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dppoviay y&p teva adThHy Adrovel xal
r¥p thy dppoviay kpdoLy kal clvecoLy
évavriww elvat, kel Td copacuykeioOat
2€ dvavtiwy.

- *ApiotorfAns -

Pues se dice que el alma es alguna
clase de armonfa, y que la armonfa es
una mezcla y una sintesis de elementos
contrarios, y que el cuerpo estd

conformado de elementos contrarios.

- Aristételes -"

® Cf. Acerca del alma, ljv, 407 b, 3]-32.



PROGLOGO



A lo largo de la historia de la humanidad, la cultura grlega ha sido
considerada como una de }as mds grandes civillzaciones de los tiempos
antiguos. Cuando se habla de ella, se plensa en magnos fllésofos y literatos,
en monumentales construcciones arquitectdnicas, en espléndidas obras
escultéricas. 'Sin embargo, los griegos hicleron aportaclones préacticamente en
todos los ambitos y discipllnas.v incluyendo el campo de la clencia; en
particular --cosa que suele ignorarse-- el de la medicina. Creo que los
estudiosos de la cultura clasica tenemos como misién propagar los avances
realizados por los helenos; por ello y por considerario une de los temas
menos estudiade y conocldo, en especial cuande se reflere a uno de los
maximos exponentes de! pensamiento clasico,! Aristételes, he tomade como
objetivo de estudio para esta tesis un tema que abarca todos estos puntoes.

La relaclén Aristételes-medicina resulta en especial polémica, pues, a
la manera de ver de algunos fildlogos, el estagirita no tuvo ninguna relacién
con dicha disciplina, Esta cuestibn ha despertado mi Interds, y en
consecuencia, me abocaré al andlisis de una obra adjudicada a Aristételes,
pero catalogada como apécrifa: T‘A OTEIKA I!POEM'{MATA, cifiéndome al libro I de
dicha obra, kegaAl A: Yoo latpikd, pues creo que bien podemos considerarla
como una suma de los planteamientos que los griegos se hicieron en torno a la
salud, la enfermedad, sus orfgenes, asi como en tarno a sus posibles n'\étudos

curativos.

1 De aqui en adelante cuando utiiizo el término cldsico e refiero en general
a la cultura griega antigua.



Debido a las dificultades que presenta la autenticidad de los
Problemas, en este trabajo pretendo demostrar, primero, que ¢l estagirita
estaba en contacto con la medicina e incluso que dicha disciplina formé part.c
de sus Intereses personales; segundo, que Aristételes es el autor de unos muy
extenscs mpofAnuate, de los cuales conservamos s6lo una parte, tamblén
intitulada mpoBAfpate; por dltimo, que en los Boa latpikd el filésofo supo
sintetizar perfectamente los logros que los griegos clésicos alcanzaron hasta
el siglo IV a.C. en el terreno médico,

Qulero sefialar que el texto que sirvi6 de base para mi traduccion estd
tomado det de la edicién preparada por Pierre Louis para la Coleccién Buds,
publlcada por LES BELLES LETTRES, Par{s, 199l. Para el desarrollo de las
notasv al texto griego y al texto espaifiol me fueron de gran ayuda las

anotaciones que aparecen en la edicién antes mencionada.

Ml versién va acompafiada de un index, el cual considero que serd de gran
utilidad, porque permite identificar y localizar mds facilmente los conceptos
n'xéd[cos de Aristoteles y quiza, en un futuro, poderlos comparar con los de
Hlpécrate;. En dicho {ndex registro los términos que tlenen mas relacién con
la meodicina, como lo son las enfermedades y sus conceptos, las partes del
cuerpc y sus funciones, los alimentos, los medicamentos y los efectos del

tiempo.
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CAPITULO I

LA CIENCIA GRIEGA
(breve resumen)

Pesde las culturas mds antiguas, el hombre ha Intentado dar explicacidn
a los fendmenos naturales que lo rodean y, con ello, obtener un medio
adecuado para domlnarfos. A lo large de este intento, las grandes culturas,
como la babilénica, la hindi o la egipcia, se vieron envueltas en
especulaciones y conclusiones relaclonadas con la magia y la religion, las
cuales, aunque fantaslosas, constituyeron los primeros pasos hacia un camino
de razonamientos que culminarfa en un método cientf{fico, dando nacimiento a
la verdadera sapiencla basada en la comprobacién.

Quizds uno de los problemas mds antiguos a resolver, que practicamente
aparece con el hombre mismo, fue el de las enfermedades. Como por muchos afios
se Interpreté la aparicién de éstas como un castigo divino, se intenté
curarlas a través de rituales religlosos o magicos. Con el correr de los afios
surgieron mentes brillantes que deslindaron la supersticién de la enfermedad,
y emplearon el sendero de la observacién con un caracter estrictamente
clentifico, llegando a distinguir diversas clases de afecciones y a discurrir
posibles métodos de curacion.

Dado que la cultura griega, como muchas otras, no fue una excepcibn en
este proceso, a manera de marco general introductorio a mi tesis mediante el
cual sea posible entender mejor a Aristételes, dedicaré este primer capftulo

a esbozar un panorama general del desarrollo de la clencla griega, y muy es-
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pecialmente de la médica, puesto que ésta, a pesar de que en un principlo
tuvo las caracteristicas mdgico-religiosas antes mencionadas, después alcanzé
gradualmente trascendental importancia: de hecho, podemos afirmar que el
conocimiento médico actual tuvo su cuna en Grecia, pueé no sélo estdn
vigentes algunas teor{as que en este campo plantearon los helenos, sino que
incluso, como veremos mds adelante, conservamos mucho de su vocabulario

técnico.

LA CIENCIA GRIEGA EN GENERAL

No son pocas las culturas que destacaron en el dmbito cient(fico, pero
por desgracia sus logros han quedado un tanto en el olvido, principaimente
porque no hubo testimonios escritos que dleran Te de ellos. En el caso de la
helénica, gozamos de mucha mejor suerte, debido a que destacd por su enorme
riqgueza grafica, la cual nos permite disponer de los elementos necesarios
para estudiar cudles fueron las conclusiones a las que llegd aquélla.

La situacién geogrifica de Grecla ayud$ en gran parte a su desarrollo
clentifico y flloséfico. Sus excelentes conexiones mar(timas le permitian
estar en contacto con el pensamiento de otras civilizaciones como Egipto,
Mesopotamia, la India, etcétera, lo cual contribuyé en gran medida a
enriquecer el pensamiento mitico-religiose y el filoséfico. De hecho, los
primeros indicios de especulacién clentifica los encontramos entre sus cosmé=
logos.

La historia de la ciencia comienza, pues, en el 5. Vil a.C. con Tales de
Mileto. Segin l!a tradicibn, este pensador afirmé que todas las cosas no sélo
se originan, sino retornan al agua, e hizo notables descubrimientos en el
campo de la astronomfa =--por ejemplo, supo predecir un eclipse solar--, asf
como sobre todo en el de la geometrfa, al parecer desarrollando el arte de

los agrimensores egipcios.



Poco después aparece Anaximandro de Mileto, quien afirmaba que el
origen de todo estaba en el ¥necpov (infinito). Ademis sostuvo una teorfa
evoluclonaria respecto al origen del hombre y de los animales (Crf.0Oxford
Dictionary). Revoluclond el campo de la Astronomfa al describir las érbitas
del sol y de la luna como grandes cfrculos que pasan bajo la tierra y estdn
compuestos de fuego envuelto en vapor; se sabe, ademds, que fue el autor del
primer mapa de la tierra.

Tamblén perteneclente ‘al siglo VI a.C., otro fildsofo, Anaximenes,
decfa que la esencia principal del unlvers:; era el nvedpe (aire), el cual at
condensarse ¥y rarificarse daba sucesivamente lugar al viento, la nube, el
agua, el fuego y la pledra; proporcioné asf{ la primera explicaclén
estrictamente ffsica de la relacién de las cosas con su primer constituyente.
Destacaron as{ mismo Cledstrato de Ténedos y en especial Jendfanes de
Colofén; éste \(ltimo, ademds de ser un excelente poeta con original
pensamlento critico, desarrollé teorfas fisicas basadas en la observacién.

Como podemos ver, en sus or(genes, la ciencia grlega sentfa bdsicamente
Interés en los fenémenos naturales mds evidentes: los astros, el sol, la
luna, el cielo y sus misterios, etcétera, as{ como en los cuatro elementos
esenclales de la naturaleza: agua, aire, fuego y tlerra.

Una de las méximas escuelas filoséficas de la segunda mitad del siglo VI
a,C. fue la de Pitdgoras de Samos, fundador de [a escuela matemdtica que
lleva su nombre. En el terreno clentifico realiz6 importantes aportaciones a
la geometrfa, a la astronomia (&l o sus discipulos llegaron a la hipétesis de
que la tierra es redonda y concibleron un sistema astronémico que presupone
un fuego central en torno ‘al cual giran los cuerpos celestes, incluyende el
sol y la tierra), a la muisica (descubri6 las bases matemdticas en los
intervalos musicales) y a la aritmética, asi como a la medicina, tema del

cual voy a hablar mis adelante.



Con el siglo V a.C. comienza la I-‘:poca de Oro de la civilizaci6én griega.
Como, en este lapso, la prictica médica llega a convertirse en una verdadera
escuela clenti{fica, creo necesarioc hablar un poco de los fildsofos y
clentificos que més sobresalieron entonces, ya que su pensamiento senté las
bases para el posterior desarrolln de la medicina.

Herdclito de Efeso, qulen florecié hacia el afio 501 a.C., escribié un

libro, del cual se conservan numerosos fragmentos, donde afirmaba que la

sustancla primaria del Universo era e! Aéyos, al cual hacfa equivalente de

a
sabidurfa trascendente y del fuego elemental. Su mds conocida sentencia es
ndvta pei: todo fluye, Le., nada permanece estdtico.

Posteriormente Anaxdgoras de Clazomene, maestro y amigo de Pericles,
s0stuvo que en sus origenes el mundo contenfa una mezcla de semillas de toda
clase de sustancias naturales, orginicas e inorganicas: éstas (carne, sangre,
oro, etcétera} eran divisibles en partes iguales, por lo cual les dio el
nombre de duocopeplat; afirmé también que el iniciador del movimiento césmico
y el principio animador de plantas y animales es la mente (vols), ya que por
sf misma, separada y sin mezcla, es capaz de mover otras cosas,

Tres filésofos formaron la escuela eledtica: Parménides, Zendn y Meliso.
Parménides fue el fundador de esta escuela. Escribié en verso su obra (de la
cual se conservan fragmentos), en ella hacia las sigulentes afirmaciones: El
ser es, y es tmposible que no sea; el no ser no es y no puede ni siqulera
hablarse de él; es lo mismo el ser que el pensamiento (esto es, la visién de
lo que es); de todo esto se deduce que 1) hay solamente un ser; 2) el ser es

eterno; 3) el ser es inmdvil; 4) el ser no tiene principio ni fin.
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Zendn, combatié a los enemigos de la escuela eledtica con brillantes
argumentaciones, reduciendo al absurdo los conceptos heracliteanos de la
muitiplicidad del ser y del movimlento. Debido a esas sutiles discusiones,
Aristoteles le atribuye la invencién de la dialéctica.

Mellso, qulen estaba de acuerdo con su maestro Parménides en sostener
la unidad de lo que es, no aceptd Ja teorfa de éste acerca de que el ser es
finito, argumentando que si fuera finito, deberia haber algo mas alld de él,
pero el ser no puede estar limitado por ninguna otra cosa, ni siquiera por el
vacfo, porque {segin afirmacién recogida en el fragmento f, citado por
Copleston) "lo que estd vacfo no es nada, y lo que no es nada no puede ser.”

Mas tarde, surge Empédocies de Agrigento, qulen, para explicar el
universo, sostenfa que todo fenémeno natural es una mezcla de cuatro
elementos (Scgduuta) eternos ¢ indestructibles {agua, fuego, aire y tierra);
todas las cosas nacen porque dos fuerzas externas {el amor, ¢iAla, ¥y el odio,
velkos) hacen que esos elementos se mezclen o se separen, y las diversas
cualidades que ellas poseen proceden de la proporcién en que cada uno de los
elementos entra en la mezcla.

En la segunda mitad del siglo V a.C., fue fundada la escuela atomista
por Leucipo, cuyas teorias no se conocen cop exactitud, aunque su discipulo
Deméerito y Dibgenes Laercio nos han transmitido algunos de sus puntos
esenciales: el universo, infinito, tiene una parte llena y otra vacfa; la
Hlena estd constiteida por unos elementos indivisibles, los dtomos, que son
muy numerosos y giran en torbellino, provocando que los més ligeros queden en
el centro, y los mdas livianos en la periferia; ese movimiento, sin embargo,

esta gobernade por la razén y la necesidad.
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Tamblén en s, V a.C. destacaron en el &mbito de las mateméticas y la
astronomia, Hipdcrates de Qufos, qulen no debe ser confundido con Hipécrates
de Cos; Hiplas de Elis, quien ademas fue un famoso sofista; Teodoro de
Clrene, maestro de Teeteto y de Platén, y Brizdn de Heraclea, as{ mismo
sofista.

Una vez terminado este rdpido recorrido por los orfgenes de la clencia
griega, procedo a estudiar up campo de la misma que voluntariamente he ido

dejando aparte, e! de la medicina.
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LA MEDICINA GRIEGA

Como mencioné en el apartado anterior, los comienzos de la ciencla, sin
excluir los de la practica médica, estaban ligados a las entidades divinas y
a la religion. La primera divinidad griega relacionada con este arte fue
Apolt:i.2 Las facuitades que se atribuian a este dios fueron paulatinamente
transferidas a su hijo .\scleplo.3 a quien se le adjudicé toda clase de
poderes curatives, Por, ello su culto cobré tal importancla que, para el s. V
a.C., le habian sido dedicados ya varlos templos, principalmente en regiones
como Tesalia y en la ciudad de Trica, y sobre todo en Epidauro.4

En el templo que se le habia consagradoe en esta Oltima ciudad, se
llevaban a cabo curaciones empleando hierbas y rafces, junto con rituales
supuestamente terapéuticos que consistian en un método de “incubacién™ el
paciente dormia en dicho templo, y durante su suefio el dios le indicaba Ila
terapia que deberia seguir para curar sus males.S

Cabe sefhalar que los sacerdotes que cuidaban los templos recibieron el
titulo de asclepladas, mismo que, generalizandose, después se aplicd también
a los mjembros de gremios médicos y a las familias que practicaban dicha
actividad, y de ninguna forma indicaba que fuesen discipulos o seguldores de
Ia corporacién religiosa antes mencionada.

En el terreno profano, la mds antigua fuente escrita que poseemos acerca
de las actividades médicas se remonta a Homero, quien, debido al mismo
cardcter del tema bélico que trata, alude sobre todo a males relacionados con

heridas.

2 Apolo era el dios de las Artes en general. La prdctica médica era una
téxvn, le., el arte de ejercer un oficio; de alli su asociacién primitiva
con esta divinidad.

3 Cf. Ackerknecht, A short history of medicine, pag. 48.

4 Cf. Grimal, Dicc. de Mitologia griega y romana, pag. 56.

§ Cf. Ackerknecht, Op. Cit., pag. 48.



En la Jliada y Ya Odisea hay referencias a prdcticas quirurgicas, asi
como al uso de algunas pdcimas anestésicas y calmantes. Asl, en la Itfada® se

lae:

" Los médicos conocedores de muchas drogas los cuidan,
curandoles las lesiones.”

De igual modo, en la odisea? dice:
" Entonces Helena, hija de Zeus, pensé otra cosa.
Al punto eché en el vino bebido allf, una droga

allviadora y tranquilizante, desvanecedora de to-
dos los males.”

Fuera de esto, no existen otros Indicios de cdémo fue entre los griegos
la actividad médica en sus orf{genes. Sin embarge, creoc oportuno mencionar
ahora de nuevo a algunos filésofos de cuyas especulaciones clentificas hahlé
antes: por ejemplo, a Anaxdgoras de Clazomene, quien reconocid e! cerebro
como centro sensorial, e indentificé los ventriculos laterales de éste.

Mas Importante fue Empédocles de Agrigento, quien en el campo de la
anatomia describio el laberinto del ofde y asegurd que Ja respiracién se
efectita no sole a través del corazén sine también a través de la piel; ademds
relacions aquella teoria suya de los Suldpare, ya mencionada, & con las cuatro
cualidades fundamentales: calor, frio, sequedad y humedad; éstas a su vez con
los cuatro humores: sangre, flema, bilis amarilla y bilis negra, los cuales a
su vez, segin €}, se originaban en el corazén, el cerebro, el higado y el

bazo. El siguiente diagrama de Ackerknecht? explica mis claramente esta idea:

6 Cf. Homero, Il., XVI, 28~29: toUs pév t° Intpol modupdppaxot dupLmévovral,
¥ak® dxecducvor.

7 Cf. Homero, 0d., 1V,220-223:"Ev0” avt’ UAN> &véne’ ‘EAévy ALds Exyeyavia
adtik® &p’ efs olvov Bdre pdppoxor, Fuoev Frivovw,
vamevés 1° ExoAdv Te, Kakdy émiAngor &ndvtwv,

B Cf. capitulo de ciencia griega, pag. Vil

9 Cf. Ackerknecht, Op. Cit.,, pag. 52.



higado
bills amarilla

JSuego
calor \ equedad
corazén bazo
sangre bilis negra
alre tierra
humedad\ / frio

cerebro

Sflema

agua

En medicina, no existen més avances nl testimonios dignos de mencionarse
hasta que aparece la escuela pitagérica en el s, VI aC.: eh el sur de |la
Magna Grecia surgié un filésofo, Pltigoras de Samos, quien establecid, entre
otras cosas, un estilo de vida muy particular con clara influencia mistica,
recibida durante los viajes que realizo a Egipto; como este pafs estaba
altamente avanzado en las disciplinas médicas --al menes para aquel
entonces--, seguramente aprendié allf el arte de curar., Hizo algunas
aportaciones al campo de la anatomfa y la salud, al sostener, entre otras,
dos [deas que tendrfan gran importancia para el posterior desarrollo de la
medicina: que el cerebro era el centro de las sensaclones y que la salud era

un equilibrio de fuerzas.
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Probablemente de la escuela pitagérica fue Alcmedn de Crotona, quien asf
mismo di:ﬂnlb la salud como un equlitbrio de fuerzas del cuerpo, y la
enfermedad como una alteracidn de este equllibrio, ideas que mis tarde
encontraremos desarrolladas en Hip6crates, Aristételes y Galeno, cuyas
aportaciones se convirtleron en la base de los métodos curativos empleados
durante la Edad Media y los sigulentes siglos,

Aproximadamente a mediados de! s. V a.C., adquiere fama Hipdcrates de
Cos, quien darfa a la préctica médica la categorfa de ciencia y lograrfa
deslindarla de la superstici6n, mereclendo as( el tf{tulo de Padre de la
medlctna. Pero, antes de entrar un poco mds detalladamente en materia
hilpocratica, debo menclonar, como antecedentes dos escuelas médicas que
surgieron en este tiempo y que fueron la cuna de grandes personalidades: las
escuelas de Cnido y de Cos, ambas ubicadas en Asia Menor.

El interés basico de la escuela de Cnldo se centraba en las
enfermedades, as{ como en su diagnéstico, desarrollando una especlie de
sistema elaborado para clasificarlos.10 Al parecer se consagré sobre todo a
ta glnecologia y la obstetricia.ll Sus mds destacados representantes fueron

Cteslas, Eurifdn y Cristpo.

16 Cf, Ackerknecht, Op. Clt., pag. 49.

11 Cf. Sarton, Hist. de la clencia, pig. 414,
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Su vecina de Cnido, la escuela de Cos, también estuve interesada en
estudiar la enfermedad, pero orienté mas sus esfuerzos hacia los tratamientos
en general. Su méaximo representante fue Hipocrates, con mucho superior a los
ya mencionados miembros de la escuela de Cnido, por lo cual haré una breve
sintesis de su biograffa y de sus principios médicos.

Hipéerates nacié en 469 a.C., en la isla de Cos, cerca de las costas de
Asla Menor. Se cuenta que muy joven viajé a Atenas, donde reciblo la
instruccién del sofista Gorglas de Leontini.!?2 Desarrollé sus teorfas a base
de la observacién cuidadosa y cercana de sus pacientes, y a partir de ella
formbé sus reglas practicas para el diagnéstico y el tratamiento de las

enfermedades.!3 Sus Ideas fundamentales son las siguientes:

1. El cuerpo contiene un calor innato (@eppdv Bugutov) cuya extincion
causa la muerte,

2. En el cuerpo hay cuatro humores primarios: sangre, flema, bills
amarilla y bills negra. En este caso, parece probable que Hipécrates tomara
como clmiento de algunas de sus teorias médicas la de los Jufipara de
Empédocles.

3. La népes!® (término que tamblén aparece mencionado en las obras de
Hipécrates, y que equivale a coccldn} constituye un proceso fundamental en el
organismo, para explicar su funcién, Moon!S se vale del sigulente ejemplo: en
el caso de pulmonla o catarro, conforme la enfermedad desaparece, la
expectoraciéon pasa a través de varias transformaciones, pues, tras de haberse
encontrado previamente en estado crudo (dmeylu), se cuece, es decir, pasa por

el proceso de cocclén.

12 Cf. Moon, Hyppocrates and hls successors, pag. 5.
13 Cf. Moon, Op.Cit., pag. 12,

14 En términos quimicos se podrfa llamar composicidn a la kplois, ¥y
descomposicldén a la népis.

15 Cf. Moon, Op. clt., pag. 15.
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4. La condicién fundamental para la salud es que exista una
proporcién correcta entre trabajo y nutricidén, tomando en cuenta la
constituclén del individuo y las diferenclas de edad, estaclén, clima,
etcétera.

5. Cualquier xpleoits o camblo ripido (muy relaclonado con la
réYes, pues se pensaba que la carencla de ésta precipitaba dicha
alteracién) produce curacién o muerte, un agravamiento de la
enfermedad, Durante la crisis el pacjente debfa abstenerse de
actividad, sin exponer el cuerpo a alteraclones bruscas, y poner

atencién en la dieta.

Este es, en suma, el panorama clent{fico que precedid a Aristételes. A
continuacién hablaré, en forma muy breve, acerca de la vida de éste, as{ como
acerca de sus escritos. No me detendré en sus teorfas filoséficas, puesto que
han sldo ampliamente estudiadas en todos los ambitos; en camblo, si abundaré
en su relacion con la medicina, uno de los temas que ocupan esta tesls,
porque préacticamente no ha sido tomada en cuenta por la mayoria de los

fildlogos al estudiar al estagirita.
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CAPITULO I

DATOS GENERALES SOBRE ARISTOTELES

SiNTESIS BIOGRAFICA

384/85 a.C.

370 a.C,

368/67 a,C,

J43/742 a.C.

335734 a.C.

321 a.C,

Nace en Estagira, hijo de Nicémaco, quien era  médico del rey

Amintas 1l de Macedonia.

Teniendo 17 afios realiza su primer viaje a Atepas para cursar

sus estudios.

Llega a ser miembro de la Academla de Platén, donde permanece
velnte afios, durante los cuales su pensamiento muestra fuerte
influencia de su maestro. A la muerte de éste, continia con la

doctrina platénica de las Ideas,

Parte a Macedonia, con el fin de fungir como preceptor de

Alejandro Magno, heredero del rey Filipo.

Terminada su misién magisterfal, regresa a Atenas y comienza a
dor clases en el Liceo, el cual tuve un cardcter mis

clent{fico y de investigacitén que la Academia.

Al morir Alejandro Magno, es acusado de conspiracién con

Macedonia; huye a Calcls, donde muere.
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LAS OBRAS ARISTOTELICAS

Aristoteles destacé en fllosoffa, clenclas, ffsica, polftica y
literatura, disciplinas sobre las cuales traté en diferentes escritos. Fue
considerado uno de las autores mas prol(ficos de la antigledad clasica. Sin
duda la variedad de temas que desarrolld es, por s{ misma, muestra de su
inguietud intelectual.

Sus trabajos pertenecen a tres perfodos. E! primero comprende las obras
concebidas mientras estuvo en la Academia, tiempo en el cual recibié la
influencia de Platén, El segundo abarca las realizadas durante su estancia en
Macedonia; en ese lapso, desarrollé un sentido de critica muy personal sobre
el pensamiento platénico, y en especlal sobre la teorfa de las ideas. El
tercero estid constituldo por las linvestigaciones de cardcter cientifico,
histérico y filoséficol® que llevé a cabo cuando se establecié en el Liceo,!?
a su regreso de Macedonia,

No todos sus escritos han llegado a nosotros. De los que se conservan,
la mayor parte pertenece al tercer perfodo. Fueron compuestos durante sus
viajes a Assos y Pella, y a lo largo de su estancia en Atenas, y han sido

clasificados de diferentes formas:

16 Me baso en Copleston, Hist, de la filosofia, vol. 1, pag., 275,
17 Suele decirse que Aristételes fundé el Liceo; en realidad fue en todo caso

s6lo el fundador intelectual, pues quien lo establecié fue Teofrasto, su
discipulo. Cf. Diring, Aristételes, pig. 36.
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I En la antigledad se dividieron en dos grupos:

Los dxpoatikol, que al parecer le servian a manera de gufa en sus
clases; concebidos para un grupo selecto de alumnos, oyentes del Liceo,!8 no
se hacfan publicos y tenfan un cardcter estrictamente cientifico;19 los
8€utcpoicol, que también eran notas, fueron cscritas para toda clase de

pablico y con el fin de ser divulgadas.

1l Otra clasificacién ha sido hecha basdndose en su contenido:

Tratados scbre L('JGICA, conocidos en conjunto como ORGANCON: Categorfas
(sobre légica y la palabra como portadora del concepto), Acerca de la
interpretacién (habla sobre las proposiciones y los |juiclos), Primeros
analfticos (estudlo del silogismo, una de las maximas aportaclones
aristotélicas), Segundos anallticos (se ocupan de la comprobacién y de la
clencia), Tdpicos (trata de la dialéctica), Falaclias sofisticas (discute las
falsedades en torno a la argumentacion).

Escritos sobre MLTAFiSICA: en este terreno solamente aparece la
Metafisica, obra que abarca, a grandes rasgos, temas de clencia natural.

Trabajos de FILOSOFfA NATURAL, CIENCIAS SOCTALES Y PSICOLOGT A: Fistca
(asuntos en torno a la naturaleza), Metereologia (fendmenos ffsicos que
tienen lugar sobre la tierra y en la atmésfera), Historia de los animales
(acerca de las diferencias entre los seres vivos, sus conductas, sus

caracterfsticas y

18 Gpo. destacado de alumnos que demostraban cualidades superiores para
seguir las ensefianzas del filésofo. Cf., Aulo Gelio, Noches dticas, nota 1 de
la ed. Loeb, pag. 432.
19 Cf. Ibld. pag. 432.

Xvil



sus partes), Ceneraclén de los animales {sobre la procreacién),
Desplazamlento de los animales (partes que usan los animales para
desplazarse), Partes de los anlmales (tratado general de =zoologfa), Parva
Naturalia u opdsculos sobre la naturaleza {(coleccibn de obras cortas que
tratan asuntos relacionados con fenémentos naturales) y los Problemas (serie
de interrogantes en torno a un nicleo de notas o sugerencias hechas por el

mismo Aritételes).

Tratados sobre ETICA Y POLITICA: Gran ética (investigacién tedrico-
légica, centrada en definir qué es el blen), Etica nicomaquea (tratado de
moral, dedicado prabablemente a su hijo Nicémace), Etica a Eudemo o del alma
(en general, versa sobre lo que él considera el mas alto bien humano, la
eddacpovia), Polftica (acerca de la organizacién de la familia y el Estado,
asf como de la Importancia de las virtudes polfticas y de la educacién),
Constitucion de los atenlenses (asuntos en torno a las Instituciones

aplicadas en Atenas).

Cuestiones de ESTET 1CA, HISTORIA Y LITERATURA: Retdrica (sobre el arte de
la retérica), Podtica {(tratado acerca de la relacién entre la filosoffa y Ia
poesfa, esta Ultima como fruto de la reflexién sobre las grandes cuestiones

de la vida humana).

Il Todav(a es posible agrupar estas obras en dos grandes disciplinas:
las comlnmente llamadas obras filos6ficas (légica, étlca, metafisica,
polftica, estética, historia y lteratura), y las clentf{ficas, que abarcan
todas aquellas que cubren aspectos de filosoffa natural o, como dirfamos hoy

dia, cienclas naturales y psicologia.
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Los Probiemas, tema a estudiar en este trabajo, estarfan clasificados
dentro de las obras de filosoffa natural.

Como se mencionard mas adelante,20 los PuoLkk npofAfuata plantean algunas
dificuitades. Por una parte, ciertos humanistas modernos2! afirman que no son
frute de 1a insplracién del estagirita; por la otra, algunos fil6logos
anteriores, de no menospreciable sabldurfa, como Andrénico de Rodas, los han
clasificado bajo el nombre del filésofo, Resulta, pues, que nos enfrentamos a
una contradiccién: los mpafAfipata son considerados apéerifos y, a la vez,
hasta la fecha su autorfa sigue siendo atribuida a Aristoteles.

Cierto es que desde Diégenes Laercio hasta Dliring se ha afirmado que
Aristételes escribié unos Problemas que aparentemente no han llegado a
nosotros y que al parecer tenfan mucha mayor extensién que los nuestros; sin
embargo, los Problemas que actualmente poseemos presentan una serle de
elementos que hacen recordar las inquietudes, las ideas y la manera de
expresarse del estagirita, por lo cual me he propuesto probar que
efectivamente deben atribuirse a Aristételes.

Ahora blen, el libro primero de los Problemas trata asuntos relacionados
con la medicina, lo cual plantea una nueva interrogante: gejercié Aristiteles
la medicina, y, por consiguiente, tenfa, ademds del teérico, el conocimiento
préactico necesario como para escribir un tratado de medicina? Aunque éste
serd uno de los puntos a estudiar en el altimo capftulo, puedo adelantar
desde ahora no sélo que, a mi modo de ver, esta prictica sf fue factible,
sino que ademds en los oo larpikd el estagirita resumié las jd=as recogidas
de sus antecesores, mismas que, desarrolladas y organizadas por él, expuso

durante sus cotidianos paseos diddcticos en el Liceo.

20 cf. Capftulo referente a los guorikd mpofAfiuxra.

21 Cf. Sarton, Op. Clt., pdg. 695, y Diring, Aristételes, pag. 464,
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CAPITULO 111

TA @TZIKA TIPOBAIMATA

Hasta hoy dfa los ¢urik& nmpoBA#ipata presentan ademds otro punto
controvertido: por una parte, es un hecho que desde la antigledad clasica se
ha adJu;:Ilcado a Aristételes la creacién de una obra Intitulada mpofAtipatre,
pero, de acuerdo con algunos filélogos, la que conservamos no es la misma que
escribié el estagirita, Por otra parte, precisamente por discutirse su
autorfa, los Problemas han quedado relegados respecto a las demds obras del
CORPUS ARISI‘OTELICUM, olviddndose que por si mismos contienen gran valor
Informativoe acerca de la clencla antigua. Por ello, en este capftulo,
intentaré probar que, como he mencionado antes, los Problemas que conservamos
sf son de Aristételes, y, en consecuencia procuraré dilucidar en qué é&poca
los escribié éste.

Tal como nos han sido heredados, los guoikk mpogAfipata se dividen en
XXXVIII libros o secclones, cada uno de los cuales est4 encabezado por un
nimero y lleva un tftulo que sintetiza el tema a tratar. En general,
contienen planteamlentos relacionados con la ¢lois: para mencionar solo
algunos temas, hay unos problemas relacionados con la medicina, con la
respiraclén, con la relacién sexual, con las heridas y los sentidos; otros,
referentes a los vientos y sus efectos, los del agua salada y el mar, los del
agua callente, los del aire; otros mas, relativos a la armonia, las
matematicas, la filologfa.

A mi juiclo, esta variedad de temas es muestra de que quien escribié la
obra posefa un conocimiento en muy diversas ramas del saber, tan amplio como
el que caracterizaba a AristSteles, segin se reconoce universalmente.

Ahondemos ahora en el asunto de la autenticidad de los Problemas.
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AUTENTICIDAD DE LOS &TEIKA TPOBAHMATA.

Para apoyar este punto contamos con cuatro elemeatos: 1) los testimonlos
de la antigledad; 2) los testimonios que el mismo Aris!btelés proporciona a
través de sus obras; 3) los conceptos que se encuentran en los Problemas y
que se repiten en otras obras del estagirita; 4) la redaccién misma de los
Problemas.

€omencemas por el primer punto, los testimonios de la antiglledad. En su
blograffa de Aristateles2?, Didgenes Laerclo presenta una lista de obras
escritas por el estagirita; en ella se encuentra un tftulo que sugiere
nuestra colecci6n, el de la obra que ocupa el lugar nimero 120, durekdy katdk
evouxclov An  (treinta y ocho libros de (isica de acuerdo con sus elementos).
Aunque efectivamente parecen ser los mismos, existe un obstdculo: Didgenes

{os cataloge xatk croiuxcfov, mientras que en los ritos que p s de

esta obra aparece que estdn recolectados xaxy’cl8og Estoy de acuerdo con
Marenghi, 23 quien sefiala dos plausibles explicaciones de éste hecho: el
tiempo y la manera en gque se han transmitido las obras de temas varlados,
como lo es ésta. El tiempo es nuestro terrible enemigo en estos casos: es muy
probable que desde el siglo Il a.C., época en que vivi6 Dibdgenes, hasta el
siglo X d.C,, cuando aparece ¢l primer manuscrite, se haya sustituido la
forma ctorxelov por la de e©lSog, aunque serfa diflcil determinar la fecha

exacta en que etlo ocurrid.  Por otra parte, se debe tomar en cuenta que las

22 ¢f, Didgenes Laerclo, Vidas de los flldsofos tlustres, capltulo V.

23 Cf. Marenghl, "Per una ldent(flcazione e collocazione storica del
Problemata Physica’, pdg. 37.
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obras de caracter enciclopédico sufren adulteraciones a lo largo de su
recoleceién.24 Teniendo en cuenta estos factores, creo posible que los
durLkiy katk orotxcior An , catalogados con el numero 120 por Dibgenes
Laerclo, sean nuestros Problemas.

Otro testimonio lo proporciona, en sus Noches Atlcas, Aulo Gelio, quien
cita pasajes de los Problemas, algunos de los cuales concuerdan con el texto
que conservamos hoy dfa. Voy a mencionar tres de ellos: En .f libro XIX,

escribe Gelio?S:

"En los Problemas del filésofo Aristételes estd escrito
as(s "/Por qué los que se apenah, se sonrojan; los que
tienen miedo, palidecen, aunque estas emoclones son
similares? yAcaso porque en los que se apenan, la sangre
se esparce desde el corazén hacla todas las partes del
cuerpo, de modo que permanece en la superficle; en los
que sienten temor, Se concentra en el corazén, de modo
que abandona las restantes partes de cuerpo?”

Como podrd apreclarse, esta misma Idea se encuentra expuesta mas
ampliamente en dos pasajes - de nuestros Problemas: en el llbro X2,

Aristételes afirma:

"Es obvio, pues, que en los que tienen miedo el calor se
retira de las partes superiores, de tal manera que la
respiracién, siendo débll, mueve poco aire: y lo que es
poca es conducido rapidamente, y lo rdpido en la voz es
agudo; en los que se averglenzan, el calor se dirige
hacla arriba, alrededor del pecho: ia prueba es que se
ruborizan. Mucha fuetza mueve mucho aire: lo que es mucho
se conduce despacio, y lo lento en la voz es grave.”

24 Cf. Marenghi, Op. clt., pdg. 37.

25 Cf. Aulo Gello, Noches dticas, XIX 6,: In Problematis Aristotelis
philosopht ita scriptum est: Atk vl of ptv aloyuwduevor Epudpiioey, of 8t
oo pevor dxptdoLy, nupanAnelwy Tdy neddy Svrwv; Ere Tdv pv aloyvvopévwy
Siayeltae 0 alpx &k Ti¢ xapdlag elg Hmavta T pépn 100 eduatog, Bote
&munordieLv-tolc 8t ¢nfndelony ouvtpéyct elgThv kapd lav, bove Exdelnety dk
Oy EXAwy pepdv.

26 Cf. Problemas, XI, 53,905 a: gavepby odw Btu Tolg pEv ¢ofovpévarg éxacinee
Evwder o Oeppdy, Bote kivel &oBevkc By SAiyor &épa Td mvelua, vd 8& dAlyov
Taxb pépetat, TO St Taxh v gwvi vd 450 volc 8t aldounévorg Kvw Epyetar )

ecpudy nepl T oThon. epuctov &t 1 g {vovtar d€€puBpoe. noaby &t xivet dépa
i noAAR Sdvapig, td S noAb Ppadéug Pépetal, To St Bpash év guwvh Bapd.

XXn



De igual modo en el libro XXVI1,27 el estaglrita inqulere:

"tPor qué a los que tienen miedoc les tiembla la voz, las
manos y el lablo Inferior? ¢Acaso porque esa emocién es
una salida del calor fuera de las partes superiores, y
por ello se ponen pdalidos? Ciertamente, por esta salida
del pecho la voz tiembia al enfriarse el lugar donde de
ella se mueve. De igual modo las manos, pues dependen det
pecho, El labio inferior tiembla pero no el superior,
porque el superior se inclina hacia el inferior, sobre el
cual estd suspendido. El labio inferior (se dirige) al
superior en contra de su naturaleza, pero se aquleta
arriba a causa del calor; al retirarse éste, tiembla por
haberse enfriado. Y en las pasiones por la mlsma razén el
labio cuelga: es evidente en los bebés, pues el calor se
precipita hacia el corazén."

El segundo pasaje de las Noches 4tlcas que es digno de mencién aparece en el

libro 11:2

"Tamblén hay un viento llamado caeclas que, segin
Aristételes, sopla de tal manera que no aleja las nubes,
sino que las atrae para s{."

E‘.stss conceptes sin duda recuerdan a uno que se encuentra en el libro XXv129

de los Problemas:

"tPor qué el caeclas es el iUnlco de los vientos que
conduce las nubes hacia si mismo, tal como lo dice el
refran: "atrayendo hacia s{ mismo, como el viento caeclas
a la nube?"

27 Cf. Problemas, XXVI1, 948 a,6,: Atk T of gopolpevor pdAiora Tpépovee Ty
Puvhy kel the xelpag kal td kérw xeilog B Stéte Exrciyls doti td wébog
Bcpuod &k Tov Bvw Témwy; Sub kal dxpiudoy, Suk utv odv 1d &k 1ol atifoug

duvh tpéuce, Yuxopdvov & keveltan, dpolws 8t kal al xelpes: 2k tod ovidoug
7¥p Nptnvrac. 1o & cdrw xetrog, &AN® 0D Td Bvwoev (pépce, St bt Td Bvweey)
xdrw xpbporar § Sénee vd 5t kdrwacy ¥vu nopl pleLy, EAA° dnd Tod Bepuod lvw

Apcpct: ol Sparpovpévov Std Td Yiverdat 1p épet. kul v Tolg Bupoly St SLk Td
adtd &noxkpepdvvutor Td xetrog Sirov 8k 2nl vdv nauslwv: cweel ip elg tiv
xapdlav td Bcpudv.

28 Cf. Aulo Gelio, Op. cit.,, 11, 22: Est etiam ventus nomine "caeclas" quem
Aristoteles i(ta flare dicit ut nubes non procul propetlat, sed ut ad sese
vocet.

29 Cf. Problemas, XXVI, 943 a,29: Atk (¢ & xaiklag pdvog Tdv dvéuuwr &3

Savebdy Eycu th védm, Gomep xal # napocpla Aéyet "Eakuv &9’ adtdv Gomep
xauklag végog.”
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Por Gltimo, en sus Noches dtlcas, 30 Gelio reproduce casi de modo textual

un pasaje de los Problemas, que expresamente atribuye a Aristételes:

"Le envi¢ estas palabras del libro de Aristoteles que se
Intitula Problemas curriculares, y ordené que las leyera
cotidianamente:  Por qué sobre todo los artistas
dionisiacos son malos? gAcaso porque se relacionan muy
poco con la razdn y la filaseffa, porque la mayor parte
de su vida transcurre en torno a su forzoso arte, y
porque la mayor parte del tlempo estan en la
intemperancia, as( como en la penuria, y ambas cosas eon
productoras de perversidad?”

Compérese este pa.saje con el que se encuentra en los Problemas, XXX3l,
de Aristdteles:
“Por qué sobre todo los artistas dionisfacos son malos?
¢Acaso porque se relacionan muy poco con el pensamiento y
la sabidur{a, porque la mayor parte de su vida transcurre
en torno a su forzoso arte, y porque mucha parte de su

vida estdn en la intemperancia, as{ como en la penuria, y
ambas cosas son productoras de perversidad?”

Como puede apreclarse, Gelio aslenta aquf{ como titulo de nuestra coleccién el
de npoBAfpata dykdkAia, aun cuando en otras partes se ha referido a ella como
¢urekd mpoBAfuota; pero de acuerdo con la forma laxa de citar tftulos usual
en él, cabe suponer que se¢ refiere a la misma obra,

Ahora bien, Gelio menciona pasajes que no se encuentran en nuestro
texto, lo cual hace suponer que seguramente hemos perdido una parte de los

Problemas, a la cual él sf tuvo acceso.

30 Gf. Aulo Gelio, Noches Atlcas, XX, 4: Misit el verba haec ex Aristoteils
itbro exscripta, .qui NpofAfipata *EyxdxAta inscriptus est, lussitque uti ea
cotidle lectitaret: Aud t({ of Atovvriaxol texvitat ds éxl td woAb wowmpol
elocy; H 81 Yeiora Adyounal guroocod Los kotvuvodoe Ll Td nepl Ths dvaykalas
Téxvas td nodb uépos tod Blov elvat, kal Bri v dxpaciets Tdv Rorby yxpbvov
elouy, St 8t 2v dnoplais; dupdtepu St PavAbTNTOS NAPATKEVATTLK &,

31 Cf. Problemas, XXX,956 b,10: Ack v ol Avovuriaxol Texvital ds Enl v noAb
novnpol clawv; B Bre Yixeota Adyov (kal) cogplas korvwvodor Sud td nepl tés
dvoyralas T éxvas Td noAb uépos 1o Blov elvar, kal Bt &v dxpaslogs td nord
todBlovelow, th St kal dvdnoplacs; dug brepa 5t pava dtnros naposkevartikd.
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Otro autor que hace referencia a los mpoBAtfuata es Clcerén, quien, en
sus Dlsputas Tusculanas32, al hablar acerca de los melancélicos, fundamenta

su parecer en los Problemas aristotélicos:

"Clertamente Aristételes dice que todos los ingenlosos
son melancélicos, de manera que no me molesta ser un poco
tardo. Enumera a muchos y, como si ello fuera patente,
proporciona una razén de por qué sucede asi.”

Es obvio que estd reproduciendo una Idea contenida en Problemas xXxx:33

"tPor qué parece que todos los varones que han sido
notables en filosofia, en polftica, en poesfa o en las
artes son melancélicos, y unos a tal punto que son
invadidos por las afecciones originadas de la bilis
negra, tal como se dice que, de entre los héroes le
ocurrié a Heracles?"

Es evidente, pues, que los antiguos conocieron un tratado Indudablemente
aristotélico intitulado Problemas, pues la mayor parte de los pasajes en que
reproducen i{deas de éste, textualmente o no, aparecen en nuestra actual
coleccién,

El segundo argumento de que voy a servirme para probar la autenticidad

de los mpofAfpata son las testimonios que proporciona el mismo Aristiteles a

32 Cf. Cicerén, Disputas Tusculanas, I, xxxvill, 80: Aristoteles quldem ait
omnes Ingenlosos melanchollcos esse, ut ego me tardlorem esse non moleste
feram. Enumerat multos tdque quasl constet, rationem cur ita flat adfert.

33 Gf. Prablemas, XXX, 953,a 1: Auk Tl ndvtes Boou mepetrol yeydvasey ¥vdpes
B xard ¢edocopiav B moAtTeikiv §i moineiy 7 Téxvas galvovratl pedayyorikol
Brtes, kal ol utv obrws Uotec xal AauBdvecdar tols dnd pcAalvns yoAfis
dppwotipercy, olov Adyctar Tov Te dpulkdy Th nepl Tov ‘Hpaxa da.
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través de sus obras, que aluden a pasajes de otros tratados suyos. Por

ejemplo, en Problemas X34 dice:

“tPor qué cuando se les corta la cabeza, unos animales
mueren Instantinea o rdpidamente, y otros no? gAcaso eso
les ocurre a cuantos carecen de sangre y comen poco? pues
nl necesitan rapidamente de alimento, ni su calor se
propaga en la humedad, sin las cuales cosas no les. es
posible a los que sf tienen sangre. A ellos si les es
posible, pues pueden vivir mucho méas sin resplrar. La
causa se menciona ya en otras partes.”

Con las palabras en otras partes alude, sin duda, al tratado Acerca de
la resplrac(dn.35 donde explica esta misma idea con mAs detalle:

"De los animales que tienen sangre y un pulmén con poca
sangre y poroso, algunos pueden vivir por mucho tiempo
sin respirar por esto: porque el pulmén tiene mucha
expansién, al tener escasa sangre y humedad, pues su
movimiento natural es capaz de enfriar por mucho tiempo.”

Asl mismo en el libro IV de los Problemas36, al hablar sobre la

produccién natural del cabello en las partes del cuerpo, afirma:

"Pues la cabeza, las cejas y las pestafas tlenen cabellos
naturales. Las cejas se tornan espesas solo en algunas de
las personas que van envejeciendo {debido a cuéal causa,
se dice en otras partes).”

34 Cf. Problemas,X, 898 b,67: Ak t{ v& pbtv dpatpoupéuns tiis Keparis
&nodviokel e00Us B raxd, ta 5& ol | Boa ¥vaiux xal dALyérpoda, toito marxet;
obte tpopiis yhp delvac toxd, olite &yxelrac adtdy td Beppdy &v 1@ Sypd, bv

Evev olx olév te Liiv tols dvaljiows. todtors St olov té detiy: dnvevetl giv
Tap Stvavtar noab p@Arov. # st altla &v érépors elpnrat.

35 Cf. Aristételes, Acerca de la respiracién, IX, 475 a, 20-25:kal Tdv
Evalpwy 5t kal nAe Gpova Exbvtuw, A lyaipov 8° Exbvtwy kal copgby, Evia Suk
Tobto n0AbY xpdvov Sdvavtal dnvevetl Lip, B1i & macluwy Bpoiv Exer moArfv,
x{yov Exov td alpa kal td Sypdv- | yip olkela kivyees 2rl nodbw xpbvov
Stapkel katdyvyovoa.

36 Cf. Problemas, 1V, 878 b,18: kegarh 7ip xal d¢pbs xal Bregapls cuyrevikal

Tplxes. toUtuy 8t pbvov Bviots af dgpics dac Gvovtal rpeoBut épous yivop fvots
(5. fv 5t alviav, e¥pnrar &v EArous),
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De nuevo el estagirita hace asf alusién en la obra Partes de los

antmales,37 donde explica este mismo tema:

"Por una parte, las cejas estdn sobre la uni6n de los
huesos, por lo cual también se hacen espesas en muchos de
los que envejecen, de modo que requieren un recorte;"

Por otra parte, en el tratado de Metereologta,33 al hablar de los vientos
¥ sus caracteristicas, dice:

“...atn no ha sucedido gque eflo se hable con detalle en
los Problemas, ahora {los) expondremos."

Parece obvio que, al momento de escribir la Metereologlfa, Aristételes no
habfa concluido la redaccién de su Problemas, aunque ya la habla comenzado,
desde ¢! momento que los menciona; es mds, de la cita anterior podemos
deducir que ya tenfa en mente dedicar un libro de esta obra al tema de los
vientos: en efecto, el libro XXV] de los Problemas, cuyo encabezado es Hoa
nepl tobs dvépovs, desarrolla los distintos nombres y los efectos de los

vientos.

37 Cf. Aristoteles, Partes de los animales, Il, xv, 658 b,19-23: eloe 8° «f
wEv d¢ples énl cwvBéocy dotdy, 8o kal Saclvovtal moArels &noynpdoKoveriy
olirws lote 3eicBat Koupds.

38 Cf. Aristételes, Metereologia, 11, 363 a, 24-25: uh cupBéBuker &v tols
npoBAfpariy elpiicfat Tols katk pépos, viv Adyuper.
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Otro punto que apoya la autenticidad de los MpoPAfpara estd constituido
por los conceptos que se encuentran en los PROBLEMAS y que se replten en
otras obras del estagirita.

Quizds el mds notable es el dei Jjusto equilibrio que cc.mduce a la salud
(S7tela peoéns). Es verdad que el concepto de que la salud es un equilibrio
de fuerzas se manej6 ya el siglo Vi a.C.,39 pero todo parece Indicar que
Aristbteles lo adoptd, puesto que no sélo lo encontramos desarrollade en
otras obras, sino que Incluso es, como veremos posterlormente, uno de los
temas centrales de los 8oa fatpixd. La nocién de equilibrio lo encontramos

40

repetldo en otras obras suyas, como lo son Acerca del alma’  y la Ftica

nlcamaquea.‘I En la primera afirma:

"Pues se dice que el alima es alguna clase de armonfa, y
que la armonfa es una mezcla y una sintesis de elementos
contrarios, y que el cuerpo estd conformado de elementeos
contrarios,”

Este concepto se encuentra también en la Etica nicomaquea;

"Pues la prudencia y la valentfa son destruidas por el
exceso y la deficlencla; son salvados por la mesura.”

También en el libro 1 de los Problemas, Bou latpudé#13, el estagirita
hace hincanié en que )a salud es el equillbrio de elementos contrarios,

39 Gf. Capftulo I, pag. X! y X1l

40 Cf. Aristételes, Acerca del alma, 1, v, 407 b,31-32: dppoviar ydép TLva

abtiv Aéyouvr: kal y&p Thy dppovlav kpdoLy kal clvoeriy dvavt fwr elvat, kal
1 odpa cvrkeiotar &€ évavrivy.

41 Cf. Aristételes, FEtica nicomaquea, I, ii, 1104 a, 25: ¢oelpctar &t 4
cwppoclvn kal 1§ dvdpeio Omd tiis dnepBoAis xal tfis BAdelycws, dnd &8¢ Tis
perdTntos cdeTal.

4la Cf. Aristételes, Problemas, 1,859 a,7-8.
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Otro concepto que se repite es el de néyis, concepto perteneciente, como
ya hemos visto, a la doctrina hipocratica;42 indudablemente el estagirita lo
hizo suyo, pues lo hallamos a lo largo de varjos de sys trabajos. En
Generacién de los animales, por ejemplo, expresa que “"toda coccién se realiza

a través del calor*.43 En otro pasaje de la misma obra dice: 44

"lo que es capaz de cocer, procrear y secretar el
esperma que tiene el principio de la forma,es lo
masculino.”

Este concepto se localiza no séle a lo largo de nuestros Problemas*S, sino

tamblién en otros escritos como Acerca del alma46:

"Es necesario que todo alimento pueda cocerse,
y el calor produce la coceién,”

Aparecen también en nuestros Problemas expresiones proverbiales como nip
2nl nupl, frecuentes en las demas obras aristotélicas, por ejemplo en
Metereologfa y en Acerca de la resplraciﬁn".

Un dltimo punto que, aunque pequefio, a mi mode de ver, contribuye a
probar la autenticidad de los Problemas es la redaceidn que tienen: todos

ellos estdn presentados en forma de pregunta y respuesta.

42 Cf, Capftulo 1, pag. XII.

43 Cf. Aristételes, Generacidn de los animales, IV, I, 765 b,15: ndoo népes
dpydferar Ocppd,

44 Cf. Ibid. 1V, |, 765 b,10-11: Td piv yap dvvéucvov nétreww kal cuvietdvar
te kol dxkplvery onédpua Exov thy dpxhv tol eldos ¥ppev.

45 Cf. Problemas, 1, 15; IX, 60; XXII, 7; XXVI, 3.

46 Cf. Aristételes, Acerca del alma, II, 416 b, 27: nacav 8° &vaycatov tpodiv
SdvagleL nétteobal, éprdfetar 8t THY néYLy To Bcpudy.

47 Cf. Aristételes, Metereologia, 11, lv, 375 a,20: Uenecp oly mip &ni nip
péAay napd péray nocel th Apdpa Acuk dv navteAds palveodal Aevk dv; y Cf Acerca
de la respiracidn, 1V, 472 b, 4-S:dAcdgovtes & noAddkis dvamvéouvriv Os
SvoydEews xdpLy &vanpéovtes, $te 1o Acydpevov noiel ndp ént nip.
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Las respuestas estdn introducidas por la part{cula § $tv o ndrepov Bre;
las preguntas por la férmula Std ti: ambas férmulas se emplean, al parecer,
con el fin de dar mayor énfasis a lo que expone, en otros tratados
aristotélicos, como, por ejemplo, en Acerca de la sensacién, en Analiticos
posterlores y en Metereolog(a.‘s

Ahora bien, seguin recalca Fm‘ster.49 por el pensamiento que encierran
todos los pasajes menclonados por los antiguos y localizados en nuestros
Problemas, pueden ser considerados, cuando menocs, como de la escuela
aristotélica; yo voy mas adelante y plenso que dichos pasajes pueden
considerarse como auténticamente aristotélicos. Ahora bien, dado que los
Problemas, segin acabo de exponer, tienen la misma estructura de pregunta y
respuesta, precedidos de idénticas férmulas de introduccién, que existe en
los ejemplos antes entresacados de otras obras del filésofo, no parece
aventurado deducir que dicha estructura estilfstica es usval en el
estagirita.

Asl pues, los cuatro elementos que he analizado en las paginas
anterfores me llevan a la conclusién que asenté al principio de ellas: que
Aristbteles escribié unos Problemas de los cuales sélo conservamos una parte,
que es la que tenemos hoy dia, Por estas razones, no concuerdo con JaegerSO y
MarenghISl, quienes suponen que Aristételes inicid la obra y que los alumnos

del Perfpatos la concluyeron. Me parece, por el contrario, que una sola per-

48 Cf. Arisiételes. Acerca de la sensacion, 1, 437 a,29: &tk t{ odv
fipepodvte tobt’ od cupBalver; y Cf. Anallticos postericres, I11,viii,93
0,9:5u& Tl mpovrd; y en Metereologia, 1V, ix, 385 b, 22-23: 8tk ti 8" % pkv

7 kol viketal kel véyyetal nd tod Sypod, 10 §& virpoy TikeTal PV TEyYLTAL
8° ol

49 Cf. E.S. Forster, "The pseudo-aristotelian Problems, thetr nature and
composition”, pag. 163,

S0 Cf. Jaeger, Aristételes, pég. 378.
Sl Cf. Marenghi, 0p. cit,, pag. 50.
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sona redacté la obra. En primer lugar, porque los elementos aristotélicos
estdn a lo largo de toda la coleccidn, y no creo que el fllésofo, cuya
principal caracter{stica es la sistematizacién, no en wuna, sino en varlas
ocaslones, comenzara a escribir un libro, y lo dejara incancluso, relegando
después a sus colaboradores y discipulos la tarea de finalizarlo; en segundo,
porque, si tomamos al azar cualquler pasaje de los wpoPAfipate, podemos
apreciar que en todos ellos aparece idéntica estructura e idéntica mancra de
escribir.

Ahora, retomando el aspecto de la forma de los mpoBAfipare, cabe sefialar
que, como muchas otras obras aristotélicas, eran apuntes de las Ideas que el
filésofo pensaba desarrollar més tarde en clase. Méds blen concuerde pues, con

Durlng-"z. quien afirma que:

“"La mayor parte de las obras de Aristételes son
manuscritos de clase; algunos son memoranda para uso
proplo y redactados tal vez para servir de apoyo a la
memoria en las lecciones.”

Esto explica también el por qué algunas frases de nuestro texto estén
incompletas o mal construldassa, pues, como mis adelante explica en su obra
Dlring, "precisamente por ser apuntes de clase, no suelen tener una forma muy

pulida nl elaborada,"54

Sz Cf, Diring, Aristdteles, pag.6S.
53 Cf. Introduccién a la ed. francesa de los Problemas elaborada por Plerre
Louis, pag. XXIX, colecc. LES BELLES LETTRES.

54 Cf. DUring, Op. cit., pag. 67.
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Algunas contradicciones que se hallan a lo largo del textoSS me parecen
normales, dado que los manuscritos nunca estaban exentos de ser adulterados
por los sucesivos coplstas. Ademds, se sabe que el propio Aristételes solfa
anotar al margen de sus escritos algunas frases que fueron incorporadas a
ellos por los copistas posterlores,56 cosa que explica el hecho de que en

ocaslones haya ciertas Incongruencias en la exposicién.

FECHA DE COMPOSICION

La fecha en que fueron escritos los mpoBAfiuata no ha sido menos polémica
que su autorfa. ForsterS? los coloca en el siglo I a.C.; Richter,58 quien
afirma que tan sélo tienen un trasfondo aristotélico, los sitda mucho mds
tarde, entre los siglos V y VI d.C, Sin embargo, considerando su enorme
variedad temdtica, plenso que los OTTIKA NPOBAHMATA pertenecen al periodo de
madurez de! pensamlento aristotélico, {.e., que fueron redactados en su
segunda estancia en Atenas, a lo largo de su permanencla en el Liceo,59 lo

cual, como se ha visto, tuvo lugar en la primera mitad del siglo IV a.C.

§S Cf. Forster, Op. cit,, pag. 165.

56 Cf. Dlring, Op. cit., pag. 68.

57 Cf. Forster, Op. cit., pig.165.

58 Autor citado por Forster Op. clt., pég. i65.

59 Cf. Jaeger, Op. cit., pag. 378.
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CAPiTULO IV

PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA MEDICINA: “OFA *IATPIKA

He dedicado este capitule al estudio del libro primerg de los fuoikk
mpofAfpara, los relaclonados con la medicina, Este libro llamé especialmente
mi atenclén al comprobar que no s6lo encerraba una serie de planteamientos
que el filésofo se habfa hecho en el campo médico, acompafiados de una posible
respuesta, sino que al mismo tlempo sintetizaba los logros alcanzados por los
griegos en el terreno médico hasta el siglo IV a.C,

Ahora bien, antes de entrar de lleno a los 8ca latpixd, creo conveniente
analizar fa vinculaclén de Aristételes con la medicina, la cual, si bien es
cierto que no constituyé su princlpal ocupaclén, sf formé parte de sus

intereses en torno a la filosoffa natural.

ARISTOTELES Y LA MEDICINA

Uno de los aspectos tal vez menos estudiados del estagirita ha sido el
clentffico; quiz&s menos aun lo ha sido el médico, en gran parte debido a que
en épacas posteriores sus obras proplamente filos6ficas de alguna manera
opacaron a las cientificas, y con ello las aportaciones que hay en dstas.

Algunos filélogos han puesto en tela de juiclo la actividad médica del
fllésofo, bien porque aparentemente no existen referencias a ella, blen
porque no se conserva ningin escrito suyo sobre medicina, con excepcién de
los @uoukd mpoBAvpara, pero como a éstos los consideran apéerifos,

pricticamente cierran toda puerta de investigacién en este campo,60

60 Cf. Sarton, Historla de la clencla, pag. 695; Dliring, Op. clt., pig. 464.
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Analicemos los testimonios que nos proporclonan los antigues.
Es bien sabldo que Aristételes provenfa de familia de médicos.

Dlégenes Laercio®! nos informa al respecto que:

"Aristoteles, el estagirita, fue hijo de Nicdmaco y
de Festides; Nicémaco era hijo de Macaén, hijo de
Asclepio, segin dice Hermipo en su libro Acerca de
Aristételes. Convivié con Amintas, el rey de los
macedonios, como médico y amigo suyo.”

De este pasaje podemos Inferir que, aunque por muy breve tlc:mpo,62
sus primeros afios transcurrieron en un ambiente médico. As{ pues, en su
nifiez recibib‘dos influencias, la de su padre y la jonia, esta dGitima
famosa por su tradicién cient{fica.63

A los diez y slete afios, se diriglé a Atenas con el fin de realizar
sus estudlos. Segin puede verse en la sintesis blogrifica que encabeza
este trabajo, permanecié all{ veinte afios, en la Academia de Platén.

Indudablemente por gozar ya de amplia fama y aceptacién intelectual,
en el aflo 343 a.C.,, cuando tenfa cuarenta y tres afios, partié a
Macedonia, para fungir como maestro de Alejandro Magno, a peticlén del
propic rey, Filipo 1, segin hace constar Aulo Gelio, quien nos ha

transmitido la carta que al respecto escribié dicho monarca

6l Cf. Ditgenes Laercio, Op. cit., V, 1 :’ApiorotéAns Nixopdyou kol
Bator {505 Lrayeep {ns. & St Nikdpexos i &rd Nukopdyov To ¥ Maydovos Tod

*AckanrLod, katd gnoty “Eppnos #v 1 Mepl *Aprorovérous” kal suveB {w
*MrivTe t6 MaxeSévwy Bagidel Latpol xal ¢lrov xpecia. -

62 Aristételes queds huwérfano de padre, cuando era adn muy joven. Cf. Jean

Brun, Aristételes y el Liceo, pig. 5.

63 Cf. Capftulo relerente a la mediclna griega, pag. XIL
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“Fillpo a Aristoteles, saludos:

Sabete que me ha nacido un hijo: en verdad tengo magno
agradecimiento a los dloses, no tanto por el nacimiento
del nifio, como porque haya nacido en tu tiempo, pues
espero que él, Instruido y educado por tf, habrd de ser
digno tanto de nosotros como de la sucesién de nuestros
actos,"64

Ahora bien, en un pasaje de la biografia de Alejandro Magno que nos
leg6 Plutarco, 6% puede leerse:

"Me parece que Aristételes, mis que otres, inspir6é a
Alejandro su aficlén por la medicina, pues éste no
solamente amaba el estudio teSrico, sinc también cuidaba
a sus amigos enfermos ¥y les prescribfa algunos
tratamientos y dletas, tal como es posible deducir de sus
cartas."”

Creo que sélo es posible explicarse tal actividad en un principe del
caricter de Alejandro, el gran conquistador, suponiendo que Aristételes,
mientras fungfa como maestro suyo, muy probablemente le inspird un

especlal {nterds en asuntos médicos, y que sus especulaclones en torno a

64 Cf. Aulo Gelio, Noches dticas, 1X,ii,6: ®{Ainnos *Apiorotérer xoipelv.
¥100t pou yeyovbdta vlbév. moAAtw olv tols Beols ¥xw xdpev, odx obrus &l tf

yevéeer Tod naudbs, ds dnl 9 katk THY chv Rk lav adtdv yeyovévae, EAnigw
yap adrdy dnd ool Tpapbrra kal naLdcvbévta ¥ELov BoecOat kal Mudv kel tis tév
rpaypbrwy Suadoxis.

65 Cf. Plutarco, Vidas Paralelas, VIl 1,d: Aokel 8¢ por kal td ¢tAacarpety
*AAcE&v3pw mpootp (YarBar paAlov érépuy *Apiotatédns, 00 ykp pévov TV

eup lav Nydnnoecy, &AAk xal voocoborty égoneet Tofls ¢lArois xal cuvéttare
Bepanclas Tirks kal Stxltas, o5 & v dmietoady Aeficiv Eoviv.
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dicho tema fueron las que lo Indujeron a poner en prictica las Ideas

recibidas,

Graclas a otra fuente, estamos informados de un aspecto concreto de
sus actividades médicas: el hecho de que, al menos por algin tiempo, se
dedicé a la herbolaria, manejando sus propias medicinas para, 'curar a
sus pacientes. Conforme a Marenghi,“ Aristocles de Mesina, un filésofo
que, por pertenecer a la escuela perlpatética, estaba (ntiinamente

famillarizado con la actividad del estagirita, aflrmé que:

"Aristételes trabajé por clertv tiempo como médico y
herborista; a veces vendlé medicinas, como puede leerse
en la epistola pseudo epicirea itepl TV EmeTndcupdrwy
(acerca de los habitas).”

Este dato concuerda con lo que puede leerse en la carta que Eplcuro

escribié a sus disclpulos de Mitilene:67

"Timécrates...afirma...que el mismo Eplcuro dice en sus
cartas acerca de Nausifanes...que Aristételes era un
miserable que, habiendo derrochado las propiedades
paternas, sirvié como soldado y vendié medicinas...”

66 Cf. Marenghi, "Aristotele e la medicina greca", pag. 144.

61 Cf. Eplcuro, Fragmentos de sus cartas, 101,1,7,1: Tcuoxp&r'ns ...¢m'l....mxl.
adrdv *Enixovpov &v tals 2ncetorals nepl Nauo‘uﬁavovs Adyerv.., Apl.norc}‘nu
Youtor, v katagaydvie THY matpday oboloy ctpateUecfal  Kal

dappoxonuAety,..”
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De igual manera, es posible suponer que de Aristdteles procede el
interés que por la botdnica manifiesta su disc(pulo Teofrasto, cuyos
tratados suelen exponer temas también planteados tante en nuestros

Problemas como en otras obras. Ya Cicersn8 hizo ver:

“tAcaso de modo medlocre deleita Teofrasto cuando
trata temas antes tratados por Aristoteles?”

Como son escasas, tal vez por sf solas estas referencias no parezcan
bastantes para sustentar irrebatiblemente la tesis de que, a la par de
sus estudlos filoséficos y cientificos, Aristteles reallzara también
Indagaciones médicas. Por ello, a estos testimonlos les sumaré a

continuacién los indicios que proporcionan sus propias obras.

PLANTEAMIENTOS MEDICOS EN LAS OBRAS ARISTOTéLlCAS

Para algunos filéloges, como Sarton,6% es imposible examinar las
conclusiones a las que en el terreno médico llegb el estagirita, pues
considera que los parrafos pertinentes a ese tema carecen de
importancia. Por el contrario, a mi juiclo, todas esas observaclones
que encontramos en las obras del fildsofo son fruto del serio estudlo y
la profunda reflexién que lo caracterizaban; por lo cual, a continuacién
analizaré una serie de pasajes en los cuales expuso sus opiniones con

respecto a la medicina.

68 Gf. Cicer6n, Fin, 1,i1,6: Quid Theophrastus medlocriterne delectat
cum tractat locos ab Aristotele ante tractatos?

69 Cf. Sarton, Op. cit., vol. 11, pig. 6€95.
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En su Polftica,7® el fildsofo sefiala la gradacién existente entre el

que practica la medicina, el hombre culte y el estudloso del arte

médico:

“Porque €1 médico es el practicante y el maestro y, en
tercer lugar, el que ha sido Instruldo en el arte {pues
tamblén existen algunos como ellos, segin se ha dicho, en
todas las artes). Atribuimos la capacidad de Juzgar no
menos a esos instruidos que a les cultivados.*

Podemos asumir, pues, que el Fildsofo ha realizado ya alguna
indagaci6n sobre el arte de Esculapio, que lo ha llevado a plantearse y
a definir no solo lo que es reaimente un médico, sino qué formacion debe
tener, percatdndose as{ de la Importancia que tiene el heche de que
posea una s6lida base clent{fica y cultural, ya que sélo graclas a ella
el médico estard realmente capacitado para curar las enfermedades.

Voy a examinar ahora un pasaje del Acerca de ta respiracién,t en

donde Insiste en 1a {dea anterior:

"En efecto, aquellos médicos que son perspicaces o
inquisitivos, expresan algo acerca de lJos asuntos
naturales y sostienen que de éstos obtienen sus
principlos; y de qulenes tratan los asuntos fisicos, los
mds habiles generalmente llegan a principios médicos.”

70 Cf. Aristdteles, Politica, I, i, 1282 2a,3-7:"latpds 8 8 ¢
Sypcovprds kal 6 dpyvtektovikds kol tplrtos & nenavdcupévas nepl Thy

Téyvny (elel y&p tives tololror kel nepl rdcos ds elnely vis téxvas)
énad{Sopcy &t td kplveiy odbtv frTov tols nenaScvpévoes HrolseldboLy,

7 Cf. Aristdteles, Acerca de la respiracidn, 480 b,26-30:vdv e ¥ékp
Latpdy, Boou xopyol % neplcpyor, Aéyour{ e nepl plocws xal ths dpxds
&keloey GEraloe AmpuBdvely, kal 1dv repl ¢icews mpaypatevdévrwy ol
xapt fotaror oreddv tedevrdoly cls ths &pxds ths farpieds.
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En un pasaje de su oplsculo Acerca de la sensactén,T2hace Igualmente

hincaplé en la [dea ya expresada en las citas anterjores:

"...por lo cual generalmente de la mayorfa de los f{sicos
y de los médicos que mas sablamente estudian su arte,
aquéllos llegan a asuntos médicos; éstos comlenzan sus
teorfas médicas partlendo de principlos fisicos."

Es obvio que Aristételes establece aqui la estrecha Interrelacién
que existe entre la medicina y la ciencia natural, de la cual, segin es
blen sabido, formaban parte entonces la astronomia y la metereologfa:
conforme a ello asegura que los astros, los camblos de vientos y las
estaciones influyen en la salud del individuo,73 y, en consecuencia, que
todo practicante del arte médico deberfa tomar en cuenta la ciencia
natural, pues as{ sabrfa dénde obtener un conocimiento mds profundo de
las enfermedades y de los posibles métodos curatives.

Existen otros indiclos que parecen probar que Aristételes tenfa no
sblo ya interés por la medicina, sino cierta ejercitacidén en ella: sus
observaclones acerca de la anatomfa comparada. Al respecto, ¥

contrariamente a lo que se piensa, el estagirita hace algunas aportacio-

T2 Cf. Aristételes, Acerca de la sensacidn,436 a,20:6Ld oxeddv tdv nepl
¢loews o naciorol kal oY atpdy of ¢urorogutépws Thy Thyvny pett bvtes, of
ptv teacutdowr els T nepl latpuxiis, of 6 2x 10y nepl ¢doews ¥pyovtal mepl

s latpixiis.

73 Aristételes hace constar esta idea de relacién al afirmar que los camblios
de fendmenos fisicos son productores de enfermedades. Cf. Problemas, l,ili,

9 a, 20-25.
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nes interesantes. Por ejemplo, en dos pasajes de su Historla de los

animales™ confronta la constitucion de los animales can la del hombre:

"El vientre del hombre se asemeja al del perro";
més adelante, en el mismo tratado?S:
"el corazén en los otros animales, estd situado hacla el

medio del pecho, en los que tlenen pecho; en los hombres,
sobre todo en el lado izquierdo..."

Scbre este Gltimo pasaje vale la pena hacer algunos comentarios. En
su Historla de la elencla, Sarton76 asegura terminantemente que
Aristételes no llevé a cabo disecciones humanas, sino hacia meras
especulaclones basadas sélo en las de los animales; le atribuye, pues,
pocos méritos en dicho terreno, Sin embargo, sl se analiza la frase vols
dvopdnots dv dprotepols pdadov, se comprende que, al especificar que en
los seres humanos el corazén se encuentra sobre todo en el lado
tzquterdo, esta dando por sentada la posibilidad de un dextrocardio, una
malformacién patolégica, por lo cual no me parece descabellado
conjeturar que, aunque tal vez en primera Instancia la conocidé de ofdas

(esto es, por haberla lefdo en algin tratado médice),

74 Cf. Aristételes, Hist, 'de los animales, 1, 495 b,24: § &t xoudlax
o0 GvBpimov Spole Ti kiverg dorlv.

75 Cf. Aristételes, Op. cit., 496 a, 14-17: (f kopdle) keltar 8& THY
8éocy &y ptv tols ¥AAous katd pfcov TO Tiifos, Bea Exel otiifos, tols §°
4vepinots 2v tols dpiotepols pErlov...

16 Cf. Sarton, Op. cit., vol. I, pAg. 695.

XL



fa habla comprobado después personalmente, quizds al proceder a la
exploracidn flsica de un cierto nimero de enfermas cardiacos o, cosa que
parece mis probable, al practicar la diseccién de los paclentes
fallecidos.

Como hace ver Marenghi," el filésofo se destacé también porque
superd las aseveraciones fantasiosas de algunos de sus predecesores: por
ejemplo, en el campo de Ja embriologfa afirmé que lo primero que se
forma en el nuevo ser es el corazén y después el cerebro; en el de la
anglologfa enfatizé que todas las venas tlenen su origen en el corazdm,
al cual describe ademds detalladamente.

No fueron éstos los dnicos temas que llamaron su atencién: en un
pasaje de su  Historia de los anlmates,’® el estagirita explica
minuciosamente ¢l aparato reproductor de un animal mache, apoydndose en
un esquema que de Inmediato nos Induce a pensar en el material que suele
emplearse para exponer una clase; Man:nghi"9 va todavia mas lefos, al
especular que en el Liceo se daban clases regulares de npatom{a y
fislologfa, opinlén que no me parece ¢n exceso aventurada, tomando en
cuenta que, como he mostrado antes, Aristoteles se interesé por la
anatornfa, e inclusive, segin registra Bonitz en el INDEX
ARISTOTELICUS,BO ¢} estagirita escribié también unas dvaroua! gque no se

han conservade y que menclona &l mismo.

77 Cf. Marenghi, Op. clt., psg. 152.

T8 Cf. Aristételes, Hist, de los animales, I, i, 510 a, 31-35. Cf.
nota 82,

79 Cf. Marenghi, "Aristotele e la medicina greca”., pig. 150,

80 Cf. Bonttz, Index artstotelicus, pag., 53.
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Reproduzco la posible reconstruccién del esquema del aparato
reproductor de un animal, realizada por A.L. Peck basindose en la

explicacién que de dicho aparato proporciona el propio Aristételes: 8l

J2} -

»

Disgram to fllustrate Bk, IIL 510 a 30-35

A: el comienzo de los ductos procedentes de la Aorta;

KK: las cabezas de los testiculos y los ductos conexos;

XM (los ductos) que desde éstos llegan al test{culo;

BB: (los ductos) curvadas, en los cuales estd el liquido blanco;
A: el pene; E: la vejiga; y las ¥¥: los testiculos.

81 Cf. Aristételes, Hist. de los animales, III, 510 a, 31-35:

v nbpwv &pxd 0v dnd this doptis, &9 ols A.

xegaral tdv Bpyewr kal of xabikovres ndpor, &¢° ols T KK
of dnd todwy mpds T Ypxer mpooka@iuevor, é¢° ols T& DO

of &8 dvaxdunzovres, dv ols § OypbdTns W% Acuxy, é4° ols ti BB.
aldolov 8, kiotes E, Bpyees é¢° ols v W
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En resumen, tanto los testimonios de la antigliedad como los proplos
- escritos aristotélicos confieren verosimilitud a la Idea de que haya
realizado préicticas médicas. Si tomamos en cuenta la mente Inquisitiva
del estagirita, negarle todo interés por la primera fuente IClCntfﬂca a
1a que tuve acceso, la médica, a mi manera de ver resultaria absurdo.

Por uGltimo, clertamente estoy de acuerdo en que la actividad
primordial de Aristételes no fue la misma que la de su padre, pero no
debemos dejar de lado el hecho de que en la antigledad un filésofo era
realmente un segutdor del conoclimlento en todas sus manifestaciones; por
lo cual no resultarfa raro que se dlera en él esta unién entre medicina
y filosoffa, teniendo en cuenta, ademds, que en aquella época ambas
disciplinas estudiaban todo lo concerniente al hombre: la primera, a
través de la observaclén cientifica, y la segunda, a través del
razonamiento.

Gracias a todo lo anterior, me parece que es factible afirmar que
entre las muchas tareas que se Iimpuso el filédsofo estuvo la actividad
médica, cuyos resultados dejan claras huellas no sélo a lo largo de sus
escritos, sino en el espiritu de sus discipulos.

Ahora bien, considero que antes de entrar a la traduccién del
texto es imprescindible hacer un andlisis de su contenido y explicar
algunos puntos que resultan importantes para la cabal comprensién del

mismo.
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Me es preciso sefialar en primer término que el libro primero de los
npoPAdijare, ademds de destacar, como lo he mencionado paglnas atras,
dlversos temas esenclales, constituye una especie de Introduccién a
otros temas que Aristételes desarrolla con mds detalle a lo largo de las
restantes secclones de éstos: ademds, existe un aspecto que, aunque no
estd explfcitamente ~ mencionado, queda asumido en el texto: |la

composicitén del ser humano.

LA ESTRUCTURA DEL SER HUMANO
Conforme a la doctrina aristotélica, el hombre se encuentra formado

de una parte inmaterial, yuyi, y una material, ¢dpe, Asf lo especifica

el filésofo en su Polttlca:m

“En primer lugar, el ser vivo se compone de
alma y de cuerpo, de los cuales éste es por
naturaleza el gobernante; el otro, el
gobernado”

81 Cf. Aristételes, Politica, 1, ii, 1254 a,35: 18 3¢ {@ov mpdtov, cvvéaTnkev
& yuxiis xal copatos, dv Td ptv ¥pyov éotl ddoeL td &° dpxduevor.
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La parte inmaterial, el alma, a su vez estd conformada por esos mismos dos

elementos ccntrapuestos:sz

“Pues por naturaleza en ella (sc, el alma) hay
una parte gobernante y otra gobernada.”

Ahcra bien, tanto en el alma como en el cuerpo existe armonfa cuando

estos elementos opuestos se encuentran equilibrados: como hemos visto ya, en

el tratado Acerca del llmﬂ,83 el filésofo hace hincaplé en esta idea.
La parte material, el cuerpo, se encuentra constituida por

elementos esenciales que son el frio, el calor, la humedad y la sequedad.

cuatro

Entra aqul una teorfa muy aristotélica: la del justo equilibrlo o mesura,

peadrys, En realidad, con respecto a la peedins, le que hizo Aristételes fue

tomar un concepto preexistente y ampliarlo de forma considerable, tante en

el terreno clentiflico, como en el filoséfico. Asf lo hace ver, por ejemplo

DIIrlng,“ cuando afirma:

"Es exacto que Aristdteles no descubrié el principio
de la justa medida y que no fue el primero que
aplicé este principio a fenémenos éticos...La teorfa
de la peordtns, correctamente concebida como un
método para describir fenomenolégicamente las
virtudes y los viclos, es el mérito propio de
Aristoteles.”

82 Cf., Aristiteles, Polltica, 1,v, 1260 a,5: (Tfjv yuxiiv) ¢v tatlrn rip dote

¢ioer td ptv ¥pyov td St dpyxducvor.

83 Cf., el texto original y la traducclén en la pig. XXVIII,

84 Cf. Dlring, Op. clit., pig. 694-5.
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Asf, la idea de mesura aparece también en otros tratados aristotélicos,

como la Pol[tlcags y en algunos otros que ya he emaxuzado.86 En la Politica

afirma:
"Pues el cuerpo estd conformado de partes y
es necesario que crezca de forma analoga para
que se mantenga su simetrfa, y si no, se
destruye..."

LA SALUD

También por esta razén, define la salud como un equilibrio de elementos
opuestos.m Ahora bien, ese equilibrio que es la salud se puede mantener o
alterar a través de agentes internos, propios del cuerpo o por agentes
externos. Un ejemplo de agente interno es la néyts, el cual, merced a lo que
el fllésofo estableci6 en sus tratados Acerca del alma y Acerca de la
generacion de los anlmales, puede definirse como un proceso de coccidn del
alimento a través del calor.88 Nuestro texto afirma que, ademas de esto, la
néyns tiene asl mismo la funcién de cocer las secreciones, {.e., la humedad
interna que se incremente como consecuencia de un factor exterior, el exceso

de humedad.89

85 Cf. Aristoteles, Polftica, v, H, 1302 b,36:...7%p odue &k pepdy clyxeiroe
xal 3cf ad€averdur dvdroyov tva pévy cuppcrp la, €l 5t p#, ¢8cipetar,...

86 En la pig. XXVIIl (Acerca del atma I,iv,407 1,31-32; Etica
ntcomaquea,ll, 11,25)

87 Cf. Problemas, 1, 861 b,37.
88 Cf. nota 46, pig. XXIX.

89 Cf, Problemas, 1, 859 a,12.
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El organismo cuenta con otro factor interno que también puede ser
alterado por un agente externo para preservar la salud, Dicho factor es la
constitucién de la carne, que puede ser compacta o porosa; la porosa resuita
mucho mas saludable, pues permite que el cuerpo transpire mejor y elimine las

secreclones, 90

Ademas de estos internos, existen determinados agentes externos que
tamblén influyen en el cuerpo. Los principales son los cambios bruscos de
estaclones, los de los vientos y los de los lugares."l Los cambios de
estaciones, por ejemplo, producen exceso ya sea de calor o de¢ frio, de
humedad o de sequedad; ese exceso crea una desproporcién en la armonfa del
cuerpo, dindo asf lugar a las enfermedades,92

Asf pues, el estado éptimo del cuerpo, la salud, equlvale a una relacién
- arménica de elementos contrapuestos; por el contrario, la enfermedad es
Justamente el deterioro de esa mesura o equidad Col‘poral.93 Con respecto a la
enfermedad, Aristételes establece tres puntos basicos en su estudfo: los

factores que la causan, sus clases y, por ditimo, sus tratamientos.

90 Cf. nota 46, pag. XXIX.
91 Cf. Problemas,, 859 b,23; 861 b,1; 860 a,13; 860 a,3S; 86l b,21.
92 Cf. Probiemas, 1, 859 a,10-13.

93 Cf. Problemas, I, 859 a,1-3.
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LA ENFERMEDAD

CAUSAS

Cuando el equillbrlo somdtico estd afectado por determinados elementos
internos o externos, la consecuencia es la enfermedad.

Dentro de los factores internos se encuentra la &mey (e y la Svoney (a, e
decir, la falta o la dificultad de cocctén. Estas alteraciones ocurren sobre
todo a causa de un exceso de humedad,94 de secreciones,9 o de frio y de
calor,%6 sustanclas fédtidas y amarga597 o por exceso de algin alimento.98

Las circunstanclas externas son, bdsicamente, los camblos de

estaciones?, y fonan gran parte de las afecclones mds comunes, como son

los catarros, las ronqueras, las fiebres, etcétera, padecimientos que veremos
después con mayor detalle, al hablar de las clases de enfermedades.
Otra circunstancla externa menclonada por Arlstételes es la herida

producida por un instrumento punzo-cortante,l00

94 Cf. Problemas, I, 861 a,ll; 863 b,33; 865 a,l4.

95 Cf. Problemas, 1, 861 b,17.

96 Cf. Problemas, 1, 864 a,29.

97 Cf. Problemas, I, 864 a,25; 865 a5,

98 Cf. Problemas, I, 864 b.

99 Cf. Problemas, 1, 859 b,23; 860 a,13; 860 a,35; 861 b; 861 b,2l.

100 Cf. Problemas, 1, 863 a,26.
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CLASES

Enfermedades por exceso de humedad

Ante una desproporcién de humedad, el cuerpo puede padecer disenteria,
que es el producto de las secreclones que no se han podido cocer.l0l Los
cambios bruscos de estacién,J02 ast como la humedad que por naturaleza
caracteriza a la mujer,|°3 son factores que propician la afeccién antes
mencionada.

Las secreclones y excreciones son el resultado de un excedente de

hi dad 1

es  conv

e que el cuerpo evactie dicho excedente de inmediato,
pues entorpece la lufvn.s.'o‘

En varias partes del texto se mencionan también otras enfermedades: la
oftalm{a,J05 padecimiento que como veremos después, se relaclona con el
calor, pero también tiene relacién con la humedad y las secreciones;106 el
aborto, 107 en el cual influye también el frio; las herldas, que provocan un
exceso de secreclsn,108 por tltlmo, las cefalalglas, las ronqueras, las

toses, las consunciones y la tists. 109

101 Cf. Problemas, 1, 861 b,19.

102 Cf. Problemas, I, 861 b,1-5,

103 Cf. Problemas, 1, 860 a,3l.

104 Cf. Problemas, I, 859 b,14; 865 b,22,

105 Cf. Problemas, 1, 860 a,6.

106 Cf. Problemas, 1, 859 b,24; 860 a; 860 a,9.
107 Cf. Problemas, I, 860 a,l9.

108 Cf. Problemas, 1, 863 a,l3.

109 Cf. Problemas, 1, 860 a,30.
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Enfermedades por exceso de calor

La afeccién mas Importante que menciona nuestro texto es la flebre,
definida como una desproporcién del calor en el cuerpo.l'0 Puede ser tamblén
el resultado de un cambio brusco de estacién, de viento, o cuando hay un
sobrecalentamiento de humores biliosos. !

Existen flebres ardientes!12 y flebres déblles, como la cuartana.":‘

La oftalmia, de la cual hemos hablado hace poce, presenta una relacién
estrecha con el calor: el estagirita la define como un exceso de calor en los
0jos.l4 Una varlante de ella est4 constituida por las oftalmias secas;!15 y

la billsI16

TRATAMIENTOS

La idea fundamental para curar una enfermedad es emplear para
contrarrestarla los elementos que sean opuestos a los que la producen, De tal
forma que si una enfermedad proviene de un exceso de calor se restablece el
equilibrilo con un remedio refrescante o frio; sl es originada por la humedad,
con sustancias o medicamentos que sequen; si proviene del fr{o, con calor; y

sl es el resultado de abundancia de sequedad, con liquidos.

* 110 Cf. Problemas, [, 860 a,8.
11 Gf. Problemas, 1, 859 b,10; 860 b,23; 862 b,32.
112 Cf. Problemas, I, 862 b,26..
113 Cf. Problemas, 1, 866 a,35.
114 Cf. Problemas, 1, 860 a,7.
115 Cf. Problemas, 1, 860 a,20.

116 Cf. Problemas, 1, 862 b,28.



Exceso de calor
El filésofo recomienda que en casos de fiebres se suministre al paciente
atole de cebada'l’l, asf como abundancla de tiquidos,118 y que se le refresque

con bafos, 19

Exceso de humedad

Para este caso, s¢ emplean algunas semlillas y plantas de olor agradable,
ya que debido a su naturaleza son calientes y de facil cocclén, y por ello
contrarrestan Ia humedad,120

La cataplasma desprende calor, provocando dilatacién, y en consecuencia
sudoraclén, la cual evapora el excedente de humedad. 121

Para las heridas existen dos tipos de tratamientos. Uno lo constituyen
las sustanclas hemostdticas, las cuales tienen la cualldad de contraer los
tejidos y de desecarios, por lo cual limplan las excreciones que puedan
surgir de ellos.}22 Otro tratamiento consiste en quemarlas,!?3 cuando por su

profundidad se llenan de supuracién, es decir, de secreciones.

17 Cf, Problemas, 1, 863 b,8,
118 Cf. Problemas, 1, 866 a,8.
119 Cf. Problemas, 1, 866 a,24.
120 Cf. Problemas, 1, 865 a,20.
121 Cf. Problemas, 1, 863 a,6.
122 Cf. Problemas, 1, 863 a,l13.

123 Cf. Problemas, 1, 863 a,ll.
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En clertos casos resulta beneficiosa la relacidn sexual, pues se liberan
secreclones a través del coito,l24
Provocar vdmitos también constituye una manera de expulsar secreciones
¥, en consecuencla, de eliminar la humedad excesiva.lZ%
Por dltimo, las purgas resultan Gtiles porque, de algun.a manera, al
ser un medio de limpieza del organismo, expulsan las secreciones y de ese

modo evactan la humedad,i26

Exceso de frio
En estos casos, el filésofo recomienda fricclones con aceite, pues tanto
el aceite, que en sf{ mismo es caliente, como Ia propia friccién producen

calor.127

Exceso de sequedad

Bdsicamente, un paciente puede padecer sequedad en el cuerpo a
consecuencia de fiebres, {.e., de una hipertermia, o por haber realizado
ejerciclo. En estos casos, es importante rehidratar el cuerpo con abundancia

de uquldas,l28 suministrandoselos con frecuencia en pequefias cantidades.

- 124 Cf. Problemas, I, 865 a,33.
125 Cf. Problemas, I, 859 a,25.
126 Cf. Problemas, 1, 864 a,a3.
127 ¢f. Problemas, 1, 863 b,23.

128 Cf. Problemas, I, 866 a,8.

Lu



Este breve andlisis de los oo larpixd nos muestra cémo era el esquema
general que, acerca de la enfermedad, habfa concebido Arlst'bteles, asl como
la manera en que, segin 4|, era posible mantener o restaurar ese estado ldeal
que es la salud,

A través de este texto, puede percibirse que el filésofo ha
interpretado al cuerpo como un pequefio unlverso arménico formado por los
elementos esenciales de la naturaleza, los cuales, precisamente por ser
contrapuestos entre s{, cuando mantlenen una Interrelacién equillbrada,

confleren estabilidad a la salud de los seres vivientes. *
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CONCLUSION



Hemos podido comprobar que la cultura griega fue una de las mds
importantes en el desarrollo de la clvilizacién occidental. Una prueba de
ello la constituyen las escuelas filos6ficas griegas, las cuales f{ueron,
entre otras cosas, la base de un posterior desenvolvimiento médico-cient{fico
ininterrumpido hasta nuestros dfas.

Aristételes, maximo participador en el arte de filosofar, también hize
aportaciones en el terreno médico. Creo haber probado que entre los miltiples
intereses del estagirita estuvo el de la medicina: como subrayé en su
momento, y vuelvo a hacerlo ahora, no es posible que un hombre con la vasta
preparaclén y la inquietud intelectual de AristSteles  permitiese que ese
terreno constituyera una excepcién entre sus temas de estudio; lo confirman
sus numerosos escritos sobre filosoffa natural, los mismos 8sa lotpixd, as(
como su Interés por todo lo que atafie al hombre, a nivel tanto psiquico como
somético.

Nos enfrentamos a una obra, los ¢urikd mpofAfpate, considerados
apécrifos, Sin embargo, considero que los elementos estudiados en las piginas
anterfores --como son el estilo; los conceptos que hallamos en los Problemas,
repetidos en otras obras de Aristoteles; los testimonios de los antiguos
acerca de esos Problemas, y las alusiones que a ellos hace el fil6sofo
mismo-~ confieren total verosimilitud al hecho, recogldo por la tradicién, de
que el estagirita dedicé varios capftulos a indagar acerca de temas médicos
dentro de fa obra que intituld ¢urikk mpoBAfpara. Por lo  demis,

independientemente de su autoria, estos ¢puoeikd mpoBAfuata son trascendentales
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en s{ mismos, pues encierran un enorme caudal de conocimientos acerca del
punto de vista griego sobre los fendmenos naturales en general, y sobre las
enfermedades y su curacién en particular,

Toda la obra basa su estructura en preguntas y las posibles respuestas
a ellas; a través de estas Ultimas, podemos deducir cuil fue el nivel de
conocimlentos que alcanzaron los griegos, y a cudles conclusiones llegaron:
resulta, en verdad sorprendente comprobar que dichas conclusiones no estén
totalmente alejadas de las nuestras., Este es un motivo mds por el cual me
parece justo que la filologfa moderna se ocupe a fondo de les OTEIKA
TIPOBAHMATA.

Ahora blen, considero importante poner énfasis, una vez més en que el
libre | de los PROBLEMAS, Los relacionados con la medicina, cuya traduccidn
presento en las siguientes paginas, constituye una ventana al adelanto médico
de los griegos, pues allf el estagirita realizé un compendio de! conocimiento
médico alcanzado hasta su época, si blen tomando sélo los elementos que mds
le convencfan para dar respuesta a las incdgnitas que su espiritu inquisitivo
y perspicaz le presentaba; obviamente no se conformé con recopilar esa
informaclén, sino que ademés contribuyé con algunas aportaciones propias, tal

" como lo hizo también en el campo del arte de hablar, donde su Retérica y su
Poétlca enriquecen, superan y redondean los conocimientos recogidos en su

desapareclda Synagoge artium.
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Una de estas aportaciones médicas la realiza cuando habla sobre la
wéyss, Le., la cocclén: dicho término apenas fue desarrollado por el mds
importante de sus antecesores, Hipdcrates; en cambio, Aristoteles lo ampl(a,
definiéndolo claramente, ya en los 8o larpikd, ya en otros tratados suyos,
como un proceso realizado a través del calor.

As{ mismo recoge de sus antecesores --de Pitdgoras, entre otros-- la
idea del equillbrio o mesotes, pero la expande, al aplicarla no sélo al campo
clentifico, sino también al ético.

Por dltimo, cabe subrayar el hecho de que Aristételes considera que el
ser humano estd conformado por una parte inmaterial, yux#h, y otra material,
o@ua, constituidas ambas por elementos, cuya respectiva igualdad o equilibrio
dan lugar a la armonfa interior del hombre. En este punto aventaja asl mismo
a uno de sus antecesores, concretamente a Hipécrates, el cual se aboca
principalmente a la parte material.

En resumen, podemos afirmar que, por ser el camino de la clencia una
especie de escalera ascendente en la cual desde los mds remotos orfgenes cada
pensador aporta un peldafio, nuestro filésofo necesariamente tuvo que seguir
las huellas de sus antecesores, pero que él forjo no uno, sino varios de esos
peldafios, confiriendo as{ solidez y firmeza a los cimientos del futuro

desarrollo de la clencia y la filosofia.
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ARISTOTELES

PROBLEMAS F[SICOS

LOS RELACIONADQS CON LA MEDICINA



SYZIKA NPOBAHMATA

A. OZA IATPIKA.

[859a] 1. Aid i ai peydAal untpﬂchut voodes; "H 81t bnepPo-
My f dhulnvznmouow Tolro &' ﬁv 1] véoos.

2, A i 6¢ tds vogous wolhdkis uyld!eww“ orav
$ mohd éxor) ms; Kai éviwv larplv rotabm W) réxvy Gmep-
Pohais yap livrar oivou fj (B8atos f) dApuns 7 aivou §) Awpod.
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ARISTOTELES

PROBLEMAS FISICOS
I

Los concernientes a la medicina

1. ¢Por qué los grandes excesos son malsanos? ¢Acaso porque producen

exceso o insuficiencia? En efecto, esto ha sido la enfermedad.

2. (Por qué a menudo se curan las enfermedades cuando algulen se
trastorna mucho? Incluse la técnica de algunos médicos es ésta, pues
curan mediante excesos de vino o de agua o de sal o de alimento o de
hambre. zAcaso porque Jas cosas que producen enfermedad son opuestas
las unas a las otras? Cada una conduce, pues, a la otra hacia el

equilibrlo.

3. (Por qué los cambios de las estaclones y los vientos! agravan o
alivian, y determinan y producen las enfermedades? jAcaso porque son
calientes y frfos y humedos y secos, y las enfermedades son los excesos
de estas cosas,2 y la salud, su nivelacién?3 En efecto, sl se producen
debido a la humedad o al frlo, la estacién contrapuesta las alivia,
pero si no sigue una estacién opuesta, una temperie? semejante, cuando
sobreviene, agrava y causa la muerte,- Ellas5 enferman a los que estdn
sanos porque al cambiar desbaratan la temperie, pues se prospera merced
a las estaciones favorables y las edades y los lugares. Por ello es

necesarlo culdarse sobre todo durante esos camblos.
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Lo que se ha dicho en general acerca de las estaclones, es también la
misma causa en lo particular. Pues los cambios de vientos y de edades y
de lugares son cambios de alguna estacién, Por ello agravan y alivian y
determinan y producen las enfermedades:® como las estaciones y las
salidas de los astros (como las de Orién,” de Arturo,8 de las
Pléyades? y del Canl®), asf como de los vientos, y de las lluvias y de

los tiempos buenos, de los malos y del calor.

4, (Por qué no es conveniente utilizar los vomitos durante los cambios
de estaciones? (Acaso para que no haya perturbacién cuando son

diferentes las secreciones debido a esos cambios?

5. (Por qué tanto los que estdn amarilientos! como los que padecen por
hambre se hinchan en sus pies? ¢Acaso ambos, debido a la consunclén?
Pues los uncs se consumen debido al hambre, debido a que en general no
toman alimento; los que estin amarillentos, debido a que en nada

aprovechan el alimento que toman.

6. tPor qué, existiendo enfermedades causadas por la bills durante el
verano (pues se tiene flebre sobre tedo en el verano), las que son
agudas a causa de la bilis se presentan sobre todo en el Invierno?
tAcaso porque, estando acompafiadaslZ de fiebre, son agudas debido a que
son violentas, y Ja violencia es contra la naturaleza? Pues cuando se

humedecen algunos lugares, se presenta la inflamacién caliente, y la



859b)

19 pAeypaoia UmepPolr) Beppdrnros obaoa worel rols muperovs.
'Ev pév odv 79 Béper fnpal xai Oeppai elow ai voool, év Be
1§ xapiw Oypal xai Beppal, 810 Ofciav rayéws yap
dvaipodawy' ol yap Béle mérreolal B1a 16 nAifos 100 mepitr-
TWHATOS,

- 22
% 7. A 1l wore 6 Aopds povy 1dv véowv paMora Tols
nAnoidfovras tois Bepameuopévols wpooavanipmrhnaw; "H an
pévn Tiv voouv ko éotiv draaiy, Gorte Sid Tolto ndow ém-
’ . ’ ~ ! » e 4 . .
déper 10v Aowpov, Ggot Pavlws éxovres wpoimapyxouow; Kai
yap Sia 16 Uméxwaupd Tijs véoou Tis wapd Tv Bepamevo-
20 yévwv yvopévns Tayxéws Umd Told mpayparos ahiokovral.
8. Aid 1 1ol yewpiovos Bopeiou yevopévou, tav 16 &ap Emop-
Ppov yévnrar kal votiov, 10 Oépos voowdes yiverar wuperois
xal o¢Balpiais; "H om 1a 1e odpara éxdéxerar 16 Bépos
M ” 1] ] + 14 | L4 - 1] ] 3
woAAijv Exovra dMhortplav Uypétyra, xai v yiq xai & tdwos
zs év ':) b3 b - ! v 8 . -~ { kl
D Gv oikdot, yiverat épuSpos kai roiolros olot Aéyovras
1] L) * ’ . - A * ] i’ +
oi del voowdas vomol; Mpdtov pév olv odlalpiar yivovras
. 2
TKopévs Tis mepl ":'v']v kepahiv wepiTrTdoews, Eweata wu-
(860a] peroi. Aet yap vofjoar b1 16 alrod kal Geppdrarov yivera
kai Juxporarov, olov (Bwp kai Afos 6 pev fel, 10 8¢ xaia
#aAAov. "Ev 1e olv dépt nviyy yiveral 8eppavopévou Tol dépos

10 tpheww\u'
Oeppaaia Ap. X4 1] al edd.: om. codd. || 12 §i0Fsim (sic) Y*! & sup. lin,
Y.I

15 8 edd.: ) codd. Aey(etat) kai dpoedvikiic) & Aowpdg in marg. Y2 ||
19 ~upa: epi C*§) 22 xai votiov yéviyrar C* [ 25 &v om. Yo |} dvayivein
C* )1 26 diei om. C* || 27 mepintdioeag Xo.

{860a) 3 Eups K*



859 b,10

859 b,IS

859 b, 20

859 b,25

860 a

Inflamaclén, al ser un exceso de calor, produce fiebres. Clertamente en
el verano las enfermedades son secas y callentes; en el Invierno,
humedas y calientes y, en consecuencia, agudas: rdpidamente causan la
muerte, pues debido a la abundancia de secreclén r;o permiten que se

realice la coceién,

7. tPor qué la peste, la unica entre las enfermedades, Infecta en
extremo a los que se acercan a quienes son curades? ¢Acaso porque es la
unica de las enfermedades comin a todos, de manera que debido a esto se
transmite la peste a todos cuantos desde antes estaban sintiéndose mal?
En efecto también rdpidamente se sucumbe bajo dicha circunstancia:
debldo a la acumulacién del calor de la enfermedad de qulenes son

curados.

8. (Por qué'3 tras haberse presentado el Invierno con vientos del
norte, si Ja primavera se presenté lluviosa y con vientos del sur, el
verano se presenta malsano a causa de fiebres y oftalmfas? z,Acasp
porque el verano recibe a los cuerpos cuando tienen una abundante
humedad ajena, y la tlerra y el lugar donde habitan se presentan
fangosos y semejantes a los lugares a los que slempre se llama
malsanos? Clertamente primero se presentan las oftalmfas, cuando se
disuelve la excrecién en la cabeza; en seguida las fiebres. Es
conveniente, pues, reflexionar que una misma cosa se vuelve la mds
calfente y la mas fria, cual el agua y la piedra: una hierve, ésta

quema mds. Clertamente en el ailre se presentan bochornos cuando se
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calienta el aire debido a la densidad, y de modo semejante en los
cuerpos se presentan bochornos y acaloramlentos: en los cuerpos el
acaloramlento es {a flebre; en los ojos, las oftalmfas. En general
tamblén el camblo, que es violento, destruye los cuerpos, cuando,
estando el aire himedo,!* sigue de inmediato el verano, que es caliente
y seco; pero todavia es mds dafilno si e} verano se presenté lluvioso,
pues el sol  encuentra materia a la cual hard hervir tanto en los
cuerpos como en la tlerra y el alre; en consecuencia, se presentan las

flebres y las oftalmias.

9. (Por qué,lS si el verano se ha presentado con vientos del sur y
ltuvioso, y la prlmavera, seca y con vlentos del norte,}® se presentan
malsanos tanto la primavera como e| verano? gAcaso porque durante el
invierno debido al calorl? y a la humedad, los cuerpos estdn
conformados de modo semejante a la estacion? En efecto, por necesidad
estdn himedas y no compactados: y encontrdndose asf, la primavera que
es fria'® los condensa y endurece debido a su sequedad, de modo que a
las prefiadas el parto que es de primavera se les vuelve aborto debido a
la inflamacién y a la convulsién proveniente de la frialdad seca, en
tanto que, no habiendo sido evacuada la humedad, los bebés de parto son
débiles y defectuosos debido al exceso de frio; pues ocurre que los que
nacieron antes durante el buen tiempo fueron no sdlo compactados sino
nutridos dentro de la madre. Pero en tanto que debido a su exceso la

flema no ha sido secretada en la primavera (lo cual ocurre cuando se
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presenta cdlida), sino ha sido conglutinada debido al frie, cuando
llega el verano y el calor que la disuelve forzosamente, y a los otros
paclentes, los billosos y secos, debido a que sus cuerpos no son
himedos, sino tienen naturaleza drida, se les presentan humedades, pero
éstas, leves, de manera que ellos!? son atacados por oftalmfas secas, y
los flemdaticos, por ronqueras y flujos en el pulmén; debido a la
humedad y a la frialdad de su naturaleza, a las mujeres se les

presentan disenterfas, y a los muy ancianos, apoplejfas, cuando, lo

hdimedo disuelte desclende reunldo, y se condensa debido a la debilidad

de su calor Ingénito.

10. (Por qué, si el verano se presenté seco y con vientos del norte, 20
y el otofio, al contrario: himedo y con vientos del sur, en el invierno
se presentan cefalalglas y ronqueras y toses, y terminan en tisis?
(Acaso porque el inviernc encuentra materia abundante, de modo que es
trabajoso para él condensar la humedad y producir la flema? Ciertamente
la humedad, cuando se ha presentado en las cabezas, produce pesadez, y
sl es abundante y frfa, convulsiones; y sl debido a su abundancia no se
condensa, escurre hacla el lugar contiguo,Zl del cual nacen las toses,

las ronqueras y las consunciones.



[R00b)

1. A v, ¢dav Popaov yévnrar vo Bépos kal alypddes,
kai 76 peromwpov, oupdéper Tois PAeypardbeor xai Tals
10 yuvaibiv; "H &1 1) dlois émi Gdtepuodpd)o'iv UmrepPaAle,
Gote s tolvavrio? f Gpa éAxioaca kablornow g v
evxpaciav; Kai mapaxpiipa e Uyiaivovow, éav pv 1 &'
davtols apapravuwoi, kai €ls Tov Yeapdva olyx Uypol ddu-
xvolvray, Exovres Umexxalpara 1¢ YPuyer.

1312, A 7i rois xoAddeor vooddés éomi 1o Popeov xai
atxpdbes Oépos xal perowwpov; "H 71 Emi radte pémet
adrols 16 odpa xal ai Opai, Hove dowep wip émi nupi'w
yiverai; Snpawopévwv ydp 1iv owpdrwv, kai Tod yAuxu-
rdrou pév Eixpalopévou & adrdv, UmepBeppaivopévuy Be
20 Nav, dvaykn 8id pév ras ouvrifes odBalpias §npcs yi-
vealai, Bia 8¢ 16 xohdbes rous Umoheimoptvous elvar xupous,
UmepBeppavopévwy 8¢ xai Toltwv wuperols ofels yiveobay,
dre On' dxpdrou 1ijs xoAfjs, évims 8¢ pavias, ols dv pé-
Aaiva xohn ¢loe dvy' aldmm ydap émmolale dvafnpai-
23 yopévwy 1OV Evavriuy XUpQv.

13, Aw 7i 10 vd O8ara peraPalAew  vordbés daowv
edvat, 6 8¢ tov dépa ol; "H &n rtolro yiverat rpod, xai
éxovres xai amolehauxdres rol UBatos amépyovrai, Toi 8’
dépos ouBév; "Erv GBaros pév moMAa €ibn éori xai Buadopa
30 xaf' abrd, dépos §' ol, Gorte xai 1olto airiov. 'Ev pév yap
19 aépt oxeBov 10 alrd oupPaive Swarteleiv xal dmo-
Snpoivras, év 5 ibaowv. G\ois' 810 xalds Bowxel voowdns

Y} 100 GBaros peraPoly evai.

il 11 éxAiouca
Pe || 12 rapuypijpa: napd C* [| 13 Gpapravovor CPs || ady om. Guza ||
16 611 om, C* |} 20 ouvintelg: avprilerg Gaza |f 21 yohaSelg coni, Forster
Hett. || 22 xai om. C* || 25 yeyudvi C* || 28 Enépyovimn P¢ || 29 Biapopa:
Swepopul Y'C* Swgopd Ap, varia Gaza || 31 1§ adtd: 10 adtd Ap. |}
32 voadng om. C.



860 b,10

860 b,15

860 b,20

860 b,25

860 b,30

1. ¢Por qué, si se presentan secos y con vientos del norte, el verano
y el otofio benefician a los flematicos y a las mujeres? jAcaso porque
en unos y otros la naturaleza se excede hacla el otro extremo, de
manera que la estacién, al tender hacla lo opuesto, restablece la
mezcla correcta, y de inmediato sanan, a menos que por sf mismos no
pequen en algo, y llegan al invierno sin humedad,?2 con acumulacién de

calor contra el frio?

12. (Por qué tanto el verano como el otofic con vientos de! nortel? y
secos son malsanos para los billosos? (Acaso porque su cuerpo y esas

estacjones tienden hacla lo mismo, de modo que es como cuando se

" presenta fuego sobre fuego?23 Pues cuando los cuerpos se desecan y se

evapora de ellos lo mds dulce, y se sobrecallentan en exceso, por
necesidad debide a la consunclén surgen oftalmfas secas, y debldo a que
son billosos los humores que subsisten, cuando éstos se sobreclalentan
se presenta fiebres agudas, dado que la bilis estd sin mezcla; y en
algunos, demenclas, si por naturaleza existe24 en algunos bilis negra,

pues ésta emerge cuandoe se desecan los humores opuestos.

13, (Por qué se dice que el camblar de aguas es mas malsano; y el de
alre, no? yAcaso porque ella es alimento,2S y qulenes la retienen y la
han disfrutado se alejan del agua, pero no as{ del aire? Ademas, de
agua hay muchas clases y diferencias entre ellas, pero de aire no, de
modo que esto también es una causa. Pues ocurre que quienes cambian de
lugar contindan en un aire mas o menos igual, pero en aguas diferentes:

por lo tanto, correctamente se plensa que el camblo de agua es malsano.
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14, (Por qué ¢l camblo de agua es mis malsano que el de alimentos?
lAcaso porque principalmente consumimos agua, pues existe agua en los

alimentos y en los guisados, y principalmente en la bebida?26

15. ¢Por qué el cambio es malsano?27 ;Acaso porque todo cambio, tanto
de estacibn como de edad, es Inestable? En efecto, los extremos, como
los comienzos y los finales, son inestables, de modo que, por ser
diferentes, los allmentos se destruyen unos a otros, pues unos han side
asimllados28 hace poco, y otros todavfa no. Ademss, tal como el
alimento heterogéneo es malsano (pues su digestién es trastornadora y
no una sola), asf a quienes cambian de agua les ocurre que emplean un
variado allmento de beblda. Y este alimento es mds poderoso que el sece
por ser mis abundante, y por ser alimento Ja humedad procedente de los

viveres.

16. (Por qué a quienes tlenen plojos, el cambio de aguas les hace tener
mds? iAcaso porque, habléndose presentado, debido al trastorno, falta
de coccién del ag;ua29 (la cual se les presenta a quienes Ja cambian
frecuentemente, debido a la diversidad del agua) produce dentro la
humedad, y sobre todo en el lugar que de modo conveniente lo favorece?
El cerebro es himedo; por lo tante, también la cabeza siempre lo es
mucho: es evidente porque los cabellos estan principalmente sobre
ella. 3% La humedad de este lugar3! es productora de plojos: es evidente
en los nifios, pues son de cabeza himeda, y a menudo moquean o hacen

fluir la sangre, y ellos tienen abundantes piojos en dicha edad.
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17. (Por qué desde las Pléyades32 hasta el Céfiro mueren principalmente
los que padecen prolongadas enfermedades, y los anclanos méds que los
Jjévenes? ¢Acaso porque son dos las cosas mas destr\;ctivas, el exceso y
el frfo; porque el vivir es caliente, y dicha época tiene ambas cosas:
es fria, y el Invierno estd en pleno apogeo, pues a continuacién viene
la primavera; o bien porque, de los que padecen, los que padecen
prolongadas debilidades estdn conformados de manera simllar a los
anclanos? Pues una prolongada debilidad es ya comd la ancianidad; ambos
tlerien el cuerpo seco y frifo: el de unos, a causa de Ja edad; el de
otros, a causa de la enfermedad. El invierno y los hielos son exceso de
frialdad y de sequedad. Por necesitar, pues, leve empuje para
desequllibrarse, el Invierno se les presenta como fuego sobre fuego,33

y los destruye debido a ello,

18. (Por qué en los lugares pantanosos las heridas de la cabeza se
curan con rapidez, pero las de las piernas con dificultad? Acaso
porque la humedad es pesada debido a que es terrosa, y las cosas
pesadas descienden? En efecto, las partes de arriba estdn evacuadas
debldo a que la humedad ha descendido hacla las de abajo, pero las de

abajo estdn colmadas de una excrecién abundaite y corruptible.
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19. tPor qué, si el Invierno se ha presentado con vientos del norte; la
primavera, con vientos del sur y lluviosa, y el verano se presenta
exceslvamente seco, el otofio s¢ presenta mortal para todos, sobre todo
para los nifios, y a los demas durante dicha estacién se les presentan
disenterfas y cuartanas cronicas?34 tAcaso porque cuando ha
sobrevenido una moderada lluvia veraniega, por haberse enfriado, se
aquieta lo himedo que hicrve en nosotros, todo cuanto se ha reunido
durante la primavera que fue himeda? Pero si no se aquieta, los niflos,
debido a que son himedos y calientes por naturaleza, hierven
fuertemente a causa de la afecci6n, debido a que no se han enfriado.

Y todo cuante no hierve durante el verano, lo hace durante el
otofio: las excreciones surgidas alrededor de los pulmones y de la
traquea,:‘s si no se reabsorbieron rapidamente {(pues arriba se coagulan
primero debido a que nos calentamos merced al alre: debido a esto,
también las oftalmfas secas surgen antes que las fiebres en un verano
insalubre), si no causan la muerte en seguida,36 pues, como se ha
dicho, las secreciones de las partes de arriba, por ser indigeribles,
descienden hacia el vientred? (y esto es la disenterfa), debido a que
la humedad no ha sido evacuada a causa de su abundancia. Y si se
allvian, los que se salvan tienen cuartanas, ya que ¢l sedimento de la
humedad que no ha sufride cocclén es perdurable, y se vuelve violento

para el cuerpo, tal como la bilis negra.



{8o2al

20. Ava v, éav 10 Ocpos EmopPpov yévnrar xal vériov, kai
10 perdnuwpov, & xepdv vooepds yiverar; "H S oddbpa
Uypd 1a owpata 6 xepov ANapPdve, xai 1) perafioy)
&rt peydn yiverar ¢f dMéas wolNfs kal obk éx mpoo-
25 aywyis, Sid 70 xal 16 perdnuwpov yivealar dheavéy, dore
,foiswpe'v yiveolal” dvdaykn rta oféa voopara, py 6'pmois
ovowv; Tols ydp Totoutois avuép&Mov 16 Uypd mepiTTOpaTa
48poilerar, Bid 16 Tovrous pév Tods Témous Exew xwpav, Tols
B¢ wdrw’ érépous elvar. Oi odv Svres muxvooapkor ol mohAd
3 mepirrdpara Séxovrar, Wuxopévns odv s mepirrdoeus
s €& tois dvud“pépect 1ol owpares, Gowep Tois olvw-
jitvors Grav piydar, ¥4 dpnpéva voopare oupPaivel’ yi-
veoBai. Tois & &putorépotsso fruperdv yivopévwv, Tols dmd
wheloms ameding ywopévous muperols kavoous oupPaive yi-
3% veoBar, Sia 10 tois towovtors oxebacdar pev paAdov kava
wdv 160 owpa 1d Uypd f| Tols wukvoodprots, cuvigTapévns
8¢ tis oapxds altdv Gmd tol xepdvos Beppavépeva ta
Uypa muperols moweiv. 'H ydp mavrés rol obpares Omep-
{802a] paANouoa BeppdTns Eoti muperds' émravopévy) §é Ba 16
mAflos tis évumapyolons alrols Uypotnros wailoos yi-

VETQL,

i 26 dvayxy suspic. Ruelle 1} 28 td om. C* {} 29 noAAd
om, C* || 31 dionmep — 32 Py@ot om. Gaza || 32 voorjpata om. Ap. in
marg. X* || 34 yevopévoug Y* || kadotoug _/\n; 135 ante mi’q add, &v (7

{862a) 4 Ex yiiG fepog: ano vig drpiig P || ktpog post dvip Ap. X* om.

C* || aviet C*°

10



g6l b,25

861 b,30

861 b,35

862 a

20. ¢(Por qué si el verano y el otofio se presentaron lluviosos y con
vientos del sur, el invierno es Insalubre?38 gAcaso porque el invierno
encuentra los cuerpos muy himedos, e incluso el ;:amblo se presenta
grande después de un calor abundante y no gradual, debido a que también
el otofio se presenta calido, de manera que por necesidad en unas
personas, las que no son esponjosas,3 se presentan enfermedades
agudas? En efecto, en ellas las secreciones himedas se recolectan sobre
todo en los lugares de arriba, debido a que estos lugares tienen
espaclo, pero los de abajo son de otro modo. Por tanto, los que son de
carnes macizas no admiten muchas secreciones. Por tanto, cuando se ha
enfriado la excrecién de las partes superiores del cuerpo (como les
ocurre a qulenes se embrlagan, cuando tiritan40) ocurre que se
presentan las enfermedades mencionadas; pero cuando se les presentan
fiebres a los mds esponjosos, ocurre que las fiebres provenlentes de la
falta de coccién se vuelven flebres ardientes,! debido a que en ellos,
mis que en los de carnes macizas, los liquidos se esparcen por todo el
cuerpo, y al ser compactada su carne por efecto del invierno, los
liquidos, al calentarse, producen fiebres: en efecto, el calor excesivo
en todo el cuerpo es la flebre;42 e intensificado debido a la

abundancia de humedad que existe en ellos,43 se vuelve fiebre ardiente,



[862 2]

21. Awd i, Orav éx yfis arpds dvin wolds Umd Tol wMAiov,
5 10 &ros NowpdSes yiveray; "H &1 bypov dvaykn kai Ewop-
Ppov 16 éros onpaiveV, xal v yfv Oypav dvaykn elvat;
Diov olv &v éAde Témw 1) olknois yiverai. Noowdns §'
roladry éoriv, Kal rd owpara 87 rore dvayxy mepitrupa
moAy Exew, Gare év 1o Béper Exav IAny voowldn,

1022, Aa 1l yiverar 1a €m vooudn, Otav yévprar dopa
1év pikpav Parpaywv Tov dpuvoadiv; "H 61 Ekaorov el-
Bevel év TR oikeld“xdpa s Ploews; Kai taira &) o-
oew doriv dypd, Gore EmopPpov kai Gypov onpaiva Tov
tviautov yiveoBai. Ta B¢ rowadra ém voowdy doriv bypa
5 ydp 14 gdgara Gvra mohd Exer 10 weplrrwpa, & domi TdvV
voouwv airiov,

23, A vt ol vator ol §npol xai pn UVBarwdes muperwdes
elotv; "H dn ypdmra wal Béppnv dMAotplav worobaw; Eloi
yap dypoi xai Oeppoi ioer, tobT0 &' éovi meperdlest o
20 ydp muperds & dpdorépas s TolTwy éotiv UmepPolis.
“Otav pév olv avev Udatos wvewdy, Tadmy dv fjpiv wtowoion
myv Giafeow, Srav 8 Gpa OSam, 16 GBwp xaradixe
npas. Ol 8' éx Gakdrins votor kai oupdépouat Tois u-
tois’ &fuyptvor ydp amd m)s Baddrns dixvolvrar wpos
13 ajrd. Al 8’ épuoifar yivovrar Ono Uypdrtnros xai Sépuns
dMhorpias.

It § Apuiddeg C* ff 7 odv om. C* f| GA@Ser P= || 9 voomder C*
10 yiveran Apd | popad: gOopd P |} {1 edfevel Y*: evofevel celt. codd.
12 81 phon: Sid @iow P || pooet: glog X* §f (3 onjpaivey Y* Ap. X))
20 Gpupotépwv YoPe |} 24 dyuypivog Y Ap. | dpuevetun Y*Co.

"



862 a5

862 a,10

862 a, 15

862 a,20

862 a,25

2l. ¢Por qué, cuando de la tierra sale abundante vapor por efecto del
sol, el afo se presenta pestilente? ;Acaso porque por necesidad ello
Indica que el afio es himedo y lluvioso, y que por necesidad la tlerra
estd himeda? Asf{ pues, es como el residir en un lugar pantanoso, pues
tal morada es malsana; en ese caso los cuerpos por necesidad contienen

mucha secreclén, de modo que en el verano contienen materfa malsana.

22, (Por qué los aflos se presentan malsanos cuando ha habido
proliferacion44 de pequeiias ranas semejantes a sapos? tAcaso porque
cada qulen prospera en la regién favorable a su naturaleza?45 En
efecto, ellas*® son humedas por naturaleza, de modo que ello indica que
el afio se presenta lluvioso y himedo: tales afios son malsanos, ya que,
al estar himedos, los cuerpos tlenen abundante secrecién, la cual es

causa de enfermedades.

23. (Por qué los vientos del sur que son secos y no generadores de
lluvia son generadores de fiebre? jAcase porque producen humedad y
calor ajeno? En efecto, por naturaleza son humedos y calientes, lo cual
es generador de fiebre, pues la flebre es propla del exceso de estas
dos cosas. Por tanto, cuando soplan,4? sin lluvia,4Bproducen esta
condicién en nosotros, pero cuando soplan con lluvia, la lluvia nos
enfrfa. Y los vientos del sur provenientes del mar también benefician a
las plantas, pues llegan hasta ellas enfriados por el mar; los

aliublos"9 surgen por la humedad y el calor ajenos,

1
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24, (Por qué las personas se encuentran mds pesadas y menos [uertes
durante los vientos del sur? jAcaso porque a partir de una poca, la
humedad, disuelta por el calor, se vuelve abundante, y a partir de un
viento ligero, humedad pesada? Ademds nuestra t‘ueria estd en nuestras
articulaciones, y éstas se relajan por los vientos del suri lo
manifiestan los ruidos de las cosas que se juntan, pues lo viscoso
condensando en nuestras articulaciones nos Impide movernos, ¥y

estirarnos cuando estd en exceso hiimedo.

25, (Por qué se estd enfermo sobre todo durante el verano, pero los
que estdn enfermos mueren sobre todo durante e! invierno? yAcaso porque
durante el Invierno --habiéndose acumulado dentro de los cuerpos el
calor debldo a la densidad, y padeciendo nosotros mds si no efectuamos
la coccién, por compactarse las secreciones en nosotros--, por
necesldad es violento el comienzo de la enfermedad, y slendo asf, ‘es
probable que sea destructivo? Durante el verano, al estar todo el
cuerpo ralo, enfriado y agotado a causa de los esfuerzos, por necesidad
los comienzos de las enfermedades son muchos, debido a las fatigas y a
que estd falto de coccién lo que ingerimos (ya que entonces hay frutos
nuevos), pero no son igualmente violentos: por ello son fdciles de

curar,
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26. (Por qué hay mas muertes durante los cien dfas después de ambos
solsticlos?5Q sAcaso porque cada exceso, tanto del calor .como del frio,
se extiende hasta entonces, y en los déblles ese exceso produce

enfermedades y destrucclones?

27. (Por qué la primavera y el fin del otofio son malsanos? jAcaso
porque los cambios son malsanos? Pero el otofio es mds maisano que la
primavera, porque cuando el calor se enfrfa nos enfermamos mas que
cuando el frfo se calienta. Ahora bien, el frfo se calienta en la

primavera, y el calor se enfr(a en el otofio,

28. ,Por qué hay menos afecciones en el invierno que en el verano, pero
son mas mortales? (Acaso porque en el verano las afecciones surgen por
una pequefia causa, mientras que en el invierno no? Pues tenemos
nosotros mismos mayor facilidad de cocclén y estamos mds sanos que
antes, de manera que naturalmente son mayores y mas letales las
afeccionesS! surgldas de una causa mayor: esto, precisamente, lo vemos
tanto en los atletas como en general en los que estin conformados
saludablemente, pues o no son atrapados por la enfermedad, o

ripidamente se van, pues requieren una gran causa.
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862 b,25

862 b,30

862 b,35

863 a

863 a,5

29. (Por qué durante e! final del otofio y duyrante el Invierno se
presentan fiebres ardientes, sobre todo en los perfodos frfos, y
durante el verano, en los bochornos, alteran los enfriamientos? tAcasc
porque durante esos perfodos en el hombre la bills estd caliente, y la
flema, fria? En efecto, en el verano el frlo se disipa, y al disolverse
causa enfriamientos y escalofriocs, pero en el [nvierno el calor, al
enfriarse, es dominado por la estaclén. Las fiebres ardientes alteran
mas durante el invierno y durante el final del otofio, porque el calor
se acumula en el InteriorS2 debido al frfo, y la fiebre ardlente esta
dentro y no en la superficle. Naturalmente, pues, hay flebres ardientes
durante esta época. Uno puede estudiar esto con mdas precisién en los
que se baflan con agua frfa durante el invierno y en los que durante el
invierno se baflan con agua callente: por una parte aquéllos, por
haberse baflado con agua frfa, tras estremecerse por poco tiempo
mlentras se baflan, durante el resto del dfa de ningin modo padecen a
causa del frfo; estos otros, por la otra, por haber utllizado agua
caliente, pasan el dia estremeciéndose, pues la carne de los que se
bafian con agua frfa se hace maciza y el calor se acumula dentro,53 pero
la carne de los que se baflan con agua callente se hace porosa y el

calor regresa hasta la parte de afuera.

30, ¢Cudl es la cualidad de la cataplasma? ¢Acaso debido a que es

dilatadora, puede producir sudoracién y exhalacién?
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863 a,10

863 a,I5

863 2,20

Ji. (En qué es evidente cuando hay supuracién? tAcaso si al verterse

agua caliente hay transformacién, existe supuracién, si no, no?

32. (Cusles heridas es conveniente quemar, y cudles es conveniente
cortar? tAcaso es conveniente quemar todas las que tlenen una gran
abertura y no clerran répidamente, a fin de que una costra calga de

alli? As(, en efecto, no habrd supuracién interna.

33, (Cudl es la cualidad de un hemostdtico? zAcaso ser desecante y
astringente de la  excrecién superficlal, sin escaramientos ni
putrefaccién de la carne? En efecto, as{ la herlda podrd quedar sin
flema y cerrada, pues al no escurrir en la superficie, estara sin flema
y estando seca, se¢ cerrard; pero mientras exude no se cerrard, Debido a
esto, pues, la mayoria de los estfpticos son acres, a fin de que causen

contraceidn,

34, ¢Cuiles heridas es conveniente cortar y cudles quemar, y cuales no,
sino curar4 con medicamentos? ¢(Acaso es convenlente curar con
medicamentos las de las axilas y de las ingles, pues despues de la
cortada unas son dolorosas y otras son peligrosas? Empero, es
conveniente quemar los tumores planos y los que tienen mucha
protuberancla, tanto en los lugares venosos como en los no carnosos. Es
conveniente cortar los tumores que se concentran en punta, y los que no

estin en lugares sélidos.

15
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863 a.25

863 a,30

863 a,35
863 b

863 b,5

863 b,I0

35, (Por qué sl alguien se ha cortado con bronce, se cura mis
rdpidamente que si se ha cortado con hierro? yAcaso porque aqué! es mas
liso, de manera que desgarra y produce herida en menor grado, o porque,
aun cuando el hierro recibe mas filo, la cortadural\ de aquél es mds
benigna e indolora? Ademds, el bronce es un material medicinal, y el
comlenzo es poderoso. Entonces, el medicamento, aplicado

simultidneamente con el corte, produce la clcatrizacién con rapidez.

36. ¢Por qué también se curan rdpidamente las quemaduras con bronce?
¢Acaso porque éste es un material mds poroso y menos denso, y el caior

es mds abundante en los lugares mas sélidos?

37. (Acaso es mas ligero y mejor para las afecciones el atole de
cebada o el de trigo? En efecto, éste les parece que lo es a algunos
que Juzgan que quienes lo manipulan son la prueba, porque los que
producen harina de trigo tienen mejor aspecto que los que producen la
de cebada;55 sin embargo, porque la cebada es un material mas himedo, y
lo mds hamede de mds ficll coccién, gAcaso nada [mpide que algunos
atoles sean de cocclén mds dificil y otros sean mas Wtiles a causa de
su ligereza? Pues la cebada no solamente es mé&s himeda que el trigo,
sino también mds fria. Y es conveniente que la papilla y lo que se
administre a quien tiene fiebre sea de tal clase, que produzcan escaso
alimento y enfrfen: el atole de cebada tiene esa cualidad, pues debido
a que es mds humedo que espeso suministra poco alimento, y ése,

refrescante.
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863 b,20

863 b,25

38. (Por qué la verdolaga y las sales calman el escorbuto? jAcaso
porque aquélla tlene clerta humedad? Esto es evidente para qulenes la
amasan, y si se la tritura durante clerto tlempo, pues se extrae la
humedad; y lo viscoss que queda suelta algo &cido: su -acidez muestra
que es af(n, pues su Jugo tlene cierta acidez. La sal, cuando se
disuelve, también suelta acldez. (Por qué, pues, la cal y el nitro no

lo hacen? gAcaso porque son astringentes y no se {unden?

39. sPor qué es conveniente curar las fatigas veraniegas con bafios, ¥
las invernales con fricciones? jAcaso éstas se curan con fricciones
debido a los estremecimientos y a los cambios que engendran? Pues es
conveniente desbaratarlos con calor, el cual hard que se esté callente,
y el aceite es callente. Pero durante el verano es convenlente
humedecer, pues la estacién es seca, y los escalofrios no son temjbles
debido a la tendencia al calor. Durante el verano son precisos escasez
de alimente y abundancia de bebida: ésta, en general; aquélla, de
preferencia: la bebida durante el verano, en general, deblde a la
sequedad; la escasez de allmento, usualmente, pero preferible durante
el verano, pues debido a la estacién se estd caliente por efecto de los

alimentos.
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863 b,30

863 b,35

864 a

864 a,5

864 a,l10

40. ¢(Por qué algunos medicamentos sueltan el vientre, pero no la
vejiga, y los que sueltan la vejlga no sueltan el vientre? (Acaso
porque todas las sustancias que son humedas por naturaleza y llenas de
agua, si son medicinales, sueltan la vejiga? En efecto, alll se
aslentan los Ifquidos no cocidos, pues la vejiga es- el recepticulo de
la humedad no cocida dentro del vientre,56 la cual no permanece, slno
que se evacia antes de producir o sufrir algo; y todas las substancias
que por naturalezca son de tlerra, si son medicinales, sueltan el
vlentre, pues las terrosas se mueven hacla éste; de manera que si una

es estimulante, lo trastorna.

41. 4Por qué unos medicamentos mueven el vientre37 en su parte
syperior, en tanto que otros lo mueven en su parte inferfor, tal como
el eléboro lo mueve en la parte superior, y la escamohea en la
inferior, y otros lo mueven en ambas partes, tal como el pepino y el
zumo de la tapsia? ¢Acase porque, de los medicamentos que mueven el
vientre, unos son calientes; otros, frios, de manera que unos, debldo a
su calor, tan pronto como se encuentran en la parte superior dgl
vientre, son conducldos desde ella hasta el lugar superior y all{,
hablendo disuelto sobre todo las sustanclas mds ajenas y menos afines,
st el medicamento es poderoso o ha sido administrade en exceso respecto
a la naturaleza,58 conducen hacla la parte superior del intestino estas
sustancias y las secreciones, sl hay alguna, y por causar opresién al
trastornar la abundante respiracién producida por ellos debido a su

calor, provocan vomitos? De estos medicamentos, los que son frios por
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864 a,ls

864 a,20

864 2,25

4 2,30

naturaleza, debido a su pesadez son conducidos hacia abajo5? antes de
sufrir o producir algo, y partiendo de allf60 ocasionan esto mismo en
las partes superiores, 61 pues al avanzar a través de los ductos que
estdn allf y al mover y tomar las secreclones y los desechos que hayan
podido dominar, siguen el mismo camino. Y todas .las sustancias
medicinales que comparten ambas caracteristicas y estin compuestas de
calor y de frfo ocasionan ambas cosas debido a su fuerza respectiva,

como los que tamblén ahora preparan los médicos mezclando entrambos,

42. (Por qué los medicamentos purgan, pero las sustancias que son mds
amargas, las mas astringentes y las que sobresalen por sus cualidades
equivalentes no purgan? (Acasc porque purgan no debide a estas
propiedades, sino porque no sufren de coecién? En efecto, todas’ las
sustancias que son pequefias en volumen, debldo al exceso del calor o
del frfo no sufren de cocclén y son capaces de dominar, pero no de ser
dominadas por el calor de los seres vivos; las que son ficiles de
disolver por los dos vientres,62 ésas son los medicamentos. Pues cuando
se han dirigido al vientre y han sido disueltas, son llevadas a través
de los ductos por los cuales el alimento es llevado a las venas, pero
al no haber sido cocidas, sino al haber dominado, expulsan los

obstéculos conducidos con ellas, y eso se llama purga. Y el bronce, la
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plata y las sustancias similares faltas de coccion por el calor de los
seres vivos, pero no son faciles de disolver por los vientres, Y el
aceite, Ia miel, la leche y los alimentos similares purgan, pero no por
su cualidad, sino por su cantidad, pues cuando estdn faltos de coccién
debldo a su cantidad, entonces purgan, cuando purgan. Pues por dos
causas estdn faltos de cocclén: debido a su cualidad o debido a su
cantidad. Por lo cual ninguna de las sustancias mencionadas es un
medicamento, pues ninguna purga por su propiedad. Y la astringencia, el
amargor y la fetidez son caracterfsticas de los medicamentos, por ser
el medicamento opuesto al alimento: pues lo que por naturaleza ha sido
cocido, eso es asimilado por los cuerpos y es llamado alimento; y lo
que por naturaleza no es propenso a ser dominado, se ha dirigido a las
venas y ha perturbado debido al exceso del calor o del frfo, eso es la

naturaleza del medicamento.

43. (Por qué la pimienta que es mucha suelta a la vejiga, y la que es
pocas:’ al Intestino, en tanto que la escamonea que es mucha suelta al
Intestino, ¥y la que es poea y vieja, a la vejiga? ¢Acaso poque cada una
es mis estimulante de una parte en especial, pues la pimienta es
diurética y la escamonea, purgante? En efecto, la pimienta que es mucha
es conducida a la vejiga y no se disuelve en el intestino, y la que es
poca, al ser dominada, la suelta y se vuelve medicamento de ella. Pero
la escamonia que es mucha es dominada hasta el grade de que es
disuelta, y una vez disuelta, se vuelve medicamente debido a la causa
mencionada mas arriba. Pero la que es poca es bombeada junto con la
bebida hacia los ductos, y antes de que trastorne es conducida

rapidamente hacia la vejiga y allf, debido a su fuerza, arrastra todas
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las secreclones y los desechos que estdn en la superficie; y la que es
mucha, como se ha dicho, hablendo permanecido durante mucho tiempo

debldo a su poder, arrastra mucha purga y materfa terrosa.

44, (Por qué unas mismas inflamaciones, mientras algunos las curan
enfriindolas, otros las maduran calentdndolas? Pero unos las concentran

mediante el calor ajeno; otros, enfriando las innatas?

45, ;Por qué es conveniente cambiar las cataplasmas? jAcaso para que se
perciban mejor? Pues las cosas habituales, como en el caso de los
v(veres, nunca son medicamentos, sino se vuelven alimento, y as{ sucede

en ¢l caso de ellas.

46, (Por qué clertamente el disminuir el alimento y el ejercitarse mds
son saludables? gAcaso porque la causa del enfermarse es la abundancia
de secreclén, y esto sucede cuando hay un exceso de nutrimento o una

Insuficiencla de ejercicios?

47. (Por qué los medicamentos tanto amargos como fétidos a menudo
purgan? (Acaso porque todas las sustancias fétidas y amargas estan
faltos de coccibn? Por lo cual también los medicamentos son amargos y
fétidos: en efecto, por estar faltos de coccién y estimulantes a causa
de su amargor, son medicamentos, y sl son suministrados en exceso,
destruyen; y a cuantos medicamentos son destructivos aungue sean
adminlstrados en pequefias cantidades, se les dice no sustanpclas

medicinales, sino mort{feras.
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Tampoco son medicamentos todas las sustancias que no purgan por su
propiedad, pues también muchos alimentos producen esto mismo si son
suministrados en cantidad, tal como la leche, el aéelte y el mosto, y
todas esas sustancias purgan debido a que no son de facil coccién, ¥
purgan también a todos para quienes no son de facil coccién. Pues
diferentes sustancias son de facil coccién o de dificil cocciébn para
diferentes personas, por lo cual ellas no son medicinales para todos,
sino existen unos apropiades para clertas personas. Pues en general es
conveniente que el medicamento no solamente no se digiera, sino también
sea estlmulante, tal como tar;\blén el ejércicio realizado fuera o dentro

evacua sustanclas ajenas gracias al movimiento.

48, (Por qué tanto las semil'as como las plantas bienolientes son
diuréticas? (Acaso porque son calientes y de f4cil coccién y tales
cualidades son diurétlcas? Pues el calor que estd dentro las consume
répidamente, y el olor no es denso, puesto que Incluso las cosas
olorasas, como los ajos, debidoc a su calor son djuréticas, aun cuando

son sobre todo disolventes: y las semillas bienolientes son calientes.

49. ;Por qué es conveniente utilizar los medicamentos que son secos,
acres y astringentes en las heridas no limplas y malsanas, y los

himedos, y elios solos,54 en las timpias y en vfas de curaclén?
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¢Acaso porque es conveniente eliminar alge de las heridas no limpias, y
eso es la humedad extrafia, la cual es convenle;nte eliminar? Los
medicamentos picantes, acres y astringentes producen esto, y el
medicamento seco mas que el humedo; pero las heridas limpias unicamente

requieren cicatrizacion,

§0. (Por qué la relaclén sexual beneficia en las enfermedades causadas
por la flema? jAcaso porque el semen es una expulsién de excrecién y
por naturaleza es semejante a la flema, de tal manera que el coito, al
eliminar mucha materia flemdtica, ayuda al organismo?

Y scudndo es mejor administrar alimento, al principio o después?6S
¢Acaso al principlo, a fin de que la inflamacién no calga sobre el que
ya esti débil? Se debe, pues,0 dejarlo adelgazar enseguida,6 o se le
debe administrarf?  asf: primero es necesario reconstituirle con
paplllas, pues son mas blandas, mds suaves, mds solubles, y para el
cuerpo débil es mids f4cil recibir el alimento de ellas;68 no es
conveniente, en efecto, que los alimentes primeramente sean trabajados
en el vientre: el disolverlos y el calentarlos hacen trabajar al

organismo por esfuerzo.
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§1. tPor qué es conveniente que alguien, haciendo que se detenga la
miceién, mds que haciendo que se orine de manera continua, observe los
sfntomas acerca de la orina, para ver si ya se ha digerido o no? gAcaso
porque el que esté roja es un sfntoma de haberse digerido? Pues esto se
presenta sobre todo en quienes interrumpen la micclén. . Acaso porque
todo liquido se vuelve espeje de la coloracidn, mds cuando es escaso
que cuando es abundante?® Pues las formas se observan en un l{quido
abundante, los colores en un escaso, tal como en las gotas del rocfo y
de la lluvia, y en las lagrimas sobre las pestafias. Asf{ pues, al
vertirse la orina de modo continuo se vuelve mucha, pero desparramada
refleja mas, de manera que incluso si, debido a la coccién, ya estd de
ese color, no sélo lo muestra mejor (L.e. el calor) cuando acontece el
reflejamlento, sino es mds visible en el espejo debido a la

refraccién, 70

_§2....porque’! es conveniente para la salud que la carne no esté maciza

sino esponjosa, pues asf como una ciudad y un lugar bien ventilados son
sanos (por lo cual también el mar es sano), as( el cuerpo que estd
afreado es mas sano. Es conveniente, pues, que o no exista ninguna
secreclén, o que de 6172 sea eliminada lo mas rapidamente poslble, y
que el cuerpo slempre se encuentre de tal manera que evaclie la
secrecién tan pronto como la reciba, y que esté en movimiento y no
repose: en efecto, lo que estd en reposo se pudre,“ (tal como el agua
que no se mueve) y, podrido, produce enfermedad, pero lo que se

evacia
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se va antes de haber destruldo: en efecto, esto no ocurre cuando la
carne se hace maciza, (pues es como si los ductos se obstruyeran), sino
acontece cuando se hace esponjosa; por ello tampoco es conveniente
camlnar desnudo en el sol, pues la carne se compacta y se curte
completamente, y el cuerpo se vuelve mds humedo, pues la humedad
interna se mantiene y la de la superficie se elimina, tal como tamblén
lo hacen las carnes asadas, mis que las hervidas. No es conveniente
caminar tenlendo el pecho desnudo, pues el sol elimina del cuerpo las
partes que estdn blen estructuradas, las cuales de ningin modo
requieren esa eliminacién, sino sobre todo la requieren las partes
Internas: en efecto, debido a que estdn muy dentro, sl no es con
esfuerzo, de alll no es posible sacar sudoracién, pero es mds f4cll?4

de la superficie, debido a que estd a la mano.

83, (Por qué tanto ¢l agua fria como la callente benefician a los
sabafiones?”S ;Acaso porque los sabafiones surgen debido a un exceso de
humedad? En efecto, o frio compacta y endurece la humedad, pero lo
caliente la vaporiza y proporciona sallda para el vapor, volviendo

espon Josa la carne.
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866 a,5

866 a,l10

866 a,l15

866 a,20

866 a,25

§4. (Por qué lo frf{o produce y alivia los sabafiones, y lo callente las
quemaduras? jAcasoc debldo a lo mismo? Los producen porque los

disuelven, los alivian porque desecan.

§5. Es conveniente que durante las fiebres la beblda se sumlinistre en
pequefias cantidades y frecuentemente, pues un liquido abundante fluye,
pero uno escaso frecuentemente se absorbe y pasa a las carnes. En
efecto, cual ocurre a todos los Ifquides que hay en la tierra: si el
agua ha llegade en gran cantidad, fluye, pero si ha llegado en una
pequeRia, Unicamente se absorbe; esto mismo ocurre durante las fiebres.
Pues si algulen dirige agua que fluya en pequefias cantidades, el canal
las absorbe por completo, pero sl a esa misma algulen la dirige
reunida, ella pasa hacia donde se le dlrige.76

"En seguida,’? que el paciente se recueste lo mas inmévil posible: en
verdad inmévil, porque es evidente que el fuego se extingue, si algulen
no lo mueve, Pere que no esté acostado cerca de una corriente de aire,
porque el viento atiza el fuego, y el fuego ventilado, de poco se
vuelve mucho; a causa de esto, que se le cobije, porque s| no se le
suministra alreacién al fuego, se extingue; y que no se le quiten las
ropas, hasta que se haya presentado la humedad: es evidente que la
humedad extingue el fuego. Conforme a estas cosas ocurre también en la
naturaleza. Respecto a las fiebres Intermitentes, es conveniente
prevenirlas de antemano tanto bafidndolo como aplicdndole (sc.el
paciente) fomentos en los pies, y es cohveniente acostarlo bien
arropado, de tal manera que esté lo mas caliente posible antes de que

haya un acceso.
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866 a,30

866 a,35

866 b

866 b,5

Pues también donde hay mucho fuego, una antorcha no podrd arder, pues
el fuego abundante conduce al poco dentro de sf m'lsmcn-’8 A causa de
esto es convenlente suministrar abundante fuego dentro del cuerpo,
porque la fiebre tlene poco fuego, de tal manera que el fuego abundante

atrae hacla sf mismo al escaso,

56. Durante las fiebres cuartanas no es convenlente consumir el calor
sino es conveniente, introduciéndolo dentro, producirlo en los cuerpos.
También

es convenlente utilizar los ejercicios. En el dfa en el cual hay un
acceso, habléndose bafiado, no debe buscarse el suefio. Debido a esto,
también la dieta callente beneficia, porque la flebre cuartana es
débil. Pues si no fuera débil, no se presentarfa como cuartana. gVes?
Donde hay abundante fuego, una antorcha no puede arder: en efecto, el
abundante abserbe al poco dentro de si mismo. A causa de esto es
conveniente producir abundante fuego dentro del cuerpo, porque la
fiebre tiene poco fuego. El régimen de cada dfa por un lado es fuego;

por la otra, humedad dirigida hacla el cuerpo.
57, Unas enfermedades proceden del fuego, otras de la humedad; las

enfermedades por fuege se curan con humedad; las procedentes de

humedad, con fuego, pues éste deseca la humedad.
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NOTAS AL TEXTO GRIEGO

I, 8oa...Sc. nmpoPAdpare, expresados en el tftulo: (e los problemas
. concernientes a la medicina,

2. EaAetygis...Equivalente a Fvdcia, término frecuentemente contrapuesto a
dmepBorii: cf.nota 92.

3. Jv...Imperfecto del verbo elpe con idea de duracién. Cf. Bizos, pag. 119-b.

4, Yyud¢ovoev... 3a. persona del plural con valor Impersonal.

5. évavtia,, Este adjetivo puede reglr genitive, o como aquf, dativo
(&AA AN OLS).

6. ddrepov...Crasis de & Ercpov.

7. xplvoveey...El ve'rbo xp{vw estd empleado con el significado de determinar ya
en Hipdcrates: cf. Aforismos, V1, 216,4.

8. kpdcis...Cf. Stephanus, Thesaurus Graecae Linguae, Vol. 4 pdg. 1918: Qualltas
commixta e duobus aut plurtbus, licet a se (nvicem discrepantibus, ta
coalescentlbus, ut unum quipplam tantummodo videatur. Dicitur etlam de Temperte
s. Temperamento corporis humani et elementorum. Alex, Afr.: "Ex cvppétpov kpdoews
# Syiela Ex aequablli corporis temperamento s. constitutione sanitas existit.

9. éxérewve.. Hablando de enfermedad, émirelvw = agravar. Cf. Hpe. 130 T (woA ¥s
uévror 8 mupetds dnftecver: adn as | la fiebre se agravé). Al igual que dvefAew,
es 3a. persona del singular; el sujeto sobrentendido de ambos verbos es %
xpdoes..

10. xpdgev...Cf. nota 9.

11, ¥ux...Preposicidn que rige datlvo (zals olxelats pats).

12, ScaxuBepyiv...Para este uso metafdrico de diaxuBepvaw, cf. Platén, Tim,, 42-
C; Ley, 709 b,

13, mocel...Sc., al vésoc,

14. Uoncp...Se., notodoLy,
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15. O8dtwv...Aunque literalmente significa agua, frecuentemente Usdwp se usa con
el significado de lluvia: Cf, 866l b,6 1, (¥84tov 6epLvod), 862 a,2l; 862 a,22.

16, xpficOat...El verbo xpdw rige dativo (aquf, &uéroLs).
17, keB3MALEYTes. .51 blen x{Bdnros (falsificado) es usual, .s6lo aquf aparece
este verbo que, de acuerdo con Liddell and Scott, significa verse como el oro

adulterado y, metaféricamente, estar amariliento, tener ictericla.

18. clven€ev...Consuncidn: con este significado, cof. Hpe. 402,22; 405,28; Epid.
1,8,

19. voenpdrwv...Sc., Svtwv.,

20. ¥vra.. Participio con valor atributivo. Cf. Bizos, pag. 179.

2!, mérreoBac...la traduccién tanto de este verbo como de méyus y los demas
términos correlacionados con ellos (por ejemplo dneards, Svomentés, cdmeyla,
etc.) me ha resultade sumamente trabajosa, pues no he podido encontrar ninguna
palabra castellana que Involucre, tanto la Idea de coclmento como la de calor
implfcitas en ellos. Cf. introducciébn pag. XLVIIL.

22, upévn tdv véewv...El adjetivo rige genitivo con significado de "el dnico
entre™: Gf, Aristof. Ran., 1392.

23. Onéxxavpe,..Cf. 875 a,7; la misma palabra significa combustible: Bray ph
Fywory Sméxxaupa pnd® Eiavow: tal como (la l4mpara) cuando no tiene combustible
ni acelte,

24. mepl...Empleado con acusativo (aquf, Thv xegariiv) puede tener idea de lugar.
Cf. Bizos, pag. 104.

25. Tfi Upa...Dativo regido por dpolus.
26. Ti) texolon...h Texodoa (y menos frecuentemente, # tiktodoa) = la madre. Cf.
Esq., Coef., V, 131 y 670; Sof., Ed. Rey., V, 1247.

27. Epyov &cte...es trabajoso para él: Cf. Llddell and Scott, pig. 638; rige
dativo de persona. Cf. Hdt,, 1,17 &rédpns puh elvac Epyov i orpatif.

28. &4v 8° j)..La particula &4v, construida con subjuntivo, tiene matiz de
eventualidad. Cf. Bizos, pag. 200.

29, dyéucvov...El participio de la voz media tiene con frecuencia el significado
de "estar préximo", “estar contiguo”, Gf.,Hdt., IV, 169.
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30. adrepa...Cf, nota 6.

31. todvavrlow,..Crasis de td dvavtlov, cf. len., GCir., VI, 4,9; Pl, Geor.,
468 b,

32, cdxpaciav...Para el concepto de kpdcis, cf. nota 8.
33, tadtd...Crasis de T& adrd. Cf. Arist. Metaf., 1054 b,15,

34, nip énl wwpl..Locucién tomada de la expresién proverblal nip éxl wupl
¥yewv, Cf. Aristof. Fr., 453; Arist. Probl. 880 a.

35. 100 USaros...Genitivo dependiente (igual que, mas adelante, o0 &épos) de
dnépyovrat.

36, Tfi Tpodf...El verbo xpdw rige dativo. Cf. nota 16.

37, uéxpt...Rige genitivo. Cf. Il, XIII, {43 péxpt Oah doomns.

38. wbrecpov...K..Dentro de una oracién pueden existir dos proposiciones
desyuntivas encabezadas respectivamente por wévepov...¥, (como aqul), cf, Bizos,
pdg. 152. .

39. td AoLrép...8 rotmds xpbvos significa el futuro; sl es sustantivo neutro (td
Aotndv), después, a continuacién. Cf. Pind., Pit, V, 118; Sof., Ed. Rey, 795.

40, fomwiis...Literalmente significa inclinacién o desequilibrio.
41, nip éxl wupl...Cf. nota 34.

42, yéper...yépw es verbo irregular pues sélo se usa en presente e imperfecto;
rige genitivo de cosa (aqul, repetrioews kal edrintou).

43. et 8% p#...Sc., A&,

44. tols...Sc., Bepancupévols.

45. ylvecdac...Infinitivo regido por la expresién avdyky) £otl( (es necesario
que).

46. ¥vw...{adverbio) Sc., las partes superiores del cuerpo.
47. kdtw...(adverbio) Sc., las partes inferiores del cuerpo.

48. kvw...Cf. nota 46,
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49. gupBalvec...Frecuentemente impersonal; a veces con infinitivo, a veces con
dativo (aquf cupBalver y{vesBat): Cf., Hdt., IV, 103, adtd *Oxvpnidda dveréobat

cuvéfn; Cf. Liddell and Scott, pig. 1674,

50. tols 8" dpatorépocs...cupBalver ylvecbal. Gf. nota 48,
Sk onpalvetv...Cf. nota 44,

52. elvac...Cf. nota 4S.

53. olkelq...Rige genlitivo de cosa, aquf tfis $drews.

54. mepetddns...Dado que esta palabra no aparece en el Thesaurus, ni aparece
anotacién alguna en el aparato critico de la edicién Bude, deduje que es una
errata de imprenta, y que debe leerse nupetddns, como aparece en la edicitn
Loeb.

55. ylveooat...Cf. nota 44.

56. ¥xpe...Preposicién que rige genitivo. Cf. Bizos, pig. 1i3: memolxnw Hxpt tiis
*Atexfis 486v (ha hecho un camino hasta el Atica, (Dem., Amb., 334).

57. ¢awvémupov..La palabra ¢8ivdmupov significa proplamente final del otofio.
Metdmuwpov tlene lgual significade y puede traducirse como otodo solamente (Cf.
Metereologla, 1, 12, 348 b,27-28) o también como fin del verano (Cf, Ibld,, 348
al).

58. t& yuvbpeva.. Sc., dppuothpata,

§9. Tadté...Crasis, cf. nota 33.

60. 8eppd...Sc., bdati Beppd.

61. yuxpl...Sc., Udare yuxpd.

62. 13 Beppd Usare...El verbo xpéw rige dativo cf., nota 16.
63. $uxpf...Cf. nota 61,

64, YnovAa...Literalmente YmouAos significa que se forma bajo la clcatriz.

65. ¥v €ln..Con optativo, la particula v tiene idea potencial. Cf. Bizos, pag.
158, inciso b.

66. v ypoppoii...La partfcula ¥v con subjuntivo tlene idea de eventualidad. Cf.
Bizos, pag. 156, inciso a.
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67. kaleiv...Se., sel xaleww.

68, ¥AAw,..Sc., Uyedlev.

69. perd...Stalpeoty...Sc, Sridgeiw.
70. téuveew...Sc., del téuveiv,

7. Tunei...Estd regido por #4w; con subjuntivo esa particula tiene idea de
eventualidad. Gf. nota 28.

72. névepov...Al principlo de una accién interrogativa conteniendo dos
preposiciones wérepov... % Cf. nota 38.

3. dAAk pfv...Ademas: Cf. Bizos, pag. 116, inclso do.-a.
74, Hpa...Preposicién de dativo. Cf. Bizos, pag. 116, inciso 1.

75. notfoet...Una oracidn de relativo con verbo en futuro se traduce como
oracién final. Cf. Bizos, pag. 172, Inciso 1-b,

76. ocuwdracrefi...Cf. nota 70.
717, Aoutpd...Dativo instrumental.

78. ¥Aclppare...Dativo instrumental.

79. 8cppii...Dativo Instrumental.

80. dAcdfewv.. .En el verbo &Aedleiv se encuentra el sentido del sustantivo dAéa:
proteccién contra el frfo, (Cf. J.Jouanna, "Sentido y etimologfa de AAEA y de
AAKH" en R.E.G., 1981 pp. [5-36: segun el avtor el sentido derivado, que es
calor, surge en la época de AristSteles.

81, kaBuypaiveiy...Se., dei xaduypalveLy.

82, tdv Sypdv...Genitivo con valor partitivo.

83, ¥vw...Sc., ¥vw kol lav.

84, kdrw...Sc., x&rw KotAlav,

85, ¥vw...Cf. nota 83.

85, #...8dv. La particula 24&v con subjuntivo tlene matiz de eventualidad. C€f.
nota 28,
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86, #...84v ). Cf. nota 85.

87. iiv xpatfioen...La particula ¥v con subjuntive. Cf. nota 85.
88, kpatioy...Rige genitlvo. Cf. I, 1,79: 8s péya mévtuv *Apye lwv kpotéer.

89. upcréyer.,..Con dativo significa compartlr con. Cf. Arist., Pol., 1282 a,ll:
xalroe tijs ptv dkxinoias peréyouvec.

90, Tobls ¥yxous.. Acusativo de relacién. Cf. Bizos, pig. 78.

91. ola xpatctv...olos con infinitivo significa ser capaz de. Cf. Bizos, pag.
177, inciso 4.

92. T5 motd...rd moiév (cuvalidad) y moody {cantidad) son términos aristotélicos.
Cf, Metaf., 1083 a,l1: Yorepor ykp xal tols dpubuols pdoy Sndpxeiy Td roLdy Tod
nésov ("Pues dicen que en los numeros la cualidad viene después que la
cantidad").

93, xpatn@év,. . Rige genitivo, Cf, nota 88,

94, mérrw,, .Madurar: con este sentido, Cf. Od., vii, 119 dAA& pdA’ alel Zegupin
wvelovea T& ptv ¢lee, dAX® 8t néover.

95, Evdcia...Equivalente a EAAewyis, Cf. Pl, Prot, 3546, a y 357 b (donde se
contrapone a UmepBoA”) y nota 2.

96, #nl td moAd...Expresién adverbial: cf., Iséer., 72 c.
97. x¥v...Crisis de xal ¥v.

98, ®o4d...Cf. nota 92,

99, tadté...Crésis de Td alrd.

100. ®océ...Cf. nota 92,

101, xphedat...Sc., del xpficOat.

102. xal pdvots...El texto de este pasaje estd evidentemente corrupto. En la
edicién Loeb, siguiendo a Monrrow, aparece pdvois y entonces la traducclén

seria: "pero (utillzar) los medicamentos himedos y porosos”; aquf sigo la
conjetura de Ruelle, adoptada por Louis en la edicién Bude,
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;ios. dgarpelv...Con acusativo como verbo transitivo. Gf. Hdt., I, 80, dneAdw T&
xeo.

104, cuvemolAwrs...Palabra encontrada sélo en este texto; sin embargo, no estad
registrada en el INDEX ARISTOTELICUS.

105. defxac...Rlge genitivo. Cf. 0d., lv, 380: ¥dnoc keAelOov SclTot,

106. d¢geAct...Sc., dgerel 13 odpare.

107. dvémrou...Genitivo de lugar.

108, Syieevh...Califica a ndAts xal témos, por atraccién del género, Cf. Bizos,
pag. 15, Inciso b.

109. ds réxiora...ldiotismo griego que significa lo mds rdpidamente posible. Cf,
Bizos, pag. 256, Inciso 3o.

110, dmaAXdrreoBol...Rige genitivo (aquf, rodrov).
111. obrws Exeev...Permanecer de esta manera. Cf. latin cum res [ta se habeant.

12, ekxpivewv...biore con inflnitive equlvale a una oraclén consecutiva. Cf.
Bizos, pAg. 173, inciso 1-e. -

113, Scapévet...Se., Sypdens Stapéver.

114, Badifeev...Sc., 8¢t BadlCeLv.

115, Selrac...Rige genitivo. Cf. nota 105,

116, cwvrikovte.. Ecpalvovta...Participios de presente con valor causal,

117, kat’ SAlyov..xat& estd empleado con valor distributivo, Cf. Il, 1, 362
xplv Evdpas katd ¢bAa, xatk gphrpas,

118, ola...Sc., ola T& Usara.
119. ds pdAtora...Idiotismo griego que significa lo mds posible.

120. funrigdpcvov...El verbo Suntl{fw sélo se encuentra en este contexto, no se
encuentra en el INDEX ARISTOTELICUS,

121. Bvexev...Preposicion de genitivo, Cf, Il., I, 94 Bvex® dpnriipos.
122. éxAvovra...Adopto la lectura que, segin demuestra el aparato critico,

ofrece la mayorfa de los manuscritos.

LXIIE



NOTAS AL TEXTO ESPAROL

1, de los vientos...Aquf es evidente la influencia de la obra atribuida
a Hipécrates, De alres, de aguas y de lugares.

2. ellos...Sc., de calor, de frio, de humedad y de sequedad.

3. la nivelacidn..En Hipécrates (Del régimen, lII, 69, 20) aparece asf
mismo este concepto de nivelacién: dnd 8t Tod lealeiv npds EAAnAa
dyieln nmpbocorev, (pero de nivelarse con las otras, (sc., las
enfermedades), prevalece la salud).

4, Temperle...Aunque en la coleccién hipocratica xpicts se refiere
especi{ficamente al equilibrio de los cuatro humores (sangre, bills,
bills amarilla y flema), aqul parece tener un sentido mas ampllo, como
el del castellano temperie, que define la Real Academia Espafiola de la
Lengua como estado de la atmdsfera, segin dlversos grados de caler o
frio, sequedad o humedad, cf. nota 9 al texto griego.

5, Ellas...Sc., esos cambios:el calor, etcétera. Cf, nota 2.
6. las enfermedades...Sc,, «l végoe,

7. Oridén...En mitologfa, uno de los gigantes, cazador, de quien se
enamord la Aurora; Artemis lo mat6. En astronomfa, recibe ese nombre de
la constelacién brillante que aparece justo después del Solsticio de
Verano.

8. Arturo..En astronom(a, constelaclén Jlamada tamblén Osa Mayor;
aparece a mediados del mes de septiembre.

9, Pléyades..En la mitologfa griega se les conoce como las siete hijas
de Atlas; Zeus las celocé entre las estrellas. En astronomfa,
constelacién del hemisferio boreal en Tauro, formada por 230 estrellas,
de las cuales sélo seis son visibles.

10, Can..La constelacién del Can era el perro de Orién, colocado entre
las estrellas junto a su amo.

1. los que estdn amarillentos..Sc,los [ctéricos: cf.nota 17 al texto
griego.

12, Acompafiadas..Sc., las enfermedades.

13, gPor qué..Pasaje inspirado en el texto hipocrdtico De aires, de
aguas y de lugares, 10; v 6t & pdv yeupdv adypepds xal Bépcios
révmrae, Td 3¢ dp Enopfpov kal vériov, Svaych Td 6épos mupetldecs
ylveeBar cal d¢parplas xal Sveevteplas 2proccly; cf. Aforismos, I,
11
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14, el aire humedo..Segin puede verse en el aparato critico, otro
manuscrito ofrece como lectura ¥apos {tras una primavera humeda), que
tamblién serfa inteligible.

1S5, gPor qué..Esta idea la desarrolla también Hipocrates, Cf. De
aires, de aguas y de lugares, 10 y Aforismos, IlI, 12.

16. con vientos del norte...Ver el tratado hipocratico, De alres, de
aguas y de lugares, 111, 7.

17. Al calor..Sc., el provenlente del viento del sur. Los vientos del
oeste o del norte son mas fr{os porque soplan cuando el sol se mete;
los del este o del sur son mas calientes porque soplan cuando sale el
sol. Gf., Metereologla, 364 a,22.

18, que es frla...Por efecto de los vientos del norte. Cf, IX,L

19, etlos..Sc., los pacientes.

20. con vientos del norte...Cf. nota 16.

2l. el lugar contiguo...Sc. proximo a la cabeza.

22. sin humedad...l.e,, sin exceso de humedad.

23, Fuego sobre fuego..Expresién frecuente en los Problemas
(Cf.,Bonitz, Index Arist, 570 b,24; 661 b,57-59).

24, en algunos...Se,, paclentes,
25. es alimento..lLa idea de que por s{ sola el agua es un nutrimento
se encuentra reiterada en los tratados de Aristoteles: cf. Partes de

los animales, 697 a,20.

26, en la beblda.La misma distincléon entre alimento (t& ovrial y
guisado {t& ¥¢a) se encuentra en Pl., Prot., 3342,

21, es malsano?...Cf. Hipbcrates, Humores, 1S.

28, han sido asimilados..Cf. mas adelante, 864 b,8 y Probl, XXI, 927
a,20.

29. falta de cocclén del agua..El} papel de la humedad del cuerpo en la
generacién de piojos se sefiala en Hist. de los Anim.,, V, 31, 557 a,1.

30. sobre eila..Sobre el origen de los cabellos, cf, Generacién de los
antmales, V, 3, 782 a,25-b, 17; y también VIII, 21.

31, este lugar..Sc., la cabeza.

32. las Pléyades..Sc., nota 8.
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33. fuego sobre fuego..Cf. nota 23.

34, cuartanas crénicas...Fiebres cuyos accesos estdn separados por
intervalos de dos dias de apirexia.

35, trdquea..Es el sentido normal del término &prepla. .

Hipbcrates, Art,, 46, 864 a,2,

36. En segulda, pues..Reproduzco el anacoluto del texto, sin duda
debldo al largo paréntesis,

37. vientre..No hay una palabra castellana que exprese exactamente el
concepto de xotAlw, que slgnifica cavidad de! cuerpo, (Cf. kotAds,
hueco), [.e., el térax(f ¥vw kotAla) y el abdomen (# xdrw koA la) Cf.
.38. es Insalubre..Cf. De alres, de aguas y de lugares, X: Bv &t Td
0épos EnopBpov yévntae xal vétiov kal Td petdnwpoy, 1o xeLpdve dvdyky
voocpdy clvat: y st el verano se ha presentado lluvlosos y el otofo con

vientos del sur, por necesidad el lnvierno es matsano.

39. son espon josas..Acerca de la carne maciza y esponjosa se habla en
865 b,17.

40. tirttan..El efecto del frio en los que beben se examina en Probl,,
I, 87 a y 872 a,

431, flebres ardientes...Concepto tomado de la medicina hipocrdtica: Cf.
Del régimen de las enfermedades antiguas, V,1; Enfermedades, I, LXIIL.

42, es la fiebre..Un poco después, en 852 a,20, se precisa que la
flebre proviene de un exceso de humedad y de calor.

43. en ellos..Sc., en los cuerpos.

44, proillferacidn de sapos..Parece que no viven en aguas, sino en
lugares humedos,

45. a su naturaleza..Cf. Generacién del los anlmales, III, 11, 761
b,13. ’

46, ellas...Sc., las ranas.
47, soplan...Sc., los vientos del sur.
48, sin lluvia..El mismo tema se trata més brevemente en Problemas,

XXV1, S0, que se refiere a los vientos (Cf. Teofrasto, De los vientos,
ST,
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49, afiublos. Hongos parasitos que atacan sobre todo a los cereales.

50. ambos salsticlos..Son el solsticlo del Norte (tpomal Bdpecac)
(Plut, M., 601} solsticio del Sur; (tpomal véteor) (Arist. HA, V, 8)
{.e,, cuando el sol parece dirigirse del sur al norte.

S1. afecclones...Suplido a partir del contexto inmediato.

52. en el Interlor..Sc., del cuerpo.

$3. dentro..Sc., del cuerpo.

54, curar..Sc., l_as her{das.

55. {a de la cebada..El desarrollo’ de esta idea se encuentra en el
Problemas XXIV de la seccién 1I; lo mismo se repite en los Problemas
XXXVII, 10. Un argumento de este problema la reproduce Apolonio, bajo
€] nombre de Aristdteles. (Cf. Mirabllia, 7).

56. en el vientre..Esta frase se ra también en Probt u,
21, 874 a,2s,

57 mueven el vlentre.En términos aristotélicos, xotAia significa
estémago o vientre. {Cf. nota 30). La frase 4 ¥vw xotAla desigha ya el
estdmago propiamente dicho, ya la parte alta del intestino.

58. a la naturaleza..Sc.,, del paclente.

§9, hacia abajo..Sc., del vientre.

60, de alif..Sc,, del vientre. Cf, nota S8.

61. superiores..Sc., del vientre y del cuerpo,

62, los dos vlentres..le,, las partes de arriba y de abajo del
vientre. Cf. 865 b,3.

63. es poca..Este efecto no se menciona en ninguna otra parte del
corpus aristotelicum.

64, y ellos solos..Para otra posible traduccibn, cf. nota 97 al texto
griego.

65, después...Sc., de la enfermedad,
66. en segulda..Se,, al paclente,

61. admlinistrar..Se., alimento.
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68. de ellas..Sc., de las paplillas,

69. cuando es abundante..Este pasaje recuerda el que se halla en
Metereologla, 11, 372 a,30 b,9.

0. a la refraccidn..Cf. Metereologla, 111, 4, 374 a,35.

7.  wporque...El principio de este texto falta en ‘todos los
manuscritos,

72. de él...Sc., del cuerpo.
73, se pudre..La misma Idea aparece en Melereologla, 1V, 379 a,33-34.
74 mds fdcll...Sc., sacar sudoraclén,

75. sabaflones..Inflamacién dolorosa causada por el frio en las manos y
los pies.

76, se le dirige..El parrafo que aqui concluye y el sigulente son
Independientes, Se ha supuesto que proceden de distintos tratados
médicos anteriores a Aristdteles.

71, "En segulda, que..se recueste..El Imperativo era comin en las
prescripciones médicas: al parecer, Aristételes cita aqul algin tratado
médico anterior a él; por ello ha puesto todo el pasaje entre comlilas.

8. de st mismo..Estd férmula aparece en De la generacidn y de la
corrupcién, I, 7, 323 b,8: "Un fuego mas débil se destruye por un
fuego mas fuerte". El ejemplo de la lampara se desarrolla en De la
Juventud y de la vejez, S5, 469 b,31; 470 a,5.
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¥yw : seguir, sacar
Cf. 859 a, 8; 864 a, 19; B6S b,37.

d48dvaros, ov: sin fuerza
Cf. 862 a,27.

&ép, pos, té: aire
Cf. B60 a,3; 860 a,7; 860 a,l0; 860 b,27; 860 b,29; 860 b,3); 861 b,12.

d6polu: recoger
Cf. 861 b,B; 861 b,28.

dapdos, 1, ov : reunido
Cf. 860 a,32; 866 a,lS.

alpa, patos, té :sangre
Cf. 861 a,l8.

alo@dvopat: sentir
Cf. 864 b33,

alriov, ovu, Té: causa
Cf. 859 a,19; 860 b,31; 862 a,l6; 862 b,24; 864 b,21; 865 a.

dx{vntos, ov: sin movimiento
Cf. 866 a,l5; 866 a,l6.

¥xpatos,ov: sin mezcla, puro
Cf. 860 b,23.

dxpiBts, €s: con precisidn
Cf. 862 b,34.

AAfa, as, #§: tiempos calientes, calor, bochorno
Cf. 859 a,24; 860 a,l13; 861 b,24; 862 a,28; 863 b,24.

dAcdgw: calentar
Cf. 863 b,21,
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dAecurds, W, o cdlido
Cf. 860 a,25; 861 b,25.

¥Actppa,avos, 16 ¢ friccidn
Cf. 863 b,20.

¥Acupov, ou ,té: harina de trigo
Cf. 863 b,20.

dAloxopme: atacar
Cf. 859 b,17; 860 3,30,

dAAGow: alterar
Cf. 863 a,ll.

#aum, ns , 4 @ sal
Cf. 859 a,7.

Eas, dads, &: sal
Cf. 863 b,11; 863 b,16.

EAdtov, ou, té: cebada
Cf.863 a.

dvarpetikds, H, ov: letal
Cf. 862 b,20

dvacpéuw: causar la muerte
Cf. 859 a,l4; 859 b,13; 861 a,2l; 861 b,1l; 861 b,15,

&véxharts, cws, #: reflejamiento
Cf, 865 b,16.

dvadapfdvu: reconstituir
Cf. 865 a,38.

dved {oxw: consumir
Cf, 860 b,35.

dvoAdw: disipar
Cf. 862, b,29.

&vanatw: acostar
Cf. 866 a,25.

dvantfvw: bombear
Cf. 864 b,23.
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&vanvol, fis, #: alreacién
Cf. 866 a,19.

&vspdxrn, ns, §: escorbuto
Cf. 863 b,1l, *

dvinue; salir
Cf. 862 a,4; 862 a,30,

dndyw: arrastrar
Cf. 864 b,24.

dna8cotis, €s: indoloro
Cf. 863 a,28.

&maAd&row; eliminar
Cf. 865 b,22; 865 b,3l.

¥nxcwros, ov: sin coccidén, que no sufre coccién
Cf. 861 b,17; 863 b,33; 864 a,25; 864 a,29; 864 a,34; 864 b; B64 b,4;
865 a,5; 865 a,6.

dnepydopar: ocaslonar
Cf. 864 a2l

dncyla, as, §: falto de coccién
Cf. 86l a,ll; 861 b,34; 862 b,5.

dweoydiw: enfiaquecer
Cf. 865 a,37.

dwoyupvdu: quitar
Cf. 866 a,2l.

dxoBviokw: morir
Cf. 862 a,33; 862 b,8.

dnoxaBalpw: secretar
Cf. 860 a,24.

dndrpiots, ews, #: expulsién
Cf. 865 a,J4.

&moAatw: aprovechar
Cf. 859 b,4; 860 b,28,

dnonAc€la, as, ¥: apoplejia
Cf. 860 a,33.
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dnonvod, fis, %: exhalacién
Cf. 863 a,7.

dnoppLyduw: tirltar
Cf. 862 b,37.

énootpaxdw: curtirse
Cf. 865 b,30.

drostigu: causar contraccidn
Cf. 863 a,l18.

droxopéw: descender
Cf. 861 a,36; 861 a,37.

dpaebs, &, 6v: esponjoso
Cf. 861 b,26; B61 b,34; 865 b,19; 866 a,4.

dpBpav, ov, Té: articulacién
Cf. 862 a,29; 862 a,3l.

dpndgu: =bsorber
Cf. 866 b,1l.

&ppuoTnpa, avos, Té: afeccidn
Cf. 862 b,16; 862 b,18; 863 a,35,

dppuoréu: estar enfermo
Cf. 862 a,33: 862 a,35.

dptnpla, as, #: triquea
Cf. 861 b,12.

dodévera, as, #: debilidad
Cf, 860 a,33; 861 a,27.

dobeviis, €s: débil
Cf. 860 a,2!; 862 b,10; 865 b; 866 a,J5; B66 a,l6.

ados, , ov: drido
cf. 860 a, 28,

&vaumpds, &, ov: seco, drido
cf, 860 a,l3; 860 a,35; 861 b,

dpalpeots, cws, f: eliminacidn
Cf. 865 b,35.

&paepéu: quitar
Cf. 865 a,z8; 865 a,29; 865 a,d4.
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dglnpe: soltar
Cf. 865 b,14.

d¢aéyuartos, ov: sin flema
Cf. 863 a,I5; 863 a,l6.

B, Buxds, fitos
Cf. 860 a,37; 860 b, 6.

BAcpapls, 8os, #: pirpado
Cf. 865 b,14.

Bépcios, ov, 6: viento del norte
Cf. BS9 b,20; 860 a,l2; 860 a,35; B60 b,9; 860 b,15; 861 b.

BouBdw, Ovos, 4: ingle
Cf. 863 a, 20.

Bpéyxos, ovu, 8: ronquera
Cf. 860 2,30; 860 a,37; 850 b8

Bptxw: absorber
Cf. 866 a,l2.

yéAa, yddaxtos, té: leche
Cf. 864 a,35; 865 a,ll.

véuw: colmar.Verbo irregular que sélo se usa en presente e
imperfecto.
Cf. 861 a,38.

yepatbs, &, Sv: anciano
Cf. 860 a,33.

yépuv, ovros, Té: anciano
Cf. 861 a,21; 86l a,26,

7cd3n8, ¢s5: terroso
Cf. 861 a,35; 864 a,2; 864 b,27.
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7iipas, aos, té: vejez
Cf. 861 a,27.

A loxpos, «, ov: viscoso
cf. 862 a,dl.

7Aukds, ela, O: dulee
Cf. 860 b,18 ( superiativo)

Fuvh, atkés, # mujer
Cf. 860 a,3l; 860 b,10.

yupvdoior, ov, &; ejercicio
Cf. 865 a,18; 866 a,33.

yupvéds, 4, Sv. desnudo
Cf. 865 b,29; 865 b,3).

F )]
3dxpvov, ov, T6: ldgrima
Cf. 865 b,]3.

Séyopar: admitir
Cf. 861 b,30; B6S b,15.

3cxtekds, W, Sv: picante
Cf. 865 a,30.

3fiAos, n, ow: vislble
- cf. 863 a,9.

AnAdw: ser evidente
Cf. 861 a,l5; 86l a,17; 862 a,30.

SraBpéyw: absober
Cf. 866 a,l0.

SLddeors, ews, #: condicidn
Cf. 862 a,22.

Scalpeoes, cus, #: refraccidn
Cf. 863 a,21 ( cortadura) ; 863 a,28; 865 b,i7.
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Jmcp‘éu: cortar
Cf. 863 a,2l.

Slatta, ns, #: dieta
Cf. 866 b,3.

Sealtnua, atos, té: régimen
Cf. 866 a, 34.

Sedxetpat: estar conformado
Cf. 860 a,lS; 861 a,26; 862 b,22,

Scaxulcpvdw: culdarse
Cf. 859 a,l7.

ScaAaufdvw: Interrumplr
Cf. 865 b,29,

Scare{nw: ser Intermitente
Cf. 866 a,23.

Scailu: soltar
Cf. 864 b,i8.

Scaxiikw: disolver
Cf. 862 a,28,

Seagsuptirds, Sv: destructivo
Cf. 865 a,8.

Stagoc{pw: matar
Cf. 865 a,7; 865 b,26.

Scayfu: disolver
Cf. 862 b,31; 864 a,32; 864 b,18; 864 b,20; 865 b,4.

8uepds, & 6v: himedo
Cf, 860 a,27,

8pduw: ocasionar
Cf. 864 a,l7.

Spipds, cim, O: acre
Cf. B63 a,18; 865 a,26.

Sovayis, cws, W fuerza
Cf. 862 a,29; 864 a,2l; 864 a,25; 864 b,5; 864 b,24,
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Ssurevteple, as, # disenterfa
Cf, 860 a,31 { t& nepetrdpota.,, xataBalvoveLy els tis xotA{as Encnta
Buta, To0vo 8t doxl Swevtcpla) ; 861 b,4; 861 b,16,

Stenenros, ov: de dif feil coccién
Cf. 863 b,5; 865 3,14,

Surisns, es: fétido
Cf. 865 a,3; 865 a,5.

Suwrwdla, as, #i: fetidez
Cf. 864 b,6.

Eap,pos, té: primavera
Cf, 859 b,2l; 860 a,9; 860 a,13; 860 a, 1T, 860 a,24; 861 a,25;
861 b,il; 862 b,14.

dapeyds, A, 6v:primaveral
Cf. 860 a,i8.

2ycédaros, ov, &: cerebro
Cf. 861 a,l4,

E3copa, atos, tH: alimento
Cf. B64 b,34,

cledyw: Introducir

+ Cf. 866 a,33; 866 b4,

cloddpu: Ingerir
Cf, 862 b,5. '

2x8fxopat: acercarse
Cf, 859 b,23; 865 b { extraer)

&xgéw: hervir
Cf. 86) b,10.
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&xocppxlvw: estar caliente
cf, 863 b,27,

2rxplvw: evacuar

Cf. 860 a,20; 861 a,36; 861 a,37; 861 b,17; 865 a,18; 865 b,24; .
865 b,26.

&xAodw: baflarse
Cf. 866 a,24.

&xAlu: agotar
Cf. 862 b,2.

&xnlvu: absorber
Cf. 866 a,i4.

exminvw: expulsar
Cf, 864 a,34.

Extpuoes, cus, #: aborto
Cf. 860 a,18,

¢adovy: disminuir
Cf. 862 b,16.

BAatov, ov, Té: acelte
Cf. 863 b,23; 864 a,36; 865 a,il.

&rarhpeov, ov, Té: pepino
Cf. 864 a,5.

&aréfopos, ov, &; eléboro
Cf. B64 a,4.

EAreuyes, cws, #: insuficlencla
Cf. B59 a,2.

¥axos, ous, Té: herida
Cf, 861 a,33; 865 a,25,

2A0dns, cs: pantanoso
Cf. 861 a,34; 862 a,6.

Bueros, ov, &: vémito
Cf. 859 a,25; B64 a,ld.

LXXvI



Eumvos, ov: que tiene supuraclén
Cf. 863 a,8; 863 a,9.

Sugpdoow: obstruir
Cf. 865 b,28.

Bvaipov, ov, th: est[ptico

Cf. 863 a,l3.

2vavtlos, o, ov: opuesto, contrapuesto

Cf. 859 a,B8; 859 a,14; 860 b,12; 860 b,25; 864 b,7.

Ev8eta, as, #: Insuficlencia
Cf. 865 a,3.

¢voxdéw: alterar
Cf. 862 b,27; 862 b,32,

d€dyu: soltar
Cf. 863 b,14.

¢nex {v8uvos, ov: peligroso
Cf. 863 a,2l.

&nenintw: descender, caer
Cf. 860 a,33; 865 a,38.

dx{novos, ov: doloroso
Cf. 863 a2l

&nemoAdQuw: emerger
Cf. 860 b,24.

&neppéu: escurrir
Cf. 863 a,l6.

" nevelve: agravar
Cf. 859 a,l0; 859 a,l4; 859 a,2}; 862 a,2 {intensificar).

dritord, @s, % superficie
Cf. 862 b,34; 864 b,25; 865 b,31.

enegépwr transmitir
Cf. 859 b,17.
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Ewnopppos, «, ov: lluvioso
Cf. 859 b,21; 860 a,9; 860 a,l2; 861 b; 861 b,2l; 862 a,5;
862 a,13.

eeracla, as, % elaboracidn
Cf, 863 b,

Epyov, ov, Té: trabajo
Cf, 860 b.

doxbpa, as, §: costra
Cf. 863 a,l12.

doxdpuoes, cws, #: costra
Cf. 863 a,l4.

cdfohontos, ov: Técil de curar
Cf. 862 b,6.

c8(a, as, #: buen tiempo
Cf. 859 a,24; 860 a,24.

cd8udyutos, ov: fhcll de disolver
Cf. 864 a,J], 864 3,35,

cdrcpacia, as, #: mezcia adecuada
Cf. 860 b,12.

cUnenzos, ov: de fécll coccion
Cf, 865 a,13; 865 a,l4; 865 a,20.

cUnvoos, ov: blen alreado
Cf, 865 b,19; 865 b,20,

cleapxos, ov: carnoso
Cf. 863 3,23,

clonmros, ov: corruptible
Cf. 861 a,38.

edoocvéu: encontrarse bien
Cf. 862 a,l).

cdoifn, fis, #: afiublo
Cf. 862 a,26.
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ebtnkros, ov: fécil de disolver
Cf. 865 b.

eYpoos, ov: tencr buen aspecto
Cf. 863 b4

ctddns, es: bienoliente
Cf. 865 a,19; 865 a,24.

¥gudpos, o, ov: aguanoso
Cf. 859

z8

Gdw: vivir
Cf. 861 a,23.

CédLpos, ov, & Céfiro
Cf. 861 a,20.

Lgov, ov, T6: ser vivo

Cf.864 a,29; 864 a,35.

Ml os, §: edad
Cf. 859 a,16; B59 a,20; 861 a; 861 a,l9.

#acos, ov, 4: sol
Cf. 860 a,9; 862 a,4; 865 b,29; 865 b,34.

Hpcpéu: reposar
Cf. 865 b,24.
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odiatra, ns, #: mar
Cf. 862 a,23; 862 a,24; B65 b,20,

BavéeLpos, 1, ov: mortal
Cf, 862 b,7.

@avatngbpos, «, ov: mort {fero
Cf. 865 a,9.

Bavatddns, €s: mortal

Cf. 861 b,21.

dayla, us, #: tapsia
Cf. 864 a,5.

8cpancipevos, ov, 8: el que es curado
Cf, 859 b,16; 859 b,19.

@cpivés, W, 6v: veraniego
‘Cf. 86l b,6; 863 b,2l.

6cppo.{vw: calentar
Cf, 860 a,3:; 861 b,12; 86! b,37; 862 b,13; 862 b,14; 864 b,24; 865 b4;

866 2,35,

Ocppoo (a, as, ¥: acaloramiento
Cf. 860 a,19.

8éppn, fs, # calor
Cf. 862 a,18; 862 a,25; 863 b,21.
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_Gcpporovipéw: baflarse con agua callente
Cf. 863 a,4.

Bepuédy, of, té: calor
Cf. 860 a,34; 862 a,37; 862 b,9; 862 b,I5; 862 b,33; 863 a,3; 863 a,5;
864 a,20. .

acppds, 0, dv: callente

Cf, 859 a,ll; 859 b,9; 859 b,12; B6C a; 86! a,23; 961 b,8; 862 a,l8;
862 b,28;, 863 a; 863 a5 864 a6; 865 a,24; B66 a,3; 866 a,6; 866
a,25.

OcppbTns, nros, f: calor
Cf. 859 b,10; 862 a,l; 863 a,33; 864 a,7; 864 a,l2; 864 a,27; 864 a,29;
864 a,35; 864 b,10; B64 b,30; 865 a,2l; 865 a,20.

6épos, ous, Té: verano

Cf. 859 b,5; 859 b,6; 859 b,ll; 859 b,22; 859 b,23; 860 a,8; 861 b,2;
861 b,9; 861 b,14; 861 b,2l; B62 a,9; 862 a,39; B62 b, 862 b,I7; 862
,26; 862 b,22; 863 b,25; 863 b,26; 863 b,27.

8p(€, Tpuxds, % cabello
Cf., 861 a,l5,

Cdouae: curar
Cf. 859 a,6; 863 b,19.

Latpixds, #, dvi de la medicina
Cf. Tlitulo de la abra.
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Latpds, 00, & médico
Cf. 863 a,7; 865 b,37.

{3pds, Oros, td: sudoracién
cf. 863 a,8.

loqupbs, 4, Sv: violento, poderoso
Cf. 860 a,6; 861 a,38; 862 a,29; 862 a,39; 862 b,5; 863 a,29.

lobétns, nros, : igualdad
Cf. 859 a,l2.

lexUs, vos, #: fuerza
Cf. 864 b,26.

Kafalpw: purgar
Cf. 864 a,23; 864 b; 864 b,2; 865 a,3; 865 a,9; 865 a,l3.

kafapds, &, 6v: limpio
Cf. 865 a,25; 865 a,27; 865 a,29; 865 a,3l.

x&BapoLs, cus, #: purga
Cf, 864 a,34; 864 b,27,

xkafBaprTikds, R, 6v: purgante
Cf. 864 b,17.
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kaBuypalvw: humedecer
Cf. 863 b,23.

xalw: quemar
Cf. 860 a; 863 a,l0; 863 a,ll; 863 a,l9; 863 a,22; 866 a,27; 866 a,38.

xéuvw: padecer
Cf. 861 a,2l; 86l a,27.

katafalvw: descender
Cf. 861 b,l6.

xatéxciuaL; recostarse
Cf. 866 a,iS; 866 a,l7.

Kardniaopx, atos, vé: cataplasma
Cf. 863 a,7;, 864 b,32.

xavdppoos, ov, &: flujo
Cf. 860 a3l

Kkataylxw: enfriarse .
Cf. 861 b,6; 861 b,9; 862 a,22; 862 b; 862 b,31; 863 b,8; 864 b,30.

xataplpw: conducir
Cf. 864 b,23.
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xaOpx, avos, Té: bochorne
CY. 860 a,4; 860 a,5; 962 b,27; 963 a,31.

xuboos, ov, d; fisbre excesiva
Cf, 861 b,34; B62 a; 862 b,25; 862 b,3l; 862 1,33; 862 b,34,

xegarary la, as, #: cefalalgia
Cf. 860 a,37.

xegaArh, fis, #: cabeza
Cf, 859 b,27; 860 b; 86l a,15; 861 a,33.

xtB3nALad; estar amarillento
Cf. 859 b; 859 b4,

xevéw: moverse
Cf. 862 a,32; B64 a,4; 864 a,7; 664 a,1'7; 865 b,25; B66 a,l6.

k{vnoes, cws, §: movimiento
Cf, 865 a,17; 865 b,24.

xiontekds, 1, v estimulante
Cf. 864 a; 864 b,16; 86S a,6; 865 a,l7.

xkvin, ns, #: plerna
Cf, 861 a,34.

xotAle, as, #: vientre

Cf. 861 b,16; 863 b,29; 863 b,30; 863 b,34; 864 a; 864 a,7; B64 a,8;
864 a,ll; 864 a,30; 864 a,35; 864 b,13; 864 b,I8; B65 b,2.
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covlx, as, % cal
Cf. 863 b,17.

xénos, ov, 4: fatiga
Cf. 862 b,4; 863 b,19.

Kopuldw; moquear
cf. 86l a,18.

kpires, cws, ) mezcla
Cf. 859 a,l4; 859 a,l6.

xpatéw: dominar
Cf. 862 b,31; 864 a,18; 864 a,28;, 864 a,29; 864 a,32; 864 b,9;

b,18; 864 b,20.

kpéas, kpéatos, Té: carne
Cf. 865 b,32.

kpt8h, s, # cebada
Cf, 863 b,3; 863 b,6.

kpLOLvés, #, 6v: hecho de cebada
Cf, 863 a,34.

‘kplvw: determinar
Cf. 859 a,li0; 859 a,2l.

kootis, ews, #§: vejiga
Cf. 863 b,30; 863 b,32; 863 b,33; 864 b,19; 864 1,23,
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xw: parir
Cf. 860 a,18; 860 3,2l { xuolra): prefiada.

xwlwviocpds, ob, §: abundancia de bebida

Cf. 863 b,25,

A2
Aayvela, &s, A: relacidn sexual
Cf. 865 a,33.

Aelos, a, ov: liso
Cf. 863 a, 26; 865 b,

Acxrés, #, v: leve
Cf. 860 a, 28.

Acwglpw: consumir
Cf. 865 2,21; 866 a,31.

AfWus, cus, §: acceso
Cf. 866 a,26; 866 a,33,

Aepds, 06, &; hambre
Cf. 859 a,B; 859 b,18,

Aocpds, oD, d: peste
Cf. 859 b,15; 859 b,18.
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AoLpddns, cs: pestilente
Cf. 862 a,5S.

Aoutpdy, ob, té: bafo
Cf. 863 b,19.

Aoluw: baharse
Cf. 862 b,37; 862 b,38; 8€3 a,2; 866 a,33.

Adw: desbaratar, soltar
Cf. 859 a,l5; 860 a,33; 863 b,22; 863 b,29; 863 b,30; 863 b,32: B64 a,

Awddw: aquietarse
Cf. 861 b,6.

povle, as, #: demencia
Cf. 860 b,23.

povéds, 1§, Sv: poroso. Comparativo pavérepos, a, ov: mis poroso.
Cf, 862 b; 863 a, 32.

poarxdAn, ns, f: axila
Cf, 863 a, 20,
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péAas, awva, av: negro
Cf. 860 b,23; 861 b,20.

uéAe, cros, Té: miel
Cf. 864 a,36.

péww: estar en reposo
Cf. 863 b,34; 865 b,24.

uéoov, ov, T6: equilibrio
Cf. 859 a,8.

peraBdiiw: cambiar
Cf. 859 a,15; BEO b,26; 861 a,7; 861 a,13; 964 b3,

uctagord, fs, # cambio
Cf. 859 a,9; 659 a,IT; 859 a,20; 859 a,25; 859 a,27; 860 a,6; 660 b33,
860 b,35; 861 a; 861 a,10; 861 b,33; 863 b,21.

pcednwpor, ov, té: otofio

Cf. 860 a,36; 860 b,9; 860 b,16; 861 b,2; 861 b,10; 861 b,22; 861 b;25;
862 b,12.

vizpov, ov, T6: nitro
Cf. 863 b,17.
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voocpés, &, 6v: malsano
Cf, 86] b,14; 862 b,22.

voebu: enfermarse
Cf. 862 b,14; 865 a.

voofux, avos, #: enfermedad. Cf. véoos
Cf. 859 b,5; 86] b,26; 861 v,32; 865 a,32.

voe {fw: enfermarse
Cf. 859 a, 15,

vooono.éw: producir enfermedad
Cf. 865 b,26,

véoos, ov, %: enfermedad

Cf. 859 a,2 { «f peydrae dncpBoral dotl vorddcus; B Bte dmepBorhw %
Earcwyy mowodoey; todto 3t Av véoos.) 859 a,10:( B ¥re ucraBoral tav
dpdv kal mvedpata Beppal xal yuxpal elol kal dypal xal Ecpal, «f 3t
véooi Ttovtwy cloly SncpBoral, § 8t dycla lodtns); 859 a,3; 859 a,8; 859
a,l0; 859 a,ll; 859 b,ll; 859 b,12; 859 b,15; 859 b,16; 859 bL,19; 861
a,20; 862 a,l6; B62 b; 862 b,4; 862 b,10 { A 8t ImcpBory tolis deecvéer
nocel Tds véoous kal tés @8opds) .

vocddns, cs: malsano

Cf. 859 a; 859 b,22; 859 b,26; 860 a,13; 860 b,34; 860 b,35; 861 a; 861
a,6; 862 a,7; 862 a,9; 862 a,l10; 862 a,l3; 862 b,12; 62 b,13.
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vérios, «, ov: con vientos del sur
Cf. 859 b,22; 860 e,12; 860 a,36; 861 b; 861 b,2l; 862 a,30.

vorls, (3os, #: humedad, sudoracién
Cf. 866 a,2l; B66 b,4; 866 b,5; 866 b,6; 866 b,7.

véros, ou, 4: viento del sur
Cf, Cf. 862 a,|7; 862 a,23; 862 a,30,

)
o

€epalvuw; desecar
Cf. 860 b,i8; 866 a,7; 866 H,6,

£cpavtinds, 0, 6v: desecante
Cf. 861 a,14.

€cpbs, &, 6v: seco
Cf. 859 a,12; 859 b,ll; 860 a,7; 860 a,8; 860 a,20; 861 a,28; 863 a,l6;

863 b,23; 865 a,30.

Ecpdtns, nros, H: sequedad
Cf. 861 3,30; 863 b,

Byxos, ou, &: volumen
Cf. 864 a,27.
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ol5éuw: hincharse
Cf. 859 b; 859 b,2.

olxodopcu: estar estructurado
Cf. dxodopdw

olvéuw: embriagarse
Cf. 861 b,32.

olvos, ov, &: vino
Cf. 859 a,6.

8alyos, n, ov: escaso

Cf. 862 a.28:' 863 a; 863 b,10; 864 b,12; 864 b,2l; 864 b,28; 865 b,ll;
865 b,13; 866 a,9; 866 a,10; 866 a,l2; 866 a,l4; B8B66 a,l9; BE6 a,29;
866 a,30; 866 a,38; 866 b,2.

Sacyoottia, as, #: escaso alimento
Cf.863 b,24; 863 b,26.

8€¢s, cla, ¥: agudo
Cf. 859 b,6; 859 b,12; 860 b,23; 863 a,24; 863 b,14,

- 8E0tys, nros, N acidez
Cf. 863 b,15.

doph, dis, % olor
Cf. 865 a,2l.

Souddns, es: oloroso
Cf. 865 a,22,
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obpbw: orlnar
Cf. 965 b,8.

odpntikéds, h, 6v: diurético
Cf. 864 b,16; 865 a,19; 865 3,20; 865 a,2_3.

olipnois, cws, % miccidn
Cf. 865 b,7.

olpov, ov, té: orina
Cf. 865 b,6.

d¢0adpula, as, #: oftalmia
cf, 859 b,24; 860 a5 ( ©d 3t v odpate kadux nupetds dotiv, év §°

d¢6aruds dgarulat).

d¢6aruds, of, d: ojo
Cf. 860 a,5.

nébos, ovs, T6: enfermedad
Cf. 861 b,9.

nals, naedss, 16: nifio (naedlov, ov, 16)
Cf. 860 a,2l; 861 a,16; B61 b,3; 861 b,8.

xaparkevdCw: suministrar
Cf. 862 b,30; 864 a,24; 866 a,29.
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wréoxw: padecer
Cf. 863 a; 863 b,35; 864 a,15; 865 b,5.

nrapax (Onpe: aplicar
Cf, 866 a,24.

nénept, cws, té: pimienta
Cf. 864 b,12; 864 b,15; 864 b,17.

nentekds, #n, 6v: fécil de coccién
Cf. 863 b,19.

mepltTwpn, atos, v6: secrecién
Cf. 859 a,27; 859 b,14; 86! b,15; 861 b,27; 861 b,30; 862 a,B; 862
a,15; 862 a,36; 864 a,ll; 864 a,17; 864 b,24; 865 a; 865 b,22.

nepLTTIvLs, cus, i excrecidn
Cf. 859 b,27; 861 a,38; 861 b,30; BE3 a,l4, 865 a,34; 865 b,24.

néoow; cocer, efectuar la coccibn
Cf. 859 b,14; 862 a,37; 863 b,34; 864 a,33; 864 b,H; 864 b,29; 865

a,l6; 865 b,7; 865 b,8.

néyes, ews, W cocclon
Cf. 861 a,7; 863 b,4; 865 b,16.

nepukis, viw, §s: de manera natural
Cf. 864 b,9.

niyvupe: condensar
Cf. 860 a,17; 860 a,34; 860 b; 860 b,5; 862 a,3l.
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rnpds, &, dv: defectuoso
Cf. 860 a,2l.

mkpds, &, bv: amargo
Cf. 864 a,24; 865 3,2; 862 a,5.

xukpbtns, nros, % amargor
Cf. 864 b,6; 865 a,6.

xany#, fis, #: herida
cf. 863 a,27.

avelue, atos, T6: viento, respiracién
Cf. 859 a,9; 859 a,19; 859 a,23; 862 3,28; 864 a,13; 866 a,4; 866 a,l8,

svedpwy. évos, T6: pulmén
Cf. 860 a,31; 86} b,11.

wovéw: ejercitarse, sufrir
Cf. B62 a,37; 865 a.

av{yos, ovs, 16: bochorno
Cf. 860 a,2; 860 a,4.

wotfw: producir, hacer

Cf. 859 a,2; 859 a,10; 859 a,22; 859 b,3; 860 a,10; 860 b,2; 861 b,38;
862 a,l8; 862 b,10; 863 a,7; 863 a,27; 863 a,30; 863 b; 863 b,B; 863
b,22; 863 b»,34; 864 a,l4; B64 a,l5; 865 a,l); 866 a,2; 866 a,5; B66
a,6.

Xcv



motncikds, #, 6v: productor
Cf. 86l a,l7.

ndpx, «tos, TH: bebida
Cf, 860 b,36; 861 a,7.

rovéw: sufrir, ejercitar
Cf. 862 a,37; 865 a.

névos, ov, &: esfuerzo
Cf. 862 b,3; 865 a; 865 b,4; 865 b,36,

népos, ov, &: ducto
Cf. 864 a,17; 864 a, 32; 864 b,22; 865 b,28,

wdtos, ov,d: bebida
Cf. 863 b,26; 864 b,23; 866 a,8.

xpoe€hycopai: estar débil
Cf. 865 a,J6.

mporoparkevdy: prevenir .
- Cf. 866 a,23,

npocavan {unAnue: infectar
Cf. 859 b,15.

npooc{otnue: causar opresidn
Cf. 864 a,ld.
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wpocgtu: ser asimilado
Cf. 861 a,5; 864 b,8.

npbpaoes, ews, : causa
Cf. 862 b,18; 862 b,20.

ntiodun, ns, i atole
Cf, 863 a, 24; 863 b,8,

rukvds, %, 6v: macizo
Cf. 865 b,18.

muxvéw: hacerse macizo
Cf. 863 a,2; 865 b,27.

nixvooapxos, ov: maclzos
Cf. 861 b,29; 861 b,35.

xlp, xvpbs, vé: fuego

Cf. 860 b,17; 861 a,32; 866 a,l7; 866 a,l8; 866 a,23; 866 a,26; B66
a,27; 866 a,28; B66 a,30; 866 a,3l; 866 b; 866 b,2; 866 b,4; 866 b,S5;
866 b,6.

nupetds, o0, &: flebre

Cf. 859 b,7; 859 b,10; 859 b,22; 859 b,27; 860 a,5 [ ©d 8t 2v cduare
xalpa wvperds dotrl) ; 860 a,ll; 860 b,22; 861 b,13; 861 b,34; 862 a;
862 a,20; 866 a,8; 866 a,13; 866 a,23; 866 a,3l; 866 a,35; 866 b.

nupéoow: tener flebre
Cf. 859 b,5; B63 b,8.
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Rmupetddns, es: productor de fiebre
Cf, 862 a, 17; 862 a,19.

npLvas, n, ov: de trigo
Cf. 863 a,35.

xupbs, ob, &: trigo
Cf, 863 b,6.

xvplopa, avos, 1é: fomento
Cf. 866 a,24.

nup (kaveta, Ov, T4 quemaduras
Cf. 866 a,6.

Béu: escurpir
Cf. 860 b,5; 861 a,17; 866 a,l4,

ALyos, ovs, td: enfriamiento
Cf. 862 b,27; 862 b,29.

Buybu: tiritar
Cf. 861 b,32.
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Aédnpa, atos, Té: papilla
Cf. 863 b,6; 865 a,38.

Zo-s

o4pE, aprbs, #: carne
Cf. 861 b,37; B63 a,3; B63 a,4; 863 a,l5 B65 b,18; 865 b,24; 866 a,d;

866 a,10,

ofévvue: extingulr
Cl. 866 2,20; B56 a,22.

enuclor, ov, td: prueba, s intoma
Cf. 863 b; 865 b,6; 865 b,8.

ohxw: pudrir
Cf. 865 b,25.

ofiges, cws, #: putrefaccién
Cf., 863 a,l4.

gutlov, ov, T6: alimento
Cf. 860 b,34; 860 b,36; 861 a,9.

olxos, ov, &: alimento
Cf. 859 a,7; 865 b4,
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oxoppovla, as, #: escamonea
Cf, 864 a,4; 864 b,13; 864 b,16; 864 b,19,

oxbpodov, ov, Td: ajo
Cf.BIBS a,23.

onapdoow: desgarrar
Cf. 863 a,26.

onépya, atos, Té: semilla
Cf. 865 a,l19; 865 a,24; 865 a,33.

oroATik s, ), év: astringente
Cf. 863 a,l4.

etépeos, 0, ov: sélido
Cf. 863 a,24; 863 a,34.

otéux, atos, th: abertura
Cf. 863 a,ll.

crfidos, ous, Té: pecho
Cf. 865 b,33.

- etpudvés, N, Sv: astringente
Cf. 864 a,24; B65 a,25; 865 a,30.

atpugrdTns, nros, #: astringencia
Cf, 864 b,5.

otrddu: ser astringente
Cf. 863 b,17.



eupRfHifes, cws, #: coagulacidn
Cf. 860 b,18,

ovprcducds, vla, ds: natural
Cf. 864 a,9,

cupgépw: ser beneficfoso
Cf. 860 b,9; 862 a,23; 865 a,32; 866 a; 866 a,34.

cluduvres, cus, f cicatrizacién
Cr.863 a,30.

o Opdutos, ov: innato
Cf. 860 a,34.

cupgilu: cerrar
Cr. 863 a,ll; 863 a,15; 863 a,17.

cuvdyuw: concentrar
Cf, 863 a,24; 864 b,30,

cupexolawets, cus, #: cicatrizacién
cf. 865 a,3l.

guplotnuL: compactarse
Cf, 860 a,16; 86} b,26; 862 a,38; 965 b,29; 966 a.,

ewourla, as, #: coito
Cf.865 a,35.

cuvtdpebis, cws, #: trastorno
Cf. 859 a,26.
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e OvTRYUR, azos, T6: desecho
Cf, 864 a,l8; 864 b,25,

ouvTNTLKSs, 6v: disolvente
Cf. 865 a,24,

cuvtihke: disolver
Cf, 859 b; 863 b,16; 864 a,9; 866 a,7.

cOprrnELs, cws, W consunclién
cf. 859 b,2; 860 b,20.

cuort{Onue: compactar
Cf. 860 a,2l; 860 a,27.

epaxeALopds, od, 8: convulsién
Cf. 860 a,}9; 860 b,5.

clux, atos, té: cuerpo
Cf.859 b,23; 860 a,4; 860 a,5; B60 a,7; 860 a,10; 860 a,l5.

cupatekds, H, 6v: denso
Cf. 863 a,32.

. cwpatddns, cs: denso
Cf, 863 b,9; 865 a,22.

Tapdoow: perturbar
Cf, 864 a; 864 a,ll; B64 b,23.
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Tapaxh, #is, & trastorno
Cf. 861 a,ll.

Tapaxddns, cs: trastornador
Cf. 86l a,6.

texoloa, ws, H: Cf. tékw
Cf, 860 a,2t.

Téxw: parir Il texodon, ns, #: madre. Forma de participio presente

TeAevrdw: terminar
Cf. 860 b,

teAcuth, fis, #: final
af. 861 a,2.

Tépvw: cortar
Cf. 863 a,10; 863 a,l7.

Tetoptalos, o, ov: fiebre cuartana
Cf. 861 b,3; 861 b,18; 866 a,31; 866 a,36.

ticw: fundir, disolver
Cf, 859 b,27; 860 a,26; 863 b,18,

TufHyw: cortar
Cf. 863 a, 25.

téxos, ov, &: parto
Cf. 860 a,18,
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touw, #is, #: corte
Cf. 863 a,29.

tpé¢w: alimentar
Cf. 860 a,23.

Tpony, fis, #: solsticio
Cf. 862 b,7.

tpogt), s, #: alimento .

cf. 859 a,l7; 859 a,29; 859 b,9; 859 b,24; 859 b,26; 860 b,7; 861
a,14;861 a,l6; 861 b,2B; 862 a,7; 963 a,5; 864 b,9 ( Td pdv ydp négecy
nd tis pdocws, Tolto mpospictat Tols cdpart kal kereltat Tpody.); 865
b.19.

pbpos, ou, &: escalofrio
Cf. 862 5,30,

dyela, as, 1 salud
- Cf. 859 a,12; { % Bte Oepuet xal Yuxpal eiri kal Sypal xal fepal, af 8¢
véeoL tovtowr eleey dnepBoral, § St dycla loérys.); B6S b,18,

dyealw: curar
Cf. 859 a,2; 861 a,34; 863 a,25; 863 a,32; 864 b,28B; 865 a,26.

Oytalvw: estar sano
Cf. 859 a,l5; 860 b,12,
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dycecvds, 1, év: sano
Cf, 864 b,36; 865 b,19; 865 b,20; 865 b,21.

dypokégados, ov, 4: cabeza himeda
Cf. 861 a,l18.

dypoppoéw: exudar
Cf. 863 a,l8.

B8uwp, atos, T agua

Cf. 859 a,6; 859 a,24; B60 a,30; 860 b,26; 860 b,28; 860 b,30; 860
b,34860 b,35; 860 b,37; 861 a,7; 86l a,l0; 86l a,l2; 861 b; 862 a,2;
863 a,2; 863 b,J1; 865 b,25; 865 b,38; 866 a,ll; 866 a,l4.

Ay, ns, #: materia
Cf. 860 a,9; B60 b; 862 a,9,

Uréxxavua, atos, T6: calentura
Cf. 859 b,14; 860 b,14.

OrcpBoAf, fis, #: exceso
Cf. 859 a; 859 a,2; 859 a,6; 859 a,ld; 860 a,22; B6O a,25; 861 a,23;
861 a,30; 862 a,20; 862 b,9; 862 b,18; 864 a,2T7; 864 b,10; 865 a,I; 866

a.

Onepléuw: hervir en exceso
Cf, 861 b,9.

OnepBeppalvw: sobrecalentarse
Cf. 860 b,19.
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tnvos, ov, &: suefio
Cf. 866 a,33.

Snodoyf, #s, : recepticulo
Cf. 863 b,33.

Snéeraoes, ews, #: sedimento
Cf. 86l b,19.

trovdes, ov: de supuracién Interna
Cf. 863 a,13 (sustantivado) .

Sxoxopbw: evacuar
Cf. 863 b,35,

L

¢éppaxov, ov, té: medicamento

Cf, 863 a,20; 863 a,2l; 863 a,30; 863 1,29; 864 a,6; 864 al0; 864
a,23; 864 a,30 ( ...4AA& ph kpatelodar, Ond tiis Tdv Ldwv Ocpudrntos,
- ed8udrvTa Brta dnd Thv 800 kot A lwv, Tabra ddppaxa ot lv.); 864 b4; 864
b,6; 864 b,19; 864 b,2l; 864 b,34; 865 a,2; 865 a5 B6S a,7; 865 a,8;
865 a,l0; 865 a,l5; 865 a,26.

¢apuaxddys, es: medicinal
Cf. 863 a,28; 863 b,32; 864 a; 864 a,i5; 865 a,l19.

datros, n, ov: malsano
Cf. 865 a,25,
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#BapTLKds, 1, 6v: destructive
Cf. 861 a,27; 862 b (superlativo).

¢acip, pés, &: plojo
cf. 86l a,10; 86! 2,19,

¢8cipw: destruir
Cf. 860 a,7; 86l a,4; 86l 3,32,

#8.Lvonupov, ov, té: final del otofio
Cf. 862 b,11; 862 b,25; B62 b,32.

$alois, cus, #: tisis
Cf. 860 b,

$86n, 1s, & consuncién
Cf. BSD b,7.

#80pd, ds, H: destr
Cf. 862 b,10.

JAeBEdTS, €5t venoso
Cf. 863 a,23.

PAéyp, otes, t6: flema, Inflamacién
Cf. 860 a,24; 860 b,2; €62 b,28; 865 a,32; 865 2,34,

Preyparia, as, #: inflamacién
Cf. 859 b,9; 859 b,10; 864 b,28; 865 a,38.

$Acyparodns, cs: flemdtico
Cf. 860 a,30; 860 b,9; 865 a,l5.
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ALY, PAcBbs, W vena
Cf. 864 a,33; 864 b,10.

¢plxn, s, % estremecimiento
Cf. 863 b,21; 863 b,34.

¢0ux, avos, §: tumor
Cf, 863 a,22.

ploes, cws, #: naturaleza
Cf. 859 b,7; 860 a,28; 860 a,32; B60 b,10; 861 b,8; 862 a,l2; 862 a,l9;
863 b,31; 863 b,35; 864 a,ll; 864 a,l4; 864 b,8; 865 a,33; B66 a,22.

Xx

xeepeptvds, #, Sv: Invernal
Cf. 863 b,20.

xeLpdv, dvos, 8 invierno

Cf. 859 a,<24; BS9 b,6; 859 b,12; 859 b,21; 860 a,l2; 860 a,l4; B6O
a,37; 860 b,13; 86l a,25; 861 a,29; 861 a,32; 861 b; 86! b,21;861 b,22;
861 b,37; 862 a,35; 862 a,37; 862 b,16; B6Z b,I8; 862 b,25;862 b,30;
862 b,32; 862 b,J36.

xluctiov, ov, té: sabafidén
Cf. 865 b,38; 866 a,l; 866 a,5.

x0A%, #is, 1 bilis
Cf. 859 b,5; 859 b,6; 860 b,23; 860 b,24; 861 b,20; B62 b,28.
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xoAddns, £s: billoso
cf. 860 a,27; 860 b,15; 860 b,21.

apévios, a, ov: crénico
Cf. 861 b,5.

xvpds, dv, 8: liquide, humor
Cf. 860 b,29; 861 b,16.

xutikds, M, Sv: dilatador

Cf. 863 a,6.

vy

$oOELs, cus, #: enfriamiento
Cf. 859 a,l13.

yixos, ous, té: frlo
Cf. 860 a,22; 860 b,14; 861 a,23; 862 b,33.

yuxporoutpéuw: baharse con agua frfa
Cf. 862 b,32,

Yyuxpds, &, év: frio
Cf. 859 a,ll; 860 a,3; 860 a,l7; 861 a,24; 86l a,28; 862 b,9; 862 b,26;

862 b,28; 863 a; 863 a,2; 863 b,6; 864 a,6; 864 a,ld; 865 b,39.

Yuxpbins, nros, §: frio
Cf. 860 a,20; 860 a,33; 861 a,30; 864 a,27.
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