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RESUMEN.

Gonzdlez Gdmez Manuel. Efacto de la aplicacién del tratamiento
con Norgestomet y GnRH con y sin la aplicacién dé Prostaglandina
F2co, sobre la sincronizacidén del estro en vacas Holstein en
lactacidn. (Bajo la asesoria del MVZ. Carlos §. Galina Hidalgo y
MVZ. Joé* Herndndez Cerén) .

El objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto de
la combinacién del tratamiento de Norgestomet y GnRH (hormona
liberadora de gonadotropinas) con y sin la aplicacién de
Prostaglandina F2a, sobre la presentacién y sincronizacién del
estro en vacas Holstein en lactacidén. Se utilizaron 51 vacas
Holstein Friesian lactantes, con un promedio de 74 dias post
parto, fueron divididas al azar en dos grupos, de tal manera gque
el grupo I quedd constituido por 25 animales que recibieron el
implante de Norgestomet y una inyeccidén de GnRH, y el grupo II
por 26 animales que se trataron con un implante de Norgestomet,
dos dias después una inyeccién de GnRH (hormona liberadora de
gonadotropinas) y una dosis de Prostaglandina F2o al retirar el
implante. A todos los animales se les realizd un ultrasonido por
via rectal, {dia tres) vy al retirar el implante. Se colectaron
muestras de sangre, para determinar los niveles de progesterona
plasméticos. La deteccién de estros, se realizé mediante una
obgervacién continua de 144 h después del retiroc del implante. Se
obtuvo un grado de sincronizacién del 32% para las vacas del
grupo I (Norgestomet y GnRH), las cuales manifestaron celo en
promedioc a las 66.7+19.2 h, y del 65% para el grupo II
{(Norgestomet,GnRH y PgF2a) con un promedioc de 58.7:18.4 h después
del retiro del implante (P< 0.05). Se observéd que al aplicar GnRH
durante el tratamiento con Norgestomet se luteinizd el 31.5% de
foliculos grandes (210 mm), lo cudl tuveo una repercusidn
importante en la presentacidén de estructuras liiteas al finalizar
el tratamiento, en donde se encontrd gue 26 animales tuvieron
concentraciones elevadas de progesterona plasmidtica gque
corresponde a un 46 y S4 % para el grupo I y II respectivamente.
Se concluye que el tratamiento a base de Norgestomet mds GnRH, al
incluir una inyeccién de Prostaglandina F2a mejora la
presentacién y sincronizacién de estros en vacas Holstein. Se
sugiere utilizar la técnica de palpacidn rectal para poder
evaluar a los animales gque no manifestaron signos de estro.



INTRODUCCION

Los programas de inseminacién artificial siempre han
requerido de un sistema de deteccién de calores gque permita una
mejor observacién de estos signos, ya que muchas de las fallas de
dichos programas es ocasionada por una deficiente deteccién de
celos, debido al desconocimiento en la interpretacién y la pobre
manifestacién de los signos de estro en el ganado (2Zarco 1987).
Esto repercute directamente en la economfia de una explotacién,
de tal manera gque se han utilizado dos métodos de sincronizacién
del ciclo estral que ayuden a agrupar estos signos en un corto
periodo de tiempo, de tal forma que se pueda mejorar la
eficiencia reproductiva.

El primero es la utilizacién de sustancias luteoliticas
capaces de acortar la vida media del cuerpo lfiteo (CL), tales
como la prostaglandina F2a o sus andlogos sintéticos. Con eso se
logra la sincronizacién del estro lo cudl ocurrird durante los
cinco dias posteriores a su aplicacién, con este tratamiento el
93% de los animales presentan celo sincronizade, ovulan y forman
un cuerpo lGteo (Rowson y col., 1972, Porras y col., 1991).

La otra alternativa esta basada en la combinacidn de
progestigenos y estrégenos los cuiles son capaces de suprimir el
estro y la evulacién actuandeo a través de un mecanismo de
retroalimentacidén negativa sobre la liberacién de GnRH a nivel
hipotalamico, inhibiendo la secrecién de hormona luteinizante
{LH), lo gue impide el desarrollo folicular. Al retirar dichos
farmacos, cesa la retroalimentacién negativa aumentando los

pulsos de GnRH y LH lo que estimula el desarrollo folicular y la



presentacidn del estro, logrando sincronizar a los animales en un
periodo de 2 a 5 dias (Ireland and Roche, 1982; Porras y col,
1992; Barnés y col, 1981; Hoagland y col, 1984; Kazmer y col,
1981). En estudios recientes en ganado lechero se ha observado
una respuesta a la sincronizacién de un 88.7% (Anderson,
1982) ,contrario a lo encontrado por Aragdn (1993) gque obtuvo un
grado de sincronizacién del 45%.

Entre los progestdgenos sinté&ticos combinados con agentes
luteolfticos méds utilizados se encuentra el SMB (Synchromate B,
Laboratorios Sanofi), el cudl se coloca subcutdneamente en la
base de la oreja y se remueve a los 9 dias (Anderson y col, 1982;
Porras y col, 1992; Burns y col, 1993; Pratt y col, 1991). Este
tratamiento se ha utilizado para inducir estros en aquellas
hembras gque se ecuentran en la fase de anestro, ademés.de
programar la presencia de estro en vacas ciclando, ya que al
retirar dicha hormona se favorece la liberacién de gonadotropinas
mejorando asi la presentacién de estros en el ganado, y se ha
observado gque en algunos casos puede llegar a inducir la
actividad ovdrica sobre todo en ganado de carne (Porras Yy col;
1992).

Los tratamientos cortes con progestdgenos tedricamente
deben ser acompafiados con un agente luteolitico (estrégenos o
prostaglandina F2a), ya que debido al intervalo reducido de esta
hormona puede llegar a interferir en la regresi6n del cuerpo
lGteo, debido a gue la regresién de dicha estructura ocurre
aproximadamente en el dfa 18 del ciclo estral. Por tal motivo, al

retirar un tratamiento con progestigenos de corta duracién habri



algunas vacas que adn tengan un cuerpo lGteo gue interfiera con
la respuesta (Porras y col.,1992). Sin embargo, el tratamiento
con un agente luteolitico aumenta considerablemente el costo y
maﬁejo de los animales.

En general al comparar resultados obtenidos mediante
tratamientos con prostaglandinas y/o progestigenos se observa una
tendencia a mejorar los par&metros con programas de
sincronizacién en favor del uso de f4rmacos gue contienen
progesterona. Orihuela y colaboradores (1989) en un experimento
con ganado cebfi, encontraron una deteccién de estros del 95% en
el grupo expuesto a progestagenos y de 54% en aguellos animales
expuestos a prostaglandinas.

En el ganado lechero existen factores que pueden modificar
la respuesta a la sincronizacién, tal es el caso del balance de
energia negativo que se incrementa durante el periodo post parto,
que en condiciones normales se ve reducida la intensidad y la
expresién del estro traduciendose en un alte porcentaje de
hembras en anestro (Lucy y col, 1992b; Lucy y col, 1992a; Larson
y col, 1992; Zarco 1987; Zarco 1993).

En recientes investigaciones se ha demostrado gue los
tratamientos con progesterona en animales que tengan un foliculo
dominante al momento de aplicar el progestdgeno afectan la
dinadmica folicular, debido a las alteraciones en las pulsaciones
de LH, lo que da como resultado que se mantenga el foliculo
dominante por un mayor periodo, afectando asi a las oleadas
subsecuentes (Lucy y col, 1992b; Sireis y col, 1988).

Lucy y colaboradores (1992b), proponen gue aplicando GnRH al

momento de iniciar el tratamiento con progesterona se puede



provocar la luteinizacién o 1la ovulacidén del foliculo dominante
permitiendo asi el desarrollo de una oleada fol%pular de la cual
saldr& un nuevo foliculo. Tebricamente, al remover el implante 9
dias desPués de aplicar el GnRH, existir& una poblacidn nueva de
foliculos del cual saldri seleccionado el foliculo gue serd
ovulado lo gue se refleja en una mejor respuesta a la

sincronizacién y fertilidad.
OBJETIVOS.

Evaluar el efecto de la combinacién del tratamiento de
Norgestomet y GnRH con y sin la aplicacién de Prostaglandina F2a
sobre la presentacién y sincronizacién del estro en vacas

Holstein entre 60 y 100 dias en lactacién.



MATERIAL Y METODOS:
LOCALIZACION:

El presente trabajo se realizd en una explotacidén comercial,
ubicada!En el municipio de Tegquisquiac, Edo. de México;
localizada en las coordenadas 54° 30' latitud norte y 99° 9!
longitud oceste, y ura altitud aproximada de 2000 m.s.n.m., con
clima [CW) templado hGmedo con lluvias en verano, segQn
clasificacién de K¥8epen modificado por E. Garcfa, con una
variacién media de temperatura de 12 a 18°C y cen una
precipitacién pluvial anual de 400 a 80C mm (Garcia E. 1972).
DISEff0 EXPERIMENTAL:

Se utilizaron 51 vacas de la raza Holstein Friesian de
primero a quinto parto, gque contaban al momento del experimento
con un promedio de 74 dfas post parto. Las hembras al momento de
ser sometidas al tratamientc se encontraban en un buen estado
clinico, sanitario y nutricional.

A todos los animales se les implantd con Norgestomet
(Synchromate~B, Sanofi México) de forma subcutinea en el tercio
medio de la oreja (dia uno), el cudl se mantuve por un periede de
9 dias. Posteriormente a las 48 h de colocado el implante (dia
tres) se aplicaron 0.5 mg de un andlogo de GnRH
(Fertagyl, Intervet México) y se realizé el primer ultrasonido por
via rectal para determinar la poblacién folicular y la presencia
o ausencia de un cuerpo liteo.

En el dia 9 después de colocado el implante, se realizé el
segundo ultrasonido por via rectal para verificar los cambios

ocurridos en la poblacidn folicular junto con las estructuras



1Gteas, las gue se verificaron mediante la determinacién de
niveles de progesterona en plasma. Por tanto, en todas las vacas
se colectaron muestras de sangre mediante una puncién en la vena
o arteria coccigea al momento del retiro del implante. La sangre
se colectd en tubos al vacio heparinizados para posteriormente
centrifugarse a 3000 rpm durante 10 min. obteniendo el plasma, el
cual fue conservado en congelacién (-20°C) hasta que se realizé
la determinacién de progesterona utilizando la técnica de
radioinmunocandlisis de fase sélida (Srikandakumar 1986).

Al momento de retirar el implante se aplicé al 50% de los
animales tomados al azar, 500 pag de PgF2ea sintética
(Cloprostencl-Celosil-Ciba Gelgy) por via intramuscular.

De esta forma los animales quedaron agrupados como sigue:
Grupo I gquedd constituido de 25 animales tratados con implante de
Norgestomet y GnRH y el grupo II por 26 animales que se trataron
con implante de Norgestomet,GnRH y PgF2a.

Para la deteccién de los signos de estro se realizé una
observacién de la conducta homesexual de las vacas por un periode
continuo de 144 h iniciadas después de retirados los implantes de
todos los grupos. Esta observacidén se realizé dentro de sus
corrales, los culles cuentan con piso de cemento y corraletas
individuales. Se consideré que el inicio del estro es cuando la
vaca se dejd montar por primera vez.

ANALISIS DE LA INFORMACTON OBTENIDA:

La proporcidn de animales que presentaron estro dentro de

las 144 h después del retiro del implante se analizé mediante la

prueba de Chi Cuadrada ({¥X?).



REBULTADOS

De las vacas tratadas con Norgestomet y Gﬁgﬂ {Grupo I). El
32% (8/25) manifestaron calor, mientras que de las vacas tratadas
con Norgescomet, GnRH y PgF2a (Grupo II} el 65% (17/28)
presentaron signos de celo dentro de las primeras 144 horas
después del retiro del implante (F<0.05). (Cuadro I).

Se encontrd que el promedio en horas de la manifestacién de
los signos de celo en las hembras del grupo I, fue de 66.7 #
19.2 h ya que el 50% de las vacas gue presentaron estro lo
hicieron entre las 73 y 96 h después de retirados los implantes;
mientras que el 53% de las vacas del grupo II, presentaron celo
entre las 49 y 72 h siendo su promedio de 58.7 % 18.4 h (P>0.05).
{Cuadro II).

En la figura 1. Se muestra el porcentaje acumulado y el
fiempo de presentacién de celos en los animales del grupo I, y
en la figura 2. El tiempo de presentacién de celos en las vacas
del grupo II.

Se observdé por ultrasonografia que en los dos grupos
experimentales del total de 51 vacas, 38 mostraban folicules
mayores o iguales a 10 mm de didmetro, de los cudles solamente
12 (31.5%) se lograron luteinizar después de la aplicacién de
GnRH. Las vacas restantes que tuvieron foliculos pequefios (<10
mm) no se pudo determinar el efecto en estos foliculos al aplicar
dicha hormona, debido al amplio intervalo entre cada observacién
en el ultrasonido.

Adicionalmente al momento de retirar el implante gde

Norgestomet se encontré gue 26 animales del total del experimento



tenian concentraciones de progesterona plasmitica por arriba de
1ng/ml (lo c¢udl indica que presentaban un cuerpo ldteo
funcional), de los cufles el 46% pertenecen al grupo I (animales
que no recibieron prostaglandina F2a) y el 54% corresponden al

grupo II'(animales que si recibieron tal hormona).



cuadro I. Presentacidn de estros en vacas Holstein tratadas con

Norgestomet mds GnRH con y sin Prostaglandina F2a.

GRUPO I GRUPO II
Respuesta Norgestomet Porcentaje Norgestomet Porcentaje
Yy GnRH de estros GnRY ¥y PgF2a de estros
Estro 8 32k 17 65a
No estro 17 68b 9 34a
Total 25 100 26 100

Los valores que no comparten literales indican diferencias

estadfisticamente significativas (P < 0.0S).

cuadro II., Tiempo de presentacién de los signos de celo post-

retiro del implante en vacas Holstein tratadas con Norgestomet +

GnRH con y sin la aplicacién de PgFaa.

0-24 Hrs. 25-48 Hrs. 49-72 Hrs. 73-96 Hrs.
GRUPO T
(Norgestomet 1] 12.5 % 37.5 % 50.0%
+ GnRH) ] (1/8) (3/8) (4/8)
GRUPO II
(Norgestomet 5.88% 17.64% 52.94% 23.53%
GnRH y PgF2a) (1/17) (3/17) (9/17) (4/17)

10
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DIBCUSION.

Al analizar los resultados obtenidos en el presente trabajo,
se encontrd gue aquellos animales que recibieron el implante de
Norgestomet, GnRH y PgF2a (grupo II), tuvieron un mayor
porcentaﬁe de respuesta a la presentacién de los signos de celo,
con respecto al grupo I (vacas con Norgestomet y GnRH) 65% vs 32%
(P< 0.05).

Esta diferencia se puede deber a gue al apliicar un agente
luteclitico (PgF2a) al momento de retirar el implante se causé la
lisis del cuerpo lGteo ocasionando gue los niveles de
progesterona disminuyeran a menos de 1lng/ml. Al reducirse estos
niveles de progesterona se produce un aumento en los niveles de
Estradiol y de hormona Luteinizante los cudles son seguidos por
la presentaciédn de estro (Hafs, y col 1975).

Aunado a esto Zarco, y col (1985) encontraron gue el grado
de desarrollo folicular gue presentan los animales al momento de
recibir el tratamiento con Prostaglandina F2a influye sobre la
presentacién del estro, ya que animales con foliculos mayores o
iguales a 15 mm de di&dmetro presentan un intervalo al estro mas
corto en comparaciédn con animales que presentan foliculos
medianos (10 mm de didmetro).

Lucy y colaboradores (1992b) han observado que al aplicar
GnRH en tratamientos con progesterona se ocasiona la
luteinizacién y ovulacién de foliculos grandes (= 10 mm),logrando
asi la formacién de cuerpos lGteos funcionales. En los animales
de los grupos experimentales se observéd, dque al finalizar el
tratamiento, se incrementé el porcentaje de vacas que presentaron

cuerpo lGteo. Sin embargo, debido al intervalo tan amplio entre
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cada ultrasonido no

aquellos foliculos men

experimento.

No obstante,

Norgestomet) en dond

estros posiblemente s

no se caus® la lisis

en los animales del grupo I

pe pudo evaluar el papel del GnRH sobre
pres o iguales a 10 mm de disdmetro en este
(GnRH +

e se observé una pobre manifestacién de

o

puede deber a gue al no recibir la PgF2a

del cuerpo liteo ocasionando un retraso en

la manifestacién de lds signos de estro.

contrario a los
colaboradores (1991)

en vacas lactantes si

vacas ciclando sin lactar (Porras,

otros autores (Wishart y Young,

resultados del presente trabajo, Pratt y
lograron un grado de sincronizacién del 82%
nilar a los resultados de sincronizacién en
1990), lo que concuerda con

1974; Beal y col, 1984; Pérez,

1993; Mikesa y Williams, 1988).

En otros trabaj

encontrado un grado d
1982),

vaquillas prepGberes

1o tanto, el presenteq

obtenidos por las inv

La diferencia en

estudio se pueden
utilizaron los trat
Norgestomet y Valerat
de sincronizacién en
Sin embargo Hans

Y Anderson, y col

os realizados en vaquillas lecheras han

&

sincronizacién del 88.7% (Anderson y col,

lo gue concuerda con investigaciones realizadas en

Gonzdlez Padilla, 1975; Hersche, 1979). Por
trabajo estd por debajo de los resultados
»stigaciones de dichos autores.

los resultados encontrados en el presente
atribuir a que los autores anteriores
amientos combinados con la inyeccién de
b de estradiol lo que permite un mejor grado
los animales tratados.

el, y col (1973); Scaramuzzi, y col (1974);

1982) mencionan gue la respuesta a la
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sincronizacién de estros varia dependiendo de la etapa del ciclo
estral en que se encuentran las vacas, ya que si se aplican
durante el metaestro interfieren en la formacién’ y desarrollo de
un cuerpo liiteo, y al ser aplicados durante la mitad de la fase
latea y él diestro tardio causan la lisis de dicha estructura.

Es importante puntualizar que no se conoéia la etapa del
ciclo estral en los animales al inicio del tratamiento, lo que
interfiere en los resultados de este experimento, debido a que se
ha encontrado que el mejor grado de sincronizacién se obtiene
cuando el tratamiento se inicia en el dia nueve del ciclo (Hixon,
1981; Petters, 1984}.

No obstante, en este experimento al utilizar el implante de
Norgestomet m&s GnRH se incrementé la cantidad de cuerpos lGteos
gue interfieren en la manifestacién de celeos al retirar el
implante, alterando la respuesta a la sincronizacién.

Asi mismo la interaccién de factores medio ambientales
pueden interferir en dicha respuesta, ya que se ha observado que
las instalaciones, particularmente los pisos de cemento al ser
resbalosos, proporcionan cierta inseguridad al animal, no
permitiendo la interaccién con otras vacas, a su vez esto se
refleja en un rechazo al momento de ser montadas (Dobson, 1989;
Hurnik, 1975).

orihuela y colaboradores (1983) mencionan que existen otros
factores jerérquicos en un hato gue probabklemente afectan la
manifestacién de la conducta estral. Sin embarqo, estos
parametros no fueron evaluados en este experimento.

Por otro lado la conducta estral se evalué mediante la

observacién del comportamiento de los animales en el hato, lo gque

15



en un momento dado pudiera afectar el porcentaje de animales
detectados en estro, debido a gue existen evidencias de que
algunos animales tienden a presentar estros silenciosos, por lo
que se sugiere que esta conducta debiera compararse con la
palpacién rectal para no presentar falsos negativos a la
respuesta del tratamiento.

Se concluye que el tratamiento a base de Norgestomet méis
GnRH al incluir una inyeccidn de Prostaglandina F2o mejora la
presentacién y sincronizacién de estros en vacas Holstein.

Se sugiere utilizar la técnica de palpacidén rectal para
poder evaluar a los animales gque no manifestaron signos de

estro.

16
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