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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue conocer qué tanta informacién tienen los
nifios y nifias de 6 a 12 afios acerca del ABUSO SEXUAL INFANTIL. Para elio fue necesario
claborar un instrumento (test) que evaluara este conocimiento, ei cual fue validade por el
método de jueces y posteriormente se aplicd a 160 sujetos de los cuales se formaron 4 grupos:
nifios y nifias de 6 a 9 ailos y nifios y niflas de 9 a 12 aflos. El test estuvo conformado en la
primera parte por preguntas y situaciones donde los menores tenian que decidir qué hacer y
por qué. En la segunda se presentaron series de ldminas y se pedia que las ordenaran y después
narraran una historia en relacién con ellas.

Los resultados fueron anelizados de manera descriptiva e inferencial. El andlisis
descriptivo se realizd por medio de tablas de frecuencia para cada una de las variables y
observar qué tipo de respuesta es Ia que mas se presentaba. En el estudio inferencial se utilizé
la prueba estadistica chi-cuadrada (X2), con el fin de comparer si existian diferencias en el
conocimiento en los 4 grupos. Para Ias tablas de 2 X 2 se usé Ia Phi y la V de Cramer en las
tablas mayores de 2 X 2.

Los resultados mostraron que hay similitud en el conocimiento sobre abuso sexual
infantil entre niftas y niftos; pero si se encontraron diferencias en la informacién que ticnen al
respecto Jos nifios de 6 a 9y los de 9 a 12 afios ; es decir, los de 6 a 9 en su mayoria no
reconocen el abuso sexual, o bien les es dificil explicarlo. Las respuestas que generalmente
dieron fue en relacién a que se los van a robar o los van a lastimar; hubo situaciones en donde
sf identificaron el abuso y éste llega a percibirse algunas veces como bueno, otras como malo,;
sin embargo, en el grupo de 9 a 12 ailos se encontrd que lograron reconocer mas el abuso y lo
pudieron explicar: lo identificaron como malo. Se sugicre realizar programas y cursos de
educacién sexual tanto para padres como para maestros, con ¢l fin de sensibilizarlos para que
después sea més ficil abordar este tema, fecibir instruccién de cémo informales a los menores

para que logren tener un conocimiento real y poder prevenir algiin tipo de abuso.
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INTRODUCCION

Anteriormente, no se consideraba el abuso sexual infantil como un problema grave e
importante, hasta que se dieron a conocer varios casos en donde los adultos tenfan algin

contacto sexual con los llegando a pi alteraciones importantes en ellos. Fue

entonces como llegé a considerarse el abuso sexual infantil como uno de los problemas graves
por los que atraviesa la nifiez en la actualidad.

El conocimiento y el interds por el tema se dio a partir del noveno semestre de la
carrera dentro de la materia de Sexualidad Humana 11, en donde uno de los objetivos era
informar qué es el abuso sexual y qué se puede hacer para prevenirlo. Se presentd al grupo una
serie de dinpositivas que mostraban el caso de un adulto (hombre) que abusaba de una menor:
era tocada y besada de manera impositiva.

Es aqui donde surgen varias inquietudes y cuestionamientos, tales como: si los nifios

d i i T para su persona; si los comerciales que se han

transmitido por la televisién y la radio "Mucho ojo" han logrado ilustrar a los menores al

respecto, o si los padres, profesores y/o gente que esté al cuidado de ellos de alguna manera

les han informado sobre ésto. ‘
Resulta dificil creer que la gente mas allegada a los niflos no les explica qué es el

£

a la sexualidad h sigue

abuso sexual; sin embargo, no hay quc olvidar que lo
siendo muy poco comentado en las familias mexicanas. La mayoria de los padres prefiere
callar y que se ignore, en vez de dar una educacion sexual adecuada a sus hijos.

Sin embargo, existe la duda de si los nifios tienen alguna idea de lo que es el abuso
sexual infantil.

Se decidid investigar qué conocimiento tienen acerca del abuso sexual infantil niftos y
nifias de 6 a 12 afios.

Se realizé una revision bibliogrifica con respecto del tema y algunos otros aspectos

con el

como son: El desarrollo infantil a nivel fisico, cognoscitivo, psi ial y psi

6



fin de tener un panorama més completo acerca del proceso de desarrollo y cémo se puede
ubicar este tema, al cual se hace referencia en el capitulo 1.

En el capitulo 2 se expone brevemente el maltrato infantil como un antecedente del
abuso sexual, porque a partir de éste se le empieza a dar mayor importancia. Se hace una
reseila histérica del maltrato infantil desde la antigiedad hasta nuestros dlas, se presentan

1 definici del "sind del niflo maltratado”; posteriormente, se da una

clasificacion de los diferentes tipos de agresién que puede suffir un infante, donde se incluye
el abuso sexual.

E! capitulo 3 aborda el tema del abuso sexual, en el cual se mencionan algunos datos
histéricos, se manejan varias definiciones propuestas por diversos autores que han estudiado el
tema; asimismo, se muestran algunas de las clasificaciones de los tipos de abuso sexual que se

Otros dos en cuenta son las caracteristicas de la victima y las del

P L

ofensor.

También se hace una sintesis en el capitulo 4 de la forma en que se puede detectar el

abuso, las posibles consecuencias psicolégicas y médicas que ¢l menor llega a presentar y
orientacién psicolégica para la familia. Otro punto trata el manejo legal, s mencionan cada
uno de los articulos que se encuentran en el Codigo Penal del D.F. referentes al abuso scxual
del menor y , por ltimo, la clase de tratamiento a seguir en el agredido.

El capitulo 5 presenta una descripcion detallada de la metodologia utilizada desde la
elaboracidn del test hasta la obtencién de los resultados.

La claboracién de los reactivos fue sustentada por una base tedrica amplia. El test se
dividio en dos escalas: una verbal y una de ejecucién.

La escala verbal estuvo conformada por un cuestionario de 32 reactivos, de los cuales
solo los 20 primeros se aplicaron a los nifios de 6 a 9 aflos; y de 9 a 12 ailos se les aplicé el
cuestionario completo.

La escala de ejecucién estuvo integrada por siete historietas, las cuatro primeras fueron
narradss por los nifios de 6 a 9 aflos y las siete por los de 9 2 12. Cada historieta estuvo

7



formada por una serie de l4minas, las cuales se presentaron en desorden, y después de
observarlas y acomodarlas describieron 1o que pasaba.

a los que se les dificultaba

El test fue leido por el et dor a los nifios 1
escribir, al resto se les aplicé en forma colectiva la escala verbal.

En el capitulo 6 se presentan los resultados. Posteriormente, se da a conocer la
interpretacion y analisis de resultados mediante un andlisis descriptivo e inferencial.

Finalmente, se presenta la Discusién, Limitaciones y Sugerencias a las que se legé en

este trabajo.



CAPITULO 1
DESARROLLO INFANTIL

El ser humano en la inquietud por conocer y entender aquellos rasgos que lo
conforman ¢ identifican, se ha interesado en estudiarse a si mismo desde su concepcion
haciendo un estudio del desasrollo uterino y posteriormente, un analisis del crecimiento y
maduracion Apor los que atraviesa un individuo, tomando en cuenta desde la infancia, la
adolescencia, la adultez y Ia vejez. Ello ha permitido aprender mds acerca de si mismo como
del préjimo. Por ejemplo, el hecho de conocer como responden los nifios a estimuios que
reciben de su medio ambiente ha ayudado a mejorar la educacién y estructura familiar,
logrando un mejor desarrollo individual tanto en el aspecto fisico, intelectual, social y
emocional.

Por tal motivo, se considera necesario hacer una breve sintesis del desarrollo infantil
antes de abordar el tema del abuso sexual al menor tomando en cuenta el desarrollo fisico,
cognoscitivo, psicosocial y psicosexual. Asf poder Para poder ubicar ¢6mo un ataque sexual

puede afecter la etapa de desarrollo psicolégico en que se encuentre en ese momento un nifto.

1.1 DESARROLLO FiSICO

El primer asp a ionar es el d llo fisico del ser humano. Se observa una

mayor aceleracién en los primeros afios de vida, los cambios fisicos y la maduracién de los

é6rganos determinan la etapa del desarrollo en que se encuentra un individuo.

Se considera al periodo i desde el nacimi hasta aproximad: las
cuatro semanas. Es la transicién de Ia vida dentro del seno matemo a la vida externa.

Vaughan, Mckay y Beh (1971) mencionan lo sorprendente que es ver cémo el
cuerpo del infante crece ripidamente; las porciones de su cuerpo bi iderablemente

9
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durante los tres primeros afios de vida; su en el seg aflo al doble del

primero.

Paralelamente al desarrollo fisico se va dando la perfeccion de las habilidades motoras.
Esta maduracién va de lo simple a lo complejo, es decir, en un inicio los movimientos del
bebé¢ son torpes, toscos y sin direccion alguna, posteriormente pasan a ser controlados
logrando obtener precision y direccion.

La etapa preescolar se ubica entre los 3 a 6 aiios, el crecimiento en un nifio es ahora
continuo, su peso sigue un aumento lento pero constante en proporcién a sus brazos y piemas,

d

el sistema muscular nervioso y 6seo continian su p de m ion, los

que el menor realiza son mds elaborados y diversos; es decir, ya corre sin tropezarse, salta,
camina en las puntas de los pies y atrapa cosas con seguridad; ctc.

La etapa escolar se presenta aproximadamente entre los 6 a 12 aiios, el crecimiento es
lento en comparacidn con las etapas anteriores. Los nifios tienden a ser ligeramente mas altos
y més pesados que las nifias, Sin embargo, ellas retienen mds tejido adiposo. Estas
caracteristicas fisicas pueden prevalecer durante toda la edad adulta.

Después de esta etapa, las niflas alcanzan la pubertad antes y tienden a ser més altas.
Pero ellos, han alcanzado mayor habilidad para lograr que sus cuerpos realicen cualquier

actividad, que va de lo elemental a lo complejo.

1.2 DESARROLLO COGNOSCITIVO

Otro aspecto importante es el desarrollo cognoscitivo. De acuerdo con Jean Piaget
(1947) estd determinado por la manera en que los infantes captan y procesan la informacién

.

recibida acerca de su mundo. Se incluye Ia forma de percibir, aprender, pensar y 5

para poder asf explicar los diversos aspectos del proceso de p iento y las conductas que
se manifiestan en los menores, Piaget considera que los niflos pasan por etapas definidas que

marcan ¢l nivel de desarrollo, cada una representa un cambio cualitativo de un tipo de



pensamiento o conducta. La teoria piagetcana es presentada por cuatro niveles, sus puntos

isticos son los sigui 1"1) Todos los individuos pasan por las mismas etapas en el
mismo orden, aunque el momento en que se presentan puede variar de una persona a otra. 2)

Cada etapa se construye sobre la inmediatamente anterior y a su vez establece las bases para la

las etapas rep varia facetas”.

Para Piaget ¢ Inhelder 2"En cada etapa del desarrollo la representacién personal del

mundo para un individuo se hace plejo; es decir, en un principio las respuestas que se dan

mis compleja, mas abstracta y mds realista. Este crecimienio cognoscitivo resulta de un
proceso de dos etapas que consisten en tomar la nueva informacién sobre el mundo
(asimilacign); y cambiar las ideas propias para incluir estos nueves conogimientos
(acomodacion)”.

De acuerdo con el momento de desarrollo en que esté un individuo ser su manera de
responder ante los estimulos que se le presenten. En un principio las respuestas serdn
sencillas, incluso sin conexién alguna eatre ellas. Postcriormente, el nifio hard uso de sus
experiencias logrando una conexién para una mejor adaptacién; es asf como se va formando la
1

capacidad de percibir, aprender, comprender, razonar y responder.

Para que se pueda dar el conocimiento es necesario que en algin momento se haya
asimilado (viendo, oyendo, gustando o sintiendo). Cuando se presenta alguna situaci6n igual o
similar en ese momento se da una respuesta de adaptacion mas formal; es decir, la manera de

contestar ya no se basa en ¢l ensayo y error sino que ésta se da en su propia [égica e hipétesis,

permitiendo hacer un anélisis y sintesis de la situacién que enfi
La teorfa piageteana describe el desarrollo cognoscitivo en cuatro etapas, cada una de
las cuales se caracteriza por una visién singular del mundo como resultado del nivel anterior.
Las etapas de desarrollo son siguientes: la primera es Ia Sensoriomotora; Ia segunda,

ia Preoperacional; la tercers, Ia de Operaciones Concretas, y Ia cuarta, Ia de

15ppeget Seam « Inhekder 1984: Pricologia del adfo Madrid; EL Morate KA. . 65,

20p. Ga.
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Operaciones Formales.

La ectapa Semsoriomotora abarca desde ¢l nacimiento hasta los 2 afios
aproximadamente. Piaget e Inhclder a este nivel lo 3"caracterizan por un comportamiento
inteligente antes del desamollo del lenguaje, la formacién de respuestas autdnomas a

{rrnl

del medio ambi a través del desarrollo el nifio Hega a modificar sus respuestas

reflejas en funcidn de la experiencia.

El nifio en este estadio da respuestas automdticas ante los incentivos que se le
presentan muchas veces, sin que éstas tengan conexién con él mismo. Asi es como se va
adaptando a nuevas situaciones, interesdndose por los resultados de sus acciones. Encontrard
nuevas formas de responder sin pasar por el proceso de ensayo y error.

Cazorla Gloria (1992) consideran que en esta edad no son tan significativas las
consecuencias psicologicas en el inicio del conocimiento, en donde no hay una distincién de
la intencién del estimulo. No por esto deja de ser un acto de violencia contra un ser indefenso
que lo puede afectar en su &rea emotiva y conductual principalmente.

Por otro lado, el determinar si un menor ha sufrido abuso sexual en esta fase resulta
dificil, debido al reducido vocabulario del menor, al no poder expresar lo sucedido los padres
y médicos se basan en la conducta y rasgos fisicos que pueden presentar el infante un examen
médico para probar la agresién y proseguir a la denuncia del delito,

La etapa Preoperacional se considera de 2 a 7 afios. Para Piaget (1966) en este nivel
de desarrollo los pensamientos en el infante estdn ligados a lo real, lo concreto y lo presente;

es decir, el nifio utiliza imag r les que rep bjetos, fugares y personas de su

mundo.

Por medio de estas imé sup iento pucde retroceder a hechos del pasado o

bien avanzar a situaciones futuras. Sin embargo, aiin no logra distinguir la relacion causa
efecto.

Como ya se menciond, el menor es capaz de representar acciones € imitar sucesos del

IPtaget Jeane tnheld 1964: Pricologla del o Madrid: Ed. Morata e 20
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pasado; por lo tanto, en una intervencion terapdutica puede usarse el juego para obtener una
interpretacion de la agresién sexual que ha sufrido.

La siguiente etapa es la de Operaciones Concretas. Se inicia aproximadamente a los
6 afos, para concluir a los 11. Las representaciones mentales de las cosas y las situaciones son
més frecuentes y elaboradas en comparacién con la ctapa anterior, permite adquinir destreza
en la clasificacion, el mangjo de nimeros, la seriacién y la compresién de los principios de
conservacion.

Se observa un mayor desarrollo en Ja comunicacién, es decir en este periodo se
incrementa el vocabulario: el niflo es capaz de marifestar sus emociones, pensamientos, narra
sus vivencias mediante ¢l uso de la palabra.

Si en este nivel de desarrollo se llega a presentar algiin tipo de abuso sexual, se
presume que el menor explicard Io sucedido, ya que tiene la habilidad para hacerlo. Sin
embargo, no hay que olvidar que una experiencia de este tipo puede provocar sentimientos de
culpa, desconftanza y confusi6n, siendo un obstdculo para que se lleve a cabo la denuncia.

La ctapa de las Operaciones Formales se considera de los 12 o 13 afios 2 comienzos

de los 20. Piaget (1957) describe el iento del adol como Ia capacidad de

estudiar y probar todas las posibilidades de una situacién antes de emitir una respuesta. El
pensamicento del joven ya no es inicamente de lo real a lo tedrico, sino que ahora éste parte de
una teoria con ¢! fin dc cstablecer o verificar las relaciones reales entre Ias cosas. En vez de
sélo coordinar hechos sobre ¢! mundo real, su razonamiento va mas all4, se realiza por medio

de sintesis.
1.2 DESARROLLO PSICOSOCIAL

Otro aspecto importante en la vida del ser humano es el social, ya que ayuda a
conformar la identidad y establecer el rol que desempefia. El desarrollo psicosocial también se
ha planteado en etapas, ello permite determinar la madurez en que se encuentra un individuo.

13



Uno de los autores destacados en esta drea es Erik Erikson (1950), quien plantea un desarrollo
psicosocial en 8 etapas. Las denominé crisis porque cada una representa un momento de
malestar en el hombre; la manera en que sean superadas determinard el curso de
desenvolvimiento del individuo. Las crisis las llamo de la siguiente manera: Crisis L

Confi contra D fi ; Crisis IL. Autonomia contra Vergilenza; Crisis III.

Iniciativa contra Culpas; Crisis IV. Laboriosidad contra Inferioridad; Crisis V. Identidad

contra Confusibn de Papeles; Crisis VI. Intimidad contra Aislamiento; Crisis VIL

Generatividad contra Estancamiento, y Crisis VIII Integridad contra Desesperacién.

Para interés de la it igacion a conti ion se describen brevemente las primeras

cinco crisis del desarrollo psicosocial del que habla Erikson, por ser éstas las que comprenden
la edad de interés para el trabajo.

La primera crisis, Erikson (1950) la designa Confianza contra Desconfianza, abarca
desde el nacimiento hasta los 12 o 18 meses. En esta etapa se puede observar cémo el infante
adquiere la confianza o desconfianza por medio de la interaccion que tiene el nifio con la
madre o la persona que esté a su cuidado y sobre todo, si esta persona establece ciertos
horarios para satisfacer sus necesidades primarias (comer, dormir, asearse) se va formando en
el menor una seguridad al saber lo que pasara en su futuro; es decir, este porvenir se hard
predecible. Una madre que ¢s constante dard al bebé confianza en si mismo; una inconstante
le dara desconfianza.

El sentido de desconfianza se revela por medio de in inseguridad en sf mismo, hay

pesimismo, dificultad para relacionarse con el medio ambiente (introversion).

La segunda crisis es Ia de Aut fa contra Vergil Se considera a partir de los
18 meses a los 3 afios. Ahora el nifio es capaz de desplazarse por si solo y explorar més alld de
lo que hasta hoy conocia. Su vocabulario aumenta, mejorando el lenguaje; logrando expresar
sus propios deseos a los adultos.

El infante lucha por satisfacer las demandas del ambiente en que se encuentra

exponiéndose a fracasos, frustraciones y rechazos; con ello se desarrolla un sentido de
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desconfianza en si mismo. Los niilos al dudar de sus habilidades limitan su participacion en la
vida diaria.

Por la necesidad que presenta el menor de vencer la duda en sl mismo se puede
engendrar una orientacion rebelde y autoafirmativa, con el fin de anular los efectos de las
recompensas ofrecidas por los padres; la satisfaccion se deriva de la autoafirmacion, En ésta
el infante también puede desarrollar un sentido de verghenza, por la censura y desaprobacion
de los demds; es decir, si las personas adultas que rodean al menor no llegan a aprobar y
admirar sus logros, éste puede sentirse iniiti], sucio, malo y comenzar a creer que nada de lo
que realiza ticne valor,

Es la cultura la que proporciona el cédigo de leyes para regular la conducta del
infantey ayudarlo a alcanzar una medida limitada de autonomia, evitando la duda y verglienza.

La tercera crisis corresponde a la Iniciativa contra Culpa, aproximadamente s¢
presenta a partir de los 3 a los 5 afios.

El nifio en este momento tiene la posibilidad de expresar sus necesidades y
pensamientos por medio del lenguaje, esto le ayuda a ser mds independiente. Como se
menciond, la cultura es la encargada de establecer las reglas que regulan su conducta,
ayuddndole a distinguir de lo que debe o no debe hacer. Para poder ser un miembro aceptable
de su cultura pasa de una dependencia total de sus padres a una independencia e
identificacién.

Erikson (1977) menciona que en esta edad los juegos méds comunes son una serie de
dramatizaciones de aquellos papeles culturalmente aceptados. Es un medio para resolver el
conflicto entre iniciativa y culpa. Por ejemplo, un nifto que ha sido regafiado porque no
levanta sus juguetes en el juego representard el papel de autoridad, y ahora él regaia a otro por
o levantar los juguetes.

La cuarta crisis es Ia referente a la Laboriosidad contra Inferioridad, aparece a partir
de los 6 a los 12 aflos. En este perfodo se capacita al niffo para que aprenda habilidades

les ¢ intelectuales f i a su cultura con el fin de prepararlo para un trabajo
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productivo.

Si en esta etapa se logra obtener el rcconocimicnto de sus propios esfuerzos y
capacidades, se formard un concepto positivo de si mismo. Pero si a! tratar de satisfacer las
demandas de los aduitos busca ir més alli de sus aptitudes naturales y no obtiene un buen
resultado, se le producird un sentimiento de insuficiencia e inferioridad.

La quinta crisis corresponde a la Identidad contra Confusién de Papeles, este periodo
corresponde de los 12 a los 20 aflos. El joven en este momento se encuentra atrapado en un
problema de identidad, porque la sociedad lo considera como nifio en algunos aspectos, pero
con necesidades de adulto, y en otros momentas se puede mostrar dependiente y se espera que
se comporte con independencia. Sexualmente es maduro, pero incapaz de satisfacer sus
necesidades sexuales.

Erikson (1968) determina que un individuo ha resuelto este dilema cuando logra una
identidad, cuando se estd a gusto con su propio cuerpo, se¢ sabe a dénde ir y se tiene la
confianza intetior de una aceptacién y reconocimiento de aquellos con quien se cuenta,

En las cinco etapas descritas Erikson (1950) considera que la mayor crisis por la que
atraviesa el hombre es en la edad preescolar, debido a la lucha que vive contra la inferioridad.

Como se ha mencionado en este periodo es muy importante para los niflos obtener la
aceptacion de quienes los rodean. Si algtin menor vive una situacién traumdtica en este
momento la problematica se acentuard mds, tal es el caso del abuso sexual infantil. Cuando ¢!
menor es agredido sexualmente y ¢l agresor lo intimida diciéndole que si denuncia lo sucedido
no le van a creer, lo van a rechazar o va a perder el cariffo de sus padres, afectando asf al

(Y "

a si el

menor tanto emotiva como gnitiva y/o cond Imente. Este pr.
agresor es el padre 0 una persona muy cercana y querida por €l. Erikson menciona como un
dafio severo cuando el individuo a traviesa la crisis de identidad y el agresor sexual era una

persona muy querida y que representaba para ¢l un modelo.



1.4 DESARROLLO PSICOSEXUAL

Entre los rublos que conforman la vida de un individuo se encuentra la sexualidad. Es

un tema dificil de estudiar, debido a la que la sociedad ha imp ). A pesar de ello se

han realizado diversos estudios e investigaciones sobre el tema, han dejade importantes y
valiosas aportaciones al respecto. Tal ¢s ¢l caso de Sigmund Freud, quien es el primero que
estudia y describe la sexualidad infantil al mencionar que todo individuo cuando estd en
proceso de desarrollo pasa por 5 fascs psicosexuales: Fase Oral, Fase Anal, Fase Filica,
Fase de Latencia y Fase Genital.

La Fase Oral abarca desde el nacimiento hasta los 18 meses, en donde la boca es el
niicleo primario de energla y gratificacién sensual.

La Fase Anal: se considera a partir de los 18 meses hasta los 3 afios. El goce sensual
se proyecta en la regién anal,

La Fase Filica: tiene lugar entre los 3 y los 5 o 6 afios. E! interés erético se dirige a
los genitales.

La Fase de Latencia: es el lapso entre los 6 a 12 afios. Los impulsos sexuales se
subliman o reprimen. Los nifios est4n més interesados en adquirir habilidades intelectuales y
manuales.

La Fase Geaital: comienza con la pubertad. Los impulsos sexuales se centran en las
relaciones heterosexuales.

En el grado en que se hayan resuelto las etapas anteriores de manera satisfactoria, la

persona joven estd en posibilidad para iniciar Ja i ion sexual si do patrones adul

Freud plantea gue los conflictos de Ia infancia son provocados por las frustraciones de
los instintos sexuales, por €l choque entre necesidades y deseos sexuales y no sexuales. Si un
menor en alguna ctapa de su desarrollo psicosexual ha vivido situaciones trauméticas, éstas
marcardn rasgos de personalidad posteriormente, aun cuando sea dificil en la edad adulta
recordar los primeros aflos de vida. Las vivencias dc agresion que ha experimentado atentan
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contra con su integridad psiquica dejan las mas profundas huellas. Un ejemplo de ello se
observa en las historias clinicas, donde el origen de trastornos psicologicos tales como
neurosis o psicosis en la edad adulta, por mencionar algunos de los casos clinicos de Freud;
“Sobre un caso de P ia, descrito autobiografi (Schreber 1911-1913), La Historia

de una neurosis infantil (El hombre de los Lobos 1917-1919). La historia clinica de estos

pacientes muestra alguna experiencia de abuso sexual en la infancia y cémo influyo en €l
padecimiento que presentaban.

Pero no hay que olvidar que en todo el proceso de desarrollo de un individuo 1a familia
juega un papel primordial, porque cumple ciertas funciones de socializacion, es decir, es ésta
la que s¢ encarga de incorporar a los individuos en la sociedad, Segtin Carrizo; H, Murga; Ry
Schlosser; Raquel (1982); la familia transmite la educacidn sexual porque determina los roles
de sus miembros asignando el papel del varén y de la mujer. Estos roles se forman desde que
el hombre nace.

Money; J. (1952) menciona que los padres ante la percepcién de los genitales externos

de sus hijos un tipo de icacién con ellos, ésta va dirigida hacia la expresién

de una conducta sexual determinada; es decir, el trato que se le da a un niflo es distinto al que
recibe una nifia, desde la forma de vestirlos sin olvidar 1a utilizacién de los colores, asimismo
12 manera de acariciarlos, amamantarlos, como el uso de los pronombres, y la eleccién del
nombre.

Es necesario marcar los limites del género tanto femenino como masculino para que
un nifio obtenga una definicién y logre una identidad. Los padres deberdn ser el modelo del
género al que pertenece un nifio, porque le ayudard a establecer su propia diferenciacion.
Money; J. (1952) habla de la importancia que tienc el genero masculino y femenino para
aprenden mediante una identificacion con personas de su mismo sexo y la complementacién
con personas del sexo contrario.

Bandura y Walters (1963) mencionan que la cultura va reforzando los roles sexuales de
un individuo por medio de castigos, recompensas y observacidn, es decir el papel sexual es
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esencialmente cognoscitivo.

Maccoby; E. (1972) los conceptos infantiles se relacionan con su propio cuerpo, asf
como otros significados se asocian con un orden social que son utilizados culturalmente. Por
ejemplo, al nifio se le educa para ser proveedor, poseedor y dominador, mientras que a la nifia
a ser obediente, independiente y sumisa. Estos valores se van adquiriendo con las actividades
cotidianas; s¢ promueven en fas nifias juegos como la comidita, la casita, a la mam4. Los

niflos deben tener movimientos mas bruscos, como jugar futbol, con coches y pistolas.



CAPITULO 2

MALTRATO INFANTIL

2.1 HISTORIA Y CONCEPTOS SOBRE EL MALTRATO INFANTIL

Por la diversidad de costumbres, ideas y educacion que posee cada sociedad resulta

P

dificil determinar el trato adecuado para los infantes. Dicha problematica se ha p
desde épocas remotas y sigue teniendo vigencia en la actualidad.
A través de la historia se ha llegado a dar una mayor importancia al maltrato infantil .

por considerar que al no respetar los derechos de los niflos y el agredirles de diversas maneras,

tanto fisica y psicolégi trae como ia alteraciones en su desarrollo.

Diversos autores han analizado el maltrato al menor; quienes han propuesto
definiciones y clasificaciones con el fin de que sea mejor entendido este. Dentro de estas
formas de agresién incluyen al abuso sexual infantil. Para fines del presente trabajo se dard
mayor importancia a este aspecto. Por no tener las bases s6tidas para hablar de él como tema
de mancra independiente se mencionan algunos datos histéricos del maltrato para conocer
cémo a través del tiempo se le ha llegado a conceptualizar.

Los acontecimientos histéricos descritos por De Mause en su libro "The Evolution of
Chidhood" (1962) muestran la probable evolucién de los métodos de crianza infantil durante
tos tltimos dos mil affos. De Mause plantea 6 tipos de crianza:

1. Modo Infanticida; tienen su origen desde la antigliedad hasta aproximadamente el

siglo IV D.C. En la antigua Grecia cra comin sacrificar a los nifios enterrdndolos en las

esquinas de los edificios y en los puentes para fortalecerlos; también existia la bre de
sacrificarlos para ser ofrecidos a los dioses.

Rivera Palacios (1974) i que se braba sacrificar a los nifios recién

nacidos cuando se¢ sembraba maiz y a los mayores cuando éste crecia. En el grupo Maya
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quiché se encontraron sacrificios de menores realizados en honor al dios Chac para que los
favoreciera con la lluvia. También se registraron sacrificios en honor a los dioses del agua.

Rascousky Amnaldo (1981) cita a Bakan David, quien hace una breve descripcion de
aquellos actos de agresién que se realizaban en paises como India, donde se asesinaba a los
infantes que padecian algin defecto fisico como una costumbre sabia. En China después del
tercer hijo, el cuarto era arrojado a los animales salvajes; esta tradicion se llevaba a cabo
también entre los esquimsles, polinesios, egipcios, africanos, indios americanos y
australianos.

2. Modo de Abandono siglos IV al XIII). En 1a religion de la edad Media apenas se
consideraba que los nifios tuvieran alma. Estos eran odiados y temidos por sus padres, siendo
comiin que los infantes fueran abandonados en los conventos de monjas o dados a familias
adoptivas para ser utilizados como sirvientes, Era también frecuente que se golpeara a los

C -1

por los como serest

3. Modo Ambivalente (siglos del XIV al XVII). En este periodo se pretende desarrollar

relaciones entre los nifios y los padres. Para ello surgen manuales de instruccién, en los cuales

se pretendia moldear al nifio tanto fisica como jonalmente a j de sus padres sin

s I

de los eran disti a las de los adultos.

considerar que las

4. Modo de Intromisién (siglo X'VIII). Los niilos eran crindos con la finalidad de que
sirvieran para hacer rezos con ellos. No se les permitia jugar libremente.

5. Modo de Socializacion (siglos del XIX al XX). La principal preocupacién en estos
momentos era la de orientar a los nifios hacia patrones socialmente aceptados, asi como el
aprender a regular sus impulsos.

6. Modo de Ayuda (mediados del siglo XX). En este periodo los padres son més
flexibles y tan dispuestos a responder a los descos del menor con ¢l fin de establecer una
mejor simpatia con él. Es apartir de este momento que surge la inquictud de como tratar & un
infante; y es como se fundan decalogos, sociedades y se proponen algunas definiciones sobre

¢l maltrato. A continuacién se hace una breve resefla cronolégica de la importancia que ha
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adquirido el maltrato infantil,

En 1923. Eglantine Gebb fund6 el Save The Children Found, en donde se d=terminaron
los derechos del nifto, en Ginebra.

En 1958. La Organizacion de Naciones Unidas modificé esta declaracion y la

d in6 "El decélogo de los derechos del nifio”.

En 1961 Kempe Ruth propuso el término del sindrome del nifio goipeado como: 4"El
uso de 1a fuerza fisica en forma intencional, no accidental dirigida a herir, lesionar o destruir a
un nifio, ejercido por parte del padre o de la persona que esté al cuidado del menor™,

En 1962. La revista Journal De la Asociacion Médica Americana reconocio

oficialmente el problema del abuso sexval a menores en Estados Unidos describiendo “el

ot Adn®

del niflo apal

- En 1978. Marcovich propone el sindrome del nifio maltratado como el conjunto de

lesiones orgénicas y relatos psiquicos que presenta un menor a ia de 1a ag
directa intencional de un mayor de edad que ha hecho uso y abusado de su condicién de
superioridad tanto fisica, psiquica y social.

En 1978. Lagerberg al definir el maltrato infantii toma en cuenta el aspecto
psicologico, al cual otros autores no le habian dado importancia. -

En 1983. En la ciudad de México se realizé un seminario sobre ¢l manejo del nifio
maltratado bajo la direccién del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

(DIF).
2,2 TIPOS DE MALTRATO INFANTIL
Entre otras aportaciones que han dado los que estudian acerca del tema estd la

clasificacion de maltrato que puede suftir un menor; se detectaron cinco grandes rubros: 1)

Violencia fisica, 2) Abandono fisico, 3) Maltrato por descuido o negligencia, 4) Maltrato

“iccumpe 8. Ruth: 1979 NESOS MALTRATADOS Madrid: Ed. Morata p3S



ionat y 5) Explotacién sexual.

1. Violencia fisica: implica la existencia de todos aqucllos actos fisicamente nocivos
dirigidos a un nifio; es decir, cualquier lesion infligida como: hematomas, quemaduras,
lesiones en {a cabeza, dafios abdominales e incluso envenenamiento.

2, Abandono fisico: se da cuando el infante se deja definitivamente a cargo de otras
personas, o bien regalarlos o abandonarlos en sitios puablicos, y cuando los padses dejan su
hogar de manera permanente quedandose los nifios solos a su suerte.

3. Maltrato por descuido o negligencia: es el dafto infligido a un nifio por parte de
sus progenitores al actuar indebidamente para no conservar la salud, la seguridad y ¢l
biencstar del infante al no brindarle el cuidado necesario.

La negligencia fisica incluye el abandono alimenticio, la falta de cuidados médicos, la
ausencia de una suficiente proteccidn del nifio contra riesgos fisicos y sociales.

4, Maltrato cmocional: se refiere al trato denigrante que se da al nifio y rebaja su

dignidad; incl do manifestaci como el rechazo verbal; como ejemplo de ello estén las
burlas, el ridiculo, las amenazas los regafios fuertes ¢ injustos y ef aislamiento. Este tipo de
maltrato es el més frecuente en nuestra sociedad y el mas aceptado bajo la justificacién de que
provoca menos dafio; sin embargo, se ha visto que el nifio que estd frecuentemente expuesto a
esta agresion tendrd una pobre imagen de si mismo y actGa de acuerdo con esta autoimagen
distorsionada, repercutiendo en su desarrollo mental, social y emocional.

S. Abuso sexual: implica aquellos actos sexuales que involucran a nilos y
adolescentes; para las cuales no estén capacitados cognitiva ni psicolégicamente per lo tanto

no pueden dar su consentimiento de aceptacién.



CAPITULO 3

ABUSO SEXUAL INFANTIL

3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

El individuo, como ser interactuante con su medio ambiente, desde su concepcidn y a
lo Jargo de toda su vida sc ve expuesto a factores culturales, morales y ccondmicos que
integran su personalidad y su desarrollo a nivel emocional, conductual, sexual, intelectual y
fisico.

Todos los niveles anteriores resultan interesantes de ser estudiados y uno de los mas
complejos para conocer e investigar es el aspecto sexual, porque la poblacién generalmente
carece de instruccién y es incluso la misma que se opone en algunas ocasiones a ser
informada, provocando graves consecuencias. Tal es el caso del abuso sexual infantil que
resulta dificil de detectar, porque la cultura y Ja educacidn que obticne ¢l infante, si se le llega
a presentar este problema, no le permite exptresarlo facilmente y ello puede provocar
alteraciones en el desarrollo y en su personalidad.

Young Mary (1986) menciona que hay evidencias histéricas de que el abuso sexual ha

existido de alguna en cada ion y cada cultura. No se le habia dado

importancia, pero hoy en dia se ha considerado como un grave problema social.

Lore E. Stone (1985) hace mencién de que la explotacién sexual de los niflos surge
desde que ¢l Homo sapiens adquiere inteligencia y éste empieza a establecer jerarquias dando
inicio a una distribucidn de labores. Este sometimiento sexua! ¢s visto para obtener control,

poder y gratificacién. Las formas de abuso sexual han tenido una gran variedad, pero todas

éstas incluyen el mol fisi aun menor.
Beezley y Kempe, en el libro "Sexuality Abused Children and Their Families" (1987),

explican cémo a través de la historia se han presentado cambios en la concepcidn de las
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practicas sexuales. La percepeidn del abuso sexual a menores también ha tenido variantes. En
un periodo de la historia las actividades sexuales entre un menor y una persona adulta eran
consideradas como normales, mas tarde como inmorales, después como criménales y en la
actualidad como patoldgicas.

4 PR

En la antigtiedad las pricticas sexuales entre nifioas y may eran acef e

vistas como algo normal. En Grecia y Roma se practicaba la prostitucion infantil y la

castracién de jovenes; el coito anal entre y era algo habitual. Los nifios

huérfanos que eran protegidos por la ley cominmente eran utilizados para la gratificacion
sexual con la aprobacion de la comunidad. En otras comunidades como la inca, hispanica y
egipcia; eran permitidos ciertos tipos de incesto en las clases privilegiadas.

Pero en el siglo X V11 Ia Iglesia Catdlica adquiere una postura rigida en contra de este
tipo de contacto sexual. A la nifiez se le consideraba inocente; es decir, sin pensamientos,
sentimientos o actitudes sexuales. El comercio sexual entre adultos y menores provocaba ia
corrupcion infantil. Aquellas personas adultas que hubieran tenido contacto con nifios
mayores de los 9 afios se les penalizaba. Se daba muerte a aquellos que hubieran reatizado el
coito con nifios mds pequefios, pero si el acto no era considerado como sexual unicamente se
golpeaba al ofensor.

Cuando decae el poder de la Iglesia, las sanciones por abuso sexual infantil eran
impuestas por el sislema de justicia; a este acto se le consideré como criminal porque un
menor no tenfa la edad legal para decidir y aceptar un encuentro sexual.

En los ultimos 50 afos se ha identificado el abuso sexual como periodo
psicopatolégico por el incremento de trastornos psicoldgicos en los individuos. Freud postula
que la psicopatologia del adulto tiene sus bases en las experiencias y traumas sexuales de la
infancia,

Cuando un individuo durante el desarrollo sexual lega a sufrir alguna alteracién o
agresion, habrd trastorno en su conducta. Por otra lado, se presupone que si el menor ha vivido
una experiencia sexual con alguien mayor que é1, cuando éste llegue a la adultez repetird lo
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sucedido y se le clasificara como pervertido o que tiene al guna desviacion sexual.

Los seres humanos se valen de su nivel jerirquico en la sociedad para devaluar o
abusar de aquel que se encuentra en un estatus inferior; es decir, cuando una persona mayor se
vale de la autoridad que ticne sobre un menor para lograr obtener algin contacto sexual con
¢l. El nifio al estar sujeto a las reglas y a la dependencia del adulto Ie es dificil evitar ¢l abuso.

La sociedad ia empezado a interesarse y preocuparse por el abuso sexual infantil al
darse cuenta de los diversos trastornos emocionales que se manifiestan en la conducta de las
victimas; es decir, cuando un infante ha sido victima del abuso sexual su desarrollo se verd
afectado al ipual que su interaccidn en la socicdad. También podria representar un obstaculo

para establecer relaciones de pareja en su vida adulta.

3.2 CONCEPTOS SOBRE ABUSO SEXUAL INFANTIL

Desde hace dos décadas el abuso sexual infantil se ha converlido en un serio problema
social, Varios millones de nifios sufren de abuso sexual cada afio y la magnitud de este
problema se ha incrementado dia con dia, Para un mejor estudio y compresién del mismo se
han propuesto definiciones y clasificaciones de los tipos de abuso que se presentan.

Marcovich Jaime (1981) define el abuso sexual como 3“El involucramiento de nifios y
adolescentes en actividades sexuales que no alcanzan a comprender plenamente y ante los

cuales no estin capacitados para dar o no su consentimi o el invol i de esos

nifios y adolescentes en actividades sexuales que violan las normas soctales con respecto de
roles de 1a familia”.

Lore E. Stone (1985) considera que el menor sufre de abuso sexual en el momento que
un adulto toca o exhibe los érganos genitales, o bien cuando muestra material pornografico al

nifio y/o le habla sobre temas sexuales en forma erdtica,

Shtarcovich Jalme: 1981 EL MALTRATO A LOS HIJOS: El mas oculto 5 menos controlada de todos los crimenes viokentos. Méxieot Ed Eicol [3
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Finkelhor David (1987). 6"El abuso sexual se reficre normalmente a las relaciones
sexuales entre los miembros de una familia cuyo casamiento estaria proscrito por la ley y fas
costumbres. También es el despertar el interés sexual hacia los nifios es en aquellos que han
tenido experiencias tempranas similares. Asi mismo, se puede pensar que las victimas que han
sido el centro de violencia y agresion, es decir que han experimentado un dominio ¢n la
interacci6n sexual, podrian someter asf a otros™.

Farlane Mac. Kee y Dehmer Elena (1989). 7El abuso sexual puede incluir muchas
clases de actos sexuales entre un nifio (a) y alguien que no sea un adulto, pero que sea muchos
aflos mayor que el nifio abusado. Los actos sexunles pueden incluir: tocarse los 6rganos
genitales de cada uno por el adulto o por ¢l nifio, exhibir los drganos genitales del adulto o del
nifio{a), incluyendo fotografias de ios organos genitales del nifto(a), masturbacion del adulto
enfrente del nifio o frotando al nifio(a), copulacidn oral realizada en el nifio(a), o por el nifio al
adulto, y cualquier clase de penetracion cn la vagina o en ¢l ano del nifio(a), aun cuando sea
ligeramente con el pene, el dedo u otro objeto”.

De acuerdo con las definiciones mencionadas se considera la ultima como la mds
completa y explicita, porque incluye no solamente al adulto como abusador sexual sino
también nifios o adolescentes con una edad mayor a la victima, y toma en consideracién todos
aquellos posibles contactos sexuales que se pueden presentar. Es importante recordar que la
victima es utilizada para Ia estimulacion sexual de una persona mayor haciéndolo participar
en actividades tales como: exhibicion de penitales, besos o tocamientos, manipulacién o
frotamiento de genitales de ambas partes y algunas veces penetracién por medio de engafios,
trato amable, rcgalos, amenazas y convencimiento sin agresion fisica para ganarse la

confianza del nifio,

FFinduoor David 1979 EL ABUSO SEXUAL AL MENOR: Causas, comsecuencias y tratemionts pabeonockal Mético: Ed. Pas - Meénico p.120
Fariane Mac Kee ¥ Deboner Elena; 1989 POR FAVOR NO. NO UNO DE MIS HLJOS: Enfiratande of abag sexual de m hijo(s} en edad preescolar
Chdren's Jnstitute International p.7
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3.3 TIPOS DE ABUSO SEXUAL INFANTIL

Algunos autores han considerado necesario clasificar fa forma en que se puede
presentar cf abuso sexual. Tal es el caso de Finkelhor David (1978) quien sefiala los siguientes
tipos de conducta que pueden ocurrir.

1) Coito. Simulacién o intento de ¢oito entre un nifio y una persona mayor,

2) Cualquier caso en que una persona mayor toca los genitales de un nifio o el aduito le
pide al menor que acaricie los suyos.

3) Cuando un adulto muestra sus genitales a un nifio o de alguna manera logra que el
menor muestre los suyos, pero sin contacto alguno.

4) Cualquier caso en que el nifio es besado, abrazado y/o tocado en algin modo
sexual (impositivo),

A continuaci6n se hace una breve descripcidn de otras clasificaciones propuestas,

De acuerdo con Lynch y Bentaum reconoce 3 tipos de abuso sexual:

1) Golpear a un nifio frecucntemente en los genitales.

2) Los niflos que hayan experimentando contactos genitales inapropiados con un
adulto.

3) Si et menor estd involucrado con un adulto en una practica sexual no mencionada en
los dos puntos anteriores.

Finkelhor David y Hotaling Gerald (1984) hacen una clasificacién del abuso sexual. En
esta modalidad denrominan al problema como una forma de explotacién y la dividen en:
Explotaci6n Scxual X, Explotacién Sexual IT, Explotacién Sexual Il y Explotacién Sexual
Iv.

1) Explotacién Sexual I, El ofensor casi siempre efecttia la penetracion, el contacto
oral o anal o un contacto de genitales.

Estas actividades pueden ser homosexuales o heterosexuales, El ofensor puede ser el
padre, un pariente o de una persona que esté al cuidado del nifio.
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2) Explotacién Sexual IL Se lleva a cabo por el ofensor pariente, el sustituto del padre

o el cuidador del nifio. Implica caricias o tocamientos en el pene o Ja vagina. También puede

ser una practica homosexual o heterosexual,

3) Explotacién Sexual II. Se realiza mediante abrazos inapropiados, besos, caricias o

excitacion en zonas no genitales; llevadas acabo por el ofensor canocido o no.

4) Explotacién Sexual IV. Sc manifiesta por medio de contactos o caricias violentas,

¢l ofensor pariente o no casi siempre intenta llegar al coito con el menor.

La

revista FEM. (1986) cita a la doctora Suzannc M. Sgoroi, quien en su libro

"Handbook of Clinical Intervention in Child Sexual Abuses" plantea 14 tipos de conducta

sexual que puede presentar el agresor.

= & w 2w~

©

11,
12,
13.

. El adulto se pasea "inocentemente” desnudo frente a la casa del menor.

El adulto se desviste delante del menor, generalmente cuando estin solos.
E! adulto expone sus genitales para que el menor los vea o los toque.
El adulto vigila al menor cuando éste se desviste para dormir o bafiar, o cuando

defeca u orina.

. El adulto besa al menor en forma prolongada e intima.

. El adulto acaricia al menor en los senos, abdomen, zonas genitales; también puede

pedirle al nifio que lo acaricie,
El adulto se masturba frente al menor o pide al nifio que se masturbe delante de él,
o bien el adulto y el menor se observan masturbandose mutuamente.

El adulto hace que el menor tome su pene con la boca o viceversa.

. E! adulto coloca su boca y lengua en fa vulva de la nifia,
10.

El aduito introduce el dedo u objetos como plumanes o crayolas en el recto del
menor.

El adulto introduce el pene en el ano del menor.

El adulto introduce su dedo en la vagina de 1a menor.

E! adulto penetra con su pene la vagina de Ja nifia.
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14. El adulto frota su pene en las drcas g nalgas y los los del menor (sexo

5eco).

Cuando un nifio vive el abuso sexual en ci de sus manifestaciones antes

i 1
mencionadas se vera lesionado no solamente en su persona, sino también en su integridad
afectiva, su confianza, su carifio, su autoestima, sus valores y creencias. Es por ello la
importancia que se ha dado a los ataques sexuales que sufte ¢l nifio, buscando alguna solucion
a este problema, También se ha considerado que el infante es un ser con derechos propios, los
cuales deberdn ser respetados.

Finkelhor David (1978) describe otras formas de abuso sexual: 1) Incesto, 2)
Violacidn, 3) Prostitucién y 4) Pornografia.

1) INCESTO. 3"Es ¢l contacto sexual entre miembros de la familia incluyendo no
sélo el coito sino también la masturbacién mutua, el contacto manual-genital u oral-genital, la
exhibicion y las proposicienes sexuales™.

Cuando un padre actiia con su hija como si ésta fucra su esposa o cuando una madre
trata a su hijo como su pareja; hermanos y hermanas se tratan como si fueran amantes y no
parientes, En algunos casos s¢ ha obsetvado que los padres de estas familias experimentan
relaciones sexuales insatisfactorias o hay ausencia de las mismas.

Se ha observado cémo desde sociedades muy primitivas se establecia la prohibicion al
incesto. Freud (1913) en Tétemn y Tabd nos habla del temor al incesto en los pobladores

primitivos de Australia, 9"El horror de los salvajes al incesto se ha discemnido come tal y no

1. A,

requiere mas interpretacién. Se trata de un rasgo infantil por ia y de una ¢
Hamativa con la vida animica del neurético. El psicoanalisis sefiala que la primera eleccion de
objeto sexual en los varoncitos es incestuosa, recae sobre los objetos prohibidos, madre y
hermana. Se cree que aquella desviacién es sobre todo un producto de la profunda aversién
del ser humano a sus propios deseos incestuosos de antafio, caidos luego bajo 1a represién. Por

eso no carece de importancia que los pueblos salvajes puedan mostrarmos que también siente

I ienkror David: 1970 EL ABUSO SEXUAL AL M!\Oﬁ. Caunas, comcecmenciss peievsocisl Mrsieo: E4. Pag-Mezico p 122,
95t pruand Frend: 1980 Obees completas Arpentine. Edi. Amorrortu, vol. 13 p26 Kolodny R, Masters y Johmon: 193 TRATADO DE MEDICINA
SEXUAL. Expata Ed Sapvat. 313320
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como amenazadores y dignos de las mds severas medidas de defensa, esos deseos incestuosos

del ser humano, m4s tarde destinados a la condicién de incor

2) VIOLACION. Segiin Kolodny (1983) 10"Se caracteriza por ser un delito que
degrada, deshumaniza y viola el yo de la victima. En donde domina el poder o la ira y que la
violacién, mas que ser bisicamente un deseo sexual, es de hecho la utilizacién de la
sexualidad para expresar el poder o la ira". Se conceptusliza a la violacién como un acto
seudosexual, porque se basa en la agresién, el control y el dominio mas que en una
satisfaccion sexual.

Una violacién lleva a una desintegracion de la persona al no poder comprender por qué
a ¢l o a ella otro ser humano pueda causarle tanto dafio. El trauma que se vive debe ser
manejado mediante una terapia especializada en la cual se dé una reparacién de su yo. En este
tratamiento sc trata de que la victima entienda que no fue responsable de dicha agresion;

asimismo, tiene la posibilidad de expresar todo el coraje que en el momento de la ofensa no lo

hizo. De no ser asi puede presentar trastornos conductuales que afectardn su desarrollo e
integracion en la comunidad.

3) PROSTITUCION: !1"Ocurre en numerosas ciudades en donde los padres venden a
sus hijos para propésitos sexuales, o nifios que huyen de su casa y por necesidad econdémica se
ven forzados a trabajar en burdeles”,

Se sabe a través de la historia que la prostitucién infantil data desde épocas muy
remotas, siendo una practica muy frecuente en los romanos y los griegos. En la actualidad este
comercio sexual se sigue presentando con el fin de obtener algin beneficio lucrativo.

4) PORNOGRAFIA: 12"Cuando los nifios son fotografiados de nalgas, o en actos
sexuales con adultos u otros nifios de su misma edad; estas fotografias son publicadas o
tratadas comercialmente”.

Stone E. Lore (1985) menciona que la pornografia infantil tiene su origen desde la

época victoriana y la cual ha continuado hasta nuestros diss llegando a convertirse en lucro

185 scry. R, y Sobmeon; 1983 TRATADO DE MEDICINA BEXUAL Espana. Fd Salvag. capt6 pits,
"MMD"H 1978 EL ABUSO SEXUAL AL MENOR Catuas, commrcurnriss ¥ Mezkn: Ed. Paz-Menko p 122
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por su altp indice de demanda,

La pornografia infantil se considera como un tipo de abuse, porque para su realizacién

se requiere forz de la pr ia de los menores en situaciones donde exhiban sus
genitales o tenpan algin contacto sexual con niftes de su misma edad, con nifios mayores o

con adultos.
3,4 CARACTERISTICAS DE LA VICTIMA

Par mucho tiempo se creyd que 1os nifios hacian cosas para ser victimas de las ofensas
de los adultos, es decir Jos menoses seducian a los mayores accediendo a las proposiciones del
ofensor y no comunicaban Ip sucedido permitiendo que la situacion de abuso continuara.

Esta concepeién ha ido cambiando a medida que se estudia y conoce més acerca del
infante victima de abuse sexual. Se ha observado que algunos menores pueden presentar
caracteristicas que {os hacen més vulnerables al abuso sexual tales como: nifios con falta de
carifio y atengion, abandonados, con autoestima pobre, carentes de amigos y carentes de
erientacidn o educacion sexual que les permita discriminar entre tocamientos aceptables y no
aceptables, o bien los que han sido educados para'obcdecer y respetar & la autoridad o
autoridades.

Cuando un infante vive una situacién de abuso sexual le es dificil delatar al agresor
porque podrie pensar que al decirlo ocasionard problemas en la familia, sentirse culpable de ta
sucedido, ¢ cuando no se le cree y es seflalado como mentiroso le provoca confusién, por lo
tanto prefiere callar.

Finkelhor; D. y Browne; A. (1985) describen dos tearias sobre la victima: 1) el nifio

sexualmente provocativo y 2) el nifio sexualmente indefenso.

1) Ef niflo sexual provocative. Algunos menores actiian de manera gue animan
activamente a los adultos a un acercamiento sexual. Se ha observado que por lo general estos
infantes tienen retaciones pobres con sus padres, y al descubrir que pueden iener atencion y
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afecto por parte de un adulto al iniciar sus impulsos sexuales permiten que se dé cl abuso.

2) El nifio sexuslmente indefenso. Muchos menores parecen colaborar con ¢l ofensor
en la victimizacion al aceptar las insinuaciones del adulto, al admitir acompafar a éste a
algin lugar, permitir que Ia situacion continie y no hacer nada para evitar la ofensa. Se cree
que estos infantes tienen problemas y conflictos sexuales.

En la revista FEM. (1986), en su articulo referente sobre ¢Cudnto sabe usted sobre el
abuso sexual en menores?, se presentan algunas de las caracteristicas de los infantes victimas
de abuso:

1. Nifios que no reciben suficiente afecto por parte de su familia.

2. Los que son educados para obedecer y callar siempre frente a los adultos.

3. Los que no conocen su cuerpo.

4. Los que han sido reprimidos sexualmente y tienen curjosidad sexual insatisfecha.

5. Los que tienen una baja autoestima.

6. Los que tienen poco contacto con otros nifies de su misma edad.

7. Los que no tienen en quién confiar.

8. Niilos quienes sus madres estdn siempre ausentes, son sumisas y carecen de poder
o son maltratadas por el esposo.

9. Niftos que no han aprendido a distinguir entre caricias sexuales y no sexuales.

10. Nifios a los que no se les cree.

11, Cuando la familia del nifio considera el sexo como algo sucio o tabi.

Roche Silvia (1990) menciona que si la mayoria de los padres de familia estuvieran
conscientes de lo importante que es informar, educar y orientar a sus hijos respecto de la
sexualidad, ello ayudaria a facilitar la explicacién a los menores del tener cuidado con las
personas de su mismo sexo, con un amigo intimo de la casa, con un maestro o con un familiar

cercano, porque podrian abusar sexualmente de cllos.



3.5 CARACTERISTICAS DEL OFENSOR

En la actualidad no se acepta el contacto sexual adulto-niiio, ya que se le ha
denominado como una conducta mala, sucia, agresiva, inmoral, vergonzosa y enferma. El
menor est en desventaja con respecto del adulto por no tener la madurez fisica y emocional
para decir si quiere o no establecer un contacto sexual. Cuando se llega a presentar, el menor
puede suffir un desajuste emocional en su desarrollo.

Las personas que han seguido de cerca este problema se han cuestionado cul es el
factor(es) que pucde motivar a algunos adultos para este tipo de acercamiento con los infantes,
se preguntan si estas personas presentan alguna(s) caracteristica(s) que los identifique como
agresores.

Gomes; B, Horowitz; } y Cardarelli; A. (1990) citan a algunos autores quienes
proponen que al agresor anteriormente se le identificaba como retrasado mental, con
problemas psiquidtricos y de edad avanzada (Von Krafiebing 1935). Otros describen al
ofensor como aquella persona que posee un cerebro involucionado; es decir, la manera de
pensar y actuar no estd acorde con su edad (Ritzel 1973). Sin embargo, para Lesniak (1969) el
abusador posee una inteligencia brillante con caracteristicas histéricas. Fisher (1960) enfatiza
en el ofensor una pasividad, dependencia, la seguridad e inhabilidad para actuar
independientemente o para obtener metas. Wille (1979), 1o describe como aquel individuo con
una frustracién sexual.

Finkethor; D. (1978) desarrolla una teoria para englobar todos aquellos rasgos posibles
del ofensor: 1) el abusivo es un degenerado, 2) madres seductoras, 3) fijacién sexual y 4) In
diversidad de los ofensores sexuales.

1. El abusivo es un degenerado. Los ofensores eran percibidos como psicdpatas,
débiles mentales, degenerados fisicos y morales. La concepcién cambia cuando los primeros
esfuerzos por estudiar a los agresores sexuales mostraron que la mayoria de los estereotipos
eran falsos, solamente una proporcion muy reducida de ellos eran psicopaticos, seniles,
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retrasados mentales y extrafios.

Ahora se conoce que los abusadores no son extrafios para las victimas, la mayoria de
las veces son amigos, vecinos o parientes. Se valen de su autoridad o del engafio para ganarse
1a confianza y cooperacion del menor.

2. Madres seductoras. El interés sexual hacia los nifios por parte de un ofensor se cree
que proviene de un desorden en el adulto relacionado con sus padres; es decir, los adultos que
en su nifiez tuvieron madres excesivamente seductoras, cuyas insinuaciones pudicron haber
despertado la ansiedad incestual y les produjo miedo a la mujer adulta y a la sexuvalidad
adulta, dirigiéndosc entonces hacia los menores, quienes o representan tal amenaza,

3J) Fijaci6n sexual. Una experiencia sexual negativa en la infancia podria afectar en la
maduracién sexual adulta, introduciendo a una repeticién compulsa de 1a situacion original en
un esfuerzo por cambiar el resultado final. A esta teoria también se le ha denominado el
"sindrome del vampiro™. Si un niffo ha sido victima de un abuso sexual es probable que
cuando sea adulto é] iambién sea agresor.

4) La diversidad de los ofensores sexuales:

a) Solamente en una minoria de las agresiones (25 a 30%) su interés primordial es de
cardcter sexuat, un rﬁgo que pudiera describirse como una caracteristica de personalidad
(pedofilia). También podria ser por motivos transitorios, como por una oportunidad fuera de
1o normal, por strees, frustracion hacia otros desahogos sexuales.

b) Un contacto sexual con menores tiene raices motivadoras diferentes, en algunos se
puede tratar de gratificacion sexual, en otros requerir un acercamiento o una necesidad de
agresion.

c) El interés sexual hacia los nifios parece estar conectado con un miedo hacia los
adultos o hacia una sexualidad madura. Los infantes resultan atractivos porque son inocentes,
no exigentes y no poseen caracteristicas fisicas adultas.

d) El tipo de vinculacién sexual depende en gran medida de la edad del ofensor, la del

nifio y la actividad involucrada, es decir los agresores que tienen un interés sexual por los
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nifios pequefios dificren de aquellos ofensores que se interesan por los mayores. Las rafces
motoras del exhibicionismo, el incesto, por ejemplo contrastan frecuentemente con los mis
grandes.

e) El uso del alcohol puede ser un medio por el cual el agresor justifique su actividad
con el menor; en vez de ser un factor causativo.

También sc cree que los ofensores generalmente tienen una baja autoestima, un pobre
control de impulsos y una neccsidad emocional del gusto por los nifios; pueden pertenecer a
cualquier estatus social, religién, estado civil, edad y sexo. No 1odos [os abusadores presentan
las mismas caracteristicas, pero deberdn ser tomadas en cuenta como medio preventivo. Lo
que ellos tienen en comin puede ser el hecho de que han sido atrapados.

Gémes; B. Horowitz; J. y Cardarelli; A. (1990) mencionan que en los aifos 60 y
principios de los 70, socidlogos y psicologos se interesaron en ver la relacion entre las
funciones familiares y sociales con respecto del abuso sexual. Llegaron a la conclusién de que
este problema se da a conocer més en un nivel socioeconémico bajo, aunque los otros niveles
no quedan exentos de que se presente.

En varias investigaciones se ha postulado que el abuso es frecuente cuando hay una
inestabilidad en la estructura familiar, cuando hay deficiencias educativas o en familias de
constantes cambios como recasamientos o introduccién de nuevos miembros a la familia.

Gomes; B. y colaboradores (1990) citan a Alexander 1985; Meiselman 1978, quienes

incluyen otros aspectos caracteristicos de los ofensores sexuales infantiles tales como: el

provenir de familias en donde las relaciones matrimoniales son insatisfactorias, las relaciones
sexuales son pobres entre los padres, las madres adoptan una postura de inferjoridad ante la
ruptura familiar y cuando {as hijas asumen prematuramente el rol de la madre en la familia.

No existe un perfil del abusador sexual estadisticamente hablando. En investigaciones

realizadas con agresores encarcelados se han ado en algunos de ellos caracteristicas

similares a las mencionadas, pero atn no se puede generalizar,



CAPITULO 4

ALGUNOS ASPECTOS IMPORTANTES SOBRE ABUSO SEXUAL
INFANTIL

4.1 DETECCION DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

La dindmica familiar es un aspecto determinante para ei desarrolio inicial del hombre,
los primeros aflos de vida tendran gran influencia en lo que posteriormente llegard a ser la
personalidad de un individuo. Si un menor ha vivido en un contexto familiar afectivo,
comunicativo ¥ seguro sentira confianza en st mismo y se le facilitara expresar sus ideas,
narrar sus vivencias, hablar de sus temores y cuestionar sus dudas,

Hay familias donde la comunicacion estd limitada. Los padres no empatizan con sus
hijos, es decir no estdn conectados emocionalmente con ellos. Resulta dificil que el nifio hable
de sus experiencias y mds si éstas fueron desagradables. Si se presenta el abuso sexual infantil
es comiin que los miembros de estas familias se cuestionen en si deben creerle. Si al menor no
se le cree los efectos podrian ser devastadores para él. Por ello es importante que la persona
encargada de la evaluacién detecte cuidadosa y claramente la verdad y apoye siempre al
infante.

Coulbom F.Kathleen (1984) menciona que el ofensor hace todo para que la historia del
infante no sea creida, porque al ser descubierto enfrentard varios problemas, es decir ser
tratado como criminal sexual y ser enviado a prisién y en caso de incesto ¢l divorcio.

Cuando en el abuso sexual el ofensor fue un miembro de Ia familia gencralmente se
puardard ¢l secreto por ser dificil de reportar aquellos actos agresivos de [os propios micmbros
de ta familia y el agresor es una persona muy cercana; de Ja cual dependen en las necesidades
basicas.

Skilled (1982) menciona lo dificil que resulta para la familia reconocer el abuso sexual

»



y todo lo que esto lleva implicito, come la violencia y la incontrolable agresién.

Aquellas personas que han estudiado, cntrevistado y evaluado a niftos victimas de
abuso sexual proponen que el menor no puede hacer historias de ofensas sexuales sin que
ellos tengan conocimiento al respecto. Farlane Mac Kee Farlane y Delmer Elena (1989)
recomiendan dejar al nifio que exprese libremente lo sucedido, evitando utilizar preguntas que
sugieran la respuesta. En caso de que el nifio no se exprese espontdneamente se recurrird a

tac d

pr i para que con un "s{" o un "no".

Pip

Para reconocer si ha habido abuso sexual algunas veces es necesario basarse en
evidencias fisicas, los indicios médicos son importantes para detectar el abuso sexual, aunque
frecuentemente no hay claras indicaciones médicas de que un nifio(a) ha sido abusado

sexualmente. Esto es porque g Imente hay una d entre ¢l tiempo en que se cometid

el abuso y su descubrimiento o porque muchos actos sexuales no dejan huella clara.

Sin embargo, la falta de evidencia médica no significa la ausencia de! abuso. E!
testimonio de un niiio no debe ser ignorado sélo porque el médico no puede probarlo. La
mayoria de los doctores, incluso el especialista de nifios, no han sido entrenados en este lipo
de examen y es posible que no reconozcan las sutiles sefiales de un abuso Sexual. Se
recomienda que ¢l menor sca examinado por un profesional que haya sido entrenado y tenga
experiencia en el diagndstico de abuso sexual.

Farlane; M. y Delmer; E. (1988) ! | evidencias flsicas que pueden

presentar los infantes victimas de abuso;

1) Dolor en las 4reas genitales y orales, también se puede presentar dolor mientras el
menor va al bafio.

2) Rojez, erupcion o salpullido, inflamacién o desgarmamiento en los genitales o drca
anal.

3) Sangre, flujo o un dolor no visual en la vagina o el ano.

4) Una ansiedad anormal, turbacién o angustia cuando cualquier medicina es aplicada

para tratar las condicioncs ya mencionadas.
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" 5) Otros problemas médicos que pudieran ser asociados con el posible zbuso sexual
son: dolor de estémago, dolor de cabeza, dolor en las piernas, infecciones en la garganta y
asma.

Farlane; M. y Delmer; E.(1988) hacen referencia principalmente a los padees hispanos,
quienes sienten aversidn a que sus hijos sean examinados por médicos por que se pode
incrementar ¢l trauma en sus hijos y sobre todo temen que las nidas, puedan perder la
virginided durante la revisién. Pero un examen diagndstico por abuso sexual no quiere decir
que va dafiar mas al nifio o nifa, éste debe ser visto como cualquier otra visita comin al
médico. Es recomendable que se teve a cabo este examen porque muchas veces los menores
estin asustados al pensar que han sido dafiados o que pudieran tener algo malo en sus cuerpos.

El diagndstico determinard si ¢l menor ha sufrido alguna lesidn fisica que requiera de
tratamiento; el médico ofrece la tranquilidad de que su cuerpo esté en perfectas condiciones y
que ¢l o ella estan bién,

Cuando no se presentan evidencias fisicas Finkethor; D. (1978) recomienda lo
siguiente:

1) Que el entrevistador esté a solas con la victima, porque al encontrarse presente
algan familiar sentird poca libertad de hablar de lo sucedido por no querer causar alguna
preocupacion o alglin enojo.

2) También pucde usarse grabadora, escritura y felefonecamos en donde el niflo
comente lo sucedido.

3) Usar muiiecos, historietas o alguna técnica proyectiva,

4) Observar conductas en los infantes come: si conocen més sobre actitudes sexuales
que niftos de su misma edad,

5) En algunos casos cuando al interrogar a la victima con respecto del abuso sexual
puede presentar masturbacidn como un medio para disminuir la angustia ante el tema.

6) Las victimas son descritas como seductoras. Se concentran en su apariencia fisica.

7) En algunos adultos hay d}ﬁcultad para mantener una sola relacién de pareja; se
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puede presentar prostitucion o hipersexualidad.

Es importante tener en cuenta que cuando los nifios han vivido el abuso sexual es
dificil que expresen verbalmente lo sucedido, hay cambios de conducta que indican que algo
estd pasando. Farlane; M. y Delmer; E. (1989) mencionan algunas reacciones mds comunes
durante y después del abuso.

1. Problemas al dormir, pesadillas, miedo a los monstruos, se orinan en la cama,

2, Pérdida del apetito, problemas con la alimentacion o dificultad de tragar,

3. Miedo a algunas personas o lugares, miedo a asistir y permanccer en la escuela,
temor al profesor.

4. Conducta sexual excesiva, masturbacién, nuevos términos para los genitales y
pretension de madurez,

5. Conducta secreta, guardar un secreto, preguntas acerca de los secretos.

6. Representando el pape! del abuso usando muiiecas, dibujos o amigos.

7. Retraimiento social.

8. Orindrse en Ios pantalones, chupindose el dedo, meciéndose.

9. Llanto sin motivo.

10. Inexplicable enojo, irritabilidad.

11. Actia como si fucra mas pequeiio.

12. Repetidamente hablando a un adulto imaginario o amigo secreto,

13. Miedo a Ia violencia y juegos con amenazas,

14, Ansiedad enfermiza.

Todos eslos sinlomas se pueden presentar en nifios que han sido molestados durante

varias semanas a varios meses.



4.2 CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS Y MEDICAS DEL MENOR QUE HA
SUFRIDO ABUSO SEXUAL

El infante al vivir el abuso sexual tiene una experiencia traumatica por verse sometido
a amenazas fisicas, emocionales y familiares, es presa de miedo, angustias que no conoce y
finalmente acaba sinti¢ndose lesionado no sélo en su cuerpo sino también cn su integridad, en
sus valores, en su confianza, en si mismo y en su autoaprecio.

No todos viven el abuso sexual de la misma manera. Es importante tomar en cuenta la
estructura personal de !a victima porque determina sumanera de reaccionar.

Burgues; A. W. y Holstrom; L. L. (1974) en su teoria de la crisis menciona que si se
presenta algiin tipo de abuso sexual en un niflo, le es dificil resolver la crisis emocional
causada por e! abuso sexual si anteriormente tenla patrones de conducta patolégica,
provocando que los sintomas se vean acentuados.

Summit y Kryso (1978) consideran tomar en cuenta 1a capacidad que un infante tiene
para ayudarse a si mismo, protegiéndose contra el strees a consecuencia del abuso sexual.

Goémes; B. Horowitz; J. y Cardarelli; A. (1990) la inteli ia y una at ima alta

b

juegan un papel importante, por medio de ellas el menor daré el significado al abuso y le serd
posible mediar la culpa o la vergiienza; es decir, si se carece de una autoestima fuerte, una
imagen positiva y una limitacién para enfrentar el strees presentard diversos trastornos
conductuales tales como: estados de pdnico, terrores nocturnos, comportamiento persistente y
ciertas formas de regresion en ¢l desarrollo.

Kempe Ruth (1979) habla de las manifestaciones clinicas que pueden presentarse en fa
edad escolar: brotes de angustia, miedo, depresion, insomnio, histeria, aumentos repentinos y
masivos de peso o pérdida del mismo, siibitos fracasos cscolares y vagabundeo.

En los adolescentes el sintoma principal es una intensa rebelién. En casos de
muchachas implicadas en incestos la hostilidad es dirigida hacia la madre, perdonardn

eventualmente a su padse pero raramente a su madre, quien fallé en protegerlas.
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13 Las experiencias sexuales infantiles con parientes son especiaimente trastornantes
debido a que en muchas ocasiones se da entre el nifio y otros parientes cercanos”. Se destruye
la confianza del nifio hacia una persona particularmente importante.

Finkelhor, D. y Browne; A. (1985) presentaron un modelo de las actitudes que se
pueden presentar después o durante el abuso sexual, Estas permiten analizar el abuso sexual

por medio de cuatro factores trauméticos a los que llaman dindmicas traumatogénicas:

I. Sexularizacién Traumética; I, Traicidn; TIL Tmp ia, y IV, Estigmatizacid
Estos factorcs se presentan juntos, durante o después del abuso.
En otras circunstancias diferentes como el divorcio, el maltrato fisico no sc observan

juntas las cuatro dindmicas; e¢s decir, se manifiesta una u otra, pero no s¢ juntan.

L Sexularizacién Tr dtica: Incluye sentimi y actitudes hacia la scxualidad,
los que pueden ser distorsionados por ura mala interpretacién. Esta etapa se presenta cuando
el abuso se da repetidas veces y el nifio aprende a usar la conducta sexual como un medio de
manipulacidn.

Por cjemplo, el ofensor al tocar algunas partes del cuerpo de la victima las fetichiza
déndole un alto valor y un significado distinto al real. Esta parte anatémica tendrd una
interpretacion distorsionada por ser reforzada con atenciones especiales o privilegios.

IL. Traicién: Sc presenta cuando el menor descubre que aquella persona en quien

‘confiaba o de Ia cual depende emocional, fisica y econdmicamente le ha causado dafio y lo ha
estado manipulando mediante mentiras; elto origina confusién. Cuando se da cuenta que un
miembro de 1a familia, con el cual ticne importantes afectos, lo trata con desatencidn, rechazo
¢ incredulidad, sc verd acentuado su scntimicnto de culpabilidad y verglienza.

HI. Impotencia: El territorio y el espacio corporal del nifio estd siendo invadido
repetidamente contra su voluntad. Se ve reforzada cuando cl menor ve que todos sus intentos
por imponer ciertos limites, o incluso por detener el abuso, se frustran volviéndose aun mdas

traumdtico. Al incrementarse esta sensacidn, se experimenta miedo al no lograr hacer entender

135 Inkethor Desid: 1978 EL ABUSO SEXUAL AL MENOR: Crmas, comsccnmciss y t7atamienso pakcosoclal Méxien: E&, Pax-Mi ko pB§
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al adulto lo que le esti pasando, o cuando a pesar de lo que ha dicho a otros no le creen, o
cuando el menor se da cuenta de que depende de ese adulto (ofensor) y no sabe como
detenerlo sin perder su carifio,

IV, Estigmatizacién: Se refiere a las connotaciones negativas con las que es sefialado
el infante, por ejemplo: "inifio malo!", "jqué vergienza!", "eres un cochino!” También se
incluyen todas aquellas actividades y sensaciones transmitidas de malo o culpable con
respecto de lo que estd pasando. El nifio entonces lo incorpora en su autoimagen y se dird "soy
sucio”, "soy melo”, "soy culpable”.

Dichos sefialamientos pueden provenir directamente del abusador, el cual culpa a su
victima de lo que esta pasando, "ti me provocas!”. Mas adelante le creard una sensacion de
verglienza y de pena por las actividades sexuales realizadas, por cjemplo: "ésto que estds
haciendo es malo, no debes contarselo a nadie, guardalo como un secreto”.

Esta dindmica se ve reforzada por actitudes que ¢l infante ve o escucha de otras
personas de la comunidad o de Ia familia, por ejemplo: "ya lo echaron a perder”, "esc nifio
hizo sus cochinadas".

Denitro de las sexualizaciones trauméticas pueden surgir consecuencias, tales como:

L La sexualizacién traumsticas ¢s probable que ocasione masturbacién compulsiva.
En los adolescentes hombres presentan un comportamiento sexual compulsivo y dificultad
para mantencr una sola relacidn de pareja.

En jévenes o adultos jévencs que fueron vielados hay tendencia a Ia prostitucidn. En
aquellas personas que fueron abusadas sexualmente en la infancia presentan problemas
sexuales en la ctapa adulta como: aversion al sexo, dificultad en ¢l orgasmo, vaginitis y otras
actitudes negativas dirigidas a su cuerpo y propia sexualidad. Asi mismo, puede provocar
cenfusién en la identidad sexual; es decir, en el rol sexual y en las relaciones afectivas. Surgen
connotaciones negativas hacia la sexualidad; porque se asocia un acto sexual con la
impotencia, enojo y otras cmociones negativas que contaminan mas tarde los contactos

sexuales.
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IL La tratcién: va a producir depresidn, por la pérdida de la figura que le agrede,
desilusion en la victima por manifestar una extrema dependencia hacia el agresor, una actitud

de agresion y hostilidad y una conducta antisocial y/o delincuencia.

I1L. Impotencia: Se pr 4 ansiedad, reflejada por la incapacidad de control de
eventos como fobias, insomnio, enfermedades somaticas, depresion, desesperacion y conducta
suicida.

IV. Estigmatizacién: En csta dindmica se observa cémo las victimas abusan de las
drogas, ¢l alcohol, tienen actividades criminales y se involucran en l1a prostitucién como una

forma de contribuir en su destruccidn; también puede conducir al suicidio.

4.3 LA FAMILIA DE LA ViCTIMA

Cuando un menor sufte de abuso sexual se ve lesionado en su integridad moral,
emocional, intelectual y fisica. Esta agresidn sexual tiene también implicaciones en la familia
de la victima porque la mayoria de éstas no saben cémo enfrentar ef problema y mucho menos
tienen idea de cémo ayudar al menor, Provoca una gran cantidad de afectos y sentimientos
que los llevan a reaccionar de diversas maneras; se hacen varias preguntas: jpor qué a
nosotros? jqué castigo estoy recibiendo? jpor qué a mi hijo? jen realidad qué fue lo que pas6?
Hay una negacidn de lo sucedido: "no lo puedo creer”, "esto es mentira”, "no, debe haber un
error*, "mi hijo estd confundido™, "al vez esto lo escuché”.

Algunas familias buscan venganza contra el agresor con sus propias armas, porque la
mayoria de los padres piensan que el ir a denunciar los hechos a las autoridades le causaria
mayor dafio al menor. Cuando se dan cuenta que al actuar de esta manera no logran dar el
castigoe merecido at ofensor, algunos optan por acudir a las autoridades.

En este lapso los padres de la victima sienten coraje hacia ellos mismos, algunos
rechazan al menor o no le creen, otros presentan [lanto, reproches, agresinnes contra ellos

mismos frente al menor o fiente a los demds hijos, ocasionan una sobre proteccién al infante.
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Se ha visto que las familias que viven este p necesitan ori ién y apoyo

para enfrentar la situacion,

Burgess; A. W, y Holstrom; L. L (1978) mencionan que algunas acciones de Ia familia
llegan a ser més streesantes para el nifio que el abuso. Por ejemplo, cuando se le Ilega a mover
&l menor del hogar o 12 escuela para poner distancia entre €l y el agresor puede surgir tensién
en el nifio por sentirse responsable de la disfuncién familiar; se llega a acentuar mds la
situacién traumitica cuando la familia decide perscguir al ofensor o cuando intervienc la

policia.

4.4 MANEJO LEGAL DEL ABUSO SEXUAL A MENORES

Existe preocupacién a nivel internacional para salvaguardar a los menores de los

abusos les de que son objeto, Una de las formas de protegerlos es por medio

de la legislacion penal.

El delito de abuso, en lo tocante al menor, ha tenido en el plano intermacional diversas
definiciones y muy variada punibilidad, mds sin en cambio, su abjetivo es anélogo.

El citado delito también ha tenido diferentes nominaciones en Jos Cédigos Penales de
algunos paises tales como:

ATENTADOS AL PUDOR: FRANCIA, BELGICA, BRASIL, HAITI, ECUADOR Y
URUGUAY.

ABUSO DESHONESTO: BOLIVIA, COSTA RICA, CHILE, GUATEMALA,
HONDURAS, EL SALVADOR Y ESPANA, entre otros.

ACTOS EROTICOS: EN COLOMBIA.

ACTOS LIBIDINOSOS: EN ITALIA Y PANAMA,

RELACIONES INMORALES: EN NORUEGA.

A gjvel nacional también existe 1a legislacién penal; estd tipificado penalmente dicho

delito.
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Conscientetnente en el Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal, a través del ticmpo este
delito ha sido reformado varias veces en st contenido y en su denominacién, también se le ha
llamado ABUSOS DESHONESTOS, ATENTADOS AL PUDOR y actualmente en el
Cédigo Penal lo denomina ABUSO SEXUAL.

Este delito esta contemplado en los articulos 260 y 261 inmersos en el Capitulo I del
titulo Décimo Quinto del Cédigo Penal vigente del Distrito Federal, donde se considera que
estos delitos atentan contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual.

14"ART. 260: Al que sin consentimiento de una persona y sin propésito de llegar a Ia
cépula, cjecuten en clla un acto sexual o la obliguen a ejecutarlo, se impondria pena de tres
meses o dos afios de prision.

El uso de la violencia fisica 0 moral; el minimo y el mdximo de la pena se aumentara
hasta en una mitad".

ISYART. 261: sc percibe que ¢l legislador tiene como objetivo brindarle una mayor
proteccién al menor, toda vez que imponer una penalidad mas afta®.

I6ART. 261: Al que sin el propésite de llegar a la copula, ejecute un acto sexual en
una persona menor de 12 afios o persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho a que por cualquier causa no pudiera resistirlo, o la obligue a ejecutarlo,
se le aplicard una pcna de seis meses a tres afios de prision, o tratamiento en libertad o
semil ibertad por el mismo tiempo.

Con el uso de la violencia fisica o moral, la pena sera de dos a siete afios de prisién".

Dentro del Cédigo Penal se manejan los siguientes conceptos:

"Cépula: Introduccidn del miembro viril en el cuerpo de fa victima por via vaginal,

oral o anal, independientemente de su sexo”.

Acto S I: Es aquel comporiamiento extemo en el que se manifiesta el amor camal,
el cual puede consistir en tocamientos de érganos sexuales o frolamientos lascivos realizados

por el sujeto activo al sujeto pasivo o viceversa, con el fin de obtener un gusto o deleite

::Cﬁdlpmddmtﬂ!o Fediral: 1992 Capitulo I del titulo Décimo Guinto; p. 98 5 99.
3
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sexual.

Sujeto Activo: Es aquel que realiza la conducta delictiva.

Sujeto Pasivo: Es el agraviado de la conducta delictiva del sujeto activo.

Ahora bien, para que la conducta encuadre en el delito de abuso sexual se requicre de
dos elementos: el material u objetivo y el subjetivo:

"ELEMENTO MATERIAL U OBJETIVO: Consiste en la realizacion del acto

sexual, que no tenga por objetivo 1a copula,

ELEMENTO SUBJETIVO: Consiste en la plena conciencia y voluntad del sujeto
activo de cometer el ilicito”.

Cabe hacer notar que existe un articulo espectfico cuando en ¢l delito se hace uso de la
violencia fisica o moral, porque se establece una mayor punibilidad.

17"E] ART. 266 dice: Se equipara a [a violencia y se sancionard con la misma pena:

I. Al que sin violencia realice cépula con persona menor de 12 aflos.

IL Al que sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capacidad de
comprender el significade del hecho, o por cualquier causa o pueda resistirlo.

Si se ejercerd violencia fisica o moral, ¢l minimo y el mdximo de la pena sc
aumentardn en una mitad".

I8“ART. 266 bis: Las penas previstas para ¢l abuso sexual y la violacién se
aumentarin hasta ¢n una mitad en su minimo y maximo cuando:

L El delito fuere cometido con intervencién directa o inmediata de dos o0 mis personas.

1L El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra
aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por ¢l padrastro o amasio de
la madre del ofendido en contra del hijastro, Ademas de la pena de prisidn, el culpable perdera
Ia patria potestad o la tutela en los casos en que 1a ejerciere sobre la victima.

1. El delito fuere cometido por quien desempeila un cargo o emplee piiblico o ejerza

su profesién, utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen. Ademss de la

Yo cim
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pena de prision, el condenado scra destituido del cargo o empleo o suspendido por el término
de cinco afios en el gjercicio de dicha profesidn,

TV. El delito fuere cometido por la persona que tiene el o bajo su custodiz, guarda o
educacion o aprovecha la confiznza en el depositado”.

Sin embargo, con dichas agravantes el sujeto activo algunas veces aiin alcanza el
beneficio de la caucidn, en virtud de que la suma aritmética de la pena mayor y la mayor
dividida entre dos es menos de cinco afios.

Como se puede ver, la ley ha tratado de proteger al menor victima de abuso sexual,
pero por otro lado, al agresor se le facilita el de poder pagar una fianza para no ser castigade
por su delito; una ambivalencia en los fines del Cédigo Penal, a lo que se sugicre no se le
diera beneficio alguno, pero sii la facilidad para que se somectiera a tratamicnto una vez

detenido.
4.5 TRATAMIENTO DE LAS VICTIMAS

Una vez conocido el hecho del abuso sexual de un hijo, los padres se enfrentan a la
dura tarea de tratar de ayudarlos, surgen dudas, miedos, confusiones, ansicdades para poder
resolver este problema. Se presentan comentarios al respecto de "cémo voy a manejar esto”,
"cémo voy a ayudar”, "somos sus padres y debemos protegerlo”. Muchos de estos padres
buscan orientacién profesional.

El profesional debe estar capacitado en ¢l aspecto sexual y, sobre lodo? en abuso sexual
infantil para poder dar un buen apoyo o tratamiento quitando el peso "del secreto” y ayudando
a que los padres entiendan y conozcan lo que le ha pasado a su hijo. También esclarecer los
sentimientos confusos que ha ocasionado el abuso sexual tanto al menor como a los padres.

Dentro de este tratamiento, se deberd crear un ambiente seguro para [uchar conira los
ocultos sentimientos de miedo y encjo en la familia y en el nifio. Formar un ambiente de
confianza y seguridad para facilitar que el menor hable de lo sucedido, y quitar el sentimiento
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de culpa tanto en la victima como en la familia, para prevenir c ias emocil a

futuro. Un ejemplo de este tratamiento es la terapia de juego, por ser un medio por el cual el
infante proyectard las situaciones vividas auxilidndose de muiiecos con los que pueda
representar el abuso.

La terapia que recibe la victima, no it tendrd que durar mucho tiempo, en

caso jo, serd T dable que la victima retome ¢l tratamicnto al llegar a Ia

adolescencia; ef individuo retorna su interés a la sexualidad en esta etapa y podria surgir

alguna confusion.
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CAPITULO 5
METODOLOGIA
5.1 REALIZACION DEL INSTRUMENTO

En el afén por realizar 1;n trabajo de investipacion que ayudara a prevenir ¢l abuso
sexual infantil, en un principio sc pcnséd en crear un cuestionario que se aplicaria a los nifios
para saber cudl era el conocimiento que tenfan sobre abuso sexual y postcriormente se¢
presentaria un audiovisual informativo-preventivo sobre el tema, y para finalizar, se volveria a
plicar ¢l cuestionario inicial para saber si después del audiovisual se habian dado cambios
sobre el conocimiento que tenian los nifios sobre al abuso sexual.

Al comentar este proyecto con el asesor, se recalcd en qué para aplicar anto cl
cuestionario como ¢! audiovisual, primeramente se tendrian que validar. Por tal motivo, se
optd por buscar algin instrumento que ya estuviera validado, pero sélo se encontraron
articulos en inglés los cuales hacian referencia a insttumentos o materiales sobre el tema
escritos en otros pafses.

Por ello, se decidio crear un instrumento que sirviera como base para indagar gué tanto
conocen los infantes sobre abuso sexual y de acuerdo con los resultados obtenidos, se podria
diseftar posteriormente un audiovisual, estructurar programas manuales y cursos informativos-
preventivos.

La conformacidn y aplicacidn del instrumento duré aproximadamente dos afios y

medio e implico varios aspectos, jos cuales se describen a continuaciéon por ctapas:

PRIMERA ETAPA:
Se consultaron diversos libros y articulos referentes al tema, los cuales en su gran
mayorfa, estaban escritos en inglés, lo que demuestra la poca informacién que se tiene en

50



nuestro pais sobre el tdpico.

Baséndose en la informacién obtenida, se pensd en disefiar un instrumento proyectivo
por la carga emocional que representa este tema; siendo un medio mas accesible, de abordarlo
de manera indirecta; es decir, se buscé obtener la informacién en forma sutil.

Sc tratd de unificar los criterios de los autores quienes postulaban ciertas
caracteristicas que los inenores poscian y los hacian propensos & suffir un abuso sexual asf
como datos e historias reales de infantes victimas de abuso sexual; conformaron les {tems. Por
ejemplo, en lugares piblicos al encontrarse solos, alguien se acercaba a ellos con algin regalo
o dulces a cambio de ser tocados en sus genitales; niflos que eran besados y tocados en sus
genitales dentro de sus hogares por algan familiar y se pedia que guardaran el secreto.

Con base en é&sto, se recordd e] instrumento disefiado por Wechler (WISC), el cual es
utilizado para medir el nivel de inteligencia en los nifios. Estd dividido en dos escalas: verbal y
de ejecucion,

Se ha observado su accesible aplicacion y manejo del instrumento porque despierta
interés en los nifios debido a su intervencion activa. Se retomo esta idea para la elaboracién
considerando que a los menores se les facilitaria hablar del tema sin que les causara angustia.
Asl fue como el tema de abuso sexual infanti! se trat$ de plasmar en pregunias, situaciones e
historietas que ejemplificaran las actividades diarias de los menores en donde puede estar
implicito. Se us6 un lenguaje sencilto y adecuado a la edad del nifio.

Se redactaron preguntas abiertas para que los nifios se expresaran libremente y no se
sintieran presionado; asi mismo, sc redactaron situaciones en forma de guién donde se habld
de casos de nifios que se exponen al peligro de sufrir abuso sexual.

También se usaron dos esquemas, uno de nifio y otro de nifia, en donde se
representaban 1as partes del cuerpo para que los menores nombraran cada una de ellas.

Después se usaron los esquernas para que ¢l niflo s¢ sintiera en confianza, al responder
qué partes del cuerpo le gusta y no le gusta que le toquen, quién y por qué.

Tomando en cuenta el tipo de poblacién con la que se trabajaria y que la aplicacion del
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instrumento no resultara mondtona ni cansada, se crearon historietas que representaban algin
tipo de abuso sexual. Primero s¢ penso en una situacion, después se redactd y posteriormente
las ideas fueron tomando forma en escenas imaginarias. En algunas de ellas se hicieron
esbozos, en otras Unicamente se especificé gué elemento y qué situacién se tenia que
representar en las escenas.

Posteriormente se recurridé a un dibujante para que plasmara todas estas situaciones en
laminas. Se explicd las caracteristicas y los detalles que deberian de reunir, como el tamafio
de los laminas; es decir, que tuvicran una proporcion que facilitara el manejo y visualidad de
tas mismas.

Cada una de cllas fue realizada en blanco y negro para evitar que los colores influyeran
en el estado emocional de los menores, como menciona Serrano Luis (1963) en su test sobre

1as sensaciones psicoldgicas que producen los colores.

SEGUNDA ETAPA:
Cuando se conformado el test s¢ sometio a la validacion por jueces mediante la escala
de Thurston, a cada reactivo se le dio una escala del 1 al 11. Del 1 al 5 significaba que media

1o que se pretendia, el 6 era neutro y del 7 al 11 no evaluaba el conocimi Unic se

marcarfa el nivel en el cual se cncontraba cada reactive. Los jueces que participaron en la
validacién deberian ser psicologos que hubicran recibido algun curso de sexualidad humana,
que conocieran y/o que estuvieran en contacto con ¢l tema en su desarrollo profesional.
Después de ser localizados ¢ identificados se concerté cita con cada uno de los 18
jueces. La recopilacion del criterio de cada uno fue larga y tediosa, se llevé alrededor de
cuatro meses, porque la mayoria de ellos tienen diversas actividades y no disponfan de tiempo.
Una vez reunidos todos los criterios de los jueces se prosiguid a hacer un anilisis
estadistico (correlacion de Spearman), para comprobar si los seactivos funcionaban, se
obtuvieron resultados favorables. Sin embargo, se hicieron algunas correcciones de redaccion,

asf como también se traté de introducir mas 1a idea de que un familiar o conocido es el que
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comeéte algin tipo de abuso sexual. Ello resultaba dificil censiderando la cultura en la que nos
encontramos y se penso que seria complicada la aprobacién por implicar a los padres y

maestros como agresores.

TERCERA ETAPA:

Por ultimo, se prosiguid a buscar la escuela primaria en la cual se permitiera la
aplicacién del instrumento, se recurrid a varias escuelas y se le planteaba al director de cada
plantel el tipo de investigacién que se realizaria. En un principio se mostraban entusiasmados
y pedian que se explicara con todo detalle a los profesores de lo que se trataba, dando una cita
para fecha posterior .Cuando se acudia a esta , se les observaba cvasivos y daban largas.

Con toda esta problemética se logré encontrar una primaria oficial al sur de l1a ciudad,
en la cual se autorizd el acceso con la condicidn de que mds adelante se trabajaria con et tema
tanto con los maestros, padres de familia y alumnos del plantel.

El tiempo que se dispuso para la aplicacién fue limitado, debido a que se encontraban
a fines del ciclo escolar. La escuela no contaba con un espacio fisico determinado, se hacian
los ajustes momentos previos a la aplicacion. El tiempo para la recopilacién de datos fue lenta
en el grupo de nifios de 6 a 9 aiios, ya que algunos no sabian leer ni escribir, realizindose la
encuesta de manera individual y aun después de establecer un buen Rapport se tardeaban en
contestar. En el grupo de 9 a 12 afios 1a aplicacion se dié mas ripida, puesto que cada uno
escribid sus respuestas e historietas.

Los maestros se mostraron accesibles e interesados en el tema. Los nifios colaboraron

de manera entusiasta,

5.2 OBJETIVOS

1, Elaborar un instrumento (test) que evaliie el conocimiento de ABUSO SEXUAL
INFANTIL en nifios y nifias de 6 a 12 aflos,



2. Validar el instrumento (test).

3. La aplicacion del instrumento (test) a una poblacion infantil de nifios y niflasde 6 a
12 aflos.

4. Comparar si existen diferencias entre nifios y rifias,

5. Comparar si existen diferencias entre nifios de 6 a 9 affos y 9 a 12 afios.

5.3 PROBLEMA

+QUE CONOCIMIENTO TIENEN SOBRE EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
NINOS Y NINAS DE 6 A 12 ANOS, MEDIANTE UN INSTRUMENTO (TEST)?

5.4 HIPOTESIS

Existen diferencias significativas sobre el conocimiento que tienen del abuso sexual
infantil un grupo de nifios y nifias de 6 a 12 aflos después de haber sido sometidos a la

aplicacién de un instrumento (test), previamente elaborado.

HIPOTESIS DE LA YARIABLE SEXO.

Ho. No existen diferencias significativas entre un grupo de nifios y de nifias sobre ¢l
conocimiento que tienen del abuso sexual infantil.

H1: Si existen difcrencias significativas entre un grupo de nifios y de niflas sobre el

conocimiento que tienen del abuso sexual infantil.

HIPOTESIS DE LA VARIABLE EDAD.
Ho: No existen diferencias significativas entre un grupo de 6 2 9 y de 9 & 12 afios sobre
el conocimiento que tienen del abuso sexual infantil.

H1: Si existen diferencias significativas entre un grupode 629y de 9 a 12 aifos sobre
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el conocimiento que tienen del abuso sexual infantil.
INTERACCION DE VARIABLES.
Ho: No existe interaccion entre sexo y edad.

H1: §{ existe interaccién entre sexo y edad.
5.5 IDENTIFICACION DE VARIABLES

V.D. Conocimiento del abuso sexual infantil que tienen los nifios y niflasde 6 a 12

aflos.

V.L Sexo y edad.

DEFINICION CONCEPTUAL.

CONOCIMIENTO. 19"Consiste esencialmente en informaciones sacadas del medio
(experiencia adquirida) en forma de copia de lo real y de respuestas figurativas o matrices a
los estimulos sensoriales (esquema E-R) sin organizacion interna o auténoma, Por otra parte,
como al sistema genético, hogar de la organizacién vital, se le concibe habitualmente como si
no dependiese mis que de los factores enddgenos, sin relacién entre la organizacién viviente
en sus fuentes genéticas o inclusive en la media en que son reflejos del medio”.

ABUSO SEXUAL INFANTIL. Farlane; M. y Dehmer; E. (1989). 20"El abuso sexual
puede incluir muchas clases de actos sexuales entre un nifto(a) y alguien que no sea un adulto,
pere que sea muchos afios mayor que el nifio abusado. Los actos sexuales pueden incluir:
tocarse los rganos genitales de cada uno por el adulto o por el nifio, exhibir los érganos
genitales del adulto o det nifie(a), incluyendo fotografias de los drganos genitales del nifio(a),
masturbacion del adulto enfrente del nifio o frotando al nifio{a), copulacién oral realizando en
el nifio(a), o por el nifio al adulto; cualquier clase de penetracion en la vagina o en el ano del

nifio(a), alin cuando sea ligeramente con el pene, el dedo u otro objeto”.

1%pygrt Jeum 1975 Biologie y Comocimiento Mezlon: 24, Sigle XX |
”ruh.m:.lt-e Drtuwer Eicus 1969 PnrhrwNmNol.ndchlllh-.mdnmm#nﬂo(n)md-ﬂ prosctar Children's
Iontont mdermacionsd p 7.
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DEFINICION OPERACIONAL

CONOCIMIENTO. Cuando un individuo ha incorporado y ha hecho propia una idea,
una imagen, una experiencia y puede recuperar la y aplicara en el momento que ¢l lo quiera o
requiera.

ABUSO SEXUAL INFANTIL. Cuando un niflo es utilizado contra su voluntad para

la estimulacion sexual de una persona mayor haciéndole participar en actividades como

exhibicién de genitales, besos o tocamientos de algin modo sexual, manipulacién o
frotamiento de genitales en ambas partes y algunas veces se da la penetracién. El adulto
agresor se acerca al menor por medio de engafios para ganarse la confianza del niffo y asi ceda

a las proposiciones.

5.6 INSTRUMENTO

Se claboré un instrumento (test) que evaliia y proporciona informacién acerca del
conocimiento que tienen nifios y nifias de 6 a 12 afios sobre abuso sexual. Estd conformado
por dos escalas: una verbal y una de ejecucion.

La escala verbal consta de 32 preguntas abiertas, de las cuales 20 se aplicaron a los
nifios de 6 a 9 afios y tas 32 a los nifios de 9 a 12 afios, ya que requieren de un mayor andlisis.

Las cuatro primeras preguntas de la escala verbal su finalidad era introducir al
examinado en el tema, establecer un buen Rapport, un ambiente de confianza y le permita
contestar todas [2s preguntas de ]2 mejor manera; asimismo, de fa pregunta 11 a la 14 tienen la
misma finalidad. La escala de ejecucién estd conformada de 7 historietas las que muestran Jas
diferentes formas en las que se puede presentar el abuso sexual infantil, Las historietas
constan de 4 a 6 ldminas en blanco y negro, debido a que el uso de otros colores podria influir
en los estados de dnimo del individuo, distorsionando con ello las respuestas, Cada ldmina
mide 12 x 12, lo que permite su fécil visibilidad y manipulacién.
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En ambas escalas se incluyen los siguientes aspectos:

1. Identificacién sexual,

2. Conocimiento de las partes del propio cuerpo.

3. Si el nifio distingue qué partes de su cuerpo pueden ser tocadas y cudles no,

dependiendo del momento, las circiinstancias y la persona.

4. 8 el nifio distingue qué intencién tiene un adulto cuando lo toca (tocamientos

buenos, malos y confusos).

5. Si el nifio ha aprendido a distinguir cuindo, de quién y en qué circunstancias debe o

no callar algo que se le pide (guardar el secreto).

6. Si el nifio sabe que existen lugares que son peligrosos para €L

7. Si el nifio identifica cudndo aceptar un regalo.

8. Si el niilo sabe distinguir cémo, cudndo y a quién dar una caricia en alguna parte del

cuerpo de otra persona.

9. Si el niffo ha aprendido en qué momento y para qué debe o no desnudarse ante otra

persona.

10. Si €l menor sabe cudndo y con quién debe o no hacer lo que se le pide a cambio de

algo.

11, Si el menor sabe ante quién sf o ante quién no debe desnudarse.

Los reactivos que evalian este conocimiento fueron sometidos al método de jueces
para obtener la confiabilidad del instrumento. Se solicité a expertos en el tema de abuso
sexual infantil que emitieran su criterio en una escala del 1 al 11 en cada uno. Los cinco
primeros nimeros marcaban el acuerdo de los jueces, e sexto el neutro y los cinco restantes el
desacuerdo. Posteriormente, se obtuvo una correlacion de los reactivos mediante la prucba

estadistica de Spearman (rho), a través del acuerdo y desacuerdo de los jueces (ver tablas 1-5).
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ABUSO SEXUAL AL MENOR
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tho = 1-{6sumDA2/(NA3-N))

tho = 16°3,331.50/23"3-23)]

rho = 1—[3,331.50/12144)

tho = 1-1,645

o =-0.65 CORRELACION NEGATIVA MODERADA
[ECCOEFICIENTE DE GORRELAGIONES ]

-0.65<0.428

Ho= se acepta la mayorfa da los jusces, estuvieron de acuerde en que los reactivos miden que
el conocimiento tienan los niflos respecto al abuso sexual infantil,



ACONTINUACION SE LE PRESENTARAN T HISTORIETAS; FAVOR DE
OBSERVALAS CUIDADOSAMENTEY POSTERIORMENTE EMITIR SUCRITERIO
MARCANDO UN NUMERO DEL 1 AL 11 POR CADA HISTORIETA.
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que tienen ios nifios respecio al tama de abuso sexual.



5.7 MUESTRA

CRITERIOS DE INCLUSION.

SEXO: La poblacién fue seleccionada de manera equivalente, es decir el mismo
numero de niffos y nifias, con el fin de conocer si existen diferencias en el conocimiento del
abuso sexual de estos dos grupos.

EDAD: Se dividié la poblacién en cuatro grupos: uno de niflos de 6 a 9 afios y otro
igual de nifias; otro de nifios de 10 a 12 aftos y otro de nifias de la misma edad.

SUJETOS: Se obtuvo una muestra no probabilistica por cuota intencional en una
primaria oficial, Ia "Maestro Candor Gouajarde”, ubicada en Ia zona sur del Distrito Federal,
participaron 160 estudiantes de ambos sexos que oscilaban entre 6 a 12 aitos; 79 fueron niflas

y 81 fueron nifios.

5.8 TIPO DE INVESTIGACION

Estudio Comparative de Campo. Los participantes fueron evaluades en el medio en

que se desenvuelven.

DISENO: FACTORIAL 2X 2

SEXO: Se pens6 que habria diferencias entre los nifios dc 6 a 9 y los de 9 2 12 afios y
las nifiass de 6 a 9 y las de 9 a 12 aflos sobre el conocimiento que tienen del abuso sexual
infantil.

EDAD: Se crey6 que habria diferencias entre el grupo de nifios y nifias de 6 a 9 afios

de edad y de 9 a 12 ailos de edad sobre el conocimiento que tienen del abuso sexual infantil.



5.9 PROCEDIMIENTO

Se explicé de manera general a los profesores de cada grupo en que consistia el
estudio. Ellos se mostraron interesados en el tema , no pusieron obsticulos en permitir ia
salida de los alumnos.

Previamente se habia calculado el niimero de niftos y nifias de una determinada edad,

con la finalidad de que la mucsira fuera equivalente, Se solicité a los maestros que

1, 1

an a los

a los cuales se les aplicaria el test; Unicamente se les especificaba

1a edad y el sexo. Se noté que los profesores utilizaron los siguientes criterios de eleccion: los

d

niflos que fueran traviesos, apli los que ideraban tenfan algin problema, los que
qf

insistian en participar y los gue reunian la edad. Se observé que alg mi en

cuanto a su edad cuando el maestro les preguntaba, pero en el momento de resolver la prucba

escribieron Ia edad a la que correspondian; por lo tanto no result6 la muestra equivalente
como se habia plancado,

Se observd una participacion entusiasta y comprometida por parte de los menores; s

decir, si por falta de tiempo no sc habia concluido la aplicacidn eran ellos mismos los que

- acudian para que finalizara. Se observaron rasgos afectuosos, en varias ocasiones se acercaron

a saludary obsequiar dulces.

ESCALA VERBAL

La aplicacion del test fue de manera individunl en el grupo de nifios de 6 a 9 afios con
el fin de facilitar y agilizar el proceso. El entrevistador leyé cada una de las preguntas del
instrumento (test) y prosiguid a anotar las respuestas de los nifios.

En el grupo de 9 a 12 afios 1a aplicacidn fue en menores grupos a los que se les leyeron

las instrucciones.



ESCALA DE EJECUCION

Se presentaron cuatro historietas al grupo de nifios de 6 a 9 afios. Las historias estaban
conformadas por una serie de ldminas; estas eran colocadas en desorden. Se pedia al menor
que las observara cuidadosamente y que las acomodara de tal manera que pudiera contar un
cuento; € entrevistador tomaba nota del relato. A los niflos de 9 a 12 afios se les mostraron
siete historietas; se siguié el procedimiento anterior, sélo que en esta ocasién ellos mismos

escribian la historia.



TEST

ABUSO SEXUAL INFANTIL

Muestra: 160 nifios
81 nifios
79 nifios

Escalia Verbal 32 proqunias
Escala de Ejecucion

[ AREA ESTUDIADA ]

findentiicacion sexual.
Introductoras, para establecer RAP
COnoamlenlo delas panes del prapio, cuerpo '

Conocimiento dé que existen lugares que son

i
indentificacién del propio cuerpo. _ !
i
peligroses para el , situaciones en que se J

corre peligrosos.

18, 17, 21, 22, 23,

~[Diferenciar entre tocamientos buenos, malos

24, 30, 31, 32 y confusas.
12,1314, 15 ~Distractoras para abandonar Ias siguientes :
Lo lipreguntas. !
11,18, 23 [Indentificacién de cuando aceptar un regalo
de un adulto. |
120 ST 56 saba cuando, de Guien y en que B
\circunstancias se debe callar o no algo que
e — .quta__mga_(guardar elsecrete). |
2B, 27, 28, 2 'Se ha aprendido en que momento y para que | ;

|ise debe o no desnudarse ante otra persona._| )



CAPITULO 6

RESULTADOS

Para ¢l estudio e inferpretacion de fos datos oblenidos del instrumento que evalir ¢!
conocimiento que tienen los nifios y niftas de 6 2 12 afios sobre el abuso sexual infantil, se
utilizé €l paquete estadistico aplicado a las ciencias sociales (SPSS), versidn 4.

Los resultados se analizados de wmanera descriptiva e inferencial. En la pane
descriptiva Ia informacion se muestra por medio de tablas de frecuencias pata cada una de las
variables, también se presentan las medidas de tendencia centrat (media y moda); asi como la
desviacion estindar,

En el andlisis inferencial se utilizd fa prucba estadistica chi-cuadrada (X2) para
ohservar diferencias estadisticas entre sexos (hombres y mujeres) y edades (6 a 9 y 93 |2
aflos). Se utilizé el cocficiente de asociacién no paramétrico Phi pars tablasde 2 x2 y la V de
Cramer para tablas mayores de 2 x 2.

6.1 ANALISIS DESCRIPTIVO
La muestra a la que se le aplico el test de "Qué conocimientos tienen los nifios y niftas

de 6 a 12 afios sobre abuso sexual. Se observd que hay mds nifios (38) de 10 aiios, lo que
equivale a 23.80% y de 9 afios (13), con 8.10%.
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La muestra en promedio es de 9 afios en total, con una desviacién estindar de 2,031 y

un rango de 6 a 12 ailos (ver tabla ).

TABLA 1. PISTRIBUCION DE EDAD

EDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
6 23 14.40%
7 23 14.40%
8 21 13.10%
9 13 8.10%
10 38 23.80%
1 24 15.00%
12 18 11.30%
TOTAL 160 100.00%

MEDIA 9 MODA 10 DESVIACION ESTANDAR 2.031



Los sujetos que participaron en la aplicacién del instrumento mostraron puntales
similares. Existié un equilibric entre el nimero de nifios y nifias, con una moda de 2 que

indica que la mayoria fueron nifios {ver tabla 2).

TABLA 2. DISTRIBUCION EN SEXO

SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE
Nifias 7 49.40%
Nifios 81 50.40%
TOTAL 160 100.00%

En ia identificacidn del OJO ¢n el esquema del nifio 154 contestaron bien, equivalente
a96.30%, y en el esquema de la nifla 157 acertaron, con 98.10% (ver tabla 3).

TABLA 3. IDENTIFICACION DEL OJO

GJO FRECE. POR. 030 FRECE. POR.
NINO NINA

Emronee 6 3.80% Erréneo 3 1.90%
Correcto 154 96.30% Correcto 157 98.10%
TOTAL 160 100.00% 160 100.00%

[



En la identificacién de la NARIZ en el esquema del niito 157 acertaron, con 98.10%, y

en el esquema de la nifia 158 cc taron cor ente, equivalente a 98.80% (ver tabla 4).

TABLA 4. IDENTIFICACION DE LA NARIZ

NARIZ FRECE. POR. NARIZ FRECE. POR.

NINO £ NIRA

Erréneo 2 1.30% Errdneo 2 1.30%
Correcto 157 98.10% Correcto 158 98.80%
TOTAL 160 100.00% 160 100.00%

En la identificacién de la BOCA en el esquema del nifio 158 [a nombraron de manera

correcta, con 98.80%, en ¢l esquema de la nifla 157 acertaron, con 98.10% (ver tabla S).

TABLA 5. IDENTIFICACION DE LA BOCA

BOCA FRECE. POR BOCAFRECE. POR.

NINO NINA

Erréneo 2 1.30% Erréneo 3 1.90%
Correcto 158 98.80% Correcto 157 98.10%
TOTAL 160  100.00% 160 100.00%
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En la identificacion de PECHO en el esquema del nillo 124 contestaron bien,

equivalente & 77.50%, en el esquema de 1a nifia 133 acertaron, con 83.10% (ver tabla 6).

TABLA 6. IDENTIFICACION DEL PECHO

PECHO FRECE. POR. PECHO FRECE. POR.
NINO NINA

Erréneo 36 22.50% Erméneo 27 16.90%
Cormrecto 124 77.50% Correcto 133 83.10%
TOTAL 160 100.00% 160 100.00%

En la identificacién del BRAZO en el esquema del niffo 118 acertaron, equivalente a
73.80%, y en el esquema de la nifia 124 nombrason cormcctamente esta parte, con un

porcentaje de 77.50% (ver tabla 7).

TABLA 7. IDENTIFICACION DEL BRAZO

BRAZO FRECE. POR. BRAZO FRECE. POR.
NINO NINA

Erréneo 42 26.30% Erréneo 36 22.50%
Correcto 118 73.80% Correcto 124 77.50%

TOTAL 160 100.00% 160 100.00%
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En la identificacion del OMBLIGO en el esquema del nifio 145 contestaron bien,

equivalente a 90.60%, y en el esquemta de la nifia 141 acertaron, con 88.10% (ver tabla 8),

TABLA 8. IDENTIFICACION DEL OMBLIGO

OMBLIGO FRECE. POR. OMBLIGO FRECE. POR.
NINO NINA

Eréneo 15 4.40% Errénee 1% 11.90%
Carrecto 145 90.60% Correcto 141 88.10%
TOTAL 160 100.00% 160  100.90%

En la identificacién de los GENITALES ¢n el esquema del nifio 123 contestaron bien,
con 76.90%, y en el esquema de la nifia 84 aceriaron, con 52.50% (ver tabla 9).

TABLA 9. IDENTIFICACION DE LOS GENITALES

PENE FRECE. TOR. PUBIS FRECE. POR.
Ertoneo 37 23.10% Erréneo 76 47.50%
Correcto 123 76.90% Correcto 84 52.50%
TOTAL 160 100.60% 160 100.00%
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En la identificacién de Ja PIERNA en ¢! esquema del nifio 118 acertaron, equivalente a
73.80%, y en el esquema de a nifia 123 nombraron correctamente esta paste, con 76.90% (ver
tabla 10).

TABLA 10, IDENTIFICACION DE LA PIERNA

PIERNA. FRECE POR. PIERNA FRECE. POR
NINO NINA

Ermrdneo 42 26.30% Eméneo 37 23.10%
Correcto 118 73.80% Correcto 123 76.90%
TOTAL 160 100.00% 160 100.00%

En la ideatificacion del PIE en el esquema del nifio 127 acertaron, equivalente a

79.40%, y en el esquema de la nifla 126 contestaron cofrectamente, con 78.70% (ver tabla 11).

TABLA 11. TDENTIFICACION DEL PIE

PIE FRECE. POR. PIE FRECE. POR.
NINQ NINA

Errdneo 33 20.60% Emroneo 34 21.30%
Correcto 127 79.40% Correcto 126 78.70%
TOTAL 160 100,00% 160 100.00%
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Se pregunté si sabian el porqué se recomienda a los nifios que no jueguen en lugares
apartados y solitarios: 90 respondieron "porque se los pueden rabar”, equivalente a 56.30%,
otros contestaron "porque se pucden ensuciar” y “porque podian drogarse”, con un equivalente

de 0.60% para cada uno (ver tabla 12).

TABLA 12. ;POR QUE SE DICE A 1LOS NINOS QUE NO JUEGUEN EN LUGARES

APARTADOS Y SOLITARIOS?

(POR QUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No se contestd 1 0.60%
El medio ambiente 5 3.10%
Se pueden ensuciar 1 0.60%
Tener accidentes 26 16,30%
Nos pueden robar 90 56.30%
Lugar solitario 3 1.90%
Nos puede suceder algo 20 12,50%
Drogarse 1 0.60%
No sé 4 2,50%
Abusar de ellos 9 5.60%
TOTAL 160 100.00%
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También se preguntd ¢l porqué creian que a los niflos se les recomienda no jugar en
lugares oscuros: 79 respondicron "se pueden lastimar”, equivalente a 49.40%, otros

mencionaron “los pueden timar” y "no sé"; con 0.60% para cada uno (ver iabla 13).

TABLA 13. ;POR QUE SE RECOMIENDA NO JUGAR EN LUGARES OSCUROS?

OBSCUROS FRECUENCIA PORCENTAJE
No s¢ contestd 4 2.50%
Los roban 24 15.00%
Abusan sexualmente de ellos 18 11.30%
Se pueden lastimar 79 49.40%
Son lugares peligrosos 6 3.80%
Hay animales peligrosos 12 7.50%
Les da miedo 15 9.40%
Los pueden timar 1 0.60%
No sé 1 0.60%
TOTAL 160 100.00%
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Se preguntd si irfan a un bafo piblico solos: 101 contestaron que "no irian solos”
porque "se podian perder o los robarian”, esto equivale a 63.10%, otros mencionaron "no
porque tengo que ir acompafiado™ y "sf iria, porque si me acompafian me podian hacer dafio",
es equivalente a 1.30% (ver tabla 14).

TABLA 14. EN UN CENTRO COMERCIAL IRIiAS SOLO AL ...

BANO FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestd 1 0.60%
No, me pierdo o me roban 101 63.10%
No, tengo que ir acompaiiado 2 1.30%
Si, porque sé ir solo 14 8.80%
No, me puede suceder un accidente 3 1.90%
No me dan permiso de ir solo 3 1.90%
No, me da miedo 6 3.80%
Es peligroso 9 5.60%
Pueden abusar sexualmente de mi 19 1.90%
o me pucden violar
Si, porque si me acompaiian 2 1.30%
podrian hacer dafio

TOTAL 160 100.00%

76



Se les planted si aceptarian ir a jugar a un lugar apartado con un nifio mayor y
nencionaran el porqué; 81 "no irfan porque se los roban”, equivalente & 50.60%, otro contesté

"no porque me sentirfa sola y no podria jugar®; con 0.60% (ver tabla 15).

TABL.A 15, UN NINO QUE TE INVITA A JUGAR EN UN
LUGAR APARTADO

:ACEPTARIAS? FRECUENCIA  PORCENTAJE
(POR QUE?
No, puede ser peligroso 4 2.50%
No, me pueden robar 81 50.60%
No, me pueden lastimar 19 11.90%
St, no hay que decir que no 4 2.50%
No, estoy desobedeciendo 12 7.506%
No, porque me sentiria sola 1 0.60%
y no podria jugar
No, me podrian regafiar 12 7.50%
No, podrian abusar de mf sexo. 25 15.60%
No, tengo que ser consiente 2 1.30%
y razonar.

TOTAL 160 100.00%



Se pregunt6 qué harfan si una persona cercana y querida los acaricie de una manera
que no les agrada: 57 contestaron "me alejaria y le pegaria”, dando un porcentaje de 35.60%,
otros respondieron "no sé", "puede dar pensamientos fuertes” y "nada", equivalente a 0.60%

cada una (ver tabla 16).

TABLA 16. UNA PERSONA CERCANA JUEGA CONTIGO, TE ACARICIA DE UNA

MANERA QUE NO TE GUSTA

(QUE HARfAS? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contesté 1 0.60%
No jugaria con ¢! 43 26.90%
No me dejaria y lo cuento 28 17.50%
No jugaria, eso es abuso 22 13.80%
Me alejaria y le pego 57 35.60%
St jugaria porque los quiero 6 3.80%
No sé 1 0.60%
Te da pensamizntos muy fuertes 1 0.60%
Nada 1 0.60%
TOTAL 160 100.00%
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Se pregunto cudl era la parte de su cuerpo que les gusta que otra persona les toque: 45
mencionaron "las piemas”, equivalente a 28.10%, otros respondieron "el muslo, orejas,
cuerpo, cuello, nariz, ombligo, rodilla, y espalda”, con un equivalente a 0.60% cada uno (ver
tabla 17).

TABLA 17. A ESTE NINO(A) LE GUSTA QUE OTRA PERSONA LE TOQUE
ALGUNA PARTE DE SU CUERPO

<CUAL? FRECUENCIA PORCENTAJE
Ninguna 1.90%
Mano 3 28.10%
Pierna 2 1.30%
Pelo 23 14.40%
Cama 21 13.10%
Brazo 12 7.50%
Hombro 6 3.80%
Pecho 7 4.40%
Pie 6 3.80%
Boca 6 3.80%
Misculo 2 1.30%
Estémago 2 1.30%
Musio 1 0.60%
Orejas 1 0.60%
Cuerpo 1 0.60%
Cuello 1 0.60%
Cabeza 11 6.90%

Nariz 1 0.60%
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Ombligo 1 0.60%

Testiculo 2 1.30%
Rodilla ] 0.60%
No sé 4 2.50%
Espalda 1 0.60%
TOTAL 160 100.00%



Con basc en la pregunta anterior también se pidié que mencionaran qué persona: 44
respondieron "me gusta que me toque mi mam4", equivalente a 27.50%, sélo un nifio contestd

"una persona inteligente”, con 0.60% (ver tabla 18).

TABLA 18. A ESTE NINO QUE PERSONA LE GUSTA OUE LE TOQUE ALGUNA

PARTE DE SU CUERPO
QUIEN FRECUENCIA PORCENTAIJE
Nadie 3 1.90%
Persona mayor 8 5.00%
Mami 44 27.50%
Amigos 24 15.00%
Papd 7 4.40%
Todos 2 1.30%
Hermanos 9 5.60%
Nifios 21 - 13.10%
Novios 5 3.10%
Familiares 11 6.90%
Yo 2 1.30%
Algiin conocido 3 1.90%
Una persona inteligente 1 0.60%
Nosé 4 2.50%
Padres 1 6.90%
Nifla 5 3.10%

TOTAL 160 100.00%



Se cuestiond el porqué les gustaba que les tocaran alguna parte de su cuerpo: 44
respondieron "porque les gusta”, con 27.50%, otros mencionaron "porque es amigable", "no es
malo®, “porque no", "estdn més grandes”, “"tienen interés en su musculo” y “no pucden”,

correspondiendo a cada uno 0.60% (ver tabla 19).

TABLA 19. ;A ESTE NINO POR QUE LE GUSTA QUE LE TOQUEN ALGUNA

PARTE DEL CUERPO?.
POR QUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 2 1.30%
Me gusta 44 27.50%
Tiene cariflo 32 20.00%
Lo conoce, le tiene confianza 35 21.90%
Me cuida 8 5.00%
Sontos novios 5 3.10%
Me ha acariciado muchas veces 2 1.30%
Nosé 4 2.50%
Es buena 4 2.50%
No me gusta que me toquen 8 5.00%
Es un nifio 2 1.30%
Sélo yo puedo tocar mi cuerpo 2 1.30%
Puede ser amigable y comprar 1 0.60%
cosas
Tiene lo mismo y es igual que 2 1.30%
yo
No es malo i 0.60%
Porque no 1 0.60%
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Estdn més grandes 1 0.60%

Me hacen cosquillas 2 1.30%
Tiene interés en su musculo 1 0.60%
Porque si 2 1.30%
No puedo 1 0.60%

TOTAL 160 100.00%

Otra pregunta fue qué parte de su cuerpo no les gusta que les toquen: 53 contestaron
"los genitales"”, con 33.10%, otros mencionaron "la nariz", "la cintura”, "la boca”, "la espalda”,

"los codos” y "no s¢", comespondiendo 0.06% a cada uno (ver tabla 20),

TABLA 20. ;A ESTE NINO QUE PARTE DE SU CUERPO NO LE GUSTA QUE LE

TOQUEN?
(CUAL? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 1 0.60%
Piemnas 16 10.00%
Genitales 53 33.10%
Nariz 1 0.60%
Cintura 1 0.60%
Busto 22 13.80%
Estémago 5 3.10%
Pelo 9 5.60%
Ombligo 10 6.30%
Mano 9 5.60%



Ojos 3 1.90%

Ano (cola) 3 1.90%
Boca 1 0.60%
Cara 7 4.40%
Gliteos 3 1.90%
Pie 9 5.60%
Oreja 2 1.30%
Espalda 1 0.60%
Codos 1 0.60%
No s¢ 1 0.60%
Todas, todo 2 1.30%
TOTAL 160 100.00%

Con base en la pregunta anterior se cuestioné el porqué no les gusta que les toquen

5

alguna parte de su 42 di impl que "no les g que los tocaran

P P

equivale a 26.3%, otros mencionaron "no es imporiante para mi", "ahi si se hace del uno”, "en
los hombres s¢ ve feo", "nunca me han tocado®, "porque si"; equivalente a 0.60% cada uno

{ver tabla 21).

TABLA 21. ;PORQUE A ESTE NINO NO LE GUSTA QUE LO TOQUEN?.

;POR QUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
Porque no 6 3.80%
No me gusta 42 26.30%
No nos deben de tocar 17 10.60%



Es malo, podrian abusar de mi
Me sicnto incémodo

No es importante pama mi

No me gusta, es parie de mi cuerpo
No tengo confianza

Nos pueden lastimar y me duele
Nos pueden contagiar de SIDA
Me gusta

Abi si se hace del uno

En los hombres se ve feo
Nunca me la han tocado

Nosé

No quiero

Me pinta la boca

Porque st

TOTAL

25
18

—

- N B e

160

15.60%
11,30%
0.60%
1.90%
2.50%
15.60%
1.30%
1.90%
0.60%
0.60%
0.60%
2.50%
2.50%
1.20%
0.60%

100.00%



Se les planted la siguiente situacion, Marfa es una nifia, clla va a la tienda y el
encargado le regala dulces con la condicién de que lo acompafie a la parte de atrds de la
tienda: 75 le recomendarian que "no vaya, que no acepte nada y le diga a alguien”, con un

equivalente de 46,90%, uno coniestd "lo puede matar”, con 0.60% (ver tabla 22).

TABLA 22. ;QUE LE RECOMIENDAS A MARfA?

,',QU[:: HAGA? FRECUENCIA PORCENTAJE

Que no vaya, no acepte nada 75 46.90%

y le diga a alguien

Puede abusar sexualmente deella 22 13.80%

Me puede robar 47 29.40%

La regafia su mamé 5 3.10%

Se puede enfermar 3 1.90%

Que si acepte 7 4.40%

Lo pueden matar 1 0.60%
TOTAL 160 100.00%
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En otra situaci6n, los nifios tenfan que decirle a Juanito que hacer si una persona
llamaba a la puerta y el se encontraba solo en casa. La respuesta de 59 nifios fue "no abrir
porque no sabe realmente quien es”, con un equivalente de 36.90%; uno contesté abrirle
"podria ser su primo", representa el 0.60% (ver tabla 23).

TABLA 23. ;QUE TIENE QUE HACER JUANITO SITOCAN LA

PUERTA Y ESTA sgm':.

:QUE HACER? FRECUENCIA PORCENTAJE
No Abrir
Lo pueden robar 39 24.40%
Pueden abusar sexualmente 6 3.80%
de el (violarlo)
No sabe realmente quien es 59 36.90%
Lo pueden lastimar o matar 5 3.10%
Pedir auxilio 7 4.40%
No abrir 22 13.80%
Pucde ser alguien malo 9 5.90%
Lo regafiarian 3 1.90%
Que haga el que hacer mientras 2 1.30%
llega su mamé
Abrirle 7 4.40%
Podria ser su primo 1 0.60%

TOTAL 160 100.00%



Posteriormente se narran dos circunstancias, una va a ser ¢l cumpleafios de Lupita y se
esta se organizando una fiesta sorpresa y en la otra un pariente le pide a una nifio{a) que vayan
a un lugar apartado donde comienza a besarlo(a) de una manera que a el(elia) no le gusta. Se
tiene que elegir en cual de las dos guardarian el secreto; 105 mencionaron en la de la fiesta;

correspondiente al 65.60%, solo 4 contestaron en las dos, con un 2.50% (ver tabla 24).

TABLA 24. :EN CUAL DE LAS DOS STTUACIONES GUARDARIAS

EL SECRETO?.

(CUAL? FRECUENCIA PORCENTAJE
Fiesta 105 65.60%
Pariente 22 13.80%
Ninguna 22 13.80%
Enlas dos 4 2.50%
No 7 4.40%

TOTAL 160 100.00%



En base a la pregunta anterior se cuestiond el porqué guardarian el secreto; 59
respondieron "porque es una sorpresa y causa felicidad”, comrespondiente al 36.90%; otros
mencionaron: "no confio", "me pueden lastimar”, "es cosa de grandes”, "es mds importante”,
"me enamoraria", "le estoy haciendo un favor al muchacho"; con un 0.60% para cada uno. (ver

tabla 25).

TABLA 25, ;PORQUE GUARDARIAS EL SECRETO?.

(PORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE

Es una sorpresa y causa 59 36.90%
felicidad.

Porque no es malo 29 18.10%
Porque es malo 15 9.40%
No confio ! 0.60%
Me pueden robar 3 1.90%
Se lo digo a alguien 5 3.10%
No me gustaria que me 8 5.00%
hicieran eso

Pueden abusar de ti sexuaimente 7 4.40%
Si conflo en ellos 5 3.10%
Me pueden lastimar { 0.60%
Guardaria el secreto 11 6.90%
Es cosa de grandes 1 0.60%
Es mas importante 1 0.60%
Me enamorarfa i 0.60%
Nos meteriamos en problemas 6 3,80%
Me regafiariny pegaria mi mama 3 1.90%
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Le estoy haciendo un favor al ] 0.60%
muchacho

Porque no 3 1.90%

TOTAL 160 100.00%

A partir de esta pregunta inicamente se les aplicé a los nifios de 9 a 12 afios de edad;
por utilizar un vocabulario mas elaborado y por lo tanto requicre de un mayor andlisis para
emitir una respuesta.

Se cuestiond que harian si alguien toca alguna parte de su cuerpo y no les gusta; 62
contestaron: "decirle que no me toque, irme y decirle a alguien®, equivalente al 38.80%,; otros

mencionaron: "nada", "en contra de tu voluntad”, con un 0.60% cada uno (ver tabla 26).

TABLA 26. ;QUE HACES SINO TE GUSTA OUE ACARICIEN UNA

PARTE DE TU CUERPO?,

:QUE HACES? FRECUENCIA PORCENTAJE
Decirle que no me toque 62 38.80%
irme y decirle a alguien
R ionaria en forma violent 16 10.00%
Nada 1 0.60%
En contra de mi voluntad 1 0.60%

TOTAL 80 50.00%



Se pregunto el porqué son acompafiados los nifios por un adulto a los bafios pablicos;
34 respondieron porque "pueden abusar sexualmente de ellos "con un 21.30%; otros
contestaron: "porque es un baflo piblico” y "le pueden quitar algo de su cuerpo”,

correspondiendo al 0.60% cada uno (ver tabla 27).

TABLA 27. ;PORQUE A LOS NINOS MENORES L.OS ACOMPANAN UN ADULTO
A LOS BANOS PUBLICOS?.

{PORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
Abusar sexualmente de ctlos 34 21.30%
Me robarian 27 16.90%
Es un bafto pablico 1 0.60%
Nos cuidan 10 6.30%
Estén chiquitos y todavia 4 2.50%
no aprenden
Les puede pasar un accidente 3 1.90%
Les pueden quitar algode su 1 0.60%
cuerpo

TOTAL 80 50.00%



Otra pregunta fue el porqué los nifios no deben aceptar regalos de alguien a cambio de
algo. 62 respondieron: "pueden abusar sexualmente”, equivalente al 38.70%, otros contestaron
"me pueden lastimar para pedir limosna", "depende de o que sea ese algo”, corresponde al

0.60% para cada uno (ver tabla 28).

TABLA 28. ;PORQUE_LOS NINOS NO DEBEN ACEPTAR REGALOS

DE A CAMBIO DE ALGO?.

(PORQUE? . FRECUENCIA PORCENTAJE
Pueden abusar sexualmente de mi 62 38.70%
Me pueden robar 2 1.20%
Los dulces pueden tener droga 2 1.20%
Me pueden lastimar para pedir 1 0.60%
limosna,
Es peligroso 8 5.00%
Nos pueden matar 2 1.20%
Me regafiarfan en mi casa 2 1.20%
Depende de lo que sea ese algo 1 0.60%

TOTAL 80 50.00%



Se planteé la situacién donde un familiar los acaricia y besaba de una manera que a el
no le gusta tenian que decir que hacer; 55 respondieron: "salirme y decirle a alguien o no ir",

con un 34.40%; otros mencionaron: "no porque es mayor que yo", corresponde al 1.30% (ver

tabla 29).

TABLA 29. ST UN FAMILIAR ACARICIA Y BESA TU CUERPO

Y A TINO TE GUSTA

<QUE BARiAS? FRECUENCIA PORCENTAJE

Salirme y decirle a alguien 55 34.40%

Pedir auxilio 9 5.60%

Llamarle ia atencién y golpéalo 1 6.90%

Demandarlo por abuso sexual 3 1.90%

Es mayor que yo 2 1.30%
TOTAL 80 50.00%
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Cuando se planteé una situacién en la cual tenian que decidir si aceptan o no salir con
alguien a cambio de obtener una mayor calificacion; 50 respondieron: "no porque podria
abusar sexualmente de mi"; con un 31.30%, uno contesto "me regaflarian en mi casa";

equivalente al 0.60% (ver tabla 30).

TABLA 30. EI. MAESTRO TE PIDE SALIR CON EL A CAMBIO DE QUE TE
OBTENGAS UNA CALIFICACION MAYOR.

(ACEPTARIAS? FRECUENCIA PORCENTAJE
No.
podria abusar sexualmente 50 31.30%
demi
Me raptaria 5 3.10%
Me regafiarian en mi casa 1 0.60%
Me importo mas yo s 3.10%
Es peligroso 8 5.00%
No me gustaria ir solo con el 2 1.30%
Porque no 9 5.60%
TOTAL 80 50.00%
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Otra pregunta fue ante quien aceptarian que los vean desnudos; 33. respondieron por
"nadie”, correspondiente a un 20.60%; otros mencionaron: "no me gusta” y "un familiar"; con

un 0.60% para cada uno (ver tabla 31).

TABLA 31, ;CON QUIEN ACEPTARIAS QUE TE VEAN DESNUDO(A)?.

{QUIEN? FRECUENCIA PORCENTAJE

No contestaron 1 0.60%
Nadie 33 20.60%
Padres 29 18.10%
No me gusta 1 0.60%
Hemancs 4 2.50%
Amigos 2 1.30%
Un familiar 1 0.60%
Esposa 2 1.30%
Perro 2 1.30%
No 5 3.10%

TOTAL 80 50.00%
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En base a la pregunta anterior los nifios tienen que decir el porqué acepiarian que los
vean desnudos; 25 mencionaron “son de confianza®, con un 15.60%; otres contestaron: "un
médico para que me revise®, “no tengo confianza®, “porque son mis padres™, "serfa inmoral®,
“me puede explicar’, “son iguales que yo®, "es mujer’, "¢} ne difda nada" y “no™;

correspondicndo cada uno al 0.60% (ver tabla 32),

TABLA 32.; PORQUE ACEPTARIAS QUE TE VEAN DESNUDO(A)?.

PORQUE? FRECUENCIA  PORCENTAJE
Me da pena 6 3.80%
Soy menor de edad 2 1.30%
Un médico para que me revise 1 0.60%
Es incorrecto 10 6.30%
No me gusta 9 5.60%
Es malo 3 1.90%
No tengo confianza i 0.60%
Puede sbusar de mi 4 2.50%
Son de confianza 25 15.60%
Ellos ya pasaron por esto 2 1.30%
Son mis padres 1 0.60%
Seria inmoral 1 0.60%
Me pueden explicar 1 0.60%
Son buenos 3 1.90%
Son iguales que yo 1 0.60%
Porque nos cuido 7 4.40%
Es mujer ! 0.60%
El no dirla nada 1 0.60%



TOTAL

80

0.60%

50.00%



Se cuestioné bajo que circunstancias aceptarian que los vieran desnudos, 39
respondieron "ninguna”, con un 24.40%; otros contestaron: "seria peligroso”, "cuando vaya a
nacer un bebé", "cuando estamos bebés", "alguien que me quiera" y "estando solos con una

persona conocida"; correspondiente al 0.60% cada uno (ver tabla 33).

TABLA 33.; BAJO QUE CIRCUNSTANCIAS ACEPTARIAS QUE
TE VEAN DESNUD(HA)?.

CIRCUNSTANCIAS FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 1 0.60%
Ninguna 39 24.40%
No 15 9.40%
Un médico 4 2.50%
Cuando mama nos baiia, 4 2.50%

cuando me bafio

Cuando me estay cambiando 4 2.50%
Serfa algo peligroso 1 0.60%
De la cabeza al estémago 2 1.30%
Cuando vaya a nacer un bebé 1 0.60%
Con mi esposa, cuando estemos 2 1.30%
casados
Circunstancias cuidadosas 4 2.50%
Cuando estamos bebés 1 0.60%
Alguien que me quiera 1 0.60%
Estando solos con una persona 1 0.60%
conocida

TOTAL 80 50.00%
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En base a la pregunta anterior se cuestiond el porqué, aceptarian que los vean
desnudos; 10 respondieron "porque es malo”, 10 mencionaron "no me gusta”; equivalente a un
6.30% en cada grupo; otros contestaron: "soy nifio sin problemas”, "siempre hay alguien que

) " on

puede ser agresivo”, "puede ser grave®, "que entre alguien por accidente”, "me bafaria con

ella” y "si hay consecuencia”; con un 0.60% para cada unos (ver tabla 34).

TABLA 34. ;PORQUE ACEPTARIAS OUE TE VEAN DESNUDO{A)?.

¢PORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 2 1.30%
Soy niflo sin problemas 1 0.60%
Me da miedo que me violen 5 3.10%
Tengo mi privacfa 4 2.50%
Me da pena 8 5.00%
Es malo 10 6.30%
Porque no 4 2.50%
Cuando me enfermo 3 1.90%
No es conveniente 5 3.10%
No me gusta 10 6.30%
Siempre hay alguien 1 0.60%
No quiero 3 1.90%
Puede ser agresivo 1 0.60%
No es correcto 4 2.50%
Puede ser grave 1 0.60%
Es necesario s 3.10%
Ellas nos bafian 3 1.90%
Que entre alguien por accidente 1 0.60%



No te puede hacer nada 2 1.30%
Lo creo mejor 3 1.90%
No sé 2 1.30%
Me bafiaria con ella 1 0.60%
Si hay consecuencia I 0.60%

TOTAL 80 50.00%



Al preguntar con quien aceptarian que los vean desnudos, respondieron 21 contestaron
"nadic”; equivalente al 13.10%, otros mencionaron: "todos", "esposa”, "no" y "con los que son

muy bobos"; correspondiendo al 0.60% cada uno (ver tabla 35).

TABLA 35.; CON QUIEN NO ACEPTARIAS QUE TE VEAN DESNUDQ(A}?.

¢CON QUIEN? FRECUENCIA PORCENTAJE
Nadie 21 13.10%
Todos 1 0.60%
Con ningtin desconocido 16 10.00%
Hombre 5 3.10%
Niiia 5 3.10%
Anmigos 6 3.80%
Parientes 8 5.00%
Papis 4 2.50%
Esposa I 0.60%
Novia 2 1.30%
No 1 0.60%
Médico 2 1.30%
Con los que son muy bobos 1 0.60%
Hermmanos 3 1.90%
Mujer 2 1.30%
Me pueden hacer algo 2 1.30%
TOTAL 80 50.00%
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De acuerdo a la pregunta anterior 13 ionaron que no aceptarian que los vean
desnudos, porqué "puede abusar de mi", correspondiendo al 8.10%; otros contestaron: "somos
del mismo sexo", "puede estar embarazada”, "me pellizcan”, "son muy chismosos", "los
hombres son muy graciosos”, "si quiero que me vea ella” y "les inspiro confianza"; con un

0.60% para cada uno (ver tabla 36).

TABLA 36. ; PORQUE NO ACEPTARIAS QUE TE VEAN DESNUDO(A)?.

{PORQUE NO? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 1 0.60%
o me gustaria 10 6.30%
Me da pena 7 4.40%
No les tengo confianza 10 6.30%
No se deberia aceptar 5 3.10%
tonterias

Es malo 9 5.60%
Puede abusar de mi 13 8.10%
Somos del mismo sexo 1 0.60%
Porque no 8 5.00%
Puede estar embarazada 1 0.60%
Me pellizcan 1 0.60%
Son muy chismosos I 0.60%
Serfa peligroso 2 1,30%
Los hombres son muy graciosos 1 0.60%
Es del sexo opuesto 4 2.50%
Somos esposos 2 1.30%
Si quiero que me veaella 1 0.60%
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Si me fueran a operar 2 1.30%

Les inspiro confianza 1 1.30%

g |

TOTAL 50.00%

Se cuestiond cuando aceptarian que los vean desnudos; 26 respondieron "ninguna

"o

circunstancia"; corresponde al 16,30%, otros mencionaron "que me obligan”, "que no tenga

nada", "revistas o periddicos®, "mujeres”, "del pene para abajo", "en el momento del

desarrollo”, "cuando entremos en habitaciones solos”, “cuando este casado" y "cuendo me

diera algo a cambio", con un .6% cada uno (ver tabla 37).

TABLA 37. ;BAJO QUE CIRCUNSTANCIAS NO ACEPTARIAS TU QUE TE VEAN

DES A)?.

¢ ACEPTAR{AS? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 1 0.60%
Bajo ninguna 26 16.30%
Cuando me bafio 13 8.10%
Cuando me mudo de ropa 5 3.10%
No 10 6.30%
Cuando estoy sola con un 4 2.50%
desconocido

Bajo algo malicioso 3 1.90%
Bajo alguien que pudiera 2 1.30%
abusar de mi

Padres 2 1.30%



Que me obligaran
Familiares

Que no tenga nada
Revistas o periddicos
Mujeres

Del pene para abajo

En el momento del desarro.

Cuando estén todos
Cuando entremos en una
habitacién solos

Cuando este casado
Cuando me dieran algo a

cambio

TOTAL

80
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0.60%
1.90%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
1.30%
0.60%

0.60%
0.60%

50.00%



En base a la pregunta anterior 16 nifios no aceptarian que los vean desnudos porque

oo "o

"no les gusta”, con un 10.00%; otros mencionaron: "me da miedo”, "no soy ambisex me
pueden encerrar”, "me pueden ver otras personas”, "porque me tardo mucho”, "ustedes
tampoco se dejarfan”, "yo tengo confianza” "no es normal”, "no debemos dejamos ir por

niuestros instintos" y "asi debe ser"; correspondiendo al 0.60% (ver tabla 38).

TABLA 38. ;PORQUE NO ACEPTARIAS QUE TE VEAN DESNUDO(A)?.

JPORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 4 2.50%
Es malo 7 4.40%
Me da miedo 1 0.60%
No me gustaria que me 16 10.00%
vieran desnudo

Me da pena 9 5.60%
No soy ambisexual 1 0.60%
Porque no 9 5.60%
Es algo que no deben 4 2.50%
de hacer

Deben respetar mi cuerpo 3 1.50%
Pueden sbusar 5 3.10%
Es peligroso 3 1.90%
No quisiera tener problemas 2 1.30%
con mis papas

Me pueden encerrar 1 0.60%
Me pueden ver otras personas 1 0.60%
Porque me tardo mucho
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Uds. tampoco se dejarfan 1 0.60%

Yo tengo confianza 1 0.60%
No Ie tengo confianza 2 1.30%
Ne es normal 5 3.10%
Son de mi mismo sexo 1 0.60%
No debemos dejamos ir por 2 1.30%
Ruestros instintos 1 0.60%
Asf{ debe ser 1 0.60%
TOTAL 80 50.00%

Se preguntd de quien aceptarian que les tocaran alguna parte de su cuerpo; 37

mencionaron "nadie”, con un 23.10%; otro contesto "hermanos”, con un 0.60% (ver tabla 39).

TABLA 39. ;DE QUIEN ACEPTARIAS QUE TE TOCARAN ALGUNA PARTE DE TU

CUERPO?.

(QUIEN?  FRECUENCIA PORCENTAJE

" Nadie 37 23.10%
Padres 29 18.10%
Hermanos 1 0.60%
Doctor 7 4.40%
De si mismo 3 1.90%
Esposa 3 1.90%
TOTAL 80 50.60%



En base a lo anterior 27 menores aceptarian que les tocaran alguna parte de su cuerpo
porque "le tengo confianza, no me haria dafio”, con un 16.90% otros contestaron: "es
indebido”, "para evitar problemas”, "puede tener malas intenciones”, "no®, "es mas seria", "me

hace refr" y "tenemos que conocernos"; con un 0.60% (ver tabla 40).

TABLA 40. ;PORQUE ACEPTARfAS QUE TE TOCARAN ALGUNA PARTE DE TU

(JPORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No me gusta 13 8.10%
Es indebido 1 0.60%
No tengo confianza 2 1.30%
Para evitar problemas 1 0.60%
Puede tener malas intenciones 1 0.60%
Pucde tener una enfermedad 2 1.30%
Puede ser malo y abusar de uno 9 5.60%
Estoy muy pequefia 2 1.30%
Tengo privarla 4 2.50%
No 1 0.60%
Le tengo confianza no me 27 16.90%
haria dafio

Lo soy la tinica en quien conflo 3 1.90%
Es mis seria 1 0.60%
Me obscultaria sin mala 6 3.80%
intension, estoy enferma

Ella conoce mis paries 2 1.30%
Me hace refr 1 0.60%
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Seria mi esposa

Tenemos QqQuE Conecernos

TOTAL

30

1.90%
0.60%

50.00% .



Cuando se cuestioné en qué circunstancias aceptarian que los tocaran en alguna parte
de su cuerpo; 34 respondieron "en ningiin momento”, con un 21.30%,; otros contestaron:
"cuando me cambio o bafio”, "circunstancias cuidadosas", "cuando no estdn mis papas", "nada

de 1a vejiga o cosas que no" y "en la noche”; con un 0.60% cada una (ver tabla 41).

TABLA 41, CIRCUNSTANCIAS EN LAS QUE ACEPTARFAS QUE TE TOCARAN
ALGUNA PARTE DE TU CUERPO.

¢{ACEPTARIAS? FRECUENCIA PORCENTAJE
Ningiin momento 34 21.30%
Cuando hiciera el amor 4 2.50%
No 7 4.40%
Cuando me cambio o me baiio 1 0.60%
De la cintura para arriba 4 2.50%
Cuando estoy enfermo 16 10.00%
Padres 6 3.80%
Circunstancias cuidadosas 1 0.60%
Alguien que me quiera bien 2 1.30%
Nadie 2 1.30%
Cuando no estin mis papds 1 0.60%
Nada de 1a vejiga y cosas 1 0.60%
que no
En la noche 1 0.60%
TOTAL 80 50.00%
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En base a la pregunta anterior se cuestiono el porqué aceptarian el que los tocaran en
alguna parte de su cuerpo; 15 respondieron "si estoy enfermo es necesario”; correspondiendo
al 9.40%; otros mencionaron: "se ve feo”, "tengo miedo”, "asi descubren lo que tengo”, "ellos
se fijan que no me toquen partes que no", "cuando me abraza", y "es de noche"; con un 0.60%

para cada uno (ver tabla 42).

TABLA 42. CIRCUNSTANCIAS EN LAS CUALES ACEPTARIAS QUE TE
TOCARAN ALGUNA PARTE DE TU CUERPO.

zPORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 1 0.60%
Esmalo 8 5.00%
Se pueden lastimar 5 3.10%
No me gusta 10 6.30%
Me da pena 2 1.30%
Es indebido 2 1.30%
Que no me toquen, nadie 7 4.40%
tiene derecho

Se aprovecharfan de 3 1.90%
nosotros

Porque no 6 3.80%
Se ve feo 1 0.60%
Tengo miedo 1 0.60%
Es algo natural 2 1.30%
Con mi esposa 2 1.30%
No hay malas intenciones 2 1.30%



Porque es hombre, no me
dejard

Porque si

Si estoy enfermo es

s necesario

Asi descubren lo que
tengo

Ellos se fijan que no me
toquen partes que no
Me agrada

Nosé¢

Cuando me abraza

Es de noche

TOTAL

15

181

1.30%

1.50%
9.40%

0.60%

0.60%

1.30%

1.36%

0.60%
0.60%

50.00%



Se cuestiond en qué circunstancias no aceptarian que les tocaran alguna parte de su
cuerpo; 32 respondicron "bajo ninguna®; equivalente al 20.0% otros mencionaron: "bajo que
me secuestren”, "en el bafio o cuarto”, "cuando hay mucha gente", "en el momento que este en
la playa o calle”, "en el dia", "hermanos”, "bajo que estuviera alguien con migo", "bajo

"on non "

algunas”, "en un lugar obscuro®, "con mi novio®, "de la cintura para abajo”, "de la cintura para

arriba”, “fijindome yo", y "cuando este soltero”; con un 0.60% cada uno (ver tabla 43).

TABLA 43. CIRCUNSTANCIAS EN LAS QUE NO ACEPTARIAS QUE TE
TOCARAN ALGUNA PARTE DE TU CUERPO,

ACEPTARIAS? FRECUENCIA PORCENTAJE
Bajo ninguna 32 20.00%
Cuando sea un desconocido 3 1.90%
Bajo que me secuestren 1 0.60%
Cuando me cambio de ropa 4 2.50%
Circunstancias ocultas 5 3.10%
Bajo alguien que me 2 1.30%
pudiera hacer algo

Cuando me quisicran 3 1.90% -
violar o abusar de mi

Cuando estuviera corto(a) 2 1.30%

de edad

En ¢! bafio o cuarto 1 0.60%
Cuando hay mucha gente i 0.60%

Al estar en la playa o 1 0.60%
calle

12



Eneldla

Hermanos

Nadie

Bajo que estuviera
algin amigo

Cuando estoy enfermo
Bajo algunas

En un lugar obscuro
Solo mi novio

De la cintura para abajo
De la cintura para arriba
Fijindome yo

Cuando este soltero

No

TOTAL

g |
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0.60%
0.60%
1.30%
0.60%

3.10%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
0.60%
5.00%

50.00%



De acuerdo a la pregunta anterior se cuestiond el porqué no aceptaban que les tocaran
alpuna parte de su cuerpo; 19 respondieron "no me gusta™; con un equivalente de 11.90%;
otros mencionaron: "me arrepentirfa”, "uno se encuentra solo”, "es de dia", y "yo puedo con los

que me quieran hacer dafio”; con un 0.60% cada uno (ver tabla 44).

TABLA 44. CIRCUNSTANCIAS EN LAS QUE NO ACEPTARIAS QUE TE

TOCARAN ALGUNA PARTE DE TU CUERPO,

:PORQUE? FRECUENCIA PORCENTAJE
No contestaron 3 7.90%
No me gusta 19 11.90%
Porque no 10 6.30%
Cuando sea grande 2 1.30%
Me arrepentirfa 5 3.10%
No se debe de hacer 7 4.40%
Es malo 10 6.30%
Pueden abusar de mi 2 1.30%
o violarme

Porque soy nifto 2 1.30%
No lo conozco 2 1.30%
Es peligroso 1 0.60%
Uno se encuentra solo 4 2.50%
Me pueden hacer dafio 2 1.30%
Es mi cuerpo no de ellos | 0.60%
Es dedia 2 1.30%
As{ no me pasaria nada 3 1.90%
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Yo puedo con los que me 1 0.60%
quieran hacer dafio
Hay que tener cuidado 4 2.50%

TOTAL 80 50.00%

En la parte de ejecucién se mostré a los nifios una serie de [dminas. La primera
representaba la historia de un nifio que juega en la calle y se le acerca un conductor
ofreciéndole un helado a cambio de que suba al coche. El menor acepta, el Sr. da marcha;
estando en un [ugar apariado lo besa en la mejilla y acaricia sus genitales, el menor se
sorprende. El Sr. lo baja del coche se va y lo deja llorando en la banqueta. En esta historieta

109 niifos si percibicron el abuso sexual infantil lo que corresponde al 68,10% (ver tabla 45).

TABLA 45. EL, HELADO,
PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 109 68.10%
No 51 31.99%
TOTAL 160 100.00%
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En base a la historieta anterior se pidi6 a los nifios que identificaran si era bueno o

malo lo que sucedia: 136 contestaron que era malo, con un equivalente de 85.00%

TABLA 46. TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA DEL HELADO.

COMO PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Bueno 24 15.00%
Malo 136 85.00%
TOTAL 160 100.00%

En la siguiente historieta se representaba un nifio que se queda solo al cuidado de Ta
sirvienta, y ella en un momento repentino se desnuda frente a menor sorprendiéndolo; efla le
pedia que no dijera nada. Fueron 125 los que identificaron el abuso; con un equivalente al

78.10% (ver tabla 47)..

TABLA 47, LA SIRVIENTA.

PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 125 78.10%
No 35 21.90%

TOTAL 160 100.00%
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Referente a la historieta anterior 135 consideraron como malo lo que sucedfa;

comrespondiendo al 84.40% (ver tabla 48).

TABLA 48. TIPO DE PERCEPCION EN I.A HISTORIETA DE

LA SIRVIENTA.
COMO SE PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Bueno 25 15.60%
Malo 135 84.40%
TOTAL 160 100.00%

Otra historieta mostrada fue donde un Sr., Jlega de visita con un regalo, para una nifia;
en ese momento la mama se retira, quedando ¢lla a solas con €I; este sienta a la menor en sus
piernas y acaricia sus genitales por debajo de Ia ropa y le pide que no diga nada;
posteriormente se va. La mama4 se acerca a la nifia y ella comienza a llorar; 96 percibieron el

abuso sexual; correspondiendo al 60.00% (ver tabla 49).

TABLA 49. EL REGALO

PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 96 60.00%
No 64 40.00%
TOTAL 160 100.00%
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En base a la historia anterior los nifios identificaron si era bueno o malo lo que

sucedia; 151 mencionaron que era malo; con 94.4% (ver tabla 50).

TABLA 50. TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA DEL REGALO

COMO SE PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Bueno 9 5.60%
Malo 151 94.40%
TOTAL 160 100.00%

Hubo una historieta en la cual una nifla estaba viendo Ia television; tocaron a la puedta,
ella abri6; era un muchacho que la invita a ira ver la T. V., a su casa, Ia menor acepta y una
vez estando en la recamara viendo la T. V. el muchacho la desnuda, ella llora y después sale

corriendo; 126 identificaron el abuso sexual; correspondiendo al 78.80%

TABLA S1. EL, MUCHACHOYLAT, V.

PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 126 78.80%
No 34 21.30%

TOTAL 160 100.00%



Con referencia a lo anterior 139 perciben como malo lo que sucedia, correspondiendo
al 86.90% (ver tabla 52).

TABLA 52, TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA
K CHACHOYILAT. V,

COMO PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Bueno 21 13.10%
Malo 139 86.90%
TOTAL 160 100,00%

A partir de esta historicta inicamente se les aplicé a los menores de 9 a 12 aflos por ser
mis largas y que muestman actividades representativas acorde a su edad.

Esta seric mostraba las imAgenes de una nifla con una Sra. que tomaban unas prendas
de ropa y se dirigen a un los [;robadorcs, La menor se va sola al vestidor, en donde se
encuentra a un hombre que le ofrece un dulce y se desabrocha el pantalén frente a ella;
después 1a mamd acude donde ella se encontraba y el Sr., sale cotriendo; 73 identificaron el
abuso sexual, con un porcentaje de 45.60 % (ver tabla 53).

TABLA 53, EL, PROBADOR

PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 73 45.60%
No 7 4.40%
TOTAL 80 50.00%
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Tomande en cuenta lo anterior; 79 percibieron como malo lo que sucedia; con un

49.40% (ver tabla 54).

TABLA 54. TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA

DEL PROBADOR.
COMO SE PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Bueno 1 0.06%
Malo 79 49.40%
TOTAL 80 50.00%

Otra historieta mostrada representa a un nifio que se dirige a comprar un boleto para el
cine un Sr. se la acerca y comienzan a platicar; después entran y se sienton juntos; una vez
empezada Ia pelicula el Sr. toma la mano del nifio Ia dirige a sus genitales y el hace lo mismo:
El Sr. se sale y el menor se queda sorprendido; 74 percibieron ¢l abuso sexual infantil;

equivalente al 46.30% (ver tabla 55).

TABLA 55. EL CINE

PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 74 46.30%
No 6 3.80%
TOTAL 80 50.00%
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En base a la historieta anterior; 78 nifios percibieron como malo lo que sucedia;

correspondiendo al 48.80% (ver tabla 56).

TABLA 56. TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA DEL CINE,

COMO PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Bueno 2 1.30%
Malo 78 48.80%
TOTAL 80 50.00%

La ultima historicta presenta a varias personas que van de paseo a un campo. Estando
ahi un muchacho toma a una nifia pequeiia de la mano y se la lleva a un lugar apartado, en

donde le levanta el vestido, ella sc sorprende; 77 percibieron el abuso sexual; con un; 48.10%

(ver tabla 57).
TABLA 57. DIA DE CAMPO.
PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 77 48.10%
No 3 1.50%
TOTAL 80 50,00%
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Con referencia a lo anterior; 76 percibieron como malo lo que sucedlfa, con un 47.50%

(ver tabla 58).

TABLA 58. TIPO DE PERCEPCION EN LA HISTORIETA DEL DiA DE CAMPO

COMO PERCIBE FRECUENCIA PORCENTAJE

Bueno 4 2.50%

Malo 76 47.50%

TOTAL 80 50.00%
6.2 ANALISIS INFERENCIAL

CONOCIMIENTO QUE TIENEN NINOS Y NINAS SOBRE ABUSO SEXUAL
INFANTIL

Se muestra a c« i6n el andlisis inf ial de los resultados, Este se realizo a

través de la prueba estadistica CHI-CUADRADA (X2) con la finalidad de comparar si existen
diferencias significativas entre un grupo de nifios y uno de nifias en la manera de contestar las
preguntas y relatar las historietas del instrumento (test) sobre abuso sexual infantil, se
encontré:

En el reactivo No. 16 se pregunté "cual parte de su cuerpo les gusta que otra persona
les toque", se encontraron diferencias en la manera de responder entre nifios y nifias; se obtuvo
una chi-cuadrada (X2)=36.41916 con una P= 0.0374, indica que la partc que si les gusta que
les tequen a las niiias es la mano, cl cabello y la cara. La parte que no les gusta, a los niiios es
la cabeza y las manos.

En base a este reactivo también se cuestiono "que persona les gusta que toquen alguna
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parte de su cuerpo”; se encontraron diferencias en la manera de responder entre nifios y niftas;
se obtuvo una chi-cuadrada (X2)= 27.44191 con una P= 0.0253 lo que indica que las nifias
mencionaron; amigos y mamé mientras que los nifios contestaron: fos amigos, mamd y los
nifios.

En el reactivo No. 3Gb, al preguntar "el porqué aceptarian que les tocaran alguna parte
de su cuerpo”, Hubo diferencias en las respuestas que dieron nifios y niiftas; se obtuvo una chi-
cuadrada (X2)= 35.16903; con una P=0.0372, lo que significa que tanto los nifios como las
nifias contestaron: que no aceptarian porque es malo, si estoy enfermo es necesario. Los nifios
también mencionaron "no me gusta”

Como se puede observar ea fos resultados anteriores, unicamente en dos de ellos se
presentaron diferencias significativas en la manera en que se contestd; por cllo se puede decir
que las respuestas dadas entre niflos y niias fuzron similares.

En el relato de las historietas se observo la identificacion del abuso sexual infantil y

éste se percibe como malo en ambos sexos.

CONQCIMIENTO QUE TIENEN NINOS DE 6 A 9 ANOS Y NINOS DE 9 A 12 ANOS

El andlisis inferencial de Ia prueba estadistica CHI-CUADRADA, se Hevé acabo en
niftos de 6 & 9 y de 9 a 12 afios de edad; para comparar si existian diferencias significativas en
estos grupos al dar sus respuestas y relatar las historietas, se encontré Jo siguiente:

En el reactivo 4 se les pidio identificar en el esquema del nifio la parte def ojo; se
encontraron diferencias entre los de 6 2 9 y los de 9 4 12 aflos de edad, s¢ obtuvo una chi-
cudrada (X2)= 4.46055 con una P= 0.0347, lo que significa gue 81 de 92 12y M3 de 6a 9
aflos mencionaron el nombre correcto.

En el esquema del nifio la parte det OMBLIGO, se encontré diferencias entre los de 6 4
9 y los de 9 a 12 afios; se¢ obtuvd una chi-cuadrada (X2)= 7.63596 con una P= 0.0057,
significa que 79 nifios de 9 a 12y 66 de 6 a 9 aflos acertad

En el esquema de la nifia al identificar el OMBLIGO hubo diferencias en las respuestas
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de6a9yde9 a I2 afios, con una chi-cuadrada (X2)= 12.10828 con una P= 0,0005 lo que
significa que 79 nifios de 9 a 12 y 62 de 6 a 9 afios de edad nombraron correctamente esta
parte.

En el esquema del niflo para idemtificar el PIE, se cncontraron diferencias
significativas entre los niftos de 6 a8 9 y los de 9 a 12, se¢ obtuvo una chi-cuadrada (X2)=
19.44533 con una P= 0.0001 lo que significa que 74 nifios de 9 a 12 53 de 6 a 9 afios
mencionaron el nombre comrecto. En el esquema de la nifia al identificar ¢l PIE hubo

difi ias en las de 6a9yde9a 12 afios, con una chi-cuadrada(X2)= 19.44533

con una P= 0.0001 lo que significa que 75 de 9 a 12 y 51 de 6 a 9 afios nombraron
correctamente esta parte.

En la pregunta 6 que se refiere al” porqué se les dice a los niflos que no jueguen en
lugares apartados y solitarios”; se encontraron diferencias en las respuestasde 6a9yde 9 a
12 aflos; se obtuvd una chi<cuadrada (X2)= 20.43973 con una P= 0.0154 lo que significa que
en el grupo de nifios de 6 a 9 aflos contestaron; "nos pueden robar” y "podemos tener
accidentes” en los de 9 a 12 afios también mencionaron: "nos pueden robar” y "nos puede
suceder algo.”

En la pregunta No. 9 se plante6 una situacion en donde se pueden encontrar con otro
nifio mayor que los invita a jugar a un lugar aparlado y solitario. Sc les pide que digan si
aceptarian y porqué; encontrando diferencias entre nifiosde 6 a 9 y de 9 a 12 aftos; se obtuvd
una chi-cuadrada (X2)= 31.90022 con una P= 0.0001, significa que los de 6 a 9 afios; "no
aceptarian porque los pondrian robar” y "no porque los podrian regafiar”; mientras que los
niflos de 9 a 12 aiflos respondicron; "no porque me pondrian robar” y "no porque podrian
abusar de mi sexualmente”.

En el reactivo No. 16 se pidié nombraran las partes de su cuerpo que no les gusta que
le toquen; encontrando diferencias entre los de 6 a 9 y de 9 a 12 afios; se obtuvé una chi-
cuadrada (X2)= 35.24758 con un P=.0188, significa que los de 6 a 9 ailos contestaron: "el

organo sexual® en los de 9 a 12 aflos también mencionaron el "érgano sexual” y ademas "el
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busto y las piernas”.

En la pregunta No. 19 se planteé una situacién en la cual tenfan que decir que hacer
cuando un menor se encuentra solo en casa y una persona que no conoce toca la puerta, Se
obtuvd diferencias en las respuestas de los nifios de 6 a 9 y de 9 a 12 afios; obteniendo una chi-
cuadrada (X2)= 33.43557 con una P= 0.0002 significa que los de 6 a 9 afios contestaron: "no
abrir porque lo pueden robar”, "no abrir porque no sabe realmente quien es" y "no abrir”, Los
de 9 & 12 afios también mencionaron: “no abrir porque no sabe realmente quien es”, "no abrir
porque podria ser alguien malo”.

Se plantearon dos situaciones en la pregunta 20; en una de ellas se les pide que guarde
¢l secreto de una fiesta sorpresa de una nifia y en la otra se les dice que guarden el secreto de
un pariente que los toca y los besa. Se cuestiond en cual las dos guardarian el secreto y
porque; se encontraron diferencias entre de 6 2 9 y los de 9 a 12 afios de edad, con una chi-
cuadrada (X2)= 30.00267 con una P= 0.0374, significa que los de 6 a 9 que pgrardarian cl
secreto en la primera situacién porgue "es una sorpresa y causa felicidad”, en los de 9 a 12
también guardarian el secreto en la primera por la misma razén y ademds "porque no es
malo".

Para las historietas se presentaron unas series de ldminas que conformaban una historia
sobre abuso sexual. Se les pidi6 las acomodaran de manera que pudicran narrarla lo que
sucedia.

La primera historia es EL HELADO trata de un niflo que juega en la calle y se acerca
un coche donde el conductor; lo invita a subir al carro; estando en un lugar apartado, lo besa y
lo acaricia en sus genitales; posteriormente lo deja llorando. Existen diferencias en la
percepeién de los de 6 a 9 afios y en los de 9 a 12 afios, se obtuvd una chi-cuadrada (X2)=
9.99923 con una P=0,0016, significa que 44 nifios de 6 a 9 si percibieron el abuso, y fueron
65 en los de 9 a 12. En la misma historia se encontraron diferencias en la manera de percibir
lo que sucedia, hubo uma chi-cuadrada (X2)= 6.26029 con una P= 0.0123, significa que 61
nifios de 6 a 9 aflos de edad y 75 de 9 a 12 aflos lo percibieron como malo.
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Las laminas de otra historieta "LA SIRVIENTA", presentan a una mama que deja a su
hijo al cuidado de una sirvienta y ella en un momento repentino se desnuda y le pide al nifio
que no diga nada de los sucedido. Existen diferencigs en la percepcion de los nifiosde 6a 9y

de 9 a 12 afios; obteniendo una chi-cuadrada (X2)= 12,43409 con una P= 0.0004, significa que

52 niflos de 6 a 9 si percibieron el abuso sexual. Mientras en el grupo de 9 a 12 fueron 73 los
que identificaron el abuso,

Para conocer como se percibid esta historieta, s¢ obtuvé una chi-cuadrada (X2)=
7.18797 y una P= 0.0073; significa que fueron 60 de 6 a 9 ailos, v 75 de 9 a 12, los que vieron
como malo lo sucedido. )

En la historieta No. 4 "EL MUCHACHO DE LA T. V. "muestra una nifia viendo la
televisién, un muchacho toca la puerta e invita a la nifia a ver la T. V. en su casa; estando en la
habitacién la desnuda y besa; ella llora y sale corriendo. No se encontraron diferencias en el
grupo de 6 a9 y en de 9 a 12 aflos en Ia identificacion del abuso; pero si en la manera como se
percibe lo que pasa, se obtuvé una chi-cuadrada (X2)= 14.49868 con una P= 0.0001; esto
significa que 60 nifios de 6 a 9 aflos y 79 de 9 a 12 lo vieron como malo lo que sucediaen la
historia.

En los demds reactivos no se encontraron diferencias en la manera de responder; como

tampoco en la narracidn de las otras historietas.
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DISCUSION

La muestra estudiada fue de 160 nifios en la cual pasticiparon 81 nifios y 79 niflas. En
primera instancia se compararon nifias y nifios con la finalidad de saber si existia alguna
al abuso sexual infantil. Los resultados muestran que

A

1dad en el conoci

no hubo diferencias estadisticamente significativas; es decir, se acepta Ia hipttesis nula
quedando rechazada la alterna.

En el test se preguntd el sexo al cual pertenecia ¢l entrevistado y se observd una
adecuada identificacién sexual en los menores; es decir, dijeron ser nifios y nifias
respectivamente.

De acuerdo a la teorfa de Erikson; E. (1950) los nifios en Ia primerm crisis que ef [lama
Confianza contra Desconfianza, esta abarca desde el nacimiento hasta los dos afios de edad; el
infante logra obtener su identificacién sexual de acuerdo a la interaccién que existe entre la
mama y el bebé, en el momento de satisfacer las necesidades primarias, es necesario que ella

sea constante con el infante para lograr seguridad e identidad en &L De fo a esta

interaccién que tiene el menor durante su desarrollo, en un inicio con la madre y
posteriormente se une el padre a ellos para mostrarle y guiarle los patrones del rol sexual al
que pertenece, logrando establecer su identificacién sexual.

No hay que olvidar que en nuestra cultura como en otras, se lleva acabo una educacion
sexista la cual se inicia desde una edad temprana. También contribuyen los padres guiando y
colocando a los nifios en el rol que les corresponde, un indicador de cllo es el color con el que
se les viste a los infantes p. ej. los aifios son vestidos de azul mientres que las niflas de rosa;
por otro lado, se les proporcionan determinados juguetes de acuerdo a su sexo y
continuamente se les hace mencién al sexo al cual pertenecen; es usual ofr "las nifias juegan
con las muifecas” y "los nifios a los carritos”, "Ia nifla es mujer como mama”, "El niflo es
hombre como papd”.

Para Carrizo; H. Murga; R. y Schlesser; R.. (1977 ) el juego simbélico es basico
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porque reproduce un suceso que ha sido observado en Ia vida cotidiana, que estdn acordes a
los valores y funcién de la sociedad; es decir, la nifias deben de jugar en forma sedentaria,
mientras que los nifios deben ser mas bruscos en sus movimientos. De esta manera ¢s como
los nifios van identificando su rot,

Piaget; J. (1966) menciona que en esta misma edad los nifios inician el conocimiento
por medio de estimulos provenientes del medio ambiente. Con ellos el individuo hace una
asimilacién de los mismos ya sea viendo, oyendo gustando o sintiendo y después los incorpora
a su estructura cognoscitiva,

Se incluyeron items para indagar, qué tanto los nifios conocen su cuerpo; puesto que la
revista FEM. (1986), en el articulo ;Cuanto sabe usted sobre abuso sexual de menores? se
menciona que algunos de tos aspectos en los infantes victimas de abuso es porque desconocen
su cuerpo; no distinguen entre caricias sexuales y no sexuales, son niftos carentes de afecto y
con una baja autoestima; por ello no reconocen cuando alguien los toca de una manera
inapropiada.

Se observo la identificacién de las partes del cuerpo y del rol psicosexual que han
adquirido fos nifios en base a Ia informacién recibida del medio ambiente en el que se
desarrollan en la mayorfa de las ocasiones. La palabra con la que nombraban a las partes
genitales eran nombres raros, extrafios o diferentes al hombre comin; p. ¢j. para nombrar el
pene decian: "pajarito”, “"perico”, "tilin" cte. y para nombrar el pubis decian "rayita”,
"palomita”, "quesadilla" etc. asi como también para nombrar el pecho tanto en el esquema de
la nifia como del nifio mencionaban "chichitas", "busto" y "senos” ¢tc. Por lo que se infiere
que los padres o gente que estd al cuidado de los infantes les nombran de manera distinta a los
genitales tal vez porque a ellos les ¢s dificil utilizar el nombre comin de los genitales y
prefieren usar palabras chistosas o palabras que de alguna manera se asocian con el medio
ambiente, pero sin tener ninguna relacién con el aspecto sexual.

Otra explicacion de ello ¢s la represion de la cual habla Guha; A. Andreas (1982), en
donde el adulto para desviar la curiosidad y atencidén del menor convicrte los 6rganos sexuales
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en aigo que parezca inofensivo, provocando que el menor no se familiarice con estas partes.
Al comparar Ia manera de responder entre nifios y nifias tnicamente en dos de los
reactivos se encontraron diferencias, los cuales corresponden al drea de estudio referente a la
diferenciacitn entre tocamientos buenos, malos y confusos.
Se observé que a las nifias les gusta que les toquen la mano, el cabello y la cara como
una muestra de afecto; por el contrario & los niffos les desaprada, porque este tipo de caricias

se ve mal y feas en los hombres, Las nifias permiten ser acariciadas por su mam4, [os amigos.

Los nifios también permiten ser acariciados por su mam4, amigos y otros nifios; ademés que
los acaricien otros niftos,

Lo antes mencionado se confirma con la propuesta de Carrizo; H. Murga; R. y
Schlosser; R (1977), quienes afiran que para establecer los roles contribuye el trato que sc
les da a los infantes: es decir, son distintas las caricias y la forma en que se les habla tanto a
las nifias como a los niffos.

El ofro reactivo se aplicé tinicamente a nifios de 9 a 12 ajfos, el cual cuestionaba el
porqué aceptarian que les tocaran alguna parte de su cuerpe; a lo cual respondieron que no
aceptarian que les tocaran ninguna parte porque es malo; pero en caso de que estuvieran
enfermos si lo permitirian porque es necesario,

Por el tipo de lenguaje y razonamientos que se dan, se puede observar que se cstd

consolidando su conciencia sexual y moral en los menores, del cual hablan varios autares tales

como Mc. Farlane (1978), Sloane y Kripasky (1942); quiencs describen este desarrolie moral
©omo un proceso que se inicia entre los 8 o 9 afios de edad y para su conformacién intervicnen
aspectos culturales, sociales y familiares y es a través de ellos que se van cstableciendo las

normas, reglas y leyes del individuo. La mayoria de los menores que participaron en ¢l estudio

ya estin yjando en su lenguaje los términos bueno-malo para clasificar determinadas
conductas y aspectos de la vida cotidiana.
Otra de las inquietudes era saber si existian diferencias en ¢l conocimiento que tienen

fos nifios de 6 a 9 aflos y los nifios de 9 a 12 ailos; por ello, se requirié hacer una comparacién
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en estos dos grupos, en los cuales s se encontraron diferencias en el conocimiento sobre
abuso sexual en el grupo de nifios de 6 a 9 aftos y en los nifios de 9 a 12 afios de edad; por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna. Ese observd que en los nifiosde 6 2 9
aflos hubo quienes no dijeron el nombre correcto; ¢llo se puede deber a varios factores tales
como: que los esquemas no fueran lo suficientemente claros y precisos provocando confusidn,
o bién, que ellos estdn en un proceso de desarrollo cognoscitivo, en el cual estdn empezando a
ligar ideas, situaciones con las que van conformando sus propios conceptos; como Piaget; J.
(1966) hace mencién en la etapa preoperacional.

Cuando se explord qué sabian respecto a los lugares y situaciones en las que se corre
peligro; sc observa que en los nifios de 6 a 9 aiios, distinguen cuales son los lugares peligrosos
en funcidn de que s¢ los pueden robar, lastimar o hacerles dafio; no hay conexién que en estos
lugares también podrian suftir algin tipo de abuso sexual. Segin Silvia Roche (1992), la
madre o la persona que esté al cuidado y educacion de los menores, generalmente les
informan que no jueguen en lugares apartados, solitarios u obscuros porque se los puede llevar
el hombre del costal. Se espera que éstos crezcan para informarles de algunos otros peligros.

En los hogares mexicanos es muy comun escuchar a los padres que les advierten
peligros como: "te pueden robar”, "te pueden golpear”, "te pueden matar”, o simplemente "no
lo tiencs que hacer porque es malo." Pero no les informan que también podrian ser victimas de
abuso sexual; para hacerlo, tendrian que abordar otros temas referentes a la sexualidad en la
cual existe una marceda represién, temor y falta de informacion, o bién, porque se cree que los
nifios son muy pequefios para que puedan entender que alguien puede atacarlos sexualmente.

En los nifios mas grandes al estar atravesando por un periodo de reconocimiento y
aceptacién (Laboriosidad contra Inferioridad Erikson; E. (1950), tratan de apcgarse a las
demandas y reglas que la cultura y la familia marcan, logrando identificar conductas
aprobadas y conductas desaprobadas; entre dstas encontramos el abuso sexual o la violacion
siendo vistas como malas y la persona que o cometa puede ser llevada a prision.

4

i6n real a los

Son pocos los hogares en los que se informa y se da una
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por cuestiones de cultura y sociedad, no permitiendo que la sexualidad sea vista como algo
natural de lo que se puede hablar y expresar libremente. Los padres al no haber recibido una

ori i6n sexual y d la, prefi callar algo tan importante, votando porque se

ignore o sean otros medios los que comuniquen a sus hijos sobre ¢l tema; pero no hay que
olvidar, que se corre ¢l riesgo de que esta informacién se adquicra de manera errénea y
confusa,

Se noté en repetidas veces, la utilizacién de términos abuso sexual, violacién;
probablemente porque tienen una mayor madurez cognoscitiva (Piaget, J. 1966 Operaciones
Concretas); facilitAndoles al asociar ideas, las cuales toman expresidn y significado a través
del lenguaje y se ve reflejado en la explicacién, descripcidn de lo que conocen.

Otro de los reactivos que fue significative por su manera de responder fue el No. 16,
por medio de €ste se trat6 de indagar qué tanto lograban diferenciar entre tocamientos buenos,

malos y confusos. Se encontré en una mayorfa que en el grupo de nifios 6 a 9 aiios hicieron

f ia a los genitales; con ello surge la hipétesis que de alguna maners, se les ha
informado que el &rea genital no debe ser tocada por ellos mismos y mucho menos por otras
personas. Esta nocién que al menor le llega generalmente es por medio de un lenguaje no
verbal, los mensajes son encubiertos, por ejemplo es comin cuando fos padres hablan de las

partes del cuerpo; se climinan los o se les asignan diversos nombres como ya s¢ ha

mencionado, Estas actitudes conducen al infante a que perciba estas zonas como malas,
sucias, prohibidas y/o que encierran algin misterio del cual no se debe hablar.

En el grupo de nifios de 9 a 12 afios, ademas de hacer refe ia a los genitales,

también mencionan "el busto y las piermas". Se ha asimilado que ademds de las dreas
genitales, hay otras dreas que la saciedad ha mascado como prohibidas.

Dentro de los resultados se observd que cuando .alguna persona invita a los nifios: 1,
Algiin lugar como compatila o para jugar, 2, Colaborar para alguna actividad a cambio de un
regalo, 3. Abrir la puerta cuando se esta solo en casa. Se encontré que en su mayoria los
menores saben que no deben de aceptar ningin regalo a cambio de nada, ni abrir a ningin
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desconocido Ia puenta porque se los pueden robar, les pueden pegar o matarlos, mencionan
que deben de comunicarlo a alguien .De acuerdo a la segunda crisis que Erikson; E. (1950)
plantea que los niffos a una temprana edad obtienen reglas, feyes, conocen y discriminan lo
aceptable y lo inaceptable, lo correcto y lo erréneo con ayuda de su ambiente familiar y social.
Se observé que a los nifios se les ha informado que no acepten regalos o alguna cosa a cambio
de algo. También reconocen el hecho de no abrir la puerta cuando alguien toca si se esta solo.

Sin embargo no relacionan estas prohibiciones y recomendaciones con el riesgo de suffir
8 pi

abuso sexual, porque desconocen este aspecto. Las personas que estan a su cuidado y
educacién no les han explicado.

Dentro de la escala de ejecucidn, si hubo diferencias en los resultados obtenidos en tres
de las historietas presentadas: "El helado”, "La sirvienta”, y "El muchacho de la T. V.";
observindose entre el 50% y 60% de los niflos de 6 a 9 afios muestran la identificacion de las
situaciones como malas, pero en la mayoria, no percibieron el abuso sexual sino que describen
acontecimientos donde se ve el regafio, el castigo porque se portaron mal, sin relacionar el
abuso sexual. El 95% de los nifios de 9 a 12 afios identificaron el abuso sexual y lo percibieron
como malo.

Con cllo surge el cuestionamiento de que si los padres o cuidadores han explicado a
los menores que todas las partes de sus cuerpos son importantes y propias y que cada persona

por muy pequedia que sea tiene el derecho a ser respetada.
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LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

En la presente investigacioén se eligi6 el tema de Abuso Sexual Infantil ya que es dificil
de estudiarlo por el escaso conocimiento que se tiene de el en la sociedad.
La realizacién de este estudio no estuvé exento de errores ni de situaciones que

limitaran su alcance.
LIMITACIONES

Entre una de las limitaciones que se presentaron para la realizacién de esta
investigacién fue la poca informacién con la que se cuenta. No existen libros que describan
como se considera el abuso sexual en México. Son limitados los antecedentes histéricos al
respecto; por ello se requirid abordar el tema de MALTRATO INFANTIL para poder ubicarlo.

En un principio se habia planteado la elaboracién de un audiovisual: informativo-
preventivo sobre abuso sexual dirigido a nifles. S¢ cambio por no contar con algin
instrumento que apoyara y validara este material,

No se encontré ningan estudio similar. Para la elaboracién de los reactivos se tomaron
en cuenta algunos de los puntos que planteaban diversos autores; como es el

d imi en lost sobre algunos aspectos sexuales; cllo los hace propensos a

suffir abuso sexual.

En base a la narracién de cada una de las historietas, se le solicité a un dibujante el
diseiio de cada una de las ldminas donde se representaba una situacién de abuso. Se Ilevé
alrededor de tres meses en terminar de dibujar las series de ldminas, por la carga emocional
que representa.

Para llevar acabd Ia validacién del test fue necesario concertar citas con agquellos
psicélogos que han recibido algin curso de scxualidad humana y sobre todo que hayan
trabajado con infantes victimas de abuso. Su colaboracion y aportacién de ellos fue valiosa.
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Sin embargo hubo dos que se negaron a calificar los reactivos que conforman la prueba;
mencionando ser mas importante las sus sugerencias que emitir un juicio a cada ftem.

Resulto dificil y llevé tiempo el encontrar una escuela primaria que permitiera la
aplicacion del test; los directores de las escuelas que se visitaron siempre hacian referencia
que era necesario comunicarle tanto a los maestros como a los padres de familia que se
trabajaria con los alumnos con temas referente a ia sexualidad; al fijar la fecha y hora para
poder hablar con los maestros sc presentaron evasivas. Finalmente se logré conectarse con una
persona que trabaja en una primaria oficial; tratando de ayudar; ella manejé la situacion de la
aplicacion del test con la directora y el inspector de la escuela como un trabajo personal para
poder elaborar un programa de educacion sexual dirigido a nifios de la calle, siendo de esta
manea como se obtuvd la muestra.

La aplicacién en los nifios de 6 a 9 afios fue lenta; porque algunos no saben escribir ni
leer y otros lo hacen despacio. Para los que apenas empiezan a escribir, la encuesta se realizé
de manera individual; ain despuéds de establecer un buen Rapport los nifios mis pequeiios
sardaban en emitir sus respuestas porque les daba pena.

La escuela no contaba con el suficiente espacio fisico se tenia que hacer ajustes

necesarios antes de realizar el estudio.

El tiempo con el que se dispuso para caplar toda la muestra em de S dias; porque el

curso escolar estaba concluyendo; los ex4 finales darian comienzo.

SUGERENCIAS

Para las préximas investigaciones se sugiere ampliar la muestra. Se incluyan nifios

provenientes de escuelas particulares, para observar si los resultados varian,

Es conveniente reestructurar el test; corrigiendo la redaccién y preg , asf
como pl otras situaciones. Modificar [os esquemas (nifio - nifia), que se presentan en la
primera parte del instr to; t do er la parte trasera del cuerpo y cuidar que los




fizlami sean precisos es decir, que se muestren todas las partes del cuerpo; porque en
alpunos casos se presté a confision.

Agregar al instrumento otros tipos de abuso que se pueden presentar como: el pedir al

menor que exhiba sus genitales, llamadas referentes a cuestiones sexuales y el ser

fotografiados donde tren sus genitales. Elaborar preguntas y situaciones donde familiares

&

y gente conocida intervengan mds; por que en un porcentaje mayor los agresores son personas
que estin en contacto directo.

Impartir cursos para padres y maestros de sensibilizacion ¢ informacién acerca de la
sexualidad humana incluyendo el tema de abuso sexual infantil; marcar que consecuencias
puede provocar a corto y largo plazo. No olvidando remarcar la importancia que tiene que un
menor conozca que es ¢l abuso sexual y darles algunas orientaciones para que puedan

trasmitir este imi alos

Crear cursos, folletos y propaganda informativa preventiva para los menores; tomando
en cucnta {a edad a la cual van dirigidos, considerando que con los nifies méds pequefios se
tendria que usar un lenguaje mas sencillo tratando de que ¢l menor tome parte activa de esta
explicacidn; esto le ayudara a un mejor entendimiento pars ponerlo en practica en ¢l momento

io; en los Mados obtenidos se observé que la mayoria de los nifios de 6 a 9 aflos de
edad scben quc pueden ser robados, golpeados o asesinadoes pero no saben que pueden ser
victimas de abuso sexual. Sin embargo se observd que los nifios de 9 a 12 afios si tienen

conocimiento del abuso sexual,
Realizar mas investigaciones para poder entender mejor este problema y dar

soluciones.
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APENDICE 1



TEST
""ABUSO SEXUAL INFANTIL"

(BLA-MARI)

NOMBRE: EDAD:
SEXO: LUGAR DE APLICACION:
FECHA DE APLICACION: ANO ESCOLAR:
INSTRUCCIONES:

A continuacion se te dan una serie de preguntas, Contesta lo que sabes, aqui no hay

respuestas ni buenas, ni malas,

1

2.

¢ Qué eres niflo o nifia

+Con quién te gusta jugar?

¢Con quién no te gusta jugar?

(A que te gusta jugar?




S. En el siguiente dibujo escribe en cada raya el nombre de la parte del cuerpo que se te
seilala.




6. ¢En dénde te gusta jugar?

7. iPor que se les dice a los nifios que no jueguen en lugares apartados y solitarios?

8. ¢Por que se les dice a los nifios que no jueguen en lugares obscuros?

9. Si te encuentras en un centro comercial y tienes ganas de ir af baiio, ;Irias solo?
(Por que?

10.  Si en un parque te encuentras a un nifto mucho mayor que tu aunque no lo conoces te
invita a que vayan los dos a jugar en un lugar apartado y solitario.
¢Aceptarias?
¢Por que?

11.  Si una persena muy cercana y muy querida tuya te pide que juegas a la mama y al papd
se te acerca y acaricia de una mancra extraiia que a ti no te gusta.
¢Que harias?




12.

13.

14.

15.

16.

17.

(SOLO PARA NINAS)

£Que parte de su cuerpo le
gusta a esta nifia? sefidlalo
con un circulo.

LQue parte de su cuerpo no le
gusta & esta nifia? sefidlalo con
una cruz.

{Que parte de su cuerpo le
gusta tocarse a esta nifia?
seftalalo con un cuadrado.

;Que parte de su cuerpo no
el gusta tocarse a esta nifia?
sefialalo con un tridngulo.

A esta niila le gusta que otra
persona toque alguna parte
de su cuerpo.

Cual parte de su cuerpo?

1Que persona?
¢Por que?

(A esta nifia que parte de su

cuerpo no le gusta que le toquen?

¢Cual?

(Por que?




12,

13.

M.

15,

16.

17.

(SOLO PARA NINOS)

¢Que parte de su cuerpo le
gusta a esta nifio? seffdlzlo
con un circulo.

¢Que parte de su cuerpo no le
gusta a esta niflo? sefidlalo con
una cruz.

¢Que parte de su cuerpo le
gusta tocarse a esta niffo?
sefldlalo con un cuadrado.

{Que parte de su cuerpo no
el gusta tocarse a esta nifizo?
sefalalo con un trigngulo.

A esta nifio le gusta que otra
persona toque alguna parte
de su cuerpo.

¢Cual parte de su cuerpo?

¢Que persona?

(Por que?

¢A esta niflo que parte de su

cuerpo no le gusta que le toquen?

¢Cual?

¢Por que?




18.  Maria es una nifia de 6 afios y su mama la mando a la tienda que esta cercade sucasa s
comprar pan cuando Vlego a la tienda el seiior que esta de encargado le pregunto su nombre su
edad, en donde viva y 1¢ dijo que le iba a regalar unos dulces pero con la condicién de que lo
acompaflara a la parie de atrés de la tienda donde tenia guardados los dulces.

{Que le recomiendas 8 Marfa que haga?

19.  Juanito se encuentra 5610 en su casa, su mama tuvo que salir al mercado; en eso tocan

la puerta;
Juanito dice: £Quien es?
Se oye una voz de hombre que dice - Vengo a buscar a tu mama
Juanito: -(Quien es usted?
voz: - Soy un amigo de 1a familia,

abreme,
voy a esperar a tu mama.
Dile a Juanito que tiene que hacer

e

20. A continuacion te presentan dos historias dife ; lee con at

Primero. Va a ser ¢l cumpleafios de Lupita y le van a hacer una fiesta sorpresa; una
persona mayor te pide que no se 1o digas a nadie; y que guardes ¢l secreto.

Segundo. Un pariente muy cercano y muy querido tuyo te acaricia y besa en forma
prolongada sin que nadie los vea y a ti no te gusta nada de eso porque es en contra de tu
voluntad y luego te pide que no se lo digas a nadie.

{En cual de estos casos guardarias el secreto?

{Por que?

21.  ;Sialguien acaricia una parte de tu cuerpo y a ti no te gusta, que lo haga.
1Que haces?

22.  Por que los niflos menores son acompafiados por sus padres o una persona de
confianza cuando van a un baflo piblico?




23.  ;Porque se recomienda a los nifios que no acepten regalos de personas que no conocen
a cambio de algo?

24.  Si estas en una fiesta y tu tio que vive en csa casa te pide que lo acompailes a su
recamara. Estando los dos solos en la habitacién comienza a besarte y acariciarte de una
manera profongada y que te hace sentirte incomoda(o).

¢Tu que harias?

25.  Lupita sacé una mala nota y su profesor le dijo que padia ponerle una calificacién mas
alta sicmpre y cuando aceptara ir de paseo los dos solos y sin que nadie se entere.
iAceptarias?
iPor que?

26.  ;Con quien aceptarias tu que te vean desnuda(o)?

¢Por que?

27,  (Bajo que circunstancias aceptarias tu que te vean desnuda {0)?

(Por que?

28.  (Con quien no aceptarfas fu que te vean desnuda{o)?

¢Por que?

29.  ;Bajo que circunstancias no aceptarsias tu que te vean desnuda(o) ?

tPor que?

30. ;Dequien aceptarias tu que te tocaran ajguna parte de tu cucrpo?

(Por que?




31

32

(Bajo que circunstancias aceptarias tu que te tocaran alguna parte de tu cuerpo?

(Por que?

¢Bajo que circunstancias tu no aceptarias que te tocaran alguna parte de tu cuerpo?

(Por que?

GRACIAS
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