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INTRODUCCION

El aprendizaje de la lecto-escritura, es un proceso fundamental
en los afios escolares y en la vida futura del individuo.

En el sistema educativo la lecto-escritura es la base de los
conocimientos posteriores. "En la medida en que el niflo aprenda a
leer mejor, puede tener a su disposicién una enorme diver:s'idad de
informacién muy (til. Leyendec, el nific tiene aeceso directo a
fuentes de informacién que antes estaban UGnicamente en manos de
los adultos" (Newman y Newman, 1985 p. 41Q).

Casi todos los aprendizajes diddcticos estdn cimentados en la
calidad de la lecto-escritura y en su dominio progresivamente
afianzado, Al iniciar el hiflo sus primeros aflos escolares, el
objetive principal a desarrollar, es el aprendizaje de este
proceso. El que pueda conseguirlo de una manera satisfactoria
repercutirs, no sélo en su desempeilo académico, sino
probablemente también, en una mayor seguridad en si mismo.

Adn cuando se ha estudiado continuamente en el &mbito educativo
el proceso de la lecto-escritura, no se ha resuelto 1la
problemdtica que enfrentan muchos niflos al presentar serias
deficiencias para este aprendizaje.

Las causas del fracaso ascolar pueden ser miltiples, donde se
incluyen factores sociales, culturales, econdémicos, biolégicos,
intelectuales, afectivos, psicopedagdgicos, etc. De todas estas
causas igualmente importantes destacaremos la referida al aspecto
psicopadagégico, enfatizando las relacionadas con el aprendizaje
de la lecto-escritura, ya que uno de los elementos determinantes
en la reprobacién del primer grade, es el aprendizaje de este
Broceso. '

Ferreiro y Teberosky (1980, pp.92 y 13) sefialan que "junto con el
cdlculo elemental, la lecto-escritura constituye uno de los
objetivos de la instruccidn bisica, y su aprendizaje condicidn de
éxito o fracaso escolar”. BAsi, "un nimero muy importante



{demasiado importante) de nifios fracasan al ser intreducidos a la
alfabetizacidn inicial".

tas mayores tazas de reprobacién se presentan en los fres afics
iniciales del ciclo primario; el filtro mis severo se ubica entre
el primero y segundo grado, alcanzando en algunos paises de
Latinoamérica cifras desmesuradas. Por ejemplo en Brasil aprueban
al segundo afic de primaria, un poco mds de la mitad de los niflos
gue ingresaron (Ferreirec 1989, p. 2).

De estos fracasos una buena parte puede deberse a la deficiencia
en el desarrollo de precurrentes .

Bima ¥y Schiavoni (1988 p. 16) seflalan que "...un elevado
porcentaje de alumnos transitan el primer aiflo de escolaridad en
condiciones de inmadurez para los aprendizajes b&sicos, y el
fracaso (repeticién o desercidén) es la légica y lamentable
consecuencia”.

Esto nos lleva a un problema social de tal magnitud que no debe
pasar inadvertido, "...ya Que los fracasos en este cawmpo van
generalmente acompafiados de abandono de la escuela, impidiendo
que se logren, al menos a nivel masivo de la poblacidén, los
objetivos minimos de instruccidén” {Ferrxeiro y Teberosky, 1980 p.
13).

Generalmente el bajo rendimiento se detecta durante los primeros
afios de escuela primaria; sin embargo, el origen de £s5te suele
iniciarse en afios anteriores.

Diversos autores coinciden en seflalar que es necesario que el
nifio posea cisrtas habilidades previas para aprender a leer y
escribir; sin embargo, no existe un consenso general sobre cuales
son estas precurrentes. .

Algunos de ellos se abecan con mds énfasis a una u otra 4rea
eépeciﬂca del desarrollo. Estas diferencias también se observan
en cuanto a los enfogques tebricos utilizados, asi{ como a la
terminologia empleada. Lo anterior lleva a practicas inductivas
de preparacién para la lecto-escritura muy diversas: algunos
nifios cursan el nivel preescolar, otros desde preprimaria inician



la lecto-escritura, y otros més tienen que enfrentarse
directamente al sistama escolarizado al ingresar a la primaria.
La etapa preescolar es extraordinariamente importante puesto que
"és a través de esta é&poca, que el nifio toma conciencia de si
mismo, del mundo que le rodea, y a la vez adquiere el dominio de
una serie de Areas que van a configurar su madurez global, tanto
intelectual como afectiva"(Comellas y Perpiny&, 1984 p.7).
Bandrés (1981 p.ll) sefiala que "...cuando el nifio asiste al
jardin de infantes realiza una serie de actividades encaminadas a
desarrollar y estimular las aptitudes necesarias para la
adquisicién de materias instrumentales c¢omo la lectura y
escritura”.

En las escuelas oficiales a nivel preescolar, se pretende sentar
las bases para dicho aprendizaje; siendo hasta 1la escuela
primaria y cuando el nifioc ha cumplido los seis afios que se inicia
la enseflanza formal de este proceso.

La SEP en su programa de educacién preescolar (cit. en Axrrollo y
Robles, 1981 p. 8) plantea que '"...los objetivos de la educacién
preescolar son la base sobre la que se establece una continuidad
con los de la escuela primaria. En el cumplimiento de los mismos
se atiende la especificidad del desarrollo integral del nifio en
esta edad, y se sientan las bases para sus aprendizajes
posteriores. Con estos objetivos se asume la posibilidad de
abatir, en parte, la desercidén y reprobacidén escolar a nivel
primaria”

Es indudable el valor preparatorio que tiene la ensefanza
preescolar, con respecto al ciclo primario. Sin embargo, 1las
oportunidades de asistir al preescolar estidn desigualmente
distribuidas. En el sistema educativo mexicano dos de cada tres
nifilos acceden al nivel preescolar (Reforma Educativa, 1992 pp.9-
10).

Con el propdsito de ofrecer una aportacién que contribuya a dar
luz sobre la polémica existente en torno al tema de la lecto-
escritura, sus condigiones previas, y a prevenir el bajo



rendimiento en el aprendizaje de este proceso, en el presente
trabajo se revisa informacidn clisica y actualizada de autores
que han abordado el tema de la lecto-escritura y sus
caracteristicas desde perspectivas muy diversas.

En el capitule primero se presenta, de acuerdo a las diferentes
corrientes psicoldégicas, un panorama general del desarrollo del
nifio, entre los cuatro y los seis afios de edad. Se enfatiza este
periodo ya gue es la etapa en que generalmente se establecen las
condiciones previas a la lecto-escritura, y es cuande el nifio
acude, si la situacidn le es favorable, a la ascuela preescolar.
En el segundo capitulo se describe cémo se desarrolla el proceso
de aprendizaje de la lectura y la escritura, desde su concepcidn
tradicional y bajo nuevas perspectivas. Agsimismo se presentan los
métodos que se han utilizado para la enseflanza de este
aprendizaje.

En el capitulo texcero se revisa la gran polémica que existe en
torno a las condiciones previas a la lecto-escritura, pregentando
cémo diferentes autores conciben este aspecto bajo diversos
enfoques; se exponen aportaciones tanto tedricas como empiricas.
También se presentan algqunos de los instrumentos de evaluacidn
més empleados con el fin de conocer si el pequefio posee las
habilidades necesarias para ilniciar cl aprendizaje de la lecto-
escritura, especificando la fundamentacidn, objetivos A
habilidades que valoran.

De acuerdo a la revisién de literatura realizada, se plantean las
conclusiones y algunas sugerencias, Finalmente se integran las
condiciones previas a la lecto-escritura que de acuerdo a los
autores revisados son consideradas como habilidades relevantes.
Todo ello con la finalidad de propiciar una toma de postura mas
conciente y fundamentada entre profesionistas, .educadores y
padres de familia.



CAPITULO I
DESARROLLO DEL NIRQO PREESCOLAR

El aprendizaje de la lecto-escritura es un proceso sumamente
importante en el desarrollo del individuo. Es fundamentalmente un
instrumento bdsico de comunicacidén. Conforme va creciendo el
nifio, desarrolla diferentes medios para comunicarse con los
demds; en sus primeras etapas el contacto fisico, los gestos y la
mimica son su principal instrumento; posteriormente el
aprendizaje del lenguaje verbal contribuye de manera importante a
su socializacién, al expresarse y comprender una gran cantidad de
palabras e ideas. Més acielante, con Su accesc a la lecto-
escritura descubre que por medio de signos grédficos puede ampliar
sus conocimientos y su forma de expresidn.

' Las concepciones existentes sobre el desarrolle del nifio se han
modificade a través dal tiempo y actualmente contimian
experimentando cambios, debido a la gran cantidad de infermacién
cbtenida mediante la constante investigacién que se realiza sobre
este tema.

A lo largo de la historia, se ha seflalade que la nifiez es una
etapa o conjunto de etapas con cualidades dnicas y exclusivas.
Por esta razdn, la investigacidén ha pretendido conocer y evaluar
las capacidades y necesidades de los niflos en cada wuno de los
periodos del desarrollo.

La informacidén respecto al desarrollo del nific ha surgido con
base a diferentes teorias, que de una u otra forma contribuyen a
explicar y a predecir la conducta humana. Cada una de &stas tiene
sus propias aportaciones, y de acuerdo a ellas dirige su atencidn
a diversos aspectos del compeortamiento.

Dado gque ailn no se ha elaborado una teoria universal en
psicologia que explique la conducta humana en conjunto, en el
presente capitule se tratardn aquellas que han tenide mayor
impacto en el estudio del niifio, Yy en particular sus



contribuciones comprendidas entre los cuatro y los seis ailos de
edad, periodo que marca la etapa preescolar y que realza la
preparacién del pequefic para sus posteriores aprendizajes
formales de la lecto-escritura.

LA TEORIA PSICOANALITICA

Freud fue el primero gue propuso una teoria sistemdtica de 1la
personalidad, atribuyendo una importancia especial a los primeros
afios del desarrollo humano

Como médico neurdloge se interesé en el estudico de las
enfermedades mentales y en 'la formulacién del psicoandlisis como
método terapéutico. Su teorfia sobre el desarrollo de la
personalidad surgié directamente de la terapia psicoanalitica.
Propuso que la personalidad del individuo estd determinada por
factores como los instintos, la estructura de la mente, 1los
procesos conscientes e inconscientes, las diversas relaciones
entre padres e hijos, asf como las fases sucesivas de 1la
personalidad (Fitzgerald y col. 1981). Para Freud, toda conducta
estd motivada poxr impulsos sexuales, agresivos y de supervivencia
como motivos primarios; &stos pugnan por expresarse a través de
simbolismos, olvidos errcras y sintomas,

Segin Freud, la conducta humana e ineluso la mayoria de 1las
enfermedades mentales son causadas por fuerzas psicodindmicas en
actividad constante. La fuerza primordial es la energia de 1la
libido, considerada como la energia de la pulsién sexual. Esta es
producida constantemente desde que el niflo nace acumuléndose
paulatinamente para liberarse. "Los niveles altos de energia
ocasionan dolor, malestar, tensién e infelicidad; mientras que
los bajos tienen relacién con el placer, la satisfaccidén y el
bienestar" (cit. en McCandless y Trotter, 1981 p.9).

La teorfia psicoanalftica enfatiza de manera primordial la época
de la nifdez, ya que en ella se adquieren los rasgos de 1la



personalidad. "Los intentos del nifio por dar satisfaccién a los
instintos bésicos, forman sequn Freud, el fundamento de 1los
conflictos, angustias y predisposiciones unicas que se iran
repitiendo de continuo durante el resto de la vida" {cit. en
Newman y Newman, 1985 p.36).

El desarrollo de la personalidad es descrito por Freud a través
de diferentes fases donde destaca el papel de la sexualidad como
fuerza impulsiva. En cada fase, una zona del cuerpo tiene
importancia sexual sobresaliente y existe un modo especifico de
gratificacién sexual.

Son tres los sistemas bioldgicos mediante los cuales se libera la
energia de la libido: la boca y el acto de comer; el ano y la
excresién o eliminacidr}, y los genitales y la conducta sexual.
Asimismo, en cada fase el individuo debe resolver un conflicto
psiquico especifico. La teoria implica un punto de vista dindmico
bajo el cual se explican los desvios hacia la patologia, ya que
seflala los estancamientos en una fase (fijacién) o el retorno a
una fase anterior (regresidn). .

Freud describe el desarrollo psicosexual en las siguientes fases:
oral, anal, f&Alica, de latencia y genital. Al dirigirse el
objetivo de esta tesis a la etapa del nifio preescolar, trataremos
de manera particular la fase fdalica.

Alrededor de los tres afios el nifie ha vivido diversas
experiencias y conflictos. Primeramente la energfa de la 1libido
se ha dirigido al sistema bucal y el nifilo ha experimentado a su
madre como objeto primario de gratificacién, enfrenténdose al
conflicto de renunciar a este objeto. Posteriormente la energia
de la libido se ha dirigido a la regién anal, y el nific hubo de
enfrentarse a las exigencias sociales, en particular a las
prdcticas de control de esfinteres.

Ya propiamente en la fase f&lica, la fuente de energia de 1la
libido se dirige a la regién genital. Niflos y nifias toman
conciencia cada vez m&s de su propia sexualidad y descubren gue
son figicamente diferentes. Ante la curiosidad sexual buscan la



proximidad fisica, as{ como la experimentacidén al estimular sus
genitales, percibiendo sensaciones por lo general placenteras.
Los juegos a menudo estdn enfocados a satisfacer su curiosidad en
los temas sexuales, como la unidén de la pareja y el tener hijos.
Seqtin Freud el descubrimiento de las diferencias sexuales
acompafia a los nifios a la valoracién acerca de la posesién del
pene y su no existencia en la nifla. Ello crea en el vardn temores
con respecto a un posible dafio e incluso a la pérdida del pene
como castigo por sus deseos sexuales (complejo de castracidn). En
cuanto a la nifia sus descubrimientos la llevan a envidiar el
pene, al deseo de ser varén, a percibir la ausencia del pene como
un defecto, y a sentimientos de haber side castrada o castigada
{cfr. Enciclopedia de Psicologia Oceano, 1982 p.15).

Otro aspecto importante en este periodo es la nocidn de
identificacidén. Motivados por el amor, temor o admiracidén, los
nifilos adoptan activamente las caracteristicas de quienes cuidan
de ellos, e internalizan sus valores. Mediante la interaccién del
nifio con sus padres, en asuntos vitales como la alimentacidn, el
control de esfinteres y la educacidén moral, es como se forman las
caracteristicas de la personalidad y también los conflictos.

Uno de los aspectos mas importantes del desarrollo psicosexual
del nifo, al pretender identificarse con el adulto del mismo
sexo, es5 lo que Freud llamé Complejo de Edipo. Explicé como el
nifio se encuentra situado en un tridnguloe en relacién a sus
padres, y el conjunto de deseos amorosos y hostiles respecto a
ellos.

Al principio tanto los niflos como las niflas, se apegan a la
madre. Este apego coloca al vardn en una posicién de rivalidad
con el padre y de competencia activa por el carifio de la madre.
Estos deseos provocan temor, ansiedad de castracion y posibilidad
de castigo. El conflicto se resuelve cuando el nifioc reprime sus
sentimientos y se da cuenta de que no puede remplazar al padre,
pero que puede representarlo en la fantasia congraci&ndose con
él, y al mismo tiempo con ello captar el amor materno. De esta



manera se identifica con el padre interiorizando su conducta,
actitudes y valores.

En el caso de la nifia, se supone gque sigue la misma pauta de
desarrollo; aunque como la nifia no tiene pene y su madre tampoco,
se encuentra confusa entre su deseo del amor de su madre y el
deseo de tener el pene de su padre. Para resolver el conflicto,
imita mucho de la conducta materna por atraer al padre.

Cuando se resuelve satisfactoriamente el complejo de edipo los
ninos tienden & adquirir una actitud libre y natural hacia su
masculinidad o femineidad. El1 fracaso, suele repercutir en 1la
identidad y funciocnamiento sexual, asi cocmo en las relaciones
amorosas del adulto.

Asimismo, en la etapa f&alica ".,.el trato demasiadc severo y
restrictivo puede impedir o daflar la confianza en si mismc, la
curiosidad y la ambicidn, originando angustia en relacidén a las
funciones del cuerpo, sobre todo en el &4dmbito de la conducta
sexual" (cit. en McCandless y Trotter, 1981 p.11).

Para Freud (1977, p.94) "con el advenimiento de la pubertad
comienzan las transformacicnes gque han de llevar la vida sexual
infantil hacia su definitiva constitucidn normal". Asi, conforme
el nifio va pasando por las fases de latencia y genital, y éstas
se han manejado con relativa eficacia, los adolescentes podran
hacer los ajustes necesarios y evolucionar a la edad adulta.

TEORIA PSICOSOCIAL

Erikson desarrolla la teoria que mayor influencia ha tenido
dentro del enfoque psicosocial, tomando como punto de partida los
postulados de la teoria freudiana. Al igual que Freud acepta que
el organismo se encuentra cargado de energia psicosexual desde su
nacimiento y que dicha energfa genera todos los procesos
psicolégicos.



Sus propuestas  se Dbasan "en los tipos de aprendizaje e
interaceién social que se llevan a cabo en los diferentes niveles
de edad, mds que en el desarrollo de sistemas bilolégicos" (cit.
en McClandless y Trotter, 1981 p.392 }.

Dado que su teoria guarda relacion directa con las influencias de
la sociedad, concibe el desarrollo como una serie de etapas
psicosociales que el individuo va experimentando. En cada una de
ellas, el svjeto enfrenta wuna crisis o conflicto que debe
resolver para poder avanzar a la etapa siguiente .

Dicho avance de una etapa a otra se realiza cuando la persona se
encuentra preparada bioldgica, psicolégica y socialmente, es
decir, cuando puede responder a las exigencias sociales de
acuerdo con lo que se espera de ella. Ya que cada fase introduce
una nuava serie de cargas sociales intensas (exigencias que
cambian de una etapa a otra y que varian sequn las culturas).

Al mismo tiempo, en cada fase de desarrollo se reunen dos fuerzas
contrarias que exigen una solucidén. La solucién eficaz de los
conflictos en cada una de ellas, produce un movimiento ascendente
en la escala de madurez. Mientras que la contraparte negativa de
cada fase, se refiere a los riesgos que el individuo debe superar
para impedir un retraso o fracaso en su desarrollo {( cit. en
Maier, 1977 p.37).

De acuerdo a Erikson existen ocho etapas de desarrollo
psicosocial, de 1las <cuales 1las cinco primeras abarcan 1la
infancia, niflez y adolescencia, y las tres iiltimas corresponden a
la etapa adulta

Las etapas propuestas por este autor son: confianza bdsica contra
desconfianza, autonomia contra duda y vergilenza, 'iniciativa
contra culpa, industria contra inferioridad, identidad contra
confusidén de papeles, intimidad contra aislamiento, generatividad
contra estancamiento e integridad contra desesperanza.

De acuerdo a los propssitos que se persiguen en este trabajo, se
centrard la atencién en la tercera etapa de iniciativa contra
culpa que abarca los afios preescolares, por ser la etapa en la
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que se prepara a los niflos para el aprendizaje de la lecto-
escritura.

Para llegar a esta fase del desarrollo, el nifio ha pasado por una
etapa de total dependencia de otras personas para satisfacer sus
necesidades, en donde la adecuada atencidén y cuidado propiciaran
en &) confianza en las personas y en el medio que le rodea (etapa
uno ).

También ha enfrentado una etapa de conciencia respecto a sus
capacidades fisicas {de gatear a caminar}, lo c¢ual le produce un
sentimiento de autonomia o independencia (etapa dos).

De esta forma, 1llega al tercer periodo cuando empieza a
extenderse mas alld del propio cuerpo, hacia las personas y cosas
que le rodean. Durante estd etapa empieza a tomar iniciativas y a
guiarse por su sentido de curiosidad, incitado por su medio
social para desarrollar wuna actividad y alcanzar un fin, es
decir, para dominar tareas especificas. "Se le pide que asuma la
responsabilidad de si{ mismo y de lo que estd englobado en su
mundo" (Maier, 1977 p.52).

Los jardines de nifilos o escuelas preescolares son las principales
instituciones que con el hogar, indican al pequefio la variedad de
iniciativas apropiadas para él en ese momento de su vida. Rhora
el nifo afronta un periodo de intenso aprendizaje, gran parte de
su tiempo se relaciona con otros pequefios de su edad, enfrentando
nuevas experiencias y aprendiendo a cooperar con los demas.
Aprende también a utilizar su imaginacién, ampliando sus
destrezas mediante juegos de cualquier tipo. Se preoccupa por
refinar sus actividades musculares, la exactitud de sus
percepciones, su evaluacién de los otros y sus cualidades de
comunicacion.

En esta fase mejora el uso del lenguaje, formula preguntas que le
permiten empezar a comprender antiguos y nuevos misterios.
‘Entabla platicas con amigos, vecinos y parientes, y sobre todo su
lenguaje representa algo més que la mera comunicacién, implica
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asumir una posicién en una situacién dada y un compromiso verbal
con dicha posicién.

Es en esta etapa, donde comienza a observar diferencias sexuales
entre las personas que le rodean, ésto afecta sus sentimienteos y
el curso que debe seguir en relacién con las normas sociales.

A medida que el nifio investiga y elabora fantasias respecto a lo
que quisiera llegar a ser, surdge en &l un sentimiento de culpa,
debidoc a que su curiosidad e iniciativa lo llevan a superar la
anterior dependencia creada con las personas que lo atendian.
Esto origina en él1 un deseo de frenar todos sus impulsos que lo
conducen a esta iniciativa investigadora (cit. en Maier, 1977
p.53).

Cuando se impide al pequefioc actuar conforme a sus sentimientos
naturales, se le obliga a continuar dependiendo de los adultos y
con ellec se frena el desarrollo de sus destrezas, Jjuego e
imaginaciodn.

Segin Erikson, los nifios que han resuelto satisfactoriamente las
primeras crisis psicosociales, tendréan confianza, autonomia y
plena iniciativa. Con gran facilidad aprenderdn lo suficiente
para ser industriosos y quedar&n preparados para tratar de
aprender nuevas habilidades (cit. en McCandless y Trotter, ‘._|.981
p.393).

De esta forma continuaran ascendiendo a través de las etapas
psicosociales planteadas por este autor.

TEORIA COGNOSCITIVA

Jean Piaget ha sido considerado el principal exponente de 1la
teoria cognoscitiva. De las observaciones b’ experimentos
realizados principalmente con sus tres hijos, y extendiendo
gradualmente sus observaciones con otros nifios, elaboré una
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teorfa de la inteligencia que explica el desarrollo cognoscitivo
y las etapas por las que pasan los nifios.

Piaget subraya la importancia de la maduracidén biolégica en el
proceso del pensamiento, y de la interacecién continua del niiio
con su ambiente. Considera que "los nifios no heredan ninguna
capacidad mental ya formada, solo una forma de responder al
ambiente. En su esencia, esa respuesta consiste an una tendencia
a adaptarse al medio, como toda criatura viva debe hacerlo para
sobrevivir™ (cit. en Beard, 1971 p. 14). Asi el nific va
transformindose a través de su experiencia activa en un adulto
pensante e inteligente.

En la definicién de su teoria, Piaget introduce miltiples
conceptos entre los cuales destacan:

Esquema.- se refiere a una secuencia bien definida de acciones
fisicas o mentales. Los nifios mediante la repeticién empiezan a
reconocer una secuencia regular de acciones, la cual va guiando
su conducta, como por ejemplo: el nifio gatea con la intencién de
alcanzar un juguete. Tan pronto como un esquema de accién se
desarrolla, éste es aplicado a nuevos objetos y situaciones.
Adaptacién.- para Piaget aes el proceso mis importante del
funcionamiento intelectual; "...es el esfuerzo cognoscitivo del
organismo (la persona pensante) para hallar un equilibrio entre
el mismo y su ambiente" (cit. en Maier, 1977 p. 102).

La adaptacidén es un proceso en dos partes donde interaccionan la
continuidad de 1los esgquemas existentes y la posihilidad de
alterarlos, creando nuevas estructuras. Este proceso incluye la
asimilacién y la acomodacidn.

Asimilacién.~ consiste en la incorporacién de nuevos objetos o
experiencias a un conjunto de esquemas ya existentes; por
ejemplo, cuando los niflos escuchan a las personas hablar,
asimilan diferentes sonidos, y poco a poco los van incorporando a
su capacidad para utilizar el lenguaje.

Acomodacién.- es el proceso mediante el cual los nifios modifican
sus esquemas para resolver sus problemas como resultado de nuevas
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experiencias; ésto es, buscan formas de comportamiente nuevas y
exitosas cuando el ambiente no responde a los esquemas vya
aprendidos. Por ejemplo, el nific ha asimilado gque chupando
investiga nuevos obhjetos, si al chupar un globo, éste estalla, el
infante empezard a acomodar sus conductas con actividades como
lamer, soplar, etc.

Asi, para Piaget "la inteligencia es equilibrio entre asimilacién
y acomodacién”. Para é1 toda conducta es una asimilacién de lo
dado a los esquemas anteriores, y toda conducta es al wismo
tiempe una acomodacidn de esos esquemas a la actual situacidn
(cit. en Newman y Newman, 1985 p., 33).

Segun Piaget {1967, p.1l1l) "el desarrollo es en cierto modo una
progresiva equilibracién, un perpetuo pasar de un estado de menor
equilibric a un estade de equilibrio superior". Es igualmente un
proceso inherente, inalterable y evolutivo. Describe el
desarrollo cognoscitivo en una serie de periodos y subperiodos o
estadios. Cada uno de ellos significa el paso de un nivel del
funcionamiento conceptual a otroc, donde el nifio distingue un
determinado tipo de cognicién, y en donde lag capacidades
adquiridas en las etapas anteriores se retoman para integrarlas
en upa estructura mis compleja.

Piaget divide el desarrollo cognoscitivo en cuatro periodos:
sensoriomotor, preoperatorio, de las operaciones concretas y de
las operaciones formales. ’
En este trabajo nos ocuparemos del pericdo precperatorio { eatre
los 18 meses y los 7 afios de edad aproximadamente), ya que es la
etapa en donde generalmente se desarrcilan lag condiciones
previas para la adquisicién de la lecto-escritura.

Durante el periodo preoperatorio, los nifios empiezan a adquirir
la capacidad de ajecutar actividades u operaciones mentales
internas, en oposicidn a operaciones primordialmente fisicas,
caracteristicas de la etapa sensoriomotora. En la etapa anterior,
el interés del niflo se centré en el ambiente inmediato,
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coordinando movimientos y percepciones para alcanzar gbjetivos a
corto plazo.

Alrededor de los 18 meses con la aparicién del lenguaje y més
tarde al descubrir y utilizar nuevos simbolos como la imitaciodn,
la imaginacién, el juego y el dibujo, el nifio puede repetir,
sustituir o expresar simb&licamente acciones y objctos.

A traveés de la adquisicién de estas capacidades de
representacién, el nifio incrementa sus esquemas y aumenta la
percepcién de la relacién entre si mismo y el ambiente que le
rodea, ademds se encuentra ante mayores posibilidades de
comunicar a los demds estados de 4&nimo internos como deseos,
dudas o temores.

El pequefio empieza a formarse una imagen mental del mundo, que
contiene algo mAs que su propio yo. Ain asi su pensamiento es
egocéntrico, es decir, interpreta las acciones y experiencias de
las demds personas y objetos en términos de sus propios esquemas.
Su razonamiento va de lo particular a 1lo particular, sin
generalizacién ni rigor légico, y puede realizar clasificaciones
y comparaciones, pero tomando solamente una relacién a la vez y
en forma practica.

Este periodo es "una etapa de transicién entre las pautas de vida
propia de una conducta puramente dedicada a la autosatisfaccidn,
vy la conducta rudimentariamente socializada™ (cit. en Maier, 1977
pp. 126,127).

Piaget divide el periodo preoperatorio en dos estadios, el
preconceptual (de los 18 meses a los 4 aflos) y el intuitivo (de
los 4 a los 7 afios).

El primero se caracteriza porque sus esquemas se derivan en parte
de sus acciones. Puede llegar a realizar algunas clasificaciones
por tamafo, color o forma, con una relacién a la vez; sin embargo
las relaciones espaciales con excepcién de las més simples le
resultan dificiles. los pequeiios en este estadio suponen que los
demds tienen la misma visién que ellos, sin tener en cuenta el
‘punto de vista de los demds (realismo) y afirman constantemente
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que los acontecimientos son causados por personas
{artificialismo).

En el periodo intuitivo, el juego simbdlico y de simulacién se
torna menos frecuente; ahora sus juegos empiezan a imitar 1la
realidad de manera mds fiel. Se produce una evolucidn que permite
al nifio comenzar a dar razones de sus cCreencias y acciones, sin
embargo sus juicios aiin estdn basados en lo que estd percibiendo.
Empieza a tener conciencia de las reglas y juicios morales
considerdndolos absolutos.

Atribuye vida y sentimientos a los objetos; sus explicaciones son
cada vez mds artificiales y menos animistas y mégicas.

Sus concepciones espaciales estdn estrechamente vinculadas a 1la
accién, aungue ya es capaz de observar proximidad, separacién,
orden y continuidad; asi come de comprender la conservacién del
namerc y la sustancia aproximadamente alrededor de los 6 ailos.

En los siguientes periodos, poco a poco el individuo desarrolla
la capacidad de utilizar las imigenes y los simbolos para
efectuar operaciones mentales, dando muestras de pensamiento
l6gico, hasta llegar al m&s complejo y abstracto pensamiento
hipotético-deductivo, pensando en base a ideas, solucionando
problemas y desarrollando la creatividad.

TEORIA CONDUCTUAL

A diferencia de las teorias de Freud y Piaget, el conductismo
representa otro enfoque en el estudio del ser humano, que en su
afan por lograr un caracter més cientifico, se basa
exclusivamente en sucesos o conductas observables y medibles.
Este enfoque "...considera al desarrollo humano, no como una
serie de etapas o fases por las que debe pasar todo nifio, sino
como un proceso de aprendizaje y formacidn gradual de h&bitos y
normas de conducta" (McClandless y Trotter, 1981 p. 20).
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De acuerdo a esta teoria las conductas se aprenden a través de la
interaccién y experiencia del nifio con su medio ambiente.

Robert R. Sears, es uno de los investigadores que dentro de esta
corriente centra su atencién en el estudio del desarrollo
infantil; razén por la que en el presente trabajo se ahondard un
poco mas sobre sus aportaciones.

Sears(cit. en Maier, 1977) intenta conciliar la teoria
psicoanalitica con la conductista. Sus principales aportaciones
se refieren al desarrollo de la dependencia y la identificacién
durante los primeros afios de la nifiez, destacando la influencia
que los padres ejercen en la personalidad del nifio (é&stos
constituyen los agentes mds’ importantes de reforzamiento).

Asi, la conducta del niflo depende del modo de crianza y los
cambios de é&sta se conciben como el resultado de: la maduracién
fisica, el condicionamiento cultural y las expectativas de los
otros con respecto a la conducta inmediata .

Para Sears el desarrollo del nifioc es un proceso ordenado en donde
se renuncia a modos de conducta que ya no son apropiados, y se
adquieren nuaevas formas de accién adecuadas a la edad y
condiciones actuales.

Las primeras fuentes de aprendizaje en el recién nacido se
relacionan con la satisfaccidén de sus necesidades innatas como:
alimentacién, eliminacién de desechos, calidez personal vy
comodidad fisica. Poco a poco el nifio aprende a seleccionar las
respuestas que el medio ambiente parece esperar de €1,
especificamente su madre con la gque establece una relacidn
diddica que promueve la dependencia y la refuerza.

Tanto el nifio como la madre, tienen un repertorio de actos
significativos que estimulan las respuestas del otro. Este
vinculo es esencial para el desarrollo en easta época, pero
constituye una dificultad para fases de socializacidn
posteriores.
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Este autor menciona como variables importantes que afectan el
desarrollo del nifio: su sexo, la posicidén en la familia, la
posicién social de la familia, el estatus de la familia y 1la
felicidad de la madre.

burante el periodo comprendido entre los dos afios y medio y 1la
edad en que el pequefio ingresa a 1la escuela, contingan
motivédndolo sus necesidades primarias, sin embargo dia a dia se
incorpora al aprendizaje social.

La madre continia siendo el principal agente de reforzamiento
ella percibe la conducta que debe cambiar y establece las normas
que rigen los actos del niflo. Lo primordial en este momento es
infundir en el pequeflo el deseo de socializarse.

El hecho de gque el menor "logre las conductas que su sociedad
espera de €1, lo llevard a la automotivacidén y autosatisfaccién,
asi como a respuestas y actividades m&s maduras.

A través de la imitacién de acciones realizadas por sus padres,
el nifio logra satisfacer sus neccesidades, de tal forma, que 1la
dependencia disminuye conforme avanza en edad y encuentra apoyo
en otras personas.

Una vez que el pequefio es capaz de satisfacer sus propias
necesidades e inicia el periodo preescolar (etapa de mayor
relevancia dentro de esta investigacién, debido a gue representa
la etapa de preparacién para la lecto-escritura), tiende a
parecerse a sus progenitores, adoptando las conductas adultas que
percibe como apropiadas. .

Segiln Sears, la tipificacién sexual (estimulacién de conductas
apropiadas de acuerdo al sexo) es un factor determinante en el
proceso de identificacién. A medida que el niflo se acerca a la
edad escolar tiende a manifestar las caracteristicas de la
persona con la que se identifica m&s intensamente.

La educacidn sexual también es parte integral de la socializaci6n
Y en general se encuentra determinada por las actitudes de los
progenitores. Asimismo, 1la conducta agresiva puede verse
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favorecida por una extrema permisividad de los padres, o por una
excesiva limitacién de agresién.

Durante este periodo el juego le ofrece al nifio la oportunidad de
explorar, por ensayo y error, la estructura de su medio ambiente
inmediato; es a través del juego que puede incorporar a voluntad
la conducta de sus progenitores y expresar su alegria,
frustracién o célera. )

La socializacién también implica aprender a comunicarse, sobre
todo a relacionarse a nivel verbal con otras personas. Sin
eabargo también aprende que sus movimientos y posturas corporales
pueden gervirle en sus relaciones interpersonales, como una forma
da comunicacién no verbal; mismas que utiliza como técnica para
influir encausando la conducta de otros hacia un fin desgeado.

Al inicio de esta fase el nifio pasa del control de sus padres, al
autocontrol parcial, alrededor los dos afios adquiere cada vez mis
control sobre sus impulsos.

El autocontrol se refiere al procesc mediante el cual el nifio
adopta de forma gradual y como propios los deseos y estidndares de
sus padres. Asf, un nimero cada vez mds elevado de cualidades de
los progenitores se incorpora al repertorio de accién del propio
nifio.

De acuerdo a lo anterior, el nifio va desarrollando su propia
personalidad conforme a la direccién de sus padres. Su éxito
depende de que el método de crianza encuentre un terreno
intermedio entre el exceso o insuficienciza de AGspandencia y entre
una identificacidén muy acentuada o reducida, ya que los extremos
deformaran el progreso normal del desarrollo .

TEORIA DE LA MADURACION
Esta teoria lleva a cabo la clasificacién de conductas de acuerdo

a las diferentes edades de los nifios, bas&ndose en la observacién
directa de dichas conductas.
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Su principal representante es Arnold Gesell, cuyc propésito fué
establecer normas del desarrollo del nific desde su nacimiento
hasta los 16 aflos.

De acuerdo a este autor es posible determinar una serie de
caracteristicas tipicas para cada edad del desarrollo; ya gque
aunque existen diferencias individuales, las secuencias y el plan
bédsico de crecimiento constituyen caracteristicas relativamente
estables fcit. en Gesell y col., 1979 p.29).

E1l desarrollo constituye un proceso continuo que avanza de
acuerde a una secuencia ordenada de etapas, cada una de las
cuales representa un nivel de madurez en el ciclo de desarrollo .
Sostiene que el desarrollo, incluso el mental, estd intimamente
ligado a la maduracidén del "sistema nervioso y éste a su vez a la
constitucidén, es decir, a los rasgos y tendencias innatas que en
cierta medida determinan la futura capacidad de aprendizaje del
nifio. Asf, el potencial bdsico que posee el pequeilo depende en
gran medida de factores genéticos. Pero la forma en que &1 emplea
ese potencial, es influida por el medio ambiente. De esta forma
se concibe al crecimiento como un concepto unificador, pues
rasuelve el dualismo herencia y ambiente (cit. en Gesell y col.
1879 p. 27).

Al mismo tiempo que el cuerpo del nifio crece, evoluciona su
conducta. A medida que el sistema nervioso se modifica bajo la
accién del crecimiento, la conducta se diferencia y cambia (cit.
en Gesell y Amatruda, 1990 p.29).

Conforme el nifio crece desarrolla una serie de conductas mas
maduras. En los primeros meses su vista le permite conocer el
mundo fisico que le rodea, mis adelante empieza a tocar los
cbjetos y esta manipulacién le ayuda a penetrar poco a poco en la
topografia y geometria del espacio, o sea en relaciones como
dentro-fuera, sobre-debajo, etc.. Gracias a su infatigable
locomecién adquiere las sensaciones de aqui-alld y cerca-lejos.
También sus apreciaciones de tiempo y de las palabras que lo
denotan, dependen de su capacidad y autocontrol motor.
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De acuerdo a Gesell el diagnéstico evolutivo requiere el examen
de cinco campos conductuales que son representativos de los
diferentes aspectos del crecimiento, éstos son:

1.- Conducta adaptativa. Incluye adaptaciones de cardcter
perceptual, manual, verbal y de orientacién, que reflejan la
capacidad del nifio para acomodarse a las nuevas experiencias y
para servirse de las pasadas.

2.- Conducta motriz gruesa. Corresponde a las reacciones
posturales, el equilibrio de la cabeza, sentarse, pararse, gatear
y caminar.

2.~ Conducta motriz fina. Consiste en el uso de manos y dedos
para la aproximacién, prension y manipulacidén de un objeto.

4.- Conducta de lenguaje. Abarca toda forma de comunicacion
visible Yy audible, sean gestos, movimientos posturales,
vocalizaciones, palabras, frases u oraciones. Esta conducta
incluye la imitacién y comprensién de lo que expresan otras
personas.

S.- Conducta personal-social. Comprende las reacciones personales
del nific ante la cultura social en que vive.

Cabe hacer mencidn de que estos cinco aspectos no se encuentran
netamente diferenciados, los valores de la conducta se superponen
y cambian con la edad. Un modo de conducta pucde ser considerado
adaptativo a una edad y motor en otra.

Para Gesell los cinco primeros afios son fundamentales y méds
formativos, su influencia sobre 1los aiios siguientes es
incalculable.

Durante el primer afio de vida el nifio adquiere el control de sus
misculos oculomotores y el de los gue sostienen su cabeza y
mueven sus brazos. Poco a poco logra gobernar tronco y manos,
hasta extender el control a sus piernas, pies, dedos indices y
pulgares.

Las caracteristicas del niflo de cuatro a seis afos (periodo de
mayor significado dentro de este trabajo) son las siguilentes.
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A los cuatro afios:

En el &rea motriz, corre y salta con mayor facilidad, mantiene el
equilibrio sobre una sola pierria, le agrada realizar pruebas con
sus piernas y actividades que le exigen una coordinacién motriz
fina. Sus ademanes demuestran mayor refinamiento y precisidén. Al
dibujar le dedica mayor atencidn a un solo detalle. Copia un
circulo siguiendo el sentido de las manecillas del reloj. Puede
copiar un trazo vertical y otro horizontal para formar una cruz.
Imita una demostracién doblando tres veces una hoja.

En relacién a su conducta adaptativa posee la capacidad de
generalizacién y abstraccién. Acosa con preguntas que reflejan su
impulso por conceptualizar el mundo social. Enumera y clasifica;
su concepto numérico se encuentra entre uno, dos y muchos. Su
mentalidad es m&s activa que profunda. Efectia dos juicios
consecutives, en lugar de uno comparativo. Su dibujeo de un hombre
consiste en una cabeza, dos agregados y a veces ojos. Con los
cubos construye tanto en dimensién vertical como horizontal. Le
gusta crear y producir de primera intencioén.

Respecto al lenguaje pregunta de manera interminable, articula de
forma algo infantil. Charla para atraer la atencién, combina
hechos, ideas y frases para reforzar su dominio de palabras y
oraciones, Lla gramatica de sus frases (ni siquiera, por poco,
como el otro, etc.) involucra cierto grado de pensamiento
abstracto y de relaciones.

Para la conducta personal social, el cuarto aiflo representa una
combinacién de independencia y sociabilidad. En el hogar requiere
menor cuidado, puede desvestirse y vestirse casi sin ayuda, se
peina solc, cepilla sus dientes. Requiere menos recomendaciones,
puede disponer la mesa correctamente. Duerme ininterrumpidamente
durante la noche. Acude al bafio por si mismo. Prefiere los grupos
de dos y tres chicos para jugar. Es excelente para encontrar
pretextos. Suele desarrollar iemores irracionales (cfr. Gesell
1977).



A los cinco afios:

En esta edad sus caracteristicas motrices se dirigen a un mayor
control de la actividad corporal y su sentido del eduilibrio es
m&s maduro. Brinca y salta sin dificultad, también posee mayor
coordinacién fina. Maneja el 1dpiz con seguridad y decisién.
Baila llevando el compds de la misica. En general sus habilidades
dan la pauta de que su sistema neuromotor ha evolucionado.

Dentro de su conducta adaptativa resuelve problemas simples que
implican relaciones geométricas y espaciales. Hace el dibujo de
un hombre diferenciando sus partes. En sus Jjuegos le gusta
termipar lo que ha empezado. Respecto a la captacién de numeros,
tiene mayor discernimiento ( puede contar inteligentemente diez
objetos). Repite una larga sucesién de hechos. Cuando pinta, su
idea precede a la obra sobre el papel. Es mids sensato,
responsable y prdctico. Tiende al realismo y aumenta su capacidad
de atencidn.

En cuanto al lenguaje, presenta una articulacién correcta. Tiene
un verdadero deseo de saber, por lo que cuando pregunta, lo hace
para informarse. Sus definiciones estd&n hechas en funcién
utilitaria. Su vocabulario se ha enriquecido y mejora su
sintaxis. En una conversacién pregunta sobre el significado de
palabras descenocidas.

En lo que se refiere a la conducta personal social, el nifio de
esta edad goza de relativa independencia y facultad de bastarse a
si mismo. Es obediente y puede confiarse en él, Se muestra
protector con los mis pequefios. Muestra rasgos como: seriedad,
paciencia, cuidado, generosidad, amistad, cordialidad y
sociabilidad. Disfruta el trabajo y juego en grupo. La seguridad
en si mismo, la confianza en los demas y la conformidad social
son sus principales rasgos durante esta edad (cfr. Gesell,1975).
Al llegar al sexto aflo, el nifio enfrenta un periodo de transicién
importante, en el que se muestra impetuoso y explosivo; en cambio
a los siete afios, generalmente se produce una fase de calma.
Conforme el niflo avanza en edad adquiere mayor madurez.
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Gesell propene que los perfiles de desarrollo establecidos no
deben entenderse como estdndares absolutos, lo importante es
estudiar y comprender el camino que sigue el crecimiento, no el
momento exacto en que ocurre cierta conducta.

ENFOQUE PSICOPEDAGOGICO DE LA PSICOMOTRICIDAD

Pierre Vayer (1977a, 1977b), como resultado de sus experiencias
psicopedagégicas realizadas con niflos, propone 1la educacidn
psicomotriz como una modalidad educativa, global y necesaria para
todo tipo de nifo, desde el normal, hasta el nifio con problemas;
la cual debe formar parte del conjunto de actividades educativas.
Para Vayer el desarrollo del nifio y su evolucién son resultado de
las interacciones constantes entre el propio nifio, a través de su
cuerpo y el mundo de los objetos y de los demds. De acuerdo a
este autor "el niflo hace el aprendizaje del mundo con todo su
cuerpo, con todo su ser; y por tanto, cuando él domine su cuerpo
podra aprender el munde de las cosas y establecer relaciones con
ellas, y asimismo cuando domine el uso de su Yo, podrd adquirir
su independencia frente al mundo de los demds, aceptar ese mundo
y establecer las necesarias relaciones con €1" (Vayer, 1977b
p-2).

Plantea que las diferentes orientaciones tedricas sobre el
desarrollo del nifio, tienen en la pequefia infancia un denominador
comin, que es la presencia del cuerpo.

Considerando principalmente las teorias de Wallon, Gesell vy
Piaget, propone diversas etapas del desarrolle del niiflo,
concediéndole especial importancia a la elaboracidn del esquema
corporal. Seflala que la observacién de lo que es el control
postural (las actitudes) y lo que es el control segmentaric (los
gestos de los miembros superiores e inferiores) nos habla siempre
de la personalidad y del grado de madurez del nifio. Propone que
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todo 1o gque la persona es, sus emociones, sentimientos y su
actividad conceptual son inseparables del propio cuerpo.

Asimismo destaca la accién de la educacién psicomotriz como una
educacién general del ser a través de su cuerpo; y la relevancia
del examen psicomotor para conocer al nifio y programar el tipo de
educacién que conviene a su caso.

Las etapas de desarrollo, siguen las leyes de la maduracidn
nerviosa en una elaboracién progresiva, donde ias fronteras entre
ellas son relativamente flexibles, ya que cada nifio tiene su
propia historia y vivencias.

Divide el desarrolle del nifio de la siguiente manera: periodo
maternal, periodo global-sincrético, periodo de transicidén y
periodo de la diferenciacién y andlisis.

Durante el periodo maternal, el nifio pasa de 1los primeros
reflejos, a la marcha y a las primeras coordinaciones motrices, a
través de una relacién con la madre (didlogo tdénico) muy estrecha
al principio, luego cada vez mds suelta, pero sin embargo siempre
presente. Con las posibilidades de accién el nifdo adquiere
también las posibilidades para descubrir y conocer.

Las siguientes dos etapas son las que se describiran con mayor
detalle, ya que es en estos periodos, donde generalmente se
presentan las condiciones previas a la lecto-escritura.

El periodo global-sincrético (de los dos a los c¢cinco aflos) inicia
cuando el nifio entabla los primeros procesos del conocimiento, y
estd listo para integrarse al mundo a través de la accién de su
Yo corporal. .

"A través de la accién, la prehensién se hace cada vez mis
precisa, estando asociada a los gestos y a una locomocién cada
vez mds coordinada. La motricidad y la cinestesia permiten al
nifio el conecimiento y por ende la utilizacién cada vez més
diferenciada, cada vez mds precisa de su cuerpo por completo. La
relacién con el adulto es siempre un factor esencial de esta
evolucidén que permite al nifio desprenderse del mundo exterior y
de reconocerse en tanto que individuo" (Vayer, .977b p, 23).
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£n la interaccién del nifio con el mundo de los objetos, comienza
a conocerlos con manipulaciones y construcciones. Se inicia el
desarrollo de la organizacién perceptiva (colores y sonidos), 1la
construccién del espacio, la organizacidén en el espacio grafico y
la organizacién de las relaciones en el tiempo.

Al final del periodo, el nifio posee coordinaciones motrices con
precisién y habilidad en actividades simples; la dominancia
manual es clara y se inician las distinciones derecha-izquierda;
se interesa especialmente en el presente, aungue comprende el
ayer y el ahora, y su lenguaje ha superado la mayor parte de las
dificultades de pronunciacidn.

Este periodo es el inicio de la educacidén colectiva y es, donde
se presentan las primeras' convenciones sociales. La adaptacién
social del nific presenta una doble vertiente: por una parte, la
adaptacién al mundo de los demds, realizada en un clima
esencialmente afectivo, como son las actividades de 3juego y
socializacién; y por otra parte, la autonomia progresiva frente
al mundo de los demés ante las necesidades elementales de la vida
diaria como alimentarse, vestirse y sgeguir reglas de higiene
(cfr., Vayer, 1977a pp. 41-42).

En este periodo la educacién es basicamente psicomotriz, y los
propésitos de la accidén educativa estén encaminados a favorecer
el desarrollo exterior a través de la educaci6n global del
esquema corporal (didlogo corporal) y de los diferentes aspectos
del Yo frente al mundo.

El siguiente periodo llamado de transicién (de los cince a los
siete aflos), es precisamente un puente entre el periodo anterior
al de andlisis y diferenciacién, es decir la transicién de la
actuacién del cuerpo a la representacién.

£l niflo cursa este periodo desarrollandc el control postural y
respiratorio, la independencia de los brazos con relacién al
tronco, afirmando la lateralidad y el conocimiento de derecha-
izquierda. La capacidad de atencit6n se prolonga a mis largos
periodos de tiempo. Su coordinacién es mas precisa y habil, se ha
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desarrollado el sentido del tiempo y la organizacidén perceptiva
en las referencias espaciales y temporales. Ahora es capaz de
diferenciar entre juego y trabajo.

La presencia del adulto y el grupo familiar, continuan siendo un
factor importante en el establecimiento de los diversos modos de
reaccién, consigo mismo y con su entorno. El nifio se convierte
ahora en un verdadero miembro de 1la familia y busca adaptarse al
grupo.

En este periodo la educacién psicomotriz se dirige a 1la
suficiencia del niflo sobre si mismo, asi como a proporcionar los
medios para los aprendizajes escolares, en particular los de la
escritura-lectura-dictado.

Finalmente en la ultima etapa, con el desarrollo de las
diferentes funciones y habilidades se elabora definitivamente el
esgquema corporal; el nific tiene los medios para conquistar su
autonomia, v desarrcllar las diferentes capacidades de
aprendizaje y de relacién con el mundo exterior al interesarse
por la vida social.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO

En este capitule hemos revisado diferentes teorias sobre el
desarrollo del nifio. Todas ellas coinciden en conceder una
importancia fundamental al desarrollo que ocurre durante 1la
nifiez, para la adaptacién posterior del ser humano.

En todas 1las teorias se contempla una evolucién gradual del
desarrollo, donde las habilidades anteriores son necesarias para
la consecucién de capacidades mas maduras y relaciones sociales
mis complejas; cada desarrollo ofrece la oportunidad de corregir
o completar las adquisiciones anteriores, y los logros obtenidos
en un momento no se pierden posteriormente, sino que se
subordinan a los nuevos requisitos.
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En cada una de las teorias, con excepcién de la conductual, se
describe el desarrollo del nifio en fases o etapas con rangos de
edad aproximados, mds que periodos fijos de edad. En lo que
difieren es en la divisién de las etapas y la relevancia de cada
una de ellas.

Las diferentes teorfas enfatizan especialmente un aspecto
determinado de la conducta humana, proporcionando tdnicamente una
comprensién parcial del desarrollo del individuo; sin embargo
éstas pueden complementarse entre si, integrando los factores
principales que intervienen en el desarrollo del nifio, aun a
costa de las diferencias entre sus postulados basicos, en la
terminologia y metodologia utilizada.

Las diferentes teorfas han sido reccnocidas como grandes
aportaciones al conocimiento del desarrollo infantil, sin embargo
también cada una ha sido criticada por ejemplo: por dirigir su
atencién a un aspecto de la conducta humana y dar poca
importancia a otros aspectos; por limitarse a considerar
solamente hechos observables, o por el contrario por dirigir su
atencién a factores mentales que no puede probarse su existencia,
medirse o controlarse.

Respecto al periodo preescolar, de cuatro a seis afios, cada
teoria ha descrito el desarrollo bajo concepciones muy diversas,
sin embargo podemos concluir que en esta etapa, a través de la
maduracién y de 1las vivencias, el nifio: empieza a ejecutar
operaciones fisicas y mentales mediante !a imitacién, la
imaginacién, el juego y el dibujo; se encuentra maduro en su
control motor; adquiere un conocimiento de si mismo y de su
Propio cuerpo y leo utiliza en forma cada vez mds diferenciada y
precisa; se inicia en las nociones de lateralidad, tiempo y
espacio; en su lenquaje formula innumerables preguntas y habla
sin articulacién infantil; despliega una activa tendencia a
conceptuar y generalizar; es capaz de narrar una gran cantidad de
informacién; adquiere conciencia de su propia sexualidad y surge
la identificacién con el progenitQt del mismo sexo; comienza a
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valérse por si mismo y a tomar iniciativas; su conciencia se
extiende hacia el mundo que le rodea; se manifiesta satisfecho
por lo que es capaz de hacer; aprende a cooperar con los demds y
a comprender las limitaciones sociales.

En definitiva, es un periodo esencialmente importante de toma de
conciencia y adquisicién de habilidades, que va a configurar la
madurez del nifio tanto intelectual como afectivamente, lo gque
repercutird probablemente en sus aprendizajes escolares {en
particular la adquisicién de la lecto-escritura) y en general en
su futuro como individuo.
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CAPITULO I1X

PROCESO DE ADQUISICION DE LA LECTO-ESCRITURA

El tema de la lecto-escritura ha ocupado un lugar relevante dada
la repercusidén pedagdgica, psicolégica y social que tiene. E1
hecho de leer y escribir representa un instrumento valioso en 1la
socializacién del ser humanc; la mayor parte de sus conocimientos
los adquiere por medio de este proceso que le permite estar en
contacto ¢on la ciencia, el arte, la técnica y diferentes formas
de cultura (cfr. Aguirre y Sandoval, 1980 p.IX).

Por otra parte, la necesidad de su ensefianza no se exige
tnicamente por su valor cultural y social, sino también por ser
un elemento de vital importancia para el individuo, quien
apoydndose en ella puede solucionar con mayores garantias de
éxito sus problemas Yy necesidades personales.

La lectura es uno de los instrumentos bdsicos para el progreso de
la humanidad ; por ello ocupa un lugar destacade entre las
actividades escolares encaminadas al perfeccionamiento del
idioma. La vertiente griafica de é&ste, es la que hace necesaria la
enseflanza de la escritura (Enciclopedia Té&cnica de la Educacidn,
1975 p.73).

Dada la relevancia que tiene este aprendizaje en la vida del
nifio, el presente capitulo cubrird los aspectos que intervienen
en el proceso de adquisiecién de la lecto-escritura, tomando en
cuenta 1la perspectiva ¢radicicnal y ¢l punto de wvista gque
actualmente impera al respecto.

Al mismo tiempo se describirdn los métodos fundamentalmente
empleados en la enseflanza de la lecto=-escritura.
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PERSPECTIVA TRADICIONAL
Lectura

Antiguamente el acto de leer y la enseflanza de la lectura se
concebian como aprendizajes casi mecdnicos, preparados por los
maestros de acuerdo a distintas técnicas, de modo que todas las
habilidades de la lengua escrita se dominaran progresivamente.
Asi, aprender a leer consistia en saber identificar correctamente
las palabras, limitando el proceso de lectura a un acto de
percepcidn de signos gri&ficos, mientras los pasos subsecuentes se
consideraban una sobrecultura (Dehant y Gille, 1976 p. 11).

De lo anterjor se desprende que al inicio del proceso se debe
prestar mayor atencién a la parte mecdnica y cuando el niflo logre
su dominio, iniciar la lectura de comprensidén .

De acuerdo a esta perspectiva el proceso lector distingue dos
elementos fundamentales, la percepcién de signos escritos y su
comprensién e interpretacidén. En el caso de la lectura oxal se
aflade otro elemento, que es la pronunciacién correcta de los
signos percibidos (cfr. Enciclopedia Técnica de la Educacién ,
1975 p. 74).

La percepcidn de los signos escritos se relaciona con una serie
de hdbitos mecénicos como el movimiento de los ojos. Durante la
lectura dicho movimiento consiste en una serie de saltos, que se
fijan en determinados lugares permaneciendo centésimas de segundo
en ellos. Estas pausas estdn condicionadas por la habilidad del
lector y por la dificultad del texto.

Ademds de 1los movimientos de avance, el o0jo puede realizar
movimientos de retroceso a fin de completar la percepcién visual
de una palabra o grupo de ‘letras. La percepcién de una palabra no
se da letra por letra, sino globalmente; en cada pausa se capta
el aspecto general de 1la palabra, lo cual permite su
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reconocimiento y comprensién. En general los movimientos oculares
ritmicos, rdpidos y de mayor amplitud corresponden a un buen
lector.

En relacién al segundo aspecto, de ac_uerdo a Reed (cit. en
Enciclopedia Técnica de la Educacién, 1975 p.74) la comprensién
es un fenémeno de asociacién entre el significado de la palabra y
su forma grédfica. Para que exista una verdadera comprensidén deben
integrarse varios factores: nivel intelectual, amplitud de
vocabulario y madurez del sujeto,

También es necesario considerar la adecuacién de textos a la edad
del pequefio y las caracteristicas propias del lector, pues es més
facil captar el significado y forma oral de los signos que se
conocen, que aquellos que no forman parte de su vocabulario. Otro
elemento que condiciona este proceso es la forma de presentar el
material (papel de impresién, letra, etc.).

De acuerdo a esta perspectiva, para que el aprendizaje de la
lectura se realice sin dificultad es necesario que el nifio haya
alcanzado un grado minimo de desarrollo, nivel que se ha fijado
aproximadamente a los seis afios.

Rdemds de la edad fisica y mental, existen una serie de factores
que pueden influir a favor o en contra del aprendizaje lector
como: vocabulario oral suficiente, capacidad de expresién y
comprensién, capacidad para discriminar visual y auditivamente,
capacidad de observacién, capacidad para mantenerse atento en
determinadas tareas, madurez emocional y social, e interés por la
lectura.

Escritura

Respecto al aprendizaje de la escritura, se plantea como un
proceso evolutivo desarrollado gradualmente, e integrado por
etapas que van desde el garabato hasta la escritura utilizada por
el adulto (cfr. Condemarin y Chadwick, 1990 p.25).
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En un principio aprender a escribir suele ser copiar, reproducir
o imitar conductas manuales. Para que dichas conductas se
realicen sin dificultades, se hace necesario dotar al cuerpo ¥y a
la mano de una posicién adecuada.

El nifo debe sentarse con el tronce recto, ligeramente inclinado
hacia adelante, la cabeza debe seguir la linea del tronco, los
pies deben apoyarse en el suelo y los codos sobre la mesa. E1
14piz se sostiene entre los dedos pulgar y medio, colocéndose el
dedo indice sobre éste, La mano con que se escribe debe apoyarse
sobre el dedo mefiique, con la palma dirigida hacia el papel. El
cuaderno puede colocarse ligeramente inclinado hacia 1la
izquierda, en el caso de sujetos diestros (cfr. Enciclopedia
Técnica de la Educacién, 1975 p.111).

La evoluecidén de la escritura se relaciona con el desarrollo
psicomotor del niflo, los trazos sin intencién aparecen en el
momento en que aprende a caminar, adquiere el equilibrio y le es
posible tomar objetos entre el pulgar e indice. Todo esto se debe
a la coordinacién entre la visién y la prensién.

A medida que las coordinaciones y percepciones se afinan (en
particular la coordinacién ojo-mano) y comienza la funcidn
simbdélica, el niiflo empieza a efectuar las primeras imitaciones de
la escritura que distingue visualmente del dibujo.

Mediante el ejercicio prédctico de todos los dias: trazos sin
intencidn, dibujo y actividades manuales de cualgquicr tipo, el
nific adquiere una mayor seguridad en 1la ejecucidén de sus
movimientos.

A los cuatro aflos el sistema nervioso central y los 6rganos de
los sentidos adquieren cierto grado de desarrollo, que se traduce
en coordinacién de movimientos y mejoras en la motricidad fina.
Esta habilidad, unida al desarrollo de la inteligencia simbdlica
(en particular el desarrollo del lenguaje) permite que el nifio
llegue a descubrir lo que un signc significa (cfr. D ﬂngostino b4
Raimbault, 1979 p.73).
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Para llegar a reproducir la escritura, el nifio debe aprenderla y
respaetar sus exigencias. Esto supone la existencia de una buena
discriminacién visual para percibir y reconocer letras, ya que
algunas se diferencian por detalles minimos (y-y).

De igual forma se requiere un buen desarrollo de la motricidad
fina para reproducir con exactitud el trazado de las letras
respetando sus proporciones (Q=Q).

Para que los signos de la escritura tengan significado, deben
seguir un &érden y orientacidén. Cada elemento (letra o palabra)
debe ocupar un lugar preciso para no deformar el sentido del
mensaje. Por ejemplo, las palabras "olor" y "loro" se componen de
las mismas letras y el &rden en el cual est&n colocadas determina
su significado. :

También se marca que el espacio para la escritura tiene dos
dimensiones y debe orientarse segun convenciones preestablecidas.
La mayor parte de la escritura alfabética y fonética se orienta
de izquierda a derecha ¥y de arriba hacia abajo. Estas
caracteristicas exigen que el nifio tenga una buena orientacién en
el espacio y en el tiempo, en donde este tltimo, significa a la
vez orden, duracidn y sucesién.

La relacién espacial se relaciona con el cuerpeo, el niific escribe
en un espacio de representacién gue se relaciona con su propio
cuerpo y se orienta como €l: arriba, abajo, izgquierda, derecha y
en medio.

La adquisicién de la escritura no se limita a la capacidad para
reproducirla. Requiere que el nifio llegue a establecer 1la
correspondencia gntre cada signo, entre cada una de sus
combinaciones y los sonidos de la lengua hablada, para
recenstruir el nmensaje sonoro. A fin de realizar estas
actividades, se necesita ademss de la posibilidad de copiar,
cierta aptitud para el andlisis y la sintesis, cierto grado de
abstraccién para poder pasar de la transcripcién escrita a la
traduccién sonora y viceversa, y por ultimo una buena
discriminaci6én auditiva.
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Con el fin de llegar a este nivel, la escritura debe aproximarse
al lenguaje verbal del niflo, facilit&ndole su comprensién .

Para finalizar este apartado, se puede concluir que el desarrollo
de la escritura refleja: el aprendizaje, 1los efectos del
ejercicio, la progresiva mejora de las capacidades motrices, el
desarrollo intelectual y el desarrollo en el terreno de las
relaciones afectivas y sociales (cfr. Ajuriaguerra y col. 1984
p.12).

PERSPECTIVA ACTUAL

En los udltimos afios se han realizado investigaciones bajo un
nuevo enfoque. En ¢l se ha estudiado la adquisicién del sistema
de lectura y escritura basdndose en la psicologia genética de
Piaget y la psicolingliistica contemporiénea.

Se argumenta que la lecto-escritura representa una forma de
expresién linglifstica, siendo el lenguaje oral un punto de apoyo
esencial para el aprendizaje de estos procesos. Asimismo existe
una continuidad e interrelacién entre ambos lenguajes (oral y
escrito), es decir entre ambas formas de comunicacién (Cooper,
1990; Garton y Pratt, 1991).

Ambos lenguajes comparten vocabulario y formas gramaticales, pero
tienen funciones diferentes, y por o tanto requieren de
construccién y estilo especificos. La lengua escrita depende al
principioc de la lengua oral; conforme evoluciona la escritura, se
independiza desarrollindose un lenguaje mds complejo ¥y
enriquecido, ya que no cuenta con el apoyo del contexto
situacional como es el caso de la lengua oral (cfr. Gonzdlez y
col. 1986, pp. 87-89).

Asimismo, bajo este enfoque es posible explicar como cualquier
proceso de adquis;cion de conocimientos, el aprendizaje de la
lecto-escritura, donde existe una interaccidn entre la actividad
del sujeto con el objeto de conocimiento. El punto de partida
para la adquisicién de este aprendizaje es el sujeto mismo, en
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funcién de sus esguemas asimiladores a disposicién, realizando un
esfuerzo de acomodacién tendiente a incorporar lo que resultaba
inasimilable. Ferreiro y Teberosky (1980 p.2) seiflalan que ".,.los
estfmulos no actuan directamente, sino que son transformados por
los sistemas de asimilacién del sujeto; en este acto de
transformacién el sujeto da una interpretacidén (al objeto en
términos generales), ¥y es solamente en virtud de esta
interpretacién que la conducta del sujeto se hace comprensible".

Ademis de los aspectos psicolingliisticos y cognitivos, el proceso
de la lecto-escritura estd inmerso en una actividad bésicamente
social.

Teale y Sulzby (1991) seflalan que el nifilo desde sus primeros
meses de vida tiene contacto con el lenguaje lecto-escrito; a
través de sus padres y el mundo que le rodea interacciona con
carteles, letreros, actividades como leer el periddico, escribir
cartas, etc., observande como este proceso tiene una funcién
social (comunicar, pedir, informarse, etc.). Es gracias a su
éontacto constante con estas experiencias, que el nifio va
comprendiendo e involucrdndose con la lecto-escritura.

Las autoras describen las caracteristicas que consideran tiene el
niflo como aprendiz de este proceso:

1.~ Los nifios aprenden a leer y escribir tempranamente cuando
tienen contacto en su vida diaria con el lenguaje lecto-escrito y
en una sociedad alfabetizada.

2.~ La lecto-escritura tiene un caracter funcional. Esta es vista
por los nifios como una actividad dirigida a una meta.

3.- El desarrolle de la lectura y escritura coinciden y se
interrelacionan. El desarrollo en la habilidad lectora del nifio
influye en su escritura, y el lenguaje oral refuerza el
desarrolle en una y otra.

4.~ El nifio es un aprendiz active. Se encuentra frente al
lenguaje escrito e interactda con &l construyendo su
entendimiento.
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Lectura.

Desde esta perspectiva la lectura es la reconstruccitn del
significado. Para el lector implica una actividad inteligente en
la gue trata de controlar y coordinar diversas informaciones para
obtener significado del texto; informaciones que el texto en
cuestion no siempre provee, sinp que el sujeto debe tener con
anterioridad (Gonzdlez y col., 1986); es decir la mayor o menor
facilidad para reconocer y comprender un texto depende de cuanto
sepa el lector de antemano. Por ejemplo, la lectura es sumamente
complicada cuando estd escrita en un idioma gque no se domina, o
cuando el tema del que trata es ajeno al lector.

Smith (1990) explica que para determinar la naturaleza del
procesoc de la lectura, adem&s de considerar la informacidn visual
{signos impreses), ha de considerarse la informacién no visual
(memoria, atencidn, funciones del lenguaje, comprensién del
discurso hablade, conocimientos sobre la escritura y familiaridad
con el tema tratado). Asi, mientras mayor informacidén no visual
Se tenga, menos se apoya el lector en la informacidén visual, y la
lectura es mas fluida y comprensible.

Segin Goodman (cit. en Gonzdlez y col., 1886) existen tres tipos
de informacién utilizados por el lector:

a) grafofonética.~ se refiere al conocimiento de las formas
graficas ({letras, signos de puntuacidén, espacios) y su relacidn
con el sonido o patrén de entonacién que representan.

b) sintdctica.- conocimiento de 1las reglas gque rigen las
secuencias de palabras y oraciones; por ejempla, primero se
encuentra el articulo, después el sustantivo o adjetivo, etc..

c) seméntica.- abarca los conceptos, vocabulario y conccimientos
relativos al tema de que se trata.

Para Goodman (11984), la lectura es un proceso dindmico muy
activo, Frente a un texto, el lector desarrolla una serie de
estrategias como las predicciones y las inferencias. Estas
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habilidades las emplea para utilizar sus experiencias previas con
el fin de comprender el texto; asi la lectura tiene sentido. El
lector puede, por cjemplo, predecir el final de una historia o
inferir para completar la informacién disponible.

Ademds de las estrategias definidas por Goodman, Gonzalez y col.
{1986) sefialan otras estrategias comno son: muestreo,
anticipacién, confirmacién 1% autocorreccidn, Todas ellas
igualmente contribuyen a la obtencién del significado.

Escritura.

Bajo este enfoque, la escritura constituye un sistema de
representacién, gue evoluciona de acuerdo a los niveles de
conceptualizacién gue va adquiriendo el niifio.

Sobre ésto, Ferreiro y Teberosky (1980), realizaron wuna
investigacién con preescolares, encontrande gue en sus inicios,
log primeros trazos del pequeflo son una produccion esponténea.
Los dibujos y la escritura se confunden, luego en forma paulatina
se van diferenciando, Al principio el nifio espera gue la
escritura represente Unicamente los objetes y personajes de los
que se habla, poco a poco llega a ubicar que la escritura incluye
todas las palabras expresadas, y que &stas se representan en el
mismo orden de emisidn.

Continuando con el andlisis de c6mo van evolucionando los nifios
en su compransion del sistema de escritura, Ferreiro y Gomez
Palacio (19823, 1982b) realizaron un estudio con nifios durante su
primer afio escolar, encontrando los siguientes niveles de
conceptualizacidn:

1) Nivel presilabice.- los trazos se diferencian del dibujo por
poseer algunas rasgos tipicos de 1la escritura. Inicialmente
predominan los garabatos y seudoletras, posteriormente las
grafiag. El niflo no hace una diferenciacidn entre las letras, por
lo gque puede realizar escrituras iguales para palabras
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diferentes. En ocasiones puede asociar la esecritura a las
propiedades del objeto (tamafio, edad, longitud, atc. ),
escribiendo por ejemplo mayor numero de letras para algo grande y
menor para algo pequefio. Al final de este periodo comienza a
realizar una diferenciacién mas objetiva en sus escrituras.

2) Nivel silabico.- el nifio descubre que existe una relacidn
entre la escritura y la pauta sonora, y a cada letra le asigna un
valor sildbico, escribiendo tantas letras cowo silabas Lenga la
palabra,

3) Nivel silabico-alfabético.- en este nivel se prosentan dos
formas de relacionar los sonidos con las grafias; con silabas y
letras. El1 niflo se encuentra en un procesc de transicidn,
superando el nivel sildbico e introduciéndose al sigulente nivel.
4) Nivel alfabético.- el nifio llega a comprender el sistema de
representacién alfab&tica de nuestra escritura castellana (una
graffa para cada fonema). Al final, también ha comprendido el
valor sonoro convencional para la mayoria de las letras.

Una vez establecida esta relacién, los niftcs se enfrentan a la
ortografia de las palabras y al dominio de aspectos sgemdnticos y
sintdcticos. Con el descubrimiento y dominio de ellos se
fortalece la funcién social que tiene la escritura.

En conclusién, el dominio del sistema de escritura se logra en
base al conocimiento conceptual, a la reflexidén y al razonamiento
lingiiistico, asi como a través de la coordinacion de todas las
operaciones involucradas. Esto permite apropiarse del sistema y
comprender su funcionalidad.

METODOS DE ENSERANZA PARA LA LECTO-ESCRITURA
A través de la historia los educadores se han preocupado por

buscar la mejor o mas eficaz forma para la enseflanza de la lecto-
escritura y de facilitar al alumno este aprendizaje
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De acuerdo a la perspectiva pedagégica que se utilice como punto
de partida, se introduce a los alumnos en este proceso mediante
diferentes métodos. Para la lectura han surgido cientos de ellos,
la mayoria consisten en ligeras variantes de dos direcciones
claramente definidas: sintéticos y analiticos y una tercera que
integra ambos, los mé&todos eclécticos (Enciclopedia Técnica de la
Educacién, 1975; Dehant y Gille, 1976; Bandrés, 1981; Nieto,
1988; Barcelé, 1992).

METODOS DE LECTURA
Métodos Sintéticos

Fueron histdéricamente los primeros en aparecer adoptando gran
nimero de variantes a medida que se iban perfeccionando. Estos
métodos se basan en el supuesto de que la enseilanza de la lectura
debe comenzar "por aprender 1l0s elementos mids simples del
lenguaje, ya que éstos constituyen la base del idioma y permiten
que el nifto, después de asociarlos y combinarlos entre si
repetidas veces, se halle capacitado para pronunciar e
identificar cualquier otra palabra nueva" (Enciclopedia T&cnica
de la Educacién , 1975 p.85). Es decir, se apoyan en el principio
16gico de dirigirse de lo simple a lo complejo. -

Parten del elemento (letra o silaba) enfatizando la
correspondencia entre lo oral y lo escrito, o entre el fonema y
la graffa, para después efectuar numerosos ejercicios con ellos
y combinarlos para formar poco a poco silabas, palabras y por
gltimo frases y oraciones.

De estos meétodos los gque mayor repercugién han tenido en 1la
enseflanza son:

ALFABETICO.-.Es el de mayor antiquedad. Se basa en iniciar el
aprendizaje a partir del nombre de las letras para después
combinarse en silabas, palabras y frases. El método estd ya casi
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en desusc por la dificultad que ofrece, ya que el nombre de las
letras no corresponde con su sonido en la mayoria de los casos.
FONETICO.~ Este método se desarrolla bajo la influencia de 1la
lingiiistica que propone partir de lo oral. Se basa en 1la
engefianza de los sonidos gque forman una palabra, relacionando
cada sonido con una letra, para después seguir un procesc similar
al método alfabético. Tiene la ventaja de que el nifo puede
pronunciar cualquier palabra ain cuando. sea desconocida para €1;
su dificultad estriba en la pronunciacidén de algunos sonidos
consonanticos que en forma aislada no pueden reproducirse con
exactitud.

SILABICO.-Para subsanar el inconveniente del métodoc anterior, en
éste se parte de la silaba como unidad basica, con el argumento
de que las unicas letras que se pueden pronunciar solas son las
vocales. Este método tiene mayores ventajas en nuestra poblacidn,
ya que el idioma espaficl es de tipo sildbico.

Con los métodos sintéticos se ha logrado afianzar el dominio de
la mecdnica lectora y el reconocimiento de palabras por si mismo;
sin embargo los principales motivos de critica han sido por una
parte, que retardan la fluidez lectora al habituarse el nifio al
deletreo, y por otra gue sdlo avanzado el aprendizaje se
considera el aspecto comprensive de 1o leido. Asimismo se
argumenta que al aplicar estos procedimientos,
caracteristicamente rigidos, se descuida el interés del alumno
por la lectura.

Se ha pretendido compensar estas desventajas recurriendo al
empleo de dibujos que se relacionan con la letra, silaba o
palabra a estudiar, con palabras de interés para el nifio y
retomando situaciones cotidianas, lo cual puede servir de motivo
para comentarios y conversacidn.
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Métodos Analiticos

Surgen como una reaeccidn a los inconvenientes de los métodos
sintéticos, buscando ser mas motivadores para el aprendiz. Su
principal atencion se dirige hacia la comprensién  del
significado.

Estos métodos se fundamentan en gque la percepcidén visual se
produce en forma global. Los ojos al leer se mueven ripidamente,
y en cada pausa se captan grupos de letras e incluso palabras o
frases, por lo que para el lector es mias ficil percibir formas
lingiisticas completas qQue elementos aislados.

Se argumenta que la lectura es un proceso de captacién de ideas,
por 1o que la presentacién de un material significativo global,
es la forma ma&s adecuada para que el aprendizaje se efectie y se
estimule la motivacién del alumno por leer (cfr. Smith, 1990),
Por tales razones a estos métodos se les ha llamado también
globales o ideo-visuales.

La ensefanza a través de este sistema, parte del andlisis de las
unidades globales del idioma (palabras, fras®s u oraciones), para
de alli llegar a reconocer los elementos simples que las
constituyen {sfilabas y letras). Es decir van de lo general a lo
particular,

Desde esta perpectiva la lectura es una tarea en la que predomina
la actividad wvisual sobre los signos graficos, mds que la
actividad auditiva. En este aspecto, las diferencias entre los
métodos se refieren sobre todo al tipo de estrategia perceptiva
en juego: preferentemente auditiva para los de tipo sinté&tico y
primordialmente visual para los analiticos (cfr. Ferreiro y
Teberosky, 1980 p. 20).

Existen algunas variantes entre los diferentes métodos
analiticos; sin embargo, en general muestran unidades
lingitisticas que se consideran mds atractivas para el niflo, y se
apoyan con figuras e ilustraciones para favorecer la comprension.
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Entre los métodos mds comunes Se encuentran (Enciclopedia Té&cnica
de la Educacién,1975; Bandrés, 1981; Nieto, 1988; y Barcels,
1992):

DE LA PALABRA.- La unidad por la que comienza la ensefianza es la
palabra, mas tarde se descompone en sus elementos para que el
alumno pueda adqguirir una cierta independencia en el
reconocimiento de nuevas palabras. Este método tiene la ventaja
de favorecer la habilidad de 1leer palabras completas sin
deletrear.

DE LA FRASE.- Se basa en la idea de que las frases despiertan
mayor interés en el nifio que las palabras, por lo que inicia el
aprendizaje con frases que posteriormente se analizardn en las
unidades que las componen.

DEL CUENTO.- El mé&todo se inicia con el relato de un cuento por
parte del profesor, el cual va a leerse mds tarde. El argumento
se comenta, discute, e incluso puede dramatizarse. Posteriormente
se observa el texto identificando, después de varias
repeticiones, las frases de que estd conformado. Finalmente se
reconocen las palabras y los elementos de algunas de ellas.

En 1los métodos de la frase y el cuento, generalmente 1los
protagonistas son animales o nifios. Con un vocabulario
seleccionado cuidadosamente, se repiten en forma constante las
palabras para facilitar su reconocimiento, y poco a poco se van
intreduciendo palabras nuevas.

Entre las principales ventajas de los métodos analiticos, se
encuentra que desde los momentos iniciales del aprendizaje, se
desarrolla una actitud comprensiva y despierta el interés por la
lectura; sin embargo al enfatizar estos aspectos, se deja hasta
muy avanzada la enseflanza , el reconocimiento de nuevas palabras
Yy el conocimiento del sistema fonético del idioma, por lo que se
mantiene al alumno por largo tiempo en dependencia del profesor.
Es decir, generalmente el aprendizaje a través de estos métodos
es mids tardado que con los sintéticos.
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Métodos Eclécticos

A rafiz de los métodos anteriores ha surgide un tercer grupo, los
eclécticos o mixtos, que toman diversos aspectos positivos de las
dos direcciones. No se excluyen mutuamente, en cierto modo se
complementan combinando sus té&cnicas y procedimentos.

"Por una parte adoptan las wventajas que ofrecen los métodos
sintéticos: es decir, progresién, seleccién y desarrollo de
técnicas de reconocimiento, y por otra desde los momentos
iniciales, despiertan el interés de los alumnos insistiendo en la
comprensién e interpretacién de lo leido" (Enciclopedia Técnica
de la Educacién, 1975 p.92). :

Los partidarios de esta tendencia argumentan que en ningin mé&todo
se presenta con exclusividad el analisis y la sintesis, tarde o
temprano se llega a analizar sl se comienza sintetizando, o a
sintetizar si se empieza analizando; las diferencias se presentan
tan solo en la manera de iniciar la enseflanza (cfr. Barbosa, 1971
p.22). Los mé&todos eclécticos conciben la lectura como un doble
proceso analitico-sintético, en el cual ningin elemento debe ser
descuidado. Ambos factores deben ser tratados simultaneamente,
concediéndoles la misma importancia.

En la actualidad existe una mayor tendencia ecléctica bajo la
cual los profesores buscan mis eficacia, utilizando toda clase de
recursos did&cticos; sin embargo no existe un consenso general,
por el contrario persiste una gran polémica-en torno a cual
método es el mejor.

METODOS DE ESCRITURA
La enseflanza de la escritura ha sido casi siempre simultinea a la

de la lectura, con el fin de otorgar al aprendizaje un cardcter
vivo y funcional; pero mientras que para la lectura han existido
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multitud de métodos, a la escritura se le ha dado una importancia
menor. )

Los métodos que se han utilizadec a través de la historia pueden
dividirse, al igual que para la lectura, en d4dos grupos
principales: sintéticos y analiticos (Enciclopedia Técnica de la
Educacién, 1975).

Métodos Sintéticos.

Parten de los trazos de los elementos que componen las letras,
para llegar a las letras mismas y de ahi a las silabas, palabras
Yy frases. Estos métodos pueden dividirse en tres etapas
(Enciclopedia Técnica de la Educacién, 1975 p. 115):

la. Después de una breve preparacién sensoriomotriz, los niflos
deben trazar palotes y évalos, hasta adquirir una destreza
suficiente con el 1épiz © en el pizarrén. .

2a. Consiste en la enseflanza del alfabeto. Las letras se
clasifican en diversas formas y los signos gque se parecen en
algién elemento del trazo, son agrupados de tal manera que en
funcién de unas cuantas formas, se aprenden las restantes.
Uniendo las letras del alfabeto se llega a la escritura de
palabras y frases.

3a. En esta etapa el nifio repite los modelos hasta reproducirlos
de manera impecable, siguiendo pautas de tamafio, grosor y
alineacidn. ’

Estos métodos han sido criticados igual que en la lectura, en
cuanto a que no consideran la motivacién del nifio, ni propician
la capacidad creadora, y por otra parte en el énfasis que dan a

la calidad del trazo (perfeccién) desde que el nifio se inicia en
el aprendizaje.
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Métodos Analiticos.

Unidos a los métodos de lectura y en oposicién a los sintéticos,
surgen los métodos analiticos. En ellos se parte de las unidades
completas, frases o palabras, para luego dirigirse a las letras y
a sus rasgos peculiares.

Con ellos se pretende convertir la escritura en algo agradable,
con sentido y dirigida a los intereses personales del alumno.

W. S. Gray (cit. en Barbosa, 1971), propone un programa de
escritura que se distribuye en tres periodos, Este se apega
mayormente a los métodos de lectura analiticos y eclécticos:

lo. Preparacidén a la escritura. comprende los aiflos preescolares y
la iniciacién escolar, con actividades para flexibilizar el
brazo, la mano ¥y los dedos, desarrollar las coordinaciones viso-
musculares, desarrollar el ritmo necesario y estimular el
aprendizaje. Es decir, preparacién motriz y sensorial, interés
por aprender y adquisicién de 1los mecanismos bé&sicos a la
escritura.

20. Aprendizaje de la escritura. Abarca el primero y segundo
grado; tiene como objetivo aprender la configuracién de la grafia
de palabras frases y oraciones. Posteriormente estimular a los
alumnos a hacer uso de la escritura para sus proplas necesidades
a fin de facilitar el aprendizaje y como medio de auto expresiodn.
3o. Adquisicién definitiva de un estilo de escritura. Comprende
del tercer grado en adelante. Su principal objetive es ayudar a
los alumnos a adquirir un estilo de buena calidad, de manera
legible y con razonable velocidad, asi como su empleo en las
diversas actividades de la vida diaria.

En este apartado sobre los métodos de escritura, cabe hacer
mencién acerca de los tipos de letra gue han imperado en 1la
enseflanza de la escritura.

Antiguamente habia una especial preocupacién por la forma de la
letra y su belleza, y se ejercitaba ésta con ciases de caligrafia
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en los diferentes grados de primaria, hasta adoptar un
determinado estilo de letra manuscrita.

Con la mecanizacifn de las actividades y las necesidades de la
vida moderna, tuvo menos popularidad la letra manuscrita o
cursiva, surgiendo el tipo de letra script. Su objetivo era
lograr una escritura clara y rdpida, ya que el nifio trazaria
letras similares a las gue se encuentran en los textos, lo que no
era factible con la letra manuscrita.

Actualmente en diferentes momentos de la escuela primaria, se
ensefia a los nifios el dominic de ambos tipos de letra,

METODO INTEGRAL DE LECTO-ESCRITURA

Otro método empleado para la ensaflanza de la lecto-escritura, es
el llamado "Método Integral". Este es propuesto y aplicado por
los defensores de la perspectiva actual, que siguen una filosofia
del lenguaje integral {Freeman, 1988).

De acuerdo a Goodman (1990) el lenguaje integral se apoya en
cuatro pilares humanistico-cientificos:

1.~ Una teorfa acerca del aprendizaje .- El aprendizaje del
lenguaje es fdacil cuando es integral, real y relevante, cuando
tiene sentido y es funcional, cuando tiene en cuenta el contexto
de su wso y cuando el alumno decide utilizarlo. Asi, el nifio
aprende el lenguaje a través del lenguaje, en el contexto de
auténticos hechos de habla y lecto-escritura. E1 lenguaje es
tanto personal como social, ya que estd impulsado desde adentro
por la necesidad de comunicacién y estd moldeado desde afuera
segin las normas sociales. Aprender el lenguaje es aprender a2 dar
significado, es decir, aprender a encontrarle sentido al mundo en
que se desenvuelve.

2.~ Una teorfa del lenguaje.- El lenguaje es una totalidad
indivisible, las caracteristicas de las partes pueden ser
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estudiadas, pero el todo siempre es mids que la suma de sus
partes.

3.- Una visién de la ensefianza.- Se crganizan los programas Sobre
la base de literatura infantil, frecuantemente en unidades
tematicas. Los programas respetan a los alumnos, su origen, su
forma de hablar, lo que leen y sus experiencias anteriores a su
ingreso a la escuela; asi no hay niilos con desventajas respecto
del sistema escolar. Los maestros saben que son guias, apoyos y
facilitadores del aprendizaje, perc que no lo controlan.

4.~ Visién del curriculum.- La meta es el crecimiento individual
v no el logro de determinados niveles., El curriculum tcma en
cuenta los intereses y las experiencias que los nifios tienen
fuera de la escuela, incorporando toda la gama de las funciones
lingliisticas, orales y escritas. As{ los procesos lingliisticos se
integran, ya que los nifios hablan, escuchan, leen o escriben de
acuerdo con sus necesidades.

Teberosky y Vinardell (cit. en Cukier y Tornadd, 1987) seiflalan
como principio importante dentro de este enfoque que el trabajo
pedagdgico es interactivo en todos los sentidos de la palabra.
Desde el punto de vista humano, porque es interactivo entre los
nifos, entre los nifios y los maestros, y entre el equipo de
maestros. Pero también es interactivo entre 1la 1lectura vy
escritura; no es necesario que sea el nifo quien lea, durante
mucho tiempo es un trabajo gue ha hecho el maestro al lado del
nifio, poco a poce el niflo va asumiendo mayor responsabilidad,
hasta que llega el momento en que él solo puede hacerlo,

Ahora bien, dado que existen aprendizajes que el nifio adquiere a
partir de la interaccién con otros y con el contexto (como las
convenciones propias del sistema) ¥y otros aprendizajes
generalmente conducidos por la ensefianza (como las convenciones
ortograficas), Tebercsky (1989) propone un proyecto de
intervencién basado en cuatro fuentes:

1) El conocimiento formal acerca de qué es el lenguaje escrito.
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2) El contexto de uso social en la comunicacisn cotidiana de la
ascritura.

3) Los cuonceptos elaborados por los niiflos.

4) Las exigencias escolaras relativas a la decisidn sobre qué y
cudndo ensshar.

Los defensores de este método proponen para favorecer el
aprendizaje de la lecto-escritura lo siguiente:

- Una evaluacidén inicial de los niifles antes de realizar las
actividades en grupo.

- Los nifes deben concebir este aprendizaje como un medio para
alcanzar otros objetivos, y no como un fin.

-~ El interés de los niflos puede verse favorecido por las
practicas familiares, pero no depende exclusivamente de ellas.

- Elegir actividades que permitan diversos niveles de desempeiic
individual.

- Inecitar el trabajo en grupos, ya gue los nifios pueden aprender
de sus compafieros.

- Desde el nivel preescolar involucrar a los nifios en actividades
de lecto-escritura, para propiciar miltiples ocasiones de ver,
escuchar, explorar, hacer distinciones, cuestionarse y preguntar.
- Brindar un medio social donde se lea material escrito y se
amime al nifio a confrontar y discutir sus hallazgos.

- Motivar al niiio para que aprenda a través de la imitacidn y de
la participacién en actividades propias de los adultos (cuentos,
cartas, recetas, mensajes y juegos).

- Permitir al pequeiic cometer errores, ya gue son parte
intrinseca del desarrolle y juegan un papel dindmice en éste, El
nifio aprende utilizando estrategias, experimentando, arriesgando
Y construyendo.

En suma, el aprendizaje de 1la lecto-escritura en los niflos
evoluciona scbre una basta variedad de experiencias. El pequeflc
construye su concepcidn acerca de lo inpreso explorando directa y
constantemente el lenguaje escrito, estableciendo estrategias
sobre éste; y a través de la observacién e interaccién con sus
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padres y otras personas, en actividades cotidianas de lectura y
escritura (SEP, 1988; Teale y Sulzby, 1991). De esta manera el
aprendizaje de este proceso, equivale a desarrollar una
experiencia significativa, placentera y iitil para los nifos.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO

En este capitulo se presenté el desarrollo del proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura desde su concepecidn
tradicional y bajo nuevas prespectivas.

En lo gque respecta a la concepcidén tradicional, se ha dado
énfasis principalmente al , aprendizaje mecdnico (sobre todo al
inicio del proceso), la percepcién de signos grificos, 1la
decodificacién grafico-fonético, el perfeccionamiento del aspecto
grafico-motor de la escritura y la pronunciacidn correcta de los
signos percibidos. De esta manera, el desarrollo de 1la lecto-
escritura estd en relacién principalmente con el desarrollo
psicomotor, perceptual y del lenguaje.

Por otra parte en la perspectiva actual, no se enfatiza como
prioritaria la calidad del trazo, ni la traduccién de signos
visuales, sino que desde los niveles iniciales se da prioridad a
la interaccién entre la actividad del sujeto con el objeto de
conocimiento, que es la lecto-escritura; siendo el sujeto un ser
activo constructor de su propio aprendizaje.

En esta concepcién, también se ha dado relavancia a los aspectos
motivacionales que incitan al nifio a la necesidad de adquirir el
lenguaje lecto-escrito como medio de comunicacidn, es decir, el
proceso se desarrolla como una actividad bdsicamente social y
dirigida a una meta.

Ambos enfoques seflalan la comprensidn como fundamental para el
éxito de la lectura, en lo que difieren es en el momento en que
tiene 1lugar y bajo qué circunstancias se presenta. En 1la
perspectiva tradicional, se da prioridad a la comprensién hasta
una segunda etapa del aprendizaje, ya que se favorece con 1la
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calidad de la decodificacién, la practica, la fluidez de 1la
lectura, y la amplitud del vocabulario. En cambio en el enfoque
acthal, la comprensién es bdsica para la adquisicién de este
proceso desde sus primeras etapas. Se explica gque el lector
emplea su informacidn previa utilizando diferentes estrategias
que le apoyan a comprendex el texto.

Otra diferencia se observa en cuanto a la forma en que describen
cémo se inicia el aprendiz en este proceso. Para la concepcidn
tradicional. el nifio empieza a leer y escribir cuando el adulto
decide que ha llegado el momento de aprender, antes de lo cual,
el nifio no conoce nada o casi nada sobre este aspecto. Por el
contrario en la perspectiva actual, se explica la adquisicién de
la lecto-escritura bajo un ‘enfoque evolutivo y gradual, de manera
que cuando en la escuela se inician los programas de ensefianza,
el nifio en su ambiente natural (cuando éste es propicio), ya se
ha relacionadc en miltiples ocasiones con el lenguaje lecto-
escrito. '
En relacién a los métodos para la enseflanza de la lecto-
escritura, ha existido una gran polémica respecto a cuidl es el
mejor o mis efectivo. Su utilizacién ha dependido primordialmente
de la concepcidn tedrica que sustenta el educador; y en nuestro
pais, hda dependido ademds de la corriente pedagdgica de moda y de
la peolitica sexenal.

El mayor contraste se encuentra entre los métocdos sintéticos y
analiticos, ya que 1los primeros parten de los elementos més
simples a los complejos; en cambio los segundos, parten de las
unidades globales del idioma para llegar a reconocer los
elementos que lo constituyen.

AGn cuando en los métodos globales y eclécticos se ha procurado
despertar el interés de los alumnos y dirigirse a la comprensién
del significado, de acuerdo a los tedricos de la perspectiva
actval, ésto no se ha logrado totalmente, por lo que ellos han
realizado otras propuestas metodolégicas, donde se pretende
estimular el desarrollo evolutivo en la construccién del
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aprendizaje por parte del nifio. Esto a través de una basta
variedad de experiencias en su medio social y educativo.

La mayor discrepancia entre los métodos habituales y el método
integral, radica en que éste no considera Unicamente las
equivalencias grafofonéticas o© el reconocimiento de palabras,
sino que implica un proceso psicolingliistico mas complejo donde
intervienen también aspectos sintdcticos y semdnticos.

Ademis en este método se destaca 1la relacién entre las
concepciones aprendidas en el "mundo real" (lo cual no consideran
los métodos habituales) y las nociones que se adgquieren el en
programa escolarizado.

Cada uno de los métodos revisados tiene ventajas y limitaciones.
El método integral ha intentado abordar las limitaciones de los
li’létOdDS anteriores, sin embargo, se considera que uno de los
obstdculos gue puede encontrar, es la falta de aceptacién poxr
parte de los profesores, sobre todo aquellos que por ailos han
pueste en practica los métodos tradicionales.

Se considera gue la eficacia en el método utilizado depende mucho
de la habilidad del profesor, sus aptitudes para la ensefianza y
para propiciar el aprendizaje, y de su capacidad para obtener el
mayor provecho del método seleccionado.

Finalmente és conveniente seflalar, como un aspectoc relevante, el
propiciar en el nifio una actitud positiva hacia el aprendizaje de
la lecto-escritura, sea cual fuere el método seleccionado.
Bettelheim y Zelan (1971 P. 15) afirman que "... el modo en que
el ‘niflo experimenta el aprendizaje de la lectura, determinara su
opinién del aprendizaje en general, asi como su concepto de si
mismo como aprendiz e incluso como persona".
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CAPITULO III

CONDICIONES PREVIAS PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA

El aprendizaje de la lectura y escritura ha sido a través de la
historia educativa, pedagégica Y psicolégica un tema
controvertido, tanto en la metodologia para su enseflanza como en
las habilidades y edad que debe poseer el educando para iniciarse
en este aprendizaje.

Respecto & las habilidades necesarias para aprender a leer 'y
escribir, existe una gran diversidad de condiciones sefaladas por
diferentes antores come requisitos previos. Por tal motive, en el
presente capitulo se revigardn las precurrentes que de acuerdo a
cada autor son necesarias para gque el pequefio inicie el
aprendizaje formal de la lecto-escritura.

Ahora bien, para determinar el nivel alcanzado por el niﬂo en las
habilidades previas, es Iimprescindible 1la utilizacidn de
instrumentes de evaluacidén. Por elleo, también se dedicard un
espacio dentro del presente capitulo para sefialar las pruebas mis
empleadas en nuestro pais.

HABILIDADES PRECURRENTES A LA LECTO-ESCRITURA

Como cualguier proceso de aprendizaje, la lectura y escritura
también requieren el dominio de conductas previas. De ahi que,
los factores anticipativos a la tarea de iniciacién se les ha
llamado habilidades precurrentes (cfr. Mendoza,1987 p.65}.

Pesde el punto de vista didactico el proceso de aprendizaje de la
lecto-escritura es un todo continue y progresivo, gque para
facilitar la tarea del maestro puede dividirse, siendo la etapa
previa a la epseﬁanza, la base para conseguir una disposicidn
adecuada en el nifio al momenteo de abordar su aprendizaje
posterior (cfr. Enciclopedia Técnica de la Educacién,1975 p.65}).
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Dicha preparacién es conveniente para todos los pequeflos, y mas
aln para los que proceden de ambientes poco interesados por la
lectura ¥ escritura, donde no han tenido ocasién de
familjarizarse con ellas.

En general los nifios mexicanos que asisten a las escuelas
oficiales enfrentan el aprendizaje formal al ingresar a la
escuela primaria, cuando han cumplido los seis afios de edad.
aAunque no se puede fijar una edad ideal comin a todos los nifios
para empezar a leer y escribir, en México y otros paises se
establece ese minimo de edad, argumentando que a los seis aflos el
pequefio que presenta una maduracién general de acuerdo a su edad
cronoldégica, puede comenzar la ensefianza de estas materias con
mayores posibilidades de éxito.

Por esta razdén, se considera a la educacién preescolar (de cuatro
a seis afios de edad) como la etapa de preparacién previa gque el
nifio debe cubrir antes de ingresar a la escuela primaria.
Estudios como el de Schweinhart y Weikart (cit. en Santillan,
1987 p.51) sostienen que la estimulacién preescolar conlleva a un
incremento inmediato en las habilidades cognoscitivas del niiio.
Rdemss establecen que dicho incremento es visible al ingresar a
la escuela primaria, logrando una mejor posicién dentro de ésta.
Otro estudio realizado en varios paises latinocamericanos citado
por Santillan (1987) reafirma lo anterior, enfatizando que la
asistencia al nivel preescolar facilita la preparacién de los
nifios para. llevar a cabo el aprendizaje en la primaria,
facilitando el desempefio de los pequeflos @n la escritura, lectura
y matemiticas. .

Una de 1las tareas primordiales a desarrollar en la escuela
preescolar, es el establecimiento de las habilidades precurrentes
para el aprendizaje de la lecto-escritura. Dicha tarea se ve
afectada por la controversia existente entre los estudiosos'del
tema, quienes seflalan diferentes habilidades como condiciones

necesarias para este aprendizaje.
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Existen miltiples listados de conductas precurrentes sustentados
por diferentes autores; algunos toman como punto central de su
explicacién aspectos psicomotores, otros la percepcién, algunos
mds cuestiones 1lingilisticas y otros de ellos el desarrollo
cognoscitivo; sin embargo, existen quienes sin definir su postura
en un drea especifica, desarrollan su aportacisn tomando aspectos
de diferentes enfoques y dreas del desarrollo del niflo.

A continuacién se presentan las aportaciones de dJdiferentes
autores:

PERSPECTIVA TRADICIONAL.

FILHO (1960), realizé una serie de investigaciones desde los aflos
30' principalmente en Brasil, donde encontré que un porcentaje
considerable de nifios no lograba dominar la lectura al finalizar
el primer afio.

El autor postuld que la capacidad para el aprendizaje de 1la
lectura y escritura es independiente de la edad, tanto
cronoldgica como mental. Esta capacidad, que involucra ciertos
procesos bdsicos, los denomina "madurez®. Para Filho la
maduracién proviene de las modificacicnes de las estructuras del
organisma, independientemente de las influencias externas.

Los procesos que contribuyen al aprendizaje de la lecto-escritura
son los siguientes:

- Coordinacidn Qieual-motora, evaluada . mediante la copia de
figuras, la reproduccién de movimientos y recorte en papel.

- Resistencia a la inversién en la copia de figuras, medida a
través de la reproduccidén motora y grafica de movimientos.

- Memorizacidén visual, incluye la denominacién de siete figuras
presentadas en conjunto durante 30''.
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- <Coordinacién auditivo-motora, capacidad de pronunciacién y
resistencia a la ecclalia, evaluadas a través de la reproduccidn
de polisilabos no usuales y palabras usuales.

- Memorizacién auditiva, medida por la reproduccidén de palabras
de uso corriente.

- Indice de fatigabilidad, valorado mediante punteado en papel
cuadriculado y recorte en papel.

- Indice de atencién dirigida, incluye denominacién de figuras,
reproduccién de un relato, recorte y punteado.

- Vocabulario y comprensién general, evaluadeos por medio de la
denominacidén de figuras y reproduccién de un relato.

Aunque el trabajo de este autor es uno de los mas conocidos y
utilizados en Latinoamérica, cabe seflalar que sus planteamientos
han sido rebasados. Actualmente el concepto de madurez se basa
mds en una posicién interaccionista, donde se establece una
combinacién tanto de aspectos genéticos como ambientales.

La prueba de este autor ha sido objeto de algunos estudios, los
cuales se mencionan mas adelante en el apartado de instrumentos
de evaluacidn.

DURIVAGE (1984) enfatiza la importancia de la psicomotricidad en
la preparacién para el aprendizaje escolar. Describe la
psicomotricidad como el estudio de la relacién entre el
movimiento y las funciones mentales, destacando su importancia en
la formacién de la personalidad y el aprendizaje.

Considera que el nifio a través del cuerpo establece su relacidn
con el mundec, por 1o que la educacidén psicomotriz es basica en el
nivel preescolar. Al favorecer esta relacidn se permite al niilo
conocer su cuerpo, ejercitarlo en diversas configuracicnes
espaciales y temporales, desarrollando paralelamente la atencién,
la percepcién, la educacién social y el lenguaje. Se integran
asf, nuevas experiencias que lo pfeparan para su aprendizaje en
la escuela primaria.
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La autora describe los diferentes aspectos que integran la
psicomotricidad:

- Percepcién.- la percepcién sensoricmotriz comprende
estimulaciones visuales, auditivas y tdctiles, estd ligada al
movimiento y contribuye a la conformacién del esquema corporal,
del espacio y del tiempo.

~ Motricidad.~ el desarrollo motor se refleja a través de la
capacidad de movimiento, depende esencialmente de dos factores
bdsicos: la maduracién del sistema nervioso y la evolucidén del
tono. Directamente relacionados con el aprendizaje de la lecto-
escritura estdn: la coordinacién viso-motriz como accién de las
manos u otra parte del cuerpo, en relacién con los .ocjos; y 1la
motricidad fina, como la posibilidad de manipular objetos con
movimientos cada vez mds diferenciados.

- Esquema’ Corporal e Imagen de Sf Mismo.- ambos términos aluden
al concepto que tiene una persona de su cuerpo y de si mismo. Su
degarrollo empieza desde el nacimiento y se va fortaleciendo a
través de las exploraciones, la imitacién, la designacion de las
partes del cuerpo y 1la utilizacién de éste como medio de
contacto. .

~ Lateralidad.- es el resultado de una predominancia motriz del
cerebro y depende tanto del desarrollo neurolégico como de
influencias culturales. Es de importancia especial para 1la
orientacién del propio cuerpo y basica para la proyeccidén en el
espacio.

~ Espacio.- se desarrolla paralelamente con el esquema corxporal y
ambos dependen de la evolucién de los movimientos, El nifio toma
conciencia del espacio y se ordena en é1, en un principio tomando
de referencia su propio cuerpo y después sin necesidad de ello;
as{ se forman las nociones de distancia, volumen, estructuracidn
espacio-temporal, y particularmente del espacio grafico.

- Tiempo y Ritmo.- el tiempo se elabora a través del movimiento y
sigue un proceso semejante al de la construccién del espacio.
Evoluciona desde el nacimiento y depende de la maduracién, la
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tonicidad, el movimiento y la accidén. El nifio va integrando la
nocién temporal situdndose en el ahora y a partir de éste, en un
antes y un después; distingue de este modo situaciones
simultdneas y sucesivas, y con ayuda del lenguaje llega a las
nociones de orden y duracidn.

El ritmo participa en 1la elaboracién de los movimientos,
especialmente en la adquisicién de los automatismos. Es a través
de la experiencia que los movimientos se afinan adquiriendo un
cardcter ritmico.

Por su parte BIMA Y SCHIAVONI (1978) seiflalan que en el proceso de
aprendizaje del lenguaje lecto-escrito, se requiere que el niiflo
reuna ciertas condiciones y aptitudes especificas previas. Para
que un niflo esté en condiciones de poder percibir correctamente
signes auditivos y graficos, recordarlos, comprender su
significado y reproducirlos vocal o grdficamente, debe poseer los
siguientes requisitos:

a) Buena organizacién de la representacién espacio-temporal, 1lo
que involucra:

- Esquema Corporal.- conciencia del propio cuerpo, de sus partes,
de sus movimientos y posturas.

- Lateralidad Establecida.- predominio funcional de un lado del
cuerpo sobre el otro, tanto de 1los miembros superiores e
inferiores, como de los sentidos de audicién y visidn.

- Conciencia de-la Correspondencia Espacio-Tiempo.- orientarse en
el espacio, es estabilizar el espacio vivido y ahf poder situarse
vy actuar. las principales percepciones espaciales son las de
tamano, forma, distancia y direccién. Orientarse en el tiempo es
situar el presente en relacidén a un antes y un después. Toda
accién se desarrolla en el tiempo, y s6lo se puede organizar con
base en un tiempo estructurade y orientado.

b) Percepciones Auditivas y Visuales.- el desarrollo de ambos
sentidos es necesario para el aprendizaje de la lecto-escritura.
A través de la vista se pueden conocer formas, tamafios, colores y

58



posiciones; mediante el oido es posible la identificacién e
imitacién de sonidos diferentes.

c) Capacidad de Memorizacién.- es otra funcién importante que
condiciona los procesos del aprendizaje y en particular de la
lecto-escritura; en este tipo de aprendizaije es imprescindible la
evocacidén de.- formas (memoria visual), de movimientos (memoria
motriz) y de sonidos (memoria auditiva).

d) Madurez Psicomotora.- la motricidad infantil evoluciona y
progresa paulatinamente conforme a etapas. Estas conducen al
logro progresivo de la precisién, la rapidez y la coordinacidén de
movimientos, siendo la coordinacién viso-motora una pauta
importante para el aprendizaje de la lecto-escritura.

e) Atencién y Relajacién.- la atencidn representa la capacidad de
concentracison del sujeto que aprende. La lecto-escritura exige un
especial grado de concentracién. Por otra parte, la relajacidn
disminuye los estados de fatiga o agitacién y reacciones
afectivas inadecuadas, favoreciendo la integracién al ambiente y
aumentando la receptividad del sujeto.

£) Lenguaje.- otro factor indispensable para la iniciacién de la
lecto-escritura es un buen desarrollo lingdistico, ya que los
problemas de pronunciacién o retardo en la adquisicién del habla
entorpecen dicho proceso.

Bajo este enfogque de 12 psicomotricidad, los dos trabajos
revisados coinciden en la mayor parte de los conceptos que estdn
involucrados en el proceso de la lecto~escritura como son:
lateralidad, espacio-tiempo, perespeibn auditiva y visual, yp
esquema corporal. La diferencia se encuentra en gue Bima y
Schiavoni seflalan como requisito necesario la capacidad de
memoria, la atencién y el desarrollo lingiiistico.

Dentro de las posturas tradicionales MARIANNE FROSTIG (1964) ha
dado énfasis al desarrollo de la percepcidén visual. La autora
seflala la relacién existente entre trastornos de la percepcidn
visual y problemas de aprendizaje.
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Para Frostig la percepcidn es la capacidad de reconocer estimulos
y abarca no sdlo la percepcién exterior al cuerpo, sino también
la capacidad de interpretar e identificar las impresiones
sensoriales, correlacion&ndeolas con otras experiencias. Aunado a
lo anterior sostiene que la mayoria del conocimiento se adquiere
a través del canal visual.

Asi, un nifo con alteraciones perceptivo-visuales tendrd
dificultades para reconocer los objetos, la relacién y posicién
de ellos en el espacio. Ademds la distorsidn y confusién con las
que percibe los simbolos visuales hard que su aprendizaje escolar
sea extremadamente dificil, no importa cuan inteligente sea (cit.
en Tapia, 1970 pp. 35-36).

Frostig enfatiza cinco dreas de la percepcién wvisual (las cuales
conforman el test que desarrolla) no por considerar que sean las
tnicas, sino mas bien por estimar que son las bésicas para el
aprendizaje escolar.

1. Coordinacién Vise-Motora.- Capacidad para integrar la visién
con los movimientes del cuerpo, en particular con las capacidades
viso~-motoras finas necesarias para manejar 1lapiz y papel.
Considera esta habilidad un prerrequisite importante para leer e
indispensable para escribir.

2. Discernimiento de figuras.- capacidad para seleccionar entre
un campo de estimulos, un particular centro de atencién (la
figura) y desentenderse de los demds estimulos (el fondo). Opina
que esta capacidad es esencial para el anélisis y la sintesis de
palabras y pdrrafos escritos.

3. Constancia de Formas.- capacidad de reconoccer que una figura
puede variar en tamaflo, textura o posicidn, sin alterar su forma
basica. Para la autora esta habilidad se requiere para el
reconocimiento de palabras familiares que se ven en un contexto,
color, tamafo o estilo de impresidn que no son familiares.

4. Posicion en el Espacio.- capacidad de distinguir una forma
determinada de otras figuras, sea gue se presente en una posicién
idéntica, rotada o inversa. Sostiene que esta capacidad se
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necesita para diferenciar las letras gque tienen la missa foima
pero posiciones distintas.

5. Relaciones Espaciales.- capacidad para percibir dos ¢ mas
objetos con relacidén a uno mismo y entre si. Segin Frostig esta
habilidad se necesita para reconocer las letras que hay en una
palabra y las palabras que hay en una oracidén,

A diferencia de Frostig, ESNAURRIZAR, GARCIA Y HARO (1979)
enfatizan la relacidn entre habilidades percepto-auditivas con el
aprendizaje de la lectura.

Las autoras refieren investigaciones anteriores donde se sugiere
que dicha relacién aumenta cuando los sujetos son pequeflos,
enfatizando que ésto se debe a que las habilidades percepto-
auditivas son necesarias para el aprendizaje de habilidades
iniciales en la lectura, es decir, para el aprendizaje de las
habilidades de traduccidn de simbolos escritos en sonidos
articulados, cuando se trata de lectura oral.

Realizaron un estudio en México, su propdsito fue explorar la
relacidén entre cinco tareas auditivo-verbales con la eficiencia
en la lectura, mediante la aplicacién de una prueba de lectura, y
un instrumento evaluativo de tareas auditive-verbales a nifos de
primero vy segundo grado de escuelas primarias oficiales.

La prueba de lectura estaba formada por tres niveles: lectura de
un texto, lectura de frases y oraciones, v lectura de palabras y
silabas.

El instrumento de tareas auditiveo-verbales estaba constituido
por: a)tres tareas de discriminacién auditiva (repeticidén de
pares de palabras iguales y diferentes, localizacién de un fonema
en uno de dos estimulos wvisuales que representaban palabras, y
localizacifén de un fonema en una de dos palabras habladas) y b)
dos tareas de memoria auditiva (recuerdo de detalles especificos
de un cuento y repeticién de oraciones en secuencis}.

Los resultados obtenidos en este estudio indican que existe una
relacion significativa entre habilidades de discriminacién y
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memoria auditiva con la lectura. Revelando que los sujetos con
bajas ejecuciones en las tareas mencionadas tenian deficiencias
en lectura, mientras que los lectores eficientes mostraron altas
ejecuciones.

La comparacién de los coeficientes de correlacién obtenidos para
cada una de las tareas, muestra que las habilidades de
discriminacién auditiva estdn mas altamente relacionadas con la
lectura que las de memoxria auditiva.

En, esta investigacién propone la necesidad de verifijcar si el
entrenamiento en las habilidades auditivo-verbales contribuye a
prevenir y remediar los problemas que impiden la adquisicidn
exitosa de la lectura.

S8i bien es cierto que la percepcién auditiva como seflalan estas
autoras, ¥y la percepcién visual estudiada por Frostig, juegan un
papel relevante dentro de las condiciones previas para aprender a
leer y escribir, investigaciones mds recientes han demostrado que
no son los tnicos factores.

PERSPECTIVA ACTUAL

Considerando la competencia linglifstica del nifilo, ademds de las
capacidades cognoscitivas y el ambiente social, se encuentran
autores como FERREIRO Y TEBEROSKY (1980).

Sus ideas ponen énfasis en el sujeto que aprende "...el sujete
que trata activamente de comprender el mundo que le rodea y de
resolver las interrogantes que este mundo le plantea” (op. cit.
p.28).

Cuan;io el nifio inicia la instruccidén formal, posee ya un notable
conocimiento del proceso de la lectura y la escritura, ya que ha
tenido un contacto constante sobre todo en el medio urbano, con

textos escritos por doquier.
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Las autoras seiflalan que de la misma forma que el nific se enfrenta
al aprendizaje del lenguaje oral, asi se va relacionando con el
lenguaje lecto-escrito.

Plantean éste como un objeto de conocimiento, sobre el cual va
creando hipétesis, comprobdndolas o rechazéndolas a medida que
evoluciona en su dominio de este objeto de conocimiento.

Seglin Ferreiro (cit. en Vega, 1991 p.25) existen tres pericdos en
el desarrollo del lenguaje escrito:

a).La diferenciacidén del dibujo y la escritura.

b) La produccidn de escritos que intentan representar
significado.

c) La fonetizacién de la representacién escrita.

FERREIRO. Y <COL. (1979) continuando con las investigaciones
efectuadas por Ferreiro y Teberosky en Buenos Aires, realizaron
un estudio con poblacién urbana en Monterrey Nuevo Ledn, .para
confirmar 1las hipétesis planteadas entonces e introducir
variables diferentes.

Su objetivo fue investigar qué saben acerca de la escritura (en
tanto objeto social y de conocimiehto) los nifios preescolares de
cuatro a seis afios, y los de seis afios al inicio del primer grado
de primaria. Ademds establecer comparaciones entre los nifios que
asisten a una institucién preescoclar y los de la misma edad que
no asisten a una escuela de este tipo.

Estudiaron dos grupos: a) nifios, de clase media, escolarizados e
hijos de profesionistas, y b) nifios de poblaciones marginadas,
hijos de padres sin capacitacién profesional y con escasa o nula
escolaridad.

La investigacidén comprendié cuatro areas:

1.- Distinciones posibles frente a un libro. Estudiaron la
relacién que establece el nific entre las imigenes y el texto, y
los elementos que toman en cuenta para intentar leerlos.

2.~ Distinciones posibles frente a diferentes ejemplos de
escritura presentados fuera del contexto. El material consistid
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en.un conjunto de tarjetas con escritura diferente. Investigaron
cémo identifica el nifio las grafias y bajo qué elementos formula
sus planteamientos.

3.- El1 andlisis de las partes de una oracidén escrita. Indagaron
qué clase de informacién se obtiene sobre la escritura cuandso el
adulto lee en voz alta y sefiala con el dedo la oracién escrita, y
la interpretacién due hacen 1los niflos de los diferentes
fragmentos de la escritura.

4.~ Desarrollo de la escritura. Analizaron cémo empieza el nifio a
relacionar lo que habla con sus trazos, qué caracteristicas toma
en cuenta y qué trazos se pueden leer y cudles no.

Los resultados confirmaron las hipétesis planteadas en el estudio
de Buenos Aireg: puede hablarse de una evolucidn conceptual de la
escritura y lectura del nifio, evolucién que comienza mucho antes
de los seis afles y cuyos progresos se reallizan a través de etapas
genéticamente ordenadas.

El ritmo de esta ‘evolucién, depende en gran medida de las
ocasiones de aprendizaje informal provistas por el medio ambiente
social.

En este estudio observaron que 1la evolucién conceptual se
encuentra tanto en los nifios de clase media como en los de clase
baja, pero la distancia entre ambos es significativa; los grupos
difieren tanto en el punto de partida como en el de llegada. Los
nifios de-cuatro a cinco aflos de clase media comienzan alli, donde
llegan los niflos de seis afios de clase baja.

Explican estos resultados sefialando que la escritura es un objeto
social por excelencia, la cual no estd. al alcance de toda la
poblacién. Ambos grupos difieren en 1la variedad de objetos
porfadorea de textos con los cuales entran en contacto para que
el trabajo cognitive pueda tener lugar, asfi como en la frecuencia
y aparicién de esos objetos.

Muchos de los nifios de clase baja, fueron tan ajenos a este
bagaje cultural, que los cuentos infantiles fueron sumamente
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extrafios para ellos, no sabian tomar el 1l&piz y menos ain
controlar los movimientos para realizar trazos.

Asi, los nilos de ambos grupos llegan al primer aflo de escuela
primaria en condiciones muy distintas; los de clase media se
aproximan a hipdtesis mds acordes a los principios del sistema de
escritura, 1llegan a la escuela con informacién sobre las
funciones sociales de la escritura, para estos nifios estd claro
que escribir tiene un objetivo, las letras un significado y
existen distintos contextos para la escritura. El nifio del grupo
socialmente marginado no puede llevar consigo esta concepciédn.
Las autoras proponen gue el jardin de nifios puede constituirse en
el Unico sitio donde el nifio de clase baja encuentre lo que en su
medio no puede alcanzar. Plantean 1la necesidad evidente de
masificacién de instituciones preescolares, que ofrezcan a estos
niflos marginados, lo gque los otros nifios han tenido oportunidad
de experimentar en miltiples y variadas ocasiones,

FERREIRO (1984) describe los procesos de interpretacisn de textos
que preceden a la lectura convencional. Para la autora una de las
primeras ideas que todos los nifios elaboran al indagar sobre lo
que las letras pueden decir es: "las letras representan 2l ncmbra
de los cbjetos". Asi, el significado de un texto, depende del
contexto de aparicién y de la idea de que solamente los nombres
estdn escritos. Esta hipétesis del nifio continuard vigente
durante varios meses, pero las relaciones entre contexto y texto
irén variando:

1.- 8i cambia el contexto se modifica la interpretacién del
texto, por ejemplo, mediante la presentacidén de varios dibujos de
animales, si al dibujo de una jirafa se le coloca un texto
{jirafa), el niflo argumenta que ahi{ dice jirafa, pero si se
cambia el mismo textoc a otro animal, entonces dird ledn,
elefante, etc.

2.~ Dada una relacidén inicial entre contexto y texto, este ultimo
queda definido y su interpretacidén se mantiene a pesar de los
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cambios del contexto {(dentro de un tiempo determinado). Ejemplo,
el texto de jirafa no se puede cambiar a otro animal porque
corresponde unicamente a la jirafa.

3.- Los nifios empiezan a prestar atencidén a ciertas propiedades
del textc gque habitualmente son las propiedades cuantitativas
como: cantidad de lineas, cantidad de segmentos © cantidad de
letras en un segmento: Por ejemplo, se presenta la imagen y texto
de un gaucho y se pregunta al niflo iqué dice?, &1 responde "un
sefior con guitarra", entonces se le cuestiona leso dice? y el
pequefio responde “jah!, tiene pocas letras, asi que dice sefior“.

Cuando hay varios elementos en la imagen y un solo segmento en el
texte, el nific intenta dos formas principales de resolver el
conflicto:

a) privilegiar un elemento de la imagen scbre los otros
(encontrando el tema de la imagen).

b) fragmentar el texto, censiderando que cada letra o par de
letras representa el nombre de los diversos elementos
repressntados.

En el caso opuesto, cuandc hay un elemento en la imagen y varios
segmentos en el texto, se intentan ‘diversas formas de resolver el
conflicto: una consiste en una particidén silébica del nombre gque
puede corresponder a la imagen, haciendo que correspondan silabas
del nombre con segmentos del texto: otra forma consiste en
imaginar que estdn escritos otros nombres que tienen gue ver con
el contenido semdntico de la imagen; y otra censiste en repetir
el mismo nombre sobre varios segmentos del texto.

4.~ Después de considerar las propiedades cuantitativas del
texto, el nifioc toma en cuenta las propiedades cualitativas del
mismo, distinguiendo dos niveles:

a) el primero relativo a la diferenciacidn cualitativa entre dos
segmentos del texto, es decir, para que puedan darse dos
interprataciones diferentes dabe haber alguna diferencia objetiva
en los textos.
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b) en el segundo nivel, se ubican todas las respuestas gque
requieren de la presencia de letras particulares en el texto para
que alli diga tal o cual cosa. En este segundo nivel hay una
clara progresién: Si la inicial corresponde a la inicial del
nombre anticipado, en el texto dice ese nombre; ademis de la
inicial, es deseable que la letra final corresponda al nombre
anticipado; y no basta con las letras inicial y final, las otras
también contribuyen a 1la construccién de la representacién
adecuada del nombre.

Para concluir, la autora seifiala que los procesos de
interpretacidn de textos que preceden a la lectura convencional,
muestran una progresidén psicogenética que es constitutiva de lo
que serd posteriormente la lectura convencional.

Continuando con esta aproximacién, algunos autores conceden gran
relevancia al medio ambiente en el gue se desenvuelve el pequefio.
GARTON Y PRATT (1991) argumentan que el aprendizaje de la lecto-
escritura puede explicarse a través de una perspectiva evolutiva;
es decir, desde muy temprana edad es extremadamente probable que
el nifio desarrolle alguna comprensién de la palabra escrita antes
de que sea ensefiada en la escuela, sobre todo cuando se encuentra
en un ambiente facilitador.

Frente a esta postura, al nifio rodeado de estimulos escritos
(anuncios, mercancias, letreros, etc.) y cuyos padres y
familiares le leen historias y escriben frente a él, st le estd
despertando su interés y a la vez preparando y estimulando en el
proceso alfabetizador. A través del . deseo del niflo de
involucrarse en las actividades que observa en los otros, se le
encamina al aprendizaje de este proceso.

Los autores describen las habilidades y conocimientos implicados
en el proceso previo a la lecto-escritura formal:

1. Distinciones Tempranas.- los niflos pequeflos parecen no
distinguir entre el dibujo y la escritura. Una tarea que van
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aprendiendo es la diferencia entre ambos, asi ccmo entre
escritura y logotipos, y entre letras y nimeros.

2. Habilidades Gréficas.- los niflos practican aln sin instruccién
la escritura de letras sobre el papel desde edad temprana. Sus
primeros intentos no son una copia, sino su propia interpretacién
de lo que ven ¥y quieren representar.

3. Conocimiento de las Funciones de la Palabra Escrita.- el nifio
gradualmente y a través de conocimientos parciales va aprendiendo
ciertas convenciones de decodificacién, por ejemplo, que los
nombres actian como una etiqueta, que la lista de compras se
escribe a lo largo del papel, etc,

4. Conocimiento de Reglas de Correspondencia del Mensaje Hablado
a la Escritura.- se refiere a la traduccion de 1la secuencia
temporal del habla a la secuencia espacial de la escritura, la
correspondencia sonido-letras y la representacitén de las palabras
agrupando letras sobre el papel.

5. Desarrollo del Lenguaje Hablado.~ el grado en que se encuentra
desarrollade el vocabulario tendrd gran influencia en la cantidad
de palabras escritas a que el nifio puede acceder, sobre todo en
los iniciocs de la lectura. '

6. Conocimiento de los Principios del Acto de Leer.=- involucra
direccién, ubicacién y movimiento. Este conocimiento puede
estimularse por ejemple, al leer una historia al nifio,
explicdndole la necesidad de pasar las paginas, el punto de
partida en el texto y el camino que siguen las letras en la
linea.

7. Correspondencia Grafema-Fonema.- la discriminacién fonética es
1itil para acceder a los sonidos individuales de las palabras y su
posterior correlacién con los grafemas. A través de rimas, poemas
y jugando con el nifio a buscar palabras con determinado sonido,
se puede estimular este aspecto.
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SULZBY (1985) investigé los efectos que tiene en los niflos la
lectura de sus cuentos favoritos, antes de leer material impreso
de forma convencional.

Otros autores interesados en el tema han definido a los niflos que
aprenden a leer y escribir antes de recibir instruccién formal
como ‘“autodidactas", Es por esta razén, que las investigaciones
en el ramo se han encaminado al estudio de dos categorias: la
primera enfocada a la interaccién padre-nific y la lectura de
cuentos, y la segunda al conocimientc de la funcionalidad del
nific de manera independiente, es decir, a los intentos que el
pequeilo hace por leer.

Ambas lineas de estudio han revelado gue la lectura de cuentas,
forma parte importante en el desarrollo de conductas de lectura y
escritura en los niflos, las cuales requieren una transicidn del
lenguaje oral al escrito.

De acuerdo a Sulzby existe la siquiente secuencia de desarrollo
{esquema de clasificacidn) en relacidén a los intentos de los
nifos por leer de forma independiente:

1)Intentos gobernados por ilustraciones, historias no formadas.
2)yIntentos gobernados por ilustraciones, historias formadas
(lenguaje oralj.

3)intentos gobernados por ilustraciones, historias formadas
{lenguaje escrito).

4)intentos gobernados por lo impreso.

En su investigacidn la autora reporta dos estudios. En el primero
analizd los intenteos de los nifios preescolares por leer al inicio
y final del afilo escelar. Encontrd gque la mayoria de ellos
incrementan su posicién dentro del esquema de clasificacidn de
manera significativa entre la ejecucidn inicial y la final.

En al segundo estudio revisd los intentos por leer en niftlos de
dos , tres y cuatro afos. Encontré que existe una estabilidad en
dichos intentos; es decir, que no importando el libro de que se
tratara, los intentos de cada nifio por leer siempre se ubicaban
dentro de la misma categoria. Observé un desarrollo progresivo de
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acuerdo a la edad: los niveles mds bajos dentro del esquema de
clasificacién eran representados por los nifios de dos aflos y los
niveles mds altos por los grupos de mayor edad .

La autora propone la necesidad de realizar mayoras
investigaciones sobre el tema y respecto a las implicaciones que
tiene 1la interaccién familiar, la escuela y el disefio de
programas de instruccién .

Depido a que muchos nifios no cuentan en su medio familiar con un
ambiente que les permita estar en contacto con actividades de
lecto-escritura y desarrollar una actitud favorable hacia este
proceso; existen autores que se han preccupado por estudiar las
posibilidades que se pueden brindar en el ambiente escolar.

MASON, PETERMAN Y KERR (1991) describen la importancia de leer a
los nifios de preescolar, enfatizando las técnicas empleadas por
los maestros en la clase.

La inquietud respecto a c6mo introducen los maestros al nifio en
la lectura, encamind su estudio a observar mediante videotape las
interacciones que se realizan antes, durante y después de la
lectura con seis maestros que lefian a sus alumnos de preescolar.
Se eligieron tres lecturas conocidas para que cada maestro leyera
a su clase.

Las autoras encontraron los siguiente:

1) Para el libro de historietas, los maestros discuten acerca del
autor, de las ilustraciones y tipo de texto antes de la lectura.
Generalmente proporcionan informacién a lps nifios y les preguntan
sobre sus predicciones acerca de la historia. Durante la lectura
responden a los comentarios y reacciones de los nifios, elaborando
las lineas de la historia ¥ ‘preguntando cuestiones de
comprensidn, para verificar su entendimiento. Usualmente leos
maestros finalizan fomentando los comentarios acerca de la
historia, algunos de ellos realizan actividades relacionadas con
el texto, como representaciones y dibujos.
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Mediante su elaboracién y preguntas sobre el texto, el nifo
empieza a entender nuevas palabras e ideas, describe sus
experiencias o interpreta la historia desde su propia
perspectiva.

2) En cuanto a la lectura Je textos de informacién, los maestros
proporcionan -informacién general sobre el texto, titulo, autor e
ilustraciones. Esta introduccién a la lectura tambign la realizan
a través de conecciones entre los conceptos del texto y las
experiencias del grupo, o mediante demostraciones. Durante 1la
lectura los maestros elaboran la ensefianza mediante
demostraciones y discusiones de las ilustraciones que contiene el
libre. Después de la lectura varios maestros sugieren posibles
actividades para reforzar la informacién.

3) Con respecto a la lectura de libros de frases y dibujos,
considerando la simplicidad del texto (tres o cuatro palabras por
pdgina), los antecedentes a la lectura son menores que en las
lecturas anteriores; sin embargo, los maestros motivan a los
pequeiios remarcando la importancia que tiene aprender a leer.
Generalmente enfocan la atencién a los titulos que cubre cada
dibujo, y a las propias experiencias del nifio. Durante la lectura
algqunos maestros se apoyan en las letras iniciales, por ejemplo
preguntan si se trata de una histeoria y el nifio responde que si
porque empieza con la letra S (story).Posteriormente se actidan
los eventos y se discuten las secuencias marcadas en el libro,
relacionidndolas con las propias experiencias dz los nifios,
también se les pide que lean por si mismos basindose en los
dibujos (en algunos casos se trabaja can letras de lija o de
hule).

Las aescripciones anteriores indican que el maestro de preescolar
emplea varias técnicas para facilitar el entendimiento de 1los
libros a los nifios. Los maestros benefician la comprensién del
pequefio;: a)proporciondndole informacién relacionada con el texto,
b)ddndole la oportunidad para rescatar los conceptos del texto, y
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c)brindando mayor apoyeo ante lecturas diffciles ¥ dando al nifio
mas responsabilidad en lecturas sencillas.

A través de los resultados las autoras concluyen gque las
interacciones con libros ricos y variados, exponen al nifio a una
gran cantidad de ideas escritas. El1 pequefio aprende de 1la
informacidn en los libros y se introduce a los conceptos del
lenguaje escrito antes de ser un lector. Estas experiencias se
recompensan mds tarde, cuando el nifio lee independientemente,
porque esta mejor equipado para entender los textos y para
yuxtaponer sus propias experiencias sobre la informacién que lee.

SCHICKEDANZ (1991) se propone ilustrar como puede enseflarse a
preescolares las habilidades de lecto-escritura a través de la
interaccién niflo-maestro con diversos materiales y experiencias.
A muchos educadores les agrada la idea de brindar al nifio
experiencias concretas que beneficien su aprendizaje y le ayuden
a desarrollar una base conceptual. Sin embargo, a varios de ellos
les preoccupa esta clase de trabajo, la cual provee poco del
entrenamiento directo de habilidades.

En esta clase no se les asigna a los nifies tareas diarias, ni
letras del alfabeto para revisar cada semana, no se cuenta en voz
alta y no se practica especificamente la escritura del nombre
propio. Por el contrario las habilidades de lectura y escritura
se incorporan en todas las experiencias diarias.

éCudles son estas habilidades y ddénde pueden encontrarse en la
clase?.

l.- El nifo aprende que el 1lenguaje .escrito es un sistema
arbitrario que representa el lenguaje oral, que las palabras
escfitas no son representaciones fisicas de personas y cosas,
Ferreiro y Teberosky, 1979 (cit. en Schickedanz, op. cit}.
Mirando su nombre y el de sus compaileros en la lista, el nifio
observa que no hay una relacién entre la longitud del nombre y el
tamafio de -la persona, asi descubre que muchas cosas pequefilas
pueden tener un nombre tan extenso como algo que es mas grande.
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2- El pequefio aprende que las palabras pueden segmentarse en
unidades de sonido llamadas fonemas, Liberman y col. 1974; Mann,
1986 (cit. en Schickedanz, op. cit.). El maestro hace explicita
la relacidn entre letras y sonidos de todo lo que lee y escribe,
involucrando a los nifios en las palabras y en cémo se lee. Las
palabras se generan cuwando el maestro marca los sonidos y las
pausas, dando al nifio la oportunidad para determinar cudntas
letras necesita la palabra. Esta relacién se facilita en
situaciones donde lo impreso y lo hablado se conducen
conjuntamente.

3.- El niflo aprende a identificar las claves grdficas en el
contexto en gue se encuentran. El contexto le ayuda a predecir
qué palabras estédn impresas y a comprender su significado,
Goodman y Goopdman, 1977 (cit. en Schickedanz, op. cit.). El niflo
aprende a identificar la palabra biblioteca, porque alli se
encuentran libros y cuentos y es el lugar donde los revisa.

4.« EL sujeto necesita aprender el nombre de las letras y el
sonido gue varias letras pueden representar. Al rodear al nific de
lo impreso, se crea la oportunidad para que &1 pregunte respecto
al nombre de las letras, para que empilece a distinguir los
sonidos de las mismas, para que sepa con gqué letra inicia su
nombre o para que sepa 81 deletreo de las palabras dificiles
5.-Los niftlos desarrellan un vocgabulario rico y el entendimiento
de varios conceptos. Mediante las actividades diarias, el pequefio
va conociendo las palabras y su significado.

6.- El nifio aprende sobre lag convenciones de lc impresoc, que la
escritura en ingles se organiza de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo, y que se deja un espacio entre palabras.

Esta forma de ver el contenido y experiencias basadas en el saldn
de clase, ilustra como algunas de las habilidades conocidas de la
lecto-escritura son importantes para que el nifilo aprenda en un
amplio y rico contexteo instruccional.

Asi las habilidades de lectura y escritura se observan en todas
las actividades e interacciones orientadas en el 53lén de clase.

73



De acuerdo a la autora, los niflos que no reciben esta
estimulacién en casa son los que pueden beneficiarse grandemente
de un curriculum escolar como el planteado en esta investigacidn.

Un aspecto que ha sido considerado por algunos de los autores
revisados, es lo referente a las concepciones que tienen 110s
niflos sobre los propSsitos de lo impreso.

HUBA, ROBINSON Y KONTOS (1989) detallan este aspecto en un
estudio que realizaron. Su objetivo fue investigar la
correspondencia entre la comprensién que tienen los niflos
preescolares de los propésitos de lo impreso y su posterior
ejecucidn en lectura.

A través de un test desarrollado por los autores (The Print
Awareness Test) evaluaron en nifios preescolares las siguientes
nociones derivadas del lenguaje en general y del sistema escrito:
a) El lenguaje tiene un sistema simbélico escrito.

b) La escritura de una persona es una forma de lenguaje para una
comunicacidn eficiente.

¢) La lectura es un proceso por medio del cual se descifra el
lenguaje escrito para obtener un significado.

d) El1 lenguaje escrito pucde representar una correspondencia de
uno a uno para el lenguaje del que habla.

Posteriormente evaluaron la comprensitén de la lectura cuando los
nifios cursaban el segundo afic de primaria.

Los resultados mostraron un nivel moderado y significativo de
correlaciones positivas entre la comprensién que tienen los nifios
de los propésitos de lo impreso y su posterior ejecucidén en
lectura. Estos resultados son compatibles con algunos estudios
similares que refieren; sin embarge mencionan otro estudio donde
esta relacién no se encontré.

Consideran que 1la discrepancia en los hallazges se debe
principalmente a factores metodoldgicos. En donde existid
correlacidén, los nifios fueron evaluados en la ejecucién de la

74



lectura al final del segqundo afio de prima;ia; en donde la
relacidén no fue satisfactoria 1la evaluacién se realizé en
preescolar y primero de primaria.

Los autores argumentan que esta discrepancia no es sorpresiva, ya
que en los niveles iniciales de lectura el aprendizaje se centra
principalmente en la discriminacién visual, 1la correspondencia
letra-sonido, etc., en cambio en niveles posteriores la ejecucidn
en lectura estd enfatizada en la comprensidén e interpretacidn.
Los autores concluyen gque ain cuando eS necesaria mayor
investigacién al respecto, las concepciones sobre lo impreso
facilitan la adquisicidén del conocimiento, de las habilidades de
comprensién y en general una buena ejecucidén en lectura.

Por su parte LEVIN Y TOLCHINSKY (198%2) se enfocan al estudio de
la concepcidén que tienen los nifios preescolares sobre el sistema
de escritura y lectura, en relacién al uso de estrategias
referenciales v fonéticas. La investigacién reportd la
representacién de sustantivos escritos en hebrec de nifios entre
cinco y sels aflos de edad, probando los efectos de diversas
caracteristicas referenciales (forma, nimero, tamafio y color).
Para las tareas de escritura se pedia a los nifos que escribieran
pares de sustantivos relacionados semanticamente; los sustantivos
se seleccionaron de acuerdo a las caracteristicas referenciales.
En las tareas de lectura el experimentador presentaba cada par de
tarjetas, les 1lefa las dos palabras escritas en ellas y
preguntaba a los niflos que indicaran cusdl de las palabras
aparecfia en qué tarjeta y justificaran su .eleccidn.

Los resultados sugieren que el uso referencial de forma, ntmero,
tamaflo y color siguen una secuencia de desarrollec diferente para
la lectura y la escritura.

En la escritura: como se sesperaba, la referencia de forma fue
usada - &4s a menudo por el grupo de nifics pequefios, y el numero de
marcas se utilizé mds por el grupo de nifios mayores. Se predijo
que c¢1 la edad el nific hace que el nudmero de marcas en sus
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escritos corresponda con el sonido de las palabras; esto es, que
ellos tienden a escribir mds marcas para las palabras con sonidos
largos. La tendencia a establecer correspondencia fonética
incrementa con la edad.

En la 1lectura: se realizé un andlisis de acuerdo a la
justificacién provista por el nifio, encontrandc que la
justificacién fonética dominé en los niflos mayores, mientras que
la justificacidén tautoldgica (respuestas redundantes o sin
sentido) predominé con los pequerios. La justificacidén textual
tendidé a incrementar y la contextual (respuestas al azar o
superticiosas) a decrementar en relacidén con la edad.
Especificamente la referencia de forma aparece en la escritura
pero nunca en la lectura; sin embargo, el uso de numero de marcas
aparece en amhas. Esto quizd sugiere la diferencia en cuanto a
los procesos involucrados en los pequeiios, tanto en la escritura
como en la lectura; ya que cuando escriben construyen el texto
elemento por elemento, mientras gque en la lectura tienen a su
disposicién el desplegado completo.

Otro estudio en relacién a estrategias referenciales es el
siguiente. SCOTT Y EHRI (1990) argumentan que hay por lc menos
dos procesos que los lectores principiantes pueden usar para
identificar palabras escritas:

i. Por scmejanzas visuales.- consiste en utilizar la memoria de
palabras especificas apoydndose en criterios como el tamafio,
estilo y contexto, mdas que en reglas de desciframiento. Esta ruta
de acceso llamada logogrdfica es visualmente distintiva, sin
embargo las asociaciones que se efectdan son arbitrarias y no
sistem&ticas, un ejemplo son 1los logotipos de 1los anuncios
comerciales.

2. Por decodificacién fonolégica.- consiste en aplicar el
conocimiento general del nombre de las letras y su sonido,
estableciendo una ruta de acceso generalizable a otras palabras.
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Los autores proponen gue el nifo, en su aprendizaje de 1la
lectura, evoluciona en el uso de rutas de acceso logogrificas a
rutas de acceso fonoldgicas. En una investigacién que realizaron
en 1985, con niflos preescolares que comenzaban a leer, reportan
lo siguiente. De acuerdo a sus conocimientos previos, fueron
divididos en .tres grupos:

-Prelectores.~ no lefan ninguna palabra o por lo menos una.
~-Novatos.- capaces de leer de dos a once palabras.

~Veteranos.- capaces de leer mis de once palabras.

A los tres grupos se les entrend en lectura de palabras en los
dos procescs (logogrdfico y fonético). A través de los resultados
encontraron que los prelectores fueron mejores para formar rutas
de acceso logogrdficas. Por su parte los novatos y veteranos
aprendieron a leer los deletreos fonéticos mas ficilmente. Al
comparar el conocimiento que tenia cada grupo sobre las letras,
ancontraron gque novatos y veteranos nombraban y conocian el
sonido de las letras entre un 79% y 96%; mientras gque los
prelectores variaban entre 26% y 77%. Los autores concluyen gque
los lectores principiantes cambian las seflales de lectura
visuales a fonéticas, aproximadamerite cuando se hacen expertos en
las letras y son capaces de leer algqunas palabras aisladas.

Un aspecto muy debatido, ha sido si el conocimiento del nombre de
las letras y su sonido, facilita el aprendizaje de 1la lectura.
Los =zutorss consideran que cuando los nifios aprenden los nombres
de las letras, aprenden a separar y recordar sus formas, Yy
aprenden también muchos de los sonidos gque representan las
letras. As{, los nifilos que ingresan Aa la escuela primaria
conociendo las letras o algunas de ellas, avanzan mis al aprender
el gistema lecto-eserito.

En 1990 efectuaron un estudio donde analizaron més de cerca este
aspecto. Los sujetos fueron ninos preescolares sin enseflanza
formal en lectura, aungue para ser incluidos debian ser capaces
de nombrar entre once y quince letras, pero no leer adn palabras
o por lo menos las integradas al estudio.
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Los niiflos fueron divididos en dos condiciones experimentales:
deletreos logogrdficos y deletreos fonéticos simplificados, por
ejemple "orng" para la palabra "orange".

Encontraron que el grupo de lectura fonética aprendidé mis
palabras que el grupo lcgogrédfico. Posteriormente demostraron gue
los sujetos - que habian aprendido deletreos fonéticos fueron
capaces de aprendei un segundo grupo de deletreos mas
rdpidamente.

Los autores concluyen que el conocimiento de las letras facilita
la lectura de palabras usando seiflales fonéticas, pero el hecho de
nombrarlas una por una, no es particularmente efectivo. Las rutas
de acceso fonolSgicas son sistemdticas y mds facilmente
memorizables.

En base a sus hallazgos, los autores recomiendan que entre las
actividades preescolares, se inicie a los niflos en la lectura de
historias con deletreo simplificados y se les motive a realizar
por ellos mismos algunas transcripciones. Estas actividades
ayudan a que los estudiantes conozcan mas las formas de las
letras, nombres y sonidos.

Un autor que ha conjuntado varios de los aspectos revisados es
BLATCHFORD (1991) quien brinda importancia al ambiente
alfabetizador en casa, a las concepciones que tienen los nifios
sobre lo impreso y a las habilidades lingtisticas como es el
vocabulario; ademis de los avances que tienon los nifios en el
aprendizaje de la lecto-escritura desde preescolar.

El autor realizé una investigaridén longitudinal con escolares en
la ciudad de Londres; su propdsito fue estudiar 1la relacidn entre
factores preescolares y la escritura de los nifios a la edad de
siete afos, asf{ como analizar las habilidades implicadas.

Para ello inicialmente, cuando los nifios ingresaron a preescolar,
se entrevisté a los padres respecto a sus intentos por ensefilar a
escribir a sus hijos, las experiencias de los nifios con 1los
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Gaii BEOAA BISLWTECA

libros, sobre si se les leian historias, asi como el nimero de
libros existentes en casa.

Se realizaron las siguientes evaluaciones a los pequeiios:

- Una versidn adaptada del test de conceptos alrededor de 1lo
impreso de Marie Clay's

- El subtest de vocabulario de la escala de inteligencia WPPSI de
Wechsler.

- Un examen de conocimientos sobre la lecto-escritura, que
consistié en escribir su nombre propio sin apoyo del modelo,
copiar wuna oracién, identificacién de 1letras y lectura de
palabras.

Tres afios después se evalud nuevamente a los niflos, donde se
examind:

- Transcripcidén/puntuacién: legibilidad, espacio, formacién de
letras, puntuacion y uso de letras mayilisculas.

- Calidad de la escritura: secuencia, amplitud del texto,
creatividad, estilo y riqueza del lenguaje.

- Partes de la cracidn: gramdtica y ortografia.

Para ello se les pidié a los niflos que escribieran oraciones
describiendo ilustraciones, inventaran una historia ¥ la
escribieran, y que redactaran el final de una historia que fue
leida por el maestro.

El autor encontrd que los nifios que en preescolar mostraron
mejores resultados, tuvieron mayores puntajes en la escritura a
los siete afios,

Se encontrd una correlacién siguificativa (la mayor ds los
subtest)} entre los resultados obtenidos en preescoclar y las
hab;lidades de transcripcién/puntuacidon a los siete afios.
Respecto a los factores preescolares, la enseflanza por parte de
los padres y el vocabulario, fueron mayormente relacionados con
los progresos en la escritura a los siete afios.

De acuerdo a este estudio y a cotros que seflala el autor, mucha de
la estructura gramatical del lenguaje escrito, asi como las
convenciones de diferentes tipos de escritos (relato,
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descripcidn, inicio-desarrollo-conclusidn, etc.) pueden
fundamentarse en el desarrollo del lenguaje oral.

Blatchford sefiala que no obstante las resexvas de algunos
maestros, los resultados demuestran que la ayuda por parte de los
padres contribuye a obtener mejores resultados en la escritura y
estimula las habilidades verbales, por 1lo cual debe ser
reconsiderado e impuisado; ya que cuando los padres intervienen
en la enseflanza temprana, es probable gue continten apoyando en
el, desarrolle escolar infantil.

Debido a ¢ue existen amplias diferencias en los niflos cuando
ingresan a la escuela, el autor enfatiza la importancia de la
evaluacibén temprana, como una guia para el maestra sobre los
aspectos que requieren mayor apoyo.

MALDONADO, SEBASTIAN Y SO0TO (1992) seflalan que el aprendlzaje de
la lectura e un proceso que se desarrolla en tres fases:
preparacién, aprendizaje y consolidacidn.

Respecto. al periodo de preparacién consideran que hay cuatro
condiciones que parecen asegurar el éxito ante la lectura de un
nific de seis-siete afios, “Un desarrollo cognitivo normal ({(es
decir, ser capaz de realizar operaciones mentales reversibles);
disponer un emntorno familiar faverccedor de la lectura; recibir
instruccidén lectora de una forma sistemdtica y especlalmente
informacién sobre los errores cometidos; vy, ser capaz de
reflexionar explicitamente sobre las unidades del habla sobre
todo en lo relativo a la capacidad para segmentar oralmente una
palabra en silabas y fonemas™.

En base a sus investigaciones encontraron que las capacidades de
segmentacién de palabras cumplen con las condiciones que
consideran son necesarias, como prerrequisitos para aprender a
leer:

1.~ Estdn relacionadas directa y tedricamente con el aprendizaje
de la lectura, dado gue es necesario dividir la palabra en sus
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unidades para poder aplicar las reglas de correspondencia
grafema-fonema.

2.- Estdan consolidadas en los nifilos gque saben leer ¥y su
desarrollo guarda estrecha relacidén con el nivel lector del nifo
de primero a tercer grado.

3.- Siguen un curso de desarrollo que se inicia entre los cuatro-
cinco afos (segmentacidn vocdlica y sildbica). Su consolidacioén
llega hasta los siete-ocho afios (segmentacisdn fonémica).

4.~ No estdn totalmente desarrolladas en los nifios que muestran
un retraso en lectura de més de dos afios.

5.~ Son capacidades susceptibles de entrenamiento, gracias al
cual se produce una mejora en el nivel lector del sujeto.

Los autores refieren una serie de estudios en diferentes lenguas,
donde se muestra que el entrenamiento en las capacidades de
segmentacidén, en sujetos que se estdn iniciando en el proceso
lector, muestra una incidencia favorable en el posterior
aprendizaje de la lectura.

OSTROSKY-SOLIS, NAVARRO, CANSECO, PEREZ Y ZARRTE (1984)
realizaron un estudio en México, donde sefalan la existencia de
diferentes teorias y definiciones sobre los procesos y variables
que intervienen en &l acto de la lecto-escritura, asi como la
influencia de estas teorias en los procesos de evaluacién y en
los instrumentos utilizados. De acuerdo a la aproximacién tedrica
se selecciona el test y programa a realizar.

Proponen gue las aproximaciones tedricas pueden dividirse en dos
grandes grupos: a) para quienes el factor comin es la evaluacidén
y entrepamiento de procesos bdsicos y b) quienes se abocan al
®andlisis de la tarea", esto es, en conductas y eventos
observables, repetibles y cuantificables.

En este estudio, integran factores perceptuales, lingfiisticos y
cognoscitivos. Los objetivos de la evaluacidén psicoeducativa
fueron: 1l)describir los perfiles cognoscitivos, la comprensidn
del lenguaje, y la lecto-escritura en una poblacién urbana sin
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antecedentes de dificultades escolares o problemas emocionales,
2) identificar variables y caracteristicas en esta poblacién que
se relacionaran con el éxito en el aprendizaje de la lecto-
escritura.

Evaluarcon a niflos de entre seis y once afios en 1las siguientes
dreas: capacidad intelectual, comprensién del 1lenguaje oral,
lectura oral de palabras aisladas, lectura en contexto oral vy el
silencio, dictado, memoria visual, memoria auditiva Yy
lateralidad.

Analizaron los resultados en base a fluidez y comprensién,
encontrando cuatroc grupos o tipos de lectores; dos con altos
niveles de comprensién y fluidez, un tercero con adecuada fluidez
Yy un nivel intermedic en comprensidén, y un cuarto grupe con
deficiencias tanto en fluidez como en comprension.

Entre las caracteristicas asociadas significativamente a los
grupos de lectores eficientes, encontraron una alta capacidad
intelectual globhal, adecuada aptitud para utilizar concepto ¥
razonamiento abstracto (factor conceptual), asi como habilidad
para selecclonar, organizar y retener informacién ({factor de
conotimiento). )

Los grupos con un adecuado nivel de comprensidén y fluidez
mostraron un perfil conceptual mas alto gque espacial vy
secuencial; mientras que el grupo con niveles deficientes de
comprensidn y fluidez, obtuvo altos puntajes espaciales pero una
ejecucidén pobre en el drea conceptual.

Al finalizar esta revisidén de autores qua har propuesto
diferentes aspectos como condiciones previas para el aprendizaije
de la lecto-escritura, podemos observar que todos coinciden en
seflalar la importancia que tiene la preparacidén de los nifios
para poder enfrentar exitosamente sus tareas escolares, en
particular el aprendizaje de la lecto-escritura. También cabe
seflalar yue varios de los investigadores destacan la importancia
de la etapa preescolar en la estimulacidn de estas habilidades.
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacidn a través de instrumentos ha sido trascendente en =21
proceso educativo, proporcionande informacién ya sea sobre las
capacidades y adquisiciones logradas por 1los nifos, © sobre
rasgos de conducta determinados. Penchansky (1983 p. 59) seflala
que lo fundamental de la evaluacién en el jardin de infantes es
que é€sta "...permita ir comprobando en qué medida se va
cumpliendo en cada nifio la secuencia evolutiva de su desarrollo y
los efectos Qque sobre éste tiene el proceso de enseflanza-
aprendizaje". Asimismo esta verificacidn sistematica en el curso
de la instruccién preescolar o al comienzo del primer grado,
permitird observar en qué condiciones se encuentra el niiio para
iniciarse en el aprendizaje de la lecto-escritura.

Al evaluar durante este periodo, se tiene la ventaja de predecir
la probabilidad de éxito o fracaso escolar, e identificar
precozmente dificultades potenciales de aprendizaje. Con ello el
maestro puede instituir programas adecuados de estimulacién, en
lugar de recurrir mds tarde a una educacién compensatoria, cuando
el nific probablemente ya haya experimentado los efectos del
fracaso académico.

Escoriza (1986, p.47) seiala que los objetivos principales de las
pruebas en torno a la lecto-escritura son:

- Evaluar las aptitudes escolares de los nifios con el fin de
formar grupos homogeneos.

~ Identificar a los nifios que estdn menos preparados pard
iniciarse en la instrucc:ion acaaémica formal, asi como a los que
presentan problemas de aprendizaje.

- Sefalar aquellas aptitudes y habilidades que necesitan ser
mejoradas a través de programas de recuperacién o educacitén
compensatoria.

- Predecir el rendimiento futuro.

Existen multiples investigaciones orientadas a determinar, a
través de la estandarizacién de instrumentos evaluativos, las
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condiciones necesarias para el aprendizaje de la lecto-escritura.
A pesar de la amplitud de los trabajos en torno al tema, existe
un profundo desacuerdo en cuantc a qué aptitudes y habilidades
deben ser evaluadas. Estas discrepancias surgen de las distintas
teorias existentes respecto a dicho aprendizaje; incluso tedricos
con orientaciones similares suelen variar en el criterio sobre
qué evaluar y cdmo medirlo.

Ante la falta de consenso en el tema Escorxiza (op.cit.) sugiere
que es preferible considerar inicialmente una amplia gama de
factores implicados potencialmente en el proceso y una bateria de
test psicolSgicos, mds que tratar de definir la lecto-escritura
en términos de un solo factor, o de un solo instrumento de
evaluacién.

A continuacién se analizan algunos de los test que evalGan las
condiciones previas para el aprendizaje de la lectura vy
escritura, principalmente aguellos gque se utilizan regularmente
en nuestro pais.

TEST ABC DPE LAURBNCO FILHO (1960)

Para Filho, el aprendizaje de la lectura depende de un proceso
general de maduracién, susceptible de ser averiguado mediante
pruebas de facil aplicacién por cualquier profesor.

Diseilé sus tests ABC con los siguientes objetivos:

1. Diagnéstico.- Determinar la aptitud para el aprendizaje de la
lectura y escritura, en el conjunto, de procesos gque lo
involucran.

2. Pronéstico.- Determinar los niveles de madurez especificos
para la iniciacidén eficaz de este aprendizaje, prediciendo 1la
ejecucidn posterior del nifio en el desarrollo de este proceso.

El autor propcne que de acuerdo a los resultados, se clasifique a
los niflos por su real capacidad para aprender a leer y escribir,
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permitiendo por un lado, la organizacién de grupos homogeneos y
por otro el estudio de casos individuales.

Filho seflala gue sus tests se han comprobado experimentalmente a
través de una gran cantidad de casos estudiados en diversos
paises de Latimoamérica. Respecto a Mé&xico reporta que en 1945 a
través del Instituto Nacional de Pedagogia se comprobé que sus
tests satisfacen como un instrumento de medida digno de
confianza.

En varios paises estos tests han sido una prédctica comin como
medida de diagnéstico al ingreso del primer afio. En México esta
prueba continta aplicd&ndose con cierta regularidad.

La prueba ha sidc objeto de estudios mds recientes, donde no
siempre se han encontrade resultados tan satisfactorios come los
gque reporta el autor.

Macotela y Vega (1987) realizaron un estudio con 24 nifios
preescolares mexicanos asistentes a un centro de desarrollo
infantil. Los niflos participaron durante el aiflo escolar en un
programa de iniciacién a la lecto-escritura; al término del ciclo
escolar fueron evaluadeos con el test de Filho y el Inventario de
Ejecucién Académica (IDEA) de Macotela y Col. , con el fin de
medir la ejecucidn real en lectura.

A través de los resultados encentraron que no cxiste una relacidn
significativa entre lo que mide la prueba de Filho y la ejecucidn
real en lectura, por lo gque son discutibles los prondsticos que
propone el test sobre rendimiento, tiempo en gque aprenderid en
nific a leer, si requeririd de ayuda especial, o si no se
beneficiarid con la enseflanza escolar.

Las autoras plantean que aun cuando su estudio fue exploratorio,
conviene cuestionar la prictica tan difundida del test, ya que se
ha dado por hecho gue la prueba refleja los prerrequisitos que
debe poseer el nifio para lograr el aprendizaje de la Ilecto-

escritura.
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METODO DE EVALUACION DE LA PERCEPCION VISUAL DE FROSTIG (1964)

A través de su experiencia trabajando con niflos que presentaban
problemas de aprendizaje, la autora encontré que frecuentemente
estos niflos enfrentaban alteraciones de la percepcién visual, por
lo que se dié a la tarea de elaborar un método de evaluacién que
facilitara la deteccién temprana de alteraciones en esta &rea.
Frostig propone su test comc un medio para obtener informacién
respecto a las habilidades que un nifio requiere para el
aprendizaje de la lecto-escritura, y para identificar aquellos
que requieren un entrenamiento perceptivo especial.

En la prueba se evaltan cinco 4&reas: coordinacién visomotora,
figura-fondo, constancia de forma, posicién en el espacio y
relaciones espaciales.

Esta prueba ha sido objeto de diversos estudios, donde se han
encontrado resultados contradictorios, en algunos se avala la
relacién entre la percepcién visual y la lecto-escritura y en
otros los resultados no han sido significativos, por ejemplo:
Frostig y Maslow en 1964 (Cit en Otero, 1978) encontraron en
estudiantes de primaria, wuna correlacién alta entre 1las
dificultades en lectura y las alteraciones en 1la percepcién
visual. El1 75% de los nifios presenté defectos perceptuales, por
lo gque recomendaron se proporcionara a los niflos desde pequeiios
adiestramiento perceptual visual.

"Benger en 1968 afirmdé que una bateria formada por el test de
Frostig, el Wepman Auditory Discrimination test y un instrumento
para evaluar rasgos de personalidad (particularmente 1la
concentracién), parece ser de utilidad para diagnosticar 1la
debilidad en percepcidn y concentracién, las cuales pueden ser la
base de las diferencias primarias en lectura" (cit. en Escoriza
1986, p. 56).

Tapia (1970) se interesé en valorar la capacidad del test de
Frostig para predecir dificuitades durante el primer grado. Los
sujetos fueron nifios de escuela primaria oficial, con una edad
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media de 6 7/12 aflos de quienes se descartd problemas de origen
fisico y psicoldgico, que pudieran afectar el rendimiento
escolar.

El test fue aplicado al inicio del aflo escolar. Al finalizar el
ciclo se encontré una diferencia estadisticamente significativa
en la ejecucién de 1la prueba entre 1los nifios aprobados y
reprobados. La autora concluye que sus resultados confirman 1la
utilidad del test como medio de pronéstico.

Wiederholt en 1971 (cit. en Arciniega y Mendoza, 1990 p.132)
correlacioné el test de Frostig con varias habilidades de lectura
después de un periodo de guince meses de intervencién, repotando
que 1los subtest de relaciones espaciales, coordinacién wiso-
motora y 1la escala total, fueron predictores tutiles de 1la
realizacién académica.

Goodman y Wiederholt en 1973 (cit en Escoriza, 1986) compararon
el Frostig con el Metropolitan Readiness Test y el Slosson
Inteligence, encontrando que el Frostig fue el mejor predictor de
lectura.

En contraste Colarusso, Martin y Hartung en 1975 (cit. en
Arciniega y Mendoza 1990, p. 132) ‘encontraron que el Frostig no
es un adecuado predictor de habilidades académicas en grados
posteriores a preescolar y primer afo de primaria.

Arciniega y Mendoza (1990) se propusieron estudiar si existe
alguna relacién entre las 4&reas que evalda el Frostig y los
problemas de escritura que presentan los nifios en el primer
grado.

Aplicaron el test y una prusba de escritura consistente en una
copia, encontrando que no existe una relacién significativa entre
los déficits perceptuales y los problemas de escritura. Los nifnos
que obtuvieron un cociente perceptual abajo del promedio, no
presentaron mds problemas de escritura que los que obtuvieron un
cociente arriba del promedio. Con respecto a cada una de las
4reas que evalda el test, tampoco se encontrd una relacién
significativa.
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Las autoras recomiendan que el Frostig no se ytilice como un
predictor de problemas de escritura, pere si de incapacidades
percepto-visuales, as{ como para evaluar los efectos de un
entrenamiento perceptual.

Oterc (1978) se avocéd a estudiar la relacidn entre el aspecto
visual y el aprendizaje de la lectura, y los efectos de un
entrenamiento en el drea perceptual.

Esta prueba fue aplicada al inicio del primer grado, cuatro meses
después se aplicd nuevamente. Entre ambas evaluaciones el grupo
experimental recibié un entrenamiento perceptual, ademds del
programa de lecto-escritura que recibieron todos los nifos.

Los resultados mostraron gque hubo efectos positivos al
entrenamiento en tres de los nusve subtest. En cuanto a la
eficiencia en lectura no hubo relacién significativa con el
entrenamiento perceptual.

La autora concluye que el aprendizaje de la lectura parece no
depender nicamente del desarrollo de ciertas habilidades
visuvales, las cuales parecen no ser suficientes para que el nifle
sea capaz de integrar todos los elementos componentes de una
palabra y los pueda descifrar. Considera que los efectos del
entrenamiento se pierden a lo large del tiempo y gue las
habilidades visuales funcisnan como un primer paso para el legro
del aprendizaje de 1la lectura, pero ademas existen otras
variables determinantes para lograr dicho aprendizaje.

TEST GUESTALTICO VISCMOTOR DE LAURETTA BERDER.

A través de esta prueba, la autora aplica la psicologia de 1la
guestal al estudio de la personalidad y la prdactica clinica, bajo
el argumento de que la percepcién y la reproduccidén de figuras
guestalticas estd determinada por principios bioldgicoes de accidn
sensorio~motriz, gue varian en funcién del patrén de desarrollo y
del nival de wmaduracién de cada individuo, de su estado
patolégice funcional u organico (cit. en Koppitz, 1989).
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El test de Bender ha side utilizado en miltiples facetas e
interpretado de diferentes formas. Respecto al tema que nos
octupa, la autora describié cémo evolucionan los niflos en el
proceso de maduracién de la percepcién viso-motora entre los tres
¥y los once anos de edad.

Koppitz (19839) realizé una adaptacién a la interpretacién de esta
prueba con el propdésito, entre otros, de evaluar la madurez
perceptual especialmente para el aprendizaje escolar, detectar
alguna disfuncidén o retardo en 1la percepcién viso-motora y
predecir el desempefio escolar.

Entre sus conclusiones destacan: a) el Bender aplicado al
comienzo del primer grado, permite pronosticar el rendimiento del
nifio en primero, segundo y tercer aiflo, b) la percepcién viso-~
motora experimenta una considerable maduracién durante el jardin
de infantes, por lo que se necesitan varias evaluaciones durante
el periodo preescolar para realizar un mejor pronéstico, c) la
eficacia del test aumenta cuando se utiliza en combinacién con
otras pruebas estandarizadas. .

Telegdy en 1975 (cit. en Escoriza, 1986) opina gque el Bender
aplicado con otras pruebas es un buen predictor del rendimiento
en primer grado, siendo significativamente mejor que cualquier
test de madurez aplicado en forma aislada.

Heredia (1982) realizé un estudio con el propésito de observar si
la ejecucién del Bender, evaluada con la escala de Koppitz, estd
relacionada con el rendimiento en lectura; y si existen items que
sean significativos para la deteccidén de dificultades que impidan
el desempeflo adecuado de la lectura.

La autora aplicé el Bender y una prueba de lectura a 200 nifios
mexicanos, estudiantes de segunde grado de primaria, sin
antecedentes de reprobacidn Yy de diferentes niveles
socioecondémicos.

A través de los resultados encontré que:

- Los nifios que tienen problemas de lectura presentan mds signos
de rotacién al ejecutar el Bender, que los que no los tienen.
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- Las dificultades para discriminar entre curvas y dngulos se
presentan con mayor frecuencia entre los alumnos que cometen
muchos errores al leer. ’

- Los alumnos que presentan en el Bender signos de inmadurez,
come hacer circulos en lugar de puntos presentan problemas de
lectura.

La autora concluye que esta prueba se relaciona
significativamente con el rendimiento en lectura y proponea gue Sa
ut:}lice como predictor de la madurez para la lectura.

No todos los estudios realizados avalan 1la relacidén del Bender
con el rendimiento en lectura. Tradatti y Shaw (1981) se
propusieron investigar el grado de correlacién entre la
maduracisén de las funciones percepto-visomotoras y el rendimiente
escolar en el aprendizaje de la lecto-escritura y la aritmética
en nifios mexicanos de preprimaria.

Al final del afio escolar, aplicaron los test de Frostigqg y Bender.
Para medir el aprendizaje escolar consideraron las calificaciones
de los exdmenes de fin de cursos.

Las autoras encontraron que no existe una correlacidn
significativa entre las funciones percepto-visomotoras y el
aprendizaje escolar, ya que solamente el 20% de los resultados
avalaron esta hip6tesis. Tampoco encontraron relacidén entre las
distintas habilidades percepto-visomotoras y las tres modalidades
de aprendizaje: escritura, lectura y aritmética.

OTROS INSTRUMENTOS

Hasta el momento hemos analizado los test que se usan con mayor
frecuencia en nuestre pais, sin embargo existen otras pruebas que
ain cuando no son muy comunes en la poblacién mexicana, cuentan
con cierto reconocimiento internacional.

Entre ellas estd el METROPOLITAN READINESS TEST de Nurss y Mc.
Gauvran. En esta prueba se evalda: memoria auditiva,
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identificacién de consonantes iniciales, reconocimiento de
letras, apareamiento visual, lenguaje escolar, habilidad para
escuchar, lenguaje cuantitativo y copia (cit. en Vega, 1991
p.37).

Sobre este test se han realizado diversos estudios para comprobar
su validez predictiva. Maitland y col, en 1871 realizaron una
investigacién para avériguar qué pruebas de madurez lectora eran
utilizadas en los E.E.U.U. Esta prueba resulté ser la de mayor
aplicacidén. Por su parte Lessler y Bridges en 1973 encontraron
que el Metropolitan Readiness Test fue el mejor predictor del
rendimiento en lectura comparado con otras pruebas de uso comin
(cit. en Escoriza, 1986 pp.91-92),

Por otra parte, André Inizan (1983) desarrollé en Francia la
BATERIA PREDICTIVA DEL APRENDIZAJE DE LA LECTURA. Sus objetivos
fueron: determinar si ha 1llegado el momento de gque un niifo
aprenda a leer, predecir la duracién probable de este aprendizaje
considerande la edad del nifio,preveer el retraso e indicar los
medios para remediar las dificultades encontradas.

En 1963, tomando como base las pruebas de Filho, Horts, KXohs y
Stambak, seleccioné los subtest con indices de correlacién mis
altos; con éstos desarrollé una prueba que mide: organizacién
perceptiva de esquemas visuales, control visual del niflo de su
actividad grafomotora, memoria de dibujos, discriminacién
perceptivo-visual, comprensién del lenguaje oral, discriminacién
fonolégica, ritmo, articulacién y palabra, lenguaje-expresién y
posibilidades no verbales de andlisis y sintesis.

Inizan sefiala que la prueba ha sido revisada y validada a lo
largec de veinte afios, por lo que en 1983 presentd una versién
corr.egida y con mayor confiabilidad (op. cit.pp. 93-110}

En México, Vega (1991) elaboré el INSTRUMENTO PARA EVALUAR
HABILIDADES PRECURRENTES PARA LA LECTURA (EPLE).

La autora considera que la importancia de este instrumento radica
en que a diferencia de otros, es acorde a las caracteristicas de
la poblacién mexicana.
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Sus objetivos son los siguientes:

-Determinar la presencia o ausencia de habilidades precurrentes
para la lectura.

~Predecir la ejecucién posterior en lectura.

~Proveer las bases para el desarrollo de secuencias
instruccionales que puedan fortalecer las habilidades
identificadas como deficientes

-Coadyuvar a prevenir o remediar los problemas gque impiden 1la
adquisicién exitosa de la lectura. »

El instrumento consta de diez subtests, cada uno de los cuales
mide una habilidad diferente relacionada con la ejecucién en
lectura: pronunciacién correcta de los sonidos del habla;
discriminacidn auditiva; andlisis Yy sintesis auditivas;
recuperacién de nombres ante la presentacidén de l&minas;
seguimiento de instrucciones; conocimiento del significado de las
palabras; comprensidn de sindénimos, anténimos y palabras
supraordenadas; repeticidén de un cuento captando 1las ideas
principales y los detalles; diferenciacién entre dibujo y texto;
y expresidn espontanea.

Estas habilidades corresponden fundamentalmente al drea de
lenguaje y se relacionan con cuatro aspectos: habilidad de tipo
fonético, conceptualizacién del lenguaje, comprensidn del
lenguaje oral y manejo de aspectos semdnticos y sintdcticos.

La autora seiflala que este instrumento tiene una buena validez
predictiva identificando habilidades que estdn relacionadas con
la ejecucién en lectura, y sirve de base para la elaboracién de
secuencias instruccionales. Encontré ademis que el entrenamiento
en las habilidades medidas por el instrumento, incrementa 1la
ejecucién en lectura. i

Vega plantea que este instrumento atin se encuentra en versién
experimental, ya que en algunos subtests el coeficiente de
confiabilidad obtenido no fue satisfactorio.
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Los instrumentos de evaluacién revisados han side objeto de
algunas criticas. Referente a los tests que otorgan importancia a
los aspectos psicomotores, se argqumenta que estas habilidades no
son forzosamente necesarias en la actividad de lectura, prueba de
ello es gque personas poliomieliticas o paraliticas aprenden a
leer (Toro,1980 p.23).

Por su parte Robinson, 1972 (cit. en Ollila, 1988 p.32) sefala
que "la investigacifn no nos da una respuesta conclusiva a la
cuestidén de la eficacia del entrenamiento perceptivo para mejorar
el aprendizaje de la lectura. Mientras gque algunos programas
parecen mejorar el rendimiento perceptual en las areas en las que
se ha entrenado, el efecto a largo plazo en el aprendizaje de la
lectura es incierto. Tampoco estd claro si el programa usual de
la enseflanza de la lectura podrfa en sf{ mismo incluir elementos
cruciales que resulten en una mejora en la puntuacidén de tests
perceptivos."

Otro factor a considerar en relacién a las evaluaciones es el uso
que se da a los resultados obtenidos. Macotela y Vega (1987)
sefialan gue las pruebhas se utilizan mayormente en su sentido
diagnéstico, provocando decisiones tales como la incorporacién o
no del nifio al primer grado (situacidén que resulta preocupante,
ya que no existe un acuerdc generalizado sobre las habilidades
requeridas para lograr el aprendizaje de la lecto-escritura).
Siendo gque "...deberian estudiarse los puntajes obtenidos por
cada nifio en cada subtest, con objeto de determinar sus carencias
y alcances. Los bajos puntajes indicarfan aguello que debe ser
ensefiado y laos puntajes altos representarfan aquello en lo que el
nifio ya estd preparado”.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO

En este capitulo se han presentado aportaciones que diferentes
autores han realizado sobre el tema de la lecto-escritura y
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particularmente referente a las condiciones previas que cada uno
de ellos propone como necesarias para su aprendizaje formal, asi
como algunos de los instrumentos gue se han propuesto para
evaluar las precurrentes a la lecto-escritura.

Respecto a las condiciones previas las aportaciones se dividieron
(al igual que en el capitulo anterior) en dos grandes grupos: la
perspectiva tradicional y la actual.

Existe una gran discrepancia entre los diferentes autores sean de
una u otra perspectiva. Cada autor ha realizado su aportacién
bajo diferentes enfoques, desde perceptuales, psicomotores,
lingiliisticos, cognoscitivos o sociales.

Es tal la diferencia entre autores, que ain cuando coinciden en
dar énfasis a uno o varios enfoques, cada uno nombra, evalia y
define de manera diferente los aspectos involucrados {(ver Anexo
1).

Ain asi podemos concluir que bajo la perspectiva tradicional, se
ha dado prioridad a los aspectos perceptuales, psicomotores,
memoristicos y lingiiisticos, refiriéndose a 1las condiciones
previas como una serie de habilidades gque una vez dominadas
permitirdn la transicién de 1la prelectura a la competencia
lectora.

Por su parte en la perspectiva actual se ha dado prioridad a
factores cognoscitivos, lingliisticos y sociales. Debido a que
congideran al aprendiz como participante activo de su propio
aprendizaje, las condiciones previas son un conjunto de
experiencias que hay que resolver, siendo a través de un proceso
evolutive que el nifio interactda con el lenguaje oral e impreso,
construyendo su conocimiento del lenguaje escrito y encontrando
el sentido a los materiales de lectura y escritura.

Atn cuando existe tal! divergencia entre ambas perspectivas y
entre los autores, podemos observar gque todos coinciden en
seflalar la importancia que tiene la preparacién de los nifios para
poder enfrentar exitosamente sus tareas escolares, en particular
el aprendizaje de la lecto-escritura. También cabe seilalar que
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varios de los investigadores destacan la importancia de la etapa
preescolar en el desarrcllo de estas condiciones previas.

En este capitulo también revisamos algunos de los instrumentos
que se utilizan para evaluar las precurrentes a la lecto-
escritura.

Existen grandes divergencias entre los instrumentos respecto a
qué factores evaluar.y como medirlos, encontrindose los mayores
contrastes cuando difieren las aproximaciones teéricas en que se
sustentan. Los instrumentos presentados se apegan principalmente
a la perspectiva tradicional; solo el instrumento de Vega, evalia
habilidades que pueden integrarse en 1o que se ha denominado como
perspectiva actual.

Cabe seflalar que los instrumentos revisados no necesariamente se
excluyen, sino que pueden complementarse integrando asi una mayor
gama de factores.

Por tanto siendo tal 'la polémica respecto a las condiciones
previas a la lecto-escritura y las diferencias entre los
instrumentos, consideramos que los resultados de la evaluacién
que se efectie, ya sea como predictor o para diseflar un
determinado plan instruccional, deben tratarse con sump cuidado,
va que un resultado tomado a la ligera probablemente afectara el
futuro académico del nifio e incluso su actitud hacia el proceso
de la lectura y escritura.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Conclusiones

El uso de la lectura y escritura permite al individuo una mayor
comunicacién -con otras personas, a distancia y a través del
tiempo. Por lo dque ‘el aprendizaje exitoso de estos procescs
implica realizaciones de gran importancia para el nifio: la
capacidad de aprender a manejar una técnica gue le servird para
conocer el contenido de 1los libros y aprender de ellos, la
satisfaccién de dominar una destreza bdsica gque implica un
progresc Yy superacién personal, y la satisfaccién familiar y
'soeial que lo coloca en igualdad de condiciones con los adultos
que le rodean.

De forma opuesta, el fracasc en dicho aprendizaje representa un
serio obstdculo en su desarrollo personal y en su adaptacioén
social. .
El desarrollo del nifio ha sido estudiado desde diversas teorias.
Cada una de ellas representa un aspecto diferente del desarrollo
humano, por 10 que ne se excluyen entre si, mas bien se
complementan integrande al ser humano en un tode. Dichas teorias
comparten la conviccién de que las experiencias vividas en los
primeros aflos de desarrollo, son de vital importancia en el
futuro del individuo, ¥y que las conductas o habilidades
anteriores, son indispensables para la consecuciodn de capacidades
mis maduras.

aAsi, refiriéndonos especificamente al aprendizaje de la 1lecto-
escritura, el periodo correspondiente a la etapa preescolar
(entre los cuatro y los seis afios aproximadamente) sienta las
bases para el aprendizaje formal de este proceso, sefialando y
estableciendo las ccndiciones previas.

Las actividades a realizar en la escuela no deben basarse
rigidamente en los planteamientos realizados por un modelo de
desarrollo, ya que de esta forma se puede obligar al nifio a
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conseguir metas para las que no estd preparado, o© por el
contrario a frenar su aprendizaje mediante actividades
repetitivas y de poco interés para é&l. De aqui, surge 1la
necesidad de orientar la programacién escolar sobre las
caracteristicas individuales de los nifios.

El estudio del proceso de la lecto-escritura, asi como de las
condiciones previas para su aprendizaje, se ha dirigido bajo
enfoques tedricos muy diversos: desde perceptuales, psicomotores,
lingliisticos, cognoscitivos, ete., hasta posturas eclécticas
donde se integran factores de diferentes &reas. En ellas existen
argumentos que las sustentan, as{ como investigaciones que
proponen validar sus postulados.

Respecto a los factores perceptuales, aln cuando se presentan
investigaciones gue los avalan como factores relevantes, es uno
de los enfoques donde se han encontrado resultados
contradictorios. De acuerdo a los autores revisados, podemos
seilalar que las habilidades percepto-motoras suelen ser mas
importantes en los niveles iniciales de lectura, gqgue en los
niveles superiores, ya que la comprensidén del lenguaje y su
concaptualizacién adquiere un mayor significado.

Debido al cambio constante que experimenta la ciencia y en su
afdn por descubrir los conocimientos que le permitan un mejor
entendimiento de los procesos de aprendizaje, y en este caso
egpecificamente de la lecto-escritura, se han superado los puntos
de vista tradicionales gque plantesban come factores claves de
dicho aprendizaje 103 2Sgoctos perceptuales y psicomotores, con
investigaciones mas reclentes dJdedicadas a. explorar olres aspectos
ligados a la lecto-escritura.

En los dltimos afios se ha dado mas énfasis a las investigacicnes
en torno a las concepciones psicolingliisticas y cognoscitivas
inmersas en un enfoque social, donde el punto de partida para la
adquisicién del aprendizaje es el sujeto mismo, el cual desde
edades tempranas se relaciona con el lenguaje lecto-escrito.
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Tanto las posturas tradicionales como las nuevas vertientes,
coinciden en seflalar la importancia que tiene la preparacidn de
los nifios para poder enfrentar sus tareas escolares, en
particular el aprendizaje de la lecto-escritura. Se destaca la
relevancia de la etapa preescolar en la estimulacidén de estas
habilidades. .

Es la escuela preescolar donde se favorece el desarrollo integral
del nifio, ya sea para propiciar su desarrollo, o en los casos
menos afortunados para suplir sus carencias, como es la situacién
de los nifios provenientes de medios con desventajas econdmicas,
culturales y marginados.

Bajo el enfogue tradicional, en la escuela preescolar se
estimulan todas aquellas habilidades precurrentes a la lecto-
escritura como por ejemplo: coordinacién visomotora, xritmo,
esquema corporal, expresién oral, seguimiento de instrucciones,
etc..

En las nuevas perspectivas se da énfasis al ambiente
alfabetizador. En la escuela preescolar se proporcionan 1los
medios para que el nifio tenga experiencias con diversos
materiales escritos a partir de su propia accién. Las condiciones
previas al aprendizaje formal de la lectura y escritura serdn por
ejemplo: descubrir la utilidad de 1la lecto-escritura, la
diferencia entre escritura y dibujo, entre leer y mirar, etc..
Sea cual-fuere la postura tedrica sustentada, el desarrolle del
nifio no puede ser forzado, como tampoco Su preparacidén para la
lecto-escritura, pero s{ proporcionarle la estimulacién necesaria
para que sea capaz de enfrentar este aprendizaje con mayores
probabilidades de éxito.

Uno de 1los puntos mas polémicos es el momento en que debe
iniciarse el aprendizaje de la lectura y escritura. Hay quien
sostiene que condiciones previas son a educacién preescolar, como
aprendizaje formal es a escuela primaria, pero si entendemos
prerrequisites y lecto-escritura como dos fases de un proceso
continuc, en donde lo primero se caracteriza por orientar hacia
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la maduracidn y motivacidn para el aprendizaide, y 1o segundo por
el aprendizaje mismo, no podemos utilizar un criterio tan rigido.
El momento de pasar de una etapa a otra dependerd de cada nifio.
En referencia a los instrumentos de evaluacién para medir las
condiciones previas a la lecto-escritura, existen grandes
difterencias entre los autores revisados, tanto en los factores a
evaluar como en la forma de medirlos, por lo gque serd conveniente
que se¢ realicen mayores investigaciones al respecto y se difundan
aquelles instrumentos encaminados a la poblacidn mexicana.

Por otro lado cabhe sefialar que la evaluacidén corre el peligro de
clasificar a los nifies como aptos o incapaces, por 1la gue es
necesario considerar la diversidad de ambientes y programas
escolares en los que se desenvuelven los peqgueilos a nivel
praescolar.

Existe una multiplicidad de ¢riterios en torno a ¢wdles son las
condiciones previas al aprendizaje de la lecto-escritura {ver
Anaxo 1), teniendo cada uno de estos factores un pesoc importante
para el autor que lo sustenta. Toda esta controversia surge al
ser la lecto~escritura un proceso muy complejo que se canforma de
una amplia gama de factores involucrados en mayor © menor grado
en la actividad de leer y escribir.

Ante tales circunstancias y sea cual fuere la postura tedrica
defendida, es importante propiciar gue el nifioc conciba el
aprendizaje de la lecto-escritura ne como un medio, Sino come un
fin para alcanzar otros objetivos, gue el pequefic en su medio
ambiente escolar y famiiiar, se involucre con actividades de
lecto-escritura, y gue su aprendizaje sea, para él una experiencia
agradable y dirigida a sus intereses.

Pe acuerdo a la informacidn vrevisada, podemos seflalar los
siguientes aspectos como condiciones previas a la lecto-~
escritura, mismos gque se dividen en dos grandes grupos: 1) los
sefialados por autores enmarcados dentro de las aportaciones
tradicionales, para quienes es importante 1la evalvacidn vy
entrenamiento de procesos bisicos, y Z) aquellos indicados dentro
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de la perspectiva actual, en donde se abocan al andlisis de la
tarea en si.

Enfoque tradicional

-Percepcién: wvisual, avditiva y tactil.

~-Psicomotricidad: motricidad, esquema corporal, lateralidad,
nocién de espacio, tiempo y ritmo

-Atencidén y relajacién

-Memoria: auditiva y wvisual

~Lenguaje: capacidad de pronunciacidén, reproduccién de palabras,
vocabulario, denominacién de figuras y comprensién

Parspectiva actual

~Concepciones sobre la utilidad de la lecto-escritura
~Distinciones sentre dibujo-escritura, imdigenes-texto, escribir-
leer y leer-mirar

-Intentos por leer y escribir

-Uso de referencias en los intentos de llegar al significado de
lo impreso )

-Descubrir que el lenguaje escrito es un sistema arbitrario que
representa al lenguaje oral )
~Concepciones sobre las convenciones de lo impreso:
direccionalidad de la escritura, nombre y sonido de las letras,
las palabras pueden segmentarse en sonidos

-Relacidn entre escritura y los aspectos sonores d=l habla
=-Desarrollo del! lenguaje: vocabulario rigo, comprensién y manejo
de aspectos seménticos y sintéacticos

Ambos planteamientos no se contraponen, incluse para gque el niilo
pueda domirar algunos de los aspectos sefialados en el enfeoque
actual, debe poseer habilidades marcadas por la perspectiva
tradicional. Por ello, consideramos que a fin de beneficiar el
desarrollo del niflo se debe trabajar con el eanfoque actual,
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tomando en cuenta también las habilidades seftaladas
tradicionalmente. Para lo cual es conveniente llevar a cabo
programas psicopedagdgicos acordes a dicha perspectiva, y
considerar que el ambiente alfabetizador no sélo debe ser el
conjunto de textos que rodean al nifio, sino también las
relaciones que las personas establecen con los textos y el uso
que la comunidad da a éstos; destacando las formas de interaccidn
entre educandos, educadores, padres de familia y entorno social;
asi como las actitudes que deben asumirse para que los nifios
hagan suya la lecto-escritura y la valoren como una forma de
comiinicacidén Gtil y significativa.

Esto podrd lograrse siempre y cuando se pongan en practica dentro
del aula, los hallazgos sefalados en las investigaciones mas
recientes; sin considerar exclusivamente la evaluacién y
entrenamiento de habilidades percepto motrices; descartando la
idea de que el educador es el que controla el aprendizaje del
nifilo y considerando gque en el aprendizaje de la lecto-escritura
interfieren las experiencias adquiridas en el medio social y las
desarrolladas bajo un programa escolar .

SUGERENCIAS

- Se reguiere mayor investigacién respecto al procesc de
esexitura, ya que la mayoria de los estudios revisados se enfocan
a la lectura.

- La investigacién dirigida a la poblacién mexicana debe
fortalacerse, ya que el ambiente familiar en el que se
desénvuelven la mayoria de 1los nifios, no corresponde con
ambientes estimulantes e interesados por lo imprezo; y por otro
lado, en las escuelas de nivel preescolar se continia entrenando
principalmente habilidades de discriminacién wisual, coordinacién

motriz, memoria, etc..
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- Realizar investigaciones empiricas en donde se comparen los
efectos a nivel preescolar y a largo plazo en la escuela primaria
de : un entrenamiento tradicional, contra un ambiente en el que
se faveorezcan las relaciones con lo impreso.

- Mayor difusifén sobre 1los hallazgos recientes en el &mbito
educativo haeia padres de familia, profesores, directivos y en
general a los profesionistas relacionados con el aspecto
educativo.

- .Es necesario diseflar y aplicar programas de capacitacién
especiales para maestros y padres de familia, acordes con los
hallazgos mds recientes.

- Mayor investigacién respecto a instrumentos de evaluacidn
acordes a las caracteristicas de la poblacién mexicana. En tanto
se realizan nuevas investigaciones, es conveniente utilizar
ingtrumentos comc el de Vega (1991) a fin de confirmar o
emriquacer su utilidad.
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ANEXO 1

A continuacién presentamos una clasificacién de lag condiciones
previas necesarias para el aprendizaje de la lecto-escritura,

donde s8e concentra la informacidén aportada por cada autor
revisado. )
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CUADRO 1 CLASIFICACION DE LAS CONDICIONES PREVIAS A LA LECTO - ESCRITURA
PERSPECTIVA TRADICIONAL

Factores| P
sicomotricidad
i
Autores y Percepclén Memoria Atencion Lingdistica Cognicién Social
+ Coordinacién visual - motora {copla d
{iguras, repraduccién de movimientos, |+ Vocahulario y comprenzidn
racorla an pagel) + Memcriavsal (dencrinacin do furas,
FILHO . Rosk oversi y - - Indico do atoncon dfigida | reproduccin dounralao.
(1960} motoray grifica de movimientas) (danuminacién da figuras, [+ Coordinacién auditiva -
recorte en papel). 4 " " m
. Canld\niclbn auditiva - molora y resislencia a la ocolalia
(roproduccidndopolisabios nousualasy {oprocuccindopolsishas
palabras usualosy. 0 usuales y palsbras
+ Goondinacién visamotora.
FROSTIG @ Dscamimioniode s,
(1964) B anciado torm
- Omgnizacién do I apreseacén
‘espacio - tomporal (esquema comaral,
BIMAY Iaersdaestaplocida,conospondencia |+ Gapaiaddo o
s e ke . + Desarrollo lingtilstico
SCHIAVONI |~ Sspack - ampo) momorizacin (visual, ~ Aoncitn. (adauisién dol habla
(1978) umzpslmmmnm(pm:lsén,npdnx, pronunciacén)
caaldlnn:!én de  movlmientos,
coordinackdn visomolora).
»  Relajacin.
ESNAURRIZAR, | . piscrmiacon audiva (opacién 96 | . yiamora i ocsoct
smclAn)unu paros do palabras iguales. ¥ GHorontss, | docmatesespections
{1979 : o fioos,
yaudtiva).
. Pmnpmn (visual, auditivay téctil.
. d (coordinacidn visomliz,
DURIVAGE momt-dadﬁna)
- Esquama corporal.
(1984 - Laloralad,
+ Espacio,
+ Tiempoy fmo.




CLASIFICACION DE LAS CONDICIONES PREVIAS A LA LECTO - ESCRITURA

CUADRO 2 PERSPECTIVA ACTUAL
Factores el
omotricidad .
Inglistica
utores Y Parcepcién Memarla Atencion Ling Cognicién Soclal
. l un fbro {retacién
10, slmartat cue
tomen en cuenta, pm otontar lartos).
FERREIRO doa sscitra. + Disticionsstrerta
do escritura (Coma identics
o ‘vt strortos i
aus plani m\lr\l
+ Desamolio do ta 'KMH {rolacién del
hablaconlostrazos, qub caractoriticas.
toms on cusrts, qué trazos s pusden
loor y cuihes no).
e
FEBEROSKY eprosanta sigicado.
(1980) . anlllu:lén da la reprassntacién
. anmnpr ntac ol nombra de los
obj
- Uillzacién dol contesto en Ia
FERREIRO Interpretaciin do textos
(1984) + Uso de estrategl
(cantidad, letrs ¥y
palbra).
+ Rutacion antr imdgenes y1
T Uso da concepto y razonamient
OSTROSKY- abstracto (factor conceptual).
lS0LIS-NAVARRO, + Habiidad paa selecclonus,organizary
ANCECO, PEREZ Tetaner_informacién {lagtor de
YZARATE recmiero)
(1984) «_Ans capacidad intelecusl global
suLzeY * Hansick ¥
{1985) o cusntos. + Intantos de3 Alfio por leer.
3 b o e
}UBA, ROBINSON| o
YKONTOS n, do
(1989) lngusjessertoparacblanetigicads,
cansspondencialongusjeoral- scito).




CUADRO 2 (Continuscisn)

CLASIFICACION DE LAS CONDICIONES PREVIAS A LA LECTO - ESCRITURA

PERSPECTIVA ACTUAL
Factores
Psicomotricidad
Memorla Atenclén Linglistica
Autores’ y Percepcién 0! Cognicién Socal
LEVINY o do utatgias fonbicas y
‘TOLGHINSKY alerancialos loma, nmero, tams
(1088) Yoakr)
Uso do somojanzas visuales (lmato,
ESCOTT Y EHAL prripjetny
(1880) + _Docodificaciinfonatbgic.
+ Hebiidadaslinglisicas
BLATCHFORD ':.,c,,,,:.:,;';" « Acbienenifabotizadorenst
(1891) hogar.
+ Importancia do leer & los
PETERMAN Y rihos da atn
KERR ‘diferentes técalca
(1991) ampleadas por ol maeet.
160 sprondn:
Qe ol lmatal axri rpresaia ol
angusio ot
. Oullnpahhupuodmngnuﬂum
Reglasdeloimpres jiorda-derecha, . anlonamas, * Introduccién a la
SOHEKEONZ | soyram s Pt ‘,’;’;"’:L‘,}‘" 160 X 1+ K ideniicar las claves getfcas an
¢ 1 roon
palabras). nceplos 6n 3l contoxa en que 30 i b maaet
. Elmnhndlvnlmnyulwndawn
puedon raprosr
« Disiacbnantre bujoy escrtura, onro
s  loglpes y 4 nzn Y
nimaro
. murpm-dm s o oque veny
GARTON Y PRATY - o + Amblonta (aciador en ol
« Principios do 1a lectura (direccién, - Desanclodellenguale | Amblo
{1981) ubleacién y movimiento). lado, vocabulari 1' hogat (o historiasy ascrbir
o rantoal o],
+ Conosgandanciadellangusie hablado
dlssertoy grafema-tonema.
TR0 + Capacklad do segmartas patabras on
{1982) siabas y fonemas.




Notas: Cuadros 1. y 2.

Ambos cuadros muestran una clasificacién de 1las precurrentes
necesarias para el aprendizaje de la lecto-escritura, de acuerdo
a las aportaciones realizadas por cada uno de los autores
revisados. En ellos sefialamos los dos puntos de vista estudiados
en este trabajo : el enfogue tradicional y la perspectiva actual.
La, clasificacién de 1las condiciones previas, se realizé de
acuerdo a factores perceptuales y psicomotores, de memoria,
atencién linguisticos, cognoscitivos y sociales.

Es importante seflalar que la clasificacién presentada tiene fines
esquemdticos; las habilidades se encuentran ubicadas en un factor
primordial, sin embargo en 1a mayorfia de ellas se involuecran
otros factores.

BEsta clasificacién demuestra que 1los autores del enfoque
tradicional, se inclinan por seilalar como fartores determinantes’
para el aprendizaje lecto-escrito, los perceptuales,
psicomotores, memcristicos y en algunos casos los factores
linglifsticos y de atencién. )

A diferencia de é&stos, los autores que corresponden a 1la
perspectuva actual enfatizan como factores necesarios para el
aprendizaje de la lecto-escritura, los cognoscitivos, sociales y
iingliisticos.

Cape sefialar que dentro de amhos enfoques, uUnicamente existe
coincidencia al mencionar como factor relevante el lingliistico,
mismo que se compone de diferentes habilidades dependiendo del
enfoque que se trate (para el tradicional: pronunciacién,
reproduccidén de palabras, vocabulario, denominacidén de figquras y
comprensién; y para el actual: vocabulario rico, comprensitn y
manejo de aspectos semdnticos y sintdcticos) y que aun dentro de
la misma perspectiva difiere de acuerdo al énfasis que cada autor
le otorga.
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