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PRÓLOGO. 

• • • 

cuencias quc acn.rrean; y el ..,cgnnclo, dar ti conocer, 

aunque sea ligel'mncnte, una enfernleclad que no e"'

tú consignada en los autores de Pat.ología interna. 

Difícil 111e hulJiera sido llcvar ú tél'nlÍno Dli pen (1-

lniento por sí solo: la obscrvacion, base de toclo e:-,

tudio D1éllico, solo podría tenerla en los I10 pitalc"; 

pero COB10 la enferll1cdad de que 111e ocupo no ataca 

ti la clase indigente que es la única quc l1:11na Ú su ' 





PATOGENIA Y DEFINICION. 

Lo efectos maravillo o de la mortina aplicada bajo la en-

illa forma de inyecciones subcutáneas, combatiendo victorio

samente el dolor y el in omnio, han de lumbrado al público 

de alguno año á e ta parte, á tal punto, que hoy en lo gene .. 

ral aplica la morfina toda ez que hay que combatir un do

lor, ea cual fuere u naturaleza; pues lo enfermos que han 

oído ó entido alguna vez lo eguro re ullados del alcaloide, 

péna e ienten atacados de un dolor un poco intenso, piden 

con in tancia una inyeccion de morfina. eamos ahora cómo 

e a criando, lenta y progre ivamente, la fatal pa ion por la 

ortina. upongamos que la per ona . padece cólicos hepá.

tico : llama á un facultativo y le pide para calmar su padeci

miento una ioyeccion de morfina: el médico con iente y la 

plica; el ali io e rapidi ¡mo; ce a el dolor, el enfermo entra 

en calma: entónce su primera sensacion es de cariño bácia una 
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á la pa ion íntimamente enlazada una enferme

eoracion e umamente dificil pues se nece ita de 

toda la aboegacion del enrel'mo para alcanzar la alud, cua

lidad que rarísima veces se po ée, 

La morfina no solo quita el dolor y combate el insomnio, 

ino que tambien modifica el carácter del individuo, pue" como 

dice el Dr, Levin tein, el débil se cree fuerte, el tri te e pon 

alegre, la conciencia de la fuerza'y la capacidad aumentan bajo 

la intluencia de una inyeccion; pero apéna se ha eliminad 

tancia maravillo a, una profunda depre ion sucede á los 

enómenos precedente , el medicamento viene á hacer e in-

. pensable, y, segun una e pre 'ion feliz del mi mo autor 

el enfermo e apodera de la morfilla con el placer con que el 

bebedor e apodera del excitante alcohólico. La nece idad e 

creciente, los inter alo que pasa in mOI'fina cada dia e acor-

o. má y má , ha ta que llega un momento en que el círculo 

se ha e trechado, á tal grado, que el enfermo es oprimido y 

cumbe in resi tencía: este ejemplo demue tra de la manera 

. clara, la fuerte inclinacion hácia un medicamento que de '

lum a, que atrae, que magnetiza, para devol'ar de pues entre 

garra á u víctima a lutamente apri ionada. 

Del e tudio precedente definiré, con el DI'. Levin tein, la 

pa ion por la morfina de la siguiente manm'a: 

Korflomanfa .. la palion que tiene UD individuo de servirse de 

1& morflna como alimento 6 como excitante, y el estado patológi-

q 11118 de IU abUlO. 
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pándono,; pero é"la, como la palahra p icó"is, no dan idea de 

la enfermedad: en efecto, morfinismo indica la intoxicaciou3gu

da por la morfiua, el1 tautu (IlIe morfiolllauía e:Lá muy ll'jos de 

indicarla como lo cxprc"a bien la defiui ·ion. A un illdiviLluo, [t 

con ccucnda de uua I1curalgia, lc pUllclllllla iuycccion- pero la. 

dó i' es fucrLe, y tallto, (Ille apa1'eceulos ílltomas de la illto:i

cacion: dC5apareccn lo' fenómcno' de ellvencllamiellto, el ell

fermo no vuelve á ponc1'''e una inyccdon. ¿.Se pouria de ir 

que e:te enfcrmo esturo 1ll0rIiomalliaco. De uillguna manera: 

e tuvo, í, cnvcucn:Hlo por la morfina, tUYO un ataque de 

morfinismo, pero no 'e puede decir rué morfiomauiaco. 

SINTOMAS. 

lIay dos géneros de síntomas, uno" que correspondcn al 

abu o y otros que e reficren á la ah tineucia de morfina: dcs

cribiré los primcro" haciéndolo" . cgui1' de ulla ob. ervacion: 

igual cosa haré con los segundos; pero la oh ervacion la colo

caré despues del tratamiento con el cual esUt íntimamcnte li

gado. 

Solo he elegido para la confirmacion de lo" síntomas y tra

tamiento, tres obscrvaciones: tipo de lo ~ÍntoIllas del abuso, de 

la poca eficacia del tratamiento dc diminucion pl'ogrcsi \'a, y 
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la sensibilidad de la piel disminuye, los movimientos son tor

pes, la mirada, permíta emc la palabra, apagada. 

El Dr. Levinstein dice haber encontrado en sus enfermos 

albumina en la orina y en otro: glicosa: e~te es un punto que 

nece"ita de ob:ervaciones suficientes y con las que no cuento 

para adherirme á su opinion; lo consigno solamente para u 

aclaracion m~l" tarde. Las convul iones, el aumento de la seu-

ibilidad, la diarrea, el enronquecimiento, aparecen cuando fal

ta el excitante, y todos ellos desaparecen bajo u influencia. 

La morfina manific:,la su accion en los órganos sexuale .. deter

minando la amenorrea en la mujer y en el hombre la debi

lidad, y más tarde la impotencia. En la. esfera intelectual 

su acciol1 se muestra cambiando el carácter del individuo 

como dije en la patogenia; cuando se exceden los enfermo" 

en la dósis vienen alucinaciones é ilusiones. 

OBSERV ACION 

que confirma los sintomas del abuso de la morfina. 

La Srita. X. X., edael25 afios, constitucion robusta, enfer

ma de ataques de hísteroepilepsía, comenzó hacer u 'o ele la 

morfina por consejo de un facultati YO, quien le hacia al prin

cipio Ja inyeccion; de"pues, no teniendo lugar, le en eñó á ha

cérselas por si misma, y desue e"te momento no volvió a 
2 
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e además de er efecto de su enferm dad, dependian 

gran parte de la accion de la morfina que se habia hecho ne

·a, cuando faltaba aparecian la convul iones: respecto 

del aparato génito-urinario, no fué fácil hacer ob ervaciones. 

n dia, á consecuencia de una ioyeccion, probablemente e taba 

ucia la jeringa ó la olucion alterada; el caso e que en el 

punto de la ioyeccion apareció un absceso, á poco aparecie

ron otro en diferente punto, y en breve tiempo se cubrió el 

cuerpo de la enferma de un innúmero de ellos; el e tado 

general de la enferma presentaba el cuadro completo de la 

infeeeion purulenta: en tan tri te y deplorable situacion rué lla

mado el r. Dr. Lázaro Ortega: de su exámen resultó, que era 

preci o dar salida al pus; lo que practicó quedando asombrado 

de ver tal número de ab cesos en el cuerpo de la enferma: 

uno hubo que ocupaba toda la parte posterior del muslo de

recho: lo abrió lo mi mo que muchos otros: á pesar de los 

asiduos cuidados que se le prodigaron, u estado general era 

tan malo que murió á. los pocos dias víctima de la iofeccion 

purole a. 
n punto delicado se pre enta en este ca o: ¿los ab ceso lo 

determina la morfina en el ca o de que la inyecciones eao 

puras y lajerioga limpia? El Dr. Levio tein asegura que si: en 

opinion de lo re. ejía y Ortega esto no es creible, y se 

fundan en que los caso observado en é ieo íempre que ha 

habido absceso en otros punto distante del punto en que e 

hacen las inyecciones han sido posteriores á un absceso que 





irenlatorio ner io o, a omotor cerebro e pi

n u participacion por lo iguiente fenómeno . El 

P al principio fuerte, lleno de plle e d' bil pequeño 

dep ible, filiforme' aparecen palpitacione , lipotimia , vérti-

o conge tione cerebrale' la coloracion de la piel e'" roja, 

formando notable contra te con la palidez normal del enfermo. 

glándulas sudoríparas manifie tan su participacion por 

adore abundante, la muco a gá trica, brónquica é inte -

tinal, e ponen turge cente y ecretan con abundancia' 

de aquí la diarrea, la to , y esputo provocados; las glán

dul salivares e encuentran en el mi mo ca o. El paciente 

ofre neuralgia del facial, del occipital de lo nervios in

terco tales. La piel e uelve sumamente ensible, al me

nor contacto aparecen convul ione el temblor de las ma

no e hace en ible. Las alucinacione é Hu ion e bien pron

to e manifie taD' á todo e lo fenómeno acompaña un can-

ncio tan grande, que lo enfermo e ven obligado á aco -

; in embargo, alguno ha que entran en un período de 

e eitaeion tan grande, que e levantan de la cama, van vienen, 

corren, gritan, e lamentan doloro"'amente, tienen ilu ione 

alucinacione ; en una palabra, ufren el delirio de la morfina' 

otros enfermo pa an el período de ab tinencia en un e tado de 

oñoleDeia; por último, e encuentran individuo que, ome

tiéndo e oluntariameDte á la ab linencia, ufren u periodo de 

ab &encion con una e traordinaria re ignacion in manife lar 

tan orribles padecimiento • 
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da que las fuerza se debilitan, se debilita el sistema 

ner ·oso, circulatorio, etc., ha ta que los enfermos entran en 

un periodo de marasmo, que anuncia una muerte próxima y 

segura. 

DIAGNOSTICO. 

Dado lo antecedentes del enfermo, sencillo es conocer por 

el cuadro de intoma, á un morfiomaniaco: durante el delirio 

e le podia confundir con un alcohólico; pero aun a í, seria fá

cil di tinguirlo, no ob tante los puntos de contacto que el al

coholi mo tiene con la morfiomanía, pues ambos determinan 
proceso inflamatorio igualmente graves en el aparato diges

ti o y pulmonar; pero se di tinguen en que el alcohol elige, en 

lo general, :sus víctimas en .la clase baja, miéntras la morfi

na lo bace en la clase elevada; pero hay además otro punto de 
contacto que e necesario tener en cuenta para el diagnóstico: 

oon frecuencia se e á un morfiomaniaco recurrir al alcohol, lo 
que hace con el objeto de intentar su curacion por este me-

• dio; pero una ez que ve que no lo puede conseguir y que 
en lugar de mejorar compromete u posicion social, renun

cia de él para olver á u primitiva costumbre. 
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PRONOSTICO. 

El pronóstico es favorable para. aquellas personas que, do

tadas de una firme voluntad y sin otro padecimiento que aquel 

que les origina la morfina, se someten ~l un tratamiento enér

gico: no se pueue decir lo mismo de aquellas per"onas débiles 

Ó que padecen una. enfermedad incurable, y á las que se hace 

preciso ponerles una inyeccion para mejorar su estado. 

TRATAMIENTO. 

Si se desea obtener un alivio radical es indispensable supri

mir la morfina totalmente; de otra manera no se consigue la 

curacion, pues si se disminuye solamente las dósis, además de 

que aparecen fenómenos de reaccion, el enfermo desconfia de 

la eficacia del tratamiento y vuelve á las dósis primitivas, úni

co medio que encuentra para aliviar un tanto su situacion des
esperante. 

SusLiLuir las inyecciones de morfina dando bromuro de po

tasio, hidrato de cloral, etc., es empeorar el estado del pacien-
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1 ro debo decir de la u titucion gro era del alcohol. 

n mna otro género de tratamiento que la upresion 

ab olo , ¡guiendo, lo má que e pueda, el método del Dr. 

Le in tein, que con i te, en poca palabra . en 10 iguiente: e 

di pone una habitacion, si e po ible, fuera de la poblacion 

en donde habita el enfermo; dicha habitacion debe ofrecer, 

ademá de comodidad, la eguridad ba tante, á fin de que el 

morfiomaniaco, durante el período de excitaciou, no pueda de 

ninguna manera hacerse daño: para el efecto, la pieza que 

deberá ocupar no contendrá ino lo e trictamente nece ario: 
• 

una cama, una me a y lo pequeño útiles para el a ea iudis-

pan able. En una pieza contigua debe e tar di pue to un baño 

caliente y de regadera, á toda hora; y en otra pieza debe per

manecer el médico encargado de la curacion, durante lo cua

tro ó cinco primero dia , á fin de vigilar con tantemente á u 

enfermo: con igo debe He ar cuatro criados, cuyo papel debe 

limitarse á cuidar al paciente, dos de dia y dos de noche. Eo 

cuanto á los medicamento, e tos deben er la morfina, el clo

ral, tintura de mostaza, alcohol, amoniaco. Los enfermeros 

deben er per onas enteramente adicta al médico, y que bajo 

niogun concepto se vendan á las in inuacione del paciente, 

pues de otra manera no se lograria el objeto deseado, que es 

la curacion radical. 
Una ez instalada la casa de la manera que llevo dicho, y 

colocado el enfermo en ella, e le retira ]a jeringa y la morfina, 

cuidando que no se quede ni con la más pequeña cantidad; el 
3 





e le da a oler amoniaco. La suma debi

r d dep e . on moral e ali ian con é ito por medio de los 

caliente que deberán durar ti minutos seguido de 

afu ione de agua fria; e la práctica e un 'celente adyuvante 

p la curacion. Durante lo primero dia debe ometer e 

al em rmo á dieta, permiti" ndole tomar bebida al!Johólicas 

i le agradan, pero en corta cantidad; y luego que ha pa ado 

la citacion e le alimenta con carne a ada y alguna le

gumbre ,ma é to 010 debe hacer e de pue de lo 3 ó la. pri-

ero dia; al fin de lo 8 dia el enfermo puede alir á la ca

n , hacer ejercicio, u alimentacion debe ser su tanc¡al, y por 

algun tiempo u ar de lo baño de regadera ha ta u completo 

re tablecimiento, el cual conseguirá en pocos meses. 

OBSERV ACIONES. 

1 r. •. ., edad' año, con titucion d "bil. Padecia do

lore reumático que le quitaban el ueño; él mi mo, para ali

¡arlo , e in ectaba morfina, con lo cual con iguió dormir; pe

ro e te resultado le hizo entregarse por completo al u o de la 

inyeccione , ha ta adquirir la pa ion morfinica. 

La alteracione del aparato dige tivo e hicieron enlir rá

pidamente; perdió el apetito, teniendo con frecuencia nau ea 

ómitos, meteori IDO y diarrea; la piel está pálida, sus sacre-



inftueneia; pero como 

alivio la e pera el mal, 

iguale . La eireulaeion PlCltOO 

queño y depresible, las pal 
que no es debido á la mo 
la pérdida del apetito, 

En so orina se enouent 
ra i ta pareceria depead 

bargo, pues la albDm1t1:l1ltll 

CiODes. 

Las alucinaciones en este 
ve serpientes, leones, ete. 

Las ilusiones son igualmeDte freeueu 

Su estado general es, en tima, tri ti&imo; goe a 
viarse disminuyendo las d ·s, y si al crece 

le hace insoportable. 

Este caso demuestra e' nteuumte, que el étodo e 
cion por diminueion pro~iva de1as dó . 

El"Sr. Bandera refiere el caso de eoraciGD CO'DWlqu 

método de Levinstein, que, romo dije, en la IUDIresK. 

rápida de la morfina. El ellO, como o el 

es el siguiale: 



n jaJapeña u ó de la morfina ha ta constituir e en 

omaniaca; todas las alteraciones del aparato digestivo, 

. o torio nervioso, que determinan las inyecciones fre

enent aparecieron; vino á esta capital buscando el alivio, y 

p la bajo la direccion del Sr. Bandera siguió el método pres

crito; su enferma pre entó, durante cuatro dias, todos los sin-

omas de ab tencion: las alucinaciones se sucedian con una ra

'dez increible; las ilu iones eran completas, las secreciones 

abundantes en la piel, en el estómago, inte tino, en la mu

cosabrónquica; las glándulas salivare funcionaban activamen

; no pudo dormir en los do primeros dias, á pesar del cIo-

1 que se le daba á mañana y tarde; al tercer dia durmió en 

la noche unas cuantas hora; al cuarto durmió un poco más, 

y á 10 seis dias su sueño era casi natural. Durante los pri-

ero di as el régimen rué de dieta; la leche y las bebibas al· 

cohólicas suaves constituyeron toda la alimentacion. Despues 

de ocho dia la enferma comia bastante bien, y el Sr. Bandera 

le aconsejó un ejercicio bien regularizado; igual cosa le reco

mendó en la alimentacion, y á todo e to baños de regadera: 

con tan e celente método con iguió el alivio absoluto, salvan

do así una víctima que de seguro hubiera sucumbido al abuso 

de la morfina. Este ca o demuestra la eficacia del tratamiento 

elegido por Levinstein y seguido por el Sr. Bandera con nota

ble é ito. 
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CONCLUSIONES. 

La morfiomanía e una verdadera pa ion, que origina gra

e tra tornos en el organi mo. 

La in eccione de morfina determinan más ó méno pronto 

la anemia. 

La morfiomanía es una enfermedad muy parecida al alcoho

n mo. 

l mejor tratamiento e el propue .. to por el Dr. Levin tein, 

que con i te en la upre ion bru ca de la morfina. 

La autoridad l gi laliva debe dictar la m dida convenien

te para e ¡tar el de arrollo de la morfiomanía. 

Lo facultativo , para honra de la profcL ion y cumpliendo 

con la noble mi ion que e les ha confiado, no deben prodigar 

l inyeccione de morfina, ni mucho ménos en eñar á los en

fermo á ponér elas. 
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