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INTRODUCCION 

Hablar sobre los delitos sexuales, es. un tema que 

en la actualidad e&ta de moda, toda vez que no obstante que se 

llan tipificado desde llace muchos allos, a la fecha no han logrado 

frenar las conductas delictivas, razón por la cual recientemente 

se ha tipificado el delito de hostigamiento sexual mismo que como 

se verá má& ad.ilante nacio a la vida jurídica con alguna& fallas 

que posterioemente se sellalaran. Obviamente, para entrar ae 

Heno al estudio del hostigamiento se11ual, parttr6 de ta ,eMrallct~o'.! 

al hablar de los delitos sexuales, su concepto, clasificaclón, a$i 

como un análi&is y critica a los miamos. 

Asimismo, en este trabajo llablar6 sobre la 

educación 1111ual y 11 hostl;amlento sexual en nuestro pals, 

aunque como H de todos conocido, unlcamente lo contempla 

jurldlcamente el Código Penal vigente en el Distrito Federal; asl 

mismo, h1blar6 de la educ1clón sexual en cuanto al tiempo y 

11paclo, 11 educación sexual en nuestro pals, abarcando 

obviamente, los antecedentes de la misma, tomando en cuenta 

que los 11r11 humanos somos en si, sujetos con impulsos 

sexuales, los cuales se pueden determinar de diferentes maneras, 

y una de 6stas es preci&amente la que desemboca en conductas 

que originan, en un momento dado, el ho&ligamiento seaual, que, 

como más 1delante &e sellalará en el capltulo respectivo, la 

educación sexual que se le Imparta al sujeto, será determinante 

para la comisión o no de este tipo de delltos. 



Tambltn hablar• sobre el hostigamiento se11ual 

tipificado en el articulo 259 bis del Código punitivo en vigor, dando 

por supuesto, una breve noción general del delito, asl como el 

concepto del mismo y los elementos que Integran su tipo penal, 

para que en su momento, se haga un an6ll1l1 y critica al 

mencionado articulo, dados los ra!onamlentos que vertlrt en este 

trabajo sobre los pros y contras da dicho tipo panal, asl como la 

sugerencia de que el mismo se incluya en el Código Penal del 

estado de Morelo1, obviamente, con las mejoras que sugerir• en 

cuanto a la plena tipificación, y a una eficaz penalidad qua permita 

realmente, en la prictlca, ser preventiva de delitos mayores, o 

aea, qua loa Infractores realmente teman las unclonn que se las 

puedan Imponer. 



CAPITULO l. ESTUDIO DE LOS DELITOS 
SEXUALES. 

A. ANTICIDINTll LIQl8LATIVOS IN MHICO. 

El primer antecedente de que H llene conocimiento 

en relac16n a los delltoa HllUlln en el derecho mexic.no, •• 

preclumente el uftalado en el C6dlgo Penal de 1871 el que hice 

por primera vez referencia a •toa delitos, en el cual los Instituye 

en el tltulo Miiio, libro tercero, bajo la denominación coml'.ln de 

"Delltoa contra el orden de 111 famlll11, la ·moral pl'.lbllca 'I las 

buenas coatumbr•", 'I comprendla en el capltulo tercero, loa 

atent1doa contra el pudor, Htupro y vlolaclón, en el capitulo cuino 

comprendla la corrupcl6n de menore1, en el c1pltulo quinto el 

rapto, y en el e1pltulo Hlllo el 1dulterlo. 

El C6dlgo Penal de 1929, hace referencia de nto1 

delltoa en el tltulo decimotercero, llbro tercero, que lleva por 

nombre "Delitos contra la Llbert1d Se11u11•, Incluye loa atentadol al 

pudor, el Htupro, la vlolacl6n, 11 rapto 'I el lncnto, 'I en el Ululo 

decimocuarto, que denomina "Dtlltos cometidos contra la famllla", 

al adulterio. 

El C6dlgo Pen11 vigente de 1931 hace una 

denominación ..-MrlCI de "delltoa uxualn", en el llbro segundo, 

tltulo decimoquinto, en el cual loa cl11lflca de Ht• manera: 

e1p1tulo 1: "alentadol al pudor, ntupro 'I vlolacl6n"; capitulo 11: 

"rapto•; capitulo 111: "lncnto•, Clpltulo IV: "adulterio". 
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En las nuevas refonnas 11 C6dlgo Penal, publlcadH 

en el Diario Ollolal de 11 Flderlcl6n, del dl1 21 di enero di 1991, 

queda refonnadl 11 dlnomlnacl6n di delitos HllUllls, para quedar 

como slgU1: llbro segundo, tltulO decimoquinto: •de11to1 contra 11 

llblttH y el normal deslrrollo pslcOH11u11•; e1pltul0 primero: 

•11o9t1g1m11nto MllUll, 1buao Slllual, ntupro y vlolacl6n•; c1pltulo 

ugundo: 9rlpto (deropdo)•, capltulo tercero: •incesto•; c1pltulo 

cuarto: •ec1u1ter10•. 

Como H puede oHlfvlr en 1Stas Oltlm1s refonn11, 

H cambia el nombre di •atentados 11 pudor" por el de •abuso 

Hlluar, asl mismo, H contempla un nlllVO dellto qUI " el 

•11o1t1gamllnto H11uar, el cual " 11 obJellvo principal de nastro 

1Studlo, por lo tinto, H had un •"'ll•ls critico Jurldlco en el 

oapltulo teroero de nta t1Sls. A1I mismo, fue reubicado el dellto 

de rapto en el articulo 385 bis del C6dlgo Penal Vigente en el 

Distrito Federal. 

•· CGllCIPTO. 

El m11Stro Gondllz Blanco, oonceptuallu los 

delllOI Hllualls 11 Hftallr: 

•En efeoto, para que un dellto pueda Hr 

dlnomlnldo cllntlflolmente H11u11, H requiere: qUI Ha 

obJellvlmentl, no IUblltlvlment• HXUll, .. decir, qUI .. r1Sultldo 

de 11 conducta, no 11 lntencl6n del suJllo HI HllUll; y ugundo, 
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que el sujeto pHlvo del dlllto MI ofendido HXU1lrnente, n decir, 

como tltul1r de un bien Jurldleo Hxu11• .1 

Al rnpecto, Gondlu de 11 Veg1 nos d1 IH 

car1cterlatlcl• doctrln1rl11 de loa delitos Hxu11n en gener11, H 

decir, que p1r1: · • ... poder denomln1r con propledld HXUll 1 un 

dellto, u requiere que en el mismo H rellnan dos condlclonn o 

criterios regul1rea: 1) que 11 1ccldn llplc1 del delito, rHll11d1 

poattlvlrnente por el delincuente en el cuerpo del ofendido, o que 1 

••te H le 111ce ejeout1r, HI dlrect1 e lnrnedlll1mente de 

natur1leze aexu1I; y b) que loa bienes )urldlco• d1fl1do• o 

1fect1doa por eu 1ccldn Hin rel1tlvoa 1 11 vid• del ofendldo"2 

Ea decir, que cu1ndo en doctrln1 u UllllZI 11 p1l1br1 o 11 

denomln1cl6n delito HllUll, H nacult1 en primer lug1r, que su 

1ccl6n llplc1 ... dlrect1 e lnmedl1t1mente de n11ur1le11 Hxu11, 

lderú• que no n suficiente que I• conduct1 MI uguld1 por un 

1ntecedente, rn6vll, motivo o fln1lldld de llne1mlentoa erdtlooa 

mta o menos definido• en 11 conclencl1 del delincuente, sino que 

n necnerlo que 11 conctuc11 del ••te H m1nlf1Hte en 1ctlvld1de1 

16brlcH aomttlcaa e)lcUlld11 en el cuerpo del ofendido, o que 1 

••te se le ll1cen ejtcut1r. 

Adernta, u requiere que 11 1ccl6n copul1r de 

lubrlcld1d Hplc1 del cielito, 11 ur ejtcut1d1 fl•lc1mente, produzc1 

1 aonztlez Bl•nco, Alb•rto. 0•11101 SHU•I•• •n •• Doclrln• y •n •I 
O.r•cho Po11t1110 Mmrlc•no, ptg. 111. 

2 Qonztlez de I• V•g•, Fr•nci•co. Der•cho P•nml M•xic•no, Lo• 
0.11101, ptg. 307. 



• 
de Inmediato un dallo o peligro a loa lnter .... protegido• por la ley 

penal, perteneclentn a la propia vida 111tual de la victima. 

C. CLAllPICACIOll LICIAL 

En ralacl6n a lo anterior, u puede tener ym una Idea 

clara de lo que n un delito llamado ... ual npeclfl08mente. A 

contlnuacl6n, y conforme con la1 nuevas raformaa hecha1 por 101 

legllladorn, en el C6dlgo Penal, damoa la cla1lflcacl6n legal: 

TITULO DIClllOQUlllTO · 
Delnoa contra la libertad r el .,.., deaarrollo pslcueaual. 

CAPITULO PRIMERO 

Hostigamiento ... ual, abuso HXual, ntupro y vlolacl6n. 

ART. 251 Bis.· Al que con fines laaclvOI audle reiteradamente a 

perMlll8 de cualquier HXO, vall6ndou de su poalcl6n Jer•rqulca 

derivada de aua ralaclonn laboralel, docentn, domf1tlcl1 o 

cualquier otra que Implique aubordl111Cl6n, u le lmpondr• aancl6n 

hffta de cuarenta dl11 multa. SI el hoatlgador fueu servidor 

p(lblloo, y utllluu loa medios o clrcunatancla• que el cargo le 

proporcione, H le dfftltulrt de IU Q8rgG. 

Solamente MrA punible el holtlOamlento uxual, cuando H 

08UU un perjuicio o dallo. 

861o u procader6 contra el hoatlgador, a petlcl6n de parte 

ofendida. 
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ART. 280.- A quien •In el conHntlml1nto de una persona y sin el 

prop611to de lleg1r 1 11 cdpul1, ejecute 1n ell1 un 1cto a1xu11 o 11 

obllgu1 1 ejecut1rlo, u le lmpondr6 pen1 d1 trH m••11 1 dos 

1llos de prl1l6n. 

SI H hlcler1 uao d1 11 vlolencl1 fl1lc1 o moral, el mlnlmo y 

el m6xlmo d• 11 pen1 u 1ument1rtn hHtl en un1 mlt1d. 

ART. 281.-AI que sin el prop6alto de lleg1r 111 c6pul1, ejecute un 

1cto uxu1I en un• peraon1 menor d• doce 11101 de ed1d, o 

per10n1 que no teng1 11 CIPICldld de comprender el algnlftc1do 

del hecho, o que por cu1lquler c1u1S no pued1 rnlstlrlo, o 11 

obllou• 1 ejecut1rlo, u le 1pllc1rt un1 pen1 dé u11 me111 1 trH 

1llos de prl116n, o tr1t1mlento 1n llblrt1d o Hmlllbertad por el 

mismo tiempo. 

SI u hiciere uso d1 11 vlol1ncl1 flalc1 o mor1I, la pen1 Hri 

de dos 1 siete 11101 de prlal6n. 

ART. 282.-AI que t•no• cdpul1 con peraon1 m1yor de doce 11101 y 

menor de dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio de 

eng1110, •• I• 1pllc1rtn d1 trH mHH 1 cu1tro 11101 de prlai6n. 

ART. 283.- En el caso d1l 1rtlculo anterior, no•• procedtrt contra 

el sujeto 1ctlvo, sino por queJi del ofendido o de sua 

repr ... nt1ntn. 

ART. 284.- (Derog1do). 
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ART. 285.- Al que por medio de la violencia flalca o moral rHllce 
cdpllla con peraon• de cualquier Hiio, H le lmpondri prlsl6n d• 
ocho • catorce llloa. 

P•ra loa efectos a nt• •rtlculo, H entiende por c6pul• I• 
lntroduccl6n del miembro viril en el cuerpo de la victima por vla 
vagina!, anal u oral, Independientemente de su HllO. 

Se unclonar6 con prlsl6n de trn a ocho aflu, al que 
Introduzca por vi• vagina! o anal cualquier ellmento o ln1trumento 
distinto •I miembro Viril, por medio de I• vlolencla flalca o moral, 
... cual fuere •I SftO del ofendido. 

ART. 288.· Se equipara a la vlolacl6n y •• unclonal1 con la 

misma pena: 

l. Al que •In vlolencl• realice cdpula con persona menor de doce 
•ftoa de edad; ., 

11. Al que sin vtolencla reallce cdpul• con persona que no tenga la 
capacidad de comprender el •lanlftcado del hacho, o por cu•tquler 
cauu no pueda realttlrlo. 

SI H ejerciera vlolencla flalca o moral, el mlnlmo y el 
1M11lmo de 11 pen• H aumental1n en una mlt•d. 

ART. 288 Bis.· L•• penaa prevlataa par• el •buso uxual y la 
vlolacl6n H aument•r6n huta en una mitad en su mlnlmo y 
!Mxlmo, cuando: 
l. El deltto fuere cometido con lntervencldn directa o Inmediata de 

dos o N• peraonaa; 
11. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su 
dnceftdlent•, ••t• contra aq.-1. el hermano contra su colateral, •I 
tutor contra su pupllo, o por el padrastro o amasio de la madre del 
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of1ndldo en contra del hlJ11tro. Ademta di la pena de prl116n, 11 

culpable perd1rt la patria potntad o la tutela, en loa ca101 en que 

la 1jerclte 10bre la victima; 

111. El dlllto fuere cometido por quien dn1mpelle un cargo o 

empleo pl'.lbllco o ej1rza su profnl6n, utlllzando lo1 medio• o 

clrcun1tancl11 que otro1 le proporcionen. Adlmts d1 la pena de 

prl116n, el CÓndlnado Hri destituido d1I cargo o empl10 o 

1u1pendldo por el ttrmlno di cinco alloa en 11 ejercicio de dlch1 

profnl6n; 

IV. El dlllto fuere cometido por la per10na que tiene 11 ofendido 

balo su cu1todla, guarda o educación o aprovtche la confianza en 

ti dlpo11tada. 

D. AllALllll Y CRITICA. 

E• necnarlo antn de entrar el ntudlo del preunt1 

lncllO, Hlllllf la• not11 comunn r11pecto de loa d1lltoa ae11ual11, 

que son las 1lgulent11: 

a) TodOI son dlllto1 de natural111 Hxual, 

b) Son de 1ccl6n en cuanto 1 la conducta 

dnpllg1d1 por el 1u1eto activo, Incurriendo en una actividad o 

hacer, ea dlClr, en un comportamiento positivo, 

c) Por el nl'.lmero de acto• de la conducta d1llt1va, 

rnpecto 11 hoatlg1mlento Hxual, ea plurl1ub1lat1nt1, 11 dlClr, H 

Integra por 11 concurrencia de varios acto1, de t1I m1n1ra que un 

solo 1cto por al aolo, di manera alllada, no constituye el dellto. El 

1buao Hxual, 11tupro y vlolacl6n contemplan la forma 
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unlaubslatente, "decir, 1111ra la conflguracldn de"'" lllcltoa, •• 
auftclent• la conflguracldn de un aolo acto. 

d) En cuanto a la cantidad de aujetoa actlvOI, •atoa 

aon unlaubjatlvoa, ya qua para au lntagracl6n baata la lntervencl6n 

de un a61o sujeto activo. 

•> En cuanto a le lntenclonalldad, "'°' aolo 
admiten la fOrml cloloH, de tal manera que el sujeto comete •I 

dellto con la lntenoldn de rnllurlo, " decir, de producir un 

r"ultado tlplco, 

f) R"pecto al bien Jurldlco tutelado " la llbartad y 
seguridad anual, u trata de lllcltoa que protegen ti 6mblto sexual 

de laa persona• en cuanto a una libertad afectiva, en un doble 

aapecto Raleo y palqulco: aal como au libertad potenclal Implica el 

rHGuardo o seguridad anual, 

g) Son tipo• fundamentalaa o b6alcoa, ya que todos 

pueden urvlr de bau para la formacldn de otros, 

h) Por la forma de peraacucldn de loa delltoa, aon 

de querella, de tal manera que no pcdr6 perugulraa a quien loa 

haya cometido, aln que previamente u cuente con la querella de la 

parte ofendldl. No obstante lo ullalado, loa delltoa de vlolacl6n y 

abuso anual, quedan pues bajo la regla general de delltoa de 

perucucldn con la almple denuncia de cualquler persona. En el 

hoatlgamlento anual y ti estupro, u· requiere la querella como 

exigencia lnlludlble para la procedlbllldad contra el sujeto activo 
(articulo 259 bla, p6rrafo 111 y artlculo 283), 

1) Por au duracldn, el abuso anual, .. aupro, 

vlolacl6n y hoatlgamlento uxual, aon ln1tant6neoa, ya que •• 

agotan en el lnatant• a qua u produce 11 conducta dellcllva. 
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Es por ello que al reflexionar sobre algunos problemas mh 

agudos, en la m1terla de dellto1 ll1m1do1 1exu1lu, y que 

preocupa fundamentalmente a los Htudlo1os del Derecho Penal, 

aobre todo en 101 dla1 actu1lu en que h1y un1 creciente ola de 

violencia y, cuando 61t1 afecta 1 la Hben1d de 101 Individuos y en 

•• HClla de lo• delito• HXUllH 1e trata de le llben1d HXUll, 

16glco n que al E1tado le preocupe profundamente dentro de 1u 

1l1tema jurldlco, dude el •ngulo de I• legl1l1clón ""''· A ,.n1r 

de ute momento en qui 11 ley pen1I surge o t1plflc1 una serle de 

conduct11 a nivel de lnfracclonu de car•cter Hxusl, no u po1lble 

que lo1 legl1ladorH omitan la condición H11u1I del 1er hum1no, 1u 

naturaleza uxusl y 1u1 flnu Hxusln. Por lo tanto, tienen qui 

tom1r en cuent1 101 temas dt la uxualldad, la Hn1ualldad y el 

1mor, pun no n posible que la organización uclal H duarroll1 

1ln 11111 caract1rl1tlca1. El 11xo y 11 1en1u1lldad corrupond1n a 

un ejercicio de 11 Hbenad, pero 1ln cHr en el llbenlnaje, que puede 

dnembocar en duvlaclonu y en apetito• 1exu1ln m1l11no1, 

pun entonce•, viene el dnborde de 11 1grHlón que deumboc1 

en dlferentu delllo1, como putden Hr el abu10 1exu1I, el estupro, 

la violación, y por 1upuuto, el hostlg1mlento uxu11 que e1 el tem1 

que dnarrollo. 

Por lo que H refiere al delito de 1buao u11u11, H 

cl1ro que la redacción del anlculo 280 que lo tlplflc1, deja mucho 

que dnear, no aolamente en cuanto a la P1n•lld1d aplicable para 

el c110 de con1um1r1e el ml1mo, sino, porque seglln mi punto de 

vista, n Ilógico que 11 ejecutar un 1cto uxu1I en un1 per1on1 aln 

1u conHntlmlento, n dificil, sino lmposlble, llegar 1 uber 11 11 
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tenla o no el prop611to de llegar a la cdpula; 1lendo caal lmpo1lble 

la comprobacl6n de nte elemento para la penalidad del ml1mo. 

En el dellto de ntupro, en cuanto a 1ua elemento• 

anterlorn, con IH nueva• reforma• han omitido el elemento de la 

uduccl6n y quedando el enpllo como •mento normativo, en 

nte calO hubo un evidente atentado legl1latlvo Jurldlco, al cabe la 

exprnl6n, a la libertad HXUal de la mujer, porque n de explorada 

doctrina y Jurl1prudencla, que el elemento del engallo en el tipo de 

ntupro, u prueba a trav6a de la falaz, de la torba promna de 

matrimonio; para obtener lo que u buaca, 1e promete matrimonio, 

nte n el 91191110. Por lo tanto, de que todo ntuprador que 1e 

precie de ur tal y que lnclUIO en un momento dado u pueda 

ldentmcar con la1 flgur1a llterarl1a y legendaria• de don Juan y de 

Caunon por mencionar alguno1, debe 1er por ley, lnevltable de 

la• cou1, un seductor. De t1l 1uerte que nte lllclto no u puede 

cometer y no puede lncluao, haber relacl6n e1mal de nta 

naturaleu, 11 no hay una cierta doll1 de uduccl6n, y digo cierta, 

porque form1 p1rte de 111 h1bltu1lel relaclonn uxu1lel entre 101 

cdnyugn, o bien en el dltlogo amoroao. H1y clertH co1tumbre1, 

por la mlam1 n1turaleu de la• cou1 y el leglalador ntt 

ellmln1ndo la uduccl6n del dellto de ntupro, pun ntt n1d1 

menoa que elimln1ndo el elemento mta Importante por 1u 

naturaleH y pro 1u au1tancla de nte comport1mlento. 

En el dellto de vlolacl6n, en la segunda p1rte del 

articulo 215, el legl1lador fue lnftuldo por la vlal6n, 11 perapectlva, 

el punto de vlat1 de 11 medlcln1 o bien del palC01nali1ta o qulzt 

ha1ta el aocl61ogo en au red1ccl6n. Ya que la tradlcl6n doclrln1I 
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conugr• el hecho de que no puede h•ber cdpul• ni rel•clón 

sftu•I entre dos Individuos de sexo diferente •I no hsy, h•blando 

•Imple y llsn.mente, lntrOducclón del miembro viril del nrón en el 

cuerpo de I• mujer. Pl•nte•ndo HI de entro• Hte HUnto, que 

tiene que hGer, desde el punto de vlst• ntrlct•rnente ttcnlco 

jurldlco 11 •cclón medl•nte I• cu11 H Introduce por vi• •n•I o 

ngln.I cu•lquler elemento o Instrumento distinto •I miembro viril. 

Aunque ,. m•tñ n de por si peud• y su tr•t•mlento dellc9do, 

tenemos que lleg•r • 1• conclusión lnevit•ble de que t•cnic.mente 

h•blendo, y • I• luz de I• doclrln1 º"•le• y t!UlcloMI, nto no 
enoudr1 en 1• rHllUclón de I• ldH de 1• cópul•, no dentro de 1• 

fórmui. t!Ulclon•I de I• mlsm1, sino dentro de lo que I• doclrln• y 

i. jurlsprudenc11 un con•lderldo 11 rnpecto. 

Por consiguiente, i. vloi.clón H 11 m .. complej1 de 

todos ntos delitos y por lo tinto, llev1 consigo 11ter1clonn de tipo 

mor1I, ps1co169lco, flslco y socl•I. P1nlendo de •qui y por 11 

dlveraldld de CHOS y ,. subjetlvld•d de muchos de Htos, y es 

dlflcll encontr1r siempre IH evldencl••· que no• •yuden 

objetivlmente • corrobor1r el delito poniendo en tel• de juicio la 

ver.cldld de la decl9r•clonu de los que de un1 u otr1 form• · •• 

encuenlr1n lnvoluo!Uos en el hecho, no encontr1ndo i. tlplcld1d 

que en un momento i. ley exige p1r• que .. , tomuo como t.I. 
Este lllcito reprnent1 un reto ,_,. cu1lquler dlsclplln•, porque 

mlentr1• no M Mllen i.s rHpuntH coherentn y Otlln, hi justlcl• 

uaulr6 siendo lmpsnld1 en form• por deN• •rbltr1rl1 y no nt•r• 

respondiendo • i.s necnld•dn rHln de nuntr1 socled1d. 
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Cuando aucede un1 vlolacldn, el problem1 no ea 
aolement• lncllvldual, sino social y revel1 11 ulud y educacl6n de 11 
comunidad. 

Como la vlolacl6n Implica muchos flClorn di tipo 
aoclal y pslcol6glco, en gran parte de los c1aoa no aer6 posible 

dllennlnar su ulatencll. El tiempo .. uno di los elementos m61 
lmporlllllH, porque a mayor tiempo tranaounldo, del momento del 

hecho 11 momento di la denunc11, y di nta al raconoclmlento de 

la victima o del l1191r y el vlotll'lllrlo, pueden haberse perdido y1 
evidencias que pudieran ayudar a dlmoatnr, primero, la olatancla 
del dlllta y dnputa al autor, o autorn y 111 clrcunat1notaa. Ea la 
bale primordial de que la pruebl materia! debe aportarae siempre, 
ya que ni aa gar1ntlu mayor claridad en el entendimiento del 
problema y m6a confianza en 11 apllc1cl6n de 11 ley. 

Considero que al 1n1rgen de que .. tr11te de 

problemas di t6onloo-Jurldlco penal sumamente complejoa, opino 
que en cuanto a 111 reflolonn en relacl6n 1 estos dllltoa 
Hlmados anualH, queda claro que no n posible o que no n 
cltblclo en el momento di leglallr y de hacer una ley, omitir ciertos 
compoMllte que no aollment• forman parte de 11 tradlOIOn 
daotrtnal di un pala, de un pueblo, de uri dlllrmlnado derecho 
poeltlvo o ..arito, sino que vayan, tlagrantemente en cantre di la 
rnlldad, y considero que debe nttemaru el cuklldo, tanto desde 
et punto di vista t'°"lco, como la enorme oomplejldld di los llpoa 
del tema, en 11 redlccl6n di los textos de ley que ataflln a ntos 
dllltol. 
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Por lod11 111 dlch11 ruon11 1n11rlore1 de 101 

delHos ll1m1dos u11u1ln, merecen 11pec111 11encl6n y Hludlo, y1 

que 1u1 m6vlln y 1u1 condlclonH e1peclflc11, 1u lnfluencl1, aon 

f1C1orn que requieren 11 mil 11en11 rene11l6n. A un1 1ocled1d H 

le puede definir por 1u1 conceptos en m11erl1 de HllO, e lnclu10 11 

11n preaon1d1 llber1cl6n fem1nln1, que en ar1n parle ea una 

llberacl6n H11u1I, llene un 1poyo en un1 Hrle de men11JH, uno1 

posHIVOS, OlrOI 1H1menle poslllvOI en 11 CUllll6n HllUll y 

lr1n1fomlldorn de 11 aocledld y otros que no lo ion. 

Plenao que 11 aoclld1d debe evolucionar 111 como 

lodo y no quedarH Hl1nc1d1 en un1 moral 1111u11 conHrv1dora. 

Todos Hlo1 delH01 eslrlcl1men1e M11u1le1, 1urg1n de la m1l1 

edue1cl6n 1e11u11 de los Individuo• reciben, educ1cl6n que e111ae 11 

repr1116n de los ln1lln101 HllU1le1, el Individuo 11 ver que sus 

ln111n1oa 1e11u1le1 aon reprimidos des1rroll1 un1 n1uro111, por lo 

cu1I, 11 n11 reprHl6n u m1nllen1, o bien, lo reprimido h1c1 

lrrupcldn en form1 de P1Mfllon11 como el hosllg1mlen10 M11u1I, 

el 1bu10 MllUll, 11 estupro y 11 vlol1cl6n, d1H101 qui 1f1cl1n l1n10 

palcol6glc1 como fl1lc1m1nl1 11 Individuo, qui 111 1ufr1 o 1quej1. 

Ademtl lodo1 101 tipos norm1llvo1 d1 Hloa d111tos, .. Hludl1n, 

u 1n1llZ1n, u 1eor1z1n, 1e modlflc1n, 1e IH 1umen11 o dl1mlnuye 

11 11ncl6n de acuerdo 1 111 · nece1ld1dH de 101 grupc1 

hepm6nlco1, y 111 u con11ruye un mundo de 1rmonl1 por 

decreto. Sin emb1rgo, 111 rel1clonn aocl1le1 de domln1cl6n que 

mOllVln 11 vlolencl1, P1rm1nec1n 1n1oc1d11, porque ion 11 

herencl1 de un probl1m1 p111do remolo qui M Hl1nc6 como 

kleologl1, a tr1V61 de 11 norm1 Jurldlc1 y de loa conlrolel 

lnform11n. EH derecho y "'' rel1clonH aoc11111 no h1cen 
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referencia a un hombre de hOy, sino a 11 ln1tltuclonallncl6n, y 
permanencia de ayer. 

El orden1mlento Jurldlco, el . 1l1tem1 de 

admlnlllracl6n de la Justicia y de ejecucl6n de pen1s, son 

lnstltuclonft de fichada que .. hin vuelto merc1ncl1 y que 1pllc1 

la ley por consigna, que • la vez cumplen la funcl6n de tranqulllzar 

11 conciencia moral de 11 IOOledad, rltrOlllment1d1 con el mito de 

11 prevencl6n general, Hpeclll y de la defensa de la ugurldad 

pGbllcl. 



CAPITULO 11. LA EDUCACION SEXUAL Y EL 
HOSTIGAMIENTO SEXUAL. 

A. AllTICIDEllTIS DE LA IDUCACIOll HXUAL 111 MEXICO. 

Loa pu1bloa que h1bh1b1n lo qui hoy •• 11 

R1pQbllc1 Mexlc1n1, 1 11 H111d1 d1 loa HP1llol1a, 11nl1n como 

1n11C1d1n11 coman, como cullur1 m1dr1, 1 11 cultura Olmec1, por 

lo que au modo d1 vld1, en lo nencl1I, ira almll1r: no aal en lodo 

1qu1Ho que 1r1 mi• auac1pllbl1 11 cimblo, prlnclP1l1111n11, d1 

1cuerdo con la 1lluacl6n geogr6flc1 que c1da pueblo ocup1b1. Y 

dentro di ni•• coalumbrn V1rl1bln, que fueron IH que dieron 

car1cterta npeclflcoa 1 c1d1 pueblo, H enconlr1b1n laa 

COllUmbrH a1icu1IH. 

Enconlr1moa entre 1lgunoa di 1lloa, m1yor 

llblr1Hd1d a1xu11 que 1n otroa. Loa m1yaa por t11mplo, llev1b1n 

a c1bo un1 c1r1monll ll1m1d1 ºC1putzlhllº, p1ra 11ll1l1r y 

celebrar 11 1ntr1d1 1 la vid• a1xu1I de loa j6v1nta. Es el 

ldvtnlmlenlo di 11 publrtld 111m1do, con razón, nueva vida; 11 11 

nacimiento a otra 1xlat1ncl1 d1 1mor y di llualon11, de fuerH y di 

pllclrn; 11 vlrllld1d 1n 11 hombre, 1l 1nc1nto, IH gr1cl1a y 11 

P1•16n en la mujer. Por no, a loa nllloa lla dan 1 fumar IH hojas 

di t1baco, como Hllal di que YI aon hombrn, y por no t1mbltn, 

cae 11 conch1 di laa nlll1a y In din 1 oler laa florea, almbolo de 

11 juventud, que empiezan a 1aplr1r con lodaa 11• ambiciones d1 

au alma y con todoa loa anhelos di su coruón. 
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H1bl1 lgu1lmente, pueblos que 1COStumbr1b1n 

Pflctlclr •I homosexua111mo, como IOI IOIOftlCH y pueblo• d• I• 

aoeta del Golfo de .Uxlco. En tanto otroa, como loa utecH, lo 

oonllcle111bln grave delito, y 11 unol6n • 1qutllo1 que lo 

pr1ctlcabln, al er1n hombrn, era que 11 aujelo 1ct1vo lo 

empmlabln y 11 p11lvo le ellr1l1n 111 ent111fla1 por el orificio anal; 

al u 1111'9bl de mujern, 11 muerte .,. por garrote. Y no úlo a 

loe homoaexu.tn 011tlgabln, alno 1todo1qutt, hombre o mujer, 

que u pu.leu ropaa del HIO opueato, te dabln muene. Enlr• 

loe mlamoa utec11 h•bl• una oeremonl• en la cual, el Rey por 

higencll• rellgloua, u vela obligado • tener rellclonn de 

n11uraleu hOmOle1u11. 

En ...,..,. •• I• mor1Hdad de todOI HIOI pueblOI era 

blallnl• ••vera en lo relltlvo a 11 u1u1lldad, debido • que la 

oonllclerlbln como un don otorgado por loe dloan, y a ello •• 

debe 11 ntrtcta vlglllncll Pll'll au prtctlca moderada y no abu11va. 

Entre loa utecaa, pueblo de g111n rigor uxual, 

venerabln Tllzolleotl, dlou de 11 e1malld1d. Anl• nta dloaa 

prowicMQ111 • lncltldora de la lujurla, oeleb111bln una confnlOn. 

Eu oonfnl6n .Olo podla prlctlclru por una vez en I• vida, y el 

l.oerdol•, ,,..,.. penltenoll, alorgabl •I perdOn. LOI peOldOI 

•hl dlohOI, er1n pecados de natu111leu HIUll, y no debl•n volver 

a oorneceru ni ntoa, ni atroa de 11 mlam. lndole, pun 11 no 

vollMr a permlllfM "" oonfnl6n, YI no hlbl• poalbllldad de 

absoluolOn Pl111 tos mlamoa. 
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El procedimiento era el 1lgulente: el Sacerdote, 

1nmedlo de un1 ceremonl1 determlned1, ncuch1b1 los pec1do1 y 

otorg1b1 11 perd6n, 1 condición de que 11 cumpller1 con 11 

penltenol1 d1d1, que lb1, seglln 11 gr1YICl1d del c110, dnde el 

1yuno, h11t1 tflSPIUrH 11 lengu1, 111 oreJ11 o el pene con un1 

npln1 de m1guey, y luego, p111rse un1 1 un1, por 11 orificio 

hecho por 61t1, ha1t1 cuatrocientas var11 de mimbre. 

Las costumbrn y la educación de un mismo 

pueblo, varlab1n aeglln la clase social, el sexo y la ed1d. 

Las mujern permanecl1n generalmente en 11 casa 

s cargo de las labores dom6stlcas, trabajo que aprendl1n delde 

muy pequellas. MA1 tarde, se IH prep1rabl para el m1trlmonlo. 

La mujer azteca a los 12 allos de edad, lngrnaba a una ncuela 

donde 11 le pr•P1r1ba p1r1 convenirse en buena npou cu1ndo 

contr1jell m1lrlmonlo. Su educación era tan estricta, que 11 le 

lndlcabl h11ta la forma de vestir, de habllf, de ncuchar, de reir, 

de ver, de caminar, etc. 

Habl1 pueblos que concedlan gran lmpon1ncla a la 

virginidad de 11 mujer, como el pueblo nAhuatl, al grado de que, si 

6ata no llegab1 virgen al matrimonio; er1 repudiada por el m1rldo. 

Las r1meras o •mu¡ern malas", 11 dlstlngulan de 

111 demts porque se pintaban la car1 en forma exagerada, se 

1oltab1n el pelo o se lo peln1b1n en forma dlallnta a 11 U1U1I; 

oamlnabln, hablab1n, relan, en fin, se compon1ban de manera 

ncandaloll; maallcabln y 1ron1ban 11 "tzlctll", y Hamabln a loa 



hombrft, u In ofraclan, loa provocaban y cobraban por aua 
favorn. Se dlcla que alguna• de ella• daban bebedlloa o 
comida que provocaban en loa hombrn la lujuria. 

La proatltucl6n entre la mujer azteca, llamada 
•p1p1111n•, o.Ha, ta mujer perteneciente a ta claH de la nobleza, 

era uncloneda oon la muerte. No aal la mujar •maoetiU11lltn•, o 

de ta clau ele loa plebeyoa, con la que H .,. mi• flnlble y no •e 
le unclonaba el que elerclera la proatltucl6n. 

Todoa •toa puebloa conocieron ele dlatlntoa 
Mlodoa antlconcepllvoa, y no u tiene conocilmlento alguno ele 

Que au uao hubiera .. tado prohibido ba)o ninguna circunstancia. 

Entre loa azteca•, el aborto.,. unclonado con la 
muerte, tanto ele la mujer que abortaba, como del que le daba el 
abortivo. Uno ele loa medloa que u ube eran uudoa corno 
abortlvoa, era la cola del tlacuaohe, que uglln parece, producla la 
dllatacl6n del cuello ele la matriz. 161o .,. permitido et aborto 
teraptutloo, en cuyo oaao H privaba de ta vida a la criatura en el 

vientre de la madre, y era extralda luego en pedazos. La• mujerea 
que mor11n del primer parto, eran converttdaa en dloaa1. 

Loa Mhuatl, aanolonaban con la muerte al que 

violaba a una mujer. Loa t1ralC08, al que cometla tal falta, le 

romplan la boca heat1 la• orejea, y luego lo m111b1n por 

empala miento. 
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No a61o era vlgllada ta virginidad y la c11tldad de 

las mujerH, sino tamb"n la de toa hombrH, pun ••ta ere muy 

apreciada tanto por los hombres mismos, como por lo1 dloHI. 

Desde nlftoa, Igual que a las mujer ... n IH daban con11Jo1 para 

no tener relaciones aexualH hasta dffpu•1 de cierta edad, y para 

guardar fidelidad una vez catados. Se IH clecla que 11 durante au 

Juventud eran dlacretoa y mod1rado1 en 111 pr6ctlcas H11ua1H, 

hl1t1 muy vltJos connrvarlan au potencia 1111ua1, y IH narraban 

aMcdot11 di hombrn qua ya anctano1, hablan aldo mb fogo101 

qua muchos j6ve1111, dlbldo a qua h1blan1e connrvado e11to1 

hasta muy avanzada edad. Incluso dentro del matrimonio, con la 

propia Hpou, 11 IH decla qua no habla qÚI 111ceder11, pues 

corrlan 11 peligro di llagar a no poder 11t11fac1rla ni alqullra a 

afia, y ftPoMrse a que cometiera adulterio. 

El matrimonio fue una ln1tllucl6n muy Importante 

entre los pueblos prelllap6nlco1. De nta Importancia qua daban 

11 matrimonio y a los IUH de parenlnco, 11 deriva el que 

conalderaran dalllo al lnceato, y lo unclonaran (por lo meno1 

cuando 11 daba entre parlantn muy cercanoa). 

Loa haho11 permltlan a los hombr.e1 tener 111 

mujerH qua dellaran, paro por cada mujer deblan cultivar un 

nuevo campo, lo que llmHaba nto 1610 a 101 rlcoa y poderosos 

HftorH, que eran quienes podlan hacarlo, y no la genia del 

pueblo. Prohlblan el matrimonio entre padrH e hijos, naturaln o 

polltlcoa, entre pldraatro o madr11tra y entenado•, 111 como entre 

h1rmano1. 
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Los mayaa acostumbraban al matrimonio 

mondtamo, excepto los HllorH prlnclpalH, a qulanas lea Hlaba 

permitido lanar dos Hpou1. Al cumpllr 20 afio• los j6v1nn, loa 

paclrH lea buscaban HpoU, no a11 a .. , muJaraa, a quianti 

hubiera alelo vergonzoso buscarlH marido. Cada famllla formaba 

su propio nombra con al del paclra y con al da la madre, con lo qua 

u dlatlngulan unas famlllaa da otras. El matrimonio entra 

paraonaa del mismo nombra no •• parmllla, al Igual qua entra 

padrastro o madraatra y antanadoa, entra Uoa y sobrinos, y entra 

cullados. Conoclan y practicaban al divorcio. 

Los mhdeca1 y zapatee" aran pollgamo1, paro 

1610 la primara "posa ara considerada como tal. Entra loa rayes, 

IOI hljol qua lea 1ucadlan an al trono aran 161o los da la primara 

npou, no IOI da .. , otraa, llamadas mancabaa. Estas manc1b11 

aran por lo general hlJaa da ullor" prlnclpaln, 1.. qua 

consideraban como un gran honor ur mancabas del Rey. No 

habla prohlblcl6n alguna para casarse an cu1nto al parantuco, 

por al contrario, no ara permitido casarse con ntraflo1, excepto 11 

se trataba da celebrar o afianzar la paz pllbllca. 

Tambl6n los tarascos practicaban la pollgamla. El 

Rey o Cazonl, y los demi• aaflor" prlnclpalea, tanlan 

lnnumarabln mujeres, con laa cualH tanlan casi •!ampra 

parantuco conungulnao, H decir, madre, harman" o hllaa. A 

IOI guarreros u lea concadla una mujer por cada hazalla da 

guarra. El divorcio lo decretaba al Petamutl o Gran Sacerdote, 

quien dftputa da ncuchar lol problamaa da los aaposos por 
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tres veces, y tratar de reconclliarlos. a la cuarta vez que acudlan 

ante 61, decretaba el divorcio. 

Los aztecas practicaban la poligamia y 

consideraban el matrimonio como bue y con&ervaclón de su raza .. 

Las mujeres deblan casarH entre los 15 y los 18 allos. y tos 

hombres entre tos 20 y los 22 allos. SI un hombre llegaba a la 

edad en que ya debla contraer matrimonio y no lo habla hecho, se 

le ln1t1ba a que lo hiciera, y si aún 1sl oponla resistencia, &e le 

prohibla acercarse a cualquier mujer. Entre los tlaiccaltecas, la 

sanción a la misma oposición referida, era raperlos. 

Loa utec11 castigaban con la muerte ta unión entre 

ascendientes y descendientes, hermanos, suegroa y yernos o 

nuera, y padrastro o madrastra y entenados. Entre cullados, por 

el contrario, era común que al morir un hombre, el hermano 

tomara por esposa a su o a sus mujeres, y m4s aún, practicaban 

el levirato, o aea, ta obligación del hermano del que muere de 

c11ar11 con au viuda, si no dejó d11c1nd1ncia (precepto de ta Ley 

de Mols6s). Se concedla el divorcio por sentencia judicial, pero 

antes se reprendla al eaposo culpable y se hacia el intento de 

reconciliarlo&. Una vez divorciados, eran libres para volver a 

casarse. 

Para todos eato1 pueblos, el que un hombre casado 

tuviera relaciones con una mujer soliera, no significaba mayor 

problema, 11 acaso, eran Juzgado mal por la comunidad, sobre 

todo la mujer, pero el que una mujer cauda cometiera adutterlo, 

si era considerado como una de 111 fallas maa gravea. 
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Los mayas eran d• los pocos pueblos que no daban 

mu1ne a la mujer adíillera, 61ta solo era repudiada por el marido. 

Loa hijo1, si eran pequellos, quedaban todos con la madre; si ya 

eran mayores, las hijas mujeres quedaban con la madre y los 

hombres con 11 padre. La mujer quedaba libre para volver a 

unirse a otro hombre, y pasado algíin tiempo, volver incluso con el 

ml1mo. 

Los aztecas y zapotecas, daban muerte a la 

adíiltera y al amante, pena que era ejecutada por el propio esposo 

ofendido, quien si querla, podla en vez de matar al hombre, 

cortarle las orejas, la nariz y la boca. 

Los tarascos tambltn c11t1gaban con la muerte el 

adulterio. Si las relaciones eran con alguna de las esposas del 

rey, no s61o era muerto el 1ujeto, sino que tambl6n lo era toda su 

familia y sus bienes eran confl1cados. La mujer adíiltera era 

entregada al Petamutl o Gran Sacerdote, y 61t1 la mandaba matar. 

Si el adíilt1ro era el hombre, la mujer era recogida por 1us 

familiares y ca11da con otro hombre. 

Como todos 11tos pueblos no tenlan moneda, 

d11conoclan las 11nclon11 pecuniarias, y como por otra pane no 

conc1blan el hecho de tener a un hombre que cometiera una falta, 

prisionero en un lugar, lníitll para la sociedad y siendo una carga a 

su economla, no. conocieron tampoco de c6rc1l11, y los 

d1llncuent11 1610 eran 1nc1rrados, a veces, en jaula• y por poco 

tiempo, 1n tanto se le& aplicaba la 11ncl6n, con1l1tente en la 

muerte, 1n golpes o en humlllaclon11. 
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la cultura mnlcana que se encontraba en plena vi• 

de florecimiento cuando se produjo 11 conqul1ta, fue tronchada a 

la mitad de su exlatencla por otra cultura que contaba con mayor 

madurez, sin lógica hl1t6rlca ninguna, fortuitamente dos culturas 

dlamttralmente opuutas, dos tiempos que 1e enfrentan, y la 

derrota trae consigo 11 dnorlentaclón, el p6nlco, las humlllaclonea 

y 1a1 veJaclonn, el sufrimiento del pueblo conquistado. 

El robo, Is violencia, la nclavltud y la venta de 

mujeres, ae acrecentaron dnconoclendo 111 tropas da Cort•s, 

edad y ntado ctvll o aoclal. No es de dudar ·que muchas de 111 

Indias permanecieran por su propia voluntad al lado de los 

eapalloles, pero no serla crelble pensar que ese era el deaeo de 

todas. 

los ml1lonero1 que fueron 101 que realmente 

eatuvleron e cargo de la educación del nuevo pueblo, estaban 

dem11lado ab1traldos en su tarea de catolizar a loa Indios y de 

evitar la cauucl6n de mala• mayores, para dar Importancia a los 

abuaos cometidos con 111 Indias, que conalllulan entonces el 

menor de 101 malH. 

Este fecundo Intercambio amoroao •In prejuicio 

racial alguno, trajo como reaultado laa variadas caat11 que 

tlllttlan en 11 Nueva Eapafta para el slglo XVI. 

Todo eate florilegio de ruaa y ca1ta1 nos mueatra 

cómo las relaciones uxualn se prodigaban, no siempre al 
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1mparo del lllllrlrnonlo, y aln dlacrlmln1el6n r1el1I 11Qun1, gJ1cl11 

1 lo cUll .. togr6 1 tr1v61 de toa algloa, cr .. r una rua mh o 

llllftCll homogtMI. 

Con 11 conqulat1, Mtxlco M lncorpor1 11 mundo 

clvll111do de 1quell1 •poca. y 1unque cid• cu1tur1 tiene au 

111tur1leu, au yo propio que por modo n11ur11 at realate 1 

CUllqullr tr1naformacl6n que tfll• de Imponerte otr1 cultur1 

diferente, al el tmpielo sufrido por 11 domln1el6n •P1llol1 no 

extingue por completo taa coatumbrn prehl1,.nlc11, al 111 

tr1naforma cre1ndo un nuevo y complejo modo de cunur1. 

El deurrollo HXUll del Individuo, con aua proa y 

aua contr1a, con aua conucuenct11 poaltlvaa y neg1tlv11, " algo 

en lo que nadie plen11. Y H que t1I vez cu1ndo un Pll• 11 

convulsiona en au deurrollo, en au tr1naform1cl6n, 11 1110 no 

Influye Plrl nad1; nto sucede cu1ndo hly c1lm1 y tiempo 

auftclenl• par1 d1moa cuenll que la vicia ... u11 nos condlcton1 

deade el momento mismo en que somos engendr1do1. 

L1 mor11 crlatllna lmpl1nlada por loa •P•llotes, 

e1flClerluda por au repulu 1 todo lo ... ual, no .,. muy diferente 

1 la• lcle11 ... u11n de loa pueblos precortHlanoa, aal que no ff 
dificil deducir que fue ''º" convencer 1 toa lndlol del 
cumpllmlllllo, en lo nenclal, di la• leyes crfatla1111 11 reapecto. 

De 1lguna1 novells coatumbrlat11, podemoa 

deducir laa form1a de vide Mxual di la aocledld del siglo XVIII o 

XIX. El derecho de pernadl, por ejemplo, hefldaclo de loa 
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ttpaftoln, tttÍln el cual 1 loa grandes hacendados corrnpondl1 

dlafrutar d• 11 novia en In prlmlclaa de 11 noche de bodas, 

cuando un pe6n a su Hrvlclo se caube. Lo ntrlcto de In 

costumbr" que Iba dffde ti atuendo hl•t• el comportamiento de 

11 •pon con el marido en el lecho conyug11, en donde el 1cto 

ae•u•I u algo vergonzoso y pecaminoso, 11 realizaba a61o como 

un requisito lndlapenaeble para ta reproduccl6n. L• terrible 

dffhonra de toda la familia por et •mal paao• de alguna hlJa, 11 

re111nacl6n de la •pou ante la• mil tnrtdelld1dn del marido ptr1 

confirmar 1u hombrta, y todo "'º dictado y aconHJado d11de los 

oonf•lon1rlo1. 

En fin, que todo Hit periodo comprendido entre 11 

lndtpendtftela y la revolucl6n de 1810, .. caracterlu por una 

moral casi victoriana en ta que el ejercicio de 11 sexualidad •• 

1ocl1lmente aceptado, en t1 medida en que H da dentro del 

matrimonio y para 11 procre1cl6n. 

a. LA llXUALIDAD IN CUA•TO AL T•MPO. 

En Wiclco, 11 tduc1cl6n sticu11 y 11 Hbtracl6n 

femenina han evolucionado en . forma lnterret1clon1d1; loa 

movimientos feministas que han luchado por 11 auperacl6n y la 

lneorporacl6n social de ta mujer, en lgualdld d• condlclonet que 

•I hombre, a toa dlvtraotl prOCHOS de dffarrollo del pata, hin 

alcanzado su objetivo en gran parte, en la 'medida en que 11 mujer 

conaclente o lnconaclentement• ha conocido y ha aprendido a 

maneJar su referida uxualldad, lo que al mlamo tiempo hl 
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contribuido a un mejor conocimiento y de mis alcance a nivel 
nlOlonal, por lo que rnpecta 1 la H11ualldad, como mta adllante 
louftatar•. 

Aal, desde el Primer Congr110 Femlnlata, •• 
evidencia la preocupacl6n de la mujer por el conocimiento di la 
anualidad. En 6ate Congreao, celebrado en Yucattn en enero di 

ttte, altndo gobernador el General Salvador Alvlrado, ae 
proponla: "Debe mlnlatrar.. a la mujer conocimientos di au 
naturaleza y di loa fen6111111os que .,. ella tlenln lugar. E1to1 
conocimientos pertanecen a laa ncutlaa primarias .uperlor11, a 
las normalea, a laa ucundarlaa y allmpre que H tanga la 
ugurldad de que la mujer adquiere o haya adquirido ya la facultad 
de COflClblr. 3 

No falt6 quien at opualtra a la propunta anterior 
por conaldlrar que ntoa conoclmllntoa 141o deblan . 
.PfOporolonarae en el hopr, o Hperar a que las muJern loa 
aclqulrllran a trav6a d• au ••perlenola en al matrimonio. 

Lo qua mayorn comentarlos prOduJo, fue la 
"Monogran1 sobre la mujer", di la aaftorlta Harmlla Gallndo, leida 
an la ... 16n Inaugural del Congruo; an nta partlclpacl6n 
oallflcada di "Inmoral", "Indecente•, •corruptora•, ato., at aflrmab1 
que: "El Instinto uxual Impera de tal auarta en la mujer y con tan 
lrrnlatlbles rnortn, que nlngtln artificio hlpdcrlta n capaz de 
dfftrulr, modlflcar o refrenar ... • • ... un pudor mal entendido y 
afteJ .. preocupaclonn privan a la muJtr di conoclmllntoa qua le 

3 Mllllntz Roero, Merc:ele. Oelltos Sexual .. , plg. 1811. 
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son no 1610 6tlle1, sino lndl1penubte1, loa cualn una vez 

11nerallzado1, atrlan una coraza para 111 naturaln exlg1ncla1 del 

ano¡ m1 riflero a la flslologla y anatomla, que pueden 

conceptual'H como protoplaamaa d1 la ciencia m6dlca que 

clebl1ran Hr famlllarea en 111 ncuelaa y col19lo1 d• tnHllanza 

ncundarla, y que 11 rtHrvan Gnlcam1nt1 a qul1n11 abrazan la 

lllldlclna como prof1al6n. Igual cosa digo respecto 1 101 cuidados 

hlg16nlcoa dffconocldoa en la mayorla de las famlll11, y aun 

Ignorados lntenctonalm1nt1 con 11 absurdo pretexto de ceno abrir 

los ojol a las nlllaa>>. Laa madrn que tal hacen, contribuyen a 

la cleg1n1racl6n de la rua, porque 111 mujer llnf6tlca, nervloaa y 
tlmlda no puede dar hijos vlgorosoa a la Patria ... • • ... Lo 1xpunto 

es 1uflcltnt1 para comprobar la conocida verdad clentlflca d• que 

11lnatlnto11xual Impera en la muJer av11alladora por completo ... • 

• ... siendo 11 matrimonio 11 Qnlco medio llcho y moral para 

aall1factrto cumplidamente, 1191'.!n laa 1xlg1ncl11 de la aoclldad y 

aeaan 'ª' llyts ncrtt11, qutdam.01 fr1nt1 • un problema 

pavoroao ... •4 Hacia luego la 1111or1ta Gallndo, alual6n al repUdlo y 
· a la condena social d1 la muJtr que 1v1ntual o permanentemente 

11 rtllctonaba 11xuatment1 con un hombre, al margen dtl 

matrimonio, y al aplauao y aprobacl6n que reclbla •1 cuando hacia 

lo mismo. 

En t918, llega a la gob1matura d• Yucatan Felipe 

Carrlllo Puerto, quien en mucho• 11pteto1 colncldla con la 

ldtologla ele Salvador Alvarado. 
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Su goblemo fue famoso por 11 or1111nlncl6n d• 

"lipa". Un1a de •atta eran 111 11911 f1mlnlata1, alendo 11 m61 

lmpofllnte la "Liga lthl C9lln1 Gutl•rrez•, fundada el 11 de enero 

de tete, y prnkllda por Elvla Carrillo Puerto, una de 111 m•• · 

combltlvl• femlnl1taa mn1eana1. 

En 1122, y a merced del apoyo da Fellpe C1rrlllo 

Puerto, 11 Dootora ncHtumerloana Margarita S1n1111r. publica el 

folleto "La Regut1cl6n di 11 Nat1lldad. La br(IJula del hogar. 

Media. HtUroa y cllntlflcos para IVllar 11 concepc16n". E1toa 

media. cuyo uso 11explicaen11 follllo, eran el Irrigador vaginal, 

11 condOn, 11 pnarlo, la 11ponJ1 y 11 1upo1ltorlo vagln11. 

La cen1ura y 11 rechazo de diversos HCtorn di la 

poblacl6n no 11 hizo nperar, • Incluso H 1191116 1 d1form1r la 

re1lklld del objetivo di loa folletos, oonio a oontlnuacl6n 11 narra: 

"Un c110 critico de la. apuntados, que m61 rulclo11 traacandtlncla 

tuvo dentro y fuera del pala, fue ., llamado di ccfo1 follt101>>. 

porque tratou de una• c1rtlllas neom11thual1n11, que 1l11unoa 

..,1r11ua avlnol y loyoleacoe, hicieron clroular en loa coltgloa da 

nlllol, cuando en realklld a61o fueron ldltldoe como uno de 

ttntoa lmprHH di propagando y dlvu1taol6n di oonoclmlentoe de 

clelermlnadol oentroa eoolall1ta1, que actuaban dentro de lla lipa 

di rnlstancla, y ello dentro d• 1u propaganda de vulgarlzaol6n 

c:llnllftca por el control de 11 natalidad, que Ignoraba ta ma11 
prolltarta•s 
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La Imprenta •M1yab•, editora del folleto, es 

denuncl1da por unos aujllo tras loa que H encuentra todo un 

· uctor de la aocledad yuc1t1ea, por 11 dtlllo de ultrajes a la moral 

pQbllc• y a I•• buenaa coatumbrta, y por Inducir 11 1borto 'I a la 

pro1t1tucl6n. El Procurador 01ner1I del Ht1do desecha la 

denuncie, fund6ndo1 en 11 cientificidad del follllo, y en su 

utilidad soclal para la clase trabajadora. En un p6rrafo del 

documento en el que 11 funcionario funda la Improcedencia de la 

denuncia, u IH: • ..• n natural que las clasu con11rv1dore1 y 

reacclonarlaa de la aocled1d, que son 111 Qnlcaa favorecld11 con 

la 1upern1talldad entre laa clasH trabajadoras, pong1n el grito en 

el cl1lo 1n defen11 de 1u1 lnterHH egol1ta1: y tiendan a Impedir 

aquel movimiento de emanclp1cl6n, clamando que se atenta 

contra 11 moral, para mantener sus prerrogativas; pu11 mlentr11 

sub1l1ta 11 fen6meno de la 1upernst1lldad, que les permite 

mantener al obrero en la Hcl1vltud, pegindole su trebajo 1 vll 

precio por la 1bundancl1 di bruos, la em1nclp1cl6n econ6mlca 

del tr1b1J1dor aer6 un hecho c1d1 dla m•• lej1no•B 

En mayo d1 1923, 11 lleva a c1bo 1n la Ciud1d de 

M61dco 11 Congruo Pan1m1ric1no de Muj1rH, cuyo temario tenla 

como principales punto 11 control d1 la n1talld1d, 11 nlfto, 11 amor 

libre y 101 derecho polltlco1 y aociales d1 la mujer mexicana. 

En 11 junte prepar1tori1 del Congreso, IH 

deleg1clonn yuc1tec11 din 1 conocer su ponencia: •t1 

uxu1lldad, rHtrlccl6n de 11 nat1Hd1d, lmplant1cl6n del 1mor Ubre 

y auprHl6n del 1duller10•. 

6111am, pag. 7 8 
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Cuando en Yucattn 1e lffn lot perl6dlcos de la 

capltat que dan cuenta de la pntura de IH delegada• yucatecH 

en et Congrno, dlatlntOI grupo da darnH de la mta elevada y 

arllt6crata toeledad, envlan au protnta a lo• mlamot diarios del 

Dlttrtto. Federal, haciendo saber p6bllcamente que la opln16n 

au1tentada por laa congrnl1taa, "de .. probada en toda1 y cada 

una de aua pertn por la dam11 moraln y dletntH da Yucattn. 

A partir de 1923, la revltta •Tierra• empina a 

publicar una Hrle de artlculoa en favor del control de la natalidad, 

contando tambltn con una aeccl6n llamada •contingente de la 
Mujer", en la que eacrlban 111 mu)erH, y frecuentemente le 

ocupan de temaa relaclonados con el control d• la natalidad, la 

repr .. 16n de la mujer, etc. 

El 24 de agosto de 1923, la Junta Superior de 

Sanidad de Yucattn, acuerda crear una cllnloa cuyo objeto urla: 

1. El de proporcionar a todaa la• perunaa que lo aollcllen, y 

previa comprobación de que por el eiccnlvo n6mero de hljoa, 

la• malla condlclonH econ6mlca1, carencia de aalud, etc., 

tienen el d•Hr de reatrtnglr la n1talldad de aua hogarea, todaa 

111 ln1trucclonea oraln y pi'6ctlcaa que 11 ciencia 1conuJa 

para Impedir la fecundacl6n. 

2. Prower a Hll1 peraon11 d• toa IMlln y medlcementoa 
necuarloa para .. ta• prtctlcH, a precio de coato. 

En 1934, atando titular de 11 Secretarla de 

Educacl6n Públlc1 el Lic. Narciao B11ao11, H da a conocer el 
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primer proyecto u educación uxu1I formal • nlv•I n1clon11. 

DHput1 de este Intento de B111ols por d1r educ1cl6n HllUtl, 

p1Hrl1n m61 de 20 11101 para que el tema fuera nu1v1m1nte 

abordado. 

En 1958, Albeno Cuevas, Profesor de la entonces 

E1euell de P1lcologl1 d• 11 U.N.A.M., propone lmpanlr en el 

plantel un curio aobre u11u1lldad hum1n1, pero 11 Hr rechazado 

por 11 directiva de "' Hcuel1, u tiene que d1r en 11 F1cu1t1d de 

Medlcln1 de 11 mlsm1 Unlver1ld1d. 

En 1959, empieza 1 funcionar I• cllnlc1 de 

planlflc1cl6n f1mlll1r de 11 Alocl1cl6n Pro-11lud M1nt1I Maternal, 

cre1d1 y dirigid• por 11 Doctor• Edrls Rlce-Wr1y. 

En 1969, queda fundada 11 A1ocl1cl6n Me11lc1n1 de 

Sexologl1, A. C., primer• en su e1pecl1lld1d en Mtlllco y en 

Amtrlc1 L1tln1. 

En 1974, 11 Stcret1rl1 de Educ1cl6n P6bllc1, 

publlc1 en •I libro de Cl1ncl11 N1tur1111 que 1• 11tudl1 dffd• 11 

primer 1110 de prlm1rl1, Incluya un pl1n de educ1cl6n 1exu11. 

En 1975, el primero de enero, entra en vigor •I 

1nlculo cuino Con1tltuclon1t, que con111Jra en su primer ptrrafo 

11 lgu1ld1d Jurldlc1 de 101 1111oa, y en •I 1egundo, g1r1ntlza •I 

derecho 1 11 procrHcl6n. Durante todo ... 1110 •• cellbr1 en 

Mt11lco el Allo lnt1rn1clon1I d1 l1 Mujer. 
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A principios ele 1178, el CONAPO pone en acción 

un PfOIJalM de educacl6n u11ual, que tiene como objetivo• 

l9Mflln la difusión ele la u11ualldad a 1r1v61 de un dl61ogo 

franco y abierto, rnpetUOIO y rnponuble. 

En 1177, en la Facultad d• Medlcln1 de la 

U.N.A.M., u empieza a Impartir en octavo umntre el curso de 

"Pllnlflclcl6n F1mlllar y Se11ologla". dentro de la m11erl1 de 

glnecologl• y oblletrlcll. Poaterlorment• H Introducen elemento• 

di u11u1lld1d hum1na en pslcologla 1Mdlc1, palqulatrla y 

urologla. 

En diciembre de 1177, con motivo del anlverurlo 

de su fundecl6n, le A10Clacl6n Mexicana d• Educecl6n Sexual 

or11an~1 el Primer Congruo Naclonel de Educación Sexual y 

Snologla. 

En marzo ele 1178, la P11c6loga Anamall Monroy de 

Vellsco funda y dirige el Centro ele Orlenlecl6n pars Adotncent•• 

· (C.O.R.A.), como parte muy Importante de 11 en11llanza que u 

Imparte, .... 11 de naturaleza uxual. 

En 1180, ocupa ia Presidencia el Doctor Roberto 

Urlbe Ell11, y 11 ucretarla la P1lc6log1 Anamell Monroy de 

Vellsco. Su1 objetivos IClualn son, prlnclpalmente: 

1. DlfU116n del conocimiento uxual. 

2. lnve11lgGl6n de 11 uxuslldad humena. 

3. Edue1cl6n u11ual. 



33 

En enero de 1981, el l.M.S.S. crea el Dep1namento 

de Orientación Sexual, dentro de la Aaeaorla d• Promoción y 
Divulgación en la Jefatura de Planlflc1clón Famlllar. Su 

lmponancla radica en que u lmpanlr' educación H•ual 1 nlvel 

naclonal, y llegar' a todo1, uan o no derechoh1blentes. 

Hoy en di•. ad•m'• de loa ant.. enunciados, 

e1l1t1n mucho• organlamoa privado• y oflcl11... que e1"n 

rullzanclo laborn de educación Hxual, y sin duda, 111 1lgulentea 

1Mcld11 habr'n de c1racterlzarH por una lnt1n11 actividad en la 

educacl6n de la ... u1lld1d en Mfxlco. 

C. LA IEIUALIDAD 1111 CUANTO AL llPACIO. 

Dice el Jurl1ta Juan Palomar: "La 111u1lldad H el . 

conjunto de condiciones 1natómlc11 y fl1lol6glc11 que 

caracterizan a cada Hxo•7 

Por 1u pane, Arcella de la Roz, citando al 1 .. ólogo 

Freud, manmnta que: "la uxualldad n el lmpulao d• vida, 

1moro10, cr .. dor, la llbldo"ª . 

De tales deflnlclon11, 11 puede concluir que la 

H1ualld1d H el 11pecto 1Hncl1I d• la vida humana. Ea la 

rnponuble de la reproduccl6n de la .. pacle. 

1 Palomar da Miguel, Juan. Diccionario Para Jurist11, p•g. 1249. 
8 Da la Roz, Arcara. Sexualidad Humana, peg. 105. 
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Aal mismo, existen dlverua manlfnt1clon11 de 11 

Hxu1llclad. L1 exprHl6n de la mlam1, •• traduce en 11 bll1qUeda 

del 1CBCamlento del otro, que determina un1 nueva percepcl6n d• 

11, del otro y del mundo entero. 

En rel1el6n a 11 aexu1Hd1d, existen dlverao1 

f1ctorea que determinan au ••latencia, · su1 dlveru1 

manlfnt1olonn y la1 cauaaa generadora• d• 111 conduct11 

relaclonadaa con 11 ml1ma. Dentro de 111 ciencias que ntudl1n 

la relaol6n que nllte entre 11 HXUllldad Y el medio geogr6ftco, 

encontramos a la Soclologla. 

Aal pues, dentro de la Soclologl1 nlate 11 E1cue11 

Geogr6flca, que nos habla de 11 1nnuencl1 del medio geogr6ftco 

sobre el grupo aocl1I, que en concreto, rnult1 un factor flalco 

clelermln1nt• de la conducta del Individuo. 

En conncuenc11, loa car1ctern fl1lcoa, pslqulooa, 

econ6mlooa, polltlcoa, culturaln y dem61 f1n6meno1 aoclalH, 

10n atribuidos 11nnuenol1S oeoar•nc11. 

Sin lleg1r a t1I extremo, •• 1cept1 11 Id•• que 

atribuye 11 medio geogr6flco 11 nl1tencl1 de algunos caractere1, 

no de todos, propios y npeolftcoa de determln1dol grupo1. 

RHpecto 11 punto que Htoy tratando, por lo 

general, u afirma que el Instinto uxual crece mientras mb H 

Ht6 cerca del mar, y decrece cuando m6a u sube con rnpecto a 

.i. Ea muy conoclcl1 11 Idea que H tiene del t1mper1mento 
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ardiente de 101 co1tello1, del hecho de que el hombre y la mujer 

de la costa dnplenan a 101 1pet11oa Hxualea mucho 1nt11 que 

101 hablt1ntes de los climas frlos, o de las reglones muy altas. 

Por lo que no 1ol1mente H trata de una Idea, sino que según mi 

punto de vista, con1ldero que es un hecho que efectivamente, el 

calor Por ejemplo, constituye un elemento de excllacl6n 

Hxualment• h1blando. 

Aceptando 111 teorl11 de 101 bl61ogos rnpecto a 

que 11 vida de 101 primero• org1nl1mos que existieron aobre 11 

tierra, debió h1ber apmrecldo 11n el mar o muy cerca de ••t•, es 

natural que 11 Isla y la coita "envuell11 en un 1mblente 

naturalmente afrodl1l1co, deriven en 1u1 manlfest1clone1 

blol6glc11 hiela 101 tlPo• de delitos aexu1le1•, en opo1lcl6n a 11 

mont1ll1 con 1u ambiente alto y trio. "El uno .. la creacl6n, 11 

otra, la destrucción". 

En loa comienzos de la primavera, v1n m1rcindoae 

lo1 primero• brot11 de lo1 dellto1 contra la honestidad, de 101 

delitos de 1 .. clvla. No nos ion dnconocldos por eat1 •poca las 

no1lcla1 en loa perl6dlcoa d• 1ulcldlo1 par deHngallos 1moro1os, 

o d• crlmenn p11lonalH. Hiela 11 anlcul1cl6n de 11 prlm1ver1 

con el verano, los hechos de e1tl naturalHa presentan su mil& 

algo gr1do, p1ra luego, con el otollo, empezar a decrecer. 

Durante la prlm1ver1 y a principio• del verano, tanto en el hombre 

como en la mujer, aumenta 11 produccl6n de IH hormon11 

Hxu11n. Al ml1mo tlempa, •• fonalecen y aumentan las 

exc1t1clone1 er6tlca1 de mundo circundante. LH mujeres se 

allgeran de rop1, u panen vestidos nparoaos, lucen sus formas, 
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etc., y ntaa ncltaclonff Incrementan mia aün por Influjo 

pslqulco la produccl6n de hormonaa ae11ualea. Como 11 

naturaleza toda primaveral, lumlnoaa y exuberante, el hombre y 11 

mujer H ven Influenciados por la "oleada" de erotlamo, que faclllt1 

la fecundacl6n. 

La ru6n del aumento de loa delitos sexuales en 

ntaa tpocaa, aegün algunoa autorn, ea debido a lnftuJos 

c6amk:oa, a la Influencia de la Ley Ttrmlca de 11 Crlmlnalld1d 

(Ley de OUltelet). Para otrn, n debido a razonn aoc111n, en 

virtud de que, tanto en primavera como en verano, por ur loa dl11 

mta largoa, n mayor el tiempo de convlvencra aoclal, y n mayor 

la oportunldM de que aurjan delitos. 

Havelock Ellla encuentra la ru6n de nte hecho 

en: "In perlodn de celo de la npecle humana, que H prnentan 

en primavera y en otofto, cuando ae dan 111 mejorn condlclonea . 

. para la uxualklad de la vida". e 

Son npeclalmente loa datoa de Kln!ily loa que han 

punto en relieve una dlacordlncl1, de alcance extraordinario, 

entre la 6tlc1 vigente y laa leyn en vigor, por un lado, y la 

conducta 1e11ual de la poblacl6n por otro. 

SagQn H111la Klnuy: •en nueatroa tlempoa y en 

medio de la clvllluct6n moderna, laa peraonH que viven en zona• 

urbana• pequeftaa, o en zonaa ruraln, manlflntan aua lnatlntoa 

uxualn con mayor mnura que loa habltantn di laa grandn 

11 Martlnez Roaro, Marcala. Op. Cit., plg. 118. 
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urbes", y agr1ga: •i11 grandn m1trópoll1, como es la ciudad de 

M61dco, viven bajo una ten116n constante en todos loa aspectos, y 

entre ellos el uxual. Ea fenómeno actual la pr111ncl1 constante 

del 11xo en la vida cltadlna, manlf11ttndo11 tate a travts de 

todos los medios de Información como son el radio, 11 t1l1vi1i6n, 

el cine y la pren11. La publlcld1d ha encontrado en 111 actitudes 

HXUal11 ·una de las mejores formas para atraer la atención del 

pQbllco. La pornografl1 encuentra mts 1d1pto1, en proporción, en 

las zonas urbanas que en 111 ruraln, y toda 11ta 11xualldad 

vertida en 11 mente de 111 peraon11, n reprimid• por 11 p1trón 

moral que no1 rige• .10 

En las ciudades poco poblad11, 111 como en el 

campo, el Individuo lleva una vida exenta de 11 agitación de las 

grandn mllrópolls. Su 1xl1t1ncla 11 monótona y tranqulla, y su 

actividad uxual lleva un ritmo regular y normal, que no I• ll1v1 en 

un momento dado, a enfrentarse con 1u moral. 

D. LA lllUALIDAD 111 NUllTltO TllMPO Y llPACIO. 

Ya en 11 capltulo corrnpondlente, H mencionó 11 

uxu1Hdad en cuanto al tl1mpo y en cuanto 11 11paclo, por lo que 

en e1te apartado 11llalart la rel1clón exl1tent1 entre nto1 y 11 

Influencia que ha ejercido en 11 rHlldad de 11 1ocledad mexlc1na. 

Sin 11r reiterativa, Hllllo que fue dllermln1nte, 

Hxualmente hablando, 11 llberaclón femenina que tuvo lugar afio• 

10 ld1m, p6g. 69. 
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1tl'As, y que f9dund6 11rmln1n11men11 en relacl6n con 111 

oostumbrn H•Ulln. 

Nos dimos cuenll que 111 dlfer1nc111, en •I 

Hpeclo HIUll, que up1r1bln o up1r1ron 1 nuestra g1ner1cl6n 

de 11 que_ nos 1ntlCldl6, no son lln d11proporclon1damente 

algnlflcltlvla como lis que hly entre nuestra g1n1r1cl6n, y 11 que 

nos sucede. 

Al r11pecto, 11 Llc1nel1da M1rc111 Mirtina ROlro, 

opln1: •11 vid• HXUll de nuestros p1dr11, que H dn1rroll6 en un 

0111 complllo 01cur1ntl1mo, en medio, no di 'mlln de mlalerloa, 

sino di uno solo, enorme e lmpenetr1ble l1bO, fue austltuldl poi 

un1 penumbr1, en 11 que nosotros vivimos, con uno que otro r1yo 

de luz. que strvl6 s61o p1r1 1vlV1r mb nuHtra curlosldld que 

siempre fue, 1 lo mt•lmo, mil Ntlsfech1 y en momentos 
11rd1os•.11 

Es comproblble, que el penumlento de la c1t1d1 

tr1lldlall .. cierto, por lo que me ldhllro 11 mismo, en 1tencl4n 1 

que, por ejemplo, remont6ndonoa 1 loa 1llos clncuenll, 11 

H1U1lldld 111 y como 11 conocemos 1ctu1lm1nte, 1r1 

pr6ctlcamente dnconocld1 Plrl ñuntroa P1drn, qulenH 11 

tlmlt1bln 1 cumplir con au obllg1Cl6n como 0101 In d1b1 1 

entender, y de acuerdo prlnclp1lmenll 1 11 edUC1cl6n H•u•I que 

aue ncendllntH In dab1n, que obvt1mente 1r1 nul1, y que por lo 

consiguiente, no nllbln prep1r1doa p1r1, 1 1u vez, d1r una 

buen1 ldue1cl6n HXUll a sus hl)OI. 

11 ldem, ptg. 110. 
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En la actualidad, ae cuenta con mayor•• recuraoa 

para la obtencl6n de Información d• tipo aexual adecuada; pero no 

obatante que se cuenta por ejemplo, con aoflatlcados medios de 

comunlcacl4n, nto1 no han aldo aprovech1doa dlbldamente para 

que se Imparta a tr1vt1 de ellos, a la totalld1d de la población, la 

lnform1cl6n btslca que se debe tener aobre la 1e11u1lldad. 

E. LA IDUCACION llXUAL IN MEXICO. 

Se tr1t1 ciertamente de una cuesti6n Importante, 

cuya 1olucl6n lnter111 encontrar, porque 11 acertada educación 

snu1I n el fund1mento del 11neamlento y ennobleclmlento del 

conjunto de la vida sexual. 

La necesld1d de 11 educacl4n sexual ya es 

reconocida y admitida por todos los 1ocl6logo1 y pedagogos mts 

prevlaor11, pero la 6nlc1 diferencia entre 1u1 opiniones, es 1610 

en o referente 11 •cu1ndo" y al "como• daba Impartirte. 

Seg6n IWln Bloch: •111 clrcun111nc111 varlan 

1eg6n 11 viva en pequel\11 ciudad• o en el c1mpo, donde una 

eficaz vlgllancla de las crl1tur11 H mh ftcll, y 101 pell1ro1 del 

prem1turo dlHnvolvlmlento sexual y di la corrupcl6n menores 

11ue en un1 aran c1p1ta1, donde, 1 mi modo de ver, nunca sert 

demasiado pronto para hacerles conocer la verdad de la 

sexu1lld1d, puesto que la vida en 111 grand11 clud1dn, expon• a 

101 nllloa 1 cont1cto1 precoces con la miseria social, aobre lodo a 
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lo• de laa clau1 meno1 pudi9nte1. A 101 nlfloa de 111 grande• 

clucladel, deberle ln1trull'9elff ya antn de 101 diez afloa, con 

toda prudencia y poco a poco, en loa hechos prlnclp1lea de la vida 
aexua1•.12 

Por au parte, Maria Llchnewaka, dncrlbe 

vlalblemente el proce10 p1lcol6glco en el alma Infantil, obHÑando 

en parte por ella como mantra, lo que le hace criticar dura y 

aevaramente 101 cuentos de la clgllella y otr11 f•bul11 que el nlllo 

Hcucha con lncredulldad (o eontradlce con ldglca peraplcu, 

como prueba el siguiente sucedido: Pepito, un nlflo de 1lete afloa, 

preounta a au madre: "-Dime mam•. ¿de d6nde vienen loa nlflos? 

-Loa compran. -No lo creo, porque lol pobr .. son loa que tienen 

m .... , para que lueoo unos amiguitos mayorcitos ae encarguen de 

expllcarlH 111 co111 del modo NI Inconveniente. Y aal, 

adquieren con frecuencia nlllOI de diez o doce afio•, aln saberlo 

en realidad, un conoclmlanto de la aexualldad considerada 

groseramente, disponen de un vocabulario aaombro10 de t6rmlno1 

aaqutroaoa, y hasta cantan canciones obacen11. 

Y en relación a lo anterior, la misma autora nos 

comenta: "No puede ni debe dudaru en 101tener que el nlflo que 

va a la ncuela, cuando cumpla diez alloa, tiene que empezar a 

aer Instruido por 1u1 padrea o mantros acerca de la aexualldad 

11n temor a consecuencias perJudlclalH, y para prevenir pellgroa 

como loa anteriormente deacrltos. Pero hay que proceder con 

prudencia y teniendo en cuenta que ... ln1truccl6n ha de Ir 

despojada de todo car•cter Individua! y de toda afinidad personal, 

12 eroch, lwen. Le Vide Sexuel Contemporlnea, tomo 11, plg. 269. 
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y ur aol1m1nt1 cl1ntlflco-n1tur1IH, 1xpuHt11 como conujoa y 

advtrt1nclH dt un mtdlco, y tom1dos dt 11 cl1ncl11 flalol6glc1 y 

patol6glc1. Dt 111 m1n1r1, qutdartn 1xcluldoa ti temor de todo 

lndne1do efecto 1ecund1rlo y tod1 aflnld1d de sensaciones 

1ubjttlv11•. 13 

Dice M1tthl11on que: •11 f1llcld1d de la juventud 

consiste tn que pira ella no ha sido 1blerto todavla ti libro de las 

poalbllld1dn; m11 nto no dtbt ampll1rae 11 c1mpo de la 

.. xu1Hd1d, porque en 61 debe 1brlrae en lo posible ese libro de 

laa poalbllld1des, a fin dt que toda la po11l1 y ti concepto ld11I 

de 11 vida, no aean d11truldoa r1dlc1lmente por la re1lldad 

brut11•. 14 

Sin emb1rgo, Freud ob11rva: "lo r11lmente 

pellgro10, n 11 mtzcl1 dt ccvoluptuoald1d 1 hlpocr11l1» con 

que la hum1nld1d 1u111 tr111r loa problem11 11xu1111, porque no 

ntt 1uflclent1m1nte lnlcl1da tn 11 dependencl1 que tn 11te 

terreno existe entre 111 cau111 y loa tfectoa•. 15 

FOrater dice que: •convl1n1 11per1r h11t1 que los 

nlftoa t1na1n doce o trece aftos pira lnlclarles en unH lde11 

gen1rall1 dtl procno de 11 uxu11ld1d•; agrq1ndo que protnta 

decldld1m1nte: "contri ti m6todo dt rel1clon1r 111 111pllcaclon11 

de 11 uxualld1d con 11 proc110 dt reproduccl6n dt lis plantas y 

loa 1nlm1111, porque de 111 modo ae 11lmlla dem11l1do la vida 

~~ ldtm, p6g. 270. 
lbldem. · 

15 comrort, Altx. La sexualidad an la sacladad Actual, pég. 59. 
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del hombre a la vegetativa y puramente animal, con lo que se 

perjudica a la Idea sagrada de la auperlorldad del hombre aobre 

loaanlma1e1•.1e 

Ea claro que una Inadecuada educación uxual no 

solamente lleva • dtformaclonn palqulc11 del aujeto, y que 

trattndose por ejemplo de menorn de edad, a fant11l11 er611caa 

que pueden delembocar en lnatlntoa crimlnaln, habida cuenta 

que la mayorla de loa CHOI, 10n ntn menor•• qulenH 

tl'8n1mlten dlch11 fant11l11 a otrn que, al no encontrar en 1u1 

padr11 o tutor11 una buena educación Hxual, dan por buena la de 

loa menorn prtcOCH. 

La educación aexual ocupa un lugar extrallo en la 

historia de 

la eduncl6n, por el hecho de que no aiempre u nllm6 que debla 

concernir a la lnf•ncia y primera adolncencla, exlallendo aí.ln en 

nueatro dl11 dOI tendencl11: 

La primera de nt11 tenilencl11, conduce a una 

educacidn Hxual exclualvamente negativa: lo ... nclal n callar, 

bajo pretnto de que hay que rnpetar al nlllo y guardar11 de 

empaliar au Inocencia dnpenanito au atención 1obr1 cl1n11 

coua que "demasiado pronto conocerla". 

Todo nto no Impide que u prodiguen d11 buena 

gana las "pr1venclone1•, tanto mta lnquletantn cuanto que 

rnullan lncompren1lbl11, al no bauru en lnformecl6n alguna. 

te 101m, plg. eo. 
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La educación Hxual asl comprendida, H apoya 

sobre verdaderoa tab011, que provienen de verdadero• tablles sin 

lógica. El prlnclpal resone educativo, 11 el miedo; miedo • la 

d11honra del embarazo en el c110 de 111 muchach11, amenu• de 

enfermed1du ven•re11 p1r1 loa ldol11cente1, tales aon loa 

espectro• que u agitan delante de loa ojos de loa jóvenes de 

ambos 111101, • loa que "el otro 11110• (cualqulere que fueH), ae 

lea pre1ent1 como un peligro maligno, aln que nadie se percate de 

que 11to podla alentar la homoHxualldad. 

En la segunda tendencia, u trata de Htablecer los 

principios de una educación 1111ual fundada en la franqueza, pero 

que, a pe11r de ello, no H ap1na mucho de 11 moral tradlclonal, 

tratando de •raclonallzar" 11 componamlento 1111u11 humano, • · 

penlr de un conocimiento exacto de 1u1 m61 1ecret11 

m1nlfe1taclonn, pr11entando no obllante la necealdad de tener 

en cuenta 101 complejo• factor11 lnterlorn acerca de los cuales 

11 ntf peor Informado que aobre loa hecho• exteriores. 

A Havelock Ellla. conviene atribuir la tendencia 

b11tante extendida en nuntroa dl11, y m•• Hpeclalmente, • 

'9Clam1r una educación 1111ual, que u atenga a la enullanza de 

loa hecho• aln ninguna con11der1cl6n di orden •11co. 

Con1lderamo1 que uta forma de aislar la 

1111u1lldad del ruto de la peraonalldad, de deapoJarla de 

Hnllmlentos y de pretender conalderarla fuera de todo contexto 
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re1llsta, y finalmente b1111nte anlflcl1I. 

Fue Freud 1ln dude 1lgun1, quien dio la 1oluclón 

para ullr de •ta aporla. Su aportación a la educación HllUll n 

capH1I. 

Al r•pecto, Freud no dijo Jamil lo que conviene 

hacer o no hacer. "Somos nosotros loe que debemoa reflexionar 

sobre •ta cue1tlón. •17 Frtud llumlna el panorama, pero 

corruponde al educador hall1r en 61 el c1mlno, sin que 11 le 

ahorren obst6culos y poslbllldad11 de extravllrse. 

La opinión pQbllca de nu•tro pal1, admite cada vez 

mil que Hta Información 11 neceurla, Incluso lndlspenuble, y 

Hto a una edld muy temprana. Pero serla Ingenuo crHr que "ª 
Información " capaz de resolverlo todo. SI 161o H tratara de una 

ensefl1nza como_ 111 dem6s, b11tarl1 la ncueta para encar111rse 

de ella. 

Por ello considero y subrayo el doble aspecto 

Informativo y formativo de la educacl6n H1Cual, y procl1mando la 

prioridad del papal famlllar en 11tos dos planos ln11parabl11, lo 

que remH• en QHlmo ttrmlno a una educación d1da por los 

padr•. Una lnformacl6n que no 11tuvtera unida, o mejor aun, 

1ubordlnada a la form1cl6n de la peraon1Hdad total, .. ria una 

mera mlatlnc1clón. La Hxualldad de un ur hum1no le afect1 por 

entero a •• y a su descendencia. 

17 Slmlnovich, MArimo. LI S1ru1lld1d Hoy, pAg. 23. 
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Creo por t1nto, que la educación sexual entra en 

una f11e nueva, caracterizada por una alnt11l1 de la Información y 

la formación, en el marco de una educación general dentro del 

cual ya no cabe con1lderar la Iniciación atxual como un capltulo 

1l1lado. 

Se treta de promover una educación 11xual 

po11t1va, que enulle a 101 1ern humanos a amar, en la acepción 

mt1 1mpll1, mts completa y mlls elevada de la palabra. 

Poco a poco 11 ha lmpue1tit. 11 lmpane y se 

lmpondrt en el 11plrltu de la opinión p(lbllca, de 101 educadores y 

101 padrn, el principio de una educación 1111ua1. Pero una co11 

11 el principio y otra la apllcaclón del principio. Y 101 padres, que 

aon 101 primero• a qulen11 concierne el a1unto, 11 preguntan a 

menudo cómo han de dnempellar 1u papel en un dominio que 

frecuent1m1nt1 1an 111 Inquieta y molnta. 

E1to 1& atribuir d1m11lada Imponencia al 11pecto 

puramente "Informativo• de la educación uxual. La lmponancla 

de 11 lnform1cl6n propl1mente dlch1, varl1 1egan el gr1do de 

d111rrollo del nlllo. Pero la Información no con1tltuye nunca 11 

todo, ni 1lqulera qulzt lo nencl1I de la educación uxual, sobre 

todo, cuando 11 dirige a 101 muy Jóvene1. El nlllo pequello tiene, 

desde una ld1d muy tempr1n1, multitud de preguntes que 

formul1r, y 1ln duda, 11 lmpona lo que at le r11pond1. Pero hay 

tal vez pera fl, algo mll1 lmponante que la r11pu11t1, y 11 el 

hecho ml1mo de que 11 le contnta, de que a1I 11 autoriZ1 1u 
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curiosidad, .. toma en cuenta su preocupación; en 1um1, .. 

IClpll el dltlogo. 

Al comienzo de 11 educación Hxual, el nlllo tlane 

· sobre todo necnldad de dltlogo. SI no tiene hermanos ni 

hermanas, 11 no ha habido nlngl}n nacimiento en su entorno, 

puede qué el dnpertar de 11 curiosidad sea un poco mis tardlo; 

pero acablrt dHpenando un dl1. A vecn 11 actitud de los 

pldrH balta pera hacerle pl'Hlntlr que sus lnterropclonn Hrtn 

bien o mal rtclbld11. Parece como 11 los nlllo• tuvieran anten11 

,.,. captar los sentimiento de los autores de sus dl11. Ant11 

Incluso de hacer 11 experiencia Hben que sus pldrn, aunque no 

eludan del todo sus preguntas, H vertn turbado• por 11111 y 111 

reprobartn mts o menos cl1n1mente. 

Pero hay alllnclos, retlc1ncl11, 1xpllc1clon11 

obscuras o 1pllzld11 para mt1 tarde; en rnumen, un conjunto de 

reacciones que hacen creer 11 nlllo que 111 tocado, sin querer, un 

iems llb6, misterioso, peligroso y que llabrl• hecho mejor en 

callarse. SI ye he hablado, no volvert • ll•cerlo, y si tod1vl1 no ha 

dicho llld•, H guardart mucho di abrir 11 boca. 

Freud opina •I rnpecto: •En el c110 del nlllo, 

deben Hr loa P9drn ... lug•r donde encontrar Información: 111 

no ttndrt que recurrir •I diccionario o • los 1mlgo1; puede dormir 

tranquilo y penur "' otr• cou• .1s 

111 ld•m, plg. 27. 
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Por ello considero, que dHde que el nlllo e1 muy 

pequello, h1y que evitar que la H11u1Hd1d 1e convierta en un tem1 

clandHtlno en torno al cual H alza un muro de 1ll1nclo, que tan a 

menudo y tan penoumente Hpara a las gener1cion11. Loa 

pen11mlento1 cl1ndntlnoa tienen a degenerar en perversidad: 1 

fuerza de ur considerados culp1bln y m1l11no1, corren el rl11go 

de volverH t11H. Loa p1dre1 que 1e frotan las minos de 

.. t11f1ccl6n porque han ncapado a 11 convtrHcl6n temida, no 

siempre 101pech1n que lo único que hin hecho ea perder la mejor 

oc1116n de nter al tinto de lo que pa11 en 11 cabeza de 1u1 hijo• 

o hlJ11, y por lo mismo, de poderlo decir sigo en el momento 

oportuno. 

Por lo regular, 101 padres ni1nlfle1tan 11 hijo: •nto 

no te 1t1f11•. V11mo1. D11de luego, lo que atafle e lnterea1 en 

primer lugar al nlllo pequello, no ea lo mismo que lo que concierne 

y preocupa a loa adoleacentea y a 101 Jóvenn. ¿En torno a qut . 

.gire al principio 1u curiosidad? Predominan dos temas: 11 

diferencia de los sexos y el nacimiento de 101 nlllo1. 

Segl'ln loa tnta de Blnet y Slm6n, hacia loa trea 

afloa, el nlllo comienza a dncubrlr que 111laten dos HllOI, y que 

61 pertenece a uno solo, como su padre o su madre, qulenea no 

obstante, le pareen en ciertos 11pecto1 mucho m61 dlferentn de 

61, que 1u hermanito o hermanita. 

El nacimiento de lo1 beW1 n peri el nlllo un 

problema personal, porque hice poco tiempo 61 e1t1ba ... no 11be 

d6nde. 
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En te femlll•, el ntllo buace une re1puest1 pereonal 

• problemH per1on1lta. H1y todo un uctor de 1u 11n1lbllid1d 

que •t no del•r• •perecer en 11 HCU•I•, donde •• precl10 h1cer11 

el fuerte • loa ojos de 101 compelleroe Entre cam1r1des, tal•• 

cuestlonn deben trat•rH con dHenvolture, vacl•ndolas por 

consiguiente de 1• mayor perte d• 1u sustancia 1fectlv1. Pero el 

nlllo que •borda I• pubert•d aln algo mil que el recuerdo de 

clert•• bromH coreadH en •I petlo de recreo, y un conocimiento 

• menudo deformedo o Incompleto de realld1dH dHpoJ1dH de su 

aspecto p1lcol6glco, moral y hum1no, ... nlllo .. eparter• tento 

m•• de I• f1mllla y de 101 meyorea en 11•n1rel: ••• nlllo, • fin de 

cuent11, "" alaledo en el momento en que ve • entrar en un• 

nueve f11e de au vide, que puede tener una lmport1ncl1 

conalderable para au evolucl6n ulterior. 

Acebamo1 de ver 101 primeros problemas que H 

prnent1n al nlllo: problem•• que I• preocupan dnd• muy 

tempreno, y que tocan ya • la diferencie de loa Hxoa, pero que no 

u refieren todevl• • I• relecl6n de In dn HXH entre 11. 

En 101 nllln que •• •cercen • I• pubertad, I• 

necHldad de uber encuentre mil dlflculted de expr111rH por 

medio de preguntH preclua que en el nlllo pequello. Son a 

vecn lea converuclonea con loa emlgn le• que elert1n • ntoa 

¡6venn prep(lberea, qulenH, al tienen conflenze con 1u1 p1drn, 

lnterropr•n • Htoa (lftlmn pere que lea confirmen o lnvallden lo 

que hen oldo decir en I• nouela. Por aupueato que en n1d1 

beneficia a loa pedrn ti cle)arH aal 11an1r por la meno, pues ta 
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lnflnlt1ment• preferlbl• que un chico o un1 chic• •• 1lent1n 

superior•• 1 sus comp1llero1 por 11 e111ctttud y c1lld1d de 11 

lnform1clón que h1brin recibido de antemano en 11 famlll1, en 

IUlllf de HntirH lnferlorH por su Ignorancia frente 1 otros 

j6venn que •p1rent1n Hbtr mucho m61 de lo que Hbtn en 

realld1d. 

No ob1t1nte, puede ocurrir que el nlllo pregunte 

mucho •ntH a 1u1 padrn sobre el papel del padre como 

consecuencl• y prolon111cl6n de 111 revel1clon11 que ellos 

mi1mo1 le han comunicado sobre la g11t1ción y el n1clmlento. 

En todo c110, 1nt11 d• un1 clert1 ed1d, sus 

preguntas no parecen dlct1dH por 11t1 preocupación personal, 

sino m61 bien por el deseo de d11cubrlr una c1uHlld1d. 

Cuando H va concretando el trabajo fl1iológlco que 

prep1r1 11 1p1rlcl6n de la pubertad, 111 cosH cambian. Ya no se 

trata, p•r• el much1cho, del papel de su padre, sino del papel que 

ti ml1mo debtri dnempellar un dla en rel1clón con una mujer 

que ser• la suya, de la misma manera que, para la muchach1, •• 

trata del p•pel que un hombre h1br• de dnempellar un dla 

r11pecto a •111. 

SI los padrn ml1mo1 nttn todavla lmpregn1dos 

de la educación recatad• de otros tiempos, que tendl1 a 

considerar culpable. toda 1e11ualld1d, incluso 11 m" legltlma, se 

comprende que In cuate hablar libremente y encontrar los 

ttrmlno1 que convienen. 
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Loa P•drn deben e11pllc1r • sus hijo• 111 

rel•clonea del hombre y 11 mujer, conalder1doa en general. 

L• educmcl6n H11u11 deber' volveru entonce• mt1 

lnform1tlve de lo que fue "9111 •horm, pues tinto en el chico como 

en 11 chic• H din fen6menoa f11lol6glco1 de 101 que 11 precl10 

1dv1rtlr 1 101 lnter111do1. SI lo• padrH deJ1n d1 cumplir con 

Hte deber, no u raro que 101 hlJ01 IH gu1rd1n rencor por 

h•btrlos deJ1do dn1mp1r1do• frente a lo dnconocldo. 

L1 1duc1cl6n uxual •• confront1 entonc11 con la 

re11td1d mt• lntlm1 y ucret1 del ur del 1dolffcent1. L1 m1dr11 

no hl sido nunc1 much1cho ni el padre much1ch1: por nt1 ru6n, 

lnterHI aum1m1nt1 que el d"logo H lnat1ure 1ntr1 el padre y el 

hijo y 11 madre y la hija. Padre y madre que, re1pectlv1ment1, 

urvlrtn • hijo e hlJ• como modelo de ldentlflc1cl6n. Luego, mt1 

t1rd1, 1mboa prog1nttorn podr•n tom1r parte en ne dl•logo que 

aal 11 convertir• en converucldn f1mlll1r. 

Lo1 atgno1 de 11 pubert1d H hacen m1nlfl11tos en 

11 nlllo, y • vecn loa ldolncentn muy jdvenn u atenten •I 

principio tent1doa 1 querer dlslmúllrlo1, como tlmb"n querrl1n 

dlalmullr au1 penumtentoa y •u• emoctonn. 

Evidentemente 1190 paa1, y 1lgo lmport1nte, que 

tiene por fuerH repercual6n en el uplrltu, el coru6n y qulz• 11 

oonduct1 de •qdl o aqu6H1 que experimenta talH 

tr•n•formmclonff. Los padrn atento• no deJ1r•n de preocup1ru 
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de nt1 enter1d1 de •u hijo 1n 11 vid• adulta. Pero f6cllm1nte 11 

Inclinan 1 crHr que lo esencial es estar bien Informados, obtener 

del 1dol11c1nt1 confidencias y confesiones, lo cual no deja de ser 

una Ingenuidad. 

Cu1ndo no se ha Instaurado con anterioridad un 

dl61ogo confiado, no es 6&te el momento propicio para Inaugurarlo. 

Y aln embargo, los 1dolesc1ntes tienen entonces necesidad de 

ublr que les co111 nuevas que sienten no lo• aislan ni 

dl1tlnguen d• loa dem6s. Es preferible que el que 1con11J1 sea 

del mismo sexo que •I acon11jado. Finalmente, hay que poner a 

loa J6ven11 11 corriente de 111 form11 mis o m•nos anormales de 

1111xu1lld1d que corren el peligro de encontrar en su camino. 

lo 111nclal 11 que sienta 1 sus padrn disponibles, 

1cogedor11, d11eo1os de 1yud1rle y aclararle, antes que de 

Juzgarle y 11c1nd1llzar11 de sus pensamiento&. 

Es el momento t1mbl6n en que muchos padre& se 

11ustan de 101 efectos po1lbl11 de la 11xualid1d en aus hijos. En 

seguida Imaginan la Imprudencia y 1u1 con11cuencl11 fl1lc11, 

mor1l11 y 1oc11111. 

Por el contrario, debe procurarse ante todo que no 

11 rompa 11 comunlcaclOn entre padres e hijos. S61o a Hte precio 

podr6n loa primeros con11rv1r 11guna Influencia sobre los 

1egundo1 y 1yud1rlo1 1 reaolver los problem11 de toda clase que 

se In prnentan en su exl1t1ncla 11nt1ment1I y uxual. El verdad 

que los padr11 nunca nt1r6n 1eguro1 de que su confianza no se 
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ver6 defraUdada. La mejor gar1ntla de ugurldad, reside en 11 

pra1tcucl6n dtl dl61ogo: un dl61ogo tn ti qut no at trata dt 

d6r1tl11 d• autoritarias ni de urmanear al hija, alna dt rHptt1r 

con alncerldtd al lnttrlacutar y dt ofrecerle la ac11l6n de 

txprnarae, puea txprH6nda1e laa ld•11 11 aclaran, y llega a 

perfilara• una lln11 d• conducta que no vltne dictada por los 

lmpul1a1 lrrefltxlvo1. 

La 11xualldad 1610 conatltuye una verdadera 

amenaza para ti Individuo, cuando en lutar de Integrara• 

normalmente en au vid• afectiva, •• pre11nta como una fuerza 

cuyo control no po1H y que le domina lrraclonilmente. 

Por ello .. necnarlo 1ell1lar que 11 relacl6n tntre 

la educacl6n 11xual y ti derecho, r1dlca en que •1t1 contribuye en 

gran parte a la dlamlnuclOn dt delltoa (hoatlgamlento 1txual, 

ntupro, vlalaclón, tic.), o dt conduct11 antlaoclaln que llegan a 

tener tr11cendencl1 jurldlca (maternldtd o pattrnldad no dt1tada 

o a t1mpr1na edad, prostitución, divorcio, enfermedades v1n•r11s, 

etc.). 

El tiempo que vlvlmoa ta el de la educación 1txu11 

que u tnfrtnta a una moral uxual tradlclonal, en 11 que la 

virginidad " el bien m61 preciado dt 11 mujtr y el matrimonio, 

·pero aobrt lado la maternidad, son su dntlno final, aubllmt y 

'ltl'dedtro: tn 11 mtdlda en qut rt1pet1 y 11t11f1ce ntoa 

dnlgnlol, n valorada aoclalmtnte. 
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En 11 marco de 1at1 moralidad, el deatino del 

hombre 11 1lc1n11r un1 poaicl6n econ6mlc1, polltlc1, Intelectual y 

aoclal, etc., y au reapon11bllld1d lrt en rel1cl6n 1 11 poalcl6n 

lograda. Pira 61, llegar "virgen• 11 matrimonio 11 motivo de 

dffcr•dlto (1un 1nt1 11 eapo11), no c111r11 11 perdona a61o al 11 

tl1n1 am11i1, concubina o un ain n.:imero de comp1llero1 

aexu1l11, y procrear lllmlt1d1m1nt1 (dentro o fuera del 

matrimonio), 11 confirm1cl6n d• au hombrl1. 

La educación 11xu1I 11plr1, como uno de sus 

princip1l11 objetivos, a hacer del hombre y 11 mujer 11r11 

humanos iguales, que valgan por sus cu1Hdad11 lntrln11c11, 

lndep1ndien11m1nt1 de 1u sexo, y que por t1l11 c1:11lld1d11 11 ·111 

valore, para aceptarlos o rech11arlos. 

L11 anterlor11 111veracion11, ion conceptos ya 

tr1t1do1 por la P1icologl1, 11 Sociolog11, 11 Antropologla, etc., lo 

que l1m1ntabl1ment1 no ha con119uldo un cimblo general: cierto 

11 que en loa ültlmo1 11101 11 han operado transformaciones, en 

oc11ion11 h1at1 profund11 y r1dlc1les, en 11 comportamiento 

uxual, pero 1110 ha aldo 1610 en ciertos 11tr1to1 1ocioecon6micos 

de la población, pero para que 11 mit1cl6n 111 111ncial, general y 

a corto plazo, ae requiere, lnalatlmoa, de 1 11 lduc1cl6n aexual ... 

Al derecho corr11pond1 hacer efectiva en todH aus 

6r111 la gerant11 di Igualdad jurldlc11 di loa uxoa, y no permitir 

la dlacrlmlnacl6n, 11 lnjuallcla, el 1buao, 11 lmpoalcl6n de un uxo 

aobre otro. El cumplimiento de 11t1 norma proVHrt 11 ejercicio 
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de una Hxualld1d humana sobre las baan d• la libertad, •I 

rffPtlo y 11 rffponHbllldad. 

El cleaarrollo de la conducta human1, depende de 

un1 manera principal, de 11 lntegrld1d cerebral y de su 

maduración, por lo tanto, 11 educación Hxual .. un factor muy 

Importante P.ra 11 prevención de loa delitos sexuales. 

Por ello considero que la alta Incidencia de delllos 

de tipo sexual, .. debe entre ocres causas, a que la educación 

formal carece d• una Hlructure que tenga como •Je fundamental 

la dignidad de 11 persona hum1na. Ea un hecho 1mpllamenl• 

comprob1ble, que la educación y la famlll1 H encuentran 

alaladH. la escuela H considera por la famllla como un p110 

necesario para que loa hijos adquieran conoclmlen101 y 111 vaya 

bien en la vida, pero nada mil. El padre de famllla poco se 

Involucra en la formación escolar de sus hijos, por Indiferencia, 

porque ••• m•• atento a la dlarl1 supervivencia. La 1ran1ml116n 

de una educación Hxual 11 limita a ciertas pr•ctlcas y reglas, 

pero m•• con aabor con1uetudln1rlo que formativo. SI la escuela 

enulla al nlllo o al joven, que su origen como ur humano 11 

Hlrlclamente d• un animal evoluclon1do, sin considerar nlngun1 

traacendencla ellfatenclal, al adem•• la ll1mad1 educación sexual 

escolar •• limita a reducir su estructura a la mera función 

reproductiva y al conocimiento genital, revnlldO con clertH do111 

de higiene," obvio que el educando dlflcllmenl• comprende,. I• 

alta rnponubllldad que conlleva el ejercicio de su conducta 

.. xual, 'I Jam•• la vincular• a dos elementos clavn para mantener 

un cierto orden denta materia; la llberl1d y la rnponubllldad. 
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Abandonado por el sistema escolar, prictlcamente 

a su suerte, el alumno con hogar desintegrado, con fuertes 

presiones publicitarias de una sociedad que pregona el 611ito 

vinculado, alcohol y se110, con crisis económica severa, sin 

principios ni orientación, es presa fácil de sus Instinto, y es 

posible anticipar su ubicación en los linderos del Derecho Penal. 

La educación, pues, es clave para la prevención de 

la delincuencia se11ual. La educación en el hogar, donde el padre 

de familia debe recibir todos los apoyos necesarios del Estado y la 

sociedad para facilitarle su deber-derecho a éducar con libertad. 

La educación escolarizada debe ser una prolongación de las 

ensellanz11 vertidas en el hogar; no contradecirlas y mucho 

menos lgnorarlaa, el binomio es sencillo: familia y escuela unidos 

para educar. Esto es la mejor garantla de prevención para evitar 

que el ciudadano delinca. Hay que ir a 111 causas de ralz, al 

fondo; de lo contrario, 101 Tribunales no se daratn abasto para 

sancionar estos lllcltos. 

Para dar una clara noción de la escasa educación 

sexual que se Imparte en nuestro pais, dentro de la educ1clon 

bblca estableclda en el articulo tercero de nuestra Constitución, 

se anexan al presente trabajo los program11 de estudio del 

periodo escolar 1993-94, en los grados de estudio en que se 

contempla. 



CAPITULO 111. EL HOSTIGAMIENTO 
SEXUAL EN NUESTRO DERECHO POSITIVO 

A. llOCIOfll GENERAL DEL DELITO. 

El .. •dio 1exu1I H un1 conducta 1lleja, 1ufrlda 

dnde tiempo• lnmemorl1le1 por nuntr1 1ocled1d, sobre todo en 

el aector l1bor1I por Hr el nllcleo m61 vulner1bl• de todos, y 

dentro de ••te el aexo femenino, clero que con ello no negamos 

que otro• nllcleo1 d• nuntr1 aocled1d re1lent1n Ht1 conducta 

reprobable, 111 como el 1exo m11cullno, eate comport1mlento 

h11t1 hice poco ere con1lder1do como 1oc111mente reproch1ble, 

pero jurldlc1mente Irrelevante. Este criterio de lntr11cendencla 

jurldlca, cambl6 r1dlcalmenle gracias a la lnlclatlva de las 

Dlput1d11 lntegr1ntft de 11 Qulncuag6slma Cu1rta Leglsl1tur1, 

pun 1hor1 u regul1 pen11mente el hoat1g1mlento uxual; es 

decir, •• le dio un enfoque eminentemente delictivo al 11edlo 

uxu1I, gener1ndo con ello gr1n pol6mlca en amplio uctor de 

nuntra poblacl6n, debido 1 que •I 2t de enero de 1991, aparece 

en •I Dl1rlo Oflclal de la Feder1clón, el 1rtlculo 259 bl1 que norma 

el hat111mlento 1exu1I como dellto. 

Al efecto, •• conveniente menclon1r la exposlclón 

de mollvoa que lleve) 1 11 crHcl6n del tipo pen1I como 1ctu11mente 

ntt Ht1blecldo. 

L1 lnlcllllv1 de reform11 y 1dlclon11 11 Código 

Pen11, " un1 1port1clón que enriquece loa c1mbloa que en 11 
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materia, y como uno desua primeros actos de gobierno, promovió 

el licenciado Carlos Salinas de Gonarl, Presidente 

Constitucional, en diciembre de 1988, en respuesta al reclamo 

que como hombres, mujeres o padres de familia de toda la 

repl'.lbllca hicieron, 1n demanda de mayor seguridad y ju11icla. 

En febrero de 1989, convocó la Comisión de 

Justicia de la LIV Legislatura, a un foro de consulta popular sobre 

delltoa 1111ual11, en el que panlciparon diversos grupos de la 

sociedad civil con m6s de cien ponencias. la cuales fueron 

analizadas e11hau1tlvament1, y que post1rlorm1nte formaron pane 

de la iniciativa. En este foro participaron legisladores, 

ciudadanos, acad6mlcos, repre1en1ant11 de 11iociacion11, 

ln1tltuclon11, colegios y 11pecl1ll1t11 en materias rel1clon1d11 

con la probl1mt1lca jurldlca y social de los dellla& s111uales. 

Se propuso cambiar la nomenclatura del Titulo 

Decimoquinto, Libro Segundo del Código Penal, de 101 d1llto1 

.. 11ual11 a delitos contra la llbenad y normal desarrollo 

paicost11ual. 

La Diputada Hllda Anderson Narviez de Rojas, a 

nombre de laa Integrante& de la Legislatura antes mencionada, 

demandó la inclusión en 11 foro sobre d1llto1 1111ual11 del 

t101t1g1m11n10 H11ual como Hlcllo. s11\ala la Diputada Amalla 

Dolores Garcl1 que: • ... de entre In propu11t11 presen11d1, la del 

hoatlgaml1nto sexual fue d1 la& que causaron mta poi.mica, 
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qulz6 por haber removido 101 cimientos y 111 ralcH culturaln que 

nos han regido dnd1 t11mpo1 lnvtter1do1 ... •19 

La denomln1cl6n del Tltulo Decimoquinto, llamado 

de 101 delllos HXualn, cambio por dl1po1lcl6n contenida en 11 

Diario Oflclal de la Feder1cl6n, del lunH 21 d• enero de 1991, 

quedando bajo el rubro de delltoa contri la llb1rt1d y normal 

deurrollo palcoaexual, 1l1tem1tlz1ndo 111 el articulado, y 

preclundo su contenido, ya que el código Penal d1 1990, al 

utlllzar la denomln1cl6n de delHos aexuales, no estaba acorde con 

loa bllnn que Jurldlcamente protegla, puea el auJeto activo no 

1610 afectaba la sexualidad del p111lvo, tino que al danlgrarlo, 

humlllarlo y someterlo, le causaba d1llo1 en oc11lones 

Irreversibles, con con11cu1ncl11 blopalcoaoclaln Hveras. 

Por au parte, el Capltulo Primero del mismo Tltulo, 

aurre cambios 1ubat1ncl1ln al Incorporar dos nuevos tipos 

penales, alendo uno de ellos el de hostigamiento aexual. El Incluir 

el ho1llg1ml1nto 11xu1I como delito que atenta contra la llbenad y 

normal dnlrrollo p1lcoaexu11, fue una de 111 preocup1clon11 

centralll de la Iniciativa ya que u trata d• un problema 1ocl1I 

alleJo que ha aldo plantHdo con111ntemente por 111 1grup1clon11 

de muJern y organizaciones de ·trab1J1dorH del pala, y constituye 

un avance Importante hacia 11 protección d• 111 relaciones 

lnterpersonaln que u dnlrrollan en 6rH1 talo como la laboral 

y docente, su pen1llz1cl6n trata de augurar los derechos 

humanos d• 1uJeto1 que •• encuentran en un plano d1 

19 Diario da 101 Oab1t11. Julio 12 da 1990, ano 11, núm. 28, P*G· 29. 



1ubordln1clón, rHpecto de clert11 per1on11 que utilizan su 

Jer1rqul1 para acosar 1111ualmente a 1qu6ll11. 

La norm1tlvld1d del ho1tlg1mlento sexual, 1un1d1 1 

111 dem•• reform11 del código Penal de enero de 1991, son 

determln1ntea en el marco del fortalecimiento de las libertades de 

los Individuos, de la protección 11 normal desarrollo pslcosexual y 

afectivo de las per1on11, muy e1pecl1lmente de mujeres y nillos, 

victimas m1yor1tarl11 de 101 delitos sexuales. 

SI bien es cierto que las medidas punitivas nunca 

han 1ldo la VII idónea para frenar los acto& u omisiones delictivas, 

t1mbl6n lo es, y 111 lo han considerado las autor11 de la Iniciativa, 

que el hecho de sancionar la conducta de hostigamiento, significa 

que la sociedad meiclcana ha reconocido que no 11 trata de un 

hecho menor, ya que dicha conducta constituye un acto ofensivo 

para quien es hostigado, y t0do1 hemos conocido c11os de cómo 

en e1cuel11 y empleoa puede 1lgulen, 1bu11ndo de su posición 

Jer•rqulc1, ho1llg1r sexu1lmente a un tr1baj1dor o alumno, 

h1clendo 11 rel1clón lnsoport1ble y d1llln1 pira 11 persona. Incluir 

el ho11igamlen10 uxu11 en nuntr1 legl1l1clón, constituye un 

1poyo p1r1 todos 1quello1 que 1ory vlctlm11 del host1g1mlento, 

lleg1ndo Incluso a neg•rseles ascensos o c11iflc1clones, que 

ahora pOdr•n dirigirse 1 nueatros órganos Judiciales para la 

apllc1clón de ju1tlcl1. 

"El proyecto del ho1tlgamlento sexual, lnclula ·como 

elementos del tipo, el 11edlo con móviles er6t1co-sexu1111 de 

per1on11 que, por ru6n de 1u Jerarqula; tratan de 1bu11r de 
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1lg(ln 1ubordln1do, y 11 no obtener respuesta a sus. 

requerimientos, c1u11n un dallo o perjuicio 11 mismo, caso en el 

cual es. punible el hostigamiento sexua1•.20 

El tipo penal del ho1tlg1mlento sexual durante su 

gestación, ha sufrido modificaciones en su redacción, antes de 

quedar como lo encontramos en nuestra legislación; dichas 

modificaciones laa preuntamos 1 continuación, 111 como el 

resultado final de dicho proceso. 

"A quien abusando de 1u jerarqula, ya sea en el 

41mblto laboral, rellgloso, escolar, dom•1tico o· cualesquiera otros., 

provoque un dallo o perjuicio 1 la persona que no acepte su 

Hedlo con móvilH erótico-11xu11es, 11 le lmpondr41 una 11nclón 

equivalente a cuarenta dl11 multa. 11 adem .. el que 11edla es 

1arvidor p(lbllco, 1e le dnlitulr41 de 1u puesto, y Hr41 inhabilitado 

para ejercer un cargo p(lbllco ha1t1 por tres allo1. 

Sólo es punible el ho1t101mlento sexual 

consumado. 

No H proceder• contra el hostigador, sino 1 

petición de parte ofendida o de 1u legitimo repre11ntante".21 

"A quien abusando de 1u jerarqula y/o poder, .ya 

1H en el 41mbHo laboral, rellgloso, escolar o dom•atlco, provoque 

un dallo o perjuicio 1 la peraona que no acepte el audio reiterado 

con móviln erót1co-1exu1ln, H le lmpondr41 una 11nclón 

20 CirecclOn General d• Apoyo Perlementario. Centro de 

21 
CocumentaciOn, H. Cllmara de Diputados, pég. 2 
lbld, pég. 22. 
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equlv1lenle 1 cuaren11 dl11 de mull1. Si además el que asedia es 

Hrvldor público, se le dHlllulrá de su puesto. 

Sólo es punible el hostigamiento sexual 

consumido. 

No se procederá contra el hostigador, sino a 

petición de p1rte ofendida o de su legitimo representante". 27 

"Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a 

persona de cualquier sexo, vall6ndose de su posición jerárquica 

derivada de sus rel1clon111 l1bor11es, docent111, dom6stlcas o 

cualquiera otra que Implique subordinación, se le Impondrá 

s1nclón haata de cu1ren11 dlas multa. SI ·el hostigador fuera 

Hrvldor público, y utilizase los medios o clrcun1t1ncl1s que el 

cargo le proporciona, se le dHtltulrá de su c1rgo. 

Sol1ment1 será punible el hostlg1mlento sexual, 

cuando se cause un perjuicio o dallo. 

Sólo se procederá contra el ho1t1g1dor, 1 petición 

de parte ofendida". 23 

Es claro que durante el proceso de creación del 

tipo penal de hosllg1mlento sexual, Hte sufrió modificaciones de 

fondo Importante, 111 H el c11~ de 11 suprHlón del ámbito 

religioso a que se referlan los dos proyectos del tipo presentados 

en primer lugar, aunque bien podrl1mos entender que este queda 

comprendido en ti tipo penal final, cu1ndo 1111a11: "a cualquiera 

otras•, y por otro lado, en el proyecto 11llal1do en segundo lugar, 

encontramos • ... jerarqula y/o poder ... •, 1upu11ta dl1yuntlv1 que en 

~ Dllrio de los Debates. mayo 17 d& 1990, ano 11, no. 10, pég. 19. 
Dllrto Ol1clal da la F11darac1on, 21 da anaro da 1991, pég. 23. 
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el tipo definitivo dn1p1rece por trataru, para el caso p1rtlcul1r 

del hostigamiento, de un mismo concepto, ahora bien, qulzt uno 

de loa cambios m61 lmportantn lo encontramos en lo referente 1 

01 aervldorn pllbllcoa, por que apreciamos do1 modificaciones 

lnternantn: 11 primera de ellaa, 11 da cuando en un principio 

aeftalaban:_ •11 aclemta el que 11edl1 n aervldor pl)bllco ... ·, es 

decir, exlatla una pena accuorla que la conatltula una 11ncl6n 

hasta de cuarenta dlH multa, y la dntltucl6n del punto, aunada 

a la lnh1blllt1cl6n para ejercer hasta por trn aftoa, un punto 

pllbllco. E1t1 (lltlma n 11 segunda modlflcacl6n a la que nos 

referlmoa en este rubro, en el tipo penal definitivo encontramos 

que dn1parece 11 lnhabllltacl6n para ejercer un cargo pl)bllco 

h11ta por trn 11101, y al quitar 111 palabrH •11 ademb", 

dnap1rece 11 pene acceaorl1. Por lo que hice a 11 utlllzacl6n de 

11 pal1bra er6tlco-uxualn que finalmente aparece como l1sclvo1, 

dejaremoa su antll1l1 para m61 adelante. Finalmente, como en el 

tipo penal definitivo dnaparece 11 1lu1l6n al rechuo que debe 

hacer el sujeto p11lvo del delito al aledlo, lo que abre la 

poalbllldad de que 11 tipifique el delito de hostigamiento, aun en el 

caso de que el paalvo acceda 1 laa peticiones del activo, y 11 le 

cauu un d1fto o perjuicio. 

Hostigar significa perseguir, aco11r, aaedlar o 

molestar a una peracna lnalstentemente, y en la connotación que 

le da la lnlcl1tlv1, 11 refiere a la conducta anual de una persona 

que 1bu11 de su superioridad jertrqulca, asediando a un 

subordinado pravoctndole asl Intranquilidad y dnequlllbrlo 

emoclonal, que le Impide un buen dnarrollo Interpersonal en un 

ambiente de cordialidad y rnpeto. 
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Se observa c6mo del tipo penal se desprende que 

el delito de hostigamiento sexual comparte en au elemento objetivo 

una sucesión de conductas Hxuales almllares, que juzgadas 

lndlvldualmente, no aon constitutivas de delito, porque el tipo 

penal est6 formado del conjunto de elle. 

La diferencie existente entre 11 hostigamiento 

aexu1I y otros delito& sexu1111, 11 encuentre en que en el 

holtlg1ml1nto sexual el sujeto p1slvo no sufre flalc1mente 

ninguna acción lujurlosa, como 11rl1 en el c110 de vlol1cl6n en 

arado de tentativa, y fue en au tiempo en el de atentados 11 pudo; 

y1 que el hostlg1mlento aexu11 ae expre11 en provocaciones, 

1nslnu1clones o lnvit1clonn Insistentes. 

Se puede aprecllf entonces, que 1610 e& punible el 

hostigamiento sexual cu1ndo el sujeto p11lvo sufre un dallo o 

perjuicio; ae hizo la ob11rv1cl6n en varias ocaalonn de que el 

querellante pudiere actuer de mala fe, sin embargo, este no es un 

mil que pueda pr ... ntern sólo en el host111mlento, pu11 puede 

dern en cu1lquler otro delito, por otro lado, loa autores de la 

Iniciativa consideraron Introducir en el precepto primario aquellos 

elementos que permitan a la victima del delito defenderse, o bien, 

para que el prnunto agresor pueda probsr au lnocencl1, ya que 

como 11 mencionó anteriormente, sólo ea punible el host111mlento 

1111ual cuando •• cause un perjuicio o dallo, y eso tiene que ser 

probado, altuacl6n esta (lltlma que presenta una serle de 

obsticuloa para la conflguracl6n del delito. 
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El tipo penal utiliza la palabra persona, porque los 

creadores de la Iniciativa no consideraron justo Imprimirle un 

cartcttr 11xl1ta al tipo, pues podemos comprender que el 

hostigamiento 11xual putde cometerse contra hombres, mujeres, 

nlllos e Incluso ancianos. 

En un principio, se temla que en la Iniciativa se 

propusieran sanciones Inaceptables por rigoristas o excesivas, sin 

embargo no fue asl, pues no 11 propusieron penas carcelarias, lo 

que quedó 11ntado claramente es que se lmpondrt una 11ncl6n 

hasta de cuarenta dlas multa, lo cual es rldlculo, y a la vez un 

antecedente para que los Infractores reincidan en su conducta 

dellctlva, can el consiguiente dalla al sujeto pasivo, quien en la 

mayorla de los casas, se 11nllr6 burlado. Esto es muy cierto, 

porque al darse cuenta el ofendida de que el responsable con el 

pago de una multa ridlcula puede volver a hacer de las suyas, es 

dlflcll que le queden ganas de volver a denunciar tales hechos. 

Respecta a los 1trvldores pllbllcos, en donde como pena se 

contempla adem61 la destitución, considero que igualmente no 

basta can eata 11ncl6n, sino que debe inhablll16rsele par un lapso 

mlnlma de tres aftas, y adem61, una 11ncl6n con1l1t1nte en la 

privación de la libertad, ya que n cl1ro que es en las Instituciones 

gubernamentalea donde mt1 Incidencia ·se ha dado de esta clase 

de delitos. Ademts, si debe de aplicarse pena privativa de la 

libertad, toda vez que el hostigamiento 11xual por el tipa de delito, 

ea de aquellos preventivos de delitos mayores, caso concreto el de 

la vlolaclón. 
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Al rHpecto, durante las diecisiete reuniones de 

trabajo que lltv6 1 cabO fa 1ubcoml116n, cuatro de ellas con 

npeclallstas en la materia y una con el Procurador General de 

Justicia del distrito Federal, ahora Procurador General de la 

Repüblica, Licenciado Morales Lechuga, H criticó de ridlcula la 

sanción de cuarenta dlaa multa establecida en el tipo, las 

Diputadas Federales argumentaron en defensa de su posición que 

11 unción tiene por objetivo principal poner de manifieato que 

111• tipo di agresiones son Inaceptables, y demo11rar que la 

conducta di hosllgamltnto ya no va e aer considerada como un 

asunto lntranacendentt. 

La lncorporaci6n del hostigamiento sexual, como 

conducta conatltutlva de delito, tlena por objeto la 11lva11uarda de 

la lntqrldad y autodetarmlnacl6n seicual de 111 peraon11, de tal 

suerte que no u deriva de ella Inseguridad Jurldlca que haga 

dudar del principio de lqalldad. Sin embargo, m6s adelante 

veremos que adOltce de defectos ti tipo, por lo que solamente 

qued6 en prop61lto la claridad y precisión de la descripcl6n penal. 

a. COffCIPTO DIL DILITO DI H08TIOAMllllTO llXUAL 111 

IL CODIOO PlllAL DIL DllTltlTO PIDlltAL. 

Obviamente, para entrar de lleno al estudio del 

delito de hostigamiento .. 11ual en nuntro pals, es necesario dar 

un concepto de dellto en t6rmlnos generales. 
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Ea nece11rlo sell1lar que no es po1lbte dar una 

e11pllc1cl6n o m1ntener un1 noción de c1r•cter y Vllidez unlvers1I 

en lo que 11 delito H refiere, ya que H lndud1ble que en el 

tran1curso de 11 hl1lorla de 11 hum1nld1d, han e11l11ido lnflnld1d 

de •1111, lo que demuHlr1 11 profunda complejldad que enclerr1 

un1 p1l1bra t1n pequella; y declmo1 lo interior, porque en c1da 

•poca y en c1d1 p1ls H llene un1 concepción diferente de IH 

COlll. 

Unlc1men1e nos concret1remo1 a definir 11 delito, 

que deriva del verbo l1tlno "dellnquere•, a su vez compuHto de 

"llnquere• dejar, 'I el prefijo "de", que significa abandonar, 

ap1n1rH del buen c1mlno, 1leJarH del Hndero ullal1do por la 

ley. 

El delito es un lodo org•nico, 'I como 111 debe Hr 

ntudl1do para comprender su verd1dera ... ncla. 

El anlculo 7 del Código Pen1I Vigente en el Distrito 

Federal, define al delilo, como el acto u omisión que sancionan la& 

· le'/H pen1les. 

Por otra p1ne, el 1nlculo 11 del Código Pen1I par1 

el Hl1do de Gu1najua10, Hl1blece que el delilo e1 la conducta 

tlplc1menle 1nlljurldlc1, lmpul1ble, culp1ble 'I punible, definición a 

11 cu11 me 1dhlero, porque di los elementos del delito. 
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El dtllto di hostigamiento uxual se 1ncu1n1ra 

conctptu1ll11do tn ti 1rtlculo 259 bis dtl C6dlgo Penal vigente 

.para 11 Distrito Federal, al 11tabltctr: 

ARTICULO 259 BIS.- Al que con flnH lascivos 11tdl1 

re1t1radam1n11 a persona de cualquier sexo, vaH•ndose de su 

poalcl6n jer6rqulc1 derivad• dt aus relaclon11 laborales, 

doctntn, dom6atlc11 o cualquiera otra que Implique 

subordln1cl6n, 11 le lmpondrt uncl6n hasta dt cuarenta dlas 

multa. SI el hostigador fu1s1 Hrvldor pQbllco, y utilizase los 

·medios o clrcunsl1ncl11 que 11 cargo 11 proporciona, 11 11 

dtstltulr6 dt su cargo. 

Solamente urll punible 11 host1g1ml1n10 uxual, 

cuando H c1u11 un perjuicio o dafto. 

S61o 11 proctdtr6 contra el hostigador 1 petlcl6n 

de parte ofendida. 

C. ILIM .. TOS DIL HLtTO DI H08TIGAMllllTO lllUAL. 

t. Conducta. 

Para entender dtbldam1nt1 lo que 11 11 conducta 

en ti derecho penal, se d1b1 1nt1rid1r lo que es 11 conducta en 

forma general. 

L1 conducta en forma general, consiste en un 

comportamiento humano voluntario o lnvoluntarlo, encaminado a 

un propósito. 
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Al respecto ullala Pone Petlt, que: "la conducta 

consiste en un h1cer volunt1rlo, o en un no h1cer volunt1rlo o no 

volunt1rlo", 1gregando que: "la conducta es el modo en que se 

comporta el hombre dando e11presión a su voluntad, es la 

m1nlfnt1ción en el mundo elllerior medl1nte el movimiento o 

Inercia corp6rH del sujeto•.24 

De las 1nteriorn definiciones, y dando a la 

conducta el enfoque que merece como elemento general del tipo, 

tenemo1 que convenir que n el comport1mlento humano po1itlvo 

o negativo que ordena o prohibe la norma en particular, y el cual 

realiza el sujeto 1ctivo, o se 1b1tiene de re11izar., violando con ello 

el deber Jurldlco lmpllcllo en el precepto penal. 

Atendiendo a la conducta por su forma, los delitos 

se claslflcan en delitos de acción y delitos de omisión, 

1ubdlvldl6ndose este último en omisión •Imple y coml1lón por 

omisión. 

"L1 acción consiste en la conducta positiva, 

e11pre11d1 medl1nte un hacer, una actlvld1d, un movimiento 

corpor1I volunt1rlo, con v1011clón de un1 norm1 prohibitiva. La 

omisión H 11 conducta neg1tlv1, H l111ctlvid1d volunt1ria con 

violación de un1 norm1 preceptiva (omisión simple), o de 61ta o 

un1 prohibitiva (comisión por omisión u omisión impropla)".25 

24 Porte Petit, Candaudap Celestino. Apuntamientos de la Parte 
General de Derecho P1ne1, peg. 296. 

25 Pavón Vasconcelos, Frencisco. Menual de Derecho Penal Mexicano, 
peg. 1e1. 
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En realld1d, 11 conducta •• manlfl11ta mediante 

accl6n cuando ••ta debe o puede rHllzarat a trav•• de 

movimientos corporales; y mediante omlsl6n, 1 trev•s de la 

abatencl6n de movimiento• corporal11. 

Adecuando lo aell1l1do anteriormente en rel1cl6n a 

la conducta por 1u forme 11 delito en estudio, opln1mo1 que: 

El hoat1111mlenlo nxual n un delito de accl6n, 

punto que el eledlo aol1mente puede llevara• a cebo mediante la 

rHllz1cl6n de movimiento• corporales. 

Atendiendo a 11 conducta por el nümero de acto1, el 

delito ae clasifica en unlsubslatenie y plurt1ubal1ten1e. 

Eataremoa ante un dalllo unlaub1l1tenl•, cuando la conduela 

pueda o deba reallzarn a trav•• de una abatencl6n o un 

movimiento corporal; y nr• plurlaubalatenle, cuando 11 condición · 

. deba o puede aer r11Hz1d1 mediante dos o mb movimientos 

corporales o eb111nclon11. 

En el c110 que noa ocupe, conclulmoa que el 

holtlg1m1ento ... .,., 11 un delit~ plurl1ub1i1t1nte, ya que 11 

conducl• r11llzlda por el ho1t1g1dor, tiene que lleverH a cabo 

reiteradamente, y encaminad• a prod~clr el dallo o perjuicio. 

En orden al rnull1do por 1u prnentacl6n, loa 

delltoa M cl .. lflcan en lnatant•n•o• y conllnu1doa. •se llama 

delito ln1t1nt6neo, aqutl cuya re1llzacl6n termine en el momento 

mlamo de conaumaru o de fruatrarae su con1um1cl6n. El delito 
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continuo, 1dmite do1 1ube1peci•1 que ion: el delito continu1do y 

el perm1nente. Son delitos continu1dos 1quellos en los que h1y 

V1rio1 1ctos de 11 misma naturaleza anlljurldica, que 

C!>rrnponden 1 un ml1mo tipo pen1I o que 1fectan 1 un mismo 

bien Jurldico, pero todo1 101 cu1le1 u hin convenido en reunir en 

una 1ola unidad; bien por corre1ponder 1 un 1010 propósito o 

mejor por 11 1imllltud de elemento1, condiciones o circunstancias 

que objetiv1mente concurre a 1u ejecución, y loa ligan para formar 

la unid1d de un 1010 delito ... • • ... u llaman delitos permanentes a 

todo1 aquellos hechos en que 11 m1nlfest1ci6n de voluntad 

anlljurldlca 11 prolonga por m6s o menos tiempo, manteniendo el 

estado de cosas ti pico-penales ... •25 

Trasl1dando lo sostenido respecto 11 resu1t1do, por 

su pre11nt1cl6n, en el delito en comento concluyo: 

El ho1tlg1mlento .. xu11 forma parte de los delitos 

lnatant•neos, porque su reallzecl6n termina al momento mismo de 

su con1um1cl6n, ya que el ho1tlg1mlento seKual se consuma 

cu1ndo se preunt1 el 1sedlo reiter1do, y 1demb con ello se 

cau11 un dallo o perjuicio; no podl1 ser continuado porque, si bien 

n cierto que 111 conductas de 1Hdlo 11 son de la mlsm1 

n1tur1leZ1 antijurldica (l11clvo1), la conducta fln1I que hice que 

el delito u consume, no es o podrla ser de 11 misma .n1tur1leza, 

aderüs, P1vdn V11conce101 sell1l1 que: "el delito continuo es de 

consum1cl6n Indefinida, pun el tipo pen11 contfnl)a reallz•ndose 

25 Villalobos, Ignacio. Derecho Penal Mexicano Parte General, pllg. 
250, 251 y 252. 
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h11t1 que lnt1rvlen1 alguna c1u11 que lo hace c1sar•;21 o como 

Soler 1111111: •e1 delito continuo s61o cu1ndo 11 1ccl6n dellctlVI 

permite por su1 c1r1cterlstlc1a que 11 11 pueda prolongar en el 

tiempo, de modo que u1 ld6ntlc1mente vlol1tori1 del derecho en 

c1d1 uno de su1 mom1nto1. Por ello se dice que existe delito 

penn1n1nt1, cu1ndo todos 101 momentos de su dur1clón, pueden 

lmput1r11 como con1um1cl6n•.2a Por lo anterior, mlentrn se de la 

conduct1 relt1r1d1 di hostlgaml1nto o 11edlo. no se podri repulir 

delito h11t1 en tinto no u de 11 d1llo o perjuicio, 11 decir, 1111 

sn1llzs de msn1r1 hll1d1 o bien en conjunto 11 'conduct1 de 

11edlo, no podemos h1blar de un delito de ho1tlg1ml1nto uxual. 

z. Tiplcldlcl. 

Creo conveniente h1cer not1r, antes de entrar al 

eatudlo del tipo, que no 11 d1b1 confundir tipo con tlplcldad, ya 

que como acertldlmente ullala C11tellano T1n1 "El tipo " la 

creación leglalatlva, la dncrlpcl6n que el eatado hace de una 

conducta en los preceptos pen11n. La tlplcldad es la adecuación 

de una conducta concreta 1 la descrlpcl6n legal formulada en 

1bltr1cto•. 29 

De la cita anterior, 11 puede concluir que mientras 

11 tipo 11 la d11crlpcl6n de una conducta, la tlplcldad es la 

adecuacl6n de 111 conducta a 11 dncrlpcl6n hecha por 11 

llglslldor. 

27 Pav6n VHconcelo1. Francisco. Op. Cit., P•a. ·236. 
26 Sotar, Sebastuln. Derecho Penal Argentino, p4g. 237. 
29 CHtellano1 Tena, Fernando. LinHmlentos Elementales d• Derecho 
Penal, p6g. 165. 
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Por lo que hace a los elementos del tipo, se die• 

que ion compon1ntH de 11 descripción legal, dichos 

component11 ·han sido cl11iflc1dos en generales, cuando se 

pueden localizar en todas y cada una de las figuras delicli11as; y 

cuando sólo algunas figuras tlplcas contienen o 111igen especi1le& 

mod11idad11, 11 dlc1 que 61tas son elementos especiales. 

Son 1l1m1nto1 generales aquellos que el legislador 

debe Incluir en todo precepto prlmtrio, pues 1ln ellos no podrla 

tener e11istencia el tipo penal, tal es el caso del sujeto activo, 

sujeto pasivo, bien jurldico protegido, objeto material, conducta y 

resultado. 

El sujeto activo es considerado como un elemento 

general del tipo, por 11r siempre requerido en 6ste, es decir, no 

podemos concebir un delito aln sujeto activo. 

Por sujeto 1cllvo debemos entender al ser humano, 

tambi6n llamado ofensor o agente, que interviene en la reallzacl6n 

del delito, llevando a cabo la conducta delictiva, siendo autor 

material o coautor; o bien, contribuyendo a su ejecucl6n, ya sea 

como autor Intelectual, o bien como cómplice o encubridor. 

Por su pane, Villalobos 111111a 1certadam1nte: 

" ... si tste (11 delito), 11 un acto humano o e11terlorlzacl6n de una 

voluntad, ha de 11r siempre un representante de 11 especie 

humana, cualesqulera que 11an su 11110 y sus condlclon11 

p1rtlcul1rH y accidentales el sujeto activo del delito". 30 

30 Villa lobos, Ignacio. Op. Clt, peg. 269. 
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P•r1 P1v6n V11conc1los: "Sello 11 hombre es 

sujeto 1cllvo del dtlllo, porque ónlc1mente fl 11 encu1ntr1 

provisto de c.pecld1d y volunt1d, y puede con su 1cclón u 

omisión, Infringir el orden1mlento jurldlco pen11 ... •a1 

SI s1 tom1 en cuent1 que sólo la conduct1 hum1n1 

11 r1lev1nt1 par1 el Derecho P1n1I, 11 podri concluir que 

Onlc1m1nt1 11 person1 lndlvldu1lm1nt1 conslder1d1 puede 11r 

penalmente r1spon11ble, porque sol1mente en ell1 se conjugan 

concl1ncl1 'I volunt1d. 

Sentido lo anterior, se podr4 Inferir rnpecto 11 

hostigamiento •exual lo •lau11nte: 

•) El •uJeto 1ctlvo del ho1tlg1ml1nto atxu•I (111 

como a cu1lquler delito), d1do que 11 m1yorl1 de IH 

lqlsl1clones, Incluyendo la nu11tr•, recogen 11 principio di 11 

r11pon11bllldad lndlvldu1I, y por otro l1do, •c1pt1ndo qui 11rl1 

un8 extrem1 ablrr•c16n pen11r siquiera que 111 person11 jurldíc11 

podrlan perseaulr un fin l11cl;10, concluiremoa forzo11m1nte que 

so11mente puld• 11r un8 person• fl1lca; y 

b) El 1uJeto. •cllvo del ho1llg•ml1nto sexual 11r4 

•q.,.I que •con flnn laaclvn alldl• r11tersd1mente 1 person1 de 

cu1lquler •••o, va11•ndo11 d1 1u posición jerirqulca•. 

31 P1v6n v11conc11os, F11nclsco. Op. Cit., ptg. 163. 
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El sujeto pasivo u un 1l1m1nto cr11do del Upo, 

porque en todo delHo, lnv1rl1blemente, hemos encontrado. 

C1rr1nci y Trujlllo, Identifica como conceptos 

sinónimos los siguientes: sujeto p11lvo, ofendido, paciente o 

Inmediato; deflnltndolos como: "le persone que sufre directamente 

la acción; sobre la que recaen los actos mat1rl1l11 mediante los 

que 11 rHllZI el delHo ... • • ... el lllular del derecho o interés 

l11lonado o pu11to 1n peligro por 11 delito ... •32 

Castellanos Tena por su parte, distingue al sujeto 

p11lvo del ofendido, considerando al prlmsro: "el titular del 

derecho violado, y jurldlcam1nt1 protegido por la norma (Y el 

segundo), como 11 person1 que resiente el dello causado por la 

Infracción penal".33 Explica el mencionado autor, que de ordinario 

el sujeto pasivo y el ofendido son la misma persona, pero 

oc11lonalmente, se tratar• de personas distintas, una que recibe 

le conducta del sujeto activo, y otra que resulta ofendida por dicha 

conducta; siendo éste el criterio con el que nos identificamos 

plenamente. 

lnteresente postura de quienes sostienen que el 

sujeto pasivo del delito es siempre la sociedad, pues se afectan 

bienes jurldicamente protegidos por el E1t1do, con la finalidad de 

con11rv1r y a11gurar la vida p1clflc1 y orden1da d1 la comunidad: 

y edemés de 11 socllded a trevé1 del E1t1do, tenemos temblén 

como sujllo pasivo a la persona tltul1r del d1r1cho o interés 

32 Carrancé y Trujillo, Raúl. Op. Cit., pég. 269. 
33 Castellanos Tena, Fernando. Op. Cit., pég. 151. 
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ll1ion1do, o punto en peligro por el delllo. Sobre ello, 8111101 

101tlen1 que: •en tocio delito existen dos sujetos pasivos, uno 

constante, nto ea, el E1tado-Admlnl1tracl6n que se halla 

preunt1 en todo delito, por cuanto todo delito u violacl6n de un 

lnt•~• público utatal, y uno eventual, dado por el titular del 

lnterta concreto vlolado por 11 Infracción ... •34 

Algunos doctrinarios conaideran que pueden 

preunt1r1e c11os en que el sujeto pasivo aea distinto de la 

persona que rHl1nte la conducta del activo, tal es la dlstlncl6n 

hecha ya entre sujeto p11lvo y ofendido, tste llamado tambl6n 

perjudicado; y 11 hlp6t11ls d1 que 11 suJeto p1iivo y activo pueden 

coincidir 1n una misma peraona. A esto último nos oponemos 

rotundamente, pun si la conducta del activo rec11 sobre si 

mismo, no estarlamos hablando de sujeto p11lvo, ya que 

propiamente •• tratarla del objeto materlal del delito. Por otra 

parte: •no u da un delito sobre si mismo, porque no u admi1lbl1 

un dffdoblamlento de 11 personalidad humana de modo que esta 

pueda con1ld1rars1 al mismo tiempo, desde cierto punto de vista, 

como sujeto activo y paalvo del delito•. 35 

A efecto de aplicar lo anteriormente expuesto 

r11pecto del aujeto p11lvo como· elemento general del tipo, 

tenemoa que: 

a) En el c110 que nos ocupa, 1610 se puede aceptar 

como sujeto p11lvo 1 una persona flslca porque, evidentemente, 

~Porte Petit, Caudaudap Celestino. Op. Cit., p6g. 441. 
""tllldem. 
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un1 persona jurldlc1 moral no podr• ser objeto de un 11edio 

se11u1I; Y 

b) En el ho11ig1miento se11u1I, el sujeto pasivo y el 

ofendido coinciden en una misma persona. 

Tanto el bien Jurldlco como el objeto material, son 

elementos g1neral11 del tipo porque no podemos concebir un tipo 

pen11 sin 1quellos. 

El bien jurldlco protegido, 11t• constituido por 

objeto O derecho IUbjttiVO dallado O PUlltO en peligro por 11 

conducta dellcllva y tutel1do por el Estado 1 tr1vés de 11 Ley 

pen11, mediante 11 amenaza de una sinclón. Al respecto 

Vlllalobos brillantemente lo define como: "el bien o la institución 

aoci1I 1mp1r1da por la ley, y 1fectada por el delito ... "36 definición 

é1t1 a la que me 1dhiero por no encontrar elemento alguno de 

dlscrep1ncl1. 

También 11 dice que el objeto de protección 

constituye 11 tHnci1 del delito, por Hr precisamente 1quél lo que 

lo qu1br1nt1 .. te: este lnter6s jurldlco es considerado lgu1lm1nte: 

• .. .la linea y directriz par1 11 interpretación a la ley penal relativa a 

c1d1delito•,3711 decir, Identificado el bien jurldico protegido por 

el tipo npeclfico, 11 1111ré en condiciones de interpretar a '5te 

6hlmo 1decu1d1mente. 

~ Villalobos, Ignacio, Op. Cit., pilg. 278. 
3 lbldem. 
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En relacl6n al objeto material, Villalobos escribe: 

•cuando el acto recae sobre una co11, ae dice que 6ste es el 

objeto materlat..•38 No acepto del todo la anterior definición, pues 

al ae entiende por el vocablo "cosa", un bien, se tiene que excluir 

forzosamente a la persona fisica y a la moral, negando asl que 

fst11 pu11da_n llegar a aer objeto material del delito. 

Pavón Vasconcelos, define el objeto material como: 

"la persona o coaa dallada, o que sufre el peligro derivado de la 

conducta delictiva, no deblfndoH confundir con el sujeto p11lvo, 

aun cuando en oc11lon11 este l'.IHlmo puede constituir el objeto 

material del deiito•39 Per1onalmente. me identifico con el criterio 

del mencionado autor, ya que considero que no puede ser objeto 

de 11 conducta la persona flsica que en oc11ion11 ea, incluso, 

sujeto pasivo del delito, puede ser objeto corporal 111 cosas 

animadas o inanimadas, pero siempre y solamente que se 

concrete o recaiga sobre ellas la acción o conducta sellaiada 

como delito. 

Si 11 toma en consideración lo expre11do con 

antel1ción, se Infiere que: 

a) El bien jurldico protegido en el c110 que nos 

ocupa, ea la libertad y el normal desarrollo palcoaexual. 

b) El objeto m1t11r111, es una persona flsica, porqu11 

preclaamente sobre 6sta recae la conducta de la gente, 

38 Jbldem. 
39 Pavón V111cancelas, Francisca. Op. Cit., pég. 171. 
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consecuentemente, están excluldH de serlo tanto la persona 

moral como las cosas animadas o Inanimadas; y 

c) En el ho1tig1mlento 11xual, el objeto material y el 

1ujeto pasivo, coinciden en la misma per1ona. 

Indudablemente que tanto la conducta como el 

re1ultado son elementos general11 del delito, porque en toda 

figura dellctlva, el legl1lador los d11crlbe; re1pecto a la conducta. 

tsta ya fue tratada en el lnclao anterior, por lo que me avocar• al 

estudio del r11uhado, entendiendo por tite, 11 consecuencia 

16glca y natural que 11 produce por la conducta, y que se 

manlfl11ta como el cambio del mundo flslco o del mundo Jurldlco, 

afectando el bien tutelado por el tipo penal, y lo que el 6rgano 

leglslatlvo de manera Ineludible seftala en cada d11crlpcl6n penal, 

por lo que con1tltuye un elemento general del mismo. 

El r11ultado en el c110 que nos ocupa, H de 

carácter pslquico, consistente en: 

a) La perturbación de la libertad aexual; y 

b) La Intranquilidad y desequlllbrlo emocional. 

En orden al r11ultado, los delitos por su duración 

se cla1iflcan en: ln1tantíneos e lnstantíneos con efectos 

permanentes. 

Son Instantáneos, cuando realizada la conducta se 

pr11enta el r11uttado y deaaparece; son lnstanttneos con efectos 
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perm1nentn, cu1ndo realizada la conítüct1 se presenta el 

rnuH1do, y 61te perdura por un tiempo mis o menos prolongado. 

En el caso del hostigamiento sexual, un delito en el 

que se prnenta un rnultado ln1t1nttneo, toda vez que, 

con1um1do el delito en el resultado se· presenta y desaparece. 

siendo restituido en sus derecho• el sujeto pasivo. 

Finalmente, se encuentra otra clasiflc1c1on en torno 

11 rnuHado, claslflctndose en form1ln y m1terl1les. 

Son delitos formales, de re1ultado jurldico o de 

simple actlvld1d, los que 11 agotan con el simple hacer u omitir 

del ofensor; y cuando 11 hace la mut1clón del mundo m1terial, se 

ntt frente 1 101 delllos materi1l11 o de resultado material. 

Tr11l1dando los concepto1 fijados 11 delito en trato, 

Htl!tnt que: 

En el hostigamiento sexual es un delito formal o de 

resultado Jurldlco, pues no H dalla directa y efectivamente el bien 

¡urldlco protegido, puea como y1 se dijo, " un delito de mera 

conducta, esto es, 11 configura con el 11edlo reiterado con fines 

llsclvos, y por otra parte, es de peligro o amenaza, al solamente 

1t1nt1r contra la libertad sexual y el normal de11rrollo pslcosexual, 

no requlrl6ndo1e un cambio en el mundo exterior. 

llemenlos especiales. 

Es nece11rlo admitir que son elementos e1pecl1les, 

aquellos que Incluye el leglslador p1r1 restringir el tmbito de 
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1pllc1clón de 11 norm1 pen11 en concreto, y que sólo en ocasiones 

se encuentra en el concepto prlm1rlo. 

Como elementos especiales que pueden 

encontr1rse en el tipo penal, eatan 101 medios de comisión, la 

referencia temporal, la referencia esp1clal y la referencia de 

ocasión; los elementos objetivo, subjetivo y/o normativo, calidad 

en los sujetos 1ctlvo y pasivo, cantidad de los sujetos y calidad 

del objeto material. 

,, Los medios de coml1i6n.· T1mbi6n ll1mados por otros 

autores modos, constituyen un elemento especial, porque como 

bien aell1l1 P1v6n Vasconcelos: " ... por lo general, el medio 

resulte diferente, pero en ciertos c11os 11 exigencia de 11 ley al 

empleo de determinado medio lo hace e11nclal p1ra Integrar la 

conducta o p1ra h1cer operar alguna agravación de la pena".40 

Se define los medios de comisión como 111 formH, 

modos o mineras 1 lrav6s de los cuales debe reallZ1rse 11 

conduela, existiendo caaos especifico& en los que el re&ullado en 

una figur1 llpicm p1r1 ser pen1lmen1e relevante, que su re11izaclón 

se efectl)e con el medio expresado y exigido en el tipo. 

Aplicando lo expuesto con antelación, respecto al 

delito en estudio reaulta que: 

El ho1t1gamlento sexual forma parte de los llamados 

dellloa lndetermln1do1 o lllmit1do1, toda vez que el tipo penal no 

40 Pavon vasconcaJos, Francisco. Op. Cit., pég. 286. 



exige ningún medio comislvo en especial. de tal suerte qutt el 

sujeto activo puede rHllzar su conducta de 11edio lascivo a travh 

de cualquier medio que considere Idóneo para obtener el 

resultado. 

bt Referencia Hpaclal.- Esté constituida por aquellas exigencias 

o clrcun1t1nclas del lugar en donde debe reallzar11 la conducta 

par parte del sujeto activo. 

El tipo puede demandar una referencia espacial, o 

sea de lugar. Mezger a este respecto, anota: "esto quiere decir 

que la ley fija exclusivamente como llpicos determinados medios 

locales de comi1ión de delito, y que la ejecución del acto en otro 

lugar, no recae sobre el tipo".41 

En ocasiones el tipo requiere que la conducta &e 

realice bajo condiciones de lugar. a esto se refiere Carranca ,, 

Trujllla cuando escribe que: •es frecuente que el lugar influya 

determlnantemente en ciertos tipos delictivos determinados por la 

ley .. ."42 

Aplicando lo sellalado como elemento especial del 

tipo, se Infiere que: 

a) El tipa penal de hostigamiento sexual no hace 

referencia en ninguna de sus partes al espacio en que debe 

reallzar11 la conducta de hostigamiento; y 

!j Porte Petit, Candaudap Celestino. Op. Cit., p6g. 434. 
carrancé y Truj1llo, Raül. Op. Cit., pég. 333. 
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b) El hoatlg1mltnto u11u1I como conduc11 puede 

ll1var&1 a cabo en cu1lqul1r lugar. 

e) Rtftrtncl• temporel.· Son equellH eicigencias de tiempo 

durante el cual debe llevarse a cabo la conducta llplca. 

Porte Ptlll, conaldtra que: "En OCHlon1& el tipo 

reclama 1lgun1 r1ftrencl1 en orden 11 tiempo. y de no concurrir, 

no se d1r• 11 t1plcld1d {Y c111ndo 1 Mtzger, contlnQ1), 11 ley 1 

veces talabltce determinadas medios temporales como 

eiccluslvamtnte llpicos, y por lo tanto no c·11ri bajo ti tipo la 

ejecución tn tiempo distinto dtl qut atll1le 11 lty". 4J 

Pavón Vasconcelos nos dice:. "la punlbllld1d de la 

conducta o del htcho queda a Vtct& condicionada a determinadii& 

rtferenciH del tiempo, de manera que la ausencia de tales 

tlemtntos del Upo, traer• como consecuencia la Inexistencia de la 

Uplcidad de la acción u omlslón•.44 

Al respecto, coincido en que, generalmente el 

tiempo de coml1ión de un delito no es tr11cendente, pero se 

tnCUtnlran CllOI en que ti momento de la rtalización de la 

conducta ta dtltrmlnantt, punto que 111 lo txlgt el tipo penal. 

Apllc1ndo lo interior 11 c110 p1rticul1r, se concluye 

qu1: 

: Porte Ptlil, Candaudtp Ctl11tino. Op. Cit., pllg. 432. 
Pavon V11conc1los, Francisco. Op. cit., pég. 815. 
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a) El delito de hoatlg1mlento aexu1I no hace 

referencia alguna al tiempo de coml116n del delito, pero el sujeto 

activo debe re•llzar la conducta Upica dur1nte el tlempa en que ae 

· encuentre en i. poalcl6n de 1upr1-1ubordlnacl6n; y 

b) La conductl de ho1tlgamlento 11 puede r11llzar 

en cualquier tlempa que ruulte •decuado para el •gente, 1iempre 

que, 11 helle en un• posición priVlleglada jer6rqulc1mente. 

d) Referencia de ocHl6n.- Son las clrcun1t1nci11 de 

oponunldld que deber• eprovech1r el 1ujeto· 1ctlvo p1ra llevar a 

c1bo exlto .. mente la conduct• con1tltut1V1 del delito. 

An1llzando el delito de ho1tlgamlento uxual, con 

relacl6n • 11 referencl• de oc1116n, conclulmoa: 

1) El tipo penal 11 contiene modalidades con 

referencia • la oc1116n; y 

b) El sujeto 1ctlvo aprovech• 11 oc1116n que le 

brinda la 11tuacl6n prlVllqlad• en que H encuentr• con respecto 

al p11lvo para ho1tlg1rlo, dicha 11tuacl6n prlvllegl•da debe d1r1e 

en funcldn de 1• rellcl6n l1boral, docente, dqmt1tlca o cualquier 

otra que Implique 1ubordln1cl6n. 

e) llemento Normativo.- Se puede encontrar que algunos tipo1 

penales contienen 11g~n elemento norm1tivo, ll•mado tambl6n 

entijurldlcld•d npeclflc1, pero 161o excepcionalmente. 
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Mtrquez Plllero expllc1 que: "h1y ocasiones en 

que re1ulta n1e11arlo Incluir en la d11crlpclón penal 1l1m1ntos 

que Involucran juicio• normatlvo1 aobre una conducta, por lo que 

obliga a hacer una npeclal valoración para poder tipificar la 

mlama•.45 

SI entiende entonen que el elemento normativo, lo 

con1tltuyen aquellos requl11to1 legal11 o de orden normativo, o 

bien culturaln o valoratlvos que deben 11t11fac1rse al momento 

de realizar la conducta. 

R1l1clonando lo asentado anteriormente con el 

hostigamiento sexual, 11 Infiere que: 

El tipo penal contiene 1lam1nto1 normativos que 11 

encuentran cuando 11 11llala: •vall6ndose de su posición . 

. Jertrqulca derivad• de 1u1 relaciones laborales, docentes, 

dom61tlc11 o cualquier otra que Implique subordinación", 111 

como t6rmlno1 que requieren de un1 11peclal valoración Jurldica, 

tales como "dallo o perjuicio". 

f) lllmento eubjetivo.- Se puldin encontrar numero101 casos 

en que 11 tipo penal contenga 1l1m1nto1 cuy1 1xl1tenci1 no pueda 

ser apreciable por los sentidos, n decir, no obJ1tivo1, sino 

1ubj1tlvo1. 

45 MarquH Plft•ro, Rafael. Op. Cit., pég. 21& y 220. 
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Al rnpecto, el reconocido jurl1t1 Jimtnez Huerta 

e•pllc1 que: • ... el tegl1t1dor, 11 confeccionar tos tipos penales, 

attun.. vecn hace un1 npecl1I referencia 1 determinada 

fln1lld1d, dlreccl6n o Hntldo que el autor h1 de imprimir a 1u 

conducta Como reflefo d9 un nt1do de conciencie, p1r1 dejar 

ct1r1me11te 1unt1do que 11 conducta que tipifica 11 1quell1 que 

11'6 prHldld• por dicha fln1lld1d o Htado". e 

Coincido con loa 1utorH que 1firm1n que en 

muchos c11os 101 tipos pen1l11 no soto prnent1n una 

de1cripcl6n objetive, sino que utlllzen elemento• 1ubjetlvo1, los 

cu11ff H h1n de encontrar y 11tudi1r en et 6nimo del sujeto activo 

del dellto. 

Apllcendo lo anterior rHpecto 11 delito en estudio, 

H concluye que: 

1) El tipo penal en Htudlo pertenece 11 grupo de 

101 delitos que v1n m61 1ll6 de un1 m1r1 d11crlpcl6n objetiva, 

Introduciendo elemento• de cer6cter aubjetlvo; y 

b) El elemento subjetivo en el ho1t101mlento 1111u11, 

u encuentre vinculado 11 nn, 11 precl11r el tipo: •11 que con flnea 

llaclvoa 1Hdle ... •. Por tinto, nt1moa 1nte un delito de tendencia 

lntem1 treacendente. 

1) C1lklld de loa aujetoa.- Generalmente el sujeto activo del 

delito puede Hr cuatquier1, pero en oc1~ione1, el tipo panal 

e Jlmtnez Huerta, Merleno. Derecho Penal Mexiceno, tomo 1, ptg. 50. 



requiere calidad en el agente, tratindo1e en nte caso, de un 

delito e1pecl1I o e11cluslvo, y en aqu61 de un dellto comün e 

Indiferente. 

Al respecto, Jlmtnez de Asü1 ••plica que. "la 

modalidad de la 1ccl6n respecto 111ujeto de ta misma, abarca tas 

condiciones que deben darH en la persona del sujeto, para que el 

hecho pueda lmputirsele ... •.47 con lo anterior, este Jurista con el 

que coincidimos plenamente, setlal1 una rHtrlccl6n 11 principio 

general que cualquiera puede ser autor de un delito, y que dicha 

po1lbllldad se limita 1 un circulo de personas que son las que 

6nlcam1nte 1e pu1den ajustar rigurosamente 11 tipo descrito. 

Aplicando lo rel1t1vo 1 la calldad del sujeto activo al 

tipo de hostigamiento H11u1I, se tiene que: 

a) En el hostigamiento se11ua1, el sujeto activo no 

puede ser cualquiera, ya que 1e trata de un delito especial o 

e11cluslvo, porque el tipo penal requiere calidad en el sujeto activo; 

y 

b) Del tipo penal descrito en el anlculo 259 bis, se 

desprende que solamente podri ser 1ujeto activo del delito 1qu61 

que se encuentre en una poalcl6n Jerirquic1 auperlor reapecto del 

sujeto pasivo, ya sea que tata derive de una relación laboral, 

docente, dom61tlc1 o cualquier otra que Implique subordlnacl6n. 

47 J1ménez lle Asúa, Luis. 1111111110 lle Derecho Penal, pég. 807. 
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En atención 1 la calidad del sujeto activo, los 

delitos se clasifican en gentricos o indeterminados, y en 

especlflcos o determinados. 

Es gen6rico o indeterminado, cuando la descripción 

legal no eidge calidad alguna al sujeto activo, y por lo tanto, 
cualquiera puede serlo, y es especifico o determinado, cuando el 

tipo penal exige alguna car1cterlstica o calidad para el &ujelo 

activo, y sólo quien la satisfaga podr6 ser agente del delito. 

SI se traslada lo expuesto al delito de hostigamiento 

sexual, se concluye: 

a) El hostloamlento sexual es un delito especifico o 

determinado, ya que para poder ser hostigador, el tipo en comento 

exioe que el mismo un superior Jer6rquico del hostigado, en razón 

de una relación laboral, docente, etc. 

Respecto al sujeto pasivo: "a veces al describir la 

figura especifica a la que se asocia una pena concreta, el 

legislador ha exigido determinadas calidades ... " " ... en el sujeto 

pasivo, hasta el punto en que cuando Httn ausentes aquellas 

condiciones, nos hallamos en c11os particulares de alg~n 

elemento tlplco•,48 " decir, en ocasiones el legi&lador Hiye el 

cumplimiento de determinados requisitos de orden cualitativo que 

deben darse en la persona que resiente la conducta para poder 

constituirse en sujeto pasivo de este delito particular. 

48 ldem, pég. 812. 
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Siguiendo el mismo orden de Ideas. S1t encuentra 

que: 

En el delito en estudio e•iste un sujeto pasivo 

cualificado, toda vez que 11 tipo penal Hllala: " ... valitndoae di su 

poslcl6n J1rtrqulc1 derlv1da de sus r1laclon11 ... • • ... o cualquiera 

otra que lmpllque subordtnacl6n ... •, de lo que H concluye que 

solamente poctrt ser 1uJ1to pe1ivo un 1ubordin1do, que ademts 

deba t11 certcter a 11 rel1clón l1borel, docente, etc. 

Por cuanto 1 la calldad del sujeto pasivo, los delito~ 

•• clasifican en personal11 e lmpersonale&. Un dellto 11 peraonai 

cuando la descripción legal extgtt alguna calidad para el sujeto 

pasivo; es lmperson1t cuando el precepto primario no exige 

c11ld1d algun1 pera el 1uj1to p11ivo, pudiendo ser cualquiera. 

En lo que se r1flert 11 delito meterla de este 

ntudlo, el mismo es un delito personal, ya que el artfculo 259 bis 

11llala como requisito, para ser sujeto p11lvo, que el hostigado 

111 subordinado del hostigador en raz6n de las relaciones a que 

hace rtferenci1 el tipo. 

h) Objeto material.· Son 101 atributos indisp1n11bles que ha 

Introducido el legislador en el tipo penal para poder diferenciar y 

d11lmlt1r el delito, y que resultan Indispensables para la 

1decu1clón de 11 conduct1. 
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Tr11ladando lo ullalado con anterioridad, respecto 

a la calldad del objeto m1terlal, d1Hto de host1g1mlento se11u1t, se 

concluye: 

El tipo penal en comento, no 111lg1 calidad alguna 

para 11 objeto materlal, aunque si bien es cieno que en este caso 

panicular 11 sujeto p11lvo y 11 objeto material coinciden en la 

misma persona, y al encontrarnos con un sujeto cualificado 

l6glcament1 (y aunque 11 tipo penal no lo 111lja), tendremos a un 

objeto msterlal cuallncado. 

1) Canllclad de los 1u;1toa del delllo.· Son 101 requerimientos de 

orden cuantitativo o numtrlco que deben utlsfaceru al momento 

de r11Hzar la conducta y que el legislador Introduce en el tipo con 

11 objeto de limitar 11 tmbho de apllcacl6n de la ley penal, 

cl11lflctndolos en unl1ubjetlvo1 y plurl1ubJ1tlvos. 

Son unl1ubj1tlvos cuando 11 sujeto activo o 11 

p11lvo debe 11r uno solo; y 11r6 plurlaubjetlvo un dellto cuando 

tanto 1l 1uJ1to activo y p11lvo deban 11r dos o m61 personas. 

En cuanto al multlch1do tipo de hostigamiento 

uxual tenemos que: 

El hostlg1ml1nto Hxual n un delito unl1ubjetlvo, 

porque en el tipo penal no encontramos exigencia alguna en 

rellcl6n a la cantidad de loa sujetos del delito. 



{10 

A continuación se sellalari la clnificaci6n del tipo 

penal qutt hactt Castellanos Tena, a la cual me adhittro por 

considerarla una de 11& mis lmportantH. 

• Tipos normales y anornuiles.• Al respecto, el juri11ta 

Castellanos Tena explica: "La ley, al establecer los tipos, 

generalmente se limita a hacer una descripción objetiva ... pttro a 

vecea al legislador incluye en la deacripción tlplca elemento& 

normativos o subjetivos. si las palabras empleadas se refieren a 

situaciones puramente objetivas, H estar• en presencia de un 

tipo normal. si se hace necesario ttstablecer una valoración ya 

&H cultural o jurldlca, el tipo ser• anormai..."49· 

Con lo anterior coincide Jim6nez de Asl'.la, pues 

considera que los tipos normales estin Integrados con elementos 

puramente objetivos, que hacen necesario que el juez realice un 

proceso simple de apreciación sensorial; por su parte, los tipos 

anormale.s Incluyen tambl6n elementos normativos y/o subjetivos 

que hace Indispensable que el juez realice un juicio valoratlvo. 

a) En el caso del hostigamiento sexual, se 

encuentra un tipo anormal, ya que el precepto primario est~ 

compuesto de elementos subjetivos consistentea en que el sujeto 

activo asedie "con fines lascivos", •valltndose de su posición 

Jtrtrqulca·, "o cualquier otra que Implique subordinación". 

• Tipos fundamentales, especiales y complementados.- Tipo 

b*'lco o fundamental, es aqu61 que no deriva de tipo alguno, pues 

49 castellanas Tena, Fernando. Op. Cit., pag. 168. 
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1u e11l1tencl1 •• Independiente totalmente de cu1lquler otro tipo; y 

que 1u dncrlpc16n sirve de blH 1 otros tipos derlv1dos. 

"En contra1te con •I tipo fund1mental o bblco, 

nl•t• el tipo npecl11, que •• form1 1ut6nomamente, agregillndo•• 

11 tipo fund1ment11 otro requlstto•.so El jurl1pen1llsta P1v6n 

V11concelo1, coincide con el concepto ante vertido, y lo enriquece 

cu1ndo escribe: •101 tipos npeclale& se forman con los 

•.lem1ntos del tipo billslco, 1 101 cu1l11 11 agr1111n nu1v1& 

caracterlstlc11, de t1I maner1 que el tipo 111 surgido, comprensivo 

del anterior con •I cual se integra, adquiere vida propia e 
independiente, sin 1ubordinacl6n al tipo b6llco•.s1 

•0tr1 clase de tipo es el complement1do, 

circunstanciado o subordinado, y es aqu61 que necesita para su 

nlstencla del tipo fundam1nt1I o btslco, aftadl6ndoHI• una 

clrcun1t1ncl1, pero sin que u origine un delito 1ut6nomo•.52 

Va1conce101 npllc1 que 101 tipos complementados son 1quellos 

que "lntegrtndose mediante el tipo b611co, al cual vienen a 
sumaru nuevos elementos, quedan 1ubordlnado1 a tate, 

careciendo por ello d• vicia Independiente, funclon1ndo siempre 

relaclon1do111 tipo fundament11 del cual H forman•.53 

L1 diferencia prlniordial que 11 puede encontrar 

entre lo• tipos npecl1IH H forman 1ut6nomamente, •• decir, 

excluyen 11 apllcacl6n del tipo btslco; mientras que 101 

50 Porte Petit, Cendeudap Celestino. Op. Cit., pig. 448. 
~ Pavon Vasconcelos, Francisca. Op. Cit., pag 285. 

Porte Petit, Candaudap CelHtina. Op. Cit. 450. 
53 Pevon vascancelas, Frenclsca. Op. Cit., ptg. 284. 



compl1mentadoa prtsuponen la presencl1 de los fundamentales a 

los que se agrega la norma que contiene la circunstancia o 

pecullarldad que los complement1. 

1) El hostigamiento 11•ual 11 un tipo fundamental o 

bisleo, ya que su eicl1tencl1 es 1utónoma e Independiente de 

cu1lquler otro tipo; 

b) Por lo tinto, no 11 trat1 de un tipo especial, pues 

6ste no se formó de uno fund1mental y la 1um1 de otros requisitos 

p1r1 despu6s volverse autónomo, como se puede constatar en 

nuestro Código Penal; y 

c) Finalmente no se trat1 de un tipo 

complement1do, puesto que para su apllc1clón no necesita de 

ningún otro tipo pen1I del cual dependa. 

• Tipos 1ut6nomo• y subordinado•.· Son tipos Independientes 

o 1utónomos, aquellos que al decir de Porte Petlt, "tienen vida 

propia, e•istencia aut6noma o independiente", s4 sin tener que 

depender de otro tipo. 

Advierte Pavón Vlsconcelos que: "los tipos 

autónomos o Independientes, deben distinguirse de los tipos 

1ubordln1do1, tomando como criterio d1 clasificación su relación 

o autonomla. Loa primeros no h1n minutar de ningún otro tipo 

para tener .. 1stencl1 o vld1 propia, mientras los segundos por su 

caricter circunst1nciado respecto al tipo bisico, que IS siempre 

54 Porte Petit, canáaudap Celestino. Op. Cit., pég. 450. 



autónomo, adquieren vida en razón de •ste. al cual no sólo 

complem1nt1n, sino se 1ubordln1n•.55 

Atendiendo a la claaificación que se ha hecho de 

los tipos pen1les, y 1pllcando 11 misma al tipo penal de 

host11111mlento sexual. u concluy1 qui IS un tipo autónomo, pues 

tiene vida propia y no depende de otro p1ra existir. 

• Tipos de formul1cl6n libre y formul1cl6n c11ul1tic1 •• Un tipo 

di formulación llbr1. 1s 1qu61 11 qu1 puede 1decuar11 cu1lquler 

conducta qui produzca el resultado , d1termlnando que dicho tipo 

prev•. 

A los tipos d1 formulación libre, se oponen los de 

formulación c11ul1tlc1, o sea, los formulados en forma de casos, 

y que son aquellos "1n donde 11 acumulan detalles innecesario& 

en la definición d1 la conducta o del hecho abarcados por tales 

tlpos ... •56 ·son aquellos en los cu111s el legislador no describe 

una modalidad Cinlca, sino varias formas de 1j1cutar el lllclto ... •.57 

Severa critica reciben los tipos di formulación 

c11ulst1c1 por parte de Jlm6nez de Asl)1, cu1ndo 11crib1: "Los 

tipos de formulación casulstlca ... representan a nuestro juicio el. 

slstem1 m•s defectuoso de describir los delitos. El legislador no 

puede prever todos los casos, enumerarlos deja fatalmente fuera 

~ Pavon Vasconcelos, Francisco. Op. Cit., p6g. 285. 

1 
ldem, p6g. 287. 

5 Castellanos Tena, Fernando. Op. Cit .. p6g. 168. 
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muchas hipótesis, porque la fantaala del delincuente supera a la 

de quienes hacen laa leyes ... •sa 

En el caso del tipo penal de hntigamiento sexual, y 

atendiendo a la clasificación hecha desde el punto de vista de su 

formulación, considtr1mos que el tipo en cuestión forma parte de 

los de formulaclón libre, ya que de una sola hipótesis, en donde 

pueden 1comodars1 todos los casos posible& de tJtcuclón, y en 

donde no son deacritH cada una de las posibles conauc11s que 

producen el resuhado. 

3. ANTl.IUltlDICIDAD. 

La antijuridicidad constituye otro elemento de delito. 

Lo antijurldico es todo aquello que va en contra de lo establecido 

por el derecho. 

Dlct Carranci y Trujlllo que: "La antijurldicidad es 

la oposición a las norma& de cultura, reconocida por el Estado". 59 

Pare Porte Peth, la conducta seré antifurldiea 

cuando, siendo tlpica, no eat6 protegida por ninguna causa de 

justific1ción, nto ea, un1 acción u omisión, son contraria& a 

derecho, cu1ndo encuadr1ndo en el tipo correspondiente, no se 

encuentren 1mp1r1d11 por ningun1 causa de licitud o 

justificación, por tanto, no eatoy de acuerdo con los autores que 

58 Jiménez de Asüa, Luis. Op. Cit., pág. 915. 
59 Comancé y Trujilla, Raül, Op. Cit.. pég. 337. 
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consideran que si una conducta es llplc1, necH1rl1men1e es 

1nlljurldlc1, y ello debido a que en el derecho pen11 el 

encuadramiento d• 11 conduela en ti tipo, no Implica que 111 

necnarlamenle anlljurldlca, putato que H requiere un juicio de 

v1loracl6n con dlspo1lcl6n exprta1 en la misma ley, para 

dHprender 11 1nllJurldlcld1d. 

Ea por lo tanto, y en referencia 11 delito de 

ho111a1m1en10 Hxu11, conclulrt que existe anlljurldlcldad cu1ndo 

el sujeto 1ctlvo dHplleg1 un1 conducta con flnn l11clvos 

reiterativa y de acción hacia el sujeto pasivo, sin el consenllmlenlo 

dt 6sl1, no obstante que lalH conduc111 ya e116n llpiflc1d1a 

como lllcilas. 

4. lllPUTA•ILIDAD. 

L1 lmpulabllld1d H 11 c1p1cld1d de querer y 

entender 11 delito y su resultado. La lmpu11bllld1d H un 

pr11upues10 de la culpabllldad, porque para poder plantear un 

delito, h1y que entender y querer t11e, 111 como aceptar su. 

rnull1do. 

Se dan doa el1m1n101 para la Imputabilidad: 

1) Que el sujeto tena• 11lud men111, y 

b) Que el sujeto tena• la m1durez emoclon1I o 

f11lca que u obtiene por el tr1n1eurao del tiempo, dlch1 m1durez 

u obtiene a los dieciocho allos. 



Una vez que la persona tenga estas dos 

capacldad11, r11uh1 que n r11pon11ble pen1lmente y como se 

decla que 11 imputabllld1d n un pr11upu1110 de la culpabilidad, 

nto queda claro en 11 hecho de que 11 da la respon11bilid1d, 

1ntoncH se da tambttn la culpabilidad, porque para que la acción 

sea lncrlmlnable, ademils de anlljurldlca y ti pica, ha de ser 

culpable. Ahora bien, sólo puede 11r culpable el sujeto que sea 

Imputable. 

Por lo que puede decirse, que un sujeto es 

Imputable del delito de hostigami1n10 sexual, cuando el activo está 

conscl1n11 de que quiere reallz1r tal conducta a sabiendas de que 

es un delito, y que como resultado puede hacerse acreedor a una 

sanción; pero como antecedente, no debe sufrir alguna deficiencia 

mental o ser menor de edad, y por supue&to, que tenga la calidad 

de superior jerirqulco. 

5. CULPAllLIDAD. 

La culpabilidad es un juicio de reproche que se le 

hace al sujeto por haber reallz~do una conducta llpica (no 

amparada por cauu1 de juatlflcacl6n). 

Al rnpecto, dice el reconocido jurista, Raúl 

Carranci y Trujlllo: "La culpabllldad es, por tanto, una 

reprobación jurlsdlcclonal de la conducta, que ha negado aquello 

. regido por la norma•. ea 

60 ldem, pég. 401. 



97 

A mayor abundamiento, podemos decir que no de 

toda conducta tlplca, antljurldlca e Imputable a un hombre, se le 

conaldera dellctuoao, 11 requiere, ademta, que aea culpoaa. 

Se puede concluir entonc11, que existe culpabllldad 

en el ho1t19amlento 1111ual, cuando el 1u)eto activo es rechazado 

aoclalmente por haber oburvado una conducta que no tenga 

c1u11 de Ju11iflcaclón, y que dicha conducta ua anliJurldlca 

l. PUNlllLIDAD. 

L1 punlbllldad 11 la 11nclón Ht1bleclda por el 

leglalador en 11 ley 1ustantlva penal (Código Penal y Ley11 

pen1l11 11peclal11), 11llal6ndo11 un mlnlmo y un mtximo por la 

Infracción a la norma corrnpondlente. 

E11l1ten dlver111 cl1111 de punlbllldade&, mi1m11 

que 11 precisan en el articulo 24 del Código Penal. A mayor 

abundamiento podemo1 decir que el tipo de ho1t1gamlento sexual, 

encuentra 1u 11nclón en el 1n1culo 259 bis del Código Penal, el 

cual lo unclona de la algulente · manera: • ... se le impondrt 

11nclón hasta de cuarenta dla& multa. Si el ho11igador fuese 

Hrvldor pl'.lbllco y utlllz11e 101 medio• o circunatancias que el 

cargo le proporcione, 11 le dHtltulrt de au c1rgo•. 

D. 9111 olUltlDICO TUTELADO. 



Al 'rHpecto, Hftala Von Llszt que: • ... no es un 

bien del derecho, sino un bien de los hombres reconocido y 

protegido por el der1cho•.s1 

El bien Jurldlco proteoldo en el caso que no!I ocupa, es ta ltbertad 

y el normal d111rrollo pslcoHxual. 

SupuHIO que el rubro del titulo decimoquinto del 

C6dlgo Penal psra el Distrito Federal sel\ala: "delitos conlr'! la 

libertad y el normal desarrollo pslcosexual", y siendo, por otro 

lado, que las Dlputad11 autoras dt la iniciativa del articulo 259 bis 

expresan en 11 exposición dt motivos que 11 hostigamiento sewual 

es un delito que atenta contra la libertad y el normal desarrollo 

pslcoHxual; y fln1lm1nte, si atendemos a la utilización de la 

conjunción "y", t1ndremo1 que liegar a la concluaión de que el tipo 

penal tutela dos bl1n11 jurldlcos: 

a ) La libertad sexual. 

Sabtmo1 que hay infinidad de libertade1, y en el 

c110 que nos ocupa, 11 una libertad especifica, 11 libertad sexual. 

Pero p1r1 entrar de lleno 1 11 definición de 11 misma, es n1ce11rio 

dar una noción de lo que es la llbertad en general. 

R1f11I di Pina cita, con respecto 1 11 libertad que 

es 11: • ... f1cuh1d que debe reconocerse al hombre, dada su 

61 Von L1szt. Trar1100 oe Derecho Penal, Tomo 11, pllg. 14. 



99 

racionalidad, p1ra determinar 1u conducta sin mas limitaciones 

que 11111llalad11 por 11 moral y el derecho". 62 

Nueatra Con1tituci6n conaagra el derecho a la 

libertad en 1u capitulo primero "de 111 Garant111 individualn", y 

11 111 como 111 laye• 11cundari11 protegen la libertad, y esa 

libertad 11 debe entender, como la po1lbHidad de optar por 

dlver111 alternativa• dentro de nu11tro tmbito per1onal, y nadie 

debe lmpon1rno1 conductas contrarias a nuestra voluntad; pero si 

•• puede afirmar, que esa libertad reconocer• como limite donde 

empiece la libertad de otra persona. 

Dentro de la 11cala de valorea del 11r humano, la 

libertad 1111ual ocupa uno de 101 primeros lugar11. 

Al re1pecto, opina Patricia Begn6: "La libertad de 

amar no 1610 delcanu en la libre voluntad de mantener con otro 

contacto o relaclonea 1111ualn, sino tambltn en la palqulca 

capacidad del Individuo, para que pueda manifestar dicha 

voluntad•.63 

Acerca de la libertad sexual, Jlm6nez Huerta nos 

dice que: • .• .la libertad de amar, es· 1a facultad Inherente al 11r 

humano y novi111lmo atributo de su per1onalldad que se exterioriza 

en el pleno 1ellorlo que al Individuo Incumbe, de mantener 

relaclo1111 amoroa11 con quien bien la pareciere, de interrumpirlas 

112 Jlm6nH Hu•rl•, M•rlano. Op. Cit., pég. 126. 
63 B•gn6, Patricia. La Muj•r •n MtKlco, Su SltuaclOn Legal, pég. 61. 
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libremente, de no tenerlas con quien no fuere de su agrado. o de 

1bstenerse temporal o perm1nente de toda relaelón earnat•.64 

b) El normal de&arrollo p1lcosexual. 

A nte rnpeeto, Jim•nez Huerta sellala que la 

libertad de amar no sólo descansa en la libre voluntad de 

mantener con otro o con otra relaciones sexuales, sino la 

c1p1cld1d palquica del Individuo pira que v61idamente manifieste 

dicha voluntad. Por consiguiente, el segundo elemento que 

1dvertlmoa es el eap1clo pslqulco o pslcológlco, 1quello que: 

• ... concierne a la conciencia del Individuo, esto es, las actividades 

o valoraciones lndlvlduale&".65 

H1bl1r de des1rrollo pslcosexual es muy relativo. 

toda vez que cada sujeto en particular tiene un enfoque muy 

propio de la u11ualidad, por lo que el dallo que se le puada cau&ar 

al sujeto pasivo en caso de la comisión del delito de hostigamiento 

HllUll es diferente en Cldl CHO, por lo que para determinar dicho 

dallo tendr6n que tomarse en cuenta las circunstancias, sociales y 

familiares de cada sujeto. 

En orden 11 bien jurl.dlco .Protegido, los delitos se 

clasifican en: de dallo o lesión, y de peligro o amenaza. 

Concretamente, el delito es de dallo o de lnión, 

cuando en virtud de la conducta desarrollada por el ofensor, el 

64 Jtménez Huerta, Marteno, Derecho Penal Mutcano, tomo 111, pég. 
~7. 

toem, peg. 218. 



101 

bien jurldlco protegido se 1Her1, constrllle o destruye, y ser• de 

peligro o 1mena11, cu1ndo en virtud de la conducta, el bien 

jurldlcamente tutelado solamente se e11cuentra ante la poslbllldad 

de sufrir un d1llo, 1lter1clón o constrellimlento. 

En el c110 del hostlg1mlento se11ual se tr1t1 de un 

delito de peligro o amenaza, pues la libertad 1111ual y el normal 

de11rrollo pslco1111ual, sólo corren peligro de ser dallados como 

consecuencia de la rHlización de todos los actos que e11ige el 

tipo, puH el 1sedlo reHerado con flnH 111clvos, sólo pone en 

peligro el bien jurldlco tutelado. 

E. CRITICA AL ARTICULO Ht •11 DEL· CODIGO PENAL PARA 

EL DISTRITO FEDERAL. 

¿Cu• 11 el hostigamiento se11ual? Es el primer. 

cuestlon1mlento que tenemos que hacer al entrlf 1 11 critica de 

esta nuev1 figura delictlva, cuestlon1mlento que no podemos 

contestar sin antes conocer el significado de los vocablos 

emplHdos en el tipo penal, por lo que se anallzarin los siguientes 

conceptos. 

Los dos vocablos que primeramente se encuentran 

en el tipo penal del hostigamiento 1Hual son fines lascivos. Por 

fin se entiende, •tendiendo a lo que sellala el Gran Dlcclon1rlo 

Enclclop6dlco Ilustrado, "propósito u objetivo de la ralz latina flnls 

y 1lgnlflc1: .•• objeto o motivo de una cosa ... •. 
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El Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual. 

define a la lascivia como:· • .. .inclinación a loa deleites carnales. 

SI no trasciende del pensamiento ni de la Insinuación cautelosa, la 

IHcivia 11 juzgada tan sólo por la moral; pero &u manifestación 

insolente origina la Intervención dtl poder público, y puede incluso 

penarse ... •. 

Del significado de las dos palabra& anteriores, se 

concluye que 101 autores de tipo penal en comento. bien pudieron 

haber utilizado en lugar de "fines lascivos" la'.! palabras 

sigultntes: "al que con propósitos seicuales•, ya que el t6rmlno 

lascivo fue objeto de severa critica en una de· las sesiones a que 

convocó la Ouincuag61ima Cuarta Legislatura, por parte del 

Doctor Franco Guzm6n, en donde dijo que eate t6rmlno era 

alem6n, de la doctrina alemana, ya adoptado por Méicico, porque 

"realmente no& gusta importar haata las palabras".6G Y en este 

caso, puea queda a la aventura jurldica pensar que se va a 

entender con fines lascivos. 

Sirva de apoyo a la opinión eicpuesta al concepto 

"fines l11civo&", lo siguiente: El Diputado Vega Memoe. dice que 

el hostigamiento es un •asedio reiterado y seicual"; ta diputada 

Anderson dice que es •una ampllá gama de avances s~icuales"; 

11ftala ti Diputado Navarrete que "&e forza a una persona para 

obtener favorn n•uaits". 67 

66 Diario da Jos Debates 12 de julio de 1990, ano 11, no 28, pégs. 1 y 

~11dem, pégs. 26 y 29. 
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El Diputado N1varrete 11 quien explica de manera 

m6s clara c6mo 11 tipifica el hosttgamlento sexual • .. .forz1ndo a 

una persona para obtener favores 11xu1les a cambio de un 

derecho ya obtenido, y que a 11 negat1111 de 1qu61la el ho11ig1dor 

le cause un d1llo o perjuicio ... •68 

Otra de las p1labras que encontramo& en el tipo de 

ho1tig1mlento sexual, e& asediar; el Gran Diccionario 

Enciclopédico Ilustrado, 11llal1 que asedio proviene del latin 

"(obsldlum; de obsldere, Instalarse enfrente). tr. 2. Importunar sin 

descanso ... •; por au parte, el Diccionario de la Lengua Espallal;i 

considera que asediar proviene del lalln ·obaldlari ... 2. flg. 

Importunar a uno sin descanso con pretenalones·. El Diccionario 

Enclclop6dlco de Derecho Usual, tambl6n define al asedio como 

aCOIO. 

Un voc1blo m6s es reiterar, el cu11 es definido en el 

Diccionario Enclclop6dlco Ilustrado al 11llalar que esta palabra . 
proviene del lalln reiterare •tr. reafirmar. 2. decir o expresar algo 

otra vez o repetida& veces .. ."; por otro lado, en el Diccionario de la 

Lengua Espallola, encontramos que reiterar significa " ... tr. volver 

a decir o ejecutar; repetir una cosa•. 

De las anterior•• acepcione&, considero que el tipo 

penal cae en una tautologla al sellalar "Al que asedie 

reiteradamente ... •, por lo que afirmo que la palabra 

reiteradamente no llene razón de ser, y debe suprimirse del tipo 

penal. 

68 ldem, pég. 26. 
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El tipo legal de hostigamiento HllUa!, hace 

ntferencia a la posición jer~rqulca; veamos pues, cómo es 

definida la jerarqula. 

El Diccionario Jurldtco nos Ilustra respecto al 

concepto de jerarqula, al sef11l1r que: • ... en su derecho 

administrativo &e define como una relación de supremacla de tos 

funcionarios superiores, respecto a los Inferiores, v de 

subordinación de estos a aquellos ... •. 

Entenderemos entonces que el sujeto hostigador 

debe ser superior al hostigado, y 6ste subordinado a aqu&I, o 

bien, que el hostigador se encuentre en una posición de poder 

respecto al pasivo del delito. 

Otro punto que me parece importante definir, es el 

de subordinación. El Diccionario Jurldlco Mewlcano, nos llustrm 

seflalando que subordinación proviene del lalln subordlnatlo onls, 

acción de 1ubordlnar, ordenar, disponer. 2. Es la sumisión debida 

a quien ejerce el mando o autoridad correspondiente, en razón 

de ... relación social, jurldlco, ... etc... Es tambl~n la calidad de 

subordinado o subalterno, persona que se encuentra bajo las 

órdenes de otra ... "; en concreto, entenderemos por subordinación, 

11 sujeción a la orden, mando o dominio de uno, es la sujeción al 

orden establecido y a quienes legttlmamente se les debe 

obediencia. 
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Ahora bien, el sujeto activo del delito debe 

aprovecharse para hostigar, de au posición jer*rqulca derivada de 

clertaa relaciones entabladas entre aqu61 y el hostigador. 

A continuación, ae deflnlr•n los siguientes 

conceptot: 

ltelaci6n Laboral.· La Ley Federal del Trabajo, 

en el articulo 20, ntablece: •se entiende por relación de trabajo, 

cuatqulera que sea et acto que le de origen, la prestación de un 

trabajo personal subordinado a una persona, mediante el pago de 

un salarlo". 

La dependencia, en Hntldo t6cnleo, H produce 

atendiendo a lo pt11mado en et Diccionario Jurldlco Meiclcano, . 

cuando una persona se obliga a prestar trabajo a otra, poniendo a 

dlapoalclón de uta llnlma au fuerza laboral; y en poder de 

dlspoalcl6n elllste a favor dal emprnarlo, ea decir, el patrón tiene 

la facultad de dirigir, fiscalizar o suspender al trabajador. 

ltelaci6n docente.· Es el vinculo ensellanza­

aprendtzaje que se establece entre un maestro y su alumno dentro 

del centro docente o escueta, y a to largo de la situación 

educativa. Ea una relacl6n vertical de autoridad-dependencia 

niatlendo realmente una retac!On de supra a subordinación. 

•Loa elementos que Integran la relacl6n docente, 

(aegün el Diccionario de tas Ciencias de la Educaci6n), ion: a) 

un sujeto que ensella (docente). b) un sujeto que aprende 



(discente), c) un contenido de ensellalaprendl!. di un método 

... por el que se ensella, y e) el acto docente o dld:tetieo que se 

produce"; nosotros alladlremos además una posición de Jerarqula 

que se establece entre maes.tro y alumno. 

ltelacl6n dom6stlca .• La Ley Federl!I de! Trabajo, 

en el artlculo 331, sellala que trabajador dombtico es todo aquél 

que presta servicios de aseo, de asistencia y todos los rehmmhlb 

al hogar de una persona o famllla". 

Por otro lado, el Código Penal atribuye la calidad de 

dom•stico a todo Individuo que sirve o presta su trabajo en una 

casa. ya sea que reciba como contra prestación un &1l1rio, la sola 

comlna, propina, gaje o servicio. 

Gonztlez de la Vega, hace un certero comentario al 

r11pec10: "El Código Penal Involucra y les presta la calidad de 

domésticos, no sólo a aquéllos trabajadores dedicados a los 

menesteres de la familia que reciben una cierta retribución, sino 

que admite la posibilidad de que ésta sea eiligua e ilegal por 

violación de las normas del Derecho del Trabajo".69 

Servidor P(lblico.- ·Respecto al término servidor 

público, Olivera Toro señala: "En la legislación me11icana, e11iste 

gran confusión terminológica, nuestra Carta Magna en sus 

artlculos 80, 89 y 11•, hace alusión a funcionarios y empleados 

69 Gonz.tlez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano, pag. 
1fl7. 
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en el numeral 111; servidores públicos en el 123";70 sin embargo, 

el anlculo 212 del Código Penal seflala que H servidor públlco 

• ... toda persona que d11empefle un empleo, cargo o comisión de 

cualquier naturale&a en la Admlni&tración Pública Federal 

Centralizada, o en la del Distrito Federal, organismos 

descentralizados, emprHas de participación estatal mayoritaria, 

organizaciones y socl1dad1& 11lmllad111 a btas, fideicomiso& 

públicos, en 11 Congreao de la Unión, o en 101 Poderes Judicial 

Federal y Judlci1I del Distrito Federal, o que manejen recursos 

económicos federales ... a los Gobernadores d• los Estados, a los 

Diputados a las leglalaturas localta y a loa Maglstrado1 de los 

Trlbunalu de Juaticla Locales .. .", en ute ca5o, no &e atiende a 

IH jerarqulas, funciones o competencias, sólo a la condición del 

agente. 

Por otro lado, la Constilucl6n, de 111 

R1Spon11bllldad1S di tos Servldor11 Públlcoa, en 11 artlculo 109, 

seftala: • ... se reputar6n como servldorn pl'.abllcos a los 

r1pr111nt1nt1s de 1l1cclón popular, a los miembros de los 

Poderea Judicial Federal y Judicial del Distrito Federal, a loa 

funcionarios y empleados y, en general, a toda persona que 

d1Sempell1 un empleo, cargo o comisión de cualquier naturaleza 

en la Administración PObllca Federa· o en 11 Distrito Fed1ra1...•; de 

ahl que nuntra Carta Magna concilia la diferencia terminológlca 

reinante para finalmente eliminar jerarqulas entre cargos pl'.abllcos 

y conslderarloa a todos servidores públlcos. 

70 Olivera Toro, Jorg•. Manual Cla O•recho Aelm1mstretlvo, pillg. 337. 
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Por lo que hace a 11 Ley Federal ae 

Rft on11bllldades de los Servidores Pl'..lbllcos en el articulo 47, 

frac Ión V, sel\111 como obligaciones de los servidores públicos: 

rvar buena conducta en su empleo, cargo o comisión, 

trat do con respeto, diligencia, imparcialidad y rectitud 1 las 

per nas con las que tenga relación con motivo de 6ste", y en su 

frac Ión VI: "observar en la dirección de sus inferiores 

jera quicos, la& debidas reglas de trato y abstenerse de incurrir en 

agr vio, desviación o abuso de autoridad". 

No obstante lo sellalado con anterioridad, resulta 

qu la mujer trabajadora en su mayoría tiene que soportar los 

req erimlentos Inmorales de quienes tienen la posibilidad de 

ab Irles o cerrarles las puertas de un trabajo, y esa situación se 

tor 1 mb Indignante cuando el agresor es un servidor pl'..lbllco que 

11 vale de su Jtrarqula. Por ello, es en el trabajo donde resulta de 

m yor lnterts abordar Hte tema. porque es 1111 donde se hacen 

,11r posiciones sexuales a las mujeres trabajadoras en su mayorla. 

o ervindose en algunas ocasiones la falta de reciprocidad por 

p rte dt ellas expresada en forma de rechazo u oposición, que no 

11 mpre Impide que el hostigamiento 11 siga prffentando. 

Lo que hay detrb de esta forma de hostigamiento, 

e la IUPollClón del stllo maacullno en su mayori1 de que, si una 

ujer va a obtener algún empleo o algl'..ln otro beneficio, deben 

edllf los favores sexuales, y por lo tanto, si ella tiene un buen 

e pleo, 11 debe seguramente 1 este Intercambio. 
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'Por lo tinto, se puede aflrm1r que IH hlstorlH son 

mlles, la misma tram1, los mismos actores, el mismo argumento, 

sólo cambian los nombres de los person1jes y la dependencia 

gubernamental, pero 111 hlstorl11 son IH mismas: jefes que 

abu11n de su poslcltln jerirquica. 

Todos 11tos hostigamientos goZln de total 

Impunidad, ayudados por el aislamiento y el silencio de las 

mujer11 que crHn no tener recursos suficientes para denunciar 

ntos hechos, no saben que leyes las amparan, ni a qut autoridad 

recurrir; ademb, el hostigador gener1lmente es el que tienen el 

poder en I• relación laboral. 

Integrando todo esto, serla mts Justo para la 

victima de hostigamiento sexual que se castigue a todos 1quellos 

funcionarios plibllcos que aco&en se11u11mente a sus empl11das o 

empleados, y que fueran objeto no sólo de d11tltuclón de su 

cargo, sino sdemh lnh1blllt1clón de los mismos, e Inclusive 

privación de la libertad. 

El Código Penal para el Distrito federal, sanciona 

de uns manera diferente al hostigador, cuando ejerce un cargo 

pilbllco, estableciendo ademAs de los 40 dlas de multa, la 

deatltuclón Inmediata. 

Es r11lmente rlalble 11ta pena, ya que al ser 

manlf11tado en los debates de la Cimara de Diputados, provocó 

la mofa y 111 r1111 11rcbllcas de los pr11ent11, 11tableclendo 

que 11 estaba coartando el piropo y la cort111a hacia una mujer 
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subordinada dentro de las Instituciones públicas. Es sumamente 

penoso que representantes de una sociedad como la del Distrito 

Federal carezcan de capacidad jurldlca. 

Es bien sabido que este tipo de d111ito·se ejerce de 

una manera reiterada y con fines lascivos a los que en un 

momento dado son 

subordinados, so pretellto o promesa de un mejor desarrollo 

económico o de una mejor posición laboral, o del beneficio de 

algunas prestaciones que ya Inclusive son derechos establecidos 

dentro de alguna norma jurldlca laboral. 

El hablar de hostigamiento sellual por servidor 

público, es tan común en nuestros dtas que, a resultado de ello, la 

pena que se establece es sumamente mlnlma; mlnlma y lógica 

porque servidores públicos son nuestros legisladores, 

considerando de que en un momento dado ellos puedan ser 

acrHdores a esa sanción por realizar una conducta lllclta, y que 

se encuentre encuadrada en el articulo 259 bis del Código Penal 

para el Distrito Federal. 

Es eminentemente necesario qui'! u haga un 

anillsis por la actual legislatura ·a este respecto, para que se 

constituya una verdadera figura jurldlca que limite el ejercicio de 

esta práctica delictiva. 

Dafto.- El Diccionario Jurldico Mellicano, sellala 

que: "dallo proviene del latln "damnun, dallo, deterioro, 

menoscabo, destrucción, ofensa o dolor que se provocan en ta 
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pe,..ona, co111 o valorea mor1les o sociales de alguien ... En 

materia penal, 11 entiende por dallo el detrimento causado 

doloHmente en cosa 1jena o en co11 propia, en este c110, 

ailmp,.. que 11 conrigure perjuicio a un tercero ... El Código Penal 

11t1blece ti 1lnonlml1 entre d1llo, d11trucclón o d9terloro ... • 

Dallo material en Derecho Penal, es definido en el 

Diccionario de Derecho Penal y Crlmlnologla: "la lesión causada 

1 101 bienes por 11 1cclón del delincuente; perjuicio ocasionado en 

el patrimonio de la victima por el hecho d1l 111ent1 ... • 

El Diccionario de Derecho Penal, enaella que "dallo 

moral H el de1medro 1ufrldo en los bienes 111tr1patrimoniale&, 

que cuentan con protección jurldlca. Los bienes materiales no 

siempre con1tlluy1n para el titular exclusivamente valor 

patrimonial; lo tendr6n de ordinario, ya que son manif11tación 

económica de riqueza, pero 111 co111 con preponderante valor 

afectlv0, no repr111n11n para el titular la medida de riqueza 

equivalente a valor venal de 1u cotización en plaza. Es el dallo no 

pattlmonlll que se lnfrin;t a la pe,..on1 en sus Intereses morales 

tutelados por 11 ley. Agr1vlo moral y dallo moral ion jurldlc1m1nte 

conceptos lgu1111... 11 expresión d1llo moral, se empl11 en 

derecho pen1I cu1ndo H habla de" la reparación de perjuicio ... •. 

Dallo pttrlmonlal, 11 el que 1fect1 el p1trimonlo, 

contrarl1ment1 a lo que 1c11c1 con el dallo moral. Se entiende 

por dafto m1t1rlal o p1trlmonlal Indirecto, el que sobreviene a la 

peraon1 en 1u1 facultad11 o derechos. 



Perjuicio.· El Diccionario de la Lengua Española 

.define al perjuicio como: "dallo, menoscabo o privación de 

ganancia llcita", o bien, de manera formal, como: "ganancia llcila 

que deja de obtenerse, o deméritos o gastos que se ocasionan por 

actos u omisión de otro ... " 

Perjuicio ea tamblfn lo que conocemos como lucro 

cesante, es decir, la ganancia que de manera licita ganariamos 

pero que por ailuaclones creadas por otro se dejan de percibir. 

No obstante que en capltulos anteriores he 

mencionado que el delito de hostigamiento sexual tiene algunas 

falla&, también he dicho que su tipificación fue acertada. Ahora 

bien, las crflicl!l mds generales que según mi punto de vista se 

deben observar para un eficaz cumplimiento de las leyes 

referentes al mencionado delito, son fa& siguientes: 

1) Considero que, en primer término, se debe 

suprimir del articulo 259 bis de nuestro Código Punitivo en vigor, 

el elemento consistente en que, para que se tipifique este delito, 

tenga que haber por fuerza una relación de jerarqula, pues 

considero Injusto que 11 ley no proteja a aquellas personas que sin 

que medie relación alguna de subordinación, tengan que soportar 

11 vecino, al vago, o a cualquier otra persona que en cualquier 

lugar sea objeto de atedio reiterativo con fines lascivos; puea as 

de todos conocido que las mujeres en su m1yorl1, cotidianamente 

tienen que soportar tales Insinuaciones al verse obligadas a salir 

de sus domicilios, sin que tsto quiera decir que sólo lo pueden 

sufrir mujeres. 
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b) Por lo que 11 refiere a la penalidad Impuesta a 

los Infractores del delHo de hostigamientos sexual contemplada en 

el articulo 250 bis, en su parte In flnl, no se requiere ser un perito 

en la materia para concluir que dicha sanción es rldlcula y risible. 

En efecto, atendiendo a que el dellto en critica ea de ·aquellos 

preventivos de delitos sexuales mayores, considero que debe 

apllcar11 una 11nclón mayor, no tanto en cuestión económica, 

sino mb bien, de pena privativa de la libertad, consistente cuando 

menos, de trn a cinco allos de prisión, que realmente haga 

pen11r al prob1ble Infractor que las consecuencias de su acción 

puede reportarle grandes perjuicios. 

c) Por lo que respecta al dallo o perjuicio que 

menciona et 1rtlcuto que ae critica como consecuencia de ta 

comisión del h·ostlgamlento sexual, considero que no es claro el 

legislador al respecto, toda vez que no concretiza en qu• puede 

consistir en su caso dicho dallo o perjuicio: porque si 11 refiere al 

"dallo", tll y como teirtualmente se entiende como ta pltrdlda o 

menoscabo que sufre un sujeto en su patrimonio por la falla de 

cumplimiento de una obligación, y que contempla el Código Civil 

en su artlculo 2108, entonces el d1llo menclon1do puede 

recl1mar11 por la vla labor1I, como consecuencia de la rescisión 

de contrato por cau11 Imputable al patrón. 

d) En forma de critica y como misión del leglslador 

si tipificar el delHo de hostigamiento 11xual, considero que en su 

redacción no 11 Incorporó el elemento consistente en que hubiera 

una verd1der1 necesidad del sujeto pa1lvo de 11guir laborando 

precl11mente en ne lugar y b1jo el mando del sujeto activo; toda 
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VH que si no hubier1 tll necesid1d, entonces el su1etu pasivo 

podrla 1b1ndoner dicho trabajo y evitar el asedio. Porque si no 

existe un1 verdadera necesidad de permanecer en tales 

circunstanci11, entonce& el sujeto p11ivo bien puede rescindir su 

contrato de tr1bajo par falta de probidad u honradez del su1eto 

activo, y HI mediante la vla laboral, obtener la remuneración 

económica que le corresponda. 

F. IMPORTANCIA DEL DILITO DE HOITIOAMIENTO SEXUAL. 

Tomando en consideración q·ue existe actu1lmente 

una gran preocupación en M•xlco par el Incremento a los diversos 

ataques que en m1terla sewu1I se dan. Siendo la violencia, en 

nuestros dlas un rasgo caracterlstico de nuestra sociedad, 

vlvi6ndol1 tanto hombres como mujeres. 

Sin emb1rgo, 6sta se 1centúa en quienes son 

considerados como Inferiores o d6blles, siendo este el caso de las 

mujeres en su mayorl1, que son el blanco de agresiones como la 

violación, ntupro, 1buso sewual y hoslig1mlento sewual. 

Por ello, y tomando en consideración que el delito 

en estudio se tr1ta de un tipo penal preventivo, y al haberse 

tlplflc1do por haberse considerado que no se tratab1 de un hecho 

menor, sino de gran trascendencia. 

Por no creemos que en el caso del hostigamiento 

sexual. que es un1 figura que no exislla en el Código Penal, son 
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n ce11rla1 algunas modificaciones para que con 1110 et hostigado 

1 nga un verd1dero apoyo en la l1gisl1ci6n para enfrentar e$e tipo 

d situaciones, que por su naturaleza, si nci se evitan a tiempo: 

ti nen posterior .. repercusiones mils lamentables. 

Como quedó set11l1do interiormente, se trata de un 

pr blemi que no ha sido del todo solucionado. Legisladores, a!Jn 

far a mucho por hacer, no seamos cómplices de las Injusticias que 

se lguen y se segulriln cometiendo. 

No se ha cumplido aun su cometido, la integridad y 

aut determinación sexual de las personas se 'Sigue pisoteando, es 

por ello que el tipo delictivo se del>& delimitar con claridad v 

pre lslón, para que de su contenido no se derive Inseguridad· 

jurl lea que ponga en entredicho el principio de legalidad, ya que 

hast la lecha, no se ha cumplido el propósito inicial de evitar y 

fren r la comisión de otros delitos. 

Frenemos esta situación, delimitando con claridad y 

precl 16n el tipo penal del delito de hostigamiento sexual, 

apile ndo una pen1lldad justa, lo que considero traera como 

cona cuencia la 1plic1clón práctica y ellcacla de este lllclto, 

evita do con ello, delitos de mayores consecuencias. 

G. 1 EltANCIA PRACTICA. 

No obstante que el delito de hostigamiento sexual 

llegó tipmcarse en nuestra legislación como una verdadera 
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necesld1d derlv1d1 de los 11edlos de que son objeto mucll11 

person11 por parte de quienes ejercen una relación de jer1rqula 

hacia ellas, en la prictica las denunclas que se han pre:aentado 

.deade que 11 tipificó t1I delito han sido mlnlmas o casi nulas, en 

comp1r1cl6n con otras denuncl11 referentea a diversos delitos 

sexu1ies como el abuso sexual o la violación. · 

Las causas m6s frecuentes para quienes sufren el 

ho1t1g1miento 11xual no d1nunclen t1les hechos, son por lo 

regular el temor del sujeto p11lvo, en primer t6rmlno, a ser 

deapedldo de su empleo, a ver fren1das sus aspiraciones de 

ascenso; pero prlnclp1lmen1e, a ser ridiculizada por sus propios 

comp1lleros 11 1er conslder1d1 como una •purtt1na" o "p1y11a"; y 

en el peor de los casos, en que no se eomprueb• el d•llto de 

ho1tlg1mlento 1exual en cualquiera de sus elementos que lo 

llplflc1n, 1 convertlrae en vlcllm1de1u verdugo. 

Otro elemento que hay que tomar en cuenta, es la 

baja pen1lldad Impuesta al 1ujeto activo, y si el pasivo sabe que ttl 

activo con un1 11nción pecuni1rl1 ae llbrari de lo que el considera 

debl tener un m1yor c11tlgo, lógico es que no se anime a 

denunciarlo. 

H. LOI DILITOI HXUALH 111 EL EITADO DI MORELOI Y 
IL HOITHIAMIENTO IEICUAL. 

Haciendo 1lu1ión a los delitos 11xu1les que 

contempla 11 legl1l1cl6n en el Eatado de Morelos, encontr1mos 
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ero. capitulo 

primero, •a1enlados al pudor, ellupro y violación"; d lo anterior H 

dHprend• que la misma ea omisa rHpeclo a la 1 plflcaclón del 

hosllgamlenlo sexual como delilo, por lo qu sugiero la 

Incorporación del mismo en 11 leglslaclón de dicho • l1do. 

Lo anterior lom1ndo en consideración a la Escuela 

Geogriflca. ml1m1 que Hllala 11 Influencia del me lo geográfico 

sobre el grupo socl1I, que en concreto, rHulla un factor flsico 

detennln1n1e en 11 conduela del Individuo, y por 1 11rae de un 

Hlado en el que predomina el clima cilldo, que co o no1 Hllala 

dicha escuel1, es un faclor que determina ·el dH rlar de lo& 

apetlloa Hxu1l1s mucho anlH que en 01r11 1on11 d climas mis 

frlos, ya que el calor constlluye un elemento qu propicia la 

excllaclón sexual, aumenta la producción de hormon & &111uales, 

fortaleciendo y aumen11ndo 111 excllaclone1 erótica del mundo 

circundante. 

Ea por ello, que me parece Importante la Inclusión 

de ni• lllcllo penal, lomando en consideración ue por 1u 

naturaleza H un tipo penal prevenllvo, que •Y darl1 a la 

disminución de delllos mayores, lalH como los 1 entados 11 

pudor, estupro y violación. 

Ademis de lo anterior, es ntcnarlo 1cer notar 

que propongo 11 Incorporación del hosllg1ml1n10 s xu11 como 

d•lllo en dicha leglalacl6n, pero con IH sugerencl11 s llaladas en 

el preHnle tr1b1Jo, para que cumpl1 con su cometido. 
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PRIMERA.- Los seres humanos somos en si, 

sujetos con impulsos se11uales, los cuales se pueden ma!'li!-.star 

de diferentes formas, y una de estas es precisamente la que 

deaemboca en conductas que en un momento dado aan 01igen a 

los delitos sexuales. 

SEGUNDA.- La se11ualidad del ser humano le 

afecta por entero a él y a su descendencia, ya que lo condiciona 

desde el momento mismo en que nace. 

TERCERA.- La se11ualidad sólo constituye una 

verdadera amenaza para el individuo, cuando en lugar de 

integrarse normalmente en su vida afectiva. se presenta como una 

fuerza cuyo control no posee, y que le domina Irracionalmente. 

CUARTA.- El &exo y la sexualidad corresponden a 

un ejercicio de la libertad. pero debe tomarse en cuenta que no se 

debe caer en el libertinaje, pues ello puede dHemMea~ en 

desviaciones, y en apetitos sexuales mal sanos, que desambocan 

en delito& se11uales. 

QUINTA.- El desarrollo de la conducta humana, 

depende de una manera principal de la integridad cerebral y de tou 

maduración, por lo tanto, la educación sexual es un factor 

importante para la prevención de los delitos sexuales, por ello la 
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educación sewual debera ser no solo formauva, sino tambien 

Informativa: pero no obstante que ha habido muchc~ cambies al 

respecto, y que en la actualidad se cuenta con m¡¡y~res recursos 

para dar información de tipo sexual adecuada, esto no ha sido 

debidamente aprovechado !)ara que la 1otal1dad de la población 

reciba ta Información bltsica que si! debe te!ler ~obr!! t:i 

sexualidad. 

SEXTA.· Aclualml!'nte. h>S 1 .. g1stador"s 

erróneamttnt& omiten la condición se1Cua! del ~er humimo, ~u 

naturaleza y sus fines sexuales, al momento de tipiflc¡¡r los delllos 

sexuales. 

SEPTIMA.- No obstante que se han tipificado 

desde hace muchos allos los delitos sexuales, a la fecha ne se 

han logrado frenar las conductas delictivas. 

OCTAVA.- El hostigamiento sl!!xual es una 

conducta sufrida desde tiempos inmemoriales en nuestra 

sociedad, pero no obstante, hasla hace puwu era <;un;aidt:r.ad.i 

como &ocialmente reprochable pero jurídicamente irrelevante. sm 

embargo, el 21 de ttnero de 1991, aparece en el Diario Oficial de 

la Federación el articulo 259 bis, que norma el hostigamiento 

se11ual como delito. 

NOVENA.· Considero que se debe suprimir del 

articulo 259 bis de nuestro Código punitivo en vigor. la palabra 

"reiteradamente". ya que no tiene razón de ser en virtud de que los 



legisladores incurrieron en una tautologla al señalar: "al aue 

1sedle relterad1mente ... •. 

DECIMA.- Desde mi punto de vista considero que 

los autores del tipo penal en estudio, bien pudieron haber utilizado 

en lugar de "fines lascivos•, 111 p1labras "al que con propósitos 

sexuales". 

DECIMO PRIMERA.- Asl mismo, se debe suprimir 

del 1rtteulo 259 bis de nuestro Código Penal en vigor, et elemento 

consistente en que, para que se tipifique este delito, tenga que 

haber por fuerza una relación de jerarqula, pues considero injusta 

que ta ley no proteja a aquellas personas que, sin que medie 

relación alguna de subordinación se ve1n acosadas sexualmente. 

DECIMO SEGUNDA.- Es de criticarse la penalidad 

impuesta a los infractores del delito de hostigamiento sexual, toda 

vez que no se requiere ser perito en ta materia para concluir que 

dicha sanción es ridlcula y risible, por lo que considero que debe 

aplicarse una sanción mayor, no tanto en cuestión ecamimi1;a, 

sino mis bien de pena priv1t1va de 11 llberlld. y en caso de ser 

servidor püblleo, no sol1mente 11 dutitución de su cargo, sino 

t1mbl6n la Inhabilitación del mismo: 

DECIMO TERCERA.- Por lo que respecta al daño y 

perjuicio que menciona el 1rtteulo 259 bis como consecuencia de 

11 comisión de este lltcito, considero que no es claro el legislador 

11 respecto, toda vez que no concretiza en qu6 puede consistir en 

su caso dicho dallo o perjuicio. 
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DECIMO CUARTA.· En forma de critica, considero 

que en la redacción del citado articulo no se incorporo el elemento 

consistente en que hubiera una verdadera nece&idad del sujet11 

pasivo de seguir laborando precisamente en ese lugar y bajo el 

mando del sujeto activo, toda vez que si no eiclste una verdadera 

necesidad de permanecer en tales circunstancias, entonces 

inmediatamente el sujeto pasivo bien puede rescindir su contrato 

de trabajo por falta de probidad u honradez del sujeto activo, y asl 

mediante la vta laboral obtener la remuneración económica que te 

corresponda. 

DECIMO QUINTA.· Por to sellalado con antelación, 

propongo la tipificación del delito de hostigamiento sexu3!, en to~ 

siguientes t6rminos: "Al que con propósitos sexuales asedie a 

persona de cualquier SHO, se le Impondrá una pena de uno a tres 

allos de prisión. 

Sólo será punible el hostigamiento sexual CIJ(ll!'ldt' 

se cause dallo o perjuicio. 

DECIMO SEXTA.- De Igual forma sugiero la 

Incorporación del delito de hostigamiento sexual en la legislación 

del estado de Maretas, pero con las modalidades sellaladas con 

anterioridad para que cumpla con su cometido. 
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