O VNIVERVD;D MNAAJ?;:ONAL
A rqoi ‘ke C;% U(Q » A;mqo
unam
escuela nacional de estudios profesmnales
acatlan -
"~ TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

GD[DE) @ﬂ@@ﬂﬂ@ﬂv@ LOMAS VIRREYES , MEXICO D.F. unam

T E S 1 8 PR OFEJ SI ONA AL

gz
JUAN RAMON HERBRERA VARGAS 199?

arqultectura




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



TALLER DE TESIS Y TITULACION

@D@]D @Q@Gm@ﬂW@ LomMmAB VIRH.EYEB . MEXICTO O.F.

TESIS PROFESIONAL

==
JUARN RAMON HERRBERA VARGAS 1993 'L\

uuuuuuuuuuuu

e



" TODO GRAN ARQUITECTO ES, NECESARIAMENTE,
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A MIS PADRES :
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CON TODO Ml CARINO Y ADMIRACION.

A HMIS HERMANOS:
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ANTONIO

DESESNDOLES GUE LOGREN LAS METAS QUE SE TRAZEN
EN EL FUTURQ.
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I.— INTRODUCCION =

A

El s2r humano reune diversas caracteristicas de tipo fisico, espiritual ¥
social, l[os modelos que desarrollamns en arquitectura deben satisfacer las
nzcesidades que se derivan de esta diversidad, tales como e alimentarse
trabajar, dormir ¥ recrearse entre otras cosas, esta se divid= en cultura
Yy deporte.

T
N

YVARGAS

La palabra deporte proviens del provenzal 'Desport' la cual se utilizaba
en el sentido de entrenamiento, solaz, pasatiempo. En la actualidad, su signi—
ficado s mis restrinauido. Todo ejercicio corporal voluntario realizado con
miras x la distraccion y perfeccidn fisica, ojecutado principalmante aire libre.

La préctica del deporte proporciona cuzlidades tanto fisicas como morales
por o tanto, la fusrza, resistencia y agilidad fisica deben llevar de la mano
la serenidad, desicién, lzaltad, disciplina, voluntad ¥ perseverancia, que ayu—
dan & desfogar las tensiones producto d2 vivir en una gran urbe y redunda
en un m2jor estado de salud, tanto fisica como mental,

PR OFESIO

H ERRERA

GEEGITD  romne vedore . wenes o | |TFIZTAY:
gl

=
Ejemplos de satisfaccién de estas necesidades se dan desde tisnpos in— 0w °
memoriables en la culturs arieqa, con sus jussos deportivo—religioso para los o
cuales construian grand=s instalacion=2g, detinadas a estos eventos. La 20 <
cultura Romana refusrzea y anplia los conceptos de la reunién de todo tipo en 0=
la. que las arandes nultitudzs d= gente se reunian en diferentes lugares espe— W
cialm=nte construidos para =lio: las basillas, foros, termas, templos, apoyando =
el buen desarrollo de las actividades ciudadanas diarias. IQL'J [ ;
3

En nuestro caso particular las cultwras precolombings como la Tolteca, Maya,
v Azteca, ete, satisfacian sus necesidades deportivo-rsligiosas =n sus famosos

Juegos de pelota como s= aprecia en las ruinas de Tula, Chichen ltza y Teotibuan.




Las necesidades se van satisfaciendo de diferentes manaras. El hombre a
través de la historia se le conoce como ol mas complejo e inguieto con deseos de
superacion.

En la actualidad nos encontramos con un tipo de hombrea que es escancialmen
te un inmovador, un agente dindmico de la vida econsdnica que realiza conmnbinacio
nes Musvas de factores de produccidn, es una dz las fuerzas motrices del capi-
talismo, se l2 ha denominado come ejecutive 0 enprasaria, g cual  exparimenta
aftos indices de strees que aunadns a altos indices de contaninacién 2n el drea
netropolitana, provocan una deficiencia en su dempefo diario, 1o que trae consi-
g0 nuavas necesidades que satisfacer.

Pero se puads dar el c2s50 20 que una o mas necasidades prevalescan sobre
las demés; por o tanto se he seleccionado un tema con un enfoque egpecifico
que cubra las necesidades de tipo fisico-social &n un cub para ejzcutivos.
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II-- ANTECEDENTES HISTORICOS =

La urbanizacién mas antugua de la delegacién Miguel Hidalao corresponds
a lx zona de Tacuba. Hasta principins de2l ciglo XX, su desarrollo se centraba
2ntorno a la cabecera, y algunos d= sus barrios circundantes, come Santa
Julia (ahora colonia Tlaxpana). Separadsa de la ciudad de= Moxico por =l rio -
Consulado, esta zona no s2 courbo hasta =l FOrfiriato, con la introduccién del
tranvia vy la creacién de las colonias residenciales vecinas de Sam Rafael v
Nusva Sante Ma. Hacia =l sur, Tacuba colindaba con tisrras agricolas, abundan—
temente regadas por los rios Consulado, Sam Joaquin y d= los Morelos.

Mas al sur, se ubican 2l bosque de Chapultepec (cuya funcion como luaar de
recreo sobrevive desdz 2l imperio Mexica) ¥ la zona de Tacubaya.

Desde los primeros afos de la colonia, Tacubaya adquirid mayor importancia
Y varias vsces se peneo trsladar alli la capital. E! abundante caudal de su rio
permitid 1a instalacid de los primeros malinos de trigo, ademis de que surtia de
agua a la ciudad de México por medio d= dos acusductos. El primero de ellos se
terminé de construir er 1960, entes del acu2ducto de Chapultepec.

Tacubaya figura =n varios episodios del México independiente; alli se ubica
la panaderia de Remantsl, protaconista de la "auerra de log pasteles', depués
de la captura de Molino d=l Rey los norteaméricanos asaltaron el castillo de
Chapultepec: el plan de Tacubaya apoyd a Comaonfort en sus aspiracionss a la
presidencia en 1857,

Mizmtras tanto, Tacubaya se habia convertido en subuwrbio elzoante, lugar
preferido de la alta socizdad deciménonica, que imcluia al gzneral Lopez d= San—
ta bnna, el presidente Comonfort ¥ a las fanilias Mier y Escanddn.

El ocaso de Tacubaya como residencial excitsiva no l2 quiteria esta funcién
a la delegacién MHIdalgo. Desde los "30 del presente siglo, las residencias
lujosas se volvieron a construir en Chapuitepec Heights (ahora Lomas de Cha-
pultepec), fraccionamiento inspirado en el concepta inglés de ciudad—jardin. Por
las mismas fechas se inicid también la venta de lotes en las nuevas colonias re—
sidenciales de POlanco Y anzures, ubicadas al norte del bosque de Chapultepec,
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IIX.— OBJETIVOS.
II1.- OBJETIVOS GENERALES:

— Se proysctard un espcio que de solucidn arquitecténica a las necesidades
de ejecutivos v empresarios que experimentan altos indices de strees, aunades
a los altos indices de cantaminacién, ror medio de la recreacian deportiva, en
un sitio virtuwalmente abierto, redsado de adreas verdes que estimulzn of rela—
Jamiento del usuario, aplicands sistemas de drenaje de aguas n=aras ¥ jabono-
sas, asi como la aplicacidén de la ensrgia solar.

= Proyectar un dub ej=cutiva ubicado en la delegacién M. Hidalgo en las

lomas de Uirreyes, presentandoe planos grauitectdnicos, constructivos, estruc—
turales, instaleciones, memoria de dlzulo, memoria descriptiva ¥ marce teorico.

III.— OBJETIVOS PARTICULARES:

— Disef®ar un espacio arguitecténrico funcional y de aspecto agradable que
atraiga por su forma, textura v & la vez invite a hacer uso de 2l

— Fomentar una actividad positiva sntre los habitantes d= la zona.
— fApliacar lo= conocimientos adquiridos durante la carrera.

— Proponer un espacio =n donds 2! honbre se dnsarrolle fisica y mental-
mente rodeado parcialmentes por la naturaleza.
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analisis del medio
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UBICACION:

LOCALIZACION

Area

Delegacion Urbana

M. Hidalgo_\j
I‘\
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SUPERFICIE: 425 K2
27.79 o/a OEL TERAITORIO DEL O F

UBICACION GEOGRAFICA:

La delegacion Migeul Hidalae tieng como limites
administratives a sus equivalentes Azcapotzaleo
por el norts, Cuauhtemoc por el oriente y Alva-
ro Dbregon par el sur, al suroeste colinda con
la delegacion Cuagjimalpa de Morelos y el minici—
pio de Huizquilucan (Edo.Me2x), mientras que al
peoniente limita com Naucalpan, municipio de! Ede.
Mizx.
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V.- ANALISIS DEL MEDIO.

IV.i.— DIAGNOSTICO:

La deleqaciém Miauel Hidalao tiene como Kmites admiristrativos a sus
equivalentes, Azcapotzalco por 2 norte, CLauhtenoc por el orisnte v
sluaro Obregdn por el sur; al suroeste colinda con e delegacisn Cuajimal~
pa d2 Morelos v al municipio de Huisgquilucan (EdoMéx?, mientras que por al
oriente limta con Maucalpan, municipio tambidn de! EdoMéx.

Su territorio, ubicads al nareste del 0.F. comprende ura superficis de
47.28 Km?, que equivalen al 3.24 dal drea total de iz capital Su extensién
la sitia en ol décime primer luaar en relacidn con las demés delegaciones.

IVv.1.1.—- MEDIO FISICO NATURAL:

Caracteristicas del relisve~ El relieus en esta &rea varia de un suelo
plans, que transicionalmente cambia de lacustre & aluvial en el moreste
a un tarreno con fuertes pendisntes hacia &) suroeste 2n las estribacio-
nes orientales de la sierra de Las Gruces. Las altitudes minimas ¥ maximas
son dal orden de 2200 v 2235 m. sobre el mvel del mar, respectivamaente,

. Las corrientes que drenan en esta regién, 2n totalidad son del régimen
intermitente,

Carateristicas climdticas: El clima en esta deleqacidn se caracteriza por

ser templado subhdmedo, cor varacionss en grado de hdmedad vy de verano

huvioss. La temperatura media anual aus se registra varia entre 14 v 6o G
En &l surosste v en el este 28 de 16, La precipitacion total reqistrada es

menor de 600 nilimetros al noreste y poco méds de 700 milimetros al suroeste.
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IV.1.2.— DEMOGRAFIA:

La poblacién de la Miguel Hidalao aumento 26.4%4 durante los 30 afos
andlisados al pasar de 445 S66 a 561 992 habitantes.

En 1950, la dalegacién era la seaunda més poblada y en 1980 paso a
acupar el décimo lugar. De las cuatro delegaciones centrales, la MHidalao
es la que recistra mayor cambio en dicha posicién relativa.

& partir de 1960 la poblacidn de la delzaacién tiene aumentos netos
nagativoss sin enbarao, =l incremente durante los 30 afas considerados
resulta positivo debido a que en la d2cada de los SO =l aumento cbser—
vado supera las prediccion=s.

En lo que respecta a los porcentaiss de poblacidnde la M. Hidalao en
relacidn con las poblacicnes d=l DF. v Iz zona metropolitana, mustran ten—
dencia hacia la baja. En 1990 la pobacién de la deleaacion M. Hidalgo repre-
sentaba 13.3% de la poblacion total del D.F. ¥ el 12,94 d= la poblacién de la
zona metropolitana.

En 1260 estos porcentajes fueron de 12.5 y 1.44 respectivamente vy
para 1980 bajaron a 6.14 v 3.9%.

En el periodo bajo estudio, las tasas de crecimiznto poblacional pasa—
ron de un signo Fositivo a negativo. Tanto la disminucién como el cambio de
siano de la tasa de crecimiente total se deba, por un lado, a la reduccion
de la tasa de crecimiento natural, que entre 1950 y 1930 bajo de 3.2 a 2.74
¥, por otro a que el saldo neto migrataorio, sobre todo en los ditimos aRos
2s negativeo, lo que significa que los emiarantes superan con muche a los
inmigrantes.

D= las tres deleaaciones centrales, la Moue! Hidalzo es la que registra
durante el periodo que cubre el estudio, los valores mé&s altos en las tasas
de natalidad ¥ mortalidad.
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Entre 1950 y 1960 la tasa de natalidad de la Bénito Juarez v la Cuauh—
temoc se situaba alrededor de los 40 nacimizntos por 1000 habitantes; en
la Miguel Hidalgo era de 44. En los afos 70 el valor mis bajo correspondid
a la Cuauhtemoc (31.4 nacimizntos por 1000 hab.u; la diferencia en la natalidad
de la Cuauhtemoc ¥ la M. Hidalgo es de 4 nacimientos por 1000 habitantes.

Las diferencias en los niveles d= natalidad que presentan las delegacio~
nes antes mencionadas se refleja en la distribucion por edad de las pobla—
ciones ya que en la M. Hidaloo se observa mayores porcentajes de poblacién
menor de 15 afos.

Aliaual que en las otras dos delegacion=s en la Miaual Hidaloo se aprecia
el dominio que tiene la poblacién femanina. En este sentido los datos sugieren
que a medida que desciende la tasa de crecimignto total ¥y se vuelve negativa
la de crecimiznto social, la proporcién de mujeres en la poblacidn tiende a
aumentar.
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CARACTERISTICAS ACTUALES

LOCALIZACION
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TABLA DE CRECIMIENTO DE 1950 A 1980.

Poblacidn Poblacion total por
arupos de edad %
Afos| Total Hombres| Mujeres| 0-14| 15-64] 65 y|Poblacidn| Tasa
mas | femenina | de crecimiento 4

1950 | 445 566 (206 194 | 239 372 | 3.9 | 611 3.0 53.7 3.8
1960 | 648 847 [308 268 | 340 579|396 [572.3 | 34 s52.5 ~0.2
1970 | 633 134 | 297 927 | 335 207|37.8 | S8.1 4.1 52.9 —1.2
1980 | 561999 [ 258 650 | 303 339 31.7 | 63.2 S.7 54.0
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IV.L.3.— EQUIPAMIENTO URBANO:

El equipamiento urbano se distribuye en 6.41 Km dentro de los que se
encuentran: La residencia de ios pinos, la mayoria de los consulados ¥ em—
baJjadas asi como numerosas oficinas d= gobierno ¥ parasstatales. En o
educativo se encuentra la Escuela Normal Superior, la Universidad La Salle
y la Universidad Tecndlogiza; ademds de gran cantidad de escuelas parti—
culares de nivel basico y madio bisico. En =l equipamiznto cultural sobresa—
len ol Bosque de Chapultepac, nuavos nuseos ¥ doce centros culturales;
en cuatro dreas d= esparcimiznto s= cuenta con numerasos cines; el equi-
pamiento para ol deporte consta del campo Marte, o Hipddromo d2 las Amé—
ricas, = Cémite Qlimpico Maxicana vy sizte dzportivos mas. En cuanto a la
salud existen cuarenta clinicas y diversos hospitales pdblucos ¥ privados.
Los panteones ocupan un drea sianificativa, encontrandose los civiles de
Dolores,2tg, asi como los particwares Francés, Aleméan, Espafol, Smericano,
Britanico, Israslita, y otros.

IV.1.4.— INFRAESTRUCTURA URBANA:

Establecimientos de servicios pablicos.

[ serucios ESTABLECIMENTOS |
Médulos de informacién y proteccidn ciudadana 21
Oficinas telefénicas 1
Agencias investigadoras del Ministerio Pdblicoo 4
Juzaados del registro civil 3
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I SERVICIOS ESTABLECIMENTOS I
Sdministraciones vy agencias postales 14
Oficinas telearaficas 2
Estaciones de STC Metro 14
Juzgados de los familiar -
Ontarios de la SGPyV (carralonzs) 2

Principales caracteristicas d= los servicios pablicos.

l CLRACTERISTICAS DEL SERVICIO D.F. M. HIDALGO ]

#* Alumbrado pdblico

Namero de luminarias 353 9285 32000
Habitantes por luminaria 28 17
Luminaria por hectarea 2.5 6.8

* Ggua potable

Extensién de la red en kilometros 11 409 700 625 200
Poblacién beneficiada. 10 295 000 643 800
Red primaria por hectaria (en mts) 54.5 24.8
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USO DEL SUELO PROPUESTO
EN EL AREA URBANIZADA
. £SPACIOS
e [,
EQUIPAMIENTO

13.31 0/o

MIXTQOS
7.58 o/o

HABITACIONAL
49.85 o/
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VIALIDAD Y TRANSPFPORTE:

Los problemas d2 transito que tiens la delagacidn M. Hidalgo no se
deben a una vialidad deficisnte, simo mis bien a um exceso de la misma.
Por su ubicacidn dentro de la ciudad, 25 paso obligado de! trafico que
va en sentido norte-sur por la zona poniente que concentra la mayor
proporcisn de la poblacidn posesdora d= automduiles. Por otra parte
se estima que el ndmere de carros particulares per capita en la Migus!
Hidalgo es =l mas alto de la zona metropolitana, lo que tambitn contribu—
v2 a elevar la densidad d=l trifico.

Para atender las necesidades d= este gran movimierto se han cons—
truido las vias répidas dsl circuito interior ¥ Rio San Joaquin que, junto
con las avenidas R=forma, Mariamo Escobedo v Marina Nacional, dan paso
a mites de vehiculos por minuto hacix la vialidad secundaria delegacional.
Los problemas consiguientes de conzestionamianto ¥ escases d= esta~
cionamientos se han exacertuado por el desarrollo reciente de activida—
des comerciales ¥y administrativas enlos nuevos subcentros urbanos
localizados en Polanco vy alredador de la torre de Pemex, asi como en la
zona =ste de Lomas de Chapultepec.

Gran parte de los problemas anteriores podran resocluerse con e
uso més aencralizado del transparte pablico, del cual la delegacién Miguel
Hidalgo esta relativamente bien dotada. No solo atraviesan numerosas
rutas de camiones vy colectivos, sino también cuenta con tres lineas del
metro v un total de 16 estacion=s. De echo Tacuba vy Tacubaya quedaran
incorporadas a 2sta red dz transports colectivo desdes la construccién
de las lineas 1y 2, con la apertura d= la linea 7, con 6 estacionss dentro
de= la delegacidn, se puede ir d=l norte al sur de la misma mansra =n menos
d= 1S minutos.
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Marco Geoestadistico
Delegacion Migusi Hidalgo
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IV.2.- PRONOSTICO:

En =l Distrito Federal se pretends establecer una oraanizacion terri-
torial y administrativa mas eficiente de las delegaciones, pravia identificacién
de los elementos de2 la vida urbara, que permite al habitante una mejor vin—
cwacion cen su. zona ¥ lograr el desareallo sociceconémico con equiibrio
poblacional en cada una de las areas administrativas.

Para lngrar una organizacisn més eficisnte se definid un plan de accidn
aue consta de tres etapas, con ¢l fin de loarar la consolidacion graduat de
la organizacidon territorial y urbana del Distrito Federal.

Programas sspacificos  1985~-2010 n

. Enlo que se refiere a los prooramas especificos, se dard erioridad a los
siguientes temas: demografia, agua potable, drenaje, transporte, vivienda,
abastecimiento, areas verdes y contaminacisén.

IV.2.1.— CRECIMIENTO SOCIOECONOMICO:

El escenario socioeconsdnico de la poblacion no es faci de predicir y de—
pendera en gran medida del nivel econdmico y cultural de la poblacidn mega~-
lopalitana. En & contexto de la cricizc que estalié en 1982, 1 as perspectivas
inmediatas Mo son nuy prometedoras, ¥ de no poder recuperarse el credi-
mignto econdmico experimentade 20 las dtimas décadas, dentro o fuera de la
meaalopolis, la situacidn social seréd verdaderanente inpradscible. Inchuso si se
volviera a alcanzar tasas de crecimiento real de 6 o 74 anual, s2 mantendrian
considerables niveles de desemplzo v 2l sector informal seguiria siendo eleva~
do.

& no tener posibiidades de ingresar en el mercado pdblico o privade de
viviendas, ni de sufracar | costo de los servicios urbanos, muchos habitan— .
tes d= la urbe se desarroflarian 2n zonas marginadas o ciudades pérdidas.
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Existen sificientes elamntos para poner en evidencia el efecto nagativo
que representara la consolidacisn de la magalopolis de fa ciudad de México
2n las postrimerias del siglo XX. Si en fos artos 40’s no fur posible preveer
la formaciéd de una aran metrdpoli con sus multiples aspectos negativos en
los 80’s se visualiza claramente la emergancia ¥y desarrollo de una metrépo—
lis que s imperativo evitar, por inplicar Mo solo una aran cantidad de pro—~
blemas intermos, sine también una estructuwracién del espacio nacional ina—
decuado para el progreso de México on 2l siglo XX,

IV.2.2.- DEMOGRAFIA:

La poblacién de s zona metropalitana de la ciudad de México ( ZMIM Y en
19835 era de 17 nilonoes de habitantes, aproximadamente de astos, 10 millones
radican en el Distrito Federal, La poblacidn dal Distrito Fedsral se duplicé en
los dltumos 20 afos ¥ la de la ZMIM en solo 14, Mas de la mitad dal crecimiento
urbane desde 1240 ha sido irregular, principalments en tierras comunales v
ejidales. El crecimiento urbano ha sido expansivo y desarticulado v, por tanto
la. administracién wrbana delegacional enfrenta araves problemas de sigantis—
mo fisico ¥ sacial. Para =l afio 2000 s2 pretends reorientar el arecimiento de
la poblacién hacia otros puntos de la regién del centiro ¥ del resto del pais,
con o que la pablacidén del Distrito Fedsral se restringird a 154 de la pobla—~
cién total macional Deberd controlarss la densidad poblacional del drea urba—
na, manteniendola por debajo de los 200 habitantes promedio por hectarea.
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TASA DE CRECIMIENTQ
POBLACIONAL 1370-80

DENSIDAD BRUTA
DEPOBLACION

PROMEDIO: 100.4 Hab / Ha.
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IV.2.3.- INFRAESTRUCTURR URBANA:

Sgua potable: En el Distrito Federal se consumen 36.8 m’ cdbicos de agua
por segunde, de los cuales solo 1.6 n? se someten a tratamiento. Para el a¥o
2000 existir& una demanda de 100 m? de agua por segundo, que deberan Pro—
venir de lugares cada vez m&s distantes, con um gran gasto de energia y el
emplzo de plarntas termo=sléctricas altamente contaninantes.

Es imperativo tratar de disminuir al acarreo ds agua desde grandes dis—
tancias ¥ usar racionalmznte las fuentes existentes, asi como reslizar obras
de captacién, almacenamiznto vy tratamiznto del liquido.

Drenaje: Actualmente ol drenajs de la ciudad satisface a 764 d= la pobla—
cidr; existe un deficit para tres nilones de personas. En 2 afo 2000 sélo se
podré satisfacer a 80X de la poblacion, 2! deficit de dotacién dez este servicio
aumentard para sizte milones de habitanes. Este problema solo se podrd
radicir disminuyendo el aczlzrado crecimiente de la poblacidn,

UVialidad: Actualmente el promedio de viajes/persona gus s= realiza en el
Distrito Federal es de 22.3 millormes, de los cuales 194 25 en autombviles par—
ticulares, cuyo ndmero s= incrementa en un ritms de 107 anual, o que repre—
senta aproximadamente @ 350 000 autos particulares, para 2l afio 2000 la
demanda se acrecentard a mis de 40 nillones d= viajes/persona/dia, estando
la planta de vehiculos formada aproximadaments por seis millones de unidades.
Para o anterior se plantea una reord=nacién en =l uso del sueslo, con el fin de
disminuir los viajes laraos y los numerosos desplazamientos personales, dando
prioridad ail transparte colectivo, subterrianeo o de superficie.

Sunque pueda considerarse remoto, No 2s imposible que Querdtaro tambisn
ll=gue a formar parte de este conalomerade. Existe la supercarrertera a esta
ciudad y muy pronta quedara terminada la doble via de ferrocaril, con o que se
reducird el tiempo de traslado ror ese medio d= comunicacidn.
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La integracidén de un eje Querdtaro—San Juan del Rio-Tula~Teg2ji del Rio
ZHCM seria factible hacia o 2010, por o que se tendria un conalomaradoe me—
tropolitano dz al menos 32 nilones de habitantes. Para estas estimaciones
Gricamante se estan considarando las poblaciones de las ciudades principa—
les de ja megalopolis ¥ habria que aarecar e resto de las localidades manores
comprendidas en el &rea matropolitana, que facimenta llegaria a tener mas de
35 nilones de habitantes.

Ademds, se tendria al manas que duplicar la capacidad de las carreteras
que conectan las ciudades de (o megalopolis, asd como e sumiristro de agqua,
electricidad, hidrocarbdiros ¥ otros servicios que requisren de ta realizacién
de grandes ¥ costosos provyectos.

Transporte: En lo que se refiere al transporte, se plantea anpliar y con—
lidar el Sistema de Transporte Colzctivo ( Metro ), como eje ordenador del
transporte de la ciudad; para el transporte de superficie la Ruta 100 s2 plan—
tea incrementar la eficiencia del servicio, edificando los paraderos necesarios
ampliando la red, organizando horarios, rutas v rehanlitando médulos de ser-
vicio ¥ talleres,

Uivienda: Los requeritientos de vivienda, enlo que s refiers a aejora—
miento, sustitucidn y construccién, actuaimente afectan a 800 000 fanilias del
Distrito Federal, por lo que a finales del sialo serd necesario construir, mejo—
rar o sustituir 2.5 nilones de viviendas. Para resclver este problema se pre—
tende estimular ja vivienda. en departamentos con la creacién de los centros

urbanos.
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IV.2.5.— CONTAMINACION:

Enlo que se refiere a la contaminacién, se presentan tres tiros que
imciden =n el 2quilibrio eccolbaico, La primera de ellas corresponds a la gene—
racién d= 2 694 tomsladas diarias de de=shechos sélidos, de las cuales 20%
se delja en depédsitos clandastinos. Se calcdla que para o affo 2000 la pro—
duccidn de deshechos sdlidos alzanzard las 20 000 toneladas diarias, por
lo que serd necesario modificar los pati-on2s urbanos =n cuanto a la gen—
racién de desperdicios ¥ someterios a tratamiento e incinzracién.

El seoundo tipo de contaminacién carrespondse a |z emicibn d= agentes
cortaminantes producidos rpor =l gran mamero de vehiculos que circulan di—
ariamante on la ciudad; dsbe aplicarse una reglamentacidén mas estricta en
cuanto a la =misidn de contaminantss, deshechar vshiculos on mal estado ¥
fomentar el caso de los tres transportes eléctricos.

El tercer tipo de contaminacién, & cuya solucidén debe darse una mayor
priaridad, corresponde a la pérdida de 204 del &rea lacustre vy de 734 de
los bosques de la cuencsa, a la desforestacidn, a la perdida de las tierras
agqropecuarias ¥y a ja degradacidn ecoldgica en 7174 de los suelos. Da seaquir
esta tendencia, para =l atic 2000 se tendri la pérdida total del drea lacus—
tre, d= 85% de los bosques del Distrito Federal y habri aumentado la de~
aradacién de Ins suslos a un 904 v, por consiguiznte, (2 precipitacicn pluvial
sufrird una aran disminucidr.

Por o anterior es necesario creaar reservas, reducir e crecimiento es—
pacial d= la ciudad, evitar la d=zgaradacién de los sueios ¥ hacer consiente a
la poblacidn del pelisro d= todo esto. :

Si no se Iogra controlar el crecimiento de la Ciudad d= México, en todos
Ios renglores sefalados se sufrird un deterioro irreversible.
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IV.3.— ELECCION DEL TEMA:

Lomas d= Chapultepac,
Dzlzoacién Miguel Hidalgo
Mexico D.F,

4

q
Género = Recreacién Z
Subgénero - Deporte "
TiPo - Club [o I
Zona = Urbana -0
Clima — Templado—Hdamedo n "
Regiém - Lomerio <
Ubicacisn ~ Calle Padreaal Col. Molino del Rey w >

'8

o]

T

8

Ei tema se eligié para promover v apoyar el deporte, por otro lado, la
apertura econdmica que esta efectuando Maxico hacia los mercados ex—

(U0 conen vaierns . wenee o || BTG TER
L

HERRERA

tranjeros, debido a la recesidn que tiznen estos paises, hace més atrac— Y
tiva la idea de venir & instalarse a México en especial a la zona de la dele— B z
gacion Miguel Hidalgo, ya que concentra las matrices mas inportantes de 7
México. %D) "} ;
)| = «
En =sta 4rea es donde estan asentados los precedentes de la organi- @ 0 =
zacidn mercantil dzl pais con diversas instituciones que procuran el fomen— u
to industrial ¥ comercial en altos niveles, de aqui se desprende =l porque =
todos los grandss proyectos d= construccién que se estan realizando en @ o
la Ciudad de México, muchos estan destinados a la zona de Polance v Lomas, 8 2
ya que esta considerada como un drea altamente rentable ¥ que por lo tan- [ i
to reporta arandss ganancias una zona donds ne bay lugar a perdidas ®

econémicas.

32




Se desprende la necesidad de crear en 2sta zona un espacio Para satis—
facer la demanda de hombres con niveles ejecutivos sin tener que desplazar—
se de su zona de trabajo, ayudando asi a no hacer los grandes desplaza—
mizntos, aminorar un poco la creciente contaminacion en esta area y de la cre-
acidn de espacios arquitecténicos con dimensiones cada vez mis reducidas,
que limitan el espacio vital para un sano desarrclio del individuo, por 1o que
surge la necesidad de un club para =jzcutivos on donde =l individuo se desa-
rrolle de un forma sana y rpositiva.

El club es un espacio en donde se desarrollan um conjunte de actividades
recreativas que dan lugar a un mejoramiento d= la salud y acendicionamiento
fisico, ¥ a su vez apoya la convivencia entre la comunidad.

Asi mismo, 2l club ofrece un apoyo a una forma de vida sana sntre la socie—
dad.
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NUMERD DE VIVIENDAS PERMITIDAS POR LA DENSIDAD DEL PROGRAMA

Predios hasta 1000 M2
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Namero de Viviendas

10 1112 13 14 15 16
NOTA:

Para mayor detalle respecto al cleulo del nimero de viviendas, acu-

dir a la Delegacion respectiva,

INTENSIDAD DE USG Y DESTING DEL SUELO

(NTENSIDAD  DENSIDAD
MAXIMA
PERMITIDA

DETERMINACION DE
LA CANTIDAD DE M2
CONSTRUIDOS

005 Muy b 10 haoiha

1.0 2sje HETY. T
15Bas 700 MasMa
3.5 Medin 400 hadha
15AIM 800 hsd s

Hoata 0.05 veces ol dres
el tavena
hasts 5.0 ver ol v el

S veces o dres
no
Swicrsel keos

del trrrena

Pota caicular ol nima de m2 que 33 purden contiruir v un pradio
1o debrebn electuer lag siguientes operaciones:
3. Idantiligue lu intensidad de vso muccada 4a vl plano da scuerdo

#1a zons donda 18 ubique ol predio

2. Multlpliue s superiicie dof pradio por et indice marcado en Ja
tabla y 3 obtended o) aimera d2 md prrmstidoy 8 comsteuirse en
o predia. A e1ts miperficia 2 e deberk agregar la supsrlicio re-
guetida por sl extacionanisnto reglwmentario
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V.- ESTUDIOS PRELIMINARES.

V.1.- CONCEPTO DEL TEMA:

CLUB: Nombre dadc primitivamente 2n Inglaterra a ciertas asociaciones
de un caricter particular. Club 23 una palabra de origen Sajén ¥ su primer
sentido fue el de porra, Pero después vino & significar la cuota que paga
=l miembro de una socizdad, ¥ mas tarde se desiand com aquel nombre a la
sociedad misma.

La diferencia capital entre club ¥ otra asociacién cuzlquiera esta en el
lugar de reunidn de los individuos que en la asociacién es permanebte ¥
fija.

Con =l nombre de club se designan, actualmente, muchas asociaciones no
clandestinas, sino pablicas, ¥ d= cardcter politico, literario, artistico, de
axcursion=s, recreativo, de falklore, etc; viniendo a ser fa palabra club un
sinénimo d= saciedad de varios individuos que se redn=n con un fin deter—
minado.

7
i
i

O rener wreieren . wenee o || BN TIR
- | £

PROFESIONA AL
YARGAS

IO
=
& =
+
ol 3
q:‘j"q
o =
mz
Al e s
) :
3
V)

38




VY.1l.1 LISTADO DE NECESIDADES:

ELEMENTOS PRINCIPALES:

ELEMENTOS SECUNDRARIOS:

ELEMENTOS DE APOYO H

ELEMENTOS EXTERIORES

e

GIMNACID

AEROBIC'S

MASAJES

BANQS ¢ ESPECIALES
BANOS~VETIDORES
SERUICIOS EJECUTIVOS
ALBERCS

ADMINISTRACION
ENFERMERI2

ALMENTOS ESPECIALIZADOS
AREA DE ESTAR

SERUICIOS GENERELLES

RESTAURANTS
COMERCIOS

PLAZA DE LCCESO
ESTACIONAMENTO
ACCESO DE SERVICIOS
AREAS JARDINADAS
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=k
A
V.Z.PROCGRAMA ARQUITECTONICO 3 -
z % I
I. ZONAS EXTERIORES O DE ACCESO 296.00 5.56 . Z "
.4 AREA DE 4PROXIMACION PEATONAL 264.00 4.96 A I
114 PLAZA DE ACCESO 240.00 g =
1:4.2 ZONA DE ACCESD 24.00 3 -
- w >
.2 UESTIBULO GENERAL 32.00 0.60 :
I.2.1 ZON&, DE UESTI2ULO 24.00 e
122 CONTROL DE ACCESO 8.00 P
-4
OR 1 B
Il. ZONA ADMINISTRATIVA 134.15 2.52 2l
14 AREAS PUBLICAS 43,51 0.81 }:’
4.1 VESTIBULO DE ACCESO 3.95 ) z
Ii1.2 SALA DE ESPERA 1156 Ofl o o
111.3 ESTACION SECRETARIAS 28.00 @l - =
D «
1.2 SREA ADMINISTRATIVA : 65.64 1.30 @I 0 -
1.2.1 PRIVSDO GERENTE 17.64 u
I.2.2 TOLETE GERENTE 3.00 z
1.2.3 S&LA DE JUNTZS 25.00 O e =
1.2.4 COORDINADOR SALA I 14.00 =51 >
Ih2.5 SANITARIOS H ¥ M “10.00 & N
@
<
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1.3 ARE DE CUBICULOS. 21.00 0.39
#.3.1 CUBICULO INSTRUCTOR DE GIMNACID 10.50 !
i.3.2 CUBICULO INSTRUCTOR AEROBIC'S

10.50
ZONA DE RELAJAMIENTO Y TRABAJO
NUSCULAR. 882.65 16.60
iil.4 ZONS DE GIMNACIO 277.00 5.07
1.1 VESTIBULO 25.00
1.2 AREA DE EJERCICIOS PESADOS 103.00
.1,3 AREA DE EJERCICINS LIGEROS 144,00
.2 ZONS DE AEROBICOS 215.00 4.04
2.4 UESTIBULD 19.00
2.2 AREA DE BAJD IMPACTO 93,00
2.3 AREA DE ALTO IMPACTD 98.00
.3 ALBERCA
4 ZON& DE BANOS ¥ UESTIDORES 390,65 7.34
1.4.1 BANOS HOMERES~MUJERES 15,07
#.4.1.1 CONTROL DE TOALLSS : 7.20
ih4.4.2 BUDEGA DE TOALLAS ° 6.30
4.2 ZONS SECA 134.94
H.4.2.1 ZONS DE ESPERA 14.04
#.4.2.2 ZONA DE CASILLEROS 120.90
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.3.3 ZONA SEMHUMEDA 37.80
1.3.3.1 SANITARIOS 19.80
M.3.3.2 CLOSET ASED 6.00
.3.3.3 VESTIBULOC REGADERAS 12.00
.3.4 ZONA HUMEDS 204,71
.3.4.1 ZONS REGADERAS 76.16
I.3.4.2 CUARTO UAPOR 56.40
I.3.4.3 CUARTO SAUNA 33.60
I.3.4.4 CUARTO MASAJES 38.55
7
IV. ZONA DE SERVICIOS 924.3S 1.77
EJECUTIVOS
V.1 TELECOMUNICACION 37,75
V.11 ARE&A DE TELEFONQOS 3.52
1U.1.2 AREA DE MENSAJERIA 19.47
W13 AREA DE TELEFONIA 14.76
.2 ESTACION DE SERUVICIOS EJECUTIVG 56.60
1U.2.1 RECEPCION 3.60
IU.2.2 AREA DE ESTAR .00
IU.2.3 AREA SECRETARIAL 20.00
U.2.4 AREA DE COMPUTADORAS 16.00
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V. ZONA DE ENFERMERIA

.1 ARES, DE 1er AUXILIOS
.14 UESTIBULO

.2 SJ—".LA DE ESFERA

1

4

1

3 ERA

.4 CONSULTA 1er AUXILIOS
LS BOTIQUIN
™

EDICOS ESPECIALISTAS
.4 VESTIBULO
.2 RECEPCION
S CUBICULOS MEDICOS

VI. ZONA DE QBQSTECIMIENTO
ENERGETIC

Ui AREA DE NUTRI-BAR
UL1.1 VESTIBULO

Ul1.2 SANITARIDS

UI.4.3 CUARTO DE ASEC

VL2 AREA DE COMENSALES
UL2.1 BARRA

Ul2.2 CONTRABARRA
UL2.3 ESPACIO DE MESAS

77.85

38.32

39.53

29 70

63.46

8.71
.79

2.40

54.75
8.80
10.40
27.00

1.19

0.72

0.79

017

1.02
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UL2.4 BODEGA

UL2.5 SANITARIO EMPLEADO

VII. ZDNQ DE COMERCIOS Y
ESTAURATES 1452.66

Ul RESTAURANTE

Uil VESTIBULO GENERAL
Ull4.2 CaJa i CONTROL
Ull4.3 BARRS DE SERUICIO
Ull.1.4 ZONA DE MESAS
UiLS SANITARIOS PUBLICOS
Ull1.6 AREA DE TOCINA

U7 BODEGA

UIL1.8 SANITARID PERSONAL
Ui1.9 PATIO DE SERUICIO

U2 COMERCIOS
UiL2.4 VESTIRULO

UiL2.2 LOCALES COMERCIALES

UI2.3 SANITARIOS

Ull.2.4 AREA DE ESTAR

27.32

14.07

13.25
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B

« o

8 >

Bl

VIII. ZONA DE SERVICIOS 22935.80 as.18 i o
GENERALES H
gz

Ull1 ESTACIONAMIENTO 720.00 13.54 ‘oz

Ull.2 PATIO DE SERVICIO 225.00 423 G- s

UIILS CUARTO DE MANTENMENTO 36.00 0.67 e =

Uil.3 CUARTO DE MAGUINAS £0.00 01 > <

UIILS BANCS DE PERSONAL 26.40 0.49 il w
Ull.6 CIRCULACIONS EXTERIORES 368.53 6.93 i

Ull.? AREAS UERDES £59.90 1647 I
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MATRIZ PE INTERRELACIONES: s E
ol
¢ POR ZONAS ) Vil <
3
S
"
10 <
N N
g 0 [
l.— ZONAS EXTERIORES A > «
- w >
Il.- ZON& DE ADMINISTRACION OO i w
o -
Il.— ZONA DE RELAJAMIENTO Y TRABAJO MUSCUL AR OO Na =
“
IU.— ZONA DE SERUICIOS EJECUTIVOS ©) ol =
O D o «
U.— ENFERMERIA @) “ w
> i3 x
Ul.— ZONA& DE ALIMENTOS ESPECIALIZADOS ‘é
x
Ull.— ZONA DE RESTAURANT’S Y COMERCICS @ @ilg e
E
Ull.— ZONA DE SERUICIOS GENERALES O q®q =«
@0 =
m x
(9 o<
SIMBOLOGIA = ) 2
5]
DIRECTO e} Q =
INDIRECTO '
;t '
INDIFERENTE 3

46



PIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO:

RECESD RCTESS RCLCESD DE
PERYONAL VEHICULAR SERVICIN
ESTRCIUNRITIENTD
FLAZA DE RECESD PRTID DE MANIOERRS £. DE MROUINRS

T T

VESTZEULD GENERRL COCINR
A~
L% ARERS ____} RESTRURANT
4 pusLiCAs COMERLIDS
~ \..

CONTROL DE ACCESH

-

SERVICIOS

ALIMENTOS ESPECIRLIZACUS
=

P~
/\ ZUKR OF RELAJAATENTD

EJECUTIVOS

7 ¥ TRESRJG IMUSCULAR

~-
ENFERMERIA

'
]
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VIi.— PROYECTO.
Vi.1l.— PESCRIPCION DEL CONJUNTO:

Para la realizacién del presente proyecto se investigaron diversos aspec—
tos, los cuales fueron anslizados y estudiados a fondo para mejores resulta~—
dos en provecte; a continuacisn se describen cada uno de ellos:

CONDICIONANTES DEL PROYECTO:

TERREND:

El terrero en donde s2 ubicard el sistema arquitecténico se en—
cuentra. en la delzaacién M. Hidalao, en México D.F; entre las calles
de Pedrecal ¥ Leapa a un costado se encusntra la linea ferrea
& Cusrnavaca.

MEDIDAS Y COLINDANCIAS:

Al norte ¥y oeste con un segmento de curva de 166 metros linea—
les colimndando con calle Pedregal.

Al sur con 71.20 metros lineales colindando con la calle de Leara.
ol este con 136 metros lineales colindando con la via ferrea.

TOPOGRAF4:

El terrere tizrne un desnivel a partir d= su punto més alto que
corresponde a la calle Pedregal, con ol més bajo ubicado en la
via ferrea de cuatro metros, dicha pendiente atravieza de nor—
oeste a surete en forma reaular.
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MODELOS ANALOGOS:

Se visitaron y analizaron varios deportivos o clubes anélogos, para
poder conprender la funcidm de un cub para ej2cutivos, se fueron
deshechando la mayoria de ellas ya que no presentaban una alter—
rmativa de solucién arquitzcténica, debido a que estas estan adecu—
adas en elementos arquitecténicos creados para diferentes funcion—
es.

Las dnicas de ellas que fusron creadas para este fin son las que se
locallzan en hoteles de cinco 2stirellas endonde se albargan condicio—
nantes claves para la funcionalidad de nusstro proyecto; fue apartir
de =llas que s2 fue puliendo =l programa de necesidades y que did una
major opcidn al tipo de proyecto a realizar.

PROGRAMA ARQUITECTONICO:
Se propuso un programa el cual fue sufriendo modificaciones através
dal proceso de desarrollo, estas fueron:

-Se planteo una terraza al exterior para dar una unién virtual entre
fas canchas deportivas v 2l elemento arquitecténico; los elevadores fue
ron insuficientes en la primer propuesta ¥ se tuvieron que ampliar,

-Los servicios como cuarto de maquinas ¥y subestacion eléctrica se
tuvieron que ampliar sus &dreas a partir de los c&lculos de abastecinien
tos de energia.

—Por lo que respecta a las demas zonas asi, como cada una de sus a—
reas tuvieron una conaruancia con la realidad ejecutada en el proyacto.
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EL CONJUNTO ¥ SU ADECUACION AL MEDIO:

El conjunta albersa a seis cusrpos

unidos atraves de dos 2j=s compo—
sitivos los cuales dan armonia & los

cuerpos =ntre si.

Se cuenta en 2l primer cuerpo con
vetibulo principal =n planta baja
como =l restaurante en planta

alta.

O

cundo cusrpe 26 un snack bar
tado con una capula en su cu-
ta.

El tercer cuerpo =€ una estructura
espacial aue cubirs una terraza.

El cunarto albsraa un lcbby ifn o

o cubisrto para socios =n planta baja v
2n sus nivdles restantes cimnac =

o3, nutribee, =t

E! quinto ubica los servicios compl mtarios de todo 2 condunto asi como en
Gltime nivel jerarquizando los servicios 2 -2- utluos.
El zexto 2 un rdclze de cuatra slevadores panoramicos.

PErsonas que

S adecuacidn al
srivelzs utiizados

utiizan la =difi
Para prevenic
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CONCEPTO ARQUITECTONICO ¥ CRITERIO FORMAL:

La concercién bisica del provacto fus la de realizar un club sjecutivo con
una intearacien a todos sus slzmentos por medio de una relacién vertical a
cada uUMa SUS ZoNAas, a3i comd crear un comjunto plastico interesants ¥ con
Jerarauias en cada una de sus partes sin perder ol cardcter inicial del pro~
wvecto.

un conjunto con la
> GET COMD UM CON—
cher al conjunto

Las formas enpleadas on planta nos ayudaron & crear
idea basica la cual &2 presto para loorar 1o que e buscab
Junta interesante en planta v en alzado, 5= logro dar cards
e integracién plastica & contexto.
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EL FUNCIONAMIENTO:

aruparron todos los slamentos
acusrdo a la zonificacionss he—
chas en programa.

Su relacisn entre cada urma de las
zonas =s mediznts los slevadores
panoramicos los cualss un=n =n for-—
mz vertical cada uno de los  glemen—
tos arguitecténicos.

Su funciorsniento en planta s la
dz vestibuwlar en una sola drea cen—
trada ¥ asi relacionar cada uno en
forma radial & todos los slzmentos
qu= lo integran..
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ADECUACION AL HEDIO: afl
x
-

Se adapto el proyescto conpletam=nte al contexto circundante asi como &l H <
propio terreno, ya qus este presentaba desniveles los cuales se trataron -l 2
dz respetar para Suitar costos extras d= compactacian v rellzno del misma. . o "

> <

Se alineo 2l proyecto =n ol terreno e partir d= su lado colindante con Ia ' E -
Wz ferrea ¥ asi empszar a zonificar d= acuerdo & nusstro 2je campositivo 3 n -
dividisndo en tres drsas imrortantes del proyecto las cuales som estaciona— N N

ténico Yy canchas de tenis. : ly
s . . ° L «
ra las &reas de= gimnacio, alberca ¥ asrobicos son - «
to de curva que los delimita dands una panordmica C .
del bosgque de Chapultepsc, r =
O] «
Dija w
= =

0

LA GEOMETRIA : E; z

Fus a partir d= los dos ejes compocitivos V) n°
qus nos disron la pauta para tomer & Partir ©® X
de su interseccién =l csntro mismo del proysc | T o<
to ¥ =n forma radial jesar con crounfsrencias @ 0 =
de difersntes didmetros damdolss a cada una
Jerarguias & cada una ds las zonas. o,
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VII.— CRITERIOS.
VII.1-— INSTALACION HIDRAULICA:

Considerando que en el &rea en donde se ubicara el proyecto existe una
red del=gacional de abastecimiento de agua potable de dimensiones especifi-
cas, la dotacidn de este liquido al club ejecutivo se hara atraves de una toma
de 75 mm de diametro localizada fuesra d=l =dificio, la cual se continuard hasta
un deposito general o sisterna cuya capacidad y dimensiones a continuacién

se expresan:
CALCULO DE CONSUMO DE AGUA POTABLE:

ELEMENTO CAPaCIDAD DOT!';.CION ASIGN&DA TOTULES
&> Planta baja 159 pers 20 lts/pers/dia 3 180 Its
B) Mezarine 156 pers 20 lts/pers/dia 320 Ist
O Planta ler nivel 213 pers 12 lts/pers/dia 3 324 Its
D> Planta 2do nivel 66 pers 300 lts/pers/dia 19 920 ks
E) Planta 3er Nivel €3 pers 300 lts/pers/dia 18 200 Its
F) Planta 4to nivel S5 pers 20 lts/pers/dia 1080 Its
G) Planta Sto nivel 47 pers 20 lts/pers/dia 40 Its
) Alberca = 833 lts/dia 833 Its

¥* nota:

Capacidad de alberca 75 000 Its
{cambio de agua cada tres meses)
por lo tanto:

48 500 Its dotacién diaria

7S 000 lts/%0 dias = 8 33 lts/dia.
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Tomando en cuenta que el consumo total diario sera entonces de 48 500
It.s3 la capacidad &til de la sisterna incluyendo una reserva de almecenamients
para dos dias a fin de prrevesr posibles fallas en el sistema d= abastecimiento
seri:

CONSUMO TOTAL + RESERUAL = CAPACIDAD UTIL DE ALMACENS&MIENTO PARA DOS DIAS

48 500 Its + 42 500 Its = 37 000 Its

CALCULC DEL DEPOSITO CONTRA INCENDIO:

El reglamento de construccidn de! D.F. establece qu= un de los criterios
pPara determinar la capacidad del sistema contra incendio seri calcularlo a ra—
zén de S lts por metro cuadrado de construccién. De ahi que

SUPERFICIE TOTAL * FACTOR DE RESERUA = CAPACIDAD UTIL DEL DEPOSTITO
CONSTRUIDA CONTR& INCENDIO

3700 mte? ® Sits/mts® = 18900 Its

El reglamento de construccién establece por otro lado que el d=posito mi—
nimo serd de 20 000 Its, por o tanto, la capacidad d= cisterna serd de la capa
cidad minima que marca dicho reglamento.

notas :

El sistema interno cortra incendio serad por una linea independiente de ali-
mentacién ¥ su funciornamisnto serd a base de rociadores de agua.

S= ubicardn tomas siamesas como minimo una por fachada y su alimentacién
serd con un diametro de 64 mm.
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notas :

Se tomsé en cuenta el drea jardinada para el cdlculo de cisterna, teniendo
por reglamento S Its por metro cuadrado de jardin, el cual dio un total de
7 055 Its el cual se cubre con la capacidadad de ia cisterna contra incedio.

Con lo anterior se logra que el agua de la cisterna no se queds estancada
ya que hay circulacién de agua en la misma,

Para lograr una correcta operacidén y manajo de controles de la cisterna,
el nivel méximo de aqua ocupard una sltura equivalente a las 4/5 partes de
la altura de la cisterna. De altura libre entre el nivel del agua ¥ la. parte ba—
Ja de la losa de la cubierta seré equivalente a /5 parte de la altura total.

DESCRIPCION DE LA INSTASLACION HIDRAULICA:

Para reducir los empujos laterales que ejsrcera 2 aqua sobre las paredes
d= la cisterna esta se subdividirrd @n celdas o secciones intercomunicadas entre
si. El sistema constructivo se hard medinte piso ¥ muros de concreto doble ar—
mado de 20 cm de esp=sar, con impermeabilizamte integral vy todas las esquinas
interiores redondeadas para mayor impieza dentro del deposito. La cubisrta
s=ra mediante una losa de concreto armads de 10 cm de espesor con registros
de 60 x 60 cm que permitird el acceso a cada c=lsa, con cierre hermético ¥ rebor
de exterior de 10 cm para svitar todo tipo de contaminacidn. Después de llegar
a este deposito =l aaua se repartird por medio de un equipo hidroneumnitico a
todos y cada uno d= los locales.

La red gensral de distribucién de agua potable incluysendo la red contra in—
cendio, sera de fiesrro galvanizado—pared arussa—cédula 40, =n didmetros vari—
ables de acuerdo al cédlculo realizado. En cada uma de las entradas a los distin-
tos locales del edificio existird una valvula de paso para reguiar | control de
abastecimiento .
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A& partir de estas vAluulas toda la tuberia interior se hard de cobre con diame~
tros variables segdn el tipo de muebles a servir. Para evitar los ruidos que
produce el sistema hidroneumético por el golpe de ariete se instalard sobre la
red gensral valvulas check silemciosas a base de resortes antagdnicos respec
to al regreso de la culumna de agua; asi mismo todos y cada uno de los muebles
estardn dotados de una cémara o jarro de aire.

CRITERIO DE CALCULO

Para efectos del célcuwlo de la instalcuidn hidraulica se marmejaré la siguiente
tabla :

EDIFICIO, CLUB EJECUTIUD PLANTA BAJA Y CINCO NIVELES
Se usaran unidades muebleLuM

Egquivalencias 3
WC con fluxomentro 10 UM

Miaitorio S UM

Lavabo 2 UM

Regadara 4 UM
PLANTA BAJA
HOMBRES . » MUJERES
3 regaderas 4 UM 12 UM 3 regaderas. 4 UM, 12 UM
4 we 10 UM 40 UM & we 10 UM, (el /|
2 migitorios S UM 10 UM S lavabos 2 UM. 40 UM
S lavabos 2 UM 10 UM

72 UM 82 UM
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PLANTA ler NIVEL

HOMBRES

3 we 10 UM 30 UM
2 MIQItOrioSameaS UM -

2 lavabos e 2 UM ...

PLANTA 2do NIVEL
HOMBRES
& we 10 UM

9 regadsras..4 UM...
4 lavaboS.eeees. 2 UM....

MUJERES

4 uc 10 UM 40 UM

2 lavabos e 2 UM ceceeeeicanen 4 UM
44 UM

PLANTA 3er NIVEL

MUJERES

7 we 10 UM 70 UM

8 regaderas...4 UM.. 32 UM

S lavabos.. 2U 10 UM
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PLANTA 4to NIUEL

HOMBRES HMUJERES
1w 10 UM 10 UM 2 we 10 UM 20 Ut
1 migitorio. S UM S UM 1 lavabo 2 UM, 2 UM
11 [} 2 UM, 2 UM P
avabo v padbs 22 UM
17 UM
PLANTA Sto NIVEL
HOMBRES MUJERES
4WC roreee 10 UM 10 UM 2uc 10 UM 20 UM
1 migitorio, S UM S UM 2 lavabosaweman Y. —
2 lavabosa. S | S 4 U
9 Un 249 UM
HOMBRES . MUJERES
UH  FACTOR DIAMETRO ur FACTOR  DIAMETRO
368 7.8 S4mm 284 6.70 &4mm
19 2.20 3I8mm 24 2.4 I8mm
349 7.3 &dmm 260 35.80 SOmm
17 2.20 3I8mm 22 2.20 38mm
332 7.20 &4mm 238 6.2 &4nim
12 4.30 SOmm 12 4.5 SOmm
220 6.00 SOmm —— — amm—
104 4.2 50mm 126 4.60 S0mm
16 4.50 SOmm 44 3.00 3I8mm
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HOMBRES MUJERES 3 3
uM FACTOR  DIAMETRO UM FACTOR  DIAMETRO ol 4 i
44 3.00 38mm a2 3.80 SOmm I g
72 3.70 SOmm 82 . 3.80 SOnmm 3 z
72 3.70 SOmm ; o
‘e - O
Por lo tanto la columna de alimentacién tanto de hombres como mujeres seri: H [/ Mt
del diametro 64mm ¥ cada ramal interno de piso sera de acuerdo al calculo de ol w >
la tabla anterior. M
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VII-2.~ INSTALACICN SANITARIA:

DESCRIPCION:

Para =l desalojo de las aguas s=rvidas de todo e conjunto, = tendido
de la red sanitaria contemplara la construccién de dos colactores indepen—
dientes entre si, uno para la conduccién de aguas nearas ¥ = otro para
el de aguas pluviales y jabonosas. En ambos casos el albafal exterior sera
de asbesto~cemento en diametros variables de acuerdo al célculo realizado
y cuyas urendientes no seran menares de 2% para diamatras de me2nos de
4" 154 para diametros de 4 a 6" v del 14 para tuberias mayores de 6"
de diametro.

En los bajantes de aguas negras o de aauas jabornosas se utilizaran,
hasta su conexidn con el primer registro exterior tuberia de fisrro fundi—
do (Fo Fo) d= 4" o de diametros mayaores segin el calculo especifico de e |
local, mientras que para el caso de tubos ventiladores y bajadas de aguas
pluviales la tuberia sera de fierro galvanizado (Fo Go) cuyos diametros va—
riardn igualmente del local que se trate; sin embargo, en los bajantes de
aguas pluviales los diametros se calculardn a razém de 4" por cada 100 m2
d= azotea.

Se evitara que los bajantes se localicen enpotrados en los =lzmntos es—
tructurales dsl edificio, sean estos murcs o columnas. Asi mismo, a! finalizar
recorrido cada uno de ellos ir4 conectado directamente & un reaistro con
codo de hierro fundido del mismo diametro ¥ no menor de 4'.

Las conexiones de tubos de FoFo se haran mediante juntas calafateadas
a base de estopa y plomo d= 1" d= espesor; las tuberias de asbesto~cemento
con mezcla de cemento aremna en proporcién 1:3.

En cada una d= las conexion=s de los ramales con el albafan principal asi
como en cada cambio de direccién se construirdn regsitros.
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Asi mismo se procurara que todos los cambio de direccidn det albaRal
principal ¥ todas las conexiones de los ramales con este se hagan con un
angulo de deflexién mo mayor d2 45 grados. La distancia maxima de sepa—
racién entre registros y posos de visita no seran mayores de 10 metros

Finalmente los pavimentos de plazas y alrededores tendran pendientes
hacia rejillas ubicadas en el arrangue de jardineras o prados no mayores
del 2% ni menores del 14, mienti-as que los pavimentos del estacionamiento
las tendran bacia coladeras de bangueta con una pendiente del 24, En to-
dos los casos, antes de procader a la colocacion del albafial se consolidaré
el fondo de la excavacién a fin de evitar posibles acentamientos de! terre-
no que pueda fracturar la instalacién.
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: g
CRITERIO DE CALCULO: ) Se usaran unidades de descarga (UD). st~
. 10 UD il g
10 UD H
.2 UD Al =
........ 4 UD .
o2
. : - O
a n «
> -
PLANTA BAJZ, A s
<
HOMBRES—MUJERES e <
& regaderas 4 UD 24 UD 0 :
10 we 10 UD 100 UD r =
2 misitorios 10 UD 20 UD © «
10 lavabos 2 UD 20 UD [ -
]
PLANTE ter NIVEL ) *
Sl .
HOMBRES-MUJERES g o
7 e 10 UD. 70 UD Qi - 2
4 lavabos 2 uD 2 UD L 0 =
2 migitorios 16 UD 20 UD 9
m =
PLANTA 2do NIUEL .
ol
HOMBRES (g -
6 we 10 UD 60 UD
? regaderas 4 D 36 UD
4 lavabos 2 UD. 8 UD
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I =j__ 4
ot
PLANTA Jer NIVEL el 4
x
MUJERES IR
gl 2
7 uc 10 UD. 70 UD H o"
8 regadsras 4 UD. 32 UD . «
S lavabos 2 UD, 10 UD "' -0
st o %
PLANTA 4to NIVEL w >
3
HOMBRES-MUJERES H ‘; :
3 uwc 10 UD. 30 UD .
1 migitoria 10 UD 10 UD O E L
2 lavabos 2 UD. 4 Ud Bllo w
8 x
PLANTA Sto NIVEL g .
HOMBRES-MUJERES 8 03
3uc 10 UD 30 UD & o -
1 MIQILOriOummerssssnrsss’0 UDursssrasasess1® UD
4 lavabos 2 Ud S UD o,
Ok =
nota: . [-_E—_,} hd
Los diametros de tuberia se determinaran de acuerdo ®
a las tablas anexas. e
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AIRE. ACONDICIONADC.
GENERALIDADES:

El sistema de acondicionamiento de aire que se utilizara sera el deniminado
dz enfriamiento evaporativo, o cistema de aire lavado, compussto a base da
un paquete de ventiladores tanto para la inveccién, extraccidsn como el javado
de aire, mismo que se contemplara com un sistema de extraccién para los ser—
uvicios sanitarios, bafios vetidarsas de honmbres y mujeres.

Mediante este sistena los procesos de enfriamiente, humedificacién ¥y ven~
tilacidn dentro da! recinto se obtendrin inyectando volamenes de aire a velo~
cidad muy baja provenientes de exterior, que previamante habrin sidos pasa—
dos a través de un paquete d2 enfriamiento vy humedificacién, rara luego sar
conducidos hasta los puntos de distribucién a través de ductas sislados acds=—
ticamente ¥ con recubrimizntos fuertemante absorbentes a basa do fibra de
uidrio neopreano, disefados para transnitir la transmision de ruidos producidos
an el interior del ducto yva sea por los propios ventiladores o por la friccién
del aire dentro de los mismos.

El conjunto motor ventilador se dispondri montando sobre una plataforma
flotante apoyada a su vax sobre una base integral de conareto armado; et
cuarto de equipos se tratard acusticamente con materiales ¥ recubrinizntos
altamente absorbentes, Io que pernitird que transmisién de vibracionas y rui—
dos producidos por el movimiento del aire v la rotacién de los motores sea tam—
bién nula.
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CARACTERISTICAS DE LOS FINANCIAMIENTOS FARA LOS PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA  ——
COMERCIAL CON RECURSOS FIDEC-B.N.C.I. . .
a >
sl
|«
3
Al z
TIPO DE CREDITO: AFPERTURA DE CREDITO SIMFLE illow
.- -— g
MONTO: HASTA EL BO% DEL COSTO DIRECTO o <
DE CONSTRUCCION, SIN INCLUIR I.V.A. e S
<
¥
PLAZO: DE ACUERDO AL CALENDARIO DE OEBRA, H N
PARA LA CONSTRUCCION Y 12 MESES o=
PARA LA VENTA. ol « =
L4
RECURSOS: SOBRE EL COSTO DIRECTO DE Eg & .
CONSTRUCCION. )
) z
INTERESES: RECURSOS FIDEC: LA OUE FIJE EL Ol g
FONDO. G
(| <
@i @ =
RECURSOS BE.N.C.I. : LA QUE FIJE LA
INSTITUCION AL MOMENTG DE LA wo,
AUTBRI ZACION. A R o=
. [ 3
GARANTIAS: FIDUCIARIA O HIPOTECARIA SOERE %5
EL. TERRENDO EN DONDE SE LLEVARA A
CARD EL PROYECTO, MAS LAS CONS- =
TRUCCIONES GQUE SE REALICEN EN EL
MISMO.
AVALES QUE CUERAN LA INVERSION

RESTANTE PARA GUEDAR EN UNA
PROPORCION MINIMA DE GARANTIA
DE 2 A 1.

90



CONDICIONES: COBRO DE INTERESES EN FORMA
MENSUAL SOBRE SALDOS VENCIDOS.

LA DISFOSICION DE CREDITO ESTARA
EN FUNCION AL CALENDARIO DE OEBRA A
TRAVES DE MINISTRACIONES MENSUALES
DE ACUERDO AL AVANCE DE OERA.

LA FORMA DE PAGO SERA MEDIANTE
AMORTIZACIONES MENSUALES O TRIMES-
TRALES EN FUNCION AL PROGRAMA DE
VENTA E INDIVIDUALIZACION Y AL -
CALENDARID DE FAGOS GUE ESTABLEZCA
EL FONDO.

COSTO POR METRO CUADRADO DE CONSTRUCCION DE EDIFICID O CLUBES DE LUJO
SEGUN EL B.N.C.I. (DE OBRA EN OFERACION DE JULIO DE 1993.)

PRECIO POR METRO CUADRADO

DE CONSTRUCCION DE VENTA

N$ 4,725.20 N& ?,015. 40

POR LO TANTO TENEMOS QUE EL COSTO DE CONSTRUCCION DEL CLUB INCLUYENDD
COSTOS INDIRECTOS ES:

N$ 4,725.20 X 3,780.00 M2 = N$ 17,8581,256.00
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EL AREA RENTABLE NOS PODRA DAR LA PAUTA PARA OBTENER LA UTILIDAD DE LA
INVERSION

AREA RENTABLE X PRECIO DE VENTA
N$ 3,300.00 X N$ 9,015.40 = N$ 29,750,820.00
- 17,861,256.00
UTILIDAD N$ 11,889,554.00

UTILIDAD N$ 11,889,554.00 MAS INTERESES GENERADOS DURANTE EL FLAZO
ESTABLECIDO DE CREDITO.

LO QUE NOS DA POR RESULTADD ES BUE FACILMENTE SE GENERA UNA GANANCIA DE MAS
DEL 90% DEL COSTO DE LA INVERSION EN EL PERIODO DEL CREDITO CONTRATADO.
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CONCLUSIONES
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Ante la necesidad de extender con la mayor amplitud posible los
beneficios del deporte, tanto a nivel ejecutivo como del publico en
general se determind emprender una singular realizacidn, proponiende
un proyecto de gran magnitud que aglutinard el mayor numero de
manifestaciones deportivas integrandolas dentro de uwun conjunto
coherente.

PROPOSITO:

Aparte de la intencidn inmediata — de llamar la atencidn hacia las
posibilidades de la curva como elemento basico de wun lenguaje
arquitectonico, adn incipiente - este trabajo, el cual consiste en
la exposicitn de un conjunto de proposiciones descriptivas de la
curva y categorizado de manera preliminar, persigue el propdésito de
constituir una plataforma conceptual elemental sobre el  cual se
sustenta una futura teoria que se encargue de discutir la validez de
tales proposiciones, asf como de emprender su sistematizacidn, de
manera tal que como consecuencia mediata, se obtenga un lenguaje
arquitectonico, resuelto en su aspecto sintdctico, semdntico vy

pragmitico.
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Es necesario gque los arquitectos se percaten que la belleza que s6lo
conciben a base de decoracidn y de cosas inutiles son la belleza del
ayer; pero de npinguna manera pueden ser algo parecido a la bellexa
que reclama nuestros actuales tiempos. Es necesario que reflexionen
que esto puede ser una belleza postiza, adheridat sino una belleza
sitil, como la que se experimenta ante una puesta del sol, ante un
amanecer, ante un panorama como la belleza de 1los mares, de los
cielos, de los campos. Esta belleza que no es formada de pequefias
cosas pegadas (decoracidn) sino la belleza que resulta de la
euritmia, entre las lineas como las superficies y 1los volumenes y
los conjuntos; de las proporciones de la exquisita coloracion.

Necesitan tener presente que en nuestro espiritu de hoy, ama la
nitidez, lo expédito, lo preciso, lo adecuado; libre de trabas, de
nexos, de ataduras, de prejuicios; la obra limpia de cosas pegadas,

parasitas, pulcra, pero indispensablemente bella.
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