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FUNDAMENTACTION.

El canpo de accidén de los Arquitectos es sin duda alguna uno de los
mas canpletos e interesantes.En la actualidad hay constantes cambios,
Expresiones Arquitecténicas y Tendencias influenciadas por avances
tecnoldgicos de gran trascendencia,lo que obliga a los Arquitectos a
dirigir su atencién a todo lo que se relacione con la construccién,

Por tanto, el presente trabajo tiene camo objetivo principal proporcio-
nar al Arquitecto,Estudiantes de Arquitectura,Constructores,etc. a
conocer algunos tipo de techos transparentes mas usuales y disponi-
bles en el mercado.

Los techos transparentes son recursos aplicados a la construccién para
aywdar a solucionar gran parte de las inquietudes que surgen del di-
sefio,cano son la luz,la ventilacién y la creacidén de espacios amplios
y agradables que pemmitan disfrutar del medio ambiente natural.

Algunos beneficios que se pueden obtener al utilizar un techo transpa-

rente son los siquientes.

- ILuz Natural.

- Apertura al Exterior.

- Uso Continuo.
Un area cubierta con un techo transparente puede habi-
tarse o transitarse los 365 dias del afio,tanto de dia
cano de noche y proporciona un ambiente libre de frio
o calor excesivo,protege de la contaminacién ambiental,
la 1luvia,el granizo,los vientos,etc. lo que con area
descubierta no se logra.

- Aplicacién en cualquier Area.
Los techos transparentes se pueden aplicar en cualquier
construccién: Edificios Piblicos,Hospitales,Iglesias,
Centros Camnerciales,Centros de Convenciones,Reclusorios,
Restaurantes, Hoteles, Estaciones del Metro,Aercpuertos,
El Hogar.({Albercas,Jardines,Terrazas,etc.).
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Ubicaciodn.

El conjunto se encuentra ubicado en Ciudad Universitaria,
por lo cual cabe mencionar que guarda una vocacién académi-
ca-deportiva.En el costado Norte se encuentran las facul-
tades de Arquitectura e Ingenieriaj;al Este encontramos el
Instituto de Ingenieria;al Oeste se ubica el Centro Médico
Universitario y al Sur los campos deportivos de Sofbol y
Futbol Americano.

La comunicacidén vial se encuentra integrada por un circui-
to escolar que comunica con la avenida Insurgentes sur y
el circuito exterior universitario.

Volumetria.

La volumetria y la escala del conjunto con respecto a las
edificaciones perimetrales (facultades y campos deportivos)
tienen la intencidén de que cada elemento tenga una presen-
cia individual desde el exterior,pero sin alterar la arqui-
tectura original del conjunto.Se pretende agregar elemen-
tos nuevos (Estructuras con elementos de acero,Acrilico,
Vidrio y Concreto Armado) para que desde el exterior sean
reconocibles.

Por otro lado se pretende aprovechar al maximo la edifi-
cacidén existente,sacandole el mayor fruto posible;que se
lograria dandole mas fuerza al volumen,a través del des-
plieque de estructura tridimensional,el pergolado en los
accesos y el cubrir las circulaciones exteriores.



Para llamar la atencidn,el volumen de la Estructura Tri-
dimensional se propone realizarla en tres niveles,en vir-
tud de sus dimensiones.En el nivel superior se encuentran
las Gradas Principales y en los dos niveles inferiores se
localizan la Alberca Olimpica y el Pozo de Clavados y
Practicas.

Circulaciones a Cubierto.

La comunicacidon entre las distintas areas;Accesos,Gradas,
Vestidores de Hombres,Vestidores de Mujeres,Canchas de
Basquetbol,Voleibol,Gimnasio y Alberca,se logra mediante
las circulaciones cubiertas,que funcionan como desahogo
peatonal y son una ampliacién de los circuitcs de recorri-
do,pero con la ventaja sobre los deméas por estar techados.
Como una respuesta al contexto,al clima y a las necesida-
des de funcionalidad propias del espacio;se plantea un
sistema de doble circulacién para comunicar las diferen-
tes areas del conjunto,desde el estacionamiento hasta los
campos deportives. )

Las circulaciones funcionan como indicadores de los reco-
rridos.Se propone realizarlos con una geometria en forma
de tineles de medio circulo realizados con tubos de acero
-de 10 cm. de diametro,cerchados en frio,modulados a cada
metro y con laminas de policarbonato celular de 8 mm de

- espesor.Tambien se propone cubrir parte de los pasillos

de los accesos gque comunican con el estacionamiento con
losas de concreto armado,lo que permite enfatizar la impor-
tancia del usuario de circular con la mayor comodidad y
proteccidéon hacia el area que se dirija.



Estructura.

El conjunto esta asentado sobre roca firme en donde no
existen problemas de resistencia del terreno (20 Ton/m2.),
bajo estas condiciones y para soportar las cubiertas

y las Estructuras Tridimensionales,se propone la utili-
zacidén de zapatas,columnas y capiteles de concreto arma-
do,haciendo de estos un sistema monolitico de apoyo.

La Estructura Tridimensional esta& formada por elementos
estandarizados de acero en calibres ligeros unidos entre
si formando médulos de 1.83 m. x 1.83 m. con un peralte
de 1.519 m.(medidas dadas por el disefio y cdlculo estruc-
tural).Estard disefiada para soportar una techumbre del
tipo ligero con un peso no mayor a 15 kg/m2,asi como para
resistir empujes de viento con velocidades que van
desde los 90 km/hr. hasta los 120 km/hr.

Las ventajas que se pueden obtener al utilizar una Estruc-
tura Tridimensional son las siguientes,

- Las uniones son atornilladas (sin soldadura).
- Ahorro de tiempo en la Instalacidn.

- Facilidad de Montaje.

- Facilidad para cubrir grandes claros.

El acabado final de la Estructura Tridimensional es un
proceso electrolitico especial para el acabado de los

elementos.Este proceso cubre las partes béasicas contra
el o6xido de hierro,mediante una capa uniforme,la cual

asegura una durabilidad del acabado y una gran resis-

tencia a la corrosién.



La primera capa tiene una gran cantidad de fosfatos que
limpian y dan base contra la oxidacién y permite el aca-
bado,la capa de color es secada al horno para aumentar
su resistencia a la intemperie.

La estructura tridimensional siendo modular permite que
los esfuerzos busquen muchos caminos hacia los soportes,
si un elemento en particular alcanza su capacidad altima,
los elementos mas cercanos lo ayudaran soportando cargas
adicionales.El peso aproximado de la estructura es de

26 kg/m2.

Cubiertas.

Las cubiertas de las gradas principales se proponen a base
de multipanel de 1 1/2" de espesor,en color blanco con
franjas de tragaluces de arco cafion,todo esto con el fin
de evitar el asoleamiento de los espectadores.El multipa-
nel est& formado por espuma rigida de poliuretano que
funciona como aislante térmico,es autoextinguible;consi-
derado asi por la inclusidén de un retardante contra el
fuego.

Las tapas del panel son de lamina de acero galvanizado
y pintado en calibre 26,el peso aproximado del multipa-
nel es de 11.15 kg/m2.

En cuanto a las cubiertas del pozo de clavados y alberca
olimpica,se propone cubrirlas con tragaluces translicidos
de acrilico en forma de arco cafion.Dichas cubiertas se rea-
lizarén con laminas de acrilico termomoldeado de 4mm de
espesor y engargolados en sus uniones para evitar filtra-



ciones de agua; las cuales se fijaran a los canales de
aluminio natural extruido a través de tornillos de acero
cadminizado.Los canales de aluminio se fijarén a la estruc-
tura tridimensional por medio de soleras de fierro soldadas
en promedio a cada 0.80 metros y sobre el cual se atorni-
llara una solera de aluminio y posteriormente ésta se sol-
dara al canal .

La pendiente de la estructura serd del 8% y la captacidn
del agua se har& mediante canales de l&mina de aluminio
rolado en frio calibre 16.

El canal de aluminio localizada en las gradas principales P
tendrd perforaciones a cada eje de estructura (1.83 m.)}), :
en donde se propone la colocacién de cadenas que permitan

el escurrimiento del agua captada hacia la azotea de las

circulaciones a cubierto.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL.

ASOLEADERO. GIMNASIO.
ALBERCA. CANCHAS DE BASQUETBOL
Y VOLEIBOL.
VESTIDORES DE HOMBRES.
VESTIDORES DE MUJERES.
GRADAS PRINCIPALES.
ACCESO ACCESO
PRINCIPAL. SECUNDARIO.
ESTACIONAMIENTO.

-




La alta demanda estudiantil y la consecuente exigencia
del espacio, trae con sigo la propuesta de implementar
en el conjunto de la alberca un area que permita reali-
zar actividades figicas versatiles (fortalecimiento mus-
cular) y acorde con las necesidades; un proyecto que

se integre al conjunto.

Concepto Arquitectédnico;

La superficie del terreno en la que se propone realizar
la construccién es de 465 metros cuadrados y de un area
construida de 730.42 metros cuadrados.

El edificio se propone proyectarlo en dos niveles.Sus fa-
chadas a parentes de concreto armado y donde ubicamos

al Poniente las canchas de basquetbol y voleibol,al Orien-
te el acceso al conjunto medinte las circulaciones a cu-
bierto ,al sur los asoleaderos y la alberca y al norte

las canchas de sofbol y futbol americano.

Primer Nivel: la superficie cuenta con accesos,vestibulos,
control,sanitarios hombres y mujeres,cuarto de aseo,guarda
ropa y area para levantamiento de pesas con capacidad para
20 aparatos;todo dispuesto a un vestibulo de distribucién.

Segundo Nivel: cuenta con vestibulo,oficina de instructo-
res y area para levantamiento de pesas con capacidad para
20 aparatos.
El nucleo de servicios se encuentra localizada en el pri-
mer nivel al costado poniente: escalera que comunlca a los
dos niveles.

La iluminacidén es natural por medlo de cancelerlas de alu—'“

ninio y tragaluces. 3
La cimentacioén se propone a base de zapatas de concreto
armado y al estructura serd mixta y combina columnas tra-
bes,muros y entrepisos de concreto armado.



PRIMER NIVEL.

SEGUNDO

PROGRAMA ARQUITECTONICO GIMNASIO.

VESTIBULO DE ACCESO.
CONTROL Y VESTIBULOS
SANITARIOS HOMBRES.
SANITARIOS MUJERES.
GUARDA ROPA.

ESCALERAS.
LEVANTAMIENTO DE PESAS.

A REA.
VESTIBULOS
OFICINA INSTRUCTORES.

LEVANTAMIENTO DE PESAS.

A REA.

SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA.

50.40
66.40
38.00
38.00
47.30
26.64
198.64

m2,
m2.
m2.
m2.
m2.
m2.
m2.

465.38

37.14
29.26
198.64

-

m2.

m2.
m2.
m2.

265.04

730.42

m2.

m2.



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GIMNASIO.

AREA DE PESAS. AREA DE PESAS.
Primer Nivel. Segundo Nivel.
SANITARIOS _____4 GUARDA ROPA OFICINA INSTRUCTORES.
HOMBRES Y MUJERES. 1 l A;l
VESTIBULO. ESCALERAS. VESTIBULO.

T
ICONTROL.J

VESTIBULO DE
ACCESDO.

ACCESO.

r

CIRCULACIONES ALBERCA. CANCHAS DE
A CUBIERTO. BASQUETBOL.
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Criterio de Instalacion Eléctrica.(Iluminacioén).

Los niveles de iluminacidén se proponen de acuerdo a la
actividad a desarrollar en el conjunto y por reglamento,
nos indica para dicha actividad deportiva es de 500 lux
(en superficie promedio) en el area de gradas,foso de
clavados y de practicas.

Los reflejos y brillos deben evitarse y la luz debe per-
mitir la claridad del lugar,por lo que se propusierdn
luminarias de vapor de mexrcurio de 400 watts y de 1000
watts,de gabinete cuadrado con giro de hasta 60 grados,
1o gue nos permite iluminar los jardines perimetrales
integrados al conjunto.La distancia minima entre lumina-
rias en relacidn a la altura debera ser de 2.70 metros

y asi lograr uniformidad en la luz.

El nivel de iluminacidn en los pasillos exteriores se
propone 50 lux para dar seguridad de circulacidén a los
usuarios y las luminarias a utilizar son del tipo incan-
descente de 100 watts. :

En el arez del gimnasio el reglamento nos indica que el

nivel de iluminacién serd de 200 lux y se propone emplear’

luminarias del tipo fluorescentes de 2 x 74 watts para
lograr una buena iluminacidén durante el periodo de acti-
vidades.

11



"PRESUPUESTO ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL.

Suministro y colocacién de estructura metilica tridimen-
sional,marca Adriann's tipo Space-Beam.

Dicha estructura tendréa una forma arquitectdénica con una
pendiente del 8%.

Concepto. Costo.
Estructura Gradas Principales. NS 1,729,497.60
Estructura Foso de Clavados. N$ 1,608,793.00
Estructura Alberca Olimpica. N$ 1,488,088.50
Subtotal NS 4,826,379.10
108 IVA. 482,637,.91
T otal. NS$ 5,309,017.01

PRESUPUESTO CUBIERTAS ARCO CANON.

Fabricacién y montaje de una cubierta de arco cafon para

tres claros regulares de 2,679 m2 y 2,478 m2 respectiva- . '
mente con arcos de acrilico termomoldeadc de 4 mm de es- L
pesor en color opallno Incluye mano de obra,accesorios de i
instalacién,supexvision y acarreos de materiales. '

Concepto. Costo.

Estructura Gradas Principales. NS

Estructura Fosos de Clavados. NS

Estructura Alberca OLimpica. ,N$
Subtotal . N$ 1, 464 726.00wg
10% IVA.® - : . ) 146 472 60

Totals ‘N$161119860

12
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CONCLUSTIONES

Uno de los principales retos al que nos enfrentamos en la actualidad
es la apertura hacia el exterior (TLC),lo que obliga a los estudiantes
y profesionistas a estar mas capacitados y camprametidos con nuestro
futuro,por eso conocer esta parte de la arguitectura nos abrird mas
caminos.

Debido a las exigencias del medio,la poblacion de estudiantes tendra
el canpraniso de desarrollar en pocos afios procesos de aprendizaje
mas canplejos y entre lo que deberemos incluir: el conocimiento no

solo de techos transparentes,si no de productos nuevos y canplejos.

Tonar el reto estd en nuestras manos hagamos el esfuerzo,que bien

vale la pena.

Al plantear este nuevo proyecto,se tamardn en cuenta; la ubicacidn,
recursos naturales, fisicos,servicios y la poblacién que hace uso de las
instalaciones.Se diseifi® un conjunto funcional,considerando las necesi-~

dades especificas de cada area, tanto en el interior cano el exterior.

El espacio arquitecténico resultante pretende dar mas importancia a la
actividad deportiva que actualmente se desarrolla en el conjunto,

ademas de pemmitir un uso mas continuo de las instalaciones.
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