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Objetivo

El objetivo de este trabajo es sugerir algunas ideas que podrfan servir de
base, para implantar un programa permancate de seguridad , que ser4
aplicado en el laboratorio de una planta productora de peré6xidos
orgédnicos, con el fin de disminuir los riesgos de trabajo, por medio de una
adecuada capacitaci6én; la deteccién y eliminacién de condiciones
inseguras; el estudio y prevencién de actos inseguros; asf{ como el diseciio y
aplicacién de polfticas, normas y reglamentos de seguridad.

Se incluye una recopilacién de normas de seguridad aplicables en un
laboratorio quimico, asf como informacién sobre productos peligrosos de
uso com@n , con el propésito de respaldar las sugerencias indicadas en este
trabajo, y con la finalidad de que el mismo pueda ser utilizado como un
manual préctico, sobre aspcctos de seguridad en cualquier laboratorio
qufmico.

Incentivo

En un laboratorio quimico se manejan substancias, aparatos y utensilios,
los cuales se emplean para producir reacciones qufmicas con diversos fines.

Algunas de estas substancias pueden ser téxicas, corrosivas, combustibles,
etc.; los aparatos que sc manejan en muchos casos hacen uso de’
electricidad, en algunos otros generan radiaciones o presiones extremas;
mucho del equipo com@n de laboratorio es de vidrio o porcelana ,
materiales frigiles que al romperse pueden causar cortaduras; etc

Por otro lado, algunas reacciones qufmicas que se producen, afin en
trabajos analiticos, se asocian con la absorcién o desprendimiento de
energfa en forma de calor ( a veces de manera violenta ). Todo esto implica
un determinado grado de riesgo para el personal que desempefia un trabajo
dentro de un laboratorio quimico, o bien para las mismas instalaciones. Es
necesario por lo tanto, implantar, cuando menos las condiciones minimas de
seguridad para abatir este riesgo.



En ¢l laboratorio analftico de una planta productora de peréxidos
orgénicos, aparte del manejo de substancias, aparatos y equipo normal de
un laboratorio, también se manejan los propios per6xidos orgénicos,
materiales inestables por su naturaleza qufmica.

Esta situacién hace que el aspecto de seguridad se torne aGn m4s relevante,
haciendo necesaria la instauracién de un programa permanente de
seguridad, ya sea independiente o como parte de un programa gencral de
seguridad de la empresa, mediante el cual se establezcan polfticas de
seguridad y en el que se consideren aspectos de concientizacién, capa-
citacién, y prevenci6n mediante la deteccién, el estudio y la eliminacién de
condiciones y actos inseguros.



CAPITULO 1

CONTENIDO DE UN PROGRAMA DE SEGURIDAD



1.1 Creacién y difusién de una Polftica de Seguridad

( N\ Es aconsejable que el primer paso

para implantar un programa de
seguridad, sea la elaboracién de un
documento, en el cual el director
general de la empresa dicte una
politica sobre aspectos de segu-
guridad. Dicho documento deberd
ser ampliamente difundido y revi-
sado peri6édicamente, con el fin de
que esté permanentemente actua-
\_ Y, lizado, incluso al cambio de di-
rector general. Es muy importante
que sea este directivo de la empresa el que se encarpue de dictar la
polftica de seguridad, puesto que de esta manera estar4d garantizando un
apoyo firme y decidido para el buen éxito del programa.

(1) Una polftica podrfa formularse en base a los siguientes puntos
bésicos:

O Titulo
O Necesidad de adaptarse a la politica

O Declaracién de la politica (aqul se definen los intereses bdsicos que
deberdn regularse)

O Medios de accién (o sea los procedimientos que dardn forma a la
polftica)

O Responsabilidad (cargos y nombramientos que tendrén la responsabi-
lidad de la organizacién, y que se encargardn de interpretar 'y de hacer

efectiva la politica)

O Definicién de términos (cuando sea necesario)



Un ejemplo de polftica de seguidad:

Compaiifa Quimica Oxid, S. A,

Polftica de Segurldad

(Necesidad de esta polftica)
La Compafifa Qufmica Oxid, S.A., fué crcada para cumplir con el siguiente
objetivo principal: Ofrecer a los clientes productos y servicios de la mejor
caiidad. En base al cumplimiento de esta filosoffa de ser, podremos cumplir con
otros objetivos vitales, como ¢l mejorar continuamente y en todos aspecto, para
as{ conservar nucstra fuecates de trabajo; fortalecernos y crecer para estar en
posibilidad de : brindar cada vez mcjores productos a nuestros clientes,
incrementar nuestro mercado y nuestra utilidades, ofrecer empleo a un nimero de
personas cada vez mayor. De csta forma la Compaffa Oxid, S. A, espera contribuir
al engrandecimiento del paf(s.

Para poder cumplir con los objetivos antes mencionados, debemos cstar concientes
de la necesidad de cuidar nucstras instalaciones y materiales, ya que son nuestra
fuente de trabajo. Sin embargo, la empresa, reconoce que lo mds importante es
proteger 1a salud ¢ integridad de sus trabajadores, porque considera que clios son
su activo més valioso.

(Declaracién de la polftica)
La Polftica de seguridad de la Compadia Qufmica Oxid, S.A. consiste en asegurar
que en cada operacién efectuada por el personal de la empresa, ya sea dentro de
sus instalaciones o en cualquicr otro Jugar donde se desarrollen actividades
relacionadas con la misma, sc tomen en cuenta todos los aspectos de seguridad
neccesarios para no poner en riesgo la integridad de todos aquellos que estén
involucrados en la fabricacién, ¢l mancjo y ¢l uso de los productos de la
compaffa, ni de las mismas instalaciones y materiales.

(Medlos de accibn)
Para fograr lo anterior sc establecen las siguicntes normas:
a) No se comprardn matcriales que no aseguren cumplir con las normas
establccidas de seguridad.

b) No sec cfectuard ninguna operacién que ponga en riesgo la integridad de los
trabajadores, dc las instalaciones ni de los materiales que en éstas se
encuentren.

c¢) No se venderd ningdn producto, cuando exista duda acerca de la scguridad en
§U manejoy en su uso,

d) No se ocultard informacidn acerca de los riesgos inherentes a los productos y
equipos de la compafifa, sino por ¢l contrario, se proporcionard todos
aquellos datos que garanticen una fabricacién, un manejo y un uso seguro de
los mismo.

. (Responsabilidad y autoridad)
La compafifa ha delegado la méxima autoridad en cuestiones de seguridad, en el
Jefe del Departamento de Seguridad, Higiene y Control Ambiental de 1a empresa,
sin embargo, es responsabilidad de todos aquellos que tienen personal a su cargo,
evitar, hasta donde sea polible, los actos y condiciones que pongan cn riesgo la
salud ¢ integridad, tanto de las personas como de las instalaciones y materiales,
mediante una adecuada capacitacién, una constante concientizacién y una
vigilancia permanente.
Atentamente:

Ing. Juan Pérez P.

Director General

Pag. 2



1.2

Instauracion de un subprograma de capacitacién en

seguridad

4 R

o [0

1L

N— /

Para que una persona actlie con
seguridad, es indispensable poner
en su conocimiento la informacién
necesaria: riesgos a los que se en-
frenta y técnicas a su alcance para
minimizarlos, uso correcto de los
elementos de trabajo, manejo ade-
csado de los materiales que pro-
duce, conocimiento de equipo de
seguridad, conocimiento y préctica
en técnicas para controlar situa-
ciones de contingencia, etc.

Es conveniente que la transmisién de estos conocimientos se haga de un
modo formal y sistemético. Para esto se sugiere la elaboracién cuidadosa
de un subprograma de capacitacién, en el que sean tocados temas como

los que se mencionan a continuacién:

O Concientizacién

O Informacién técnica sobre los equipos que se manejan

O Informacién sobre el riesgo y manejo de reactivos quimicos

8 Riesgos en la preparacién de soluciones y en el desarrollo de marchas

anafiticas.

O Informacién sobre las materias primas que se utilizan y sobre los

productos que se elaboran

O Aspectos generales de seguridad

A continuvacién se desglosa cada uno de los puntos anteriores, a fin de
dejar establecida su importancia particular:



1.2.1 Concientizaci6én

(" CUIDATE, TU ) (2) (3)Es generalmente aceptado
FAMILIA TE que, aparte del dolor fisico y
ESPERA moral que un accidente causa en

el que lo sufre y en sus fami-
liares, también produce pérdidas
econémicas en sus bienesy en los
de la sociedad. Si hiciéramos un
balance, encontrariamos que adn
los accidentes de los demés afec-
tan a nuestro bolsillo. Se puede
afirmar que nosotros estamos pa-
gando un sobreprecio en los
productos que compramos, el
cual es originado por los costos
AN _J debidos a accidentes. Dicho de
otra forma, nosotros estamos pagando los accidentes que se produjeron
en todas las industrias que intervinieron, directa o indircctamente, en la
claboraci6n dc Jos bienes que consumimos.

De ahf que mantener la capacidad de trabajo, no solamente responde a
un mandato humanitario, sino que constituye definitivamente una manera
de proteger el capital, que para la empresa representa la capacidad
productiva de los trabajadorcs que en ella participan.

Es comfn y significativo observar un clima de confianza y satisfaccién
por el trabajo, en aquellas empresas que tienen a la ssgurxdad en un
plano prioritario.

Adoptar lo que significa scguridad, como algo constituyente de nuestro
ser, y actuar de acuerdo con cste pensamicnto, principiando por nuestros
propios actos y comunicando a los demds nuestra mancra de pensar, es
adquirir conciencia de seguridad.

Inculcar csta conciencia de scguridad cen cl pcrsonal, es una de las
labores m4s dificiles; sin cmbargo ¢s a la que se deben dirigir todos los
esfuerzos; mientras que el personal no actfie con seguridad por -
convencimiento propio, no habremos conseguido los resultados deseados.

Por cada persona quc tienc convicciones de scguridad, hay muchas que
no han tenido la oportunidad de sentir inquietud por analizar lo que la
prevencién de accidentes significa para ecllos. Ese deberd ser el reto:
inquietarios, despertarlos y darles la oportunidad de analizar los
beneficios que produce la adquisiciéon de conciencia de seguridad,



(4) No hay formula que nos diga como obtener "una buena conciencia en
seguridad". Todo radica en el interés y convencimieato personal, en
cuanto a nuestros principios de seguridad y en la manera en que
transmitimos los mismos a los trabajadores. Cada uno de.nosotros, en la
medida en que nos concienticemos, estaremos siendo mejores, ¥ en esta
forma nos serd menos diffcil cambiar la actitud negativa. La gente es
noble y coopera cuando se¢ le hace entender y comprender que el
personal es lo més importante en un centro de trabajo. Démosles su
lugar y estaremos ddndoles .. ." una buena conciencia en seguridad”.

1.2.2 Informacién técnica sobre los equipos que se manejan

7 ™~ Generalmente, en la
compra de un aparato
de laboratorio, el fa-
bricante hace entrega

PBlspensetta® SRAND de un instructivo, en
Sobrouchcunieituug donde se sefalan espe-
Bive Ochily 10 Sorekt HZI0N e .

rating Maneal ‘cificaciones y caracte-

Ope
Pladay blon s Ly 21> risticas, instalacién co-

rrecta, condiciones nor-
males de uso € instruc-

mons prwoue s co .
& R T T -] ciones claras de mane-
jo.

Esta informaci6én es de gran valor, puesto que, aparte de ayudarnos a
obtener el mayor provecho del equipo, nos seiiala las condiciones seguras
para su manejo. Es necesario pues, incluir en un subprograma de
capacitacién en seguridad, el estudio de los manuales e instructivos para
cada uno de los aparatos que posea el laboratorio.

Es recomendable tomar los puntos mas importantes del instructivo de un
equipo, y transferirlos de una manera clara y concisa, a un manual de
técnicas, para uso préctico en el laboratorio. Esto seria muy atil,
principalmente en los casos en los que el manual del equipo no haya sido -
escrito en el idioma del personal técnico. Sin embargo, se deberd
recomendar en dicho manuval, que cualquier duda sea consultada
directamente en el instructivo original.
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1.2.3 Informacién sobre el manejo de reactivos quimicos

Todo reactivo quimico ostenta una etiqucta conteniendo cierta infor-
macién:

- Marca del fabricante

- Nombre de la substancia
-~ Nimero de catdlogo

~ Cantidad

- Nimero de lote

- Datos analfticos reales N

- Referencia a las especificaciones aplicadas
-~ Advertencias de seguridad

- Etc.

Generalmente las advertencias de seguridad estdn expresadas en forma
clara. Sin embargo, en ocasiones los reactivos que se manejan en un
laboratorio son importados, por lo que las ctiquetas estdn escritas en
idioma extranjero. No obstante, existe un sistema de sefializacién que
hace uso de imégenes para enunciar un riesgo. Otras codificaciones
proporcionan una mayor cantidad de informacién, pero estdn basadas en
ciertas claves cuyo significado no es tan obvio.

En todos los casos es necesario dar a conocer al personal, el lengunaje
utilizado en las advertencias de seguridad, el significado de las imdgenes
o el de las claves, para asegurar que toda esa informacién sobre
seguridad, contenida en ectiquetas de rcactivos, sea perfectamente
asimilada por todos aquellos que estdn involucrados en el manejo de
éstos.

También es importante fomentar en ¢l personal, la costumbre de leer las’
etiquetas de cada uno de los reactivos que utiliza.

En el apéndice A, se explican las codificaciones de seguridad utilizadas
por algunos fabricantes de reactivos de laboratorio.

Pig.6



1.2.4 Riesgos en la preparacién de soluciénes y en el
desarrollo de marchas analiticas.

W En un periodo de capacitaci6én y en-
trenamiento a personal técnico de un
laboratorio analftico, no deben pasarse
por alto los riesgos que se pueden
presentar en la preparacién de ciertas
soluciones utilizadas en algunas mar-
chas analiticas, o bien durante Ia
ejecucién de las mismas.

Por ejemplo, (5) en el andlisis de la
concentracién en agua oxigenada, se
utiliza una solucién al 25% de 4cido
sulfarico. Para preparar un litro de
/) esta solucién, se requiere diluir alre-
dedor de 140g del reactivo concentrado (gravedad espccifica aprox.
de 1.84), y aforar a 1000 ml con agua. Esta operacién es sumamente
delicada por la cantidad de energia que se libera, y se requiere un
cuidado extremo para su desarrollo.

(6) En las determinaciones de metales pesados en algunas
substancias , se utiliza una solucién de sulfuro de hidrégeno, la cual
se prepara haciendo pasar este gas a través de una cierta cantidad
de agua. (7)El sulfuro de hidrégeno, a su vez, s¢ prepara poniendo a
reaccionar sulfuro ferroso con 4cido clorhidrico. (9) El gas gene-
rado en esta Gltima reaccién, sulfuro de hidrégeno, aparte de ser
téxico, es combustible, y explosivo cuando se mezcla con aire, por
lo que es necesario generarlo y manejarlo en una campana extrac-
tora.

Por otro lado, operaciones efectuadas en determinaciones gravi-
métricas, como igniciones y calcinaciones, ¢n las cuales se manejan
flamas y temperaturas de mas de 800 grados centfgrados; diges-
tiones, reflujos, etc., son técnicas delicadas que requieren un espe-
cial cuidado en su ejecucién.

Ejemplos como los anteriores, ponen de manifiesto la necesidad de
considerar este punto, en un subprograma de capacitacién en
seguridad para técnicos de laboratorio.

También es de suma importancia incluir en los procedimientos , una
seccién en donde se anoten todos los posibles riesgos en el manejo
de los reactivos, la preparacién de las soluciones a emplear y en la
ejecuciéon de los métodos analfticos; asi como las recomendaciones a
seguir para disminuir tales riesgos.
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1.2.5

Informacién sobre las materias primas que se utilizan y
sobre los productos que se elaboran.

Aunque las materias primas y los
productos de una compaififa, son
manejados emn muy bajas canti-
dades dentro de un laboratorio
analftico, es indispensable que cl
personal esté familiarizado con
el manejo seguro de dichos ma-
teriales, cuando estos son peli-
grosos. Los aspectos a revisar
podrfan ser los siguientes:

Propiedades generales ( algiin cambio en la apariencia, por ejemplo,
podria ser indicio de la descomposicién de un producto).

Temperaturas méximas ( y minimas) de almacenamiento.

- Incompatibilidad con otras substancias

Riesgos especificos del material ( reactividad, inflamabilidad, toxici-

dad, etc.)

Equipo de seguridad recomendable para su manejo

Medidas de emergencia en caso de contacto, ingestién, etc.

Modo de proceder en caso de derrames

Forma de atacar un incendio provocado por ese material

Etc.

Aparte de su estudio en

periodo de entrenamiento, es

recomendable que para cada producto peligroso se cucnte con una
hoja de seguridad, la cual esté escrita en el idioma propio del
personal . Ademds, es interesante que dichas hojas puedan ser
consultadas ripidamente, por lo que se sugiere ponerlas a la vista,
en todo sitio en donde se manejen dichos materiales. (almacenes,
dreas de produccién, d4reas de muestreo etc.) .
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1.2.6 Aspectos generales de seguridad

En

aspectos gencrales de seguridad como son:

4 ™
esta seccién estarfan contenidos los SALIDA

Conocimiento prédctico de equipo de se-
guridad: manejo, verificacién, etc. (ex-
tintores, mantas, lavaojos, caretas, an- W

teojos, mascarillas, etc.). bbbl

DE
Conocimiento de planes de contingencia msmn

para casos de incendio, terremotos,\_ J
inundaciones, etc.(aquf estarfa incluido el conocimiento de la
ubicacién dec salidas de emergencia, equipo contra incendio,
lugares de reuni6én, manuales de ayuda mutua entre empresas,
directorios para casos de emergencia, etc.)

Entrenamicnto sobre primeros auxilios
Entrenamiento especial a miembros de brigadas de seguridad

Etc.

1.3 Seleccion, reclutamiento e induccidn de personal

Este aspecto, que también estd
relacionado con el 4rea de re-
cursos humanos, es en donde se
inicia el diagrama de flujo del
desarrollo profesional del perso-
nal de una empresa. Mucho del
esfuerzo que se debe aplicar en la
capacitacién y en la prevencién de
accidentes, serfa menor si se hi-
ciera una cuidadosa seleccién del

personal, y se considerara en el programa de seguridad, un periodo de
induccién para las personas scleccionadas. Revisemos ambos aspectos:

1.3.1 Reclutamiento y seleccién

El 4rea de relaciones humanas ¢s la responsable de la seleccién y
contratacién de la persona idonea para el puesto,

Mecdiante una seric de entrevistas y exdmenes, es posible de-
terminar la personalidad, el nivel cultural e intelectual y las
aptitudes del individuo; sin embargo, no debe pasarse por alto la
necesidad de determinar también caracteristicas relacionadas con
seguridad, como las que se mencionan a continuaci6n:

P4g.9



e Las principales deficiencias ffsicas de la persona,( corazénm,
vista, coordinacién de movimientos, coordinacién de ideas, etc ),
las cuales es posible conocer mediante la aphcaclén de un
examen médico.

® Los antecedentes de seguridad en empleos anteriores, los cuales
podrdn dar una idea del grado de conciencia en seguridad del
individuo. Lo anterior puede ser averiguado en una entrevista.

o En csa misma entrevista, se podrdn determinar también los cono-
cimientos bédsicos sobre prevencién de accidentes y las actitudes
frente a medidas de seguridad e higiene.

Una seleccién deficiente, trae consigo un mal entormo laboral,
inestabilidad ( rotacién ), originando condiciones desfavorables
como:

— Falta de integracidn

— Disminucién de la productividad

— Costos posibles por accidentes

— Costos en el entrenamiento del nuevo trabajador
— Necesidad de una supervisidon mds estricta

— Alto Indice de accidentabilidad

— Deterioro de la imagen de la empresa

— Etec.

Posterior a la contratacién, tendrd lugar la inducci6n de la
persona a la compaiifa y al puesto.
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1.3.2

Induccién

La labor del departamento de Recursos Humanos quedaria
inconclusa, si no se incluyera en su gestién un periodo de
induccién al nuevo trabajador. Este periodo es trascendental,
puesto que es la etapa en la que se comienza a generar una
actitud positiva del empleado hacia la empresa. El individuo se
siente tomado en cuenta como persona, y desde el primer
momento se ve integrado a la compafifa., Por otro lado, la
compaifa entera al nuevo miembro de¢ polfticas, normas y
reglamentos de orden general, y queda perfectamente establecido
lo que la empresa espera de la persona y lo que la persona puede
esperar de la empresa. En la etapa final el nuevo trabajador
conoce el trabajo que va a desempefiar y la manera en que lo
tiene que hacer,

A continuacién se mencionan algunos de los puntos que podrian
cubrirse en una etapa de induccién:

— Bienvenida

— La Compadla ( su historia, sus productos, sus instalaciones, su
personal, su organizacién etc).

~ La filosofta de la empresa (su razén de ser y sus objetivos
bésicos)

— Lo que la compaiila espera del trabajador
— Politicas de orden general

— Prestaciones y beneficios

— Servicios

— Contrato colectivo de trabajo

— Pollticas de seguridad

— Riesgos a los que se va a exponer

— Equipo de seguridad con el que va a contar para disminuir esos
riesgos

~.Comisiones mixtas
— Normas y reglamentos de seguridad

— Programa de seguridad
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- FPoIflica:'ypragramas de calidad

Recorrido por las instalaciones
— Presentacién con el personal

Induccién al puesto que va a desempeliar

Etc.

Establecimiento y difusion de normas y reglamentos de
seguridad.

Lo seiialado cn la seccién anterior, da idea de que la capacitacién cs
quizis la labor m4s ardua en un programa de seguridad. De la formali-
dad, consistencia y calidad de la informacién difundida, dependerd el
buen ¢éxito del programa. Sin embargo, parte de lo que ha sido
transmitido, se olvidar4 si no se repasa y se practica, por lo tanto es
necesario reforzar peri6dicamente los conceptos ofrecidos en la
primera fase de la capacitacién, asf como actualizarlos y enrique-
cerlos.

Por otro lado, es muy conveniente elaborar un reglamento interno, en
el que queden bien establecidas las normas de seguridad a seguir por
el personal. Este reglamento debe e¢star basado en el conjunto de
conocimientos sobre seguridad asi como sobre el manejo de reactivos,
equipo y productos, especfficos de cada laboratorio.

Estudio de condiciones inseguras y actos inseguros, para
su correccion

Otro de los medios dtiles para
cumplir con el objetivo de preve-
nir accidentes, es ¢l de anticiparse
a la realizacién del riesgo, elimi-
nando o bloqueando sus compo--
nentes, que en suma forman el
potencial productor dec accidentes.
Para esto se pueden utilizar varios
recursos, que pueden ser los si-
guientes:

1.5.1Recorridos de inspeccion al sitio de trabajo, efectuados ¢éstos
por un grupo de personas pertenecientes al 4rea a inspeccionar,
para descubrir condiciones que puedan constituir un riesgo
potencial.
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1.5.2Recorridos de inspeccién efectuados por un grupo de personas de
otras 4reas, para descubrir condiciones inseguras, que hayan
pasado inadvertidas al personal perteneciente al area inspec-
cionada, por causa de la llamada "ceguera de taller”.

1.5.3Recorridos de inspeccién realizados por un grupo pertenecicnte a
otra empresa, para descubrir condiciones peligrosas, que por
compaiierismo mal entendido, no hayan sido reportadas en
recorridos efectuados por el personal de la empresa.

1.5.4Coordinacién con los recorridos con la Comisién Mixta de Segu-
ridad e Higiene.

Estos recorridos tendrén que ser efectuados con una periodicidad
bien definida y procurando buscar que en el calendario de reco-
rridos, se incluyan todos fos tipos mencionados posibles.

También se buscard que en los recorridos participe personal con
conocimientos m#4s profundos sobre seguridad, como puede ser el
Jefe de Seguridad de la compaiifa,

1.5.5Puntos a verificar en un recorrido.

{(11)Es recomendable elaborar una lista de los puntos a inspec-
cionar en los recorridos , previo a su desarrollo. A continuvaciéa
se da una gufa de los puntos que se podrian considerar en un
recorrido de inspecciés de tipo general:

— Aseo, orden y distribucion de las instalaciones, la magquinaria, el
equipo y los trabajadores en el centro de trabajo

— Métodos de trabajo, en relacidén a las operaciones que realizan los
trabajadores

—~ Espacio de trabajo y de los pasilios

~ Protecciones en los mecanismos de transmision
— Protecciones en el punto de operacidn

—~ Estado de mantenimiento preventivo y correctivo

— Estado y uso de herramientas manuales

Pag.13



— Escaleras, andamios y otros

— Carros de mano, carretillas, montacargas autopropulsados

~ Pisos’y plataformas

— Grias, cabrestantes y aparatos para izar en general

— Alumbrado, ventilacién y dreas con temperaturas artificiales
extremas

—~ Equipo eléctrico( extensiones, conexiones y otros)

— Ascensores

— Egquipo de proteccién personal

— Agentes nocivos (ruido, vibraciones, polvo, gases y otros)

— Recipientes a presién (calderas, cilindros etc.)

— Peligro de explosién (por gases, polvos y otros)

— Manejo de sustancias quimicas

— Salidas normales y de emergencia

— Patios, paredes, techos y accesos

— Sistema de proteccién contra incendio

1.5.6 Comisiénes Mixtas de Seguridad e Higiene.

En este punto es pertinente comentar, ya que fueron mencionadas,
qué son las Comisiones Mixtas de Seguridad ¢ Higiene, y cuidles
son sus funciones principales.
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(12) Con base a las disposiciones de la Ley Federal del Trabajo,
en todas las empresas deben integrarse las Comisiones Mixtas de
Seguridad e Higiene, encargadas de prevenir cualquier dafio que
pueda sobrevenir a la salud de los trabajadores.

Estos organismos estén formados por un nimero de miembros,
proporcional al n@mero total de trabajadores y lo integran, en
igual cantidad, representantes obreros y patronales, sin importar
Sex0 0 cargo quc desempefien,

Uno de los mecanismos empleados por estos grupos, para cumplir
sus objetivos, consiste en rcalizar recorridos periédicos a los
edificios, instalaciones y equipos, con el fin de observar las
condiciones de seguridad e higiene, que prevalezcan en los
mismos, para buscar las posibles causas de riesgos. Cabe sefialar,
que en su cardcter legal, la Comisién Mixta elabora un acta de
cada recorrido que efecttta, la cual debe contener las
observaciones sobre las condiciones de seguridad ¢ higiene, y las
medidas que proponga para mejorarlas. El acta es enviada a la
autoridad del trabajo que corresponda. Otra de las funciones de
las Comisiones Mixtas, es investigar las causas de los accidentes y
enfermedades en los centros de trabajo, proponer medidas para
prevenirlos y vigilar que se cumplan.

Investigacidon, registro y estudio de accidentes dentro del
laboratorio.

-

.

Otra parte fundamental de un
programa de seguridad, es la in-
vestigacion de los accidentes suce-
didos en el centro de trabajo.

(14) De acuerdo con la ley, "acci-
dente de trabajo es toda lesién or-
gdnica o perturbacién funcional,
inmediata o posterior, o la muer-

te, producida repentinamente en

ejercicio, o con motivo del trabajo, cualesquiera que sean el lugar y el
ticmpo en que se preste” .

Sc podrian sefialar, como los principales objetivos de una investigacidn
de accidentes, los mencionados a continuacidn:

(15)(16)Técnicamente hablando, la investigacién de un accidente,
tiene como finalidad eliminar los riesgos que ocasionaron las
lesiones y, por lo tanto, prevenir los accidentes que puedan suceder
en el futuro.
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e Una ver analizados los datos de una investigacién en una
estad(stica, podremos estar en posibilidad de orientar nuestro
programa, en direccién de la solucién mds inmediata a los puntos
neurdlgicos de nuestro centro de trabajo.

o También podremos comprobar , por medio del estudio de accidentes,
la direccién a la que hemos enfocado nuestros esfuerzos, viendo que
sea la correcta.

Sin embargo, cabe hacer notar que para fines estadfsticos, s6lo deben
tomarse en cuenta los accidentes con lesiones incapacitantes mayores
de un dfa. La investigacién de un accidente deberd aplicarse a cual-
quier caso que suceda a personas y a equipos, sean éstos graves o no.

1.6.1 Investigacion
La investigacién tendrd tres partes fundamentales: recons-
truccién de los hechos, entrevistas o interrogatorios ¢ infor-
me.

a) Reconstruccién de los hechos

Esta parte parte deberd hacerse inmediatamente después de
que sucedié el accidente, antes de platicar con los testigos y
con ¢l accidentado; de esta manera se podréd formar una idea
de c6mo sucedieron las cosas, antes de entrar en detalles.

b) Entrevista o interrogatorio
Para esta parte, se deberd preferir la entrevista al
interrogatorio, siempre que sea posible.

Cabe seitalar que en esta fase es normal que se presente una
situacién, en la que los implicados en el accidente, realmente,
muestran una oposicién a dar datos verdaderos . Estos sienten
que sc¢ estdn buscando culpables y por lo tanto tcmen re-
presalias por sus actitudes equivocadas, o simplemente no
quieren que se les picrda confianza como trabajadores. Esta
sitwacién impide que sc tomen las medidas correctas, que vayan
perfectamente dirigidas a la eliminacién de las causas del -
accidente. Por lo tanto, basados en la conciencia de seguridad
que se haya logrado infundir en el personal, se debe tratar de
hacer entender- a los involucrados en un accidente, que los
-datos que proporcionen servirdn para evitar que algin otro
compaiiero sufra el mismo accidente.

En este punto, es pertinente recomendar el no criticar al

accidentado, pués el hacerlo, también conduciria a provocar su
hermetismo.
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c) Informe

El resultado final de toda investigacién es el informe. Este
debe cumplir con un objetivo primordial: dar a conocer a otras
personas el qué y cémo del suceso . '

Adicionalmente, un informe debe contemer sugerencias
concretas conducentes a evitar la repeticién del evento.

El informe deberd elaborarse lo mé4s pronto posible, de
acuerdo a las condiciones del accidente, y deben incluirse las
informaciones obtenidas, tanto en la reconstruccién como en
las entrevistas,

La creacién de un formato para investigacién de accidentes,
aparte de que facilitarfa la labor, harfa mds formal el
procedimiento 'y optimizarfa los resultados, al impedir que se
pasaran por alto detalles que podrian ser importantes.

Los datos a incluirse en un informe podrfan ser los siguientes:

~ Datos generales de la persona ( nombre, edad, departamento,
puesto, antigitedad en la empresa, antigiledad en el puesto,
etc.)

—~ Datos sobre el accidente ( hora, lugar, elemento relacionado
directamente, etc.)

— Datos sobre las circunstancias (qué se estaba haciendo,
cémo fué el accidente, etc.)

— También serfa valioso incluir todas las anotaciones posibles,
producto de las observaciénes particulares del grupo que
hace la investigacion.

En la figura 1 se presenta un formato tipico para informe de
accidente. ’
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REPORTE DE INVESTIGACION DE ACCIDENTE

Follo
COMISION MIXTA DE SEG. E HIGIENE DEPARTAMENTO CLAVE
COMPANIA OXID, 5.A. DE C.V.
UBICACION EXACTA PECHA EN QUE AM |[FECHA DEL |
SUCEDIO TIEMPQ INFORME

PM

LESION PERSONAL

DANOS A LA PROPIEDAD

NOMBRE DEL LESIONADO I CLAVE

l DANO A LA PROPIEDAD

IOCUPACION

j €0S5105 ESTIMADOS “‘cosTos ACTUALES

’1“’0 DE LESION

[FARTE DEL CUERPO LESIONADA l NATURALEZADEL DANO

OBJETO/EQUIPO/SUSTANCIATQUE CAUSO LA LESION GBJETO/EQUIPO/SUSTANCIAS/QUEO CAUSO EL |
DARO
B3

PERSONA RESPONSABLE DEL DEPARTAMENTO O D

PERSONA CON MAS CONTROL SOBRE EL OBJETO/
EQUIPO/SUSTANCIA

DESCRIBIR CLARAMENTE COMO SUCEDIO EL ACCIDENTE:

ACTOS O PRACTICAS Y CONDICIONES INSEGURAS QUE CAUSARON EL ACCIDENTE

CONDICIONES

EL ACCIDENTADO EJECUTO
PRACTICAS INSEGURAS

iSABIA HACERLO BIEN? st ] no[J
LPODIA HACERLO BIEN? st ] No[
{QUERIA HACERLO BIEN? st [0 wo[j

LPOR QUE NO?

CUALES SON LAS RAZONES BASICAS PARA LA EXISTENCIA DE ESTOS ACTOS Y/O

LR ILZQ""O'G—NO‘AHUI
i

LAS CONDICIONES INSEGURAS
LLAS CONOCIA LA SUPERVISION? stC] N[

{POR QUE NO SE HABIAN CORREGIDO

{QUE ACCION SE HA TOMADO O SE TOMARA PARA CORREGIR LAS PRACTICAS Y CONDI-
CIONES INSEGURAS Y EVITAR LA RECURRENCIA?

ZomOzZwm<mow

INVESTIGADO POR: FECHA:

C.C. PARA: FECHA:
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EN LAS SIGUIENTES SECCIONES ENCIERRE EN UN CIRCULO EL NUMERO CORRESPONDIENTE

EN CADA UNA DE ELLAS

PARTE DEL CUERPO
LESIONADA

100 Cabeza

101 Oido

102 Ojos

103 Cara

104 Cuello

105 Brazos

106 Codo

107 Antebrazo

108 Muheca

109 Mano

110 Dedo Mano

111 Extremidades Supcriores Moltipies
112 Abdomen

113 Espalda

114 Torax

115 Hombros

116 Tronco Motiple

117 Muslo

118 Rodilla

119 Pantorilla

120 Plerns moltiple

121 Tobille

122 Pie

123 Dedos del pie

124 Extremidades infeciores moltiples
125 Muiltiples partes del cuerpo

126 No clasific

TIPO DE LESION:

400 Amputacién

40t Quemada por cslor

402 Quemsda quimica

403 Contusién aplastamiento,
magulladura

404 Coctads, puncibn, faceracisn

405 Dermatitis

406 Dislocacién

407 Shock Eléctrico

408 Fractura

409 Insolacidn o Shock por ealor

410 Electos de Radiaciones

411 Resgufios y raspones

412 Estiramiento, torcedurs

413 Lesiones Maltiples

414 No ctasificada(Bspecifique)

FUENTE DE LESION

200 Peesidn del aire

201 Movimienlo del cuerpo

202 Calderasy reciplentes a presidn
203 Cajas y covases (llenes o vacios)
204 Edificios y estructuras

205 Substanclas quimicas

206 Ropas, vestiduras o calzado

207 Productos de petrdleo o carbén
208 Teansportadores

209 Drogasy medicinas

210 Aparatos ¢ instalaciones eléctricas
211 Flamas, luegos y bumos

212 Mucebles, Limparas y Accesorios
213 Productos de In Fibrica

214 Herramientas manuales

215 Calor ambiente

216 Equipo de calentamiento

217 Aparatos para izar

218 Escaleras (lijus o Portétiles)
219 Miquinas y sus partes

220 Transmhiores (Bandas, poleas, ete.)
221 Articulos metdlicos

222 Actlculos minerales

223 Ruido en ¢l ambiente

224 Acticulos de papel (bolsas, ete.)
225 Plantas, irboles y vegetacidn
226 Bombas y Molores primarios

227 Bquipos radiantes (hornos, etc.)
228 Jabones o detergentes

229 Vapocr de agus

230 Articulos Textites

231 Vehiculos (montscargas, ete.)
232 Actlculos de madera

233 Superlicies de trabajo (piso, etc.)
234 No clasificads

TIPO DE ACCIDENTE

300 Golpe contra objeto inmbvil

301 Golpe contra objeto mévil

302 Golpe con objeto que cae

303 Golpe por cbjeio que salta

304 Calda de scdamios o plataformas

305 Cafda de escalerzs portitiles

307 Calda dc materiales apilados

307 Calda de Veblculos en movimiento

308 Cafda de escaterns fijas

309 Calda por aberturas en el piso

310 Caida al andador o superficie de
trabajo

311 Cafda sobre objetos o contra ellos

312 Atrapado entre dos objclos

313 Apoyarse, scntarse o hincarse sobre
un objeto

314 Decrumbe de materisles

315 Raspado o cortado por el objeto que
manejaba

316 Movimiento del cuerpo involuntario

317 Levantando objetos

318 Estirando o empujando

319 Arrojando objetos

320 Cator ambiente

321 Bxposici6n a radiscién intensa

322 No clasiticado {Especifique)

CONDICION INSEGURA

500 Impropismente construido o armado
501 Disehio original inseguro

502 Usado, rajado, roto, ste,

503 Ropa inadecuada

$04 Falta de cquipo de proteccién personsl
505 Amptitud inadecusda de pasillos, salidas, ete.

506 Bspacio insuficiente para el trabajo
507 lluminacién inadecuada

508 Equipo o herramfenta inadecuada
509 Falta de ayuda para levantar cargas

510 Personal asignado incocrectamente al trabajo

511 Apilamiento inadecusdo

532 Matecisles fuera de su lugsr

513 Sin resguardo

514 Resguardo insdecuado

515 Sin conexidn s tierra (Eléctrica)
$16 Sin sislamiento (Eléctrica)

517 Cajas conexiones, alambres descubiertos o sin tapa

518 Sin reaguardo contrs radiaciones
519 Falts de fimpieza y orden

520 No identilicado o eliquctado incorrectamente

521 No clasificada

inadecuado

o luego

——
ACCIONES INSEGURAS

600 Empaque de equipo a presién

601 Limpieza, engrasado o sjuste de equipo cn movimiento

602 Soldadura o corte de reciplentes sin tomar en cuenta su contenido,
603 Trabajo en llncas o equipo cléctrico vivo.

604 No usar cquipo de protecciédn personal

605 Rops inadecuada para el trabajo

606 No colocar [os avisos o scfales necesarios

607 Soltar o mover cargea tin previo aviso

608 Acranque o paro de cquipo o miquinas sin aviso previo

609 Uso inadecuado de Herramientas o equipo

610 Sobrecargs de platalormas, carros, etc.

611 Agarrar objetos en forma insegura

612 Uso de 1as manos en lugar de herramicnta

613 Bloqueo de dispositivos de seguridad

614 Desconexidn o desajuste de dispositivos de seguridad

615 Uso Incorcecto del equipo de seguridad

616 Reemplazar un dispositivo de scguridad por otro de capacidad

617 Alimentacidn o abastecimiento demasiado ripido

618 Saltar de ajtucas en lugar de bajar por cacaleras o rampas

619 Manejar a velocidades Inseguras dentro de fa planta

620 Correr dentro de la fhbrica Innecesariamente

621 Ascojac materiales en fugar de llevarlos o pasarios

622 Visjar en posicidn insegura

623 Combinacién, mezcla o colocacién de materiales que causen explosién

624 Uso de equipo, beeramientas, ete., inseguco o defectuoso
625 Aclo inscguro no clasificado

SUPERVISOR:

REVISADO POR SEGURIDAD INDUSTRIAL

|
il

COSTO §

N

No. DE DIAS PERDIDOS ESTIMADO: J
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1.6.2

En los informes de accidente, se manejan algunos términos
como los siguientes:

— Agente

— Tipo de accidente

— Condicién insegura

— Acto inseguro

— Factor personal

— Factor preponderante
~— Naturaleza de la lesidn

— Ete.

A cstos factores, asf como a los valores que pueden tomar, les
son asignadas claves especfficas que hacen posible la expresi6n
en forma estadfstica, en la fase de estudio del accidente.

Estudic del Accidente

Sc¢ han identificado algunos datos como los mds directamente
relacionados con las causas de un accidente, a los que se les
ha llamado “"factores de accidente" . Es recomendable
circunscribir el estudio de un accidente s6lo a éstos datos.

Estos factores de accidente se han clasificado en 5 grandes
grupos: ‘

a) El agente

Definido como el material, objeto, substancia, etc., que estuvo
relacionado en forma més directa con la lesién, y que en
determinadas condiciones pudo haberse resguardado o
protegido en forma adecuada.
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A continvacién se mencionan algunos de los elementos, que
pudieran estar considerados como agentes, en un accidente
sucedido en un laboratorio qufmico:

— Aparatos eléctricos

— Motores y bombas

— Substancias quimicas en general
— Substancias radioactivas

— Equipo de vidrio

— Gases a presién

— Vapor

— Ete.

b) Condiciones peligrosas

Se refiere a la condicién fisica o material, que presentd el
agente para producir el accidente, y que pudo haberse evitado
o corregido, segn el caso. En un anélisis de accidente en un
laboratorio qufmico, podrfan haberse clasificado como con-
diciones peligrosas, algunas de las que se mencionan a
continuacién:

—~ Agentes inapropiadamente protegidos
— Agentes defectuosos

— Procedimientos o arreglos peligrosos en, sobre, o alrededor
de los agentes peligrosos.

También se refiere a forma en que el agente o la parte entr6 en
contacto con el accidentado, y que para los fines de un anélisis
se clasifican como sigue:

— Golpes contra
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- Golpes por

— Exposiciones a temperaturas extremas
— Inhalaciones, ingestiqnes, absorciones
— Contacto con energlfa elécrtica

- Ete.

c) Acto peligroso

Es aquel que ejecuta una persona, por el cual puede o no salir
lesionada, y que viola, en una forma u otra, un procedimiento
seguro pre-establecido, produciendo un accidente.

A continuaci6én se enlistan algunos de los actos peligrosos més
comunes:

— Operar sin autorizacién, no prevenir o asegurar.

— Hacer inoperantes los dispositivos de seguridad
(bloquearlos, quitarlos, desajustarlos, desconectarlos, etc).

~ Usar equipo peligroso, las manos en vez de equipo, o usar el
equipo en forma peligrosa.

— Cargar, colocar, mezclar, combinar, ctc., en forma peligrosa.

— Asumir posturas o posiciones peligrosas ( por ejemplo,
levantar cosas pesadas con la espalda flexionada).

— Distraer, guasear, molestar, asustar ( pelear, retozar, etc.).

— Carecer de equipo o accesorios personales de proteccion
(guan- tes, gafas, etc.).

d) Factor personal de peligrosidad

Es la caracterfstica mental o fisica de la persona que comete
el acto peligroso. A continuacién, algunos ejemplos de estos
factores personales de peligrosidad :
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1.6.3

— Actitud inapropiada (desobediencia de instrucciones, mal
entendimiento de las instrucciones, nerviosidad,
excitabilidad, etc. ).

— Falta de conocimientos o de habilidad ( desconocimiento de
las précticas de seguridad, falta de prdctica, etc.).

— Defectos orgdnicos (vista u oido defectuosos, fatiga,
ebriedad, debilidad, etc. ).

Es posible que en la investigacién de un accidente, se
encuentren uno o mis de estos factores, como los causantes del
mismo.

Para poder seleccionar este tipo de factores, a veces se
requieren algunos datos adicionales, como antigitedad en el
puesto, edad, antecedentes médicos, etc.

Estad{stica e interpretacién de resultados

L — A Una vez codificados los ac-
oo cidentes, se pueden efectuar
l"'\//\,. estudios de frecuencias por
L tipo de accideate, factor
_9/!__0 preponderante, departamen-
L < tos involucrados, condicién

' insegura, agente. ctc.
. Con estos estudios de fre-
ey > J cuencias se puede llegar
. e d conclusiones, que nos per-

mitan tomar mejores decisiones para la prevencién. Por cjem-
plo, si el estudio arroja el dato, de que la mayorfa de los
accidentes sucedidos en cierto periodo, fueron debido a actos
peligrosos del tipo " carecer de equipo de seguridad personal",
serd claro que las acciones a tomar, tendrfan que ser en el
siguiente sentido:

— Determinar qué equipo se requiere y con qué equipo se
cuenta actualmente

— Conseguir el equipo que haga falta

— Iniciar una campaia de concientizacién, con énfasis en el
uso y cuidado del equipo de proteccién personal.
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— KEstablecer un reglamento con sanciones especificas, para la
no observancia de este aspecto.

— Estrechar la supervisién

- Ete.

Proponiendo acciones concretas, con plazos, designacién de
responsables de las acciones y haciendo el seguimiento
pertinente, estariamos cerrando el ciclo, habiendo conseguido
una mejorfa en las condiciones de trabajo, en base al estudio
de accidentes.

Mediante el procesamiento de la informacién, también es
posible calcular {ndices de accidentabilidad (fndice de
frecuencia , fndice de gravedad e fndice de siniestralidad), que
nos dan idea de qué tan seguro es nuestro centro de trabajo, y
que aparte pueden servirnos como base en estudios
comparativos, por ejemplo entre dos periodos, entre varios
departamentos de una planta, entre dos plantas de una misma
empresa, ete. (13) (17). A continuacién se describen Ias
ecuaciones para calcular los fndices mencionados:

Céilculo de Indice de Frecuencia, el cual estima la relacién del
nimero de riesgos de trabajo, que han producido incapacidad
por un dfa o m4s, entre el nimero de trabajadores en un aio de
exposicibn.
1000
90
N

n x
I.F.=

Céilculo del Indice de Gravedad, con el cual se estudia la
relacion que existe entre ¢l nimero de dfas perdidos por
incapacidad, con respecto al niimero.de trabajadores en un
afio. -

S +(0.16 x I) + (16 x D)
LG, 365

N
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Cé4lculo del Indice de Siniestralidad, e! cual establece una
relacién que permite ponderar, la magnitud de los fndices de
Frecuencia y Gravedad

I.S. = LLF. x 1.G. x 1000 000

Significado de las variables y constantes:
n = NGmero de casos de riesgo de trabajo terminados.

N = Nfmero promedio de trabajadores expuestos a los
riesgos.

S = Total de dias subsidiados a causa de¢ incapacidad temporal.

I =(24) = Suma de los porcentajes de las incapacidades
permanentes parciales y totales.

D = Ntmero de defunciones

1000/90 = Factor de equilibrio, relativo al nimero de casos de
riesgos de trabajo por cada 1000 trabajadores expuestos al
riesgo.

365 =Namero de dias naturales del afio.

16 =Factor de ponderacién, sobre la vida activa de¢ un
individuo, que es victima dc un accidente mortal o de una
incapacidad permanente total.

1, 000, 000 = Ponderacién para hacer més fécil la lectura y
aplicacién del indice de siniestralidad.

Nota: Estos indices también son calculados por el Instituto
Mexicano del Seguro Social, y son tomados como base para
clasificar a una empresa. De esta mancra se fija la cuota que -
tendréd que pagar ésta, durante el afio siguiente. Obviamente,
mientras mayores sean los fndices, mayor serd la cuota que se
deber4 pagar a la institucién.
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1.7

Implantaciéon del programa

Como ya quedd seialado, los alcances que puede tener un programa de
seguridad son inmensos. Sin embargo, representa una labor sumamente
ardua, no sélo para lograr su puesta enm marcha , sino también para
mantenerlo funcionando, hacer seguimientos a planes de acci6n y
evaluaciones peri6dicas al programa en si.

Esta labor, como muchas de las que caracterizan a la industria actual,
no puede ser desempeiiada por una sola persona ni en um solo dfa;
requi¢re de la participacién de todos los miembros del equipo, del apoyo
pleno de la alta direccién, y de la conduccién de una persoma de
voluntad férrea y con claras caracteristicas de lider.

Por otro lado, y de acuerdo a la extensién que puede tomar, requiere de
planes concretos de acci6n, compromisos formales de quienes deben
realizarlos, plazos y estimados de costos muy cercanos a la realidad, y un
seguimiento estrecho por parte de los dirigentes,

La implementacién de un programa de seguridad en un laboratorio,
podria tenecr las siguientes etapas:

O Formacién de un pequefio comité, que coordinaréd las actividades pa-
ra la implantacién.

0 Una consulta al total del grupo, para enfocar las necesidades mds
inmediatas y para comenzar a involucrar a la mayoria.

O Establecimiento de un objetivo final.
En ese punto se inicia un ciclo que puede describirse como sigue;

O Establecimiento de una meta a corto plazo (digamos 6 meses)

O Diserio de una estrategia global dirigida al objetivo y a la meta

O Estructuracién de un programa de actividades, para el periodo
establecido, integrado por proyectos perfectamente definidos y con.
objetivos particulares concretos

1 Formacién de pequeros grupos, quienes serdn los encargados de
ejecutar los proyectos. ( Cada grupo establecerd su meta y entregard al
comité, un registro formal de sus planes, en el cual se propondrid la
manera de efectuar la medicién de los avances)

O El comité directive hard la revisién periddica de avances

O Elciclo se repetird hasta lograr el objetivo final
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Evaluacién del programa

Ya que el objetivo final de un programa en seguridad es abatir la
probabilidad y la gravedad de los accidentes en ¢l centro de trabajo, la
evaluacién del mismo se deberd efectuar en base a todo aquello que sea
factible de medir, en relacién a eventos de este tipo. Es posible, por
simple comparacién de esas medidas entre dos periodos determinados,
determinar algGn grado de avance, sin embargo, la recomendacién en
este caso es que se establezcan metas concretas, hacia obtener cifras que
representen mejora, en un tiempo determinado . Por la determinacién,
de si se lleg6 o no a la meta previamente establecida, podremos saber si
rcalmente sc estd logrando el objetivo, o el programa debe ser rees-
tructurado.

Algunos de los pardmetros que se podrfan medir y comparar son los
siguientes:

O Costos de accidentes(directos e indirectos)

O Nimero de accidentes en el periodo

O Nimero de dias perdidos por accidentes

O Indice de accidentabilidad y modificacién positiva de la cuota al IMSS
( para un programa general de seguridad de una compainla)
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CAPITULO 2

SEGURIDAD EN LABORATORIO QUIMICO
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Desatender una regla ... tener un descuido .. . no saber.

2.1 (18) (19) Riesgos mds comunes dentro de un laboratorio
quimico

Los riesgos que se preseatan en un laboratorio qufmico se podrian
agrupar como sigue:

En el manejo de substancias quimicas, en la manipulacién de objetos de
vidrjo, en el uso de equipo eléctrico, por falta de orden y limpieza,
por comportamiento inadecuado.

A continuacién una revisién m4s detenida:

2.1.1 Riesgos en el manejo de substancias quimicas

4 W Las substancias qufmicas son
peligrosas, pero se pueden ma-
nejar sin riesgo, si se sabe con
qué se estd trabajando y se tie-
ﬁa nen las precauciones debidas.

Si se conoce algo de quimica y
de c6émo las substancias pucden
atacar al cuerpo humano, se ve-
ré que, sigeiendo buenas normas

y pensando antes de actuar, se
. S podr4 proteger la salud y atn la
vida misma.

Las siguientes son algunas normas bdsicas, que se deben observar
cuando se manejan reactivos quimicos:

® Verifique que estd empleando la substancia apropiada. Tiene que
estar seguro de que es el reactivo correcto, y que la concentracion del,
mismo es la adecuada (muchas substancias son muy semejantes, y
esto también succde con los envases. Ain si se trata de la misma
substancia, generalmente serd dificil saber a simple vista, cudl es mds
concentrada).

® Determine la naturaleza y el grado de peligro presentado por la
substancia: ées un veneno? i{qué tan téxico es?, ¢ es inflamable?, ¢
puede quemar la piel ?. En reactives comerciales, las etiquetas ge-
neralmente indican en qué forma la substancia es peligrosa o da-
Aina; las precauciones que se deben tener para usarla, el equipo

© protector recomendable y lo que se debe hacer en caso de haber sido
expuesto a ella. Lea la etiqueta y nunca use una substancia
desconocida.

‘P4g. 29



Determine el peligro lo mds posible. Si el peligro fuese de una
reaccién quimica, como un incendio o una explosién, la substancia
tiene que mantenerse retirada de otros materiales, del calor o de
cualquier otra cosa, que la pudiese hacer reaccionar en forma
indeseable.

Haga que la proteccién sea igual al peligro. Si es un peligro para la
salud, evite el contacto o exposicidn innecesaria y utilice el equipo
de proteccidn adecuado. Sin embargo, recuerde que la proteccion
indebida, puede ser peor que ninguna proteccién; si usted cree que
estd protegido cuando no lo estd, va a correr mucho mds riesgo; un
sentido felso de seguridad puede ser mortal.

Compruebe que la substancia no ha cambiado en composicién o en
concentracion. A veces esto es diffcil, pero el aspecto y ¢l olor
pueden darle algunas indicaciones. Pueden presentarse cambios,
como separacién o cristalizacién debidos a evaporacién, al tiempo, a
las condiciones de almacenamiento o a contaminaciones. Cuando
note algin cambio en la substancia, no la use y pregunte a su jefe .

Sepa cémo va a reaccionar una substancia. Es recomendable
reconocer las incompatibilidades de las substancias que se estd por
utilizar. (Existe una publicacién en donde se registran incom-
patibilidades de substancias: "Hazardous Chemicals Reactions',
publicada por la N.F.P.A.). En la tabla ] se presentan incompatibi-

lidades para substancias de uso comin.

Esté siempre al tanto de qué substancias se estd utilizando o gene-
rando a su alrededor.

Conozca las condiciones que puedan conducir a situaciones peligro-
sas.

Entérese bien de los procedimientos a seguir en caso de emergencia,

.y los recursos para enfrentarla. (Nimeros telefénicos de emergencia,
hojas de seguridad de los productos, ubicacién de extintores, salidas
de emergencia, alarmas, lavaojos, regaderas, mascarillas respira-
torias, agentes absorbentes para derrames etc.).

Por norma, evite el contacto de cualquier substancia quimica con la
piel. :

También por norma, evite inhalar productos quimicos.
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TABLA 1

TABLA DE INCOMPATIBILIDAD QUIMICA

No.| NOMBRE DEL GRUPO REACTIVO CODIGO DE REACTIVIDAD
1 ACIDOS MINERALES WO OXIDANTES e : H_| GENERA CALOR POR REACCION QUIHICA
2 ACIDOS MINERALES OXIDANTES la PRODUCE FUEGO POR REACCIONES EXOTERHICAS VIOLENTAS ¥ POR IGNICION DE FEZCLAS
3 ACIDOS ORGANICOS GH| 3| F | 0 PRODUCTOS DE LA REACCION
4 ALCOHOLES Y GLICOLES H {HF [HP] 4 G GENERA GASES EN GRANDES CANTIDADES Y PUEDE PRODUCIR PRESION Y RUPTURA DE
S ALDEHIDOS HP {HP [HP S LOS RECIPIENTES CERRADDS
< AMIDAS H_Hotl 3 _ot | GENERA GASES TOXICOS
AMINAS_ALIFATICAS Y _AROMATICAS H Hgt| H ] 7 £ |_GENERA GASES INFLAMABLES
8 AZO Y DIAZ0-COMPUESTOS £ HIDRAZINAS ___|HG [iQHGI|HG]| B s PRODUCE EXPLOSION DEBIDD A REACCIONES EXTREMADAMENTE VIGOROSAS
El CARBAMATOS HG Hotl 9 £ O SUFICIENTEMENTE EXOTERMICAS PARA DETONAR COMPUESTOS
16 CAUSTICOS TN m o INESTABLES O PRODUCTOS DE REACCION
1 CIANURDS G G| | [ N PRODUCE POLIMERIZACION VIOLENTA,GENERANDO CALOR EXTREMD Y GASES
12 DITIOCARBAMATOS gt v [nar e uwr o D [HG 12 TOXICOS E INFLAMABLES
13 ESTERES H [HF HG H 13 S SOLUBILIZACION DE METALES Y COMPUESTOS METALICOS TOXICOS
13 ETERES W |HF w D PRODUCE REACCION DESCONOCIDA.
2 = S, SRS spe COVIERAR O BODOATILG 18 JE2E
16 HIDROCARBURDS AROMATICOS HF 16
17 COMPUESTOS DRGANICOS HALOGENADDS __ Figtjrer hginG| Faf n [ SE DETERMINE LA REACCION ESPECIFICA
18 ISOCIANATGS HG Ivres [HG [HP HP[HG| HPGHG| D 18
19 CETONAS H |HF HG HIH 19
20 MERCAPTANDS,SULFURDS_ORGANICOS e rrw HG CEIENCRE
METALES ALCALINOS Y ALCALINOTERREDS flaf |gflaf |of |of [gf |of lof [gf |of |gf |of H Flof {gf
2l ELEMENTALES Y ALEACIONES el Sl £ R o el ol ol S o HAMHE
22 METALES Y ALEACIONES EN FORMA Dz of | off o4 CARYER H [gF HG =
TALCO,VAPORES Y PARTICULAS HF |HF t H ElH F
23| PETALES ELEMENTALES Y ALEACIONES EN |of |gF HG ] 23
FORMA DE: LAMINAS,VARILLAS Y MOLDURAS |uF {HF F F
24 | METALES V CORPUESTOS METALICOS TOXICGS | S|S[S S{s =
25 RUROS of ar HFE Ha £l e mrla FH D |HG S 4 D E ‘ 25
26 TTRILOS W lew] H WP S lgfH 26
27 NITROCOMPUESTOS o H HE rt wars| |27
28 | HIDROCARBURDS ALIFATICOS NO SATURADOS | H [HF A HE T 28
29 HIDROCARBUROS ALIFATICOS SATURADOS HF f"as_}_
30 PEROXIDOS E HIDROPEROXIDOS ORGANICOS HG|RE HF |HG HQt[HFE »rse W rgrfuray HE| H | E |#reyHE|HG] H G rorr|nres HP 30
31 FENOLES Y CRESOLES H [HF HG HE loFH lafdd H (3t
ORGANDFOSF ATOS,FOSFOTIOATOS H|H b H
3 Y FOSFODITIOATOS gtlgt E " 0 *
33 SULFUROS INORGANICOS oy nenl ot H € n g EE]
34 EPUXIDDS HP|HPIHP{HP| D HP[HP HP[HP| D HP[HPIHP HP|HP HP|HP| D |HP[34
MATERIALES H [HF HG HE HF
101 COMBUSTIBLES E INFLAMABLES G [at F o tr] at o
102 EXPLOSIVOS HE[HE [HE RE|__[HE HE HE[RE[HE| E [ E HE[RE| |HE|HE[HE 102
103 COMPUESTOS POLIMERIZABLES PHI[PH|PP PH PHIPH| D PH{PHIPH|PH|PH PHIPH PH H 103
104 AGENTES DXIDANTES FUERTES ot QuHF [HF [wesfrm[HE [res]  lveer u.-l‘r HF | JHF HQEaro|HE [wor [EEMFE[AF | (HEEfmror|HE [HF [HF [HG|HF [wrorf=cot PEGIHF G E [~7ot[104
105 AGENTES REDUCTORES FUERTES g tferar g Florwr [vore G FHQFIHG [Rot[n HE HaFHofHar] HGFHE HE [GFHRt | N [gFHE [wrw [FPEN0S
106 AGUA Y MEZCLAS CONTENIENDD AGUA H|H G HG FHG f] S fH Tor e (106
107 SUSTANCIAS REACTIVAS AL AGUA T X TRE[MADAME NT! EACTIMO 0 [SEf MEZCEL ON_NINGU ESIDUO [0 [MATERTAL [QUIMICE 107
11213 4fs3)6]7 (B89 jt0)u12i3 14 [13)16 {17 )18 [19 |20 21|22 ZJ|34 2s)asjaz 28 jes[30 (3132 33 | 34 | 101 | 102 [103 |104 {105 {106 107)

FUENTE : SEDUE (DIARIO OFICIAL DICIEMBRE-14-88>



Basadas en las normas anteriores, existon recomendaciones de
seguridad un poco més especificas, que también conviene tomar en
cuenta. A continuacién sc anotan algunas de ellas:

® Los envases de muestras y reactivos siempre deben mantenerse
tapados cuando estdn almacenados, y sélo deben ser abiertos cuando
se van a usar.

® Es recomendable establecer un control sobre la permanencia de
muestras de productos quimicos, dentro de las instalaciones del
laboratorio, con el fin de evitar almacenar éstas por més tiempo del
necesario.

® Los hidrocarburos ligeros y los disolventes deben manejarse en latas
de seguridad y almacenarse en anaqueles especiales; nunca deben
permanecer cerca del fuego u otras fuentes de calor.

® Debe evitarse el contacto directo con disolventes, tales como acetona,
tetracloruro de carbono, benceno, etc. ya que pueden causar der-
matitis; se recomienda el uso de guantes adecuados. Asimismo, evite
inhalar los vapores de cualquier disolvente.

® Todo trabajo que requiera verter, mezclar y evaporar hidrocarburos
ligeros o disolventes, debe ser hecho a una distancia prudente de
flamas abiertas, de equipo eléctrico que no sea a prueba de explosién
y, de preferencia, bajo una campana de liro forzado.

® No deben verterse liquidos voldtiles frios, o liquidos que contengan
agua, dentro de recipientes calientes o que contengan aceites a tem-
peratura alta.

® No use hornos eléctricos para calentar materiales voldtiles. Para
estos casos se recomienda usar gabinetes calentados por vapor,
mantillas eléctricas o baiio marfa.

® Los dcidos deben verterse lentamente en el agua y agitando.
cuidadosamente. No vierta el agua sobre el dcido porque provocaréd
salpicaduras.

® No deben dejarse sobre la mesa los tapones de frascos de Gcidos u
otras substancias corrosivas. Esto puede causar que se contaminen
con otros reactivos, aparte de dejar sobre la mesa residuos
corrosivos, que podrian causar quemaduras.

® Antes de realizar un trabajo nuevo o poco usual, se debe averiguar si
los materiales a utilizar son riesgosos, o si pueden producirse éstos
en el curso del trabajo.
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Cuando se usen vasos de precipitados para hervir algin liquido,
coloque wuna cubierta céncava (vidrio de reloj), para evitar
salpicaduras o derrames.

Procure identificar perfectamente cualquier recipiente que contenga
una substancia quimica. Con todas las prerauciones, elimine el
contenido de cualquier recipiente que no esté identificado.

No permita el manejo de substancias radioactivas, compuestos
organometdlicos o equipo de rayos X , a personas que no hayan sido
debidamente instruidas.

Maneje con precaucién soluciones calientes de substancias quimicas
explosivas, tales como nitratos, cloratos y percloratos.

Los perbxidos orgdnicos y los materiales que los contienen, deben ser
manejados con cuidado. (10) (20). Existen materiales como el éter
sulfirico (y los éteres en general), que por la influencia de la luz y
el aire, tienden a formar peréxidos explosivos, especialmente cuando
se intenta evaporarlos a sequedad; debe evitarse que se den esas
condiciones. Ademds, se debe tener mucho cuidado con los envases
que contienen estos materiales, pues los perbxidos que pudiesen
haberse formado son explosivos, aiin con la friccién que se produce al
destaparios. Existen algunas pruebas quimicas para detectar y
cuantificar la presencia de peréxidos en éteres(Merck ofrece varillas
indicadoras de perdxido- art. 10011- y juegos de reactivos que tienen
la misma funcién- art. 16206). Sin embargo, la sola presencia de
sélidos cristalinos o de una capa viscosa en el fondo del recipiente,
hace tan evidente la presencia de perdxidos, que no se requiere la
aplicacién de tales pruebas.

Habiéndose comprobado la presencia de per6xidos en éter, estos pueden ser
eliminados agitando con una solucién acuosa de sulfato ferroso al 5%. Se han
propuesto como agentes cstabilizantes del éter sulfarico, algunas substancias
como son el naftol, las aminas arométicas y los aminofenoles. Merck tiene a
disposicién un reactivo que destruye hidroperéxidos y peréxidos poliméricos
presentes en disolventes (art. 16207/ 16361)

e Haga que sélo el personal entrenado efectite labores de desecho de

materiales riesgosos.

e Las substancias quimicas que liberan vapores téxicos, o causan fuego

y explosién al entrar en contacto entre si, deben almacenarse en sitios
distantes unas de otras.
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e Los recipientes grandes que contengan dcidos, dlcalis u otras
substancias agresivas, deben almacenarse en anaqueles bajos; deben
estar perfectamente tapados y debidamente identificados, aunque el
fabricante no haya colocado una etiqueta, el usuario debe efectuar la
identificacién.

e Verifique que toda substancia venenosa ostente una etiqueta con el
simbolo de advertencia: "veneno".

® (22)Para el manejo de gases contenidos en cilindros a presién, se
deben tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

— Conozca el contenido de un cilindro. Nunca quite la etiqueta de
identificacién.

— Conozca las propiedades de la substancia contenida en un (cilin-
dro (el oxigeno, por ejemplo, forma una mezcla explosiva con el
aceite o grasa, asf que los reguladores, vdlvulas, medidores o co-
nexiones no deben tener grasa o aceite, ni deben ser manejados
con manos o guantes grasosos).

— Maneje cuidadosamente los cilindros

~ Almacene los cilindros en dreas ventiladas y lejos de fuentes de
calor o ignicién

— Sujete los cilindros de manera segura durante su uso, transporte y
almacenamiento

— No dafe ninguna parte de las vdilvulas, como las tuercas de
seguridad o las de unién

— No haga arco eléctrico con un cilindro

— Use cilindros sélo con equipo adecuado, de acuerdo a su conte-
nido

— No fuerce los conectores ni use conectores hechizos
— No use cilindros sin regulador

— Cierre las vélvulas cuando no use el cilindro
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~ Cierre las védlvulas de cilindros vacfos y mdrquelos con la leyenda
"vaclo"

~ Nunca intente rellenar un cilindro

(8) SUBSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS DE USO COMUN
EN UN LABORATORIO

A continuacién se mencionan brevemente, las caracteristicas riesgosas
de algunas de las substancias m4s comGnmente usadas en laboratorios
quimicos.

NOTA: PARA PRIMEROS AUXILIOS EN CASO DE ACCIDENTES
CAUSADOS POR LOS SIGUIENTES REACTIVOS, VER APENDICE C.

a) ACIDOS

Acldo sulfirico

Este dcido es uno de los mé4s usados en un laboratorio; se maneja en
soluciones que van desde muy dilufdas, hasta de 98%, y atin en forma
de dcido "fumante” u "6leum", el cual se forma al disolver el anhfdrido
sulftrico en &cido sulfarico.

E}l reactivo concentrado es muy corrosivo y tiene gran afinidad por el
agua, extrayendo ésta del aire y también de muchas substancias
orgdnicas. Ataca a todos los tejidos del cuerpo. Su inhalacién puede
causar scrios dafos a los pulmones. El contacto con los ojos puede
causar la pérdida total de la visién. El contacto con la picl puede
producir necrosis severa. La ingestién puede provocar dafios graves o la
muerte.

E! contacto frecuente de las soluciones diluidas con la piel causa
dermatitis.

El grado fumante es extremadamente corrosivo; debe ser manejado con
absoluto cuidado y mantenerse perfectamente tapado, en botellas con
tap6n de vidrio,

Cuando se diluye, el 4cido debe ser agregado al diluyentc. Las
sofluciones deben mantenerse perfectamente tapadas e identificadas,
anotando su concentracién y, de ser posible, las precauciones que se
deben tcner en su manejo .

Una regla general dice que no se deben manejar las pipetas, haciendo

vacfo con la boca. Esta regla es de una observancia total cuando se
manejan soluciones de 4cido sulfdrico.
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Acido nftrico

Su ingestion causa quemaduras y corrosién en la boca, eséfago y
estémago; dolor abdominal, conmoci6én, muerte. La exposicién continua
a los vapores, puede causar bronquitis crénica y pneumonitis quimica.
No deben usarse 4lcalis carbonatados como antidoto en caso de enve-
nenamiento por ingestion,

Reacciona violentamente con alcohol, aguarrds, carbén vegetal y dese-
chos orgénicos

Acido clorhfdrico

Es uno de los 4cidos m4s fuertes; disuelve enérgicamente muchos
metales. Es también uno de los més utilizados en los laboratorios quf-
micos,

Las soluciones concentradas provocan severas quemaduras, pudiendo
causar dafio permanente a la vista, Puede resultar dermatitis y fotosen-
sibilizacién en la picl por el contacto con este 4cido a niveles indus-
triales.

Se debe evitar respirar sus vapores, los cuales son extremadamente
irritantes y agresivos, provocando tos, ahogo, inflamacién y ulceracién
del tracto respiratorio.

Por ingestion puede causar quemaduras de las membranas mucosas,
eséfago y estémago; disfagia, ndusea, vémito, sed intensa, diarrea.
También puede provocar colapso circulatorio y l1a muerte.

Acido fosforico

En una concentracién de 83%, es un liquido cristalino incoloro y fécil-
mente soluble en agua.

Las soluciones concentradas (arriba del 50%), pueden causar severas
quemaduras en los tejidos, particularmente en los ojos; el grado de
riesgo, también aumenta con la temperatura de la solucién del 4cido.

Acido acético.

Es un 4cido débil. Se presenta en forma de un lfquido claro inflamable;
el grado de riesgo que implica el manejo del dcido acético, varia de
acuerdo con su concentracién y temperatura. Las soluciones concen-
tradas pueden destruir la piel y las mucosas, especialmentc las de los
ojos. Su ingestién puede causar severas-quemaduras de la boca y tracto
gastrointestinal, con v6mito, hematemesis, diarrea, colapso circulato-
rio, uremia y muerte. La exposicién crénica puede causar la erosién del
esmalte dental, bronquitis e irritacién de los ojos. Se debe evitar respi-
rar sus vapores.
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Acido perclérico

El reactivo anhidro se descompone, en ocasiones con violencia ex-
plosiva, cuando se destila a presién atmosférica, Se combina con agua
desprendiendo calor de manera vigorosa, Sufre descomposicién violenta
espontdnea, por lo que se comercializa solamente en soluciones acuosas
conteniendo el 60-70 % del 4cido. La solucién acuosa es muy cdustica y
puede deflagrar al contacto con substancias oxidables. Sus vapores son
inodoros; irritan y queman las membranas mucosas y la piel, por lo que
deben evitarse su inhalacién y el contacto dec éstos, con la piel. No
debe ponerse en contacto con materia orgdnica, a menos que se esté
seguro de que no reaccionard de manera explosiva con ésta. Tampoco se
debe poner en contacto con 4cido sulffirico concentrado o agentes
fuertemente deshidratantes.

ALCALIS
Los 4lcalis fuertes son substancias muy peligrosas y por consiguiente
deben ser manejados con extremo cuidado, tanto en su forma sélida
como en solucién,

Hidréxido de sodio (s0sa ciustica)

Es muy corrosivo a los tejidos animales y vegetales., Genera gran
cantidad de calor cuando se disuelve o se mezcla con 4cidos. Por
ingestién produce vémito, depresién y colapso, La inhalaci6én del polvo
o vapores concentrados puede causar daiios al tracto respiratorio.

Hidr6xido de potasio (potasa cdustica)

Es extremadamente corrosivo a los tejidos humanos. Su ingesti6én puede
producir un violento dolor en la garganta y el epigastrio; hematemesis y
colapso.

Carbonato de sodio

Irritante a la piel, Las soluciones concentradas pueden causar necrosis
local de las membranas mucosas.

'ISOLVENTES ORGANICOS
Eter etflico
Liquido altamente inflamable. Sus vapores son méds pesados que el aire,
Tiende a formar peréxidos bajo la influencia del aire y la luz (ver P4g.
32), Es medianamente irritante a la piel y a las membranas mucosas, La

inhalacién en altas concentraciones puede causar narcosis ¢ inconscien-
cia; puede producir la muerte por pardlisis respiratoria.
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n-Hexano

Puede ser irritante al tracto respiratorio. En altas concentraciones es
narcético.

Acetona

Manténgala Iejos de cualquier fuente de ignicién. El uso prolongado o
repetido puede causar eritema y resequedad. La inhalacién puede
producir dolor de cabeza, fatiga, excitacién, irritacién bronquial y, en
grandes cantidades, narcosis.

Tolueno

Es inflamable. Es narcético en altas concentraciones.

Benceno

Altamente inflamable, Intoxicacién aguda, por ingestién o inhalacién:
irritacién de membranas mucosas, insomnio, convulsiones, excitabilidad
o depresién. Esté incluido en la lista de productos cancerfgenos.
Etanol

Inflamable. Causa néduseas, vémito, sonrojo, excitaciébn mental o de-

presién, somnolencia, deterioro de la percepcién, incoordinacion, es-
tupor y coma. Puede causar la muerte.

Metanol

Inflamable. Puede producir envenenamiento por ingestién, inhalacién o
por absorcién percutdnea. Intoxicacién aguda: dolor de cabeza, fatiga,
ndusea, deterioro visual o ceguera completa (puede ser permanente),
acidosis, convulsiones, midrfasis, colapso circulatorio, falia respirato-
ria y muerte. Se ha reportado muerte por la ingestién de menos de 30
ml.

Cloroformo

Inhalacién en grandes dosis puede causar hipotensién, depresién
respiratoria y miocardial, y muerte.

Ciorure de metileno

Narcético en altas concentraciones.
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Tetracloruro de carbono

Venenoso por ingestion, inhalacién y absorcién a través de la piel, Por
exposicibn aguda causa ndusea, vémito, diarrea, dolor de cabeza,
estupor, dafdo al higado, daiio renal conduciendo a anuria y azotemia;
puede ser fatal. Por exposicion crénica causa dafio primario al higado.
También puede causar dafio al rifién y disturbios visuales. El contacto
con la piel produce dermatitis. El alcohol intensifica la accién de este
reactivo. Razonablemente se puede anticipar que este producto es can-
cerigeno.

Bisulfuro de carbono

Muy inflamable. Usualmente ocurre envenenamiento por inhalacién,
pero también puede ser causado por ingestiébn o por absorcién a través
de la piel. Intoxicacién aguda: euforia, insomnio, irritacién de las
membranas mucosas, n4dusea, vOémito, inconsciencia, convulsiones.
Intoxicacién crénica: marcados disturbios fisicos, dcsde extrema
irritabilidad hasta manfa con alucinaciones; temblor, disturbios
auditivos y visnales, pérdida de peso y discrasia sanguinea. El contacto
de la piel con soluciones concentradas puede causar dolorosas
quemaduras, eritema y exfoliacién.

OXIDANTES

Dicromato de potasio

Es un vencno corrosivo. El contacto a nivel industrial puede causar
ulceracién dc las manos, destruccién de las membranas mucosas y
perforacion del tabique nasal.

Perdxidos orgénicos

En este grupo sc encuentran algunos de los materiales més explosivos,
Por naturaleza, estos materiales tienden a descomponerse paulatina-
mente.

Si este deterioro es propiciado por contaminaciones o por mantener el
producto a temperaturas inadecuadas, la velocidad de descomposici6n
se incrementa y, dadg a que los mismos productos de descomposicién
aceleran el proceso, puede llegarse a condiciones incontrolables y en
algunos casos hasta producirse una explosién. Por lo tanto, los peligros
en el manejo de los per6xidos, pueden evitarse principalmente obser-
vando cuidadosamente las temperaturas recomendadas para su manejo,
teniendo un cuidado extremo para evitar contaminaciones y llevando un
control estricto de la permanencia de muestras dentro del laboratorio.
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En el Capftulo 3, se revisan de manera més amplia los riesgos en el manejo de
peréxidos orgénicos.

Agua oxigenada

Céustico a la piel. Puede descomponerse violentamente en presencia de
trazas de impurezas. Se descompone con muchos disolventes. Es un
poderoso oxidante. En altas concentraciones puede causar quemaduras
a fa piel y a las membranas mucosas.

e) METALES
Sodio

Se descompone violentamente con agua, formando hidréxido de sodio e
hidrégeno, pudiéndose encender este Gltimo en forma espontdnea.
Reacciona vigorosamente con el oxfgeno produciendo una flama

amarilla. Se debe mantener bajo un liquido que no contenga oxigeno,
como quercseno o nafta.

Potasio
Reacciona vigorosamente con el oxfgeno, con el agua y con los 4cidos.

Debe mantenerse bajo un liquido que no contenga oxfgeno( petréleo,
pctrolato, etc.).

f) SALES
Sales de plomo

Casi todos los compuestos de plomo son venenosos.

Sales de arsénice

El 4cido arsénico y sus sales son extremadamente venenosos.

Cianuros

El cianuro de hidrégeno, asi como sus sales de sodio y potasio son
venenos violentos.

Mercurio y sus sales
El mercurio se absorbe facilmente por via respiratoria (vapores o polve
de compuestos mercfiricos); por la piel, por el tracto gastrointesti-

naf(aunque se han reportado casos de personas que han ingerido mercu-
rio y no han sufrido dafio).
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El mercurio elemental es particularmente peligroso en derrames y por
calentamiento. Intoxicacién aguda: las sales solubles tienen violentos
efectos corrosivos sobre la piel y membranas mucosas; ndusea severa,
vémito, dolor intestinal, diarrea, dafio al rifién, muerte, usualmente
dentro de los 10 dfas.Intoxicacién crénica: inflamacién de la boca y
encfas, salivacién excesiva, pérdida de los dientes; daiio en el riiién,
temblor muscular, andar espasm6dico, espasmo en las extremidades,
cambios de personalidad, depresién, irritabilidad y nerviosismo.

Casi todas las sales de mercurio son venenosas.

g) SUBSTANCIAS CANCERIGENAS (25)

La transformacién de células normales a células cancerosas, parece ser
un proceso irreversible. Al considerar la carcinogénesis, uno debe
tomar en cuenta cada cncuentro con un cancerigeno; afdn un periodo
breve de exposicién, puvede resultar en la formaci6n de un tumor. El
periodo latente entre la exposiciéon y la aparicién de sintomas malignos
puede ser muy largo, aicanzando a ser hasta de 40 afios en el humane.
Esto significa que, en contraste con los venenos, no puede ser evidente
nisguna conexién inmediata y clara entre la causa y el efecto. De ahf
que se debe fener extremo cuidade cuando s¢ manejan substancias
cancerfgenas. Las recomendaciones a este respecto podrian ser las
siguientes:

~ Frecuentemente pueden substituirse los reactivos o disolventes
cancerigenos en las recacciones quimicas, por substancias que no
presenten este riesgo. Se ha de comsiderar siempre la bhsqueda de
alternativas.

~ Es convcaiente elegir rutas sintéticas, en las cuales se¢ eviten
reactivos o intermediarios cancerigenas.

~ Cuando no hay otra alternativa para el manejo de cancerigenos, cl
riesgo puedc atenuarsc cmpleando técnicas cuidadosas y utilizando
equipo protector ( trabaje en wuna campana extractora, use
mascarillas para polvo y guantes desechables).

~ Trabaje con cancerigenos s6lo en aparatos cerrados.

~ Destruya el exceso y los residuos de reactivos, inmediatamente yen
forma segura, ’
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A coatinuacién se mencionan algunos de los reactivos que se han encontrado
ser cancerfgenos:

Agentes alquilantes
Sulfato de dimetilo ( ** )
Diazometano ( ** )
Aziridina ( **)
Yodometano o yoduro de metilo ( ** )
Beta- propiolactona ( ** )
Diclorometil cter ( *** )
Hidracina / Compuestos azo y azoxi
Hidracina ( **)
Fenil hidracina ( * )
6-cloro-4-nitroquinolina-1-6xido
N,N-dimetil-4-aminoazobenceno
Aminas arométicas -/azoxy/ nitrocompuestos
4-aminobifenilo ( ***)
Bencidina ( ***)
2. naftilamina ( *** )
2- nitronaftaleno ( **)

Benceno ( ***)
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Nitrobenceno
Anilina

3,4- bencipireno ( *** )
Nitrosaminas y nitrosamidas

N,N- dimetil nitrosamina ( **)

N-nitroso-N-fenilurea
Productos naturales

Aflatoxinas, safrol, isosafrol, cicasina, pirrolizidina, alcaloides
Compuestos inorgénicos

Compuestos de arsénico { *** )
Asbesto ( ***)

Niquel y sus compuestos ( *** )
Cromatos ( ** )

Berilio y sus compuestos ( ***)
Triéxido de antimorio ( * ).
Cromato de zinc ( ***)
Triéxido de cromo ( * )

Cadmio y sus compuestos ( * )

Carbonilo de cromo ( *)
Miscelaneos

Alquitrdn de hulla ( *** )
Cloruro de vinilo ( ***)
Acctamida

Asfalto (***)

Tiourea

*** Se sabe que produce tumores malignos en el hombre.

** Inequfvocamente cancerfgenos en animales.

* Se sospecha que son cancerfgenos, de acuerdo a los resultados més
recientes (1982).

Sin asterisco: no se ha asignado el grado de peligro posible.
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h) SUBSTANCIAS PELIGROSAS EN GENERAL
Compuestos nitrados como la nitroglicerina y el trinitrotolueno; gases
como el oxigemo, el cloro, el etileno, el aire liquido, etc., pueden
encontrarse ocasionalmente en algunos laboratorios; sin embargo, aitin
siendo peligrosos, si se toman los cuidados apropiados en su manejo y se
tiene un profundo conocimiento de sus propiedades, los riesgos que
representan pueden reducirse al minimo.

La companla Merck tiene a disposicién un cartel denominado SEGURIDAD CON
MERCK, en el cual, aparte de explicarse las advertencias de seguridad de las
etiquetas de los reactivos de esta compaiila, se presentan los riesgos y las
recomendaciones para el manejo de 225 substancias consideradas como peligro-
sas.

2.1.2 Riesgos en la manipulacién de objetos de vidrio

7 I Muchos de los accidentes que
3 ocurren en un laboratorio, son
causados por el manejo de obje-
tos de vidrio. La prevencién de
estos accidentes, se puede llevar a
cabo en base al uso de técnicas
adecuadas para su manipulacidn,
algunas de las cuales sec anotan
enseguida:

® Antes de usar tubos de vidrio, elimine las orillas cortantes, pu-
liéndolas con algiin abrasivo o fundiéndolas a la flama.

® No se deben transportar, mover o manipular, mds objetos de vidrio
de los que pueden ser razonablemente manejados a la vez.

® Transporte los vasos de vidrio tomdndolos por los lados. No levante
matraces de destilacién tomdndolos por el tubo de vapor. Use
tenazas para transportar o mover recipientes de vidrio calientes.

® Nunca use el equipo de vidrio, cuando esté roto o estrellado.

e Nunca deje material roto para ser lavado; tirelo a un recipiente
especial para vidrios rotos, el cual debe existir en cualquier
laboratorio. Lo anterior protegerd al lavador de material.

o No deje vidrios rotos sobre las mesas o en cualquier otro lugar en
donde puedan causar accidentes.
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Evite el uso de botellas grandes de vidrio. Use forros protectores,
siempre que sea posible.

Cuando entregue equipo de vidrio para su reparaci&n, asegiirese de
que esté limpio y libre de vapores y lfquidos.

Cuando el vidrio esté ya reparado, es necesario asegurarse de que
recibié un tratamiento de normalizado ( especie de templado ). Este
tratamiento alivia las tensiones del vidrio y evita que se rompa por
un leve calentamiento, lo cual puede ser muy riesgoso, si el equipo
contiene substancias peligrosas.

Al calentar recipientes de vidrio, use flama suave al principio del
calentamiento.

No use agua para combatir un fuego provocado en un recipiente de
vidrio; el agua puede causar que el recipiente se rompa y que el
fuego se extienda. Use polvo quimico seco.

Almacene el equipo de vidrio en anaqueles o bastidores, acomodain-
dolo de manera que no sobresalga.

Cuando trate de insertar un tubo o una varilla de vidrio ( como un
termémetro ) en un tapén de hule, asegiirese de que el agujero es lo
suficientemente grande; humedezca el vidrio con agua y proteja las
manos con un trapo. Sostenga el tubo con una mano y el tapén con
la otra, dejando poco espacio entre las manos y sin aplicar
demasiada fuerza.

Cuando perfore tapones de hule, sostenga el tapén y el horadador de
manera que no puedan lastimar, en caso de que el tapén se rompa.
Para tapones pequeios haga el agujero hasta la mitad por los dos
lados. Para tapones grandes, apoye éste contra una superficie
sélida.

Cuando coloque tapones de vidrio o corcho a las botellas, evite
hacer demasiada presién o golpear bruscamente con la palma de la
mano, con esto evitard romper el cuello de la botella, y cortarse.

Al efectuar destilaciones con equipo de vidrio, se deben observar
precauciones como las siguientes:

- Asegtrese de que existan venteos adecuados, para evitar que se
sobrepresione el equipo.
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Antes de utilizarlo, se debe examinar todo el equipo de vidrio,
para descubrir si existen grietas o roturas.

Compruebe todos los tapones y conexiones, al principio y
durante una destilacién, para ver que ajusten bien,

Debe instalarse una lfnea de succi6n, para eliminar todas las
substancias condensables, que puedan ser inflamables o téxicas.

Téngase cantidad suficiente, pero no excesiva, de agua pasando a
través del condensador.

Asegtirese de que no haya tensiones en las juntas, pues esto
podria causar la rotura del equipo durante la destilacién.

Cuando se destilen disolventes, asegtirese de que, tanto juntas
como tapones , sean de vidrio o de un tipo de hule que no se
hinche o se deteriore con el disolvente que se destila.

No llene un matraz de destilacién a m4s de tres cuartos de su
capacidad.

Use piedras de ebullicién para evitar que ésta sea violenta. En
todo caso, introduzca las piedras desde el inicio y no lo haga
cuando el liquido esté cerca de!l punto de ebullicién.

Al asegurar los equipos por medio de pinzas o abrazaderas,
apriete sélo lo suficiente para sostencrlo. Esto evitard que el
equipo se rompa por tensiones generadas al dilatarse durante el
calentamiento. :

Si se trata de una destilacién al vacio, extreme las precauciones.
Use s6lo equipo adecuado para trabajar con vacio. En estos
casos, se debe dejar que el contenido de los matraces de
destilacién se enfrie, por abajo de su punto de ignicién, antes de
admitir el paso de aire al sistema. En todo caso, la admisién de
aire debe hacerse lentamente y no se debe intentar sacar alguna
muestra, hasta que el sistema se encuentre a la presién
atmosférica.
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2.1.3 Riesgos en el uso de equipo eléctrico

2.1.4

e No use equipo eléctrico, en-
chufes ni conexiones defectuo-
sas; as{ mismo verifique que
no haya cables desnudos.
Reporte de inmediato a su jefe
las anomallas que encuentre.

) ® Cuando se maneje equipo eléc-

" trico o se conecte una linea,
aseglirese de que las manos y el piso esten secos.

Todo equipo eléctrico, fijo o portatil de laboratorio, debe conectarse
a tierra, ya sea integrada al enchufe o por separado, debido a la
presencia eventual de mezclas explosivas.

En lugares, en los que pueda ser frecuente la presencia de mezclas
explosivas, se debe usar equipo eléctrico a prueba de explosidn.

No permita que haya agua regada alrededor del equipo eléctrico.

Riesgos por falta de orden y limpieza

re

\

El orden y la limpieza son facto-
res importantes en la prevencidén
de accidentes.

S

Mantenga siempre limpia y en orden su drea de trabajo.

Los apgratos gque no se usen frecuentemente, deben guardarse en un
lugar adecuado, sin dejarlos por tiempo indefinido en pisos, anaque-
les o mesas.

No intercambie el contenido de los frascos de reactivos. Use los
tapones sélo en las botellas correspondientes.
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® Cuando transfiera una porcién de algin reactivo a un vaso de
precipitados, para facilitar su manejo, procure no regresar el resto
al envase original, pues esa porcién podria haberse contaminado
durante su manipulacién.

o Limpie inmediatamente los materiales que se goteen o se derramen.
Sila cantidad que se derramé es pequena, los métodos ordinarios de
limpieza son satisfactorios, pero si la cantidad es considerable, y
ademds el material es inflamable, deben darse de inmediato los
siguientes pasos:

- Apague todas las fuentes de ignicién cercanas.

~ Solicite la aynda de los trabajadorcs préximos més experimen-
tados, y aleje a los demés del 4rea de peligro.

- Use trapos u otros materiales para embeber el lfquido y evitar
que se extienda. Actualmente se encuentran en el mercado
materiales que neutralizan el peligro que implica el derrame de
un 4cido, de una base, de un combustible o de un disolvente
orgdnico. Para derrames en el laboratorio, Merck ticne en el
mercado substancias absorbentes de 4cidos, de bases y de
disolventes ( Chemizorb art.1568 y 2051). También existen en el
mercado los agentes de control de derrames cuya denominaci6n
es "spill-X".

- Si el liquido derramado es téxico, use mascarilla protectora y
provea ventilacién adecuada.

2.1.5 Riesgos por actitudes inadecuadas

® Es necesario que en los trabajos rutinarios, el personal se apegue de
manera estricta a los métodos y procedimientos, los cuales deben
contener las normas especificas de seguridad. En los trabajos no
rutinarios, como los que se realizan en investigacidén, se debe en-

_plear un buen juicio y extremar las precauciones para prevenir
accidentes.

® (23) Como una politica, por ninguna circunstancia se debe trabajar
solo en un laboratorio; ni en situaciones en las cuales no se pueda
disponer de ayuda de emergencia. Siempre se debe trabajar bajo
condiciones donde la disponibilidad de ayuda de emergencia sea
compatible con la naturaleza del peligro y con el grado de
exposicién al mismo.
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Fume sélo en los lugares en donde sea permitido hacerlo.

No corra en los pasillos ni transite atropelladamente a través de las
puzrtas.

No haga bromas a sus companeros de trabajo.

Esté siempre atento a su trabajo; preparado para las contingencias
que pudieran surgir.

Reporte todas las condiciones peligrosas que observe en las dreas de
trabajo o en su equipo de proteccibn.

N e No use material de labo-
ratorio con un objetivo di-
ferente para el que fueron
fabricados(por ejemplo, pa-
ra contener alimentos).

® (26) Los gases o vapores

que flotan en el ambiente
) de un laboratorio pueden
contaminar los alimentos,
ya que se condensan muy fdcilmente sobre la superficie de estos
itimos, o son absorbidos por los liquidos. Se recomienda lo
siguiente para prevenir este riesgo:

- Lé4vese las manos al terminar un experimento y, sobre todo, antes
de comer.

- Coma fuera del 4rea de trabajo, en un ambiente libre de
substancias qufmicas; evite comer o tomar lfquidos en el labo-
ratorio.

- Organice guardias para seguir un experimento a fin de tener
oportunidad de salir a comer.

- No utilice ¢l material de vidrio para contener alimentos.

— No utilice las estufas o parrillas de un laboratorio para preparar
o calentar comida.

- No use los refrigeradores o cuartos frios del laboratorio, para
conservar productos alimenticios.
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—~ No use los utensilios de limpieza de material de vidrio, para
lavar platos, tazas etc.

No deje encendidos quemadores, mecheros, parrillas, calentadores,
etc., si no hay alguien que los vigile.

Use una barrera protectora de seguridad, cuando realice alguna ac-
tividad en la que exista el peligro de explosién.

Use guantes de hule, pantalla facial y delantal, cuando maneje
substancias cdusticas o corrosivas. Esta recomendacién también es
vdlida cuando se destapen recipientes originales llenos de
substancias voldtiles.

Revise con regularidad todas las campanas de tiro forzado, para
asegurar que estdn operando correctamente.

No debe pasarse por alto que siempre habrd personas ajenas a la
comparnia, que por distintos motivos tengan que permanecer dentro
de las instalaciones de la misma, ya sea por un lapso breve ( como
es el caso de un visitante), o por un periodo considerable, ( como
serfa el caso de trabajadores de una compaifa contratista). La
seguridad de estas personas, también es responsabilidad de la
Empresa, por lo que es importante asegurar que conozcan y acaten
tas normas de seguridad establecidas, y al mismo tiempo que se
enteren de los procedimientos en el caso de una contingencia. Una
manera de asegurar que el visitante conozca estas normas y
procedimientos, es hacer que lea un documento que los contenga,
antes de registrarse, o incluir éstas en el reverso del gafete de
visitante, que se ha de proporcionar siempre en estos casos. En lo
referente a contratistas, es conveniente incluir una clausula al
respecto en el conlrato.

Una manifestacion de falta de conciencia en seguridad, que se pre-
senta con mucha frecuencia, consiste en ¢! blogqueo de sena-
lizaciones, de salidas de emergencia y de equipo de seguridad como
extintores, regaderas, lavaojos etc.. Es necesario, por lo tanto,
insistir exhaustivamente en que no se cometa este tipo de actos.
inseguros, asf como reforzar la supervisién para vigilar este aspecto.
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2.2

2.2.1

2.2.2

Ropa y equipo de protecci6n

En los laboratorios debe contarse con ropa y equipo de proteccién
personal para ser usado en donde se manejan subtancias o materiales
peligrosos. La cantidad de equipo de proteccién que debe tener un
laboratorio depende del tamafio de éste y del tipo de trabajo que en €l
se desarrolle.

En lo que se refiere a equipo de
seguridad, es muy importante que
el personal del laboratorio esté
perfectamente familiarizado con su
localizacién, su inspeccidén, su uso
y cspecialmente sus limitaciones.
El equipo de emergencia debe lo-
localizarse en lugares accesibles,
pero no necesariamente cercanos
al lugar en donde se efectGan los
trabajos peligrosos. El mejor lugar
para ¢l equipo de proteccién es el cercano a las salidas.

El equipo deberd ser limpiado e inspeccionado a intervalos regulares y
especialmente después de haber sido usado.

Proteccién a los ojos

Como ya se ha mencionado, el trabajo en un laboratorio es muy variado
y generalmente se manejan substancias qufmicas corrosivas y aparatos
fridgiles de vidrio, por lo que existe la posibilidad de salpicaduras o
desprendimiento de astillas, asf que debe existir equipo de proteccitén a
los ojos, con obligacién del personal a utilizarlos, siempre que perma-
nezca en las zonas de operacién.

Los equipos de proteccién a los ojos han sido disediados para dar una
comoda y eficaz protecciéon coatra determinados riesgos, dentro de los
cuales sc encuentran los siguientes: polvo, impacto de particulas’
sélidas, salpicaduras de liquidos, gases, humos, vapores, calor irradia-
do, 1uz intensa reflejada, rayos daiiinos etc.

Es conveniente, para aquellas personas que utilizan anteojos graduados,
que éstos sean de cristal endurecido.

Proteccién al cuerpo

Deben usarse overoles, batas, delantales o similares, para protegerse
cuando se trabaje con substancias quimicas corrosivas, de modo que
tanto el cuerpo como la ropa queden al abrigo de estas substancias.
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2.2.3

2.2.4

2.2.5

Es necesario seleccionar prendas de proteccién manufacturadas con
materiales que sean lo més resistente posible a las substancias que se
estén manejando habitualmente. Sin embargo, no se deben utilizar
prendas elaboradas con materiales sintéticos que produzcan
electricidad estética.

Deben estar siempre disponibles delantales hechos de pléstico a prueba
de disolventes, o fabricados de hule sintético o de cualquier otro
material resistente,

Proteccién a las vias respiratorias

En la generalidad de los laboratorios quimicos se realizan operaciones
con substancias que pueden desprender gases téxicos, por lo gque deben
contar con equipo de protecci6én respiratoria, seleccionado de acuerdo
a la substancia cuyos efectos se desee contrarrestar. Existen diversas
clases de equipo de proteccién respiratoria: los hay desde el
comGnmente llamado "respirador”, con filtro mecdnico, que elimina el
polvo y las particulas suspendidas en el aire, hasta el que estd diseiado
para eliminar los gases nocivos del aire inhalado. Hay una gran
variedad de marcas y disefios, incluso, existen los que ofrecen
protecci6n contra substancias especificas, Se deberd celegir el
respirador mis indicado para cl tipo de trabajo a efectuar.

Proteccidn a los pies

.Para el trabajo normal de un laboratorio es suficiente ¢l empleo de

zapatos de cuero para uso industrial ligero. Sin embargo, es necesario
usar botas de hule cvando se trate de efectuar un trabajo fuera del
laboratorio, como por ejemplo, en los muestreos de tanques en donde
son frecuentes el lodo y los derrames, o donde haya algtin liquido
acumulado c¢n el piso, que pudiera dadar los zapatos normales y
posiblemente los pies.

Protecci6n para las manos

Usando una proteccién adecuada para las manos, se evitardn muchos
accidentes leves en estas partes del cuerpo. Segfin la necesidad, se
podr4 elegir entre guantes de diversos tipos:

e De algodén tejido, para proteccidn contra materiales abrasivos,
incluyendo vidrio.

® De hule natural o sintético, para el manejo de la mayoria de lasy
substancias de un laboratorio; para lavar material etc.

o Guantes de tipo cirujano, en donde se requiera conservar la destreza
de las manos, a la vez que protejerlas.
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® Guantes de cuero o vaqueta, para todo tipe de maniobras de acarreos;
para abrir vélvulas en los muestreos, recojer basura,etc.

® Guantes resistentes a la temperatura, fabricados con materiales que
desplazan al asbesto, por ser este cancerigeno.

e Etc.

Prevencién de incendios

(" T (22)Los aportes benéficos que
nos ha proporcionado el fuego
son incalculables y en la misma
medida Jo es también su poder
destructor. Por tal razén debe-
mos controlarlo antes de que
nos perjudique.

I

Existen innumerables ejemplos
de beneficios que el fuego aos
permite disfrutar: elaboracién
de alimentos, fabricacién de
J hérramientas, generacién de

.
energfa eléctrica y motriz etc.

En todos estos casos el fuego se maneja de manera controlada, de tal
forma que ¢n cualquier momento ¢s posible suprimirlo. Ahora bies, el
fuego no controlado se da cuando nos volvemos negligentes ante 8, ya
sea porque suponemos que lo tenemos sometido y no tomamos las
medidas preventivas necesarias o porque mos creemos autosuficientes
para, sin medios ni técnicas, controlarlo cuando asi lo querramos, Nada
méis erroneo que eso, puesto que el fuego se controla cuando se esté
conciente de su existencia y de sus riesgos inherentes.

El fuego fuera de control hard lo que nadie puede hacer mejor: destruir-
lo que encuentre a su alcance, sin respetar materiales de ninguna
especie y mucho menos vidas humanas; provocard que en unos instantes
se vea reducido a cenizas lo que ha llevado afios en construirse.
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2.3.1 (Qué es el fuego ?
(

Se considera que el fuego o
combustién es la oxidacidn
ripida de un material com-
bustible, en presencia de una
fuente calorifica, con despren-
dimiento de¢ energfa en forma
de luz y calor. Los vapores,
que a cierta temperatura des-
prenden los materiales com-
bustibles, al mezclarse en pro-
porciones adecuadas con el
oxfgeno del aire y estando en
L ) contacto con una fuente de
energfa (calor) que cleva la
temperatura del medio, producirdn la combustién, misma que
continuard en tanto existan los tres elementos en proporcién adecuada.
De lo anterior se resume que los tres elementos bésicos, del fuego son:
material combustible (vapores combustibles), fuente de energfa (calor)
y oxfgeno {aire). A continuacién se examinardn las caracteristicas que
éstos deben presentar:

2.3.2 Material combustible
El combustible es ¢l material que se quema, y puede presentarse en
estado sélido, liquido o gaseoso. El combustible, para poder arder, se
debe encontrar en forma de vapor.

Los combustibles sélidos y muchos de los liquidos requieren de cierta
cantidad de calor para elevar su temperatura y asi poder vaporizarse.

2.3.3 Fuentes de energia
: El calor es una forma de energia que cleva la temperatura de cualquier
material, Cuando el material es un sdélide combustlible o un liquido
vol4til, requerird de cierta cantidad de calor para poder desprender
vapores combustibles y una cantidad adicional serd suficiente para
poder iniciar el proceso de combustién en presencia de oxfgeno del
aire. .

En el caso de liquidos voldtiles y gases inflamables, bastaré el calor de
una chispa, en presencia de la cantidad adecuada dc oxigeno del aire,
para iniciar la combustién o una explosidn.
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2.3.4 Oxigeno

2.3.5

2.3.6

2.3.7

El oxfgeno es el elemento vital del aire que respiramos, pero a la vez es
un componente indispensable para que tenga lugar el proceso de
combustién., Se encuentra en el aire en una proporcibén aproximada de
21 %. Se le conoce también como "comburente” en el proceso de

combustién, en el cual ¢l gas cloro también puede cumplir la misma
funcibn.

Reaccién en cadena

Es necesaric que exista us cuarto factor para que un incendio se
sostenga y aumente sutamafio, Este factor es la reaccién en cadena que
s¢ produce entre el combustible y el agente oxidante. El tridngulo de
fuego se altera al incluir en é! la reacciébn en cadena, formando una
figura multidimensional con cuatro caras interdependientes llamada
tetrahedro. A medida que el fuego arde, las moléculas del combustible
se reducen a moléculas m4s simples dentro de la llama. Mientras el
proceso de combustién contintia, el aumento de temperatura hace que
oxigeno adicional sea atrafdo al 4rea de candela, mds meléculas se
parten, se rsompen, entram en la reaccién, alcanzan su punte de
ignicién, empiezan a arder y aumenta la temperatura, lo cual a su vez
demanda més oxfgeno y continda la reaccién en cadena. Este proceso de
reacci6bn en cadena continuard hasta que las substancias involucradas se
trasladen a 4reas mé4s frias de la Ilama.

Propiedades peligrosas de los combustibles

Los materiales combustibles poseen ciertas caracterfsticas que los
hacen peligrosos y afn mis cuando po se conocen o cuando,
conociéndose, no se toman las debidas precauciones de seguridad.

Estas propiedades son las siguientes y se definen en el glosario de
términos:

~ Temperatura de ignicién ( "flash point" )

—~ Temperatura de autoignicién

~ Limites de flamabilidad o explosividad

~ Densidad de los vapores combustibles

~ Factores de forma y tiempo de combustién de materiales

Elementos de la combustién

a) Humo.-
Es el producto de una combustién incompleta y se compone de
vapores, gases y partfculas sélidas no quemadas del material que

estd ardiendo (todo ello caliente). El color del humo depende del
material en cuestién y de las caracterfisticas del fuego.
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Generalmente, el humo blanco o gris palido es indicativo de que un
material arde libremente ( suficiente oxigeno presente ).

El humo negro o gris obscuro denota normalmente falta de oxigeno
en la combustion del material (situacién tfpica de fuego confinado ).

El humo negro es peculiar de la combustién de un aceite mineral,
debido principalmente al carb6n no quemado.

El! humo con cualquier otra coloracién adicional indica a menudo la
presencia de gases téxicos.

b) Flama.-

Es el producto destructivo de la combustién y se caracteriza por la
luminosidad, sobre todo cuando la combustién se desarrolla en un
ambiente rico en oxfgeno.

¢) Calor.-

Este elemento e¢s de suma importancia, ya que no sdélo es esencial
para que se inicie el proceso de combustién, sino que toda
combustién genera m4s calor, provocando combustiones sucesivas si
se encuentran relativamente préximos m4s materiales combustibles.

d) Gases.-

€)

Son también productos de la transformacién de un determinado
material, originados por su combustién. Los gases resultantes de la
combustién pueden ser toéxicos. Por lo general son: biéxido de
carbono(CO2), monéxido de carbono (CO), vapor de agua y, en
algunos casos, bi6xido de azufre (SO2) y biéxido de nitrégeno
{(NO2). Los gases producidos en la combustién son més ligeros que el
aire y ascienden buscando siempre las partes altas.

Fuentes de igricién.-

Son aquellas que proporcionan la energia necesaria para que un
material combustible se queme en presencia de oxfgeno del aire.
Entre las m4s comunes se se tienen las siguientes:

— Flama abierta

— Friccién

— Corriente eléctrica
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— Electricidad estdtica
— Combustion espontdnea

— Otras

2.3.8 Inicio de un incendio

En primer lugar deberdn coexistir, en la proporcién adecuada, los tres
clementos necesarios para dar paso al proceso de combustién. En
segundo lugar, en la medida en que se carezca de los conocimientos
bésicos sobre el fuego y de una adecuada prevencién, el riesgo de que
se manifieste serd mucho mayor. Por @ltimo, adn teniendo dichos
conocimientos, si ‘se act@a con negligencia o indiferencia ante tal
peligro y sus inherentes efectos devastadores, no habrd gran cosa que
se pueda hacer ante un incendio ocasionado por tal actitud negativa,

Es conveniente hacer notar que todo incendio, por pequeiio o grande
que pueda resultar, principia en un conato y que, una vez iniciado, su
desarrollo es relativamente rédpido, de ahf que los primeros tres
minutos resulten vitales para tratar de controlarlo y minimizar sus
efectos.

2.3.9 Propagacién del fuego

Ya se mencion6é que todo proceso de combustién gemera energia en
forma de calor, misma que tiende a disiparse en Jos alrededores de tres
maneras posibles: radiacién, conduccién o conveccidn.

2.3.10 Métodos de extincién del fuego

Para evitar que un fuego tenga lugar o para impedir su desarrollo es
necesario suprimir o eliminar uno de los tres elementos necesarios para
su existencia. Para lograr tal objetivo existen tres métodos:

~ Enfriamiento o eliminacién del calor (aplicando un elemento ab-
sorbente de calor, generalmente agua).

-~ Sofocamiento o eliminacién del! oxigeno(impidiendo el contacto
entre los vapores combustibles y el oxigeno, por medio de una
barrera fisica o creando una atmésfera inerte).

~ Eliminacién del combustible(impidiendo el suministro de material
combustible, por ejemplo cerrando alguna vdivula).
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(24)Para la prevenci6én contra el fuego y para prop6sitos de proteccién,
los fuegos comGnmente son agrupados en una clasificacién bésica, de
acuerdo a la naturaleza del material combustible:

EXTINTOR

TIPO DE FUEGD
ﬁ"::‘i’-"-‘-‘

soLEes  LRQUIOS  ELECTRICOS

a) Clase "A".

Fuegos de materiales sélidos combustibles, tales como papel, cart6n,
madera, etc.,que al arder forman brazas y producen residuos
carbonosos.

El método mds eficaz para extinguir esta clase de fuego es por
enfriamiento a base de agua. También resulta apropiado el uso de polvo
quimico tipo "ABC".

b) Clase "B".

Esta clase agrupa los fuegos de Ifquidos y gases inflamables, grasas y
substancias semejantes, tales como aceites, diesel, gasolina,
disolventes, gas LP, etc., cuya extincién se recaliza mediante la
eliminacién del oxfgeno (aire), por la inhibicién de la emisién de
vapores combustibles o por la interrupcién de la reaccién quimica en
cadena de la combustién,

Entre los agentes extintores cfectivos se encuentran la espuma, el polvo
quimico, el biéxido de carbono y cl agua en forma de niebla.

¢) Clase "C".

A esta clase pertenecen los fuegos originados en maquinaria y equipos
o aparatos eléctricos, o en instalaciones energizadas, tales como
_transformadores, tableros de control, aparatos domésticos, equipo de
cémputo, etc.
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El método de extincién se basa en eliminar el oxfgeno(aire), as{ como
en la inhibicién del proceso dec combustién (interrupcién de la reaccién
en cadena).

Los agentes extintores susceptibles de ser utilizados con efectividad,
son el bi6xido de carbono, el polvo quimico y los halones (estos Giltimos
han caido en desuso por ser los halones, agentes que deterioran el
medio ambiente).

d) Clase "D".

En esta clase se agrupan los fuegos que involucran a metales combus-
tibles, tales como sodio, potasio, magnesio, titanio, zinc, zirconio, etc.

El método de extincién consiste en aplicar un agente que absorba calor,
que sofoque y que no sea reactivo antec estos metales. Por tal razén se
utilizan polvos especiales a base de cloruro de sodio o grafito, con
otros aditivos. No se utiliza agua, ya que €sta es muy reactiva al
ponerse en contacto con cualquiera de los metales mencionados.

2.3.11 Riesgos de incendio en un laboratorio quimico

Los incendios en laboratorios, como cualquier otro incendio, cuando
empieczan generalmente son pequefios, pero como ya se mencion§,
pueden extenderse y rdpidamente quedar fuera del control del equipo
existente en ¢l local para apagarlo; lo importante es extinguir un
incendio cuando empieza. Esto se debe hacer rdpida y adecuadamente
pués cualquier retraso o mal uso del equipo, puede permitir que se
extienda el fuego, Los extintores portatiles son muy précticos y eficaces
para combatir un incendio pequeio, por lo que deben estar
estratégicamente colocados para facilitar su localizacién y para poder
ser empleados sin pérdida de tiecmpo, en caso de incendio.

En virtud de que en un laboratorio se pueden presentar fuegos del tipo
"A", "B", "C", y en algunos casos hasta "D", se podrfan, sugerir los
signientes sistemas de extincién:

e Dependiendo de la magnitud e importancia del laboratorio, se podrian
usar sistemas fijos de extincién, automdticos y manuales, o bien
equipo portatil. Estos, de acuerdo con el riesgo a proteger, pueden ser
a base de agua o, de preferencia, de bibxido de carbono (recordar la
recomendacién de no utilizar agua para apagar un incendio originado
en un recipiente de vidrio, para no provocar que se rompa y se derrame
el material combustible propagando el incendio).

® En general, los extintores mds adecuados para la proteccién contra
incendios en laboratorios son los de biéxido de carbono, ya que al ser
usados no dejan residuos y no daftan el material del laboratorio.
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e En los laboratorios también se utilizan los extintores a base de polve
quilmico seco ( fosfato monaaménico), llamados "ABC". Estos equipos
no deben usarse en los laboratorios gue tienen instalados instrumentos
de precision, debido a que dicho polvo puede dasiarlos. Una alternativa
podria ser ¢l uso de extintores a base de hidrocarburos halogenados
(Haldn), los cuales aitn es posible conseguir. Sin embargo, como ya se
apuntd, el efecto dafino que tienen los halones hacia el medio
ambiente, hace pensar en la otra alternativa, que consiste en el uso de
extintores a base de bidxido de carbono.

@ Los extintores portitiles se deben instalar en lugares de fécil acceso y
a una distancia a la cual el trabajador pueda alcanzarlos con rapidez,
asf{ como a una altura aproximada de 1.5 m del piso a su parte superior
y en sitios en los cuales no gqueden bloqueados. (los extintores
portdtiles son de incalculable utilidad al inicio de un incendio-los
primeros tres minutos son cruciales-; pero si en este lapso no se pudo
controlar ¢l fuego con este tipo de extintores serd necesario utilizar
otro sistema, pués aquel va a ser ya de pocag utilidad).

o El personal del laboratorio debe conocer perfectamente tdcticas de
atague contra incendios, y proceder conforme a un plan general de
contingencia, disenrado para casos de incendio.

2.4 Conclusidn,

Si toma las precauciones debidas y permanece alerta, va a poder
controlar la mayorfa de los peligros probables dentro de un
laboratorio quimico, y evitard que le hagan dajfio. Adn cuando
ocurra un accidente, si acttia de inmediato y de manera
correcta, evitard dafics mayores.
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CAPITULO 3

ASPECTOS DE SEGURIDAD DE LOS

PEROXIDOS ORGANICOS
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3.1

3.2

Definicidén y caracterfsticas

(21)Un per6xido orgénico es un
derivado del peréxido de hidré-
geno, HOOH, del cual uno o ambos
hidr6genos harn sido reemplazados
por un grupo orgdnico, produ-
ciendo moléculas del tipo ROOH o
ROOR’ ( R puede ser igual a R").

PEROKIDO
ORGANICD

Los perbxidos orgénicos son prepa-
rados por oxidacién directa con
aire, o por la reacci6n de compues-
tos orgédnicos con materiales pero-
xidicos derivados del oxfgeno, co-
mo pueden scrio los peréxidos de hidrbgeno, los mectales alcalinos, el
ozono u otros peréxidos orgénicos.

Los per6xidos orgédnicos son intermediarios en la oxidacién por aire de
muchos compuestos orgénicos sintéticos y naturales; estdn involucrados
en el desarrollo de la rancidez en las grasas, en la pérdida de actividad en
ciertos compuestos vitaminicos, en la formacién de goma, en aceites
lubricantes, en la pre-polimerizacién de algunos mondmeros de vinilo y en
procesos biolégicos. Como ya se mencioné con anterioridad, la oxidacion
por aire de ciertos disolventes, especialmente los éteres ciclicos, conduce
a la formacién de per6xidos organicos, los cuales, cuando se concentran,
pueden provocar la formacién de residuos peroxidicos, altamente ex-

plosivos.

Aplicaciones

El per6xido de benzoilo, primer peréxido sintetizado (1858), se ha usado
como agente blanqueador de aceites comestibles y de harinas; también se
ha usado como ingrediente en fociones y cremas para el tratamiento del.
acné. Sin embargo, como una consccuencia de su propensividad a sufrir
homélisis, los peréxidos organicos { incluyendo al mismo peréxido de
benzoilo), son wusados principalmente como inmiciadores de muchas
reacciones via radicales libres, especialmente en la polimerizacién
comercial dc monémeros, para producir polimeros como polietileno,
poliestireno, poli (cloruro de vinilo) y poliacrtlicos. M4s de 65 difercentes
peréxidos orgdnices en méds de¢ 100 formulacioses son producidos
comercialmente para aplicarse en la polimerizacién, por radicales libres,
de mondémero de vinilo; agentes de «cruzade de cadena para
termoplasticos, como el polietileno; agentes de curado para resinas, hules
y elastémeros. (en la tabla 2 se enlistan los per6xidos de uso mds comiin,
junto con sus temperaturas de almacenamiento en °C.
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TABLA 2 PEROXIDOS ORGANICOS DE USO INDUSTRIAL

NOMBRE PRESENTACION | CONC. TEMP. MAX. DE
(%) OACLMACENAMIENTO
PEROXIDO DE ACETIL CICLOHEXANSULFONILO SOLUCION 28 -15
PEROXINEODECANOATO 2,4,4-TRIMETIL-2-PENTILO SOLUCION 70 15
PEROXINEODECANOATO ALFACUMILO SOLUCION 75 =20
PEROXIDICARBONATO DE DIBUTILO SOLUCION -15
PEROXIDICARBONATO DE DISECBUTILO SOLUCION 15
PEROXIDICARBONATO DE POLVO 95 +20
BIS(4-TERBUTILCICLOHEXILO)
PEROXIDICARBONATO DE DIISOPROPILO SOLUCION 10 -10
PEROXIDIETILACETATO DE TERBUTILO LIQUIDO 96 +20
PEROXI-2-ETILHEXANOATO DE TERBUTILO LIQUIDO 97 +10
PEROXIDO DE DIBENZOILO POLVO | 75 +40
PEROXIISOBUTIRATO DE TERBUTILO SOLUCION 15 +10
1,1-BIS(TERBUTILPEROXI)-3,3,5-TRIMETILCI- SOLUCION 90 +25
CLOHEXANO
1,1-BIS(TERBUTYIPEROXI)CICLOHEXANO SOLUCION 50 +25
PEROX!1-3.5.S-TRIMETILHEXANOATO DE TERBUTILO LIQUIDO 7 +25
PEROXIISOPROPILCARBONATO DE TERBUTILO SOLUCION 75 +25
1,3-BIS.(TERBUTILPEROXIISOPROPIL) BENCENO HOJUELAS 90 +40
SOLIDAS
PEROXIDO DE DITERBUTILO LIQUIDO 99 +40
2.5-BlS(TERBUTILPEROXI)-Z,S-DIMETIL-J-llEiINO LIQUIDO +30
HIDROPEROXIDO-2 DE 2,4,4-TRIMETILPENTILO LIQUIDO 80 +20
MONOHIDROPEROXIDO DE DIISOPROPILO SOLUCION 50 +30
HIDROPEROXIDO DE CUMILO SOLUCION 80 +40
HIDROPEROXIDO DE TERBUTILO SOLUCION 80 +40
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TABLA 2 CONTINUACION

HIDROPEROXIDO DE TERAMILO SOLUCION 85 +30
PEROXIPIVALATO DE TERBUTILO SOLUCION 75 -5
PEROXIDO DE BIS(3,5,5-TRIMETILHEXANOJILO) SOLUCION 50 0
PEROXIDO DE BlS(Z-){ETILBENZOILO) SOLIDO 78 +20
PEROXIDO DE DIDECANOILO HOJUELAS 98.5 +15
PEliOXlDO DE DIOCTANOILO HOJUELAS. 98 +10
PEROXIDO DE DILAUROCILO HOJUELAS 9’ +30
2,5-BIS(2-ETHILHEXANOILPEROX]I)-2,5-DIMETILHE- LIQUIDO 90 +15
XANO

PEROXI-2-ETILHEXANOATO DE TERAMILO LIQUIDO 95 +10
PEROXIDICARBONATO DE BIS (2-ETILHEXILO) SOLUCION 75 -15
PEROXIDICARBONATO DE DICETILO POLYO S0 +20
PEROXIDICARBONATO DE DIMIRISTILO HOJUELAS 96 +15
PEROXINEODECANOATO DE TERAMILO SOLUCION 75 15
PEROXINEODECANOATO DE TERBUTILO LIQUIDO 95 -18
PEROXIPIVALATO DE TERAMILO SOLUCION 5 -10
2,2-BIS(TERBUTILPEROXI)BUTANO SOLUCION 50 +30
PEROXIESTEARIL CARBONATO DE TERBUTILO SOLUCION 95 +19
PEROXIACETATO DE TERRUTILO SOLUCION +10
PEROXIAZELATO DE DITERBUTILO SOLUCION 50 +30
PEROXIBENZOATO DE TERBUTILO LIQUIDO 98 +25
PEROXIFTALATO DE DITERBUTILO SOLUCION 40 +30
PEROXIDO DE DICUMILO SOLIDO 28 +30
2,5-BIS(TERT-BUTILPEROX1)-2,5-DIMETILHEXANO LIQUIDO 92 +40
PEROXIDO DE TERBUTILCUMILO LIQUIDO 90-92 +40
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Perbxidos orgdnicos como iniciadores en reacciones de polimerizacién

Casi todos los per6xidos orgénicos son foto- y termo- sensibles, debido a
la fécil ruptura de la débil ligadura oxfgeno-oxigeno. Esta ruptura puede
representarse de la siguiente manera:

Calor 6

ROOR' —————> RO + 'OR*
fuz

La cinética de descomposici6n térmica estd controlada por la naturaleza
de los grupos R y R’. La temperatura de actividad de los peréxidos
orgénicos varfa desde abajo de -20°C hasta arriba de los 100°C,
dependiendo de la estructura,

Las especies producidas en la descomposicidén, es decir los radicales
libres generados cn la homélisis de la ligadura oxigeno-oxigeno, son
reactivos intermediarios de vida media muy corta. Estos sufren de manera

inmediata, una serie de reacciones con la formacién de productoes
estables.

A continuacién se describe el mecanismo general para uma poli-
merizacién, vfa radicales libres, de un compuesto vinflico:

Pasos de iniciacién

(1) Descomposicién del perdxido (iniciador); generacién de un radical libre

PEROXIDO —————>RAD’

(2)El radical libre del peréxido ataca al compuesto vinilico; se forma otro
radical libre

RAD' + CH2 = CH > RADCH; - CH’

G G
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Pasos de propagacidn

(3)El segundo radical libre ataca a otra molécula del compuesto vinflico;
se forma un tercer radical libre mas grande.

RADCH:2 - CH. + CH2 =CH

> RADCH; -CH - CH; - CH.
|

G G G G

El evento se repite n veces; el polimero crece.
Pasos de terminaci6n

(4) Un radical libre ahora se combina con otro radical libre; ya no hay
formacién de més radicales libres.

2RAD(CH;CH), CH,CH'

G G

RAD (CH2CH) n CH2CH - CHCH2(CHCHz2)a RAD

| S
G 6 G

3.3 Riesgos de los perdxidos organicos

(28) La naturaleza de los peréxidos es explosiva; éstos se comportan de
manera muy diferente a como lo hacen muchos compuestos orgénicos.

Cualquier empresa que trabaja con materiales peligrosos, como pueden
serlo los gases licuados; o que lleva a cabo procesos peligrosos, como
polimerizaciones a altas presiones, procura prevenir eventos indeseables,
abatiendo la probabilidad de su ocurrencia. La probabilidad de un
accidente que involucre a un peréxido se reduce o se elimina, en algunos
casos, de varias maneras:
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Por e¢jemplo, el perbéxido de benzoilo cuando se encucntra en
concentraciones cercanas a 100 %, es sensible al movimiento violento, de
tal forma que e¢s muy alta la probabilidad de una explosién causada por un
. manejo inadecuado. Ese mismo producto , cuando es humedecido con un
25 % de agua, es pricticamente insensible al movimiento violento. En este
caso la probabilidad de que suceda ¢l percance es mucho menor.

Sin embargo, una manera de reducir la probabilidad de ocurrencia de
accidente, la constituye el manejo adecuado del producto.

Como ya 'se menciond, la caracteristica esencial de los peréxidos
orgdnicos la conforma su habiliad para generar radicales libres a
temperaturas especificas. Estos radicales libres inician la reacci6n
qufmica deseada. El proceso tfpico de una reaccién de polimerizacién
como la descrita anteriormente, puede esquematizarse de la manera
siguiente:

Ecuacién 1
AT +MONOMERO
> RADICAL LIBRE ——————_ >POLIMERO

PEROXIDO

Las concentraciones de per6xido en relacién al monémero, oscilan en la
préctica entre 0.05 y 5 %. El principal aspecto a considerar en seguridad,
con relacién a los peréxidos orgénicos, es el inherente a su funcién
iniciadora. En ausencia de monémero, la reaccién anterior se podria
expresar como sigue:

Ecuacién 2

AT

PEROXIDO > RADICAL LIBRE >PRODUCTO DE

DESCOMPOSICION + CALOR

La reaccién es demasiado exotérmica, lo cual da origen a fenémenos
peligrosos, pudiendo llegar a una situacién conocida como cxplosién
térmica.

Los estudios actuales de peligro y operabilidad formulan los riesgos de la
manera siguicnte:

RIESGO = PROBABILIDAD x EFECTO
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3.3.1

En términos de esta ecuacién, el riesgo especifico que representan los
peréxidos puede describirse de la manera siguiente:

El pardmetro probabilidad refleja la posibilidad de que un peréxido sea
sometido a un incremento de temperatura indeseada. (ver ecuacién 2).

La activacién térmica del peréxido s6lo es funcional en el proceso de
polimerizacién, segin se indica en la ecuacién 1 y por esta raz6n debe scr
evitada en cualquier etapa previa,

El pardmetro efecto refleja la magnitud de la explosién térmica. El grado
de violencia varfa ampliamente de acuerdo a la estructura molecular y
concentracién del peréxido. En la mayorfa de los peréxidos orgénicos no
diluidos, el efccto es significativo. De hecho, muchos per6xidos orgénicos
son muy pefigrosos para usarse en su estado puro, por lo que son
mezclados con un compuesto inerte Ilamado amortiguador. Materiales
liquidos y so6lidos, tales como el ftalato de dimetilo o el fosfato dicélcico,
se utilizan como amortiguadores, Las suspensiones acuosas de peréxidos
tienen una violencia de descomposicién que es practicamente despre-
ciable.

El manejo seguro de los perbxidos orgénicos y una adecuada prevencién
de eventos indeseables, s6lo tiene lugar si se conocen los peligros que
conlievan.

A continuacién se describen esos peligros, incluyendo aquellos que los
per6xidos tienen en comfin con la mayoria de las substancias quimicas.

Fuego

La mayorfa de los per6xidos se queman violentamente, La causa es que ias
altas temperaturas en la parte inferior de la flama, inducen la
descomposicién en la capa superficial del peréxido. Por esta razén la
velocidad de combustién es alta lo que, a su vez, en combinaciédn con los
productos de descomposicién presentes, dan origen a un fuego de gran’
magnitud. Por eso la eleccién de la ubicacién y construccién de las
cdmaras de 4almacenamiento de los per6xidos orgéuicos se basan,
principalmente, en el peligro de incendio. Algunas formulaciones de
peréxidos, como las suspensiones acuosas, constituyen la excepcién a esta
regla.
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3.3.2

3.3.3

Inflamabilidad

Todos los per6xidos orgdnicos deben ser considerados altamente
combustibles; por consecuencia, los per6xidos orgénicos y sus vapores de
descomposicién deben permanecer alejados de todas lfas fuentes de
ignicién, tales como Ilfamas abiertas, chispas, cigarrillos encendidos y
materiales calientes.

La mayorfa de los per6xidos orgédnicos, una vez encendidos, arden
intensamente. Algunos son explosivamente combustibles. Debido a la
inestabilidad térmica inherente, una falla en la temperatura de alma-
cenamiento recomendada, puede dar como resultado la descomposicién y
formacién de vapores inflamables y calor, ain en auseancia de aire.

Generalmente la inflamabilidad de los liquidos se determina midiendo su
punto de inflamacién. Este punto se considera la temperatura més baja a
la cuél la mezcla de vapor-aire, sobre la superficie del liquido, puede
inflamarse. Debido a su baja presi6n de vapor, el punto de inflamacién de
un per6xido orgdnico es generalmente mayor que su temperatura de
descomposicién; de este modo, el punto de inflamacién es de valor
limitado en la determinacién de la naturaleza de riesgo. (una excepcién
notable es el peréxido de diterbutilo, cuyo punto de inflamacién es de
6°C, guando su temperatura de descomposicién autoacelerada (SADT) es
de 80°C.

Sensibilidad térmica

Desde ¢} punto de vista de la seguridad, la sensibilidad térmica de un
peroxido orgdnico c¢s muy importante. La mayorfa de los perdxidos
orgdnicos que son usados en la industria son estables a temperaura
ambiente normal, Sin embargo, ¢s posible que a temperaturas ligeramente
altas, los perdxidos organicos empiecen a descomponerse, liberando
calor. Si la descomposici6n, Ia cual es una recaccién exotérmica, se
efecttia con tanta rapidez que el calor no pueda disiparse, la temperatura
de! producto aumentard, causidndose finalmente wuna descomposicién
autoacelerada del peroxido; dependiendo de las circunstancias, es decir,
de la cantidad, el grado de confinamiento, el peréxido organico en:
particular, etc., puede ocurrir una descomposicién violenta, autoignicién
o una explosién térmica. En el caso de una descomposici6n sin flama, los
vapores desprendidos son inflamables y si se incendian pueden arder
explosivamente.

La necesidad de la industria de los polfmeros ha generado el desarrolio
de varios peréxidos que requieren de almacenamiento refrigerado. Estos
productos peculiares pueden autodescomponerse aceleradamente a tempe-
ratura ambiente normal o ain m4s bajas. Para estos casos es necesaria la
aplicacién de técnicas especiales de manejo y almacenamiento.
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3.3.4

3.3.5

3.3.6

La temperatura mé4s baja a la cual tiene lugar una descomposicién sin
control, se conoce como "Temperatura de descomposicién autoacelerada"
( En Inglés, Self-accelerating decompositién temperature : SADT ). Para
cada per6xido en su envase comercial, esta temperatura se encuentra
perfectamente especificada. Estos valores se encuentran en las hojas de
datos del producto.

Contaminacién

El descuido de este pardmetro constituye un peligro, ya que muchos
productos quimicos reducen seriamente la temperatura de descomposicibén
autoacelerada (SADT), de los peréxidos orgénicos. Compuestos bien
conocidos, tales como sales metalicas, aminas, 4cidos, bases y materiales
de construccién como fierro, cobre y los metales pesados, pueden reducir
la estabilidad de los per6xidos. La contaminacién de los per6xidos
orgénicos puede causar una descomposicién explosiva o fuego. Se debe
tener espccial cuidado en evitar ¢l contacto directo con aceleradores,
tales como el octoatos de cobalto o la dimetil anilina, los cuales también
son empleados en la industria del plédstico reforzado. Deberd probarse la
compatibilidad de materiales extrafios, antes de que puedan ser mezclados
con peré6xidos orgénicos.

Sensibilidad mecdnica

La mayorfa de los per6xidos orgdnicos comerciales tienen un grado bajo
de sensibilidad mecénica al choque, al impacto o a la friccion. No
obstante, este pardmetro requiere de atencién cuando pueda presentarse
un trato mecanico severo, como ocurre durante la pulverizacion, el
bombeo, el mezclado intenso, etc.,, ya que en estas operaciones se genera
una gran cantidad de calor.

Algunos per6xidos orgdnicos, como el peréxido de benzoile seco (en
estado puro), como ya sc menciond, sf presenta un alto grado de
sensibilidad mec4nica. Este riesgo se¢ minimiza si el peréxido es
humedecido con un 20-25% de agua, tal como se maneja comercialmente.
Solamente se debe temer cuidado de que el material no pierda esta,
humedad.

Efectos fisiolégicos.

En general, los peréxidos orgdnicos son moderadamente téxicos por
inhalacién e ingestién. Debido a su baja presi6n de vapor, a las
temperaturas ¢n que se maneja no se requiere de condiciones especiales
en lo que se refiere a su inhalacién. Sin embargo, es recomendable una
ventilacién adecuada. Se recomienda ademés el uso de mascarillas para el
manejo de formulaciones que produzcan polvo. Por otro lado, la ingestion
de un per6xido podria causar dafio a los 6rganos internos.
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Un riesgo fisiolégico notable lo constituye el contacto de un peréxido
liguido con los ojos y la piel. Los hidroperdxidos y los peréxidos de
cetona, en particular, pueden ocasionar un dafio serio a los ojos y, en
ocasiones, hasta la ceguera si estos no son lavados con agua en
abundancia.

El contacto con la piel puede caunsar una lesién o solamente irritacién.

La recomendacién para prevenir estos riesgos es el uso de medios de
proteccién personal, tales como goggles, caretas y guantes.

En todos los casos, es recomendable disponer de la informacién detallada
sobre el peréxido espec(hco que se estd manejando.

3.4 Manejo de perdxidos orgdnicos

3.4.1 Envasado

La manera de envasar y transportar un per6xido orgédnico es de suma
importancia para el usuario, ya que tiene que adaptar a ella su sistema de
almacenamiento y manejo.

El tamafio de los envases se selecciona siguiendo criterios de seguridad.
La idea fundamental estriba en que un nmero de unidades de envases

pequeiios resulta menos peligroso que la misma cantidad de producto
contenido en un recipiente inico.

La mayorfa de los peré6xidos liquidos puros o muy concentrados se
envasan en recipientes de polietileno de 4 6 18 litros, que a su vez son
colocados ¢n el interior de una caja de cartén,

Los peréxidos en polvo se envasan en bolsas de polictileno que se
introducen en un recipiente de cartén de forma cilindrica o cnadrada.

Pocos peréxidos son envasados en tambores de 200 litros o en recipientes
mayores. En el caso de requerirse este tipo de envase, el perdxido debe
cumplir con ciertos estindares, basados ¢n criterios como los siguicntes:
insensibilidad mec4nica, efectos menores por deflagracién, bajo poder
explosivo, efectos menores por explosién térmica. Para el tipo de envase
se deben considerar los peligros inherentes al peréxido y asf cumplir con
ciertos requisitos, entre los que se pueden mencionar: material de
construccién inerte al producto, resistencia mecénica, vidlvula de alivio y
discos de ruptura. El objetive principal es que no se fragmente el
recipiente, en caso de descomponerse el contenido.
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3.4.2

En forma diluida (entre 20 y 40 %), resulta factible el transporte masivo
de précticamente todos los peréxidos, en tanque de 10 a 20 m” de capaci-
cidad. Esta opci6én seria recomendable para industrias como las de altos
polimeros que, en st grdn mayorfa, efectian una dilucién de los
peréxidos que consumen. Sin embargo, tanto el peréxido como el tanque
deben ser aprobados por las autoridades gubernamentales.

Almacenamiento

Debido a sus propiedades especfficas, los peré6xidos orgénicos no pueden
colocarse simplemente en cualquier almacén de productos quimicos. Asf
pués, se recomienda disponer de instalaciones separadas y adecuadas a su
naturaleza, para su almacenamiento. Estas instalaciones deben tomar en
cuenta los siguientes puntos:

o Los perbxidos deberdn mantenerse por debajo de las mdximas
temperaturas permitidas.

© Los peréxidos arden vigorosamente.
o Debe evitarse la contaminacién de los peréxidos.

Todas las disposiciones detalladas est4dn encaminadas a dar cobertura a
estos puntos esenciales. Los puntos primero y tercero implican
precauciones, mientras que el segundo representa el peligro principal.

El peligro de explosién ha sido reducido a uno de importancia
secundaria, gracias al tipo de envase (pequefio y frégil). Este hecho se
apoya en las estadisticas de accidentes en almacenes de perdxidos.

Ublcacién y contruccién
a) Temperatura mixima

El control de temperatura s6lo es posible si se instala un termémetro.
La temperatura debe registrarse preferentemente en el exterior de la
entrada, de tal manera que el personal pueda verificar la temperatura
del interior antes de entrar. La temperatura de almacenamiento deberd
estar indicada en la entrada. E! termémetro puede ser utilizado para
accionar la alarma en caso de sobrepasarse la temperatura méxima.
Este sistema requiere de una estricta supervisién,
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A fin de evitar cualquier incremento de temperatura en el peréxido
como resultado de un autocalentamiento, es necesario contar con
circulacién de aire en el interior del almacén. Los espacios entre las
estibas y la ventilacién natural convectiva, son suficientes para
prevenir dicho autocalentamiento durante el almacenamiento.

Las cajas de cartén en que se colocan los envases de los peréxidos,
funcionan como un aislante que también ayuda a prevenir el
autocalentamiento; por esta razén estas cajas no deben ser retiradas
durante el almacenamiento.

Los requisitos, regulaciones y recomendaciones especificas para la
construccién de recintos destinados al almacenamiento de peréxidos,
sedn éstos del tipo refrigerado o no refrigerado; asf como las
correspondientes para los sistemas contra incendio que deben
instalarse en los mismos, son ampliamente conocidas por los
fabricantes de estos productos; ellos pueden asesorar a sus clientes
sobre estos aspectos.

b) Proteccién contra incendio

La prevencién y el combate de incendios son elementos clave en la
estrategia de seguridad, para construcciones destinadas al almacena-
miento de peréxidos. A continuacién se anotan algunos comentarios a
este respecto:

* En primer lugar, el recinto debe estar construido siguiendo
regulaciones de la localidad y tomando en cuenta las
recomendaciones especificas que  sugieran los fabricantes de
per6xidos o las compafifas licenciatarias de la tecnologia utilizada
por éstos.

* En estas construcciones deben existir sistemas contra incendio fijos
(rociadores) o portétiles, como extintores a base de bicarbonato de
sodio tipo B, los cunales deben estar ubicados en el exterior del
almacén, cerca de la entrada.

*

Dado a que la combustién violenta de los per6xidos puede cons-
tituir una amenaza para los alrededores, la distancia de seguridad
depende de la sensibilidad de la zona circundante (casas, ca-
rreteras, plantas, etc.), de la cantidad y tipo de producto al-
macenado, de la seguridad en la construccién del almacén , etc.
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c) Contaminaci6n

Una de las principales razones para tener un almacén de perbxidos por
separado es la de prevenir su contaminacién, la cual puede reducir
severamente la estabilidad térmica de los peréxidos. Consecuen-
temente, las temperaturas méximas de almacenamiento se convertirén
en defensas inconfiables.

En ¢l mismo almacén de peréxidos, las fugas y derrames constituyen
otro tipo de peligro de contaminacién. Un peréxido derramado eun el
piso se contamina con polvo y ello constituye una fuente de ignici6n.
Los derrames pueden controlarse con vermiculita o arena. Debe
mantenerse siempre una debida limpieza.

d) Recomendaciones generales de almacenamiento

La capacidad méxima recomendada de una unidad de almacenamienta
de peréxidos es de aproximadamente 10 toneladas. Cuando se tengan
que almacenar cantidades mayores, la construccién destinada al
almacenamiente puede dividirse en varias unidades mediante muros
resistentes al fuego. La entrada debers estar debidamente etiquetada
con la placa internacional de "PEROXIDO ORGANICO" y la
temperatura de almacemiento requerida.

PERGNIDG
ORAANKG

5.2

3.5 (29)Indicaciones prdcticas para el manejo de peréxidos.
orgénicos.

Cuando los perdxidos orgédnicos no son almacenados y manejados apro-
piadamente, pueden ser peligrosos para el hombre y su medio ambicate,
debido a su reactividad quimica. Los siguientes son los lineamientos bé-
sicos a seguir en el manejo de peréxidos orgénicos, los cuales resumen las
consideraciones expresadas en los puntos anteriores y estdn enfocados
desde el punto de vista de una empresa consumidora de estos productos.
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3.5.1 Propiedades importantes

Lo primero a tener presente son las propiedades peligrosas de los
perbéxidos orgénicos, las cuales fueron ya descritas con anterioridad:

® Son sensibles a incrementos de temperatura
® Son inflamables
® Pueden ser peligrosos para la salud

El incendio de peréxidos, muy a menudo comienza en una forma rela-
tivamente suave., Luego se quema por cierto tiempo en una forma
controlada. Sin embargo, cuando ¢l producto alcanza una temperatura
critica, la descomposicién resultante del resto del peréxido, produce la
aceleraci6én masiva en el grado de incendio, debido al désprendimiento de
gases altamente inflamables.

Los peréxidos orgdnicos comienzan a descomponcrse cuando la
temperatura se eleva por arriba de la recomendada, la cual varfa
ampliamente de producto a producto. La descomposicién produce calor,
el cual a su vez acelera el proceso de deterioro. Los productos de
descomposicién generan gases inflamables, los cuales son peligrosos.

El contacto con aceleradores, acidos fuertes, bases y substancias re-
ductoras, 6xidos y metales pesados, también puede ser causa de des-
composicidnes, las que, en este caso, ocurren a temperatura ambiente o
alin a temperaturas mas bajas. Siempre evite estas contaminaciones du-
rante su almacenamiento.

El desprendimiento de gases en la descomposicién de un peréxido es muy
poderoso. El volumen que ocupa es muy superior al volumen del peréxido.
y esto podrfa causar una explosi6n si el producto se encuentra confinado.
En adicién, los gases, muy a menudo son inflamables y despedirdn flama
si son encendidos o si el producto alcanza la temperatura de autoignicién.

Los peréxidos orgénicos son inflamables. manténgalos fuera de fuentes de
calor, incluyendo cigarrillos encendidos.
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3.5.2

3.5.4

Los peréxidos organicos pueden quemar sus ojos, su piel, su sistema
respiratorio y su aparato digestivo. Si usted trabaja con perdxidos
orgdnicos sin usar lentes de seguridad, un accideate podria dadar
seriamente su vista. Sin primeros auxilios y sin atencién inmediata podria
quedar permanentemente ciego. Sin embargo, si los peréxidos son
tratados en forma apropiada esto no suceder4.

Recepcién del producto .

@ Lea cuidadosamente la etiqueta del producto y asegirese de que estd
recibiendo el material indicado. Si el envio llega a través de un
camidn refrigerado, asegirese de que el producto fué mantenido
durante el trayecto, a la temperatura apropiada. Luego verifique que
las cajos estén en buenas condiciones y que no tienen fugas de
producta.

® Almacene los perbxidos en un lugar separado de otros materiales,
para evitar posibles contaminaciones.

® Revise regularmente la temperatura de aimacenamiento; asegiirese de
que ésta no es mds alta que la recomendada.

e Tenga cuidado al apilar las cajas. Si estdn sobre tarimas, no apile
mds de tres niveles.

e El almacenamiento prolongado puede disminuir la calidad del
producte; use siempre los lotes mds antiguos.

® Es necesario permitir la circulacién de aire entre las cajas; deje por
lo menos 6 pulgadas de espacio entre la pared y las pilas del material
y entre pila y pila.

® No retire las cajas de cartén, al almacenar peréxidos orgénicos.

Manejo

® Si no toma la debida precaucién, los peréxidos pueden ser dafinos
para usted. El uso de equipo de proteccién, tal como guantes o lentes,
disminuirdn el contacto con su cuerpo. Antes de empezar a trabajar
sepa donde estdn ubicadas las regaderas de seguridad, los lavaojos
etc.
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3.5.4

e Mantenga una cantidad minima de peréxidos en su drea de trabajo y
ejerza un control estricto sobre ellos.

® Cuando abra un envase de peréxido y éste no sea usado en su
totalidad, asegiirese de cerrar perfectamente la tapa. No devuelva
peréxido al envase ya que esto podria causar contaminacién.

& Los envases de perbxidos orgénicos vacios no deben ser reusados.
Perfore un orificio y enjudguelo para desecharlo después, de acuerdo
a las leyes locales.

® Asegiirese de que su drea de trabajo tenga una buena ventilacién.
Algunos peréxidos son volédtiles y los peréxidos sélidos pueden
generar polvo durante su uso.

e Las tuberfas utilizadas para el transporte de peréxidos, deben ser de
material que no reaccione con éstos, y deben estar conectadas a
tierra, lo mismo que todo el equipo que se use para manecjarlos.
Estas conexiones a tierra deben ser revisadas con regularidad.

® Los utensilios pequenos, como vasos, espdtulas, embudos etc. deben
estar fabricados de materiales inertes al peréxido ( acero inoxidable,
pldstico o vidrio), y estar perfectamente limpios.

® No succione con la boca el producto a través de una pipeta; los
peroxidos pueden causar serios darios a la boca, eséfago y estémago.

Acciones en caso de emergencia

® Empaque danado o sucio.- Separe las unidades que estén en malas
condiciones y tiselas de manera inmediata. Si esto no fuera posible,
entonces transfiera el contenido a envases limpios y vacfos y coloque
etiquetas nuevas. :

® Envases hinchados.-Use lentes de seguridad, gafas o careta, guantes
resistentes a los agentes quimicos y ropa de proteccién. Luego saque
el envase del almacén y reduzca la presién quitando la tapa len-
tamente; después de un cierto nimero de horas verifique si no se
hincha de nuevo el envase. La formacién de humo y neblina podrian
indicar el hecho de la descomposicién del peréxido. Si esto sucede,
enfrie el envase con una buena cantidad de agua fria, desde una dis-
tancia segura (recuerde que los vapores desprendidos son inflamables
y pueden ser explosives). Cuando el producto deje de desprender
humo, busque ayuda para destruir el peréxido.
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o Derrame de peréxido sélido.- Moje con agua el producto derramado y
recéjalo usando herramientas de pléstico o aluminio, para evitar
chispas. Elimine el resto, lavando con agua y jabén.

® Derrame de peréxido liquido.- Absorba el producto con vermiculita u
otro sbélido inerte, colocdndolo en un envase limpio. Elimine el
residuo con agua y jabén.

® Es recomendable designar a una persona por cada turno, quien debe
responsabilizarse por el uso seguro de estos productos; esta persona
debe ser informada cuando suceda alguno de los incidentes antes
descritos.

Destrucci6én de un peréxido.

Destruccién cédustica,- Esta se logra mediante la adicién del peréxido
a un volumen ecquivalente a 10 veces su peso, de una solucién d¢
hidréxido de sodio al 10%, con agitacién continua por 24 horas.

Incineracién. - Junto con disolventes de desecho, procurando que|
la concentracién del peréxido no exceda del 5%.

® Incendios pequeros.- Use extintores a base de carbonato de sodio
tipo B para apagar pequeiios incendios. Asegiirese de que el incendio
no vuelva a comenzar. Enfrie la caja continuamente con agua fria
para asi minimizar el riesgo de reinicio del fuego.

® Incendios grandes.- Mantenga el incendio controlado. Los incendios
grandes deben ser regados desde una distancia segura con riego
continuo de agua frla. Moje también el contenido de peréxido que se
encuentre alrededor del incendio.

® Perdbxido en los ojos.- Enjudguese los ojos inmediatamente con agua
de la llave por 15 minutos. Acuda a un médico de inmediato.

® Perébxido en contacto con la piel.- Diichese inmediatamente. Qultese
la ropa contaminada lo més pronto posible.

o Si su piel se ve rojiza o irritada, acuda a su médico.
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e Inkalacién de grandes cantidades de gases de descomposicién.-
Traslddese al paciente a un sitio con aire fresco, procurando que use
la menor cantidad de energfa posible, y busque atencién médica.

3.5.5 En conclusién:

Los peréxidos orgénicos pueden ser substancias peligrosas; sin embargo,
con procedimientos de uso apropiados fos peréxidos orgdnicos no pasan a
ser mé&s peligrosos que cualquier otro material que se use actuaimente.

CONOZCA BIEN EL PEROXIDO QUE MANEJA (ASEGURESE DE TENER
SU RESPECTIVA HOJA DE SEGURIDAD)

USE L.OS MEDIOS DE PROTECCION ADECUADOS

EVITE EL CONTACTO DEL PEROXIDO CON OTROS AGENTES QUI-
MICOS Y CON SUPERFICIES CALIENTES

MANTENGA UN BUEN ASEO

TENGA A DISPONIBILIDAD EL EQUIPO APROPIADO PARA COMBATIR
EL FUEGO

ALMACENE LOS PEROXIDOS ORGANICOS EN UN LUGAR ESPECIAL, EN
DONDE NO SE EXCEDA LAS TEMPERATURAS MAXIMAS DE ALMA-

CENAMIENTO

CONTROL FRECUENTE SIGNIFICA MAS TIEMPO FARA TOMAR ME-
DIDAS, EN CASO DE ALGUNA IRREGULARIDAD

RESPONSABILIDAD CLARA (UNA PERSONA POR CADA TURNO DEBE
RESPONSABILIZARSE POR EL USO SEGURO DE LOS PEROXIDOS)

BSTh TESS M9 DEBE
SiLK BE i visiiTcea
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1.-

Conclusiones

Por los riesgos inherentes al trabajo en el laboratorio de una planta productora de
Peréxidos Orgénicos , es indispensable un programa de Seguridad.

Los alcances que puede tener la instauracién de un programa de seguridad son
inmensos, pero es muy ardua la labor que se requiere para instaurarlo y
mantenerlo.

La envergadura de esta labor es tal que lo més adecuado serfa que fuera parte de
un programa global de la emgresa, sin embargo no juzgo recomendable que el
personal se atenga a este hechoy deberfa de intentar poner en marchaun
programa, incluso podrfa ser la semilla que produjera un programa total.
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APENDICE A

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD EN ETIQUETAS DE REACTIVOS QUlMlCOS
PARA LABORATORIO

Introduccién

El presente apéndice pretende hacer una descripcién, enfocada desde el
punto de vista de seguridad, de las etiquetas de los reactivos més comunes en el
- mercado de materiales para laboratorios qufmicos en México.

ETIQUETAS DE REACTIVOS MARCA "J.T.BAKER" ("BAKER ANALYZED’
Reactivo)

Estos reactivos son producidos en México, por lo que la informacién conte-
nida en sus etiquetas, estd escrita en Espaiiol.

La etiqueta estd dividida verticalmente en dos zonas: La zona de la derecha
contiene, ademds de la marca, la informacién técnica del reactivo (nimero de
catdlogo del fabricante, capacidad del envase, nombre del reactivo, férmula
condensada, peso molecular, namero de lote, anédlisis correspondientes y espe-
cificaciones aplicadas).

La zona de la izquierda contiene la informacién de seguridad, la cual sigue un
patrén particular que ¢l fabricante denomina "SISTEMA BAKER SAF-T-DATA".
Dicho sistema contiene la siguiente informacién:

a) Un recténgulo de un determinado color, el cual sirve para indicar la zona
de almacenaje recomendable, segin el tipo riesgo que presenta el
reactivo. Los colores que se manejan son los siguientes:

o Azul.- Riesgo de salud. Almacenar ¢n un 4rea libre de téxicos.

® Rojo.- Riesgo de inflamacién. Almacenar en un drea de liquidos infla-
mables.

- @ Amarillo.- Riesgo de reactividad. Almacenar separadamente y a dis-
tancia, de materiales combustibles e inflamables.

e Blanco.- Riesgo de contacto, Almacenar en un 4drea a prueba de co-
rrosivos.

e Naranja.- Substancia con una clasificacién no mayor de 2 en ninguna
categorfa de riesgo. Almacenar en un drea general de quimicos.

El 4rea de almacenaje recomendable también se seiiala por escrito.
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b) Dentro del rectdngulo colorido destacan en color negro otros dos rec-
tingulos:

e El primero de éstos estd dividido en 4 secciones, una para cada
categoria de riesgo( Salud, Inflamabilidad, Reactividad, Riesgo por
contacto). Para cada una de dichas categorfas se anota una clave
numérica que representa el nivel correspondiente. La clave puede
tomar valores del 0 al 4(0 nulo, 1 ligero, 2 moderado, 3 severo y 4
extremo). Cuando el valor de la clave es 3 o 4 se incluye ademés un
sfmbolo de advertencia consistente en un pictograma que enfatiza el
peligro relacionado con la sibstancia.

o El segundo rectdngulo indica, por medio de criptogramas, el equipo de
seguridad (personal, contra incendio y para manejo), recomendable
para el uso del reactivo.

c) Debajo del rectdngulo colorido se enuncian, por medio escrito, los riesgos
del producto, las precauciones que se deben tenmer para su manejo, los
medios de extincién en caso de incendio, las acciones de emergencia en
caso de contacto con el cuerpo humano y ¢! medio de absorcién
recomendado para caso de derrames.

d) En el extremo inferior izquierdo, se encuentra el correspondiente sim-
bolo, del sistema NFPA (National Fire Protection Association). En la Fig.
7 explica en detalle el significado de este simbolo.

La Fig. 2 es la reproduccién de la versiébn contenida en el catdlogo de J.T.
Baker( 1990), de un cartel que la misma compaiifa pone a disposicién, en cl cual
s¢ explica el sistema "BAKER SAFETY-DATA", de las etiquetas de sus reactivos.
En esta reproduccidon aparecen los criptogramas empleados en el sistema y su
correspondiente significado.
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ETIQUETAS DE REACTIVOS MARCA "MERCK"

Esta compaiifa cucnta con una planta productiva en México, pero parte de los
reactivos que comercializa proceden de Alemania. Las etiquetas que presentan
los reactivos, en los dos casos anteriores, tienen algunas diferencias, por lo que
su descripcién se dard por separado.

Productos de fabricacion nacional
Sus etiquetas estdn escritas totalmente en Espafiol.

Estdn divididas verticalmente en 3 zonas, las cuales se describen a conti-
nuacién:

La zona central contiene la identificacién del reactivo (ntimero de catdlogo
del fabricante, cantidad, lote, nombre, grado, formula condensada y fabricante).
Debajo de la anterior informacién se enuncian por escrito los riesgos que
preseata el material., En la parte més baja est4 anotada la direccién de la planta
de Merck en México.

En la zona derccha se encuentra el boletin de garantfa, en el cual se pre-
sentan los resultados de los controles analfticos, efectuados al lote corres-
pondiente del material.

La zona izquierda presenta las indicaciones de seguridad aplicables, las
cuales incluyen almacenamiento y precauciones en su manejo(se menciona el uso
de extintores para caso de incendio pero no especifica los mds indicados; lo
mismo sucede cuando recomicnda e! uso de equipo de proteccién- sodlo se
menciona "el apropiado"-)

En esta zona.también se incluyen los pictogramas, en fondo color naranja, que
corresponden a los riesgos que prescnta el reactivo (los cuales estdn indicados,
de manera escrita, en la zona central).

En un recuadro ubicado en el extremo inferior izquierdo se anota, como
informacién adicional sobre el producto, el peso molecular y la relacién de
volumen a peso.

Productos de importacién
Las diferencias que presentan las etiquetas en este caso son las siguientes:

— La informacién se presenta en 10 idiomas (excepto el boletin de garantia,
el cual se presenta s6lo en Alemén).

~ Aunque posee los mismos elementos, la distribucién de las distintas zonas
es diferente con respecto a la de las etiquetas de productos nacionales.
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El

Presenta la informacién adicional del correspondiente ntimero, e¢n el caté-
logo de las Naciones Unidas.

Presenta un par de claves creadas por el fabricante, las cuales co-
rresponden a los riesgos presentados por el reactivo y a las recomen-
daciones de seguridad (claves R y §).

fabricante tiene a disposicién un cartel titulado "SEGURIDAD CON

MERCK", el cual estd escrito en Espaidol. (por sus dimensiones no es posible
reproducirlo en su totalidad). Este cartel contiene ia siguiente informacién sobre
fas etiquetas de reactivos Merck:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Se

Descripcién de las etiquetas (corresponde a los productos de importa-
tacién).

Informacién general sobre manejo de reactivos en laboratorios, medidas
de precaucién y eliminacion de residuos. Incluye amplia bibliograffa sobre
el manejo seguro de reactivos quimicos.

Descripcién de los simbolos de seguridad empleados para resaltar los
riesgos.

Una lista de 205 substancias peligrosas con sus respectivos riesgos,
sefialados por los correspondicntes simbolos y con sus claves R/S

Lista de los significados de las claves R(riesgo) y S(consejos de
prudencia). Esta lista complementa a {a anterior

En una banda ubicada a la derecha del cartel, se¢ anuncian varios
productos para seguridad que la compaifa produce (absorbentes para
derrames, indicadores y eliminadores de peréxidos en disolventes, etc.)

incluyen reproduccioncs de las partes (a) y (c) (Figuras 3y 4)
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MERCK

Inflamable.
Mezola de vapor aire explosiva,
Vapores nocivos.

Envasado por: Merck-México, S. A.

(112081 kg)

Calle 5 No. 7 Naucalpan de Judrez, Edo. de Mex.

Boletn da Caraolla:
Contenida(CB) ming9.5% J‘

Acido libre
{comoHCl)max.0.001 %
Alcali libre

{comoNaOH) 0001 x
Plomo ( Pb} 0.000001%
Cobre (Cu) 0.000001s
Cinc (Zn) 0.000001%
Hierro (Fej  0.000005%
Trofeno 0.0005
Compuestos de

azulte (S) 0003 «x

Componentes destefiibles
con H1S0, seg. lo prescrito

Agua 0.03 1
Componentes
no voldtiles  0.001 = ¥

E.Merck, Darmstadt
R. F. Alemanis




FIG. 4 SIMBOLOS DE PELIGROSIDAD Y SU SIGNIFICADO

FRAGMENTO "C" DEL CARTEL
"SEGURIDAD CON MERCK"

: Clasnﬁcauﬁn- Segﬁn resultados expenmentales y de acuerdo
B : t.o a0 preseripeibn de declaraci6n ycontrol de la leyde:
R productosqui:mcos(RFA) :
Lol " Ejemplo;: . Dicromato de amonio. =
Precauuén. Evitar choque, percusi6n, [nccnén, fi
. fuego, y accxfm del ca]or

enﬁ_ iﬂﬂqmﬁ_ble .

Ejemi)lo: s >Isobutano
Precaucién: - Mantener Tejos de lamas ablertas, chmpasvy fuentes de
. calor, ;

Muy Téxico-Téxico o Clnsnl‘nwcgén Tras rcsultados de cnsayos dc toxlmdad aguda oral, i
. : ) S ' dermal, inhalativa asf como por indicios considerables de:
"~ dafos graves parala la salud; posiblemente irreversibles; g por
- “absorci6n finica, repetida o d¢ larga duracién. "~
.Ejemplo: Sulfato de dimetilo,
- Precauci6n: - Evitar cualquier contacto con el cuerpo humano, ya que ¥
S ! -, no se pueden descartar graves dafios para‘la salud, -
. posiblemente de consecuencias mortales. Se hace % - i
referencia especial a Ia accién cancerigena o al riesgo de-
“alteraciones genéticas o de accién teratdgena de diversas:”
substancias,

‘ Corrosivo Claslf wdén' Segﬁn mlensndad dela destruccxén de piel intacta saua,
' i k para tiempos de accion definidos, .
c Ejemplu .~ Bromo -’
~-Preciiucién: - Evitar el contactu con los 0105, pxel y ropa, medlante
o ‘medidas protectoras especna]es Noithalar, los vapo
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FIG. 4

CONTINUACION

dos: peroxidos organicos
unto de inflamacién inferior a 21°C; pero
:altamente inflamables; sustancias s6lida
fém]cs dc mﬂamar, dc con(muar que

derables de posxbles daios parala salu
osiblemente irreversibles, por absormén ﬁmca,
epetida o'de larga duraci6n.
.+ Piridina, Tricloroctileno R
;. -Evitar el contacto con el cuerpo, tamblenl
inhalacion de vapores. En algunas sustancia$ tio
“posible descartar totalmente una accién
cancerfgena, altéracion genética o teratogéna; Se
““hace referencia 4 ellos, lgualmcnlc al pchgr
ensibilizaci6n:

Claros danos de los o_]os o xmtacnén de la pxe], e
'se;mantienen como miniimo 24 horas  después del

tiempo de accién o una: irritacion clara de Iz

respxratonas Se hace referencna espccxal un

s Amonfaco en'solucién; Etanolamma it
:"Evitar el contacto con Jos o;os y la pxcl, no xnh
“los'y vapm'cs '
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ETIQUETAS DE REACTIVOS MARCA "SPECTRUM"

Estos productos son fabricados en Estados Unidos por lo que la informacién
contenida en sus etiquetas est4 escrita en Inglés.

La ctiqueta de los reactivos SPECTRUM estd dividida longitudinalmente en
dos zonas principales. La zona superior contiene la marca y la direccién del
fabricante. La zona inferior, a su vez, estd‘dividida verticalmente en 4 zonas que
se describen a continuacién(de derecha a izquierda):

1.-

2.-

Cantidad, ntimero de lote y anélisis correspondiente.

Nombre del reactivo, grado de pureza, nmero de catdlogo del fabricante,
nftmero del servicio de Chemical Abstracts {(CAS)

Informacién sobre seguridad: Riesgos del reactivo (inclye pictogramas
para los riesgos principales), recomendaciones para su manejo seguro,
primeros auxilios en caso de contacto y recomendaciones para alma-
cenamiento. .

Clasificacién en el sistema DOT y numero de catdloge de las Naciones
Unidas. -

La compaiifa Spectrum Chemical MFG. Corp. pone a disposicién un catilogo
de sus reactivos quimicos, e¢n el cual se incluyen los signientes clementos
relacionados con la informacién de seguridad contenida en las etiquetas de estos
productos (sc presentan reproducciones de los tres cn este trabajo:

.a)

b)

,c)

En la contraportada del catdlogo, de la cual se incluye una reproduccién’
en este trabajo, se ofrece una descripci6n de las etiquetas. (Fig. 5)

Una seccién en donde se presentan los significados de los criptogramas
utilizados para enunciar los riesgos de seguridad de los reactivos
SPECTRUM, (Fig.6) '

Una hoja que explica el simbolo de la NFPA.(para cada reactivo enlistado
en el catdlogo, se presenta la misma informacién de seguridad contenida
en las stiquetas y, adicionalmente, aparece el correspondiente sfmbolo de
fa NFPA). (Fig. 7)
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FIG.6 - EXPLICACION DE SIMBOLOS DE PELIGRO EN
REACTIVOS SPECTRUM
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Figura6. Coatinuacién

ara aquellas substanci
aPRECAUClON' Punto de:inflam,

ntacio-con la humedad con agua
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FIGURA 8

EXPLICACION DEL DIAMANTE DE ADVERTENCIA DE LA NFPA

PELIGROS PARA LA SALUD INFLAMABILIDAD REACTIVIDAD
(SUSCEPTIBILIDAD DE LOS (TTPO DE POSIBLES DANOS ) (SUSCEPTIBILIDAD A LIBERAR
MATERIALES A QUEMARSE) ENERGIA)

Teld

'|Materiales que por una corta

podrian cavsar la muerte o dej:r daiios
mayores ain después de haber dado
tratamiento Inmediato.

mente s¢ vaporizan a presién atmos-
férica normal amblente, o los cuales
répldamente se dispersan en el alre y se|
queman fécilmente,

que répida o compleh-‘4

Materiales los cuales por si solos son,
fécilmente capaces de detonar o de
descomponerse de manera explosiva)
o de reaccionar a temperatura y
presién normales.

Materiales que por una corta exposiclén|
podrian defar daiios lempornla afin|
despoés de haber dado un

13

Liquidos y sélidos que pueden en.
cenderse casl b\lo Iodas lus cond|-
clones de

oportuno.
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Materiales que por sf solos son
r.apncu de defonar o de reacclonar,
pero que requi
una fuerie fuente de Iniclacién o que
deben ser calentados bajo con-
finamlento antes de la infciacién o
reaccionan explosivamente con agua.

Materiales los cuales por exposlclén

i2 [y

Material

que por sl solos son

Mnterlal& que deben cal
° deben ser

mo-

continua podrian causar i
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temporal o posible dafio dual si no mfs nllm mente sufren un cambio quimicol
se dn un iratamiento oporiuno. que las amblentales antes que se violento. Tamblén materiales que
puedan encender. pueden reacclonar  violentamente
con agua o pueden formar mezclas

potenclalmente explosivos con agus.

M que por telé an, Materiales que deben ser p Materiales que por si mismos son

causar incapacidad lempoml o poslble
dafio resldual aGin sl no se da trata.|

tados antes de que se puedan gncender.
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pueden volverse inestables a tem-

YE que
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de manera violenta,

Tevad. N

Materiales los cuales por exposiclén,

el 1

0

que por sf solos son

Materjales que o se
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REACTIVOS MALLINCKRODT

Los Productos Mallinkrodt,son importados por lo que sus etiquetas estdn
escritas en idioma Inglés.

Utilizan un sistema de etiquetado registrado como " LabGuard Label System",
el cual se describe a continuacién. (Fig. 3)

La etiqueta estd dividida en zonas, las cuales contienen informacién espe-
cifica del producto, A estas zonas se agrega una banda que contiene un cé6digo de
barras que se utiliza para inventario.

Barra de encabezado

Contiene la férmula quimica y el peso molecular, asf como informacién para
embarque, con el correspondiente nfimero de catdlogo de las Naciones Unidas

Los productos més corrosivos son identificados por una barra colorida, de
acuerdo al siguiente cédigo:

X Amarillo - 4cido sulffirico

" Rojo - 4cido nftrico

X Azul - 4cido clorhidrico

" Anaranjado - 4cido perclérico
" Café - 4cido acético

" Negro - 4cido fosférico

® Verde - hidréxido de amonio

Banda de color

Representa el c6digo de almacenaje y contiene ademés informacién sobre el
riesgo del producto. Las substancias incompatibles se identifican con lineas
grises a través de la banda de color y por las palabras " Substancias
Incompatibles” abajo del cédigo colorido de almacenaje. El peligro principal del
reactivo es acompaiiado del sfmbolo apropiado del Departamento de Transporte
de los Estados Unidos.
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Almacenar juntos los reactivos con etiquetas del mismo color, de acuerdo a
las siguientes recomendaciones:

Blanco - Peligro al contacto; almacenar en el 4rea de substancias
corrosivas.
Amarillo - Peligro de reactividad; almacenar separado de substancias

combustibles ¢ inflamables.

Rojo - . Peligro por inflamacién - almacenar en una zona segregada
para productos inflamables.

Verde - Mfinimo o nulo peligro; almacenar en una zona general de
almacenaje.
Azul - Peligro para la salud; almacenar en 4rea de seguridad.

Bandas grises - Substancias incompatibles; almacenar separadamente atin de
productos con la misma banda de color base.

Zona de seguridad

Contiene informacién de seguridad necesaria. El peligro principal aparece
enfrente del pédnel para referencia inmediata, acompafiado del correspondiente
simbolo de peligro.

La informacién sobre riesgo est4 expresada en lenguaje f4cil de entender; el
equipo de proteccién estd claramente identificado y las instrucciones de primeros
auxilios est4n estructuradas para suministrar ayuda en caso de emergencia.

El diamante de la NFPA los riesgos creados por la substancia en un incendio.

Zona de marca

Identifica al reactivo por nombre, clave del fabricante, presentacién, tamaido
y tipo de envase. El nombre del producto indica calidad y nivel de pureza.

Zona de Lote

Detaila la informacién del lote particular del reactivo, incluyendo la cer-
certificacién del ané4lisis, ntmero de lote, fecha de rccepcién, fecha de
caducidad, nimero del Chemical Abstracts Service (CAS) e informaci6én de la
especificacién aplicada.
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The Mallinckrodt Iabel is divided inlo zones
which group specific information about the
chemical. Similar information is associated so
that you can find what you need quickly, with-
oul using polentially confusing pictorials.

T
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Nitrie Acid

HandyNalley
oot ot

The header bar contains the chemical formula
and formula weight, and shipping information,
with the UN number prominently placed.

Magor comosives are wenlified by the bar's color, foliowing
traditional color coding:

Yellow- sutfuric acid

Red- nitric acid

Blue~ hydrochlonic acid
Orange~ perchlonic acid
Brown- acelc aod

Black-~ phasphoric acid
Green- ammonium hydroxide

The color band indicales slorage code and
hazard informalion. Incompatible substances
are identified with grey stripes through the color
band, and by the words “Incompatible Sub-
stance” above the stofage color code.
Primary hazard is accompanied by the appro-
priate Department of Transportation icon.

Store chemicals vath like colored bands together according 1o

the follovang recommendations:

White- Conlact hazard; slove in cooSives siorage
area.

Yeltow— Reativity hazard; stose separately from
ftammables and combustibles.

Reg- Flammable hazard: stcre in an area segre-
gated lor flammables.

Green- Minimat or no hazard; store in a general
chemical siorage area

Blue- Health hazard; store in a secure area.

Geey Stripes-  Incompatible substance; siore separately,

even from products vith the same base
storage code co'or.

. .
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The safety zome contains needed safely
information. The primary hazard slatement
appears on lhe label's front panel for im-
mediate reference, along with the hazard icons.

Hazard information is stated in easy-to-under-
stand language, protective equipment is clearly
identified and first aid instructions are struc-
lured to provide help in emergencies.

The National Fire Protection Association dia-
mond idenlifies hazards crealed by a substance
in a fire. Ratings here may differ fromLabGuard
ralings, which are based on hazards presented
in genera! laboratery use.

The branding zome idenlifies chemicals by
name, form, size and container type. Product
brand name indicates quality and purity level,
followed by chemical form and grade qualifier,
The Product Code number, size and conlainer
type are grouped for easy reference and reor-
dering.

The lot zone details lot information, inctuding
lot analysis and certification {where approp-
fiate), lot number, dale received, expiration
date, and CAS number and specification infor-
mation.

Health Industry Bar Codes (HIBC) are
incorporated into our chemical fabe! for the first
time. The primary bar code includes product
and container codes; the secondary bar code
includes lot mark and expiration date {where
appropriate).



APENDICE B

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD EN ETIQUETAS DE PEROXIDOS

Introduccién

En este apéndice ofrece una descripcién, enfocada desde el punto de vista de
seguridad, de las etiquetas de los peréxidos de fabricacién nacional.

PROMOTORES Y CATALIZADORES ORGANICOS DE MEXICO

Esta compaiifa identifica sus per6xidos con una etiqueta de aproximadamente

- 21 x 14 cm (ver fig.11)., La principal informacién que contiene esta etiqueta, se

refiere a la identificacién del producto, al nimero de lote y a la cantidad de

producto en el envase. La fnica informacién sobre aspectos de seguridad,

consiste en el dibujo de una flama y la leyenda " INFLAMABLE" en el extremo
inferior derecho .

PETROQUIMICA PENWALT S. A, DEC. V.
Los per6xidos de esta compafifa se identifican con una etiqueta de apro-

ximadamente 26 x 14 cm. Esta etiqueta contiene la siguiente informacién:

a) El nombre comercial del peréxido, asf como su correspondicnte nombre
quimico

b) El namero de lote

c) La concentracién del peréxido y el diluyente en que se en- cuentra.
d) Condiciones requeridas para su almacenamiento

e) Advertencias en su ganejo

f) Medidas en caso de de contacto con el material
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PROMOTORES Y CATALIZADORES

ORGANICOS DE MEXICO, S.A. DE C.V.

2da. CALLE DEL CANAL No.4 XALOSTOC, EDO. DE MEXICO
TEL. 569 74 33 TELEFAX: 75512 51

PRODUCTO: Perdxido de Diterbutilo

Peso Neto Kg.

BATCH No.
LOTE No.

DESTINATARIO:
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g) Medidas en caso de incendio
h) Medidas generales de seguridad
i) Datos de la empresa

j) Para algunos productos, se reserva toda la mitad derecha para el rombo
de la ONU, para materiales en transporte correspondiente a los peroxido
orginicos ( ver Fig. 9)

La Fig. 11 muestra un garrafén de producto de importacién de la compaiifa
Pennwalt, el cual usa la misma etiqueta descrita arriba, aunque en idioma Inglés

HEXAQUIMIA, S.A.DEC. V.

Esta compaiifa identifica sus per6xidos con una etiqueta de aproximadamente
23 x 13 cm (Fig.12).

En el mirgen superior se cncuentra el nombre comercial del producto asf
como su nombre quimico y su presentacién. Hexaguimia wutiliza una franja
colorida para diferenciar a todos sus peréxidos.

Abajo de esta franja colorida se encuentra la cantidad contenida en el envase
y el nfimero de lote.

En el extremo superior dcrecho se encuentra el simbolo de "Hecho en
México".

En el m4rgen inferior se encuentran los datos del fabricante.

En los margencs derecho e izquierdo se encuentran la informacién sobre las
condiciones gencrales de almacenamiento.

La zona central se encuentra dividida veritcalmente en dos partes. En la parte
derecha se encuentra el rombo de la ONU, para materiales en transporte
correspondiente a los peroxido orginicos (ver Fig. 10). La parte izquierda
contiene informacién general sobre condiciones de almacenamiento -
precauciones requeridas para el manejo del material. También en esta zona se
encuentran algunas indicaciones para casos de emergencia.
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CONTENIDO NETO 12 0 kg LOTE NUMERO

iADVERTENCIA!

M éng; lejado del fuego y del calor.

Nocivo si se ingiere. Extremadamente

irritante. Consérvese Entre-15°C y-18°C
Consérvese en el envase original cerrado Entre -15°C y-18°C
Protéjalo contra 10s rayos directos del sol, calor, chispas
y llamas. No lo agregue a8 materiales calientes. Prevenga
contaminacién con materiales extrafos, especialmente i0s
tacilmente oxidables ylos que aceleran oxidaciones. Descuidos
en observar estas precauciones puede resultar en una
descomposicion explosiva. Evitese 1a ingestion o el contacto
con la piel u ojos En caso de contacto. lavese abundante-
mente con agua. En caso de duda, consultese a un meédico.

Para uso industrial solamente
Tapa con aberturas — Manténgase vertical.
Enjuagar el envase vacio.

PERDOXIDO ORGANICO

PEROXIDO
ORGANICO

2m modHZm=-2>3

= LIQuIDO
INSURGENTES SUR No.1106-70. PISO COL. NOCHEBUENA DELEGACION
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NOTA:

La informacién que se requierc para el manejo seguro de los perdxidos es
demasiado amplia para estar contenida en una etiqueta de producto. Por otra
parte, como se observa en la Tabla 2, es tan grande la variedad de peréxidos
orgénicos que se manejan actualmente, que es necesario conocer los riesgos para
el peréxido especifico que sc desee manejar. Por estos motivos algunas compaififas
productoras de per6xidos, entregan con cada embarque, aparte de su certificado
de andlisis, una hoja de seguridad especifica para el producto. La Fig. 13 es un
ejemplo. '
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HOJA DE DATOS TELEFONOS DE EMERGENCIA

DE SEGURIDAD FIG. 13 OFICINAS : 559 75 11

DE PRODUCTO PLANTA : 8550478
HEXAQUIMIA, S. A. DE C.V,

Nombre Comercial: TRIGONOX EHP PURO C.A.S. Reg. (No.)s:

Nombre quimico 16111-62-9

Componente(s)activo(s): Bis(2-etilhexil)peroxidicarbonato

Clave Hexaquimia : 421
Férmula:
(|2sz }? ? (lles
CHj- (CH2)3 - CH - CH2 - 0-C-0-0- C-O- CHz - CH- (CH2)3 - CH3

Otras claves :

R s e . P . Peso molecular : 346,35
Tipo de aplicacién :Iniciador para la polimerizacion y copoli-
merizacién de cloruro de vinilo, cloruro de vinilideno, etileno,
acrilatos, etc.

Propiedades ffsicas y qufmicas TRIGONOX cs una marca registrada

Apariencla ¢ Liquido Presion de vapor ¢+ No delerminada

Olor : Tipico Viscosidad + No determinada

Densidad : 950 kg/m? (-10°C) Acidez + Ligeramenle dcido

Densidad aparente : No aplicable Solubilidad t Insoluble cn agua

Punto de fusién : Abajo de -70°C

Punto de ebullicién + No destilar Temperatura de ignicion : 22:&5;‘;““““"”""“

Ingredientes : Temperatura de autoignicién  : No dcterminada

Contenido de oxigeno activo 1 4.5% )

Contenido de peréxido : 98 % Temperatura de descomposicion : Sobre ¢l Valor SADT
Temperatura de descomposicién

Vol/non-vol § weeeomaceenn . o

Otro e autoacelerada (SADT) : 0°C

Reacciones peligrosas : Pucde ocurrir una_ descomposicién peligrosa exotérmica autoacelerada a
temperaturas sobre 0°C. Pueden esperarse reacciones violentas con dcidos, dlcalis,
metales y agentes reductores. Debe cvitarse ¢l conflinamicnto.

Principales productos Di6xido de carbono, 2-ctilhexanol,
de descomposicién:

Datos ambientales, toxicolégicos y otros o adicionales

Toxicidad:

—~ LDS50, Oral aguda (ratas) : >5000 mg/kg
~ LD 50, Dérmica aguda (concjos) : >2000 mg/kg
— Irritaci6n de los ojos (concjos) : Irritante

— Irritacién de la piel(conejos) : Noirritante
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Procedimientos recomendados para
su manejo y primeros auxilios Trigonox EHP Puro

Ventilucién extra
Lentes de seguridad
Guantes

Equipo de protecciéon: Instrucciones adicionales de manejo:

— Todo ¢l cquipo debera cstar conectado a tierra.

~ Sc recomicnda ventilacion extra para cvitar la acumulacién de
(] vapores o particulas.

- ~ Utilizar sicmpre proteccién para los ojos.

— Utilizar guantes de neopreno o de hule (a base dc nitrilo)

— Disponer siempre de rcgadera de seguridad y/o lavaojos.

— Pucde requerirse de delantales resistentes a sustancias quimicas,
— Use propipeta cuando pipetee el peréxido.

Condiciones de
almacenamiento,

Vida de
almacenamiento
/estabilidad

Peligro de
incendlo/Medios de
extincién :

Derrames/Emision:

Eliminacién:

Temperatura maxima de almaccnamicnto recomendada - 20°C (-4°F), Manténgalo
alejado de acidos y alcalis fucrtes, de fucrtes oxidantes, de agentes reductores y de
acelcradores. Manlenga ¢l recipiente cerrado, alejado de combustibles y de cualquier
fuente de calor. Utilizar equipo a prucba dc explosion.

Es un compuesto inestable y sufre descomposicién térmica y por contaminacion.

Peligro potencial de incendio, si hay aumento de tempcratura por encima de la
temperatura maxima de almacenamienio recomendada, si ¢l producto sc conlamina o
si existen fuentes de calor cercanas o dentro del drea de almacenamicnto, En caso de
incendio, evaciie cl drea problema y aplique agua desde una distapcia segura. Aplique
agua atomizada sobre los contencdores para cvitar su sobrecalentamicnto. Pucden
ufilizarse también : COz2, polvo quimico scco y espuma.

Evite ¢l esparcimiento del derrame. Procfirese absorber cl derrame con areni o
material incrte (vermiculita). Recojase ¢l absorbente saturado con herramicntas que
no provoquen chispas y llévese a un”arca scgura,

Espérzase, ¢l absorbente sobre cl suclo para que se autodescomponga o sea
incincrado. Posteriormente, livese cl drca utilizada,

Contacto con los
ojos:

Inhalacién:
Ingestion:

Derrame sobre la
ropa:

Contacto con la piel:

Lavarse con bastantc agua por lo menos durante 15 minutos. Quitarse los lentes de
contaclo Esx se usan), Son nccesarios de inmediato los primeros auxilios para evitar
lesién de los ojos. Solicitese atencién médica.

Lavarse la s(} parte(s) afcctada(s) de la picl con bastante agua y jabén.Solicftese
atencién médica.

Trasladar a un lugar a donde haya aire fresco, Sino hay respiracion, dar respiracion
artificial. Proporcionar oxfgeno si se requicre. Solicitar atencién médica,

Nunca le dé nada por la boca a una persona inconsciente, No se induzca ¢l vomito.
Lavar la boca, Dar de beber mucha agua, Solicitar atencién médica,

Quitarse de inmediato la ropa contaminada. Examinarse la picl y de proceder, aplicar
gl procedllmlenlo descrito en "Contacto con la piel”, Lavar la ropa contaminada antes
e reusarla,

Clasificacién, transporte y etiquetado

Propiedades peligrosas C.F. ECC Criterios (EEC Directiva

)
Oral  Inh. Derm, Irritante Xi

Explosivo E Extremadamente influmable F + 3 | Muy téxico T+
o R

Oxidante O Altamente inflamable F Téxico T O o Piel Qjos

Corrosivo C Inflamable Peligroso Xn - t
a (| 8

Etiqueta de suministro: Simbolo :

R-Frases: S-Frases :

Acuerdos para transportacion UNNo. 2122

RID: ICAO-DGR :

ADR:

IMDG-code: Clasc 5.2, P4g. 5167, P. GG. I

\lllerslﬁn: 1-931227

evisé : Ing, Rafael Ramfrez M.

Referencia: 26-SE-475 EPI #: 409
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APENDICEC
Primeros auxilios para accidentes causados por los reactivos mencionados en la Secci6n 2

TABLA DE LOCALIZACION

Grupos en los que se localizan las acciones
Nombre Inhalacién | Ingestién Piel 0Ojos

Acetona ) 1 1 1 1
Acida Perclérico 1 1 1 1
Acido Nitrico 1 1 1 1
Beanceno 3 4 5 5
Acido Acético 1 1 1 1
Acido Perclérico 1 1 1 1
Acido Fosférico 1 1 1 1
Acido Sulffirico 1 1 1 1
Alcohol Metflico 3 12 5 5
Alcohol Etflico 3 12 5 S
Arsénicos (compucstos 1 1 1 1
de)

Benceno 3 4 5 5
Carbonato de Sodio 2 3 7 3
Cianuros 7 11 6 5
Cloroformo 3 5 5 5
Cloruro de Metileno 3 5 4 4
Dicromato de Potasio 6 2 2 6
Disulfuro de Carbono 1 2 1 1
Eter Etilico 3 4 4 4
Hexano 3 4 5 5
Hidréxido de Potasio 6 3 3 2
Hidréxido de Sodio 6 3 3 2
Mercuriales 4 2 2 6
Peréxido de Hidrégeno 1 1 1 1
Potasio 6 3 3 2
Sales de Plomo 5 2 2 6
Sodio 6 3 3 2
Tetracloruro de 3 5 5 5
Carbono

Tolueno 3 4 5 5

"En el Distrito Federal, existe el Centro Nacional de informacién sobre
envenanamientos ¢ intoxicaciones, dependiente de Locatel y con servicio de
informacién las 24 horas del dfa, incluyendo dfas festivos. El teléfono es 658 11 11
Ext. 260-61-62-63". )
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Inhalacién (Grupo 1)

1.-

Retire a la victima del 4rea contaminada, mientras se protege usted mismo de la
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima.

Llame al servicio médico de emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atencién médica. Inférmeles sobre la naturaleza de la exposici6n.

Si la victima ha dejado de respirar:
Abra sus vfas respiratorias, afloje su cinturén y administre respiraci6n artificial .

Administre oxigeno .

-Verifique el pulso; si el corazén no late, administre RCP (resucitacién cardio-.

pulmonar).

Continuar con los esfuerzos hasta que llegue ayuda o hasta que la victima comience
a respirar por sf misma. No la deje sola,

Mantenga caliente y quiceta a la victima,

Si la victima estd inconsciente pero respirando:
Recuéstela sobre su espalda. Si estd vomitando, mueva su cabeza hacia un lado.

Despeje sus vias respiratorias y afloje su ropa.

. Sise dispone de oxfgeno, déselo a respirar.

Mantenga caliente y quieta a la victima,
No la deje desatendida.

No dé a tomar lquidos a una persona inconsciente.

Si In victima esté consciente pero tosiendo o con respiracién entrecortada:
Recuéstela, cibrala con una manta y manténgalo quieto.
Retfrele las ropas ajustadas.

Dele a respirar oxfgeno hasta que llegue ayuda,
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4.-

D.-

1.-

2.-

8i la victima lo desea, podré sorber un poco de agua,

Si la victima est4 consciente pero no tose ni tiene respiracién entrecortada:
Recuéstela, cibrala con una manta y manténgala quieta.

Retfrele las ropas ajustadas,

Inhalacién (Grupo 2)

1.-

B.-

2.-

Retire a la victima del 4rea contaminada, mientras se protege usted mismo de la
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima,

Si la victima estd consciente pero tosiendo o con respiracién entrecortada:
Retirele las ropas ajustadas.

Haga que escupa lo que le hace toser.

Dele a respirar oxfgeno hasta que llegue ayuda.

Haga arreglos para que sea transladada a una instalacién médica para axamen y
tratamiento.

S la victima no estd toslendo pero siente irritacion en la nariz:
Haga que se suene la nariz para expulsar 1a substancia.

Haga arreglos para que sea transladado a una instalacién médica para axamen y
tratamiento.

Inhalacién ( Grupo 3)

1.-

2.-

3.-

Retire a la victima del drea contaminada, mientras se protege usted mismo de Ia
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima.

Llame al servicio médico de emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atencién médica. -

Retire la ropa y el equipo contaminado, usando guantes y siendo cuidadoso de no
contaminarse usted mismo.

Pig. 114



C.-

A.-

Si la victima ha dejado de respirar:

Abra sus vias respiratorias, afloje su cinturén y administre respiracién artificial

Administre oxigeno .

Verifique el pulso; si el coraz6n no late, administre RCP (resucitacién cardio-
pulmonar).

Continuar con los esfuerzos hasta que llegue ayuda o hasta que la victima
comience a respirar por s{ misma. No la deje sola.

Mantenga caliente y quieta a la victima.

B.- Si la victima estd inconsciente pero respirando:

Recuéstela sobre su espalda. Si est4 vomitando, mueva su cabeza hacia un lado.

Despeje sus vias respiratorias y afloje su ropa.
Si se dispone de oxigeno, déselo a respirar.

Mantenga caliente y quieta a la victima. Verifique su pulso peri6édicamente y
esté listo para proporcionarle RCP (Resucitacién Cardio Pulmonar).

No la deje desatendida.

No dé a tomar lfquidos a una persona inconsciente.

Si la victima esté consciente pero tosiendo o con respiracién entrecortada:

Recuéstela, cibrala con una manta y manténgala quicta.

Retfrele las ropas ajustadas.

Dele a respirar oxigeno hasta que llegue ayuda.

Verifique su pulso periédicamenfe y esté listo para proporcionarle RCP
(Resucitaci6én Cardio Pulmonar).

Si la victima estd consciente pero no tose ni tiene respiracién entrecortada:

Recuéstela, cibrala con una manta y manténgala quieta.
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2.-

3.-

Retirele las ropas ajustadas.

Verifique su pulso periédicamente, na la deje desatendida.

Inhalacién ( Grupo 4)

1.-

4.-
5.-

6.-

Retire a la victima del 4rea contaminada, mientras se protege usted mismo de la
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima.

Liame al servicio médico de emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atencién médica, atin cuando no haya sfntomas.

Retire la ropa y el equipo contaminado, usando guantes y siendo cuidadoso de no
contaminarse usted mismo.

Recuéstela, cbrala con una manta y manténgala quieta,
Retfrele las ropas ajustadas.

Si la victima est4 tosiendo o tiene respiracién entrecortada, dele a respirar oxfgeno-
hasta que llegue ayuda.

No deje sola a la victima, Obsérvela por si se presenta algn ataque repentino.

Inhalacién ( Grupo §)

1.-

4.-

Retire a la victima del drea contaminada mientras se protege usted mismo de la
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima. Si no hay un respirador disponible, retirar a la victima tan pronto como
sea posible.

Retirar la ropa y el equipo contaminados, de preferencia, usando guantes y
respirador,

Haga que la victima tosa, escupay se suene la nariz para expulsar el polvo.

Consulte a un médico para el seguimiento.
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Inhalacién ( Grupo 6)

1.- Retire a la victima del 4rea contaminada mientras se protege usted mismo de la
exposicién utilizando un respirador apropiado . Poner un respirador similar a la
victima, si es necesario.

2,- Llame al servicio médico de emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atenciébn médica.

A.- Si la victima estd Inconsciente pero vespirando:

1.- Recuéstela sobre su espalda y con la cabeza de lado.

2.- Despeje sus vias respiratorias y afloje sus ropas ajustadas.

3.- Si esté disponible, dele oxfgeno a respirar hasta que llegue ayuda.
4,- Manténgala caliente y quieta,

5.- No la deje desatendida.

6.- No dé a tomar liquidos a una persona inconsciente.

B.- Si la victima estd consciente pero su cara estd azuloza, o estd tosiendo o con
respiracién entrecortada:

1.- Recuéstela con la cabeza y el pecho hacia arriba.

2.- Cabrala con una manta y manténgala quieta.

3.- Afléjele las ropas ajustadas.

4.- Haga que la victima tosa, escupay se suene la nariz,
S.- Dele oxigeno a respirar hasta que llegue ayuda.

6.- Si la victima lo desea, podré sorber un poco de agua.

7.- No la deje desatendida.

C.- Sila victima estd consciente y respirando tranquilamente:
1.- Recuéstela, clbrala con una manta y manténgala quieta.

2.- Afléjele las ropas ajustadas.

3.~ Asegfirese de que la victima sea revisada por un médico, adin si no tiene sintomas
inmediatos.
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Inhalacién ( Grupo 7)

1.-

>

1.-
2.-

5.-

6.-

Retire a la victima del 4rea contaminada solamente si se protege usted mismo de la

-exposicién, utilizando un respirador apropiado y ropas oclusivas . Poner un

respirador similar a la victima.

Llame al servicio médico dec emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atencién médica. Infé6rmeles sobre la naturaleza de la exposicién.

Retire la ropa y el equipo contaminado, usando guantes y siendo cuidadoso de no
contaminarse usted mismo.

Si 1a victima ha defado de respirar:

Abra sus vfas respiratorias, afloje su cinturén y administre respiracién artificial .

Si est4 disponible, rompa una perla de nitrito de amilo en un pafiuelo y manténgalo
sobre la nariz de la victima o pongalo sobre su nariz, debajo de la mascarilla,
mientras coatinGa recibiendo ventilacién. Retire la perla por 30 segundos y
nuevamente coléquela otros 30 segundos. Remplace la perla cada 5 minutos hasta
que se hayan empleado 3 o 4 perlas.

Verifique el pulso; si el corazén no late, administre RCP (resucitaci6én cardio-
pulmonar).

Continuar con los esfuerzos hasta que llegue ayuda o hasta que la victima comience
a respirar por sf misma,

Administre oxfgeno con mascarilla.

Mantenga a la victima caliente y quieta.

Si la victima estd inconsciente pero respirando:

Recuéstela sobre su espalda. Si estd vomitahdo, mueva su cabeza hacia un lado.
Despeje sus vfas respiratorias y afloje su ropa.

Si est4 disponible, rompa una perla de nitrito de amilo en un paiuelo y manténgalo
sobre la nariz de la victima o pongalo sobre su nariz, debajo de la mascarilla
mientras continta recibiendo ventilacién. Retire la perla por 30 segundos y
nuevamente coléquela otros 30 segundos. Remplace la perla cada 5 minutos hasta
que se hayan empleado 3 o 4 perlas,

Si est4 disponible, dele oxigeno a respirar después de administrarle el nitrito de
amilo.

Mantenga a la victima caliente y quieta.
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3.-
4.-

No la deje desatendida.

No dé a tomar lfquidos a una persona inconsciente,

Si la victima estd consciente:

Si est4 disponible, rompa una perla de nitrito de amilo en un pafiuelo y manténgalo
sobre la nariz de la victima o pongalo sobre su nariz, debajo de {a mascariila
mientras coatinfia recibiendo ventilaci6én. Retire la perla por 30 segundos y

nuevamente col6quela otros 30 segundos. Remplace la perla cada § minutos hasta
que se hayan empleado 3 o 4 perlas.

Recuéstela, ctibrala con una manta y manténgala quieta.
Afléjele las ropas ajustadas.

Dele oxigeno a respirar después de administrarle el nitrito de amilo.

INGESTION

Ingestién ( Grupo 1)

Su propésito es diluir el 4cido en el estémago y prevenir posterior dafio causado por

vomito.

1.- Retirar ala victima del 4rea contaminada a un 4rea tranquila y bien ventilada.

2.- Llame a un centro de control de envenenamientos, informando e! nombre del
producto ingerido; siga las instrucciones que le proporcionen.

3.- Llame a un centro de atencién médica y arrcgle el traslado de la victima hacia €l

A.- Si la victima ha dejado de respirar:

1.- Enenjuiguele la boca y elimine cualquier residuo de la substancia, Revise las vias
respiratorias por si existe alguna obstruccién. Suministre ventilacién usando una
mascarilla con depésito de oxigeno o mediante la técnica de presién de
pecho-levantamiento de brazos.

B.- Sila cara de la victima estd AZUL o si respira con dificultad :

1.- Revise las vfas respiratorias por si existe alguna obstruccién,
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2.- Dele oxfgeno a respirar mediante una mascarilla, si se dispone de ella.

C.- Si la victima estd (nconsciente:

1.- Recuéstela sobre su lado izquierdo y retire su cinturén o cualquier accesorio
estrecho.

D.- Si la victima est4 consclente:

1.- Afloje la ropa estrecha alrededor del cuello y la cintura,

2.- Enjuague la boca de la victima varias veces, con agua frfa.

3.- Puede darle uno o dos tazas de agua o leche. También puede darle antidcidos
gastricos como leche de magnesia o hidréxido de aluminio. Si éstas son diferentes,

seguir las instrucciones del centro de control de envenenamientos. No continuar si
se producen nfuscas en la victima .

"4,- Mantenga a la victima quieta y caliente.

NO le.dé nada a beber a una persona inconsciente o sufriendo convulsiones.
NO induzca vémito.

NO dé aceites a la victima.

NO intente neutralizar el 4cido con una base fuerte.

NO le dé carbonato de sodio o bebidas carbonatadas.

Ingestién ( Grupo 2)

Su objetivo es vaciar el estémago y prevenir dafios posteriores por absorcién,

1.- Retirar a la victima del 4rea contaminada a un 4rea tranquila y bien ventilada,

2,- Llame a un centro de control de' envenenamientos, informando el nombre del
producto ingerido; siga las instrucciones que le proporcionen.

3.- Llame a un centro de atencién médicay arregle el traslado de la victima hacia €l

A. -~ Si la victima ha dejado dé respirar:

1.- Administre respiracién boca a boca, asegurandose de limpiar los residuos de la
substancia.
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B.- Si la cara de la victima estd AZUL o sl respira con dificultad :
1.- Revise las vfas respiratorias por si existe alguna obstruccién,

2.- Dele oxfgeno a respirar mediante una mascarilla, si se dispone de ella.

C.- Sila victima estéd inconsciente:

1.- Recuéstela sobre su lado izquierdo y retire su cinturén o cualquier accesorio
estrecho,

D.- Si la victima esté consciente:

1.- Afloje la ropa estrecha alrededor del cuello y la cintura.

2.- Enjuague la boca de la victima varias veces, con agua frfa,

3.- Dele una o dos tazas de agua o leche.

4.- Si el centro de control de envenenamientos no indica lo contrario, inducir el vémito
mediante la administracién de 2 cucharadas de jarabe de ipecacuana (dosis para
adulto) seguidas por una taza de agua."

5.- Si el vémito no ocurre después de 10 minutos o si no se tiene el jarabe, inducir el
vémito haciendo que la victima se toque la garganta con sus dedos, con el mango de
una cuchara o con un objeto similar.

6.- Guarde ¢l vémito para anélisis posterior.

7.- Después de que la victima vomite, dele una mezcla de dos cucharadas de carbén
activado y 25 ml de agua.

NO le dé nada a beber a una persona inconsciente o sufriendo convulsiones.

NO induzca vémito.

NO dar carb6n activado antes de darle el jarabe de ipecacuana o al mismo tiempo.
NO darle ningtin aceite.

NO darle alcohol, drogas o estimulantes como té o café.

NO le dé carbonato de sodio o bebidas carbonatadas,

Ingestién ( Grupo 3)

Su prop6sito es diluir el 4cido en el estémago y prevenir posterior daiio causado por
vémito.
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1.- Retirar a la victima del 4rea contaminada a un 4rea tranguila y bien ventilada.
2.- Llame a un centro de atenci6n médica y arregle el traslado de la victima hacia él.

3.- Llame a un centro de control de envenenamientos, informando el nombre del
producto ingerido; siga las instrucciones que le proporcionen.

A.- Si Ia victima ha dejado de respirar:
1.- Verifique sus vias respiratorias por si existe alguna obstraccién.

2.- Use una nascarilla para suministrar oxfgeno o la técnica de presi6n de pecho-
levantamiento de brazos, para proporcionar respiraciéa artificial.

B.- St la cara de ia victima ests azul o respira trabajosamente:
1.- Verifique sus vias respiratorias por si existe alguna obstruccibn.

2.- Si est4 disponible dele oxfgeno a respirar .

C.- §i 1a victima estd inconsciente:

1.- Recuéstela sobre su lado izquicrde y retire su cinturén o cualquier accesorio
estrecho.

2.- No la deje desatendida,

- 8§ la victima estéd consciente:
1.- Retirele la ropay accesorios ajustades alrededor del cuello y las muiecas,
2.- Haga que se enjague la boca varias veces con agua frfa y que escupa.
3.- Dele una o dos tazas de leche. Deténgase si se causan nduseas en la victima.
4,- Mantenga caliente y quicta a la victima.
NO ianducir vémito.
NO le dé nada a beber a una persona inconsciente o sufriendo convulsiones,
NO darle ningin aceite.
NO trate de neutralizar una base con un 4cido.

NO le dé carbonato de sodio o bebidas carbonatadas.
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Ingestién ( Grupo 4)

Su objetivo es atrapar la substancia en el estémago y prevenir daifios posteriores causados
por vémito, - :

1.- Retirar a la victima del 4rea contaminada a un 4rea tranquila y bien ventilada,, lejos
de cualguier fuego o humo.

2.- Llame a un centro de control de envencnamientos, informando el nombre del
producto ingerido; siga las instrucciones que le proporcionen.

3.- Llame a un centro de atencién médica y arregle el traslado de la victima hacia €1,

A. - Si Ja victima ha dejado de respirar:
1.- Limpie de los labios cualquier residuo de la substancia.

2.- Despeje las vias respiratorias y administre respiracién boca a boca. Evite inhalar el
aire exhalado por la victima.

B.- Sila cara dela victima estd AZUL o si respira con dificultad :
1.- Revise las vias respiratorias por si exists alguna obstruccién.

2.- Dele oxigeno a respirar mediante una mascarilla, si se dispone de ella.

C.- Si la victima tiene algfin ataque o convulsibn:

1.- No intente reprimiria pero acom6dela de tal manera que no se cause dafio a sf
misma.

2.- Revise que no se produzca obstruccién de fas vias respiratorias .

3.- Después de la convulsién , enderezar a la victima,

D.- Sila victima est4 inconsciente:

1.- Recuéstela sobre su lado izquierdo y retire su cinturén o cualquier accesorio
estrecho
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E.- Si la victima estd consclente:

1.- Afloje la ropa estrecha alrededor del cuello y la cintura.

2.- Haga que la victima se enjuague la boca varias veces con agua frfa, y que escupa.
3.- Dele a beber una mezcla de 2 cucharadas de carb6n activado y 250 mi de agua.
4,- Mantenga a la victima caliente y quieta.

NO le dé nada a beber a una persona inconsciente o sufriendo convulsiones.

NO induzca vémito.

NO darle ningfin aceite.

NO darle alcohol, drogas o estimulantes como t€ o café.

NO le dé carbonato de sodio o bebidas carbonatadas.

NO fuerce ningtin objeto duro de entre los dientes de la victima durante una convulsisn.

Ingestién ( Grupo 5)

Su objetivo es vaciar el estémago y prevenir daios posteriores causados por absorcién,

1.- Retirar ala victima de! 4rea contaminada a un 4rea tranquila y bien ventilada.

2.- Llame a un centro de control de eanvemenamientos, informando el nombre del
producto ingerido; siga las instrucciones que le proporcionen.

3 .- Observe la respiracién de la victima, mediante la toma frecuente del pulso . Si éste
es irregular o muy lento esté preparado para administrar RCP (resucitacién cardio
pulmonar).

4.- Llame a un centro de atencién médica y arregle ef traslado de la victima hacia €1

A. - Si 1a victima ha dejado de respirar:

1- Limpie de los labios y de la cara,' cualquier residuo de la substancia, evitando
inhalar el aire exhalado por la victima.

2.- Despeje las vias respiratorias y administre respiracién boca a boca. Si esto no es

posible, use una mascarilla o la técnica de presién de pecho - levantamiento de
brazos.

Pig. 124



B.- Si1ia cara de la victima estd AZUL o si respira con dificultad :
1.- Revise las vias respiratorias por si existe alguna obstruccié6n,

2.- Dele oxfgeno a respirar mediante una mascarilla, si se dispone de clla.

C.- Si la victima estd inconsciente;

1.- Recuéstela sobre su lado izquierdo y retire su cinturén o cualquier accesorio
estrecho

E.- Si 1a victima est4 consciente:

1.- Afloje la ropa estrecha alrededor del cuello y {a cintura,

2- Mantenga a la victima quicta y calmada,

3.- Siel centro de controf de envenenamientos no indica lo contrario, inducir ¢l vémito
mediante la administracién de 2 cucharadas de jarabe de ipecacuana (dosis para
adulto) seguidas por una taza de agua.

4.- Si el vémito no ocurre después de 10 minutos o si no se tiene el jarabe, inducir el
vémito haciendo gue la victima sc toque la garganta con sus dedos, con el mango de
una cuchara o con un objeto similar,

5.~ Guarde ¢l vémito para anélisis posterior.

6.- Después de que la victima vomite, dele una mezcla de dos cucharadas de carbén
activado y 25 ml de agua.

NO darle algun estimulante como té o café,

NO administrar epinefrina o cualquier medicamento para asma a alguien que haya
ingerido alguna substancia de este grupo,

NO dar carb6n activado antes de darle cl jarabe de ipecacuana o al mismo tiempo.

Ingestién ( Grupo 6)

Su objetivo es comenzar el tratamiento de salvameanto, pedir ayuda y, de ser posible, vaciar
el estébmago a fin de prevenir posterior dafic causado por absorci6n,

TRATAMIENTC INMEDIATO ES SALVACION DE UNA VIDA

1.- Llamar a un centro de control de envenenamientos, informando sobre la substancia
ingerida y seguir las indicaciones que le proporcionen.
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Llame al servicio médico gle emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atenci6n médica. Inférmeles sobre la naturaleza de la exposicién.

A.- Si la victima estd inconsciente:

1.-

2.-
3.-

(g}
.!

=)
.l

Rompa perlas de nitrito de amilo es un paduelo, una a la vez, cada 5 minutos y
manténgala sobre la nariz de la victima durante 30 scgundos y nuevamente otros 30
segx]mdos. Remplace la perla cada § minutos hasta que se hayan empleado 3 0 4
perlas.

Recuéstela sobre su lado izquierdo y afloje ropa y accesorios ajustados.
Verifique sus vias respiratorias por si hay alguna obstruccién.

Administre oxigeno con mascarilla,

Si 1a victima ha dejado de repirar:

Administre respiraci6n artificial usando una mascarilla o la técnica de presién de
pecho - levantamiento de brazos.

Si estd disponible, rompa una perla de nitrito de amilo er un pafiuelo y manténgalo,

debajo de la mascarilla o sobre la cara de la victima, mientras continfia recibiendo
respiracién artificial Ver A, 1.

Si la victima estd consciente y alerta :
Rompa perlas de nitrito de amilo en un paiiuelo, una a la vez, cada 5 minutos y

manténgalo sobre la nariz de la victima durante 30 segundos y nuevamente otros 30
segundos. Remplace la perla cada 5 minutos hasta quc se hayan empleado 3 o 4

perlas.

Retire a la victima del 4rea contaminada, hacia un lugar quieto y bien ventilado.
Afl6jele las ropas ajustadas alrededor del cuello y las muiiecas.
Haga gque se lave la boca varias veces con agua fria, y que escupa.

Dele a beber una o dos tazas de agua.

Induzca el vémito tocando el fondo de la garganta con un dedo, con el mango de
una cuchara o con otro objeto similar.

Haga que la victima se siente y se incline hacia adelante mientras vomita.

Guarde el vémito para un anéalisis posterior. Evite el contacto con éste.

No deje sola a la victima.
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NO dé nada a beber a una persona inconsciente o con convulsiones.

-NO dar alcohol, drogas o estimulantes como té o café.

NO contiatie tratando de inducir ef vémito a algnien que no reacciona cuando le tocan
el fondo de la garganta.

Ingestién ( Grupo 7 )

Su objetivo es vaciar el estémago y prevenir posterior dafio por absorcién.

1.-
2.-

w
3

Retirar a la victima del 4rea contaminada, hacia un 4rea quieta y bien ventilada.

Lamar a un centro de control de envenenamientos, informando sobre la substancia
ingerida y seguir las indicaciones que le proporcionen.

Llame al servicio médico de emergencia para tramitar el translado de la victima a
un centro de atencién médica.

A.- Si la victima ha dejado de repirar:

1.-

B.-

1.-

2.-

C.-

1.-

D.-

1.-

2.-

Administre respiracién boca a boca asegurdndose de limpiar los residuos de la
substancia, Si esto no es posible, entonces usar una mascarilla o la técnica de
presién de pecho - levantamiento de brazos.

Si 1a cara de la victima estd AZUL o s} respira con dificultad :
Revise las vfas respiratorias por si existe alguna obstruccién.

Dele oxigeno a respirar mediante una mascarilla, si se dispone de ella.

Si Ia victima ests inconsciente:

Recuéstela sobre su lado izquierdo y afloje ropa y accesorios ajustados.
St la victima estéd consciente:

Afléjele las ropas ajustadas alrededor del cuello y las muiecas.

Manténgala quieta y calmada
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Si el centro de co_ngrol de envencnamientos no indica lo contrario, inducir el vémito
mediante la administracién de 2 cucharadas de jarabe de ipecacuana (dosis para
adulto) seguidas por una taza de agua.

Si no tiene el jarabe de ipecacuana o si el vémito no ocurre en 10 minutos, Induzca
el vémito tocando el fondo de la garganta con un dedo, con el mango de una cuchara
o con otro objeto similar,

Haga que la victima se siente y se incline hacia adelante mientras vomita.

Guarde el vémito para un anélisis posterior.

NO dé nada a beber a una persona inconsciente.

NO dar estimulantes como té o café.

Contacto con la piel ( Grupo 1)

Su objetivo es retirar todo el producto en contacto con la piel de la victima, tan pronto
como sea posible. Una demora de solamente segundos puede incrementar el daiio.

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y llevarla inmediatamente a una
regadera 0 a un suministro de agua limpia.

Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan pronto
como sea posible; cortarlos si es necesario. SEA CUIDADOSO, no permita el
contacto del producto con su propia piel o ropa. SEA CUIDADOSO, no inhale los
vapores emitidos.

Seque el exceso del producto de la piel, muy lentamente y sin demora.

En caso de estar muy salpicada la vfctima, b4iiela con agua frfa o tibia, al mismo

. tiempo que proteje sus ojos.

Lave el 4rea afectada con agua tibia corriente, usando un jab6n suave.
Enjuagar el 4rea afetada durante 15 minutos como mfnimo.

Seque la piel cuidadosamente, con una toalla limpia .
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En caso de quemaduras (inflamacién, ampollas o lesiones) y en ausencia de personal
médico:

8.- Notificar a un médico, a un centro de emergencia o a un centro de control de
envenenamientos, ¢ informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente,

9.- Aplicar una benda estéril o cubrir con ropa limpia, de tal forma que.quede floja.

10.- Vestir a la vfctima con ropa limpia o cubrirla con una saébana.

11.- Elevar el 4rea afectada sobre el nivel del corazén de la victima.

12.- Arregle el translado del afectado a una unidad médica.

Si la victima sufre de dolor:

13.- Sumerja el 4rea dolorida en agua frfa o aplicar gasas hdmedas frfas sobre el 4rea’
quemada,

Si la victima est4 en estado de shock:

14.-Recuéstela de lado y ctibrala con una frazada.
15.-Eleve los piés de la victima.

NO rompa las ampollas de la victima ni remueva su piel. Si la ropa estd pegada a la picl
después de haberla lavado, no la retire.

NO restregue ni aplique presién a la piel afectada.
NO aplique ninguna substancia aceitosa a la piel afectada. -

NO use agua caliente,

Contacto con la plel ( Grupo 2)

Su objetivo s retirar todo el producto en contacto con la piel de la victima,

1.- Retirar a la victima de la fuente de contaminacién.
2.- Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas.
3.- Lave el 4rea afectada bajo una corriente de agua templada.

4.- Coatinfie lavando hasta que ya no se observen trazas de la substancia,
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5.- Seque suavemente con una toalla tersa, limpia,

6.- Notificar a un médico, a un centro de emergencia o & un centro de control de
covenenamientos e informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente.

Si ia piel de la victima est4 roja, hinchada o dolorida;

7.- Vestir a la victima con ropa limpia o cubrirla con una s4bana.

8.- Sumerja e} drea dolorida en agua frfa o aplicar gasas hfimedas frfas sobre el 4rea
quemada,

9.- Arregle el translado de! afectado a una unidad médica.

NO rompa las ampollas de la victima ni remueva su piel. Si la ropa estd pegada a la piel
después de haberla lavado, no la retire.

NO restregue ni aplique presién a la piel afectada,
NO aplique ninguna substancia aceitosa ala piel afectada.

NO usec agua caliente.

Contacto con la piel ( Grupo 3)

Su objetivo es retirar toda la substancia en contacto con la piel de la victima, tan proanto
como sea posible. Una demora de solamente segundos puede incrementar el dafio,

1.~ Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y Hevarlo inmediatamente a una
regadera o a un suministro de agua limpia.

2.- Usando guantes de polivinilo y goggles de scguridad, rctirar ropa, zapatos,
calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan pronto como sca posible y
cortdndolos si es necesario. Hacer lo anterior estando bajo una regadera o chorro
de agua, SEA CUIDADOSOQ, no permita el contacto del producto con su propia piel
o ropa. Tenga cuidado para no coantaminar la piel o los ojos no dafados de la
victima. Si la victima est4 usando gogles de seguridad, no se los quite.

3.- Baiie a la victima con agua frfa o tibia, bajo una regadera o con una manguera, al
mismo tiempo que protege sus 0jos.

4.- Continte con la operacién anterior hasta que desaparezca el tacto jabomoso o
pegajoso, causado por la substancia cdustica. Esto podrfa tomar una hora o més,

5.- Seque la piel cuidadosamente, con una toalla suave limpia .
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6.- Notificar a un médico, a un centro de emergencia o a un centro de control de
envenenamicntos ¢ informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente.

En caso de inflamacién, ampollas, o grictas en la piel o dolor:

7.- Aplicar una benda estéril o cubrir con ropa limpia, de tal forma que quede floja.
8.- Vestir a la victima con ropa limpia o cubrirla con una sdbana,

9.- Arregle el translado del afectado a una unidad médica.

Si Ja victima estd en estado de shock:

10.-Recuéstela de lado y cibrala con una frazada,
11.-Eleve los piés de la victima.

NO rompa fas ampollas de la victima ni remueva su piel. Si la ropa estd pegada a la piel
después de haberla lavado, no Ia retire.

NO restregue ni aplique presién a la piel afectada,

Contacto con la piel ( Grupo 4)

Su objetivo es retirar todo la substancia en contacto con la piel de la victima, tan pronto
como sea posible.

Precaucién especial:

Estos productos se evaporan rdpidamente y también presentan un peligro por inhalacién,
Algunos de cllos son inflamables y explosivos, Deseche la ropa contaminada, con cuidado.

1.- Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y llevarla lejos de cualquier
fuego o humo,

2.- Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan pronto
como sca posible; cortarlos si es necesario.

3.- Lave el 4rea afectada con agua tibia corriente, usando un jabdn suave, hasta que
desaparezca toda traza de la substancia,

4,- Seque la picl cuidadosamente, con una toalla suave limpia ,

5.- Notificar a un médico, a us centro de emergencia o a un centro de control de
envenenamicntos ¢ informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente.
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Si la piel ests dolorida, inflamada o dura y blanca:

6.-

Arregle el translado del afectado a una unidad médica.

NO aplique ninguna substancia aceitosa a la piel afectada,

NO use agua caliente o tibia para lavar a fa victima.

NO restregue ni aplique presién a la piel afectada.

Contacto con la piel ( Grupo §)

Su objetivo es retirar todo la substancia en contacto con §a piel de 1a victima, tan pronto
como sea posible,

Precaucién especial:

Estos productos se evaporan répidamente y también presentan un peligro por inhalacién,
Algunos de ellos son inflamables y explosivos. Deseche la ropa contaminada, con cuidado.

1,-

2.-

4.-
5.-

7.-
8.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién,

Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan proato
como sea posible; cortarlos si es necesario. Tener cuidado de no contaminar su piel
o ropas con la substancia.

Lave el 4rea afectada con agua tibia corriente, usando un jabdn suave,

Contintie esta operacién en forma abundante.

Seque la piel cuidadosamente, con una toalla suave limpia .

Notificar a un médico, a un centro de emergencia o a un centro de control dec
envenenamientos ¢ informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente,

Arregle el translado del afectado a una unidad médica.

Mantenga quieta a la victtima y haga que alguien permanezca con ella hasta la
llegada de personal médico.

Verifique periédicamente el pulso de la victima. Si éste es irregular esté preparado’
para suministrar RCP ( resucitacién cardiopulmonar ),

Contacto con la plel ( Grupo 6)

Su objetivo es retirar todo la substancia en contacto con la piel de la victima, tan pronto
como sea posible, Una demora de s6lo segundos podrfa inrementar ¢l dafio,
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7.~
8.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminaci6n y llevarla INMEDIATAMENTE a
la regadera més cercana o a cualquier suministro de agua corriente.

Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan pronto
como sea posible, cortarlos si es necesario. Tener cuidado de no contaminar su piel
o ropas con la substancia. Usar un respirador aprobado para exposicién a cianuro,
Lave el 4rea afectada con agua tibia corriente, usando un jab6n snave.

Continte esta operacién en forma abundante.

Seque la piel cuidadosamente, con una toalla suave limpia .

Notificar a un médico, a un centro de emergencia o a un centro de control de
envencnamientos ¢ informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente.

Arregle el translado del afectado a una unidad médica.

No deje sola a la victima.

Si la piel est4 inflamada o dolorida:

9.-

Ponga la parte dolorida en agua frfa o aplique compresas himedas frfas sobre fa
parte quemada.

Contacto con la piel ( Grupo 7)

Su objetivo es retirar todo la substancia en contacto con la piel de la victima, tan pronto
como sea posible.

1.~

2.-

3.
4.-
5.-
6.~

7.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y Hlevarla INMEDIATAMENTE a
la regadera més cercana o a cualquier suministro de agua corriente.

Retirar ropa, zapatos, calcetines y accesorios, de las partes afectadas, tan pronto
como sea posible.

Lave el 4rea afectada con agua tibia corriente.
Contintie esta operacién en forma abundante.
Seque fa piel cuidadosamentc, con una toalla suave limpia .

Notificar a un médico, a un centro de cmergencia o a un centre de control de
envenenamientos e informar sobre la naturaleza de la substancia y del accidente,

Vista a la victima con ropa limpia o cfibrala con una manta,
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Si la piel est4 inflamada o dolorida:

8.- Ponga la parte dolorida en agua fria o aplique compresas htmedas frfas sobre
parte quemada.

9.- Elevar el 4rea afectada por arriba del nivel del corazén de la victima,
NO use jabén,

NO talle ni aplique presi6n sobre la parte afectada.

NO aplique ninguna substancia aceitosa sobre la piel afectada,

.NO use agua caliente.

CONTACTO CON LOS 0JOS

Contacto con los ojos (Grupo 1) .

Su objetivo es remover toda la substancia de los ojos de manera inmediata.

1

a

1.- Retirar a la victima de la fuente de contaminacién! tlevarla al lavacjos maés
e

cercano, o bien a una regadera o a cualquier suministro agua limpia.

2. Inmediata pero suavemente limpie cualquier lfquido o polvo restante sobre su cara,

siendo cuidadoso de no contaminarse usted mismo.

3.- Suavemente lave los ojos afectados con agua limpia y tibia, al menos durante 15
minutos. Haga que la victima se recueste o se siente y que recline su cabeza hacia
atr4s., Mantenga sus parpados abiertos y aplique agua lentamente sobre los globos

de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores.

La victima podrfa estar sufriendo gran dolor y querrd mantener sus ojos cerrados, pero
usted debe lavar la substancia de sus ojos, a fin de prevenir dajio permanente.

4,- Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abaj'o y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo. Haga que la victima sc quite los lentes de contato, si

es que los usa, y continte lavando.

5.- Tan pronto como sea posible, arregle el tral_lslado de !a victima a las instalaciones
médicas méds cercana, para examen y tratamiento médico, Diga al personal médico

de emergencia el nombre de la substancia y la naturaleza del accidente,

NOTA: AGn cuando no haya dolor y la visi6n sea normal, se debe someter a la victima a un

examen médico, ya que podrfan presentarse dafios posteriores.
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NO deje que la victima se talle los ojos.

NO permita quc la victima mantenga sus ojos cerrados apretadameate,

NO introduzca aceite o ungilento a los ojos sin una prescripcién médica,

NO use agua caliente.

Contacto con los ojos (Grupo 2)

Su objetivo es remover toda la substancia de los ojos de manera inmediata,

PRECAUCION ESPECIAL: Algunos de estos sélidos pucden calentarse mucho cuando
entran en contacto con cl agua, '

1,-

2.-

3.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién! llevarla al lavaocjos mds
cercano, o bien a una regadera o a cualquier suministro de agua iimpia,

Inmediata pero suavemente limpic cualquier liquido o polvo restante sobre su cara,
sicndo cuidadoso de no contaminarse usted mismo,

Suavemente lave los ojos afectados con agua limpia y tibia, al menos durante 15
minutos, Haga que la victima sc recueste o sc siente y que recline su cabeza hacia
atrds. Mantenga sus pdrpados abicrtos y aplique agua lentamente sobre los globos
de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores,

La vitima godr(a estar sufriendo gran dolor y querrd mantoner sus cjos cerrados,
pero usted debe lavar la substancia de sus ojos, a fin de prevenir dafos
permancates,

Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abajo y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo. Haga que la victima se quitc los lontes de contate, si
¢s que los usa, y continGe lavando,

Durante el lavado, ascgdrese de que ninguna partfcula do la substancia permanezca
en los plicgues de los ojos, cn las pestafias o en las cejas.

Arregle ¢l translado de la victima a las instalaciones médicas més cercana, para
examen y tratamiento médico, Diga al personal médico de emergencia ¢l nombro de
la substancia y la naturaleza del accidente,

Continte lavando los ojos hasta que llegue la ayuda médica, atin al han transcurrido
més de 15 minutos. :

NOTA: Atn cuando no haya dolor y la visién sea normal, se debe someter a la victima a un
examen médico, ya que podrian presentarse dafios posteriores,

NO deje que Ia victima sc talle los ojos.

NO permita que la victima mantenga sus ojos cerrados apretadamonte.
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NO introduzca aceite o ungiiento a los ojos, sin una prescripcién médica.

NO use agua caliente.

Contacto con los ojos (Grupo 3)

Su objetivo es remover rdpidamente toda la substancia de los ojos.

PRECAUCION ESPECIAL: Otros sintomas pueden aparecer debido a la absorci6n de
substancias en el torrente sangufneo a través de los ojos .

1.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y llevarla al lavaojos m4s
cercano, o bien a una regadera o a cualquicr suministro de agua limpia.

Inmediata pero suavemente limpie cualquier 1fquido o polvo restante sobre su cara,
siendo cuidadoso de no contaminarse usted mismo,

Suavemente lave los ojos afectados con agua limpia y tibia, al menos durante 15
minutos. Haga que la victima se recueste o se siente y que recline su cabeza hacia
atr4s. Mantenga sus pérpados abiertos y aplique agua lentamente sobre los globos
de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores.

La vitima podrfa estar sufriendo gran dolor y querrd mantener sus ojos cerrados,
pero usted debe Javar la substancia de sus ojos a fin de prevenir dafios permanentes,

Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abajo y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo. Haga que la victima se quite los lentes de contato, si
es que los usa, y continte lavando.

Durante el lavado, aseglrese de que ninguna partfcula de la substancia permanczca
en los pliegues de los ojos, en las pestaiias o en las cejas,

Si el dolor persiste, continfie lavando los ojos otros 15 minutos més o hasta qe el
dolor desaparezca.

Arregle el translado de la victima a las instalaciones médicas m4s cercana, para
examen y tratamiento médico. Diga al personal médico de emergencia el nombre de
la substancia y la naturaleza del accidente,

Atn cuando no haya dolor y la visién sea normal, se debe someter a la victima a un
examen médico, ya que podrfan presentarse daiios posteriores.

NO deje que la victima se talle los ojos.

NO permita que la victima mantenga sus ojos cerrados apretadamente.

NO introduzca aceite o ungitento a los 0jos sin una prescripcién médica.

NO use agua caliente.
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Contacto con los ojos (Grupo 4)

Su objetivo es remover rdpidamente toda la substancia de los ojos.

PRECAUCION ESPECIAL: Puede ocurrir congelamiento en contacto con estas
substancias altamente volitiles,

-
.

2.-
3.-

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y llevaria al lavaojos més
cercano, o bien 2 una regadera o a cualquier suministro de agua limpia.

Abra los parpados para permitir que se evapore la substancia.

Suavemente lave los ojos afectados con agua hmpla y frfa, al menos durante 15
minutos. Haga que la victima se recueste o se siente y que recline su cabeza hacia
atrds. Mantenga sus parpados abiertos y aplique agua lentamente sobre los globos
de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores.

La vitima podrfa estar sufriendo gran dolor y querrd mantener sus ojos cerrados
pero usted debe lavar la substancia de sus ojos, a fin de prevenir dafios
permanentes.

Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abajo y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo. Haga que la victima se quite los lentes de contato, si
es que los usa, y contintie lavando.

Arregle el translado de la victima a las instalaciones médicas més cercana, para
examen y tratamiento médico, Diga al personal médico de emergencia el nombre de
la substancia y la naturaleza del accidente.

Atin cuando no haya dolor y la vision sea normal, se debe someter 2 fa victima a un
examen médico, ya que podrfan presentarse dafios posteriores.

Si la victima no puede tolerar la Juz, proteja sus ojos con un paiiuelo lipio o una
benda, de tal anera que queden flojos, Estar seguros de mantener una comunicacién
verbal y un contacto fisico con la victima.

NO deje que la victima se talle los ojos.

NO permita que la victima mantenga sus ojos cerrados apretadamente.

NO introduzca aceite o ungiiento a los ojos, sin una prescripcién médica.

NO use agua caliente ni tibia.

Contacto con los ojos (Grupo 5)

Su objetivo es remover répidamente toda la substancia de los ojos.

1.-

Retirar 2 la victima de la fuente de contaminacién y levarla al lavaojos mis

cercano, o bien a una regadera o a cualquier suministro de agua limpia.
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Suavemente lave los ojos afectados con agua limpia y tibia, al menos durante 15
minutos. Haga que la victima se recueste o se siente y que recline su cabeza hacia
atrds. Mantenga sus parpados abiertos y aplique agua lentamente sobre los globos
de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores.

Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abajo y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo. Haga que la victima se quite los lentes de contato, si
es que los usa, y continiie lavando.

Arregle el translado de la victima a las instalaciones médicas més cercana, para
examen y tratamiento médico, Diga al personal médico de emergencia el nombre de
la substancia y 1a naturaleza del accidente.

Afin cuando no haya dolor y la visién sea normal, se debe someter a la victima a un
examen médico, ya que podrfan presentarse dafios posteriores.

Si la victima no puede tolerar la luz, proteja sus ojos con un paiuelo lipio o una
benda, de tal manera que queden flojos. Estar seguros de mantener una
comunicacién verbal y un contacto ffsico con la victima.

NO deje que la victima se talle los ojos.

NO permita que la victima mantenga sus ojos cerrados apretadamente.

NO introduzca aceite o ungiiento a los ojos, sin una prescripcién médica.

NO use agua caliente,

Contacto con los ojos (Grupo 6)

Su objetivo es remover toda la substancia de los ojos de manera inmediata.

Retirar a la victima de la fuente de contaminacién y llevarla al lavaojos més
cercano, o bien a una regadera o a cualquier fuente de agua limpia.

Inmediata pero suavemente limpie cualquier lfquido o polvo restante sobre su cara.

Suavemente lave los ojos afectados con agua limpia y tibia, al menos durante 15
minutos. Haga que la victima se recueste o se siente y que recline su cabeza hacia
atrds. Mantenga sus parpados abiertos y aplique agua lentamente sobre los globos
de los ojos desde los extremos interiores hacia los exteriores.

Haga que la victima vea hacia arriba, hacia abajo y hacia los lados, para alcanzar
mejor todas las partes del ojo.

Durante el lavado, asegirese de que ninguna particula de la substancia permanezca
en los pliegues de los ojos, en las pestaias o en las cejas. Haga que la persona se
quite los lentes de contacto, si es que los usa.

Arregle el translado de la victima a las instalaciones médicas mas cercana, para

examen y tratamiento médico. Diga al personal médico de emergencia el nombre de
la substancia y la naturaleza del accidente.
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Afin cuando no haya dolor y la visién sea normal, sz debe someter a la victima a un
examen médico, ya que podrfan presentarse dafios posteriores.

NO deje que la victima se talle los ojos.
NO permita que la victima mantenga sus ojos cerrados apretadamente.
NO introduzca aceite o ungiiento a los ojos, sin una prescripcién médica.

NO use agua caliente.
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APENDICE D

Acidosis
Agente
Agresivo

Alucinacién

Anuria
Bronquitls
Cancerfgeno
Carcinégeno
Céustica-o

Colapse

Coma

Cowmbustible
Conmoclén

Conmocién
cerebral

Contaminar

Contingencla

Convulsién

Glosario

Estado patol6gico producido por el exceso de acidez en la sangre .
Que obra o tiene virtud de obrar,
Que provoca o ataca con agresividad.

Sensacién subjetiva que no va precedida de una impresién en los
sentidos.

Supresién de la secrecién urinaria.

Inflamacién aguda o crénica de la mucosa de Ios bronquios.
Que provoca o favorece ci desarrollo del cdncer.
Substancia que produce cédncer.

Que quer.na y desorganiza los tejidos animales / Corrosivo.

Estado de postraci6n cxtrema, con insuficiencia circulatoria /
Disminucién répida de las fuerzas sin sincope: paralizacién, disminucién
de la actividad,

Sopor profundo, depresién fisica préxima de la muerte, dependiente de
ciertas enfermedades, como congestién o hemorragia cerebral,
intoxicaci6n, etc.

Que puede arder con facilidad,
Sacudida interior / Perturbacién de 4nimo.

Pérdida del conocimiento producida por un golpe en la cabeza, una
descarga eléctrica o una explosién.

Alterar nocivamente una substancia u organismo, por efecto de residuos
procedentes de la actividad humana o por 1a presencia de determinados
gérmenes microbianos / Alterar 1a pureza de alguna cosa

Cosa que puede suceder / Posibilidad de que una cosa suceda o no,

Contraccién violenta e involuntaria de los misculos.
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Corrosive

Deflagrar

Densidad de los
vapores
combustibles

Depresitn

Dermal
Dermatitis

Discrasia

(sangufnea)

Cacoquimia

Disfagia

Emergencia
Epigastrio

Eritema
Espasmo
Estupor

Euforia

Excitabilidad

Exfoliacién

Que corroe (desgastar lentamente una cosa, como rayéndola).
Arder stibitamente con llama y sin explosién

Pardmetro que afecta al confinamiento de los vapores combustibles.
Cuando un vapor es méis pesado que el aire, tenderd a ocupar las partes
m4és bajas, confindndose en cualquier hueco que encuentre a su paso, y
pudiendo incendiarse o explotar con cualquier fuente de ignicién. Si es
miés ligero se elevard hacia las partes altas y se esparciré hacia diversos
lugares.

Pérdidad de las fuerzas / Sindrome caracterizado por una tristeza
profunda e inmotivada y por la inhibicién de todas las funciones
psfquicas.

A través de la piel

Inflamaci6én de la piel.

Sangrado del lecho vascular por defectos en la coagulacién.
Depravacién de los humores normales (cualquiera de los lfquidos del

cuerpo animal) / Estado de extrema desnutricién producida por diversas
enfermedades.

- Dificultad o imposibilidad para tragar.

Lo que acontece cuando en la combinacién de factores conocidos, surge
un fen6meno que no se espera, / Ocurrencia, accidente que sorbeviene.

Parte superior del abdémen, que se extiende desde la punta del esternén
hasta cerca del ombligo.

Inflamaci6n superficial de la piel.
Contraccién brusca e involuntaria de los miésculos.
Entorpecimiento, suspensi6n de las facultades intelectuales.

Sensacién de bienestar, resultado de una buena salud o provocado por
drogas.

Facultad de eatrar en accién bajo la influencia de un estimulante.

Caida escamosa de la epidermis.
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Explost6n

Factores de
forma y tiempo
enla
combusti6n de
materiales

Fotosensibili-
zacién

Hematemesis
Hipotensién

Incendio

Incompati-
bilidad

Inflamabilidad -
Inflamable

Inflamacién

Ingestién

Inhalacién
Insomnio
Intoxicacién
Irritante

Lesién

Conmocién acompaiiada de detonacién y producida por el desarrollo
repentino de una fuerza o la expansi6n stibita de un gas / Liberacién
brusca de una gran cantidad de energfa encerrada en un volumen
relativamente pequeiio, la cual produce un incremento violento y rdpido
de la presién, con desprendimiento de calor, luz y gases. El origen de la
energia puede ser térmico, quimico o nuclear.

Factores aplicables generalmente a materiales combustibles sélidos, que
afectan a la combustién de los mismos, por ejemplo la madera en forma
de aserrin requerird de menor encrgfa y de menos tiempo para
quemarse, que la misma madera en forma de bloque

Volver sensible a la luz.

Hemorragia o vémito de sangre, de origen estomacal.
Tensién (arterial) insuficiente o inferior a la normal.

Fuego grande , fuera de control, que abrasa lo que no estd destinado a
arder.

Diferencia esencial que hace que no puedan asociarse dos cosas. / Se
dice de dos substancias que no pueden mezclarse sin inconvenientes.

Que se inflama o se enciende con facilidad y arde desprendiendo llamas.

Accién o efecto de inflamar / Alteracién patolégica en una parte
cualquiera del organismo, caracterizada por transtornos en la
circulacién de la sangre y, frecuentemente, por ¢l aumento de calor,
enrojecimiento, hinchazén y dolor.

Introducir algo al estémago, pasando por la boca / Accién de ingerir
(introducir por la boca la comida, bebida o medicamentos.

Accién de aspirar, ciertos gases o l{quidos pulverizados.
Privacién del sueiio / Desvelo.

Envenenamiento.

Que irrita (causa inflamacién y dolor).

Daiio o detrimento corporal causado por una herida, golpe o
enfermedad.
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Limites de
inflamabilidad y
explosividad

Manfa
Midriasis

Miocardial

Narcosis
Narcotico
Néusea

Necrosis

Neurdlgico

Peligro

Percutdinea

Pneumonitis
quimica

Reactividad
Riesgo
Seguridad '
Sintoma

Somnolencia

Teratbgena

Téxico

Limites, inferior y superior, de concentracién en el aire, entre los
cuales los vapores combustibles de una substancia se pueden encender o
explotar. Estos Ifmites son caracterfsticos para cada substancia en
particular.

Especie de locura caracterizada por agitacién y tendencia al furor.
N

Dilatacién anormal de la pupila con inmovilidad del iris.

Relativo al miocardio ( parte musculosa del corazén de los vertebrados,
situada entre ¢l pericardio y el endocardio.

Adormecimiento producido por un narcético.
Férmaco que induce artificialmente al suedo.
Ansia de vomitar, Repugnancia o aversién que causa una cosa.

Muerte de células y tejidos en ¢l organismo vivo. Las causas pueden ser
muy variadas: problemas de irrigacién sangufnea o provocada por
agentes ffsicos, qufmicos o bacteriolégicos.

Relativo a la neuralgia. / Momento, situacién, etc. mds importante en un
asunto, problema, cuestién, etc.

s

Ricsgo inminente de que suceda algln mal.

Forma de aplicaci6n de ciertos fAdrmacos a través de la piel, por ejemplo
por friccién.

Inflamacién de la capa mucosa alveolar por efecto de substancias
qufmicas.

Aptitud para reaccionar ante un hecho.

Peligro, contingencia de un dafio / Proximidad de un daiio.

Confianza procedente de la idea de que no hay ningtin peligro que temer.
Fenémomeno que revela un transtorno funcional o una lesién,

Estado intermedio entre ¢l sueiio y la vigilia. Pesadez, torpeza de los
sentidos motivada por el sueiio.

Que causa la aparicién de malformaciones.

Veneno, Venenoso
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Temperatura de
autoignicién

Temperatura de
ignicién (Flash
point)
Tracto

Tumor
Ulceracién

Uremia

Veneno

Es aquella a la cual la mezcla de vapores combustibles y aire se
encienden sin necesidad de flama alguna.

Es la temperatura a la cual los materiales inician el desprendimiento de
vapores, los cuales en prersencia de una flama piveden encenderse.

Formaci6n anatémica que realiza una funcién de conduccién ~

digestivo, linfdtico urinario.

Hinchazé6n o bulto que se forma anormalmente en alguna parte del

" cuerpo. Alteracién patolégica de un 6rgano, o de una parte de él,

producida por la proliferacién creciente de las células que lo componen,

Accién o efecto de causar filceras ( solucién de continuidad con pérdida
de substancia en los tejidos orgénicos, ocasionada por un vicio local o
por una causa interna).

Aumento patoldgico de la proporcién de urea en la sangre, por
deficiencia en el funcionamiento del riién.

Cualquier substancia que destruye o altera las funciones vitales, cuando

‘la velocidad de excresién es menor que la velocidad de ingesti6n.
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