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RESUMEN

La presente investigacion muestra la actitud hacia las mujeres violadas que
tienen un grupo de estudiantes de las Facultades de Derecho y de Psicologia de la
Universidad Nacional Autonoma dz México.

A partir de los resuitados obtenidos en la investigacion se observé que los
estudiantes de Psicologia mostraron una actitud mas favorable y los estudiantes de
Derecho una actitud menos favorable.

Estos resuitados concuerdan con los encontrados en varias investigaciones entre
elias, las de Montano (1984), Ortega (1991) y Feild (1978).

En cuanto al factor sexo, se encontraron diferencias significativas entre hombres
y mujeres. En este caso se observa que son 1as mujeres quienes presentan una actitud
mas favorable hacia la mujer viclada a diferencia de los hombres en los cuales se
observa una actitud menos favorable.

Estos resultados son consistentes con los encontrados en algunos estudios
llevados a cabo en E.U. y en México, en los que se observa que la percepcion de la
victima de violacion por parte de los hombres fue menos favorable tendiendo a
simpatizar mas con el violador (Kanekar, 1981; Montafio 1984).

Por Ultimo respecto al factor semestre, no se encontraron diferencias
significativas. Estos resultados no son consistentes con io encontrado por Montario y
Ortega (1984 y 1991), ni con los que menciona Newcomb (1971), acerca de que es €l
grado de instruccion que recibe una persona lo que le proporciona los elementos
necesarios para enfrentar o analizar el medio que le rodea, ya que las actitudes estan
influidas por el tipo de experiencias que la persona haya tenido, sin embargo, en esta
investigacion no se encontraron diferencias.

Se puede observar que ante todo predomina el género sobre {a carrera y el nivel
de instruccion y siguen siendo las mujeres quienes responden con una mayor
favorabitidad hacia el problema de Ia violacion.



INTRODUCCION

Muchas son las razones que se tienen para hablar sobre las mujeres. Por un lado
se percibe a la mujer como la figura de la madre eterna, toda dulzura y pureza, que
merece ser respetada y amada, por el otro, se le ve como un ser débil que merece
desprecio y victimizacion.

Una de las formas mas comunes de victimizacion que puede encontrarse en la
sociedad, es la de la mujer, que data desde tiempos muy antiguos formando parte
estructural en la mayoria de las culturas.

Toda una gama de rituales, costumbres, simbolos y palabras demuestran a qué
grado esta victimizacion forma parte de las distintas culturas, sin embargo, hay cierta
ambivalencia respeclto a ia figura femenina, ya que a pesar de ser victimizada, a su vez
se ve venerada y protegida.

Dentro de las formas de victimizacion se encuentran las relacionadas con el sexo,
entre ellas: |a violacion, una de las expresiones mas salvajes de violencia, que destruye
lo mas intimo y esencial de la persona atacada, al tiempo que denigra y bestializa al

atacante.

El tema de la violacion despierta entre aquellos que lo abordan una sensacion de
profunda angustia. Es, como pocos, un asunto irritante, perturbador, casi desquiciante,
es considerado un problema sacial en tanto que va en contra de la vida de los miembros
de una sociedad y es una amenaza o atentado contra la integridad del grupo en sij
mismo, ya sea porque va en contra de los valores aceptados, o porque corrompe las
bases mismas de la convivencia.

Si se dice que la violacion esta afectando la integridad de la victima, es decir, que
tiene repercusiones tanto a nivel biolagico, psicoldgico y social, entonces la violacion
implica también un problema de salud, por lo tanto concierne al campo de la Psicologia
tratar de entender un poco mas acerca de este problema.

Et papel que el psicélogo jugara en la vida de |a victima como vehiculo para que
la persona recobre su equilibrio es de suma importancia, por lo que se hace necesario
conocer con mayor profundidad qué actitud presenta ante la mujer viclada y por lo tanto
como se comportara ante ella.



Por otra parte, dado que las mujeres que han sufrido una violacién mantienen
una estrecha relacién con el abogado (en caso de que se llegue a una denuncia), resulta
de suma importancia la actitud que presentan los futuros profesicnistas ante este
problema. El apoyo, la comprension y el trato futuro dependeran en gran medida de ia
disposicién actual que tengan ante ella y ante su problema.

Por este motivo, el objetivo de este trabajo es: conocer las actitudes que tienen
los estudiantes de Derecho y Psicologia hacia la mujer violada.

Este trabajo cuenta cen la siguiente astructura:

El capitulo uno, contiene un panorama de lo que es la victimizacidn hacia la
mujer, tanto de manera general como en el ambiente sexual.

El capitulo dos, contempla la viclecion como una forma especifica de
victimizacion sexual hacia la mujer, describiendo las repercusiones que tiene Ia victima,
tanto a nivel fisico como psicologico y social. Ademas de proporcionar informacion sobre
los aspectos legales e ideologicos de la violacién.

El capitulo tres, da un panorama general de la lucha feminista por conseguir
reformas legales al problema de la violacién, se describe como surgen las Agencias

Especiaiizadas en Deiitos Sexuaies, su funcionamiento y politicas.

En el capitulo cuatro, se da una vision general acerca de las actitudes, se
contemplan las actitudes hacia la mujer violada y ias diferentes investigaciones que se
han realizado acerca del tema.

El capitulo cinco, contiene ia metodologia: objetivo, sujetos, escenario, disefio,
estudio, procedimiento e instrumento.

En el capitulo seis, se reportan {os resultados encontrados en la investigacion.

En el capitulo siete y dltimo se plantean la discusion, conclusiones, sugerencias y
limitaciones de la investigacion.

iii



CAPITULO |
VICTIMIZACION




DEFINICION

La victimizacién ha sido considerada como el resuitado de una conducta antisocial
contra un grupo o una persona, (Fattah, citado en Rodriguez, 1990), o como el mecanismo
por el cual una persona llega a convertirse en sujeto pasivo de un hecho punible (Nieves,
citado en Rodriguez, 1990). Para la reunion de Bellagio, victimizacion significa la
expropiacion y/o abuso de una o mas persona por otras.

Rodriguez (1990), considera que la victimizacion es la accion y efecto de victimizar o
victimar, o el hecho de ser victimizado o victimado en cualquier sentido, es el fenémeno por
el cual una persona (o grupo) se convierte (n) en victima (s). Siendo la victimizacion criminal
el fenomeno por el cual se deviene victima por causa de una conducta antisocial.

Debido 2 la complejidad del fendémeno, va que implica un proceso y un resultado, se
han establecido tipos de victimizacion. La Dra. Lima Malvido (1990), describe dos formas de
victimizacién en la mujer: primaria y secundana.

VICTIMIZACION PRIMARIA

Es ia dirigida contra una persona o individuo en particular (Rodriguez, 1990). Como
formas mas comunes de victimizacion primaria en la mujer se encuentran la violacién, los
golpes, rapto, atentados al pudor e incesto. De acuerdo con Lima Malvido (1890), la
proporcion de violaciones ha aumentado en forma verdaderamente alarmante en los Ultimos
cinco afos, se calcula en Estados Unidos una tasa de 40 a 70 violaciones por 100 000
mujeres por ano. Pero en realidad las no reportadas (cifra negra), se calcula entre 2.2 a 10
veces este numero. Muchas de estas victimas, ademas de recibir agresion sexual son
lesionadas y muchas estranguladas.

En México el organismo llamado Comunicacion, Intercambio y Desarrollo Humano en
Ameérica Latina (1982), informd que en 1982 se produjeron €0 000 violaciones a mujeres del
pais. Muchas de estas victimas quedan con secuelas psicoldgicas, modifican sus rutinas,
padecen de suefnos en relacion a lo sufrido, cambian de domicilio, etc. ademas de que
deben solventar los gastos de juicio (Lima, 1991).



VICTIMIZACION SECUNDARIA

Es la que padecen grupos especificos, es decir, una parte de la poblacién
(Rodriguez, 1990). Las mujeres también pueden sufrir victimizacion por pertenecer a
grupos especificos, o por formar parte de determinado ntcleo de la poblacién. En México, lo
fueron las mujeres que pertenecian al grupo de mulatas, mestizas o negras, durante la
Conquista, como se mencionara posteriormente.

Actualmente otros grupos victimizados son, los de las sirvientas, mujeres que salen a
trabajar fuera de sus hogares a cambio de un pago a veces simbdlico, victimizadas a través
del acoso sexual; las llamadas “"Marias", mujeres indigenas que generalmente venden
productos en la calle o piden limosna en el metro; las prostitutas, un grupo estigmatizado por
la sociedad y victimizado por los regenteadores que las organizan y administran; el grupe
feminista, cuyos antecedentes datan de 1792, desde entonces relegadas en la accion
politica, vistas s6lo como un grupo de revoitosas; las mujeres golpeadas, que a su vez
generan hijas infravaloradas e hijos que ven en la mujer una figura débil que debe callar y
aceptar, se genera entonces una cadena en la que los patrones parentales negativos se
transmiten simbolicamente de generacién en generacién a través de actitudes de rechazo,
de indiferencia, etc.

También estan las mujeres embarazadas, las mujeres preclimatéricas, las mujeres
seniles, el factor comin de victimizacion de estos tres grupos o constituye fa debilidad,
provocada por los cambios organicos propios de cada una de elias; tenemos también el
grupo de las mujeres que trabajan fuera del hogar en fabricas, oficinas y talleres y que
pueden ser victimizadas en dos sentides: uno a través del acoso sexual y otro por medio de
la discriminacion laboral.

De acuerdo con Evans (citado en Rodriguez 1990), en los Estados Unidos se han
observado las siguientes clases de molestias sexuales en la relacion laboral:

a) La mirada atrevida y sucia del cuerpo, el manoseo "no voluntario” en el cuerpo de la
mujer.

c) Los apretones y pellizcos sometiendo por la fuerza a la mujer a recibirlos.
d) Intimaciones sexuales cuando se encuentra sola la mujer, llevada por la fuerza.
e) Proposiciones sexuales, amenazandolas de perder el trabajo si no aceptan.

f) Relaciones sexuales arrancadas por la fuerza.



Por uitimo se tienen dos grupos mas, el grupo de mujeres que {rabajan en el hogar y
que son victimas de una division del trabajo por demads injusta, que las deja sin tiempo libre,
lo cual provoca en ellas crisis existenciales y desviaciones como respuesta a la situacién. Y
el grupo de mujeres en prisién, que por el solo hecho de ser reclusas reciben agresiones
gratuitas, ademas de ser estigmatizadas y por lo tanto rechazadas por su familia y por la
sociedad, al ingresar a los reclusorios se encuentran con condiciones inadecuadas para su
posible readaptacion social.

Se podrad observar que el acoso sexual no es desviacidon alguna, sino una forma
comun de ser del varon frente a la mujer, la cual a 1o largo de todos los tiempos y en casi
todas las culturas ha sido tratada como un objeto, que no merece la pena ser tomado en
cuenta mas que para satisfacer los placeres sexuales de los hombres, desafortunadamente
muchas mujeres han adoptado dicho papel sin protestar, tal vez como el camino para evitar
mayores problemas.

VICTIMIZACION FEMENINA

BREVE HISTORIA

Una de las formas mas comunes de victimizacion que pueden encontrarse en la
sociedad, es la de la mujer, que data desde tiempos muy antiguos formando parte
estructural en la mayoria de las culturas.

Toda unz gama de rituales, costumbres, simbolos y palabras demuestran a qué
grado esta victimizacidon forma parte de las distintas culturas, sin embargo, hay cierta
ambivalencia respecto a la figura femenina, ya que a pesar de ser victimizada, a su vez se
ve venerada y protegida. Por un lado se percibe a ia mujer como la figura de la madre
eterna, toda dulzura y pureza, que merece ser respetada y amada, por el otro, se le ve como
un ser débil que merece desprecio y victimizacion.

«

ANTECEDENTES

Varios autores sostienen que en el principio, la victima era el hombre, quien fue
ferozmente victimizado por la mujer (Lima, 1991).



Casi en todos los pueblos (salvo raras excepciones), como en el Tibet y en
Mesoamérica entre los chichimecas, existieron las culturas con organizacion patriarcal. De
ésta emanan naturalmente las practicas que en muchas ocasiones respondian a una religion
que colocaba a la mujer en un lugar reservado, en su hogar, guiando su existencia al
servicio de su Dios, de su esposo y de sus hijos, no existiendo como ser independiente
(Lima, 1990).

En cada cultura se encuentran formas de victimizacion peculiar, por ejemplo, segtin la
ley asiria, la mujer no existia como persona, sino, que era tan sélo una parte del marido vy,
por lo tanto, era castigada por los delitos del mismo. La mujer que no respondiera a las
expectativas para ella predeterminadas, recibia ultrajes como una victima resignada,
mutilaciones e incluso la muerte, en ocasiones por razones superfluas e insignificantes vistas
desde una perspectiva contemporanea.

Otro ejemplo de victimizacion de la mujer, lo constituye el caso de la deformacion de
los pies entre las mujeres chinas, considerada como un componente erotico, ya que se creia
que realizandola resultaba una postura en la pelvis que creaba pliegues en la vagina, lo que
aumentaba la necesidad sexual femenina y el placer por la pareja. Esta costumbre ha sido
practicada a lo largo de diez sigles, dicha deformacién solo lentifica y entorpece a Ia
mujeres, por lo que resultan ser facilmente victimizadas.

Laret de Matheus (1377), menciona que entre los antecedentes de victimizacién se
encuentra el jus primae noctis (0 derecho de pernada), el cual consistia en el derecho de
disfrutar a la novia la primera noche. Entre los esquimales este derecho le es concedido al
Gran Pontifice. En Brasil, al cacique o jefe de la tribu. En la Edad Media y en la Colonia en

México, se le concedia al sefior feudal o al hacendado.

De acuerdo con Lima Malvido (1990), también la mujer en la antigliedad fue
victimizada por el estatus inferior que se le concedia. Por eiemplo, durante el Sinodo de
Macon en el afio 585, algunos cbispos se reunieron para deliberar si la mujer podia ser
considerada como ser humano (Urquidi y Salazar, citado en Alegria, 1877). El resultado de
la votacion resultd favorable y desde ese dia se le concedio a la mujer dicho status.



En México Tenochtitlan a la mujer se le aconsejaba no ver de frente al varon, debia
inclinarse y voltearse de lado al paso de éste. La victimizacion de la mujer entre los nahuas
estaba correlacionada no sélo con las costumbres sino a una cosmovision perfectamente
integrada en el calendario astroloégico ya que el destino de cada persona Io contenia el
Tonalphualli segun el signo del dia de su nacimiento. Si la mujer habia nacido en uno de los
dias nombrados nefastos, su destino atroz debia ser mitigado en la ceremonia del Bautizo.
Si por ejemplo, habia nacido en el afio Chiconauh &acatl (nueve cana), la mujer seria
desdichada y de mala vida. Si nacia en Chiconauh mazatl, seria aborrecida de todos, y
poseeria todas las malas indicaciones y vicios. El conocimiento de su destino nefasto
probablemente conducia a la mujer a aceptarlo y actuarlo, convirtiéndose de esta forma en

una victima nata (Lima, 1980).

Una de las etapas de mayor victimizacion femenina en México fue la de la Conquista
y Virreinato. Las mujeres negras, mulatas, mestizas y zambaigas tenian prohibido utilizar
perlas, oro o manton de manila, por estar reservadas estas prendas a las espaiiolas,
haciéndose acreedoras de azotes publicos si transgredian dicha orden (Lima, 1990). Por su
parte las indias sufrieron vejaciones mas crueles, desde ser vendidas como esclavas por
oficiales reales o soldados, sometimiento a servidumbre y amasiato con espanoles, hasta la
violacién.

Las mujeres espafiolas y nuevas mestizas eran tratadas como menores de edad, sin
posibilidades de elegir su propio destino, ya que en realidad contaban con sdlo dos
opciones: el matrimonio o el convento. La mujer no podia aceptar herencia, ni desempefar
puestes publicos, ni hacer o deshacer contratos, ni servir de testigo, y no tenia derecho a

recibir educacion superior.

En el Continente Africano uno de los ejemplos de victimizacion femenina a través de
rituales religiosos, es el caso de la "circuncision” femenina o clitorictomia. En varias tribus se
aplicaba y alin se sigue haciendo, para asegurar la virginidad de las jovenes hasta el
matrimonio; se someten a aquellas que estan entrando a la pubertad como una ceremonia
de iniciacion. Esta practica se celebra en forma publica sin anestesia utilizando un pufal de
obsidiana de doble filo. Una vez que se ha extirpado el clitoris los labios superiores se cosen
hasta dejar un pequefio orificio del grosor de un lapiz. En el matrimonio la primera relacion la
realiza el varon cortando con el puial los ligamentos de la mujer. Si posteriormente sale por
alguna razon de viaje, la vuelve a coser para evitar algin engaiio.



Lima Malvido (199C), menciona que en un informe rendido ante el Tribunal
Internacional del Crimen contra las Mujeres en Bruselas, en 1976 (Russeli and Von de Ven,
1976), dieron testimonio de que la clitorictomia era muy comun practicarla en Africa y en
partes del Cercano Oriente. En Guinea se aplica a nifias entre los 7 y 12 afios, el 85% de
mujeres en ese lugar la han recibido.

De acuerdo con Lamas (1986), la Antropologia ha establecido que la diferencia entre
hombres y mujeres significa cosas distintas en lugares diferentes. La posicién de las
mujeres, sus limitaciones, sus actividades y posibilidades, varian de cultura en cuitura. Y [o
que se mantiene constante es precisamente, esa diferencia entre lo que se considera

femenino y masculino.

Explica, que si en una cultura el hacer canastas es tarea propia de una mujer
(justificado por la destreza manual de éstas), y en otra es un trabajo exclusivo de hombres
(por la misma razén), entonces el trabajo de hacer canastas no esta determinado por lo
bioldgico, sino por la cultura.

Es verdaderamente cuestionable el hecho de que las diferencias bioldgicas
(anatémicas, biogquimicas, eic.), se interpreten culturalmente como diferencias sustantivas,
que marcaran el destino de las personas, con una moral diferenciada para unos y para otros.
Fue asi que en el resurgimiento del feminismo a finales de los anos sesentas en E.U. y
Europa varias antropologas feministas participaron, con investigaciones y teorizaciones, en
la nueva ronda del debate "naturaleza vs. cultura" que se estaba llevando acabo sobre el
origen (biologico o social} de la opresion de las mujeres. Se puede observar como la
diferenciacion biologica lievara a una desigualdad entre géneros dada por la cultura, en
la que lo masculino es sobrevalorado y lo femenino carece de importancia.

LOACTUAL

Existen muchas explicaciones que han tratado de esclarecer el problema de cuales
son los factores que han influido para que la mujer acepte y adopte actitudes, mitos y
costumbres que la dominan culturalmente, lo que algunos autores en el campo del derecho
llaman "predisposicion victimal”.



Se mencionan factores tales como la condicién humana inferior que tiene la mujer en
la cultura Occidental, los medios de comunicacién masiva adoptan un papel de suma
importancia como instrumentos utilizados para crear una vision errénea sobre las personas,
propiciando la victimizacion.

Existen guiones de peliculas, programas de television, revistas, fotonovelas, discos,
libros de texto, en los que se presentan a la mujer jugando un papel pasivo, como victima
dominada y al hombre como victimario.

El problema ha tomado tales dimensiones que ha merecido la atencion de
organismos internacionales; se han firmado cartas, convenios, declaraciones, entre las mas
importantes tenemos:

a) Convenciones de La Haya de 1902.

b) Analisis de la Asamblea de la Liga de las Naciones Unidas de 1937.

c) Quinta Conferencia internacional de los Estados Americanos de 1923.

d) Conferencia de la Habana de 1928.

e) Conferencia de Montevideo de 1933.

f) Carta de San Francisco de 1943.

g) Conferencia de Bogota en 1948.

h) Declaracion Universal de los Derechos del Hombre de 1948.

i) Convencién sobre Derechos Politicos de la Mujer en 1952,

j) Llamado de} Papa Pio XH a la Unién Mundiai de Organizaciones Catdlicas de 1957.

k) Declaracién de las Naciones Unidas sobre la Eliminacion de Discriminacion de fa Mujer de
1967 a la cual México se adhiere en el Diario Oficial de 1974.

1} La Conferencia sobre el Afio Internacional de 1a Mujer de 1975 en México.

m) Convencion sobre Eliminaciéon de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer de
1979, aceptada por México en 1981.

n) Segunda Conferencia sobre el decenio de la Mujer. "Igualdad, Desarrolio y Paz" de
Copenague, 1980.

A} Y la Conferencia Mundial para Examen y Evaluacién de los logros del Decenio de las
Naciones Unidas para la Mujer, de Nairobi del 15 al 26 de julio de 1985.



En esta ultima se resalta la importancia del estudio del maltrato y viclencia en el
hogar y la urgente necesidad del tratamiento equitativo de la mujer en el Sistema de Justicia,
ya que dentro de éste la mujer es victimizada.

Asimismo en el Sexto Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencién del Delito
y Tratamiento del Delincuente, celebrado en Caracas en 1980, y en resolucion del Consejo
Econdmico y Social de la misma organizacion, se instd a revisar el inequitativo trato de la
mujer en el Sistema Judicial Penal, recomendéandose que se busquen soluciones urgentes, y
sobre lo mismo se insistio en el Séptimo Congreso en una seccidn especial dedicada al
analisis y evolucion de los logros de ambos congresos.

A raiz de esto, en los tltimes afos se han incrementado en América Latina y el
Caribe, organizaciones gubernamentales, no gubernamentales, académicas e
internacionales que trabajan programas sobre la mujer.

Sobre el tema de violencia en contra de la mujer son 109 las instituciones de 22
paises que informaron estar trabajando al respecto; 87 organismos no gubernamentales, 15
instituciones gubernamentales, 4 instituciones académicas, existiendo tres programas de
cardcter regional e internacional sobre el mismo tema (Lima, 1991).

Algunos de los mas relevantes en México, son:

+ Las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales, de la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal, y las de otros Estados (al respecto se hablara mas adelante).

« Asesoriay atencion juridica para Mujeres. centro de Apoyo a la Mujer "Margarita Magon”
A.C.

» Centro Psicolégico de Asistencia, Fundacion Empresarial de Apoyo a la Juventud
Mexicana (FEAJM).

« Mujer, Cuerpo y Derechos Humanos. Academia Mexicana de Derechos Humanos.

« Programa en Contra de la Violencia hacia la Mujer. Colectivo Feminista de Xalapa A.C.
+ Servicio Emergente a Mujeres. Centro de Apoyo a Mujeres Violadas A.C.

* Suplemento Feminista "Doble Jornada". Diario la Jornada,

¢ Red Nacional de Lucha contra la Violencia hacia la Mujer A.C. D.F.

« Centro de Investigacion y Capacitacion de ta Mujer A.C. (CICAM).



« Colectivo de Lucha contra la Violencia hacia las Mujeres (COVAC).

« Comunicacién, Intercambio y Desarrolio Humano en Ameérica Latina (CIDHAL).
« Union Nacional de Mujeres Mexicanas.

+ Programa Integral de Atencion a la Violencia (PIAV).

e Centro de Apoyo a la Mujer (CAM). Colima.

« Movimiento de Solidaridad contra la Violencia Sexual en el estado de Guerrero
(MOSOCOVI).

» Centro de Orientacion y Apoyo contra la Violencia. Nogales, Sonora.
» Coordinadora Feminista del D.F.

« Centro de Terapia de Apoyo (CTA)

« Centro de Atencion de Violencia intrafamiliar de P.G.J.D.F. (CAVI)

En México han profiferado multitud de grupos de mujeres con todo tipo de
tendencias, entre las que podemos mencionar: Mujeres en Movimiento por una Cultura
Politica (CIHUATL OLLIN), Asociacion de Funcionarias y Ex-Funcionarias de México,
Federacion de Mujeres Universitarias, Mujeres en Lucha por la Democracia, Movimiento
Nacional de Mujeres, Federacion de Mujeres y Profesionistas, Nacional y Distrito federal;
Consejo de Integracion de la Mujer, Seccion Femenil del Sindicato (CROM); Coordinadora de
Mujeres "Benita Galeana", Mujeres del Chopo UNAM; Coordinadora Nacional de Lesbianas
Feministas; Regional de Mujeres (CONAMUP); Grupo de Debates Feministas, madres
Lesbianas, Union de Mujeres Mexicanas (Lima, 1991).

En febrero de 1990, 1a Procuraduria General de Justicia del D.F. convocé a la reunion
de lideras de grupos de mujeres, asambleistas, periodistas, académicas, senadoras,
diputadas, para intentar confrontar el problema de las victimas de delitos sexuales. Esta
coalicion permitio generar acciones como fue la redaccién y presentacion de la iniciativa de
reforma al Cédigo Penal del D.F. en materia de delitos sexuales, que después de ocho
meses entrd en vigor.

Este grupo quedo constituido el 21 de enerc de 1991, con el nombre de: Comité
Plural Pro Victima, A.C,
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Piccint (1983), menciona que pese a que se calculan cuatro millones de publicaciones
llamadas "feministas” en México, en una analisis de contenido que ella realizd, pudo
contemplar que la imagen y filosofia de "tolerancia y resignacién en tomo al vardn, y
maximas de amor, vida, cuerpo invaden aan estas publicaciones.

“Al respecto, la mujer debe tomar una postura madura, replantear su situacién
existencial, y con iniciativa, emprender esos caminos que tanto se queja de no transitar pero
que no se atreve a emprender” (Lima, 1991, p. 46). "La mujer mantiene su vieja posicién de
conducida y no asume ef papel de conductora” (Garcia, 1982, p. 22).

VICTIMAS SEXUALES

Se denomina "victimas sexuales” a todas aquellas personas que son victimizadas en
relacidén a cualquier tipo de actividad sexual {Rodriguez, 1990). Dentro de las formas de
victimizacion relacionadas con el sexo se tienen: la violacion, el estupro, el rapto, los
atentados al pudor, el incesto y el adulterio. El problema de la victimizacion sexual no es facil
de abordar, pues frae una serie de implicaciones, por ejemplo shasta dénde la victima tiene

conciencla de haber sido victimizada?, ¢cuando un acto sexual puede ser considerade como
verdaderamente victimizante?

Hay casos {esltupro, incesto) en que la victima puede no sentir que lo es; puede
darse el caso contrario, en gue el autor no pretendid victimizar {vouyerismo), 0 que ia victima
se sienta ofendida sin serlo {exhibicionismo involuntario),

Dentro dei campo de la Victimologia una de las dificultades para el estudio de la
victimizacién sexual es saber realmente gqué sucedid, ya que van inmiscuidos aspectos
sociales, morales, culturales y psicologicos; hay ocasiones en que la victima, por falta de
experiencia o estado de inconsciencia o semiinconsciencia (suefio, drogas, alcohol, disturbio
mental, etc.}, no sabe con certeza lo que acontecid; en otros cascs, el hecho se reprime de
la conciencia, por ser altamente traumatico, y los detalles tienden a olvidarse. Otro problema
que se presenta para abordar el tema, unido a la distorsion de la informacién, o representa

la carencia de ésta. Al ser la victimizacidon sexual la mas humillante, implica una de las cifras
negras mas elevadas.

Rodriguez (1990), menciona que en el periodo 1978-1988, las denuncias por delitos
sexuales se comportaron de la siguiente forma:
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ANO DENUNCIAS ANO  DENUNCIAS
1978 2,843 1084 - 2,039
1979 2,564 1985 2,224
1980 2,218 1086 2,202
1981 1,957 1987 1,965
1982 1,664 1988 2,113
1983 2,156.

Esto significa que las denuncias por delitos sexuales no representan mas del 1.5%
del total de las denuncias, y se reparten en: 60% por violacidn, 15% por estupro, 10% por
tentativa de violacion y 10% por atentados al pudor, correspondiendo el otro 5% a incesto,
rapto y adulterio.

En la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal se realizaron dos estudios
sobre presuntas victimas de delitos sexuales; el primero durante el primer semestre de 1984
(Sabido,1984) y el segundo en el primer semestre de 1988 (Rodriguez citado en Rodriguez
1990).

£n ambos estudios se aplicé un protocolo a presuntas victimas de delitos sexuales,
en entrevista directa por parte de las Trabajadoras Sociales de la institucion. En el estudio
de 1984 se revisaron 3B0 casos, en el de 1988 317, los resultados se presentan a
continuacién, entre paréntesis aparecen los porcentajes del estudio de 1988.

La victimizacion sexual se reparte de la siguiente forma: violacién 56.05% (60.8%]);
tentativa de violacion 10% (8.9%); estupro 19.74% (15.5%); rapto 5% (1.6%) y atentados al
pudor 7.63% (12.3%).

La victima es de sexo femenino en el 95.53% (95%), la mayor incidencia de edad
estd entre 12 y 18 anos 65% (63%), y entre los 10 y los 21 afos el 73.93% (69.6%), el
24.21% (23.4%) son menores de 12 afos (lo que denota lo grave del abuso sexual en
nifios).
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Las consecuencias fisicas de la victimizacion son las siguientes: No hay
consecuencia (himen integro) en el 19.74% (32.3%, pero hay reportes de himen elastico) de
los casos, hay desfloracion no reciente en el 42.36% (44%), desfloracion reciente en el
17.89% (12.9%), embarazo en el 13.42% (18.5%), desgamo rectal en 3.95% (7.5%),
desgarro rectal y vaginal en 1.32%, lesiones varias y vaginales en el 1.32%.

En cuanto a la denuncia se encontré que solo el 19.47% (31.5%) de las victimas
denuncid por si misma; el resto comprende: madre 43.32% (47.8%), padre 8.95% (6.7%),
ambos padres 8.42% (3.5%), otros 16.84% (12.1%).

En lo referente a la relacion entre victima y victimario, en el 29.73% (27.5%) no hay
relacion previa, el agresor es un desconocido; en el resto de los casos se comportan de la
siguiente forma: novio 24.47% (20.6%), amigo 17.36% (5.4%, "conocidos” son 18%), vecino
9.21%, padre 5% (6%), tio 3.68% (5.1%), padrastro 2.1%, primo 2.1% (1.9%), cufiado 1.84%
(2.5%), amante 1.57%, hermano, patrdn y conserje 1.05% cada uno, esposo 0.26%.

Se puede observar que las dos terceras partes de las victimas conocian previamente
al victimario. Esta probado que la existencia de un vinculo previo con el atacante, agrava las
consecuencias del hecho y obstaculiza la denuncia por {a probabilidad aumentada de sufrir
una venganza. Reduce la posibilidad de identificar el ataque como una violacion, ya que a la
vicfima se le hace mas dificil dar crédito a sus percepciones y a su capacidad de
comprension si el ataque proviene de alguien que debe quereria, protegerla, guiara, etc.
(Hercovich, 1992).

Las circunstancias del lugar del hecho son: la casa de la victima 20% (27.2%), en
asalto en la calle 21.32% (138.7%), en casa-habitacion 20% (21.3%), en algin
establecimiento 6.32%, casa del victimario 5.79%, asalto en el domicilio 3.42%, transporte
3.42% (3%}, escuela 2.89% (.7%), otros 0,79, hotel (8,9%).

Algunos datos del victimario son: sexo masculino 100% (100%), de 14 a 25 aiios
47.9% (el promedio de edad es de 26.9 afos), soltero 39.74% (56.4% en que hay datos), el

20.79% (29.9% con datos) son casados y 33.68% se ignora el estado civil.

Los datos obtenidos en ambas investigaciones son muy similares, lo que las valida, y
muestra que el fenomeno ha tenido poca variacion en el tiempo.
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La victimizacion sexual toma mdltiples formas, en la mayoria de ellas no se ejerce
violencia fisica directa contra la victima, sin embargo, cuando se habla de victimizacion
sexual, inmediatamente viene a la mente la imagen de la violacién, considerada como una
de las formas de victimizacion mas graves, que deja mayor nimero de secuelas en la victima
y que tiene una cifra negra muy elevada.

LOS DERECHOS DE LAS VICTIMAS

De acuerdo con Rodriguez (1990}, el Derecho Penal debe ser, un Derecho protector
de los delincuentes, sin embargo, esto no deberia implicar que se convierta en un Derecho
desprotector de las victimas.

El articulo 17 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en una de
sus partes dispone que "Ninguna persona podra hacerse justicia por si misma, ni ejercer
violencia para reclamar su derecho".

Efectivamente, pasaron ya los dias en que el ofendido podia vengar la ofensa por su
propia mano, ahora es el Estado el que debe impartir justicia. La pérdida de este "derecho
de venganza" no significa que la victima haya perdido todos sus derechos, pues se
considera al delito como una fuente de obligaciones (Radriguez, 1990), lo que trae consigo
el nacimiento de derechos para el ofendido.

Drapkin (1980), menciona que curiosamente ia primera intervencion de derecho de
los primitivos legisladores fue para defender a quien infringié inicialmente la norma social, es
decir, al delincuente y no a la victima. Esto se explica diciendo que los derechos de esta
dltima eran absolutos e ilimitados, mientras que los derechos del delincuente eran adn
inexistentes.

Sin embargo, el fenémeno se desarrollé de manera que casi todos los derechos se
fueron dando al criminal y quitando a la victima.

Stanciu (citado en Rodriguez, 1990), afirma que si las libertades de los criminales

estan reducidas por la justicia segun las indicaciones de la ley, las libertades en las victimas
estan suprimidas o disminuidas por los actos del criminal.

14



“La proteccién de nuastros derechos a no ser victimizados es mucho mas urgente
que ampliar nuestras garantias como delincuentes potenciales. También debemos precisar
que estos derechos incipientes de las victimas estan basados en el reconocimiento previo en
el derecho de todo ciudadano a no ser victimizado" (Drapkin, 1980, pp. 121).

Berinstain (1985), dice que en la sociedad tecnoldgica se ha subrayado y se subraya
exageradamente que el crimen atenta contra el Estado, y se ha olvidado que
elementalmente el delito atenta directa y primeramente a las personas individuales y a los
grupos sociales.

Es por estas razones que se deben crear y fortalecer los medios para detectar,
enjuiciar y condenar a los culpables de los delitos, asi como revisar peridédicamente la
legislacién penal para adaptarla a las circunstancias cambiantes.

En 1984, en Dubrovnik, se realizé una reunién de trabajo sobre los derechos de las
victimas organizada por el profesor Paul Separovic. Irene Melup, de Naciones Unidas
quienes realizaron una encuesta a nivel mundial, sobre las necesidades de las victimas, que
sirviera de base para la declaracién (Rodriguez, 1990).

En el V Symposium Internacional de Victimologia (Zagreb, 1985), se discutié y
perfeccioné el documento, que se presentd ese mismo afno al VIl Congreso de Prevencion
del Delito y Tratamiento del Delincuente, celebrado en Milan, ltalia.

El Congreso debatié y aprobé una "Declaracion sobre los Principios Fundamentales
de Justicia Relativos a las Victimas de Delitos y Relativos a las Victimas de Abuso de
Poder",

Se reconocid la necesidad de medidas mas eficaces en los planos internacional,
regional y nacional en favor de las victimas, asi como la necesidad de promover el progreso
de todos los Estados en sus esfuerzos por respetar y garantizar los derechos de las victimas
de delitos y del abuso de poder.
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"Los derechos de las victimas no han sido reconocidos, aceptados ni protegidos
adecuadamente, a pesar de que millones de personas en todo el mundo sufren danos como
resultados de delitos y abusos de poder. Dentro de esta gran cantidad de gentes, se
encuentran no solo las victimas directas, sino también sus familias, los testigos y otras
personas que les presten ayuda, que estan expuestos injustamente a pérdidas, dafos o
perjuicios” (Rodriguez, 1986, pp. 305).

SOBREVICTIMIZACION EN EL PROCESO PENAL

"No cabe duda que la victima es la cenicienta olvidada en el proceso penal"
(Rodriguez, 1990, pp.323).

En opinion de este autor, los Sistemas Contemporaneos de Justicia Penal al parecer
se han preocupade fundamentalmente por descubrir, capturar, juzgar, sentenciar, encarcelar
o rehabilitar a los delincuentes sin prestar mayor atencién a las victimas. Considera que la
exposicion de las victimas al proceso de justicia penal a menudo aumenta el trauma que
sufren y acrecienta su sentimiento de desamparo y frustracién, asi como de resentimiento
porque no se les ha ofrecido proteccion o recursos adecuados contra la explotacion.

Esta desproteccion se considera ya de por si una nueva forma de victimizacion, pero
no es la Unica, pues al transcurrir el procedimiento, la victima va siendo nuevamente
victimizada en varios aspectos:

La primera forma de victimizacion es al recurrir a la policia; !a falta de preparacion y
de tacto en los agentes policiacos parece ser un problema no sélo nacional, sino mundial.

La tnica preocupacion que demuestran jos agentes de la policia es la de capturar al
presunto responsable, no importando el dafio que pudiese causarse a la victima.

Es por eso que se ha propuesto, al menos para ciertos delitos (sexuales, por ejemplo)
o con ciertas victimas (menores de edad), el contar con personal especializado, capacitado
para atender victimas de delitos tales como la violacion (mas adelante hablaremos de las
Agencias Especializadas en Delitos Sexuales), que por el tipo de dafo que implican
requieren de una atencién especial.
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Inmediatamente viene la complejidad al presentar la denuncia; los aspectos
burocraticos y la pérdida de tiempo que esto implica.

Después fa denuncia debera ratificarse, o que representa un nuevo problema, en el
que nuevamente se pierde tiempo. Aun asi, se corre el riesgo de que fa denuncia no sea
aceptada, de que la policia no aprehenda al criminal o de que ef Ministerio Publico no ejerza
la accion penal.

En este ultimo caso se puede acudir al Procurador General de la Reptblica, ef cual
decide en definitiva si se ejerce o no la accidén penal, no habiendo recurso en contra.

En el sistema mexicano, el ofendido no es parte en el proceso penal, asi lo sefala el
art. 14 del Cddigo Federal de Procedimientos Penales. Se ha criticado esta disposicion, pues
deja a la victima en un estado de desamparo, aunque pueda intervenir presentando pruebas
{por medio del Ministerio Publico o directamente al juez en el D.F.), comparecer en las
audiencias y apelar en lo relativo a reparacion del dafio exclusivamente. La confesion esta
explicita y fegalmente reconocida como medio de prueba, no asi la declaracion de {a victima
(art. 135 C.P.P.D.F.).

Ya en el proceso, Ia victima queda en una situacion dificil; para el Ministerio Pudblico
la victima ideal es un respetable ciudadano, una victima moral e inocente y un testigo de alta
credibilidad; pero para la defensa es la figura contraria, y procurara presentar a (a victima
como inmoral, provocadora y culpable.

A la victima se le buscaran los antecedentes mas remotos, se analizara su conducta
durante el crimen, su vida privada deja de serlo, queda extibida. Cabe sefalar, que las
caracteristicas de la victima, su conducta, y su relacion con el victimario pueden ser
trascendentales desde el punto de vista juridico, ya que en un momento dado, la existencia o
no del delito, la agravacion o atenuacion de ia pena, dependen ya no de {o que el autor haya
realizado, sino de particularidades, actitudes o comportamientos de la victima.

Ofra forma de sobrevictimizacion es la absolucion del criminal, lo que acarrea la falta

de reparacion de dafo, de todas formas, puede haber condena sin reparacion, en estos
casos, puede haber apelacién.
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Ante la desproteccion de los perjudicados por un delito, algunos autores han
propuesto el establecimiento del "defensor de las victimas" (Dusich, citado en Rodriguez,
1986), que deberia ser la contraparte del defensor de oficio (gratuito), que es ofrecido a los
presuntos delincuentes.

Rodriguez (1986), comenta que en Bélgica la victima puede ser asistida o
representada por un abogado en la jurisdiccion civil, en todos los paises nordicos el
Ministerio Publico debe representar a la victima en el proceso gratuitamente, en Dinamarca y
Noruega la intervencion gratuita de un abogado esta prevista para ciertos delitos, como la
violacién sexual.

Es importante mencionar céomo influye en el procese penal las actitudes de la victima,
su aspecto durante el juicio, asi como su posicion social, su comportamiento antes, en el
momento y después del delito.

En el momento del delito, la resistencia de la victima puede ser importante,
antiglamente era requisito para que se integrara la violacién, que la mujer luchara y gritara,
actualmente, aunque no esté explicitamente consignado, es indudable que esto influye en la
decision del juzgador.

Ahora bien, fuera del aspecto estrictamente legal, psicologicamente infiuye en el juez
la actitud de la victima después del delito, por ejemplo, 1a tardanza en presentar la denuncia,
la violada que posteriormente al delito acepta tener relaciones con el violador.

Las actitudes y aspecto de Ja ofendida scn importantes en el resultado final del juicio,
la victima debe actuar como tal. Como puede observarse la persona vuelve a ser
victimizada por el aparato juridico en el proceso penal.

La situacién es alin mas grave en los delitos sexuales, en que se debe comprobar la
castidad, honestidad o cormupcion de la victima, y el escdndalo del hecho. A esta
victimizacion cooperan los medios de difusion publicando fotografias, haciendo relatos
amarillistas del caso, y en ocasiones culpando abiertamente a la victima.
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CAPITULO II
VIOLACION




DEFINICION DEL CONCEPTO

El tema de violacidn despierta entre aquellos que lo abordan una sensacion de
profunda angustia. Es, como pocos, un asunto irritante, perturbador, casi desquiciante.
Afecta (aunque de distinta manera) a hombres y mujeres y lo cierto es que en ningln caso
produce indiferencia. Sera porque es una de las expresiones mas salvajes de violencia, que
destruye lo mas intimo y esencial de la persona atacads, al tiempo que denigra y bestializa
al atacante.

Rodriguez (1990}, define a la violacion como el acceso carnal (por cualquier via)
contra la voluntad de la victima.

Katchadourian (1972), define a la violacion como "el uso de la fuerza o amenaza de
violencia en conjuncion con la gratificacién sexual a expensas de una victima no dispuesta".

De acuerdo con Karpman (1973), la violacion significa tener relaciones sexuales con
una mujer contra sus deseos y mediante la fuerza fisica, de manera que si los medios
utilizados no hubieran sido tales, el acto seria considerado normal.

Eidelberg (1965), menciona que la violacién es el crimen cometido por un adulto
varén que obliga a una mujer que no es su esposa a tener contra su voluntad, relaciones
sexuales con él.

quwminer (1531), dice que si una mujer decide no tener contacto sexual con un
hombre en particular, y éste hombre decide proceder contra su voluntad, se trata de un acto
criminal de violacion.

Kolodny y cols. (1985), mencionan que la violacion se caracteriza por ser un delito
que degrada, deshumaniza y viola el yo de la victima.

Olvera (1987), dice que la violacidén es considerada como toda accion en que se

utiliza la conducta sexual hacia una persona, en contra de su voluntad, empleando para ello
la violencia fisica o psicologica.
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Montano (1984}, por su parte afirma que la violacidn es el uso del cuerpo de una
persona en contra de su voluntad, por medio de la viglencia fisica, coaccion moral o abuso
de autoridad, para nuiificar tanto su integridad como su identidad y libertad.

Ortega (1991), afirma que la violacion mas que ser un acto sexual, es un acto de
violencia, en el que el hombre busca poder y control. Por lo que el deseo sexual no es el
impulso que conduce al hombre hacia la violacion, sino que por medio de ella expresa
emociones y necesidades no sexuales, como por ejemplo ansia de poder, de someter, de
humillar, ira, desprecio y dominio.

Ruiz Harrel (1977), supone que la violacion es el resultado de un aprendizaje que se
efecta en lo que ha dado por llamarse, siguiendo a Wolfgang y Ferracuti, "subculturas de 1a
violencia". Hay clases y sectores sociales en los que se favorecen ciertas respuestas ante
las dificuitades o frustraciones. La violacién se da en todos los sectores sociales, pero es un
hecho todavia mas frecuente en las zonas urbanas en las que la miseria y {a ignorancia se
alnan a concepciones violentas sobre los roles del hombre y la mujer.

De acuerdo con Lopez, Fernandez, y Morgan (1982), la violacién es considerada un
problema social en tanto que va en contra de la vida de los miembros de una sociedad y es
una amenaza o atentado contra la integridad del grupo en si mismo, ya sea porgue va en
contra de los valores aceptados, o porque corrompe las bases mismas de la convivencia,
Mencionan que se habla de "problemas sociales" cuando las cenductas que se desvian de
las normas sociales afectan a un numero significativo de perscnas, y por lo tanto se
convierten para la sociedad en una fuente de dificultades, perdiéndose el contro! publico
sobre la situacién, se puede apreciar que la violacion se adecua bastante bien a esta
descripcién, por tal motivo se considera un problema social.

Gagnon (1980), considera a la violacibn como uno de los delitos sexuales mas
criticos de nuestro tiempo, la sitia en el centro de! conflicto entre mujeres y hombres,
conflicto que no se limita solamente al aspecto sexual, pero que lo sexual simboliza y
expresa. Un encuentro sexual violento entre un hombre y una mujer expresa elementos
saciales, tales como el poder diferencial en ia sociedad de hombres y mujeres, las actitudes
de mujeres y hombres hacia si mismos y de unos hacia otros como individuos y como sexos.
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Groth, Burgess y Holmstrom (citado por Kolodny, 1985), relatan que de acuerdo con
Su expeﬁéncia en la practica clinica tanto con violadores como con victimas de asaltos
sexuales, han podido observar que en todos los casos de violacién se hallan presentes tres
componentes: poder, ira y sexualidad. Y que la violacion, mas que ser basicamente la
expresion de un deseo sexual, es, la utilizaciéon de 1a sexualidad para expresar el poder o la
ira.

La violacion resulta ser un acto seudosexual, un modelo de conducta sexual basado
mas en el estado, la agresién, el control y el dominio que en el placer sensual o la
satisfaccion sexual. Es desde esta perspectiva que se puede ubicar a la violacion dentro del
ambito de las relaciones de poder que se dan en una sociedad y por lo tanto considerar este
delito como un problema social, que refleja toda una serie de valores culturales, que
ponderan el valor del hombre scbre la mujer y que son transmitidos de generacion en
generacion, desafortunadamente en México el interés en el tema es bastante limitado. De
ahi la importancia de cuestionar estos valores y promover aquellos que ponderan el respeto
entre géneros, tanto en ia sociedad como an la formacién de profesionales.

La violacion es un acto de violencia que tiene en muchos casos repercusiones mas
serias y duraderas que cualquier otro acto delictivo o criminal, destruye el equilibrio interno
de la persona e interfiere en su adaptacioén y buen funcionamiento dentro del medio en el
que se desenvuelve.

LA VIOLACION EN CIFRAS

En 1984 fueron denunciadas en la Procuraduria del Distrito Federal 1,247 presuntas
violaciones: para 1958 fueron 1,158 lo que representa una disminucion de -7.14%. A esto
debe sumarse las tentativas de violacion que fueron 207, et resuliado as de 1,365, lo que
significaria un aumento de 9.46% (Sabido, 1984).

La violacion significa el 61.39% de las denuncias por delitos sexuales, pero

solamente el 0.86% del total, esto conduce directamente al problema de la cifra negra
¢realmente es tan bajo el indice de violaciones?.
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En una investigacion realizada por Rodriguez (1890), encontraron que en Xalapa sl
2.03% de las victimas {o fueron por violacién (de éstos 94.26% mujeres), en el D.F, resulté el
2.8% (90.9% mujeres). A partir de estos datos concluye que, al menos proporcionalmente, lo
confesado por las victimas a los investigadores es el trple de lo denunciado a la
Procuraduria.

En una investigacion flevada a cabo en la Delegacion Azcapotzalco (D.F.) durante
1983-1884, se detectaron 165 violaciones, de las que 43 (23%) fueron denunciadas, de
éstos 14 porque hubo lesiones u homicidios (Ortiz y Santillan, 1988).

Por su parte Velasco (citado en Rodriguez 1990), realizd una investigacion que
comprendio un mes de trabajo de las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales (11 de
junio al 15 de julio de 1990). Entre los delitos sexuales la violacion ocupé el primer rango de
importancia (42%) y de 298 victimas en este periodo el 94% fueron mujeres.

Las edades mas susceptibies a la violencia sexual se situaron en la adolescencia y
primeros afos de madurez, es decir, en pleno inicio de la madurez sexual, pues casi tres
quintas partes de los denunciantes (58%) fueron menores de edad; el mayor indice (365,
entre los 12 y 17 afos),

En la relacion de la victima con el agresor, 64% de los violadores eran conocidos o
familiares de la victima y el 28% desconocidos. El fugar de los hechos correspondia, en gran
medida, a la relacién que existe entre ia victima y el victimario: el 27% de las violaciones
sucedieron en la casa de ia victima o de ambos; el 15% en la via pUblica, parques o baldios:
el 14% en el domicilio del victimario y unn 8% en el lugar de trabajo.

Para Ruiz Harrel (1977), se cometen 80 000 violaciones al afio en la republica

Mexicana, 10 000 de ellas en el Distrito Federal, o que indica 125 por cada 10 000
habitantes.

Ruiz Harrel (1977), sefala algunas caracteristicas de }a violacion en México:

- La mayoria de las violaciones tienen como victimas a mujeres de edades entre los

15 v los 29 afios. Existe incluso un porcentaje significative de violaciones a nifias
menares de 10 afos.
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- La violacion suele estar asociada con el consumo de alcohol y ocurre de preferencia
durante los fines de semana.

- Generalmente los atacantes son dos o méas personas y, en algunos pocos casos, el
asaltante masculino es ayudado incluso por mujeres.

- El primer contacto del agresor con su victima ocurre generalmente en la calle, en un
parque o en una parada de transporte colectivo.

- El mayor nimero de violaciones ocurre en automoéviles o espacios cubiertos
frecuentados por el agresor, o donde es conocido y no suscita desconfianza.

- La violacidn no esta asociada con {a disponibilidad de mujeres para el agresor; no
se ha encontrado relacion entre la prostitucién y la violacién, de tal manera que se
pudiera atribuir la frecuencia de las violaciones a la no existencia de mujeres
dispuestas a la relacion sexual a cambio de dinero.

Los anuarios estadisticos del pais registraron, entre 1970 y 1975, un nimero de
violaciones que oscild entre 1569 y 2358, que seguramente esta muy por debajo de la
realidad. En 1989 se registraron 1330 violaciones y en 1980 1565 (Ver graficas 1 y2).

INCIDENCIA DELICTIVA Y DELITOS SEXUALES D.F.
ENERO - DICIEMBRE 1990
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Procumduria Genom! deJucticla (Lima, 1991)
Qrifica 2

De acuerdo con Rodriguez (1990), el fin de semana es el periodo mas victimégeno,
el 50% de las victimas del estudio que realizd en Xalapa fueron violadas entre viernes y
sabado; Ruiz Harrel (1977), obtiene resultados similares el 54.4% de su muestra sufrid la
victimizacion en fin de semana.

La casa habitacion es el lugar en el que se cometieron el 27% de las violaciones
{Ruiz Harrel), 21.74% (Xalapa) y 18.2% (D.F.:).

Scharam realizé un estudio en 1978 (citado en Lima 1991), encontrando los
siguientes resultados, la edad de los violadores es de 18 a 25 afios. Afirma que una mujer
de mas de 30 anos es dificil que sea violada, y que un hombre de més de 40 afos es dificil

que viole.

Ef 43% de las violaciones segin una muestra en Philadelphia, se inflingieron con la
participacion de mas de un delincuente. El lugar mas frecuente para la violacién fue el
domicilio de la victima, cuando éste se encuentra en calles escondidas. El segundo lugar
mas frecuente es en el coche del violador. Reporta que muy pocos ataques se comelen en
lugares publicos como parques, calles, etc.

En aproximadamente el 70% de los casos se uso violencia y fuerza sobre la victima.

Casi en el 60% de los casos reportados en Detroit se usaron armas, en la mayoria de los

casos las victimas eran menores de 21 afios, desconocidas para su agresor.
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La victima se defiende por lo general con palabras, suplicando al agresor que no lo
haga porque esta enferma, embarazada, porque es virgen ¢ porque esta menstruando.
Después lo amenaza, otras lloran y solo un 20% gritan. Aproximadamente otro 20% corren,
y otras intentan agresiones fisicas como mordidas, rasguios, etc,

De acuerdo al F.B.l. en 1975 alrededor de 56 000 violaciones fueron reportadas a la
policia (1 cada 9 minutos). Las investigaciones victimolégicas indican que el nimero de
victimas puede ser el doble de el reportado a la policia. En el mismo afio el F.B.l. estima que
26,670 arrestos por violacion fueron realizados (1 por cada 2 reportados), sin embargo
solamente el 8.8% llega a un veredicto de culpabilidad.

VIOLACION Y SALUD

De acuerdo con Olvera (1987), la violacion tiene serias repercusiones en la salud
bioldgica, psicoldgica y social. La victima de violacién sufre un atentado a su vida y a su
integridad como ser humano, que rompe el equilibrio existente entre su yo interno y su medio
ambiente, alterando la forma en que se percibe a si misma y al mundo, interfiiendo en sus
relaciones interpersonales, dificultando su convivencia social y modificando su actitud hacia
la sexualidad dandole, un giro negativo

Igualmente se manifiesta una dificultad en el manejo de la agresividad y la ira, la
persistencia de sentimientos de vulnerabilidad y problemas a nivel fisico; cada victima
integra {a experiencia de manera diferente, siguiendo ciertos patrones observados.

Fue a raiz del movimiento feminista que se logro atraer la atencion de algunos
profesionales de la salud mental, sobre los devastadores efectos psicoldgicos que la
violacion tiene para la victima y la comunidad, logrando con ello que la violacion dejara de
ser considerada -en el sector salud principalmente- como un problema individual que
involucra solo a dos personas: un enfermo mental y una mujer que provoca.

Sin embargo, el problema "sigue siendo evaluado legal y popularmente, tan solo
como un delito sexual que atenta en contra de un derecho individual, y no en una
perspectiva mas amplia que contemple el deterioro que sufre la victima de violacion" (Olvera,
1987). Esta perspectiva no ve a la victima como un ser integral y considera solo el dafo
fisico ocasionado por el agresor, con lo que excluye al problema del ambito de la Salud
Publica.
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Al hablar de salud se hace referencia en términos generales a "un proceso de
equilibrio dindmico, que permite a un individuo su adecuada adaptacion y funcionamiento en
el medio ambiente en el que se halla inserto. Para ello, es necesario tener en cuenta todos
los factores (ecolégicos, medioambientales, sociales y culturales) que intervienen en su
determinacién y variacion" (Olvera, 1987).

"La salud no logra ser un fin en si misma sino va acompafiada del goce pleno y
equilibrado de las facultades del ser humano sano, del disfrute del bienestar y de su
contribucion productiva al proceso social" (Vega, 1980; p. 12). Dicha condicién de plenitud,
se encuentra directamente vinculada con la realidad cultural y social que viven los individuos,
por lo que puede ser alterada por un evento externo.

Desde esta perspectiva, la violacion debe ser vista como un problema de salud, que
produce graves repercusiones fisicas, psicologicas y sociales, en tanto que constituye un
evento traumatico para la victima.

Asi mismo, la violacién representa un problema de salud publica por la magnitud con
que se presenta en la sociedad.

Dado el alto nivel de sufrimiento y destruccion, tanto a nivel fisico como psicolégico,
que acarrea a la victima, el tema de la violacién, merece la pena ser analizado e investigado
tanto como sea necesario hasta lograr que se le conceptie como un probiema social y como
tal se le trate. Y se considera de esta manera porque siendo uno de los delitos mds abyectos
y repugnantes que hay, es uno de los mas tolerados y menos penalizados como se vera.

CONSECUENCIAS DE LA VIOLACION

Burguess & Holmstrom (1974) describen el sindrome del trauma de la violacion,
considerandolo como un conjunto de sintomas que la victima de violacién presenta a partir
del ataque, dicho sindrome estd constituido por un periodo inmediato al ataque con un
trastorno pronunciado del estilo de vida de la victima, acompafnado de sintommas fisicos y
emocionales, y un periodo de reorganizacion a largo plazo. La violacion cambia la
percepcion que la victima tiene de si misma y de los demas.

Burgues & Holmstrom (1974) sustentan que las reacciones de |a violaciéon pueden
dividirse en dos etapas basicas:
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|. La fase aguda o primera etapa
li. La fase de reorganizacién o segunda etapa

Cada una de estas fases tienen su propio proceso, signos y sintomas a nivel fisico,
psico-emocional y social.

1. Fase Aguda. Su duracion puede ser de una a varias semanas:

a) Reacciones Generales: Ante el impacto causado por la agresion, la respuesta que se
manifiesta en el organismo de una mujer vioclada es la angustia, se acompafa de una
desorganizacion generalizada que se manifiesta en el eslilo de vida. La victima estéd
confundida, no sabe qué hacer o a dénde ir y cambia de direccién cada segundo como si
estuviera perdida. Manifiesta miedo e inquietud ante ruidos e incidentes sin importancia y
sentimientos de incredulidad.

b) Reacciones fisico-biolégicas: La mujer violada puede presentar todas o algunas de las
reacciones siguientes:

« Alteraciones por trauma fisico: fracturas , contusiones, heridas en garganta, cuello,
pechos, muslos, brazos, boca, piermnas y cara; magulladuras, irritacion o desgarros
genitales. El grado de gravedad varia desde contusiones leves hasta hemorragias

Femd ~ byl A £ o] L~ Hamn fici
internas o estado de shock per el danoe fisico.

s Alteraciones musculo-esqueléticas por reaccidn nerviosa: dolor de cabeza, fatiga
tensional, rigidez muscular, tics y movimientos involuntarios de sobresalto.

+ Alteraciones del ciclo suefio-vigilia: incapacidad para dormir o periodos muy cortos de
suefio o vigilia, llantos y gritos durante el suefo, interrupciones abruptas del suefio por
sentimientos de angustia, con la consecuente incapacidad de volver a conciliarlo y
pesadillas.

s Alteraciones gastrointestinales: irritacion del colon y el estdmago, dolor estomacal,
nauseas, modificaciones del proceso digestivo y del apetito, pudiendo llegar a la
anorexia.
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« Alteraciones genito-urinarias: dolor generalizado en el area genital, infecciones vaginales,
comezon yfo escozor al orinar, inflamacion general, contracciones vaginales, embarazo y

sangrados por via anal o vaginal.

c) Reacciones psico-emocionales: Depresién, sentimientos de desamparo, ira y odio,
pérdida de autocontrol, deseos de venganza, negacion, reacciones de lianto y/o risa sin
motivacion, temor a la violencia y a la muerte.

d) Reacciones Sociales: Existe retraimiento social y psicologico gradual que lleva a la mujer
violada a alejarse de las relaciones interpersonales en general. Se presenta una vivencia
de pérdida, lo que ocasiona suspicacia, susceptibilidad y temor hacia los demas. Existe
descenfianza, que se manifiesta en todas sus relaciones, principalmente con los
hombres, pues ellos representan al enemigo potencial.

Estas reacciones constituyen el sindrome postraumatico de la violacién, sin embargo,
pueden presentarse casos en los que dichas reacciones se encuentran encubiertas y los
sentimientos se ocultan con conductas tranquilas, a dicha reaccién se le denomina "reaccion

silenciosa".

ll. Fase de Reorganizacién. Tiene un comienzo cronolégico variable segun la persona de
quien se trate, pudiendo iniciarse desde los dos o tres primeros meses después del ataque.

Esta etapa consiste principaimente en el aumento paulatino de la actividad psico-
motora y la reincorporacion a las actividades cotidianas y a la sociedad, conforme van
cediendo los sintomas de la fase aguda, a pesar de ello, la victima sigue presentando
suerios y pesadillas en torno a la violacién. Frecuentemente se padecen fobias al salir a la

calle o quedarse sola dentro de algln sitio.

Algunos autores indican que cuando la mujer violada reinicia su vida sexual, se
presentan una serie de alteraciones en esta area (Burguess, 1976; Feldman, 1979; Norris,
1981, citados en Montano, 1984), puede presentarse aversion a la actividad sexual, esta
reaccion puede aparecer inmediatamente después del ataque o desarroilarse gradualmente,
incluso se ha especulado con la posibilidad de que la violacion contribuya de alguna forma a
una homosexualidad posterior en algunas de las victimas.

29



Se pueden presentar dificultades en la excitacion o en la propia actividad sexual,
pirede haber problemas de lubricacién, pérdida de sensibilidad genital, coito doloroso,
vaginismo, dificultad para alcanzar el orgasmo. Las causas de todas estas alteraciones
suelen ser bastante complejas, entre ellas se puede mencionar la pérdida de la autoestima,
sentimientos de culpa, temor a ser rechazada por el compafiero sexual, la ira contra los
hombres, la depresién, sentimientos de impotencia, etc.

Master y Johnson (1985) exponen el siguiente esquema de como reacciona la victima

de violacién:

1.- La fase de impacto o de reaccion inmediata, que puede durar de unos cuantos dias a
varias semanas. En este periodo, la victima puede mostrar un estado de gran ansiedad,
desorganizacion, shock y desconfianza.

2.- La fase postraumatica o de "retroceso", se considera un periodo de adaptacion
externa que puede incluir la negacion a aceptar el impacto de la experiencia vivida. La
conciencia y expresividad emocional experimentan una limitada reorganizacién,
aparentemente la victima parece bien integrada, pero a nivel mas profundo esta
ocurriendo un proceso de negacién, en el que no se acepta el incidente o simplemente
se suprime éste.

3.- La fase de reconstitucidon postraumatica, se manifiesta un periodo de integracion y
resolucién, marcado en ocasiones por recaidas en la depresion y en la necesidad de
hablar, tfratando de resolver los sentimientos en conflicto. La victima puede desarrollar
mecanismos psicologicos que pueden llegar a ser costosos (como la pérdida de la
autoestima, por ejemplo).

"El profesional sanitario que mantenga contacto con la victima de una violacion debe
estar adiestrado en la observacion y comprobacion de las necesidades fisicas y psicologicas
de ésta, y debe saber integrar los datos de cada una de dichas victimas y sus circunstancias
personales en el conjunto general de conocimientos existentes y las observaciones
habituales de las violaciones" (Kolodny, Master y Johnson, 1985 p. 319). La atencién (tanto
médica como psicolégica), debe estar impregnada de comprension por la tensién que dicha
situacion provoca y los tratamientos inmediatos, dirigidos a minimizar los problemas a largo
plazo de las victimas.
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LA VIOLACION YLA LEY
EL DELITO SEXUAL

Los delitos sexuales son conductas que ofenden a una determinada sociedad en una
determinada cultura, los delincuentes sexuales son individuos cuya conducta va contra los
tabues sexuales cormientes, que son los necesarios para preservar cualquier patrén moral
(Wortis, citado en Karpman,1973).

Un delito sexual es cualquier acto criminal en el cual algin tipo de satisfaccidn sexual
opera como motivacion del mismo (Thompson, Informe de California 1950). Es un acto que
atenta contra las costumbres sexuales de la sociedad en la que el individuo vive.

La sexualidad normal se entiende como la relacidon heterosexual voluntariamente
practicada, de manera normal por adultos responsables, no muy emparentados entre si y
que pueden o no estar casados.

Frosch y Bromberg (citado en Karpman op.cit.), agrupan los delitos sexuales en cinco
categorias: violacion, delitos sexuales asociados con fuerza en mujeres capaces legaimente
de realizar el ¢oito, pedofilia, actividad homosexual e incesto.

Dentro de éstos los delitos mas notables incluidos en la categoria sexual son
violacion, exhibicionismo, incesto, corrupcion moral y prostitucion.

Apfelberg, Sugar y Pfeffer (citado en Karpman, 1973), clasifican los delitos sexuales
en: 1) incesto, 2) relaciones sexuales asociadas con el empleo de Ia fuerza, 3) violacion
estatutoria, 4) homosexualidad, 5) pedofilia {(con nifos menores de los 16 afios) y 6)
exhibicionismo.
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Existen numerosos intentos de explicar la conducta del violador. Se dice que es un
“enfermo mental' con una libido incontrolable (Freud, Fenichel, citado en Ldpez y
cols,,1982); se habla de que el violador ataca, de hecho a la figura matema o a una
distorsion de la misma (Abrahansen, citado en Lépez y cols.,1982); otros la atribuyen a un
trauma infanti, por haber presenciado una relacion sexual entre sus padres (Glueck,
Rabinovitch, citado en Lépez y cols.,1982); se afira que el violador cree que todo acto,
sexual s una agresion del macho a la hembra pasiva, o que pretende negar sus deseos
homosexuales comportandose de manera desmedidamente agresiva y masculina (Karpman,
1973). Otros opinan que es un retrasado mental (Bowting, Gutimacher y Wichofen, citado en
Lopez y cols.,1982).

Sin embargo, estas explicaciones se basan en estudios de poblaciones
penitenciarias, por o que no se pueden generalizar.

LA VIOLACION EN MEXICO

En lo que concierne al campo del Derecho Mexicano, la violacion empezd a ser
considerada legatmente como un delito en 1871, cuando se incluyd dentro de! Codigo Penat
Mexicano, como una transgresion de los derechos individuales. Se clasifica a partir del 21 de
enero de 1991, entre los “Delitos contra ia Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual"’ en
el Capitulo | del Titulo Decimoquinto del Cddigo Penal vigente y considera que comete
violacion "el que por medio de {a violencia fisica o moral tenga coépuia con una persona, sea
cual fuere su sexo", y se le aplicara una pena de 8 a 14 afios de prision (el Codigo de
Procedimientos Penales considera actualmente, dentro del art. 194 a la violacién como un
delito grave, por lo que el victimario pierde la posibilidad de obtener su libertad provisional).

Para los efectos de este articulo, se entiende por cdpula, “la introduccion del cuerpo
viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo”
{Art. 265: Codigo Penal para el D.F. 1993). Et Cddigo Penal equipara a la violacion: La
copula con una persona menor de 12 afos o que esté mental o fisicamente incapacitada

para resistir ta conducta delictuosa del violador, es un delito que se persigue de oficio,

1 Anteriormente se consideraba la violacion dentro del Titulo Decimoquinto de "Delitos Sexuales’,
Capitula | def Cédigo Penal.
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Comprobacién del Cuerpo del Delito

Uno de los reportes mas frecuentes de los sobrevivientes del delito de violacion, lo
constituye la practica anticonstitucional de la realizacién del examen médico legista antes de
que a la ofendida le tomen su declaracion.

Al parecer esta rutina tiene su base en la inexistencia de una regla especifica para la
comprobacién del cuerpo de! delito en el caso de la violacién (art. 16 de la Constitucion
Politica que dice:"No podra librarse ninguna orden de aprehension, sino por la autoridad
judicial, y sin que preceda denuncia, acusacion o querella de un hecho determinado que la
ley sefale como delito, sancionado cuando menos con pena privativa de libertad y existan
datos que acrediten los elementos que integran el tipo penal y la probable
responsabilidad del indicado).

Afortunadamente, en el paquete de reformas al Codigo Penal y ai de Procedimientos
Penales que entraron en vigor el 22 de enero de 1931 se estipuld en el Articulo 123 bis del
Codigo de Procedimientos Penales que para comprobar el cuerpo del delito de violacién sera
relevante la imputacion que haga el sujeto pasivo y cualesquiera otro elemento probatorio
que lo robustezca, sin embargo, como lo demuestra la investigacion, la carga de la prueba
para acreditar el cuerpo del delito depende en un 85.36% del examen médico (Gonzalez,
1993).

Por lo que la constatacion de la existencia del delito debe provenir del exterior, es
decir, de a sintomatologia médica o psiquica de la victima, y no de lo que la mujer dice.

En la practica, esta rutina forense refuerza la inseguridad de las ofendidas. las hace
desconfiar de ellas mismas, puesto que se buscan las causas de la agresion en su propia
conducta, debilitando aun mads la certeza interna de que fueron victimas de un delito.
Pareciera que la funcién investigadora del agente del Ministerio Publico necesita de una
constatacién externa, dada por un “"técnico del saber’, como si no fuese suficiente la
declaracion de la victima para iniciar la averiguacién, independientemente de la
determinacion posterior sobre el ejercicio de la accién penal. Es como si en este tipo de
delitos todo mundo fuere un mentiroso hasta que otro demuestre o contrario.

Al parecer los resuitados objetivos que arroja el examen médico legista son pocos,
sin embargo, el ejercicio de la accion penal va a depender, de esta prueba tan deficiente.
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El aparato juridico refleja, como pocas expresiones de la cultura de una sociedad, la
ideologia, la filosofia y los fundamentos morales de sus individuos. Aqui estan vaciados los
conceptos que rigen las conductas de una sociedad, su particular visién del bien y el
mal,(diferencialmente en la mujer y en el hombre, recordemos el doble codigo moral que se
maneja), su sentir general hacia las acciones de la ciudadania y de ahi derivar y tipificar lo

que no es un delito.

Podemos decir, que el centro del problema no estda en una mayor punibilidad (o
penalizacion) de la violaciéon, sino en cémo se procura y administra justicia en este delito.
Muchas reformas a las leyes duran el tiempo que el funcionario estd en su cargo, de ahi su
fragilidad.

En una encuesta que realizé Gonzalez Ascencio (1993) dirigida a los agentes del
Ministerio PUblico de! fuero comun en el Distrito encontré gue a juicio de algunos agentes
los elementos que proporciona el examen legista son los siguientes:

- Todos los necesarios para ejercer la accion penal.
- Es determinante para saber si la ofendida realmente fue violada.
- Demuestra la ruptura del himen.

- Del dictamen médico depende la integracién del delito y la presunta responsabilidad del
inculpado.

Para el 85.36% de los agentes del Ministerio Publico los datos necesarios para
determinar si se levanta o no el acta provienen del resultado del examen médico, por lo que,
si para ese alto numero de agentes tal practica arroja resultados positivos, procede la
denuncia ; si no, no importa que la ofendida se presente a denunciar después de 2 horas o
30 dias.

Por otra parte, el hecho de que algunas de las mujeres vicladas presenten el
sindrome de la mujer violada, con sus etapas, sintornatologia, patologia, disfunciones, etc.,
no significa que todas las victimas de violacion deban reaccionar de esta manera, sin
embargo para el ministerio publico la mujer debe llegar con alguna caracteristica de dicho

sindrome.
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Nuevamente la constatacién de la existencia del delito debe provenir del exterior y no
de lo que la mujer dice, sino de su sintomatologia médica o psiquica.

La idea de que la violacion es un hecho tan grave que debe alterar de manera
notable la vida y conducta de la victima, hace suponer que si la victima no denuncia de
inmediato el ataque es porque esta mintiendo. No existe una aceptacién de que a la mujer
se le ha educado para ser pasiva, se le bombardea con la idea de que ellas provocaron,
desearon o fantasearon el incidente ya que el "hombre llega hasta donde la mujer quiere”,
por lo tanto ellas se sienten culpables y responsables de sus desgracias.

De acuerdo con Gonzalez Ascencio (1993) existe la creencia de que a las mujeres
buenas y recatadas no les ocurre tan facilmente un deiito como la violacion. Por lo que las
verdaderas victimas (las mujeres intachables) no estdn sujetas a desconfianzas de ningln
tipo. Esto atafie a la vida intima de las ofendidas, a su historia de mujeres buenas, etc. Esto
lo observd en las respuestas de los Agentes del Ministerio Publico a la encuesta,
encontrando que:

- Es imponiante saber si era virgen o ne al memento de la violacion.
- Es importante para saber qué clase de persona es [a victima.

- Es importante saber si ha tenido relaciones sexuales, porque eso determina su buena o
mala reputacién sexual.

- Mediante el cuestionamiento de la vida intima se puede detectar si ia mujer es responsable
del ataque sufrido, porgue la mayoria de las veces es ésta la que provoca la agresion.

La carga de la prueba para acreditar el cuerpo del delito depende en un 85.36% del
examen médico (Gonzalez Ascencio, 1993).. Este elemento seria mas confiable para
demostrar la existencia de la copula o de violencia fisica, pero entonces como se acredita la

existencia de violencia moral, si no creen en la palabra de la victima.

Por ofra parte Gonzélez Ascencio (1993), reporta que el 30.95% de los Agentes del
Ministerio Publico considera que se requiere en esos casos de la confesion de un testigo
(una vez mas el elemento externo), piensan que si sélo hubo violencia moral no procede la
denuncia o procede por atentados al pudor, estupro o violacién en grado de tentativa.
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Se considera como agresion atenuada los casos en los que el agresor eyacula en lo
que suelen llamarse vias no idoneas, al igual que en los casos en donde no se practica la
penetracion total. Algunos agentes hablan de atentados al pudor y de violacién en grado de
tentativa, pero de ninguna manera de violacién. Existen casos en los que las mujeres son
agredidas por via oral y cuando intentan denunciarse se les ignora o se inicia una
Averiguacion Previa por atentados al pudor, tal vez por la idea errénea de que 1a copula por
esa via es menos grave que hacerlo por las vias idoneas y porque existe una concepcion de
la sexualidad reducida al coito, sin embargo, la naturaleza de la agresion no depende de las
vias utilizadas.

Afortunadamente con la reforma al Articulo 265 del Cédigo Pena!l del 22 de enerc de
1991 que adiciond un segundo parrafo que establece que para los efectos de este Articulo,
se entiende por copula, la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via
vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo, sin embargo es cuestionable su
aplicacion puntual, ya que en la practica no se lfeva a cabo.

Hasta 1989 eran considerados atentados al pudor los casos en que el agresor
utilizaba objetos distintos al pene al llevar acabo la accion, y a pesar de que el tipo penal
sefialado en el articulo 265 fue modificado en esa fecha para equiparar las anteriores
conductas a la violacion {con una pena disminuida), muchos de los Agentes del Ministerio
Publico desconocen las disposiciones recientes. Y si suponemos que el investigador parte
de la idea de gque la agresion sexual es mas grave si se utifiza el pene, cuando esto no
ocurre asi se le resta importancia al delito, incluso se le llega a tipificar como atentados al
pudor o un delito de lesiones calificadas.

Se puede apreciar que el proceso por el que tiene que pasar una mujer violada
cuando decide denunciar es demasiado desgastante, fisica, econémica y emocionalmente,
es por ello bastante cuestionable que una mujer lo utilice como una coartada o que
simplemente mienta para perjudicar a alguien mas, sin embargo, los Agentes del Ministerio
Plblico dudan en todo momento de la palabra de [a victima, obviamente se dan casos
(sobre todo en menores de edad) en los que las mujeres denuncian una violacién con el fin
de interrumpir un embarazo no deseado, producto de una relacion voluntaria, pero esto de
ninguna manera se puede generalizar (Gonzalez, 1993).
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La Reparacién del Dario

En relacion a la reparacion del dafio, no existe legislacion especifica para el delito de
violacion. La ley sefala genéricamente la indemnizacién del dafio material y moral causado a
la victima y a su familia. La reparacién del dafo se fija por el juez de acuerdo con las
pruebas proporcionadas por el Ministerio Publico y en materia de violacion se absuelve
frecuentemente al inculpado de la reparacion del dafio por ausencia de los elementos
probatorios requeridos.

Debido a que la violacion implica aspectos relacionados, no sélo con la salud fisica,
sino psiquica de la victima, no basta con pagar por el costo de un vestido desgarrado. Aresti
y cols. (1983), proponen que la reparacién del dario comprenda:

« El pago de alimentos a la mujer (en caso de que se vea imposibilitada para trabajar), y a
los hijos si los hubiera {cuando se dé el embarazo como producto de la violacion).

« El pago del tratamiento psicoterapéuiico requerido por la victima (en funcidon del dafe
psiquico ocasionado a la victima).

Sin embargo, el dano es irreparable porque "se relaciona con la autoestima, con la
sensacion de confianza frente al mundo y al cuerpo, invadidos por lo siniestro” (Aresti y cols.,
op. cit., p. 10).

Es importante que la mujer pueda analizar la agresién de que ha sido victima no sélo
como un hecho individual y aislado, sino como un hecho involucrado en la dinamica social de
opresion y sujecion de ta mujer.

La Violacién y el Aborto

Tedricamente, de acuerdo con el art. 333 del Cédigo Penal para el D.F. "no es
punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer embarazada o cuando el
embarazo sea resultado de violacion". Es decir, que no sdlo la mujer esta exenta de
punibilidad, sino cualquier persona que ejecute o coopere con el aborto, siempre y cuando
éste sea resultado de una violacion.

37



Toto (1983), nos proporciona un ejemplo de lo que sucede en la practica: una mujer
es violada y resulta embarazada, denuncia los hechos, se comprueba el cuerpo del delito,
pero al momento de solicitar la autorizacion para abortar de acuerdo a lo que marca el art.
333, el Ministerio publico responde que es competencia del juez que instruye el praceso y
éste considera que es facultad del Ministerio Pdblico; entretanto, el tiempo (factor de
primordial importancia), transcurre y la mujer se ve obligada a recurrir al aborto clandestino
(si es que tiene los medios para hacerio), siendo objeto de explotacion de los médicos, a
pesar de que, la exencién de punibilidad los contempla.

De lo contrario debe aceptar una maternidad no deseada, producto de |la violencia del
agresor, de Ias instituciones juridicas y de todos aquellos que con su silencio se convierten
en complices directos de la violacién.

Mientras prive en nuestro medio un "analfabetismo legal" (desconocimiento de los
derechos mas elementales de la mujer), se seguira manejando el delito de la violacion con la
benevolencia y ligereza con que se trata actualmente., porque tan solo se le ve como una
"ofensa heterosexual" (Oivera, 1987), sin embargo, se le deberia evaluar como una
expresion de viclencia efectuada contra un ser humano, que produce daiios no sélo fisicos
sino psicolégicos, destruyendo la integridad de la victima.

Las consecuencias sociales y emocionales de la violacion deben considerarse dentro
de una perspectiva mucho mas amplia que la legal, si es que los expertos en salud (tanto
fisica como mental) pretenden proporcionar la ayuda adecuada a la victima.

VIOLACION E IDEOLOGIA

De acuerdo con los datos oficiales revisados, Ia cifra negra de |a violacion (es decir
los casos que jamas llegan a denunciarse), es bastante alarmante, ¢por qué el silencio?,
Lpor qué tas mujeres callan su agresion?, ¢a qué le temen?, "¢ Por qué eligen el durisimo
camino de convivir en soledad con una experiencia de angustia y miedo que desborda la
capacidad para asimilarla?" (Hercovich, 1992, p. 63).

Una posible explicacion a este hecho tan alarmante, se puede dar a partir de la poca

credibilidad que se le da a fa palabra de la mujer en el momento de denunciar, buscando
siempre pruebas exteriores para corroborar lo que ella afirma.
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Por otra parte, tenemos que el proceso por el cual tiene que pasar la mujer es
bastante penoso, pues a pesar del establecimiento (en México y algunos estados) de
Agencias Especializadas en este tipo de delitos, en las que se supone que el personal
(primordialmente femenino), se encuentra capacitado para manejar a la victima con
sensibilidad y comprension, en la practica se ha podido comprobar que no siempre es asi
(Duarte, 1991).

Existe, ademas la posibilidad de que la mujer resulte culpable ante los demas de su
victimizacion, porque se tiene la idea de que ella provoca al hombre mediante su forma de
vestir, seduciéndolo, o porque en realidad "en el fondo la mujer desea ser violada".

Hercovih (1992), menciona que en nuestra sociedad, las personas que quieren
iniciarse en el conocimiento de la naturaleza, ocurrencia, las causas y los efectos de la
violencia sexual hacia las mujeres se topan con dos obtaculos: el primero de eilos es |a
creencia generalizada de que estos hechos no ocurren y que, cuando acontecen, soélo les
suceda a cierto tipo de mujeres, en ciertos medios sociales y en circunstancias muy precisas
que se califican como "propiciatorias" (como se senald en los datos de la encuesta realizada
por Gonzalez Ascencio 1893).

El segundo obstaculo es |a reaccion emocional que provoca el hecho: por un ado se
encuentran los sentimientos de horror y rechazo global por el ataque, por el otro la condena
moral al violador y la compasion por la victima. Esta reaccion, generalmente va seguida "por
una paulatina y creciente trivializacion de la violencia acontecida que calma el horror inicial y
permite el consiguiente deslizamiento hacia la erotizacién de la imagen, 1a carga de la cuipa
sobre la victima y la dilucion de 1a responsabilidad del atacante” (Hercovich, 1992, p. 64).

Plantea, que ambos obstaculos son en realidad mecanismos imaginarios que
funcionan como defensa contra los hechos que nos provocan angustia, horror, miedo,
soledad, muerte; los seres humanos buscamos "refugiarnos bajo el caparazén de las
certidumbres resistentes" (Maffesoli, citado en Hercovich, 1992, p. 64).

"Imagenes en bloque”, es como Hercovich denomina a uno de estos refugios
“reunen y combinan las creencias y las emociones ligadas a los hechos que angustian de
forma tal que queden expulsados todos aquellos elementos de las representaciones del
acto, el escenario y los protagonistas que puedan conmover y cuestionar fas certidumbres
apaciguadoras” (Hercovich, op. cit. p. 64).
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En este proceso se seleccionan y condensan soélo algunas de las imagenes y de los
sentidos asociados a la vivencia, que existe en un momento y lugar determinados.

"Tanto las imagenes en bloque comoa las palabras o férmulas que se hacen cargo de
expresarias, se ofrecen y actian como un todo coherente y exhaustivo, creando la ilusién de
representar y designar fielmente aquello en lo que estamos pensando, aquello de lo que
estamos hablando. Sin embargo, miradas de cerca y con un poco de atencion, las imagenes
se muestran como lo que son: un conglomerado basicamente incompleto, condensacion de
imagenes y sentidos indiscriminados, superpuestos, desordenados, contradictorios, que
pueden convivir sin mayor problema en tanto el valor de certidumbre que tienen como bloque
las mantiene fuera de todo cuestionamiento” (Hercovich, op. cit., p.64).

Estas imagenes no contemplan ni tiempo, ni espacio, 10 que impide ta posibilidad de
representar los hechos en un contexto determinado; y entonces resulta casi imposible
descubrir que existen alternativas de accién, en las que la mujer puede defenderse, luchar,
buscar los puntos débiles del atacante, tomar ventajas, advertir que la situacién no siempre
va a ser totalmente adversa para nosotras y que podemos evitar y/o defendernos de una
violacion. Sufrido e} ataque, ia imagen en blogue va a determinar e infiuir el relato de los
acontecimientos.

"Ambos efectos, el que opera scbre la percepcion e inteleccién de lo sucedido y el
que actia scbre lo formz de comunicar, adecuindolos 2 l2 porcion masculina de las
significaciones colectivas que rigen el imaginario de la violacion sexual, muestran el caracter
patriarcal y de dominacién de {a imagen en bloque respectiva" (Hercovich, op. cit., p. 65).

La representacion mas general de la violacion sexual (o lo que llamariamos
comunmente mitos en torno a la violacion) socialmente compartida por hombres y mujeres
en nuestras sociedades actuales incluye, los siguientes elementos:

+ Se cree que los casos son raros; por o tanto socialmente poco significativos.

« Los violadores son individuos desconocidos, desequilibrados mentales, alcoholizados o
drogados. Alguno que otro hombre de bien, que bajo los efectos del alcohol y de la
provocacién femenina, fracasa en reprimir los institntos sexuales irrefrenables atribuidos
a la sexualidad masculina.
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« Las victimas son mujeres jovenes, atractivas, histéricas, mentirosas, que salen solas de
noche y visten provocativamente, en el fondo les gusta y desean la violacién. El silencio
posterior de la victima, en lugar de ser signo de su miedo a ser nuevamente victimizada a
través de la sospecha y la culpabilizacién, se convierte en signo de su "rapida” y poco
penosa recuperacion, lo que compruebe que "no pudo haber sido para tanto".

« El escenario imaginado es una calle oscura, solitaria, un zaguan, un vagon vacio en la
madrugada.

« La mujer auténticamente viclada siente verglienza, y esc es lo que la hace callar. Por lo
tanto, si habla, su version sera siempre sospechosa. Este prejuicio se refuerza y aun es
corroborado por el hecho de que las denuncias, ademas de ser escasas, frecuentemente
son retiradas, lo que prueba que son mas el producto del despecho o la venganza de
una mujer celosa que una violacion real.

Respaldadas en la doble moral patriarcal (que prescribe conductas y valores
diferentes para cada género, enalteciendo los modos de comportamiento y los valores
propios del masculino) estas creencias estén asociadas con la trivializacion de las
manifestaciones masculinas de violencia, tanto fisica como psiquica y con la erotizacion de
los vinculos violentos.

"Asi es como resuita posible despojar a las representaciones de la violencia sexual
de sus elementos mas perturbadores: las vivencias de muerte, de aislamiento, de
indefension, de avasallamiento de la intimidad y de constricciones a la voluntad y a la
libertad de eleccién que tienen y manifiestan las victimas" (Hercovich, op. cit., p. 68).

Para que la violacién sea considerada auténtica, se le exigira a la victima que
presente las pruebas (fisicas, de pelea), que hagan incuestionable su lucha por evitar el
ataque. Esta imagen, no concuerda con lo que sucede en la mayoria de los casos, ya que la
mujer opta por convertir "la siniestra opcién "sexo o muerte" por la apenas menos dramatica

"

transaccion "sexo por vida", ademas de hacer todo lo posible por evitar dafios agregados
(Hercovich, op. cit.,, p. 68).

Lo que corresponde cuestionarse ahora, es ¢qué es lo que provoca la inexistencia de
la violacién sexual y, con ella, el silencio de las victimas?
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Ante esto, tenemos dos pasibles caminos, el primero de ellos nos presenta una
imagen de la violacién en la que se erotizan fa dominacion y fa violencia, negando asi su
verdadero caracter. La provocacion de la mujer resulta ser la causa que explica y justifica la
violencia, quitdndole toda responsabitidad al hombre, ya que é! sdlo acttia en funcidn de los
deseos de ella,

De acuerdo con la ideologia patriarcal, la mujer es la que provoca la violacion, ya que
para efla ser deseable al vardn serd su forma especifica de poder aunque sea él quien
finaimente decide cual mujer es deseable y cual no (Toto, 1985).

£l segundo, nos presenta una imagen en la cual todos somoes victimas del sistema,
que considera la desigualdad de hombres y mujeres como parte de una naturaleza inherente
a los seres humanos, que convierte a los hombres en violadores itremediables y a las
mujeres en victimas esenciales, siendo éste un destino ineludible.

Como productos historicos del sistema en que vivimos tenemos que enfrentar y
combatir ia complicidad que en mayor o menosr medida, todos hemos sido obligados a
entablar con la légica de los patrones, con los estigmatizadores de homosexuales, {os
opresores de nifos y violadores de mujeres.

Al llevar el estudio de la violencia sexual desde una dimension ideolagica hasta el
terreno de la practica real y cotidiana, se corre el riesgo de que se nos acuse de tratar temas
"demasiado intimos", pero es precisamente a través del manejo que se hace del cuerpo de
la mujer como s& ha legrado su complicidad en la reproduccion de ideologias opresoras"
(Fernandez, 1981, p. 57).

La mujer vista como cuerpo, para el hombre y la procreaciéon, ha sido reducida y
aprisionada en una sexualidad esencialmente para otro, cuerpo del que nunca ha side
duefia y en torno al cual existe una vida que no es mas que la historia de una expropiacion.

La diferencia natural del cuerpo de la mujer ha sido traducida a lo largo de la historia
en una desigualdad social. La mujer que decide correr el riesgo de existir, sabe de antemano
o aprende que la creacion de ese espacio amplio y abierto que habra de dar cabida a su
nuevo cuerpo, exige demoler |a ideologia y los mitos que se han construido para dominario
{Fernandez, 1981).
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A la mujer se le niega la posibilidad de existir como sujeto, se le reduce a la
inexistencia, 0 a existir en funcién del otro (del hombre), se le niega ta posibilidad de decidir
como quiere ejercer su sexualidad, incluso en algunos lugares, se le niega la posibilidad de
decidir con quién desea iniciarse sexualmente (por ejemplo en algunas partes del estado de
Michoacén, el hermano mayor tiene la obligacién de iniciar sexualmente a sus hermanas).

El movimiento feminista, con sus distintas tendencias y agrupamientos ha tratado de
encontrar la explicacion, al problema de la opresién femenina: hay quienes fundan en la
biologia ef comienzo de la discriminacion sexista, hasta los que cuestionan la jerarquizacion
sexual como, un tipo de relacion fundamentalmente arraigada en estructuras de explotacion
(Piccini, 1981).

Tal parece que las sociedades patriarcales {cuya base la constituye las relaciones
econdmico-rmateriales), ha perfeccionado los papeles de dominacion/subordinacién entre los
sexos, al asignar a la mujer papeles economicos dentro de la division social del trabajo cuya
“invisibilidad" la convierten en un social fantasma dentro de los procesos de produccion.

No se puede hablar de la jerarquizacidn sexual, de las modalidades de
dominacion/subordinacién entre los sexos sin considerar las complejas conexiones
existentes entre las relaciones estructuraies de sometimiento y las formaciones ideoldgicas
que materializadas en instituciones especificas tienden a la produccién de los sujetos
adecuados: un hombre y una mujer que respondan a las disciplinas estabiecidas.

L.os papeles sexuales y las practicas concretas en la que éstos se expresan son
objeto de una codificaciéon generatizada desde las mas diversas instituciones y centros de
poder y saber. Estos papeles se definen y formalizan desde la Iglesia, los medios de

comunicacién, la escuela, la politica, etc.

La produccion de las significaciones ideoldgicas relativa a las relaciones de poder
entre géneros se materializa, en los distintos aparatos de hegemonia y circula a través de
todos los canales oficiales disponibles y a la vez se vuelve ejercicio cotidiano en el conjunto
de actos y practicas sociales (Piccini, 1981).
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"Transformar la sociedad patriarcal, sefialan algunas feministas, no sélo significa
luchar por la transformacion de las estructuras opresivas que la posibilitan sino también por
la transformacién del propio sujeto femenino desde sus estratos mas intimos y profundos.
Luchar contra las relaciones de poder que se infiltran en todos los ordenes de la existencia
significa, a la vez producir los sujetos adecuados para vivir fuera del poder (Piccini, 1981).

Piccini (1981), plantea la existencia de un poder mascufino manifiesto. Poder
manifiesto, que para la mayoria de la poblacién masculina tendria su base de sustentacion
en el ejercicio cotidiano y alienante de Ia venta de su fuerza de trabajo y la disposicion sobre
un salario que consagra y confirma, su situacion de despojo y de miseria.

Este poder masculino manifiesto tendria, su contrapartida en lo que Piccini llama, el
poder femenino invisible. La invisibilidad de este poder es directamente proporcional al tipo
de area de accién e influencia asignada a la mujer: la familia nuclear como territorio
productivo sin reconocimiento social. "Y aqui entran a actuar las complejas redes ideoldgicas
por las cuales el propio sujeto relegado estructuralmente a la esfera de la privacidad, a la
casa como aislamiento de la historia, al trabajo doméstico invisible, a la procreacion la
mayoria de las veces como negacion del placer, se convierte en el agente de su propio
sometimiento y del sometimiento de los demas" (Piccini, op. cit., p. 21).

Esta victima construye un control y un poder sordo y ocultante a partir del papel y
espacio asignados: la familia, que aunque aparezca como ambito de la autoridad patriarcal
es, de todas maneras, la zona de influencia del contrapoder femenino. El hombre es un
ausente en su casa (ya que despliega su accién practica en el trabajo, en la politica), por lo
que su autoridad es mas atribuida que real.

"La esfera de [o privado pasa pues, por el papel ejercido por la mujer:control del
espacio, produccion y reproduccion de los hijos, de su sexualidad y sus deseos, de sus
expectativas y sus objetivos, definicion y reglamentacion de las disciplinas, jerarquias y
vigilancias cotidianas, determinacion, en fin, del sistema de vihculos afectivos dentro de la
economia familiar que por lo general se realizan sobre |la base de la subordinacion, la
posesividad y la competencia" (Piccini, op. cit., p. 21).
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Estas formas de sometimiento aparecen desdibujadas cuando de relaciones de poder
se trata, por lo mismo que estan revestidas de la misma naturalidad con que se inviste a
todas las actividades propiamente femeninas: por lo general méas cerca de ia biologia que de
la historia.

El entramado de la accion, se realiza por detras, en la trastienda de la historia visible,
zona aparentemente subordinada pero eficaz y decisiva muchas veces en la definicion de
acciones y comportamientos a los que se predispone y encauza sin necesidad de asumir el
compromiso directo de la accion, ni el esfuerzo de los posibles triunfos o fracasos. Con todos
estos rasgos de incompletud, de identidad referida a otro, de accién oculta, es que se va
produciendo un sujeto femenino complementario de la figura del macho arrogante, activo y
agresivo.

"Si -como sefalaba Barthes (citado en Piccini, op. cit.,, p.22)- llamamos libertad no
solamente a la capacidad para escapar del poder sino también y sobre todo a la de no
someter a nadie...", "nosotras las mujeres, tenemos un inmenso desafio que enfrentar y éste
es simplemente el camino de la autocritica: situar la violencia en el otro, si existe y cuando
existe, no nos exime de analizar y demostrar la violencia que ejercemos subrepticiamente
muchas veces, sin dar la cara, con nuestro silencio y nuestras reiteradas renuncias, con
nuestro cuerpos y nuestras pasiones tantas veces entregados al ejercicio de la posesion de
los demas"” (Piccini, op. cit., p. 22).

Arizpe (citada en Piccini, 1981), mencicna gque &l movimiento feminista ucha no
contra el hombre, sino contra el machismo, es una ideologia sexista que se les impone por
igual, mediante [a asignacion de roles sexuales, a hombres y mujeres, que atraviesa y
reduce, del mismo modo o por lo menos con resultados similares, a ambos sexos,
produciendo en sus figuras extremas al macho viclador y a la mujer castradora. La lucha
incluye una redifinicién de la sexualidad y de las instituciones que ta marcan y organizan, lo
que implica una desconstruccion de los roles sexuales y de sus practicas, un analisis y
cuestionamiento sobre la familia nuclear y los principios autoritarios que rigen el orden
amoroso y la reproduccion posesiva.
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CAPITULO I
AGENCIAS ESPECIALIZADAS
EN DELITOS SEXUALES




ANTECEDENTES

Durante siglos las mujeres han luchado porque se les reconozca como personas con
los mismos derechos que el hombre, un ejemplo muy claro de esto lo encontramos en el
feminismo, un movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del siglo XVIi,
y "supone la toma de conciencia de las mujeres como un grupo o colectivo humano, de la
opresion, dominacion, subordinacion y explotacion de que han sido objeto y son objeto por
parte del colectivo de varones, lo cual las mueve a la accion para la liberacion de su sexo
con todas las transformaciones de la sociedad que aquélla requiera” (Sau, 1984, p. 70).

El término feminismo surgié primero en Francia {(Féminisme), y fue adoptado en
Inglaterra (feminism), a partir de 1890. En Espafia la palabra Feminismo aparece en la
bibliografia en 1899. Los origenes del feminismo como movimiento colectivo de mujeres se
encuentran en los inicios de la Revolucién Francesa, entre los cuadernos de quejas. Las
mujeres entre 1789 y 1972, adquieren algunos derechos politicos, sin embargo, en 1793
pierden lo ganado, algunas Iuchadoras de la Revolucion son guillotinadas, otras
encarceladas.

En 1792, paralelamente a los sucesos de Francia, en Inglaterra Mary Wollstonefrat
escribe y publica el primer libro en favor de los derechos de las mujeres: Vindicacion de los
Derechos de la Mujer. También las mujeres italianas estaban tomando conciencia de su
situacién y en 1794 la condesa romana Rosa Califomia publico la Breve defensa de los que
reclamaban los derechos de igualdad, aunque estaban restringidos a grupos minoritarics de

mujeres.

En la primera mitad de! siglo XX ¢! feminisino es ya una fuerza, que liega incluso a
paises de Extremo Oriente. Las luchas por el voto y por la educacién consumieron casi todas
sus energias; la lucha por el trabajo fue menos dificii debido a que la Primera Guerra
Mundial permitid que muchas mujeres sustituyeran a los hombres. La Revolucion Rusa en
1917 contribuyd a mantener ia polémica, Lenin y Trotsky escribieron sobre la emancipacion
de la mujer, algunas dirigentes cuestionaron el problema, por ejemplo, Alejandra Kollontai.
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A mediados de la década de 1960 resurge e! feminismo en los Estados unidos y
paises de Europa Occidental, como movimiento social. A las primeras denuncias sobre los
miultiples aspectos en que se ejerce la discriminacion y opresion sobre la mujer en las
sociedades capitalistas, siguié la reflexién y el cuestionamiento teédrico. Tanto por la
necesidad de dar al movimiento bases sélidas para una lucha, como para contestar a los
ataques provenientes de los partidos, medios de comunicacion v simples ciudadanos.

grupos que tienen como fin trabajar para la liberacion de la mujer, La maternidad, el aborto,
la sexualidad, la anticoncepciéon, la violacidn, son instancias politicas en que
fundamentalmente ha incidido fa lucha feminista. £l fendmeno se ubica dentro de la critica a
la politica tradicional y al autoritarismo, a la busqueda de modelos alternativos para la
actividad politica basados en la experiencia personal, en !a liberacién de los deseos y
necesidades del individuo, asi como en la internacionalizacion de esa accidn en los sectores
politicos de l1a clase media (Elena Urrutia, 1982).

Hasta 1971, ia organizacion de las mujeres se restringia a las secciones femeniles de
los partidos politicos, tanto los del sistema (PRI, PPS, PST), como los de la oposicion
(PCM, PRT), unos y ofros a su vez levantaban las demandas para las mujeres (derecho al
trabajo, matemidad, participacion politica), al mismo tiempo que las mantenian alejadas de
los puestos de decision, y en las prioridades de sus programas y acciones inmediatas nunca
se llegaban a plantear las demandas femeninas.

La permanencia de publicaciones feministas (fem.) y la presencia de publicaciones
feministas episddicas, la apertura de la prensa nacional a temas feministas, las notas de
prensa refiriendo hechos que involucran aceptacion y apoyo a las denuncias de mujeres, son
sintomas de la presencia del feminismo vy la actividad de los grupos feministas.

La creacioén del programa en México para el Ano Internacional de la Mujer (1975-
1976), desde la perspectiva de la incorporacion de la mujer al desarrollo, contribuyé a crear
conciencia en la sociedad sobre la necesidad de ampliar y modificar la participacion y el ro!
tradicional de las mujeres.

Algunos resultados de la actividad feminista, tanto individual como de los grupos en
la década de los 80's, fueron entre otros:
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La presencia del feminismo como fendmeno social y corriente politico-cultural, el
rechazo a las practicas y abusos sexistas, asi como la denuncia persistente de instituciones,
situaciones generales o individuales que entrafian discriminaciones o violaciones de los
derechos de las mujeres.

La instrumentacion de algunos mecanismos a nivel gubemamental como el Programa
Nacional para la Incorporacion de la Mujer al Desamolio (PRONAM) y un Centro de
Documentacion sobre la mujer.

La creacién de un Centro de Apoyo a Mujeres Vicladas (CAMVAC), registrado como
asociacion civil, que brinda asesoria médica, legal y psicoldgica a mujeres violadas.

Actualmente, a partir del trabajo de grupos no gubemamentales (incluidos los
feministas), cuyas acciones han permeado el sistema de justicia, se han originado
programas gubemamentales con diversas estrategias de accién.

En América Latina los mas importantes programas victimales son los dirigidos a la
mujer.

La Declaracion sobre los Principios Fundamentales de Justicia para las Victimas de
Delitos y del Abuso del Poder, de las Naciones Unidas (Milan), es el documento primordial
del desarrollo del modelo institucional (Agencias Especializadas en Delitos Sexuales), que
se inici¢ en ia ciudad de México, dirigido a las victimas, en una primera fase de agresion
sexual (Lima, 1991).

Es importante resaltar los siguientes lineamientos referentes a "Asistencia" de dicha
Declaracién;

« las victimas recibiran la asistencia material, médica, psicolégica y social que sea
necesaria, por conducto de los medios gubernamentales, voluntarios, comunitarios y

autdctonos.

« Seinformara a las victimas de la disponibilidad de servicios sanitarios y sociales y demas
asistencia pertinente, y se facilitara su acceso a ellos.
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« Se proporcionara al personal de policia, de justicia, de salud, de servicios sociales y
demas personal interesado capacitacion que o haga receptivo a las necesidades de las
victimas y directrices que garanticen una ayuda apropiada y rapida.

« Al proporcionar servicios y asistencia a las victimas, se prestara atencién a las que
tengan necesidades especiales por la indole de los darios sufridos (Lima, 1991).

AGENCIAS ESPECIALIZADAS: DESARROLLO DEL PROGRAMA

La Dra. Lima, menciona que el porcentaje de denuncias o querellas que se reciben
diariamente en cualquier lugar del mundo, el menor reportado, va a ser siempre el de los
llamados delitos sexuales. No porque sean pocas las victimizaciones que se realizan de
estos delitos, sino porque gran parte de estos permanecen en silencio. El impacto que fas
victimas padecen casi las paraliza y pone en crisis todo planteamiento existencial.

Mediante un analisis institucional! de cifra negra (casos no denunciados), se encontrd
la gran desproporcion existente entre las cifras de criminalidad real y las cifras oficiales en
esta clase de delitos, propiciandose la necesidad de iniciar un programa capaz de comenzar
el camino hacia la especializacion en la atencion a las victimas, accionando nuevos
programas que pusieran en practica las estrategias internacionales ya recomendadas.

En la actividad practica de investigacion el Ministerio Publico y la Policia Judicial, se
enfrenta a una criminalidad urbana con multiples manifestaciones, que conducen a la
necesidad de especializar su labor, detemninandola sequn sus aptitudes, iogrando un

mangjo de problematicas especificas y con una adecuada capacitacion.

De ahi que se detemino el inicio de un programa interdisciplinario, capaz de
individualizar el servicio, segun las necesidades concretas de las victimas de delitos
sexuales; programa prioritario de atencidn victimal que en el principio de su gestion propuso
iniciar el entonces Procurador General de Justicia del D.F., Lic. ignacio Morales Lechuga
{entrevista realizada a {a Dra. Barajas médico pericial de la Agencia Especializada No. 47,
1993).
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Para dar inicio al nuevo modelo de atencién de Agencias Especializadas en Delitos
Sexuales, fue necesario consultar y tomar experiencia de la labor que los grupos de la
sociedad civil (grupos de mujeres y grupos sociales), habian realizado, especificamente en
apoyo a mujeres victimas de estos delitos (Lima, 1991).

En la ciudad de México, a lo largo de varios afos han surgido una serie de grupos de
apoyo a mujeres violadas o maltratadas; éstos han elegido este tipo de casos por
considerarse que en ellos se demuestran los extremos de dominacion y porque repercuten
gravemente en la desvalorizacién social de la victima.

Entre los principales grupos se encuentran:

Centro de Apoyo para Mujeres Violadas (CAMVAC); El Colectivo de Lucha contra la
Violencia hacia las Mujeres (COVAC); Centro de Servicios Psicoldégicos de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México; Servicio, Desarrollo y Paz, A.C.
(SEDEPAC); Centro para Mujeres Cidhal; Centro de Formacion y Desarrollo Integral de 1a
Mujer (CEDIM); Centro de Apoyc a la Trabajadora Doméstica; Equipo de Mujeres en Accion
(EMAS); Centro de Apoyo a la Mujer (CAM); Centro de Apoyo para Personas Violadas
(COAPEVI); Programa Juridico-Psicologico Mujer y Violencia (UAM Xochimilco y
Azcapotzalco), la Red de lucha contra la Violencia hacia las Mujeres y el CAIVSAS (Centro
de Atencién Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresion Sexual) de la Facultad de
Psicologia UNAM.

tas dificultades que estos grupos han enfrentado en el desempeiio de sus
actividades son la desarticulacion entre su labor y la actividad gubernamental que interactie
con su trabajo.

Los grupos de mujeres y grupos organizados civiles, comenzaron informando a ia
opinién publica los problemas que en esta materia se suscitaban, con reportajes en radio,
television, en revistas, articulos acedémicos, concientizando a fa comunidad y a las
instancias gubernamentales.
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La denuncia del discurso juridico en materia de violacion, se inicid en nuestro pais
desde 1976, con la coalicion de mujeres feministas (Movimiento Nacional de Mujeres,
Movimiento Feminista, Colectivo de Mujeres, Colectivo la Revuelta y Movimiento de
Liberaciéon de la Mujer); planteando publicamente los problemas que alrededor de las
investigaciones de estos delitos existian, como en el maltrato a las victimas, la incredulidad
frente a su denuncia, la falta de sensibilidad para el manejo inmediato de victimas de alto
riesgo, corrupcién, impunidad, También estos grupos realizaron severas criticas al contenido
sexista de la ley penal, proponiendo discursos alternativos que ofrecieran soluciones con
propuestas de reformas y adiciones.

Por su parte Toto Gutiémrez en un proyecto ley realizado en 1983, menciona que la
lucha contra la violacion en el terreno legal no comporta Unicamente pedir el aumento de la
punibilidad, pues una ley que fuese aprobada en ese sentido, sin tomar en cuenta la
problematica de la violacién en su conjunto, no seria eficaz. Obviamente, se esta en favor de
un aumento de penalidad, pero no como medida aislada sino formando parte de un conjunto
de reformas y adiciones.

Dentro de los aspectos que se ponian a discusion como un posible proyecto
resaltaban los siguientes puntos: sistematizacion del delito, punibilidad y reparacion del
dafo, dificultad probatoria en la comprobacion del cuerpo del delito y posibilidad de una
regla especifica al respecto, asi como la autorizacion para abortar en casos de violacién.

Toto (1983), aclara que al hablar de sistematizacion del delito de violacién hace
referencia a la técnica juridica empleada para catalogar en el Codigo Penal ios delitos, que
se clasifican de acuerds a! bien juridico protegide. En nuestro pais existia un concenss enla

jurisprudencia que cansideraba que el bien juridico protegido era la libertad sexuat.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal incluia la violacién en el Titulo de "Delitos
Sexuales", utilizande una terminologia incorrecta basada en la naturaleza de la conducta
obtenida y no en atencién al bien juridico protegido.

Toto, plantea que la violacion deberia ser incluida en un capitulo relativo a Delitos
contra la Libertad, ya que considera que se ve afectada la libertad de la victima, de la cual la
sexual es una subespecie. Por lo que la conducta del violador, es una agresién que
repercute, en la capacidad psiquica y en la integridad de la victima.
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Fue asi como en 1984, en el Cédigo Penal del Distrito Federal en Materia de Fuero
Coman y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal, se realizaron ciertos cambios
basicamente en lo relativo a las escalas punitivas.

En las sesiones de consulta popular se escucharon muitiples opiniones que se
resumieron en: la necesidad de impedir al presunto responsable de violacién, obtener la
libertad causional, y el disfrute de los beneficios de la condena condicional.

La reforma recogié la inquietud aumentando la pena. Se realizé asimismo, una
modificacién en lo que se refiere a la reparacion del dafio, contemplando la obligacion del
pago de alimentos para los hijos que resuiten, como consecuencia de la comision de delitos
sexuales, y para la madre en los términos que fija la legislacién civil para los casos de
divorcio.

Estas modificaciones sin duda alguna mejoraban el contenido de la iey, pero no
interactuaron en el cambio que se requeria para evitar [a sobrevictimiacién de [a ofendida, y
el adecuado manejo institucional de ia investigacion criminal.

En 1988, el Instituto de Estudios Politicos Economicos y Sociales (IEPES), convocé a
especialistas para analizar sus planteamientos sobre diversos temas que se consideraran
representativos de la problematica nacional, trabajos que contribuyeron de manera
sobresaliente a la formulacion de los perfiles del Programa de Gobierno 1988-1994 del Lic.
Carlos Salinas de Gortari, actual Presidente de la Republica Mexicana.

En agosto de 1988, el IEPES instald 35 comisiones de Trabajo, entre las que se
conformo la Comision de Integracién de la Mujer al Desarrollo, que buscé como objetivo
fundamental ei proponer acciones inmediatas y politicas generaies de gobiemo orientadas a
obtener la inclusidn de la mujer al desarrollo y modernizacién del pais. Se determiné que la
Comision de la Mujer apoyaria a las 34 comisiones con el trabajo especifico del tema
especializado, manteniendo la directriz establecida y matizando cada programa que se
elaborara.

53



La comision estuvo a cargo de 1a Lic. margarita Gonzélez Gamio, realizd su trabajo
en la Subcomision de Seguridad Publica que entonces presidia el Lic. ignacio Morales
Lechuga. En el documento resultado de la Subcomision de Seguridad Publica, en el que
participaron la Lic. Emma Silvia Neri, Dra. Graciela Zanatta, la Dra. Carina Velez y de {a
Rosa y la psic. Mima Cristina Villamil Angeles, se cred como politica general prioritaria en el
programa de Procuraciéon de Justicia, la atencion a la victima y como metas de estrategia
para 1988-1994, se establecio el buscar recuperar el valor de ésta en el proceso, bajar la
cifra negra de denuncias de delitos sexuales y violencia intrafamiliar, instando nuevos
criterios de trato especial para estas personas.

Se propuse asimismo en el area de legislacion, la revision del contenido de los delitos
sexuales, en lo que hace referencia a la reparacién del dafio y elementos tipicos,
promoviendo el tratamiento interdisciplinario de la victima.

Esas propuestas generales fueron relomadas al iniciar ias directrices de trabajo de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. Mas tarde, el Lic. Carlos Salinas de
Gortari, pidi6 que se elaborara un proyecto legislativo de reformas para el tipo penal de
violacién, mismo que fue entregado al Lic. Carlos Abascal Vélez entonces asesor Juridico
del Presidente Salinas.

Algunos de los articulos del mencionado proyecto fueron tomados en cuenta,
realizandose ia Reforma al Cédigo Penal para el Distrito Federal, en enero de 1989.

En diciembre de 1988, el Lic. Ignacio Morales Lechuga, pidié la colaboracién de un
grupo de agentes de la Procuraduria General de Justicia (entre ellos la Dra. Lima Malvido),
para que se desarrollaran los programas relativos a la mujer, ese mismo mes se reunieron
participantes activos de varios grupos no gubernamentales, para que expresaran sus
opiniones para conformar el nuevo modelo institucional.

En varias reuniones se disend lo que seria el Programa de una Agencia
Especializada en Delitos Sexuales. Inicialmente se consideré que seria dificil partir de un
programa mas ambicioso, ya que el porcentaje diario de denuncias en la Ciudad de México
era escasamente de 2 diarias.
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Dicho programa pretendia dar respuesta a las innumerables peticiones de cambio e
indignacion social contra las instancias encargadas de procurar justicia, buscando
fundamentalmente realizar cambios drasticos en las practicas institucionales vejatorias e
insuficientes frente a las victimas de estos delitos.

El proyecto fue presentado al C. Procurador General de Justicia del Distrito Federal,
Lic. Ignacio Morales Lechuga, el dia 9 de enero de 1989. Su respuesta fue positiva, ya que
no solo lo acepto, sino que indicé que serian cuatro agencias en la ciudad de México (Lima,
1991).

PERFIL VICTIMOLOGICO

Antes de delinear el programa se requirio analizar cual era el perfil de la victima de
delitos sexuales, que atendia la Procuraduria General de Justicia del D.F., ya que los grupos
de apoyo reciben otra clase de victimas, generalmente las que no quieren denunciar.

Se requeria una valoracién cuantitativa y cualitativa del problema, ya que conociendo
la frecuencia de denuncias, las zonas de mas riesgo, la oportunidad con que se reciban las
denungcias, la actitud de los de los denunciantes frente al servicio, etc., se podria disefiar el
modelo adecuado (Lima, 1991).

Para obtener esta informacion se consultaron dos estudios empiricos realizados en la
Procuraduria General de Justicia de! D.F., en los afios de 1984 y 1988 (estos estudios y sus
resultados ya han sido mencionados anteriormente), en los cuales se aplicd el mismo
instrumento metodolégice (estudio victimoldgico), lo cual los hace comparables.

PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS

Una vez que se contd con el diagnostico, se empezaron a disefar las Agencias
Especializadas en Delitos Sexuales.

El objetivo fundamental del programa institucional comprende dos niveles que operan
integralmente:

A) De atenciéon y asistencia a la victima, modelo tante terapéutico como de
orientacion e informacién, y
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B) De optimizacidn en la investigacion criminal, para lo cual es pre-requisito basico la

especializacion técnica e implementacion de los elementos operativos que la faciliten.

10.

11.

12.

13.

Objetivos Secundarios

Crear una instancia gubernamental capaz de darle un trato digno a las victimas de estos
delitos.

Determinar en forma rapida !a tipologia victimal de la ofendida, a fin de decidir la
prioridad del servicio (médico, psicoldgico o legai).

Dar una inmediata orientacion a la victima de delitos sexuales sobre el manejo oportuno
de fas evidencias del delito.

Darle Ia asistencia social que requiera a fin de decidir cambios inmediatos sobre lugar de
hospedaje, domicilio, contacto con familiares cercanos, recursos que requiera, ropa,
dinero.

Evitar que los datos de los ilicitos sean manejados por 1a prensa en forma amarillista,
manteniendo la confidencialidad de la informacion.

Proporcionarie datos sobre otros centros de apoyo que puedan brindarle ayuda.

Darle consejo juridico de como proceder a fin de iniciar la averiguacion contra el presunto
responsable.

Explicarte en qué consiste el proceso penal y que alcance tiene.
Realizar el estudio victimoldgico a fin de obtener los perfiles de los usuarios del servicio.

Con los datos que arroje el estudio, delinear estrategias especificas de prevencion, y
material para |a elaboracién de tripticos que orienten a la poblacion.

Tomar la declaracion de fas ofendidas y testigos en un ambiente de discrecién y
anonimato.

Recabar con oportunidad los dictdmenes que en cada caso sean convenientes.

Propiciar una exploracion ginecolégica decorosa con personal femenino.
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14. Dar la orientacion profitactica que la ofendida y sus familiares requieren con el fin de
prevenir futuras consecuencias generadas por el delito.

15. Brindarle una ayuda emergente psicologica a la ofendida que le permita contrarrestar sus
sentimientos de culpa, ef miedo y ia estigmatizacion social de los que es objeto después
de ser victimizada y asistir a la familia cuando se requiera.

16. Establecer un Consejo Técnice Interdisciptinario, érgano rector técnico de las Agencias
Especializadas en Delitos Sexuales.

17. Elaborar un Manual Operativo que establezca especificamente ias normas a las que
deben ajustarse los servidores publicos que laboren en las Agencias Especializadas en
delitos Sexuales.

18. Proyeclar el seguimiento de la victima de estos delitos hasta que conciuya la sentencia
penal.

19. Detectar fallas y corregir en el manejo ideolégico de conceptos que influyen
negativamente en la resolucién de esta clase de ilicitos.

20. Detectar y corregir fallas técnicas juridico-penales que permitan evitar la impunidad de
estos delitos.

21. Lograr centralizar la informacién relacionada con estos ilicitos, a fin de dirigir de manera
coherente ta investigacion criminal.

Z22. Con ef estudio de las averiguaciones iniciadas, tograr zonificar por dejegacion regionat la
incidencia de esta clases de ilicitos.

23. Establecer un equipo técnico interdisciplinario capaz de iniciar un trabajo criminologico en
las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales.

24_Poder elaborar albumes de retratos hablados mensuales que nos permitan mejorar la
investigacion criminal,

25. Orillar a que los agentes de fa Policia Judicial se especialicen en una clase de ilicitos
mejorando sus técnicas de investigacion.

26. Operatizar estrategias de investigacion criminal especifica por modus operandi,
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27. Dar segquimiento a través de la prensa de los sujetos que se investigan o persiguen por
estos delitos.

28. Elaborar albumes de los vicladores de los Gltimos tres afos, a fin de ser utilizados en el
centro de identificacion.

29. Como efecto directo del pragrama sensibilizar a las autoridades correspondientes, a fin

de que se pueda especializar al Poder judicial, creandose los juzgados especializados en
delitos sexuales.

30. Proporcionar al C. Procurador los datos inmediatamente que requiera para valorar la
gravedad de cada uno de estos ilicitos.

31. Adquirir una unidad mévil para el manejo de casos emergentes en la ciudad de México.

32. Establecer un vinculo con la Secretaria de Salud, a fin de que absorba los casos
despues de la atencion inicial que se les brinde en las Agencias.

33. Crear un programa de seguimiento psicoldgico a manera de grupo de control para
generar informacion estadistica con que realizar prevencion.

34. Expander este programa en la Republica Mexicana.

35. Colaborar a sensibilizar al personal de la Procuraduria en lo que a estos delitos se
refiere.

36. Generar informacion sobre el servicio, capaz de cambiar actitudes comunitarias erroneas
sobre los delitos contra la fibertad e inexperiencia sexual.

37. Propiciar un programa integral de educacion sexuatl en el que se involucren las otras
Secretarias de Estado.

38. Utilizar espacios en los medios masivos de comunicacién que generen una nueva cultura
sexual.

39. Desarrollar con las experiencias empiricas una reforma integral al Codigo Penal en lo que
se refiere a estos detitos.

40. Iniciar una etapa en la que el Estado responda como subsidiario en la reparacién del
dafto.
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41. Organizar a grupos de mujeres y grupos de apoyo de la sociedad civil para que se
involucren en la evaluacion y seguimiento del programa.

42. Retroalimentacion a partir del trabajo de grupos de apoyo a fin de darle un dptimo
servicio a esta clase de victimas.

43. Entrar en contacto con diversos paises para conocer su experiencia en el manejo de
servicios para victimas similares, e intercambiar materiales.

CONDICIONES FISICAS DE LAS AGENCIAS

Al iniciar el programa se estructurd un plan arquitectonico disefiado pensando
especificamente en las usuarias, quienes llegarian al médulo en condiciones fisicas y
psicologicas lamentables. Primero, por encontrarse en un estado de stress postraumatico,
que las conduce a generar necesidades que deben conocerse y solucionarse.

El estado de angustia es tipico en esta clase de victimas, que se sienten
terriblemente danadas, algunas quieren medicamentos para tranquilizarse, otras no quieren
estar solas, temen entrar en un lugar cerrado, son muy desconfiadas, no quieren ser
observadas por nadie o creen que todos las miran perque ya saben lo que ies sucedid.

Estas personas requieren mucha paciencia, capacidad de comprension, tranquilidad
en un lugar segure y espacio donde puedan permanecer en el anonimato que requieren por
sus condiciones.

Para un manejo discreto de estos ¢asos, en un inicio se pensé en un casa que no se
ubicara en las agencias del Ministerio Publico, aislada con un ambiente distinto, no
burocratico, inclusive decorado mas como una clinica especializada que como una agencia
investigadora del Ministerio Pdblico (Lima, 1991).

Esta primera opcion se desecho al parecer, en una altemativa elitista, ademas de que
tendria el inconveniente de no contar con el apoyo inmediato de la Delegacion Regional que
pone equipos y técnicas que se requieren en toda investigaciéon criminal, tales como
separos, vehiculos, peritos, etc.
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Por tal motivo se decidié buscar una Delegacion Regional para contar la Agencia
Especializada contard con la infraestructura ya mencionada. Asi, se selecciond [a
Delegacion Miguel Hidalgo-Cuajimalpa, por ser la sede de la Delegada Politica, Lic.
Margarita Gonzalez Gamio, quien ya desde el inicio del aflo 1988, estaba ligada al proyecto.

Se disefié un plano arquitecténico que en 150 metros resolvia los espacios basicos
que necesitaba una agencia interdisciplinaria de esta naturaleza. Se requeria de un lugar
que no fuera publico, ya que debia guardarse con toda discrecion cualquier actuacién que
dentro el médulo se realice.

De acuerdo con fa Dra. Lima (1991), al llegar la victima debe encontrarse en una
separacion total en el manejo de su asunto del resto que se atienden en cualquier agencia
comun del Ministerio Publico. Un lugar con cierto confort, donde pueda encontrarse un sitio
donde sentarse, espacios que no sean cerrados, con muros mixtos que permitan saber qué
sucede con ias victimas,

Los lugares que se plantearon en el disefio fueron:

« Un area de recepcion con sala de espera, en donde se ubicaria la trabajadora social,
quien hace en su primera fase la labor de recepcionista.

« Un cubiculo para la psicéloga, quien necesita intimidad para dar el apoyo en crisis a la
ofendida o a sus familiares.

» Area de terapia de apoyo con espacio donde colocar una mesa redonda para la dinamica
grupal que se hara con el personal interdisciplinario y la familia.

» Area para el personal del Ministerio Pubiico. La titular, quien es la columna vertetial de la
agencia, debe ubicarse en un escritorio principal, con su personal de apoyo. Esta es una
estancia amplia para albergar al Ministerio publico, la secretaria y la mecanografa, con
sitios para que la ofendida y los testigos sean declarados, asi como un espacio para una
pequefia biblioteca de apoyo y los archiveros de todo el personal.

« Una estancia de descanso para e! personal def turno, ya que permanece en guardia de
veinticuatro horas seguidas, un espacio donde tomar sus alimentos y un receso cuando
no hay victimas en la agencia. Este debe contar con un sanitario, a fin de separar la
seccién que use el personal con el destinado a las ofendidas, por razones de profilaxis
médica.
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« Area de ginecologia forense. Una instalacion que quiza sea medular en este proyecto es
la relacionada con el servicio médico forense, que debe integrarse come un consultorio
ginecologico. En el mismo se realizan las preguntas iniciales por la pauta que requiere
para realizar un adecuado dictamen.

» Sala de exploracion, donde se ubica la mesa especial de exploracion en el que la victima
sera examinada con decoro.

« Un vestidor indispensable para que la victima coloque sus ropas y se ponga |la bata para
pasar al dictamen. Este debe contar con puertas abatibles con el fin de evitar perder el
contacto con la ofendida en un desvanecimiento o intento de suicidio. Anexo al vestidor
un bafio con regadera y agua caliente que permita a la victima asearse después de
haber recabado sobre su cuerpo |as evidencias def delito.

« Camara de Gessel, que permita realizar {a diligencia de identificacion sin enfrentar cara
a cara a victima con victimario. Este espacio ayuda notablemente a evitar esos graves
momento de angustia por los que se hacia pasar a la ofendida.

« Y, por dltimo, la agencia especializada debe contar con un cubicule fuera de! médulo,
especifico para el grupo especializado en delitos sexuales de {a Policia Judicial, quienes
en diversas ocasiones entablan conversacion en el mismo con sujetos presuntos o
puestos a disposicion. Por lo cual es conveniente que se encuentre muy cercano a la
entrada del modulo de seguridad y por no generar tension a las victimas.

Entre los requerimientos adicionales al modulo estan los servicios de la Delegacion
Regional, como son los separos para los detenidos, servicio médico donde se explorara al
presunto, y lugar comun para tomar la dectaracién del mismo, ya que de acuerdo a lo que
establece el Manua! Operativo el sujeto activo no puede entrar al madulo.

El espacio de |a agencia debe contar con una distribuciéon o materiales que permitan
un desarrollo discreto de lo que ocurre adentro. Colocandose ventanas especiales en barios,
y en accesos a la via publica para dar fa ambientacion que ésta requiere (Lima, 1991).

RECURSOS HUMANOS

En el esquema que se delined para el trabajo de delitos sexuales, fue pre-requisito
basico evaluar al personal que deseaba trabajar dentro del modelo, partiendo de un perfil
condicionado a caracteristicas psicologicas que garantizaran su estado emocional,
capacidad de frustracion, sensibilidad en el manejo de las victimas de aito riesgo y un
desarrollo psicosexual equilibrado (Lima, 1991).
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El personal que integra el equipo interdisciplinario de cada agencia esta formado por:
9 personas de Averiguaciones Previas (personal femenino};

§ psicologas (personal femenino}

3 trabajadoras sociales (personal femenino)

5 médicas (personal femenino)

5 agentes de la policia Judicial; y

1 jefe de grupo de la policia judiciai, y

2 choferes.

Para su seleccion se aplicaron 5 examenes psicologicos, inciusive al personal que ya
fahoraba en la institucién. Tomando en consideracion los datos que arrojdé el muestreo
estadistico, se decidi6 que el personal que laborara dentro del mdduio fuera
preferentemente femenino.

CAPACITACION Al. PERSONAL

Una vez integrado el equipo de trabajo para la primera agencia, se procedié a disefar
los cursos para dicho personal. Af inicio del programa se dio un curso de sensibilizacion para
lograr que tomaran conciencia del estado en el que llegarian las victimas y asi, evitar el trato
rutinario, y a veces irrespetuoso o morboso que suelen darle a este tipo de victimas. A través
de ejercicios corporales y dinamicas grupales, el personal fue integrandose como equipo.

Ademas de la sensibilizacion, se requeria de capacitacion por cada area operativa ya
que cada profesional debia conocer cual era su papel dentro de la agencia: saber y dominar
cada una de sus funciones.

Fueron transmitidos los conocimientos periciales, ya que en ocasiones éstos sélo son
dominados por la perito médica o {a agente del ministerio Publico, corriéndose el riesgo de
que sean destruidas las evidencias por el propio personal, la victima o familiares, por
desconocimiento.
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La duracion promedio de la capacitacion, tuvo una variacion segun el profesional, ya
que por ejemplo, algunas médicos, debian integrarse a practicas con, por lo menos, fres
meses de anticipacion.

En el caso de las agentes del ministerio Publico y del personal de Averiguaciones
Previas, siempre se presume que previamente dichos elementos, al igual que los de la
Policia judicial , realizaron los cursos curriculares con duracién de un afo.

Fue necesario implementar un curso sobre conocimientos generales sobre sexologia.
Las Agencias fueron programadas para un crecimiento progresivo que se adecuara a la
demanda del servicio y permitiera realizar los correctivos necesarios sobre la marcha; por
ello cada equipo recibidé un niimero distinto de horas de capacitacion, dandose en promedio:
50.

PRIMERA AGENCIA ESPECIALIZADA

L a primera oficina que se inauguré fue la Agencia Especializada en Delitos Sexuales
de Miguel Hidalgo, el 17 de abril de 1989.

En el momento de la inauguracién ya estaban personas agredidas solicitando el
servicio. $6fo en el primer dia se logré bajar la cifra negra, ya que se iniciaron 5 denuncias
de violacion (Lima, 1991).

Despuds fue el 12 de junio del mismo anos, cuando se inaugurd ia segunda oficina
en Coyoacan.

EI'5 de septiembre de 1989, se abrio la tercera en Venustiano Carranza y, por Gitimo,
el 26 de marzo de 1991, se concluyd la primera fase del programa, con la instalacién de la
cuarta en Gustavo A. Madero.

Paralelamente a este servicio, se disefid una agencia movil del Ministerio Publico,
que brinda servicio a casos de urgencia cuando las personas agredidas no se encuentran en
posibilidades de trasladarse a la instifucion por encontrarse fisica o psicoldgicamente
dafadas.
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EL PROGRAMA EN OTRQOS ESTADOCS

Iniciado el programa de Agencias Especializadas en Delitos Sexuales, se quiso
entablar comunicacién con otros estados, debido a que muchas de las victimas venian
desde sus lugares de origen a denunciar las agresiones sexuales, motivadas por el nuevo
servicio.

Asi fue como la Procuraduria General de Justicia de! Estado de Querétaro, pidio
apoyc para capacitar al personal de la Agencia Especializada en Delitos Sexuales,
actualmente en funcionamiento.

Asimismo, se dio un curso al personal de la Procuraduria General de Justicia del
Estado de Tlaxcala y del Poder Judicial, a fin de iniciar el servicio, el cual fue puesto en
funcionamiento en el Municipio de Apizacoe y en la capital del Estado.

Se impartieron cursos en Chetumal, Quintana Rao, Acapulco, para instalar las
primeras Agencias Especializadas en Delitos Sexuales.

Se tienen datos de la existencia de Agencias Especializadas en Delitos Sexuales en
los estados de Baja California Norte, Colima, Chiapas (San Cristdbal de las Casas), Estado
de México (Tlainepantla), Sinaloa (Culiacdn), Yucatan (Mérida), Veracruz, Guerrero
(Acapulco); asi como Mesas Especializadas para dichos ificitos en Tabasco (Villahermosa),
Morelos (Cuernavaca), entre otros (Lima, 1991).

NORMAS DE LAS AGENCIAS ESPECIALIZADAS

La elaboracion de normas para el modeto de Agencias Especializadas en Delitos
Sexuales, significd un reto, pues por vez primera se instalaria una agencia interdisciplinaria
dirigida a las victimas y no a los delincuentes.

El traslado de normas de documentos internacionales fue realizada con las reservas
que permitieran elaborar un modelo propio (sélo algunos estados cuentan con ley auténoma
dirigida a victimas: el Estado de México, Tlaxcala y Puebia).
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El primer documento juridico relativo a este programa fue el acuerdo emitido por et C.
Procurador General de Justicia del Distrito Federal, publicado en el Diario Oficial de la
Federacién, el 17 de abril de 1989, que crea las Agencias Especializadas para Delitos
Sexuales, con el cual se les dio competencia a los agentes del Ministerio Publico para
conocer los delitos de Violacion y Atentados al Pudor.

Al inaugurarse ta Segunda Agencia Especializada, se emitieron tres documentoes
fundamentales, publicados en el Diarfio Oficial del 7 de septiembre de 1989:

El primero, referente a la creacion del Consejo Técnico para supervisar ef trabajo de
las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales.

En el segundo, se ampliaron las facultades para contemplar los demas delitos
sexuales.

Y, ef tercero, se refiere al Manual Operativo de las Agencias Especializadas en
Delitos Sexuales.

El Consejo Técnico, se establecid con el fin de entrelazar las areas operativas,
supervisar e implementar normas y, realizar los ajustes at modelo, que fueran necesarios.

El Manual Operativo, se conformd con el andlisis de las fallas del primer mes de
servicio, afinandose las funciones del personal y tratando de eliminar antiguos vicios. Este
documento contiene un diagrama de flujo de servicio basado en la tipologia victimal, con el
fin de dar con pricridad la atencién que requiere cada victima (victima reciente, menor o
incapaz, en mal estado de salud, en emergencia médica, muarta, etc.).

CENTROS DE APOYO

Las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales, atraen una multitud de casos,
cuyas problematicas deben orientarse de manera singular. Fue asi como se crearon tres
centros de apoyo para dar la orientacion y ayuda especifica a las victimas y a sus familiares,
segun cada caso concreto:
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Centro de Terapia de Apoyo (CTA)

El Centro de Terapia de Apoyo, para victimas y familiares de delitos sexuales, brinda
atencion a personas que debido al impacto sufrido, requieren de una terapia postraumatica,
el Centro de Apoyo de la Dra. Gloria Casoria se encuentra ubicado en una casa de {a col. del
Valle, forma parte del Programa de Agencias Especializadas, fue creado en 1988.

Centro de Afencidn a la Violencia Intrafamifiar (CAVY)

El Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar, brinda apoyo a todas aquelias
personas que se encuentren involucradas en relaciones de violencia cotidianas en el hogar.
Algunas parejas Hegan incluso a la agresion sexual, se les brinda apoyo psicoldgico y
orientacion legal.

Este centro atiende, por otro fado, a personas que motivadas por su desesperacion,
intentan presentar denuncias faisas para presionar a autoridades civiles o familiares; se
brinda orientacion para evitar mayores conflictos.

Centro de Apoyo a Personas Extraviadas y Ausentes (CAPEA)

En e} centro se cuenta con un sistema operativo de coémputo que a los ocho meses
de su creacion permitio resolver el 63.35% de los casos recibidos {Lima, 1981). Es un
modemo mecanismo de control sobre los derechos humanos. Segun cifras estadisticas, un
importante porcentaje de casos relacionados con mujeres que han sido victimas de un delito
sexual.

Ademas del servicio que prestan los centros de apoyo ya mencionados, se buscéd
enlazar el programa con otras instituciones que recibieran a viclimas de delitos sexuales. Se
firmé un convenio entre el titular de {a Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y
el Secretario de Salud. Se impartieron cursos de sensibilizacion y capacitacion, con la idea
de contar con un modelo de atencion primaria a la salud.
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FISCALIA ESPECIAL PARA DELITOS SEXUALES

Con la creacion de las Agencias Especializadas se cumplié con el objetivo principal
marcado por el proyecto: dar una atencién con oportunidad a la victima del delito. Pero,
quedaba una meta pendiente: la investigacidn criminal, por lo que fue necesario crear la
Fiscalia Especial para Delitos Sexuales, la cual fue instituida por el Procurador General de
Justicia del Distrito Federal, el 13 de febrero de 1991.

Esta estructura permite centralizar la informacién de casos diarios, realizar los
correctivos técnicos en el momento adecuado, siguiendo a través de! mapeo la ruta de
delincuentes peligrosos que repiten la victimizacion. Se analizan las caracteristicas de la
conducta para detectar los modus operandi.

Por otro lado, se eligen después de la lectura de los casos, cudles considera la
Fiscalia que deben ser atraidos por sus caracteristicas especiales.

Los casos que son atraidos por la Fiscalia, son:

« Aquéllos en que la victima se encuentra hospitalizada como consecuencia directa e
inmediata de la agresion sexual.

» Cuando concurran dos o mas personas como sujetos activos dei delito.
« Cuando el delito sexual concurra con otro de cuadro violento.
» Cuando se encuentre involucrado un servidor ptblico.

« Cuando el presunto se ubique fuera de la ciudad de México o fuera de ia Republica
Mexicana.

« Cuando por el modo de operar sea repetitivo.

« Cuando una vez agotadas las diligencias para la identificacion del presunto responsabie
ésto no sea posible, la Fiscalia Especial hara el envio a la Direccion Operativa de la
Policia Judicial para la elaboracién de nuevas estrategias de investigacion criminal.
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La Fiscalia posee también la facultad de dirigir las investigaciones de un caso que se
encuentre en alguna de las delegaciones regionales para trabajario en farma coordinada,
tiene también la facuitad de retraccion de casos a la agencia de origen.

GRUPO PLURAL

En enero de 1990, después de conocer la muititud de grupos que trabajan en
defensa, asesoria y terapia a victimas de delitos sexuales y, después de escuchar a mujeres
de los medios, periodistas, senadoras, diputadas, asambleistas, etc., referirse a inquietudes
relacionadas con la problemética de la mujer, escuchar comentarios y criticas sobre planes
gubermamentales, normas juridicas e incluso criticar el servicio de las agencias, se realizo
una estrategia de unién para organizar un grupo plural y preparar metas mas consistentes.

La estructura que se le dio al grupo de trabajo fue:
- Comisién de vigilancia de servicios a victimas.
-Comision Juridica.

- Comision de Estrategia, con un cuerpo consultivo.

Los objetivos del grupo Plural, son entre otras cosas:

A) Investigar, prevenir, representar, informar, evaluar, supervisar, capacitar,
coadyuvar y asesorar a todas las victimas y/o familiares de [as mismas, que hayan sido
objetos de violaciones en sus derechos humanos y garantias individuales, proporcionandoles
la atencion médica, psicologica, psiquiatrica y legal que requieran.

B) Organizar grupos de apoyo a victimas, centro de atencion, defensoria, asesoria,
asistencia, orientacion, supervision, autoayuda, capacitacion para mujeres, victimas y
familiares que hayan sido objeto de violaciones a sus derechos humanos y garantias
individuales.

68



C) Realizar todo tipo de acciones encaminadas a la prevencion de ilicitos,
especialmente de todo aquéllo que atenta contra la integridad humana, la autonomia sexual
y la dignidad propia de la persona, promover la participacion consciente de la comunidad
para participar en actividades que promuevan la conciencia social acerca de aquéllos
problemas que afectan a la comunidad y, en especial a las mujeres; promover y auspiciar la
organizacién de los grupos voluntarios y/o comunitarios.

D) Auspiciar el establecimiento de grupos, centros de investigacion y documentacion
que organicen campafas preventivas, eventos y actos ptiblicos de toda clase, con el fin de
realizar actividades académicas, investigaciones, talleres, etc.

E) Revisar continuamente la legislacion y practicas vigentes con objeto de que se
adapten a las circunstancias cambiantes; exigir el cumplimiento de la legisfacion vigente y
proponer en su caso, las reformas necesarias, con el fin de proteger y velar por el respeto de
los derechos humanos de la mujer y las victimas de Ia violencia.

F) Proponer politicas, estrategias y acciones que ayuden a Ia realizacion de los fines
de la asociacion.

El primer fruto del trabajo de este grupo, fue la elaboracién de la iniciativa de
Reformas al Cédigo Penal y Procedimientos Penales del Distrito Federal, relacionada con los
delitos sexuales, que entrd en vigor el dia 22 de enero de 19891.

Esta iniciativa fue firmada para su presentacion por la totalidad de legisladores de
todos los partidos politicos, logrando en la Camara de Diputados, 577 votos a favor, ninguno
en contra; aprovandose dicha iniciativa por la Camara de Senadores, el 20 de diciembre de
1990.

i,a reforma se dirigio a redefinir los delitos sexuales; discriminalizando algunas
conductas, criminalizando otras, reubicando tipos que no pertenecian a este rubro y
actualizando las sanciones punitivas.

"Por primera vez, se utilizé6 una reforma como mecanismo de cambio social de
género, ya que logré fijar la atencion de toda la poblacion, en una lucha por la cual se
unieron todas las mujeres, convirtiéndose mas importante la forma que el mismo contenido
de la reforma juridica" (Lima, 1991, p. 369).
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PROBLEMATICA DEL PROCESO LEGAL

Duarte (1992), considerd que en el Sistema de Justicia en México, las victimas se
encuentran en desventaja frente a la autoridad, existe poca cultura juridica, no existe actitud
de servicio de fos funcionarios publicos, no hay ética profesional, se parte de que 1a persona
es vulnerable, ademas de que los delitos sexuales son pobremente valorados, por lo tanto
se les atiende de distinta forma que a otros delitos. Los servicios de informacidn son escasos
y poco accesibles y a esto hay que agregar la lentitud del Sistema.

Menciona que en nuestro pais las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales,
representan un avance juridico y politico en la lucha contra la violencia hacia las mujeres.
Son un acierto, pero deben ser formas transitorias de imparticion de justicia. Lo deseable es
que todas las Agencias del Ministerio Publico funcionen bien, tratando a las victimas de
estos delitos con respeto a su derecho de denuncia y peticion de justicia.

Los errores que en la practica ha podido observar, en las Agencias Especializadas,
son en relacion a que funcionan con una Optica de que culpabiliza & la victima, medicalizada;
ademas de que han devuelto estos delitos a la dimension privada, al sitencio. Considera que
el personal se encuentra técnicamente capacitado, pero muy poco sensibilizado.

De acuerdo con su experiencia, la creacion de estas Agencias no ha significado un
avance sustancial en el trato a las mujeres y el verdadero reconocimiento del problema,
desalientan las denuncias de las victimas (existe un promedio de seis horas para levantar
una denuncia), comunmente niegan la copia de Averiguacion Previa, en muy pocos casos
intervienen inmediatamente los Servicios Periciales (refrato hablado, perito quimico y perito
en dactiloscopia), pueden requerir una ampliacién de declaracion excesiva, con el fin de
hacer caer en contradiccion a la ofendida, en caso de violadores desconocidos dado el gran
numero de QOrdenes de Investigacion, la Policia Judicial no les presta atencidn.

Por otra parte, recordemos que a partir del 21 de enero de 1991, y gracias a la lucha
de muchas mujeres, la violacién dejo de ser en el Cédigo Penal un Delito Sexual, para
convertirse en un Delito contra la Libertad y Normal Desarrollo Psicosexual, sin embargo, a
partir de una conversacion telefonica que sostuve con un miembro de la Fiscalia Especial
para Delitos Sexuales, pude percatarme de que este hecho consistié tan solo en un cambio
de Titulo, como asi lo subrayd esta persona; lo cual no garantiza que se haya dado un
cambio sustancial en la forma de ver el problema.
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La violacién se ubica dentro el campo de las relaciones de poder (Aresti, y cols.,
1983), esto implica, en consecuencia que es un delito contra la fibertad y no simplemente
una agresion sexual, cuyo analisis ha sido relegado a la esfera del silencio.

"L.a violacion es un ataque a la libertad. Es una agresion que repercute, mas alla de
fa materialidad del hecho, en la capacidad psiquica y en la integridad de la mujer, y debe ser
catalogada no como un delito sexual, sino un delito contra la libertad" (Aresti y cols., 1983).
Pero no basta con cambiar Titulos hay que exigir y exigimos un cambio de actitudes, que le
permitan a la mujer confiar en los demas y en si misma, esto es tarea de todos y cada uno
de nosotros, que sodlo se logra "Rompiendo el Silencio”.

PREVENCION

Constituye un reto, el unir esfuerzos para que se logren transformaciones y se
refuerza lo logrado, defendiendo nuestros derechos, nuestros cuerpos y mentes. Sin
embargo, resulta una tarea bastante ardua en la que todos debemos participar.

Algunos grupos (tanto independientes como gubemamentales), han intentado
prevenir la agresion sexual a través de diversas medidas. En algunos sitios {(especialmente
en Estados Unidos), las mujeres han formado escuadrones de proteccién contra violaciones.
Estos grupos suelen patrullar las calles para evitar las violaciones; asisten a las mujeres que
han sido violadas peleando contra los atacantes; o pueden ayudar a las mujeres que ya han

sido violadas.

Cira forma de prevencién es a través de folletos, los cuales contienen una serie de
sugerencias, acerca de las precauciones que se deben tomar para evitar los atagues

sexuales.

Lla Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal propone las siguientes

medidas para prevenir la violacion:

Cuide a sus hijos:

Las dos terceras partes de las victimas son menores de edad.
Cuide su hogar:

i.a mitad de las violaciones son cometidas en casa habitacién.
Cuidese a si misma:

Medidas Preventivas
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Con sus hijos:

Piatique con ellos sobre este folleto Nunca ios deje solos en baiios publicos o en vehiculos.
No permita que sus hijos duerman fuera de casa, ni con familiares.

En el hogar:

Las puertas y ventanas exteriores siempre cerradas.

Instale cerfojos, mirillas y de ser posible interfon. Hlumine el exterior para identificar a cualquier
visitante. No abra 1a pueria si no estd segura de quién llama. Si se encuentra sola simule la presencia
de otra persona. No proporcione informacion telefénica a desconocidos.

En Ia calle:

No transite por sitios obscuros y solitarios. Camine en sentido opuesto a la circulacién de los
vehiculos.

En el transporte ptblico:
Procure quedar cerca de la puerta de salida, Evite dormirse, no pida no acepte aventones.
En su vehiculo:

Ponga los seguros, mantenga las ventanillas cerradas. No de aventones, revise su coche antes de
abordarlo, no lo deje en lugares obscuras.
Ante fa probabilidad de un ataque:
Si puede huir hagalo. Procure mantener la calma, NO demuestre miedo, no se detenga a hablar por

teléfonc en un lugar solitario. Vaya a cualquier donde haya gente y pida ayuda. La palabra "fuego”
impacta mas que 1a de "auxilio”

Si estd atrapada, hable con el agresor trate de ganar tiempo hasta que pueda huir o pedir auxilio.
En lugar de forcejear, finja un desmayo para evitar que la suban a un vehfculo. Qbserve bien la
fisonomfa, ropas, sefias particulares y demds caracteristicas de los presuntos atacantes.

Medidas ante el ataque:

No toque cualquier evidencia til: huellas, cabellos, objetos, etc. De inmediato busque ayuda de un
familiar o amigo.

Busque |a atencién de la Procuradur{a General de Justicia del Distrito Federal,

Presente su denuncia lo mas pronto posible, en cualquier Agencia de! Ministerio Publico del D.F.
las 24 horas. Si usted ha side victima, serd tratada con toda dignidad y total discrecion.

El grupo de Mujeres de Boston menciona ias siguientes precauciones que muchas
mujeres utilizan contra violadores desconocidos, ;

=» Juntarse con otras en la misma vecindad o en el mismo edificio y establecer una sefial
para pedir auxilio, intercambiar numeros de teléfonos, averiguar, y pensar todas las
formas posibles para evitar situaciones de violaciones.

Si vive sola, poner sélo las primeras iniciales en el directorio telefonico y en los buzones.
Se puede agregar los nombres de amantes o amigos.

En todas las puertas exteriores usar candados reforzados. Estar sequra de a quién se
esta dejando entrar antes de abrir |a puerta.

Mantener las ventanas cerradas, especialmente de noche, conseguir rejas de hierro para
las ventanas.

A O Y JR 2

Mantener todos los pasillos y entradas muy iluminados. Tener la llave fista antes de llegar
a la puerta.
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Algunos consejos def Stop Rape, un folleto publicado por un grupo de mujeres en
Detroit, son: si te atacan en un departamento, edificio u hotel, no grites "socorro”, grita
"fuego”; si estds en un elevador, aprieta el botén de emergencia. Si te siguen por la calle,
métete en la primera casa que encuentres (rompe la ventana si es necesario).

Aprende a conocer las matriculas y marcas de los coches. Si haces auto-stop,
asegurate que las puertas tengan manijas y fijate como se puede salir del coche
rapidamente.

Los cuchillos son un arma de doble filo para utilizar contra alguien mas fuerte que td,
pueden danarte a ti. Pero si quieres usar uno, manténio cerca de las caderas y na lo claves
de arriba hacia abajo, sino de abajo hacia arriba.

Comienza a pensar en una clase de auto-defensa, practica las patadas. Antes que
nada, trata de distraer la atencién del atacante arrojando algo (un papel, un guante, etc.), no
temas herir a alguien que te esta hiriendo.

Todos estos consejos intentan prevenir la violacion, sin embargo, la solucién no se
encuentra en aprender a golpear a los agresores, ya sea individual o colectivamente. La
solucion radica en un cambio de actitudes, que sélo se podra dar a partir de una educacion
sexual y social adecuada, en |a cual la mujer deje de verse como "un anexo del hombre", y
sea considerada como parte activa de la sociedad, la cultura y €] mundo; como sujeto y no
como objeto.

La solucion al problema de la violacion, no se encuentra en la “discrecion” que
ofrecen las autoridades, hay que hacerlo publico, porque no s6lo concieme a ias mujeres,
sino a toda la sociedad.

"Es necesario que la mujer tome conciencia, desde su cuerpo manipulado, vioiado,
reprimido, de que sdlo recobrando su espacio en el interior de todos y cada uno de los
ambitos del quehacer social, podra empezar a imponer la ruptura de las reglas del juego que
le han impedido decir "no" al sacrificio de si misma. Lo cierto es, que para luchar por la
transformacion de la sociedad, la mujer tiene que pasar por ia transformacion de si misma y
la del hombre" (Fernandez, 1981, p, 57).
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CAPITULO IV
ACTITUDES




DEFINICION Y CARACTERISTICAS

Se pueden definir las actitudes de diversas formas, a continuacion se dan un par de
definiciones que algunos autores dan de ellas.

Un estado de disposicién mental y nervioso, organizado a través de la experiencia,
ejercitando una influencia directiva o dinamica a la respuesta individual hacia todos los
objetos y situaciones con que esta relacionado (Aliport, 1954 citado en Gleason, 1976 ).

Un sistema relativamente constante de reacciones evaluativas y afectivas, basado
sobre el concepto o creencias las cuales han sido aprendidas, acerca de las caracteristicas
de un objeto social o clase de objetos sociales (Gleason, 1976).

Se considera que |as actitudes poseen las siguientes caracteristicas generales:

a) Las actitudes estan basadas sobre conceptos evaluativos teniendo en cuenta las
caracteristicas del objeto de referencia y dan origen a la conducta motivada. Las
actitudes son evaluativas, se consideran reacciones afectivas que dan origen a la
motivacion. Entendiendo por "afectivo” el estado del organismo bajo condiciones
en las cuales es orientado hacia la meta y tiene exito o fracaso, percibe gue esta

teniendo éxito o fracasando, o adelanta que tendrad éxito o fracaso en el esfuerzo

por llegar a |la meta {(Gleason, 1976). Las reacciones afectivas pueden ser la
frustracion, la privacion y gratificacion.

b) Las actitudes varian en calidad e intensidad en un continuo del positivo a través
del neutral al negativo. La intensidad de la actitud es representada por la
extremidad de la posicién ocupada en el continuo, volviéndose mas fuerte a
medida que alguien se aleja de la posicion neutral. Dicha intensidad es un refiejo
de la reaccion afectiva.

¢) Las actitudes son aprendidas y no natas, son aprendidas a través de la interaccion
con objetos, eventos o situaciones sociales. Razén por la cual comparten las
mismas propiedades que otras reacciones aprendidas y por lo tanto, estan sujetas
a cambios por medio del pensamiento, inhibicion, extincion, fatiga, ete. , ya que
todas las formas de aprendizaje (clasicas e instrumentales, etc.) proporcionan
bases para su adquisicion (Gallenbech y Smith, 1950 citados en Gleason, 1976).
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d) Las actitudes tienen referentes sociales especificos, Sherif y Sherif (1956),
Newcomb (1965) (citados en Gleason, 1976), no necesariamente concretos, sino
que pueden ser abstractos, los cuales refiejan el contexto social en el cuél son
aprendidas. Las experiencias de aprendizaje pueden ser resuitado del contacto
directo con el objeto o situacion, o resultado de un contacto indirecto que incluye
todo un proceso de transmision selectiva de normas e informacion que ocurre en
los grupos sociales.

e) Las actitudes poseen grados variables de interrelacion entre unas y otras Krech
(1962), McGranth (1964) (citados en Gleason, 1976). Las actitudes que estan
altamente interrelacionadas forman grupos o subsistemas, fos cuales a su vez
estan interrelacionados para formar el sistema total de actitudes de un individuo.
La interrelacién ocurre a causa de la similitud entre los referentes y puede variar
en grado, aquellas que poseen un grado mas alto e interrelacion son maés
resistentes al cambio.

f) Las actitudes son relativamente estables y firmes Newcomb (1965), Sherif y Sherif
(1956) (citados en Ortega, 1991). Considerando el grado de interrelacién, las
actitudes ocupan posiciones variadas de centralidad o periferia en el sistema en el
que estan integradas, por lo que va a depender de su centralidad la facilidad con

la cual puedan ser alteradas.

Las actitudes por no ser observables directamente, solo pueden medirse en forma
indirecta (Dawes, 1983),

Cohen, (citado en Reich, 1980), menciona que las actitudes siempre son vistas como
precursoras de la conducta, como determinantes de las conductas que el sujeto exhibira en
su vida diaria. Las actitudes en este sentido, constituyen los procesos o sistemas
fundamentales, mediante los cuales el individuo ordena su medio ambiente y su conducta,
con base en ciertos valores. La actitud puede ser, caracteristica de una persona, y como tal
referida a la persona en cuestion, a otras personas, a grupos sociales, a la sociedad o al
inverso incluso.
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ADQUISICION DE ACTITUDES

Las actitudes no se autogeneran, se forman o aprenden a través de diferentes
facteres: {a cultura, la familia, los grupos de referencia, el concepto de si mismo, la
identificacion, el contacto directo con el objeto de actitud y el grado de informacién acerca
del objeto (Ortega, 1991).

En este sentido, la cultura constituye una herencia social de! individuo, que marca las
pautas conductuales socialmente aceptadas, Las reacciones de las personas ante el mismo
suceso se manifestaran de manera diferente dependiendo la cultura y familia a la que
pertenezca.

Dentro de los grupos de pertenencia, (grupo en el que el individuo es reconocido
como miembro de éste), se tiende a percibir de manera similar las cosas, también los grupos
de referencia a través de sus normas, influyen en forma afectiva en la conducta y relaciones
de las personas (Ortega, 1891).

A partir del concepto que la persona tenga de si misma, identificara el lugar que
ocupa en el mundo y el lugar que ocupan ios demds, a pariir de lo cual establece sus
relaciones. Por otra parte, el tipo la informacidon que se tenga acerca del objeto constituye
una influencia importante en el tipo de actitud que se tenga hacia él {Ortega, 1991).

Hollande (citado en Montaio, 1984), afirma que las actitudes son representaciones
psicoldgicas resultado de la influencia que la cultura y la sociedad tienen sobre el individuo.
Por lo tanto éstas no se pueden separar del contexto social que las produce, las mantiene y
suscita. Considera a fa socializacion como el proceso a partir del cual se introduce al
individuo a las formas propicias de una scciedad. Este proceso hace referencia a la
adquisicién de disposiciones para concebir e} mundo de un modo particular,

Cada actitud posee un componente afectivo, que hace referencia al agrado o
desagrado; un componente cognoscitivo o de creencias que describen el efecto de la
actitud, sus caracteristicas y relaciones con otro objeto, y un componente conductual, que
hace que las actitudes se puedan inferir a pastir de fa conducta.
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ACTITUDES HACIA LA MUJER

En nuestra cultura a la mujer se le ve por un lado, como un ser inestable, emotivo,
irritante, superficial, débil (fisica y psicolégicamente); y por otro, se le considera una persona
dominante, pasional, manipuladora, infiel, aprovechada, chantajista e intrigante. Todo esto
no hace mas que devaluar mas la imagen de la mujer (Montano, 1984).

Con tales modelos, la mayoria de las mujeres no tienen una imagen muy digna de si
mismas; no esperan que sus vidas sean gratificantes y satisfactorias, y la desgracia es
aceptada, como algo inevitable.

Dentro de la sociedad patriarcal, la ideologia inculca a hombres y mujeres la
inferioridad femenina y el poder y superioridad masculina, a partir de mitos y creencias de lo
que implica ser femenina y decente, del otorgamiento social de desigualdad entre hombres y
mujeres, que ha partir del proceso de socializacion a la mujer se le ensefia a ser sumisa,
pasiva y agradable y al hombre agresivo, activo y dominante.

"La demarcacion de las jerarquias sexuales se da, a partir del sefalamiento de las
funciones femeninas, como funciones sociales y de clase, que permanece en la penumbra
de ia cotidianeidad y de la vida doméstica: el trabajo y la productividad “invisibles” de la
mujer seria entonces el principio del no-poder y a la vez el origen de su especifica
explotacion dentro del sistema” (Piccini, 1981, p. 17).

La refacion que existe entre el autoritarismo del hombre y la pasividad e impotencia
de la mujer, caracterizan la hostilidad que destruye y suprime a los individuos como seres
humanos. Asi la mujer al volverse objeto central de la violencia del hombre muere como tal,
considerandola como un objeto de propiedad que por derecho puede ser violentada (Oitega,
1991).

E!l dominio sobre la mujer, se manifiesta en muchos campos y también se expresa en
la esfera sexual, constituyéndose la violacion en el caso extremo de dominio y poder.
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Es a partir de este contexto, que la violacidn implica toda una concepcion de! mundo,
en la cual interacttan valores morales, producte de una cultura creada por y para el hombre,
existiendo a la vez instituciones que se ocupan de perpetuar la ideologia patriarcal con el
proposito de mantener en forma indefinida el poder que da el control econémico y el dominio
politico de una poblacion (Olvera, 1987).

Dicho poder y control se encuentran detentados por varones, los cuales controlan
casi todos, sino es que todos los aspectos de la sociedad en que vivimos. Ellos elaboran
nuestras leyes, dirigen nuestra economia, establecen nuestros salarios, deciden que es el
conocimiento y como debe ensefarse, deciden nuestra sexualidad (Wilson, citado en
Ortega, 1991).

Aunado a esto, tras la violacidn existe un elemento basico determinante: el doble
codigo moral ensefiado a mujeres y hombres, porque esto cimienta las actitudes que se
conforman en torno af cuerpo y la sexualidad global. Es a partir de esta doble moral que en
todo momento se legitimizara, estimulara, se vera con buenos ojos el ejercicio de la funcién
sexual en el hombre. Ningin padre mosiraré preocupacion por la virginidad de su hijo vardn,
a lo mucho tendra que velar por la virginidad de su hermana. Incluso el conquistador gozara
de un mayor prestigio que las mujeres a las que conquistd (Dio Bleichmar, 1985).

Mientras tanto esta misma doble moralidad establece para la mujer un patrén de
conducta contrario al del hombre, en el que predomina el pudor, el recato, la pasividad a fin
de que se mantenga intacto su cuerpo. Cualquier movimiento en favor de su pulsion sexual
la devaliia y descalifica.

El abismo entre ser objeto causa de deseo, despertarlo, en forma recatada, y ser
sujeto de deseo, poder gozar de su sexualidad y sentirse valorizada en su ejercicio y goce

no es facilimente superable, "la pulsion ataca al género” (Dio Bleichmar, 1985).

Es en este sentido, que la mujer aprende a evaluar la sexualidad como algo
vergonzoso y degradante y el hombre a humillarla por medie de! uso sexual.

ESTA TESIS W) DEBE
SUR DE LA GiswidiECh
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Histéricamente las mujeres buenas han sido definidas (por los hombres) como
sexualmente puras e inocentes, afirmando que a las mujeres decentes no les gustaba el
sexo, y aiin en pleno siglo XX sigue vigente esta teoria, ya que se les sigue catalogando
como buenas o callejeras, calificando de sinverglienzas a las mujeres que responden
sexualmente o que son complacientes con un hombre, aunque ésie sea su marido
{Montario, 1984).

Las actuales asignaciones del papel sexual de la mujer son resistir y controlar, y para
el hombre iniciar y presionar. Debido a que Ja imagen moral se ve tan afectada por el
consentimiento sexual, ella aprende a resistir, ya que si dice “si" a la primera se te considera
como demasiado "facil" o bien se cuestiona sobre a cuantos habra dicho st (Gagnon, 1980).

Al final resuita que la mujer es una seductora, que disfruta, desea ser violentada y los
hombres son victimas de su provocacion, De esta forma, la relacion entre violador y violada,
se basa en la culpa, falta de pudor, interviniéndo los estereotipos de seduccion. Y es a
través de ésta que {a mujer impudica busca, por medio de miradas y palabras, placeres y la
posesion por parte del hombre. Los hombres piensan que las mujeres lo Gnico que guieren
es gustar para sentir que existen a traveés de ia mirada masculina, y si gustan sienten que

son. Con hechos y palabras seducen at hombre, el cual al no lograr controlarse, viola
(Ortega, 1991).

E£n casi todos los casos, la mujer violada y los que la rodean no vuelcan la
responsabilidad del horror que acaba de vivir sobre el violador, ni sobre la sociedad, ni sobre
la cultura atrasada y machista, sino sobre efla misma. Elio motiva que en lugar de indignarse
se averglience, que se dude de su palabra, como si elia fuera la que hubiera cometido el
delito, y en vez de denunciar &l ataque se encierra en una soledad que la paraliza y aisia,
llevandola en infinidad de casos a serios trastornos psicoldgicos y hasta ef suicidio.

Se piensa que ia mujer miente al hacer creer que su placer fue displacer y su goce
miedo. Se afirma que (@ mujer realiza acusaciones falsas a hombres inocentes, cominmente
se le considera mentirosa compulsiva (Dowdeswell, 1987).

80



Incluso el propio compafero, puede reaccionar de manera negativa, al grado de
terminar su relacion, reaccionando con disgusto y repulsidn. Ofros reaccionan en forma
defensiva, pero hay quienes intentan mostrarse sensibles y comprensivos, aungue en
realidad nunca flegan a comprender y valorar el trauma emocional que experimenta fa
victima de violacion {Kolodny y cols, 1985).

8i para cambiar este fendmeno se necesita, modificar el concepto que se tiene de
mujer, otro requerimiento, es el que la sociedad y las autoridades sean quienes vivan la
violacién como una afrenta, una brutal agresién dirigida no sélo a sus mujeres, hombres y

nifios, sino hacia sus mejores valores y a su misma razon de ser.
INVESTIGACIONES REALIZADAS

A pesar del halo de silencic que cubre at tema de la violacion, algunas personas han
realizado investigaciones acerca del tema, encontrando resultados en la mayoria de los
casos realmente alarmantes.

Feild H. en 1978 (citado en Montafio, 1984), realizd una investigacion con cuatro
grupos (policias, violadores, consejeros de mujeres en la crisis y ciudadanos comunes), para
evaltuar su actitud hacia la viclacién y como podrian diferir los grupos en ésta. Encontrd que
sélo los consejeros maostraron una actitud favorables difiriendo de los tres grupos restantes y
no encontrd diferencias entre policias y violadores en la mitad de las medias obtenidas, de lo
cual se podria deducir una actitud poco favorable.

Estos resultados se presentan alarmantes si se considera al cuerpo policiace
tepresentante de proteccion vy justicia.

Montafic (1984), cita algunos resultados arrojados por investigaciones realizadas en
E.U. Kanekar (1881), reporta que la percepcidn de la victima de violacidn por parte de los
hombres fue menos favorable y que tendian a simpatizar mas con el viclador; los hombres
vefan a la mujer como jugando un papel importante en su propio asalto y le atribuian mayor
responsabilidad (Kanekar, 1877), (Calhoun, 1976), y tendian a restarie importancia al trauma

psicolagice que sufren.
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Las mujeres tienden a atribuir mayor culpa al ofensor (Feldman y Lindner, 1976),
(Krulewitz y Nash, 1979), los hombres tendian a justificar la tendencia de la violacién
{Kanekar, 1980) e incluso a parecerse mas a los violadores tanto en su creencia en los
mitos de violacidn como en la excitacion sexual que les causan las descripciones de
violaciones. Cerca del 35% de fos sujetos en un estudio indicaron alguna probabilidad de
violar si estuvieran seguros de no ser vistos (Malamuth, 1981); en otro estudio el porcentaje
fue de mas del 50% en las mismas condiciones (Malamuth, Haber y Feshbach, 1980).

Montano (1984}, realizé un estudio con & grupos (psicdloges, meédicos, abogados,
policias, amas de casa y obreros), su muestra comprendid 273 sujetos. Los resuitados
muestran que, 10s grupos de psicologos y médicos mostraron una actitud mas favorable
hacia la mujer violada, los de actitud menos favorable fueron los policias y obreros. Las
mujeres a diferencia de los hombres presentaron la actitud mas favorable, los grupos con
baja escolaridad se orientaron al extremo menos favorable y los de alta escolaridad en el
extremo de mayor favorabilidad.

A pesar de que se encontraron diferencias entre los grupos, ésta fue minima, ningdn
grupo asumié una posicion definida (a favor o en contra) ante el problema, no se encontré
una orientacion general hacia la favorabilidad o desfavorabilidad. Solo dos personas {un
médico y una ama de casa), mostraron una actitud totaimente favorable hacia la victima.

Por su parte Ortega (1991), realizé una investigacién con 4 grupos de estudiantes de
la UNAM, de las carreras de ingenieria, arquitectura, derecho y medicina), encontré que
entre los estudiantes hombres prevalece una actitud de indecisién, contradiccion y duda en
cuanto al problema de la viofacion y en especial hacia la mujer violada. Por un lado afirmar
que el hecho de violar a una mujer tiene gran importancia y por el otro opinan que se ha
exagerado al considerar a la violacion como una invasion a la integridad fisica y psiquica de
la mujer, a tal grado que pueda causarle la muerte.

Por otro lado, se observé que la mayor parte de los estudiantes posee cierias
creencias falsas o mitos sobre la viclacidn, entre éstos se encuentra el de considerar éste
acto no como una expresion de agresiéon y hostilidad hacia la mujer, sino como una
manifestacion de un deseo sexual, deseo que es provocado por ella y ante el cual el hombre
no puede controlar sus impulsos.
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De esta forma a la mujer no sélo se le responsabiliza de su propia sexualidad sino
también de la del hombre.

Rechazaron la idea de que se puede obligar a una mujer a tener contacto sexual con
un hombre mediante amenazas. Dowdeswell (1987), afirma que a los hombres les resulta
dificil entender que la mujer ante el miedo de la violacion puede quedar paralizada y no
puede escapar aunque el violador no utilice armas. Prevaleciendo en ellos la duda de si la
mujer desea ser violada o no. Kolodny (1985) y Dowdeswell (1987), mencionan que existe la
creencia de que todas las mujeres desean ser violadas, ya que al fantasear sobre ella se
disfruta. Sin embargo, una cosa es la fantasia y otra muy distinta la realidad. Se piensa que
la mujer cuando dice "no" en realidad quiere decir "si".

Esta duda de si la mujer desea ser violada o no, es producto a su vez de la idea de
que la mujer es la causante de su propio atague, la que busca y da motivos para ello, por su
forma de vestir, de caminar, de comportarse . Una parte considerable de la muestra
investigada por Ortega dudaba sobre si la mujer incita al atacante (43%).

"Esto refleja, una vez mas, la ambivalencia que existe en el hombre con respecto a la
mujer. Primero se le anima a ser atractiva, a maquillarse y vestirse a la moda y luego ésto lo
utiliza en su contra, al mencionar que una mujer decente no debe exhibirse, que debe ser
conservadora y discreta en su ameglo personal, ya que de lo contrario estara provocando a
los hombres para desear poseerla” (Ortega, 1991, p. 166).

Algunos estudiantes ponen en duda la moral de la mujer violada, ya que al
consideraria culpable, la consideran {ambién provocadora, impadica € inmoral. Por o tanto al
violador {e restan culpabilidad y en caso de ser procesado legalmente opinan que no debe
aplicarsele con rigor las leyes, ya que no es cuipable totaimente de lo sucedido.

Por ofra parte, los estudiantes de las carreras de medicina y arquitectura, presentaron
una actitud mas favorable hacia la mujer viclada, aunque no totalmente favorable. La actitud
presentada por los estudiantes de ingenieria y derecho es menos favorable. Los estudiantes
de segundo semestre presentaron una actitud menos favorable que los alumnos e octavo
semestre, Montafo y Pérez (1984), afirman que a través del grado de instruccién que recibe
una persona, va adquiriendo los elementos necesarios para enfrentar y analizar lo que
acontece en el medio que la rodea, siendo evidente que una persona con mayor instruccion
posee diferentes elementos de andlisis que una persona con menor instruccion.
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A pesar de que "la forma tedrica de concebir a ia violacion ha cambiado en los
ultimos afos, merced a los datos obtenidos en algunos estudios serios" (Olvera, 1987), y ha
dejado ser vista como un delito sexual motivado por puisiones libidinales o patologias
mentales, para ser considerada como una manifestacion de poder, ira y violencia social
fomentada culturaimente, lamentablemente, observamos que en la practica, en la vida real,
las personas no han cambiado su actitud y comportamiento hacia el problema que
representa la violacién y hacia las personas (en especial las mujeres) que o sufren.

Se puede observar, que la actitud como un estado de disposicién mental, va a
determinar en gran medida la conducta de las personas hacia un objeto psicolégico, sea
éste un nifio golpeado, un drogadicto, una anciana, un enfermo mental, un violador o una
mujer violada. En el caso de la violacion los abogados y psicdlogos son dos de los
profesionales que estan en contacto directo con el problema, los dos persiguen el mismo fin:
ayudar a la victima, a pesar de que los medios que utilizan sean totalmente distintos por la
naturaleza de sus objetivos. Debido a ello, esta investigacion se plantea el siguiente objetivo.
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CAPITULO V
METODOLOGIA




OBJETIVO

El interés del presente estudio se enfoco a conocer la actitud que tienen hacia las
mujeres violadas un grupo de estudiantes de las Facultades de Derecho y de Psicologia
de la Universidad Nacional Auténoma de México, a partir de la evaluacién de esta
disposicién.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Dado que las mujeres que han sufrido una violacion mantienen una estrecha
relacion con el psicologo y el abogado (en caso de que se llegue a una denuncia),
resulta de suma importancia la actitud que presentan los futuros profesionistas ante este
problema, para que la victima pueda recuperarse satisfactoriamente. El apoyo, la
comprensién y e! trato futuro dependeran en gran medida de la disposicion actual que
tengan ante ella y ante su problema, de ahi que se pretenda responder a fa siguiente
interrogante: ¢ Cual es la actitud que presenta un grupo de estudiantes de la Facultad de
Derecho y un grupo de estudiantes de la Facultad de Psicologia hacia las mujeres
violadas?

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS
HIPOTESIS DE TRABAJO 1

Existen diferencias estadisticamente significativas en ia actitud que presentan
hacia las mujeres violadas e! grupo de estudiantes de la Facultad de Derecho y €l grupo
de estudiantes de la Facultad de Psicologia.

HIPOTESIS NULA

No existen diferencias estadisticamente significativas en la actitud que presentan
hacia las mujeres violadas el grupo de estudiantes de la Facultad de Derecho y el grupo
de estudiantes de la Facultad de Psicologia.
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HIPOTESIS DE TRABAJO 2

Existen diferencias estadisticamente significativas en la actitud que presentan
hacia las mujeres violadas el grupo de estudiantes hombres y el grupo de estudiantes

mujeres.
HIPOTESIS NULA

No existen diferencias estadisticamente significativas en la actitud que presentan
hacia las mujeres violadas el grupo de estudiantes hombres y el grupo de estudiantes
mujeres.

HIPOTESIS DE TRABAJO 3

Existen diferencias estadisticamenle significativas en la actitud que presentan
hacia las mujeres violadas el grupo de estudiantes de tercer semestre y el grupo de
estudiantes de noveno semestre.

HIPOTESIS NULA

No existen diferencias estadisticamente significativas en la actitud que presentan
hacia las mujeres violadas el grupo de estudiantes de tercer semestre y el grupo de
estudiantes de noveno semestre.

VARIABLES.

ARIABLES ATRIBUTIVAS
- Tipo de Carrera
- Semestre

- Sexo

VARIABLE DEPENDIENTE

- Actitud hacia la mujer violada
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DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES

VARIABLES ATRIBUTIVAS

Carrera: Es la formacién académica que e} individuo adquiere, con objetivos especificos
y que deben estar dirigidos con fines del bienestar social, de realizacion personal
(Diccionario Editorial Sopena R., 1974).

Semestre: Espacio de seis meses (Gran enciclopedia llustrada Circulo, 1984).

Sexo: Caracter de los seres organicos por el cual pueden ser machos o hembras.
Circunstancia de ser macho o hembra un ser organico (Diccionario de Uso del Espanol,
1981).

VARIABLE DEPENDIENTE

Actitud: "Disposicion mental para sentir, pensar y comportarse de forma positiva o
negativa hacia determinada persona y objeto social" (Reich, 1980).

DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

VARIABLES ATRIBUTIVAS
Carrera: Estudiantes que estén inscritos en las Facultades de Psicologia y Derecho.

Semestre: Estudiantes inscritos a segundo (o tercer) semesire y oclavo {o noveno)
semestre, en las Facultades de Psicologia y Derecho.

Sexo:; Género al que pertenece una persona: masculino o femenino.
VARIABLE DEPENDIENTE

Actitud hacia la mujer violada: Es el grado de acuerdo o desacuerdo que presenta un
individuo hacia la mujer violada evaluado por medio de una escala de actitudes tipo
Likert. Los reactivos que presenten una mayor calificacién indicaran una actitud
favorable hacia la mujer violada y serd desfavorable cuando obtengan una baja
calificacién.
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TIPO DE ESTUDIO
Evaluativo, comparative de campo, transversal, ex-posfacto.

Evaluativo porque se realizd un analisis del fenémeno sin influir de ninguna forma

en &l ya que no se infrodujo ningun tratamiento que pudiera modificarlo, solo se
describié.

Comparativo de campo porque el estudio se llevd a cabo en un escenario natural
de los sujetos, y se hizo una comparacion entre muestras.

Transversal porque se realizd solo una medicién en un momento determinado del
fendmeno estudiado.

Ex-posfacto porque el fenomeno ya se habia dado y por lo tanto no se tuve
control directo sobre la variable independiente.

TIPO DE DISENO

Se utilizé un disefo ex-posfacto, debido a que no existid un estricto control y
manejo de variables, puesta que esias ya estaban determinadas. Es un disefio factorial
de dos muestras independientes extraidas de diferente poblacion, el disefic factorial es
la estructura de investigacion en la cual dos o mas variables independientes son
yuxtapuestas para estudiar sus efectos independientes e interactivos en una variable
dependiente. Se trata de un diseno factorial (2x2x2) que considera 3 factores: el tipo de
carrera, el sexo y el semestre comc variables atributivas.

TIPO Y SELECCION DE LA MUESTRA

Se realizé un muestreo no probabilistico intencional por cuota; no probabilistico
ya que la seleccion de los sujetos no se realizoé al azar; intencional ya que se buscaron
fos elemenios seleccionandose solo casos especificos del universo, de acuerdo al
interés de la investigacion, por cuota debido a que se tomo una muestra de 360 sujetos,
180 estudiantes de la Facultad de Psicologia (30 hombres y 90 mujeres, 45 sujetos de
segundo semestre y 45 de octavc semestre) y 180 estudiantes de la Facultad de
Derecho (90 hombres y 80 mujeres, 45 sujetos de tercer semestre y 45 de noveno
semestre).
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INSTRUMENTO

En esta investigacion se utilizé la escala de actitudes tipo Likert elaborada por
Montafio H. y Pérez P. (1984). Dicha escala se elabord de acuerdo con el método de
Rangos sumatizados tipo Likert. Consta de un total de 80 reactivos, 40 favorables y 40
desfavorables, cuyo orden fue asignado al azar. Se realizd un analisis de reactivas, para
lo cual se utilizo la prueba "t".

Con base en éste andlisis se seleccionaron 60 reactivos (30 favorables y 30
desfavorables) con los cuales se integraron dos formas A y B con 30 reactivos cada una
(15 favorables y 15 desfavorables). Estas formas paralelas posteriormente fueron
verificadas al aplicarseles un coeficiente de correlacion de Pearson, donde se obtuvo
una cofrelacion positiva r= .2725 con una probabilidad menor a .001.

L.a consistencia interna de ambas formas fue comprobada por medic del alfa de
Cronbach, obteniendo la forma A un aifa de Cronbach de .8587 y fa forma B obfuvo
.8707. En e! presente estudio se utilizé ia escala completa para comprobar su validez de
constructo y su confiabilidad (Ver Anexo 1).

PROCEDIMIENTO

El estudio se llevs a cabo en las instalaciones de las Facultades de Derecho y
Psicologia, seleccionande a los alumnos que estuvieran cursando el tercer semestre y el
noveno semesire de !a carera, una vez localizados los sujetos se tes pidid su
colaboracion de {a siguiente manera:

"Estoy realizando una investigacidn acerca del tema de violacion y quisiera
pedirles su participacion ayudandome a contestar un cuestionario anodnimo, cuyos
resultados seran utilizados para fines sstadisticos. Desea contestaria”.

A los alumnos que aceptaron colaborar se le proporciond un cuestionario con las
instrucciones escritas al inicio, 1a aplicacién se realizd tanto de manera grupal como
individual.



PROCEDIMIENTO ESTADISTICO

Los resultados obtenidos a traves de la escala de actitudes fueron analizados por
computadora utilizando el paquete SPSS (Statistical Package of the Social Science) (Nie
Hull, 1980). En primer lugar, con el cuestionario total (80 reactives), se realizé un andlisis
de frecuencias para separar aquellos reactivos que discriminaban y ios que no lo hacian,
como criterio de discriminacion se establecié qgue menos del 70% de los sujetos hubieran
respondido a las opciones extremas en cada uno de los reactivos.

Para la validacion del instrumento, se realizd con los reactivos que discriminaban
(47 reactivos), un analisis factorial con rotacién varimax.

Con la finalidad de conocer el comportamiento de los reactivos y evaluar su
consistencia interna y validez, se obtuvo la comrelacion entre cada item y el total a través
del Alpha de Cronbach.

Posteriormente y dado que se deseaba ver el efecto del tipo de facultad
(Derecho-Psicologia) al que asisten los sujetos, su sexo (Femenino-Masculing) y el
semestre que cursan (tercerg-noveno), de manera simuiltanea se realizé un andlisis de
varianza (ANOVA) de tres factores.

El andlisis de varianza es un modelo lineal general, el cual es en realidad una
ecuacion lineal que expresa la fuente de varianza como un conjunto de medidas.

La ecuacion es general: se adapta a la mayoria de ias situaciones analiticas en

las cuales deseamos explicar la variacion de un conjunto de medidas de una variable
dependiente (Kerlinger, 1981).
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CAPITULO VI
RESULTADOS




CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

Para la validacidén de constructo del instrumento, primero se realizdé con el
cuestionario original (80 reactivos), un analisis de frecuencia para obtener aquellos
reactivos que discriminaran (en los que los sujetos contestaran menos del 70% en las
opciones de respuesta extremas), los resultados de dicho andlisis se presentan en la
Tabla 1, en la Tabla 2 se muestran las frecuencias de aquellos reactivos que no
discriminaron, Posteriormente, se realizé un analisis factorial con rotacién varimax con
los reactivos que si discriminaron (47 reactivos, Anexo 2), resuitando 16 factores (se
eliminaron aguellos que menos de cuatro reactivos), quedando siete de los que se
eligieron los cuatro primeros debido a su claridad conceptual. Los resultados de este
andlisis se encuentran en la Tabla 3, en la que se observa la agrupacion de los
reactivos. Resulta importante sefialar que sdélo se informa acerca de las cargas
factoriales de cada reactivo superiores a 0.30.

A partir de este analisis se eliminaron aquellos reactivos que tuvieran una carga
menor a .30, por lo que la version final del instrumento consta de 22 reactivos. Las areas
y cantidad de reactivos resultantes fueron las siguientes:

AREA REACTIVCS
- Actitud hacia la Mujer en la Violacion 10
- Trato hacia la Mujer Violada 4
- Culpabilidad de la Mujer 4
- Negligencia Legal en |aViolacién 4
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Definiéndose de la siguiente manera: Actitud hacia la Mujer en la Violacién, que
se refiere a la disposicion mental que se tiene frente a fa mujer en general, como
causante de su propia agresion y frente a la mujer violada en particular, como carente de
moral y de valores. Trato hacia la Mujer Violada, se refiere al cambio negativo que a raiz
de |a violacion se puede dar en las relaciones interpersonates de una mujer. Culpabilidad
de la Mujer, se refiere a |a responsabilidad provocativa que tiene la mujer en la violacidn.
Negligencia Legal en la Violacion, hace referencia a la carencia de apoyo y respaldo
legal que tiene que enfrentar una mujer que ha sido violada.

En el Anexo 3 se presenta el texto de los reactivos que conforman cada area.

En la Tabla 3, se puede observar que los cuatro factores explican,
conjuntamente, el 28.6% de la varianza total de nuestros datos.

Posteriormente, con la finalidad de conocer el comportamiento de los reactivos y
evaluar su consistencia intema, se obtuvo |a correlacién entre cada item y el total del
area en la cual cargaron, a través del Alpha de Cronbach. Los resultados se muestran en
la Tabla 4, en la que se observa que todas las correlaciones item-total son significativas
{p<=0.01). Por lo que respecta a el Alpha de Cronbach ésta fue superior a .62 en todos
los casos.

Estos dos aspectos indican, por un lado, que todos los reactivos que pertenecen
a una misma area se comportan homogéneamente y, por otro, esto se refleja en la
aceptable confiabilidad de cada area.

Como dato relevante, quiza vaidria la pena que en estudios posteriores se
modificaran algunos reactivos o por lo menos se agregaran algunos en las escalas sobre
"Trato hacia la Mujer Violada" (Alpha=.6674); "Culpabilidad de la Mujer" (Alpha=.6666);
"Negligencia Legal en [a Viclacion" (Alpha=.6264), con la finalidad de incrementar la
confiabilidad en estas escalas.

Estos datos proporcionan informacion para indicar que las diversas areas que
integran el instrumento pueden ser aplicadas a las perscnas con la seguridad de que las
calificaciones obtenidas son confiables y que, efectivamente se evalia la actitud hacia la
mujer violada en las 4 areas indicadas.
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Una vez realizado el andlisis de validez del instrumentlo, se obtuvieron los totales
de cada area para realizar las correlaciones entre Ias areas, a fin de conacer la relacién
entre ellas. Los resultados se muestran en la Tabla 5, en los que resalta el hecho de
que todas las comelaciones son significativas estadisticamente (p< 0.01), el area
sobre "Actitud hacia la Mujer en {a Violacién” correlaciona mas altamente con las areas
sobre “Trato hacia la Mujer violada" y "Culpabilidad de la Mujer”; las comelaciones mas
bajas estan dadas por el area sobre "Trato Hacia Ia Mujer Violada" con las &reas sobre
"Cuipabilidad de la Mujer" y "Negligencia Legal en la Violacion®, por un fado, y por el ofro,
el area de "Actitud hacia ia Mujer en Ia Violacién" con el area de "Negligencia Legal en
la Violacion”; esto nos indica que cada area aporta clementos por separado para la
evaluacion de la actitud hacia la mujer violada.

Una vez definidas las areas de evaluacién del instrumento, se procedio a reatizar
el analisis de varianza de tres factores, en la Tabla 6 se presentan las Medias y
Desviaciones Estandar, y en las Tablas 5 a 8 se presentan los resultados del Analisis de
Varianza para cada area.

En términos generales, para las escalas sobre "Actitud hacia la Mujer en la
Viotacion" y "Trato hacia la Mujer Violada", se encontraron diferencias significativas por
Sexo (Tablas 7 y 8).

Para la escala sobre "Culpabilidad de la Mujer’, se encontraron diferencias
significativas por Sexo y por Facultad (Tabla 9).

Para la escala soiis "Negligancia Legal en la Violacién", se encontraron
diferencias significativas por Facultad y en la interaccion Sexo-Facultad (Tabla 10).

Cabe sefnalar que para el factor Semestre y sus interacciones con los otros
factores, no se encontraron diferencias significativas, en ninguna de las areas.
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De estos datos se observa que en la escala sobre "Actitud hacia ta Mujer en la
Violacién", fas mujeres presentan una actitud mas favorable hacia la mujer violada que
fos hombres, o mismao se observa en las 3 areas restantes: Trato hacia la Mujer Violada,
Cuipabilidad de la Mujer y Negligencia Legal en fa Violacién. Dichos resultados se
explican si se foma en cuenta que la poblacion mas afectada por este tipa de poblacion
es la femenina y si se considera el tipo de valores machistas que respecto a la mujer se
tienen, al igual que las relaciones de poder que se manejan dentro de {a sociedad.

Por lo que respecta al factor Facuitad se observa que en las cuatro dreas los
estudiantes de la Facultad de Psicologia presentan las medias mds altas a diferencia de
los estudiantes de Derecho, se puede explicar este fendmeno en virtud de los fines que
persigue cada uno de estos futuros profesionistas, al psicéiogo le preocupara ante todo
la salud mental de la victima, el legista por su parte se preocupard mas por encontrar en
ta conducta de la mujer, en su historia sexual, etc., las posibles causas que justifiquen al
violador.

En cuanto a la interaccion Sexo-Facultad se observa que las mujeres de
Psicologia presentan en las cuatro areas la media mds alta, y por otra parte son los
hombres de Derecho quienes presentan las medias mas bajas.



TABLA 1
ANALISIS DE FRECUENCIA DE LOS REACTIVOS QUE DISCRIMINARON

Reactives TA A I D TD

L.Unicamentc la conducta de! 5.0% 5.3% 8.1% 38.6% 43.1%
una muchacha inta chable nos
asegura que la violacion no fuc
provocada

2.La violacion hacia las mujeres{ 15.0% 28.9% 13,6% 26.7% 15.8%
vicne a ser unaz forma mds de
represion dentro de la sociedad

3.Las leyes que protegen a las{ 15.0% 27.5% 26.7% 24.4% 6.4%
mujeres  violadas  terminan
amparando al violador

4.No cs creible que una mujer|{ 7.2% 9.7% 5.0% 3L1% | 46.9%
sea violada por su propio novio

5.El que una mujer andc sola de| 5.0% 14.7% 106% | 31.9% | 37.8%
nioche no debe convertirla en una
posible victima de violacién

6.Las mwujeres quc visten{ 13.6% 30.3% 21.1% 23.1% 11.9%
provocativamente  invitan  al
asalto sexual

7.Aun cuando no lo diga la| 1.1% 2.8% 21.7% 15.6% | 58.9%
mujer sicnte placer al ser violada

8Es comprensible que los 8% 53% 8.6% 26.4% | 58.9%
hombres ante una mujer no
controlen sus instintos

9.Es ficil que una mujer sc} 3.3% 5.8% 14.4% { 32.5% | 43.9%
preste a ser violada

10.Los habitos personales dec una| 11.9% 21.7% 13.1% | 26.4% | 26.9%
mujer no deben ser analizados
para juzgar su grado de culpa en
su violacién

11.La mujer da motivos para ser|  1.4% 72% 23.9% | 33.6% | 33.9%
violada

12.La mujer violada sufre las] 6.1% 14.4% 16.1% | 26.9% 36.4%
consccucncias de algo que no
provoco

13.Es falso que la mujer; 16.7% 18.6% 27.8% | 18.9% | 18.1%
despierte un instinto irrefrenabic
cn el violador

by
o

14.Las mujeres no buscan la{ 4. 10.0% 11.4% | 356% | 38.9%

violacién

15.Es incorrecto considerar quc| 8.3% 24.2% 13.9% | 26.7% | 26.9%
Ia forma de vestir de una mujer,
ya sea provocativa o no es desen-
cadenante de violacion

16.Se debe hacer justicia a una{ 3.1% 8.1% 114% | 283% | 49.2%
mujer violada
indepeadicntcmente de Ia
conducta quc haya mostrado
antes del asalto
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17.La moral de la mujer violada| 1.4% 2.2% 4.2% 26.7% | 65.6%
debe ponerse en duda
18.Es falso que la violacién) 4.4% 6.1% 21.1% 33.3% | 35.0%
llegue a provoear la muerte
19.Es mentira que la violacion| 4.2% 1.7% 1.7% 26.4% 66.1%
tenga efectos profundos en las
mujeres
20.La amenaza dec violacion| 5.6% 11.9% 10.8% 38.1% 33.6%
afecta la vida de Jas mujeres
21.S¢ culpa a la mujer violada| 17.8% 17.2% 21.9% 27.5% 15.6%
antes de juzgarla
22.Es  humillante que las| 6.9% 4.4% 1.9% 17.8% | 68.9%
mujeres sean violadas
23.Es injusto que las relaciones| 10.6% 3.2% 1.1% 24.2% 60.0%
de una mujer en su trabajo se
altercn por haber sido violada
24 Al violar a una mujer sc le] 1.9% 6% 9.4% 18.9% 69.2%
coloca en ¢l lugar que le
corresponde
25.En el fondo !a mujer violada| 3.3% 1.7% 11.7% 30.3% 53.1%
ticne Ja_culpa
26.Los hombres intentan demos-| 11.7% 15.6% 30.6% 29.2% 13.1%
trar poder al violar a las mujeres
27.Es negativo que se¢ de poco! 13.3% 11.9% 10.3% 24.7% 39.7%
va-lor al cuerpo de una mujer
violada
28.Es dudoso que una mujer sea| 2.8% 8.6% 23.1% 37.8% 27.8%
violada por medio de amenazas

29.Es lamentable que la mujer{ 5.0% 3.6% 1.4% 24.4% | 65.6%
sea tratada como objeto, en
especial después de ser violada

30.El que una mujer haya sido] 3.3% 12% 1.4% 22.5% 68.9%
violada no dcbe cambiar cl trato

ue s¢ Ic de en su trabajo

31.La violacién es resultado de 8% 3.1% 147% 1 .36.7% 44.7%
1a coqueteria de las mujeres I
32.Cualquier hombre tiene razén|  2.5% 2.8% . 6.7% 27.2% 60.8%
de rechazar a su mujer si ésta es
violadar :

33.Una mujer que ha sido 8% 1.9% 12.8% 26.7% | 57.8%
violada sc vuelve provocativa :
34.Las mujeres tienen deseos| 1.1% 3.1% 21.1% 26.4% | 48.3%
secrelos de ser violadas

35.Las autoridades favorecen a| 12.2% 22.2% 32.3% 25.0% 7.8%
los violadores

36.La violacién ocurre si la] 14% 3.3% 1.9% 35.6% 57.8%
mujer lo permite

37.Hay quc apoyar a las mujeres|  8.1% 6.7% 7.8% 28.9% 48.6%
violadas para afrontar 1la

negacion dc responsabilidad del
violador
38.Las mujeres son las causantes | 1.1% 2.2% 7.8% 31.1% | 5718%

de su propia violacion
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39.Si las mujeres violadas sc
unicran lograrian ¢l apoyo que
necesitan

L1%

4.2%

14.2%

36.9%

43.6%

40.Es frecuente que se busquen
motivos en la conducta de la
mujer violada para justificar al
violador

6.4%

13.9%

13.3%

45.6%

20.83%

41.Al violar a una mujer se trata
dec limitar su campo de
actividades

14.4%

28.1%

30.6%

21.9%

5.0%

42.La mujcr tiene derccho a
decidir ¢l momcento de tener
relaciones sexules adn con su
propio esposo

4.2%

3.3%

4.2%

25.6%

62.3%

43.La mujer que anda sola de
noche propicia ¢l que un hombre
la viole

2.2%

16.1%

16.7%

33.1%

31.9%

44.Las mujecres que sc quejan de
violacion relatan histonas fajsas

8%

2.2%

26.7%

41.1%

29.2%

45.Por medio de la violacién sc
expresa  hostilidad y  agresién
hacia la mujer

6.1%

6.1%

8.1%

32.2%

47.5%

46.1.a moral de una mujer no se
debe cuestionar por el hecho de
que haya sido violada

3.1%

6.4%

4.4%

23.6%

62.5%

47.La ley es ncgligente en los
casos de violacidn

6.1%

13.6%

23.6%

33.1%

23.6%
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TABLA 2
ANALISIS DE FRECUENCIA DE LOS REACTIVOS QUE NO DISCRIMINARON

Reactivos TA A I D D
1.Es justo que ¢! hombre scaj 7.8% 14% 1.9% 7.8% 81.1%
castigado al violar 3 una mujer

2.Una mujer que es violada debe| 4.4% 6% 8% 7.2% 86.9%
callarse 'y no presentarse a

denunciar

3.No ¢s justo tratar a Ia mujer] 10.8% 1.1% 3% 7.5% 80.3%
violada come un ser inferior

4.Una que csté sola debe sery 1.4% 1.7% 2.2% 14.7% 80.0%
respetada  scxvalmente  por

cualquier hombre

5.La mujer violada no debe| 3.9% 1.9% 1.7% 13.9% | 78.6%
sentirse culpable al denunciar su

casg

6.Es lamentable que queden| 4.4% 3.9% 2.2% 103% | 79.2%
casos de violacidn sin castino

7.5¢ cxagera al considerar laj 3.1% 3.9% 1.9% 16.4% 74.7%

violacion como una invasidén a 1a
integridad fisica y psiquica de la

mujer

8 Las mujeres violadas no tienen 6% 8% 8% 8.1% 89.7%
porque recibir apoye de las

avtoridades

9.Una mujer que cs decente nof 1.9% 2.5% 2.2% 15.6% | 77.8%
puede ser violada

10.56lo las mujeres bonitas son 6% 1.1% 1.7% 25.6% | T1.1%
violadas

11.La mujer debe acostumbrarse]  1.4% 1.1% 4.4% 4.2% 88.9%
a la violacién

12.La violacion es tan cotidiana| 1.9% 1.1% 1.4% 10.3% | 853%

que no es necesario dar atencidn
a las mujeres violadas

13.No cs justo quc {a mujer que} 7.2% 1.9% 8% 13.1% | 76.9%
denuncia  su  violacién  sc
enfrentc a las burlas ¥y malos
tratos de ias autoridndes

14La mujer violada debe ser 3.3% 2.5% 8% 13.1% 30.3%
respetada
I5Las auloridades dcberian| 3.2% 1.9% 2.1% 14.2% | 78.6%
apoyar a las victimas dc
violacién

16.Después de ser violada wnaj 1.9% 8% 3% 158% | 8L1%
mujer merece menos sespeto
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17.Se¢ debe brindar ayuda sincera
a las mujeres violadas para
superar ¢l miedo y la depresion
posterior

3.3%.

6%

3%

12.2%

83.6%

18.La violacion cs una forma de
controlar a la mujer

70.8%

15.6%

5.8%

4.7%

3.1%

19.El hecho de violar a una
mujer no tiche importancia

6%

6%

3%

8.6%

90.0%

20.Las mujeres que denuncian el
haber sido violadas no tiencn
verglienza

14%

1.1%

1.7%

13.9%

81.9%

21.Ni ailn las mismas mujeres
deben apovar a 1a mujer violada

1.7%

1L4%

6%

14.7%

81.7%

22.Se deben aplicar con rigor las
leyes contra el violador

44%

2.8%

1L.9%

11.1%

79.7%

23.Esta libre de culpa ¢l hombre
que viola a una mujer

1L7%

2.2%

2.8%

11.9%

81.4%

24.Todas las mujeres descan ser
violadas

2.5%

1.9%

3.9%

12.5%

79.2%

25,Las mujeres tienen derecho
de clegir con qué persona ya qué
hora tener relaciones sexuales

3.1%

1.1%

14%

8.1%

86.4%

26.La viclacion es un hecho
natural, porque la mujer estd a
disposicidn de] hombre

3%

1.1%

8%

11.9%

85.8%

27.Una mujer que ha tenido
relaciones scxuales durantc su
noviazgo no ticne derecho 2
quejarse por ser violada

4.7%

2.5%

1.9%

1L.7%

79.2%

28Una mujer que sufre
violacion nccesita  toda  la
comprensién  y apoyo de su
familia

1.1%

1.1%

1.4%

10.0%

86.4%

29.Dcben cxistir instiruciones
que brinden ayuda a la mujer
violada

1.7%

1L.4%

1.7%

17.2%

78.1%

30.Ya que la mujer cs para uso
del hombre, las victimas de
violacién no deben quejarse

1.1%

8%

6%

12.8%

84.7%

31.Las mujeres violadas gozan
mas cuando son golpeadas

L1%

6%

8.6%

13.1%

76.7%

32.El hombre que viola a una
mujer debe ser tratado con
bencvolencia

3.3%

3.1%

4.2%

10.0%

79.4%

33.La mujer que no sale de su
casa esld a salvo de ser violada

8%

2.5%

3.6%

13.9%

79.2%
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RESULTADOS DEL ANALISIS FACTO

TABLA3

RIAL C

ON 7 FACTORES

Reactivos F1 F2 F3 F4 F5 F6 K7
1 0514
2 0.343
3 0.488
ACTITUD 4 0.605
HACIA
LA MUJER 5 0.531
ENLA 6 0.426
VIOLACION 7 0.714
8 0.493
9 0.626
10 0.371
TRATO HACIA 1 0.745
LA MUJER 2 0.435
VIOLADA 3 0.692
4 0.691
1 0.736
CULPABILIDAD 2 0.624
DE LA MUJER 3 0.575
<4 0.468
NEGLIGENCIA 1 0.740
LEGAL EN LA 2 0.559
YIOLACION 3 0.732
4 0417
1 0.697
F5 2 0.510
3 0.602
1 0.396
2 0.534
Fé6 3 0.732
4 0.329
5 0.328
| 0.704
¥7 2 0.763
3 0.389
%DE 14.5 5.6 18 3.7 3.4 29 2.9
VARIANZA
TOTAL
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TABLA 4

CORRELACION ITEM-TOTAL PARA CADA AREA

Reactivos | ACTITUD TRATO CULFABILI- | NEGLIGENCLA
HACIALA [ HACIA LA DADDELA | LEGALENIA
MUJEREN | MUJER MUJER VIOLACION
7Y VIOLADA
VIOLACION

1 4260 4711 A543 4851

2 .3630 3321 4791 .2980

3 4383 4821 4866 5152

4 4125 5385 3887 3534

5 5579

[ 4592

7 5776

8 4894

9 5395

10 3800

Alpha de |.7980 6674 6666 6264

Crombach

*Todas las corrclaciones son significativas (p<=0.01)

TABLA §

MEDIAS, CORRELACIONES Y DESVIACIONES STANDAR DE LAS AREAS

Actitud hacia la | Trato hacia | Culpabilidad | Negligencia MEDIA
Mujerenla 1a Mujer de la Mujer | Legalenla | TEQRICA
Violacién Violada Violacién

Actitud hacia la 43.069 3657 4232 1314 30

Mujer enla
Yiolacién
Trato haciaTa i7.625 1865 1104 12
Mujer Violada
Culpabilidad de la 13,969 2143 12
Mujer

Negligencia Legal en 12.339 12
a Violacifn

DSE 5.203 2.976 3.341 3.295

*Todas las corrclaciones son significativas (P < =.01)
**Las medias sc reportan cn {a diagonal principal
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TABLA 6
CUADRO DE MEDIAS

PSICOLOGIA

Actitud hacia la Mujer

en la Violacién Media
S
Trato hacia la Mujer Violada
Media
S
Culpabilidad de 1a Mujer
Media
S
Negligencia Legal
en la Violacién Media
13.23
S
3.14

FACULTAD
DERECHO
SEXO TOTAL
FEM. MAS,

4391 4107 4299 4491
4.69 582 546 3.90
18.11 1651 1731 18.36
2.34% 337 3.21 228
1329 1262 1296 15.86
3.00 326 3.4 3.02

1197 10,92 - 1142

315 321 321

SEXO
FEM.

42.39
5.42

17.52
3.00

1411
3.23

13.21

2.98

TOTAL
MAS.

43.65
4.88

17.94
2.69

14,98
323

13.26

3.30
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TABLA 7

ANALISIS DE YARIANZA DE 3 FACTORES PARA LA ESCALA ACTITUD HACIA

LA MUJEREN LA VIOLACION

Fuente de Variacion SC GL MC F Sig. de F
SEXO 550.04 1 550.04 23.18 .000
SEMESTRE 15.71 1 1571 66 417
FACULTAD 82.31 I 82,31 3.47 064
SEXO * SEM 18.04 1 18.04 76 384
SEXO * FAC 3.64 1 3.64 .15 696
SEM * FAC 71 1 1 .03 .863
SEXO * SEM * FAC 1.69 ] 1.69 .07 790
RESIDUAL 4081.63 172 23.73
(Modclo) 677.35 7 96.76 +4.08 .000
(Total) 4758.98 179 26.59
R2 =.142
R? Ajustada = .107
TABLA 8
ANALISIS DE VARIANZA DE 3 FACTORES PARA LA ESCALA TRATO
HACIA LA MUJER VIOLADA
Fucnte de Variacion SC GL MC F Sig. de F
SEXO 120.87 1 120.87 1436 .000
SEMESTRE 4.99 1 4.99 .59 442
FACULTAD 36.53 I 36.53 4.34 089
SEXO * SEM 23.98 t 23.98 2.85 .093
SEXO * FAC 14.67 1 14.67 1.74 .188
SEM * FAC 13 I 13 02 902
SEXO * SEM * FAC 1.83 I 1.83 22 642
RESIDUAL 1447.56 172 842
(Modelo) 205.17 7 29.31 3.48 .002
(Total) 1652.73 179 9.23
R2 =.124

R2 Ajustada = .088
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ANALISIS DE VARIANZA DE 3 FACTORES PARA LA ESCALA

TABLA 9

CULPABILIDAD DE LA MUJER
Fuente de Variacién SC GL MC F Sig. de F
SEXO 7240 1 72.40 7.33 007
SEMESTRE 64 1 .64 07 799
FACULTAD 162.40 1 162.40 16.44 000
SEXO * SEM 40 1 .40 .04 840
SEXO * FAC 25.50 1 25.50 2.58 110
SEM * FAC 10.85 1 10.98 Lio 296
SEXQ * SEM * FAC 61 1 .61 .06 .804
RESIDUAL 1698.83 172 9.88
(Modelo) 27475 7 39.25 3.97 .000
(Total) 1973.58 179 11.03
R2 =.139
R2 Ajustada = .104
TABLA 10
ANALISIS DE VARIANZA DE 3 FACTORES PARA LA ESCALA NEGLIGENCIA
LEGAL EN LA VIOLACION
Fuente de Variacién 5C GL MC F Sig. de F
SEXO 27.65 1 27.65 3.05 082
SEMESTRE 26.82 1 26.82 2.96 .087
FACULTAD 227,60 1 227,60 25.13 060
SEXO * SEM 27.65 1 27.65 305 082
SEXQ *FAC 57.93 1 57.93 6.39 012
SEM * FAC 3.33 1 3.33 .37 545
SEXO0 * SEM * FAC 14.60 1 14.60 161 .206
RESIDUAL 1558.08 172 9.06
(Modelo) 384,47 7 54,92 6.06 000
(Total) 194255 179 10.85
R2 =.198

R2 Ajustada =165
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CAPITULO Vil
DISCUSION Y CONCLUSIONES




DISCUSION

£l objetive fundamental de esta investigacion era conocer la actitud que tienen
hacia las mujeres violadas un grupo de estudiantes de las Facultades de Derecho y de
Psicologia de 1a Universidad Nacional Autdénoma de México.

En esta investigacion se aplico el instrumento elaborado por Montaito y Pérez
(1984), sin embargo, se vid la necesidad de obtener dimensiones que evaluaran el
constructo de manera mas clara, para lo cual se sometié a un analisis factorial, con la
finalidad de abtener la validez de constructo, posteriormente se obtuvo {a confiabilidad a
través del Alpha de Cronbach. Les resuitados muestran que se tiene un instrumento
valido y confiable, en el que las diversas areas que lo integran evalian una dimension
especifica def constructo.

A partir de los resultados obtenidos en la investigacion, se cuenta con los
elementos necesarios para aceptar la primera hipétesis de trabajo, la cual indica que
existen diferencias significativas en la actitud que presentan hacia la mujer violada los
estudiantes de Derecho y Psicologia, debido a que estos Gltimos mostraron una actitud
mas favorable y los estudiantes de Derecho una actitud menos favorable; por lo tanto
rechazamos la hipotesis nula,

Estos resultados concuerdan con los encontrados en varias investigaciones entre
ellas, la de Montario (1984), quien menciona que tos psicdiagas y 1os médicos mostraron
una actitud mas favorable hacia la mujer violada, aunque no totalmente, como se
esperaba, dada !a profesion que ejercen, que requiere de sensibilidad y comprensién, sin
involucrar juicios de valor. Feild (1978, citado en Ortega 1991), en una investigacion que
realizd con cuatro grupos (policias, violadores, consejeros de mujeres en la crisis y
ciudadanos comunes), encontrd que solo los consejeros mosfraron una actitud favorable,
quiza esto se deba al quehacer humanitario que los ocupa.
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Montanio (1984), también encontrd que los abogados fueron favorables en los
reactivos que se relacionan con los aspectos legales de Ia violacion, lo que corrobora lo
encontrado en esta investigacion. Ortega (1991), reporta que los estudiantes de Derecho
presentan una actitud menos favorable hacia la mujer violada y poca seriedad ante el
tema. Preocupa dicha actitud, ya que se trata de futuros abogados que jugaran un papel!
sumamente importante en el proceso legal, tanto en el caso de aplicacion de la ley, como
su reforma en favor de la victima, si acaso el juez y/o abogado tienen una actitud
desfavorable hacia ella, la culparan de lo sucedido, buscando motivos en su conducta
que demuestren la inocencia del violador. El abogado defensor por su parte puede
aceptar el caso, pero de antemano dario por perdido, por suponer que la mujer es
culpable o simplemente puede rechazar el caso por tratarse de una violacién.

En cuante al factor sexo, se encontraron diferencias significativas entre hombres
y mujeres, io que permite aceptar la segunda hipdtesis de trabajo, la cual afirma que
existen diferencias en la actitud que presentan hombres y mujeres hacia la mujer violada.

En este caso se observa que son las mujeres quienes presentan una actitud mas
favorable hacia la mujer violada a diferencia de los hombres en los cuales se observa
una actitud menos favorable,

Estos resultados son consistentes con los obtenidos en algunos estudios llevados
a cabo en E.U., en los que se observa que la percepcion de la victima de violacién por
parte de los hombres fue menos favorable tendiendo a simpatizar méas con el violador
(Kanekar, 1981 citado en Ortega, 1991), que los hombres veian a la mujer jugando un
papel importante en su propio asalto y le atribuian mayor responsabilidad, restandote
importancia al trauma psicologico que sufren (Kanekar, 1977 citado en Ortega, 1991).
Montano (1984), encontré resultados similares.

Se ha visto que tanto el género del observador como sus actitudes hacia el rol
sexual influyen en la evaluaciéon que hacen de la situacion y de la manera como se
atribuyen las causas, las mujeres tienden a atribuir mayor culpa al ofensor , los hombres
tendian a justificar la tendencia de la violacion e incluso a parecerse mas a los violadores
tanto en su creencia en los mitos de violacion como en la excitacion sexual que les
causan las descripciones de violaciones (Krulewitz y Payne citado en Montario, 1984).
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Una posible explicacion a esta diferencia sexual, es la que ofrecen Resick y
Jackson {citados en Montafio, 1984), quienes mencionan que se debe a todo el marco
de referencia social en que estan envueltos, en consecuencia los hombres tienden a
negar o nulificar el problema y las mujeres por ser ellas mismas las afectadas perciben la
situacioén a otro nivel, tendiendo incluso a veces a culpar mas que a los hombres a los
factores sociales.

Por Ultimo respecto ai factor semestre, no se obtuvieron diferencias significativas,
por lo tanto, se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la tercera hipotesis de trabajo.
Estos resultados no concuerdan con lo reportado por Montaro y Ortega (1884 y 1881),
en los que los grupos de escolaridad baja, presentaron una actitud menos favorable y los
de alta escolaridad mas favorable. Tal vez si se establecieran otros rangos de
escolaridad (primaria, secundaria, etc.), se obtendrian diferencias.

De acuerdo con Newcomb (1971), es el grado de instruccion que recibe una
persona lo que ie proporciona los elementos necesarios para enfrentar o analizar el
medio que le rodea, ya que las actitudes estan influidas por el tipo de experiencias que la
persona haya tenido, sin embargo, en esta investigacion no se encontraron diferencias.
Se puede observar que ante todo predomina el género sobre la carrera y el nivel de
instruccion y siguen siendo las mujeres quienes responden con una mayor favorabilidad
hacia el problema de ia violacion.

CONCLUSIONES

La actitud como una disposicién que interviene para determinar la conducta de
los individuos hacia algin objeto psicoldgico, puede estar determinada por diferentes
factores, en el caso de la violencia sexual hacia fas mujeres esta directamente ligada
con los conceptos de fuerza y poder que se manejan en una sociedad patriarcal como la
nuestra, en la que las relaciones entre géneros: hombres y mujeres, son jerarguicas y

complementasias.
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El doble cadigo moral que se maneja, a ios hombres se les enseia que son
superiores, mas fuertes e inteligentes, por lo que se les asignan tareas publicas,
econOmicas, sociales y politicas, ademas se les alienta a conquistar, a tener
experiencias sexuales, casi como obligacion, en la medida que lo hagan son premiados
socialmente. Las mujeres por su parte, deben mantenerse en la vida privada del hogar,
dedicarse casi exclusivamente al trabajo doméstico, a la reproduccion y cuidado de los
hijos. De este modo, se genera un tipo de relaciones entre los sexos determinado por la
desigualdad, injusticia y dominacion (Dowsdewell, 1987).

La agresion hacia la mujer y especificamente la violacién, es el resultado de una
cultura de dominacion, donde a la mujer histéricamente se le ha tratado como a un
anexo, propiedad del hombre. La violencia sexual unida a las relaciones de poder
permite unificar valores, mitos y relaciones que desamollan una educacién para la
sumision, pasividad y silencio de las mujeres.

Al respecto Bedolla y Garcia (citados en Garcia 1990), afirman que la violencia
sexual es una manifestacién mas de nuestro sistema cultural dominante que determina
una sexualidad masculina y femenina cosificada, en donde las mujeres son
consideradas y tratadas como objetos de consumo sexual, como seres de poco valor y
en donde los hombres se les ensefia a ser seres con titulo de posesidn de un cuerpo
femenino. A la mujer se le define sexualmente en términos de lo que complace al
hombre como objeto de deseo y no come ser sexuado, se le presiona a resaltar los
atractivos sexuales externos, se [e culpa de manejarlos para seducir al hombre, y por lo
tanto, se le culpa de su propia violacién, por que en el fondo "eso es lo que desea", ya
que de esta forma lo domina.

Actualmente el hombre sigue pensando que su papel es agredir, presionar
a la mujer, en tanto que resistirse es el de ella; visto asi la violacidn no es mas
que el polo extremo de este esquema de comportamiento, que sdlo concibe las
relaciones del hombre y la mujer en términos de agresividad y pasividad. Esto no
es mas que un mito en tanto que el agresor como la victima quedan prisioneros
de este papel que les asigna el conformismo socio-cultural.
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En esta investigacion se puede observar que todavia se tiene la idea de que la
mujer provoca la violacidn por su forma de vestir, sin embargo la mayoria de los
estudiantes no estan de acuerdo en cuestionar la moral de una mujer violada y piensan
que el hecho de que ande sola de noche no debe propiciar el que un hombre la viole.
Por otra parte, de la conducta que haya mostrado antes el asalto dependera la decision
de si se le debe hacer justicia o no.

Este tipo de contradicciones demuestran que hay una posicion de indecision
hacia el problema, no existe una definicion clara, mas bien es neutral e indecisa, estos
resultados concuerdan con los encontrados por Montano (1984) y Ortega (1991).
Prevalece entre los estudiantes la duda de si la mujer viclada tiene la culpa, si ella
provoca al hombre con su atuendo y conducta, sin embargo, ta mayoria respondié que &l
deseo de viclar a una mujer no es un instinto irrefrenable en el hombre.

Esta actitud de ambivalencia e indecision que presenta la muestra estudiada,
aunada a los resultados obtenidos en otras investigaciones (Montario, 1984, Ortega,
1991), muestra que se necesita una profunda transformacion de las costumbres basadas
en una relacién de sujeto a sujeto y no de sujeto a objeto, una educacidén sexual y social
que desmistifique las relaciones sexuales basadas en el poder y la fuerza. Abolir la
violacién y la agresion sexual hacia la mujer es una tarea ardua que debera ser realizada
de manera conjunta por hombres y mujeres.

Comoe se menciond en capitulos anteriores, la violacion se encuenira impregnada
de una gran cantidad de mitos los cuales vienen a obstaculizar los resultados de ésta y
muchas otras investigaciones, las personas prefieren ignorar el problema, debido a que
no existe una conciencia clara de si existe o no agresion, al considerar que el coqueteo
de la mujer ya sea por medio de su ropa o conducta, es una forma de invitar a la accion
y que las relaciones entre hombres y mujeres se da con violencia porque asi lo quiere
ella.

Es importante que se tome conciencia del problema, no como un hecho aislado,
sino social que nos afecta a todos y cada uno de nosotros, porque la agresion no sélo
afecta fisicamente a la victima, sino a ella como a un todo, porque es un ser
biopsicosocial, imposible de separar en partes y esto tltimo es lo que realmente debe

tomarse en consideracion.
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SUGERENCIAS

Se han realizado diversas investigaciones sobre {a actitud que diferentes grupos
de personas (profesionales, amas de casa, policias, obreros, etc.), tienen hacia la mujer
violada, sin embargo, valdria la pena abordar como objeto de estudio uno de los mitos
que se manejan en tomo a la violacidn, como lo es el que menciona que fa forma
provocativa de vestir de la mujer es uno de los factores més importantes y determinantes
en la violacion.

Se cuenta con cifras estadisticas que desmistifican la idea de que el violador es
un enfermo mental, totaimente desconocido por la victima, © que ia mayoria de las
violaciones ocumen en lugares apartados (lotes baldios, callejones, etc.), sin embargo,
no se tiene informacion objetiva acerca del tipo de ropa que utilizaban las victimas al
momento del ataque, tal parece que este es un mitc bastante arraigado en la imagen de
la violacién y poco cuestionado.

En cuanto al instrumento utilizado en la investigacion, el cuestionario originat no
contemplaba ningun tipo de division por areas, en esta investigacion se sometié a un
analisis factorial para obtener ta validez de constructo y a un analisis de reactivos para
obtener la consistencia intema, definiéndose areas que contemplan aspectos especificos

respecto a las actitudes hacia la mujer violada, el cuestionario quedo reducido a 22
reactivos.

Se sugiere simplificar algunos reactivos, a fin de mejorar el instrumento vy
aumentar su confiabilidad y validez, con 1a otra paste del cuestionario valdria la pena
reducir fa complejidad y el grado de confusion de los reactivos a firn de obtener quiza olro
instrumento.

Es de suma importancia empezar a trabajar con un medelo de prevencion, que
abarque desde la defensa personal hasta una concientizacion y reeducacion de la
poblacién y en especial de ta mujer para que empiece a valorarse como persona, se
necesita atacar el problema no séio a nivel individual sino social, ya que en este se
encuentran sus causas, Los futuros profesionistas deberan prepararse de tal manera
que cambien sus actitudes, conceptos y practicas, a través de la informacion, el
cuestionamiento y la reflexion.

113



De igual forma seria importante contar con un programa de difusion que ataque
todos los mitos y creencias falsas que sobre la violacion se tienen, de esta forma se
estaria animando a las mujeres a denunciar y a las autoridades se les obligaria a
respetar en la practica los derechos de las victimas. Rompiendo el silencio que se ha
creado en tomo a la violacién es el Unico camino para encontrar soluciones efectivas.

Es importante que las autoridades cambien su conceptualizacién acerca del
problema y no solo cambien los Titulos de !las leyes, hay que buscar no sélo que la gente
tenga mayor informacion, sino que se cuestionen actitudes y se busque una
transformacion de las mismas que nos lleve al respeto de los géneros, tanto al interior
como entre los ellos. Esto se lograra en la medida de que se reconstruya la
conceptualizacién de lo que es el hombre y la mujer, lo masculino y lo femenino.

LIMITACIONES

Entre las limitaciones que se encontraron al realizar esta investigacion fue la falta
de seriedad y respeto que muchos estudiantes mostraron en ia aplicacién de la escala,
muchos de ellos se negaban a colaborar y otros hacian criticas a los reactivos, pero que
no querian compartir con la investigadora, por lo que se dificultaba obtener una
retroalimentacién.

La escala no pudo ser aplicada a la muestra total de manera individual, por lo que
tuvo que hacerse de manera grupal aproximadamente en un 90%, en consecuencia la
comunicacion verbal entre compareros no pudo evitarse, lo que pudo influir de alguna
forma en las respuestas que dieron, dejandose llevar por lo que el otro pensaba.

En una de las aplicaciones el factor tiempo fue una limitante ya que el profesor
que me concedido una parte de su clase para la aplicacién al final presiond a varios
alumnos a contestar rapidamente la escala, ya gue debido a su lentitud estaban robando
tiempo a la clase.
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ANEXO 1
Instrumento original elaborado por Montaiio y Pérez (1984)

Facultad: Semestre: Sexo:

INSTRUCCIONES :

A continuacién se le presentan una serie de oraciones acerca de la violacion.
Marque con una X su respuesta (en la hoja de respuestas que se le proporcionara junto
con el cuademillo de reactivos), con base al grado de acuerdo o desacuerdoe que tenga
con cada una de ellas, tomando en cuenta las siguientes abreviaturas:

TA - Totalmente de Acuerdo
A - Acuerdo

| - indeciso

D - Desacuerdo

TD - Totalmente Desacuerdo

L2 pedimos sea lo més sincero posible al contestar éste cuestionario. Por su
cooperacion, GRAC/A S.

1.- Unicamente la conducta de una muchacha intachable nos asegura que la violacion no
fue provocada:

2.- La violacion hacia las mujeres viene a ser una forma mas de represion dentro de la
sociedad:

3.- Las leyes que protegen a las mujeres violadas terminan amparando al violador:

4.- Es justo que el hombre sea castigado al violar a una mujer;

5.- No es creibie que una mujer sea violada por su propio novio:

6.- Una mujer que es violada debe callarse y no presentarse a denunciar:

7.- No es justo tratar a la mujer violada como un ser inferior:

8.- El que una mujer ande sola de noche no debe convertirla en una posible victima de
violacién:

9.- Las mujeres que visten provocativamente incitan al asalto sexuat:

10.- Una mujer que esté sola debe ser respetada sexualmente por cualquier hombre:

11.- La mujer violada no debe sentirse culpable al denunciar su caso:

12.- Es lamentable que queden casos de violacién sin castigo:

13.- Atn cuando no lo diga la mujer siente placer al ser violada:

14.- Es comprensible que los hombres ante una mujer no controlen sus instintos:



15.- Es facil que una mujer se preste a ser violada:

16.- Los habitos personales de una mujer no deben ser analizados para juzgar su grado
de culpa en su violacion:

17.- Se exagera al considerar la violacién como una invasion a la integridad fisica y
psiquica de la mujer:

18.- Las mujeres violadas no tienen porque recibir apoyo de las autoridades:

19.- La mujer da motivos para ser violada:

20.- Una mujer que es decente no puede ser violada:

21.- La mujer violada sufre las consecuencias de algo que no provoco:

22.- Solo las mujeres bonitas son violadas.

23.- La mujer se debe acostumbrar a la violacion:

24 - Es falso que la mujer despierte un instinto irrefrenable en el violador:

25 .- Las mujeres no buscan ia violacion:

26.- Es incorrecto considerar que [a forma de vestir de una mujer, ya sea provecativa o
no es desencadenante de violacion:

27 .- Se debe hacer justicia a una mujer violada independientemente de la conducta que
haya mostrado antes del asalto:

28.- La violacidn es tan cotidiana que no es necesario dar atencién a las mujeres
violadas:

29.- No es justo que la mujer que denuncia su violacion se enfrente a las burlas y malos
tratos de las autoridades:

30.- La mujer violada debe ser respetada;

31.- La moral de la mujer viclada debe ponerse en duda:

32.- Las autoridades deberian apoyar a las victimas de violacion.

33.- Es falso que la violacion llegue a provocar la muerte:

34.- Es mentira que la violacion tenga efectos profundos en las mujeres:

35.- La amenaza de violacion afecta la vida de las mujeres:

36.- Después de ser violada una mujer merece menos respeto;

37.- Se debe brindar ayuda sincera a las mujeres violadas para superar el miedo y la
depresion posterior: -

38.- La violacion es una forma de controiar a la mujer.

39.- Se culpa a la mujer violada antes de juzgaria:

40 - El hecho de violar a una mujer no tiene importancia:

41.- Las mujeres que denuncian el haber sido violadas no tienen vergiienza:

42.- Es humillante que las mujeres sean violadas:

43.- Ni aan las mismas mujeres deben apoyar a la mujer violada:



44.- Es injusto que las relaciones de una mujer en su trabajo se alteren por haber sido
violada:

45.- Al violar a una mujer se le coloca en el lugar que le corresponde:

46.- En el fondo fa mujer violada tiene la culpa:

47.- Se deben aplicar con rigor las leyes contra el violador:

48.- Esta libre de culpa el hombre que viola a una mujer:

49.- Todas las mujeres desean ser violadas:

50.- Los hombres intentan demostrar poder al violar a las mujeres:

51.- Es negativo que se de poco valor al cuerpo de una mujer violada:

52.- Es dudoso que una mujer sea violada por medio de amenazas:

53.- Es lamentable que la mujer sea tratada como objeto, en especial después de ser
violada:

54.- Las mujeres tienen derecho de elegir con qué persona y a qué hora tienen
relaciones sexuales:

55.- La violacidn es un hecho natural, porque la mujer esta a disposicion del hombre:

56.- Una mujer que ha tenido relaciones sexuales durante su noviazgo no tiene derecho
a quejarse por ser violada:

57.- El que una mujer haya sido violada no debe cambiar el trato que se le da en su
trabajo:

58.- La violacion es resultado de la coqueteria de las mujeres:

§9.- Cualquier hombre tiene razén de rechazar a su mujer si ésta es violada:

60.- Una mujer que ha sido violada se vuelve provocativa:

61.- Las mujeres liene deseos secretos de ser violadas:

62.- Las autoridades favorecen a los violadores:

63.- La violacién ocurre si la mujer lo permite:

B4.- Hay que apoyar a las mujeres violadas para afrontar la negacién de responsabilidad
del violador:

65.- Las mujeres son las causantes de su propia violacion:

66.- Una mujer que sufre violacion necesita toda la comprension y el apoyo de su familia:

67 .- Si las mujeres violadas se unieran lograrian el apoyo que necesitan:

68.- Deben existir instituciones que brinden ayuda a las mujeres violadas:

69.- £s frecuente que se busquen motivos en la conducta de la mujer violada para
justificar al violador:

70.- Al violar auna mujer se trata de limitar su campo de actividades:

71.- La mujer tiene derecho a decidir el momento de tener relaciones sexuales alin con
SUu propio esposo:



72.- La mujer que anda sola de noche propicia el que un hombre [a viole:
73.- Las mujeres que se quejan de violacion relatan historias falsas:

74.- Ya que la mujer es para uso del hombre, las victimas de violacion no deben

quejarse:

75.- Las mujeres violadas gozan mas cuando son golpeadas:

76.- El hombre que viola a una mujer debe ser tratado con benevolencia:

77.- Por medio de la violacion se expresa hostilidad y agresion hacia la mujer:
78.- La mujer que no sale de su casa esta a salvo de ser violada:

79.- La moral de una mujer no se debe cuestionar por el hecho de que haya sido violada:

80.- La ley es negligente en los casos de violacion:

4. HOJA DE RESPUESTAS
2. TA() A() 1() DO
3. TA() A (Y DO
4. TA() AQ 1) DO
5 TA(} A() V() DO
6. TA() A(Q) I() DQ
7. TA()  AQ () DO
8 TA() AQ () DO
9. TA() AQ 1() DO
10.TA() AQ () DO
1M1.TA() AQ () DO
12.TA()  AQ 1(y DO
1B.TA() AQ 1() D
14.TA() A(Q 1{() D
15.TA() A() () DQ
B.TA() AQ 1) DO
17.TA()  AQ) 1y D
18.TA() AQ) 1() DO
19.TA() A() 1() D()
20.TA() A(Q) iI() D
21.TA{) A(Q) () D
2.TA() AQ () DO
23.TA() A() () D()
247A() A(Q) 1y D)
25.TA() A(Q 1() D

TD ()
TD()
TD ()
D)
TD ()
TD()
TO ()
TD ()
D)
TD()
TO()
TD()
TB()
TD ()
TD ()
TD ()
™)
TD ()
TDA()
TD ()
TD()
TDY()
TD ()
TD()

26.TA ()
27.TA ()
28.7A ()
29.TA ()
30.TA ()
31.TA ()
32.TA ()
33.TAQ)
34.TA ()
35.TA ()
36.TA ()
37.TA ()
38.TA ()
29.TA ()
40.TA ()
41.TA Q)
42.TA ()
43.TA ()
44.TA ()
45.TA ()
46.TA ()
AT TA QY
48.TAQ)
49.TA ()
50.TA ()

AQ)
AQ)
A()
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ
AQ)
AQ)
AQ)
A()
A()
AQ)
A()
A()
AQ)

0
1o
10
10
1O
10
10
10)
20)
0
10
10
10
10
O
10
10
10
10
10
10
10)
10
LO)
Q)

D()
D()
DO
00
D()
D)
B0
DO
b
bO)
D)
D()
DO
D ()
DO
D)
DO
0O
D)
DO
DO
0O
D)
DO
D0

TD ()
TD ()
TD ()
TO ()
TD ()
TD ()
™0
TD()
TO()
TD()
TD()
TD()
TD ()
TD ()
TD()
TD()
TD ()
TD()
™)
TD()
TD()
TD()
™ ()
TD ()
TD ()



51.TA()
52.TA ()
53.TA ()
54.TA ()
55.TA ()
56.TA ()
57.TA ()
58.TA ()
59.TA ()
60. TA ()
61.TA ()
82.TA ()
63.TA ()
64.TA ()
65.TA ()

AQ)
AQ
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
AQ)
A(Q)
AQ)

10
)
0!
10
0
10
10
10
10
tO
1)
Q)
e
10
L0

D()
o)
DO
D()
D()
D()
D)
D()
D)
DO
B0
D()
DO
D()
DO

TD()
TD ()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()
TD()

86.TA ()
67.TA ()
68.TA ()
69.TA ()
70.TA ()
7T1.TA()
72.TA ()
73.TA ()
74.TA ()
75.TA ()
76.TA ()
77.TA ()
78.TA ()
79.TA ()
80.TA ()

A()
A()
AQ)
A()
AQ)
A()
AQ)
A()
A()
A()
A()
AQ)
A()
A()
A()

iQ)
10)
1)
1)
10
1)
1O
1)
1O
10
0
10)
¢
1)
10

DO
D)
D()
DO
D()
DO
D()
DO
DO
D()
DO
D)
DO
DO
D)

0 ()
TD()
TD ()
()
TD ()
TD()
TD ()
00
TD ()
TO()
TD()
TD()
TD()
TD ()
TD ()



ANEXO 2

Reactivos que discriminaron en el andlisis de frecuencia

o

© o N 0

10.

11,
12,
13,
14,

15

18.

17

19.
20.

Unicamente la conducta de una muchacha inta chable nos asegura que la violacion
no fue provocada

La violacion hacia las mujeres viene a ser una forma mas de represion dentro de fa
sociedad

Las leyes que protegen a ias mujeres violadas terminan amparando ai violador

No es creible que una mujer sea violada por su propio novio

El que una mujer ande sola de noche nc debe convertifa en una posible victima de
violacion

Las mujeres que visten provocativamente invitan al asalto sexual

Aun cuando no o diga la mujer siente piacer al ser viclada

Es comprensibie que los hombres ante una mujer no controlen sus instintos

Es facil que una mujer se preste a ser violada

Los habitos personales de una mujer no deben ser analizados para juzgar su grado
de culpa en su violacién

La mujer da motivos para ser violada
La muyjer violada sufre las consecuencias de algo que o provocd
Es falso que la mujer despierte un instinto irefrenable en el violador

Las mujeres no buscan la violacion

. Es incorrecto considerar que la forma de vestir de una mujer, ya sea provocativa o no

es desencadenante de violacion

Se debe hacer justicia a una mujer violada independientemente de {a conducta que
haya mostrado antes del asalto

. La moral de la mujer violada debe ponerse en duda

18.

Es falso que la violacion llegue a provocar la muerte
Es mentira que la violacion tenga efectos profundos en las mujeres

La amenaza de violacién afecta la vida de ias mujeres



21. Se culpa a la mujer violada antes de juzgarla
22. Es humillante que las mujeres sean violadas

23. Es injusto que las relaciones de una mujer en su trabajo se aiteren por haber sido
violada

24. Al violar a una mujer se le coloca en el lugar que le corresponde
25. En el fondo la mujer violada tiene Ia culpa

26. Los hombres intentan demostrar poder al violar a las mujeres
27. Es negativo que se de poco valor al cuerpo de una mujer violada
28. Es dudoso gue una mujer sea violada por medio de amenazas

29. Es lamentable que la mujer sea tratada como objeto, en especial después de ser
violada

30. El que una mujer haya sido violada no debe cambiar el trato que se le de en su
trabajo '

31. La violacion es resultado de la coqueteria de las mujeres

32. Cualquier hombre tiene razén de rechazar a su mujer si ésta es violadar

33. Una mujer que ha sido violada se vuelve provocativa

34, Las mujeres tienen deseos secretos de ser violadas

35. Las autoridades favorecen a los violadores

36. La viclacién ccuire sila mujer io permite

37. Hay que apoyar a las mujeres violadas para afrontar la negacién de responsabilidad
del violador

38. Las mujeres son las causantes de su propia violacion

39. Si las mujeres violadas se unieran lograrian el apoyo que necesitan

40.Es frecuente que se busquen motivos en la conducta de la mujer viclada para
justificar al violador

41. Al violar a una mujer se trata de limitar su campo de actividades

42. La mujer tiene derecho a decidir el momento de tener relaciones sexules ain con su
propio esposo



43. La mujer que anda sola de noche propicia el que un hombre la viole

44. 1 as mujeres que se quejan de violacién relatan historias falsas

45. Por medio de la violacién se expresa hostilidad y agresion hacia la mujer

46. La moral de una mujer no se debe cuestionar por el hecho de que haya sido violada

47. Laley es negligente en los casos de violacion



ANEXO 3

Version final del instrumento, agrupado por areas.

Actitud hacia la Mujer en la Violacion

1.

© o N O o A~ 0 N

Aun cuando no lo diga la mujer siente placer al ser violada

£s comprensible que los hombres ante una mujer no controlen sus instintos
La moral de la mujer violada debe ponerse en duda

En el fondo la mujer violada tiene la culpa

La violacién es resultado de la coqueteria de las mujeres

Una mujer que ha sido violada se vuelve provocativa

Las mujeres tiene deseos secretos de ser violadas

La violacion ocurre sila mujer lo permite

Las mujeres son las causantes de su propia violacion

10. Las mujeres que se quejan de violacion relatan historias falsas

Trato hacia la Mujer Violada

1.

Es injusto que las relaciones de una mujer en su trabajo se alteren por haber sido
violada

Al viclar a una mujer se le coloca en el lugar que le corresponde

Es lamentable que la mujer sea tratada como objeto, en especial después de ser
violada

El que una mujer haya sido viclada no debe cambiar el trato que se le da en su
trabajo

Culpabilidad de la Mujer

1.
2.

Las mujeres que visten provocativamente incitan al asalto sexual
La mujer da motivos para ser violada

Es incorrecto considerar que 1a forma de vestir de una mujer, ya sea provocativa o no
es desencadenante de violacion

La mujer que anda sola de noche propicia el que un hombre la viole



Negligencia Legal en la Violacién

1. Las leyes que protegen a las mujeres violadas terminan amparando al violador
2. Se culpa a la mujer violada antes de juzgarla

3. Las autoridades favorecen a los violadores
4

. La ley es negligente en los casos de violacion
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