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RESUMEN 

Martínez Figueroa Ricardo. Efecto del tratamiento con Norgestomet 
más GnRH con o sin la inyección de Prostaglandina F2a en la 
presencia de celo y fertilidad en vacas Holstein. Asesorada por 
los MVZ Carlos s. Galina Hidalgo y MVZ Joel Hernández Cerón. 

Con el propósito de evaluar el efecto del tratamiento con 
Norgestomet más hormona liberadora de gonadotrpinas (GnRH) con y 
sin prostaglandina F2a sobre la sincronización de estros y 
fertilidad se emplearon 51 vacas Holstein con un promedio de 74 
dlas post parto, con base a dos tratamientos diferentes, el 
primer grupo (n=25) recibió un implante de 6 mg. de Norgestomet 9 
d1as y al segundo d1a una inyección de un análogo de la hormona 
liberadora de gonadotropinas (GnRH) (Gon~dorelin 0.5 mg) 
tratamiento I (TI), el segundo grupo (n=26) se le administró el 
mismo tratamiento con la variante que el dia del retiro del 
implante se le aplicó prostaglandina F2a, tratamiento (TII). Las 
vacas se distribuyeron en 3 corrales al azar y se mantuvieron en 
observación continua durante 144 horas. se consideró, inicio del 
estro cuando la vaca se dejo montar por primera vez. Las vacas 
del experimento, asi corno las vacas de los corrales que 
presentron estro concomitante (vacas que salieron en celo al 
mismo tiempo que las tratadas) fueron inseminadas 12 horas 
después de detectado el calor. El porcentaje de vacas que 
presentó celo fue de: 32% y 65% para TI y TII (P < 0.05) 
respectivamente. El porcentaje de concepción fue: 33% y 35% 
respectivamente para TI y TII (P>0.05). El porcentaje de 
concepción de las vacas concomitantes fue similar al de las vacas 
del experimento y a las vacas inseminadas artificialmente en el 
hato (P>0.05). Se concluye que las vacas del tratamiento II 
fueron más eficientes que las del tratamiento I en la 
presentación de celo, asi como la fertilidad no fue influenciada 
por ninguno de los dos tratamientos. 
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INTRODUCCION 

Los programas de inseminación artificial requieren de un 

sistema de detección de calores, conociendo que una de las 

principales fallas de dichos programas, se deben a una deficiente 

detección de estros, ya sea por desconocimiento en la 

interpretación de la signologla de estro o bien por la pobre 

manifestación del estro en el ganado bovino (Zarco, 19B7). 

La detección del estro y el tiempo apropiado para la 

inseminación son uno de los mayores problemas que limita la 

eficiencia reproductiva en ganado bovino productor de leche 

(Stevenson, 1977). La adecuada detección de estros es un serio 

problema de manejo, ya que aproximadamente el 50% de los periodos 

de estros no son detectados {Stevenson, 1977). Esto limita 

severamente el número de oportunidades de inseminación, 

resultando en un incremento en los dlas abiertos y en pérdidas 

económicas. Asimismo, muchos periodos de estro en vacas lecheras 

son de corta duración y se requiere de varias observaciones por 

dia para detectarlos (Hurnik y col., 1975). 

Algunos factores que afectan la actividad de estro y por 

consiguiente la detección de los signos de estro incluyen: hora 

del dia en que se realiza la observación, nümero de 

observaciones, ti~mpo dedicado a la observación de calores, 

número de vacas en estro, temperatura ambiental, instalaciones y 

tipo de suelo {Larson y col., 1992, Porras y col., 1992). 

La regulación del ciclo estral es una alternativa para 

incrementar el número de vacas detectadas en estro. La 

sincronización es un método que permite agrupar a los animales 
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en calor y concentrar los esfuerzos en la observación de calores 

durante un perlado previamente establecido. El propósito de esta 

técnica es controlar el tiempo de presentación del estro y de 

esta manera el tiempo de ovulación, esto hace posible incrementar 

el porcentaje de vacas inseminadas y la fertilidad durante un 

perlado de tiempo más reducido (Larson y col., 1992). 

Con el fin de facilitar la detección de estro en ganado 

durante el perlado post parto, se han utilizado dos métodos para 

el con.trol del ciclo estral, el primero es: el. de la utilización 

de sustancias luteol1ticas capaces de acortar la vida del cuerpo 

lüteo; tales como la prostaglandina F2 alfa (PGF2a) o sus 

análogos sintéticos, logrando asi la sincronización de estros lo 

cual ocurrirá dentro de los cinco dlas posteriores a su 

aplicación (Porras y col., 1991). El segundo método consiste en 

la administración de progestágenos, los cuales suprimen el estro 

y la ovulación al inhibir la liberación del factor liberador de 

gonadotropinas (GnRH), la hormona luteinizante (LH) con esto el 

estro se presenta en promedio a las 48-72 hora~ después de 

retirar la fuente de progesterona (Porras y col., 1992). Ambos 

métodos por si solos ofrecen un alto porcentaje de sincronización 

(Porras y col., 1992). Por otra parte, al utilizar progestágenos 

por un tiempo prolongado (19-21 dlas) el follculo dominante 

envejece y disminuye su calidad y también se pueden retrasar 

las divisiones celulares del nuevo producto, lo que afectarla la 

fertilidad del estro sincronizado con este tipo de tratamiento 

(Larson y col.,1992). Varios autores 'han sugerido el tratamiento 

con progestágenos por un corto perlado de tiempo (9 dlas) (Munro 

y col., 1985, Gyawu y col., 1991, Wenzel y col., 1991) y la 



aplicaci6n de un agente luteolitico al inicio del tratamiento, lo 

cual ofrece un buen grado de sincronizaci6n y de fertilidad. En 

este caso, el estrógeno corno agente luteol1tico reduce la 

secreción de progesterona por el cuerpo lúteo, y el efecto toma 

de 2 a 7 dias después del tratamiento dependiendo de el estadio 

del ciclo estral en que se aplique (Larson y col.,1992). 

Entre los progestágenos sintéticos más utilizados se 

encuentra el norgestomet, el cual se coloca subcutáneamente en la 

base de la oreja y se remueve a los 9 dias (Anderson y col., 

1982). Este tratamiento se ha utilizado para la inducción de 

estros en hembras durante la fase de anestro, ya que al retirar 

dicho fármaco favorece la liberación de gonadotropinas y se ha 

observado que en algunos casos llega a inducir actividad ovárica 

en hembras anéstricas sobre todo en ganado de carne. (Porras y 

col., 1992) 

En general al comparar resultados obtenidos mediante 

tratamientos con prostaglandinas y/o progestágenos, se observa 

una tendencia a mejorar parámetros, corno presentaci6n de celo y 

fertilidad, con programas de sincronización en favor del uso de 

fármacos que contienen progesterona (Orihuela y col.,1989). 

Orihuela y colaboradores (1989) en un experimento con ganado 

cebü encontraron Una detección de estros del 95% en el grupo 

expuesto a progestágenos y de 54% en aquellos tratados con 

prostaglandinas. 

Lucy y colaboradores, (1992) proponen que aplicando GnRH al 

momento de iniciar el tratamiento con progesterona se puede 

provocar la ovulaci6n o luteinizaci6n del foliculo dominante 



permitiendo el desarrollo de una nueva oleada folicular de la 

cual saldrá un nuevo foliculo. Teóricamente, al remover el 

implante 7 dias después de aplicar el GnRH, existirá una nueva 

población de follculos de la cual saldrá seleccionado el 

foliculo que será ovulado, reflejándose en una mejor respuesta.a 

la sincronización y fertilidad. 

La evaluación de la inducción o sincronización del estro se 

ha basado en la presentación de la conducta estral, aunque, el 

estro no puede ser muy confiable, ya que hembras no 

sincronizadas realizan montas (este concepto se tomá para 

determinar si una hembra está o no en celo) en un número mayor 

que las que recibieron un tratamiento sincronizador, lo cual 

puede deberse a que estas montan sin ser receptivas y este 

efecto puede confundirse con animales en celo (Aragón 1993). 

Existiendo la posibilidad de determinar si algunas vacas 

que presentan celo lo hicieron por imitación, se observa también 

que existen condiciones sociales que dificultan que las vacas 

sean detectadas en estro. Orihuela y colaboradores,(1983) 

mostraron que el 85% de las vacas que tienen conducta de monta 

ocurre entre vacas que realmente estan en celo y el 60% de 

montas ocurre en vacas que tienen un alto orden jerárquico dentro 

del hato. 

La fuerte influencia en el orden social, combinado con la 

duración relativamente corta del estro seria un factor limitante 

en el éxito de la inseminación artificial (Larnothe y col., 1993), 

lo que traerla corno consecuencia una baja tasa de fertilidad por 

hembras que son inseminadas sin estar en estro real, o vacas que 

no presentan conducta estral y su celo no es detectado, teniendo 
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estas vacas estro genital. 

Por lo tanto el objetivo del presente trabajo es comparar la 

respuesta a celo y la fertilidad de hembras sincronizadas 

de los dos tratamientos contra las vacas no sincronizadas 

(concomitantes) que presentaron estro. 
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MATERIAL Y METODOS 

Este trabajo se llevó a cabo en una explotación comercial 

que cuenta con 900 cabezas de ganado bovino Holstein, ubicada en 

el municipio de Tequisquiac, Estado de México, se encuentra entre 

las coordenadas 54º 30' latitud norte, 99º 9 1 latitud oeste, a 

una altitud de aproximadamente 2000 m.s.n.rn., cuenta con un clima 

(Cw) templado húmedo con lluvias en verano y una temperatura 

media anual de 12-18º e en zona templada y una precipitación 

anual de 400-800 mm (Garcia,1979). 

Se utilizaron 51 vacas de la raza Holstein Friesian de 1 a 5 

partos con 74 días de post parto como promedio. 

El tratamiento sincronizador se aplicó sin conocer el dia 

del ciclo estral en que se encontraban los animales. Se empleó 

Norgestornet {SANOFI México), aplicándose corno implante subcutáneo 

en el tercio medio en la superficie externa de la .oreja. Con el 

fin de promover los signos de estro en el hato el tratamiento 

sincronizador se aplicó durante 6 dias con base en dos 

tratamientos diferentes. A el primer grupo {n=25) se le 

administro un implante de Gmg. de norgestornet, dejándolo 9 d1as, 

y al segundo d1a una inyección intramuscular (IM) de un análogo 

de hormona liberadora de gonadotropinas {GnRH) Gonadorelin 

{Fertagyl 0.5rng Intervet-México) Tratamiento I {TI). 

A el segundo grupo {n=26) se le administró el mismo 

tratamiento con la variante de que al dia del retiro del 

implante se les aplicó una inyección intramuscular {IM) de una 

prostaglandina sintética de Cloprostenol (Celosil 500µg Ciba-



Geigy México) Trtamiento II (TII). 

Terminado el periodo de tratamiento las vacas se 

distribuyeron al azar en tres corrales en los que se encontraban 

70 vacas en producción, las cuales tenian m~s de 40 dias de post 

parto. La detección de estros se realizó por observación visual 

de conduct~ homosexual durante 144 horas continuas; La 

observación de calor se llevó a cabo por grupos de J personas 

por corral por periodos de observación de 4 horas. Se consideró 

el inicio del estro cuando la vaca se dejo m,ontar por primera 

vez, y para corroborar que una vaca estaba en estro se le realizó 

un examen de palpación rectal encontrando los signos tipicos de 

esta etapa. Tanto los animales tratados con norgestomet, GnRH con 

y sin prostaglandina F2a como los concomitantes en celo (animales 

no tratados) fueron inseminadas con una dosis de semen de 

calidad probada con un intervalo de 8 a 12 horas después de 

haberse detectado el estro. 
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RESULTADOS 

De las vacas tratadas con Norgestomet y GnRH (Tratamiento 

I). El 32% mostraron celo, mientras que las vacas tratadas con 

N·orgestomet, GnRH y prostaglandina F2a (Tratamiento II) el 65% 

presentaron celo dentro de las primeras 144 horas después de 

retirado el implante (P<0.05). (Cuadro 1). Encontrando gue la 

respuesta al tratamiento con Norgestomet y GnRH a la presentación 

de celo fue del 50% dentro de las primeras 72 horas después de 

retirado el implante; mientras que el 73% de las vacas del 

tratamiento con Norgestomet, GnRH y prostaglandina F2a, 

presentaron celo dentro de las primeras 72 horas. 

En la figura 1, se muestra la distribución de los estros con 

el tratamiento con Norgestomet y GnRH, asl como en la figura 2, 

se ~uestra para el tratamiento con Norgestomet, GnRH y 

prostaglandina F2a. 

En el cuadro No. 2 se presentan el porcentaje de vacas 

gestantes en los diferentes tratamientos (figura 3) no 

encontrando diferencia significativa (P>0.05), entre los grupos 

tratados. 

En el cuadro 3, se observa el número total de animales 

gestantes de los'diferentes grupos (figura 4), no encontrando 

diferencia en el porcentaje de gestaciones (P>0.05) entre los 

animales del experimento, concomitantes (vacas no tratadas) y del 

hato. 
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cuadro l.Presentaci6n de estros en vacas tratadas con Norgestornet 

m~s GnRH can y sin prostaglandina F2a. 

GRUPOS 

RESPUESTA Norgestomet % Norgestomet GnRH % 
GnRH PGF2a 

ESTRO (<144h) 8 32a 17 65b 

NO ESTRO 18 68a 9 35b 

TOTAL 25 100 26 100 

a y b difieren significativamente (P<O .05) 

Cuadro 2.Porcentaje de concepción comparando los dos tratamientos 

sincronizadores (Norgestomet,GnRH vs. Norgestomet,GnRH y PGF2a). 

Tipo de tratamiento 

No. de vacas IA posterior 
al tratamiento. 

No. y % de Gestaciones. 

Norgestomet 
GnRH 

6 

2 (33%) 

IA - Inseminadas Artificialmente 
No se encontraron diferencias entre grupos (P>0.05) 

10 

Norgestomet 
GnRH,PGF2a 

14 

5(35%) 



cuadro 3. Porcentaje de concepción, de las vacas tratadas, de las 
no tratadas que salieron en celo al mismo tiempo (concomitantes) 
con las vacas sincronizadas, comparado con la fertilidad del 
rancho durante el mes del experimento. 

INSEMINADAS GESTANTES 

No. de vacas del experimento 20 7 (35%) 

No. de vacas concomitantes 29 8 (28%) 

No. de vacas del hato 142 41 (28%) 

Total de vacas en el mes 191 56 (29%) 

No ~e encontraron diferencias entre grupos (P>0.05) 
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DISCUSION 

Al comparar los resultados obtenidos de los tratamientos 

aplicados en el presente trabajo se observa que el tratamiento 

con norgcstomet, GnRH y prostaglandina F2a tuvo un mayor 

porcentaje de presentación de celo (65%) que el tratamiento con 

norgestomet y GnRH sin prostaglandina F2a (32%) (P<0.05). 

posiblemente que la diferencia esta dada por la aplicación de 

GnRH la cual hizo ovular o luteinizó foliculos grandes (>10 mm) 

formando un cuerpo lúteo estando de acuerdo co~ MacMillan y col., 

1991 y Lucy y col., 1992) y que en el tratamiento I (norgestomet, 

GnRH) no se incorporó valerato de estradiol en el tratamiento con 

norgestomet. Hansel 1973, (citado por Pratt 1991), han observado 

que cuando se administra esta hormona (valerato de estradiol) 

durante el metaestro se desarrolla un cuerpo lúteo anormal y 

cuando esto se realiza en el diestro tardio ocasiona la lisis 

del cuerpo lúteo. Debido a esto, al incorporar valerato de 

estradiol cuando se administra un tratamiento con progesterona 

al momento de retirar el implante la mayoria de las vacas no 

tienen un cuerpo lúteo funcional lo cual mejora la presentación 

de estro y la sincronización, y en el caso contrario, al no 

inyectar el valerato con el norgestomet algunas vacas tendran un 

cuerpo lúteo al retirar el implante, afectando consecuentemente 

la respuesta. Entonces, al retirar el implante posiblemente hubo 

vacas que tuvieron un cuerpo lúteo funcional, esta situaci6n, 

pudo ser determinante para la difere~cia en la respuesta de los 

grupos estudiados. ya que en las vacas tratadas con 

prostaglandina F2a se eliminó el cuerpo lúteo, lo que se reflejó 
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en una mejor respuesta. Los resultados globales en la 

sincronización (48.5%) son cercanos a lo encontrado por Arag6n en 

1993 (45%) en experimentos con SMB en ganado Holstein. 

El porcentaje de concepción de las vacas en los dos grupos 

tratados fue similar (33% vs 35% grupo de norgestomet sin 

prostaglandina F2a y grupo de norgestomet con prostaglandina F2a, 

respectivamente) • Siendo esta una muestra muy pequeña la cual 

no es representativa para evaluar fertilidad por que las vacas 

gestantes son 2 y 5 para TI y TII respectivamente, y al aumentar 

una gestación por cada tratamiento se dispara el porcentaje no 

siendo precisa la medición. Asimismo, el promedio de estos 

grupos no fue diferente estad1sticamente (P>0.05). Y tampoco al 

ser comparado con el porcentaje de concepción de las vacas que 

presentaron estro concomitantemente (29%) y al de las vacas que 

fueron inseminadas en el hato durante el mismo periodo (28%); 

esto indica que el estro que manifestaron las vacas concomitantes 

fue un estro real acompañado de ovulación y formación de un 

cuerpo lúteo normal, si bien esto no fue estudiado en estas 

vacas, la fertilidad obtenida indica que estos eventos 

ocurrieron en forma normal. 

Observando los resultados se aprecia que la fertilidad 

global del hato fue baja, aunque esto es común en los hatos de 

ganado lechero ya sea en estro natural o sincronizado, estando de 

acuerdo con Saharrea, (1991), y Macias, (1992). 

La conducta estral de imitación en ganado bovino es una 

condición poco estudiada, sin embargo, en este trabajo 28 vac~s 

presentaron estro concomitante con las vacas sincronizadas lo 

cual coincide con lo observado por Arag6n (1993) y Lamothe y 
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colaboradores (1993), quienes sefialan que la conducta de 

imitación se incrementa cuando más de dos vacas estan en celo al 

mismo tiempo. 

Se observó que una de las ventajas de la inducción y 

sincronización del estro con prostaglandina F2a o con 

progestágenos es que al incrementar el nümero de animales en 

estro, en un grupo de hembras ciclando favorece que otras vacas 

no tratadas manifiesten conducta astral. Sin embargo, tiene la 

desventaja de que si no se es cuidadoso al realizar la 

inseminacion, es posible inseminar vacas que solo presentaron 

conducta de imitación y no se encuentran en estro verdadero, lo 

que esta de acuerdo con lo encontrado por Orihuela (1983) y 

Aragón (1993). Encontrando que la palpación rectal de vacas en 

estro previa a la inseminacion artificial es valiosa ya que 

per~ite la identif icaci6n de vacas que presentaron conducta 

estral y a la palpación no se encontraron signos de estro 

genital o el caso opuesto, vacas que no presentan conducta estral 

tipica y que si tenemos signos genitales de calor, siendo esto 

similar a lo encontrado por Macias (1992). 

La inseminación de vacas que presentan conducta de estro 

junto con vacas sincronizadas, puede ocasionar que algunas de 

estas se inseminen sin estar en un verdadero estro lo que 

afectarla la fertilidad, estando de acuerdo con Kasmer y 

colaboradores, (1981), Savio y colaboradores, 1993), y Belschner 

(1986). 
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Se Concluye que: 

- El tratamiento con Norgestomet mas GnRH y prostaglandina 

(PGF2a) demostr6 ser mejor en la presentaci6n y sincronizaci6n 

de estros. 

- La fertilidad no fue influenciada por ninguno de los dos 

tratamientos, y es similar al de las vacas que presentaron estro 

concomitante. 
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