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INTHDDUCIOl'\J 

la problematica de la familla actual es grande v por tanto ---­
¡ipasionante, a concurrir en ella todos los aspectos del saber humano, -­

De ahl parten v ahí convergen en una inumerable cadena de causas----­

efectos que la han hecho evolucionar y degradarse hasta llegar a la 

crisis que ahora vive. 

Al meditar sobre el tema que debla tratar pat'a efectual' la .... 

invm;tigación de Tesis Pmfesional, llegué a la conclusión de que el ----­
aspecto jurldico de la familia era el de mayor interés, toda vez de que -

considero a ésta como la verdadera célula social, de tal suerte que al 

avocarme al ostudio de la familia y sus repercusiones en el campo del - -

derecho comprendl que debla ser analizado un solo punto de la enorme -

gama de aspectos que ello ofrece, porque lo abundante del tema propicia 

una gran dispersión de ideas que impide realizar un analisls profundo ---

3 menos que intentase crear un tratado. Hube de sacrificar ent.onces --­

las inquietudes personales que Pt'Ovoca la problematlca famlllat', a cambio 
de una mejor precisión del analisls que espero haber logrado, por tanto 

decid\ tratar un solo aspecto de las rnlaciones familiares. La pregunta -
era entonces : ¿cual aspecto me Inquietaba más? Desde luego las relac::io 

nes intert'am11iares v como éstas al paso de los anos van teniendo grie-­
tas en sus cimientos, hasta la consecuencia fatal de la ruptura del ---el 

v.\;inculo matrimonial y la desintegración de toda una familia. Pero ¿ cual 

es la causa o termómetro que da origtm a la disolución de un gt'an ----­

número de matrimonios, y pcrque? ... 
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Sin lugar a dudas la lnfedeUdad por parte de uno o ambos con 

yuges unidos legalmente en matrimonio, infidelidad que se adentra en el 

campo del derecho penal, conocida comunmente como "ADULTERIO", consi­

derado penalmente en la ley de la materia como "DELITO", y en la ley --­

clvll como causal de divorcio. 

Se hace necesario aclarar, lo que a mi parecer debe ser consi­

derada la fidelidad aplicada al matrimonio. 

La fidelidad conyugal debe desprender de las voluntades libres 

de los contrayentes al celebrar el matrimonio, para otorgar su persona a 

la satisfacción ps!quica y sexual; entraga que debe ser exclusiva de una 

con respecto a la otra. V como consecuencia debe quedar desprendida -­

de cualquier concepto de propiedad o apropiación. 

Si el amor conyugal hace indisoluble el matrlmonio , cuando --­

aquel desaparece debe desaparecer éste, a fin de evitarse d<Jflos ----­
mutuos , originados por el desamor conyugal. 

Cuando el amor existe, debe basarse en la buene fé, en la con­

fianza reciproca y en la continua voluntad de permanecer unidos para la 

conservación del matrimonio y la consecución de sus fines primordiales -

De tal manera, la fidelidad conyugal requiere de la madurez emocional de 

ámbos, porque durante la vida de las personas existen un sin nCnnero de 
circunstancias que pueden orillar a cualquiera de los conyuges a que---­

brantar la promesa de exclusividad amorosa, poniendo a prueba la con--­

gruencia de su criterio con sus actos. 
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Durante el matrimonio se presentan situaciones que confilctuan 
a las parejas, provocando desavenencias, en ocaciones tan graves, que -
puoden Uevar al fracaso si no existe la comunic:aci6n v al confianza ne­
cesarias, ounadas a la comprensión de la in;>erfección propia del ser hu­
mano. El desinterés de cualquiera de los cónyuges, puede provocar con- -
ductas negativas tendientes al rompimiento definitivo de los lazos matri­

moniales, afectando por tal motivo a la pareja y a toda la familia. Esta 
ruptura puerto ser originada por infidelidad, lo cual indica inmadurez por 
parte de quién la realiLa; o desamor e Incluso desprecio por parte de -
la pareja, o bi<m, puede provocar búsqueda de efe.etas nuevos, desinte-­
grando ele 9lyún modo la armonio familiar. No necesariamente términa con 
la ruptura definitiva, pero si con la confianza v la voluntad debidas. 

El respeto, os otro elemento imprescindible de la fidelidad nací 
da del matrimonio. Respecto a si mismo, porque quien se quiere se respe­
tr1 v quiere .J los demá~;; se tiene en gran estima, por lo que evita la dis 
persitin ps!cologica nacida de las relacionas sexuales realizadas con dlfe 
rentes personas durante la misma época, impidiendo de esta manera desa 
rrollar todo su potencial humano en el trabajoy con su famiiía. 

Respeto que la merece la familia propia, de quien es fundador­
a! unirse voluntariamente en matrimonio y que le requiere de toda su ca 
pac!dad para llevarla con buen término, lo cual no excluye el hecho de -
la existencia de carino hacia otras personas 
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que no forman parte de la familia, pero éste ac::to afecto debe ser libre 

de cualquier ilicitud familiar, soc::ial, jurfdica, moral o religiosa. 

Ac::tualmente se considera que el adulterio lo comete cualquiera 

de los esposos que tengan acceso c::arnal con persona distinta a la del -

cónyuge, µero no siempre fué as!. 

Antiguamente la mujer casada era responsable del delito de --­

adulterio, sin defensa posible, siendo severamente castigada; mientras -­

que para el hombre sólo proc::edfa responsabilidad de adulterio si lo come 

tia en el domic::ilio conyugal o con esc::lindalo o c::on concubina. 

As! las cosas, el concepto de infidelidad conyugal a ido evolu-­

c::lonando, y en la actualidad encontramos equiparada la condición de -­
adulterio tanto a la mujer c::omo al hombre, con las mismas responsabili--­

dades y efec::tos legales. Sin embargo, socialmente aún es considerada de 

mayor oprovlo la infidelidad femenina que la del hombre, consideración -

sustentada en los conceptos familiares patriarcales. 

Si bien, antiguamente el adulterio femenino era considerado le­

sivo a los interesés de la familia del marido o c::ausa de una posible intro 

ducc::ión de un hijo que no era propio de aquli!, recibiendo éste el nom--­

bre de adulterino, provocando con ello el menosc::abo de los derechos --­

hereditarios de los hijos legitimas y la deshonrra públlc::a del esposo. --­

En la ac::tualidad, en lo referente a la intrucción de un hijo adulterino, -

es de hecho evitado debido al avanc::e de la medic::lna moderna, porque los 
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métodos de anticoncepci6n son altamente eficazes: y sdin embargo la mu­

jer que mantiene relaciones de tipo sexual con hombre distinto al marido 

comete adulterio; mientras que el caso de la procreaci6n de un hijo dis 

tinto del marido no es siempre consecuencia de adulterio, existe en la -­

actualidad el método de la lnseminaci6n artificial hetérologa, el cual por 

su naturaleza carece de elemento constitutivo fundamental, es decir, el­

ecto sexual con un tercero ajeno al matrimonlo, siendo que la mayorla 

de los casos la mujer desconoce al donante del semén. 

Por lo cual, las apreciaciones tradicionales han caido de su --­

base porque por un lado, en el adulterio cometido por mujer casada, ge­

neralmente ya no se introduce a un extrano al hogar conyugal, y por --­

otro, la mujer que introduce un hijo propio y que no es de su marido, no 

siempre es "ldúltera. 

En cuanto al honor manclllado del marido por la infidelidad de­

su esposa, actualmente a perdido la significaci6n que antiguamente con-­

tenia, motivado por la reapropiacl6n que de su persona ha ido adquirien­
do la mujer, ésto en virtud de que ya no estf> tan sometida a la pos tes­

tad del hombre, y que éste a su vez ya la considera como su compal'\era. 

No es el honor masculino ni el femenino lo que se ofende con -

el adulterio, es la confianza que en la otra pet"Sona se tiene, confianza­

naclda del amor debido entre los c6nyuges, el que por la flnalidad mis--
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ma del matrimonio excluye el ayuntamiento carnal de cualquiera· de los -­

casados con un tercera extrano , la cual se pierde y mata al prlo amor­

haciendo la vida dlftcll y a veces Insoportable entre los cónyuges, lo --­
que hace necesaria la desvlnculacllín matrimonial, debiendo quedar segu­
ros los derechos familiares, producto de la unilín desintegrada. 

Comete par tanto adulterio, la mismo la mujer que el hombre, y 
aún se sigue considerando IMs delicado y ofensivo el realizado por la mu 
jer, ya que todavla la sociedad se encuentra estructurada por el siste­
ma de familia patriarcal. 
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CAPT.TULOl 

ANTECEDENTES DEL DELITO DE ADULTERIO. 

DEFINICIONES 

La definici6n del delito de adulterio dentro del campo social y 

jurfdico entral\an en si mismos ciertas semejanzas debido a que la pala-­

bro en cuestl6n tiene un concepto ampliamente general para ambas cien­

cias. 

Pnr tanto, se hace necesario hablar un poco de lo que a tra··-­

vés de la historia, como el delito de adulterio ha significado en las dife 

rentes etapas du la vida en la tierra y de algunas de las formas en oue 
éste delitn ara castigado. 

Va la ley de las siete partidas senalaba como culpables de adul 
ter10 únicamente o la n1ujer y a su amante.POI' cuanto dicha mujer per--­
tenecia ya a un hombre distinto, al cual debla fidelidad absoluta. Slgnif! 
cando delito cometido en lecho ajeno; por tal motivo, <'I adulterio del -­
hombre solo era considerado por su comisión en el hogar conyugal o con 

"sc!mdalo o con concubina. 

Con el afianzamiento del patriarcado en los diferentes pueblos, 

se encuentran sanciones muy severas para los adúlteros. La pena de --­

muerte ha sido la más violenta. En estos casos era ejecutada ya por da·· 

pi!aclón, garrote, fuego y la horca. "Por su parte los bramas condenaban 

a las mujeres a ser comidas por los perros" (1). 

~~---- ·-- ------------------------·---
ESCRlCHE,JOAQUIN DE: Diccionario razonado de Legislación y Jurispruden­
cia. Nueva Edición, Ubrer!a Legarnier Hnos. Par!s 1906, pag. 97. 



También se conc:edfo derecho al marido de matar a los adúlteros cuando­

los encontraba infraganti, pero no podia dejar vivo a alguno de ellos. 

Hubo con el tiempo sanciones menos severas para con los adúl­

teros; llegando al destierro o a una pena pecuniaria. la mujer casada -­

que cometia adulterio, era recluida en un monasterio de duenas, con la -

perdida de la dote, arras y gananciales. 

En el México actual, el adulterio es reglamentado por el Códi-­
go Civil como causal de divorcio y en materia penal como delito por el -

Código Penal, siendo sancionado para cualquier cónyuge sin distlnc!On de 

sexo. El código civil no define la Infidelidad conyugal, ya que esta se en 

cuentra impllcita en el lirticulo 267, fracción !, del citado ordenamiento­

al establecer como causal de divorcio el adulterio debidamente compraba 

do de cualquiera de los dos cónyuges; de Jo que se desprende que toda­

infidelidad conyugal constituye adulterio civllmente contempleado, y es -

por tanto, causal de divorcio. 

En materia penal, la infidelidad conyugal no es suficiente ele-­

mento constitutivo del delito de adulterio. Requiere para su realización­

bien se ejecute en el domicilio conyugal, o bien con esclindalo, como lo -

establece el lirticulo 273 del Código Penal, lo que requiere para la ade-­

cuación de la conducta al tipo penal, que el adulterio sea cometido en -

el domicilio conyugal o con esclindalo. 

El adulterio, como ilfcito penal, tiende a desaparecer de la le-­

glslación penal mexicana por sus caracteristicas especiales de inicio de­

la acción penal, por querella necesaria su escasa penalidad, hasta 2 ---­

anos de prisión; y por el hecho que el perdón del ofendido procede en -

cualquier momento del procedimiento e incluso en la aplicación de la ----
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misma sentencia que declare la culpabilidad del adl.;ultero. Asimismo, pare 

ce mlis bien venganza, justa o no que el derecho concede al ofendido. 

Ahondando mlis en lo expresado, podemos decir que el espiritu­

orlglnador del delito de adulterio ha Ido cavando en desuso, tanto en lo 

relativo a la procreación de la especie (va que este trata de proteger -

la entrada de hijos ajenos al matrimonio), como tambien la desaparición -

del concepto de propiedad de una persona con respecto de la otra. 

Por tanto, el adulterio en matrla civil como causal de divorclo­

no puede desaparecer facllmente, porque protege en algo los derechos -

patrimoniales de los inocentes que padecen las consecuencias de una con 

ducta quP les ofende. En cuanto que el comprtamiento Infiel, lesiona lo 

intereses familiares al distraer a la propia persona causante del adulte­

rio v recurso económicos de los fines de la familia. Provocando desave-­

nencias con.yugales muv serias, v tal conducta debe ser considerada v -­

sancionada por la legislación familiar , toda vez de que destruve a la fa 

milia, donde por lo general existen hijos menos de edad que son los que­

sufren las consecuencias de las conductas adulterinas de uno de sus pa­

dres, v los dejan incapaces de valerse por si mismos. 

Tenemos va una idea general del significado de la palabra adul 

terio, aunque un tanto vaga, es pul.;es necesario tratar de precisar el -­

concepto etimológico de dicha palabra, v m1is adelante nos referiremos -

a lo que para el campo social v juridico debe entenderse como adulterio. 
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DEF!N!CION ETIMOLOGICA DEL ADUL TER!O 

La palabre adulterio tiene su origen en el vocablo latin: "Alte­

rius et Thorus" que significa : "Andar en talamo ajeno" (2) dicho de otro 

modo, es yacer iiic!tamente en lecho ajeno, o el ayuntamiento carnal ile­
gitimo de hombre con mujer, siendo uno de ellos o los dos casados. Esta­

definición sin duda alguna expresa el sentido material delictivo, como lo 

es la violación del lecho conyugal. 

DEFINICION SOCIOLOGICA DEL ADUL TER!O 

En este campo, los sociólogos se abstienen de emitir una deflnl 

ción precisa del adulterio, y unicamente tratan el tema desde el punto -

de vista familiar, diciendo que : " La familia es una instituc:ion social --­

basica, y esta se forma mediante la unión de una mujer y un hombre, pre 
vio contrato matrimonial que los liga, en una relac:ión sexual socialmente 

aprobada y más o menos permanente, con derechos y obligaciones social­

mente reconocidas conjuntamente con su prole. El mantenimiento de rela­

ciones sexuales extraconyugales por parte de uno o ambos cónyuges, es­

socialmente censurado por la moral pública, y en términos de la legisia-­

ción civil es casua de divorcio. (3). 
Podemos apreciar en esta breve definición, como el CQlllPO ----­

social omite mencionar las relaciones sexuales extraconyugales ( Adul---­
terlo), ya que no es su materia y solo se concreta a hablar de una can-

~---------------------------------
ESCRICHE, JOAQUIN DE: Ob. Cit. Pag. 97 
(3) Diccionario de Soclologia, Ed. Fondo de Cultura Economlca, México 
Henry Pratt Falrchlld, Pag. 156. 
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su!'a pública, !'emltlendonos a la ley civil, Pa!'a que ésta se encargue de­

Imponer las medidas corcltlvas referentes al caso. 

DEFINIC!ON JUR!D!CA DEL ADUL TER!D 

Existe discrepancia doctrinal acerca de la naturaleza juridica­

del adulterio, por considerarse como un iliclto ya civil, ya penal. 
En la antlguedad, el adulterio de la mujer fue sancionado seve­

ramente al considerarse como violación del honor de su esposo, dandose­

mayor valor al honor que a la vida. Sin embargo, tal valoración es resul­

tante del afomzamiento patriarcal y sus fundamentos; la propiedad priva 

da ll la herencia de la misma. Esta es la razón por la que el adulterio fe 

menino fué jurldicamente considerado grave, la posible introducción de -

un hijo iligetimo en la familia del esposo, legitlmamente constituida. Lo-­

gico es suponer que los hombres que tuvieran hijos nacidos fuera de su­

famillafamllia, estos no heredaban el haber familiar, ni sus tradiciones. -

Por tanto, no conflictuaban a la familia, si bien podian recibir legados,-­

pero no dignidades. Mientras que el hijo concebido por mujer casada,---­

por causa de adulterio, llegaba a formar parte de la familia, habida la -

imposible prueba de la flliaclón, heredando Igual que un hijo legitimo. De 

ahi parte la apropiación del ser femenino por parte del hombre; y de -­

ahi la sanción penal. Siendo justificada jurldlca ll considerada logicamen 
te valida la pena de muerte de los adúlteros (la esposa y su amante),---­

para lavar el honor patriarcal, elevéndose a la calidad de bien juridico­

el citado honor. 
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Al iagual que evoluciona el sistema familiar, evoluciona la con­

cepción del adulterio, suavizandose la pena, deja de ser la pérdida de la 

propia vida el castigo, para convertirse en encierro v azotes; la lnfami 

caida como sanción social, apareciendo el honor femenino v en su aspec­

to negativo el deshonor. La fidelidad convugal, término subjetivo, apare­

ce como bien jur!dico, la familia civil tambien lo es, porque con la san-­

clón del adulterio, se separa a la mujer del hogar, quedando a salvo de­

hijos adulterinos. 

Por siempre la unica sujeta a las consecuencias del adulterio -

fué la esposa, tambien lo fueron la concubina v la desposada, al ser ---­

equiparadas. Sólo hubo 2 casos en que la mujer unida a un hombre no --­

podia cometer adulterio; prostltuvendose o siendo esclava. 

La prostituta, aunque estuviese casada, era sancionada con --­

otro tipo de penas, mientras que la esclava carecia de personalidad ju-­

r!dica. 

El adulterio fué siempre castigado cuando lo cometia una mujer 
pero para que el hombre fuese sujeto de sanción, requeria cometerlo --­

con mujer casada o en concubinato, o con manceba, cuando éstos últimos 

fueren coacclonadores de grave afrenta para la esposa. 

Desde antes de la aparición del imperio ramada, el divorcio por 

repudio va era conocido v una de sus causales mlis graves era el adulte­

rio, principalmente el femenino, v aparece por tanto, la sanción civil. 
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Cuando jesucristo reconoció al matrimonio monogámico, como -­

posible y válido equiparó a la mujer con el hombre, consideró al adulte-­

rlo como acto igualmente culpable para ámbos, y le nego la pena de muer 
te como sanción por injusta. 

La doble sanción al adulterio ( civil y penal), ha sido guardada 

desde entonces, siendo castigado con penas menos violentas y causal de 

divorcio, y asl llega hasta nuestros d!as. 

La defensa doctrinarla que considera al adulterio como ll!cito , 

se divide en cuanto a la esfera jurldica de aplicación ya civil ya penal. 

Hay autores que sostienen que el adulterio constituye delito,-­

porque afecLa a la sociedad misma y destruye a la familia. 

Para pacheco, citado por Gozalez de La Vega: " Seria necio ver 

malsonante, el detenerso un momento a demostrar que el adulterio debe­

ser, y no 01mde monos de ser, considerado por la ley como delito. 

El adulterio es el más grave de los de ésta esfera, porque nin­

guno causa a la sociedad a la vez tanto desord1i¡en material ". (4). 

Siguiendo a Gonzalez de la Vega: " Cerrará manifiesta; que la­

fidelidad conyugal lncontrovertiblemente constituye un deber Jur!dico -­

porque al él corresponde el derecho, en el otro cónyuge, a exigir su ob­
servancia. La violación de éste derecho reprobable en frente de la ley -

(4) GGONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Derecho Penal Mexicano 5a Ed.on 
editorial Porrúa, México 1958, Pag. 426. 
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moral v de la jurldica, es el adulterio, tanto cuando la infidelidad se --­

comete por la mujer en perjuicio del derecho material, como cuando se -

comete por el marido en ofensa de su consorte. De ésta verdad jurldica­

extrraen algunos la consecuencia de que deben elevarse a delito civil -­

tanto el adulterio del marido como el de la mujer, v que limbos son mere 

cedores de Igual repres16n penal aún cuan generalmente los publicistas -
v los legisladores difieren en tal parecer considel"ando el adulterio de -

la mujel" como delito gravislmo v no admitiendo la punlbilidad del marido" 

(5). 

En opini6n de Gonzalez de la Vega, el delito de adultel"lo debe­

seguir considerado en la legislacl6n penal : " Nos parece indudable que -

por lo menos, los adulterios cometidos en forma de grave ultraje contl"a­

el ofendido, alteran o comprometen la paz v tranquilidad de la familia -­

matrimonial. Por eso nos parece plausible la cautelosa actitud del legisla 

dor mexicano que, ilimitadamente contempla como delito la injuriosa v --­

despectiva actitud de ejecutar el adulterio, Invadiendo la residencia ma­

trimonial o con la grave publicida que entrana el escéndalo. Más que un­

delito sexual, propiamente dicho, el adulterio es un delito de Injuria en­

su lato sentido, siendo el vinculo del menosprecio la despectiva actitud 

asumida por sus protagonistas contra el c6n\/Uge burlado" (6). 

(5) GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. Pag. 426. 
(6) GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. pag. 426. 
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Arguelles reconoce que " El delito de adulterio deberla sancio­

narse en casos muy especiales y s6lo en raz6n de la injuria que se cau-­

sa al c6nyuge lnicente" (7). 

Ceniceros acepta la anterior intepretaci6n e indica : " Porpia­
mente, más que el adulterio los que se pune es la desverguenza de los -­

adCllteros" (B). 

En tanto otros autores sostienen que el adulterio debe ser --­

considerado únicamente como causal de divorcio: 

"Beccaria, fué uno de los primeros en sostener la lmporceden-­

cia de incluir el adulterio en el catálogo de los hechos punibles, por res 

pender A sentimientos fatales como la ley de la gravedad y por la difl-­

cultad que ofrece su prueba" (9). 

"Tissot, al referirse a esta situación, expresa: " El adulterio -­

es un simple atentado a la moral. r~o es delito por ser vlolacil¡on de una 

promesa. 8 perjuicio por el mismo, s6lo es un atentado moral. El deber -

conyugal, no ha sido objeto nunca de una ley, aunque la incapacidad --­

absoluta haya sido considerada algunas veces motivo de divorcio. No es­

la violación de la promesa lo que se castiga, son las consecuencias dano 

sas derivadas de ella; introducclóro rle hijos extral'\os. En el adulterio -­

no se castiga el derecho en si, el. perjuicio es sólo un atentado a la mo­
ral" (10). 

(Zl. _____ -- ------------------- - -- -
GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. pág. 426. 
(B)GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. pág. 426. 
(9) GONZALEZ BLANCO ALBERTO, Delitos Sexuales en la Doctrina y en el -
Derecho Positivo Mexicano, 3a, Edicl6n, Edlt. Porrl'.la, S.A. México 1974,--­
p,p. 199 y 200. 
(10)GONZALEZ BLANCO ALBERTO, Db. Cit. pág. 199. 
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Pessina, senala : " Si hay una materia en donde un arcano y -­

misterioso poder superior a nuestra libertad man! fiesta toda su terrible­

eficacia, es la vida afectiva. Recorre todos los estratos de la naturale­

za humana desde los pensamientos más puros de Ja inteligencia, hasta las 

efuciones de los sentimientos. El predominio del pathos de la vida sexual 

liega a tal punto de superabundancia, que la exigua parte dejada a la li 

bre voluntad confina con la falta de responsabilidad jurldica en el més­

alto sentido de la palabra: as! los hechos relativos a la misma, son más -

necesidad por predestinación que fruto de libre elección. 8 amor no pue 

de ser materia de precepto jurldico. El buen sentimiento dicta la fidell-­
dad, como observancia de las mfJs graves. ¿ Que marido, ni que esposa -­

pueden aceptar libremente que su consorte le ame, mejor dicho, finja --­

demostraciones de carino por deber, por espíritu de sacrificio o por pu­

ro acatamiento de la ley penal" (11). 

Langle Rubio , opina: " Reprimir el adulterio por entender que -

quebranta la fidelidad conyugal, equivaldria castigar la infracción de los 

deberes morales mfJs que juridicos; pero que aunque l!egasemos a admitir 

que dicha fidelidad fuese un deber jurldico por corresponder a él, en él 

otro cónyuge un derecho de exigir su observancia, eso no bastarla ---­

para elevar su incumplimiento a la categoría de delito ... A nadie se ha • 

de procesar y condenar criminalmente, dice Lagle. por inmoralidades que 

(11) GONZALEZ BLANCO ALBERTO, Ob. Cit. Pag. 200. 



a sf proplo, luego no puede servir de base el delito de Ja inmoderacUin­
Jujurlosa de Jos culpables ... ¿ Serla Ja honestidad del marido inocente Ja 

que sufra ultraje?. Apenas tiene sentido Ja pregunta. Imposible alegar -­

que es un ultraje al honor porque es absurdo e injusto proclamar que su 

fra ultraje la honra de una persona !nocente, por Ja conducta de otro -

culpable. Tampoco puede apoyarse su punlbilldad en que ataca el ordén -

de Ja famllla. Observando en primer lugar que cuando en un matrimonio -

se da el adulterio, ya no existe el ordén , Ja armonía y el amor famlliar­
slno de una manera nominal, ficticia ... En segundo término, si el adulte-­

rlo perturba el ordén de la familia, debe sostenerse que infiere a Ja so­

ciedad una dano de caractér p(JbJico, en contra de ello, las legislaciones 

le declaran delito privado" (12). 

Diego Vicente Tejera, en su monografla : "El Adulterio", indíca­

la familfa oropiamente dicha, es Ja que crea dos seres de sexo contario­

unidos por el amor. El adulterio de algunos de los cónyuges destruye es­

ta unidad de antemano destruida, porque produce abandono por parte de 

uno de e~a entidad, o la desatenc!\¡on de sus obligaciones, perjudicando­

se grandemente los productos del matrimonio ... Pero Jo que afecta a este 

grupo tan necesario para la vida ¿ debe considerarse como productor de 

efectos sociales? ciertamente nó. Todos Jos actos de las familias son de 

origen privado... ,porqué, pues cu.ando se comete un acto que no es más­

que una violación de un pacto que ataca a la faml!la ha de llevarse el -

(12) GDNZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. págs. 425 y426. 
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asunto al derecho penal? ... ¿ No hay bastantes sanciones civiles para -­

castigar y evitar el estado de desilusi6n que crea un adulterio'/ ... cierta 

mente si, esta el divorcio, está Ja pérdida de gananciales, de los dotales 

estlin las indebnizaciones y muchas mfls, incluso la prohibición de nuevas 

nupcias. El adulterio ataca en muchos casos la institución privada de la­

famili. Pero todas sus consecuencias deben ser privadas y deben ser tra 

ta das dentro del derecho privado general" ( 13). 

Jimenez Huerta, sel\ala: " El adulterio debe ser unicamente cau­

sal de divorcio. Su signo antijuridico no puede rebasar este ambito. Es -

atentatorio contra la dignidad y libertad humana, es servir en nuestro -

tiempo de base a una condena penal" (14). 

El Doctor Gonzalez Blanco, Manifiesta: " El problema de la incri 

minación del adulterio se rige en su contenido y efectos por el derecho­

privado. No vemos la raz6n para continuar concediendole reelevancia en­

materla penal. Salvo si la conducta humana acaciana un dano mayor al -­

previsto por la norma. Para borrar el adulterio del catálogo de los deli­

tos, será necesario prevenir y reprimir en su caso, el dano al estado ci­

vil. Asi lo hizo el proyecto argentino, suprimio y acepto la supocisión de 

filiación legitima hecha por mujer casada en favor de un hijo adulterino" 

(15). 

c1;u. _________________ --------
GONZALEZ DE LA VEGA FRANBISCO, Ob. Cit. pág. '·2.6. 
(14) JIMENEZ HUERTA MARIAN , Derecflo Pena\l"lex1cano, 
Porrúa, S.A. México 1958, pág. 32. 
(15) GONZALEZ BLANCO ALBERTO, Ob. Cit. pág. 205. 
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De lo anterior podemos apreciar que hay autores que se refie­

ren a la falta de amor, como causa de adulterio, debiendose remediar --­

con medidas del derecho, al ser únicamente la violación de un deber pri­
vado y por tanto el divorcio es la sanción. y no justifican la incrimina-­

ción penal. 

De las anteriores argumentaciones se deduce que no existe opi 

nión unanlme en cuanto al bien jurldico protegido, aunque si convergen • 

con el criterio de que la conducta de deslealtad conyugal provocan ---­

ruptura familiar. 

La familia como grupo social, encuentra adecuada organización­

iurldica d::;ntro del matrimonio legalmente contraido, unico reconocido -­

por la legislación mexicana, cuya conformación monogamica es creadora • 

del deber jut•ldic de exclusividad sexual reciproca entre los cónyuges, -­

siendo su '"""secuencia natural la perpetuación de ia especie. Ai sobreve 

nlr la conducta adúltera de alguno de los cónyuges, puede provocar ---­

desestabilidad y ruptura del pacto matrimonial, habida la concepción ---­

tradicional de ofen,;a implicativa de apropiación sexual, cuyo término ca 

mún es conocido como infidelidad conyugal. 

Por lo que puede deducirse, que los posibles bienes protegidos­
con la sanciona! adulterio sun : el amor, la fidelidad conyugal, el deber­

de exclusividad sexual, la sociedad, la familia y el honor. lncluyendose • 

parla aparición del adulterio como delito dentro del catálogo de los deli 

tos sexuales, la libertad sexual y la inexperiencia sexual. 

EL AMOR.- Es una actitud afectiva del hombre, de manera subje 

tiva, no puede ser impuesto normativamente. No hay ley que nos obligue­

ª amar a las personas, por tanto carece de consideracil¡on jurl¡idica y -

no puede ser tuteladopor el derecho. 
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LA FIDELIDAD CONYUGAL.- Fidelidad (observancia de la fé que e 

uno debe al otro); infidelidad (falta de fidelidad, deslealtad). Este con--­

cepto subjetivo, implica fé y confianza . El derecho no puede tutelar as 

pectos·meramente Intelectuales, aunque éste aspecto contiene valor cul­

tutal, requiere de una materialización y esta con el adulterio se presen­

ta al violarse el deblto conyugal. No la confianza. 

EL HONOR. - Jimémenez de Asúa dice: " Imposible alegar que ns -

el adulterio un ultraje contra el honor, porque es absordo e injusto --­
proclamar que padece menoscabo la honra del marido o de laa mujer en­

ganado por la conducta del cónyuge infiel" (16). 

Diego Vicente Tejera, Jr. sostiene : " Es verdad que hay fran-­

ca agresión contra el derecho de fidelidad y que ésta agresión es legi-­

tlma, porque no la autoriza ningún precepto legal, ni las conveniencias -

sociales" ... Considera tambien que :" los actos de otra persona no pue- -

den jamás, sin contar con la voluntad del agente pasivo, quitarle su --­

honor" (17). 

El honor requiere de consideraciones subjetivas; se refiere a -

la estimación que una persona tiene de si mismo, al mismo tiempo tam---­

bién se refiere al aspecto cultural que la sociedad considera como ele-­

mental para la convivencia pacifica de todos los elementos que la confor 

man. El honor, pués es el bien que el derecho protege contra las agre--­

clones injustas; sin embargo, con la conducta adúltera no creo que sea -

agredido, pues considero, en la misma que tejera Jr. que Jos actos de --

(16) GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob, Cit. Paf¡ 50. 
(17) GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. pág 50. 
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otra persona no pueden jamás, sin contar con la volunt.ad del agente pa­

sivo, quitarle su honor. Y logicamente en él adulterio, el cónyuge inocen 

te jamás consentirá la conducta desleal. Por tanto, no pueden afectar -

su honra la comisión de la figura a estudio. 

DEBER DE EXCLUSIVIDAD !lEXUAL RECIPROCO.. Como consecuen-­

cia del caractér monogamlco del matrimonio, aparece el deber de juri--­

dico de relaciones sexuales que cada uno de los esposos tiene la obli--­

gación de observarlo, y al mismo tiempo, el derecho de exigir su cumpll-­

mlento. Es pues éste bien, uno de los protegidos por el derecho. Porqué­
de esta manera se asegura la adecuda organi2ación jur!dica de la familia 

y, al sancionarse el adulterio, se busca provocar el menor dano posible -

La sociedad encuentra repercusión en su seno, cuando se come 

ten Il!citos, todo tipo de violación juriddlca de alguna manera la afecta­

algunos en menor, y otros en mayor grado, por tanto, regula las relacio­

nes sociales a través de un sistema de organización juridlco adecuado.-­

creador de normas, cuya aplicación general son de caractér coercltlvo.-

Olchas violaciones, cuyo grado de gravedad dependen de su re­

percusión on la misma sociedad, de su posible sanción y de los sujetos -­

afectados. Con el adulterio enconr.n1mos qu., los afectados directamente 

son el cónyuge Inocente y la familia de limbos. Por tanto, han sido ----­

creados los instrumentos jur!dicos necesarios para la sanción debida a -

fin de reparar en algo, el dano causado por el citado adulterio. Siendo -

por tanto objeto de tutela de manera inmediata la familia, solamente de­

manera inmediata es protegida la sociedad. 
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En cuanto a las garantlas sexuales, protegidas por la legisla··· 

ción penal dentro del capitulo de los delitos sexuales, se excluyen en •• 
lo relativo a la comisión del adulterio, porque esté presume la existencia 
de voluntad por parte del casado, al ayuntamiento del adulterio general; 
el estado de casado y Ja voluntad en relación sexual con tercero ajeno­
al vinculo matrimonial. 

Por lo anterior expuesto, se desprende que la naturaleza jurl-­
dica del adulterio es : Las relaciones sexuales voluntarias 11%icltas ha--­
bldas entre hombre con mujer siendo uno o limbos casados con un terce­
ro. 

En cuanto a su amblto de aplicación, debe considerarse los -­
bienes jur!dicos que se protegen con la sanción ; Ja familia y el debito­
conyugal de exclusividad sexual reciproca. V la sociedad de manera lnme 
diaLa. 

La sanción en materia civil es: el divorcio que desvincula el -­
matrimonio y que garantiza los derechos económicos de la familia. 

Mientras que la sanción penal la constituye la prlvasión de Ja -

libertad y Ja pérdida de Jos derechos civiles al declarado culpable. Por 
tanto, ni la familia se benefica con la condena, ni se desvincula el ma-·· 

trimonio, en base a esto, la sociedad no encuentra reparación alguna, -­
porque la familia, su grupo mfls importante queda desprotegida. 

En consecuencia, si el delito de adulterio es la relación secua! 
voluntaria habida entre una persona casada y otra ajena a su vinculo -­
matrimonial, se desprende que sus elementos son: 



a).- Ayuntamiento sexual voluntario: la voluntad por parte del­

casado, es requisito indispensable porque nsta es constitutiva del adulte 

rio, en caso contrario, se integrarla un tipo penal eSPecifico; violación­

adulterina. 

las relaciones sexuales son derechos inherentes \/ correlati--­
vos del rnaLrimonio, la procreación, su consecuencia natural. 

El árticulo ~o constitucional y su correlativo, árticulo 162 del­

C6digo civil establecen: " Cada persona tiene derecho a decidir de mane 
ra Ubre, responsable e informada, sobre el número y espaciamiento de -­

sus hijo:;. En el matrimonio este derecho será ejercido de común acuerdo 

por los cónyuges". 

Con el adulterio se corre el pellgro de vloia1· el derecho del 

cónyuge inocente, la mujer puede introducir un hijo de otro a la familia 

El hombre. si bien no llega a hacerlo de manera directa, puede llegar a -

hacerlo de manera indicrecta, al sustraer recursos ecnómicos de su fami 

lia. En ninguno de los dos casos se encuentra, obviamente, la voluntad -

conyugal de nacimiento de un hijo, por haber sido concebido fuera del -
matrimonio. La exclusividad de las relaciones sexuales conyugales se piér 

den cuando uno de los cónyuges realiza ayuntamiento carnal r.on un ter­

cero ajeno al matrimonio, produciendo consei;uenclas de derecho, divor-­

clo o delito, según las circunstani:ias del caso concreto. 
En materia penal, el conocimiento y voluntad por parte de los­

activos en la realización dellctiva es esencial para considerarlos culpa-­

bles del delito que se les imputa. 
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La aucencia de alguno de estos elementos origina la inculpabill 

biltdad del sujeto " (rn). 

b).- Existencló! de un Matrimonio legitimo, la lev reconoce uni-­

camente eficacia jurldica al matrimonio civil, celebrado can las farma!ida 
de5 establecidas en el árticulo 146 del Código en materia, ante los fun-­

cionarlas pnr ella senalados. 

Entre las formalidades encontramos la de expresar claramente.­

que no se tiene impedimento legal alguna para contraer matrimonio. Uno­

uno de las Impedimentos lo encontramos, cuando los presuntos cantraven 

tes havan 5ido causantes de divorcio por adulterio. Celebrando el matri­

monia con las formalidades establecid3s; éste empieza a tener eficacia -

iur!d!ca desde el momento de su celebración. 

c).- Avuntamiento carnal con tercero ajena al matrimonio . Pa­

ra la ejecución del adulterio, es un elemento indispensablo, parque vio-­

la la exclusividad de las relaciones sexuales. 

Por tanto, Ja naturaleza jurldica del adulterio se puede estable 

cer en !a violación de la exclusividad sexual debida par una de Jos cún-­

vuges, en virtud de un contrata matrimonial eficaz, siendo éste violación 
voluntaria. 

En mi opinión personal, el adulterio debe considerarse únicamen 

te como causal de divorcio. V que el matrimonio se rige exclusivamente -

en su contenido por el derecho civil, del ordén familiar. La exclusividad­

sexual es un deber escencia\ entre Jos cónvuges para lograr estabilidad-

(18) GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. p.p. 425 \/ 426. 
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y armenia en el hogar. Al violar alguna de las esposo el derecho. deses 

tabiiiza las relaciones familiares provocando ruptura de hecho en el ma­

trimonia. El abandona que implica la conducta desleal causa graves da-­

nas a la famllia, que debe ser protegida. La sanción penal provoca más -

dana, al privar de la libertad al culpable, ya que la deja en estado de -

abandono. Con el divorcio se protegen en algo los derechas del cónyuge 

inocente y de los hijos, con la privasión de la libertad, nó. 
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Ahora, demos un vlstnzo en el pasado de las sociedades euro--­

peas que a mi juicio son las que de mayor o menor grado jugaron un ---­

papel lmportantislmo ante la presencia del delito de :ADUL TERID, materia 

de este estudio. 

La aparición de la familia patriarcal, representó para la huma-­

nidad una gran evolución, porque vino a conformar la estructura clasl-­

ca de las sociedades actuales y a dar origén a los estados politicament 

establecidos. 

El patriarcado nace como sistema organizativo de la familia, -­

con la aprición del concepto de propiedad comunal, unlco que tenia apli­

cación hasta entonces y del que se dice tenla como forma de organiza-­

ción al matriarcado, por ser la linea materna de parentezco, la unlca --­

conocida y posible de conocer. 

E! patriarca fué adquiriendo el derecho de propiedad exclusiva 

sobre las extenciones territoriales que consideraba suyas, ( sea por con 
sejo popular o por la fuerza) y por tanto, de la producción obtenida en­

silas, incluyendo a los animales; derecho que trasmitía a través de la a­

sus descendientes. Pero para saber quienes eran sus descendientes nece 

sitaba asegurarse de la conducta fiel femenina y por tanto, !a total ---­

sumisión a su potestad. Dicha sumisión indica violencia flsica o moral; -­

que pudo existir o nó, y que fué dandose como todos los procesos evo-­

lutivos de la humanidad, a través del trabajo, configurandose la primer -

división del trabajo y es la referida a la dlvisilin de sexos, en la cual -­

los roles femenlchos fueron ecaminados a la procreación de los hijos y al 

desempeno de las labores del hogar.las labores del hogar, no obstante,-­

tal división se encontraba directamente proporcionada a la cantidad de­

rlquezas posibles de obtener en la extención patriarcal. A mayor riqueza 
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natural, menor mano de obra femenina, mayor sumisión al no ser necl3s1'!-­
t'lo su trabajo en el campo o en el pastoreo. caso contrario si la exten­
sión territorial del hombre ofrecia pocas ganancias, la mano de obra fe­
menina era necesaria. El tener familia para poder heredar a sus hijos, -­
necesitaba tener la certeza de quienes lo erán; originando la opresión -
femenina a través do su calidad como mujer, por el simple hecho de na-­
cer hembra fué declarada incapáz 1/ sometida a los arbitrios de los varo 
nes pertenecientes a su familia, quienes ejerclan alguna potestad sobre­
ella. 

Para considorar ciertos lazos de parentezco entre los miembros 
de la familia patriarcal, la sexualidad femenina quedo sujeto a la repro­
ducción de la especie, siendo duramente castigada si daba uso distinto a 
su sexo. As! es como nace el concepto de adulterio, y tal motivo de cas­
tigo violentr, a los adúlteros considerando como tales a la mujer casada­
que compartía lecho con hombre distinto de su marido. Mientras que el -
hombre el adulterio no fué considerado siquiera social o jurldlcamente -

inmoral, eso en un principio. 
La historia del sometimiento femenino es la mi5ma del patriarca 

cado, no silmdo tan brutal en todas la sociedades antiguas, sobre todo -
al principio, las mujeres tuvieron igual estimación que los hombres, pero­

poco a poco fueron quedando sujetas irremisiblemente, conforme la insti­
tución patriarcal evolucionaba. 
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EN EL DERECHO HEBREO 

Donde la familia patriarcal tuvo mayor expresión, fué sin duda­

en las sociedades de orlgén semita. De hecho en los pueblos musulmanés­

sigue siendo la forma de constitución social. 

Encontrandose la mujer en calidad de esclava del marido, sin -­

derecho a recibir instrucción o ser escuchada en juicio. 

Entre ellos, la pollgamia era practicada en forma común. El hom 

bre vivia con un esposa y varias concubinas. Los hijos de aquella eran -

considerados legítimos; los de éstas naturales. El repudio como disolu---­

ción del matrimonio era practica común, teniendo el esposo mayor facili­

dad para hacerlo válido. La mujer sólo tenla derecho de repudio en con­
tr<1 del esposo, si éste padecía lepra o la obligaba a hacer votos abu--­
sando de su dignidad. El hombre solo pérdia el derecho cuando acusaba­

falsamente a la mujer de comercio carnal premarital o la obligaba antes 

del desposorio. 

Con la venida de jesucristo, ya en el nuevo testamento, encon­

tramos la elevación de la mujer a la misma calidad del hombre: Evangelio 

de san Marcos. " V se acercaron los fariséos y le preguntaron para ten­

tarle, sl era ilicito al marido repudiar a su mujer; y él respondió : ¿ -­

Que os mando moises? ellos dijeron Molsas permitio dar carta de divorcio 

y repudiarla. Jesús les dijo: por la dureza de vuestro corazón os escri-­

bió este mandamiento, pero al principio de la creación, varón y h0mbra -

los hlz6 dios. Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre y se -­

unirá a su mujer. Los dos serán una sola carne. Loq que dios unio, no lo 

separe el hombre. en casa volvieron los dlcipulos a preguntarle de los -­
mismos y él les dijo: 
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Cualesquiera que repudie 3 su mujer y se casa con otra. come­
te adulterio con ella; sí la mujer repudia y se casa con oLro comete ---­
adulterio. 

Do !a interpretación al citado pasaje bib!ico,se desprende que: 
a).- Igualó al hombre y a la mujer, con los mismos derechos y res--

ponsabilldados. 

bJ.- Instltuvo la ind!b!s!billdad del matrimonio. 
c). - Declaro el matrimonio monogamlco, como unico posible. 
d).- Equiparó el adulterio masculino con el femenino. 

No obstante, ésto no le evito perdonar a la mujer que siendo -
encontrada en adulterio, protegla con celeberr!ma defensa: " El que éste 
libre de culpa que arroje la primera piedra", v al consolarla le dijo: " Ve 
te y no peques más " ... sentando un criterio más el de que el adulterio -
no meroco la penu de muerte. 

Se analiza al pueblo hebreo, toda vez que sus principios son -­
determinantes para la formación de la sociedad me>dcana, va que en ella 
se deriva su conformación de tipo religioso. 

EN EL DERECHO FRANCES 

Con el triunfo de la revolución francesa. e! matrimonio secula­
rizado sale del derecho canonice y pasa a formar parte del código civil­
francés. El Divorcio es reglamentada por primera vez en éste pals. " la• 
ley de Diciembre de 1792, instituye el divorcia. Es una consecuencia de -
la libertad: los cónyuges han sido Ubres para unirse., deben de ser li--­

bres para separarse. Se admite el divorcio par mutuo consentimiento. Los 
contratantes pueden destruir por acuerdo el contrato formado por su --
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voluntad. Se admite el divorcio por voluntad unilateral de uno de los --­

consortes, Incompatibilidad de caracteres dispuesto a crear con su con-­

ducta la incomp;¡tibilidad que justifique la ruptura del vinculo matrlmo--­

nial" (19). 

Reglamentando de ";esta manera el divorcio, los franceses se -­

dan a su desenfrando uso, !o que provoca discusiones largas entre sus -

redactores, llegando al acuerdo de la subsistencia del divorcio, pero su­

reglamentación fué más estricta a fin de frenar los abusos. El divorcio -

sanción, aparece entonces el abandono del domicilio conyugal o adulterio 

del cónyuge. El divorcio por mutuo consentimiento subsiste limitandolo -­

a una triple reiteración de la voluntad de los esposos, cada uno por tri­

mestre. la obligación de obtener el consentimiento, se referia a la sltua 

ción que guardarian los hijos del matrimonio solicitante: reaparece la --­

separación de cuerpos para quines, no querian divorciarse. 

En el titulo sexto capitulo primero érticulo 299 del Código de -

Napoleón, aparecen como causal de divorcio el adulterio de la mujer y -­

del hombre, siendo éste último casa el cometido por el esposo en el ho-­

gar familiar. 

La ley francesa del 8 de mayo de 1816, declara vélido el divor­

cio y deja subsistente la separación de cuerpos. Para los franceses, que 

(19)VILLANUEVA CASTILLO SILVIA ALICIA, Adulterio como Causal de Divor-­
cio y Adulterio Penal.- Tesis Profesional UNAM 1984. 
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ven en el matrimonio la existencia de un contrato libremente creado, y -

por tanto posible de romper por voluntad.se oponen a la citada ley y asi 

el 27 de julio de 1884 aparece la ley Naquet, donde se concede el divor­

cio voluntario por causas de adulterio y abandono del domicilio conyu--­

gal. El divorcio por mutuo consentimiento no puede ser obtenido por la -

sociedad francesa nuevamente. Con la ley del 6 de junio de 1906, se vis­

lumbra va la aparicrnn del divorcio voluntario, al establecer la obligato­

riedad del tribunal de lo civil de convertir la separación de cuerpos en­

divorcio. Quedando restringida esta obligatoriedad, por la ley del 2 de -

abril de 191.1. 

P.).- La dispocislón de un poder de apreciación respecto do la -

demanda presentada por el cónyuge culpable. Queda prohibida la formu­

lacil¡on de demanda durante los tres primeros a;os de celebrado en matri 

monio castigo para los agentes de negocios que inciten al divorcio por -

mutuo consentimiento. V ya por último, la ordenanza del 12 de abril de -

191.5, se deja sin efecto la ley anterior, restableciendo la obligación de­

los tribunales de pronunciar la conversión de separación de cuerpos en­

dlvorcio. Incluso la presentada por el cónyuge culpable. Desaparece la -

prohibición de pedir divorcio durante los primeros 3 anos de matrimonio.2 

EN EL DERECHO ESPAi"JDL 

El adulterio fué considerado delito contra la castidad. Cometi­

do por mujer, y el hombre sólo si conocla el estado civil de ésta. Perse­

gulble por el marido. 

La regulación juridica del adulterio quedó en las legislaciones:-
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fuero juzgo, fuero real, código de las 7 partidas y la Novislma recoplla-­

lación. 

" FUERO JUZGO, libro lll, titulo sexto; A) Se prohibe al varón -­

casarse con mujer dejada por su marido, salvo el caso de haber sido de­

jada Por escrito o con testigos. Si viola la prohibición y las personas -­

unidas en segundo matrimonio son de calidad social, el senor de la ciu-­

dad, el vicario el el juez, deben dar conocimiento al rey de ese hecho. -

Si no son personas de alta alcurnia social, las citadas autoridades deben 

separarlos inmediatmente y poner a dispocisión del primer marino a la mu 

ier y al casado con ella para ahcer con ellos su voluntad. B) Si el mar! 

do abandona a su mujer sin motivo legal, piérde la dote recibida y no -­

tiene derecho a los bienes de su mujer. C) Si la mujer abandona en for-­

ma injustificada o le a dado a su esposo algún bien por escrito, la dona­

cl':;on no vale " (20). 

Con claridad se nota ya en ésta legislación en caractér sumiso 

de la pocisión femenina, respecto del hombre; ella no puede disolver el -

matrimonio, quedando sujeta al antojo de su marido. El que a su vez la -

mayor pena que puede recibir es de tipo pecuniaria. 

"FUERO REAL. libro IV, Titulo Vil, de los adúlteros: 

Ley segunda.- si la desposada legitimamente se casa y hace --­

adulterio con alguno émbos con sus bienes serlin sometidos en poder del­

esposo como siervos, no los pueden matar. De los bienes harli lo que qui­

siere si no tiene el esposo ni ella, hijos legitimas. 

(20) FUERO JUZGO, Libro lll, Titulo VI. 
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Ley tercera. - A la desposada o casada adúltera, cualquiera pue 
de acusarlo, amnos que el marido lo Impida o contradiga. 

Ley cuarrta.- la esposa adúltera puede impedir la acusación -­
del marido, si prueba antes de la contestación que él habfa adulterado. 

Ley quinta.- El marido no puede acusar el adulterio hecho de -
su ordén o consejo, ni debe admitir a su mujer en la mesa ni en su lecho 
después de conocer el delito. SI la aceptano puede acusarla ni tiene de­

recho a los bienes de ella. 

Estos bienes pasaban a los hijos legitimos y a falta de éstos,-­

ª los parientes más ceranos". (21) 

[I Fuero Real reglamenta con mayor precisión al adulterio, sub­
sistiendo el principio anterior y tradicional de que el cometido por mu-­

jer casada es sancionado, mientras que el del hombre s6io sirve a la mu­

jer como defensa. Las penas pecuniarias son aplicadas, desaparece !a 

pena de muerte como sanción al adulterio. 

" Código de las Siete Partidas, partida 7, Titulo 17; de los 
adúlteros: 

Uno de los mayores errores, que los orne pueden fazer es adul­
terio. Non se les levanta tan solo dano, más aún deshonra, onde pues --­
que en el tltuio anteseste faiamos de los enganos, queremos qui dezir - -
en éste de los adúlteros, que se fazen enganosamente". {22) 

(21) FUERO REAL, Libro IV, Titulo Vil de los Adúlteros. 
(22) CODIGO DE LAS SIETE PARTIDAS, Partida 7, Tttulo 17 de los Adúlteros. 
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" La Novlsima Recopilación, Lay 2, Tlt. 28, libro 12; La Facultad­

a! marido para matar a los adúlteros sorprendlso infraganti, con tal que 

al mismo tiempo quitase la vida a los dos y no tan sólo a uno. Aparece -

castigado el hombre casado por tener concubina dentro de la casa conyu 

gal o notoriamente fuera de ella". (23) 

" He aquí el resumén de nuestras leyes sobre las penas del --­

adulterio. Más la pena capital es demasiado rigurosa y no tiene propor-­

ción ni anaiogla como el delito; y dar azotes a las mujeres es contraria-

al decoro y a las costumbres. La de poner a los adCileros en poder del -
marido para que disponga de ellos como quisiera, equivale a ponerlos le­

galmente hasta este punto al estado natural en que no habla leyes, pues 
por ella se resucita la venganza individual, cuya supresión habla sido --­

uno de los principales objetivos de la institución de la sociedad civil,--­

Y se orilla la venganza de la ley, que siendo arreglada por la razón y -­

la justicia, debia hacerse siempre con utilidad del ofendido y ofensor." -
(24) 

EN EL DERECHO ITALIANO (ROMA) 

En la roma pdmitiva la sanción para el adulterio femenino que­

dará reservada alas decidiones familiares; el masculino no era contempla 

do por considerarse de ordén privado y al hecho que el tener familia ---

(23) LA NOVISIMA RECOPILACION, Ley 2, Titulo 28,llbro 12. 
(24) ESCRICHE, JOAQUIN OE, Ob. Cit. pág. 168. 
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tenla derecho absoluto sobre la vida y bienes de los miembros de su faml 

lla. 
La Ley Julia, sienta las bases definitivas para Ja Interpretación 

del adulterio y la severidad de sus sanciones, pudiendo ser acusado por­

cualquier ciudadano. Posteriormente aparecen las leyes de Augusto sobre 

el matrimonio y el adulterio, debido a la cantidad alarmante de divorcios 

y de solteros, siendo creado el impuesto sobre solteros y leyes favora-­

bles a la gente casada. 

Considerando al adulterior como ofensas al pudor, la ley julia -

se hacia cargo respecto a las mujeres libres y casadas; dejando al mar-­

gén de su aplicación a las mujeres esclavas y a las públicas, casadas o­

nó. Sin embargo, estas últimas, fueron sujetas a las sanciones de las le­

yes penales relativas a los delitos contra la honestidad abarcaba tam--­
bien la aplie:ar.ión a sus amantes, a menos que probasen desconocer el -­

estado civil que guardaban dichas mujeres. 

Le Ley Julia considera el adulterio de las mujeres casadas y -­

de las concubinas; en cuanto a las uniones por esponsales, las relacio--­

nes carnales las consideraban estupro. 

" El derecho de interponer acción por causas de ofensas a la -

honestidad, era muy extenso. La ley otorga un derecho general de prefe 

rancia a personas que la promovieron de su propio interés, cuando se -

diera el caso de haber procedido el divorcio por motivo de adulterio . -­

Lo demuestra la circunstancia de si pasados 60 dlas después de la separa 



ción de los cónyuges no se permi tia hacer uso de la acción aludida a -­
otras personas más que al marido en primer lugar y después al padre de­

la mujer. Para conceder este derecho de preferencia, era preciso la exls 

tencia de un matrimonio romano plenamente legitimo". (25) 

Para que la accilin por ofensas a la honestidad pudiera ser --­

ejercitada, es requisito de que la mujer hiciera vida marital con tercero 

era necesario. No se podia entablar esta accilin penal por ofensas al ma 

trimonio existente. La separación de los cónyuges era requerida. la ac-­

clón se dirigla contra el hombre deslgando amante y su condena se ejer­

citaba contra la mujer cuando el adulterio era cometido por mujer no -­

separada de su marido, el acto podia entablar contra de la mujer y Jue-­

go contra del hombre. No pudiendo hacerse en contra de émbos a la vez. 

la prueba del adulterio fué severa y no podlan rendir testimonio los es­

clavos en contra de su amo. 

" La acción de adulterio prescribe de la siguiente manera: En -

primer lugar todas las acciones derivadas de la Ley Julia prescriben por 

el transcurso de 5 anos, contando desde el dla de la comisión del dellto. 
En segundo lugar, separados los c6nyuges por causa de adulterio, la ac­
ción debe interponerse en un plazo de 6 meses, si la mujer es libre y --­

desde el dla de la separación de los cónyuges si es casada. De estos 6 -

meses, los primeros quedan reservados al marido anterior y al padre de • 

la adúltera para ejercitar el derecho preferente de quereilarse".(26) 

(25) MOl'1'1SEN TEDDDRO, Derecho Penal Romano, Tomo U, Ed. La Espana 
Moderna, Madrid, 1964, p.p. 168. 
(26) MOf'l'lSEN TEODDRO, Ob. Cit. p.p. 168. 
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Las penas establecidas a los culpables de aulterio fueron: rele 

gacilin, repudio IJ merma del patrimonio. Para las clases sociales inferlo-­

res, las penas corporales fueron aplicadas. La mujer adCJltera no podla -
contraer matrimonio nuevamente. 

Constantino declaro la pena de muerte para los condenados por 

adulterio. Justiniano la suaviza 1J aplica para la mujer adúltera azotes 1J 

encierro en monasterio con la ob!ig~cllin de tomar los habites, si el marl 

do no otorgaba el perdón. 

Las causas legales para la disolución del matrimonio concedidas 

a los hombres fueron: Adulterio probado de la mujer, atentado contra la 

vida del mdrido, trato de la mujer con hombres, sin autorización del espo 

so, IJ, asistencia a actos públicos sin licencia. para que la mujer pudiese 

pedir el divorcio de su marido, debla atenerse a las causas de: Alta --­

tt•aición ocult.a del marido, atentado contra su vida. intento de prostitu­

ción, falsa acusación de adulterio, concubinato ostensible del esposo 1J -

en el hogar conl}Ugal. 

EN EL DERECHO MEXICANO 

Los códigos civiles promunciados en el México Independiente,--­

tiene como fuentes formales, el Derecho Romano IJ la Doctrina Francesa­

Tambien quedan remembranzas de ias viejas legislaturas espanolas 1J el -­
derecho prehisp~nico. 

En las sociedades existentes antes de la conquista espanola, -­
el divorcio era va conocido. Comparecian los casados ante el juez a diri 

mir sus controversias conl}Ugales. El adulterio era sancionado con pena -

de muerte por aplastamiento de cabeza de los adúlteros. B delito debia­

ser plenamente comprobado. Si el marido encontraba a su mujer en adúl-



terlo, no podia matarla, si lo hacia, reclbla igual pena. 

Acostumbraban castigar a los adúlteros de la siguiente manera: 

Hecha la pesquisa y convencido alguno de adulterio, se juntaban los ---­

principales en la casa del se;or, y traido el adCJltero, atabanle a un palo 

lo entregaban al marido de la mujer delincuente v si él lo perdonaba, --­

era librn; si no, lo mataba con una piedra grande en la cabeza. A la mu­

jer por satlsfaccil'ln bastaba la infamia que era grande y común. Por eso 

a las mujeres los hombres las dejaban". (27) 

Con la conquista fué aplicada la legislación de Castilla. Las -­

Siete Partidas v otras Leves Espanolas, siendo complementadas por dlspo 
clones contenidas en cédulas, provisiones, ordenanzas e instrucciones -­

reales, que lban resolviendo casos concretos y que fueron reunidos en -

la recopilación de indias. 
La rocopllaclón de las indicas sigu!o en vigor por disposición -­

del 10 de enero de 1622 del Reglamento Provisional Pol!tico del Primer Im 

perior Mexicano, donde se establece que : " Seguirán siendo aplicadas -­

las dispoclslones contenidas en las leves, ordenes o decretos promulga-­

dos con anterioridad v hasta el 24 de febrero de 1821, en cuanto no pug 

nen con el presente decreto". 

(27)LEON PORTILLO MIGUEL, BARRERA VAZQUEZ ALFREDO, GONZALEZ LUIS,--­
OE LA TORRE ERNESTO, VELAZQUEZ MARIA DEL CARl'1EN, Historio Oocumen-­
tal de México, Tomo 1, la. Edicll'ln, U.N.A.M., México 1964, pég. 64. 
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Durante los primeros arios de vida de Méxic:o ya c:omo nac:ión, -

independiente, no hubo c:odific:ión c:Ivii propia, seguia siendo de aplic:a--­

c:lón la Recopilac:Ión de las Indias, c:on las modiflc:ac:iones que iban siendo 

necesarias a través de leyes y dec:retos, que dieron por fin, forma al -­

primer Código Civil Mexic:ano en 1870. Sin embargo, en Oaxaca aparec:io -

en 1828 la primera legisiac:ión de la materia de origen mexlc:ano, c:onside­

rada c:omo la primera en lberoameric:a. Reglamento el divorc:Io en el libro 

primero, Titulo sexto, ártic:ulo 144. Por divorc:io debe entenderse solamen 

te la separación del marido y la mujer en c:uanto al lec:ho y habltac:ión -

El divorc:Io puede ser : perpetuo y temporal. El ártic:ulo 145 permite la -

solic:ltud de divorc:Io perpetuo, pudiendo efec:tuaria tanto el marido c:omo 

la mujer: Conoc:e de los divoc:ios por adulterio exc:Iusivamente el tribunal 
ec:lesiástico. El artlc:ulo 147 pone fin al divorcio por adulterio, el perdón 

otorgado por el c:ónl/Uge inoc:erote al c:ulpable, no pudiendo solic:itar el di 

vorc:io por el mismo adulterio, siendo fac:tible por otro adulterio ac:aec:l­

do posteriormente al perdón, donde sirve de apoyo el adulterio perdona­
do. rambién pone fin a la ac:c:ión de divorcio, cuando el demandado prue­

ba la infidelidad del actor y del que no ha mediado perdón. 

En cuanto a la situac:ión de los hijos, éstos quedan bajo la cus 

todia paterna, fuere demandado o ac:tor en el Julc:Io. Sin embargo, el --­

juez podia disponer lo contrario para bienestar de los propios hijos. Las 

sanciones ec:onómic:as que establec:ia la menc:ionada ley. Para el c:ónl/uge­

c:ulpable de adulterio era la pérdida de las donac:Iones hec:has antes del­

matrimonio. Las posteriores quedaban sin efec:to. 



Los primeros Códiso Civiles Mexicanos, contenidos entre ellos el 

de Oaxaca, no reconocen al divorcio como desvinculador del matrimonio, -

sino como la simple separación de cuerpos de los cónyuges, pudiendo ser 

temporal o perpetua, según la causa en que se funde la solicitud, siendo 

la de adulterio, causal perpetua de divorcio. 

La Ley sobre Relaciones Familiares de 1917, establece las desvin 

culación del matrimonio, por divorcio, quedando los cónyuges libres para 

contraer matrimonio nuevo. 
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CAPITULO II 

ANTECEDENTES LEGISLATIVOS DEL DEUTO DE ADULTERIO 

CODIGD PENAL DE 1871 

El Código Penal de 1671, claisifca al adulterio dentro del titu­

lo: de los delitos contra el ord{ln de ta familia, la moral o las buenas --­

costumbres. T!pificlmdolo en el articulo 616.- " la pena de adulterio ca-­

metido por hombre libre IJ mujer casada es de 2 anos de prisión IJ multa­

de segunda clase. Sólo se castigarll al var6n si conoce el estado matrimo 

nial de la mujer. El adulterio del hontJre casado con mujer libre se casti 

garfl con una de prisión, si el deiito se comete fuera del domicilio convu 

gal. Si se comete en {lste, se impondrl!n 2 anos. En ambos casos se nece­

sita para castigar a la mujer, conocer el estado civil del varón. Ademl!s­

de estas penas, quedarl!n los adúlteros suspendidos en el derecho de ser 

tutores o curadores". 
El articulo 621.- Sei'\ala los tres casos únicos en que la mujer -

puede acusar al marido de delito. Si es cometido en el domicilio convugal 

s1 fué, realizado con concubina, o si fué ejecutado, sin importar la natu 

raleza de las relaciones entre los adúlteros. 

Se entiende como domicilio convugal, la casa o casas que el ma 

rido tiene para su habitaci6n. Se equipara el domicilJo convugal, la casa 

habitación de la esposa. 



Para el legislador de 1871, el adulterio es la violacl6n del débi­

to conyugal sexual; sancionado bajo cualquier circunstancia al cometido­

por mujer casada; mientras que el adulterio del var6n, se le imponian --­

modalidades para considerarlo como tipo penal. 

Como constantemente se ha visto la dAsigualdad jurldica para -

la mujer con respecto del hombre, oper6 durante todo el siglo pasado, al 

no haber una clara concepcl6n del hecho en si, sino de los efectos que­

producia. 

Hubo un anteproyecto de reforma al C6digo Penal en cuesti6n­
que en lo relativo al tema adulterio, la comisi6n revisadora expuso: ... -­

No creo necesario definir el delito de adulerio como no lo ha sido defi-­

nir otros muchos elementos constitutivos que esttin en la conciencia da­

tado el mundo. Nadie Ignora que es el adulterio y menos aún quienes lo -

cometen. Tampoco opino por el aumento de la pena a este delito. El adul 

terlo no ataca el interés público, s6lo el de la persona o el c6nyuge --­

ofendido. Por esta raz6n, no puede perseguirse de oficio. Ademfls, según 

las circunstancias del caso, el delito se castiga con 2 anos, 8 meses de­

prisi6n. Pena bastante grave para un delito de ese género. Si examina--­

mos las estadisticas del adulterio en paises mfls civilizados, Francia por­

ejemplo, la falta de fidelidad de los matrimonios es mucho mayor, y no -­

por eso el legislador francés, ha considerado aumentar la pena. Esto --­

demuestra que la infracción penal no reviste los caracteres de intensa -

gravedad atribuidos por el licenciado Ferrar. En esa virtud, debe subsis­

tir el articulo 816 en los términos como fué reformado el 6 de mayo de -

1884. Del contenido del articulo 821, el legislador ha querido facultar a -

la mujer y al marido, cuando el motivo radica en la gravedad del mismo -

adulterio, por las circunstancias que lo acampanan y si importan una .---
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ofensa más grave a su dignidad y je1icade2a. No cuando ese motivo nace 

de otras causas muy distintas al adulterio, como las senaladas por el --­

Licenciado Arroyo. Si fuara de entenderse, se estimarla Incompleta; pues 

no habría r<izón para omitir en ella otros casos en que el marido ultraja 

rti gruvemento a su mujer; sevicia y falta de aumentos. Causas de divor­

cio senaladas en el articulo 227 del Código civil. En consecuencia, pro--­

pongo no ro formar el articulo 821 ... " (28) 

"Martine2 de Castro explicaba los motivos de esa reglamenta--­

ción, respecto al adulterio, nos hemos desviado de la legislación vigente, 

concediendo a la mujer acción criminal contra el marido, aunque con ---­
menos latitud que a éste. Moralmente hablando, cometen Igual falta el ma 

rldo y la mujer adúlteros. Sus consecuencias no son iguales. Aquel queda 

infamado, can ra2ón a sin ella, can la infidelidad de su consorte, la repu 

tación de esta no so empana por las fa! tas del marido. La mujer adúltera 

defrauda el haber de rus hijos legitimas, introduciendo herederos extra­

nas a su familia. Esta no sucede can el adúltero, al tener hijos fuera de 

su matrimonio". (29) 

De las citas expuestas se deriva el criterio imperante de la -·· 

legislación anall2ada, la desiguaid3d juridica de la mujer, pero esta debe 

(28) TRABAJOS DEL CODIGO PENAL DE REVISION DEL CODIGO PENAL; Proyec 
to de Reformas y Exposición de Motivos, Comisión revlsadora del Código­
Penal, Tamo 11, 2a. parte, Sria de Justicia, México 1912, p.p. 189 y 198. 
(29) MORENO ANTONIO DE P¿ Curso de Derecho Penal Mexicano, Parte Es-­
peclal de las Delitos en Particular, Tomo 1, Edit. Porrúa, S.A., México ---
1968, pág. 353. 
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ser comprendida, no justificada ni justiflcable, si a la sazón tomamos un 

fragmento cualquiera de una publicación del siglo pasado, relativa a la -

func:il¡on social de la mujer: 

" La madre: manantial puristmo que riega el hogar con sanos --­

consejos, fuente profunda donde se encierra toda virtud, toda la casti-­

dad y aún, todo sentimiento grande y de donde brota la mejor semilla. 

Ella procura dulc:ific:ar todos los sinsabores que rodean a su -­

esposo cuando a su frente le velan los pesares, blistale tan sólo decir -

una palabra de consuelo para que desaparezcan ... 

La mujer, bello ideal de los poetas, objeto profundo de estudio 

de los sociólogos modernos, ha nacido en un mundo para regar flores y -

derramar un torrente de amor y ternura para todos los seres que la ---­

rodean, endulzando la existencia de su co~anero y procurando por cuan 

tos medios le sugiere su perspicaz inteligencia, hacerle más llevadera la­

vida." (30) 

Fragmento escrito por una mujer, pero tambien encontramos --­

otro, de una gama variada de llteratura, acerca de la mujer: 

Severo Catalina dice: "Dadas las condiciones de la actual ---­

sociedad, no es preciso que la mujer sea sabia; basta que sea discreta.­

no es preciso que brille como fllósofa; le basta con brillar por su hLlllll­

dad como hija, por su pudor como soltera, por su ternura como esposa --

(30) CANTU DE CENICEROS, Ligeras Reflexiones de los Deberes de Ja Mujer 
en la Soc:iedad; La Convención Radical Obrera, A-7., Vol.I, NCm.450, 24 Sep 
tiembre 1983, pág. 3. 
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por su abnegación cama madre, ror su delicadeza 1/ religiosidad cama --­

mujer." (31) 

Hal/ quienes pretenden justificar la desigualdad jurldica de la­

mujer, can respecta del adulterio, aduciendo que es una idea preventiva; 

es buena castigar a la mujer adúltera 1/ castigarla severamente, para evi 

tar venganza del marida. 

Carrara asegura: " Par la fidelidad del marida, la esposa piérde 

una placer mamentanéa. En nada se afecta su honor 1J patrimonio. Cama-­

ama y se;ora de su casa continúa abrazando a sus hijas, el marida ve -­

mermada el sentimiento de su propia dignidad, se convierte en ludibrio d 

de sus conocidas IJ corre el riesgo de alimentar prole ajena ... Es de cons 

siderar a la infidelidad en un casa gravisimo y en otra insignificante"(32) 

El acto, objetivamente analizada, es el mismo, la infidelidad --­

conyugal, ;,n una 1/ otro caso: los efectos pueden constituir la diferen-­

cia, si a la generación de prole se refiere; por un lado, la mujer puede­

intraduclr un hijo extrano al hogar, por otro, el hoobre puede engen---­

drar, no introduciendo al hijo en su familia 1/ abandonfmdalo a su suerte 

debido a la irresponsabilidad paterna, tan común en nuestra México, El -

adulterio es igual; el cometida POP mujer, que el cometido por el hombre. 

Sin embargo, la madre no abandona a su hijo, coma regla general, mlen-­

tras que el padre si la deja desprovisto de la más elemental protección. 

(31)CATALINA SEVERO, La Mujer, 3ra, Edición, Edit. Esparza-Calpe, Madrid, 
1968, p.p. 194 1/ 195. 
(32) CARRARA FRANCESCO, Programa de Derecho Criminal, parte especial.­
Vol. 111, Editorial Temis, Bol!)atli 1959, pf¡g 284 
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Puede suceder que el varón reconozca su paternidad, entregando a la -­

madre los recursos económicos que el hijo requiere, si bien no lo introdu 

ce de manera directa, si lo hace indirectamente, al distraer parte de --­

sus ingresos en la educación de un hijo que no es propio de la esposa. 

El articulo 820 del Código Penal de 1871, establece que el inicio 

de la acción penal es por querella necesaria. 

El perdón del ofendido extingue el procedimiento. Si la senten­

cia llega a ser pronunciada, no se ejecutará ni producirá efecto legal -­

alguno. Se entiende la reconciliación de los cónyuges, si una vez conoci­

do el adulterio, hay cohabitación entre ellos. Según queda establecido -­

por los articulas 825 y 826 del multicitado ordenamiento, 

CD DIGO PENAL DE 1929 

El adulterio queda incluido en el capitulo de los delitos come-­

tidos contra la familia. 

El articulo 891 establece: El adulterio solo se sancionará si ha­

sido cometido en el domicilio conyugal o con escándalo, por domicilio --­

conyugal se entiende la casa en donde el matrimonio tiene habitualmente 

su morada. 

Al haber sido publicado el código civil para el Distrito Federal 

y Territorios Federal en 1928, en el cual se equipara la capacidad jurldi­

ca de la mujer y el hombre, ya no queda ésta sometida en razón de su -

sexo, influencia a la legislación penal de 1929, donde desaparece la dis-­

tinclón del adulterio, tanto el cometido por el hombre, quedando equipa­

rada la condición jurldica de la mujer con la del hombre, también en ma-
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terla penal. 

El articulo 893 establece que el inicio de la acción penal, debe 

ser motivado por querella, debiendo proceder contra los culpables y sus­

cómplices. Si media perdón, cesará el procedimiento; si ya existe senten­

cia definitiva que declare la culpabilidad, no surtirá efecto, tampoco se 

proseguirá el proceso cuando los cónyuges han tenido acceso carnal o -

cuando el quejoso muera antes de pronunciarse la sentencia definitiva. 

Las penas son: hasta 2 anos de segregación y suspención has-­

ta de 6 a~os del derecho de ner tutores o curadores. Como atenuantes -

se encuentra : el abandono del cónyuge inocente. Como agravantes : --­

cuando ámbos adúlteros se encuentran casados, tener hijos, ocultamiento 

de la circunstancia de ser casado a la persona con quien se comete el -

delito. 

La consumación del adulterio es elemento indispensable para la 

comisión delictiva, cuando existe conato, constituye otro delito. No hay­

excepción porque el cónyuge ofendido haya cometido adulterio antes o -

después del adulterio perseguido. Una vez iniciada la acción penal, se -­

procederá contra los dos adúlteros y sus cómplices. 

CODIGD PENAL DE 1931 

Mariano Jiménez Huerta dice: " ... mejor técnica siguieron los -­

viejos códigos de 1871 y 1929 al publicarlo en el capitulo referente a los 

delitos contra el ordén familiar, al menos, dejaron alguna constancia del 

bien jurldico tutelado." (33) 

(33) Jll'ENEZ HUERTA MARIANO, Ob. Cit. Tomo J, pág. 19. 
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El adulterior, comprendido por el articulo 273, del clidlgo penal 
se encuentra clasificado dentro de los delitos sexuales. Se dice que la -

infidelidad conyugal puede traer consigo la desintegracilin familiar, al -­

provocar desavenencias conyugales continuas, y mfls aún, cuando la con­
ducta desleal es cometida en el domicilio conyugal o con eséfmdalo, ---­

constituyendo por tal razlin, delito. Por P.SO los clidigos anteriores lo -··­

clasificaron dentro de los delitos contra el ordén familiar. 

Con la elaboracllin del proyecto del clidigo penal de 1931, se -­

suscitaron controversias acerca de la desaparicilin del adulterio como -­

tipo delictivo: 

" ... reconociendo las acerbas y en ocaciones, justificadas criticas he--­

chac. para excluir el adulterio de los limbitos del derecho punitivo, juz-­

garon necesario seguir incluyendo el delito en los clidigos penales. Tal -

inciusilin representa por los menos un valladar que se opone al desenfre 

no y relajamiento de las costumbres porque la ley penal, aparte de su -­

aspecto coercitivo, tiene también una alta misilin civilizadora ... quedó -­

pues, considerado el adulterio como delito. 

Como varias figuras jurfdicas, el adulterio carece de definicilin 

leJéll, lo cual ha provocarlo discuciurie!l entt·e los autores. 

Porte Petit, .sostiene: 11 
••• La penalidad en el adulterio implica -

una violacilin al principio (NULLUM CRJME SINE LEGE), consignado en el --­

articulo 140 constitucional, por encontrarnos ante una hlpotesls de au-­

senc!a de tipo. 

En el capitulo de los delitos sexuales, se requiere una serie de 

modificaciones técnicas. El clidlgo en vigor omite definir el adulterio. La 

ausencia de deflnlcllin de este delito, interpretada por los psicoanalistas 
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como acto l'al\ldo y para algunos otros sin trascendoncia alguna, olvidan 

que dentro de un sistema laboral y constitucionallsta, no hay tipicidad -

sin iey,Jos tipos se ha dicho: "son como islot;e$ incomunicados en holo-··-­

causto del principio de reserva, proclamados por Ja constituci6n y el ··-­

principio de Ja legalidad." (34) 

Carram y Trt.dlilo sostiene que aunque se conozca lexic:ogrú-·· 

ficamente la conotación de Ja palabra adulterio, es distinto io que ju1·l-·­

dicamante deba entenderse por ella para los efectos penalas. Para Jimé­

nez de Asúa, ul tipo ejerce su papel trascendental, papel de garantla, -· 

destaca en toda su importancia en la descripción, abstenerse de ella nos 

parece sollremanera condenable. El articulo 273 configura un t.1.po anor·-­

mal. 

Castellanos Tuna aclara: " Es oportuno hacer mferencia aqul -

como ne peas m;pecialistas y muchos defensores, han pretendido demos-­

trar que no se puede integrar de acuerdo con la lcyislación del distrit.o, 

el delito de adulterio por falta de tipo, por no definir la ley ¡¡J adulte-­

rio. El articulo 273 se limita a expresar: Se aplicarll la peno o los culpa­

bles da adulterio cometido en el domicllio r.onvugal o con escllndalo. Tal· 

criter!ll nos parece drnmcertado por no 5er \IP.rdad u nuestro juicio, la -

falta de tipo di:!scriptivo. Ciertamente al nombre de Ja infracción no --· -

resulta adecuado, pues no todo adulterio es delictuoso. Hubiera sido pre 

ferible emplear otra denominación para no identificar el todo con una de 

(3_1!) _____________________ • -------··-----------

COLEGID DE ESTUDIO PENALES, Problemas Penales de México, Penante: 
CELESTINO PORTE PETIT, Edit. Jus. S.A., México 1952, plig.261.72 
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su:; pm·tes. El tipo se integra con un adulterio realizado en el domlc:ilio­

o:onyugal n con escándalo. Caroce de solidáz la argumentación relativa o 

que la ley no proporciona la definición de adulterio uno de los elemen--­

tos del tipo respectivo. Tampoco define lo que deba entenderse por cópu 

la, en el est.upro, no la vida en el homicidio. En estas últimas lnfracclo-­

nes como en otras, al lev usa un nombre diverso al de uno lle los elemen 

tos constitutivos del tipo y en el adulterio no, según se ha expresado"-­
(35) 

Hay una tesis de la Suprema Corte de Justicia que acepta el -­

criterio antes expuesto: 

JNTEGRACION DEL TIPO EN EL DELITO DE ADULTERIO.­
legislación del Estado de Baja California. El hecho­
de designar el delito de adulterio con el nombre de 
Uno da uus elementos, no significa quR no e>:ista -­
el tipo. Este se integra preC:samonte con un acJulte 
ria y que el mismo se verifique en el domicilio con­
yugal o con escándalo, porque todo adulterio no es 
delictubso. Sólo el realizado en tales condiciones -­
siendo irrelevante la falta de una definición de !a­
palabra "ADULTERIO", uno de los elementos de dicho 
t!po. Es frecuente que la ley, al describir las figu­
ras utilice \tocatJlos que requieran una valoración -
por parte de los encargados de aplicar el derecho­
En consecuencia, la sentencia en el sentido de con­
denar a una persona casada que sostuvo relaciones 
sexuales con un extrano dentro del domicilio conyu­
gal, no es violatoria de garantlas. 
Amparo Directo 3948/59, Alicia Baltiérrez Lugo, Oct. 
10. de 1959. Unanimidad de 5 votos. Ponente: Lle. -­
Fernando C. Tena, 1a, sala, informe 1959, pág. 45. 

(35) CASTELLANOS TENA FERNANDO, Lieneamientos de Derecho Penal, Purte 
General, 7a. Edición, Editorial Porrúa, S.A .. México 1973,p.p. 172 y 173. 
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Ce Hqui ~e conc1uVe que ld jurisprudunc:ia sigue ul sentido grc· -

matirul d11l mlull¡¡rio c::omo tipo penal, c::uva integrac::lón; infidelidad c::onyu 

gal en el domiclUu c::onvu:;ial o c::on escfmdalo, son elementos definltorius -

d;il i;dullerio pecul. Por lo tanto, su r.omprobac::ilin deberá dirigirse a las­

rolac1orms e.xtram3trim.:iniales de uno de los cónvuges, mudiante escéndalo 

o c::ometida en el domicilio cor.yu¡¡al, eiunque la prueba en él es por propia 

natUL'iJleza, difleíl en el proc::eso, puede deduc::irse a través de c::irc::unstan­

c::i<Js det1mninad<b que no dejan dudas al respecto. 
"Es ci"rto que !!l código pa11a: no defin2 en su c::apltulo relativo, 

ni delito de adulterio, pero la doc::trina y la jurisprudencia han ostabled­

do de mrnlu firn''" que c::onsiste en la infidelidad de uno de los dos c::ónyu­

ges, sexualmente c::onsumada." (36) 

Siendo el deber de exc::lusividad sexual indisc::utible, por su c::a--­

ractér d8 1·ecipl'oc::idad. es debP.r jurldic::o, pm• el d<1recho también rec::lpro 

co de exigir su observancia. 

Al enc::ontrarse c::otalogado el adulterio dentro de los delitos se­

xuales, es nec::esario c::onsiderar el bien jurldic::o que se tutela. 

"Se entiende por bien jurldic::o todo aquello, de naturaleza mate-

1-L.;i' u inco;·oo1.·ai., qun sin12 Pdra la satisfacción de neeesidade!.l humana~ ·· 

o colec::tivas. Cl llien jurldic::o es el objeto de protec::c::ián penal y al mismo 

(36) SEMANRIA JUDICIAL DE LA FEDERACJON, Tomo 92, pl¡ag. 3636. 
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t.lnmpa objeto de ataqu¡¡ delictivo, ya tienda e!ltl! a d,;struirlo, menosi:a-·· 

bario, o sJmplementl? ponerlo en peligl'o".[37) 

La sentencia de<::\aratlva rle culpabilidad trae coma cansecuem.:ia la priva·· 

ción de la Ubertao do quienes funron encrn1l.!'Hdo~.; respunHahles de la co­

misión del delito. Sb Embnr·~o. no pracucle efec~o alguna con respecto a -
la familia, ni al .11at.rimonio, Na se clisuel11ro· el vinculo mat1·imonial, par vir­
tud de la sentencia .je 3culterio. Por cor>">ecuenc:ia la familia no es el bi­

en jur!dicamr.nte tutelado. 
Ja libe1·tnd sexual, t.nmr-oco puede considerarse como el bien que 

o;e prott•go, porque ósta se perdió, en virtud r1e celebración de un matrl-­

manio civil. di ser exclusividad sexual recfproca una de las consecuencias 

juridlc:ml- matrimoniales 

Ln CJociedad miJterialmente no encuentra violada su entructura, -

pues J?! n;k:~t.~rio penul ~o c.:mlle"'u r:..!l !:'omrimiento Ce) vlnculo rntHriuumiuJ, 

aunque de hi!cha pravcc;ue la desintegración familia!'. 

Se considera delito privado, toda vez que el inicia de la acción 

penal requi8re de quereila, por parto clel ofendido, relegando a la sacie-­

dad o 3€1JUndo término. 

'/ al ser cnr!iiderado ohjetn maLe:-ial del C::elitG nl 1 ·ónyugP. in1::i··­

cente recao sobre él mismo, las Cdlidade!i de orendido y vic:tima, excluyen 

dese por tal motivo, a la fantilia y la sociedad. 

Sin embarqo, coma se establece en la tesis jurlsprudencial de la 

(37) CUELLO CALDN EUGENIO, Der~d10 Penal 1, 9a. E:dlci6n, Editorial. Nacio­
nal, México 1953, p.p. 257 y 258. 
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1a. sala de la H. Suprema Corte de Juslicia, No l94869, la desint.egraci6n 
del tipo de aduitariu, se refiere a uno de sus >Jlementl)5: la intldelirlar! -·· 

conyugal, pero para que constituya delito, requiere que su ejecución ,;ea 

realizad.a con uno de dos modalidades: en d domicilio conyugal o con es- -

cándalo. 

Si bien el adulte:·io cuino causal de divorcio requiere la viola--­

ctón at deber conyugal reciproco para que se integre, protegiendo de es­

ta manera a la familia, no as! en el adultorio penal directamente, porqu1>­

no toda dllsiealtad sexual conyugal es consUtutiva de delito. 

Et problema relativo a ta folta de definición de la figura deltc-­

tiva adulteri~ .. os irrelevunte. pues su coneeµto es cu!tural, por tanto, -­

conocida de la germralidml; por lo que la t.ipicidad del deber dB Bxclusi-­

vidad sexual cometida en el domicilio c:anyugal o con escándalo. El bien -­

jurfdico tet.alodo, ul parr.r.er propic es el que n;,i su encuentro r.lar.;rneri-· 

te nntublecido, por lo cual no existe. 

Sin entendemos por derecho positivo aquel que dicta el legisla-­

Llur en 1.m tiempo y lugar determinados, podemos comprnnder que existe el 

tipo_ de adulterio, al haber ~.i.do considerado en el código penal para el -­

Oistrito Federal di? 1931; por tanto, las doctrinas que se empei'lan on sena 

lar la attpicidad del adulterio, son incongruentes. V si el tipa es la des-­

cripción que el estado hace de una· conducta en las preceptos penales, -­

éste se integra con adulterio consumado en el domicilio conyugal o con -­

escfmdala. 
El grove dolor, provocada por la_ infidelidad conyugal, es un - -­

atenuante de rE!!lp00'"."3bilidad en el homicidio o en las lEJsiones inferidas -
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pr.r el cón~1ioe que sorprenda a su consorte en Ja cumlsl6n del adulterio, 
dr. donde si:> desprende; at'ulterio as la relación sexual lltcita habida en-­

tre hombre con mujer. 
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CAPITt.ILO IIl 

Q.§E.F=-'=1:..tCl COMPARADO 

Et ,,OUUF~'O O:N 1.AS ENTIOADFS FE::lF.RAT!Vr\S 

Como hemos venido senalando, no existe dentro del código pemil 

en vigor para el Distrito Federal una descripción t!pica del delito de ---­

aúlJfte;.·io; es pnr ello que en éste cap¡tulo harmr.os. un sucinto estudio del 

derecho compar;ido en razón del delito de adulterio y to•mmdo como base 

las entidades federativas de la República Mexicana; ya que si bien es ---­

cierto QUO dic',m5 estados sancionan este r.lulita, tamt1ien es cierto qua no 

todos los código~ punitivos de las entidades f13dcrativa~. a las que nos re 

ferii"r~o¡n~. t.ipif:C=1n ?n lo:-. mi.fimo::; ~! ~it1:Po llicit.•J, rin ar.uc.~1·r10 .:t l.:Ol\1C má~ .. 

adelante lo veremos. 

ESTADOS QUE TIPIFICAN EL DELITO 

C ~-! Il-1 l_I ¡:'d··H..J •°'- - -En la Jeglslélciún da este estado, pode· 

mos encontrar algo nuevo en campa.ración con otras legislaciones federa­

tivas; porque a su c~odigo punithm lo deflne como: CODlGO :JE DEF8\JSA ·· 

SOCIAL. al igual que lo hacen los estados de Puebla y Yucat..in, siendo ··-­

los únicos en la Rep(Jblica Mexicana que lo dan ose nombre. por- lo que es 

importante sellalar do acuerdo a lu anterior que los 1.:ltados estados tio-­

nen una finalidad positiva, es dectr, humanizar y objetivlzar aún más sus­

leves y ordenamientos, persiguiendo con esto la rnadapt.eclón del dalin-··­

cuente, toda voz r¡ue la legislación a la cual nus refurimos es más B<:erta 

do y concreta; corno ejemplo ele ello transeribiremos los ~iyull•ntos articu-
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Ion: 

Articula 257.·· Se aplicara reclusión hasta de das anos y privasi­

ón de las derechas civiles hasta por seis anos a la persona casada que, -

tonga acceso carnal con otra que no sea su cónyuge, y a la que con ella 

lo tenga, sabiendo que e5 casada1 siempre que los hechos se verifiquen -­

en el domicillo conyugal o con escándalo. (38) 

Articulo 258.- No se podrá proceder contra los adúlteros sino a 

petición del cónyuge ofendido, pero cuando éste formule su querella con­

tra uno s6io de aquellos se procederé contra los dos y los que aparezcan 

como coinfractoros (39). 

Articulo 259.- Sólo se aplicará la medida de la defensa sociail -­

cuando el adulterio sea consumado. (40) 

Articulo.- Cuando el ofendido perdone a su cónyuge, cesará ---­

todo p~or:edimiento si no se ha dictado sentencia, si ést."3 .se ha dict2do,­

no producirá efecto alguno. Esta di~pocisión favorecerá a todos los in--­

fractores. (41). 

(38) CODIGD DE DEFENSA SOCIAL V DE PROCEDIMIENTOS EN MATERIA DE DE­
FENSA SOCIAL PARA EL ESTADO UBRE V SOBERANO DE CHIHUAHUA. Ed. Cajl 
ga , S¿A¿Puebla, Pue; Mex. 1975, pég. 382 
(39) idém, pág. 382 
(40) Idém pág 382. 
(/11) Idém pág. 382. 
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ror télnto, lu legislac:ón penal do hm estados quo lll m•mciunan­

en la forma como se ha visto; es de considerar que al simple hecho de ·­
denominarlo Código Social, representil una seguridad pnra slos infractores 

v porquf! nu dech-lo, e~ una garantla que ofrecen los legisladores para · -

los mismos ; ¿de que m<mera? únicamente legislar conforme a derecho ya 

que se hun visto omisiom•,; que har.en algunos códigos de la federación. · 

Hnciendo que dicho código no solamente habla de garantias sociales, tam­

bien lo menciona la propia constitución General Lle la Rop(1blic'1, para pro 

testar v velar los interesés y garantias con,;nyradas en favor de los ciu­

dadonon. 

t--IIDALGO.- EstP. os otro de los estados que lo aclaran y­

lo situa en la forma siguienteli:: Titulo )(IV, DELITOS SEXUALES CONTRA LA­

JNTEGRIDl\D DE 1 1\ FO.Mll!A, c:ipitulo IV. 

AD U l TER 1 O: 

Articulo 259.- Se entiende por adulterio el trato carnal de mu-­

jP.r ca'3udn con hombre que no sea su marido, o de humbre casado con mu­

jer que no sea su esposa. (42) 

l\rtlccilo ZGO. - Se nrlicarfl prisión de uno a tres anos v privasión 

de los derechos civiles hasta ¡ior seis anos a los culpables de adulterio,-­

si se ejecuta en el domicilio conyugal o con escflndalo. (43) 

(47.) Codigo Penal y procesal para el Estado Ubre y Soberano dP. Hidalgo,­
Edit. Cajiga S.A. Puebla, Pue, Mf!xico 1976, pflg. 398. Tttu\o XI\/; Delitos -- · 
Contra la Integridad de la Familia, Capitulo IV, Adulterio. 
(43) ldém, Pflg 398, . 



Articulo 26~. · Sólo sn c¡;sl.iga¡•fl al adulterio consumado y cuando 

!JO conozca el estacte civi! dol matdrnoriio da las personas. (41•) 

EST.'-\DD DE MEXICO.- En esto legislación en-­

contramos diverT.ns novedadvs, sobre todo bastante aceptnda!i, algunas 

artrculos QSpr:cif:cumente en esto delllo como a de notarsH. 

suamuLD V, DEUTOS CONTRA EL ORDEN DE LA FAMILIA. CAPITULO IV, 

ADULTERIO: 

llrt!culo 185.- Se impon11ra prisión hasta de 3 anos a la persona­

casada que tenga ncceso carnal con otra que no sea su cónyuge y a la -

que con ella lo tenga, "8biendo que es casada. Este delito sólo se casti-­

garll cuando haya sido consumada en el domicilia conyugal a can esclin····­

dalo .(45) 

Cabo drmtacar qu9 entre las !egislur.innes ci~1das :>e ob5ervan · 

dos corrientes, la primera que ,;igue fielmente el proyecto penal de 1931 , 

y la segunda que se inclina p:ir la legislación de los viejas códigos de ··--

1871 y 192'l, como es el caso del mencionado código. 

(44) iderñ, pég 398. 
(45) Código Penal del Estado de México, Editorial cajiga, Puebla, Pue., ---·· 
México 1976, pág, 76, Subtitulo Quinta: Delltos contra el ardén de la Fami­
lia, Capitula IV, adulterio. 
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Puntualizando que confo1·me al articulo 1!):;, ~ste en fct"ma th;fini 

tí•Ja no priva si responsHble del delito d.i auutterlo, de le patria potE'st.ad 

como lo vJ~men ~P.~alando otros legislacior.es y es a contraria sensú, ya .. 

qua dich" Jgy no la roonciona. 

V por te '::Bnto, roitero q·ue con estas sanciones, !JU tendoncia · 

se aproxima mc"1s B dí!saparecee que a seguir reglamentc,ndo su penali.ta·· · -

clón y colnc:idimos <:'On dicho prncepto legal, vu que al no estar incluida -

la sanción civil, al privar de la patria postetlad ol cónyuge culpat:Jl<J. 1!5 -

por ello que deja en manos del derecho privado dicha aanción, porque no· 

ve el caso de considerarsele mcomo delit~. 

:;;ei1a!a entonces que no solamente los articulas que ya se han -

mencionarlo, opinan que el código penal para el distrito fedcl"al no hdara 

lo que debe entenderse por adulterio, otro apoyo mlls vehémente se pu<» 

de notar en Ja;. legislaciones que sl Jo definan. como es el cmm t~e algl:.ll" .. 

nos estados ya <ie;alados. Puesto que se rigen con las bases del derecho , 

penal pero 5obrt! todn ¡;poyandose fielmente al principio de legalidad que­

reza: ": .. Nulla poeoia sine lege nullum crimen sine Jege, y nulla poema si-­

ne cr¡men. r N:i ~cbe aplicarse para que r.o este en la ly no hay delito -­

sin ley qur: !o contemplH,nn d:!be pena oi no se ha cometido delito ... "!!.6) 

(46) ldlim, pág. 76. 



En 'lirtud de lo anterior, opino que es clara la nota arriba sena 

lada y misma que tiene como finalidad proteger a los responsables de ---­

algíin delito (Ademlls de ser una gerant!a lndivudual según la constitución, 

siendo la misma la que senala en que casos es procedente •.. ). 
De tal forma, es la norma suprema de un pa!s y cualquier viola­

ción a los derechos humanos consagrados en ella, deben ser reparndas --­
por el juicio de amparo. 

TABASCO.- Esta legislación lo contempla dent1·0 del tttu 

lo Xlll, denominado: " DELITOS SEXUALES", capitulo VI, Adulterio: 

Articulo 251.- Se aplicaré prisión hatsa de 2 allos y privasión -­
de tos derechos civiles hasta por 6 anos, a los culpables de adulterio co­
metido en el domicilio conyugal o con escérnlalo. (47) 

l\r•.lc:uto 25?..·· No se podrti proceder contra los adúlteros ( oque 
llos) si no a petición del cónyuge ofendido, pero cuando éste formule su­
querella contra uno sólo de los responsables se procederé contra los dos, 
y los que aparezcan como codelincuentes. 

(47) Código Penal y de procedimientos penales para el Estado Ubre y Sobe 
rana de Tabasco, Edittorial Cej!ga S.A., Puebla, Pue, México 19n, pflg 130, 
Titulo VIII, Delitos Sexuales, capitula VI Adulterio. 
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Esto se entiende en caso de QUP los adO\teros vivan, asten pm­
r.entes y so hallen sujetos a la acción de la justicia del estado, pero -···­
cuando no sea asi se podré proceder contra el responsable que se encuen 

tre en esas condiciones .(48) 

Articulo 253. - Sólo se castigaré el adulterio consumado: 
Cuando el orendido perdone a su cónyuge cesar& todo procedi-­

mlento si no se a dictado sentencia, y si lista se a dictado, no producirá 
o recto alguno. Esta dispoc:.isión favorecer{! a todos los resaonsables.(49) 

ESTADOS QUE DESPENllUZAN EL ADULTERIO 

Entrnmos ahora al siguiente tema que es complementario del an­
terior; ya que hay estadas que lo suprlmlin y que los senala a contlnua-­
nuac!án para la mejor interpr1?taci6n del presente trubajo: 

(48)ldlim pfig. 130. 
(49) Idém, Pa{J 130. 

BA.::JA CALIFORNIA NORTE 

BA.::JA CALIFORNIA SUR 

\/ERACRUZ 
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En consecuencia ¿ Cuales fueron los criterios que sirvieron de 

base a los redactores de estos códigos pera despenalizar el delito de a 

du\terlo del catélogo de delitos?. 
Una de las principales fuentes de ayuda para descubrir las ra-­

zom•s del legislador lo constituye la expocisión de motivos prueba de --­

ello, algunos códigos de la federación lo presentan en su ley penal o ---­

tambien en proyectos legislativos. 

Va que para los estados que lo tipifican en sus resµectlvos códi 

gos, necesariamente tuvieron que basarse en algún fund'3lllento, como lo -

hicieron los que lo suprimen. 

En relación al adulterio y únicamente como información, diremos 

que en nuestra república mexicana existen 21 e,;tados que tipifican el --­

adulterio en sus legislaciones penales y en consecuencia existen otros 10 

ost.ados que derogan este delito penal. Ademés hay 3 estados que definen 

a su ordenamiento punitivo como C'!;odigo de Defen5a Racial, siendo los •• 

estados de Chihuahua, Vucatén y Puebla. 
Ahora, cuales son las legislaciones que dan una definición de lo 

que debe entenderse por adulterio; y que son: 

AGllASCALIENTES (ARTICULO 249) 

CHIHUAHUA (ARTICULO 257) 

GUANAJUATO (ARTICULO 262) 

EOO. DE MEXICO (ARTICULO 185) 

NAYARIT (ARTICULO 257) 

ZACATECAS (ARTICULO 275) 
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En consecuencia, las legislaciones que incluyen al adulterio en -

el titulo de los: " DEUTOS CONTRA LA FAMILIA",: 

AGUASCALIENTES 
ESTADO DE MEXICO 

ZACATECAS 

Volviendo a los cl¡odigos qu" regulan al adulterio en su legisla-­

cil¡on local como todos lus demlls, requieren pnra l:iplficar la conducta,--­

que ésta se de en el domlcllio conyugal " con escllndalo. Claro ésta que -

entre los que hacen la excepcUin, es el Estado de Tabasco, que la san-­

ciona sin requerir referencias de medios o lugares, solo agrovnn la Sfln--­

ci6n si la conducta se realiza en el domicilio conyugal. 
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CAPITULO IV 

ELEMENTOS DEL DELITO DE ADULTERIO 

LA CDNDUCT."\ DEFINJCIDN-

El elemento objetivo del delito en general, quEJda co11st.ltuldo en 

su formé! más ampl!a, mediante una conducta o un hecho. 

De tñl suerte qua la conducta abarca los delitos de acción; los­

dR omisión simple, que son los delitos de resultado jurldico y los de omi-­

sión Impropia que son delitos omisivos que adem.'.ls incluyen el resultado -­

materSal. 

La conducta, nos dh:e: Fernando Castellanos Tena; " Consiste en 

ur hacar voluntaria o en un hacer voluntario o no voiuntarío ... culpa"'"· -
('SO) 

La omisión simple consiste en el no hacer voluntario o involun-·· 

tario - culpa- violando una norma preceptiva y produciendo un resultado -

tipko. i:'endo luonr n un tipo de mandamiento o impocisióri; sus e!enmntos­

son : 

" La voluntad o no voluntad" 

" La inacti11idad o no hacer, deber juridlco de obrar, resultado­

tipica". (51) 

(50) CASTELLANOS TENA, FERNANDO; Lineamientos de Derecho Penal, Ob. 
Cit. P,P, 135. 
(51) fl'IAGGIDRE GIUSEPPE, Ourecho Penal, Parte Especial, p.p. 316 y 317, Edi 
torial Temis, Buenos Aires, 1951.. 
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En relación al delito d;;: l?dulterlo, éste se materializa mediante­
una conducta, concretamente a través de una acción, y que con tal, sus­
elementos son la voluntad o querer, actividad y deber juridico de abste-­

nerse. 
El delito de adui terio materialmente se realiza a tr1wtis lle la -

acción consistente en la ur.ión sexual, normal o anormal, ya sea ~aginal, o 
peor atín, respectivamente realizada por una persona casada con una per­

sona distlnt.a de nu cónyuge. 

La acci6n en el delito de adulterio ha sido denominada de diver 
sas maneras, a~~ tenemos las siguientes: 

a).- YACIMIENTO 

b).- AYUNTAMIENTO 

c).- UNION SE)fü~L 

d).·· ACCESO CARNAL 

e).- CONJUGACION CARNAL 

f).- COPULA, ETC •.• 

Vnmn~ entonces que r.on t;.nl divorsidad de ocepcton8s, se prmité:I 

a conruciones v dudas, de t.al suerte que se toma.rá la de unión sexual; -­

para aclarar, se indica que Ja unión oexual se puede realizar en el adulte 
!'lo por la via vaginal o per anum (normal o anormal), asi quedan excluidos 

los actos de simple lascivldad o libidinosos que se caracterizan porque el 
sujeto activo no tiene ánimo de llegar a la unión sexual en sus dos far-·· 

mas, de tal modo que en este caso se configurará otro delito o ningtín ··-



otro. 
Algunos juristas exigen para la realización de la acción, como -

necesaria la cópula, el coito, yacimiento, unl6n sexual, etc ... Dicho en -­
otras palabras, ésto quiere decir que la acci6n se reallze en un vaso --­
idóneo, e Incluso que llegue a ser un acto completo, es decir, que se rea 
llce con todas sus consecuencias físiologicas o sea la seminatio intravas. 

El criterio antes mencionado tiende a considerar a la uni6n ---­
sexual extramarltal, como una violaci6n a la fidelidad ccn~ugal, además -­

de que al exigir la realización completa del acto, es decir, su agotamien­
to fisiologlca, se hace previendo que eventualmente la mujer puede Intro­
ducir al seno familiar, hijos ilegitimas, fruto de relaciones extramarltales, 
produclendose la TURBAT!O SANGUINIS, dentro del seno familiar. 

Este criterio resulta un tanto erróneo debido a lo avanzado, de 
la clericia médica, con respecto a los métodos anticonceptivos de hay en­

d!a. 
En México, Francisca Ganzález de la Vega, dice: " La acción tipi 

ca del delito, consiste en un acta de adulterio." (52) 
Coma la ley no distingue en cuanto al sexo de las casadas infle 

les, se limita a usar Ja palabra: adúlterc;s, sin darle una definición especi 
fiea, esto quiere decir que remite a su significacitín vulga1· y genérica, o 
sea el acceso carnal de una persona casada, sea cual fuere su sexo con­
una persona extrana de su marido, en consecuencia, esta acción implica -

dos requisitos: 

(52) GDNZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Ob. Cit. p[lg. 478. 
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a).- Que por lo menos uno de los autores, estfl unido en matrimo 

nlo leg\tlmo. 

bk Que la unión sexual se realice con persona ajena al vinculo 

matrimonial. 

1 a acci!'ln material del delito consiste en el acceso carnal adul­

terino, sus hipótesis son los ayuntamientos entre: 

a).- MUJER CASADA V VARON LIBRE 

b).- HOMBRE C.O.SADO V MUJER LIBRE 

e).- HOMBRE V MUJER CASADOS CON DISTINTOS MATRIMONIOS. 

(P. este últlno se le denomina: Adulterio doble) 

LA CONDUCTA EXTERNADA 

Para que el delito de adulterio exista, lo principal es que se -­

produzca una conducta humana v que éo;ta sea externada. Por tanto, la -­

conducta es el elemento básico del delito, va que consiste en un h8cho -

material. exteriorizado, positivo o negativo v el cual es producido por el­

hombre . Si el hecho "s positivo, consistirá en un movimiento corpm·al --­

que producirá un resultado, y este resultado significará un cambio o un -

peligro de cambio en el mundo exterior, fis!co y psiquico. V si es negati-­

vo, consistirá en la ausencia voluntaria del movimiento corporal esperado, 

lo que también causará un resultado. 

La acci6n Lato Sansú.- En atención a la fuerza fislca, en lo que 

se refiere a sus aspectos positivo v negativo, la acción y la omisi!'ln san­

ies dos únicos modos qua reviste la conducta lncrlminable, la acción en el 

aspecto positivo o stricto sensú osdenomlnado en el código penal (hacho-
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ejecutado u obrado), v Em el negativo, omisi6n. La acr.ilm lato sensu se -­

antiende para los efectos pemiles como la conducta humana voluntaria ma 

nifestada por medio de una acción en sentido estricto - acto - o de una 

omisión. En P.! acto se realiza una conducta negativa, se deja de hacer lo 

que SH debe hocer, se omite la 01Jediencia de una norma que impone el -··­

deber hacer. 
La acción lato senSI ha sido definida como Ja "Manifestación de 

la voluntadque mediante acción u omisión, causa un cambio en el mundo -­

exterior· (Jiménez de Asúa). Es una conducta humana productora de un -­

resultado v que reviste la forma de acto o la de omisión. 

El Resulta do. - La acción es causa de un resultado, 

que os Ja modificación dnl mundo exterior, el cambio sensible o percepti-­

bJe por los sentidos, en los hombres o en las cosas; en los delitos de re-­

su!tado externo, do lesión o de da1io, cambio tangitile y material o en los 

de simple actividad, cambio sólo psiquico. 

Mirando la base tlpica del resultado, se le define también como­

la total realización tipica anterior, o sea la conducta corporal del agen-­

t.e 1/ el resultado externo qua ella cause. 

En 5Uma, el resultado comprende, tanto lan modificaciones de -· 

ordén fis!co, como las de ordén juridlco y ético, tanto las cosas materia­

les como los estados de énimo del sujeto pasivo v de la sociedad. 

Es no sólo cambio en el mundo material, sino también situación -

en al mundo ps!quico v aún el riesgo o peligro. 
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RELAC!ON DE CAUSALIDAD.- Entre la acc:ión y el resultado,debe -

haber una relación du causa efecto; us una causa tanto a la actividad -­

que produce Inmediatamente el resultado como la que lo origina mediata-­

mente, o sea por elementos penalmente inoperantes per se, pero cuya efi­

cacia danosa es aprovechada. 

Tanta la acción stricto sensu -acto- como la imisión, se inte---­

gran por estos tres elementos; pero en el acto, la manifestación de la va 

luntad es siempre un movimiento muscular, mientras que en la omisión es -

una Inactividad. El resultado es en el acto cambio sensible a los sentidos 

y en la omisión puede serlo, pero también puede ser simple conservación-­

de lo existente, y en cuanto a la relación causal del resultado, en la ami 
sión carece de esta eficacia directa por razón de la misma lnactlvldad,-p 

pero no de la indirecta. 
La acdón strlcto sFJnsu o acto.- la conducta tiumana manifesta­

da por medio de un hacer efectivo, corporal y voluntario, integrá la ac-­

clón en sentido estricto o acto, por ello se le ha denominado " voluntad 

de causacltin". No Incluye por tanto, para los fines penales, a los movi--­

mientos reflejos, que no son voluntarios, ni a los que obedecen a una --­

fuer.~n fisica exterior irresistible, y por constituir movimiP.nto corporal -­

tampoco incluye los pensamientos, las ideas e Intenciones, todos estos ca 

sos son de ausencia de conducta. Por último, el resultado, efecto del ac­

to,han de estar sancionados por las leyes penales, es decir, previsto ---­

conflguratlvamente por ellas, y amenazados por una pena. 

En lo que se refiere a la omlsltin, ésta nunca podrá darse en el 

delito de estudio, ya que éste es únicamente un delito de acción, y la ---

76 



conducta humana manifestada por medio de un ~ hacer activo, corpora\­

V voluntariamente , no integrt!l'ia el tipo que la ley penal se;ala como --­

constitutivo del delito de adulterio. 

CLASIFICACIDN DEL DELITO DE ADULTERIO EN ORDEN A LA CONDUCTA. 

El delito dea adulterio se clasifica en ordén a la conducta, de -

la siguiente forma: 

a).- Como delito de acción (No se puede cometer este delito por 

omisión). 

b).- Como delito unisubsistente. 

c).- Ocaclonalmente puede ser plurisubsistente. 

Es un delito de acción porque se consuma con la conducta que -

constituye la acción, misma qu<i s" concreta cuan la unión sexual normal­

º anormal, por ello la naturaleza de la actividad o acción a desarollar -­
Impide que el delito se 1·eallce por omisión. 

Es un delito unisubsistente debido a que el tipo legal se consu­

ma o adecúa con la acción consistente en un sólo acto, ya sea normal o-­

anormal. 

Ocacionalmente es un delito p\urlsubsistente, porque se realiza 

en varios actos a través del tiempo. 
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EN CUANTO AL RESULTADO 

a: Instantáneo. 
b: Continuado (en ocaclones) 
c: De 'lesión o de dano. 

d: Fonnal, de mera conducta o de pura acti-­

vldad 

El adulterlo es Instantáneo cuando se consuma v se extingue en 

un sOlo momento, o soa quo se realiza cuando so llave a cabo la relac16n­

sexual. 

Es continuado, cuando los agentes o sujetos activos del delito,­

llevan a cabo en diversas ocaclones la relación sexual o illcltamente en -
forma dlscuntinua, hav pluralidad de accionun y da violaclones, cada una­

de las cuales tiene las caracterlsticas de un delito perfecto. 

No puede ser delito pennanente porque le falta la continuidad -

en lus hechos generadores del delito. 
El delito de adulterio es de lesión o de dano porque Ja conduc-t 

ta va encaminada a la destrucción del biem jurldico tutelado. 
Es un dolito formal o de pura actividad, porque ria produce una 

mutación o cambio en el mundo exterior, es decir, no hay consecuencias -

materiales exclusivamente el cambiase da en el resultado. 

AUSENCIA DE CONDUCTA 

Como va hemos visto anteriormente, para que hava acción debe-

78 



existir u;ia conducta (elemento objetivo) \! una voluntad (alemonto psiqui­

co). Al no haber ninguno de estos elemontos no existirá acción. Pero ---­

ademlis, debe existir una norma de contenido prohibitivo de caractér ---­
penal, ya que de. no ser as!, la acción de que se trate no constituirá la -
conducta delictuosa. 

Para Reinhart Maurach, son causas de ausencia de actividad, -­

los movimientos reflejos, las conductas llevadas a cabo en estada de --­

inconciencia, as! como en forma mecánica por Ja vis absoluta. 

Asi Francisco Antolisel, menciona que las corrientes PSlcoJ6glcas 

más modernas, aceptan como actos involuntarios los siguientes: Actos ---­

reflejos, actos distintivos y actos habituales. 

Para Luis Jlménez de Asúa, las causas espec:iflcas de ausencia -­

de actividad son : 

La fuerza irresistible, el sueno, el sonümllulismo, el hipnut.ismo y la !JU98!i~ 

tlf.in. 

La fuerza irresistible, ha sido considerada como una causa de •­

ausencia de conducta en vista de que el individuo carece de voluntad, 

'lUe es esencial para integrar la acción. 

Con refarencia a la fuerza irresistible, Luis Jiménez de r'\súa, ···· 

nos dice : "La fuerza Irresistible está reconocida unáni.mamente como ---­
ausencia de acto, en el que el sujeto flsico y absolutamente coaccionado 

no es más que un instrumento en menos del autor mediato11(53) 

(53)JlMENEZ DE ASUA, LUIS, Tratado de derecho Penal, pág, 732, Barcelona, 
Espatla; 1968. 
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carios Fontain Balestra, agrega que " A exigencia de que el au­

tor domine el movimiento corporal, y lo dirija con sentido, apareca muy -­

claramente al estudiar la falla de acción. En la fuerza fis!ca irresistible­

por ejemplo el movimiento corporal. del violentado es manejada y dirigido­
por quien ejerce la fuerza," (54) 

Esto confirma que habr.l¡a ausencia de conducta, cuando la ac--­

ción carezca de vuluntad, en virtud de fuerza fislca exterior irresistible. 

En este caso. no exlstirli el delito por falta del elemento objetivo. 

Cualquier causa capliz de eliminar la conduzta es suflclente pa­

ra i""edir la formación del tipo, por esta razón son aceptados los exclu­

yentes supralegales por falta de conducta, sin creer necesario que la --­

leglslacJón enL'IJ1(lre todos y cada uno de los excluyentes. 

El código penal en su articulo 7o define el delito como el acto­

u omisión q1Je s.:mcionan las layes penales, cuando haya ausnncia de con-­

ducta (acto u omisión) no exlstlrli nada que sancionar, pero aún suponien­

do que no existierli la fórmula del articulo 7o tampoco se integrarli el --­

delito, si falta el hacer o el abstenerse humano voluntario. 

(54) FONTAIN BALESTRA, CARLOS, Tratado de Derecho penal, Ed. Abeledo Pe 
tTot, Tomo l, Buenos Aires, 1960, p.p. 413 y 414. 
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Uno clP. las causas que impiden la Integración d"l !lulito por au-­

!lencia de conducta, ns la llamada VIS ABSOLUTA, o fuerz:i flsica e><l.erior·· 

irresistible a que se refiere la fracción 1 del articulo 15o del Cl¡odigo --­

Penal vigente. 

Ahora bien, como afirma castellanos Tena, al refP.rlrse a esta l!8 

causa excluyento, que nu o;e trata de una causa de lnlnputabllidad, por--­

que la Imputabilidad es la capacldBd de la culpa o la capacidad de querer 

y entender, su ausenclapresupon" una incapacidad para valorm· el cante· 

nido de Ja voluntad parn poder autodetermtnar~e de tal modo que sl exis­

te una voluntad proPla, lo que falta es el contenido de ésta, no la volun­
tad en si misma, 

Arlsteo Martfnez Llcona, coincide igualmente al daclr que lo que 

no se puede aceptar, es que Ja fulerza flslca constituya una causa de -- -

lninputabllldad, o uno cause de justificación, como afirman otros autores. 

La acción forzada a la que es sometido el agente, hace que la -

acción no sea voluntaria, y si no es voluntaria, Je falta uno de los ele--­

mentos esenciales que es la manifestación de la voluntad. 

Refirlendonos al aspecto negativo de Ja conducta, sost .. nemos -­

quo su inclusión en los códigos pen~lns mex~U3nos como uxcluvento de --· 

rosponsabilldad,es Incorrecta porqu" se ha tratado de demostrar que no -

trata de una causa BJ(ciuyente de responsabilidad, sino de ausencia de -­

voluntad en la acción o en la omisión, y en consecuencia de una existen­

cia del delito por falta de la conducta, elemento primordial. 

81 



1 ambién se nos presenta claramente la hlp6tesls de ausencia de 

conducta cau:m~a por fuerza mavor o VI~ MAIDR. vn que ésta suprime la -

voluntad de la accl6n . 

LA VIS Ml\!OR, es una fuerza de la naturaleza sobrehumana fislca 

El lrrEJS!stible, que al igual que la fuerza flslca exterior avala la voluntad 
dol sujeto 

Decimos que hay ausencia de conducta e m.>osiblltdad de inte--­
graci6n del delito, cuando la accl6n u omisión son involuntarios, en otras 
palabrE>s, cuando el movimiento COl.'Poral o la Inactividad no pueden atrl-­
bulrse al sujeto por faltar en ellos la voluntad. 

ta moderna dogmática del delito ha precisado como indlscutiblEJS 

los casos de ausencia de conducta. 

LA VIS ABSOLUTA. ( Fuerza Fistca Irresistible proveniente del --­
ho'Jlbre y ld VIS MA!OR o fuerza MilYO~. Fuerza Fislca proveniento de la 

naturaleia). 

La falta de voluntad en el actuar al impulso de esta fuerza e><­
terior irresistible impide la integración de la conducta y por ello la VIS -

Ml\IOR o fuerza mayor, como la VIS ABSOLUTA, confirman casos de existen­

cia del delito por ausencia do cond~~ta. Si el hacer o no hacer son lna-­

trlbuibles al sujeto por ausencia de su voluntad, no puede integrarse la -
conducta y tampoco· el hecho, siendo en consecuencia m.>oslble la lmputa-

cllin del resultadoa quien a actuado en un plano exclusivamente flslco. 

LA V!S COMPULSIVA o fuerza moral, no llega a excluir a la volun 
tad en la acción u omisión, sino que tan sólo ataca su dirección o mot'iva 
ción Ubre, de tal modo que sigue subsistiendo la voluntad, siendo posible­

la acci6o y en consecuencia la conducta activa. En los casos de Ja llama­
da VIS com?Ulslva, la aplicación de la fuerza no obliga al coaccionado de 
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un mode inmediato, sino que mediante un influjo de su voluntad es deter­

minado a ceder en su resfal:m1cla. En tales situaciones existe una manipu­
lación de la voluntad IJ por consiguiente, una acción. 

Como podemos deducir de lo anterior, la VIS compulsiva no es -­
causa de ausencia de voluntad, sino lo contrario, pues apllcado al del!to­
de adulterio, el agente será sujeto activo del delito. 

Es muy importante considerar la lnconciencia como hipótesis de­

la ausencia de conducta en el delito de adulterio, en virtud de la ausen­

cia de voluntad qua representa. 
Si una persona inconciente que tiene la calidad de casada, en • 

determinado momento puede ser objeto de un acceso carnal, por parte de 
otra persona que no sea su cónyuge, en este caso no se podrá responder 

como agente de adulterio, sólo será paciente de vlolación impropia o ---­

fleta. 

En caso de que el incondente sea agente del delito de adulte-­

rlo, solamente podrá negarse la ausencia de conducta derivada de la fal­

ta· de voluntad en la acción, si su estado de inconciencia as superior o -

mayor, tan sólo aparezca un asomo de conciencia se constitulrfl el elemen 
to del delito. 

También es importante considerar que el sueno, estado fisiológi­
co nomial de descanso del cuerpo y de la mente conclente, puede origl--­
nar movimientos Involuntarios del sujeto, con resultados danosos. En éste 
último caso habré realizado un movimiento corporal y por ello expresado -

fislcamente una actividad, un hacer, pero faltará el coeficiente psiquico­
necesario, o sea, la voluntad para que tal actuación sea relevante en .--
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el campo del derecho, al no integrar:ie Ja conducta, por faltar Ja volun--­

tad habrá inexistencia del delito. 

Asl en relación can el delito de adulterio, se presentan situacio 

nes de fac!I comprensi6n en relación a los durmientes. 

Por ello no resulta dlflcll imaginar que si el durmiente es una -­

mujer o un hombro casados, si durante su sueno profundo sumido en un es 

tado de excltaci6n, otra persona distinta de su cónyuge se aprovehca de 

esa situación para llegar a tener acceso carnal, el resultado es una cla-­
ra ausencia di? confltJcta, misma que se tradut:e en la inexistencia 16gka­
del delito. 

Las mismas consideraciones aplicadas al sue;o <:orresponden al -­

sonambulismo, solo que la única diferencia es Ja facultad motriz o do loco 

moci6n lo que permite deambular al que se encuentra en tal estado. 

lal posib•lidad motora o locolocl6n agiliza en relaci6n al udulte­

r!o, las posibilidades de realizar una uni6n sexual involuntaria y por ende 

,permite que se presente como hip6tesis de ausencia de conducta, siendo­

por ello que el sonambulismo no puede ser agente del delito de adulterio. 

El problema resulta miis grau'E! con el hipnotismo, pues estriba -­

en saber si J;o persona que se encuer:tra en estado de sugaci6n hipnótica 

puede delinquir únicamente con una sola ordén del hipnotizador. 

Con referencia a lo anterior, existen 3 escuelas : 

La primera, se;ala que el hipnotizado no puede delinquir, ya que 
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al serle r.ugerido del delito, se produce un choquEJ psicológico qua lo ---­

hace rechazar la sugestión. 

La segunda, nfirma que el hipnotizado siempre realizará ciega y­

autmnaticamente las sugestiones hipnóticas, siendo posible que delinca --­

~un la simple ord6n :Jol hipnotizador. 

La tercera, denominada intermedia, senala que sólo en el caso -
de personas dEJpravadas con tEJndencias . criminales, obedecerán ciegament~ 

la3 sugerencias delictivas del hipnotizador, ya que las personas normales· 
reaccionarán rechazando la sugerencia delictiva del hipnotizador, en vir-­

tud del chnque que les produce la sola idea de delinquir. 

En el delito realizado por un hipnot.izado, es indiscutible que --­
nos enr.ontramos anta una ausencia de conducta por falta de voluntad,--­

en la acción u omisión, asi podemos afirmar que la persona que so encuen 

tre bajo sugostión h.ipnólic<J carece de valuntad, lo cual lo impido sor --­

agente del delito do adulterio, resultando una hipl'jtesis de ausencia de 
conducta. 

Entre los códigos vigentes. pocos son los que se ocupan del --­

hipnoti5rr.o por m1mcionar algunos ejemplos, tenemos: " E:! código Argenti-­

,..,o (nrt. 78) declara que en al concepto de violencia, ~e comprende el uso 

de medios hipnóticos, por lo cual el delito realizado por el hipnotizado no 

serla imputable, pues declara no punible, (art. 34) al que obra violentando 

por fuerza irresistible ... En esta legislación, la sugestión hipnótica ven--­

dria a ser equivalente a la fuerza fislca irresistible. El Código Colombia- -
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no en su articule 23, fraccl6n l, doc!ara e><ento de responMbiliddd al qun 
obra en estado de sugestión hipnótica." (55) 

.TIPICIDAD -DEFINICIDN-

TTPJCIDAD V SU AUSENCIA ErJ EL DELITO DE ADULTERIO 

" '.3 tipi:::idad consistirá en la adecuación o conformidad a lo 
prescrito por el tipo".(56) 

Al dac:ir: "adecuarse a lo previsto por el tipo", quedan incluidos 

todos los 9l~m1mti;s que constitu\lan al tipo delictivo, en lo particular , -­

evitándoSP. de tal modo, que se haga mención directa de cada uno de los 

E.!lementon que daria lugat" a un concepto que contenga elementos sup~r· -
fluos \/ que ;::uedn excluirsu nlgún elemento primordial. 

Este concepto pormite que la tiplcidad como relación conceptual 

,puede ser reforida a cualquier tipo, sea cual fuere el variado contenido 

de ~5to. 

El tipo es un molde que dat·fl lugar a la tip!cldad \/ ésto se ua -

cuar.dn la conducta o el hecho so mlacúa a lo prescrito por 81 tipo. Lo -·· 

importancia del tipo cobra su vcrdadem valor, cuando éste ~e entlemJu -

como fundamento de la antijuridicldad. 

(55) CUELLO CALON, EUGENIO; Derecho Penal, Ediciones Bosch, Barcelona,-­
barcelona, pág,291. 
(56) PORTE PETIT, CELESTINO; Apuntamlantos de la Parte General del Dere­
cho Penal, Ediciones Jurldlca Me><icana, Mé><ico 1961, tomo 1, p(ig. 471. 
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El contenida del tipo ha suscitada grandes discusl111ms: "E'l con­

tenido tlol tipo puede ser meramente objetivo o uulJjetivo v normativo, --·· 

conjuntamente objetivo, normativo y subjetivo, o bien objetivo y subjetl­

vo."(57) 

En virtud de lo anterior, el concepto del tipo puede abarcar - -·· 

tan sólo la conducta o hecho, atendiendo a una concepción descriptiva, -

incluir elementos normativos y subjetivo!l, o ambos, si es que el tipo asl 1 

lo permite. 

Luis Jiménez de Asúa, quien 5'1 inclina a ciaisifcar los tipos en -

anormales y normales, dice:" El tipo normal es evidentemente descriptivo -
sin impoprtar que el tipo contenga referencias y modalidades a la conduc 
ta o hecho, e incluso elementos subjetivos y normativos, siempre \J cuan-­

do no rebasen su papel descriptivo."(SBJ 

?rwa Aeling, el tipo es exdu!ii\lamente objetivo v descriptivo. 

Mayer, " atr!buve al tipo penal un valm· imliciario de la antijuri 

cidad, o sea, que toda conducta que se ha conformado a un tipo, debe -­

estimarse presunclonalmente antijurídica" (59) 

Esta tesis, ha sido aceptada por la Suprema Corte, popr ser ei-· 

tipo un indicio de &ntijuric:idad, que desde leugo no funda la culpabilidad. 

(57) PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Cit. plig. 424. 
(58) PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Cit. pág. 425. 
(59) PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Cit: plig. 426. 
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Edmundo Mezger, Infiere un mayor grado de evolución al concep­

to del tipo como fundamento de la ·antjjurit11ciúad al expresar:" Que el - -­

qua actúa tlpicamente, actúa tamblen antljurlúicamente, tanto no exista -

una causa de exclusión del injusto, que el tipo penal describe, dicho ac-­

tuar tipico pase8 por tanto, la niiis alta significación en ordén a la exis·· 

tenc:ia de la anr.ijuridicidad PAnal ( RATIO FSSENDI DE LA ANT!JIJR!DIC!D;\iJ) 

aunque a reserva niempre de que la acr.ión no patrezca justificada en --­

virtud de una causa especia! de Exclusión del injusto, pueCJ si tal cosa -­

ocurro, la acción no es antijur!dica a pesar de tipicidad." (60) 

Blasco y Fernande7., no toma en consideración ln dicho por ----­
Mezger, el decir:" ... Es la antijuridicidad donde hay que buscar la RATIO 

ESSENDl de la tipicidarl, ya que si 1 ma conducta determinada llega a 

ser tiµificuCa en !as dispocisiones penales, lo es porque la misma se repi­

tr: er J,3 ~C<•tiraJidnd d~1 t.1!i casos, P'1 dP.ci1·, cuando no cnnr.urran otros -· 

motivos justifkantes en ella, como tan gravemente antijuridica en cuanto 

contraria a las normas de cultura en que el estado encuentre su base ju­

ridica y conforma a lns cuales oriente su función creadora del derecho.­

que no haya mñs medie útil. que el legislador, para derender dichas nor--­

man, que declarar aquE!lia conducta delictiva ~·por ende sujet:a a la san~·· 

ción penal. "(61) 

(60) PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Cit. pág. 42.7. 
(61) PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Cit. p.p. "27 y 42.B. 
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En ronumen, podemos decil' ~ue la conducta o el hacho es antiju 

e!dic:o pcr::¡ue "'' t.ip!c:o, como mencionu Porte Petit, " E 1 tipo ?.xiste pre-­

viamente a 111 realización de la conducta e igualmente preexisten las hipó 

tests dE'l aspecto nagath:o de la antijuridlcidad, o sea, las causas de --­

licitud, la r.onde1cta ceali2ada seré antijurídica o licita tan pronto se con 

forme al tipo descrito por la ley o no, es decir, la conducta será Lipica-­

mento antijurfdica o típicamente licita pues no puede negarse que desde­

que nace el elomanto objetivo y SE! adecúa al tipo la conducta tip!ca es 

licita o ilfr.ita." (62). 

F.n cuando al dellto objeto de nuestro estudioexisten graves · -­

problemas de interpretación y apllcat:ion de Ja nomia rela~iva a conse---­

cuencia de que el articulo 273 del Código Penal no contine definición al-­

gorra del delito de adulterio, sino que tan sólo se llmita aestdblecer las -

cc~diciones necesarias pora su tipicidad y la sar.ción apaettble. 

De lo anterior, se deduce la falta de referencia al elemento --­

objetlvdo del delito, a los sujetos activos, tanto en su calldad, cantidad­

Y sexo, respecto a sujetos pasivos sólo hay referencia indirecta al hacer 

ce mención. al cónyuge ofendido, asimismo, entre los articulas relativos -

enrnntPE:~rno~ funnament.alment.e reyld5 ·~e caracté!· procet;al, pero ademá!i­

el articulo 273 tamblen hace mención a la referencia espacial c:onslstente 

en el "domlcl!lo conyugal" y al muy controvertido elemento normativo del-

'62l.-·-- --- -- --- -- - ------------------ --- -
PORTE PETIT, CELESTINO; Ob. Clt. pég. 429. 
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"'escé::H'i¿alo" elAmentu~; 4ue pur.~ algunos aut.nre~ 'I para la Suprema Corle .. 

hacen posibb• la aplh:acl6n <lo la sancl6n, tampoco se hace n;enci6n al ob­

jeto jurldlco tuLelado. ni al objeto material del delito, por ello, resulta -

sub!Xlnable mediante una adecuada· interpretación dogmátir::a del delito,--­

dril mismo modo que $0 l!ega a la com:lusil¡on de la necesidad del Nl!su--­

puesto jurldlco de la conducta que es el matrimonio. 

El ártlculo 273 del código penal, a la letra tlice: " Se aplicará -

prml6n hasta de dos anos v pri11aslón de los derechos civiles hasta por 6 

anos a los cu!pables rle ado.,ltnr!n comnt!do en el domlcillo conyugal o con 

escándalo". 

Este articulo a dado lugar a vivas discusiones e incluso sa ha -
llegado a negar la e>.i::;tencia del tipo de adulterio, debido a que el cit.u-­

do art.icul11 habla e~clusivamente de los culpab!Es y de lu p(!ri<J que ¡¡e lml 
debe cip!fcar, 'I el articulo 275 del miSl'lO Ul'den.:imionw, li!Xprellll que sólo r 

ro castigaré el adulterio consumado y como existe la garant!a constitucio 

na! "NULLUN CRIMEN SINE LEGE", al juzgador le esta vedado sentenciar --­

V condenar a alguien por un hecho cúyos elementos constitutivos como.-·· 

deli t.o no se encuentran en articulo agluno del cl¡odlgo rEprasivo .(63) 

Algunas lenislacjone:~ de ot1·os BStado de Ja rep\-ublicu rnuxh.:t:1na 

no tipifican el adulterio en nu c{Jdigo penal, en atención a que el estl!do­

no debe Intervenir en cuestiones morales de diversa indóle que sólo afee-

(63) .~l.MARAZ BARR!S, JOSE; Algunos Errores y Absurdos de la Laglslaclln -
Penal de 1931, Editorial SIN, 1941 México, pág. 267. 
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tnr al ¡!uGrc intarno de los sujet.05 involucrados. 

Ahora tliari, la t.~cir:idud puerta npareccr por hubnr unn integra- -

c:ión j11ridica v un;; integrac:i6n natural. 

El caso de la integración natural del adulterio, se p1·esuntará -­

cunndo <mta sea Jnstant.{moo. 

La ir:tograr.il'm jta·:dica del edult.erio se tendrá c::Jando ést11 sea­

contlnuado, va que tan intogrnc:ián permite que diversos actos naturRles­

'l singulares su subsanen en una soln descripción tipica. 

De tal suP.rte que no pueden afh"llarse que a l1abido ta11tos ~dul 

tsrio:: eomo actos s\ngulares, debido a la cohesión que se pru~en!"-.a nntre 

t;odor. \/ eada uno de los diversos actos naturales v singulares. Pero debe 

te.marso;. e~ cuentét q'-'ª el delito contlnuüdo requiere la unidad de proposl 

te, la ?!uralldad de conducta v ia identidad de lesión juridlca. 

El ndult.arin ~ued1~ intngrarse ncmolipicamuntB, \JLJ Qeo quo se -

presente solo o en concurso de delitos. 

CLASIFICACIDN EN ORDEN AL TIPO 

El adultBrio ns un tip1r 

a: Fundamental o baslc:o 

b: Autonómo o independiente. 
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e: De fe,·mm:ifm lltJt'EJ 

d: N n r "'a 1 

e: Corn:>\ejo (en cuanto " la cantidad de bienes tutulados). 

a) El delito de adultioric: E'S un t.:po fundamrmtal o básico , 

porque su exi~~encia no deriva dH ning:jn otro doUto. r.i tampoco su esen" 

ci.:i ds:lictí,:a v rn:Js particularmrmta tampor.o dn ninguno de los denom!nCJ-­

do;, C:eUto3 smawles, ya qua en cada uro de ellos tienen su ewncia y .&.•• 

e!emnritm; propios. 

Est!J lo afirmen '!! concepta de G. Maggiore, al decir : " Oolito • 

t i.pa P.S el qui:! so presenta en su puro 1110Celo legal, sin más caracteristi= • 
en:, q1.-f! los nssentioli dnlicti. 11 (51.¡) 

b) EB oJ~ tipo autonómo i= independiente, ya que el en código --­

er.c.ur.mt. ra J•Jst~ntT:/cton propia tJ art.icu!:.1 273 do) c1~.:jigu ,-.. :.::-'!al, 1._.· en 98"'"' 

ner<il ;:>odP.mos decir que todo delito es una parte especial, y tiene inda-· 

pendencia o existencia propia ~· auton6ma. 

e) Es un tipo de formación libre, en vista de que el tipo no -·-· 

m~mr.ion.= rrcdlos nspecinles a emplearse para su ci:.misión; dP. •.al mnrlo. -··­

que In qun r9almcnte tiene Li:·asc8.11d,..1·1c!,:,i juriéico p~n.-11. HS que r:: rrim1iri" 

(64) MAGGJORE G'.113EPPE, Derecho Panal, Tratado do Jose ort.em1 Torms, 
Editorial Temis, L TQ. Bogota 1972, Vol J, páy, 29?. 



::ca idórien .:iara la ;:1rmJ1_·.::ción del resw!tddo jurfdico o maturi.:ri, cr•r1!iist1::1-. 

te en Ja le~ión del rPsultndo en el bien Jurldico tutelado. 

d) E! adult¿rio es un tipo anormal si se consideré que éste acep 

ta tanto roferenciü y modalidadus de la conducta, como elernentu,; subJe .. -

tivos. espE"cialmento los llamados normativos. 

LOs elementos normativos tienen valoración jurldica y una vln•• 

culación di•·1~ct;; co:'l la antijur;di.; :idad, 110 debi=:ne confundin;e con aque:-·· 

llnn quP. ~It~nen va!or3cf6;: cultLral y son morament.e descriptivos . 

J\1 e·.:igirge "r~l ·~sct·tr·dalo". en el tipo del adulterio, estamos en ·· 

pres12nda de un Si:!utJu elemento normativo, ya que éste se da en ralón do 
una valorad6n cultural y en relación directa al concepto medio que ten--

ga b r.acir.dad c<e t.al conducta afrentusa y que conmocionu al ordén púl!li 

~o y ;.rcial. En tal :.entido, El EIBCfmdülo no tiene vinvulación con la anti­

Juridi::idad, vn c;ue es t,.,n mllo une. CT'Odnlidad o consecLienciCJ directa de .. 

l;;i conduct.a adulterina, y que de acuerdo al articulo 273 dsl c6digo penal 

es uno dP. los requisitos para ha1:er ~unible el adulterio. 

F.:i conclusi6n los t.ipos narmalP.s son escuetos, y Sf'! limitan a -··­

dal' ·jna desc~irilión ubjnth•a do la ~or.du~tA d8l rleJincuE·nte. Su función -

princ1;>al es de RATIO COGNESCENDI. 

Son tipos anormales aquéllos en que la doscripci6n tipica, no se 

Jimit.a a su función descriptiva normal. Si no que la rebasa Incluyendo --­

adE-ml¡as E'lementos normativos o excesivo!l a elementos subjetivos del ···--
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injusto. 

o) El .adu:ter:o 1:n un t.ipo coniJleju d8llido :.: la urltlad o ;t!urali· 

dad de tien::>.r. jurtUicos t.ut:n!ar:1·.s. F.stn pluralidad o superbien, ns el buon 

urden famll!r1r. 

EL BIEN .JLIRID!CD TUTELO.DO 

El objeto juridico del delito y por lo t¡;nto el bien 4up prot.••!JE!· 

la IB'I panal. '5e refiere n la fidelidad que ~e deban los cónyu~P.!i. r:! m: H:m 

t.ro Franci'3rr; González de iu Vega ~65). é.Jl citar a Carrarn, manifient;1 que 

la fidelidad c:onyugal lr.controvertiblemente constituyg un d"ber ju1·idico ·• 

porqL.:e a Él corresponde el derecho, en el .:t..:-o có1--;·)·ugü exigir HU nll:>er--­

\.'ancia. 

" Lo vin~ni.:;\:m c~u ús~.e d1?recho N~probCJtile 1~nf~·entu ::la la le~ ·· 

¡¡\lrnl v de la In~ jur[dlcn es El Adulterio. t.anto cuando la infidelidad se · 

comnt'< por la mujar 13n perjuicio del d"recho inarltal, cuando se comete • 
por el. rnaí"it1o en ofenso de su Lonm1rt.e" (65) 

l);J élhí qug nn opinión del :.;L.ster~tor•te, ctJrmiCe-ramon 1:nmo r!;·rr1 2 

néa la clmüficaciún que de éste delito observa 1_J c(uHgu ;:J1mal d€l Oistcl .... 

to Federal, el que In ubica mejor dentro de los delitos sexuales, siendo -

mayor la claisificacion qui~ del mismo nos arreen el c6dlgo penal para el -
estado Ubre y Soberano de ~éxico, el qt1e. !o clasi'ir:a en 131 Titulo segun• 
do subtitulo quinto, "ntre los dnlit.os r:onfrn el ordén de la familia. 

(65) GDNZAll'Z DE LA VEGA, FRANCISCO; Dllre-oho Penal Mexicano, Los c!eli-­
tos, XV, Editorial Porr!;ua :3 .. 1\. , México 1979, plig 433. 
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ELEMENTOS DEL T1PD 

Lo:; elementos del tipo de adulterio (arth::ulo 273 del -­

códigc pena)). hm iremos deduciendo de !a teoriB v 110 lñ juri:;prurJP.ncia., ·· 

nnr1.1uo ':'Orne r.odomoD obser-..1cr, 131 ;.-."aCEJplo penal quP. nos proporr.iona -··­

nue5tro ordenamiento. Sólo hace referencia !l Jos culpable5 y a la sanción 

pero cm ningún momento menciona los elementos del tipo. 

El tipn un lo particular tir.ne sus elementos proµios, que son~ 

a: rresuuuesto de la conductri 

b:b: e o n d u c t a 

e: !3ujeto Activo 

d: Sujeto Paslvc 

e: Objeto Material de! Delito 

a) El presupuesto de Ja conducta consi~l.a en el matrimonio vali­

do o eflcal .. a sea, un elemento preexistente al rlellto, es decir, que el es 

t.ado civil de uno de los agentes debe der!varse del acto juridico denaml· 

nndc fT'5trimonio. 

La fn!tu de este primer elemento, da como resultado al aspocto­

neyetivo del tipo, o sea, Ja atlpicidad. 

b) La conducta, que ya ha sido explicada en el capitulo antel"ior 

ampliamente cunsiste en Ja unl6n sexual nucmalo anormal. 

c) !'n el tipo de adulterio, s6Jo pueden ser sujetos activos en •• 

·:,._• c3:;n, las oerson.;¡n \.;ivas, quedando éJsl cx.:luido~ lus nr:imnles o cadavn 

ren. 
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Eugenio Cuello Calón, dice: " Solamente el '1omlJ1•¡¡ puedn sar su• 

jat!J de delito, s61CJ Hl hor.ibrE. PL~•~de ~.mr llcmGdo dc;lirn:::.m'1to". (66~ 

Debemori nnnalar que por razor.ia facticas, el adultario snlu pue 

de raalizarsP mC!dian~e el concurso ne;::esario de pm'Sonas, \' que ade.nás -

'3or. las cum directamente ejecutan· la materialidad tJe su conducta, 85 ·· · -·· 

decir. que an sentido ~stricto s~ lratu de autan~icos sujetos acti\/OS pri­

marios. 

d) En cantrapocfaión al sujutu acthJO que lesione u pon-! Hn ¡.:el! 

gro oi bier: juridico tutolado, se encuc:ntra el suJoto pasiva del delito, -­

que es e! tit11lar del biun. que resul~a IesiunmJo o puesto cm peligro fJ(lC'­

el agente. 

De tal m..=1nnrr1 qu¡.i p1:ndo afirmarse qua el sujeto pash10 del -··· -

delito, 05 todo pos.,edor de un bien o interés jurídicamente protegido.---­

~ :1:sgo Rooco t"it.w1n íltllº L · ih Jimórie.1 ~H ,,::.ÍJa, admite quE! una colectiv1Gud 

"" individuos no pernonificada juriclicamente, puede ser sujeto pasivo del 

dolit.o. 

Asi quri el suJetn pasi·Jo puede ser tanto una persona fisica, co 

mo una ent.hJnd colectiva sln personalidad jLJrídk:a, t:omu lo es la familia 11 

bien, una per5üí!UJL:rh11r.ó. 

En rnlat:ión al adulterio, el probluma dE' dilucidar quim~ es el su 

jeto pasivo, es dificil, puesto que BS necosarin :;aber y conocer primero -

cual es el bien jur!dico tutelada o e: objeto juridicu. 

(66) CUELLO CALON, EUGFNIO; Ob. Cit. p.'.ig. 280. 
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"El objeto j•Jrirtlc:o úel dalitu es Hl bien juridlco que el hEcho --­

p1:niblo lnr.io'la o pon~ er peliuro. S'"! :1i::t.i11gun nl objeto genérleu dE.i L!uli 

to que es el bien o intt!rés colectivo y el objeto esp!!clflco del mismo, el 

bl!!n q el Interés deil sujeto pasivo del delito". (67) 

FrEr.c!s1:0 Carrara, dice: 11 El tJetler de In f'idelidod cori~·ugal es -

lmfüi'.:utible, y es úe~m· jurlaico porque el o;;ru cónyuge tiene el dorncho 

c::irrespondlente de s:dglr su observancia, y conti,,ua diciendo, la m;posa­

til~nP. derecho a le. fidelidad del murido, asi e.orno tienr::! d1:?rer.ho a ser µar 

ñ~ al imAntada. '' (00) 

A Ja poci~i6n t1c Fran:;i!1co Cnrrnra. !.i~ lo ha atacado porque la­

l'ldE!lic!<lr1 conyugal, ;nás qui! un úHlmr juriúicu, es un deber moral, c.:omo el 

:-umJ=:r.rt.arnient.J 18.:tl Bntre omlyo!l, !o t:iurto os que dlcJ "'Hl' basP. del matri­

monio, t1mdria que exigirsn a uno y ut.ro consort.e, en cuvo caso no po--­

drian n¡;¡cersn Ja.:. difero::m:.i;..is que Ja l~Jinl3c•ó11 Espai"1r:11a _,. Argentina,-- .. · 

asimisrqo, como la y1·an m~yol'ia de los códigos vigentes PStAblor.en entre -

el adulterio de la mujer y el amancebamiento del hombre, mejor denomina• 

do concubi.,ato. 

J.ub .J:rnfmo;- d1:1 1\Eüa, ri=firi~?f'dr.JsH al hen..JJ', conu-mta riue: " Es -

1mptJ~it1!1~ ~tllsg;:i-r quu 8~ el nr1utt.erio ur. u ti.raje cont 1 .. nuo al honur porque -

(~7) Ct![Ll.O CALON, El.'GENIO; Db. C!t. pég. 292. 
(681 CARRARA FRANCESCO, Programa de Derecho Criminal, Editorial Temis,· -
L td, !!agota 1973, pág. 277. 
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es injusto V obsurdo procla.11ar qu8 padl:!ce tnHnoscabu l.n ho.1r1.. ... dHI rnariUn 

o de la n1ujor en¡¡ulladll poi· 13 co.-.dueta del i:ényuge irtff(d". (69) 

" El caso contl'lJl'io, lo cmcontl·amos-un el comnt.;il'io qUE:t nos ha·· 

cen Enrique Cardan;; y Cue1Jhtómoc Ojeda, al nuevo c(Jdigo p.,11al del esta 

do r!e Guennjuato, •·eflriemlrJSe ill íf«líto do mJull.el'b, dJciendo qua al --­

tegislador le interesa ~urn1rnne11t.almente al hr.nu1· ~· !a posible descenden-­

cla" . (70) 

Sebantjan Soler, dico:" F.~jte delito tierie como cüracteristicas, -

las de vinculorsn r.nn un crmplt!Jn de int.ernse~ y principios quu esten muy 

por Encima r!e la mera d1so1.1sión de un probloma estrJctamente penal,-···­

Cu~ndo se dlm-:utr. sobre ;;dult.,rio, B!ltá en j1Jogo Ja concepción del matrl 

monfo v In fomiJi:J •. :um parH nlgu!1Ds es la l.id~P. dn la misma sociudad"(71). 

Es lógico que rasulte imposible encont.rar la solución en un --­

tien siaPi~1. qu;i 11ur p.~t.r·iarcaJ rP.ultu i11cnpa2 dn ,-nmpl'P.nrJnr la estrt.octu­

~a compleja di? la institw:ión famlllar. Otron autoren comprendiendo esto,­

esl;udlari nl problema de 1.Jna forma más completa, al concebir la compleji--

(69) lDPEZ GUICDCHEA, FRANCISCO; C1odigo Penal Comentado y Concordado 
del Estado de Guanajuato, Sindicato, Edlt. Mexicana 196?, pég. 185. 
(70) CARDONA ARIZMENOI V OJEDA RODR!GUEZ C.; C·\odigo Pemil Comentado 
para el ~stado de Gi.anajuato, Cardenas Editar, Dist. M<JX. 1977,;oág. 1192. 
(71) SOLER SEBASTIAl\O, Derecho Penal Argentino, Edlt. T.f.A.S.A.,Tomo 111, 
eu.,nu,; Airen 1976, pág. 273. 
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dart dal bien lusic11a<lu. 

En Nle»tro cód'.oo penal el articulo 273, tleru c:CJmu objuto Jurl<li 

co del delit.o, la fldall<lad conyugal. 

Con mferenc!a al bien juridlco tutalado, se encuentran las ---­

sim1l"11tes opinlonus: G. MAGGIORE, Dice: " El objeto du este delito, al ••• 

inLerti~ público de amparai· el ordenamiento éLlco-Juridico tl>3l matrimonio­

monogámico, contra el cual se atenta no sólo con las nupcias dables (biga 

mia), si11c tambien ::.~n las relaciones extrama-t!'lmoniales de alguno de .1os 

cónyuges. "(72) 

Eugenio Cuello Calím, nos dice qua: " El interés protegido es el­

orrlén j1¡rltlico my moral del mati·!monio, y por consiguienl;e el m·dén jurl-­

dico v moral dE? ~a fu~1i1iu que tii=.:nu en aquúl su fu8nte orlyinarla. Entre·· 

los nlamentos inLegrantes del ordén jurldico matrimonial, uno de los más -

rek\1ur tE:I:" es ul rl~ber de fidelidad com;ug3l, q~ . .m tiene no st.:o bo~a -- - -· 

moral, religiosa, sino tambiP.r: jurldica," (73) 

Francisco Gonzli10z de la vaga, dice que :" ... par;,ce indisµensa• 

blP. que por lo menos los adultet•ios cometidos en forma tle grave ultraje -

cm1trn el nfandirlo, alLern o comprometan la paz y la tranquilidad de la -

familia '"'"trimonial, E,; pc:es p1·i1nordialmente ul adulterio, delito de inconti 

nencia sexual contrn el orden familial' matrimonial". (74) 

(72) MAGGIOE GIUSEPPE, Ob. Cit. Titulo IV , pág. 106. 
(731 CUELLO CALON, EUGENIO; Ob. Cit. pág. 641. 
(74) GONZAl.EZ DE LA VEGA, FRANCISCO; Ob. Cit. pág, 485. 



Asi puede concluime diciendo que el !Jlen juL·ldfca protegido es­

a! ord~n jur'.dlGn y 'llOCúl de la famlll¡,, o tJJe.1, el buen ordén Familiar. Por 
lo que su ublc1icif1n en el clídigo penal vigente es incorrecta, por Incluir·· 

sele en el t.!tulo 01kimo Quinto, "D.elitos Sexuales" cuando deberla de ha-­
bel' e.ido catalogado con mejm• técnica en un epfgafe denominado, por •· • 
ejemplo: "Delitos Contra la Familia o ContL·a el ord\en Familiar", junto con 
lnfracclomm que afecten dicho bien. 

Se considera hacer alusiOn a la tendencia cada ve.: más marco-­
do, de su primir el carácter delictivo del adulterio para abandonarlo o···· 
dE>Jarlo al campo ele la J¡,¡gislaci6n puramente civil. Algunas estado de la -

Repú:1ur:a, como es el caso de veracruz, Michoacan y Yucatan, ya no lo -·· 
tlpificm1. 

e) Obj11to Material del Delito, es aquella persona sobre la cual­
rec&e el delito, es decir, es el 5ujoto pasivo. 

Las 1·eferoncias especiales son simPlemente modalidades rererl-·­
das a lo conducta y que se insertan en el tipo penal. 

En el delito de adu:i:erlo. se presenta claramente la referencia , 
especial consistr.nte f!n la crnnlsi6n del adulterio en gl "domidl!o conyu-··­
gal''. 

Esta referencia resulta cpndlcionant.e de la punlbilldacl del ndul­
terio cometido nn el domiclllo conyugal, o en su caso con escándalo . 

Como se deduce del articulo 273 del código penal, en virtud de­
la redaccllzon del mismo, el delito de adulterio resulta estar condicionado 
a que debe cometerse f.m el "domicilio conyugal", o en su caso con escán-· 
dalo, para considerarse como tal. 
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La e><iger.cia leg¡¡I de qu'1 la comisión del adulterio, sea referi­

da precisamerite a l!n lugar determinado, ~5 una nirr.p:i= ct..:estión de ti.pici· 

dac, que si r.o se cumple :a consa.:uencia, será Ja atiplt:idad,, resultando·· 

en consecuencia Imposible la integración de la estructura del tipo, v en -

(Jltima instancia, no ~mré posible Id sanción penal. 

Los coment.aristas y la juri~pt·udencia, hán reiteratJo. quu sólo ·· 

se sancionará el adulterio cometido en el domicilio conyugal o CIJO escán­

dalo, lo que equivale a darle a tales referencias la categoria de condicio 
nes objetivas de pubibllidad, lo cual nos parece un tanto erróneo, pues -

como Pn renglones anteriores mencionamos, ol domicilio convugal es tan -­

sólo una referencia espacial de la conducta que Integra un elemento ---­

t\pico más. 

ELEMENTOS NORMATIVOS 

Para Luis Jiménez de As(Ja, sólo son autenticas elementos norma­

tivos los que se vinculan con la antijuridicidad v que se hayan en los tlp 

pos Jeg::i\es por impaciencia del legislador, quien tuvo Ja intención de aflr 

mar por ar.ticipada la ilicitud v que com~idP.ra que generalmente los ele-···· 
mentas normativos con valoración juddica son autencitcos, cosa que no ·· 
sucede con Jos que tienen valoración cultural, que tan sólo soo descripti 
vas u objetivas. 

El esclindalo es obviamente objeto de valoración cultural o empi 

rica, as! que su concepto variaré para algunos v otros, existiendo no obs 

tarite e~o. un concepto i:ledio cultural, por- este. afirrr1a Francisco Gonzá· · 

lez de la Vega. el escéndalo es la publicidad de un acto que ofende a !a­

moral media social, siendo su carécter privativo v especifico dicha ofensa 

tan notable. 
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En vista de que esl escándalo es una C:)nsecuen~ia. pero tam- · -

bien una mortaliCad c•Jncut:;:-~nte a la realizcdón ctel aLJulterio, pero qL:e· 

no es la unión se~uol mmrn.1, que es le antijur[dicu, Po se piensa que tan­
ga valoraci6n jurlmca, m implique Jinvulac1ón alguna "' directa con la --­
antijuridir:lc1act, por In ~ual l!'. csclindal:i es tan so:o la conmoción de la - -

r.'lcraJ media sor:itt1 ClUt-· el adu:te;io produce en el grupo sucial, de tal --· 

modo que pi.;e:J~ ::-er apreciado por el juez de manera objetiva. 

t~ porte del articulo 273 del código penal, quE! hace alusi6n ai -

escáOCalo t.an :>(110 va a ser referida para resol\Jer si se aplica o nó la -­

sar.ció~ a los ~1últ.eros culpables, lo cual va hace suponer que en momen­

tc snt,.rL:ll' y oporwno '" resolvio toda lo relativa a la antijuridicidad ·­

Y va en el momen~o an que queda comprobada la culpabilidad, debe procg­

derse a examinar si as posible la punibilidad, de tal m::ido que si hubo ··- -

r:sc.§ridaJo µor el .:. . ..:iulterio r ... lenamente cace la punibilidad. 

Lo a,tes escrito de que si es o no un auténtico elemento nonna 

tivo, ...isi COOYJ en lo ccnsh:;tente. no ayudará a explicar esta referencia -

tipicia. que 5e rncue.,trn inserta en el tipo penal, y la forma en qJe se ... 

presénte como conduci6n objetiva de punibilidad es ?rrónea. Con funda-- -

mente er. :a rmi··.ián j:: de-~tacados éof'trinarioJ, µuedc· afjrm2rse. que tu~· 

les condiciones son ane:<as del tipo y c¡ue por no tener relación caL1sel -­

con el elemento objetivo, ni con la antijurldicidad, ni culpabilidad, con - -

tal sentido, ne tienen porque figurar en el tipo. 
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El ll~cándalo como es unu modalidad más de la conducta, su lu--­
::Jll':" énta ;-;i fil t.ir:o, y su üUh~ni::iti genorarH la utipicitJad, v no un aspuc 

to nngatl\10 da las condidones objetivas de punibilldad. 

El SU.JETO .C\CTIVD 

Como lo hemos analizado a través del presente trahajo, el deli··­

to da adulterio tieno comn sujetos Activos, tanto a la mujer como al hom­

bre , n r:onr1icon d1> quu ámbos s" encuentren unidos en matrimonio y que 

tengan rniacilin carnal con un tercero ajeno a esa malrimonio en el mo--­

mento rJel ayuntamiento carnal. 

/\s".;i es de otmarvarse que "¡ el hombre casada civilmente tlene­

reJ2i:-Junl!!i !:uxuale:.; can ot:-a mujer flUP no sea su c6nvuge, la cualEm se -
de11 t1ri las 1..:ondiciune~ fijad~s por la LE:-~·. o sea en •11 domicilio conyuual -

o con escándaloy es descubierto en cualquiera de estas modalidades del -

dalito por su c6nyuge, se encontrará encuadrado en los casos en que --­

procede el ejercicio de la acción penal; Igual punto de vista ocurrirá si • 

es Ja mujet· ta q'JP. falla a la fidelidad convugal en los cases anl.es mencio 
ndt.los. Es wven!ente decir que también r-uede ocur~ir que lanl" t?l hom--·· 
hm c:onu' Ja mujer casados civilmente violen la fidelidad que se deben --­
limbos desde el momento en que se contrae el matrimonio civil, lo que ---­
trae o::nmo consecuencia que los cónyuges ofendidos puedan querellarse, -
s!endo de observarse que el perd\on de uno de los cónyuges ofendidos -­
bene•iciará a los responsables, si que se entienda que el otro cónyuge -­

que se encuentrd an la mirnna situación no poueda continuar con el proce 

dimiento. 
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Jespr-endie?ndos~ de to;.; ~ntorior. que ol dHU to du adultai.·io care 

(.~· 11e l.:>dU~ lau rallu!:i Cu lou delit .. J~ GUO SH persiyuun por CJ~.t.1·olléi 1mcesa 

l"iu. ya que nn ri:-lmar lug,:ir se trata de un úcUto eminentemu:nto sexual,--

1/ toda vez rt~ 11uu en el código c!vil para el dlstrito fedei•el, se encuen-­
t1·a·1 acciomm \.' sanciones Pt.!l'Line1;t;os en que im:urr:~n los sujstos activos 

que cometun ad;.¡J to!'ic., ccmu lo !;on el divorcio necesai·io solicitable den .. ·· 
t.ro de IOH 6 mesec. contados desde que se tuvo conocimiento de la lnfidelí 
dad cony1t¡¡al,la pím~ida de le pat1 io ;•ate~.tod sobt•e sus hijos del cúnyu¡;e 
culpable, sii1 :J11rjuiciu lle sus ubligui:iorces, ¡,, pórdlda del derecho ·:100 tle 

ne o quo t11via:·e a rnclbit• Hllrr.entos v n todo lo que le hulliure prometido 
su cono;or:.o o po1· otra pei-,;onu m1 consideración a éste; Cuando po: dl--­
\rorr:l,'J ne originen danas o perjt..Jclos a inocentes o inocente Bn 5us inte­

mses ni r:ulpable tend1·á que responder de ellos cOOltl autor dl'll h8cho --·· 

Btcit.o, éldtz:ifk'J~• con!.iti~u~o ir.·.pedlrnunla no d[~p1-Jn-:~:1bl1-~ para c:onf.f•,mr. mat.r! 

monlo \/ cau;:-r, llu nulidad en su caso, el adulterio habido entre los que -­

prentendan contra&rlo \/ haya sido Judicialmente probado. 

1\sl pues, en materia civil, existe enlrn los cónyuges el mutuo -· 

de!Jor y ccirr.'JlaU''" dH:·edm t1 11' fidte.litlacl, siendo iltcitLJ su inobservmu:ia 

cJesrw;:mdi1:lf1c!~::r! cte lu t1n.lr;i:-io1·, q:..1t. In:. ·:tanci~ngs estipulada& "m. nuust1 d·· 

lay punitiva, para ol dt·?lito que estuúiamos son muv leves, aún cuonúo no­

ue antablecen distinciones en cuanto al sexo de los casados culpabl<Js y a 
su ve2 que !!mita la lnfra:::ción a lo~ casos realizados en condic:ones espe 
ciallstmas, como son el esctmdalo y la violación del domiciUo conyugal y -

d<' ar.uerdD con In demostrado a través de la pr[lctlca fonmss en el der~ 



ch:i ¡>1J'lit:1•0 ri<;•ir.ano; lll tJ>'!lit:o de >1úulterlo no es punible de donde pode 

mon ··;anbc\dfr !•l.l iP11eceZl!!ria punición ilanal. 

SU.JETO P1"\SIVO 

En la anti¡¡uedad como :;e ha 11anido observando a travós del -··­
prEsnnt.o t.rabajo ,el único sujeto pasivo del delito que nos 11cup¡,, t;en!a -
que SP.r n' hnmtira, ya que Id única r¡ue podla comnter el delito de adulte-

1·ia o:ra In 1l'UjCTl", considm·ando al hor.'lbrG come sujf.!t.n ofendido, \J en el~· 

car;o de '.11.Je ~st.e lo cometiera, se le considt:.raba lmicar.ionte .:J m·,t.a :_niOn 

comr. concubin;sto. 

F.n nuustrB 1en1slació~ pena!, t:..•i có1jig'1 di-'. 1fl71 estimaba cerno de 

lito, tuco aLfultr-J:-io curutido por la mujer casada, en ca.11hia la espc:Ja -· · 

sólo podla qum'ellarsP r.01110 va ~!3 ho ·Ji~:;tn rn1 t.rns car,Js, cuando el m!'lri·· 

do lo í.:orndtiese nn ul clomlci.lio c:~nyu~ul, ccn cnm:.l.1bina o con Gscándaio 

artlculoc; 816 y 821 del c!tatlo urdllnanl(entn. De lo anterior, como ll1fmcio-·· 

na MaL·tinez de Cast.ro, citndo por González ée la \iega, (:15) que 51:1 In cnq 

::edia .;i lo mujerm In acción criminal contra e1 marido, aunque con menns -

1atit.~1j :\!JU il H~•l.e. 

r:n le actualidad se considenm sujetos pasivos, al cónyuge Jno-­

cente y ¡¡ l,, cnmuniúad social, aclaL·llndose que por c6nvui;e inocente -·-­

debe ent.enjeI'<"8, tanto al esposo como a la esposa ofendidos en las candi 

clones prevenidas en la ley, asi como la comun!dad social, a la que se ---

("15j _______________ ·- --··--- -- ---··---· ----------------

G01\IZALF.Z DE LA VEGA, FRANCISCO, Los Delitos, Ob. Cit. pág 432. 
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~ff!cta se.riament.~ ul cr.nsumarue, f1·imciucu Corulllez rJc lo Vs;:.a se J't:Jfi.:: · 

re El la r:onmurmd1V1 dnl df:diLo pnr !::. .::omlsi5··1 sucia] r.;ue pr·oduce e: 1r&··­

hechn, as! como lR forniila o familias que involucrnn Jos participantes del­

hechc punfhfo. flum~r. en rncordar que los sujet;uu activos pueden uer J1om .. 

bren o mujeres, a condición Ue c.;ua ~e encuuntrEJn unl::o~; nn matl'iMoriir.• •· 

cfvfl, no disue:to ai momento de verificarse e! hech-:o de!lcth•o, d c:1mf dP 

be realizarse como 8ujeto ajeno a mm vinculo, pwllencla oncunt.rnrse r:r1mu 

SUjEltOS POSÍVil~ ftüór.bre·:$) O rnujere(s) de d'.f11rente !Mtrlrnonin, -oClu!t.eriU 

doble-. 

l .A CULPABILIDAD DEFTl'.IICIOl'J-· 

l.ógir. rnnté! ul cono'!pt.;::- de e11Jpt1~1ili1~.lt1 11ariará .5BOún sua t~U:! -

rcpras.nnt.r:: e al3uno do las teo~·ias ir.dicadas. Por ello, un ccncepto ade· -

cuado de cuipabi!ldad dobe contener el aSPedo psicol6gico ~· la reprocha 

bilidad. 
t..r:.r 1.:1 cuJpat.JiHdñd 1J.'.lré: .l\.ritoJi!:ei , consist;P. en el na);,o psicológl 

co ent.r-a al agunte v -:J !H!ChrJ md:nriur. f:'.:,ta cuncspto es incumpletc ;>ar· 

qua sólo sP. reflareal nexn psicológlr:u y no se incluye a la reprochablli-­

r.!arl. sólo se obsen;a a los deliti;s de resultado material (hecho) y no " -­
los delitos fc;rmalm: o dn mBM act.i•·idarJ (tambien de conducta, de r2sulta 

do sfmpl amentP. jur!dlco o material). 

H'3hla~emns de la teor!CI P!3ic.c!ógicü de lJJ l!ulpahilic:'c!~ , 8!3t.a tao 

ri."3 tan sólo considera el proceso rsico~óg:,.:.u que nl sujetc1 ·'3 desc1rroJla­

:w :!e tal modo ;:;ue la cui;:abiliduti 1·eslciu u11 la rulación &.Jbjet.iva entrR -

el hP.cho y raf autor. Esto es al nuevo proceso psir.ofógico e nexo psicoló-
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!c'r.:o, de tal rr.odo que dast:art..;: .::ualquiar poni:•llid:id rlr:i ·Ja\or.nr.!ón por --·· 

pr.rta del autcr 

la f11ll:1 que se encuentra en eBtn teoria esté or• quu :io b.usta­
el elnnmnto pslcolóJico puro para inLegt•ar lo .:ulpallll!rlad. 

~ 1 .A.'Jt r¡uc df:! nc'.mrdo n ? tl teoría p.>icológit:;:. ds !a e LlpallilidrnJ ·~,, 

tot'n 3ujeto qun dalínquo, sn upera un proceso intelectual valorativa, por 

v!rtud del cual oo e3tilblece una relación psicolí1glca clP. CdLISlJIIclad nntre 

el IJ•.·tor y el ar.:to t'Pé:!L!atin. fn ent1:! pr0t:eno ;i1·:!:-Jsament8 se Finca la · -

cl!lpabtllrJ-.d". (06) 

Fet•nando CeistuJl.:Jnoz Tor•o, dicfl~ " ... r:onsldormrn!l a la culpabi­

Hdadc01r.o el nexo intelectual y mnocional que liga .Jl sujeto i:on su acto." 

r:m 
í:l Pfiieológismo rS!s:.Jlt.,;¡ insuficiente pe~ .. nt mismo, ya que par.:J la 

fu!·rnnr.i•':1·, i:-ompletn do le c11Jpatii~idnr1, s1:1 r13quiere ade.11ás ..Jr.:: 1Jülor~c:~ú,. 

de ;zc1.mrdo a In 1101"'fl\3SUJ'ginndo asi la rep1·ochabiHdad. 

[Q teori;i normativa dB la culpabilidad. Para Jos mormalistas, --·· 

el s1jjoto es culpahln hast.:J que su conducta es reprochabel1 asi que ·-··­

mieritt\!JS no se haga o !leve a cc1~1u ~l juicio de rnp::-or:he. nstñ no surge.-

(:'6) !"1.0.P.TINEZ UCON.'\, ARISTEO, Dogmática del D;:lito un la l.s;iis\<1ción Pe" 
nal Mexicana, en el Dist1·ito y Ter.-itor¡os futlerallls, Edit, 1:/n, México 1953 
:-tia rnf 
07) CASTELLANOS TENA, FERNANDO, LJr.·,amientos Elemantakm del Derechn­
Penal, Ob. Cit. pág, 106 



Enta U5 LJr.il crnlt:C~pdOn valor.:it.iva, j~i'ijico pun:.i. v no msie.Jmr.nt.a 1~tir:d. 

"[ri la culpeb!lid.1d nparece l.:. ,·:und..icta culpable t:1.1:io ~.1 e:q. n1-­

sión jurídicamont.a rleMpnctada, y ta:nbion puede entendersn la culpohi!i-­
dad do acuerdo al rmrmativismo. Como un juicio de reprabacUm ;or J,-, oju 

ci:clli'l dn un hecho c-ontrario a lo ·mandado por la 11w" (73) 

Lui~ .limfüit:·7. df! Asúa, t!:ce, ~n el mfls ampli;:i sentido :;ua1e doti·­

nfr:-•:"! i"'1 k.1 cu1pi::bilhiad como " El conjunto de presupuestos c¡uH -f'undamen­

td1n In tfJpr·::•;habtlir.!nd pe1 ~.onAldi-1ld conducta é.mtiJUJ·!"di·.:a. ::1 c:incgp:;o cln 

c:ilpabl!hh;d P.Stl' bllsildo on la culpabilidad del acto concr!!LIJ e inJuuto. -

El Umit.a ?ara impocisiün dE· pon~ .. f:!:;t.!I en lo incalculable. o en e1 caso -· 

fnrt.ui';o." (/CJ) ·· c:uusus-

nt¡•m; autores mencionan c~.110 l'l2•~ulsi!.o irdispensabln lí1 Pl"•::tsen· 

ci;i de la m<igibilidad de ur.a comlu.:.ta p.;ra iu procnd1<11da de la repl'ocha 

l1il1dad, a:..: dice quu . " ... i....: :.:.i:-.:igibilidüú !Je ;.Jf';:" cnndut .. ~.i) rl ltt 11.;., rin1 .. -

rfr?lrn~. m; ni verdadero fundamenLo UD ia culpabilidad, ..:011,;istentn en la­

rnprcchabili:!ad de la conduc:a asumida pur el suje~o cJul dnllto. Obflerve­

so :¡u~ éste ~L:iciu de ['BPL'ochu e:. aloa emifmntement.u uhjntl\Jo, v qur~ r:o­

mo tal. ~B enc1Jpn1:rA fuera de ia 3.::ciún psi :-¡~ic3 de~ !JUj9tD" .(GC~. 

(70) Ci:ELl.O CAL'.JN, EUGENIO, Derer.hr. P•º'l·~l. ''.~rt.e Gral, O'.). Cit. pég 358. 
(79) JIMENE.'ZS DE ASUA, 1.UIS, Le 1.ny y e! Delito, Ed, Sudamericana, Bueno~ 
.~.irQ~ifl': ~'J7é, PfiJ, 15'1 
(80) MARTINEZ LJCONl\ , ARISTEO, ílb. Cit. pág, 197 
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Pero ta\ exigibi1h1ad no UPi.JL·a siempre, purqL;e :;i Pt1sec,1an\O~i rx.n 

ot.ención, los ;.:ri!:m."J5 flormativist.as q.Jiones con su teorl ... -u!irn·rn 1 ol'i9en ;3 -

ln incttlpabiJijm1 por no 1:!xigibilidad Ce :.::. conducta~ u~ilo as a:uando sr~ ··­

tlenP. :ina motlvnción :.uperior al deber que cumplir, por ello la r.onsecuen 

da de nstG, :J~. quH ~ av un µrm . .:r:isos psir.:ológico, v a 3U ,.tu no hñV rP.pro 

chabilid.;-<1. porque denaparecio ltJ exigibilidac al violarso el precepto en -

virtlid de que el sujeto ne podia l 1dl:2r otl'a co;ia. 

0 or lo que :" ... la cuntradlcciún entre el psictlógisrr.o v ?.l nor~ 

rnati\lista como concepciones opuest.as e it·relluctible:s d1~ ln culpFJbilidad ,­

debe abandonarse o atonuarse al w.enos, dantjo\u nlG<trif:e pul'ammita metó 

dicri, lo f1';lr..tico v lo normativo Uuben estar pre•3entos ~n nl momento de • 

u~;~:i~.~lm~er ~a culpabi\idé.d. lo que r.o pueCe hecorso os ir1entifir:ar ln -··· 

culpr.ibilir1ad con el ~i.;l~u act.u u su de!jnudo ujuiciamiento; en tanto cuanto 

e\ i?Cta antijurfóc:1 pu!::!du seL' referido, :i 1·8pt•oclldrlc. ni Sdj8t.o,r1ecimm; -

que :iste es culpable. Ento mu3strn a la vez, que la culpabilidad en gene-

rnl es moral v de .,:.¡~cendencia 1~tica, v que se forma on 5.;pp:cificamunte -

penal .;il 5er puestn 1--:m relación .::0~1 la norma jurtdica v'.olndrt por e\ agen 

te" (P.1) 

(61) DIAZ PALOS, FERl\:.~l\Dll, Culpdbilidad Jurldlco PFl,-,;,I, Casa Ed!tora, S/N, 
Barcelona , Esrana, pág, 167. 
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La culpabilidad general se aplica a la rama jur!dlco penal al pro 
vectarse sobre su originarlo contenido psicológico el juicio valorativo de 

la norma especialmente penal . 

En toda indagación previa de la culpabilidad, cualquiera que sea 

la poclsl6n doctrinal que se adopte, se encuentran estos dos lnescusables 

aspectos: al psicol6gismo v el normatlvismo. 

Dicho en términos dogmáticos, el nexo o ligadura psíquica entre 

el autor v su acto, es el substratum de la culpabllldad, la llamada situa-­

ci6n fflctica de la culpabilidad sobre la cual ha de recaer el juicio valora 

tivo. 

Para llegar al concepto de culpabilidad se necesita agregar. 

La culpabilidad es el nexo psicol6glco entre el sujeto, su acto y 

el resultado reprochable, As! qÚeda explicado el nexo psicológico entre el 

sujeto v su conducta, o entre el sujeto v el resultado material. Esto se -

refiere a un delito de mera conducta. Cuando se trata de un delito de re 

sultado, habré un doble nexo entre la conducta v el resultado. 

FORMAS DE CULPABILIDAD 

La culpabilidad tiene dos· formas basicas que son : 
El dolo v la culpa, en ocaciones estas tienen sus especies. 
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TEORIAS DEL DOLO 

TEORIA DE LA VOLUNTAD.- Tal voluntad consiste en el querer de 

tal modo que sólo queda comprendido el dolo directo, en el cual se re---­

quiere el resultado. Dicho en otras palabras, es aquél en el cual la persa 

na comete el delito v se da cuenta del carlicter socialmente peligroso -­

de su acción u omisión, prevea sus consecuencias socialmente peligrosas y 

desea que se produzcan. 

TEORIA DE LA REPRESENTACION.- La representación es parte de -

la teoría v de la voluntad, porque como su nombre lo indica, no basta --­
que el agente se represente en el resultado, sino que tamblen debe que-­

rerlo de tal modo que en el dolo al representarse, el resultado no basta, 

sino que ademfls hav que quererlo, {representación y voluntad). 

TEORIA DEL ASENTIMIENTO.- Es aquella en la cual el sujeto asien 

te o acepta el resultado,hablando técnicamente tan sólo representación;­

esta toaría sólo explica el dolo eventual en el que solo se acepta el -- -

resultado, y no como en el dolo directo, en el que se requiere el resulta­

do. 

El elemento intelectivo, es la conciencia. El elemento volitivo -­

o emocional, es el querer o voluntad. 
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Carlos Fontan Balestra los denomina: 

"1).- Aspecto cognositlvo en sus tres aspectos: 

a).- Conocimiento de lo que se hace, del movimiento corporal y-­

de su relación con el medio flsico que se realiza, saber lo que se hace. -

Este aspecto es preponderante en los delitos de actividad. 

b).- Conocimiento de la relación que existe entre lo que se hace 

y su lógica probable o posible consecuencia; conocimiento de su relación­

cuasal. 

c) ... Conocimiento de que se procede injustamente, o sea, la con 

secuencia de la criminalidad del acto. 

2).- El aspecto volitivo. En este la noción del dolo se completa­

con el elemento volitivo, consistente en querer o aceptar el hecho, ----­

asentir en él. 

DOLO DIRECTO.- Es aquella clase de dolo en Ja cual la persona -

que comete el delito se da cuenta del carácter socialmente peligroso de­

su acción u omisión, además, sus consecuencias socialmente peligrosas y -

desea que se produzcan. 

DOLO INDIRECTO.- Es aquella clase de dolo, en la cual el autor -

del delito, reconoce el caractlir socialmente peligroso de la acción u ---­

omisión cometida por él. prevee sus consecuencias socialmente peligrosas, 
y concientemente las acepta, pero no desea que se efectuen" .(82) 

(82) ZDRAVOMISTOV SCHNE!DER,KEUNA V R, Derecho Penal Sovletlco, Parte 
General, Edlt. Temis, Ltd., Bogota 1970, p.p.16Z y s.s. 
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... ·>~_-... ; -

LA CULPA.- Como ya se ha senalado, la culpa es en --­

unión con el dolo, una de las formas que pueden revestir la culpabilidad.­

Existe culpa cuando voluntariamente se realiza una conducta si que la --­

voluntad del sujeto tienda a la producci6n de un resultado tipico, que a 

pesar de ser previsible 'Y evitable, surge como consecuencia de no obser­

var las precauciones legalmente exigidas. Como elementos de la culpa, --­
podemos senalar : 

1.- La actuaci6n voluntaria por parte del autor. 

2. - Que dicha situaci6n se lleve a cabo en forma prudente. 

3. - La producci6n de un resultado típico. 

4.- La realizaci6n de causalidad entre la imprudente conducta -­
del agente y el resultado. 
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DIVERSAS CLASES DE CULPA 

Son dos principalmente las clases de culpa, aceptadas en la doc 
trina moderna can representación y sin representación. 

CULPA CON REPRESENTACION.- En ella, el autor realiza una con-­

ducta voluntaria, pensando en la posibilidad de que se produzcan una fi-­

gura tipica, pero no sólo no la desea, sino que abriga la esperanza de --­
que no se llegue a producir, es decir, hay Intención en la conducta, pero 

no en el resultado 

CULPA SIN REPRESENTACION.- En ésta, el autor, ni siquiera le ha 

pasado par la mente que can su actuar voluntario pueda provocarse un -

resultado tipificado penalmente, na obstante que es previsible. 

Es de advertirse, coma mientras en la primera, es sujeta se pre­
senta en mente el resultada. En la segunda, na existe tal representación, 

ejemplo .de éste último, la persona que lanza por los aires a un nlno para 

recibirlo en sus brazos, sin pensar que pueda caersele y lesionarse, e in­

cluso hasta matarse. 

LA CULPABILIDAD EN EL DELITO DE ADULTERIO. 

De las formas de culpabilidad que estudiamos, es de gran inte--­

rl¡es indagar cual de ellas se puede presentar en el delito de adulterio. 
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Es indudable que el delito en cuestltin , pueda cometerse median 

te el dolo, es decir, que la voluntad del agente tienda directamente a la­

reallzacltin de un adulterio, cometido en el domiclllo con11ugal o con escán 
dalo, por lo que la voluntad del sujeto debe dirigirse a la consumacitin -­

del adulterioen el domicillo convugal o con escándalo. 

En cuanto a la culpa, cabe preguntarse... ¿ puede una persona -

ejecutar un acto imprudentemente 11 del cual resulte un adulterio? no --­

cabe en nuestra imaginacitin un delito de adulterio culposo; puesto que la 

única forma de culpabilldad que admite el delito, es el dolo. 

DOLO, CONOCIMIENTO V VOLUNTAD. 

nEI dolo, principal forma de culpabilidad, constltuve a la vez, el­

escollo más dificil de salvar en el estudio de la teoria del delito. Pues en 

la elaboracitin de su concepto, unos apo11an el elemento psicol(igico de la 

voluntad, 11 otros lo hacen en la representacitin. 

En tanto el elemento ético, pretende fundamentar el conoclmlen 
to de la tiplcidad del hecho o de su antijurldicidad, o bien en el que---­

brantamiento del deber, lo cual viene a poner en relieve la existencia de 

diversas teorlas en la formulacltin de su concepto". (63) 

(63) PELO JOSE, Proyecto del C%odigo Penal, Buenos Aires 1942, pág. 50. 
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Entm ellas, la más antigua as la que considera como la volun--­

tad de violar la ley; para esta corriente un acto es doloso, si con su eje 

cución el agente tendlo su voluntad, a la transgresión de la ley. 

No podemos aprobar esta idea, porque ello equivaldria a aceptar 

que los hombres delinquen por el puro placer de violar la ley.y que no es 

otro el móvil de la delincuencia. 

Más tarde, carrara sostuvo la teoria de la voluntad; según ésta, 

el dolo es la intención más o menos perfecta de ejecutar un acto que se­

saber contrario a Ja ley; adviertase que en el pensamiento de Cerrara, el 

dolo no es precisamente la voluntad dirigida a infringir la ley, sino en -

realizar un acto violador de la misma. Por otra parte. el autor del delito 

debe saber que el hecho por él realizado, es contrario a la ley, pues sin­

éste conocimiento no es posible que exista dolo. 

Una tercera postura, es ta denominada: Teoria de la Representa­

ción, que contempla el dolo en el conocimiento y previsión del resultado. 

En igualdad de criterio Cuello Calón, pensamos que en el dolo -­

nu puede existir solo Ja voluntad o la representación aisladamente, sino -

que es menester la concurrencia de ámbas, pues de lo contrario, no es po 

sible hablar con propiedad do! dolo. 
El dolo para el autor antes citado lo define:" ... como Ja voluntad 

conclente dirigida a la ejecución de un hecho que la ley prevea como --­
delito".(84) 

(84) CUELLO CALON, EUGENiO, Derecho Penal, Edit, Nacional, México, 1976,­
pég, 371. 
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En nuestra opinión, P.l dolo es la realización de un hecho volun­

tario, que la ley considera como delito. El el dolo se requiere la voluntad 

en el acto,y la voluntads en el resultado; o la previsión de éste, aunque­

no se desee directamente. 

ASPECTOS NEGATIVOS DEL DOLO 

Como ya hemos visto, la culpa se clalslfica en conciente o con -

representación ; y en lnconciente o sin representación. 

La primera, existe cuando el sujeto ha representado la poslblll·· 

dad de causaclón de las consecuencias danesas, a virtud de su accllm o -

de su omisión , pero ha tenido la esperanza de que las mismas no sobre-- -
vengan. 

La segunda. se pres8nta cuando, teniendo la nbligacion de pre-­

veerlo por ser de naturaleza previsible y evitable. 

Como lo senala el párrafo final del ártlculo 9o del Código penal 

en vigor, es decir, en este se entiende por culposamente, toda lmprevl--­

sión, negligencia, impericia, falta de reflexión, o de cuidado que cuasa -­

igual daf\o que un delito intencional. 

Si partimos de la clsiflcación hecha por el código penal en su -

articulo Bo , de que los delitos pueden ser dolosos (Intencionales) y cul­

posos (o no intencionales o lmprudenciales), sabiendo además que los lnten 

cionales son aquellos cometidos con dolo, es decir en forma canclente y -

voluntaria; por consecuencia Jur!dlca, vamos a concluir diciendo que el -
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delito de adulterio previsto en el articulo 273 del código penal, simpre 

ser[! un delito doloso. 

la cópula extramarital implica un hacer del sujeto activo del 
del delito, con su representación, v por ende , no se puede pensar en --­

una imprudenclava quo la estructura monogamica de nuestra sociedad, --­
prohibe la cópula extramatrimonial. 

El aspecto negativo de la culpabilidad, lo constituve la inculpa-
bllldad. 

las causas de inculpabilidad, son aquellas capacez de afectar 
el conocimiento o el elemento volitivo, v son : 

a).- El ERROR. 

b).- l/\ NO EXIGIB!LIDAO DE OTRA CONDUCTA. 

Al error podemos definirlo como el conocimiento falso de la ---­
verdad." un conocimiento incorrecto, es decir que se tiene un conocimien­
to. pero totalmente equivocado de la verdad. 

De lo anterior, podemos concluir diciendo, que Al delito de adul­
terior es de comisión netamente d.olosa, lo que significa que el sujeto -­
activo del delito, debe tener pleno conocimiento de su situación de casa• 
da, y de querer el avuntamiento carnal, con persona distinta a su cón---­
vuge. 
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LA ANTI.JURIDICIDAD 

Antljuridlcldad, es la pocfsfón a las normas de cultura, 

reconocidas por el estado. Es la contradicción entre una conducta concre 
ta y un concreto ordén jul'ldlco establecido por el estado, reflrlendonos­

al decir opoclsión a las normas, no a la ley sino a nomtaS culturales, o -­

sea, aquellas ordenes y prohibiciones por las que una sociedad exige el -
comprtamiento que corresµonde a sus Intereses. 

Cuando estas normas de cultura son reconocidas por el estado -
opocisi(in a ellas constituye lo antijurídico. 

Entendiendo el dellto como dlsvalor jurldlco, la conducta humana 

no significa oposición o infracción a la ley positiva, ya que ésta ni man­
da ní prohibe. 

Cuando la norma de cultura ha sido recogida por el ordenamien­
to jurldico, se hace posible la antljuridicidad, o sea, la violación u oposi­

ción o negación a fa norma. la norma crea lo antljur!dlco; la ley el delito 
" Aunque sin declarar expresamente la antijurldlcidad de las ac­

ciones que caen dentro del campo penal, en nuestro derecho se la presu­

pone por el solo hecho de tipificarlas y de sancionarlas; as!, toda acción 
tipic:a y punible según la ley es antijurldlca; v no seré antljurldlca una • 
acción que por ella no este tipificada v sancionada, asl sea, desde el pun 
to de vista ético, de Ilimitada gravedad. Esto mismo se consagrh en la --­
constitución al prescribir que si no es por la ley expedida can anteriod• 
dad al hecho y exactamente apllcable al delito de que se trata, no puede 
Imponerse pena alguna (art, 140)11 .(85) 

(85)ci\i'lRA'Ñc'A-v"TRüj1i.i.o:'Ri\üi.:-oe-rectiñ-¡;~ñ-;;i"Mex1cana Parte General • 
Edit, Porrúa, Edición XIV, México 1982, pég. 406. 
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EN EL DELITO DE ADLJL TERID 

5610 las personas flslcas pueden ser sujetos activos de delito, porque --­

s6lo ellas son capaces de realizar actos lesiovos culpablemente. 

Es sujeto activo aquel cuya conducta dalla o pone en peligro -­
un bien jurldico tutelado. Por tanto , el c6nyuge culpable es activo en -

el delito de adulterio; por ser necesaria la concuerrencla de dos conduc­

tas tlpicas, es delito plurisubjetivo, siendo el otro sujeto activo el terce 

ro ajeno al vinculo matrimonial. 

Sujeto pasivo, es el c6nyuge inocente titular del bien jurldico -

protegido; recayendo sobre el mismo la calidad de objeto material, al ---­

recaer sobre él dano. 

Delito: Es la conducta tipica, antijurldica, culpable y punible . 

La conducta que describe el adulterio requiere acci6n por parte 
de los sujetos activos, para su ejecución. El Aspecto negativo, la omlsi6n 

no es presupuesto de camisi6n. 

La conducta es tlpica cuando hay descrlpci6n dentro de la LEY­

PENAL, como delito. El adulterio encuentra su descripci6n en el articulo • 

273 del c6digo penal, con dos modalidades; siendo pues el tipo el adulte­
rio, cometido en el domicilio conyugal o can escándalo. La atipicidad se -

encuentra, cuando el adulterio se realiza sin cualquiera de sus dos su·-·· 

puestos, o ausenta de voluntad. 

La conducta ti pica es antljurldica. - La violación a una norma de 

derecho penal constituye la antijurldicidad. El c%odigo penal, describe ••• 



por medio de tipos, las conductas prohibidas que de ser cumplidas, mere•• 

cen sanción, por tanto, la antijuricidad, es la adecuación de la conducta­

al tipo: Acceso carnal ilegitimo, es decir, con pel'SDna ajena al vinculo -­

matrimonial, en el domicilio conyugal o con esclmdala. Danando de ésta ma 

nera el bien jurldica que se tutela. El deblta sexual. 

La conducta tiplca, antljuridica, es culpable.- La culpabilidad -­
requiere, en este casa, intención. La aceptación de realizar el acta pena­

da es requisita SlNE-CUANON. Par ser de comisión dolosa, ya directa ya -

eventual; na admite la ausencia de intencianalidad que refiere la culpa --

Al ser el audlteria delito plurisubjetlva, requiere de das valunta 

des para su realiación. Cuando na existe la voluntad del cónyuge en la 

relación sexual. nas encontramos ante otro tipa penal: Violación. 

Cuando el tercera ajeno desconoce el estada de casado del 
apera en su favor la causa de inculpabilidad, par ignorar el carácter de­

lictivo de su acción. 

La conducta tipica, antijurldica y culpable es punible, cuando -­

las sujetos activos son imputables. " La impuabilidad es como la mayoria -
de edad en el derecha penal ". ensena del maestra Javier Alba Munoz. 

La pena para el delito de adulterio es privativa de la libertad y 

de derechos civiles. 

121 



LA PUNIBILIDAD 

" La acción antijurldica, tipica 1J culpable para ser lncrimlnable­

a de esta1· conminada con Ja amenza de una pena, es decir, que esta a de 

ser la consecuencia de aquella, legal 1J necesaria. " Ley sin pena es cam-­
pana sin badajo", reza un proberblo alemán, en nuestro derecho se sena-­

la al acto o a la omisión para ser delictuosos, el estar sancionados por -

las leyes penales, lo que hace que según nuestra lelJ positiva el concepto 

de delito se integre con el elemento "acción" como presupuesto del elemlll 

to "punibilidfad", que es su predicado. "(86) 

"Se funda practicamente la excepción a la persecución de ofic::lo 

"n los graves danos, apreciables por el ofendido mejor que por nadie más, 

quu se cuasarian sobre detenninados bienes o en la escasa cuantia de los 
intereses lesionados 1J el escaso aprecio que de ellos puede hacer el pro­

pio ofendido. desde un punto de vista jurldico cabe establecer que en --­

ciertos· delitos su condición de punlbilidad radica en el agravio o injuria 

que la acción causa; 1J la ausencia de querella del ofendido es prueba d" 

tacita consentimiento del agravio o la injuria, cualesquiera que sean los­

motivos practicos en que ese consentimiento se funde, lo que jurldicamen 
te debe producir la consecuencia de inpunidad." (87) 

(86) CARRANCA V TRUJILLO, RAUL, Ob. Cit. pág. 408. 
(87) CARRANCA V TRUJILLO, RAUL, Ob. Cit. p.p 409 1J 410. 
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CONSIDERACIONES 

1.- La familia base sor::ial, encuentra su adecuada organización -

iurldlca en el matrimonio, cu11a confol'IMCión monogamica es la única reco 
nacida por la legislación civil, de ella se derivan consecuencias de dere•• 

cho la a11uda mutua, la vida en común, v la perpetuación de la especle,--­

siendo esta última derivada del deberde exclusividad sexual reciproca de 

los cón11uges. 

2.- La familia asi conformada, queda debidamente garantizada -­

por el estado, a través de sus instituciones jurldicas, 1/ como todo grupo 

social tiende a realizar los fines que le son propios v que a su vez cons 

titu11en las bases para el desarrollo personal de sus integrantes; cuando­

las relaciones familiares son armónicas. t.ienden sus indivfduos a la supe-­

ración personal desarrollando todo su potencial. Pero cuando la conducta 

negativa de alguno de tales individuos trastorna la estabilidad familiar ,­
es necesario imponer soluciones, muchas veces radicales 1/ definitivas a -
fin rJe proteger al prnplo núcleo. 

3.- Si bien en ocaciones las desavenencias familiares pueden re• 

salvarse dentro de su propio seno, en algunas otras tienen repercuciones 
sociales, desestabilizadoras de la colectividad donde la familia se encuen• 
tra ubicada, a la sociedad le compete resolver, de la mejor manera posi··­

ble, tales desavenencias. 
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4.- las violaciones al deber conyugal de exclusividad sexual, son 

constantes v van en aumento, provocando en Ja familia desestabilización-­
V ~!mlenLo de facto en algunas ocaclones; la sociedad no puede mante 

ner una actitud pasiva, requiere lntevenir y lo hace, a trav{?s de los tri­

bunales creados para resolver los problemas familiares. Pero deja en los • 

cónyuges la facultad de poner en conocimiento de los hechos al juzgador. 

5.- El divorcio es Ja sanción civil, la prlvasión de la libertad v 

de los derechos civiles es la penal o émbas conforme sea el caso. 

la disolución del vinculo matrimonial, es la sanción que se --- - -
impone al cónyuge culpable, con todas sus consecuencias legales, pago --

de pensión alimenticia, a los hijos v al cónyuge inocente v el pago de los 

dal'los y perjuicios que con su conducta ocacionaré. la privasión de la li· 

bertad cuando la violación conyugal resultaré delictiva, es la sanción - -­

penal al adulterio. 

6.- Cuando la acción se deduce por Jos medios civiles Ja fami- -

lia queda asegurada, Jos alimentos, derecho de Jos hijos del matrimonio •• 

son garantizados hasta la mayorla de edad. Cuando la acción se deduce -

por los medios penales. no quedan asegurados tales derechos, al contra•• 

rio encuentran merma, porque es el culpable quien se ve privado de su -·· 

libertad y no puerle pasar pensión alimenticia por lo menos la adecuada -­

a las necesidades familiares. V si lo que se pretende tutelar al sancionar 

al adulterio es el derecho famlllar, con la sanción penal es violada la ••• 

tutela. 
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CONCLUSIONES 

l.· Nuestro ordenamiento penal vigente, no da una ---­

definición propia de lo que debe entenderse como adulterio. 

II.- Según nuestra legislación punitiva vigente, para -­

que el delito exista, debe darse bajo dos exclusivas causas; en el domici­
lio conyugal v o con escándalo. 

lll.- El bien jurldico tutelado en el delito tratado, lo -

constituye la fidelidad sexual entre los cónyuges. 

IV.- Es un delito perseguible a petición de la parte 

ofendida, es decir, se requiere la formal querella. 

V.- Es un delito, netamente doloso, por el conocimien-­

to y de querer transgredir las normas penales y matrimoniales, por tanto 

no admite la tentativa. 

VI.· Opera el perdón del ofendido, en cualquier mamen• 
to del proceso, e inclusive en la misma sentencia 1J dicho perdón favorece 

rá a tudas los responsables. 
Vil.- El adulterio debe ser considerado únicamente 

como causal de divorcio, sancionando al cónyuge culpable por las dasave• 
nencias conyugales.con la disolución del vinculo matromonial; el pago de • 
las pensiones alimentlclas que se deriven , el pago de Jos danos y perjui­
cios, y con la pérdida de los ganaciales y donaciones motivadas con el -

matrimonio. Con la finalidad de garantizar los derechos familiares. 
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8.- Debe desaparecer el adulterio penal, porque el -

bien tutelado con su sanción es incierto; además de que la escasa aplica­
ción de l_as penas; la dificultad que ofrece su demostración procesal v la 

mayor· gravedad del dano que la condena causa a la familia. 
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