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INTRGODUCCICHN.,

Es sin lugar a dudo tuma trascendental y fundomental para el sise-
temavﬁreventivn y readagtatorio en los Centros Preventives de Ciudad fle-
hualchyatl, bl-querer.lmplantar un sistema readaptatoric que enmargue -
elementos progresivos, téecnices y disciplinarios, y sean aplicados tan-
to a delincuentes, inculpados, processdos en esgera de una sentencia, ca

" mo a sentenciados y reos condenados a compursar penas por la comisiSn de
los delitos, penas que son el precio de los 1lfcitos. Asf los Centros =~
Freventives de Cludad FezahualcSyotl al contar con elementos preventivos
eficases, sopartardn los fndices de sobrepoblzcién, y asf graclas a un -
buen sistema preventivo vy readaptatorio, siguiendo o cumplicndo lqs ba-
s28 de la readaptacién comn son, el trabajo, la capacitacifn y la educa-
cifn, aunado a dsto ccn 1o disciplina, que viene siendo lo fundomental, -~
razén por la cual dicho prugramn‘dnba cantener aspecios humanos, tomando
en cuenta los factoras de camhlo, es declr, planzado a futuro que quiza-
viene siendo prohléma de nuestros esiudinsos de) sist:ima crimineldgico,-

por lo que contendrd elemcntos progreaives tedrices, aunado a ésta, netg
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ocs de evaluacifin que de cierto xodo actualice el plan readsptatorio den
tro de U esrco econfmico-social, gue sin lutar a duda pueda lograr qQue-

el deli se i a 1la socledad.

For otre laon, se hablaré que en Centros Freveniivos de esta Ciu--
ded, tan peguenins, se puzde lograr las relacliones mntractualesA con em--
presas de Ia iniclativa privada, cooo complemento de la readsptacin so-
cial de las delincuentes, pero no de tcdo nuestro agrado, ya que en lu=-
gares tan pequenos na se obtendria un bven resultads, por lo que se ph--
sexvard en gl desarrollo de nuestra tesis,

) Asizisc, se tratard ‘eoas coco tizos de delincuentes‘, qua vienan-
siendo una incdgnita en ruesiro mends criminalfgico, resaltarda la figu-
ra de [Z3.R LTFBRCSD Y EFRIJQUS FERRI; asi cooo los factares criminolégie
s quedant origen a les conductas delictives, tales cowo robo, viola--
-cifn, delitos contra 1a salud, etc...

¥ for dliico, irztareros de ejecplificar lo situscifin quz actual--
zente viven los Centros Preventives de Rezalualcfiyotl tanto Myite como-
S, desglnsémhse su funciononiento y el tipo de perscnzl y los Orga---
ros gua 1o integran, asi cowa sus creaclanes y el poco apoyo que ha recl

bide por parte de sus iniciadores.



CAPITULO: I

ANTECEDENTES DE LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE READAPTACION
SOCTAL EN CIUDAD NEZAHUALCOYOTL

a).~ PRCYECTO PCR PARTE DEL GUBIERND DEL ESTADO DE MEXICO,
DE FECHA 15 DE AGOSTO DE 1984,

b)e~ CONTENIDO DEL FROYECTO.

cle.~ AFROBACIGN Y FUNCICNAMIZNTO PARA LA CREACICN DE LOS
CENTROS PREVENTIVGS Y DE READAPFACICN SOCIAL.

d).~ MECESIDAD DE LGS CENTROS PREVENTIVES Y DE READAPTACICN
SCCIAL EN CIUDAD NEZAHUALCOYCTL.



CAPITULE I.

ANTECEDENTES 0F LOS CENTRIS PRCVERTIVIS.
¥ DE READAFTAZILN SUCIAL EN CILDAD NEZA
HUALCOYOTL.

YECTOD FCR iTE OEL ZIGIERNS DEL £37TADG DE MEXICCy
FEC<A 15 DE AGLSTD O% 1584,

"

-~
o

En esta Ciudad margineda, desprecisda, terercsa vy criminal, can -
casi millén y madio de hsbitaniss, surge en los anos da 1973-137S la --
propuesta de srigir Centras preventivous, con condiciones vy equipo nece
sarios, can lz finalidad de cubrir y apspar la sobrepoblacidn de Cen- -
tros preventivos vecinos, curentes de infraestructuras ineficaz; fue é’i
to a finales del afio de 1978 cuando por primera vez se construye el -
Centro Freventiva de Mezahualcdyotl Norte, primerc en la Ciudad, y un -
afio después Mezahualedyoctl Sur, con capacidad apréximadamente de cien -
internas, en terrenc infertil ubiczdo al norie de esta Ciudad, con una-
superficie de tres mil guinientss matrss cucdrades, posieriormente, an-
te la extrems necesidad e ineficasz planescidn a feturo por parte del -
gobierno del Estado v la Diraccidn General de Prevancifn y Readapta----
cifin Socizl del mismo, en relacién a controlar la sobrepoblacién de los

Centras vecinas y de una caonstante exigencia, acceden @ 13 construC===-



cién de otro 81 sur de Cludad Nezahualcfyotl, con participacifn oel Muni-
ciiio de ésta Ciudad, ya gue 6ste proporcionf el terreno en este lugar, -
corprendiando la misma sugerficiz y capascidad.

Todo estu es plansado dentro de una verdacera polftice penitencia--
ria, vy su constante preocupzcifin por el gobierno del Eatado en atenciﬁnl-
a lis condicicnas infrahumanas de la poblacifin. penitenclaria que segln --
epereja objetivos claros, programzs definidos, acclones sistembticas, ho-
bria de marcharse hacia la regulacién, haciz el tipo o el modelo de recly
sorio gue las eircunstancias requieran; puesto en el trance de constry{r-
pris}unes, sucesivas, a cuta paso tropezaban los constructores y los ase-
sorea cen wna inGtil, costosa reinversién de la cdrcel, castos excesivos,
ccasiaondniose nuevos y previsitles problemas, eran el saldo de una falta -
dz sisteras, razfn por la cual, se consiruyé prisiones disefiades para « «
atorder necesidades minimas con un costo mederado; por lo gue el Estado -
te Mbxico, empieza a encarsr la flesdaptaci6n como un guehacar humano, te-
niando objetivas definidos an cuanto a las formus ¢e reintegrar al delin-

cuente a la sociedad con una idea positiva en su proceder.

Esto 25 en sintesis lo que contenfa el proyecto ce la fecha indica-
da; asimismo en su exgosicifn ce motivos se expliccba la necesidad Ze ery
cir nuevos centros preventivos, slendo estos, principfolmente por TUZONES—
de sohrepoblacifn, en donde particl;6 la Legistura del £stado de Féxico,-
us{ como la Direccifn de Frevencién y Readaptecifn Sociel del Estado, y -
un afio deszufs estarfa @ su subordinscifn v splicarfa su excelente siste-
ma preventivo y readsptatcrio, dzndo origen con ello a 12 corrugcién de -

locs funcionzrios, entre otras circunstancias de {ndecle readaptaterio.



Como es bien sabldo, un gobierno destina presupuestc bastanie y sy
ficiente rara_ el fin pianeadn. beneFictoss hosta clerta grado, que sin -
"luger & diuda contrelarfa por ratos lo schrepoblaciSn ¢e una ciudad cam-o
blante, esto vigne a reafirmar nuestras posturas en torno 3 que el gobler,
ng a0 planea_s Puturc, olvidindose de las circunstancics y prableras gus
agobian a Cludad NezatuslcSyatl, marginada por el siszo Estade, razfn - -
por la cual no sirve de nada el establecinmianto Ze les =isoos, par czre-
cer de baacuntes técnicas readaptatorias y pequefias, y en un futuro ten-

dr!m que cerrar sus puertas,

Estg proyecta es inigiado gor el Gobernador del £stodo de téxica, -
._Aﬁicenclado-del Hazo, entre las aios 1978~1934, y BS aprobudo entire £s50S-
. Bos. Froyecto e;celen‘t.e, eficoz en fuants 3 su estructuracibn y conte--

’ nido; ya que enmarca temas greventivos avanzudds, y fue aplicade sinp ——
_ testa los afios de 1984, cuatiu afies de que estos fueran construldco, 2cla
rando que el proyecto y su aprobacifn de los Ceniros Freventivas de Clu-
dad Nezahualclyotl, son publicedos en la Gacete del Estade de téxico, sl
no ha2sta el afo de 1934, tuatros afos de haberse construidos los mismos,
olvidéndose de su publicucifin antes de su cuns‘trucciﬁn, aundue debienos -
__reconocer que 8} proyects ys estaba mucho antes de que los Centros Pree-
ventivos fueran construfdos, esta sé dr.»beAa qua en aguellos tiempos el ~

Eatado de México sufris un depuracifin en su administraclén. (1)

1)~ Revista.de crininologh, piblicoda por 1a Direccifin de Frovencifn y
. Roadaptacifn Social, Toluca, Estudo de Mixico, energ de 199G, .,egu-u
da etapa, pp. 3 8 13 10, .



b).- CONTENIDC DEL FRCVECTO.

Como es blien sabido, los Ceniros Froventivas de Gluded Mezatuslod-
‘yatl fueran construfdes des;ufs ce uns serlsz de sugerenclss y discregan-
ci-s hobidos en la aprobscidn del proyecto, qie sin lugor @ duda fue de-
gran utilided para controlar la sobrepablseifn intersa en los centros ve

cings en los 2%s de 198C-~1584,

El proyecto contenia aspoctos y elementos para un Centro Freventi-
vd de aproximadamante diez hioctdress, sinilur al de Texcoeo, Chaleo, --
etc., y no de und de tres mil quinientss metros cusdredas; era un centro
ideal para controler 1s sabreposl.cifn presente y Futura, pers szgin me-
nlféstacicn:s del luger, fuz cilpo dz2l municizio quien perticipd con el

atcrgzmienta del terrenc, infertil de tres mil quinientos metros cucdra-

dos y no mis, porque segin €L no habfs mis en la cercania del centro de

13 Cicdad; razén zor la cuasl y destineds el -rescpuesto por parie del E£s '

tado se coanstruyeran,

El contenido del proy2cto, contermila un recinto arurellado de tres
mil metros cusdrados, custodiado por torres de Figura tradicional, sec--
ciones de habltaciones, deblidirenie seporotas para vercres procesad:s vy
sentenciados, asf cono para mujeres; seni-pabellcnes destinadas =) perig
do de chsorvaciin, diagnistica, essudio y @ la segregocidn de individuos
gue ameritasen ser tratados ea alszlamients; con eanchis deportivis y ser

vicios penerzlas, con unidad de cozina, lavanderfa, 2loicenes, ecpaclio -

para taller:zs, en donde se craara grinci,.al fuesbs de trabaje, tuya gea~

ti8n ecandiics cantribiicfe sl debide sostenimientc personsl y Familiar -
dge los interncs; establecimientes midicss, gsiquidtirica, cdoatoidsica, =

da trobijo sseisl, psizaldgizo, lzhorul, Jusldlca, educecifn cin aulus y
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cicras potenciclmente ex:issivas e infrahu

e

bibliataca; jardIin, salones adecuddcs para, la recepctin de la visita fa
milisr, zona de visita fntima, seccldn ue vigllanmcia; y secciin de go--
bierno. As{ también un amplio lugar para juzgados penzles rel poder ju-
dicial del fuere eomin, ya que estas estaten utbicadss en 1 ~calesrenta-—

dos por el poder judlci=zl del Estads y al gueder csiablaelzos los Cen--
tres Freventlives para vn mejcr furclonemissis ienlan que ser ubicadcs ~

Junt: 3 lgs Centras Preventivas,

Cantros preventivea ideales para esta Ciudad creciente, aswllante

y 1o rés imporisnte del luscr, cantralir la sebrenotlicién interna, asl

coms Raza evitar 13 corruzciin Ze lus funcicacrics, vy superar las concd

snas en lgs Cenircs vecincs,

c:r: que ccn ello se cubra la adecuada individualizacidn de 13 jofla---

‘cifn interna, 8 fin de cubrir las deflciencics a lzs delincucntes. Es -

aplicable al c:s0 13 gue un dfs di'c el celesva Mlpisno: "Es Facil ma=—
ter o mortificar a un hombra, reroc desde el momento en gquv se le quierg
corregir, el problera ce complica v su resoluciin ofr:ce grendes difiC‘L:‘_l_'
tades, unas gue s;z presenta en la esfera ce la teorfsz, otras, en 21 te-
rreno de 1a préctica". Esto ncs kooe entender el corqué de su contenido
pf’ﬂ‘a que con ello pueda corregirse individuslmente al delincuente, supe

Tgnd> tado adversidad.

C).- APRODAEION Y FURCITNAMIERTO FARA LA CREAC.ZR DU LUS
LENTROS FREVERTIVCS Y 200 RIADAFTACILN S0CISL.



Una vez enalizads y detatldo el proyectc de creacién e los Cen--
tros Prazwentives y de Readzptacidn Social en Gludad Rezatwzloéyctl, zsr
iniciativa, entr2 comillos, del goblerro dei Estodo de Méxlico, es apro-
Eada des-ués de une serie de suplicas y sugerencics por parte de la Di-
reccién General de pravencidn y readoptecidn socisl del Esiadn al gobler
no del Esiudo; el proy=cto de mérito comn muesira de preocco.z:sidn e ini
clande a ercarar los problemss acaccidos en centrcs penltenciarios veci
nos, teniends por objetivo en cuanta @ las Formas de reintegrar al de--

lincuente a ls sociedod, <tn una idea ;ositiva en su procedzs; as{ co--

me, .franse 13 corrupcilin exisiente o causs de la gron sacrenobilacién v
. e r -—

clnz, nserersba una serie cde dificuliadzs, €5 ast zure 12 Sivec-
cifn sznersl de readaptaciSn socicl y el Ejecutivo el Ioiade 1o ven v
nige la necesidad na cunhstruls centros proventluss cen 2s:zcios adecui-

¢ng, ontsz pavdntesls, que gpermitizran poner en pricslca la nusva sccuen
’ ' IS P 0

-

cia de scurepoblicifin y dinra la oport.rilnd de loprar usz meszr readag

tacifn sociul del individuo,( 2)

As{ en el perfodo cel gobierno del Licenciido del Maze, es apreba
do por parte de la legislatura del dstodo de México, el proyacio de --
creacién de los centras proventivos en Siudad Hezahualclyatl; iniciandg
se lag coastrucciones en el misro ano, y ya para el asa e 1579 es tersi
nade el primer centrs prevertivc zl norte de Civdad Rerarunicfyctl, - -

¥ * n
inausurandasz el guince de zg-scto de =)l ncvecientss achenta, slenda -




Director en ese ent-'nces de la Direccila e prevencldn vy reudaptaciin -
sacizl, 13 Licenciszds iercedes Garela Carésa, guisn fue 1a gue pene en-
funclanamients dicko ceatro, guedondo sarprandide cor la censtruccifn -
del wmismo; al mismo tiemso segulen las constrocciones del scounda cen--
tro preventive, en esta Ciucad, y un aho despufs s tercinads e inaugu-
rads pco ls misma coo el nombre de lezabenlebyetl Suz, el cia quinze de
septientre dz mil novecientas ochenta y uno, Sulen monifectd  su descrn
tenta por 1s capocldid de los mistos ceatr-s, va gue segdn comentid la -
ronente .aue ny ers gosiils que en los mismes sa fuersn @ moniener en el
futura, y mucho morss qua supleron sipsrior lo corgu de 1o ssbrepobla--
cidn vecina, y veoldara; asf tombién di70 sue la estrociora Ze lus cen-
tros no zra la propuista de ellss hocl: el gobisvno debide 2 que su si-
militud o estrecturacidn no era capzz de sozoriar cien intsrnos y mue--
cha menos controlar la sabreqazlacisn vecloa,

¥a rars 2l af%ie de 19706 gstes centres aravanilves imicizhzn loe -

afics de sobrecupo, y los priser
tora Licencleda Mercedes Garcfo, lleganda 2 los semi-limites de clncuen

ta internos, y la crisis brolaba, lcs clcsificeciones no erop e todo el
agrado, las internos convivian de minima y medlo peligrosidad. E1 persg
nal técnico efectuibs acclonszs alsladas y divercas en el trasamienia, -

purs no exisien criterics Gnicos pora el estudic, diognfstica, tratamien
to, evaluzcién vy reln:::;arut'..ﬁn sceial del delinguanite. Todz wno serie

de situncionns criticos y desagradubles,llevan cnnsipo a la reinstruct_-:f_
racifin de la suténtico readsptocidn sscisl del delincuanta, a través e
la intradueceifn de nownus, vuelores, conocimienbaa y hobilid.des; sl mig

ma tiemge reforzydo oo bar.,

25 pougaclanales de carfoter interdiscipli

naria.



d)e~ NECESIDAD DE LCS CENTRDS PREVENYIVCS Y DE READAPTACICN
SCCTAL ER CILDND NIZARUALTOYITL.

£s bicn sabido por nosoirns que las causas de creacldn ce los Cen-
tres de Freveneifn y Readaptacién Secial en Cludad Nezshualcfyotl, no es
tanta por el crecimienta de 13 misma, marginada, en donde emerge el ban-
dolisrmo, sina gon causas na de su Ciudad, simglemente de los Centrcs Fre
venzivcs, esto 2g, la sobrepocblscidn gue er aguellns tiemjpos y hoy en dia
sigue prusen:indqse en los mismos, siando €stcs de Chalco y Texcoco, e--
cen una sobrepobl:cidn entre 67 y 90 por clento, en les cuales abruman -
czndiciengs infrohumanas para 1os internes de ingreso y pora aguellos -
gqu= coajurgan gpenas; condiclones sumamente crfticus, desguebrajontes, --
vinldndose con ello los grincipios de les derechos humanss en guanto a -
su tratuanienta, y origindndose la problemética, esf como la corrupclién -
entre sus funcionorios; otra de l=s causas de tsdo Centro Preventivo es~
1a fugo, que al no tener suficlente er~=.ic el mismo y carecer de vigi-
lancio se propicia el escape de los internos, producto de loa schrepubla-
cifin y corruseifn que se presenta en les Centros Preventivos .

hunado a ello, surge oiro elemento Ze 1o neceaid=d cde lzs Centras-
Freventives, la ineficacia en su aplicacifn de los tratarientes readap-
tatorics, debide al tumultucso sobrecui.n en los mismes; esto se entience

qre 28 critiea la situzeifn que padecen los Centrcs de HMezshualclyotd-
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que al haber una sobrepoblacién de un clncuenta y sesenta por cienta  --
mig de lo normal, no es posible cubrir en t‘ratar.ﬂanta adec.ada fara las-
interncs, ya que en primer lugar, el gerscnzl que la aplica no soporia--
ria_cubrir el tratamiento progresivo técnice a tantcs internas, y en ce-
gunda lugsr, absorver por parte d; los internos el tratariento @ medias-

y sin a;iiczcidn, consccuentemente, crigincria lo reincldencin, a tul -

grade de procedencia y costurcbre, pcasinnando 1o Fuga.

Y 'por Gltimo, el atraseo pracesal de 13s cuusa @ erales. Slondo es--

31, 1os prucedicientas ¢

tos, en 1lac afos ge 187% €3 gvarnzshan nuy-

lentos, fsts se decfa, debiec a que se curecia de Centrus ¥reverstiv

@

esta Ciudzd, 1o qut resultaba ildgico, yo que si se contsba enn juzgadss

renales y no con esto

, entcnces se termia que traslzder ce los centros -~
preventives vecines a lus intarnos @ estcs Jusgados que estas dejzban a-
sy disposicién, geastandndose can ello cadz vaz m3s el 8%raso recessl

con riescas de sabrepobl.cidn y positles fucss, esf cams cdeclo de cou--
sas pensles, credndose un orave problema para el control de exceso de in

ternos. (73 )

Lenislacidn Penitenciaria y correccizrzl cg
iea o imera odicld Edisarinl car<enuzs, editar~

mentda. .
uldar, pr.

y digtird

b
2
3




CAPITULR II

GENZRALIDADES

8).~ FACTCRES CRIMINGGENCS,
b),- TIFGS OE DELINCUENTES.

C)a= READAFTACION SCCIAL CON MIRAS A LA FROTECCICN DE LOS
.DERECHOS HUMANDS, FUNDAMENTALES DEL HOMGRE.

d).~ QUE ES UN CENTRO FREVENTIVO Y DE READAFTACIGN SCCIAL.

e).- QUE £5 UN SENTENCIADO.



CAPITULZ 11,

a).- FASTIRZE CRININIGINLE,

E5 ncgesario roconscer y prasisar suz pato la czmisiSn de cuzl- -

Sular ’.'..:; tu, se presenion sliuicionzg srininégenss,. ttansfarmadis one
fact 1-:; cr*n.nig
el estudia <o las Vo

tisaclalrs gque viene

ze ,,ra..cn:a todo cle"

rudo restlsade. Fara rayoues, es un notfamlo endégona, exdgeno s onixie-

- que csmcurre @ la formacidn del fond

ne eriminsl, For odra lzdo, [inc-

tel, dices por faoctor crimindgers dete dofinirse goms todo elemanic, ~

pEietiva quz int erv‘nre e la prz duccilin del feafimeia ool dnal, asl el

alezhcilsso, lu promiscuided, 2a niseria, 1o impunidad, eds., scn f

1
€
'
1

tares criuinfgonas, fuea fuvarosen lo g

Jul grimen aungue for -

3{ soles ceun frca.aces Ze prodezirlo )

Fosterizrmente por crinsindganz, debe endenders:s comc lc comlslin-

4).-Rodrfguez Manzanera Luis . Criminclosfs, Editmrial porrda, México -
d. .., -exua edicidn, g. 470
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de conductos criminales o antisoclales; por lo que, por factor criminf-
geno 1o definiremos tal y como lo catalogd el ilustre erudito Enrique -
Ferri, creador de la soctologfa criminal, guien los define come todo -~
aguello que favorece la comisifn de una conducta antisocial, y que en :
un momento dado puede convertirse de factor en causa, en uno de los tee
mas claves de la criminologfa.

La afluencia de Ferri en la escuela pusitiva fue determinante pa-
ra que este aceptara e indicara que efectivamente la cqusa de las cone~
ductas criminfSgenas se deben a elementos cbjetivos que intervienen para
la producciin del fenfimeno criminal, pues estos se unen, se combinan, -
y 581 se multiplican conduciendo al criminal hacia el crimen, por ejem--
plo el alcocholismo, la miseria, entre otraos, Para una mejor comprensifn
mencionaremos que el genio Ferri devidio y determind que el delito se -
produce por la conjuncifin de tres clases de fuerzas o factores, ya GQue-
€1 explicaba que los Factores criminfgenns se dan por acclones humanas,
honestas, sociales o antisociales, son siempre producto de su organismo
fisico-psiquico y de la atmfsfera fisica y sccial que lo envuelve, los=-
factores son:

a).- Factores antropolégicos inherentes a la perscna del criminal
son la primera condicifn del crimen, y se distinguen en tres, seqgln la=-
persona del érlminal, deade el punto de vista orginico, psfquico o so--
cial,

La constitucibn orgénica del criminal, 1o comprende todss 135 mee
anomalf{as del eréneo, del cerebro, de las visceras, de.la sens&billdad,
de la actividad refleja y todas las caracter{sticas sompaticas en gene-

ral, como fisonomfa, tatuajes, etc.



W

La constitucién pofquica del criwirzl comprende lzs o-onalfes do-
13 Intelizencic y Zel cantimiznia, cosboc tida del ccntifs meral.
.Las earzcteristicas persspales, dentra da 840 mismd clusificd---

:ién, 3cn puramente Binmléjzica edad, el gaxa y 15 -

cendipioneg-iosscicles, c

profcaién, ol e

1ig, 1a elaze sacial, la instruecsiin,, la eduzzcifn do quo hun cidc oile

tc, eic.
L)~ Footores fisicos del crimen.- Esten camgrendidcs ol cllima, -
sturolaza del suele, 13 periodict kR~ necturna, los estociz
la ngturoalaza del suelc, 1s pericdicldad diu-na y necturna, las estociz

1z sxsduceidn

_Cla= Fackores soclalos, gus sen potdecidos por ol canincis onlra-
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ichlaelfn, la cpl-

niln plllicuy, la marsl, la rellgisn, lus condicionss do niliz, pl-

téglnen cducz4ive, 21 alcahiclisas, lau candicloncs cccndnizus y nelfitl-

ccu, y oen gencrol lz ergasizaesilo legluletive sivil y penil, es deslis,-
una cantidad de cuusas latenbus quo 32 entreluzan y se comblinzn en ta--
das las portes del organismo sccial y Gu2 escdpid cosl siuepre o 1o atog

cifn de las tebricos y de los :riciicos.(2)

Cstcs scn en sfntesis le clasiFicacién ez 23 Fesri, l:s o
son vtilizadss en nuesircs tlem.os y aplicedss en el munds Jurfdico y -
crimineligica, gero en timwpes de Facri ce enfronturen en forma cusl --
irracuncilioble, guieres apinaban yus 1os TFucturse irdividezles erzn -

los doterminantes de o conducta criminal, sigiiende las idews de Lam-~

5)e~ Ibiden., pp. 471 y 472,
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broso; en tanto, otros, entre ell:; el francés Lacassagne afirmaba que-
la importancia primordial la constitufa el factar sﬁcial. Por su parte-
Fe?ri acepta los factores individuales y fisicos 8l lado de los sociae--
les en su obra "Sociologfa criminal", (6)

Es importante sefalar que para Ferrl la idea criminal puede Sur--
pir en la conciencia de cuslguier hombre, adn del mfs honrado, PeTD =--
en tanto que unos los desechan del pensamiento, oiras la aceptan hasta-
el punta de ejecutar gl delito. Por otro lado, 1o que determina el acto
criminal es 1a conjuncién de los factores 1nd£viduales;'snciales, y fi-
sicos, v su influencia varfa segfn el delincuente. No es posible, esta-
blecer un predominio pues serfa tanto como interrogante sobre que in-e-
fluye m&s a la vida, si lo atmfisfera o el corazfn, sin embargo, estima-
que los factores fisicos ejercen una accifn casi lgual sobre tadus los-
delincuentes, en tanto que los factores antropolfgicas presentsn rasgos
m8s acusados en los delincuentes natos, locos pasionales, y 1los sociae-

les que predominan en los criminales por h&bito y ocasifn. (7)

b).~ TIPS DE DELINGUENTES.

Teﬁricamente, los tipos de delincuentes son precisados por el gee
nio italiano Gfsar Lombrose, em su obra "El hombre delintuente®, en -w-

ella contempla la clasificaci6n de todo tipo de delincuente de acuerdg=~

6)e- Dctavio A, Orellana Niarca, Manual de Criminologfa, Editorial Pg--
rréa, México 1978, primera edicifin, ppe 68 y 89,
7)e~ Luis Rodriguez Manzanera., op. Cit. p. 469.
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8 casos verldicos que se suscltaran en su £poca, los cuales son tomados
como punte de referencia por otros tantos Estudiusus de la criminlogia
para destrufr su teur[a, pero no lo suficientemente aceptable, aungue <+
indicaremos que en cierta forms algunas teorf{as son obsoletas, pero lo-
que si es cierto, es la que sefiala. Enrique Ferri al indicar que uno de
las principales errores de la teor{a lombrosiana, es la preponderancia-
excesiva de los datos antropolégicos del crfnec y antropométricos de =-
1os psicolfgicos, en detrimentos de estos. £n efecto, la imagen del asg
sino nato, dande eeilalaban con todo detalle la configuracifn del crénzo
demyestra esta preucupacién, y la bgse de susiencién de la teorfa lom--
brosiana, osea el atavismo, es también un problema antropolégico antes-
que nsicul&gi:n:

La clgsiflcaciﬁa que detalla Lombrosc referente a los tipos de dg
lincuentes san los sigulentes:®

4e= Delincuente nato,

La teorfs del criminal nato, es, sin duda, la mbs conocida, y pun
to de pariida para el nacimiento de los demfs tipos de delincuenteg, --
por lo. que el delincuente nato fue calificado por atavismo, con regre=-
sifn al salvagismo, 8sto lo Eoncluyd Lombross, despufs de haber realizp
do numerosos estudios entre los afios 1871 hasta 1876, de la que publich
su gbra "El hombre delincuente", en la Ciudad de Fésaro, Italia en un -
manicomio de 1a regifn, fungiendo como Directorry con libre acceso z la
prisién, "pudo. examinar-o:toda clase de delincuentes, y,de ahf eétahleciﬁ
una de las bases fundamgntales de la escuela positivistas "si 1los dege-=
1incuentes son una especie de loces, no deben ser castigados, sino traég

dos como locos, estar segregados de. la socledad, ya no temporalmente en-



prazoreifn el ‘celitc cametics, sins inzelcouinademesic en razin 2t su -
_an montasnizg( €)
trassendsnte Sue sirvlé cem: poute iara crear, afirmer, y-

el delinzuente mutc £3 Entondida cumc 3Lovismd, 26 Sin Cu-

€310 aflneads por Lo en sd andlisls antrascilgico del crdnzo de-

1la, T.ancso ladrdn itod lano ae se d.eca, ek habis sucrio a eded -~

cvanizada y reunle una serie oe caracterlsilcus wuy es.eclales, yo gque -
al fFinul Je su vidy esiuba bastante cetarisedud. Lonbreso descuurld en
el créneo de villalla ung largw aerie ue anumailas dtdvices, scure t.do

und enasne Fuset occi.ltal mealz y une hilpercrcfia el vedic andlogy o

la gL oo gnceentla @0 125 viédigaded. s inferiores { todas wehiues 0 de-
LEnas tener cuaira rosues occipliales; an alycnos especies inferisres se

2ICLRItld LRG quifie rBsele Gecliitel B @odio W2 1o DifdS cudubtiu), ¥y -

csncluyd que se tratusa de uns C 314 cviiuelln netical see

.

decwvi, o8 geciP, §.s o2 Quacd en ung etend anter.or del desarrolio hu-
mana , sor Col peosasiesis, extarnd y aribme que (oS curoclesay g2 los-
bomures grinitivos v de los anleaies inderiures deuian raeprodigirse ene’
fuestro tlem.o.f9)

Isiis siluetes do ideas sa@ ven refcrzadss con el estudio de Verze
ni, cririnsi de su époce, el cusl huula asesindcu @ varias mujeres, des
cudrtizdndeles, Lebiendo su sangre, y llevéndase FuUdzos dE €CaA.NE; £OCT-

lo que lo lleva al andlisis del delitu y la prostitucién enize lis sal~

8).~ Ibid., pp. 255 2 la Z238.
9).~.Cotuvia A, CGrellana. Gpe. Cit., pp. 82 y 33,
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vajus, cospsréndoles con delincuentes, siendo estos hombres sin pudor, -

gue se prostiluyen con gran faclllidsd, que viven en proosisculdac, cone-
ten homidiclos metan nices, viejos, mujercs, roban, le gustan los asule
tou, tavages, os supersticiosac.

Asl parie de la ices de yue el criminal nato es para Lomiroso wn-
eniernc, del gspecto morel, fauece ge ilucurs wusal, no evoluciona, can-
setubNtenshite ho gece tratarselia come gelloctaeitie, sino camgaun enfermo,
na deve ilmponeTsele wna pena, sino recluirseigen wprisidn, no coms un ceg
Ligu @ sus acclones, sing fecenérsele cume medida oe segurided en azen-

cilin, s su temibilidas,

Lomaioss feclize ung serie L@ CowLuldllviies, esenci-ziusnte compas
rq al erieinul nate con un nl'g, @i gecir gue &sie, recuciuadg en forme-
infanzii, no tien2 control agecucuo subie suy emocioncs, €s Aoieclenmsi-
te ciual, gs vonlwess, imizucllin, ociosu y Ilsjers, weitiness, celoso,-

oy Bulue wd elyln mo.

ReG; 1o que 1o Llevy g E@nNSdr Gud p33
w@ lu geaceCldn habfa exiscico algln freuig 0 eafeifeddd Uit orlgen-
a gue 21 sujeto no hupiera podioe evolucivnur, queddndose en una etapa-
anteriar, ésce vendrd sienou ung ei.-a iniermedia entse el animal y el-
homore, ha dejado de scr aminal, ya yue plensu y razsna, pera Qe acn -
no es homore, pues le faliasn las caractaristicus de civilizacidn y mora
1lidsd que el "Homu Saplens' deberia de tenar.

Leorbroso encncia una scriz de corscteristicus sriropiidpicos del-
criminal nato, toles que lo identifican eomo un suleto peligreso, lzs -
cuzles st

1.- frente huldiza y boja.

2.~ Oran dasarrollc de groocdes sipmscillvroc.
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en préctica; son daltfnicos, son ciegos morales, porque su rftina psf-=--
fuica es o se tranbsf'urma en anestésica. Ld nocién de interés personal,-
de lo fitil o de lo deseado, deducido de la 18gica pura, pueden ser nore
males, de la otra parte un frfo egofsta que reniega de lo bello, de lo
bueng, y con ausencia de amor filial, indiferente a la desgracia de we=
los demfs, de lu c.ual una exageraciSn de egof{smo que da a su ve; el im-
pdlsu a la satisfaccifin, a los intereses personales, golpeando o pasan—
do sobre los derechos de los otros, cuando entran en caolisifn con la --
ley, entonces la 1nﬂeFerencla se transforma en odic, venganza, feroci--
dad, ‘en la persuasibn de tener el derecho de hacer el mal. (10)

As{ es camo el genio ﬁe Tur{n esbosa al delincuente loco moral, -
come un perverso atrofiado del aspecto moral, as{ los define, los cata-
_loga, después de haber realizedo estudios respecto a enfermos gque en ——
aguella froca los denominaba locos morales, Lombroso hace la diferen---
cla entre lo que es un delincuente loce y loca delincuente, indicando =
;ue son distintos, ya gua delincuente ‘loco es aquel. que comete un trie-
men, en estado totalmente transtornado en sus facultades mentales; en - .
tento el loco delincuente es aquel que después de cometido el delito, =
pierde 1la raz6n.’ Son sin lugar a duda principios fundamentales de la -~
Escuela Cl8sica, del derecho penal, o comao transcribieran los integran-
tes de la Escua].:a Pasitivista, al declr, que se tretaba de un irrespon-
sable a causa de su enfermedad, -

En nuestraé actuales leyes, res'ulta todo lo contrario, pero se per

fllan m&s en la Escuela Cl&sica del derecha penal, por ser mis especifi,

——— e

10).- Ibldem. pp, 259 y 260.



ca, ya gue el términu locura es visto desde el ,unto de vista Jjurfdivae-
y no madica, jorque efactivamcivie ©s un lncé;az y no un deliincuenie la-

ca, s2 cntiende como un transiarno manial, cepaz te prodecir un estaco-

de incon-ciencld de los acios; anora blen, .uwsande sl punbd interesania,
Leinseesa estudid otro tipo de delincuenie y lo desiyno cen el nomise de
"liaciolde, cuys signific.ds &5 losalce, &lg.ien que no estd loco, pero
cosl aicanza esos limltes, en nuestro munoa (sicoldglcc, se defire al =
magiolie, Cumd LN Su B0 P3randico, que se MANiiieuis en Jdelirios ve --

gronueza a Je persecucidn.

Iise= Ci:llncuante epiléptiva,

La suilopsio es cunsideraua por Lonpposc cumo una lesidn og ics -
Censlus Ceredralas que regelen 1a vice moral uel individuc, es cecir, -
@5 uNg Uescdryd de BAYuno$ centros corticales irritelos en inoividus -~
preaispusios gor ld herencia, el irauims y ld Intoxicacidn.

Losmorase disipa todus sus dudas en cuants a lo epiizusle, ol esiy
Giol uh nuevs Gasy yue S2 susciba en su dLoca, siendo este el dz nisdea,
s0luvuo nu.ulitens de veintiuds aros, el cugl un dia gue salld con 1i--
cencia se co.ad oias Cupe3, y 8l regrescsr a su cuartel eo victinae oz lus
burlas de sus colages, 8 135 Gu.lB3 Fescelonandd en la furid orutai, tg
Wd ui Tiflg y dispdra clncueniy y dus CAriuC.0s, alediizenty @ fotar a «
siete de sus compaieros e hirlenau a trece, siendo capturceds este con -
gren trdoajo.

Lotbroso gesculre eil

sdad, después e un gutudls minucliso ques

s2 trata de un epiléptica, y que no hay un clarg estudo vlcuhdlico wor-
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la extraordinaria punteria del sujeto, nl tompoco encuentra enfermedad-
mental. )

Muy dudosa la aprecliacién del delincuente epildptico por parte -
del genio de Turin, pero en fin, la epilepsia formarfa parte del trfpo-
de lombrosianc, en donde encuadra el criminal nato, el delincuente loco
moral y el epiléptico.

En 1a epilepsia se presentan caracterf{sticas y discrepancia con -
_ los dem&s elementos de la tripo lombrosiano, tales como: tendencla a 1a

vagancié, amor a los animales, precocidad sexuval y alcohflica, destruc-
tividad, entre ptras, pero esta se divide en epilepsia rezl y larvadae.
La epilepsia regl, es aguella en la cual se presenton los ataques en --
_los sujetos, hecha espuma por la boca, tiene movimientas desordenados y
convulsivos, llega a.morderse la lengua, etc., por su parte la epilep-~
sia larvada (misdeima), no hay ataques, pero si las caracter{sticas an-
teriores cﬁmn movimientos desordenados y convulsivos,

Los epil8pticos larvados son mSs pelligrosos qus los locos marales

aun que ambos estén Intimamente conexionados, consideradas ambas como -

snamal{as constiiucicnales del desarrollo de la personalidad.

1V o= Delincuente locos

EY profesor Gulllerme Manzanera, en su fabulaso libre de Crimino-
logfa, nos ilustra con sus investigaciones, y al respecto nos indica -~
que la preocupacifin de Lombroso en las delincuentes era precisamente, -
1a gran cantidad de enfermos mentales en clrceles compurgando penas; sy

Jetas que en realidad estaban locos, y no deberfan de estar ahf, sing ~
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motislss en
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X Gue Lns delinc.gttas lross o Zzhesiin Tas
Querer, | < cn cansl
SCl de B ed gul CuchE) Wi uelliD y dedeels eNlGgueten @0 1d Lrealdige
pPero NuEsord derechya penel ¢S auy rigiva en relacidn g dsua, colnSi-v-s
giéide en lules afirnscicnes Je lv €scualu Clislicd, aungue no se esda -
Ce dCuClui, yu qus si gien 1ad teliliwuenies €nluquewen despuls Ui Suinde
ter un delilto, 3 wotos se les detssla de cabulogor foalilln €ono inimuu-
taoles y a0 lmiutacles,

intre otras ideas, el genic o€ Turin, Glusivice ai celincuai.e ig
Co, L& ocu2ith & 1us divelSen {_funas ¢ &iifeliledotsd dhisies it Trds -
tipos: el alccidlica, el nistérico y el matoolle.

Delliguenia alzaldilos, es wig Fonse psldullcica crlmlinal, en e-

usnda ei alcahol es un axclsente Que .areliza, hdccutics, lus sentimien



24

tos nds noules, y transforae dun el terebro mis Sdnc; el dellicugiia -

aleahilico dard lugar 4 nijos dell.cuzites, wetids aicondlicds Jalln--
Fara pader embriugerse, y stfos se emuriagon <ra tener coraje necasu-

riy pura sy nerdsia eRpresa.

Lds princlpaics chiuctarisilcas cel dzlincaaaite aic
@)~ L0 Gue Gasl nunca falta es 1a exbrana spatia e lndiferencia, nuse
pruocupan de su processc, ol de 1o gue fen hecho, alterndmucuse wstae  --
apatlis con impulsos en ocasiones muy vivientas; b).= Ls @alrslegues agy
da, éit;ludd, da lugur por si scla al deiltov porijue arma el orezs, en--
ciegnue lsg pasiones, nuold le mente y ia vancisilla y dudesid €1 cudor,

fldce yu2 se comeilun los uclkitds en una espocla du aUishoLi3in, Cudl Uk

o, cominmente tamal

c)e= Tigns un cinismo nusuriscico y fuesces tenverncies ol roiu, ol és-

StileMaal iy Cofl SU wigd anetirior) --

tuLro, auigue despuds de temeterio entson @ un prafunae sSueiid, Yy sthe

coinunes las amnesids tespucs cel furor aicuhdlics, y wa
lluga al suicidio.

c<n gonclusidn, los Jeiincuentes alcundlicos son consicerauns tal
y como ios defloe Lomaroso, y 1o gue produce 21 &icdinl en los criming

les, susiancla irritante brusca yue transiorna los sentimientus mds ng

ble y produue en logs hombres oruscgcluncs peligrosos, deseacddenunds -
en sus descendienies la walicia ool eleoitl; asi, mleairus én Sesi to
das los reos la cercel es remadio seor al mal, en betos @5 un verosde-

ro remedic, del cual muchos Sclen .uTilicduds en E1 Sukspo y 27 2l al-
} = POy

ma.( 11)
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V.~ Delincuente Mattoide.

El término "Mattoide”, slgnifica textualmente locoide, y la sila-
ba matto, es loca, por lo que, integrando ambos t&rminos vendria sien--
do un sujeto que no esta loco, perc casi lo ese

Clasificacifn que es utilizada por Lombroso para explicar el caso
del delincuente Passanante, sujeto que intentd matar al Rey Humberto 1~
en NSpoles; Passante era un cocinero honesto que habfa derivado hacla -
ideas polfticas extremistas en una extrafia mezcla anarquista y pasifis-
ta.,

Las principales caracter{sticas son las siguientes: abundan extra
famente en las capitales, abundan entre burficratas, médicos y teﬁlcgos,
no as{ entre los militares, psicolfgicamente se caracterizan por una ==
conviccifn exagerada de sus propios méritos y hay una tendencia superla
tiva a la vanidad perscnal, tienen delirio persecutoric, persiguen y —-
son perseguidosas

V1,- Delincuente pasional,

Todos sus delitos tienen como substrato la violenclia de alguna pa
sibn, Ferri nos ilustra con Shakespeare en su conocida obra "otelo”, el
homicida por celos, y dem8s para su desgracia infundados; por su par---
te César Lombroso sclo representa por otro caso suscitado en su Epn:a,
Quadi, de origen noble, rico, honrade y famoso, se enamora de unz mujer
de conducta disoluta, de una prostituta, y tal vez debido a su inexpe--

riencia que lo cegfi, acepta el enefic de la mujer, que lo hace creer -~
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gue es honesta, pero lo &nico que buscaba era el dinero de Quadi, Los -
amigos de éste le hacen saber la calidad d; mujer, pero se niega a gcep
tar la verdad, hasta que las evidenclas que le muestran lo enfrentan a-
1a verdad, la que no puede soporiar, y reacciona violentamente matando-
a la mujer e intenta suicidarse, sin embargo, le salvan la vida, y aln-
cuando sobrevive mis de veinte afios y llega s formar una familia no de-
Ja de omar a la mujer que le causf tanta desdicha y. er un estado depres
sivo termina suicidéndose.

£l delincuente pasional no es no nato, ni loco, llega al delito,-
coma su nombre lo indica en un acranque pasionol o emocional.

Para algunaos estudiosas criminfilogos no representa peligrosidad -
este tipo de delincuente, pues s8lo la emocifn desmedida los lleva al--
crimen, situacifn que es muy improbable gue se repite. Otros opinan que
son sujetos muy peligrosos que pierden el control al influjo del senti-
miento, y es predecible que cuantas veces se presentesn esSos arranques--

pasionales, cometen crimencs,

Vll.- Delincuente ocasional,

. Lombraoso considera al delincuente ocasional ccmo un pseudodelin--
cuente, ya que llega al delito por accidente debide 2 la concurrencia -
de factores externos que lo orillan a la comisifn del delita.

El delincuente ocasional no comete delitos graves, sino por el --
contrario son delitos de poco monto y se cometen sflo debido a muy es--

peciales circuns-tancias, o la ocasifn, tales como robos, fraudes, le--



slones ea rifa, etc.

Lawbrosa divide a los dalincueni.2s ocusicnales en pseudzcrizina--
les, crimtnaloides y hubltualaes,

Los pseuda-crlaminalas,. son ag.ellos cellicuenies, Que cuaicen de-

lizos invsiupturivs, gue no san ress 8 lus gjas oe i3 socieodd, KESg -

o pod e84 son menos puni.led; agul Gobren tewelln aguellos que Sl Sien

oS no =

§luadl pard nosotros deliios AQSPUILLEN CUiW telds, O CusiLo

e 0 pir hdaitce

1o son para 13 socleuau, alguties de lus cid

garerel U par dura aewesigad,
.oen relucidon @ los orasliglo-dus, €560% @8 JETiNeN CORY d{uga.GS=

en los gclhales o incldeniz, Lha Goosiin pirtlasnte 1.5 1llevs &1 woillc,

al u2iiic oe no Nauerse kreszniada lu operic

duT, @0 cansucuencia la ~

ocusiin heck sl ladrdn.

Los aelincuentes nwoituales se diferenciun sz iuvs dewds, sor gue-

Sefl STlmenliis YueE ¢ pigSenian w28de la inluncia, vy Que Bn muchias acua=
signes principlarss poo ser sluples dollncwcnies oocusionales, pero que-.

la ignoranciz, ls miserls, o su estancla en la grisidn, las conviptil -

e profesicvnales del criten. Cstos celincuentes sa crivlacn por Uha ne--

fasta educscldn primarias, una educsclidn cri=inzlogics gLz los lleve -

dusce la mera juventid sl delito, y lleguen @ haser ue el una verdagera

prafesidn y sussmesie peligrosas comeblen Lipo putrimonia-
las

en otro orden de ldeas, es coavinlaate cowencas lg\enrid lembrt—-

slana  relycionada con la p6 de Lumwurssiona y sus pro y concrd, al -

Yue se unen €l atavismo, el wmeril y la ouilepslia,



E€n un p;incipln se identifics 8l criminul neto con el locs mordl,
pensaneo Lorbeose GQue el pruducirse lo geiencily wi el descrroilo, gl--
guncs Ceairos psiquicus Quadan imperfectement? auirluos 0 v@sarroila=--
acs, cwn gilo ofrecen punics de mensr resistencie a ls wcciln externa.

El sujete @tdvico, ol ne pouer evoluCichor, 0a sdydiere el senii-
dg woral, pur lo que se convierce en lgco merel. Lo epliepsis vigse slzg
to lu irr;haclén e clertos centres certicales, aeciene el oeswrrollo y
convierte al veilncuente en un ser atlvitu; e conscCusacia, el crimi--
nul ndea puede ser explicasu coms uin ser atﬂv_lr.a que N3 [d evOiuGlGhia==
ug, cuma un Lrimitlvo, cs.e erininol es iuenuled &l loes morol, el ‘cual
s un murbesa (enfernd), wue padece oelisnisau murudl, cor lu tancs, al-
epiidptico se convierte en un luca mured, poryuc plesde ei se.wlido Sui-
co y al misnc tiem.o se dege.era, sa ccavierze en atdvicd, en crininui-
nato. .

;to, en laforme siguianies "Il de--

Faul fese define el colclie.
iiccuente nato es idd iice al loca nzr2l, can beze.opildstics, oxplicoe
o7 som8tics v pofguice =szecizlt. O

degda fewn Sue zor dic

) ganis dz Turin, Itolia, ys gue e ouse

2firmacizne Yipbrogions, rosn-

a
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les enfermedades cardiacas. (12)

A esto debe integrarse el esparcimlen.tu de la enfermedad, ya que--
gon esao fusifn se completa y se corrige la terorfa del atavismo en el -=
crimen, con el agregado de la deficiencla nutricién cerehrai, de la ma-~
la conduccidn nervinsa; se agrega, en suma, el morbo a la monstrucsidad,

Ideas lombrosisnas exageradas y aterrorizantes, & tal grado que -=
contaming & muchos crimindlogos de esa &poce, y también sufrio fuertes -
crfticas principalmente por los gstudioscs franceses,

Ya para conclul{r el femoss Tripode lombrosiano, indicaremos que el
ilustre profesor de tur{n, maniPests de una Formo sencilla el términc en
estudio, por lo que se sefiald que estas tres formas no por ser peralelas
son identicas; el delincuente epiléctice es en el fondo, por lo general-
una exageracifn del loco moral, como €ste 16 es del delincuente nate, --
cbmo éste lo es de muchfsimos delincuentes de ocasifn y criminaloldes,

En relacifn a las criticas de la teorfa lombrosiana, se aclara que
estys son muy severas y un tanto perversas, lo que 6i &5 cierto, es gQue-
Lombroso dedicd vida entera a estos factores, dando vide & la clencia --
criminoldgica, del crimen, causas y efectos de au produccién, pero en —-
fin,no fue el Gnico que tratarsn de destrufr sus ideas. E) profesor Ro--
driguez Manzehcra en su famoso 1fbro de Criminolegfa, enuncla las tantas
criticas por haber de 1e teorfa lombroaiens, y 1o indica, precisando que
el genio de Turin, Itslia cre§ ideas muy shsurdas, dirfa yo sbsurdas en-
esta fpoca, pero no en la de €1, entonces Lombroso sl affirmar que el dee
lincuente nato est§ predestinado a delinquir y todos los criminales em--

eran natos, no precisS el alcance de sus afirmaciones, fuera de lugar; -

——

12).- Lépez ‘Rey Manue). Criminologfa, Editorial Biblioteca Jurfdica Agul
ler, Maurid 1973, p. 260,
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alcances estrépitnsns y subestimados por otros, dice el profesor Rodri-
guez Manzanera, es albo insflito y absurdo el delincuente nato, es de--
eir, Lombroso nunca hablé de predestinacifn, el sujeto que tenga las cag
racter{sticas sefialadas, no va a delinquir, el sujeto que las tenga es-
ta predispuesto para ser criminal; puede ser cierto lo gue con tento -
fervor, explica en su 1ibro de criminologf{a Rodrfguez Manzanera, ya ~--
que la palasbra predisposicifn no todos las criminales la tiemen, ni mu~
cho menos le predestinacién,
Entrando al fondo del asunto, se clasifica en tres las criticas -
lombrosianas,
" oade- Morfolégices.- En esta primera critica, Gentile, estudioso -
de la criminologfa, indica que el delincuente de lombroso no es un de~-
lincuente, sino el cuerpo de un delincuente, es decir, es una idea des-
quisiante de lo que es un criminal, no reune los requisitos de un delip
cuente.
b)e~ Sociolégicas.- Fundamental cr{tica que sirve de base en nues
tros dfas, iniciada por Ferrl, estudioso criminflogo perteneciente a la
Escuela Clésica, seiial§ que la influencia del medio es uno de los fac--
tores que da origen a la delincuencia, en oposicifin a la teoria lombro-
siana, considerando que lombroso no toma en cuenta los factores exter~
nos que sin lugar & duda son determinantes en la formacifn de delincuen
tes, sunque es necesario comentar que el genio de Turin supera esta cri
tica de Ferri, graclas a su libro de "Crimen, causas y remedios", donde
aclara estas situaclones.
c).~ Psicolfgicas.— A partir de Freud, iniciada por Giuffreé, al-

demostrar la influencia de los problemas psicolégicos con la criminali-
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dad, el descubrimientn del inconsciente y de los procesos psicolégicos-

profundos permitan un anflisis diferente &E 1a problemitice criminal.

Defectos y virtudes de la teorf{a lombrosiana
( las pro y contra ).

1).~ Criminal nato.

Término lombrosiano, que se lenza a destrufr el principlo cl§si--
co de libre slbedrfo, credo por le Escuela Clésica, en donde cres diver
s0s aspectos determinantes al criminal nato, como sus impulsos, su pre-
disﬁosi:ién, que llega a convertirse en una fuerza primitiva.

El francés Gabriel Tardel, ya sefialaba la falsedad de la premisa=-
lombhrosiana respecto a que el criminal nato es explicable por ataviams,
identificando al delincuente con el salvaje. En efecto, sostiene Tar---
del, que una comunidad salvaje se rigen por normas que permiten una pex
fecta convivencla, e inelusive se pueden agregar, que en estos grupos -
primitivos la delincuencia casi no existe y que si bien a los o0jos del-
hombre civilizado alguras conductas del salvaje pueden parecer crueles-

e inhumanas es porque se descohoce Bu psicologfa, y necesidades.

2).~ Aspectos atfvico.

Término lombrosieno, equiparable a) criminal cuasi-animal, compa-
racifin extremadamente rara; hablar de delincuencia animal, as{ como de-
psicolegfa animal, nos puede llevar a situaclones muy peligrosas, pues=-
si 1lgs leyes son creacjones hymanas, los animales se rigen por instinti
vidad y por leyes natureles, las cuales diffcilmente se pueden violar,=-

por 1g que el aspecto instuitivo-natural, se prosenta en los animales -
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que son catalogados como delincuentes, ya sea destruyendo o matando ——
sin causa, esto no se puede presentar en la raza humona, de lo contra--

rio darfa como origen al atavismo, significado un tanto anormal,

3).~ Criminal ea igual =l salvaje.

Comparacifn un tanto estrepitosa y rfdicula, aungue se considera-
_que Cesar Lomhroso, para hacer esta sfirmaclén, reslizf varlas estudios
,_.E" su natal Italia, enfermos mentales de su época, lo cusl resulta uwn -
_tanto 116gica estas comparaclones en nuestros dias, pero si el genio de
Turfn se etrevi§ a ésto, es porque precisomente encontré o descubrié ca
racter{sticas de criminales lguales a los salvajes de las cavernas, pe-
ra en fin son teorfas gue sirven de apoyo para otros tantos descubri---
_mientos acerca del criminal; entrando a la parte que nos interesa es de
bien comentar lo que plantea el profesor Manzanera en su Fabuloso libro
titulado criminologfa, en el que manifiesta en relacifn al criminel-sal
vaje, y dice que en los estudics practicados ectualmente a ciertss tri-
bus primitivas, que viven en situacicnes equivalentes a la del hombre -
de las cgvernas, con lnstrumentos rudimentarios, no se ha encontrado --
una gran criminslided, sl hay homicidios pues son demssiado pocos, no -
hay robos puesto que la escesa propiedad es comunal, no hay incesto «—--
pues &ste es visto con temor, no hay parricidio pues su régimen es pa--
triercal, y mucho menos fraudes, cohechos, 0 sea que los pueblos son --
menos criminfgenos en general gue el hambre civilizado.

For lo que hace al delincuente loco moral, considerado por lombro



so coma un enferma, morboso, un anarmel, que viola la normal légica --
que 25 la convivencia hasta cierta cunto, y@ gue es mis gus un anormal;
delincuente gue no entiende el aspecto mcral, en caonsscuznciaj debe ===
clasificarsele actualmentz como un psicdpata, carsate del"suger yo", de
canclencia morale

La personalidad psicop&ticey del delincuaiie loco moral es una per.
ssnalidad snfmala,guz posec una dzsarmonfa, a $al greds gue presenis -
sescoicius desegullisradas, es una personal ldad preds spuesta.a comatar-
conduc tas antiscciglas delictucsas delictusscs y periursan al medic so-

cisl en 21 qua s& desenvuelvans.

Por cira garie, el crimisal epildptlco es tratado por Lombrosc --
un tanto epresurado y polémico, yz quo coma la comenta el grofesar Octa
vlig A, Crclliana, en su libro Manual de Criminologfa quz no Eatﬁ protadso
que en todos los delincusnies ¢ presenia la Epilépﬁld comg lo ofirma -
lombrosa, puss los tratamientcs y avanees han slds basbanies considera-
bles, en efecia, en estudios llavados acabs an delincuentes recluidos en
prisién,‘a las gue se les practicd exdmenes electruencafulogréficos, se

mootro gue sSlc unz minaoris padocla epilensis.

C)e~ REASAFTACZIN SCOIAL OON WINAS A LA FROTESCISH DE LSS DERECHCE

ey

HUNANSS, FUNDAKENTALIS OEL HGIGRE,

Es clertc que iodo delimcuente reclufdo tantc aguel gque asta su=--

Jjeto aun procesa,
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dos como humanos, de lo contrario se estarfa en el supuesto de una tor-
tura o0 lo gue es lo mismo una violacifn a'lus derechos humanos, indla-~«
pensables para su resocializacifn a 1z socledsd. Los derechas a que nos
referimos son los que estan inclufdos en todo sistema readaptatorio, ta
les como el derecho a ls eslud, higiénica, alimentacidn, privacis, vi--
sita {ntimo, comunicacifn con el exterior, trabajoc y capacitacifn labo-
ral, siendo una parte de todo sistema readaptatorlo, pero si las impor-
tantes e ideales para la reintegracifn social del delincuente.

£l reglamento que contempla el funclonamiento de los Centros Pre-
ventivos y de Readaptacifn Social del Estado .de México, ms-me,ja en su ==
exgosicibn de motives en la parte interesante, los aspectos adecuados,-
fundamentales que en clerta forma son esenciales para la proteccifn =--
de los derechos humanos, indistintamente del hombre, tales derechos w-— -
son: derecho 8: la salud, la higiene, la alimentacién, la privacia, viel
ta {ntima, comunicacibn con el exterior, trabajo, capacitacifn laboral,
y educaci.ﬁn-

En relacifin al primer derecho, slendo &ste la salud, ests debe -
de cub.tu‘se en los internos tanto fisico y mental, y vigilar que se —--
respeten las normas de higiene dentro de las Instituciones donde se de=
be orgamizar en gada establecimiento un serviclo médico, en el que sg--
debe dotar o cubrir cliertos requisitoes:
~--MEdico general e internista con conocimientos de cirugfa y traumge--
tologfa.

---M&dico psiquiatra con formaclén psicoanalftica.
~-=Mzdigamentos bS8sicos atendiendo las necesidades y los riesgos exise-
tentes en blns talleres de trabajo, etc,

La direccibn debe de realizar convenios con el sectar Salud, @ -~
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fin de gque en los Centros hospitalarios sean stendidos los enfermos que
requieran culdados méditos, como los odontSlopgos, ginecocbstétricos, --
pedrifiticos, cardiolégos, etc,, se debe implementar mecanismos eficien-
tes para gue en dichos centros hospitalarios se atienda 8 los internos-
enfermos con 13 urgencia Que se requiera para evitar el agravamiento y-
el sufrimiento evitable.

La higiene en los centrps preventivos debe cubrirse con muchp w=
cuidado para evitar la procreacifn de enfermedades contagiosas para to~
da la comunidad interna, de lo contraric ocasionarfa muchos problemas =
para el Oirector de los Centros Penitenciarios, siendo cste una de sus=
tantas obligaciones, gue de no cumplirlas es causa de despido. La higig
ne abarca en todos los sectores del Centro, desde el aseco persanzl has—
ta la limpleza de lus'pasillus y todas las partes y objetos que son de-
gran utilidad de laos internocs, As{ la seccifn médica, debe de tener co=
mo finalidad los chequeos m&dicos a todos los delincuenies tres veces -
al mes, y o los oue ingressn @ dicho centro para evitar el contagic.

Con respecto s 1o zlimentacibn, cl estado proporcionari a 108 we=
intarml.as alimentacién suficiente y adecuada como wn derecho fundamentael
de los derechos humanos, cuya preparacidn y distribucibn estar§ bajo la
vigilancia y supervisién del personal de lg institucifn, tl consumo de-
la misma se erectuar!a' en los horarios y lugai-es destinados a)l efecto -~
por el director de cada centro, tres veces al dfa.

Los alimentos tienen que ser servidos en utensilios adecuadas, e~
para que puedan ser consumidos decorosamente, con el fin de evitaor ine-

fecclones en los alimentos, por lo gue los alimentos deberén de prepa-—
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rarse en cocinas limpias y ventiladas, en donde las personas que pre--
_paren los alimentos deben de estar aseados, vestisos de colotes cla--2
ros y con el cabello cubiertao.

_Asimisma no se debe permitir =1 acceso de alimentos y productos-
de dificil revisién tales comaicarnes frfas, gueses, sal, azhcar, en--
tre otros, ya que pueden servir de méviles para transportar sustoncias
noclvas que perjudique la salud de lod internos, tales como marihuana,
psicnt}'dpicus, etc,

For lo que hace a la privacla, éstos tendrén derecho a la misma,
en 1a que podrén contar con un sflo dormiterio sin gue scan melestadas,
aungue sobemos de antemano que no es posible que se cumpla esta preni-
sa, debido a la gran cantidad de nuevas ingresos de delincuentes que -
se reciben en los Ce;wtrns Fenitenciarios consignados por el Agente ~--
del Ministerio Pliblico Federal y ordenes de aprehensifn giradas por ay
toridades Judiciales, ocasionando una sobrepoblacién deffcil de cum---
plir con todos los derechos fundamsntales del hombree.

La visita {ntima para &on los:internos sun'henéﬁlcas:paraael tra
tamiento de los mismos; cuzlquier persona gue desee visitar a un intep
na en los Centros Frever;tlvoa, tendrdn que ser autoridades para ello -
y camprobarlas, cuando se trate de visita Intima, mediante credencial-
que @l respecto se expida por las autoridades de la Institucién, con -
>1a r@brica de la trabajedora socigl que hubiere practicado el estudio-
conducente a la portadora de la visita.

Los actuales procedimlentos para la visita Intima, son un tanto-
complicadas que en un momento dado se pensar{a en violacidén a los ders

chos de los internos, pero debe ser asi, ya que de 10 contrario no sc-
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acatarla lo dispuesto por los reglamentos del sistema Readaptatorio, -
y quiza el internﬁ adoptaria actitudes de‘escape.

Las visitas {ntimas, deben de darse una vez al wes, sienda hechs
o tramitada por su cSnyuge o pareja estsble, cumpliendo con los requi-
sitos exigidos por la Oireccifn del Centro Freventivo; prohibiéndose ~
el acceso a los mismc:de prostitutas o amlsiades ocasionales.

En la comunicacién con el exterior, los internos podrén eaviar -
y recibir toda le correspondencia gue deseen.

Lé correspondencia expedida por las internos o 1la que se dirija-
a ésgos, deber§ ser interceptada y abierta ante ellos antes de su en--
tre>ga. La intercepcifn obedece 3 razones de seguridad y tratamicnio.

El personal de gustodia tendri prohibido redactar cartas g cual-
quier tipo de misivas a los internos.

Los internos gozarin con comunicarse al exterior por medio del -
teléfono; a fin de garantizar ese derecho, el Director, procurcrd que-
cﬁluquen cuando menos un teléfono plblico por cada cien internos 0 e
. fraccifn.

En atenclén al trabajo, capacltacién y educacién, bases fundamen
tales de la readaptacifn social, se explicarén en sintesis, ya que en-
cap{tulos posteriores se detallarin explicitamente, por lo que el fac-
tor trebajo y capacitacifn tienen que plansarse a futuro y formar de--
scuerdo al apoyo econdmico que el gobierna del Estado proporcione, de-
antemano no sabemos que no es la suficlentemente, y ose apoyo tiene---
que ser suficiente, cumpliendo otros requisitos, tales camo crear en -
.lus mismo un tipo de emplen, capacitar a ellos mismos como parte de la

readaptacifn y derechos de los mismos; as{ también dakte hacerse un al-
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macen y un local destinadn a los servicios de operacldn; los almacencs
tienen gue ser destinados a la guarda y cdntral de los equipns y mas==-
teriales de consumo requerido para sostener el funcionamiento del Cere
so (centro de readaptacién social), los servicios de operacifn si es -
gue lo hay, deberén de tener por objete simplificar la operacifn, asf-
como minimizar los costos y riesgos de posibles Interrupciones en los-
serviclos de elimentacién de ogua y energfa eléctrica, siendo un prim=
mer paso para la capacitacién y trabajo.

La educacifin es imprescindlﬁle dotar de éonucimientus a todos -
luslinternus caomo complemento de su reatiziicifn social, como si fuera
un posible Universitario; asf £ste debe contar con profesores aptos y-
capaces, para su completa identificacifn as{ mismo.

En conclusién, la readaptacién social debe tener como fin la prg
teccibn de los derechos humanos, indispensables del hombre, @ tal gra-
do fue no se vean desprotegidos los internos y sean dotados de sus de-
rechos y se eliminen las torturas para los mismos que de alguna maners,
interrumpen en la rutina, por lo que la alldaentacifn, la educacifn, el
trabajo, capacitacidn, ete., son derechos protegidas de lps internos -

como parte de la readaptacidn social,

d).~ QUE ES UN CENTRD PREVENTIVD Y DE READAPTACION
SOCIAL.

Fara gefinir lo que es un Centro Preventivo y de Readaptacifn Sg
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clal, es de primordial importancie entrar al estudio primeramente de -
la Polftica Criminal, siendo &sta la creadora de lo gue en hoy en dia-
se comenta por los EStI:!di.OSDS de la criminologfa, la prevencifn; si -~
bierl\ es cierto que los Centras Preventivos y de Readaptacién Social --
son ’ﬁn_icus en todos los Estados, con excepcidn de los Recluscriocs dele
Distrito Federal, tambifn es cierto gue en el Distrito Federal se con-
templa las dos I-nstitucinnes por separadns y unidas como de media segu
ridad y en ncaqinnes de alta seguridad, siendo distintas ambas Instity
-c‘l.unes, én los Estados como ya lp comenté, se maneja la prevencifn y =
llleReadaptaciﬁn Social en una sola Institucibn, esto es, se preve y por
méd.iu de sistemas se redapta a los internos, en situaciones inadecua-~
.das, medifindose en ellas la m{nima2, mediana y alta segutidad, en algu-
nos cas-us, ya que el Estado de México cuenta con un solo Centro de al-
ta seguridad, siendo este el CERES0 OE ALMULOYA DEL RIO.

" Dejndose de discrepancias, entraremos al estudio de la Polftica
Frlminal, rama de la Criminologfa, y esta se define tal y coro lo con-
ceptualiza el profesor Rédriguez Manzanera, en su libro de Criminolg--
gla, vy a Bsta 1a define “la aplicacifn de los conocimientos criminolf-
gicos en la prevencién general y especial de las conductas antisocia--
les", La cpngeptualizacién que da el profesor Manzanera, es 13 finali-
dad de la prevencifin, ya que &sta aplica conocimientos preventivos a -
criminales para resocializar, y evitar la reincidencia de nuevas con--
ductas antisoclales,

’ Son muchas las definiclones de la Politica Criminal que conteme-
plan ptros sutnres, recalcanda que la primera de estas es la que reline

los requisitos de la prevencifn; la de Ferrl, la define a esta como ~-
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el arte de.aproplar a las condiciones de cada pueblo las medidas de rg
presifin vy de defensa social que la clencia y el derecho estahlece abs-
tractamente; por su parte el praofescr Alfredo Geutler, es mis preciso-
y convincente y sefiald que siendo la Polftica el arte de escoger los -
mejores medics de gobierno, la Folf{tica criminal ser4 el arte de esco-
ger los mejores medios preventivos y represivos para la defensg contra
el crimen, as{ lo creemos nosotros y tiene gue darse de esta manera, =
de lo contraric se cstarfa en contra de los fines del Estado y buen --
gobierno, siendo este el de buscar los medios adecuados para prevenir-
el delito o el crimen, estos medios deben ser suficientes para evitar-
gue el delincuente reincida; por lo que los medios son considerados --
prevenir el crimen, encaminarles gl reencuentro con la Saciedad, sien-
do estos la educacifn, el trabajo y la capecltacifn.

Asf nacen y culminan las definiciones de Polfitica criminal. Fue-
usada primeramente por Kleinsrad en 1793, en su obra la teorfa de la -
Polf{tica Criminal, mfs tarde la utilizarfa Feuerbach en 1801 y Henke =
en 1823, siendo de uso general a partir del Congreso Internacional de-
derecho comparado celebrado en Paffs en 1900, (13)

Pero no todo esta dicho, siendo Versele, celebre criminflogo ee-
belga, quien convence a todes los estudicsos criminflogas, y afirmy -~
que la Folftica CBiminal es una estrategia global, una proteccibn geng
ral del hombre en la colectividad, es muy clerte, en consecueacia para
gue hgya una reforma social son indispenssbles 1a polftica raclonal de

lucha contra la criminalidad o el desvic negativo, as{ también es nece

13).~ Rodriguez Manzanera tLuis, Op. Cit., ppe 114 y 1164
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sario hacerlo dentro de las Estructur§5 eeonémicas y polfticas. Foco -
nos falto y.solo-un elemento para ardenar’y finalizar huest;o conceptoy
dicho elemente es la necesidad de un pals, esto es, los medios preven-
tivos gue anteriormente comentamos tienen que darse y fundamentarse --
dentro de una sociedad cambiante y aplicarlaes de acuerds a las necesi-
dades tanto egonfmicas como polfticas, soclolfgicas, etc. '
Esto es-en sfntesis la polftica criminal, la que encierra aspec-
tos preventivos y readaptatorios, esto es, aspectos en suspensoc, como~
_es el cdso de los que estan sujetos a proceso y 10S que campurgan pe--
nas,
Entrand; a la parte interesante de nuestro subtema, lnos “eairos-
Preventivos y de ReadaptaciSn Social, son aguellas Instituciones gue -
. Preveen y compurgan benas, esto es, Instituciones en las que se contem
plan las inﬁulbadus en espera del auto de término constitucional, los-
procesados en espera de una sentencia, los sentenciados y los reos de-
minima y media peligrosidad que compurgan penas, siendo £stas el pre--
cio del delito; as{ los inculpadas que son consignados ante la autori-
dad judicial, por el Representante Soclzl, se les aplicenmétodos pre--
: ventivos disciplinarios, desde un estudia de persnnalidéd, hasta psico
169100,, que de alguna manera se podré precisar que tipo de métado se-
r§ sometido los inculpados, también es clerto que en los mismos se —--
aplican por lo regular ticticas intermedias, ya que no es posible apl}i
car en si todo un sistema readaptatorio debido 2 que sz desconoce su -
grado de culpabilidad, y se tendrf que esperar a que la autoridad judi
cial resuelva su situacifn jurfdica en el término constitucional y pog.
teriormente la sentencia; lo mismo pasa con los delincuentes procesa--

dos que en un momento dado no alcanzan su libertad provisional bajo ==
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-caucién, estos estarfin sujetos a los sistemas de dichos Centros Preven
tivos, en compafiia de otros tantos delincuentes sentenciadns de menor-
_y media peligrosidad, rolandose y adguiriendo malicia; estos al igual-
gque los inculpados serén sometidos a estudios de personalidad, psico--
légicaos, :apacitéciﬁn, etc., paca determinar su grudo de peligrosided-
y mejorar el sistema a que son sometidos en cusnto a la prevenciﬁn y -
readaptacibn, y fsta tendr§ gque ser aplicable (nicamente a los senten-
clados que son penalmente responsables del delito cometido y no ten---

drén gozar de los beneficios de 1a libertad provisional, consecuente--

. hente compurgarfn la pena impuesta por el juzpadas y sometids a estu--

dios necesarios para la reincorporacién y reintegracién a la sociedad,
necesarla para gue efectivaomente comprendan dichos delincuentes que --—
han ocasionados un mal a2 su familia, asi mismo, y a la sociedad, sien-
do de gran importancia los sistemas readaptstorios de todo centro pre-
vgntivu para la identificacidn y conciencia de todo delincuentee

En conclusifn, los Centros Freventivas y de Readaptacifn Social,
son considerados como toda Institucifn &n donde se desarrolla la pri--
sifn preventiva y la destinada para les extincifn de las penas, de la -
que se aplicari la parte intermedia interdisciplinaria de un sistema -
preventiva vy la totslidad del sistems readaptatorio a los delincuentes,
slendo estos sentenciados por una parte, y por la otra, los inculpados,
procesados y enjuiclados, privades de su libertad, ya sea por que el «
delito que se les imputa no alcance el medic aritmético de cinco afos-
o el derecho de obtener su libertad pravisional baje caucifn, Régimen-

penitenciarios de media seguridad, en cuanto.a gue compurgan genas sen
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‘tenciados que hen cometido delitos teles coma, Atagues a las viss de ~
comunicacibn, Portacldn de arma de fuegp reservadas para usé excluslvo
del Ejfrcite, armada y fuerza srea, lesiones, privasifin ilegal de la-

litertad, homicidia, entre otras.

2)e~ QUE ES UN SENTENCIADQ.

La palabrg sentenciado, viene del latin sentiendo, gue equivele~
a sintiendo, vy significa lo gque siente una persona.
En nuestro derecho peral mexicano, es contemplado de tres.Formaq
tales gue pueden causar confusifn a nuestros estudiasos del derecho y-
litigantes en genaral, dichas clasificaciones son:
1.~ Sentenciades que compurgan penas, ya gue el delito gue se les impy
tan es privativo de la Libertsd y su térming aritnético es wayor a
clnco afios de prisién, lo que impide el benaficio y pago de multas
para gquedar en libertad.
2.~ Los sentenciados que san privados de su libertad, sin que el delis
ta que se les fmputa na rebase el término medio aritmétice de cin=
ca afios de prisifin, as! podrén gozar del beneficio de la sustitu-~
clén de 1a pena v la libertad, siemgre y cuacdo el delito que se -
les imputen no sea considerado de extirema gravedod e intencicnal y
na sea reincidente; y

3.~ Sentenciados gque gozan de su libertad, ya que el delits que se leg
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imputa es sancionado Gnicamente con multa y por lo regular son deline-~-
cuentes que estan sujetos a proceso, esto-se fuede precisar en los deli
tos de dafio en propledad ajena, leslones en primer grado, rortacién de-
arma de fuego sin licencla, etce.

Tipos de sentencisdos que sen usados en ruestro derecho procedi--
wental mexicano, derivado de otros términos o denominaciones tales como
indiciados, presunto responsable, imputado, incdlpodo, encausado, proce
sado, incriminado, presunto culpable, enjuiciade, acusada, condenado, =
reo, etc,

Indiciado.~ Sujeto en contra de quien existe sospecha de que cém&
tifi algfn delito, pues la palabra indiclo significa -
el deda que inicia.

Fresunto responsable,- Es aguel en contra de quien existe datos--
suficientes para gresumir gque ha sido au=--
tor de lcs hechas gue se le atribuyen,

Imputado.- Es agquel a guien se atribuye algdn delito.

Inculpado.- Es agquel a guien se atribuye la comisibn o 1la partick
pacién de un hecho delictuoso.

Encausada.- Es el sometido a una causa o procesa,

Procesado.- Es aquel gue estd sujeto a un proceso,

Incriminado,- Término jurfdico utilizade para imputado e inculpa-

dai

Fresunto gulpable.- Es aguel en contra de quien existen elementos

suficientes, suficientes para supener que, en
un momento proceszl determinado, serf objeto-

de una declaracifn jurfdica que la considere-
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“culpable,

Enjuiciado.- Sujeto que es sometido a juicio.

Acusado.- Sujeta a quien se ha formulado una acusacifin,

Condenado.- Sujeto que es sometido a una pena por resolucifn ----

Judielal,.

Reo,- Es aquel cuya sentencia ha causado ejecutoria y esth oblica

do a someterse a la ejecucifin de la pena.

En razfn de las distintas etapas procedimentales, y atendiendo a-
sus formas y tfcnicas legsles, el supuests sujeto activo del delito se-
va colocando en_situaciones Jurfdicas diversas, de tal manera Gue 8 ---
ello obedece el que recibe una denominacifn espec{fica, correspondiente
al momento procedimental de gue se trate.

La situacﬁ&n dél supuesto sujeto activo del delito sigue siendo -
cambiantz, por eso es mis técnice, por ejemplo llamarle acusada cuando-

_se han fornulado acusatorias, independientemente de que siga siendo ob-
Jeto de imputacifn.

Muy variada es su denominacién de los sujetos que han cometido - °
un 1l{cito en el procedimiento penal; tal es el indiciado durante la --
averiguacifn previa, porque tal nombre deriva de "indicio", dedo que se
fala, y como existen indiclos de que cometi$ el delitn, ser§ objeto de-

_tal averiguacibn, Concluido este perfodo del ejerciclo de la accién pe-
nal y habiéndose ejercitado, se entra al segundo perfodo donde el Orga-
no jurisdicclomal toma conocimiento de los hechos con el auto de radica
cifin y resuelve su situaciln jur{dica dentro de los setenta y dos horas
(t&rmino constitucional), adquiriéndo el nombre de inculpado.

Posteriormente, adquiere el nombre de procesado cuando la autori-
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dad judicial resuelve su situacifn jurfdica dentro de las setenta y ---
dos horas; asf, cuando el Agente del Ministeric Pfiblico ha formulado --
conclusiones acusatorias, recibirf el nombre de scusada y enjulcisdo ~-
hasta que se dicte sentencia; cuando esta se ha pronunciado, adquiere =
el carfcter de sentenciado, parte que nos interesa, pera no es hasta --
sentenciado en donde termina el camino del delincuente sino e&s hasta -
gue la resclucifn Judicisl causa estadn, claro dentro de los cinco dias,
una vez que es notificado el sentenciado, se llamar$ reoce

Fuzs blen, el sentenciado tendrd tal denominacién desde que se ~-
dicFa la resoluciSn judicial por parte cel Grgano jurisdiccional hasta-
gque ésta causa estado, es decir, cinco dfas cespuls de ser notificada -
el sentenciado, es cuando tendr8 tgl cardcter, pero s{ este apela la --
sentencla, se prolongari su denominacién hasta gque el Tribunal de Alza-
da resuelva y dicte resoluclfn y una vez confirmada o modificada la sen
tengla el "aquo" acordarf la rasolucifn del Tritunal y desde ese momen—
to causar§ estado, y cambiar§ su denominacifn de sentenciado a reo o -
condenado. Por lo que sentenciade, se entiende al suleto activo del de-
lito que queda condenado g una resolucifn judiclal, determinmando las -~
condiciones en gue éste quedar§ sujeto, es decir, sujeto activo que —--

compurga una pena. (14)

——

14).~ Rivera Silva Manuel. El procedimiento penal. Edltarial pnrrﬁa, ME
xico 1989, decimocuarta edicién, pp. 299 y 321,
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CAPITULD III

_REGLAMENTO QUE RIGE EL FUNCIONAMIENTO OE LOS CENTRGS
“PREVENTIVOS Y DE READAPTACICN SCCIAL DEL ESTADO DE -
"MEXICO.

GENERALIDADES DEL SISTEMA READAPTATORIO.

FUNCICNAMIENTO INTERNO EN LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE
READAFTACION SOCIAL DE CIUDAD NEZAHUALCDYOTL.

CENTRO FREVENTIVO Y OE READAPTACICN SOCIAL COMUNMENTE
LLAMADD "REZA-SUR"™.

CENTRO PREVENTIVO ¥ DE READAFTACION SCCI+L COMUNMENTE
LLAMADD "NEZA=NORTEM .



CAFITLLO III.

REGLAMENTC GUE RIGE EL FURCICNAMIENTO DE
LGS CENTECS FRIVENTIVCS Y DE READAFTA~e-
CICN SPCIAL DEL ESTADD DE MEXICO.

a).- GENERALIDADES DEL SISTEMA READAPTATORIC.

€1 sistema readagtatoric centra su atencién en Forma integral so-
bre el cardcter de progresivo y téenico, razén por la cual se observarén
las Fases de estudlio, diagndéstice, tratamients en intermacidn y trata--

miento greliberacional.

As{ tamblén tratard lo relativo al trabajo y la capacltacién, co-
mo medios necesarios de la readaptacidn social, ss{ los internocs senten
clados estardn obligedos al trabajo a fin de fomentar hibitos de res---
ponsabilidad, puntualidad para que estos desarrollen sus eptitudes como
medio de escape 8l crimen; motivo por el cual el trabajo bajo ninguna -
circunstancia constituye una pena adicional, sino un medio para promo--
ver la readaptacién del sentenciado, que servir) para su sastenimiento-
y el de su fFamilia.

En cuanto a las actividades educativas llevadas acabo dentirs de -
los centros éstos deberdn ser fundamentales para la readaptacién social
de los internos sentenciados, tal y como lo maneja el Reglamento del Eg
tado de México a nivel de centros preventivos el sistema penal y nues-

tra carta magna, sdemfs tratard todo lo relativo a elementos tales como,
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disciplinario, como resuitado de los estudios practicodos, que serd des
de luego, un tratamients eficiente, for 1a que se reflere al tratamlen-
1tn, en este se aplicarén recursos técnicos por las diferentes Sreas, --
tendientes a 13 modificacidn de la conducta, desarrollando hdhitos y -
actividades que permitan la readaptacidn de los internos. Estas recur--
_sos técnlcos depenvser desde luege terapias gque sin lugar a duda desa--
rrollarén en el interno actividades positivas, estas deben darse en to-
ﬁgs las Areas de suma importancia, aungue considers que si blen, estos-
se presentan en un centra preventivo y de readaptacidn social, en donde
_no hay una c1éslf1caclén,de delincuentes, cansecuentemente resultaorfa -
innecesaria, ya que no es pasible integrar a un interno a la scciedad,=~
sl este es contaminado por los delincuentes de extrema peligrosidad, —-
claro esta que si una'pq;suna as llevéda a un centro preventivo por al-
gun delito, es claro que es peligrose, por el flicits cometido, rorque=-
8i bien es cierte produjo un resultado no querido e intencionzl, enton-
ces este presunt& no debe convivir con los delinguentes de alta peligrg
sidod, debido @ que no servirfa de nada los tipos de tratamiento que -
hagan el personal de los centros; lo que se tiene que hacer es clasifi-
carlos de acuerdo @ un estudio o estudios de personalidad y hecho lo an
terlor claesificarlos y aplicorles wn tratamiento de acuerds a su grado-
de peligrosidad.
for Gltlma,lel tratamiento preliberocional, resultar{a un tanto -
polemico, aunque en otras circunstanciezs es favorable y algunos estudig
so0s de la materia consideran que este Gltimo punto no servira si el pre
liberado no esta clasificado, y otros si lo toman de vital trascenden--

cia; por otro lado considerg que este punto es de suma importgncia para
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todo interno que va a obtener su libartad, ya sea cumpliendo la conde--
na, esta es, después de teraglas ex:esivaé surtird una mis y debe ser ~
la buena, de la contrario sufrirfa consecuenciss de resocialimcién e -
integracidn a la sociedad, por lo gue esta comprenderd la preparacién -
metidica del {nternoc por parte de las &reas técnlcas y asistenclales ~—-
hacla su reintegracidn socisl y se lniciard con un afio de anticipacién-
cuando menos, a la fecha de su liberacldn.

Estos son en sintesis los guntos que integran el primer elemento-
del sistema readaptatoric como es el tratamiento progresive técnico que
en s{ debe aplicarse a corto y largo plazo, pera por separado, es decir,
aplicar a los internos en etapa de preliberaclional, evitando que estos-
tengan contacto con la poblzeidn interna, de lo contrario no servirg --
de naga los sistemas aplicados, razén por 13 cual dichos centros tienen
que prectuparse par tener secciones de clasificacién de criminales para
un mejor éxita,

Cada una de 1as Fases de tratamiento comprenderd los perfcdos re-
comandables en cada caso, procurandn llevar al interno desde uh trata--

" miento intensiva hasta el de mayor libertad, y los avances de 13 reso--
clalizacién del interno ( esto es en cuants a los sentenclados ), enton
ces en cada Area los remitird al Consejo Internd Interdisciplinarie para
su canocimiento y mejor contral, ya que este es el Grgano de consulta,-
asesor{a 3 auxilio del Director del Centro, para todo lo referente de la

buena marcha de la institucidn. (15)

15).- Revists de criminalog{a, pfiblicada por la Direccisn de gprevencibn
y readaptaclén social, Toluca, Estado de Mixico 1992, Segunda Eta
pa, pp. 10y 1S, -
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Ffor 1o que hace a los Internos que se encuentran sujetos a pri--
si8n preventiva, deberfn a estos ofrecérseles 1a posibilidad de partici
par en actividades de trabalo, capacitacidn laoboral y educacifn, bases-
fundamentales que establcce la ley de normas minimas en su artfcula se-
gunda, deducida de nuestra carta magna en su artfculo 18, para lg rea--
dapfacidn del sentenciado, aungue no especifica en cuanto a que margina
a éus internos que se encuentran en prisidn preventiva, procesados.

Como medida de tratamiento, todo centro preventivo debe en clerta
forma hacer entender al interno su participacidn en actividades de tra-
bajo, capacitacidén y educacidn, gara fines de cémputo en el otorgarien-
ta de beneficios de libertad, tanto la asisiencia a la escuela, ccmo al
trabajo vy el_buen comportamiento, esto es, an cuanto sea uh initerno en-
espera dg una sentenc{a, pero en caso de ser sentenciado, #ste debe culn
plir la pena preventiva de lo libertad ccmo de lugar, participands en -
tadas las &reas no tanto para un beneficlo, sino para cumglir lo que es
tablece el art{culo 41, del C8dgigo Fenal Federal, en el sentids que el-
delincuente, rea, debe enmendar su mala ccnducta a su conducta ilicita,
que ocasiond a la sociedad, a su familia y a é1 mismo, por lo tanto de-
be de alguna manera sujetarse a todas las reglas del centro preventivo
le encomiende @ través del consejo interdisciplinario, gs§{ tamhién debe
hacerle entender que su participacién en cierta forma le beneficlord en
cuanto al principlo "Impro reo", que sighifica, per cada dos dias de -

trabajo se hard remisidn de unc de prisidn ¢ remisiédn parcial de lo pe=-
na ), siempre gue el reclusc cumpla con ciertas caracter{sticos, tales=
comﬁ: ﬂbserv:r bhuena conducta, participe regularmente en actividades -~

eduestivas y revele por ciros dsotos efectivas para la resdaptacién sc--
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cial.
11.- Del trabajo y la capacitacifin.

Tal y como lo mencignames en anterlisrces explicabiuneu, el trajo--
vy la capacitecifn fomentar4 al interno para 1a formacifén de hébitos de-
laboriosidad, puntualidad necesarias pora la readaptacifn soclel, y ---
siecndo necesario estimularlo para que adopte el sentido de re;punsahi--
ligad y con ello alcance la readaptacién social.

El trabajo no debe considerarse cocmo una pena adicional para el -
=enéenciado, sini como un medio para fromover la readaptacifn del inter
no, permitiéndole atencer y sostener su sostenimiento y al de su Fami--
lia.

£l Area laboral debe asignar a los internmos el trabajo que deban-
desarrollar, tomando en cuenta tanto las aspiitudes, como la vocacién vy
desgos del lntérnu, as{ como el tratamiento,- las necesadades y las posi
bilidudes con que se encuentren los centros preventivos, Es necesario -
gque para el desarrollo de las actividades laborales, estas deberSn rea-
lizarse en los lugares y horarios que designe el Director del Centro o-
Centres, quien debe estudiar o consultar al Consejo Interdisciplinario-
para poder de esta manera dictar las medidas de seguridad e higlene que
que debgn regularlo, For lo tanto tods actividad laboral deberd ser prg
ductliva, anulandose las improductivas y desarrollarse =n lugares muy --
amplios que rednzn las condicicres de todo fuente laboral tomSndose en—
cuenta el riesgo de trabajo, razfn por la cual resulta envang realizar—

actividades laborales en minimos o reducidos lugzres insuficienies poara



54

la produccién, slendo el case de log Centros Preventivos y de Readapta-
cibn Social detcludad Nezahualcfyotl, en donde cuenten con espaclios in-
suficientes para adquirir fuentes laborsles, situacibn que presentan -~
actualmente.y_puntarén} ya que el goblerno estatal no ha hecho nada de~
1o camin para_superar esta problem§tica, y su alta sobrepoblacibn gue -
sin lugar a duda llegaran a trensformar a los delincuentes en verdade--
ros hombres aptos para la sociedad,

For 1o gue respecta a la capacitgcién, ésto tendrd forzosomente =
una amplia préncupacién hacia los internos, para que estos lo conplemen
ten en su adaptacién, como derﬁchu fundamental para su readapiacifn so-
" ciél, dando cﬁma resultado la adquisicién de armas labarales, Gue sin--
lugar a duda al recuperar su libertad pueda hacer de fsta, un medio din
na y honkﬁda de vida.'

La capacitacifn ser§ proporcionada @ los internos, por la Direc--
cibn Euien.podr§_5§nfar con el apoyo de Instituciones pdblicas y priva-
das,ren cadnlcaén;la capacitacifn stender§ al tratamiento diagnosticade
para cada interno.

Surgen excepciones y derschos para los internos sentenciades los-
cuales de aiguna forma son eficlentes y beneficas hasta cierto punto, -
dichas ex:epciungs se refieren al trabajo y capaclitacin en donde que--
dan incluldos les internos mayores de sesenta afios de edad, los que pa-
dazcan alguna enferﬁedad que las imposibilite para el trabajo y las mu~
Jjeres durante los tres meses anteriores y el siguiente al parto, pero -
estas personas podrén dedi:afae a la ocupsciln gua voluntariamente eli-
gen_slempre y cuanda no sea perjudicial a su sslud e incompetible con -

su tratamlento v el régimen de la Institucién.
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Los derechos de los internos sentenclacos estarfn bajo vigilancia

del director, quien exigirs que:

a)e-

b)e=
Cle=
d)e=

B)e-

Fle=

Q)e=

h)e-

1)em

$e=

Mingln interno, sea obligade a trabajor;

Todo trabajo tiene que ser remunerado con cuando menos el sa
lario minimo, en la actualidsad no se da.

£l trabajo no se imponga como correcclfn disciplinaria,
Ningln imtcrnmo contrate a otra para ninguna actividad,

Los herz.los y las jornadas labarales atiendan a lo dispues—
to en las normas laborales.

Se proteja a laos trabojadores en materia de higiene y seguri
dad laborales, y se les atienda debidament2 en caso de gue -
sobrevenga algén sccidente o enfermedad de trabajo.

£n ningln ceso sc ofrezcan como opclenes - de trabajo, acti-
vidades denigrantes, aflictivas.

Se permita que los internos seleccionen ce entre las opclo--
nes de trabajo, agquellos gue méjnr le convangan.

El trabajo no sea sbstfculo para gue los internos realicen -
actividades educativas, artistfcas, culturales, deportivas,-
c{vices, sociasles y de recreacién.

Existen instalaclones id6neas para las actividades laborales

y de capacitacién para el trabajo.

IIl.- Educacidn,

Tercer elemento del sistema readoptateric y base fundamental de -

la ley de normas minimas, en su artfculo segundo Que 3l parccer denoni-
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-na a la adecacifin como medic para la reintegracién sacial de los delin-
cuentes; asf 1z edacacifin es con la que va 3 dar 1a pauta para evitar -
la reincidencia al crimen, aungue por si sola no se darfa esta, sini -~
tiene que complementarse con 1@ capacitacidn y el trabajo respectiva---
mente,.ya___ql'.:e sin gllas resultarfa insuficientes légrar los fines de la
readaptagién soclal; todo esto deber§ impartirse en los Centros Feniten
ciarios la gducacién, orientar y promover la transformacién sgcial de -
los internos gn concordancia con 1gs fines del sistema penal y la Cons-
titucién Politica de los.Estados Unidos Mexicanos, quien sefiala en su -

_ artfculn 18, pirrafo segundo la garant{a y derecho individucl de todo -
interno gue estar§ enccmendado 3 1los gobiernos de la Federacifn y de -«
los Estados para organlizer al sistema penal, en sus _jurisdi&cinnes, sb=-
bre la base gel traba:]'o, la capacitacidn para el nismo y la educacidn -
toma medios para la readaptacidn social del delincuente. Nuestra carta-

Magna es muy clara y al respiectu menciona a la edecacidn como elemento-
para J;a__'integraclﬁn de los delincuentes a la sociedad, por lo que éste-~
es un ‘derecho y una garant{a individual de los internos a nivel consti~
tucianal, de lo guntrariu serfa violatorio de garantfa de legalidad,

La educacién cdntempla actividades de carfcter académico, elemen-
tos cfvicos, sociales, higiénicos,” artistices y fisicos, as{ como 1a in
duccifn de valores universales para‘la modificacidn de actitudes, con~-
ductas y aesarrollu_de aptitudes; lo anterior antes mencionada es una -
pa}‘te del sistama readaptatorio de los internas ﬁue al parecer san olvi
dadus en los Centros Prevéntivos'y de Readaptacifn Social, esto al parg
t:el; se debe a que .el personal de tales instiiuciones na son capaces de-
fomentar la educacifn, ya sea {:nr descuido, folta de greparacién, por -



57

~insuficients. apoyn econfmico por parte del!;ébiernn del Eatedq,-sienda-
negado por estos y sus subalternosy éqr as{ convenir a sus intereses y=-
de. alguns maners desvirtuar lo dicho por los internos de tales instiiu-
cicnes del Estado que m8s que capacitados se malician en tales centros-
gor faltz de un eficlente sistema de readaptacifin social y sus elemen--
tos, y un espacio suficiente pera 13 aplicacidn de les mismas, ayudado-
par el trabajo y la capacitéci&n, ehtoncas debe contarse con suficiente
espacio para el mismo; es el caso de los Centros Freventivos de Ciudad-
Nozahualo§yotl, en donde no se cuenta con-suficiente espacia para desa-
rro}lar el factor trabajo y la capacitacién de las internos.

L3 educacifin primaria, la ssistencis v acreditacién de los niveles
educativos teneficlarin a los iniernos en lus términos establecidos por
1a ley, y serén ce vital importancia pars ssguir continuando con sus es
tudics. La ensefianza media, media superior y superior podr§ facilitar -
se @ aguellos internos que o soliciten y gue reunan los razgos de per-
sunalidad idSneo sean estos buesa concucta, obedencia y cumplir con las
indicaciones encomendadas, para lo cual sz les atorgarén 1los medics ne-
cesarios para quz puedan cubrir los programas de ensefianza abierts gque-
en cierta forma ofrecen las institucicnes educativas. Asimismo se procy
rarS que los internas puadan ver y ascuchar les programas de educecién-
.que se difunden en los medlos d= comunicacifin como complementc a sy pre
paracibén, per lo que es necesaric gue en Gada Centro exista una biblio-
teca bSsica gue contenga acervo cultural incispensable para aguellos in
ternos de nivel medio, medio superior y a nivel licenciatura, esto es -
libros de spoyo paraz la ensefanza fundamental, obras de literatura uni-

versal y mexicana, vollmenes da divulgacibn cientffica, 2s{ como ejem--
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plares de la Constltucién Politica de 1os Es:;dos Unidas Mexicanoe, Ley
de normas mf{nimas para el tratamiento de Ios internos, Ley Federal para
promover, y sancionar la tartuga; Cédigos Penales y Rdjetivns, as! como-
el Reglamento que rlgen a ;u? Centros Prevgniives, Revistas preventi---
vas, etc. - ) R . .

As{ tambifn se tiene gue estimular a_lﬁs internos en la lectura,-
Fa:iliténﬁa el prestaro de libras fuera de la bihblioteca, sin descuidar
la vigilancia en ellos, alfabetizar aguellos gque no Sepan leer, dedicég
dala més tiempo el necesario para que as{ se complemente su readapia---

) clén.sccial, La estimulacifn de la cultura para los internos comprance-
de;; el &rea de especticulaos, actividades culturales, art{sticas y de--
portivas, ecan la participacién y asistencia de los internos. Los hora--
Tios para el serviciu'bibliutecariu, tendrd gue ser respetados, aunque-.
nosatros sshemos de antemano la necesidad de nuo comentarlo porgue los--
delincuentes estan vigilados durante tado el dfa y las bibliotecas son-
mini~blihlictecas,

) No todo debe ser maravillcso pars losrinternns sentenciados en ==
log centros sinp crear obstSculos gque. de alguna manera repriman 13 ==
conducta il{cita, esto se fuede denotar en la prohibiciones a gue son -
sujetos tales como poseer libres, revistas o estampas obscenas, naiges,
dados, "loterias" o cualgquiera otros juegos de azer, £1 Director del --
Centro resclver$ acerca de los libros, peridicos que puedan ser intro-
ducidos en el interior del establecimiento, pero siempre se impedirs --
con el auxiliog dg las serviclos de vigilancia, la entrada de pﬁblicacig
nes que informen de hechos delictuoses y de lav"nura raja" de los perif

dicos, pues pudieran afectar el aspecto psicalfgico de ellos mismps. --
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.I\s!. 1a conducta y las necesidades de 1a disciplina podrfn loa internos-
escuchar misica, programas de radic, de tglevis!ﬁn y desarrollar otras-
actividades recreativas en el interior de los dormitorios, con la auto~
rizacién del Director quien escuchari 1a opinién del coordinador del -
4rea de servicios educativos, y si asf lo fuera respetar§ el derecho de

tranquilidad de los demfs iniarnos,
Iv.- De 1a Diseciplina.

La disciplina estari encomendada a través del conseje de vigl;an.
cia del centro quienes estarfn obligados @ obsarvar las normas de con--
ducta tendientes a mantener el orden y la disciplina del centéu, as{ ca
mo acatar las disposiciones que para el cumplimients de estes ordena--—-
mientos dicten la Direccifin; asf la diseiplina se entiende como el buen
comportamienta y la cbediencia que presenten los interncs, en el centro
penitenciarin. V

E1 persongl de la Institucifn brindar§ a los internos un trato --
respetuoso, en su persana y pertenencias, evitando en todo momento, lig
marlos por schrenombres, con lenguaje viclento o soez muy engafioso de -
nuestra perte resulta creer tales bondades por parte del personal da --
los centros ﬁenitenciarius.

Les internas sentenciados o delincuentes indisciplinados cometen=
infracciones, tales que son closificadas en muy groves, graves y leves;
las infracciones muy graves contiene los siguientes elementos tales co-
mo los siguientes: »

1.~ Participar en motines o desordenes colectivas o haber insti--

gado 3 los mismos,

2.= Agredir, amenzzar a coaccionar a cualquiera personas dentro -
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.del establecimientao.

3o

by

:59‘

Te=

8,-

e

Oponer resistencia activa grave.al cumplimiento de las 6rdenes
que en ejercicio de sus atribuciones dicten las sutoridades.
Intentar, fsciliter o consumar la evasifn.

Dafiar deliberadamente las instalaciones e.el equipe de lcs eg
tablecimientos y las pertenencias de cualqﬁiera persuné, cau-
sando con ello dafios de elevada cuantia.

Divulgqr noticias o datos falsos con el fin de menos cabar la
seguridad de los establecimientos, si se consiguen estos fi.-
nes,

Cfrecer o entregar cualquier didiva gzl personal del estableci

. miento o a otros internos, para obtener algo a lo Que no se -

.tenga derechos o para dejar de cumplir alguna abligacibn,

Traficar con bgp{das alcohflicqs, estupefacientes o cualquier

. droga téxica y poseer drogas gue no sean de uso médico y no--

. hayan sido indicadas expresamente por un facultativo. -

Organizar grupos. que tengan el objeto de controlar algln espe
cio o servicio dentra del establecimiento, o de tener alafin -~

tipo de poder.

10.~ Paoseer, fibricar o trafigar con armas o cualquier objeto -

_prohibido que ponga en peligro la seguridad del establecies-

mientoc o de las personas.

Cuando los internos incurran en alguna de las conductas antes des

critas se_

conducta,

les impondrén sancionas disciplinarias como correctivos de -

tales como el aislamiento en celda por un lapso no mayor de -

cinco dias, y de quince en céso de reincidencia. £1-aialamiento lleva -
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£onsigo o trae como consecuencia la suspensifin de todo tipo de contacto
con el exterlor y con cualquier persaona del interlor, aunque se descer-
ta el nédico, el ministro de sucredo y el abogedo cuandc el julclo al =
que estén sujetos lo requiera, estgs visitas podrén permanecer con el -
interra Sulamenge el tiempe indisgensokle pora cumplir con el fin de la
visita. l

£1 mfdico deberd visitar diariamente a los internos slslados como
obligacifn okligatoria, a fin de verificar su estado de salud fisica y-
mental de vitsl importancia, como derechos humanas indiscutibles, de la
contrario daria origen a la violacifin de los derechos humanos, asf che-
carics para cerciorarse de que no hoyan sido- sometidos a tortura, ni --
8 tratos crueles, inhumanos o degradantes; en caso de que as{ lo fuera,
deberfn denunciar anomalfa. Puade presentarse situacicnes de gravedad -
en 1a salud psiquica y mental del interno, donde el médico tendrS gue -
snlicitaf al Director del Centro Penitenclaric gue suspenda el alsla=w=
mignta, o que lo suavice con visitas de familiares o de atros internos.

for lo que hace a las hgbitaciones de aislamiento, estos tienen -
que estar acondicionadas, a fin de que los internos conserven su digni-
.dad y deberfn tener un Srea aledafia, entendiendose a esta como lugar --
amplio en donde los fnternos puedan caminer o hacer ejercicioc, asimismo
no debe ir acompafiada del aislamiento la suspensidn o racionolizacifin -
de los alimentos, ni del agua pntablé, ya que seria una violacifn g los
derechos humanos.

En caso de reincldencia en las violaclones a las infracciones o=-=
de gue existan pruebas de que los internos pongan en peligro 13 seguri-

dad del centro penitenciario, se les remitir§ al 4rea de alta seguridad
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.da la institucibn o a un centra de alta seguridad,

Funtos de vital trascendencia que en, dado momento puedan causar -

perjuicio a un interno que en dade momento sea sujeto e malos tratos --

por culpa de terceras personas,

... .Ep_relacién s las infracciones graves, estas aunque no son de con

secuenclas gravisimas, repercuten de slguna forma el pla.n de readapta-—

. ‘1.:161_1_ social afectando s los internos, slgunad. de las infracciones gra--

ves san las siguientess

1.

Calumnigr, injuriar, insultar, maltrstar y faltar gravemente-
al respecte s cualquiera persona en. especial al personal del-
centro penitenciario,.

Despbedecer las ordenes reeibidas de autoridades y funclonas-

.rips en el ejercicio de sus atribuciones o resistirse pasiva-

" mente a cumplirlase

Inst_igar_ e algunos recluses a crganizar motines o descorden =-
colectiva, sin Ei:r)seguir ser secundados por éstos.

Inutilizar delibearadamente las :I.nsfalgcinnes y.el equipo de -
los establecimientos y las pertenencias de cualquier persona,
causgndo con ello dafios de escasa cuantfa,

Drganinzag a participar en juegos de suerte o azar y cruzar a-
puestas cuando no fueren permitido en el centro con motivo -
de seguridad.

Penetrar en &reas restringidas--‘s_in avtorizacifn.

Adquirir y elaborar hehldas al_t{uhﬁlinaa, estupefacientes y ==
drotéxicos, as{ como cunsumlr;ns sin lleqar al estado de 'ém--

briaguez o de intoxicacifine En este punto las drugas o estupe
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facientes aunque sean infracclones graves, dan como consecuencla a otro
delito que si es de extrema delicades y sancionadoe por el C6digo Fede—-
ral de Procedimientos Penales en relacibn con la ley de Salud, delita -
que es sancionade contra la salud en su modalidad de posesién de mari--
huana sancionado por el artfculo 197, fraccién V, del Cédigo Penal Fede
ral.

Por #ltimo las infracciones leves son de minima gravedad que de -
Blguna forma.no repercuten en su diseiplina, pero no se deben de presen
tar, las infracciones leves son: )

1o~ Desobedecer las &rdenes emitidgs por las autuudadzs' en ajer»

cicio de sus atribuc:lunes, sin’ ﬁue ello implique alterar ele-
orden y el ré&gimen del establecimienta, o

2.

Perjudicar e otros haciendo uso abusivo de objetos no i:fnhibl
dos en el interior. »

Be~ :l?ausar defios leves en las instalaciones y el equipo de log -

estahlecimlentos o en las pertenencias de cuel'quiera pérsunaa
por falta de diligencia o cuidado. .

L.~ Ejercer cualquier otra accifn u omisién que implique incumpli

miento de deberes y gbligaciones de un interno, ‘

Son algunas de tentas infracciones disciplinarias leves y graves=
que tambifn traen consigo su correccifn y consecuencias en caso de in--
cumplimiento tales comg: emonestacidn en privedo; amonestacifn en plbli
«ca; perdids parcial o total de los beneflcios alcanzadas; privacifin '---
hasta por treinta dfas de asistir a actividades de entreterﬁmientn; —
traslado a otra seccifn del establecimiento; suspensi6n de visits fami- .
Iiar :por un tfrmino que no exceda de treinta dfas, o suspensién-de visi .

tas especiales .por un término hasta de quince dfas.
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51 algdn interno incurre en una conducta prevista en el C6di§u Fe-

nal, el Director dard parte de inmediste al Ministcrio FOSlico para que-

‘ _éste inicié la averiguacidn corraspondiente.

"7 Las sanclonus de tipo adminlsirative a que son sujetos los internos
por viclar 1o antes descrito, se aglicarSn de acuerdo al siguienie procg
dimientoc:

.@)e- 3g levantar§ acts administTotiva en lu quz conste una descrip
cifn del hecho.

t).~ E1 Dirsctor har§ ccrm; arccer al infragtor, la dird cuzl es la-
ccnducta que ae atribuye y escuch.rd los arsumenios Que oxgcn
- g3 en su defensa, ssberos de anteraro quz es insuficiente su
deFensé;; 1as lleve itodes de perder, ya gue por ser celincuen
tes carece de verasidad.

_C)e= Se ccmunicar la sengifin al intarno y se le dardn 45 horas g2
ra 1ncunfurmar§u. Podré entcnces, cemunlgerse a sus familio--
res y su defengar. fic se podrs aplicar le szncifn en ese lap-
£D 8 menns qﬁe continue cometiendo la misma infraccifn y me--
rezca el aislamiento.

Resclta un tantn ccnqua este tipo de prnhedimientu dentro de un -
centro penltenclario;’y aila vez se contradice cen laos métodos readopta-
tories, si bien es q;ertﬁ qﬁe la resdaptaci’n sacial es sin duda la - --
trensformacién del eriminal en un buen cludscano, tarbién serfa posible-
que por su mediocridad pdr parte del personal penltenciario transformorse
8 los delincuentes en lncﬁiiblﬁs gue diffcilmente se adeptarsn 2 la socie

dad. As{ ;ues, si presentzn estas cascs ce cnnresicnns Bs porgue el per-
sonel esta fallando y n3 1ns ‘4nternos.

Continudndo con el praced.nientr, el Diractor Zeterd dictor su fa
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d1o en Forma definitiva en un plazo no mayor de 49 horas a partir de -~
cumplida el plazo para inconformarse con 1a sancifn, explicada en hojas
anteriores. La calificacién de las faltas serén bechas por el Oirector-

- del centro o en su caso ror el Subdiroctor, estas dzterminacicnes eje~-~
cutarén escuchands al consejo interng interdisciplinario, se presenta--
t4n cascs en el que los delincuentes sean calificados de extrema Felie=
lgrosidad o de dH’It_::ll readaptacifn, para lo cual, podrfn ser traslatda~-
dos a una institycifin de alta seguridad, para gvitar la contaminacifn -
can los otros internos, avisande de ello a sus familiares. (16}

Ko tado es castign y galtrato para los internos, tgebifn se les -

estimusla en atencidn a su buena !:{:.ndu:ta y su buen desempefic en aspec--
. tos educativas que de algln modo serSn heneficos péra ;a raduccifn da--
su pens, de scuerdn a la ley de normas minimas, tales méritos som: reeg
.nocimiento pﬁblicu; mencibn hunur!t’ica, manifestado en ducumgntns SUS-~
critos per el Directar, gestlonar anke las autorida.des educativas becas
.para los hijos de los internas, gestionara ante los sectores plhlica y-
privada, la donacifn de artfculos bfsicas para su familis, etc.

V.~ De las deberes y derechas de los 1nterncs,

Deheres y derechos que de alguna manera se les prive a 1u§ inter-
nos de algunos derechos que los beneflcian, que sin lugar s duda son eg
trictos, guedgndo estos a las siguientes disgoesiclones.

‘ 1.~ Presentarse puntualmente a pasay las listes orcinarias v exe~

traordinarias previstas en las ordenamientos del centro y acuerde el Di

——————— e

46).~ Ibldem, pp. 18 2 la 27.
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2.~

3=

b

5.

7=

Be=
Se=

fai

'ﬁnmeyer a registro y cacheo, de su persona, celda y pertenen-

clas,

ubservqr los horarios y cumplirlas pars el desempeﬁq de las =
actividades y la pertenencia de las diverses secciones del --
centro penitenciario. '
Evitar la posesiln de objetos prahibidos en el centro, tales-
como medicamentos no autorizades por el servicio médico y de-
vigilencia. 7
Dlupnqer de& la maquinaria, herramianta, perteneciente s 1la --
institucién para fines diversos.

Usar el uniforme que les seg proporcionado, sin modificarlo -
con prendas © para otros fines.

tbdrén hacer usc de los telffanas sin excederse en tiemﬁu y -
sin causar perjuicios @ los dem&s internos.

Conservar su aseo personal, tomando bafio diario, rasuréndose-
y corténdose el pele, ufies.

Hacer el aseo qlarin de los lugares en que se alojen, traba=<
Jen y estudien; ss{ como tener en orden todos sus objetos.

como todo interno tiene deberes, también tendrS prerrogati~--

vas aceptables para su readaptacifn social, estos derechos son los si—-

guientess’

es.- Oeclarado Pormalmente preso, recibir instructivo en el que -

eperezcen sus derechos y deberes, asf camo el informe del T8

gimen de vida en 1a institucion,
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b).~ Ser recibide en sudiencia por el pirector del centro y por el
demfs persongl. - o .

cl.~ Hoblar lihre y reservadamente con los servidores plblicos de
la l?ire::cidn que en el eJercicio de su encargo visiten los -
centros sin ser escuchados por el personal del centro.

d)-= Difi'.glr peticiones o gquejas a la Direccién y otras autotida-
des, en forma atentp y rgspetubsa, por escrito, sin hue sg=-
.Censure-el Fondo del asunto,

~-_~;,"-‘)f.‘ Comunicar de inmediato & su famllia y a su @efenaor, cusndo-

sea trasladado a otro centro.

fle~ Ser atendido en el interior del centro por m&dico particular
en coordinacién con los servicios mfdicas -del mismo o tras--
ladado a instituclones de salud de) exterior, cuando se ca--
rezca de los medios para proporcionar la atenciﬁn necesarla.

0.~ Uue ‘se les expldan recibos de los objetas a pertenencias que

- 1levan consigo en el momentp de su ingreso y que deben Que--
dar depositados, los que se devolversn en el momento de Sy -
liberacifn. A

h)e~ Ser tresladado al exterior por las causas que establece la--

ley, en condiciones de higlene,
V1.~ Los horarics.

Funto Gltimo del sistema readaptatorio, gque sin luger a duda es--
impni‘tante, dichos horarios regirfn las actividades de cada centro que-
serén fijadas,  tomando en consideraclfn sobre todo el trabajo, la capa=~

citacibn parhf el mismn; la educacifn, la disciplina, las condicianes de
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1os serviclos y la seguridad, esto ser§ de esta Fuorma para Que no sean--
victimas de males trutas, explotacldin, etc.

Entcnces cada centra a juicio del Diractzr y.atendiende a la axpe-
riencis, fi'ars el dfa de visita foemilior, tonto paro procesados comn -

_sentenciodos, deblendo ser el dia difarente, pers el horario se estuyble-
cerd ¢e las nusve a 1as diecisiete horas.

La visita fntima se concecerd una 'vez yor semana en diversia horas
del dfa, segin el nimero de credenciales autorizadas y 105 espdcios exis
tentes gura ello de cuda centro. Les credencizles es raca el efactie de -
lus visitas {ntimas.

y Fary el control de dichus visitus Familiares, Intimsz y esposis—-—-
123, cuda centro llevsrd vn litro de registro gars csda cna, en el que -
se anatyr5 13 hora de entroda y ce salid= y de: 53 detos de ddantifice---

citn,

b)Ye~ FULCICRAMIENTE INTERLD Eh LTS CENTATS PREVENTIVAS ¥ DE
REWAFTRCIZA STCIAL DE CIUDAD PiLlnbiL.LLCYOTL.

- Los dos Centros Fenitemciarios con quz cuenta Ciudazd r.aza!'uzléé--—
yotl, al fgual que los demis del Estado de Méxizo, scn residss fora su -
funcignzmiento y organizacién, por el Reglomcnio de Reudd;:tacidn Secial-
del Estado de México, plblicado en el per‘iﬁdlic.: [Cficial del Gobierno es-

tat:_!l, de foecha treinta de novierbre de aiio de mil roveclentas noven--
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ta y dos, en el que finca las bases fundamentales para el funcionamien-
to de esias Instituciones readaptatorias, ;unsideradn éste como una de-
los mejores reglamentos a nivel nacional, referente al sistema preventi
vo, aunque su funcionamiento no es de todo adecuada en estos tipos de -
centros preventivos, carecientes en primer lugar de espacia, de Glasifi
cacifn de delincuente, de capacitacifn a ios mismgs, etc., en fin son ~
demasiadas causas por las cuales resultarfa desquebragante,y despropor-
cionado en cuanto 8 su aplicacifn, ya que resultar!é tnverosimil comen~
tar al respecto, pero es necesario cenocer lo Fundamental de este regla
menta creado por el gohierno del Estado en los albares de los aflas de -
197&41979, con apenas cincuenta 1ntérnas siendo adecuadas para ello los
centraos pre?entlvas.

Los centros preventivos Funcionan de acuerde a los sigulentes ele
mentos: la arganizacifn operativa de los centros; los servicios mfdi---
cos; los centros alimenticios; los servicios sanitarios; los serviasios-
de apoya a las relaciones de les internos cdn el exgerior;yvy el Consejo
Interno Interdisciplinaria, 17)

Antes de proseguir con el tema, recordaremns que actualmente loa-
eentras preventivos de ciudad Kezahualefyotl carecen de_apl}caﬁldn del-

'reglamentu en camento, casf en lo general, debido a que na reune las c‘
racter{sticas de un tipo de CERESQ, El primer puntoc a tratar del tema-—
de funcionamiento de estos, la organizacifin operativa de los mismos, ==

en esta contarfn con las secciones de ingreso, ohservacién, cuatodia -

17}~ Ibidem. pp. 48 y 50.
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preventiva, ejecucibn de penas e institucién abierta, Jodo interno serd

desde el momento de su ingreso sometido a estudios tendientes 8 estahlg

cer un disgnfstico que verdaderamente de la pauta para su clasificacifn

tratamiento y método a utilizmr para su readaptacifin social, para esto-

_se tomarén en cuenta los simuentés aspectos:

primero.-

segundg.-

Tercero.-

Cuando un inculpado ingrese al centro se le clasificar§
de acuerdp a sus caracterfsticas personales, tales como
la edad, posibilidades de readaptacifn, entecedentes de
lictivos, sexo y origen cultural, Es muy importante al-
parecer gue se tomar§ encuenta estas caracter[sti:as, -
para determinar mtodos de tratamiento, de lo contrario..
resultarfa un phstéculo su tratamiento; asimismo, cuan-
do ingresa un interna sera observado y separado de =--
guienes constituyan un peligro o una amenazm para su -
integridad fisica y su résuciallzaciﬁn a la .snniedad; -
aspectn fuera de la reslidad.

Se determidar4 el contenide de su tratamiento,.en e{ —
caso de 1ntgrnn= sentenciados obligados a compurgar pe-
nas; este tratamientoc debe ser muy especial, .porque de-
el depende que efectivamente lleque a cumplirse la rea-
Baptdcién social, a través de los departamentos psico--
logicos, pedagfigicos, en donde se les hara entender gue
efectivamente causaraon un dafio a sf misma, a su familia

y 8 la sociedad.

En caso de inculpados o procesadas, sujetos a prisifn -

preventiva por su corta instgncia, se les brindars un -
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“trato Justo que les impids su desadaptaciln social,
Cuarto.~ Después de que un inculpado ‘une vez ingresado sl centro=
y se resuelvs su situacifn jurfdica, citsndo el jusz pe-
nel formal prisién, y corriendo el térwmino probstoric se
.env{ara un informse sl Juez de 1a causa sntes de que de-:
clare cerrads la instruccifn, y posteriormente qul' 10 «-
.requiera antes de dictar sentencia psra determinar su --
grado de peligrosided.
Quinto.- Los estudios aplicados son’ médicos, pesicolfgicos (estu-
.. dic de personslidad), pedagfgico, lsboral, familiar, Ju-
ridico, religioso y culturale, E1 uhmdutl.cn serb actus-
1izndo periﬁdlcnlﬂte,_‘parq evalusr el progreso de los ~
,.interm;a sentmciadas,’: dentro dei prograss resocisiizs--
) dare . )
~ g® importante ,expiicu que 8l ingresar m hn establecimiento lill.‘-“
inculpados,  processdos, deberfn ser recibidas por un miembro del bnl_rlo-
nal técnico y scompafiado de une trebajadora soclial, y cusndo proceds de. -
un sbogado; Tecibir un ejemplar del reglamento del centro penitencisrio
y de los instructivos y manuales del mismo, 28! como 1s explicacifn del
mismo; en caso de que los inculpades yAprc;ceaadoa, sl wmomento de sy in-
" ternamiento lleven consigo objetos de valor, rops y bienes diversos =--
.quc por disposicifn reglementsria no puedan retener, serfn sntregados &
eleccidn del inculpedo o procesado @ las personas que designen o deposl
tados y resgusrdados en el propio centro. As! se llegs 8 entregar o fa-
miliares o persona diversa, debe constar su firma bajo la lista descrip
tive de las mismes, si quedan resgusrdados los inventarios serSn firma-

dos por los interesados y las sutoridades y los objetos se devolveran B
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sus duefios en el mamento de su liberaciﬁn.;gadn esto se harf por su ses

~ guridad; asimismo tendrfn que ser examinados por el mfdico del estable-
cimiento, para deslindarse reapnnsébilidad penal la institucifn, el cu-
" a1 deber observar si tiene signos de tortura de walos tratos de que &g
les hayan 1nf11ﬁgidu golpes dolores o sufrimientos & 1s vez, fisicos o-
psfquicos, si padecen slouna enfermedad, y estn sfectados de sus facul

. tedes mentales, Entonces cuendo el wmédico determine que hay' 5igros o --
sintomas de tortura, golpes, malos tratos, dolores o sufrimientos gra--
ves, que se hayan provocado a un interno, lo dar§ a conocer de inmedice
to al Director del Centra Penitenclarin, quien a su vez dari parte al -
Agznte del ninistzriu flblico. 51 se detecta gque un interno tiene algu-
na enfermedad o ests afectadoc de sus facultades mentales, se tomar§ en-
cuenta para definir su ubicacibn; y por dltimo se alojer§ en el frea de
observacifn y clasificacifn por un lapso no mayor de treinta dies, & =--
fin de que el Consejo Técnico haga el diagnfstico a que se reFiére el -
artfculo que enmarca el reglamento para determinar su grado de peligro-
sidad, pero sin estar incomunicado con las personas del exterlior, por -
lo que debe garantizsrsz 13 comunicacifn con el extericr, informar a -;
sus familiares y sbogados en donde se encuentra, (18)

En relacifn & los servicios que presta el centro, estes deberfn -
ser organizados y prestados de manera que constituyan un componente més
del tratamiento de readaptacién social, Asf, se les brindar§ toda sten-
cifn sin remuneracién alguno, Lés artfculos de uso y consumo que no ime

pliguen la preatacién de un servicio, y suspendan, tienen que ser admi-

—_—
18).~ Barcfa Ramfrez.Sergies Manual de Frisiones, México 1980, segunda-
edicibn, Editorial porrda, pp. 148 y 160,
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nistrados por el Diregtor del centro penitenciario, guien estd obligado
a8 respetar los precios oficiales. .

Le limpiexw en la Institucifn readsptatoria debe ser fundamental,
y los internos quedan a su cargo el eseo catidiano de las freas gue utl
ltcen, 8sf como los utensilios, y cosina, independientemente de que ha-
ya un servicio de limpleza perifdica, evitando su deterioro y plagas de

todo tifo, para tal efecto siempre que se detecte su aparicién, se fuml
'ga'ra preservando a los internos de intoxicaciones y contamlnaclones.

DE LDS 5cRVICIDS MEDICOS.

Les servicios M&dlcos dentro del centro preventivo velarén la sa-
lud ‘fls!.r:a y menéal dd los internos, estands vibilades y sujetos a nor-
mas de higlene, as{ se organizar§ en cada establecimiento un servicio =
médico dotado deveuande menos: un médico general o internista con cono-
cimientos de sirugfa y traumatologfa por cads doscientos internos; un -
médico psiquiatra con formacibn psicoanalitica, por cada veinte inter--
nos de lo contrario se caerfa en la ineficecia de la readaptacién so--
eial, se tiene gue tomar en considerscifn este punto, vz que es el im--
portante, y con psicoanflisis transformarfa al interno ¢n un ciudadano-
esteblecido librado de traumgs psicolfigices y porque no, Su resocializa
cifn & la sociedad; un glnec6lagn con conocimientos en perinalogfa y pe
diatrfa, en los establecimientos de mujeres; dos enfermerss por cade mé
dico; medicamentos suficientes, asf como Instrumentos Lndispensahlearp_a_
re prestar primeros suxilios y establecer un diagnfstico preliminar «s==
con un eguipa de cirugfs menor; camillas, camas para interncs en trata-

miento, y embulancias en casg de internos que padezcan algunas enferme-

dades graves.
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...... El serviclo médico funcionar§ de manera permanente y estard ‘orge~
nizado para un mejor servicio a Pin de que se etlendsn los problemss de
‘{ salud de los internos, con la urgencla debids, y se den @ los enfermos=
. y.vialtantes, primeros auxilios y se detecte o tiempo cuslquier indig--
_ posicién que requiera de culdados en clinicas especlalizadas o iqatitu-
‘clones hospitalerias, por 1o que el centro preventivo 8 través del Di--
rectar'tendré que realizar convenios con el sector salud, a2 fin de que-
en los mismos sean stendidos 10s enfermos que requieran cuidados médi--
éqi;‘cému los adontolfgicos, gineco-obstétricos, pediétricos, cardiolf-
glcqg, cancerclogfa, quirdrglces, y cualguiers otras de fndole especla~
11zade. Por Gltimo el servicio médico tendrd la obligacifn de tomar -
las medidas constantes para prevenlr enfermedades, para ello se establg
darén en lag normas de higiene para que deban sujetarse a8 cads uns de ~
155 Frsué ﬁel establecimiento, vigilando que se cumplan estrictamente,
7 Para el caso de que los inimputables, que padezcan enfermedades -
'de tipa_pentsl o nerviesa, cuando por ra}ta de espacio o por necesidade
de tratamlento especielizado no pueden ser atendidos debidamente en el
érea méﬁlbu del centro, serén remitidas e un centro mé&dico especializa-
do. E!teutipo de enfermos estarén bajo vigilancis las veinticuatro hoe-
ras, hasta su recuperacidn. (19).
OE LOS SERVICIAS ALIMENTICIOS,
Como derecho fundamental de todo interno, vy siguiendo los linea=-

mientoa de los derechos humanos, gl Estado prapsrcicnar$ a los mismos -

19).- Meloss! Darta. Circel y Fébrica, Los Orfgenes del Sistema Peniten
ciario ( sigle XVI-XIX ). Editorisl siglo XIX, primera edicién. =
Méxica 1980, pp. 168 y 170.
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alimentacibn suficiente vy adecuada, cuya preparacidn y distribucifn és-
tard hajo la vigilancia y supervisifn del’personal de la Institucibn. -
Su consuno se efectuars en los horarios y lugares destinados al efecto-
por' gl Director de cada centra tres veces al dfa. Los alimentos sersn -
servidos en utensilios adecuados para que su sabhor y Qu aspecta no demg
riten y para que puedan ser cansumidos, razdn por la cual deberén prepa
rarse en cocinas limpias y ventiladae, donde los coclneras y demés per-
sonas deben estar aseadas, vestidos cde colores clarocs y con el cabello-
" cubierto.

i Con el fin de identificar las toxinfecciones alimentarias, los ep
cargados del servicio m&dico tomarén diariamente dos muest;as diferen--
tes de cadd uwno de los platillos elaborades, y las conservardn bajo frio
por un perfo de setenta y dos horas en recipientes estéril y anotando -
la fecha a 1a que corresponde; resulta un tanto dificil gque este punto-
se cumpla, ya que en la realidad dichos centros penitenclarios hacen ca
so omisa al anéliéis de muestras de alimentos para las internos, aungue
se dird por hechos propios y observacidn directa que efectivamente los-
alimentos se revisan en el aspecto de que no valla en los recipientes-
agregados de estupefacientes, pastillas llamadas "Roche dos" o marihua-
na. Si un interno muestra sintomas de infeccién producida por alimentos,
sg gnalizardn las muesiras para la detencidn del mal de gue se trata, sin
castigo slguno para los cocinerps, simplemente se evitard otro percan--
ce; sucede a menudo que los enfermos lnfecciosos de mal crénica, se --
les alimenta y sirve en utensilios iguales y revueltos con loe demés in
ternos, esto debe evitarse a toda costa para procurar contagiar z toda-
la poblacién del bwismo centro; cohsecuentemente 12s vtensilios quese em

" pleen para consumir esos alimentos deben manejarse, lavarse y guardarse
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por separado, as{ tambi#n tiene que procurarse la desinfeccifn o este--
rilizacién de dichos utensilios. En relacién a les alimentos que introe
_ dueen familiares de internoa en los centros penitenclarics habra carte-
lones en las puertas de entrada en donde se establezca que tipo de ali-
mentos estan prohibidos pasar el mismo, y que alimentos si pueden sef -
introducides, los alimentos prohibidos y productes varios de diffeil re
visibn son: carnes frias, quesos, frutas de ficil fermentacifn, sal y -
azficer, as{ como bebidas alcahfilicas, estupefacientes, substancias tfxi
cas, explosivos y objetos peligrosos. El Director del Centro permitirfa
la introduccin de a imentos preparados el dia de visita familiar para-
su Eqnsumu inmediato y hastg el dfa siguiente, vigilando gque no sean —-

_vehfculo de ohjetos o substancias prohibidas.
DE LOS SERVICIOS SANITARIOS.

Los servicios sanitarios deben estar constituidos de cuando menos

ﬁuchas lavabos con agua fr{a y caliente, excusados, lavanderfa con lava
ddros bgjo techo, con agua corriente y tendederos techados y al aire -~-
libre, y peluquerfa, etc.
Los internos contarin para su uso persanal y exclusivo para su higiene-
de jabén para ssearse y para lavar su ropa, papel sagnitario, cepille --
dental y pasta de dientes; y las mujeres toallas sanitarias, estoc en --
proparcién considerable a juicio del encergado de este departamento;-sa
as{ tambifn, se cuidarf que siempre tengan cuando menos una toalla y un
juego de la ropa de cama gue se reguiera seglin el clima.

Para evitar enfermedades de tipo gastruintestinaiea y de otra in--

dole, los internos se encargarén de la limpieza de su ropa, camas y toa-
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11, Los que esten imposiblll[;adus para hacer, serfn auxiliados en es-
ta tarea y su ropa deberd lavarse, Be:arse.desint‘e:tax‘se y esterilizar-
se en luga;-es distintos de los destinadas 8 1a limpieza de la Tops de =
los internos sanos,

Como parte de limpieza, 1la basura y desperdiclios deben estar ce--
rrados alejadow de los lugares en que se elaboran y cansumen los alimen
tos, asf{ como de los dormitorios y otras zonas de actividades, deberén-

culdarse que la basura sea retirada con la debida frecuencia para evi--

ter contaminacifn.

DE LOS SERVICIOS DESTINADOS A FACILITAR LAS ACTIVIDADES
CULTURALES, LA RECREACION, EL DEPCRTE, EL DESCANSO V LA
PRIVACIA.

El deporte en los Centros Penitenciarios, sin lugar a duda es fun
‘ damental para el entretenimiento de los mismos, siendo un escape de la-
situacifin que los sgobia, esto es con el fin de que realicen activide--
des deportivas, individuales y colecktivas, tales como funciones de tea;
tro y cine, sesiones de miisica, exposiciones, talleres musicales, de -
qrtesanias y partidus depertivos. Las funciones de teatro y cine, NO «e’
se han dado y nunes se darfn pars los internos. Por otro lade, se procu’
rard que un profesor de educacin f{sica, de actividades culturales y -
uno de actividades manuales, orienten a los internos en la organizacién
de dichas actividades, profesores que clasificarén e los internos en la
queA se refiere al deporte y cultura, a fin de aprovechar sus gustos, ==
aptitudes y creatividad.
Para el efecto del deporte y su aprovechamientc de los 1nternus,‘-

no hay suficientie apoyo en los mismos, ya que no cuentan con un sistemﬁ



78

adecuado y aatisra:tdriu, aungue en sus respectivas raglamentos slbse -
especifica todo material que sirva para el.depurte y cultura; el depor=
te ests olvidada, otros puntos malos encontra de las autoridades pgn;tgg

_ clzrias, pues bien el deporte es el escape de huestras rutinas y para -
los sentenciados, reos mucho mejor que el deporte, h

Lo que si es clerta, es el interés gue el gobierno del Estado-a ~
mostradg al problema del alcohblismo y de neurasis, que presentan a me-
nudo la poblecién, remediandose eso con las pléticas y teraplas con gen
te capacitada para ello, controlando y eliminando con ello la neurosis,
como, sindrome de sus situacinnes;

El reglemento de los ceniros preventivos contemplan aspe.l:tus qug;
sin luga;- a duda, san primordiales para los reos, sante'nciadda y compur,
gados; el aspecto recr;.ativo en las mismos ho hay, las &reas verdes son
descartadas por completo, ya que en los mismos se reduce toda posibili-
da'd deépaciu para qud con ello se cuente con las §reas verdes, lucalgé;
de trabajo, espacic departiva. l -

Cabe safialar que £l reglamento en comento es muy precisu' y exce-—
lente en cada:.;na de sus temas readaptatorics, si el mismo se .ueggre -
aplicar se obtendrfa fabulosos resul tados, y mucho mis eficienfe para -
la poblacifn de los centros, pers se carece de estos aspectos debido a-
que son muy pequefios, esto es reduciendo tode tipo de comodidad. E1 re-
glamento enuncla en sus respectivas capitulns, gque todo centro contard-
con un ealdn y un patio de usos multiples, el primera con messs y si-. -
1las y si es pesible, un peguefio foro, una televisién y un equipo de ag
nido; el segundo con una cancha convertible de basquetbol-valibiol y fut

bol de patlo; cabe hacer notar que éste Gltimo por lo regular se cantem
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pla en los centros en comento, pero el primer punto es mentira de que -
se cuente, es porque segin psicflogos del lugar manifiestan que las te-
levisiones pravocan en los internos neuresis y con ello habilidades pa=-
ra el escape y el desorden,

El aspecto del descanse se da a toda hora para los internos, ya -
gue no cuentan con una fuente de trabajo fija y productiva, lo cual les
impide el cumplimiento gque establece el articulo 18, Constitucional, re
ferente a que el estado organizard su trabajo, educacién y capacitacién
para los sentenciados, r=os de los centros penitenciarios, en fin son =
aspectos escritos y nada mis. Autoridades de los Centros de Ciudad Neza
twalcéyotl, al hacerles ver estas deficlencias en sus Instituciones, ma
nifestiron gue el gobierno del Estads les ha apoyado en todo, y si esto
no se presenta es porque no se cuenta con suficiente espacio en los mig
mos; explicacidn incoherente y sin fundamenta.

DE LOS SERVICIOS DE APOYD A LAS RELACIONES
DE LOS INTERNOS CON EL EXTERIOR.

Los internos tienen derecho a comservar vinculos con el exterior-
de la Institucidn para no caer en estado de incomunicacién, £1 ejerci--
tio de ese derecho deberd considerarse apoyo fundasmental del tratamien=-
t0 para la readaptacién social, estas relaciones con el exterior vienen
siendo: recibir visitas, lean periddicos; escuchen y vean noticieros; -
reciban y envian correspondencia; y reciban llamadas telefénicas o las~

hagan.

La visita ser8 concedida a familiares y otras personas cuya rela-

cifn con los internos sea benéfica, estas personas tendrén que cumplir-

ciertos requisitos para su visita, tales como ser autorizeda (a) para -
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ello y comprobarle; el Director del centro podrd probibir el acceso a -
aquellas personas cuya visita pudiera actuar en perjuicic de la comuni-
dad, sea esto, en atencidn a sus antecedentes personales o por la rela-
cifn que los liga a estos. Si es aceptada la visita, tendrd gque regis--
trarse en los libros de control en los centros, es bien sabido que %toda
persona fgue deses visitar el centro tendrd que registrarse, en relacidn
a la visita Intima, estas personas se les expidirén tarjetas por las ay
toridades de la Institucifin, suscrita por el Director, con la riibrica -
de la trabajadora social responsable del estudioc conducente a la conce-
sifn de la visita, esta decidird si en un momento dado sea benefica la-
visita o no.

€1 consejo interdisciplinario indagard las causas que provoquen -
la falta de visita a un interno, y ayudsré a eliminar dichas causas me-
diante pléticas con &) o ella, sus familiares y aguellos amigos cerca--
nos que le signifiguen un apoyo moral; es sin luger a duda una de las -
iniciativas de vital importancia para la poblacién, de lo contrario ==
repercutirian en su persona y comportamiento, esto es, que afecten tan-
to el sistema de la depresién, la soledad, dando coma consecuencia el -
suicidie o la afectacibn en el sistema cerebral, razén por la cual los-
Directores de los centros, a través del consejo interdisciplinario crea
ran fondos para apoyar a familiares de internos que esten imposiblilita-
dos para venir al centro, en relacifin al lugar de su residencia. En to-
do caso, se tratard de persuadirlos de gque mantengan contacto por co=---
rrespondencia.

Heche lo anterior y en general las visitas famillares se recibi--
rén especificamente en las &reas destinadas a ellas, con vigilancia pa-
ra ello, y con respecto @ la privasidad, siendo estas suficientes para-

~
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que los internos tengan tiempo de‘cunvivi; 'irealmente con sus visitantes.
Las visitas pueden suspenderse por rszones 'disclpunariz;s en el ca-
so del aislamiento. Las visitas Intimas solamente podrén tenerlas los in
ternos, cuando menos una vez a la semana, siendo hechas por su cényuge o
pareﬁa estable. No se parmitira visitas de prnstitutas o amistades ocasig

nales, de las que la trabajadora soclal las determinar§ a estas. La pro-

" longacifn de 1a visita Intima se fijard de acuerdo a 1a demanda existen-

te y a3 los espaclos con que se cuenta en cada Institucifn, sin perjuicio

de que su duracién mfnima no podr§ ser inferior a tres haras ni excederd

de cinco horas. La visita fntima estard regulada y condicionada para -=
evitar y prevenir epidemias, para lo cuzl se realizarfn eximenes al in--
terno junto a su parejae

Los internos también tienen derecho como complemento de la visita-

intima, esto con el fin de evitar enfermedades en la habitacibn, tendrén

que estar acondicionadas para ello, debe haber cama, dos sillas, mesa, -

.asi como de instalacicnes sanitarias apropiadas; asimismo que se les den

papel higiénico, jab&n, toallas y ropa de cama limpias, anticonceptivos-
que .'diiétrihuva el sector salud; que se les permitira tomar alimentos con
su pareja en la habitacién en la gque 1a reciban; y respecto a su intimi-
daﬁ, pudor y no se les moleste,

Son estupendos los reglamentos de los centros que contemplan estos
aspectos, gue de algin modo son los ideales en toda penitenciaria; 1o -
cierto es que no se aplica en su totalidad todo lo que ofrecen nuestras-
leyes y reglamentos, los centros preventivos de Ciudad NegmhualcSyotl, -
Jémas de los jamaces en sus visitas fntimas reciben anticonceptivos, pa-

pel higiénice, etc., ni mucho menos las habitacicnes estan en condiciones



< de visitas {ntimas.

_€n relacifn a la correspondencia, los internos ( procesados, ir-m.

culpados, sentenciados, reos y candenados ) podrSn evitar y recibir to-
da clase de correspondencia que deseen, as{ también esta ser§ revisada-
antes y después de enviar y recibirla, (20) ‘ .
) Laos internos podrén comunicarse al exterior gor medio de la via--
teléfonica, en presenqia del personal de vigilancia del centro praventi
vo pafa evitar fugas del mismo, y no es como lo precisa el reglamento -
de las Instituciones preventivas de Ciudad Nezahualclyotl, en los que «
se indica, como un derecha de los mismos, comunicarse al exterior en el
ﬁu; el Director, con apoyo de las autarldddéé'estatQIEs, procurar$ qie-
cologuen cuando menos un teléfono plblico por cada cien intarnos o ~-=
fraccién, y se deberS vigilar que los mismos paguen mSs de lo dispuesto
en las tarifas piblicas por el uso de este servicio, Asimismo estos ---
_‘cuntarén, cuando menos, con un aparato de radio o de televisifn y unaw-
publicacién perfndica adquirida con regularidad.

No es posible concebir toda falsedad que se presenta en los Cen--
tros preventivos de esta Ciudad en comento, en relacifin a 1usruerecﬁqs-
fundamentales que deben gozar les internas,'aunque gueden éuspendidos -
sus derechos ciyiles y polfticos, y por el simple hecho de cometer un -
delito, nc les da derecho al personal de tales institucliones a tratar -
de esa forma & estos delincuentes, por 1o gque es necesario que se ade--
cuzn los reglamentos a astos centras y que se_cree una conisifn especi~

8l de derechgs humanos para que haya una estricta vigilancia y visitas

que de alguna manera sirva de apoyo y se les trote como humanos en los

20) .- Barratta, Criminologfa critica y cr{tico del derecho penal. Se-—-
gunda Edicifn, Editorial siglo XxI, MExico 1989, pp.2CC.
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mismos; otra de las principales causas e8 que no se prevea en los reglae
mentos la estructura de cada centro, y resulta desguebragante aplicar un
reglamento que cuente con excelente visifin readaptatorie del sentenciado
a centros preventivos en donde su estructura no esta adecﬁada al reglae-
mento, por tantas carencias que les agueJan.

Es menester comentar lo conducente al consejo interno interdiscie-
plinario, siendoc este el méximoe &rgano de consulta, asesorfa y auxiliare
del birectcr del Centro, en todo lo referente a la buena marcha de la =-
Institucifin, teniendo g su cargo el estudin, diagnfistico y valoracifn ee
de loa internos, durante el tratamiento readaptatorio.

€1 Consejo Interdisciplinaric ser§ presidido por el Director del -
centro preventivo y estarS integrado por el Secretario general, el jefe=
de vigilancia, el administrador, los coordinadores de las areas médico=--
paiqui&%rica, psicolfgica, de servicios educativos o pedagfgicos, de trg
bajo social y laboral, los que tendrSn voz v voto en las deliberaciones,
funcionarf de manera coleglada con la presencia de cuando menos las dos-
terceras partes de sus integrantes y sus acuerdos serfn tomados por ma--
yorfa, teniendo el valor de un dictfmen, cuya ejecucién estari a cargo -
del Director del centro o del Area o personal que €l determine; vy su for
mg ordinaris serf cada quince dfas y de mansra extraordinaria cuzntas ve

ces sea convocado para ello por el Director del centro, (21)

©).~ CENTRO PREVENTIVD Y OE READAPTACIDN SOCIAL COMUNMENTE
LLAMADD "NEZA-SUR™,

éq).- CPr, Barritaclépez Fetoand6.8:. Frisifin Preventlva y Ciencias Peng
les, Editorial porris, México, ppe 210 y 300
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Muy paco se he escrito sobre estas Instituciones preventivas de -
nugva creacifn, o més bien nada, nuestros estudiocsos del derecho peniten
ciario, criminflogos, etc., se han olvidado de estas Institucinnes,‘que
son de vital trascendencia en todos los Estados; centros preventivos in
cégnitos de su contenido para las futuras generaciones en sus significa
dos, en lo referente a lo que es un centro preventivo y de readaptacién
social en Ciudad Nezahualcdyotl, razén por la cual, al encontrarnos con
tal deficiencia bibliografica, recurrimos a las tantas clases de inves-
tigacién de campo, en dande pudimos percatarnbs gracias a la buena aten
cifin y recibimiento por parte de la Directora (o) de los centros preven
tivosde Ciudad Nezahualchyotl, y demés personal de la institucifn. Al -
respecto la Directors Licenciada Margarita, el Subdiredtor y el Secreta
+io administrative del mismo, nos comentaron que precisamente los cen--
tros de readaptacifn de estz Ciudad son nuevos a comparacifin de los pri
meros en funcionamiento en éste Estado, tales como el centro penitencis
rio de Almoloya de Judrez, el de Texcoco, Sultepec, etc., de los que los
estudiosos del derecho han escrito al respecto, gracias a su buena ubica
cidn; claro esta que los de ésta Ciudad, los han olvidado, consider&ndg
se los patitos feos, que a veces se les repudia, pero en-fin es produc-
to det sistema, teniendo esperanza que en futuros no muy lejanos serédne-
tomados encuenta, ya que se esta terminando de construir un centro peni
tenciario con capacidad similar a los de TexcuEu, Sultepec, etc..

En la parte gque nos interesa, la Directora del lugar y dem8s perso
nal de la institucidén, fueron coincidentes al precisar due dicho centro
preventivo comunmente llamado Neza-Sur, se debe principalmente a su - -
ubicacidn en las cordenadas de Ciudad Nezahualcdyotl, esto es, se locali

za al sur de esta Ciudad a2 1la altura de la Colonia Nueva Santa Martha;-



cerca de la Avenidad Tepozanes, entre las calles de Avenida ocho y ca--~ .

1le Elias Calles en esa misma Colonia, a un costado de los Juzgados Ci-

viles y penales de primera Instancia. Asi se le constituye y se le deng -

mind en ese lugar, construyendose en el afio de 1979, en zona desertica,
casi sin casas, poco alejada del centro de la poblacidn, siendo muy tras
cendiente su creacifn, ya que en esos tiempos urgfa construir penitencia
rias de esta magnitud debido al alto indice de criminalidad que sucum--—
bia en agquellos tiempos, y por el alto crecimiento de lz poblacifn de -
esta Ciudad, por lo que el gobierno del Estado al percatarse por fuentes
informatives de tal situacifn, asi también porque los centros penitencia
rios vecinos que contaban con mds espacio para integrar nuevos internos,
sucumbiendo la sobrepoblacién a tal grado que era imposible aplicar los
sistemas readaptatorios, razém por 1la cual el Estado decide construir -
centros penitenciarius en este lugar sin tomar parecer de ls regifin, au
nado al deficiente estudioc de eonstruccidn y planeacidén o quizéd que en-~
aquellos tiempos se creo s calculos presentes sin predecir el futuro.

Estas fueron las causas principales, gue diercn origen a la crea-
cidn del centro preventiva Neza-Sur, asi también se ubico en el lugar -
comentado, ya que ersa &l idinea por su amplitud, desprendiéndose venta-
Jjas y desventajas, tales como:

Ventajas

1e= Disminucidn de la delincuencia juvenil en las Colonias vecinas,
2.- Justicia pronta y expedita en los juzgados penales de primera ing--

tancia,

3.- Mayor vigilancia en las Colonias de su creacidn.
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Desventajas.
1.~ Perturbar a la juventud, en relacidn a los delincuentes
circundantes del centro.

2.~ Restriccifn a la libertad de convivencia.

E1l centro preventive Neza-Sur, cuenta con una superficie aproxima- -
ﬁamente de tres mil ecchocientos metros cuadrados, y con una poblacifin de
cuztrocientos internos, de los cuales trescientos son sentenciados, pro-
cesados y reincidentes, contando ademds con veinte mujeres; contando con
las siguientes &reas: aduana de personas y venficulos, gobierno, ingreso-
de internos, observacidn y clasificazcifin, servicic médica, servicio téc-
nico ( trabajo social, psicologia, criminolooia, etc.), dormitorios para
sentencisdos y procesados, entre comillas, visita familiar, mini escue--

la, taller, mini zana deportiva y servicios generales.

d).< CEMTRO FRZVENTIVO Y DE READAFTACION S0CIAL COMUNMENTE
LLAMADO 'NEZA-NORTE" ,

Institucifn preventiva y resdaptatoria similar al centro preventi-
vo Neza-Sur, tanto en su estructuracifn como en su organizacifn, pero di
ferenie en cuanto a su uhicadidn, ya que ambuos fueron construfidas com el
misma fin y propdsito; siendo éste el de tratar de contraler la sohrepo-
blacién interna de los centros peritenciarios vecinos qua en aguella épg
ca sucumbia, asi tanbién la infinidsd de problemsas acaecientes, y 8l ==

atraso procesal en los juzgados penales de primera Instaicia de la regidn
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Zetldo a que estos, es decir los internas debian ser trasladzdes de Cen-

13 s2cuela procesal, Estos circunstanclas

struceibn del segundo centro en esta

cuwd el crzeinicnig de la crimimalided y pnblaclﬁn conflicti

sz construyd ul norie de Ciudad Neza
2 un costeda del cenira de Justicia-
penales, entre las culles de canelos~

rablado y adecuada para continuar con la secug

aniexrlor, se k2 escritc muy

interds 0l m.ono, pera lo clarto es

wl.3 de

rtzneia que trojo a la poblocidn su wbic:zcidén, pensacdo en 1a ra-

=izzs 22 1a secuela proczsal del fuera com(in, pero de slguna mancra atra

coa sigo la disminueiln de 1z criminclided y la delincuencia juvenil,

r2:-izzs grocesal, recudio 2 1a justicia por el abuso de cutaridad, etc.,

gLt en gleria foree afects s 1o poblaciln en cusnto a su libertad, FE

~1 igual que el anterior, este centrao preventive "fleza-lforte? tie-

nz uez puparficie apréximadomense de tres mil quinientos metros cuzdra--

€73 y —on wng sotrepoblucidn e czsi cuatreocientus personus , de 175 --

530 sentenci dos compurgando pen relnziden:es, pro-

—ujeres; y cue~ié 30 1os sigulentes miri frzas, tsles ccmo: -

personzs, goebierno, increso de internas, servicio médico, ser-

ics ( trabajo sazizl, gsiecnlogia, criminclogia, etc. ), dormi-

seztencladis y procdszdss entre cimillus, escecla, minitallpg




res, iuna depqrt;ga ki servicios generales.

Es prescigdible comentar la organizacifn de awbos centros preventi
vos y de Readaptscifin sccial Keza-forte y Sur, ya fue se hizo cesé oniso
. en cap{tulos anteripres, resultfinda ieportante desglesarics-para i mee—e
Jeo entendimle_ntn, _tratando de no desviarse del tesa de zcuerdo 2l Regla
mento interno dé ;gq:; centro, siendo estos 1o mismo en su n’rgmiz-aci&l,-
por lo que ambos centros preventivos se organizan por el personal que lo
int2gran tales_como: personal directivn, personal téenico, de vigilancia,

y =dministrativo.

Personal Directivo

Esta constituldo por las altas autoridades del centro penitencio—
rio, resgonsable de la buena carcha del niém, por 1o tanto,” el personal
directivo esta lntegra-do per el Director, el subdirectar, el secretario-
general; ios coorgdinadores de Sreas: wédico-psiquiftrica, psicolfgice, -
de servicio Eduéé_ti_vn, latoral y de trahajo social; el Jefe de vigilan-—
eis, v el adminfst!fador. -

tas frees de funcionasiento de los nisccs, son: e gobierna, Jurf- 7
diza, médica psiquiftrica, crlninnl&gicé, de servicio educativos, labo-—
ral, de trabajo anc_ia]_., de segurided y custodis, y adednistrativa y de -
se-vicias. (22) V

Fersonsl Técnico,

Es sin duda el personal m5s importante y fundzoental porguee de £1-
depende que los ipternos se resoccialicen y rehabiliten socizimeste 2 tra

——————— e

22} .~ Ibidem, pp. 180 a la 190.
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vés de la psicologfa, por lo que el personol técnico eaterd integrado =
por laos profesionistas o especizlistas que’participan en las diferentes-
freas de tratumienta,

Personal de Vigiloncia.

Siempre en tods régimen tants de gobierno como ﬁcnitenclariu, SUr-
ge un sistera de represidn, de contrnl disclplinario, en el régizen ce -
gobierno nace la procuraduria tentz General Federgl comz la de justlcie-
Federal, a faiz del auge de la delincuenciu,'antunces en los ceniras gee-
nitenciarios desde luege debe estar un sistema disci;:lincrio pera contrg
lar'a 13 comunidad interna, y estss lg fcrm:rﬁn 1ns custodios ahglrpg---
decs de preservar el orden y discinlina ent-e 1z faoblacidn, cahd el fin de
solvaguarder la institucin. ~

Personal Adminisirativg

Es el encargads del control de pepeles, estadistice, enire atro, -
aderas apoyoerd los tar2as de cablerno, téeonico y de seguridoed; de notan-
dase minima su coleboracifn, pera de alguns formz es fundomental le ta--
rex gue =llos realizan, pora controlar a los delinpuentes que comenten =
delites Federal como del fuern comdn,

Todo persormal noc esta sefurc en sus puestcs y de uh moments 8 otro
fuederser removido en los mismos, siendo facultad del Dire€tor rermover a
su parstnzl, con exce~cidn “e 81, quien podrd ser nombrado pos el Sacra-
tzrio General de Gc;iernn, 3 prapueste del propia Virector, Para la de--
signacidn, se tomard en cuenia su pregirccidn scadémica, vocecién, apti-
tudes y antecedentes personales y profesicralos.

En relacidn gl persanzl d2 cuctszZia, este deberd soiisfacer, ade--

mis los sipuienses requisi<-s: ser movor e veintidn afios de edud y me--
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.hor de cuerenta; hsber cumplido satisfactoriamenie la educacifn mediz --
bSsica; screditar buena conducta; no tener‘:nteceden:es penzles y apro--
bar los exfmepes de idoneidad en las &reass médyica, rsicolégleca, psiquié-
trica y de seguridad qu2 %e sean aplicadcs por li Direccidn. El pecsonal
esta obligado a asistir a los cursos tedrico-pricticos de formacifn y -
cctualizacién para el mejor Funclonamiento y orgunizacifn de los centras
penitenciarios.

Del Funcionamlentn uel Fersaonal.

Son funciones del Oirectcr del centro:

1.=-'Prover 1o necesario para el exacto curplimiento de 1z ley y el repla
mento. .

2.~ Ejercer el gablerno, administraciin, contral y rectsria del centra.

3.~ Establecer, mantener y ccntrclor el orden, tronquilidad y seguridad-
de 1s institucidn,

4.~ Organizar, coordinar, dirigir v evaluar el funcionomiento de los  --
&reas técnicas de la institecibn.

S.- Acordar la distribuclén de trabajo entre el personal de las diferen-
tes freas.

6.~ Convocar y presidir el consejo interdisciplinzria,

7.- Acorcor con el Director de prevencidn y Readagtacién Sociul, todcs ~
aquellos asuntss inberentes a la buena wmarcha del mismo, proponiendo
alternativas de solueidn erm ol cosc de alaln proclemz.

&.~ Afender c.n dilicencia los problemss 0 occiones gt le scan encomen-
dadas for la cirsceiin,

S.~ Rutorizar can sy firma gl_ingres: v extarnamients de ;procesados o -

sentenciados, es! coma verific.r el cumpilimients de las érdezres de -
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traslado emitidas por los jueces de Distrito.

C.~

12e~

1% .-

15~

1€.=

17 .-

13.-

Muy importante ecta Fase, supervisar g8l cun:limiento y aplicacién -
del tratamlento en todas sus Foses.

Disgoner la opertura y correcta integrocién del expediente de iden-
tificacién personal de cada interno.

Vigilsr lo integracién del expedienta clinico criminolégice de los-
intersns can sentenciu ejecutorizda y su constonte actuilizaeidn ra
3 su e:tudlu, diagnfstico y evaluacifn en el esnsedja interno inter

disciplinaria, . -

‘Envi:r 2l juez de 1o causa, los estudios de pecsonclidad del proce-

sade, r£ara coadyuvar a la correcta individeclicaciln de la penal --—
Los estudios deberén ser rercitidos @ esa auieridad judicicl deniro-
d2 los primeros freinta dias resgués del internaniento.

Cuidar gue las 4rdenes de 13 autorided judiciol coepetente y de la-
Direccifin, se ejecutcn de manera pranta y expecita.

Accrdar con el Direcier e prevencién y readaptecin sacial, sobre-
ln; nombramientos y rerociones e perscnal que dicha asutoridad ezn-
sidere necesario.

Crganizar adecuadamente el tiemro de los internos, procurcrdo su =
particiracién en lss actividades laborales, educativas y recreati--
vus, neceserlias pare su pronta readaptacidn,

Vipilar quc se 1lleve el control del nimero de dfas trabzjazcs por -
cada interno, asi como la adecvada integracisn y administracifn dél
fonda da ahaorro.

51 na recibieran copla certificuda dal auts e Foroal prisién de un

indiciade dontrc de las sgtania y dss horas sut sedsla el ariliculo-




15 con;t}tunlunal, cqntadns desde que aguel fue puesto a dlspnsicldn de-
ia autoridad judicial competente, debers el Director del cenira advertir
_a éste sobre el putlculér,_y si no recibe la constancia dentro de las --

tres hnras_sigq}en;gs, pondr§ a! idiciado en 1litertad, levantandoc el ace

ta Pdministratiuq_ggfrgs;und}ente.
»zu.- Remitir_npégtynagente 1cs datas y csnstancios a qu2 sz reficre el -
’ artlculdh12 del presente ordenairicrto, a las canisicnes nacionales~
y estotales dg_derechos humancs, cuanda lo s3liciten; y dar s cono-
cer a los interros el reglaomenio, instruciivss del cantro, manuzlas

. Que se emitan, BiCa..
: RN

El subdizector del ceairo, auxilizrd al Direczior Zel n{:mu en 2l -
" gumplimieto delfs Fupciénes guu Siene encomerdadas, cn el que el Direc
tor le fijoré dquclius-que detca asunir on ferra germanente; y on todn ~-

casa, se avocard a la suservlsifn y coordinacidn de 1:s Srcus a Pin de =

mejsrar los gerviclis’a su cargo.

Far lo que hace al Secratario General, este tendri las siguientes-

funciones: N ‘ .

8).- Mantener actuslizado el cunfrul de altﬁs y bajes de 1ls pohlacién, -
verificando bujo su mis estricta.ra:pznsebilidad que los ingresecs y
egresns de lgs internes se efecteen coon 13 documentacifn resgectiva,

b).- Vigilei y efectuar la legal externscifn de los internes, cuidancda -
que el exgediente clinico-criminolficica de czda interno seus debida~
mente inteéradn 2n todas sus seccicnes.

€).= Llevar a cabo el conirol dacicleoaniropoméirico de 1z poblacidn in--
ierna, debiendo ccngeruur‘édecu:damanta el archiuo ccrres;uhdienhn.

d).- Htender a 16§tinte}n:s que soliciten avdienciz a fin de informarlis -



93

sobre su situacidn Juridica.

e).~

Flam

gde~

h)aw

1),-
3)e=

Ravisar en forma sistemdtica y percanénte la situccidn de los prace
sados, reportando al Oirsctor del centro los casos que excedan el -
térring legal para su resolucifin.

Prozoner al Pirector del centra, la prcgramacién.de Jos interncs «
sentenciadas & quo debarin sujetarse a estudics a fln de disgndsti-
car o evaluzsr su tratamienio; as{ comc comunicar al mismo, los ca--
sos de los sentenciados qu; ‘estén en aptitud de recibir algln bene-
ficio de ley, g Fin de gus sean propuesto a la Direccidn para su evag
luocién y programacifn.

Revisar y actualizar los expedientzs de los inierncs gue von a ser-
estudiadas por los 6rgsnis de consultivas, procurands gue estdn so=
tisfechos los reguisitos legales; solicits.Zo en iodo ccso, los dao-
cunentos necessrtics g los autcrideces carrecporndientes,

Llevar el libro do registrc de corces.gndencis recibida y desgacha-
da, los lilirscs de gebiesno, ce prelibarados y de literzdes ea conci
cional, el tarjeters de control de internos, asf{ ccrno el registro de
traslados.

Fungircoms secreisaris del consajo in.erno interdfsciplinaric,
Recabur de las 4reas técnicsos, asf como de vigilancis les resortes-
de iratamiento, cenducte y evzluecién de izs internas, a fin de dar
cuenta de ellas 21 Birectcr del cenira e integrarlos a su expedien-~

te, eic..

Los coordinadores de lis Sreas MEdice-psiquidtries, peicaiigica, -

crirminoldgica, de serviciss educatives, latiral y de tsabajs sscial, tip
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Te=

-

Y

lasﬁéléuich:es funciones:

Flanearé’ﬁrganlzar, supervisar y evaludr lss t?}eas del personul - -
técnico de sys Yeszectivas éreass, orientdndolo hacla el cumplimiento
del tratamiento progresivo técenico.

Distribulr, por acuerds del Directsr del geniro pnnitanciar&a'lss -
cargas de trabajo enire el personal de su adscripcifa,

Vizilsr correcta lo pectlcipecién de su Sreo en el tratamiento reu--
dagtatorio de cada intorag,

Particip.r ern 21 Conscjo intorna Interd;sci;;lna;iu, a fin ce inter-
venir con las otias fr:as, on el ocstudio, diagréstico y eviluacifn -

del tratenl

~to cuadaptotorio,

Coordinar al persanal gz su érea gara concurcir a lus reunlones de -
trabajo con el Depértamertu g2 su esgecizlicdade

Elcbecrar deniro de las setenta v dos horos, siguienies o squella en -
que se decrete el ingr2so de los internos, estudios médicos de ingrg
S04 -

Vigilar que se proste el serviciz médica en el ceniro, sin excepcidn
y sin excusa alguna, a todos los intgrnus que 1o soliciten o lo necg
siten.

Realizar estudios psicclfcicos de perscnelided y peligresidad a pro-
cesados, entregdndelos de immediato al Dirscter para ser remitides -
al juez de la causa.

Efectucr estudio de ingroise 3@ $~de indiclsdo para determiner su estz
de emacianal, dentrs de los tres diass siguientes contados a part{r -

de la fechc de la forix:l prisidn.

10.- Reaslizzr a tode interno sentenci-do, esrudio pero deivcior sus apii
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tudes y habilidades, y canalizarlso en lo posible & la actividad laboral-

que

requiera para su tratamiento podrd reafizarse ese estudio a los pra-

ceszdas que lo consientan.

14.- Abriz tarjeta individual de registro de zctividades lzborales pro--

ductivas que desarrclle en el centra, y el nimero de dias laborales

or el interno, psra efectos de la remisifn porcial cde la pena,

12.- Apayar a_tode intermo para conseguir los nedics para establecer co-

municacién con personus del exterlor, especialmente con familiares-
can lazcs afectives o con su defensor, que ayuden a8 su CEintegra=«=

.cifn social, etc...

£l jefe de vigilancia astard obligads a cumilir lus sigulenics fun

ciones:

Tam

Se~

Coordiner, orgunizar y superviscr al personel de custodis, designén-
doles el lugar qu: les correspanda.

Garantizar la segerlidad externas e interna del centra, asf coro orgs-
nizar el servicio de vigilancia durahte las veiniicuatro horas de tg
do 1os dfas del aia. - ’

Mantener " el orden y la diseiplina en la Institucién, disponiendoc de
escoltas y medidas necesarias para el traslado cde Internos intramu-
TGS y exiernas.

Praciicar periddicarente replsiros a las diferentes seccisnps cal --
centro, as!{ como a los internos y sus objetas de uso gersonal, a fin
de verificar la observancia del orden y disciplina de las institucio
nes.

Reportar de inmedinto al Directzr del misne, coendo sz detecte cusl-
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quier'indic!u de disturbio, motfn o fuga individuzl o colectivo que ~

gonga en_pellgh 1a seguridad y tranquilidad del centro. '

_ Ba~ Llevar hn»rég;stru sabre la conducta obaervada por los interngs, dan
da :uenfaje_ella, cuantas veces le sea solicit.edo por el Oirector -
‘del centro, v

7e~ Cumplir con las indiczciones que.en materia de tratamiento, determine
el Consejo Infernu Interdisci;linaria.

2.~ Acordar ccn el Directnr del Centro penitenciorio, rrogoniéndole alter

’ nativas_para mejorar o eFicientar lu seguridad de lz Institiclién, ‘
9.~ -Fro,:uner al personal de cusiodia mis destacado en el cumplimienta .de
su deber psra guz 1a Direccifn le otorgue un reccnocimiento 3 su la-
buf.

10.- Elaberar los planes de emergenciz contra amotinamientos, evaslsnes,

terreaotas,. derrumbes, incendios e inundsciones. )

Mo Suai:ender o cancelar, con autcrizacidn del Director, lus visitas -

que a su julcio signifiguen un péligrn para la seguridad de la Inse

titucifn y la custodia de los internos, etc...

Y ror Gltimo, el ﬁersunal Administrativa tendr§ lus siguientes --

atribuciones:

a@).~ Elaborar 1a n_u'mina de log_inter_u1us que participen en actividades de
industria penitencioria y efectusr el pago corresgondiante.

b).~ tlevar el control de los descuentos @ internas, en los téminos es-
tablecldos por 12 ley, asi crmo el registro del fando de ahorra que

corresponda 3@ cada uno.
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c).~ Administrar la venta de perifdico, revistas, libros y cualesquiera=
otrss medias de informacién que sean Gtiles para la readaciacifn de
los internas.

d).- Llevar el control individual de los dics de srabajz y de asistencia
a la escuzla por cada interns, remitisnda 2z la secretarins genersl -
un reporie mensusl para el computa correspaondiente.

).~ Farticiger en el Consejo interno Interdisciplinario.

f).~ Efectuar el pago del fonda de ahorro, a los inter:cs que sean eoxter
nadas, ceantificonds y remitidndo el monto de ese fonde @l cuatro -

de dzstlne, cuanda el interno seaz trssladace, etc...(23)

.-“_____
23)em Ruiz Funes Mariano. Estudics Cririnclégicee. La habana, Sditorizl
Jesls Mentero 1957, p., 154



CAPITULE Iv

PROFUESTA PARA LA READAPTACION SOCIAL DEL SENTENCIADD
EN LOS_CENTROS PREVENTIVOS ¥ OE READAPTAGICN SOGIAL -
EN CIUDAD NEZAHUALCOYOTL.

®),- SISTEMA INTEGRAL DE READAPTACION SOCTIAL FUNDAMENTALES PARA
CONTRARESTAR LA DESINTEGRACIGN SOCIAL OE LGOS DELINCUENTES.

b)e= TRATAMIENTO PROGRESIVO TECNICO O INTERDISCIPLINARIO FARA

’ LA READAFTACIGN Y REINTEGRACION SGCIAL DE LOS DELINCUENTES.

©)e~ BRSES FUNDAMENTALES QUE ENMARCA LA LEY GENERAL DE NCRMAS
MINIMAS FARA_ LA READAFTACION DE LOS DELINCUENTES EN SU =
ARTICULD SEGUNDO.

d)e= RELACIONES CONYRACTUALES PUR PARTE DE LCS CENTROS PREVEN=
TIVOS CON EMPRESAS PRODUCTIVAS DE LA INICIATIVA PRIVADA.

2)s= CLASIFICACION DE LOS DELINCUENTES POR SU GRADOD DE PELIGRO-
SIDAD.



CAFITULD Tu.

FROFUESTA PARA LA READAPTACICN SCCIAL DEL
SENTENCIADD EN LOS CENTROS FREVENTIVCS Y-
DE READAPTACION SOCIAL EN CIUDAD NEZRHUAL
COYOTL.

a).- SISTEMA INTEGRAL DE READAPTACICN SOCIAL FUNDAMENTALES
PARA CONTRARESTRAR LA DESINTEGRAGCION SOCIAL DE LOS DE
LINCUENTES.

Es sin duda los sistemas carcelarios gue hoy en dia son primordia-
les, para la readaptacidn sociel tanto de los sentenciados, criminales -
y reos, por lo que es indispensalbe, primeramente comentar los albores-—
de las carceles o prisiones, que son s8in duda, instituciones muy anti- =
gués, quizd han existido siempre, es decir, gquizé hen existido ﬂesde - -
que el hombre se constituy§ en sociedad, o aln antes, desde que un hom—-
bre pudo dnrﬁinar a otro y ponerlo a su servicio. La vieja Roma pare.ca‘-
une llegd a contar hasta tres chrceles, la mis vieja fue erlgida-en el -
centro de la Ciudad por el rey Tulio Hastilio, tercerc de la serie, en-=-
tre los afios 670 B.C., la amplid mis tarde el cuzrto rey de Roma, Anco -
Marcio, 1lamSze T"Latomia® como las enteras de Siracusa. La Segunda :ég .
cel romana fue ia Claudiana construfda por orden de Apio Claudio, la ter
cera la Mamertina. La edad media aprovechf como circeles sus construc--
ciones mis seguras: Castillos, fortalezas, palaclos, etc., al respecto -
son célebres los plomos de Venecla, el Casl:.illu de Splelberg, la tarre -
de Londres y la B8stilla de Peris; estas prisiones se dedicaron sobre -

todo a presos politicos y alborotadores. De las cérceles para presoscomues,
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el modelo mejor conservador y mfs notahle es la chrcel de 1a hermanded,-
da Toledo, del tiempo de lca iayes catflicos.

Regulta otvio mencionar las espantosas condlclones en que s@ dgee-
sarrollabs la vida de las personas fque tenfan la desgracia de lleger & -
eer hufspedes de estas institucionss carcelarias, sin embargo, hubo =ee-
quien se preocupara por mejorar las condiciones infrahumanas que hemoSee
mencionado, cuntemporfinea de 1a reforma de la legislacibn penal inicia--
ds por Becceris, es la del régimen carcelaric iniciado por Jhon Howarde -

Jhon Howard fue un director de prisiones, un filéntropa conmovidoe
por el estado de las clrceles y preses en sus dias, E1 interfs de Howard
por Ia susrte de los prisioneros surge como cnnsecuzncia' de su propio --
cautlverio, sufrido £ste a manos de corsarios francéses que le retuvie--
ron algunos meses, al sor liberado mediante el pago de fuerte rescate, -
“I’ue elegido para el puasto de Sherrif o Juez' de Paz de la poblacifn de -
Bedford, en Inglaterrs, su patria, otra vez volvif e conocer el cautlve-
4“'1'10, pero esta vez en persona 8jeng al realizar en cumplimientu de sus =
obligaciones periodicaa visitas a las clrceles, Desde entonces se dedicl
por campleto a 18 Ingente tarea de lograr la reforms de )los establecie--
mientos penitanclarios, no slenda ya su vida otra cosa yue un largo iti-
nerarls, un intermlngble recorrido s través de la geopraffa del dolor, -
Primero cumplif su misién en Inglaterra y en Gales, luego en Espafia y --
Partugal donde visit6é en 1783 la vieja cSrcel de Audlencim, pesé despufs
8 Turqufa. Finalmente 1legS = la penfnsula de Crimea, en Rusla, donde --
muere en Kersén en 1790 victima de una fiebre oercelaria. (24)
24).~ Revista de Readaptacifn, pfiblicada para internos de los Centros «-

de Readaptacién Socisl del pafs, M&xico, enero de 19S3, nfmero 11,
PPs 19 y 20, .
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© Egto ‘ea en sf{ntesis la referente al arigen de la cércel g prisidn,
para deﬁpués entrar sl estudio de las sistemas carcelarios, en el fue -
realmentz 8 la fecha no se ha llegado a encontrar un sistema. carl:eiarin
que sea perPecto o cuantdo menos splicable en todos los gasas y en todas
partes con una razonzble posibilidad de €xito en la resocializacidn del
. delincuente. La principal critica gue se hdce a todos ellos es el euf'ri
mignto tento Fisico como moral que arrastran tras s{, 1o que hace que el
',-denm:uente alimenta un cdio morbosa en contra de la suciedad fue trase )
de poner todas las trabas necesarims para impedir su desarrailn comg -
persana honrada, que tras de empujarle a la delincuencia en atencifn al
medio y miseria en que 1o obligh a vivir su nifiez y adolescencia, toda=
vis le castlga con pena corporal en vez de tratar de deshacer los trau-.
mas que el delincuente pueda tener, en vez de reeducario brindéndole -

las facilidades gque en otro tiempo le negS.

a).- Sistemas de clasificacién.

Aspira o separar los presos en clertos grupas oo sflo can base en
1a edad y sexc, sino tambifn en atenciln sl tipo de delito cometlda, e}
grada de perversidad moral que el 1ndiv1dua' aupane, el buen o mal compor

temiento, etec.,

Este sistema se critica principsimente parque se considera que la

clasificacién que del individuo se haga, necesariamente tendrd que ser- . - ‘

- arbitraria de scuerdo con los criterios o puntos de vista de-los encars
gados de hacer ésta; ademds de gue el contagio seguird existiendd entre

. ¢ -
los miembros de un grupo determinado. Nosotros lo consideramas como el-
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‘m&u obvio e ;ndlr.adn para toda centra preventivo, as{ camo parae due ae~
_pumplan 1as basea de la readaptacifn sociadl de los internos on los mis~
mas, ST

B).~ Sistema Auburn.

.Sgp;ra a los reos sélo pur la nache ‘Bn celdas particulares para--‘ :
cada uno, suhstituyendo dux;antebel dia el alslamieﬁtu verdadero por = =
otro ficticio o‘artificial que cansiste en el silencio Forzoso. Este ~=
sis.tema_le' critica princifalmente por considerdrsele antinatural y se ~
dice gue si se_exige a hombres gue se encuentran reunidas, que se cun:--’
duzc‘ar}_‘cnmn Bl estuviersn ssolas tente mis irreasistinle, segC}n todas las
observaciones, en el 'atrastiva de la comunicacidn y mfs irrealizable su.

impedimenta, a pesar de la mis estricta vigilancia.

g).~ Sistemz Lelular.

. Imx:iuerpumpleta y absglutamente la camunicacifn de lnsype,nado’ai.’-- :
entre si, »aisléndalos enteramente de sus :nmpaﬁgrus de prigldn por me--
dio- He],.enciierm individyzl de cada uno de ellos, perc no impide la con
versacifn can persones que no son delin:uénitas, y asl se dice qué elipg_
nade progresa ripldamente en ]..ta‘\instrum:lﬁn que se le brinda, '

Se critica a este asistema por ctunsiderar gue el prolongado encie-
rro llevaria a lg lacura @ cualquier pérsnll:a; sin embargo se dice gue =
el aislamiento no es ebsoluto puesto.que é; penado sfle estd impedido ~
de ver y cenversar con otros delincuentes y no de hacerlo con otras per

sanss, pues al efecto se permiten visitas diarias, y sdemds lo activi--



103

dad de las empleadas de la prisién, pricticss religiosas, trabajo, etc.
. hacen olvidsr el sislamiento y mantienen &n el penado 13 conclencia de-'
su pertengngia 8 lz socledad huﬁana. £n luos £stados Unidos de Norte ﬂmg
rica se hicieron los primeras ensayos de este tipo de régleen, cometién
dose el insano error de no sSlo apartér al rea de la Vnala compaila de -
" otras geos sino que me le apartf por complete de toda contanta lj!ma‘nn,-
es decir, se le expulsS por completo de 13 sociedad humana lo gue ah--
giné precisamente casts de locura, El sistema se modificé sobre’ tedo -
en Europa Vy en la actualidad se rige por las normas mengcionadas en glés-
pri'meras li{neas de este parfgrafo. Entre las prisiones gque 5iguenieste

‘sistems podemna citar lag de Amsterdam, Vechta, Cristiani y Gerlin. (25)

La resociallzacidn del delincuente tiene por objeta la pﬁpia se-
guridad pGblica, es decir proteger a la sociedad dé los delincuent:es; -
. asi mientras mfs pronto y con m8s seguridad pueda protegerse & le socig -
dad contra las actividades del delincuente seri mejor, de tal nangra -
gue serla necesaric hacer coincidir los lintereses del delincuente con -
l0s de la socledad, y esto por medio puramente exterlores g par -medio--
del s8Slo enclerrn es imposible, serS entances necesario influfr _:qn Bl-
interiar del denncuenie, educarlo, tranaformarle, instrufrlo'y no ten-
sle intimidarlo, es decir, ser§ necesaric hacer que el penade aﬁurrez-
ca al delito a3 8i mismo y no sflo por sus consecuenciss, esto es, hacer‘

que el per_:;qu aborrezca el delits, y no a 1a prisién, entoncea se¢ debe-

25).~ Garcla Remffez Sefgio. Op. Cit. 150 y 152,
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procurar al delincugnte todas las condiciones tanto positivas coma ne--
pativas necesariss a su resocializcifn, énlncﬁndnm_ en una situacifn -
tal que mea posible y verosimil que en un tiempo m4s o menos largo de--
vengas de enemigo peligroso para el orden plblice en ctudadénu recto y -
pacirico. (26).

.. En_ les actuales Centros penitenciarios de Ciudad Nezahualcéyntl.-.
se préctica g se trata de organizar el sistems de clasificacién, sin --
éxito alguno, ya gue mis de clasificacifn perece de Auburn, debido a =
que durante la hoche duermen en laocales de separacifn, en cuanto sl gra
do de peligrasidad y durante el dia conviven de tal manera que se mali~
cian unos a otros con los m&s débiles, esto troe come’ consacuencia di=-
versas causds generativas que propician 3 la mala aplicacifn de siste--
mas de clasificacifn d.a delincuentes, y uno de ellcs es por falta de es
pacia, y dividiendo-un segundo elemento el poce apoya presupues_tal. puf—'
parte del gobierno eastatal, de tal manera que les impide aplicarlos, to

mando un poco de todo.

b).~ TRATAMIENTO PROGRESIVC TECNICO O INTERDISCIFLINARIO
PARA LA READAPTACION Y REINTEGRACION SOCIAL DE LOS-
DELINCUENTES.

Antes del tratamiento a que sea sujeto cada interno, el personal-

de la Direccidn encargada de esta fase, como es el érea médica, psiquil

26)«~ Ibidem, pp. 160 a la 171
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trica ( encargads de realizar los estudios de personalidad de los inter
nos ), as{ como los psicolégos, crimindlegos, etc., hardn como lo siguen
realizéndo, pero con m&s eficiencis y capacitacién paro el caso eplicar
2l estunio clinlco~criminulégics, & cada pracesado, sentenciado y reo,-
tomando en consideraciSn los siguientes factores: CriminSgenos de carég
tar bioldgico, psicoldgice o soclal que los llevaron a la comisibn del-
delito; determinar en cooperacibn con las &reas Médice-psiguiftrica, --
psicalégica y trabsjo sacial segin corresconda; las causas biolégicas -
que fudieron influlr para ls comisifn del delita, tales camo anamalias-
an el funcionamiento glandular, sistema nerviosos; las causa psicaldgi-
cas que pudiera haber coadyuvsdo & lacomisifn del il{cito, coma traumas,
frustaciones, complejos, alteraciones de personalidad, asi como el de -
incorreccifn disciplineria; y lss causas sociales, tales como el medio-
en gue vive £l sujeta, hasts donde inflyyd la socledad para llevarlo sl
crimen, as{ como su ambiente cultural y econfmico, sus relaciones fami-
liares, y su &mbito laboral anterior s la comisién del delito,

AsImismo llevar a taba la Forma interdiseiplinaria y con las fireas
gue correspanda, el métoda de evaluacifn para que se clasifigue y se eg
coga el tipo de tratamiento a sujetar, donde el personal de servicio =
social y psicoldgico hardn entrevistss criminolégliea, con el conocimisn
to personal y directo del interno; ex3men médico, psicoldégico, dando cg
ma resultado dates sobre su personalidad; encuanta social sobre el pee-
gie en el que el individuoc se ha desarrdllado con antelacifn o su Te-~e~
clusifn; 1a ohservacifn directa, en gque se procurarsd determinar la act}
vidad fntima del sujeto y su comportamiento actual; y examen complenenta

riocs, came el psigquidtrico, los neurolégices, genéticos, endrocinoiégi-



cos, fisiolégicos, psicoldglicos y sociol

Como se puede precisar, la explica
pletg y eficas que de alguna manera, su
garfa a obtener buenos hombres aptos a 1
muy buen plan escrito teSricamente e ide
ciarios de Ciudad NezahualecSyotl, por lo
riorse tendrd que clasificar a los sentet
hasta prncesadus,agara determinar que ti
sado en el trabajo, la capacitacidn, la
y como lo plantea nuestra carta magna en
’Nu£m39 Minimas en su art{culo secunds y

£l tratamiento progresivo técnico
tal manera gue el,misﬁu sea fundamental
ternos del C?ntru Preventivo, y manejars
tivos, criminolégicos, médico, etc.. El
pena, tendré_que tomar encuents estos asi
to personal en el Centro Penitenciario (
determinar su grado de peligrosidad, cla
ria la sentencla el reo o delincuente, g
vo Federal, @ través de la Direccidn Gen
de Prevenclén y Readaptscidn Social de 1
precisar que el espiritu de la pena debe
bilitacifin de todo internc gue ha violad
ra gue la misma sea sufliciente para su r
tado por un tratemiento suficiente, a ta

haga entencer que ha causado un mal a &1
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fgicos.

£16n snterior es sumamente com-
aplicacidén con eficacifn se lle
A sociedad, pero en fin, es un=
1 para nuestras Centros Peniten
una vez que se logré 1niante--
nciados, reos, delincuentes y =

ho de tratamiento recibirén ba-

pducacifn y la disciplina, tal-

su articulo 18, de 18 Ley de ~
anexos.
debe enfocarse y eplicarse de -

para la readaptacién de lcs in-

3

aspectos psicoldgicos, educa-
Juez a)l momento de imponer una
pactos, asi{ como su comportamien
estudio de personalidad), para-
ro esta que el causar ejecuto--
teda a disposicibn del Ejecuti-
ral de Servicios Coordinados -~
Secretar{as de Gobernacifin; y-
influir en el énimo dgla reha-
la ley punitiva, de tal mane-
vhabilitacidn social, complemen
grade que al criminal se le -

mismo, @ su familia y 3 la -~
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saciedad, y hacerle enterder gque la gena es el precio del delita, (27)

Hoy en dfa la mira del tratamiento -es 13 resocializacifn del in~-
Fractor, con apoys en lagislacifnes diversas;quE‘de'alguna;Forma*son~--
indispensables para transformar al delincuente en un Ciudadano ejemplar
v apto para la socledad, es decir, una canversifn del delincuente que -
ha egresado dei tipo social, o nunca Formf FPilas en Bste, en un indivi-
duo comin, ordinario, "t[ﬁico". Oe no ser posible esta conversisn, el -
tratemiento perder{s su sentido dinfmico para devenir, mis modestamente,
un rroceso de contencidin, meﬁiante la inocuizacifn del contraventor,(28)

. El tratamiento contard de perfodss de estudic, diagnistico y se--

fFundaré en }ps resultadas de estudio de personzlidad Gue se prectiguen~ " -
a los delincuentes, sentenciados y reos, laos gque deber§n ser actusliza-
dos perfodicamente; asf el tratamianto debe ser indivudualizada, de ca-
rScter rrogresiva y tél:;lico e interdisciplinario, y contar gor lo menos
con dos perfodos de estudio, uno de diagnéstico y otro de tratomiento -
general, Este Gltimp tendrd a su vez dos Fases: una de clasificacifn y-
otra de tratamiento preliberacional.

Todo tratamientn gue se aplique a la persang sujeta a pena privas
tiva de libertad ser§ en Forma individual, determinada con el cancursg-
de profesionales con conocimientos en las cleaclas y disciplinas gue eir

van de apoyo a la reincorgoracifn social del interno, Desde el momento-

27)s~Niceforo, Alfredo, Criminologfa “E1 hombre delincuente®, Tomo I1I,
traductor Doctor Constancio Eerhaldo de Juiros, Editorial cafca, -
S.f., Pusbla, M&xico 1954, p. de la 4C0 a la 420.

28).~ Serglo Garcla Ramirez. Cpe Cit., Fe 130.
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en que un sujeto queda interno se le deberd efectuar el estudio de diag
néstico, o sea un exasmen psicosocizl de 84 personalidad, debienda inter
venir en dichc estudic un psicoldge, un médico, un criminblogo, etc., =
perf{odicamente, para que de esta manera se pueda precisar su grado de -
peligrosidad y adaptabilldad.

La funcién del diagndstico es para copocer el grado de peligrosi-
dad del internd, para establecer asf{ el tipo de Institucién penitencia-
ria en la cual deberd gurgar la sentencia, sin incurrir en laos errores-
del aislamiento.

Una vez seﬁtenciado, la persona es trasladado de la prisién pre--
ventiva a la Institucién especializada, segin el resultado del estudio-
de diagnfistico de su personalidad, as{ como el grado de peligrosidad --
que se le considerd en dichn estudid, '

Independientemente de gue ls clasificacidn resulte determinante -
para la aplicacién del tratamiento, cumple también otra funcifin de suma
importancia; al clasificar a los internos segdn sus caracteristicas —-———
en grupos homogéneos, se_prupi::ia su seguridad y las autoridades de los
Centros podrén enfatizar la vigilancia en los arupos de minima y medie~
y alto riesgo, esto lo efectuard el Consejo Técnice Interdisciplinaria,

con funcifn consultivas.

El tratamiente progresive técnico e interdisciplinario debe cons- .
tar de perfodos y fases; los periodos se integraran de estudio, diage--
néstico y tratamiento; y las fases en un primer término de, clasifica--

cifn, tratsmiento institucional, normas, valores, conocimients, h&bitos

y habilidades.



Analizando cads uho de los perfodos del trstamienta prugreu;'vu, te
namos sn un primer plano |1A Estudio, sste-se desarrolla en 108 Centros-
penitencisrios con un squipo interdisciplinario en las 4reas juridica,= ]
mdica-peiguibtrics, psicolégice, de servicios educativos, laborasl, de-
trabajo scciel, y da seguridad y custodia; dichas 4reas desarrollasn ac-
tividedes intsrdisciplinsrisse, talas como: integrar y actuallzar el ex-
pediente personal del interno; splicecifin del estudic MAdico-Criminolé-
glco; aplicecién del estudio Psico-Criminolégico; aplicar pruebas ubju;
tlvas pera detectar el nivel escolar del interno y la escala de valg=--:
Tes; llenado de la tarjeta de control dul interno; llenar el éegiatrn -
lm:‘ial dul sentenciado y orisntarloc sobre les derechos y obligsclones -
del interno durante su sentencis y apliceci6n social del estudio al sen -
t-nniadu} y recepcidn, ubicacidn y obsarvecidn del sentenclado en casg-
de-hsber sido trasladaco de utravlnstuucidn, adem8s de arientar, con---
cisntizmr ¢ induclir al interno @ la comprensién de los beneficios que -
ustablece la ley de wjecucifn de penas privativas y restrictivis de la=-

libertad.

En un segundo plano, tenemos al diagnfstico, este al igual que el
intuiar, sate integrado con sl mismo wquipo interdisciplinaria, pero - -
con distintas ectividades, y con las miames éreas, tenienda como fune-- :
zidn, sl resumir 1a situscisn juridice del internc; determinar las cou-
sas Bio~Criminalégicas que influyeron en la comisién delictiva; determi
ner les cause Psico-Criminolégicos gue influyeron en la comisifin delic-
tive; elaboracién del diagnéstico educativo por interno; urgarﬁ.mr la -
Ainformscién respectiva e la sctividad laboral en la gue se ublcar el -

interno; elaboracién del disgndstico social del interno; elaborar un re
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sumen sobre &) comp fento del int d te su eatgncia en el Cen

tro; se emu'd' sl disgnfstico integrel del interno; y elaborar el -

programa individual del tra to, en el que se estimarf el tiempo ==
prohable del mimmo. (29)

Y por Gltimc tenemos el tercer perfodo, el tratamiento, dividien-
dnu €ste por fases, tales como clasificacifin, y tratemiento Inatitucig
. nal, Le fase de clasificecifn, esta integrade al igual que laa snterin.

_Tes por un aquipo Interdisciplinario y con las mismas i'rens, distingulg
. ndase por las distintss actividades que se realizs, siendo éatas, ubi--
. ceral interno en el lugar que le corresponda; identificar a los inter--
nos que no requieren tratomiento; sportar sl consejo interno interdisci
' plinario, las caracteristicas !u'dlcas para la ubicpcién del interns en-
el Centro penitenciario; ubicacifn del interno en el servicio educativo
segun su nivel escolar y resultado del Test de valores; integracién de-
loa grupos de trabajo y organizacidn de eu‘tos, para la pmdﬁccidn;-dete;

minar si requiere o no tr ento el & (area de trahbejo socisl);

identificar al interno, asf como conocer sus ceracter{sticess de persong
Jided poaitivas y negativas, reincidencia y sdicclones a cualquler tipo
de eatupefaclentes o desviaclones sexuales y canalizarlo el frea o Aress

_que deban intervenir en su tratamlento readaptatorio. Llevar un registro’

de su P to y 1o en su e:fp;ed_l_ente para congcimiento y --
tratamiento te las diversas freas. )

for 1o gque respeCta.-a la segunda fase, la del trafaniento Instity
clonal, se divide en aspectos runq..entales del tratamlentn,.cuntm!ado

tunicamente por el Srea Jurfdica, s.lendn estos la norma, los valores, el
eunpci-ientu, h?s h&bitog y las habi;idades, can las siguientes activi-

 ———
29)e- Ibidem, p, 148.
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-dades’ opsérvanc(a del rzglamentn.interinr del centro; respeta a sus --
compafieros, custodios, persanal técnicn‘y'dircucivn del Centro Preventi
va; .groparcionar informacién sobre la situacifn jur{dica de los inter--
r=s; dar a conocer el reglamento interior del centro y la ley de ejecu-
cifn d2 genas privativas y restriciiva de la liSertad en el Estado; - -
diccirlina; respeto; y ubicar su situscifin jurfdica en el contexto de -

13 ley y las demas ncrmas legales, (30)

c).- BASES FUNDAMENTALES QUE ENHSéEA LA LZY GENERAL DE NCRMAS
- MINIMAS FARA LA RIADAPTACICH DS LCS DTLIRCLERTES EM SU =
ARTICULC SCGUNiIC0.

Es preciso comentar gue la ley de normas minimas es una ley se~—w
cundoria gque contempla las bases de la readsptecifin social de los sen--
tanciados, desgrendida de nuestra carta magna, esto es, la Cunstituciﬁﬁ
poli{tica de los Estados Unidas Mexlcanos, finca las bases en su artfcu-
lo 18, pérrafo segundo sobre la facultad que tienen los gobiernos de --
los Estados para organizar el sistema penal, en sus respectivas jurise-e
dicciones sobre la base del trabajo, la capacitacifn y educacifn como -
medios para la reacaptacifin social de los delimcuentes, por lo que e} -
sistema readaptatorio es visto a nivel constituclonal, y grecisfndo en-
esta parte, guerenos Indicar que no se hizs ﬁasu omiso a nuestra consti
tucifn simplemente, nos inclinamos en la ley secundaria porgue de algura

mansra primero mencionamos en este inciso a nuestra carta magna, y des-

3:7.-'L6pez.ﬂeb Manuel. Sriminologfa, Editorial Eiblicicca Jurfdies Agui
o7, . wadris 1972, £p. de la 15 3 13 30.



pués lo explicaremos tal y como lo analiza la ley secundaria, ye ﬁua es
fuente en donde se explica explicitamente Estus aspectos,

La ley de normas minimas enuncid clara y llanamente las bases fun
damentales para la readaptacién social de los sentenciadas, reos y de~=-
lincuentes, en su articulo segundo, desprendido del capitulo de garan--
tiaé constitucionales en su numeral 418, pirrafo segundo, las cualgs‘- -
son: el trabajo en primer plano; 1a educocifn en segunda plano, y la bi
pacitacidn,. Estos tres elamentnsiae deﬁen éostener y agrupar los mismas
en un sflo plano, ya que son fundamentales en el slstema readaptatorio,
por el ello el Estado debe englobar y perfecclonarlos, en donde el tra-

_bajo sea pleza necesaria complementada con la educacisn, de tal manera-
gue se haga eﬁtender al delincuente que la pena es el precio del delito,
eansecuentemente tend;é Gue trabajar como paqo a ello, y la capa:itaciﬁn
en algin gficio comg parte de la readaptacidn.

El aspectn laboral debe fincarse en servicios generales y une ac-
tividad de apuyﬁ que le permita desarrollarse y aprender um oficiq para
que cuando éste alcance su libertad no sufra impedimentos laborales y ;~ s
fueda sobrevivir para con su familia, evitando con ello la reinclidencis.
£1 trabajo-no debe ser visto rfor los internos como un obsticulo de fasti
dio, slmo como parte de su desarrollo y readaptacifn sncial, fgor lo qﬁe
no debe tcmarse encuenta los deseos, la vocaclén, las aptitudes, la ca-
pacitacién laboral de los mismos, sing simplemente establecer fuentes -
laborales arblitrariamente sin complacer a8 lus recs, ya gque estos esténe
en prisidn por haber cometido delitos, consecuentemente se les debe suje
tar al trabajoque establesca el CERESO, previo estudio de la écunumia lo
ﬁal, este facultada o tengo posibilldades. Es prescindible enfatizdr —-

que los internos en general si est:wn obligados a realizar trabajos en-
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servicios generales, comt complemento de su estancia en las centros, con
el objeto de asegurar el sostenimiento y funclonamiento de las instala-
ciones de los mismos en Ciudad Nezahualcfyotl, teles como: la 8limentg--
cifn (cocinas), lavenderfa, slmacenes, y servicios de operacifin, (31)

Le alimentacifn, con el objets de atender las nacesidades alimen--
tarias de los internos y el personal que labora en la Institucifn, ssf -
tendrSn que constitufrse espacios para der funcién w la cocina, el coma-
dor, tortilleris y panaderfas.

v Lavander{a, segundo elemento de servicios generales que de llegar-
8 constituirse se daria servicia de ropa y blancos & los dormitorice, «- °
rea de obeervacifn y clesificacifn, estencia de ingreso, personal de «-
custodia y en general, @ la roperia de la Institucién; y su mantenimlen~
to no es costoso, que de slguna manera daria frutos reiduptatn!ius a los
internos. .

’ Los alsacenes, indispensgblea para la guerds y control de los equi
pos y materiales de consumo requeridos para sostener el funcionemiento &
del Cantro, .

Y por Gltimo, los servicios de operacifn tienen por ohjeto simpli-
ficar la operacifn, as{ como minimizar los costos y riesgus de posibles~
interruptores en los servicios de glimentscién de agus y energfe aléctiri
cBe

Le sub-estacifn elfctrics tiene por objeto distribuir y controlare

1la energfa eléctrica necesgria psra el slumbrado y funcicnemiento de tg -

31).- Cfr. Revista de Readaptacién, plblicada para internos de los Cen--
tros de Readaptacifn Social, HMExica, niimers 11, 1993, pp. 18 y 19,
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dos los equipos que se utilicen en el Centro_PFenitenclaric. Es necesa--

R rio considerar la inclusién de una pibnta'de emergencia para afrontar -

- 1as pasibles interrupciones del serviclo.

. tas {nf%ggpg serdn experimentados por medio de terapias laborales
en zonas de cautiverlo, con el chjeto de in'culcarles hibitas de laborip
‘nldad, puntg;liqad, respeto por las act;&tdadea productivas prupias, -
a8{ como ea}imulayles el desarrolle de su sentido de responsabllidad vy
sptitudes; es y_ﬁi‘ebe ser la i'lnalldad de_la base del trabajo que deben-
buscar los cgnt-_ru‘s penitenciarios pera gue _A;ua internos z’:lumplan una par
te de la readap;égién social, logréndose a través de un sentidc de vie-
gilén:ia muy gatr}ctn-aunadu gar los diversos tratamientos que serén --
aplicados por el Cansejo Técnico Interdisciplinario.

La educaciﬁq, como segundo elemento indispensable de las bases de
vfeadaptacién auq}gl gque emmarca nuestra carta magna, desglosade en la -
ley de normas mf{nimas, es y debe ser centro de atencién, ya que a tra--
vés de'estg, acompaiiado por la psicologfs, ven hacer entender y tratar-
que el internc comprenda que ha cometldo un delito gravisims ocasionfn-
do un mal 8 &)1 mismo, a su familia y & la socledad; por tal circunstan-
cis, per@aneqe:é qncer;gdq como pago al delito cometido, asimismo se ma
nejarén tratamientos educativas para los Internos con el objeto de que=-
concurran a }‘g_ esc_qgla para gue con él mismo logré comprender los valo-
res univera#les. 32)

Por otra parte, relacionado al tema que nos ocupa, es necesario -

32) .~ Maxchiorf.Hildd. Fersonalldad del delincuente, Editorial porria,-
tercera edicién, Méxice 1985, pp. 30 a la 8.



comenter que en nuestros dias las cérceles contienen efectivamente un -
nmera dgesproporcionado de individyos mal -edycadrs sin preparacién vaca
clonal psicoifigicamente perturpados, s;cial y econb6nicamente ineptos, =
son vistcs como epidemias de ls socledad, y de igual manera un gravisi-
mo problema gara el perssn:l de 1los cen%ros preventives, Anslizéndo los

. factores criminfgenos actuzles gquz incidan en 13 ceriminslided, observa=

.;ns que son multiples, pero algunos resaltan mis 0 dan 12 pauta para el
nacimiento del crimen, siendo estos los socigecondmicas, cusndo conver-
gen ademés, ambientes contaminados por 13 miseris, la ignorancia, el na
cimiento de la promiscuidad y 13 desocupacidn; convinades estos dardn -
como resultado el delita. As{ también consideramos clerta, lo relaclong
dgo @ que la educacidn es fundamental para evitar el crimen y germinor -
el delito, ya que un hombre educsde no tan ficilmante incurre en tenden
cias delictivas, gue un individuo que no tiene educacién no entiende --
les valores morales y univarsales, ccasiondnce con ella el delito.

For ltimo la capacitacién, que sin lusar a duds es factor cons--
tructivs ¢e la personalidad del delincuente, y en la futuro, es declir,-
en su estancla en la prisidn el interno lo cagacitarédn en una actividad
para que en el futuro este bien adiastrade a2n alguna actividad y sufra-
estragas de la desesperacifn for no estar capacitade en unma actividad,-
ror lo gue su finalidad de la capacitacidn tlene gque SETpsra desarro---
1lar en el interna las sptitudes y habilidades que le permitan desarro-
llarse durante Su intecnzmiento e incorporacidn a alguna actividad pro-
ductiva, preparindelo gara que al recuperar su libertad pueda hacer de-
ésta un medio honrada de vida.

En otro orden de ideas, lo establecide por el articule 10 y 11, -



———— .

11?7

de la ley de normas minimas de readaptaciSn sacial de sentenclados; cu-
bre suficientemente la rehabilltaciéﬁ dsl.reu al sedalar la educacién y
trabajo gue dentro del estshblecimiento penal se deberi asignar al indi-
vidguo observando la persany (itil a 1z colectividad, proporcionéndole la
opartunidad de ser productivo en las actividades con que cuente el can-
tro preventiva, haclendo con ello una razonable distribucidén percepto--
ria atendiendo a su propio sosteaimiento dentro del reclusorioc, la repa
racifn del dafo en su caso, y =l sostenimients y a la creascifn de wn —-
fondo de ahorro progice
. E1 artfculo 1 de la ley de noxmas minimas sobre readaptacidn sc--
cial dz sentenciades, estastlece: "fue 1o finolidad de esta es organizar
el sistema penitenciario en la Repdblica; en el articulo 2, desprendico
del artfcule 18 Constitucional, establece gue el sistema penal se orga-
nizarin sobre 1la base del trabsjo, ls capacitacifin para el mismo y la -
educacifn como medios para la readsptacifn social del delincyente, €n -
la ectualidad en les Centros preventivas y de Readaptaciln Social de --
Ciudad NezahuzlcSyotl, la sficacia de sus reglamentos y la ley de nor-~
mas m{nimas es absoleta, corjue no se ha organizado el sistema penal -~
tal y como la constitucifn lo establece y menos sobre sus bases, fues -
per un lado no existe el trabaje suficientemente orgsnizzZeo para que --
los reos gue compurgan genas, Ni mucho menos sz les da a estas ninguna-
capacitasifn, razdn por 12 cual na existen ni un 2filo case en que se hg
ya pndido otorgar en henaficio de la preliberacién, tal y como lo ssta-
blece sus reglamentos y 1la ley de normas minimas,
Por lo que es lamentable esta situacifin en virtud de que la ley =

impone soluciones positivis y humanitarias y hasta sus mismgs reglamen-
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ta: lc hacen cen el mismo Ffn, pendientes @ la reaca-tacidn socisl dol-
sentenciada, res y cindensiu, perc en la prdctica desaforiunadacente -
los buence propdsiics del lecislaodor y del poder pfalico general, se --
oulten ant2 la indiferencia y pesicilidad de algunos elementos bLracré-
ticas gue sin tenar sigulera una nocidén de 1o gue es un sistema readape
titiriz, zo clvidan del gru~ mal gQue 2stan ecaeionando a los procesa--
dcs, reas y sentermciada, Aunado @ estc, el insuficiente spoyo de recur-
sos presupuestales parg el funciocramientc de estos centrus, jpara que -~
reunan lus condiclanes adecuadas pera ;'ropcrcionar un tratamiento peni-
tenciorio acorde @ 1os lineamienios que fFijs 12 caomstitucifn, 17 leyvre-

norn.s minimas sobre readaptacidn y sus reglamentus. (32

Froblema que cin lugsr a du<a puede soluciznerse, tzl proiosi- --
cifn 2e su eficacio viene siendo en primer clase, gue se ceste con las
Instalacicnes penitenciorias gue reunen las funciconas néccsari:s, &n- -
zlitud y clasific:cifn para diverscs tipos c2 racs, que nc se cuentd. -
wor falta deplaneacidn a futuro, y por pasar en alto la aubre;oblaéiﬁn-
en atos siguientes; asimisma mayor azoye prasupuestal -para el mejor fun
cionasiento en todss los sactores, y por Gltimo, crear un mic-oempresa-
intzrnd o en su casc celebrar cantratas celectivis con emoresas de 1z -

injciativa privada,

Ya para fin=lizz

, tsba sBlalar que las btoses de r2aadastacifn so-

33),- Sovista de Reads,iseifn, plblicsda rara internas, Ce. Cit., pRe -
21y 27,
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clal del séntenniadn, que enmarca la ley de normas minimas, como som, --
el trabajo, la educacién y la capacitacién; es una ley Federal, esplica-~
ble a todos los Estados de la Repdblica, dnicamente para delitos Federa-
les y no siends asi del fuero comin en las entidades federativas, pero -
para el Distrito Federasl en los dos aspgectos, razén por la cual los Cen-
tres preventivos de Ciudag Nezahualcéyotl, aplican la ley de mérito para
delitos Federales y para delitos del orden comin es regfda por la ley de
eje:ﬁuciﬁn de penas privativos vy restrictivzs de la libertad; tales leyes
contemplan sistemas readaptatorios, siendo estos tratamientos similares-
para efectos de la preliberacién de reos y sentenciodos, teniéndo como - '
finalidzd controlar la schrepoblac.Sn, ss{ tembién contiene procedimien-
tas gue de alguna manera podran los reos, sentenciados procesados adqui-
rir su likertod, siende este medio la pbliza de intere’§ social que pro--
porciona el Estado a través de la Direccifin General de Frevencifn y Rea-
daptacifin Social, esta serd tramitada por el defensor de oficlo y no nar
ticular, para lo cuzl sz hard un estudic secioceconémico para determinar-
si s posible proporcionarse a las intexrnos que la requiersn, siempre y-
cuando el ilfcito que se les impute sea menor a cinco afics de prisién.. -
Tratamiento excelente, pero inadecuado para los mismcs, ya que no Teunen
condiclones de aplicacién debldo a su reducide espacic, pero €8 una de =

tantas Pormas para controlar la sobre—~poblacibn.

- d).- RELACIGNES COHTRACTUALES FCR FARTE DE LOS CENTRLS

FREVERTIVGS C.N EMFRESAE FACCULCTIVAS DE LA INICIA
TIva FRIVADA.
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Es sin 1ugar-a duda tema tréscendental de nuestra tesls, propues-
ta gue de alguna manera beneficiaria tanto @ los interncs como al patrén
v gobierno, y hecho realidad, los internos aprenderén un oficio y se ==
capacitaran que bien les serviria para cuando estos queden en libertad.

Esta es una funcidn indispensable de los Yirectores de los Cen---
trus'penitenciarius, el promover en coordinacidn con el Area de induge~
tria penitenciaria; el establecimiento de micro-empresas dentro de las-
instituciones que constituyen oportunidades de trabajo productivo, efec
tuando contratos, convenios con empresarios de la regidn, segln lo esta
blece el artficulo 26, fraccifin XX y XXI del Reglamento de la Direccifin-
General de Prevencién y Readaptacifn Social del Estado de México, obli-
gacifn que no han cumplido los Directores de los centros preventives de
Ciudad Nezmhualcdyotl, ni el Departamento de prevencifn y readaptaciéne
social del Estado les a exigido y mucho menes ellos han puesto nada de-
su parte para programar y hacer realidad ests proposicifin,

En una entrevista reslizada en los Centros Preventivos de Ciuded-
Nezshualcdyotl, especialmente a los directivos relscionados con el su--
puesto de celebrar contratos con empresas de la iniciativa privada, reg
ﬁundiernn gue resulta indtil tal propuesta por dos razones:

PRIMERA.- Aunque esta Funcifn nos corresponde, de acuerda.al Re-~
glamento del E€stado de México, valla la redundancia, el Estado a tra- =
vés de la Direccifn de Prevencifin y de Readaptacifin Social no nos permi
tesugerir tal prnpuaicién_porque seglin ellos nos acarresaria muchos pro-
blemas de tipo social y econdmicos, y ademds las empresas no tal ficil-
aceptarian celebrar contratos conm nosotros, ya gue los centros peniten-

ciarios son considerados universidades del crimen; asimismo el aspecto
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iahural de scuerdo 'a 1a Ley Federal del Trabajo prategen de alguna mang
ra a los internos, ‘aunfa'da o relacicnado con el artfculo 5, Constituclo-
nal, protegen a lua'ggus-nbreru. cnnse;uentemente los derechos de los -
interncs tendrén qt.;g' ser respetados, as{ como un trato digno por parte-
;151 personal penitenciario, y la mayor vigllancia puaible. claro esta -
que se obtendrfan my_cﬂps beneficing, pero no es posible en nuest;'us cen
gms peniteqci_ariu_s__gﬂebidu a que contamos con muchas deficiencias.

SEGUNDO, - Lna__espacius de nuestm:;-“c:entms penitenciarios no san~
1gauf1cienteménte a}npliua para pensar en adaptar un sistema maguinario,
ya que ng reune lasl condiciones neceserias, y ‘ademés no contamos con es
pacin para cresr una érea productiva de micro-empresa. Entonces tal poa-
sibilidad se descarta en nuestro sistema penitenciaria, quiza si el cen
tro fuers un poco ms‘amplio cabria tal sugerencia, spoyade esto can un
mayar ‘présdpuestu por parte del Estadn.
’ 8in lugar a duda es.ciertu ln que nos plantearan ambos Directores,
referente a nuestra sugerencla, debido B que estos Centros de Ciudad Ne
zshualecdyotl miden épruxillnadamente tres mil quirnientos metros cuadra~ -
dos, lo gque hace lmﬁuaibla creart ung micro-empresa o manteiar maquing--
ria dentro de los mj;amns, si se logrsrd celébrar contratos con empresas
de la inicistiva privada por dos ~Tazones, la primera, la sobrepoblaciin
en los centros con una ca#acidad de doscientos internos, lo que sucede-
tode lo contrario, ya que estos actuelmente cuentan con cuatrocientes -
parsonas omés, siendo er{tics su situacién; y un segunde supuesto, por-
eontener uha def“i:iencla en su Infraestructurs que el Estado ha descul-
dado, es{ como la mano de utufa de laos internos.

Tratanda lo referente a los alimentas y demés artfculos de uso pexr

sonal de )los internos, los Directores de los Centros de eéta Ciudad, --



nos manifestarén que es por conducto del Estado 3 través de la Direg---=
cifn de Readaptacifn Sccial del Estado de México, la qde otorga lo rela<
-cionado a los alimentos, y demds ‘artfculos para los internos, evitando -
con ello el contagio de enfermedades que pudieran ocasionarse, esto --
es debido a quz ningdn Centro de Ciudad Nezzhualcdyotl cuenta con fuen-
te de trabajo que de alguna manera pudiéran producir vy sér autnsuficieﬁ
tes, sin tener que recurrir al Estado, aunque el Ceniroc Fenitenciario si
cuenta con magquinzria srrumbado y no almacenada para fincar una panade--
ria, pero c:mo anteriormente comente, gque la falta de espacio diluye to-
da posibilidad de montaje, entonces surge la pregunta del aspecto laboral
donde queda, ya gque gs considerada como base importasnte de la readapta~-
cibén social de los sentenciados, rees y procesados, siendo que estos —--
cumplen con el aspecto lahoral o de trabajo, gracias a que sus familia-
reé les proporcionan materisl de artesanias para que ellos tengan en gue-
entretenerse, realizando cuadros adornados con figuras, reallzados estos
en las minilugares gque vienen sizndo sus dormitorios, y el 4rea de mu--
Jjeres también liquidan su tiempo tejiendo ropa de tejido en sus dormito-
rics y una vez términados, sus familiares se encargan de venderlos.

La situacién que a;tualmente se encuentran los Centros Preventives
de Ciudad Nezahualcfiyotl, en relacién a la parte interesante, es esté muy
critica y bastaqte qesfavurable, va qud de alguna manera gse descuida el-
aspecto laboral, sin predecir los alcances de este en los internos; el -
gobierno del Estado, a través de la Direccién de Readaptacidn Social, -~
debe dejarse de corrupcicnes y tomar mano a la obra en el asunto tan dg
licado y aprovechar la mano de chra de ambos centros preventivcs, por -

lo' que es procedente vy aplicable tomar encuenta nuestra propuesta refg
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rente a 1z celebracidn de contratos de trabaje por parte de los Direc--
tores de los centros con las empresas de la iniciativa privada, tales -
camo "Sabritas, Sociedad Andnima de Capital Varialbe, Dulces Tomy", et-
cétera, todo esto con el fin de que se de cumplimienta al aspecto laﬁb-
ral gue enmarca nuestra carta magna y la Ley de Normas minimas de rea-;
daptacidn social de los sentenciados, y de alguna manera se aprovechela
mane activa de los interncs, a tal grado gue se beneficiaran tanto el -
gobierno como los sentenciados, y hasta 1a misma socciedad, ya gque una -
parte del capital se utilizarfa para las necesidades d¢e las Ciudades per
didas; el sentenciado por asi decirlo, beneficiaria a su familia, al pz
go de la reparacifn del dafio y multa, por su parte el gobierno tendrfa-
capital para el mejor servicic de los centros. Algunos juristas del de-
recho penitenciario, como el caso del Profesor Rodriguez Manzaners, no-
le gatisface nuestra postura postura, toda vez que se violarfan los de-
rechos humanos; clerto es lo anterior, pero nosotros consideramos todo-
lo contrario, cabe hacer mencifn gque si los internos se negardn a tra--
bajar, sunque lo dudo, se les obligaria a como de lugar, sin consulta -
alguna a seguir labarando, va que estos estdn internos porque han comee
tido conductas ilfcitas y estdn compurgando penas y no son unas hlancas
palomit;a para aguantarles sus pertinencias.

Debemos recordar que para una superficie de casi tres mil ochociep.~
tos metros c;adradns con que cuentan los Centros Preventivos de Ciudad-
Nezahualclyotl, es casi dificil que en los mismos se desarrollen rela--
ciones contractuales, pero sabemos gque no {mpusible, pensamos que de al .
guna manera el gobierno del Estado se ha clvidado del apravechamiento -

de la mano activa en los centros y el mas gue esta ocasionanda a los --
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wismos lnt;rnns, y8 que no cuentan con una fuente de trabajo continua e
necesaris por lo que el estado debe afrontar tales situaciones y ser prg
gionados por los Directores para lograr 1a base laboral. Consideramos --
que para realizacién de nuestras ideas, es conveniente que las Centros -
Preventivos sufran algunas modificaciones y se construyan otros que reu-
nan las condiciones necesarias, para lo cual estas Instituclones deten -
contar con tres cosas. . '
Primera.~ Espacio suficiente en lus mismgs, para que los internos-
* " lsboren fehacientemente y las miquinas no sean motivo de
riesgo de trabajo.
Segunda.- Que lgs locales lahorales reunzan las condiciones necesa-
rias para que los mismos funclnnan adecuadamente, .
Tercero.- Suficlente apoyo presupuestal por perte del Estado.
Satisfecho estes tres elementos, los Directores de los Centros ---
. estarfn obligades, claro esta, con el apoyo del gobierno del Estado 8 w=
celebrar contractos colectivos con empresas de la iniciativa ﬁrlvada Y -
se: apraveche 12 mano activa de los internos, beneficas para la reahapta-
cifin social, razén por la cual los centros preventivos deben programar
el sistema de maguinaria para que con ello tengan nuevas perspectivas y=-
en un futuro formen una empresa propia. Asf, tode el trabajo de los cen-
tros girsra en torno z ideas de sana economfa tan vicioso seri mantener=
a la poblacién cautiva en constantes nciusid;dés, como entregarla a la g
laboracién de praductos sin salida, es 1mpe¥ééi§o centar con un plan de-
trabajo v produccifin en forma previa a la instalacién de las unidades de

trabajo. (34).

34).-Barrita Lépez Fernanda A. Prisién preventiva y ciencias penales, .
Frimera edicifn, Editorial Porrlas, MExico 1990, pp. 210 a la 220.
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e).- CL“SIFICACIUN DE LOS OELINCUENTES POR SU GRADO
DE "PELIGROSIDAD,

- i

) Ea can .nlente pxe:lsar y seﬂalar la aituaciﬁn que actualmente en '

vuelvnn ‘a 1ua l: trus Penit!r\ciarius de Ciudad NezahualcSyotl, donde se

cnntmplu que -fex:tivamente su pnstu:a a la clesificacién noc la hay, es
“to al, “las diatintos’ crimlnales, delincuentes y procesados conviven Jun )
__tua;_lg que hace du’icil_ cumpur con la .readaptacién y rein:urpuracldn-'
a ;Lajau:iedé'ﬂ{ razél:u' purrla cix_ai es fundamgntal y desicivo sugerir‘ que-
en el futuvo pugda‘_f;;mgrEEA‘bn-_sgétmna de clasificacifn tantoc de los de
f‘nncﬁantea, aents'ncléaqs_, reos y procesades de acuerdo a su grado de -
'-pengrbaldad en l;ﬁ:-s,'mris-mus, v las autoridades Ingstitucicnales ‘a travé;-
. da sus ufganf%:pre‘vé;\tivuﬂsﬂ tendrén que reformar sus reglamentos para .
igualar al ritl:ll'(; d_é"ia socieqad, de tal manera que loas in-ternns estén -
aptos para ‘V.ir;t;a;;i‘se‘é la misma.

En conducente entender y apoyar lo que una vez quizo declr el pro -
fesor Earnia ﬂam{rez, ‘relativo a la clasificacifin en los centros peni-—-
tencisrios en dog.:_le px:_eci;ﬁ que deben hacer una separacién definitiva -
entre prucé'sadus ;.p.gépera de una sentenclia, sentenciados, reos y delin

. cuentes, de lo cuntr'ari.u forjarfa a los delincuentes s 1z reincidencia-
'trunaformﬁndulosren !pés delincuentes, asimismo deben incluirse a los en
fermos mentales, an'rﬂi:\mudns, ciegos 'farmacodependientes y cualquier ti-.
pa de persona que sufriendu 11m1taciones fisicas o mentales ocasione e

1igro de contagio.-:
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La srparacifin de eatos tendrSn que hacerse en Centros de sequri--
dad mixima, media y minima, atendicndo como es 16gico, a8 la peliprosie-
- dad sparente el infractor; claro esta que sl no esposible conter con--
centros penitenclatios de media y afnima seguridad ﬁara delincuentes -
que rednan estas caracteristicas, pero si el de afixima segurided, ya --
que resultaria un caos con resultados desPavarables para los demds in--
ternos que no reiinan estas caracterf{sticas en todo éentm, por lo gue -
es conveniente dividir los centros de Ciudad NezshualcSyontl de dos fore-
mas o secciones, uno de seguridad media, y el otro de seguridad minima;
y para los gue son clasificados de alts peligrosidad remitirlos a log--
', Centrus Penitenciarios vecinﬁs que si cumplan con estas funciones, como
es el casa del Centra Preventivo de Sultepec, el de Texcoco, y el CERE-
SO0 de Almoloya del Rio de Toluca, Estade de Méxicu, considerado éste -~
filtimo de alta seguridad y avanzada tecnologfa, siendo el primer centro
preventive del Estado de México, ¥ haciendo una clasificacién idzal de-
procesadas, delincuentes, etgc., d2 scuerdo a su grado de peligrosidad,-
convendria ofs al personal de estos pogue habfa un mejor control de losm
wismos, por lg que es convenlente clasificarloc en acciones de minima -
y media seguridad; en las secclones de scquridad minima, estarén inte--
gredos por sentencladis & penas nfnimas privativas de lihertad que no -
excedan de dos afos seis meses de prisifin, para el caso que no puedan -
cubrir el beneficio de la libertsd y pago de multa; las sentenclados --
que les sean negados o no disfruten del beneficio de la condena condie-
rl:lnnal como es el caso de los delincuentes, sentenciados, que cometen -
delitas en estada de ebriedad ccn violencla originfndose otros por la -

misen conducta ( concurso ideal ); 1a seccidn de \segurldad media, esta=-



~r{an integrados por delinmcuentes sentencliados y reos condenados @ COmes-
purgar fenas que por su grado de peligrosidad no sean minimas, sing un-
Foce mis, talas como para aguellos criminales con capzeidad criminal po
co elevadas y adaptscifin débil, y nunca reincidente, como son aguellos-
sentencizdos que cometen delilos cuya pena sea mayor de tres afos y me-
nor de seis aios, con pérdida de derechos civiles, sin gosa ce benefi--
cios, siends estos algunos ﬂeliéos contra la vida y la integrizad corpg
r2l de los personas, delitos sexuales, en algunos casas, l0s gue FOT su
conducta se produzcan varios resultaces (concurss ideal), y los gue por
lz pluralided de conductas se producen varies resultados, etc. (35)
Entre otras cosas, considero que estz es la farma camo deda fune-

cicnar las centros penitenclarios de Ciucad nezahualefyotl, siendo indis
‘pensable estas sis‘emas rzadaptatorios para 3sf evitar con ello la rein
cidencia y el repudio a la sociedad, claro esta gue en estas Insiitucig
nes no existe una clasifizacién de acuerdo al grado de peligrosidzd de-
los delincuentes porgue segln ellos no cuenten con suficisnte apoyo eco
némico y espacic, lo cual resulta otvio obstaculizar la clasificacién,-
y de alguna manara contaminar s los sentenziados gue no reunan caracte-
risticas de alta peligrosidad y media, y de aljuna man2rz acuellas gue-
estzan en 13 eiapa de alcanzzr lz readaptazién soocial,

Lo guz si hay en las czntras ern comeniz es la separacibn de cricl

rales mujeres y hombres, lo gue no pasa ea las

3
R
0
[
t
t

tes, habituvalss, ocasionalss y procesacss., Esic 5 19 juz detexd

35)e~ Ibidem, pp. 100 3 12 150,
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cer o tratar de concretarse en estas Instituciones preventivas con apoyo
suficiente tanto econdmica como académico, he no ser as{ en un tiesmpo no
muy lejano desapareceria su existencio.

Es convenlente sugerir gue el gobierno Estatal no es suflcientemen
te capaz para organizar la prevencidn y reudaptacidén social <entro del -
Estado en los Centros Penitenciurios, pcr lo que es necesurio dar parti-
cipacifn al gobierno Federal, para qu: el mismo en estricto rigar vigi--
le la adecuada apliceacién de los sistemes readaptatorics en los mismas,-
y aporte apoyo econmicon, profesional, as{ cono capacitscién y adiestra-
mienta fara que se cumpla con sus reglamentos; aunado a esto, la parti-
cipagién de 1o comisifn de los derechos humaios, y as{ con su participa-
cifn disminuya la insuficiencia de desarrollo y alcalce su eficccia.

En.;unulusién, p;ra que se cumpla ccn tal p;n;csicién y se alcance
una verdadera readaptacidn sccisl o sim:lemente se a)lcancen los lirites-
de 13 misma, as{ como preveer la reincidencia en los procesados, senten-
cliados y reos, tienme que cumplir ciertos requisitos, de acuerde a la Ley
de Normas Minimas, tales como:

1= Un slstema de clasificacidn Gnico.

2.- Mayor amzliacién en cuanto & espaclo en instalzciones labora--
les, degortives, etc.

3.- Sepsracidn de loczles laborales, derortives, de recrescidn, de
descanso, necessrios para que 13 potlucien com,.la con todes y
czda unas de sus obligacicnes, alcunzindo su readaptacién so--
cial.

4.~ Cendicionas nueruhas y buen tratao,

5,~ Fregaracidn técnica, cient{fica, educativa de prevencifn y rea
dagt:cifin al personal encomendads a esa torea a nivel gemeral,

E.-.Flaro esta que la ley a regir es 1o guz funcicne en el sicieca

&
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de claslficaclﬂn. mvitandose con ®llo la indeterminacifin, .

N 7.- Dcurnitar 1a sobrepoblscién inteina de acuerdo a2 los grades --
de peugmaidad n!nh- _y_media, no siendo aal el de alta peli-
gmsidad. -

- tHecho que sea la antax-!.or, se aplicara la enmarcado en la Ley de =
Nnnmaa N(nimaa y sus reglamentns, esto es los alstemas tﬁcnlcus e inter

. digclplinariua neces:tias a su poblecién de acuerdo al marcn de claﬁlﬂ—
N caclﬁn o lo que es 1o mlsmo, glatemas carcelarlaos de claaificacidn en -
B dnnde ‘8e aplicarén métudus, técnicas preventivaa, para evitar la reim:!.-
c gepqia y se_llegue a la read_aptaciﬁn fundamental para que los mismos se—
.integren gl_'.la.ggpiedad 'y se_danote pragresos teles como, liberacidn de -
»tx-‘aumaa, ap_!_ coma nd.lel; y repudien el delito, todo esto dentro de um map '

) cn._s'gcinlug‘ica, m_édiz:u, peicolégico, etc., pero se tendra que realizar -
de acuerdq a su b;aslficacgq_~yi}‘erente para pr_ucesadoa, gentencizdos y; )

reua, l:laru esta que los procesados, sentem:iadns serén sometidos a sis—

temas readuptatnrins distincus para_reos y condenados par su condicifn.
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CONCLUSIONES

Los Cantros Praventivos y de ReadaptaciSn Social de Ciudad Nezahual-
efyotl fuunn':unatrqidus por causas de socbrepobliclén en los Centros

vecinow, sunado & ésto le ineficacia en la aplicatién del tratamien-

- to, as{ como la corrupeién y el atreso procesal.

2.-

B PR

b

Los Centros Preveniivos de esta Ciudad fueron planeados en presente,
glvidéndose del futuro, sntonces dio como consecuenciz, que al poco-
tiemzo de Puncionamienta brotard ice {ndices de sobrepoblacién, ca--
reciendo el persanal de la misma capacidad técnica neceseria para -

manténer}.as activod,

La dinfmice soclo-gconémica que vivimes repercute en la gantidad
calidad de personas que ;umeten delitos, por lo gque los Centrcs Pre
ventivos dereadap_tacidn_Sucial'de Ciudad Nezahualcfyotl enfrentan~
serios problames pera su atencifn, por un lado las instalaciones re
sultan insuPiclentes aptas, y por nti-o, el persanal técnico efec---
tla acciones aisladas de tratemlento, pues no existen criteriog -=-
Gnicos para el estudio, diegndstico, tratamiento, evaluacién y reip
cnrparaciﬁn‘_aauial de)l delincuente, para lo cusl deterf regirse al-
ple de le letra sobre lus diversas leyee resdaptotorlas y reglamen-

tos que hacemgs 8lusifin en nuestro tema.

No es necescrio tomar encuenta lo que la Ley de normas minimas apli
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cable a del;tus Federales ¥ 1a Loy de Ejecucién de penas privativas=
y restrictivas de le libertad del Esta&u de Méxica, cnntemplah am=n—
béa la base del trabaje en donde las internos laborarén, tomando en-
cugnta los deseos, vacacidn, las aptitudes, la capacitacifin laboral-
para el trabajo en libertad y el tratamienta de aquellom; simplemen-
te adecuarlos al tipo de trabajo que el Centro Preventiva cuente de-
acuerds a sus posibilidades, ya que loe internos compurgan penas por
conductas 1lfcitas cometidas, es decir la pena es el preciv del dell

to, consecuentemente no se tiene gue cgonsiderar aquellos y adecuar--

.1os 8 los que ellos propongan.

El tipo de tratamiento debe ser individuelizado distinto para proce-
sades, sentenclados y rees, de tal manera que el mismo este apio para
ser integradoc a la sociedsd, y procuren que los mismos odien el de-«
1ito y se percaten del dado que han ocasionado a las gersonas gue =~

afectan y el dafio que causo a €1 mismo y @ su Fomilia.

Para una wmejor readaptacién socisl de los sentenciados y reas en los
Centros FPreventivos, debén clasificarse pur este sistema, tomando en-
cuenta 8su grado de peligrosided y antecedentes penales, aisldndoloe=
de los demfs internos para qua ho puedan cc_)ntaminar, para que as{ el

sistema de tratamiento sea apto y benefico.

Es necesario iniciar un programa de prevencifin que contemple todos -
los aspectos humanos, tomando en cuente loa factores de cambio, por-
1o que dehe ser un prayecto que marque elementos progreaives, técni~

cos y disciplinarios, esto es mediante nétodos de evaluacién que de-
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dlerto modo actuslice el plan reudaptatarlq dentro de un marco econfmi--
co social, que sin lugar a duda pueda lograr que el_delincuente, senten=-

'_clado y reo se integren 8 1la sociedad sin complejos.

8.~ Les relaciones contractuales que deben celebrar los Directores $e los
Centros Frevgntivos de Ciudad Nezshualcbyatl, deben estar encaming--
dos &l cumplimiento de las bases de readaptacifn social del sentenee
ciado, como son: el trabhale, la capacitacitn (disciplina) y la edu--
caclidn, amboa deben ir correlzclonzdos pars un mejor afecty, aten-—-
diendc a ello que 1a base del trabajo que es corecida en los Centros
FPrevantivos de esta Ciudad, tiene que cubrirse y para iu cual embas-
Centros contardn cpn una microempresa de actividad distinta o cele-<
brar contratos colectivos con emzresas de la iniciativa privsda, pa-
ra ello loa mismos deben sufrir cambios en cuanto 3 espacio, de iﬁ -
contrario jamés los interncs sufri;én cambios heneficos que enmarca-
la ley de normas minimas, basade en la preliberacién, libertad de la
condena condicional y la remisifin de 1a pena, por 1o gue, para que -~
se cumpla con tal proposicién y se alcance una verdadera readapta---
cifn social o simplemsnte se alcance los limites de la misma, as{ cg
mo preveer la reinclidencia en los procesados, sentenciados y reos, =
tiene que cumplir clertos requisitos, de acuerde a la Ley General de
Normas ‘M{nimas, tales como;

8).= Mayor ampliacifn en cusnto a.sspacio en instalaclones labora-
les, depurtivas; de desganso, etec.

bB).~ Un sistema de clasificacién fOnico.

C).~ Separacién de locales laborales, deportivas, de recreacién, -
de descanso, necesarios para que la poblacifn cumpla con tadas
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y cada unas de sue obligaciones, alcanzindo su readaptaéidn -

social.

d).- Condiciones humavnas'y buen trato.
-@)e~"Preparacién técnica, clentifica, educativa de prevencifn y -
i'eziéaptacidn al personal encomandade @ esa tarea a nivel gene

" ral. . '
P).~ Claro este que 1a ley a regir es la que funcicne en el siste-

ma_de clasificacién, evitindose con ello la indeterminacifin,
g).= Delimitar 1a scbrepcblacifin interna de acuerds a los grados -
) ..de_pellgrosidad m{nima y media, no siendo asi el de alta peli
et graosidad,

Hecho que sea lo antexior, se aplicara lo enmarcado en 1a Ley de -
" Mormas Mfnimas v sus reglamentos, estos es, los sistemas técnices e ine—
t_erdiér:l#llnériua necesarlos 8 su poblzcién de acuerdo al msreo de clasi
. figacién o lo que es lo mismo, sigtemas carcelarios de clasificacifn en-
:ﬁ:nde e aplicer& métodos y técnicas preventivas para evitar la reinciden
" e¢la vy se llegue a la readaptaclén Fundamental para que los mismos se in .
tegren a 1a sociedad y se denote progresos tales coma, liberal:iéﬁ de -
fraunias, es{ como ndleq y repudien gl delito; todo esto dentro de un mag
‘chvaucinlogicu, médicu! psicalégico, stc., perc tendrd que aplicarse --

dimtintus a procesades, sentenciadus y reas.
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