e .

z?j’/

Universidad Nacional Autonoma de México

Facultad de Filosofia y Letras
Colegio de Pedagogia

los Derechos Humanos en el Nifio

UNA PROPUESTA DE MATERIAL AUTOINSTRUCCIONAL
PARA ALUMNOS DE 5o. Y 6o. GRADO DE PRIMARIA

0 T E S I N A
(\) S Que para Obtener el Titulo de
LICENCIADO EN PEDAGOGIA

P T e s e n t a

Lydia Aguilar Verdugo

Dirigida por: LIC GARCIA DELGADO RUTH IVONNE

FJULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
o

LD
Al

Meéxico, D. F. 1904

. TE SIS c&ﬁ;oua P;;:GOGIA e
‘FALLA DE ORIGEN



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



“ AGRADECIMIENTO

Joad Luis:

Por tu estimulo, apoyo

y comprensidn.

Dedico este trabajo a to-
dags aquéllas personas que
lo hicieron posible: 4 -

mi  familia, Maestros y-

‘Amigtadea.

Con todo cavrifio



"INDICE

PAG.
INTRODUCCION 44y evauueonsnnsonesinonseesseersnnsssuess 9
CAPITYLO I B ‘ :
ORIGEN ¥ DESARROLLO HISTORICO DE LOS DERECHOS HUMANOS
1.1, Antecedentes .....ieeeecitvrracenssossanessnsans 14

1.2. Surgimiento y Evoluaion en METECO +...ueeveeses. 21

CAPITULO IT

INSTRUMENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES EN MATERIA ~

DE DERECHOS HUMANOS

2.1, Declaracidn Universal de los Derechoes Humanos .. 27
2.2, Declaracidn de los Derechos del Niflo «.vvvvivoas 29
2.3. La Constitucibn Mexicana y los Derechos del Nifio 32

2.4, Otros Dooumentos8 ......vecvvevevecscasarsssesene 38

CAPITULO III ,
MATERIAL AUTOINSTRUCCIONAL GOMO FUENTE DE APRENDIZAJE

3.1, Engefianza Programad@ ....eesrreerisenssaeeierees 43

3.2, Tipos de Programacton ...-..ieeevsossnsesnsesnns 4§



PAG.

CAPITULO IV
PROPUESTA DE LA UNIDAD AUTOINSTRUCCIONAL PARA ALUMNOS
DE 52 Y 62.. GRADO DE PRIMARIA

4,1 Presentacidn e In8irucciones .........ceeoieossae 54

4.2. Educacifn para la Libertad .....cvisiusasrssnacs 61
4.3. Los Derechos que le pertenecen a todo Nifo .... 72

4.4. FPvaluacidn del Material de Autoinstruceidn ..... 92
REFLEXIONES FINALES . .vevacoenasononsacssssssssseronns 95
BIBLIOGRAFIA .. esu s ioeoroennsstosisossonseasnessansosnas 38

ANEXOS v avuvuvesrsesnnnsarasnoiossnasnsessnesnineeenss 103



Quiero creer en las nifias y los -

nifios llenos de vitalidad, quiero escu

. charlos y tomarlos en cuenta a ellos -

sue opiniones y problemas quiero en- -
frentar con ellos sus conflietos y bus
car salidas no violentas, quiero ver--
los como personas conecientes y oreado
ras de su propto destino, jugadores y-
participantes, quiero recordar en -~ -

ellos mie Derechos del Nifio.

Quiero ver a los maestros prepara
doe y eegurce de sf mismos, conscien--
tes de su papel tan importante en la -
vida de loa pequefios, comprometidos -~
con una educacidn odiida y de calidad-
aprovechando los sentidos dvidos y - -
siempre abiertos de los nifos, para en
sefiarles donde buscar la libertad y co
mo alimentar la esperanaa, para forta-
lecer su desarrollo tntegro y cereativo
quiero revivir con ellos mig Derechos-

Humanos.

Quiero crear una escuela 8in mie-
do, 8in muros, 8in barreras sociales,-

¢in prejuicios, una escuela con las -~



puertas abiertas, donde ge formen per-
gonas por medio del compromiso y la --
participacion, la escuela no puede ser
8dlo "guarderfa', quiero sembrar en --

ella los Derechos de Todos,.

Quiero vivir en una soeiedad con-
cara humana, donde el lugar de honor -
seq para Los débiles y los ancianos, -
donde se eacuche a los estrafios y a --
tas minorias, donde uno pueda penear,-
trabajar y crecer libremente, quiero =
una sociedad con derechos, quierc so--
fiar con un futuro para todoe, en un --
mundo fraterno, respetando los equili-
brios frdgiles entre los hombres, bus-
ecando una nueva convivencia con la na-
turaleza, quiero cosechar mis Derechoe

en Pleno.

Frans Limpens.



LOS DERECHOS HUMANOS
EN EL
NIRO



INTRODUCCION

Se han escrito un sinndmero de obras que abordan la te-
mdtica de los Derechos Humanos y los Derechos del Nido, pero
ein embargo en nuestra actualidad la mayorta de éetos siguen
giendo objeto de violaeidn. Si la poblaeibn adulta no se --
ocupa, ni se interesa de conocer los Derechos Humanos y acep
ta tomar tnicamente una actitud pasiva, de receptor que se -
conforma sblo con reeibir la mfnima informacidn emitida por-
los medios de comunicacidn, que podemos esperar de nuestra -
poblacidn infantil. Decimos que los nifios odon el futuro del
Mundo, que en sus manos estd el mejorar y superar todas aqué
llas defictiencias de nuestra actualidad, pero dacaso no el -
niflo toma y sigue muchos de los patrones de conducta de loe~-
adultos, de los mismos padres, abuelos, de todas y cada una-
de las personas que constituyen su entorno? y es aquf donde-

introduzeo la relacidn ceon el campo pedagdgico.

La propuesta de elaborar un material autoinstruceional-
para loa nifios, busca de alguna manera lograr establecer una
Educacidn en Derechos Humanos, una pedagogta basada en la &g
lidaridad. La tarea no es nada fdeil, pues no sblo involu--~
era al nifio, s8ino a partir de ello se pretende despertar tam
bién el interds de los adultos, padres, maestros, sociblogos,
pedagogos y todas aquéllas pe;sonae con las cuales convive -

el niflo la mayor parte del tiempo, para que los conocimien--



tos _adquiridos por el pequeflo lleven un seguimiento y no por
1o contrario provoquen un choque de pensamientos entre pa- -
dres-hijo o maestro-alumno, por desconocimiento del nicleo -
familiay o escolar. S6lo asf la tarea serd completa y enri-

que cadora.

La labor de educar en Derechos Humanos a loa nifios se -
inteia a partir de la familia, donde debe existir un ambien-
te de seguridad afectiva, 8in embargo en la actualidad y en-
la realidad sucede tode lo contrario, ya que el ndcleo fami-
liar se ve influeneiado por la violensia y deshumanizacicn -
existente en el Mundo. Un considerable ndmero de padres des
cargan mecanismos de agresividad hacia sus hijos, como res—-
puesia a sus propias frustraciones personales y de trabajo.-
Los medios de comunicacidén y mds especfficamente la televi--
8idn que a trave€s de sus programaciones infantiles, inserta-
en la estructura psfquica del niflo 88lo agresividad, violen-
eta, competencia, rivalidad, odio y un sinndmero de sneti- -

mientog negativog tanto para €l como para la sociedad misma.

El maltrato tanto psicolfgico como ffaico en el nifo s8d
1o traerd consecuencias negativas, convirtidndole en un ser-
inseguro, inmaduro, temeroso y egofsta y 8t a ello aunamos -
la orisis econsmica existente en los pafses cuya poblacibn -
infantil presenta niveles muy altos de desnutricidn, motivo-
por el cual fallecen millones de nifios cada aflo, podremos --

darnos cuenta que la maldad humana no estd en otra parte, no

10



nos ea ajena, sdlo en nogotrvos encontraremos come salvar la- -
.

voluntad de que todos vivamos "humanamente", de que no exis-

tan mds niflos maltratados, golpeados, explotados, viviendo -

en laa calles y siendo objeto de miliiples injusticias.

La relacidn entre educacidn y Derechos Humanos se hace~
hoy cada veas mds necvesarta. Los medice educativos deben de-
ser puestos al serviecio de la pas y apelando a la imagina- -
cidn ereadora de los nifios, preparar a £stos a efevcer sus -
derechos y goasar de sus libertades, reconociendo y respetan-—

do los derechos de los demda.

En el primer capftulo se realiza una breve resefia histd
rica de loe Derechos Humanos, desde la Antigia Roma hasta --

nuestros dfas.

En el segundo capttulo se presenta una serie de materia
les impresos reconocidos tanto nacional como internacional--

mente, algunos Pactos, Declaraciones y Convenios.

En el tercer capftulo se aborda el Material Autoinstruc
cional como fuente de aprendizaje, tomando en cuenta tanto -~

8u importancia como sus caracterfsticas.

En el cuarto y dltimo se presenta la propuesta de la ~--
Unidad Autoinstruccional para alumnos de §2 y 62 grados de -

Primaria, en la que se incorpora la informacidn correspon- -

11



diente a los Derechos del Niflo, en un lenguaje claro y senci
1lo para los niflos, por lo que se espera compartir con ellos

un material que les 8ea grato.

12



CAPITULO I

ORIGEN Y DESARROLLO HISTORICO DE LOS
DERECHOS HUMANOS



1.1, ANTECEDENTES

Al hablar en forma inicial sobre los Derechos Humanos,-
obligadamente nos planteamos la 8siguiente interrogante. Z2Qué
son loa Derechos Humanos? y en respuesta a ello se mencionan

algunaa definiciones dadae por diverascs autores:

"Son los privilegios fundamentalea que el hombre posee-
por el hecho de serlo, por su propia naturalesa y dignidad, -
Son derechos que son inharentes y que, lejoe de nacer de una
concesidn de la sociedad polftica, han de ser consagrados y-
garantiaados".l/

"Son un conjunto de normas jurfdicas que imponen debe--
res al Estado y coneceden faoultades a las personas, provig--
tas de sanciones para asegurar 8u efectividad".é/

"Son los inherentes g la naturgleza humana, sin.lose cua
les, no se puede vivir como ser humano y que el Estado tiene
por obligacibn respetar, proteger y defender".él
"Son normas totalmente imperativas y en caso de infrac-

c¢idn u omisidn, el poder polttico debe utilizar loe medios -

1/ HERNANDEZ OCHOA, Ma. Tevresa. Hacia una Cultura de los-

Derechoe Humanoe, p. 15. -

2/  AGUILAR CUEVAS, Magdalena. Manual de Capacitacidn en -
Derechos Humanoe, p. 27.

74 CARPIZU, Jorge, Preguntas y Respuestas sobre Derechos-
Humanos y la Comigibn Naeional. p. 43.
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coaetivos necesarics para tornarlas uigentas".i/

Con relacifn a lLos conceptos anteriormente mencionados,
podemos decir que en resumen los Derechos Humanos vienen a -
ser los derechos que a toda persona de manera natural le per
tenecen, siendo deber del Estado el hacerios respetar. Como
vemos la tarea no es nada fdeil, ya que a pesar de existir -
diversos tratados en favor de dichos derechoe a nivel inter-
naeional, todavia algunos pafses los atropellan sin eoncien-
tizar en ello. Hasta ahora son muchos los logros alcanzados
en materia de Derechos Humanosa, pero también es considerable
el ndmero de injusticias que se siguen cometiendo con gran -

parte de la poblaeidén humana.

Una ves presentado el concepto de Derechos Humanos abo-.:
caremos a revisar qué ha sucedido en el pasado, cdémo se ha -

originado y transformado dicho derecho en el hombre.

Los Derechos Humancs no son intemporales, ni han salido
de la nada, son el resultado de congtantes luchas a Lo Largo
de la historia, esta evolucibn la dividiremos en una parte -
introductoria llamada la "Prehistoria de los Derechos Huma--
nos" y tres periodos posteriores denominados las "Tres Gene=-

raciones de los Derechos’.

£/ Serpan. Derechos Humanos en el Aula.. p. &1,
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Desde ia Edad Antigia (siglo XVIII a.C. al eiglo V d. -
C.) pafses tales como: Persia, Egipto, Grecia y Roma conce~=
dfan ya loes Derechos Humanos a las personaé que eran conside
radas como ciudadance, los esclavos carecfan de tales privi-
.Zegiaa".é/

Tanto 1os bérbaroe como extranjeros y mujeres se vefan-
privados casi totalmente de sus derechos. Las mujeres muy -
particularmente eran vistas en un plane inferior al del hom-

bre, como personas de otra clase.

Al inieio de este periodo se presentan ya serios proble
mae con relacidén a los valores del ser humano y en respueeia
a ello surge el C;odigo de Hamurabi en Babilonia, el cual de
be eu nombre .al sexto soberano de la primera dinastfa de di-
cho lugar. Hamurabi bused durante su dominio como objetivo-
principal, unificar los pueblos Babiloniso, Asirios y Amo- =
rreos, procurando cimentar esta precaria unidén mediante una-
unidad lingutstica, cultural, administrgtiva y principalmen-
te jurtdica, por lo que se did la compilacidn de su cé&lebre-
cbdigo, en el que se encuentra cierto contenido de tipo 8o~-
etal que establece limites a la esclavitud, entre oiras co--

gas.
Otro documento que se da a eonoeer durante la misma €po

s/ Cfr. HERNANDEZ OCHOA, Ma. Teresa. Hacia una Cultura -
de los Derechos Humanos. p. 15,
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ca es el Decdlogo, que maneja de manera especial la protee--
eidn de los Derechos Humanos, estableciendo el cuidado por -

la vida y la propiedad.é/

Tante la Culiura Griega como Romana desprenden de su --
ideologta el "Darecho Natural' y no hay que olvidar que en -
esta "Prehistoria de los Derechos Humanos", presenta er sus-
conceptos e ideas, gran influencia por parte de la religidn-
¥ la morel del grupoc al que pertencce independientemante la-
persona, por lo que el cumplimiento de las leyes depenrderd -
de la honestidad de los poderocsos y dirigentes de dichos gru

pos.

M&s adelante nos encontramos con el mundé feudal asf cg
mo con sus diversas revoluciones burguesas, a esta etapa la-
llamaremos "La Primera Generacidn de 10s Derechog". Con el-
inicio de las Facilidades ofrecidas por las eiudades y los -
privilegios otorgados a diversas corporaciones medievales, -
surgen por primera ‘vez Los derechos Civiles y Pal{ticos.i/

A lo largo de las constantee revoiuciones burguesas con
tra las monarqufas absolutas de loe siglos XVII y XVIII en -~
Inglaterra, Francia y otros, ee crea un marce jurfdico que -

destaca la aceidn del Gobierno en la sociedad, por lo que la

&/ Cfr. AGUILAR CUEVAS, Magdalena. Manual de Capacitacidn
én Derechos Humanos. p. 36.
7/ Cfr. Serpaj. Derechos Humanos en el Aula. p. 32.
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dignidad humana‘a‘partir de este momento dependfa de la ley- '
que regularaiZaé‘rngcianés entre las personas y el Estado.-
Pﬁra el iibgfai?émé Eurgués, los derechos del hombre vienen-
a ser los qﬁe qﬁ:ﬁué;p;a actualidad conocemos como los dere-
chas'Civileé'b{?gzﬁﬁiééé. Libertad de expresidn, pensamiento,

partiaipacidh;

iﬁtegri&éd personal y gavantfas judieiales.

iﬁgiﬁia proclamé en 1776 la "Declaraciln-
de Derebhos"[éoneidé?ada la primera en contener la informa--
cidn espectfica:de los. derechos del hombre, dicha declara- -

cibn fue el Eﬁﬁfa de partida para los logros posteriores.

' Laé Derechos Humanos pasan a ser vistos con cardcter de
universales y son incorperados a lae Constituciones Naciona-
Zes.ﬁl:

Bn 1789 surge la "Declaracidn Francesa de los Derechos-
del Hombre y el Ciudadano", presentando los derechos del pri
mero como inalienables y los del segundo subordinados a la -

autoridad estatal.

La "Segunda Generacidn de los Derechos!" la ubicamos en-
las luchas sociales de los siglos XIX y XX. Con la Revoluw-
eion Industrial surge el debate de los obrercs por conquis--

tar derechos tales como: trabajo, salario justo, vacaciones,

8/ HERNANDES OCHOA, Ma. Teresa. Op. ecit. p. 16.
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desecanso dominical, seguro de enfermedad, maternidad, educa-
cidn, conquistas que con el tiempo se fueron eumpliendo en -
diferentes pafses. En esta generacién nace una nueva catego
rfa de Derechoe Humanos, vale decir derechos Econbmicos, So-
ciales y Culturales, haciendo eon ello realidad la igualdad~

Jurfdica postulada afloe atrds.

En la primera mitad del siglo veinte, numerosas Coneti-
tucionee ampliaron el dmbito de los Derechos Humancs, al ver
patente la necesidad de dar proteceibn mds afeetiva a €stos.
El mundo se encontraba saliendo de la Segunda Guerra Mundial,
eran ttempos muy diffciles y sin embarge se mantenfa la eape
ranza de lograr nuevas relaciones entre los pueblos y logz Es
tados, pero la tarea no 86lo quedaba limitada a los reduci--
dos estrechos nacionales, 8ino que se buscaba trascender di-
chas fronteras y en respuesta a ello en 1948 se da la aproba
cion de la "Peclaracidn Universal de los Derechos Humanos" -
realizada por las Naciones Unidae. Los Deraechos Humanos ini
eign una nueva perspectiva, dejando de ser 8flo la simple --
promesa dada por el Estado a los ciudadanos, para convertir-
se en una obligacidn contraida entre los diversos patses de~
la Comunidad Internacional. A partir de dicha declaracidn,-
se han venido presentando una serie de documentos con un 8is
tema de principios y derechos que permiten el respeto de la~

dignidad humana.

Otro paso adelante se did en 1876 oon la entrada en vi-
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gor del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Poifticos,
como tambidn el Pacto de Derechos Econdmicoe, Sociales y Cul
turalees, el contenide tratado en dichos Pactos, es el mismo-
que 8e trabaja en la Declaracitn Universal (Derecho a la vi-
da, nacionalidad, propiedad, seguridad eoecial, trabajo, edu-

egeidn, lidbertad de opinidn y expresidn, ete.).

Por dltimo la "Tercera Generaeidn" parte del proceso de
descolonizacibn, teniendo como objetivo prineipal el derecho
a una existencia libre, tranquila y en desarrollo. Pero fue
hasta el surgimiento de la "Declaracidn de los Derechos del-
Puebio” en Argel el 4 de Julio de 1976, que &sta reciente ge
nerqeidn tomo cuerpo, dicha declaracidn comprende 3 grupos -
de derechos. Los Civiles y Polfticos, los Econdmicos, Socia=-
les y C;Zturalee y un teréer grupo que conaiste en los dere-
chos de Cooperacidn entre los pueblos. No hay que olvidar =~
que esta tercera generacidn que abarca hasta nuestros dfas, -
8e encuentra adn en gestacibn, ya que no ha recibido el aufi
eiente apoyo requerido para su adecuadeo cumplimiento, siendo
un ejemplo de esto el hecho de ver cdmo hasta ahora se 8i- -
guen cometiendo injueticias con la raza humana en todo el --

Mundo,

20



1.2. SURGIMIENTO Y EVOLUCION EN MEXICO

Ee en el afio de 1810 con el discurso peittico pronuncia
do por Don Miguel Hidalgo y Costilla en la Iglesia de la Vi-
lla de Dolores, cuando en MExico se comienza a dar una ideo-
logfa en relacién a loe Derechoe Humanos, El pueblo comien-
za a promover su libertad, su independeneia y el que Be res-
pete los derechos fundamentales de los indfgenae.gl

Por otra parte la Constitucién de Cddiz, que rigid en -
Mézico de 1812 hasta la consumacifn de la Independencia, con
tridbuyl a suprimir las desigualdades existentes por motivos-
de raaa.lﬂ/

Ya en México Independiente todas y cada una de las Cong
tituciones que nos rigieron, tuvieron aportaciones muy valio
sas dentro del campo de los Derechos Humanos. En la Acta -~
Constitucional de 1824 se hace meneidn de la obligacidn que
tiene el Estado de proteger a sus habitantes en el uso de la
libertad de eseribir y publicar sus ideas polfticas, ademds-
de prohibir la confiscacidn de bienes y los tormentos de to-

da naturaleza por parte de las autoridades.

La primera Institucidn establecida en MExico con el ob-

Jetivo de procurar la defensa e impulso de los Derechos Huma

8/ Documentos y Teetimoniocs de & Siglos., p. 28.
10/ Idem,
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noe, fue la llamada "Ombudeman", nacida en Suecia con la - =
Constitueicn de 1809, teniendo como propSsito el llevar un -
control adicional para el cumpilimiento de las leyes y para -
el conocimiento de los abusos cometidos por las autoridades-
y funcionarioe pfblicos. Esta Institucidn jurfdica se encon
trgba regida bajo la Ley de Procuradurtas de los Pobres. 4Ac
tualmente el Ombudsman se encuentra presente en mds de 40 ww
pafses, los cuales deben presentar un informe anual con el -~
regultado de lo obtenido em ecada periado.g/

Siguiendo los principics establecidos en la "Declara- -~
eién de los Derechos del Hombre y el Ciudadano" realizada en
Francia, 8e enuncia en lLa Constitueidn Mexicana de 1857, que
log derechos del hombres son la base indiepensable en las ~-
Inetitueiones Sociales, ademds de ver ya a todos los ciudada
nos mexicanos como personas que nacen libres e iguales, a -~
partir de ello podemos ver un cambio positivo en las concep-
ciones de "hombre" y "libertad". Los hombree al nacer li- -
bres, tienen la oportunidad de adquirir los mismos derechos-

e igualdadees.

Pogteriormente en la Constitucidn de 1817, como reapues
ta a la lucha social armada (Revolucidn Mexicana), se genéra

un nuevo sistema de vida, fundamentado en la dignidad humana,

21/ Ibidem. p. 38.
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buscando una dietribucidn mde equitativa de las riquezaa.lg/

Los Derechos Humanos pasan a 8er entendidoe como algo -
necesario tanto para la persona como para la scciedad misma,
satisfaciendo tanto las necesidades morales como materiales-
(garantfas individuales(. En dicha Constitueiln 8e prohfbe=
tanto la egelavitud eomo la tortura, dando pie al derecho de

amparo como fuente de proieccidn ante cualquier injusticia.

La Cartaq Magna de 1917 ocupa un sitio importante em la-
historia del Mundo, al ser la primera Carta Polftica que in-
ceorpora junto a log derechos heredados por las Constitucio--
nes francesas y americanas, Los Derechoe Econdmicos, Socta--
les y Culturales, contenidos principalmente en loe artfeulos

32, 272 y 1232 entre otros:

ARTICULO 32 ‘"La educacitn que imparte el Eetado, Fede-
raeidn, Egtados, Munieipics, tenderd a desarrollar arménica-
mente todas las facultadee del ser humano y fomentard en &1,
a la ves, el amor a la patria y la oconciencia de la solidari
dad internacional en la independencia y la Juaticia..."lg/

ARTICULO 272 '"La propiedad de las tierras y aguas com=

prendidas dentro de los lfmites del territorio nacional, co-

12/ DIAZ MULLER, Luie, Manual de Derechos Humano8. p. 53.

13/ Constitucidn Polftica de loe Estados Unidos Mezicanos.-
7. 7.
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rresponden originariamente a la Habiﬁn;

“la;augj'ha tenido y-

ARTICULO 1252 ""Toda. ene devecho al trabajo -
-digno y eocialmente_ﬂvi@}

eifn de empleos y Za_qﬁéa'
"_lé

oeial para el trabajo,-

conforme a la ley...

Ademds de los ar;fculéé maﬁcionados anteriormente, exig
ten otras garantfas individuales como lo son: La Igualdad, -
Zdusaeidn, Salud, Vivienda, Trabajo, Libertad de expresidn,-
de Imprenta, Dignidad humana en prisidn, Seguridad Jurfdica,
Prohibicion de la esclavitud y las penas degradantes, crue--

les e inhumanca, Garantfa de Faternidad respongable y Garan-

¢tfa del Menor.

En cuanto a los Organismos vinculados con la difusidn y
proteccidn de los Derechos Humanos en Mdxico, nos enecontra--
mos que en 1847 surge la Ley de Procuradurfas de Pobres, pro
movida en San Luis Potoef por Don Ponecianc Arriaga, ocupdndo
se principalmente de la defensa de las personas desvdlidas -
ante cualquier maltrato o atrovello por parte de autoridades

del campo judicial, polftico o militar.

214/ Ibidem. p. 22.
18/ Ibidem, p. 103.
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Mds adeZante en 1975 ae ‘erea Za Proeuraaurfa Federal --

deZ Consummdor,‘encargaaa de promaver Y proteaer Zae dﬂre- -

Vecznas en Za Ciudad de Cosza. En 1985 se establece en la-
. Unzve,s;dad'haczanal nutdnama de Féxdco; la Defensorta de -
tos Derechos Unmueratvarzos, aet como arras Iinstituciones --

_posterzores.

La mds reciente Organizacidén creada en nuestro pafs es-
ta llamadg Comisidn Nazional de Dereerog dumanos, fundada en
1990, dieha Comieidn es un jongano descongentradc deperdien-
te de la Secretarfa de Gobernacidn, que tiene por funeidn, -
vigilar el acatamiento de las normas que consagran Los Dere-

18/

ehos Humanos.

16/ Cfr. CARPIZ0, Jorge. Precuntae y Respuesras sobre Dere-
chos Humanos y la CNDH. p. 43.
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CAPITULO 11

INSTRUMENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES EN MATERIA DE
DERECHOS HUMANOS



2,1, DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

Fue promulgada el 10 de Diciembre de 1948 en Parfs y --
viene a complementar de alguna manera la Carta de la ONU.en-
1945, dande forma a la idea Universal de los Derechos Huma~-
nos. Egta declaracidén fue apoyada posteriormente por el Pae
to de Derechos Civiles y Polfticos, el Pacto de Derechos Eco

ndmicoe, Sociales y Culturales y diversas Convenciones.

EL objetivo principal que persigue la Carta Universal -
de los Derechos Humance, es el de lograr que todos y cada -~
uno de los Puebloe y Naciones, se esfuercen por reconocer y-
aplicar efectivamente dichos derechos, mediante la ensefianza
y la educacidn. Se busca de alguna manera proteger los Dere
ehos Individuales (Vida, Libertad, Seguridad e Iguazaad), -
los Derechos Ciudadanos (Naciomalidad, Participacidn, Propie
dad), loe Derechos de Conciencia (Libertad de Pensamiento, -
Conciencia y Religidn) y por dltimo los Derechos Sociales --

(Seguridad, Trabajo, Deseanso, Educacidn, ete.).

A partir de dicha Declaracién, se han generado una ge--
rie de documentos que han permitido, la elaboracidn de un --
siatema de principioce y derechos, de loe pueblos que luchan-

17/

por que el Estado respete a la Dignidad de la persona.=——

17/ HERNANDEZ OCHOA, Ma. Teresa. Op. eit., p. 17.
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A pesar de existir diversos eseritos em favor de los De
rechos Humanos, se siguen presentando todavfa hasta nuestros

dfas, graves faltas a dichos derechos.

De acuerdo con un informe de Amnistfa Internacional (0r
ganismo no Gubernamental) en pafses tales como: Honduras, El
Salvador, Israel, Marruecos, Turqufa, Egipto, Tailandia, - ~
Baharain, Jordania y Filipinas, se viven actualmente serios-

problemas de violaecién a sus Derechos Humanos.

Varios son los acontecimientos en el Mundo que hacen ur
gente la unidad de esfuerszos para lograr el respeto de los -
Derechos del Hombre: menofobia, matare a8 colectivas, persecu
eiones &inicas, violeneia contra nifios y mujeres, pobrezae,-

marginaiidad, e te.

Cuando los Gobiernos, las Organizaciones Sociales, los-
Eclesidsticos, los Polfticos y la Sociedad Civil logren tra-
bajar conjuntamente en pro de loe Derechos Humanos, estable-
ciendo una prdetica consciente y participativa, dejando por-
un momento el publicar nuevos documentos, para tomar 8flo co
mo base los ya existentes, se dard unm notable progreso en el

campo de la jueticia y la paz.

28



2.2. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NIRO

La Declaracidn Universal de los Derechos Humanos mencio
nado en el eapftulo anterior noe indica que "la libertad, la
Justicia y la paz en el mundo" tienen su base en el respeto-
de los derechos y asobre todo de la dignidad, por lo que elilo

tambi&n incluye a los nidos.

En el afio de 1928 ase celebrd en Buenos Aires, la Conven
eidn Internacional del Magisterio Americano, que abordo como
tema fundamental "Los Dernchos del Nifio". En el ano de 1959
la Organisacidn de las-Naciones Unidas adopta la Declaraci@n
de los Derechos del Nifio y, mde tarde en 1989 se predenta la

Conveneidn sobre dichos derechos.

Son muchas lae Instituciones que centran &u preccupa- -
cidn en la poblacidn infantil teniendo como objetivo en co--
mén reseatar la dignidad infantil, lograr que los pequefios -
ee desenvuelvan en un ambiente de pas, libertad, igualdad, -
golidaridad y justieia. En un reciente informe publicado --
por El Colectivo Mexicano de Apoyo a la Nifez (COMEXANI) ve-
mos que 8e busca mejorar las condiciones de vida de loe pe--
queﬁés tanto en salud, nutrieibn, educacidn, espareimiento -
como en cultura y medio ambiente. No hay que olvidar que --
son muchos los nifios felices que tienen el privilegio de con
tar eon una familia, un hogar, una alimentacidn adecuada y -
una educacidn pero, tambidn ee considerable el nimero de me-.
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nores que se encuentran refugiados, que viven en la calle en
oondiciones migerables, siendo los menos comprendidos, los -

menos conoeidos y los mds olvidados.

A pesar de existir diversos documentos en favor de la -.
poblacidn infantil y sue derechos, milee de paquefios aiguen-
siendo golpeados, maltratadoe y vistos como objeto de midlti-
ples abusos, Los niflos son despojados de sus derechos mde -

elementales, 8in ninguna raaén y justicia alguna.

En M&xico existe un gran nimero de Institueciones que se
intercaan por el bienestar infantil, algunas de ellas son: -
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), -
que inieid sue actividades en nuestro pats en 1955 y que ac-
tualmente ose encuentra cooperando con 136 pafses. El UNICEF
presta apoyo tdcnico y financiero tanto a la Seoretarfa de -
Satlud como a la Secretarfa de Educaeidn y al Voluntariado Na
eional, buscando el contribuir de alguna manera para mejorar

laa condiciones de vida de la Poblacidn Infantil.

Otras Instituciones son: La Asoaiacidn para las Nacio--
nes Unidas A. C. (AMNU), Centro Florencia, Aldeas 5.0.5., Ca
llejeros en Comunidad, Amniatfa Internacional, Comitd de Ma-
dres Educadoras A. €., Congejo Nacional de Fomento Educativo,
Inastituto Nactonal de Nutricidn, Hermanos Rincdn, APAC, Ine-
tituto Mexicano de Paicoandlisia, Centros Infantiles Popula-
res. ete.
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Son muchas las Instituciones preocupadas por la infan--
eia, pero no hay que olvidar que también es congiderable el-

nidmero de pequeiics que necesitan de carifio y atencidn.
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2.3. LA CONSTITUGION MEXIGANA Y LOS DERECHOS DEL NINO

Para dar inieio a la relacidn existente entre algunoce - .
artfculos de la Constitucibén y los Derechos del Nifio, es ne-
cesario comentar que todas y cada una de las Constituciones-
exigtentes a partir de nuestra Independencia tuvieron contem
plados loe Derechos Humanos. Actualmente nos rige la Conati
tuciton de 1917, la cual fue la primera en incluir loe Dere--
chog Sociales, Econfmicos y Culturales, tales como el dere--
cho al trabajo, a la seguridad social y a la educacidn entre

otros.

En el dmbito nacional los Derechos lumanos se encuen- -
tran concentrados en los primeros veintinueve artfeulos de -
la Constitucidn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos, re
eibiendo el nombre de "Garantfas Individuales”, algunos de -
ellos son: Los derechos de igualdad, educacidn, justicia, tra

"bajo, expresidn e imprenta, eto.

A continuacidn presentamos los artfoulos de la Constitu

oidn que tienen conexidn con algunos Derechos del Nifio.

ARPICULO 12 (Garantfa de Igualdad. En los Estados Uni-
dos Mexicanos todo individuo gosard de lae garantfas que -~ -
otorga esta Constitueilén, las cuales no podrdn restringirse-
nit suspenderse, éino en los casos y con las condicionas que-

ella miama establece.
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(Se establece la igualdad entre los individuos, sin dig

tineibn de raza, sexo, edad, creencia, ete.).

ARTICULO 22 Garantfa de Prohibieidn de la Esclavitud. -
Eatd prohibida la esclavitud en los Eatados Unidos Mexicanos.
Los esclavos del extranjero que entren al tervitorio nacio--
nal alcansardn, por ese solo hecho, su libertad y la protec-

cidn de las leyes.

(Se relaciona con el Prineipio 9 en donde queda prohibi

da toda explotacidn y erueldad hacia el nifo).

ARTICULO 32 Garantta de Kducacidn. La Educacién que -
imparta el Estado, Federacidn, Estados, Municipios tenderd a
desgarrollar armdniaamente todas las faeultades del ser huma-
no y fomentard en €l, a ila vea, ¢l amor a la patria y Za-003
ctencia de solidaridad internacional en la independencia y -
la justicia: I Garantiz ada por el artfeulo 24 la libertad de
ereencias, dicha educacidn serd lafeca y, por tanto, se man--

tendrd por completo ajena a cualquier doctrina religiosas

Ir El eriterio que orientard a esa educacién se basa-
rd en los resultados del progreso eientffico, Luchard contra
la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatig--

mos y los prejuicios. Ademds:

a) Serd democrdtica considerande a la democracia no eo
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lamente como una estructura jurfdica y un rdgimen polftieco,-

gino econdmico, social y cultural del pueblo;

b) Serd nacional, en cuanto, 8in hostilidades ni exelu
siviemos atenderd a la comprensibn de nuestros problemas, al
aprovechamiento de nuegtros recursos, a La defensa de nues--
tra independencia poilftica, al aseguramiento de nuestra inde
pendencia econfmica y a la continuidad y acrecentamiento de-

nuestra cultura, y

¢} Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto --
por los elementos que aporte a fin de robustecer en el edu--
eando, junto con el aprecio para la dignidad de la.persona y
la integridad de la familia, la conviecidn del interds genc-
ral de la sociedad, cuando por el cuidado que ponga en sus--
tentar loe ideales de fraternidad e igualdad de derecho de -~
todos los hombres, evitando los privilegiog de ranas, de re-

ligidn, de grupos, de sexos o de individuos...

(En este artfeulo se tocan varios aspectos importantes-
para el niiflo, en primer Lugar se plasma el que la educacidn-
gerd gratuita y obligatoria, ademfa de que é&sta ayuda»q a lo
grar un desarrollo integral en al pequeilo y fomentara el sen
tido de ayuda, de solidaridad, por tanto el avrtfculo tercero

ge relaciona con los principios 1, 7 y 10).

ARTICULO 42 Garantfa a la Salud, a la Vivienda, a la -
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ARTICULO 42 Garantfa a la Salud, a la Vivienda, a la -
Paternidad responsable y al menor. El vardn y la mufer son-
tguales ante la Ley. Esta protegerd la organiazacidn y al deg
garrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a deci--
dir de manera libre, responsable e informada sobre el nifmero

y el espactamiento de euc hijos,
Toda persona tiene derecho a la proteccidn de la salud.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda dig-
na y decorosa. La ley eastablecerd los instrumentos y apoyos

necesarioe a fin de alcanasar tal objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los meno
res a la satisfaceidn de suv necevidades y a la salud ffeica
y mental. La ley determinard los apoyos a la proteccidn de-
tos menores, a cargo de las instituciones piblicas. (Bl ar-
tfeulo cuarto se encuentra vineulado eon loo principios 4, 6
y 8. ELl niilo tiene derecho a una alimentacidn, vivienda y -

servicios médicos adecuados),

ARTICULO 62 Gavantfq'de;bibertad de Kxpresidn. La ma-

nifastacidn de las. ideas no.perd objeto de ninguna inquiei--

cidn judieial a,qdminiutra a; nino en el caoo de que ata--

ol terecero, provoque algun deli-

que la moral;’lab'déﬁ

to o pertﬁquiél ardénf ﬁblgqé}fel‘depecho a la informacién-

serd garantisado por el Estado. ..
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(El nifio tambidn tiene derecho a ser escuchado, pues an

tes que ser un "cuerpo chiquito" también es un ser humano),

ARTICULO 22 Garantfta de Prohibieidn de Penas Cruéileg,-
Inhumanas o Degradantes. Quedan prohibidas las penas de mu-
tilacidn y de infamia, la marca, los asotes, los paloas, el -
tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la eonfis-
cacién de bienes y cualesquiera otras penas ithusitadas y - -

trascendentales...

(El nifto tiene derecho a una seguridad social y a la --.
proteccidn de su persona, consideracioncs localisadas en los

principioe 4 y 8).

ARTICULO 31 Garantfa de Paternidad Responsable. Son -
obligaciones de loa mexicanos: I. Hacer que sus hijos o pu-
pilos, menores de quince afios concurran a lLas escuelas pdbli
cas o privadas, para obtener la educacidn primaria elemental
y militar, durante el timpo que marque la ley de instrucecidn

pdblica en cada Eetado...

(Todos los niflos tienen igual oportunidad de reaibir --
una educacidn elemental, la cual debe ser gratutita y obliga-

toria, lo anterior se vincula con el prineipio 7).

Como se puede observar la Constitueidn Mexicana a tra--
v€s de los artfculos mencionados anteriormente, engloba de -

manera total la Declaracidn Universal de los Derechoa del Wi
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Re, viendo a dete como un ser que necegtta de proteccidn y -~

reconocimiento ante la sociedad, una persona que al igual
que el adulto tiene opoftunidad de participar, de opinar,
sar gscuchado, de ser respetads, de llevar una vida digna
tener -una tnfancia felia, pues no hay que olvidar que ese

Youerpo chiquiti® tambidn piensa y siente.
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2.4. OTROS DOCUMENTOS

Son innumerablas los documentos o eseritos que tratan -
dentro de sus contenidos loe "Derechos Humanos", pero tam- -
bién suele ser demasiado repetitiva la informacidn que en --
ellos se maneja, por la estrecha relacibn que mantienen an-~
tre 8f, es por ello que en el presente gpartado nos ocupare-
mo8 en revisar dichos documentos 80lo en forma introductoria,
brindando los puntos centrales de cada uno de ellos, asf co-

me sus objetivos.

A. La "Cara de la Organizacién de lae Nacionee Unidas"
o "Carta de San Francisco' que entrara envigor el 24 de Octu
bre de 1945, fecha conocida como el dfa de las Nacionee Uni-
das, tiene entra otros propdeitos, el reafirmar la convic- -
eién de la humanidad ante los derechos fundamentales, promo-
ver la libertad, la pas y eeguridad internacional asf como -
la cooperacidn entre loe Pueblos. En el afo de 1848, es de-
oir dos aflos mde tarde la "Declaracidn Universal de los Dere

ohoe Humanoa" complementaria la "Carta de la ONU".

B, En el aflo de 1966 se proclaman con el apoyo de las-
Naciones Unidas, dos Pactos internacionales: "ELl Pacto de De
rechoe Civiles y Polfticos"y "EL Pacto de Derechos Econdmi--
eos, Sociales y Gulturales. En ambos Pactos se destaca el -
derecho a la libre determinacidn, ea decir que todos y cada-

uno de iloe Puebloe poseen la oportunidad de elegir libremen-
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te, el camino a seguirn tanto en los dmbitos econdmico, ao- -

eial y cultural como en el polftico.

El Pacto de Derechos Civiles y Polfticos establece algu

nos derechos como lo aon:

Derecho a la vida; restricciones a la pena de muerte.
Derecho a no ser sometido a torturas u otros tratos in-
humanos o degradantee.

Dergcho a la libertad y a la seguridad personal.
Derecho de cireculacidn.

Igualdad ante la Ley.

Libertad de Pensamiento y Religidn,

ete,

En lo que al Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y -
Culturales se refiere algunos de los derechos proclamados --

aon:

Derecho al Trabajo.

Derecho al desarrolle econdmico, wsceial y cultural,
Condictones de existencia digna.

Seguridad e higiene

Proteceibn a la salud ffsica y mental,

ete,

C. La "Declaracidn Americana de loa Derechos y Deberes

39



del Hombre" adoptada en la Novena Conjferencia Internacional,
celebrada en Bogotd Colombia en 1948, a diferencia de los do
cuﬁentoe mencionados anteriormente que pvaaentaﬁ un eardeter
de tipo internacional, dicha Declaracifn tieme como campo de
aplicacidn, s8élo los Estados Americanos como su nombre io in
dica. En la Declaracidn Amevicana se establece entre otras-
cosas, un sictema de Proteceidn para el Continente Americano

bagado tanto en las eircunstancias soctales como jurfdicas.

D. El 23 de Noviembre de 1968 se.firma en San Jood, --

Coata Rica, dentro de la Canvcnuiﬂn Americana sobre Deraechos

Humanos el "Pacto de San Jose!, coio un’ eaguzmtento para for
talecer la "Declaracidn Americana de Zae Darechaa y Deberes-
del Hombre!", buseando de alguna manera el comprometer a di--
versos Estados a crear sintéman de broieccidu de loe dere--
chos fundamentales a través de Qu legislacidén interna, asf -
como el estimular la conciencia de los Devachon Humanos on -

los FPuebloo de América.

E. A finales de 1989, representantes de muy diversas -

Naciones del Mundo ae reunteron para revipar lo que hasta —-
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Segin divereos escritos publicadoe por el Fondo de las-
Naciones Unidas (UNICEF) entre los que se encuentra la pro--
pia Convencidn de la cual hablamos, clasifican en tres gran-
des apartadoes los derechos que eén ellas se mencionan, log --

cuales son:
1., Provisidn., Medios de supervivencia y deesarrclio.
2, Proteccifn. Con bases en la ley y la Justieta.

8. Participacidn, Tenieado libertad de expresidn y --

pensamiento.
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CAPITULO I1I

MATERIAL DE AUTOINSTRUCCION COMO
FUENTE DE APRENDIZAJE



3.1. ENSERANZA PROGRAMADA

A lo largo de los a#os se han venido presentando diver-
sas modificaciones en el dmbito educativo, buscando el que -
de alguna forma se de en los cstudiantes un mejor aprendiza-

Je.

En el siglo XIX aparecen por primera ocasidén, algunas -
mdquinas con el objetivo de ensedar. En 1809 lf. Chard, crea
un dispositivo destinado a la ensenanaza de la lectura, mds -
adelante Haleycon Skinner patentd otro artefacto para ense--
flar ortografta, B. F. Skinner llama a dste, la primera mdqui
na de enseflar automdtica. En 1814 Marfa Montessori disefia -
un aparato cuya funoién se encontraba destinada a desarro-. -

tlar el sentido del tacto.

En gran parte de la literatura referente a la Enseflansa
‘Programada se suele citar a Sidney Pressey como el iniciador
o ereador de dicha eneeflanza. Preasey pretendfa aligerar de
alglin modo, la abrumadora tarea de la revisidn de exdmenes -
egcolares a través de una serie de mdquinas las cuales contg
nfan una serie de programas a los que el alumno debfa dar --
regpuesta presionande un botdn, para de esta forma evaluar -
més tarde el aprovechamiento de los alumnos; sin embarge su-
trabajo no tuve la trascendencia que se esperaba, debido a -
que no fue capas de sistematiaar la produceidn de material -

diddctico para la mdquina.
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Mds adelante en 1943 aparece por primera ves, la Progra
maeién 8in mdquinas. B. F. Skinner, revoluciona el campo de-
la Psiacologfa con sus investigaciones sobre el Condiciona- -
miento Operante (Proceso experimental que logra establecer -
la permanencia de conductas, mediante la aplicacidn de un eg
fuerso, es decir, se da una gratificacidn de las respucstas-

adecuadas del organismo).

Skinner realisd sus primeras inveotigaciones auxilifindo
8e de animales tales como ratas y palomas, a quienes logrd -
engeflar conductas tan complicadas como el jugar ping pong., -
Poateriormente demostrs que sus descubrimientos de laborato-
rio podtan ser aplicados a la enseiansa de conductas académi
caa.lﬂ/

La t&enica que Skinner propuso, constituye la primera -
forma de Ensefianza Programada y tiene entre sua ecaracterfoti

cag laa siguientes:

1. El material de ensafianza se divide en una serie de=~

pequeiios cuadros relacionados entre sf.

2.  En cada cuadro se proporciona informacidn al eslu--

diante y se solicita una respuesta explfcita.

18/ Comisidn de Nuevos M&todos de Ensefianza. Engedlanza - -
Programada. 2 Vol. p. 2.
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3. En cuanto el alumno ha respondido, el programa le -

geflala la respuesta correcta,

Ademds de Skinner, existen muchos otros peiedlogos e in
vestigadorea, como ea el caco de Norman A. Crowder, que si--
gutendo los pasos de Skinner, forma su propio concepto de En
geflanaa Programada, optando por un método que permitiera - -~
aprectar el grado de dificultad y comprensidn del alumno,:--
eirvidndose de cuestionarios que contenfan varias respuestas

posibles, permitidndole al alumno eomprobar su acierto.

Tambidn en los inicion de la Enseflanaa Programada encon
tramos el principio del Condicionamiento Cldsico (Aprendiaa-
Jje mediante el refom amiento) con Pavlov y Watgson, los cua--
les llevaron a cabo una serie de pruebae mdo elaboradas con-
animales y algunas de ellas también con seres humanocs, te- -
niendo como finalidad, el llegar a formar o establecer con--
ductae deseadas mediante candicionamienbae.iﬁ/

Por dltimo en cuanto al campo pstcoldgico se refiere, -
encontramos los valtosoa trabajos realisados por Thorndike,-
que contribuyeron de alguna manera en el mejoramtento de la-
formacion de hdbitos y la enseflansza en general y de los que-

desprendid sus 2 leyes fundamegntales para el aprendisaje: --

S
!

19/ ESCOBAR, Edmundo, ABC de la Ensefansa Programada. p. 22.
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"La Ley del Ejercicio" y "La Ley del Efectu".gg/

Para Thorndike cuando un conjunto de respuestas condu--
efan a condiciones satisfactorias existfa un reforsamiento, -
pero si por lo contrarie, eran insatisfactoriae e irritantes

8e debilitaban haciendo poco probable su repeticeidn.

Despufe de haber vevisado algunas de las aportaciones -
que congtituyen a la Enseilanza Programada, se dard a conti--
nuacidn algunas de sus definiciones para su mayor compren- -

8idn;

1. Es un método pedagbgico, eistemdiico, que se apoya-

en bases experimentales permitiendo tranemitir los conoci- -~

. . L ; 2
mientos gin la mediacién directa de un profhaor.—l/

2. Son una serie de lecciones preparadas de tal manera

que el egtudiante diffcilmente puede fallar en aprender.gé/

3. Fa el proceso de construir secuencias de material -
ina truccional, de tal manera que se optimice la tasa de ad--

quigicidn y retenecibn, aumentando la motivacidn del estudian
te, 28/

20/ Idem.

21/ M. MONTMOLLIN., Ensefianaa Programada. p.

EZ/ MENDEZ MARTINEZ, Jorge, Unidades de Autoensefanza: Re-
viaidn de Modelos y una Propuesta. p. ©.

23/4 Idem.
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4. Medio individualizado de ensaflanza de alguna mate--
24/

ria en especffico.—

Retomando lag cuatro definiciones anterioree, podemos -
regumir que la Eneeflam a Programada tiene la finalidad de fa
eilitar al alumno la adquisicién del o los conocimientos, ha
eidndolo el dueflo tanto de 8us avances como de gus retroce--
o8, aaf como del ritmo de trabajo que desee seguir. ELl pro
pbeito fundamental de dicho material es el de servir como un
ingtrumento de fdeil eonsulta y de introduccidn a un tema-
en espectfico, con base en la idea de "Aprender Haciendo".éé/

El Material Autoinstruccional o Unidad de Autoenceflanaza
ge conforma por una serie de cuadros en loo que 8e encuentra
contenida la informacién ¢ materia a ensefiar, de la que sub-
yace una gerie de preguntas que mantienen una estrecha rela-
eidn, facilitandg su posible contestacidn, para posteriormen

te presentarse una retroalimentacidn.

En cuanto a las ventajas de los materiales programables
encontramos que en la mayorfa de loe casos se tiene una com-
prensién garantisada, el rendimiento en la capacidad de lec-
tura se amplfa, se respeta de cierto modo las caracterfeti--
eag especfficas de cada alumno, se obtiene un fdeil diagnda-

tico de la pérdida o el acierto de lo comprendido mediante -

24/ AGUILAR V., Javier. Prepargeidn de Unidades de Autoen-
sefiansa. p. 2.

25/ ALLEN D., Calvin, Eotudios sobre Enseflansa Programada.
p.
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lae respuestas dadas, 8e obtiene un estfmulo automdtico ete.
Cabe aclarar que 8i existen grandes ventajas en dichos mate-
riales, tambid&n cuentan con importantes limitaciones asf co-

mo erfticaa.

En Mézico a diferencia de loe Estadoe Unidos, la ense-~
flanza individualizada ha sido aceptada mds lentamente, ade--
mde ya dentro de la prdetica la Ensefansa Programada presen-
ta alguncs problemas como lo son: el que no todos los conte-
nidos por enaseflar ason sugceptibles de fragmentacién en ocua--
dros, se toma gran tiempo y esfuerao en la elaboracidn de un
programa y no todoe loe programas que se aplican a los alum-

nos tonman en cuenta sus intereses.

Actualmente la Enseflanza Programada ha decrecido en - -
nuestro patfs, tanto documentos escritos como las mismas md--
quinae de enseflanza han disminuido debido al interde cada ~--
vez mds bajo en adquirirloa; sin ambargo existen todavfa al-
gunas escuelag que para manejar sus contenidos se auxilian -
de materiales autoinstrucctionales obtentendo resultados muy-

positivos en sus alumnos.
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3.2. TIP0OS DE PROGRAMACION

Existen diversae téenicas o tipos de programacidn, que-
van desde los que 8e encuentran centrados en la respuesta =-
Llamadoe conexionistas, hasta loe que ee interesan en el es-
tfmulo llamados configuravioniataa.gﬁ/

Algunos de los programas mds utiliaados son: el progra-
ma de tipo lineal, el ramificado, el matdmtico.y el adjunto
A continuacidn nos abocaremos a var mda a fondo cada uno de-

estoa programas.

Programacidn Lineal. Confeeccionada por el psiedlogo B.
P, Skinner, que trabajd mediante el "Refuerzo Positivo' (Con

dicionamiento Operante).

Un programa en lftna, es aqudl en el cual todos los alum
nos deben trabajar eon todos loe cuadros en el orden que se-
le presentan, independientemente de au ritmo personal de - -
de aprendizaje. Los cuadros con los que se trabaja contie--
nen pequeflag notas de informacién, permitiendo con ello come
ter un minimo de errores en las respuestas a cada pregunta,-
posteriormente a cada respuesta se presenta una breve infor-

mactién con la finalidad de verificarla y nuevamente viene --

26/ MENDEZ MARTINEZ, Jorge. Op. eit. p. 12,
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otro cuadro y asf sucesivamente. Con este tipo de programa-
cidn se evita el fracaso doloroso y la respuesta es refoma-

da o recompensada.

La Programacidén Lineal fue la primera de las tdenicas -
que surgid y su origen ge encuentra ligado a la aparicidn de

las mdquinae de ensefiansa.

Programacidn Ramificada. Fue ideada por Norman 0. - -
Crowder, el cual empezd analiazando el sistema de enseflanaa -~
tutorial y encontrd que el maestro realisaba tres activida--

des bdosicas:

1} Presentar una informacidn nueva.
2) Preguntar sobre dicha informacidn.

3) Actuar de acuerdo a la vespuesta obtenida.

Por lo anterior formulé esta programacién, buscando el-
que cada lector estudie la secuencia de cuadros que responde
mejor a sus necesidades, es decir que cada quien egtudie la-
informacidn que le sea necesaria. En cada cuadro se propor-
ciona informacidn con varias opciones que le permiten al - -

alumno elegir su respuesta.

La informaeidn que se maneja ¢s de mayor extensidn com-
parada con la que ase maneja en los programas lineales, ade—--
mds de ofrecer senderos alternativos en sus reepuestas. Con
el Programa Ramificado los errores del estudiante se aprove-
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chan para enviarlos a su. correspondiente verificacidn,

Entre los cuadros que:constiluyen-a dicha programacion-

encontramos el cuadra;devihfoiMmctdn'(La materia a conocer),

el cuadro de remedio (Correauzdu de ragpuesta) y por dltimo-
el euadrvo de verificacidn: (Se da Za informacidn de ai la res

puesta fue correcta o incorrectal.:

Programacidn Matética. Creada por Thomas F. Gilbert.
Término derivado del griego "Mathesis" que significa disci--

plina mental o aprendiaaje.

La Matética aa "la apl»caamﬁu amabemﬁbmca de la teorfa-~

del Refuerzo, el andlisis y la’ veconatrucctdn de aquéllos re

‘ipo de programacidn,
aje y de eonfirmar-
‘gopucota, sino por-

de encontrarse en -




ra de mayor préetical y por filtimo el cuadro de produceidn -
del operante (se obeservan los resultados aleanaados, no hay-

una respuesta definidal.

A través de,la;ﬁatéiiaa elﬂeqtudihute conserva una vi--

endu clara de 16" que vd' a. agrnr

E}’programador aplica al-

gunoa pn ‘soucla Condustista co

ma»pon: generalinacidn, - -

etc.

cialmonbe por Pressey,

cuadraa, ya que se tenfa-

Za Ldea de quc no'deberfavde‘frngmentaraa ‘tanto la materia a

eatudmav’ pov Zo que preueuta nractcvtuttcau menoe siastemd-

ticas, ademds de preaanbar un manejo- mdo complicado para el-
alumno al tener que trabagar con  contenidoa muy extensos, mo
tivo por el cual no ha tenido una entusiasta acogida entre -

los educadores y demds profesionistas.

£n resumen hemoo victe los tipos de programas que son -

mds utilizados y en la estvuetuvactdn de todos y cada unc de

los programas emzntentea ae recomtenda entre otrac cosas: el

analisar en ou tatalzdad e materaaz, el tomaren cuanta las

caractertntic@p]de'L [ n'para quien estd dirigido, el

definiy previamente los:

por.ﬂlbiMO'bu
el materzal

LguaZmenLe un, eaLtmuZa.



CAPITULO IV

PROPUESTA DE LA UNIDAD AUTOINSTRUCCIONAL PARA
ALUMNOS DE 52 Y 62 GRADO DE PRIMARIA



4.1, PRESENTACION E INSTRUCCIONES

Antes de comensar a leer mis pdginas, quiero que me - -
veas, no como un "texto aburrido” que por obligacidn debes -
de estudiar; sino como un compailero, como e¢se amigo que coM-

parte contigo todo, sus asecretos, sus tdeas y experiencias.

En mi encontrarde pagse a paso el posible camino hacia -

la libertad, hacta "TU LIBERTAD".

¢SABIAS TU QUE TAMBIEN TIENES “DERECHOSY

AL IGUAL QUE LOS ADULTOS?
LN O0?

PUES CONOCELOS Y COMPARTELOS CON TU

FAMILIA, MAESTROS Y AMISIADES.

Trgneformate en un miembro activo del

proyecto:

"EDUCACION EN DERECHOS HUMANOSY
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AHORA SI, !YA TIENES TU
EQUIPAJE PREPARADO PARA
ABORDAR ElL "MARAVILLOSO
MUNDO DE LOS DERECHOS -
HUMANOS"?

{t PUES COMENCEMOS!
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A continuacidn encontrarde un material de lectura que -

8e encuentra dividido en dos ecapftulos.

El primer capftulo lleva por tftulo "Educacién para la-
libertad", en el encontrards la importancia que tienen tanto
la familia como la escuela y la sociedad en general, para lo

grar una posible educacidn en Daerechos Humanos.

El segundo captiulo Llamado los "Derechos que le perte-
neaen a todo niflo", te precenta la Declaracién de loe Dere--
choe del Niflo con una explicacidn clara de cada uno de ellos,

para que tif los puedas leer y entender sin ningdn problema.

Por dltimo encontrards anexo a edte material, un peque-~
flo cuestionario, que al ser rvesuclto, te ayudard a reafirmar

loe conocimientos adquiridos a lo large de la lectura.




OBJETITVOS
GENERAL: Eeperamos que despuds de haber lefdo el maie-

rial que tienes en tus manos, puedas identificar los Dere- -

chos del Nifio y reflextiones sobre ellos.

ESPECIFICOS: Conocerds la importancia que tienen tanto
ta familia como la Escuela y la sociedad en general para - -

Eduecar en Derechos Humanos.

Identificards todos y cada uno de los Derechos del Niflo.
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INSTRUCCIONES

Los pagog a seguir son muy seneillos. En un primer mo-
mento encontrards un breve cueationario, al cual debes dar -
respuesta segdn tus conocimientos; de esta manera evaluare-~-
moe qué tanto conoces respecto al tema a tratar dentro de es

ta unidad,

Posteriormente se te presentardn una serie de pequeflos-
cuadros que dentro de sua contenidoe manejardn toda aquélla-

informaoidn pertinente a loa Derechos del Nifio.

Al coneluir cada uno de los capftulos hallards un oues-
tionario con preguntas en relacidn a la informacidn que leis

te con anterioridad.

Por ditimo deberds de resolver un cuestionario que en--
globa todoa y cada uno de log contentdos revisados a lo lar-
go de la unidad, de esta forma valoraremos qué tanto ge ocum-

pliaron nuegtros objetivos.
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EVALUACION PREVIA

¢Sabfas que por el simple hecho de ser seres humanos se

noe debe otorgar ciertos "Derechos"?

sI ( ) No ()

¢Has otdo hablar alguna vez de loe "Derechos Humanos"?

s ¢ ) No ()

¢Conoces algunos de los Deraechos del Nifio?

sr (¢ ) No ()

51 tu respuesta anterior fue afirmativa menciona cudles

conoces.

dCongiderae que debe exigtir una Educacidn en Derechoa-

Humanoa? ¢Por qud?
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6. 2Qué& necesita un nifto para poder eer felia?

7. Exieten miles de nifoe en todo el Mundo que no cuentan~
ni con las mi{nimas necesidades bdsicas (alimentacidn, -
casa y vestido), Tu que propondrias por mejorar dicha-

gituacidn,

8, ¢lonoces algunos de loa abusos que 8e comenten con los-

nifios ?

8. ¢Porqué es tmportante que los nifilos conoscan sus derg--

c¢hoa?
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4.2, EDUCACION PARA LA LIBERTAD

Al eonocer los Derechos del nifio apren
deé@s que los adultos te deben respetar y -
tomar en cuenta como persona,

. ‘A ti te toca leer muy bien todo Lo que
dice aquf y hacer que otros niitos lo sepan.
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La Educacidn en Derechos Humanos tiene
como finalidad formar hombres libres, que -
luchen por la Igualdad, la dignidad humana-
y la paa, buscando de alguna manera termi--
nar con la violencia, el abuso y la injusti

etia.,
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Educar en Derechos Humanos no es una -
tarea senctilla, ya que en ella se encuen~ -
tran implicadas la familia, la escuela y el
medio social en general; en cada uno de es-
tos lugares debe existir un ambiente apro--
piado para recibir de manera positiva dicha

educacién.




Al naecer el nifio se inicia en la fami=
lia, sus padres y hermanos son 8us primeros
compafiercs, de ellos es importante que reci
ba carifio y buen trato;: 8in embargo en mu-
chas cocasiones este pequeflo que apenas co--
mienza 8flo es objeto de maltrato y abuso.-
Un ndeleo familiar enfermo (mala comunica--
eibn, hostilidad, malos tratos, ete.) tam--
bién enfarma al nifio.

64



N O OLVIDES:

‘ ES MUY IMPORTANTE QUE DESDE PEQUE-
fOS SE NOS TRADE CON MUYCHO CARINO.
ALGUNAS VECES LOS REGAROS SON NECE
SARIOS PARA CORREGIR NUESTRAS FAL-~
TAS, PERQ JAMAS DEBEMOS PERMITIR -

QUE SE NOS GOLPEE...

1QUEREMOS SER NINOS FELICES!

iNO NOS BRINDEN MALOS TRATOS!
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Mds adelante al inieiar su vida esco--
lar conoce a sus segundos compafleros: ami--
goe y maestros. El maestro no debe ser una
persona dominante, pues 86lo con esa acti--
tud logrard crear eituaciones conflictivase-
y de vechazo por parte de los alumnosg; por-
el contrario debe de formar en el aula un =
ambiente de participacidn, libertad y com--
prensidn.
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La escuala debe de establecer una dis-
eciplina basada en la justicia, en la que to
dog los niflos tengan las miamas oportunida-
des, respetando las caracterfsticas y nece-
sidades de cada nifio asf como, su naturale-
za e intereses, El niflo por naturalesa es-
un ser demastado inquieto y curioso, 1o’ que
provoeca que sea abierto y creativo,
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RECUERDA:

EN LA ESCUELA DEBE DE EXISTIR
SIEMPRE UN AMBIENTE DE PAZ Y -
COMPANERISMO ENTRE ALUMNOS Y -
MAESTROS, ..

1ASI LAS COSAS MARCHARAN MUCHO
MEJOR!?

LN 0 CREES?
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El papel de la sociedad es muy impor--
tante para la conformacidn del nifio. Una -
gociedad en conflicto, eon constantes gue~-
rras, hambre y miseria, s6lo formard seres-
inmaduros, hostiles y temerosos; por lo con
trario, una sociedad que presenta un espfri
tu de pas, dignidad, tolerancia, libertad,-
solidaridad, igualdad y justicia, tendrd co
mo reeultado personas Jjustas, participati--
vas y creativas.
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Después de haber revisado el capftulo correspondiente a
una "Educacidn para la libertad', te invitamos a contestar -

el stguiente cuestionario.

"PERO NO TE PREOCUPESY

(81 letste con cuidado la informacidn, no tendrds pro--

blema para resolverlol.

1. ¢Cudl es la finalidad principal que 8se tiene al Educar-

en Derechos Humanos?

2. (Por quéd debe de existir un ambiente de pas dentro de -

‘Za familia?

3. ¢C0mo serta para ti el "Maestro Ideal”?
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7,

¢Td de qué manera puedes ocontribuir o ayudar a que en -

tu familia se viva un ambiente de armonta?

erd délqu{'manera

2Qué harfas td si vieras que tu vecina les pega constan

temente a sus hijos pequeflos?

&Por qué una maebtba nunca ‘debe de humillar a sue alum-

nos?

qagrmbyrﬁas Za-éithaaiéh'deZvMundo‘Q

Actual?

Te sugerimos que junto con tu grupo de la escuela o de-

amigos realices un sociodrama, donde intervengan los roles -
de la familia y la escuela con actitudes a favor y en contra
de los Derechos del Nifio.
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4,3. LOS DERECHOS QUE LE PERTENECEN A TODO NIRO

2¢Qué nosotros los niflos y adolescentes
tenemos ‘''Dereehop''?? iClaro que af!

Muchas Naciones del Mundo se han estado
ponitendo de acuerdo, para actuar de la misma
manera frente a todos nosotros, buscando el-
‘que los adultoe nos cuiden mejor.
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En el afto de 1928 se celebrd en Buenos
Aires, la Convencidn Internacional del Ma--
gisterio Americano, que abordd, como tema -
fundamental "Los Derechos del Nifo". En el
afio de 1953 la Organizacidn de las Naciones
Unidas (ONU) adopta la Declaraoidn de los -
Derechos del Nifio, y mds tarde en 19839 se -
presenta la Convencidn sobre dichos dere- -
chos,
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Como puedes darte cuenta, existe un
documento en favor de los derechos del -
menor Liamado "Declaracidn de los Dere--
choe del Niflo", pero ademds son muchas -
las Instituciones que centran su preocu-
paecibn en la poblacifn infantil, tenien-
do como objetivo en comin rescatar la --
dignidad infantil.

e T
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Nunca olvides que son muchos los nifios
felices que tienen el privilegio de contar-
con una familia, un hogar, una alimentacisn
adecuada y una educacidn, pero también es -
consideragble el niémero de menores que se en
cuentran refugtados, que duermen o mds bien
viven en la calle en condiciones miserables,
stendo los menos comprendidos, los menoa co
nocidos y los mds olvidados.
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-

PIENSA:

QUE ES MUCHA LA GENTE QUE SE PREOCUPA
POR NOSOTROS LOS NIROS, PERO TAMBIEN-
ES CONSIDERABLE EL NUMERO DE NIROS --

QUE NECESITAN DE NUESTRA AYUDA ...

4@ U E DICES?

ZNOS AYUDAS A PONER EN PRACTICA LA
DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL
NIRO?
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A continuacidn te presentamos los diez
principioa, contenidos en la "Declaracibn -
de los Derechos del Niflo"”, en un lenguaje -
elaro y sencillo, con algunas ilustraciones
para que loa comprendas mejor.

DE CLARACION
DE
05

“DERECHOS

DEL
NINO
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PRINCIPIO 1

Todos y cada uno de los derechos
que aqué se mencionen, serdn vdlidos-
para todos los niflos, no iﬁpartando -
su religibn, nacionalidad, idioma o =-
rasa.

JASI QUE BLANQUITOS, NEGRITOS 0
AMARILLOS TODOS SOMOS IGUALES!

PRINCIPIO 2

Los nifios deben gozar de -~
una proteccidn especial, asf co-
mo de los servieioa que sean ne-
cesarios para lograr su buen de-
sarrollo moral, espiritual, 80~~
cial, ftateo y mental,

I1QUIERO CRECER SANQ Y FUERTE!
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NO O0LVIDES:

QUE TODOS LOS NIROS SOMOS IGUALES,

TENEMOS LOS MISMOS DERECHOS.

DESDE QUE SO0MOS PEQUEROS DEBEMOS -
TENER UN NOMBRE, UNA NACIONALIDAD-

Y UN HOGAR...

14 MI ME PARECE MUY BIEN!

Y 4 rrz
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PRINCIPIO 3

El nifto tiene derecho desde
que es8 pequeflo a tener una nacio
nalidad y un nombre.

1Y0 S0Y DE MEXICO!

&Y TU?

PRINCIPIO 4

Todos los pequeflos tienen de
recho a disfrutar de una alimen-

tacidn, vivienda, recreo y servi
cios médicos adecuados. Tambidn
nuestra mamd recibird cuidados -
especiales antes y después de --
nuestro nacimiento.

1SI EST0Y ENFERMO ME DEBE
REVISAR EL DOCTOR!
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PRINCIPIO §

Los niflos que tengan alguna
deficiencia mental o fisica, de-
berdn recibir el tratamiento, la
educacidn y los cuidados especia
les que sean necesarios,

ITAMBIEN TV PUEDES AYUPARLOS
BRINDANDOLES UNA SONRISA!

PRINCIPIO 6

Todo nifio necesita de amor-
y comprensidn, por lo que etem-
pre que sea poeible, deberd cre-
cer bajo el amparo y responsabi-
lidad de sus padres y en caso de
no ser ast, las autoridades pli--
blicas cuidardn de los niflos éin

familia.

iNUESTROS PAFAS NOS DEBEN
QUERER. Y CUIDAR!
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MUCHA ATENCION:

NUESTROS PAPAS NOS DEBEN
BRINDAR MUCHO AMOR Y CA-
RINO, ASI COMO UNA EDUCA
CION Y ASISTENCIA MEDICA

ADECUADAS. ..

ASI QUE A ESTUDIAR MUCHO

¢ EH 2
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PRINCIPIO 7

El nino tiene deresho a
reeibir educaeidn gratuita y
obligatoria por lo menos en-
las etapas elementales, asf-
como diefrutar de juegos y -
recreqciones,

JPRIMERO LAS OBLIGACIONES
PARA DESPUES DISFRUTAR
DE LAS DIVERSIORES!

PRINCIPIO 8

El nifAo debe en todas las -
eircunstanciaa, figurar entve -~
loe primeros que reciban protec-
eidn y socorro.

IASI QUE YA SABEN PRIMERO
NOSOTROS!
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PRINCIPIO .9°

EL nifio. debe. sép. protegido

contra formarde. abandono, - St

ad,. i HNo se= g O

PRINCIPIO 10

Se deben proteger al nifio --
contra lag prdeticas que fomen--
ten la diseriminacifn racial, re
iigiosa o de cualquier tipo. Por
1o contrario debe de educarse --
con un espfritu de paz y frater-
nidad universal.

iLUCHEMOS POR UN MUNDO DE
PAZ 'Y FRATERNIDAD!
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-RECORDATORIO

Antes de ZZegar a Za nvaZuachn F%naZ té _hemos querido

presentar unt- breve resumen de Zo que haeta este momento has-

Zefda."

vfﬁ*uﬁfinicia eonociste eudl es la finalidad de Educar -
en derechos Humanos, :la recuerdas?, es la de formar hombres
libres que luchen por la Igualdad, la Dignidad Humana y la -

Paz,

Mds adelante vimos como tanto en la familia como en la-
Escuela debe de exigtir un ambiente adecuado para recibir di
eha Educaeifn, un ambiente de amor, comprengifn y participa-
eidn, respetando las caracterfsticas y necesidades de cada -

nifo.

Posteriormente nos enfocamos a revisar todos y cada uno
de los Derechos del Nifio: el tener um nombre, una Nacionalie-
dad, un hogar, unae alimentacifn, aeistencia médica, educa- -

eidn, ete.

No olvidemos que todos los nifios somos iguales, no im--
porta del color o nacionalidad que seamos, iodoe depemos de-

tener 1os mismoe "Dervechos del Nifio'.
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Aef que ya conoces tus derechos, loe Derechos del Ni#io.
Que te parece ai me contestas las siguientes preguntas para-

demogtrarmelo.
IADELANTE TU PUEDES!?!

1. Existe un documento que contiene loe Derechos del Menor

reconceidoe internacionalmente., (Podrfas dar eu nombre?

2. De qué manera se apoya a los ninos que pregentan alguna

deficiencia flsica o mental?

3. ¢Qué hartas td 81 te encontraras a un nific durmiendo en

el suelo?
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¢De qué forma actuarfas al ver a un niflo sacar comida -

de un bote de basura?

5% dentro de tu grupe existiera algtin compafiero con un-

impedimento ffeico, ¢(td de qué manera lo tratartas?

¢C0mo ves el que existan nifios en la calle pidiendo li-
mogna y vendiendo chicles? y td ¢qué harfas para ayudar

los?

¢TI qué recibee de tus padres?

Te proponemos que realices un dibujo sobre alguno de -

los abusos que se cometen contra la poblacidn infantil,
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Por fin hemos llegado al cuestionario final, el cual -

tiene como finalidad, descubrir qué tanto conoces ahora so--

bre loe Darechos del Nino.

Te pedimos que lo contestes lo mde completo posible, de

aceurdo a lo que piensas en eote momento, después de haber -

tetdo en su totalidad el material que tienes en tus manocs.

I,

¢Para lograr un buen desarrollo ffsico y mental qué ha-

ce falta?

¢Porqué el nilo debe sger-el primgro en recibi»bprotec--

cidn ante cualquier desastre?

¢Parati una-sociqdad‘qu'ﬁe ﬁqth‘idq’béréohoa Humanoe~ ',

edmo se comportarta?
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(Qué sientes al ver nifios. descalzos caminando por las -

calleb?f S

Muchos Padres eméiétan a:sus hi, os~ﬁ0n£€ndalou a traba-

jar desde pequedioe, en fdbricé;; eargando objetos muy -
pesados, vendiendo dulceo,'éeviﬁdicaa y limpiendo para-

brisas. ¢7d qué opinae vobre ello?

Cres que es bueno que a un nific gse le compren juguetes-

bélicos? ¢Si? ¢No? ¢Porqué?
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a.

10.

4Qué Instituciones conocea que cuiden de loe niilos sin-

familia?

¢De qué forma podrta contribuir ila Escuela en pro de -

loa Derechos del Nino?

¢Porqué crees que es -importante acontar cbn{lg;béalgﬁa

eidn de los bereohos,dél-ﬁiﬂé?

“Te sugerimos realicas una redaceidn sobre lo que pien--

sao que cambiarfa al existir una Cultura en Derechos iu

manos.

También puades hacer un dibujo que represente a una so-

ciedad que respete los Derechos Humanoas,
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En caso’ de que tu auj‘t'au o Bapau de alguna uwtam.o'n de

Aw. RcuoluuLo‘n:Na.; Q;,

No. 70, Col. Roma.
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4.4, EVALUACION DEL MATERIAL DE AUTOINSTRUCCION

Por dltimo nos agradarfa saber cudl es td opinién acer-

ca de este material, por lo que te pedimos nos respondas las

siguientes preguntas.

perar y mejorqr nuestra Unidad de Autoinstruccidn.

PIENSAS QUE DEBERIAMOS:

Reducirla 8%

Agrandarla St

Haeelra menos confuea

-3

Hace mdo clara lao Inatruccioics

Si

Hacerla mds amena

F:27

Ty participacidn nos servird para su-

[

[

No ()
No ()
“No (7))
No ()
No ()

Te agradd come uve manejd la informaeidn

Si

La informacién que se manejd la calificarfas como:

{ ) BExcelente {

[

) Byena
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No ()

) Regular

(

)} Mala



Las iluctracionaeu en relacidn al contenido Zdu eonvideras:
() Exeelentes ( ) Buemas - ' (- ') Regulaves  ( ) Malas

Lasi preguntas que se manejaron en los cuestionarios te parae-

cieron:

(") Interesantecs .t ) Indiferentes . . (. )Aburridas

En gencval a.. esta Unidad de Automnatrucctdn la calificarfas-

. GDMU;

'(: ) Emcé ente. ’Q(fﬁ)‘Buend," () Regular. ( ) Mala

Si- tu roopuesta antertor fue Pogular (4 Mala, i qué propon--

-drtau pava meao: rla?
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51 tu respuesta anterior fue (X) 51..7 De qué forma deseribi-

rfas ess cambio de achtud?

Gracias por tu colaboracidn.
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REFLEXIONES FINALES

Para iniciar una Educacidn en Derechos Humanoe es nece-
sario concientizar que el proceso de "eduecar", comienza des-
de los primeros ailos de vida; prolongdndoce haota la edad --

adulta, convirti&ndose astf en una tarea interminable.

En un principio la familia debe brindar a ioas hijoa des
de pequefioe, un ambiente agradable, rodeado de armonfa y co-
municacidn, aunque a un gran nimero de personas esto les pa-
resea un objetivo. "inalcanaable o irreal" ya sea por el tra-
bajo o las presiones que se presentan hoy dfa, no debemos ol
vidar que lo importante no es la cantidad de horas comparti-
dag con nuestra familia e hijos, sino la calidad del tiempo-~
que nosotros les brindemos. Los pocos minutos u horas que -
egtemos con ellos, debemos ponerles atencidn y darlea mucho-

amor,

La labor de Educar en Derechos Humancs debe oser extendi
da mfs alld de las Instituciones Educativac, debe dejar de -
ser una aimple trangmisidn de informacidn impresa, para con-
vertiree en un instrumento de andlisis, de crfiica, de parti
eipacidn, buscando el que de algdn modo tanto los adultos co
mo los mismos nifios concienticen sobre cémo se vienen vivien

do en nuestrog dfas los Derechos Humanos.

Muchos de nosotros nos hemos percatado muchas veces al-
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salir y andar por las calles de un gran ndmero de nifios pi--
diendo limosna, vendiendo periddicos, boleando zapatos, lim-
piando parabrisas; niflos que duermen en la calle en condicio
nes de extrema pobreza, en fin una serie de factores que nos
permiten darnos cuenta de los miltiples abusos que se come--

ten eon la poblacidn infantil,

. Se deaea una Cultura en Derechos Humanos, pero cabrfa -
preguntarnos (Qué se eatd haciendo hasta ahora para alcanaar
dicho objetivo? ¢Realmente se estdn viendo cambios importan-
tes dentro de la prédetica de los Derechos Humanoa?, ¢La gen-
te estd realmente interesada en conocerlos?, ¢Exiate la sufi
ciente informacifn para promover en las personas un cambio -
de actitud?., Todas y cada una de las preguntas aquf plantea
das tienen respucota por desgracia poco satisfactorias. AMin

falta mucho por hacer en favor de los derechog del hombre,

En nuestra sociedad todavfa hasta hace pocos ailos se --
mantenfa el valioso mundo de los Derechos Humanos archivado-
en libros y documentos olvidados, a lo largo de la hiatoria-
de Mézico han emistido algurnas Instituciones encargadas de -
proteger dichos derechos, pero ha sido hasta la creacidn de-
la Comisidn Nacional de Derechos Humanos que se ha puesto ma

yor interdes en promoverlos.

Son muchas laeé personas que centran 8y preocupacidn por

Lograr el biencstar de la poblacidn infantil, pero también -
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es un nfmero considerable de niilos que vequieren de ayuda, -

por lo que ningtin esfuerzo sale vobrando,

£l eduecar en Derechoa Humanas praaenta granden defieien

ciagq debido a la faZta da recuvnaa econﬁmzcos preutadoe por-

parte del Gobzerup. Tanto la UNICb:'comq‘Amnzatta Interna--

ﬂcianalby otras muchas Inhfitucionéa,‘tiﬁbhﬁan aon la ayuda -
de donativos otorgados por dzvcvuoa gobzcrnon ¥y con gente --
que br;nda un poco de en tzempo cn forma ‘voluntaria (no reci
biendo ninguna cantidad econdﬁica a cambio de su trabajo, pe
ro gi con lg salbisfaccibn enorme de ayudar cada veg,a'mdn.-7

personasl.

Resulta muy grato aZ ver eomno gvnte JDUE" ¥ Tlena de vE.

da forma parie an un 60% del voluntariado en pro de Zan Dere

choa Humanouo, muahachou que chudLan ueuundanza, bachzlle a—

to o alguna ZLuancLaLura J aZLevuan ausg uutudman uun chha -

labor, o abo adaa | édtcos ue o pecen ong conaczmtentas ca
3

mo ayuda aoctal.'

Loo nifion ylod jévenes ticnen un gran eopfritu de ayu-

da, se presocupa ~perébﬁau'humildeo, por loo ninos --
8in hogar, 'p

mdo,‘eqtéfobd

de este -mater

tro Educative

Ingtituciones kdiicativas: impariiendo curgos de Derechos Huma
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nos denlro del Sorvieio Soeial.

lwdad de que Zao nLnon conoczeran este matevzal

“Sue el de obuevuar ya en 7a pr&cbzaa Zoclreuultados que se. -

. obtzeneu. Caba naﬂazar que dzcha prapues a' :Baluczanard -

en su, tobal;dad Za vzolacmdn a Zoa Darachae de -Nind;'peﬁa -

8t youLbLZLLard el que ge de un momento:de rzflextdn por par
te*dellou nzﬂoa, ‘escuchando 10 qie pzansau,y también gporquéd
.no? tomando. en ecuenta suo sugerencias para el mejoramiento -

de. dicho material.
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DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

ARTICULO lo. Todos los seres humanos nacen libres e igualee
en dignidad y derechos y, dotados como estdn de rasén -
y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos

y los otros.

ARTICULO 20, 1. Toda persona tiene todos los derechos y li-
bertades proclamados en esta Declaracibn, sin distin- -
eidn alguna de rasza, color, sexo, idioma, religidn, --
opinidn polftica o de cualquier otra fndole, origen na-
eional o social, posicibn econdmica, nacimiento o cual-

quier otra condieidn.

2., Ademds, no ge hard distineidn alguna funda
da en la condicién politica, jurfdica o internacional -
del pafs o territorio de cuya jurisdiceidn dependa una-
persona, tanto si se trata de un pafs independiente, co
mo de un territorio bajo adminiatracidn fiduciaria, no-
autdnomo o sometido a cualquier otra limitacidn de sobe

ranfa.

ARTICULO 30. Todo individuo tiene derecho a la vida, a la -

ilibertad y a la seguridad de su persona.

ARTICULO 4o, Nadie estard sometido a esclavitud ni a gervi-

dumbre; la esclavitud y la trata de esclavos estdn - -
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prohibidaa en todas su formas.

ARTICULO S0. Nadie serd sometido a torturas ni a penas o --

tratos crueles, inhumanos o degradantes.

ARTICULO 6o. Todo ser humano tiene derecho en todas partes-

al reconocimiento de su pereonalidad jurfdica.

ARTICULO 70. Todos 8on iguales ante la ley y tienen, 8in -=
distineifn, derecho a igual proteccidn de la ley. To--
dos tieneﬁ derecho a igual proteceién contra toda dis--
eriminaci®n que infrinja esta Declaracidn y contra toda

provocacidn a tal diseriminacidn.

ARTICULO 8o. Yoda persona ticne derecho a un recurso efecti
vo, ante los tribunales naeionales competentes, que la-
ampare contra actos que viclen sus derechos fundamenta-

les reconocidos por la Constitueidén o por la ley.

ARTICULO 90. Nadie podrd ser avbitrariamente detenido, pre-

8o ni esterrado.

ARTICULO 10, Toda persona itiene derecho, en condiciones de-
plena igualdad, a ser ofda priblicamente y con justicia-
por un tribunal independiente e impareial, para la de--
terminacién de sus derechos y obligaciones o para el --
examen de cualquier acusacidén contra ella en materia pe

natl.



ARTICULO 11, Toda persona aeusada de delito tiene devecho a
que se precuma su inocencia mientras no e pruebe ou --
eulpabilidad, conforme a la ley y en juicio phblico en-
el que oe le hayan asegurado todas laa garantfas necesa

rias para ou defensa,

2. Nadie serd condenado por actos u omisionee que
en el momento de cometerse no fueron delietivos seglin -
el Derecho nacional o internacteonal, Tampoco e iim--
pondrd pena mée grave que la aplicable en el momento de

la comisifn del delito.

ARTICULO 12. Nadie serd objeto de injérencias arbitrartas -
en su vida privada, su familia, 8u domicilio o ou co- -
rrespondencia, ni de sus ataques a su honra o a su repu
tacidn. Toda persona tiene derecho a la proteceidn de-

la ley ocontra tales injerencias o ataques.

ARTICULO 13, 1. Toda persona tiene derecho a cireular libre-
mente y a elegir su residenctia en el territorio de un -

Eatado. -

2. Toda persona tiene derecho a salir de cual-

quier pate, incluso del propio y regresar a su pafs,

ARTICULO 14. 1. En caso de persecucifn, toda persona tiene =
derecho a buscar asilo, y a disfrutar de el, en cual- -
quier pafs.
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8., Eete derecho no podrd ser invocado contra --
una acetdn judieial realmente originada por delitos co-
munes o por actos opuestos a los propbeitos y prinei- -

pioe de las Naciones Unidas,
ARTICULO 15. 1 Toda persona tiene derecho a una nacionalidad,

2. A nadie se privaerd arbitrariamente de su na-

ctonalidad ni det deraecho a cambiar de nacionalidad.

ARTICULO 16. 1. Loo hombres y tas mujeres, a partir de la --
edad ndbil, tienen derecho, sin restriceidn alguno por-
motivos de rasza, nacionalidad o religidn, a cacarse y -
Sundar una familia; y dicfrutardn de iguales derechos -
en cuanto al matrimonio y en caso de disolucidn del ma-

trimonio.

8. S&lo mediante libre y pleno conscntimiento -

de los futuros esposoe podré contraerse el matrimonto.

3. La familia eoc el elemento natural y fundamen-
tal de la sociedad y tiene derecho a la proteccifn de -

la sociedad y del EBta@a.

ARTICULO 17. 1. Toda persona tiene devecho a la propiedad, -

individual y colectivamente.



2. Nadie _ae‘z'ﬁﬁriuaaa!dzyl)iii'aridmenée de. su pro

piedad.:

‘teneeer a uhta-

A remente cceogbdoa.

preaeittantey:
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2. .l’ada pevsona ttene el deracha de aeceeo, en-

erecho al- trabajo, a la-

Ta proteccz&n ‘eontra eZ -

derecho sin discrimina--

traba'j‘.a, tgual.
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3. toda paroona que trabaqa tzene derecho a una

en cavo

necedqa--

uubntoLauc a’

Zuntad\

a cuidados’
nacidos de

‘recho a igual




ARTICULO 26. 1. Toda persona tiene derecho a la educaeién. -
La educacidén debe ser gratuita, al menos en lo concer--
niente a la instruceibn elemental y fundamental, La --
inatruceidn celemental oerd obligatoria. La instruceidn
téenica y profesional habrd de ser gaeneralizada; el ae-
ceso a los eotudioe superiores serd igual para todos, -

en funeién de los méritos respectivos,

2. La educacién tendrd por objeto el pleno desa
ryollo de la perqonalidad humana y el fortalecimiento -
dael reapeto a los derechos humanos y a las libertades -
fundamentales; favorecerd la comprensifn, la tolerancia
¥ la amistad entre todac las naciones y todos los gru--
pos Qtnicon o religioson, Yy promoveré el desarrollo de-
lag actividades de laa Naciones Unidas para el mantent-

miento de la pas.

3, Loo padres tendrdn derecho preferente a ea-
coger el tipo de educacibn que habrd de darse a sus hi-

Jos,

ARTICULO 27. 1. Toda persona tiene derecho a tomar parte 1li-
bremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar -
de las artes y a partiecipar en el econgreso citentffico y

en los beneficios que de &1 reoulten.
2. Toda persona tiene derecho a la proteceidn -
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de los intereses morales y materiales que le correspon-
dan por raaén de las producciones ctentf{ficas, litera--

rias o artfsticas de que sea autora.

ARTICULO 28, Toda persona tiene dereche a que se establesca
un orden soeial e internacional en el que los derechos-
y libertades proclamados en esta Declaracidn se hagan -

plenamente efeetivos.

ARTICULO 29, 1. Toda persona tiene deberes respecto a la co-
munidad, puesto que s6lo en ella puede desarrollar Ili--

bre y plenamente ou personalidad,

2. En el ejercicio de sus derechos y en el dis-
frute de sus libertades toda persona estard solamente -
sujeta a las limitaciones establecidas por la Ley, con-
el fdnico fin de asegurar el reconocimiento y el reapeto
de loo derechos y libertades de ios demdo, y de satisfa
cer las justas exigencias de la moral, deil orden pibli-

co y del bienestar general en una sociedad demoerdtica,

3. Estoa derechos y libertades no podrdn en nin
gdn caso ser ejercidos en oposicién a los propdsitos y-

principios de las Naciones Unidasg.

ARTICULO 30. Nada en la presente Declaracién podrd interpre-
tarse en el sentido de que conftiere derecho ailguno al -

Egtado, a un grupo o a una pereona, para emprender y de
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garrollar actividades o realizar actos tendentes a la -
supresidn de cualquiera de los derechos y libertades --

proclamados en egta Declaracidn.

Texto Oficial Castellano de la Organizacidn de Las Na--
cioneg Unidas. :
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DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NIfO

PRINCIPIO 1., El niflo disfrutard de todos los derechos enun-
"ciados en esta Declaracidn. Estos derechos serdn reco-
“noeidos a todos los nifios sin excepcibn alguna ni dis~--

tinaiqn o diseriminaaibn por motivos de raasa, color, se
xo, idiaha, religidn, opiniones polfticas o de otra fn-
dole, origen nacional o soeial, posicibn econémica, na-
eimiento u otra condicién, ya sea del propio nifto o de-

su familia.

PRINCIPIO 2. El niflo gozard de una proteccibn especial y --
dispondrd de oportunidades y servicios, dispensando to-
do ello por la iley y por otros medios, para que pueda -
dgsarrollarse ftsica, mental, moral, espiritual y so- -
cialmente en forma saludable y normal, asf como en con-
dictones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes --
‘gon este fin, la consideracidn fundamental a que sa - -

atenderd serf el interds guperior del nifo.

PRINCIPIO 3. El niflo tiene derecho desde eu nacimiento a un

nombre y a una nacionalidad.

PRINCIPIO 4. El niilo debe gomar de los beneficios de la se-
guridad social. Tendrd derecho a orecer y desarrollar-
se en buena salud; con este fin deberdn proporcionarse,

tanto a 61 como a su madre, ecuidados especiales, tnclu-
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8o atencidn prenatal y posnatal. El niflo tendrd dere--
cho a disfrutar de alimentaeibn, vivienda, recreo y ser

vicios médicoa adecuados,

PRINCIPIO 5. FEl nifio ffeiea o mentalmente impedido o que su
fra algéin impedimento sccial debe reeibir el tratamien-
to, la educacibn y el cuidado aeppeciales que requiere -

8y caso particular,

PRINCIPIO 6. El niflo, para el pleno y armonioso degarrolio-
de su personalidad, necesita amor y comprensién. Siem-
pre que sea postible, deberd crecer al amparo y bajo reg
ponsabilidad de eus padres y en todo caso, en un ambien
te de afecto y de seguridad moral y material; salvo eir
cunstancias excepcionales, no deberd separarse al nifio-
de corta edad de su madre. La soctedad y las autorida-
dee pdblicae tendrdn la obligacidn de cuidar cspecial--
mente a los nifos gin familia o que carezcan de medtos-
adecuadoa de subsistencia. Para el mantenimiento de --
los hijos de familiae numevosas conviette conceder subsi

dios estatales o de otra fndole.

PRINCIPIO 7. El niflo tiene deracho a recibir educacidn que-
gerd gratuita y obligatoria por lo menos en las etapag-
elementales., Se le dard una educacidn que favorezca su
dultura general y le permita, en condiciones de igual--

dad de oportunidades, desarvollar sus aptitudes y ou --
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Futeio individual, su sentido de responsabilidad moral-
y soetal, y llegar a ser un miembro dtil de la sociedad.
El interés superior del niflo debe ser el rector de quie
nes tienen la responsabilidad de su educacidén y orienta
eibn; dicha responsabilidad incumbe en primer término,-
a sus padres. E1 niflo debe disfrutar plenamente de jus
gos y recreaciones, los ocuales deberdn estar orienta--
dos hacia loe fines perseguidos por la educacidén: la so
eiedad y las autoridades phblicas se esforazardn por pro

mover el goce de este derecho.

PRINCIPIO 8. El niflo debe en todas las circunstancias, fign

rar entre los primeros que reciban proteceidn y socorro,

PRINCIPIG 9. El nifio debe de ser protegido contra toda en--
fermedad de abandono, crueldad y explotacién., No serd-
objeto de ningtn tipo de trata. No deberd permitirse -
al niflo trabajar antes de una edad mfnima adecuada; en-
ningtn caso ee le dedicard ni se le permitird que oe de
dique a ocupacibn o empleo alguno que pueda perjudicar-
au salud o su educacibn, o impedir su desarrollo ffsico,

mental o moral.

PRINCIPIO 10. El nifto debe de ser protegido contra las prdc
ticas que puedan fomentar la diseriminacidn raeial, re-
"tigiosa o de cualquiera otra fndole. Debe de ser educa-

do en un eaptritu de comprensidn, tolerancia, amietad -
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entre los pueblos, pas y fraternidad universal, y con -
plena conciencia de que debe consagrar sueg energfas y -

aptitudes al servicioc de sus semejantes.

Declaracién en casteliano de el Fondo de las Nacicnes -~
Unidas para la Infancia.

117



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Origen y Desarrollo Histórico de los Derechos Humanos
	Capítulo II. Instrumentos Nacionales e Internacionales en Materia de Derechos Humanos
	Capítulo III. Material de Autoinstrucción como Fuente de Aprendizaje
	Capítulo IV. Propuesta de la Unidad Autoinstitucional para Alumnos de 5° y 6° Grado de Primaria
	Reflexiones Finales
	Bibliografía
	Anexos



