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INTROWCCION 

LA FAHILIA ES CONSIDERADA LA CEUJLA DE LA SOCIEDAD Y TIENE 

COMO FUNCION /NTR/NSECA LA PERPETUACION DE LA ESPECIE 

HUMANA. ESTA /NETITIJC!ON HA ORIGINADO UNA DE LAS RAMAS DEL 

DERECHO: EL DERECHO DE FAMILIA; DENTRO DE ESTE SE ENCUENTRAN 

INCUJ/DOS LOS ALIMENTOS CONSIDERADOS COHO UNA OBLIGACION Y 

UN DERECHO. 

ES CLARO QUE EL PRIMER BIEN DE UNA PERBONA QUE TUTELA EL 

ORDEN JURID/CO ES LA VIDA; SU PRIMER INTERE'S SERA 

CONSERVARLA Y LA PRIMERA NECESIDAD SERAN LOS MEDIOS 

NECESARIOS PARA LA SUBSISTENCIA. 

EN TAL VIRTUD EL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGAC/ON ALIMENTAR/A 

ES FUNDAMENTAL PARA LA EXISTENCIA DE LAS PERSONAS, Y 

TRATANDOSE DE MENORES LO ES MAS, PORQUE DE ESTE CUMPLIMIENTO 

DEPENDERA DEL OPTIMO DESARROLLO DE ESTOS, NO SOLO EN FORMA 

B/OLOGICA SINO TAHB/EN PSICOLOGICA Y MORALMENTE. 

A TRAVES DE ESTE TEMA SE SENALARAN LOS ANTECEDENTES · EN LA 

LEG/SLACION MEXICANA, LOS SUJETOS A PROPORCIONAR ALIMENTOS, 

LA PENS!ON ALIMENTICIA EN EL DERECHO COMPARADO AS/ COMO EL 

PROCEDIMIENTO DEL JUICIO ESPECIAL DE ALIMENTOS. 



CAPITULO I 



CAPITULO I 

1 .1 ALIMENTOS 

La palabra al ir.1ent.os en el derecho, se entiende como el 

derecho de pedir alimentos y la obl igaci¿n a 

praporcionarlos, los cuales se originan de n\Ül t.ip!es 

relaciones familiares, 

naturaleza o en la ley. 

que tienen su origen en la 

La palabra alimentos, proviene de latin "ALIMENTIJM", 

que procede a su vez del verbo "AB ALERE", que significa 

alimentar o nutrir. 

Un concepto biolÓgico sería, el que define a los 

ali11entos como lo que el hombre necesita para su nutrición. 

Por su origen semántico, los alimentos son t.odo aquello 

que un ser humano requiere para vivir conio t.al. 

He 01encionado algunas definiciones que e>:isten de la 

palabra alimentos y que desde luego no son las Únicas, pero 

sin e01bargo, es importante saber en donde tiene st.1 origen 

esta palabra y tar.1bién su significado biolÓgi co 

A continuaci~n hare' mencicin de algunos conceptos 

jurídicos respecto a los alimentos entendidos estos, como un 

derecho y una obl igaci•~n 
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El Español Manuel Abadalejo, nos dice: 

"Se entiende por alimentos,. no unicamente la comida, 

sino también todo lo necesario para satisfacción de las 

necesidades de la vida".(1) 

Alberto Trabucchi los define as{: 

"Los alimentos vienen atribuidos a una persona en 

consideración a su incapacidad en proveerse de lo necesario 

para vivir, de ahí que otra ligada a la primera con el 

vínculo del roatrimonio, parentesco o afinidad, tenga que 

satisfacerlos habidacuenta de sus posibilidades 

económicas". (2) 

Esta definición se alude a una facultad jurídica, 

interpretandola como el derecho que tiene una persona para 

solicitar aliMentos; y el término incapacidad, que da origen 

a la prestación de los al i•ientos, 

matriMOnio, parentesco o afinidad. 

la que emana del 

J)Albadalejo Manuel .-"MANUAL DE DF:RECHO DF: FAMILIA Y 
SUCESIONES" Barcelona libreria Bosch.1965 Paf!. /6. 
2JTrabuchl Alberto."INSTITUCIONES DE DERECHO CIVIL" Trad. de 
Luis Martlnez Calcerrada, tomo l.Madid.F:dits.Rcvistas de 
Derecho Privado 1967 Pags. 267 y 268. 



3 

Rafael de Pina nos define a li:is alimentos como: 

"Las asistencias qu~ se Prestan para el sustento 

adecuado de una persona en virtud de disposic ion legal". (3) 

En su definición, de Pina da el nombre de asistencias a 

los alimentos sin especificar que clase de asistencias se 

trata, que una persona necesita para su subsistencia, y esto 

tiene su base en una disposición legal o sea que alude 
, 

carac ter jur idico de 1 os alimentos 

Rojina Vil!egas señala que: 

facultad jurídica que tiene una persona 

deOOMinada alinlentista para exigir a otra lo necesario para 

subsistir, en virtud del parentesco consanguíneo, del 

Qlatrimonio o del divorcio en determinados casos". (4) 

3!Pina Rafael de.-ELEMENTOS DE DERE'CHO 
MÓxioo Editores Porrua S.A. 1978. Pag. 
4!Roi i11a Vil leas Rafael .DERl':CHO CIVIL 
Editorial Porrua S.A. 1980 Pag. 163. 

C!Vll ME'XlCANO.VOl l 
305. , 
ME'X!CANO.VOL.l Mexico 
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' En esta definición se menciona la facultad juridica, 

interpretandola como el derecho que tiene una persona para 

solicitar alimentos; y el termino exigir se refiere a la 

' oblig~cion que tiene otra persona a proporcionarlos; es 

importante el señalamiento que . se hace de solo e>dgir lo 

necesario para subsistir; por ~ltimo las situaciones que 

dan origen a que una persona pueda estar en posibilidades de 

pedir alimentos. 

El cOdigo Civil vigente, señala en su art{culo 308 lo 

siguiente: 

uLos alin1entos coniprenden la con1ida, el vestido, la 

habitación y la asistencia en casos de enferr.ledad. 

Respecto a los 111enores, los alinientos comprenden, 

ademas, los gastos necesarios para educación primaria 

del alimentist.a y para PrOPorcionarle algJn oficio, 

arte o profesión honestos y adecuados a su se>:o y 

circunstancias personales". 

Aqu{ el código Civil no da una definición de alimentos, 

pero si mnec iona claramente los elementos que quedan 

comprendidos en ellos, y son estas nececidades que tiene el 

acreedor alimentista, las que el deudor alinientario tiene 

cubrir; tan>bien hace una delimitación que es 
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c:i:invenit:-nt.e tomar en cuent.a; para que la. persona que los 

necesita no e~:·.i ja m~s de lo •:::iue se encuentra establee ido por 

la ley. 

Por lo anterior es claro y er.tendible que en forma 

gen~rica: el deber y la obl igaciÓn de ayuda recíproca se da 

entre conyuges y parientes. 

El derecho que tiene una persona para pedir a sus 

parient.es I 
r.'\as I • prox1mos ayuda en caso de necesidad, se 

t.raduce como el derecho a los al ir.1entos el cual tiene su 

fundaAlentaciÓn social, moral y jurídica. 

En prir.ier lugar se considera social, porque la 

subsistencia de los niienibros de una fomil ia interesa a la 

sociedad misma, toda vez que la faniil ia es la base de Ja 

sociedad. 

La Suprema Corte de Justicia tambi,{n senala el inter.;s 

social de los al inientos: 

"Es improcedente conceder la suspension contra el pago 

de alimentos porque, de concederse, se impediría al acredor 

ali0>entario recibir la protección necesaria para su 

subsistencia, en contraverciÓn de las disposiciones legales 

de orden pÚblico que la han establecido y se afectaría el 

interés social; de donde resulta que se surte el req~isito 

negativo exigido pvr Ja fracci~n II del art(culo 124 de la 

ley de amparo para negarla" <.Sl 

5JJurisprudencia, Poder Judicial de la federaci.fn. TESIS DE 
EJECUTOR/AS 1917-1975, Apendice al semanario Judicial de la 
Federación, cuarta parte.Tercera sala Héxico 1975, Tesis 37 
p. 105. 



f. 

Es moral. porque los lazos de sangre que unen a los 

miembi:os de una familia, derivan de vínculos de afecto que 

impiden que estas personas que se encuentran así unidas, 

abandonen a los parientes que necesiten ayuda 

TambiJn tiene una fundamentación jur{dica, ya que a 
I 

traves del derecho se hace coercible el cumplirüento de esa 

obligaciÓn; de tal forma que en caso de incumplimiento del 

deudor de 
I 

esa obligacion, se puede recurrir al poder del 

estado para su cun>plimiento y de esta forma se satisfaga el 

interés social. 

En ét>ocas anteriores cuando los lazos fan1il iares eran 

mas solidas, se pensaban que las personas que no pudieran 

solventar sus necesidades, recibiran ayuda de los parientes 

que estuvieran en posibilidad de ayudarlas; desgraciadamente 

en estas ét>ocas cuando esos lazos ya no son tan sólidos y el 

nivel de vida ha cambiado, el estado ha 'intervenido de tal 

forma que se han creado diferentes tipos de seguros como son 

de vida, vejéz e inval idéz, lo que na perMi ti do que n>UCnas 

personas no se vean en la necesidad de solicitar alir.1entos 

de sus familiares. Es importante hacer . I ' nlenc 10.ri aqu1, la 

relevancia que tienen instituciones como el Seguro Social y 

el Instituto de Seguridad S•xial y Servicios de los 
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Trabajadores al Servicio del Est.ado (JSSSTE), al pensionar a 

sus trabajadores; asi necesitan la ayuda 

alimentaria. 

1.2 Parentesco. 

Es sin lugar a dudas el parentesco una de las fuentes 

•>as i n>portantes de donde deriva e 1 derecho 
, 

y la obligacion 

de Jos al in\entos; es por esto que considero opartuno hacer 

•1enci6n de diferentes conceptos de parentesco. 

Albadalejo dice: 

"El parentesco es un vinculo que liga a unas personas 

con otrasr v{nculo que pudiendo proceder de diversas 

causas, da origen a distintas clases del misrno". (6) 

Aqu{ observa~os la referencia que se hace al vínculo 

que liga las personas, que es el origen del parentesco, y 

dicho vínculo da existencia a diversas clases de parentesco, 
I 

por tanto, se hace alusion a los tipos de parentesco que 

pueden emanar de la uni~n de las personas. 

Bonnecase define al parentesco de esta fornia: 

"Es el lazo de unió'n entre dos personas que descienden 

un;is de otras o de un autor comÚn". <7> 
6!Albadalejo Manuel.OP.C!T.PaK. 
7!Bocannesse Julien.ELEHENTOS DEL DERECHO C!VlL.Trad.de Jose 
M.Cajica Tomo l Puebla.Editorial Porrua Hnos.y cia.P~K.565. 
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E~ esta definición el autor se refiere a la unio~ entre 

dos personas por descender unas de otras, o bie'n de un autor 

común; por tanto se refiere a un solo tipo de parentesco. 

Rafael de Pina senala: 

"Es el vínculo jur{dico liga a varias pe1 .. sonas 

entre s{, bie'n por proceder unas de otras, bie'n por 

creacion de la ley, se llama parentesco. 

En el primer caso, el parentesco se llama natural; el 

segundo legal". (8) 

De nueva cuenta en asta definición, encontramos el 

señalamiento del v{nculo de varias personas que descienden 

unas de otras, pero tambi.;n menciona el parentesco creado 

por la ley, además hace la diferencia entre el parentesco 

natural y otro llamado legal. 

81P1na Rafael. Op Cit. Pag. 153 
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Ignacio Galindo Garfias dice: 

"El ne,,:o jurÍdico que e~dste entre los descendientes de 

un progenitor, entre un conyuge y los parientes de otro 

conyuge, o entre adoptante 

parentesco. Los sujetos de esa 

adoptado, 

relación 

se denon1ina 

son entre s{, 

parientes. El grupo de parientes y los conyuges constituyen 

la familia". (9) 

Este autor alude a todos los parentescos existentes; 

los cuales constituyen una familia la que esta conforn1ada 

por un número de personas. 

Rojina Villegas señala: 

"El parentesco implica en realidad un estado jur/dico 

por cuanto es una situacion permanente que se establece 

entre dos o mas personas por ·virtud de la 

consaguinidad, del matrimonio o de la adopci~n, para 

originar de una manera constante un conjunto de 

consecuencias de derecho".(10) 

91Galindo Garfias fgnacio."DERECHO ClVIL".Edit.Porrua Hexico 
1980 Pag.443. 
lOlRoJina Vil legas Rafael.Op. Cit.Pag.153 
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Lo anterior indica que el parentesco es un esb.do 

jurÍdico; o sea t.iene relevancia en el derecho, lo anterior 

se establece entre dos o mas personas de manera permanente. 

Se menciona también los tipos de parentesco y se habla de 

las c9nsecuencias de derecho que conlleva el parentesco 

siendo una de estas los alimentos. 

Antonio Ibarrola dice que el parentesco es: 

"El lazo permanenete que .existe entre dos o nias 

personas por razón de tener una misma sangre, o un acto 

que imita al de engendramiento y cuya similitud con este 

se haya reconocido por la ley."(11) 

El autor de esta definicio'n se refiere a la unio'n de 

personas que se da por lo lazos de sangre, menciona del 

mismo modo el parentesco creado por la ley y, el parentesco 

de sangre por el acto de engendramiento. 

Después de analizar los diferentes conceptos de 

parentesco emitidos. por reconocidos autores, se puede 

concluir que el parentesco tiene su origen en el afecto 

entre las personas unidas por lazos de sangre, e11 el 

matrimonio y la adopcio'n, que son los que constituyen los 

diferentes tipos de parentesco. 

11Jlbarrola Antonio de."DERECHO DE FAMlLlA".Mex.Ed PorrÚa 
1978 Pag. 75. 
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En este p1Jnt-c• es importante seiÍalar lc~s diferentes 

tipos de parentesco; ya que estos son la base para 

determinar el derech1:J ·:iue una persona puede tener para 

recibir los alimentos 

El CÓdigo Civil en su artículo 292 reconoce tres tipos 

de parentesco: 

a>El parentesco cosangufneo 

b)El parentesco por afinidad 

clEl parentesco civil. 

alEl parentesco por consanguinidad es el que una a las 

personas por el vínculo de sangre. Estas personas desciende 

de un tronco conttÍn: y se identifican entre s{ por la sangre; 

de allí la denominaci~n de consanguíneo. 

Este parentesco tiene su origen en un hecho natural o 

sea, la paternidad y la maternidad. A la relacio'n padres e 

hijos se les da el nombre de f i liac io'n. 

Para establecer el parentesco se parte de la filiación 

en li'nea recta y colateral con los parientes de la madre y 

del padre. 

Respecto al vinculo entre hermanos se hace la 

' distincion si son hermanos del padre madre a los cuales se 

les denomina hermanos carnales, los gue son hermanos del 

padre se les denomina consangu!neos, y a los que son solo de 

madre se les dice uterinos. 
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Esto es importante senalarlo, pues al establecer que 

parientes es tan obligados a propc:irc ionar al irnentos cuando 

son hermanos, se debe distinguir entre hern>anos que lo son 

de padre y madre; o aquellos que lo son unicamente de padre 

o de n¡adre. 

b)El parentesco por afinidad es el que se contrae por 

el matri11anio entre el varon y los parientes de la mujer, y 

entre los parientes del varon y la mujer. 

Se puede decir que el matrimonio es la fuente del 

parentesco por afinidad. 

El vinculo que une a cada uno de los conyuges con los 

parientes del otro es un vinculo jurídico. En el lenguaje 

cOIAUll se le lla111a parentesco político; este parentesco no es 

tan extenso como el consanguíneo, porque se establece entre 

los afines de la mujer y los afines al esposo y viceversa. 

Actualniente en el derecho civil, no se considera que 

exista parentesco entre las esposas de dos hermanos o entre 

los esposos de dos hermanas; por lo tanto solo los parientes 

consanguineos de un conyuge tienen parentesco con el 

conyuge de este. 

La afinidad hace entrar a un conyuge en la faoli l ia de 

otro a semejanza de los parientes consanguineos, peror no 

produce los mismos efectos que el, por ejen>plo; la afinidad 

no da derecho a heredar ni tar,,poco crea el derecno y 

obligacion alimentaria. 



clEl parentesco civil es el que une a dos personas por 

un acto de declaración de volunta.d llaMad•:> adopci,;n. 

La ad.::1pc iÓn nace cuando una persona por un acto de 

voluntad a trav.:z de un procedimiento establecido por la 

ley, declara su voluntad de considerar como su hijo a un 

Menor o a un incapacitado. De tal forma se origina asi un 

vínculo de filiación que si bien es cierto es ficticia, es 

reconocida por la ley 

La adopción no establece un parentesco entre el 

adoPtado y la familia del adoptante, solo entre el adoptante 

y el adoptado. 

Líneas y Grados. 

las lineas y grados es la base que se toma en cuenta 

para establecer el parentesco existente entre las personas. 

Esta base es de mucha iDlportancia en la materia de alimentos 

que es el tema que nos ocupa. 

El t~rmino de lineas hace referencia a la serie de 

parientes El grado de parentesco esta formado por cada 

generacion, o sear es la generación a la que pertenece cada 

persona. la serie de estos grados constituye la linea de 

parentesco. 

La JÍnea de parentesco puede ser recta o colateral. 

La 1Ínea se encuentra constituida por las personas que 

descienden unos de otros, ejeniplo: Abuelo, Padre e Hijo. 



A su vez, esta 1 (nea puede ser ascendiente o 

descendiente seg~n se tome en cuenta la cadena de parientes, 

de arriba hacia abajo o de abajo hacia arriba, I 
o sea1 segun 

se ascienda o descienda por serie de generaciones, ejemplo; 

es ascendiente si se toma como punto de partida a los hijos, 

descendiendo posteriormente al padre, abuelo, bisabuelo. Es 

descendiente si ei punto de partida es del bisabuelo hacia 

los bisnietos. 

La lÍnea colateral se encueotra formada por personas 

que no descienden unas de otras sino de un progenitor co:n~n, 

ej~lo; prirnos que tienen como progenitor con\1Jn el abuelo, 

o hermanos que tiene como progenitor com~n al padre. 

El parentesco por consanguinidad se mide por grados. 

Un grado es la distancia que hay entre dos personas 
I 

engendradas una de otra, de una a otra hay una generacion, y 

cada generaci6n forma un grado. 

En IÍnea recta la medici~n se realiza como sigue: 

El grado de parentesco se determina por el nÜmero de 

generaciones e~istentes .entre dos o mas personas cuya 

·proximidad en grados se trata de establecer; ejen1plo: entre 

el abuelo y el nieto hay dos generaciones, por tanto, entre 

ellos existe un parentesco de segundo grado en linea recta. 

Otra forma de determinar el grado de parentesco puede 

ser por el nJmero de personas que e~dsten entre l•)S dos 

extremos de la linea excluyendo al ' progeni tiJr co11~un: 



IS 

ejemplo: Ent.re el Abuelo y el NietQ e~:i ten tres persona, o 

sea, el abuelo, el padre y el nieto, excluyendo al abuelo 

quedan d1::is pe-rsonas el padre y el nieto, p1:ir tcinto entre el 

abuelo y el nieto, e'<ist.e un parentesco de segundo grado. 

El parentesco por la lÍnea colateral se mide tomando en 

cuenta el número de generaciones, ascendiendo por una de las 

l Íneas y descendiendo por la otra 

Esta lÍnea de parentesco puede ser igual o desigual; 
, 

sera igual si al ascender por una de las lineas y descender 

por la i:1tra es igual el nÜrnero de generaciones; ser;{ , 
desigual, si al ascender por una de las 1 ineas y descender 

por la otra se encuentra mayor número de genera e iones en 

cualquiera de ellas; ejemplos: 

Entre los hijos de dos hermanos que son primos, existe un 

parentesco de cuarto grado en l {nea colateral igual, porque 

ascendiendo por una de las lÍneas hasta el abuelo hay dos 

generaciones, y descendiendo por la otra línea del abuelo al 

nieto hay dos generaciones, estableciendose asi el 

parentesco de cuarto grado. En el caso de un tío y un 

sobrino existe un parentesco de tercer grado en lfnea 

colateral desigual, en este ejemplo la lÍnea asceno;fente es 

r11ay•:ir que la descendente; pero sf' se toma en cuenta como 

punto de partida del tío al abuelo, o sea, procediendo.a.la 

inversa, la IÍnea ascendente sera Menor que la descendente. 
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Tar .. 1t.ién se puede medir el grad·;:i; de parentesco en I(nea 

colatercl, en cuenta el ' numero de personas 

Si se trata de determinar el grad) de parentesco e~dstente 

entre d·:is priMos, tienen un parentesco en cuarto grado en 
I 

linea colateral por gue e}dsten cuatro personas excluyendi:i 

' al pr1;)genitor conu . .mJ esto es¡ hijo¡ padre, hermamJ y primo 

' El parentesco por afinidad tambien se mide en grados, o 

sea, un conyuge se encuentra en el mismo grado de afinidad 

que este se encuentra con sus parientes consanguíneos, 

ejemplo: Si un conyuge se encuentra en el segund•:> grado de 

parentesco por consanguinidad respecto a su hermano, el otro 

conyuge se encuentra tambi.;'n respecto de su cunado en el 

segundo grado de afinidad. 

Efectos de parentesco. 

Es necesario mencionar los efectos que el parentesco 

produce, por ser precisamente uno de ellos el tema que es 

objeto de nuestro estudio. 

Prir,\eranh~nte señalaré 
1 

cuales son los efectos.respecto 

del parentesco consanguÍneo, posteriornlente los efectos en 

' el parentesco por afinidad y por ultimo, los efectos.en el 

parentesco civil. 
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El parentesco Por consan·3uinidad otorga derechos y 

' obligaciones, adernas, que sucit~ incapacidades, las cuales 

se traducen en efectos que produce el parent,;,sco, siendo los 

siguientes: 

a)Derechos.-Otorga el derecho de heredar cuando no 

existe testa111ento valido, o el testador no dispone de todos 

sus bienes, de acuerdo a lo que señalan los artÍculos.1599, 

1601 y 1602 del Codigo Civil. 

Esta capacidad para heredar solo es posible en el 

parentesco por consanguinidad y el civil. El parentesco por 

afinidad no da derecho a heredar, tal como lo señala el 

artículo 1603 del codigo civil. El parentesco da derecho a 

heredar solo hasta el cuarto grad·~-

b)El parentesco crea otro derecho que es el de exigir 

aliaentos. Este derecho solo se puede exigir a los parientes 

hasta el cuarto grado. 

Obligaciones.-La principal obligación es la de 

ProPOrcionar alimentos a las personas que tienen el derecho 

a exigirlos, ya que este derecho y obligac ió'n son 

recfprocos, de esto nos referimos mas adelante. 

' Otra obligacion es la desempeñar el cargo de tutor, 

pues los hermanos mayores de edad y a falta de estos los 

parientes que se encuentren dentro del cuarto grado tienen 

que desempeñar el cargo de la tutela de los r.1enores. 



Respecto a los r11enores, e~dste la tutela legÍtir.la 

cuando han muerto las personas c:¡ue ten{an "1 ejercicio de la 

patria potestad y no el<iste tutor testar.1entario, o estos 

sufran una incapacidad 

IMJ>e(limentos.-El parentesco es un in>pedimento para el 

•atri•onio, ya que el parentesco de consanguinid.ad, sin 

li•itacion de grado en la l tnea recta ascendente o 

descendente constituye un impedimento para cont.-aer 

•atri110nio. Lo mislllO ocurre en-la lfnea colateral, igual 

este impedi11ento se extiende a t{os y sobrinos c:¡ue se 

encuentran en el tercer grado y no hallan obtenido dispensa 

alguna, tal como lo señala el artfculo 156 fracción rrr del 

CÓdigo Civil. 

Efectos del parentesco de afinidad.-El parentesco de 

afinidad en l{nea recta sin limitación de grados constituye 

talllbién un irr.pedimento para la celebración del matrimonio 

as{ lo dispone el ar.t{culo 156 fracción IV del Cddigo Civil. 

Efectos del parentesco Civil o por adopción.- Su 

principal efecto es crear el parentesco entre el adoptado Y 

el adoptante. 

El parentesco por adopción no hace salir al adoptado 

del drculo de la fanii 1 ia natural, pero tampoco lo 1->ac-e 

entrar en el de la faniilia del adoptante. 
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Le otorga al adoptante la patria potestad del men•:>r o 

la tutela del incapacitado, e~:tinguiendola para aquellas 

personas que la ejercian anteriormente cuando se trata de un 

menor sujeto a ella. 

El artículo 403 del CÓdigo Civil nos dice: 

"Los derechos y obligaciones que resulten del 

parentesco natural, no se extinguen por la adopcio~, e:<cepto 

la patria potestad que será transferida al adoptante, salvo 

que en su caso este casado con alguno de los progeni t•:>res 

del adoptado, porque entonces se ejercera" por ambos 

conyuges". 

Es i11POrt.ante señalar que el adoptante asume la 

representación del 111enor, la administrac iÓn y la nli tad del 

usufructo de los bienes del menor. 

1.2 Acreedor. 

El acreedor es un elemento personal activo de una 

relación obligatoria. en una obligación existen dos sujetos, 

los cuales forman parte de los elementos de esta; uno de 

ellos es el acreedor el cual es el titular del derecho que 

puede hacer exigible frente al deudor, este derecho que el 



puede es generalmente para hacer efectiva una prestacion que 
) 

el obligado tiene contraida con este, y que puede ser de 

dar, de hacer y de no hacer 

En Jos alimentos, el acreedor alimentario es la persona 

que tiene el derecho de exigirlos al deudor alimentario, es 

Ja persona que no puede proveerse de lo necesario para 

vivir, y par lo tanto, tiene que pedirlos, al deniostrar que 

tiene derecho a Jos alimentos por parte del acreedor. 

1.3 Deudor. 

Al deudor se le considera al sujeto pasivo de una 

obligación, o bién la persona que tiene contraída una deuda 

adquirida con el acreedor. 

En la obligación ali11entaria, el deudor es el obligado, 

el que tiene que proporcionar al acredor alimentist.a lo 

necesario para subsistir. 

ea.o se anal izar.a ..as adelante el deudor tambien p¡¡ede 

ser past.erior..,nt.e acreedor y, _el acreedor deudor. 
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LA OBLIGACION ALIMENTARIA EN NUESTRO DERECHO ,. 
2.1 El CÓdigo Civil de 1870. 
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El primer esfuerzo realizado para conseguir una 

verdadera codificación fue el que hizo el presidente Benito 

Ju~rez, encomendado al Doctor Justó Sierra la elaboración de 

un proyecto de legislación que fue enviado al Ministro de 

Justicia el 18 de dicienibre de 1859. 

La primera comisidn encargada de su revisión empezo a 

funcionar en 1861, aunque continuo en funcionamiento 

durante la época del Imperio de Maximiliano y despues de 

&:lodo privado, solo se publicaron los dos primeros libros. 

Esta labor fue importante pues tendr{a como 

consecuencia la formación de una segunda • • I • con11s1on revisora 

' foraada por los Licenciados Mariano Vañes, Jose Ma. 

Lafragua, Isidro A. Montiel y Ouarte y Rafael Donde, que 

tubo cocoo secretario a Joaqu{n Eguia. El 15 de enero de 1870 

envió la primera parte de este trabajo al Ministerio de 

Justicia e Instruccion P~blica; concluyo sus la~ores el 28 

de .ayo de el mismo ano, pr0111ulgandose el primer Co'digo 
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Civil el 8 de Diciembre siguiente, que entro en vigor el lo 

de mayo de 1871. como ley del Distrito Federal y Territorio 

de 8aja California 

Sus fuentes se encuentran en el mencionado proyecto de 

Sierra, que toma sus bases de los principios del derecho 

ron,ano, la antigua Jegislaci,;n española, el CÓdigo de 

Cerdena llamado Albertino, los de Austria, Holanda 

Portugal, el proyecto de Don Fl•.:>rencio Gorena y, por 

supe.¡esto el CÓdigo de ~Japoleo~ 

Con prudencia recoje los materiales que utiliza y 

completa una aut-enti'a codificaci~n de otras leyes, cuyos 

principios serian aplicados de ali{ en adelante. 

Este c~igo ha influido, no s~lo en el Distrito Federal sino 

en otros Estados del Pafs, y en el CÓdigo de 1884 y quedan 

vigentes muchos de los preceptos, lo misn10 que en 1928, que 

es el que continua vigente con algunas reformas. 

Es importante hacer mencion de los art{culos en los 

cuáles quedan comprendidos los alimentos en el CÓdigo de lo 

Civil de 1870, de 1884, el que esta vigente y leyes que en 

materia Civil han e~istido, haciendo también notar las 

diferencias, adicionales, o reducciones que halla- habido 

entre ellos. 



CcÍdigo Civil de 1870. 

TÚulo Quinto. 

CapÍ tul o IV. 

De los Alimentos. 

Art{culo 276.-La obligación· de dar alimentos es 

recfproca. El que los da tiene a su vez el derecho de 

pedirlos. 

Artículo 217.-Los conyuges, adem~s de la obligaci¿n 

general que impone el matrimonio, tienen la de darse 

alimentos en los casos de divorcio Y otros que señale 

la ley. 

Artículo 
I 

218.-Los padres estan obligados a dar 

alioaentos a sus hijos. A falta o imPOsibilidad de los 

padres, la obl igaciÓn recae en los demás ascendientes 

por ambas lineas que estuvieran mas próximas en 

grados. 

Artículo 219.-Los hijos est.an obligados a dar 

alioaentos a sus padres. A falta o ioiposibil idad de los 

hijos, lo serán los ·desc~dientes mas próximos en 

grado. 

Artículo 220.-A falta o por imposibilidad de los 

ascendientes y descendientes, la obligación recae en 

los her111anos de padre y madre en defecto de estos en 

los que lo fueren de madre solamente; y en defecto de 

ellos, en los que fueren solo de padre. 
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Articulo 221.-Los herr.1anos sÓlo tienen obligación de 

dar al imi=:·nlos a sus herman•'.:ls menores, mientras estos 

llegan a la edad de 10 y 8 an•JS 

Articulo 222.-Los alimentos comprenden la comida, el 

vestido, la habitación y la asistencia en caso de 

enfermedad 

Artículo 223.-Respecto de los r.ien•:>res, los alimentos 

comprenden además los gastos necesarios para la 

educació'n primaria del alimentista, y para 

praporcionar atgJn oficio, arte, o profesión honestos 

y adecuados a su seKo y circunstancias personales. 

ArtÍ culo 224. -El obligado a dar alimentos cumple la 

obligación, asignando una pensión competente al 

acreedor alimentario o incorparandole a su familia. 

Art{culo 225.-Los alimentos han de ser proporcionados 

a la posibilidad del que debe darlos y a la nece¡idad 

del que debe recibirlos. 

Articulo 226.-Si fueren varios los que deben dar 

alimentos, y todos tuvieren posibilidad para hacerlo, 
, 

el juez repartira el importe entre ellos en proporcion 

a sus haberes. 

Articulo 227.-Si solo algunos tuvieren pasibilidad, 

entre el los se repartira el importe de los alimentos; 

y si uno la tuviere, el unicamente cumplira la 

obli gac iÓn. 



Articulo 228.-La 
, 

obligacion de dar alimentos no 

comprende la de dotar ni la de formarles 

establecimientos. 

Art.Ículo 229.-Tiene accio~ para pedir 
. , 

de asegurac1on 

aliiaentos: 

I.- El acreedor alimentario; 

II.- El ascendiente que le tenga bajo su patria 

potestad. 

I II • -El tutor; 

IV.- Los hermanos; 

V.- El Ministerio POblico; 

Articulo 230.-La demanda para asegurar alimentos no es 

causa de desheredacion sean cual fueren los motivos en 

que se halla fundado. 

Artículo 231.-Si la persona que a nombre del menor 

pide la aseguración de ali111entos, no puede o no quiere 

representarle en juicio, se noMbrara por el juez un 

tutor interino. 

Articulo 
I 

232.-La -aseguracion podra consistir en 

hiPOteca, fianza o de?Ósito .de cantidad bastante a 

cubrir los alimentos. 

Artículo 233.-El tutor interino dara garantías por el 

inlPOrte anual de los alimentos. Si administrace algJn 

fondo destinado a ese objeto, por el dara la garant{a 

legal. 
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Articulo 234.-Los juicios sobre asegurac iÓn de 

alimentos sera'n surilarios y tendra~ las instancias que 

corresponden al inter~s que en ellos se trate 

Art{culo 23.S.-En el caso en el que el padre goce del 

usufructo de los bienes del hijo, el importe de los 

alimentos se deducir,; de aquél, si alcanza a cubrirlos 

en caso contrario, el exceso sera de cuenta del padre. 

Art{culo 236.-Si la necesidad de alimentar proviene de 

rnala conducta, el juez con conocimiento de causa puede 

disminuir la cantidad destinada a los alimentos: 

Poniendo al culpable en caso necesario 
I 

a disposicion 

de la autoridad competente. 

Arti
1

culo 237 .-Cesa la obligación de dar alimentos: 

I.-Cuando el que la tiene, carece de medios para 

cubrirla. 

11.-Cuando el alimentista deja de necesitar los 

al i11entos. 

Artfculo 238.-El derecho de recibir alimentos no es 

renunciable ni puede ser objeto de transacci~n. 
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CÓdigo Civil de 1884 

TÚulo Quinto. 

Capitulo TV 

De los Alimentos. 

ArtÍculo 205. -La obligación de dar al imenti~s es 
, 

El los da tiene el derecho de reciproca. que a su vez 

pedirlos. 

Artfculo 206.-Los adenta's ' conyuges, de la obligacion 

general que in>POne el matrimonio, tienen la de darse 

aliraent.os en caso de divorcio y otros que señala la 

ley. 

Artículo 207.-Los padres es tan obligados a dar 

aliraent.os a sus hijos a falta de imposibilidad de los 

padre5:, ' ' la obligacion recae en los demas ascendientes, 

por ambas l Íneas, que estuvieren mas prÓ~·dr.los en grado. 

' Articulo 208.-Los hijos estan obligados a dar alimentos 

a sus padres. A falta o por imposibilidad de los hijos, 

lo estan los descendientes mas pr~ximos en grado. 
1 

Articulo 209.-A falta o por imposibilidad de los 

ascendientes y descendientes la obligación recae en l•JS 

her111anos de padre y Aladre, en defectos de estos, los 

que fueren de madre solaniente, y en defecto- d_e el los, 

en los que fueren solo de padre. 



Arli'culo 210.-LiJs herrn~nos solo tienen obligaci1{11 de 

dar al imenti:1s a sus hermanos menores, mientras el los 

llegan a la edad de 10 y 8 añ•os 

Articulo 211 .-Los alimenti:is comprenden la comida, el 

vest.idc•, la h>bi t.ac i•:Ín la asistencia en caso de 

f"nf err.1edad 

Artf culo 212 .-Respecto de los menores los al iri~ent.os 

co11>Prenden además: los gastos necesarios para la 

educación Primaria del alimentista y para proporcionar 

al!!Ún oficio, arte o profesion honestos y adecuados a 

su sexo y circunstancias personales. 

Artículo 213.-El obligado a dar alimentos cumple la 

obligación asignando una pensió'n competente al acreedor 

al iMentario, o incorporandolo a su familia. 

Arti'culo 214.-Los alimentos han de ser proporcionados a 

la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del 

que debe recibirlos. 

Articulo 215.-Si fueren varios los que deben dar 

al i...,ntos, y todos tuvieren la posibilidad para 

hacerlo, el jue;:: repartirá el importe entre ellos con 

proporción a sus haberes. 

Artículo 216.-Si solo algunos tuvieren la posibilidad 

entre ellos se repartira el importe de los alimentos, y 

si uno solo la tuviere, el unicaniente cumplira la 

obligación. 

28 



, ' 
Articulo 217.-La obligacion dar alimentos no C•)mprende 

la de dotar a los hijos ni la de proveerlos de capital 

para ejercer el oficio, arte o profesión a que se 

hubiere dedicado. 

Articulo 218.-Tienen acci~n para pedir la aseguración 

de los alimentos: 

r.- El acreedor alimentario; 

Ir.- El ascendiente que le tenga bajo su patria 

protestad. 

IIL-El tutor: 

IV.- Los hermanos; 

V.- El Ministerio P~blico 

Articulo 219.-Si la persona que a nombre del menor pide 

la aseguración de alimentos no puede o no quiere 

representarle en juicio se nombrara por el juez un 

tutor interino. 

Articulo 220.-La 

hipoteca, fianza o 

cubrir los alimentos. 

asegurac iÓn 

depósito de 

podrá consistir en 

cantidad bastante a 

Artlculo 221.-El tutor interino dara garantía por el 

importe anual de los alimentos. Si administrace algJn 

fondo destinado a ese objeto, por el dar~ la garantía. 

Articulo 222.-En caso de que el padre goce del 

usufructo de los bienes del hijo, el importe de Jos 

alimentos se deducira de aquél, si alcanza a cubrirlos 

en caso contrarios, el exceso sera de cuenta del padre. 
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Articulo 22.3 -Si la necesidad del alimentista proviene 

de mala conducta1 el juez con conocimiento de causa, 

puede disminuir la cant.id3d destinadd a los alimentos, 

poniend::i al culpable en caso necesario a disposición de 

la autoridad competente 

Artículo 224.-Cesa la obligación de dar alimentos: 

I.- Cuando el que la tiene carece de medios para 

cumplirla. 

I I. - Cuando el al imentista deja de nececi tar l·~s 

al i&lentos. 

Articulo 225.-El derecho de recibir alir.1entos 

renunciable ni puede ser objeto de transacción 

Ley de relaciones familiares de 1917. 

Capftulo Quinto. 

De los alimentos. 

no es 

Articulo 51.-La obligación de dar alimentos es 

recÍproca. El que los d~ tiene a su vez el derecho de 

pedirlos. 

Articulo 52.-Los conyuges ademas de la ob!ig¡lcio'n 

general que in1pone el m;it,rir.>onio tienen la de darse 

al i~ntos en caso de divorcio y otros que señala .la. 

ley. 
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Arti'culo .S3.-Los padres estan •::ibligados a dar alime11tos 

a sus hijos. A falta'° por imposibilidad de los padres, 

la obl igacidn recae en los der.1ás ascendientes, p•Jr 

ambas lÍneas, que estuvieran rnas pr1J.~dr11as en grado. 
I 

Articulo 54.-Los hijos estan >Obligados a dar alimentos 

a sus padres. A falta o por imposibilidad de los hijos, 

lo estan los descendientes más próximos en grado. 

Art{culo 55.-A falta o por imposibilidad de los 

ascendientes y descendientes la obligación recae en los 

hermanos del padre y madre; En defecto de ello, en los 

que lo fueren solo de padre. 

Artículo 56.-Los hermanos solo tienen obligación de dar 

alimentos a sus hermanos menores, n1ientras estos llegan 

a la edad de 10 y 8 años. 

Articulo 57. -Los alimentos comprenden la comida, el 

vestido, la habitacion y la asistencia en caso de 

enfermedad. 

Articulo 58.-Respecto de los menores los alimentos 

comprenden adem~s, los gastos necesarios para la 

educación primaria del alir.ientista para prop0rcionar 

algÚn oficio, arte o profesión honestos y adecuados a 

su sexo y circunstancias personales. 
I 

Articulo 59.-El obligado a dar alimentos cumple· la 

obligación asignando una pensi¿n competente al acreedor 

al i•ientario, o incorporandolo a su fan1i 1 ia excepto en' 

el caso de que se trate de un conyuge divorciado que 

reciba al iment.os de otr1:.i. 
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Articulo 60. -Los alimentos han de ser proporc ionad•JS a 

la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del 

que debe recibirlos. 

Articulo 61.-Si fuesen varios los que deben dar 

y todos tuvieren la posibilidad para 

hacerlo, el juez.repartir;Í el ilÍlPOrte entre ellos con 

proporción a sus haberes. 

Artículo 62.-Si solo algunos tuvieren la posibilidad 

entre ellos se repartira el importe de los alimentos, y 

si uno solo la tuviere, el uflicamente cumplira la 
I 

obligacion. 

Articulo 63.-La obligación dar alimentos no comprende 

la de dotar a los hijos ni la de proveerlos de capital 

para ejercer el oficio, arte o profesión a que se 

hubiere dedicado. 

Articulo 64.-Tienen acción para pedir la aseguración de 

los al hientos: 

I.- El acreedor ali1nentario; 

II.- El ascendiente que le tenga bajo su patria 

potestad. 

IIL-El tutor; 

IV.- Los hermanos; 

V.- El "inisterio PÚblico 

Articulo 65 .-Si la persona que a nombre del r•enor pide 

la aseguración de alimentos no puede o no.quiere 

representarle en juicio se nombrara por el juez un 

tutor interino. 
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Artículo 66.-La . I ase9urac1on podra' consistir en 

hipoteca, fianza o depósito de cantidad bastante a 

cubrir los alimentos. 

Articulo 67.-El .tutor interino dar~ garant{a por el 

i111POrte anual de los alimentos. Si administrace algÚn 

fondo destinado a ese objeto, ·POr el dara
1 

la garant{a 

legal. 

Articulo 68.-En los casos en los que ejercen la patria 

potestad gocen de la Mitad del usufructo de los bienes 

del hijo, el iMPOrte de los alimentos se deducira de 

dicha Mitad, y si esta no alcanza a cubrirlos el 

exceso sera de cuenta de los que ejerzan dicha patria 

potestad. 

Artículo 69.-Si la necesidad del alimentista proviene 

de itala conducta, el juez, con conocimiento de causa, 

puede disminuir la cantidad destinada a los alimentos, 

poniendo al culpable en caso necesario a disposición de 

la autoridad competente. 

ArtÍculo 70.-Cesa la alhientacion de dar alinientos: 

I.- Cuando el que la ·tiene carece de medios para 

cu11Pl ir la: 

II.- Cuando el aliinentista deja de necesitar alimentos. 

Artículo 71.-El derecho de recibir alimentos no es 

renunciable ni puede ser objeto de transacci;n. 
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Articulo 72.-Guand.:i el nar;.dc. r . ..:i estu·.·1ere presente, 

estando lo se rehusare ¿. er;' ·-..:;ar a l.;. mujer lo 

necesario para l1Js é1lir:1ent.os -. 2lla de los hijos, y 

para la educaciOn de estos l · . .: ck:rn~s atenciones de la 

fanlilia, sera responsable de }·:-;efectos o val•::>res que 

la esposa obtuviere para dichos objetos; pero S•::>lar11ente 

en la cuant{a estrictamente necesaria al efecto, y 

siempre que no se trate de objetos de lujo. 

Articulo 73.-Toda esposa que sin culpa suya se vea 

obligada a vivir separada de su marido, podra acudir al 

juez de primera instancia del lugar de su residencia y 

pedirle que obligue al esposo a que la mantenga durante 

la separación y le suministre todo lo que halla dejado 

de darle desde que la abandono; el juez EegÚn las 

' circunstancias del caso, fijara la suma que debe darle 

mensualmente, dictando las medidas necesarias para que 

di cha cantidad le sea debidamente asegurada ·' as1 como 

' tambien para que el marido pague los gastos que la 

mujer halla tenido que erogar con tal motivo. 

Articulo 74.-Todo esposo que abandone a su esposa y a 

sus hijos sin motivo justificado, dejando a aquel la o a 

esti:is o a ambos en circunstanr::ias aflictivas, cometera 

un delito que se castigar~ con una pena que no bajara; 

de do5 meses ni e~c:cedera de dos años de prisión; pero 

dicha. no se hará efectiva si el esposo paga todas las 
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cantidades que dejo de minist.rar para la manutencion de 

la esposa y de los hijos, y dara fianza u otra causi.;n 
, 

de c¡ue en lo sucesivo pagara las mensualidades que 

correspondan, pues en est1Js casos se suspenderá la 

ejecución de la pena la que solo se hará efectiva en el 

caso en la que el esposo no cumpliere. 

El C6digo Civil Vigente de los Alimentos 

Título Sexto. 

De los Alimerttos. 

ArtÍculo 301.-La 
. 

•Jbl igac ion de .dar alimentos es 

recÍproca. El gue los da tiene a su vez el derecho de 

pedirlos. 

Arti'culo 302. -Los conyuges deben darse al ir.iento; la ley 

determinara cuando queda subsistente esta obligación en 

los casos de divorcio y otros que la ley señale. Los 

concubinos estan obligados, en igual forma a darse 

ali,...ntos si se satisfacen los requisitos señalados por 

el artÍculo 163.S. 

Arti~ulo 303.-Los padres es tan obligados a dar 

al iraentos a sus hijos. A falta o por imposibi 1 idad de 

los padres, 
, 

la obJigacion recae en les dema's 

ascendientes, por ambas 1 {neas, que estuvieran m~s 

prciximas en grado. 



Art{culo 304.-Los hijos estan obligados a dar alimentos 

a lc·s padres. A falta o por imposibilidad de los hijos, 

lo estan los descendientes rilas prÓ)dmos en grad•::i 

Articulo 30.S.-A falta o P•Jr imposibilidad de los 

ascendientes y descendientes, la obl igac iJn recae en 

los hermanos del padre y madre: En defecto de ello, en 

los que lo fueren solo de padre. Faltando los parientes 

a que se refieren las disposiciones anteriores, tienen 

la obligación de ministrar alimentos los parientes 

colaterales dentro del cuarto grado. 

Ardculo 306.-Los hermanos y demá's parientes 

colaterales a que se refiere el articulo anterior, 

' tienen obl igac ion de 1:1ar alimentos a los menores, 

mientras estos llegan a la edad de dieciocho anos. 

Articulo 307.-El adoptante y el adoptado tienen la 

obligaci~n de darse alimentos en los casos en que la 

tienen el padre y los hijos. 
I 

Articulo 308.-Los alimentos comprenden la cor.iida, el 

vestido, la habitación y la asistencia en caso de 

enfermedad. Respecto de los menores los alimentos 

couprenden además, los gastos necesarios para la 

educaci¿n primaria del alimentista y para proporcionar 

alg~n oficio, arte o profesión honest>:)s y adecuados a 

su sexo y circunsti3ncias personales. 
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Articulo 309.-El obligado a dar alimentos cumple la 

obligaci~n asignando una pensio'n competente al acreedo)r 

alimentario, o incorporandolo a la familia, compet.e .3 

' juez segun las circunstancias fijar la manera de 

ministrar los alimentos. 

Artículo 310.-El deudor alimentista no podra pedir que 

se incorpore a su familia el que debe recibir los 

alimentos, cuando se trate de un conyuge divorciado que 

reciba alimentos del otro y cuando haya inconveniente 
I 

legal para hacer esa incorporaciort. 
I 

Articulo 311.-Los alimentos van a ser proporcionados a 

las posibilidades del que debe darlos y a las 

necesidades de quién debe recibirlos. Determinados por 

convenio o sentencia, los alimentos tendra~ un aumento 

automático m{nimo equivalente al aumento porcentual del 

salario m/nimo diario v(gente en el Distrito Federal, 

salvo que el deudor alimentario demuestre que sus 

ingresos no aumentaron en igual proporcion. En este 

caso, el incremento se ajustara' al que realmente 

hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deveran 

expresarse siempre en la sentencia o convenio 

correspondientes. 
I ' Articulo 312.-Si solo algunos tuvieren la posibilidad 

entre ellos se repartir~ el importe de los alimentos, Y 

si uno solo la tuviere, el cumplir¡{ unicamente la 

obligación. 
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Artículo 313.-Si s·~lo algunos tuvieren la posibilidad 

entre ellos se repartir{ el importe de los alimentos: y 

si uno solo la tuviere, el unicamente cumplir~ la 

obl igac io'n. 

Art{culo 314.-La obligaci~n dar alimentos no comprende 

la de proveer capital a los hijos para ejercer el 

oficio, arte o profesión a que se hubiere dedicado. 
, ' Articulo 315.-Tienen accion para pedir la aseguracion 

de los alimentos: 

J.- El acreedor alimentario; 

JI.- El ascendiente que le tenga bajo su patria 

potestad. 

II l. -El tutor: 
I 

IV.- Los heraanos y cfemas parientes colaterales dentro 

del cuarto grado; 

V.- El Ministerio PJblico. 
1 

Articulo 316.-Si la persona a que se refieren las 

' fracciones II, III y IV del articulo anterior no puede 

representar al acreedor alimentario en el juicio en 

que se pida el aseguramiento de alimentos, se nombrara 

por el juez un tutor interino. 

Articulo 317.-El aseguramiento padrá consistir en 

hiPOt.eca, prenda, fianza, depósito de cantidad 

bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra 

for~a de garant{a suficiente a juicio del juez. 
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Articulo 318.-El tutor interino dara' garantía por el 

importe anual de los alimentos. ' Si administrace algun 

fondo destinado a ese objeto, 
, , 

por el dara la garantía 

legal. 

Articulo 319.-En los casos en los que ejercen la patria 

potestad gocen de la mitad del usufructo de los bienes 

del hijo, el iroport.e de los alimentos se 
1 

deducira de 

dicha •i tad, y si esta no alcanza a cubrirlos el 

exceso serd de cuenta de los que ejerzan dicha patria 

potestad. 

Art.fculo 320.-Cesa la obligació'n de dar alimentos: 

l.- Cuando el que la tiene carece de medios para 

CUllPlirla. 

II.- Cuando el ali111entista deja de necesitar los 

ali11entos. 

IIL-En caso de injuria, falta o daños graves inferidos 

por el alimentista contra el que debe presentarlos. 

IV.-CUando la necesidad de los alimentos dependa de la 

conducta viciosa o dé la falta de aplicacion al trabajo 

del alir.-.entista, •ientras subsistan estas causas. 

V.-Si el ali11entista, sin concentimiento del que debe 

dar los aliMentos abandona la casa de este por causas 

injustificadas. 

Articulo 321.-El derecho de recibir alimentos no es 

renunciable, ni puede ser objeto de transaccidn .. 
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Art(culo 322.-Cuando el deudor alimentario no estuviere 

presente, estandolo se rehusare a entregar lo necesario 

para l•:>s al irnentos de los r11iembro.,; de su fami 1 ias con 

derecho a recibirlos se har~ responsable de las deudas 

que estos contraigan para cubrir esa e~~igencia: pero 

solo en la cuantía estrictamente necesaria para ese 

objeto y siempre c¡ue no se trate de objetos de lujo. 

Arti1cul·~ 323.-El Conyuge que se ha separado del otro, 

sigue obligado a cumplir con los gastos a que se 

refiere el art{culo 164. En tal virtud el que no haya 

dado lugar a ese hecho, podr;{ pedir al juez de lo 

familiar de su residencia, que obligue al otro a que le 

ministre los gastos por el tiempo que dure la 
J 

lo venfa separacion en la rnisma proporcion en la que 
J ' haciendo hasta antes de aquella, asi como tambien 

satisfaga los deudos contra idos en los términos del 

artlculo anterior. Si dicha proporción no se pudiera 

determinar, el juez segÜn las circunstancias del caso, 

fijar.: la suma mensual correspondiente y dictara las 

meCidas necesarias para asegurar la entrega y de lo que 

ha dejado de cubrir desde que se separo. 
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La primera diferencia que se encuentra en estos cÓi:!;;: 

es la relativa a su ubicación; tanto en el codi·~o de 187-" 

como en el de 1884 los alimentos se establecen en el l ib:· 
' I primero, titulo quinto capitulo IV, en el vigente se ubic,. 

en el mismo libro, pero en el tÍtulo Se~:to conjuntar,1ente C(.:·· 

el parentesco, en el cap{tulo II; en la ley de Relacione·; 

Familiares no se habla de libros ni titulos, encontrandose 

comprendidos en el capltulo V. 

La Ley de Relaciones Familiares es tomada en cuenta 

porque aunque no se trata de" un CÓdigo sus preceptos 

sirvieron de base para la elaboración del Co8igo Vigente. 

En los analisis de los Artículos, las diferencias 

encontradas son las siguientes: 

La obligación alimentaria que tienen los conyuges, los 

Codigos de 1870, de 1884 y la ley de Relaciones Familiares 

Cartlculos 217, 206, 52, 302) la imponen como una obligación 

derivada.del matrimonio y que subsiste en todos los casos de 

divorcio, y otros que señala la ley; en el código vigente Ya 

no se especifica el t~rmino obligación sino que señala "que 

los conyuges deben darse alimentos", y en los casos de 

divorcio ;la ley determinar~ cuanto subsiste esta 

obligac i¿n. 

El art.Ículo 302 fue reformado en 1983, señalandose esta 

relaci~n entre concubinos, siempre que sean llenados los 
I 

requisitos fijados por el articulo 1635. 
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1 
En los codigos de 1870, 1884 y la ley de Relaci•:ines 

Familiares (arti'culos 220: 55) a falta o por 

imp1:asibi 1 idad de l•:is ascendientes la obl igac iÓn al imentista 

reca{a en los hermanos de padre y madre, en defecto de estos 

los que solo fueran de madre, y falta de ellos los que 

fueran de padre; en el CÓdigo en vigor esta obligación recae 

tambien en los parientes colaterales dentro del cuarto 

grado. raticulo 305) 

Relacionado con lo anterior los arti~ulos 221, 210, 56 de 

los Codigos de 1870, 1884 y la ley de Relaciones Familiares 

respectivamente, se establecía que los hermanos solo ten(an 

' esta obligacion hasta que los hermanos menores llegaran a la 

los dieciocho anos, y en el vigente que los parientes 

colaterales también tienen esta obligaci~n y se agrega c¡ue 

deben alimentar a sus parientes colaterales dentro del grado 

mencionado que sean incapaces. 

En los 
1 

anteriores Codigos no se comprendía la 

obligación de darse alimentos entre el adoptado y el 

adoPtante, y que se encuentra prevista en el Articulo 307 

del código Civil Vigente. 

El contenido de los ali•entos en los otros CÓdigos y la 

ley de Relacione Farni 1 iares se encontraba reglamentado en 
1 

dos ar ti culos; en el primero el contenido general, ·y en el 

segundo los estudios del al ir.1entista y el de proporcionarle 

un oficio, arte o profesión; actualmente todo es matei-'ia· de 

un solo ar ti' culo C308). 
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La forma de cumplir esta obligaci~n en li::1s c•;digos de 1871• y 

1884 (articulos 22, y 223) es igual a la del C¿dig•:i de 19'2~: 

pero no se preveian los casos del divorcio. 

En la ley de Relaciones Far.1iliares (arti'culo -59\, r~ se 

contempla que en los casos de divorcio la forma de cu:r.-iplir 

con los alimentos no pod{a ser incorporando al acreedor 

alimentario la familia del deudor alimentista Est.o mismo 

perdura en el Código pero estableciendoce en los articulos 

309, 310 en el primero se ' toma tambien en cuenta. la 

oposición del acreedor alimentario a ser incorporado¡ 

dejandose al juez que se fije la forma de suroinistracion; y 

en el otro haciendo referencia a que no podra ser 

incorporado el acreedor alimentista a la familia del deudor 

alimentario tratandose del conyuge divorciado el que debe de 

recibir a limen tos del otro, cuando e~dsta inconveniente 

legal para ello. 

En r.uanto a la proporcionalidad de los alir.1entos es 

igual en los Codigos de 1870, 1884 y la ley de 1917 

(art.¡'culos 225, 214, 59> en el de 1928 se enc>:mtraba de la 

EnÍSl\a forma <.articulo 311) pero fue reform.ado en 1983, 

agregandosele la existencia en los referente a un incremenl.o:> 

aut.Oftl~tico equivalente al aumento porcent.ual del -;al-3rio 

r.\inimo vigent.e en el Oistri to Federal: e ~~c:cipc ion de quE 

los ingresos del deudor alir.1entario no hubieran aun~erit.adc. en 
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igual formal siendo entonces El increAento en proporcion al 

Est.:.s prevenciones deben 

e·;·:p1~esarse sier,ipre en la sentenci¿. ·~ el convenio 
I 

En el c.jdi-:1•::. Ci vi 1 de 1870 (articulo :·28) se establecia que 

la oblig¿.ci•~n .3limentaria no cor1lprendia la de dotar a. los 

hijos ni formarles establecimiento.' 

1 I 
En el Codigo de 1884 y en la ley de 1917 <articules 217 y 

E.3), se hacían referencia tcir:ibie'n a la dot.acio-;, pero ya no 

se decia forr1lc.les establecir11ientos, entendiendose P•:lr esto 

el ayudar a los hijos para lograr un medio de vida; si•,1Q que 

se dice _que el deudo1~ alimentario no esta obligado a pre.veer 

al acreedor de capital para ejercer el oficio, arte o 

profesi.jn a que se hubiera dedicado; esta Úl timél parte es la 

que perdura en el C1)digo en vigor (articul•:> 314); porque al 

entregar una dote a las hijas que se casaban era una 

costumbre usada en la ~poca de los Codigos que en 
I 

esa epoca 

estaban vigentes, pero no así en nuestros tieo)pos. 

I 

El ter mi no asegurar11iento nij era uti J. izado en los 

Codigos de 1870, 1884 y l<> ley de 1917 (arti'culos 229, 218, 

64) en ella se empleaba la palabra aseguracio'ni no se 

incluian a los parient.es colat.eral12s de11t.ro del cuart1) grado 

pues 12'4 •:ibli9acii::n ¿olir.)enl.¿iria no se e~:tendia hasta ellos 



"La ' aseguracion de los 

4S 

alimentos no es causa de 

desheredacion cualquiera que sean los motivos en que se 

fundo" 
I , / / 

Este articulo desaparecio en los demas Codigos y tampoco se 

encuentra contemplada esta causa en las incapacidades para 

heredar. 
, 

En Ja representacion en juicio para pedir la seguracion en 
I 

los ~igos de 1870, 1884 y la ley de 1917 (artículos 231, 

219, 65), se nOllbraba un tutor interino en caso de que la 

persona que representara al menor,· no pudiera o no quisiera 

hacerlo; en el actual Codigo (artfculo 316) solo se nombra 

para el caso de que la persona no pueda representar al 

menor. 
I 

La forMa de asegura111ient.o de los alimentos en los Codigos de 

1870, 1884 y la ley de 1917 ( artículos 232, 220 Y 66) era 

°""'iante hipoteca, fianza o deposito de cantidad bastante; 

en el ~igo en vigor CartÍculo 317), se adiciona tarnbi.;n la 

prenda como forma de aseguramiento, con la reforma que tubo 

en 1983 se admite cualquier otro tipo de garantía suficiente 

a juicio del juez, siendo esto importante porque la forma 

Mas usual de aseguramiento de los alimentos consiste en 

descuentos al salario del deudor alimentista. 

El Crldigo de 1870 en su articulo 234 especificaba que 

los juicios de aseguracion de alimentos eran sumarios y 
I 1 

tendrían las instancias que correspondiera al interes que en 

ellos se tratara, en los otros cbdigos este ' articulo ya no 

se encuentra. 
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En los C•:1dig.:1s de 1870 y 1884 (artículos 235, 222) s.;lo 

el padre go~aba del usufructo de los bienes del hijo por ser 

este el que ejerci~ la patria potestad 

En la ley de Relaciones Familiares <artículo 68), este 

derecho lo tienen los que ejercen la patria potestad, 

pudiendo ser cualquiera de los ascendientes facultados para 

ello, desde luego siguiendo el orden establecido para tal 

efecto. 
' En las legislaciones de 1870, 1884 y 1917 <articulas 237, 

I I 
224 y 70>, las causas de terminacion de la obligacion de dar 

I 
aliaentos sólo eran las dos primeras y que estan contenidas 

en el eodigo Civil vigente CartÍculo 320>. 

En la ley de Relaciones Familiares de 1917 se encuentran 

tres ar ti tu los r.ias <72, 73 y 74), que no contenian los 

C~digos Civiles de 1870 y 1884, y que en el C~digo vigente 

s~lo perduran los dos primeros (articulo 322 y 323> y que se 

refieren al caso en que el marido no estuviera presente o 

estandolo se rehusare a entregar a la mujer lo necesario 

para los alimentos de los hijos; sera responsable de los 

efectos o valores que la esposa hubiera contraido, pero solo 

en Ja cuantía estrictan\ente necesaria y siempre que no se 

trate de objetos de lujo. 

El c,;,digo Civil vigente tambi~n lo prevee, pero utilizando 

la palabra deudor para referirse a los conyuges sin 

especificar que lo sea solo el marido, por lo n1is11>o· la 
J 

obligacion se incumple hacia los 01ien1bros de la familia. 
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El otro arti~ulo señala la obligación de proporcionar el 

marido cuando se hubiere separado de su esposa sin culpa de 

ella, pidiendo esta al juez que el esposo le suministre 

alimentos durante la separacioh, que pague los gastos 

erogados por tal motivo. 

El ~igo Civil vigente Tambie'n lo establece diciendo 

que cuando un conyuge se haya sepa~ado del otro, debe seguir 

cUNPliendo con los gastos a que se refiere el artitulo 164, 

en este caso el que no origino el hecho puede pedir al juez 

de lo fa•iliar obligue al otro en suministrar los alimentos 

Mientras dura la separación en la misma proporción que lo 
I 

venia haciendo, y que satisfaga los adeudos contraídos, 

sietlf>re que no se trate de gastos de lujo. La Única 
I 

diferencia entre estos artículos consiste en que la Ley de 

Relaciones Familiares sÓlo establecí~ este derecho para la 

espasa y en el CÓdigo en vigor se establece para ambos 

conyuges. 

FinalMente la Ley de Relaciones Familiares en su ~!timo 

articulo instituía como delito el hecho de que el esposo 

abandone a la esposa y a los hijos dejandolos en 

circunstancias aflictivas, imponiendo una penalidad que no 

bajaría de dos ineses de prisio'n ni e~cederia de dos años, Y 
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la cual no era aplicable si el esposo pagaba las cantidades 

que habia dejado de ministrar a su esposa e hijos, y 

otorgaba una fianza u otra caución para asegurar que en lo 

sucesivo cumplir{a esa obligaci¿n; en la actualidad este 

delito se encuentra previsto en ' el Codigo Penal, y el cual 

se tipifica como el delito de abandono de personas. <art. 

336 del C¿digo Penal). 



CAPITULO IlI 
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CAPITULO II I 

SUJETOS A PROPORCIONAR ALIMENTOS 

3.1.-ASCENDIENTES 

Los priMeros obligados a proporcionar alimentos a los 

hijos son los ascendientes, lo cual se encuentra 

expresamente consagrado en el arti~ulo 303 de C¿digo Civil 

que dice: 

•1os padres estan obligados a proPorcionar alimentos a 

sus hijos a falta de estos o POr imposibilidad de los 
I I 

padres, la obligacion recae en los demas ascendientes 
, ' 

por a1nbas 1 ineas que estuvieren mas proximos en grado". 

De lo anterior, se desprende, que todos lo 

ascendientes, los primeros obligados resultan los padr-es, lo 

' que resulta logico pues los padres son los que siempre deben 

dar lo que nececitan sus hijos para vivir. 

La deuda alimentaria de los padres respecto a los hijos 

tiene ciertas caracteristicas, 

alimentaria entre conyuges. 

y que tambie'n 
I 

la obligacion 



I 
La obligacion alimentaria respecti~ a los hijos incumbe~ 

los dos conyuges, debe encontrarse en primer t.ef.r,\ini.:1 ¡:.ar3. 

ellos proporcionar casa, sustento, educacio'n y asistencia 

medica en caso de enfermedad de los hifos 

Los padres deben de suministrar alimentos a sus hijos pero 

solamente lo estrictamente necesario, sin e~ttender esta 

ayuda mas alla, asi lo menciona el artículo 314 del Codig•) 

Civil. 

ARTICULO 314:"La ' obligacion de dar alimentos no 

CO"'f>rende la de proveer de capital a los hijos para 

ejercer el oficio, arte o profesión a que se hubieren 

dedicado." 

Lo anterior se establece para evitar que los hi ios 

pudieren exigir alimentos a sus padres uni car.,ente para 

aunientar su capital. · 

' El sostenin1iento y educacion de los hijos, constituye uno de 

los fines primordiales de la familia. 

Es atribuible a la relación paterno-filia 1, el que los hijos 

vivan con sus pa~res, es decir, dentro de un-3 far,,¡ l ia: 
I 

siendo esto tambien ' una característica de 13 patria 

Potestad, pues el hijo sujeta a t?sta, 1w d.abe ab-3nd•)Par la 

casa de sus padres sin su consentimiento La obligacioh 

al iMentaria que se impone a los padres r-espEcto a l:Js h! jos 
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, 
t.jene su origen e-1; 1;. f i 1 iac ion o sea: er. e! parentesco que 

une a padres e hijos la prest.3c ioJn de a 1 iment.os di: los 

¡:•adres c. los hijos cuando sa:in r1lenores de edcd, no requiere 

hacer ef ec ti va la pres tac ¡,;n, si; lo deben proba.r su si tuac io'n 

de hijo y su minoría de edad, para que los padres se vean 
, 

obligados a cumplir con la obligacion alimentaria. 

Si el hijo es menor de edad, para poder recibir 

alimentos debe probar la necesidad de recibirlos, y asi 

poder e"igir la obligación judicialmente. 

Los hijos nacidos fuera de matrim•:inii:>, pero que son 

reconocidos por su padre o su madre, t.ar.1bién tienen derecho 

a eKigi r alimentos a sus padres cuando est-os vi ven, en caso 

contrario, pueden hacer e:dgible su derech•J percibiendo los 

aliMentos a cargo de la . ' suces1on hereditaria como 

descendientes en primer grado, lo cual alude el articulo 389 

' del Codig•J Ci vi 1. 



El Arti~ulo 389 dice: 

JIEJ hijo recoooc ido por el Padre, o por la madre o p-or a!:..2. . .Js 

tiene derecho a: 

II .-A ser al i•ientado por las personas que los reconozcan 

II L-A percibir la por e ion hereditaria y los alimentos que 

fije la ley". 

3.2 DESCENDIENTES. 

Los descendientes igualmente es tan obligados a 

praporcionar alimentos a sus ascendientes. 
1 , 

El Codigo Civil en su articulo 304 dice: 

"Los hijos esta
1

n obligados a dar alimentos a los padres 

A falta o por imposibilidad de los hijos lo es tan i.,s 

' descendientes mas proximos". 

Una vez mas surge la caract.eristica de reciprocidad de 

los al i01entos, porque al establecer que el que da l•jS 

aliaent.os, tiene a su vez el derecho de pedirlos; los 

ascendientes tienen la .,bligacio'n de propo1•cionarlos Y el 

derecho de pedirlos, y viceversa: los descendientes t.ar1~bién 

tienen ese derecho y esa obligacioñ 
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Por descendientt:.s debe~i"11Js entender que se trata de los 

hij 1jS los cuale-:; estan •Jblig,;.dos ;; '5\Jn;inist.rar alimento a 

sus padres, a li:•s demas e.seer.dientes qu€ care.;:::can de lo 

necesaric. para subsistir 

Los hijos tit.?n~n esa obl igaci¿n de un o~odo absoluto e 

i nrnndi c ional. 

Todos Jo hi ios tienen la obl i·3ac iJn de dar al iri~ent.os a sus 

.asce11dient~s, pero en forma propi::>rc ional a sus posibilidades 
, 

economitas. 

Aqu{ tambi~n se encuentra ot.ra ca rae teri sti ca de lC'S 

alir.tentos, que es la proporcionalidad. 

Tambien e~ite la divisibilidad, pues siendo varios los hijos 

y teniendo todos la posibilidad de dar alimentos, se ?Uede 

dividir la obligacion entre todos ellos. 

Desde luego los hijos nacidos fuera del matrimonio pero 

reconor.idos por el padre, la m~dre o ~or c,r.ibos, tienen la 

obl igac iC:n de- pre.por e ionar al iment.os a sus padres, ya que si 

se les concede el derecho a pedirlos 

obligación de darlos. 

Señala el artículo 304 que falta o por imposibilidad de ¡,,s 

ni jos, estan obligados los demas descendientes más prÓximos 

en grado. En este caso los mas prÓximos 
, . 

serian los nietos 
I ' <¡ue tar.ibi en est.an obligados. 
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3. :3 HERMANOS PARIENTES COLATERALES DENTRO DEL CtJARTO GRADO. 

A falta o por imposibilidad de los ascendientes y 

descendientes, la obligación recae en los hermanos y 

parientes colaterales dentro del cuarto grado. 
I 

Esta posibilidad se encuentra contemplada en el articulo 3QS 

del Codigo Civil, el cual dice: 

"A falta o por imposibilidad de los ascendientes o 

' descendientes, la obligacion recae en los hermanos del 

padre y madre; en defecto de estos en los que fueran de 

madre solamente, y en defecto de ellos en los que fueren 

solo de padre". 

A falta de los parientes a que -se refiere la 

di-sposiciÓn anterior, ' tienen la obligacion de ministrar 

ali~ntos los parientes colaterales dentro del cuarto grado. 

Se atenciona conjuntan>ente hermanos parientes colaterales 

dentro del cuarto grado, la ley establece que los primeros 

obligados son los hermanos. 
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En lo que se refiere a esta obligación existen ciertas 

limitantes dice el Artículo 306: 

"Los hermanos y demi:s parientes colaterales a que se 

refiere el articulo mencionado, tienen la obligación de 

dar alimentos a los menores, mientras estos lleguen a la 

edad de dieciocho anos. Tambi.!n deben alimentar a sus 

parientes dentro del grado mencionado, esto es, si fueren 

incapaces". 

Oe lo anterior se desprende, que los hermanos y 

parientes colaterales, solo estan obligados con los menores 

de edad, a los que les deben de proporcionar alimentos por 

' encontrarse en esta situacion de incapacidad, y no contar 

con los •edios suficientes para vivir; se puede considerar 

que los hermanos que no cuenten con los medios necesarios 

para vivir o subsistir, pero que son mayores de edad no 

pueden tener el derecho a sol i e i tar alimentos de sus 

her.anos y parientes. 



Al respecto Ruggiero GPina! 

r-ed:.Jcen not.abler.ient.e l-3 carga y hasta puede anularla. 

Eston los herrnanos y hermanas obligados a prestar 

.al i~entos estriclaMente neces.3rios, solar.~ente en caso 

de que el alimentista no se los pueda proporcionar por 

incapacidad o por cualquiera otra causa que le sea 

imputable" (12) 

, 
A .cont.i flJJac ion se encuentran obligados a proparc ionar 

ali..entos los parientes colaterales dentro del cuarto grado. 

, , 
Existe un caso analogo dentro de la gestion negocios, y 

se encuentra regulado en los Artículos 1908 , 
Codigo Ci vi 1 . 

, 
Articulo 1908: 

, 
ªCuando sin consentir.liento del obligado 

1909 del 

a prestar· 
' ª'iPentos los diese un extrano, este tendra derecho a 

reclamar su iA\port.e, a no constar ~e los dio ~on ~nimo 

de f-\acer un acto de beneficienci.a". 

Ruggiero Roberto De.-Op. cit. pag. 54. 



Art(culo 1909: 

"Los gastos funerarios prop1:>rcionados a condicio
1

n de la 

per.sona, Y a los usos de la localidad: deberan "Ser 

satisfechos al que Jos haga aunque el difunto no hubiere 

dejado bienes, por aquel los que hubiere tenido obl igac i·~n 

de alimentarlo en vida " 

En el Articulo 323 se regula otro caso en el que Ja 

espasa tiene la facultad de exigir alimentos de su esposo 

Articulo 323: 

"La esposa que sin culpa suya se viere obligada a vivir 

separada de su marido, podra pedir al juez de primera 

instancia del lugar de su residencia que obligue a su 

esp050 a darle alimentos durante la . I 
separac1on: y a que 

le suministre los que haya dejado de darle desde que la 

abandono". 
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El juez segün las circunstancias del caso, fijar3 1~ 

suma que el marido debe ministrar mensu-3.lriient.e, dictandi:i las 

medidas necesarias para que dicha cantidad sea debid;imente 

suministrada, y para que el esposo pague los gastos que la 

rnujer· haya tenido c¡ue erogar por tal motivo. 

3.S EL ADOPTADO Y EL ADOPTANTE. 

Respecto al hijo adoptivo y el adoptante el Cddigo Civil 

dice: 

"El adoptante y el adoptado tiene la obligaci~n de darse 

aliaentos en los casos en c¡ue la tiene el padre y Jos 

hijos". 

Es decir que el adcptante, tanibi.!.n 'tiene la obligacion 

de proporcionar al inientos al adoptado cuando este se 

encuentre ner.ecitado pues el adoptante ocupa el Jugar de Jos 

padres naturales del adoptado. 
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El ad.:·~·tad·:i no puede tener el derecho de e~:igir alimentos a 

los Bscendientes del ai:k·ptante, pi:ir que sus derechos 

obli:iaciones se encuentran al 

ad·~ptante 

El hijo adoptivo tar.,bi~n t.iene l~ obl igaciOn de dar 

alio;entos al adoptante pues respec~~ de este se le considera 

hijo leghimo. 

Por otl·o lado, el hi io adoptivo solar,;ente tiene esta 

obligación con el ado:>ptante, pero no:> se hace extensiva a los 

ascendientes de este, del mismo m.:>do que la obligacibn 

ali..entaria que tiene el adoptante con el adaptado, no se 

extiende a la familia natural de este. 

El hecho de que el ad.:tptante se "egara a proporcionar 

aliMentos al adoptante se considera una causa para revocar 

la adopción, segun el Articulo 40.S del Código Civil. 



CAPITULO IU 
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CAPITULO IV 

LA OBLIGACION ALIMENTARIA EN EL DERECHO COMPARADO 

Se hace necesario enmarcar nuestro derecho e·n el hambito 

del dercho comparado, toda vez en que en base a las 

experiencias adquiridas por los diferentes pueblos, se puede 

plazmar en nuestra legislacion los aspectos positivos 

logrados en otras naciones, o bién, darnos cuenta de una 

manera .. as amplia respecto a la obl igaci•:ln alimentaria, por 

lo que en este capitulo se hara un breve estudio referente a 

esta obligacion en las legislaciones de diversos paises. 

4.1 FRANCIA 

En el derecho Civil trances los tratadistas Marce! 

Planiol y Jorge Ripert, califican a la pension alimenticia 

con>0: •una obligacion inipuesta a una persona de suministrar 

a otra persona los socorros necesariOs para la vida".(13) 

( 13) Marce lo Planiol y Jorge Ripert."Tratado Practico del Derecho 
Civil Frances". pb.g. 22 tomo ll Ed.jus. Hex, 1946 
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El Código Civil francés en su Articulo 212, establee'" 

el deber de darse alimentos , la ayuda mutua que se deben 

marido y mujer, tambi~n asienta el art!culo lo que, los 

esposos se deben mutuamente fidelidad, socorro y asistencia 

Esta qbligaci6n tambi~n la establece nuestro Codigo Civil en 

el articulo 302. 

* 
En el derecho frances, al igual que en el nuestro la ley 

estipula como personas abl igadas a· otorgar al in1entos: 

1.-El cbnyuge, su deuda alimenticia se encuentra preceptuada 

por el deber del socorro y se deriva directao1ente del 

mátrin1onio. Asi mismo se estipula que esta deuda tiene que 

ser atendida antes que ninguna otra. 

2.-Los parientes, ascendientes o descendient.es. Los 

parientes del mismo grado deben concurrir, y los parientes 

de un grado m.lis proximo se prefieren a los de grado mas 

lejano. los padres adoptivos deben alimentos antes que los 

padres de sangre. 

Este rango de deudores alimentarios que clasifica el 

derecho francl.s, tambie'n lo conter.1pla nuestra le;iislac i•~n, 

con la salvedad de que nuestro derecho no CQ11Cede accibn de 

pedir alin1entos a los parientes afines, en la legislacibn 

francesa~ la obligacibn a!ir.1ent.i-;:;ta: sl se F'r 1:ipcne a la 
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suegra o al sue·31•1J por un~ ~·~rte, y al yerno o a la nuera 

por otra 

Codigo Civil franc~s1 Cl'eando vlpculos darivad•JS del 

matrimonio entre los esposos y la far+li 1 ia de su consorte sin 

eilcanzar a los abuelos de este 

Esta obligac ilon aliment.ic ia entre afines termina en dos 

casos segun Ma=eud: 

1.-Cuando haya MUart.o el c~nyuge que daba orig2n a la 

afinidad, y no hubiere hiios de ese matrin:onio. 

2.-La jurisprudencia resuelve que el divorcio pone fin a la 

obligacibn entre afines.C14) 

Esta obligacibn entre los afines solos surge en defecto 

de los ascendientes descendientes, basta con q•..:e 

subsista un hijo com~n y hasta un descendiente de un hijo 

corthn, para que subsista Ja obligaci•~n alir.1enticia 

resuHante de Ja afinidad. 

r 14> Ma.zcud. "Lecciones de Derecho Civil" parte uno Vol. IV 
paginet 154 Ed. civitas Madrid Espana 1961. 



Para e! derecho franc:~s la d2t..:d.:t alir.1entaria pa.cid.3. de ?..-i. 

ley, una consecuencia directa del vincul1~. ~,1atrir.1onial 

presenta las sig~ientes ca rae ter lsticas S€gbn P?.aniol y 

Ripert: 

l. -La obli-;aci.!in tien.;, un car~cter persol"'al 

2.-La obligacibn desaparece para el pasado si la 

ejecuci1m de la misr.1a no t>a sido ·reclamada, a/m siendo 

mantenida par3 el futuro. 

3.-La pension alimenticia es ine•.lbargable e intransferible. 

Estas caract.eristicas de la obl isacibn al ic-1enticia, h3n 

sido confir~adas por la jurisprudencia, diciendo que prohibe 

al acreedor de alimentos demandar el pago de los Plazos de 

su pensi6n pr-ocedente, vencidwsz y que no ha recla~.lado en e? 

;r.ortlent.o de su vencir,lient.o: con la curiosa frase de: 

"Les al ir.~ent.os no se at.razan" ( 15) 

Oe -acuerdo :en !es t.e,.~lir:cs de? a:---tlcu?o 20S del C~digo 

Civil F~ar.ce-s: se reg: .. siereri dos cor-.diciones para q~e e~dsta 

deuda a.1 ir.:entaria' 

( J.5.P1CÓdigo Penal Fr1111ces" de1:im11 t1di1:ior... i~''!0.46 &?d. legtll rlc 
P11rfs 1985. 



1.-El acreedi:ir alir,,cnt.~i'f;J d=be estar nece&it..ad.c. 

2.-El deudor alir,1entario debe estar en condiciones de 

suministrarlos. 

A estas dos condicio~es, se añade una terce~a: y ~u~ 

concierne al deudor, el ct:al debe ser el r.~~s pr~~imc 

pariente afln del alimentist3, entre t.cdos les de::?.3s 

.. parien~es, que .esta.n en condiciones de proporcionar ~na 

pensibn alimenticia al acreedor al ir.1entario. 

En nuestra lesislacibn, el Cbdiso Civil ta•.,bien pre·:ee 

estas circunstancias; pero en cuanto a los al iment.os 

vencidos, estos si son e~igidos en un deterr!~inado caso 

su fund.ar.l.ent.aci~n en la 1.:?y, y su fija.ci}m se r.ac:a por !','-.cdio 

de un acuerdo de los interesad:)Sf o pcr up.3 desi:: i1~:-i 

especial, o sea: ·.:i:ue es mvy frect:en~.e c:ue el acreedor ·t el 

deudor se ponga~ de acuerdo para esta fijaci~n. 

En la !egislacio'n fra~1cesa ~o se t.o:-.~a eli c:.J~nta nir..;:.:na 

~ues ocur-r<! a :ri.enudo ~;,.·e por S!..! i:-:di-;~nci3 ~::?-s el r2sul t1dc. 

del derroche: del l ibert.inaje o del jue·;:~. ~H;-.s:.)na de '2St-3s 
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si tendra' en cuenta su peresa si puede traba·jar y no lo 

hacel; y aun m~s, las faltas que pueda haber cometido en 

relacio'n con aquél a c;uién dirija su demanda no constituye 

tampoco motivos para la denegacibn, por muy graves que sean, 

si acaso, los jueces podran reducir la pensibn alimenticia. 

La doctrina sin embargo, señala que la tentativa de 

homicidio y la denuncia calumniosa hace perder el derecho de 

alimentos, deduciendo de estas circunstacias, que en derecho 

franc~s no hay indignidad en mate~ia de deuda alimentaria, 

característica que la legislacibn mexicana sl esta prevista 

como causa de cesacibn a la obligacibn alimenticia. 

En la legislacibn francesa, se otorgan amplias 

facultades para resolver en cuanto a la forma en que debe 

pagarse la pensi6n; esto es, que se le podra entregar 

personalmente la pensibn al acreedor, o se le remitirá a un 

tercer intermediario, igualmente el juez determinara si el 

pago se har~ en uno o en varios vencimientos. 

Por otra parte, el legislador prevee algunas 

c i rcuntac ias consistentes en que el cun1plimiento de la 

obligacibn alimentaria puede darse en especie; se cumple en 

principio mediante pago en dinero, bajo la forma de una 

pensibn en plazos perio~icos, o que el deudor incorpore al 

acreedor alimentista en casa de aqu.;l. Esta i'.il tima forma de 

pago de alimentos debe interpretarse con un amplio criterio 
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juridic•:>, pues en determinados casos se atenta contra la 

libertad del alimentista, que se vela obligado a vivir con 

el alimentante. 

La pensibn al ir.1entista en casos de divorcio se 

establece, cuando Jos esposos no se han otorgado liberalidad 

alguna, o si no fueran suficientes para segurar la 

subsistencia del esposo que haya obtenido a su favor el 

divorcio, el tribunal puede condenar al otro cbnyuge a pagar 

una pensibn alimenticia; esta ventaja solo se concede al 

c~nyuge inocente. Si el divorcio se dicta en perjuicio de 

los dos cbnyuges, a ninguno se les puede conceder al imenoos. 

La jurisprudencia ha hecho frecuentes 

derecho de 

monto de 

revisibn, pues considera que 

los alimentos no es nunca 

aplicaciones del 

la fijacibn del 

definitiva, sino 

provisional y puede entonces ser siempre modificada si las 

circunstancias lo justifican. 

El Cbdigo Civil franc~s estipula que cuando la pensibn 

alioienticia se fija por una sentencia, esta lleva aparejada. 

hipoteca legal sobre Jos inmuebles del deudor alimentario, y 

si est~ no posee bienes, el tribunal puede ordenar que la 

pensibn se garantize por una fian=a o que, los fondos 

destinados a asegurarla, sean puestos al abrigo, cont~a una 

di Japacibn eventual y depositados a este efecto en n1anos de 

un tercero. 
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El derecho frances establece sancibn penal a la 

omisibn de la deuda alimentaria, dandole el nombre de 

"Delito de Abandono de Familia", consistiendo este, en un 

atraso de tres meses sin pagar una pensibn alimenticia a c¡ue 

ha sido condenada una persona por disposicibn judicial. 

El Cbdigo Penal Frances dice: 

"EL culpable del delito de abandono de familia, tendra una 

pena de prisibn de tres meses a un·ano, y una multa de SOO a 

3000 francos". (IS) 

4.2 ITALIA 

En el derecho italiano la obligacibn se ubica en el 

~ltu10 XII, libro primero del COdigo Civil Italiano. La 

obligaciOn de los ali11entos en la legislaciOn italiana J>Uede 

surgir p0r contrato o por legado de alimentos, pero son en 

las relaciones c¡ue nacen del vlnculo familiar, las c¡ue dan 

origen a la obligacibn legal. 

En Italia la carga econboiica del hogar compete al 

•arido pero se hace extensiva a la esposa en 1'Js t~rmin.Js 

del articulo 145 del C~digo Civil, c¡ue establece c¡ue la 

.ujer debe de contribuir al mantenimiento del oiarido si este 

no cuenta con medios suficientes para 
. . proporcionarse a s1 

•isao alimentos. 
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"Francesco Messineo" distingue la insti tucion de ayuda 

mutua, a la ''bligacibn de aliment.os dicien.::k>~ 

"Diversa de la obligacion de aliment•os es tar.>blen la del 

mantenimiento, porque esta tiene un contenido mlls amplio, ya 

que es ordinaria la convivencia de la persona que debe ser 

mantenida con aquella sobre la que recae el gravamen, m~s no 

presupone la necesidad, bastando la insuficiencia de los 

medios".(!6l 

En la legislacion Italiana, cuando la obligacion aliment.aria 

es consecuencia de contrato legal o de legado de alimentos, 

dichos casos se regulan por el titulo que les dio origen; 

pero cuando la obligacion alio>enticia·surge de la ley, la 

regula el derecho. 

El COdigo Italiano en su articulo 433 establece quienes 

est.an obligados a proporcionar alimentos y son: 

1 . -El conyuge 

2.-Los hijos legltimos o legitimad•os 

descendientes mlis pr.!>xin>os. 

3.-Los yernos y las nueras 

4.-El suegro y la suegra 

y en su defecto los 

<16) Francesco Messinco. "Hcrn•1al de Derecho Civil y Comercial" 
tomo 111 pagina 69 Ed. Jus. Mexico 1946. 
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5.-Los progenitores y en su defecto los ascendientes m'as 

proximos. 

6.-Los hermanos y hermanas de doble v~nculo, o el herr.iano o 

hermana unilateral con preferencia de los de doble vlnculo. 

7.-€1 .progenitor e hijo natural (reconocido) y entre 

adaptado y adoptante. 

Fuera de los casos antes anotados, en el derecho Italiano no 

existe derecho y correlativamente obl igacibn de alimentos, 

por consiguiente, por eje111Plo no exite entre tlo y sobrino, 

ni entre primos, tampoco entre afines que no sean los 

indicados ni entre cunados. 

En la legislacibn Italiana, el Primer Presupesto de la 

obligacibn legal de alimentos, es el estatus del cbnyuge, o 

de pariente legltil!IO o afln dentro de un cierto grado; de 

tal estatus, nace el deber de dar alimentos. 

COIK> presuPuesto anterior de la obligacibn alimentaria en el 

derecho Italiano es por un lado el estado de necesidad del 

aliaentado, con la i-.'>osibilidad de proveerse de alimentos; 

y por otro lado, la posibilidad econbmica que tiene el 

obligado a sUMinistrar alimentos, desprendi.endose esto de lo 

que ordena el artículo 438 del C~igo Civil Franc~s. 

De los requisitos indicados, de los cuales depende la 

posibilidad de pedir alimentos, se deduce que el sujeto que 

tiene nece&~dad, no puede pretender los alimentos, sino en 

cuanto no demuestre que ha intentado, pero que le ha 
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resultado inÚtil proveerse por sl mismo o sea, con su propio 

trabajo al propio mantenimiento. Respecto a lo anterior 

Messineo dice: 

''Sin este I lmi te la pretencibn a los alimentos, se 

resolveria en medio de especulacion para los 

holgazanes. "<17) 

En cuanto a la medida de los alimentos, la legislacibn 

Italiana tonia en considerac ion la condic ibn economi ca de 
' quien debe sun1inistrarlos, pero ademas la necesidad habida 

cuenta de la posicibn social de quien ha de recibirlos, 

pero sin que exceda de los limites de lo necesario. 

El Cbdigo Civili Italiano, establece al igual que el 

derecho frances y al mexicano, que los alimentos pueden ser 

suministrados mediante asiganacion en dinero, o acogido en 

el seno fan1i liar al alimentista. 

(17>Francesco Hessineo. Op. cit. pag. 187 ed. Jus Mexico 1964 
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4.3 ESPAÑA 

El cixfigo Civil EsPañol def irn. a los alimentos de esta 

for•a: 

•Los alimentos son todo lo ·que es necesario para el 

sustento, habitacibn, vestido y asistencia m.;dica, seglm 

la posicibn social de la familia. Los alimentos 

cQtlPrenden talllbién la educac ibn e instruccibn del 

al imentista cuando es menor de' edad". ( 18) 

El artlculo 143 del COdigo Civil Espanol, señala que 

los obligados a praporcionar alimentos en toda la extension 

que seflala el artlculo 142 son: 

1.-Los cbnyuges 

2.-Los ascendientes y descendientes legiti•os 

3.-Los padres y los hijos legitimados por concecion real y 

los decendientes legÍtiMOs de estos. 

4. -Los padres y los hijos naturales reconocidos y 

descendientes de estos. 

(/8) Codl~o Civil Español cuarta edici~n actualizado pa~ina 77 
Bd. olvltqs Nadld 1985. 
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Los padres los hijos i leg{ timos en quienes no 

concurra la condicion legal de naturales,se deben los 

alimentos p~ra la subsistencia 

Los padres estan obligados tambie'n a otorgar a sus 

hijos, la instruccibn elemental y la ensenan:a de una 

profesihn1 

leg{timos, 

arte u oficio. Los hermanos deben a sus hermanos 

aunque sea.n solamente uterinos . o consangu1neos 

los auxilios necesarios para la vida, cuando por un defecto 

fisico o moral, o por cualquier otra causa que no sea 

imputable al alimentista, no pueda este procurarse su 

subsistencia. En ciertos casos se comprenden como gastos 

indispensables la instruccibn elemental y la ensenanza de 

una profesi6n, arte u oficio. 

En cuanto a la reclamacion de los alimentos se hara en el 

siguiente orden: 

1. -Al cbnyuge. 

i...,.. 2.-A los descendientes del grado m~s proximo. 

3.-A los ascendientes m~s proximos en grado. 

4.-A los hermanos. 
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El artlculo 145 del cbdigo Civil Español, dispone que 

cuando la obl igacibn alimentaria recaiga sobre dos o n>lis 

personas, se repartira el pago de la pensibn alimenticia en 

cantidad proporcional a las posibilidades econbmicas de cada 

uno de ellos. 

En el derecho Español, al igual que en el nuestro se 

contempla t.aA\bién la praporcionalidad en los alimentos, 

entre los medios que POsee el que los da y la neceGidad del 

que los recibe. 

La legislacibn Española prevee igualmente el caso de 

reduccibn o aUMento proporcional de los alimentos, tomando 

en cuenta el aUMento o diS11inucibn que pudieren sufrir las 

neceGidades del ali111entista, y los cambios de fortuna del 

que hubiere de satisfacerlos. 

La obligacibn alimentista, será exigible desde el 

llOlll!nto en que el ·ali111entista los nece&ita para subsistir 

pero no se abonaran si no desde la fecha en que se 

interpanga la demanda. 

lgualioente la legislacibn Española, dispone que el pago 

se verificara por pagos mensuales anticipados y aclara que, 

si fallece el ali11entista, sus herederos no estan obligados 
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a devolver lo que este hubiera recibido anticipadamente, 

conforme lo establece el art{culo SSO del Cbdigo Civil 

Español. 

El obligado a prestar alimentos podra a su eleccibn, 

satisfacerlos, pagando que se le fije o recibiendo y 

manteniendo en su propia casa al que tiene derecho a ellos. 

El articulo 151 dispone que no es renunciable ni 

transmitible el derecho de los alimentos, ni debe 

con>pensarse con lo que el alimentista deba al obligad•J a 

prestarlos. Sin embargo, podran compensarse y renunciarse 

las pensiones alimenticias a trazadas, y transmitirse a 

titulo gratuito u oneroso el derecho a demandarlos. 

El artlculo 1200 del COdigo Civil Español, dispone que 

la compensacibn a que se refiere el arÜculo 1.51 no 

procedera cuando alguna de las deudas proviniere de depbsito 

o de las obligaciones del depositario. 

El COdigo Civil Español asienta que cesa la obligacibn de 

dar al i01entos en los siguientes casos: 



1.-Por la muerte del obligado. 

2.-Por la muerte del alimentista. 
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3.-Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio, profesibn, 

haya adquirido un mejor destino, o mejorado de fortuna de 

tal manera que no le sea necesario la p;msibn ali111enticia 

para su subsistencia. 

4.--<:uando el aliMentista, sea o no heredero forzoso, hubiese 

cot0etido una de las faltas 

desheredacibn. 

a las que da lugar la 

5.-<:uando el ali11entista sea descendiente del obligado, y la 

nece6.idad de aquel provenga de su mala conducta o de su 

falta de aplicacibn al trabajo. 

Las causas justas para la desheredaci!m estan comprendidas 

en los siguientes artlculos del ~digo Civil Espanol: 

El artlculo 852 considera COlllO causas justás para 

desheredacibn las de incapacidad par indiganacibn para 

suceder, que nos retoita a su vez el articulo 756 del mismo 

cbdigo, a saber: 

1.-los padres que abandonen a sus hijos o atentaren a su 

pudor. 

2.-El que fuere condenado en juicio por atentar contra la 

vida de su cbnyuge, descendientes o ascendientes. 

3.-El que hubiere acusado al testador, si la acusacibn es 

declarada calumniosa. 
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4 .-El condenad•) en juicio por adulterio con la mujer del 

testador . 

5.-A . ' quJen cl'Jn ar.lenazas, fraud8 e violencia obligare al 

testador a hacer testamento o cambiarlo 

El articulo 853 señala ademas como causas justas a 

dest>eredar a los hijos descendientes tanto legl tir.1os "º"'º 
naturales las siguientes: 

1.-Haber negado sin motivo legltimo los alimentos al padre o 

ascendiente que le deshereda. 

2.-Haber maltratado de obra o injuriado gravemente a la 

persona. 

3.-Haber entregado a la hija o la nieta a la prostitucibn. 

4.-Haber sido condenado por el delito que lleve consigo la 

pena de interdiccibn civil. 



CAPITULO U 
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CAPITULO V 

5.1 JUICIO ESPECIAL DE ALIMENTOS 

Por decreto de fecha 26 de febrero de 1973, publicado 

en el diario oficial de la federacibn de fecha 14 de marzo 

del mismo ai'lo, se adicionó el t·l tulo D~cimose~:to, capl tulo 

~.mico, referente a las "Controversias del Orden Familiar", 

que incluye los atlculos 940 al 956 y se derogo el capitulo 

primero del tltulo septimo "De los juicios Sumarios". 

Al respecto, Jose Becerra escribe lo siguiente: 

"La idea que tuvo el legislador, fue dar agilidad a los 

procesos Civiles y para lograrlo establecio el juicio 

ordinario !.mico; abolió 'los juicios sumarios cuyos plazos 

eran breves y al convertirlos en ordinarios amplio' los 

plazos, logrando que todos se unificar!m en la ampliacibn de 

los t~rminos judiciales, que ahora se prolongan al 

establecerse como dlas inhabiles todos los s~bados del año, 

( artl culo 64 del C.P.C.) empero la reforma tuvo que 

detenerse ante algunas situaciones jurldicas que no pudieron 



78 

entrar al Juicio ordinario ~nico 1 y se establecieron juicios 

especiales y se llevaron a las controvercias del orden 

f ami 1 iar los procedimient•:is sumarisimos derogados".< 19) 

Al lado de la.s reglas especiales para todos los juicios 

y procedimientos referentes a las relaciones far,1iliares, el 

t1 tulo Decimosexto regula el juicio especial. El car.l..cter de 

especial es evidente si se toma en cuenta que, ha sido 

diseñado para sustanciar algunos litigios familiares. 

Las cuestiones Familiares que pueden tramitarse a 

través del juicio especial previsto en el tltulo 

Decimoskxto, son fundamentalmente las siguientes: 

-Litigios sobre alimentos 

' -Calificacion de impedimentos para contraer matrimonio 

.-Las diferencias entre cbnyuges sobre la administración de 

\os bienes comunes y la educación de los hijos. 

4.-Todas las cuestiones familiares que reclamen la 

' intervencion judicial 

Las etapas principales del procedimiento en el juicio 

Especial de alimento son: 

< 19JBeccrra lJautista Jose. "Proceso Cit•i l en México" ed. 
Porrua s.a. Mexico 1975. pag, 260 
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BlE11Plazamiento y contestacibn. 

ClSentencia y recursos 
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El juicio especial de alimentos, se puede tramitar por 

escrito o en forma verbQ I \ .. 
En la •isaa deltanda, el actor debe ofrecer las pruebas, 

con las que funde su demanda. 

DoclAlentos que deben anexarse a la demanda de alimentos: 

alCopia certificada de matrimonio, en caso de que un cbnyuge 

de11ande los alimentos. 

blEn el caso de que existan hijos deben presentarse, las 

copias cerificadas de las actas de nacimiento de los miso\Os. 

clTratandose de hijos extraoiatrimoniales, se debe presentar 

la copia certificada del acta de nacimiento, donde exista 

reconociMiento expreso del deudor alimenticio de la 

paternidad del menor. 

Al ad•itir la demanda, el juez señalar~ la fecha para 

la celebracibn de la audiencia de pruebas alegat·~s, la 

cual deber!. llevarse a cabo dentro de los treinta di:is 

ESTA Tf'SIS 
SAUR DE U 

N3 pr~r 
bU;.i;;fE~A 
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siguientes, y ordenar el emplazamiento del demandado, este 

tendra un plazo de nueve d~as para cont.estar la demanda, y 

ofrecer las pruebas respectivas. 

El artlculo 943 de Procedimientos· Penales Civiles dice: 

"Podrá acudirse al juez de lo familiar por escrito o por 

comparecencia personal en los casos urgentes a gue se 

refiere el art{culo anterior, exponiendo de manera breve y 

concisa los hechos de lo gue se trate. Con las copias 

respectivas de esa comparecencia y los documentos gue en su 

caso se presenten se correra traslado a la parte demandada, 

la gue deberá comparecer en la misma forma dentro del 

t~rmino de nueve dlas. En tales comparecencias las partes 

' deberan ofrecer las pruebas respectivas. Al ordenarse ese 

traslado, el juez deber~ señalar dla y hora 

celebracion de la audiencia respectiva. 

para la 

Tratandose de alimentos, ya sea provisionales; o de los gue 

se deban por contrato por testamento o por disposici~n de la 

ley, el juez fijar~ a peticibn del acreed•or, sin audiencia 

del deudor mediante la informac ion gue estime necesaria 

una pensi~n alimenticia provisional, mientras se resuelve el 

juicio". 
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Respecto al artlculo anterior, estoy de acuerd•J en lo 

que opina .Jose Oval le Favela en que la redacción del 

artlculo parece indicar que se trata de hacer efectivo un 

cr€dito alimentici1J plenamente demostrado, pu~s menciona un 

acreedor Y un deud•Jr, cuando en realidad se trata de un 

actor y un dernandado que controvierten sobre la existencia 

de un credito alimenticio. 

El legislador parece prejuzgar que un actor siempre 

' ' sera el acreedor, y el demandado siernpre sera deudor, lo 

cual sin enibargo ser~ objeto de prueba en el Procedimient•J. 

El mismo articulo autoriza al jue;: para fijar como 

medida provisional, una pensi.On alir,1enticia provisional a 

cargo del demandado durante el tiempo que dure el juicio. 

Los elementos de que el juez debera tener en cuenta para 

fijar la pensi~n provisional, seran exclusivamente "la 

peticibn del actor y la información que estime necesaria". 

La informacibn debera ser completa e imparcial; esto 

genera!Aiente no se da en la practica, debido a que los 

juzgadores no se hacen llegar los elementos idoneos para 

f i hr una adecuada pensibn alimenticia ya sea provisional o 

definitiva. 

Respecto a las pruebas , las partes las ofrecer~n al 

inicio y contestacibn de la demanda, puede ser también en la 

audiencia, sin nlas limitaci•jn que no sean contrariaS a la 

moral o esten prohibidas por la ley. Sin embargo el juez 
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puede ordenar de oficio, la realizacibn de investigaciones 

F·or parte de Trabajadores Sociales para averiguar los hechos 

controvertidos. 

En lo que se refiere a la carga de la prueba en el juicio de 

ali111entos, la jurisprudencia en sus diferentes tesis señala: 

ALIMENTOS CARGA DE LA PRUEBA.No correspone al acreedor 

ali111entario demostrar que nec1!5ita los alimentos, toda vez 

que tiene esa presuncibn a su favor y dejarle la carga de la 

prueba serla obligarlo a probar hechos negativos, lo cual es 

ilOgico y antijurldico, por lo que en este caso la carga de 

la prueba corresponde al deudor. Amparo directo 

4137/74.-Fidel Santos Vicencio. 25 de agosto de 1976. 

Unanimidad 4 votos. Ponenete Salvador Mondragbn G. informe 

1976 Tercera Sala Pag. 14. 

ALil'IENTOS, NECEf!IDAD DEL PAGO DE. El marido tiene la 

obligacibn de alimentar a la mujer y a los hijos quienes 

tienen en su favor la presuncion de necesitar los alimentos 

salvo prueba en contrario. La obligacibn cesa cuando los 

acreedores ya no tienen la neceGidad de ellos, pero la carga 

de la prueba corresponde en estos casos al deudor. 

Quinta Epoca: 

To~o CXVI,Pag 272 A o. 3541/51.Mendez de Guillen Elena y 

coags.unaniniidad 4 votos 
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Sexta Epoca: 

Voli..en 6,pag. A.D.6939/68 Ernesto Lopez Garc\a 5 votos. 

ALIHENTOS. OBLIGACION DEL MARIDO DE l'IINISTRARLOS. 

Relacionando los artlculos 322 y 323 del Codigo Civil 

vigente en el Distrito Federal, se concluye que al exigir la 

111.1jer al •arido, la obligacibn que tiene de ministrarle los 

ali-otos que dejo de darle desde que la abandono, hasta la 

fecha en que el juez fijo una pensibn alimenticia, la misma 

debe probar hilber contraido deudas para subsistir durante 

ese t.iellf'O y el monto de las •isaas, ya que no solo el 

•arido tiene la obligacibn de contribuir al sostenimiento 

del hogar o ·de dar alimentos a su esposa y a sus hijos sino 

esta obligaci~n existe en los casos determinados por la ley, 

c:argo de la mujer por lo que sl esto\ de hecho ha subsistido 

y no cQllf>rueba haber contraído deudas para alimentarse o 

para alimentar a sus hijos, cabe presumir que tenia recursos 

con los cuales pudo atender a esos gastos. 

Quinta Epoca: 

TOllO CXXVI,Pag.17 A.d. 5484-54 Carn1en Contreras de 

Hern!.ndez.- unaniaidad 4 votos tomo LV Pag: 1135 

Apéndice de jurisprudencia de 1917-1975.cuarta parte tercera 

sala pag. 116. 
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AUDIENCIA. 

La audiencia se debe llevar a cabo en el dla y la hora 

señalado Por el juez y, en caso de que no pueda realizarse, 

el juez debera fijar nueva fecha dentro de los ocho dias 

siguientes para que tenga lugar.<artlculo 948 del CPC.) 

En la audiencia se deben desahogár las pruebas ofrecidas por 

las part.es y que hayan sido ad1nitidas por el juez. 

ALEGATOS V SENTENCIA. 

Debido a que el tltulo ~cimo sexto no contiene 

disposiciones especÍficas sobre los alegatos, deber!m 

aplicarse en este aSPecto, las reglas generales del Cbdigo 

de procedi•ientos Civiles.Cartlculo 956) 

La sentencia deber~ pronunciarse en el mismo momento de 

la audiencia de ser asl posible, o dentro de los ocho dlas 

siguientes. En la pr¿ctica no se acostumbra que los jueces 

pronuncien la sentencia en la audiencia, ni tampoco dentro 

de los ocho dlas siguientes. 

Conviene apuntar que el tltulo O~cimo sexto del c'odigo 

de Procedi•ientos Civiles del Distrito Federal, ha sido 

recogido por la Mayoría de los ordenamientos procesales de 

los estados de la RepÚblica l'lexicana. 
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5.2 MONTO DE LA PENSION ALIMENTICIA . 

. 
La sentencia deber a pronunciarse en el misr.10 momento de la 

audiencia de ser asl posible, o dentro de los ocho dlas 

siguientes. En la pr~ctica no se acostumbra que los jueces 

pronuncien la sentencia en la audiencia, ni tampoco dentro 

de los ocho d\as siguientes. 

Conviene apuntar que el tltulo Decimosexto del c¿digo de 

Procedimientos Civiles del Distrito Federal, ha sido 

recogido por la mayoría de los ordenamientos procesales de 

los estados de la Republica Mexicana. 

5.2 MONTO DE LA PENSION ALIMENTICIA. 

La cantidad de la pensibn alimenticia es fijada por el juez 

tomando en cuenta las pruebas que las partes le presenten, 

atendiendo la nece6idad del acreedor Y a la posibilidad 

econbmica del deudor. 

En tal virtud, para que la pretenci~n alimentaria 

prOSPere tendr~ que acreditarce el tltulo en cuya virtud se 

piden; la nece,idad de percibirlos y el caudal aproximado 

del deudor alimentario. 
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La suprema corte ha expresado lo siguiente al respecto: 

ALIMENTOS, MONTO DE LOS. El Cbdigo Civil no fija para cada 

uno de los casos que sobre peticihn de una .. pens1on 

alimenticia se presentan, la cantidad que debe asignarse al 

deudor alimentario, en virtud de que una exigencia regida 

' para todos los casos, seria practicamente irrealisable; pero 

sl deja la decisi~n al 
~ 

juez del conocimiento, quien debe 

tomar en cuenta que los alimentos deben ser proporcionados a 

la posibilidad del que que debe darlos y a la nece&idad del 

que debe recibirlos, asl como tambi~n que los alimentos 

comprendan la comida, el vestido, la habitacibn y la 

asistencia en caso de enfermedad. Respecto a los menores, 

los alimentos comprenden, además, los gastos necesarios para 

la educacibn primaria del alimentista y para proporcionarle 

alg~n oficio, arte o profesibn honestos y adecuados a su 

sexo y circunstancias de que, sl fueren varios los que deben 

dar alimentos y todos tuvieren la posibilidad de hacerlo, el 

juez repartira el importe de ellos, en proporcion a sus 

haberes. 

Allparo directo 5055/1971.Jose Rabl Ramlrez.NovieA>bre B de 

1973 unani•idad 4 votos 3a Sala septi111a Epoca, Volumen 59 

cuarta parte. 
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Existe una. gran variabi 1 idad de los criterios para 

fijar la pensibn alimenticia sin embargo la mayoria de los 

jueces se basan siguiendo el criterio de la Suprema Corte de 

.Justicia. 

Talnbi~n en la actualidad la mayorfa de los jueces para 

noraar su criterio y precisar en que forma decretar la 

pensibn alimenticia, ordenan se gire oficio a la empresa en 

donde preste sus servicios el deudor alimentario, para que 

este informe al juzgado los ingresos de esté, y de forma por 

•edio de los elementos que estan a su mano decretar una 

pension mas equitativa. 

La Supreoaa Corte de Justicia respecto a las controvercias de 

al i-ntos dice: 

•No existe inconveniente legal alguno para la fijacibn de la 

pensi~n ali111enticia, se haga señalando un porcentaje sobre 

los ingresos del deudor, ni pyeda aducirse que tal hecho 

Motive inseguridad para est~. ya que sl el articulo 311 de 

la ley sustantiva establece la proporcionalidad de los 

al i11entos en relac ibn con la capacidad econ0.1i ca del 

demandado, es obvio que sl los ingresos del . deudor 



aumentaron deberla tar.>bi~n aumentarse en proporción igual le> 

cantidad que por ese concepto deben recibir los acreed•:>res 

alimenticios, 

pension."<20> 

si disminuyeran tambien disrünuir{a la 

"Nil191Jn precepto legal impone a la autoridad judicial, el 

deber de fijar una cantidad liquida al n1onto de la pensi•~n 

ali-nticia que hubiere demandado, por loJ que tambi.;n puede 

ser correcto decretar un pago atendiendose a un porcentaje 

de los etllOlUO>entos que percibe er deudor, la orden para que 

•inistre un porcentaje de sus percepciones, equivale a la 

condenacibn de una cantidad cierta pues para hacer la 

transformac iJn respecth·a bastará 

arit..~t.ica". <21) 

una simple operacibn 

Es importante señalar que la Suprema Corte de Justicia 

de la Nacibn par sus razona111ientos tanto morales como 

jurldicos, al dictar medidas para el otorgamiento de 

ali-ntos, establece una gran variedad de planteanlienbs en 

los que destacan las candi c iones del obligadoJ a dar 

ali0>entos bajo los principios de proporcionalidad y de 

reciprocidad. 

<20JSupre111a Corte de Justici<i.-"Jurisprudencit:w 
subresalientes",A111paro directo 3010/73. 21 de sep. de 
1973.N. Azuela ed. Nayo. 
<2liSupre111a Corte de Justici<i.-"Juri:;prudenci<is 
sobresalientes".A111paro directo 5026/7/. 8 de sep. de 197/.H. 
Azuela ed. Hayo. 
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recibir pensiOn alü1enticia: general men t.e esta 

determinada, por la Vülunta.d de las partes, previa 

aprobacil>n del juez fan1il iar y el Ministeri•o Publico,·· s•:>bre 

los pun\.os dt?l co1weni•:> relativo a a la si tuacibn de los 

hijos menores o incapacitados, toda vez que estos deben 

quedar debidamente garantizados en lo referente a los 

alimentos en general 

Artlculo 680 del CÓdigo de Procedimientos Civiles: 

"En caso de que el Ministerio Publico 5e op.Jnga a la 

aprobación del convenio, por considerar •:¡ue viola los 

derechos de los hijos o que no queden bien garantizados: 

propondra las modificaciones que estime procedentes y el 

tribunal lo hara saber a los convuges para qu" d•zntro de l•:>s 

tres dÍas manifiesten si aceptan las modificaciones. 

En caso de que n•:> las acep\.en, el tribunal res•:>lvera en la 

sentencia lo que proceda con arreglo a la ley, cuidand•:> de 

que en todo caso queden 

derec~os de los hijos. 

debidamente garantizados los 

Cuaoóo el convenio no fuere de aprobarse, oo podra 

dec~etarse Ja disolución del r.1atrin1011io" 

La pensiOn alimenticia definitiva en las controver'cias 

farrdl iares, sera' fijada por el juez hasta la sentencia; esta 

pensión '5e fijara' teniend•:. el jue~ en sus manos.- una f1).ayor 
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cantidad de elementos de juicio que no pudo tener al momento 

de fijar la pensión provisional; ademas de val•:irar las 

pruebas ofrecidas por las partes. Por tanto el juzgador 

podra fijar una pensión mas equitativa, tomando como base la 

proporcionalidad tan buscada en estos juicios. 

5.3 La nececidad de Incorporar Trabajadores Sociales en los 

Juzgados Familiares. 

Valentina Haidan define al trabajo Social de la siguiente 

manera: 

ªEl trabajo Social es una disciplina que se ocupa de conocer 

las causas y efectos de los problen1as sociales y lograr que 

los honlbres aSUMan una acci6n organizada, tanto preventiva 

como transformadora que los supere". C22) 

Es notorio que al trabajo social le interesa detern1inar 

quienes son las personas mas frecuanten1ente afectadas por 

los problemas sociales, y saber como afectan estos proble01as 

a determinados grupos o familias. 

(22)Jtairan Ugarte Valentina."Hanual del Servicio 
Social".Buenos Aires Argentina.Ministerio de asistencia 
social :v salud ptlbllca 1960. pag. 67. 
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Helen Perlman dice: 

"El t.rabajador soci.31 no debt? estar en una inst.ituci•Jn 

siniplemente encerrado en las cuatro paredes de su despacho, 

Y que su rel.JciÓn con las personas sea de intercomunicación,. 

sino debe estar también trabajando junto a la gente, lo que 

le permite controlar y conocer los hechos". <2:3) 

Col>lo se puede apreciar la intervenci¿n del Trabajad•:>r 

Social, es int.encionada y cientifica, por tanto racional y 

organizada, trabaja en una realidad social para con•xerla 

con otras profesiones para lograr un bienestar común social. 

El Trabajador Social es un profesional estudioso de la 

sociedad y sus mÚltiples problemas. Es tanibién un 

investigador de la realidad socioeconomica, cultural y 

pol{tica; sin embargo puede llegar a ser un conciliador en 

un determinado moment.o. Trabaja en un campo especff ico, 

aplicando sus conocimientos en la resoluci~n de los 

problemas. 

123JPcrlman !le len. "El Trabajo Social individual izado, 
Madrid, ed. Rialp. 1974. pag. 49. 
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Como se sabe la familia es la base de la sociedad, P•'r 

tanto, el trabajador Social es un conocedor de la sociedad 

misma y por ende de la familia. 

Por las características de estudio con que cuenta el 

Trabajador Social, considero cjue serfa de mucha utilidad 

incorporar en cada juzgado familiar un profesional en 

Trabajo Social, y que este auxilie al juez para que en las 

controvercias no solo de alimentos que es la materia que nos 

ocupa, sino también en otras con~rovercias familiares. Este 

auxilio ser{a para conocer mejor los controvertidos, ya que 

los Trabajadores Sociales realizarían estudios 

socioecon.;micos a las partes en el litigio, aportando al 

juzgado dichos informes dandole al juzgador un panorama mas 

amplio de la realidad de los hechos en controvercia. 

Cabe señalar que el auxilio de los Trabajadores en las 

controvercias familiares, están contenpladas por la ley en 

su art{culo 94S del CPC. 

Art{culo 945 del cddigo de procedimientos Civiles: 

"La audiencia se practicara con o sin asistencia de 1as 

partes. El juez para resol ver el problema que se plantee 

podrá cerciorarse personalmente o con 

Trabajadores Sociales de la veracidad de los hech•JS. 
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Aquel los presentar~n el inf•)rme correspondiente en la 

audiencia, 

partes". 

podran ser interrogad:•s por el jue~ y las 

Sin er.1bargo debid•:> a las 1 imitaciones presupuestarias 

del Tribunal de· Justicia del Oistri t•:> Federal, este no 

cuenta con suficientes Trabajadores Sociales para prestar 

auxilio a los jueces de lo fa•1i 1 iar. 

Por lo anterior es imperante la necesidad de elevar el 

presupuesto al tribunal de justicia para cubrir esta 

nece~idad. Aho~Q bi~n; si esta elevación de presupuesto no 

fuese otorgada por parte de las autoridades 

correspondientes, considero que se podría solicitar por 

parte del Tribunal de .Justicia, pasantes de la carrera de 

Trabajo Social para que realizaran las investigaciones e 

informes referentes a las controverc ias de Orden Fan1i 1 lar 

cubriendo as( su servicio social. 

El auxilio de estos trabajadores no alteraría el 

presupuesto del Tribunal y en car.,bio ayudaría en gran medida 

praporc ionando al juzgador un elemento mas de jui cío en los 

procesos de Orden Fa•li 1 iar. 

Para poder darle forr,1alidad l>:!gal a esta propuesta se 

tendría que decret~r la integración de los Trabajadores 

Sociales dentro del artfculo 61 de la Ley Org~nica de los 

Tribunales de Justicia del Fuero Común del Distrito Federal. 
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El articulo 61 actu~lroente dice: 

Art. 61.-Cada uno de los juzgad•Js de lo Civil del Distrito 

Federal tendr~: 

1 .-Un juez; 

II.-Un secretario de acuerdos; 

III.-Un conciliador; 

IV.-Los servidores pÚblicos de la adroinistracion de justicia 

que autorice el presupuesto 

V.-Los pasantes de derecho, en cumplimiento de su servicio 

social que le asigne el pleno del Tribunal. 

' Con la integracion de los trabajadores sociales en los 

juzgados de lo faMiliarel artículo anterior quedaría de la 

siguient.e manera: 

Art. 61.-Cada uno de los juzgados de lo Civil del Distrito 

Federal tendra: 

J. -lJn juez; 

II .-Un secret.ario di.? acuerd-Js; 

l l l -lln conc i 1 iador; 

IV -Los servidores pÜblicos de la adr.iinistraci~n de justicia 

que autorice el presupuesto 
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V.-Los pasantes de derecho. en cumplimient•J de su servicio 

social que le asigne el pleno del Tribunal. 

VI.-En los juzgados de lo familiar, los pasantes de trabajo 

social, en cumplimiento de su servic i Q. social que le asigne 

el pleno del Tribunal. 

Es importante señalar que actualmente existe un 

departamento de trabajo social el cual cuenta con solo nueve 

trabajadores sociales, quienes desempeñan una actividad muy 

diferente a la que señala el art{culo 945 del CPC. ya citado 

anterior-.ente, pues su trabajo actualmente es el de orientar 

y canalizar a las personas de escasos recursos econÓn1icos 

con el departamento de la defensor{a de oficio del tribunal, 

por lo que es mas un auxiliar de esta defensor fa que del 

Juzgado mismo. 



S.4.• Jurtnprudenclas y Ejecutorias Importantes en Materia 

d• Al l111•nt.01. 

St tOMa..,1 COMO Pl)nto de partida que la Jurisprudencia la 

•ayorla do las veces es Interpretativa de la ley ,y en menos 

oc•11lonos col,.an las lagunas de aquel las, tendremos como 

co~cuoncia quo en todo caso nds auxilia para entender 

MJor 1011 conceptos Juridlcos .A continuacion se mencionaran 

alguna& Jurisprudencias y Ejecutorias Importantes en Materia 

de Al 111\Qntos 

ALllENTOS HONTO OE LA PENSHlN PROVISIONAL V DEFINITIVA . -El 

JUZ93dOr no no esta obligado a fijar como pensión 

3li1Mtntlcla definitiva la Misma que con anterioridad habia 

uenalado con caracter de provisional,pues si bien es cierto 

que cm algunas oca5iones la pension provisional y la 

definltiva colnciden,ello no quiere decir que el aumento o 

I~ dls111inucton que el juez hubiere efectuado de la Pensi•~n 

provinlonal, antes de dictar sent.enc ia definitiva, 

notonort:iruente dt~b~ tra"3l.:idarse a esta,pues de hacerlo 

01r,{ tie dejaría prart.icaru~nt.e sin materia de desic~,;n de! la 
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Amparo directo .5706/72.-Jes~s García Ran1os -20 de agosto de 

1973.-.5 votos ponente JRamon Palacios tercera sala pag.33 

ALIMENTOS EPOCA EN QUE NACE LA OBLIGACION DE CUBRIRLOS -En 

el mas favorable de los casos para el deudor alimentista,su 

obligacion de cubrir alimentos tiene necesariamente que 

nacer a partir de la fecha en que se le reclaman 

judicialmente,teniendo en cuenta que uno de los efectos de 
1 

la demanda es Ja interpelacion y porque, por ello mismi:• a 

partir de entonces queda evidenciado que 

alimentista tiene urgencia de percibirlos. 

' 

el acreedor 

Quinta epoca Suplemento 19.56,pag.53 A O. 1310/53 Genaro 

Palacios .- 5 votos 

ALillENTOS,NATURALEZA DE LOS -La instituciÓn de los alimentos 

no fue creada por el legislador para enrr iquecer al 

acreedor,o para darle una vid~ holgada dedicada al 

ocio,sinc simplel'¡lente para que viva con d~coro y pueda 
atender a su subsistencia 
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Ar.iparo directo .5796171. -Aurora M"ta Caballero. -25 de enero 

de 1974.-unanimid;;d 4 vot.os ponente Rafael Rojina 

Villegas Tercera s3l~ 

ALIIENTOS NECESIDAD DE PAGO DE.-El marido tiene obligación 

de alimentar a la mujer y alos hijos,quienes tienen a su 

favor la presunción de necesitar Jos alimentos salvo prueba 

en contrario.la obligacibn cesa cuando los acreedores ya no 

tiene necesidad de ellos,pero la carga 

corresponde en estos casos al deudor. 

Quinta Epoca; 

de la prueba 

AMParo directo 3544/92.-Elena M~ndez de óuillen y coags. 

unanimidad de 4 votos.tomo cxvr,pag. 272. 

ALI11ENTOS OBLIGACION A PROPORCIONARLOS .-los hijos naturales 

tienen iguales derechos que los legl timos, y por lo tanto,el 

total de los ingresos del deudor alimentista,debe dividirse 

entre los hijos nienores con derecho a pension 

ali=enticia,entre la esposa Jegl tir.>a y el propio deudor 

al i~ent.ista,de una manera proP•)rcion.al, como lo r.landa la ley. 
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Amparo directo 2452/67.-Epifania Zarate .Jim~nes Vda de 

Vlizc¡uez. -14 de agosto de 1968. -unanimidad de 4 vot.•os 

ponenteRafael Rojina Villegas.tercera sala pag.25 

ALIMENTOS PAGO DE LOS.-No bastan ·las ayudas ocasionales de 

ciertas suo1as para el sostenimiento de la familia,pues la 

ministracibn de 

constante. 

los alimentos debe ser suficiente 

Amparo directo 4413/77.-Eustorgio Garcla P~res .-16 de 

febrero de 1978 unanimidad 4 votos .. -ponente Alfonso Abitia 

Arapalo. 

sl.ptima epoca tercera.sala pag. 11. 

ALIIENTOS INCORPORACION DEL ACREEDOR AL SENO DE LA FAlf ILIA 

DEL DEUDOR .ESPOSA:-En el caso de la incorporacibn de la 

esposa por doMocilio adecuado ha de entenderse ac¡uel c¡ue 

reuoa las características para reputarlo hogar conyugal,o 

sea el establee ido en condiciones de autonom{a e 

independencia donde los esposos con libre disposicibn de sus 

actos y sin menoscabo de su aut.oridad,se encuentre en 

aptitud de cumplir sus obligaciones y de realizar los fines 

inherentes al matrimonio.En esta virtud, no se surte el 

requisito aludido cuando se demuestra que el lugar al que 
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pretende incorporar el marido a la esposa es el de sus 

progeni tores,el de sus parientes o el de terceras pers•:mas 

dodnde vivirán en calidad de arrimados y carecer1m por ende 

de autoridad propia y de libre disposici~n. 

S~ptima ~poca,cuarta parte 

Vol. 27 p~g.38 A.O. 4423/70.-J.del Carmen Martlnez Rlos 

unanimidad 4 votos . 

ALIPIENTOS Il'IPROCEDENCIA DE LA ACCION RELATIVA SI SE 

COl'IPRUEBA SIJ Pl\50.-Cuando la demanda de peticibn de 

aliaentos se funda en el supuesto hecho de que el deudor 

COllPleto abandono en cuanto a la ministracibn de alimentos a 

su esposa e hijos,y el reo delllUestra en el juicio haber 

proporcionado medios· econbmicos para que aquellos pudieran 

subsistir,y dicha prueba es fehaciente por tratarse de 

docU111entos pÜ.blicos,como lo son por ejemplo,giros 

t.elegrlificos,es obvia la comprobaci~n de que el demandado no 

ha violado su deber de alimentar a su familia . 

Amparo directo 1586/73.-Ursula de Jesus Martlnez.-27 de 

febrero de 1974.-5 votos .-ponente Enrique Martlnez 

José J.Herera .-febrero de 1974 tercera sala p~g.75. 
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ALIMENTOS A MENORES QUE NO SE ENCUENTRAN EN EDAD ESCOLAR 

No es raz•~n para disroinuir el porcentaje que le corresponde 

a un menor,como pensibn por concepto de alirnentos,el hecho 

de que est~ no se encuentre aUn en edad escolar,porque la 

ausencia de los gastos derivados de esa circunstancia,se 

co""'2nsa con los que se derivan del hecho que en esa edad 

los niños requieran mayor atencibn en otros aspectos• 

principalmente los del cuidado de su salud. 

S~ptima epoca, cuarta parte 

Vol.54,pag.29 A.D.4004/72.-Julio Garcla Gonzalez.-5 votos 

ALIMENTOS,PRUEBA PARA DEMOSTRAR LAS DEUDAS POR CONCEPTO DE.-

Para condenar al pago de las deudas adquiridas por la actora 

en conceptos de alimentos, es necesario que esta demuestre 

haber contraido tales deudas por la cantidad que reclama,sin 

que de la circunstancia qu<! haya dernostradola negativa del 

deniandado pa·ra proporcionar alimentos a su esposa,ní de la 

imp•)sibilidad de esta para hacer efectivos los dere'ch•JS a .. 
,que se refiere el artlculo 165 del c>..digo Civil,se puede 

desp\~ender la e~d stenc ia de dicho adeudo. 



Amparo directo 3074/74,-Esperan:::a Venegas M•Jsso de Rc·bles 

.-15 de mar:::o de 1976.-unanimidad 4 vot•JS .-pünent.e D3vid 

Franco R .. -tercera sala pag. 15. 

ALIMENTOS,SU PROCEDENCIA V PROPORCIONALIDAD (LEGISLACION DEL 

ESTADO DE DURANGO> 

El ejercicio de la accibn alimentaria,requiere que el 

acreedor demuestre no solo la necesidad de percibir 
, 

ali11entos,sino ta01bien la circunstancia de que el deudür se 

encuentra en posibi 1 idad econbmica de sufragarlos, ya sea P•Jr 

que obtenga determinada remuneracibn a cambio de su 

trabajo,o par que posea bienes.Dicha probanza tiene por 

objeto ubicar al juzgador en condiciones de fijar el monto 

de la pensi~n al imehticia que corresponda ,en los t~rniinos 

del articulo 306 del el.digo Civil del estado de 

Ourango, segl.m el cual, ios alimentos han de ser 

proporcionados a la psibilidad del que debe darlos, y a la 

necesiada de quien debe recibirlos 

Sl!ptima ~poca ,cuarta parte 

Vol.2,pag. 23 A.O. 5331/68 Maria d .. 2 Jesus Galindo de 

Vil lalobos Mayoria de 3 vot•Js 
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ALIMENTOS PENSION EN PORCENTAJE -~.1 de acuerdQ con el 

criterio del r.ias AH•' Tribunal de la Na.ci•~r.,para fijar el 

monto de una pensi,Jn,en tE:rmir.os genera,les debe dividirse el 

ingreso del deudor alimentista 

alimentarios Y el Mismo deud1:>r, t.ornando 

entre los acreed•Jres 

en consideracion que 

en el caso eldsten tres acreedores, la 

demandado, el hijo habido en el matrim•:inio 

esposa del 

el hijo 

procreadr:i con la h1JY quejosa,dividiendo en cien por ciento 

del ingreso entre los ut"l'eedores el propio deudor ,•,sea 

entre cuatro,correspondería a cada uno el veinticinco Por 

ciento del i11greso;pero como uno de los acreedores,o sea el 

hijo procreado con la actora1debe ser alirnentad1_, no s•Jlo por 

el demandado sino tambi~n por la actora,es claro que el 

haber&e fijado por el Tribunal de al::a.da el 

ciento del ingreso del deudor como contribucion 

quince por 

de estepara 

la ministracibn de alimentos de ese menor,t.al porcentaje se 

estima proporcional y equitativo. 

Amparo di recto 1279/84. -.Julia 8r~vo Gon::-:~!e.:: . -30 de· agosto 

do 1!.:!84. -un.~nirnidad de 4 votos . -p·:inente ._r,,se Rojas Aja 

Secretario .Jul iei RoblE·S Mt:ncfez. 
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ALIMENTOS CONVENIOS .-Si existe un C•::>nvenio para 

praporcionar aliment.os,a el debe estarse,y si se consid1~ra 

que la cantidad pactada no basta para cumplir los al iment.,s 

de los menores,debe solicitarse un aiJment.o,acredit.ando 

previamente la insuficiencia de 

estipulada,y,naturalmente,probando también 

la cantidad 

que el demandado 

tiene posibilidades econÓmicas pero si se sostiene que el 

demandado no proprorciona alimentos y este deniuestra lo 

contrario y acepta seguir pagandao la cantidad pactada,la 

aut.oriadad responsable act~a correctamente al confirmar la 

sentencia de primera instancia que condeno al demandado 

unicamente a pagar la cantidad pactada. 

Amparo Directo 4623/74.-Gloria Marina de la Mora Alonso.-

14 de enero de 1976. -S votos . -p.,nente Oavid Franco 

Rodrlguez. 

S~ptima epoca Vol. 56 cuarta parte .pag 15. 
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ALIMENTOS MONTO DE LA PENSION TRATANDOSE DE TRABAJADORES AL 

SERVICIO DEL ESTADO -L.:;i::;; Uni cos desc:Jent.:Js st.:cePtible:; de 

al ~ervico del E~tado,en funcio'n de las necesidades _de los 

acreedores al in,ent.arios pa:""a ser alimentados; son los fijos 

ca:Jrrespondient.es al ü1pue-:;to sobre la renta :de f•Jndo de 

pensii:mes,seguro médico y seguro de vida: pero no los 

foerar.\ente secundarics o accidentales,como resultan ser los 

relativos al presta0>•:> a corto plazo y el del arrendar.tiento a 

pensiones. 

Sexta ~poca,cuarta parte 

Vol. CII ,pag .12 A .D 4247 /64. -Ra•li ro Mendoza Zaragoza .S votos. 

ALIMENTOS ENTRE LOS CONYUGES.-La Suprer.ia C•orte de Justicia 

de la n.ac ibn ha -;;1:.st.enii:fo en di ·:ersa'3 ejecut>Jr ias el 

de 10'3 cc.n·•u92s ~e reficr<?: la c·:iritenid.a en l.a pri:'\1era parte 

del art.i'culo 164 el Oistrit.1:. 
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la r•1ujer d·::M;:.nd& el ¡::-~·3•:> de !tl~·•.erit•:.s . .:i.l r.\~r:d·' i:i-:u"'i:~: le. 

.;1bligaciÓ11 d!? pr:ibar que .:iquella n•:) los necesita .. bién porque 
, 

t.enga bienes propios o bien porque desernpene .Jl..;un trabajo o 

alguna profesi&n, oficio o comercio¡ ya que dejar la ~arga de 

esta prueba a la actora serta t.anto como 1)bli9arla a Pr•,bar 

hechos ne•3ativos,o sea qu~ carece de empleoidt? bienes .., en 

·3eneral de toda fuente de ingresos, lo cual es sencillar.1ente 

Quinta epoca 

An1paro Directo 1:310/52. -Genaro Palacios Ouenas -s 
votos.-Tomo CXX,pag. 1810. 



CONCLUSIONES 

PRll1ERA.- RESPECTO AL ART!CllLO 943 DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS 
CIVIi.ES, CONSIDERO QUE NO ES CORRECTA LA REOACCION DEL MISMO, 
TODA VEZ QUE PARECE INDICAR QUE SE TRATA DE HACER EFECTIVA UN 
CREOITO ALIMENTARIO PLloNAMENTE DEMOSTRADO, Pl_ltS MtNCJCrNA A UN 
ACREEDOR Y A UN DEUDOR, CUANDO EN REALIDAD SE TRATA OE IJN ACTOR Y 
DEMANDADO. • 

SEGUNDA.- REFERENTE A LAS PRllEBAS EL ARTlCllLO 945 DEL CODIGO DE 
PROCEDIMIENTOS CIVILES; ESTE OTORGA FACllLTADES AL JllEZ PARA 
RESOL.VER EL PROBLEMA QUE SE PLANTEA Y PODRA CERCIORARSE 
PERSONALMENTE O CON AUXILIO OE LOS TRABAJADORES SOCIALES DE LA 
VERACIDAD DE LOS HECHOS. SIN EMBARGO ESTE MEDIO DE PRllEBA NO HA 
SIDO OFRECIOO DEBIOO A LAS LIMITACIONES PRESllPllESTALES DEL 
TRIBllNAL SUPERIOR DE JUSTICIA OEL DISTRITO FEDERAL 

TERCERA.- POR LAS CARACTERISTJCAS DE ESTUDIO E INVEST!GACION QUE 
REALIZA EL TRABAJADOR SOCIAL, CONSIDERO QUE SERIA DE MUCHA 
UTILIDAD INCORPORAR EN CADA JUZGADO FAMILIAR UN TRABAJADOR 
SOCIAL, PARA QUE ESTE AUXILIE AL JIJEZ EN LAS CONTROVERSIAS 
FAMILIARES PROPORCINANDOL E A DICHO JllZGADOR IJN PANORAMA MAS 
AMPLIO DE LA REALIDAD DE LOS HECHOS EN CONTROVERSIA. 

CUARTA.- ACTUALMENTE EL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL 
DISTRITO FEDERAL, CllENTA CON UN DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL EN 
DONDE LABORAN NllEVE TRABAJADORES SOCIALES LOS CllALES DESEMPEf;iAN 
ACTIVIOADES DIFERENTES A LA QllE SEfi1ALA EL ART!CllLO 945 DEL CODIGO 
DE PROCEDIMIENTOS CIVU.ES YA QUE SU TRABAJO ES EL DE ORIENTAR Y 
CANALIZAR A LAS PERSONAS DE ESCASOS RECllRSOS ECONOMICOS AL 
DE'PARTAMENTO DE L.A DEFENSORIA DE OFICIO, POR LO <;llE ES MAS llN 
AUXILIAR DE ESTA DEFENSORIA QUE DE LOS ,TllZGADOS MISMOS. 

QUINTA.- CONSIDERO QUE ES NECESARIO ELEVAR EL PRESUPUESTO AL 
TRIBllNAL DE JllSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL PARA AS! CONTAR CON LOS 
TRABAJADORES SOCIAL ES. AHORA BIEN OTRA AL TERNAT!VA PODRIA SER, EL 
SOLICITAR PASANTES DE ESTA CARRERA PARA QllE REALIZEN EL SERVICIO 
SOCIAL EN LOS Jl12GADOS FAMILIARES. 
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