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INTRODUCCION.

La reallzaciﬁn de 1a prc%cnte, es resultado de una serle de inquietu
des surgidas en la practica profesional dentro del Subsistema de Ense
fianza Secundarfa Técnica en el drea de orientacion, por una parte el-
encuadre polftico que priva en este nivel hace lafuncién orientadora, en-
lacual el profesional tiene que demostrar al equipo educativo cual es su
proyeccion, no cbstante que el Plan Sistemético de Orientacion Educa-
tiva Integral se encuentra contemplado como ‘una norma estructural --
del sistema, lo cual de alguna forma representa ya un respaldo institu
clonal, sin embargo, como planteara el maestro Carlos Zarzar (1985),
el quehacer cotidiano se encuentra en el primer nivel o sea las activi
dades se ven encaminadas a la urgencia de responder a demandas in--
mediatas (o de ayer), situacitn que no incluye la mayorfa de las veces
una valoracion de acciones que den pauta a sentar bases de una metodo
logfa interviniente en la solucién de problemas especificos; el contra=-
peso serfa por un lado la falta de recursos humanos, materiales y la-
diversidad de acclones que un orientador educativo tiene que rcalliar-
normalmente inherentes a su puesto (ya no se tomarfa en cuenta s{ - -
realiza otro tipo de actividades incongruentes con su funci6n), asf en-
un buen nimero de casos, los niveles o fases de desarrollo del queha-
cer orientador que serian el respaldo tedrico de las accliones enel - -
que se realice un autocuestionamiento de la labor desarrollada y el si

guiente que serfa la congrue ncia de acciones y seguimiento de las mis



mas; parece todavfa un poco lejano, en funcion de- las politicas educa-
tivas, y el hecho de que se hayan propiciado reuniones, encuentros, -
foros, congresos; cuyo fin inicial fue dar a conocar experiencias, in-
clusive conocerse. A medida que se van suscitando los eventos se ha-
ido progresando y, se ha visto una postura critica ante ésta labor y --
aportes de experiencias probadas en el campo; ‘se han dejado poco a~
poco de escuchar discursos demagbgicos al respecto, que contribufan
minimamente a su avance, tal coyuntura con mayor raz0n permite tan
to a nivel institucional como individual cuestionarse acerca de su la--
bor, sus logros, sus proyectos y por que no, intentar cada quien, a --
su alcance; hacer lo propio; digno ejemplo de ello es la Primera Reu--
nion de Evaluacion de Orientacion Escolar del Coleglo de Bachilleres, -
Meéxico, el cual ests ya a un plano de autocritica y revaloracién de ac-
ciones en base a la participacion del personal en servicio. (1985).
Entusiasmada por ésta actividad en torno a la Orientacion Educati-
va, surgen un sin fin de problemas dignos de estudlarse, sin embargo, -
hay que medir fuerzas y centrarse en un aspecto determinado, aunque-
como toda investigacion y sobre todo tratandose de clencias sociales, -
pareciera que se tratara del dragon de mil cabezas, ya que los hechos
educativos, concretando los hechos vocacionales no se dan aislados y~
talvez fuera necesario dedicarse a la investigacion para tratar de con-
feccionar todos (47) los instrumentos necesarios para controlar la se-
rie de variables que influyen eén una eleccion ocupacional, situacion --

que no es la vivida.



Es de especial interé&s, por las razones antes expuestas, la orlent:_i_
ci6n a los alumnos de tercer grado. A los que se ha tratado de dar - -
prioridad, por que ''ya se van' y hay que darles clerto's lineamientos -
para que puedan elegir lo mejor posible (eleccion con posibilidades de
&xito de acuerdo con sus capacidades y posibilidades), ya que afio con-
afio al finalizar tanto alumnos como sus padres se encuentran confundl
dos o definitivamente no tienen ni idea de lo que pueden hacer al texmi
nar la secundaria, en ciertos casos aparentemente ya eligieron, pero
al preguntérseles cudles son las razones de su decision, por que no -
eligien otra opcitn, las respuestas se confunden, o definitivamente no

.las hay; por otra parte los comentarios de los alumnos que logran un-
lugar en una institucion educativa, es que estén ahf sin seber por que,
o algunos se sienten defraudados por no responder a sus espectativas,
{'si me lo hubieran dicho antes") También, hay que tomar en cuenta-
que no todos-se quedan en las escuelas del nivel medio superior y al -
ser rechazados no saben que hacer, puesto que no se les ocurri6 que-
no fueran aceptados, o aquellos alumnos que por una, dos o tres mate-~
rias no tienen certificado y no les autorizan repetir tercero, se en- -
cuentran en una conflictiva tal, pues no aciertan a que se pueden dedi-
car mientras tienen su certificado.

En la bisqueda de estrategias surgieron algunas bastante ambicio-
sas cuyos requerimientos de recursos y materiales rebasaban las po-
sibilidades disponibles, ' asf que de todo, se decidi6 trabajar con el --

elemento alumno que es con el que directamente se tiene acceso, aun-



que para ello hubo de solicitarse el respaldo de las autoridades dei --
plantet, las cuales lo otorgaron sin cortapistas. Por otra parte habla-
que enfrentarse a un punto polémico sobre la funci6n de la orientacion
como servicio o como actividad obligatoria dentro del plan de estudios,
ésta Gltima fué la autorizada por la Direccion.

Partiendo de las caracterfsticas de la etapa atendida, suponen que -
la eleccion ocupacional es una "consecuencia natural” y que llegado el
momento tomaran una decision adecuada, asf pues se hace necesarfo-
informar a nivel de grupo lo que se requiere inestigar, analizar, com-
parar, para realizar una decision mas realista, €sta no dejard a un la_
do la posibilidad de no ser admitido en la institucion que deseaba, sin-
embargo al tener una vision m#s amplia podré preveer caminos alter-
nos que lo mantengan en el rumbo que lo satisfaga. Asf pues todo esto
se le puede dar en sesiones grupales, no hay por que limitarse en los
niveles de atencion pues de estas sesiones, surgen las inquietudes pa-
ra trabajar en pequeifios grupos o individualmente segtn lo soliciten -~
los propios interesados, ya que como todo producto, en cste caso ser-
vlé:lo, no tendrd demanda si no se le conoce; se dejar& para otros la -
forma de implementar estas seslones (jue 1o necesariamente necesi--
tan de una valoracién numérica o literal para despertar la actividad - .
del alumnado pues el hecho de que los contenidos (como de cualquier -
curso) sf son (tiles para el educando, participara logrando sus objeti-
VOB en su Ev royecto de vida; sobre todo conslderando que cada eleccion-

tiene dos caras: lo agradable, atractivo, Interesante, lo factible por -



un lado y lo contrarlo por otro, pugs también la experiencia ha sor-. -.
prendido a un sin ntmero de alumnos que no previeron obsticulos y --
que exclaman; isi me lo hubieran dicho antes|

Pues bien,ésta la intenci6n de este trabajo, que lo sepan antes y to-
men las providencias ne esarias, ampliando asf su panorama.

Si bien, éste tipo de trabajo no se caracteriza por au originalidad, -
tlene como propoésito ademés, reafirmar ante la comunidad el papel --
del orientador como elemento facilitador de cambios de conducta en --
aras de una ubicacion mas realista del orientanda alentar el trabajo -
sistematizado como elemento de orden en la consecucitn de metas pro
fesionales y evidenciar que el trabajo cotidiano es una veta digna de --
ser explotada en apoyo a la labor propia, pues no hay mayor traba en +
el desempefio profesional que el ponerse obstdculos a sf mismo,

Ahora bien, para la ubicaci6n de las inquietudes sefialadas, se hace
necesario una revision somera del Sistema Educativo Nacional, la evo )
lucién de 1a orientaci6n en nuestro pafs, ;como se lleva a cabo en un -
ciclo medio bastco? y muy particularmente en las Escuelas Secunda- -
rias Técnicas (que es donde se desarrolla este trabajo); aunado a ello-
las diversas teorfas (esquematizadas) que han hecho posible su evo]u--_
cion; asf como una exposicion de la psicologfa vocacional de la adoles-
cencla, con el afan de subrayar la importancia de atender a la pobla--
ci6n de ésta etapa.

Posteriormente se expondra la experiencia realizada, la cual se -- -

encuentra al auspicio de 1a metodologia cuasi experimental, ya que es-~



la indicada en las condiciones de campo y cuyas variables extrafias --

son elementos permanentes en el curso de las acciones.



1
EL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL.

' El revisar este tema, aunque de manera esquemaética, surge como re-
sultado de los hechos actuales en cuanto a cuestionamientos sobre los re-
sultados de la Rlucacitn Nacional, y por ende de la orientacion en general
y vocacional en particular, que conlleva planteamientos criticos de los mé
todos llevados a la practica y de los futuros que serfn empleados en virtud
de las necesidades prospectives de nuestra sociedad. La orientacifn voca-
cional esta participando de manera relevante en esta metamerfosis, que -
necesariamente tiende a profundizar en las polfticas educativas que habrfn
de regir, asfcomo los planes pedagogicos, los analisis cualitativos y cuan
titativos hasta la fecha, costos, financiamientos, etc.
FUNDAMENTACION JURIDICA

En virtud de que es el artfculo 3°Constitucional el que sienta bases ju--
rfdicas de 1a educaci6n, es necesario remitirse a él, ya que dice:''La edu
cacion que imparta el Estado Federal, Estados Municipios, tenderd a desa
rrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara -
en él a la vez, el amor a la patria, y la conclencia de la solidaridad inter-
nacional, en la Independe.ncla y en la justicia”.

A la luz de éste articulo las reformas educativas se han venido susci--
tando, debido al crecimiento poblacional y por ende las demandas educat{
vas. Castrejon Diez, en un ensayo sobre el particular en 1983 describe, -
que el sistema de estratificacién social y la diversidad constante del sis
tema educativo han establecido una realidad social en la cual serfa diffcil

decir si el sistema se ha desarrollado o simplemente ha crecido'; a esta



realidad se va tratando de ir ajustando la educacion al progreso industriai,
asf pues la reforma educativa ha tomado un lugar preponderante en la Glti-
ma década, se pensoé que el hecho de abrir maés planteles educativos hacia
frente al problema, més el sistema en sf no habfa tenido cambios consonan
tea con la evolucion social y econtmica.

Ya Agustin Yafiez en la clausura de la VIII Asamblea del Consejo Nacio
nal Té&cnico de la Educacion, en 1969; reflexionaba, que afin siendo actual
el articulo 3° constitucional pues corresponde con "las metas que aspira la
Naclion en materia educativa"”, la organizacifn en éste aspecto se ha venido
haciendo obsoleta pues los sistemas diseiiados para la poblacion del pasado
no corresponde con las necesidades actuales, ademds de que han sido con
frecuencia un obstéculo que "impiden su propio progreso”, ademas sefiala
a la reforma educativa como consubstancial a la reforma de la administra-
cion ptblica. En esta misma asamblea ya se hacfan las recomendaciones
siguientes en pro de la reforma:

1.4 Descentralizacion de la operacion administrativa educacional.

2.- Confiar en lag Direcciones Generales, las cuestiones técnicas de to--
dos 108 niveles educativos.

3.~ Creacitn de un organismo que planee en materia educativa, encargdn-
dose de instrumentar, planes, medios y métodos, acordes a la trans-
formacioén de nuestra Nacion.

4.- Revision y actualizacion del Catéilogo de empleo de 1a Federacion.

5.- Cuidar que estas recomendaciones no afecten los derechos de los tra-

bajadores y a la vez garantizar la maxima eficiencia en el trabajo.



De donde, es evidente, que la "educacion es un proceso humano y so-
cial cuyos objetivos, formas, contenidos y métodos cambian de acuerdo --
con las épocas y en razon de diversos factores de fndole econémica y so--
cial” (Yafiez 1969), por lo que habra de propender a entrenar a las nuevas
generaciones para que sean capaces de tener una actitud permanentemente
creadora.

Hay que tomar en cuenta que el proceso educativo ha tenido la seria crf
tica de ser discontinuo internamente como externamente, Externamente --
por el mosaico geografico en que se compone el Pafs, y no solo en este as-
pecto sino en el orden econémico hay severos contrastes, atn en una mis-
ma localidad, la posicion socioecondémica es determinante para la continua
cibn de estudios superiores. Internamente se hace nscesaria la revision -
anual de los logros académicos, del siguimiento de egresados y de deserto
res para investigar cudl es el nivel académico con que se incorporan al tra
bajo y también las causas del abandono de sus estudlos.

Con estas consideraciones se subraya nuevamente la premisa de una -
planeaci6n integral que de ninguna manera sea tratada parcialmente por ci
clos o niveles de ensefianza, para que asf pueda efectivamente hablarse -
de una articulacion educativa tanto en la ensefianza formal, como la no for
mal (extraescolar) como son campafias de difusion cultural, actualizacisn
técnica, etc.

La tendencia sociol6gica se pone de manifiesto, asf como la visitn po-
sitivista de Augusto Comte al indicar que la tarea de la escuela y de la edu

caci6n es la "impregnacion de valores, normas y modelos de comporta--~
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mientos, conocimientos y habilidades, orientaciones y motivaciones, cua-
lidades y competencias, q;le hacen al individuo capaz de intervenir social-
mente y a la sociedad, capaz de funcionar como tal” (Winfried BOhm , -
1981),

Con estas reflexiones se pone también de manifiesto que la relacion edu
cadora (alumno-maestro), 'ya no debe considerarse unilateralmente, si -
prevalece la perspectiva del mestro, se propicia una dominacion arbitraria
que favorece el conformismo pedagbgico; y st prevalece la perspectiva del
alumno se produce una expontaneidad arbitraria que culminarfa con un anar
quismo pedag6gico” (Bohm, cit.).

En la Ley Federal de la Educacion en su artfculo 2° define a la educa--
cién como un "medio fundamental para adquirir, transmicir y acrecentar -
la cultura; es proceso permanente que contribuye al desarrollo del indivi--
duo y la transformaci6n de la sociedad, y es factor determinante para la -
adquisicién de conocimientos, y para formar al hombre de manera que --
tenga sentido de golidaridad soclal”.

Esta ley es clara respuesta a las recomendaciones planteadas por VIII
Asamblea del Consejo Nacional Técnico de la Educaci6n puesto que contle-
ne las finalidades que se enlistan;

I.- Promover el desarrollo armonico de la personalidad.

1l. - Creacitn y fortalecimiento de la conciencia nacional,

1Il. - Pugnar por un idioma comtn, sin menos precio de la lenguas aut6cto
nas,

1V. - Proteger y acrecentar el acervo cultural y propiciar su accesibilidad
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a la colectividad.

V.- Promocionar el conocimiento de las instituciones nacionales.

VL. - Enriquecer la cultura con 1a incorporaci6n de ideas y valores univer

sales,

VII. - Propugnar por un aprovechamiento racional de los recursos natura--
les.

VIIIL. - Promover condiciones sociales que permitan una distribucion equita
tiva de los bienes materlales y culturales,

IX.- Resaltar la importancia de la planeacion familiar en cuanto el respe-

to de la dignidad humana.

X. - Fortalecer los habitos intelectuales que permitan tener una vision cxf

tica y fundamentada de la realidad.

X1.- Impulsar la investigaci6bn, creacion y difusion cultural,

XlII.~ Armonizar los conocimientos adquiridos en un enriquecimiento tra-

diclonal e {nnovador.

XIII. - Vigorizar la actividad cientffica y tecnol6gica de manera que sea -
acorde con el desarrollo nacional.

X1V.- Reafirmar la democracia, como base gubernamental, con el prop6-
sito de que permita a todos la participacion en la toma de decisiones
comunitarias.

XV.- Promover actitudes solidarias, en pro de la mejor convivencia.

XVL1.- Enaltecer los derechos individuales y sociales.

Asf mismo y como producto de la inquietud nacional de reorganizacion

en 1983, se da ha conocer el Plan Nacional de Desarrollo que como se apun
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taba al principio se ha contemplado dentro de la polftica social; linea--
mientos para elevar la éenernclbn de empleos, de protecci6n y de mejo
ras del poder adquisitivo del salario, para combatir el rezago social y
la pobreza y sobre todo la atenci6n a la educaci6n, cultura, recreacion
y deporte. Especlalmente en este apartado se reconoce la forma desar
ticulada en que se ha venido desempefiando, a la distancia que hay en-~
tre contenidos programdticos y el entorno social actual atn la forma-~

cibn del profesorado se cvidencia falta de correspondencia entre su ~-

formaci6n profeslonal, los contenidos programaticos a desarrollar, no

cbstante los esfuerzos que sobre actualizacion magisterial se han lo--

grado.

Asf también, reconoce que la cultura ha sido puesta en un plano eli-
tista al margen de las intromisiones culturales extranjeras que se han
tratado de imponer no de complementar o enriquecer y que han dado ~
como resultado’patrones de conducta enajenantes’ .

La desercion y la reprobaci6n son puntos algidos del sistema educa_
tivo, cuyas causas son tanto intra como extra escolares.

Reconoce que la centralizacion excesiva de los servicios educativos
ha obstaculizado su ejercicio.
Por lo que resultan ser tres principales propositos del sector educat ivo

- Promocio6n de desarrollo integral del individuo de la sociedad me-

xicana.
~ Incrementar el acceso a las oportunidades educativas, culturales,

deportivas y de recreacion.
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- superar la eficiencla de los servicios educativos, culturales deporti
vos y de recreacion.

En el programa educativo de mediano plazo, se encuentran contem--
pladas las siguientes medidas prioritarias.

- Vigorizar la cultura nacional.

- Mejorar la formacién y superacion del magisterio.

- Vincular efectivamente el sector educativo con el productivo.

- Combatir el analfabetismo.

- Hacer frente a los motivos de deserci6én y reprobacion,

- Lograr la educacidn de diez grados, acrecentar Ia eficiencia y cali-

dad de la educacién basica y normal mediante la descentralizacion.-

- Ubicar adecuadamente el lugar del deporte de recreacion como acti-
vidades trascendentales en la integridad ffsica y mental.

Se deduce con tales planteamientos que se pretenden al igual que en-
cualquier empresa, obtener como resultado de estrategias planeadas, -
productos de calidad, en el caso de la educacidn (Castrejon cit), con--
sidera como producto educa tivo, diferentes aspectos que lo conforma-
rian como son:

+ La superacion del magisterio, analizar el paso de los estudiantes de
un ciclo a otro de nivel a nivel, conjuntamente el grado de abandono-
del sistema, la capacitacién de recursos humanos en el mercado la-
boral.

+Se podrfa deeerminar desde un punto de vista interno al sistema en

cuanto la capacidad de absorver estudiantes y de retenerlos. Externo-
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en cuanto al cumplimiento de la demanda ocupacional y sus distintos --
niveles de escolaridad.

Castrejon, realizo un trabajo en el cual confronta el crecimiento-
del sistema como resultante de un incremento de mografico, con la -~
idea de un "desarrollo educativo evolutivo” o de un "simple crecimien
to"" encontrd que los problemas econdmicos condicionan la permanen--
cia del estudiante en el sistema escolar, asf mismo la planeacién ce n-
tral, la cual debe tomar en cuenta la heterogeneidad del pals para que-
la educaci6n pueda ser adecuada para todos, como posibles alternati--
vas plantea; métodos especlales de educacion, curriculum relevante -~
para las dreas de productividad educativa. Atencidn a las zonas en que
una de las causas importantes de emigracion es la carencia o deficien
cia de tnstituciones €ducativas. Por lo que €1 mismo destaca nueva--~
mente, que la "educacion debe ser considerada como un proceso so- -
cial con la vision de que su anélisis tlene dos componentes; uno que se
ve dentro del sistema y otro tomando la sociedad en general."

Esta vision parece ser que estd inmersa en los planteamiento polf-
vtlcos de la llamada "Revolucion Educativa’ que se esta gestando con -
el proposito de la instrumentacién de las estrategiss determinadas para-
su puesta en marcha.

Es menester, planear ahora la estructura educativa vigente, para-
que sea comprensible el momento educativo en el que se desarrolla el
presénte trabajo.

El Capftulo 11 de la Ley Federal de Educaci6n en su artfculo 15, --
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marca que el sistema educativo nacional comprende el nivel elemental,
medio y superior.

El tipo elemental comprende la educacion preescolar y primﬁria, --
sus caracterfsticas son: en el caso de la educacién preescolar no tiene
caracter obligatorio (Art. 16), y est4 dirigida a la atencién de los in--
fantes de 4 y S afios de edad, su propdsito lo ha sefialado la maestra -~
Carlota Rosado (evaluacion y alternativas. CNTE 1981) "entender al ni
fio como sujeto no como cbjeto que no atenten contra su Integridad y no
fuercen su desarrollo normal pues tales acciones tendréin un carficter-
determinante o irreversible’. De tal manera que giren actividades en-
torno a:

a) la formaclén de habitos de salud.

b) integrar a su aservo el lenguaje mediante prodecimientos --
acordes a las caracterfsticas de eata etapa.

¢) desarrollar su imaginacién psicomotriz.

d) introducir a la apreciacion del arte y la recreaci6n.

e) alimentar el sentimiento patric (CNTE, SEP 1981 cir)

Para el cumplimfento eficdz de cstos propositos, la polftica educa-
tiva en este nivel busca:

- atender prioritariamente a los nifios de 5 afios y extenderla ~
a los de 4 afios.

- adecuar la atencion de acuerdo a las caracteristicas regiona-
les.

- atender prioritariamente a la poblaclon rural, indigena y urba
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na marginada.
- equilibrar los fndices de atencién a la demanda.

(CNTE, SEP. 1981, cit.).

POR LO QUE ATANE A LA PRIMARIA, como lo dice el mismo ar - -

tfculo 16, es obligatoria para todos los habltantes de la Repablica .- -
Siendo el ciclo inmediato tiene como tareas las de: implantar hédbitos,
destrezas, actitudes que favorezcan el fortalecimiento de la personali
dad (Yafiez, 1969, cit). Su duracion es de 6 afios, sus prop6sitos son-
establecer el aprendizaje de lectura y escritura, légica y lenguaje de-
conjuntos, asf como las normas sociales e historia nacional y en gene
ral, dar los fundamentos académicos para el conocimiento de la cultu
ra humana de tal forma que sirva como antecedente para el ciclo pos-
terior. Corresponde desde los 6 afios, hasta los 12 afios, (Cabe hacer
notar que en este nivel se ha impulsado toda la ensefianza de adultos,
y debido a los fines del presente trabajo no se tocard)

En el efemplar nomero 37 de la revista del Consejo Nacional Téc
nico de la Federacion (1981), se presentan una serie de recomenda--
ciones tendientes a mejorar este nivel educativo, como resuitado de-
un andlisis evaluativo realizado, algunas de ellas son:

= Evaluar peri6dicamente los programas.
- Desarrollar estrategias para equilibrar la demanda del ser
vicio y el crecimiento demografico.

- Mejorar los servicios para el medio rural.
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< Desarrollar acciones para abatir la deserci6n y reprobacion.

- Mantener actualizado el personal docente, para que su tarea -
1a realice acorde con las necesidades del nivel primario.

- Adecuar los contenidos educativos, al desarrollo del pafs.

- Lograr la participacion del docente en la toma de decisiones-
sobre pollftica educativa, administracion escolar, disefio de -
planes y programas de estudio.

- Propugnar por la Inclusién de los programas en el mejora- -
miento de la atmosfera cultural.

- Impulsar la investigacion en este nivel.

El siguiente nivel lo menciona el artfculo 17 del capftulo 11 de la -
Ley Federal de Educacion, Indica que el cardcter fundamental del ---
tipo medio tiene propositos formativos, comprendiendo la educacitn -

secundaria y el bachillerato

Tomando en cuenta, que es el nivel en que se ha desarrollado éste
trabajo, se desglosaré de acuerdo a las diferentes modalidades que -

se imparten en el pafs.



18

ENSERANZA MEDIA BASICA.

Olga Loredo en el II Encuentro Nacional de Orientacion Vocacional (1983),
presenta el objetivo primordial del nivel medio basico que es "promover
el desarrollo integral del educando, para que emplee en forma Optima sus
capacidades y adquiera la formaciotn que le permita continuar sus estudios
del nivel inmediato superior o adquirir una formacion general para ingre-
sar al trabajo".

Su duracién-es de 3 afios, contintia haciéndose cargo del desarrollo del
educando y de su adaptaciotn al ambiente escolar, familiar y soclal, asf co-
mo fortaleciendo habitos que contribuyan a su salud fisica y mental.

Se acentda la formacion human{stica, cientifica, técnica y artistica,.

Actualmente se define este nivel, como participante conjunto del ciclo
anterior, proporcionando educaci6n basica integral al individuo, preparén
dolo para que participe positivamente en la transformacion de la socledad
(SEP, 1974).

Este servicio se otorga tanto a jovenes como adultos, teniendo los -
primeros la oportunidad de realizar sus estudios en forma escolakizada en
3 afios.

De acuerdo a los lineamientos de la Secretarfa de Educacion Pablica -
(1974), los objetivos de éste ciclo son los que siguen:

- Cumplimiento de 1a8 disposiciones de la Constitucion y de la Ley Federal
de Educacion.

- Tener una acclon vinculada en el ciclo anterior en cuanto al desenvolvi-~-
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miento de la personalidad y la implantacion de hébitos.

- Propiciar el conocimiento de la realidad nacfonal, de tal manera que &sté
en condiciones de participar consciente y constructivamente en su trang-
formacion.

- Inculcar el respeto a los valores patrios.

- Lograr una formacién humanistica, cientffica, técnica y artfstica.

- Facilitar la formacién moral que destaque el sentido de responsabilidad
y respeto,

- Promover habitos y actitudes tendientes a la conservacion de una salud-
fisica y mental.

- Sentar las bases de una cducéclbn sexual orientada hacia la paternidad -
responsable y planeaci6n.

- Dar una formaclon general, capacitacion para el trabajo y preparar pa-
ra el nivel inmediato superior.

~ Propugnar por un mayor conocimiento del educando y mediante segulinien

to facilitar su desarrollo (integral, escolar, familiar y social) orientan
do sus capacidades, intereses o inclinaciones para el logro de su realiza-
cion.

- Llamar la atencion del sujeto en cuanto a la preservacion del equilibrio
ecolégico, protegiendo y conser vando los recursos naturales.

- Implantar la capacidad de aprender a aprender, de tal forma que partici
pe en forma activa en su propia educacion.

En cuanto al plan de estudios, se llevan‘dos estructuras programAirticas

por 4reas y asignaturas. Tal situacion ha dificultado o imposibilitado el --



cambio de lugares entre los planteles educativos (CNTE, 1981 cit.).
Existen diferentes modalidades en este ciclo a saber:

SECUNDARIA GENERAL. - Cuyo cardcter es fundamentalmente propedeG

tico, atiende a adolescentes de 12 a 15 afios de edad, en forma escolariza-
da. Cuentan para la imparticion de sus materias talleres y laboratorios.

SECUNDARIA TECNICA.- Con las mismas caracteristicas que la ante-~

rior, ademds con una mayor atencion a las capacitaciones tecnol6gicas, -
que posibilitan al alumno mayores posibilidades de incorporacién laboral,
tal capacitaci6n se basa en el "aprender produciendo’, dandole una aproxi
maci6n de las exigencias productivas nacionales, en las espectalidades In
dustrial, comercial, agropecuaria, pesquera y forestal; las cuales se ha
pretendido que correspondan con las posibilidades de empleo de la zona en
que se ubiquen los planteles (Educacion Tecnologica en México, 1980).

Al terminar, el estudiante recibe ademds de certificado de ciclo, un diplo
ma que acredita la especialidad cursada como auxiliares de técnico (CNTE,
1981, cit.).

TELESECUNDARIA, SECUNDARIA ABIERTA Y SECUNDARIA PARA TRA-

BAJADORES. - Son alternativas para la atencién de adultos que tienen la «-
misma validez que las anteriores, por lo que como requisito de ingreso es
la acreditacion del ciclo anterfor y tener mis de 15 afios, su duraciénes -
la misma a excepcion de la abierta que depende del estudiante mismo. Sus
planes de estudio solo contienen actividades académicas; al contar con va-
lidez oficlal, el egresado puede ingresar a bachillerato escolarizadoo -~

abierto (CNTE, 1981 cit.).
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Con el fin de superar los resultados de &ste nivel, se han establecido -~
programas prioritarios: .

- ofrecer la secundaria completa a todos los egresados de prima -
ria,

- desarrollar las distintas modalidedes de la secundaria técnica -
segdn las necesidades de cada zona,

- dar a la poblacion adulta la oportunidad de recibir la educacién
bédsica o complementarla en su caso,

- mejorar los contenidos y métodos educativos,

- capacitar y mejorar profesionalmente al magisterio en servicio,

- desarrollar materiales y tecnologfa educativa.
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ENSENANZA MEDIA SUPERIOR.

Este ciclo no tiene carfcter obligatorio y se cursa en 3 afios, existen
diferentes opciones:

LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA.

Institucion que desde sus inicios tendi6 a ser de tipo enciclopedista, sus -
objetivos fundamentales son: formar y desarrollar la personalidad del es-
rudiante, asf como prepararlo para una carrera determinada. El programa
consta de 3 tipos de materias que son: las comunes, las especificas y las
optativas. Las comunes pretenden lograr una preparacion Integral, com--
prendiendo tanto el aspecto humanfstico como el cientffico; las especificas’
son las que pretenden capacitar al alumno en una drea especial de conoci-
mientos, pues podra obtar de acuexrdo a la carrera superlor que pretenda
entre las dreas que se¢ imparten en el gltimo afio escolar: ffsico matemati
cas, qufmico biologicas, econdmico admnistrativas, disciplinas soclales,
humanidades clésicas y bellas artes. Las materias optativas son aquellas
que sirven de apoyo en el Gltimo afio para la especlalidad que han elegido -
(Unidad Autoinstruccional, ENP, DGOV, 1984). Y naturalmente forma -
parte de la Universidad Nacional Aut6noma de México.

COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,

La creacion de &sta {nstitucion fue inspirada pretendiendo satisfacer las -
espectativas de atenci6n a los egresados del ciclo inferior, a atender por
otra parte la necesidad de incrementar el nivel técnico como una posible -

alternativa. Sus objetivos son los que siguen:
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a) Ser un 6rgano de cambio e innovacién de la Universidad Nacional Aut6-
noma de México.

b) Preparar estudiantes para cursar estudios que vinculan las humanida--
des, las clencias y las técnicas, a nivel de bachillerato, licenciatura,
maestrfa y doctorado.

c) Proporcionar nuevas oportunidades de estudios acordes con el desarro-
llo de las clenclas y las humanidades y profesionales que puedan adap-

tarse & un mundo cambiante en el terreno de la clencia, la t&cnica, la es
tructura social y cultural.

d) Intensificar la comparaci6n entre escuelas, facultades & Institutos de la
Universidad.

e) Promover el mejor aprovechamiento de los recursos humanos técnicos
de 1a Universidad.

Al finalizar éste ciclo otorga certificado de bachiller y diploma de téc-
nico de la espectalidad cursada (El Bachillerato en México, 1981). Las op-

ciones impartidas se cursan optativamente a partir del tercer semestre y

cuya duracion es de 1 a2 4 semestres, estas son diversas en cada plantel.
COLEGIO DE BACHILLERES.

Esta institucion también se cursa en 3 afios, teniendo un sistema de ins--
cripci6n semestral a diferencia de las demaés instituciones. Sus objetivos
fundamentales son: proporcionar a los alumnos una formacion propedeati-
ca y una formacion terminal.

A partir del cuarto semestre se selecciona la capacitaci6n especlfica,.

cada plantel cuenta con diversas de ellas segtn la zona industrial en que se
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encuentre ubicado (Bachillerato en México, cit.).

CENTRO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLQGICOS.

Antes conocidos como Vocacionales, pero que a rafz de la reforma educa-
tiva en 1981, al realizarse la reestructuracion académica, se cambio su de
nominacién, Al mismo tiempo que se dd formacion de bachiller, se le ---
adiestra técnicamente en alguna capacitaci6n, de tal forma que el estudian
te pueda seguir estudios superiores seglin el Area estudiada o bien tener -

salidas laterales que le permitan rrabajar.

Las dreas estan distribuidas por planteles, las cuales son las slgulcri-
tes: fisico matematicas, ciencias sociales y administrativas y médico bio
logicas, de tal forma que el aspirante a esta institucion debe seleccionar
desde su Ingreso al plantel que vaya de acuerdo al campo académico que -
le interese.

Al terminar el ciclo recibe diploma de bachiller en el firea cursada y
diploma de técnico profesional en la especialidad que haya estudiado previo
servicio social y tesis. (Educacién Tecnologica en México, cit.).

CENTROS DE BACHILLERATO TECNOLOGICO.

Han surgido recientemente (1983) dentro del Sistema Nacional de Educacitn
Tecnologica, de acuerdo a la demanda de aspirantes de secundaria para se
guir en el nivel medio superior, Asf pues sus finalidades son como lag -~

tres anteriores instituciones, ser una base propedéutica y proporcionar sa
lidas laterales; el tipo de capacitaciones ofrecidas son de cardcter indus~-
trial y de serviclos, agropecuarlo y forestal. (Subsecretarfa de Educacitn

e Investigacién Tecnolégica, 1984).
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COLEGIO NACIONAL DE EDUCACION PROFESIONAL TECNICA.

Este es un organismo descentralizado cuya finiltlad es dar a la po-
blacion una 2ucacion que propicie su desenvolvimiento social, huma-
no y profesional para fortalecer el proceso productivo, contando con--
instituciones que impulsen la educaci6n profesional técnica y vinculen
de forins mas fructifera a la escuels y al educando con los medios de
produccl6n, estimando su mayor aplicacion a los requerimientos pro-
ductivos nactonales, regionales y sectorfales. Su cometldo conlleva --
el preparar profesionales técnicos que se ubiquen en los mandos inter
medios de superacion; por lo que tiene cardcter exclusivamente termi
nal, es decir sus estudios no tien= incluida la preparacion dz bachi- -
llerato.

Su siste ma de inscripcion es semestral. (Educacién Tecnologica-
en Meéxico. cit.)

CENTROS DE ENSENANZA TECNOLOGICA (CET)

Es una Institucién que de forma pablica otorga capacitacion técnica
pero sin incluir materias de bachillerato, reciben al t&rmino de sus-
tres afios tftulo de profesional técnico, cubriendo los requisitos de --
prdcticas escolares, servicio social y tésis, siendo por lo tanto de --
carfcter terminal. (Folleto CET 51, 1954).

ENSENANZA SUPERIOR .

El tercer nivel que es el superior, incluye los grados académicos-
de licenciatura, maestrfa y doctorado, asf como la educacién normal-

y opcionales que requieran como artecedentes bachillerato.
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I
LA ORIENTACION VOCACIONAL EN LLAS ESCUELAS DE

ENSENANZA MEDIA BASICA.

Segfn las resoluciones de Chetumal (SEP 1974) el objetivo de la orienta_
ci6n vocacional en el nivel medio basico es "lograr la formacion de actitu
des y el desarrollo de conductas y habilidades para alcanzar umna vida equi
librada y constructiva en el ambiente escolar, familiar y social, mediante
1a planeacion de metas que respondan a las necesidades, intereses, aptitu
des y rasgos personales; la solucién adecuada a los problemas educativos
psicosociales y vocacionales que se le presenten; la .realizacltm de actlvi-
dades que estimulen su desarrollo personal; y la valoracién de sus posibl
dades y limitaciones a ffn de establecer buenas relaciones con la comuni
dad".(Ponencia "La accion de la orientacitn educativa y vocacional en la-
integracién del educando” -Olga Loredo Herndndez, 1l Encuentro Nacio--
nal de Orientaci6n Vocacional, 1983).

Objetivo que coincide con la concepcion que en otras latitudes se tiene
de la orientacion en éste nivel como lo planteado por Gustavo F. J.Ciri-~
gliano (La escuela intermedia en debate, Humanitas, 1971) el cual dice:"Da -
do el lugar que la orientacion educacional ocupa este nivel, ha de lograr -
una introduccion a la preparacion profesional de tipo prevocacional y una
disposici6n de aptitudes, intereses y capacidades del alumno”. Por lo con
sigulente Marfa Arrencia en el mismo voldmen contempla a la orientaci6n
en el mismo plano: "proporciocnar a los alumnos un buen panorama del mun,

do del trabajo, permit iendo descubrir talentos, habilidades o capacidades,



estimulando para que se desarrollen facilitdndoles muchas y variadas ex-
perienclas reales y susrin;rlvas con el objeto de formarles en hébitos y ac
titudes vocacionales correctos que les ayudardn en su decision futura',

El Cooperative Study of Secondary School Stendors expone sobre el par
ticular "la orientacion, segtn se aplica a la escuela secundaria, se debe
considerar como un serviclo organizado con el fin de dar ayuda sistemati-
ca a los alumnos para que adopten diversos tipos de problemas que deben
afrontar: educativos, vocacionales, de salud, morales, sociales, civicos
y personales, Debe tratar de ayudar al alumno a conocerse a sf mismo, -
como individuo y como miembro de la sociedad; capacitarlo para corregir
alguno de los defectos que impiden su progreso; debe conocer vocaciones y
profesiones para que el alumno pueda elegir inteligentemente una carrera
y prepararse para ¢lla,. totalmente o en parte; y aststirlo en el descubri--
miento y el desarrollo constante de intereses permanentes, creadoresy -
recreativos”. (Principios de la Educaci6én Secundaria,Nelson L. Borsing,
1971),

Oscar V. Ofiativia (1977), haclendo una reflexi6n del proceso evolutivo
de la orientacion vocacional,sefiala que por lo que se refiere a la ensefian~
za media debe estar implementada por cursos que muestren al estudiante
un panorama que le Inste a obtener una actitud exploratoria, procurando
el logro de informacién cbjetiva y verds del 4mbito profesional de los re-
querimientos socicecondmicos de cada ocupacitn asf como de las caracte-
risticas necesarias para el ejercicio futuro de la misma; por lo que reco-

mienda como técnica a emplear los grupos de discusion que les ayudaran
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a tener una percepcitn mis realista de sf mismo y de los roles que ejerce
rdn en el ambito ocupacional relacionado con sus aptitudes e intereses.

Asf mismo hace referencia a lo planteado por Super, el que indica que
el objetivo principal en las escuelas medias es "fomentar la creacion de -
un concepto de sf mismo adecuado en el estudiante, orientarle en el mundo
del trabajo, traducir su concepto de sf mismo en términos laborales y con
trastarlos con las realidades que ofrecen las ocupaciones™.

Por lo visto la orientacién vocacional a este nivel reviste caracter{sti -
cas muy particulares que se basan precisamente en las caracterfsticas del
desarrollo humano coincidiendo con la etapa adolescente (14-16 afios), en ~
la cual prevalece el razonamiento de tipo formal en el que hay una basque-
da y afirmacién (Gesell), lo que hace que la eleccién que se dispone a rea-
lizar, sea de tipo tentativo a diferencia del nivel b4sico que es fantastico y
del medio superior que se espera sea realista (Ponencia Coordinacién de ~
practicas, departamento de Psicologfa Educativa, UNAM, 1983).

Siendo esta labor tan importante, no se debe considerar como la nica
que darfa respuesta a los problemas educativos que surgen en este nivel,
pues como se ha apuntado antes confluyen causas internas de organizacion
escolar como externas de acuerdo al medio que se ha desarrolladoenel -
individuo y las oportunidades que el medio brinda.

lLos programas de orientacién, deben sustentarse en un profundo cono-
cimiento de esta etapa y de las dificultades a las que estin expuestos,para
ello hay que saber escucharos, auxiliarlos en reflexiones individuales o -

grupales sobre sus inquietudes, conformar con ellos una disciplina que les
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encause hacia su responsabilidad y afiance su personalidad, para llevar a
cabo tal tarea es necesario el vinculo con la familia y el profesorado.

Afortunadamente actualmente se constata una serla preocupacion al res
pecto y como antecedente de ello se expondra lo que se ha realizado en las
instituclones pdblicas, punteras en este que hacer,

SECUNDARIAS DIURNAS.

En primera instancia se revisars la actividad realizada par laseecurda -
rias diurnas. En nuestro pals surge la inquietud por atender este ciclo edu
cativo en 1926 con el Departamento Técnico de Segunda Ensefianza; la Sec-
cion de Orientacion Educativa Vocacional; en 1932 en la Escuela Secundaria
Técnica se proyecta un servicio semejante (Ponencia de la Orientacion Es-
colar a la Orlentacion Integral, 1l Encuentro Nacional de Orientacion, 1983).
En 1950 a instancias del Profesor Luis Herrera y Montes se crea el Servi-
cio de Orientacién Educativa y Vocacional como porta voz de la Direccién
General de Segunda Ensefianza. En 1954 el sexvicio principia en las escue-
las secundarias diurnas enfatizando el aspecto vocacional en los texceros -
afios. Para 1960 se implanta el servicio con cardcter obligatorio para ter-
cer grado ya que lo considera como "consubstancial” e inseparable de la
formacion del adolescente, Sin embargo a rafz de la Reforma Educativa -
(1975-1976) deja de figurar el cardcter obligatorio del servicio. (Ponencia
Orlentacion educativa y vocacional en secundarias diurnas en el distrito fe
deral, 1a.reuni6tn Universitaria de Qrientacién, 1979).

El programa de las Secundarias Diurnas contempla tres 8reas funda--

mentales, que son; el aprovechamiento escolar, orlentacion psicosocial,
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orientacion vocacional, se sefiala en particular los propositos de ésta Glti
ma que es el punto central, asf pues, "aspira a que el educando descubra
por sf mismo sus necesidades vocacionales, tendencias e inclinaciones ana
lice las oportunidades que le ofrecen las instituciones educativas post-se-
cundarias y las posibilidades de trabajo que existen en la region donde vive.

SECUNDARIAS TECNICAS,

En el caso de las secundarias técnicas, su trayectoria ha sido la si---
guiente:

En 1967 surgi6 la oficina de Orientacion Educativa de la DGETI, en ese
mismo afio se crea el Servicio Nacional de Orientacion Vocacional.

En 1976 desaparece el SNOV y se forma el Departamento de Servicios
Educativos Complementarios.

A partir de 1977 surge la inquietud de elaborar un plan que instrumen-
tara la Orientacion Educativa en la Ensefianza Técnica, as{ implementa un
Plan Sistemdético de Actividades, siendo sus objetivos "Proporcionar una -
orientacién integral a toda la poblacion escolar, promoviendo el desarro-
1lo armonico de la personalidad, a través de su plena identidad u autodeter
minacidn; dentro de una satisfactoria ubicacién en la comunidad familiar,
institucional y social, ademds de una activa participacion productiva y cul
tural (1a, reunidn Unlversitaria, cit.). Este plan contiene seis dreas a sa-
ber: Institucional, Pedagégica, Psicolégica, Vocaclonal, Profesiografica y
Sociocultural. Siendo el objetivo de la vocacional: "la difusi6n de aquellos
conocimientos que permitan al individuo el autoanalisis critico de sus inte

reses y aptitudes, haciéndoles cobrar conciencia de la medida en que es -
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importnnte el que se proponga satisfacer inquietudes que tienen base en los
primeros, dentro de lo posible, en el marco de los segundos™. Por su afini=
dad con los propodsitos del nivel secundario se encuentra que el drea profe
siografica complementa tal postura pues su objetivo es: "proporcionar la
mayor y amplia Informacion de la gama de alternativas que nuestro tiempo
le ofrece presentandoles el agrupamiento de especlalidades y ocupaciones
de manera que le faciliten la bGsqueda de una correspondencia entre ellas
y el campo de los Intereses de cada persona, ya sea que continle sus estu
dios profesionales o que se inicie en una ocupacién"(Memoriu Reuni6n Na-
cional de QOrientaci6n Vocacional, 1983).

SECUNDARIA (UNAM).

La Universidad Nacional Auténoma de México en 1956 funda el Servicio
de Orientacion para la ENP, actualmente la atencion orientadora del ciclo
preprofesional contempla la integracion de ambos niveles de enséfianza me
dia, las fireas que se manejan en sus programas son tres: orientacion es-
colar, orientacién vocaclonal y de asesorfa personal, siendo el propbsito
de la segunda "facilitar al estudiante la eleccion de sus objetivos futuros,
con base en un proceso sistematico de recoleccién, organizacion, anilisis
y evaluacion de informacion sobre la realidad socioecontmica del pafs 80~
bre las diferentes alternativas profesionales y sobre sf mismo". Parael -
cumplimiento de ésto, se trabaja con diferentes modalidades como son:

jornada, la que consiste en la atenci6n intensiva con una temética -
previamente establecida con el grupo escolar durante una

semana con sesiones de una o dos horas dlarlaa'
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modular, la imparticion de temas que duran una semana, programa
das en diferentes épocas del curso y cuya asistencia es ge-
neral, o sea independientemente del grupo escolar;
grupo especial, surge del convenio entre un cierto namero de alum
nos y el orientador para responder a inquietudes comunes,
ya que es un convenio también ellos establecen el tlempo
de atencion.
grupo académico, con una temaética definida se atiende un grupo de
alumnos o se selecciona un horario convenido por necesi-
dades de ellos mismos, mfnimo una vez por semana;
consulta individual, es la atencitn directa dl estudiante cuando &1 lo
solicita. (DGOV~-UNAM Reunién Técnica, Ce Na Pro Armo,
1982).
Cabe destacar que &sta es una de las instituciones a nivel pablico que cuen
ta con aun acervo extenso, por lo que a materiales de apoyo se refiere,

Se podrfa decir que cada una de estas instituciones estd aportando dife-
rentes caminos para lograr un mismo objetivo que podrfa esquematizarse
en los elementos siguientes:

- dar un servicio organizado

- ayudar sisteméaticamente al orlentado en el descubrimiento de su
autoconocimiento y valoracion
guiarle en el conocimiento de ocupaciones

- para que finalmente

- elija aquella en la que tenga mayores posibilidades de éxito.
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Com§ resultado del interés manifestado por estas Instituciones que son
los ejes alrrededar de los cuales giran los lineamientos de la orientacién -
vocacional de ensefianza media basica en México, y considerando las bases
emanadas del Plan Nacional de Educacién (1977,p. 42), el Plan Naclonal de
Desarrollo (1983) en materia educativa, y la recién llamada Revolucitn - '

Educativa, se han perfilado propuestas concretas algunas de las cuales se
explicitaron en la Reuni6én Nacional de Orientacién Vocacional, convocada
por la SEP a través de la Subsecretarfa de Educacion Media y 1a Direccién
General de Educacion Media Superior en 1983:

1. - Integrar un organismo coordinador de los programas de orienta
clon educativa en todos los niveles educativos.

2.~ Proplciar lnvestigaciones que detecten las necesidades psicoso
clales de los educandos de nuestro pafs, con la finalidad de es-
tablecer programas de orientacion adecuados a los requerimlen
tos nacionales.

3.- Extender el servicio orientador conjuntamente con-empresas ~
ptblicas y privadas al adiestramiento de padres de familia y a-
dultos en general, para que sean promotores o facilitadores de
la labor orientadora.

4.~ Se insiste en los principios de contintidad y sistematizacién en
todas sus etapas de la vida,

5.~ Vincalar la accion de instituciones que ofrezcan a los orienta
dos programas de informacion sobre oportunidades laborales, re

creacin y cultura.



6.~ Incluir la orientacién como parte de la curricula a todos los -
niveles educativos.

7.~ Imprimir a la orientacidn vocacional la modalidad de Orlenta-
cion Educativa Integral,

8.~ Se afirma que la orfentacidn vocacional en cualquiera de sus ni
veles educativos debera ser el corolario de la orientacion edu~

cativa.

9.- Se aboga por una postura interdisciplinaria para que se logre -
un optimo aprovechamiento de los recursos humanos.

10.- Alentar el servicio abierto de orientacion vocacional para que
este llegue a todos los sectores.

11. - Establecer el seguimiento de los alumnos a través de las instl
tuciones involucradas, para establecer y corregir rumbog de
la labor orientadora.

Como se observa, estos planteamientos estin evidenciando la necesi--
dad urgente de una reestructuracién serfa en pro del logro de objetivos -
que aunque planteados con antelacion, debido a su desvinculacion, desarti
-culacion, Intra y extra ciclos educativos no se han logrado alcanzar satis
factoriamente.

Estas conclusiones han tenido su impacto, ya que por lo pronto el 3 de
Octubre de 1984, en el Diarlo Oficial se plantea la creaci6n del Sistema Na
cional de Orientacion Educativa y Vocacional, el cual manifiesta el apoyo-
para el fortalecimiento de esta labor, la que con las conclusiones anterior

mente bosquejadas y con las emanadas de la II Reuni6én Nacional de Orien-
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tacion Educativa en 1984 se est4n considerando para la implementacién del

Ststema decretado.
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LA ORIENTACION EN EL SISTEMA DE ENSENANZA MEDIA BASICA.
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TEORIAS SOBRE ORIENTACION VOCACIONAL.

Sobre éste particular ha habido controvertidas polémicas, no es raro ~
escuchar en los encuentros de orientacitn, el que alguien sefiale la caren-
cia de un marco tedrico de la orientacion, tal vez se exprese esto en fun-
cion de que se ha valido para su desempeiio de diferentes disciplinas, no
obstante existen diversos autores que se han preocupado por enmarcar ba
sea y llneamientos'quc permitan desde el punto de vista inter y multidisci
plinarios poner de relieve un sin fin de los elementos que conformanel -
trascendental proceso de la eleccion ocupaclonal; algunas de &stas tenden
clas se expondrdn a la luz de la psicologfa, sociologfa, economfa, etc.

Al respecto, José Nava (1984) expresa que la orientacion tiene en su -~
concepto y en su funcién una caracterfstica adaptativa y dinfmica que la -
posibilita operar bajo contextos y marcos tetricos distintos de cada pueblo
1o que es consecuente, dado que tiene que ver con las oportunidades que ca
da pafs brinda, de acuerdo a sus requerimientos y posibilidades.

Ocro aspecto que causa dmpula es la magnitud de la atencitn de los -
orlentandos, puesto que hay quienes pugnan por una atenclon personaliza-
da y otras masificadora, niveles atencionales que no estdn refiidos, que en
un momento determinado es elegido en virtud de los recursos humanos, ma
teriales y de tiempo que se tienen; ya que en el mejor de los casos, el tra
bajar los dos niveles, propicia por un lado llevar a la generalidad los as-
pectos informativos y conceptos generales del proceso orientador y el indi

vidual colaborar con determinada persona auxilidndola a reconocer sus po
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tencialidades para que su decisjon logre ser lo més realista posible.

En las secundarias pablicas se ha optado por el nivel masificador por
las limitaciones de recursos.

Ocr6 aspecto espinoso de la orlentaclon vocacional es su obligatoriedad
u optatividad, que parece propiciar partidos de simpatizantes empefiados -
en demostrar su hegemonfa, pero que como lo ha manifestado, entre otros,
por el doctor Carlos Muiidz Izquierdo (1985) son etapas de un mismo pro-
ceso, sobre todo tomando en cuenta que la orientacion en nuestro pafs (co
mo la educacitn) no tiene una secuencla en los diferentes educativos en --
donde se df, y que tomando en cuenta la etapa adolescente que en términos
generales coincide con el nivel medio, el alumno después de ser entrenado
para trabajar solo aquello que es obligatorio, al tener la posibilidad de op
tar por un servicio institucional no lo toma, por otra parte, como todo -
producto y mayormente en la venta de servicios, debe haber una promo--
cion y una demostracion de su utilidad o no serd demandado, asf pues al
margen de los lineamientos que a nivel polftico se marque acerca de la -
instrumentacitn de la orientacién en los diferentes niveles educativos, se
coincide con Mufioz lzquierdo en ¢l sentido de que, un programa de orien-
taci6n tendrd que contemplar acclones inmediatas y mediatas para afron-
tar el problema orientador y en estos es factible el incluir los de tipo obli
gatorio y optativo. Cuando el alumnado conozca y verifique las bondades -
del proceso orientador podré vislumbrarse el hecho de ya no tener que re-
currir a rotular obligatorias clertas acciones; cosa semejante que podra -

mencionarse como ejemplo en los primeros semestres de la ensefianza me
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dia superior, cuando los j6venes que acostumbrados a que todas las acti-
vidades escolares son cbligatorias, cuando Ingresan a &ste nuevo nivel, se
desconciertan ante las puertas ablertas del plantel, en contra posicion de
las normas rigidas de secundaria,

Como se puede observar, el hecho de considerar que las posturas que
se han tomado son excluyentes unas de otras han,(bajo un particular punto
de vista), obstaculizado el avance en éste terreno,

Desde su definicion, la orientacion vocacional se evidencia la gama de
conceptualizaciones, aunque también puntos de convergencia, Jos€ Nava -
(cit.) realiz6 una compilacion de ellas que se presentan enforma sintética
para su conocimiento;

L.~ Informaci6n que se proporciona al orientando para que pueda elegir ca
rrera.

2. - Proceso psicopedag6gico mediante el cual se estudia y dirige al indivi
duo para que pueda elegir inteligentemente su ocupacion, oficio, arte

o profesion.
3.~ Técnica que tiene por objeto aconsejar a los jovenes el trabajo que pa-

rece més conforme a sus aptitudes o disuadirlos de seguir el que de--

sean sl sus aptitudes no son adecuadﬁs, con base a distintos métodos.
4.- Gufa a una inclinacion profesional.
S.- Ayuda profesional y sistemdtica que se le proporciona a los individuos
mediante la cudl podrén tomar mejores decisiones respecto a su futu-
ro ocupacional.

6.~ Proceso de estudio e investigacion, por una parte del individuo y sus ca
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racterfsticas psicologicas y por otra de todos y cada uno de las ocupa
clones y sus requerimientos.

7.- Es el tratamiento psicotécnico para que pueda eligir inteligentemente
su ocupaci6n, oficio, arte o profesion. Es un antecedente profesfonal,
una investigacion preliminar para una acertada ocupacién en la vida.
Su proposito es ayudar al adolescente a explorar y descubrir sus pro-
pias aptitudes, a fin de que €1 mismo decida la eleccion preliminar de
la clase de estudios y aprendizaje que le conviene para elegir un plan
de vida.

8.- Es un proceso que apoyado en un conjunto de técnicas da respuesta al
problema de la eleccion de carrera que se presenta a los estudiantes
que estén a punto de concluir un ciclo educativo.

9.- Son las tareas que realizan los psictlegos especializados cuyos destih
tarios son las personas que enfrentan en determinados momentos de su
vida por lo general el pasaje de un ciclo educativo a otro la posibilidad
y la necesidad de ejecutar decisiones,

10. - Distintas actividades que responden a marcos de referencia, orfenta-
clones tedricas, concepciones filos6ficas y clentificas, de técnicas de
trabajo diversos aun cuando no siempre las diferencias sean bastante
explicitas.

11. - Colaboracion no directa con el consultante que tiende a restituirle una
{dentidad y/o promover el establecimiento de una imagen no conflicti-
va de su identidad profesional.

12.- La funcion ptimaria de la orientacién vocacional, es ayudar al joven
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que busca orientacion a desarrollar una vision realista de sf mismo y
de sus relaciones con la sociedad en la que vive.

13.- Es el proceso de asistir al individuo para escoger una ocupacion, pre
pararlo para ella, entrar y progresar en ella.

14.- Es el proceso por el que se¢ ayuda a una persona a desarrollar y acep
tar una imagen adecuada e Integrada de sf mismo y de su rol en el --
mundo del trabajo, a someter a prueba &ste concepto enla realidad y
convertirlo en realidad para satisfaccion de sf mismo y beneficio de -
la sociedad.

15, - Hace participar a los chicos en un emocionante proceso de aprendiza-
je que entrafia el ensefiarse a afrontar el cambio y a predecir sus po-
stbles direcciones.

16. - Es el encauzamiento de la decisién que habra de tomar el estudiante -
para seleccionar un camino que es considerado como el més idoneo pa
ra &1, Dicho camino, generalmente eg determinado por las estimacio
nes de un profesor o un ﬁeicologo que se autodenomina "orientador”.

Asf, el mismo concluye, mediante el método de Andexson Forestde - -

“caracterf{sticas crfticas" o propiedades definitorias que estas definiciones

tienen las siguientes caracterfsticas crfiicas (cit.) :

Informacion para elegir carrera, ocupacién, segtn aptitudes;
estudio del individuo, las ocupaciones y requerimientos;
tratamiento psicotécnico para elegir ocupacion segtn aptitudes;
ayuda ante la selecci6n de carrera;

ayuda psicolégica ante las decisiones;
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actividades bajo diferentes marcos y técnicas de trabajos;

colaboraci6n no directa ante la identidad profesional;

ayuda ante el desarrollo de 8f mismo y sus selecciones soclales;

aslstencia individual para escoger ocupacién y progresar;

ayuda individual para desarrollar una Imagen de sl'y la realidad;

enseflar a afrontar el camblo y predecir sus direcciones,

encausamiento de la decision para seleccionar un camino,”
Siendo comdn denominador la aywuda para e legir carrera (ocupacion),

LA ORIENTACION VOCACIONAL EN MEXICO,

Por otra parte cabe destacar la labor realizada por estudioscs de la
orientacitn en nuestro pafs.

Indudablemente el profesor Luis Herrera y Montes es uno de los pila
res de la orientacion en México, considera a la orientacion inherente al
proceso educativo, en el que se favorece el conocimiento de sf mismo pa
ra un mejor desenvolvimiento del individuo en la sociedad (nava cit.).

También la participacitn del Doctor Julto Gonzalez Tejeda, como Direc
tor General de Orientacion de Servicios Soclales de la Universidad Nacio
nal Auténomo de México y sus colaboradores, concibiendo a la orientacién
integral con las caracterfsticas vigentes, contempla el desarrollo del alum
no asf mismo integral y armonico, el aprovechamiento méximo de los re-
cursos existentes, para lograr orientar al 100% de los educandos, utilizan
do un instrumento diagndstico de necesidades de informacibn, de tal mane
ra que respondiera a la actividad orientadora y a las espectativas del orfen

tado. Asf pues se conformo el diagnostico en las areas psicologica, pedago
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gica, cultural, socloecondmica, vocacional, institucional, polftica y pro-
fesiografica. Considerando en resimen la orientacién integral como el -
""conjunto sistemdtico de conocimientos, mérodos, instrumentos y activi-
dades, que hacen posible proporcionar.al Individuo los elementos necesa-
rios para su desarrollo Integral como persona”.

En el drea vocacional concretamente se plantea nuevamente la coheren
cla de la informacion que el orientado tenga de sf mismo con su concepcion,
requerimientos de la sociedad para estar en condiciones de realizar un ard
lisis vocacional mas eficaz. (Proyecto Especial de Educaci6n Tecnoldgica,
SEP, OEA 1976).

La Direccitn General de Educacion Secundaria Té&cnica de la SEP, co-
mo antes se apuntd, en cuanto a programas de orientacitn, lo ha sustenta
do basédndose en los principios de la Orientacion Integral, aunando para su
puesta en practica el enfoque sistematico, definido como "proceso 16gico
mediante el cudl se planifican e implantan acciones de manera sistematiza
da"’, el cual comprende cinco etapas:
la.) tdentificacion de necesidades basadas en hechos documentados;
2a.) determinacitn de objetivos y planteamientos de estrategias de soluci6n
3a. ) selecclon de estrategias de solucion;
4a.) ejecucidn de las estrategias;

Sa.) evaluacion de los resultados y redisefio del proceso.
(Proyecto Especial de Educacién Tecnolégica, cit,)
En la primera reuni6n Universitaria de Qrientacion (1979), Elia Rfos y

Condado ya sefialaba lo perfectible de éste Plan Sistemadtico de Orientacion
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Educativa Integral ya que la puesta en el servicio irfa puliendo. Por lo que
hasta la fecha atribuye al orlentador una labor planificadora y coordinada,
ra de acciones que permitan el desarrollo de la orientacion educativa inte-
gral, sigue considerando la funcidn orientadora como un servicio propicia
dor de experlencias organlzadqs en un plan anual escolar.En la reunion Na
cional de Orientacién Vocacional convocada por la SEP en 1983, el Ingenie
ro Octavio Herndndez Herndndez jefe del Departamento de Aslstencia Edu
cativa de la Direccion General de Educacion Secundaria Técnica define a-
la orientaci6n educativa integral como "proceso educativo mediante el - -
cual el orlentador, seleccionando las experiencias y actividades mas re--
presentativas para cada caso propicia en el alumno la autodecision, el au
todesarrollo y la autoadministracion, es declr, se pretende que tenga con
ciencia de su yo, de las condiciones situacionales importantes y de las re
laciones entre su yo y el medio ambiente
Para ese entonces se habfa reducido a seis las dreas de atencion: institucio
nal, psicologica, pedag6gica,vocacional, profesiografica, sociocultural y
modificado a su vez el cuestionario diagnéstico en la redaccién y nimero
de preguntas, asf como la abreviacién de los elementos del andlisis de --
funciones y tareas ya que se consider6 poco funcional en virtud'de la chr-
ga de trabajo normal del orientador en servicio a nivel medio bésico.

Orro punto de vista aportado a la concepcién de la orientacion vocacio-
nal es el desarrollado por Amalia Martinez Sdenz y Bernardo Antonio M.
Riverohl, el cual utiliza la metodologfa historica documental y la de sis-

tematlzacion de Dewey, cuyos objetivos son:
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"General: guiar al estudiante en el conocimiento, identifica-

cién y evaluacion de sus 1ﬁtercses como ser productivo.

Especificos: concientizar al estudiante de las necesidades -
profesionales y técnicas que demanda el pafs,

ofrecer todo tipo de ayuda en el proceso de btisqueda voca-
cional,

clasificar las metas vocacionales que mejor convengan tan
to a los intereses de los estudiantes como a los del pafs, considerando el
lugar que como ente social ocupa.

contribuir con el estudiante en la eleccion profesional o téc
nica en la que &1 puede obtener mayor rendimiento y satisfaccion para sf
mismo y para la comunidad,

promover la asesorfa vocacional profesional y el banco de
informacion profesiografica.

ofrecer otras opciones a nivel técnico en contraste con el ni
vel profesional' (Memoria Primer Congreso Naclonal de Orientacion Voca-
cional, 1979).

Esta aportacion tiene un gran valor ya que intenta abrir nuevos sende-
ros en la fundamentacion metodologica del que hacer orientador y ademés
de tomar en consideracion lo que se ha venido planteando sobre la atencion
masificadora de la orientacion, que en el plano institucional es la que se ha
venido realizando, propiciando la accion autodirectiva del alumno en &sta -
trascendental decision.

Digno de mencionar resulta el "Sistema Heurfstico Dinémico en Orien
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tacion Vocaclonal”, planeado por Miguel Angel Rosado Chauvet enla Pri-
mera Reunion Universitaria de Orientacion (cit. ), del cual textualmente -
autor dice "'es un sistema que trata de simplificar el proceso de toma de
ceclsiones del estudlante que pretende elegir una carrera. La primera -
parte es un sistema estructurado que pretende analizar las aptitudes e -
intereses del estudlante. La segunda parte es un sistema inestructurado
que trata que el estudiante se involucre en forma emocional en su proce
so de toma de decisiones".

Con este sistema se trata de afrontar de otra forma el problema de to
ma de decisiones en el ficual se conjugan modelos probabilfsticos, psico
dinimicos y la misma toma de decisién.

CORRIENTES TEQRICAS DE LA ORIENTACION.

Sin que este panorama sea exaustivo, también es necesario plantear -
un esquema general de las tendencias tebricas para lo cual se remitira-
a las clasificaciones de John O. Crites (1974) y Samuel H. Osipow (1981),
refiriéndose a las teorfas psicologistas, no pisocologistas y generales.

Por lo que toca a las teorfas psicologfstas se incluyen las siguientes:
a) la de los rasgos y factores que se basan en las diferencias {ndividua-
les y el anslisis de ocupaciones, Entre sus representantes se encuen-
tran: F. Galton, Parsons, Claparede, Super y Crites Anastasi, Flana
gan, Garret, Strong, Thurstone, Allport, Guilfort y otros.
b) teorfa psicodinimica; basadas en la teorfa psicoanalista, las que con
sideran las necesidades e fmpulsos del yo y la basqueda de ocupacion

como la sarisfaccion de ellos, y sus representantes son Brill, Ros, -

Bordin, Machamann y Seagal.
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¢) Teorlas de las satisfacciones de necesidades, semejante a la anterior,
considera como motivos los deseos o necesidades del individuo que lo in
ducen s elegir un tipo de ocupacion, Maslow es su porta voz.

d) Teorfas de concepto de sf mismo, los que consideran que existe una con
gruencia entre el s mismo y la ocupation, que también es determinade
en base al rol identificado y la actividad que le es compatible; desarro-
llada fundamentalmente por Super.

e) Teorfas cvolu:lvasj: Carter considera que la eleccion ocupacional es una
accion dindmica, que empleza en el nacimiento y termina en los prime-
ros afios de la adultez. El desarrollo del sf mismo y el desarrollo voca
cional interact@ian y se aceptan mutuamente a medida que el individuo -
hace frente a los problemas, como es el seguir alguna ocupacién o de--
sistir de una carrera.

Ginzberg utiliza la teorfa psicoanalftica del yo como correlato de la eva
luacion vocacional.

Super prefiere el concepto de desarrollo en lugar de eleccion, para evi

denciar el cambio o transicitn en los estadlos de la vida.

Tiedeman, clasifica y define etapas en las que se divide €l proceso, es-
tas son llevadas a cabo por mecanismos de diferenciacion e integracion.

f) Teorfas de la toma de decisiones, su aplicacion radica en el procesa--
miento de informaci6n, asf pues Gelatt propone un método de investiga
citn de datos en el cual hay un sujeto que toma una decision, se presen
tan dos o més alternativas a seguir, la decisi6n se basara en el anali--

sis de 1a calidad y cantidad de informacion, présentando este esquema-
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como un circuito que permite repetir el proceso cuantas veces sea nece
sario.

Asf mismo Hilton retomando el trabajo de Gelatt, introduce el concepto
"disonancla cognoscitiva', la que tlene como cometido que el individuo

busque aliviar la atencitn de elegir una opcitn determinada.

g) Teorfa tipologica, en la que Holland asume la relacion de seis tipos de
personalidad: realista, intelectual, social, tradicional, emprendedor y
artista; con los ambientes correspondientes y en base a esta congruen-
cla se considerara su desarrollo estable o no.

Por lo que respecta a las teorfas no psicologistas, - en general son -

aquellas que atribuyen a la eleccion vocacional factores externos al indivi
duo, como pueden ser los azarosos, la ley de la oferta y la demanda, las
costumbres, etc. Dentro de estas tendencias se encuentran las teorfas eco
nomisistas y sociologfstas.

Las primeras analizan la distribucién de la poblacion en ocupaciones, se -
consideran como causales de desequilibrio de oferta y demanda la libre --
eleccion del individuo en contraste con la eleccitn forzada por el medio -
(Smith y Mill), también la ignorancia del individuo sobre las ventajas y des
ventajas de las ocupaciones lo que limita hacer una adecuada eleccidn de -
ocupacitn, el costo de capacitacién serfa otra limitante (Clark).

Las segundas defienden que es la cultura y la sociedadenqe s vive, losele
mentos determinantes en la eleccién ocupacional. As{ se destacan las va-
riables culturales como son: la libre empresa, la democracia, los valores,

y las costumbres; las subculturas como: valores de clase y actitudes; los
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sociales como; relaciones entre pares, grupos étnicos, reiigiosos; los mi
crosociales como: el hogar, la escuela, la familla, la iglesia, etc. (Nava,
cit, ).

Existen varios tedricos que apoyan esta tendencia como Centers investi--
gando la conciencia de clase; Sewell y Scr‘aus, quienes exploraron la rela-
ci6n con las aspiraciones profesionales; Lipsit, Bendix y Malm centraron
sus estudios y la trascendencia del medio familiar en este tipo de eleccion
vocacional; McGuire y Blocksma se dedicaron a establecer la relacion de
roles entre los grupos étnicos, Crites y Milles consideraron importante el
encontrar cual era la influencia del medio escolar en la eleccton escolar.

Por altimo, las teorfas generales.- Como la de tendencia interdisci--
plinaria en la que se conjugan esfuerzos de diferentes disciplinas, los re-
presentantes de esta son Gustad, Jesser, Parnes y Wilcock los que en ba-
se a experiencias empiricas sostlenen que ''las elecciones cambian a me-
dida que la estructura ocupacional sufre modificaciones y reorganizacio--
nes, a los cuales el individuo responde segtn su dote natural, familiar y
social, mediante log cuales forma puntos tfpicos de reaccion que en conjun
to constituyen su personalidad” (Crites, cit.).

Orra postura general es la evolutiva general, la cual presenta Beillp,
apoyando que "el desarrollo profesional es un proceso dinimico parangona,
influye y es modificado por el desarrollo emocional, intelectual y social,
existiendo la probabilidad de que el desarrollo profesional siga a los mis-

mos principlos y pautas que otros procesos evolutivos'(Crites, clt.).
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PSICOLOGIA DE LA ORIENTACION VOCACIONAL.

EN LA ADOLESCENCIA

CARACTERISTICAS GENERALES .

Caracterfsticas Psicol6gicas de jovenes de 14 a 16 afios.

¢Quiénes son lag personas que se encuentran ubicadas en la ensefianza
media bésica?, la gran mayorfa son adolescentes, ;concretamente --
quiénes son los individuos, quiénes se les hace comprometer a unaelec
ci6n de tipo vocaclonal inicial?, pues alumnos entre 14 y 16 afios por -
lo general; de donde se considera imperativo analizar las caractef{istl
cas inherentes a éste periodo, para entender su situacién y las reper-
cuciones que tiene en &ste momento la orientacitn.

Rosario Murga y Patricia Olgufn concluyen "que la adolescencia es una
etapa de transicion de la vida infantil a la vida adulta, durante la cual
el joven busca los puntos de conducta que respondan al nuevo funciona-
miento de su cuexpo, y a los requerimientos socioculturales de ese mo
mento" (Trabajo Desarrollo de 1a sexualidad en la infancia).

Por una parte se reconoce que en la etapa infantil existe una dependen-
cia estrecha a los padres o tutores ya que son considerados como el -
apoyo para su existencia. Sin embargo al presentarse la transicitn --
entre la infancia y la adultez, uno de los hechos es la separacion,al me
nos parcial del seno familiar en el que los patrones aprendidos, de re-
pente se ven confrontados con otros, lo que despierta una serie de sen

timientos rara vez experimentados antes.



53

AsI pues aqufinicla una inmensa labor adaptativa de reconocimiento de
sl ' mismo y la relacion con el medio, puesto que £stan én juego cam- -
bios de tipo biologico, psicolégico y social.

La edad diffcil le llaman algunos, sin embargo o tiene por que gene-
ralizarse, Hurlock describe que ésta transicion se facilita mediante - -
"el amor y la comprension de los padres y de otras personas significa-
tivas en la vida del adolescente, mediante limitaciones a sus activida--
des en forma de pautas el comportamiento aprobado por la socledad; -
por medio del e stfmulo para que aprenda a ser maduro y autbnomo”. -
En el otro lado de la rnedalla, la misma autora plantea custro razones
que propician tal dificultad: 1) se espera que asuman nuevos roles - -
cuando completen su educacion -(o nivel educativo)-; 2)deben depender
econdmicamente de otros, incluso en los primeros afios de la adultez;
3) con frecuencia sus padres los forzan a un estatus de dependencia; y.
4) a menudo no se les da oportunidad de dominar las tareas evolutivas-
infantiles que constituyen los cimientos necesarios para sus nuevos - -
roles.

Ya que cada etapa del desarrollo humano tiene sus tareas especificas
a lograr, R. Havighurst define a las tareas evolurivas asf: "'tarea que -
surge en clerto perfodo de la vida del individuo, cuya debida realiza--
cion lo conduce a la felicldad y al éxito de las tareas posteriores y cuyo
fracazo lo conduce a la infelicidad, a la desaprobacion de la éociedad y
a la dificultad en el logro de areas posteriores'. Asf sefiala ochota --

reas bisicas en esta etapa.
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1. - Lograr relaciones nuevas y mis maduras con los compafieros de -
uno y otro sexo.

2.- Lograr un papel socfal masculino o femenino.

3.~ Aceptar el proplo ffsico y emplearlo adecuadamente.

4,- Lograr una independencia emocional de los padres y de otros adul
tos.

5.~ Prepararse para el matrimonio y la vida de familla.

6.- Prepararse para una ocupacion.

7.~ Adquirir un conjunto dé valores y un sistema ético como gufas del-
comportamiento; desarrollar una ideologfa.

8.- Desear y lograr un comportamiento social responsahle.

Ofiativia (1971), en relacién a la reforma educativa Argentina, hacfa su

sefialamiento acerca de las caracterf{sticas de esta etapa en relacion -

con la atenciéon que deb erfa dirseles en nivel secundario, diciendo - -

""que se presentan cambios de estructura mental y ciérta acentuacion--

de conflictos caracteriales y temperamentales que requieren en lo posi

ble de una orientacitn personal, aparte de la orientacitn escolar indf--

cada desde los comienzos de la escuela primaria”. Continua sinteti- -

zando, que se presenta una evolucion de tipo blologico y psicolégico -~

quedando de manifiesto que cada ciclo educativo se define por los cam-

bios de estructura de cada etapa de desarrollo. Explica que en la etapa

de 14 a 15 afios hay un desarrollo del razonamiento de tipo formal y de-

un comportamiento de btsqueda de afirmacion, uno de los problemas -

basicos por lo tanto, es del de la identidad, el cual implica el respon-
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der a un planteamiento existencial "quién soy”, hecho que es una res-
puesta a los cambios corportales, que anteriorinente le daban seguri-
dad de su identidad infantil 'y que al producirse modificaciones con re-
lativa rapidez no logra ubicarse en el tipo de individuo que es, tal sf--
tuacion se ird nivelando en virtud de los adultos significativos y de sus
propios padres que le irdn dando tips para la respuesta a su pregunta,
cabe agregar que este planteamiento no es universal.

A la par de la preocupacion del adolescente por su Identidad se ma-
nifiestan otras caracterfsticas como el idealismo, cuestionamiento de-
tipo religioso, humor inestable, sensaclon de que la vida es superfi- -
cial, rebeldfa (Stone y Church 1970), sobre todo ante aquello que tiene
apariencia de imposible, afin cuando sea algo benéfico, si es planteado
en esa forma, la reaccion inmediata es de rechazo, por lo cual ameri-
ta respaldaxr con razones objetivas y directas la naturaleza de las nor-
mas.

Evidentemente no se puede decir que todos los adolescentes estan-
cortados con ¢l mismo molde; asf Stone y Church (cit.) en su descrip-
clon de "estilos™ de adolescentes, consideran los siguientes tipos:

- Los convenclonalistas son aquellos que no desechan en general los --
cdnones dados por los adultos, su problema es adaptarse a la socie-
dad, no modificarla.

- Los idealistas, éstos sf estan insatisfechos con el mundo que les ro-
dea, algunos se esfuerzan por cambiar las coéas, otros se confeccio

nan un mundo privado que les de satisfacciones inmediatas.
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- Los edonistas transitorios, los cuales quieren tener las ventajas de-
las etapas de la adolescencia y de la adultez.

- Los psicopatas, son los que encuentran en la temeridad su campo =~

.-proplcio, mds no es preciso que sean personalidades psicépatas, --
sino que encuentran en este tipo de actividades como una alternatt-
va de afirmaci6n.

Esta taxonom{a se presenta como alternativa que el adolescente ~-
tiene parte para parecerse a otro significativo, esta tltima postura
es la més favorable ya que se negara la oportunidad de ser auténti-
co y probablemente le despierte insatisfaccion. Ahora bién, el ser-
auténtico también incluye el aceptarse a simismo, situacion que en-
este momento le es diffcil o bien se niega a hacer una valoraci6n de
simismo y confiere a su persona el solo valor de ser quien es y que
no necesita esforzarse para lograr nada, por lo que no es raro que~
crean que con solo desear algo lo logren, sin planear y ejecutar - -
acclones.

En la basqueda de su autenticidad cuenta primordialmente con tres -

. capacidades:

- La inteligencia, manifestada en su aspecto critico, que ya no "obede
ce clegamente” (ya se comentaba), por lo que corrige, cuestiona,

- La imaginaci6n, el sofiar despiexto, en clerto sentido le favorece el
formar un prototipo, aunque puede llegar al extremo de idealizar ex
cesivamente.

- La afectividad, expresada por la susceptibilidad.

En cuanto a sus intereses, le es diffcil indicarlos, manifiesta pre-
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ferencias generales, por lo que en relacitn a la pregunta ";que te gus-
tarfa ser?", duda. Estas dudas lo hacen buscar una estima y acepta -
ci6n de simismo como de los demds, es urgente que le tengan confian-
za, para demostrar o descubrir sus capacidades, de ahf e demande-
el derecho de asumir ciertas responsabilidades ellos solos. Ctra de--
manda es el didlogo personal que le permite expresarse y tener la se-
guridad de ser escuchado; una de las quejas de los jovenes en esta eta
pa, es de que no son escuchadoes por los adultos, en los "dislogos" -
adulto - adolescente, lo'que resulta en realldad es un monologo adulto,
o dos monGlogos en que ni uno nl otro se escuchan.

Solicita ademds el derecho de ser considerado como persona dlfe:
rente a los demds, les es sumamente molesto que se le compare.

Como se anot6 antes, el desarrollo de la personalidad esté influido
por las reacciones de los demds, por lo que el medio ambiente juega ~
un papel muy importante, de tal modo que existe tamblén "aunado a es-
te desarrollo, el proceso de socializacitn, que Hurlock define como:~
"el proceso de la conformidad a las normas, habitos y costumbres del
grupo. Es la capacidad de conducirse de acuerdo a las expectativas 50
ciales. En este rengl6n, la familia y la escuela son pilares importan-
tes para el &xito o fracaso,

Es aqufen donde la orientacién vocacional influfda por padres, pa-
rientes, amigos, publicidad, obliga al individuo a tomar decisiones --
sin elementos s6lidos, ésta es una mas de las situaciones que lo ponen

"contra la pared”, al irse acercando la culminacion de sus estudios se
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cundarios, ya que su resolucion tendra repercusiones en el futuro no -
g6lo de &1, si no en la comunidad en que vive, Al respecto, Nuria Cor
tada (1983), comenta que "las reservas y los recursos humanos son, -
en Gltima instancia, aquello en lo que reside el poder cultural y espi-
ritual de un pafs y desperdiciarlos por no saber encaminarlos desde - -
el comienzo, significa una pérdida irreparable que repercute en todos
los &mbitos de la vida social'.

La orientacion vocacional en ésta etapa reviste clertas complicacio
nes, como lo expusiera Graciela Rodrfguez en el Primer Congreso Na
cional de Orlentacion Vocacional : "las decisiones del sujeto seran -
asumidas cuando esté preparado para hacerlo, puesto que si lo hace -
antes no pasard de ser un prop6sito y si se retarda el sistema educa-
tivo, puede crearle dificultades insalvables' ademés de que en ésta --
etapa, que como se ha descrito hay desquites e moclonales, por lo que
al menos hasta ahora parece ser el momento menos favorable para to
mar esta determinacion tran trascendente, sobre todo por la falta de-
integracién de programas para lelos de orientacién en los anteriores -
ciclos escolares; por lo que como una medida paliativa se elaboran --
cursos de orientacién vocacional a alumnos, padres y maestros.

No para todos los individuos resulta tan conflictiva tal decisitn, de-
pendiendo de la maduracion lograda hasta el momento y las condicio-~
nes favorecedoras del hogar.

Una de las dificultades del sujeto que estéd enfrentando a elegir es-

tener una escaza vision del mundo que lo rodea, lo que es entendible -



59

por que en esta etapa estd en su redescubrimiento.

‘Antes ge hablaba de la falsa imaginacion que es propiciadora de la-
creacion de un mundo fantastico, lo que le inclinard posiblemente a --
una visi6n parcial (la satisfaccitn de sus inquietudes), Su cardcter vo
luble los hace cambiar constantemente de idea, escuchan una platica -
interesante de una ocupacion y en ese momento esa es la que quieren,
llega a sus ofdos un comercial de las bondades econbmicas de una ocu
pacion y eso quieren, platica un amigo de lo que hace en su trabajoy -
decide que eso es lo que quiere; de ahf el temor que sientan equivocar-
se y algunos pongan en manos de otra persona la responeabilidad de -~
decidiryante la angustia de los padres que ven las convocatorias de es-
cuelas a la puerta y todavia no se decide el joven; comentan los padres:
"'que elija lo que el quiera", a veces este comentario es un reflejo de -
su misma inseguridad que puede ser por desinformacion o por indolen
cia. Las expresiones "no se para que sirvo", '"no se lo que me gusta”,
"quiero estudiar pero no se que", "quiero trabajar,pero en que", son-
las interrogantes que afio con aflo se erniten, ademés por que el panora
ma de oportunidades escolares y laborales no se han dado cuenta que-
existe. Esto hace que algunas de las alternativas a seguir estfin funda-
das en sus fantasfas y 1as acoplan a estereotipos de las ocupaciones,lo
que dd como resultado que al llegar a estudiar o trabajar sobre alguna
carrera y se dé cuenta que lo que crefa que era, no corresponde a la-
realidad, por lo que se ve desalentado,

Por otro lado los padres entran también en un periddo de angustia, -
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algunos desde que el hijo entra a tercero, ya que los recuerdos de su-
Jjuventud se han racionalizado y no entienden lo que pasa con su hijo, -
Lpdr qué no se decide?, algunos padres en su desesperacién elijen por
ellos, otros, como los j6venes, también esperan hasta el dltimo mo--
mento para que ¢l orientador vocacional le ayude con el problema, - -
atribuy éndolo a éste Gltimo dotes de clarividente.

La eleccion vocacional es una forma de expresar la personalidad -~
individuo y consecuentemente el grado de integracién coherente de su-
identidad. (Nuria Cortada, cit).

As{ pues se subraya como factorgs decisivos en una eleccién re- -
flexiva que redunda en una personalidad madura, las relaciones fami-
liares y la formaci6n escolar.

En general se presentan diversos factores que influyen en la elec-~
clon vocacional, como son; (clasificacién basada en Hurlock).

LA FAMILIA.~ Que al tener actitud positiva hacia el futuro de sus hi
jos, se Informard sobre las oportunidades existentes, de tal forma -
que pueda guiarlo en esta delicada tarea, haciéndolo reflexionar so--
bre los proy contras de las alternativas consideradas y apoydndolo-
lo para la instrumentacitn de la decisitn efectuada esto es como in-~
fluencia positiva, por el contrario, puede ser una influencia negativa
el transmitir pre]uiclos sobre las ocupaciones, o exaltar solo el as-~
pecto favorable de ella, otro hecho que puede ser negativo es la impo
sft16n de una ocupacion por tradicion familtar, o bien por una aparen

te necesidad del sujeto a identificarse con algtn miembro de la fami-~
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1ia, asfcomo la no correspondencia con lo que el sujeto desea y las - -
pretenciones de la familia (Bordas, 1972). En el estudio realizado por -
Rogelio Rufz (SEP, 1981) quien encuestd a 5370 alumnos de 52 carreras
profesionales, sobre " Factores Psicosociales que inciden en la elec- -
cién de carreras”, destaca la importancia que tiene la familia en cuan
to a la capacidad normativa de los sujetos en sus elecciones.

EL PRESTIGIO . - El cual puede estar determinado por el reconoci- -
miento que necesita el individuo dentro de su familia o de una determi-
nada comunidad, generalmente "los adolescentes juzgan el prestigio -~
de la ocupacion en funcitn de la autoridad y autonomfa del {ndividuo, de
su remuneracién y del tftulo que ostenta” (Hurlock, cit). Como resul-
tante de esta factor suele evidenciarse la movilidad soclal, pues como
dice Bc;rdas (cit.), toda ocupacién no corriente en un grupo détermina-
do suele traer consigo un rompimiento con su grupo de origen. Enel -
estudio antes menclonado de Rufz, tocante al tema, encontrd que exis-
te una relacitn muy estrecha entre las aspiraciones de prestigio y lo--
gro econdmico.

que al elegir una ocupaci6n se busca que sea la idonea con la manera e
ger, parece que esto fuera lo mas recomendable, no obstante, no hay-
que perder de vista que en la etapa que nos ocupa, una elecclon de este
tipo es inestable, pues a decir de Hurlock "sblo después de haber acu
mulado alguna experiencia laboral se esta en condiciones de determi-

nar si se encuentra ubicado en el campo adecuado para la esctructu--
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ra de su personalidad",

EL SEXO. - Las actitudes sexistas, a pesar de la Inclusitn de ambos =
sexos a actividades que anteriormente eran exclusivas de uno solo, si-
guen presentandogse, en nuestro medio, atn se le exige al vartn que --
elija con mayor cuidado, pues la actividad a la que se dedique, serd --
para toda su vida, la frase "tu vas a mantener" es corriente en las in-
dicaciones que los padres dan a sus hijos hombres. Y aunque las mis-
mas madres trabajan sea por necesidad apremiante, pues son las que-
sostlenen la familia, o por querer tener un poco de olgura econ®tmica,

o por ascenso social, también sigue vigente que la eleccion de una o--
cupacién en las hijas, es solo como un lapso de "mientras te casas", -

"para que puedas ayudar a tus hijos", "por si no te va bierenel -~

matrimonio”, o por si note casas”, En el campo laboral ciertas ocu
paciones estan abiertas a ambos sexos, sin embargo algunas de ellas-

que tradicionalmente eran seguidas por algtin sexo en particular toda-

via se ven presionadas sacialmente en forma desfavorable. Rufz en --
su estudio, en este factor encontrd que hay una diferencia importante-
entre las carreras que elige cada sexo en el caso de las mujeres que~
han incursionado en carreras tradiclonalmente masculinas, expresa--
ron una inseguridad hacia la motivacion que se tienen respecto a la ca
rrera.

LA ESCUELA . - Cada uno de los elementos humanos que conforman -
la comunidad escolar, son posibles modelos a seguir, naturalmente -

que los profesores son los modelos adultos a imitar, por lo que a ve--
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ces se les 1lega a idealizar, a su vez las opiniones que viertan sobre -
oportunidades labomles o institucionales, son considerados como ver-
dades, de ahf el compromiso de todo educador atn no siendo orienta -
dor vocacional, tenga un aceptable banco de informacion al respecto -
y sepan delimitar los alcances de sus co mentarios en pro o en contra-
de cualquier ocupacion, Los condisci’pulos también juegan un papel de-
influencia entre sf, a veces favorables, otras por el contrario, pues -
un intercamblo de informaci6nes bien Investigadas, ayudan a abrir su-
panorama, pero si lo que se d& son intercambios de dudas o de infor--
maciones distorsionadas, se estard dando marcha atras, la accion de
los compafidros puede ser negativa cuando por motivos de "amistad",-
se quiere seguir estando junfos en cualquier institucion. Los resulta
dos en cada una de las materias tamblén propician la eleccion ocupa--
cional en base & las dis ciplinas que les han gustado o se les han facili
tado,

"Los alumnos cuyo rendimiento escolar es bueno, aspiran a ocupa-
ciones de mayor nivel que aquéllos que manifiestan limitaciones en -
cuanto a su capacidad intelectual o a su motivacién"”. (Hurlock, cit.) ~
En este aspecto tamblién las actividades extraescolares juegan un papel
importante ya que el hecho de participar en actividades deportivas, re
creativas y artfsticas, le brindan al joven la oportunidad de probarse-
en otras dreas y tal vez optar por alguna de ~llas en plano profesional.

EL GRADO DE REALISMO. - Este se encuentra en relacion a la factk

bilidad de lograr lo que se ha propuesto, ya sea por que las aspiracio-
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nes rebasan a las capacidades o al contrario, o bien por no considerar
las oportunidades de trabajo. Bordas no desdefia la importancia de las
aptitudes en la eleccion pero a la vez resalta el hecho de que la oferta
y la demanda de las instituciones condiciona en parte, la direccion - -
ocupacional a seguir.-En México, la Secretarfa de Trabajo y Previ - -
sion Soclal mediante la Direccion General de Empleo, tlene como ta--
rea "'capacitar y generar la informacién necesaria para instrumentar-
los mecanismos adecuados para llevar a cabo la promoci6n y desarro
llo de la politica de "empleo’ (Reuni6n Naclonal de Orientacidn Voca--
cional, cit,), y de ésta forma articular los programas de orientacién-
con los requerimientos de capacitacion y produccion, la movilided - -
ocupacional, el desarrollo tecnol6gico, el comportamiento de merca-
dos laborales, las formas de organizaci6n social y en general de los -
lineamientos de la polftica econémica y social (Reunién Nacional de --
QOrientacién Vocacional, cit)~En el trabajo de Rufz, los sujetos aso~ -
- cian al éxtto econdmico con la aplicabilidad de la carrera en el merca-
do de trabajo; en cuanto &l factor de saturacién, es un elemento basico
que toman en cuenta los sujetos, sin embargo, es juzgado subjetivamen
te, pues en realidad no cuentan con informacion fidedigna al respecta

LA INFORMACION VOCACIONAL. - Hasta t¢ltimas fechas ha habido un

interés guternamental por difundirla mediante las instituciones educa--
tivas ptiblicas del pafs, como son la Direccién General de Ensefianza -
Tecnolégica, Universidad Nacional Autdnoma de México, Instituto Poll

técnico Nacional, Colegio de Bachilleres, Enseilanza Media de la SEP;
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mediante la folleterln, programas de television, orientacitn en las dele
gaciones polfticas a padres de familia, orlentacion abierta, campafias
promocionales en los planteles, programas radiof6nicos, con lo cuai-
se esta intentando combatir, lo que en el programa de Orientacion Vo
caclonal de la UNAM se denomina como factor desorientador: la des--
informacion. Todos estos esfuerzos aunque plausibles, estin precisa-
mente txjatando de ser organizados pua mn inejor resultado. No obs--
tante, siempre se encontrars analdgicamente el adagio que dice: "no ~
hay peor sordo que el que no quiere oir", o sea que el que no quiera —
fnformarse no lo harA; no se olvide que la informacion por sf misma-
sobre tedo en este periodo, no es determinante si no va contenida en -
una estrategia definida, tomando en cuenta las caracterfsticas de la -~
poblacion.

Ademds, aunado al punto anterior, el alumno deber4 estar alerta-
a las posibilidedes de ingreso a los planteles educativos, y a las opor
tunidades laborales posibles de acuerdo a su preparacién, edad y expe
riencla.
LOS ESTEREQTIPOS. - En un momento dado también influyen en la --
predileccion o rechazo de las ocupaciones, de acuerdo a las imfigenes
a las que las relacionen. Los medios masivos de comunicacién, me -
diante pelfculas y revistas, exaltan virtudes de ciertas ocupaciones, -
o bien ridiculizan otras, tal vez tengan una relacion efectiva con la --
realidad o tal vez no, por lo que hay que recomendar a los sujetos la -

verificacién de estos, con enirevistas a personas que se dediquen a --
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tal ocupacibn, revisitn de catdlogos de carreras, visitas a centrog -
laborales en que se ejerzan tales ocupaciones,

EL DESINTERES O AST10O. - Debido a las frustraciones a nivel edu--

cativo familiar que han tenido y por lo cual se limitan sobre todo en --
el dltimo afio dejar pasar el tiempo, ya que han perdido el deseo de --
aprender, pues estdn resentidos pxr dfracazo a que se han visto con--
ducidos (Herford, 1969).

Los factores descritos tienen repercuciones en la satisfaccion o -~
insatisfaccion vocacional, de las causas que menciona Hurlock, pue
den ser:

Primero. - El hecho de que no logre sus prop6sitos de entrar a algu--
na institucion educativa o que el tipo de trabajo que deseaba no va de -
acuerdo con sus caracter{sticas y tenga ' que emplearse en cualquier-
empleo o estudiar en la primer escuela que encuentre.

Segundo. ~ Que la transicion del hogar y de 1a escuela al trabajo le ..~
sea infranqueable 0 en extremo penosa,

Texrcero. - Que si bien haya logrado el lugar anhelado en una escuela-
o trabajo se percate que no es lo que esperaba.

Cuarto. - O bien caer a 1a cuenta de que sus capacidades no son suff--
cientes para el ejercicio laboral.

Para contrarrestar tales insatisfacciones se remitird a clertas re-
flexiones como son:

A) Por parte de la escuela:

- El no perder de vista que la funcién de la educacitn en esta época
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es asegurar que el muchacho o la joven en desarrollo pasen afortuna-

damente a ser miembros que participen con eficacia en la sociedad - -

adulta. (Bossing, 1971).

- La escuela debe (de acuerdo con Nurla Cortada):

a) proceder a dar al alumno responsabilidad para su propla formacitn;

b) informar sobre estudios y carreras con sentido realista con miras
al futuro. )

c) ejercitar a los alumnos a realizar elecciones y tomar decisiones al
principio de cardcter trivial;

d) evitar formentar prejuicios, y que aprendan a valorar el trabajo en
sf, -ya se mencionaba tamblién la urgente necesidad de armonizar -
los aprendizajes y normas de la escuela con las experiencias labo--

rales a todo nivel. _

- el preparar también para el uso adecuado del tiempo libre debe sur-

gir de la escuela;

~ un aspecto criticable de la estructura eduativa s que se preocupan-
del orden y de 1a enseflanza, pero que hay de la ensefianza para la -
vida;

- afortunadamente, aunque incipiente se estdn desarrollando servicios
para la juventud que sirvan de eslab6n entre la escuela y la comuni ~
dad;

- un intento para lograr la transicion de la escuela al trabajo, ha sido
el Plan Escuela Industria que desgraciadamente no ha funcionado co

mo se esperaba;
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- otro recurso que estd vigente es el Programa Nacional de Capacita-
ciOn, la cual permite corregir deficiencias practicas, afiadir cono-
ctmientos técnicos, actualizar técnicas, para constituir mano de ~-
obra calificada, para aumentar su propia eficiencia y de la empre--
sa, este servicio funciona desde 1963 (Reuni6n Nacional de Orienta
cién Vocacional, cit,), resulta una buena alternativa, pues los re--
qusitos son tener quince afios cumplides, saber leer y escribir, ya
que si un alumno no termina la secundaria en el dltimo grado, tie--
ne esta oportunidad,

Aunque, no agotadas las acclones que deberlan o se estdn real{- -
zando en las escuelas para contrarrestar los efectos de Insatisfacion-

ggacional, se ha intentado dar un clerto panorama al respecto.

) - Ahora por parte de la familia (se iniclara con las recomendacioc-
’ nes de Nuria Cortada);
a) Dar mayor independencia y responsabilidad a sus hijos de- - -
acuerdo a como vayan respondiendo.
b) Apoyar al nifio y al joven slempre que pidan ayuda, en forma '~
explicita o no, sin sobreprotegerlos.
c) Valorar realistamente las posibilidades y limitaciones de sus-
hijos, deslindando sus proplas aspiraciones de las de ellos.
d) Alentar la experlencia laboral de los hijos, de acuerdo a sus -
posibilidades de tiempo (vacaciones podrfan ser) de tal forma-
que experimente esze‘tlpo de responsabilidad, ademfs de la va

loracion econ6mica como producto de un esfuerzo.
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e) No desalentarlos frente a fracasos eventuales, alentar la bsque

da de soluciones.

f) Alentar el respeto a los demds, estando conslente de las diferen

cias individuales.

g) Alentar la perseverancia.

Estos puntos tanto los de la escuela como los de la familia, van
tendiendo hacia el logro de la madurez, pretenden ser elementos faci-
litadores de la transicién. Dlcen Stone y Church, que "el individuo ya-
es adulto cuando su sociedad le dice que lo es"”, o sea, cuando otros ~
adultos, ademas de sus padres, comienzan a tratarlo como a uno de -
los suyos.

=— Parece ser que los padres en mds de algln. caso son a los que més
diffcil les resulta estre transito a veces reconocen su madurez, por -
una parte, la retiran a otra, asf al irse dando cuenta que estd finali- -
zando su infancia o Iniclando su adolescencia, quieren ponerse al co- -
rriente de aquello que no enseflaron antes en cuanto a principios, mo--
ral, etc,

La independencia parcial es la que permite al joven cometer erro -
res, pues es la forma de ir midiendo sus capacidades, aprendiendoy -
enfrentando situaciones.

— La delegacion de responsabilidades también propicia este proceso-
como serfan la de elegir su indumentaria, sus experiencias, sus amis-
tades; los errores entrafian su propio castigo, en si la verglienza, el -

sentimiento de ineptitud es generalmente el pago de su error.
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Church y Stone reafirman que un aprendizaje significativo lo favo-
receré un trabajo constructivo en el cual puede aprender habllidades,
gane en experiencia, se sienta Gtil, y la responsabilidad de tener sus
propios ingresos. Estimilarlo a recuperar el sentido de comunidad es
otro elemento, tanto para su eficiente desarrollo como para probarse-
en labores de blenestar social, en su vecindad, calle, manzana, colo-
nla, etc., en nuestro pafs existe la posibilidad de formar parte de - -
grupos de trabajo comunitario.

Jean Rousselet (1969), realizé un estudio a jovenes que estaban por
entrar a trabajar, encontr6 que los jovenes que manifestaban descep--
cion en sus actividades, la atribufan a sus padres una conducta débil -
o inexistente, el grado de insatisfacci6n y las acusaciones de éstos jo
venes se asoclaban més estrechamente a medida que aumentaba su --
madurez. SegQn reporta que en un porcentaje mfs significativo, com-
prob6 que los insatisfechos son aquellos en que los padres no se inte-
resaron por sus estudios. Concluye el investigador, estos sentimien-
tos de indecision e insatlsfaccién son percibidos como el resultado --
del azar y de la evacion de sus padres hacia las responsablilidades que
tienen haclia ellos.

A través de &sta exposiclén se concluye que la comprension de és-
te periodo de transicion que se acent(a en el dltimo grado de secunda-
ria es basicoy que de ninguna manera puede ser parcializado exclusi
sivamente al aspecto psicolégico, que a su vez deben ser considera--
das la escala individual, como la masiva, reclamando del orientador

un mayor conocimiento del hombre y de la sociedad.
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DISENO EXPERIMENTAL

Determinacion del problema:

ORIGEN
Hasta el afio escolar 82 - 83, la atencion por parte de Orlentacion -
Educativa Integral a los grupos académicos se encontraba supeditada a
la ausencia de profesores, por demas asistemndtica en algunos grupos-
y nula en otros, quedando a la zaga el poder comprobar la eficiencia -
de las acciones emprendidas.
Por esto, se p!anteo a la Direccion del plant el la posibilidad de que si
hublese horas libres fueran asignadas a Orientaci6n, pues empirica- -
mente se habfa cbservado que los grupos en que se habfa trabajado - -
con ellos (aGn en forma irregular), desplerta en los alumnos mayor --
inquietud por indagar sobre su ocupaci6n al término de la secundaria -
(alumnos de tercer grado), sin embargo, consideraban ellos mismos -
que les hacfa falta mas informacién sobre el tema. Al haber anuencia-
a tal peticion se trato de comparar resultados en diferentes magnitu--
des de atenci6n.
IMPLICACIONES

La revisi6n de antecedentes acerca de la forma de ’trabajo en orlen
taci6n a nivel secundario, se ha circunscrito a la atenci6n de casos y~
egporadicamente de grupos y en casos muy particulares se ha asigna--

do una hora semanaria fija de trabajo.
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Al margen de los proyectos que se tengan acerca del Plan Nacional de Edu
caclon en los que van inmersos lineamientos sobre Orientacin se conside
ra primordial 1a labor del orientador en ejercicia. ¥ evidenciar las bon-
dades de un trabajo sistematizado con alumnos, lo cual brindarfa varias -
ventajas en su centro mismo de trabajo, como son:

a). - Que el alumno, (en este caso de tercer grado) cuente con infor
macion suficiente que le permita elegir 1o mas realfsta posi--
ble su ocupacién post-secundaria.

b).- Que se reconozcan los resultados de una labor continua contra
la ausencia o inconsistencia de &sta,

c).- Recalcar y/o resaltar la labor del orientador en servicio, -~
relvindicando sus funciones.

FORMULACION DE HIPOTESIS

CONCEPTUAL.

"Mientras mayor sea la cantidad y exactitud de la informacion que el Indi-
viduo tenga acerca del auto-conocimiento y del conocimiento ocupacional,
més adecuada sera su eleccion'.

DE TRABAJO.

L.as sesiones de orientacion contribuyen a que los alumnos de tercero de -
secundaria fundamenten su eleccion ocupacional.

Alternativas:

+ Los grupos sometidos al curso de orientacitn contarén con:

a).- Mayor informaci6én personal y ocupacional.

b).- Mayor seguridad en su elecci6n ocupacional.
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c).- Mas alternativas ocupacionales.
Que los grupos que no participaron.
+ A mas horas de atenci6n grupal, més:
- informacién personal y ocupacional
- seguridad en su eleccitn ocupacional
- alternativas ocupacionales.
+ Log alumnos regulares tienden a:
- Buscar mds informaci6n personal y ocupacional.
- Tener més seguridad en su eleccién ocupacional.
- Contar con mas alternativag ocupacionales que los alumnos irregula--
res,
ESTADISTICAS:
Al termino del curso existiran diferenclas signlificativas entre las con
diciones experimentales en cuanto a:
1) Su informacion de tipo personal.
2) Su informacion de tipo soclal,
3) Su seguridad ante la eleccion ocupacional.
4) A la consideracion de alternativas ocupacionales.
5) Entre las respuestas de los alumnos regulares e irregulares.
NULAS.
Al t8rmino del curso no existiran diferencias significativas entre las
condiciones experimentales, en cuanto a:
1) Informacitn de tipo personal,

2) Informacion de tipo social.
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3) Su seguridad ante la eleccion ocupacional.
4) A la consideracion de alternativas ocupacionales,
5) Entre las respuestas de los alumnos regulares ¢ irregulares.

DEFINICTONES CONCEPTUALES.

Se considerars la Orientacion Vocaclonal como: '"Un proceso de es-
tudio e {nvestigaci6n, por una parte del individuo y sus caracterfs-
ticas psicolodgicas y por otra de todas y cada una de las ocupacio--
nes y requerimientos”. (Dicclonario de Pedagogfa, Ed. Labor).
Bajo estos términos se entenderd por Toma de Decisidn: "Es cuan
do una persona se enfrenta con un conjunto de altexnativas para --
sus problemas educativos y vocacionales, tiende a elaborar un - -
plan gque le permita manejar el problema o identificar la informa-
cion esenclal en la solucién del problema”. (Gellatt, 1962).
ELECCION: "La expresitn de intencionalidad de ingreso a una ocupacién
en particular”, (Crites, cit.)
Por INDECISION se entiende: "La falta de capacidad del individuo para se
leccionar un curso particular de accion que résulmrra de su preparacitn
para ingresar a una ocupacion especifica y empefiarse en &1",(Crites,cit. )
ALTERNATIVA: Se considera al " Alineamiento de dos o méas ocupaciones
en un continuo de las posibilidades para ingresar realmente a ellas”. - -
(Crites, cit.).

POR _INFORMACION PERSONAL O AUTOCONOCIMIENTO: Se entenderdel

perfil de caracterfsticas inherentes al individuo.

POR INFORMACION OCUPACIONAL: Se entenderé la gama de oportunida-

des ocupacionales.
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CRITERIOS PARA EVALUAR LAS FORMULACIONES DE LAS HIPOTESIS.

Se opt6 por la confeccion de un instrumento que estuviera acorde con el pro
grama a impartir, as! en primera instancia éste se conformo por cuestio--
nes abiertas y cerradas, al aplicarfo a manera de piloteo a cuatro grupos no
participantes, como resultado se redujeron el nimero de preguntas de 25 a
19 y las interrogantes fueron cerradas en base a las respuestas dadas (ver -
anexo).

La estructura del instrumento finalmente es la que se describe;

Se solicito el nombre de los sujetos con el objeto de identificarlos y verifi-
car que fueran los mismos participantes en las dos aplicaclones para que -
exlistlera una correspondencia de respuestas entre ellos.

El grupo tiene carfcter primordial para destacar a que tipo de condicion -
pertenece y ademas como grupo cual serfa su desempefio.

La situaci6n escolar se consider6 también pues en la practica se observa-
ba que el alumno irregular demuestra desinterés por la orientacion voca--
clonal en virtud de tener la creencla que ésta es sdlo para los que tienen po
sibilidad de obtener un certificado que les permita hacer solicitudes en es-
cuelas de ensefianza media superior o en contraste con la postura poco rea-
lista de elegir instituciones cuyos requisitos académicos estén por descon-
tado fuera de su alcance.

La fecha tiene la finalidad de distingulr al pretest del postest.

Las primeras dos cuestiones estan relacionadas con la involucracion del -
alumno ante la eleccién ocupacional,

Las preguntas 3, 4, 5, 6, tienen que ver con la necesidad de documentarse
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acerca de factores personales y ocupacionales.

~ La 7 y 17 tienen que ver con la informaci6n acerca de las familias o dreas
ocupaclonales ya que esto posibilita al alumno el descubrir que existan re
laciones entre ocupaciones que le permitan entrenarse mejor para lo que
el halla decidido; por ejemplo, si un alumno ha elegido la carrera de In--
genieria Civil, puede elegir un bachillerato que tenga las especialidades
técnicas de dibujo arquitectonico o técnico en construccién, o bien si sus
pretenciones son a nivel técnico, saber que especialidades se relacionan
mas para determinar cual llena mejor sus espectativas; o ante el rechazo
de las instituciones, cuales otras son equivalentes a su pretencion. Ade-
mas, en caso de no querer o poder estudiar niveles mas prolongados de -
estudios, saber las capacitaciones o trabajos que de acuerdo a sus carac-
terfsticas pudieran realizar.

~ Las preguntas 8, 9, 10 exploran lo referente a la informacion sobre fac-
tores personales que hay que explorar como parte del proceso.

- La ll es acerca del tipo de institucion que se ha elegido.

- La 12 y 13 es sobre la cantidad de informaci6n acerca de 108 requisitos -
de las instituclones educativas y la recurrencia a fuentes directas y con-
fiables de informacion.

-~ Lal4 y I5 se refleren a la informacion de especialidades técnicas.

- 1.2 16 se refiere a informacion sobre requisitos de ingreso al campolabo-
ral.

- La 18 explora el grado de seguridad de la eleccién ocupacional.

- La 19 se refiere al hecho de contar con alternativas ocupacionales, ya -~

que ante la demanda, existe la posibilidad de no ser aceptado.
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EL PROGRAMA: Fué elaborado de acuerdo a los resultados del cuestiona-
rio diagntstico diferencial 3-A, que debe aplicarse como fase iniclal de --
trabajo apegado al Plan Sistem4tico de Orientacién Educativa Integral nor-
mativo en las Escuelas Secundarias. Té&cnicas, centrandose para el efecto,
en el drea Vocacional y Profesiografica, sobre todo en los reactivos que -
son més relevantes en comparacion con los demaés de las mismas dreas, se
hizo este acoplamiento de dreas pues se consideran complementarias, sobre
todo para los fines aquf establecidos,

El desarrollo del programa se hizo tomando en cuenta el namero de se-
siones semanarias en que participaba cada condicion experimental, asf --
pues, en las mismas cartas descriptivas se ajustaron las actividades a las
posibilidades de tiempo, ya que tanto los objetivos Intermedios como los es
pecfficos eran comunes en virtud de que éstos Gltimos, como en general ya
estaban establecidos (ver capftulo scbre Orientacitn Vocacional en Escuelas
de Ensefianza Media Bdsica). Tanto como actividades, recursos y técnicas,
fueron rescatadas de la labor realizada anteriormente y que de forma emp{
rica se habla manifestado en los alumnos interés y comprension de los te--
mas.

El marco tebrico que lo sustenta es mixto, pues se consideraron: La Teo
rfa de la Toma de Decisiones como lfnea rectora para la consecucidn - - -
de la decision final; la teorfa sobre Aptitudes, Intereses y Personalidad, en
cuanto a la identificacion del perfil personal del individuo; teorfa economi-
cista y sociologista, en cuanto al conocimiento de las oportunidades que el

medio proporciona.
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No se toma en cuenta el utilizar o ajustar algtn programa ya elaborado
en otra Institucién aan siendo del mismo nivel, puesto como se expuso antes

cada una tiene sus propias caracterfsticas.

sTs Tons M9 DEGE
SAEUR & ia owndlTEC
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PROCEDIMIENTOS.

Poblacion implicada y muestreo.

El trabajo se circunscribe a los alumnos de tercer grado de secundaria de
ambos turnos de la Escuela Secundaria Té&cnica # 35, son grupos mixtos y
de edades que fluctdan de los 14 a 16 afios, los grupos se forman de acuerdo
a su libre elecci6n giendo la limitante el ndmero de vacantes por taller, que
en este caso son seis: Secretariado, Contabilidad, Dibujo Industrial, Car--
pinterfa, Electricidad y Electrénica, ya que cada grupo incluye un ntmero
semejante de especialidad tecnologica, asf pues no existe ningn otro fac--
tor que determine la distribuclon de cada grupo académico.

En el aflo escolar 83 - 84, como resultado de lag instancias antes menciona

das, los grupos del tercer grado tuvieron asignada hora de orientacion co--

mo sigue:
| 3°A 2 horas semanarias.
% 3B 2 horas semanarias.
MATUTINOS i' 3*cC sin orientacion.
! 3D sin orlentacion.
E, 3°E 2 horas semanarias.
3°F 1 hora sernanaria.
G " " "
VESPERTINOS 3°H ron "

w
o
—
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Dado que solo dos grupos carecfan de orientacion, se determind tomar dos
grupos de cada condicitn, quedando electos: 3° A, 3°B, 3°C, 8°D, 3°F,
3° G, siendo por lo tanto una muestra probabilfstica intencional ya que sur-
gi6 de la situactén misma del campo escolar.

La cantidad de alumnos en total fue el resultado de la participacion antes y
después del curso de orientacion descartando los que solo se hubieran pre-

sentado & alguna de las dos ocasiones, quedando de la siguiente manera:

Condicion 1 :: 3°A 34
" B 29

Condicitn 3 " C 35 TOTAL =156
" 3°D 25

Condicion 2 :: 3°F 14
" 3° G 19

DISENO EXPERIMENTAL.,

El disefio elegido es pre-postest, pues se trata de ver diferencias de las -~
condiciones al ser sometidas al curso, ademis es un disefio de mas de dos
muestras, independientes puesto que se investiga las diferencias entre las
condiciones mismas,

El tipo de estudio es confirmatorio, pues se trata de verificar las hip6tesis
planteadas, asf mismo, también es de campo pues se realiza en una situa--
cion escolar real, no preparada exprofeso.

Las variables independientes son : el programa y el tiempo de atenci6n a
grupo.

Las variables dependientes son: la cantidad de informacidn, el grado de se-
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guridad en la elecci6n, la cantidad de alternativas en caso de no resuliar la

principal.

Por ser ;m estudio de campo, las varlables extrafias se encuentran presen-

tes y son limitantes en la emision de conclusiones definitivas, por lo que se

evidencian las siguientes:

a).- El hecho de que los alumnos en las horas de taller (ocho semanarlas)
se yefnen de los diferentes grupos académicos de acuerdo & su especla
lidad tecnologica, fucilita el intercambio de vivencias con sus materias.

b). - La polltica institucional marca que todos los alumnos participen en las
actividades generales programadas (ya sean visitas, platicas, proyec-
clones, etc.). Por lo que, como también lo establece el Plan Sistemati
co de Orientacion, uno de los niveles que puede impartirse, es el nivel
masivo, asf que. las pléticas por parte de instituciones educativas de
nivel medio superior (ocho en este afio), as{ como audiovisuales sobre ;
orientacion y folleterfa de {nstituciones diversas, estuvieron al alcance
de todos los grupos por igual. .

¢c). - Como afio tras afio sucede, el alumno de tercer grado empleza a reci- '
bir informacién a nivel informal de profesores, familiares, compaiieros, f
asf como de medios masivos de comunicacion.

d).- Ademéds de no controlar variables especificas de la poblacién como po
drfan ser: antecedentes familiares, relaci6n con eficiencia académica,

sexo, etc.
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RECURSOS UTILIZADOS COMO ESTIMULO,

La participacion de los grupos fue obligatoria como lo son todas las activi
dades que se realizan durante la jornada escolar, no obstante, como en el
programa se indica, se trata de reforzar su actividad con concursos y fe-
licitaciones por escrito en sus cuadernos, demostracitn de clase ante auto
ridades y exposicion de trabajos, también se les obsequio guias de ca- -
rreras a los equipos més destacados, a los mejores alumnos , en orienta--
cion se les promocion6 para la participacién en programas radiofonicos y
explicar a los visitantes de la exposicitn de orientacion los trabajos ahf ex-
puestos.

MEDIDAS DE ILAS RESPUESTAS.

El diseflo estadIstico utilizado fue bajo los lineamientos de la investigacion
cuasi experimental, pues el control experimental es de acuerdo con las li-
mitaciones que las investigaciones educativasylano aleatorledad de la ---
muestra.

Asfpues, la estadfstica no paramétrica fue la que se utiliz6 dado que no se
tenfan parémetros para su confrontacion. .

RECOGIDA DE DATOS.

El analisis estadfstico de los datos obtenidos, la aplicacion del instrumento
antes y después del tratamiento a que fueron expuestos los grupos, se llevd
a cabo realizando la codificacién, después de haber aplicado test y postest,

tratando asf de limitar el enviclamiento de las respuestas.
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La tabulacion fu¢ de tipo mecanico por computadora, utitizando el Paquete
Estadfstico Aplicado a las Ciencias Sociales (SPSS), desarrollado por Nie,
Hiel y otros (1980).
Se utllizaron diferentes subprogramas del mismo.
1°Frecuencias, que tuvo como objetivo realizar el analisis descriptivo -
de la muestra estudiada al proporcionar los datos absolutos, relativos,
acumulables y ajustados, asf como las medidas de tendencia general y
dispersién como la media, modo, rango, error estdndar, desviacién-
estandar, mediana, varlanza. Dado que las variables utilizadas en la
investigacion fueron variables normales, solo se intepretaron las fre
cuencias relativas y absolutas y el modo,
2° Crosstabs, cuyo objetivo es que mediante una prugba de significancia
estadfstica no paramétrica, que en este caso ea la chi cuadrada, pues
se comparan nuestras independientes, como se apunt6, se trabajaron
frecuencias {datos nominales). De tal modo que permita aceptar o re-
chazar las hipttesis planteadas en la investigacion, asf como propor-
clonar medidas de asociaci6n entre las variables de nivel nominal en
una tabla mayor que 2 X 2.
Se realizaron diferentes cruces de variables para ser analizadas por
medio de la chi cuadrada (X2). El primero de 21los fué un analisis glo
bal para conocer si hay diferencias en cada variable, en las diferentes
condiciones tanto para el pretest como para el postest. Fl segundo fue-
ron las confrontaciones de las condiciones experimentales. El tercero-

fue un analisis de las diferencias entre los seis grupos de acuerdo a las
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respuestas dadas en el pre y postest. El cuarto se refiere al andlisis de
las respuestas dadas en funcion de la situacién escolar de los sujetos.
El quinto esté en funcion de las diferencias de respuestas en general a
cada una de las preguntas entre pretest y postest. El sexto, es sobre

el tenor anterfor, pero enfocado hacia las diferentes respuestas de la
condicion uno (dos horas). El séptimo acerca de las diferencias de res
puestas de la condicion dos (una hora). El octavo sobre las diferencias

de respuestas por preguntas de la condicitn tres (sin orientacién).

DESCRIPCION DE DATOS.

Para el primer programa se describen los datos en el cuadro siguiente:

FRECUENCIAS GENERALES PRE-POSTEST.

PROGRAMA I° . CUADRO I°
Pretest Postest
Horas de ‘Condicién  frec. frec. frec. frec.
Orientacion absolutas relativas absolutas relativas
1 63 40.4
2 33 21,2
3 60 38.5
Grupos A 34 21.8
B 29 18.6
D 25 16.0
C 35 22.4
F 14 9.0
G 19 12.2
Situacion
Escolar. Regular Hus 75.6 132 84.6

Irregular 38 24.4 23 14.7
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Horas de Condicion - frec. frec. frec. frec.
Orientacion absolutas  relativas  absolutas  relativas
Pregunas  Opoiones
1 0 1 0.6 1 0.6
1 153 98.1 154 98.7
2 2 1.3 1 0.6
2 ] 1 0.6 1 0.6
1 5 3.2 16 10.3
4 4 2.6 3 1.9
‘ 5 146 93.6 133 85.3
3 0 4 2.6 1 0.6
1 121 77.6 122 78.2
2 3l 19.9 33 2.2
4 0 6 3.8
1 84 53.8 143 91,7
2 66 42.3 13 8.3
5 0 7 4.5
1 84 53.8 19 12.2
2 65 4.7 137 87.8
6 0 7 4.5 3 1.9
1 53 34.0 12 7.7
2 96 61.5 141 90.4
7 0 ns 75.6 74 47.4
2 15 9.6 26 16.7
3 23 14.7 56 35.9
8 0 155 99.4 89 57.1



Horas de Condicion frec. frec. frec. frec.
Orlentacién absolutas - relativas absolutas  relativas
3 1 0.6 55 35.3
9 0 154 98.7 92 59.0
1 2 1.3 4 2.6
10 0 148 94.9 109 69.9
2 7 4.5 13 8.3
3 1 0.6 21 13.5
1 0 70 44.9 24 15.4
1 59 37.8 99 63.5
2 15 9.6 10 6.4
3 9 5.8 17 10.9
4 3 1.9 5 3.2
12 0 144 92.3 61 39.1
1 12 7.7 95 60.9
13 0 142 9.0 57 36.5
1 14 9.0 99 63.5
14 o] 82 52.6 52 33.3
1 13 8.3 22 14.1
2 61 39.1 82 52.6
15 0 149 95.5 121 77.5
1 S . 3.2 26 16.7
2 2 1.3 4 2.6

16 0 125 80.1 10 6.4
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Horas de Condicion - frec. frec. frec. frec.
Orientacifn absolutas  relativas absolutas relativas
1 31 19,9 46  93.6

17 0 152 97.4 43 27.6

1 4 2.6 3 72.4

18 0 43 27.6 10 6.4

1 9 5.8 21 T 18.5

2 23 14,7 51 32,7

3 30 19.2 50 32.1

4 16 10.3 14 9.0

5 35 22.4 10 6.4

19 0 116 74.4 69 44,2

1 16 10.3 36 23.1

2 24 15.4 50 32.1

3 1 0.6
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ANALISIS.

Se observa que el 40.4%, (63) sujetos estuvieron expuestos a la condici6n de
2 horas, el 21,2% (33) a una hora y el 38.5% (60) restante estuvo expuesto a
1a condicion de cero horas. Recurriendo al modo como medida de tendencia
central indica que es la primera condicion en la que hubo mayor concentra--
citn de frecuencias.

Las frecuencias por grupo académico, se consideraron para verificar los re
sultados por cada uno. El grupo 3°A particip6 con el 21. 8% (34), el 3°B con -
18.6%, (29), el 3°D con 16. 0% (25), el 3°C con 22,4% (35), el 3°F 9.0% (14), el
3°G 12. 2% (19). El modo indica al grupo 3°C, como el que tuvo més partici--
pantes.

La situacion escolar tomada en cuenta para efecto de saber cual es el pun-
to de vista de los alumnos regulares e irregulares, durante la primera apli
cacion resultaron el 75. 6%, (118) sujetos regulares y 24.4% (38) irregulares,
puesto que se empezb el curso antes de los exfimenes extraordinarlos, una
vez realizados hubo incremento de los primeros, quedando 84.6% (132) y en
cuanto a los segundos un total de 14.7% (23), Evidentemente, el modo resul-
ta expresado en el caso de los irregulares.

Hasta aquf, las frecuencias de los aspectcs generales que se consideraron,
en adelante se trata de frecuencias de respuesta a las preguntas relaclona-
das con informacion sobre los aspectos vocacionales y profesiograficos.

La pregunta uno, que solicita el juicio de la importancia que tiene el tomar
la decision de optar por una ocupaci6n determinada; en primera lnstancia el

98,19, (153) respondieron que si era Importante un 1.3% (2) que no loeray
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0.6% (1) opind lo contrario y0.6% (})se shsuvo.Ya que las frecuencias son ma
yores en la asuncitn de ser importante, el modo sefiala esta primera opci6n,
La siguiente pregunta, inquiere sobre quién es la persona que debe asumir
tal decisidn el 3. 2% (5), determinan que son sus padres, 2.6% (4) que lo son
sus maestros, 0.6% (1) se abstuvo, el 93.6% (146) opinaron que es el sujeto
mismo. En el pretest sus respuestas se distribuyeron asf: 0.6% (1) se abstu
vo, el 10. 3%, (16) indicaron que eran sus padres, 1.3% (2) que eran sus her-
manos, 0.6% (1) sus amistades, 1.9%, (3) sus maestros, 85.3% (133) el suje-
to mismo, el modo sefiala la Gltima alternativa como la mds favorecida.

La pregunta tres, acerca de la conveniencia de conocer la cantidad y tipo de
oportunidades escolares y laborales para elegir mis acertadamente, sinel
pretest el 2. 6% (4) se abstuvieron, el 77.6%, (121) estd de acuerdo, el 19.9%
(31) no lo consider6 necesario, en el postest: el 0.6% (1) se abstuvo, Fl ---
78.2%, (122) estuvo de acuerdo y el 21.2% (33) estuvo en desacuerdo, él mo
do se evidencia en la opcidn de estar de acuerdo,

La cuestidn cuatro, sobre la conveniencia de un mayor conociriento de sf
mismo, en primera instancia el 3.8% (6) se abstuvieron, el 53.8% (84) con
siderd que sf es convehlente;, el 42.3%, (66) no ests de acuerdo con esta =-
afirmacion; una vez aplicado el retest, las respuestas se mostraron asf: -=
el 91.7% (143) esta de acuerdo, por otra parte disminuyeron los que estdn en
desacuerdo a 8.3 (13). Aungue el modo en las dos ocaslones estd presente
en considerar cierta la afirmaci6n, se nota variacion positiva en el postest.
En la pregunta cinco, el 53.8% (84) estuvieron de acuerdo en que solo basta

elegir para lograr un lugar escolar o laboral, el 41.7% (65) estuvo en dese-
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acuerdo. 4.5% (1) se abstuvieron.

Por 1o que e madoqieda instalado en la opeion cierto”. Posteriormente se
verifict una tendencia inversa, pues el modo se presentt en la opcion "fal-
go", asf pues el 12.2% (19) estuvo de acuerdo y el 87.8% (137) en desacuer-
do,

En la pregunta seis, el 34.0% (53) concordaron en que solo al elegir una -
“carrera larga" (superior) se es alguien en la vida y el 61.5% (96) estuvie-
ron en desacuerdo.yel 4.5% (7) se abstuvieron, el modo se ve claramente
manifiest6 en la opcién "cierto”. Posteriormente al término del curso el -
7.7% (12) concoxd6 con la afirmacion, incrementdndose el porcentaje en con
tra de la misma, asf las frecuencias relativas quedaron de la siguiente for
ma: el 87.8% (137) en contra y el 1. 9% (3) no contest6; en este caso, el mo-
do marca la opclon "falso” como la de mayor frecuencia.

Por lo que respecta a la pregunta slete, el 75.6%, (113) no encontraron op-
ciones que se relacionaran entre sf el 9.6% (15) pudieron localizar dos, €l
14. 7% (23) logr6 la cantidad que se solicltaba, en la siguiente aplicacion del
cﬁestlonnrlo, el 47.4% (74) 1o ignoraban atn, el 16.7% (26) escribio dos,
el 36.9% (56) escribi6 tres, en las dos ocasiones, el modo indica la absten
cion como la de mayor frecuencia, aunque en el postest halla disminuido,
En la 8, el 99.4% (155) desconocfa por completo lo referente a intereses vo
cacionales, solo un 0.6% (1) pudo escribir tres tipos de ellos, en la segunda
ocasion, el 57.1% (89) continuaba desconociendo tal informacién, el 1.9% -
(3) escribieron un tipo de interés, el 5.8% (9) dos tipos, el 35.3% (55) tres

tipos.
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Como se observa, el modo se instald en ambos registros, en la abstencion,
aunque disminuy6 en la segunda ocasi6n, evidenciandose el aumento de es-
ta informacton,
Acerca de la pregunta 9, el 98,7%, (154) no tenfa informacion sobre aptitu-
des vocacionales, el 1.3% (2) indico un tipo de aptitudes, en la ocasion si~
gulente el 59.0% (92) continunba desconoclendo el tema, el 2.6% (4) mencio
no un tipo, el 2. 6% (4) dos tipos y el 35.9%, (56) tres. El modo prevalece
‘en las abstenciones, pero con cambios hacia el incremento de éste conoci-
miento en el postest.
Por lo que atafle a la pregunta 10, el 94.9% (148) no tenfa conocimiento so-
bre procesos cognoscitivos, el 4.5% (7) refirio un proceso, el 0.6% (1) -
anot6 tres; ya en el postest las frecuencias se distribuyeron en la forma si
guiente; 69.9% (109) continuaba desconociendo el tema, 8.3% (13) registro
uno, 8.3% (13) dos, el 13.5% (21) tres. Nuevamente el modo sefiala las abs-
tenciones con el mayor ntémero de frecuencias, en sendos casos, pero t'arn
" bién se muestra el incremento del conocimiento en esta Gltima ocasion.
Por consigulente con la pregunta 11, el 44.9% (70) no habfan decidido aGn -
que ocupaci6n seguirfan, el 37.8% (59) proyectaba entrar a instituciones de
ensefianza media superior el 9.6% (15) a ensefianza media terminal, el 5.8%
(9) escuelas de capacitacion para el trabajo, el 1.9% (3) a trabajar. El mo
do se Instala en la poblaci6n que no habfa decidido 80n. Ya en el postest se
modifican las distribuciones, siendo el 15.4% (24) el porcentaje de sujetos
que no han decidido, el 63.5% (99) los que proyectan entrar a escuelas de -

ensefianza media superior, el 6.4% (10) a escuelas de nivel medio termi--
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- nal, el 10,9% (17) a escuelas de capacitacion y el 3.2% (5) a trabajar. Aho-
ra el modo sefiala a las escuelas a nivel bachillerato, ademas se nota por-
una parte, disminucion en los que no han decidido, por otro incremento en
los que cuentan ya con alguna alternativa.

Respecto a la pregunta 12, por raz6n de la dispersion de frecuencias en -~
cuanto a la informacion que se tenfa de las instituciones educativas, se de
termin que se manejara la ausencia y presencia de informacion al respec
to, asf pues el 92. 3% (144) no contaban con ningGn dato, el 7.7% (12) si con
taban con ella, naturalmente el modo se inclina hacia la ausencia de infor-
macioén ya que se retinen ¢l mayor ntmero de frecuencias. En el postest,

el 39,19, (61) contindan ignorantes y el 60.9% (95) no lo estdn, asl pues, se
nota el cambio hacia el incremento de frecuencia sobre datos de las escue-
las, que es donde se encuentra el modo.

Continuando, la pregunta 13, muestra que el 91.0% (142) de los sujetos no ha
bfan acudido a ninguna fuente de informacién, pues so6lo lo habfan hecho el
7.7% (12) de ellos; el modo en forma evidente se encuentra en la ausencia
de consulta. En el postest, el 36.5% (99) ya lo habla hecho, el modo se cam
bia hacia la respuesta de haber consultado.

Enseguida en la cuesti6n 14, el 8.3% (13) habfa entrevistado a persona que
ejercieran carreras cortas (técnico medio), el 39.1% (61) no lo habfa realiza
do y el 52.6%, (82) no contestaron por que no estaba en sus planes estudiar
este tipo de especialidades, tomando en cuenta que los que contestaron vis-
lumbraban o por lo menos no descartaban esta alternativa, el modo esta en

la acci6n de no haber consultado. En el postest, el 33.3%, (52) persiste no
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pretender estas carreras, el 14.1% (22) ya habfan entrevistado a personal -
en ejercicio y el 52.6% (82) no lo habia efectuado.

En siguiente término y la cuestion 15, contaban con informaci6n sobre espe
cialidades terminales, el 4.5% (7) no los conocfan el 52,6, (82); en &ste a1
timo dato se refleja el modo.

Posteriormente en el segundo registro el 22.5% (35) habfa buscado informa
cion y et 77.5% (121) no lo hizo, sin embargo el cambio es notorio hacia la
obtencion de datos al respecto. El modo contintia estando en la ausencia de
tnformacitn.

La pregunta 16, tiene un 80.1% (125) de sujetos que desconocfan los docu--
mentos necesarios para trabajar, siendo solo el 19.9% (31) 1os que si lo sa
bfan. En el postest el 6.4% (10) de los sujetos lo ignoraban atn y el 93. 6%
(146) ya lo sabfan.

Alternativamente, el modo pas6 de la ausencia de informacion a la presen
clade la misma en pretest y postest regpectivamente,

En la cuestion 17, el 97.4%, (152) no tenfa idea de lo que eran las 4reas o -
familias de ocupaciones, so6lo el 2,67 (4) lo sabfa, el modo en ésta accién
se nota en el primer dato, ya en el postest el 27.6% (43) segufan descono-
ciéndolos y el 72.49 (113) ya contaban con tal conocimiento, por lo que el
modo se muestra en la presencia del conocimiento.

Por lo que se refiere a la cuestion 18, el 5.8% (9) de los sujetos estaban -
muy seguros de su decisitn, el 14.7% (23) estaban seguros, el 19.2%, (30)
su situacion era regular, el 10.3% (16) un poco inseguros, el 22.4% (35) in

seguros y el 27.6% (43) se abstuvieron de contestar, por lo que se ve la -
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tendencia era estar inseguros; el modo indica que las abstenciones fue
ran las mas frecuentes. Sin embargo, en el postest, la distribucién -
fue la siguiente: el 6.4% (10)se dbstubo, el 13.5% (21) muy seguros, el
32.79(51) seguros, el 32.1% (50) regulares, el 9.04% (14) un poco inse
guros y el 6.4%(10) inseguros., ahora la tendencia fue a estar seguros-
y el modo marco "seguro”, como la mds frecuente.

Por altimo en la cuestion 19, 31 74,4% (116) de los sujetos no tenfan --
otras alternativas previstas en caso de no lograr su opcion, el 10.3%-
(16) tenfan una alternativa mas, el 15.4% (24) tenfan dos més, la mayo
rfa no habfa considerado otras posibilidades, de ahf que el modo se en
cuentre en este dato. En el postest el 55, 8% (87) ya mencionaban - -
otras posibilidades mas y él 44.29% no tenfa, el modo seilala el creci-

miento en esta ocasion.

CROSSTABS.
Como antes se indic6 el segundo programa se refiere a las compara--
ciones, cruces de respuestas, el primero es entre las condiciones - -
marcadas que son;
a).~ Pre-postest de condicion 1 (2 horas de orientaci6n).
b).- Pre-postest de condicién 2 (1 hora de orientacién).
¢). - Pre-postest de condicion 3 ( sln orientacion).
Siguiendo el mismo orden se procedera a mostrar la concentraci6n de
datos correspondientes a manera de tabla y posteriormente el ansli--
sis de las mismas, de acuerdo a cada condici6n.
Diferencias entre condiciones de acuerdo a las respuestas de pretest

y postest.
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Programa 2 Cuadro 2

Pregunta  pretest Postest

# X2 GL =< V CRAMER X2 GL o< V CRAMER

1 3.14 4 0.53 0.10 3.24 4 0.51 0.10
2 3.91 6 0.68 0.1 9.71 10 0.46 0.17
3 11.64 4 0.20 0.19 3.68 4 0.45 0.10
4 16.35 4 0.002 0.22 0.03 2 0.98 0.0l
5 3l.10 4 0.00 0.31 3.40 2 0.18 0.14
6 2,00 4 0.73 0.08 11,31 6 0.07 0.19
7 20.96 4 0.00 0.25 45.83 4 0.00 0.38

1.48 2 0.47 0.09 103. 67 6 0.00 0.57
9 0.5¢ 2 0.76 0.05 97.07 6 0.00 0.55
10 5.56 4 0.28 0.13 34.54 6 0.00 0.33
1 36.78 8 0.00 0.34 38.27 10 0.00 0.35
12 7.04 2 0.02 0.21 57.78 2 0.00 0.60
13 3.80 2 0.14 0.15 38.17 2 0.00 0.49
14 2.85 4 0.58 0.09 14,92 4 0.00 0.21
15 3.05 4 0.54 0.09 9.46 8 0.30 0.17
16 1.5¢ 2 0.46 0.09 12.08 2 0.00 0.27
17 2,82 2 0.24 0.13 44.88 2 0.00 0.53
18 19.69 10 0.03 0.25 22.48 10 0.01 0.26

19 5.05 4 0.28 * 0.12 20.11 6 0,00 0.25
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Con respecto a la pregunta 1, se observod que el valor de X2 es jgud
a 3.14 con 4 grados de libertad y significancia de 0.53, por lo tanto de
acuerdo a la regla de decision que se menciono, si la significancia ob-
tenida es menor o igual a 0.05 la hipotesis nula, se rechaza. En este-
caso al ser 0,53 mayor que 0.05 la hipétesis nula se acepta, es decir,
no hay diferencias significativas entre cada una de las condiciones y -
1a importancia de elegir ocupacitn la consideran importante las tres -
condiciones, Esto se confirma con el valor obtenido de la V de cra- -
mer que es de 0,10 que indica que entre las variables existe una baja—=
asociacion en el pretest. Los resultados en el postest son similares-
al obtener la X2 de 3.24 con 4 grados de libertad, significancia de ---
0.51 que nuevamente manifiesta al aceptar la hipbtesis nula, confirman
do que la relacifn entre variables, es baja. Parece ser que los alum--
nos consideran importante la eleccion de su ocupacion, ya se verfi con
el andlisis posterior si solo se queda en una preocupacion, o interés -
de elegir o si se implementa o se compromete en buscar lo necesario
para culminar con una decision 1o mas realista posible en las tres con
diciones similarmente a lo que en &sta primera cuestién se ha dado.

En la pregunta 2, tal como se observa en la tabla, existe semejanza
entre los datos de pretest, por lo que se tiene respectivamente: X2 de
3.091 y 9.71, grados de libertad de 6 y 10 el grado de significancia es-~
de 0.68 y 0.46 lo que hace decidir a aceptar la hipotesis nula, afirman
do que no importa el tiempo que se haya expuesto a los sujetos a orien

tacién, tanto antes como después, los alumnos consideran que son los
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directamente responsables de su eleccion: la V de cramer lo ratifica -
siendo en cada caso 0.1l y 0.17 indicando una baja asoclacion entre las
opciones. Por la observacion se nota aquf un cambio en la asociacién
de é&sta responsabilidad, pues tradicionalmente los alumnos manifes--
taban que sobre todos los padres como autoridad directa de ellos eran
los que en mayor medida decidieran, claro que como en la anterior, -
mds adelante se vera si solo es una expresion dada por las circuns- -
tancias de pregunta directa o es avalada su respuesta por una partici-
pacion mas activa y directa en su decision y si de alguna forma se no
ta mayor compromiso en los que tuvieron orientacién.

En la pregunta tres, se dieron los resultados siguientes: en el pre-
postest: X2 de 11.64, 3.68, grados de libertad 4 en ambos casos, sig
nificancia de 0.20 y 0.45, lo que hace aceptar la hipttesis nula, a la-
vez que se ratifica por la baja asociacion entre las opclones, asf pues,
se puede decir, que antes como después del tratamiento, los alumnos
colnciden en que para elegir mejor hay que conocer las oportunidades
escolares y laborales. Aquf también hay un camblo, que va relaciona-
do con las consideraciones de la pregunta anterior, pues tradicional--
mente no se manif estaba esta inquietud, ya que después de todo, los -
padres elegirfan por ellos, para que se preocupaban por saber lo que-
el medio brindaba para su proyeccion ocupacional. Estos resultados -
dejan entre ver una actitud mds responsable de los alumnos. Tmbién-
se veré posteriormente sl ademés de considerar importante conocer -

e Investigar lo hace por igual en los diferentes tratamientos,
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‘La pregunta cuatro, arrojo los resuliados siguientes Pre Postest:X2 |
fgual 2 16,35 y 0.03, con 4 y 2 grados de libertad y la significancia de-
0.002 y 0.98 as[ que en el pretest se rechaza la hipOtesis nula, aunque
con una baja asociacitn en opciones, ya que la V de cramer es de 0.22
y en el postest ' se acepta la hipotesis nula con la baja asociacion en--~
tre opciones ya que la V de Cramer es de 0.0l, El autoconoccimiento -
en el pretest en general no se consideraba como necesario, al menos-
diferlan los alumnos al respecto, en el postest las diferencias dismi--
nuyeron no siendo significativas, o sea que hubo un aumento en consldg
rar necesario el autoconocimiento (capacidades y limitaciones) para --
efectuar una decision realista.

L.a pregunta cinco pr ‘senta los resultados que en seguida se desta-
can de la tabla, tanto en pre como postest: la X2 fué 31.10 y 3.40 res--
pectivamente, los grados de libertad 4 y 2 en cada caso, la significan-
cia 0,00y 2.18 y la V de cramer para cada aplicacion es de 0.31y 0.14.
Por lo que en el pretest se rechaza la hipOtesis nula puesto que siexis
ten diferencias entre las condiciones al solo elegir una ocupacitn ya -
que esto basta para lograrla, respalda este hecho la moderada asocia-
cion entre las opciones. En cuanto al postest, parece haber un acuerdo
entre condiciones al manifestarse una tendencia en pro de la afirma- -
ci6n planteada, la asociacion entre las opciones en esta vez es baja.

En la pregunta seis los resultados son los siguientes: en el orden -
c;ue se ha estado manejando pre-postest: X2 igual a 2.00 y 11,31 para -

cada ocasion, los grados de libertad 4 y 6 la significancia 0,73y 0.07,
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y en el nivel de asoclacién entre opciones de 0.08 y 0.19, en ambos ca
sos. La hip6tesis nula se acepta en las dos aplicaciones, aunque el -
margen de diferenclaes aumenta en el postest. La tendencla ya en el -~
postest es considerar que no unicamente al estudiar una carrera larga
(superlor) se es alguien en la vida. Este es otro cambio en la concep--
cion de las carreras superiores como lo tnico que le darfa prestigio -
al individuo, que opert a nivel de comentario coman, lo importante en-
este caso es que al finalizar el curso su conclusitn fuera diferente a -
los manifestado en el pretest.

Continuando con la pregunta slete, los datos de pre-postest X2 igual
a 20.96y 45.83, 4 grados de libertad en ambos casos, significancia de
0.00 también en las dos aplicaciones, la asociacion entre opciones fué
en el pretest de 0,25 o sea baja y en el postest 0.38 o sea moderada, -
Las hipttesis, nulas se rechazan, en cada caso ya si hubo diferenclas-
en el postest, aungue en general los alumnos desconocfan la agrupacién
de ocupaciones por el tipo de labor que desempeiian, la condicitn de --
cero horas era la que estuvo m4s imposibilitada, para contestar, ya-
en el pretest hubo un incremento favorable de informacion, destacando
se mds la condlicion de dos horas de orientacion.

Pregunta ocho, conforme los datos de la tabla se tienen: X2 igual a -
1.48 y 103.67 para pre y postest, con 2y 6 grados de libertad para ca-
da caso, siendo la significancia de 0,47 y 0.00 y la asociacion entre -
opciones de acuerdo con la V cramer de 0.09 (baja) y 0.57 (moderada).

Se observa que en la primera aplicacién no hubo diferenciay significa--
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tivas por lo que se acepta la hipttesis nula, ademds de que en el pre--
test la rendencia general fue hacia el desconocimiento de lo que eran -
los Intereses vocacionales, En el postest, si hubo diferencias signifi-
cativas entre las condiciones, notdndose que la condicién de dos horas
de orientacitn (condici6n 1) incrementan ventajosamente este conoci---
miento con respecto a las dos condiciones restantes,

Pregunta 9, los datos obtenidos son los siguientes X2 igual a 0.54 y
97.07 para sendas aplicaciones, 2 y 6 grados de libertad igualmente, -
la significancia de 0.059 y 0.00, con una asociacidn entre las opciones
conforme a la V de cramer de 0.05 (baja) y 0.55 (moderada), por lo --
tanto, se rechazan las hipdtesis nulas aunque por estrecho margen en -
en el pretest. Es conveniente resaltar que el desconocimiento sobre lo
que significaban las aptitudes vocacionales en las tres condiciones en -
el postest, estas diferencias fueron més marcadas, pues la condicion-
1 incrementd del 1.5% (1) de conocimiento a 50.7% (32), la condicion 2-
de 0% (0) de conocimiento a 96.9% (32), la condicion 3 de 1. 6% (1) de --
conocimiento a 0% (0). Evidentemente la condicion de una hora de orien
tacion fué la de mayor porcentaje, siguiendo la condicion de dos horas-
quedando a la zaga la condicién sin orientacion.

Acerca de la pregunta diez, se tiene lo que sigue para sendas aplica-
ciones: X2 igual a 5.56 y 34.54 con 4 y 6 grados de libertad, la signifi -
cancia de 0.23 y 0.00, con la asociaclon entre opciones de 0.13 y 6. 33 -
bajay alta en cada caso. En el pretest la diferencia no (ue significati -

cativa, las frecuencias se agolparon en la ignorancia de lo que eran - -
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los procesos cognoscitivos. En el postest el cambio se produce hacila-
el conocimiento de los tipos de procesos. En la condicién 1 (dos horas)
en el pretest el 3.1% (1) sabfa algo al respecto en el postest subi6 a - -
53.9% (384); 1a condicion 2 (de una hora), en el pretest 0% (0) y enel --
postest 9.09% (3), en la condicion 3 (sin orientaci6n) en el prestest - -
9.9% (6) y en el postest 16,66%, (10). El cambio mas notable fué en la -
condicion uno.

En la pregunta once, la X2 es igual a 36.78 y 38'27 respectivamen-
te 8 y 10 grados de libertad, 0.0 de significancla, en las dos ocasiones
30,34 y 0.35 moderada asociacion entre las opciones. Por lo que la -«
hipotesis nula, se rechaza tanto en que como en postest. La descrip--
cion de lo acontecido es la siguiente:

a). - Para la condicion uno que eligieron bachillerato pretest
36.5% (23) postest 84.1% (53) media terminal pretest --
14.29 (9) postest 31.1% (2) capacitacion para el trabajo-
pretest 2.5% (1), postest 7.9% (5), trabajar pretest - -
1.5% (1) postest 0% (0),bachillerato capacitacion para el
trabajo pretest 02, (0) postest 1.5 (I).

b). - Para la condicion dos que eligieron bachillerato pretest
69.6% (23) postest 51.5% (17), media terminal pretest ~-
6.6% (2) postest 3.3% (1), capacitacion para el trabajo -
pretest 9.9% (3) postest 18,17, (6), trabajar pretest 6.6%
(2) postest 12.4%, (4)

¢)., - Para la condici6n tres que eligieron bachillerato pretest
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21.6%, (13) postest 48.3% (29) media terminal pretest 6.6% pos
test 6. 6% (4) postest 11, 6%(7) capacitacion para el trabajo pre-
test 83 %(5) postest 10.0%(6) trabajar pretest 0.%(0)1.6% (1).
Considerando en forma global, el hecho de que hallan ya considerado -
una eleccion ocupacional se tiene lo que a continuacin se describe:
a). - Los alumnos de la condicion 1, en el pretest fueron 53.9% (34)
y en el postest 96.5% (61).
b). - Los alumnos de la condici6n 2 en el pretest fueron fueron 90.9%
30% vy en el postest 84.84%, (28)
c). - Los alumnos de la condicion 3, en el prestest fueron 36. 6% --
(22) y en el postest 7L 6%, (43)
Asf pues, la condicién 1 es en la que un mayor porcentaje habfa elegi- -
do ya ocupaci6n en el postest.

Scbre la pregunta doce, los resultados han sido los que se indican -
en sendas aplicaciones: 7.04, y 57.78 de la X2 grados de libertad en -
ambas, 0.02 y 0,00 de significancia respectivamente y 0.21, 0.60y -
moderada asociaclén entre las opciones. Hay diferencias significati- -
vas en las dos aplicaciones, por lo que se rechaz6 la hipttesis nula. --
Para una mayor claridad de lo acontecido se describe lo que pas6en -
el pretest y postest acerca de la informacion que tenfan sobre los re--

quisitos de ingreso a instituciones educativas:

PRESTEST POSTEST
Condicién 1 14.29 (9) 84.1% (53)
Condlicion 2 6.06% (2) 84.3% (28)

Condicion 3 L.6% () 23.3% (14)
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Los sujetos que tenfan mayor informacidn en el pretest eran los que
contaban con dos horas y los de menor informacion los que no tenfan -
orientacion,

En el postest los sujetos de las condiciones uno y dos tuvieron la -~
misma proporcién muy superior a los que no tuvieron orlentacién, cu-
ya informacitn acerca de las escuelas, fué minima en laé dos situa- -
ciones.

La condicién de una hora en proporcifn fué la que incremento sensi
blemente su informacion,

En la pregunta trece, los datos emanados de la tabla son los que se
sefialan, para la X2 3,80 y 38.17, los grados de libertad fueron 2 para
ambos, la significancia 0.14 y 0.00, la asociacion entre opciones se--
gln la V de cramer, 0.15 y 0.49 siendo una baja y la otra moderada.-
Por lo que se acepta la hipdtesis nula en el pretest y se rechaza en el-
postest.

En esta ocasitn en que se explora que tanto recurren los alumnos -
a fuentes de informacion de tipo escolar los resultados se distribuye-

ron como sigue:

PRESTEST POSTEST
Condicitn 1 12.6% (8) 82.5 9 (52)
Condicion 2 12.1 % (4) 8L.1 % (27)
Condicion 3 3.3 %(2) 33.3 (20)

Como se evidencia en el pretest una mfnima proporcitn habfa recu-

rrido a buscar informacion, sin embargo las dos condiciones que esta
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rfan en tratamiento superan a la jue no lo tendrfa, TTn el postest aun-
que hay una elevacion de la proporcion anterior, las diferencias son --
con mucho mis significativas sobre todo las condiciones con orienta---
ci6n respecto a lo que no tuvo,

La sigulente pregunta, que viene siendo la 14, arroja los resultados
que se anotan: 2,85 y 14.92 de X2 en pre y postest respectivamente, 4
grados d;= libertad para los dos movimientos y 0.58 y 0.00 de signifi-~
cancia en cada caso, asf mismo, la asoclacion entre opciones result6
ser 0.09 y 0.21 baja en ambas, Por lo que en el pretest se acepta la -~
hipbtesis nula y en el postest se rechaza, Sin embargo, se puede notar
que la actividad de entrevistar a personas que ejerzan especlalidades -
técnicas es poco favorecido por los alumnos, no importando la condi--
cion de investigacién en que estén, probablemente esto esté en fun- -
cion del porcentaje Gnico que les interesan, estas especlalidades. - -

La distribucién de las frecuencias se di6 como sigue:

PRETEST POSTEST
Condicion 1 4.7% 8) 12.6% (8)
Condicion 2 13.3% (4) 9.9% (3)
Condicion 3 10.0%. (6) 33.3%(11)

1.as condiciones uno y tres fueron las que incrementaron sus en--
trevistas a técnicos.

En la pregunta 15, los resultados son tanto para pretest como para
postest: 2X igual a 3.05 y 9.46, 4 y 8 grados de libertad, 0.54 y 0.30

de significancia, cor. una asociacion entre opci6on de 0.09 y 0.17 sien--
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do baja en las dos. Se ve claramente que solo una minorfa ha localiza-
do informacién sobre campo laboral de las especlalidades t&cnicas. En
l1as dos aplicaciones, las hipttesis Gnicas de aceptar no hay diferen --
clas significativas entre las condicfones ni antes ni despuds del trata--
miento.

En la pregunta 16, se tiene lo éigulente: la X2 en prestest es 1,54 -
y en postest 12. 0§cm2 grados de libertad, en cuanto a significancia -
0.46 y 0.00 1a asociacion entre opciones es en cada caso 0.09 y 0.27,
baja en ambas. Asfpues, se acepta la hipotesis nula en el pretest y -~
se rechaza en el postest, por encontrar diferencias significativas. En
esta cuestiobn, en que se indaga sobre la informacion que tienen los -~
alumnos acerca de la documentacién necesaria para trabajar, se pro-

cede a exponer las frecuenclas de las respuestas:

PRETEST POSTEST
Condicién 1 19.04%; (12) 98.4% (62)
Condiclén 2 27.29 (9) 100.0 % (33)
Condicién 3 16.6% (10) 85.0 % (51)

En la primera aplicacién, los alumnos de la condicion 2 contaban -
con mas informacion que los dos restantes. En la segunda aplicacitn,
prevaleci6 el mismo orden, aunque con mayores frecuencias, la con-
dicdon | fue la que de acuerdo a su pretest mejord méss ampliamente,
faltdndole solo un sujeto para tener la totalidad que logrd la condi- -
cién 2.

Sigulendo con la pregunta 17, se tiene lo que sigue, la X2 enel --
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pretest fue 2,82 y en el postest 44.88, con dos grados de libertad, la -
significancia de 0.24 y 0.00 la asociacién entre opciones, de 0.13y - -
0.53, baja y moderada en el orden acostumbrado. Por lo que en el pre
test se acepta la hipotesis nula y por el contrario en el postest se re--
chaza por encontrar diferencias significativas en la informacion sobre
& reas o familias de ocupaciones.

Los datos se presentan a continuacién:

PRETEST POSTEST
Condicion 1 14.7% (3) 96.8¢; (61)
Condicion 2 3.0% (1) 78.7% (26)
Condici6n 3 : 0%, (0) 43,39, (26)

Los sujetos de la condici6n uno, en ambas circunstancias fueron las
mas elevadas, siguiendo la condicién 2 y por altimo 1a 3.
La informacitn se incremetd en todas las condiciones.

A continuacion la pregunta 18, cuenta con los resultados que se -~
transcriben en la tabla X2 para prestest 19.69 y para postest 22.48, -
con diez grados de libertad y significancia de 0.03 y 0.01, la asocla-~
ci6n entre variables es de 0.25 y 0.26 baja en ambas. Se rechazan - -
las hipttesis nula por haber diferencias significativas entre las condi-
ciones acerca de la seguridas en relacién a su eleccion ocupacional,

A continuacion se resefian las diferenclas antes y después para -~

cada condicion,



CONDICION 1.

'OPCIONES
muy seguro
seguro
regular
poco seguro
inseguro

CONDICION 2,

muy seguro
seguro
regular

poco seguro

inseguro

CONDICION 3.

muy seguro
seguro
regular

poco inseguro

inseguro

PRETEST

PRESTEST

)

51 57.5%

)

23 .
! 36.3%

10,

PRETEST

')

7} 33.3%
o)

9)
41\ 38.3g,
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POSTEST

12
20 | 90.4%
16

3
12.6%
5

POSTEST
an
]
7, 72.7%
4

N

' 24,29
4)

POSTEST
6

15 68.3%

20

7
18.3%

Por una parte se nota que solo en la condicion 3 en el prestest la -

inseguridad rebasaba a la seguridad, situacion que en las deméds con-



dici6n 3 en el prest la inseguridad rebasaba a la seguridad, situacion
que en las demas condiciones y aplicaciones prevaleci¢ aunque en pro
porciones diferentes los porcentajes mas altos en funci6n de la tenden
cia habfa la seguridad.

Por otra parte, la condicion uno, incrementd proporcionalmente un
mayor grado de seguridad que las otras dos condiciones.

w”Lbs grupos de la condicion 2, aunqgue tendieron al incremento, no-
fue tan superlor a la condici6n 3.

La pregunta 19, tiene los resultados siguientes: X2 en el pretest -~
5.05 en el postest 20.11, grados de libertad 4 y 6 como corresponde, -
significacion de 0.28 y 0.00, asociaci6n entre opciones 0.12 y 0.25, ~
baja en los dos.

La hjpotesis nula en el pretest se acepta y en el postest se recha-
za por encontrar diferencias significativas entre las condiciones en -
cuanto a alternativas ocupacionales previstas en caso de no obte--
ner la principal.

La descripci6n de los datos es la siguiente:

PRETEST _POSTEST
Condici6n; 20. 6%, (13) 65 .09, (41)
Condici6n 2 33.3% (11) 72.7  (24)
Condici6n 3 26.69, (16) 36.6% (22)

La condici6n dos tanto antes como después del tratamiento conta-
ron con mis alternativas previstas, tomando en cuenta el porcentaje

del pretest, la condicion uno tuvo un incremento mayor que las con--
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diciones restantes. Quedando con un porcentaje visiblemente menor a :

la condicién 3. Aunque en las tres condiciones aument6 la frecuencia.

El siguiente cruce del programa fue acerca de las DIFERENCIAS DE -
RESPUESTA, EN FUNCION DE CADA GRUPO ACADEMICO PARTICI--
PANTE, para determinar en que medida contribuyen a los resultados ~
por condicion, asf pues, se describe iniclalmente los datos en el pre--
test entre grupo y paralelamente los del postest entre grupo. Como se
ha venido haciendo, se presenta en primer término la concentracion -

de datos en tabla y posteriormente la descripcion y el analisis.

PROGRAMA 2 CUADRO 3
PRETEST POSTEST

Preg. X2 GL << V CRAMER X2 GL =< V CRAMER
1 7.97 10 0.63 0.15 8.74 10 0.55 0.16
2 13.59 15 0.55 0.17 33.95 25 0.10 0.20
3 23.24 10 0.00 0.27 11.04 10 0.35 0.18
4 39.21 10 0.00 0.35 5.08 ) 0.40 0.18
5 47.65 10 . 0.00 0.39 B.74 S 0.11 0.23
6 13.06 10 0.22 0.20 27.77 15 0.02 0.24
7 26,71 10 0.00 0.15 64.38 10 0.00 0.45
8 3.61 5 0.60 0.13 146.42 15 0.00 0.55
9 2.95 & 0.70 0.17 139.06 15 0.00 0.54
10 9.19 10 0.51 0.31 48.99 15 0.00 0.32
11 63.72 20 0.00 0.22 58.05 25 0.00 0.27
12 12,63 5 0.02 0.28 .58.03 S 0.00 0.60
13 4.89 5 0.42 0.17 38.70 S 0.00 0.49
14 22.07 10 0.01 0.26 30.90 10 0.00 0.31
15 10.86 10 0.36 0.18 28.64 20 0.09 0.21
16 15.80 5 0.00 14.09 S 0.01 0.30
17 8.59 5 0.12 57.95 5 0.00 0.60
18 41.80 25 0.0L 0.23 41.00 25 0.02 0.22
19 9.98 10 0.44 0.17 26.80 15 0.03 0.23
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En la pregunta | se tienen los datos siguientes: x2 =7.97 en el pretest y -
8.74 postest, con 10 grados de libertad en los dos casos, en cuantoa la -
significancia 0.63 y 0.55, la V de cramer 0.15 y 0.16, de donde la hipote -
sis nula se acepta, puesto que no hay diferencias significativas ni antes ni
después del tratamiento, siendo la asociacién entre variables baja. Asf
pues, existe un acuerdo casli total en todos los grupos respecto consfderar
la elecci6n ocupacional como una actividad importante.

En la pregunta 2, el 93.6%, (146) de los alumnos estuvieron de acuerdo en
que es el sujeto mismo el responsable de su eleccion ocupacional, en el -
pretest, ya que en el postest el 85.3% (133) vuelven a incidir en su misma
respuesta, pero hay ahora un 10. 3% (16) que estdn incluyendo a los padres
en esta responsabilidad. Remitiéndose a la prueba de significancia se tie~
ne que d4 un resultado de 13.59 y 33.95 con 15 y 25 grados de libertad, lo
que un nivel significativo de 0.55 y 0.10, para pretest y retest, por lo que
la hipotesis nula es aceptada, indicando que no hay diferencias relevantes,
entre las respuestas, de los grupos lo que es respaldado por la prueba de
asociacion (V de cramer) que d4 un resultado de 0.17 y 0.20, baja en log -
dos casos. :

La pregunta 3, arroja un 77. 6% (121) de sujetos que consideran el conoci--
miento de oportunidades escolares y laborales como importantes en la elec
cion ocupacional, en caso del pretest, y en el postest fue el 78.2%, (122) -
que opiné de igual forma. Ya analizando por grupos, se cbserva que en el
pretest si se encuentran diferencias significativas y sobre todo en los gru-

pos de la condicion 2 y 3 se tiene un grupo de cada uno, cuya opinion se -
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encuentramds dividida en el de la 2 es el grupo F y en el de la 3 el grupo
D, en la condici6n uno los grupos integrantes casf{ en su mayorfa fueron -
coincidiendo, asf en este primer momento los datos que ee tienen son X2
igual a 23.23 con 10 grados de libertad, significancia de 0.00 y con una -
asoclacién entre opciones de 0,27 que es baja. En el postest la situacién
varfa pues al hacer méas constante su respuesta se tiene un X2 de 11.04 con
10 grados de libertad, 0.35 de significancia, que apoya el aceptar la hipo-
tesis x!ule, pues las diferencias entre grupos no son significativas, lo cual
es respaldado por una baja asociaci6n entre las opciones que en este caso
es de 0.18.

Pregunta 4, coincidentemente con la anterior en el pretest, se rechaza la
hipoesis nula y en el postest se acepta, los datos que determinan tales ac
ciones son en el pretest X2 = 39.21, con 10 grados de libertad y una signi-
ficancia de 0.00 con una moderada asociacion entre opciones de 0.35, en
el postest X2= 5.08, con 5 grados de libertad, una significancia de 0.40 y
una baja asociacion entre opclones,

La descripci6n es la siguiente, tomando en cuenta la respuesta afirmativa

de que el autoconocimiento facilita la eleccion de ocupacion;

GRUPQOS PRETEST POSTEST
frec. abs, frec, rel. frec. abs. Trec. rel.

A 88.2 33 97.05
B 13 44.8 25 86,2
D 14 56 23 92
C 18 51.4 32 91.4 -
F 2 14.2 14 100
G 7 36.8 16 84.2

Todos los grupos aumentaron sus frecuencias en la segunda aplicacién, En
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el pretest, el grupo A (que forma parte de la condicion 1), era en el que -~
los sujetos ya estaban de acuerdo con respecto a los demés grupos, es por
el contrario el grupo F (que forma parte de la condicion 2) inicialmente,
los alumnos el conocimiento de sus capacidades y limitaciones no lo consi
deraban importante para su eleccién, esta Gltima postura es la que de -~
acuerdo a la experiencia es la que comunmente se da.

En el postest, el grupo F cambia radicalmente pues la totalidad de sus in-
tegrantes reconoclan la importancia de su autoconocimiento, el grupo A es
el que sigue en éste orden, es notable corno los grupos sin orientacion tlé-
nen un cambio importante y los grupos B y G participantes en la primera y
segunda condicién son en los que se operd un cambio menor.

Siguiendo con la pregunta 5, los datos son los que se apuntan, X2 igual a
47.65, con 10 grados de libertad, significancia de 0.00, como moderada -
consideraci6n entre las de 0.39, en el postest, la X2 es 8.74, con 5 gra--
dos de libertad, significancia de 0.11, ascciacién de variables de 0,23 que
viene siendo baja. Lo que por una parte en el pretest rechaza la hipotesis
nula, indicando que si hay diferencias significativas entre los grupos en la
consideracion de que para lograr, un lugar en Instituciones educativas y -
laborales solo basta elegirlo en el postest sucede que no hay diferencias -
significativas en respuestas. O sea la tendencia aunque diversificada en el
pretest se inclinaba hacia considerar cierta la afirmacion y en el retest hu
bo una menor diversificacion en las respuestas, pero con tendencia hacia
considerar falsa 1a misma afirmacion. Tomando en cuenta las respuestas,

indicando la afirmaci6n como falsa a manera de comparaci6n, se descri--
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ben los datos de pre y postest.

GRUPOS PRETEST POSTEST
frec. abs. frec. rel. frec. abs, frec. rel.

A 14 41.1 33 97.5
B 25 86.2 26 89.6
D 4 16 20 80

C 5 14,2 30 87.5
F 9 64.2 10 71.4
G 8 42.1 18 94.7

El grupo B (condicion 1) en la primera aplicacion es el que tiene la mayor
frecuencia, el que lo sigue es el FF (condici6n 2), el menor es el C (sin -~
orientacion), por lo que no contribuyen equitativamente en el resultado glo
bal por condicion. En el postest el grupo A (condicitn 1), obtuvo el mayor
nimero de frecuencias, el G (condicion 2) le sigue, el grupo F es en el que
se opera el cambio menor, por lo que respecta a los grupos sin orientacton
ambos quedan en un puesto intermedio, siendo, que lo que cabria expresar
es que fueran los que tuvieran un cambio menor que las otras dos condi
clones. )
Acerca de la pregunta 6, la tabla muestra que en la primera aplicacién se
acepta la hipbtesis nula, pero en la segunda se rechaza, en funcién de los
siguientes resultados para ambas aplicaciones X2 =13.06y 27.77, 10y 15
grados de libertad, significancia de 0.22 y 02, con baja relacion entre las
opciones 0,20 y 0.24 respectivamente, Para efecto de observar lo sucedi-
do, se realiza el desglose siguiente, tomando en cuenta las frecuencias de

que solo el estudiar una carrera larga se es algulen en la vida.
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GRUPOS, PRETEST POSTEST

frec. abs. frec. rel, frec, abs. frec. rel.
A 22 64.7 33 97.05
B 20 68.9 28 96.55
D 19 76 19 76
C 17 48.5 33 94 .2
F 7 50 14 100
G 1 57.8 14 73.6

El resultado en el pretest indica que en general los grupos tendieron a ser
colnc¢identes en su respuesta. El grupo D (condicion 3) con el porcentaje.
mayor en contra de la afirmaciotn 2, los que siguieron Con respuestas muy
similares y los grupos de la condicion 2 en altimo término, el 3° C (condi
ci6n 3) cuenta con la proporcion menor, asf la tercera condicion presenta
una postura extre&ma, tanto a favor como en contra. En el postest se nota
en dos condiclones, la 2 y 1a 3 que sus grupos adoptan posturas opuestas,
1o que no sucede con la condicidn 1, ahora es la condicitn 2 en la que se -
comporta més extremamente, teniendo. el grupo F el mayor porcentaje en
contra de la afirmacion y el G el menor.

En la pregunta 7, se dan diferencias significativas en las dos situaciones,
ya que la X2 es 26.71 y 64.38, con 10 grados de libertad para los dos, la -
significancia de 0.00 también para las dos y con una asoclacién entre op--
ciones de 0.15 (baja) y 0.45 (moderada). La resefia es la siguiente: tenien-

do en cuenta la informacion sobre dos o mfis ocupaciones que se relacionan

entre sf.
GRUPO PRETEST POSTEST

frec. abs. frec. rel. frec, abs. frec, rel.
A 14 41,1 26 76.4
B 11 37 25 86,2
D 4 16 12 48
C 0 0 2 5.7
F 6 42.8 11 78.5
G 3 15.7 6 3L5
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En el prestest, el grupo F y A ambos tenfan més informaci6n gobre la
ocupacior. que se relacionan con el resto de los grupos, siendo el gru-
po C el Gnico que no supo nada al respecto. En el postest se observa -
que los grupos B, F y A son los que tuvieron mds frecuencias acerca-
de ocupaciones que el resto de los grupos, siendo también el C en és-
ta ocasitn el menor.

Acerca de la pregunta 8, se destaca que en el pretest no hubo diferen
clas significativas entre los grupos del desconocimiento acerca de in-
terés vocaclonal, en cambio en el postest si los hay, puesto que algu-
nos grupos (los que tuvieron orientacitn) - desconocen con los que no-
tuvieron.

Ast se tiene que en el pretest la X2 fué de 3.61, con 5 grados de liber-
tad, significancia de 0.60 y la asociacion entre opciones fué de 0.13 lo
que se traduce en baja y aquf se manifiesta la no diferencia, en el pos-
test se presentaron estos datos: X2 de 146.42 con 15 grados de libertad,
significancia de 0.00 con una moderada asociacién entre opclones (035).
Describiendo las frecuencias, se cbserva mejor las diferencias en la -

participaci6n de cada grupo:

GRUPOS PRESTEST POSTEST
Frec. abs. “Frec. resl Frec. abs. Frec. rel.
A 1 2.9 5 14.7
B [¢] 0 27 93.1
D 0 0 0 0
[of 0 o] o] 0
F 0 0 14 110.
G 0 0 18 94.7

En el prestest es evidente la ausencia de diferencias por un desconoci-
miento total del tema, en el postest, en los grupos de una hora de orientaidn

& nota un menejo de informacion bastante similar, en cambio en los grupos -
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de dos horas el grupo B es con mucho el que recordd mejor los diferentes
tipos de intereses vocacionales que el A.

En la pregunta 9, inicialmente con la anterior en el pretest se nota la ausen
cia de informacion sobre los tipos de aptitudes vocacionales entre los gru-
pos, no importando la condicién, pero el postest tiene variaciones impor--
tantes entre ellog as! de acuerdo con los datos ordenados se tiene en el pre
test :X2 de 2.95, con 5 grados de libertad y 0,70 de significancia y 0.17 de
asoclacion entre las opclones, por lo que se acepta que no hay diferencias
significativas en ésta ocasion. En el postest la X2 es 139.06 con 15 grados
de libertad y 0.00 de significancia con 0.54 de asociacion entre opciones
(moderada), de donde se rechaza la hipttesis nula, pues i hay diferencias
significativas.

La participacion de los grupos fue como sigue:

GRUPOS PRETEST PGSTEST
FREC. ABS. FREC, REL, FREC. ABS, FREC. REL.

A 0 0 ) 14.7

B 1 3.4 27 93.1

D 0 0 0 0

C 1 2.8 0 0

F 0 0 14 100

G 0 0 18 94.7

El camblo m#s importante fue obtenido por los grupos de una hora, tam--

bién los grupos tuvieron cambio notdndose mas en el grupo B, y en los que
no tuvieron orfentaci6n su situacién no vario.

Para la pregunta 10, sucede algo muy semejante que en las dos anteriores.
En el pretest no hay diferencias significativas sobre el desconocimiento so

bre los diferentes procesos cognoscitivos ya el postest si se diferencia, -
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pues haygupos que incorporaron esta informacién a través del curso con
mayor eficiencia, en comparacidn con los que no participiron en las se--
siones. [.os datos que se obtuvieron fueron para el prestest una X2 de -
9.19 con 10 grados de libertad, significancia de 0.51, con moderada asocia
cién entre opciones de 0.3] por lo que se reitera la no diferencia entre --
grupos., En el postest la X2 es 48.99, con 15 grados de libertad, signifi--
cancla de 0.00, con moderada asociacion entre opciones de 0.32, de don-
de se deduce que sf hay diferencia significativa entre grupos.

I.a descripci6n de los sucedido en ésgta pregunta es:

GRUPO , PRETEST POSTEST
FREC. ABS. FREC. REL. FREC. ABS. FREC. REL.

A 0 0 23 67.6

B 2 6.8 11 37.9

D 2 8. ] 20.

C 4 11.4 5 14.2

F o] 0 2 4.2

G 0 0 1 5.2

Cabe destacar en el pretest la superioridad del grupo C y en seguida de -
D que siendo grupos de la condicién 3 superan a los demss. Sin embargo
en el postest el grupo A y el B aunque desiguales en su participacitn tu--
vieron el mayor grado de frecuencia que los demas,quedando a la saga -
el grupo G que tuvo el menor ntmero de frecuencias y que junto con el -

F su informacion fué minima.

Continuando con la pregunta 11, en que también hubo similitud en el ma-
nejo de informaci6n en el pretest en cuanto a la eleccién ocupacional -~ ~

realizada, y diferencias en el postest. Los resultados se muestran - -

asf, en el pretest y la X2 es 63.73 con 20 grados de libertad, signifi- -
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cancia de 0.00 y una baja asociacién entre opciones de 0.22; que lleva a

concluir que no se dieran diferencias significativas entre los grupos.

En el postest la X2 es 58,5 con 25 grados de libertad, 0.00 de signifi-

cancla, y una baja asociacitn entre opciones de 0.27 por lo que en es-

te caso si se dieron diferencias significativas.

En seguida se describen los datos en virtud de las respuestas en que -

se manifestaba ya una eleccitn ocupacional:

GRUPQ _ PRETEST POSTEST
FREC. ABS. FREC. REL. FREC.ABS FREC, REL.

A 26 76.4 33 97.05
B 8 27.5 28 96.55
D 4 56. 21 84

(o] 8 . 22.8 22 62.8
F 12 85.7 13 92.8
G 18 94.7 15 78.9

Es notable en el pretest como los grupos F y G ya tenfan vislumbrada

una ocupacibn y de las otras dos condiciones un grupo de cada uno de -
ellos (A y D) tambi&n en mas frecuencias que sus asociados.

En el postest los grupos A y B, ahora son los que manifiestan una pro-
porcion mds elevada que las condiciones restantes en que un grupo de

cada uno de ellos destaca (Dy F) con respecto a sus asociados.El gru
po D sin orientacién demuestra un grado importante de elecciény el G
por el contrario disminuye en la segunda ocasi6n su posibilidad de - -
eleccion.

La pregunta 12, muestra los datos siguientes; el pretest la X2, es 12,63

on 5 grados de libertad y significancia 0.02 con unabaja asociacitn entre
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opciones (0.23) por lo que se puede decir que sl hay diferencias significati
vas entre los grupos participantes sin importar su condicién, En el pos--
test la X2 es 58.3, con 5 grados de libertad, significancia de 0.00 y una -
moderada asociacion entre opciones de 0.60, asf que en esta ocasién las -
diferencias entre los grupos si son significativos, en viriud de la informa-
citn que han localizado respecto a las oportunidades educativas. Ahora se
podrd ver si la eleccitn ocupacional va de acuerdo con la informacion que

se tiene sobre ella:

GRUPO PRETEST POSTEST

frec. abs. frec. rel. frec. abs. frec, rel.
A 3 8.8 29 85.2
B 6 20.6 24 82,7
D 4] 0 5 20
C 1 2.8 9 25.7
F 2 M.2 12 85.7
G 4] 0 16 84.2

Comparando, se encuentra que el grupo G que en la pregunta anterior fue
en el que la mayorfa de los alumnos ya habrfa elegido y sin embargo, en -
forma contrastante no habifa investigado nada sobre ella, y asf en terminos
generales, parece ser que la eleccidn que manifestaban en el pretest care
cfa de informacitn al menos suficiente para respaldarla. En el postest los
grupos con orientacion tienen un mayor respaldo a su eleccion con Informa
cién sobre ella, lo que no sucede con los grupos que no tuvieron orienta--
cién que aunque, en esta fase hablan elegido no tienen informacion suficien
te.

Con la pregunta 13, que trata de la influencia o consulta a fuentes de infor-

macidn, se dieron los resultados siguientes en el pretest la X2 con un va-
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lor de 4.89, con 5 grados de libertad, significancia de 0.42, baja asocia-
cion de entre opciones (0.17) asi que se traduce en la nula diferencla entre
los grupos cuya tendencla es la falta de consulta a las fuentes.

En el postest la X2 es 38.70 con S grados de libertad, significancla de 0.00
y una asoclacién moderada entre variables de 0.49 por lo que se evidencia
la diferencia significativa entre los grupos.

Exponiendo las frecuenclas en los dos momentos se podra ver el respaldo
que se da a las dos preguntas que anteceden, anotando solo aquellos que in

dican la recurrencia a fuentes:

GRUPOS PRETEST POSTEST
frec, abs. frec. rel. frec. abs, frec. rel.

A 5 4.7 29 85.2
B 3 10.3 23 79.3
D [ 0 9 36

[¢] 2 5.7 1 3l.4
F 2 4.2 12 85,7
G 2 10.5 15 78.9

En el grupo Dy F en el pretest hay una proporcion igual entre lo que se ha
investigado y las fuentes a las que se habfa acudido, en los demas grupos en
que supera la consulta a fuentes en relacién con la informaci6n que se ex-
plora es probable que fueran otros datos no previstos los que obtuvieron.
En el postest el grupo A y F presentan la misma consistencia en las dos -
preguntas (12 y 13), en las que por sin orientacitn se nota una menor recu-
rrencia a fuentes de informacion, a pesar de que esta accién supera a la -
cantidad de datos que saben de lo que se les pregunta.

En la pregunta 14, se encuentran diferencias, significativas en los dos mo

mentos de la encuesta, acerca de entrevistar personas que ejerzan alguna
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especialidad técnica. En el pretest y postest los datos respectl.vamente son
los que se indican, la X2 22.07 y 30.90, con 10 grados de libertad en am-
bas, significancia de 0.0 y 0.00, la asociacion entre opciones es baja (0.26)
en la primera y moderada (0.31) en la segunda.

L.as entrevistas a t&cnicos en ejercicio en general son pocas, debido a que
a@n permanece la inquietud de realizar bachillerato en funci6n de seguir ca
rreras superiores, no obstante se analizard en que grupos hay més inquie-

tud en éste renglon.

GRUPO PRETEST POSTEST
frec. abs. frec. rel, frec, abs. frec. rel.

A 2 5.8 3 8,

B 1 3.4 5 17.2

D S 20 4 16

(o] 1 2.8, 7 20

F o} 0 1 7.1

G 4 21 2 10.5

Los grupos Dy G decrementaron sus frecuencias, pues también cambiaron
su Interés en eleglr especialidades técnicas. El grupo C que no tuvo orien-
tacion, tal parece que fue el grupo que mayor interés manifestd en éste ti-
po de ocupaciones (cabe recordar que todos los grupos participaron en las
pléticas que dieron los CETIS y CONALEP).

La pregunta 15, estd relacionada con la anterjor, explora si se ha investi-
gado donde ge ejerce y cuant 0 se gana en las especialidades técnicas que -
les Interesan, los datos son los que describen y en el pretest la X2 es 10.86
con 10 grados de libertad, significancia de 0,36, asociaci6n entre opcion -
0.18 (baja) por lo que se decide concluir que no hay diferencias entre los -

grupos al respecto, ya en el postest los datos cambian pero no significati-
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vamente, la X2 es 28,64, con 20 grados de libertad, significancia de 0.09,
con una baja asocfacion entre opciones (0.21) En las dos ocasiones la ten-
dencia es a la no investigacion de estos datos.

En la pregunta 16, se sondea la informacion sobre la documentacion necesa
ria para trabajar, y en el pre y postest las diferencias entre los grupos son
significativos, tal condicion se desprende de los datos que siguen, lo que co
rresponde por el orden acostumbrado para cada aplicacion: la X2 ha sido ~
15.80 y 14.09 con 5 grados de libertad, significancia de 0.00y 0.0!, el nivel
de asoclacitn entre variables es moderada (0.3! y 0.30). Tales diferencias
se muestran en el siguiente concentrado, en el que se toman en cuenta solo

las frecuencias que indican que se tiene informacitn sobre el tema:

GRUPOS PRETEST POSTEST

frec. abs. frec. rel, frec. abs. frec, rel.
A 5 14.7 33 97.05
B 7 21.1 29 100
D 2 8 20 80
Cc 8 22.8 a 88.5
F 0 0 14 100
G 9 47.3 19 100

Los grupos B, F y G lograron que la totalidad de los sujetos conocieran es
ta informacion, siendo mas radical el caso del F, en general todos los gru
pos superaron ésta informacion, siendo los grupos mas bajos los que no tu
vieron orientacion aunque realmente no es despreciable su participaci6n.
Como se explic6 anteriormente, la pregunta 17 pretende que al ubicar el -
alumno el area a 1a que pertenece su eleccion principal ya sea laboral o es
colar, tenga un margen de mobilidad en caso de que las circunstancias asft

lo requieran, sin desviarse de sus inclinaciones bisicas.
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Los datos que se encontraron son los siguientes en el pretest, la X2 es --
8.59 con 5 grades de libertad, !a asociacién entre opciones es baja (0.23)
en este caso se concluye gue las diferencias entre los grupos no son signi
ficativas.

En el postest la X2 es 57.95, con 5 grados de libertad, su significancia de
0.00 y con moderada asociacion entre las opciones (0.60) de donde se dedu
ce la existencia de diferencias significativas. Ahora se describirdn las fre

cuencias en virtud del conocimiento acerca de dreas ocupaclonales,

GRUPOS PRETEST POSTEST
frec. abs. frec. rel. frec. abs. frec. rel.
A 3 8.8 33 97.05
B 0 0 28 96.55
D 0 0 17 68
(e} 0 4] 9 25.7
F 0 0 11 78.5
G 1 5.2 15 78.9

Es evidente la carencia de informacion sobre dreasocupacionales en el pre
test, situacidn que cambia en el postest, scbre todo por que en los grupos
A y B la méxima proporcion que habfa elegido ocupacion también saben el

area a la que pertenece, el grupo G de la condicion 2, también le sucedio

lo mismo, al F es el anico grupo que de los que eligéron ocupacién no sa-
ben todos ellos a que area pertenece. En el caso de los grupos sin orienta
cién, la desproporci6n es adn méds marcada,

La pregunta 18, tiene que ver con el grado de seguridad que se tiene en la

eleccitn que se ha hecho, y verificar de acuerdo a la informaci6n que han
obtenldo los alumnos si solo el hecho de elegir ocupacitn le d4 seguridad

para seguirla.

Los resultados son log que se resefian y dado que en ambos las diferencias
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significativas se dan en el orden que se ha venido siguiendo, la X2 41.8l y
41.0 con 25 grados de libertad, la significancia es 0.04 y 0.02, la asocia~
cion es bnja en ambos casos (0.23 y 0.22). Se considera para un andlisis
més preciso de lo acontecido en cada grupo, anotar la frecuencla de pre y
postest por cada uno, agrupando frecuenclas relativas a partir de la opcién
de regular a muy seguro como los datos que ya incluyen un mejor respaldo
a su eleccion:

En el grupo A

antes después
OPCIONES  frec. abs. frec. rel. frec. abs, frec. rel.
muy seguro 1 8
seguro 9 44.19, 15 } 94.1%
regular 5 : 9
poco seguro 4 1
inseguro 8 0
En el grupo B
antés después
muy seguro 0 4 -
seguro 2 27,5% 14 86.2%
regular 6 7
poco seguro 1 2
inseguro 3 2
En el grupo D
antes después
muy seguro 1 1
seguro 2} 28.0% 5 68.0%
regular 4 n
poco seguro 4 5
inseguro 5 1
Enel grupo C
anies después
muy seguro 3 5
seguro S } 37.0% 10 J 689
regular 5 9
poco inseguro 5 2,
inseguro 5 3,
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En el grupo F

antes : . después
muy 8eguro 2 2
seguro 3 } 57.0%, SJ 85.09,
regular 3 7
poco inseguro 1 2
inseguro 4 0
En el grupo G
antes . después
muy seguro 2 1
seguro 2 57,8% 4 6315%
regular 7 7
poco Inseguro 1 2
inseguro 6 4

En el pretest los grupos F y G eran los que se encontraban mds seguros -
de su elecclon, coincide con que fueron los que tenfan més alumnos ya con
una elecci6n ocupacional pero también con la menor Informacion sobre ella.
En el grupo B que estaba menos seguro, coincide con la proporcion de los
alumnos que ya habfan elegido. Los grupos sin orientacion fueron también
diferentes en el grado de seguridad, pero no tan marcado como entre el A
y B. En el postest, los grupos A y B son los mds seguros, los que méis alum
nos han elegido, sl endo el mas seguro el A.

En los grupos de la condici6n 2 hay.una gran diferencia pues el grupo que
sigue en seguridad es el I y el menos seguro el G. Los grupos de la condi-
cion 3 que alcanzaron un 68% de sujetos seguros de su eleccion, siendo ma-
yor el nimero de personas que habfan elegido, aquf parece que se apoyan la
afirmacion de no basta elegir para estar seguro de su eleccitn.

La pregunta 19, pretende que al haber tenido acceso a ampllar. el panorama

ocupacional, tengan dentro de sus proyectos dos o més alternativas que en
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un momento dado les sean Gtiles si las circunstancias no les permiten ubi-
carse a seguir en la primer eleccién escogida, evitando asf la pérdida de
tiempo y de otros elementos mis por no haber previsto tales contingencias.
En esta tltima cuestién enel paest o se dan diferencias significativas en-
tre los grupos, pues la mayorfa no tenfa otra alternativa por los menos, en
el postest la diferencia si se produce, lo dicho es conclusion de los datos
que se transcriben, en el pretest la X2 es 9.98, con 10 grados de libertad,
significancia de 0.44 y la asociacion entre opciones es de 0,17 (baja), enel
postest la X2 es 26,80, con 15 grados de libertad, significancia de 0.03, con
una baja asociacitn entre dos opciones de 0.23.

Las frecuencias al respecto se dieron asf:

GRUPO PRETEST POSTEST
frec, abs, frec. rel. frec. abs. frec. rel.

A 23.5 20 58.8
B 5 17 .2 21 72.4
D 9 36 il 44

C 7 20 1 31.4
F S 35.7 1 78.5
G 6 31.5 13 68.4

El grupo F es el que finalmente prevee mas de una alternativa ocupacional,
le sigue el grupo B, los cuales son similares en el grado de seguridad que
tienen sus integran‘es.

El grupo G, que result6 ser el mas inseguro sigue en orden al ser el ter- )
cer grupo que tiene mayor porcentale de alternativas previstas. El grupo

A como integrante de la condicion | que fue el més seguro de su eleccion,
parece ser que esto influye en el hecho de ser de los grupos con orientacitn

el que menos alternativas ocupacionales ha considerado, por Gltimo, la -
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Condici6n 3 contiene los porcentajes mismos en este aspecto, hasta -~
donde se podrfa decir que se debe a no baber tenido informacitn, tal -

' vez con otros controles serfa mis evidente.

El tercer cruce fué realizado para ANALIZAR LAS RESPUESTAS DA
DAS POR LOS ALUMNOS REGULARES E [RREGULARES EN EL PRE -
Y EN EL POSTEST, pues también ge pretendfa saber la involucracion
que tiene el alumno de acuerdo a su situaci6én escolar en su proceso -
de elecclon ocupacional. Asf pues, de acuerdo a la nota planeada con
antelacién de que el nimero varfa en cada ocasibn por que se conside-
ra a los alumnos regulares (que no adeudan materias del afio anterior)
en momentos diferentes a la presentacion del periodo de examenes ex-

traordinarios, la tabla de concentracion es la que sigue:



DIFERENCIAS ENTRE ALUMNOS REGULARES E IRREGULARES.
' CUADRO 4°

PROGROGRAMA 2

PREG
!

U e W N

PRETEST
X2 GL

0.98 2
0.99 3
1.33 2
2,23 2
0.40 2
9.04 2
3.59 2
0.00 1
0.00 1
3.49 2
1.52 ¢
0.08 1
0.35 1
8.09 2
0.76 2

3.40 1

0.38 1
6.12 5
1.39 2

<. VCRAMER X2

0.6 .
0.80
0.51
0.32
0.81
0.01
0.16
1.00
1.00
0.17
0.82
0. 76phi
0.55phi
0.22
0.68
0.06phi
0.53pht
0.29
0.49

0.079
0.08
0.09
0.11
0.5
0.24
0.15
0.04
0.06
0.14
0.09
0.05
0.07
0.22
0.07
0.16
0.09
0.19
0.09

0.36
1.59
0.45
0.66
0.80
13.25
4.20
10.72
7.68
16.94
13.28
2.64

6.01
5,32
1,94
0.87
14,80
7.48

POSTEST
GL e<. V, CRAMER

4
10
4

el T R .

[N

o B

0.98
0.99
0.97
0.71
0.66
0.01
0.37
0.09
0.26
0.00
0.20
0.26
0.20
0.19
0.72
0.37
0. 64
0.13
0.27

0.03
0.07
0.03
0.06
0.07
0.20
0.11
0.18
0.15
0.23
0.20
0.13
0.14
0.13
0.13
0.11
0.07
0.21
0.15
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En el prestest el namero de regulares fue 75.6%(118) y 24.3%, (38) - -
irregulares en el postest 84.6%, (132) regulares y 14.7%, (23)irregulares,
La descripclon por situacion escolar a cada pregunta se realizara to -
mando en cuenta el pre y postest.

En la pregunta 1, en la que se obtuvo en el prestest una X2 de 0.98 con
2 grados de libertad, 0.61 de significancia, baja asociacion entre varia_
bles (0.07), en el postest la X2 es 0.36 con 4 grados de libertad, sign {
ficancia de 0.98 y 0.03 de asociacitn entre variables (bzja); debido a-
lo cual las diferencias entre lag respuestas en cuanto a la importancia
que tiene la eleccion ocupacional es muy similar, para los alumnos re
gulares e irregulares, ya que coinciden en que es {mportante. Enel -
pretest el 97.4% (115) de alumnos regulares dieron por cierta la afirma_
cion y el 100%(38) de los alumnos irregulares también, en el postest—
el 98,49(13)) de los sujetos regulares permanecieron asf mismo cons-
tantes en la misma opcion.

La pregunta dos, los datos de pre y postest respectivamente son los -
siguientes: la X2 de 0.99 y 1.56 con 3 y 10 grados de libertad, signifi-
cancia de 0.80 y 0.99, la asociacitn entre variables es 0.08 y 0.07 -
baja en ambas por lo que se concluye que no existen diferencias sig--
nificativas entre las respuestas acexca de saberen quién recae direc-
tamente la responsabilidad de la eleccl6n ocupacional del alumno, --
pues como se observa coinciden en que &8 el sujeto mismo, el que --
responderd a tal compromiso, tanto antes como despuée del trata --

miento. Asf pues, el 94.0% (111) de los alumnos regulares tu- - -
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vieron concenso. en la misma opcidn y el 92.1% (35) de las irregulares con
testaron en la misma forma.

Para la pregunta 3, se expondran los datos en la misma forma que la ante
rior, para sendas aplicaciones. La X2 1.33 y 0.45 con 2 y 4 grados de li-
bertad, significancia de 0.51 y 0.97, asociacion entre variables de 0.09 y
0.03, baja para ambas, concluyéndose que no hay diferencias significati--
vas entre las situaciones escolares ni antes ni después del tratamiento, -
pues colnciden en incluir el conocimiento de oportunidades educativas pa-
ra elegir con mayor certeza, En el pretest el 77.1% (91) de regulares y el
78.9% (30) de irregulares contestaron asf; en el postest el 78% (103) de re-
gulares y el 789, (18) de irregulares conservaron la misma opinién.

En el caso de la pregunta 4, l;)s datos sigulendo la misma técnica son la
X2 2.23y 0.66, con 2 grados de libertad en cada una, la significancia es -
0.32 y 0.71, la asociacion entre variables de 0.11 y 0.06, baja en las dos,
por lo'que se concluye que no existen diferencias, tomando en cuenta la si
tuacion escolar de los alumnos, ni antes ni después del tratamiento respec
to a considerar conveniente conocerse mejor a sf mismo (capacidades y 1i
mitaciones) antes de elegir ocupacion. En el pretest el 56.7%, (67)de los
alumnos reéulares colnciden en ésta afirmacion, y en desacuerdo el 38.9%
(46) los alumnos irregulares contestaron asf el 44.7%, (17) a favor y 52.6%
(20). En el postest el 90.9% (120) de los regulares se adhieren a conside--
rar verdadera la afirmacion y el 95.6% (22) de los irregulares también.
Pregunta 5, no se dieron diferencias significativas en los alumnos regula-

res e irregulares, tanto en el pre como en el postest, Al principlo habfa -
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una division bastante equitativa al considerar que el lograr un lugar en una
egcuela o trabajo solo estribaba en elegirlo, y en el postest cambi6 a casi

una nueva respuesta, sin importar su situacion escolar.

PRETEST POSTEST

T F —c F
regulares 53.3 (63) 49.9 (49)  90.2 (120) 9.9 (12)
irregulares 55,2 (21) 41,02 (16)  95.6 (22) 4.3 Q)

Estos datos son importantes, ya que como se ha relatado tradicionalmente
los alumnos irregulares se mantienen al margen de esta participacion.
Los datos arrojados del tratamiento estadfstico son los que siguen conside
rando pre y postest: X2 0.40y 0.80 con 2 grados de libertad, significancia
de 0.8ly 0.66, la V de cramer 0.51 y 0.07 (moderada y baja, asoclaciones
entre opciones).
La pregunta 6 presenta los datos estadfsticos que se desprenden’ de la tabla
para ambas aplicaciones de 0.01, la asociacién emntre variables es de 0,24 y
0.20 (baja). Por lo que se concluye que si existen diferencias significativas en
las dos ocasiones. En el pretest tanto regulares como irregulares se incli~
naron a opinar que solo a elegir una carrera superior se es alguien en la -

vida, lo mismo sucedi6 en el postest, pero con las diferencias que se mar

can:
PRETEST POSTEST
C F C F
regulares 27.9 (33)  66.1(78) 6.8 (9) 93.1(123)
irregulares  52.6 (20)  86.1(18) 26.5 (6) 73.947)

Cabe hacer notar que los irregulares en el pretest manifestaban tendencia

a considerar cierta la afirmacion y que posteriormente cambiaron su opi-
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ni6n esto es necesario comentarlo, pues los alumnos irregulares al no ob-
tener su certificado de secundaria al mismo tiempo que los regulares, ha-
brfa una desilusion al ver que sus aspiraciones de ingresar a una institu--
cibn que le sirviera de antecedente a las escuelas superiores, no lo iba a
lograr de momento, sin embargo al tener otras posibilidades educativas pa
rece ser gue esta postura camblia.

Pegunta nlrrero 7, se observan los datos siguientes: X2 de 3.59 y 4.20 con
2 y 4 grados de libertad, significancia de 0.16 y 0.37 con una asociacion -
entre opiniones de 0.15 y 0.11 (baja) por lo que concluye que no existen dife
rencias significativas entre regulares e irregulares acerca de informacion

sobre ocupaciones que se relacionen entre sf.

PRETEST POSTEST
abstencién  conocimiento  abstencion conocimiento
regulares 72,8 (86) 27.1(32) 32.5 (40) 54.5 (72)
irregulares 84.2 (32) 15.7 (6) 60.8 (14) 39.109)

Los alumnos manifestaron mayor Informacio6n al respecto que los irregula
res, Siruacion que hubiera sido necesario reforzar en las altimas, ya que
son los que m4s alternativas ocupacionales necesitan tener, ya que en fun-
clon del ntmero de materias que tienen reprobadas tendrén que realizar es
tudlos de capacitacién y/o trabajar.

La pregunta 8, que explora la informacion sobre los tipos de intereses voca

cionales se encuentra’ lo sigulente:

PRETEST POSTEST
abstencitn conocimiento abstencion conocimiento
regulares  99.1 (111) 84 (1) 68.1 (90) 39.3 (52)

irregulares 100 (38) 0(0) 39.1(9) 60.8 (14)
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(92), resaltdndose los primeros.
Para la pregunta 11, acerca de la opclidn post secundaria, los datos son pa-
ra pre y postest, X2 1.52 y 13.82, con 4 y 10 grados de libertad, significan
cia de 0.82 y 0.28, baja asociaci6n entre variables 0.09 y 0.20, en las dos
no se encuentran diferencias significativas,

PRETEST POSTEST

regulares irregulares regilares  irregulares
Absgtenciones 45.7 (54) 42,10 (16)

media superior 37.2 (44) 39.4 (15) 68.1(90) 34.7 (8)
media terminal 9.3 (11) 10.5 (4) 6.8 (8) 8.6 (2)
capacitacion pa-

ra el trabajo 5.0 (6) 7.8(3) 8.3 (1) 26 (6)
trabajar 2.5(3) .0(0) 2.2 (3) 8.6 (2)

media sup. y
cap, p/trabajo = ------  ------ 0.7(1)  =-----

Por una parte se encuentra que en el pretest todavia existfan abstenciones,
situacion que ya no se presenta posteriormente, ya que de 54.2% (64) de re
gulares y 57.6% (22) irregulares que manifestaban alguna eleccion en el pre
test, el 85.6 (113) de regulares y el 78. 2 (18) de irregulares habfan ya ele-
gido,

Por otra parte, la opcién educativa a nivel medio superior sigue siendo la
opcion principal atn en alumnos irregulares, pero es importante el porcen
taje en alumnos irregulares que consideran ya la capacitacion para el traba
jo.

Por lo que corresponde a la informacion que tienen los alumnos sobre instl

tuciones educativas (pregunta 12), se obtuvo la siguiente: X2 de 0.08 y 2.64
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con 1 y 2 grados de libertad, 0.76 y 0.26 de significancla y 0.05 y 0.13 ba-
ja, asoclacion entre opciones para cada aplicacion, no encontrandose dife-
rencias significativas entre los sujetos, en cuanto su situacion escolar. En
pretest coinciden en tener escasa informacion y en postest de haberla incre
mentado considerablemente.
PRETEST POSTEST

TIENEN INFORMACION TIENEN INFORMACION
regulares 8.4 (10) 58.3 (77)
irregulares 5.2(2) 73.9(17)
Ensegulda se anotaran los datos de los alumnos que han acudido a fuentes -
de informacion (pregunta 13) X2 de 0.35y 3.21, 1y 2 grados de libertad, -~
significancia de 0.55 y 0. 20 con baja asociacion entre opciones de 0.07 y -
0.14, por lo que no se encuentran diferencias significativas en cada aplica-

cion. Han consultado fuentes de informacion:

PRETEST POSTEST
regulares 10.1 (12) 60. 6 (80)
irregulares 5.2 (2) 78.2(18)

Se nota el incremento entre aplicaciones y como en la anterior los irregu-
lares se han avocado a investigar mas, lo cual es algo inesperado.

La informacién acerca de las especialidades técnicas (pregunta 14) tuvo los
resultados que se anotan: X2 de 8.09y 6.0l con 2 y 4 grados de libertad, -
significancia de 0.01 y 0.19 con baja asociacion entre opciones de 0.22 y -

0.13, encontrandose que en el pretest si se dieron diferencias significari-

vas, no asf en el postest,
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De donde los resultados estadfsticos se obtuvo la X2 de 0.00 y 10.72, con 1
y 6 grados de libertad, la significancia de 1.00 y 0.09,la asocidci6n entreyva
riables0.04 y 0.18 (baja), asf pues las diferencias no fueron sign(ilcatllvas al
principio se coincidfa en el desconocimiento y el postest en tener la {nforma
ci6n, no obstante los irregulares manifestaron mayor informacién que los -
regulares.

En la pregunta 9, se destaco la distribucién de frecuencias sigulentes, en -

cuanto al conocimiento sobre clasificacion de aptitudes.

PRETEST TEST
ABST! ENC[ENES CONOC[M!ENT‘G ABSTE NCIONES CONCC,
regulares (116) 1.6 (2) 62.1 (82) 37.8 (50)
irregulares 100.0(38) 0(0) 43.4 (10)  56.5(13)

La X2 resulto en el pretest de 0.00 y en el postest de 7,68, conly 6 gra-
dos para cada una, significancia de 1.00y 0,26, baja asociacion entre op-
ciones 0.06 y 0.15. Asf que no se encontraron diferenclas significativas en
las aplicaciones. Sucediendo el mismo fendmeno que en la anterlor, en pre
test desconocimiento, y en postest incremento bastante evidente siendo -~
éste mayor en los alumnos irregulares.

En la pregunta 10, se obtuvieron los resultados sigulentes para el pre y pos
test, X2 de 3.49 y 16.94, con 2 y 6 grados de libertad, significancia de 0,17
y 0.00 con la asociacion de variables de 0.14 y 0.23 (baja) entre opciones.
En el pretest no hubo diferencias significativas en el conocimiento de los ~
tipos de procesos cognoscltives pero enel postest si se dieron diferenclas,
asf pues, en el pretest el 5.0% (6) de regulares contestaron favorablemen-

te y el 5.3% (2) de irregulares también, en el postest, los regulares 8.6%
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Han entrevistado

PRETEST POSTEST
Si NO SI NO
regulares  5.8(7)  35.5 (42) 15.1 (20) 48.4 (64)
irregulares 15.7 (6) 50.0 (19) 8.6 (2) 73.9 (17)

En general, esta actividad no ha sido de interés para la mayorfa de los su-
jetos, sin importar su situacion escolar.

En la pregunta 15, que va relacionada con la anterior, los resultados son X2
de 0.76 y 5.32, con 2 y 8 grados de libertad, significancia de 0.68 y 0.72,
baja asociacién entre opciones de 0.07 y 0,13, no encontrndose diferenclas
significativas en ninguna aplicacion y coincidiendo en la carencia de informa
cibn.

La pregunta 16 muestra los datos siguientes X2 de 3.40y 1.94 conly 2 gra--
dos de libertad, significancia de 0.06 y 0.37 con baja asociacion entre opcio
nes de 0.16 y 0.11 por lo que se deduce que no hay diferencias significativas
en ninguna aplicacion en cuanto a informacitn de documentos necesarios pa-
ra trabajar.

Cuentan con informacion

PRETEST POSTEST
regulares 16.1(19) 92.4 (122)
irregulares 31.5 (12) 100.0 (23)

El incremento es obvio, pero es mayor en los alumnos irregulares, situa-
ci6n que es conveniente, dada la postergacion de sus posibilidades de estu

dio en instituciones que requieren el certificado de secundaria en su perio-
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do proximo de inscripci6n.

Enseguldt:l se transcribirdn los resultados de la pregunta 17; X2 de 0.38 y
Q. 87 con 1y 2 grados de libertad, significancia de 0.53 y 0.64, conbaja -
asociacion entre las opciones 0,09 y 0.07; no se presentaron diferencias -
significativas entre cada aplicaci6n, coincidiendo en el pretest en la falta
de tal conocimiento y en el postest de al contrario.

La pregunta 18, obtuvo para la X2 6.12 y 14.80 con 5 y 10 grados de liber-
tad, significancia de 0.29 y 0.13, baja orientaci6n entre opciones 0.19 y
0.13, tampoco se encuentran diferencias significativas en el grado de segu

ridad ante su eleccion ocupacional.

PRETEST POSTEST
regulares irregulares regulares irregulares
muy seguro 7 2 19 2
seguro 20} 40.6% 3] 36.87, 46} 82.5%  4152.1%
regular 21 9 44
poco inseguro 25 10 6 4

Los alumnos regulares manifiestan mayor seguridad en su eleccion que --
los irregulares.

En la pregunta 19, los resultados son: X2 1,39y 7.48 con 2 y 6 grados de ~
libertad, significancia de 0.49 y 0.27, con baja asociacion entre opciones de

0.09 y 0.15 no hay diferencias significativas en pre y postest

PRETEST POSTEST
REGULARES IRREGULARES REGULAR. IRREG.
MAS ALTERNATIVAS 27.9% (33) 18.42(7) 53.03 (70) 69.5 (16)

Aument6 la cantidad de alumnos que Incorporaron a su expectativa otras al
ternativas ocupacionales, cabe resaltar que ya en postest los alumnos irre-

gulares tuvieron més opciones previstas.
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COMPARACION DE LAS VARIABLES ENTRE SI, DE ACUERDO AL PRETEST
Y POSTEST GLOBALMENTE.
El proposito de este cx;ucc, es verificar la significancla entre las res-
puestas antes y después del tratamlento, sin tomar en cuenta el tipo de con

dicion experimental, los datos se expresan en el cuadro sigulente:

PROGRAMA 2 CUADRO 5°
PREGUNTAS X2 GL > V CRAMER PHI
1 0.39 4 0.99 0.01
2 44.96 15 0.001 0.309
3 7.50 4 0.1 0.15
4 0.59 2 0.74 0.06
5 1.88 2 0.38 0.10
6 3.94 6 0.61 0.11
7 25.72 4 0.00 0.28
8 0.75 3 0.85 0.06
9 0.24 3 0.97 0.03
10 2.90 6 0.82 0.09
n 43.99 20 0.001 0.26
12 1.82 1 0.17 0.13
13 4.42 1 0.03 0.19
14 1.06 4 0.02 0.18
15 103.72 8 0.00 0.57
16 0.00 1 1.00 0.00
17 0.46 1 0.49 0.10
18 47.67 25 0.00 0.24

19 7.76 6 0.25 0.15
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DESCRIPCION.
‘En la pregunta uno, en la que se obtubo una X2 de 0.39 con 4 gra--
. dos de libertad, la significancia es de 0.99 y con una V de cramer de-
0.011, en baja asociacion entre las opciones; por lo que no hubo dife-
renclas significativas entre ellas, pues en ambos momentos las res--
puestas incidieron en que la eleccion ocupacional es importante.

En la pregunta dos, la X2 obtenida fué de 44.96 con 15 grados de li-
bertad, siendo la significancia de 0,001 y con 0.309 de cramer, que -
indica una moderada asociacitn entre las respuestas, de donde se de-
duce una diferencia significativa entre ellas, pues una dispersiotn ini-
cial en cuanto a quién es responsable directo de la eleccidn, se cen--
tr6 finalmente en la respuesta de que es el sujeto mismo el responsa-
ble.

La pregunta tres, cuya X2 es 7.50 con 4 grados de libertad y 0.11 -
de significancia, con una V de Cramer de 0.15, baja asociacion entre
respuestas; se concluye la falta de significancia en ellas, ya que en -
ambas aplicaciones la respuesta fué afirmativa al considerar necesa-
rio el comcirimiento de oportunidades escolares y laborales para ele
gir mejor.

En la pregunta cuatro, la X2 es 0.59 con 2 grados de libertad y 0.74
de significancia, con una asociacibn entre variables de 0.06 que resul
ta baja; asf pues no existe diferencia significativa en las respuestas, -
pues tambié&n hubo coicidencia al considerar cierta la afirmacion de -

que es necesario conocerse mejor para elegir.



La pregunta que sigue es la cinco, y se tiene una X2 de 1.88, con -
2 grados de libertad 0.38 de significancia y 0.10 de asociacién entre -
respuestas, hecho que conforma que no hay diferencias significativas
entre respuestas,

No obstante que hubo incremento este no fue suficlentemente signifi
cativo, en cuanto a que solo basta elegir para alcanzar el lugar desea-
do.

La pregunta seis, tiene 3.94 de X2, con 6 grados de libertad 0. 6! de
significancia y una baja asoclacitn entre respuestas de 0.11. Aquf tam-
bién existieron diferencias positivas, mas no significativas, pues enge

neral consideran que solo al estudiar una carrera larga se es alguien.

La siete, obtuvo los valores sigulentes: X2 de 25.72, con 4 grados-
de libertad 0.00 de significancia, 0.28 de V cramer. La diferencia -
de respuestas se hizo patente en forma significativa, hacla el incre--
mento de informaci6n acerca de las areas ocupaclonales.

La ocho, resulté con los siguientes valores: 0.75 de X2, 3 grados -
de libertad, 0.85 de significancia y una baja asociacion entre respues-
tas de 0.06. Aunque se mostraron diferencias en cuanto al incremen-
tar la informacién sobre los intereses vocacionales, ésta no fué sifi-
cientemente significativa.

La nueve, tiene una X2 de 0.24, con 3 grados de libertad 0.97 de --
significancia y una asociacion baja entre respuesta de 0.03, igual que-
la anterior, a pesar de haber habido cambios favorables hacia el cono-

cimlento de las aptitudes, éste no {ué significativo.
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La pregunta siguiente diez, tiene una X2 de 2,90 con 6 grados de 1i-
bertad, 0.82 de significancia y una baja asociacitn entre las respues-
tas de 0.09. Lo que decide que no hubieran diferencias significativas-
en el Incre mento de informacitn, aunque éste fue dado.

La pregunta once, tiene una X2 de 43.99, con 20 grados de libertad
y 0.001 de significancia y 0.26 de asociacion entre las respuestas, lo
que hace concluir que si hubo diferencias significativas entre ellas, ya
que en el postest ya habjan elegido el tipo de institucién que habrfan -
de seguir, siendo la ensefianza media superior la més cotizada, luego
la ensefianza media terminal.

Por lo que atafie a la doce, la X2 result6 de 1. 82 con un grado de li-
bertad de 0.17 de significancia, la asociacién entre variables fué de -
0.13, baja. Lo que indica que la informaci6n sobre datos de Institucio
nes educativas no fué suficientemente significariva al final del curso.

A continuacion, en la trece, la X2 es de 4.42, con un grado de liber
tad, 0.03 de significancia y una asociacion baja entre respuestas de -
0.19, lo que refleja una diferencia significativa en la recurrencia: a-
mis fuentes de informacioén.

Siguiendo con la 14, la X2 equivale a 11.06, con 4 grados de liber-
tad y 0,02 de significancia, con una asociacion baja entre respuestas-
0.18. Indicando que sf hubieron diferencias significativas en cuanto a-
entrevistas a personas con especialidades técnicas.

La pregunta 15, la X2 es 103.72 con 8 grados de libertad y signifi--

cancia de 0.00, con una asociacion entre variable de 0.57. Lo que de
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duce una diferencia significativa en cuanto a la informacion sobre espe.
cialidades técnicas.

La 16, tuvo 0.00 de X2, un grado de libertad, y 1.00 de significancia,
0.00 de asociaciones de variables. Por lo que no hubo diferencia signi
ficativa respecto a la informacion sobre documentos necesarios para-
trabajar.

La 17 obtubo los resultados siguientes: X2 de 0.46, un grado de 11--
bertad, 0.49 de significancia y 0. 10 de asociacién entre respuesta, lo
que lleva a concluir que no hubo diferencia significativa en el conoci-
miento de las &reas ocupacionales.

En la pregunta 18, la X2 fué de 47.67, con 25 grados de libertad, --
0.00 de significancia y 0.24 de asoclacién entre las respuestas, que -
resulta baja. Se desprende que sf hubo diferencias significativas, en -
cuanto a la seguridad de su elecci6n, siendo &sta mayor en el postest,

En la gltima pregunta la 19, se dieron los datos que en seguida se -
describen: X2 igual a 7.76 con 6 grados de libertad, 0.25 de significan
cla, las asoclaciones de respuestas es baja, (0.15). Aunque se operd
un cambio evidente en contar al final con otras alternativas ocupaciona

les, &ste no logr6 ser significativo.
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PROGRAMA 2 CUADRO 6°

COMPARACION DE RESPUESTAS DE PRE-TEST Y POS-TEST EN LA CON
DICION EXPERIMENTAL. 1 ( dos horas semanarias )
Este cruce tiene como proposito determinar &l grado de significancia -

antes y después del curso; los datos se describen en la tabla siguiente:

PREGUNTAS X2 GL o Vv CRAMER

1 - - .- -

2 0.71 9 0.99 0.06
3 5.75 2 0.05 0.30
4 0.23 2 0.88 0.06
5 0.55 2 0.75 0.09
6 5.16 2 0.07 0.28
7 7.75 4 0.10 0.24
8 1.04 3 0.78 0.12
9 1.65 3 0.64 0.16
10 0.86 3 0.83 0. 11
11 40.68 16 0.00 0.40
12 0.00 1 1.00 0.05
13 - 0.79 1 0.37 0.17
14 1.38 4 0.84 0.10
15 31.31 6 0.00 0.49
16 0.00 1 1.00 0.05
17 0.00 1 1.00 0.04
18 32,53 25 0.14 0.32

19 2.37 6 0.88 0.13
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DESCRIPCION

En este caso, la pregunta uno, no se reportan resultados, debido a-
la concentracion de respuestas, que no permiti6 de acuerdo a las ca--
racteristicas de la prueba estadistica empleada, conformar las celdi-
las de 2 X 2 mfnimas necesarias, en este caso, puesto que prevale--
clio la misma respuestas en ambas aplicaciones.

En la pregunta dos, la X2 es 0.71, con 9 grados de libertad de signi
ficancia, una baja asociacidn entre las respuestas, pues de 0.06. De-
donde se deduce que no se presentaron diferencias significativas en --
cuanto a quién es el responsable de la eleccion ocupacional,

En la pregunta tres, se tiene la X2 de 5.75, con 2 grados de liber--
tad, y 0.05 de significancia, con una moderada asociacién entre res -
puestas. Lasediferenclas resultaron ser significativas en cuanto que -
en el postest hay una incidencia al considerar que es importante cono-
cer las oportunidades educativas y laborales.

La pregunta sigulente que es la cuatro, tiene la X2 un valor de 0.23,
con 2 grados de libertad, 0.88 de significancia, 0.06 de asociacion en
tre respuestas (baja). Por lo que no existen diferencias significativas
en la trascendencia de tener un mejor conocimiento de sf mismos, a -
pesar de que fué reconsiderada en mayor medida en el postest esta in
formacion.

Por lo que ataiie a la pregunta cinco, la X2 tiene un valor de 0.55, --
con 2 grados de libertad 0.75 de significancia y una baja asociacion en

tre respuestas de 0.09. De tal forma que las diferencias entre las res
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puestas de 0.09. De tal forma que las diferencias entre las respuestas
antes y después, no resultaron ser slgnificativas, en cuanto a la ins--
trumentacion de la eleccitn, no obstante haberse incrementado este-
tipo de respuesta.

La siguiente respuesta que es la seis, la X2 es de 5.16, con 2 gra--
dos de libertad, 0,07 de significancia y 0.28 una baja asociacion entre
respuestas., Nuevamente el incremento en la respuesta en el postest, -
al considerar falso que solo estudiando una carrera larfa se es alguien
en la vida, se evidencia, no siendo significativa ésta diferencia,

La pregunta que precede es la siete, enla que el valor de X2 es - -
7.75, con 4 grados de libertad, 0.10 de significancia y una baja aso--
clacion entre respuestas de 0.24, Aquf las diferenclas son menos evi-
dentes que la anterior, sin embargo las hubo en direccion positiva, al
contar con mayor informacitn de ocupaciones que se relacionan entre-
si, atn no resultando significativa.

En el caso de la pregunta ocho, la X2 eg de 1.04, con 3 grados de -
libertad, 0.78 de significancia 7 0.12 de asoclacion entre respuestas-
(baja). En este caso estos grupos incrementaron su informacion noto-
riamente, méas que :las otras dos condiciones experimentales, sin am
bargo no fué suficlente para ser significante.

En la que sigue que es la nueve, el valor de X2 fué de 1.65, con 3 -
grados de libertad, 0.64 de significancia y 0.16 baja asociacion entre
respuestas. Aun que también en estd misma condicion experiméntal--

se notd un mayor conocimiento sobre las aptitudes vocacionales no --
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logro ser significativo el cambio.

Siguiendo adelante con la preguta diez, la descripcién es X2 con 0. 86,
3 grados de libertad 0. 11 baja asociacién entre respuestas y significan-
cia de 0.83. Los alumnos de esta condicién experimental obtuvieron la-
més alta tasa de respuestas, lo que indica que ya en postest, manifesta
ban algtn conocimiento sobre procesos intelectuales del pretest, pero-
estadfsticamente no es significativo el cambio.

En la cuestitn once, la X2 es igual a 40.68, contenie ndo 16 grados-
de libertad, y 0.00 de signlficancia, la asociacitn entre respuestas es-
moderada (0.40) proporcionalmente, se tuvo el mayor incremento de -
alumnos que manifestaron una eleccion en el postest, resulté ser suff
clente para ser significativo.

En cuanto a la cuestion doce, los valores estadlsticos con X2 de - --
0.00, con un grado de libertad, significancia de 1.00 y 0.05, baja aso-
clactén entre respuesta. Denota que aunque respecto & las demés con-
diclones, fueron éstos alumnos los que tuvieron méds informacién so--
bre requisitos de ingreso a las escuelas, ésta no fue significativa.

Por lo que atafie a la pregunta trece, los datos son: X2 fgual a 0.79,
con un grado de libertad, 0.37 de significancia, 0.17 baja asociaci6n -
entre las respusstas, el incremento en la recurrencia fue mayor en --
esta condicion experimental, pero no fue significativa.

A continuacion la pregunta catorce, obtuvo para X2 1.38, 4 grados -
de libertad 0.84 de significancia y 0.10 baja asociacion entre las res--

puestas. Las entrevistas a técnicos, no fueron definitivamente signifi-
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cativas, pues el incremento fue muy leve.

La pregunta quince, cuenta con los datos sigulentes: X2 igual a 31.3l,
con 6 grados de libertad 0.00 de significancia, 0.49 de asociacion en--
tre las respuestas, por lo que el incremento sobre la informacitn de -
la proyeccion laboral de las especialidades t&cnicas, en esta ocacion-
es significativa.

La pregunm'dicclseis, tuvo 0.00 de X2, con un grado de libertad, -~
1.00 de significancia y baja asociacion entre respuestas de 0.05. En -
esta pregunta el 98,49 de los alumnos ya contaba con la informacion-
acerca de los requisitos necesarios para trabajar, pero atn asfno --
resulto significante el cambio.

En la pregunta diecisiete, la X2 es 0.00, con un grado de libertad,
1.00 de significancia y 0.04 baja asociacion entre respuestas.

En esta condicion experimental se .elevo la informaci6n en mayor —
medida que las anteriores, sin embargo, tampoco fue significativa la
informacion sobre las #reas ocupacionales.

La dieciocho, tiene para X2 32.53, con 25 grados de libertad, 0.14-
de significanciay 0.32 una moderada asociacién entre respuestas, De
un 34.9% que se encontraban con cierto grado de seguridad en su elec.
clién, se elevo en el postest al 90.4% lo cual de acuerdo con las estima_
ciones estadfsticas, no es significativo.

La diecinueve con 2.37 para X2, con 6 grados de libertad, y 0. 88-
de significancia, la asociacion entre respuestas es de 0.13. La can--
tidad de alumnos que mencionaron tener otrag alternativas ocupacfons_

les, no fue significativa.
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PROGRAMA 2 CUADRO 7

COMPARACION DE RESPUESTAS DE LA CONDICION DOS (una hora de --

orlentacibn), pre-post-test.

PREGUNTAS X2 GL << V CRAMER
1 ——— ——— — c———
2 1.34 1 0.24 0.46
3 2.01 2 0.36 0.24
4 2.60 2 0.27 0.28
5 0.005 1 0.94 0.09
6 0.83 2 0.65 0.15
7 7.1 2 0.13 0.32
8 ——— -—— .- ————
9 -——— ——— -———— PRpapa
10 -
11 32.52 16 0.008 0.49
12 0.00 1 1.00 0.10
13 0.09 1 0.75 0.17
14 12.15 4 0.0l 0.42
15 40.40 8 0.00 0.78
16
17 0.00 1 1.00 0.00
18 34.88 25 0.09 0.45

2.88 4 0.57 © 0,20

—
=)



150

DESCRIPCION

En las cuestiones 1,8, 9, 10, y 16, debido a que las respuestas ge-
centraron exclusivamente en una alternativa, no se dieron las condi- -
ciones que se establecen para la X2, en la que debe de haber minimo -
de 2'X 2 para establecer las comparaciones correspondientes.

La pregunta dos, tiene para X2 1.34, con grado de libertad, 0.24 de
significancia y 0.46 de asociacion entre variables. Definitivamente no
hubo diferencias significativas entre las respuestas.

Para la pregunta tres, la X2 es 2.01, con 2 grados de libertad, 0.36 °
de significancia y 0.24 en cuanto a l1a asociacion de respuestas, resul-
tando no significativos los cambios habldos en ésta.

Eu la pregunta cuatro, la X2 es 2.60, con 2 grados de libertad, 0.26

encuanto significancia y 0..28 de asoctacién moderada entre respuestas.
Encontrando nuevamemte cambios no significativos.

La pregunta cinco, se tiene la X2 de 0.005, con un grado de libertad,
0.94 de significancia y 0.09 de asociacion baja entre respuestas. En -
esta cuestion los cambios fueron tan escuetos que no resultaron sig--
nificativos.,

La pregunta seis, cuya X2 es de 0.83, con 2 grados de libertad, - -
0.65 de significancia y 0.15 asociacién baja entre respuestas. Datos-
que no hacen significativo el cambio de opinion, acerca de que solo al-
estudiar una carrera larga se es alguien en la vida.

Para la siete, X2 es 7.11, con 4 grados de libertad 0.13 de signifi-

cancia, 0.32 de asociaclon moderada entre respuestas. Aqul si hubo-
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una alza en la informaci6n sobre ocupaciones que se relacionan entre-
si, pero no result6 significativa.

En la pregunta once, los datos estadfsticos son: para X2 32,52, con
16 grados de libertad, significancia de 0.008 y 0.49 de asociacion en-~
tre variables. En este caso la diferencia resulto ser bastante signifi--
cativa,pties los alumnos manifestaron ya una eleccion ocupacional en
el postest a diferencia de la primera encuesta.

Para la cuestitn doce, la X2 es 0.00, en un grado de libertad, 1,00
de significancia y 0.10 de asociacion entre respuestas. En esta pregun
ta, adn no siendo significativa la diferencia, cabe recordar que en el-
pretest, el 6.06% de los alumnos en esta condicion era el que contaba-
con informaci6n sobre los requisitos para ingresar a instituciones Edu
cativas y en el postest el 84.8%. ya contaba con ella.

En cuanto a la cuestion trece, la X2 es 0.09, con un grado de liber-
tad, 0.735 de significancia y 0.17 baja asociacion entre respuesta. No-
fue significativo el cambio en cuanto a acudir a fuentes de {nformacion,
pero se recordaré en el pretest, el 12, 1% lo habfa hecho y en el pos- -
test, el 81.1% se habfa incrementado.

La cuestion catorce, tiene los valores que se indican: X2 es 12,15, -
con 4 grados de libertad, 0,01 de significancia y 0.42 de asoclacién --
entre variables. El cambio si result6 significativo, pero e n sentido-
inverso, en lugar de acrecentar la actividad de Informarse sobre es--
pecialidades técnicas, decreci6.

En la pregunta 15, la X2 es 40,40, con 8 grados de libertad 0.00 -
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de signlficancia y 0.78 en cuanto a asociacién alta entre respuestas, -
Resultando significativo el cambio en cuanto a la proyeccion laboral de
las especialidades t&cnicas, el movimiento fue positivo, sin embargo -
resulta parad6gico por cuantg los resultados de la pregunta anterior.

Por lo que a la cuestion diecisiete toca, la X2 es 0.00, con un grado
de libertad, 1.00 de significancia y 0.09 de asociacion baja entre va- -
riables. Como consecuencia, las diferencias no son significativas a pe,
sar de los resultados, por cuanto a las frecuencias relaclvas, pues en-
el pretest el 3.0% conocfa las dreas vocacionales y ya en el postest, --
el 78.7% contaba con la informacion.

La pregunta dieciocho, tien para X2 34.88, con 25 grados de liber- -
tad, 0.09 de significancia, 0.45 moderada asoclaci6n entre respuestas.
Aunque sf hubo un camblo favorable hacia la seguridad de seleccion, és
ta no fué significariva.

La pregunta dlecinueve, arroj6 los resultados siguientes: X2 es igual
a 2.88, con 4 grados de libertad 0.57 de significancia y 0.20 de asocia
ci6n en las respuestas. En este caso se di6 un incremento mayor a las
ot ras condiclones experimentales, pues hubo mas alumnos que expresa
ron alternativas ocupacionales, pero éstas no fueron suficientemente --

significativas..
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PROGRAMA 2 CUADRO 8

COMPARACION ENTRE LAS RESPUESTAS PRE-POST-TEST DE LA
CONDICION TRES (sin orientaclén).

PREGUNTAS X2 GL =< V CRAMER
1 0.03 2 0.98 0.02
2 35.45 8 0.00 0.54
3 3.06 2 0.21 ) 0.22
4 3.01 2 0.22 0.22
5 6.22 2 0.04 0.32
6 2.92 4 0.57 0.15
7 15.94 4 0.003 0.36
9 ——— —— ———- ———
10 3.29 6 0.77 0.16
n 16. 17 12 0.18 0.29
12 ' 0.00 1 1.00 0.07
13 - 0.00 1 1. 00 0.06
14 12.90 4 0.01 0.32
15 2,97 2 0.22 0.22
16 0.00 1 1. 00 0.06
17 === e - -—--
18 39.74 25 0,03 0.36

19 17.80 4 0.001 0.38



154

La cuestion uno, tiene los resultados siguientes: X2, igual a 0.08, -
con 2 grados de libertad, y 0.98 de significancia, 0.02 de asociacion -
baja entre respuestas. Mo hubo diferencias significativas en cuanto a -
considerar la eleccion ocupacional importante.

Para la cuesti6n dos, la X2 es 36.45, con 8 grados de libertad, 0.00
de significancia y 0.54 de asociacion moderada entre la respuesta. Es
tos alumnos en el prestest obtuvieron una dispercion mayor en sus --
respuestas en cuanto a quién es el responsable de la eleccion ocupacio
nal, situacidn que cambio en el postest significativamente, pues en ge
neral hubo coincidenda al conslderar que ellos son directamente res- -
ponsables.

En la interrogante tres, la X2 es 3.06, con 2 grados de libertad, 0.21
de nivel de significancia y 0.22 de asociacion entre respuesta. Defini-
tivamente no hay diferencia que se pueda considerar significativa.

Por lo que atafie a la interrogativa cuatro, 4 la X2 es 3.01, con 2 gra
dos dJe libertad 0.22 de nivel de significancia y 0.22 de asociacion en-
tre respuestas. Como era de esperarse no hubleron cambios a nivel -
de frecuencia.

En la pregunta cinco, la X2 es 6.22, con 2 grados de libertad, 0.04
de nivel de significancia, 0.32 de asociacion entre respuestas, En €s-
ta si hay diferencias al considerar que no solo basta elegir ocupaci6n-
para realmente lograrla, y se consideraron significativas.

La cuestion seis, obtuvo una X2 de 2.92, con 4 grados de libertad, -

0.57 en cuanto a nivel de significancia y baja asociaci6n entre respues



tag (0.15). L.as respuestas en este sentido se encontraron en el mismo
sitlo en las dos aplicaciones, por lo que no hay diferencias significati-
vas en cuanto a creer que solo estudiando una carrera larga se es - -
alguien en la vida.

La interrogante siete, incluye los datos sigulentes: X2 es 15.94, con
4 grados de libertad, 0.003 en cuanto al nivel de significancia y 0.36 -
moderada asociacién entre variables. Aquf hubo ent cuanto a la primer
respuesta un cambio significativo al poder mencionar ocupaciones que
ge relacionan entre si.

En las cuestiones siguientes que son 8, 9 y 17, al no poderse confi-
gurar las condiclones necesarias para el tratamiento estadistico em--
pleado puesto que las respuestas no tuvieron con que ser comparadas-
en uno u otra ocasion.

Por lo que conclerne a la cuesti6n diez, la X2 es 3.29, con 6 grados
de libertad, 0.77 em cuanto a nivel de significancla y baja asoctacion
entre respuestas (0. 16). Si hubo diferencia s, algunos sujetos mencio
naron ciertos procesos Cognoscitivos, pero de ninguna manera resulta
ron significativos.

En la pregunta once, la X2 es 16.17, con 12 grados de libertad y -~
0.18 respecto al nivel de significancia y 0.16 baja asociacién entre -
respuestas. Si se dieron diferencias aunque sumamente minimas en -
cuanto a eleccion de la Institucion Educativa, de tal forma que no lo--
graron ser sigaificativas.

Prosiguiendo con la doce, la X2 es 0.00 con un grado de libertad -

155
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1.00 de nivel de significancia y 0.07 baja asociacion entre respuestas.
Si hubo incremento de informacion sobre los requisitos de ingreso a -
escuelas aunque fué {nfimo, respecto a las dos condiciones experimen
tales, pues del 1.6% en pre-Test sublo a 23,39, no siendo significati-
vo. -

Ahora en la cuestién trece, la X2 es 0.00, con un grado de libertad
y 1.00 en cuanto al nivel de significancia, la asociacitn entre las op--
ciones es baja (0.06), Tamb i&n hubo incremento en acudir a fuentes-
de informaci6n, de un 3.3% a un 33.3%, siendo menor que las otras -
condiciones experimentales, aunque no siendo significativo el cambio.

Para la pregunta catorce, la X2 es 12,90, con 4 grados de libertad-
y 0.01 de significancia, 0,32 moderada asociaci6tn entre opciones cu-
riosamente en esta, el cambio verificado fué el mayor respecto a las
condiciones experimentales, aunque no lo suficlentes para ser signifi
cativo.

En la pregunta quince, la X2 es 2.97, con 2 grados de libertad, --
0.22 en el nivel de significancia y 0.22 de asociacién entre opciones,
No hubo ningtin cambio sobre la informaci6n de especlalidades técni--
cas, as{ que definitivamente no hay diferencias significativas.

Respecto a la cuestion dieciseis, la X2 es 0.00, con un grado de 1t-
bertad y 1.00 de nivel de significancia, la asociaci6n entre respuesta-
es baja (0.06). Aquf si se oper6 un cambio notable acerca de los re- -
quisitos que se plden para solicitar empleo pero no fueron significati-

VoS,
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Por lo que respecta a la pregunta dieciocho la X2 es 39.74, con 25 -
grados de libertad, 0.03 en cuanto al nivel de significancia y 0.36 mo-
derada entre respuestas. La diferencias resultaron significativas en--
tre una y otra aplicacion, habiendo un incremento en el grado de segu -
ridad que manifestaron en cuanto a su eleccidn ocupacional.

Por Gltimo la pregunta dlecinueve, obtuvo para X2 17,80, con 4 gra-
dos de libertad, 0.001 de significancia y 0.38 moderada asociacion --
entre opciones. De una aplicacién a otra sf hubo diferencias significa-
tivas, aunque éstas fueron las menos en comparacién con las otras --
dos cond iciones experimentales, en cuanto & preveer otras alternati-

vas ocupacionales,

EN CONCLUSION
En términos generales en las cuatro altimos cruces se encuentra:

a) en la comparacion de resultados del pre-test y post-test, sin -
haber distincién de condiciones, se encontraron 7 respuestas -
significativas de un total de 19,

b) En la comparacitn de Pre-post-test de la condicitn 1, se encon
traron tres respuestas significativas del total que son 19

¢) En la comparaci6n de pre-post-test de la condicién 2 se encon-
traron 3 respuestas significativas del total de 19

d) En la comparacitn de pre-post-test de la condicion 3, se en-~ -
contraron 5 respuestas significativas de las 19

Por lo tanto se concluye gue las diferencias intergrupo no son -
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significativas.

Esto lleva a reconsiderar el hecho de que para sucesivos trabajos-
sobre este tenor, se controlen otras variables, tanto de las caracte--
risticas personales de los individuos, como del desempefio escolar e-

integracion familiar,



159
vi

DISCUSION DE RESULTADOS.

Basandose en la descripcion de resultados al hacer las comparaciones en-
tre las tres condiclones (2,1, O horas) se encontrd que en 1S de las cues--
tiones hubo tendencia al incremento de informacion, &stas fueron: 1, 2, 6,
7, 8, 9, 10, 12, 18, 14, 15, 16, 17, 18, 19,

En el pretest hubo diferenclas significativas entre condiclones en las pre-
guntas 4, 5, 7, 11, 12, 18, por otra parte en el postest las diferencias se
dieron en las preguntas: 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18, 19,

Lo que podria esperarse en términos empfricos es que las respuestas en
el pretest no fueran diferentes al menos significativamente, ya que ningu
1o de los grupos habfa tenido informacion sobre los temas abarcados en-
el cuestionario, sin embargo result6 una relacién de seis cuestiones so--
bre el total de diecinueve en que en las respuestas hubo diferencias de ~~
opinton, proporclonalmente, parece ser que en general contaban con el -
mismo nivel de Informacion.

Asf mismo, en los términos anteriores, podria esperarse que al aplicar
el postest la informacion se hublese incrementado en todas las condidiones,
como sucedit, ademas existfa la espectativa que de acuerdo a la condicién
fuera el incremento de datos, a m4s sesiones més informacion. Se puede
observar que en las cuestiones que hubo diferencias por una parte se vio
que en las condiciones que tuvieron orientacion elevaron sensiblemente su
acervo informativo en relacion con la quc; no tuvo, las diferencias en tér-

mino de frecuencia relativas se dieron asf: (se utilizaron los sfimbolos -
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> (mayor que) < (menor que) seg(n la diferencla encontrada entre

las condiciones)

PREGUNTA CONDICION
)] 2 3
1
2
3
4
5
6
7 2 -2
8 2 2
9 < 2
10 2 _ <
11 > >
12 < >
13 s =5
14 S 5
15
16 > . >
17 3 >
18 > >
19 > >

En diez preguntas la condicion 1, super6 a.las dos restantes.
En ocho, la condicitn 2, superd a la tres.
En dos, la condicion 2, super6 a la unoy a la tres.

Ante esta panordmica se aceptan las HIPQTESIS DE TRABAJO, ya que

a mas horas de orlentacion:
a) Cuentan con mis informacion personal y ocupacional, (preguntas 8, 9,

10, 11, 12, 13, 14, 15, 16);

PRETEST POSTEST
Eadicion | 7.4 57.4 9
Condicion 2 8.4% 51.7%

Condicion 3 6.5% 26.2%,
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b).- Incrementt el nimero de alumnes que expresaron una eleccion educa

tiva o laboral,

PRETEST POSTEST
condicion 1 53.9% 96.8%
condicion 2 90.9% 84, 849,
condicion 3 36.6%, 71.5%

c). - Se super6 el grado de seguridad en su eleccion.

PRETEST POSTEST
condicion 1 34.9% 90.4%
condicion 2 57.5% 72.79
condicion 3 33.3% 68.3%

d). - Se supero la cantidad de alternativas ocupacionales.

PRETEST POSTEST
condicion 1 20. 69 65.0%
condicion 2 33.3% 72.7%,

condicion 3 26.6%, 36.6%,
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Las diferencias integrupos se manifestaron como sigue: (utilizando la mig

ma simbologfa, ademés el (=) igual que).

GRUPOS.
COND, 1 COND. 2 COND, 3
PREGUNTAS A B - F G C D

1

2

3

4

5 2 = £ = =
6 2 £ = £ =
7 <. 2 = £ L
8 < < =z =
9 < £ 2> 2. =
1o = = > £ =
1 > > 2. 2 L
12 Z. 4 = 2 2
13 > < > 2 L
1G] L 2 < < = __
15 o _ — _ .
16 & = E= > =
7 > = <. =z < __
18 2. L. = < 2
19 L L = L <

Con ésta descripcion, se observa rapidamente que los grupos que tuvieron
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més informacion en el postest de acuerdo a su pareja, fueron la condicion
lel grupo A, de la condicion2 el grupo F y de la condicion 3 el grupo C,
por lo que pudiera esperarse que la respuesta de los grupos fuera muy se
mejante de acuerdo a la condici6n en que particlparon, no fue asf.

En cuanto a las respuestas de los alumnos conforme a su situacién esco-
lar estuvieron como sigue, tomando en cuenta que en el pretest el 75.6%
eran regulares y en el postest 84.6%.

SITUACION ESCOLAR,

PREGUNTAS REGULAR IRREGULAR
1 <
2 <
3 =
4 <
5 >
6 >
7 >
8 <
9 <
10 >
11 >
12 <
13 <
14 >
15
16 <
17 <
18 >
19 <

Conforme a ésta comparacion, contrartamente a lahipotesis planteada, en
funcién de que los alumnos regulares estuvieron en mejor disposicion para
incrementar en términos generales su informaci6n, no fue asf en el aspec-

to de que son los que han buscado mas informacién personal y ocupacional,
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y en contar con mas alternativas ocupacionales que los alumnos irregula-
res, solo en cuanto a tener mayor seguridad en su eleccidn si se respal-
do6 la hipotesis de trabajo alterna correspondiente, lo que puede ser con-
gruente ya que al tener el certificado a tiempo, les posibilita el cumplir

sus espectativas, que en general son de seguir en instituciones de ense--

fianza media superior.
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Ahora bien, por lo que concierne a las HIPOTESIS ESTADISTI -

CAS, se basard este andlisis en los criterios en que se agruparon las
preguntas del cuestlonario.

INFORMACION PERSONAL.

Preguntas Aceptacion o rechazo de hipbtesis mla.
3 Ho
4 Ho
S Ho
6 Ho
8 e
9 ué
10 e

INFORMACION SOCIAL.

Preguntas

7 #
1n B
12 o
13 : Ho
14 p
15 Ho
16 Mo
17 p

GRADO DE SEGURIDAD.

Pregunta

18 s
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ALTERNATIVAS OCUPACIONALES,

Pregunta

19 158

SITUACION ESCOLAR,

Preguntas - Aceptacion o rechazo de hipétesis nula.
1 Ho
2 Ho
3 Ho
4 Ho
5 Ho
6 B
7 Ho
8 Ho
9 Ho
10 o
1 Ho
12 Ho
13 Ho
14 Ho
15 Ho
16 Ho
17 Ho
18 Ho
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.CONCLUSIONES.

Del listado comparativo anterior, se puede concluir respecto a cada -

una de las hipttesis Estadfsticas planteadas que:

--La Hipotesis Estadistica 1), que dice: que al término del curso habré dife
rencias significativas encre las condiciones experimentaleg acerca de la
informacién personal que manejan los alumnos.

Se puede decidir aceptar la hipdtesis nula,dado que de 7 preguntas al

respecto, sblo tres lograron ser significativas que este renglon no fue apoya
do suficientemente con actividades extra clase para su mejor conocimien-
to, sblo hubo la sugerencia de que acudieran a los Centros de Orientacion
Vocacional Pablicos, para hacerse sus estudios vocacionales, como son:

la Direccitn de Orientacion Vocacional del Instituto Politécnico Nacional,

el Serviclo de Orientacion Ablerta de la Secretarfa de Educacitn Pablica,el
CREA y Directamente en el Plantel en que se encontraban inscritos.

Se pone aquf de manifiesto una vez més que las actividades de orienta-
cion a este nivel, por lo pronto, deben tener un interés de exhortacion de-
cidida, para que realicen las investigaciones necesarias.

--La Hipotesis Estadlstica 2), que expresa que al finalizar el curso habrd
diferencias significativas entre las condiciones experimentales, acerca de
la informacion social que ranejan los alumnos.

Se decide aceptar la Estédfstlca y rechazar la Hipdtesis Nula, ya que -
de 8 cuestiones en 7, se encontraron diferencias significativas.

Estos resultados, es probable, tengan relacion con las actividades de
apoyo que se programaron, como fueron: conferencias, diaporamas, folle

tos, y catfilogos disponibles, los trabajos que tuvieron que realizar sobre
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familias de ocupaciones, investigaciones a Instituciones Educativas, -

Hecho que respalda a la hip6tesis anterior.

-- La Hip6tesis Estadfstica 3), que indica que al finalizar el curso ha-

bra diferenclas significativas entre las condiciones experimentales res
pecto a su seguridad ante la eleccién ocupacional. '

Definitivamente ¢s aceptada y por otra parte la Hipbtesis nula es re
chazada.

Asf, se puede expresar el hecho de que exista una actividad sistema
tica (constante, que le pogibilite al alumno ir conociendo los elementos
que requiere para realizar una eleccion de este tipo, es necesaria, al
margen de que pueda pulirse el contenido del programa y el instrumen
to usado; sin embargo, el propésito de que los alumnos al finalizar el
curso, no se encontrarén como en ocasiones anteriores sin elegir, o -
bién con una eleccion sin fundamentar que daba por resultado un des--
conclerto acerca de lo que harfan al término de sus estudios secunda--
rios se abati6 considerablemente, puesto que ademds ya estaban entera
dos en general de requisitos y fechas, de cursos propedédticos que al-
gunas Instituciones imparten,

-~ La Hip6tesis Estadistica 4),'d1ce que al finalizar el curso, habrs --
diferencias significativas entre las condiciones experimentales respec
to a la consideracién de alternativas ocupacionales,

La decisi6n es precisa al aceptar la presente y rechazar la hipdte-
sis nula.

Parece ser que el hecho de impulsar a los alumnos a documentarse
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sobre el mayor nimero posible de Instituciones, ya sea educativa o la-
borales, les brinda un acervo que les permite tener a la vista alterna-
tivas opcionales que le preparan para contingencias en el pr:)ceso de su
orientaci6n ocupacional, o bién a su vez, convertirse en transmisor --
de esta Informacion a otras personas que la requieran.

Claro que serfa necesario un seguimiento de estos alumnos para ve
rificar si lograron quedarse en donde ellos querfan, si se estdn cu- --
briendo sus espectativas, o si por el contrario ni una ni otra: situacitn
ha ocurrido, y si em todo caso ha podido hechar mano de las alternati-
vas que habfan previsto.

-- La Hipttesis Estadfstica 5), respecto que: al finalizar el curso ha-- -
bra diferencias significativas entre las respuestas de los alumnos de -
acuerdo a su sftuacion escolar (regulares e irregulares),

Se decide que no las hay, aceptdndose la hipbtesis nula, ya que de
las 19 preguntas solo 2 fueron significativas.

Hecho que contradice la experiencia empfrica, en donde parecla --
que los alumnos irregulares se mantenfan al margen de las activida=~
des de orientacion, al nohaber diferencias, entonces quiere decir que
no importa su situacitn escolar, su participacién en proceso de orien-
tacion es similar,

Este es un aspecto interesante pugs a nivel informal, se ha dicho —-
que a los que hay que dar orientacitn vocacional (entendida como in- -
formacion a nivel medio superior) es a los alumnos regulares, sinem

bargo, concebida en un sentido mds amplio, la orientacién ocupacio--
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nal abarca la informaci6n de todas las posibilidades que el individuo de
esta etapa en particular puede optar, ademas sefialandose que existen
instituciones que no requieren certificado de secundaria, elemento - -
que a los muchachos llegaba a desanimar porque guedan fuera de todo
concurso , tambié&n el saber que hay insticuciones de sistema semes- -
tral de inscripciones, o bien el conocimiento de los sistemas de ‘Bachi
llerato Abierto, para quienes les urgen trabajar pero desean conti- --
nuar con log ciclos superiores. Asf pues, los resultados de ésta hipo-
tesis destacan la necesidad de impartir a todos los jbvenes por igual, -
conocimientos de orlentacion ocupacional.
ARESUMIENDO.

Se cubrleron las espectativas planieadas, por lo que sc respalda --
categoricamente el hecho de pugnar por que se instrumente en lag es--
cuelas secundarias técnicas la atencion grupal, con contenidos progra-
méticos acordes a las necesidades de los alumnos y a los requerimien
tos sociales vigentes, ademas de considerar un andlisis prospectivo-

de la Orientacion Vocacional para su desarrollo futuro,
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vii

RETROSPECCION,
Las criticas que a la presente se encuentran, son basicamente de orden
metodologico.

+ Por principio de cuentas no se valido el instrumento de medicion,
no se quizo utilizar alguno que estuviera ya validado, pues ademés
de que se desconocfa su existencia, habria que ver si se ajustarfla
a las caracterfsticas del medio y del trabajo elaborado, por otra -
parte existfa la urgencia de aplicarlo en un periodo destinado pa-
ra ello, puesto que el curso como se anotd antes debfa darse de -
enero a abril de 1984, y en diclembre se estaba confeccionando el
instrumento.

+ En otro aspecto, para tener datos mas contundentes, no se consi
deraron las fuentes de invalidez, como son: la seleccitn por ma-
duracion de los sujetos, o bien de otras caracterfsticas sometidas
a tal programa responden de tal o cual forma.

La historia local también se soslay0, pues tampoco se hizo un
recuento de las circunstancias en que se desenvolvi6 el tratamien
to, tanto en funclon del programa como de las influenclas escola-
res y familiares que debieron darse en el transcurso.

Por tanto, se resalta que hublera sido convenlente afiadir pre-
test adicionales para la realizacion de ajustes iniciales de las va-
riables, mejorando asf el modelo y la estimaci6n del efecto de los
tratamientos con mayor precision implicandose en tal caso el uso

del modelo estadfstico del anflisis de covarianza maltiple,
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+El programa, no fue tan completo como para cubrir ambiciosamente-
lo que se considera como factores personales y sociales, pues como--
ya se vela en el anélisis, no se hizo una exploracion més detallada de-
los factores personales nf se les respald6 con actividades extra esco--
lares, de ahf que aunque en el marco conceptual se habla de la impor--
tancia que estos factores revisten, no fué suficientemente apoyado,En
cuanto a los factores sociales no se subrayaron los aspectos econdmi-
cos (en cuanto a economfa nacional, se incluyeron aspectos de oferta- |
y demanda), pero no se abundd en esto, tal vez deberfa haberse propi
ciado la visita o conferencia de lasinstituciones que manejan este ti--
po de informacion. v

Se dej6 también el aspecto soclo-polftico de lado, situacién que propi -
claria una actitud mucho mas critica de su panorama ocupacional.

De hecho, para formar parte de un programa tan amplio como es -~
el de la Orientacion Educativa Integral, le faltaron elementos, pero no
hay que dejar de considerar el tiempo en que se llevd a cabo y que de-
hecho el programa de 30. incluye las 6 dreas del Plan Sistematico de -
Orientaci6n que se inicia en septiembre y que al final de cuentas le --
viene sucediendo lo que a los dem#is programas, aln de materias aca-
démicas, resulta sumamente extenso para el namero de sesiones dis-
ponibles, a pesar de que en orientacion al menos de acuerdo al diag- -
nostico diferencial, se empleza a tratar desde el ler, grado las &reas-
inherentes y se busca vincular y dar continuidad a los countenidos de --

estos programas (uno por grado).
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Este trabajo ha sido un acopio integrador de conceptos, experien--
cia e inquietudes, tal vez de orden personal, pero que de alguna forma
sé que son compartidos por orfentadores en servicio a nivel de las Se-
cundarias Técnicas y que ha permitido emerger a un panorama més -~
basto del que hacer de la funci6én orientadora.

No debe dejarse de lado el hecho de que a pesar, como se mencio-
naba en la introduccidn, que ¢l trabajo 'en este ciclo es para ayer, - -
pues todo es: buscar soluciones inmediatas a la puntualidad, asisten-~
cla, rendimiento académico, coordinacion de actividades de recrea- -
clon, atencion a casos individuales, se puede ir abriendo brecha para-

realizax trabajos mas estructurades y con mejores resultados.
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(ELABORADO CON FINES DE PILOTEO)

CUESTIONARIO SOBRE ELECCION OCUPACIONAL PARA
ALUMNOS DE 3° DE SECUNDARIA,
Nombre: Grupo: Taller:

Situacion escolar: regular ( ) irregular ( ) Fecha:
Objetivo: Explorar los conocimientos que tienen los alumnos para tomar de
clsiones sobre su ocupacion post-secundaria.
1. La eleccitn de tu ocupacién es una decisidn.
(Subraya)
a) Importante.
b) Sin importancia.
(Por qué?
2, Esta eleccion depende dlréctamente.
(Subraya)
a)De lo que decidan tus padres.
b) De lo que decidan tus hermanos.
¢) De lo que decidan tus amistades.
d) De lo que decidan tus maestros.
e) De lo que tu investigues,
3. Enumera en orden la importancia a que crees que se dsba que se fraca-
se en lo que uno eljige.
a.
b.
c.
4. Enlista tres aspectos en orden que sean importantes para que una per-
sona trijunfe en su ocupaclon,

a.
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b

c.
5. Escribe cinco escuelas que requieran certificado de secundaria para in-

gresar,

1

2

3

4

5
6. Para que puedas elegir, debes conocer las oportunidades que te brinda

la comunidad,

Cierto ( ) Falso ( )
7. Hay que elegir las ocupaciones en que se gane més dinero,

Cierto ( ) Falso( )
8. Conocerse mejor es algo que hay que hacer antes de elegir ocupacion.

Cierto ( ) Falso ( )
9. Basta elegir lo que se qulere para lograrlo.

Cierto ( ) Falso ( )
10. Solo al estudiar la carrera profesional se es alguien en la vida.

Cierto ( ) Falso ( )
11. Mencione dos aspectos personales y sociales que sea necesario consi-

derar para elegir correctamente.

12. Enlista cinco ocupaciones que se relacionen por su campo de accion,

-
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3
4
5
13. Escribe cuales son tus tres principales intereses.
1
2
3
14. Cuales son tus tres principales aptitudes.
a
b
.
15. Cusles son tus tres principales capacidades intelectuales.
. .
b
c
16. Si ya eleglste ocupacion, indica en su caso, nombre de la institucién y/o
especlalidad:
Bachillerato

Técnico Profesional

Formacion Técnica

Trabajar Pasa a la pregunta 22.

Otras

17. Si vas a estudiar marca con una x lo que sepas de la escuela.
a) Fecha de convocatoria.

b) Promedio.
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c) Examen de admisitn,
d) Curso Preparatorio.
e) Costo de Estudios.
f) Cupo.
g) No Investigo a@n.

18, En donde adquiriste tal informaciotn?. Marca con una x.
a) Familiares.
b) Maestros.
c) Folletos .
d) Directamente Escuela,
e) Orientador Vocacional.

f) Ocros.

Espacifica.
19, Si vas a estudiar carrera a nivel técnico. Has hablado con técnicos que
la ejerzan. V
Si() No( )

20, 4Cual es el objetivo de la carrera?

21, Marca con una x lo que sepas de la carrera y especiffca.

a) Se ejerce en

b) Cuénto se gana al terminar$

22, Sivas a trabajar subraya que documentos necesitas.
a) Certificado de secundaria.
b) Certificado de primaria.

c) Acta de nacimiento.
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d) Cartilla.
e) Permiso legal.
f) Fianza.

g) Registro Federal de Causantes.

h) Otros.

23, A que firea ocupacional pertenece la ocupaci6n que has elegido.

24. Anota dos ocupaciones a nivel técnico y licenclatura del srea que has
elegido.

a)

b)

25. Qué tan seguro te encuentras de tu eleccion.
a) Muy seguro.
b) Seguro.
¢) Regular,
d) Un poco Inseguro.
e) Insegurc (o no ha decidido).
26, En caso de no quedarte én 1o que has elegido, menciona dos posibilida-
des mas.

a)

b) .
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(CUESTIONARIO DEFINITIVO)

CUESTIONARIO SOBRE ELECCION OCUPACIONAL PARA 3° DE

SECUNDARIA,
Nombre: Grupo: Taller: _
Situacion Escolar: () regular () irregular Fecha:

Objetivo: Explorar los conocimientos que tienen los alumnos para la elec-
citn de su ocupacion post-secundaria.
Instrucciones: Marca una - { x ) en la -apcion’ *~ que corresponda. .
1. La eleccion de tu ocupacion al terminar la secundaria es una decisién:
a) Importante.
b) Sin importancia.
2, Esta elecci6n es responsabilidad primordialmente de:
a) tus padres
b} tus hermanos
c) tus amistades
d) tus maestros
e) de lo que tu investigues
3. Para que puedas elegir con mayor certeza, debes conocer las oportuni-
dades escolares y laborales que brinda la comunidad.
Cierto () Falso ( )
4. Conocerse mejor a sf mismo es algo que hay que hacer antes de elegir
ocupaclon.
Cierto { ) Falso ( )
5. Para lograr un lugar en una escuela o trabajo, solo basta con elegirlo,
Cierto( ) Falso ( )
6. Solo estudiando una carrera larga, se es algulen en la vida,

Cierto ( ) Falso ( )
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7. Enlista tres ocupaciones que se relacionen entre sI por las actividades
que realizan:
a)
b)
c)
8. Enumera tres intereses vocacionales,
1.-
2.-
3.-
9. Enumera tres aptitudes vocacionales.
1.~
2, -
3.-
10. Enumera tres procesos cognoscitivos. -
1.~
2.-
3.-
11. Sefala el tipo de institucion que has elegido e indica su nombre.
1. - Media superior (bachillerato).
2. - Media terminal.
3.- Capacitaci6n para el trabajo.
4.~ Trabajar.
12. De las instituciones educativas, que informacidn tienes;
a) fecha de convocatoria
b) promedio mfnimo
c) se realiza exdmen de admision
d) se imparte curso preparatorio (propedefitico)
e) costo de los estudios
f) cupo a primer ingreso

g) otros_

ESPECIFICA,
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13. 4 D6nde adquiriste tal informacion?
a) familiares
b) maestros
c) folletos o gufas
d) directamente por la institucion elegida
e) orlentador vocacional,
f) otros.
14. Si vas a estudiar una carrera corta, ghas entrevistado personas que la
ejerzan?
si () no ( )
15. De las carreras cortas sabes;
a) donde ejercen
b) cuanto se gana al terminar
16. Si fueras a trabajar, que documentos necesitarfas:
a) certificado de secundaria
b) certificado de primaria
¢) acta de nacimiento
d) cartilla
e) permiso legal
f) registro federal de causantes
17. A que area o familia ocdpaclonal pertenece la escuela, carrera corta,
o trabajo que has elegido.
a) ffsico matematico
b) quimico biolégicas
¢) ciencias sociales

d) administrativas
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e) humanidades
£) bellas artes
g) otras.
18. 4Qué tan seguro te encuentras de tu eleccion?
a) muy seguro
b) seguro
c) regular
d) un poco inseguro
e) inseguro
19. En caso de no quedarte en donde has elegido, menciona dos posibilida-
des més.
a)
b)



PLAN SISTEMATICO DE ORIENTACION EDUCATIVA INTEGRAL

Aress Vocacional y Profesiogréfica.

Reactivo: Ignoro como escoger mi carrera.

Objetivo Particular: Los alumnos identificarén los elementos que intexrvienen en la eleccion de ocu

cién.

ACTIVI VIDADES
Los alumnos resolveran un cues-
tionario sobre Ia informacion con
que cuentan acerca de eleccion --
ocupacional.

Los alumuos identificarfin los pa-
sos que se siguen en la toma de-
decisi6n ocupacional.

Explicardn la trascendencla perso
nal y social que tiene elegir ade--
cuadamente ocupacién.

Enlistaran por lo menos cinco ele.
mentos personales y sociales en-
la eleccién ocupacional.

Comentardn los efectos de los fac
tores desorientadores.

« TECNICAS

Expositiva

Corrillos

Audiovisual
Phillip's 6°6

Lluvia de
ideas

Audiovisual,
Dramatiza-
cion.

MATERIAL
cuestionario

Acordedn

Impreso sobre to
ma de decisiones.

Diaposttivas.

Impreso de facto-
res sociales y per
sonales.

Diapositivas.
Rotafolio

SESIONES CRONOGR AMA
1 1

2 2
3 3
4 4
6 5
7

S8t



Reactivo: Me falta infor macién para saber que voy a hacer cuando salga de la secundaria.

Objetivo Particular: Los alumnos explicardn las caracterfsticas de las escuelas postsecundaria.

ACTIVIDADES

1dentificarén las escuelas que re
quieren como antecedente acadé=>
mico certificado de secundaria.

Resumir4n las caracterfsticas de
las instituciones anteriores.

Investigaran por lo menos unas ~

escuelas a nivel bachillerato, una
a nivel terminal y Ia escuela de -
su preferencia.

Expondrin graficamente las opor
runidades educativas post-secun-
darias.

Enlistarfn las semejanzas y dife
rencias de lag escuelas post-se~
cundaria.

TECNICAS.

Lluvia de
ideas.

Expositiva
Estudio diri-
gido.

Investigacion
de campo.

Perfodico mu
ral -

Panel.

Partici de conf de

las escuelas que requieren certi
ficado de secundaria. -

MATERIAL S}ESIONES CRONOGRAMAS
g
Esquema 10 7
Cuestionario de
Investigacién. Extraclase
Recortes Extraclase,
Folletos. .
Entrevistas. 12 8
Investigaciones.
Folletos 13
Catélogos. 14

Cuestionario de
Investigacion. CICLO
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Reactivo: Ignoro que habilidades o destrezas poseo.

Cbjetivo Particular: Los al analizarfn a} de sus caracteristicas personales.
ACTIVIDADES ':l'ECN'[CAS MATERIAL éESlONES CRONOGRAMA
Realizardn un resumen sobre fac  Expositiva. Impreso sobre fac 15 1
tores personales que intervienen  Estudio Dirl tores personales,
en la elecci6n ocupacional, gido. -
Diferenciardn entre aptitudes Expositiva. Esquema de intere- 16
vocacionales. ses y aptitudes voca
cionales. -
1dentificarén sus intereses voca-  Inventario. Perfil vocacional. 17

cionales preferentes.

Identificardn sus aptftudes voca Inventario. Perfil vocacional 18
cionales sobresalientes, -

Identificaran sus procesos cog- Inventario Perfil vocacional 19
noscitivos sobresalientes.

Anal izarén su trayectoria esco~ Inventario Perfil vocacional. 20
lar y sus rasgos de cardcter,

481



Reactivo: Creo que en México hay pocas oportunidades de elegir carrera,

Objetivo Particular: Los alumnos incrementardn su informacion sobre las diferentes ocupaciones que exis

tenen el Pafs.
ACTIVIDADES

Definiran con sus proplas palabras
el término famitia de ocupaciones.

Investigara por lo menos una fami
1ia de ocupaciones.

Expondrdn graficamente las dife-
rentes dreas ocupacionales.

Contestarén una solicitud de em-
pleo.

Resolversn el cuestionario sobre
eleccion ocupacional.

TECNICA
Lluvia de
ideas.

Corrillos.

Equipos.

Sociodrama.

Evaluacion.

MATERIAL

Rotafolio.

Bibliograffa.
Folletos.

Recortes.
Folletos.

" Carteles.

Solicirud de em-
pleo.

Cuestionario.

SESIONES CRONOGRAMA

21 12
22
Extraclase
23 13
24 14
25 15
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