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PROLOGO

Lu tesis que presentamos tiene su origen en nuestro interés por participar en la wejorfa de las ac-
tuales condiciones de habitaci6n de una gran parte de ﬁvxicnnos, que se ven, por necesidad forzados a --
trasladarse a los fdmbitos de las grandes cindades, donde al principio se aglomeraron en los deteriorados
centros de las ciudades; después on las colonias populares aledafas y, {inalmente, en los espacios urba
nos marginales.

La intenci6n de la propuesta es la de mejorar y hacer mis accesible la vivienda a los grupos social
y econbmicamente bajos. No se¢ pretende solucionar el problema habitacional, yia que "no es un fenbmeno: -
auténomo ¥ aislado sino mis bién la resultante de una compleja combinacidén de factores estructurales e -
institucionales bdsicamente ubicados fuera del campo de 1a vivicndn'.’I

Pretendemos, por lo tanto, que la propucsta responda y sen expresion de lus condiciones y necesida-
des de estos grupos carentes de recursos econdmicos v ogue sirva g Ta vez, de crftica a4 la {orma vy estilo
del desarrollo nacional.

También quisimos insistir, en la incidencia gue tiene la aplicacién de diferentes alternativas tec-
nolégicas en desarrollo del déficit habitacional. tn base a estos enfoques, hemos dividido el trabajo -
en cuatro partes:

La primera parte intenta ubicarnos dentro de la problemdtica histSrica del problema de vivienda vy,
por 1o tanto, en el contexto de esta realidad nacional.

En esta primerva parte explicaremos su oripen y las diferentes alternativas de solucibn que sc¢ le -
han dado.

L.~ P, Utria, Rub@n. "Los factores estructurales d&I desdyyoITo Y Y PYoBIcnd ar I viviend s e Andérica ——
Latina". en Desarrollo urbano y regional en Am&@rica Latina, (M&xico, Feondo de Cultura Econbmica, -
1975) pp. 418,



En la segunda parte, daremos una justificaci6n teorica a la propuesta que planteamos, explicare--
mos sus objetivos, haciendo especial énfasis a los motivos que nos condujeron a la utilizacidn de la -

autoconstruccién planificada y al uso de tecnologias alternativas como

los medios para desarrollar el -

modelo de vivienda que proponcmos.

La tercera parte trata de temas mis especificos del proyccto, como lo son la investigacidén del te

rreno, el clima, e¢tc,.,

criterios generales que
En la cuarta parte

tdénicos, perspectivas vy

Finalmente darcmos
tir de una autocritica.

finalmente una sintetizacidn de las tres ctapas anteriores, traducidas en los

sc utilizarin, programas arquitecténicos y lincamientos generales del proyecta

se presentan-las-propuestas concretas: de proyeccto, aducidas en planos arquiteg
las soluciones estructurales ¢ instalaciones dadas al proyecto.

una serie de conclugiones, recomendaciones y -consideraciones del tema, o par--
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1

breve analisis del problema
de la vivienda en meéxico.



causas del probiema:

CONSI DERACIONES GENERALES.

El problema de la vivienda popular en México es tan extenso, que os inQtil tratar de explicarlo -
en este breve ensayo. S8lo pretendemos dar una idea geéneral que nos ubique dentyo del contexto poli--
tico, econdmico y social del problema. ‘

El problema habitacional no es una situvacién particular del momento presengte, ya que ha'existido
también en el pasado y a afectado casi de la misma manera a todas las clases ¢oprimidas ‘de todos .los -
tiempos. 7

Lo que hoy cntendemos por problema de la vivienda es el particular agravamiento de las malas con
diciones de habitacidén de muchas familias, a consccuencia de diverros factores, entre los que mencio-
naremos: )

a) la migracidén del campo a la ciudad.

b) 1la explosibn demografica.

c) la concentracién del desarrollo cconbmico en hocas ciundades, -

d}) el encarccimicnto de materiales de construccibn y mano e obra

e) la actitud conservadora del disefo de la vivienda.

f) la especulacibn con biecnes raices.

g) el desplazamiento de capitales a inversiones mis productivas.

h) las politicas y/o reglamentos de construccidn de vivicenda,

i) el hajo niyel adquisitivo de la poblacji8n de pocos recursos econBmicos.

(7)



En general, el problema de la vivienda es el producto de todos estos factores que se dan al mismo
tiempo y que se relacionan unos con otros, seglGn la 16gica del propio sistema econbmico-politico en el
cual vivimos.

DETERMINANTES DEL PROBLEMA.

El problema actual de la vivienda popular ¢n México, tiene =u origen aproximadamente en la década
de los 20', cuando el pais se ecncontraba en relativo "atraso' por los efectos causados por la Revolu-
cidn de 1910-1917; 1a inestabilidad politica del periodo post- revolucionario; y la Gran Depresibn de -
1929. Hasta entonces, existia un pequeio pero significativo sector industrial nacional con un lento --
crecimiento y, las inversioncs extranjeras {estadounidences principalmente}, se dirigian a la mineria
el petrdlco y las comunicacioncs.

La recuperacidn ccondmica nacional, comienza a finales de la década de los 30", cuando las inver-
siones extranjecras se ven amenazadas por el contenido idenldgico de los répimenes post-revoluciona- -
rios.2

Esto traé un crecimiento espectacular en Li industria nacioniwl, en ¢l sedtor de substitucion de -
importaciones, dindosc tasas anuales en los primeros aiflos de la dEcada de los 40'. hasta del 13%, pro-
mediando 6.7% de 1940 a 1950 y 58% anuales en la década siquiente.

Este crecimiento se concentra particularmente en el sector industrial.
También en ¢l sector agricola cl producto crece con un promedio de §.2% anual en la década de los
40', pero se reduce 4.3% y alln menos en las décadas siguientes.

Para 1930, el 47.2% del producto interno total correspondia a los sectores primarios (agricultu--

2.- Casa concreto: La expropiacidn petrolera.

{8)



ra y extraccifén de materiales), mientras que ¢l 16.7% correspondfa a la industria. En 1960, los secto-

res primarios se reducicron un 24.3% contra un 27.7% para la industria, cn el producto nacional.

A partir de la década de los 50", comienza nuevamente In penetracitn de capital extranjero, princi-
palmente en el sector de producci6én de bienes de servicios ys,cn menor grado en cl comercio.

Una caracterfistica importante del crecimiento industrial, es ¢l alto grado de concentraciédn del de
sarrollo econfmico c¢n los ceuntras urhanas mdAs importiantes y, particularmente, en la Ciudad de México.3

Esto conlleva a una mipracion de Ia poblaci6n del campoia=ba cindud, donde se encuaentran grandes - -
fuentes de trabajo. Asi, sc da una urbanizncién de unu‘cstuln sin precedentes . En 1930, la Ciudad de -
México contaba tan s8lo con un millén de habitantes, "para” 1860 Ta poblicifn se habia guintuplicade 4 cinp
co millones de habitantes, es decir el 14.1% de Aa th]nxiﬁn Lozl nacional.

Es importantce mencionar que todn esta poblacién mn s absorhida totalmente por el sector industrial,
sino que entra ecn ¢l scctor terciario. Fate-sector, de servicios, cubre nonag amplaea pawnn de ocupaciones,
unas pocas muy bién remuncialos vy mochas ofre<omny sl pagadias ) poce proedocivas coanestables. - AsT nacid

una gran poblacidn urbanas Ilamads “subemplea',

La existencia de estos estritos socialmente infeviores ticne gran impovtancia cu relacién con ¢l pro
blema de la vivienda, ya «aue <u capacidad de panar nna Viviends o< miy reducida, yaogue tiene ingresos me
nores al salario minimo trabaian fuera de la pratecoidan do b bev Yedoeval detcbrabago, wvn sepgnridad en

: L. . b
el empleo y sin servicios <ociales.

La Gnica alternativa que ticnen es 1a de irse o la periferia Jde las ciudades, en terrenes a los yue -

nadie aspira, tanto porque no son espacios urbanos, como porgque simplemente no. son dptos para la vida huma

3.~ El anfilisis y en peneral, la tesis cata basada y desrinada a la poblacién wavrginada de 1a Ciudad de ME
xico.

4.~ Y en general, estan fuera de los programas oficiales de vivienda.
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na en general. Es asf como surgen las Plamidas "cindades perdidas™,

La poblaci6n "subempleada” vy los campesinos que viven ¢n un régimen de subsistencia, constituyen un
serio obstdculo para la organizaci6n sindical representativa en el sector imdustrial, va gque no se da la
unidad para reclamar mejoras sustanciales en los niveles de vida., Por lo tanto, ¢l "milagro mexicano',
el desarrollo ccondmico del pafs, se Jogra mediante la sebreexplotacién del trabajador. Este hecho trae
como conseccuencia, una distribucibn cada vez wmids desigual del inpgreso nacional.  En 1950, por ejemplo, cl
20% de la poblaci6n von ingreses mis hajos panaba ol 6LU1% del dnpreso macional | porcentaje que se reduce
a 4.18% en 1963 vy al 3.36% cn 1972,

Este desarrollo cconfimico, se apoyva on un contrel politiee Jdel bstade Mexicane podiante un sistemn -

politico que hasta la fecha a contrelado n tode movimiente obroro mediante sous sindicatos, Federaciones y

sus lideres.,

Fs asf, como 1o widpida industyializacids o Ta osboad . covdn copnertae v te, b voancentyac i et creci s
miento econfmico on los principales ventros urhane. . oL vepolyo s peaveto de baopobloeidn teabayelora o ot
sistema politicao goo sostiene esta sitnacidn constituaen, o pieatenente . bas deterpanantes primvipaies -

del problema habitacional en México, e< deciy, de ta demsnds <ocial de vivienda v 1o iecapacidad de pagar

5
por ella.’

5.= Al respecto F. Fogels now dices

“oLuna podic o existar o siu pesuris de la vaicienda una sociedad Jonde la
pran masa trabajadors ne poede contar 238 que vonoen o walar s e B tuete . «ae hanivareate o ba suma
de medios iudispensables parta su o ends enuta v para 1a tepivduceion de su oclare, ane socicdad dende --

los perfeccionamientos dv la maquinaria, etc., privan continuamente de trabajo a masas de oObreros; --
donde el retorno remular de violentas tluctuncinnes industriales condiciona. per un Yade, ta existen-
cia de un gran ejercito de reserva de echreros vl-’-au(up‘)du:a v, por otro, hecha a ta valle ;».»ri()dj‘,umengg
a grandes masas de obrerovs sin trabajo; donde los trabajadores se amontonan en las grandes ciudades y
de hecho mucho mis de prisa de 1o que, en lar circunstancias presentes, se edifica para ellos, de suer
te que pueden siemnpre encontrarse avrveadatarics para la wids infevta de las pocilgan; en fin, una socie-

dad en la cual el propictario de una casa tievne, on su calidad de capitalista, no s8lamente ¢l derecho,
gino tambiBn, en cierta medidna v a cansae de Ja concurrvencia, hasta el debher de wexipir sin ¢ounsideracifn

los alquilexres mis elevados,
F.Engels. C,atritocifn ul problera de

/

Ta v et (Mo, Fdatorial Progieso, 1980) g, i
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soluciones tradicionales al problema
de la vivienda popular:

1A CASA ALAUTLADA.

Por 1850, con ¢l desarrollo ccondmico de Ta Ciudad de “téxico sureen las primeras viviendas de -
alouiler de bajo costo, mediante la cConversion a vivienda multifamiliar de los edificios existentes

P . 6
ocupados hasta entonces nor In clase soo1al cvondnicasente suis poderasa,

Para fines de siplo, 1l c¢reciente doemanda de vivienda justifici To constraceion de- edificios des
tinados a proporcionar habitaciones alaguriandas.  Asi1, sureen las "\’t‘l'ill(‘.’l(l(‘.‘i"." uhb s cnracterizon - -
por sus viviendas alrededor de un vran patiec v los sevvicios commos, Pere a medida en aue ¢l suelo
comienza a vialorizarse por metyo vuschiaado, o patio ventrval e reduce ooun angoxto pasi tlo gque sirve

de acceso a4 una hilera sencilla o doble de habitacienc o - une o dos cnartes,

A pesar de que en aquéllos ticopos o viviends alovilads trafs beneficins cvondmicos aceptahles
para ol duciio del inmuehice, después de dus ano~ et e res et un desvense notable en 1o produceidn
de viviendas nucva pura venta, no soleoded tioe de vecindaddes cone tasbade on o b de edificios de de-

partamentos de mediano precio.

Para la Ciudad de Méxicao, 1a produccién de viviends o geduce dol 240 e todas las construccio- -

nes finanviadus por ol sector privado eatre 19101295 a1l 16° en ] neriode de 19046 5 1982,

De 1260 g 190 Ta prodoceidn e vivieodos atuvibada en relacidn con 1a existencia total en la -~

Ciudad de MExico disainuve, on teiminoes cenerales, del 73, 0% a1 59, 8%,

Las causas nrincipales aue motivaron este estancamniento en la nfnduccién de vivienda son:

1.- En aquellos momentos de auge cronGmico, las inversiones c¢n los sectores productives v comercia-

6.- Ubicados principalmente en el centro de 1a cindad.

(11)



, 7 . . . . . . .
les son mucho mis rentables,’ va oue el tiemno de amortizacién del capital invertido es mis ripi
do aue ¢l de la produccién de vivienda.

2.- Por otro tado, cl Estado Mexicano adoptéd dos medidas que afectaron profundamente la inversién en
viviendas de alquiler:

Una de cllas fueron una seric de decretos aue.prolongaron la validez de-los contratos de algui--
ler en el bistrito Federal, es - -decir loas V“rt'n'tn.\‘- conge ladas” g aue !uino?f‘ivvli;'irm\5:\»16& wrupos marging- -
dos va que se alivié 1a baja del podes :ulqui:‘-itivotf PUTOTpor otire i:ldn, tal decyeto fue un sévero -
golne al sector inmobiliario, va ane se vid afectada ccondmicamente, v opor 1o tanta, s redncieron -

las inverstones durante log anos subscecuentes,

I.a otra medida, ex 1a instrumentacion Jde oue Reolamente Je Canstruacctones, el cunt dificulta ia
construccién de viviendas para renta de bajo cost dentra de las exigencias lepales del mismo.  Sepfin
este Reglamente, la vivienda siauilada ne es an provecte rentabte nor To goe 1w constrnceién de vevin

dades en las drveas centrales v mis controladaus de 1a ciudad oneda obstaculizada en forma determinante.

7.~ Se¢ entiende por Rentahilidad, a todo process productive en dopde se obtivoen una plusvalfa, o uti=
1idad. :

8.- AL mismo ticmpo se beneficiaron a los capitales industriales, al reducir con c¢llo el salario real
del trabajador.

(12)



LA AUTOCONSTRUCCION.

Las medidas antes mencionadas, propiciaron la busqueda de otras soluciones habitacionales para la
creciente poblacién de pocos recursos de 1la Ciudad de México, una de ellas lo fue la Casa Autoconstrui
da, producida no como mercancia, sino como simple valor de uso, financiada y construfda, por el usuario
en terrenos semiurbanizados y posteriormente fuera del fmhito urbano,

Al iniciarse 1a autoconstruccidn, se realiza en terrenos relativamente alcjados del centro de la
Ciudad de México, por parte de unos grupos del sector ccondmicamente débil, gue tienen cierta posibilji
dad de construir una casa aceptable. El total de todas cllas constituyen las "colonias populares”,

A medida que el suelo urbano y semiurbano van teniendo mayor valor, os cunnde agucllos grupos so-
ciales (que tienen carencias de todo y que s6lo pueden mitienr sus necesidades mis elementales), se ven
forzados a vivir en terrenos a los aue nadie asnira poraue no son siautera espacios suburbanos o, sim-
plemente, poraue no son antos nara la vida en general, aonf la auntoconstruccibn ticne tales carvacteris
ticas que se les han llamado "Tugurios” ¥y a su conjunto, "ciudades perdidas',

Las "ciudades ncrdidas™ son un modelo de existencia, creado en forma expontinea, como tesphesta -
popular a un problema del sistema econbmico: 1la falta de vivienda y cspacio urbano accesible (econbmi
camente) para erandes sectores de la poblacidn: No se debe ver vomo un foco de problemas v de tensio-
nes soctales, o el grave ciincer urbano que ha provocado el desequilibrio de la poblacién.

La autoconstruccién desde su inicio a venido desarrollandose gradualmente, se inicid con la "Autg
construccién Espontdnea', solucibn inmediata v Onica, a la falta de recursos econ8micos,

La autoconstruccidén espontfinea se caracteriza por los materiales utilizados, el nivel m#s bajo de
autoconstruccién expontfinea, lo constituve el uso de materiales de desecho, como son: ldminas de car-

(13)



tén o de asbesto, tanto para muros como para tcchos, soportadas por una estructura de madera, y pisos
de tierra o concreto rudimentario, Un nivel mas clevado de autoconstruccibn es ¢l uso de tabic6n para
muros, liminas de asbesto vy pisos de cemento pulido, estos materiales, adenmfis de ser mis duraderos y -
resistentes, sc han convertido en parte de las sfntomas de prestipio de los sectores marginados, por -
lo aque su uso se ha generalizado. lLa autoconstruccifn esnontiinea, no ¢s la solucibn al problema de la
vivienda popular va aue es una forma muv desorganizada de asentamiento orbano, los terrenos son muy di
ficiles de urbanizar, y se reauicre de tiempos extremadamente largos para poder hacer uso de una vivien
da adecuada, va que depende de la capacidad de financiamiento por parte del usuarjo, y esto se ve deter
minado por la baja capacidad adquisitiva del salario.

E1 desarrollo de 1a autoconstrucci6n a traido una alternativa con grandes posibilidades: la "Auto
construccidn Planificada'™, aue consiste en la construccibébn de viviendas de hajo costo, con la participa
cibén del Gobierno Tederal vy de los futuros usuarios de Ias viviendas,

La participacidn del Lstado a traido alpunas ventajas o la solucion del problema habitacional, ---
pues pronorciona les elementos necesarios para la constroccidn de vivienda: , como son: el terreno urba-
nizado, los materiales,planos, capacitacidn, supervicién peneral, nersonal cspectalizado para labores -

delicadas y un crédito accesible, tos futuros usuarios aportan 1a mano de obra necesaria, logrindosc -

una gran cconomia, no salo porgue no se¢ naga mano de obra, sino porque se evitan todas las prestaciones

correspondientes, los indircctos del contratista v su utilidad. Ademfis s compras realizadas por el -
Estado, en cuanto a materiales, terrvenos v ohras de urbanizacion, las naxa a2l antoconstructor a riguroso
costo. (on ello, el costo final de la vivienda se reduce a casi la mitad de su costo, lo que a propi--

ciado un crecimiento importante en la produccidn de vivienda popular.
Los beneficios indirectos logrados por la autoconstruccién nlanificada son:

a.- Se da una integraci6n familiar al estar conviviendo y trabajando en una tarea comdn, y un senti--
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miento de satisfaccién y autoestima nor haber tomado parte activa en la creacibn de su propio ho-
gar.

b.- Tal participacidén hace que el habitante se sienta mis relacionadoe con su casa, o cual impltica que
la apreciard mis y la conscrvard mejor.

c.- Se di una integracion comunitaria, a través dc 13'¢pnyiy¢ngiu en lnvconstruéciﬁﬁ,

d.- Se esti introduciendo un sistema de nTéanfqﬁigé7&?(6?n£r3§;s";rhédiAﬁré‘lﬁ‘ﬁréféﬂficﬁgibg.
e.- Sc esti demostrando la posibilidad de ﬂbn@iryrndicnlmuﬁto ¢l costo de jnb§iQionda.

f.- Se estid aumentando la oferta de vivienda de hajo costo.

. PR Q9 . .
En resumen, la Autoconstruccidn Planificada™, o= un buen paso para solucionar ¢l problema de vi--
vienda, pero deben realizarse otras acciones conjuptas tales como unia mavor atencidn a las zonas rura-
les, la descentralizacion del desarrollo econdmico, la penc ravion do cmpleos rurales, ete., s6leo ast,

se lograran avances verdaderos que bheneficiaran v bas Chases sociales de menores recursos del pais.

La autoconstruccidn requicre gue se anltique en forma oreanizada v oa través de proyectos inteprales

y bien estudiados. Este tipo de sistemas en aplicacidn misiva, con una planeacifin y disefios adecuados

a cada lugar y a cvada momento, pueden avudar a rvesolver nuestros prohlemazn de asentamientos urbanos en-

general v de vida en cspecial.,

9.~ Caso concreto lo es la Unidad Ricardo Florxes Hagbn en Guadalajara.
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ORGANTSMOS INSTITUCIONALES, (INFONAVITY.

E1l incontenible déficit habitacional demandua la intervencidn Jdirecta del Estado Mexicano, la més -
temprana data de 1934, cuando ¢l C.Presidente de México, lizaro Clirdenas expidié un decreto que sciala-
ba las condiciones nara vender. casas baratas parva trabajadores -y construidas. por el Departamento del --
Distrito Federal, (D.I.F.). ' e s :

lesde entonces han sido varios los organismos gubcrnumentales gue han ¢jecutado nrogramas de vi --

vienda.

Entre todos cllos destaca por sus Trecursos ccondmicos, el Instituto del TFonde Nacionnl de Ta vi- '~
vienda para trabajadoves, (CINFONAVITY creado por decreto presidencial el 17 de wayo de 1970, votiene co
mo objetivos:

i)
[.- Adwinistrar los recursos del Fondo Nacional de la Viviéenda,

Pho- Pstablocer y o operar un sistems do Cinancianicente que pervmtte o tos - trabajadores obtener vrédito -
barato y suficiente pava:
ab ta adquisicidn en propiedad de habitaciones clmodns.
b) 1a construce idn, vepavacibn, ampliacidn, o wejoramicnto de sns nabitantes, v
¢) el papgo de pasivos contrafdos por los conceptos anteriores,

[II.-Coordinar v financiar programas de construccidn de habitaciones destinuadas a ser alquiladas en --

propiedad por los trabajadores.

A pesar del fuerte presupuesto que han tenido estos organismos, y on particular el INFONAVIT, no

10.- Eneciclopedia de Mixico, Tomo 12, (M&xicvo., Enciclopedia de Méx. S.A., 1978) pp. 412 columna B24.
11.~ Dispoesiciones legales. INFONAVIT. (México, 1982) pp.55-78.



han podido realizar el viejo anhelo de la mayoria dJde los trabajadores: tener casa propia.

l.as causas principales son:

3

. Crs L Lo . i
a) La demanda crece mucho mis rapido que 1a produccidon de vivieands pacra dercechohabientes.,

b) Sc ataca al problema de uma mancra muy convencional:

c) Sc ha incremetado gradualmente: la corrupcidn, pufs, las viviendas han side usadas como arma po
P . 13
litica de algunos lideres.

Esto ha venido dehilitando lis acciones del Gobicrno ¢n utmnxd,u vivienmia se¢ refierve, los'rcsultg

dos lo dicen todo: se invierte nmucho y se produce poco y de dudosa calidad,

{(17)

12.~ Por ejemplo: En 1982, INFONAVIT, invirtid 44 nilmilones de pesos, con los cuales otorgo 59,606
créditos, pere existian 4° 899,546 trabhajadores afiliados,  “becimoprimer informe anual de ac-
tividades 1982. INFONAVIT (México, 1982).

13.—~ Ver revista Proceso No. 168, del 21 de Enero de 1980. pp.l12-15



CREDITOS BANCARTOS.

E1l Gltimo recurso con que se cuenta nara atacar el problema de la vivienda popular, v ¢l mis inope-
rante, son los créditos bancarios, propoercionados vpor la Banca Nadienalizada, la cual canaliza parte de

, . . . 14
sus inversiones para 1a construccidén de viviendn,

Lo negativo de este sistemu, conciste-enque no os accesible arponta de pocos recursos econdmicos,
pues no scon consideradas como"sujetos de crédito”, vi que losTinterese son muy-altos . y no se. garantiza

¢l pago de los préstamos.

Estas son las medidas generales que = i adeptiade come wolucidn o1 problewn habitac ional y que al -
-

final de¢” cuentas, no s¢ ha hecho Jo suficiente, porque hay crrores de concentos v métodos.

e -
Lo que se necesita son nuevas neliticas, conceptos, ltincamientos, nuevas téoenicns v procedimientos
y una mavor particinacion de la pohlacidn ooy medio des Ta antoconst raccison Salo asi, =e obtendrin re- (138)

sultados mis positivos, parn gque una mayor nobhlacidn. sea benetrciada,

14,- En este gpector, sdlo se produce vivienda, para ciertos estratos sociales, que garanticen sus inver
siones., Por otro lado, la produccidn de vivienda popular, no reune los requisitos de un "producto
comercial' para gque sca costeable a leos producteres de la misma,
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fundamentacion tedrica

i Como, pués, resclver el problema de la vivienda popular?

El sistema actual ha intentado solucionarle con una nivelacidn gradual de la ofcerta y de 1u demunda

pero como esta Gltima crece mas ridpidamente que la produccidén de vivienda, no-es: la solucién al proble

na.

Creemos que una mejoria real se daria con la reovganizacibén de la wstructura econdmica y social -

del pais, reorganizacibn que consistiria en:

a).-

b). -

d). -

¢). -

£).-

La descentralizacién del desarrolio ccondmico del pafs, para detencer a migracidn de J1a pobla- -

cion del campo a las grandes ciudades,

Mejoras en los salavios de trabajadeves Jde la ciudad y promordialmente del campo, para mejorsr -

su bajo nivel adguisitivo.

Un verdadero apoyvo gubernamental al sector primario (agricultura), pave cevitar el traslado de la

mano de obra a los sectores scecundario y terciario (industria v servicios}).

Mayores inversiones en la prodoccidn de vivicadis para trabapadoresyohasta un o mixime de dos vewes

ol salarvio minimo, incluvendo o agnellos sectores que gucdsn fuera de Jos programas oficiates.

Redocir el iadice de natalidad. pava meijorar ¢l aivel de vida de das famitias de los trabajade: -

res.,

Replanteamicento de politicas, reglamentos, programas y normas pars que sc adapten a la situacibn

recal del pais, en cuanto a vivienda sc refiere, para que no scan como hasta ahora un traba mis.

(20}



g).- Viviendas dischanadas e acierdo al modo de vida de 1o penhlacidn de escasos recurses ccondmicos

y no a patronces preestablecidos ajenes aosu resindad coondmico social.

h).- Participacidn directa del Cobierno Fedevar, on ta produceiaon de materviales para construccidn.

Sin embargo, las posibilidades pard gque estas acdiones v realiden 50 pocas, ¥ gue vt ¢n con--

tra de la dindmica y siatems, si oconsideramns al

de Lo oviviendn como preducto del

istemia mismo.

tn

Pero la sola vxistencia dol oyeblemy vopro<eint s i sisblewa, v oo la cund se de

debe dar una solucidn v rosy ocentradiceidn tiene

ol osurae ba o naraske da ded

que tyansformuarse de fondo v os1 se tragsioma

(COmo s posihle entonces, gue Tos erevientes grapos socialos wmarginodos pocdan encontror unu vi-
iy
R o b
vienda adecuada vy sutar Jooodoes R
La posihilidad do un mejoriui s abivacional, 1 pliontemente de vnestioac s evondaico-pol it
cas, reside en unag adaptacidn o las necesidades aciaates Jdel puais i prodactye yviviendas barat: adap-

tacién que consistiria en:

1.- Un cambio, por parte de los avquitectes Ptwdes conscrviadoras deld Jdiseno, puus novmalmen

nente se ven influenciados por modelos v (ampevtadost, gue no ose basas en guestra - -

pevesario pasar a una Arquitectura Au-

realidad eccondmica, cultural, sccial e idjosinoracia,

ténoma, que sca expresidn de nuestra situaaén de pais en vias de desarvollo.

2o terminar con la dependencra cultural, que se¢ ejerve sohre ta familia y la sociedad mexicana, que

15.~ Margarvita Nolasco. "Sinto 12 marginalidad en Las viudades perdidas”™ en revista Antropologfa e
Histaoria. Epoca I1Ti. Ne. 26, abril-jonio 1974,

16.~ F.kngels nos responde de ests wanera',, la penuria de la vivienda no es ¢n modo alguno producto -
del azar., es una inslilucidn necesaria gae podrd desaparcoer, con sus repercusiones sobre la sa--
fud, vte. cuando tode el orden social que lg b ftecho naver wea transformado de rafz"F.Engelsop.

ceit.



{1

pan

ha convertido en pautas v valorves, los modelos de vida v vivienda ajenos a nuestra realidad, y
por tanto produce necesidades fictivias que satisfacer, to cual encarece los costos de la vi--

vienda.

Un cambio ¢n la .concepeidn del problems bBabitacional, va qoo <¢ tirene ana congepcidn simplista,
en Ta cual se coree gue "las precevias condiciones habitaciontles abedeven bisicamente a la esca
<8335 de viviendas on ¢l mercada. “Detiberadamente o ne, ¢3ti timitada concepeibn (... ha -
inspirado la mavor parte de las intenciones y 1os instrumentos para la accidn en materia de vi-
vienda (..., Por oilo ae oo it contar o vorte pliace con los pecesaries cambios - - - o o .
de actirud » con ta forutacidn de los intrumentos tedricos-conceptuales y metodolbgicos que se
TEQUICTCN pula 1efvictar un examen objetive de fa situacidn ¥ para formuluar una alternativa. in-
dudablemente o bic sapnitice que, hublando en témmines generates, los esfuerzos en este canmpo 1o
estin ortentidndosc obhictovamente, con bo svcucla ded vago svendiraento de los recursos disponi--

bles v gquizd o pérdida de un riempe nroecieso para poner en saarcha sotacienes g%s cfectivas,

Sin embarho, 1as cousas gencrsdoras Jdel proplesas wrodohoen visentos v Jos ofeotoc de Las mismas

oo b

se hacen cada ver mfSs dramiticnss

La introduccion av tedaclowias aiterart v que aharates do jaoduce i0n Jde viviaendas para los --

SCCLOTCS dEe OSCHs % Farrsas £ o0
En Lo estructara coondntoo a0ids v que vavimos creemos gue estoa puntes podrfan traer un bene-
cnomaterie Jbovryronde, nos bbven oy apaevedos posoacorene - Je o omavor alcance las cuales esca--

de nucstro fmbait oy de o accidn.

Los puntos antes citados, son los gue dan origen a nuestra tesis, la cual hemos intitulade: "Rg

Utria, Rub@n, op. cit. pp. 472,
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pan

ha convertido on pautas y valares, los wmodelos Je vida v vivienda ajenos a nuestra realidad, vy
por tunto produce necesidades ficticras gue satistacer, lu cual encarcee los costeos de la vi--

vienda.

Un cambic on la ooncepeidn Job pranlema habitacienal, va gque <o tiene una concepcidn simplista,
en 1a cual se cree que Tlas preverias cendiciones habitactonales ohedecen bisicamente a la esca
«8s de viviendas en ¢! mercado, heliberadanente o no, estd hwwitada concepeidn (... ) ha -
inspirade la mayor parte de Tas intencionces y los instrnsentos para la accidn en materia de vi-
vienda (.. .. Por eilo ne o {0l comtar g «orto plase ven oz necesaries cambios - - - - - -
de actartud + von ta formutacidn de los intrumentos tedricos-cone _tuales vy metodoldgicos que se
TEQUIC TV puara totentar un ex:aen objerivo de da sitvacidn vy para formular una alternativa, In

Judablemnente ciie wrunitfica gue o hablando on tdérmincs generales, los esfuerzoes en este campo no
estin ortenténdose obpotiviawente, con lo o soomvla dod baje remdinionto de los recursos disponi--

1

bles v quizd ta pérdida de an ricupn proeviese para ponee en marcha seiuciones s efectivas.,

i

votos efectes de las mismas

Sin embarbo, las cousa generadoras del prodboens contoonae vigent

e

se haven cadn ver mds sirvamdticos

La introduccion e tevaoto2nas atiermatavas qur abharates o prodaceidn Je viviendas para los --

SseCtores de OBCHS0NT FOCI s codiamien-

En 1o estructara ccondme TCah v par UEVimes Creemos jue cstas puntos podrfan traer un bene-
vhomateria Jdoovivrend el s deben ser apovadas pes acc tenes deomiver alcoance las cuales esca- -

de naestro dmbat o de wocidn

Los puntos antes citados, son los que dan origen a nuestra tesis, la cual hemos intitulado: "Re

12.= D. Utria, Rubén, op. ci 72
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fugio en alta pendiente', vy que ticne como objietivoes pencrales los stgutentes:

I.- Demostrar tedricamente que si es posible reduciv ol problema habitacional por métodoes no conven

cionales.

I1I.- Proponer un Modelo de vivienda que responda y sca cxpresion de las necesidades de los sectores -

marginados.

III.-Proponcr el uso intensivo de tecenologias alternativas como medio para coadyuvar el mejoramiento

del problema habitacional.

IV.- klevar el nivel de vida de la pobhlacidn de escasos recursos ccondmicos en su dimensidn econbuica

social v ambhiental.,

V.- Dar una alternativa en la concepcifn del problesa hahitacional. (23)

Los objetivos particulares son los siguientes;

.- Proponer un Modelo de viviendn, {(que Plamamos Betugior, de espncros reducidos jue resucelvan todas
las necesidades del nduleo familiar.

'l Proponer la vida comunitaria como médio de autuvsub<istencia para los grupos marginados,

LD Rescatar ol Modelo de "veoindad™ come una alternativa objetiva para o] mejoramiento del problema
de vivienda,.

IV,- Proponer la "Autoconstruccidn Planificada" como medio para ¢l desarrollo de nuestra propuesta.

V.- DIroponer una tipoleoglia que responda a las caracteristicas de los marginados.



Por Gltimo, los objelivas gue como estudiantes debemes lograr, de acuerde ol Plan Jde Estudios de

la Unidad Académica de Talleres de Nomeros de Ta facabtad de Arguaitectara, gue son los siguientes:

I.- Estar capacitado para dominar simultincamente las dreas tedricas, proyvectual v tecneldgica de la
Arvqui tectura, para poder concebir, discnar v oconstruir un espacie habitable que resuelva las nece

sidades existentes, preferentemente de cardctoer popular, cn el campo de la edificncidn, y le dé -

un sentido dJde participacidn v significacidon socaial a las {ormas arquitoctdnicas, dentro de un con
texto fisico, rural, urbano o regional, con una ubicacién histdrica y con un sentido de la plani-

ficacidn.

IT.- Dominar cabalmente la metodologia genceral Jde 1u dnvestagacidn cjentifica v aplicarla a los proce-
sos de disefio, con ¢l dominio respectivo del discio, 1o tnvestigacidn v de la capacidad de elabo-

racibn v redacceion de las conclusiones corvrespondientes.

ITI.-Tener los conocimientes v la habhilidad necesaria para podev conocer ta reabwdad del pafs y los -
problemas acuciantes que la determinaron en 1o sooial, 1o ecceopomior volo pelitivo, para yincular
se a los probiemas derivados de esa vealidad v poder tormular los mevanismos de participacidn en

el disefo arquitectdnico Jde las clases populares v carentes de o recursos,

IV.- Contar con la capacidad de gestionar por $1 mismo vy abhordar con un criterio profesional de auto-

formacibn y autogobierno los problemas propies del trabajo prolesional del arquitecto.

V.- Demostrar cuabalmente la posesiOu de conuvcimicontos totalivados gue se apliquen al diseno arquitec
tédnico, a la construccidn y a la concepcidn Jde una alternativa formal-cspacial arquitccténica y

@ ba comprensi6n global e integral de 1a arquitectura vy de su contexto, como ejercicio de la pri

18.-Venosa Giléz., Jaime. Tesis Profesional: Materiales Alternativos. Facul tad de Arquitectura,
U.N,A.M. 1982.

(24)



xis arquitectbnica.

VI.- Demostrar la posesibn de un criterio critico y autocritico derivado de una ensefanza dialogal,
abierta y democrfitica, concebida como una libre experimentacibn en lo académico, que pueda re-

sultar en una &tica profesional de constante bGsqueda en lo arquitectdédnico y de supcracidn pro
fesional.

VII.-Demostrar la posesién de un criterio general que ubique a la profesibn del arquitecto dentro -
de 1a problemidtica nacional, dentro de las demandas contenidas en las luchas populares y que -
dé, asimismo, unuhsignificacién histérica al trabajo arquitecidnico entendido como totalizacibn
de lo humano.

-

Los clementos que integran la tesis, sond en lo particular Ciata vompuesta por el "Refugio®, 'y
en lo general por ¢l "subconjunto™ y la totalidad la forma ¢! "Conjunto’, que a continuacidn oxpli- (25)
caremos , ‘ .



elementos de la propuesta.
el refugio :

En la adecuacion a las nccesidades, caracrteristicas y posibilidades de los sectores de escasos re

cursos econdmicos, existe una posibitidad de mejoramiento de sus viviendas v de sus niveles de vida.

Desde esta perspectiva, definivemos al Refugio, coma ¢l espacio arquitectdénico que resuelve las -
. . P . . s r'd
necesidades de habitacidn de las familias de escasos recursos ccondumicos y se adapta a sus caracteris-

ticas mejorando su hidbitat y fomentando & la vez lu organizacidn para luchar por mejoras posteriores.

Los objetivos perseguidos por esta alternativa arquitecténica son los siguientes:

I.- Resolver en poco espacio las necesidades miis importantes de la familia.
II.- Aprovechar al miximo los espacios tantoe yertical como horizountalmente.
III.-Reducir a2l minimo los espacios destinados a to circulacidn Jde las pervsonas,
[V.- Adecuarse a las caracteristicas naturales del suelo!l

V.- Uso intensive de los materiales locales v de t&onicas alternativas,

VI.- Uso de lua "Autoconstruccidn Planificada™, para produciv los Kefugios.

La incapacidad econdmica pura financior lta construccidn-de Jas viviendas de Jos sectores margina-
dos hace necesaria la participacién del Gobicrno Federnl, puycs, proparciena los revursos ceonbmicos, -
materiales v humanos, para la wonstruccidn de vivienda barata, Jde ovaerdo a Tos principios de 1a Auto-

construccidn Planificada », ¢1 futuro ussaria propordiona la mano dJde ohra.

Apoyamos la Autoconstruccibn Planificada con las "lecnologias Alternativas” que se estin difun--

diendo en los Talleres de Arquitcctura Popular de Bxtensidn Universitaria (1. P.E. 05 y que han demos

(26)



trado su seguridad, economia v senciticz constructiva,

EL complimiento de los objetivos propuestos por ¢l Refugio, apoyados por la autoconstruccién pla-
nificada y ¢l uso de las Tecnologias Alternativas, dardn como rvesultado final, una posibilidad concre-
ta para abatir ¢l problema de vivienda de¢ los grupos marginadoes, logrando asi una nyeva modalidad de
desarrol lo ¢n el campo de la vivienda, y coadyuvando en el proceso Jde cambio social,

El Re fugio c¢s, en cesencia, el elemento fundamental de nuestra tes is,

(27)



el subconjunto :

L1 Refugio no estd concebido como un espacio arquitectonico aislado, sino como el clemento princi
pal de una agrupacidn que, tradicionalmente, se conoce como "vecindad'.

No hemos llamado al ~unconjunto, 7 veoindad ", porque sunque se basa en clla, presenta caracte--

risticas que ta hacen diferente.

La vecindad tradicional presenta inconvenientes cuando-la valorizacibén del suelo sé'da?porjmc;rpzr
cuadrado, reduciendose ¢l cspacic destinado para el patio central a un estrecho pasillo, donde es casi -
imposible realizar actividades comunes. i :

En nuestra propucsta de agrupamiento pretendemos rescatar y organizar de una manera conveniente -
el espacio com@n, y proporcioniar elementos arquitecténicos que fomenten la integracidn de - los habitan-
tes del suconjunto.  Definiremos al Subconjunto como una agrupacidan de Refugios, donde sus no radores ton
deran a vivir en comunidud, reducicendo el costo del Refugio, v sus servicios conexos, ademis de solu-- (28)

cionar sus problemas cueonbmicos y sociales diarios integrandose como un grupe social organizado.

Los objetivos del Subconiunto son los siguientes.

L.+ Fomentar la vida comunal, como medio de autosubsistencia.
I[l. Retomar el Modelo de vida de "vecindad®” como una alternativa real al problema de la vivienda.
IIT1-Reducir el costo de la vivienda, haciendo uso de servicios comunces.

LV.-Aumentar los espacios abiertos, para la recreacidon de las familias. k1 Suconjunto viene a ser el
complemento del Refugio, va gque es elementual promover la unidn de estos grupos precaristas para -
que tengan una participacidn social que les podria llevar a soluciones mis importantes.



el conjunto .

La totalidad de los subconjuntos y los servicios urhanos anexos a cllos, ubicados dentro del cspa
cio urbano destinado a nuestra propuesta, lo hemos definido como el "Conjunto". Lkl Conjunto debe tener

ademis, la cualidad de integrar en una sola comunidad a sus habitantes,
Los objetivos que buscamos en ¢l Conjunto son los siguicentes:

I.- Deberi integrarsc y tomar cn cuenta al contexto urbano que lo rodea, a través de las tipologilas
de los Refugios propuestos.

II.- Deberi adecuarse a las posibilidades econSmicus del grupo a que se-destina, por-lo que .se buscari

reducir los costos de las instalaciones urbanas y de los servicios urbanos,
I11.-Fomentar la vida comunal de todos los hahitantes del conjunto.

IV.- Se deberin satisfacer las necesidades, tanto iudividuales como colectivas de la poblacibn del Con
junto.

V.- Deberd presentar variables en los edificios y tener clementos que caractericen a los distintos --

. . /
componentes del Conjunto, para ast, no caer en una monotonta tipologica,

VI.- De ser posible, se propendrin alternativas urbanas, de instalaciones, de servicios y equipamiento

urbano,
VII.-Deberin existir espacios destinados a la recreacidn, al entretenimiento, al descanso y al deporte.

VIII-Deberd responder a las caracteristicas tqopograficas naturales del terreno,

(29)



tecnologias alternativas al problema
de la vivienda popular:

FUNDAMENTACION PARA SU APLICACION:

Si bien es cierto que vivimos on umra ora donde la <iencia y ta tecnotegfa han logrado grandes --
avances » su influencia mas directa se ovserva en el grado de andustrializacion de las actividades --
productivas del mundo, también es cierto gue estos avances corresponden a naciones que presentan un -
gran desarrollo en su economia, por lo que la industrializacidn no hua podido ser de aplicacién gene--
ral y a la misma cscala.

"lLas tecnolopgias avanzadas generalmente son ahorradoras de mano de obra, porque cuentan con otra
dotacibn de reccursos y de factores productivos; son paises con escasez de mano de obra y abundancia ~
de capital. Al ser incorporadas al proceso productive de paises subdesavrollados crean “distorciones!
a nivel econémivo y social, concentrando los ingresos a favor de las ¢luses acomodadas, creando o acen
tuando relativamente el descmpleo y el subempleo, desequilibranmdo ta balanza de pagos y en resumen, --
acentuando la dependencia econdmica v la injusticaa souxul".lg

Se hace necesario, la aplicacidn de tecnologias gque s¢ adapten o nudstras condiciones cconbmicas
y sociales. Tales tecnotogfas deberin resolver fos problemas en funcifan de los recursos econdmicos y
sociales, tratando por lo tanto de ahorrar capital, deberdn hacer uso adevuado de lua mano de obra abun
dante en el pais, Jdeberdn disminuir la dependencia tecneldgica, deberdn contemplar la redistribucidn -

justa de los 1ngresos v no hacer uso indiscrimado de las divisas del pais.

En cuanto a vivienda s¢ refiere, la aplicaci6n de las tecnologias avanzadas para la Prefabrica- -
cién, presentan ventajas en el tiempo, la relativa scencillez de métodos constructivoes, y la normaliza-

cidén en materiales y mano de obra. Sin embargo,debe tenersce mucho cuildado con el grado de prefabrica-

(30)

19.~ Salinas de Gortari, Ralll. TecnolopTa, ewpleo y congtruccidn en el desarrolle de México (México,
Ed. Diana, 1983) pp. 31.



cién, puesto que, €¢sta, es (til y necesaria cuando falta mano de obra vy cuando el pafs produce bienes de

capital y la tecnologia inherente a cllos,

En México, existe exceso de mano de obra, no se producen bienes de capital ni tecnologfia propia ¥
faltan divisas para importarla. Por otro lado, la construccién de vivienda es una de las pocas activida

des que ahsorve pran cantidad de mano de obra no calificada.

Por todas estas razones, en lo posible la prefabricacion deberfa restringirse a sustituir activida-
des que necesitan mano de obra especializada y calificada.

Desde este punto de vista, en México deberfa alentarse el uso de materiales locales, la autoconstruc
cién deberfa hucer uso intensivo de la mano de obra para acrecentar el empleo y las empresas deberifan 1i-

mitar la utilizacion de cquipo pesado,

Sin embarpgo, siempre sepguivid necesitandose la autaoconstruccidn urbana pesada, porque es inevitable
i

el uso de la industrializacién., Esto lo vonfirman las siguicntes notas de Victor L. Urquidi:~
“...no toda tecnologfa intensiva con capital y desplazadora de muno de obra e¢s incoveniente social--

mente, porque el aumente de la productividad posibilita mayoar ahorro v mayor capitalizacibn, y con

duce a lu creacidn de nuevos puestos de empleo. .. Tuego anade V., no tada teenclogia intensiva en
mano de obra vy aborradora de capital es conveniente socialmente, porque harfa impoesible aleanzar - -
ciertos niveles industriales y teenolfpicos necesarios para la sociedad moderna, para la sustitucidn
eficdz de importaciones v para ol impulso a las exportaciones. El fendo del problema es el encon---
trar el equilibrio vy lu armonia entre distintas tecnologfas paramétricas: 1o que la China Socialis
ta llama “caminar sobre des piernas', una de alta tecnologfa y otra dirigida a dar ocupacibn y apro

vechar ¢l potencial humano'.

(31)

20.~ Salinas de Gortari, Radl. Op. Cit. Pré6lego. p.p. 12-13,



En reosumen,
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la aplicacidn Jde teenologia alternativa en nuestra tesis, s¢ basa en los siguien-

Lo prefabricacidn presupone una ganancia a la empresa,

La pretabricacidn goeneva gastues dindirectos de seaures a trabajadores, puge de Seguro, IN-
PONAVITH, et

A prefabricacidon no ticne una vran posibilidad de entrar en Ia cultura de tas cluses so-

ciales mits necesitadas.

La prefabrivacidn estd destinada o propramns de vivienda praras sectoves de ana mayor saiven

cia eccoendmica.

tas téenivas

lLas técnicas
la poblacidn
Las téonicas

del Refupio.
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alternativas, impitean nna uso abirecto doe-los materiales,

alternativas tivnecn Ia posabilidad Jde popularizarse v travy beneficios a toda

de pocos recursos econdmicos.

atteraat ivas, sugieren ta Pavtioipadidn divecta de Tos usuativs Snoeladiseno

Con las tecnologias sltermativas se evita el pago de mano de obra,
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analisis del terreno

LOCALIZACLION,

I'1 terreno para el desarrolto de este provecto, comprende una extensidn de 15360019 fHia, pro-
picdad del Instituto del Fondo Navional de la Viviewds para los trabajadores, INFONAVIT, situado- -
en ta periferia de la Cindad de México. Tal come loindica el plano T-01 -, el terreno se-hallalo
calizado dentro del drea metropolitana, en ¢l pucblo de " Santa ¥FE, Tacubaya, Delegacidn Alvaro Obre
pon.

El terrene os facilmente aveesible por la avenida Cinino Beal de Toluca vy por la catle Hidalgo

ambas vias de acceso estin pavimentadas v cuentan von lox searvicies do transporte urbanes,

El terreno se encuentra razonablesente corcen de esvmedas, comercios, wnercados, cte., poar lo

. (34)
quu el potencial de desarrolle del provecte es muv favorable.

Las carvacteristicas topogriificas son poco faverables, va gque se trata de una zona alta de 1a Ciu
dad de México. 1 terreno se¢ caracteriza por sus altexs pendientes, por lo que no cs considerade ade
cuado para la vonstrucvidn de viviendas convencionales,

Gran c¢antidad de tervenes como el presente habfan sido olvidados por el mercado urbano, va que

su potencial para la construccidn de viviendas convencienales habia side considerade "no rentable",



TOPOGRAFTA,

Il sistema tradicional de anfilisis de un terreno recoge informacién relativa a la topografia del
lugar, porcentaje de desnivel, hodrologia superficial y la vegetacion existente, Esta informacibn cs
la base para cl estudio del potencial del Tugar v para la construccidn, en nuestro caso, de los Refu-

gios propuestos.
La informacidén del terreno queda reflejada on los planos: T-02, T-03 y T-04,

Fl terrveno adopta principalmente, formas ondulares que 1o recorren casi paralelamente a todo su
largo.

Bl terreno esta totalmente inclinade, presentamdose tres tipos de pendientes basicamente:

La pendicente menor, osti ubicado en los dos {rentes del tervrenos i pemdienty mavor =e fecualiza

. . . . . . 5)
en la franja central del terreno, v la pendiente intermedia se localiza al centro de estus dos pendien £35)

tes, como lo indica el plano: T-0h

Los atractivos visuales sc encuentran al Sur del ferreno, va que sc puede obervar parte de 1a Ciu
dad de México, ademis de unos pequefios corros v oalgunas sonas arvboladas que ofrecen unas buenas vistas

del paisaje circundante.

L orientacitn del terrene, cos Sur, muy {uvorable va que coincide .con las vistas del terrcno.,

ACCIDENTES TOPOGRAFICOS ESPECIALES.

El principal accidente topogrifico del terreno, lu constitaye una barraca que lo recorre trinsver



salmente vy que sc ubica al poniente del tervreno.

ESCURRIMIENTOS NATURALES.

El terreno presenta escurrimientos de aguas pluviales naturales, los cuales han ¢reado "veredas'

importantes y modificado la topografia deli terreno.

Yer plano 1-006.
LESTUNTQ DE PENDIENTES.

A 1o lavgo de todo el terreno, existe una gama de pendientes que, on general, las hemos ubicado -
en tres bisicamente: (36)

Una relativamonte extensa, gue posce pendientes aproxtwadas del 15% una porcidn mis poquenn del
terrene gue poscece peadientes que promediun 255 5 figalmente tenemes ta franja central del tevreno, -

altas pendicntes, las cusles se aproximan sl 35% | ¢l avcidente tepografice mis

que presanta iax

tmportante lo cox la bavrancua. Ver plune 105

ZONTFTCACTON POR PENDIEN

Las posibilidades Jde realizncidn de un proyecto se¢ halla condicionada a cierto nGmero de carac-
teristicas fisicas del lugar. Dichas caracteristicas definen el grado de importancia v afectan de -
forma distinta al proyecte, por lo que se hace necesurio un estudio que demuestre los distintos gra-

dos Jde aptitud del terreno frente a una determinada utrilizacion,



En el proyecto, vy gracias al estudio de pendientes, podemos determinar y definir el tipo de -

Refugio v los sevvicios anexos que se pueden adecuar a los diferentes tipos de pendientes det te--

rveno.

Ya que la autoconstruccidn sugicre téenicas sencillas y que no presenten pran peligro, hemos
decidido disenar Refugios de un nivel, dos niveles, y en donde las condiciones lo permitan de tres

como miximo.
La zonificacidn queda asi:
ZONAS APTAS PARA REFUGIOS EN UN NIVEL.
De acuerdo a los obyctivos del provecto, v de acuerde ol estudio de peadientes, las zonas gue

presentan pendientes promedio ded 155, las considerarenss coma Gptas pare rofagies onouna phanta,

Con:zideramos a los Refupios de dos niveles con maveres ventajas con pendientes wis fuertes, ademis -

los Refugios en un nijyvel, en osta pendiente, tienehmis ventaias parve ¢ <itema de dotacifn de agua,

Y s ocred una variante tipolbdgica del Conjunto.

ZONAS APTAS PARS REFUGTOS EN DOS NiVELES.

Las pendientes intermedias del 20%, son mis adecuadas para Refaeies on Jos niveies, ko fugros -

aterrazados o sewmientervados, lo que permite un maver aprovechwmiento de los desniveles,

Ll terrenn present tona~ Jiffciles que prouponen la alteracidn del suecle, En gencral, y de

acucrdo g nuesteos objotives  reemcs que resaltun Jas grandes ventajas Jde la construccién de Refu- -

(37



N . . /
gios en csta zona porque sc aumenta la densidad de la poblacidén por hectarea.

ZONAS AP'TAS PARA RETFUGTOS EN DOS 0 MAS NIVELES.

. . . . ‘. - . -

En la franja central del terreno, donde existen pendientes aproximadas del 30% pueden disenarse Refu
gios hasta de tres niveles, aprovechando las diferencins de alturas y procurando que las circulaciones -
generales scan diagonales o-perpendiculares al sentide de la inclinacién del terreno,

ZONAS APTAS PARA SERVICIOS, ACCES0S, EQUIPAMIENTO Y ZONAS COMUNES.

Adends de defanar Ta apritud del Tugar pora la edifwacidn de Refugios, resalta importante deter-
minav o aptitud del terveno para nbicar las servicres amaxos al Refapio,

Para los acceses, v priocipatments o} velifcubry e debhomes vebasar pendientes del 15380 La mayor -
parte del terveno no resulta adecuade para 1a construcorsn de carrveteras, o exvepeifn de las dos fran--
Juas que presentan pendientes hasta del 15%, que sT oson adeonadas para e-te fin,

Fara los servicios urbanos, equiparienta urbanc vy fonas comunes, debemos vensaderar gque ¢s requisi
to indispensable proporcionin todns v cada uno de ciles a Ios habitantes del conjunte v, do ser posible
beneficiar @ la comnnidad gue rodes al terreno, desde este punto Jde vista, ¢ proparcionaran todus jos

! ’ i

seryvicios, equipamicnto v espacios comunes a todo ol Conjunto, pere Estes Jeberdn estar ubicados estra--

téplcamente doe acuerdo a su imporvtancia v magsitud,

{318)
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analisis del contexto urbano:

VIALIDAD,

El conocimiento de la infraestructura y el equipamiento urbann con que cuents el terreno, nos dari
las pautas a scguir, para dotar al proyecte de estos servicios, a la-vézique ‘determinard el nlmero y la
magnitud de cada uno de ellos.

Es requisito indispensable que todo conjunto-habitacional cuente.con los medios de transporte urba
no y carreteras gque lo comuniquen c¢on la ciudad. En nuestro caso, contamos con dos vfas de comunicacién
las cuales son !a Avenida Camino Real de Toluca y 1an Calle Hidalgo.

L Avenida Camino Real de Tolucn es la via principal «de avceso al terreno, revorre una zona popular
densamente poblada. La capacidad de la via es de 3 carriles por sentido, con un ancho aproximado de 20

metros.

Las condiciones materiales son muy buenas y circalan por ella tode tipo de transportes de pasajeros
a lo Yargo del dfa. '

Para 1a calle Hidalgo, tenemos un acceso al terreno deteriorado, con un ancho aproximado de 5 metros
Yy tiene tan s6lo dos sentidos.

Es impovtunte mencionar gue dicha calle recorre zonas populares de pocos recursos cconbmicas, y gue
no cuentan con los servicios y equipamiento urbane suficiente. Por esta calle circulan los servicios de

transporte urbano necesarlos, segfin lo muestra el plano &9

SERVICTOS URBANOQS:

RED DE AGUAS NEGRAS.

(39)



Aunque la Avenida Camino Real de Toluca, cuenta con colector de aguas negras su utilizacibn no es
posible debido a que el terreno gqueda muy por debajo de la red.

La solucién recomendada a tal problema, es 1a de bajar 1la red del Conjunto siguiende la pendiente
del terreno haciendo uso de una fosa séptica por Subcanjunto, para que cn ella se realice buena parte -
del proceso de depuraci6n de los descchos orginicos y, el resto, en el trayccto hacia la presa San Fran
cisco,

Con esta téenica alternativa al problema de infraestructura, ademds de sus.ventajas innatas, redu-
ce el costo de los servicios, S e ) B R R

RED DE AGUA POTABLE,

Pasa por la Avenida Camino Real de Toluca, ohservindose que es capfz de absorver el consumo diario (40)
del Conjunto, ademiis, es posible usar sistemas canvenciaonales por pravedad, pero se have necesaria la -
utilizucién de Tanques Reguladores de Presion come rocursos para reducir la presidén en las partes bajas
del Conjunto.

El sistema recomendado para la distribucidn de agus potable, congrucnte con nucstros objetivos de -
reduccién doe costog, es o) Sistema de Red Abierta, va g dmplica ooa reduccién considerable en tuberia
y vilvulas,

No proponemos la toma de apua por Refugio, sino uunia toma por cada Subconjunto,

RED TELEFONTCA.

No se propone la instalacifn privada de teléfonos, pero se hace necesarjo quc la c¢omunidad cuente

con este servicio de comunicacién rédpido y seguro,



La ubicacidn de este servicjo sc har& ecn las zonas p@blicas del Conjunto, o en aquellas partes -
donde concurran los habitantes, por ejemplo: ticendas, caminos, plazas, etc..

RED DE ELECTRICIDAD,

Pasa por ambas vias de acceso al fonjupnto. por lo que no se presentan problemas para introducirla
al Conjunto. Sc dotard a cada Refugiowde.este scorvicio, de forma individual.

El alumbrado piiblico, de ser posible se hard sobre las pavedes de los Refugios qub,deﬁ a las ca-
l1les o andadores.

BEQUIPAMIENTO URBANO:

Los servicios destinados a la Salud, al Abastecimiento, a la Fducacién y a la Recreacibn, que se (&1
localizan en la zona aledafa al Conjunto, podemos calificarlies de adecuades v capaces de absorver la -
demanda que provovaria el Conjunte, va quo existen todos aguéllos servicios necesavios para una pobla-
cién mavor, tales como: escuelas, deportivos, m@r;ndu%, servicios medicos particulares vy oficiales,
cte. .. ver plane S8

Todos ostos servicios cexistentes en-la Lons, - determinan la magnitad del. equipamiento urbano que

requiecre ¢l Conjunto propucsto, liemos clasyfircade los requermientos de servicios en los siguieptes:

17 Un Centro de Salud Comunitario.
2? Una Tienda de Barric o tohasupo.

37 Una ampliacién de lu escuela primaria.



4% Tiendas para el abastecimiento diario.
5% Un local destinado a telcgrafos, correo y administracién del Copjunto.

De acuerdo a la investigaci6n de campo real izado en la 2zona, se observa que la parte baja del te-
rreno, sc¢ caracteriza por ser unu zonua marginada carente de servicios urbanos, por lo que creemos impor
tante extender los beneficios del Conjunto a esta zona marginada,

(42)
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analisis climatolaogico!

CLIMA,

En 1a zona dc Santa Fé, Tacubaya, las temperaturas registradas, en los f(ltimos afos, por el Servi-

cio Mecteoroldgico Mexicano, son las siguicentes,

TEMPERATURA MANIMA (°C)

NOTA:

'€l mumero oo eidic.
VS: Varios dios

e S
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Fuente: Servicios Metcorolfgico Mexicano.
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analisis climatoldgico:

CLIMA.

En la zona de Santa Fé, Tacubaya, las temperaturas registradas, en los.filtimos. afios, por el Servi-

cio Metcoroldgico Mexicano, son las siguientes.

TEMPERATURA MAXTIMA (°C)

- ST ;
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TUMPERATURA MINIMA EXTREMA (°()
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VIENTOS DOMINANTES.
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analisis del usuario y Ila vivienda :

ESTUDIO SCCIO-ECONOMICO DEL USUARIOQ.

El concepto de maYginalidad, se relaciona con las condiciones de vida de los grupos sociales que
no son absorbidos por el sistema productivo del pafs y, por lo tanto, no son incorporados al total so-
cial: no participan en 1a creacién de 1a riqueza nacional, tampoco eon su gasto, nj son mercado subs
tancial para los productos nacionales; nv estdn incorporados a la seciedad con todos sus derechos y -
obligaciones ciudadunas y, tampoco estfin incorporados al espacio urbano y a los servicios citadinos cn
igualdad de condiciones que el resto de In poblacidn, ' '

Actualmente los marpinados son millones, lo que ohliga al Gobierno Federal a actuar en busca de -
su integracidn a la vida econbmica, polftica v sncial del pafs.

La incorporacién al disfrute de unig habitacvidn digna sugicre vn anfdlisis de sus condiciones econg

micas , su modo de vida, sus necesidades v oaspiraciones,

Las principales caracteristicas que nos proporcionan 1o antropéloges sociales sobre los sectores
de escasos recursos ccondémicos son los sjguicntes:

Las familias son muerosas{de 5.8 a 6.2 miembros promedio)y, en principio, wuestran ciertos proble-
mas de organi zacidn social, yo que del 10 al 35% estfin desintegradas, es decir falta en ellas uno de --
los miembros c¢laves: el padre o la madre.

El fndice de natalidad es muy alto, los estudios demuestran que gran cantidad de mujeres se¢ incor-
peoran tempranamcnte a la ctapa de reproduccién (primer hijo, centre los 14 y 200 afios), lo que se refleja
posteriormente en sus condiciones precariss de vida, la mortalidad infantil y en la gran incidencia de
abortos, entre otras cosas.

(46)



La estructura ocupacional de estos scctores de la poblaci6n se caracteriza por los sigulentes as-
pectos:

La poblaci6n econdmicamente activa, arroja una tasa de dependencia de 3.4 a 4 personas por traba
jador. Dadas las condiciones de trabajo y cl monto de los ingresos, cadn familia debe tenmer 2 o -
mis personas que trabajen, para lograr los ingresos necesarios y garantizar la minima supervivencia.

Desde otro punto de vista, 1a misma situacidn se revela mds dramitica: entre un cuarto y un ter-
cio de la poblaci6én podrfa considerarse como desocupada, subempleada, empleada en ocupaciones social--

mente no necesarias o en ocupiciones antisociales. Es decir, que al no haber sido captada dentro de -

la estructura formal de la ocupaci®n, estos grupos quedan total o parcialmente fuera de ella, o desem-
pefiando trabajos no necesarios o simplemente sce dedican a la delincuencia,

En la Educaci6n, se observa que dos tercios de la poblaci6n de 0o o mis anos, son catalogados como
analfabhetas, la tereera parte de vllos como analfabetas reales, y los utros dos
tas funcioniles

tercios como anal fabe-
{<i bitn saben leer y escribir, €sta es una habilidad que les es dificil practicar).

La poblacidn que logra superar el nivel primavio, apenas 1lepa al 1043,

La incomunicacién se manifiesta en la poca novilidad espacial y social de costos sectores, pero lo

mis significativo de tal marginalided es la falta de participacién de todo tipo.

En Religibén, si bién casi todos se declaran fieles al catolicismo, pocos cumplen con sus obliga--

ciones religiosas.

21.,- Esto significa la incorporacifn temprana de los nifios al mercado de trabajo vy la retencibn de los
trabajadores hasta edades avanzadas,

(a7}



En cuanto a la participacién en grupos y organismossociales, ¢l panorama e¢s aGn pecor: Las rela-
cioncs socinles vy religiosas de 1los marginados muesrran pran aislamiento, 1o que los hace fficil presa
de la anomia, 1a inseguridad y la irritabilidad social.

Sin embargo, y dado que buena parte de las relaciones familiares y sociales se realizan fuera de
la vivienda, en la calle, se crean relaciones de vecindad moy fuertes, mismas que tal vez coadyuven a
reforzar 1a seguridad psicolégica de estos marginados.

Desde este punto de vista, la marginatidad en 1a que estan inmersos esto grupos no pcrmité la --
creacién de una conciencia socinl que les permita unirse para presionar en {avor de sus intereses., -~
Por el contrario, estdn desunidos, y cuando s¢ unen obedecen a directivas exteriores y para presionar
por intercses que no les son propios y que, con frecuencia, hastan les son desconocidos, v

ESTUDIO DEL USUGARTO Y DE LA VIVIENDA, {(48)

. R . . ; 22 i
o No es dificil =aber cudles son las condiciones habitacionales”® de estos prupus marginales. Al

: . . . - . : 23
respecto el antropdlogo Oscar Lewis, nos hace vna clara narracidn de una vivienda marginal, y nos dice:*”

"...Dentvo del oscuro cuarto sin ventanas, atestado de muebles, {.,.) 1a familia G6me:, dormfa amon-
tonady bajo detpadas cobijas.

Invadian el cuarto los acres olores del sudor, de pies sin lavar,de cucro de zapatos, de frituras -
de comida (...).

La cocina, directamente en la entrada, formaba uin pasillo hacia el cuarto. La cual tenfa un e¢spacio

22,- Por "coundiciopnes habitacionales se centiende el conjunto de soluciones reales o respuestas de un indi-
viduo, una familia o uma comuvnidad ante los problemas relativos al alojamiento ffsiceo, o los aspectos
fucionales del hopar, a laus relaciones neccesarias para la vinculacifin del hogar con el resto de la co
munidad, al conjunte de servicios necesariuvs rara el alojamiento y ¢} desarrollo del hogar y, en geng
ral, a todos los aspectous que directa v indit ctamente afecten los niveles de habitacibn. -

23,- Oscar Lewis. Antropologfa de la pobreza.(Méxicv, F.C.E. 1972) p.p. 65-118




para dejar escapar ¢l humo de la estufa. TambiCn permitia la entrada de la 1luvfa y en la &poca de -

agnas ¢l piso de la cocina estaba siempre inundado,
En ocasiones habfa que meter la mess en el cuarto para preservar la comida (...).

En ¢l otro tado de ta cocing contenia las poscsiones wmis valiosas de la familia: una estufa: de
gas: un armacio metdlico blanco y cb desayunador, consistente en unu mesa y cuatro sillus (.00},

Finalmente nos dice... los muebles no dejaron de scer un problema para la diminuta cocina,- -
no sce podia abrir ¢l horno sin mover la mesa que estovbaba la puerta de entrada, el espocio era-insufi

ciente para goe ta familia comiera reunida.”

tonees, ¢ hacinawiento, a promiscunudad, el deteriove, y la insalubridnd los e¢lementos

[25Y

e
que caracterican la vivienda de les marginados, ueidos o vua maveinalidad urbana que no los hace partf-

cipes Je los bencelwios de nuestras socicdad.

El ocioraaeiento habitacienal v ambiental que pretendemos, ne implics canbiar las formas de vida -
NRUATCS POt ofTas A0pUes TAMCHLe correctas,  sino gne sde bién procuraremos adveuar vy oaprovechar cal-omixi
mo ¢l erracaoe arquitectdnico de oavuerdo o bas combiciones ccondfmicas v ocunltorales de estos sevtores so-

cviales,

Lstos obietivas solo sceolaprarin haciende on cctindiode tas tupciones o necesjdades quiy se Teal'izan
R °

devtre v foaerg de 1o vivienda, cemo oY dormin, el ot T, ete L Asf determinaremos lasx caracterfsticas

24 .~ Way "Hac:nasiente"” cuande la vivienda es ocupuda por un nifimero de personas superior a su capacidad
funcional de alojamiento. La "Promiscuidad"” se¢ presenta cuando existe forzosa simultaneidad de fun
ciones ineccmpatibles entre 8f en un nismo espacio funcional. E! "Deterioro" se relaciona com la ca
Tidad v ¢l srado de conservacidn de los materiales v cquipos de la vivienda., La “Insalubridad" se
reefiere s la exisrtrencia de Instalaciones sanitarias (de¢ eliminaciédn de excretas, aguas servidas y -
desperdicios, de ventilacide, eto.) 1a "Marginalidad Hrbanistica" se refiere a la falta de integra
¢ifn entre la vivienda y el cunjunto de servicios municipales y comunnle~, 1+ 1a ubicacidn geogrAfi-
ca m;n‘ginal y a las deficiencias topogrificas del terreno (fuertes pendientes crosi18n, inundaciones,
eto.t,

(t 9)



especiales bidsicas de cada funcién.

Las funciones analizadas se presentan cn ¢l cuadro nfimero 1. Fimlmente hemos hecho una jerarqui-

zacibn de funciones como base para el diseiio del Refugio:

Las dos funciones que hemos considerado de mayor importancia dentro de Ja vivienda tradicional,son
las de dormir, el descanso y la recreacién y despubs el comer,

La primera porque es ¢l medio como la poblacifn trabajadora, reproduce su fuerza de trabajo.‘ésfdg
cir, cs como recupera el desgaste ffsico y mental que sufren cn sus trabajos. ‘

La segunda, porque es ¢l complemento d¢ la primera, ademis de que es necesario alimentarse, 'y re--
quiere de cquipo especial para preparar los alimentos, ' L

El cocinar es por lo antes dicho, 1a terceva funcion de importancia,
‘ (50}

Conxiderarcmo= coma cuarta funcidn en impertancia ol lavade, yva que es una actividad obligatoria
dentro de cualquicr hogar. )

A continnacidén ubicamos ¢l asco personal, vi gue es vital para 1o salud v ademéis requicre espacios
especificos para real itarse,

Despuls ubicamos al guardado v ol planchado come Tunciones dentro del hopar, ya quo siempre exis-
ten un sin fin de cosas que guardar v mucha ropa que planchar, ademds de que ¢l guardado ¢s una buena
disciplina de organizacifn v orden.

La siguiente funcién en importancia lo es cl Estudio, ya que este ocupa espacios de otras funcio-
nes, entre las gue destacan ¢l comer, va que la mesa, cs posible condicionarla como estudio.



CARACTERISTICAS DEL ESPACIO
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CARACTERISTICAS DEL ESPACIO
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4

el proceso de diseno:
el diseno arquitectonico.



programas arquitectonicos vy
lineamientos generales:

FNTRODUCCT OR

LLegamos ul lugar de cncuentro ¢ interaccibn de 1a totalidad de los factores que se han
descrito on las pliginas anteriores.,

A partir de este momento, y basandonos en los regquerimientos sociales y ambientales, en
las teorias arquitectdnicas y cn los instrumentos de que nos ha dotado el Saber de la Arqui-
tectura, arrvibaremos a 1a concrecifén del proyecto arguitecténico gque nos hemos propuesto.

Il proceso se sotidifica, en una secuencia de tomu de decisiones sobre ¢l espacio y los

clementos arquitect6nicos que lo detimitan y conforman en todas las escalas que nos hemos --

propucsto.  Decistones qie nos van a copdicionsr v o eniar para alvanzar nuestros objetivos;
decisione: gque se presentan en programas arguitectinicos, bincamientos vy esquemas de funcin.
namicnto que, finalmente, nos dardn varias imiigenes arguitectdnivas que pueden o no ser ba -

soluciin al problema,

Una vez Jogradas estas imdgenes, hay que solidifivarlas o rechazarlas a través de un -
proceso dialéetico entre la solucién dada v los objetivos planteados. - Nuestro recorrido a
través de tal proceso no fue rectitineo, sino que fue una paciente y continua reeclaboracién
para solidificar el proyecto en torno a los ¢lementos de unidn que muchas veces s¢ vieron -
desmoronados por 1a simple introduccifn de un date imprevisto o diversamente interpretable,
por la imposihilidad de financiamicente, por la imposibilidad vonstructiva o por la presencia
de algunas incongruencia,

Mediante c¢ste trabajo paciente, larpe, cansado y manual, es como exploramos el tema has

ta llegar a una dwagen que, en conjunto, cumplia con todos les elementos descados.

(53)



Hacemos l1a obscervacion de gue <olo presentamos los posos mids iaportantes que Nnos- con-
dujeron a Ia solucién del provecto, v son:  los propramas arquitecténicos y lin ramic ntos
de diseiio, los esguemas de funciopamiento y. finalmente, ol proyecto cjecutivo, porque fue
ron muchas las alternativas que se presentaron v que por upn o otra razén Fueron rec ha za - -

das.

(54)



PROGRAMAS ARQUITECTONICOS Y LINEAMIENTOS DE DISERO.
1.- ElL REFUGIO.

De acuerdo o los objetivos del proyecto, al estudio de funciones y a la jerarquizacién de las mis-
mas, el Refugio deberd contar  con las sipuientes freas y'lineamientos generales:

a.- ZONA DE DORMIR: B N O

a.1. Los espacios detinados a dormiv debervin-csuir séparados, uho pard 105 padres y otro paralos hi--
a.2. Deherdn cstar integrados. visualmente al Refupio, péro permitivdn cierta privacidad para los miem
bros de o tfamilia, ' : v e

(583

a.3. Ambuas conas de dormiv,permiticdnssu uso en-otras faciows (principio de flexibil sdady

ach. Bl dormitorio de los hijos Jdeberd estar disenade parva an iy ine de cuitroopevsopas,  cada micmbro
contari con su cama individual, por 1o gque se recomicndan las camas 1iteras y/o tapancos depen- -

diende de o altuva del Refupio,

a.5. Opcionalmeute se propone un sotsa-cama en ta zona e ostar, para famitias masores de seis miembros,

a.06, beberdn contar con zonas de guavdado adecundas.



b.- ZONA DE COMER:

b.1. El Refugio deberd contar con un drea puara comer que consistird de una mesa para seis personas
(""comedor').

b.2. E1 drca de csta zona, estard determinueds por las dimensiones de losp”comcdorcs"'bopulures mis -
comerciales, mis, sus fireas de circulacién: : L - :

b.3. La zona dc¢ comer deberf cumplir funciones adicionales, principalmente .de cstu@lp,ﬁla preparacion
de alimentos y la reynién familiar. ‘ : R ' . .

b.4. Deberd estar integrado a todo el espucio del Refugio.
¢.- ZONA DE COUCINAR: , S : , : ‘ (56)

¢.1. Bl drea de cocinar estari deterninada. por-los mucbles minimos necesarios para cjecutarla, los cua

les son: una estufa, una mesa de trabajo y un espacio para un refrigevador,
¢.2. La cocina deberd estar totalmente intcegrada al drea para comer, y . al Refugio cn generals

¢.3. El drea de cocinar permitird un control visual Jdel extevior y estard velacionady directamente con
el misno.

¢.4. El disefio arquitect6nico resolverd adecuadamente la ventilacifn e iluminaci6én de este espacio.

d.- ZONA SOCIAL.



d.1. se adicionard un dreu donde pucdan realizarse actividades familiares de descanso y recrcacibn, -
cstudio y, principalmente, donde puedan reunivse ta familia con sus paricentes v/o amigos sin in-
terrumpit fovzosamente otras actividades,

d. 2. beberd integrarse u todo ¢l Refugio y priwcipsimente al drea de comer,

¢. - ZONA ABTERTA (EXTIERIORY . Lo R

¢.1,  Se hoce necesaria un direa anexa al Refugio donde s¢ realiven actividades de servicio como ¢l ten
dido de ropa, ¢l guardado de-cosas innecesarlas, donde pueda tenersce algdn animal donéstico, tu-
pav de jucgos infantiles, o usarse come lopar de convivencia, i

vl

Deberd ftener uwe orvientacin hacia ol Sorv para aprevechar bas vistas gque tivee ol rererenn,

Para los aspectos formales v estructarales del Refougire hemos von<iderado los siguicntes puntos:
£. - ACABADOS  *

Por su economia sc recomiendan:

f.t.  Para pisos, de cemento pulido con color intepral., i se opta por otro materiul, dcberd ser im-
permeable, de fdcil asco y anticorrosivo.

f.2., VPara muros, sc recomienda ¢l aplonado {ino de cemento {opcionalmente con una capa de mezcla de -

cal), y finalmente pintura vinilica.

e/

* El autoconstructor puede utilizar los materiales que mis le convengan, pero deberdn garantiz=ar Bu re-
gistencia y durabilidad.



£.3. Para techos, se recomienda el "aparcente'" de las bévedas de tabique, por su belleza innata.
g.- ESTRUCTURA:
¢.1. La estructura del Refugio se basard on muros de cargan con refuevrzos veticales de concreto.

p.2.  El peso de la cedificacién serd soportada por-cl piso-cimicnto.

£.3. Para ¢l techo, se utilizarg hoveda de-tabigue urnada,
' X sy i : - PR . PR .
g.4. bhonde sca necesarvio se utilizardin mures Jdo cantensidn de tubique 8 picihia braza dependiendo de
Lo alrura de ¢dtos, :

v.5. Bl discno arquitecténico permit ird que los manros s arilioen al 1008 por Jod gque serinmuros com-
partidos” (un muro per cada des e fopros

P Refooio on prowtin momente deberd sepresentomroan e bypgee panactos usuaaios, por 1o que se en-

plearin aateriales inorydinicos o incombustib bes

Los capec i ficac iones Conntructivias ~ o propotcih warin o on -led planes covrespandientes,

2, Eb SUBCONIJUNTO,

Los elementos gque integran al Subconjunto san: tos Refugios, los Servicios Sanitarios Comunes, -
los lavaderos ¥ cl Patio Comin,

(58}



2.1. Para los agrupamjentos en un niyvel se¢ tendrin como minimo 6 y como miximo 12 Refugios.

2.2. DPara los agrupamientos cn dos niveles o mis sec tendrfin como minimo 12 y como miximo 24 Refugios.

2.3. Los Subconjuntos contarin con un solo acceso, ¢l cual comunicard directamente con una via pibli-

ca {andador o calle).
2.4, Como norma general los Refugios se agruparin.alrededor del Patio Conin.

2.5. Sc buscarin los prototiposinecesarios de acucerdo o las pendientes del terreno.
a. SERVICTON SANITARIOS.
a.1. Los Servicios Sanitaries y los Bafus-Vestidores, se dividiran pora Hombres vy Mujeves.

acle Parva efectos de diseho existir un WG prorcada 18 persanas o un mingrtorio, por cadia 20 personas,

tna reandera por cada 15 personas y oun lTavabo. por cada 20 personas.

a.3. &l disedo arquitecténico darfd solucidn o ba . ventilacién ¢ iluminacién natural, cvon objeto de no uti

Licor equipo mecinico. . RN LSRR

a.4,  Su ubicacién deberd  estar de avuerdo o los recvorridos havia ellos, procuriando que sea lo mis equi-
tativo posible.

a.5. Sc deberin reducir los costos de las redes de instalaciones, por 1o que se recomienda la utilizacién
de tubo P.V.C. y muros himedos.



a.0.. Los Servicios Sanitarios y Bafos-Vestidores serfn exclusivos para los habitantes del Subconjunto.
M

~ : ' . . I
a.7. Los acabados y la estructura deberfin cubrir los objectivos generates plantcados.

b. PATIO COMUN.
- R 59 . :

b.1. En la zona comfin no cubierta sé considerarfn las funciones de circulacidn peatonaly, recreacibn,
descanso, juegos infantiles 'y una zona' 'de lavado. ; : :

b.2. Se fomentari la integracibn de los miembros del. Subconjunto,

b.3. Existird un drea cubierta para lavaderos, que seriin la mitad del total de Refugios por Subconjun
to, y lo mds proximo a los Servicios Sanitarios,

(60)
b.4. El drea de lavaderos deberd permitiv un control visual del Subeonjunto.

b.5. Existirin drcas para la siembrade firboles.plantas y clementos de iluminac¢ion.

b.6. Ll drea para la recrcacién y descanso, cvonsistiri de un terreno nutural con pasto, bancas y mesas
de voncreto i otro material, arviates -y botes de basura.

b.7. El drea de juegos consistird de un terreno naturial libre, para jugar fut-bhol, voli-bol, ctc.



3.- EL CONJUNTO.

Los clementos que integraran el Conjunto scran: los Barrios, las Circulaciones peatonales y de ve-
hiculos, las Plazas, Estacionamientos y el Area de donacibn.

a.- LOS BARRIOS:

a.l. El Conjunto estars dividido en Bartios. los cuales tendran una Plaza por Barrio. .

2.2, lLos Barrios estardn integrados por un girupo’de Subconjuntes en un espucio delimitado del Comjunto.
a.3. Por ningiin motivo los Rarrios deberin scr cortados pov civculaciones vehiculares que Yo dividan. (61)

a.d. dado Barrio deberd contar con una zona de Recreadion, descanso y deporte, ademis de los %ervicios

de Ahastcecimiento diario (tiendas) .,
2.5, La comunicacidn de los Barrios, serd por Andadoves, v todos deberan comunicarse entre si.

a.6. los Barrios deberin contar con los Servicios lirbanos. mis condnes comn el Abastecimiento de 4%,

y de Recoleccidn de Basura.
b.- CIRCULACIONES DEL CONJUNTO,

b.1. El acceso al Conjunto serd por lus plazas de acceso, principalmente.




b.9.

Deberd existir un acceso principal por la Av. Camino Real a Toluca y otro por la Calle Hidalgo.
‘ara 1a circulacidn yehicular, sb6lo sc generard el trafico indispensable.

No todos los tipos de Trifico se incluirin siendo eminente el

fomento de la circulacifn no ro-
dada, O i

Se respetarin cquitativamente las necesidades. y:lus posibilidudes de movimiento de todos -los gru

pos de la poblacidn del Conjunto.

Se tomard en cuenta la proteccidn del medio ambicnte y las posibilidades socio-ccondmicas del --

sector a2 gque se destina el proyccto, :
(62)
Lxistirin los siguicentes tipos de civenlavidn: cpentunal odehicicletas,"de automiviles patticu-.

lares v de mereancias y servicios,

los servicios considerados para el Conjunto seriin: sbastecimiduto a comercios, rocoleceidn de basu
ra, abastecimicnto a tanques estacionurios 'y servicios de emergencia: - bomberos, ambulancia y polj
¢ia, ‘ L

Para Ia circulacién peatonal tenemos las siguicntes consideraciones.:

b.10. los andadores peatonales deberin construirse como una. red-continua y dirigida hacia un ohjetivo.

bh.11. Deherfin proporcionar scpuridad y libertad de movimjonto al ﬁent&n, el cual segln ¢l caso, debera



gozar de prioridad frente al trifico rodado.
b.12, Deberd scpararse, en lo posible, la circulacidén peatonal de ta rodada,

ho13, El esquema bfisico de circulacion o sepnir serd el siguiente.

e e -—i{z\\ansre@

T

EDUCACION

i
|
|
i

\
\ \TRABAJO» P A ](\ﬁecazacuo'ﬁ;}

ESQUEMA BASICO DE CIRCULLACION

bola, los critevies Jdo proycetidciow de CTrduTacidn™ oo basued o b suh v e

c.- PLAZAS,

c.l. leberan adecuarse o los distintos grupos de 1a poblacitn del Conjunte, desde este punto de vista

se proporoionavin cspacios para nifies, wdolecentes, adultoes ¥y angianos.

{6 3)



c.2.

d.-

d.l.

d.5,

Las Plazas de Barrio se basarin en los ltincamientos de los patios com@ines de los Subconjuntos.

EQUIPAMIENTO URBANOG:

El Bquipamiento Urbano (como: los  comercios para el Abastecimiento semnnal o diario, Servicios
para la Salud y Servicios Generales), sc nbicarin en la parte baja del Conjunto,. ya que . se pre--
tende favoreccer indirectamente a la poblacidn marginada que vive en la zonn baja que carece de

estos servicios,
Para los Servicies de Salud, se propone un Tlentro de Satud Comunitarie™.

Para los Servicios tomercidles sc proponce come fucnte de Ahastecimicnto Semanal, una "Tienda de
Barrvio™ o "Conasupo'. . ;

(6h)
Para ol Abastecimicente diarvio e propone ans Cona e dat Pijas gue contarf cowe minime con: -
farmacia, tirapaleria, papeleria, expentie de pane pollorio, recauderia, carniceria, pelugueria y

pescaderia.

Todos 1os servicios deberin lodialicurse alicededor do una PLYIA CENTRAL . que serdl o1 Centry de reu-

nidén de todo el Conjunto, ademis podrd scrvir pata destatar un tianguis semanalmente.

La zona comercial deberi estar relativamentye cerca de la escucla primaria y el jardin de nifvs pa

ra relacionar convenientemente las actividades,

Deberd cxistir una edificacibn para seryvicios a'la comunidad, como son: los telégrafos, correo, -
administracidén y teltfonos.



e.- ESTACIONAMIENTOS.

De los estudios socio-econdmicos de las grupos marpinados y en base a  los costos de los automd-
viles, refacciones y gasolina, hemos determinado no considerar la norma tradicional de un cajdn de
estacionamiento por cada Refugio, sino mis bién tomarcmos como zonua de estacionamiento los dos frentes
del Conjunto, y ¢l nfimero de cajones dependeri del diseio que se le de a esta Area.

Para la zona de mayor pendiente (la del centro del terreno), se¢ proporcionari un.estacionamiento
adecuadamente localizado.

f.- ZONAS VERDES DEL CONJUNTO.

Estas se ublcarin principalmente en las plazas, se sugicore la sjicmbra de drboles y plantas que no
requieran de mucho cuidado. - ’

Los arboles se ubicarin ademis o todo 1o large de las calles y andadores,

(6

E



esquemas de funcionamiento .

A continuacidn presentamos los cleméntos abrtravtos, gque cn berma grifica, dan los parimetros pa-

ra la prefiguracidon del objeto arquitectonico, gque s=oluvione maestro problema,

Las diferentes alternativas que nos prescntan los esguemas de funcionamiento, seridn seleccionados
de acuerdo o nuestros objetivos.

a.- BLEL PUNTO DE PARTIDA: LA "VECINDAD'.
La vecindad tradicional, es una alternativa real ol problema de ta vivienda., FEs bisicamente un pa-

tio central, ¢n cuvo perimetro se localizuan las viviendas, e constan reginlarmente de une o dos cuartos

yocuenta con s=orvicios comunes .,

AN (66)
/8
=
L w ESQUEMA D § ESQUENA DE
5 % | AGRUPAMIENTO § AGRUPAMIENTO
T s S / DE VECINDADES § DE VECNDADES
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=X }sg?o&ﬁ&%’é’? : PRESIENCIL ES
N - Y CUANOO EL TERRENO
_ SE VALORIZA POR
. MENDA _ METRO CUADRADO,
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b.- ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DEL REIUGIO.

El Refugio debe caracterizarse por la integracitn y flexibilidad de los espacios, pero con cierta

independencia en algunas zonas, principalmente 1a zona <de dormir.

/”'ﬂxﬁ"
DORMIR
ZONA ‘ ONA
DORMI [ OMER
ol
OCIN
. A ey
( EXTERIOR
\,_‘ “._-‘_"’/
El esquema del Refugio o0 diferencia det caguema tradicional para unavivienda coman, éste, sc bha- (67)
sa en la separacidn de funcionces:
PO
; ZONA

A\PR(VADA

- s ~.
. =7




c.- ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DEL SUBCONJUNTO.

cil. De acuerdo a la Circulacibn, se basari en un aprovechamiento méximo de la circulacibn, con el re-

REFUGIO

mate de dsta, en los servicios comflines,

REFUGIO

REFUGIO

SERVICIOS

ACCESO . CIRCULACION COMUNES
-
&REFUGIO @umo
-~ (68)
c€.2. be acuerdo a las relaciones funcionales, se basard ¢l Subceniunto en la integracién del agrupa-

miento, a través del patio comfin.




d.- ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DEL CONJUNTO,

De acuerde a las velacienes funcionales, el esguema suziere una integracidn de los Subconjuntos,

d.1l.
a través de plazus v una integracién total de los habitantes o través de una plaza principal.

PLAZA

PRINCIPAL

-

o

d.2. D¢ acuerdo a la ¢irculacidn, se

basa en una aprovechaniente miximo de ba ¢ivealacidn, 1o cual

debe ser paralelo o diagonal a las curvas de niveld, darndescle preforepcia o 1o crrculacidn . pea-

SUBC. (s@ ( suec.>
J S

tonal.

CIRCULACION (ANDADORES

7 A\
) Come)

(69)



d.

De acuerdo a los Barrios, sugiere una intepracidén total de tedos y cada uno de ellos, pero de-

ben estar bién definidos espocialmente.

BARRIO

BARRIO

BARRIO

BARRIO BARRIO

COKJUKTO

(70}



e.-ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DEL BARRIO.

e.1. De acuerdo a las relaciones funcionales, el ecsquema sugiere la integracidén total de los habitantes

del Barrio, por medio Jv una plaza de Barrio, que funcione como lugar de reunidn.

PLAZA
DE SUBC.

BARRIO

/‘\
Y
3 acoumy’
—
e.2. De acuerde a la circulacién, el csquema sugicre un minimo de circulacién, que comunique directa-

mente a cada uno de los subconjuntos,y,s ¢l sitio Jde reunidn general. ) 7n)

A LA PLAZA DE BARRIO

0
AL RESTO DEL CONJUNTO.
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LAS PRENCIPALES CORNCLULTONT S &

Creemos gque toda alternativa de Gie it el

prabiems doe o viviends popular deberd resolver, através

de su use, la problemitivih Jdoed convexts dado, e forma efectiva vy complete,  Es deciry deberd tomar on

cucnta para su solucidn los factores conndmices, politicas, psicesociales ¥ ambientales, Tas aspiracto

nes humanas en lo individual v en lo colective que existen dentro . de ose vontexto, asi como Ia interay

citn con el medio externo.

Por ello, ifa alternativa que proponemos solucieona la problemfitica de un contexto determinado, va goe

existe una diversidad de casos, distintos marcos de referencia, escalas de valores v aspirnnciones dife

rentes, por lo que concluimos que no existen soluciones universales pars este toema,

alternat tvas no tradicionstie~, han cobrado un interés creciente coms poasibiladad concrers de ot

car el probbems Jde Ta viviends popular, pusto que no e dispnpne de Jov yeonrses pocesatios para solu--

cionarlo  en un vlate inmediot e, Nov obistante oxta o afi rmervidm, existe any desoarteoniac ydn entre lu teg

nolopTa, los conceptos, Fa onsvianza y los orpanssmos encargados de establoecor v oereonitar das politi--
cas de viviemla, 1o e constrtuve un o oxcol e opara el dlesn relle Jdeoestas prosusetas,

Pn términies generales, i e bue sty oados huge e precar poe e beo centron uvbanes, dehe
rin divie sy clroded e de o estratentas g

a) Lo LB IR UITEE L3 RIS IER vl oapreverhamionta mixime del oespacie arqui-




b) Por otra, hacia el uso de las tecnologias alternativas y el uso intensivo de materiales producidos

en la localidad.

El Refugio, y en general el tema de vivienda para sectores marginados, presenta un rechazo y/o contro-

versia, por parte del estudiantado, Jo cual s6lo viene a confirmar tres cosas:

la.- Un desconocimiento total de-uno de los problemss fundamentales de la Arquitectura: el de la vi-
vienda. T .

2a.- Tal deconocimiento conlleva a una f{alta de criterio o de motivacibn para proponer cambios sustan
ciales. ' : : :

3a.- Tal desconocimiento conileva a soluciones errfneas de fondo, cuando por alglin motiye sc¢ trata ek
tema, ‘

El término "Refugio", puede parecer confuso, ya que no es jdentificable fficilmente con el concepto --
"Vivienda™, o en general, «<on ¢l tema de "“viviendas para pobres'. . Por lo que podria ser llamado "vi--

viendas alterpnativas®™, las "otras" viviendas o simplemente "vivienda para pobres',

74)
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