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INTRODUCCION

En ia acalidad los programas para nifios maternales han
aumentado, debido a que las mujeres se ha inserrado en el campo del trabajo o

desean que sus hijos tengan ofras experiencias aparte del ambiente que viven en casa.

El presente trabajo tiene como objetivo estudiar al pequefio maternal
en su desarrotlo v al Curriculum de High Scope (CHS), con ia finalidad de reatizar

un programa para los nifios de afio y medio a dos afios ¥ medio.

£l CHS solameme tomaba en cuenta a los nifios de dos afios y medio a
seis, pero al pasar de los afios las investigaciones en nifios mas grandes crecieron y
el curriculum se extendié a grados superiores, por lo que surge la necesidad de

estudiar también grados inferiores como es la etapa maternal.

El primer capituic explica como la persona es capaz de conocer ia
verdad, porque cuenta con ia razén y ésta como se puede perfeccionar a través de la
educacion buscando como fin su felicidad. También hablamos de la pedagogia como
campo de excelencia para la ensefianza vy el aprendizaje y por otro {ado como el

pedagogo en 1a actualidad debe de involucrarse en los campos tedrico practicos.

Ei siguiente capitulo aiude a ios pequefios de afio y medio a dos afios y
medio. Aqui describimos el concepto de educacion maremal vy donde se encuentra

ubicada esta etapa en la educacion.

Profundizamos &t desarrolio cognitivo, fisiologico, psicomotriz y socio

afectivo del nifio marernal, jo cual nos ilevd a conocer que s una etapa donde se



adquiere el lenguaje, hay un marcado egocentrismo, se muestra mas independencia y
adquiere con la practica ias tareas de los habitos de higiene y de controf de esfinteres.
Por Io gue necesita ia comprensién y el apoyo por parte de los padres de familia y de

los educadores.

El tercer capitulo o dedicamos a estudiar el CHS, el cual treta de
abarcar el proceso de ensedanza y aprendizaje gue se basa en la teoria de Jean Plaget,
gue busca como meta ia independencia de los de los nifios a wavés de un aprendizaje
activo.

La bibliografia en Ia cual nos apoyamos para ia investigacion de este
capituio es escasa, ya que no se encuentra documentada y en México existen pocos
textos traducidos, pero el Instituto Humano para el Desarroilo, es decir Hihg Scope
en Mexico se ha preocupado por estos y por capacitar a fos educadores interesados
en este curriculum. En ia actuaiidad existe informacion acerca de Ia aplicacion en
maternales en EUA, pero no estd sistematizada, es decir, no se encuentra todavia en

algun texto,

La propuesta del programa de maternales esta basada en los capitulos
anteriores y ésta se refaciona con ia realidad mexicana, por tanto es una transferencia
de los niflos pregscolares a fos maternales, Iz cual toma en cuenta varios aspectos
como son la ruting diaria. el ambiente de aprendizaje. la evaluacion tanto para
educadores como para ios nihos, ia interaccion entre nifo y adulto y también aporta
algunas estrategias de apoyo para ia ensefianza y aprendizaje de los nifos en Ia etapa

maternal



CAPITULO I

LA EDUCACION COMO UNA APERTURA
AL MUNDO DE LA VERDAD
Y DEL CONOCIMIENTO.

En este capitulo trataremos de abordar claramente que la educacién es

necesaria para toGo ser humano y que forma parte de nuestra naturaleza como personas.

Comenzaremos hablando sobre fa persona, ya que es el principal actor en ei
mundo de la educacion, después como ésta puede conocer la verdad a través de la

inteligencia y de sus operaciones* I para llegar a la perfeccion.
También describiremos como la educacion perfeccionz a la persona y €5
pelmanchie.
Li. LA PERSONA, SER INDIVISIBLE
Es imprescindible definir a ia persona para cualquier tipo de estudio

humanistico, es decir, es esenciai saber quiénes somos, porque va depender de nuesira

definicion et fin que nos concierne, como s en este caso la labor pedagdgica.

Lese entiende por operacién a la "aciividad de cualiuier indole”. incluso cualquier cosa fa cofiocemios a travds de
s operaciones En este casp 1o uilizaremos para fuy acuyvidades que s realizan el inielecw.
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El término de persona proviene del griego prosopon, que significa mascara,

la cual utilizaban los actores en el teairo para representar diversos papeles o personajes.Z

Severino Boecio define a la persona como  una sustancia  individual de
naturaieza racional, podriamos decir que es una definicion incompieta porque e falta tomar

en cuemta io corporeo y lo espiritual

Para entender mejor esta definicion es necesaric penetrar en elia y ia hemos

dividido en dos partes tomando en cuenta o corporeo y io espiritual

Sustancia corporal, espiritual e individual podriamos referirio a que cada
persona esta compuesta por cuerpe y espiritu, ésta es nica ¢ imepetibie debido a que se
puede personificar. es decir, puede pensarse a si misma, tiene un sentido dei yo, también
puede diferenciarse de ias demas debido a que goza de diferentes accidentes y la hacen ser

una persona en particular.

Existe una unidad en la persona y es todo io que nos hace ser unicos €

irrepeiibies, es todo lo que forma auestro ser, el cuerpo v el espiritu.

"Cada hombre es original y distinto no hay dos personatidades iguales."3

ofr.. Arregur. V.. efal.... Fiulosoffa del homnbre, pag. 429
Suarez. R.. Su filosofia, su psicologia, su método.. pag. .04

LI s}
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Cada persona tiene una personafidad que la identifica, no es solo la
apariencia sino también todo lo que esta dentro de efla, capacidades, caricter, ete. Alport
dice gue la personalidad es una organizacidn dindmica individual de aqueflos sistemas

psicofisicos que determina su singular adaptacion al medio.

La personalidad cambia y se va perfeccionando, y para ello necesita de la
relacidn con oiras personas para su enriguecimienio. La personaiidad fa podemos reflgjar
por la manera como actuamos ante cierta situacion.

El individuo es indivisible, puesto que si se dividiera dejaria de ser tal 4

La naturaleza racional es un don del cual goza la persona y aqui se

encuentran los niveles superiores como es la inteligencia y sus operaciones, de donde

emanan las facultades como la voluntad y la libertad.

LL.1. LA APERTURA A LA VERDAD Y AL CONOCIMIENTO.

La persona es un ser racional, examinaremos como ¢sta, buscan la verdad y

nos conducen a un conocimiento de [z realidad.

cfr . SANTILLANA . Diccionario de las Clencias de la edugacién.. Vol. L. pag..58.
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Antes de hablar de las capacidades de la persona definiremos en primer lugar

qué es la verdad.

La persona a través de la historia ha buscado encontrar la verdad, y lo ha

demostrado a través de las ciencias y de hechos veridicos que nos Hevan  a conocerla.

Para llegar a esta verdad es necesario apoyamnos en la razdn y en los

sentidos, es decir ser realistas

Por el hecho de ser personas tendemos a la bisqueda innata de la verdad,
para ello es necesario recordar que en ocasiones no podemos conocerla , pero  estamos

sujetos a conocerla y a indagarla

La Teoria del Conocimiento o la Gnoseologia tratan de estudiar la
significacién objetiva del pensamiento humano,” es decir, buscan darle un sentido real sin
apariencia a nuestros pensamientos, aqui es donde podemos apoyarnos para el estudio de fa

verdad.

La verdad es un concepto difici! de definir ya que se puede presentar en
diferentes casos. Por ejernplo cuando se nos presenta una realidad inmediata de un objeto,
aqui el pensamiento todavia no esta en confrontacion, indudablemente nuestro pensamiento

todavia no actia, por lo gue en ocasiones nuestro juicio en un principio puede ser subjetivo.

5 ofr.. tessen, § . Teoria del conocimienjo.. pag.119.
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Cuando ya pasa nuestro conocimiento a realtzar un juicio y esta en
concordancia con nuestro pensamiento podemos decir que esto nos conduce a una verdad.

Por lo que esta es una evidencia ,es decir, aigo logico a nuestra conciencia

Se concluye que la verdad es ia concordancia de ia realidad objetiva con el
pensamiento Iogico, pero en ocasiones ei ser humano io puede convertir en una apariencia
debido a una falta de exploracion de informacion ¢ a2 que esta verdad la transiorma a

beneficio de él convirtiéndose asi en una falacia.

Para encontrar Ia verdad es preciso educar las operaciones que a su vez nos

conducen al conoctmiento de Ia verdad

Las personas son capaces de conocer a través de la inteligencia, es decir, de

sus operaciones como son la simple aprehension, i juicio v el raciocinio.

“La palabra inteligencia significa propiamente el acto del intelecto que
consiste en inteligir".? Es una simple aprehension, esta s una potencia de la persona,

solamente conoce y no niega ni afirma nada.

Después el pensar o ¢f inteligir nos va a Hevar a io mas profundo de ia
realidad y como resuirade es una idea o concepio, es ¢l camino para encontrar ia verdad de

ias cOosas .

écfr . Pudem.. pag. | 13-115.
F Kramsky. C . _Anropologia Filpsofica.. pag. 233,



6

La forma en que nosotros vamos conociendo se¢ ira dando primero de una

manera senciila, es decir nuestro conocimiento va de io mas simpie a io compiejo.

Aqui en el intelecto esta el habito de realizar juicios, v "tradicionaimente se
define como el acto del intelecto por ei cual se compone o divide, afirmando o negando

algo™ este habito es muy necesario para ias personas porque nos deja ver si algo es e no es

Ei juicio es un acto meramente cognoscitivo.

Cualquier operacion de ia persona obedece de algin modo a ia operacion de

ta razén ? fa cual nos da los argumentos v cuando operamos le llamamos raciocinar.

Para raciocinar se necesita previamente de las operaciones de la aprehension

v def jwicio. Fsta viene como finalidad verificar la verdad.

Podemos conciuir que las operaciones de la intefigencia v ios sentidos tanto
externos como internos nos conducen a ia verdad y a un conocimiento, va que estos son

alcanzables

Cuando pensamos, actuamos y decimos aigo debemos de estar sujetos al

querer de manera consciente conduciéndonos asi hacia un bien, porque esto es el refiejo de

% judem . pag 28Y
Fefr.. San Cristobai. A.. Filosofia de la educacion .. pag, (89-190
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lo que nosotros queremos ser. La voluntad va depender de la razon, es decir la inteligencia

va interpretar primero.

Cuando las personas quieren llegar a un fin este debe ser netamente bueno al

igual los medios.

La voluntad a! estar buscando el hien va estar vinculada con la verdad
porque la persona tiene como fin el querer el bien, incluso la razon ya conoce este bien,
pero a veces puede ser un bien real o aparente. El bien real nos conduce al verdadero fin y

el aparente nos conduce a uno falso.

En ocasiones nuestra voluntad se puede encontrar obstaculizada y mo

poderaos actuar hacia donde realmente se quiere.

El querer en cada persona es imprescindible porque sino, es imposible que se

mueva hacia algo bueno.

En Ia actualidad se piensa que la libertad es hacer lo que uno quiera, pero ne,
"se llama fibre al que no es esclavo o no esta sometido al dominio de alguien o de algo, libre
es el duefio y soberano de si mismo y de sus actos; por eso dice Aristoteles. llamamos libre

al que es para si mismo y no para otro.  La libertad depende de fa voluntad Cada persona
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tiene un iibre albedrio que es el ser capaz de ser duefio y juez de si mismo, de sus actos.

i

Esto significa que cada uno puede ser duefio de sf mismo y responsable de

sus actos, por lo que cada persona es digna de sus pensamientos y sentimientos.

La libertad es una propiedad de ia voiuntad, soig las personas la tenemos y
en ocasiones se puede esiar esclavizado a una situacidn que mo nos permite actuar
iibremente, por lo que la iibertad se conquista, y lo podemos afirmar con lo que dice Max
Sheler, "cuanto mas libre es alguien, més predecible es su conducta"il, A esto podemos
explicar que si nosoiros sabemos hacia donde vamos, quienes somos, cuaies son nuestros
obstaculos, podremos asegurar nuestro actuar y sobre todo podemos ser responsables de io

gue hacemos.

Estos dones privitegiados necesitan ser educados desde el momento en que
nacemos, vy io son a través de la familia, la escueia, ia reiigion, es decir, la sociedad en
general, porque toda persona requiere de un actuar recto con inteligencia volumtad y

iiberzad.

Por lo que podemos decir que “la educacion, en ia persona, consiste en su

crecimuento espiritual. Pero no se conquista este orecimiento sind a través de un proceso

Wbidem.. pag. .359.
Harregui, V. op. cit.. pdg.. 383



9

activo reaiizado mediante las operaciones humanas. No quiere decir esto gue la educacion

se reduzca al ejercicio activo de las operaciones mentaies”12

Ei espiritu es naturai en ia persona porque aunque compartimos ciertas
semejanzas con ios animales somos capaces de amar, de elegir, de trascender, de mejorar,
por consiguiente podemos acrecentar estos aspectos por medio de ia inteligencia, la

voluntad v la thertad,

Aunque existan situaciones en las que el ser humano se equivoca somos
capaces de conocer y podemos damos cuenta de que existe la verdad, y podemos acertar a

ésta.

Ei conocimiento “es un proceso psiquico, accesibie directamente al hombre
por su congiencia, e el que el cognoscente (el - sujeto) tiene en si lo conocido (&l - objeto)
en forma tan activa, que al mismo tiempo io contrapone ast mismo en esta unidad

dinamica” 1

Por io tanto ia persona humana esia sujeta a conocer y esta es de manera
intencional Podemos conocer debido a que nos apoyamos en nuestros sentidos v en la

razon de tai forma que podemos comunicaria y demostrar fa ralidad.

i28an Cristobal. A.. .op qit.. pag. 191,
PBruger, W, Diccionano de filosofia.. pag. 132.
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L.2. ;QUE ES LA EDUCACION?

La persona desde que existe ha heredado el papel de educarse por o que
con sus capacidades tiene la misién de que dia con dia las explote orientandolas hacia la

perfeccion.

La palabra educacion tiene varios significados por fo que resulta necesario
indagar y analizar varias caracteristicas propias para poder dar una definicién clara y

completa.

1.2. DEFINICION VULGAR Y ETIMOLOGICA

Garcia Hoz define vulgarmente que la persona educada es la que se
distingue por sus modales y no observamos lo que hay dentro de ésta, es decir, realmente no
sabemos que tantos conocimientos tiene, que es lo que sabe bacer, como esta preparada

para la vida, como resuelve un problema, que valores y formacion tiene.

"Etimologicamente la educacion significa, por una parte, "conducir”,
"educar” sera tanto como, llevar a un hombre de un estado a otro, de una situacién a otra

Mas también etimologicamente la educacion significa "sa e", "extraer".
Mas también etimologicarmente la ed onifica "sacar de”, "ext v 14

Garcia. V. Tratado sobre pedagogia sistematica.. pg i7
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Esta definicion tiene Telacion con el educador que es quien conduce al
educando, to nutre, lo forma o instruye, le exige, trata de conocer sus posibilidades y
limitaciones para el proceso . El educando es quien recibe y debe estar no solo como
receptor sino como un participante activo, desde luego, es €l quieh va construir y descubrir

el proceso educativo.
El educador tiene un gran papel, porque tiene la responsabilidad de pulir al
educando como si firera un brillante fino, de tal manera que "la educacién es un todo

inseparable, puesto que se ocupa de la persona humana en su unidad y continuidad" 15

Ante esto podemos deducir que para educar a una persona hay que tomar en

cuenta toda su individualidad v que siempre este proceso serd de mejora.

En consecuencia €l educador debe buscar la elevacion de cada persona, es

decir, debe de conocer a su educando para que esta educacion sea personalizada

1.2.2 LA EDUCACION COMO PROCESO.

La educacion de una persona es un cambio de un estado a otro, que s lleva

a través de un largo procedimiento

15planchard. E.. Pedagogia Contemporinea.. pdg, .35.
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En ocasiones, ios educadores no ios flegamos a observar de manera

inmediata debido a gue se dan poco a poco

Ei proceso de educacion tiene varias caracteristicas por lo que las

analizaremos.

Cuando se habla de un procesc nos estamos refiriendo a una serie de pasos
va sea progresivo o regresivo donde se ilega a un resultado, pero en educacion nos

estaremos refiriendo siempre a un resuitado progresivo de cambios en una persona humana.

Por io que la educacion es un proceso gradual, creciente, progresivo, es

decir, es ascendente v por eiio es que podemos conquistar y conocer la verdad.

La educacion integral va ser un proceso dindmice, de intercambios entre el
educador y educando, donde se va buscar liegar a formar personas libres, es decir, una
educacién "capaz poner unidad en todos los aspectos de la vida de un hombre”, 16 o5 como
un todo dividido en partes o aspectos y cada una se mejora constantemente, €slos aspectos

son los biologicos, intelectuaies, sociales y espirituales.

Cuando educamos io hacemos con una intencionalidad, va sea para cambiar
utia actitud, aprender aigo cognitivo o psicomotriz, donde indedablemente nuestro fin en la

educacion sera perfeccionar cualquiera de estos tres aspectos

Hibidem | pdg 245
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Cuando hablamos de perfeccion, decimos que es llegar a la excelencia, pero
esta, no es facil ya que fa persona es imperfecta, limitada e inacabada, por lo que la

educacion jamds termina y siempre esta en un continuo perfeccionamiento.

La educacién es un proceso permanente, que estard presente toda nuestra
vida, por lo que habri ciertos aprendizajes que si leguen al momento cuimimante a ia

perfeccion, pero existiran en cambio otros que necesitaran una busqueda para la excelencia.

Para entender y realizar el concepto de [a educacidn rescataremos las

palabras que son claves. Algunas se encuentran como sindnimos y son las siguientes:

- Proceso

- Cambio

- Progreso/ progresivo / ascendente /gradual
- Dinamico

- Integral

- Intencional

- Perfeccion

Por consiguiente podemos decir que la educacion es un proceso gradual de
cambio en el espiritu y/o en las capacidades de la persona, que siempre es dindmico €

intencional y que como fin debe ser mtegral y de perfeccion.
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Este proceso se da en la sociedad, ya sea dentro dei nucieo familiar, en la

escuels, empresa u organizacion, comunidad, etc

Durante el proceso de Ia educacion estamos sujetos a conocer fa verdad va
que "es un cbjeto que se consiruye mas de conquista, invencion, descubrimiento y

constatacidn, "7

La educacidn es necesaria en la persona porgue sin ésta, no podriamos
elevarnos hacia nuestra propia perfeccion. Por esto es necesaric rescatar que ia educacion

se da en sociedad y que necesitamos unos de otros para esta perfeccion.

Nosotros estamos sujetos a la autoeducacion y es cuando tenemos un estado
de conciencia, ia cual quiere y busca una autonomia, una direccion propia al bien La
educacién por lo tanto debe ensefiar a que Ias personas se esfuercen y busquen momentos

oportunos para su mejora individual.

La educacidn existe de forma sistematica o formal y asistematica o informal.
la primera es aquelia que se encuentra de manera organizada en la sociedad como por
ejemplo la escuela, ¥ ia segunda son las actividades ocasionaies donde un educador imparte
a un educando, no estan de forma orgapizada v puede ser por ejemplo ia transmision de

vaiores de padres a hijos. Las dos son intencionaies y buscan ia mejora del educando.

7 Quarez, R . gp. cii . pig. 43
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L3. LA PEDAGOGIA COMO CAMPO DE EXCELENCIA PARA LA
ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE.

La pedagogia como ciencia tiene un campo muy caracteristico y es el de
buscar, métodos, técnicas y teorias para aicanzar un mejor nivel en ¢l proceso de ensefianza

y aprendizaje

Es de excelencia perque busca la perfeccion de fas personas, es decir, tiene
un campe muy amplio en <f mundo de ia educacion, por lo que busca mejores personas para

una mejor sociedad.

1L.3.1 DEFINICEON ETIMOLOGICA

“La palabra pedagogia deriva del griego pais=nifio, muchacho y del verbo
ago=guio conduzco, atraigo. Originariamente se Hamo “Pedagogo{paidagogos) al esclavo
que tenia que acompafiar al nifio en su recorride de casa a la escuela; era el "guia del

muchacho” Solo en el griege helenistico adquiere la palabra, el significado de “educador”18.

Whrezika, W . Coliceptos basicos de 1a cienaa de fa educacion pag i+
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Hay que dejar ciaro que la pedagogia en la actualidad también se dedica a ia
atencion de aduitos como por ejemplo a Ia formacion de padres de familia, profesores, en {a

organizacion de los recursos humanos en las empresas v en las comunidades.

1.3.2 LA CIENCIA Y EL ARTE DE LA PEDAGOGIA.

“La pedagogia es el estudio intencionado, sistematico y cientifico de la
educacion, laconicamente se define como la ciencia y arte de la educacion, es decir, ia
disciplina que tiene por objeto el planteo, estudio y solucion del problema educativo.
Tambien puede definirse como el conjunto de normas, principios v leyes que reguian el

hecho educativo."1%

(Garcia Hoz explica que en un principio ia pedagogia era pura
experimentacion, las primeras ideas didacticas eran moraies, politicas, religiosas y eticas, Ia
orientaban & ser hombres totaimente politicos. Ahora es ciencia porgue se basa en ei
método clentifico, es decir, aicanza un  conocimiento cierio y exacto, es claro y preciso no

deia dudas, es objetivo, sistematico v explicativo, es un conocimiento Clerto por Causas.

Y9 efi. Nawf R, Podagogia de nucsio Hefmpo.. pag. 0.




La pedagogia se basa en teorias que contienen el conjunto de conocimientos
y de reflexiones, investiga las causas de los procesos educativos en su evolucién historica y
en su estado presente.

La pedagogia explica los hechos implicitos en la realidad educativa presente

o pasada

La ciencia o que va hacer es describir, explicar y prevenir esa realidad
educativa.2®

Luis Vives y Comenio plantearon que la Pedagogia era ciencia y después
Herbart la sistematiza.

Durkheim instauré a la Pedagogia como ciencia auténoma y la concibid

como una teoria y prictica de Ia educacion.

La definié como “fa reflexion aplicada lo mas metadicamente posible, a las
cosas de la educacidn con el fin de regularizar su desarrollo ;.. ésta reflexién de ir

acompatiada de arte de educador. Agrega que la pedagogia guia a iz educacion. ™!

"La pedagogia es muy corriente llamarla arte de la educacion, el arte de
educar es un sistema de verdades, este es un conjunto de disposiciones subjetivas para

obrar"22

2 ¢fr, Garcia, V.. opeit., pag. 52,
2 Durkheint. E . Educacién v Sociologia. pig. 118
2 ydem
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Se podria decir que ei arte pedagogico es equivalente a la practica educativa

v ésta se refiere a lo operable, es decir, sobre aguelio que se puede hacer y es calificabie.

La pedagogia va partir de conceptos y normas generaies de educacion para
dirigir y normativizar fa accion educativa. El objeto material es ia persona y su objeto formal

es la educabilidad de esta misma,

1.3.3 EL PEDAGOGO EN LA ACTUALIDAD

El pedagogo tiene una mision con los educandos, por lo que debe de estar

bien enterado de las teorias v realizar yuna buena practica pedagogica

Para ilevar a cabo esta profesion es importante saber de estos tres "campos:
1. El arte educativo
2. La filosofia educativa

3 La didactica o metodologia de la educacion "23

El arte educative es la practica que tiene un 2poyo en to cientifico y busca

reglas practicas para hacer bien una cosa, ia fiiosofia educativa es la wvision global v

-

A
[3%]

3 paed. R . opad. pdg.
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capacidad de sintesis desde un punto de vista educativo, es decir, dei ser y del deber ser y la
didactica o metodologia de la educacion es el punio ciave donde el pedagogo se apoya

para liegar a ios fines que este ie concierne

Es importante la practica de ia pedagogia, hay que saberla realizar, tomando
en cuenta que educamos a seres humanos y para este proceso nos basamos en ia didactica

para un mejor desarrolio.

El pedagogo tiene en la actuaiidad muchos campos donde operar, por io que
es primordial que tenga un conocimiento vailoso sobre fa educacion y el actuar de ésta.
Para ello no podemos dejar a un lado 1a éiica que forma parte de este profesionista como
puede ser la honestidad, ia humiidad, el respeto, Ia comprension hacia los problemas que e

rodean asi como la resolucién de estos.

Por ic que esto nos hace reflexionar que e proceso de educacion es ei que
nos conducira al bien de las personas y que para ello, los_pedagogos tiemen que ser
conscientes de su gran labor vy rescatar ei porque la educacion es necesaria para la

perfeccion de las personas

Un gran ejemplo para la actuacion del pedagogo es que ahora existe en
nuestro pais una gran preocupacion por ios sucesos, economicos, politicos y sociales que
han desencadenado confiictos, respecto a esto Ledn Portilia ganador del premio Belisario
Dominguez del ado de 1995 dice que hay un camino para solventarios y s por medio de la

educacion ya que a traves de esta se forjara un pueblo decidido a liberarse de vicios y
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corrupciones porque la educacion capacita para el trabajo, se adquiere conciencia del medio

y busca Ia superacion.

Por io tanto el que esta en el proceso educativo ayuda & que ias personas
descubran caminos rectos, en fos cuaies puedan abrirse hacia un mundo de la verdad que a

consecuencia encuentren la entrada a ia felicidad.
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CAPITGLO I

ELNINO EN LA ETAPA MATERNAL.

Ahora en la actualidad los nifios entran a la escuela a una edad més temprana
debido a varias circunstancias que exige nuestra sociedad, es por ello que la atencidn a
estos pequefios es de suma trascendencia, y ésta educacion reclama el desarrollo integral

del nifio

Los educadores v los padres de familia son vitales para el logro de las metas

en fa educacion inicial.

En este capitulo daremos los conceptos de la educacién matemal y
pressocolar, profundizaremos en las dimensiones del nifio de afio v medio a dos afios y

medio, es decir, o que se conoce como 1a etapa de maternal ubicada en la educacion inicial,
11. 1 CONCEPTO DE EDUCACION MATERNAL Y PRESSCOLAR.

La educacidn inicial en México comienza normalemte a los cuarenta y cinco
dias de vida, las instituciones encargadas de la educacion en esta etapa son los Centros de

desarrollo Infantil (CENDI)

Ei sistema de educacion piblica en México indica las modalidades que son
las etapas preescolares, es decir, son los nombres designados a cada etapa que coinciden

con las edades, éstas pueden vadar y acoplarse a un jardin de nifios segun la flexibilidad
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para formar los grupos, a nosotros nos interesara solamente retomar fa etapa de los

maternales de afio y medio a dos afios v medio.

Lz Secretaria de Educacion Piblica indica que el nivel basico o elemental io
comprenden’
- 1a educacién inicial que atiende a nifios desde el nacimiento hasta los 4 afos, etapas
denominadas lactantes v maternales. %
- ¢f preescolar apova al desarreilo de [os nifos de 4 2 6 anos

- ia primaria ayuda en el progreso de los nifios de 6 a 12 afos.

Generalmente los pifios que asisten a maternal es la primera vez que se
desfindan de sus hogares por io que esta etapa tiene como caracteristica principal recibir &
estos nifios proporcionandoles seguridad, esta etapa recibe 2 nifios de uno u otro sexo hasta
los tres afios pasando asi a preescolar antes de entrar a la escolarizada obligatoria 25 1a

etapa del nifio de maternal coincide con la primera infancia

"El concepto de educacion , en este caso, viene determinado por el adjetive
preescotar. St atendemos al prefijo de que se compone esta palabra, le afadimos el
significativo de “antes de " "delante”. Asi educacion preescolar significa la educacion
impartida o recibida antes de Ia escolar. Suponiendo que en todos fos paises la educacion

escolar comenzara a os seis afios, la educacidn preescolar terminara a esa edad"<0

Y AT ATIT A Twr IO Ss 4 T
-tefi ., SE

CRETARIA DR EDUCACION PUBLICA. Progasa de oducaclon udclal. pag, ¢
I ofr SANTHLANA opcit. Vol lf. pag 573
Ze Cagtillo, C.. el al . haucacion preescolar, metodos, tCCMICAS v OTZAMZACION . pag.7
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Este concepto podriamos interpretario de la siguiente manera: la educacion
preescolar es aquella que esta antes de la primaria por lo tanto abarca desde los cero afios

hasta los seis afios.

Existen otros autores que dicen que preescolar es un centro encargado a
satisfacer las necesidades de crecimiento y adaptacion del nifio de dos a seis afios, por lo
que no estan tomando en cuenta 2 los nifios de cero a dos afios y pedriamos decir que la
educacion preescolar si debe considerar la accion educativa sobre el nifio de cero a seis
afios.

La etapa de lactantes, maternales y preescolares en México no es obligatoria,
pero la Gltma etapa lo deberia de ser, ya que brinda oportunidades de desarrollo para el

nifio

La educacién inicial y el jardin de nifios deben oftecer a los educandos un
desenvolvimiento integral, es decir, que los nifios llegen a tener logros en lo psicomotriz, en
sus Telaciones con los dernds, en su lenguaje, en 1o intelectual y asi desarrollen todas sus

capacidades y aumenten sus habilidades

"El objetivo de primer orden a desarrollar son las aptitudes naturales
existentes en los nifios y las actitudes propias para una adaptacion perfecta a la sociedad en

que estaran destinados a vivir"27

27 ihidem.. Castitlo. C..op gt pag 11
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Este tipo de educacion debe de tomar encuenta que cada nifio es Unico y que
el aprendizaje se ira dando segiin su propio proceso, de tal forma que el educador debe de

respetatlo y luchar porque dia a dia alcance sus logros.

ii.2. EL DESARROOLLO DEL MATERNAL.

El desarrollo del nific de maternal no podemos disasociarlo con las etapas

anteriores, ya que existen bases que representan un avance en cualquier dimension y por lo

tanto debe ser progresivo

Existen diferentes dimensiones de estudio en una persona, a los que se les

pueden Ilamar ejes o desarrollos , las explicaremos y dividiremos de la siguiente forma:

| - Dimension intelectual
2.- Dimension psicomotriz - fisica
3.- Dimension fisico bioldgica

4 - Dimension socig-afectivo

I1.2.1. LA DIMENSION DEL INTELECTO EN EL. MATERNAL

Esta dimensién en & nifio se va dando poco a poco a traves de las
experiencias que tienen en el ambiente, es decir, las refaciones que tienen con la familia v 1a

escuela.
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El desarrollo intelectual del nifio se caracteriza por una variedad de
habilidades mentales como son ¢l aprendizaje, el lenguaje, la memoria, ef raciocinio y el
pensamiento, es decir, son capacidades o aptitudes y éstas se desarrollan al pasar del
tiempo Hay que mencionar que esta dimension no se encuentra aislada de las otras

dimensiones psicomotriz- fisica, socio afectivay bioldgica. 28

TE2. 1L DESARROLLO YV ADQUISICION DEL LENGUAJE

El lenguaje es un medio de comunicacion, el cual es de suma trascendencia

para el desarrollo cognoscitivo del nifio.

Noam Chomsky propuso una teoria biclogica nativista donde explica que la
habilidad para adquirir el lenguaje y vsarlo es de forma innata porque las personas tenemos
una estructura mental integrada vy somos capaces de formar frases y oraciones con
diferentes palabras de tal forma que se adquiere sin damos cuenta del uso gramatical Esta
teoria no esta probada pero es posible aceptar que poco a poco vamos adquiriendo un
nuevo vocabulario al pasar el tiempo, de tal forma que no nos damos cuenta como lo

apreniden los pequefios 29

Para llegar a adquinr ef lenguaje es necesario tomar en cuenta la sociabilidad
va que el emplear y transmitir la palabra gramaticalmente se da de unos a otros, podriamos

decir que imitamos tos sonidos, la entonacidn y ¢l ritmo de tal forma que vamos adquirendo

2% ofc . Papalia. D.. Pacologia y desarrolio de 1a infancia v de fa adolesceacia . pag 11
9 ofr . ibidem . pag. 226
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el habla y estamos en una constante comunicacion en la cual desciframos y transmitimos
significados
El lenguaje es un factor que ayudara en el nifio a aquirir un conocimiento de
su mundo externo, por consiguiente todos atravesamos de forma natural y espontanea por
este Proceso, expresamos nuestros sentimientos, ambiciones, conocimientos pensamientos

y experiencias

El desarrollo del lenguaje se realiza dependiendo del ritmo de cada nifio, este
comienza con el llanto, los sonidos bocales o guturales y esta fase se le denomina pre-
linguistico, luego empieza a pronunciar silabas, a formar frases de dos, tres y cuatro

palabras hasta formar oraciones completas.30

Por lo que debemos distinguir que el lenguaje en el nifio se va dando desde

un Jlanto hasta una frase que demuestra un pensamiento para .31

El desarrolio del habla en los nifios de maternal es muy significava, ya que es
una etapa donde se adquiere mayor fonologia (es el sistema de sonidos del lenguaje),
sintaxis {es la estructura del lenguaje), semantica (es el significado de las relaciones
contenidas en el lenguaje liguistico) y lo pragnatico (es el uso del lenguaje como una
herranienta) 32

Para la adquisicion de éste, los padres y los educadores representan un papel

esencial porque eflos incitan a la practica, y a un constante reforzamiento, por tanto para un

30 ofr. UNICEF, P.. Curriculum de esttmulacion Precoz.. pag 87.
3 ofr ydem . pée. 87
32 ofr.. Johnson, E . Desarrollo del lenguaje Lineamientos Piagetanos, pdg 48
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logro exitoso del habla se deben de explicar las cosas en frases cortas y claras teniendo una
expresion adecuada, ya que son ejemplo de los nifios y gran parte se aprenden a través de la

imitacion.

En esta etapa hay una gran transicion en el lenguaje, ya que las oraciones se
van estructurando de una forma mas compleja y con un mayor grado de dificultad por lo

Gue con e tiempo se hacen mas frecuentes, asi o afirma Smith.

Al rededor del primer afio de vida, el lactante es capaz de pronunciar el
nombre de un objeto mientras esta presente, sus expresiones se amplian tanto en el tono, el

énfasis y la articulacion.

Como consecuencia en un prineipio las oraciones que forman los infantes son
de tipo telegrama y con el tiempo se mejora la expresion, la claridad y la manera de
estructurarias.

Al afio y medio de vida fos medios para comunicarse en los nifios son mas
sofisticados, porque se apoyan en la parte gestual, vocal y verbal, es decir, que pueden
senalar obietos, acercarse a estos, pronunciar palabras sucesivas (de dos palabras muy

juntas} o fruncir el sefio para decir que algo les gusta o no le gusta

Por lo que en ésta etapa el habla se convierte en un proceso significativo sobre
todo en la parte fonética, los nifios dejan 2 un lado el balbuceo y pronuncian mejor las

consonantes y vocales para formar las palabras #

3 cofr.| ibidem . pdg. 39-60.
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A los dos afios los nifios hacen uso de las preposiciones, adjetivos, verbos,
sustantivos y uso de los pronombres tanto de la priemra persona como de la segunda se
vuelve muy comunes coma el yo y ¢l ti, sabe que es diferente a otros. Los pronombres yo,
t& y mi son utilizados correctamente cuando aparecen practicamente al mismo tiempo. En
cuanto a la articufacion en algunos nifios es mas rapido y ficil de aquirir, todo esto
dependera de ias caracteristicas individuales de cada uno. La pronunciacion de las letras
npn wpen e Mgy "h se les dificulta, pero con la practica podran lograr una buen exito de

su pronunciacion, 34

Trantan de hablar sobre cosas significativas, pero los sucesos no son todavia
linguisticos v al pasar ael tiempo el lenguaje se convierte en una herramienta para hacer y
decir lo que ellos quieran, de tal forma que se van conformando frases mas complejas
diferenciandose palabra por palabra. Existiendo ésta transicion tan marcada comienzan los
infantes a formar simbolos y a transimitir mayor informacion, por consiguiente inician aqui
el uso logico de las reglas del lenguaje y la construccion de su mundo logico matematico y
socio afectivo. 3
Inclusive nos podemos dar cuenta que cuando el nific esta hablando v
expresa algiin verbo irregular y agrega las reglas de los verbos regulares para el adulto esta
mal utilizado, pero para el nifio es correcto porque aqui influye su logica Por ejemplo ¢l
verbo decir su gerundio es"dicho”, pero para el nifio su logica le dicta "decido”  Esto

representa en el nifio un desarrollo de su inteligencia y de sus aprendizajes.

34 cfr  SECRETARIA DE EDUCACION BASICA . Manual pedagbgico experimenial para nifios en 1a clapa
maternat. Umdad 1L, pég 20

35 ofr.. Johnson, E.. opcit.. pag. 62.
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En consecuencia otra forma de representar el desarrollo del lenguaje en los
infantes es que nombraran prmero los objetos asociandoles con imagenes para despueés a
los dos afios y medio expresarios sin que estos esten presentes. Los nombres de las
personas también los asocia. Para adquirir vocabulario nombrara primero los objetos que le

son mas familiares para luego utilizarlos en forma de oraciones cortas, luego en preguntas

Después de aprender a decir algunos objetos utilizan los verbos en presente,
pocos nifios utilizan el pasado, los verbos irregulares son dificiles de captar para llos ya que
recurren a las reglas de los regulares, por tanto poco a poco los van asimilando para

después usarlos. 36

El habla acompafia las actividades del nifio inclusive en ocasiones €ste
experimenta sonidos y palabras, a veces no se le entiende porque habla sin sentido, es decir,

practica y juega con los sonidos de tal forma que para €l si tienen trascendencia

También es una edad donde las preguntas estan mas presentes y el nifio esta
lleno de por qués, busca averiguar cuantos por qués tienen finalidad, para asi conseguir la
mayor informacion posible Para el logro de la explicacton de estos por qués deben girar en
torno a lo que sucede en ese momento, es decir,es necesario explicar al nifio en ese instante
1o que ocurre basandonos en todos sus semtidos tanto del oido, tacto, olfato, vista y

gusto.37.

36 ofr | idem
efr Esans. 7. ctal. Unbuen principlo . pag. 134,
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Los nifios cuando estan adquitiendo el habla entienden mas de lo que hablan

y esto puede verse reflejado en las actividades cotidianas y en la expresion de sus ideas.

A los dos afios y medio los pequefios adquieren un sentido del lugar de la
informacion reconociendo Ia informacion vieja y nueva, prestan atencion al orden de las

palabras, se dan cuenta que las conversaciones tienen un principio y un fin 3

Podriamos decir que es una etapa en la que se adquiere mas el aspecto

cuantitativo para luego convertirse a los tres afios en cualitativo.

A los tres afios el cambio del lenguaje es muy significativo porque ya hay una

integracién mas completa en las frases e ideas que expresa el nifio.

Piaget dice que los monologos tanto colectivos como individuales
constituyen una tercera parte del lenguaje expontineo entre nifios de tres y alin de cuatro

afios hasta que van disminuyendo hasta los siete afios.3?

A esta edad al pequefio e gusta hacer mandados e inclusive les gusta
platicar, responder a preguntas dando alguna explicacion. Esta puede ser una manera para

practicar el lenguaje y tener comunicacioén con el nifio

Aqui ya puede expresar ampliamente sus deseos y sus necesidades tanto

higiénicas como alimenticias.

3 ofr _Johnson. E . op cit.. pag. 62-63
3cfr.. Piaget. J., Seis cstudios de Psicologia . pag. 37,
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El lenguaje también a esta edad es un instrumento nuevo por lo que todavia
no es utilizado perfectamente, pero estas seran las bases para los afios que le continuan, por
lo que las frases y oraciones son mas largas y poco a poco ira haciendo un buen uso de los

verbos, tiempos, preposiciones, adjetivos ete 4

Para Piaget el lenguaje es un producto de actividades mentales, y en esta

expresa sus deseos, su propia experiencia donde demuestra que es un medio

a
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que sirve para transmitir significados por lo que los simbolos los traduce a palabras. Esto
significa que el nifio renuncia al mundo autista y a las respuestas circulares primarias de

autoimitacion 4!

Cuando se adquiere el lenguaje se necesita de los demas, por lo tanto el nifio
va captando y demostrando a través de sus actividades una interaccién, por esto jamas ha

presentado conductas autistas, ya que es un proceso que paulatinamente va adquiriendo.

Por lo tanto 1z adquisicion del lenguaje es un proceso en €l cual interviene la
relacton con los demas, es imitada v se va formando de acuerdo a la logica del nifio. El
logro del lenguaje es gradual, por o que las frases que hacen los nifios en un inicio son muy
sencillas porque solo dicen palabras sueltas, posteriormente fas unen con algia verbo para

luego ir aumentando articulos, adjetivos etc. y finalmente expresar sus experiencias.

W fr | idem,
H ofr . Maier. H . Tres teorias del desarrollo del aifio Enksosn. Pisgety Sears.. pig. 128




32
En ia etapa del maternal ¢l lenguaje se vuelve un factor esencial porque
alrededor de ésta gira todas sus actividades como son el aspecto socio-afectivo e intelectual.
Piaget menciona que existen ciertos prerequisitos cognoscitivos que parecen ser precusores

de diversos modelos dei desarrolio del ienguaje

11.2.1.2. EL DESARROLLO COGNOSCITIVO SEGUN PIAGET

Primero definiremos ¢l desarroilo mentai o cognoscitivo, que es un "cambio
en la capacidad y cuafidades mentales que permiten la comprensién",42 donde Piaget
explica que este desarrolio es una construccién continua comparable a un levantamiento de
un edificie donde los elementos (estructuras) se van fincando y se van haciendo mas soiidos
cuyas sucesivas fases de ajustamiento contribuyen a una fiexibilidad y a una movilidad de

piezas fas cuales se van estableciendo para asi liegar a un equilibrio.

El equilibric se va dando cuando exista el crecimiento organico y se

desarrolla junto con el psiquico. 43

Piaget fué uno de los primeros autores que estudio sistematicamente la
percepcion y fa iogica del nifo, sobre todo se centro en las caracteristicas del pensamiento
mds en las cualitativas que en ias cuantitativas Por io que Piaget flego a su teoria

epistemoldgica genetica

42 Papahia. D.. op. cit.. pag. 207.
43 ofr puaget. ). op. .. pag Ll
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La teoria de Plaget es la unidn de dos corrientes epistemoldgicas, las cuales
explican ¢! desarrollo del conocimiento, Ia primera es la empirista que consiste en que el
conocimiento se obtiene de la informacion sensorial que viene del exterior, es decir, aquella
que captamos a través de los sentidos y la segunda es la racionalista que rechaza la
informacion sensorial como fuente de verdad y io unico valido para legar a Ia verdad ¢s la

razon porque resulta que los sentidos nos engafian..

Por lo tanto el Piagetanc toma estas dos corrientes dando una solucion y es:
la construceion del conocimiento, donde combina 1a experiencia con la razén para construir

asi el conocimiento. 4

Las dos corrientes para Piaget son indisoctables entre si, ya que la

experiencia sensorial y la razon nos dan como resultado el conocimiento.

Debido a esto Plaget nos conduce a pensar que en verdad las personas
cuando experimentamos algo nuestra percepeion recibe ésta informacion y logramos un
aprendizaje, por lo que esto se conduce a nuestro pensamiento, & nuestra razdn y asi es

como se forma el desarrolto cognoscitivo.

Aqui podriamos definir al aprendizaje como un cambio de conducta que se
da a través de la propia experiencia del sujeto, de un educador y de las interacciones con los
compafieros y por tanto la experiencia vivida como la informacion gue nos proporcionan las

demas personas nos hace razonar y asi construimos algo nuevo.

Hefr. SEP. Aposos didicticos para ef programa de deteccion v prevencion de educacion preescolar . pag. 34
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Es vital para el aprendizaje tomar en cuenia la madurez, porque sin ella no
hay aprendizaje y se encuentra ligada a las estructuras cerebrales que dependen del

desarrollo nervioso.

La madurez es un proceso confinuo progresivo la cuai aparece de foma
subita donde se van fincando capacidades y habilidades sin relacion aparente con las

experiencias

Para dar lugar a un aprendizaje es esencial el concepto de platicidad que
consite en la injerencia de los sentidos y mientras mas de ellos intervengan en cualquier

aprendizaje, mas sera la capacidad de retener los estimulos.

Aqui es importante tomar en cuenta como se va dando el pensamiento del
nifio, que en fa etapa preescolar es intuitivo de tal forma que los ejemplos que se le

muestren deben de ser de forma concreta mas no abstractas.

El métado piagetano para que los pequefios aprendieran, era observarlos y
conocer en que etapa del desarrollo intelectual se enconiraban, percatindose de las
respuestas que daban, no importaba si era correcta o incorrecta, lo findamental era el tipo
de respuesta y aqui era donde el piagetano los confrontaba o estimulaba a que avanzaran a

otro periodo. Se di6 cuenta que los nifios de la misma edad daban respuestas semejantes.

Hablaremos a continuacion de dos conceptos claves en los cuales Piaget se

apoya para su teorfa.
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“"La asimilacion
Es cuando el sujeto se encuentra frente a un objeto v empieza a taccionar
activamente, aplicando los esquemas que posee, la tendencia primero €s afirmar 10 que ya

sabe

La acomodacion
Consiste en que =l sujete se acerca 2 o5& objeto, este liene caraciensiicas

prapias v reacciona en forma independiente a las acciones aplicadas por el sujeto"“)

Estos dos componentes nos dicen como el nino conoce, es decir, se presenta
un objeto vy el nifio lo conoce lo explora y aqui puede darse cuenta que tiene diferentes

caracteristicas y asi contruir su conocimiento.

Para dar inicio & la investigacion del proceso del desarrolio del conocimiento
segiin Piaget explicaremos la etapa sensoriomotriz y la preoperacional que es donde se

encuentra el nifio de afio y medio a dos afios y medio.

IL2.1.2.1, EL DESARROLLO COGNOSCITIVO EN LA ETAPA

SENSORIOMOGTRIZ.

Inicia en el nacimiento y termina aproximadamente a los dos anos Esta

dividida en seis subetapas ¢ estadios.

4% Thidern pag.3o
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a) Uso de los relfejos (0-1 mes) donde el conocimiento se va desarrollando a
través de la experiencia sensorial y la actividad motriz  Aqui ios bebés empiezan a ejercitar
los reflejos logrando asi algin control sobre ellos, es decir, que pueden empezar a dar
respuestas anie la luz, los sonidos © tocar objetos Repiten expontaneamente incorporando

elementos a su medio, se caracteriza esta etapa por el Hanto, la succion y las variaciones del

nimo respiratorig 4

b} Reacciones circulares primarias {1 a 4 meses) en este segundo estadio los
pequetios desarrollan nuevos esquemas motores tanto en la succion, prension y audicion,
interaccionan con los objetos de taf forma que los movimientos remplazan a la conducta
refleja, es decir, repiten varias veces una experiencia que por primera vez fué azarosa. Su

actividad se centra en el cuerpo del nific v la conducta en los objetos externos. 7

¢) Reacciones circulares secundarias (4 a 8 meses) en el tercer estadio el
interés de los bebé esta dirigido al mundo exterior, enfocandose al efecto que tienen sus
acciones sobre los objetos, es capaz de buscar objetos semiocultos Cree en los objetos

mientras estos esten presentes.

d)Coordinacién de esquemas secundarios. (8 a 12 meses) En esta subetapa el
pequefio realiza experiencias nuevas con objetos, puede buscar estos si observa dende lo

escondieron. Su conducta se basa en el ensayo y error, “es capaz de reconocer signos y

% ofr , Maier, H. op. cit. pag 112
47 ofr.. tbidem . pag.113 - 115,
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anticipar respuestas apropiadas para los mismos, crea en el nifio un sentido de

independencia respecto de la accién que esté desarrotiandose™ 48

e) Reacciones circulares terciarias (12 a 18 meses) Los pequefios en este
periodo experimenta con los objetos de forma diferente, ya que se basa en conocimientos
anteriores. Se convierte en observador para descubrir las propiedades de los objetos, de tal
forma que hay mayores relaciones entre las estructuras cOgnoscitivas y su mermoria y

retencion son mas frecuentes.

El pequefio en esta subetapa descubre los cbjetos y empieza adquirir mayor

conocimiento acerca de las relaciones espaciales.

“E} reconocer las relaciones espaciales entre los objetos, y de las rotaciones y
reversiones de Ios objetos en el espacio, conduce al conocimiento de los movimientos del

propio individuo y de otras personas™®

Por tanto ¢l experimentar donde caben los objetos v su propio cuerpo es

necesario para la adquicion de este concepto.

El infante imita fases de accidn de sus modelos de forma limitada y su juego

es la repeticion de la conducta aprendida satisfaciendo su yo.

+8 ibidem , pag. [19
9 sbidem | pag 122.
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En este periddo los infantes dejan caer frecuentemente los objetos y repiten
la accion tratando de obtener diferentes resultados. Por consiguente tiene conciencia de que

los objetos son independientes 2 €l y son diferentes.

f) Invencion de nuevos medios mediante combinaciones mentales (18 a 24
meses) Este periodo represemia un nivel avanzado de conducta intelectual porque
desarroiia ta permanencia de ios objetos y el infante ¢s capaz de buscar un abjeto en el

{iftimo lugar donde se escondid ¢ incluso puede buscar cualquier juguete que ét desee 2

Los pequefios descubren que los objetos pueden permanecer en el tiempo y
esto representa que el peguefio puede retener imagenes mentales y formular nuevas, ya que

es capaz de hacer refaciones entre los objetos.

Al finalizar esta etapa los nifios pueden pensar méas acerca de lo que van a
tealizar v con seguridad ensayar soluciones mentales y descartar las que no va a funcionar,
hasta cierto punto pueden tener alguna comprension sobre la causa y efecto asi como de

otras relaciones entre los objetos v eventos.

También empiezan a recordar eventos y su memoria a corto y largo plazo se
expande, pueden imitar, reconocer y relacionar acciones y ubicar los objetos en un

espacio.51

50 o Papalia. D . op. cit., pdg 212-213,
31 ¢, Maier. H.. op.. cil., pag. 125
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la relacion que el nifio tiene en la etapa sensoriomotriz con el mundo
externo y con su propio cuerpo manifestara el desarrollo cognositive, por lo que las

habilidades se van sobre poniendo dando como resultado la superacion de nuevas metas.

Por lo tanto el mundo externo fisico y las relaciones socio-afectivas para el
mifio son un medio constante de aprendizajes, 1os cuales son un fundamento de origen para

ta formacidn de esiruciuras.

La adquisicién de la permanencia de objetos en esta etapa sensoriomotriz,
hace que el nifio descubra su independencia con los objetos y las personas y asi tenga
control de estos, pudiendo lograr entender y ubicar que se encuentran en un tiempo y en un

espacic

IL2.1.2.2. i DESARROLLO COGNOSCITIVO EN LA ETAPA
PREOPERACIONAL

Es una etapa que va mis ¢ menos de los dos a los siete afios, en la cpal el
desarrollo de la logica esta limitada debido a que todos los conocimientos de fos nifios son
a través de los sentidos y de las actividades motrices, donde poco a poco a través del
contacto fisico van formando imigenes mentales, por fo que captan su mundo externo a

través de la experimentacion y de fa comprobacion de los hechos 5*También es una etapa

SEefr | Labmowicz, E . op. cit., pag. 67.
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que se ie caracteriza porque ef pensamiento de los mifios esta en funcion de imagenes,

simbolos y conceptos, son capaces de pensar en los objetos sin que esten presentes.

Este periodo se subidivide en dos: la fase preconceptual (2 a 4 afos) que
hondaremos debido a que el finai de la etapa maternal se encuentran aqui v fa fase del

pensamiento infuitivo { 4 a 7 aios)

a) La fase preconceptual se distingue de aspectos destacables en ei desarroilo
de los nihos, uno es la presencia constante del lenguaje que revela el progreso intelectual
cuando expresan sus experiencias, deseos e ideas cuestionando también lo que les rodea y
¢l otro es la actividad del juego simbolico, donde demuestran varias fimnciones logicas en
esta etapa, por 1o que a través de este juego inventan y copian ia vida reai con o sin ayuda

de lo conereto e imitan sin que los modelos esten presentes. >

A los dos aftos los nifios tienen un marcado egocéntrismo por lo que es dificil
que logren captar el punto de vista ajeno. A través de ia interaccion con oiras personas este

egocentrismo se ira eliminando

La actividad natural del nifio es el juego v se encueniran varios aspecios
involucrados como es el animismo ( dar vida a ios objetos), el artificialismo ( creer que todo
fo que existe esta creado por las personas} y ¢l realismo {creer que su punto de vista es

objetivo y absoluto).

33

i, Maiet. .. 0p cH.. pag 120-128.
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La imitacion representa un nivel intelectual porque los modelos se
encuentran ausentes buscando asi ia simiitud y en ocasiones los que elige, estos son

compiejos e inanimados

La funcidn simbolica consiste "en la habilidad de usar representaciones

mentales a las que, conscinie o inconsciente, el nifio les ha afiadido algim significado”34

A Ia edad de ios dos afios aparece esta funcion donde ya van relacionando
significados senciflos a su lenguaje, implicitamente puede que una cosa represente algo mis

para ios nifios.

Consecuentemente fa funcién simbdlica sera captada a través de sus

actividades cotidianas, por lo que los nifios comprenderan y aprenderan mas de su mundo.

Empiezan a establecer relaciones entre un evento y otro de tal forma que

realizan su propio ciiterio de causa y efecto.

El ensayo de soluciones y las reacciones circulares seran una apertura para la
exploracion del mundo externo en la etapa de los dos afios, ya que estas permitiran ir con

mas objetividad & 1a experimentacion de ias cosas.

Cuando ios nifios estan pasando por esta etapa se les considera unos

verdaderos exploradores, por que buscan a través de sus sentidos averiguar acerca de ios

* Papalis, D . op gil. pig 313,
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objetos y de su mundo exterior, de tal forma que van relacionandolos teniendo fa curiosidad

de como funcionan, ensayando soluciones mentales y destacando aqueiias que sepan con

wh

seguridad que no van a funcionar 3

Por tanto habra hechos que no podra entender del todo debido a que su

razonamiento es simple, no es gue este reducido, pero esta en un constante desarrolio.

Los infantes en esta fase cuentan con un limitado pensamiento y se refleja a
io que Piaget Ie denomina Ia centralizacion que consiste en que estos no pueden abarcar dos
dimensiopes al mismo tiempo, es decir, son incapaces de pensar al mismo tiempo en los
aspectos cuantitativos y cualitativos de las cosas, por lo que los procesos de seriacion y
clasificacion estin muy limitados. En este subperiodo empiezan a desarrollar y captar el

concepto de numero

El pensamiento es aqui irreversible, debido a que mo pueden regresar un

hecho al estado que existia en un principio.

Por consiguiente para una conquista eficaz del desarroilo del inteiecto, es
necesario apoyamos en objelos concretos, ios cuales os vayan relaciondndolos como por
ejemplo las formas, tamahos, espacios, colores. texturas, semejanzas efc. y asi  su

pensamiento se vayd estructurando.

58

2 off.. ibidem pag. 2i2
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b)La fase intuitiva o prelogica se caracteriza en que hay una disminucion det
animismo, artificialismo y realismo en el juego de los nifios.. Debido a que empiezan
ampliarse sus relaciones socio afectivas van disminuyendo e centralismo y ias actividades
de seriacién y clasificacion aumentan ai igual que la comprension del concepto de numero
Los problemas 2 los que se enfrentan los nifios de esta edad son vistos desde una sola

perspectiva.“Cualquier experiencia €s juzgada por su estado final o resultado™

Después de estas dos etapas continua la de operaciones concretas
aproximadamente va de los 7 a 1 afios, los nifios tienen un pensamiento logico por ia
inteligencia representativa, es decir, ya toman en cuenta varios aspectos de diferenies

perspectivas cuando se enfrentan a un probiema.

Por Gitimo se encuentra el periodo de operaciones formales que abarca de ios
12 afios en adelante. El pensamiento del joven o del aduito es abstracto y de manera iogica,
puede hacer hipotesis ante algin probiema. Para Piaget es ¢ equilibrio termial del desarrolio

intefectual.

IL3. LA DIMENSION FISIOLOGICA, PSICOMOTRIZ Y LAS
NECESIDADES BIOLOGICAS EN EL MATERNAL

Esta dimension io constituyen varios aspectos ¥ son ios cambios que se dan
en un tiempo determinado en la estatura, en el peso, en la capacidad sensorial, en el

desarroiio dei cerebro, en ias habiiidades motrices, en ios aspectos reiacionados con 1a

36 paser, HL. op. o, pag. 136
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salud y en las destrezas motrices, estos ejercen una importante influencia en la personalidad

y en et desarrolio intelectual 57

Los nifios en la etapa de maternal tiene cambios sobresalientes, no todos
crecen de la misma manera, cada uno va a su ritmo por lo que es necesario tomar en cuenta
las caracteristicas individuales de cada nifio, su ambiente, alimentacion, herencia, raza y

S€X0.

A través de las diferentes actividades esta dimension ird aumentando en los
nifios, ya que por medio de éstas adquiriran nuevas experiencias que les permitan tener

dominio y control sobre si mismo, de tal forma que logren controlar su cuerpo

IL3.1. A FISIOLOGIA EN EL MATERNAL

La fisiologia la referiremos a los cambios de los rasgos externos notables det
Rifio cOMO es en este caso el cuerpo del maternal

El crecimiento del nifio se centra inicialmente en la cabeza y despues se
difunde hacia la region de los pies, es decir, que existe un desarrollo cefalocaudal at igual
proximodistal, que consiste en el crecimiento que va desde la regién espinal hacia la areas

mas lejanas como los pies y las manos.

57 fhidem.. pag. 11.
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"Los brazos y las piernas del maternal aumentan de fongitud con més rapidez
que ¢! tronco y los brazos crecen con mayor velocidad que las piernas. El crecimiento de fa
cabeza es lento, ef cerebro se vuelve mas pesado de modo que el cuerpo del bebé comienza

a pareserse mas al adulto."58

La apariencia del nifio a esta edad sera a primer vista normal, pero la
proporcion de sus brazos y piernas comparada con el tronco serdn mas largos, incluso su

carita empezar a cambiar y a tener rasgos ya no tan finos como cuando era un bebé.

A los dos afios las rodillas y fos tobillos tienen mayor flexibilidad, camina con
un ligero balanceo e inclina su cuerpo hacia adelante, corre con mayor habilidad apoyando
todo el pie, es capaz de ponerse en cuncliyas y cuando se levanta lo puede hacer sin ayuda
de las manos. Sube y baja escaleras sin poder alternar todavia las piemas. La dentincion
es casi completa. El nifio de dos afios y medio tiene mayores habilidades ya que puede
brincar con los dos pies juntos, correr y caminar con mayor seguridad, empieza a alternar

las piernas cuando sube las escaleras. 59

Esto se vera reflejado en las actividades de motricidad, que a través de estas
es como el nifio va logrando desarrollar cada dia mas nuevas metas Para ello es importante
tomar en cuenta que ios padres y educadores deben de estar estimulando al nifio en esta

dimension.

8 Mussen. P gt.al. tos esenciates del desarrollo de |a personalidad en ¢l miio . pag. 127
3 ofr . SECRETARIA DE EDUCACION BASICA.. op cit.. pag 1-3
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11.3.2. LA PSICOMOTRIRICIDAD EN EL. MATERNAL

A través de ésta el nifio va adquiriendo diferentes habilidades

Se dividen de 1a siguiente forma:

"Motor grueso, que favorece en el nifio el proceso del desarrolio motor y un
buen equilibrio del cuerpo.

Motor fino, que favorece la coordinacion visomotora

Esquema coorporal, gue permite al nifio conocerse a si mismo"60

Estas caracteristicas son esenciales, va que si el nifio no adquiere el
conocimiento de si mismo, despies no va poder lograr otras metas importantes para el
aprendizaje. En cuanto a su psicomotricidad al momento del desarrollo podra asi tener un

control de o que lo rodea v de sus movimientos por [o que adquirira seguridad de si mismo.

El desarrollo psicomotriy grueso.

El nifio al tener contacto con su muado externo va desarrollando el control y
el movimiento de su cuerpo para si luego desplazarse por medio del gateo, la habilidad de

pararse, caminar y posteriormente COrrer.

SC JNICEE. P.. op cit.. pag. 29.
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“Al afio y medio de edad los nifios estan aprendiendo a controlar sus
movimientos ast como. correr, brincar, saltar, patear, arrojar una peiota, incluso hacer
marometas y caminar para atras” ¢! Por lo que en ocasiones puede chocar o caerse al
caminar, Cuando suben escaleras necesitan de los pasamanos al igual para descender. Al
caminar utiliza en ocasiones la planta del pie completo. Pueden correr antes de los dos afios

perc estaran perfeccionando el paso.

A los dos afios ya caminan, esta adquiriendo el equilibrio, debido a que su
cabeza es mas grande proporcionalmente a su cuerpo. Los muisculos del maternal se

desarrollan v crecen dando como resultado mayor fuerza 62

Las caracteristicas fisicas que son observables las podemos interpretar como
alcances de alguna habilidad en especifico, como son ¢l brinco, el subir y bajar escaleras, va
sea que alcance alternar las piernas al termino de los dos afios y sentarse en cuclillas Cada
habilidad fograda dara al nifio mayor seguridad y pondra a prueba constantemente aguellas

nuevas

"A los tres afios el nifio corre de una manera mas uniforme, acelera y
disminuye la velocidad con mayor facilidad, sigue las curvas mas cerradas y se las arregla
para detenerse de golpe Pueden subir las escaleras alternando los pies y saltar con los pies

juntos "63

o1 Evans, J. op o, pég. 122
62 ofr . SECRETARIA DE EDUCACION BASICA . op. cit,. pag 2-3.
o3 Mussen. P.. et gl op. cit.. .pdg 151,



48

Los cambios del nifio de dos a tres afios son notables ya que el equilibrio es
mas estable y sobre todo se refleja en la carrera, al subir las escaleras alternando los pies v

en las actividades diarias como en empujar y jalar objetos.

El equilibrio “es la capacidad para mantener el cuerpo en la postura que uno
desee, estar parado, senrado sin caerse. “** Los pequefios van demostrando este equilibrio
cuando gatean, se paran, Caminan o cormen, y se adquiere a través de pequefias situaciones
de cada dia, es decir, se puede observar en sus diferentes etapas, por ejemplo un nifio de un
afio y medio baja y sube escaleras con ayuda en cambio un nifio de dos afios dos meses es

capaz de caminar y bajar escaleras sin ayuda.
El desarrollo motor fino.

Tiste desarrollo se va dando poco a poco, primero es en los movimientos de
las manos de los bebés que se convierten en puntos de atencion parar mirar, luego los
objetos seran alcanzados y manipulados Con ¢l paso del tiempo los nifios miran los

cuerpos v logran asi la coordinacién oculto manual 53

L.0s nifios van afinando sus movimientos y los van perfeccionando, logrando

un mayor control sobre sus manos, dedos y organos de los sentidos.

6+ Comellas. M et al.. La psicomotricidad en preescolar. pag 27
55 ofr. UNICEF. P . 0p. cit.. pag.36.
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A los dos afios los pequefios llegaran a dominar mejor el uso de sus manos,
se empezaran a involucrar mas en actividades de movimientos de las manos y 0jos, ya que

han aicanzado un mayor desarrollo de su sistema nervioso, visual y muscular.

I.a habilidad fina como iz prensién de los dedos, tendra que ser practicada
para dar lugar a otras actividades mas especificas como el tomar los colores, recortar, poner
en lugar eepecifice algin objeto

La experiencia a través de los sentidos ayudara al mpo a elevar este

desarrollo, cada uno tiene su mision y ayudaran al aprendizaje.

El sentido de la vista

El maternal en esta etapa puede reafizar varios movimientos voluniarios con
sus 0jos como mirar hacia arriba, hacia abajo, hacia los lados y de forma circular, es decir,
que puede realizar cualquier movimiento ya sea dirigiendo su mirada a cualquier estimuio,
incluso cuando una persona tiene algin objeto en la mano, el nifio fija su vista a la mano y
después a este También serd capaz de diferenciar y empezar a distinguir los tamafios, las

formas, los colores y las profundidades

85 ofr . SECRETARIA DE EDUCACION BASICA , opeit . pag 8.




Por lo tamto el nifio en esta etapa serd capaz de concentrarse en los estimulos
mas tiempo y asi podra discriminarlos y asociarlos de tal forma que nos de como resultado

el progreso de la atencién y de la memoria.

Poco a poco podra ir aprendiendo los nombres de su cuerpo, de los colores,

de las formas y de los tamafios a través de este sentido
El sentidp del oido

Este sentido se desarrolla desde que se nace, y ayuda al individuo a captar su

ambiente donde se desenvuelve.

E! maternal ser4 ya capaz de distinguir y discriminar diferentes sonidos (su
intensidad) fuertes o bajos, la duracion. 87 Poco a poco se¢ ird dando cuenta que hay sonidos

graves y agudos.
Con este sentido podremos apoyar para que el nifio vaya siendo capaz de ir
marcando el compas a través de algin instrumento facil de tocar como por ejemplo el

tambor, tas maracas v el pandero.

También a través de este sentido sera capaz de aprender a escuchar

67 ofr . UNICEF. P._ op. cit . pg. 63
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El sentido del gusto y del olfato

El olfato se encuentra en las fosas nasales las cuales tienen una mucosidad
llamada pituitaria donde hay terminaciones nerviosas y al respirar llevan ias sensaciones
olfativas al cerebro. El gusto esta localizado en la lengua donde se encuentran las papilas

gustativas y al igual lfevan sensaciones, pero en este sentido gustativas.

"Las variaciones gustativas son percibidas en diferentes partes de la lengua,
los sabores dulces y salados se perciben en la punta de la lengua, lo agrio o acido se percibe

en los bordes de la lengua y fo amargo se percibe en la parte posterior de la lengua” 68

Estas sensaciones son captadas desde el nacimiento,{ ya que pueden distinguir
los olores y sabores. En la etapa del maternal ya estan desarrolladas, pero no estan educadas
por lo gue es necesario tomar en cuenta estos sentidos para ¢! aprendizaje, sobre todo
cuando estan comiendo.

El neonato es capaz de reconocer los olores y sabores, porque es capaz de
reconocer 2 su madre a través del olfato. También empieza a conocer los objetos por el
chupeteo.

Ll sentido def tacto

En Iz piel se encuentran receptores téctiles que responden a las sensaciones
del calor, frio, presion y dolor. A través del tacto percibimos la consistencia que es lo que

representa a lo blando, duro. viscoso, aceitoso, pegajoso, resbaloso, la fextura son las

6% ibidem.. pig 72.
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sensaciones de lo liso, rugoso, poroso, esponjoso, suave, aspero y el espesor percibe lo

grueso o delgado.59

En el maternal este sentido también necesita ser educado, es decir, que a
través de diferentes actividades que representen diferentes sensaciones aprendan a

distinguirlas y conocerias.

Los sentidos son vitales ya que a través de estos es como se captan los
diferentes estimulos y es como se exploran los objetos, por lo que es necesario transmitir en
el proceso de emsefianza aprendizaje actividades donde intervengan estos e inciten a

aprendizajes signtficativos.

El esquema corporal.

Eliane Vurpillot define al esquema corporal como "uma estructura adquirida
que permite que un sujeto pueda presentarse asi mismo, en cualquier momento y en toda
stuacion, las diferentes partes de su cuerpo; independientemente de todo estimulo sensorial
externo. Reside en ello no solo la posibilidad de tomar conciencia individual de cada parte,
dedo, nariz, boca, etc., sino al mismo tiempo el sentimiento de pertenencia de todos estos

elementos a un Unico ser.”’0

El esquema corporal permite conocer las partes del cuerpo, y sus

movimientos, es decir, permite el conocimiento de si mismos. En la etapa del maternal

6 ibidem .. pag T4
™ hidem . pag, 0
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profundizan este esquema, ya que les atrae conocerse y a través de la imitacién y de la
relacion con sus compafieros es como aprenden a diferenciarse de otros y a distinguir las

partes de su cuerpo.

Esta dimension por lo tanto en el nific de maternal adquiere un sello
especifico porque a través del mundo fisico v sus relaciones es como conocen los pequefios

el mundo y crean su independencia.

Para el desarroilo de esta dimension también ¢s necesaric el movimiento vy

los espacios para realizar diferentes actividades en las cuales se desenvuelva.

IL.3.3. LAS NECESIDADES BIOLOGICAS EN EL MATERNAL.

Toda persona desde que nace tiene necesidades bioldgicas como ir al bafio,
dormir, comer las cuales se convierten en hébitos donde también se involucran actividades

de higiene personal.

El control de esfinteres se vuelve en esta etapa de suma trascendencia ya que
aprenden a controlar la expulsién de la orinz y del excremento | esta necesidad va muy
ligada con el desarrollo socioafectivo porque aumenta la independencia del nifio Cuando
algim nifto se moja esta sujeto a que lo rechacen por 1o que es necesanio por parte de los
adultos marcar estrategias y orientarse hacia actitudes positivas donde el nifio se sienta més

seguro y aprenderd con mayor facilidad en {a etapa de entrenamiento
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Entre el afio y medio v los dos afios los pequefios tienen cierto control sobre
los musculos y es posible que este listo para iniciar el entrenamiento de control de
esfinieres, pero lo mas recomendable es hasta los dos afios, ya que su cuerpo esta maduro y
sera menos desgastante para los pequefios, padres y educadores. Es un proceso que
involucra un descubrimiento de que pueden dejar el pafial v ser independientes, por lo que
es indispensable que se observen a los nifios a las horas en las que orinan o defecan para

poder ir estableciendo horarios para llevarlos al bafio y asi el nific empiece avisar.”!

Las horas de suefio en los maternales son vitales, ya que durante el dia el
nifio esta en un constante movimiento incluso necesitan de una siesta. Los pequefios

maternales duermen aproximadamente al rededor doce y trece horas.”2

Es necesario poner una rutina de la hora de siesta, por consiguiente ¢l nifio

podra distrutar mejor su dia.

No tedos los nifios duermen las mismas horas, por lo tanto algunos
necesitan descansar mucho v otros poco. También dependera de la actividad de la rutina

diaria.

Las horas de siesta van diminuyendo conforme van creciendo, los bebes
duermen durante el dia un par de estas, los nifios de dos afios o tres toman una siesta a lo

largo del dia y los de cuatro una siesta breve o aveces ninguna

71 ofc . Evans. J . op cil.. pig 123
72 ofr. Gessel. A et al. Einiflode | a5 afios . pag 62.
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El apetito en los maternales puede ser variado debido a que su cuerpo esta
cambiando por lo que habra dias que tendra mucha hambre y otros no. Reconoce muy bien
los alimentos que le gustan y los que no, por lo que influye sus sentidos del gusto y del

olfato. Habr4 que ayudarle a partir a carne y enfriarle las comidas calientes.”

Los habitos de higiene se adquieren con la rutina, como el de lavarse las
manos antes de comer v después de ir al bafio, lavarse los dientes después de cada comida,

el bafio diario, el cortarse las ufias, el vestirse etc. La escuela puede ayudar a adquirir estos

Muchos de estos habitos en el mifio maternal son de gran placer para €l
porgue a través de estos muestran su independencia, por ejemplo en quererse abrochar soio

el suéter.

Los padres vy los educadores influyen para la adquisicion de estos habitos,
por consecuencia es esencial poner rutinas para un buen logro exitoso de estos. El orden
perniite que el nifio los pueda conseguir mas rapido, al igual las afirmaciones positivas de

como lo hace.

T3 cfr . Evans. J.op_cit.. pdg. 44 -146
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[L.4 LA DIMENSION SOCIO-AFECTIVA EN EL MATERNAL.

Lz socializacion " es un proceso socio culural permanente Se entiende este
como un proceso mediante el cual el individuo aprende los diferentes papeles, hibitos,
pautas y comportamientos necesario para hacerle frente a ias responsabilidades de la vida

enlectiva" T4

La socializacion es muy valiosa para los nifios, porque a través de ésta
aicanzan la seguridad, van integrando y adaptdndose al mundo, de tal forma que se les

puedan ir incuicando valores y logrando asi una personalidad sana.

Los bebés durante su primera fase de desarrollo son atendidos por su madre
de tal forma que 10s neonatos buscan obtener confianza por medio de la comodidad fisica.
i.as madres cuando demuestran caricias, palabras amorosas v sonrisas proporciona a los
nifos un ambiente de confianza donde van demostrando respuestas que a fas madres y a los

ninos ios hacen felices 73

Los maternales debido a que ya aumentaron su confianza, comienzan a
descubrir que sus actos salen de efios mismos. Empiezan afirmar su autonoma, €s decir, su
independencia pero al mismo tiempo se crea una duda deatro de ellos Debido al desarrolio
psicomotriz e intelectual ios tifios se sienten mas seguros al ejecutar sus actividades e

intentan realizar nuevas, que en ocasiones ie provocan conflictos.

FUNICEF. P op. ait.. pag. 19.
S ofr | Maier, H op. et pig 39
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Existen reglas que los pequeios todavia no comprenden, para elio es
necesaric tomar en cuenta el contexto y explicar con razones a su nivel de inteligencia

cuales son las consecuencias, en ocasiones las miden y quieren saber que se siente. 6

El adulto cuando ies prohibe a fos pequehos que cierta situacion no pueden
hacer, debe de abrir caminos y decir un si a oira cosa gque puedan hacer “por gjemplo s
pinta en las paredes se ies sefaia que ahi no y se ies saca una hoja donde si se puedan

hacerlo™ 77

Fl aduito debe tener paciencia y aprovechar estas situaciones de conflicto
para que ios ninos rescaten aguelias en las que pueden ser capaces de respetar a los demas

y realizar acciones en las que aumenten su seguridad e independencia.

Fl juego en esta etapa representa una actividad muy significativa, ya que aqui
Gescarga su energia y sus aprendizajes se basan en este, incluso es aqui donde los niflos
practican su lenguaje, hacen nuevas estructuras ¢ imitan Al jugar lo hacen de manera
individua! aunque este con otros nifios a su alrededor, ya que cada uno esta en sus

actividades particulares y todavia no ve el punto de vista de ios otros. Paulatinamente se

o0

iran integrando con la actividad de los otros nifios. 7

cfr.. Evans_ I opoi. pdg i35
foreau. L.. El jardin maternal.. pag. 63,
{r . ibidem.. pag E48-14Y
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La imitacion a través del juego es representativa, los nifios demuestran las
acciones de los adultos . Aqui es esencial aprovechar y observar sus actividades porque esto
demuestra por una patte el ambiente en el que viven. El juego ayuda a que los nifios

desarrollen su autoestima.

Por lo tanto los nifios en la etapa de maternal tienen una personalidad
egocéntrica, ya que reclaman mas 1o suyo y les gustan las palabras mio v yo, se reservan
ante los extrafios, dramatizan Ias expresiones emocionales de los aduitos en su medio
social La identificacién con las cosas es mas intensa, las situaciones cotidianas ejercen para

tos nifios mayor control. Cuando se sienten inseguros se acerca 2 su madre.

A través de las relaciones sociales es como los nifios van adquiriendo un
dominio de seguridad y de identidad consigo mismos, por lo que es necesario rescatar que

es satistactorio educar para que aprendan a respetar y se respeten ast mismos.

También en este proceso de socializacion se debe propiciar a los nifios que se
quieran a si mismos, porque adquirirdn mejores relaciones con los demas, se respetaran y no

harén aquellas cosas que a ellos no les gusta que les hagan

La afectividad se retiere a las relaciones de atecto que se dan entre el nifio,
sus padres v familiares con quicnes establecen sus primeras formas de relacion y después
con la escuela y comunidad. El nifio transmite sus emociones, sensaciones v senfimientos

hacia los demas. Las relaciones con los demas determinan su auto concepto y autoestima.””

7 ofr . SEP.. Blogues de juegos v actividades en ¢l desarrolio_de los provectos en el jardin de nifios.. pag,. 13.
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CAPITULO HI
LA METODOLOGIA INNOVADORA
CURRICULUM HIGH SCOPE

Los primeros ¢inco aftos de vida son mporianies para la educacion de una
persona, es por ello que los estudios sobre esta materia dia a diz han aumentado en la
creacion de planes y programas para esta etapa , que son muy diversos y atienden a las

diferentes necesidades del nifio

Por lo que esta metodologia puede ser de gran ayuda para el desarrollo de

los nifios en la etapa preescolar.

A lo largo de este capitulo describiremos que es esta metodologia, su

historiz, su filosofia y el proceso de ensefianza aprendizaje
111 1. SU HISTORIA.

La historia del Cusriculum de High Scope (CHS) se ha dividido en cuatro

hechos findamentales por lo que iremos explicando cada uno

| - Surgimuento del programa
2 - El encuentro de la teoria plagetana y las aportaciones de Sara Smifanski

3 - El arregfo de! salon y fas experiencias clave
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4 - La ubicacion y adaptacion del programa en México

L.- Surgimiento del programa.

En ei estado de Michigan el Instituto escolar de Ypsilami identificd ta
necesidad de aumentar servicios especiales en la educacion, demosiraron que ios que mas
solicitaban ayuda era gente de clase econdmica baja. A esta exigencia David Weikart estuvo
trabajando en los ultimos afios de los cincuentas, él es quien va ser despues el director del

desarrollo del Curruculum de High Scope.ao

Como consecuencia el equipo de colaboradores se dio cuenta que al ser
nifios mentalmente retrasados v de clase baja habia la necesidad de generar propuestas para

efectuar algunos cambios al sistema escolar respecto a estos grupos.

Se pretendia adaptar a los mfios a las demandas del sistema educative pero
no fueron aceptadas Y aqui fue cuando se desarrollo el enfoque de educacion preescolar

tanto para nifios con deficiencias como para nifios normales.

Se estudiaron vartas posibilidades para actuar y se vio aquella que podria

disminuir ia retencion en los grados escolares y la delincuencia juvenil a largo plazo.

%0 o Barocio, R . Formacién docente para la ingvacién educaliva.. pag 15
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Es aqui donde surge en 1962 Ypsilanti Perry Preschool Proyect. El equipo
de investigadores fueron a observar metodologias, hubo programas de preescolar que le
daban poca importancia a lo intelectual y los que fes daban importancia a esto se restringian

en las habilidades especificas como la memorizacion y repeticion.

E! equipo se semtia comprometido y siguieron investigando programas que
resultaron sin sentido, entonces empezaron hacer planes diariamente y delineaban metas a

largo piazo para que el programa guiase la planeacidn a corto plazo.

El equipo estaba de acuerdo en buscar actividades para lograr ciertos
alcances pero cuando decidieron llevarias a ta practica hubo problemas.
"Aparentemente no habia forma de lograr [a interaccion creativa necesaria

par producir un programa verdaderamente efectivo"81

El punto de partida para desarroilar la planeacion seriamente fue que un dia
un rific de cuatro afios por aburrimiento fanzo la silla por la ventana y los maestros e

invest.gadores se pusieron a trabajar y a resolver sus diferencias.

Esta primera etapa tenia como objetivo la creacién de un programa donde los
nifios adquirieran habilidades intelectuales, Mary Hohmann describe la primera etapa de la

siguiente forma:

¥1 Hohmann, M.. et_al., Nifios pequefios en accids.. pag 1!
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"el maestro instruye a los nifios en una forma bastante relajada, pero
organizada, en aquellas habilidades que estima impottantes con respecto a la preparacion
para la escuela. El maestro usa el bombardeo verbal para rodear al nifio con lenguaje y
planea expertiencias secuenciadas en requisitos para las matematicas, las ciencias, la lectura,
etc., estimulando e! aprendizaje gradual en cada nific. El nifio recibe educacion a través de

iz instruccion del adulto"62

El bombardeo verbal consistia en que los maestros preguntaban a los nifios

cosas que los maestros ya conocian la respuesta.

2.- El encuentro de la teoria Purgetana y las aportaciones de Sara
Smilanska.

La revista Contemporary Psychoology analizé el libro de J.McVicker Hunt
Ineliigece and Experience donde "colocd puntos de discusidn dentro de un amplio marco

intelectual que cautivd la imaginacion de muchos educadores y psicélogos."83

Esto es que Hunt les hizo abrir los ojos debido a que este autor mostré una
descripcion de la teoria de Piaget v se dieron cuenta de que ésta se ocupaba de los mismos
aspectos del desarrollo cognoscitivo que habia surgido en las juntas de trabajo que habian

temido. Por lo que fue necesario empaparse de esta teoria y dar seminarios para aprenderia.

Las aportaciones de Sara Smilansky

$2 ibidem, pags. 13-14
$3ibidem, pag .12
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Sara Smilansky es una psicologa israelit2 quién dio una asesoria en
Ypsilantil sobre las investigaciones de la conducta en el juego socio-dramitico de los
jovenes v ahi mostré la forma en que la educacién infantil tradicional podia integrarse a esia
nueva forma de trabajar v aporto los conceptos de la rutina diaria del programa del CHS

que son la planeacion, el trabajo y la evaluacion por parte de los nifios.

La teoria Piagetana y las aportaciones de Sara Smilansky son dos hechos que

dieron lugar a la segunda etapa y se puede describir de la siguiente manera:

“¢l maestro acepta la idea de que los nifios se encuentran en diferentes
etapas de desarrollo v trata de ensefiar a cada uno las habilidades propias de su etapa para
que pueda avanzar a la siguiente Aun cuando se emplea la terminologia piagetana y la clase
se organiza en torno a metas de desarrollo, el maestro fodavia instruye primordialmente
mediante preguntas para las cuales ya conoce la respuesta; prueba constantemente 2 los
nifios con sus preguntas. El nifio tiene mas libertad que antes para interactuar con el
ambiente, pero no se le concede el tiempo o la libertad para tomar realmente la iniciativa o

mas adecuadamente para compastir en el proceso de aprendizaje” 84

3.- Dustribucion del saldn y las experiencias clave
La idea de distribuir el salén en torno a las experiencias clave para el

desarrollo intelectual del nifio fue una aportacion de los afios setentas.

# didem pag. 14
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El plan de estudios orientado cognoscitivamente se empezo apoyar en la
programacion del salon de clases y entorno a las experiencias clave derivadas de la teoria
del desarrollo de Piaget y del conocimiento practico adquiride por el equipo de trabajo con

los nifios.

El bombardeo verbal desaparecic y empezaron & gencrar nuevas
oportunidades en las cuales los nifios expresaran lo que pensaban acerca de lo que hacian e

intentaba hacer 83

Quedando asi como objetivos:

- " ¢ explorar las dimensiones del pensamiento de} nifio, en lugar de hacer
preguntas de prueba, referentes a una lista de metas predeterminadas, y

- Ayudar a los nifios a utilizar el ambiente preescolar y hogarefio para sus

propias actividades y metas"36

Por lo gue todas estas aportaciones dan lugar a una tercera etapa.

En la cual ia metodologia se construye, de tal forma que los alumnos se
convierten en personas aclivas y que a través de su propia experiencia por medio de las
etapas de planeacion, trabajo vy evaluacién adquieren el aprendizaje. El maestro estd
consciente de que cada nifio avanza segan su desarrollo y que no lo debe de coartar, le

mostrara un ambiente para que se acerque al aprendizaje teniendo como direccion las

85 cfr. ibidem.. pédg I3
& jdem . pag, 13
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experiencias clave las cuales orientan el programa para la observacién, planeacion y

evaluacién de los nifios y de los maestros.87

4.~ La ubicacién v adaptacion del programa en Mévica

En los afios ochentas profesores de la division de Estudios de la Facultad de
Psicologia de la UNAM llevaron a cabo un proyecto, el cual consistié en capacitar a
maestras sobre el curriculum y llevarlo a cabo en una escuela oficial que depende de la
Direccion de Educacion Preescolar de la Secretaria de Educacion Piblica. Hubo mucha
participacion por parte de las maestras, la directora y la inspectora, por lo que hubo un
cambio de concepto sobre la ensefianza y aprendizaje. Actualmente esta escuela funciona
como modelo y ahora existen otras escuelas oficiales y particulares que se capacitaron y
llevan a cabo este sistema. Se han hecho investigaciones en escuelas oficiales acerca de

como este sistema garantiza una independencia y responsabilidad por parte de los nifios.

Debido a que el curriculum es flexible se pudo aplicar en la realidad
mexicana, los maestros que empezaron a involucrarse tuvieron un cambio personmal. A
través de la practica han involucrado estrategias para poder trabajar con grupos extensos y

con los padres de familia,

7 fowdem . pag 14
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YIL. 1.1 FILOSOFiA DEL CURRICULUM HIGH SCOPE

La metodologia busca el completo desarrollo del potencial humano 2 través
del aprendizaje activo el cual involucra las interacciones significativas entre los nifios y los

adultos.

La persona es visualizada como aquella que es capaz de formar dia a dia
nuevas estructuras a través del contacto con el ambiente y con las relaciones socioafectivas

las cuales son importantes para el desarrollo integral de ésta

Para el CHS las diferencias individuales son muy valiosas, ya que cada

persona es (nica ¢ irrepetible por lo que cada una tiene un desarrollo propio.

E} aprendizaje en el curriculum se manifiesta como unico en cada individuo,
pot lo que alienta a los pequefios a que se comuniquen de forma libre, expresen sus
sentimientos y se enfrenten a experiencias sociales que ocurren en el contexto de la vida
real.

Los adultos buscan conocer sus necesidades y apoyan las experiencias

fomentando e liderazgo y las habilidades para elegir

Busca como fin fa autonomia de la persona y Constance Kamii sefiala que es
el estar gobernado por uno mismo o que diverge a esto ¢s la heteronomia que es el estar

gobernado por algin otro.
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Para el fogro de esta meta sefiala Kamii que la persona puede gozar de la
autonomia moral y la intelectual, fa primera se refiere a las actitudes que la persona realiza
tomando ¢l mejor rumbo, pero sin dejar apatte a las personas que intervienen, es decir,
rescatando los puntos de vista de los demds, no solo el propio. La segunda autonomia es

aquel pensamiento critico fundamentado y 1ogico.

En el proceso de ensefianza aprendizaje es necesario que se guie siempre al
educando donde aprenda por medio de razones, escuche otros puntos de vista y haga las
suyas basadas en algo objetivo y sea capaz de decidir un rumbo adecuado para su vida y

para el bien comiin.

La interaccion con la gente es muy valiosa para los infames porque estimula
el desarrollo social a través de la presentacién de problemas o conflictos generando una

opcion de solucion.

111.1.2 LA TEORIA DE JEAN PIAGET COMO FUNDAMENTO DEL
CHS
La creacion def CHS estuvo basada primero en hechos practicos, los cuales

coincidieror con ciertas caracteristicas de la teoria de Piaget, la cuat paso a ser el soporte

Piaget ve el aprendizaje como un cambio en el desarrollo, es decw que los
cambios en & desarrollo humano ocurren graduatmente a través de una serie de etapas

ordenadas v secuenciales
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La teoria de Piaget es muy compleja por lo que a través de la practica es

como podemos darnos cuenta de Ia influencia de su teoria.

Las aportaciones de Jean Piaget "se toman como un marco de referencia para
derivar una serie de implicaciones pedagogicas que dan lugar a practicas educativas"88, v

se tratan de iievar a la reaiidad.

Las implicaciones pedagogicas que tratan de dar realidad a programa son las

corrientes epistemologicas, la empirista y la racionalista. 89

Esta teorfa de Piaget basaba en dos corrientes es traducida por los autores
"Kamii y DeVries donde explican que el Piagetano es un interaccionista-relativista que cree
en la construccion del conocimiento por la interaccién entre la experiencia sensorial y el

razonamiento por lo que son indisolubles entre si*90

Consideran que es interaccionista porque el sujeto al enfrentarse con ia

realidad v al aprehender un objeto habra una interaccion 91

Esto significa que el sujeto al estar en contacto con un objeto podré hacer un

intercambio en el cual apreciara las caracteristicas de este y asi formara su pensamiento

$% Barocio. R . La formacidn docente para la inovacién cducatrva. pag 18
* vid supra.. pdg 33

9 Barocio, R La formacion docente para la inpovacion educativa, pag 20. 21
9! jindem _ pag 21




Es necesario retomar ios factores que forman ei desarroiio segin Piaget
porque estos explican y hacen que se relacionen estas dos implicaciones pedagogicas,

debido 2 que toman en cuenta ia razon y la informacion adquirida por ios sentidos.

a} La maduracion y el desarrolio neuropsiquico. que se refiere a ios

Procesos OTgAnicos ¥ 2 través de tiempo ¢s como van creciendo.

b) La experiencia fisica y ibgico matematico® es ia informacion del medio que
nos rodea y i3 adquirimos a través de nuestros semtidos de tal forma que elaboramos y

construimos una relacion entre un objeto y otro.

¢} La wansmision social’ es ia inmeraccion entre ias personas que nos da
como resuitado una influencia basica para el aprendizaje, va que a través de esta interaccién

tambien se adquieren conocimientos.

d}La equiiibracion: es el estar en confromacion para formar nuevos
esquemas La confroniacion en ia persona es necesaria, ya que ai estar en un desequilibrio

umplica buscar una respuesta para ast tlegar a un equilibrio 92

Esta teoria toma en cuenta las experiencias pasadas del sujeto perque ai
enfremarse a olras experiencias formari un concepto nuevo y asi se construira el

conocimiento
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Por lo que ei aiumno aprende a través de su propia experiencia, es decir, ei
educador propicia el ambiente, estimula a través de material atractivo v observa sus
inzereses para que el nifio sea ei propio motor de su aprendizaje v ei aduito en combinacion

cott otros nifios retroaiimente su pensamiento formando esquemas nuevos

HI1.3 LA METODOLOGIA ACTIVA

1.a merodoiogia Curricuium High Scope esta basada sobre todo en el
constructivismo y en el aprendizaje activo, el cuai implica varios ingredientes que

expiicaremos.

Es una metodologia activa porque “tiene una vision educativa apiicable a los
diversos métodos. Se basa en el principio de la accion y ia experiencia, donde es ei mayor
moior de aprendizaje. Al alumno no se le presentan soluciones ni resuitados, sino problemas
y procedimientos. La participacion dei estudiante, orientada por el profesor, es una forma

de activar la ensefianza® 93

Esta definicion por una parte dice io que es el CHS como metodologia
activa, ya que el aprendizaje dei alumno comienza cuando este empieza a interactuar v a
realizar estructuras.

Para completar el CHS es indispensable descnbir ios ingredientes del

aprendizaje activo, ya que es el sello caracteristico y son.

9% Suarez. R.. op <it.. pag. 100
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a) Las elecciones que permute al mifio decidir que va hacer entre varios
materiales para crear o hacer algo. El profesor no da un modeio o producto terminado En
ciertas actividades, para promover ¢l desarrolio del nifio el profesor brinda cierto materiai,

pero atn asi se brindan materiales para que cada nifio tenga diferentes opciones.

b} Los mareriaies que deben de ser suficientes, de interés y que se ajusien a

las capacidades de los nifios

¢) La manipuiacion de los materigies permite que ios nifios se involucten a ia
actividad con mayor libertad de crear cosas en las que estan interesados. A través de ia
manipuiacién y exploracion de los objetos es como los nifios descubren sus propiedades y

como funcionan.

d) El lenguaje permite que los nifios describan io que estén haciendo y se
conozcan las ideas, los intereses y ias necesidades de tos nifios, de tai forma que el profesor
escucha, describe lo que hacen y realiza pregumtas abiertas, ias cuales aumenten su

actividad vy hacen pensar a ios nifios

e)Ei apovo del adulto s un aspecto relevante, ya que es quien amplia ias
opciones durante el juego de los nifios, fos observa, los escucha, ios imita en sus acciones,
sigue el Tiderazgo, toma su turno y trabaja a su ritmo  De 14l forma que el aduito promueve

alternativas ante situaciones para la resolucion de probiemas

[t XN S P Ty, P U HPE
4 ofr, apud. Barocio B . Ambpenies para ¢ aprendizae acib o, pég. -1
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El CHS respeta el desarrollo de cada individuo, proporcionandole al infante
un ptan especifico, ya que es personalizada y requiere de una atencion particular por parte

del educador por o que fue necesario definir que es un cusriculum,

"E| curriculum es un plan que norma y conduce, explicitamente un proceso
concreto y determinado de ensefianza aprendizaje que se desarrolla en una institucion

educativa. 85

Es decir que es "un conjunto de cxperiencias que alcanza el alumno bajo la

direccion de la escuela en funcion de los objetivos de la educacion " 96

Esta metodologia se encuentra ubicada dentro de un marco abierto, debido a
que ¢l aprendizaje es activo, y el cual exige que el educador cree una transmision entre el
sifio v el ambiente que le rodea, para desarrollar sus habilidades. Donde el educador realiza
un curriculum especifico con actividades planificadas de acuerdo a los niveles de desarrollo
de cada nifio. El proceso de aprendizaje estd graduado por el nifio mismo, en la cual las

actividades van de acuerdo & sus intereses y necesidades. 97

Por lo que al rededor del aprendizaje activo y de las experiencias clave gira

todo el programa

9% ARNAZ. ).. La planeacion cursicular | pag. 9.
96 UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.. Ensaos Diddcticos. p..36
97 tjgh/Scope Educationat Foundation . Esquema de clasificacidn parz modelos curriculares | pag 4
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iii.i.4. LAS EXPERIENCIAS CLAVE
Las experiencias ciave son ef soporte del programa ya que sirven de guia

para planear y evaiuar ias actividades que realizan los nifios

El punto de partida para utitizar esias experiencias clave es cuando los nifios

deciden que quiere hacer, el profesor se apoyara en elias y las propicia.

"Las experiencias clave son actividades generales y procesos que se derivan
de las caracteristicas cognitivas mas imporiantes de fos nifios preescolares” .98
L as experiencias clave son momentos que vive el nifio y tienen un significado
profundo, porque a través de estas el mifio aprende y el maestro las promueve, en ocasiones
si este ohserva que es necesario promover alguna para estimular el desarrolio dei nifio io

puede hacer.

Por consiguiente {as expenencias clave son frases cortas de diferemes areas
del desarroilo que representan ias conductas tipicas de los nifios de preescoiar, es decir de 2
afios & meses hasta 6 afios Estas no son objeuvos, ya que no son metas que se alcanzan y se
gliminan, sino méas bien deben de estar presentes de manera repetida en actividades

diferentes para una buena construccion del proceso mtelectual ¥

rocio. R.. La formaceon del docente para 1a 1ngvacien Educativa. pag 33
. Hohmann, M. et. al Nifios pequenos ¢n accion  pag 25
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Se podria definir a as experiencias ciave de ia siguiente manera
Por io que estas experiencias clave son
-soporte dei CHS
-guia ia planeacion del maestro
-ayuda a generar actividades
-propicia ia comunicacion entre profeser y alumno
-guia ias observaciones del maestro

-ayuda entender lo que los nifios hacen en el aula %Y

El profesor por su expericacia puede ir agregando 2 estas

Estas experiencias clave el profesor ias tiene que tener bien presemes ya que

¢l es quien ias promueve y ias relaciona con las actividades que el nifio esta realizando

A continuacion presentaremos las experiencias clave para mfios preescoiares
que estan divididas en ocho bioques y gue es necesario mencionarias debido a que estas son

parte esencial del programa

“1.-Experiencias ciave para ei aprendizaje activo.
- Explorar aciivamente con todos los sentidos
-Descubrir Ias relaciones & traves de la expeniencia directa

-Maniputar, transformar v combinar tos materiales

0 ey
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-Flegir materiaies, actividades y objetos
-Adquimr habtiidades con herramientas y equipo
-Usar los grandes milsculos

-Encargarse de sus propias necesidades

2.-Experiencias clave para ei uso del lenguaje

-Conversar con otros sobre experiencias personaimente significativas.
-Describir objetos, sucesos y relaciones

-Expresar ios sentunientos mediante las palabras

-Hacer que el lenguaje oral propio sea puesto por escrito por un aduito y
vueito a leer

-Divertirse con el ienguaje haciendo rimas, inventando historias, escuchande

POStias y cuentos.

3.-Experiencias clave para ia representacién de experiencias e ideas
-Reconocer los objetos mediante el sonido, €l tacto, el gusto y el oior.
-Imitar acciones

-Relacionar cuadros, fotografias v modeios con cosas y lugares reales
-Desempefiar roies, stmuiar.

-Elaborar modeles con barro, bloques, ete.

-Dibujar y pintar

Experiencias ciave para ei desarroiio dei razonamiento iégico,




=]
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4.- Ciasificacion

-Investigar y clasificar los atributos de las cosas

-Observar y describir ia forma en que ias cosas son iguales y diferentes.
Clasificar ¢ igualar

-Usar y describir algo en muchas ibrmas distintas.

-Deescribir ias caracteristicas que algo no posee o la clase a fa que no
perienece,

-Retener en fa mente mas de un atributo a ta vez Ejempio  Puedes
encontrar aigo que sez amarilio en este salon?

-Distinguir entre aigunos y todos.

3.- Seriacion

-Comparar cual es mds grande-pequeiio, pesado-iigero, duro-biando, aito-
bajo, ancho-angosto,agudo-oscuro.

-Poner varias cosas en orden y describir sus relaciones

-Hacer corresponder mediante la experimentacion un conjunio ordenado de

objetos con oiro.

6.-Concepto de nimero
-Comparar numero vy cantidad mas/menos, ia misma cantidad,

muchos/pocos, ef mismoe nimero.
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-Comparar ¢l nitmero de elementos en dos conjuntos, igualandolos en
correspondencia de uno a uno (Ejemplo (Hay tantas galletas como nifios?)
-Contar objetos y contar de memoria

Experiencias clave para la comprension del tiempo y del espacio

7.- Relaciones espaciales.
-Armar y desarmar cosas,
-Reareglar un conjunto de objetos o un objeto en el espacio{doblar
torciendo, estirar, anotar, atar) y observar las transformaciones espaciales.
-Observar las cosas vy 1os lugares desde diferentes puntos de vista espaciales.
-Experimentar v describir Iz direccidn del movimiento de las cosas y (3, de,
dentro,fuera de, hacia, lejos de)
-Experimemtar v describir las distancias relativas entre las cosas y su
ubicacion (cerca, proximo, lejos, junto a, separado, juntos)
-Experimentar vy representar el propio cuerpo la forma en que estd
estructurado, qué pueden hacer las diferentes partes del cuerpo.
-Aprender a localizar las cosas en ¢l saldn de clases, la escuela y el
vecindario.
-Interpretar representaciones de relaciones espaciates en dibujos v pinturas.

-Distinguir y describir las formas

8.-Tiempeo

-Planear v terminar lo que se planea

-Describir y tepresentar los sucesos pasados.

-Prever los sucesos futuros, verbalmente v mediante las preparaciones .

-Iniciar y suspender ura accidn a determinada sefial.
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-Observar, describir v representar &l orden de ios sucesos
-Experimentar y describir diferentes velocidades dei movimiento.
-Usar unidades de tiempo convencionales al hablar de sucesos pasados y
futuros (madana, ayer, hora, etcétera)
-Comparar periodos de tiempo {corto, largo, nuevo, vigjo, joven, vigjo, un
rato, mucho tiempo)
-Observar que los reiojes y caiendarios se usen para marcar ef paso dei

tiempo. -Observar los cambios de estacion " 101
iiL.t.5. LOS LOGROS DEL PROGRAMA

1. Logros dei programa

Esta metodologia esta dirgida a nifios de dos afios v medio a seis afios, sobre
todo pretende que sea una educacion iniegral donde ios nifios tengan vivencias que les
permita tener aprendizajes en io afectivo sociai e intelectual para un fururo.

“Las metas def CHS, a largo piazo, son estabiecer en el nifio-

1.- Hzbilidades para decidir acerca de que se va a hacer y como se va hacer

2 -Habilidades para definir v sofucionar problemas.

3 -tabilidades para idenificar mertas personales y capacidad para ilevar a

cabo y complememar 1areas autociegidas

1% HOFMANN. M. etal . Cducaion_Young Children. p 22
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4 -Habilidades para participar con otros nifios y aduitos en ia planeacion en
grupo, el esfuerzo cooperative y el liderazgo compartido.

5.-Habilidades de expresion, es decir, hablar, escribir, dramarizar y
representar graficamente ias experiencias, sentimientos e ideas.

6.-Habilidades para comprender la manera en que otras personas se expresan
a través def lenguaje o de ias representaciones escritas, artisticas y graficas

7 -Habilidades para explicar ia clasificacion, seriacién, v razonamiento
espacial, temporal y matematico cuantitativo en diversas situaciones de ia vida.

8 -Hahijidades en artes, ciencia y el movimiento fisico, como vehiculos hacia
los cuales dirigir los talentos y energias personales

9.-La apertura a los puntos de vista, vaiores y conducta de los demas.

16 -Un espiritu inquisitivo y un sentimiento personai de metas y valores.

i1.-Interés a fargo plazo o pasatiempos que puedan cultivarse tanto dentro

como fiera de {2 escuela a traves de la vida" 102

Estas metas como vemos estan destinadas a habilitar diferentes 1ipos de
aprendizaje, sobre Todo demuestran que buscan una ensefianza donde los nifios aprendan a
ser independientes ¥ que a futuro iogren ser personas com éxito, es decir, que desde
pequefios se pretende que el nifio sea responsable de Io que elija y realice, de tal forma que

esto lo conduce a un compromiso.

HL 2. EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

2 spud.. BAROCIO.R
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Las caracteristicas de este curricuium las podemos observar en €l siguiente

cuadro, et cual esta dividido en cuatro pares.i®

@’\‘D[ZAJ

\
{ ACTIVO {
[niciativa &
experiencias
{ave
- Plageacion, trabajo, recaerdo. - Areas 4¢ trabaje
I - Enzefianza en grapas pegnefios - Mnterinles
- Actividades colectivas -Abnacensmiento

[AR[A

Aqui tomaremos en cuema a a plancacion donde se encuentran ias

experiencias clave que dan lugar a los modos de aprendizaje y ias areas de contenido,

03 Holunann, M. et al.. Education Youug Children . pdg. 6.




despues las estratégias de esefianza, donde interviene el arregic del saion, ia rutina diaria,

ios padres de familia, ia observacién de los nifios v por dituno ia evaluacion

{21 LA RUTINA BIARIA

La rurina diaria nos ayudarz a que los nifios se ubiquen mas en ¢l fiempo,

esia se divide en seis periodos:

PLANEACION

TRABAJO

LIMPIEZA

RECUERDO

ACTIVIDAD AL AIRE LIBRE
GRUPOS PEQUENOS

Periodo de planeacicn:

Este consiste en que cuando ilegan ios aiumnos ai colegio se acercan a un
maestro asignado donde planearan que es lo que quiere cada uno realizar en ol momento dei
pertodo de trabajo  Algunos nifios dibujaran su esquema de pianeacion, ios que saben

escribir io anotaran o mediante signos y simboios podran hacer su pianeacion

Ei papei dei profesor es esencial porque aqui ayudara a que pianeen ic mejor

posibie y estimuiar ai nifio de tal forma que este le muestre una vision mas amplia Si ei
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nifio no tiene bien claro 1o que quiere realizar ei profesor ie brindara alternativas para que

este logre realizar su plan de forma estructurada.

Periodo de trabajo
Aqui fos alumnos ponen en marcha sus planes, los cuales al estarse
realizando el profesor los estara observando y se involucrara al juego de eilos para aumentar

sus experiencias.

Al estar trabajando los nifios se enfremtaran a situaciones que no pueden
resolver, por 1o que el maestro flega y fos ayuda de tal forma que ios cuestiona a ias
situaciones o también ia da alternativas para poder resoiver su probiema. El maestro en este
periodo tendra que ser muy observador y elaborara anécdotas va sea en rarjetas o en una

hoja donde describe fo que hacen y dicen los pequefios

En esta etapa los nifios al esiar en interaccion con otros wifios en ocastones se

toman en cuenta entre si por io que liegan a planear y a realizar juntos estos pericdos.

Periodo de Limpieza
Este consiste en que al terminar el periodo de trabajo los nifios recogeran
todo los juguetes colocandoios en su lugar y limpiaran, de tal forma que es necesario hacer

participes a los nifios. Los maestros tendran que dat el gempio. Es indispensable que se les
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indique unos minutos antes que ya viene el periodo de la limpieza para que no sean

interrumpidos de un momento a otro, si no terminaron ef pian reaiizado podran continuar ai

siguiente dia

Periodo de Recuerdo

Aqui ios nifios contaran que es lo gue hicieron en el periodo de trabajo de tal
forma que hablaran de sus experiencias. Aqui ei maestro que ios observd propiciarg a que
recuerden sus experiencias y como enfrentaron algunos problemas. En algunas escuelas aqui

toman ef refrigerio.

Periodo de actividades al aire libre.

Esta actividad sirve para estimular el desarrollo de ios musculos, corren,
brincan, se balancean, trepan etc. aqui los profesores también intervienen para estimular su
desarroiio, incluso se puede aprovechar las areas exteriores proporcionando material de

psicomotricidad

Periodo de la reunion del grapo o circulo

Los nifios aqui se dividen en grupos pequefios, de tal forma que se les asigna
un maestro, por io que se aprovechara el tiempo para ensefiar un marerial muevo, su uso, ¥
extender su aprendizaje. No es un tiempo para ensefiar 0 mostrar sino para compiementar lo
que eilos no pueden realizar El maestro tendra ia oportunidad de observar a cada infante

Aqui también se canta, se baila, se realizan juegos, se tocan instrementos €ic¢




Por o tanto estos periodos lievan un cierto orden sobre todo en ia
planeacion, en el trabajo, ia limpieza, y el recuerdo los otros periodos pueden cambiar segun

sea ias necesidades de los nifios.

iil.2.2. EL AMBIENTE DE APRENDISAJE
DISTRIBUCION DEL SALON Y AREAS DE TRABAJO.

“En un saion de clases orientado cognoscitivamente debe haber espacio; para

nifios activos y espacia para una amplia variedad de materiales v equipo.

La disposicion de este espacio €s importante porque afecta a todo lo que
hace el mfio.

Los nifios aprenden mejor en un ambiente estimulante pero ordenaco, en el
que pueden eiegir y aciuar por su cuenta.

£i saion esta dividido en areas de trabajo bien definidas y ios materiaies de
cada area estan organizados en forma fogica y claramente etiquetados, io que permite 2 los

nifios actuar independientemente Yy con el mayor control posibie sobre el ambiente dei

salon"10+

i.as aulas requieren de una buena distribucion parz que los nifios puedan

trabajar mas facil y comodamente

V4 yohmana, Mo etal. Ni
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Con el tiempo los profesores se iran dando cuenta de como es mejor adaptar

ias areas en el saién

A continuacion explicaremos como se dividen las areas y en que consiste

cada una

i area de blogues.
El nifio puede hacer construcciones, creando en ¢i los conceptos de voiumen,

formas y equiiibrio. Aqui Desempeiiaran distintos roles jugando a ser otras personas.

i area ranquila
En este espacio ef nifio tiene la posibilidad de encontrarse con libros, revistas,

rompecabezas, v distintos juegos que le ayudan a pensar y desarrolian su intelecto.

Fi grea de arte
Dentro de este espacio el nifio estard estimuiado para reafizar actividades
como dibujar, recortar, pegar v crear diferenies objetos donde el nifio practicard su

psicomotricidad fina, su creatividad e imaginacion por medio de esta expresion grafica.

Ei area de ia casa
Drentro de este espacio, el nifio se identifica con el rol que juega dentro de su

propia casa, juega a ia familia, aprende iabores de limpieza y desarroila rutinas propias de ia
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Area de agua y arena.
En esta area, ¢ nific manipuia ios materiales (agua y arena) utilizando
envases y distintos juguetes que le permiten desarrollar estructuras que mas adelante ie

facilitaran el aprendizaje de las matematicas

Por io que cada area sera utiiizada por ios nifios segun planeen. Hay que
decir que en cada periodo el maestro tiene un papel que realizar. por lo que CHS se
convierte en una metodologia activa, donde hay una imeraccion entre sujeto y materiaies,

maestro, otros nifios etc.

HIL 2.3 INTERACCION ADULTO NINO

Los aduitos se encuentran dentro del CHS disfrutan de la actividad natural
del nifio que es ¢l juego, por o que apoyan la construccion del emtendimiento del mundo
que ios rodea.

Fl estilo de comuntcacion que presenta un adulto en un saion de clases del

CHS con los nifios es que existe un didiogo verbai v no verbal

Las estrategias para apoyar a fos pequefios son

- Brindar comodidad y contacto

- Compartir con eiios el liderazgo

- Jugar con efios

- Conversar con los pequefios, mostrando amabilidad en el tono voz y en

ios gesios.
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- Colocarse al nivei fisico de los nifios
- Hacer preguntas abiertas concretas
- Animar a los nifios habiar con otros.

. Estimular a Ia resolucion de problemas 163

Las estrategias para apoyar a fos nifios son bésicas, por consiguiente los

anmadeen Aobon A - ey Tl ' 1ok ' 1
naestros deben de proponerse a practicarias, es decir, deben incluir en sus planes cual van 2

practicar durante cierto periodo

El clima social entre los aduitos y nifios que se da en CHS es de apoyo, A

continuacion expondremos las caracteristicas

a)y” Los nifios y los adultos corparten el control

b)Los adultos observan ias fortalezas de los nifios, forman reiaciones de
compafierismo con elios y apoyan su juego intencionai.

¢)El contenido dei curricuium viene de las iniciativas de los nifios y de las
experiencias clave para ei desarroiio dei nifio

d) Los aduitos vaioran bastante el aprendizaje activo de los niftos.
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e} Los aduitos roman una aproximacion de sojucion de problemas para los

conflictos sociales ” 199

Este tpo de ensefianza proporciona un ambiente bafanceado,
consisiente, donde fos nifios adquieren conflanza en si mismos ¥ en ios demas, el adutio

reconace 4 cada persona como individuo y valora sus fortaiezas.

En un clima tradicional Ios adultos tienen el conmtrol, valoran mas ia

instruccion y se plantean objetivos estabiecidos por si mismos.

El CHS pretende mantener un ambiente agradabie para todos, pero si s

indispensable que los maestros practiguen y se capaciten.

“{.a propuesta general para ia ensefianza y el aprendizaje promueve ei
desarrolio de habiiidades 1anto sociaies como cognitivas. En ¢i CHS, ei aprendizaje social,
coma otros tipos de aprendizaje, se lieva a cabo a través de  experiencias directas mediante
la observacion, el modelamiento, el ensayo y ertor y la resolucion de probiemas, mas que
por medio de expiicaciones didacticas, ejercicios sistemas elaborados de recompensa y

=

castigo 7

W6 Hohmann, M.. ¢t al.. Education young children.. pag +9
i07 apud.. Roberto. 3., Las expericncias ciave de High Scope para el nivel preescolar . pag 1Y
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Para alcanzar la saiud emocional v sociai, el CHS propone cinco bloques del
desarroilo social, donde estos tienen una secuencia y se adquieren mientras e pequefio ilega

a ser adulto’

ia Confianza es ia seguridad depositada en otros, donde el pequefto sabe

que ios demds io apoyaran.

La autonomia, después de adquirir ia confianza ei pequefio podra ser capaz

de ser independiente, de tomar sus propias decisiones y hacer cosas por st mismo.

La inicjativa es ia habilidad para comenzar una tarea, ia cual surge cuando se

expresan ias intensiones y se actia de acuerdo a estas.

La emparia es entender fos semtimientos de los deméas y poder compartirios.
Los pequefios aungue se encuemtran e una elapa egocenirisia son capaces de tener

actitudes positivas hacia los demas.

La auto-estima es cteer en las habilidades de uno nismo y contribuir
positivamente con los demas. Esta es lograda cuando los anteriores bloques son superados y

se reatirma cuando los nifios tienen exito, 198

h{n S - [
P2 o toedsn | pags 19-25.
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Los probiemas son vistos como una fuente de apoyo para constyuir
oportunidades de aprendizaje, consecuentemente el adulto con los pequefios propician

alternativas en las cuales invohicren a una solucion de problemas

Estos cinco blogues podriamos insertarios v decir que estan apoyados en ia teorfa de
Erik Erikson, ya que este autor propone 6 fases del desarroiio, ias cuales también son
secuenciales, es decir, que para pasar a otra fase es necesario haber cruzado por las

anteriores fases, que para Erikson son crisis.

111, 2.3.1 PROBLEMAS Y RESOLUCION DE CONFLICTOS.

La resolucion de probiemas entre los mios es indispensable para mantener
un clima donde los nifios se sientan escuchados y sobre todo puedan resoiver un probiema

ain cuando no se encuentre el profesor. CHS piantea las siguientes estrategias:

a) Aproximarse con caima

) Reconocer ios sentimienios de los nifios.
¢) Reunir informacion

d) Kepiantear el probiema

¢)Solicitar soluciones y juntos eiegir una

f) Prepararse para dar seguimientoi®

102 o apud . Barocio, R.. Dneragcida adulio muie.. pdgs 16-17.
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Cuando ocurre una disputa entre los nifies, el adulio debe de acercarse
con serenidad, con una comunicacion verbai y no verbal apacibie que demuestre interés por
parte del aduito. Después se debe de investigar cuai es el problema observando y
escuchando a los nifios involucrados, para asi replantear ei probiema y concretizario.
Posterionmente es indispensabie llegar a un acuerdo y por tanto plantear alternativas
tomando aqueilas que ios pequefios deseen, iiegando asi alguna solucion. Por iltimo es
indispensabie que el adulto verifigue que se cumpla lo establecido, por io que debe de darie

seguimiento.

HL2.4.RELACION PADRES ESCUELA

La mera primordiai con ios padres de familia para ei CHS, es lograr que
elics se sientan comodos en el programa, fortaieciendo las impresiones positivas que tienen
de su propia cultura y ayudaries a ver la vinculacion emtre sus hogares, comunidad y

escuela. Enriqueciendo asi ef desarrollo de los mifios. 1o

Despuds distinguir ia cultura de los alumnos y tas de los mismos maestros,
¢l CHS propone transferir ésta al saion mmvolucrando material o reaiizando ias visitas

domiciliarias para saber mds acerca de los infantes

Las visitas doriciliarias permiten conocer 2 la familia y obiener una

informacion mas cercana del ambiente en el que vive el pequefioc En ia realidad mexicana
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no se ileva acabo estas, pero pueden ser tomadas en cuenta, debido a que muestran una

informacion valiosa sobre {os intereses de los padres y el ambiente famiiiar.

También proponen los talleres para padres v maestros, ios cuales
ptomueven cambios y mejoras sistemdticas en ias practicas def cuidado de ios nifios. En
éstos ios padres de famiiia y los maesiros podrin formar parte de la organizacion, la
nianeacion v la realizacion Posteriormente al taller los padres o maestros tendran que

practicar las nuevas estrategias con los nifies.111

{1.2.5 EL PROCESO DE OBSERVACION, EVALUACION Y
PLANEACION

Cuando el adulto se involucra en ei juego de ios pequefios empieza a
identificar oportunidades para hacer anotaciones acerca de su desarrollo, estos escritos se
flaman anécdotas, ias cuales se unen entre si formando el registro de observacion dei nifio
{RON). Las anécdotas nos dan una oportunidad para planear los intereses de ios nifios v sus

necesidades.
I. 2.5.1 . EL REGISTRO DE OBSERVACION DEL NINO (RON)
Ei RON es un instrumento que evalia las actividades de los nifios de dos afios v

medio a seis. Las categorias que evaila son’

- iniciativa
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- Relaciones sociales
- Lenguaje y capacidad para lecto escritura
- Légica matematicas

- Musica y movimiento.

Dentro de estas categorias se encueritra un total de 30 items escritos, los
cuales se subdividen en 5, éstos se encuentran descritos en forma gradual El maestro elige

aquel ftem que represente las caracteristicas del pequefio.

A continuacién presentaremos un {tem de la categoria de iniciativa.

A. Expresar preferencia y decisiones

1 El nifio no expresa preferencias a otros.

2. El nifio indica la actividad o el lugar que prefiere diciendo una palabra,
sefialando o mediante otra accidn.

3 E! nifio indica con una frase corta sus preferencias de lugar para jugar,
materiales o compafieros de juego. {“Quiero jugar con el camion)

4 El nifio indica con frases sencillas como se llevarin a cabo los pianes
{*Quiero manejar el camion™).

5. £l nifio da descripciones detalladas de las acciones que pretende hacer

{“Quiero hacer una carretera de bloques con Sara y manejar en la calle el camion™) '

V2 High Scope Research Foundaiion. . Registro de observacion del mfio . pag 12
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Este item representa el nivel de preferencias y decisiones de los pequefios,
aqui et adulto basandose en sus anécdotas elige fa que caracieriza al pequefio y despues en

la parte de abajo anota ia anéedota haciendo aiguna anotacion referente a este itent.

Después de lienar el RON, el profesor resume los adefantos en el

desarrolio del pequefio para entregar un reporte a los padres de famniiia.

2.5.2 LA ELABORACION DE ANECDOTAS Y LA PLANEACION

La elaboracion de anécdotas permite al maestro conocer ios niveles de

desarrolio del pequeno. Las caracteristicas: que deben contener:

a) La fecha.

b) Ei area a donde se ilevo a cabo o en que parte de la ruting se encontraba.

c) El hecho tal cual que le sucedic al pequefio Sin interpreracionss.
apegandose & los hechos

d) Informacién especifica, breve y factual.

Para observar a ios pequenos y elaborar ias andedotas es necesario

escuchar lo que dicen y hacen para fuego anotar.

Las anécdotas apoyan la enseflanza y el aprendizaje porque estas nos
brndan informacion, en effas podemos identificar tas fortalezas de los nifios y & parte son ia
base de la planeacion, es decir, hay anécdotas que indican por glemplo fo que disfruta

realizar algin pequedo y de aqui podemos sacar aiguna actividad.
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i.as ventajas de ias anécdotas
- Al estar fechadas a io largo del tiempo se observa el desarrolio v las
habilidades actuaies que tienen fos pequefios.
- Flmaestro desarrolia su capacidad de observar objetivamente
- Es una forma natural de evaiuacion sin que ios pequefios sean evaluados

en un ambiente anificial

. A avés de las anécdotas es como se planea las actividades basadas en

fos intereses, necesidades v desarrotlo de fos niftos.

Por consiguiente a pleneacion se apoya en las anécdotas reatizadas, y

sstas & su vez proporcionan una informacion valida para el registro def nifio.
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CAFITULO IV

PROGRAMA DE MATERNALES BASADO

EN HIGH SCOFE

V.1 ASPECTOS GENERALES DEL PROGRAMA

A lo iargo de este programa describiremos el proceso de enselianza ¥ aprendizaje

para maiernales tomanda como referencia a siguiente rueda.



PROCESODE - RETROALIMENTAC
PLANEACION . DE DOCENTES
EVALUACION , - CANALES DE
OBSERVACION COMUNICACION
ANECDOTAS - EMTREVISTAS
" CON PADRES

N

- CICLO BASICO
D -GRUPOPEQUENCY

CIRCULO - TALLERES
- LA HIGIENE, EL - EXPERIENCIAS - CONFERENCIAS
CONTROL DE BSFIN- CLAVE -ENTREVISTAS
TERES Y DESCANSC| - APRENDIZAJE
ACTIVO
- SENTIDO DE St

MISMO

- AREAS - APOYO Y CRIANZA
| MATERIALES YEL - ACERCAMIENTO DE

i SOLUCION DE .0
ALMACENAMIENTO - § o o1 EMAS .

Todos los aspectos se relacionan entre si y tiene que ver con el aprendizaje activo
que es la estrategia basica para la enseftanza y el aprendizaje, también las experiencias clave

son punto de partida para el conocimiento det desarrotlo de los nifios

La evaluacion que es el registro de observacién para los nifios de maternal no se
encuentra en el presente trabajo, ya que podria ser otra rama de investigacton, pero daremos

alternativas para los repostes de evaluacion
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iV, 1. 2. LO QUE HACE GIRAR AL PROGRAMA.

Para que nuestro programa tenga resuitados y sea valido en rérminos det
desarrolio ¢s necesario tomar en cuenta que ia parte cetral 5On Gspectos que sostienen y
dan septido 4 al proceso de ensefianza aprendizaje.
- EXPERIENCIAS\
CLAVE

- APRENDIZAJE
ACTIVO

- SENTIDO DE S

VL 1.2.1 LAS EXPERIENCIAS CLAVE PARA NINOS DE ANO Y

-...,____"_,./

MEDIO A BOS ANOS Y MEDIO,

Las experiencias clave estan divididas en 2 bloques las cuales son
acciones tipicas escritas en frases cortas que describen el desarrolio soclal, cogmtive y fisico

de 10 nifios maternales Las experiencias clave estan basadas en el desarrollo dei nifio

1 - REPRESENTACION CREATIVA
5 _LENGUAJE ¥ PRELECTO- ESCRITURA

- RELACIONES SOCIALES

LT
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4 - SENTIDO DE Si MISMO
5 - HABITOS E HIGIENE
6 - MUSICA
7 -~ MOVIMIENTO
8 - ESPACIO
9 - TIEMPO
10.-NUMERO
11 -SERIACION
12.-CLASIFICACION

REPRESENTACION CREATIVA

Estas experiencias clave promueven ias habilidades para representar
modelos, [a iniciativa, imitar papeles, impuisar ia creatividad v ia sensibiiidad con todos ios

sentidos.

& Explorar ¢con los sentidos (oido, racto, vista, oifato y gusto)
® Expiorar, manipular y rransformar materiales

® Fiegir materiales, canciones, actividades y objetos

# Imjtar acciones y sonidos

¥ Reconocer ia permanencia de objetos

& Reconocer v relacionar acciones

B 1inlizar objeros para representar otros

® Elaborar modelos



H (Garabatear y piatar

LENGUAIJE Y PRE LECTO ESCRITURA
Estas experiencias clave apoyan el proceso en la adquisicion del lenguaje v el
inicio a la lecto escritura. En la etapa maternal, el lenguaje se convierte en una herramienta

significativa en las acciones que realizan Ios pequenos..

B Emitir sonidos, balbuceos, palabras sucesivas y frases.

B Imitar y experimentar sondos

¥ Hablar con otros por medio de balouceos, sehas, oraciones tipo telegrama
y frases que ilevan preposiciones, adjetivos, verbos (irreguiares utifizados ;h
forma {ogica), sustantivos v pronombres (Yo -tu, mio).

® Hacer preguntas para obtener informacion acerca de sus intereses y del
nombre de ios objetos

M Nombrar objetos o personas estando © no presentes

B [ eer imagenes sefialandofas va sea de los cuentos, revistas. fotografias,

B Pasar ias holas de los libros

8 Empezar s reconocer donde hay texto v su nombre (al final de los Zatos y

medio).

RELACIONES SOCIALES

iLos mifios de maternal son capaces va de dentificar a otros y de intercambiar
experiencias a traves del juego v de su vida cotidiana, por lo gue al estar en contacto con
otras personas expanden su mundo v las experiencias clave a propiciar sen

B imitar acctones
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® Nombrar personas que congce
& fntercambiar gestos, palabras y oraciones con otros niflos y adulros
W Expresar sentimienios por medio de paiabras y acclones
® jugar solo o con otros nifios
# Emperar 3 compartir materiales.
@ Recoger o colocar objetos en su iugar

& Contestar a las necesidades de otres

SENTIDO DE S MISMO
Conocerse 2 si mismo y saber que es diferente a los demas ¢ independiente,
permitird que los nifios adquieran un sentimiento de autoestima y de dominio de su cuerpo

y de los objetos

# Reconocerse a si mismo en fotografias, espejo y video ere.
B Pensarse a sf mismo en O(ro momento

#l Experimentar y prestar atencion a su cuerpo

@ Diferenciarse entre otros nifios.

® Tomar opciones, preferencias y decisiones

HABITOS E HIGIENE PERSONAL
i controi de esfinteres y la higiene personal en la etapa marernal son de

suma rrascendencia porque permiten ser méas independientes a los infantes.

# Avisar que ya se hizo en el pafial o para ir ai bafio

& Sentarse en la nica o escusado
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B Abrir v cerrar el agua para lavarse las manos
B Tomar el jabdn y tallarse las manos
® Vestirse vy desvestirse
# Dormir siesta
B Comer solo
B Limpiarse la nariz v 1a boca

W Ayudar a peinarse

MUSICA

Los nifios en la etapa maternal pueden ser capaces de seguir una cancion y
empezar a adquirir &f compas de la misica.

W Cantar vy fararear

8 Escuchar, cantar vy bailar diferentes tipos de musica

# Tocar instrumentos a una velocidad (lento, rapido, mds ripido)

¥ Completar canciones

® Bailar al compds de la misica

MOVIMIENTO

Los nifios de maternal estdn adguiriendo el control y el movimiento de su
cuerpo por lo que las experiencias clave a propiciar son:

® Empuiar, jalar o arrastrar objetos

W Meter y sacar objetos

R Apilar y dernumbar objetos

W Correr v caminar a diferentes velocidades y de diferentes formas

B Empezar a brincar
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®| Patear, arrojar una pelota y cachar
W Seguir instrucciones de movimientos sencillos

B Subir v bajar escaleras

LA LOGICA MATEMATICA
Para construir y hacer relaciones logicas los pequefios necesitan experimentar
con obietos de este medo descubren y comprenden la permanencia de los objetos, la

relacién entre ellos y la causa y efecto de estos.

ESPACIO

W Jfuntar y separar

& Buscar objetos en los lugares donde lo dejaron y en otros

B Expresar la aparicién o desaparicion de las personas y objetos

® Observar y describir posiciones {arriba, abajo, a un lado a otro, aqui, alid
etc }

B Anticipar movimientos de o chocar con objetos

B Vaciar y llenar

8 Meter v sacar

W Rearreglar un conjunto de objetos ( doblar, estirar, amontonar, atar, hacer
bolita)

8 Experimentar y describir posiciones, direcciones y distancias relativas de

las cosas en el ambiente inmediate ( espacio de juege)

TIEMPO

® Hablar acerca de lo que va hacer, esta haciendo o realizo
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B Empezar y terminar ung accion a determinada sefial
#® Comprender ci “después” ( después de Ja siesta jugamos con tu pelota).

® Experimentar y describir diferentes velocidades {lento y rapido)

NUMERO
@ Contar de memoria
8 Comparar cantidades (enire uno, muchos y pocos)

£ Empezar a contar uno 2 uno

CLASIFICACION

#l Gxplorar ios atributos de las cosas

# Describir 1a forma en que los objetos son iguales o diferentes

E Hablar de que algo si posee o no a ia ciase que pertenece

B Hablar acerca de lo que le gusta o no le gusta

#@ Usar calificativos (fio, caliente, rasposo, biando, duro, viscoso, aceitoso,

pegajoso, resbaioso, ec)

SERIACION

#@ Cojocar objetos de diferente 1amafio unos dentro de oTros.

# Comparar entre uno y otto objeto mas grande, mas pequeiio, iguales

& Observar y experimentar con objetos y lugares desde diferentes puntos de

vista espaciales
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iV.1.2.2 EL APRENDIZAJE ACTIVO EN MATERNALES,

Las oportunidades que tiene los pequefios para su desarrolio dependeran
de su contexto y es por eflo que los ingredientes del aprendizaje activo dichos por High

Scope deberan estar rambién presentes para los maternaies.

a) Las elecciones
Los nifios en ia etapa maternal saben también decidir por io que al brindar
unz seric de aliernativas de material permite a los pequefios gue se involucren 3

experimentario, a conocerlo y a realizar o practicar actividades

by Los materiales
Deben de ser sufictentes para todos los nifios v ajustarse a ia edad ¢ intereses
de efios. Los maternales cambian de estimulo facilmente por io que el adulto debe tomar en
cuenta que ei material con el que se wrabaje que permita involucrarse durante un periodo de
tiempo determinado. Debido a que en la etapa de Ios maternales existe un marcado
egocentrismo, Ios aduitos tendran como labor evitar disputas por el matenal

proporcionandolo sobradamente y poner estrategias de solucion de conflictos.

¢} La manipuiacion de jos materiates
Los nifios al ver ios materiaies generalmente primero io expioran para
corocerio y luego empiezan = utifizarios para io que sirven, ios de a etapa maremat los

expioran en un perjodo de tiempo mas iargo.
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d) El ienguaje
En Ja etapa maternal es posibie conocer los intereses de los pequefios,
pero el aduito debe estar observando el lenguaje corporal, facial para descubrir que es io

gue estan haciendo, quieren hacer o decir.

V. 1. 2.3 SENTIDO DE Si MISMO

La etapa de ios maternales se caracteriza en que ios pequefios ya dominan
ia marcha y empiezan 2 fenes mayor iniciativa para resolver probiemas descubriendo ast su
autonomia. Por lo que effos tienen mayor conciencia de que pueden hacer las cosas por si
mismos y reconocerse. Debido 2 esto ef maternal tiene como principal mision descubric su

yoy su independencia.

iv.Z LA RUTINA DIARIA EN MATERNAL

La rutina diaria para ios niflos de maternai debe ser constante, porque 10s
nifios dominaran de mejor manera el tiempo y podran habituarse a sus actividades

obteniendio mayor confianza

Plantearemos & cottinuacion una futina diarla para nifios maternaies, la

cuai podri usilizarse para nifios que requieren de estancia fiasta ias 15 horas.
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9:00 a 9:10 SALUDO

9:50 a 10:00 umriEzA

10:00 a 10:10 recuerno

9:10 a 9:20 PLANEACGION

9:2029:50  traao cicLo

N BASICO

ACTIVIDADES AUTODIRIGIDAS
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10:10 a 10: 25 Grupo pequefio

Control de esfinteres

10:25a 10: 30 e higiene
10:30 a 10:45 Refrigerio
10:45a11:15 Recreo

1115 a 1145 Descanso , higiene y

Control de esfinteres

11:45a12:15 Circulo
12:15 a 12:45 Grupo pequefio
12: 45 a 1300 Control de esfinteres

e higiene
13:00 a 13:30 Juego al aire hibre
13:30 a 14:15 Comedor

14:15 a 14:45 Grupo pequeiio
1 4: 4 5 q 1500 Control de esfinteres

¢ higiene

ACTIVIDADES DIRIGIDAS POR EL ADULTO
IV. 2.1 CICLO BASICO
El ciclo basico estd integrada por cinco periodos, los cuales se llevan

acabo durante fas primeras horas de [a mafiana debido a que los nifios llegan con mayor

energia y trabajan mejor en las actividades autodinigidas.
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SALUDO
El primer momento de iz mafiana es significafivo porque cada nifio
trae alguna inquietud y el adulto debe observar estas. El saludo puede ser una cancion o

algiin juego en el cual indique este periodo.

PLANEACION
Este periodo consiste en gue los nifios deciden con que material y en que
area van a trabajar. Los maternales ya son capaces de elegir y lo pueden hacer apoyandose
de la mimica y de las palabras que ya dominan. Los adultos podrin apoyar sus planes y

extenderlos

TRABAIO
Consiste en poner en marcha el plan, agui los nifios en ocasiones cambian
de plan o terminan rapido lo que habian planeado, por lo que pueden hacer un auevo plan
con su maestro y realizarlo, para ello es necesario hablar con ellos y hacer un pequeno
recuerdo de lo que trabajaron. También podran en ocasiones jugar con algin juguete que
traigan de casa, ya que estos dan seguridad al pequefio y extienden su personalidad., es
decir, que al Hevar el juguete o la cobijita a la escuela reafirman que son fas mismas

personas en casa y en la escuela.

LIMPIEZA
Esun periodo donde los nifios y adultos se involucran a recoger tratando

de dejar limpio v en su lugar los juegos con los que trabajaron.



110
RECUERDO
Es un periodo de evaluacion el cual es vital para el cierre del trabajo,
donde dicen con que trabajaron y que descubrieron, también se comema acerca de los
problemas con 10s que se enfrentaton Aqui los gdultos podran apoyar a los aluminos sobre
todo en el lenguaje, va que la mayoria de los pequefios maternales estan desarrollande su

lenguaje.

V.22 ACTIVIDADES DIRIGIDAS POR EL ADULTO

Las actividades en grupo son iniciadas por ¢! adulto, es decir las planea y

tas pone en marcha basandose en los intereses y necesidades de los nifios.

IV. 2.2.1 GRUPOS PEQUENOS Y CIRCULO

La diferencia entre grupo pequefios y circulo es que ef circulo se refiere a
las actividades de milsica, de movimiento o de trabajo en grupo v los grupos pequeiios son
actividades donde trabajan de 4 a 6 nifios donde se involucran con materiales que exploran,

crean y experimentan.

Las actividades dirigidas por ¢! adulto apoyadas en las experiencias clave
deben de responder a un interés en particutar que ef adulto ha observado en los nifios o para

presentar un material nuevo o uno que no utitizan los pequedios



111

La actividad planeada para los pequefios de maternal vara de los
preescolares sobre todo en las estrategias de apoyo debido a que los nifios se mvolucran de
otra manera, los maternales exploran mas los objetos porque frecuentemente estan

descubriendo acerca de estos y de la gente

Los grupos pequefios o circulos tienen que ser actividades basadas en su
desarrollo, por lo que si el adulto diagnostica alguna necesidad puede planear estas a largo
plazo como por ejemplo algin programa que apoye el lenguaje, Ja motricidad etc,

evidentemente apoyandose en sus intereses.

IV.2.2.2 LA HIGIENE, EL CONTROL DE ESFINTERES Y EL.
DESCANSQ

Los pequeiios maternales tienen en casa una rutina establecida y al llegar
a la escuela existe otra, por lo que es necesario tomar en cuenta un proceso de adaptacién a
ja nueva rutina y establecer con los padres una platica acerca de cuantas horas duermen y
marcar estrategias para estimular a los nifios para ir al bafio. Es vital tomar en cuenta que
cada nifio tiene un horario para dormir, comer ¢ it al bafio por lo que los adultos deben de
estar atentos a sus necesidades v ser flexibles para otorgar tiempos fuera de la rutina, es

decir, si algun nifio esta cansado por la mefiana y necesita dormir, levarlo al area de dormir.
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La higiene la referiremos al aseo personal y ie otorgamos una ruting, ya

que en esta edad €5 cuando ios pequefios se empiezan 2 involuycrar mas en €sias lareas. .

Cuando se establece el horario de higiene la relacionaremos con ei controi
de esfinteres, es decir, si Ios nifios van ai bafio también tendran que aprender a subirse las

mangas, a tomar ef jabon , abrir ias ifaves, distinguir 1a caliente de la fiia, taliarse las manos,

e

enjuagArselas tomar iz toaila y secarselas

_ Habra momentos donde teadran que distinguir cuando necesitan lavarselas.
También los pequefios de marernal pueden ser capaces de ayudar a peinarse, empezar a
lavarse la cara, comer soios, limplarse a boca, tomar agua en vaso sin que se les derrame.
Debido a esto los infantes de maternal empiezan a lograr realizar tareas que no hacian y que

estan practicando, por tanto demuestran. empezar a ser mas auténomos.

Los horarios que hemos propuesto para ei control de esfinteres ¢ higiene

también se refieren a los nifios que todavia no van al bafio o necesitan cambio de parial.

Los horarios de descanso, del controi de esfimeres y de la higiene son de
rutina, ya que los pequefios a través del tiempo podran adguiririos y tener una seguridad dei

nempo.

El control de esfinteres podria empezar a una edad temprana, al afio y
medie, pero no es recomendable porque requiere de ia madurez del controi del excremento
y la orina, habria mucho desgasie por pare de los aduitos y de los nifios Lo mas

recomendable ¢s entre los dos afios y dos afios ¢os meses
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Para muchos padres de familia es un conflicto que su hijo aprenda a ir al
bafio porque desean que sea de un dia a otro sin que sus hijos se mojen, sin tomar en
cuenta que es un proceso donde hay que poner estrategias entre ellos y los educadores. Es
vital que los padres se responsabilicen de su mision porque gran parte del éxito dependerd

de lo que se haga en casa.

1V. 2.2.2, 1 ;COMO MANEJAR EL CONTROL DE ESFINTERES
SIN DESAGASTE PARA EL NINO Y PARA LOS ADULTOS?.

2) Antes de iniciar el proceso es importante que el nifio vea a otros ir al bafto
Lo recomendable es una persona de confianza como sus padres o compafieros de grupo.
Existen nifios que avisan que ya se hicieron en el pafial y esta es una buena oportunidad para

comenzar &} proceso.

b) Para empezar el control de esfinteres tiene que existir un ambiente de
seguridad para el nifto, es decir, que si hay cambios radicales no es recomendable empezar
hasta que exista un equilibrio. Por ejemplo si se cambio el nifio de escuela, de casa o ¢l papd
tuvo que salic de viaje durante un largo tiempo no es recomendable empezar en ese
momento Por {0 que es importante buscar ¢l momento donde el niic se encuentre

emocionalmente en equihbrio

¢) Observar al pequefto a las horas que se moja para luego animarlo a ir al

bafio en esos horanios.
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d) Demostrar al nifio que no necesita del pafial.

e) Empezar ¢l control de esfinteres un fin de semana o en aquellos dias donde

puedan permanecer la mayor parte del tiempo en casa para luego continuar en ia escucia,

f) Vestir al niiio o nifia con ropa comioda, es decir, pantalones de resorte o

vestido para que pueda facilmente desvestirse y sentarse en una nica o en el escusado.

f) Para obtener mejores resultados es conveniente tener una nica para ¢l nifio

ya que l1a harg suya.

g) Tener a fa mano cuentos que tengan que ver con el proceso u otros que

les llamen la atencion para leerlos cuando estén en ef bafio. También diferentes canciones.

h) Quitar por completo < paftal de dia

i) Ensefiarle alguna clave para it al bafio “pipi”o “popo”u otras. Diciéndole

“Cuando guieras ir al bafio dime pipi 0 popo ;de acuerdo?”.

j} Animar al nifio a ir al bafio en los horarios obtenidos anteriormente o

ponerle un horario.

k) Cuando el nifio se haya sentado en la nica durante algin periodo de

tiempo haya hecho o no, es importante decirle algunas palabras de estimulo. “Hiciste, muy
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bien aqui es donde tenemos que venir hacer pipi” 0 “Muy bien venimos al bafio, si quieres

al rato regresamos”

Iy Si ef nifio se mojo es vital ro regafiarlo e indicarle donde esta ¢l bafio y

pedirle que ayude a limpiar y a cambiarse de ropa demostrando asistencia

m) Algunos nifios necesitan tiempo para aprender, pero es importante que los

adultos no se alteren demostrando al pequefio confianza y carifio.

fi) En un inicio ¢ éxito dependerd de los adultos por que son los que

estimulardn 2 los pequefios

0) Si existe algin problema donde el nifio se resiste a ir al bafio es necesario
observar y encontrar que &s fo que molesta para ir, porque puede estar relacionado con

algiin evento de su ambiente.

p) Si el nifio aprendié a ir al bafio e inicia a mojarse de nuevo es necesario
estimuilarto diciéndole que ¢l puede hacer en la nica. En este caso también ¢s necesario
reflexionar v tomar en cuenta que pudo haber algiin cambio en la casa, en la escuela o que

necesita atertcion v carifio.

Q@ Ya que haya adquirido ef control de esfinteres durante el dia se puede

empezar para la noche.
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t) Por io que es necesario abservar si el pafial por la mafiana esta 5€c0 0

mojado, si esta seco con mayor razdn pudiese quirarie el pafial pot ia noche.

s) Para empezar ef control por ia noche es necesasic Hevar al pequefio at
bafio antes de dormir o establecer aigim horario por la noche para ievantar al pequefio.
Ei control de esfinteres es un proceso y si hay apoyo de ios padres y un

ambiente agradable para el nifio se alcanzara con mayor €xito.

Los pequefios necesitan de siesta durante ei dia, por io que s necesannoc
establecer siempre un tiempo para ésta. En ocasiones algunos nifios necesitan dormir por la
maftana y otros por la tarde y esto depende de las actividades que tengan en casa por ia

tarde.

Cuando hay pequefios durmiendo en el tiempo destinado para ¢l descanso
hay nifios que no lo hacen, por io que es indispensable poner actividades aliernas para £st0s

pequedios.
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IV. 3. AMBIENTE DE APRENDIZAJE

El ambiente de aprendizaje es lo gue rodea al nifio por lo que es
indispensable que los adultos estén pensando siempre en los materiales, el arreglo de saldn,
fas 4reas y como almacenar estos, es decir, que juegos utilizar y como acomodarlos de

manera atractiva

El salon para maternales debe de brindar seguridad, es decir, que no
existan objetos peligrosos al alcance de los nifios. Los espacios deben ser comodos donde
los pequefios puedan moverse con flexibilidad. También es indispensable contar con un
lugar ventitado, con temperatura agradable, iluminacion. y salubridad, es decir, mantener el

salon y los juguetes limpios ya que se arrastran y chupan los objetos.

{V. 3.1, LAS AREAS Y EL ALMACENAMIENTO

Desde pequefios los nifios son capaces de tomar elecciones y decidir a que
quieren jugar, incluso tienen ya preferencias y los adultos puede observar como aumentar

experiencias nuevas a st juego.

Para distribuir las areas es necesario contar con espacios amplios, si los
salones son reducidos entonces es necesario que los adultos marquen estrategias para ef
acomodo del salén.  Ya que pueden involucrar areas por algin periedo de tiempo y luego
cambiarias, pero el area que siempre debe permanecer es la del bafio. También es
indispensable contar con un espacio para guardar las cosas personales de los nifios coma

mochilas, maletas de cambio de ropa v abrigos, chamarras o suéteres.
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El material debe de contar con mayores medidas de seguridad que los
preescolares de modo que todavia se meten objetos a la boca, por consiguiente ios
materiales deben ser mas blandos y no pesados, variados en color y cuando se aimacenen
sea de forma equilibrada para la cantidad de nifios debido ai acentuado egocenuismo que
existe entre los pequefios de maternal. En cuanto a la variedad de estos deben de ser

basados en & desarrollo e interés de los pequehios.

Los materiales deben de estar al nivei de ios nifios, donde puedan
tomarlos y ponerios facilmente en su Iugar, estos materiales deben de estar etiguetados, es
decir, con un pequeiio dibujo y con el nombre de cada material que demuestre donde se
encuentra, incluso al inicio dei ciclo escolar puede ser que no fo respeten fos pequefios, pero

con ia explicacion del adulto para que sirven y con el tiempo Ias respetaran.

Para que fos infantes puedan utilizar estos materizies es necesario trabajar
antes con estos y asi cuando estén en areas puedan darle mejor uso. A continuacion

plantearemos aigunas ideas con cierto materiai para equiparias.

AREA DEL BANO

Esta area apoya ei conirol de esfinteres y la adquisicion de hdbitos de
limpieza, por lo que si se encuentra cerca de los pequefios sera mas facil para eiios

establecer una relacion de cuando cubrir sus necesidades.



MATERIALES

- 1 Cambiador

- Nicas

- Lavabo con jabon y toalla a la altura de los pequefios

- Mueble para guardar pafiaies de cada nifio

- Mueble para guardar ropa

- Espejo a ia altura de los pequeiios

-~ Un espacto para cepifios, peines y pafiueios desechables
- Baiio cerca dei saldn

- Guantes desechables

- Toalias hamedas

AREA DE SIESTA.

Los nifios maternaies puedert ya adaptarse a un horario, pero si no, es
importante respetar su hovatio individual. por fo que esta area puede variar de iugar si es
pequefio el salon, y sacar io indispensable para que ios nifios duerman ya sea a la hora de la
siesta o cuando lo necesiten.

- Colchoneras individuaies
- Cobijas individuaies
- Almohadas con funda

- Sabanas del tamafio de {as coichoneras
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- Moldes de diferentes tamanos
- Cunas
- Sonajas
- Teigfono
- Escoba, trapeador, mechudo
- Trapos
- Cepillos y peines

- Masa

AREA DE ARTE

Los pequefios maternales estan en una etapa de exploracion por io que
estaran aprendiendo como funcionan las cosas v que es lo pueden hacer con ia variedad de
materiales Esta area apoyara sobre todo sus habilidades para i garabateo, el dibujo v hacer
modeios Para ubicar esta area es indispensable contar con un lugar sencitio de limpiar. Los
materiales que se almacenen aqui deben de ser ficiles de manefo para los pequefos. La
diferencia con los preescolares es que los maternales utilizan mds los materiales para

explorar que para elaborar algo.

MATERIALES

- Plumones de colores gruesos (lavables con agua}

- Pizarron a la altura de ios pequenos
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- Una hoja pegada en ésta area de 1 50 metros de ancho per 2.6 metros.
de largo
- Pizarron
- Gises gruesos de colores
- Crayola gruesa
~ Pintura
- Pintura digital
- Masa y moldes grandes
- Acuarelas
- Cabailetes
- Brochas
- Sellos y cojin
- Patrones de dibujos
- Periodico v revistas
- Engrudo
- Resistol

- Mesa de trabajo con sillas o banca

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

Debido a que los infantes maternales estan controlando sus muscuios,

necesitan practicar ios movimientos de su cuerpo y esta area apova este desarroflo

- 1in espejo

- Fscaleras con pasamanos ¥ siii Pasamanos
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- Coichoneras
- Rodillos

- Pelotas grandes

AREA DE BLOQUES

s una area que apoya sobre todo la experimentacion dei espacio y al
igual el desarrolic motriz y la represeniacion, ya que los mifios pueden divertirse

construyendo, escondiéndose, por io que tienen que estar quitando y poniendo objeros

MATERIALES

- Cajas de todos tamafios sobre todo grandes con huecos para esconderse o
meter  objetos

- Cubos de texturas

~ Botes de diferentes tamafos

- Botes que quepan uno dentro de otra

- Mantas o cobijas deigadas

- Material grande para armar y desarmar

- Botes con 1apas de varios tamatos

- Camiones, coches, barcos, (renes, aviones (medios de transporie que

puedan manipuiar)

AREA TRANQUILA Y BIBLIOTECA
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Es una drea que tiene que estar ubicada en lugar donde puedan ios
pequefios esiar con catma, por io que se debe de buscar un espacio que incite al juego de

reflexion por lo que ésta drea apoyara ei desarroilo cognoscitivo de los pequefios

MATERIALES

Rompecabezas de pocas piezas y grandes

- Estante para ei uso de los libros

- Materiai de manipuiacion de texturas como mufiecos de tela que s¢ ies
quita partes del cuerpo O por ejemple un tren con diferemtes figuras
geométricas que se meten en 10s vagones.

- Libros de teia v de hojas gruesas con dibujos con escrito corto

- Tapetes y cojines

- fotografias de efios v de su familia

- revistas

- Juegos

. Material de ciasificacion y seriacion

EXTERIORES

Aprovechar [as dreas exterfores permite al nifio estar ¢n mayor movimento y
con mayor iibertad, por o tanto es necesario brindar al pequefio oportupidad de
iavolucrarse con el mundo de [a naturaleza, con nifios de otras edades y con equipo
adecuado a su edad, es decif, un espacio donde puedan correr, trepar, subir o bajar, escaiar,

esconderse erc. Tomando en cuenra que ias instaiaciones estén al nivel de los pequefos.



AREA DE AGUA Y ARENA

Esta area permite que el nifio se involucre al juego de forma diferente que
en un salon de ciases, ya que aparte de que juega con juguetes implica estar expiorando el

tacto. La arena puede estar mojada, himeda o seca

- Vasijas de diferentes ramafios y formas

- Paias

- Camiones de voiteo

- Objetos faciles de buscar en la arepa

- Embudos

- Cernidores

- Tina de agua tibia. Observar que no tenga demasiada agua y en &l piso para
que se¢ mojen 1o menos posibie

- Objetas que flotan ¥ que no fiotan (animaies, mufiecas)

AREA DE PSICOMOTRICIDAD
. Resbaladilias

- Sube y baja

- Gusano

- Tricicios

- Pelotas

- Aros

- Colchonetas
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IV.4. LA INTERACCION ADULTO- NINO

En esta etapa ios nifios requieren de atencidn y de mucho carifio, fa
escuela se convierte en su segunda casa y por tanto debe de proporcionar a los maternaies
un ambiente acogedor. Los adultos deben de estar proporcionando un ambiente agradabie y

una entrega de calidad absoluta.

1V.4.1 APOYOD Y CRIANZA

Los adultos involucrados en el cuidado de los pequefios maternales deben

seguir el clima de apoyo mencionado anteriormente en ei Tercer capitulo, pero aparne deben

de considerar las necesidades individuaies de cada nifio

A continuacion mencionaremos para los aduitos algunas estrategias de

apoyo v de crianza para los nifios maternales

a) Ser afectuoso con cada nifio mostrando caricias, apapachos ya que €slo

demuestra nuestra aceptacion y por tanto debemos reconocer a Ios aiftos 1al como son.

b) Tener una rutina establecida y limites consistentes, s decir, que siempte

rener una actitud educada y persisiente hacia los pequefios, pero st en ocasiones hay
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resistencia por parte del pequeito para respetarse asi mismo y a ios demas entonces

manifestarie que eso no es io catrecto y dar aiternativas positivas
¢) Dar buen ejemplo

d) Faciiitar al maximo espacios, materiales e interaccienes con 0tros nifios

para el desarrollo de habilidades.

¢) Tener medidas de satubridad bien estabiecidas para el cambio de pafiai, el

control de esfinteres, los aiimentos y ios materiales dei area de dormir y de las otras areas,

) El estar con pequefios maternaies involucra participar wanto en las

acrividades de cambio de pafial como de limpieza.

g) Marcar estrategias para tener una relacion cercana con los padres de

tamilia acerca de las necesidades diarias individuales de ios pequefos.

h) Para lograr un mejor apoyo es indispensable que fos aduitos estén

capacitados en ¢l desarrollo de ios infantes y compromesidos a su actividad.
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IV. 4.2 SOLUCION DE PROBLEMAS.

La solucion de conflictos ¢s iievada igual que con los preescolares, pero
cambia en el apoyo verbal o no verbal , ya que los nifios de maternal todavia no dominan el
ienguaje, por 1o que es indispensable que los aduitos traduzcan todo lo que quieren expresar
para Hegar algan acuerdo entre fos pequefios También es indispensable que a pesar de su
marcado egocentrismo se puede liegar en ocasiones aigin acuerdo, st no dar varias

alternativas.

V.5 PADRES DE FAMILIA

Los padres quieren estar informados acerca del desarrolio de sus hijos y
de las habilidades que han alcanzado, por consiguiente ia escuela tiene fa labor de marcar
estrategias para que estén enterados de los resultados de sus pequefios. Lz escuela también
tiene como mision ensefiar ¢ involucrar a los padres a que son maestros de sus hijos, por
lo que es indispensabie diagnosticar, pianear, organizar y realizar actividades que otorguen

informacion valiosa que coopere al desarroiic de ios infantes.

IV. 5.1. MEDIOS BASICOS PARA INVOLUCRAR A LOS PADRES
DE FAMILIA AL DESARROLLO DE LOS PEQUENOS

Los padres de familia desean obtener resuitados inmediatos por parie de la
escuela, pero para elic es necesario que estén emterados de las expectativas que tiene la
escuela pensada para los pequefios, por o que ¢s indispensabie que los padres reciban

informacion de como funciona iz escuela y si deseant que su hijo se quede en esta, es
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imprescindibic que estén de acuerdo con ia filosofia y los métodos para que sus hijos

aprendan

{OS TALLERES
. Son actividades relacionadas con €l desarrollo de ios pequefios, donde ios
padres de familia se introducen a un cierto 1ipo de trabajo en especifico, sacando de éstas

tareas especificas significativas que realizar con sus hijos.

CONFERENCIAS
Son platicas destinadas a discutic en particuiar aigin rema de interes,

donde los padres de familia pueden plantear preguntas y obtener aiguna respuesta

;QUIEN LAS PLANEA?

Puede ser cuaiquier maestro en combinacion con un grupo de padres de

familia

JQUIEN LAS DA?

Personas preparadas en temas relacionados con el desarrolio del nifio,
maestros de la instiucion o padres de familia que pueden ser capaces de compartir sus
experiencias.

JQUEN LAS EVALUA?

Tanto los educadores como ios padres de familia
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IV.5.2. LA COMUNICACION Y LAS ENTREVISTAS CON LOS
PADRES DE FAMILIA

Los padres de familia desean estar seguros de que sus hijos se encueniran
en buenas manos, por consiguiente la escuela tiene como mision tener una cornunicacion
cercana con eiios, por io que es recomendable que por las maianas los maestros reciban a
los pequefios y obtengan informacidn acerca de fos cuidados especificos, va que en
ocasiones los maestros necesitan estar enterados tanto de su saiud como de o que esta
viviendo ef pequefio. Al igual es esencial que los maestros entreguen a ios pequefios para
dar informacion de como estuvo en la escuela, esto permite tener una via de comuntcacion

cercana, objetiva v de confianza.

Las entrevistas se lievan acabo entre los maestros de los alumnos y los
padres de familia. Tienen como objetivo compartir con los padres de familia la evolucion
en las habilidades adquiridas durante determinado tiempo y en que esta imeresado el

pequeidio por aprender.

Tarnbién aqui los padres podrén compartir experiencias que viven en casa

con los infantes para contribuir a la informacion dei registro de la observacion de los nifios
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IV.6. LA EVALUACION.

f.os resultados de una evaluacién son clementales para tener una
continuidad y seguir un proceso en la adquisicion de habilidades. Los resuitades sobre todo

deberan enfocarse a las fortalezas tanto por parte de los adultos como de fos pequeiios.

1V.6.1 PROCESO DE PLANEACION EVALUACION Y
OBSERVACION.

Para planear las actividades o algin programa dirigido a los pequeftos es
necesario contar con la OBSERVACION obijetiva por parte de los maestros, los cuales

elaboran pequefias notas llamadas ANECDOTAS basadas en las experiencias clave.

Por consiguiente para poder planear las actividades es necesario contar
con las anécdotas elaboradas, es decir, ia observacion que nos da informacion veridica de lo
que sucede dentro de un salon tanto por parte de los alumnos como de los adultos.

Estas anécdotas demuestran io que ies gusta a los mhos o {o que ao v que
actividades podria el adulto plantear basada en los intereses de los nifos para que
desarrolien habilidades, por lo que en esas se basz el maestro para PLANEAR sus
actividades diarias. Por consiguiente la planeacion esta iigada a 1a observacion, que es la

fortma en que se evaiua a ios infantes y de ahi se elabora el registro de observacion del nifio.
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A continuacion presentaremios un diagrama del proceso de la planeacion

observacion y evaluacion relacionada con la elaboracion de anecdofas.

ANFCDOTA ELABORADA

- REGISTRO DE
POR EL PROFESOR OBSERV ACION
EVALUACION DEL NINO

ﬁ Q’\ - REPORTT ATADRES
</\/ INDICA UNA NECESIDAD

O UN NIVEL DE DESARROLLO
REALIZA activipADES En DIAGNOSTICO
TORNO A ESTA INFORMACION

EL MAESTROC LA TRADUCE

v PLANEA LAs ACTIVIDADES

BASADO EN LA INFORMACION QUE
TIENE.

IV. 6.1t LA OBSERVACION

La observacion puede ser un medio objetivo para evaluar, para ¢lio es

necesario practicar y sujetarse a fo que esta sucediendo sin agregar o quitar informacion.
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Para eiaborar anécdotas se requiere tomar en cuenta ias experiencias
clave, que son frases que describen el desarrolio del niiio, por io que si estan basadas en
eilas demostraran -

- El desarroilo del nifio

- Los intereses del nifio

- Las necesidades def nifio

- La necesidad de algln cambio en el ambiente de aprendizazje o en ia

ineraccion aduito nifio.

IV. 6.1.2 LA PLANEACION

Después de haber recopilado informacion de las anécdoras, se planea ias
actividades diarias, el ambiente de aprendizaje vy practica las estrategias de apoyo y de

crianza que se encuentran escasas en si retroalimentacion

La pianeacion debe ser diaria, semanal v anual pero debe de cubrir las

siguientes caracteristicas:

a) Basarse en ios intereses de ios pequefios

by Las necesidades de ios nifios, es decir, basarse en ias experiencias clave
para ¢l desarroiio de las habiiidades.

¢) Buscar anécdotas que demuestren ideas para mejorar ia rutina diaria,

ambiente de aprendizaje v ia interaccion de ios aduitos v nifios.
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La pianeacion debe estar escrita en una ibreta, yva que estas demuesiran el
1rabajo y de estas se pueden elaborar otras actividades o se dejan de wiilizar aquellas que no

funcionaron.

Se puede llevar programas alternos para estimular el desarroflo de ios
miiios va sea de lenguaje, psicomotriz, etc. e involucrarios en los grupos pequehos o

circulos

Iv.6.1.3. LA EVALUACION

El profesor después de un tiempo determinado reune la informacion y la
transfiere a un escrito liamado registro de observacion del nifio que después lo sintetiza y io

comparte con tos padres de familia

IV.6.1.3.1 ;COMO ELABORAR EL REGISTRO DE OBSERVACION
DEL NINO?

ay Elaborar el mayor nimero de anécdotas basadas en las de las experiencias
clave
“b} Dividir Ias anécdotas en bioques

¢) Elegir 2 o 3 anécdotas de cada bloque, que represente un desarroiio

sobresaltente del nifio
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d) Anotar de cada bloque las anécdotas sobresafientes, obviamente fechadas,
objetivas y bien redactadas.
&) Dar un pequeno comentario acerca de ias habilidades que ha adquirido el
pequeiio en ese blogue.
f) Al final def informe es importante mencionar aquelios aspectos sobre
salientes v aquellos que hay que estimular,

g} Fi informe siempre debe de decir aquellas cosas que si pueden hacer los

pequedios, ya que nos basamos en sus fortalezas mds no e sus debiiidades.

A continuacion expondremos un ejemplo de evaiuacién del bloque de

representacion creativa

I REPRESENTACION CREATIVA

s Imita acciones y sonidos

Maximiliano: 13 de enero de 1997 Jugando en el area de la casa toma ia escoba comienza a
barrer ¢l piso v dice “mama barre”.

s Elegir materiales, canciones, actividades y objetos.

Maximiliano 7 de enero de 1997. Toma la pintura anaranjada ia trata de abrir y dice “Pau
abe”(Pide a Paola que le abra el bote) la maestra se la abre y mete ios dedos a esta para
juego ponerios en una hoja

Maximiliano

Imita papeles por lo gue representa un nivel de cognicion, tambien es capaz de romar
elecciones v pedir ayuda cuando se fe presente algin problema

(Existen anécdotas que pueden incluir varias experiencias clave )
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1V.6.2 RETROALIMENTACION DE DOCENTES

La forma para mejorar la interaccion nifto aduito, el acomodo de salon, la
relacion con padres y la evaluacion es solamente que el maestro s¢ de cuenta que es lo que
si hace bien y que es lo que ie falra. Por consiguiente es necesano marcar estrategias que
hagan reflexionar acerca dei proceso enseflanza aprendizaje, para diagnosticar aquelio que

ios maestros hacen correctamente y fo que les falta adquiric.

a) El medio para diagnosticar ias fortalezas es por medio de ia observacion,
ya sea que entre los maestros se observen y tomen anécdotas de fos nifios o tomar video de
ias actividades.

b) Reunirse a ver ¢i video o a leer ias anécdotas

¢) Que ei maestro diga lo que si hizo bien

e) Recapituiar entre todo ei equipo aqueilo que esta bien

£) Que el maestro sefiale aquelio que podria haber hecho

g) Recapitular entre todo €i equipo aquelias cosas que hay que reforzar

h) Ej maestro ponga por escrito las foriaiezas que deben de seguir y aquelio

que debe cambiar.

Todo ei equipo de trabajo debe de estar de acuerdo en querer mejorar ¥

sobre todo que se invoiucren todo el personai.

1a ventaja que tiene este sistema es que fodos estan invoiucrados en el

proceso de mejora, por i0 que si es muy imporTamte estabiecer fechas para ias pbservaciones




137

y para ios dias de retroaiimentacion Otra ventaja es que interesan més las fortalezas ya que

estas hacen disminuir debilidades.

Otro medio para que los maestros estén retroalimentados es fa

capacitacion, ya sea que tomen cursos, taileres y conferencias.

IV 6.3 CANALES DE COMUNICACION

La comunicacion entre docentes es imprescindible para mantener una linea

en el proceso de ensefianza aprendizaje y el mantenimiento de ia calidad de este.

Por consiguiente es indispensable marcar esirategias de comunicacion
entre Jos maestros para favorecer ia ensefianza. Para eflo estableceremos a continuacion un

proceso para ia comunicacion.

a) Diario Teer ias anécdotas elaboradas.

b} Estabiecer i3 minutos diarios v en junta comentar aquellas que llamaron
ta arencion

¢) Propiciar ideas para nuevas actividades, ia mejora def arreglo del saiorn, de
la interaccion entre nifio y aduito v la relacion con padres.

d)Estabiecer una junia semanai para dialogar acerca de io que dio resuirado y

de io que es necesario cambiar.
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IV. 6 4 LA ENTREGA DEL REPORTE CON LOS PADRES DE
FAMILIA

La entrevista que tienen los maestros con jos padres para la entrega de fa
evaluacion es el resuitado del desarrollo del nifio, més no es una evaluacion de 1o que el

nifio no puede hacer.

Este reporte se lee y se comparte la informacion con ellos, otra manera
real que puede representar el desarrolio de los pequefios es grabar con video sus actividades

y luego editar aquellas que reafirmen el reporte.
Los padres se llevaran a casa un reporte valido en términos de desarrolie.

Cuando se este diatogando con los padres es muy importante escuchar sus
expectativas v anotarlas al informe del maestro para trabajarlas al siguiente periodo si es

posible.

La maestra debe de anotar aquellas fortalezas que completan el reporte y
aqueltas debilidades que hay que cambiar, anotando estrategias con los padres de familia

para tener un seguimiento en casa y en la escuela.
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CONCLUSIONES

La construccion dei conocimiento a través de fos semidos, de ia razoén v
de la imeraccién con las demas personas promueve a experiencias

significativas, es decir, a un aprendizaje de éxito

El desarrofie de cada persona es nico, por consecuencia los educadores
deben de buscar en ocasiones varios tipos de apoyo que den resuitados

positivos con cada individuo

El afecto v las muestras de carifio tienen que estar presenies para €l
desarrollo total de los nifios, va que éstas dan seguridad ai pequefio y

propician ia estabilidad emocionai.

Los padres de tamilia son grandes maestros para sus hijos, por tanto los
raiferes, {as conferencias y las entrevistas con los educadores promueven

el interds para ef desarrofio de los infantes.

Para que la observacion sea objetiva, necesita ser practicada por parte de
ios educadores, es decir, se requiere de entrenamiento direcio con los
nifios, ya que es indispensabie saber tomar aquelia informacion que revele

algln cambio en el ambiente de eusefianza aprendizaje.
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Una metodologia que se apoya en el aprendizaje active y valoma las
fortalezas del pequefio promueve las capacidades y habilidades para el

Sxito.

Las experiencias clave al ser la guia del maestro se convierten en un
purnito basico para estimularias y para la busqueda de actividades que los

mifios dicfutan.

El CHS requiere de maestros coniprometidos, la cual por practica exige
la mejora de st mismo, porque comstantememte el educador estd
observando y cuestionando que actividad dard resuitado para que los
nifos se involucren y aprendan. Por lo gue siempre estard examinando el
ambiente de aprendizaje, 1a relacion adulto nifio, ta refacion con padres de
familia, la rutina diaria v el proceso de evaluacion, observacién y
planeacion. Por tanto no se dedica a cubrir un programa con objetivos

terminales

En un ambiente donde el liderazgo es compartido con los pequedios
promueve a que ellos se comprometan a seguir ciertas reglas y exige la

reflexion por parte de los infantes.

Para que tenga éxito el CHS se requiete de un cambio personal y de una

capacitacion teorica y practica.
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