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EFECTOS DE UN RELOJF EXTERND SOBRE LAS MEDIDAS DE CONDUCTA EN UN
FROGRAMA DE INTERVALO FIJO EN RATAS

En un estudio con ratas y palomas, empleando un
programa de intervalo fijo de &0 segundos y comparacidn
intrasesidn de cuatro valores de un reloi externo, Cabrer en
1987, reportd un fuerte control del reloj externo sobre las
aves de su estudio, no asi para las ratas.

En el presente trabajo preocedimos a establecer las
condiciones para una clara discriminacidn en ratas.
Considerandose las siguientes variables:

La wvariable independiente, presencia de la sefal (tono),
asumid dos valores extremos. Presencia de la sefal durante
todo el intervalo vy presencia de 1a sefial al final del
intervalo.

El reloj externo fué discontinuo, sin movimiento, difuso y
dirigido al aparato auditive. Y como variable dependiente
las respuestas emitidas por los sujetos.

tos sujetos & ratas hembras, fueron designados a dos grupos
cada uno de los cuales, asumid el wvalor extremo
correspondiente al reloj externo identificados como grupo A
y grupo B, empleandose un disefo ABA. Be utilizé como
reforzador leche condensada diluida al 33%.

Encontrandose que la presencia o ausencia del reloj externe
en un programa de intervalo <fijo 60 segundos produje un
efecto, individual y por grupos marcadamente diferenciado.
Quedando de manifiesto gque la manipulacidén de esta variable
constituye una técnica apropiada para el control de la pausa
en el mencionado intervalo.



Reloj externo =n IF

Una gran cantidad de investigacidn bdsica en Andlisis

Experimental de la Conducta, se ha dirigido al estudio de los

programas de reforzamiento como determinsntes de la conduc
Dichos programas organizan y mantienen secuencias de conducta
predecibles, pudiéndose utilizar como linea base para determinar
coémo operan un buen namerro de variables y evaluar sus efectos

(Zeiler, 1977).

Dentro de estos programas. los de Intervalo Fijo se zara:
por la entrega de un reforzador cbntingente a la primer=
respuesta que ocurre después de un tiempo determinado. Ese maismpo
generalmente se cuenta desde la entrega del reforzador anterior.
l.Los programas de este tipo solo requieren de una respuesta por
reforzador, pero en la mayoria de los casos 1os sujetos
experimentales presentan mas respusstas durante el intervalo.

Con la entrega periodics de reforzadores, se genera un patedn
temporal caracteristico con dos tipos de ejecucidn: uno conocido
como "Festdn" (Ferster y Skinner, 1937) y otro como “Fausa y
Carrera” (Schneider, 196%). Ambos son wna muestra de regulacibn
tempo}al, el primero como una aceleracidn progresiva gue termina
en una tasa alta de respuesta al final del intervalo antre
reforzadores; el segundo come la combinacidn de un primer estado
de ausencia de respuesta sigurdo de un cambia abrupto a un
segundo estado de tasa terminal constante (Lejeune, 1980).

La ap--icidn de uno u otro tipo fijo de ejecucitn depends
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principalmente del tamafo del intervalo, del tiempo de exposicién
al programa y de la especie bajo z=studio.

Para dicho patron conductual se han emitido variadas
explicaciones ( Schneider, 1%6%; Shull, 19703 Skinnsr, 19383
Staddon, 1975) centrdndose principalmente en e1 andlisis de las
candiciones que deterainan la regularidad de las ejecuciones,

asi como en la identificacidén de los posibles procesas
involucrados.

Interesadas en sabetr si efectivamente esta aceleracidén en la tasa
de respuestas era progresiva o abrupta y al existir una
explicacidn incocapleta de las variables que determinan la pausa
en el IF y de como interacttian pausa y tasa. los trabajos se han
dirigido tanta al estudio de los factores que influyen la
duracién de la pausa post reforzamiento, zomo a los factores gue
determinan la tasa terminal.

Laos veportes experimentales se pueden analizar,

1} tanto con respecto a las estrategias de investigacidn

f.as cuales han ido variado desde, la introduccién de una
contingencia agregada al programa (Farmer y Schoenfeld, 1964)

las intromisiones de estimulo (Farmer y Schoenfeld, 1966a): hasta
la manipulacidn de diferentes magnitudes del reforzamienta
(Staddon, 1970).

Dentra de las estrategias, el analisis na incluido distintas
propiedades de la conducta, tales como, el numerc de

=
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respuestas en cada intervalo por sesion, en términos de un patrén

alternativo de comportamiento (Ferster y Skinner, 1257); la

distribucién de los tiempos entre respuestas, (Shull v Browns

19705 o el patrén de respuestas (Dukich y Lee, 1973).

2) Como en el terreno explicativo del patrén conductusl, para el
que se han propuesto varios modelos

Algunos de tipo mecanicista y moleculares, que hacen referencia a
un praceso subyacente al propio programa, explicando la pausa
(Skinner, 1938), o la tasa (Shull, 1970) como un proceso de
discriminacidn. La discriminacidén temporal tiene lugar bajo
condiciones de reforzamiento periddico, se dijo que la
correlacidn entre el reforzamiento y la tasa rdpida de respuestas
acentuaba la desviacién de tercer orden (desviacidn de la
curvatura obtenida en un registro acumulativo)} iniciada por la
discriminacién temporal basada en la entrega del reforzamiento
Como efecto retroactivo del reforzamiento, una i1nterpretacisn del
patrdn positivamente acelerado (Dews, 1960) menciona que se dehia
a un efecto retroactivo del reforzador, =5 decir a mayor demora
entre una respuesta emitida en el intervalo y =1 reforzador,
menor seria la fortaleza de la respuesta en ese punto.

Otro tipo de modelos son los molares, que buscan relaciones entre
segmentos relativamente amplios de la conducta y el medio
ambiente, describen la ejecucién como dos estados que se

encuen -+ :spociados a factores causales diferentes. Esta tecria

a4
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de los dos estados, dice que ambos son funcionalmente
independientes (Schneider, 194%), el prime-o caractericzado por
una baja probabilidad de respuestas, seguido por una transicidn
repentina a una alta tasa de respuestas.

Dentro de los modelos molares, un andlisis alternativo es el
autocatalitico (Hanson y Killen, 1981) o reaccién de
autoaceleracién, este modelo no acepta la independencia de dichos
estados y propone que el namero de respuestas es ‘una ;ariable
importante en la determinacién del tamafo de la pausa post
reforzamiento.

En general todos los mpdelos, tanto los mecanicistas y
moleculares como los molares, parecen abordar en forma mas o
menos independiente, algan aspecto de la ejecucidn en los
programas de Intervalo Fijo. La intérpretacidn en cuéntb a lo que
determina que el animal empiece a responder, una vez gue
responde, qué mantiene el patrdn o la fortaleza de la conducta y
si dichos aspectos interactdan u operan en forma independiente.
Tanto 1la ap;ricidn de modelos molares para el estudio de la
conducta como el desarrollo de nuevas técnicas de cuantificacién
en estos pragramas (Cumming y Schoenfeld, 1958; Herrnstein y
Morse, 1957; Schneider, 196%9), abrieron nuevas posibilidades de
estudio.

Revisaremos especificamente los componentes del IF, con el

propdsito de ofrecer mas detalles, como son: la pausa y el

S
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periocdo de respucstas que #n ocasiones se define comn tiemno de
trabajo.

El lapso al inicie del intervalo en =1 qus ccurcen conductas
diferentes a la operante baia estudio se denomina pausa
postreforzamiento (FPR). Algunos autores miden ese periodo de
acuerdo a un criterio ordinal de respuesta (tiempo a 1§ primera,
a la cuarta o a la n respuesta) y otros de acuerdo & un criterio
de cambio en la ejecucién (tiempo.ax mamento de maxima
aceleracidn durante el intervalo).

La pausa postrefarzamiente ocups una proporcion constante del
intervale: con una duracidn entre /3 y 2/3 del intervaio en un
amplio margen de valores de IF y muestran una distribucidn an
forma de campana con un modo hacia la mitad del! tiempo entre
reforzadores (Shull, 1979 . La distribucidn de frecuencias de las
pausas es aproximadamznte normal Yy una proporcion insignificante
de pausas podria exceder el intervalo.

Ademds, se ha encontrado que la pausa promedio incrementa
linealmente en funcion del valor del intervalo, con uPa pendiente
cercana a 0.5 (Dukich y Lee, 1973; Schreider, 19693 Shull, 1971).

Altores como Lund (1976) y Zeiler (1977) han sugerido que el

patrén de respuesta observada en los programas de intervalo
esta controlado por la regularidad temporal de los reforzadores.
El poder del cantrvol gjercido por la estructura periddica de las
consi” s del Inte;valn Fijoe ba sido demostrado de varias

&
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maneras, la realizacidén de diferentes aperaciones experimentales
no modifica la ejecucién caractsristica. For ejemplo la
alteracion de la tasa de respuesta, va sea mediante la
presentacion de apagones —"Elach-outs"- después de cada respuesta
(Neuringer y Schaeider, 1968)3; la adicién de un requisito de
espaciamiento entre respuestas (Elsmore. 19713 Farmer y
Schoenfeld, 1964) o el cambio de la definicidn de la operante a
varias respuestas en lugar de una sola (Shull, Guilkey y Witty,
1972), no afectan el valor relativo de la pausa, a menos que se
cambie el tiempo entre reforzadores. La proporcionalidad de la
pausa en Intervalo Fijo se modifica cuando se afecta la
regularidad temporal, como en los casaos en que una respuesta
inicia el Intervala Fijo, como los programas: Tandem RF1 IF
(Chung y Neuringer, 1947; Shull, 1970) o Encadenado RF1 IF (Shull
y Builkey, 197&; Shull, Guilkey y Brown, 1978) y cuando no hay
estimulos asociados al reforzadar (Richelle y Lejeune, 1980).
Ademas de la pausa el tiempo de trabajo, que es el periodo
iniciado por la primera respuesta hasta la entrega del siguiente
reforzador. Ha recibido explicaciones tales como gue la tasa

de respuesta en If esta cantrolada por el tiempo tranacurrido
desde =1 reforzador anterior o por el namero de respuestas
precedentes (Shull y Brownstein, 1970). Dtra propuesta que se ha
planteado es con respecto a la relacidn gue guarda ta tasa de
carrera con la frecuencia de reforzamientos (Sovence: , 1981).

7
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En conclusidén cuando se mantienen constantes el intervalo entre

reforzamiento v ia magnitud del reforcador, pocas operacionss

aftectan la durarcién de la pausa.

Existe una operacidn experimental particular que es de 1nterés
para el presente estudio, en ella, sin alterar la periodicicad
en la entrega de los reforzadores, se afecta la ejecucidn en los
programas temporales. Este procedimiento consiste ern le

presentacidn de estimulos gue ocupan una parte del intervalo v

guardan una relacidn temporal consistente con el reforcador. y
son denominados de manera sucinta como "reloies externos'.
Segun Richelle y Lejeune (1930) los relojes exter-nos pusden sav:
continuos, cuando cambian de manera sistemdtica a traves del
tiempo; discontinuos, cuando cambiamn por pasecs en uns sSucesidn
ordenada de diferentes estimulos, cuando diferentes alores de
una dimension estimulo cambian en pasos discretos 2 intervalos
regulares o cuando repiten un misno estimulo intercaladeo con
intervalos vacios de duracién definida: Fijos, o con Movimiento:
Localizados o Difusos: finalmente, pueden distinguirse por la

modalidad sensorial que afectan.

La demostracién mds simple del control que ejercen locs ra2lojes
externos sobre la conducta se logra mediante la presentacidn
invertida del o los estimulos que lo componen (Ferster v Skinner
1957) en esas demostraciones el estado momenténen del sstimulco

asoc:od el té&rmino del intervalo se presenta al inicio del

=}



Reloj externo en IF

misme y el asociado con el principio se presenta al final. El
efecto resultante es el festén invertido en el que las tasas
bajas se recorren al final del intervaloc y las tasas altas
aparecen al principio, inmediatamente después del reforzador. Si
se compara a un intervalo fijo ceon reloj enxterno con uno que no
no lo tenga, se encuentra que el estimulo del reloj externo (o el
estado del mismo) asociado con ] inicio del Intervalo Fijo, da
lugar a tasas de respuesta mas bajas que las gue se producen sin
su presencia. En cambio, el estimulo del final (o su estado)
controla tasas tan o mas altas que las de la parte qgue lé
corresponde en un Intervalo Fijo sin estimulos. (Auge, 1977;
Farmer y Schoenfeld, 1%96éa; Ghezzy y Cheney 1983; Yosef, Guerreroc
y Lopez, 1980). Con base en el argumento anterior seria posible
suponer que a medida que un reloj externo asociado con él final
de un Intervale Fijo sea de menor duracién, decrecera el namevo
de respuestas por unidad de tiempo. Segal (1962) vy Kendall (1972)
han demostrado que los relojes externos hacen diminuir la
frecuencia relativa de respuestas al inicio del intervalo y la
aumentan al final. Caplan, Karpicke y Rilling (1973) llevaron a
cabo un estudio en el que dos grupos de pichones vecibieron & o
&0 sesiones de entrenamiento en un programa de Intervalo Fijo de
90 segundos en el que el reloj externc presente desde la primera
sesion, era una luz que incrementaba en intensidad en seis pasos
sucesivos de 15 segundos cada uno. Cuando en la sesicn de prueba

Q9
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se invirtié el orden de los estimulos del reloj externo, se
observaron festones invertidos pera los sujetos expusstos al
entrenamiento prolongado mostraron un incrementp en las
respuestas en la parte final del intervaleo, & pesar del orden
alterado de los estimulos afadidos.

Cabrer (1987) en un estudio comparativo con ratas y palomas
empled un programa de IF de &0 sequndos y ctomparaciones

intrasesion de cuatro valeres del reioj externo (10, 20, 40 y &0

seqgundos) . Para las palomas, =) sstinulo del relaj suterno gqu= se
empled fue un cambic de caleor en la tecla de respuesta y para tas
ratas, la aparicidn de un tono. Ousdando de manifiesto un fuerte
control del reloj externo sobre las aves de su estudio, no asi
para las ratacs en las que el relo] afadido solo tuvo un efecto
muy ligero.

Cabrer cita gue los trabajos referentes a les demostraciones de
control de pausa y tasa en IF siempre permiten que la pausa varie
libremente y parten de esa variabilidad para evaluar lo gue
sucede con la tasa subsecuents o con las interacciones pausa
tasa. Esto significa gue se han impuesto rastricciones a la
respuesta para afectar la pausa, pero no s2 h: intentado lo
contrario.

Este autor. concluye gue su estudio muestra wuna estrategia

ventajas, ya que pe mitidé 2. menc

euperimental que tisne grand
con una especie logrsr resuliados con uneg variab codassi o

10
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docunentarse. esto es, la induccidn de la pausa por control de
estimulos. Finalmente se reporta que exizstia un desconocimiento
de estudics de este tipo caon ratas y cabe la posibilidad de

mejorar la técnica para esa es cie.

Los resultados obtenidos en las investigaciones precedentes

permiten descartar la idea de que los reloies externos sustituven

a los procesos de rregulsacion temporal y fortalecen la noci16n de
que son auxliliares de los mismos. al Faciiitar Ja funcidén dem

.

sincronizacion entre el reforoador vy los estimilos azsow . dos.

Dentro del montexto de las investigaciocnes agul medee s

precente trabajo. pretende analizar el efecto de un relo: externo

sobre las FFR en programas de [F y @studiar coeme 1a ~aurasi on deil

reloj externc determina el de conducta operante.

Muastira interes se centra ern Lo naturalezae przdictiva del tiampo

¢ue sigue a uns recpuesta. £s decir. la pausa aszoeisda con la

discrimipacidén tempersl, fara ello procederemos a esta

condiciones para una clara discriminacidn en ratacs.
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METODD

SUJETOS

Seis ratas albinss de cepa Wistar., todas sllas
hembras de tres meses de edad al inicio del! experimento vy sin
experiencia en tratamientes experimentales. Se colocaron en cajas
individuales donde se les requldé de manera permanente el alimento
(nutricubos) y 1 agua. El bioteric s2 mantuvo :luminado las= 24

horas del dia.

APAFATOS

Se utilizo una caja de condicionamiento operants
estandar, cuyas medidas eran 37 cm. de alto, S0.59 gm. de ancho v
34 cm. de fondo. las paredes rallenas de espuma de poliuwretano v
el funcionamiento de un extractor de aire, ayudaban a emmzscarar
los ruidos externos.

En el espacio experimental, el piso lo canstituia wuna base ds 3

cm. de alto, con perforaciones y desmontable. En 1a pariec central

=

del techo se instald la luz general vy eguidistantes 10 om, las
bocinas, una emitia ruido blanco vy la otra wun tomno que se  habia
comprobado era audible para los suwietos de ests especie. En ol
panel de inteligencia, que etra de aluminic se sntontraban:

una palanca, dos luces y la abertura cara el alimentador. La
palanca ubicada 6.5 cm. a la izquierda de la linea media del
pan.. Gt oia de una Fuerza aprouimada e 0,15 N, para la

12
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activacién del microswitch. Arriba de la palanca se instald una
de las luces. la otra se encontraba en la linea media del panel a
15 em. del piso y por encima de la abertura cuyo centro s
encontraba a 4.5 cm. del piso cop un diametro de Z.3 cm.. Por
esta abertura se presentaba el reforzador consistente en 0.02 cm.
cibicos de leche condensada, diluida al J3%, en una cucharilla
que subia o permanecia abajo segun fuera el caso.

Para la programacién del experimento, el control y 'registra de
los datos se uso un microprocesador SYM-1 con una interfase tipo

AKR. Los dates por sesidn fueron almacenados en discos y en hojas
de registro. El andlisis y tratamiento estadistico se realizé en

una computadora tipo PC.

PROCEDIMIENTO

A los sujetos, se les mantuve dentro del BOY de
su peso ad libitum a lo largo del experimento, con un régimen de
privacién de alimento. Los animales fueron asignados de manera
aleatoria a dos grupos, con tres sujetos cada uno. Todos ellos
recibieron inicialmente cinco sesiones de entremamiento, para el
acercamiento al comedero Yy el moldeamiento de la respuesta de
presionar la palanca. Durante tres sesiones estuvieron bajo un
programa de tiempo fijo (TF) vy dos bajo uno de reforzamiento

continuo (RFC).

13
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tL.a congicidn inicial de tooo apagado, se modificaba al momernto de
iniciar la sesion experimental en la que se encendia: 12 luz de

1la palanca, la luz general y el tono comn ss2fal del ralo)
externo. Ante la primera respuesta emiticda se daba ATCRRS Al
retorzador durante 3 seg.. tiempo en el cusl s= prazentaba el
Fuxdo Hlanco, La luwm oel comeders v ta cucharilla con ei

iniciaba el inrtervalo de

reforzador. Una vez hecho lo anteriar

y @l #uito Llareo. Esrnas

&0 seg. en presencia de la lus genera

condicianes se modificaban de ,acusrou 2l grupo  snpelimsnial
correspondiente. Yer tabla 1.
Fara los su,etos del grupo 1, la eefial tono! empesaba al

terminar la entregs del reforzador,

intervalo, con un valor an la

cero,lo que corresponas a l=: condicién A. Fosteriormente al pasar

a8 la condicidn E. la seral ce iriciaba una vez {ranscureidn
50 segundos ded inkervalo, indicando de 2zhte  mndo la

dispomibilidad d=i reforzador. Al Lé&rmino dio ests  seqgands Fase,

regrasaran a la condizien Al

FPara balancear el posible efecto de secuencia, log sujetos del

Grupo recibieron lsg condiciones en orden inverso B A b,

seciones experimentales Finalizabanm al completarse 40 intervalos
fijos, =3 decir los sujetos recibizron 41 veforzadores.
Las medidas conductuales rsgistradas fueront

a) pausa post reforzamiento
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b) respuestas por segundo, en cada uno de los intervalos qus
componian la sesidn
c) respuestas durante ei reforzador

d) latencia: medida J=l tiempo desde el inicio de la sefal hasta
la respuesta reforzada para cade uno de los intervalos
e) pausas mayores ol interwvalo

f) total de respusstas en la sesién.

RESI

ADOS

La figura 1 muestra 1la relacidn existente entr= la tasa de
respuesta y los dos valores gque asumié la variable indepenmiente,
presancia de la sapal durante todoe el intervalo {econdician A) y
presencia de la sedal al fipol del intervale (condicion B), para
los sujetos W2, Wwg v We) del grupe 1. En la abscisa. se indica
2l intervalo, expresade  [pOr mErcas. cada  marma  vepreszsnta S
sagundos, la marca sefalada con =21 rdmers 17 incluye valores

mayores al intervalo. En la ordenada los nameros seilalan el nivel

gque alcanza la tasa de raspueste. L.*5 wurvas t2sponden a la
dictribucidn de la tasa de " respuestas promedio de las altimas

cinco sasiones &n  cada condicidn axperumental. Con a2 sxcopcion

del sujeto WB que murié antes de complebtsi la Gltima condicién.

El sujeto WZ, en la condicidn inicral presenta wuna disteribucidn
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an {farma de campana, con 81 valor maxinn de la tase de respuesta
@n el subintervalo 6, al! cambiar & la condicion B, en la que la
=ofinl 32 pressnta al términe del :nbtetvalo: sufre un$ desviacion
ligera hatia la derecha, el wvalor aqicimp @2 obsgrva abora =n ol
subintervaleo 8, psro en ggneral la distribucien tien la mizms
forma, al estar prerente la  cefal nuevamente durantz -odo el
iptervalo {condicidn AY, el wvaler maximo ee presanta &n &l
subintervalo 7, vy la forma de la curva surre una  ligera
modificacién. La tasa estd entre 10 y 20 respuestas por minuto.
El sujeto W4 presenta entre 20 v T0 respuestas  2o0r @minute. LS
distribucién de respuestas sufre ligeras modificaciones
dependiendo de la condicion en que se encuentra, 2si =n la
condicién inicial el valor maximo de la taca de respulasta se

observa en el subintervale 8, al cambiars a la condicidn =0 gue iz

sefal estd presente una ves transcurriae ol o antarvalo, te valer

maximo se manifiesta en el subrintervalo 10, para regresar al
subintervalo & al pasar a la condicidn inicial.

Del =zujeto W8 se tiemen unicaments datoe de dos tondiciones. BEn

ia primera el valor maximo de 1« e diep racpuosta =8 UDServa en

el subintervalo 6. Al cambiar a la condicidn B, cuando

presente la sedal de relej esterno ai final del intervalo. la
distribucidn sufre una modificacidn importante =n té&rminoz de aue
es el anien sujeto, de este grupo que  presents un valor alto e

el subirntervale 12.
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En general come puede observarce los tres suwistos presentan una
distribucién de tasas de respuesta en forma de campana que
parecen moverse & la derecha, cuando la sefal esta presente al
final del intervalo vy regresar nuevamente al cambiar a la
condicién inicial.

La figura 2, muestre la relacidn existente entre la tasa de
respuesta y las condiciones experimentales en orden inverso E.A.B
de los sujetos (W3, W3 y W7) del grupo 2 . En la abacisa se
indica el intervalo, expresado por marcas, cada marca representa
S segundos, la marca sefalada con el namero 12  incluye valores
mayores al intervalo. En la ordenada los nmimeros sefalan el nivel
que alcanza la tasa de respussta. Las curvas responden a la
distribucién de la tasa de respuestas promedioc de las dltimas
cinco sesiones en cada condicidn exberimental.

El sujeto W3, &n la condicidn B, donde la sefal se presenta al
final del intervalo, muesltra una tasa de respuesta  auy baja
durante el intervale, con valores cercanes a cero. hasta 1la
aparicidn de la sefal, en que aumenta., alcanzando un valor de mds

de S0 respuestas por minuto, en el subintervalo 12. Al pasar a la

condicidén A, donde la senral esta presente durante todo el
intervalo, se tiene una distiribucidon en forma de campana, vy ©l
valor mddimo de la tasa de respuesta se manifiesta en 1

subintervale 9, al retournar a la condicion inicial (B), dicho

patrdén cambia para dar una curva gue a partir del subintervalo 8,

17
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presenta una tendencia ascendente similar a la de la condicidén en
que inicia.

El sujeto WS inicialmente presenta muy pocas respusstas  en el
intervalo con un incremento en la tasa ante la presencia de 1la
sefal. el wvalor mdximo se alcanza en el subintervale 12. Al
cambiar de condicion se observan respuestas £n el intervalo y el
valor mdximo ahora se presenta en el subintervalo 8. Al regresar
2 la condicidn inicial l& distribucidn muestra una curva
asintdotica, cuyo valor madxime s2 obs=erva en el subintervalo 10,
El sujeto W7 presenta una tasa alta de respuestas ante 1la
presencia del reloj euxterno al final del intervalo, subintervalo
12. Al pasar a la condicidn en la que la sefal acompafa = todo el
intervalo se tiene una distribucidn en forma de campana la cual
se mantiene al regresat a la condicién B, donce la sefal aparece

al T2rmipn del  intervalo. Farece omistiv un efecto de sacuencia

-

or la similjtud de 1las graficas =n lea condicidn ern que el
estimulo se presenta continue y  la vevarsidn con valores mazimns
en le tasa &n el swbintervaleo 8 v 2 respecitivamenta,

En general los tr2s sujetos, en la sondicion imlcial, prasentan
altas tasas de respuesta en el subintervale 12, a2l ccmlaar de
condicién, la distribucién se cbserva en forma de campana con sus
valores maximos en los subiptervaleos 9, B y 8 respectivamente, al
regresar a la condicien 1nicial los sujetos muestranm  marcadas

diferencias individuales.
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Lag pausas muestran gran similitud comp se  observae en las
ditribuciones de tasas de respuesta represgntadas en las {figurac
1 v 2 , existiendo dificultades pare decidir =i ssno1gueles 0 Re
al pasar de wna condicicen a otra, 25 dec1lr i la presencia del
estimulo afecto el valor de la pausa. For 1o tanto se procedio a
realizar un anédlisis estadistizco de las daferencias zntre las
medias de las pausas obtenidas en las adiferentes condiciones para

cada uno de los sujetos. Los puntalies

tuvieron o2 la

medicién por segundo, sumando el tiampo gue transcuryia de
refarzamiento hasta la primera respuesta emit:ds: en cada unc de
los 40 i1ntervalos que abarcaba la sesidn,

El analisis de pausa post reforzamiento con una pruosba t 0 de
student, reveld que hay una diferencia significativa entra las

condiciones: presencia continua del estimulo 4A), relod

y presencia al final del intervale (B). En la table 2 so enlistan

los valores resultantes de dicha prueba.

DISCUSION
La presencia o ausencia del relaj eusterno ean  un programa  de
intervalo fiio (60 seg. ! produjc un efecto, individuzl' y por

grupos, marcadanente diferenciado, tanto en las pausas post

19
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reforzamiento como en la distribucison de las tasas de raespuestas
durante el intervalo. Quedando de manifiesto gque la manipulacidn
de esta variable constituye una tecnica apropiads para £} control
de la pausa en el IF.

Los tesultados obtenidos, que se muestran en las figuras 1 y 2,
coinciden con los estudios rrealitados por Auge (1977) y Kendall
{1972), quienes demostraron que la presencia del reloj externo
aumentaba el valor de la pausa post reforzamiento., awnque no
describen los efectos de manera pormenorizada. Asi  mismo se
confirman los efectos de cambio en la distribucidn de 12 congucta
reportados por Farmer y Schoenfeld (17&6); Killeen (1975} y Falya
(1985) . La presente investigacidn tambien proporciona evidenciz
en el sentido de que las ratas son sensibles a la presencia del
reloj externo, a diferencia del estudio realizado por Cabrer
{1987), en el cual, la presencia del reloj afadido solc tuve an
efecto muy ligero en estos sujetos.

La manipulacidn experimental, produjo claras diferencias entrs=
las condicidnes iniciales de ambos grupos. Compdrese Fig., ! y 2.
Cuando 21 estimulo apadido acompafa a todo 21 intervalo, como 2n
el grupo 1 Condicidn Al (Fig.1), el programa es equivalente = un
intervalo fijo simple. Los resultades de este grupo musstran unz
distribucién en forma de campanz.

Para 21 grupa 2 condicidén Bl (Fig 23, donde =! egstimule afhadido

se presento al final del intervalo, las respuestas durante el
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intervalo practicamente desaparecieron. Los tres sujetos de este
grupo presentaron una ejecucién completamente similar: esperarcn
hasta la aparicidén de la sefal del estimulo externo, para emitir
la respuesta que producia el reforzador.

Es evidente que el orden de presentacidn de las condiciones es
importante para el efecto que produce la manipulacion de 1la
variable independiente. Cuando inician en la condicidén A, los
sujetos no parecen modificar sustancialmente su distribucidn de
respuesta aon cuando las pausas postreforzamiento si  se ven
afectadas. En cambio cuando inician en la condicidn B los cambits
son mids evidentes tanto la pausa come el patrén se  ven
modificados. En general, se manifiesta un claro efecto de
secuencia.

Con base en estos resultados puede hablarse de que no importa en
que condicién inicien los sujetos una vez gue pasan por el
intervalo fijo en el cual la sefal es irrelevante, esta
inFarmacidn_ejerce todo el control y finalmente aun

cuando se regresan a la condicidn, en gque esta presente la sefal
unicamente al final del intervalo. los sujetos no presentan la
misma distribucisn de respuestas en el tiempo; de tres,
unicamente uno presento ese perfil (Buj. W3, en la Fig. 2). v los
que inician con la sefal irrelevante, al cambiar de condicidn,
en la que se indica la disponibilidad del reforzador, los sujetes

siguen manifestando &1 mismo patrdn con la variante de que la
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media se recorre a subintervalos mds altos préximos a la
aparicidn de la sedal.

Una vez mas los resultados descartan la idea de que los relojes
externos sustituyen a los procesos de regulacién temporal y
fortalecen la nocidn de que son auxiliares de los mismas,
facilitando la funcidn de sincronizacidén entre el reforzador y
los estimulos asociados.

Finalmente, seria interesante abundar en otros valores de
presentacidén del estimulo, como reloj externo y ver como estas
senales externas activan mecanismos de control. Y queda la
inquietud de que al establecer la vrelacidn de contingencia
impuesta por el programa, los sujetos recurrieran a mecanismos de
auto regulacidén, cuando les estimulos exteraoceptivos no
proporcionan informacidn pertinente.

Aun falta mucho camino por recorrer en terminos de entender y
explicar los procesos de regulacidn y control que ejercen los
indicadores periodicos reforzantes scbre 1la conducta operante
elegida y su accion sincranizadera sebre su distribucidn en el

tiempo (Richelle y Lejeune, 1980; Stadden, 1972).
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Tabla 1. Diseiic experimsental. Se especifica el cambio de fase
experisental por ndsero de sesiones para cada sujeto y
las diferencias entre las condiciones experimentales.

ESTA TESIS 0 prp
SAR BE 14 BiBiiEIE&E
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0 N D I C 1 o N
Al L B A2
ISUJETOS N U M D E S E §5 1 O N E 8 |
W2 46 84 38
W4 45 84 42
Wg 7 32 /7
14 =] N D I c I o N
B1 l A B2
IsnaeETaos N U M. D E S E S I QG N
W3 46 [ 85
W3 47 84 b0
W7 47 a1 38
Atsenal p r sente en
el i1 n t rvalo
B:sefal p r sente al
fFinal d i nt ervalo

Tabla 1.
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Tabla 2. Muestra los resultados de la aplicacién de la prueba t,
y el valor de probabilidad (p) para cada uno de los
sujetos, de ambos grupos, en los tres niveles de
comparacien de las condiciones experimentales.
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Grupo §

Sujeto:z w2 Wa Wa
Condicidn t [ t 2] t 3
‘Al ~~> B 5.046 0.000 7.837 Q0. 000 H1.86%9 Q. 000

B ~-> A2 5.486 0.000. 5.105 0. 000 /17 /77
Al ~——m—e——3 A2 0.577 0. 545 5.947 0. 000 YA ;: li17
Grupe 2

Sujeto: W3 W5 W7

Condicion 3 : ) t : P t i p
Bl -2 A 13.878 0,000 [ 16,257 6. 000 § 3. 7EZ 30.(‘03
! N ~~=> B2 115.472 Q, 000 7.599 0,200 3,706 ' 0. 000
[B! ~~~~~~~~~ > B2 1.15% n, 24§ 8. 962 0, QY 1, 367 E £, OO0




Figura 1.

Distribucién de tasas de respuestas promedio, con datos
de las altimas cinco sesiones, para las condiciones: A,
By A de los sujetos W2, W4 y WB. En la abscisa, cada
marca representa, segmetos de 5 segundos del intervalo,
incluyendo la Galtima valores mayores al mismo. En la
ordenada se representan las respuestas por minuto.




minuto

por

Respusstas

ondicion A Condicion B Condicion A2
: - Sujeto w2
AT €0 60
50 50 50}
40 40 40
ao 30 30
20+ 20 20
10 / "‘l 10 10 / \
°L1‘§‘T/ﬁ‘ﬁ‘7n i 7234567 T‘Tfa_\ﬁ’ R e T ST
Sujeto W4
60 60 60
50 50 &0
40 { 40 40
ao 30 30
20 20 20
° . L 0 hetman T e TS o - Lart SN
Sujeto w8
80 60
50 50
40 40
30 30
20 20
10 //\ 10 \/
0 s ol f —
Subintervalos de 5 segundos

FIGURA L
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Figura 2. Distribucisn de tasas de respuestas promedio, con datos
de las 4ltimas cinco sesjones, para las condiciones: B,
As; B de los sujetos W3, W5 y W7, En la abscisa, cada
marca representa, segmetos de S5 segundos del. intervalo,
incluyendo la 4ltima valores mayores al mismo. En la
ordenada se representan las respuestas por aminuto.



minuto

por

Respuastas

Condicion B1 Condicion A Con. z
Saseto W3
60 €0 80
£0 / 50 50
a0 i &0 40
%0 0 30 !
20 20 20 /
0 10 10
0= ?."2‘6'&"9’57{7‘61‘{ e 0= "/\\- 0 - ’/‘/ :
1234687860112 A s e T e o
Sujeto WE
60 60 80
0\ 50 50
40 40 a0}
30 a0 30
20 20 20
10 10 10 /4/\\
0 b T ) = SUUFRUNSEE 0 b e
. Sujeto W7
80 60 60
50 80} 80
40 Kle3 3 20
30 aol 30
20 20t 20
e 10 N 10 VRN
R VA
o] [¢] — o]
Subintervalos de 5 segundos

FIGURA 7
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