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INl'J/OIXl<XJION 

IDs io!Pmeros de vidrio han sido utilizados OOIDO 

aaterl.ales de restauraoi6n dental, cementante, sellador de 

foeetae y fisuras y como aislante y protector pulpar. Sin 

mnbar¡¡o en la . actualidad se utiliza principalmente en 

tl'aba.lce de restauración. Rete tipo de matel:'ial ademá.e ofrece 

las venta.las de pode!:' Bel' utilizado en progr81118S preventivos 

de cal'iee dental en salud p(JbUca, entre éstas puede 

eeftalame el desprendimiento de iones flucruro contenidos 

dentro del matel'ial e 27 X l . 

Bl ob,letivo de la presente 1nvestigaci6n fue 

determina!:' la cinética de Ubel:'aci6n de fluoruro a pal:'til:' 

l:'Bstauraoionee de io!Pmero de vidrio lo que no tiene 

precedentes en la literatu..a como un estudio " .In vlvo 

Sin embargo eltiste evidencia " iJJ vltro " como el estudio 

l:'Balizado poi:' Vel:'beeckcz"' en el que también se realiza un 

m>t.lieia cinético. 

Poi:' ello, para estudia.. el fen6meno " 1n vlvo "en eÍ 

presente tl:'abaJo ee cuantificaron loe niveles de 
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concentraci6n de fluoruro en saliva, antes y 24 hrs, 48 hrs, 

72 hrs, 96 hrs, 528 hre, 864 hrs y 1608 hrs después de la 

apl1caci6n del material restaurativo, en nil'ros residentes de 

Cd. Nezahualcóyotl que acuden al Centro Odontopediá. trico del 

Hospital General de este Municipio. 

Las mediciones se efectuaron a través de una técnica 

pctenciométrica espec1 fica para el i6n fluorurc, permitiendo 

as1 observar un incremento del contenido de fluorurc salival 

después de la aplicaoi6n del material restaurativo. 

Ademá.a la presente investigación permitió realizar la 

predicción de T.:so ( tiempo en que se ha liberado el 50 % de 

fluoruro del material restaurativo ) que fue de 2560.95 horas 

Y Too ( tiempo en que se ha liberado el 90 % de fluoruro 

que fue de 2565. 45 horas. 
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I. FUNDAHENTACION DEL~ 

Lae caries seaundariae son una de las principales 

cause.a de reemplazo de amalgama y compuestos restaurativos de 

resina. Al observarse que babi a una be.Ja incidencia de caries 

secundarias alrededor de restauraciones en cemento de 

silicato que contienen fluoruro 1D0tivaron la incorporación de 

éste, en materiales dentales '""'°'"º'. En 1971, el 

ion6mero de vidrio fue desarrollado en Inglaterra por Wilson 

y Kent, y se demostr6 que supera las limitaciones cll nicae 

del cemento de silicato, como su solubilidad, desintegración, 

toxioicidad P11lpar y pobre adaptación marginal. Estos 

materiales restaurativos se comenzaron a usar en Europa en 

1975 y fueron introducidos en América Latine. alrededor del 

al'lo 1977. CU nicamente el uso y alcance te los mismos no han 

llido totalmente establecidos, siendo de sran interée para el 

desarrollo y la futura investigación 'ª'""""'zu. El 

material ionómero de vidrio posee la propiedad de ser 

·h1drof1 lico, lo que lo hace excepcional, ya que solamente 

act<ia de manera extraordinaria en presencia de humedad del 

medio, y si algo es humado es la cavidad oral. Posee ademlt.s, 

la propiedad de ser higroscópico, es decir, que absorbe el 
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porcenteJe de humedad del medio ambiente en que se encuentl:'e 

o se coloque, sin mencionsr que es cariostá tico, sraciae al 

despl:'endimiento de iones fluoruro que se realiza por ~e de 

16 meses después de ser colocado, evita las caries 

incipientes y recidivas de lll!lllera definitiva "'"'""'· El 

ion6mero de vidrio está compuesto por un polvo y un liquido, 

que cuando se mezclan se forma una gel. El p0lva contiene 

parti culae pequel'lae de calcio, aluminio, srandee cantidades 

de fluoruro y el 11 quido que es· una solución acuosa de 

hamop011 meros y copoll meros del ácido acr1 l1co y otros ácidos 

carboxi licos como el itacónico <ZIC•K•P>. o.u.ndo el áaido 

pal1acr1 l1co ataca al polvo, en este insreean iones hidrógeno 

que producen la formación de un gel de si lice all:'ededor de la 

parti cula, de ésta a su vez se deeprenden iones calcio, 

alum1nio y flOor que Junto a los palianionee del 11 quido 

constituyen la matriz de paliealee de calcio y aluminio. Loe 

p0l1carhcx1latos de calcio que se fonnan en el primer término 

hacen que la l!lallll tenga caracter! atiese de un gel y le 

confiel:'e al material propiedades similares, de tallada, a la 

de una amalgama. Por lo tanto, el sistema es altamente 

BUC9pt1hle a la adsorción acuosa. As1 loa fluoruros pueden 

ser llbe.,adae debido al medio acuoso de la eali va y la 

eecX'eOión de glándulas salivales constantes, además loe iones 
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fluoruro que forman parte de la matriz pueden aer liberados 

durante loa fen6menoa de atricci6n y ae incorpora a la 

estructura del esmalte vecino como hidroxiapatita c:t.oH:t.4), 

eato permitirá. 8U cuantif1caci6n determinando la cinética que 

dependerá. de la naturaleza del medio, temperatUl'a, 

concentrac16n, pff, entre otrllB. 
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II. PL/JNTEAIJIEN'Ir:J DEL Ff/OBLEHA 

En este contexto, estudios reaU.zadoe " in vivo " han 

evaluado loe niveles de fluoruro saU.val producidos por 

restauraciones de ionómero de vidrio, debido a un lento 

desprendimiento . de iones fluoruro contenidos dentro del 

material (27 X) '"""ª"'='· 

El problema a resolver en la presente investigación 

fus aplicar el ~lisie cinético a la 11.beración de fluoruro 

" in vivo "del material citado. Siendo de sran interés 

determinar TPO y T.so, debido a que ee podrá. conocer el 

tiempo en que se mantendrAn ciertos nivelee de concentración 

de fluoruro salival como una medida preventiva de caries en 

nl.l'loe; aa1 mismo, la preeente investigación ee realizó en un 

mayor universo de trebaJo al de estudio" realizados en 

relación a 11.beración de fluoruro en los cualea este universo 

no exced1 a de 10 individuos permitiendo obtener conclueionee 

mAs firmes en relación con estudios anterioree ( "1n vivo" e 

.. 1n vl tro" ) • <9)(10XUJ<ll>U.SXl.0>(25)(20). 
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La población en que ee llev6 a cabo le. presente 

investigación fue infantil ( 10 a 1l ol'l'oe de edad ello no 

tiene antecedente en le. 11 te re.tura en lo que ee refiere e. 

cinética de Uberaoión de fluorurc e. partir de reetaure.cionee 

de ion6mero de vidrio. 

7 

-



III. OBJE'I'IVDS 

OBJETIVO GENl!RAL 

Determinar la cinética de liberación de fluoruro, a 

partir de restauraoiones de 1on6mero de vidrio en un periodo 

de dos meses. 

OBJETIVOS l!SPECIFICXJS: 

l)Determinar niveles de concentración de fluoruro en 

saliva mediante una técnica potenciométrica. 

2)Determinar la liberación de flucruro en una población 

de nif!os de 10 a 11 aNos de edad con restauración de ion6mero 

de vidrio en molares permanentes que presentaron cariee. 

3)Determ1nar si el ion6mero de vidrio ea un factor 

influyente en los niveles salivales de fluoruro. 

4)Determinar si el pi{ es factor que influye en los 

niveles de concentración. de fluoruro en saliva. · 

5ll!valuar estad! sticamente si ~ significancia en la 

concentración de iones fluoruro en saliva después de aplicar 

ion6mero de vidrio. 
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IV. HIPOTESIS 

S1 se aplica ion6mero de vidrio en molares 

permanentes que presenten caries de una población de nil'!os de 

10 a 11 &!'los de edad, entonces se espera un incremento en la 

concentración de iones fluoruro en saliva, lo que permitirá 

determinar la cinética de liberación. 
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V. HATERIAL Y EQUIPO 

A. MATERIAL. 

1. Instrumental de vidrio. 

Matraces volumétricos de 100 ml y 1000 ml PYREX. 

Pipetas volumétricas de 1, 2, 4, y 10 ml PYRKX. 

Probeta de 100 y 500 ml. 

Vasos de precipitado de 250 ml PYREX. 

Tubos de ensaye 13 x 100 mm. 

2. Instrumental diverso. 

Vasos de precipitado de plAatico de 250 ml y 500 ml IHSA. 

Frascos de polietileno de 50 ml. 

Papel indicador pi! 0-14 Whatman 

3. Reactivos. 

Fluoruro de sodio TECNICA QUIMICA S. A. 

Ion6mero de vidrio ( GC tliracle tlix Silver alloy - ¡¡lasa 

ionomer cement for core bluid up ) • 
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4. Soluciones. 

Bstands.r- de fluoruro 100 ppm ORION CAT. NO. 940907. 

Soluoi6n smortisuadoro. (TISAB) ORION CAT. NO. 900001. 

Soluoi6n para llenado de electrodo combinado para fl'1or 

1196 - 09. 

B. KQUIFO. 

Balanza aná.Utica SARTORIUS 284. 

Potenciométro <XJRNING Analizador de Iones 255. 

Electrodo combinado para Fl'1or ORION 1196 - 09. 

Cron6metro. 

Parrilla de ag1taci6n. 

C. MATERIAL BIOI.OGI<Xl. 

Saliva. 
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VI. DESARI/{JLUJ EXPERilfENJ'AL 

El estudio se """1iz6 en una población de 37 nil'los 

eecolares de 10 a 11 al'los de edad, residentes de Cd. 

Nozahualcóyotl que acuden al Centro Odontopediá. trico del 

Hospital General de este Municipio, que presentaron molares 

con caries incipiente (diagnosticada cUnicamente). Se 

presentaron al estudio sin aseo bucal, tomando la muestra de 

saliva por estimulación (masticando cera durante 3 minutos). 

La muestra fue colectada en tubos de ensayo antes del 

tratamiento; y 24. hrs., 48 brs., 72 hrs., 96 hrs., 526 brs, 

864. hrs, y 1608 hrs después del tratamiento. 
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A. DIAGRAMA DE FUJJO. 

En el siguiente dl.egrsma de fluJo, se muestra el 

desarrollo experimental del pres~nte traba.lo en lo que se 

refiere a la determinación de iones fluoruro. 

Tratamiento previo del material. 

Toma de muestra. 

Restauraoión con inómero de vidrio. 

Toma de muestra. 

Aro\l1sis Qui. mico 

del FLUORURO 

DIAGRAMA DE FWJO DEL DESARROLW EXPl!RIM!!NTAL. 
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B. 'l.'RATAMIEllTO PREVIO Dl!L HATBRIAL. 

a. Se lavó con agua y Jabón. 

b. Se enJuag6 con agua desionizada. 

o. Se sumergieron durante 24 horas en Aoido olorhiclrioo 

1 H. 

d. Se enJuag6 3 veces con agua deeionizada. 

e. Se secó completemente. 

C. PRKPARACION DE !.AS trul!STRAS. 

a. Cada 11119stra se tomó por la ...nana por 

eat1mulaci6n ( masticando cera durante 3 minutoe y 

ae depoeit6 en tubos de ensayo. 

b. Se adicionó 4 ml do saliva a un frasco de pol1et1leno. 

c. Se tOllÓ lectura del pi! de cada muestra. 

d. A cada fl'asco que oonteni a la lllUeStl'a se le adicionó 

una cantidad equivalente de solución amortiguadora 

TISAB pi! 5.5 ( 1:1 ). 

e. Ge agitó durante tres minutos con bal'E'a magnática. 
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D. ANALISIS QUIMICO. 

CALIBRACION DEL PO'rENCICffE'rIIO. -

o.. El potenciómetro se progr811lÓ para tres soluciones 

estando.r cuyo. concent..ación fue 1 p¡:m, 0.1 ppm y 0.01 

ppm de fluoruro. 

b. Se verificó que el electrodo tuviera el nivel adecuado 

de solución de lleno.do y se lavó perfectamente tres 

veces con agua deeionizada. 

c. Se secó perfectamente el electrodo. 

d. Se introduJo el electrodo en lo. primer solución 

estando.r ( 1 pi;m ) con agitación constante teniendo 

cuidado de que no estuviera en contacto con el frasco 

de polietileno. 

e. Posteriormente se tomó la lectura y se continu6 con las 

siguientes soluciones estandar ( 0.1 p¡:m y 0.01 pi;m ). 

f. Una vez calibrado el equipo, se lavó el electrodo 

perfectamente tres veces con agua desionoizo.da y se 

secó. 
15 



DETEBlfINACION DE FUJORURO. -

g. Deopués ee introdu.lo el electrodo en el frasco que 

contenl a la primera muestra con agitación constante 

durante dos ainutos y se tomó la lectura .. 

h. Posteriormente se lavó el electrodo y se Pl'QCBdi6 de 

la misaa manera con cada muestra haeta finalizar con 

las 111W>strae de 1608 horas. 
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VII. RESULTAIJOS. 

La aplicación de io~mero de vidrio ( GC Miracle Mix 

Silver alloy ) en los molares, tuvo como resultado el 

incremento de la concentración de fluoruro salival en los 

escolares participantes como se muestra en la Tapla y 

Gr.:>.fica 1 respectivamente, en ellas se muestl'an pl'omedios en 

cada intel'Valo de tiempo en que fueron tomadas lae muestl'as 

de los 37 nil"ios participantes. 

- ANALISIS QUIM!O'.l. 

De acuerdo a la Tabla I, en términos generales los 

niveles de fluoruro encontrados fueron menores antee de la 

aplicación del io~mero de vidrio 0.0127 ppm ( hol'a cero ) • 

Enoontrandose un valor promedio m1nimo de 0.0104 ppm ( 1608 

horas > y un má.ximo de O. 1156 ppm ( 48 hol'ae después de 

aplicar el material restaurativo. La media de los valores 

encontrados fue de 0.0505 ppm con desviación estandar de 

0.0405durante los dos meses de investigación. 
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TAB!A l 

Concent.raci.ón sa1i val de tJ.uoruro ant.es y después de 

l.a ejecución de rest.auraciones de ion6mero de vJ.drio por 

intervalos de t.iempo en escolares de 10 a 11 atlos. 

No. de Intervalo CF-J 

Obeerve. Horas X 10_9 _ 

37 o ( * ) 12.7 

37 24 63.9 

37 48 115.6 

37 72 97.7 

37 96 60.7 

37 526 27.4 

37 664 15.8 

37 1608 10.4 

6 = 0.0405 y = 0.0505 

Fuente: Directa. 

Nota: ( * ) Toma de muestra antes de 

aplicar ionómero de vidrio. 

Esto ee puede apreciar en la GÑ.fica 1. 
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GRAFICA NO. 1 
LIBERACION DE F-

DE IONOMERO DE VIDRIO 
POR INTERVALO DE TIEMPO 

( Estudio • In vivo • ) 

CONCENTRACION SALIVAL EN ppm 

0.12 

0.1 

0.08 .. · 

0.06 

0.04 

0.02 

o 
o 24 48 72 96 528 864 1608 

HORAS 

- CONCENTRACION 

NOTA: 
FUENTE: TABLA 1 
• ANTES DEL TRATAMIENTO 
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Debido a que los individuos participantes en el 

estudio presentaron variabilidad en CU!lllto al 

de su,perficiee que fueron obturadas con 1on6mero de vidrio, 

ae hizo un anU1"1e Porcentual 

cont1nuación en Tabl<> II. 

TABIA II. 

que se 11111eatra " 

Porcentaje de nil"ros según el n(lmero de superficies 

obt...,..adas con io~ro de vidrio. 

No~ A No. de Por cent.a.;. 
uni.da.do• at.1pe.rricia11 (X) 

2 1 5.4 

5 2 13.5 

4 3 10.8 

6 4 16.2 

4 5 10.B 

6 6 16.2 

3 7 8.1 

2 8 5.4 

2 9 5.4 

2 10 5.4 

1 16 2.7 

Fuent.e: l>irecte.. 

En be.se a éste enAUsis y tomando en cons1dere.c1ón 

que el mayor porcentaje de le. pcbl11C1ón estudiado. ee 

concentra en loe grupoe de .( y 6 su,perf1ciee obturado.a ae 

obt1v1eron loo siguientes reBUltadoe que a continuación ae 

deaoriben. 
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En la Tabla Ill y se presentan promedios de cada 

intervalo de tiempo en que se cuantificó el fluoruro 

liberado, en n!l'loe a quienes lee fueron obturado.e 4 

superficies, encontrandoee una concentración má.xl.ma de 

69. 3 x 10-a Pl'!D de fluoruro a las 24 horas. 

TABlA III. 

Concentración salival de f'luorl.U"o antes y después de 

la ejecución de ionómero de vidrio por intervalo de tiempo en 

escolares de 10 a 11 ai"Cos de edad con 4 superf'icies 

obturadas. 

Tiempo [ F- J 

Hora " 10-8 ppm 

o<*> 4.7 

24 69.3 

48 51.2 

72 48.3 

98 35.0 

528 7.46 

884 11.1 

1808 7.19 

Fuente: Directa. 

Nota: ( * ) Toma de muestra ante e de 
aplicar ionómero de vidrio. 

Esto se p.iede apreciar en la GrAfica 2. 
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GRAFICA NO. 2 - LIBERACION DE F-
DE IONOMERO DE VIDRIO 

POR INTERVALO DE TIEMPO 
( Estudio • In vivo • ) 

CONCENTRACION SALIVAL EN ppm 
0.08 

0.07 

0.06 

0.05 

0.04 

0.03 

0.02 

0.01 

o 24 48 72 96 528 864 1608 

HORAS 

- CONCENTRAC!ON 

NOTA: 
FUENTE: TABLA 111 
• ANTES DEL TRATAMIENTO 22 



En la Tabla IV se reportan promedios en cada 

intervalo de tiempo en qU& se cuantificó el fluoruro 

libel:'ado, a quienes les fueron obtUl:'adas 6 caras, 

encontl:'andose una concentl:'aci6n má.xima de 146.6 x 10 - 9 ppm de 

fluol:'Ul:'O a las 72 hol:'as después de aplicar ion6mero de 

vidl:'io. 

TABIA IV. 

Concentración salival de tluoruro antes y después de 

la ejecución de reslat.D""aciones de ionómero de vidrio por 

intervalos de t.iempoenescolares de10a11 aftas de edad 6 

superticies obturadas. 

Tiempo CF-J 

Hol:'as JC 10-9
pp.m 

o<*> 19.4 

24 60.4 

46 96.8 

72 146.6 

96 76.6 

526 23.9 

864 12.5 

1608 48.8 

Fuente: Directa. 

Nota: C*l Toma de muestM antes de 

aplicar ion6mero de vidrio. 

La Gráfica 3 muestl:'a estos resultados. 
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GRAFICA NO. 3 LIBERACION DE F" 
DE IONOMERO DE VIDRIO 

POR INTERVALO DE TIEMPO 
( Estudio • In vivo • ) 

CONCENTRACION SALIVAL EN ppm 

0.16 

0.14 

0.12 

0.1 

0.08 

0.06 

0.04 

0.02 

o 24 48 72 96 528 864 1608 

HORAS 

- CONCENTRACION 

NOTA: 
FUENTErTABLA IV 
• ANTES DEL TRATAMIENTO 
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- ANALISIS CINETIOO. 

En la Tabla V ae mueatran los resultados del anl>.lisis 

oinético durante la inveatigaci6n, en donde Tlso representa el 

tiempo en que se ha liberado el 50 X de fluoruro del total de 

las restauraciones, y '1'Po representa el tiempo en que se ha 

liberado el 90 X de fluoruro del total de las mismas. 

TABLA V. 

PRRDICCION 

UNIDADES DE Tlso TPO 

OBSERVACION C HORAS ) ( HORAS ) 

37 2560.95 2565.45 
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ANALISIS ESTADISTICO. 

Debido a que el d1eel'!o ruq>erl.sental del presente 

estudio se le oonoce c.- lllU&&tras apareadas o dependientes, 

en el que ee tom6 una Población como eu propio Sf'UPO control 

haciendo una prueba antee y otras deepu6s del tratamiento al 

miemo grupo, ee decidió llevar a c'1bo una prueba de hip6tee1e 

acerca de la diferenola de dÍ>s medillfl como muestrll8 

dependientes o apareadas, donde el estad1 Sl'afo de Pl'tleba ee 

una " t " de etudent. 

Para ello ee prcb6 el eiguente Juego de hip6teeie 

experimentales: 

al Hlp6teels nula: 

- -Ho: A - D = O 

No exlote efecto en la concentración Bllllval de 

fluoruro después de la apllcac16n de 1onómero de vidrio. 
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b) Hipótesis alterna: 

H<>: A - D + o 

Si existe efecto en la concentración salival de 

fluoruro después de la aplicación de ion6mero de vidrio. 

Con el criterio de rechazar Ho. 

61 1 to 1 > t.a/2, n - 1 

A un nivel de sisnificanoia ( a )· de 0.05, se tiene 

t.o. oz~. Sd es igual a 2.0301. 

Estad1 grafo de prueba: 

µo 
t. 

G. L. 37 - 1 
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Donde: 

D = NEl>J.A DE DXFICllENCJ:ASI PRODUCD>All 

6n i::ir DElllVXACION ESTANDAa DE LAS D'D"EAENCXAS 

n = 'NUllU:llo DE OBSIDlV ACJ:ONICS 

µt. = o 

Región critica, 

• • o.oza .o."15 o.oza 

- z.oeoA. + z.oao& 

En la Tabla VI ee lllU8stran los resultados del 

~lisis estad! atico, la media de diferencio.a ( diferencies 

producidaa al restar los resultados obtenidos ontea de la 

aplicaeión de io~mero de vidrio menos loa resultados 

obtenidos ciea¡iués de la opl1cao16n ) , y la deev1aoi6n 

estandar, obteniendo aa1 una " t. " de etudent celculada en 

cada 1ntel'Valo de tiempo. 
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TABLA VI. 

Aná.1isis de comparación de medias de contenido de 
f'luoruro salJ.val por intervalo de t.iempo. 

No. de Tiempo [F- l 
-9 

Observe Horas ppm 10 

37 o 12.7 

37 24 83.9 

37 48 115.6 

37 72 97.7 

37 96 60.7 

37 526 27.4 

37 664 15.8 

37 1608 10. 4 

Prueba t de student. 

t. de tablas es 2.0301 

* Significativo. 

Desv. t. 
co..\.c, 

P<0.05 

Estd. 

0.0278 - - - - - -
0.0639 5.646 * 
0.1156 4.035 * 
0.0977 4.241 * 
0.0607 6.242 * 
0.0274 2.275 * 
0.0158 3.608 * 
0.0104 2.291 * 

Como '" t. " oalculada para cada intervalo de tiempo es 

mayor que " t " de tablas, se rechaza Ho y se concluye que: 

Si existe efecto en la concentración de fluoruro salival 

después de aplicar ion6mero de vidrio. 
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VIII. DisaJSION DE RESULTAIXJS 

La presente investigación retomó dos aopeotos: 

oondicionoe " In vivo " y el sel!l11m1ento cinético de la 

liberación de fluoruro después de aplicar ionómero de vidrio, 

por intervalos de tiempo. Aepectos que no han sido abordados 

en anteriores estudios. Hattab<u» evaluó niveles de fluoruro 

liberado, destacandose las condic.iones " in vivo " como en la 

presente Investigación, pero sin considerar el seguimiento 

cinético que es fundamental para conocer el tiSlllPO en que se 

aantienen cantidades profilActicao de fluoruro. 

Bl seguimiento cinético realizado en la presente 

investigación solamente tiene como precedente lo reportado 

por Verbeel!Jzo> como un ootudio realizado en condiciones " in 

v.ftro .. y por un periodo de tiempo menor al de la presente 

investigación. 

Ae1 la metodolog1 a en que ee apoyó la presente 

1nveetigac16n, permitió obeervar el inoremento de la 

concentración de fluoruro ealival de la población de 37 

nil'Cos participantee ( Tabla II ) , ae1 IR18mo ee encontró que a 
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las 46 horas se ten1 a un ~ximo de concentrao16n de fluoruro, 

lo cual es comparable con estudios reportados donde estos 

tipos de cementos exhiben altos niveles de solubilidad 

durante las pr1meras horas oon disminución posterior hasta 

permanecer constante como en el presente trabaJo, lo que 

demostró que el ion6mero de vidrio es un factor influyente en 

los niveles de fluoruro salival. 

Las concentraciones cuant1f1cade.a ante e del 

tratemiento, son ha.las en general, ein embargo existe una 

gran heterogeneidad en cuanto a loa valores referenteo a cada 

unidad de observación donde ade~e. la variabilidad biológica 

existente en loa individuos participantes pUdo ser causa de 

loa valoree encontrados; a pesar de ello se pudo obsel:'Var la 

cinética de liberación durante el .periodo de seguimiento 

La técnica potenciométrica empleada en la 

investigación, permitió cuantificar loa ni•1elea de flooruro 

liberados de las restauraciones con un alto grado de 

seguridad mediante la utilización de un electrodo especl fico 

para flúor, en donde el pi! no fue un factor influyente de los 

niveles de fluoruro cuantificados debido a que este ion se 

determin6 a pi{ 5.5 evitando interferencias con iones OH- a pH 
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alcalino ó formación de Hl' y comple~os con el fierro a pi! 

ll.cido. 

Bn la Tabla IV y, el má.lÜIDO de concentración de 

fluoruro salival es mayor comparado con el de la Tabla III y 

Grll.fica 2, que corresponden a un nOmero de euperficies menor, 

para este caso se observó que en cuanto se aplicó mf>s 

material restaurativo se presentó mayor concentración de 

fluoruro salival. As1 mismo, en cuanto mayor nOmero de 

superficies obturadas se presenten, mayor superficie de 

contacto con el medio acuoso de la saliva y masticación, lo 

que no se presenta en el estudio realizado por Hattab e u> > 

en donde el aditamento que contiene el ionómerc de vidrio es 

reaovible, es decir que el material no se encuentra ~eto a 

todas las ccndicioneo orales " in vivo ". 

Bn términos generales este material describe una 

cinética de liberación de fluoruro en función del tiempo 

( U'-) : ID t + b ), donde a partir de los resultados de 

'!.':>o y '!'PO ae estableció una predicción del tiempo de 

liberación incluso después de dos meses. Esto resulta 

contradictorio con loe datos el!perimentales obtenidos donde 

se presentó el mAlÜIDO de concentración a las 48 horas y una 
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clara tendencia a Presentar la concentX'ación inicial de 

fluorw:'O salival lo que hace penear que aparentemente, 

fue libeX'adO la totalidad de fluorut'o contenido on el 

mateX'ial del ion6mero de vidX'io. 

Explicaoionee probablee a este fenómeno podX'i an eetat' 

relacionadas a fenómenos fiei cae talee como la dieolución 

provocada poX' la saliva y a la atrición provocada par la 

maeticaoión. No abatan te eetudioe paeterioree podX'án 

dilucidar con mayor clat'idad eetoe hallazgoe. 
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IX. <XJNCLIJSICWES 

-De acuerdo al estudio realizado, en términos 

genel'ales la evaluación de la 11bel'aci6n de fluoruro b&..lo 

condiciones ol'ales ( " .tn vlro " ) dió resultados confiables 

y comparables con la 11 teratu..a por lae condiciones en que se 

desar..oll6 la investigación. 

-La aplicación de ion6me..o de vidrio en molares 

permanenetes, di6 como l'esultado un incremento 

estad1 sticamente sisnificati vo de la concsntl'aoi6n do 

fluo= sal! val. 

-El estudio cinético pennitió realizar la predicción 

para conocer datos como: el tiempo en que se ha liberado el 

50 % de fluor'Ul'O y el 90 % de fluol'lll'O, lo que Pllede 

representar una medida preventiva de Clll'ies en una población 

infantil con el apoyo de un estudio mic..obiolósico. 

Sin embargo cabe aclarlll' que la cinética a que 

obedece esta liberación se trata de un fenómeno 

f! sicoqu1m1co, debido al pl'OCeso de disolución del ion6me..o 

de vidl'io que se lleva a cabo por las condiciones orales. 
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X. RE<XMEN!l4CIONES 

Con el fin de meJorar la presente 1nvestisaci6n y 

obtener reeultados m.é.s confiables se propone lo sisuiente: 

1. Leer lee muestras, de preferencia ol mismo di a en 

que se toman estee. 

2. Realizar la 1nvestisaci6n con un nOmero especi neo 

de caree obturadas. 

3. Tomar la muestra por la noche y en· la mllf'(8Jl4, 

después del tratamiento. 

4. Utilizar ion6mero de vidrio capsulo.do para el 

eetudio. 

5. Utilizar el mayor volumen posible de cada muestra 

de 8"11va para el análieis quimico. 
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PREPARACION DE SOWCIONES 

1. ACIDO CWRHIDRI<Xl 1 H. 

Adicionar 95 ml de Acido olorh1 drico concentrado a 

500 ml de agua desionizada, vertir en 

v1lumétrico de 1000 ml y aforar con agua 

Almacenar en recipientes de pol1et1leno. 

2. AMORTIGUAOOR TlSAB pi! 6.5. 

un matraz 

des ionizada. 

Colocar 500 ml de agua desionizada en un vaso de 

precipitado de 100 ml, adicionar 57 ml de Acido acético 

y 58 l!l'amos de cloruro de sodio. Adicionar poco a poco, 

una soluci6n de hidr6xido de sodio 5 M hasta obtener un 

pi! de 5.5, llevar al aforo con agua desionizada. 

Almacenar en frascos de polietileno a baJa temperatura. 

3. PREPARACION DE !A CURVA DE CALIBRACION. 

Preparar soluciones cuya concentraci6n sea 0.01 ppm, 0.1 

ppm y 1 ppm, a partir de una soluci6n estandar de 100 p¡:m 

<Entandar de fluoruro 100 ppm ORION CAN No. 940907). De 

éstas soluciones tomar ali cuotas de 50 ml y adicionar una 
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cantidad equivalente de solución amortiguadora TISAB ¡¡11 

5.5, mezclar con barra mago6tioa y proceder a leer 

potenoiométricamente por medio de un electrodo ion 

eelecti vo para fl(Jor C CALIBRACION> • 

72i'aiIC4 DE RESTAURACION aJN IONaJERO DE VIIWIO. 

a. Remosi6n del teJido carioso. 

b. Lavado de la cavidad. 

c. Aislar con rollos de algodón. 

d. Secar la cavidad. 

e. Aplicar base de hidróxido de calcio. 

f. Grabar por 20 segundos con :icido srabador de eemalte. 

g. Aplicar el 1on6mero de vidrio eel!'ln recomendaciones del 

fabricante. 
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IONGt!ERO DE VIDRIO. 

ESQIJllMA DE CXJRTE SAGITAL DE UN DIENTE CXlN RESTAURACION DE 

IOllOHERO DE VIDRIO. 

IONOMERO DE VIDRIO. 

ESQUEMA DE UNA VISTA OCLUSAL DE UNA RESTAURA\;tON OON IONOHJ!RO 

DE VIDRIO. 
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