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RESUMEN

El Orden de nacimiento es un factor importante en ¢l desarrollo de la personalidad, por
lo que el objetivo de esta investigacion es estudiar el efecto de Ia posicion que ocupa a
nacer el individuo en dos rasgos de personalidad que son el Autoconcepto y el Locus de
Control. Para ello sc aplicaron lz escala de autoconcepto de la Rosa (1986) y la de Locus de
Control también de la Rosa (1986), a una poblacion mexicana, ya que la mayor parte de las
investigaciones realizadas en estd érea se encuentran con poblaciones extranjeras. La
muestra se compuso de 175 estudiantes hombres y 203 mujeres del nivel de preparatorin de
la Escuela Nacional No. 8 "Miguel Schultz" de la Universidad Nacional Autonoma de
México. Los resultados se obtuvicron a través del analisis de varianza en donde se encontrd
contrariamente a lo esperado una diferencia muy pequedia entre los primoggénitos y los que
le siguen en ¢l orden de nacimiento en relacién a los dos constructos.

También de acucrdo a los resultados las diferencias mas significativas fueron en
relacién al género, encontrando a las mujeres con puntajes més elevados en tres de los siete
factores que componen Ja escala de Autoconcepto; mientras que los hombres obtuvieron los
mayores puntajes cn las subescalas que se refieren a un Locus de Coatrol Externo.



INTRODUCCION

El Autoconcepto y Locus de Control son dos rasgos especificos muy imporantes que
conforman la personalidad del individuo, que mucho se han estudiado, sin embargo poco se
bha considerado la influencia del orden de nacimiento en el desarrollo de éstos y menos atn
con poblacion mexicana. Dado la influencia que tiene la posicion de nacimiento que ocupa
el individuo en la formacion de su personalidad, es convenicnte cstudiar su efecto en el
desenvolvimiento el autoconcepto y el locus de control en la personalidad del adolescente.

El objetivo de esta investigacion fue estudiar las diferencias entre los hijos primogénitos
y los no primogénitos hombres y mujeres respecto a su Autoconcepto y Locus de Control.
Para ello sc aplicaron la escala multidimensional de Autoconcepto de La Rosa (1986} y la
escala multidimensional de Locus de Control de Lz Rosa (1986). Estas escalas se aplicaron
a estudiantes mexicanos hombres y mujeres del turno nocturo de cdades de primero a tercer
affo de la Escuela Nacional Preparatoria # 8 "Migue! Schultz" de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

Se encontraron algunas diferencias significativas respecto al autoconcepto y locus de
control en cuanto a la posicién de nacimiento. Sin embargo, donde se observaron mayores
diferencias fue en relacién al género, en ambos constructos.

La organizacidn de la presente tesis es la siguiente:

- CAPITULO 1.- trata acerca de los estudios sobre orden de nacimiento que incluye a
los primogénitos, no primogénitos, hijos inicos y fa conducta de los padres hacia ellos.

CAPITULO XL.- se refieren las definiciones de autc pto y locus de control, asi
como los resultados relevantes de investigaciones de estos constructos en relacion a orden
de nacimiento.

CAPITULO .- incluye toda ta metodologia utilizada para levar a cabo este estudio.

CAPITULO 1V.- se describe los resultados obtenidos.

CAPITULO V.- se presentan la discusion y 1as conclusiones del trabajo.



L. ORDEN DE. NACIMIENTO



1.1 Antecedentes

Una defincién simple del orden de nacimiento podria ser la posicion secuencial que una
persona tiene, entre ella y su(s) hermano(s), respecto al orden en que fueron naciendo

{Warren, 1966).

Hay que hacer notar que la mayor paste de las investigaciones realizadas vienen del
extranjero, y muy pocas con poblacién mexicana.

Se ha demostrado que la variable orden de nacimicnto es importante y complcja y que
ademés contribuye en el desarrollo de la personalidad (Gates, Lineberger, Crockett y
Hubbard, 1988), aunque también es cierto que los investigadores la hun manejado como
indicador para entender, explicar otra condicién, experiencia, fenomeno o ‘relacion
(Kammeyer, 1967).

Algunos investigadores comparan a los primogénitos con los no primogénitos; otros, a
los mayores con los menorcs; unos méis, comparan aqucllos nacidos en la primera ctapa en
1a que los padres tuvieron hijos, con la segunda etapa (Warren, 1966).

En general la investigacion que estudia el orden de nacimicnto se dirige a la interaccion
en el niicleo familiar (Bednar, 1989) por lo que es importante considerar Ia conducta de los
padres hacia sus hijos, primogénitos o no-primogeénitos, fa de cada uno de cllos segin la
posicién que ocupen en la misma familia y la interaccion entre ellos (Bednar, 1989). El sexo
de los hijos parece jugar un importante papel (Warren, 1966; Kidwell, 1981).

También hay otros supuestos que se han considerado eomo la clase social de la familia,
1a edad de la madre al tencr a sus hijos, el ambiente intrauterino y las influencias perinatales;
diferencias en el ambiente familiar para el segundo hijo como opuesto al del primero parece
gencralmente admitido. Los primogénitos por un periodo de su vida tienen unicamente
modelos adultos en su familia inmediata y estén libres de competencia entre hermanos para
la atencion de los padres (Warren, 1966).

Los hijos unicos, asf como los mis pequefios, se parecen en cuanto 2 que 5o ticneu la
experiencia de superioridad con respecto a un hermano menor o con un hermano de menor
expericnicia como lo tienen otros nifios (Warren, 1966).

1.2 Primogénitos

Las antiguas reglas de primogenitura parecen todavia funcionar para los primeros hijos
en la sociedad. En alpunas dreas rurales todavia es el primogénito ¢l que debe quedarse en
casa a trabajar la tierra, mientras que los demds pueden tener otras ocupaciones (Warren,
1966).

El hijo primogénito ha sido muy estudiado, encontraindose caracteristicas en su
conducts descritas por varios autores. Baskett (1984) compard la interaccion entre los
primogénitos y no-primogénitos, usando 20 primogénitos y 17 no- primogénitos de edades



de 4 a 8 afios de edad, en familias con dos o tres nifios, en donde encontrd que los hijos
mayores prefieren interactuar con los padres mas que con los hermanos, A su vez, Singer
(1971) también encontr6 que las nifias fueron més orientadas hacia los adultos que los nifios
y que hay una relacion inversa entre el tamafio de la familiz y la orientacién hacia los
adultos, ¢s decir, entre mas grande es la familia menos orientacion adulta, Y en las familias
con estatus alto, cada niiio adicional hace que disminuya esta orientacion.

También se ha encontrado que los primogénitos tienden mas a comunicarse con sus
padres, se sienten més a gusto con ellos, tienen valores similares y tratan de conformar las
expectativas parentales, tratan con ellos mis variedad de temas siendo en las nifias abn mas
que en los nifios (Singer, 1971).

Falbo y Polit, (1986) en un estudio exhaustivo en el que incluyen ciento quince
investigaciones, concluyeron haber encontrado una relacién positiva padre-hijo, en los hijos
tnicos y en los primogénitos de familias pequefias (dos hijos), siendo éste un factor muy
importante en el desarrollo intelectual de los nifios.

Otra caracteristica importante que comparten los primogénitos ¢s que son el foco de
atencion de sus padres (Kammeyer, 1967).

Sears, Maccoby y Levin (1976) también hablan de ciertas conductas que presentan tés
comunmente los primogénitos como: en general son mas agresivos hacia los padres, tienen
mas libertad para refiir con sus hermanos, su entrenamiento de control de esfinteres es mas
pronto, desarrollan mds fuertemente la conciencia, sufren mayor castigo fisico y privacion
de privilegios, tambidn reciben menos afecto, Los nifios, son mis propensos a iniciar
conductas antisaciales y prosociales (Abramovitch, Corter y Lando, 1975).

Los hijos mayores pueden servir de modelo a sus hermanos mds pequefios, es por eso
que la ausencia del padre es mas grave en hijos (nicos (Lamb, 1978 b), a veces son tratados
como maestros por los hermanos pequefios y en ocasiones responsabilizados explicitamente
por los padres (Zajonc y Markus, 1975).

E! hijo mayor le hace la vida mis dificil al hijo no-primogénito, ocasionando ansiedad
en éste vltimo (Kammeyer, 1967).

Dunn y Kendrick (1971 b} hicicron un estudio con pares de nifios del mismo y diferente
sexo a diferentes edades (de 8 a 14 meses) analizando [a interaccion social en comunidades
africanas, en donde encontraron mayor niimero de conductas sociales positivas de los
primogénitos hacia su hermano del mismo sexo, y en hermanos de diferente sexo mayor
nimero de conductas agresivas negativas; en donde la edad del primer nifio, ast como el
intervalo entre los hermanos no influy en los resultados.

También se han encontrado variaciones en los primogénitos en cuanto a algunas

caracteristicas psicoldgices de personalidad:

™

Son significati mas dep tes y susceptibles de presién social que los hijos
siguientes, en ambos sexos (Warren,1966; Stewart, 1967), sélo que los nifios son maés



dependientes en unas reas y las nifias en otras (Hilton, 1976). Los hallazgos de Reighard y
Johnson (1973) por el contrario muestran que los hombres son menos dependientes que las
mujeres, y que los primogénitos son significativamente menos dependientes que los tltimos
y los hijos iinicos.

Ejercen més su poder {por ser los primeros), lo que los lleva a desarrollar
caracteristicas nepalivas (en affos preescolares), por lo que se convierten en menos
populares que sus hermanos; son mis arbitrarios, se fijan menos en las necesidades de otras
personas (Miller y Maruyama, 1976). Deutsch (1981) por el contrario, encontré a los
primogénitos junto con los Gltimos en el orden de nacimiento mas populares.

Tienen mas sentimientos negativos en 1a dimension de bienestar psicologico en
poblacion masculina (jovencs, de 17 a 23 aflos), no encontrindose en las mujeres, lo que
podriz indicar mayores niveles de problemas interpersonales y mayor ansiedad (Fullerton,
Ursano, Weteler y Slusarcick, 1989). En otros estudios, al contrario, las mujeres muestran
mas rasgos de ansiedad (Gates, Lineberger, Crockett y Hubbard, 1988).

En contraste a estos hallazgos, también se apoya la idea de que el primogénito es el
mas saludable, ya que se les encontrd con indices mas bajos de depresién y menos rasgos de
ansiedad, asi como niveles mis altos de auto-estima (sin que se encontraran diferencias en
cuanto a edad o sexo) (Gates, Lineberger, Crockett y Hubbard, 1988).

Los primogénitos comparten con los hijos tnicos y los hijos de familias pequefias (o
mis de dos hijos) mayores ventajas en cuanto a caricter, es decir, tuvieron mis
personatidades deseadas (Falbo y Polit, 1986).

El primogénito de origen chino, al igual que el hijo Gnico, tiene un desarrollo de
persenalidad social aceptable, ademéfis encontraron que jos hermanos no son ventaja ni
impedimento en este desarrollo; estos resultados los compararon con los obtenidos en nifios
norteamericanos, encontrando mucha similitud (Poston y Falbo, 1990).

Schachter's, (1959), Zajonc y Markus (1975) (citados ¢n Belmont y Marolia, 1973)
consideran que la afitiacidén y la forma de conducirse del individuo varia segin su posicién
de nacimiento dentro de la familia y que los primogénitos tienden a ser mas dependientes de
Iz madre y desarrollan patrones de liderazgo. También son mas introvertidos que los hijos
de enmedio como los uitimos en nacer (Klein, 1984) y son mas neuroticos que los de
enmedio (Kaur y Dheer, 1982).

El hecho de que los padres de hijos primogénitos tengan mayor vigilancia y atencién
sobre sus hijos, hace que los nifios desarrollen un Locus de Control intemo, ya que los
padres responden inmediatamente a Ja conducta de los hijos, Esto también se traduce en una
mayor adquisicion positiva de su auto-imagen (Parrot y Strongman, 1984; Falbo y Polit,
1986). Otros autores también han encontrado un elevado autoconcepto en los primogénitos
{(Gates, Lineberger, Crockett y Hubbard, 1988) y rasgos de liderazgo (Zajonc y Markus,
1975; Falbo, 1984; citado en Falbo y Polit, 1986).



La auto-estima y las relaciones familiares en los primogénitos tienden a ser mejores,
tomando en cuenta el espacio que hay entre hermanos (Pfouts, 1980). La auto-estima de los
primogénitos decrece conforme el nimero de hermanos aumenta y es mayor que la del
hermano de enmedio, si el espacio entre ellos es de dos afios, porque si es de un afio, se cree
que no hay tiempo suficiente para que el primogénito solidifique su singularidad (Kidwell,
1982), Al contrario, otros estudios cncuentran baja auto-estima cn el primogénito e hijo
tinico en comparacion a los ltimos (Stotland y Dunn, 1963).

Stotland y Dunn, (1963) definen la empatia como el compartir sentimientos
presupuestos de alguien con quicn uno tiene similitudes y baséndose en estudios
preliminares (Stotland y Hillmer, 1962; Scotland y Dunn, 1962; citado en Scotland y Dunn,
1963) donde encontraron que personas bajas en auto-cstima se identificaban mds,
supusieron que los hijos primopénitos y Unicos empatizarian mas; sin embargo los
tesultados fueron opuestos a los predichos, siendo asi que las parsonas con alta auto-estima
empatizan mis, describiendo ésta, como el nivel de ansiedad que ¢l individuo adquierc al
percibir a un modelo en una situacion ansiosa provocadora y midiéndola por auto-reportes
mAs que por el sudor palmar.

Se dan también variaciones en cuanto a ciertas habilidades copnoscitivas como: la
inteligencia:

Se ha encontrade que los hijos primogénitos al igual que los Uinicos € hijos de familias
con sélo dos nifios, aventajan a los demas en inteligencia y logro; es decir, los resultados de
su desarrollo fueron més positivos, sus habilidades intelectuales son mis sofisticadas como
cn el vocabulario y sus patrones de conducts mas maduros, viéndose esto més acentuado |
conforme aumentaba Ia edad (Falbo y Polit, 1986).

Milier y Maruyama (1976) no encontraron relacidn entre la posicion de nacimiento e
inteligencia, logro y motivacion del logro.

Otros estudios (Poston y Falbo, 1990) si han encontrado mayores logros académicos
en los primogénitos (y iinicos) sobretodo en el area verbal y de mateméticas (en la mucsira
urbana no asi en la muestra rural), aunque su estudio se levd a cabo con poblacién china,
aseguran similitud con resultados en Occidente (nortecamericanos).

En cuanto a inteligencia (medida con ¢l test de Raven), €l primogénito ha tenido
mejores resultados que sus hermanos segundos, éstos mejores que los terceros, y asi
sucesivamente; es decir, la inteligencia es inversamente proporcional al famafio de la familia
(Belmont y Maroll, 1973). Aunque también ¢! espacio entre los hermanos afectard su
desarrollo intelectual (Zajonc y Markus, 1975). El gradiente de habilidad también se
relaciona con la posicidn de nacimiento y cs més marcada cn familias pequefias (Belmont y
Marolla, 1973),

Zajonc, Markus y Markus (1979) proponen un modelo confluencial para tratar de
explicar la relacién que hay entre el desarrollo intclectual y el tamafio de la familia,
explicando que cuando hay un nuevo nacimiento en la familia actban dos influencias



opuestas, Una, que cs que el ambiente intelectual del primogénito se ve disminuido, y la
otra, que el primero pierde las ventajas de ser el Gllimo y empieza a servir como fuente
intelectual para el hermano joven, E! primogénito al igual que el hijo tinico, tienen una tasa
de crecimiento intelectual parecido hasta que Hega un hermano; como el primogénito
adquiere entonces una funcién de ensefianza, acelerard su crecimiento sobrepasando al hijo
unico, pero sélo momentincamente. Es decir, que ¢l efecto del orden de nacimiento en la
inteligencia depende también de la edad.

Otros autores (Grotevant, Scarr y Weinberg, 1977) dicen que los puntajes del 1.Q.
estan basados en los efectos acumulatives del ambiente intelectual en donde es crindo el
nifio; en donde contribuyen el 1.Q. de los padres, de fos hermanos, el tamafio de ta familia, el
orden de nacimiento y ¢l espaciamiento. Por lo que, aplicando el Raven en nifios adoptados
(176 nifios) y nifios naturales (143 niffos) en una clase media y alta, no encontraren
diferencias mis que por las variables anteriores en clases populares, por lo que se confirma
el supuesto.

Los resultados de Pfouts (1980) indican que la socializacion familiar determina el alto
logro académico en el primogénito, aungue el segundo tenga mayor capacidad intelectual; y
&l igual que Zajonc y Markus (1975), Pfaouts encontro que si el cspacio entre hermanos es
muy cercano éste es un obstdculo para los no primogénitos en su desarrollo académico.

1.3 No-promigénitos

Los hijos no-primogénitos también comparten algunas caracteristicas con respecto a su
hermano mayor, a sus demds hermanos y entre ellos mismos, en cuanto a su conducta se
tiene:

Los nifios no-primogénitos reconocen en el hermano mayor como el que acapara la
atencion del padre por lo que compiten con ellos (Lamb, 1978; Kammeyer, 1967). También
experimentan situaciones estresantes y vicarias al observar al hermano mayor, como por
ejemplo: entrar a la escuela (Kammeyer, 1967). Los no-primogénitos interactian tanto con
sus hermanos mayores como con sus padres (Baskett, 1984), Reciben menos presion ¢
interferencia de sus madres (Rothbart, 1971); Sears, Maccoby y Levin, 1976).

Para los nifios de enmedio; es mas dificit lograr un estatus de logro, afecto, un
reccnocimiento entre hermanos y un sentimiento especial de alguno de los padres (Kidwell,
1982) Los nifios de en medio, de familias grandes de raza negra o mexicano-americanos
tienden més a la delincuencia (Calhoun Jr, Conley y Bolton, 1984),

Los hijos ultimos son mis llorones que los primogénitos (Baskeli, 1984). Tllos cn lugar
de fijarse en la conducta de los padres ponen més atencion en la conducta de sus hermanos,
tratan de repetir lo que hacen los mayores (Lamb, 1978; Lamb 1978 b) y mucha de su
conducta social 1a aprenden de sus compafieros (Lamb, 1978 b). Cuando la familia tienc dos
hijos, los padres si son mas indulgentes con los mas pequefios, aunque no reciben mas
carifio; cuando son tres o cuatro hijos, los mas chicos reciben mas carifio de Ids padres que
los de enmedio o los mayores (Sears, Maccoby y Levin, 1976).



Los no-primogénigos con respecto a algunas caracteristicas psicolégicas de
personalidad:

No se fijan tanto en la distribucion de poder sino en otros aspectos para lograr
conseguir sus logros (Miller y Maruyama, 1976). Son mds sociables y amistosos y menos
demandantes y celosos (Miller y Maruyama, 1976). Tienen mayores destrezas sociales, son
menos incluidos en lebores de limpicza (Rothbart, 1971), aunque cuando son los de
enmedio si se ven obligados a realizar tareas y quchaceres en la casa (Sears, Maccoby y
Levin, 1976). Se ven obligados a desarrollar mas poderes de negociacion, acomodo y
tolerancia y de aceptar resultados menos favorables, es por eso que adquieren mas
popularidad (Miller y Maruyama, 1976). Stotland y Dunn (1963), basindose en un estudio
exhaustivo, encontraron una tendencia de los hijos no- primogénitos a empatizar mis, ya
que tenjan mayor auto- estima. Observan e imitan mas y se inclinan mas a dirigir conducta
social hacia sus hermanos (Lamb, 1978 b). Los scgundos (hombres ) tuvieron mas
puntuaciones altas en bienestar psicoldgice, lo cual no sucedio con las mujeres (Fullerton,
Ursano, Weteler y Slusarcick, 1989). Son mas independientes de los padres (Hilton, 1967;
Kammeyer, 1967). Los adolescentes de emmedio (hombres) reportan a sus padres
considerablemente mas punitivos y menos razonables y que los apoyan més que a su
hermano primogénito © a su hermano menor; en comparacion a su hermano mayor o menor,
los de enmedio se sienten relegados de Iz atencion de los padres y expresan una sensacion
de ser "echados a un lado " de las reglas y regulaciones familiares (Kidwell, 1981). Los
nifios de enmedio (de sexo masculino) tienen un decremento en su auto-estima comparado
con los primogénitos y los tltimos y este decremento es atn mayor si el espaciamiento entre
sus hermanos es de dos afios, no siendo asi si es .de un afio; también hay un decremento
significativo conforme aumente ¢l nimero de hermanos. Sin embargo, esta auto-estima
puede verse aumentada si todos los hermanos son mujeres. Es decir, los nifios de enmedio
(o sandwiches como se fes ha llamado) pueden compensar su posicion no-(inica ya sea
siendo sélo ellos de sexo masculino, también si hay un intcrvalo entre sus hermanos de un
afio, ya que entonces su hermano mayor no ha podido solidificar su singularidad, o bien,
desarrollando en buena medida, habilidades en arcas académicas, misica o deportes, y asi
encontrar un Jugar especial dentro de la estructura de sus hermanos (Kidwell, 1982).

Algunas habilidades cognoscitivas comunes de los no-primogénitos como: la
inteligencia.

Los nuevos miembros que pasan a integrar a una familia, rompen la cohesividad grupal
de la misma, y aunque se ha demostrado que la habilidad intelectual decrece conforme
aurmenta el tamaiio de la familia, si el espacio que hay entre el hermano mayor vy el segundo
es grande, el hermano menor se verd beneficiado, si ¢l intervalo es menor sera més dafiino
para el segundo (Zajonc y Markus, 1975). Cuando el segundo hijo nace hay dos cambios
importantes en la familia: Primero: el nivel intelectual de Ia familia disminuye y Segundo: el
primogénito adquiriré la funcién de ensefianza (Zajone, Markus y Markus, 1979).

Los hijos segundos, ¢n cuanto a inteligencin, han obtenido puntajes mas bajos de su
1.Q. (utilizando la prueba de Raven) que los primogénitos, pero més altos que los terceros y
asi sucesivamente. Es decir, la ejecucion cn el Raven fue empeorando conforme la familia



crecfa, manteniéndose los resultados en tres clases sociales diferentes (Belmont y Marolla,
1973).

Warren (1966), despuds de estudiar Ins variables orden de nacimiento y conducta
social, encuentra una mayor relacién de estas variables en los primogénitus que en los no-
primogénitos; ademds concluye que el orden de nacimicnto se asocia levemente con
voluntariade, identificacién, delincuencia y alcoholismo, presentando la asociacién mas
fuerte con la esquizofrenia. Donde si encontrd una evidencia significativa fiue en que los
primogénitos de ambos sexos son més suceptibles a presiones sociales y més dependientes.

A pesar de todas estas diferencias entre hermanos primogénitos y no-primogénitos se
ha demostrado que hay una gran interaccidn entre ellos en el hogar y que ésta es rica y
variada; y aunque los pequefios imiten a sus mayores, éstos también tienen gran interés en la

. conducta de sus hermanos pequefios (Abramovitch, Corter y Lando, 1979).

1.4 Hifo dnico

Algunos investigadores excluyen al hijo tnico de sus muestras. Qtros los consideran
como primogénitos, sin embargo el hijo Gnrico puede ser clasificado como el menor o el
mayor (Warren, 1966; Kinsolving y Bone, 1971).

En general ¢l hijo (nico viene a scr una proporcion méas pequeiia o no tipica en muchos
lugares, sin embargo, en algunos pafses, como c¢n China, cada vez cs mis frecuente por las
disposiciones legales que han tenido lugar (Falbo, 1990; Poston y Faibo, 1990).

Los padres de hijos inicos sobreprotegen més a sus hijos, restringen mais sus
movimientos y en general tratan de controlarlos mas (Sears, Maccoby y Levin, 1976). Tal
vez esto sea debido a que como no tienen experiencia en los procesos de crianza, esto
provoca més ansiedad en los padres, si bien es cierto que los sobreprotegen y controlan,
también tienen mas tiempo, atencién y energia para dedicarles, asi como una mayor relacion
positiva padre-hijo y mayores expectativas (Falbo y Polil, 1986; Falbo, 1990). Los padres
de hijos nicos en Estados Unidos tienen un nivel educacional méas elevado y han
manifestado tener varios enfoques didacticos en la comunicacién con sus hijos y ayudan
bastante a sus hijos con sus tarcas (Falbo, 1950).

Algunos estudios han encontrado una propension del hijo tnico a la obesidad,
sobretodo en Europa, y aunque en Estados Unidos y China no se ha encontrado esta
relacion sf hay una tendencla, quiza porque los padres sobrealimentan méis a sus hijos dnicos
¥y més atin a tos varones (Falbo, 1990).

Lz conducta agresiva de Jos hijos Gnicos hacia sus padres es mas frecuente, sufren
mayor castigo fisico y privacion de privilegios, asi como la mayor parte dc las veces la
disciplina estd en manos del padre y no de la madre (Sears, Maccoby y Levin, 1976).

Se han formado algunos cstereotipos acerca del hijo inico como ¢l que es egoista,

inepto socialmente, dependiente, ansioso y generalmente mal ajustado (Polit y Falbo, 1987),
Sin embargo algunos estudios no apoyan esta idea, encontrando al hijo inico muy parecido
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a los nifios con hermanos con respecto a caracteristicas de personalidad, mas aiin, en ofros
rasgos como son motivacion de logro han tenido mejores resultados que los hijos no-tinicos
(Falbo y Polit, 1986; Polit y Falbo, 1987), popularidad (Miller y Maruyama, 1976) y aunque
la diferencia no cs muy acentuada en otros aspectos como en caracter, control personal,
ajuste personal, cooperatividad, habilidad para llevarse bien con sus compaficros,
socializacion, si hay resultados que los favorecen. Tal vez, una explicacion a estos hallezgos
sea que la mayor interaccion padre-hijo favorezca algunos rasgos como la motivacion de
logro y el ajuste personal y que ademas esto compense la carencia de hermanos. Hay que
hacer notar que en algunos lugares como es el caso de China (a diferencia de Estados
Unidos), ¢l hijo tinico si convive con otros niiios (Poston y Falbo, 1990). Otros cstudios han
encontrado al hijo inico superior 2 los que no son Unicos respecto a cardcter (Falbo y Polit,
1986). Sin embargo, aunque las diferencias culturales y politicas entre Estados Unidos y
China (area urbana) sean tan grandes, los hijos iinicos de ambos lugares fueron muy
parecidos en los patrones predictores de rasgos de personalidad y logros académicos
(Poston y Falbo, 1990), También hay un mayor desarrollo de Locus de Control intemo
(Marks, 1972; Falbo, 1984; citado en Falbo y Polit, 1986) una auto-imigen positiva y
conductas de liderazgo (Falbo y Polit, 1986).

En el aspecto intelectual si hay una uniformidad de criterios, habiendo una supremacia
del hijo tinico sobre los no-tinicos, compartiendo esta caracteristica con los primogénitos,
hasta el momento en que éste empieza a tener hermanos (Belmont y Marolla, 1973; Zajonc,
Markus y Markus, 1979; Falbo y Polit, 1986, Poston y Falbo, 1990, Falbo, 1990).

Los hijos unicos asi como los nifios de familias pequcfias y primogénitos son nifios
planeados, deseados y més demandantes de la atencion de fos padres (Polit y Falbo, 1987).

Como se ha visto en las investigaciones anteriores, los individuos segiin Iz posicion de
nacimiento que ocupan ya sean [os segundos, terceros .., Gltimos estaran expuesios a
distintos faclores que modelarin muchas de sus conductas, caracteristicas de personalidad y
de ciertas habilidades cognoscitivas.

1.5 Conducta da los padres hacia primogénitos y ho-primogénitos

En algunas investigaciones sc ha estudiado la interaccion de los padres con el hijo en
donde se observa que el nacimiento de los hijos afecta también 1a conducta de los padres en
general, ya que no es lo mismo recibir a un primer hijo que a cualquiera de los siguientes, ¢l
espacio entre cada uno de los hijos y el nimero de hijos (Lewis y Kretzberg, 1979). A su
vez, ¢l que la madre haya sido primogénita o no, variara en cuanto al grado de conducta
maternal o instrusividad a sus hijos (Olver, Aries y Batgos, 1989). El cfecto que produce en
los padres el primer nacimiento, asi como si la madre se haya embarazado de su primer hijo
antes de su matrimonio, afectaré en los roles adultos familiares (Marini, 1981).

En muchas paries del mundo se ha podido demostrar que los padres tienen predileccion
(ain antes de su nacimiento) por tener un hijo vardn, mis si éste es el primogénito (Parke,
1981). Cuando ya ha nacido lo consideran como un evento profundamente significativo, se



puede observar que los padres de hijos primogénitos comparten ciertas caracteristicas tales
como.

Manifiestan una gran pasién por su hijo primogénito, mas que por sus siguientes hijos
(Kammeyer, 1967). Dedican mis tiempo y energia a sus primeros hijos (Kammeyer, 1967, L
ewis y Kreitzber, 1979; Falbo y Polit, 1986). Como estos padres no tienen todavia
experiencia en el proceso de crianza (Kammeyer, 1967) desarrollan indices mas elevados de
ansiedad y atencion y quiza esto provoque mayor vigilancia ¢ interaccion padre-hijo (Falbo
y Polit, 1986). Los padres responsabilizan al primogénito de su hermano menor
(Kammeyer, 1967). Sin embargo, tienden a hablar mas negativamente de €|, que hacia sus

- hijos tltimos (Baskett, 1984). En cuanto a la disciplina es ¢l padre més que la madre, el que
se hace cargo de ella con sus hijos primogénitos o Onicos (de ambos sexos) (Sears,
Maccoby y Levin, 1976). La interaccion de la madre ¢on su psimer hijo se ve alterada con el
arribo del segundo, su atencidén maternal decrece asi como el juego, y auments la
confrontacion, cambios en el balance de responsabilidad para iniciar la interaccion (Dunn y
Kendrick, 1981).

Los padres de hijos no-primogénitos le dan menos importancia al nacimiento y
existencia de su hijo no- primogénito; tienen menos pasién por ellos; les dedican menos
ticmpo y energfa; ya tienen menos tiempo y energia; ya ticnen mas experiencia en el proceso
de crianza; acelcran mas serena y rapidamente los procesos de destete, control de esfinteres,
siendo esto mas agudo en familias grandes (tres hijos); los padres de hijos no-primogénitos
ponen mas restricciones, como ¢l que se les impide hacer ruido o intermumpir a los adultos
en Ja mesa (también de acuerdo al tamafio de la familia); les asignan menos tarcas que a los
primogénitos; permiten menos conductas agresivas hacia sus hermanos mayores (Sears,
Maccoby y Levin, 1976). Las madres tienden a tener una actitud més relajada acerca de los
castigos fisicos (Singer, 1971).

Con los hijos de enmedio cjercen menos presion, aunque cuando Ia familia es mayor de
tres hijos, a los mas pequefios se les presiona més répidamente en ¢l contrel de csfinteres y
destete (Sears, Maccoby y Levin, 1976); s decit, el tamafio de la familia también influye en
la conducta de los padres hacia sus hijos, ya que Sears, Maccoby y Levin (1976)
encontraron que en.familias con dos hijos, los padres no son més indulgentes con ¢l
pequefio, pero en familias con tres o cuatro nifios, si hay una tendencia a serlo, y a dar
menos castigos fisicos asi como a demostrarles mas afecto, ademas se les asignan menos
quehaceres domésticos; las madres usan menos la amenaza de quitarles su amor.

Tanto las madres como los padres influyen en gran medida en el desarrollo cognitivo de
sus hijos, aunque ellos o hacen en forma diferente. El padre afecta (estimula) el desasrollo
cognitivo de su hijo vardn, sin embargo, con su hifa sélo la influira a través de estimulacion
verbal; ademads una interaccién mayor padre-hijo puede aumentar la capacidad del nifio para
relacionarse, asi como tener mis habilidad para afrontar situaciones nuevas, La madre
influird en el desarrello cognitivo-de su hija a través de la estimulacion verbal e intelectual.
Ella con su hijo, podra estimularlo a través del contacto fisico.y por su capacidad social
(Parke, 1981).
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El niflo o nifia cuando nace, se ve influido por muchos factores, como es s presencia de
ambos padres, la ausencia de alguno, que determinarin su capacidad cognitiva, su
~ capacidad para relacionarse (Parke, 1981) y su popuiaridad (Miller y Maruyama, 1976).

Algunos estudios han fijado su atencion en la conducta de las madres ante la presencia
de un hijo (o hijz) primogénito, o ante hijos subsiguientes. Ante los primogénitos,
interacttian mas, interfieren en las actividades de sus hijos, presentan mayor intromision
ansiosa, se involucran mis, ejercen mayor presion de logro, dan ayuda soas directa y la
demostracion de sus afectos son mis extremas (dan mas comentarios de critica o de apoyo).
Sin embargo, ante sus siguientes hijos se muestran mas pacientes y relajadas (Hilton, 1967;
Rothbart, 197}, Singer, 1971). Es decir, la madre marca los estindares que su hijo
primogénito debe llenar, ¢l carece de metas propias y sus satisfacciones provienen de darle
gusto a otros (Hilton, 1967); hay una mayor expectacion de orientacion adulta, al menos en
una clase media, y en nifias més que en nifios (Singer, 1971).

Las madres interactian y juegan mas con su segundo hijo, si é1 o clla es de diferente
sexo al del primer hijo (no importa st es nifio o nifia). La relacion de la madre con su hijo
mayor afecta también en la interaccidn de éste con sus hermanos y viceversa (Dumn y
Kendrick, 1981a). Cuando hay una interaccién de juego entre la madre y el primogénito y el
segundo hijo es del mismo sexo, los hermanos muestran menos conductas positivas entre
ellos (Dunn y Kendrick, 1981 b),

Tanto el padre como la madre, asi como los deméas hermanos en general son mas
negativos hacia los primogénitos que hacia los niftos iltimos (Baskett, 1984).

Lag madres de los segundos o més, fueron menos extremas en sus demostraciones pero
su conducta fue mfs perdurable (Hilton, 1967),

Toda persona estd sujeta a muchas vicisitudes en el transcurso de su vida y la fora ¢n
como se enfrentan a ellas ¢s trascendental y marcan sus pasos a diario. Para los adolescentes
es igualmente importanie, muchos autores difieren en precisar 1a cdad que abarca este
periodo (Miriam 1992); otros autares prefieren no haceslo, como Joselyn (1973), citado en
Miriam, (1992) sin embargo hay quienes lo delimitan entre los 13 y 19 afios (Strommen et
al,, 1986),

Es obvio que la forma en que todo individuo se perciba ast mismo asi como 1a creencia
que tenga de poder controlar o que le sucedc serd fundamental para que actiie de una u
otra formu. Ademas que hablard de Ja salud mental, integracién social, integridad ética y
éxito ocupacional del individuo (La Rosa, 1986). Es por esto, que ¢! presente estudio se
centra en el andlisis de estas dos variables, Autoconcepto y Locus de Control,



IL AUTOCONCEPTO Y L.OCUS DE CONTROL.



2.1 Autoconcepto

La personalidad estd conformada en el interior del individuo a través de su sistema
psicofisico que determinu la conducta y pensamiento que caracteriza a cada persona
(Allport, (1975). Es una realidad, pero ha sido motivo de una gran diversidad de opiniones,
definiciones, ya que abarca muchos aspectos que dificilmente se han podido incluir todos y
cada uno de ellos.

La personalidad se refiere a un conjunto de cualidades de una persona con una
estructura interna pero con efectos externos. Encontrando una gran cantidad de
definiciones, Allport (1975) decfine como "la organizacién dinimica en el interior del
individuo de los sistemas psicofisicos que determinan sus conducta y su pensamiento
caracteristicos”. (Allport 1975, p. 47)

Los resultados de varios estudios han relacionado algunos atributos con la personalidad
y entre ellos se encuentra lo que se hy lamado por muchos autores, sentido de si mismo
(Aliport, 1975; Rogers, 1990), autoconcepcion (Hoelter, 1985), auto-concepto (La Rosa,
1986; Markus y Wurf, 1987; Marshall, 1989), auto-estima (Maslow, 1973; Bar-on, 1985;
Braden, 1990), concepto de Self (Epstein, 1973), auto-imagen (Rosenberg, 1972), entre
otros,

. Haciendo una referencia histérica del desarrollo del constructo de autoconcepto, es
necesaro remontarse a los filoésofos como Platon (Siglo IV A.C.) que hace mencion al
"Self", entendiéndolo como ¢l alma. Aristételes (Siglo IIf A.C.) incia una descripcion del
Yo. San Agustin describe el "Yo Personal”. Descartes (1637) habla de un Si mismo, lo cual
muestra con claridad con su frase "Pienso, luego existo" (Ofiate, 1989).

Pero no es hasta W. James (1890; citado en Bednar 1989), que se estudia mas
formalmente la conciencia de uno mismo y que para ¢l era la suma de todo aquello que
puede llamar suyo y que lo conforma:

-¢f Self social o las opiniones que s tienen de &,
-el Self material o cuerpo,
-el Self espiritual, que viene siendo el YO.

William James 1890 comienza a considerar no sélo la imagen que uno tiene de si
mismo, sino la que otros tienen de uno. Es decir, se inicia ya una concepcion social y la
posibilidad de estudiar empiricamente el autoconcepto (Bednar, 1989).

Cooley (1902) no acepta la individualidad incluyendo al si mismo en un medio social.
La aproximacién también social de G.II. Mead (1934) conceptualiza Ia relacién entre
mente, self y sociedad, concluye que es un fendmeno experimental cognitivo accesible a la
investigacion cientifica (Hormouth, 1990).



Los sociélogos también se interesaron en conocer el self relacionandolo con ia
estructura social. En las dos décadas pasadas los psicélogos se han interesado en cl
autoconicepto. Por un lado, con un marco social y por otro como una estructura cognitiva.
Es decir, se reconoce la relacion con el medio ambiente (Curtis, 1991).

Se ha llegado a considerar después de las ascveraciones de Cooley, Mead, Hilgard,
Rogers y Allport la gran importancia del autoconcepto para entender ¢! comportamiento
que es el concepto esencial para la psicologia (Epstein, 1973).

Calhoun y Morse (1977; citado en Cathoun, Conley y Bolton, 1984, pag. 323)
definicron el autoconcepto como "la forma en que un individuo percibe su conducta y €l
mismo, y la opinion de como lo ven otros a €l", la auto-estima Ia definen como "la
satisfaccion del individuo con su auto-concepto” y a la zutopercepcién como a la union del
autoconcepto como las percepciones, sentimientos, actitudes que una persona tiene acerca
de ¢l (o ella) mismo (a) y que abarca muchas dimensiones entre las que se encuentra la auto-
estima que es [a auto-evaluacion, es decir, nuestros juicios acerca de nosotros mismos, la
cual puede scr afectada por rasgos culturales o por la percepcién que otros tienen de
nosotros.

El auto-concepto ha sido definido como las percepciones, sentimientos, imagenes,
atribuciones y juicios de valor de uno mismo (Tamayo, 1982) respecto a las habilidades,
apariencia y aceptabilidad social (La Rosa, 1986).

Con toda esta informacién, se puede apreciar que este consttucto de autoconcepto ha
sido motivo de estudio en diversas areas dentro de la psicologia (educativa, clinica, social),
con inclinaciones tedricas también diferentes (conductistas, freudianas, humanistas, etc.) lo
cual revela su gran importancia, pero también lo dificil que ha sido su estudio, ya que
comprende aspectos objetivos y subjetivos, a veces complicados para ser medidos; Io que si
no hay duda es que hay algo que se ha llamado autoconcepto y que es parte de nosotros
mismos y, como si fizera poco, que este atributo puede ser la llave del bienestar o felicidad
del individuo.

Generalmente se han usado Ios términos autoconcepto, autoimagen y autoestima como
intercambiables; sin embargo, el autoconcepto abarca muchas dimensiones, una de las
cusles es [a autoestima que se reficre especificamente a la autoevaluacion del individuo, esto
es, los juicios acerca de si mismo, dentro de la cual se encuentra la autoimagen. Pope et al
(1988) dicen que la autoestima es la constelacién de cosas que una persona usa para
describirse a si mismo (por ¢jemplo un futbolista, una persona interesada en la ciencia, etc.),
y que pucde llegar a ser componente del autoconcepto. La autoestima de un individuo esta
basada en una combinacion de informacion objetiva y de evaluaciones subjetivas. Por el
contrario, el autoconcepto es uma vision objetiva de aquellos rasgos, habilidades,
caracteristicas y cualidades que estdn presentes o ausentes, como caracteristicas fisicas,
rasgos psicologicos, sexo, identidad étnica, etc. (Peterson, Southworth y Peters, 1983;
Marshall, 1989).



Se ha hablado de una autopercepcion real y otra ideal. La ideal es la imagen de la
persona que quisiera tener (ciertos atributos), Cuando la percibida y la ideal coinciden, ta
autoestima sera positiva (Valdes, en prensa).

La autoestima puede ser afectada por rasgos culturales o por ia percepcion que otros
tienen del sujeto. La autoestima y la sensacion de competencia estdn relacionados y puede
traducirse en una mayor habilidad para controlar mis el medio ambiente, que finalmente se
refiere & un locus de control interno. El autoconcepto también se va diferenciando en
miltiples dominios (ejemplo: con los compaiicros, padres y maestros), ademas varia segun
la cultura y la familia a que pertenecen (Marshall, 1989).

El desarrollo del nifio va acompafiado de la diferenciacion del autoconcepto, ast se
ticnen dos puntos de vista que proponen Aliport (1965) y Newman y Newman (1985). El
primer autor se inclina a opinar que Ja separacién entre el nifio y el resto del mundo serd
paulatino durante los primeros § o 6 aflos de vida; donde en los tres primeros adquirird un
sentido de autoidentidad, una extension del si mismo y una autoimagen. Es en esta etapa en
la que el nifio empieza a verse de acuerdo a los criterios de los adultes, es decir, la forme en
que sc percibe estard influida por la conducts de los demfs en relacion a él. Newman y
Newman (1985) afirman que e! si mismo pasa por cuatro ctapas, que describe de la
siguiente manera;

1" Del nacimiento a los 18 meses: adaptacion al medio.

2" De los 18 meses a los 4 aflos: ya hay una interaccion con ¢l medio ambiente social,
donde empieza a integrarse su concepto de st mismo.

3" De los 5 a los 7 afios: comienza un desarrollo psicosocial, fo cual favorece el
concepto de st mismo.

4*Delos § alos 12 afios: coincide con los canbios de Iz pubertad por lo que {a imagen
y el concepto de si mismo se ve alterada.

Declo que no hay duda es que ha sido motivo de ocupacion el saber cémo se conforma,
como se desarrolla, esta auto- percepeion ya que es fundamental para lo que se ha llamado
felicidad o bienestar, que permite comprender y superar los problemas asi como respetar y
defender los intereses y necesidades (Branden, 1990); pero ésto est4 intimamente ligado a lo
que acontece en ¢l medio ambiente. Rogers (1990) habla de que para la formacién del si
migmo es indispensable la experiencia de ser amado por sus padres; también se han sugerido
algunas caracteristicas de la familia que ayudan al desarrollo de Ia auto-estima alta en los
niffos: a) Certeza maternal acerca de los cuidados de crianza; b) Minimos conflictos
familiares; ¢) Relacion cercana con los hijos, d) Relacion cercana con los padtes; €)
Expresiones de nceptacion parental y calor; f} Firme y consistente disciplina - limites; g)
Involucracién de hijos en las decisiones familiares, Marshall {1989) afiade las expectativas
de los padres y maestros y ¢! ambiente en el salon de clase. Las caracteristicas familiares
parg una auto-estima baja en el nifio, son: a) empobrecimiento social, que incluye: 1)
Minima atencién ¢ interés de los pudres; 2) Pobres relaciones con hermanos y padres; 3)
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Continuos movimientos familiares; cn cuanto a la relacion misma entre los padres b}
Maltrato por los padres, que incluye: 1) Muchos castigos y pocas recompensas, 2)
Inconsistencia en el trato, 3) Falta de establecimiento de limites que se refiercn a leyes o
regles que dan los padres (o autoridad) y que darén al nifio un marco u orden, y el no
cumplirlag implican consecuencias (Newman y Newman, 1979). También sc ha sugerido
que las expectativas no solo de los padres, sino de otras personas, especialmente los
maestros influiran en le auto-estima del nifio (Muiiz, 1991).

La auto-concepeion ha sido definida (Hoclter, 1985) como las cualidades de un
individuo para poder llegar a definirse él mismo.

Aungue en muchas ocasiones algunos términos como auto- estima, auto-amor, libido
narcisistas, sc usan como sindnimos en un mismo marco tedrico; lo cierto es que el
significado de estos términos difiere conforme al encuadre o marco tedrico (Bar-on, 1985).

También se ha hablado del "Self" como: a) Un contenido del sistema psiquico; b) como
que dentro del "Self”’ se encuentran las instancias intrapsiquicas (Yo, Ello y Superyo), pero
sin ser ninguna de ellas; ¢) incluyc a las representaciones de objeto y las representaciones
del Self en el YO. d) Surge como resultado de la interaccion de factores natos y de las
relaciones objetales; ¢) Se diferencia paulatinamente de los objetos y del medio ambiente; f)
Abarca todo lo que es considerado como propio, bajo ¢l concepto de sentimiento de
pertenencia; g) Contiene al concepto de entided diferenciada; es la vivencia de lo que "yo
soy" cs decir, la identidad; h) Es la totelidad de la personalidad: sus potencialidades,
sentimientos, pensamicntos, deseos y actitudes, ideales, valores, autoimagen y percepcion
corporal; i) Tiene continuidad y es verdadero; j) Es un concepto que define a la persona
total, es decir a la persona como un todo (Bar-on, 1985),

Rosenberg (1972) dice que la auto-imagen es una actitud hacia un objeto y que esta
actitud esti conformada por hechos, opiniones y valores con respecto al Self, al igual que
una inclinaci6n positiva o negativa bacia este mismo. Tomando al Seif como ¢t objeto hacia
€l cual van dirigidas las actitudes, las cuales se caracterizan por su contenido, direccién,
intensidad, importancia, saliencia, consistencia, estabilidad y claridad. Hace una clara
diferencia entre las auto-acliludes (dirigidas bacia el sell) y las aclitudes de opinion pablica
(dirigidas hacia otro objeto). Es por eso que ¢l opina que e} estudio de las auto- actitudes
son tan importantes para la salud mental. ’

La auto-estima que es el “juicio implicito que cada uno hace acerca de su habifidad para
enfrentar los desafios de la vida y accrea de su derecho de ser feliz" (Branden, 1990, pag.
11), siempre la tenemos en mayor o menor grado. Cuando es alta el sujeto se siente apto,
capaz, valioso; da mayores posibilidades & la creatividad, ambicioso tanto en el terreno
profesional como emocional y espiritual. Cuando es baja, lo hace sentir inepto para la vida
en general. Otros piensan mis bien que hay una auto- estima positiva y otra negativa
(Catiedo, 1989). La auto-estima afecta los sentimientos y la conducta de uno mismo.

El auto-concepto no ¢s estatico, se transforma (Ramos, 1988); Kunda y Sanitoso,
1989, Allport, 1975, es dindmico, Merkus y Wurf, (1987) proponen un modelo del auto-



concepto dindmico, cuya estructura esth compuesta pof: auto-esquemas, posibles "yo (s)",
prototipos, guiones, tareas propias, standards, estrategias y producciones. Modela y
controla la conducta tanto en un proceso intrapersonal, el cual incluye el proceso de
informacién auto-relevante, regulacion afectiva y procesos motivacionales, que pueden
provocar cambios en la temporalidad del auto-concepto (Kunda y Sanitoso, 1989); como un
proceso interpersonal que incluye percepciones sociales, comparaciones sociales, ademis de
que busca y modela interacciones con otros.

Shavelson y Bolus, (1982) sostienen que el auto-concepto debe ser definido desde un
punto de vista multifacético y jerarquice con percepciones de conducta en la base
moviéndose en subireas académicas y no académicas y de uno en general. Y que se debe
considerar que el autoconcepto es estable pero que conforme se desciende en |8 jerarquia se
vuelve menos estable; que se vuclve méas multifacético conforme el individuo se desarrolla;
que tiene una dimensién descriptiva y evaluative; que puede ser diferenciado de otros
constructos (como logro académico); que estd organizado y estructurado en las personas
que tienen toda la informacién.

También se habla de que la naturaleza del auto-concepto es doble, por un lado es una
estructura (Hoelter, 1985) y por el otro es un proceso (Cafiedo, 1989).

Muchas técnicas han sido utilizadas para tratar de medir el autoconcepto y cada una de
ellas puede considerarse una diferente definicion operacionat del concepto, ya que de esta
forma se convierte de un concepto abstracto a un concepto factible de ser medido (Newman
y Newman, 1979).

Un modelo conceptual y de medicion de la auto-concepcion es el modelo rol-identidad
propuesto por Burke y Tully (1977 y refinado por Burke, 1980; citado en Hoelter, 1985), et
cual consta de dos partes. Una es obtener Ia identidad relevante al problema de
investigacion. Y otra, los atributos personales con respecto a cada identidad (Hoelter,
1985),

Todas las variables que tienen un significado relacional y social influyen en el auto-
concepto como el orden nacimiento (Rosenberg, 1972; Newman y Newman, 1979; Griffore
y Bianchi, 1984; Bloom, Anderson y Hazaleus, 1984) la actividad de la madre (Ramos,
1988); deficiencia mental (Galicia, 1991); delincuencia (Cafiedo, 1989; Calloun Jr., Conley
y Bolton, 1984), sexo y estado civil (Tamayo, 1982), sexo y edad (Griffore y Bianchi,
1984). Locus de Control (Galicia, 1991, Marshal, 1984).

Como la variable de interés en este trabajo es cl orden de nacimiento a continuacidn se
hace refercncia a los resultados que se han obtenido con ésta.

Rosenberg (1972) encontré que los hijos unicos varones adolescentes tuvieron una
mayor autoestima, sin cmbargo, en ia investigacion de Geoas y Pasley (1983) también con
adolescentes de High School, no pudieron confirmar la hipétesis de que los hijos tinicos y
mayores tendrén autocevaluaciones mas positivas que los més pequefios, y sélo aceptaron
una ligera tendencia de los hijos de enmedio a tener autoevaluaciones mas bajas, y que las



evaluaciones de los mayores se incr con ia pr ia de un hermano del mismo
sexo. Aunque la explicacion que dan a sus hallazgos es quizd que la diferencia en la
autoevaluacion que puede resultar en funcion al orden de nacimicnto durante la infancia
puede desaparccer af final de Ja adolescencia.

En el orden de nacimiento se ha encontrado en adolescentes que los hijos tinicos tienen
un elevado auto~concepto académico y es mayor entre los niflos que entre las nifias, también
encontraron que el auto-concepto académico declina con la edad (Griffore y Bianchi, 1984),
ademas de los hijos tinicos, fos primogénitos comparten una mayor auto-estima (Newman y
Newman, 1979).

" Cuando los hijos mis pequefios son de sexo masculino y sus hermanos mayores son
todas mujeres, su autoestirna se ve favorecida, y esto no sucede cuando ia ultima cs mujer y
ha tendic hermanos o hermanas mayores, especialmente cuando son tres o cuatro hijos
(Rosenberg, 1972).

Los resuitados de la investiacion de Calhoun, Conley y Bolton (1984), realizada con
estudiantes de 1° a 12° grado, sugieren que la delincuencia es mas frecuente en nifios de
enmedio y de familias prandes de raza negra y mexicanos-americanos, en cambio en la raza
blanca la delincuencia se da mas en familias pequefias y primogénitos. Bloom, Anderson y
Hazaleus (1984) al examinar la relacién entre el sexo de los hermanos, el espacio entre las
edades y los parametros de ansiedad, Locus de Control y Autoconcepto ne encontraron
diferéncias en rasgos de ansiedad y Locus de Control en primogénitos como una funcién de
sus sexos o el intervalo de edad eatre ellos y sus hermanos. Sin embargo, sugieren que los
primogénitos de dos hijos esth relacionado a menos discrepancia con la presencia de un
hermano varén y mayor auto-concepto. Ademds los primogénitos tuvieron mayor auto-
estima. También las edades més cercanas fueron mds favorables y relacionadas 2 un
Autoconcepto positivo Koch, 1956).

Gates, Lincberger, Crokelt y Hubbard (1988) obtuvieron en los resultados de su
investigacion en nifios concluyeron que los primogénitos fueron los mas saludables,
mostraron menos depresion, menos rasgos de ansieded y sus puntajes fueron los mas altos
en autoconcepto, asi como niveles més altos de auto-estima que los no-primogénitos.

Las grandes expectativas de los padres de hijos dnicos que tienen su origen en la
relacién positiva que se establece en la relacién padre-hijo conduce al hijo Unico 2
desarrollar una auto-imagen positiva, mientras alcanza sus logros fijados, (Falbo y Polit,
1986). Los hailazgos obtenidos en las investigaciones que contemplan las variables orden de
nacimiento y autoconcepto no son decisivas y a veces suelen scr contradictorias por lo que
es interesante examinar lo que sucede en una poblacion mexicana referente & estas dos

" variables,
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2.2 Locus de Control

El concepto de control de reforzamiento’ interno-cxtemno de Rotter dié nacimiento a
una gran cantidad de investigacion acerca de este constructo, que ha sido muy 0til para la
Psicologia, sobretodo en el drea del funcionamiento de la personalidad (Joe, 1971).

Rotter (1966) hace notar que la adquisicion y desarrollo de habilidades y conocimiento
en general esta estrechamente ligada zl reforzamiento, recompensa o gratificacion que
recibe el individuo; es decir, la recompensa est4 intimamente ligada a los procesos de
aprendizaje y que los efectos de ésta dependan en parte & si la persona la percibe como
contingente a su propia conducta o que no depende de ella. En la teoria del aprendizsje
social se cree que la recompensa facilitard expectativas de reforzadores. Y 1a gencralizacion
de estes expectativas de reforzadores de control personal en situaciones percibidas como
similares es lo que se ha llamado Locus de Control, el cual ha sido tratado en la Jileratura
como un rasgo de personalidad (Rotter y Mulry, 1965; Rotter, 1966; Joe, 1971; Roodin,
Broughton y Vaught, 1974; Bavelas, 1978, citado en Parrot y Strongman, 1984; Boker,
Brenner y Wirgler, 1989;).

Las personas cn general tienen ciertas creencias de lo que les sucede conforme a sus
actos, Si un individuo esta convencido de que tiene poco control en las recompensas o
castigos que recibe, entonces tiene poca razén para modificar su conducta, debido a que no
podré alterar Ia probabilidad de que estos eventos ocurran (Rotter, Seeman y Liverant,
1962, citado en Crandall y cols., 1965; Rotter, 1966).

Toda persona puede diferir en cuanto a generalizar expectativas para un control de
reforzamiento interno versus externo. Es decir, individuos que perciben quc Ia recompensa
(o castigo) que recibe es contingente & su propia conducta o atributos (internos) o que se
deben a fuerzas fuera de é1 mismo y que pueden ocurrir independientemente de sus actos
(externos) (Rotter, 1966).

Rotter (1966) afirma que los individuos con un Locus de Control Interno estan mas
relacionados & experiencias de buen éxito y conductas de logro ya que son personas que:

-estdn mas atentos a todo aquello que les pueda dar informacion para su conducta
futura

-intentan aumentar sus condiciones ambientales

-ponen mayor atencion en las destrezas o reforzamientos de logro y més
comprometidos o preocupados por sus habilidades en especial sus fracasos o errores

-50n mas resistentes a manipulaciones exteriores que lo puedan influenciar.
Lefcourt (1984) reporta ademas:

-mayor procesamiento cognitivo, un aprendizaje més intencional
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-seleccidn de més tareas de reto, mayor habilidad para obtener gratificacion y persistir a
pesar de dificultades

~mayores niveles de funcionamiento scadémico y vacacional y actitudes més positivas
de logro

-tratan de prevenir y remediar problemas de salud
-mejores relaciones interpersonales, mayor asertividad hacia los demds, mayor respeto:

-mayor guto-estima, mejor sentido del humor, menor ansiedad, menor depresion,
diagnésticos psiquidtricos menos drasticos, es decir, mejor ajuste emocional en general.

Sin embargo se encontré que los individuos gque dependen de fuerzas externas
provienen mis bien de niveles socioecondmicos bajos y actian de manera defensiva contra
su fracaso, éstos se resisten menos a las manipulaciones de otros (Rotter, 1966). Las’
personas diferiran en el grado de Locus de Control interno o extemo de acuerdo a su
historia de reforzamiento.

Las personas con un mayor grado de Locus de Control externo:
-creen que la casualidad o la suerte resolvera sus problemas

-se caracterizan por menos productividad y por lo consiguiente estn mas relacionados
con una pasividad general (Veblen, 1989; citado en Rotier, 1966), dice que esta creencia
cstd relacionada con un fatalismo.

También se ha encontrado una relacién entre Ia conducta de los padres que pueden
facilitar la adopcidn de percepciones internas en sus hijos (Lefcourt, 1984).

También la consistencia en la conducta de los padres puede contribuir a que el nific
perciba una relacion causal entre su propia conducta y los logros posteriores (Davis y
Pharcs, 1969). La buens relacion padre-hijo es més caracteristica en nifios con percepciones
internas que externas (Lefcourt, 1984),

Los sujetos con Locus de control interno describen a sus padres como que: muestran
menos rechazo, més aceptantes, se involucran mas, ¢jercen una mayor disciplina positiva,
consi y comp ida, hacen mas cc i relativas a los logros, ejercen menos
control, son menos hostiles, Al contrario, los cxternos reportan padres que aceptan menos,
son mas flexibles en su disciplina en forma inconsistente (Katkovsky, Crandall y Good,

1967, Davis y Phares, 1969; Johnson y Kilman, 1975; citado en Parrot y Strongman, 1984).

Con base en la existencia de un control de reforzamiento intemo-externo, el cual se
refiere al grado en que un individuo considera que los reforzamientos son contingentes a su
conducta, Rotter (1966) desarrolla una de las formas mas completns para medir Locus de
Control en adultos.
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Otros investigadores (Levenson, 1973; Niles, 1981; Escobar, 1984; Jones y Zoppel,
1979; citados en Diaz-Loving y Andrade-Palos, 1984) realizan estudios sobre Locus de
Control encontrando en los mismos otras dimensiones como: internalidad, otros poderosos
y azar (Levenson, 1974). La Rosa (1986) construye una escala multidimensionat de Locus
de Control para poblacion mexicana a partir de la escala unidimensional de Rotter (1966) y
ia escala multidimensional de Levenson (1981), dando por resultado cinco dimensiones;
internalidad instrumental, afectividad, poderosos del microcosmos, fatalismo/suerte,
poderoso del macrocosmos, a través de las cuales se podia medir el Locus de Control,

Estas escalas mencionadas anteriormente fueron construidas para adultos; por lo que
Crandall, Katkovsky y Crandall, (1965); Gorsuch, Henighan y Barnard, (1972); Nowicki y
Strickland, (1973); Diaz-Loving y Andrade (1984) han desarrollado para medir este
constructo en nifios.

Algunos autores {Crandall, Katkovsky y Crandall, 1965) han expresado que el nive! de
escolaridad es una variable importante en la medicion de Locus de Control en nifios, ya que
ésta refleja la propia responsabilidad donde el nifio puede establecer una diferencia con
respecto a su control, especialmente a partir del tercer grado, Milgran y Milgran, (1975)
consideran que en los nifios con alta habilidad verbal especificamente de cuarto y quinto
grado hay una alta confiabilidad, en los casos de nifios con poca habilidad verbal esta
medicién pierde validez.

Otros como Nowicki y Strickland (1973) desarrollan una escala de Locus de Control
para nifios metodolégicamente confiable y precisa que pudiera ser aplicada a un rango mas
amplio dc nifios. Utilizando una eseala Diaz-Loving y Andrade- Palos (1984) construyeron
una escala multidimensional para nifios mexicanos, que contempla tres dimensi del
Locus de Control: dimension fatalista (SF), dimension afectiva (SA), y dimensién
instrumental (SY).

Encontraron estos autores que [a escala S1 es la mas parecida al concepto tradicional de
Locus de Control planteado por Rotter (1966) y se refiere al concepto de control personal.
Esta dimension aparece consistentemente en estudios reelizados con diferentes cuituras, es
caracteristica de control extemo al igual que la escala SF la cual representa una forma
extrema de este control, esta caracteristica fatalista aparece como un factor independiente
en Ia poblacion mexicana y esta representada en los items por el control que ¢jercen fuerzas
superiores.

La escala SA representa la ideologia control en niflos mexicanos y esta relacionada con
fa premisa sociocultural de obediencia afiliativa la cual dicta que siempre se debe obedecer a
los padres y. que hay ciertas conductas que solo ellos pueden realizar, por lo que pueden
lograr sus metas con respecto a comportamientos controlados por adultos de manera
indirecta a través de las relaciones afectivas. Se puede considerar esta escala como
caracteristica de control interno en nifios.

Estas diferentes escalas desarrolladas para medir Locus de Control tanto en adultos
como en nifios ha sido ampliamente correlacionada con diversas variables como:
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alcoholismo, en donde un Locus de Control externo parece ser asociado con altos niveles
de alcohol, quizé para minimizar estados de animo negativos; psicopatia, cspecialmente
depresion, también asociado con un Locus de Control externo; situaciones para resolver
problemas maritales (Lefcourt, 1984); obesidad, encontrando a las personas obesas como
mfs externas sobretodo en ciertas 4reas de actitud; responsabilidad hacia su buen éxito o
fracaso, en donde se encontrd al hijo unico como més exteno (Thomason, 1983);
maguiavilismo, en donde los sujetos con control externo fueron significativamente mas
maquiavélicos que los sujetos con contro} intemo (Solar y Bruehl, 1971; Prociuk y Breen,
1976); tiempo de decision con instrucciones de destreza e instrucciones oportunas (Rotter y
Mulry, 1965); situaciones de logro intelectual, cn donde se encontré un apoyo minimo para
Ia hipétesis que las relaciones positivas entre los padres enfatizaria los logros académicos y
el Locus de Control de los nifios (Katkovsky, Crandall y Good, 1967); rasgos de ansiedad,
en donde no se descubrieron diferencias significativas en pimogénitos en funcion del sexo y
el intervalo de edad entre ellos y sus hermanos (Bloom, Anderson y Hazaleus, 1984),
pacientes esquizofrénicos y parientes con o sin desordenes, vulnerables o no, en donde
descubrieron que tanto los pacientes como los parientes wvulnerables muestran un
significativo menor Locus de Control intemo, ademis de que la externalidad de los
pacientes es mas influenciada por otras personas que por la suerte (Boker, Brenner y
Wiirgler, 1989).

Marshall, (1989) al estudiar el desarrollo del auto-concepto habla de que la suto-estima
vy la sensacién de competencia estén relacionados y favorecen Ia capacidad de controlar més
¢l medio ambiente, lo que se refiere a un Locus de Control interno,

Parish (1988) reporta que una vez que los alumnos han alcanzado un Locus de Control
interno mejoran sus tasas de salud, reduciendo eventos estresarites en sus vidas.

La relacién que ha llamado la atencion y que responde al objetivo de esta invesﬁéacién
es la que se refiere a Locus de Control y el orden de nacimiento.

Roodin, Broughton y Vaught (1974) cncontraron que las nifias de enmedio de familias
de diferente tamafio tuvieron un Locus de control més externo mas externas que los
hombres.

Marks (1972) utilizo dos variables que se presume que reflejan cicrtas propiedades de
procesos de interaccion familiar como son el sexo y orden de nacimiento y las relacioné a
Ias creencias acerca del poder para controlar las causas de los resultados medio ambientales
tanto por agentes internos como externos, aplicd un cuestionario para estimar seis
especificas opiniones y una opinién generalizada del Locus de Control ambiental a 662
estudiantes de 1a Universidad de Eastern, en tres niveles de orden de nacimiento; 141
sujetos anicos, 274 primogénitos y 247 nifios no-primogénitos. En esta investigacion, los
padres de hijas tinicas inducen a sus hifas a creencias externas de control. Sin embargo los
hijos Winicos, varones, favorecen un Locus de Control intemo, apoyando la exploracion y
dominio de su medio ambiente.
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La relacién de Locus de Control y orden de nacimiento se ha estudiado con nifios de
escuela elemental, suponiendo que segin la posicion de nacimiento los nifios perciben
diferente ¢l grado de responsabilidad hacia su buen éxito o fracaso; resultando que los hijos
tinicos tienen una menor responsabilidad hacia el buen éxito que los primogénitos y los no-
primogénitos, y se sugiere que los hijos unicos son mas dependicntes y susceptibles de
influenciar por sus padres u otras personas (Newhouse, 1974).

Eswara (1978) investigd en una muestra de 89 aspirantes a Ja maestria de
Administracién de Mysore, India, ls relacion orden de nacimiento y Locus de Control
interno-externo; sus resultados favorecen al primogénito y los Gltimos con un Locus de
Control externo, quiza porque su padres son inexpertos y la inconsistencia de su conducta
produce una dependencia en ello que también es generalizada a una dependencia en fuerzas
externas, La explicacién de haber encontrado similitud entre los primogénitos y Gltimos es
que los ultimos también son el centro de atencion y afecto de toda Ia familia, lo que los hace
igualmente dependientes y por lo tanto no difieren en su Locus de Control.

Parrot y Strongman (1984) valoraron la relacion Locus de Control y responsabilidad de
logro intelectual; escogieron una muestra de 59 adolescentes de sexo masculino entre 12 y
17 affos, clasificados como deli y no deli ; 43 de cllos blancos y 16
polinesios; seleccionados 34 dc una secundaria y 25 de una institucion dirigida por el
Departamento de Asistencia Social de Nueva Zelanda. Sus hallazgos fueron muchos ya que
consideraron también edad, tamafic de la familia, orden de nacimiento, estatus econdmico,
raza y grado cscolar, En genera! descubrieron que el orden de nacimiento y la delincuencia
fueron los dos factores mas determinantes en ¢l Locus de Control, en donde Ia orientacién
externa gereraliza a los nifios delincucntes y los primogénitos y finicos manifiestan mayor
orientacion interna. Por lo que se puede concluir que la delincuencia se da mas en hijos no-
primogénitos y con un Locus de Control externo.

Eiseman y Platt (1968) en su investigacion encontraron que los primogénitos hombres -
fueron significativamente mas externos que intemnos.

A diferencia de estos autores, Kampen (1982) indica que los hijos primogénitos o hijos
tinicos fueron mas internos que hijos posteriores y menos externos en el poder de control de
otros. :

Estas investigaciones mencionadas anteriormente plantean que el control de las
conductas de un individuo puede ser percibido por éste como si fueran manejadas por su
medio ambiente o que €l es capaz de vencer la dificultad y modificar la situacién que le
rodea. Una de las variables que pueden influir en su medio ambiente ¢s la posicién que
ocupa en el orden de nacimiento dentro del grupo familiar.

No se puede concluir cual es el locus de control de los individuos segiin la posicion que
ocupen dentro de su familia, ya que las investigaciones llegan a resultados contradictorios,
porlo que el presente estudio examinara éste importante rasgo de personalidad en cuanto al
lugar de nacimiento en una poblacion mexicana.
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II. METODOLOGIA DE INVESTIGACION



3.1 Problema

¢ Existen diferencias en € autoconcepto y el Locus de Control de hombres y mujeres
primogénitos y no-primogénitos ?

3.2 Hipétesis

Hal~ Habré diferencias significativas entrc sujetos primogénitos y sujetos no-
primogénitos en cuanto al autoconcepto.

Ha2- Habri diferencias significativas entre sujetos hombres y mujeres en cuanto al
autoconcepto.

Hol- No Habra diferencias significativas entre sujetos primogénitos y sujetos no-
primogénitos en cuanto al autoconcepto.

Ho2- No habri diferencias significativas entre sujetos hombres y mujeres en cuanto al
autoconcepto.

Hal- Habra diferencias significativas entre sujetos primogénitos y no-primogénitos en
cuanto al Locus de Control.

Had- Habri diferencias significativas entre sujelos hombres y mujeres en cuanto al
Locus de Control.

Ho3- No habra diferencias significativas entre sujetos primogénitos y no-primogénitos
en cuanto al Locus de Coentrol.

Hod- No habrj diferencias significativas entre sujetos hombres y mujeres en cuanto al
Locus de Control.

3.3.Variabies
Variable atributiva; orden de nacimicnto dentro de la familia.
Vasiable dependiente : Locus de Control y Autoconcepto.
DEFINICION OPERACIONAL
1. Orden de nacimiento: primogénitos y no-primogénitos.

2, Locus de Control: puntuaciones que se. obtendrin al aplicar la cscala
multidimensional de Locus de Control de La Rosa (1986).

3. Autoconcepto: puntuaciones que se obtendrén &l aplicar la escala multidimensional
de Autoconcepto, de la Rosa (1986)
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DEFINECION CONCEPTUAL
1. Orden de necimiento,

Hijo primogénito: significa ¢l primer hijo nacido en una familia constituida por lo
menos, por dos hermanos.

Hijo no-primogénito: significa a partir del segundo hijo nacido .en una familia
constituida por lo menos, de tres miembros.

2. Locus de Control.

Locus de Control: es la creencia que uno tiene respecto a qué o a quién controla su
vida (La Rosa (1986) y que esta definido por Ias siguientes dimensiones:

- Internalidad instrumental

- Afectiva

- Poderosos del microcosmos

- Fatalismo/sucrte

- Poderosos del macrocosmos
3. Autoconcepte.

Autooonbepto: es la percepcién que uno tiene de si mismo; especificamente, son las
actitudes, sentimientos y conocimientos respecto de las propias capacidades, habilidades,
. apariencia y aceptibilidad social (La Rosa, 1986) teniendo las siguientes subescalas:

-~ Social .1
- Emocional . |
- Social .2
- Emocionat .2
- Ocupacional
- Emocional .3
- Ftica

- - Infciativa
- Social. 3
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3.4 Disefio

Fue un disefio factorial dos por dos, esto es, 2 variables independientes con 2 niveles
cada una.

Hombres Mujeres

Primégeaitos

No Primégenitos

3.5 Tipo de Estudio

El tipo de estudio serd expostfacto, no experimental, ya que no habra manipulacién de
1as varables. Confirmatorio, debido a que se busca la aceplacion o rechazo de las hipdtesis.
Transversal, dado que se realizd en un momento determinado. De campo, puesto que se
Ilevo a cabo en un medio natural.

3.6 Método
Sujetos.

Sc utilizé un muestreo no probabilistico, accidental porque se desconocia el total de la
poblacién y ademés se buscaron con toda intencion los grados escolares que normalmente
cursan adolescentes.

Se aplicaron les escalas multidimensionales de autoconeepto y Locus de Control de La
Rosa (1986) a una muestra de 378 estudiantes {(de ambos géneros) del turno nocturmo de
cuarto, quinto y sexto grado de la preparatoria # 8 "Miguel Schultz® de la Universidad
Nacional Auténoma de México. La aplicacion fue grupal. La muestra se compuso de 175
hombres y 203 mujeres.

Instrumentos.

Se aplicd la escala multidimensional de Autoconcepto de La Rosa (1986), que consta
de 72 adjetivos de autodescripcién con siete espacios graduales cada uno; y contempla
cuatro subescalas o dimensiones (ver APENDICE 2):

-Social 1: "que podria tamarse socisbilidad afiliativa porque especifica el estilo
afiliative de refacionarse con los demés” (pag. 99).

-Social 2: "o también sociabilidad expresiva ya que se reficre & la comunicacién o
expresion del individuo en el medio social"(pag. 99).

-Social 3: también llamada "Accesibilidad" y que se reficre a ln facilidad con que se le
aproximan las demas personas, inspira confianza en los otros individuos
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-Emocionat 1: "caracteriza la vida emocional intraindividual, o sea, los estados de
&nimo experimentados en Ja subjetividad: se denomina "estados de animo" (pag. 100).

-Emocional 2: "considera los sentimientos interindividuales, es decir, el "otro" es cl
objeto de los sentimientos personales”. Se llama "sentimientos interindividuales" (pag.
100).

~Emocional 3: denominada "salud emocional” y 'que abarca tanto los sentimientos
interindividuales como los intraindividuales y que dan por resultado salud mental.

-Ocupacional: Ia cual abarca el funcionamiento y Ia habilidad de fa persona en el campo
de su trabajo, ocupacidn, trabajo, estudio, etc.

-Etica: congruencia de los valores del individuo, que representan los valores culturales
més amplios o singulares de una sociedad.

~ Iniciativa; o sea, que es como su nombre lo indica si ia persona emprende la actividad
en diversas dreas, hasta la social,

A continuacidn se presentan cada una de las dimensiones, el niimero de reactivos que
las conforman y el Alpha respectivo.

DIMENSIONES REACTIVOS ALPHA
Social 1 (Soc. afil) 10 0.85
Emocional 1 (Est. anim.) 8 6.86
Social 2 (Soc. expr.) 8 0.85
Emocional 2(Afect.) 6 0.81
Ocupacional 8 080
Emocional 3 (Salud cm,) - 9 0.76
Etica 6 . 0.97
Iniciativa 5 0.1
Social 3 (Accesib.) 4 0.65
Autoconcepto global 64 - 094

También se aplicd la escala multidimensional de Locus de Control (LC) para mexicanos
de La Rosa (1986), que consta de 61 reactivos con cinco respuestas posibles que son:
Completamente en dasacuerdo (1), Desacuerdo (2), Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3), De
acuerdo (4) y Completamente de acuerdo (5); y contempla cinco subescalas o dimensiones
(ver APENDICE 3).
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-Fatalismo/sucrte: es aquella que trata de "las creencias en un mundo no ordenado, es
decir, los esfuerzos dependen de los factores azarosos tales como la suerte o el destino”
{pég. 158).

-Poderosos del macrocosmos: en donde el poder también estd en manos de otras
personas, pero difiere de la subesca la Poderosos del microcosmos en que esta
dimensién mide €l grado de enejenacion sociopolitica, o ses, la experiencia que uno
hace de marginalizaci6n ante las grandes decisiones que se toman respecto al destino de
la comunidad del pais y de! mundo. Decisiones que afectan la vida del individuo,

-Afectividad: mide situaciones en que el individuo consigue sus objetivos a través de
relaciones afectivas con quiences le rodean,

-Internalidad instrumental; se refiere a situaciones en que el individuo controla su vida
debido a su esfuerzo, trabajo y/o capacidades.

- Poderosos del microcosmos: en donde el poder que tienen otras personas y que se
refiere "al control del microsistemna social y entre estos se encuentra el patron, el jefe, el
padre” (pag. 158).

A continuacién se presentan cada una de las dimensiones, el nimero de reactivos que
las conforman y el Alpha réspectivo.

DIMENSIONES REACTIVOS ALPHA
1. Fatalismo/sucrte 4 0.89
2. Poderosos del macrocosmos 11 087
3. Afectividad "9 0.83
4. Internalidad inctrumental 10 0.82
5. Poderosos del microcosmos 9 0.78

Estas cscalas fueron escogidas ya que llenan los requisitos de validez de constructo de
todos los reactivos y la confiabilidad (Alpha de Cronbach).

Procedimiento,

. Se acudid 2 la escuela preparatoria #8 "Miguel Schultz” de la Universidad Nacional
Auténoma de México, y se solicité permiso & las personas autorizadas para aplicar los 2
cuestionarios simultaneamente a los alumnos de los tres grados de la preparatoria. Los
grupos disponibles fueron todos del turno noctumo que tienen un horario de las 15:00 a las
21:00 hrs. Los grupos a quienes se les aplicd esta prueba fucron seleccionados en base a fa
disponibilidad de los maestros.
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Una vez en el salon de clase, Ja tesista se presentd como estudiante de posgrado de la
UNAM de la facultad de Psicologia y se les solicitd su colaboracion para resolver unos
cuestionarios que forman parte de una investigacién. En algunos casos y ante las preguntas
de los jévenes se dijo que versaban sobre algunas caracteristicas de personalidad como son
el autoconcepto y el locus de control.

Se les indicod que las respuestas a estos cucstionarios no son ni buenas ni malas, sino
que solamente reflejan la forma de pensar de cada uno de ellos. Se les enfatizd que deberian
contestar en base a como es cada uno de ellos y no como les gustaria ser (en ¢l caso de la
escala de Autoconcepto), o que tanto estaria de acuerde o en desacuerdo con algunas de las
afirmaciones que aparecen (en el caso de la escala de Locus de Control).

También se puntualizd cl hecho de que los cuestionarios son anénimos, individuales y
confidenciales. Que trataran de evitar comentarios, enire ellos, a la hora de estar
contestando el cucstionario. Que se tomarian en cuenta los resultados de forma global y no
individual.

Para dar las instrucciones sobre como contestar el cuestionario, se tuvieron que apoyar
con el pizarron. Aun cuando los instrumentos trajan las instrucciones, se les dijo:

Las indicaciones, como veran, sc encuentran al principio de los cuestionarios. Por
favor verifiquen si sus cucstionarios estin completos. (10 hojas) y que no tengan hojas
repetidas”.

3.7 Andlisis Estadistico

Una vez que se tuvieron los cuestionarios aplicados, se codificaron las respuestas para
someterlos a través del paquete SPSS/PC a los siguientes analisis estadisticos:

1° Se utilizé ¢l analisis de Frecuencias para obtener un estudio descriptivo de los datos
socidemograficos como género, grado, eded, orden de nacimiento, nivel de escolaridad y
ocupacion de fos padres.

2° Se calculd 12 consistencia interna de los instrumentos a través de un anilisis de
Confiabilidad (Alfa de Cronbach), tanto de las escalas como de cada una de sus
dimensiones.

3° Se aplico un analisis de varianza (ANOVA) para identificar las diferencias entre cada
uno de los grupos, considerando el género y la posicion de nacimicnto en los puntajes de las
escalas de autocencepto y locus de control.

Cabe sefialar, que en relacion a la posicion de nacimiento, primero sc considero a

primogénitos y no primogénitos, y después se procedié a diferenciar, o sea, segundos,
terceros, cuartos 0 mas.
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4.1 Caracteristicas de la muestra.

Primero sc presentan los resultados obtenidos de las fi ias de los datos
demogréficos.

Posteriormente, la consistencia interna de los dos instrumentos utilizados. Después se
describen las diferencias encontradas entre los grupos. Y finalmente las medias y
desviaciones de ambas escalas en la muestra total.

De los 378 sujetos que conformaron la muestra, 175 (46.3%) fucron de género
masculino y 203 (53.7%) de género femenino. En cuanto al grade de estudio, 134 sujetos
(35.4%) fueron de 4° de preparatoria, 146 (38.6%) de 5° y 98 (25.9%) de sexto.

La edad varié entre Jos 14’y los 28 afios con una X=17.2 y una Ds=1.9. El estado civil
que predomind fue el soltero (98.1%6). En cuanto & la ocupacion, el 75.9% contestd que no
trabajaba,

Por otro lado, con respecto al lugar que ocupa dentro de la familia. El porcentaje de
hijos tinicos fue muy bajo (6.6%). Del total de los sujetos, 120 fueron primogénitos y 257
no primogénitos. El grupo de los no-primogénitos se conformé de 92 hijos segundos, 62
hijos terceros, 28 hijos cuartosy 75 hijos quintos o mas.

Con respecto a la escolaridad de los padres papa y mamé, la mayor frecuencia de
ambos cay6 en Secundaria y preparatoriz(77.7% papés y 89.4% mamais), sin embargo en las
escolaridades restantes hay un mayor porcentaje de papds a nivel universitario (17.5% vs
7.1%) y mayor niimero de madres con escolaridad bésica (41.5% vs. 35.4%).

4.2 Consistencia Intarma de los instrumentos,

Se calcularon a través del Alpha de Cronbach los indices de consistencia interna de
cada uno de los factores que componen la escala de Autoconcepto de 1a Rosa (1986) y 1a de
Locus de Control también de la Rosa (1986). A continuacién se presenta un tabla que
incluye el nimero de reactivos que conforman cada una de las subescalas de Autoconcepto
y Locus de Control, asi como el Alpha obtenida para cada dimension, tanto en este estudio
" “como 4 obtenida por el autor, La Rosa (1986) (ver tabla 1 y 2).
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TABLA 1. CONSISTENCIA INTERNA DE LA ESCALA DE AUTOCONCEPRTO

SUBESCALAS REACTIVOS ALPHA ALPHA
. ORIGINAL
DE LA ROSA 1986

SOCIAL 1 10 81 85
SOCIABILIDAD AFILIATIVA .
EMOCIONAL 1 8 82 86
ESTADOS DE ANIMO
SOCIAL 2 8 78 85
SOCIABILIDAD EXPRESIVA
EMGCIONAL 2 6 75 81
SENTIMIENTOS INTER. INDIV. :
© AFECTIVIDAD
OCUPACIONAL 8 75 80
EMOCIONAL 3 9 66 76
SALUD EMOCIONAL
ETICA 6 o 7
INICTATIVA 5 62 7
SOCIAL 3 4 .66 65
ACCESIBILIDAD
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TABLA 2. CONSISTENCIA INTERNA DE LA ESCALA DE LOCUS DE

CONTROL.
DIMENSIONES REACTIVOS ALPHA ALTHA
ORIGINAL
DE LA ROSA 1986
FATALISMO/SUERTE 14 .85 89
PODEROSOS DEL MICROCOSMOS 1 77 87
AFECTIVIDAD 9 78 83
INTERNALIDAD 10 84 82
PODEROSOS DEL MICROCOSMOS 10 73 18

Nota: Aptha Original s¢ refiere & los valores obtenidos por el autor de la escala.

Como se puede observar en ambas tablas (1 y 2), los valores obtenidos son semejantes
a los obtenidos por el autor de los instrumentos (aunque siempre inferiores), lo cual permite
utilizar estas escalas con confiabilidad en la poblacion mexicana.

4.3 Diferencias entre grupos.

A través del anilisis de varianza s¢ obtuvieron las diferencias entre cada uno de los
grupos considerando el género y la posicién de nacimiento como variables independientes.

En cuanto a la posicién de nacimiento, primero se calcularon las diferencias entre los
primogénitos y no-primogénitos, y posteriormente se diferenciaron a los no-primogénitos
segan su posicion, es decir, segundos, terceros, cuartos y quintos © mas.

4.3.1 Difercncigs en Auteconcepto.
A continuacién sc presentan las diferencias en autoconcepto por posicion de
nacimiento, tomando en cuenta a primogénitos y no-primogénitos, y posteriormente la.

divisién de los no primogénitos en segundos, terceros, etc., para ver si los resultados
variaban, (ver tabla 3).
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TABLA 3. DIFERENCIAS EN AUTOCONCEPTO POR POSICION
DEPRIMOGENITOS Y NO-PRIMOGENITOS

POSICION
DIMENSION PRIMOGENITO | NO.P. F P
% %
SOCIAL 1 59 572 5.8 0
SOCIABILIDAD AFILIATIVA l
EMOCIONAL 1 5.50 545 13 n
ESTADOS DE ANIMO
SOCIAL 2 4.69 464 3 56
SOCIABILIDAD EXPRESIVA
EMOCIONAL 2 562 547 248 R
SENTINIEMTOS INTER.
INDIV. O AFECTIVIDAD
OCUPACIONAL 545 520 253 a1
EMOCIONAL 3 436 438 6 80
SALUD EMOCIONAL
ETICA 579 563 3.54 06
INICIATIVA 498 491 37 54
SOCIAL 3 5.63 5.51 101 31
ACCESIBILIDAD
*P< 05

La tabla 3 muestra que los primogénitos obtuvieron puntajes significativamente més
dltos (¥ 5.92) que los no primogénitos ( ¥-5.72) en Ia dimensién social, (sociabilidad
afiliativa; conuna F 5.18 y P .02) que se refiere a la forma de afiliarse con los demés. Lo
que demuestra que los primeros en el orden de nacimiento son mas respetuosos, amables,

decentes, amigables, simpéticos, deseables, sencillos, educados, corteses y atentos.

Sin embargo, una vez que se distribuyeron a los no primogénitos en segundos, terceros,
cuartos, quintos o mas, ademas de encontrar los puntajes més altos significativamente de los
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primogénitos (¥ 5.92) y en donde los terceros y cuartos obtuvieron los més bajos
(% 5.62) en la subescala Social 1 (socisbilidad afilistive); también se descubrid en la
subescala ocupacional (F2.98 y P .03) que los primogénitos tienen los puntajes més
elevados (¥5.45) que los segundos ( ¥ 5.39), quintos o mas ( ¥ 5.40), siendo la
diferencia mis grande con los terceros y cuartos (% 5.10). Lo que significa que los
primogénitos se perciben mas cumplidos, estudiosos, capaces, intcligentes, responsables,
eficientes, puntuales y trabajadores (Ver tabla 4).
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TABLA 4. DIFERENCIAS EN AUTOCONCEPTO POR POSICION DE
PRIMOGENITOS, SEGUNDOS, TERCEROS, CUARTOS, QUINTOS O MAS,

POSICION
DIMENSION PRIM.| 205. | 3y4 | 5mis F P
SOCIAL 1 592 | 578 | 562 | 578 | 258 | .05
SOCIABILIDAD AFILIATIVA
EMOCIONAL 1 550 | 553 | 524 | 560 | 199
ESTADOS DE ANIMO
SOCIAL 2 469 | 464 | 451 | 480 [ 140 | 24
 SOCLABILIDAD EXPRESIVA
EMOCIONAL 2 562 552 42 546 1.08 35
SENTIMIENTOS INTER. INDIV.
AFECTIVIDAD
OCUPACIONAL 545 (539 | 510 | 540 | 208 | 03+
EMOCIONAL 3 436 [ 433 [ 439 | sa3 | a8 | o1
SALUD EMOCIONAL
ETICO . 579 | 568 | 550 [ 570 | 2.27 | 2.08
INICIATIVA 498 [ 493 | 475 [ 507 | 180} 1o
SOCIAL 3 563 [ 559 | 546 [ 547 | 61 | 60
ACCESIBILIDAD .

*P<.08

Con referencia a las diferencias de género y autoconcepto se encontré que en general
las mujeres tienen un autoconcepto méas positivo que fos hombres.



TABLA 5. DIFERENCIAS EN AUTOCONCEPTOC POR GENERO

GENERO
DIMENSION MAS. FEM., F P

SOCIAL 1 570 5.86 162 03 %
SOCIABILIDAD AFILIATIVA
EMOCIONAL 1 5.54 540 1.62 20
ESTADOS DE ANIMO '
SOCIAL 2 4.56 474 443 06
SOCIABILIDAD EXPRESIVA
EMOCIONAL 2 5.1 570 15.00 00*
SENTIMIENTOS INTER. INDIV.
AFECTIVIDAD
OCUPACIONAL 538 531 40 52
EMOCIONAL 3 4.48 429 338 06
SALUD EMOCIONAL
ETICA - 5.54 579 866 00
INICIATIVA 5.01 4.87 157 2F
SOCIAL 3 5.58 5.52 26 60
ACCESIBILIDAD

+P< 01 *3p< 05

De acuerdo a la tabla anterior los sujetos de género femenino obtuvieron los puntajes
significativamente més altos {¥. 5.86) que los hombres ( ¥ 5.70) en las dimensiones social
1 (sociabilidad afiliativa; F 4.62 y P .03), de igual manera las mujeres con los puntajes mis
elevados y significativos (¥ 5.70) que los hombres ( % 5.31) en la subescala Emocional 2
(sentimientos interindividuales o afectividad; F 15.00 y P .00); también las mujeres son
mas éticas (¥ 5.79) que los hombres { % 5.54) (F 8.66 y P .00).

En donde Ia dimension Social 1 se refiere a la forma de afiliarse con los demas;
Emocional 2 que son los sentimientos personales hacia los demés; mientras que la Etica es
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Ia congruencia con los valores personales y que son una repercusion de los valores
culturales.

Todo eslo significa que Ias mujeres mas que los hombres se sienlen respetuosas,
amables, decentes, amigables, simpéticas, deseables, sencillas, educadas, corteses y atentas.
‘También se perciben mds amorosas, afectuosas, carifiosas, ticmas, rominticas y
sentimentales. Asi como mas leales, honestas, sinceras, rectas, verdaderas y honradas.

No hubo interacciones sipnificativas entre sexo y posicién en cuanto al autoconcepto.

4.3.2 Diferencias en Locos de Control,

Las tablas 6 y 7 contemplan las diferencias en Locus Control por posicién de

nacimiento en primogénitos y no primogénitos, y en primogénitos, segundos, .terceros, -

cuartos, quintos o més.
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TABLA 6. DIFERENCIAS EN LOCUS DE CONTROL POR POSICION
PRIMOGENITOS Y NO PRIMOGENITOS

POSICION
DIMENSION BRIMOG. | . NO.P. F 3
FATALIDAD/SUERTE 2.13 224 299 08
PODEROSOS DEL MACRO-COSMOS 2.7 279 20 65
AFECTIVIDAD 274 267 75 38
INTERNALIDAD C o448 4.34 388 05+
PODEROSOS DEL MICRO-COSMOS 538 531 40 52
*T<.05

En la tabls 6 se pucde apreciar que unicamente en la dimension de internalidad hay una
diferencia significativa (F 3.88 y P .05), en donde los primogénitos fueron mis intemos
(¥ 4.48) que los no primogénitos ( ¥ 4.34), lo que significa que los primogénitos perciben
en mayor grado que gracias a su esfuerzo, trabajo y/o capacidades pueden controlar su vida.

En cambio, cuando se estudio la diferencia en locus de control por la posicién de
segundos, terceros, cuartos, quintos o mas, no fueron significativas en ninguna de sus
dimensiones, como se puede apreciar en la tabla 7.
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. TABLA 7. DIFERENCIAS EN LOCUS DE CONTROL POR POSICION
PRIMOGENITOS, SEGUNDOS, TERCEROS, CUARTOS, QUINTOS O MAS.

POSICION
DIMENSION PRIM.| 20s. | 3y4 |5Smas| F P
FATALISMO/SUERTE 213 | 228 | 216 { 2.28 | L63 18
PODEROSOS DEL MACRO-COSMOS 276 | 281 | 2.74 | 282 27 84
AFECTIVIDAD 274 § 271 | 2.66 | 261 54 .65
INTERNALIDAD 448 | 440 | 435 | 424 | 214 09
PODEROSOS DEL MiICRO-COSMOS 236 | 241 | 240 | 2.39 27 84

A continuacién, la tabla 8 muestra las diferencias en locus de control por género.

Como se puede observar ¢n Ia tabla 8, los hombres obtuvieron puntajes mas altos
significativamente que las mujeres en la dimensiones: fatalisnio/suerte (% 2.29, ¥ 2.13),
poderosos del macro-cosmos (¥%.2.85, % 2.72), afectividad ( %2.79, ¥2.60) y
poderosos del micro-cosmos (% 2.54, ¥ 2.26). Esto significa que los hombres més que
las mujeres perciben en mayor grado que Iz casualidad o la suerte resolverin su problemas,
en que el poder estdn en manos de otras personas (Macro-cosmos y micro-cosmos), y que
consiguen sus objetivos a traveés de rclaciones afectivas con quienes les rodean,
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TABLA 8, DIFERENCIAS EN LOCUS DE CONTROL POR GENERO

GENERO
DIMENSION MAS. FEM. F P
FATALIDAD/SUERTE 229 213 724 00"
_ PODEROSOS DEL MACRO-COSMOS 2,85 22 | 369 | s+
AFECTIVIDAD 2,79 2.60 1.51 00*
INTERNALIDAD 439 438 00 97
PODERQSOS DEL MICRO-COSMOS 2.54 226 2151 00+
L 2>¥E *p< 05

Tampoco se encontraron interacciones significativas entre sexo y posicién en cuanto a
Locus de Control.

4.4 Medias y desviaciones de las escalas en la muestra total.

Con ¢l fin de tener una visién global y el comportamiento de la muestra total con
respecto a las escalas de Autoconcepto y Locus de Control, se procedié a hacer el anélisis
estadistico de las Medias y Desviaciones Totales.

Como se puede observar en las siguientes tablas (9 y 10), las medias obtenidas en la
escala de autoconcepto de la muestra total se localizan por encima de la media tedrica,
(tomando en cuenta que ¢l rango va de 1 a 7) aunque en salud emocional que involucra
aspectos intraindividuales e interindividuales resultd lo mas bajo y las desviaciones son
bajas, por lo tanto s¢ puede decir que se trata de un grupo homogéneo,

De acuerdo a las medias obicnidas en Locus de Control en contraste con la media
tedrica, (tomando en cuenta que el rango va de 1 a 5) Ia muestra resultd mas alta en
internalidad que en las dimensiones tendientes al fatalismo o externalidad.



TABLA 9. MEDIAS Y DESVIACIONES DE LA ESCALA DE AUTOCONCEPTO
EN LA MUESTRA TOTAL.

DIMENSIONES % DS.
SOCIAL 1 5185 837
SOCIABILIDAD AFILIATIVA
EMOCIONAL 1 5465 992
ESTADOS DE ANIMO
SOCIAL 2 4653 954
SOCIABILIDAD EXPRESIVA
EMOCIONAL 2 5516 1.008
SENTIMIENTOS INTER. INDIV.
AFECTIVIDAD
OCUPACIONAL 5342 875
EMOCIONAL 3 437 1.02
SALUD EMOCIONAL
ETICA 5.679 888
INICIATIVA 4933 985
SOCIAL3 $.546 1.025
ACCESIBILIDAD
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TABLA 10. MEDIAS Y DESVIACIONES DE LA ESCALA DE LOCUS DE
CONTROL EN LA MUESTRA TOTAL.

DIMENSIONES X DS.
FATALIDAD/SUERTE 2204 615
PODEROSOS DEL MACRO-COSMOS 2.781 657
AFECTIVIDAD 2.689 638
INTERNALIDAD 4.385 659
PODEROSOS DEL MICRO-COSMOS 2.390 598
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El motivo que indujo al presente estudio fue analizar al individuo desde el punto de
vista de su posicion de nacimiento ya que para nadie es extrafio que varia el
comportamiento de un primogénito en relacion a sus hermanos o cuando es el mis pequefio
de los hijos. Segiin la literatura revisada los resultados son contradictorios, algunos si
advierten diferencias en conducta, en algunas caractcristicas psicoldgicas de personalidad y
en habilidades cognoscitivas y otros no.

De acuerdo a las hipotesis planteadas en el presente trabajo, se comprobé que si hubo
diferencias significativas entre sujetos primogénitos y no primogénitos unicamente en las
subescalas de Sociabilidad Afiliativa. Esto es, que los primogénitos son méds amables,
respetuosos, decentes, amigables, simpiticos, deseables, sencillos, educados, corteses y
atentos, que los no primogénitos. Con respecto a la comparacidn por género, también
hubieron diferencias, las mujeres obtuvieron puntajes més altos en las subescalas de
Sociabilidad Afiliativa, Sentimientos Interindividuales o Afectividad y Etica. Esto quicre
decir, son mas respetuosas, amables, decentes, simpaticas, descables, sencillas, educadas;
corteses y atentas, ademas mis amorosas, afectuosas, carifiosas, tiernas, roménticas,
sentimentales, leales, honestas, sinceras, rectas, verdaderas y honradas,

La escala utilizada para medir autoconcepto contempla varias subescalas de acuerdo a
las dreas incluidas, es decir este instrumento mide el autoconcepto en varias areas, lo cual
permite predicciones mis especificas.

Estas diferencias en los hijos segtin el orden de su nacimiento también se encuentran en
la conducta de los padres hacia sus hijos. En esta investigacion se encontraron diferencias
entre los primogénitos y los no primogénitos en cuanto al autoconcepto unicamente en las
dimensiones de sociabilidad afiliativa (Social 1) y ocupacional; es decir los primogénitos en
comparacién con los no primogénitos tienen més facilidad para afiliarse con los demés,
amigables, simpéaticos, deseables, sencillos, educados, corteses y atentos. Estos resultados
contradicen en parte a los resultados encontrados por Sears, Maccoby y Levin (1976), asi
comp los de Abramovitch, Cortes y Lando (1979) que hablan de una conducta mas agresiva
(hacia los padres y hacia sus hermanos) asi como de una propensién a iniciar conductas
antisociales y prosociales en general. En parte, porque el instrumento utilizade para medir
autoconcepto hace una diviston de la conducta social en sociabilidad afiliativa (Social 1),
sentimientos interindividuales 0 afectividad (Social 2) y accesibilidad (Social 3), y en las
otras dos dimensiones sociales (Social 2 y 3) no se encontraron diferencias.

Cabe aclarar, que se corroboran en parte los resultados de Dunn y Kenkrick (1971 b)
que encontraron mayor niimero de conductas sociales positivas de los primogénitos hacia su
hermano del mismo sexo. En lo que respecta a 1a otra dimension que es 1a Ocupacional, los
primogénitos son mas cumplidos, estudiosos, capaces, inteligentes, responsables, eficientes,
puntuales y trabajadores. Estos hallazgos coinciden con los obtenidos por fos investigadores
revisados cn esta drea (Poston y Falbo, 1990; Falbo y Polet, 1986;Zajonc y Markus, 1975;
Belmont y Marolla, 1973), respecto a que los primogénitos tienen mayores ventajas en
inteligencia, habilidades intelectuales mas sofisticadas y motivacién de logro. Zajonc,
Markus y Markus (1979) tratan de cxplicar estos resultados en relacion al tamafio de la
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familia, en donde entre mas grande es la familia decrece el nivel intelectual, asi que el
primogénito se ve disminuido con el nacimiento de un hermano.

En lo que conciemne a las diferencias en autoconcepto por género fueron las mujeres
mis que los hombres las que calificaron mas alto en las dimensiones de sociabilidad
afiliativa (Social 1), sentimientos interindividuales o afectividad (Emocional 2) y Etica. Lo
que significa que las mujeres sc perciben mas respetuosas, amables, decentes, amigables,
simpéticas, deseables, sencillas, educadas, corteses y atentas,

Ademas, las mujeres mds que los hombres se sienten mds afectuosas, tienen
sentimientos interindividuales més elevados, es decir sentimientos con los demds, por lo que
se perciben mas amorosas, afectuosas, cariffosas, tiernas, roménticas y sentimentales, Este
resultado concuerda con el obtenido por Fullerton, Ursano, Wetler y Slusarick (1989), ya
que cllos no encontraron niveles altos de problemas interpersonales ¢ indices mayores de
ensiedad en adolescentes mujeres. Esto ateffe a un factor de la vide emocional total que se
refierc a la afectividad porque el instrumento utilizado contempla otras dos dimensiones que
también incluyen elementos emocionales, pero que aharcan _por un Iado los estados de
&nimo y por el otro la salud emocional (sentimientos interinindivid ).

De acuerdo a los resultados, los sujetos de género femenino fueron mas leales,
honestas, sinceras, rectas, verdaderas y honradas, que son los adjetivos utilizados en la
dimicnsi6n Etica.

Los hallazgos en ¢sta investigacion no encontraron ninguna interaccién de la posicidn
con el sexo en ninguna de las dimensiones del Autoconcepto, seria interesante seguir
investigando acerca de esta posible interaccion, asi como det aspecto emocional de 1a mujer,
ya que culturalmente se ha hablado de ella como un ser con caracteristicas de estabilidad
para que pueda imperar la paz y el orden, la piedad y la dulzura; pero también con una gran
pasividad, casi fatales y que & fuerza de sufiir es menos sensible al dotor (Paz, 1970). Esto
concuerda con los resultados de Diaz-Guerrero (1981), quien encontré que las mujeres
calificaron més alto que los hombres en su cuestionario de atributos personales en los
reactivos como por ¢jemplo: muy emocional, capaz de darse totalmente a otros, muy
servicial a los demas, muy amable, muy comprensivo, muy consciente de los sentimientos de
otros, afectuosas en sus relacioncs con los demés, muy servil.

Los datos obtenidos en este estudio al aplicar la escala de Locus de Control en relacién
a la posicién sefialan que los primogénitos obtuvieron [os puntajes mas altos en la dimension
intemnalidad lo que significa que ellos perciben que su esfuerzo, trabasjo y/o capacidad
pueden controlar su vida. Este resultado coincide con los obtenidos por Parrot y Strongman
(1984) en donde encontraron que los factores mas determinantes en el Locus de Control fue
el orden de nacimiento y la delincuencia asi que los primogénitos y Gnicos manifestaron
mayor orientacién jnterna y menor indice de delincuencia. Asi mismo, la investigacion
realizada por Kempen (1982) concuerda con la mayor intencionalidad del primogénito,
mientras que los hijos posteriores fiieron mis externos. Opuesto a estos hallazgos Eswara
(1978) concluyd que los primogénitos y los tltimos fueron mas externos. Eiseman y Platt
(1968) af igual que Eswara resalta 1a orientacion externa de los primogénitos.
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En cambio, cuando se analizaron lag diferencias en Locus de Control por género los
hombres obtuvieron puntajes significativamente més altos que las mujeres en las
dimensiones: fatalismo/suerte, poderosos del macro-cosmos, afectividad y poderosos del
micro-cosmos.

Estos resultados apoyan la idea de que los hombres mas que las mujeres son més
fatalistas, creen en cl poder de los otros, se basan mis en relaciones afectivas para lograr lo
que quieren y delegan la responsabilidad de sus actos en los poderosos como pueden ser los
padres, jefes, ctc. Lo que significa que los hombres son mas externos que internos en su
Locus de Control.

Contradiciendo estos hullézgos Roodin, Broughton y Vaught (1974) encuentra a las
nifias de en medio (de diferente tamaiio de farnilia) mas externas.

Diaz-Guerrero (1991) despuds dc un cstudio exhaustivo habla de ocho mancras de ser
tipicas del mexicano, que son:

a) el tipo de mexicano pasivo, obediente y afiliativo (afectuoso)
b) el rebelde activamente autoafirmativo

¢) el tipo de mexicano con controf interno activo

d) el tipo de mexicano en control extemo pasivo

¢) cauteloso pasivo

f) el audaz activo

g) activo auténomo

h) el pasivo interdependiente.

El tipo de mexicano contral interno activo coincide con los resultados obtenidos en
este trabajo, nada més que Diaz-Guerrero habla de un decremento de esta imagen positiva a
nivel de secundaria y preparatoria, que lo atribuye a la situacién desordenada en estos
niveles (en México), por €l contrario esta investigacion realizada con alumnos que cursaban
la preparatoria encontrd mayor internalidad en los primogénitos. Diaz-Guerrero (1967), al
igual que en el presente trabajo, no encontré una difercncia marcada en cuanto al género.
Tampoco se encontrd interaccion significativa entre género y posicién en cuanto al Locus
de Control.

Se hace notar que no se estudio &l hijo dnico ya que el nimero de sujetos fue muy
reducido, porque como en algunas investigaciones se¢ ha tratado al hijo Urico como
primogénito o como Gltimo seria interesante en futuras investigaciones analizar lo que
sucede en una poblacién mexicana.
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Para tener una idea global de nuestros resultados se revisaron las medias y desviaciones
stindar totales de ambos escalas utilizadas (sutoconcepto y Locus de Control) y tanto las
medias como las desviaciones obtenidas sc encuentran arriba de la media tedrica lo cual
significa que el autoconcepto esti dentro del promedio.

La media més bajs fue en la dimension Emocional 3, sin embargo todavia esta por
encima de media tedrica. Ademés, también se puede concluir que la muestra fue homogénea
ya que las desviaciones obtenidas son bajas.

En relacién al Locus de Control la muestra resulté més interna ya que la media més alta
fite en internalidad que en las dimensiones tendientes al fatafismo.

Diaz-Guerrero (1991 ) aunque contempla el tipo de mexicano con control interno
activo o "integro" como él le flama, afirma que este tipo de mexicano es menos frecuente,
siendo el afiliativo y obediente Ja mayoria. Sin embargo, no hace la comparacion con los de
control externo pasivo en relacion & la frecuencia. De acuerdo con los resultados de esta
investigacion si hay una mayor internalidad en una poblacion de estudiantes de preparatoria
y mexicanos; lo que coincide con los resultados de Sénchez (1990) quien también trabajé
con poblacién mexicana.

Seria de gran interés seguir investigando lo que succde en 1a poblacién mexicana en
relacién a la posicién de nacimiento y estos dos rasgos de personalidad tan importantes-
como son e} autoconcepto y el locus de control. También futuras investigaciones con una
muestra mas amplia podrian Ilegar a resultados mas concluyentes y gencralizables, ya que la
mucstra de esta investigacién no permite hacerio, Ya que pocos estudios se han realizado y
culturalmente se ha hablado del bajo autoconcepto del mexicano debido quiza a su historia
peculiar como lo hace Diaz-Guerrero (1967) en sus estudios de Psicologia del Mexicano, A
pesar de las conclusiones a que llega este investigador cuando dice que al mexicano le
parece 'imposible valorarse altamente en relacion a otros y en relacion a si mismo" (p. 61).,
habla de que la estima del mexicano esta por los suclos; segin los resultados de esta
investigacion el autoconcepto es més bien alto y quiza ya el mexicano se encuentra en otra
situacién y no como €l mismo afirma cn forma titubeante, "reconoce tener muchos valores
reales y esto le permitira crecer y ampliar sus horizontes" (p. 64). También habla de una
actitud fatalista del mexicano en donde "poco ha hecho por controlar la realidad externa”

(p-40).

De acuerdo a los resultados obtenidos en este trabajo, se puede observar que la
explicacién que propone Diaz-Guerrero no concuerda ya con el comportamiento del
adolescente actual. Con base en esto, se propone que se hagan futuras investigaciones para
explicar los cambios en el autoconcepto del adolescente a través de los cambios cullurales y
sociales.
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APENDICE 1

DATOS DEMOGRAFICOS (personaies)
1. Sexo: Masculino () Fernenino ()

2. Grado que cursa:
3. Edad: aflos

4. Estado civil:

() Soltero(a)

() Casado(a)

() Divorciado(a)
() Otro

5. Ademis de estudiar, usted tiene trabajo remunerado?

(st
{)No

6. Es usted hijo(a) Gnico(a)?

(O8i
{)No

7. Es usted hijo(a) primogénito(a)?

()si
()No

8. En caso de no ser hijo(a) tinico ni primogénito, {Qué lugar ocupa dentro de su familia?

() Segundo(n)

() Tercero(a)

() Cuarto(a)

() Quinto(a) en adelante

9. {Cuéntos miembros de fa familia son?
contando a sus padres
10. Marque el nivel de escolaridad de su padre:

() Anzlfabeto () Secundaria o equivalente
() Primaria incompleta () Preparatoria, Bachillerato o equiv.
() Primaria completa () Universitaria.
11. Marque el nivel de escolaridad de su madre:
() Analfabeto () Secundaria o equivalente
() Primaria incompleta () Preparatoria, Bachillerato o equiv.

() Primaria completa () Universitaria.



APENDICE 2

CUESTIONARIO DE AUTOGONCEPTO

A continuacién encontrara un conjunto de adjetivos que sirven para describirle.
Ejemplo: '

Flaco(a) Obeso(a)

muy flaco  bastanie poco flaco ni flaco ni poco hastante  muy obeso
flaco obcso obeso obeso

En el ejemblo de artiba se puede verificar como hay siete espacios entre "flaco” y
"obeso". El espacio, cuanto mas cerca esta de un adjetivo, indica un grado mayor en que se
posee dicha caracteristica. El espacio central indica que el individuo no es flaco ni obeso,

Si usted se cree muy obeso, pondrd una "X en el espacio més cercano de la palabra
obeso; se se percibe como "bastante flaco”, pondra la "X cn el espacio correspondiente; si
no se percibe flaco ni obeso pondra la "¥." en el espacio de enmedio. O, si es ¢l caso, en
otro espacio. '

Conteste en los renglones de abajo, como en ¢l gjemplo de arriba tan rapido como le
sea posible, sin ser descuidado, utilizando [a primera impresion.

Conteste en todos los renplones, dando una UNICA respuesta en cada rengién,

Acuérdese que, en general, hay una distancia entre lo que somos y lo que nos gustaria
ser. Conteste, aqui, como usted es y no como le gustaria ser. Gracias.

YO sQY

Intsovertido{a) v Esovertido(
Angustiado(@}) Relajado(a)
Amoroso(®) o _ Odioso(.n)
Cau.-udo.(a) _______ Comunicativo(a)
Accesible e nacccsibe
Rencoroso(d) Noble
Comprensivo(a) e ____ Incomprensivo(a)

Incumplido(a) Cumplido(a)



Leal
Desagradable
Honesto{a)
Afectuoso(a)
Mentiroso{a)
Tratable
Frustrado(a)
‘Temperamenial
Animado(a)
Irrespetuosofa)
M}ﬁbso(n)
Corrupio(a)
Tolerante
Agresivo
Feliz
Malo(a)
Tranquilo{a)
Capaz
Afligido(a)
Impulsivoz)
Inteligente
Apitico(a)
Verdadero{a)
Aburrido(a)
Responsable
Amargado(a)

Estable

Desleal

Agradable

" Deshonesto(a)

Seca(n)
Sincero(a)

* Intratable

Realizado(a)
Catmado(a)
Dwmi.mndo(n)
Respetuoso(n)
Peresozo(s)
Roctofa)
Intolcrante
Pacifico

Triste
Bondadoso(a)

Nervioso(a)

, Incapaz

Despreocupada(a)
Reflexivo(a)
Ineptofa)
Dinfmico(n)
Falso(a)
Divertido(ay
Isresponsable
Jovial

Inestable



Tnmoral - ' Maz!

Amsble Grosera(a)
Conflictivo(a) Concitiador(a)
Eficiente Ineficiente
Egoista Generoso(a)
Carifieso(a) Frioa)
Decente Indecente
Ansioso{a) Sereno
Puntual Impuntual
Timido{a) Descrvucliofa)
Democrdticofa) Autoritario(a)
Lento(n) Répido(n)
Deshinibido(a) . k Inhibido(a)
Amigable D Hest
Reservado(a) [ ' e o Expresivola)
Deprimidofa) I ___ _ L - Contentofa)
Simpético(a) N ____ e o ——._ Annpatico(a)
Sumiso(a) e _ o Dominants
Honradofa) — o ——— i — Deshonrado(a)
Descable e o ___ —— —— Indeseable
Solitaria(a) e .____ —— e ——__ Amiguero{a)
Trabajador@) _____ o oo Flojo(a)
Fracasado(a} e e e e e Triunfador(a)
Micdoso(a) P ____ e e e Audaz
Tieme@) o Rudo(n)
Pedante . Sencillo(a)
Educado(a) — et e e e e . Madcriado(a)



Mel4ncolico(a) — e et s o Alepre

Cortez  __ _ ____ Descortez
Ron}zinlioo(a) _______ Indiferentc
Pasiv® . ____ o . Adivo(@
Seatimental — s e _____ Insensible
Inflexible e e e Floible
Atento(s) e Desatento(a)
Ccloso(a) e Bcpuro(m
Sociable ____ Insociable
_______ Optimista

Pesimi

VERIFIQUE S| CONTESTO EN TODOS LOS RENGLONES.
-GRACIAS.



APENDICE 3

CUESTIONARIO
{Escala LC)

A continuacion hay una lista de afirmaciones. Usted debe indicar en que medida esta de
acuerdo o en desacuerdo con cada una de ellas. Hay cinco respuestas posibles; 1
completamente en desacuerdo; 2 en desacuerdo; 3 ni en acuerdo ni en desacuerdo; 4
de acuerdo; 5 completamente de acuerdo. Especifique su respuesta haciendo un circulo
alrededor del nimero que mejor exprese su opinion. No hay respuestas cormrectas o
incorrectas; hay puntos de vista diferentes. CONTESTE TODAS LAS AFIRMACIONES..

Gracias,

completaniente de acuerdo (5}

dencuerdo (4)

ni en acucrdo ni en desacuerde (3

cn desacucrdo

completamente cn desacuerde (1)

1. El problema del hambre estd cn manos de los poderosos y no tiay
.mucho que yo pucda hacer al respecto

2. El que yo leguc a tener éxito dependerd de 1a suerle que tenga
3, El cacrle bien a 1a gente me ayuda a resolver muchos problemas

4. Los precios, en general, dependen de los ¢mpresarios y no tengo
influencia al respecto

5. No puedo influir en Ia solucién del problema de la vivienda. ya que
depende del gobierno

6. Que yo tenga un buen empleo ¢s una cucstién de suerte
7. Puedo mcjorar tni vida si le caigo bien a Ja genie
8. La que me pasa cs cohsecuencia de Inis acciones.

9. La paz cntre los pueblos depende de los gobier nos y mi
contribucitn al respecto es insignificantc

10. El que yo llegue a tener mejores pucstos €n mi trabajo dependerd
mucho de la sucrtc

1

@



complewmente de aguerdo  (5)
de acuerdo  (4)
ni en acuerdo ni en desacuerdo  (3)
en desacuerdo  (2)
completamente en desacucrde (1)

11, Para conscguir muchas cosas necesito ayuda de gente que ticne 1 2 3 4 5
poder .

12, El heeho de que yo tenga pocos o muchos amigos s¢ debe a! 1 2 3 4 5
destino

13, Mi futuro depende de mis

14. Puedo foner éxito en ta vida si soy simpitico. 1 2 3 &4 s
15. Que yo lenga mucho o poco dinero es cosa del destino 1 2 3 4 5

16.El problema de la contaminacién ectd en manos del gobiemoylo 1 2 3 4 5
que yo hago no cambia nada.

17, El puesto que yo ocupe en una emp 3¢ de las 1 -2 3 4 5
que tienen ¢l poder

-18. Puedo mejorar mis condiciones de vida si tengo suerte 1 2 3 4 5
19. Que yo tenga éxito cn mi empleo (ocupacion) de pende de mi 1 2 3 4 5

2. Los problemas mundiaies estén cn I2s manos de los poderososy 1 2 3 4 3
1o que yo haga ng cambia nada.

21. Si le caigo bicn a mi jefe puedo conseguir mejores pucstos eami [ 2 3 4 5
trabajo

22, Normalmente sov capaz de defender mis intereses personales 1 2 3 4 5
23, Mi éxito dependerd de lo agradable que say 1 2 3 4 5
24, Para subir en la vida necesito ayuda de gentes imponanies 1 2 3 4 5
25. Casarme con ia persona adecuada es cucstion de suerle t 2 3 4 5
26. Mc va bicn en la vida porque soy simpdlico{a). 1 2 k) 4 5
27, Mi vida ¢std determinada por mis propias acciones . t 2 3 4 5

1

28. Para resolver la mayoria de los
- gentes importantes

ito ayuda de i 2 3 4 5




completamente de acuerdo  (5)
descuerdo  (4)
ni en acuerdo ni en desacuerdo  (3)
en desacucrdo  (2)
completamente en desacuerdo (1)
29. Siento que es dificil inflair en lo que los politicos hacen 1 2 3 4 5

30. Como estudiantes sicnto (senti) que las calificaciones dependen 1 2 3 4 5
mucho de la suerie .

31. Mi éxito en el trabajo dcbcndcrd de que tan agradable sea yo 1 2 3 4 5
32, Pucdo subir en la vida si tengo suerte 1 2 3 4 5
33. Yosiento que ia gente que tiene poder sobre mi (padres, 1 2 3 4 5
familiares, jefes, etc.) trata de decidir lo que sucederd en mi vida

34. Mcjorar mis condiciones de vida es una cuestion de esfucrzo 1 2 3 4 5
personal '

35. El éxito cn cl trabajo dependerd de las personas que estdn arriba 1 2 3 4 -1
de mi .

36. Si soy buena gentz con mis profesores puedo mejoras mis 1 2. 3 4 5
calificaciones

37. Mi pais cstd dirigido por pocas personas en ¢l poder y 1o que yo 1 2 3 4 5
haga no cambia nada

38. El que yo llegue a tener éxito depende de ml. 1 2 3 4 5
39. La gents como yo tiens muy paca oportunidad de defender sus 1 2 3 4 5
interescs personales cuando cstos son opucstos a los dc Ias personas

que tienen ¢l poder

40, Cuando logro lo que quiero es porque hic tenido suerte 1 2 3 4 5
41. i que mejoren mis condici de vida depende principal 1 2 3 4 5
de 1as personas que tienen poder.

42, Puedo conseguir 1o que quicro si agrado a los demis ' 1 2 3 4 s
43. No tengo influencia en las decisiones que s toman respecto al 1 2 3 4 5
destino de mi pafs

44. Que yo tenga cl dincro suficiente para vivir depende de mf 1 2 3 4 5



compictamente de acuerdo  (5)
deacuerde  (4)
ni en acuerdo ni en desacuerdo  (3)
endesacuerde  (2)

completamente e desacuerdo (1)

45, Yo siento que mi vida estd controlzda por gente que tienc ¢l 1 2 3 4 5
poder

46. Cuando lucho por conscguir algo, cr general lo logro 1 2 3 4 5
47. No siempre ¢s bueno para mi planear el futuro porque muchas 1 2 3 4 5
cosas son cucstién de bucna o mala suene .
48. El hecho de que conserve mi empleo depende principalmenle de 1 2 3 4 5
mis jefes

49. Mis calificaciones dependen de mi esfucrzo. 1 2 3 4 s
50. Mi éxito dependerd de las personas que tienc ¢l poder 1 2 3 4 5
51. Muchas puertas se me abren porque tcago sucrie. 1 2 3 4 5

52, La cantidad de amigos que tengo depende de lo agradsble quesoy 1 2 3 4 .5

53. Que yo consiga un buen empleo dependce de mis capacidades 1 2 3 4 5
54. La guerras dependen de los gobiernos y no hay mucho que yo 1 2 3 4 5
pueda hacer al respecto

55. En la vida puedo conscguir muchas cosas si soy buena gente 1 2 3 4 5
'56. Si tengo un accidente automovilistice cllo se debe a mi mala 1 2 3 4 5
suerte

57. Muchas pucrtas sc me nbren porque soy simpdtico(a) 1 2 3 4 5
58. Que yo obienga las cosas que quicro depende de mf 1 2 3 4 5

59, Mi sueldo depender principalmente de 1as personas que ticnen el 1 2 3 4 5
poder cconbmico

60, Pucdo lcgar a ser alguicn importante si tengo sucrie 1 2 3 4 5
61, La mejoria de las condici de vida depende de los pod y 1 2 3 4 5
no tengo influcncia sobre esto

VERIFIQUE SI CONTESTO EN TODOS £.0S RENGLONES.
GRACIAS.
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