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'E{ o6jetivo áe este tra6ajo fue iáentifuar d efecto que tiene (a 

repr<!SÍÓI! fami(iar y Cos patrones sociocu(tura(es estereotipaáos (PS'E) so6re 

Cos pro6Cemas áe miáimie11to escoCar y áe i11teracció11 socia{. 

'E{ grupo I estuvo fomiaáo por 10 famiCias fimciona(es, cuyos fiijos no 

presmta6an materias reprofiaáas ni proli(ernas efe co11á11cta en {a lioCeta áe 

caCificaciones. 

'E[ grupo TI estuvo fon11aáo por 10 fami(ias acsfimcionaCes, que 

asistían a terapia a{ ccritro comunitan'o porque Cos fiijos presenta6an 

materias rcproliaáas y pro6femas áe condiicta en [a liofeta áe ca(ificaciones. 

Se usó fa pmelia :Faces JI que miáe (a á'iferericia entre fas fami{ias 

arnafgamaáas y rígiáas en "" e:t,tremo y (as áesarticufaáos y caóticas en e{ 

otro. Suponieriáo que (as famuias funcionares u6icarian sus respuestas en 

Cos meáios y {as aisfuncionafes tenáerian a efegir, so6re toáo e( e;¡:_trerno áe (o 

amafgamaáo y rígiáo. 

Se ericontró e11 e{ anáfisis áe{ :Faces JI que: 

Los grupos áe paáres y rnaáres tanto funcionaíes como acsfuncionaCes 

tenáían a efegir e{ e:t,tremo áe [o áesarticufaáo y caótico corno iáea{ áe 

funcionarnicrtto farnuiar, pero (as famifias aisfuncionaCes perciliían a 

STL farni(ia en fo rea[ como más amafgamaáa y rígiáa que (os grupos 

fimcionaíes. 
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Los grupos fimcionafcs tenáían a efegir más fos e'l}remos que fos 

gropos arsfuncianmcs, so6re toáo fas rnaárcs. 

Los liijos át am6os grupos áiviáíati sus opciotics entre (a nece.iiáaá ác 

una famiCia ama(gamaáa y 11na áesarticu(aáa, y csta6an áe acueráo en 

fa neccsiáaá áe menos regías famifiarcs. 

'Una {imitación importante crt este estutfio, fue [a /afta áe una serie ác 

entrevistas cmi [as farniCias fu11ciona[es en áonác se puaiera iáentificar 

áirectamentc [a estroctura át {a fami{ia, {o q11e nos áaría más infonnaciótt 

para comparar coti (a estructura ác (as farnifias cíL<fimcionafes. 

Como concfusión co11sicfcmmo.< q11c fas maárcs ác (as fami{ias 

Jimcionafes eran más cuiáatfosas tfc que .m famifia cumpfiera cott (as regías 

csta6feciáas áentro áe eCCa. 'Esto liace perrsar q11e (a fimcionafiáaá tfc {os 

liijos crt [a esweCa es prviÍ11ctv tfe esa sit11ación ác c;o;jgwcia e;i:_trema y por fo 

mismo tw poáría ser áuraáera, crt ta11to que (as fami[ias disjimciottafes 

puáíeratt ser más co11sciwtcs át s11s tteccsiáaáes vitafes. 
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P'.R.f)LO(jO 

J<l partir áe (a o6servación cú mi propia f amiCia y (a inquietuá 

cotr.stante por superar fos pro6Cemas que se lian presentaáo a fo Cargo áe su 

cúsarro{{o, me interesé en e{ curso ác {a carrera por estudiar fa dinámica áe fa 

fami{ia y fos pro6{emas que enfrenta en su evofución. 

Posterionnentc, a{ liacer mi servicio socia{ en 1111 fiospita{ psú¡uiátrico, 

o6servé que {a mayo ria áe fos pacie11 tes fia6ían siáo a6anáonaáos por sus 

famuiares y que fos pocos que eran visitaáos por effos, como cotr.secuwcia áe 

{a visita, e'l'._acer6a6an Sil sitttomatofogía . .í'l.áemás, fos famiCiares se nega6an 

a lievarfos con effos a pasar e{ jln áe semana, (as vacaciottes y so6re toáo 

recfiiu;a6an (a posi6iCiáaá 1Íe que puáieran ser áaáos áe arta. 'Detrás áe caáa 

liistoria encontri muclias carencias afectivas. 'Era como si íos familiares 

ftLeran a a6anáonar a( fiospita{j1mto con e{ paciente algo que fes asusta6a áe 

sí mismos y que por 111eáio áe sus visitas sófo quisieran co111pro6ar que afií 

estuviera y asegurarse que afií se queáara. Por ese tiempo (eí ef estudio áe 

Lai11g rii áe ras famiCias áe esq11izofré11icas y me i111prcsio11ó nmcfio encotttrar 

que (as famifias ác fos pacimtes ác( fiospita( se parecían 11111cfio a (as áe (as 

pacientes que reporta6a Lai11g en su tra6ajo. 'Eran famiCias que se 

asusta6an terri6(emwte con (a qpresión áe afecto y (a necesiáaá ác Ci6ertaá 

y autonomía que fonna parte áe toáo ser vivo y por enáe, (a reprimían. J'ue 

así como áeciáí áeáicar (a investigación, requisito para (a Cicertciatura, a 

estuáiar (a áinámica famuiar y compm6ar (a e?(jstencia áe represión áe (a 

ro L5119{.<j, 'l(pnaftf 'lJ .. Coráura, foeura y Jamura.· ~C'E, :Mbjco, 1983. 
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ináiviáualiáaá y autonomía át un mitm6ro át {a familia por parte áe fos 

átmás, proceso que si no ts frenaáo a tiempo finaliza con d aisfamitnto át 

íos pacientes ya sea m su propia casa o en un liospital psiquiátrico. 

'llisité cuatro fiospitaks psiquiátricos en :Mbdco, áos en 'Dtaáos 

'l.faiáas y uno en Cu6a. 'E.11 9.[é¡(jco mco11tré que en toáos se áaEa e[ mismo 

fenómeno: 

La familia recliaza6a a uno át sus 111iem6ros y no fía6ía fonna áe 

que lo aceptaran áe nuevo. 

'E.n íos liospitalts fia6ía terapia ocupacional pero no u11 veráaáero 

tra6ajo que áitra a fos pacimtcs mayor itiáepwáencia. 

'E.ra muy á'ifícií rci11tegrar a fos pacicrr tt·s a {a socieáaá, ya que 

tener anteceáwtes psiquiátricos (e ccrra6a fas puertas para 

conseguir tra6ajo. 

Las autoriáaáes áe[ fiospita{ se q1uja6a11 áe[ escaso interés áe fos 

fami(iares por fos pacientes sin profunái.;:,ar t11 {as causas. 

'E.n 'E.staáos 'l.lrliáos visité un fíospital privaáo y u110 áe( 'F.staáo. 'E.11 

e[ privaáa sófo me e;rpficaro11 {a fonna át tra6ajo cott d paciwte ya q11e se 

cuiáa mucfio su iámtiáaá. Tero (a impresión q11e t11ve a{ estar alií fue (a áe 

w1 fiote{ át fujo. 'E11 e{ áef 'E.staáo me ffwanm a conocer fo que en !Mbdco 

{famariamos pa6effo1ies1 e{ comeáor y fos tafferes áe terapia ocupacio11a[, át 

juego, át pi11tura, y áe mJÍsica. 'E.11 este fiospita[ wco11tré a{ igual q11e w 

:Méi(jco que: 
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La famifia rccfUIZalia a{ paciente. 

9fa6ía terapia ocupaciona{ pero 110 un traliajo remuturaáo. 

'E{ traliajo áef pacie11te era áevafuaáo. 

La reintcgració11 áef paciente a (a socieáaá era tan á'ifícif como en 

!Méirfa;o o más, pues affá (e áescuentan a{ empkaáor e{ 40% áe{ 

sudáo áe{ pacimte áe fos impuestos y 11i así quieren áar(es traliajo. 

'Tamliién se qul!ja6an, co1110 en !Mé;¡jco, áe (a escasa participación 

áe fos fami(iares, sin 6uscar (as causas. 'Ert ef fwspita{ privaáo no 

parecía fialier quejas áe esa 11at11rafeza. 

'E11 e{ :f{ospita( áe La :f(afiarw, antiguo mazorra, visité fos ta{fercs áe: 

cestería, zapatería, costura, imprwta, e( sa{ó11 áe lieffeza, pefuqucria, 

comeáor, cocina, 6oáegas, pa6cffo11es, safa., áe tcfevisión, áe áescanso, (as 

au{as áe juego, áe pintura, áe 1111Ísica, w áo11áe un gmpo musica{ i11tegraáo 

por pacimtes áe{ fiospita{ nos áio una auáició11. 'Tam6ibi fiay campos 

áeportivos y 1111 cwnpo áe 6éis6of. 

Pregunté a{ 'Director áe( fiospitaf por fos proli(emas que puáieran tener 

ett e( aspecto folioraf y 111e áijo que no fos fia6ía puesto que se fes asig11a6an 

tareas a fos pacientes ríe aweráo co11 fas etapas cíe su recupcració11, y que a{ 

estar capacitaáos para vo(ver a su traliajo, (o ftacía11. Los paciwtes están 

áistri6uiáos e11 seis 11ivcfes áe terapia: 

'E11 e{ pri111ero se áetenni11a e{ proceso áe refialiiíitació11 y se (es 

encomiwáa11 (aliores senciffas. 
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'En e{ seguntÍo reafi.zan fa6ores más compfrjas. 

'En e[ tercero, pasa a fos taffercs tÍe( fiospitaf y segúri sus aptituáes 

se q11eáa en e{ q11e mejor aáaptación tettga. 

'E{ cuarto nivef represen ta una mayor responsa6i{iáaá para e{ 

paciente, ya q11e tra6aja fuera tÍtf fiospita{ y só(o regresa para 

áormir. 

'Ett e{ quittto trivd, una vez Cogmáa una mejor socialrzació11, e{ 

paciente pasa a 1m centro áe refia6ifitacúí11 protegiáo con af6ergue 

supewisaáo por persona[ áe{ fiospitaf. 

'En e{ se'\]o nivef o 'afta protegiáa', e( pacimte regresa a[ 111eáio 

(a6oraf origina{, siempre con (a proteccióri áe{ fiospitaf. 

Con respecto a[ recfiazo famífiar, segú11 reporta11 e11 Cu6a como se 

ezy{ica enseguiáa, fia6ía áismi1111iáo en gratt meáiáa co11 fa terapia fa111ifíar. 

51 partir ác {a visita áe ros tra6ajaáores svcia(es, se 6usca iritegrar a (a 

famifia w e( interés por ayuáar a{ paciwtc. 

'E.11 1111 articufo pu6íicaáo w (a revista áe{ fiospita{, e{ áoctor 

!Morales 111 áice; 

Para 11aau es 1111 secreto q11e c11anáo {os {azos afectivos 

paáre·111aáre·fiijv no sott aáecuaifos, se áatt trastomos 

emocio11afrs projimáos, áe afií [a ttecesiáaá áe esta6fecer 

refaciottes emocionafrs afectivas, efectivas y aáecuaáas á11ra11te 

111 9.ÍO'I<}IL'ES, Jowe L. Loiz (1984) .. La '}(¡·(ació11 '.FamifiarPacien1c .. 1({.flista áú 
!1fospitaf Psú¡uiátriw át La 9fa6ana. Cu6a. 
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toáa fa viáa. 'Tenienáo en cu en ta toáo esto y safiienáo aáwuls 

q11e algunos áe fos famifiares áe nuestros pacientes no se 

ocupa6an áe effos, nos dimos a {a tarea áe estafifecer tntrevi.itas 

periódicas con dicfros famifiares con tres o6jetivos 6ásicos: 

áarfes infonnes so6re e[ estaáo genera[ y tratamiento áef 

paciente, motivarlos a acercarse más a é[ y profunái.zar fa 

refación entre ef fiospita{, fa familia y tf paciente. 'De 63 

famifias trataáas casi 49 fían {ograáo fos propósitos antes 

mencionaáos. 

'Eviáentemente tf tra6ajo con {a famifia resulta funáamtnta{, ya que 

un mayor conocimiento áe[ grupa famifiar pennitiría imp[errwlltar programas 

más eficaces áe intervención a este nivd con e[ fin áe evitar ef incremento áe 

fas enfenneátuús mentales. Porqut como áict e[ profesor ~món át [a 

fuente 11! 

'En fa empresa áe cuiáar y fomentar fa saluá tntnta[ áe fos 

me;i¡:Jcanos, estanws a[ principio áe un fargo camino, pues 

actuafmtnte entre e[ 30 y e[ 5196 áe{ tata[ áe [os pacientes que 

acuáen a (os servicios méáicos paáect afg11na fonna áe trastorno 

tntnta[ y e:>.;jsten razones para pensar que fa prevalencia áe fas 

enftnneáaáes mtntafes fia6rá áe autntntar, áe6iáo a fa 

profongación áe {a q:pectativa áe viáo, fas pro6a6ifiáaáes 

111 '!YE .LJI j''ll'E!J(PE, ~món.- Sem6(anza áe fa Safuá !Mentar en !M~.-
7'uúracWti !Majtana lÚ. Socieáaiú.s lÚ. Sal:uf !Mental, }{.C., !Mf.tito, 'lJ.j'., 
1991. 
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mayores áe so6revivir que lioy tienen Cos enfermos mentafes, fa 

comp(ejiáaá áe (a viáa cotiáiana y (as tensiones que genera. 

:Fue así que ingresé rn un gntpo rk estuáio áe Ca famifia en e{ centro 

comunitario át un fwspita( psiquiátrico, áonáe ffevé a ca6o (a preswte 

investigación, con famifias que asistw a terapia porque Cos fiijos tienen 

pro6femas áe renáimiento escoCar e interacción social 
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1. • ItJ,f;I.'.B.fYD'UCCIC»(. 

Jtctualmente sa6emos que (a safuá metttaf es e( resu(taáo tÚ{ 

funcionamiento annónico áe fa perso11a co11 Sil arn6iente famifiar y socia( y 

q1tt como parte áe (a safuá i11tegra{, es i11separa6fe áe (as conáiciones 

económicas y cu[trtra(es 1<1 1%1. JI partir áe (a 1fécaáa áe fos cincuentas se 

áescu6rió en e( tra6ajo co11 pacientes psiq1tiátricos que rio es posi6fe tratar a 

un miem6ro ais(aáo áe fa famiíia ya que a( vo(ver éste a su am6ierite fami(íar 

presenta 1111 retroceso fiada (a enfenneáaá. Para Zul(pt, fue a[ ji11af áe áicfia 

&cadá que e[ tém1i1to 'famifia esquizofrenógena' toma e[ fugar áef áe 'maáre 

esquizofrenógwa' 6uscanáo esta6fccer u11a rcfació11 rntre (a patofogía ácf 

ináiviáuo y {a fami{ia, par {a que paáemas áamos cuenta que e{ interés par 

u11 mayar ca11ocimien to tÚ esta institución como gweraáora áe safuá y 

enfenneáaá, es recie11te. 

Las institucio11es sociafes, áe i11terés en este tra6ajo son: (a famifia, (a 

refigió11 que ejerce sri poáer a través áe (a primera y (a escuda, que en 

conjunta pueáen {fevar a[ ftom6re a (a constrnctiviáaá o (a áestructividáá. 

JI (a 6iofiíia o a (a necrofifia, a (a proáuctiviáad y a[ amor responsa6(e áe sí 

y áe fos otros o por e{ contrario; a (a cárce{, {a 11wrosis, (a fncura o (a muerte 

prematura. La estructura psíquica áe un indiviáuo áepettáe áe sus 

1•1 Z'UX, (jtrafá (1982).· La Psiwtt.rapia :Famifiar, un enfoqut. triMia>.- 'Eá. 
:f'CE, Mb;ico, 'D.:f'. 

1%1 (j'Ul'J{J'fJ'E'}¡Jj, 'Enril¡ut (1981).- Socidaá, Saúu! y 'EnfennttÚuÍ !Mtntal.· 
'Wl!J>{ Xodiimifco, Mqjco, 'IJ.:f'. 

IJI Z'l19í, qerafá.· Op. cit. 
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e;r:pernncias infantifes. La reafiáaá socia[, áicc J'romm (11, que impfica [a 

reafiáaá en e[ sentiáo ampfio y fa visión estrecfia áe [as aistintas cfases 

soc¡a{es, ú garantiza fa satisfacción áe fos impufsos efementafes o6figánáoú 

a renunciar a otros. 'En oráen áe importa11cia primero estarían [as 

frustraciones con respecto a toáos aqucffos i111pufsos cuya satisfacción pueáe 

ser amenazante para fa i1iáa ác{ inái1'idiw, ifrspués aqudfos que pucáw ser 

peijuáicia{es para e{ grupo y por ríftimo fos que puci{w atwtar contra fos 

illterese.< áe fa cfase áo111i11ante. 'Esto úfti1110, mientras {a socieáaá w su 

conjunto só[o pueáa aspirar a fa satisfacción áe necesiáaáes efemwtaús 

porque sus fuerzas prodiLctir1as econó111icas 110 dCn para más. La cfase socia[ 

en ef poáer aspirará primero a fa satisfacción rná;>Jma áe sus propias 

necesiáaáes, concedlencfo ef mínimo a fos áo111inaáns con ef fin áe que sigan 

funcionanáo. 'E{ fiecfio áe que e{ nitro áepcnáa áef adi,fto para fa 

satisfacción áe sus necesiáaáes y esté tan áesvafiáo con respecto a él, co1110 ef 

fiom6re con respecto a {as fuerzas sociales y ef a6uso áe[ que es o6jeto eri su 

áepet11Ú11cia, fiacc que a{ COlttlertirsc Cll fio1116re transfiera a fas figuras tÍe 

autoriáaá socia[ ef amor y d oáio que genera fa áepwámcia etemizaáa que 

vive áesáe su c:qieriencia inf anti[ con sus paáres y que no {e permite 

áesarroffar una forma áe rdació11 proáuctiva y amorosa. La rc[igión ejerce 

su inffuencia primero a través áe effos y posterionncttte áe forma directa con 

e[ o6jetivo especifico áe i111peáir cuafquier manifestación áe ittáepwáencia 

psíquica por parte áef pue6fo ofreciénáo{e una cierta satisfacción que fe fiaga 

(a viáo tofera6fe. 

-----·---------------·----
11! '.f'J{f):M:M, 'Ericn (1989).· V:'1Jogma áe Cristo.· :Mb(jco, 'EÁ. Paiáós. 
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.La refigión, áice !Fromm m, áa cot1S1Ufo por una parte a fas oprimüfas 

mayorías ofreciétiác{es e{ ciefo áespués áe {a muerte y permite cafmar fos 

sentimientos áe culpa a (a minoria opresora, con fa posi6iíiáaá áe áar cariáaá 

a fos po6res. 'E( maestro en {a escuda, áiria I((icfi 121, toma e{ fugar áe{ paáre 

y áe 'Dios, aáemás áe aájuáicarse funciones áe terapeuta y dirigwte áe {a 

viáa áe sus aíumt1os, es por eso que ros paáres escogen d tipa ác cscue(a que 

se aáapte a sus necesiáaáes áe cfase. .La fmnifia está en crisis, fa escuda está 

en crisis, por (o tanto (a socieáaá está en crisL<. O a( revés, (a socieáaá está 

en crisis y por fo tanto fa famiíia y (a escuda están en crisis . .Las crisis áe fa 

fiuma11iáaá están estrecftamente vittcufa,{as a su etapa áe áesarro(fo. .Las 

famiíias que van a terapia 6uscart que ef terapwta se alíe con cffos y (es 

ayuáe a controfar a sus fiijos igua( que se aíímt con cf maestro áe fa escuda . 

.Jilntes (JJ, {a aíianza paáre-maestro era muy eviácttte, ros paáres a6iertamente 

autori.za6an a íos maestros a castigar fisicammte a us fiijos si 110 se sometían 

a stt autoriáaá, es más, fos maestros ni siquiera tettían que peáir áicfra 

autorización, pues se áa6a por fiecfto que fa tenían. 5lftora fos castigos fia11 

áejaáo ác su físicos, íos psicofógicos son más refi11aáos y efectivos l•I. 

!Jfacienáo una revisión áe fa famiíia a través áe( áesarro({o áe fa ftummti· 

llJ !F'11J]9.f!J.f .• Op. cit. 

IZJ ILLICJ{, !van (1973).· La socidaá fue.scofarizaáa.· 'Barrtfo11a, 'Bamtf. 

111 'llJllLLJl!Jff, (jeor¡¡e C. (1973) .• La civifu;adán llJJtua.· !l>(é~ico, 'D.!f., !Fortáo 
áe Cuftura 'Económica. 

l•J ILL/CJ{, !van (1973).· La socida4 tú.se.scofamaáa.· 'Barr.efona, 'España, 
'.BaTTaf, 
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áaá r11 121 r11 t•J , y esptcificamente en nuestro país "' r•1 m (por mencionar 

algunos}, vemos que así como fos pue6fos tienen ef go6ierno que merectn 

tienen tam6iin e{ tipo rú fami{ia que se fía confonnaáo t11 retroaíimetrtación 

con (a socieáaá. Por (o tanto, fa famma no es fa misma en fa época áe fa 

6ar6arie, que en (a época áe fa rwo(uciótt ináustria[ o en fa era ci6ernética 

que estamos vivienáo. 'Tampoco es (a misma en (os países ácsarroffaáos que 

en fos países po6res. 'E[ papef que ftomfms y rnufercs fimi jugaáo en fas 

áiferetttes eáaáes áe este mutttÍO nuestro y w fos áiferwtes pue6fos cott muy 

áiversos itttereses, es de vita[ importancia. 'Un paáre que 110 saúe que fo es''' 

como e{ áe( matn'arcaáo "" pucác portarse igua( que cf que se sa6e diwTo áef 

gennm áe viáa junto cott fa mujer. La mujer em6arazaáa que es aáoraáa 

como un 'Dios por effo 1•1, tto pueáe responáer a su em6arazo iguaf q1u fa 

mujer que es repuáiaáa por fo mismo. Las refaciottes entre ftom6r< y mujer 

atttes y áespués áe fa pííáara attticonceptiva son totafmtrtte áiferetttes. Si 

111 'lYE •l/.Af,Tl{;;I, Cipriano {1602).- !}Uvisúln tÚ (a Santa '!Jififia.- !Mb._ico, 'Eá. 
Las Sagraáas 'Escrituras para 'Toáos. 

1%1 'W.{Jj'U.S, Jderico (1972).- La ;Familia, (a propieáaá privaáa y Ú'EstaJÚJ.­
La :Jfa6ana, Cu6a, 'Eá. CU.ncias Sociales. 

111 (j1Il'J{S'!J'E'Rjj, 'E .. Op. cit. 

1•1 !l>('E.>l'D, Afargaret (1961).-Se:rp y 'Temperamento.- 'lluwos .!'!ires, 'Eá. Paiáós. 

rn Jl'11$f)!l>{, Silvia !Marina (1991) .. Las mujeres tÚ (a Cúufaá áe 9.fb(jco. Mb;fco, 
'Eá.S.XXI. 

1•1 '!JM{'J'J¡fl, '.l{pger (1988) .. LaJaufa tÚ (a 9.{tfanco(Ja.- Mbjco, 'Eá. <;rifaf6o. 

r11 P.!'IZ, Octavio (1988). - 'E( La6erinto tÚ (a Soleáaá.- Ml;rjco, 'Eá. ;FCE. 

(1) 'E'J{fj'ELS, ;r. - Op. cit. 

t•I fll'Il$I)'.l>f, S.'l>f .. Op. cit. 
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wfocamos mustro interés especificammte en fa familia mel(jcana, vemos que 

(a familia irtá(gwa owanizaáa para e[ progreso áe su pue6fo l•I, áanáo viáa y 

crianáo fiijos para servir a sus áioses que íos orimtan fiacia fa viáa y e( 

áesarroffo, a[ ser a6anáonaáa por elfos y puesta 6ajo ef yugo áe íos 

conquistaáores sacrificaáa y siti metas propias, segregaáa y tscíavizaáa en fa 

época áe (a Cofonia tuvo que ser áiftrente a[ igual que fa familia proáucto áe 

esa mtzc(a que mfreritó (a revofución y fos áos guerras munáia(ts pasaáas ti! 

áonáe puáimos (ucir toáo nuestro espíritu áe sacrificio y fieroísmo ináígena, 

~más át nuestro aire conquistaáor espariof. tzl 

La famiíia tam6iin se ve afactaáa por fos cam6ios que implica su 

propio áesarroffo fJJ. ;Jsí, (a pareja que aca6a át unirse e11frentará cfiferentes 

pro6femas que (a que tiene sil primer fiijo. La socialización áe (os fiijos fiará 

que (a pareja empiece a visíum6rar ef pról(jmo reencuentro cuanáo íos fiijos 

a6anáotlen a (a familia áe origen para fonnar su propia farniíia. 'Toáos tstos 

cam6ios confrontan a (a familia con e( mieáo a (a sofeáaá y a[ a6anáono que 

se siwte a[ nacer y que se vudve a vivir en caáa áespeáiáa !<l. JI veces, e[ 

mieáo es tan granát que (a pareja se aferra a una refación que es a toáas 

luces áestructiva para toáa fa familia m, e impiáe e( crecimiento áe 

(J) 'B~,~-Op. t:it. 

l>I P-'IZ.·Op.t:it. 

fJI :HJi!L'EY, Jay (1989).- 'Terapia no cmwendbruú.- 'Buenos Jlirr.s, 'Eá. Jlmotrortu. 

t•I ~Pll...09.f:J.f, 'Erúft {1990).· So6re fa tkso6u!"iencia !J otros ensayos.- 9.fbrjoi, 'Eá. 
Paiáós. 

1s1 'E.S'l'll...Jil.'IJJI, lnáa, L. (1982).· 'El cúÚ1 vit.al áe fa familia.- 'España, 'Eá. 
Posaáa. 
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sus miem6ros w un intento áe áetener el tiempo con (a ffegaáa áe una nueva 

fom1a áe so(eáaá y áe a6anáono. 'Toáo eso meáiante e( uso áe patrones 

sociocu(turaCes estereotipaáos (PS'E} o iáeas áe que naáa en Ca famifia áe6e 

cam6iar y por (o tanto fiay que impeáir (a entraáa en fa famifia áe toáo (o 

q:Jema a cCCa. 'Este tipo áe cvnáuctas son muy cfaras rn e[ est11áio que 

Laing fiizo con fas famifias áe esquizofrénicas fl}, 'En esas famifias se áa el 

uso áe PS'E que fiacen muy wi&ntc ef mieáo ác fos paáres áe afrontar e{ 

mieáa a fa so(eáo,{ y (a necesiáaá áe proyectar en fos fíijas taáo (o que fes 

asusta áe sí mismos. Yo me pregunto, · ¿'E:rjste a(gií11 parecíáo entre estas 

famifias y fas que asisten a terapia porque Cos frijos tienen pro6(emas áe 

re11tfimiento escoCar e i11teracción socia(? - ¿'E:rjste a(g1111a áiferencia entre (as 

famifias que van a terapia porque Cos frijas prcscntan pro6femas áe 

renáimie11to escofar e interacción socia[ y (as que no presrntan ese tipo ác 

pro6femas? - ¿Cuá[ es [a á'iferencia wtre am6as? - ¿'Es posi6[e consiáerar 

pato[ógica a un aáofescente que se revefa contra [as nonnas esco[ares?. Sería 

áe esperar que [as familias que tienw fiijos con pro6femas ác renáimiento 

escorar e interacción socia( utificw en mayor proporción fos patrones 

sociocufturaCes estereotipaáos (PS'E} o iácas ,[e que nadi1 pueác cam6iar, que 

[as familias que no tiene ese tipo áe pro6femas, áoáo que son famifias f'ifaáas 

en e[ pasaáo r21 111 l•J, que a partir áe [a ineapaciáaá para resofver su 

O! LJl/'J{f_j, '11.pnafá'E. {1983).- Coráura, Locura y :Familia.· Mbjeo, :FCE. 

f2J :l.C'Xf'ill,j.úl!J,[, 'J{pthan 'W. {1978).· Psúottrapia tÚ (a :Familia 9[/ur6tiea.­
t.Bueno .>1.ires, 'Ed. :.Honne. 

fJJ LJll'J{fj, './\,'D.- Op. cit. 

r<J 'B'll.5'TOS, 'lJafmiro M. (1968).-Sociometrla.- 'Buenos Jl.ircs, 'Eá. P[us 'll{tra. 
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pro6Cemática se niegan a aceptar que fos liijos lían creciáo y áejaáo áe ser 

nirios a fos que siemprt fiay que áecir{es fo que tienen qui (UJCtr. Con e{ fin 

áe tratar áe resportáer a (as preguntas anteriores se ap{icó {a prue6a jCaces JI 

(1) a diez fami{ias que 110 lían estaáo w terapia (grupo l) y cuyos fiijos no 

tienw pro6Cemas áe renáimiento esco(ar e interacción socia( en comparación 

con (a ap{icaciótt áe (a misma a diez familias rn terapia (grupo ll}, cuyos 

liijos sí presmta11 este tipo áe pro6femas, se escogió {a prue6a J"aces JI, 

porque micCe: 

La coficsión familiar o e{ graáo tn e{ cua{ se encuentran figaáos o 

separaáos afectivameritt, fos müm6ros áe (a familia. 'Esp<ranáo 

que Ca famifia evo{ucione áe un sistema ama(¡¡amaáo, cuanáo fos 

liijos son pequeños, a uno áesarticulaáo, cuanáo son mayores, sin 

caer en fos e;i;Jremos que fos autores co1rsiáera11 posifiCe inaicio áe 

patofogía. 

La aáaptación familiar o lia6iliáaá áe áiclio sistema para 

aáaptarse a{ cam6io que imp{ica e[ átsarroffo áe sus miem6ros. Su 

capaciáaá para cam6iar Ca estructura áe poáer, ro(es y regCas para 

pennitir a fos liijos tomar Cas rienáas áe Stl propia viáa, y que va áe 

6aja aáaptació11 o rigiáo a{ át afta aáoptación o caótico, 

consiáeranáo (os meaws: estructuraáo y j{tirjfift, como más sanos. 

'.Daáo que am6os factores se encuentran muy reCacionaáos con fos 

(PS'E) se apficó áicfia prue6a a am6os grupos, comparanáo áespuis fos 

resu{taáos áe (os paáres, maáres t liijos áe un grupo con íos áe( otro, en íos 

cuatro su6tests que impfica Ca prue6a: apoyo rea[, apoyo iáea{, regCas rea{, 
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reg(as iáea{, más áos que se da6oraron con (as preg1111tas áe áicfra prue6a que 

para (a autora imp(ican áirectamente e( uso áe patrones sociocu(turaCes 

estereotipaáos (PS'E}; rea( e iáeal Se compararori (os resu(taáos dé Cos 

paáres, maáres e frijos áe am6os grupos. 'Tam6ién se compararon Cos 

resuCtaáos entre (a percepción áe (a famiíia rea( {cómo es su famiCia] e iáca( 

(cómo (e gustaría que fuera} áe Cos sujeto.<, para ver si fray á'iferencia con 

respecto a (a satisfacció11 que e>;perirncritati áe (a percepción que tienen ác su 

familia fas integrantes áe am6os grupos. 

JI íos integrantes áe( grupo JI se (es vio en terapia familiar con un 

tiempo varia6(e entre tres meses a un atio por familia, áespués áe fa 

ap(icación áe (a pme6a. 'Durante e( tratamiento se reunieron áatos qtJe 

permiten compro6ar efuso ác patrones sociowiwrafes estereotipaáos (PS'E) 

en áicfras familias, fiaciwáo un fistaáo ác elfos para compararfo con íos 

o6servaáos en e{ estuáio áe .Laing 01 efa6ora111ÚJ uri fistaáo áe fos (PS'E) 

coinciámtes en am6os grupos. 

/IJ LJ!l'l{fj, 'l{pnafá, 'D.· Op. cit. 
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'lJe moáo que somos una familia fdiz 

y no tenenws secretos entre nosotros. 

Si somos áesáidtaáos/ 

tk6emos mantener[o e11 secreto/ 

9' somos áesarcfíaáns por tener que ma11tenerfo en secreto/ 

!l somos áesarcfíaáos por te11tr que ma11tener e11 secreto/ 

e( fíecfío/ áe que tenemos que guaráarfo 

como un secreto y porque estamos ma11tmienáo 

toáo e.so en secreto. 

Pero, corno somos una familia jeftz, 

c:ompreriáerán usteáes que e{ pro6ferna no se pfantea. 

!l{pnafá 'lJ . .Laing {1982) 

'El cuestionamiento tÍe fa !Famuia 

U. Paiáós, 'España. 



2.- LJI. ![Jt!MILI.J'I. 

'Dice Jll.ramoni 111 "La socieáaá actúa corrw fennettto y catalizaáor: por 

presettcia, por reacción meáiata a[ influir so6re [os paáres, [a escuda, [a 

cultura". '1{p poáemos áesvincufar: ináiviáuo, familia y socieáaá. 'E[ 

profesor !l(pmón áe [a J"uente 121, a[ fia6íar áe [a sa[uá menta[ reporta que a 

pesar áe íos esfuerzos que se lían frecfw en ese .<entitÍo, fa[ta mucfro por {wcer, 

pues actttaímmte wtre ef 30 y e{ 51 % tÍe [os pacietttes que acuáen a [os 

servicios médicos patÍece alguna fonna tÍe trastorno mental y faltaría tomar 

en cuwta e[ gran porcentaje tÍe fos me;rjcanos que no tiwett acceso a áicfio 

sendrio. La socieáatf por meáio rfe sus instituciones, (a fami(ia (a más 

importan te, "' com6inación con (a re(igión fJi y (a escuda l•imo(áean a[ 

ináiviáuo. 'E11 co1rj1mto pueáen {(e.varfo a (a vitÍa o a (a muerte. ;J.[ amor 

respo1tsa6(e o a (a áestnictiviáaá. Jll. (a crentúnáai{ o a (a estereotipia áe 

rofrs. Por fo tanto, fo fami(ia quiere que toáos sus mie1116ros sean iáénti· 

cos l'i, o6edientes y sumisos porque así fos necesita (a socieáad !J entonces 

com6ate [a diferrnciación, íi6ertaá, re6eídía, esponta11eidaá y creativiáaá de 

sus integrantes. 'En (a (ucfra de {a famiíia por someter a sus miem6ros, es que 

111 ~{09'{¡, .>l.niato (1991).- 'Vivir es consumir el ti~mpo.- 'Eá. Promqp, 
Mé>._JW, 'D.J'. 

lli 'D'E L5l J''ll'E/N!.I'E, 'i(pmo11 (1991).· Sem6(a11za áe {a Sa(ud Menta( w !Mi>._ico.-
:Feáeració11 9>{qicana áe Socieáaáes áe Safuá Mrntaí, :;t.C.· Mé;rico, 'D.J'. 

IJI J''l{.O!J>{;J.{, 'Ericli (1989).· 'El tlogma tÍe Cristo.· 'Eá. Paiáós, Mi;rico. 

l•J ILLIC'J{, /van (1973) .. La socieáad áesescofarizaáa.-13arra{'Ed. 13arceúma. 

(S) J'fl(f)9>f9>{ .. Op. cit. 

24 



se áa fa áestrucción áe éstos, si 110 se sornctc11, se Cos conáena a (a cárce{, a {a 

focura o a (a muerte. 'Dice :Hafey r11 que e:i...iste semcja11za wtrc (as áivcrsas 

famifias áe( reino a11ima{ y {a farnifia áe( fto1116re. Qiu tanto ert unos como 

otros toáo empieza co11 e( gafa11teo. 'En algu11os se áa e( aparcamiento con e( 

primero que pase. 'E11 otros, ffegaáa (a época áe cefo, se sdeccionan 

mutuamente. 'Ia1116ién e;i._isten otros que tic1ufr11 una .wfn pareja áe por viáa. 

Toáas estas fonnas ác rdaciotiarsc con fa pareja son o6serva6(cs en d 

ftom6rc, pero só(o é(, pucáegwerar focura eri otros a11i111afes y en si mismo. 

La farnifia, 'Dice Jlc/(gman ~1, se pucáe áefinir corno una institución 

6io-psico-socia{, que nace, crece, se reproáuce y muere, como toáo ser vivo, y 

que resume e{ aprwáizaje áe fas gweracioncs que (a a11teceáen rnás (a 

irifCuwcia áe( tipo áe soci~áaá en (a que se áa. 

fll !J{J'!L'EY, Jay {1989).- 'I"erapia no convencitmaí.· .!lmorrortu 'Eá., 'Buenos .!lires. 

m .!lC9íJJJl.7'{.!19{, !N'iitan •W. (1978).- Psicoterapia tú. fa ramilia 9-[pJl'ótúa.- 'Eá. 
9forme, 'Buen.os 5lirt•s, 1978. 
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La misión cú {a famiíia es cumpíir con fas siguitntes metas y 

funciones: unión e ind1viáuación, cuiáanáo cú fos niños, cuCtivo fÚ un fazo 

cú afecto e icúntiáaá, satisfacción áe necesiáaáe.s reciprocas, mtrcriamiwto 

para [a .<oeia[i.zación, se;tJta[iáaá y rea(i.zaciótt creativa ác sus rniern6ros. Y 
tiene b(j.to o fracaso según su capaciáaá para a{cattzar sus o6jetivos. 'lJice 

Jilc~nnatt l•J :Si Ca farni[ia no es capaz ác amzonizar toáas fas funciones 

mencionaáas aáecuaáamcrite, si ácja ác cump[ir a{g1111a o sacrifica a{g1111a en 

refació11 con otra, poácrnos fta6far ác un fracaso famiCiar. 5l veces, fa 

atención a [a ecottomia famifiar se attteporu a fas necesiáaáes afectivas. Con 

frecumcia, [a sc;r_pa[iáOl{ áe {a pareja se sacrifica e11 fauor áe fa crianza áe 

fos liijos. La creativiáaá áe fos integratttes pucáe ariufarse en favor át [a 

seguriáaá y protección e.r.ccsivas a[ igua{ que e{ pliicer pueát ser sacrificaáo 

ante una gran necesidad dé áiscip[iria y contro[. Se pucác sacrificar a sus 

rniem6ros en favor áe uno áe elfos o a uno tfe effos cu 6erreficio de fos áemás. 

Como consecuencia áe toáo esto fray una tc11áerzcia a crisis recurrentes o a{ 

co[apso ernocionaí. 

2.2 L.91 g:"Ji'l9.{JLJ.9t 'F.9{.LJt WS'I091JJil 

Cuanáo 'Dios áescu6re l'J que Jiláá11 y 'Eva fo ftan dcso6cátciáo 

comienáo áe{ ár6o[ áe[ 6ie11 y ácf ma{, Cos ffwa ác rnaídicione.< y fo.< ccfra áe{ 

paraíso. 5lsi, fimáaron fa primera famifia. 'Ez1a conci6ió y parió a Caín y 

· áespués a su frem1a110 Ji16e[, quieu fue pastor de ovejas y Caín se cfeáicó a 

OJ jj.C'1'j::JIJMA'J{, • Op. cit. 

m 'l~'E'}(;;I, Cipriano (1602) .. 'l¡JrJi.siótt cú. (a Santa 'lJifi[ia.· 9>(ó,ico, Pu6. Las 
Sngrnáas 'Escrituras para 'Toáos. 
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{a6rar {a tierra. '1iempo áespui.s am6os presentaron a '.Dios sus ofrenáa.s !J 

'.Dios vio con agraáo {a ofrenáa áe Ji16e{, mas no así fa áe Caín. '.Y entonces 

Caín mató a Ji16e{ y '.Dws {o mafáijo (JI, (o conáenó a vivir errante con una 

seña( en (a frente para que rtaá"ie (o matara ftasta (a septima generación, m 

e{ ái(uvio universa{, áonáe murió cort toáa Sil áescenáertcia y en e( cua{ sófo 

(os áescmáímtes áe Moisés = ,-'1.6e( so6reviven. '.Dice ""ª feyertáa q1te 'IJWs 

no aceptó (a ofrcrráa áe Caín pvrq1te (e ofrwáó fnttos ig1ta{ que su maáre a 

Jildiln para ftacerfo pecar. 'Tam6iiri cuenta otra feywáa que CaÍll mató a 

Ji16e( porque q1iería casarse con su ftennana gcmefa por ser (a más ftermosa 

pues su paáre fe fta6ía asig11aáo a (a fiennarra gemefa áe su ftermano qite era 

fea. 'Tarn6ii11 se áíce que '.Dios ft116iera peráortaáo a Caít1 si c1ta11áo (e 

pre91tnta por su ftennano, éste ft116iera confesaáo su pccad<i. '.De cuafq1tirr 

fonna se áa e( primer iricesto, e( nacimiento áe( oáio, (a enviáia, íos cefos 

entre (os fiennarws y e( cliivo emisarismo. Por otro (aáo, a pesar áe que (a 

raza áe Caín se mtrega6a a fos mafos instintos cot~<truyó {a primera ciuáaá, 

áescu6rió e{ pastoreo, fos instrurnetitos m11Sica(es, e( arte áe fotjar armas, fijó 

fímites para safvaguaráar s11S posesiones 6urguesas swtanáo fas 6ases áe{ 

capitafismo y fa civiCi.zacw11. Pues áesáe que 'Eva comió áe( ár6o( áe {a 

sa6iáuría, e{ 6iut se e11tremezc{ó co11 e( ma{ y así corno toáa sa11tiáaá tiene 

mezcfa áe impureza, e/I toáa impureza fiay algo áe sa11tiáaá. 

La situaciórt es á"rferwte cuaiu(o se cueiita con e[ permiso que '.Dios, 

como poáemos ver en e[ caso áe J'l6raliam y .Sara 121. '.Dios arjo a Ji!6raftam 

---------------- ----------------
111 SZ09fjJJ, L. {1975).· Caín y ti Cafnismo en fa 9listaria.- U. 'lJwfioteca 

'l{Jleva, !Maáriá. 

121 'llJU'E'Ji}l..· Op. cit. 
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'o/ete áe tu t:Urra y áe tu pamttda y áe (a casa áe tu paáre a (a t:Urra que te 

mostraré y fiaré áe tí una nación granáe, errgranáeceré tu nom6re y te 

6enáeciré, 6enáeciré a ros que te 6eridiga11, maíácciré a (os que te 111afdiga11 .. 

.916ralíam se puso en camino pero a( ((egar a 'Egipto tuvo micáo át que ro 

rnatara11 para queáarse co11 su 11111.jer, así que se líace pasar por su líenna110. 

'lJe esta ma11era o6tiwe riquezas e i11d11so 'lJios líace que su rnrljer fe sea 

áevuefta co11 más tierras y riquezas. Como Sara no poáía tener líijos fe ofrece 

a SU escfova .91gar para que procree COll effa y CllOlláO 'lJios (e pcm1ite ttller a 

Isaac se áeslíacen áe .91gar y su ftijo. Por supuesto que .916ralíam áe6e pro6ar 

a 'lJios 06cdie11cia ciega, c11a111Ú1 éste fe piáe que fe ofrezca a su líijo ert 

sacrificio y sófo c11a11áo está a punto áe áegoffarfo fe áa 1111 camero para que 

sacrifique en su fugar. !l>fuere Sara!/ ::J6ralíam vucfve a tomar rmljer con {a 

cua{ tiene nwclios líijos y muere eri 611ma vejez, fferw áe áías y áe 

6enáiciones. 

La famifia 6í6fica, áice 'E11gefs 111, fue {a única conociáa líasta 1861, 

año que se inicia su estuáio co11 ef átreclío matemo áe 'Baclíofen. 

Primitivammte, fos seres lí11ma11os vivía11 e11 promiscuiáaá se>,_11a{ y ánáo que 

esas re{aciones e;rrfuyen toáa posi6iíiáaá áe esta6focer con certeza {a 

patemiáaá, fas mujeres, como ú11icos progenitores corwciáos, goza6an áe 1111 

gra11 aprecio y respeto que ffega6a, segú11 estuáios áe 'Bacliofw, líasta e{ 

áomi11io fernwino a6sofuto. Cuatiáo e( fiorn6re áescu6re que sin é(, fa mujer 

110 pueát procrear, se empieza a áar e( cam6io áe{ áerecfio materno a( 

paterno. 'Entre ros griegos este ca1116io se pucáe o6servar a través áe{ 

1•1 'E/J{fj'LJS, :Teáerico (19 72).· La :Familia, fa Propiufaá Primuía y e{ 'E.staáo.· 
'Eá. Ciencias Sociales áe (a :Jfa6at1a. 
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áesarrof{o áe fas concepciones religiosas. Se introáucen nuevas áiviniáaács 

en ef gnipo át íos aroses traá'rcionafes. Poco a poco fos viejos áioses van 

sir.náo refegaáos por íos nuevos. 'Bacftofen arce que (a orestiaáa áa 

testimonio áe este cam6io. 'En á'rcfia o6ra Orestes apoyaáo por íos nuevos 

áioses mata a su maáre para vengar (a muerte áe s11 paáre que fta6ía siáo 

asesinaáo por ef(a. 

'En e[ mito 6a6ifó11ico, ef reiriaáo áe fa áiosa 'ITiiamat es amenazaáo 

por sus ftijos varones (1), 9.fará11/i;_, pasa fa pme6a que co11Siste en ftacer 

áesaparecer un paño con [a fuerza áe SIL 6oca y fuego ftacerfo aparecer 

nuevammte con 11na pafa6ra. Confirma su fiáerazgo y áerrota a (a á'rosa 

maáre, crearuío áe su crurpo íos cielos y fa tierra. .91.si, (a proáuctiviáaá 

natura( es reempfazaáa por fa magia def pensamiento y íos procesos ver6afes. 

'E11Seguiáa !fromm retoma ef mito 6í6fico m donde se invierte fa refación y (a 

mujer ts fúcfra def ftom6re. "En fa mafáición át 'Dios, áice, se restituye fa 

supremacía maswfina. Se reconoce fa función femenina áe parir, pero fta áe 

ser áoforosa. Se reemp(aza así fa productiviáaá natura( áe fa mujer, por fa 

proáuetiviáaá mágica y técnica átf ftom6re. 

Margan (I} áiviáe fa prefristoria áe [a fíumaniáaá en tres época 

principales: salvajismo, 6ar6arie y civi(ización y más aáefante 'Engefs 

menciona que fa fami(ia sináiásmica aparece en ef fímite entre e[ safvajismo y 

(a 6ar6arie. 'Dice que ef matrimonio por gropos es característico áe[ 

fll '.T'l(JJU!M, 'Eridi (1990) .. Psicoandilsis tÚ. fa Socit4zu! ConumpOTátua.- '.TCE, 
!Mb;fco. 

121 'E!J{_q'ELS.- Op. cit. 
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saívaji.<mo, fa familia sindlásmica áe [a 6ar6arie y (a monogamia tÍe [a 

civilización. 'Toáo esto se va áanáo pau(ati11amente; primero se tl(cfuyen áe 

fas refacio11es Se>;Jtaíes fos paáres y fos fiijos, fuego fos primos, liasta queáar [a 

f amifia formaáa por u11a pareja co11 sus liijos e11 áo11áe aií11 priva e{ tÍtreclio 

materno, que constituye (a famifia sináiásmica. La o6ra áe :Mafi11mvsl(j tJ/ 

so6re (a familia m 51.ustra(ia y :Mefanesia áa 1111 ejempfo cfaro áe esta etapa, 

áice que fos lialiita1ttes áe (as L<(as 'Trolirianá asegura6a11 que fos liijos trall 

conceliiáas cua11áo wtralia 1111 espíritu tri e( cuerpo áe fa mujer y qllt fas 

refaciones se>;Jtafes servía11 simpfemtr1te para satisfacer fas rucesiáacús 

mutuas áe (as personas interesaáas, fos liomlires áesarro{[aEa11 importa1ttes 

refacio11es sociales co1t (os fiijos áe sus esposas, pero 110 ejercía11 ningií11 tipo 

áe a1Ltoriáaá solire effos. 'E11 este aspecto e( fLtmia110 áe {a maáre era más 

importante. Jíasta ese momento e[ alimwto áeliía ser C011Seguiáa caáa áía, 

no lia6ía e;rr;eáentes, pero a( i1ttroáucirst fa cría áe ganaáo, (a efa6oración áe 

fos metales, e{ arte áe( tejiáo y [a agriwftura, ef fiom6re se vofvió rico y se 

fúvaóa su riqueza co11Sigo en caso áe separació1t. Sus fiijos no poáÍall 

liereáar áe é[ mientras fa áescenáe11cia se co11tara por [ínea materna, porque 

"º pertenecía11 a fa gttis áe( paáre tri [a cuaí áe6ía11 queáar sus 6ie1tes. 51.sí, 

aí aumentar fas riquezas e( fiomlire o6tiene u11a posició11 más importante que 

(a mujer m (a familia, moáifica rn provecfio áe sus fiijos e[ oráen áe liermcia 

esta/i[eciáo, y áeciác que en fo veniácro fos áescená'Ltntes áe u11 miunfiro 

mascu(i110 permanecería" m fa gens, pero fos áe un miem6ro femenino 

safáría1t áe ef{a pasanáo a fa áe su paáre, así se áa ef paso a (a familia 

mo1togámica. 

IJ/ !J¡{j;¡L,f9{0'lJ•WS'l(l.· 1927. 
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'lJcsát. 1884 'E11geís lll ya fía6(a6a áe (a 11ecesiáaá áe "" carn6io. 'Dice, 

'La familia ináiviáua[ rnoáema se furiáa en fa escíavituá áornéstica áe fa 

mujer' sófo [a i11áustria (e a6rió e[ camino a (a proáucción, pero si cump[{a 

con sus áe6eres cori (a fami(ia, queáa6a e;>Jíuiáa áe[ tra6ajo social :Sólo 

una socieáaá en áonáe e[ fiom6rc y (a mujer twga11 iguales áerccftos y íos 

nitios sean cuiáaáos y protegiáos por igual, sin áisti11ció11 áe doses, fo que a 

su vez requiere que se suprima (a fami(ia ináiviáua[ corno u11iáaá eco11ómica 

áe (a socieáaá, poárernos evitar su áiso(ución que se yergue amwazaáora 

so6re nosotros, como ef térmi110 áe rma carrera fiistórica cuya única meta es 

[a riqueza y que por fo mismo wcierra íos eíeme11tos áe su propia ruina'. 

51.ntes de (a ffegada áe íos espatioíes, ~1 e11tre íos toltecas, un rey tenía 

una rei11a y 11i11guno áe fos áos podía vo(verse a casar a (a muerte át.[ otro, 

aunque íos pfe6eyos podían tomar u11a segunáa y aú11 ut1a tercera mujer. 

'Una reina podía Fteredar tÍ reino áe su mariáo y sus fiijos (egítimos fa 

suceálan. 

'Etl tre fos mt?(ÍCOS, un fiom6re Se COttsiáera6a apto para e{ tnatrimOllÍO, 

a íos 20 atios y rma mucfiacfia a íos 16. Los padres convenían e[ rnatrimo11io 

con e[ cortsentirniwto áe íos fiijos áespués áe fia6cr co1ts11Ítaáo un saceráote 

para que áijcra si sus áestinos eran anno11iosos. 'R.f.gían (eyes en contra áe[ 

incesto y át.[ 1natri1no11io mtre personas áe[ mismo cía11. Como suceát. entre 

(I) 'E!l{fj'ELS .. Op. cit. 

~1 o/l'IIL.LJl!l".lT, Jorge C. {1973).· La Civiliz;cu.iónJll.zttca.· :!CE,%~. 
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fas naciones guerrtras qut s1ifrtn menna wtre sus componwtes mascufinos, 

prevaúct fa pofigamia. SÍll em6argo, fa primera mujer tenía priorúíaá so6re 

{as otras y sófo sus frijos twíarr átrecfro a fierec{ar. Los from6re poáían 

áivorciarse át su mujer en caso át esterifiáaá, si sufría áe mal carácter 

corttinuo o áescuiáa6a fos át6eres áomisticos. 'En e( caso áe {a mujer esto se 

áa6a si é{ no poáía sostencrfa, eáucar a fos frijos, o si fa maítrata6a 

fisicamertte. 'Una áivorciaáa poáía vo{verse a casar con quierr quisiera, pero 

urra viuáa tenía que fiacerfo corr u11 fienna110 áe Sil á'ifímto mariáo o con u11 

fiom6re áe{ dan áe éste. 'En mllleria áe moraíiáaá se:rµa{ {as áonceffas 

tenían qut ser castas y {as esposas fie{es a sus mariáos. 'Un fiorn6re 

trasgreáía {as {eyes áe fa áecencia só{o si sus refaciones i{(citas eran con urra 

mujer casaáa. 51. pesar át toáo esto {a influencia áe {a mujer era granáe y era 

frecutnte que actuara corno regerrte. 

Los fiijos áe fos seriares erarr criaáos comienáo sófo un manjar, y fa 

rruuíre o e{ ama que fo criara sófo áe un trú111jar áurarrte fos cuatro años que 

fe áo6a áe mamar. Las maáres se a6stenían toáo est tiempo áe tener 

refaciones sezya{es con sus mariáos para no queáar em6arazacfas y suspenáer 

corno consecuencia e{ arnamarrtamiento áe sus fiijos. Si queáa6an viuáas 

antes áe ese tiempo, no vo{vían a tomar mariáo fiasta tenninaáo e{ 

amamantamiento ád 6e6é. 51. fos cinco años fos fiijos varones eran ({waáos 

a{ ternp{o a servir a fas áioses. 51.({í eratt aáoctrinaáos con cuiáaáo, á'rscip{ina 

y castigo frasta que se casa6a11, áe afií tam6ién safíarr para ir a {as 911trras. 

Las frijas áe fos grarráes señores n11nca saíían áe casa fiasta que se 

casa6an y a{ ternpfo i6an át taráe en taráe. 51. {os cinco años fes errseíia6an a 
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liifar, tejer y faórar, tamóiln ten(an tiempo para recrear, pero 1UJ áeóerian 

estar ociosas. 9{jngún ftomóre entraóa áonáe se criaÍJan fas áonallas, ni 

ellas liaófaóan con ninguno ni fos miraóan. Los consejos que una maáre Ú 

áoóa a su liija q1u ióa a casarse, 111 poóre o rica, era como sigue; '!H'tja mia 

muy amaáo, ya vez como te vas para ttt mariáo, te apartas áe nosotros y áe 

lsta ntte.stra tkrra y casa. Si fiuras fwmóre aquí vo{vieras uttre nosotros; 

mas ya saóes que es costlUllÓre qtte fas mujeres vayan y sigan a sus mariáos. 

'Ten fiija mía aviso áe no ser áefectiwsa, 1ti mal criaáa, áeóes ser ejempfo a fas 

mujeres otras. Considera que eres mujer áe señor y que 110 va a traóajar a 

otra parte, sino alií como a casa áe fos áioses, en ofrenáa áe e{{os óamrás fa 

cámara áe ttt mariáo y ponárás soficitud en {a comiáa q1u ú fias áe áar. 

Cttanáo saliere a otro p1u6fo, a stt vuc[ta sa[drás a reci6irfo con mttdto amor, 

áe esta rn011era ff te amará y mostrará e[ amor que te tkne y nosotros 

seremos áe ef{o mtty gozosos. Pero si ef contrario fiaas serás la cattsa áe 

mttdto áofor, pena y gran vergüenza'. 

Cttanáo tÍ señor quena ver a sus fiijos o fiijas 111, fas lúvaóan como en 

procesión gttiaáos por ttna fionraáo matr011a, si fos {tijas querían verfo áeófan 

peáir fiuncia antes. Cuanáo estaÓfl!t ante e[ paáre, {a gu(a fos presentaóa y 

ú entregaóa fos regafos que {os fiijos ú {levaran que normalmente consistían 

en cosas fiecfias por stts manos. 5láe111ás áe ropas, flores y frutos que stt 

maáre enviaóa. 'Elfos escucftaóan w silencio (os consejos áel paáre y 

111 '!YE LJ;!S Ol.5.:'l.5, ;Fr. 'Barto(omi (1979).· .úJs ituflos tk !Albrfeo y tk !Njuva 
'Espaiia.-'Eá. Porrúa, Mb;ico, ']).;F. 

121 <¡/¡;j/L.LJl!J.f.T.· Op. cit. 
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rt¡¡resaóa11 ccmttntos a sus casas. Ji!s{ comg eran cuiáa:íos con esmero, fos 

fiijos eran castigaácis con .iureza. Por ~empfo, si mentían Ces cortaóan e[ 

úWio y e[ Señor áe 'Te;r.coco manáó matar a su liija por aáúftera a pesar áe 

que su esposo [a perácinó y aóogó por efía. 

Los liijos áe fos pú6eyos tenían una eáucación iguafmente 

dlscipfinaáa. 'Eran {[evaáos a[ tempfo a servir a fos awses, tntrenaácis en 

traócyos y oficios para fos cuaús ttnlan indinación y liaóiíiáaá, que con 

frecuencia resuítaóa ser e[ oficio át[ paáre. 

'En [a época áe (a cofonia, w tre más efevaáa era [a posición económica 

áe fas personas mayor proporción áe softtros fia6ía. 'En un artlctúo so6rt [a 

necesiáciá áe[ matrimonio, e[ autor áenrmcia6a [a mu(tituá áe vfrgwes 6ien 

eáucaácis. Otro autor se pregunta6a cuá[ sería fa causa áe que entre 

personas arstinguiáas se vieran pocos matrimonios y no es sófo porque 

asustara a fos o6servaácires tf espectácufo áe 'mujeres Cwres y sin amo', sino 

que '[a lionesta muftipCrcación áe [a gente áecentt' st veía 'seriamente 

arsminuiáa', <juiíftrmo Prieto /JI seña{ó que lllUCfias mujeres áe fa cfast afta 

asociaóan e[ matrimonio con e{ sacrificio y (a pérdldil áe [i6ertaá, y no era áe 

orfrañarse pues fas mujeres casaáas eran [as más restringidas áe todas y fas 

únicas cuya situación úgaí no mejoró en toda fa primera mitaá áe[ sigfo 

XIX. Las mujeres, (os liijos y fos escfavos (e áe6ían 06eau11cia, respeto y 

sumisión a[ liom6re y si aóa11áci1iaúa11 su casa, é[ poála recurrir a [a justicia 

para o6figar(os a regresar. 'En (as dasts 6ajas, (as eáciáes w u11 primer 

matrimonio 6ajaron especia[mente para (as mujeres y fa tasa áe matrimonios 

/JI Jil2('RJ)9.f. • Op. cit. 

JS 



aumentó especialmente para fos fiom6res, posi6femente como un intento áe fa 

po6fación áe recuperarse áe áécaáas áe guerras, aáemás tÚ que en fos lüjos se 

veía fa posi6ifuúuf áe más recursos económicos para fa familia y un apoyo 

para {a vejez áe fos paáres. 

'Dice Octavo Paz r11 que nuestros antepasaáos se suiciáaron, que se 

entregaro11 a fos esparlofrs porque esta6a11 enarnaraáos áe {a muerte y que fos 

vestigios áe esa fiere11cia se reffejan en nuestra necesüúuí áe que naáie se 

mo{este con nuestra presencia, como cua11áo fos fiijos áe{ gran serlor i6an a 

visitarfo y permanecía11 caf{aáos, respetunsos y sumisos, só(o que vemos aí 

gra11 seriar ett toáa (a gente. 9{¡ustra sangre ináígena sigue simáo 

respetuosa áe fos áesignios áe fos áioses que 11os oráettatt entregamos aí 

Q]utzafcoat{ que regresa. Jil.rí, somos corno {a siroienta efe (a cua{ fia/j{a 

Octavio Paz, que cuanáo e[ señor, a{ escucfiar miáo y peguntar quiett a11áa 

afií, e({a co11testa 'no es ttaáie serior, soy yo', nas mimetizamos cott e{ 

am6iente, nos peráemos eri é{, nos negamos, so6re toáo fas mujeres. Pero aí 

tiegarnos, negamos a nuestra cotttraparte, negarnos a[ señor nuestro amo, si 

1<0sotros 110 e;rjstimos tampoco e;rjste é{. 'E{ fiom6re me;>¡jcnno tiene puesta 

siempre utta rnásccua, áefimáe siempre su intimiáoá, y para eso toáo fe sirve; 

'e{ silencio, {as pafa6ras, (a cortesía, e{ áesprecio, {a iro11ía, {a resignación. 

Jil.traviesa {a viáa como áeso{[aáo, toáo pueáe fierir(e, pafa6ras y sospecfia áe 

pafa6ras'. Jil. aifere11cia efe otros pue6Cos que ven en {a fiom6ría utta 

aisposiciótt a6iuta y agresiva fincia {a (ucfra, e{ pue6fo me;>¡jcano aámira y 

trata efe imitar {a capaciáoá áe nuestros fiéroes para enfrentar co11 estoicismo 

a fa aáversiáoá y [a muerte ... ' La from6ría se micfe por fa invuCneraóifufaá 

l•J P;IZ, Octaviu (1980).· 'El La5erinto tÍt faSo{e¡úu{.. !J>(f-Ow, :TCE. 
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ante fas annas enemigas o ante Cos impactos áe{ munáo e;'(.terior. Y si no 

toáos somos estoicos e impasi6(es -como Juárez o Cuaulitémoc· a[ menos 

procuramos ser resignaáos, pacientes y sufriáos'. 

Para fos me;i:Jcanos, como para casi toáos fos pue6fos, fa mujer es UI! 

irutrumel!to, es áepositaria áe ciertos vafores: prostituta, áiosa, amante, 

gran señora, pero nunca creaáora. La mujer encama fos efementos esta6fes y 

antiguos áe{ universo, es siempre función, meáio, canal, pero nunca un fin en 

sí misma corno fo es (a fiom6ria. 'E{ secreto rfe6e acompaíiar siempre a {a 

mujer. '1Je6e ser i111pasi6fe, silenciosa, áecente ante e{ escarceo erótico, y 

sufriáa ante Ca aáversiáaá, a áifercncia áe{ pue6{o espaiio{ que conci6e a (a 

111ujcr como 1ma fiera {ujuriosa a quien fray que someter con e( pafo y con e{ 

freno áe (a reCigión, corno 1íice e[ refrán '{a mujer ert casa y co11 {a pata rota' 

en 9.(é;¡jco no se (e atri6uyw 111aCos instintos, se pretwáe que lli siquiera fos 

túne. Ser ef(a, áuetia áe su pasióll, sus d°eseos, es traiciol!arse a sí misma. 

La mujer me;¡jcana es u11 íáo{o y como to1fos Cos íáofos no 6usca, atrae y e( 

centro áe su atracción es su se?(o, i11móvif so[ secreto. 'E{fa áe6e ser sóCo lltl 

reffcjo áe (a vofimtaá y áesro rnascu(ino. 'J{p tiene vofontaá, su cuerpo 

áuem1e y sófo se encimáe si alf¡uim {o áespierta. Se {a respeta y áe esa 

111anera se (e sujeta e irnpiáe que se ezyrese {i6re y auténtica111mte, como ser 

1i1Lma1w. Se (a c01wierte w íáofo a través áe[ sufri111iento para compensar Sil 

áeóiI't.áaá áe mujer y así pueáa cerrarse a[ 1111111áo a{ iguaf que e{ fiom6re. La 

ma{a mujer es activa y por meáio áe su t:t'trema rnovifiáaá a{canza {a misma 

meta, (a irnpwetra6ifiáaá. 
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!F.pger 'Bartra 111 fiaet una anafog{a áe{ me?\fa;arw con e{ ~ofote, 

juventuá acuática áe {a safamanára y que vive en e{ Lago áe Xocliimifco, áe{ 

que se cuenta que a{ reproáucirse a eáaá muy tetnpra11a {{egó a áesarro{far 

una especie en fa que áesaparcce e{ aáufto, fa especie áe {a eterna juventuá 

pero tam6ién fa metáfora viva áe fa so(ufaá. 'Tam6ién se áice que es Xofot{ 

e{ á'ws que no quiso morir para áarfe viáa a{ sof. 'E{ Caítt lieroieo áe fas 

1taliuas, e[ monstnwso y áefonne liennatto gemefo áe{ 6effa Qjletzafcoat{ que 

para no morir se transfonnó primero e11 pie áe maíz con á.os caiias, al ser 

áescu6ierto, en maguey áe áos cuerpos y por último se metió al agua y se lii.zo 

pez w áonáe fue encotttraáo y muerto. Para 'Bartra, fos 111c:>jca1ws son e{ 

resu{taáo áe {a itttnetrsa trageáia que se inicia en fa conquista y tennina en fa 

revofución; lia6itantcs imaginarios y míticos áe 1m lim6o violwtaáo, y ve e{ 

atraso y e{ su6áesarro{{o como cf resuftalÍo áe utta ittfancia perenne e inmóvil 

que peráió Sil inocettcia primitiva. '.Dice que {a 'llirgen áe <juaáaíupe encarna 

fa evo{uciótt áe fas cottcepciones que {a cultura me;>(fa;ana tia iáo getteranáo 

so6re el se;ip femenino, como {a imagen áe {a 'llirgw :María tia iáo reflejanáo 

fas cam6ios áe Cos estereotipos ríe fa mujer occiáuitaf. Partienáo áe :Maria, 

fa jovw juáía casaáa y maáre áe varios hijos, pasanáo por {a :María liistérica 

que {fora, se arranca fos cn6effos, se aratia y se áesmaya al pie áe {a cruz, 

liasta «egar a {a maáre áofarosa y ffttUl áe áigniáaá áe íos pintores 

renacentistas ·u11a 6efía mujer áe su titmpo, muy áe este mtlnáo y «ena áe 

gozo sensuaf. 'Bartra, áescri6e e[ cufto a fa 'Virgen áe (juaifafupe como un 

profanáo sentimiento áe cu{pa áe{ liom6re por {a traición y e{ a6anáotto áe 

que {a tia lieclio o6jeto, •'E{ sa6e que Stl mujer: maáre, amante, esposa, (m siáo 

111 'lJMl,'J'l¡_JI, '11,pger (1987).- La Jaula IÚ fa 9túlanuifla .. 'l>{bjw, 'Eá. <jrijaí6o. 
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vio(aáa por e( macfw conquistador y sospecfia que fra gozaáo e induso 

tkseaáo (a vio(ación. Por eso ejerce un áominio vengativo soóre su esposa y 

(e e;cjge un autosacrifaio total. 51.<í se áa una rdación saáomasoquista en fa 

cual (a mujer áe6e comportarse con (a a6negación y (a ternura áe una virgen 

para e;t;piar Sil peca1lo profimáo '. 5l partir áe (a imagen áe fa maáre i11áia 

vio(aáa se estimu[a {a iáea áe{ macfio reswtiáo que áetcsta a su progenitor 

cmeC y a6anáoriaáor fortificanáo fa refación con fa maáre áe 1111a manera 

patoCógica. La cuftura me;¡jca11a es fiija áe un paáre fantasmal 'E{ 

ttU)Jjcano como e{ 9.{jño 'Dios, es fiijo áe una VÍ'lJCll purísima. Con [a 

á'rferencia áe que [a maáre mqjcm1a só(o es inmacufaáa e( 10 áe mayo y e{ 

12 áe áiciem6re, e{ resto áe[ arlo áe6e pagar sus wlpas. 'E{ arquetipo áe [a 

mujer me;¡jcarra, áice '1Jartra, es fa áuafiáaá !Mafitzit1 (juaáafitpe, es [a 

'Cfiingaáafitpe'. Cuanáo e[ fiom6re es itwcwte [a mujer fo timta co11 su 

carne, pero cuat1áo e[ fiom6re prenáe [a fujuria (a mujer áeóe ser áufce y 

comprursiva. 'E[ fiom6re me;¡jca110 rro quiere a fas mujeres como [as fiace ni 

es capaz áe fiacerfas como (as quiere. Cua11áo so11 Vi1lJinales {as viofa y 

cuanáo son {ú6ricas fiuye y se refugia m fas faláas áe s1t maáre VÍ'lJCTI, 

necesita sentirse cufpa6fe siempre . 

.ilramoni, al referirse a nuestra socieáaá, fia6(a áe que ésta acaáemiza 

y 6urocratiza toáo y áe que se asusta ante [a posi6iCiáaá áe cualquier 

cam6io'. La susturta [a Cey, e{ oráen, fo rígiáo inmóvi{ y estratificaáo'. ''E{ 

munáo áe [a familia es un micromunáo fiwnano áonáe se reproáucen {¿o afií 

nacieron?} (as cortáiciones prevafentes ... '. :Jfa6fa áe (a necesiáaá áe revisar a 
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fa famifia como uno tÍe los factores causa{es tÍe fa crisis en fa cual se 

rncuentra i11mersa n11estra civi{ización, tll áonáe {a JamiI'Ul es protectora 

áura11te fos primeros años tÍe viáa tfe( niño, y áespttés se co1wierte e11 un 

fastre para su áesarro({o. Si se (e p11áiera separar tÍe s1is paáres a íos siete 

at1os aprozjmaáamcrtte y cofocarCos en otra situación menos coercitiva, más 

proáuctiva y amorosa, se áesarro(foria sanamente, y esto a su vez reáunáaría 

tll fietttficio áe (a socieáaá. Para Ylramo11i, ftaliría que sacar a {os liijos tÍe 

enmeazo tÍe esa guerra wtre e( ftomlire y {a 11111jer qtte empezó con Y!diín y 

'E.va y que 11aáie fta ganaáo 11i poárá ganar pues es u11a guerra contra {a 

viáa. 9.fe11cio11a e11tre otras, a (as parejas tÍe Sansó11 y 'lJa{ifa, Ylgamttton y 

Cfitetn11estra, :Héfena y 9.(enefao. 

Simone dé 'Bemwoir ''' a( lialifar ,{e fas feministas menciona que estáti 

áiviáiáas en su opi11ió11 con respecto a {a Jami{ia, que af¡¡unas consiáera11 que 

su áestrucció11 es 11ecesaria para fa filieració;i áe {a mujer, áe Cos niños y fos 

aáofescmtes, áice que tia/iría que reestructurar [a socieáaá raáí.cafmente y 

que encuentra j1istns {as criticas a {a famifia. ''Es áepfora/j{e {a escfavituá 

impuesta a fa 1mljer a través áe fos liijos, y {os aliusos áe autoriáaá a fas que 

i.stos está11 e;qJUestos. Los padres lioce11 entrar a stLS liijos en sus juegos 

saáomasoquistas, proyectanáo solire e{{os stLS fa11tasmas, sus olisesiones y sus 

neurosis, en una situación eminentemente mafsana fas tareas mat~mas 

áe6eria11 estar equitativamtll te repartiáas entre e[ paáre y (a maáre. Sería 

áesea6fe que fos niños estén {o menos posilife alianáonaáos a ef{os, qtte su 

autoriáaá esté restringiáa y severamente co11trofaáa'. 

''' 'IJ'E 'lJ'E.511/'VOl'l{, Simone de (1989}.- :Tittaí tú. Cutntas.- 9>(b¡jco, U :>krmes. 
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'.Bar·On 111 ettcontró que (a cfase 6aja proáuce ináiviáuos rigiáos e 

intofera11tes, que (a /afta áe csta6ifiáaá cco11ómica provoca a(tos graáos tÚ 

tensión que requiere inmcáiata áescarga, e{ receptácu(o áe todá esa tensión es 

(a famifia, encuentra que fas ma1Íres áe cfase meáia que tra6ajan f11era áe{ 

frogar son menos áominantcs y a11toritarias q11e (as áe (a cfase 6aja que no 

tra6ajan. 

Las maáres áe cfasc 6aja imparten regfas a11toritarias que impfican 

mora{, rectituá y rcfigiosiáaá. Las áe cfase meáia tiwen mayor áisposición a 

aceptar innovaciones. La c(ase 6qja infunáe cmrfonniáaá a (as a11toriáaáes 

e>;Jemas, mientras q11e (a cfasc rneáia fomenta w sus fiijos (a auto11ornía. 'En 

fa cfase 6aja se sacrifican (as 11111jercs m favor áe íos fiom6res a íos cuafes se 

{es dá preferencia ccm respecto a /Os estudios universitarios. 

'Dice :Fro111rn '''que e( paso áe[ 111atriarca1ío a[patriarcaáo constituye e[ 

nacimiento áe (a fi11rnaniáaá. porq11e e( paáre a( peáir a(go a carn6io tÚ s11 

amor fe áa a{ fiijo (a posi6i{¡áaá ác evofucionar. 'En (a rnitofogía griega 

poácmos ver q11e e( carn6io se áa cua11áo Orestes mata a s11 rnaáre para 

vm.gar {a muerte 1fe s11 paáre y w (a famifia 6í6fica con (a aparición áe íos 

cefos y enviáa entre fvs ficn11anos Caírr y YJ6el 5ltttes áe eso e[ fiom6rc vivía 

en e( paraíso matemo q11e (e áa toáo sin peáir nadá y que por eso (o cotttÚna 

a ser nitio para siempre. 

''' 'lJJil!fl.:O'JI[, Lifia (1985).· Ji!utot.Stima, Ji!utorúúuí parental y Conffkto 
familiar.· t/:J.[_f'l!J>f. !Mé.\ico, '[J,:f, 

"' :fj(f)!M!J>l 'En'cft (1990).· Psicoanálisis át (a Soci<áaá Contemporárua.· 
!Mé-Oco, :FC'E. 
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'Jv{caát11 a partir áe un traóajo en 9{Jieva !Juinea reporta que entre ÚJs 

51rapesfi en áonáe e( fiomóre se iáentifaa con fa m~ier en e( emóarazo y 

co(aóora con ef(a en e( cuiáaáo áe( 6eóé, son raros: e( sr•icúOo, (a 

fiomosc:rµa(iáaá y (a (owra y que en Samoa, en áonáe (a se:rµaI'uíaá no es 

tema taóú, (a única niña en áonáe se ptufreron oóscrvar manifestaciones áe 

enviáia fáI'tca no tenía paáres y convivía con (os matrimonios mayores ya sin 

fiijos. 'Entre fos !Monáugumur, una trióu sa[vaje y arrogante, fa áoctora 

Aftaá puáo oóservar una soía mujer áe temperamento materna( que fiu6o áe 

ca[ificar áe inaáaptaáa áentro áe fus normas áe esa socieáaá. 

:;J( fiaó(ar áe( carácter socia( :Tromm 121 áice que (a safuá menta{ no 

pueáe verse ais(aáamente, que fray que retomar (a influencia que tjerctn tf 

moáo áe proáueción, [a organización socia( y po(ítica soórc (a naturaúza 

fiumana. Vefine carácter socia( corno e( núdeo áe fa estructura áe( carácter 

compartiáa por (a mayoría áe fos máiviáuos áe (a misma cuítura, a 

áiferencia áe( carácter ináiviáua(, que es áiferentc tn caáa uno áe fos 

ináiviáuos áe una misma cu(tura. '!Jiu que e{ carácter socia( mofáea y 

canafi.za (a mergía fiumana entro áe una socieáaá áeterminaáa áe manera 

que {e pennita seguir fancionanáo y que (a socieáaá ináustriaí moáema no 

fio6ría a{can.zaáo sus fines si no ftuóiera poáiáo convertir a[ ftom6re en una 

persona ansiosa áe emp(ear (a mayor parte áe su energía en traóajar y con 

ftá6itos áe aiscipíina especia(rnente oráen y puntuafitfaá en un graáa 

áesconociáo en casi toáas fas cu[turas. Para é{, [a génesis áe{ carácter socia( 

se áo en [a ú1teracció11 áe factores sociofógicos e iáeofógicos y que en esa 

111 Af'Dl!D, Afar¡¡aret (1961).-S~ y'Temperamento.-'lJuenas J'!ires, PaúÍós. 

121 :nJJMM, 'Ericft (1990).- La. C""4ici6n :Jfumana JUtua!.- MW<o, 'Eá. Paiáós. 
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interacción preáomittan Cos factores económicos ya que aifú;iímente varían. 

Jt{ fwm6re, ya sea ináiviáua{ o socialmente, fe ittteresa primordialmente fa 

tarea áe so6revivir, só[o cuattáo tiene aseguraáa {a so6revivencia pueáe 

áeáicarse a satisfacer otras necesiáaáes liumattas, por [o ta11to tiene que 

eorueguir e{ mínimo ác afime11tació11 y áe a6rigo para so6revivir y fas 

fterramie11tas 11ecesarias ª""para ef sistema áe proáucció11 más ruáimentario. 

, 'E[ sistema áe proáucció11 a su vez áetenriitra (as rdaciones sociafes 

e;¡_istmtes. Las iáeas rdigwsas, pofíticas y filosóficas a[ estar enraizaáas en 

e{ carácter socia{, áetennitta11 a su vez, sistematiza11 y estaEi{izan dicfw 

carácter. Por otro (aáo, {a naturaleza ftumana a su vez mo[áea (as 

eonáiciones sociales e11 que vive. :Fonna11 parte áe áicfia 11atura{eza ftumana 

(as necesiáaáes áe fdiciáaá, amor, armonía y (i6crtaá. Si se frustra11 áicftas 

nece.siáaáes, e{ fiom6re tieuáe a crear (as co11arcio11es aáecuaáas para [os 

impul'sos originarios. !Mie11tras (as conáiciones o6jetivas áe (a socieáatl y áe 

Ca cuüura penna11ecen esta6(es, e( carácter socia[ tiene una fimción 

preáominantemente esta6iíizaáora. Si fas eo11aicio11es e;>(fenias cam6ian áe 

tal manera que ya 110 encajan 6ien m e[ carácter soci<ú traáiciona{, se 

proáuce un rezago que eo11 frecuencia convierte [a fu11ción áe[ carácter en un 

efemmto áe áesinte9ració11 w vez áe ser[o áe esta6iíizacián. .la estructura 

áe {a socieáatl y {a fimción áe[ i11áiviáuo áentro áe áicfia estructura son 

áetenninar<tes áe[ conteniáo áe[ carácter socia{, {a familia pueáe coruiáerarse 

como (a agmcia psíquica que trasmite (as e>J.gmcias áe (a socieáaá a[ niño m 

crecimie11to y cumple esa misiórt áe áos maneras, el primero y el más 

importante es a través áe (a influencia que tier<w (os paáres, ya que e( 

carácter áe íos paáres es [a e;¡presión áe[ carácter social. 'E( amor y (a 
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je{iciáaá ác fos paáres se trasmiten a{ niño, fo mismo que su ansüáaá y 

fiostiliáaáes. 

'Dice J"romm l•I que Ca fiistoria áe{ fiom6re comenzó con un acto ác 

áeso6eáiencia y que no es poco pro6a6fe que tenninc así. Cuanáo .!'láán y 

'Eva comen áe{ árfio{ ác {a sa6iáuría, e{ 6im y e{ mal se entrernezcCan en e«os 

y con su.s fiifos, en esta primera familia 11acen e{ incesto, e{ oáio, {os uCos, {a 

enviáia, e{ fratriciáio, en Jitt, toáa.s fas pasiones fiumm1as que a{ proáucir 

angustia y cu{pa fum irnpufsaáo a{ ftomlire. Co11 fa pri1nera famifia, e{ 

fiomfire áeja e{ Cim6o, cornie11za fa fucfta áe fos opuestos: fiom6re·mujer, 

amor·oáio, viáa-muerte, etc. 'Eri esta {ucfia se genera energ{a, energía que 

impufsa a{ ser liurna110 a veces liacia {a viáo y otras ftacia {a muerte. ¿Jfacia 

áónáe nos Cúva Ca famifia actlla{i' · ¿Qjtién fue e{ primer cliivo emisario? 

¿::fue J'lfie{ o fue Caíni' Cua11áo Juáa.s ve a Cristo eri Ca cruz, Ce pregunta 

ináig11aáo - ¿Porqué yoi' y áespuis se aliorca, iguaC q1u Caúi Ce reáama a 

'Dios 'Toáopoáeroso e{ lia6er sernfiraáo (a enviá'ia entre i{ y su liennano 

o6figánáoío a mataría - ¿Qjté sigue? 

2.5 L!if. ::FJa!ILI.!'l 'Y .lJt 'ESC'll'Eí.Jt 

La escuda, áice Iva11 J{{ic/i. rz¡ es e( recinto encargaáo ác {a custoáia áe 

quiltles sofiran w {a ca{(e y reduye a íos jóvenes áe íos siete a íos veinticinco 

años. 'Es un fenómmo líistórico que aparece cori e( surgimiento áe {a 

ináustria. Induso íos que nar1 rec!i.azaáo e{ sistema sociaf en e{ que viven 

111 :T~ 'Lricfr (1990).· Sofire fa '1Jeso6uíienda y otros 'Ensayos.- 9>l4jco, 
'Eá. Paiáós. 

121 ILLICJ{, Ivan (1973).·.laSodeáaá'lJtst.scofaMaáa.-'lJaruúma, 'l!amú'Ed. 
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áe6erán aceptar e[ sistema escofar, ni {a prisión sa[va a {a gente áe {a escuda 

y áesáe e[ aprmáiz meaieval pasanáo por {a áoctrina cofonial fiasta {a 

escuda ach1af siempre fia sert'iáo para fcgitirnar ticnicamwte e[ privilegio áe 

{a éate y por eso mismo se fia vuefto intoca6{e. Sirve para mitigar e[ 

potencia{ su6versivo que áe6ería terter {a eáucación en una socieáaá afienaáa 

ya que a{ queáar confi11aáa a sus au{as sófo co11fiere sus más aftas 

certificaáos a quienes se fian sometiáo a Sil iniciación y aáiestramiento. 

'Tam6iétt áice J{{¡cfi que pam e{ arlo 2000 {as escudas áejarán áe áiviáir {a 

viáa fiumana ert áos partes y que a rneáiáa que un ináiviáuo se fiaga más 

rnaáuro y capaz se intensificará su eáucación fonnal, cortvirtiénáose ésta en 

una activiáaá más áe aáuítos que áe jóvenes, ya actuafmertte, atce, fos 

jóvents piáett tra6ajo tto a[iurante y refevmtte ert vez áe peráer tantos años 

aprenaienáo cosas que no utilizarán jamás. La escue{a que ayuáó en e[ sigfo 

pasaáo a superar e{ feuáafismo se está cortvirtiuu{o ert íáofo apresar que sófo 

protege a íos escofarizaáos. La escuda áiviáe a {a socieáaá ett áos grupos: fa 

mayoría marginaáa por su esco{arizaciótt áeficiente y [a minoría 

privi[egiacfa. 'E.rt [a escuda d rtirio apreriáe a áiferertciar entre áos 11umáos: 

e[ áe afuera ert cfo1táe afgútt áía entrará y e[ áe [a escuda, sagraáo recinto m 

áonáe aprenáe ef vafor áe[ consumo intennitta6[e, [a apetencia áe graáos . 

.!ilprenáe que su propio crecimiento vafc [a pena socia[ sófo porque es e[ 

resuítaáo áe su consumo áe tma mercancía ffamaáa eáucación. 'Dice J[{icfi IJJ 

que aun {as escudas fi6res sófo proáucen utt espejismo áe fi6ertaá, pues fos 

mtUStros pennisivos eri un aufa acojinaáa pueáe1t impeáir fáciÍtnente que fos 

afurnnos so6revivart una vez que [a áejen. ''Dc6emos 6uscar ttuestra 

-----.,·-·----------------------
111 ILLICJ{, /van (1974).· .l'!íternativas.· Mbdw, Cuaá. áeJoaquln Mortiz. 
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supervivencia .en d tercer munáo, en e{ cua{ {a ingenuiáaá fmmana es más 

{ista que e{ potÚr mecánico, pues o/utnam por ejernpfo, un put6fo armaáo 

con 6ú:ú:{etas y fanzas tÚ 6arn6ú, fía «waáo a un callejón sin satufa a {a 

mayor concentración át centros át investigación y proáucción que jamás lía 

conociáo fa liistoria'. 

Cuanáo J{{jcli OJ lia6{a áe escudas fi6res, es eviáente que se refare a 

Surnrnerliil[, caíificaáa por !Frornm f2J como un rayo áe {uz en {a oscuriáoá. 

!Fromm d'tce que 9'/jil{ e;rpuso en Sumrnerliif{ una teorla que ayuáará a {os 

paáres a criar niños para quienes ser, no tener, ni usar, fuera {a jina{iáaá tÚ 

{a viáa. 'Dice que ef precepto 6ásico áe 'Nji[{ no es otro que e{ amor a fa viáa. 

!Formar ináiviáuos activos w vez áe espectaáores y cortsumiáores pasivos. 

:J{acc mención ta1116ién áe que mucfws paáres en su incapaciáaá para 

manejar su propia íi6ertaá, confund'uro11 fas co11ctptos áe 'Nji[[ en 

Surnrnerfii[( y que por eso tuvo que escri6ir posteriormente - Li6ertaá, no 

Lifiertinaje - en áa11áe áefinc fúiertinaje corno un atwtaáa a {a fi6ertaá áe{ 

otro a áifercncia áe fi6ertaá que entraña e{ autocontro{ o {a capaciáaá áe 

respetar fos tÚrecfios áe fas otras personas. 'Dice !Fromm 'La {ifiertaá impftca 

responsa6ifiáaá; fa responsa6iliáaá impfica capaciáaá áe respontÚr; {a 

capaciáoá áe resporitÚr imp(ica estar vivo. 'E{ necrófúo no pueáe responáer, 

e{ único principio por e{ que áecitÚ es e{ tÚ{ áe6er, es áecir, {a o6eáiencia 

ciega a {a fey y e{ oráen. 

fJJ ILLICJ{.- Op. cit. 

tzJ Jilc;.:¡;~ 'B'E/I'l'E.L:JfE/9'(, T.l?fYJ.{9'{ y Otros (1971).- Summafiif( pro y 
contra. -Mbjco, !FC'E. 
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Para Jlcfy.nna11 111 e( tra6ajo áe :J{fil{ es estéri{ si 110 se tra6aja co11 (a 

f amuuz y por otro {aáo á'zce que u11 am6ie11te escofar e11 áo1uú Cos aáuftos se 

sacrifica11 por (os niños sería irse a{ otro e;r;Jremo y que 110 poáemos pennitir 

que {a ca6eza y eC corazá11 siga11 dlviáiáos, 110 poáemos vivir go6emaáos por 

uno o por otro, fo úÚa{ será Cograr un equifi6rio annánico áe am6os. JI{ 

lia6far áe :J{fi[{, cita una áecfaraciá11 áe Cos inspectores áe[ go6iemo 

6ritánico. 

"E( áirector es un fwm6re áe convicciones y sinceriáaá 

profunáas. Su fe y su paciencia áe6m ser inagota6Ces, tiene {a 

rara facuftaá áe ser una personafiáaá fuerte sin ser áominante. 

'Tiene se11tiáo áe[ liurnor, una li111na11iáaá cáliáa y un se11titío 

común vigoroso. .lo que 110 pueáe áutÍarse es que aquí está en 

marcfra una o6ra áe itltcresa11 tísima y vafiosa Ca6or eáucativa. 

Los 11iiíos son áeswvueftot y miran a Ca escuefa co11 profu11áo 

afecto. 'Diclio sistema estimufa (a iniciativa, (a respo11Sa6i{iáoá 

y Ca i11tegriáaá". 

'Brutro 'Bcttdlieim "' caíifica a :J{fif[ áe ingenuo porque áa áemasiaáa 

importancia a [a sq:µaCiáaá y 1ro toma w cuenta que Ca angustia aáemás IÚ 

ser fuente áe neurosis tarn6iétr impufsa a{ liom6re a [a viáa y Ca creativiáaií. 

JI Iva11 /[ficfr, :lromm 111 {o caCifica como raáica{ liumanista y áefine 

raáicafismo como u11a mallera áe ver e11 áonáe toáo pueáe ser o6jeto áe áuáa, 

(t) :;JCJ.,_"E1?J>f51!J{,. Op. cit. 

(%} :;JCJ.,_"E1\J>f51!J{,- Op. cit. 

111 Itúm. 
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particu(arnunte Cos conceptos iáeo(ógicos que se lían convertido en ajumas. 

Jtfinna que e{ cutstionamiento raaica{ sófo ts posi6fe si uno no áa por 

sentaáos (os preceptos áe srt propia socúáaá. La áuáa radlc.aí ts a1aféctica. 

'Es un proctso que nos fi6era áef pmsamúnto iáo(atrante, no e;Uste en ef 

vacío ni comúnza ert (a naáa, comimza en Ca raíz y Ca raíz ts e( fwm6re. 

Por (o tanto e{ raáicafismo fíumani.rta C1Jtstio11a toáa iáea y toáa itistitución 

áesáe e{ punto áe vista áe que ayuáen u o6stacuficen (a capaciáaá áe( 

fíam6re para aume11tar su vitafiáaá y alegría. 

'En sú1tuis, (a famuia provee a {a socúáaá áe fos efementos fíumanos 

que ésta neetsita y ts a travls áe (a famifia qrte (a socieáaá mnfáea a fos 

ináiviártos para a(ca11zar SllS metas, ts por eso que (a famuia se fta iáo 

moáificanáo a través áe {a fíi.rtoria y segú11 e( graáo áe evofución áe fos 

arfermtts paísts y fas cfases socia{ts áentro dé caáa uno dé e{{os. Crtanáa 

.l'ldan y 'Eva come11 ácf ár6o( áe fa sa6iáuría, ef 6ien y e{ maf se entremezcfan 

t1t ef{os y junto co11 sus fíijos 11acen: e( inetsto, e( oáio, fos cefos, (a envidia, e( 

fratriciáio, en fin, toáas {as pasionts fíurnattas que fía11 impufsaáo a{ fíam6re 

a través át Ca famifia, (a refigió11 y (a escuefa fe ayuáó en cierta etapa áe su 

áesarro({o en tf co11tro( dé sllS impufsos con fa faatuíaá dé ser d'zscipfinaáo y 

proáuctivo. 'En eC matriarcaáo e{ fíijo era aceptaáo só(o por ser i[, co11 e{ 

patriarcaáo fíay que fiacer afgo para ser amaáo. Se áa {a fucfía entre fos 

fíet71Ulnos por ser e( mejor, {a fucfia entre e( fíom6re y {a mujer por e( poáer y 

ts pro6a6fe que {a fiumaniáaá esté ymáo démasiaáo Cejos, que terminemos 

súná.a go6emaáos por fas máquinas que fumos creaáo y que finaCmente 

tennirtemos con este aún 6ef{o munáo en que vivimns. 'fJia :Tromm que fa 

fii.rtoria áe{ fíom6re comenzó co11 un acto áe áeso6eauncia y que no ts poco 
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pro6a6(e que tmnine así. · ¿'.lfacia áónáe nos ffevan Ca socüáaá y sus 

instituciones?· ¿'ll{ps sentirá áe algo iáeritificar al Caín que apriete d 6otón 

que áestruya a[ rnur1áo? · ¿'ll{ps servirá tÚ a[go sa6er si es fwm6re o mujer?· 

¿Servirá áe algo que Caín áiga que 'Dios puáo evitarfo y no fo liizo y por fo 

tanto es cu{pa6fe? o tal vez sea posi6fe que e[ líorn6re íogre e[ equiíi6rio entre 

e[ corazón y [a razón aprwdicnáo a amarse veránáerarnente y áeje tÚ querer 

áestruir 1ma parte áe sí rnis1110 m e[ otro o a( otro áen tro tÚ sí mismo. 
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Qpitn no quitre recoráar su pasaáo 

se ve o6figaáo a repetirfo. Si e( niño 

es e{ paáre áe[ aáufto una pitáaá natura{ 

áe6itra unir toáos fos áías áe su viáa. 

Para fograr [a integriáaá menta[ áe[ 

fiom6re es necesario recuperar a[ niño que 

vive en é{, efiminanáo fa represión. 

J'l!lU'E.L C., .:if.rango (1980) 

Las !Alafas Paíafiras 

'Eá. !!\pea, !Mbc:jco, 'íJ.!F. 



3.- 'E'lJ'l10tCI09('.Y~I09(, 

La socuáaá mofáea a( ináivüíuo a través áe sits instituciones: fa 

famifia y fa escuefa son (as instituciones que en {a presente investigación 

interesan aáemás áe fa represión que ejercen en ef fiom6re. 'En est contel(jo 

tenáriamos que áefinir qué es eáucación, qué es represión, cómo se fúvan a 

ca6o en am6as i1tstituciones y porqué no se putáe separar represión y 

patrones sociocu{turafes estereotipaáos. 

3 .1 '/YE/J'I'J{J CIO'.Jfj;.S 

3.1.1 'E/D'llCJllCI 09.(. 

.La eáucacuÍll, á'ice Paulo J'reire (1}, es fi6eraáora o no es eáucación. JI{ 

fia6(ar áe fa aífa6eti.zación á'zce que (a co11cepció11 itige11ua fa ve como fiur6a 

mofa que áe6e ser erraazcaáa, como u11a e11fermeáaá contagiosa. "'En cam6io 

áice; fa concepciJ11 crítica, fa ve como ef reflejo áe fa estructura áe u11a 

socieáaá w u11 momC11to fii.stórico áaiÍ0°. La eáucació11 sóCo pittáe ser 

fi6eraáora, fiumani.sta, en fa meáiáa que procure fa integración áef ináivüíuo 

a su reafüfaá 11aci01ra(, en {a meáiáa que pueáa crear w éC un proceso áe 

6úsq1uáa áe i11áepenámcia, áe recreación y será falsamente fiumani.sta fa 

eáucació11 ingwua que conci6e a{ ináiviáuo como o6jeto áe manipu(ación, 

como áepósito áe pafa6ras w iÍ01uú af eáucanáo se Ce niega toáa posi6iíiáaá 

áe pensar, áe transfomzar, áe crear, y por supuesto, naáit pueáe ser fi6eraiÍOr 

oi !f'R:f:,l'RJ:,, Pauw (1973).· La 'Eáuuuión como Prtlr,lita tÚ fa Lifitrtaá.· 
Mbjco, 'Eá. S. XXI. 
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ni fiumanista si no fia fi6eraáo su propia consciencia y rtaá'~ u si profti6e 

ser. 

3.1.2 ~109( 

Para ~re1u{ 111, {a represión es e{ proceso que refega a{ inconsciente 

aque{{o que a119ustia al yo, pero que no quita a fo reprimiáo su fuerza 

áinámica. 'E.s un mteanismo áe ajuste psico{ógico que refega toáo impufso 

inacepta6le para e{ superyo al i11c01rsciente. 'E.s fa tmáencia a contener, 

parali.zar, aqueffo que fta siáo reprimiáo áe la motifiáaá. O sea que {a 

represió11 es u11 áerivaáo áe fa 11e9ació11. '.Freuá áefine {a ne9ació11 corno ef 

proceso 111edia11te ef waí se 11ie9a11 fas percepcio11es internas o iáeas 

Ílltofera6fes que e{ sujeto 110 quiere áejar «egar a su co1rscie11cia. 

%anáofin11i ''' fiace refermcia a una perso11a que áice soñar a 1111a 

mujer que 110 sa6e quii11 es, aseguramfo que 110 es su maárc, porque 110 está 

preparaáo para fiaccrfo consciente. Para é{, tanto m {a psicosis como m {a 

neurosis {os 111eca11ismos áe áejensa tic11w como finafiáaá alterar [a rca[iáaá 

y toáos fas mecanisnws áefe11sivos son variaciones áe fa 11e9ació11. 

Para ~micfief ''' ef ejemplo más típico ác {a represión [o co1rstituye ef 

ofvitfo áe nom6re o intwción que gweraímente están asociaáos a instintos 

censura6fes. JI veces se recueráan fas fiecftos, pero se reprime fa emoció11 

/11 9.Ú'l'J{'IJOLl'l{f, (j11aráo (1977}.· :Histaria <jtru.ra! át fas !}{furo.sis .. 'Bueno.< 
.5lfres, ~á. Cioráia. 

IZJ 9.Ú'l'J{'IJOLf'J{f, <juaráo (1977).· :Historia <jtru.ra! ár. fas !}{furo.sis.· 'Buenos 
:;Jires, 'Eá. Cioníia. 

''' :JTJ{/ClfEL, 0110 (1984) .. 'Ttorla PskollMJÍÍtica át fas !J(furosis.· 'BarcdQfla, 
'Eá. Paiáós. 
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(igaáa a d(os y cuanáo surgen e;i;periencias nuevas vincufaáas co11 fo 

repri1~iáo fray , una tenáwcia a usar e( nuevo suceso como áesalíogo áe fo 

reprimiáo. La represión secu111faria se ((eva a ca6o cuanáo fracasa e( intento 

por parte áe fo reprimiáo para encontrar una vía áe áesp(azamiuito. Se 

reprime toáo suceso vincu(aáo asociativamente a[ materia[ originariamente 

reprimiáo. 

Stern6erg "' áice que e( concepto áe represión surge en un momento 

que su anáíisis puáo fra6cr provocaáo una conmoción iáeo[ógica m toáo e[ 

oráen social si líu6iera a6arcaáo e[ fmómmo et< toáa su profunáiáaá. Por 

eso era preciso áespojarfo ,{e sus demmtos revofucionarios y e;i;ponerfo como 

proceso ináiviáuaf 

:Fromm 12J.mstime que '.freuá áesvió [a atención líacia fa se;r;ia[iáaá 

reprimiáa para 110 ver fos otros aspectos rcprimiáos áe[ from6re; (a coáicia, (a 

angustia, e[ saáismo, e[ narcisismo, [a áestructiviáaá, etc.- '.Si yo concwtro 

toáo mi interés en mis anfre(os se;uia[es y eróticos reprimiáos, mi viáa es más 

fáci[ y no tengo [a prnosa 06íigació11 áe ver este Caáo mÚJ que no se 

corresponde con mi opítti.ótt consciente". 

51 áiferencia áe '.['reuá que creía que fa causa áe (a represió11 tÚ fos 

insti11tos era e[ mieáo a fa castración, :Fromm t1J consiáera que [a socieáaá 

IJJ ijW'J{S'B'E']¡fj, 'Ertrique (1981).· Socidaá, Safuá y 'Enftrmuúu! !Mmtal.­
!l>fi~ico. 1L'tl( Xocfiimi(co. 

m '.f'JIJJ9'f9'(, 'l:.ricfi (1989) .. 'E!!Dogma tfe Cristo.- !J>(é~ico, 'Eá. Paiáós. 

IJJ '.f'l(Jl9>f9>(, 'Eri<"fi {1985).- So6rt fa !Dtso6táiencia y otros e11Sayos.· Mé~ico, 'EtÍ. 
Pailfós. 
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impone sus e'Cigencias dé represión amenazanáo al indiviáuo con e{ 

ostracismo, ya que eC liomfire tanto ináiviáuaf como sociafmente, fo que más 

teme es ef aisfamiento a6so(uto respecto dé sus semejantes. 'Jnduso, áice, eC 

mieáo a fa muerte es más fácif dé soportar'. Por (o tanto (a (ifieración se;tJlaf 

actual no significa que e{ liornfire fzaya perá'ufo fa mayoría áe sus represiones, 

fo que lía cam!iiaáo, áice !Fromm, es fo que se reprime. Lo que ef liomfire 

teme fanáanientafmtnte es fa intimiáaá consigo mismo y con ef otro y en ese 

sentiáo usa (as refaciones se;t;]lafes para liuir áe (a intirniáoá corno usa {a 

teúvisión, fas reurriones, etc. - porque en (a intirniáaá tmáría que 

cuestionarse sofire fos otros aspectos áe sí mismo que rep1ime y que 

resuftarían muy á'ifíciíes áe confrorrtar. Sofire toáo fa represión áe Sil 

necesUíaá áe vo{ver a su rnaáre á'ispensaáora áe viáa, áe protección. Si 

pudiéramos mantmer intacta taf vi11cu(ación, no tenáríamos que afrontar e{ 

conflicto át (a e;trjstencia liumana. Para poáer negar taf áesarnparo d 

liomfire se vincufa a urta represeritación o fig!lra materna que fo cfornirte o 

que fo sirva y fo proteja. 'E{ recliazo a separarse áe (a maáre, d anliefo áe ser 

Ul!O con ef{a pueáe {[evamos a (a tumfia, a {a madre tierra, a fa maáre mar. 

Con frecumcia, áice !Fromm, fos áeseos incestuosos son un intento áe 

sa{varse át este tipo áe áeseos COI! respecto a fa maáre más profunáos y 

arnmazaáores. Lo Úl!ico que pueáe sa{var a{ liomtire áe este áesamparo es e{ 

áesarroffo át toáas sus potenciaíiáaáes, así no teruírá que 6uscar refi'Bio en 

fa fantasía paraá'isíaca, pero para fograr(o tenárá que liacer consciente fo 

inconsciente. 
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Laing 111 nos e;i;pfica cómo se ffeva a caúo e[ mecanismo áe fa represión 

en Ca famifia, áice que es ef proceso áe ofvúfar afgo y ofviáarse áe que se fe fta 

ofviáaáo. Por ejempfo, se sacrifica ef vafor áe una e;qieriencia que no átúería 

ser agraáafi{e por otros vafores que sí son permitiáos. Cuanáo fa e;qieriencia 

áeúería ser agraáafi(e y rw fo es, se [e somete a '"'ª operación cuya jinafiáoá 

es liacerfa más agraáa6fe en apariencia. La represión es e{ proáucto áe 

cuanáo menos tres operaciones: ef sujeto primero niega fia6er teniáo una 

e;qieriencia áesagraáa6fe, porque está proliióiáo aceptar que fo es. Lo 

cam6ia por fo contrario y áice que fue muy agraáafi{e y reprime am6as cosas; 

que [a e;qieriencia jiu átsagraáa6fe y que [a arsfrazó tÚ agraáafi(e, en [a 

fami[ia toáos se vofomen en esta fonna áe represión. La familia áef enfermo 

mentaf vive como una amenaza toáa e;qiresión áe conáucta autó11orna áe 

u110 áe sus miem6ros rcprimiináofa corno corrsecuericia. Para Cooper 121 [a 

a[ie11ación menta{ y socia{ vmi juntas y e{ esquizofrénico es e[ cftivo emisario 

áe Ca socieáaá e11fenna que vivimos. 'Tanto '.Marcuse IJJ como :Frornrn 1•1 

opinan que d liom6re fta sufriáo un proceso áe neutralización, que se fui 

ro6otizaáa y Laing 1s1 parece compfetar [a iáea cua11áo áice que [os paáres 

viven como un i11tento áe áestmcción áe [a famifia introyectaáo, fos actos áe 

11! LJII9'{fj '}{,'D.· 'El CiuslUmamimto IÚ {a 9'amifia.- 'España, 'Eá. Paiáós. 

12! COOPE'l{, 'Daviá (1981).· 'El Lenfiuai• IÚ {a Locura.- 'Espaiia, 'Eá. Sei>:_ 'l!arraí. 

IJJ !M51!R.CUS'E, !}{er6ert (1985).· ri !J(omfire 'Uniáimensional.- 9.f4jco, 'Eá. 
Joaquín 9.fortiz. 

1•! 1'q¡JYJ.f!lt(, 'Erich (1982). ·La '.l(J.oofuci6n IÚ {a 'Esp•ranz;a.. 9.fb,jco, 'Eá. 1'CE. 

IS! Ull9'{f;.· Op. cit. 
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autonomía rk uno rk sus integrantes y corno consecuencia se vofurnen para 

reprirnirfa y fuego o{viáar áiclia represión. 

'Dice :Frcire 111 q11c (a concepción ingwua esconáe 6ajo su vestimenta 

faísarnen te líwnmiista su rnicáo a (a {i6ertaá. Para retornar un ejernpfo 

cCásico porkmos referimos a{ paáre áe{ presiáente Sclire6er quien {úvó a {a 

práctica en m fami{ia {as regías áe viáa áe sus o6ras áe peáagogía que 

sirvieron áe inspiración a (a iáeofogía nazi. 'Jifií, au:e 9'farwnni m, poárernos 

wtenrkr cómo se pueáen Ja6ricar con líutna consciencia nirios suscepti6Ces 

áe convertirse m aifuftos paranoicos·. Pcáagogía q11e líace áe{ paáre o 

maestro e( áepositario ác un sa6er !J áef ftijo o afwmio e{ ignorante que líay 

que safvar áe su inrnft11ra. 

Ifficn tJI sostiene que {as escudas so11 e{ fugar rnwos apropiaáo para 

aáquirir una áestreza y metws aún para 11na ediuación. Q¡u reafiza rnaf 

am6as tareas porq11c no 1íistirigue entre effas. Q¡ie si d o6jetivo áe{ programa 

es mejorar una na6ifiáat{, estará siempre vincufaáa a otra tarea no pertinente 

y por eso {a edi1cación rw resu[ta fi6eraMra, pues se vuefve rutinaria y 

áesvincufa¡{a áe fa reafiáaá. 'Dice Ifficn 'La mayoría no pueáe ni áe6e ser 

congreglUÍa en tomo a 11na co11signa, sino en torno a u11 pro6úrna eúgiáo y 

rkfi11iáo por iniciativa áe fas participa11tes'. Sostie11e que casi to¡{o fo que 

01 :f'R:f:;J'lif,, Pau(o (1973) .. La 'EáUUJCüSn camo Práctita áe fa Lifitrtaá.· 
!Mbjco, 'Eá. S. XXI. 

IZI ~09.(f, Mauá {1984).· La 'Eá=Wn Imposifiú.- 91fé:rjro, 'Eá. X. XXI. 

/JI ILLICJ{, lva11.- Op. cit. 
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sa6emos (o fiemos aprenáiáo fuera áe [a escuefa y a pesar áe fos maestros. 

'.Dice que fos paáres tÚ fos po6res no se interesan porque sus liijos vayan a {a 

escuefa a aprenáer, si110 porque o6twgan un certificaáo que (es permita 

ganar más áinero y íos áe (a cCase meáia fos ma11áan para que 110 aprenáa11 

en {a caffe fo que aprenáw fos po6res. Jll. pesar áe que [a mitaá áe {a gente áe 

11uestro munáo nunca fia iáo a {a cscuefa, toáos fiemos aprenáiáo su mensaje, 

si 110 vas a (a escuda eres iriferivr y estás co11áe11aáo pues [a sa(vació11 sófo se 

fogra en {a escuda y a través áef maestro que es a {a vez custoaw, preáicaáor 

y terapeuta, pues vigifa que fos afurnnos wmpfan con [as normas y fos 

somete a mti11as 6ásicas para ma11tencrfvs ocupaáos, fos aáoctri11a acerca áe 

fo 6uerio y ác [o mafo áentro y fuera ríe (a eswefa reempfozanáo a fos paáres, 

a 'Dios y a['Estadi1 y fos somete a m visión ác {a i'mfaií. 51[ ser áefi11iáos fos 

nirios como afom11os a jomaáa compfcta, fos oMiga a pemia11ccer 6ajo su 

miraáa autoritaria que Ces fíace sentir caáa trasgresió11 como u11 áeCito 

mú[tipfe. Jlsí, e[ aufa es un útero mágico cfcf cua[ ef nitio es áaáo a {uz 

perióáicammte fiasta que es [arizaáo finafmente a fa viáa aáu[ta. 'E[ 

currú:uf1m1 ocufto cíe fa escofarización atiaáe prejuicio y cu[pa a fa 

áiscriminaciótt que {a socieáal practica contra afgwws áe sus miem6ros en 

favor áe otros y a[ mismo tiempo sirve como ritual áe i11iciació11 a una 

socieáaá áe coruumo. 

3.4 P.91.PllfJ9{J:S SOCIOC'llilI'U!R.}lL'ES 'ES'l'~O'I1P.Jll.!DOS 

Para Jlc/(frmarr 111 e( conflicto es int1'Írueco a [a fucfía por Ca viáa. 'En 

f:J Jll.c(i<nnan, !?{atan •W. (1978) .. Psiwterapia iÚ fa :Famura 9{¡.urótü:.a.· 'Buenos 
51.ire.s, 'Eá. :Jforme. 
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Ca 6úsqueáa áe su reso{ución es que e{ ftom6re, fa f amifia o fa sociuúuí crean, 

maáura11, o evofocionan. cuanáo e{ conflicto es catafítico. Pero si e{ 

conflicto es paraf{tico pueáe ináucir a su cútención y/o á'rstorsión. 'E[ 

conflicto interpersona[ áentro áe[ gmpo famifiar preceáe a[ esta6[ecimicnto 

áe patrones fijos áe conflictos itttrapsíquicos. 'Es áecir, que a partir ác u11 

conjftcto entre fas mentes áe [os integrantes áe Ca famifia se áa e[ conflicto 

ácntro IÚ [a mente, que fuego vuefve a revertirse retroafimmtanáo e[ 

el(jerno. 'Entre [as fami[ias que tratan áe {i6erarse áe a[go que viven como 

amenaza es común que conviertan a u110 IÚ fos integrantes ett cftivo emisario 

y q11e se fo vuefva suscepti6fe a[ áem11116e. 51sí, poáemos ver que ftay en e[ 

gmpo famifiar: un perseg11iáor, una víctima y '"' curaáor q11e uti{izatt un 

tipo áe prejuicio especial como veliicufo IÚ ataque ftacia d cfiivo emisario. Si 

ett una fami{ia se convierte a un. miem6ro eti cfiivo emisario, se [e fiace sufrir 

y se fe vuefve foco, i11evita6{emente (as emociones áe fas áemás miem6ros se 

conm11even prof1111áamwte áesplegátttfose un contagio áe culpa y temor que 

afecta a toáa fa famifia. 'Ef áerrum6e menta{ áe uno áe fos miem6ros áe [a 

familia, que generalmente es un uiíio, tw es vi.viM como un acci&nte, sitto 

como causaáo por u11a fuerza maligna áe11tro 1lel gmpo familiar. Se tiene [a 

convicción IÚ que fa víctima .fue perseguiáa y empujaáa al áermm6e y 

siempre surge fa pregu11ta - ¿Qjiiitt áe6e sufrir e[ castigo por ese crimen? -

¿51 cuál dé fos integrantes áe Ca triaáa fiay que castigar? - ¿Ji! fos tres? - ¿51 

toáa [a famifia? · ¿51 fa socieáaá!'. 51 través áe fa fiistoria es eviácrtte [a 

rtecesiáaá áe cliivos emisarios en fa fimnaniáaá, fos [eprosos, fas 6mjas, fos 

apestaáos, fos menesterosos, [os vaga6unáos, fos focos, fos crimittafes, etc., y 

fa famifia es [a e11cargaáa áe proveer a fa socieáaá áe cliivos emisarios. 'lJa,[o 
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que eC prejuicio es e[ vtfrícufo áe ataque a[ cfrivo emisario, es necesario 

revisarlo más profurráamente. Los prejuicios para .9lc{\fn11a11 (J), so11 

actituáes que se frmz arttornatizaáo, rigiáizaáo, arrtipatias, preferencias o 

avcrsiorres que se fyarorr y que sorr pato(ógicas e11 (a 111eáiáa qrte para 

preservar {a propia irrtegriáaá es 11ecesario áestniir a{ otro. 'E.rfsteri áos 

fonnas áe prejuicio: primáo y p1í6(ico, este 1í(ti1110 se refiere a fos cmtociáos 

antagonismos áe áifcrwcia áe cofor, rdigió11 " origerr. 'E( privatfo es tan 

sutilmente diferente que a menudo es cíifici{ rccorwccrfo como prejuicio, 

pueáe ser áespfa:oaáo, tras(aáaáo a fon11as pú6Cicas y áe 111a11ern circu(ar (as 

formas pú6Cicas agraZiar e( priuacfo . .91{grmos ác fos i11tcgrantcs cfe (a famiíia 

pueáerr ser viviáos corno cfe aácrrtro y otros como cfe r.fuera. La áiferc11cia 

puede ser viviáa corno algo aje110 a (a familia, a(go que arnwaza (a seguriáaá 

áe fos otros micrn6ros y que por fo tanto es atacadi.1. 'E( prejrticio pucáe tener 

reCación cori fa guerra entre fos so;ps, e( clinero, e( pocfcr, (a iáeofogía poCítica, 

(a o6eáiencia, etc., tarn6ii11 se vi11cuCa a cuaíiáaács corno: goráo, flaco, alto, 

cliaparro, fonnas cíe vestir, aseo, oníui. 

:Frornrn rzi áefirre e( carácter indiviáua( como (a pecuCiar co1ifiguració11 

áe rasgos que co11stituyen Ca cstmctura áe perso11aCiáaá áe( irrcfiviárto y e[ 

carácter socia( como (a totaCit{aá áe rasgos cornu11cs a (a mayoría áe fos 

incfiviáuos y q11c cstarárr áetenni11aáos por (as neccsiáaáes áe fa socielaá y 

pone por ejempfo Cas 11ocio11cs tÍe tra6ajo y áe ójto que so11 urra fuerza 

poáerosa qrte i11ciáe ett e[ frorn6re 111oáemo y que en uria tri6u i11áíge11a no 

fra/Iarían 11inguna respuesta. Si e( carácter áe un irrcliviáuo se ajusta más o 

(l) 5!C~· Op. cit. 

a! :F'.l{fJ:J.{9.{, 'Erich (1985) .. 'E[ !lt{iu{g a fa Lifiertaá.· Mé;rico, 'E<Í. Paiáós. 
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menos a fa estructura áe( carácter socia( liará aqutffo qm es nuesario y 

áesea6{e en (a cu(tura en que vive, e[ sistema eáucativo trasmite Cos vafores 

que Ca socieáaá requiere en Cos ináiviáuos y Cos paáres son Cos más 

importantes, aáemás áe ser fos primeros eáucaáores áe[ niiio. Jfay 

necesiáaáes ác( ináiviáuo tanto fisio(ógicas como psico(ógicas que áe6en ser 

necesariamente satisfec.lias y que originan áetenninaáas rcaccione.s si se ven 

Jrustraáas. La más importante, menciona :Fromm es Ca twáencia a crecer, 

(as necesiáaefes vitales al ser reprimiáas y frttstraáas originan reacciones, 

especialmente {a fonnación áe impu/Sos sim6ióticos y áestructivos. 'El áeseo 

áe fi6ertaá que e( fiom6re necesita para crecer, a( ser reprimiáo tfesaparece áe 

(a conciencia ¡{e[ ináiviáuo pero no por effo áejará áe eicfstir como 

potwcia[iáaá, rwefanáo su eicfstencia por medio áef oáio cortsciente o 

inconsciente que siempre acomparia a taí represión. 

'En e{ test sociométrico, [as personas aisfaáas ácí grupo ticnett un 

átomo socia[ po6re, fijaáa a fas figuras áe [a matriz áe iáen tiáaá primaria 

·paáre y maáre· y son incapaces, en srt conflictiva, áe wcontrar sustitutos 

para effos. 'Es en Ca primera etapa áe (a matriz áe iáentiáaá que se áa áicfia 

conflictiva, m áonáe se corifimáe fa fantasía con fa reafufaá y Cos o6jetos y 

personas son viviáas como parte áe{ yo, a[ igual qut caáa transacción con e[ 

muncfo. Si eC paáre no pueáe mtrar a áesliactr d a6ra.zo sim6iótico áe {a 

maáre con su fiijo por sus propios corifTictos y {os áe fa maáre, e( liijo queáará 

atrapacfo w Cos víricufos primarios con cualquiera áe fas cfos características 

patológicas; por un (acfo {a necesiáaá cortstante áe{ otro, so6reprotegiáo. O 

en su ausencia total, con carencia áe moáeCos y apoyo. 
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'.Dice moreno r1i 'El fwm6re áe6e dtgir !J esta6/úer su viáa junto a 

quien tam6iin (a e(ija, ¿por qui átjarse atrapar por una reá que nos recfíaza 

o nos quiere áestruirí'. 'E( psicótico es {a ezyresió11 át esa reá cerraáa al 

111ut11fo, i1rfle;ri6(e, cuyo cóáigo es aceptaác !J e;rpresaáo por el 'foco' corno 

una fonna áe so6rwirJir'. .71.<í, po1femos ver que {a fami(ia parafi.zaáa por e{ 

confficto como áiría Jl.dsnnan, fonriará i11áividiws cuyo carácter no se 

ajusta a (a estructllra ¡{e{ carácter socia[ corno liría :Jromm, aprisio11á11,fo(a 

en (a primera etapa át (a matriz áe iáentiáaá y que estas personas a SIL vez 

aprisúmará11 a sus fiijos w su incapaciáaá para crecer porque es a(go q1te 

nunca aprwáiero1t, por (o ta11to [a farni[ia que fía estereotipaáo su 

funcioriamierito1 rto pennitirá a sus miem6ros e:rpre.sar su opiriión, tti áiscutir 

pro6fcrnas 9a que Cos paáres, o uno le dfos, será e{ diuño áe [a ven{aá y [as 

áecisümes importa1ttes {que serán toáas) será" tomaáas por effos. Los 

·niños·, aunque tengan 40 afios, mmca teuárá.11- ni voz ni voto e1t cuanto a [a 

á'rscip(i1<a e i11tereses fami{inres. 'E.11 ese tipo áe fami[ias 110 se cuestio11a (a 

justicia en cuan to a fa áiscip[i11a, sófo se o6eáece, tampoco ojstm 11uevas 

maneras át mfrmtar fos pro6{ernas, e{ tiempo fi6re siempre se comparte co11 

íos átmás mitm6ros áe (a fami[ia, 111111ca co11 fos áe afuera. Las regfos 

fami[iares so11 inmoá'ifica6fes, y [os pe1'Samientos inliviáua{es so1t 

reprirniáos. 'Tocías estas actituáes [as encontró Laing entre [as familias át 

{as pacientes á'iagnosticaáas como esquizofré11icas !J se puá'uron o6servar en 

{as fami[ias en terapia, por fo tanto, si (a fami{ia y (a escuda corno 

i1<Stit11ciones que e;rpresa11 (as 11ecesiáaáes áe (a socieáaá co11 respecto a {a 

fonnació11 áeC ináiviáuo son represivas, poáernos inferir que interpretarán 

------~·--~·-

111 'B'll.S'IOS, 'IJaímiro (1978).-Sociorrutrla.- 'Buenos -'l.ires, 'Eá. P{us 'll{tra. 
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toáa conáucta ttnáiente a {a fi6ertaá y autonomía que imp{ica el crecimiento 

áe( niÍÚI o aáofescente como inaáecuaáo, provocanáo como consecuencia en 

tffos, pro6femas áe rendimiento escofar y áe interacción sociaf. 51simismo 

poáernos inferir que a mayor cantiáaá áe patrones sociocuCturafes 

estereotipaáos w u11a famifia, fra6rá mayor cantiáaá áe pro6femas áe 

rendimiento escofar e i11teracció11 socia{ ctt {os frijos. Se encontró que fa 

prue6a que 'Bravennan 111 cstai:áarizó ·!faces JI. poáía ser áe utifiáaá en e{ 

presente tra6ajo, ya que miáe fa percepción átf ináiviáuo con respecto a{ 

funcionamiento famifiar m áos continuos: cofresión y aáaptació11. La 

cofresió11 o graáo e11 qut fos integra11tcs áe fa famifia se sienten íi¡¡aáos o 

stparaáos afectivamC!ltt wtrc sí, st diviáe entre: amafgarnaáo · cottectaáo • 

separaáo · ácsarticufaáo. La aáoptación o jTo.:J6iíiáaá átf sistema famiíiar 

para aáaptarse a {os carnÍJios que e[ áesarro{{o impfica y que se divide entre: · 

rígiáo · flo,:J6fe · cstructuraáo · caótico. Los autores espera11 que {as 

famifias fancionafes efijan {os tntáios en am6os su6tcst, y se refieren a fos 

e;ctrernos como uuiicio áe pro6aMe patofogía. Por fo tanto, poáemos inferir 

que fas famifias que usan patrones sociocu{turafes csttreotipaáos {PS'E) 

acurnufarán fa mayor parte áe sus opciones, cspeciafmmte en tf a(Jremo áe fo 

amafgamaáo y rígiáo ya que se supone, son farni{ias que se niegan a 

evofucionar, a crecer, a di ferericia áe fas farnifias más funcionaú.s wyas 

puntuaciones se espera se foca{ia.11 en fa parte rneáia. 

111 'll1(}11'11~ 'l(f6ua (1986).· 'lipofogfa :Familiar rúadonaáa """ asputos 
psico·socio-pufa¡¡6gi&JJs.- 'l'esis tÚ 'lJoctorruío, :fac. tÚ Psicofo¡¡fa, 'll!l{;'l!M, 
9.{brjco, 'lJ.!f. 
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4.- !M'E'TO'lJO 

Los patroru.< sociocultura{es estereotipaáos o iáeas áe Ca famiíia tÚ 

que 11aáa áe6e cam6iar y {a necesiáaá áe fos paáres áe co11trofar {a conáucta 

iÚ fos liijos, provocan en effos pro6femas áe rerulimimto escofar e interacción 

social 

4.2 !JlIPÓ'I'ES IS 

Cuanáo {as famifias so{icitar1 apoyo psico(ógico porque íos Fiijos tienen 

pro6femas áe renáimimto escorar y iÚ interacción socia{, es áe6iáo a patr011es 

sociocu{tura{es estereotipaáos que impiáen e{ respeto a {a itiáiviáua{iáaá y 

autOT1omía iÚ sus miem6ros. 

!JlI Y! mayor ca11tiáaá tÚ patro11es sociocu{tura{es estereotipaáos en u11a 

famuia, mayor ca11tiáaá áe pro6femas áe renáirniento esco{ar y tÚ 

interacció11 socia{ en fos fiijos. 

1l0 'l{p fiay refación e11tre patrOtles sociow{turafes estereotipaáos y 

pro6femas tÚ renáimiento escofar e interacció11 socia{ en fos Fiijos. 
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La presente r.s una investigación evaluativa át campo, tl(.post facto, 

en áonát no fiay manipu(ación dé varia6(es. 111 

'Escenario.· Para e{ grupo !, una esctufa secunáaria o preparatoria 

oficia{ y para tCgrupo II e( ceritro comunitario iÚ un Jíospitaf Psiquiátrico. 

4.4. S'EL'ECCI09{,'IJ'E S'llJ'E'IOS 

ji toáas fas familias que soficitaóan apoyo famiílar en e{ centro 

comunitario y cuyos fiijos presentaóan proófemas iÚ rtndlmunto escorar t 

interacción socia( a{ áecir ác sus paáres y/o maestros, con niaterias 

repro6aáas y reportes áe mafa conáucta eri tC cáriÚ;v se fes entrtga6a en Ca 

primera sesión, una fonna dé prue6a !Faces IJ por caáa uno iÚ fas 

Ílltegrantes áe Ca familia, para ser contestaáo por e«os, con (a instrucción dé 

regresadas en una semana. !gua{ se (es liizo [(egar a (as familias át íos 

afumnos sin ese tipo áe pro6fernas que se iÚtectaron en Ca esctufa seguruíaiia 

y preparatoria oficial. 'Es iÚcÚ", qut no presmta6cm materias rtpro6aáas, ni 

pro6femas áe conáucta et1 (a 6o(cta át calificaciones, ni áe rtíación con: 

paáres, liennanos, maestros y compañeros, al áecir iÚ sus paáres y maestros. 

jlm6os grupos pertenecían a áepenáencias oficiales con un nive{ 

socineconómico med'w. 4 fiom6res y 6 mujeres en fos áos grupos y cori una 

eáaá eritre 12 y 18 aiios. 'lJe toáos (os westioriarios co11testaáos se digieran 

r11 !M':itTJ!ES09{, '13'1{.'UCE, 'BVl'UCJ{}l!MP (1974).. lntrodúutúm to 
~trimenta!Psycliafu9fiy.· 'llSJ'I.. :Jfo(t, '}ljntliart aná'Winston, lnc. 
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al azar ws que reuniuan fas características necesarias para caáa grupo y q11e 

se mencionan enseguiáa. 

4.4.1. 'E{ grupo I e.<tuvo constituiáo por 10 familias cuyos liijos 

fueron áetectaáos en una e.<cuefa secunáaria, preparatoria ~ficia{ con fas 

siguimtes características: 

J'amiíia constitlliáa por: paáre, maáre e liijos. 

:JCrjos aáo(escentes, rntre ws 12 y 18 años. 

Sin pro6úmas áe renáimimto e.<cofar · sin materias repro6aáas en 

Ca 6oúta áe caíificacio11e.<. 

Sin pro6(emas áe conáucta en (a 6oúta áe calificaciones. 

!J<!portaáos por paáre.< y maestros sir< pro6úmas áe interacción 

social, e.< áecir, que mantenían 6uenas refaciones con: paáre.<, 

liermanos, maestros y compa1ieros. 

4.4.2 'E( gropo II estuvo constituiáo por 10 fammas cuyos liijos 

fueron áetectaáos en el Centro Comunitario áe un (wspita[ psiquiátrico con 

fas siguientes características: 

J'amiíia constituiáa por: paáre, maáre e fiijos. 

:JCrjos aáo(escentes, wtre Cos 12 y 18 mios. 

J'amiíias que asistían a terapia porque fos liijos presenta6an 

pro6Cernas áe renáimiet!to esco(ar; cCos o más materias repro6aáas 

en (a 6oúta áe ca{ijicacio11es. 
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Pro6(unas áe conáucta en fa 6oltta áe ca(ificaciones, y 

Pro6(emas áe interacción socia(; reportaáos por paJres y maestros 

por mafa refación con: paáres, frennanos, maestros y compañeros. 

'Er1 e( presw te tra6ajo, se usaron: (a prue6a J'aces [], para ver si 

ezytíat< áiferencias signifi'cativas wtre e[ grupo I y e( grupo JI y (as 

o6servaciones Je fa Jinámica famifiar áe( grupo II m terapia para vuificar 

e( uso Je {PSE) que fueron tomaáos Je( estuJio Je Laing 111 con f amifias 

esquizofrénicas y que son todiis {as conJuctas Je (es paáres que impiáen: e( 

Jesarroffo y (a creativiáaá, <11tt0110mía e i11áepwJwcia irtlicrwtes a éste. 

Se 11só (a prue6a J'aces JI, á'r.setiaJa por Orson 'D. y Col y 

estanáarizaáa por '13ravenna11 1t1 porque miáe (a percepción áe( i11ái.viáuo 

acerca Je[ fimcionamiento reaí e iáea[ Je fa famifia w (os siguimtes 

aspectos: 

Cofresión famifiar (apoyo).· Ligas afectivas, fronteras, coaíiciones, 

tiempo, espacio, amigos, toma Je áecisiones, intereses y áiversiones . 

.!'!áaptaciót< famifiar {regías).· .!'!sertiviáaá, co11trof Je( poáer, 

á'r.scipfina, capaciáaá ác negociar, rafes y regfas. 

Suponiencfo que [a famifia funcionaí evofuciqna Je un sistema Je 

cofresió11 amafgamaáa y con reg(as rígidiis cuanáo (es ñijos son pequeños, a 

111 LJII'l{Jj, 'R,,'D. (1983).· Coráura, Loeura y J'amiGa.- MbdaJ, 'FÁ. J'CE. 

(Z) '1J'l(}{'VE'l(7>(M{,- Op. cit. 
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uno áesarticu(aáo y caótico cuanáo Cos liijos crece11, siri caer en Cos el(_tremos 

que Cos autores con.siáeran áreas áe pro6a6Ce patofogía. Jls{ que suponemos 

que fas familias que 110 quicre11 áejar crecer a sus miem6ros twárá11 u11a 

mayor ter11{e11cia a quedarse fijaáas e11 u11 sistema ama(gamaáo y rigirlo, 

usanáo con ese fin patrones sociocuftura(es estereotipados (PS'E) o iáeas de 

Cos paáres twáic11tes a frwar e{ desarroffo áe Cos fiijos. Ve (a misma prue6a 

se tomaro11 (as pregu11tas que para (a autora, tcrría11 u11a mayor rdación co11 

(o que co11siáero (PS'E) o ideas acerca áe que naáa pueáe ca1116iar w (a 

familia, twáientes a frenar (a 11ece.siáarl de crecimiento de Cos integra11tes de 

(a familia, que repudia11 todo fo que vie11e áe( el(.terior por co11siáerarfo 

ammazante, como consecuencia Cos paáres fiacw a sus fiijos incapaces y 

mieáosos. 'E( in.stnm1erito, su e:rpCicación y su fonna de ca(ijlcació11 se 

incfüyen en e( apéndice / . 

.9l íos íntegrantes áe( grnpo JI se (es vio en terapia fami(iar con u1t 

tiempo varia6Ce entre tres 111eses y 1111 atlo por famiCia, áespués áe (a 

apficació1t áe (a prne6a. '1J11ra11tc e( tratamiento se reunieron áatos que nos 

pennitiera11 compro6ar e( uso áe patrones sociocuftura[es estereotipados 

(PS'E). Como se menciona a11tes, dicfios patrones fa111ifiares áe 

co111pvrta111ierito fueron tomarlos áe( estudio de Laing /I! por ser 111uy eviáe11te 

en esas familias e{ miedo a (a viáa que se áeposita en Cos fiijos mediante e( 

uso áe áic(ws patro11es áe comportamiento. 'En resuftaáos, se incfüye u11a 

Cista áe íos que se o6servan eri e( grnpo JI y otra áe fos coinciáentes en e( 

estudio áe Lairw y en e( grupo I l. 

W LJl/91{§, 'l(,'D.· Op. cit. 
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4.6 P'.lifJCE/DI!AlI'E.?(;I'O 

.91 (os integra1ttes áe{ grupo I se fes liic~ron flegar fos cuutionarios a 

través áe sus 11Ul"5tros a fos wafes se {es e;rpficó cómo tenían qiu ser 

ap{icaáas para que effos a Sil vez p11á'ura11 reso[ver {as áuáas áe sus afum11os 

a{ respecto. .!'láemás áe qiu en [a parte superior toáos fos cuestio11arios 

tenían [as i11stn1ccio11es para ser autoap[icertfos, como se piuáe o6servar en {a 

fonna áe éste que se iriduye ett d aplndlce J . 

.91 {as fami[ias que asistía11 a{ cmtro comuriitario a so[icitar apoyo 

psico[ógico (gnipo I l} se [es e11tregaro11 [os cuestio11ari<>s ert {a primera sesión 

áe terapia y a[ igua[ que a [os i11tegra11tes áe[ gnipo I se [es áio rma semana 

para su autoap(icación. Posterionnettte se [es vio ett terapia famifiar con un 

tiempo varia6fe entre tres meses y utt año reunienáo w ese rnmpo, [a 

infonnación so6re ros (PS'E} usaáos por [a famma, cuyos fistaáos piuám 

verse ett resu[taáos . 

.!'!partir áe áicfta ap(icació11 se revisaron [as á'iferencias entre e[ grupo 

I y II con respecto a: apoyo, regfas y PS'E. 'Ia11to en (o reaf como ert (o icfea[, 

a{ iguaf que d graáo áe aceptaciótt que [os sujetos rnne11 áe [a percepcióti áe 

(a fami[ia {cómo es su fami[ia y cómo [e gustarúl que fuera}. 
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5.- ~'llL'lWJJOS 

Los áatos o6teniáos se presentarán en áos secciones: 

5.1.· !/{fsu{taáas áe{ cuestionario J'"aces ll. 'En esta sección se presentan fos 

resu{taáos o6tcniáos w fa comfació11 áe am6os grupos áe paáres, maáres e 

liijos (inter;grupos), así como áe fa correfació11 áe [a percepción rea{ e iáea{ áe 

fa famuia áe caáa u110 áe fos grupos (i11tragrupos). 

5.2.- 9\fsu{taáos áe [as o6seroaciones en e( grupo JI w terapia tomanáo 

como 6ase fos patro11rs sociocufturafes estereotipaáos o6seroaáos en e[ 

estuáio áe Lai11g m. 

5.1 !F.J'S'll.L'Dl!IJOS '.D'EL C'll'ES'I10?.(M/JO 1".>tC'ES 11 

'E.11 {as ta6(as 1 y 2 se presentan fos resu[taáos i11ter e i11tragrupos. 'En 

{a primera (i11tergrupos) se registran fas áiferencias sig11ificativas o 110, entre 

fos grupos áe paáres, maáres e liijos w fos seis aspectos revisaáos: apoyo rea{ 

e iáea(, regfo.s rea{ e iáea[ y patrones sociocuftura(es estereotipaáos rea{ e 

iáeal 

'En {a segunáa (intragrupos} se registra11 {as áiferencias áe mecfuis, 

significativas o 110, eritre fo perci6iáo rea{ {cómo es su fami{ia} e iáea{ (cátno 

[e gustaría que fuera) eri fos tres aspectos revisaáos: apoyo, regías y patrones 

sociowftura{es estereotipaáos (PS'E). Se áetenninó u11 valor áe t esperaáa 

111 Lfi!I!l{fj, '11.,'lJ.- Op. cit. 
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áe 2.10 con un 11iveC áe sig11ificancia áe 0.05 y con un niveC áe confianza áe{ 

95% áe que {as áiferencias ettcontraáas sean veráaáeras. 

'Ett {a tafi{a # 1 podemos o6servar que Se ettCOtttraron aiferwcias entre 

Cos grupos áe maáres en (os aspectos áe apoyo iáeaf y regfas rea{ y etttre Cos 

grupos áe fiijos en cuanto a PS'E real 

'En (a ta6(a # 2 vemos que e;>jsten áiferwcias entre fo perci6iáo real e 

iáeal: en e{ grupo 1 áe paáres en PS'E y w e{ grupo I I en apoyo y PS'E. 'Es 

eviáente un mayor áescontwto ett e( grupo JI áe paáres con respecto a su 

familia. 'En el grupo I áe maáres encontramos áiferencias en fos tres 

aspectos: apoyo, reglas y PS'E, en e( grupo JI sólo con respecto a apoyo, por 

fo cual podemos ver que en e{ grupo I áe maáres fiay aspectos superyoicos 

muy marcaáos que no se cían en ningún otro grupo. Los áos grupos áe fiijos 

quieren ett parte, e{ apoyo famifiar, pero 1w están confonnes con (as rcgfas ni 

con respecto a (a represión que ejerce (a famúia. 'Enseguiáa se fiace una 

revisión ponnworizaáa áe fos resultaáos que se presentan en áicfias ta6las. 

!R.lsuftaáos IntttlJrupos 

Paáres 

14poyo real- Como poáemos o6servar en fa gráfica # 1, am6os grupos 

evaáen {a prue6a, aunque e( grupo I I w una proporción figeramente mayor 

que efgrupo J.. 

~rec.grupa I = 40 (23.5%}; ~rec.grupo fI = 45 (26.5%). 

'Tam6iin acentúa sus respuestas en mayor proporciótt ett conectaáo: 
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J'"rec. grupo 1 = 21 {12.5%}; j°rec. grupo 11 = 32 (19%). 

'E{ grupo 1 dige con mayor frecuencia que e[ grupo JI efesarticu(aáo: 

J'"rec. grupo 1 = 43 (25%}; j"rec. grupo Il = 24 (14%). 

'Es importante fracer notar que, en este caso, e( grupo I efige fos e;tjremos ert 

mayor proporción que fos meefios a efijerericia efe( grupo JI que presrnta un 

mayor equifi6rio erltre {as cinco opciones (véase [a gráfica # 1). 'Es en este 

su6test en efonefe fas aiferencias entre fo.rgrupos efe paefres se acercan más a{ 

nivel efe sigrtificancia efe p = 0.05 cort tma t ca(cufaefa = l. 70, (o cua{ 

permite aceptar :Ha (véase (a ta6(a # 1). 

Jfpoyo iáeaí.· Se puecíe o6servar ert ros ríos grupos una necesiáoá áe 

mayor efesarticufaciórt fa mi fiar, mmque es mayor ert e{ grupo !: 

1"rec.grupo 1 = 78 {46%}; j"rec.grupo Il = 73 {43). 

:Hay en este grupo una mayor cantiefaá áe erecciones en (os el(_tremos y áe 

evasión que ert e[ grupo I I (ver gráfica # 1) sin que Ca áiferertcia entre erras 

resulte significativa {t ca(cu(aefa = -.29 para p = 0.05, ver ta6Ca # 1). 

!l<Jg{as rtaí.- Como se pueefe ver en {a gráfica # 2, en am6os grupos 

fray una cantiefaef mayor efe efecciones ert evasión: 

1"rec. grupo 1 = 31 (31 %}; :Free. grupo Il = 29 {29%). 

Los patrones efe respuesta entre arn6os grupos sort muy simi(ares, casi no fray 

efijerertcia entre ef(os. 

!l<Jg{as iátaí.- .5l (os pai(res efe{ grupo I fes gustaría que su fami{¡a 

estuviera mds on'ettta¡{a ert fo caótico ert cua.nto a {as reg(as, que a (os paáres 

efe{ grupo Il (ver gráfica # 2): 

:Free.grupo I = 47 (47%}; j"rec.grupo Il = 30 (30%). 

71 



Sin qiu {a á'rftreneia entre am6os resuíte significativa (t caícuúufa = 1.38 

para p = 0.05 ver ta6(a # 1). 

Patrcmes soeioeu{turaús estereotipaáos (PS'E) real· Los áos 

¡¡rupos evaáen {a pnu6a, {a :Free. m am6os ¡¡rupos = 50 {2896), pero en e{ 

grupo I fiay 111ta percepción át (a farnifia más acent11aáa en e{ ezyemo áe fo 

áesarticu(aáo y caótico: 

:Free.grupo I = 49 {27%}; :Free. át[grupo JI= 25 (1496). 

'En eam6io, en el grupo JI liay una pucepción át (a familia acentuaáa en e{ 

e1(Jremo át [o arnafgamaáo y rlgiáo: 

:Free.grupo I = 24 (13%}; :Free.grupo JI= 39 (2296} (véase fa gráfica #3). 

La á'iferencia entre am6os no es significativa {t ca(cufaáo = 1.52 para p = 
0.05, véase (a ta6Ca # 1). 

Patrcmes sociocufturaús estereotipaáos (PS'E) Uúaí.- 'En fos áos 

grupos fiay necesiáoá áe una acentuación familiar en el pofo át [o 

áesarticufaáo y caótico, aunq1u en eCgrupo I es mayor (véase {agráfu:a # 3): 

:Free.grupo I = 96 {53%}; :Frec.gmpo JI= 76 (33%}. 

Las á'ifere11cias entre arn6os 110 son significativas (t eafcufaáa = .99 para p = 

0.05, véase {a ta6Ca # 1). 

~'U.l/TJ{!JJOS I~<j!l{'ll!POS 

PJW1{'F.S 

.!{poyo.· Como poátrnos o6servar en Úl gráfica # 1, am6os grupos át 

paáres e:rpresan 11eeesiáaá át mayor áesarticufación f amúiar, pero sófo en e[ 

grupo JI resu(ta significativa {a á'ifm11eia entre {o perci6iáo rea{ y fo iátaf 
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ya que para ef grupa I fa t cafcufaáa = 1.46 para®= 0.05 y para efgrupa II 

{a t cafcu{aáa = 3.49 para p = 0.05 (viase fa ta6fa # 2). 

~gfas. · 'En am6as grupas encaritramas necesiáaá áe una familia can 

reg{as más caóticas: 

'.Free.grupa !rea[= 22 {22%}; '.Free. iáca[ = 47 (47%); 

'.Free.grupa JI real 19 (19%}; :Free. itkaí = 30 (3096) (véase fa gráfica #2). 

Jlunque esa neccsiáaá es mayor w e[ grupa I, tn ninguno áe fas áos grupas 

resulta significativa fa áifcrencia rntre fa perci6iáo rea[ e iáea{: 

t caícuíaáa para eí grupa I = 1.92 para p = 0.05, fa 

t cafcuíaáa para el grupa JI= 1.55 para p = 0.05 (véase {a ta6{a #2). 

Patrones sociocuíturaús estereotipaáos. - Los áos grupas 

preferiríari que su familia estuviera más orientaáa en fa áesestructuraáo y 

caótico áe fa que fa perci6en: 

yrupa l.- :Free. rea[= 49 (27%}; '.Free. iáea[ = 96 {53%}; 

yrupo II.- :free. rea[= 25 {1496}; '.Trec. iáea[ = 76 {42%}. 

Y en am6os fa diferencia entre fa perci6iáo rea[ e iáeaf res11fta significativa, 

aurique ef nivcf áe si¡¡nif'uancia es mayar en e[ gmpa JI, como poáemos ver 

en fa ta6(a # 2, w eí 

yrupo I fa t caícuíaáa = 2.81 para p = 0.05 y para e( 

yrupa JI (a t cafcu{aáa = 3.49 para p = 0.05. 
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Ji'.poyo rtaf.· Si vemos (a gráfica # 4, poáemos notar que t-;dste en ef 

grupo I una percepción áe (a fami(ia más inc(inaáa w (o áesarticu(aáo: 

:Free.grupo I = 57 {33.5%); :Free.grupo JI= 36 {22%) 

y át{ grupo JI en (o amalgamaáo: 

:Free.grupo I = 27 {16); :Free.grupo JI= 37 (22%). 

Ji'.m6os grupos evaáe11 (a prue6a, pero e{ grupo JI (o fiace en mayor 

proporció11: 

:Free.grupo I = 35 {20.5%); :Frec.gmpo JI= 49 {29). 

Ji'.u11que, como poáemos ver eri (a ta6Ca # 1, 110 son significativas esas 

aiferwcias, (t caícufoáa = 1.21 para p = 0.05}. 

Jll.poyo iátaf.· 5Tm6os grupos áeseart urta familiar más áesarticu(aáa 

áe como (a perci6ert (ver gráfica # 4) pero e( grupo I e;t;presa una mayor 

tenátncia ett (os e;tjretnos: 

Ji'.malgamaáo.- :Free. grupo I = 43 (25%); 

:Free. grupo JI= 38 (22%). 

'IJesarticufaáo.- :Free. gmpo I = 90 (54%); 

:Free. gmpo II = 83 {49%). 

'E[ grupo II equi{¡6ra por separaáo. · ;Free. grupo I = 22 (10.596); 

:Free. grupo II = 34 (17%). 

La aiferet1cia es sig11ificativa como poátmos ver en fo ta6(a # 1 

(t caCcuCaáa = · 3.75 para p = 0.05). 

~gfas rtal.- Ji'.1116os gmpos evaáe11 (a prue6a: 

;Free.grupo I = 25 (2396); :Free.grupo JI= 26 (2496). 
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Como se p11t1Ú ver en {a gráfica # 5, e( gropo I perci6e a su famiíia con regías 

más ace11tuaáas en {o ctultico: 

'Frec.gropo I = 28 (25%}; !frec.gropo II = 20 {18%). 

?' d l l, fa perci6e con regías más rígiáas: 

!free. gropo I = 23 (21 %}; 'Free. gropo II = 34 (31 %). 

La áifermcia e11tre am6os es significativa, 

(t cafcuíaáa = 2.15 para p = 0.05, véase fa ta6ía 1). 

!/(f.g{as Uúaí. ·La 11ccesiáa,{ áe una famiíia con regías más acwtuaáas 

en (o ctultico, es mayor en ef gropo I (véase (a gráfica # 5). 

'Free. gropo I = 60 (55%); 'Free. grupo II = 55 {50%). 

51unque (a áiferwcia wtre ros áos no es sig11ificativa, 

(t cafcuíaáa = 1.57 para p = 0.05, véase [a ta6fa # 1). 

Patrones sociocuíturaíes estereotipaáos reaí.- Los áos grupos 

evaám (a proe6a e11 [a misma proporción (ver gráfica #6). 

'Free. am6os gropos = 44 {24.5%} áespués, e( gropo I perci6e a Sil fami(ia más 

áesarticu(aáa y caóh"ca: 

'Free. gropo I = 53 (29%); !free. gmpo II = 41 (23%). 

51 áiferwcia áe[ gropo IJ que [a pcrci6e más w [o amaígamaáo y rígiáo: 

'Frec.gropo I = 26 (14%}; 'Frec.gmpo JI= 46 (26%) . 

.Plunqlle [a áiferencia entre am6os no es significativa, está muy cerca áe{ 

nivef áe sig11ifica11cia, 

(t cafcu{aáa = 2.08 para p = 0.05 como se pueáe ver en [a ta6ía # 1). 

Patrones sociocufturaíes estereotipaáas Uúaí. · 51 {os áos gropos {es 

gustaría que su famiíia fuera más áesarticufaáa y caótica áe fo que fa 

perci6en, remitir a [a gráfica # 6: 

'Frec.gmpo l = 94 (52%}; 'Frec.gmpo JI= 97 (54%). 
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.91.unque a una parte áe[ grupo I (e gustaría qUt fuera más amalj¡amadiz y 

rígiáa: 

;Free.grupo I = 31 {18%}; ;Free.grupo II = 14 (8%}. 

'Una parte áe{grupo 11, fa quema más separaáa y/Ce;>,j6{e: 

;Free.grupo I = 25 (14%}; ;Free.grupo II = 45 (25%) . 

.91.unque, si nos remitimos a {a tafi[a # 1, poáemos ver que [a áifarencia áe 

efección entre am6os no es significativa, 

(t cafcuúuía = 1.37 para p = 0.05). 

Jtpoyo. · Como poáemos ver w fa gráfica # 4, fas á'rfarcncias resu{tan 

significativas en Cos áos grupos wtre fo perci6iáo rea{ e iáea{, en am6os 

grupos líay un porcentaje aüo qUt áesea que su famuia sea más áesarticu{aáa 

áe Co que [a perci6e: 

;Free. reaCgrupo I = 57 {34%}; ;Free. iáeaC = 90 {53%). 

:Free. rea{ grupo Il = 36 (21 %}; ;Free. iáea[ = 83 (49%). 

9" un porcentaje menor en ef grupo I que áesea que su famuia sea más 

amalgamaáa áe [o que [a perci6e: 

;Free. real grupo I = 27 {16%}; ;Free. iáea[ = 43 (25%}. 

;Free. real grupo /l = 37 (22%}; ;Free. iáea{ = 38 (22%). 

La acentuación en fos e;o;_tremoso es mayor en el grupo I (ver gráfica # 4). 

Como poáemos ver en fa ta6fa # 2, [a á'iferericia entre [o perci6iáo rea[ e iáea{ 

es mayor m e( grupo I J, 
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(t ca(cufaáa para e( gnipo / rea{ • iáea[ = 2.44 para p = 0.05; t cafcuíaáa 

para el grupo I I rea(. iáta( = 3.32 (ver ta6{a # 2). 

~g{as.- .Los áos grupos átscarían que su famifia estuvüra más 

orict1 taáa fiacia (o caótico ett sus reg(as, pero sófo tn e( grupo l resufta 

significativa (a árferwcia entre fo perci6iáo rea{ e iáea[: 

t ca[w[aáa para grupo I rea[ e iáeaí = 4.13 para p = 0.05. 

t cafcuíaáa para grupo l l rea[ e iáca[ = 1.61, para p = 0.05. 

Como poáemos ver en [a gráfica# 5 y en {a ta6fa # 2. 

Patrones socioculturales e.<tereotipaáas.- Jl.m6os grupos e;r¡iresan 

una 11ecesiáaá tÚ mayor énfasis w e( polo áe fo áesartiwúufo y caótico. 

Jl.unque sólo en e[ grupo I resufta sig11ificativa esa áifcrcncia, 

t ca{cu(aáa para efgrupo 1 real e itka[ = 2.11 para p = 0.05. 

t ca(cufada para elgnipo II rea( e iáea[ = 1.24 para p = 0.05. 'ller grájica # 

6y ta6(a#5. 

!lzy;S'l.WTMJOS I'J{J.'E!R.fj~'UPOS 

!}{/JOS 

~poyo reaf.- Si vernos fa gráfica# 7 encontrarnos que en e( grupo // 

fray un mayor equiíi6rio entre fas cinco opciones que en e[ grupo /, aunque 

fas áiferencias entre am6os no son significativas, 

t ca(cu(aáa = -.89 para p = 0.05, ver {a ta6(a # 1. 

'Es eviáe11te que el gnipo l tiene preftrerrcia por íos c>;_tremos aácmás ác 

e;¡jstir en é[ una mayor tenáettcia a evaáir {a prue6a. 

~poyo iáeaf.- La mayor cantiáaá át decciones át[ grupo I se áa en 

fos el(Jremos: amafgamaáo, átsarticufaáo: 

77 



.91maí¡¡amaáo.- 'Free. grupo I = 49 {38%}; 'Free. grupo I I = 36 {28%). 

'lJesarticu(aáo.· 'Free. grupo I = 49 {38%); 'Free. grupo JI= 39 {30). 

Lo que significa que (as respuestas evasivas en (a percepción rea( se 

agregaron a fos e~-tremos. Las áe( grupo II (véase (a gráfica # 7) se 

equi{i6ran con: 

Conectado.- 'Free.grupo I = 11 {8.5%); 'Free.grupo 11 = 32 (25%). 

.91unqtu, como poáemos ver en (a ta6fa # 1, (as áiferencias entre e«os no son 

significativas, 

{t cafcu(aáa = .31 para p = 0.05), véase (a ta6(a # 1. 

!11.f.gfas real.- .91m6os grupos evaáen (a prue6a: (ver gráfica# 8): 

'Free. _qrupo l = 53 (38%); 'Free. grupo II = 39 (28%). 

51áemás, e( grupo I time una percepción ác su famifia más acerituaáa áe( 

(aáo áe fo ffe;tj6Ce y caótico y e( grupo lJ, en (o rigiáo y estructurado, aunque 

(a áiferencia áe efección entre am6os 110 es significativa, está muy cerca ád 

nivef áe significancia, 

(t calcufaáa = 2.05 para p = 0.05), véase (a ta6fa #l. 

!11.f.g(as Uúaf .. :Hay una neccsiáaá áe acentuaciá11 w (o caótico en (as 

reg(as famiíiarcs, Cigeramerite mayor en dgrupo /: 

'Free.grupo l = 77 (55%}; 'Free.grupo II = 72 (51%). 

'E( grupo 11 equifi6rar con fle;>J6fe: 

'Free.grupo l = 25 (18%}; 'Free.grupo ll = 37 {26%}. 

C01no poácmos ver en (a ta6(a # 1, no son significativas (as áiferencias entre 

am6os, 

(t ca(cufaáa = .15 para p = 0.05). 

78 



Patrones socioculturales estereotipaáos real.- 'El grupo I evaáe la 

prue6a en mayor proporción que el grupo JI (véase fa gráfica #9): 

:Free.grupo l = 64 {36%}; :Free.grupo ll = 49 (27%). 

'Después e{ grupo l perci6e a Sil familia más orientaáa e11 {o áesarticulaáo y 

caótico y ef grupo ll en fo ama(¿¡amaáo y rigiáo: fa á'iferencia entre los 

gnipos es significativa, 

(t cafcufaáa = 2.25% para p = 0.05). 

Patrones socioculturales estoreotipaáos iáeal.- 51 fas áos grupos fes 

g1tstaría q1te su famifia fuera más áesestructuraáa y caótica: 

:Free.grupo I = 92 (51%}; :Free.grupo ll = 83 (46%). 

Como poáemos ver e11 fa gráfica # 9, e{ gmpo l es más raáical, e{ grupo lJ 

equifi6ra con separaáo -ffe;rj6fe: 

:Free. grupo l = 2 7 (15%}; :Free. grupo ll = 52 (29%). 

La á'ifcrcncia mtre am6os grupos rw es sig11ificativa, 

{t cafcufaáa = .19 para p = 0.05). 

~'UL'D'l.'DOS I~Cj!.l{.'U!POS 

911JOS 

~poyo.- Como poáemos ver en fa gráfica # 7, am6os grupos c;i;presan 

una áivisiórt entre fos pofos amafgamaáo y áesarticufado, aunque ef grupo lJ 

equifi6ra co11 cortectaáo y eso liace cviáeritc rwevamente fa tcrtáertcia áe( 

grupo l a degir más fos e.tiremos. La arferericia e11tre fo perci6i1Ío reaf e 

iáea( "º es sigrtifrcativa en ninguno 1fc fos cías como pocfemos ver ert [a ta6fa 

# 2 pues fa t cafc1tfaáa para e[ grupo l rea[ e iáeaf = .08 para @ 0.05 y para 

efgrupo !l. fa t ca[w[aáa = 1.09 para p = 0.05. 
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!l(J9fas .. 'E[ grupo I evad'c fa prue6a en mayor proporcúin que tf arupo 

JI en reaf y fuego en iáea[ áecremento toáas Cas opciones para incrementar [a 

opción áe caótico. 'E[ grupo I I cquifi6ra entre [as cinco opciones en reaf y en 

iáea[ áecreme11to [as tres primeras para incrementar [as áos ú[timas: fazj6[e 

y caótico. .Los áos grupos timen necesiáoá ác una famifia más caótica en 

sus reg[as, pero tiuevamertte e[ grupo I dige más e[ e.rJremo que e[ grupo JI. 

'Ert fos áos resufta sigrtificativa [a áiferwcia entre fo perci6icfo reaf e iáeaf: 

t cafcu{aáa para grupo I rea[ e iáea[ = 3.97 para p = 0.05, y 

t cafcu[aáa para grupo JI rea[ e iáea[ = 6.50 para p = 0.05 (véase [a ta6[a # 

2). 

Patrones sociocu{turafu estereotipaáos.· 'E( grupo I dige fas tres 

ú[timas opciortes m mayor proporción que [as áos primeras, m [o rea[. 

Luego, en fo iáea{, áecrernento [as tres primeras opciones para incrementar {a 

ú[tirna. 'E[ grupo JI dige (as tres primeras ert rea[ y (as áecrementó para 

incrementar fas áos ú[timas en iáeal Por fo tanto cottw poáernos ver en {a 

gráfica # 9, (os áos grupos e;i;presart tiecesiáaá áe urta famifia más 

áesarticufaáa y caótica áe [a que perci6m corno real, pero [a familia 

perci6iáa por e[ grupo I corno rea[ es más congruente con [a áeseaáa en [o 

iáeal que [a perci6iáa por d grupo JI corno reaf y (a áeseaáa ert [o iáea[. .La 

á'iferwcia es significativa en arn6os: 

t cafcu[aáa para e[ grupo I real· iáea[ = 2.42 para p = 0.05, y 

t cafcufaáa para efgrupo JI reaf · iáea[ = 5.74 para p = 0.05 (véase [a ta6{a 

#2). 
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'Daáo que tarn6ién se tuvo {a oportuniáaá áe traliajar en terapia con eC 

grupo II, se e;'\_-trajeron fos PS'E o6servaáns eri {as famiúas. Se tornaron corno 

criterio para evafuarfos fos PS'E o6servaáos en e( est11áio que frizo Laing ru 

con familias cíe esquizofrénicas. Se preswta primero un {istatÍD ríe fos PS'E 

o6scrvaáos c11 e{ grupo II y cfespués uno áe fos PS'E coinciáentes en e( 

estuáio áe Laing y eri e[ grupo II en terapia. 

5.2.1 PJ'l.PJW~ SOCIOC'llll11ll!R,?U!ES 'ES'l'E!l{:J'.0-
'11PJ'l.'DOS (PS'E) O'.BS'E!l{.o/J'l.'IJOS 'F9{,LJ'l.S 
!FMtlILIJ'l.S 'D'E.L ljql,_'UPO II 

'En genera{ se encontró que fos paáres 110 fra6ía11 poáián romper su 

áepenáencia emociona( con sus propios paárcs y a veces, tampoco {a 

económica, pues vivía11 en e{ mismo terreno que ef{os o tra6aja6a11 w eC 

negocio farnifirtr. 'Eran supcnn~<aáos por cffos eri su papef cíe paáres y en 

genera( trataáos corno nitlos i11capaces ác conáuctas aáu(tas y responsafi{es, 

co11ductas repetidas que a su vez effos aáopta6an con sus propios liijos. 

'DI5121[Jl.· 12 mios. 

'Diana es muy inquieta y distraíáa pues quiere jugar y ver tefevisió11, 

pero áe6e pasar toda (a tarde fiacientÍD tarea y acostarse temprano 

para ir a[ otro día a fa escuda. 

--- ·- -··-. ----·-----. ·--------------
(I} LJll'l{fj .. Op. cit. 

81 



'J{si {a áejan fiacer nada de {as {afiares dt {a casa porque fas fiace ma{ y 

{as usa como prete)(jo para no ftactr {a tarea. 

'En {a escuda no pueáe participar en ni1wuna activiáad como coros o 

óaiíaó{es porq11e eso seria tattto como premiar su áeficiettte 

rettáimiento escofar. 

La madre áeóería sentarse cott ef{a tocía {a taráe para vigifar que fiaga 

Ca tarea. 

'E{ padre corutat<temetttt está ett Ca escuda pre9ut1tantÍo por su 

aprovecfiamiettto. 

La madre no áeóeria traóajar fuera áe casa. 

9.[p~.- 17 mios. 

'Está Coca porque no acepta {o que sus ptufres tfrcen sin responáer, ella 

siempre quiere saóer más que efios y eso no es norrnaí. 

'Está ma{ porque "ºsaca auz en {a escuefa como {a fiennana. 

'Está Coca porq11e se enoja si ens11cian {a casa desp11é.s áe que ef{a {a 

Cimpió. 

'Está ma{ porque 110 tiene amigos, pero no puetÍt saCir porque tiene 

mucfio traóajo, y totÍos {os ado{escentcs que conoce son inconvenientes 

porque son unos vagos. 
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.los grupos áe estuá'w tstán profri6iáos porque más que estuáiar, 

pieráen e{ tiempo. 

JJll.l!M'E.· 18 años . 

.los paáres no áe6en separarse por e{ 6un áe fos fiijos. Pase fo que 

pase. 

!MPl!!UJll.. · 18 años. 

Si fray que fracer algún tra6ajo tÍt (a escuda, co11 (os compañeros, e{{a 

áe6e fiacer {a parte que {e toca eri sil casa, porqllt fos equipos áe 

tra6ajo só{o sirvw para pmúr e{ tiempo. Jll.u11qllt ef{a siempre fo 

puráe pues co11 frccuwcia se queáa frasta muy taráe con fa (uz 

prenáiáa. 

'Está ma( porque es rctraúfa, 111afgcniaáa, resj;onáo11a, 110 tune amigos 

y cuando tie11e 1mo fo escoge 111af. 

'Está goráa y tto sa6e escoger su ropa, a á'rfere11cia áe su fiennana: 

&{gaáa, a(egre, 6011ita y con 6ue11 gusto para vestir . 

.le gusta maquiffarse pero no sa6e fiacerfo y se ve maf. Jll.áemás, (as 

mujeres se ven más 6onitas sin maquiffaje. 
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OTE.LIJil... 15 aiios. 

'Está ma{ porque [a mcontraron regresanáo áe [a escuera acompañatfa 

áe un mucfiaclio, aáemás se lia6ía puesto rimel en ras pestañas. Qµiere 

vestirse como si fuera mayor e ir a{ cine con amigos. 

'Tam6ién fe fia tÍatÍo por quererse queáar más taráe en Ca escueCa 

tÍÍspuse para tomar nuevamente ras cfases en ras cuales va atrasaáo, 

cosa que 110 se le pennite porque sólo es peráer e{ tiempo. 

'Es irrespetuosa porque ittsiste en peáir e;¡plicacio11es con respecto a 

porqué no se tfe6e quetÍar más taráe en la escue[a y no tfe6e p[aticar 

con los vagos. 'Tam6iétt porque fiace preguntas so6re sea._ua{Ufaá 

inatÍecuatÍns para una niiia áe su cáaá. 

La familia tÍe am6os vigifa constaritcmente a los patÍres y los regañan 

porque no sa6eri eáucar y cuUfar a sus fiijos. 

La matÍre áe6e queáarse en casa para cuitÍar y vigilar a los liijos. 'E{ 

paáre es e{ único que áe6e tra6ajar fiura áe casa. 

L'll/S.· 16 arios. 

Los pahes no sa6en porqué no aprenáe si se pasa totÍa {a tartÍe 

estutÍi01'tÍo. 'Dice que quiere ir a casa áe algunos compañeros para que 

fe e;r;pfiquen a{gunas cosas que no entienáe pero {os patÍres no se lo 

pennitw porque sa6en que sólo va a peráer e{ tiempo. Sus compañeros 

tampoco pueáen ir a su casa. 
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'Está profti6iáo jugar y ver te{evi.sió11 para Cos tres ftijos. La 

programació11 es ma{a y si se <Ú.sve{a11 es muy arficiC que se fevanten 

para ir a {a escuefa. 

La maáre só{o safe a ({evar a{ más cftico a sus dases áe regularización 

para poáer vigiíarfos, porque áe no ftacerfo así prenáen Ca tefevisión o 

se safen. 

Los paáres nunca salen porque una vez que {o fticieron encontraron 

que sus ftijos fui6ía11 metiáo a Cos vagos áe sus amigos a {a casa que 
aispuse fta6íari iáo a estuáiar. 

Insiste en preguritar porque é{ 110 p11eáe safir cori sus amigos y una vez 

(a maárc crrco11tró unos revistos riaáa recornerráa6{es que seguramerite 

erras {e prestaron. Por eso aurique no quiera Sil maáre revisa fos 

cajones áef cfóset perióáícamente. 

Son muy áesoráenaáos, ftay que estarfes áicietláo que arregfen su 

cuarto y vigi{ar{os para que {o ftagatl porque áe {o contrario no 

terminan nunca áe fiacerfo y {o ftacm mal 

JI Luis {e áa por querer arregfar aparatos ácscompuestos, pero sófo es 

para escapar a su o6figación áe estuáiar. 

!J,{Ji¡'Jl..'I'.J{fi¡.. 17 arios. 

9'fartfia está maC porque áefienáe a su maáre cuanáo e{ paáre Ce pega, 

así que e{ paáre {e pega tam6iéti a e[[a, tam6ién [e grita a su papá 

cosas terri6[CJ, cuanáo eso suceáe. 
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J'! pesar áe tener malas caíificaciones, se atreve a pufir permiso para 

cantar en e{ coro áe fa escuela, imposi6{e acúmás, porque safária a (as 

áiez áe (a nocfie, fiara muy i11acúcuaáa para que su maáre y tf(a anáen 

en (a caffe. Las mujeres áecerites no sa{C11 áe casa ta11 taráe, a esa 

fiora ya áe6e estar áonniáa. 51.áemás es muy re6e(áe no e11tienáe que a 

su paáre fo áe6e o6eáecer sit< cfiistar. 

'E( paáre está penáiC11te porque fuego (e fia6(a11 mudiadws y día no 

áe6e peráer e( tiempo cot< effos. 51.áemás es muy cfiica para tener novio 

y sófo va a servir para que nunca se case, pues nin¡¡rít< fwm6re serio 

quiere a 1ma foca por esposa. 

Le ¡¡ustan fos vestiáos provocativos y pir;tarse (a cara acúmás 

pre91mta cosas áe sc;am(iáaá que una niña como effa no tiene porqué 

sa6er. 

Qjtiere sa(ir COI< SUS ami¡¡as a{ cine pero se presta para que (a ¡¡erite 

fia¡¡a cosas no muy recomeriáa6fes, así que no pueáe ir. 

'lJfll!J{J'EL,. 18 años. 

J'lntes áe ver te(evisión o safir fiay que fiacer (a tarea, pero como 

siempre tiwe 11111cfia tarea nu11ca pueáe fiacerfo. 51.áemás a íos paáres 

na (es ¡¡usta que s1LS fiijos veart teúvisión porque íos pro¡¡ramas que 

pasa11 está11 ffeno áe vio(wcia y áe se;i:p y no (es ¡¡usta que sa(¡¡ru1 

porque "(a ociosiáaá es (a maáre áe toáos fos vicios'. 
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Le gusta revisar (os aparatos áescompuestos y a veces fos arreg(a pero 

(a maáre áice que sófo es por pmúr e( tiempo. 

'E( paáre vigifa toáa (a taráe a fos ftijos para que ftagan (a tarea y no 

cnticnáe porqué van tan ma( si con H nunca 11aá'it se preocupó por 

sa6er cómo i6a y siempre fe fue 6icn en (a escuefa. 

Se fta vuefto: errojó11, áeso6eáimte y reliefáe. !/l{¡mca está áe acucráo 

con (o que fos paáres áicen y se aísfa muer.o, cosa que antes no nacía. 

:Jfacer que se (evante en (a mariana para ir a (a escuda es casi 

imposi6(e. Caáa vez es más incontro(aófe. 

Jil.LIC/Jll.· 18 mios. 

Los tres ñijos más gra11ács e.rtán ma{, áesáe que crec~ron se ftan vuefto 

re6efáes e irrespetuosos. Jll{icia se negó a est11áiar para secretaria y se 

metió a estuáiar actuación. 

Su gmpo ganó una 6eca y se fue a[ e:r}ranjero tres meses, pero a erra 

fos paáres no (a áejaron ir porque esta6a profti6iáo que su paáre (a 

acompa1iara y áuáalia áe fos organi.zaáores. 

'1Je6e ((egar a casa a (as nueve ác (a nocfie. 

'E( paáre va por effa a (a escue(a. '.Jf9 pueác tener amigos, ni reci6ir 

ffamaáas tefefónicas. 
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SóCo pueáe ir a fiestas a áonáe Cos paáres {a pueáan acompañar. 9{JJ 

áeóe usar maqui{[aje y su ropa áeóe ser más aáecuaáa para una 

señorita áecente. 

~!RJJ.· 18 años. 

'Ioáos sus liermanos san intefigentes menos él 

St ároga con toáo (o que encuentra: e{ jaóón áe óaño, {as especies y 

fiieróas para cocinar, por eso et1 {a casa líasta (as aspirinas están óajo 

{{ave. 

Los líermanos timen estaóúciáos turnos para vigiíarCo. Ponerfe 

tareas, q_ámenes y ejercicios fisicos, qut siempre líace ma( y por fas 

nocfies áuerme en e( cuarto áe fos paáres. 

'E{ ara que Ct roóaron {a 6icicfeta áe regreso áe Ca escueCa, pero (a 

f amiíia asegura que Ca vencfui para comprar ároga. 

'E{ á"tct que {o vioCarott en {a escuda, cuanáo entró a {a secunáaria, 

pero {a fami{ia cree que es ftomose;tJJal 
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5.2.2 PJil'l'l(p?/!};.5 SOCIOC'UL'I'U!RjUJES 'ES'l'E$.1:.0· 
'ITPJMJOS {PS'E.) 'E!JlLOS OISOS ~ .UU!J{{j 111 

'F9{{XY.N!J'J(jl'IJ.>tS '!Jll!M'BI'E9{.'E.9(.'EL <j'/('U!PO JI 

'E.n toáos fos casos revisaáos par Laing y en fos revisaáos en fa 

investigación toáos fos integrantes áe (a fami(ia eran vigi(aáos por toáos 

constantemente. 'E.s posi6fr que por eso w a(¡¡wws áe fos casos revisaáos en 

fa investigación se ransilfere inatÍecuaáo que (a rnatÍre tra6aje fuera áe casa. 

Las áiversiones y e( salir áe casa, así como (a se;uw{íáad eran consíáuaáos 

corno vicio y ociosiáaá en (a fami[ia. Los fiijos, aunque a su vez fueran 

padres, áe6ían respetar y o6eáccer a sus propios padres, áe fos cuaús 

áepenáían emocionalinwte y a veces tam6iin en e{ aspecto económico. 

'E.11 (a familia son consiáernáas como pato(ógicas y por enáe se 

reprimw, (as siguientes conductas: 

'Tener activiáaárs educativas 
fuera áe casa como: nruvos 
áe estuáio, canto, 
actuación, etc. 

Lfevar a ca6o activiáoáes sin 
e{ co11Se11timiento áe (os paáres 
corno: {avar un espejo o lratar 
áe arren(ar zm aparato. 

9.farg 
:Haze{ 

Maya 

(j'l('llPO JI 

'.Diana 
María 
;J{Qn_na 
OTe/ia 
.Cur.s 
Mart!ia 
Jil{icia 
Jilrturo 

'.Diana 
Luis 
'.Danie( 
Jilrturo 

111 LJ'!I9.[fj, 'i¡JJnafá 'D. (1983) .. Coráura, Locura y ![amura.- 9>(b;jco, 'Eá. ![CE. 
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Insistir eií razonar fo que fos !Maya 
~¡: mayores áiccn: , , !Mary 

!J 
!Martfta 
'Danief 
Jllftcia 
Jllrturo 

:Hacer pri11unt'as so6re seirJ,aliáaá. Jean O{efia 
Maya Luis 

!Martfia 
'Danief 
Jllrturo 

Confiar en Ca gente o tener amigos. Lucía !María 
erara c¡(.:fia :Hazef !J 

Martfta 
'Danie( 
7.ficia 
Jllrturo 

Safir áe casa. Lucía !María 
erara c¡(.:/ia 

!J 
!Martfta 
'Danie( 
Jll{icia 
Jllrturo 

Querer tener privaciáaá y que Ju ne Luis 
se respeten sus ffamaáas Martfta 
tefefonicas y corresponátncia. 'Dan id 

Jllftcia 
Jllrturo 

Q¡ie fas mujeres se maquilfw. Ju11e !María 
Jean Ofefia 

!Ji(artfta 
Jll{icia 

Q¡ieáarse ca{faáa/o. Sara María 
Ju11e Jllrturo 

90 



!l\f(acio11arse con mucliadios. Sara 'f;!fcrma 
9Qlóy aria 
Ju ne %/ªª ~tli 'cia 

aze( 

Comer cfufres sin permiso. Ju ne Ji!rturo 

Ponerse ::Jfeª que no es áe( agraáo 1{gtli 'Maria. 
áe ros p res. 9.fary Mªª icia 

Ji!rturo 

'ller teúvisión. Jeait 'Diana 
Luis 
'Martlia 
'Danit{ 
Ji!rturo 

Ir a: cine, teatro, óaiCe. 9Qltli ~nna Jean dia 
artfia 

'Danit{ 

'E;i;presar afectos. June ~= Jean 
~ary 'Martlia 
Afat¡a 'Danit( 

Levantarse o acostarse taráe. Sara 'Diana 
'María 
Luis 
'Martlia 
'DanitC 

'Deferiáer sus p1m tos áe vista. Sara 'f;!fcrma 
:Maya aria 

O(efia 
Luis 
:Martlia 
'Danieí 
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.Los principales resuftaáos o6tmiáos son fos siguientes: 

1.- '.l{g liu6o áiferencias si¡¡ni}zcativas entre fos grupos tÚ paáres m 

ninguno tÚ fos seü aspectos. Sófo en apoyo real, se acercan a á'tcfio 

11ive{, pues fos paáres áe{ grupo I se áiviám entre {a percepció11 tÚ {a 

familia como amafgamaáa y áesartiwfaáa y fos tÚ( grupo // e1itre (a 

pereepció11 tÚ {a familia como amafgamaáa y conectaáa. 

2.- 'E11tre fos grupos tÚ maáres se enco11traron á'ifermcias significativas 

en cua11to a apoyo iáea( y reg{as real 

'En apoyo iáea[ {as maáres át{ grupo I se áiviátn entre {a 11ecesiáaá 

áe una familia más amafgamaáa y más áesarticu{aáa. 'En cam6io 

{as át[ grupo l /, equili6rm1 á'zcf111 áivüión c011 una necesiáaá cú 

mayor separació11. 

'E11 reg{as rea{, {as maáres át[ grupo 1 J, perci6m a su famiúa más 

caótica que fas tÚ[ grnpo l. 

'E11 PS'E rea{, se encuentran cerca áe[ nivcf áe si¡¡nificancia. 

'E{ grupo I perci6e a su familia más áesarticufaáa y caótica y 

'E{ grupo /1 {a perci6e más amafgamaáa y tigiáa. 

3.- 'Entre fos grupos áe frijos ftay aiferencia significativa e11 PS'E rea{, en 

áo11cú e( grupo I perci6e a su familia más áesarticufaáa y caótica y e( 

grupo JI más amafgamaáa y rigiáa. 

4.- 'E11 {os grupos tÚ frijos mco11tramos una áiferencia importa11te con 

respecto a {os grupos áe paárcs. 'En apoyo, am6os grnpos áiviáe11 sus 
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efeccio11es entre fo ama[¡¡amaáo y fo áe.sarticu{aáo, taf vez como 

resu{taáo áe {a am6iva{e11cia áe{ aáoftscwte que se áe6ate wtre e{ 

áeseo áe seguir sienáo niño y (a necesiáaá áe crecer. 

5.· Los paáres áe( gnrpo lI está11 más incorifonnes co11 (a percepció11 que 

tienm áe su famifia, que Cos paáres áef gnrpo J. 'E11 cam6io, (as 

111aáres áe( grupo 1 está11 más i11co1ifonnes co11 fa percepció11 que 

tienw áe su famifia que fas maáres áe( grupo I l. 

6.- 'E11tre fo.< frijos, fos áos gnrpos está11 i11c01iformes w Cos 111is111os 

aspectos: reg(as y PS'E. 

Se pueáe inferir que fa áifercncia (a fiacw fos grupos áe 111aáres, ya 

que (a qjgmcia a (a fa111ifia es mayor en e( grupo I áe maáres que en 

cualquier otro. 

7.· 'En e( análisis áe PS'E erttre el estuáio áe Lai11g y la preswte 

irwestigación, se encoT!trÓ que toáos Cos PS'E se encuentra11 w e( 

grupo I l. 'I'oáo (o áe afuera es malo para estas familias: 11aate pueáe 

twer amigo.<, co11.fiar en (a gertte, fiacer pregrmtas y menos áe 

se;>.,_-uafiáaá, no fiay áerecfio a (a privaciáaá, razonar lo que los paáres 

áicen es tornaáo corno falta áe respeto. 'E:t¡msar afectos, so6re toáo 

coraje, es calificaáo como erifenrreáaá. Como co11Secuencia, áiría 

'Fro111111, (as necesiáaáes vitales al ser reprimiáas y Jrustraáas, origina11 

reacciones, especialrneT!te fa fonrració11 áe impulsos si1116ióticos y 

áestmctivos. Parece querer áecir Picasso e11 m cuaáro "La o/iáa" que 

poáe111os o6servar w la página siguimte.· Sófo e( fiorn6re y la 111ujer 

que se refacio11a11 a111orosa111mte pueáe11 áar viáa, áe (o contrario 

6uscará11 en toáas sus relaciones fa11áirse ert 1111 a6mzo con su 111aáre. 
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Picasso, Paófo {1903). '.La 'Viáa' cuatro fonnas áe qistencia 
áiferentes . .La 'lliáa encuentra su áefinición entre (a péráiáa 

áef amor y su rea{i.zación. 
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5.3 'DIS C'llS 109(. 

;! través áe Cos resuftaáos áe (a prue6a !Taces Jl poáemos ver que fos 

paáres y maáres, tanto fimciona(es {gmpo !) como ai.sfunciona(es (grupo!!), 

áesearian que sus famiíií1s fueran más áesarticufaáas y caóticas áe fo que (as 

percí6err, aunque (a iri.satisfacción con respecto a( fimcionamiwto famífiar es 

mayor ett e( grupo áe maáres funcionales que en cua(quier otro. 

Con respecto a fos fiijos, vemos que e{ gmpo I perci6e mayor fí6ertaá 

en (a famifia que ef grupo I /, pero fos áos grupos se áiviáen entre ef áeseo áe 

una fami(ía más a111afgamaáa y una áesarticufaáa y am6os grupos están en 

áesacueráo con fas reglas fa111iíiarcs. •Tam6ién se encontró que eri gmeral, Cos 

grupos I ác paáres, rnaáres e fiijos trnáian a degir más fos e>._-trernos qui (os 

paáres, maáres e Fíijos áe( grupo I l. 'En (as famifias cuyos fiijos no tienen 

pro6femas áe reruíírniwto escorar e interacción socia( parece fía6er una mayor 

congruencia entre Cogros y metas. Pero, ¿fiacia áónáe fftvan a (a familia esas 

metas?. Si recoráamos que Cos autores t•I señalan (os e;i:.tremos corno ináicio 

áe pro6a6(e patoCogía y que por otro faáo toáos sa6emos que toáos fos 

e)(Jrernos son rnafos, cafma preguntarse si áicfías f amiíias no lia6rán peráiáo 

{a capaciáaá áe westionarse con respecto a (as reg(as socia(es a áíferencia áe 

(as farnifias efe( grupo I I en cfonefe Cos fiijos se atrevw a re6efarse contra fo 

esta6(eciáo, contra (o viejo y caáuco. Si nos remitimos a fa 'Bi6fía, poáernos 

recoráar que sófo cuanáo ;Iáán y 'Erm áeso6eáecen a 1Jios y comen áe( ár6o( 

efe( 6ien y efe( rnal, nacen a fa viáa y que Caín e( mofo, que mata a su 

01 'B'll,}l.'VE']¡J>Ú'l!ll[, 'RJ6cca {19111;).- 'lipowgla !Familiar rt!adotuuía con aspectos 
psiw-soCÚ>-pdagógiws.· !!>ti'.\ico, 'iJ.:F., :Tac. áe Psic., 'll'J{fl!M. 
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fUnnano .916e{ •mpujaáo por {a enviá"ia que 'Dios genera en il fue quitn 

construyó (a pn·mera ciuáaá, áescu6rió e( pastoreo, Cos instrumentos 

mu.sicaCes, etc. 

'En terapia encontramos que fas famiíias ádgrupo JI aman e( contra( 

y temett a (a viáa porque es ácsonfenaáa e incontrofa6{e. Su (ema es 'toáo 

tiempo pasaáo fue mejor' e( futuro e.s oáioso por ser impreáeci6(e. 'Es por eso 

que nacen uso áe Cos patrones sociocu(tura(es e.stcrcotipaáos {PS'E) 

encontraáos en e( cstuáio áe Laing. Los paárcs tienen mucfio mieáo áe que 

(a famifia se áesnaga. 'E{ paáre se niega a que su esposa crezca, se cfesarroffe 

como persona y (es en.serie a su.s nijos (a sa(iáa áe casa, porqru é( tiene que 

enfrentarse toáos Cos áías con su micáo a saCir y toáos Cos áías regresa y se 

sienta frente a( tcCevisor para afwgar (os gritos áe (a viáa que dama por ser 

viviáa. La mujer tiene mucfio mieáo áe encontrar (a sa(iáa por esa misma 

razón y a veces cuanáo tra6ajatt fuera áe casa, si es que se (e pueáe ((amar 

tra6ajo a (o que fiacen, sófo 'matan' e( tiempo a{ igua{ que SU.S mariáos que 

por (o genera( son 6urócratas que wmpfen cott utt norario y regrcsatt 

apresuraáamente a retomar e( contra{ áe (a famiíia. Para tra6ajar Fiay que 

ser capaz áe unir e( pensar cott eC sentir y esas fami(ias tienett mucfw mitáo 

áe swtir, prefieren vo(verse ro6ots. Los nijos aprenáett áe effos ese mieáo, 

toáos se retroa(imwtan cott éf. Se someten tota{mentc o fiacerr osteritaciótt 

áe su re6dáía para ser castigaáos por Cos paáres, como si (es gritaratt 

¡áeténgarime, no me áejcn ir! y (os paáres que necesitari muclio áe ese micáo, 

(o fomentan, {o a(imeritari co1r.staritemente, para maritetter controCaáo ese 

gran potencia[ vita[ que amenaza con sa{ir, porque en esa Cucna está (a viáa 

que grita, que cCama por ser fi6craáa, una gran capaciáaá para vivir y crear 
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al cual se fes tia enseñaáo a mantener áominaáo, controfaáo, por ser 

altamente pefigroso para fa gran fami{¡a que constituye (a socieáaá que toáos 

liemos contri6uiáo a crear. 'En e{fas es eviáuite fa (ucfia entre e( amor a (a 

viáa y e( amor a (a muerte y áe fa cual prolialifemente safga e( Caín q1u 

renueve esta socitáaá nuestra tan áañaáa. ']Je aqui surge fa pregunta ¿Los 

paáres ád grupo I se rindleron áesáe siempre? - ¿Su percepción át mayor 

[wertaá tri fa farniCia es un esptjisnw? · ¿Son fas familias /dices át fas que 

fia6(a Laing, que áe6en ser tan /dices, que áe6en mantener rn secreto eC 

fiecfio áe que son áesá'tcfiaáas? - ¿Son Cos que túnen apetencia áe gradas 

acaáimicos que nunciona I([icfi? - ¿O es veráaá q1u pueáen darse penniso áe 

vivir, amar y crear?. 

'E( nitio cuanáo nace es sófo swtiáos, sófo e{{o, 'Es a partir át( ef{o que 

surge e( yo. 'Y a partir áe (a introyección áe fas figuras áe autaridaá, 

principalinente áe Cos paáres surge e( superyo. '!Je (a capaciáaá áe fos paáres 

de amarse y co1111J conseciuncia át amar a fos otros, áepenáe que e( superyo 

que se fonne en e( niño sea constructivo o áestructivo. 'Esto se e;rjienáe a Ca 

fiuma11iáai{ en genera[. 0{jco([ ''' cita a Sócrates, quien a través áe toáa su 

ezyosición át( liom6re, áice que es un proáucto no aca6aáo y que ffeva en si 

mismo (as posi6iíiáaáes para fograr un estaáo superior, y a Pfatón, quien áice 

que e( veráaátro aman te áe[ conocimiento siempre está luclianáo por ser. 

Pfatón, vio siempre corno un serio pefigro impartir conocimientos superiores a 

tipos inferiores áe gente. 'lJecía que el from6re que quisiera o6tener fos 

granáes conocimientos twáría que someterse a un conjunto át áiscipCinas en 

(a viáa tri cuanto a su carácter y a su ser, liasta fia6er afcanzaáo una eáaá 

W 'J{JCOLL, !Maurice {1989).-'E{9{Juvo :Jfomfrrt.. !Mb(jco, 'Eá. Jug. 
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ya no joven. 'Toáo está rdacionaáo, en (a tierra para qlll se á'icra (a viáa 

tuviuon que áarse (as co11á'iciones precisas, cuar1áo menos e( tipo áe viáa qlll 

conocemos. 'E{ feto en fonnnción pasa por toáas (as etapas áe áesarro{{o qlll 

lía pasaáo (a liuma11iáaá, e{ 6e6é es puras sensaciones y fiasta que su cere6ro 

se mieCiniza pueáe aprwáer a diferenciar entre (as diversas sensaciones y 

entre é{ y e( rr11máo. Sófo cuanáo supera su etapa aáo(escente, cuanáo se 

convierte et1 aáulto, pueáe esperarse que sea capaz áe reCacionar 

annónicammte (os impu&os y e{ cere6ro. Si es que fia teriiáo unos paáres que 

Ca lían Cograáo, será más fáci{ que fo Cogre tam6iéri. 

Para 9'{jco([ 01 Ca eáaá que Cristo aíca11zó sim6o{iza e{ graáo rnázjmo 

áe evofoción áef ftom6re para ser. 'E11 (as 6oáas áe Cnnan, á'ice, Cristo no 

(Cama a 9.faria maáre, sino mujer, pues primero e[ fiom6re es escfavo áe su 

maáre, foego pdea con e([a y a{ fina{ su maáre (e o6eáece. Si nos remitimos a 

fa fiumaniáaá y su áesnrroffo ¿'En qué graáo áe evofoción se enclllntrai' · 

¿'En {a esc(avituá co11 respecta a (a maárei' · ¿'En Ca pefea con effai' · ¿O muy 

optimistamcnte poáemos áecir que (a maáre [e o6eáece?. !fromm ~'a[ ftacer 

u11 estuáio áe {a pcrso11afi1íaá 1Ít !freuá dice que ác acueráo con {a época que 

fe tocó vivir, su preocupació11 má.rjma era d áominio áeí effo., ¿Cuá[ serla fa 

preocupació11 ád ftom6re actua[?. Si tomamos a !fromm como ejempCo serla 

e( saíimos áef otro e:r,tremo, que constituye e{ ámninio áe{ supenjo y así 

Cograr un equiíi6rio y ffegar a (a etapa en [a cual' (a maáre o6eáezca a{ 

ftom6re. ¿Cómo eáuca (a famiCia actua( a sus fiij'os?. Yo me pregunto ¿Q!'é 

--- -- ---·-- ----- - -----
01 9{JCOLL.- Op. cit. 

t•I ~Pl{.09>f9>l 'Ericfi (19114).· La Misión iÚ Si¡¡mum! !Trewí.- Mbjco, 'lJ.!T., U 
:f.C.'E. 
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poruntaje tÚ fas fami(ias me)(jcanas eáuc.an a sus liijos para esdavos tÚ su 

maáre. LCámese maáre: ig(esia, escuda, tra6ajo, pareja, etc . . 

Quisiera, para fi11a(i.zar, insistir en fa 11ecesiáaá áe seguir estudiatufo 

ese microcosmos áe fa socieáaá que constituye fa familia, retomanáo a 

~romm l•J q11icn áice q11e a menos áe q11e pueáa a11afizar fos aspectos 

i11corrscimtes 1fc {a socicáaá en q11e vivo, no poári sa6cr quién soy por qué ne 

sa6ré qui parte áe mí, 110 es mía. 'E11te11áer para qué necesita (a familia caer 

en (a áesesperanza como (a fami(ia áe '!Mwdigos junto al !Mar' áe Picasso 

que poáemos ver en (a págit1a siguiente. 

111 ~9.(!M, 'Eridí (1992).· 'El'l'met' al Ser.· Mbjw, 'Etf. Paiáós. 
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Picasso, Paó{o (1903). 'Menáigos junto a[ mar'. 'Una familia 
sin 11iáa, sin esperanza. !lfp fiay 11aáa a su aíreáeáor que fiaga 

pensar e11 eC fin áe su aisfamiento. 
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'Una fimitació11 q1u me parece muy importante en Ca presente 

investigación, se refiere a (a áeficiencia áe información co11 respecto a{ grupo 

!, al que sófo se fe apficó [a pnu6a :Faces !l. 'Una serie áe entrevistas con 

[as familias áe ese grupo líu6ieran pennitiáo 1111a mayor profimáiáaá en e[ 

conocimiento áe [as áiferencias entre {os áos grupos, sa6er más áe fas 

capaciáaáes 6iofiº(as ác áicfias famifias, sa6er w qué seri!:iáo se resofvió (a 

{ucfia entre e( a111or a (a viáa y (a muerte y rma revisión áe fas PS'E en ese 

grupo y áe fas factores que irrjfoyen para que esas familias sea11 más 

funcionafes que (as áe{ grupo JI y par cuánto tiempo, pues [a tetuíe11cia áe 

aiclia grupo a una mayor e;Qgencia superyoica pueáe áar ináicios áe '"'ª 
ro6oti.zació11 fami{iar que a fa farga pucáe ser más peijuáicioí para sus 

integra11tes que [a rc6efáía áe (os i11tegra11tes áe (as famifias áe{ grupo ll. 

Por {a mL<ma razón ftu6iera siáo IÍe mucfta utifilÍad· fa apficación áe una 

prue6a que détectara fas tenáencias 6iojifas y necrófiías dé am6os grupos y 

una que profimiíizarn en ef corwcimiento dé fos mismos aspectos rn fa 

refación áe pareja IÍe fas padres, ya que como toáos sa6emos ftay una 

tenáencia a reproducir (a refación áe pareja que aprcrufimos áe 11uestros 

primeros maestros, que son cffos y por fo tanto poária111os preáecir e{ futuro 

áe fas ftijos eri ese sentiáo. 

Para futuras investigaciones será reco111enáa6fe tomar en cuenta fas 

fi111itaciones o6servaáas anteriormmte. Lfcvar a ca6o rm estudio 111ás 

profundo áe fas farni{ias cuyos hijos so11 '6uertos y estuáiosos' que poáría11 

servir áe moáefv cri caso dé que sea11 productivas y amorosas y, en caso 

co11trario, si fia11 siáo víctimas irrecupera6{es áe Ca ro6oti.zación y [a 

necrojifia poáamos evidenciar 'fo que no se áe6e fiaccr'. 
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I9{,$T.l('l1CCI09f}:S.· Conteste {os siguientes 30 puntos en am6as cofum11as 
ád paré11tesis, en fa primera áiga cómo es s11 famifia (famifia reaf) y e11 (a 
segunáa cómo fe gustaría que fuera (familia iáea{}. ']\faficc fa primera 
cofumna y a{ terminaría conteste {a segunáa. Para fo anterior 11os vafáremos 
áe {a siguiente escara. 

(1) Casi nu11ca (2) 'lJe vez en cuanáo (3) Jl{j¡unas veces 
(4) :Frecuentemente (5) Casi siempre 

'}¡p!L J'.D'EJU, 

1.· Los miem6ros áe fa farnifia se apoyan 
unos a otros etl momentos aifícifes . ....... ( } (} 

2.· 'En nuestra farnifia a caáa quien fe es 
fáci{ e;•.:presar su opinión . ..........•........ ( } (} 

3.· 'Es más fáci{ áiscutir pro6femas con gen· 
te 1fe fuera áe (a famifia, que con íos 
miem6ros áe fa misma famifia. · · · ·· ··•···· (} (} 

4.· Caáa rnicm6ro ác fa propia famifia apor· 
ta afgo w fas áecisiones famifiares impar. 
tantes. ········································ (} (} 

5.· :/l(J'estrafamifia acostum6ra reunirse 
en ef mismo cuarto . ..................••••.. (} ( } 

6.· Los 11iíios tienen voz y voto en cuatito 
a su propia áiscipfi11a. ·······- · · ··. ·· · · ··· ( } (} 

7.- :NJ,estra familia acosturn6ra fiacer ac· 
tiviáaáes en conjunto. · · ·····•··· ········ (} (} 

8.· Los miem6ros áe fa fami{ia áiscuten 
pro6femas y se siw ten 6ien acerca áe 
{as sofucio11es. ·········· ·······•·········• ( } (} 

108 



9.- 'En nuestra farnifia caáa quien escoge 
su propio carnÍllo. ········· ···· ·· · ········ ·•·· () (} 

10.- ~tamos fos quefiaceres áef fiogar entre 
caáa uno áe fos miern6ros áe fa famifia. - (} {) 

11.· Los 111iem6ros áe (a famifia conocen res· 
pectivamcnte a fos amigos más íntimos 
di fos otros miem6ros áe (a familia. ····· (} {) 

12.- 'Es áificif sa6er cuá{es son (as regfas 
que se sigum en nuestra famifia. ········ (} ( } 

13.· Los 111iern6ros di (a familia consu{tan 
a fas otros rniernóros so6re fas tÚci· 
siones que tienen que tomar. •·· ·· ········ () {) 

14.- Los miern6ros áe (a familia áicen fo 
que quierw. · · ·· ····· ··· ····· · ······ ·. ··· ···· (} ( ) 

15.- Cuanáo pen.<amos w fiacer activiáaáes 
como fami{ia, tenernos áificuftatú.s. ···· ( ) {) 

16.- Cuanáo fiay que reso{ver pro6femas, 
aceptamos fas sugerwcias áe fos niños. (} {) 

17.- Los miem6ros di fa familia se sienten 
muy cercanos unos a otros. -············ · ( } (} 

18.· La á"iscip{ina es razona6fe y justa 
en nuestra farnifia. ··············· ········ (} (} 

19.· Los miem6ros di fa familia se sienten 
más cercanos a personas ajwas que 
a fos propios 111iern6ros di (a famifw. · (} () 

20.· 9{¡iestra famifia intwta nuevas ma· 
neras át wfrwtarse a fos pro6femas. · (} (} 
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21.· Los miem6ros ác [a familia aceptan fo 
que fa familia ácciáe fiacer. ·· .. ····· ···· (} (} 

22.· 'E11 nuestra famifia tocfos compartimos 
responsa6i[iáaács. ························ () (} 

23.· Los miem6ros áe [a famifoi acostum· 
6ran compartir su tiempo [i6re con los 
áemás miem6ros ác fa fami[ia. ········· () (} 

24.· 'Es áifici[ conseguir que se ca1116icn fas 
reglas e11 nuestra farnifia. ··············· ( ) ( ) 

25.· Los mic1116ros áe r:;,{~mi[ia se evitan 
u11os a otros cuan tStán en {a casa . . (} () 

26.· Cua11áo s11rgw pro6femas toáa fa 
fami[ia se compromete a resolverlos. ·· ( ) (} 

27.· Jil.pro6arnos a los amigos ,{e caáa 
quien.······································ (} (} 

28.· Los miem6ros áe {a familia temen 
e;i;presar sus perrsamientos, áecir fo 

(} (} q11e pierrsan. ············· ·················· 

29.· 'En fa fami[ia se forman afian.zas en 
vez áe actuar como familia total. ······ ( ) (} 

30.· Los mu1116ros áe {a familia comparten 
intereses y pasatiempos unos con otros. ( ) (} 
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Se usó {a proe6a jCaces II para medir amafgamierito y <Úsarticufación 

fami{iar, versión rnoáificaáa ,fe( jCaces originar. 'E{ jCaces JI consta áe áos 

áimmsiones; {a coftesión y {a aáaptación famifiar. La primera se refiere aí 

graáo en e{ wa[ fos miem6ros tfe fa fami{ia se encuentran figaáos o separaáos 

afactivammte áe (a familia y a fa aáoptación fami{iar miáe fa j{e;Ufiifiáaá 

áe[ sistema famifiar ante e[ cam6io; fa capaciáoá fÚ fa familia para cam6iar 

sus estructuras ác poáer, rafes y regfas áe refación en respuesta a fas 

presiones internas y e;ctemas a fa famiaa. 

Se pfantean watro nivefes áe funcionamimto en fas áos IÍimenswnes, 

en fa coftesiótt familiar: ama{gaml1!Ío · conectaáo - separl1!Ío · áesarticuíaáo. 

'En fa aáaptación famiíiar: caótico - j{e;d6fe · estnicturaáo rígiáo, fas graáos 

intermedios serían fos más via6fes para tm funcionamiento familiar sano y 

fas puntuaciones ert {os e;ctremos áan ináicio áe pro6a6fc patofogía, tomanáo 

en cuenta que fa familia cuando fas liijos son pequúios time una estructura 

con mayor twáencia al ama{gamierito que áe6erá cam6iar liada un moáo 

más <Úsarticuíaáo a meáiáa que fas fiijos crecen. 

Los autores rccomienrían que en e{ área cfínica y áe investigación se 

liaga una comparación entre fo percifiiáo rea{ e iáea[ áe[ sujeto para o6tener 

un ínáice so6rc fa satisfacción que cl1!ía indiviáuo e;rpcrirnenta co11 respecto 

a su sistema famifiar. 
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Para evaluar (a inj[uencia tÚ íos patrones sociocufturaíes 

estereotipaáos se tomaron íos siguientes reactivos tÚ (a misma prue6a: 2, 3, 

4, 6, 8, 9, 10, 13, 14, 16, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28. 

P.91.'IXRJC:S: 

JIPO'YO ~ 'E !'[)'E.JU.,.· Se suman fos reactivos: 1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 

11, 12, 14, 16, 18, 19, 24, 25. 

!R.']:,(j.L.9lS '.l(J:.Jll.L 'E l'D'E51L· Se suman (os reactivos; 3, 13, 15, 17, 20, 21, 

22, 23, 27, 28. 

P.91.'I'R..O:J.,/J:S SOCIOC'ULTU~'ES 'LSTE/l(J:,O'TIP.9l'DOS ~ 'E 

I'IJ'EJl.L.· Se suman (os reactivos: 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 13, 14, 16, 18, 20, 21, 

22, 23, 24, 26, 28 . 

.91.PO'.)'O.· Se sumari (os reactivos: 1, 7, 10, 12, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 

24, 26, 27, 28. Se invierte e( vafor tÚ( reactivo # 3 y se agrega a (a suma 

anterior. 

!R,'J:,(j.L.9l.S.· Se suman (os reactivos: 2, 4, 5, 6, 8, 9, 11, 13, 14, 16, 25. 
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P.WI'.1(99.¡J;S. SOÓOCUL'I'll!R}U,'ES . 'ES'l!E!IÍ.JXYTIPJil'lJOS . ~ 'E 

I'liEJi!L: Se s1;ma~fos reaciiv~s:i {J,{a, 9}io,i3, Ú 16, 18, 20, 21, 

22, 23, ú, 26, 28. 

:HIJOS: 

Jil.POYO.- Se suman fos valores áe fos reactivos: 1, 15, 19, 20, 23, 27. Se 

invierten fas vafores asignaács a fos reactivos: 3, 10, 13, 17, 22, 25, 26- Se 

suman y fa cantiáaá o6teniáa se agrega a (a suma anterior. 

'R:}:,(jL!ítS.- Se s11ma11 (os valores áe (os reactivos: 2, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 

14, 16, 18, 21, 24. 

PJil.TY._09{.'ES SOCIOC'llL'I'U1\_YlL'ES 'ESTE'R:}:.üTIPJil'lJOS 'R:}:,5lL 'E 

l'lJ'EJilL: Se suman fos va(ores áe fos reactivos: 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 13, 14, 

16, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28. 

Ji! fas sumas anteriores se apficó (a prue6a 't' para verificar fa 

significación áe (a á'iferwcia áe meái.as entre fas respuestas áe padres, 

maáres e fíijos it1tra e inte'lfmpa[, a un nive[ áe significa11cia áe 0,05. Con 

un 95% áe confumza en que (as á'ifermcias en con traáa.s e11 tre (os gmpos y 

entre fos perci6iáo reaf e iáeaf sean veráaáeras. 
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'Enseguiáa pre.mito 1t.n g~~p(o tíe íos piros que se si¡juiuo11 para el 

tratamimto ~tatfístico iÍe rt:Jsit;f¡,; o6úntios:'' 
.. ·;."·':•, .,-'. .. :,_.'" 
·e:-··'.. "-··-.. ,~./'º·· 

··.·• ... !?!f~~~iY·1i:ii~A::~~~1x~J:;: ·~,~t· rx-x1··· 

el ; e.ce,~ !l·~,~r-C·?¡~~~ . J~~~-~f~~-.3~~!ff 
: . · -- -···1~f ,i,{~-Lt~}Z~~UJ~~:g~1:·"··. !:~~~~. 

.· e 

X= &;FX, 
9 s 9{_ , 

. 506 2.95 
· &;F{X·X} = 340.5il6 = 1.9912 

Úl 9{. 

X·X 

'T = 'J{J. Sl + 9{;.2 S2 
'J{J.+9{.2·2 

'T = 2.96 . - 3.16 

10(1.51) + 10(1.49) 
18 

·.2 

'T = 22.801 + 22.201 

1 + 1 
'X. 9{_ 

0.1+0.1 

18 0.02 

·.2 

'T = 1.5811739 (1.1414) = ·.8945427 
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;F(X·X) 

141.9912 
24.8292 

.0784 
23.7952 

149.8176 
340.5116 
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'JJil!BLJf. # 1. - ~'U.L'lJll!DOS 

n/!;L1E'R.{j1{.'UIJ!OS 

Cj'1(.'ll!PO I Cj'1(.'11PO 11 •J{f'l)EL o/Af.O]¡_ 9.CEPTJICIOJ{_ 

S/Cj7{f:F. 'll'E o 
!}(_ P'JWJ.{ 'D!E. !}(_ P'lWM 'lJ.'E. P•O.OS .,. 

~:Jfo 

p .:;19{. 10 3.17 1.53 10 2.80 1.39 -2.10· 1.70 .!ilCFlI'TO :lío 
.9l JU. 10 3.56 1.61 10 3.63 1.59 -.29 .!ilCFlI'TO :lío 
']) 'llJI., 10 3.22 1.38 10 2.97 1.43 1.43 Jl!CWXI'O :Ha 
l'{_ 'JU. 10 3.65 1.62 10 3.32 1.60 1.38 .f'ICWXI'O :lío 
'E P'll., 10 3.31 1.44 10 2.83 1.47 1.52 Jl!CEPTO :lío 
S PI. 10 3.92 1.47 10 3.70 1.50 .99 Jl!CWXI'O :lío 

9'{ .:;19{. 10 3.36 1.54 10 2.93 1.47 1.21 Jl!CEPW Ho 
.9l Jl!I. 10 2.78 1.65 10 3.70 1.64 -3.75 'll,J:CJ{JllZO !HO 
']) 'li.'JI., 10 3.15 1.51 10 3.63 1.48 -2.15 'R,J:C'.H:;izo :lío 
l'{_ 'JU. 10 3.62 1.73 10 3.99 1.41 ·1.57 Jl!CEPTO !HO 
'E P'll., 10 3.34 1.49 10 2.87 1.53 2.08 Jl!CEPTO !HO 
S PI. 10 3.83 1.62 10 4.13 1.28 12.37 .>ICWXI'O !Ha 

:1{ .:;19{. 10 2.96 1.51 10 3.16 1.49 -.89 .!ilCFlI'TO !HO 
I .>II. 10 2.98 1.80 10 2.90 1.69 .31 .!ilCFlI'TO :lío 
J 'llJI., 10 3.16 1.30 10 2.75 1.41 2.05 Jl!CEPTO !HO 
o 'JU. 10 4.04 1.40 10 4.07 1.31 -.15 Jl!CEPTO !Ha 
s P'll., 10 3.27 1.89 10 2.71 1.42 2.25 ~:1{0 

PI. 10 3.88 1.46 10 3.92 1.41 -.19 .!ilCFlI'TO :lío 

.%1{.m .>!PO')'D 'ii:PlL 
J{],m .>!PO')'D I'D'DIL 
1('}1.,m 'l(J:.(jLJIS '1<:PIL 
'JU.- 'l(J:.(jLJIS I'D'DIL 
Pl?u- P.>l'l'RJ)'JfJ:S SOCIOC'llDI'U'fUIL'ES 'ES'l'E'RJXYTIP.>!'DOS 'J!:P!L 
PI.- P.>l'l'RJ)'JfJ:S SOCIOC'ULTU'l(}JL'ES 'ES'l'E:Jl;J:,aflP.>!'DOS I'D'EJllL 
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'lJJ/!B.LJI. # 2. • !R:}:S1t.U/IJ4'1JOS 

I~lj!l('ll!f'OS 

<jfl{'llPO l tj'l('UPO 11 9{/VU o/JlL0.1(. JllCE'l"TM:IOJ(. 
Sl<j?{/:F. 'l)'f, o 

9'f. q•J(JY.M 'll.'F.. 9'f. 1"Rf]'.M V.'F.. P•0.05 't' ~:>ro 

p 1.::1. 10 3.17 1.53 10 3.56 1.61 ·2.10· 1.66 f'.CE!PIO HO 
!'. ¡~ 10 3.22 1.38 10 3.65 1.62 1.92 JilCE!PTO Ho 
'1J IP. 10 3.31 1.44 10 3.92 1.47 2.81 9¡JX:J{jl.ZO HO 
!/{. 
'E f[f'., 10 2.80 1.34 10 3.63 1.59 3.49 9¡JX:J{jl.ZO Ho 
s Il~ 10 2.97 1.43 10 3.32 1.60 1.55 !'.CE!PIO Ho 

IIP. 10 2.83 1.47 10 3.70 1.50 3.93 9¡JX:J{jl.ZO Ho 

!J,{ l!'.. 10 3.36 1.54 10 2.78 1.65 2.44 ']¡7;CW1ZO Ho 
.::¡ ¡~ 10 3.15 1.51 10 3.62 1.73 4.13 ~o:Ho 
'1J IP. 10 3.34 1.49 10 3.83 1.62 2.11 '11,'JX3&!ZO Ho 
!/{. 
'E Il!'.. 10 2.93 1.44 10 3.70 1.64 3.32 'll,'JX3{9.ZO :J{Q 
s ¡¡~ 10 3.G3 1.48 10 3.70 1.64 1.67 f'.CE!PIO :J{O 

IIP. 10 3.89 1.53 10 4.13 1.28 1.24 J'.CEfPIO Ho 

H!.::I. 10 2.96 1.51 10 2.98 1.80 .08 J'.CEfPIO :J{O 
I ¡~ 10 3.16 1.30 10 4.04 1.40 3.97 ~HO 
J IP. 10 3.27 1.89 10 3.88 1.46 2.42 ~Ho 
o 
s ll!'.. 10 3.16 1.49 10 2.90 1.69 1.09 !'.CE!PTO :J{O 

¡¡~ 10 2.75 1.41 10 4.07 1.31 6.50 ~:J{O 
IIP. 10 2.71 1.42 10 3.92 1.41 5.74 ~HO 

L'I..= <j!l{.V!.PO f MO'YO 
l~= <j!l{.'UPO l 'llf,(jL.'1.5 
/P.= <j!l{.'UPO I P.::IT~ SOCIOCllí.!I'U'l(}WES 'ES'PE:R,'JXJ'TIPJil.!DOS 

llJI.~ <j'f('ll!PO JI MOJO 
11~= <j!l{.'UPO JI 11,'J:.(jO!.S 
l/P.= <j'f('UPO JI P51T~ SOCIOCUL'I'U'f(U'ES 'E.5'I'E'Jtl;CYI7Pf'.'DOS 
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PADRES.~ APOYO 

FRECUENCIA 

100 

80 

60 

40 

20 

o 
l(R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) S(R) 5(1) 

OPCIONES 
(R) =Ri'I!. (!) = JOCll. 

1111GRUPO1 - GRUPO 11 

1=~ 2 = OO'ECTAOO 3 = EVASllll 4 = :H'MAOO 5 = [(SAATJOJ.AOO 



-·-----

PADRES.'."" REGLAS. 

fRECUENCIA 
GRAFICA 2 

50 

40 

30 

20 

10 

o 
1 (R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) S(R) 5(1) 

OPCIONES 
. (R) = REPL (1) = IOCPI. 

l!l'!l GRUPO 1 - GRUPO 11 

1 = RIGIOO 2 = ESTRltllRAOO 3 = E''AST(ll 4 = FlEXIaE 5 = CAOTICO 



FRECUENCIA 

PADRES.- PATRONES SOCIOCULTURALES 
ESTEREOTIPADOS 

GRAFTCA 3 

100_,,....~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

80 

60 

40 

20 

o 
1 {R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) S(R) 5(1) 

{R} = RE'l. OPCIONES 

• GRUPO 1 ~ GRUPO 11 

1 = A"llGll'MJ 2 = CO\ECTAOO 3 • EVAS!CH 
QJG!OO ESrnU:11JlAOO 

4 • SEPMAOO 
Fl.EXlllE 

(1) = !OCIL 

5 = !BART!ctlAOO 
oonco 
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40 

20 

o 
l(R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) 5(R) 5(1) 

OPCIONES 
(R) = RfJ'l. (!) = IOC/t. 

1!111GRUPO1 - GRUPO 11 

!=~ 2 = CIMCIMXJ 3 = EVASIOO 4 = SEPM.'lXJ 5 = !EiARTiaLJIXJ 



MADRES.- REGLAS 
·,:':".··': 

FRECUENCIA 
GRAF!CA 5 

50 

40 

30 

20 

10 

o 
1 {R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) 5(R) 5(1) 

(R) = Rf.11. 
OPCIONES 

(1) = lllEPI. 

· - GRUPO 1 - GRUPO 11 

1 ' .. .,. '. - '..... . . "'"" 'º""' 
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.FRECUENCIA 

MADRES.- PATRONES SOCIOCULTURALES 
ESTEREOTIPADOS 

GRAFICA 6 

1 (R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) 5(R) 5(1) 

(R) = REAL 
OPCIONES 

B GRUPO 1 R GRUPO 11 

1 = f#\LG'l'Wl'.J 2 = CGECTAfl'.J 3 = EVAS!ctl 
R!G!OO Esrnu::nFl<Xl 

4 = !XYARAfl'.J 
flEXJBU: 

(1) = lllEf.l. 

5 = IEWICLUIOO 
Cf-OT!CG 
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FRECUENCIA 

HIJOS.- APOYO 

GRÁ;!éÁ 7 

1 {R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) 5(1) 

(!) = IOCPL (R) = RfPI. OPCIONES 

- GRUPO 1 ~ GRUPO 11 

1 = ~ 2 = camAOO 3 = EVAS!IJI 4 = SEPMAOO 5 = IISAATICUJIXJ 



HIJOS.- REGLAS 

FRECUENCIA 
GRAF.ICA 8 

80 

60 

40 

20 

o 
1(R) 1 (1) 2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) 5(R) 5(1) 

OPCIONES 
(R) = R8ll. (!): !Wl. 

11!11GRUPO1 - GRUPO 11 
1 = RIGJOO 2 : ESTRtX:l1lWXl 3 = EVASJIJ1 4 = FlEXfllE 5 = CAOTICO 



FRECUENCIA 

100 

80 

60 

40 

20 

o 
1(R) 1 (1) 

(R) = REPl 

!=~ 

RIGIOO 

HIJOS.- PATRONES SOCIOCULTURALES 
ESTEREOTIPADOS 

GRAF ICA 9 

2(R) 2(1) 3(R) 3(1) 4(R) 4(1) S(R) 5(1) 

OPCIONES 
(!) = IDEP-1. 

ll!lll GRUPO 1 B GRUPO 11 

2 = Wf:CTAOO 3 = EVASHJI 4 = SEPAAJ!ro 5 = OESAATIO.UOO 
ESTR1.CTlRAOO R.EX!BlE OOTJCO 
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