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INTRODUCCION

Desde hace varios siglos, el mundo se ha visto
azotado en el campo penal, por un mal que ha ocupado un sitio
muy importante en todas las &pocas, ese mal es la Tortura.

En el trabajo que se presenta, se tratara de sefialar
dosde que épocas ha sido utilizada la tortura, asf como las
practicas que se utilizan y como han ido avanzando las técnicas
para podsr "mejorar® la tortura y poder aplicarla a los
hermanos que por desgracia han caido en manos de seres enfermos
afectados por el mal deo poder y prepotencia existente en todas
las épocas y lugares del mundo.

La tortura ha existido desde hace afics mil, y
continta existiendo en nuestro sistema actual come una gangrena
social a2 la que se debe de suprimir totalmente y erradicar tal
practica sucia y escabreosa, ya que no existe Jjustificacién
alguna para utiliizarla.

Podriamos seMalar que la tortura es una especie de
ceremonia o ritual donde se pone de manifiesto el “poder"”, ya
que la victima no ests en condiciones de realizar defensa
alguna para evitar seguir siendo torturado, ya que se encuentira
atrapado fisica y en algunas ocasiones intelectualmente
también; el mayor deseo del victimario es hacer sentir a su
victima que en ese momento Liene en sus manos todos los
elementos para poder ganar y que si éste lo desea podria
destrozar su vida.

La tortura es utilizada primordialmente para arrancar
una confesidédn en la implicacién de un delito o para que
denuncie a terceros implicados y ante la imposibilidad de su
confesibh #sta le es arrancada por medios vicolentos ya sean

fisicos o mentales.
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Beccaria sefiala que la confesién que es arrancada u
obtenida por coaccién, no es prueba de verdad sino de
resistencia vencida.

En el presente trabajo, se veran las formas de
tortura existentes desde hace varios siglos atrais y cémo se han
venido especializando las técnicas para la aplicacién de la
tortura y dejar el menor rastro de huellas visibles que puedan
demostrar la exdistencia de tortura en alguna persona que haya
sido detenida como presunta responsable de algtn delito o de 1a
comision del mismo.

Es reconfortante saber y conccer que hay conciencias
Y leyes a nivel internacional que se preocupan y vigilan que
esta practica sea cada vez mas desusada.

Con agrado hemos conocido que las autoridades
mexicanas empefiadas en modificar las taras o errores judiciales
crearon la Comisién Nacional de les Derechos Humanos, teniendo
entre una de sus tareas el velar porque las garantias
individuales y esenciales de los ciudadanos no sean violadas,
asi como @l perseguir a los funciconarios que hayan ordenado o
permitido el ejercer violencia en contra de cualquier presunto
infractor.

No sélo existe en nuestro pafis la Institucién ya
seffal ada, también hay convenios cel ebr ados a ni vel
internacional que manifiestan su repudioc a la tortura y que es
perseguida para quien la aplica; de igual modo hay una ley
especial que contempla la preccupacién por intentar erradjcar
la tortura en nuestro sistema penal, viendo asi que México es
un pais que se ocupa por excluir de manera terminante tal
aplicaciodn.

Igualmente es nuy 1importante tomar en cuenta las

modificaciones efectuadas en nuesira Ley Penal, respecto a las
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declaraciones rendidas ante el Ministerio Publico, ya que si el
parte informative rendido por la Policfa Judicial indicara que
el presunto implicado en un delito aceptd haber intervenido en
un hecho delietive y posteriormente ante el Agente del
Ministerio Pdablico niega esa declaracién y hace una nueva
declaracién ésta prevalecerA sobre la informaciédn rendida,
claro estd que si hay elementos que lo acusen o sefalen come
auter de un delito no se podriA dejar de acluar legalmente en
contra de éste, perc si no existen elementos que determinen en
forma fehaciente la participacién de hechos deliclivos debera
ser puesto en libertad inmediatamante.

Asimismo se teomaridn en cuenta en este tLrabajo los
problemas existentes a los seres que son torturados, asi come
los cambios © problemas que se¢ presentan no sélo en el
torturade sine con el medio que lo rodea; se tomard en
consideracién al torturador y las causas que lo hacen torturar.

En fin, que cen el presente trabajo se intenta dar
una visién Juridico social respaecto de la problematica
existente en nuestro pais y en el mundo en general. invitando
de algin modo a participar en el repudio y el rechazo a
continuar permitiendeo la aplicacidn de la tortura, ya que nadie
de los que habitamos este mundo estamos exentos de poder ser,
en cualquier momento, un elemento pasive en la aplicacién de la

tortura.



CAPITULO I
1.- DESARROLLO HISTORICO GENERAL SOBRE LA TORTURA

La confesién arrancada por métodos violentos a los
cuales se les denomina TORTURA, fué utilizada por diversas
culturas come se seffalarad a continuacién:
tortura en Juicios criminales contra esclavos en primer
término; asimismo se'ap;lcé la tortura en delitos cometidos en
el hogar.

La forma de tortura era de diversa indecle y por
diversas causas o delitos; como ejemplo se puede seflalar el
fuego, latigazos y un instrumento lleno de maldad y violencia
denominado "apega", instrumento especial de tortura ideade y
utilizado por el tirano de Esparta, Habis, que reind a fines
del siglo IITl antes de Jesucristo. Dicho instrumentc consistia
en una maquina que tenia la forma de mujer con el rostro muy
parecido al de su esposa, cuandeo un cludadanc tenla que pagar
impuestos exagerados, en primer término el Rey Nablis le hablaba
tratande de convencerle para que cubriera las cantidades
deseadas, si no aceptaba, le decfa que le convenceria Su esposa
Apega, acercando al c¢iudadano la maquina inventada por él y al
momento de abrazar a dicha figura de mujer, era muertc entre
los brazos de Apega, pues las manos., brazos y senos contenlan
puntas de hierro, ocultas bajo su ropa.

B)P ER S I A.~En esta civilizacién se utilizé la
tortura para los reos que estaban condenados a muerte, ésto
quiere decir que no utilizaban ese métode para arrancar la
verdad sobre el delito cometido, sino que era aplicade el
tormento para hacerle sufrir antes de que cumpliera la pena

impuesta, que era la nmuerte,
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La tortura aplicada a los reos que estaban a punto de
morir consistia en que les cortaban los miembros.

COR O M A - La tortura en este pueblo fue rocibida de
Greclia, pero sélo era aplicada a los esclavos, modificandose en
la época del Imperio, cuande se utilizé para las personas
libres.

En tal forma era acaeptada la tortura en Roma, que la
confesidn de un eosclavo, s6leo era aceptada =i habia sido
arrancada por medio de tortura, de otra forma no tenia
logalidad alguna su confesién.

Habia diversas formas de tortura, como eran flagelos,
instrumentos punzo cortantes que eran empleados para punzar :en
el cuerpe al esclavo, diversos tipos de azotes.

En este pueblo estaban sefalados reglamntés para
llevar a cabe la tortura; dichos medios que le daban legalidad
a la Tortura eran las Digestas y el Cédigo, en los cuales
existian sefialamientos especiales para hacer uso de élla. Esta
era uUsada solamente cuando la confesidén era la dnlca prueba
pendiente para esclarecer el delito.

As{ también en dichas leyes se sefialaba que no podian
ser torturados los mencres de 14 aflos.

En el Cédigo se aprecia que existian excepciones a la
Tortura, pues limitaba a los esclavos a ser toriurados cuando
seo trataba de asuntos contra sus duefios, sélc se permitia en
los casos de adulterio y fraude; asimismo quedaban exentos de
ser Lorturados los militares, los hijos de éstos y los
veteranos, los varones ilustrados tenfian también esa excepcidn
asi como sus descendientes, hasta sus bisnietos siempre vy
cuando no hubiera mancha en su honor.

Se tenia cono principio que durante el interrogatorio

que se@ les hacia a los presuntos delincuentes, no se dirigieran
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preguntas en especial, sino debian ser preguntas en general,
respecto del delito del cual se les acusaba.

En la ¢poca del Imperio se dejé perfectamente marcada
. la LorLﬁra. pues é6sta empezaba con la flagelacidn, colocando al
“acusado en el potro de tortura, en casco de no confesar
continuaban con la tertura, tante el supuesto responsable comé
el testigo, aplicandoles entonces la '"“ungulla" que sran pinzas
muy delgadas que eran introducidas en el cuerpo arrancando plel
¥y carne; si continuaban sin confesar el delito del cual se les
acusaba eran L(orturados nuevamente con hierre candente y
apliciAndoles el "lecho", que era una cama con dientes de hierro
afilados y colocando debajo de éste un bracero encendido, al
encontrarse al rojo vivo el hierro se iba introduclendo en la
espalda desnuda del acusado y del testigo.

Existlieron otros medios de tortura en esta
civilizacién, sefialando solo algunos de ellos, los cuales eran
aplicados eon la época de los o¢mperadores que perseguian a log
cristiancs.

DDF R A NCIL A~ La institucién de la tortura se
introdujo a base del Derecho Romano y fue aplicada en las
primeras dinastias unicamente a los esclavos.

En Francia hube dos tipos de Tortura: la Tortura de
agua y la Tortura de Borcegules.

La Tortura de agua, se efectuaba sentande al reo en
escabel de pledra, sujentandole los pufios en dos anillas de
hierro separadas una de otra, detrids de su espalda y los pies
sujetos a otras dos anillas, colocadas en otro muro que se
encontraba frente a ¢!, se estiraban las cuerdas con fuerza vy
cuando el cuerpo del reo no podia extenderse mas, se le ponia
un escabel en los rifiones, despué¢s se volvian a estirar aun mas

las cuerdas hasta que el cuerpo quedaba bien. Lenso, era
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entences cuando el verdugo tomaba en una de SUS manos Uh cuernco
vacio y con la cotra vertia el agua en el cuerno hacléndole
tragar clerta cantidad de agua al reo; luego el cirujano que
asistia al acto hacia suspender la tortura un instante, al
notar que se iba debilitando el reo, en estos intervalos, el
rec era sometido a un nueve interregatorioc y si persistia en no
confesar, volvia a sufrir la misma tortura.

La tortura por Borceguies era de dos clases, la
primera consistia en algunas partes en una especie de peolainas
é medias de pergamino que se mojaban y aplicaban a las pilernas
del reo; después se le aproximaban las piernas al fuego, lo que
hacia un encojimiento viclento del pergamino el cual apretaba
las piernas del reo causando un dolor intensc e insoportable.

La otra clase de tortura por Borcegufes consistia en
cuatro planchas que eran fuertemente amarradas por cuerdas
alrededor de s{ mismas, dos de estas planchas eran colocadas en
las caras internas de las piernas del reo y las otras dos en
las externas, apretindose con otras cuerdas, luego entre las
dos planchas interiores se ponia una cufa y Se desviaban con
violencia., de modo que las cuerdas wvelvian a estrecharse en
forma tan brutal que romplan los huesos do las plernas.

Este tipo de Tortura, era aplicade a los reos que
estaban condenadcs a muerte,

Con lo anterior podemos darnos cuenta de que en todas
partes se trata de debilitar lo mas posible a los reos,
quitandoles toda posible facultad de resistencia, ast como
existia la costumbre de tener a los reos un dia sin comer,
antes de ser sometidos a la tortura., para efecto de -pcder
lograr lo que ellos deseaban.

EDI T A LI A - El sistema de tortura se deszarrolld

por las tradiciones del Deracho Romano, pero cobré hacia los
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siglos XII y XIII caracteres especlales de los que resultaron
modos especiales de tortura.

Las clases de tortura empleadas en Italia eran: la
“vigilia", la tortura de "cuerda', la de "veglia" y la de la
"gota de agua',

adLa "wvigilia" consistfia en que el reo permanecia
sentado y amarrado contra un banco, halldndeose a su lade dos
verdugos. que cada vez que el reoc cerraba los ojos le aplicaban
fuertes bofetadas consiguiendo con ésto que a los ocho dias se
volviera loco.

b> La “veglia" consistia en un escabel de madera, en
su parte superior tenia una punta que terminaba presentando una
superficie de seis lineas cuadradas, sobre esta punta se
sentaba al reo de modo que su columna soportara todo el peso,
el reo ho tardaba en sentir dolores intensos, hasta perder ol
sentido, repitiendo la tortura cada vez que lo recuperaba,
hasta que confesaba.

€) La Tortura de la ‘“cuerda™, consistia en que las
extremidades del reo eran alargadas por una cuerda.

d) La Tortura de la "gota de agua" seo llevaba a cabo
en una béveda maAs © menos alta. Cafa una gota de agua sobre el
abdomen del reo, las primeras gotas eran soportables, pero su
continuidad producia dolores terribles.

La Tortura en ltalia no so aplicaba en cualquier Lipo
de delitos, sino exclusivamente en los denominados atroces y
cuando hubleran pruebas bien fundadas para constituir una
prueba completa. En esta civilizacién se utilizé la Tortura
también para las personas de mas alto rango.

FJE S P AR A - Ofrecid un cuadro relativamente
amplic en lo que concierne a la legallzacié.n de la Tortura.

Cuandc una persona era acusada de un crimen o
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maleficio y se reunian en su contra indicioes y pruebas que
comprobaran el delito del que era acusado, ese praesunto reoc era
Lort‘urado "pero esa regla no era general por que existian
excopciones a los que habian sido considerados por el Juez o
por sus ayudantes personas honradas, tampoco podian ser
torturados los nifiocs menores de 8 affos, nl los criados. cuandeo
se tratase de hacerles declarar en contra de su duefo, excepto
en los casos de lesa majestad o falsificacién de x'nom?s:ia1 .

La misma excepcidédn correspondla al Lliberto con
respecto a su patron, al hijo con relacién a los padres, a los
padres con sus hijos y al hermano con el hermano.

En la legislacién Espaficla, en las disposicicones de
las Sliete Partidas, reglamentaba la suministracién relativa a
los tormentos. En la referida Ley de las Partidas se
menclionaban dos formas principales de Tortura, las cuales
consistian en la aplicacién de azoles y la otra en colgarle al
reo de los brazos colocandole en la espatda y en las piernas
lorigas o© de alguna otra cosa pesada, i{ndependientemonte do
haberse usado en Espaffa otras clases de tortura como era la
"bota', que consistia en atornillar las piernas y apretar los
pies con tornillos provistos de dientes.

Para efecto de poder aplicar la tortura debfan de
existir presunciones o sospechas fundadas en contra del reo,
debiendo existir una orden precisa por un Juez. cuyo cargo
estaba en su deber de hacer justicia.

En esta Ley existian excepcliones prohiblendo 1la

aplicacién de la Tortura a los menores de 14 affos, a los

i HURWOD. BERNHARDT J. La Tortura a traves de log Siqles.

México. Editorial V Siglo.1975. Pag. 27a2.
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caballeros, a los jurisconsultos., a los hombres de ciencia y
posicién elevada asi como a las mujeres embarazadas.

La {intensit6n de aplicar la Tortura era dque se
proponia arrancar al reoc la confesién del delito y se trataba
de descubrir a los complices.

DALEMANL

A.- El primer caso en que la tortura
fue empleada, se sefala que sucedid en el afo 1886, cuando el
Emperador Redolfo de Habsburgo ordenéd fuera sSometideo el
pretendiente del trono el pseudo Federico.

La introduccién legal de la tortura en Alemania se
efect.ud por la Constitucién criminal de Carolina en el s. XVI,
En este pais llegd a desarrollarse del modo mas extraordinario
el sistema de 1la Tortura que se caracterizé por medios
especiales y por olra parte su doclrina especial y cientifica
de la Tortura.

Los medios generalmenie utilizados para torturar a
los reos en Alemania fueron: las empulgueras, las cuerdas, la
bota Ctraida de Espaffa), la escalera con o sin clavos, la gorra
© corona de Pamerania, la Tortura por acelte y fuego, etc.

La tortura por medio de la gorra © corona de
Pamerania consitia en colocar en la cabeza del reo un
instrumento de hierro en forma de gorra o corona, que por medio
de un tornillo era ajustado de tal modo que provocaba dolores
de cabeza muy fuertes, llegando a producir conmocién cerebral.

La tertura por medio de acelte era cbligar al reo a
ingerir grandes cantidades de aceite o de agua cargados de sal
y despues era llevade a una habitacidén la cual tenfa altas
temperaturas.

En la tortura con fuego, sc untaba con acelte los
pies del rec y después eran acercados al fuege hasta que se
achicharraban.
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Otro tipo de Lortura que se efectuaba en Alemania
consistia en que se ataba desnudo al reoc a un banco, poniéndole
sobre su cuerpo hormlgas, ratones o insectos de Loda clase,
colocados especialmente en el ombligo del reo, a donde los
animales se intreducian obligados por el hambre.

Otra de las formas de tortura consistia en que el rec
era levantado mediante dos cuerdas sujetas al techo, de modo
que los pies tocaban apenas el suelo y se colocaba por debajo
del reo, una plancha de hierro candente.

WL NS L ATERTR A - En esta civilizacién la
Tortura jamias so permitié por el Doreche Inglés, pues su
pridctica seo habia sanclonado, ya que la Tortura fue empleada de
hecho, pero no con base legal.

La falta de legalidad en la tortura radicaba en que
al Derecho Inglés mantuvo el sistema acusatorie, ésto es, que
al acusador le correspondia com;'arobar 1a acusacién,

La Tortura de hecho en el sistema Juridico inglés
parece haber surgido en el siglo XI1l, cuando el Papa Clemente
V, solicite al Rey Eduardo 11 el proceder conira los caballeros
templarios a causa de herejla y apostasfa; desde entonces se
aplicd la Tortura, pero con la condicién de no llegar a la
mutilacién ni a ninguna injuria grave, nl a la efusién de
sangre de la persona que fuera sometida a tortura.

En Inglaterra los madios de Tortura fueron:
instrumentos de estirar, la llamada hija del barrendero, los
guantes de hierro y la llamada celda chica.

La tortura de estiramiento era un instrumento
aspecial, un bastidor de madera levantado, el reo era colocado
debajo del bastidor, las mufiecas y las pantorrillas aseguradas
mediante cuerdas estiradas de puntos contrarios hasta quo el

cuerpo llegaba a la misma altura del bastidor., entonces se le
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interrogaba al reo y si no confesaba, las cuerdas eran tiradas
nuevamente hasta que los huesos de las manos ¥y los ples se
desar ticulaban.

La tortura llamada "La hlja del barrondero™ era un
anille de hierro compuesteo de dos piezas mantenidas por un
gancho, el reo era arrollidado cuante podia, entonces el
verdugo colecaba el anillo entre el suelo y sus plernas,
apretandolas una contra la otra hasta llegar a juntar los
extremos del anillo sobre la espalda del reoc, sufriendo
hemorragia nasal y, a veces, de los pies y de las manos.

El instrumente llamado guante de hierro, podia
astrecharse por medio de un tornillo, esos guantes servian para
apretar las muffecas del reo, que era suspendido de sus manos
desde una viga, quedando sobre trozos de madera. los cuales
eran quitados sucesivamenteo después de haberle atado las manes,

La Tortura llamada ‘“la pequefia comeodidad” .,era tan
pequefia una celda y construida de tal modo, que el reo no podia
estar de pie, ni caminar, ni sentarse, ni extenderse,
obligandose a permanocer en cuclillas durante varios dias.

En este pais la Tortura era practicada en casos de
alta traicién, en donde el reo si se negaba a confesar se
dictaba contra &l una sentencia llamada de la pena fuerte y
dura, es decir la sumision a la Tortura sin hacer distincidn de

sexo o de condicidn social.

2. = DESARROLLO HISTORICO DE MEXICO EN LA EPOCA PREHISPANICA

logramos encontrar que el castigo que el estado infligia a los

miembros de la sociedad era totalmente brutal y abusivo,
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llegando, por supuesto, a encuadrarse las penas como una
verdadera Toriura.

Loes monarcas aztecas Lenfan facultad para dictar
leyas, para los delitos que surgian, en dicha sociedad, siendo
éstos castigados en vida por haber infringido wuna norma
inmpuesta, teniendo que pagar por el delito antes de morir.

La severidad de las leyes aztecas era tal para
proteger la religidn, el sentimiento de la comunidad,
encontrandose asi la ética social y la religién, a distancia
considerable, pero colncidiendo en el interés por la penaa; ia
restitucidén al ofendide era una de las bases principales para
resolver los actos antisoclales.

El derecho penal azteca que fue aplicado mantenia una
represidén brulal, lleganhdos a sefalarse que 91' castigoe de
encarcelamiento era menor, si se consideraban las penas
impuestas a los violadores de normas no adecuadas en esa
civllizaciéna.

A pesar de la ferocidad de las penas, que haoy
denominariamos Tortura. Los aztecas tuvieron dos tipos de
carceles en las cuales los infractores eran sometidos a
diversos padecimiontos en donde esperaban se revisaran sus
procesos, llegando al final a enconirar la muerte, por diversas
formas, en razén del delito cometido

Cabe mencicnar algunas penas destinadas a los que

vielaban las leyes ya establecidas en esa civilizacién:

2 RICO, JOSE MARIA. Crimen y Justicia en m'riga Latina.

México. Editorial Siglo Veintiuno Editores. 1985. Pag. S2.
3 CARRANCA Y RIVAS, RAUL., Derecho Penitenciario, Carcel ¥ Penas
en Mé)dcg. México. Editeorial Ferrua, S.A. 1988, Pag., 14.
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El robo en camino real, era castigado con la pena de
muerte; las raterfas en el mercade se castigaban con la muerte
instanténea por lapldacicn; la calumnia se castigaba con el
corte de los labios y en algunas ocasiones con la de los oldos;
el 1incesto era castigado con la horca; la alcahueteria se
castigaba con la muerte, pero en la hogera; el adulterio se
castigaba con lapidacidén ¢ quebrantamiento de la cabeza entre
dos bloques; el lesbianismo era cecastigade con muerte por
garrote; la homosexualidad en el hombre se castigaba por medio
del empalamiento para el sujeto activo y extraccién de los
intestinos al sujeto pasivo.

Asft podria continuar con una lista numerosa seflalando
laz penas que sufrian los dalincuentes‘; seffalando que la
cuestiéon relativa a las penas era cruel, ya que sus leyes
penales llevaban a extremos innecesarios en algunos casos.
que el s=istema de leyes penales con que contaban, eran crueles
y represivas, de igual forma dichas leyes eran desiguales, pues
las clasos toocriticas y militares sSo aprovechaban para
intimidar a las clasaes bajas. pues se les sometia a una serie
de castigos y penas, llegando a ser &sias infamantes.

Podria seffalar algunos de los delitos y las penas que
eran aplicadas para castigar el desacate a alguna norma
impuesta.

El delito de homicidic ara castigado con la pena de
muerte, y en muchos de los casos podia ser a manos de los
parientes del muerto; si el homieclda era menor de edad no era

castigado con la muerte, pero quedaba convertido en esclavo

4 op. Cit. Pags. 27 a 33.
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perpetuo de la familia del finado, quedando sujeto a las
venganzas de los familiares de la persona a quien hublese
asesinado.

El adulterio era castigade en una forma cruel y
severa y podia ser en varias formas, a saber: Si no perdonaba
el ofendido al varén adiltero, el primero dejaba caer una
pliedra pesada sobre la cabeza desde lo alto; o podian ser
castigados ambos adulteros por lapidacidn o extraccién de los
intestinos por el ombligo, o recibir la muerte estacados.

El estupre se castigaba con lapidacidn, con la
participacién del pueblo entero.

En el robo. cuando era efecluado por funcionarlos o
gente principal, les era labrado el rostro desde la barba hasta
la frente por los dos lados con figuras alusivas a su delito,
escarbandoselos con liloses huesos de pescado, llevandose a
cabo éste castigo en la plaza publica; asimismo el robo era
castigado con la esclavitud, cuande la cosa no podia ser
devuelta, llegindose eon algunas ocasjiones a la pena de muerte.

En esta cultura se encuentra claramente marcada la
Tortura de dque eran objeto los reos antes de cumplir su
sentencia de muerte, pues la misma no era llevada a cabo en
forma inmediata sino que por el contrario era conducido al
cenote sagrado de Chichén Itza, donde eran arrojados desde lo
alto hasta lo profundo de la sima.

OCULTURA TARASGC A- Se  encuentra
sefalada en esta cultura la infamia al castigar a los reos, muy
semejante a las anteriores, encontrindose asf{, que los acusados
esperaban en las carceles, para saber cual era su sentencia.

Dentro de las penas infamantes que exisiian en dicha
civilizacién, enconiramos que el homicidic, el adulterio y el

robo eran castigados con pena de muerte, en presencia del
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pueblo.

Agregande que la muerte era recibida en forma
viclenta., sanguinaria y feroz, pues se aplicaba a palos,
quemando después los cadaveres, come si no hublera sido
suficiente la forma en gque habian perdido la vida.

3.~ EVOLUCION HISTORICA EM LA EPOCA COLONTAL EN MEXICO

DSANTA LMNQULSLECLOUM- EL Monarca
Espaficl no quiso perder mis tiempo para conceder a sus vasallos
catédlicos de América, que le pedian el establecimiento de los
Tribunales de la Inquisicion, dictando la Real Ceédula el 25 de
enerc de 1680, Felipe II sofalands “que el argumento gque ha
resultado en lo de la religidén a nuestra santa Té catldlica, por
el descubrimientos, y conquista y nueva poblacidédn de asas
provincias, Yy que por la procedencia y gracia divina, los
naturalaes han side alumbrados para conocer el verdadere camino
de la decirina evangélica ¥ que cada dia se va acrecentando su
poblacién, y se espera que se ir& extendiendo y conti nuandos".

Al fundarse el Tribunal del Sante COficlio, de
inmediato los inquisidores iniciaron a enjuiciar, encarcelar y
condenar a muches reos, en forma scorprendente,

Los Instrumentos de Tortura eran diferentes en cada
Inquisicidn, asi como el modo de aplicar el tormento., pues
algunas veces se suspendia, porque el reo comenzaba a confesar,

® TORIBIO MEDINA. JOSE. Hisbtoria del Tribunal del Santo Oficis

de la Ingu;§1cgég en Mexico. México. Grupo  Editorial
Miguel Angel Porrca, S.A. 1687, Pag. t7.
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Y a hacer revelaciones; en principio, era el reoc enviado a 1a
cidmara de tormentos, procediendo el inquisidor a exhortarle
para que confesara su delito y de no ser asi, se le desnudaba,
procediendo a darle garrote, y si a pesar de ello no confesaba
Su culpa, era llevade al potro, pero si{ el rec no estaba
agotado de entereza podia soportar el martirio; después del
potro se pasaba al tormento del agua, que consistia en tender
al acusado en el mismo potro y por medio de una toca hacerle
tomar una cantidad de agua, estando la toca colocada de manera
que una punta del lienzo entraba en la boca hasta la garganta,
produciendc al reo ansila y dolores insoportabl ess.

Independientemente de soportar las torturas, los reos
tenfan que @esperar su sentencia, la cual podia  ser:
Absolutoria, cuando ol Fiscal. que era el acusador., no probaba
sy culpabllidad; de Reconciliacién, si el reo confesaba y
mostraba arrepentimiento, entonces era sentenciado a perder sus
blenes y condenado a carcel perpetua; de Relajacldn, el rec era
entregado al brazo Secular para el castigo, que era la muerte
en la hoguera. quemindolo vive o después de aplicarle garrote.

Esta ultima sentencia. pasaba a las generaciones, es
decir, los hijos y los nletos del reo quedaban condenades a la
misma suerte de su pariente.

Para efecto de ilustrar la forma en que sancionaba el
Tribunal del Santo Oficio, sefalaré la descripcidn de procesos
que tuvae a su cargo el mencionado Tribunal:

Procese formado en contra Doffa Francisca de Carbajal

8 RIVA PALACIO, VICENTE. La Ingulslclén, Texto tomado do &t'»d co
a traves de los Sigleos. Tomo II, capitule XXXVIIY. Barcelona.
1884-1880. Editorial Espasa y Compa. PaAg. 32,
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por Jjudaizante on el afo de 1580, siendo notificada del juiclo
‘que se la acusaba, la suscdicha llorando dijo que creyd
derechamente en la ley de Moysen y que esa os la verdad., que se
conduelan de ella y de los huérfanos de sus hijos; los SeRores
Inquisidores le acusaban de no creer en la Ley de Jusucristo
por lo que procedieron a ordenar desnudarla, amonestandola para
que dijera la verdad. con apercibimiento que se pasara con ;!1
tormento que seguia; no pudiendo confesar lo que ellocs querian,
le mandaron ligar los brazos amonestdndola para que dijera la
verdad y como no camblaba su confesién, dieron varlas wvueltas
al cordel que en los brazos tenia atado, dando gritos de dolor
mencionaba que tode 1o ha confesado y no tiene nada mas que
decir, fue mandada tender y ligar en el potro amonestandola
de nuevo para que dljera la verdad para que no se prosigulera
con dicho tormento, aplicandole posleriormente garrote.

Después de haber recibido tal tormento, el fallo a su
culpa fue ser llevada por las calles publicas de esta ciudad y
con wvoz de pregonero, sefalar su delito;, fue llevada al
tianguis de San Hipdlite ordenande darle garrote hasta que
muriera, ¥y luego fue quamada en vivas llamas, hasta que se
convirtiera en ceniza y de ella ne quedara nada.

Cabe sefMalar los castigos y ferocidad del Tribunal
del Santo Oficlo, cuando el 31 de mayo de 1697 cuatre indies
fueron ahorcados por ladrones, luego les cortarcn las manos, a
otreos les azotaron y los herraron por haber robado en la
iglesia de Tiaxcala los vasos sagrados y por comerse las formas
consagradas.

El altimo proceso que podemos seffalar, el cual fue
ejecutado por el Tribunal del Santo Oficio, ez el proceso de
Miguel Hidalgo y Costilla, en al cual se le sentencid a ser
ejecutado, después de ser degradado primero wverbal y después
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real.

Las carceles del Santo Oficio eran secrelas, en donde
permanectan los reos incomunicados, hasta la sentencia
definitiva,

Cuando algun rec era absuelto por medio de
declaracién bajo protesta y juramento, era apercibldo de que no
debia revelar nunca y por ningdn motivo nada de lo que hublera
ofde, visto o padecido, pues a la menor sospecha daba origen a
nuevas investlgacliones y a proceso.

Era sabldo que en esta época la tortura era aplicada
no séleo por el Tribunal del Santo Oficio sino que también era
aplicada por los tribunales del fuero comunv.

BLEYES PE LMNDILAGS. - Con motive de las
grandes conquistas que ze fueron haciendo desde el
descubrimniente de América, fue necesario para el goblerno de
los lugares conquistados y sujetos al dominio espafiol crear
leyes, hacia falta se fueran despachando los negocios que se
iban presentando; existitan disposiciones dispersas y wvagantes,
llegando a un numero excesive de leyes, enlre las cuales se
enconiraban: Fueroc Juzgo, Fuero Real, Las Siete Partidas, Nueva
Recopllacién de Castilla, Ley del Toro, etc., causando con ello
confusién y dificultad para poder dmpartir jusbicias. cast
todas las leyes fueron pasadas a la Recopilacién de las Leyes
de Indias, enteras o con leves mutaciones.

Por tal motivo, desde el afio de 1552 se comenzd a

7 Op. Cit. Pag. &G.
8 ALVAREZ, JOSE MARIA. Instituciones de Derecho Real Penal de
Castilla y de Indias. Tomo I. México. Editorial Andrémeda, S. A,
ig82. Pag. 3 a 12.
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recoger y ordenar todas y cada una de las leyes ya existentas,
siendo Felipe II el que ordenara tal situacidn.

Se legra efectuar umna recopilacién para el buen
goblerne en la Indias, concluyéndose hasta 1680, Dicha
coleccidén fue llamada Recopilacién de Indias, ordenande que por
medio de esas leyes t‘ﬁeran terminados todos los pleltos y
negocios concernientes a América, aunque fueran contrarias a
otras leyes expedidas con anterioridad.

Las leyes de Indias no permitieron que los indigenas
conservaran sus usos y layes.

Las leyes de referencia tuvieron vigencia hasta la
Independencia en el afio 1821, reflejando esta ley la influencla
de la Iglesia en las normas penitenciarias y penales.

Como ejemplo se pucden seffalar los castigos que eran
aplicados a los que delinquian, como fueron las penas
infamantes., algunas de las cuales se pueden considerar como
Tortura. La herejia, era castigada con la muerte por medic de
garrote y dospués era quemado el sujeto. La mentira ora
castigada con azotes.

El robo era castigado con la muerte en la horca y
posteriormente las partes del cuerpo eran esparcidas por las
calzadas; cuando eran encarcelados esperando su sentencia, se
les llevaba por las calles, manifestando cuil era su delito y
onfrente de la casa del agraviado se le cortaba la mans
derecha, exponiéndola en un paleo, ¥y después era degollado
tambl én pOblicamente.

El homicidlio, era castigado con pena de muerte por
ahorcamiento en el lugar de los hechos. El suicidico era penado
con muerte en la horca publicamente. utilizando el cadaver para
cumplir la Fondana. El homosexualismo era penadeo con azotes, al

igual que la embriaguez.



21

CAPITULO IIX
TORTURA Y PENA

i.~ DEFINICION DE TORTURA.- Existen diversos autores
que scffalan, cada uno de elles, diversas definiciones de la
tortura, entre las que encontramos a leos siguientes:

Para Koch, 'la tortura es aquel medio por el cual el
Juez procede a investigar la verdad, aplicando tormentos contra
aquel scbre quien recaen sospechas. ™

Larentius indica “que 1la tortura es el tormento
inflingldo a upa persona para poder llegar a 1la verdad.*

Para Tabor, *la tortura es la averiguacidn hecha por
medio de tormontosi. o

Por tanto podemos seffalar que la Tortura es el uso
sistematizado de la violencla para inflingir la mayor cantlidad
posible de dolor a fin de extraer informacidén, de romper 1la
resitenclia o simplemente de 1ntlmidar2

De lo anterior se puedc desprendeor que la tortura es
el tormento del cuerpo empleado para conseguir la averiguacién
de la wverdad, quebrantando la resistencia fisica y moral, o
modificando la mente de quien sufre tal procedimlento.

A través de lo revisado con anterioridad en la
historia. podemos comprender que la tortura fue aplicada
especialmente para arrancar per medic do la confesidn, el que
el acusado se nombrara culpable del delito o delitos que se le

1 HURWOD, BERNHARDT J. La Tortura a traves deo los Siglos.

México. Editorial V Siglo. Pag. 258.
2 POWER, JONATHAM En contra del Olvido, México Editorial Fondo
de Cultura Econtmica. 1885, Pag. B8O.
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impytasen, siendo en muchos casos inocente. culpandeose con la
unica idea de que cesara la tortura.

Actualmente en nuestro sistema constitucicnal no se
haya protegido legalmente el que sean utilizados medios
violentos fisicos © mentales para poder escudrifar la verdad de
un presunto culpable de cualquier delito, pero también es
sabido que en forma clandestina es sometide a la Tortura
utilizando medios ilicitos para castigar o lograr el resultado
deseado, se descubre en forma irrftable tal tirania, pues la
victima se raeduce a la desesperacién aceptando cualquler delito
del que se le acusare, con el desec de que sea suspendido el
tormento a que es sometido, por lo que se desprende que no es
necesario que se apliquen tormentos para arrancar la confesidn
pues por otros medios se puede llegar a la wverdad, existiendo
otras pruebas que justifiquen la crlminalldadi.

Los medios para hacer hablar al presunto culpablc de
un delito no han cambliado en esencia, pues la Tortura se ha
aplicado desde épocas inmemoriables, solo cambiando los métodos
para llevarla a cabo, siendo mis adelantados y prolongados, con
la intenciédn de que sus efectos sean mads terribles.

La tortura fisica puode perder su aficacia cuando el
torturado resiste o muere a consecuencia de ella, por tanto,
actualmente existen medios de tortura directamenie de tipo

mental.

1 BONESANA, MARQUES DE BECCARIA, CESAR. Tratado de los delitos

Y de las Pepas. México. Editerial Porrua. S.A. 1885. Pag. 184.



2. =DEFINICION DE LA PENA

Antes de definir la pena, es necesario mencionar que
en el antigle derecho, las penas estaban determinadas de modo
absolute. tanto por lo que hace a su naturaleza, como a su
cuantia.

As{ podemos encontrar que se le concedia al juez
facultad para ser ¢l quien fijara el grado de la pena segan las
circunstancias, existiendo una arbitrariedad completa por parte
del estado, pues se trataba de aparentar que la pena era
individual itzada a cada persona que delinquia; situacién
Ltotalmente falsa pues el beneficic lo obLenian tGnicamente los
poderosos.

Anlo tales desigual dades, encontramos diversas
escurlas, que seflalaban su punto de vista en relacidn con la
aplicaciédn de la pena.

Asl vomos que la Escuela Clasica afirmaba que la pena
debja ser distinta, dependiondo del delito cometido y que en
proporcién a la gravedad de los delitos, asi la pena también
dablia sear aplicada, debiends por tanto existir escalas. En
consecuencia de lo anterior, debia de aplicarse el sistema de
agravantes y atenuantes que fijarfa la gravedad de la pena de
acuerdo a la del delito.

Encontramos que Le Peletler dice: "Son necesarias
unas relaciones exactas entre la naturaleza del deliteo y la
4

natural eza del castigo" as decir que el delincuente que haya

presentado en su crimen ferocidad tendrA que ser castigado con

4 FOUCAUTL,MICHEL. Vigilar y Castigar. México. Editorial Siglo

Veintiuno Editores. 1680. Pag. B7.
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ferocidad, de igual forma el delincuente que haya sido holgazan
Se veri sancionado c¢on trabajos forzados.

Revisando lo anterior resultarla que en lugar de
resocializar al delincuente, se le presentarian medios
agresivos y violentos, que lo orillarfan en las mis de las
veces a volver a delinquir.

En las Escuelas Modernas se seffala que la pena debe
sor aplicada al delincuente considerando la importancia del
delitc cometido, el derecho vioclado y cuales fueron las
circunstancias que lo orillaron para delinquir.

Con lo anteriormente sefalado podomos darnos cuenta
que el definir la pena ha sido preccupaciédn de los filésofos
desde la antigliedad, pues se trata de fundar conforme al
derechec la capacidad que tiene el eastade para aplicar una
sancion cuando sean infringidas las normas por éste
establecidas.

Por tanto, sefialo diversas definiciones sobre la
concepcidn de la pena:

Platon sostuvo que la base de la pena esta en la
explacidn.

Aristéteoles copsidera que es atribucién del estado
fomentar 1la virtud y la belleza; pero clerto de que los hombres
tienden haclia el mal por naturaleza propla, Jjuzga que Aaquel
para cumplir sus fines debe de hacer uso de la pena, como medio
coercitivo que obliga al individuo a tomar la senda debida,
siendo asi que gracias a la pena el hombre no logrard evitar
con sus delitos que los fines estatales se cumplan.

‘Seneca afirma que readaptar al delincuente es no
solamente el efecto., sino el fin primordial dque la pena
persigue, considerando como fines de la pena no solo la
intimidacidén y la correccidén del culpable, sino tamblén 1la de



proporcionar seguridad a los buenos separando a los malos.

San Agustin de Hipona y Santo Tomas de Aquino
conciben la pena como una penitencia. pues todo acto malo es
pecado, viola la ley divina, y como el poder de los monarcas
les*ha sido conferido por Dios, sus mandatos tendran caracter
divino, y el delito solo podra explarse mediante la pena.

Betiol sostiene que ese  mal es sindnimo de
sufrimiento fisico y espiritual, pero que desde el puntco de
vista moral en cuanto que constituye la reafirmaciédn de una
norma, no puede ser sino un bien.

CarrancaA y Trujillo exponen que es un mal inflingido
legalmente al delincuente, como consecuencia del delito y del
proceso correspondiente.

Para Edmunde Mezger es una retribucién, ésto es, una
privacién de bienes juridicos que recae sobre el autor con
arreglo al acto culpable.

Beccaria no toma a la pena como un fin de venganza.
ni que asplre a anular el delito cometido, sino que su
finalidad es moramente preventiva. Impedir que el reo cometa
nuevos delitos y eviitar que los demas le imiten en el porvenir.

Manuel Kant expone que es un imperativo categoérico,
una exigencia de razén y de Justicia, y es consecuencia
Juridica del delito realizado. Su imposicidén no aspira a
obtener fines de utilidad sino puramente de justicia.

Finalmente, para Eugenic Cuelloc Caldén, la pena es un
sufrimiento impueste por el estado, en ejecucién de una
sentencia al culpable de una infraccidn penal.



3. - RELACION QUE EXISTE ENTRE TORTURA Y PENA

Podemos sefalar ¢on teda claridad que la relacidn que
existe en cuanto a la aplicacidn de las mismas. en el momento
procesal en que son utilizadas cada una de ellas.

Cabe mencionar que con lo anterlor ne es aceptado que
la tortura sea elemento integral durante un procedimiento pero
es por demis sabldo que la misma existe, encontrandose en forma
mis violenta, al momento en que el inculpado debe efectuar su
declaracién preparatoria.

Sabemos que la tortura ha sido aplicada al acusado
para arrancar en forma violenta su confesldén; declarandose éste
culpable de cualquier delita, con la Gnica ldea de que sean
suspendidas dichas agresiones fisicas o mentales.

La Tortura so halla intimamente ligada a la practica
Juridica, ya gque por ese medioc se logra sustraer la verdad del
acusado sobre el crimen del cual se le acusa, el suplicio que
existia en la antiglia practica ponal se encuentra vigente hoy
en nuestires dias, sufriendo el delincuente humillacidn y
sacrificioes, atreocidades propias del suplicio. "Tiene su lugar
estrictoe en un mecanismo penal complejo en el que el
procedimiente do tipo inquisitorial, llens de elementos del
sistema acusatorio; en el que la demostracidn escrita necesita
un correlative oral, en el que las técnicas de 1la prueba
administrada por los magistrados van mezcladas con los
procedinmientos de las torturas per las cuales se desafiaba al
acusador a mentir; en el que se le pide, de ser necesario por
la mis vielenta de las coacciones. que desempefife en el
procedimlento el papel de colaborador veoluntario; en el que se
trataba, en suma, de hacer producir la verdad por un mecanismo
de dos elementos, el de la investigacidn llevada secretamente
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por la autoridad judicial y el del acto realizado ritualmente
por el acusados. "

Por lo tante, la relacidén que existe entre Tortura y
pena, es que para poder aplicar ésta Gltima a un inculpado, se
utilizan diversos medios violentos, ya sean fisicos o morales,
para efecto de poder sustraer o arrancar la confesién que se
logra por medio de la Tortura; y una vez encontrar culpable,
seflalar la pena merecedora por el delito cometido.

Cabe sefalar que definitivamente una vez que sea
evitada Ja aplicacién de la Tortura, la relacién existente con
la pena, tendrA que acabar. Su relacién se da también en cuanto
al hecho histérico de haber nacido juntos. La tortura como pena
de muerte mediante sufrimlento fisico excesivo e innecesario y

comoe medio de oblener confesiones o informaclioén,

4.~ ASPECTOS GEMERALES DE LA PENA
A> CLASIFICACION DE LA PENA

Para acabar <con el suplicic intolerable que la
tirania wutilizaba para los delincuentes, con el paso del
tiempo, hubo necesidad de que existiera castigo sin suplicio,
lograndose asi el que se impusieran penas genecralizadas, ya que
los seres humanes son constantes violadores de las normas
Juridicas, dabiendo ser sancionados, pero no por SsSimple
analogia.

Al seffalar que la penma es 1la sancién que ha de
aplicarse al que ha cometide un delitco, se elimino el arbitrico

S op. cit. pPag. 48.
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Judicial.

Histéricamente se evoluciond respecto a éste punto,
habiendo existido arbitrariedad en la imposicién de las penas,
pero en el siglo XVIII se instituys un sistema de penas fi jas
que eliminaban el arbitrio judicial pero que daba una excesiva
riglidez; atenuandose la misma con la introduccidn en el siglo
XIX de maximos y minimos de la pena, y atenuantes y agravantes
de la responsabilidad.

En la historia del derecho penal encontramos diversas
clases de ponas, las cuales seran indicadas maAs adelante, pero
cabe menclionar que “solo las leyes pueden decretar las penas de
los delitos y ésta autoridad debe residir dnicamente en el
legislador que representa toda 1la sociedad"i. ereando leyes
generales que obliguen a todos los miembros de una socledad,
existiende asf penas que son aplicadas al individuo que
descbedece las normas establecldas.

Para las sociedades de hoy, la pena aparece como
funcién necesaria de defensa sociala ya que =in ésta no podria
el Estado mantener el orden publico.

Al hablar de defensa social el Jjuzgador deberd de
aplicar una pena al infractor, perc tomando eon cuenta la
personalidad del autor del delite, intentando as{ un posible

tratamiento resoclalt zadora.

1 BONESANA, MARQUES DE BECCARIA, CESAR. Tratado de los delites

y de }las Penas. México. Editorial Porrua, S.A. 16885, Pag. ta.

2 RICO, JOSE MARIA. Las Sanclones Penales y la go_l_iggca
Criminoldgica Contemporanea. México, Editorial Siglo Veintiuno
Editcres. 1079. Pig. ©O.

3 Op. Cit. Pag. 48.
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Resulta no facll guardar la proporeién entre el
delite y la penal. ya que la ftmpunidad misma nace de 1la
atrocidad de los mismos castigos.

Dentro de la clasificacién de las penas encontramos
una serie¢ de sanciones que han ido cambiando con el correor de
los siglos.

En capitulos anteriores se¢ dejs marcado los delitos y
las penas que sufrian en la é&poca precolombina ¥y colonial
recordando que la penalidad para algunos delitos era realmente
cruel, considerando gque con la rigidez de las penas, evitarian
a los infractores de las normas penales.

Con las constantes protestas por doquier respecio a
las penas infamantes gue sufrian los culpables de algin delito
y especialmente en la mitad de el siglo XVIII, filésofos
tedricos ¥y juristas lucharon por camblar el hecho intolerable e
irritante con los castigas que se sometlia a un {nfractor.

A continuaciédn indicare las penas que han sido
aplicadas en difoeorentes opocas y civilizaciones y por diversos
delitos, entre las que se puaden mencionar la pena de muerte,
las penas infamantes, pena corporal, penas restrictivas de la
libertad y pena pecunfiaria, expresando en forma breve cada una
de ellas.

a) PENA DE MUERTE. - Se aducen cuatro razones en favar
de la pena de muertea. la baratura del procedimiento comparade
con el encierro por largos aMos, su irrevocabilidad, su

1 BONESAMA, MARQUES DE BECCARIA, CESAR. Tratado de los Delitos
¥y de las Penas. México. Editorial Porrua, $.A. 19685, P&g. 1185,

VON HENTING, HANS. La Pgpna. Volumen 1X. Madrid, Espasa-Calpe,
S.A. 1868. Pag. 125.
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eficacia para prevenir actos de justicia popular y el efecto
intimidativo.

Ef'ectivamente, la ejecucién resulta maAs barala que el
tener recluida a una persona que purga una sentencia por 10 &
20 afiocs & mayor ain si existe reclusién perpetua, puro la vida
no puede ser tomada desde un punto de vista econdmico.

La irreversibilidad en éste caso y considerando gue
la pena do muerte decretada no existe forma de lograr resarcir
en el dafo causado, si el juzgador revocara su dictamen, pues
no exdiste ningin poder que logre devolver la vida, ya que
cualquier método ulilizado haceo un trabajo total.

Tiene eficacia para prevenir actos de justicia
popular, toda vezr que si la sentencia es injusta podrian
realizar actos que auxiliaria al reo, y que podrian poner en
peligro su fuerza represora a la autoridad.

El efecto de intimidaciédn que se tiene con la
aplicacién de 1la pena de muerte, es una reacciodn no
comprobable, pues a pesar de que existe tal pena en algunos
pa2ises, nc por ello se ha evitado la delincuencia; habria que
revisar si el establecimiento de la pena de muerte aminora
realmente el cometer ilicitos.

La pena de muerte tuvo diversas modalidades entre las
que encontramos: la horca, la crucifixidn, decapitar, enrodar,
quemar, asfixiar, enterrar vivo, descuartizamiento. lapidacién,
guillotina, silla eléctrica y camara de gas entre otras.

El sistema penitenciario restrictivo de la libertad
fuo impuesto para evitar la pena capital, ya que la prisién fue
creada con ideas de carActer humanitario y reconociendo leos
derechos humanos.

En un principlo fueren creados los establecimientos

penales para ofrecer una forma nueva deo sancion,posteriormente
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se siguis utilizando para proteger a la socledad y lograr la
reintegracién sacial en el 1nd1v.lduos.

El encarcelamiento ha side criticado siempre ya que
@S una manera extraocrdinariamente radical de reaccién contra el
comportamiento criminal4 ya que es un paso de los supliclos con
sus rituales rescnantes, penas practicadas en prisidén, sliendo
el medio m&s frecuente de defensas contra el delito ,en las
sociedades contemporaneas, ésta pena es hoy el eje del sistema
represivo de todes los palses y con el secreto administrativo.

‘b)Y PENAS INFAMANTES. - Podemos sefalar que eran penas
que desheonraban al que se le aplicaba, ya que era una verglenza
pablica, la cual defaba marcado al individuc.

Dentro de las penas infamantes se encuentra como mas
frecuente en la Edad Media la aplicacién de la pilcota, eso
1nerumen!.oe inmovilizaba el cuello quitande el aliento al
delincuente, era un hierro en forma de horquilla, para sujetar
una espocie de pinza para la boca.

Las formas principales de la plcota era la columna de
pledra y el palo de madera. La picota estaba vinculada con la
pena capital, pues era colcoccado en la misma antes de ser

ejecutado.

3 RIco, JOSE MARIA. Crimen y Justicia en América Latina.
México. Editorial Siglo Veintiuno Editores. 1885, Pag. 277. -
4 op. cit. Pag. 277
S RICO. JOSE MARIA. Las Sanciones Penales y la Politica
mmlﬁ Cog;emmr-éneg. México. Editorial Sigle Veintiuno.
Editcres 1970. Pag. 70.

VON HENTING, HANS. La Pena. Volumen I, Libro IXIl. Madrid.
Espasa-Calpe, S.A. 1808. Pag. 125,
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En otras cocasiones, ya que se habia dado muerte al
infractor, era expuesto a la picota. o algunas partes de su
cuerpo que le eran cortadas, como manos, orejas, lengua, etc.

El poste de la vergllenza era otra pena infamante, que
se aplicaba y tenia como referencia las actuaciones Jjudiclales
Yy ejecuciones. los postes eran utilizados para castigar al
malhechor, atribuyendole efecto purificador para el infractor.

Otra pena infamante ora la marca a fuego aplicada en
la mano izquierda o mejiila izquierda, perc también era marcada
la oreja, la espalda, los brazos, pulgares, hombros, pecho,
piernas o ples.

Eran marcadas las iniciales de los delitos o
iniciales de las ciudades en donde era cometido el delito; 1la
marca a fuego era seffal perpetua para un delincuente
significando un registro en los antecedentes penaloes,
previniendo asi a la colectividad sobre dichos infractores.

Esta pena fue ullilizada para evitar la pena capital.

c> LA PENA CORPORAL. — Es una fase introductora a la
pena de muerte, ya que como su nombre lo sefiala, el delincuente
era sentenciado primeramente a ser golpeado fuertemente, 1la
pena de azotes ha sido un medio punitivo importante a travées de
los siglos, ya que cabe seRalar que el origen de ésta pena es
de origen religloso, ya que no solo era aplicada por manos
ajenas. sino que por el contrario el propio infractor se
golpeaba, consiente de su culpa, como medic de expiacién
religiosa.

En la Edad Media la pena corporal no solo consistia
en golpes, existia también como tal la castraclidén, misma que
se aplicaba cuando algdan infractor habia cometido un delito de
tipo sexual, pero también recibleron este tLipo de castigo los

asesinos o por hurto, as!{ como los prisicnerocs de guerra.
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d> PENA PECUNIARIA.- Esta pena se llegd a aplicar por
los maAs antigues Jurisconsultos, considerada como alge leve, ya
que era aplicada segun la persona y la calidad del reo7. En
oste tLipo de pena, las medidas que utilizan no afectan a la
libertad © la constitucién fisica o mental del delincuente,
per judicando dnicamente su patrimonio.

Entre esta penas se encuentran la multa, la
confiscaciédn y la 1ndamnlzacione.

L.a modalidad en la pena pecuniaria que logramos
encontrar a diferencia de las otras penas ya enuncladas, es la
ventaja que no se periurba el estatuto social o moral del
culpable, afectando solo en su situacién econémica.

Encontramos pues, gque la multa es 1la obligaciédn que
tiene el infractor en pagar en dinero la cantidad que haya
fijado el Juez por el delito cometide, o la dependencia de
Goblerno que se encargue de dicho fin; Yy e©on caso de
incumplimiento del pago se llevara a cabo la ejecucién forzada
como es el embargo o hipoteca.

La confiscacién os la pena que recae sobre todos les
blienes del acusado en una medida demasiado severa, ya que
afecta no solo al condenado sino a su familia y patrimonio.

) Existe la Confiscacién especial cuando se retira de

la circulaciédn una cosa cuya poesesidén es  ilegal o que

7 THAT, LADISLAO. Hjstoria de las Antiquas Instituciones de

Derecho Penal. Buenos Aires. Taller de Impresiones Oficiales de
Buenos Aires. 1640. Pag. 420.

8 prco, JOSE MARIA, Las Sanciones Penales y la Politica
Grimonoldqica  Contemporanea. Editorial Sigle  Veintiuno
Editores. México. 1079. Pag. 108.
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representa un peligro grave para la seguridad, la salud o moral
publica, éste tipo de Confiscaclidn es aplicada incluso cuando
el acusado es absuelto; el caso serf{a como armas prohibidas,
substancias venenosas, dinero falsificado, etc.

La indemnizacidén consiste en pagar como pena, una
cantidad de dinerc a la victima, cubriendo as{ el atentado
sufrido, considerando que no es una infraccidn grave del orden

piblico, afectando exclusivamente a la persona.

5. - ASPECTOS GENERALES DE LA TORTURA
A) METODOS O TECNICAS QUE SE UTILIZAN EN EL CAMPO
GENERAL DEl, PROCEDIMIENTO (CONFESIOND

Al estar hablando en el capfitulo anterior acerca de
la definxcxénv de la tortura varios autores seflfalan que la misma
va unida con la confesién, es decir que en el Ambite juridico,
es empleada la tortura para que un presunto culpable de algun
delito logre declarar su propia acusacién, por tanto ahora
corresponde seMalar los métodos existentes de la tLtortura
durante el procedimiento.

Para hombres y mujeres que han tenido que enfroentarse
con la tortura, significa tener al enemigo en la situacidn mas
desventajosa. ya que es un enfrentamiento individual en la que
el enemigo cobardemente demuestra el salvajismo de que os
capaz, demostrando una expresién de prepotencia sobre el débil
en ese momento.

Al sefalar las técnicas que existen o métodos durante
el procedimiento, pudieramos indicar como primera y “mis suave"
la intimidacién, porque por ese medio se amenaza al presunto
cul pable, haciéndole saber que de no confesar su delito, tendri
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que ser somet ido a diversas agresiones fisicas,
independientemente de sufrir violencias morales y psicolégicas,
siendo afectado asf{ en su integridad ideolégica y mental.

No solamente las amenazas son wutilizadas para
arrancar una confesién, los interrogatorios policlacos que
cotidianamente son utilizados en forma brutal Y sin
misericordia, carentes de toda humanidad, haciendo caer en un
abismo a la persoha que esta pasando por ese inflerno,
convirtiéndose asi en un ser indefensc. incapaz de poder negar
culpa alguna, pues es un sujeto solitario y aislado,
desprovisto de cualquier ayuda. sufriendo represidén
caracterizada por un ensaffamiento sin limite atn estando
inconscientes.

A nivel universal, la Tortura ha sido ulilizada para
que por esc madio. conflesen. teniendo como técnica el sufrir
una pana corporal y dolorosa, llena de barbarie y crueldad, sin
tomar en consideracidén la edad o sexo.

Podriamos seffalar un sin numero de formas © teécnicas
utilizadas como tortura, que se emplean no sélo on nuestro
pals, sino en feorma denédrica y que mundialmente son conocidas
por los diferentes medios de comunicacién, como son televisién,
radio, prensa, e inclusive diversos escritores preocupados por
el terrible acto de la Tortura, efecttdan estudios al respecto,
recopilando testimeonies, declaraciones y anadlisis con el objelo
de poner on conocimiento a los lectores respecto de el problema
que sufren algunos seres.

Las técnicas que se utilizan para aplicar la Tortura
son herramientas, que han desarrollado capacidad para lograr
destruir fuerzas mentales y fislicas.

Las técnicas de la Tortura se han dividido en tres



rangosg:

1.- Las que emplean la fuerza fisica;

‘2.~ Las que utilizan presiones psicolégicas y,

3. - Las que combinan ambas.

Respecto a las técnicas en que se emplea la fuerza
fisica, =se 1llevan a cabo wutilizando todos los medios

encaminados a producir doler y miedo.

Sefalaré algunos casos que ejemplifican lo
anteriormente |indicado, tomado de personas que han sido
torturadas en América Latina, dque son los paises en donde se
violan, con mayor frecuencla, los derechos humanos.

En Colombia, el abogado Gustave Arias Londoﬁolo.
seffalade de peortenecer a la organizacién revolucionaria M-19,
fuo salvajnmeonte torturado en instalaciones de la Escuela de
Artillertia, apretandole repetidamente los testiculos con una
cuerda especial, la cual le cercend¢d los conductos seminales,
causindole daflcs irreparables en los ligamentos testiculares.

En Argentina, Roberto Eduardo Diaz Obrero declard
ser integrante de la Juventud Trabajadera Peronista, fue

11

detenide en Cordova, Argentina, luego de vendarle los ojos y
trasiadarle a dependencias de informaclién, fue golpeado
fuertemente con las culatas, interrogaAndole socbre sus

compafieros; ante su negativa, lo ataron a una silla y le dieron

® ARESTI DE LA TORRE, LORE., Testimonios, Poder, Tortura, Saber.
Coleccién Laberinto, México. Edicién de la Universidad Autdnoma
Matropolitana Azcapotzalco. 1083. PAg. 10O,

10 grMoN, MATILDE. La Tortura Pélitica en América Latina.
México. Editerial Pesada. 1978. Pag. 32.

11 op. cit. Pag. 32.
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golpes en los cidos, le golpearon la cabeza contra de la pared
Y lo mantuvieron desnudo durante varios dias. Mas tarde le
aplicaron corriente eléctrica en el pene hasta desvanecerlo.

En Santiago de Chile, Luz de la Nieves Ayress Moreno,
declaréla. desde la casa correccional de mujeres de Santiago de
Chile, que fue detenida por el Servicio de Inteligencia Militar
en Santiago de Chile, que con los ojos vendades y las manos
amarradas, fue introducida a una camioneta comenzando el
interrogatorio, fue desnudada, sentindola en una silla,
abriéndole las plernas, atAndole ples y manos, con los ojos
vendados, tirandele donde habla mucha agua, aplicandole
corriente eléctrica en todo el cuerpo., pero especialmente en
los senos, ano, ojos, boca y nuca, golpeandola en el estédmago,
tirandole brutalmente de los pezones. haciéndole corles con
cuchillos ¥y navajas, ademias de haber sido viclada por mas de
cinco hombres.

Entre otras tLorturas que dia con dia le eran
aplicadas, ora que la colgaban de los brazos, aplicandole
corriente eléctrica; en otra ocasiones era acostada scobre una
mesa, amarrada cada mano y cada pie, estirandole entre tanto le
dejaban caer en el cuerpo ratones y araffas, y entre dos hombres
le abrifap las piernas y por la vagina le introducian ratones, y
durante todo esc tiempo la seguian estirando,

En Méxicco, podemos sefalar diversos casos en que los
detenidos por las policias fueron brutalmente atacados por
medioe de diversas torturas recibidas, pero indicaré el

1z ORTUZAR, XIMENA. Represidn y Tortura en el Cono Sur. México,

Editorial Extemporaneos. Coleccién Latinoamérica, serie

testimenio. 1977. Pag. 10,
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genocidio cometido en contra del movimiento estudiantil ;ie 1968
y 1971,

As{ pues., podria seMalar un sin fin de testimonios
que ejemplificarian las torturas recibldas,

lbas Lécnicas de las torturas podrfan indicar que son
maltiples, mas sin embargo sefalare las mas comunes que son
utilizadasia con los detenides. las mismas pueden ser:

Régimen de hambre por espacio de 60 dias; ojos
tapados durante tres meses; aplicacidédn de corriente eléctrica
con el cuerpo mojado en encias, labios, pene, ojos y
oidos; ;repeticién durante horas del método “submarino®,
introduciendo muchas veces la cabeza en recipicentes que
centenian agua con vémitos, sangre y orines; plantones durante
varlos dias con los brazos en alte, cuande desfallecian los
levantaban de los cabellios o a golpes; administracién de LSD,
alcaloide que produjo estados de despersonificacidn, fuertes
palpitaciones, alucinaciones, intentos de suicidio, etc.,
amarrados los detenidos son violados por militares totalmente
drogados; se les administra poltentes purgantes en forma
reiterada que afectan sensiblemente la regidén gastrointestinal
y disminuyen la resistencla fisica; simulacres de fusilamiento;
colocar al detenido contra la pared o en medic de un patio y
atacarlo econ mangueras de gran presién, causindole asfixda,
vémitos y trastornos varios; atar al preso en un caballo o
autemovil y arrastrarlo por el campo; sentar al detenido
desnudo, con las plernas abiertas en un caballete que es movido
violentamente durante horas, produciendo la sensacién de ser

13 orMoN, MATILDE. La Tortura Pélitlca en América Latinpa.
Moxico. Editorial Posada. 1876. Pag. 137.
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serruchado y partido en dos, las consecuencias en Orgaznos
genitales, principalmente en las mujeres son gravisimas; pasar
largas jornadas desnudos y a la intemperie con cero grades de
temperatura.

B> EFICACIA DE LA EXISTENCIA DE LA TORTURA EN EL, AMBITO PENAL

Podemos seflalar con toda claridad, que la Tortura en
el ambjilo penal, jamic sera (Lil, toda vez que en muchas de las
veces la confesién arrancada a un presunto delincuente ha sido
por medio de presiones. que como se ha dejado sefialade existen
diversas formas de torturar, yendo desde una simple amenaza
hasta el tener que pasar por tratamientos sumamente violentos
en forma fisica y psicolédgica, dejando, por supuesto, problemas
con sufrimientos graves.

Las personas que por desgracia han tenido que pasar
®1l martirio de ser torturados, para efecto de poder rendir una
declaracidn que, para el modo de ver de las autoridades que
imparten Jjusticia, consideran de vital importancia el utilizar
el medio de la Tortura para lograr una confesién en los
términos que ellos deseen.

El resultade que trae consigo 1la aplicacién de
Tortura, es el que con los dolores y sufrimlentos padecides vya
saan de indole fisleca o de indole psiquica, hace que se
produzca una sensacién molesta en una parte del cuerpo, una

congoja del An1m01 ., una pena o un padecimiento fisico o

14 & LA BARREDA SOLORZANO, LULS. La Tertura on Méxice. México.

Editorial Porrua. S.A. 188BO. Pag. 124.
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psiquico, con la caracteristica de pesade, arduo, importante,
considerable o inLenso.

El pasar por dolores fisicos. coaccidn psicolégica o
ambas para lograr arrancar una confesién trae consigo un error
garrafal que no Solo es de nuestros tiempos. sino que desde
hace siglos se viene arrastrando la idea de que si el presunto
culpable confiesa su delito, se podran ahorrar tiempo las
avtoridades encargadas de impartir justicia, llegando asi a
utilizarse la Tortura como un medic procesal. a pesar de no
aceplarse el que se utilice dicho medio repudiado por todas y
cada una de las pursonas que forman parte de una sociedad.

El lograr una confesién por medios violentos traen
aparejados errores que el delincuente o presunto delincuente se
declare culpable con la dnica idea de evitar el sufrir los
dolores o sufrimientos fisices o el soportar una pena
psicelégica.

Tenemos nosotros indiclos que nos permiten saber que
la Tortura ha sido aplicada desJde hace mucho Liempo, no sole en
palses que mantienen un gobierno capitalista, sino que la misma
es aplicada indistintamente en todo el mundo, y con el Unico
interés de lograr una confesion.

Por lo tanto, se puede resumir que la Tortura jamis
resolverd un problema tan scvero, como es ol que de mutuo
propio haga sentir a las autoridades su culpabilidad la persona
que haya tenido que delinquir. por circunstancias especialos o
premeditada intencién.

Rosulta entonces ineficaz la existencia de la tortura
en el campo penal, ya que la primer confesidn e arrancada
practicamente en los términos que desea la propia autorida,
encontrandose que no se logra impartir justicia con toda

equidad, ya que la balanza se encuentra inclinada hacia lo
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injusto, dejindose de considerar la confesién como la reina de
las pruebas, pasando a convertirse en su propioc verdugo.

Para desgracia de nuestro pais, se ha venido
utilizando la Tortura como un medio para poder lograr la
veracidad de los hechos en alguna persona que haya sido
detenida, la cual como primer términsc es el ser torturado de
diversas formas hasta se siente precisade a declarar cualquier

delito del cual se haya culpado.

© EINES PE LA TORTURA

Ha quedade especificade que 1la tortura ha sido
aplicada desde hace clentos de affos para arrancar, por medic de
la confosién, algdn delito del cual existen indicios de su
responsablilidad, o al testigo que Lienc conocimiento de algin
delito comelido. pero que por alguna circunstanclia no acepta
declarar.

Hemos visto que por medie de wiolencia fisica
principalmente, se logra obtener informacién respecto del
sujetlo pasivo., mismo que al recibir dolor o sufrimiente grave y
al no resistir tal violencia, es forzado a declarar en los
términos que sus torturadores pretenden.

De igual manera, la wutilizacién de la tortura
psicolégica trae consigo, que a pesar de no haber producido
dolor corporal, el torturado es dafiade en su psique, debido a
la violencia moral que sufre, es una amenaza de un mal con

xmportanclals. ya que la amenaza eos posible de realizar; de

18 opus cit. Pag. 120.
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importancia y de consideracién, para que afecte seriamente al
torturado, debe ser el mal realizable en un futuro cercano,
debiendo recaer dicho mal sobre ¢l mismo o sobre terceras
personas que aesten unidas a éste por lazos de amor o afecto, o
inclusive la amenaza puedc ser en contra de bienes o animales
del torturado, seffalandeo que las amenazas no son la gnica forma
en que se puede daffar moral o psicolégicamente a un deotenido,
motivos por les cuales se ve en la necesidad de confesar el
delito del cual se le acusa, a pesar de ser inocente, tratando
con ello de susponder 1a tortura, o© de que algun tercero
padezca por su culpa.

Se puede seflalar que no sole un presunto culpable es
qulen padece sufrimiento hasta lograr declarar su delito,
también el testigo reacioc a declarar en un procedimiento se ve
afectado por ia Tortura sufrida, ya que la accidn de Torturar
es alevosa y cobarde porque se realiza en condiclones de
absoluta indefensién para el torturado.

"La Tortura con fines politicos reallizada por el
ostad016 es la mis vil y despreciable. por correr a cargo do
individuos que encarnan instancias politico-administrativas del
Estado, encargados de preservar la seguridad de los ciudadanos
y el imperio de la legalidad™.

Por tanto., se puede resumir que la finalidad de la
Tortura es oblener informacién o notieclas reospecto de un
determinado delito, pero jamas podra ser justificable que se
utilice la violencia para la persecucién de delitos. ya que la

16 MONTERROSO S., JORGE E., Tortura y Legalidad en Gualemala,

México. Editorial Clencia y Tecnologia para Guatemala A.C.
Cuaderno 10. 1986. Pag. 16.
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misma no solo lesiona fisica © psicoldgicamente a quien es
aplicada, también lesiona la dignidad de cualquier ser humano
al ser martirizode en forma cruel y despiadada por ltos
detentores del poder; por tanto, la finalidad que persigue la
Tortura no ez por ningan motivo aceptada y por nuestra
legislacion, duramente repudiada,

Respocto a 1la finalidad de la Tortura con fines
meramente politicos serd recabar informacién de la subversién y
persuadir a la poblacién para que renuncie a cuestionar el
orden ya establecido.

D)CLASES DE TORTURA

Dantro de las diversas clases de Tortura podemos
encontrar la siguiente clasificacidén: Tortura fisica, Tartura
psicolégica, Tortura Judicial y Tortura Politica.

adTORTURA FISICA.- En esta clasificacidén se logran
encontrar tedos los métodes que producen dolor corporal al
individuo en sus diversas manifestaciones existentes como
técnica de Tortura. existiendo un sin numero de seleccionades
métodos, dentro de los cuales nos podemos enterar con la simple
lectura del libro escrito por Henri Idlog17. en sl que rolata
con lujo de detalle el *"trato'" recibido al haber sido detenido
on una prisién de Argel, indicandonos con toda precisidn los
supliclos a que fue somelido en su estancla en dicha prisién. Y

como este ejemplo existen cientos de ellos que han sido

a7 ALLEG, HENRI. La Tortura. Buenos Aires. Editorial Pértico.

1958,
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gritados ante la luz puablica en diferentes partes del mundo,
as{ como en su propio pais.

' En este tipo de tortura se encuentran huellas
visibles que dia con dfa, conforme evolucionan los pueblos, de
igual forma se ven evolucionados los métodos © Lécnicas de la
tortura.

Podria mencionar diversas clases de Tortura que se
utilizan en México. las cuales estan seflaladas en el texto
publicado por Amnistia Internacicnal denominado “Mérxd co,
Tortura e Impunidad"la. los cuales son utilizados con métodos
sencillos, acompafados de brutal violencia, usando bolsas de
plastico, energia eléctrica doméstica, inodoros, cables, etc.;
los mismos, con 1a simplicidad de los objetos. se convierten en
infamantes, llegando a ser mortales una vez que se aplica la
técnica conocida por los torturadores,

Segin consta de los informes proporcionados por
Amnist{a Internacional, los métodos mis usuales desde el
momenio de la aprehensién son: las tremandas golpizas,
compuestas por patadas, pufietazos, bofetadas en la cara y en
las partes nobles del cuerpo; golpes con palos; culatazos de
fusil; amarres con cable, cuerdas Yy cinturones; asi como
lesiones en pezones,

b)TORTURA PSICOLOGICA.- Es en la cual se ataca
psiquicamente al detenido, lastimAndolo haciéndole sentir que
realizaran en contra de él o de sus familiares actos impropios,
talaes como fusilamientes, wviolaciones aparentes, amenazas de

muerte contra padres. hijos, esposos, hermanos. etc.

18  AMNISTIA INTERNACIONAL. Méexice, Tortura e Impunidad.
Editorial EDAI. 1991.
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c3TORTURA JUDICIAL.- Es aquella que se lieva a cabo
por ‘alguna autoridad, con intenciones de obtener una confesidn.
Por légica, no estA permitido el uso de la violencia para
efecto de poder esclarecer un delito. Esto lo sanciona la Ley
Federal para la Prevenir y Sancionar la Tortura del 27 de
diciembre de 1891.

d)TORTURA POLITICA.- Es llevada a cabo en forma
general en casi todos los paises, en los cuales existe
represién ideclégica sobre tendenctas politicas. Individucs que
se ven afectados o perseguidos para que por medic de violencia
fisica y mental declaren sobre la integraciém de los grupos
politicos a les que pertenecen, por existir temor por parte de
las autoridades que tienen a su cargoc el gobiernoc y., para
efecto de suprimir las inflltracicones de ideas que van
desacordes a2 la polilica de ese pals, se persiguen a los
miembros que integran en forma clandestina grupos de ataque
contra elloes.

La Tortura con fines peliticos practicada en carceles
eclandestinas no es exclusivalg de los regimenes militares, sino
que se prolonga en los llamados "“Estados de Derecho"” o
gobiernos formalmente constitucionales que sucedon a aquellos

supeditados a la instituciédn armada o a sus allos mandos.

E> EINES DE LA PENA

Muchos autores hablan respecto al fin principal que

19 MONTERROSO S., JORGE E. Tortura y Legalidad en Guatemala.

Editorial Citgua. México. Pag. 14.
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lleva consigo la aplicacién de las penas a los delitos
realizados en la sociedad.

Manual de Lardizabal vy Uribeao en asu Discurse sobre
las Penas, seNala que las penas deben ser Utiles y convenientes
Ya que serfa una crueldad y tirania imponer penas a los hombres
por sélo atormentarlos con el dolor y sin que de ello resultasc
alguna wutilidad y el principal., es la seguridad de los
culdadanos, pero ademis de ese fin general hay otros
particulares, como son la correccién del delincuente para que
no vuelva a perjudicar a la sociedad.

Ecte autor sefNala la impertancia de la enmienda del
delincuente ya que si le es aplicada una pena superior al
delito cometido, so corre el riesgo de que delinca con mayor
frecuencia, poniendo en peligro asi atn nas a la sociedad.

En el Derecho Antiglo, la pena estaba determinada de
modo absoluto y con el paso del tiempo esta se fue modificando,
asi pues, s@ afirma que las penas deben de ser distintas, a fin
de ser castigados los delitos segan corresponda, apareclendo
asi escalas al aplicar las penalidades. Ya que existen
distintos delitos de diversa gravedad, y las penas ilgualmente
debfan serlo; consecuencia de ello fue el sistema de agravantes
y atenuantes, esto es, que el juzgador debe considerar las
circunstancias del infractor en la norma Juridi'ca. determninando
la pena que se encuentra sefalada en la ley y segun el dalito
cometido, el dafic causado, etc., el Juez debe fijar la pena que
corresponda a cada caso.

Desde luego "deberdn ser escogidas aquellas penas Yy

20 LARDIZABAL Y URIBE. MANUEL DE. Discurse sobre las Penas,

México. Editorial Porrda, S.A. 1982, Pig. B3,
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aquel método de imponerlas. que. guardada la proporcién, hagan
una imposicién mas eficaz y mas durable sobre los animos de los
hombres, y la menos dolorosa sobre el cuerpo del rao"ai.

Algunos autores consideran que la pena es
escencialmente represiva, que no son sino formas humanas
soclales del castigo y la retribucién moral, sino
procedimientos que la sociedad emplea:; pero cabe sefialar que el
sistema pemtencsarloaa fue creado para reemplazar, con una
finalidad humanitaria, la pena capital.

Por tanto, la finalidad de la pena en la misma forma
que ésta se ha visto variada, sosteniendo asi 1la Escuela
Clasica, que tal finalidad de la pena es la reafirmacién del
derecho vioclado.

Pessina dice: "La finalidad de la pena es negar el
delito, © sea anular el desorden que produjo el hecho
delictucso. reafirmande la scberania del derecho sobre el
individuo. *

Actualmente se asigna a la pena como finalidad
principal la de proteger a la sociedad y enmendar al
delincuente. eliminar a los inpadaptados y los constriffe a
reparar los dafos.

Por lo anterior la pena tiene dos fines principales:
defender a la sociedad y la enmienda del delincuente.

Se habla de tutela jurfidica hacia el delincuente. ya
que se Liene un limite a la socliedad, de tal manera que las

21 BONESANA, MARQUES DE BECCARIA. CESAR. Tratade de Los Delites
Y de las Penas. México, Editorial Porrta, S.A. 198%5. Pig. 49.
2z RICO, JOSE MARIA. Crimon y Justicia eon América Latina.
México. Editorial Siglo Veintiuno Editores. 1988. Pag. 227.
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penas que imponga esta con el objeto de defenderse, se han de
limitar hasta donde no se violen los derechos del delincuente,
como tutelado que es.

Se consldera que econ la amenaza de la pena los
iptimida, advierte al heonrade el no llegar a delinquir,
encontrando diversos efectos una vez que se lleva a cabo la
cjecuciédn de la pena, a saber: INTIMIDA, domina a los posibles
infractores, considerando las sanciones; EN FUNCION CON EL
LESIONADO, le proporciona la satisfaccidn de no dejar sin
castigo el ataque contra de €1, por tanto satisface el deseo de
Justicia; PREVIENE los delitos ya que al delincuenle se le
readapta para ser un ser Util para la sociedad. corrigiendo el
mal que el infractor trae consigo. SUPRIME EL PELIGRO SOCIAL,
separando al delincuente temporal o definitivamente del grupo,
poniéndolo en impesibilidad de cometer nuevos delitos. DEFENSA
SKCIAL, ya que al retener a los delincuentes cumpliendo con una
pena la sociedad no se ve amenazada.

Como comentario, cabe hacer resaltar que a la pena se
le ha atribuido una importancia desmedida, creyendo que de ella
depende que se supriman los delitos, sin tomar en cuenta que
hay otro tipo de factores que coniribuyem a aumentar o
disminuir la delincuencia, como la densidad de poblacion, 1la
urbanizacién, el capitalismo, la religién, la situacidn
econémica y un numero considerable de acontecimienteos en la
vida.

Actualmente la pena que se sufre on un sistema
penitenciario, es la prisién la cual se ha convertido en una
institucidn social con objetives complejos (cuando en un
principio tales establacimientos se crearon para ofrecer una
nueva sancion) ya que pretende readaptar Y crear

responsabilidad entre 1los delincuentes, hecho totalmente
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contradictorio, ya que no es posible obtener ese objetivo, pues
éste habita en un medio en deonde las actividades mis simples
estan reglamentadas y controladas, encontrandose asi ante la
gravedad del problema penitenciario.



CAPITULO IIX
ASPECTOS CRIMINOLOGICOS DE LA TORTURA

1.~ EL TORTURADOR. - La tortura durante siglos se ha
constituido como un sistema para hacer declarar mediante el
sufrimiento fisico, causado por un verdugoe. al acusado de algun
delito o alguna persona que se encontraba reacia para declarar
quienes participaron on la realizacién de un delito.

Es en ese momento en que el Lorturador realiza toda
la serie de torturas que aprendio para hacer confesar a la
Persona que se encuentra delante de ¢l, En éste mismo capitule
pero en incisos posteriores sefalaréd las caracteristicas
especificas del torturador, para conocer su personalidad.

No exdiste ninguna Justificacién vallda para que la
Tortura sea aplicada a ninguna persona, ya que para producir un
dolor fisico o afliccidn moral, por el simple hecho de tener
detenida a una persocna., quien produce ese dolor es una persona
enferma, considerando ésto como una situacidén antihumana.

Los sujetos involucrados en donde es utilizada la
Tortura, son personas responsables para aplicar dicha practica
eriminal, denominados asi{ "“torturadores®.

Evidentemente el autor directo del suplicio causando
al torturado tiene su propia responsabilidad, pero también
existe otro sujeto que es quien decide a quién y enh qué forma
le seri aplicado el tormento, decidiendo la ejecucién misma;
socialmente éste es mas peligroso, ya que adquiere una
responsabllidad penal mayor que el simple ejecutor. pues este
tiene una posicién en la estructura a que pertenece mas
importante Yy mAs aun cuando éste hecho es relizado por
autoridades del estado, que tienen como cobligacién el cuidar y
vigilar la seguridad soclal, existiendo asi jerarquia de grade
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superior al que ejecutara © realizara la tortura.

El ejecutor directo de los actos de Lortura reconoce
para que es un elemento de menor jerarquia, que debe acatar una
orden dada por un superior., sin pensar si es legal o ilegal su
conducta al llevar a cabo el acto delictivo que su superior le
ordena, cumpliende asi con la infame tarea de Lorturaraa.

Para fines Yy efectos del orden penal, es tan
responsable el que actua realizando en un ser humano indefenso
tan opreoblosas accicnes, come el que los dirige y decide, ya
que este tltimo tiene plenamente estudiado el cuadro
informative de la viclima, conociendo en qué forma le seré
apiicada la tertura, existiende asi premeditacién, aleveclia y

ventaja,
A PAPEL QUE JUEGA EL TORTURADOR EN EL AMBITO JURIDICO PENAL

Es importante el papel que juega, ya que al
torturador es la médula de la existencia de la tortura, que es
utilizada como "medio procesal” para obtener una confesidn 6
ausaciédn a terceros o informacién de delitos que se hubieran
realizado, culpando ast a los involucrados en un delito.

Es sabido que la tortura ha venido aplicandose desde
hace cientos de miles de afics, y a pesar de ser una conducta
cruel e inhumana, esta ha sido aplicada por las autoridades,

prohibiéndose en nuestra carta magna, poro a pesar de ello ha

&3 MONTERROSO S, JORGE E. Tortura y Legalidad en Guatemala.
Cuaderno 10. Guatemala. Editorial Ciencia y Tecnologfa para
Guatemala, A.C. 1688. pig. 8.



seguido su uso,

. El 27 de Diciembre de 1991, aparecis publicada en el
Diario Oficial de la Faderacién la Loy Federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura, ordenamiento que preve la existencia de
la -Tortura en nuestro pais, y que para beneplacite de 1los
ha)_.:i'.antes de ésta ciudad, ahora con la existenclia de esta Ley,
se podridn  evitar tantas anomalias en la imparticion de
Justicia, principalmente cuando es deteondio wun presunto
del incuente,

La tortura ne es Instrumento para la obtencidn ¥
conocimiento de la verdad, ya que algunos seres que han caldo
on manos de servidores ptblices relrogrados, carentes de
sentimientos humanitarios, prefieren culparse de algun delito
que les es atribulide., con la intencién de que el tormento sea
suspendido. viendose asi la inutilidad de la tortura.

Cabe seflalar que existan diversos esstudios efectuados
para determinar la razén o© la causa por la cual los
torturadores se atreven a llevar a cabeo conductas tan
enfermisas en contra de seres que en ese momente estan a su
total disposicidn para lograr desaparecerlos, sin poder ademis
culparlos directamente, ya que la aplicacién do la tortura es
utilizada por elementos de la propia auloridad.

Dentro de las caugas que sSe pueden seflalar para
llevar a cabo la tortura, pueden ser de diversa i{ndole a saber:
Juridicas, politicas, sociales, etc.

Ahora bien, en el ambi to Jjuridico penal
principalmente, han sido sefialados infinidad de casos, que por
medio de la tortura les arrancaron su confesfién, obteniendo asi
una sentencia condenatoria, por tanto el torturader, ese ser
indeseable, interviene en el Ambito juridico.

Este hecho tendra que ser borrado completamente del
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medio juridico, ya que no es permisible que desde hace miles de
afios se permita continuar soportande a los torturadores,que por
ser personas que estan involucradas dentro de las autoridades
de nuestra ciudad, reciban un sueldo pagado por todos los
ciudadanos que no estamos oxcentos de sufrir un atropellamiento
de esa indole en cualquier momento, por lo tanto, debemos de
luchar por que nuestro gobierno logre erradicar para siempre a
esos seres despreciables denominados torturadores.

Parece paradéjico contemplar que si{ bien la tortura
¢s un acto fuera de la Ley, es un acto reprobable por nuestra
carta magna y existe una ley especial para castigar la tortura,
para dque deje de intervenir en lo legal, en lo jurfdico, pero
en la realidad no es asi{. ya que como seffalamos, una persona es
detenida y acusada de cualquier delito, sin que este sea
culpable, mas sin embarge es torturado en la formas y medidas
ya anteriormente indicadas; esta persona confiesa que
efectivamente, el cometié el delito del que se le acusa, ¥y por
ende su sentencia serid condenatoria.

En este ejemplo podomos encontrar la presencia de la
tortura en ol ambito juridico, implicindose asi el torturadoer,
habiendo tenido como objetivo el obtener una confesién.

En un docupento publicado por Amnistia Intarnaclon3124
en el cual se presenta el testimonle de un torturader. en donde
se indica que el objetivo que tuvo para torturar fue el
arrancar una confesién, estimando que hay un gran namero de
personas detenidas, las cuales son inocentes, refiriéndose a su
pals de origen, que es el de Uruguay; pero dado que el método

24  AMNISTIA INTERNACIONAL. Medicina y Dereches Humanos.

Publicaciones amnistia Internacional. 1984, PAg. 1.
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de aplicacién de tortura no dejaba practicamenie ningin margen
al detenido de manifestar su inocencia, pues este no lo puede
evitar, ¥y dada su condicién humana, en muchas ocasiones se
prefirio inventar, o atribuirse responsabilidades reales con
tal de verse liberado de la Tortura. Posteriormente es diffcil
que haya algun detenido a negar sus declaraciones, porque esto
implicarfia la inmediata tortura para ratifiar su confesién.

B) ENSENANZA QUE EXISTE PARA PODER LOGRAR TORTURADORES
O TECNICOS DE LA TORTURA

Es muy triste mencionar que existe una clencia que
interviene on la formacidén o ensefianza de los torturadores,
como es la medicina. Ya que profesionales auxilian a mantener
con vida al torturado, esto es, revisande y vigilande que la
Tertura no supere los limites de la resistencia humana.

En otras ocasiones, auxilian por métodos clentificos
a nivelar lo que un instrumento de tortura puede realizar,
midiendo el grado o intensidad de dolor que se puede emplear y
por medio de métodos especiales puede reflejarse el efecto
obtenido. Existen inclusive médicos que participan en actos de
tortura, ya sea sugiriendo medios especificos para su
aplicacién o evaluando el grado de Lolerancia de la victima.

Estudios reveladores efectuados por médicos que
pertenecen al grupo Médico Danés de Amnistia Internncionalas que
han podido demostrar en forma habil el diagnosticar 1las

secuelas de la tortura.

2% op. cit. Pag. B.
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Para lograr obtener el per feccionamiento del
diagnostico de la tortura, se requiere de investigaciones
espaecificas para poder corroborar la existencia de 1la tertura
realizada a una persona, ya que cientificamente esta comprobado
que exdisten cambios dermatclégicos cuando se ha utilizado algin
instrumento eléctrico. La gama de secuelas asociadas con
distintas formas de tortura se encuentran tamblén en cambios
endocrinolégicos y neurofisiolégicos, y otras consecuencias de
la misma, que mias adelante seffalaré con toda presicién.

Los agentes o cuerpos encargados de aplicar la
tortura no son por naturaleza seres sAdicos, a pesar de existir
testimonios que muchos de ellos tienen esa condicién, con
frecuencia seo consideran defensores de la seguridad del estado
contra subersi vnsas.

Existen también torturadores de naturaleza eriminal
que aplican la tortura no solo por cumplir una orden impuesta
por algun superior Jjerarquice, sino que lo hacen con el afan de
gozar con el sufrimiento humano y saber que no puede defenderse
su victima. por encontrarse en condiciones fisicas y mentales
inferiores a las de éste.

Cabe hacer moncién qué tan criminal es la actuacién
del torturador, que llega a torturar a mencres de edad Cnifios),
sablendo totalmente que no podran defenderse, por lo tanto son
seres despreciables y enfermos, pero que causan sufrimiento y
dolor a las viectimas que caen en sus manos; estos seres se van
protegidos porque saben que zus superiocores callaran los actos
cometidos por éstos en conitra de la persona detenida. esto en

@8 Extractos del Informe de Amnistia Internacional.

Publicaciones Amnistia Internacional. 1984. Pag. 4.
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caso improbable de que el estado intente procesarlosa7;
afortunadamente. en nuestreo pais tendrian que acabarse estas
arbitrariedades, ya que nuestro gobiernc ha creado leyes e
instituciones que velan por la abolicién completa y absoluta de
la degradante practica de la Tertura y acabari con los seres
que durante muchos afies han empleado ese método ilieclito, ya que
la tertura, independientemente del proposstcae que con ella se
persiga, es una agresién calculada a la dignidad humana y ya
por esta sola razén merece una condena absoluta.

Sefiala Amnistia Internacional en su informe de 1684,
que en la Unién Sovléticaag

a presos de conciencia, por medio de los cuales forzan al preso

los psiquiatras administran farmacos

a renunciar a sus creencias religiosas politicas, siendo esto
un método de tortura, y un profesicnal es quien lo aplica.

La enseffanza para ser técnico en la Tortura, segin un
ex-oricialao del ejército Uruguayo, indica que permanentemente y
en Lodas las édpocas ha habldo cursos extremadamente especiales
para utilizar los métodos de las diversas toriuras. ya que hay
algunas que no requieren sofisticacién., encontrandonos con
otros métodos que requieren aparatos especiales, y que como
ejemplo tipico sefale la “picana.

El mismo ex-oficial y torturador sefald que Jla
tortura se Lnicié tomando como objetive la confesién del
"detenido", pero en muchos de los casos es aplicada peor el

simple hecho de hacerlo como una rutina, he incluso como

27 op. Cit. Pag. 4.
28 op. Cit. Pag. 5.
29 op. Cit. Pag. 13.
30 LMNISTIA INTERNACIOMAL. Medicins y Derechs Humanos. Pag. 2.
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venganza en contra del detenido.

Asimismoe, y a travées de la enseManza de la tortura,
es utlilizada la psiquiatria, que con tratamientos somaticos es
utilizada para forzar a la gente a dque se alinse, © para
quebrantarlos en su intenLoal

Ante la necesidad3
dificultad de Lenerlos a la mano en el momento necesario, se

2 de técnicos torturadores, y la

demanda respeclto a la tecnolegia, recibiendo raspuesta por el
Laborateric Neuropsiquiadtrico de San Diegeo, California; en ese
lugar se puso en practica un entrenamientoc y capacitacién de
tortura y muerte.

En primer término se les enseffa a disparar, otra de
las bases es hacerles seantir que los enemiges son seres

inferjiores, como algo menos que humano.

) PERFIL O PERSONALIDAD DEL. TORTURADOR

Anteriormente se ha hablado de 1la ensefianza para
poder ser torturador, existiendo entre esos seres despreciables
médicos ¥y psicédlogos principalmente, que por modios cientificos
pueden determinar la capacidad de dolor que pueden soportar sus
victimas y dénde puede resitir la tortura que le sea aplicada.

B MARCOS, SILVIA. Manicomios Yy Prislones. Distribuciones

Fontamara, S.A. 1987. Pag. 1596,

32 ,pESTI DE LA TORRE, LORE. Testimonios, Tortura, Saber, Poder.
México. Colecciédn Laberinto.Edicién de 1a Coordinacién de
Extension Universitaria. Universidad Auténoma Metropolitana
Azcapotzalco., 1685. Pag. 22.
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La personalidad que tiene el torturador frente a sus
vietimas es el detentador temporal del poder, sintiends un
terrible desprecio por el ser o seres que Se eoncuentran en ese
momento ante su presencia. Los tiene cautives, indefensos,
pudiendo hacer con ellos lo que quiera, mientras que a ¢l no
pueden hacerle nada. Puen:!e33 hacer con el cuerpo de la victima
lo que quiera; la sensacidén de fuerza es intensa, una fuerza ne
comparable a ninguna otra.

En ese momento, el torturador es un ser lieno de -
poder, satisfecho de que tiene a sus victimas vivas y puede
enviarlos a la muerte, puede atormentar y producir dolor fisico
o afliccién moral haclendo uso de los métodos mis refinados que
han sido inventados para ocultar las evidencias de tales
supliclos.

Dice Jorge E. Monterroso S. 34. que la responsabilidad
criminal es de las autoridades directas o indirectas, ya que
son individuos al servicioc del estado, entendiéndose asit, como
lacras humanas que gufan nuestras vidas.

Dantro del parfil del torturador, encontramos que hay
individuos que Juegan un papel importante y que pueden ser
nombrados como autores intelectuales de la tortura,

Analizando la tortura como mdtodo estatal de rucha vy
control politico, Lenemos como Unicos responsables a los Jjefes
de los grupos paramilitares protegidos por las propias
autoridades, éstas son las responsables en el mis alto nivel,

33 0p, Cit. Pag. 21.

34 MONTERROSO S., JORGE E. Tortura y Legalidad en
Gyatemala. México. Editorial Ciencia y Tecnologia para
Guatemala, A.C. 1Q88. Pag. 7.
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poer ser las primeras en aplicar la tortura de acuerdo a una
Pelitica criminal, Son ellas las que determinan en qué grado e
intensidad ser4 aplicada la tortura, ya que conocen
perfectamente a sus victimas, por ende ordenan producirles el
mayor grado de sufrimiento fisico y psiquico.

Forman parte también del grupo de torturadores el
ejocutor, el que intervieno para propinar actes que causen a la
victima dolor fisico, obedeciendo asf una orden de sus
superiores, y repitiendo frases, amenazas y actos violatorios
de derecho, y que en muchas ocasiones realizan esto sin saber a
ciencia cierta el porque de su intervencién para aplicar la
Tortura. El es el responsable, de igual medo quien permite la
ejecucidn, ya que si con su intervencién el podria suspender
las torturas y no lo hace, por tanto, es igualmente responsable
porque no lo impide, simple y sencillamente porque le causa
indiferencia la realizacién da dichos actos.

Exiten asi tres niveles de la autoria de la tortura,
habiendo marcado el grade de responsabilidad juridico penal en
lineas antericres.

En esos términos se logra seffalar que el torturador,
al tener en sus mancos el Jjuego de destruccidédn y esa sensacién
de poder absoluto, se tornara adicto a la tortura, y s{ una vez
la realizé, la usarid nuevamente, obteniondes un placor
insaciable y continuara dia a dia utilizando los medics y
tareas para torturar.

Segan informes ci ontiticosas. los mejores torturadores
parecen ser los que tienen personallidades ‘‘pasivo agresivas'.

Hay gente con muchos trasteornes, gque aunque bien

35 op. cit. Pag. 22.
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disciplinavd'os';f y sinj» apariencia " de - nervios, . experimentan
peribdicamfe'nté" explosiones de. energfa, llegando a matar sin

ren@rdimiqnpo. presént.ando una atracciédn por la violencia.

2. - EL TORTURADO.
A> EFECTOS PRQEDUCIDOS.

Las victimas de 1la tortura sonm hombres, myjeres,
ancianos e incluso nifos de todas las clases sociales, edades,
oficios y profesiones.

La tortura ocurre casi siempre en los primeros dfas
de la detenclbnaa. ya que es proplielo, pues a la victima la
mantienen en total incomunicacién de fomiliares, aml gos,
abogado o médico que pueda certificar el estado de salud del
detenido, ocultando asi los indicios de las torturas recibidas.

La acciédn de torturar es alevosa y cobarde. perque se
realiza en condiciones de absoluta indefensidén para el
torturade, y una total carenclia de riesgo para el torturador,
Ya que este Ultimo sabe perfectamente que su victima no podra.
realizar ninguna conducta en su contra, existiendo una
desigualdad sumamente marcada, ya que los seres que le tengan
detenido podran producirle el mayor sufrimiento fisico y mental
sin que nadie pueda auxiliarle.

La tortura es una conducta desprecibale, que no tiene

ninguna justificacién. El torturado es da®ado no solamente en

36 AMNISTIA INTERNACIONAL. Extracto del Informe de Amntstia

Internacional. Tortura Madrid. Publicaciones Amnistia
Internacional, 1984. Pag. 4.
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Su integridad fisica, también os daflado en lo psiquico, ya que
al ser detenido es somelido a brutales sesiones de tortura en
las que se incluyen aplicaciones de electroshock, golpes de
todo tipo, principios de asfixia, ya sea por inmersién de la
cabeza de la victima en agua sucia o en bolsas de polietileno,
stmulacros de fusilamiento, aplicacidn de picana, no permitirle
la realizacién de sus necesidades fisiolodgicas, apllicacién de
estupefacientes, quimicos y fArmacos que producen efeclos de
despersonificacidn, alucinaciones, intentos de suicldio, etc. y
demas métodos empleados por los torturadores buscando destruir
a la victima en su esencia humana, exterminando su calidad de
persona, siendo el delito mAs grave por la premeditacién con
que se ejecuta, pues nada es mas desdenable qua saber que se
aplica la Tertura con una agresiédn caleulada, premeditada para
causar dolores y humillaciones injustificables,

Los efectos a largo plarzo que se derivan de leos malos
trates fisicos y psicolégicos intensos son muy dificiles de
superar, ya que con frecuencia las victimas de la tortura. una
vez liberadas, neccesitan de ayuda de tipo social, médico y
psiquiitrico, ya que al permanecer con los ojos vendados. en
los mAs de los casos, para recrudecer su sensaclén de soledad e
indefension y poder causar dafMo al retirar la venda de un tLirén
al ser interrogado, haciendole sentir que el interrogador
controla toda la situacién, y ain su propia vida.

Dentro de los efeclo producidos a las personas que
por desgracia han sido torturadas, el Grupo Médico Danés de
Amnisti{a Intornaciona137 obtuve resultados de los exAmenes

37 AMINISTIA INTERNACIONAL. Resuliados de los Examenes Médicos

de 14 argentines vfgtgmas de torturas. Revista completa. 1989.
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médicos practicados a 14 argentinos torturados, tales estudios
fueron realizados a principios de febrero de 1979.

El exdmen fue rcallzado a ex-delenidos argentinos que
fueron torturados, habiendo utilizado tortura eléctrica
Cpicanal., incluyéndose su aplicacidn en la cavidad bucal,
golpes en las orejas con las manos ahuecadas CtLeléfonod e
introduceidn de la cabeza en agua o en bolsas de polietilena

por periddos prolongados, dando los siguientes resultados:

NUMERO DE 1INDIVIDUOS CON SINTOMAS DE DISTINTOS SISTEMAS
ORGANICOS

ANTES DE LA DESPUES DE AL MOMENTC DEL

TORTURA LA TORTURA EXAMEN MEDICO
Gastrointestinal 3 12 ]
Urologiceo 4 3 4
Cardiovascular 5] 7 a
Locomotor =] 11 a8
Epidermis o 11 5]
S, Nerv., Org, de los Sent. 4 14 11
Infecciones 6 4 3
Ginecolog. (8 mujeres) 2 B 1
Psiquiatricos 3 12 14
TOTAL 32 80 B1

NUMERO DE SIGNOS Y SINTONMAS GASTROINTESTINALES

ANTES DE LA DESPUES DE AL MOMENTO DEL

TORTURA LA TORTURA EXAMEN MEDICO
Dolor epigastrico., pirosis 3 =] ]
Nausea (o] 3 [¢]
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Estrefiimlonto 1 2 1
Diarrea o} 1 [o]
TOTAL 4 18 6
NUMERO DE SINTOMAS EPIDERMICOS
; ANTES DE LA DESPUES DE AL MOMENTO DEL
TORTURA LA TORTURA EXAMEN MEDICO
Contusiones ] 7 (o]
Heridas Ctraumad [o] 3 [+
Hinchazones, hematomas o] =] o
Cicatrices o 1 1
i Pérdida de cabello o 1 2
‘ Desplgmentacién o] [o] =
Quemaduras Celectrodos) o} ? o}
TOTAL [ 17 s
NUMEROS DE SIGNOS Y SINTOMAS PSIQUIATRICOS
j
! ANTES DE LA DESPUES DE AL. MOMENTO DEL
‘ TORTURA LA TORTURA EXAMEN MEDICO
Incapacidad de Concent. o] 8 4
Deficiencia de memoria o] 2 2
Sueffo perturbado [s] 7 4
Pesadillas 1 8 =]
Alucinaciones o e o]
Pérdida de la Orientacidén O 3 o
Miodo. Ansiedad o 7 1]
Depresidén 2 3 S
Daeseos de morir o] 4 1
TOTAL 3 41 31



64
Los estudios mostraron que las personas torturadas
quedaron con secuelas y deberan ser tratadas médicamente; para

dar a conccer lo anterior seffalaré la tabla correspondiente:

SECUELAS QUE EXIGEN NUEVAS INVESTIGACIONES Y POSIBLE TRATAMIENTO

NO. DEL ENTREVISTADO ST NTOMAS
1 Marcada reduccién auditiva en ambos oldos
Bronquitis
Reducctén visual
Hernia
=4 Pérdida auditiva bilateral seria
Gastritis

Dolor de Cabeza.

3 Hernia

4 Taquicardia, respiracion cortada al agotarse
Sindrome de Tietze

Infeccicones repetidas del sistema urinario

5 Extrasistole
Claudicacidn
vértigoe
Dolor de Cabeza
Dispepsia
Estrefiimiento

8 Dolor de cabeza bitemporal



10

11

2

Extrasistole
Espasmos musculares
Gastritis

Esceoleosis

Gastritis

Musculatura cervical dolorida y restriccién
de movimiento en el hombro izquierdo

Otitis externa bilateral

Edema en ambas plernas con hiperpigmentacién

Dolor de cabeza

Gastritis

Dolor en el hombro derecho, en otras
articulacicnes y muscules y en la ecaja
tordcica en fijacidn lateral

Menstruacion irregular

Disminucién auditiva y tinitus

Dolor de cabeza

Hemoptisis y respiraciédn cortada al agotarse

Criptorquismo

Bronquitis

Hemoglobina baja, presion sanguinea elevada
Calambres en ambas piernas con reduccién de
potencia muscular

vértigo,



13 Sistema respiratorio

14 Estrefiimienta, hinchazon, célico, asma
) Dolor de espalda
Dolor en la rodiila tzquierda, a veces con
hinchazén
Dolor de cabeza frontotemporal diario

Para eafecto de conocer la razon por la que los
entrevistados quedaron con las secuelas antes descritas,
marcaré¢ cudles fuercn las torturas reciblidas por cada uno de
ellos, y para entender el cuadro,continuaré con los nGmeros
progresivos del 1 al 14,

TIPOS PSICOLOGICOS DE TORTURA

1 a 3 4 k= =] 7 8 2 10 11 12 13 14

SEXO M M M F i1 M F F F F M F F F
EDAD 47 30 42 31 B4 23 23 35 32 28 J 22 28 26
TIEMPO DE

INTERN. 18m 24m 1SGm 23m 12m 10m 28m 15m 10m 10m S54m B4 20m 18m
AlSLAM. 5d Om 4.68m 8d 48d 15d 184 18d
0JOS VEND 8d 1.64 im 2m 64 2d Sd

AMENAZAS x x x x x ® x £ x x x % *x
AMENAZAS A

LA FAMILIA x B S x x
EJECUCIONES

STHULADAS ® = o x = ® B

HUMILLAC x x x x x x x X X x



CONDICIONES POBRES EN

LA CARCEL x x

67

14

| x x x x X % %X  x X x
SIN PROCESO x x X x x x ‘x x 0 x x
HUMILL. SEXUALES x x x x *® x®
TIPOS FISICOS DE TORTURA
1 2 3 4 8 68 7 8 8 10 11 12 13
GOLPES EN LA
CABEZA SIN OBJ. 5t XX X X X x x x » x

GOLPES EN LA
CABEZA CON ©OBJ.
GOLPES EN EL
CUERPO SIN OBJ.
GOLPES EN EL
CUERPO CON OBJ.
PUNTAPIES
ESPOSADOS

PICANA GRAL.
PICANA EN DIENTES
PICANA EN LENGUA,
LABIOS Y ENCIAS
PICANA EN CUELLO
Y ROSTRO

PICANA EN PECHOS

PICANA EN ORGANOS

GENITALES
TELEFONO
SUBMARI NO

x

X X X x2m X x
x = *® EY
x x >
o x >
x % x b
x 2
> x x
x x x
x >

X

X

X
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SUBMARINO SECGO x x

AMORDAZAMI ENTO x C ik x
ALIMENTOS DE

ESCASA CALIDAD x x
POCO ALIMENTO x %
SIN ALIMENTO
QUEMADURAS
ROCIAMIENTO CON o
AGUA FRIA x o x x  x
ESTRANGULAMI ENTO x

MANTENI MI ENTO

FORZADO DE PIE 38h 16h 4h x s
DENEGACION DE PERMISO

PARA IR AL BANO 1.5d

ESCACES DE FLUIDO 3d 3d

X
£xx
%
£ x
Exx
X
2

d = dias m = meses h = horas x = si

La mayoria de los que han sido torturados y puestos
en libertad posteriormente, se encuentran en confusidén, ya que
descubren un sentimiento de inocencia mezelado con vergllenza™ ,
pues el sistema de tortura estd dirigidoe a desintograr
cualquier sentido de existencia.

La situacién provocada por la tortura produce
respuestas orientadas a la regresién y el deterioro, ya que
rompen con las modalidades de su eXxistencia, plerden interés
por la vida, se wvuelven pensativos y callados, presentando

alteraciones de autoestima y desintegracién familiar.

3% op. cit. Pag. ©.
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Los sujetos sometidos a la Tortura son afectados en
sus funciones fisicas y mentales, ya que al haber recibido
agresiones imposibles de describir quedan traumados, fijades
solo en. lo vivido y sintiendo atin las amenazas sobre su vida.

Los efectos que producen las torturas no soleo se
hacen sentir sobre la victima directa, sino que los familiares
también se ven afectados por ello, ya que cuando se encuentran
detenidos no se puede saber que suerte estan corriendo; el
estar en la constante incertidumbre de las torturas a las que
se le eosté sometiendo a s$u ser querido, y peor es adn cuando
éste se encuentra sin saber su paradero, es decir
"dasaparocldo"ag. ccurriendo esto en diversos palises de América
Latina, en donde se desconoce la suerte que estiAn corriendo, si
ostan vivos o estan muertos, el pensar que atn estan vivos y en
una agonia prolengada o pensar que esta muerto, es el
asesinarlo.

Ahora bien, cuando se tiene la suerte de volver a
recuperar al ser querido que fue torturado, es dificil la vida
en comGn, Ya que el torturado, de algin modo, se silente
culpable con el dolor sufrido por sus familiares, y no esta en
condicicnes de contar sus experiencias por ser dificil vy
doloroso para 61, por tanto nos encontramos con que la tortura
no sélo produce efectos sobre las victimas, sino también sobre
los familiares de ¢stos. destrozando una parte muy importante

de muchas vidas.

39 ARESTI DE LA TORRE, LORE. Testimonios, Tortura, Saber, Poder.
México. Edicién de la Coordinacién de Extensiédn Universitaria
de la Universidad Auténoma Metropolitana Azcapotzalco., 1885,
Pag. 28. i
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El Torturade, por mias miedo que tenga y por mas
grande que haya sido el sufrimiento experimentado, se
convertira, natural y Justificadamente. en un enemi go
implacable y violento de quienes le hayan torturado, y se
produce en 61 una falta de credibllidad en la justicia y en
quienes se encargaron de adm.inistrarla'“). Sufre severos cambios
sociales entre los que se encuentran la pérdida de la familia,
del trabajo y de su status social, pérdidas que se pueden dar
por una reclusién prolongada, por deportacicnes o por las
tensiones fisicas y psicolégicas a las que fue son\etldo41.

De lo anterlor se desprende el porque el torturado
plerde habllidad para convivir con la familia, existiendo
problemas morales y con respecto a la paternidad si es casado.

En este orden de ildeas hay que menclionar que el
Profesor Rodriguez Manzanera seﬁala4a que la victima queda
marginada en el drama penal. parece ser tan sdlo un testigo
silencioso que la ley apenas menciona, la literatura lo ignora,
¥y per lo general queda en ¢l mAs completo desamparo, lo que

representa una sobrevictimacion.

40

relaciones con Espafia. México. Editorial Libros de México,
1980. PAg. B0.

4l REVISTA LIMITE SUR; J. QUIROGA, A. DEUSTH Y K. O'GRADY,
Méxl co. La Tortura; consecuencias en medios gg_‘icol_o_g' fcos
scbre encuentros latipncamericapos de la tortuga Pag. 64.

42 RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS. Vietimologfa. México. Editerial
Parrda, S.A. 1980. Pig. 4.




71

IESTIMONIOS DI VERSOS DE VICTIMAS QUE HAN SIDO TCRTURADOS

SALOMON MENDOZA BARAJAS, alcalde de Aguililla, Estado
de Michoacan y miembro del PRD fue detenido y torturade por
denunciar violaciones de derechoes humanos cometidas durante
unas . operacliones contra e) narcotriafico realizadas en su
regidén,

Acudi¢é al cwuartel militar donde tiene su sede 1a
policia federal para denunciar ante su comandante los abusces de
que hablian sido objeto los habltantes de Aguililla. Segin su
testimonio, o detuvieron alli mismo sin mandamiento Jjudicial,
lo torturaren en las instalacicones militares estando bajo
custodia policial; al parecer, primerc le pegaron en ia cara y
en los testiculos, luego, con loe ojos vendados ¥y atado, Lo
llevaron a una habitaciédn donde lo arrojaron al suelo y le
dieron de patadas Yy lo pisaron raepetidamente, despuds le
pusieron una bolsa de plastice en la cabwza mientras le
propinaban puffietazes en el estomago ¥y cara.

Ese mismo dia, Salomén Mendoza Barajas fue trasladado
a la Ciudad de México. Simultaneamente, agentes de la policia
federal registraron sy vivienda en Aguiliila y, segin su
esposa, Marfia del Carmen Contreras Cervantes, “encontraron® una
bolsita de plastico - llevada por la propia policia - que
contenfa semillas y un polve blanco que se llevaron como
prueba., Haria del Carmen Contreras afirmdé Qque los agentes
regresaron al dia siguiente con mis drogas y armas que pusieron
en un armario de la casa y luego las folografiaron.

En la Ciudad de México. Salomén HMendoza Barajas
estuvo dos dlas en una celda de la Procuraduria General de la
Republica, donde, segun dijo, la policia lo maliraté y lo
obligd a firmar unos documentos cuye centenido desconocia.
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Posteriormente 1o trasladaron al Reclusorio Preventivo Oriente
de la Ciudad de Méxice, y ahi supo que hablia firmado una
confesién an la que se declaraba culpable de asesinato,
posesion ilegal de armas y asociaciéon delictucsa en el
narcotrifico. El 13 de mayo se dictléd contra &1 aulo de formal
prisién por dichos cargos.

Los delegados de Amnistia Internacional que visitaron
México en mayo de 1990 entrevistaron y sometieron a Salomén
Mendoza Barajas a un examen médico cuyas conclusiones eran
con.gruom.es con las torturas que denunclol.

GUADALUPE LOPEZ JUAREZ, cuyoe hijo de 19 afNos,
Ricardo, murid tras de ser torturado por la policia. Ricardo
Lépez, jornalero, habia sido detenido en la Ciudad de México el
22 de marzo de 1990 por miembros de la unidad Gustavo A. Madero
de la policia judicial del Distrito Federal, acusado de
secuestrar a un niffio y pedir rescate por ¢él. Estuvo detenido 3
meses y fue torturado repetidamente hasta que murid a fines de
Junio.

Tras su detencién, Ricardo Lépez estuve un tiempo
incomunicade ¥y sin que se suplera su paradere. Se croe que fue
entonces cuando, a consecuencia de la tortura, se cenfeséd autor
del secuestro. Cinco dias después de su detencién, su madre, su
tia ¥ su Lio fueron también detenidos por miembros de la misma
unidad policial, permaneciendo 48 horas bajo cusiodia durante
las cuales les interrogaron sobre el paradero del nifio

secuestrade con golpes y amenazas.

1 AMNISTIA INTERNACIONAL México, Tortura e Impunidad.

Madrid. Editorial Amnistia Internacional 199i. Pag. 15.
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Al mismo tiempo. la policia presentd a Ricardo Lépez
ante los medios de comunicacién como el secuestrador, afirmando
que hablia dicho donde habia ocultade el cuerpe del nifio. Sin
embargo, éste no habia sido localizado.

Ricardo Lépaz fue acusado formalmente del secuestro
basandose en su confesidén., € ingresade en el Reclusoric
Preventivo Norte de la Ciudad de México, ahi 1le siguieron
torturando para obtener informacién sobre el paradere del nifio.
Cuando su madre le visitd a principles de mayo, vio que lo
habian golpeado salvajemente y que parecia tener fracturada la
mano izquierda,

Guadalupe Lépez dijo a los guardias de la prisién que
iba a denunciar formalmente el estado en que estaba su hijo. En
la madrugada del dia siguiente, recibié la wvisita de unos
agentes de la policia del Distrito Federal que la amenzaron de
muerte si presentaba la denuncia o visitaba a su hijo. La mujer
se asustd tanto que se mudd de casa,

A mediados de mayo., Guadalupe Lépez recibié una carta
de su hi jo en la que éste le reiteraba su inocencia y le decia
dque habia declarado bajo Lortura, también afirmaba que sus
torturadores le habian dicho que lo iban a matar y que tenifa
mede por su familia, e imploraba a su madre que lo visitara.
Su madre fue a verlo a principicos de junie y se encontrd con
que nho estaba ahf, unos agentes se lo hablan llevade del
reclusorio con destino desconocido para continuar los
interrogatorios; a pesar do 1la ilegalidad del traslade,
realizado sin el consentimiento del Juez, Guadalupe Lépez no
presentd la denuncia formal por las amenazas que habia recibido
el mes anterior.

El 22 de junio, un grupo de agentes armados de la
Policia del Distrito Federal secuestréd en la calle a la Sra.
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lbopez ¥y la hicieron subir al vehiculo; su hijo iba en el mismo,
en: un estade fisico deplorable. Ambos fuercon c¢onducidos
esposados y con los ojos vendados a una casa, ahf{ los
desnudaron y les quitaron las vendas de los ojos; sus captores
les di jeron que eran agentes de la policia que investigaban el
secuestro, después ambos fueron esposados a la tuberfa del
bafio. Seguin Guadalupe Lépez, en aquel momento su hil jo estaba
semi ~inconsiente. con quemaduras de cigarrillo en varias partes
del cuerpo, heridas abiertas y un pie totalmente destrozado. En
los dias siguientes, las victimas sufrieron reiteradas torturas
para oblener informacién sobre el secuestro, los intredujeron
en tanques de agua Yy les dieron descargas eléctricas, les
metieron la cabeza varias veces en un inhodoro que contenia
axcremontos, les pegaron, los amenhazaron, los quemaron con
cigarrilles, les negaron comida y agua y los sometieron a
simulacicnes de ejecucidén. Uno de sus torturadores era una
mujer a quien reconocieron como una “madrina’,

Ricardo fue torturado con tal brutalidad que perdid
el conocimiento varias voces, yseqguin su madre, apenas
reaccionaba a la tortura, aun cuando le sacaron dos uffas del
ple, entonces uno de los mandos presentes ordend detener la
sesidn, advirtiendo a la Sra. Lopez que no presentara denuncia. .

Esa noche, la llevaron a ella y a su hijo a un lugar
proximo a su antiglta casa y la arrojaron fuera del auto. Unos
testigos del incidente llamaron a una ambulancla que la llevéd
al Hospital de Traumatologia. donde estuvo 3 dias inconsiente.
Guadalupe Lépez no volvid a ver con vida a su hijo. Segun los
informes, Ricardo Lépez muridé en el camino de regresc a la
prisién; su cuerpo fue entregade a los funcionarios de é&sta a
las 11 de la noche del 24 de junio. Al parecer, unos agentes

peliclacos y funcionarios de la carcel vistieron el cadaver e
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intentaron simular que se habla suicidado.

Ep cuanto la famila supe lo ocurrido solicitsd
informacidn sobre el paradoro de Ricarde a las autoridades, que
se negaron a facilitar date alguno. No obstante, el 29 de
junio, y después de una 1intensa busqueda, encontraron su
cuerpo en el depdsito de cadaveres de una oficina médica local.
El cuerpo. que habla sido registrade como no identificado,
tenia seflales de traumatismos, quemaduras y cortes, y ademas le
faltaban dos uMas del pilie. El certificado de defuncidn
establecia como causa de la muerte % ASFIXIA POR ESTRANGULACION
EN UN SUJETO POLITRAUMATI ZADO®

Guadalupe Lopez no pude asistir al funeral debido a
las graves lesiones que le hablian producide las Lm-!.ur-as1

ANTONIO VAZQUEZ JACOBO, albafil, 28 a%Nos. Vive en
Orizaba numerec 32 Colonia Roma, en unidén libre y tiene un hijo:

"El 18 de noviembre do 1088, en la calle de Jalapa,
frente a la escuela Benito Juarez, llegaron unos agentes sin
orden de aprehensién, preguntande a mi esposa donde estaba,
enseguida respondl “soy yo', al momento une de ellos dijo;
“Romer® Martinez Mario te acusa, lo tenemos detenide en ol
Reclusorio Oriente por violacidn®,

Me llevaron detenido, me quitaron todo el dinero y me
esposaron dentro del carro mientras que con mi dinero se fueron
a comer a un restaurant. Después me golpearon. me pusieron la
pistola en la boca y en la oreja. me vendaron los ojos, me
amonazaron de muerte, todo en un lugar cerrado. Me llevaron a
Topacio, pedf varias veces un abogado., al igual que un

1 op. Git.pag. 18.
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certificado médico y no me hicieron caso. En la Delegacién
Benito Juirez me siguieron golpeando.

Después me llevaron al Reclusorio Oriente el dia 19
de noviembre de 1088.

Me obligaron a confesar delante del preso Mario
Romero Martinez, les dije que era inocente y me golpearon y me
dieron togues con dos alambres; después me llevaron otra vez a
la Delegacién Benlto Juirez, donde siguieron gol peindome.

Al otro dfa me regresaron al Recluscrio Oriente, como
estaba recomendado por los agentes, los internos me golpearon
también. Al  Sr, Romero Martinez nunca lo habia visto o
conocide. En el proceseo, la Directora de la escuela dice quo no
hube vioclacién en la escuela y que no me conocia; el Juez nunca
estudid mi caso y me sentenciéd. Declard la hifia y acuso a Mario
Romerco, dnclusc él misme doclaréd que yo era inocente y aun asi
me sentenciaron. Suglero que se haga una investigacidn .

ANTONIO QUIROGA JUSTO. empleado de 1la S.E.P., 30
afios, casado y con S hijos, vive en la calle Juste Sierra
esquina con Azucar, Distrito Federal.

“Secuestrado el dia i8 de Julio de 1000,
aproximadamente a ias && noras. Estaba en ia casa hogar de unos
compaleros colonos cuando llegaron unas personas con
credenctales del PRI, encabezadas por la Sra. Seonia Scoria,
Carolina Lara y Renato Ramirez. El secuestro fue de 1la
siguiente manera:

Solicitaron diidlogeo personal, pero al salir del

2 REVISTA PROCESO. Numero 7350. Enrique Maza, 18 de marzo de
1081. Pag. 1S.
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domlcilico arriba mencionado, inmediatamonte fuf interceptado
por las 1S personas ya mencionadas, enseguida llegé la polictia
montada del sector 6, grupo Iztapalapa, portande armas R-1G,
que de inmediato cortaron cartucho y me pidleron que los
acompafiara.

Ful conducido al médulo ubicado en las minas Sierra
de Santa Catalina de Iztapalapa. Posteriormente la policia
mont.ada me entregd a éstas poersonas como a las dos de la
mafana del dia 19, ellas me llevaron a una casa particular en
donde estaba la Sra. Sonfa Scria. Al estar en diho lugar, 1la
Sra. Soria ordend a los demis que se quedaran a cuidarme para
que no me fuera a fugar; asi Lranscurrié la madrugada, ¥y hasta
las 20 horas del mismo dia me llevaron a la Delegacién, donde
me acusaron de fraudea".

ISIDRO GARCIA AGUILAR, campesino, 46 afos, casado y
con 7 hijos, vive en Pino Sirindolo, Guerrero:

"El dia 8 de oclubre de 1990, fui detenido por
quienes dijeron ser agentes de la polieia Judicial federal,
cuyas identidades ne se me dieron a ccnocer en ese
momento. Me trasladaron del lugar de los hechos, frente a la
casa del Lic. Modesto  Acevedo, en ciudad Altamirano,
Guerrero, a los separos de la policia Judicial en
México D.F., en la calle de Lopez 1a.

Durante 1la investigacidn se cometieron an mi
persona los siguientes hechos: los policias  judiciales
federalos, a golpes y en ol suelo, me ataron las manos a la

esplada, me vendaron la cara, me amenazaron con desaparecerme

3 Jdem. Pag. 17
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si no firmaba una confesién, me pusieron una bolsa de plastico
en la cabeza, aiada al cuello, para asfixiarme, Me dieron de
pisotones en los dedos de las manos, me golpearon en los
costados y sin alimentos y a oscuras, me tuvieron {incomunicado
cinco dias.

Asi me arrancaron la firma en unos papeles que no
pude leer y que es una supuesta confesién, por la que se me va
a procesar, y que ahora es el principal elemento en mi contra.

A consecuencia de los golpes en los olidos con las
palmas de las manos me desorientaba y me mareaba. Junlo conmigo
sea encontraban detenidas otras persocnas a las que vi, y me
consta que racibloron el misme tratamiento, cuyos nombres son:
Lilia Soloric Pineda y Teofila Contreras Cruz, compafieras de la
causa en mi enjuiciamiento penal.

£n el momento de rendir ml decloracidn preparatoria,
hice notar la forma en que se me torturd y obligd a firmar un
escrito de confesién, que, desde luego, no ratifique ante la
autoridad Judiecial. Existen constancias do lesiones de parte
del secretario del juzgado y del servicio médico del Reclusorio
sobre mi estado fisico al momento de ser detenido.

Son testigos las siguientes personas: Gilberto
Gonzalez Conejo y José Luls Sotelo Roman, que viven en Flaceres
del Cro. Guerrero.

Con independencia del resultadeo de ml proceso penal.,
solicito se investiguen estos hechos y se consigne a los
responsables, separandoles del servicio de investigadores de la
policia“".

JOSE JAUREGUI JUAREZ, agricultor, 46 afios, casado y

4 Idem Pag. 19.
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con tres hijos.. vive en la calle de Moreles y Tepic en San
Blas, Nayarit:

"Siendeo las seis de la maffana del dia © de Octubre de
1600, entraron a mli casa aproximadamente 12 hombres armados,
empujando a mi esposa y a mis hijos con Sus armas, Yy
preguntando por mi. En ese momento entraron a mi recamara donde
me encontraba durmiendo, me empezaron a gelpear y a terturar
poniéndome una bolsa de plastico con amontaco en la cara,
exigiendome marihuana de la cual yo no sabla nada, y por no
saber que responder me seguian golpeando ¥y amenazande con matar
am famllia si no se las entregaba,

De ahi fui llevado en pafios menores a un cerro donde
seguil siendo golpeado para que les entregara dicha droga. que
supuestamente se encontraba ahi, jamas se encontrdé nada, puesto
que yo no sabia de ella.

Posteriormente fui trasladado a mi casa nuevamente,
donde me preguniaron quién wivia en una casa cercana a la mia,
Yy yo les conteste que Mario Silva, qulen se encontraba parado
en la c¢calle, donde fue aprehendido. Fuimos atados, golpeados y
trasladados a Tepic, Nayarit, donde por fin supimos que eran
elementos de la policia judicial foderals".

PEDRO ALEJANDRO DE LA HOZ ROSALES, de 20 afios, quien
se arrojé por una ventana cuando era torturado por agentes de
la policia judicial del D,F.

Moretones en los pémulos y las costillas, el brazo
derecho enyesado, el pie izquierdo inflamado y lagrimas sobre
las mejillas, de 1la Hoz Rqsales. miembro de la seleccidn

8 Idem Pag. 20.
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Juvenil de basketball del D.F. y enfermero del hospital
Ibercamericano, manifesto lo sigwlente ante el Ministerio
Publico y periodistas:

"Me detuvieron el martes pasado a las dos de la tarde
en Lazare Cardenas y Belisario Dominguez cuando caminaba en
compafifa de mi novia, Gabriela Gracia Arrevillaga. Me sublieron
a una patrulla y me llevaron a la quinta comandancia donde me
pidieron $ 50,000.00 para que me dejaran en libertad o mne
atribuirian el robo de una pistola calibre .38 especial.

Como me negue a obedecorles, ya que no habia cometids
ningun delito, siete u ocho agentes me estuvieron torturando:
me apretaban los testicules, me arrancaren con las manos lo
vellos de las axilas, metian mi cabeza en una taza de balo con
agua sucia, me pateaban....”

Ante esta situacién, cuando el muchacho descubrid una
ventana de ese segundo piso ablerta, se abalanzé hacia ella y
salto, al tiempo que recibia un golpe mis, caysé sobre el
el automovil que se encontraba estacionado sobre la banqueta.

Al respecto, la antena de la Procuraduria indicéd que
de la Hoz se aventd al vaclo porque “sufre clausirofeobla, e
incluso tiene en el cuerpo varias clcatrices de heridas que se
causé al quererse suicidar con anterioridad®.

Asimismo, dlcha'informacién saMala quoe el joven fue
capturade por 1los detectives Juan Venegas Carrasco y José
Vicente Agliero Martinez, porque "actuaba en forma sospechosa y
al interceptarlo se descubrié que traia consigo una pistola
calibre ,38 con cinco cartuchos udtiles, la cual era usada para
asaltar a itranseuntes”,

‘De 1a Hoz Rosales relald que después de due fue
recapturado lo velvieron a golpear salvajemente on la quinta

comandancia y posteriormente lo trasladaron al Hospital Ruben
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Lefiero. en donde los Médicos no pudieron dictaminar libremente,
¥a que estaban presenies los judiciales,

TanLlo la Direcciédn de Averiglaciones Previas como
Redrigo Martinez afirmaren que se investigaridn a fondo estos
hechos, y que si se comprueban las acusaciones del inculpado.
los agentes que hayan participado en las torturas seran
sanclonados "en estricto apego al derecho”.

“Estoy totalmente sogure de que me dejaran en
libertad, perc temo que los agentes vayan a tomar represalias
en mi contra por lo que ya pienso irme a vivir en otra parte,
quizis a Estados Unidos, para no vivir en la incertidumbre*,
comenté¢ el muchacho.

Perc lo que no sabe de la Hoz es que la policia
Judieial del D.F. piensa denunciarle por dafios en propledad
ajena., debido a la abolladura que causo al auto del subdirector
de la corporacién, Jorge Serranoc Mart.lnazs.

IRMA MARTINEZ FRANCO, ..."me aventareon al suelo. Un
hombre empezd a golpearme en el estomago, yo le grite que
ostaba embarazada, que no lo hicierd por mi bebé, pero fue
peor, me pagd hasta f\acerm parder la conclencia. Me llevaron a
una calda en donde varios hombres me golpearon, y cuando me
desmayaba me echaban tehuacan por la nariz; me sacaron al
monte, me desnudaron y me violaron.

Me scbrevino una hemorragia muy fuerte, lo que 1los
espantd y me llevaron al centro de salud; al atenderme
médicamente, el diagnéstico fue aborto inminente. Adn  asi  ma

e Per;édlco Uno ﬁ; Uno. Garcla Davish, Francisco. México. 20
de Junio de 1G8S.
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manLuvieron incomunicada durante 7 dias mAs7". Esa es la
narracién de la interna ya sefalada.

MARIA VICTORI A GARCI A DI AZ, *...sin orden de
aprehensién  fui detenida el 21 de noviembre de 1988 en
Acapulco, Guerrero. Me llevaren a los separos de la judiecial
estatal y fue el inicio de una tortura que Ltuvo que presenclar
mi hija de dos afios y medio. Fue algo tan cruel que hasta la
fecha le Liene miedo a la gente alta de lentes oscures y a las
armas.

A ella, tan pequefiita, tamblién la mantuvieron desnuda
¥ sin comer. Son crueles y sanguinarios, uno & uno pasan sobre
de tLi sin que Le puedas defender, pues estas atada de manos ¥y
pies, gozan al ver tu cuerpo desnudo, con acariciarte y sélo
sabes que estan ah{ por sus risas., maltratos o insultes. Te
hundes en un laberintc de Lerror y temes dormirte porque sabes
que te despertaran c¢on tehuacan y chile por la narize".

LUZ DE LAS NIEVES AYRESS MORENG, de 1la casa
correccional de mujeres de Santiago de Chile.

"Me tomaron prisionera Junto 2a mi papA y hermano
Tato, de quince affjos, yo tengo -23. Habia ide a visitar a mi
padre, fue un operative impresicnante. nos trasladaron vendados
hasta un lugar de Santliago. No se,.. una de esas casas que
tiene el Servicio de IntLeligencia Militar., después supe que era
l1a calle Londres, esquina con Paris.

7 Revista quehacer polfi.ico. GUTIERREZ GODINEZ, CARMEN. México.
Numero 531. 18 de Noviembre de 1991.
B op. CiL. Pag. 46.
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Me habian estado esperando desde las npueve de la
maffana. Desde ahi me llevaron caminando hasta la casa donde
también me esperaba un grupo desde las nueve, ahi estaban todos
detenidos. Luego fui sacada violentamente con los ojos vendados
y las manos amarradas, me introdujeron en’una candoneta... asi
llegué a esa casa.

Inmediatamente comenzd el interrogatorio, me
desnudarcon y me sentarcon en una silla, me abrieron las piernas
y me amarrarcon los pies y las manos. Me tiraron al piso ileno
de agua... sin parar de flajelarme y hacerme toda clase de
vojaciones.

Entonces me aplicaron corriente en toedo el cuerpo,
pero especlialmente en los senos, ano, ojos, boca y nuca; como
estaba todavia mojada, la corriente era mucho peor... y a la
vez me daban pufletazos en €l estdmago, el cual me dejaron
totalmente amoratado. Luego llamargn a mi papi y comenzaren a
torturarlo delante de mi para que yo hablara. Vi, © mas bien
escuché, como le aplicaban corriente y le pegaban, a la vez que
segulan golpeandome a mi, perdf e! conocimjento. Luego llamaron
a ml hermano e hicieron lo mismo con &1.

Como desde las tres de la tarde bhasta las nueve de la
nocha me estuvieron torturando, a mi socla o con mi papA y mi
hermano.

Luego comenzaron a hacerme Lajos en el cuerpo, estoy
llena de cicatrices y marcas. Mo tiraban brutalmente de los
pezones y me haclan cortes con cuchillos y navajas., metian sus
manos en mi vagina y también palos y cosas de metal. Luego.
nuevamente, choques eléciricos, siempre vendada, excepto cuando
me hacian mirar como torturaban a mi papsd y a mi hermano.

Me desamarraron para volver a amarrarme de otra

manera, los ples y las manos Juntos y nuevamente me tiraron al
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piso con agua. Luego me atlravezaron un flerro entire los pies y
las manos atados y me colgaron cabeza abajo. asi me
introdujeron por el ano una cosa de metal y me aplicaron
corriente, a la vez que me balanceaban con toda fuerza. Cuando
se cansaron, me obligaron a ponerme de pie y me Locaban por
todos lados.

Eran alrededor de cinco hombres, me decian que me
iban a wviolar. Nuevamente trajceron a mi papa y mi hermanoc y
querfian obligarnos a tener relaciohes sexuales, yo gritaba
aterrada y me desmayé. No se cuantas veces perdl el
conocimiento. Siguieron golpeandome en la cabeza, en los
ofdos... estoy tan sorda ¥y llena de ruidos raros en la cabeza.
Me tiraron en un colchdn y mo violaren, perdl el conocimiento,
no se cuantos de ellos fueron, cuando desperte estaba toda
sucia y sangraba. Tengo todos los sintomas de embarazo. Me
slento tan mal, No he tenido menstruaciones desde enero...

De alli me tuviercon que sacar porque Yo estaba muy
mal, no se quién, supongo que un médico, me hacia masajes scbre
el corazén y me daba respiracién artificial. Me fallaba el
pulso, aun  .me cuesita coordinarme para contar oesto
ordenadamente.

A todos nos tiraron dentro de un camién igual que a
bultos. En ese momenta todos pensabamos que nos llevaban a
fusilar, eso nos habla dicho. Una vez en el campamanto, en
Tejas Verdes, me encerraron en uha casucha de madera,
incomunicada; el scldads de guardia al verme enferma llamd esa
noche a una enfermera que me didé un calmante. Fuil sacada
nuevamenla, encapuchada y amarrada de las manos, mg@ encerraron
en una celda muy fria; no me habla dejado sacar de mi casa ni
ropa ni nada, sentfa un frio horrible.

En Tejas Verdes fui de las mds ‘torturadas, Junto a
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otra seffora con un embarazo de 5 meses, el doctor del SIM le
examinaba el vieptre y cuando sentia los latidos del nific decia
que podian continuar torturandela, porque el corazén del fete
estaba bien; entonces le echaron cera hirviendo en el vientre.
No se que querian que dijera. tampoco se que dquerfan que
di jera yo. Me acusaban de cosas horribles y demenciales que
Jamas he hecho... que nadie Jjamas ha hecho. Me dieron por
muerta, ustedes son testigos de que en esta cArcel me
dieron por muerta. Mamid y todos estaban aterrorizados, pues no
habia seMales mias durante un mes. Yo estaba en Tejas Verdes,
cuando llegaban los médicos y los seffores de la Cruz Roja
Internacional, nos metian a todos los prisioneros en camiones
cerrados y nos escondian en el bosque. Yo siempre estaba
encapuchada. Ahi nos dejaban hasta que las visitas regresaban a
Santiago. Les cuento esto por si alguna de ustedes sale libre,
todo el mundo debe saber hasta que punto han llegado. ..

Creo que en Tejas Verdes murié mucha gente, perco no
Se quienes, ni cuantos... siempre ostuve incomunicada.

A la hora de comer, una paila y una cuchara sucias,
Lodo en =1 suelo, comia como los animales, les juro que
suplicaba que me mataran. Con todo lo que me habian hecho y me
segulian haclendo pensaba que la vida ya no valia la pena. Me
estaban matando lentamente.

Entre las torturas nuevas que me hacian dia a dia, me
colgaban de los brazos y me suspendian, luego la corriente; me
colgaban de las piernas cabeza abajo; otros dias me acostaban
sobre una mesa. me amarraban cada mano y cada ple y me
estiraban entre tanto de echaban arafias y ratones que
enterraban sus uffas en mi piel; enlre dos hombres me habrian
las plernas y por la vagina me introducian ratones al mismo

tiempo que me segufan eslirando., las manos se me helaban ¥y la
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circulacién se esirangulaba; me aplicaban corriente. Ustedes
ven mis manos, Me hicieron revolcarme en excrementos.

Después de un mes se cansaron, supongo. A mi papa y a
mi- hermanc los trasladaron al estadie Chile y a mi aqui. No
supe a donde me trafan, nunca dicen. Nuevamente pens¢ que era

para fusilarme... fue una sorpresa llegar a osta circel®,

) LUIS CERVANTES CABEZA DE VACA, dal egado por
Chapingo., E} 27 de septiembre, la casa donde se encontraba
enfermo el delegado por Chapingo, Luis Tomis Cervantes Cabeza
de Vaca, fue rodeada por agentes de la Direcciédn Federal de
Seguridad. Luis Tomas ne vivia en la casa, sino en un ala en
construccion. Solo dos personas conoctan la direccién de la
casa: Jorge Pefia y Ayax Segura Garrido., Leos agentes se
dirigieron al sitio exacto donde debia estar Cabeza de Vaca,
el ala on construccidén, paroc en ese momento Cabaza estlaba en
la casa comi endo. Fue ‘arrestado Junte cen atros dos
muchachos, familiares de las persconas que los hospedabar.;
salian policias con metralletas hasta de los maizales que
rodeaban la casas, la cual se& encuenira eon las afueras de la
cuidad., Fue aprehendido con tode este aparato de seguridad y
una vez en los separos de la policia, pasé por las mismas
torturas que Luis Jorge Pefia, con un seolo cambioc, el Ministro
al que debia acusar no era Martinez Manalou, sino al de
Agricultura, prefesor Juan Gil Preciado.

"El maycr se me acercod y me pusc un capuchén de una

tela gruaesa como lona, pero su tejido dejaba pasar algunos

@ ORTUZAR, XIMENA Regresig’n y toriura en el cono sur. México.

Editorial Extemporanédos. 1977. Pig. 10,
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rayos de luz de los focos. El capuchén me cubria toda la
cabeza hasta el cuello, cerrandolo a la altura de la garganta.
Me doblaren los brazos y me ataron las manos por la espalda.

Nuevamaente escuché aquella voz ronca que me
increpaba:

~¢Quién es tu sucesor en el Consejo Nacional de
Huelga?.

-No lo sé, no tengo idea.

—~Ahorita te vames a refrescar la memoria. Aqui hablas
© te mueres.

~iTraidor hijo de putatl. A ver, 4qué quieren
cabrones?, qué es lo que andan buscando?.

~Queremos que se respete la Constitucién.

~Mira cabroncito, no se hagan ilusiones. La
Constitucién la manejamos nosotros. ,Quién les daba las armas?.

-No tenemos armas; nuestro movimiento no es armado,
es un movimiento democratico y legal, nuesiras armas son 1la
Constitucién y la razon.

-No te hagas pendejo, tu portabas armas. ¥Ya lo
di jeron Ayax. Sécrates y Osuna,

-MientLen. yo nunca he portado armas.

-Es mejor que digas.K la verdad y tal vez salves la
vida.

Era tentadora la oferta, perc yo no dacia otra cosa
que no fuera la wverdad, senttia que mi vida estaba perdida,
di Jera lo que di jera, si tenia orden de matarme, de todos modos
lo haria.

El mayor llam® a uno que seguro era sargento, porqgue
le dijo:

~Sargento, refrésquele la memoria a este hijo de la

chingada, traidor. que nos quiere hacer comunistas, mientras yo
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Ya no me importaba, estaba dispueste a morir., no
podia traiciocpar a ms compafiercs, no debia ni ensuciar ni
traicionar la lucha, lucha Justa, limpla. hermosa. No podia
traicionarme a mi mismo, tenia que luchar hasta donde las
fuerzas me alcanzaran.

Saqué coraje de flaqueza y me preparé para lo peor.

Los pasos del scoldado se acercaron y un golpe de su
mano empuffada se estrelléd en mi eslédmago, al tiempo que
preguntaba:

-aQuién les da el dinero?.

—El pueblo, en colectas populares.

—iMientes desgraciado! Cuinto les da Gil Preciado?.

-Nada, absolutamente nada.

-Lo que pasa es que te tlenen amenazada la vida. Si
nos dices quién les da el dinero nosoltros te protegeremeos.
JCuinto les ha dade Madrazo?.

=N{ Gil Preciado ni Madraze ni ningdn otro politice
nos da dinero. El dinersc nos lo da el pueblo.

-Pero te lleves bien con Gil Preciado.

~Ni econ &1 ni con ningun politico. A todes los codic
por igual,

Otro puRetazo en ¢l estomago.

=¢Qui¢nes formaban las columnas de choque en
Tlateloleo?.

Esta pregunta me extrafé mucho, porque era la primera
vez que ola algo sobre el 2 de octubre. Respondi:

~No se nada, estoy preso desde el 27 de sepliembre.

MAs golpes, ahora en los tesliculos. Un intenso dolor
hizo que se me doblaran las plernas y cai al sueclo. Ahora ya no
eran golpes., sino patadas en todo el cuerpo.
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~gConoces a Heberto Castillo?.

=No nadamis de vista.

~¢Donde esta?,

-No se.

Mis golpes en los testiculos, en el estémage y en los
mnuslos,

Yo gritaba de dolor, de impotencia, de coraje y las
lagrimas brotaban de mis ojos. Las preguntas continuaban una
tras otra, aLropellada'é.

~sConoces a Ell de Gortari, a Marcué Pardiffas, a
Fausto Trejo?, ,Cuanto los daba Marcué? ,Qué hacia Gortari en
o]l consejo?. LDe qué linea es Trejo?, gTe llevd Heberto a la
Habana?, 4Cuil es la consigna?.

-No los conozco. Marcué no da nada. No conozco Cuba.
iNo se nada!.

Los golpes se combinaron con toques eléctricos en los
testiculeos, en el recto, en la boca. Y mAs preguntas.

~&Qué relacidén tensias con Raul Alvarez?.

-l.as mismas que coh cualdquler compaMNero del Consejo

=-2Qué planes tenian Guevara y tLG7.

-Ninguno, lo trataba muy poco.

-2Y con Sécrates?.

~Tampoco, lo trate mis que a Guevara, peroc nunca supe
de ningdn plan.

NAig torturas y golpes, toques eléciricos. Segulan
increpindome:

-2A Tayde si lo concces verdad? gno te has fijado que
siempre anda muy arregladito, c¢on muy buena ropa?, gsabes que
los traicionsd, que el dinero se lo da Gil Preciado?.

Me dié coraje oir estas calumnias:

-Tayde es mi compafferc de escuela y nunca le he
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conocido una tranza. Ademas lo conozco hace mas de cuatro afios.

Se repitieron las torturas, ahora con mas encono. mas
prolongadas. Yo me revolcaba como vibora chirrionera, lloraba,
me quejaba, gritaba, mentaba madres. Cesaron los tormentos y el
soldado me di jo:

iNL se hagan 1ilusiones, cerdos comunistas!, si
fallamos nosotros aqui cerquita tenemos a los gringos.

Tirado en el suelo, nadamis oia y me quejaba, no
soportaba el dolor en los testiculos, en el estémago, en las
piernas, respiraba muy faugadamerite. t.oda la carne me
temblaba, el corazén se me querfa salir del cuerpo y la boca la
tenia seca, tremendamenue saca.

Escuché cuando alguien dijo:

~Mi jefe esta listo el pelotén, ya que no reacciona
ante éste estinulo.

Una voz irénica di jo:

-Como eres una blanca palomita que no guierce decir
nada, ne nos queda mas remedio que cumplir ordenes superjiores.
iLlévenselo!.

Unas manos me tomaren por las axilas y me levantaron,
apenas podia ponerme de pie y alguien me di jo:

-Quieres ver a tus compaMeros por uUltima vez?. Aquf
les tenemes a todos.

’ ~Si, los quiero ver, llévenme con ellos, nadamhs me
quitan el capuchén para verles la cara.

-No, aqui no vas a hacer lo que tu quieras sino lo
que nosotros digames.

Sal!l dando trapies, caminando como clego., unas mancs
me sostenian de los brazos para evitar que me callese, mo
llevaban casi en vile; finalmente me amarraron a2 un poste y me
di jeron:
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=Aqui tenemos a Sdcrates. o

Yo no lo vela, simplemente lo escuche aeclr: ’

-Contéstales, diles la verdad. ! .

-¢Qué quieres que les diga?, si ya dije todo-le que
tenia que decir,

Luego se oyéd una voz que terciaba:

-Dile como te hemos tratado

-Cabeza, no tengo de que quejarme, me han tratado
bien. Mira Cabeza, el dinero entraba por Ciencias Bloldgicas
del Poli y por la facultad de Ciencias de la U.N.A M Alll
pasaba €] dinero Madrazo.

-Del uUnice dinero que tengo <onocimiento @5 el que
nos daba el pueblo, por medio de las colectas de las brigadas y
del que cada doelegado daba en representacién de su escuela al
C.N.H.; cien pesos por escuela.

-No maesiro, ese dinero no alcanzaba. Se gastaba
mucho en pintas, en pancartas, en propaganda.

-Yo nunca tuve conocimiento de olra entrada de dinero

-iSabes que la Tita es policla?, gque tranzo por
cincuenta mil pesos y que por eso anda libre?.

-No, no Sécrates, no se nada, y si tu lo sabias gpor
qué no lo denunciaste en el Consejo y lo dices aqui?, squé te
pasa”, mejor clllate.

De nueve tercid otra voz apenas perceptible vy
Sécrates me pregunto:

~sRecuerdas el contacto que tenias con Genaro
Vazquez?

Al oir westa pregunta frente al pelotén de
fusilamiento se me fue la =angre hasta los talones. Nunca he
sabido de dénde la sacd ni con qué fin me la hizo, pues jamas
tuve contacto con Genaro Vizquez, pero si sabla que era un
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~Mientes, yo no he tenide contacto con ningun Genaro.

~Si. aquel chaparrito de Dbigote con tipo de
veracruzano.

=No mientas, no nos quieras hundir, mejor callate. No
se nada, entiéndelo, nada

-Es que nos vas a matar.

De nuevo la voz intervino:

=-Llévense a Sécrates y fusilenme a éste.

—-Antes que tu moriran dos mas.

Of las dos descargas y los dos tiros de gracia y se
me llevd a que palpara dos cuerpos inertes. Después me
sujetaron de nuevo y pusiercn la pistola Junto a mli cabeza
haciendo un disparo. Luego dijeron: “Ne wvale 1la pena
matarlo...castréemoslo. Después de haberme dado lo que ellos
llaman “calentada', se me inyectd en los testiculos wuna
substancia anestésica y se me hizo un simulacrc de castracidén
rompiéndome el escroto con una mnavaja o bisturi, cicatriz que
aun conservo. Todo esto fue en la noche del 2 de octubre de de
1688, hasta las sois de la maMana del dia 3. Todo por no queres
hacer declaraciones en contra del Movimiento Estudiantil
Popular, ni en mi contra; declaraciones que serfan una serie de
mentiras an contra de la lucha democratica de nuestro pueblo.
El dia 3 de octubre a las 7 de la maffana ful nuevamente traide
a la carcel de Lecumberri, en donde se me incomunicéd en las
pecres condiciones, sin dejarme salir siquiera a hacer mis
necesidades, las tenia que hacer en un bote de veinte litros
qQue jamads fue limpiado en los 28 dias de incomunicacidén. No
veia ni a los carceleros. No tenia cobija ni colchén, se me
Luvo con una alimentacién precaria, consistente en un vaso de

atole en la maffana y otro en la tarde, que depositaban en una
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pequefia abertura en la puerta de mi celda... Todo lo anterior,
como usted sabe. es contrario a los derechos humanos y a

nuestra propia Consti tueiontOn,

GUSTAVC ARIAS LONDORO, Colombi ano, seffalado de
per tenecer a la organizacidn revolucionaria “M-19. Fue
salvajemente torturado en dependencias de la escuela de
artilleria, presumiéndose que haya sido castrado en el curso
del tinterrogatorio, miAs tarde se confirmd plenaano que a
Arias Londofic le apretaron repetidamente los testiculos con una
cuerda especial, y en medios allegados a la investigacién se
teme que la tortura le cercend los conductos seminales,
causindole dafos Lrreparables en los ligamentos testiculares.
El reconccimlento médico que se le efectud dictaminé 1la
veracidad de lo mencionado.

Durante estos interrogatorios fueron también
torturadoes el Ingenlero Miguel Angel ProaBo, @l Economista
Augusto Barreto y los estudiantes René Ramos Yy Arturo
Salgarriaga. ademis de un numero aproximade de 30 prisioneros.

l.as torturas han sido dirigidas por un alto oficial
de artillertia de apellido Guzman, b's han consistido
fundamentalmente en mantenerlos colgados hasta por 48 horas,
opraesién de testicules, como en el caso de Arias; tertura
psicolégica permanente; amenazas de violacién a sus mujeres y
secuestro de sus hijos. A la esposa de Barreto la obligaron a
gritar desde una celda contigua: "Habla por faveor, babla, que

10 PONI ATOWSKA, ELENA, La noche de Tlatelolco. México. Ediciones
Era. 1991. Pag. 10S5.
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me van a violar cinco hombres”. Todos fueron vendados en
distintas ocasiones y colocados ante un abisme con amenazas y
tentativas de arrojarlos.

Dentro de la serie de detencicnes que se wvienen
realizando en todo el pals contra presuntos militares del
"M-18", se supo la de un ciudadano uruguayo quien también habia

sido torturado, y de cinco monjas. una de ellas espafiola.

ROBERTO EDUARDO DIAZ. Argentino, integrante de la
Juventud Trabajadora Peronista Cactualmente integrada al
Partido Peronista Auténticod. Fue detenidec en la ciudad de
Cérdoba por civiles que se presenlaron como policias, luego de
vendarle los ojos y trasladarlo a dependencias de Informacién
le gelpearon fuertemente con las culatas y le interrogaron
sobre sus compafferos: ante su negativa de responder lo ataron a
una silla y le dieron golpes en los oldos con las palmas de las
manos, lo amenazaron con fusiles, le golpearon la cabeza contra
la pared y lo mantuvieron desnudo durante wvarios dias. Mas
tarde. le aplicaron corriente eléctrica en el pene hasta
desvanecerlo, dias después, elementos uniformados del ejército
le vendaron los ojos y lo llevaron a un descampadoe donde le
hicieron escuchar una descarga a manera de fusilamiento. En sus
denuncias, Diaz seflala que realmente crela que iba a morir,
pero adn asi no lograron sacarle una sola palabra.

“Luego de doce dias - relata en un escrite el
prisionero - me pasaron a la Penitencliaria Junto con otros
presos politicos. Ahora espero que la causa del pueble y la
clase obrera llegue al triunfo para ser liberado. Mientras esto
ocurra, estoy incrementando mis conocimientos tebricos. para
que cuando sea liberado, pueda afrontar la lucha por la toma
del poder de nuestro pueblo™.
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LOIDA, HIJA DEL MAYOR SANCHEZ, Boliviana. Fue
apresada por el régimen banzerista juntamente con sus niffos,
Rubén Dario de 3 afios y Luisa Gabriela de cuatro meses. El
Mayor Sanchez afirmé contar con informaciédn fidedigna sobre las
torturas ¥y aplicacién de pentotal, a que esta siendo sometida
su hija Loida durante los interrogatorios.

Refirid Sanchez que lo mas vil e inhumano es que
diarfamente, por érdenes expresas de Bahzer y de su ministro
del interior, Coronel Juan Pereda, Loida es sometida a torturas
psicolégicas, amenazindola con torturar Lambién a sus hijos.

ALCIDES SANDOVAL MORON. Se transcribe la sintesis del
informe original en el que cuenta deo la represidn banzerista:

“Las vidas de obreros, estudiantes. dirigentes
campesinocs y otros revclucionarios han side cruelmente
sacrificados como un homenaje al imperialismo. En declaraciones
publicas Banzer se jacta del exterminic de miles de patriotas
bolivianos. La opinién piblica se ha sentido conmovida ante la
reaparicién de los métodos que se pusieron en vigencia bajo la
directa supervisién y participacién de la CIA, como los
practicados con el dirigente minerc Isaac Camacho.

Ahora la victima es el dirigente de la Federacién de
Transportes de Santa Cruz, Alcides Sandoval Morén; este

dirigente sindical. vinculado por razones familiares a
dirigentes de la izquierda del Movimiento Nacional
Revolucionario <Corganizacidn criticada por su posiclén

reformistad, fue capturado en forma violenta por orden expresa
y reiterada del ex-ministro Andreés Selich en el Interior del
local sindical de ese gremio, que al efecto fue allanado.

Fue trasladado al centro de tortura que han instalade
los falangistas y pezestensioristas en Santa Cruz, con destino
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a la Comisarfa del El! Pari. Desde ese momento. Sandoval pasa a
ser 'desaparecido’. Sus captores, prefecto Widen Razuk Abrene,
Jefe del ex DIC Choy departamento del Orden Polfticod; N,
Morant, subjefe de la misma oficina; N. Menacho, el matén Paye
Gonzalez y otros, todos de conducta y antecedentes dudosos.

En cumplimiento de las érdenes del ex-ministro
Selich, montaron la comedia de su envic a la Paz por vuelo
regular de Lineas Aereas Bolivianas, en el que también fue
trasladado el detenide politico, ex-prefecto Marcelo Velarde de
Oortiz,

Sandoval desparece desde ese momento y durante casl
dos meses. lLa intensa movilizacién familiar y de sus compafleros
no logra establecer su paradero. El Ministro del Interior y los
ropresores de Santa Cruz suministran negativas clinieas, como
la de suponer que Sandoval se hubiese fugado, © que estuviese
en las guerrillas del norte o muerto por venganza personal.

Si se tratara de una represalia gubernamental por 1la
posicién politica de los familiares de Alcides Sandoval, queda
demcstrade que la represién ha adoplado la modalidad de
perseguir y asesinar al enemigo politico y también a familiares
inocentes.

Esto, 1indudablemcnte, como muchos <¢asos que esban
ocurriendo en Bolivia y que la Liranfa oculta y niega, seri la
vara con que se medirad en su oportunidad a los fascistas®. Ast
termina ol informe relative al secuestro y tortura a Alcides
Sandoval Morén,

“BANZER, SELICH, ZENTENO (muerto en Paris por sus
propios cémplicesd, ANAYA, MARIO GUTIERREZ, VICTOR PAZ
ESTENSSORO Cex-presidente titered y sus bandas uniformadas y
clviles, son los culpables directos de estos erimenses. Queda la
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constancia publica para la Justicia Revolucionaria que Alcides
Sandoval, luego de ser torturado, fue trasladado a un lugar
denominado la Quinta y fusilado.

JUDITH DURAN. Esta mujer. en estado de gravidez €7
mesesd), se encontraba detenida en e! cuartel de Viacha, donde
habia aproximadamente 360 presos politicos, de los cuales 20
eran mujeres.

A razén de un infrahumano castigo, Judith Duran
comenzé a sentir fuertes dolores y contracciones, sus
compaferas de celda percibieron que se trataba de un parte
prematuro, nc habta ropa ni elementos necesarios para esta
contingencia. Alrededor de las 10 de la noche los doleres se
hicieron mas intensos, entre las detenidas se encontraba una
doctora de apellido Tapia. quien se hizo cargo directo de la
situacidn; las demas presas, desesperadas, golpeaban la j:uerta
de la celda tratando de que abrieran para conseguir algunos
elementos necesarios en ese dramatico momento; nadie quizo
abrir. Luego de unos minutos algunos soldados se compadecieron,
y al no poder ayudar, fueron a la celda de los varocnes a pedir
que hirvieran un poco de agua en latas. La doctora Tapla pudo
preparar una especie de nido con algodones donde puso a Lla nifia
recién nacida; el parte no presentd mayores complicaciones y se
efectud ante todas las mujeres prescntes, quienes colaboraron
dentro de sus posibilidades y con sus prendas intimas hicieron
paffales. A la maflana siguiente los varones, que estuvieron
desplertos toda la noche intranquilos por las clirecunstancias,
hicieron una colecta y mandaron comprar una mamila y otras
cosas por medio de familiares.

La niffa se alimentaba del pecho de su madre, pero la

alimontacidn de la carcel no era suficiente para quien debla



nutrir- a una criatura de pecho. Al cabo de dos semanas se le
cortéd la leche, y el estado de la recién nacida se agravé a tal
punto que enfermé de pulmonia.

Madre e hija fueron enviadas al Hospital de Viacha,
donde quedaron a cargo de las monjas Lauristas.

Durante la estadia de madre e hija en prisidn fueron
visitadas por miembros del Consejo Nacional del Menor, entidad
que depende directamente de la presidenta y que dirige 1la
esposa de Banzer,; prometieron teda la ayuda necesaria y nunca
miAs aparecieron ni  enviaron nada. Lo dnico que se pudo
conseguir se debio al sacrificio de los presos y de sus
familiares.

Dos dias después de haber nacido, 1la nifNa fue
bautizada en 1la prisién con e) nombre de JUDITH LIBERTAD
BOLIVIA.

MANCEL DE CONCEICALO DOS SANTOS. Brasilefio. Destacado
lider campesino, actualmente en Europa. es, probablemente, el
hombre mis torturado de América Latina.

“Esta 1lucha la continuare™, declaréd el luchador,
oriundo de los Valles de Pindere-Mirin, del estado de Maranhao.
De Concelcalo es considerado como simbolo de la unidad y la
resitencia de los presos politicos brasilefios, e incluso para
sus numerosos carceleros, un hombre de extraordinario valor.

En circules revolucionarios es calificado come un
verdadero sobreviviente, debido a las salvajes torturas que
soport® y vencid sin doblegarse ante los medios ropresives. Una
carta que Manoel logré hacer llegar desde su celda a la agencia
noticiosa Prensa Latina en 1873, denuncia las ameonazas de
muerte y las flagelaciones a que fue sometido, mientras los

torturadores le advertian: “Ya nadie se acuerda de Li'".
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El apaleo fue tan grande que mi cuerpo se convirtio
en un encrme hematoma. La sangre se coaguld en mi piel y todos
los pelos de mi cuarpo se cayeron', relataba el dirigente
campesino, que apenas sabia leer y escribir.

Su carta afiadia: "Arrancaron todas las ufias de mis
manos, pincharon y traspasaron con una aguja mis drganos
sexuales, me arrastraron por la terraza con una cuerda,
tirandome de los testiculos, me colgaron de una reja con las
manos esposadas, mc sacaron mi pierna mecanica y ataron mi pene
hacia arriba para impedirme orinar. lLuege me dejaron tres dias
parado scbre mi unica plerna, sin comer y sin beber.

Me dieron tantas drogas que mis oidos ya no funcionan
Yy estoy inpotente, clavaron mi pene contra una mesa por 24
horas, me tiraron a una pileta atade como cerdo y casi me
ahogo.

Durante 30 dias eztuve en una celda oscura a pan Yy
agua, me colgaron en una caja de goma, prendieron una bocina y
por tres dias no comi ni dormi. Casti me vuelveo loco'.

JOSE DIAZ. Acusadoc de una presunta revuelta fue
colgado de una cuerda pendiente de la rama de un arbol sobre un
rio lleno de pirafias; peco a poco lo bajaban, primero los pies,
luego las plernas, el vientre, el pecho, la cabeza. siempre
levantandolos enseguida. Cada vez que sumergian el cuerpo de la
victima, regresaban los huesos., era lo Gnico que dejaban los
peces.

El sistema de tortura habitual en Sac Paulo es el
"Paude Arara™ (la percha del pericod, consistente en atar a una
persona desnuda a un posie, suspenderla en el aire y en seguida
aplicarle descargas eléctricas en varias partes del cuerpo.

El departamento de Orden Social y Politico que
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conireola la Policia Federal de Seguridad, inventd un artefactoe
que le llaman la "silia do dragén*; es una silla con asiento
metilico scbre la cual sientan a las personas completamente
desnudas para administrarles descargas eléctiricas, también
oxiste una especie de televisor colocado frente a la silla que
lanza descargas eléclricas muy poderosas, sin llegar a
matar, debido a la distancia a que esta instalado.

La policia naval utiliza en sus interrogatorios un
perro llamado 'ringo'. Si un detenido se encuentra renuente a
confesar., el perro, enseMade a arrojarse contra las partes
sensibles del cuerpo. es soltado para atacar a la victima.
Colgando a los prisioneros de los pies, los interrogadores
militares utilizan la tertura del "agua®. vaciando recipientes
en las fosas nasales de las victimas hasta casl asfixiarlas.

Graegorio Becerra, un veteranc lider comunista de 70
affos que habla estado en la caArcel por defender los derechos de
los pobres en el noroeste de Brasil, en una zZona conocida como
“El Trianguleo de la Pobreza', narré sus sufrimientos al ser
liberado. Becerra fue canjeado junto con otros presos por el
embajador de los Estados Unidos en Brasil, Charles Burke
Elbrick, quien fuera secuestrado por los revelucionarios que
lograron oblener también la liberacién de trece militares
populares. Dice lrecerra: *“Me ataron de pies y mwmanos y ful
arrastradoe por un camién hasta el cuartel del Cuarto Ejército.
Ful llevado ante el General Justino Alves Bastos, comandante de
la regién. Los coroneles Piffa y Bendeira abrieron la reunién
con una andanada de insultes, ! general Alves me preguntd
donde se encontraban las armas y municiones de las cuales yo
era responsable. Le dije que =i las tuvicera estaria luchando
junte a los campesinos contra leos militares. No solamente

proteste contra los insultos sino que los devolwvi®
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Nos llevaron despuss hasta €l cuartel de una divisién
motorizada bajo el mando del coronel Vilecq.

Con una barra de hierro, Vilocq me golped la cabeza y
me causd una profunda herida. Varios sargentos, lacayos dal
ceronel, empezaron a golpearme en ¢l cuerpo, mienlras el propio
superior usaba contra mi aquella barra. Sangr ando ful
arrastrado a una celda. Me golpearon en el estémago, testiculos
¥y por todos lados hasta que perdi el conocimiento.

Cuando recuperé la conciencia siguieron golpeindome y
dandome de puntaples, me hicieron poner los ples en un
recipiente con acido y me ataron con una soga cuyos extremos
dirgieron a puntos opuestos, unos a la derecha otres a la
izquierda y otros hacla atris. De ese modo me arrastraron por
las calles de Recife, mientras el coronel Vilocq urgia a la
gente a que me linchara por comunista.

Frente a la espcosa de Becerra., quien con un grupo de
mujeres imploraba por las calles de Recife que suspendieran el
tormento, Viloeq empezd a golpear al prisicnero en la cabeza,
mientras la sangre braotaba abundantemente el militar gritaba:

- "Asi es camo tratamos a los comunistas®.

También los nifNos son victimas, dalante de sus
madres, de los ataques de los perros amaestrados especlalmente
para destrozar poco a poco las partes del cuerpo. Se han
amputadoe manos y pies con el prisionero totalmente consciente.
Bajo la direccién de médicos y psiqulatras se administran
varios tipos de fArmacos hasta convertir a losz detlenidos en
verdaderos vegetales.

Generalmente, para la opinién publiea, los
prisioneros torturades hasta l1a muerte figuran como suicidas o
desaparecidos; ose es el caso del periodista Vladimir H.

Herzog, mucrto a causa de las tremendas torturas que le fueron
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aplicadas en dependencias del segundo ejército pocas horas
después de su detencién. Herzog, conocido comentarista de
prensa y televisidn, fue acusade de izquierdista y su nmuerte
fue catalogada como ‘“suicidio”. Su cuerpo fue colocado en un
cajon herméticamente soldado, con la corden para los

familiares expresa de enterrarlo como se entregé.

AMADA PIMNEDA. Denuncieé que varios efectiveos de la GN:
“Nos condujeron a mi{ y a mis compaleros a la Casa Hacienda, nos
llevaron amarrados con mecates bien apretados... nos sacaban
sangre, cuando entramos nos aventareon contra el piso, que fue
donde permanecimos durante todo el tiempo.

De alli me llevaron a traor a todos y cada uno de los
18 guardias, gue abusaron de mi, me wviolaron... A cada, rato
llegaban y lo hicieron comeo 200 veces. Creo que me voy a morir,
enferma de lo que me hicieron®.

Come es natural, la corrupcidén de los que imparten la
Justicia, no so6lo ha permitido gque los responsables de ese
erimen queden impunes, sino que., patra mayor ofensSa al pueblo y
a la mujer nicaraglense, esos guardias nacionales enjuiciaron a

Amanda Pineda por "injurias y calumnias'.

FEDERACION DE MUJERES FUERTORRIQUENAS. Denuncié a la
Tribuna del Ao Internacional de la Mujer, que la tercera parte
de las mujeres en edad reproductiva han sido esterilizadas sin
su consentimiento y seffalaron que los planes oficliales del
gobierno son de aumentar el ritmo de esterilizacidén.

Las afectadas suman 340 mil.

Norma Valle Ferrer y Flavia Rivera Montero,
coordinadora y vicocoordinadora de la Federacidn de Mujeres

Puer torriquefias solicitan que cese inmediatamente 1a
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utilizacién de la mujer como "conejillo de indias" en los
experimentos con métodos anticonceptivos y la esterilizacién
masiva.

Di jeron ademaAs, que utilizan a la mujer en contra de
la organizaci¢n del movimiento obrero que lwucha por el
mejoramiento de la clase trabajadora.

Respecto a la esterilizacién., y teniendo en cuenta
que la poblacién de Puerto Rico es de 2 millones 500 mil
habitantes, es importante destacar que ese es el wmétodo
utilizado por las potencias capitalistas para reducir la
poblacidén de los pueblos subdesarrollados y asi evitar su
potencial revelucionario.

El pueble ha crecido y tomado cenciencia, lo que
representa una carga para los beneficleos del desemplec y
bienestar publico del gobierno federal de Estadeos Unidos.
Puerte Rico fue el primer pais en donde se utilizaron las
plldoras anticonceptivas sin consentimiento de las mujeres. y
en el que actualmente esterilizan cada mes a 100 hombres y 800
mijeres,

Cabe destacar la {ircnia del titulo con que los
“gringos' bautizaron a Puerto Rico: "Estado Libre Asociado’,

JATME CASTREJON DIEZ. Al ser secuestrado el 19 de
noviembre por la Ascociacién Civiea Nacional Revoluciconaria.
Jenaro VAzquez Rojas exigio la excarcelacién de Florentino y de
otres ocho prescs polfiticos de Chilpancinge y Lecumberri, los
que llegaron a la Habana el 20 de noviembre de 1971.

Pablo Alvarado permanecit¢ en prisiédn y ahi fue
torturadc y asesinado el 4 de diciembre de 1971 por las
autoridades del penal.

Con Pablo fueron asesinados, ademas, uno de los
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comandantes de vigilancia de Lecumberri, el Sr. Ricardo Vidal y
los hermanos Pefia Anaya, homicidas condenades a muchos afos de
carcel. Los que han sido seffalados reiteradamente como los
asesinos son el corconel Edilberto Gil CArdenas y, se asegura
entre los presos politicos mexicanos, con la presumible
cooperaciédn de Miguel Nassar, subdirector de la DFS y del mayor
Salomén TanGs, jofe del grupo contraguerrilla del ex-servicio
secreto. Nassar es el policfa que juré a Pable Alvarado que
tomaria venganza del secuestro de Jullo Hirschfeld. ’

Al caer la tarde del 14 de diclembre de 1871, un
teniente de vigilancia del penal llegd a la celda de Pablo
Alvarado y le conmind a que lo acompafara. Pablo se resistié
durante dos horas a salir de su celda, pero finalmente fue
obligado a acompalar al guardian. En el patio central de la
prisién se encontraron con el comandante Ricardo Vidal, que,
ante la irregularidad de la presencia do Pablo, ordend que le
entregaran al preso. Llevd a éste a las oficinas del patio
central, conocidas como poligono, y se dirigid a la cocina del
penal, lugar donde el primer oficial conducia originalmente a
Pablo. Vidal no regressé mas y fue Gil Cardenas el que recogidé a
Alvarado cuyo cuerpo Yyacia en el suele de la cocina
hoerriblemente mutilado y con dos tiros en el cuerpo, y cuatro
en la cabeza de Vidal y los de los hermanos Peffa Anaya. Los
sébrevlvientes. segin la versidén oficial, eran Arcaute, Gil
Cardenas y un preso que habia sido agente del Servicico Secreto
llamado Juan Lépez Mejfa. quien no tenia ninguna herida y fue
trasladado a la enfermeria, con extrema vigilancia y totalmente
incomunicado. Dias después declararia a los diarios que no
podia de ninguna manera relatar lo vivido, ya que hacerloc era
poner su vida en peligro. Las versiones de Arcaute y Gil

Cardenas fueron confusas y contradictorias., tan absurdas en
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momentos que parecia que sugerian a la opinién plblica la
posibilidad de asesinato frie'y premeditado.

De mi punto de v'ista. la muerte de Ricardo Vidal se
explica, porque a pesar de ser uno de los mas enérgicos
comandantes de la vigilancia era, segin lo recuerdo y con la
informacién de que dispongo, un hombre bAsicamente honrado y
respetucso de los reglamentos del penal, ademAs de ser un
hombre de gran inteligencia natural. Y desde que Arcaute se
hize cargo de la prisidén se incarporé a la vida de ésta un
numeroso grupo de Halcones C(grupo paramilitar cuya maxima
hazala fue asesinar a decenas de estudliantes el 10 de junio de
19712, Arcaute exigid la renuncia de 70 elementos de vigilancia
con ol cbjeto de entregar las plazas a los Halcohes, que eran
comandados por un teniente apellidado Salgado. Ricardo Vidal se
entrevistéd con el jefe del Departamente del D.F., Sr. Octavio
Sentiés, y con el Procurador General de la Republica,
Licenciado Pedro Ojeda Paullada. Lo tratado en estas gestiones
no se hizo pablico, pero se supone que fue plantear el problema
y defender a sus compafleros presionados por la Direccidn de
Lecumberri. El hermanco de Vidal declard¢ el 8 de diciembre: “Las
armas que seo dicen fueron recogidas por los recluses, fueron
proporcionadas por la gente interesada en matar a mi hermano,
Tenemos comprobado que su muerte fue preducida por una trampa
que le tendld a Pablo Alvarado Barrera". Dias después modificéd
totalmente sus declaraciones. sc¢ hablia entrevistadoe con las
autoridades de la Ciudad y ellas le hablan dado explicaciones
suficlientes para que entendiera de otra manera la muerte de su
hermano,

El asesinato de Pablo Alvarado, cometido con
inaudita ferocidad e increible saffa fue un aclo impune.

Lag Procuradurias CGeneral y del Distritod, las
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autoridades de la ciudad, y aun las autoridades Jjudiciales,
excul paron inmediatamente a las auloridades de la Prisién. Esta
accién monstruosa Lrajo consigo dos situaciones gravisimas para
la Republica: en primer lugar se dié luz verde a todas las
policias para que eliminaran a los guerrilleros capturados, con
la absolula seguridad que los ejecutores de esos aclos no
serfian tocados. En segundo lugar, convirtieron la Prisién de
Lecumberri en un campo de concentracidn donde los derechos
humanos mis primarios eran violados por sistema, convirtiende a
los encarcelados en seres sin nunguna garantia. Se instaurd en
la prisidén una dictadura terrorista, encabezada por Arcaute y
Gil Cardenas. Fefa Moncada y Salgado, que did como resultadoe
una vida de horror para los presos polilicos (varlios de elios
fueron asesinados on el curso de cuatro affos) y comunes que
vivian en un clima cotidiano de violencia ¥y corrupcidén, de por
si siempre presente en mayor o menor escala en Lecumberri.

El gobiernco se vengaba de la guerrilla, las venganzas
oficiales se mulliplicarian por todo el terriloric nacional en
los cinco afios vr:-nic:k:ros11

PROFESOR CHILERO 27 AROS. "En Valdivia, el 17 de
saptiembre, a cinco dilas del golpe de sstado, FERNANDO KRAUSS,
residente del contro de alumnos da la Universidad, fue detenido
y condenado a fusilamiento. Se le intento hacer hablar por

11 TESTIMONICS TOMADOS DE:

SIMON MATILDE. La Tertura golitxca en Amériga L.atina.
México. Editorial Posada. Coleccidén Buda. 1976.
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radio a Santiago a sus compafieros de partido ante la amenaza de
ser fusilado; el se negd a hablar... y se le condeno a
usilamiento en un consejo sumario de guerra. Se le permitio,
como Gltima posibilidad, hablar ¢on su madre ...y el le dijo
que moria por una causa justa...que le dijera a sus hijos...

Tiempo después de ser fusilado, detuvieron a su madre
Y a su hermana para interrogarlas socbre lo que les habia
dicholZ»

PROFESOR CHILENO, 28 ARNOS. '"Mi hermano fue detenido
alrededeor de las 12 del dia, y fue conducido al Estadio
Valparaiso. .

En el estadio fue obligade a desnudarse, y lo
tuviercon as{ desde las 12 hasta las 8 de la noche, a esa hora
el estadio ya se encontraba conpletamente llenc de detenidos,
toda la gente estaba tendida en el pasto a pleno sol, y no la
dejaban hacer ningdn movimiento,

Alrededor de las 6:30 de la tarde empezaron a llegar
los camiones del ejércitc y empezaron a llenarlos, la gente iba
acostada encima del camién., cruzados unos encima de otros,
hasta completar la altura de las barandas; ya estandoc el camién
l1leno de gente los militares se sentaban encima de ellos y eran
conducidos con rumbo desconocido. Eran llevados al molo de
abrigo de la fosa de Valparaiso, donde eran introducidos a las
bodegas del barco mercante "Maipo". En medio de este grupo se
encontraba mi hermano, el cual paso alrededor de 53 a S5 horas

12 1EqTIMONIOS, ASESINATO DE LA DEMOCRACIA EN CHILE. Colecciodn

Duda. México. Editorial Posada, S.A. 1974 Pag. 30.
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sin comer ni beber. Ya en el buque prepararon un especie de
sopa de fideos que les fue servida.

Pero estos platos de comlda eran tirados a la vez que
se los daban, insultaban a la gente para que se los sirvieran.
Ademas vi gente detenida ahi y que después llevaron a la
Academi a de Guerra y sometlida a terturas, como por ejemplo., sus
pectorales fueron quemados con cigarrillos, {gualmente les
fueron quomados los parpados y a la vez, algunas personas
mostraban sus cuerpos con choques eléctricos.

Ademas yo tengo un amigo. vecino mio, que por ser
de pensamientos de izquierda, su casa fue allanada por
militares y fue casi destruida, ademas de sufrir robo de las

Joyas y pertenenclas de su esposa. .. 13".

MECANICO, 22 AHOS, LATINOAMERICANO. "Llegé la policia
del departamento donde yo vivia CBellavista, cerca de Mapocho),
vo pagaba por Dirinco, o sea, me apoyaba e¢n una Ley de Allende,
para pagar arriendo mias bajo.

Me basaba estrictamente en ol cumplimiento de la Ley,
llegaron por mi, me pusieron inmediatamente contra la pared,
manos arriba, y me plden la documentaciédn, que tenia en regla.
Yo era asilado de Chile, tenla dos afNlos de residencia y el
préxime affo tendria derecho a la nacionalidad.

i Inmediatamente empezaron a revisar la casa, rompieron
el refrigerador, la cama, los libros, la cocina. Sin embargo no
rompieron la grabadora; yo tenia equipo de grabacion, de radio,
de tocadiscos, de fotografia. Aunque el oficlial se quedsd las

13 op. cit. p 122,
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llaves, o sea que seguramente ha vuelto a recoger eose material.

El material livianc se lo llevd, y lo que no pude lo
rompié tedeo. Inmediatamente me empezaron a apalear, después de
reglstrar la casa y no encontrar nada de material sobre el
marxismo; luage me llevaron apalesndome, yo sangraba por la
boca y la nariz y cojeaba. Me llevaron por leos cuatre pisos, me
cal dos wveces por la escalera, nadie se asomaba por el miedo;
eran cerca de 15 policias, me Lendleron en el piso de la micro
y elles pasaban encima de mi y me daban culatazos con las
metralietas, La micro se dirigi¢ al cerro de San Cristobal,
donde me di jeron que iban a matarme, me sacaron de la micro. no
paso nada en unos minutos. Ml comportamiento no fue en absoluto
provocador, ya que esa era ml cuarta o quinta aprehensién y
sabla como comportarme. Me llevaron despuds a la comisaria
donde volvieron a golpearme, después de un cuarto de hora, mas
o menos, llegaron unos diez o doce compafieros, pero aunque
hubieran sido mis mejores amigos yo no los hubiera podido
reconocer, ya que estaban tolalmente ensangrentadeos., sin piel
en la cara, las ropas suclias. Los dejaron sentados en un banco
que habia y se produjeron entonces dos diilogos. primero ontre
el comandante ¥y el oficial que me trajo, del que me acuerdo muy
bien, el comandante le preguntaba por qué no nos habia matado,
a lo que el oficial le contestd que porque no  hablamos
presentado resistencia y no nos habifan encontrado armas. El
comandante replico:

- ¢Entonces qué hacemos ceon ellos?, no podemos
llevarlos a la posta ni al hospital.

El oficial se quedo callado y entonces el comandante
le dijo que lo dejaba al mande de la situacidon. Deospuss sc
dirigié a mi y me preguntd lo mismo que al oficial, quien 1le
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volvié a decir que no encontro armas ni literatura marx.l.sta14".

TRABAJADOR Y ESTUDIANTE CHILEWNO, 23 AROS. “Fufl
detenido el 17 de septiembre a las 6 de la mafiana cuando iba a
visitar a mi familia. Me llevaron a la quinta comisarfa, estuve
en un calabozo lleno de agua con otros compafleros. Nos sacaron
y nos tiraron a los pozos donde les daban de beber a los
caballos; de ahf{ fuimes trasladades al Regimiento Silva Renard
donde me tuvieron tode el dia siguiente tirado al sol hasta las
siete de la tarde junito a otros compafieros,

Me llevaron a la c¢uarta Comisaria de Concepeidn,
donde estuvimos con 300 compafNeros mas en un calabozo muy
pequefic.

Ah{ nos sacaban en las noches para darnos de
culatazos y patadas en el cuerpo o donde tocase. A mi me dieron
uno de los golpes mis fuertes en un rifion, que adn después de
meses lo tengo lesionado. A los dos dias sigulentes me llevaron
al estadlio regional de Concepclién, en donde pude ver a varios
compafferos que llegaron lastimados, torturados o maltratados
principalmente de la zona de los Angeles y de Lota, de la zona
del carbén. Uno de los compafieros que habia sido torturado en
los Angeles, estudiante de la Universidad de Chile, fue
detenido en los Angeles y trasladado en custodia a Concepcidn,
lleg® agonizando, producto de los culatazos y puntaples. .
Estuve detenido Jjunto a Isidoro Carillo, Vladimir Arenada,
Danilo Gonzalez y el compafero Cabrera, quienes fueron sacados

14 op. cit. Pag. 124,
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del esLadio para ser fusilados en la carcel ptiblica a las 6:20
de la maMana por orden personal del Jjefe de la plaza, general
Washingtén Carrasco. No se tomé en cuenta el juicio que se les
seguia a estos compaferos, los cuales estaban acusados de
posesr armas y dinamita de la compafiia carbonifera. El dia 27
fui dejado en libertad alrededer de las 14 heras, para dque a
los dias siguientes se me siguiera acusando de poseer armas, de
robo de equipos transmisores del departamento de eléctricidad
de la Universidad y del Radio Club y de estar realizando actos
subversivos en contra de la Junta. Se me expulsd del trabajo.
En la cuarta comisarfa fue donde mas mal se nos trato, nos
tenian tirados en €l patic, con las manos en la nuca.

De cuande en cuando pasaba un militar que nos
golpeaba en la espalda; a uno de los detenidos se le metid
agua por la pariz hasta llenarle los pulmones, falleciendo
ahi mismo. A otro compafiero, apellidado Guifiez se le pelo a
rape y se le colgd de las manos de uno de los arcos de la
cancha de futbol.

Cuando me soltaron tuve que irme a la provincia de
Linares, ahi fue allanada la casa de mi hermana y de sus
suegros; después tuve que irme a Santliago, me demoré 15 dias en
recorrer los 240 kilometros de distancia. ya que no podia salir
en tren o autobus porque estaban vigilades, hice el camino a

pie para llegar a la entrada de Sanl.lagols".

TECNICO ELECTRONICO, CHILERC, 23 ARGS. ‘“Después de

mi detenclén por efectives carabineros. se me imputaron una

1S op. cit. Pag. 128,
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serie de delitlos tolalmente falsos. Fui trasladado al Cuartel
General de Investigaciones, donde vi y sufri una serie de
experiencias que por primera vez en mi wvida habia visto.

Una de estas fue la tortura personal, en la cual los
efeclivos civiles de investigaciones, presiohados poer efectlvos
uniformados, me aplicaron corriente eléctrica aen los
Ltesticulos, los cuales me dejaron con manchas de quemaduras,
detras de los oidos y en las sienes, en la boca no me
aplicaron.

Pero yo crec que la gran experiencia fue la de ver un
nifie de 15 afios, el cual llegd en la noche del mismo dia que
llegue al Cuariel. El era dirigente del Liceo 16 en el cual
estudiaba el presidenle Feses, fue traido desde la Escuela de
Aviacidén con marcas de cigarrillo en el cuello, en los brazos
traia verdadoras mufiequeras de moretones, y posteriormente fue
terturado con  electricidad y golpes en el Cuartel de
Investigaciones.

Otra de las experiencias fuertes para mi, fue 1la
tortura que se le hizo a un instructor de la Escuela de Alta
Montafa, acusade de infiltracién de las fuerzas armadas; lo
amarraron de una silla y le aplicaron corrienle., pero a los
tiras se les paso la mano, le aplicaron corriente enh el cerebro
¥y en la boca, que le quedo totalmente quemada, por lo que no
podfa dingerir liquides ni  comer. En una ocasién que le
aplicaron corriente en el cerebro, saltd de la silla y calld de
espaldas al suelo aturdido. Lo reanimaron con un poco do agua.
No solamente eran esas las torturas; durante la noche que
permaneci ahi los gritos eran intolerables.

Se me olvidaba el caso de los compaferos profesores,
acusados de hacer politica en el Colegio; a uno de ellos 1le

hicieron tiras un testiculo a patadas.
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Estando yo en casa de un amigo que vive muy cerca (se
me olvidaba decir que antes de que sucediera todo estuve en
casa de un compaflerc de la Universidad), un dia antes del toque
de queda largo., en el cual habia un piquete de tres carabineros
frente a su casa, pasaron dos lolas. los carabineros les
tiraron el churro, pero las niffas no les aceptaron nada, Cesto
sucedia cerca de la Séptima Comisariad, por que una vez que
iban a cierta distancia, a 30 ¢ 40 metros, les dan la voz de
alto y se jactan de que ellos eran la autoridad y podian hacer
¥y deshacer. que podian detenerlas ¢ incluso dispararles. Uno de
ellos, que mi amigo dijo que se llamaba Torres, un carabinere
grande y gordo, le dijo al otro: - “disparales, que somos la
autoridad. Tenemos amplio derecho y licencia para matar'.

El otro carabinero no se atrevid. entonces Torres
monto un fusil, disparandole a la niffa en la redilla, y ellos

mismos la trasladaron a deonde la recogié una ambulanciaia".

EMPLEADO ADMINISTRATIVO, CHILENO, 24 AROS. "A mi me
dotuvieron el dia 17 de septiembre los carabineros, quienes me
identificaron come un elemento de lzquierda, dgnunciado. por
supuesto, por olras personas.

Me tomaron a wviva fuerza, me tiraron al suele, me
quitaren los documentes y de ahi me llevaron directamente al
Estadio Nacionpal; en el camino me decfan: “te vamos a
fusilar... ahora la cosa ha cambiado", en fin. todo tipo de

cosas que Le atemorlizan.

18 . Cit. Pag. 133,
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Al llegar al Estadio, con todo el despliegue de
fuerzas que habia, era bastante impactante para mi, ademas de
el hecho misme de estar ahi, amenazado de muerte.. En el
estadio habia gran cantidad de gente en el suelo, algunos
gol peados. Lo més npotorio era la diferencia de actitud, los
carabineros eran mas feroces, y la parte militar era mas suave.

Después de la identificacién fuimos llevados a unas
celdas donde tenian QqQue caber 180 personas en cada una;
dormiamos unos encima de otros, la comida consistia en pan y
agua; no sabiamos que pasaba afuera, si habla o no
enfrentamientos, incluso habia rumores de que Allende no habia
muerto, ademis de las provocaciones continuas de los militares.

Una de las cosas que mis me impactd fue cuando llegué
al Estadio y vi esa cantidad de militares., la gente en la
pared, todo de un aspeclo gris, me acorde cuando en las
peliculas los nazis ponian as{ a las personas y los fusilaban,
incluse ful a wver y vi hoyitos, no fue mi imaginacién; me
impacté el hecho de ver todo asi, oscure, las gentes dgrises,
parecian de otro mundo, Lodos amoratados y los comentarios:
“mataron a mi hermanc', “mataron a mi compaflero’, “mataron a
tal otro*. Otros lloraban, como digo, algo increible.

Después de mes y medic fulmos llevados a que nos
interrogaran, a eso de las 8 de la mafana, no sabiamos cuando
nos iban a ilamar, y come los interrogados no regresaban con
nesolreos, ne sabiamos como era el interrogatorio. Yo ya iba
preparade para lo peor,voy a contar como fue el interrogaterio:

Nos sacaron a las 6 de 1la maflana al centro del
estadio, donde verificaron los nombres, de ahi nos llevaron al
velédromo, a unos B00 metres, una vez ahi nos sentaron en las
gradas y por medic de altoparlantes verificaban los nombres,

uno levantaba la mano, posteriormente distribuyeron a las
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personas, porque habia interrogatorios del Ejéercito, de
Investigaciones y de la Fuerza Aerea. Me acuerdo muy bien del
sector que me tocd, donde estuve desde las 3 o 4 de la tarde,
con mucho calor. nervioso y con la tensidn de escuchar los
alaridos. A mi lado se encontraba un sefior con su hijo, al cual
le trataba de explicar el por qué¢ de todo agquello, me acuerdo
bien por que me ayudo mucho escuchar lo que le decta, que
estaba orgulloso de ¢1, de su hi jo.

Cuando me llevaron me tomaron por la espalda, me
subleron la frazada y me vendaron la cara, asl me arrastraron
hasta adentro, donde fue mas fuerte mi impresién, sentia el eco
de los grites. De primera entrada me dieron un buen golpe., que
me estrelld contra la pared, luego las preguntas, las que ho me
dejaban contestar porque me daban de golpes en el cuerpo., no en
la cara. para no dejar huellas. A otre grupo de personas,
seguramente mis importantes, si{ les pegaban en la cara, a
nosotros solo nos pegaban en la cabeza, empleandc golpes de
karate.

A cada pregunta, un golpe, noes cargaron todas las
cosas: '"que donde estaban las armas, que tu disparaste. ete. ",
cosas que ninguno de nosotros habia heche, pero que los
Justificaban para pegarnos y amenazarnos,

Eso duro mas ¢ menos unes tLres cyartos de hora, y
cuando vieron que no sabia nada me patearon y me sacaron,
ademis de hacerme firmar alge que no supe que era, pero que
decian que era una libertad condicional.

Y sali tres dias después... sall en libertad.. AT

17 op. Cit. pag. 6.
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Con los testimonios sefalados logramos asomarnos a
los horrores sufrides por multiples personas, las cuales tienen
derecho a ser respetLados como seres vivientes, sin tomar en
cuenta nacionalidad, color @ credo, y el haber cometido un
delito o estar en calidad de sospechosos no es motivo para que
sean sometidos a dolores crueles e inhumanos.

Encontramos que la tortura guarda sinntumero de
situaciones mentales, que bajo el dolor fisico se logra obtener
la confesidn deseada. Otro de los elementos que prevalecen en
el individuo torturado ez sin duda el miede, Que no os una

18

B

operacidn mental ni un sentimiento, sino un estade organice
la perszona somelida a la tortura teme seguir siendo afectlado
fisica y psicolédgicamente, ¥y por eso acepta la culpabilidad de
un delito o conducta impropia, cuando en verdad no es culpable,

Para ejemplificar adn mis lo sefalado., indicaré lo
expuesto por un Ex-Secretario de Estado, Felix Barra Garcia,
que al habor sido detenido por el C. Agente del Ministerio
Publico, le indicd que por tratarse de un ex-secretarioc de
Estado no lo interrogarian en la forma acostumbrada, ya que
hasta el guerrillero mas firme logra hablarlg.

Con ésto se puede verificar que ese scorvideor niiblico
conocia perfectamente qué torturas eran utilizadas para las

perscnas que eran detenidas.

18 MELLOR, ALEC. La Tortura. Barcelona., Editorial Estela, S.A.

1068, Pag. 321.

19 pROCESO 211,73, UN PROCESO EXCEPCIONAL. Méxiro. Editora y
Distribuidora Naciconal de Publicaciones S. de R. L. 1879. Pag.
35.
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CAPITULO IV

REGLAMENTACIONES JURIDICAS ACTUALES QUE EXISTEN EN CONTRA
DE LA TORTURA

La Tortura esta prohibida y por ollo existen diversos
instrumenteos juridicos nacionales e internaciconales que velan
porque sean respatados los mismos, prohibiends la tortura y
otros tratos o castigos crueles, {nhumanos o degradantes.

A pesar de dichas prohibiciones, la practica de la
tortura continua, ya que muchos paises se ven implicados en la
tortura o maltrato de detenidos, atacando asf{ a la dignidad
humana; la prohibicién de la Tortura es unilversal y abarca
todos los presos. paises y circunstancias.

Como se ha indicade, en todos los palises  hay
prohibiclén para ejaercer la tortura, incluso en aquellos en que
existen conflictos armados, ya que hay instrumentos juridices
internacionales que conciernen directamente al perscnal militar
para efecto del correcto cumplimiento de sus deberos. ya que
todo miembro de las fuerzas armadas debe ser consciente de sus
obligacicnes con arreglo al derecho internaciconal.

La tortura ha sido prohibida por las Naciocnes Umidas,
el Consejo de Europa, la Crgarnizacién de Estados Americanmns v
la Organizaciéen de la Unidad Africana, quedando clai amnente
estlablecido que no existe ninguna excepcidn para aplicaria, sa
que ni atn a un militar se le justifica que torture, a pesar de
que éste diga que fue una orden suparior, Jerarg: - b
hablando. La Convencitn en Contra de la Tortura adoptada por
Nacliones Unidas declaré lo anterior, por lo tanto los oficiales
asi como el personal militar de cualqguier rango debe tomar

medidas para garantizar que la legislacidn que prohibe el  uso
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de las Torturas sea respetada,

A CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXIGANOS

Pentro de nuestra maxima legislacidn, se encuentra
claramente establecida la prohtbicion de la Tortura,
independi entemente de las diferentes leglislaciones que marcan
las penalidades que se sufriran si se llegase a realizar
tertura, para. tal efocto, se indicaran los numerales en los
que con toda precisidn marca dicha prohibicién nuestra
Constitucidn Politica.

“ARTICULO 19, - Minguna detencidn podr& excoder del
término do tres dias sin que so justifique con auto de formal
prision, en el que se expresara: el delito que se impute al
acusado; los elementos que constituyen aquél; el lugar, tiempo
y circunstancias de ejocucidn y los dates que arroje la
averiguacidn previa, los que deben ser bastantes para comprobar
el cuerpo del delito y hacer probable la responsabilidad del
acusado. La infraccidn de esta disposicion hace responsable a
la autoridad gue ordene la detencion o la consienta. y a los
agentes, ministros, alcaides o carceleros que la ejecuten.

Todo proceso se seguird forzczamente por el delito o
delitos seflalados en ! auto de formal prisidén. St en la
secuela de un proceso apareciere que se ha cometido un delite
distinto del que se¢ persigue, debera ser objeto de acusacidn
por separado, sin perjuicio de que después pueda decretarse la
acumulacidédn, si fuere conducente.

Todo maltiratamiento que en la aprehensién o en las

prisiones; toda molestia que se infiera sin motivo legal; toda
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gabela o contribucién en las carceles, son abusos, que seran

curregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades®.

"ARTICULO 22.- Quedan prohibidas las penas de
mutilacién y de infamia, la marca, los azoles, los palos, el
tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la
confiscaclén de bienes y cualesquiera obras penas inusitadas y
trascendentales.

Ne se considera come confiscacién de bienes la
aplicacioén total o parcial de los bienes de una persona, hecha
por la auloridad Judiecial para el pago de la resposabilidad
civil, resultante de la comisién de un delito o para el pago de
impuestos o multas, ni el decomiso de los bienes en caso de
enriquecimiento ilicito en los Lérminos del articule 105,

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos
politicos, ¥y en cuanto a los demas, solo podra imponerse al
traidor de la patria en guerra extranjera, al parricida, al
homicida con alevocia, premeditacidn o ventaja, al incendiario,
al plagiario, al =alleador de cami‘nos. al pirata y a los reos
de delitos graves del orden militar"”,

Como se puede apreciar en los articulos anteriores,
nuestra Constitucion prohibe terminantemente la tortura, lo que
deja apreciar que el mundo normative esta humanizado y

raciocinado.

B> LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA

En nuestro pals, como eon otros tantos del mundo, se
ha visto la seria preocupacién por la aplicacién de la Tortura,

es por ellic que en México fue publicada en el Diario Oficial de
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la Federacién el viernes 27 de diciembre de 1991, la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, misma que dice:

ARTICULO 10. - “La presente Ley tiene por objeto la
prevencién y sancién de la Tortura y se aplicarid en tode el
territorio nacional en Materia del Fuero Federal y en el

Distrito Federal, en Materia del Fuero Comun'™.

ARTICULO 20, - "Los érganos dependientes del Ejecutivo
Federal relacionados con la procuracién de justicia llevaran a
cabo programas permanentes y establecerA procedimientos para:

I.- La orientacidn y asistencia de la poblacién con
la finalidad de vigilar la exacta observancia de las garantias
individuales de aquellas personas involucradas en la comisidn
de algun delito penal.

IL.- La organizacién de cursos de capacitacidén de su
personal para fomentar el respeto a los derechos humanos.

II1.- La profesionalizacidn de sus cuerpos
policiales.

IV.- La profesionalizacién de los servicios piblicos
que participaron en la custedia y tratamionto de toda persona
sometida a arresto, detencidén o prisién'.

ARTICULO 30, - *“Comete del delito, de tortura, el
servidor publico que con motivo de sus atribuciones, infiija a
una persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o
psiquicos con el fin de obtener, del torturado o de un tercero,
informacién o una confesién o castigarla por un acto que haya
comatido o se sospeche que ha cometido.

No se consideraran como tortura las molestias o

penalidades que sean consecuencia unicamente de sanciones
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leg;las. que sSean inherentes o incidentales a éstas, o
derivadas de un acto legitimo de autoridad'.

ARTICULO 40.~ “A quien cometa el delito de tortura se
aplicard prision de tres a doce affos, de doscientos a
quinientes dias de mulla en inhabilitacidn para el desempefic de
cuaiquier enplec © comisién publica hasta por dos tantos del
lapse de privacién de libertad impuesta. Para los efectos de la
determinacidén de los dias de multa, sa estard a lo dipuesto en
articule 29 del Cédigo Penal para el Distrito Federal en
Materia de Fuero Comin y para toda la Republica en Materia de
Fuero Federal™.

ARTICULO €0, - *“Las penas previstas en ol articule
anterior se aplicaran al servidor publice que, con motive del
ejercicio de su cargo, con cualesquiera de las finalidades
soffaladas en el articulo tercereo; instigue, compela o autorice
a un tercero o se sirva de #1 para infligir a una persona
dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos; o no
evite que se inflijan dichos dolores o sufrimientos a una
persona que éste bajo su custodia.

Se aplicaran las mismas penas al tercero que, con
cualquier finalidad, instigado o autorizade explicita o
implicltament.e; por un servidor publico, inflija dolores o

sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos a un detenido™.

ARTICULO B8, - "No se considoran como causas
excluyentes de responsabilidad del delito el que se invoquen o
exdstan situaciones excepcionales como inestabilidad politica
interna. urgencia en las investigaciones o en cualquier otra

clrcunstancia.
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Tqmpoco podra invocarse como justificacién la orden

de un superior .Jerérquicé o de cualquier otra autoridad".

ARTICULO 78.- "En el momento en que lo solicite
cualquire_r.r detenido © reo deberd ser reconocido por perito
médico legista; y en caso de éste, © si lo requiere ademas, por
©Tun facultativo de su eleccion,

El que haga el reconocimiento, queda obligado a
expedir de inmediato el certificado correspondiente y en caso
de apreclar que se han infligido delores o sufrimientos de los
comprendidos en el primer parrafo del articulo tercero, debera
de comunicarlo a la autoridad competente,

La salicitud de roeconoecimiento médico, puede

formularla el defensor del detenido o reo, © un tercero'.

ARTICULO 88 — “Ninguna confesiéon o informacién que
haya sido obtenida mediante tortura pedran invocarse como

prueba®,

ARTICULO 90, - “No tendra valor probatorio algunc la
confesiodn rendida ante una autoridad peliciaca, ni la rendida
ante el Ministerio Publice o autoridad judicial sin la
presencia del defensor o persona de confianza del inculpado y.

en su caso, del traductor®.

ARTICULO 10D.- ®“El responsable de alguno de los
delitos previstos en la presente ley estara obligado a cubrir
los gastos ¥ asesoria legal, médicos, funerarieos, de
rehabilitacién o© de cualquier otra findole en gque hayan

incurrido la victima o sus familiares, come consecuencia del
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delito. Asimismo, estard obligado a reparar - el dafio' Y.ra

indemnizar por los perjuicios causado a la- victim:;. Joval sus

dependientes econdmicos en los sigulentes casos:
I.- Pérdida de la vida;

11,- Alteracién de la salud;

I11.~- Pérdida de la libertad;

IV. - Pérdida de ingresos econémicos;

V.- Incapacidad laboral;

V1.~ Pérdida o el dafio a la propiedad;

Vil.~ Menoscabo de la repultacién.

Para fijar los meontos correspondientes, el juez
tomara en cuenta la magnitud del daWlo causado.

En los términos de la fraccién VI del Artfculo 32 del
Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero
Comun, y para toda ia Republica en Materia del Fuero Federal,
el Estado estarad obligado subsidiariamente a la reparacioén del
dafo”.

ARTICULO 110 - “El servidor publico que en el
ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de tertura, esta
obligado a denunciarle de inmediate. si no lo hiciere, se le
impondran de tres meses a tres afios de prisidén, y de quince a
sesenta dias de multa, sin perjuicio de lo que establezcan
otras leyes. Para la determinacidn de los dias de multa se
estarid a la remisién que se hace en la parte final del articulo
cuartio de este ordenamiento”.

ARTICULO 129.- "En todo lo no previsto por esta ley,
seran aplicables las disposciones del Cédige Penal para el
Distrito Federal en Materia del Fuero Comin, y para toda la
Repiblica en Materia del Fuero Federal; el Cédigo Federal de
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Procedimientos Penales para el Distrito Federal y la Ley
Reglamentaria del articule 118 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos*.

Dentro del Cadigo que nos ocupa encontramos una serie
de sanciones por cada uno de los delitos que en muchas de las
ocasiocnes sufren las personas cuando son detenidas b
terturadas.

En el presente Cédigo no se habla expresamente sobre
el castigo que sufriri la persona que incurra en la realizacién
de tortura, pero se puede enlender la proteccién que éste
contempla en sus diferentes numerales, dentro de los cuales
seffala la forma en que debe ser el lugar de los responsables de
algiun delito, de la aplicaciédn de sanciones y de los delitos en
que las autoridades incurren a la no aplicacidn de las normas

impuestas por éste Cédigo.

ARTICULO 28.- "El confinamiento consiste en la
obligacién de residir en determinade lugar y no salir de él1., El
Ejecutive hara 1la designacién del lugar, conciliando 1las
exigencias de la tranquilidad poblica con la salud y las
necesidades dol condenado. Cuando se trate de delitos
peliticos, la designacién la bhara el Juez que dicte 1la

sentencia’,

ARTICULO B1.- "Dentro de los limites fijados por la
ley, los Jueces ¥ tribunales aplicaran las sanciones

establecidas por cada delito, teniendo an cuenta las
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clreunstancias exterlores de ejecucidn y las peculiares del
delincuente. Cuando se trate de punibilidad alternativa, el
Juez podra imponer, motivando su resolucién la sancién
privativa de la libertad, cuando ello sea 1ineludible a los
fines de justicia, prevencidn general y prevension especial.

En los caso de los artf{culos 60, fraccién VI, 61, 63,
B84, 84 Bis y 65 y en cualquiera otros en que éste Cddigo
disponga penas en proporcién a las previstas para el delito
intencional consumado. la punibilidad aplicable es, para todos
los efectos legales, la que resulte de la elevacidén o
disminuciédn, segun corresponda, en los términes mihimo y maximo
de la pena prevista para aquel., Cuando se trate de prisidn, la

pena minima no seri menor de tres dias".

"ARTICULO 218.- Cometen el delito de abuso de
autoridad los servidores piblicos que incurran en alguna de las
infracciones siguientes:

FRACCION VII.- Cuande teniendo c<onocimiente de una
privacién flegal de la libertad no la denunciase inmediatamente
a la autoridad competente, © no la haga cesar, también
inmediatamente, si esto estuviese en sus atribuciones.

Al que cometa el delito de abuso de autoridad en los
térmihos previstos por las fracciones VI a IX, se le impondra
de dos a nueve affos de prisién, de setenta hasta cuatrocientos
dias de muita y deztitucién e inhabllitacién de dos a nueve

aflos para desempefar otro empleo. cargo o comisidn pablico”.

“"ARTICULO 219, ~ Comete €l delito de Iintimidacidn:
I.- El servidor publico que por si o por interpdsita
persona utilizando la violencia fisica ¢ moral. inhiba o

intimide a cualquier persona para evitar que ésta o un tercero



126

denuncie, formule querella o aporte informacién relativa a la
presunta comisioén de una conducta sanclionada por la legislacién
penal o por la Ley Federal de Responsabilidades de 1los
Servidores Publices, y

I1.- El servidor publico que con motivo de la
querella, denuncia o informaciédn a que hace referencia la
fraccién anterior realice una conducta ilficita u omita wuna
licita debida que lesione los intereses de las personas que las
presente o© aporte, o de algun tercero con quienes dichas
personas guarden algun vinculeo familiar, de negocios o afectivo.

Al que cometa el delito de intimidacién se 1le
impondran de dos a nueve afos de prisién. multa por un mohto de
treinta a trescientas veces el salario minimo vigente en el
Distrito Federal en el momento de comelerse el delito,
destitucidn o inhabilitacién de dos a nueve affos para

desempefiar otro empleo. cargo o comisién publico™.

“ARTICULO 226, - Al que para hacer efectivo un derecho
o pretendido derecho que deba ejercitar empleare violenclia, se
le aplicara prisién de tres meses a un afiec o de 30 a Q0 dias
de muila. En estos casos se procederi por querella de la parte

ofendida’.

"ARTICULO 227.- Las disposiciones anteriores se
aplicar&n a todos los funcionarios o empleados de la
administracién piblica cuando en el ejercicio de su cargo
ejecuten los hechos o incurran en las omisicones expresadas en

los propies artfculos'.

“ARTICULO 315.- Se entiende que las lesiocnes y el

homicidio son calificados, cuando se cometen con



127

premeditacién, con ventaja. con alevosia o a traicion.

Hay premeditacién: siempre que el reo cause
intencicnalmente una lesién, después de haber reflexionado
sobre el delito que va a cometer.

Se presumira que existe premeditacién cuando las
lesiones o el homicidio se cometan por inundacién, incendio,
minas, bombas o explosives, por medio de venenos o cualquier
otra sustancia nociva a la salud. contagic venéreo, asfixia o
enervantes o por retribucién dada o prometida; por tormento,
motivos depravados o brutal ferocidad”.

D> CODIGO DE PRCCEDIMIENTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL

En el Coédigo de Procedimlientos Penales encontramos
claramente plasmadas las imposicliones de cardcter normative
para gque se logre respetar a los cludadanos que se ven
inmiscuidos en algdn deliteo o delitos, encontrandeo diversos

numerales que a continuacidn se expresaran:

“YARTICULO 3€.~ Cuande se encuentre agotada la
averiguacién correspondiente y no se reunan los requisitos
del articulo 16 de la Constitucidn Politica de los Estades
Unldos Mexicanos para decretar la aprehension del inculpado,
el Juez, de oficio o a .pet.icién del Ministerio Publico,
decretara la cesacién dol procedimiento y mandard a archivar el

oxpediente’,

“ARTICULO 89.~ Tedas las audiencias serin publicas,
pudiende entrar libremente a ellas todos los que parezcan

mayores de catorce afios.
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En los casos en que se trate de un delito contra la
moral, o cuando en el procesc sea atacada, la audiencia tendra
lugar a puerta cerrada, sin que pueda entrar al lugar en que se
celebre mAs que las personas que intervienen oficlalmente en
ella,

La audiencia se llevar4 a cabo, concurran o no las
partes, salvo el Ministerio Publico, que no podra dejar de
asistir a ellas. En la diligencia de declaracidén preparatoria
comparecera el inculpado asistido de su defensor y én su caso,
la persona de su confianza que el inculpado pueda designar, sin
que esto Ultimo implique exigencia procesal.

En la audiencia final del juicio también sera
obligatoria la presencia del defensor quien podrd hacer la
defensa oral del acusado, sin perjuicio de alegate escrito que
quiera presentar.

En el supuestes a que se refiere el articulo 183 de
é¢ste Céddigo no podran llevarse a cabo las audiencias en que
deba participar el fnculpade sin el traductor a gque dicho
preceplto se refiere.

No Eodra' consignarse a npinguna perscona si existe como
dnica prueba la confesion. La Policia Judicial Eer‘; rendir

7
informes oro no obtoner confesiones; st lo hace aestaz
tnformes, pero no obioner confesiones; si 1o haceo, @stas

“ARTICULO 132. - Para que un Juez pueda librar orden
de detencidn contra una persona, se requiere:

I.- Que el Ministerio Publico haya solicitadeo la
detencion vy,

II.- Que se reunan los requisitos fi jados por el
articulo 16 de la Constitucién Federal.

Queda prohibido detener a cualquier perscna sin orden
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de aprehensidén librada por tribunal competunte, excepto cuando
se trate de delito flagrante o de casos urgentes en que no haya
en el lugar alguna autoridad judicial, tratandose de delitos
que se persiguen de oficlo., conforme a lo dispuestc por el
articulo 18 de la Constituciédn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Solo el Ministerio Publico puede con sujeciédn a ésto
precepto, determinar qué personas quedaran en calidad de
detenidas, sin perjuicio de las facultades que correspondan al
Juez © tribunal de la causa. La viclacidn de ésta disposicién
har4a penalmente responsable al Ministerio Publico o funcionario
de la policia Jjudicial que decrete la detencién. La persona
.detenida en contravencién a lo previsto en éste articulo seré
puesta inmediatamente en libertad".

“"ARTICULO 134. - Siempre que se lleve a cabo una
aprehensién en virtud de orden judicial, quien la hublere
ejecutado deberd poner al aprehendido, sin demora alguna, a
disposicién del Tribunal respectivo, informando éste acerca de
la fecha, hora y lugar en que so efectud, y dando a conocer al
aprehendido el derecho que tiene para designar defensor.

En caso de que una perscna exceda los términos
sefalados en los articuleos 16 y 107, fraccién XVIII, de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, ge
g,teguggr; que estuvo jncomunicado y las declaraciones gue haya

emitido el detenido no tendran validez".

“ARTICULO 134 Bis.- En 1los lugares de detencién
dependientes del Ministerio Pablico no existiran rejas y con
las seguridades debidas funclonarin salas de espera.

Las personas que se encuentren en estado de ebriedad.

bajo el influjo de estupefacientes o substancias
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psicotrépricas, aquellas que su sitvacién mental denote
peligrosidad y quiencs a criterio de la autoridad investigadora
pretendan evadirse, seran ubicadas en &reas de seguridad.

El Ministerio Publico evitard que el presunto
responsable sea incomunicado. En los lugares de detencidn del
Ministerio Publico estarad instalade un aparato tLelefdnico para
que los detenidos puedan comunicarse con quienes lo estimen
conveniente.

Los detenidos, desde el momento de su aprehension,
podran nombrar abogado © persona de su confianza que se
encargue de su defensa. A falta de unc o de otro el Ministerio

Pdblico le nombrara uno de oficio".

“ARTICULO 249.~ La confesién harid prueba plena,
cuando concurran las siguientes circunstlancias:

I.- Que est¢ plenamente comprobada la oxistencia del
delito, salvo lo dispuesto en los articulos 115 y 116;

II.- Que sea hecha por persona noe menar de de
dieciocho aflos, en su contra, con pleno conocimiento y sin
coaccidn ni violencia fisica o moral;

II1.- Que sea de hecho propio;

IV.- Que sea hecha por el Ministerio Puablico, Juez o
Tribunal de la causa y an presencia de defensor o persona de su
confianza y que esté el inculpade debidamente enterado del
procedimiento y del proceso.

V.- Que no vaya acompaBada de otras pruebas o

presunciones que la hagan inverosimil, a juicio del Juez®.

“ARTICULO 269, - Cuando el incul pado fuere
aprehendido, detenido © se presentare voluntariamente, se

procedera inmediatamente de la sigquiente forma:
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l1.- Se hara constar el dia, hora y 1lugar de su
detencién en su caso, asi como el nombre y cargos de quiencs la
practicaron;

I1.- Se le hara saber la impulacidédn que existe en su
contra y en su caso, el nombre del denunciante, asi come los
siguientes derechos:

adElL comunicarse inmediatamente con quien estime
conveniente,

BYEl de designar sin demora perscona de su confianza
para que lo defienda o auxilie., quien tendra derecho a conocer
la naturaleza y causa de la acusacién, y

c)El de no declarar en su contra y de no declarar si
asf{ lo desea.

Para los incisos ad y b, se le permiliri& utilizar el
teléfono © cualquier otro medio de comunicacién.

I111.- Cuando el detenido fuere un indigena que no
hable castellano se le designariA un traductor, quien le hara
saber los derechos a que se refiere la fracciéon anterior. Si se
tratare de un extranjero, la detencidn sc¢ comunicari de
inmediatce a la representacién diplomitica o consular que
corresponda.

IV.- La autoridad que decrete la detencion la
comunicariA de inmediato al servicio piblico de loealizaciédn
telefdonica del Distrito Federal, asentandc en autos su
cumplimiente, con indicacidn del dia y hora en que se verificéd,

V.- En todo caso, se mantendran separados los hombres

y mujeres en lugares de detencién.

“"ARTICULO 270.- Antes de trasladar al presunto
responsable a la circel preventlva, se le tomardn sus generales
y se le identificara debidamente. El Ministerio Publ ico
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recibirad las pruebas que el detenido o su defensor aporten
dentro de la averiguacién previa y para los fines de ésta., que
se Lomaran en cuenta como legalmenbte corresponda en el acta de
la consignacién o de la libertad del detenido en su caso.
Cuando no sea posible el desahogo de las pruebas ofrecidas por
el detenide © su defensor, el Juzgador resolveri sobre la

admisidn de las mismas".

“ARTICULO 285 Bis.- En la Averiguacién Previa en
contra de alguna persona quo no  hable o no entienda
suficientemente el idioma <castellano se le nombrara un
traductor desde el primer dia de su detencién, quien debera
asistirlo en todos los actos procedimentales sucesivos en los
que debe de  intervenir el inculpade y en la correcta
cemunicacién que haya de tener con su defensor,

El Juez, en su caso, de oficio o a peticién de parte,
verificara que perdure ese canal de comunicaciédn; y si lo
estimare prudente podra nombrar el traductor que mejore dicha

comunicacién',

“ARTICULO 287.- Dentro de las 48 horas, contadas
desde que un detenido ha quedado a disposicién de la autoridad
Judicial encargada de practicar la instruccién se procedera a

tomarle su declaracidén preparatoria®™.

ARTICULO 288. -~ “Esta diligencia se practiicara en un
local en que el ptublico pueda tener libre accese. quedando estc
sujeto a las disposiciones del capitule VII, ULitulo I de este
Cédigo debiéndose impodir que permanezcan en dicho local los

que lengan que ser examinados de la misma avoriguacion®,
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“ARTICULO 289.~- En ningun caso y por ningdn motivo
podri el Juez emplear la incomunicacién ni ningtn otro medio

coercitive para lograr la declaracidn del detenido®.

“ARTICULO 290, - La declaracién preparatoria comenzara
por las generales del inculpade en las que se {ncluiran también
los apodos que tuviere, el grupo étnico-indigena al que
pertenezca, en su caso, y sf habla o entiende suficientemente
el idioma castellano y sus dema&s clrcunstancias personales.
Acto seguido se le hara saber el derecho que tiene para
defenderse por s{ o por personas de su confianza, advirtiéndele
que si no lo hiciere el Juez le nombrara un defensor de oficio.

Si el inculpado no hubiere solicitado su libertad
provisional bajo caucidén se le hara nuevamenie conocedor de eseo
derecho en los términos del articule 20, fraccién I de 1la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y del
articulo 556 de esle Cédigo.

A continuacién se le hari saber en que consiste la
denuncia, acusacidn o querwvlla; asi como los nombres de sus
acusadores y de los testigos que declaren en su contra; se le
preguntard si es su voluntad declarar y en caso de que asi lo
desee Se le examinariA sobre los hechos consignados. St el
inculpado decidiere no declarar, el Juez respetara su voluntad
dejando constancia de ello en el expediente.

Igualmente se le hard saber todas las garantias que
le otorga el articulo 20 de la Constituciénh Politica de los
Estados Unidos Mexicanos: que se le recibirédn todos los
testigos y las pruebas que ofrezca en los términos legales.
ayudandeole para obtener la comparecencia de las personas que
solicite, siempre y cuando estén domiciliadas en el lugar del

Juicio; asi como que seri sentenciado antes de cuatro meses sl
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Se tratare de delitos cuya pena maxima no exceda de dos aRos de
prisién, o antes de un afio si la pena maxima excediere de esc
tiempo; ¥y que le seran facilitados todos los datos que solicite

para su defensa y conste en el proceso".

"ARTICULO 282. - El Agente del Ministerio Publico y la
defensa tendran el derecho de interrogar al acusado; peroc el
Juez tendra en todo tiempo la facultad de desechar la pregunta,

i a su juiclio fuere capciosa'.

“ARTICULO 283.~- El acusado podraA redactar sus
contestaciones, Ssi no lo hiciere las redactara el Juez,
procurando interpretarlas con la mayor exactitud posible sin

omltir detalle algunc que pueda servir de cargo o de descargo”.

“ARTICULO 294.- Terminada la declaracidén y obtenida
la manifestacién del detenido de que no desea declarar., el Juez
nombrara al acusado un defensor de oficio, cuando proceda, de

acuerdo con la fraccién III del articulo 290",

“ARTICULO 295.- El Juez interrogara al 4inculpado
sobre su participacién en los hechos imputados, y practicara
careos entre el inculpado y los testigos que hayan declarado cn
su contra y estuvieren en el lugar del juicio, para qué aquel y
su defensor puedan hacerle todas las preguntas conducentes a su
defensa, mismo derecho que también corresponde al Ministerio
Publico".

“ARTICULO 296. - Todo acusado tendra derecho a ser
asistido en su defensa por si o por la persona o personas de su
confianza. Si fueraon varlos los defensor«s estaran obligados a
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nombrar ‘un representante comin, o en su defecto. lo hard el
Juez'.

“ARTICULO E56. - Todo inculpado tendrad dereche a ser
puesto en libertad bajo caucién, si no exceda de cinco afios el
término medio aritmético de la pena privativa de libertad que
corresponda al delito imputado incluyendo sus modalidades. En
caso de acumulacién se atenderi al delilc cuya pena sea mayor.

En los casos en que 1a pena del delito imputado
rebase el término medio aritmético de cinco allos de prisiéon y
no se trate de los delitos sefMalados en el siguiente parrafo de
¢ste articulo, el juzgador concederid la libertad provisional en
resclucién fundada y motivada, siempre que se cumpla con los
sigulentes requisitos:

I.~ Que se garantice debidamente. a juicioc del Juez,
la reparacién del dafio;

II.~- Que la concesion de la libertad no constituya un
grave peligro social;

III.- Que no exista riesgo fundado de que el
incul pado pueda sSustraerse a la accién de la justicia, ¥y

IV.- Que no se trate de personas que por ser
relincidentes o habor mostrado habitualidad, la concesién de la
libertad haga presumir fundamentalmenle que evadirian la accidn
de la justicia.

Para los efectos del parrafo anterior, no procedera
la libartad provisional cuandc se Gtrate de los delitos
previstos en los siguientes articulos del Cddige Penal para el
Distrito Federal oen materia de fuero comin y para toda la
Repablica en materia de fuerc federal: 60, 139, 140, 168, 170,
285, 266, 268 Bis, 287, 302, 307, 315 Bis, 320, 323, 324, 325.
320, 3I6E, y 370 segude y tercer parrafos cuando se realice en
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cualquiera de las circunstancias seflaladas en los articulos
372, 381 fracciones VIII, IX y X y 381 Bis™.

Ed COMISI OM NAGIONAL DE DERECHOS HUMANOS

En nuestro pats. como  se ha sefalado, hay
preocupacidén por la wvigilancia y cuidado de que las actuaciones
efectuadas por las autoridades judiciales cumplan con las
normas de estricto dorecho, esto es, el que se cumplan con las
formalidades es¢enciales establecidas en la Ley.

Por tal razdon, se cred la Comisiéon Nacional de
Derechos Humanos, el cual es un drganc desconcentrado de la
Secreatari{ia de Gobernacidén, cuyoe Consejo se integra por dos
funcionarios de la Comisién, que son Presidente y Secretario
Técnico, asi come diez personas de la sociadad civil.

Esta Comisién opera con independencia, otorgando su
recomendacicones basada solo en las evidencias y el respectivo
expedienle, guardando imparcialidad en sus recomendaciones.

Los miembros de la Comisidén y de su Consejo pueden
tener afiliacién partidista, pero la Institucidn es apolitica,
ya que la actuacién de cada miembro se basa en tener al pais
como un todo y no como una parte. por lo que los miembros nunca
deberidn ser directiwvos de un partido politico.

La Comisién Nacional de Derechos Humanos, recibe las
quejas presentadas, las cuales pueden realizarse por cualquier
persona que Lenga conocimiento de alguna vioclaciodn sobre
derechos humanos.

La competencia que tiene la Comisidn Nacional de
Derechos Humanos abarca tres campos; que son, para su

vigilancia:
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ad) Violaciones administrativas, vicios ien los
procedimientos y delitos que lesionen a una persona o "a un
grupe y que sean cometidas por una autoridad o un servidor
publico.

b)Y Violaciones administrativas, vicios en los
procedimientos y delitoes que lezionen a unha persona © a un
grupo, cometidos por otres a gentes sociales cuya impunidad
provenga de la anuencia o la tolerancia de alguna autoridad o
servidor publico y,

cd En los casos a que se refieren los dos incisos
anteriores, por negligencia imputable a alguna autoridad o
ser vidor publico,

Para que pueda intervenir la Comisidén, se deben de
ver lesionados los derechos de un particular ante una autoridad
o un servidor publico.

Por lo que podemos decir que la Comisién puede
intervenir cuando se violen las garantias individuales
establecidas en la Constitucién y que se cometan durante los
procesos.

El medio por el cual la Comisién se enlera de las
posibles vidlaciones a los derechos humanos es recibiendo por
escrito las quejas que se les presentan, las cuales deben ser
firmadas y ne andnimas; la Comisiodn las examinara, y al quejoso
le hard saber si es o no competente, en caso negative. lo
indicara por escrito, indicando las razones de la
incompetencia, asf{ como =l tienhe alguin derecho para hacerlo
valer, indicando ctal es el organo jurisdiccional al que debe
acudir.

Todas las gesiiones que se realicen en la Comisidén
seran gratuitas, y en la tramttacién de las quejas se evitara

todo burocratismc y formalismo,
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El término que se tiene para presentar una queja ante
la Comisién es de un affo.

En los casos en que la Comisién es competente se abre
un expediente y se solicita a la autoridad como responsable del
envio de un informe sobre los hechos que se imputan como
violados por la autoridad, diche informe deberad de rendirse
dentro de 18 dias naturales. Se abre un periodo probatorio para
desahogar las pruebas presentadas por las partes y la Comisién
realizarid las investigaciones necesarias para la integracién
del expediente. Una vez terminado el procedimionto,
caracterizado por su falta de formalisme. se examina el
expediente., y de acuerdo a las constancias y pruebas en ¢l
contenldas, se podra declarar la responsabi lidad de la
autoridad o la falta de ella. En caso afirmativo, la Comisidn
enviara una recomendacidén a la autoridad que ha violado un
derecho humano, toda vez que tiene poder sancicnador.

La Comisién Nacional de Derechos Humanos fue creada a
partir de la inicialtiva del gobiernc en Junio de 1920, habiendo
entrado en vigor mediante decreto del presidente Carlos Salinas
de Gortari, quien apunté en la ceremonia inaugural: ‘'Las cosas
en México ya no seran come antes, Enfrentaremos las amenazas a
los derechos humaneos, provengan de donde provengan. El nuevo
Animo social y el propoéosito del Estade reformadeo es el apego a
la ley. Que no quepa duda; la linea politica del geobiernc de la
Republica es defender los derechos humanos y sancionar a quién
los lastime; acabar tajantemente con toda forma de impunidad.
El gobierne no convalida ninguna violacién a las libertades que

consagra la Costitucién®.
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F> DECLARACION DE LOS DERECHOS HUMANOS

Para efecto de poder cumplir con los objetivos de la
O.N.U.. respecto a la tutela de los derechog humanos, se
integra una Comisién Especial, denominada Comision de Derechos
Humanos, 1la cual prepara un proyecto sobre los derechos
humanos, misme que fue aprobadc por la asamblea general y con
fecha 10 de diciembre de 1948, se dfo a la luz pablica, la
Declaracidén Universal de los Derechos Humanos.

La Declaracidn Universal de los Derechos Humanos no
tiene una obligatoriedad juridica. sino mis bien moral, ya que
la '}\samblaa General no Liene competencia legislativa y sélo
puede . hacer recomendaciones, pero a pesar de eso, en 1la
conclencia de los pueblos =se ha visto reflejada la intencidn
por respetar tal declaraciénl,

En la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos,
en su articulo 50 se seffala: "Nadie seri sometido a torturas ni
a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes*.

La Asamblea General seffald que incluso los culpables

de un crimen no deben ser sometidos a tortura.

Encontramos un sin namero de Convenios

Internacionales que protegen y vigilan la no aplicacién de la

: ETIENNE LLANC, ALEJANDRO. Proteccion de la Persona Humana en

@)l Derecho Internacional. Ed. Trillas. Mexico. 1987. Pag. 41.
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Tortura, convenios que son adoplados por olros paises para
respetar los derechos inalienables del individuo. Dentro de

estos Convenios sefalaré los siguientes:

a) El Convenio relativo a la Protocciédn de personas
civiles en tiempo de guerra, indicande a continuacién los

articules que marcan la prohibicién de la tortura y maltrates:

“ARTICULO 38.- En casc de conflicto armado sin
cardcter internacional y que surja en el territorio de una de
las parties contratantes, cada una de las partes
contentientes ellas tendrin obligacién a aplicar. por lo menos,
las disposiciones siguientes:

1.- Las personas que no partlcipen directamene en las
hostilidades, incluso los miembros de las fuerzas armadas que
hayan depuesto las armas y las personas que hayan quedado
fuera de combate por enfermedad, heridas, detencidén o por
cualquier otra causa, serin Lratadas, en todas circunstancias,
con humanidad, sin distincién alguna de caracter desfavorable
basado en la raza, coleor, religién., credo. sexo, nacimiento o
fortuna, o cualquier otre criterio analago.

A tal efecto, estan y quedan prohibides, en todo
tiempo y lugar, respecto a las personas arriba aludidas:

a) Los atentados a la wvida y a 1la integridad
corporal, gespucialmente el homicidio en todas sus formas,
mutilacienes, tratos crueles, Lorturas y supliclios:

b) La toma de rehenes;

[=»} Los atentados a la dignidad persenal ,
especialmente los tratos humillantes y degradantes;

d) Las condenas dicladas y las ejecuciones efecluadas

sin previo juicio per un tribunal regularmente constituideo y
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dotado de las garantias Jjudiciales reconocidas como
indispensables por los pueblos civilizades.

2.- Los heridos y enfermos seran recogidos ¥y
cuidados.

Podran ofrecer sus serviclos a las partes
contendientes cualquier organisme humanitario impareial, tal
como la Cruz Roja Internacional.

Las partes contendientes se forzaran, por otra parte
a poner en vigor mediante acuerdos especiales algunas o todas
las demas disposiciones del presente Convenio.

La aplicacién de las disposiciones precedentes no
produciri efecto sobre el estatuto juridico de las partes

contendientas®.

“ARTICULO 27.- Las personas protegidas tienen
derecho, en cualquier circunstancia, al respeto a su persona, a
su honor, a sus derechos familiares., a =sus convicclones vy
practicas religiosas, a sus habitos y a sus costumbres. Deberan
ser tratadas, en todo momento, con humanidad y especialmente
protegidas contra cualquier acto de violencia o intimidacidn,
contra los insultos y la curiosidad pabliea.

Las nujeres seran ospeclalmente amparadas contra todo
atentado a su honor y, en particular, contra la violacién, el
forzamiento a la prostitucion y contra tode atentade a su
pudor .

Habida cuenta do las disposiciones relativas al
estade deo salud, edad y sexo, las personas protegidas seran
todas tratadas por la parte conlendiente en cuyo poder se
encuentren, con iguales consideraciocnes, sin distineién alguna
desfavorable, especialmente por lo que ataffle a la raza, 1la

religién o las opiniones politicas.
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No  obstante, las partes contendientes podran tomar,
respecto’a 1as personas protegidas, las medidas de control o

seguridad que resulten necesarias a causa de la guerra'.

“ARTICULO 31.- No podr& ejercerse coaccién alguna de
orden:.fisico o moral respecte a las personas protegidas. en
especial para obtener de ellas o terceros, informaciones de

ninguna clase”,

“ARTICULO 3. - Las Altas Par tes Contratantes
convienen en abstenorse expresamente de cualquior recurso
suscepliblie de causar sufrimiento fisico o la extorminacién de
las personas protegidas en su poder. Esta prohibleién abarca no
solamente el homicidio, la tortura, las penas corporales, las
mutilaciones y los experimentos médicos o© cienlificas no
exigidos por el {ratamiente facultative de wuna persona
protegida, sino también de cualquier otra crueldad practicada
por agentes civiles o militares".

“ARTICULO 100. - La disciplina en los lugares de
internamiento habrid de ser compatible con los postulados
humanitarios y no implicard, en ningdn caso, ordenanzas que
impongan a los internados fatigas fisicas perjudiciales a su
salud o padecimientos de orden fisico o moral. Quedan
prohibidos los tatuajes o imposiciones de marcas o signos
corporales de identificacién.

Quedan igualmente prohibidos el estacionamiento o
pases de listas prolongados, los ejercicios fisicos de castige.

las maniobras militares ¥y los regateos de alimentacioén'™.

b> Convencién Eurcpea para la Proteccién de Derechos
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Humanos y Libertades Fundamentales. En el articulo 20 de dicha
Convencién se dejé claramente especificado 1lo siguiente
respecto a la prohibicién de la tortura:

“Nadie podra ser scometido a torturas ni a penas o -
tratos crueles, inhumanos o degradantes. e

¢) Congreso de las Naciones Unidas sobre prevenslbn E
del delito y tratamiento del delincuente.

REGLAS MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS RECLUSOS:

Parte I.- Reglas de apllicacién general.

Disciplina y sancioneas.

“ARTICULO 31.- Las penas corporales, encierro en
celda obscura, asi como toda sancion cruel, inhumana o
degradante quedarin complelamente prohibidas como sanciones

disciplinarias®,

Medios de Coercidn.

" ARTICULO 33.- Los medios de coercién tales como
esposas, cadenas, grilles y camisas de fuerza nunca deberan
emplearse como sanciones. Tampoco deberan emplearse cadenas y
grillos como medios de coarcién.

Los demiAs medios dJde ecoercidén sdéle podran  ser
utilizados en los siguientes casos:

ad) Como medida de precaucidn contra una evasidén
durante un traslado, siempre que sean retirados en cuanto
comparezca el reclusc ante una autoridad judietial o
administrativa;

b) Por razones médicas y a 1ndicacion del médico
¢? Por orden del director, si han fracasado los demis

medios para dominar a un recluso, como c' eto de impedir que se
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daffe a s{ mismo o dafle a otros o produzca daffoes materiales; en
estos casos, el director deberd consultar urgentemente al

médico e informar a la autoridad administrativa superior™.

“ARTICULO 34.- El modelo y los métodos de empleo
autorizados de los medios de coercién seran determinados por la
adminsitracién penitenciaria central. Su aplicaciédn no debera

prolongarse mas alla del tiempo estrictamente necesario'.

d) Cosnvenciédn Americana sobre Derechos Humanos. En
esta Convencidn como en casi todas las ya <seflaladas, la
principal preocupacidén es el prohibir por todos los medios la
aplicaclién de tortura o tratos crueles o degradantes. Esta
Convencidn, en su articulo S0 indica:

Derecho a la integridad personatl.

1.- Toda persona Liene derecho a que se respele su
integridad fisica, psiquica y meral.

2. - Madie debe ser sometido a torturas ni a psnas o
tratos crueles. inhumanos © degradantes. Teoda persona privada
de la libertad sera tratada con el respeto debido a la dignidad
inherente al ser humano.

3.- La pena no puode Lrascunder de la persona del
delincuente.

4.~ Loz procesados deben estar separados de los
condenados, salve en circunstancias excepcionales y seran
sometidos a un tratamiento adecuado a su condicidn de personas
no condenadas.

6. - Cuando los menores puedan ser procesados, deben
ser separados de los adultes y llevados ante tribunales
especializados con la mayor celeridad posible para su

tratamiento.
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8.- Las penas provocalivas de la libaertad tendran
como finalidad escencial la reforma y la readaptacién social de
los condenados.

e) Declaracidén sobre la Proteccién de todas las
Paersonas contra 1la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o© Degradantes. misma que fue aprobada por la
Asamblea Goneral de la O.N.U ¢l O de diciembre de 1975.

“ARTICULO 10.- A los @efectos de la presenta
declaracién, se entendera por tortura todo acto por el cual un
funclionario publico u olra persona a instigacidén suya, inflinja
intenciocnalmente a una persona penas © sufrimientos graves., ya
sean fisicos o mentales, con el fin de cbtener de ella o de un
tercero informacidn o una confesién, de castigarla por ur acwsz
que haya cometido o se sospeche que ha cometido, o de rn%i<nidar
a esa persovna © a olras. HNo se consideraran torturas las penas
o sufrimientos due sean consecuencia uUnicamente de la privacién
legitima de la libertad, o sean inherentes o accidentales a
ésta, en la medida en que esten en consonancia con las Reglas

Minimas para el Tratamienlo de los Reclusos™.

“ARTICULO 20. - Tode acto de tortura u otro trato o
pena cruel, inhumano o degradante constituye una ofensa a la
dignidad humana y sera condenado come violacién de los
propésitos de La Carta de las Naciones Unidas y de los Derechos
Humanos Yy Libertades Fundamentales, proclamados en la

Declaracién Universal de los Derechos Humanos*®.

“ARTICULO 30. - Ningunm Estado permitirsd o tolerara la

tortura u otros tratos (=] penas crueles, inhumanos o
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degradantes. No podran invocarse circunstancias excepcionales
Lales como estado de guerra o amenaza de guerra. inestabilidad
politica interna o cualquier olra emergencia publica como
Justificaeidn de la tertura u olros Lratos o penas cerueles,
iphumanos © degradantes'.

“ARTICULO 40, - Todo Estado tomars de conformidad con
las disposiciones de la presente Declaracién medidas efectivas
para impedir que se practiquen dentro de su jurisdiccidn
torturas u otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degr adantes®.

“ARTICULO 50, - En el adiestramiento de la policia y
otros funcionarios publicos responsables de las personas
privadas de su libertad, se asegurari que se tenga plenamente
en cuenta la prohibicién de la tortura y de otros tratos o
penas crueles., inhumanas o© degradantes. Esta prohibicién se
incluird asimismo, en su caso, en las normas o instrucciones
generales dque se publiquen en relaciédn con los deberes vy
funciones de cualquier encargado de ‘1a custedia o trato de
dichas personas".

"ARTICULO 69. - Todo Estado examinara periodicamente
los métodos de interrogatorio y las disposicliones para la
custodia y trato de las personas privadas de su libertad en su
territorio, a fin de prevenir tode casec de tortura y otros

tratos o penas crueles @ inhumanos',

“ARTICULO 79. - Todo Estado asegurari que todos los
actos de tortura definidos en el articulo 10 constituyen

delitos conforme a la legislaciéon penal. Lo mismo se aplicara a
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los aclos que constituyen participacién, compl icidad,
incitacién o tentativa para cometer tortura.

"ARTICULO 80, - Toda persona que alegue que ha sido
sometida a tortura u otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes por un funcicnario publico, o a instigacién del
mismo, tendra derecho a que su caso sea examinado
imparcialmente por las autoridades competentes del Esltado
interesado”.

“ARTICULO 90, - Siempre que haya motivos razonables
para creer que se¢ ha cometido un acto de tortura, Lal como se
define en el artliculeo 18, las autoridades competentes del
Estado interesado procederan de oficio y con presteza a una
investigacion imparcial’,

“ARTICULO 10.- Si de la investigacién a que se
refieren los articules 80 y 68 se llega a la conclusién do que
parece haberse cometido un aclo de tortura tal como se define
en el articulo 19, se iniciarad un precedimiento penal contra el
supuesto culpable o culpables de conformidad ceon la legislacioén
Nacional. S! se considera fundada una alegacién de otras formas
© Lrato o penas crueles, inhumanos o degradantes, el supuesto
culpable o culpables seran sometidos a procedimientos penales,

disciplinarios u otres procedimientos adecuados'.

“ARTICULO 131.- Quando se depmuestra que un acto de
tortura u otros tratos o panas crueles, inhumaneos o degradantes
han sido cometidos por un funcionario publico © a instigacidn
de ¢stle, se concedera a la victima reparacién e indemnjizacion.

de conformidad con la legislacidn Nacicnal',
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“ARTICULO 12. -~ Ninguna declaracién que so demuesire
que ha sido hecha como resultade de tortura u otros tratos o
penas crueles, i1nhumanos o degradantes podra ser invocada como
prueba contra la persona involucrada ni contra ninguna otra

persona en ningin procedimiento™.

£ Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos. Aprobado por la Asambloa General de la O.N.U. el 16
de diciembre de 1966 y entrd en vigor el 23 de marzo de 1976,
siendo el mis importante de sus articulos respecto a la
vigilancia do la prohibicién de la tortura, el articulo 7%, el
cual dice:

"Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumancs o© degradantes. En particular, nadie sera
somotido sin su libre consentimiento a experimentos médicos o

cientiflicos",

g) Protocolo adicional a los Convenios de Ginebra del
12 de agosto de 1949, relativo a la proteccién de las victimas

de los conflictos armados.

YARTICULO 11.- Protecciébn a la persona.

1.- "No se pondran en peligro, mediante ninguna
accidn u omisién injustificada, la salud nl 1la integridad
fisica o mental de las personas en poder de la parte adversa o
que sean internadas, delenidas o privadas de la libertad en
cualquier otra ferma © causa de una situacién prevista en el
articulo 10 por consiguiente se prohibe someter a las personas
que se reficre el presente articulo a cualquier acle médico que
nc este indicade por su estado de salud Yy qua no este de

acuerdo con las normas nédicas generalmente reconocidas que se
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aplicaridn en anslogas circunstancias médicas a los naclonales
no privados de la libertad de la parte que realizara el acto”.

2.~ Se prohibe, en particular, aunque medie ol
consentimlento de las referidas personas:

ad Las mutilaciones fisicas;

53 Los experimentos médicos o clienLificos;

3 Las extracciones de tejidos u 6rganos para
trasplantes, salvo si estos actos estan justificados en las
condiciones previstas en el parrafo 1",

Garantfas fundamentales seffaladas en su articulo 7S:

1.~ Cuando se encuentra en alguna de las situaciones
a que se hace referencia, las personas que esten en podor de
una parte en conflicto y que no disfruten de un trato mas
faverable en virtud de los convenios o del presonte protocolo,
seran tratadas en toda circunstancia con humanidad y se
beneficiardn, como minimo. de la proteceidn prevista en el
presenie articulo, sin distincidén alguna de caracter
desfavorable basada en la raza, el color, 6l =zexo, el idioma,
la religion o las creencias. las opiniones politicas o de otro
género, el origen nacicnal o social, la fortuna, el nacimiento,
u otra condicién o cualquier otros criterios andlogos. <ada
parte respetard la persona el honer, las convicciones vy las
practicas religiosas de todas esas personas.

2.~ Estan y quedaran prohibidas en todo liempo y
lugar los actos siguientes, ya sean realizados por agentes
eiviles o militares:

a2 Los atentados copira la vida.

1) el heomicidio;
IId la tortura de cualquier clase, tanto fisica
como mental;

11X las penas corporales y;
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- 1IVD las mutilaciones.

b)) Los alentados contra la integridad personal, en
espaecial los tratos humillantes y degradantes, la prostitucién
forzada 'y cualquier forma de atentado al pudor.

‘ e) La toma de rehenes,
d) Las penas colectivas,
@) Las amenazas de realizar los actos mencionados.

h) Convencién contra la Tortura y otros tratos o
penas crueles, inhumanos o© degradantes, aprobada por la
Asamblea General de la O.N.U. el 10 de diciembre de 1684,

“ARTICULO 10

1.- A los efectos de la presente Convencién, se
entendera por término “tortura® todo acto por el cual se
inflinja intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos
graves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de
ella o de un tercerc informacién o una confesiédn, de castigarla
por un acto que haya cometlido, o de intimidar o coaccionar a
esa persona © a otras, o por cualquier razén basada en
cualquier tipo de discriminacién, cuando dolores o sufrimientos
sean inflingidos por un funcionario piblico u otra persona en
@l ejercicio de funciones publicas a instigacidén suya o con su
consenlimiento o aquiescencia. No se consideran torturas los
dolores o sufrimientos que sean consecuencia unicamente de
sanciones legitimas que sean inherentes o incidentales a éstas.

2.- El presente articulo se ontendera sin perjuiclo
de cualquier instrumento inlernacional o legislacién nacional

que contenga o pueda contener disposiciocnes de mayor alcance®.
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" ARTICULO 28,

1.~ Todo Estado Parte tomara medidas legislativas,
administrativas, Jjudiciales o de otra indole eficaces para
impedir los actos de tortura en todo territorio que este bajo
su jurisdiccidn. N

2.- En ningun caso podran invocarse circunstancias
excepcionales tales como estade de guerra o amenaza de guerra,
inestabilidad politica interna o cualquier otra emergencia
publica como justificacidn de la tortura.

3.-No podra {nvocarse una orden de un funcionario
superior de una autoridad putblica como Jjustificacidn de la
tortura®,

“ARTICULO 30,

1.- Ningin Estado Parte procederad a la expulsién,
devolucion o extradicién de una persona a oiro Estado cuando
haya razones fundadas para creer que estaria en peligro de ser
sometida a tortura.

2.- Para efectos de determinar si existen esas
razones, las autoridades compelentes tendraAn en cuenta todas
las consideraciocnes pertinentes, inclusive cuando proceda la
existencia en el Estado de que se Ltrate de un cuadro
persistente de violacicones manifiestas patentes o masivas de

los derechos humapos*.

“ARTICULO 40,

1.- Todo Estado Partie velara por que todos los actos
de tortura constituyan delitos conforme a su legislacién penal.
Lo mismo se aplicarid a toda tentativa de cometer Loritura y a
todo acto de cualquier persona que constituya complicidad o

participacidén en la tortura®.
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2. - Todo Estado Parte castigarid esos delitos con

penas adecuadas en las que se tenga en cuenta su gravedad®.

“ARTICULO s0.

1. -Todo Estado Parte dispondré lo que sea necesarico
para instituir su Jurisdiecidn sobre los delitos a que se
refiere el articulo 40 el los siguientes casos:

a) Cuando los delitos se cometan en cualquier
territorioc bajo su jurisdiceién o a bordo de una aercnave o
buque matriculade en ese Estado;

b) Cuando el presunto delincuente sea nacional de ese
Estado;

c) Cuandoe la victima sea nacional de ese Estado
y éste lo considere apropiado.

2.- Todo Estado Parte tomard asimismo las medidas
necesarias para establecer su jurisdiccién sobre estos delitos
en los casos en que el presunto delihcuente se halle en
cualquter territorio bajo su Jjurisdiccién y dicho Estado no
conceda la extradicidén con arreglo al articule 80, a ninguno de
los Estados previstos en el parrafo 1 del presente articulo.

3.- La presente Convencién no excluye ninguna
Jurisdiccion penal ejercida de conformidad ccn las leyes

nacionales™.

“ARTICULO 88,

1.~ Todo Estado Parte en cuyo territorio se encuentre
la persona de la que se supone que ha cometido cualquiera de
los delites a que hace referencia el articulo 49, si tras
examinar la informacién de que dispone, considera que las
circunstanelas lo justifican. procederd a la detencidn de dicha

persona o tomara otras medidas para asegurar su procedencia. La
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detencisn y demas medidas se llevaran a cabo de conformidad con
las leyes dJde Llal Estado y se mantendran solamente por el
periodo que sea necesario a fin de permitir la inciacidén de un
procedimiento penal o de extiradicién,

2.- Tal Estado procedera inmediatamente a una

investigacidén preliminar de los hachos.

3.~ La persona detenida, de conformidad con el
parrafo 1 del presenbte articulo, tendra toda clase de
facilidades para comunicarse inmediatamentie con el

reprasentante correspondiente del Estado de su nacionalidad que
Se encuentre mas préximo. © si Se Lrata de un apatrida, con el
representante del Estado en que habitualmente resida,

4. - Cuando un Estado, en virtud del presente artifculo
detenga a una persona, notificarid inmediatamente tLal detencioén
Yy las circunstancias que la justifican a los Estados a quo se
hace referencia en el parrafo 1 del articulo S8, El Estado que
proceda a la investigacidn preliminar prevista en el parrafo 2
del presente articulo comunicarad sin dilacién sus resultados a
los Estados antes mencionados e inicarid si se propone ejercer

su jurisdiccion ™.

"ARTICULO 70,

1.- El Estade Parte en el territorio de cuya
Jurisdiccidén sea hallada la persona de la cual se supone ha
cometido cualquiera de los delitos que se hacen referencia en
el articulo 48, en los supuestos previstos en el articulo s0,
si no procede a su extradicién, someterd el caso a sus
auteridados competentes a efectos de enjuiciamiento.

2.~ Dichas autoridades tomaran su decisién en las
mismas condiclones que las aplicables a cualquier delito de

caracter grave, de acuerdo con la legislacidn de tal Estado. En
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los casos previstos en el parrafo II del articulo 59, el nivel
de las pruebas necesarias para el enjuiciamiento o inculpacién
no serd en modo algunc menos estricto que el que se aplica en
los casos precisos en el parrafo I del articule S0.

3.~ Toda persona encausada en relacidén con cualquiera
de los delites menclonados en el articulo 48  recibira
garantias de un trato Jjuste en todas las fases del
procedimiento’.

“ARTICULO 80,

1.- Los delitoes a que se hace referencia en el
articulo 48 se consideran incluidos entre los delites que dan
lugar a extradicién en todo tratade de extradicidén celebrado
entre Estados Parte. Los Estados Parte se comprometen a lﬁclulr
dichos delitos come caso de extradicién en tode tratado de
extradicion que celebren entre si en el futuro.

2.~ Todo Estado Parte que suberdine la exiradicidn a
la existencia de un tratado, si recibe de otro Estado Parte con
el que no tiene tratado al respecto de una solicitud de
extradicién, podra considerar la presente convencién como la
base juridica necesaria para la extradicién referente a tales
delitos. La extradicion estara sujeta a las demés condicliones
exigibles por el derecho del Estado requerido.

3.- Los Estados Parte que no subordinen la
extradiclén a la existencia de un tratado reconoceridn dichos
delitos como casos de extradicidén entre ellos, a reserva de las
condiciones exigidas por el derecho del Estade requerido.

4.- A los fines de la extradicion entre Estados
Parte, se considerard que los delilos se han cometido, no
solamnente en el lugar donde ocurrieron, sino también en el

territorio de los Estados abligados a establ acer su
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Jurisdicecidn de acuerdo con el parrafo I del articulo S0%.

"ARTICULO 00,

1.~ Los Estados Parte se prestaran todo el auxilio
posibie en lo que respecta a cualquier procedimiento penal
relativo a los delitos previstos en el articulo 48, inclusive
el suninistro de todas las pruebas necesarias para el proceso
que obren en su poder.

2.~ Los Estados Parte cumpliran las obligaciones que
les incumban en virtud del parrafe I del presente articulc de
conformidad con los tratados de auxilio judiclial mutue que

existan entre ellos®.

“ARTICULO 10.

1.- Todo Estado Parte velara porque se incluya una
educaciédn y una informaclién completas sobre 1a prohibicién de
la tortura en la formacién profesional del personal encargado
de la aplicacién de la ley. sea este civil o militar, del
personal médico, de los funcionarios piblicos y otras personas
que puedan participar en la custedia, el interrogatoric o el
tratamiento de cualquier persona sometida a cualquier forma de
arresto, detencién o prisién,

2. - Todo Estado Parte incluira esta prohibicidén en
las normas o instrucclones que so publiquen en relacidn con los

deberes vy funciones de esas personas'.

“ARTI CULO 11, - Todo Estado Parte mantendra
sistenadticamente en examen las normas e insirucciones, métodos
¥ practicas de interrogatorio, asi come las disposiciones para
la custedia y tratamiento de las personas sometidas a cualquier
forma de arresto, detencién o prision en cualquier ‘territorio
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que este bajo su jurisdiecién, a fin de evitar tsdo caso de
tortura™.

“ARTICULO 12.- Todo Estado Parte velarsd porque
siempre que haya motivos razonables para creer que dentro de su
Jurisdicecién se ha cometido un acto de tortura, las autoridades

competentes procedan a una investigacidn pronta e imparcial®,

“ARTICULO 13.~ Todo Estado Parte velari porque toda
persona que alegue haber sido sometida a tortura en cualquier
territorioc bajo su jurisdiccién tenga derecho a presentar una
queja y a que su caso sea pronta e imparcialemente examinado
por sus autoridades competentes. Se tomaran medidas para
asegurar que quien presente la queja y los testigos esten
protegidos contra malos tratos o intimidacion como consecuencla

de la queja o del lestimonio prestado®,

“ARTICULO 14,- Todo Estado Parte velarid porque su
legilacién garantice a la victima de un acto de tortura la
reparacién y wwl derecho a indemnizaciéon justa y adecuada,
incluidos los medios para su rehabilitacién lo mis completa
posible. En caso de muerte de la victima como resultade de un
acto de tortura, las personas a su cargo tendrian derecho a
indemnizacién.

Nada de lo dispuesto en el presente articulo afectara
a cualquier derecho de la victima © de otra perscna a
indemnizacidén que pueda existir con arregleo a las leyes

nacionales™.

"ARTICULO 15, - Todo Estadeo Parte se asegurari de que

ninguna declaracién que se demuestre que ha sido hecha como
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resultado pueda ser invocada como prueba en ningun
procedimiento, Salve en contra de una persona acusada de
tortura como prueba de que se ha formulado la declaracidn®”.

"ARTICULO 16.—~ Todo Estado Parte se comprometera a
prohibir en cualquier territorio bajo su jurisdicciédn otros
actos que constituyan tratos o penas crueles, inhumanos o
dogradantes y que no lleguen a ser tortura. tal como se define
en el articulo 18, cuando esos actos se han cometido por un
funcionario pablico u otra persona que actue en ¢l ejercicio de
funciones oficiales, © por instigacidn o con el consentimiento
© la aquiescencia de tal funcionario ¢ persona. Se aplicaran,
en particular, las obligaciones enunciadas en los articulos
10, 11, 12 ¥ 13, sustituyendo las referencias a la tortura por
referencias a otras formas de trates o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

La presente convencidén se entendera sin perjuicio de
lo dispuestoc en otros instrumentos internacicnales o leyes
nacionales que prohiban los tratos y las penas crueles,
inhumanos © degradantes o que se refieran a la extradicidén o
expulsion®.

“ARTICULO 17.

1.~ Se le constituira un Comite contra la Tortura
td=rcminado en lo que sigue el Comitéd, el cual desempeffara
las funciones que se seflalan mas adelante. El comilé estara
compuestc de diez expertos de gran integridad moral y
reconoclda competencia en materia de derechos humanos, dque
ejercersan sus funciones a titulo personal. .

Los expertos seran elegidos por los Estados Parte
teniendo en cuenta una distribuciédn geogrifica equitativa y 1la
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utilidad de la participacién de algunas personas que tengan
experiencia juridica.

2.~ Los miembros del Comité seran elegidos en
votacién secreta de una lista de personas designadas por
los Estados Parte.

Cada uno de los Estados Parte podrA designar una
persona entre sus propios naclonales. Los Estados Parte tendran
presoente la utilidad de designar personas que sean también
miembros del Comité de Derechos Humanos establecide con arreglo
al Paclto Internacional de Derechos Civiles y. Politicos y que
esten dispuestos a prestar servicio en el Comité constituido
con arreglo a la presente Convancién.

3.~ Los miambros del Comité¢ seran welegidos en
reuniones bienales de los Estados Parte convecadas por el
Secreaetaric General de las Naciones Unidas.

En estas reuniones, para las cuales forman cuorum dos
tercios de los Estados Parte se consideraran elegidos para el
Comité los candidatos que obtengan el mayor numero de votes y
la mayoria absoluta de los volos de los representantes de los
Estados Parte presentes y votantes.

4, - La eleccién inicial se celebrard a mis tardar 8
meses después de la fecha de entrada en vigor de la presente
convencidén. Al menos cuatro meses antes de la fecha de cada
eleccién, @@ Secretario General de la O.N.U. dirigira una carta
a los Estados Parte invitindolos a que presente sus
candidaturas en un plazo de tres meses. El Secretario General
preparara una lista por orden alfabético de lodas las personas
designadas de esto modo.,indicando los Estados Parte que las han
designado, y la comunicarid a los Estados Parte.

S. - Los miembros del Comité seran elegidos por cuatro

afios.



169

Podran ser reelegidos si presentan de nueve su
candidatura. No obstante, el mandato de cince de los miembros
elegidos en la primera eleccidn expirarid al cabo de dos afios;
inmediatamente después de la primera eleccidn, el
presidente de la reunidén a que se hace referencia en el parrafo
I1I del presente arliculo designari por sortec los nombres de
estos cinco miembros

8. - Si un miembro del Comité muere © renuncia o por
cualquier otra causa no puede desempefiar sus funciones del
Comité, el Estado Parte que presentéd su candidatura designari
entre sus nacionales a otro experto para due desempefie sus
funciones durante el resto de su mandato, a reserva de la
aprobacién de la mayoria de los Estados Parte, Se considera
otorgada dicha aprobacidédn a menos que la mitad o mas de los
Estados Parte respondan negativamente dentro de un plazo de
sels sgmanas a contar desde el momente en que el Secretario

General de la O.N.U., les comunique la candidatura propuesta’,



160
CONCLUSIONES

1.~ La tortura es un fenémenc soctal muy antiguo, ya
que después de haber revisado con cuidado y con la importancia
que Se merecen los miltiples estudios en relaclén a la tortura,
se puede concluir que esta vergonzosa practica se ha dado desde
que el hombre e= hombre.

En algunas épocas, dicha tortura ha sido aplicada con
mayor fuerza o energla, dependiendo de 1lo arbitrario o
temperamental que fuera la cabeza principal que ordenara
ejecutaria.

2. - Existen diversas formas y mé&todos para la
aplicacién de la misma, pero en Lodas se plasma la barbarie y
desaparicién de todo acto humanitario, ya que se ataca a un ser
desprovisto de armas y elementos de defensa, sablendo que si no
contesta lo que esos torturadores buscan, aquel sera

brutalmente atacadoe en su integridad fisica y mental.

3. - La tortura ha sido utilizada en el procedimiento
poenal para oblener, por medic de ella, la confesién del
presunto criminal y testigos, y en el marco pelitico-militar,

obtener informacidén de las masas subversivas o rebeldes.

4. - Cuando el torturado es sometido en una sola
sesién a diversas practicas de tortura. si realmente esta
implicade en algin delito, confesarid lo deseado por sus
tortLuradores, en caso contrario, tendrad que sufrir las diversas
agresiones que sus victimarios deseen aplicar y éste resistira

hasta donde su capacidad fisica y mental soporte.
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S. - Pese a que demasiada gente se ha visto preocupada
por hacer desaparecer totalmente la tortura y se han efectuado
mGltiples gestiones para erradicarla de Lodos los sistemas de
gobiernc, no ha sido posible adn exterminarla en sSu totalidad.

6.- Es 4indigno para el ser humane que existan
personas que se preparan para lograr ser técnicos en 1la
tortura, pues ¢ste es un ser despreciado por sus congéneres.
familia ¥y quizd hasta por ¢l mismo.

7.~ sCébmo se puede pretender creer que en las
cérceles van a terminar con los torturadores, si éstos han sido
preparados para elloe?, para poder sentir satisfaccién al atacar
a una persona que por la desigualdad de condicicnes no corre
riesgo alguno y pueden aplicar sobre un cuerpo desprovisto de
defensa, todos los métodos aprendidos a su libre arbitrio.

8. - Las secuelas que se dejan sobre les seres
torturados son varifadas y graves, ya que fisicamente dejan
lesiones a la victima, con problemas muy fuertes, ya que muchos
de ellos plerden algunos de sus sentidos y la adaptabllidad a
la wvida les resulta muy dificil; pero ahf{ el dalo no termina,
de igual forma se ven afectados los familiares que conviven con
esa persona a qulen le fue practicada la tortura, ya que se
convierten en seres sensibles y vulnerables que al menor daflo

se ven atacados fuertemente.

8.~ En nuestro pais, en los ultimos aNos, se ha
logrado aclarar que los cuerpos policiacos efectivamente
practican la tortura en los detenidos, pero si hacemos memoria

no hace mucho tiempo nuestros propios gobernantes hacfan
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hincapié que en México no habia tortura, ahora, al decretar la
Ley Federal para Prevenir y Sanclionar la Tortura, se logra
advertir que nuestro sistema intenta devolver al ciudadano l1la
credibilidad en las autoridades y en el sistema juridico legal,
decretando normas de caracter judicial que precisen la defensa
de los derechos humanos. cuando éstos son atacados por cuerpbs
poeliclacos y oblroes servidores publicos.

Do igual modo , axdsten acuerdos y conventos
internaciconales, asi come instituciones que a nivel mundial
velan porque la tortura deje de sequirse aplicando en las
investigaciones de caracter judicial, asi come  las represiones
existentes de caricter politico.

10.- QOjalA que en ferma efectiva se pueda apltear
todo el rigor de la ley en contra de quien o quienes violan las
garantias individuales y derechos humanos que consagra nuestra
Carta Magna, para quitar, arrancar y destruir de una vez y para
siempre la aplicacidén de la tortura, que en apariencia resulta
facil de entender, perc que se necesita haber sufrido alguna
experiencia para poder comprender en toda su amplitud el dafio

que ésta puede ocasionar.

11.- El deseo de cualquier ser humano es el de que
las autoridades no sélo aparenten destruir la aplicacién de la
tortura, sino que de manera tajante y efectiva é&sta sea
exterminada, castigando severamente a quien ordene su
aplicacién y a qulen la ejecute, ya que no hay ninguna
posibilidad de poder entender que exista alguna causa para
torturar y ser torturador, ni justificacién para elle.
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Ley de la Comisién Nacional de Derechos Humanos,

Declaracién de Derechos Humanos.

Convenios Interpaciconales de los Derechos Humanos,
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a) Convenio Relativo a la Proteccién de

Personas Civiles en tiempos de Guerra. 140
bl Convencion Europea para la Proteccion de

Derechos Humanos y Libertades Fundamentales. 142
¢l Congreso de las Naciones Unidas sobre

Prevension del delito y Tratamiento del

Delincuente. 143

d) Convencién Americana sobre Derechos Humanos. 144
@) Declaracién sobre Protecidédn de tedas las

Personas contra la Tortura ¥y otros Tratos

o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes. 145
) Pacto Internacional de Derechos Civiles

y Politicos, 148
g) Protocolo Adicional a los Convenios de

Ginebra del ia de agosto de 1949, 148
hY Convension contra la Tortura y otros Tratos 150

o Penas Crueles, Inhumanos © Degrandantes.
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