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IlfTRODUCCION 

Desde hace varios siglos. el mundo se ha visto 

azolado en el campo penal. por un mal que ha ocupado un sitio 

muy import.ant.e en t.odas las épocas. ese mal es Ja Tort.ura. 

En el trabajo que se presenta, se t.rat.ara de se~alar 

desde que épocas ha sido ut..ilizada la t.ort.ura, as1 como las 

prAct.ica.s que se ~ilizan y como han ido avanzando las técnicas 

para poder .. mejorar•• la t.ort.ura y poder aplicarla los 

herma.nos que por desgracia han caldo on manos de seres enfermos 

atoc:t.ados por •l mal do poder y prepotencia ox.lst.ent.e en todas 

las •pocaa y lugares del mundo. 

La t.ort.ura ha existido desdo hace af'{os mil, y 

cont.1n6& existiendo en nuestro sistema actual como una gangrena 

social a la que se debe de suprimir t.ot.alrnent.e y erradicar t.al 

prt..ct.ica sucia y escabrosa, ya que no eY..ist.e Just.1f'icac16n 

alguna para ut.ilizarla. 

Podr1amos sef'l:alar que la t.ort.ura. es una especie de 

c•r•monia o rit.ual donde se pon• de manifiest.o al "podor". ya 

que la vict.ima no est..l en condiciones de realizar defensa. 

alguna para evit..ar seguir siendo t.ort..urado. ya que se oncuent.ra 

at.rapado f'isica y en algunas ocasion•s int.eloct.ualmont..e 

t.ambién~ ol mayor deseo del vict.imario es hacRr sent.ir a su 

viclim.a que en ese momont.o tiene en sus manos t..odos los 

elernent.os para pod•r ganar y que si ést.u lo desea podria 

des~rozar su vida. 

L.a t.ort.ura es utilizada primordialment.e para arrancar 

una confesión en la implicación de un delito o para que 

denuncie a lorcvros implicados y a.nt.a la imposibilidad de su 

confes16n •st..a lo es arrancada por medios violent.os ya sean 

fisicos o mentales. 



Becearia sef'iala que la coní'esión que es arrancada u 

obtenida por coacción. no es prueba de verdad sino de 

resistencia vencida. 

En el present.e trabajo, se verán las í'ormas de 

tortura existentes desde hace varios siglo~ atras y cómo han 

venido especializando las técnicas para la aplicación de la 

tortura y dejar al menor raslro de huellas visibles que puedan 

demostrar la existencia de t.ort.ura en alguna porsona que haya 

sido detenida como presunta responsable de algún delito o de la 

comisión del mismo. 

Es reconrortant.e saber y conocer que hay conciencias 

y leyes a nivel internacional que se preocupan y vigilan que 

esta prActica sea cada vez mAs desusada. 

Con agrado hemos conocido que las aut.oridadf'its 

mayjcanas empaf'iadas en modificar las taras o errores judiciales 

crearon la Comlsión Nacional de los Derechos Humanos, teniendo 

entre una du sus tar~as el volar porque las garantias 

1 ndi vi dual es y esenei al es de los ciudadanos no sean Violad.as, 

asi como ol perseguir a los funcionarios que- hayan ordena.do o 

permitido el ejorcer violencia en contra de cualquier presunto 

inf'ract.or. 

No sólo existe en nuest.ro pai.s la In~t.1t..uc16n ya 

sef'lalada. t.ambién convenios celobrados nivel 

int.ernacional que manif'iestan su repudio a la tortura y que es 

perseguida para quien la aplica: de igual modo hay una ley 

especial que cont.ernpla la preocupación por int.onlar erradicar 

la tortura en nuest.ro sislem.:i. ponal. viendo as! que México os 

un pais quo se ocupa por excluir de manera lerminante t.al 

aplicación. 

Igual menle es: muy i mpor t.ant.e t.omr..r en cuenta 1 as 

modif'icaciones: ef'ectuadas en nuestra Loy Penal. re~pocto a las 
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declaraciones rendidas ant.o el Ministerio Público, ya que si el 

part.e inf'ormalivo rendido por la Policia Judicial indicara que 

el presunt.o implicado en un dolit.o acept.6 haber inLervenido en 

un hecho delict..ivo y post..eriorment.e ant.e ol Agont.e del 

Mini.st.erio Público niega esa declaración y hace una nueva 

declaración ltst.a prevalecerá. sobre la inf"ormación rendida, 

claro est.A que si hay elementos que lo acuson o so~alcn como 

aut.or de un de-1 i lo no se podrá. dejar de act.uar legal ment.e en 

contra do éste. poro si no ox.ist.on elornont.os quo determinen on 

f'orma. fehacient.e la part.icipación de hechos delict..ivos deberá. 

ser puesto en libertad inmodiat.a.mant.o. 

Asimismo se t.omarAn en cuent.a en ost.e t.rabajo los 

problomas oxlst.ent.es a los seres que son t.ort.urados. as1 como 

los cambios o problemas que so prosent.an no sólo en el 

t.ort.urado sino con el modio que lo rodea; se t.omarA en 

consideración al t.ort.urador y las causas que lo hacen t.orlurar. 

En fin. que con el presente t.rabajo se int.enta dar 

una visión juridico social respocto de la problemática 

ex.ist.ent.o en nuestro pais y en el mundo en general. invlt.ando 

de algún modo a part.icipar en el repudio y el rechazo a 

continuar permit.iendo la aplicación de la t.ort.ura, ya qua nadio 

de los que habit.amos est.e mundo estamos exont.os do podor ser, 

en cualquior momont.o. un element.o pasivo en la aplicación de la 

t.ort.ura. 
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CAPITULO 1 

1. - DESARROLLO HISTORICO GENERAL SOBRE LA TORTURA 

La conf'esi6n arrancada por mét.odos violent.os a los 

cUales se les denomina TORTURA. fué ut.ilizada por diversas 

culturas como se seNalarA a cont.inuaci6n: 

A:>§ R ~~LA.- Fué ost.a civilización quien aplicó la 

t.ort.ura en juicios criminales cont.ra esclavos en primer 

t.érmino; asimismo se· aplicó la t.ort.ura en delit.os comot.idos en 

el hogar. 

La forma de t.ort.ura era de diversa indolo y por 

diversas causas o delit.os; como ejemplo se puede sei"lalar el 

fuego, lat.igazos y un inst.rument.o llono de maldad y violoncia 

denominado '"apega", inst..rumont.o especial deo t.ort.ura ideado y 

utilizado por el t.irano de Espart.a. Nabis, quo reinó a. f'ines 

dol siglo IIJ ant.e!:i: de Jesucristo. Dicho inst.rument.o consist.ia 

en una má.quina que t.enia la f'orma de mujer con el rost.ro muy 

parecido al do su esposa. cuando un el udadano t.eni a quo pagar· 

impuest.os exagerados, en primer t.érmino el Rey Nabis lo hablaba 

t.ralando de convencerle para que cubriera las cant.idades 

deseadas, si no acept.aba, lo decia quo lo convencerla su esposb 

Apega, acercando al ciudadano la máquina inventada por él y al 

moment.o de abrazar a dicha f'igura de mujer, era muerto enlre 

los brazos de Apega. pues las manos. brazos y senos cent.en! an 

puntas de hierro, ocultas bajo su ropa. 

B)E g R. §: ~ A· -En esla civilización se ulili-z.6 la 

lort.ura para los reos quo est.aban condenados a muerto, ést.o 

quiero decir que no ut.ilizaban eso mét.odo para arrancar la 

verdad sobro el delit.o comolido, sino que era aplicado ol 

lorment.o para hacerlo suf'rir ant.es do que cumpliera la pena 

impuest.a, que era la muerte. 
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L.a tortura aplicada a los reos que estaban a punt..o de 

morir consislia en que les cortaba~ los miembros. 

C)R Q M A·- La t..orlura en ost..o pueblo fue r~ciblda de 

Grecia, pero sólo era aplicada a los esclavos, modlficAndose en 

la época del Imperio. cuando se ut.ili%6 para las personas 

libres. 

En t.al forma era acopt.ada la t.orlura en Roma. que la 

cont'esi6n de un osclavo. sólo era aceptada si habla sido 

arrancada por medio do t.ort.ura, de olra forma no t.en1a 

logalidad alguna su confesión. 

Habia diversas formas de lorLura, como eran ~lagelos. 

~nst.rument..os punzo cortantes que eran empleados para punzar•en 

el cuerpo al o~clavo. diversos t.ipos de azotes. 

En este pueblo estaban sonal ados reglament..os par.a 

llevar a cabo la t..orlura; dichos medios que lo dab~n legalidad 

a la Tort.ura eran las Digost.as y el Código. en los cuales 

e':dstian senalamient.os especiales para hacer uso de élla. Est.a 

era usada solamont..e cuando la confesión ora la única prueba 

pendient.e para esclarecer el d~lilo. 

Asi también en dichas leyes se se~alaba que no podian 

ser t.or~urados los menores do 14 a~os. 

En el Código so aprecia qua ex.isl!an excepciones a la 

Tort.ura. pues lim.it.aba a los esclavos a ser t.ort.urados cuando 

so t.rat.aba de asunt.os cont..r¡¡ sus ducf'los. sólo se pormil1a en 

los casos de adul ler.io y fr;,.ude; asimismo quedaban exent.os da

ser t.ort.urados los mi.lit.ares. los hijos de ést.os y los 

veteranos, los varones ilust..rados t.en1an l-ambi.én esa excepción 

as1 como sus descendientes, hasta sus bisniolos siempro y 

cuando no hubiera mancha en su honor. 

Se t.enla como principio que durant.e ol int.orrogat..orio 

que se les hacia a los presunt.os dclincuoot..es. no se dirigieran 
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preguntas en especial, sino doblan ser preguntas en general. 

respecto del delit..o del cual se les acusaba. 

En la ópoca del Imperio se dejó perfect.ament.e marcada 

. la t.ort.Ura. pues ést.a empezaba con la flagelación. colocando al 

c,..··acusado en el potro de t.ort..ura, en caso de no confesar 

continuaban con la tortura. t.ant..o el supuesto responsable como 

el t.est.igo, aplicándoles entonces la "ungulla" que eran pin:zas 

muy delgadas que eran int..roduc.\das en el cuerpo arrancando piel 

y carne; si continuaban sin confesar el delito del cual se les 

acusaba eran t..ort.urados nuevament.o con hierro candente y 

aplicAndoles ol .. lecho", que era una cama con dient.cs de hierro 

afilados y colocando debajo de ést.e un. bracoro encendido. al 

encont..rarse al rojo vivo el hierro se iba inlroduciondo en la 

espalda desnuda del acusado y del t.esligo. 

Ex.isli.aron olro:; me·dios da tortura en es la 

civilización. sef"íalar1do sólo algunos de ellos. los cuales: eran 

aplicados on la época de los omperadores que persoguian a los 

cr 1 st.i anos. 

D)E R. ~ !::! ~ !. fi. - La inst.it.ución de la lort..ura se 

introdujo a base del Derecho Romano y f'ua aplicada on las 

primeras dinaslias únicamente a los e5clavos. 

En Francia hubo dos lipes de Tor·t.ura: la Tortura de 

agua y la Tortura de Borcegules. 

La Tort.ura de agua. se efecluaba sent...andu al reo en 

escabel do piedra. sujent.á.ndole los puf'íos en dos anillas de 

hierro separadas una de ot.ra. det.rás de su espalda y los pies 

sujetos a otras dos anillas. coloca.das en et.ro muro que se 

enconlraba frente a ~l. se estiraban las cuerdas con f'uerza y 

cuando el cuerpo del reo no podi a oxt.endar!:>e má.s. se le pon! a 

un escabel en los rirlones, después ~e volvian a estir·ar aún mAs 

las cuerdas hast.a que el cuerpo quedaba bien Lenso. ora 
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ent.onces cuando el verdugo lomaba en una de sus manos un cuerno 

vacio y con la ot.ra vert.ia el agua en el cuerno haciéndole 

t.ragar ciert.a cant.idad de agua al reo: luego el cirujano que 

asist.ia al act.o hacia suspender la t.ort.ura un instant.e. al 

not.ar que se iba. debilitando el reo. en estos intervalos. el 

roo era sometido a un nuevo int.errogat.orio y si persist.la on 

confesar. volvia a sufrir la misma t.ort.ura. 

La t.ort.ura por Borceguies era de dos clases. la 

primera consist.ia en algunas parles on una especie de polainas 

o medias de pergamino que se mojaban y aplicaban a las piernas 

del reo; después se le aproximaban las piernas al fuego, lo que 

hacia un encojimienlo violento del pergamino el cual apret.aba 

las piernas del reo causando un dolor intonso e insoport.able. 

La ot.ra claso de tortura por Borcegu1os consist.ia en 

cualro planchas que· eran fuerlemenlo amarradas por cuerdas 

alrededor de si misn~s. do3 da eslas planchas eran colocadas on 

las caras internas de las piernas del reo y las ot.ras dos en 

las externas, apretándose con olras cuerdas, 1 uo;10 enlre las 

dos planchas int.eriores so ponia una cuf'la y se desviaban con 

violencia, de modo quo las cuerdas volvian a estrecharse en 

forma t.an brutal que rompian los huesos de las piernas. 

Est.e t.ipo de Tort.ura, era aplicado a los reos que 

eslaban condenados a muerla. 

Con lo anlerior podemos darnos cuent.a de que en ladas 

parles se t.rat.a de debilit.ar lo mas posible a los reos, 

quit.Andoles t.oda posible facult.ad de resistencia, asi como 

eKist.ia la. cost.umbre de t.enf:•r a los reos un dia sin comer, 

antes de ser somot.idos a la t.ort.ura. para efoct.o do poder 

lograr lo que ellos deseaban. 

E)l. I A b. L A· - El sislema de Lort.ura so desarrolló 

por las ~radiciones del Derocho Romano. pero cobró hacia los 
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siglos XII y XIII caracteres especiales de los que result.aron 

modos especiales de t.ort.ura. 

Las clases de t.ort.ura empleadas en Italia eran: la 

ºvigilia", la t.ort.ura de .. cuerda'". la de "veglia" y la de la 

"gol.a de agua", 

a)La "vigilia" consist.!a en que el roo permanecia 

sentado y amarrado cont.ra un banco. hallándose a su lado dos 

verdugos. que cada vez que el reo cor raba los ojos le aplicaban 

~uert.es bofetadas consiguiendo con ésto que a los ocho d1as su 

volviera loco. 

b) La "'veglia'' consist.ia en un escabel de madera, 

su parle superior tenia una punt.a quo terminaba presentando una 

superficie de sois 11nea!i cuadradas, sobre esta punta se 

sent.aba al reo de modo que su columna soport.ara todo el peso, 

el reo no t.ard.'.l.ba en senli r dolor os intensos. hasta perder ol 

senlido, repiliendo la lorlura cada voz que lo recuperaba, 

hasla que confesaba. 

c) La Torlura de la "cuerda'", consisl1a on quo las 

ext..rornidades del reo eran al.:i.rgadas por una cuerda. 

d) La TorLura de la "'gola da agua" so llevaba a cabo 

en una bóveda mAs o menos alta. Caia una gola dQ agua sobre el 

abdomen dol roo, las primeras goLas oran soport.ables. pero su 

continuidad produc1a dolores t.crribles. 

La Tortura en Italia no so aplicaba en cualquier lipa 

de delitos, sino exclusivament.e en los denominados atroces y 

cuando hubieran pruebas bion Cundadas para const.it.uir una 

prueba completa. En esla civilizac16n se ut..1liz6 la Tortura 

t.ambién para las personas de mAs allo rango. 

F)~ 2 E A fl A· - Ofreció un cuadro rolat.ivamont.e 

amplio en lo que concierna a la legalización de la Tortura. 

Cuando una persona acusada de un crimen 
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male.f'icio y se reunian en su cont..ra indicios y pruebas que 

comprobaran el delit..o del que era acusado, ese prosunt.o reo era 

t.ort.urado "pero esa regla no era genoral por quo exist.J an 

excepciones a 1 os que hab1 an si do considera.dos por el juez o 

por sus ayudantas porsonas honradas, t.ampoco podian ser 

t.ort.urados los nifios menores de B aNos, ni los criados. cuando 

se lrat..ase do hacerles doclarar on conlra do su dueNo. except..o 

en los casos de lesa majest.ad o falsificación de moneda1 '". 

La misma excepción correspondía al liberto 

respeclo a su pat.r6n, al hijo con relación a los p."l.dres, a los 

padres con sus hijos y al hermano con ol hermano. 

En la legislación EspaNola, en las disposiciones de 

las Siet..e Part.idas, reglamont.aba la sum.1nist.raci6n rolat.iva a 

los t.ormcnt.os. En la reforida. Ley do las Part.idas so 

mencionaban dos formas principales do Torlura. las cuales 

consist.ian on la aplicación de azot.es y la otra en colgarlo al 

reo de los brazos colocándole en la espalda y en las piernas 

lorigas o de alguna ot.ra cosa pe$ada. ir1dependient.em~nt.e da 

haberse usado en Esparta otras el as os do t.ortura como ora la 

.. bot.a". que consist1a on at.ornillar las piernas y aprolar los 

pies con t.ornillos provist.os do dionles. 

Para efoct..o de poder aplicar la lort.ura doblan de 

exist.ir presunciones o sospechas rundadas en contra dol reo, 

debiendo existir una orden precisa por un Juoz. cuyo cargo 

estaba on su deber de hacer just.icia. 

En est.a Lay exislian excepciones prohibiendo la 

aplicación de la Tortura a los menores da 14 anos, los 

1 HURWOD. BERNHARDT J. La Tort..ura ª- t.rav¡.,s Q!t. ~ ~· 
México. Editorial V Siglo.1975. PAg. a'la. 
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caballeros. a los jurisconsultos. a los hombres de ciencia y 

posición elevada asi como a las mujeres embarazadas. 

La intensión de aplicar la Tortura era que se 

proponía arrancar al reo la conresi6n del delito y lralaba 

de descubrir a los complices. 

G)8 b ~ M AH~ A·- El primer caso on que la tortura 
~ue empleada, se se~ala que sucedió en el ano 1286. cuando ol 

Emperador Rodolfo de Habsburgo ordenó fuera sometido al 

pret.endiente del trono el pseudo Federico. 

La int.roducc16n legal de la tortura en Alemania se 

efect.u6 por la Constitución criminal de Carolina en el s. XVI. 

En est.e pais llegó a desarrollarse del modo más extraordinario 

el sistema de la Tortura que so caracterizó por modios 

especiales y por ol.ra part.o su doctrina ospecial y cienttf'ica 

de la Tortura. 

Los medios goneralmenl.e ul.ilizados para t.ort.urar a 

los reos en Alemania f'ueron: las empulgueras. las cuerdas. la 

bo~a Ct.raida de Espa~a). la escalera con o sin clavos. la gorra 

o corona de Pamerania. la Tortura por aceite y fuego. ele. 

La ~orlura por modio de la gorra o corona de 

Pamerania consi tia eri colocar e11 1 a cabeza del reo un 

ins~rumenlo de hierro en f'orma de gorra o corona. que por medio 

de un t.ornillo era ajust.ado de t.al modo qut:t provocaba doleros 

do cabeza muy fuertes. llegando a producir conmoción cerobral. 

La t..ortura por medJ o de acei t.~ era obligar al reo a 

ingerir grandes cantidades d~ acoite o de agua cargados de sal 

y dospues era llevado a una habilación la cual t.enia alt.as 

t..omperat..uras. 

En la t.ort.ura con fuogo, se untaba con aceit.e los 

pies del reo y después eran acorcados al fuego hast.a que se 

achicharraban. 
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Otro tipo de t.ort.ura quo so efectuaba on Alemania 

cons1st.1a en que se ataba desnudo al reo a un banco. poniéndolo 

sobre su cuerpo hormigas, rat.ones o insectos de loda clase. 

colocados especialmont.o en el ombligo del roo, a dondo los 

animales se int.roducian obligados por el hambre. 

Ot..ra de las formas de tortura consist.ia en que el reo 

era lovaht.ado mediant.o dos cuerdas sujot.as al locho, de modo 

que los pies tocaban apenas el suelo y se colocaba por debajo 

del reo, una plancha de hierro candente. 

IDL !:! § .b A I g & & !!· - En esta civilización la 

Tortura Jamá.s so permitió por ol Dorecho Inglós, puos su 

prAct.ica se habia sancionado, ya que la Tortura fue empleada de 

hecho, pero no con base legal. 

L.a falta de legalidad en la t.orlura radicaba on que 

el Derecho Inglós manluvo el sist..oma acusalorio, Oslo es, que 

al acusador le corrospondia comprobar la acusación. 

La Torlura de hecho en el sisleoma Juridico inglés 

parece haber surgido en el siglo XIII, cuando el Papa Cloment.e 

V, solicit.6 al Roy Eduardo II el proceder conlra los caballeros 

lemplarios a causa de herejia y aposlasia¡ desde ent..onccs so 

aplicó la Tort.ura, pero con la condición de no llegar a la 

mut.ilac16n ni a ninguna injuria grave. ni a la ef'u~ión de 

sangre de la persona que Cuera sometida a t.ort.ura. 

En Inglat.erra los modios de Tortura fueron: 

inst..rumont.os de estirar, la llamada hija del barrendero, los 

gua.nt.es de hierro y la llamada celda chica. 

La lorlura do est.iramianlo era un inst.rument.o 

especial, un bast..idor do madera levanlado, el roo era colocado 

debajo dol bast..idor, las mu~ecas y las pantorrillas aseguradas 

medianlo cuerdas est.J radas de punlos cont.rarios hast..a quo el 

cuerpo llegaba a la misma 3llura del bast.idor, ont..onces se le 
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interrogaba al reo y si no conf'esaba, las cuerdas eran liradas 

nuevament.e hast.:a que los huesos de las manos y los pies se 

desart.i culaban. 

La t..ort.ura llamada "I...a hija del barrondero" era 

anillo do hierro compuesto de dos piezas mantenidas por un 

gancho, el reo era arrollidado cuant.o podia, enl.onces el 

vordugo colocaba el anillo cnt.re el suelo y sus piornas, 

apretándolas una cont.ra la 

extremos del anillo sobre 

ol.ra hasta !logar a junl.ar los 

la espalda del reo, suf'riendo 

hemorragia nasal y, a veces. de los pies y de las manos. 

El inslrument..c llama.do guante de hierro, podia 

ostrecharso por modio do un tornillo, esos guant..es sorvian p~ra 

apret.ar las muf"íecas del reo, que era suspondido de sus manos 

de~do una viga, quedando sobre t.ro:z:os: de madera. los cuales 

eran quit.ados sucesivament.o después do haberlo at.ado las mar1os. 

La Tort.ura 11 amada 'ºla poquei"ia comodidad" • ora t.an 

pequeNa una c~lda y construida de tal modo. que el reo no podia 

est.ar do pie. ni caminar, ni sont.nrso, ni ext.enderse. 

obligándose a permanocer en cuclillas durant.e vario~ dias. 

En est.e pais la Tort.ura ora practicada en casos de 

alt.a t.raici6n. en donqe el reo si se negaba a conresar se 

dict.aba cont.ra él una sent.encJ.a llamada du la pena fuert.e y 

dura. es decir la sumisión a la Tort.ura sin hacer dist.inc16n de 

sexo o de condición social. 

2. - DESARROLLO HISTORICO DE MEXICO EN LA EPOCA PREIUSPANICA 

A:>~ !l b. I !! 8. A A ~ I ~ !; A· - Dent.ro de est.a cul t.ura 

logramos encontrar quo el cast.igo que el estado infligia a los 

miembros de la sociedad era t.ot.alment.e brut.al y abusivo. 
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llegando, por supuesto, a encuadrarse las penas como una 

verdadera Tortura. 

Los monarcas a2tecas t.enian ~acult.ad para dictar 

leyes. para los delitos que surgian, en dicha sociedad. siendo 

éstos castigados en vida por haber infringido una norma 

impuesta. teniendo que pagar por el delito antes de morir. 

La sovoridad do las leyes aztecas era t.al para 

prologar la religión, el sent.im.ient.o de la comunidad, 

encont..rándose asi la ét.ica social y la religión, a distancia 

considerable, pero coincidiendo en el int.erás por la pena2 ; la 

rost.it.uc16n al ofendido era una de la.s basos principali&s para 

resolver los acles antisociales. 

El derecho penal azteca que ruo aplicado mant.onia una 

represión brulal, llegando a seNalarse que el casligo de 

encarcelamiento era monor. si se consideraban las penas 

impueslas a los violadores de normas no adecuadas en osa 

civil ización3 . 

A pesar de la f'orocidad da las penas. que hoy 

denominariamos Torlura. Los azlecas t.uvieron dos tipos de 

cárceles en las cuales los inf'raclores eran son~lidos a 

diversos padecimientos en donde esperaban se revisaran sus 

procesos. llegando al final a encontrar la muorlo. por diversas 

formas. en raz6n del delito cometido. 

Cabe mencicnar algunas penas destinadas a los que 

violaban las leyes ya es~ablecidas en esa civilización: 

2 RICO. JOSE MARIA. Crirnen !i. Justicia !!Jl ~ Latina. 

MéxJ.co. Edi~orial Siglo Veintiuno Edilores. 1995. PAg. 52. 
3 CARRANCA Y RIVAS. RAUL. ~ Penit.enciario, C~rcol ~ Panas 

!!Q M~xlco. Móx.ico. Editorial Porrua, S.A. 1Q86. PAg. 14. 
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El robo en camino real, era cast.igado con la pena de 

muort.e; las rat.erias en el mercado se cast.igaban con la mucr~o 

inst.ant..Anea por lapidación; la calumnia se cast.igaba con el 

cort..e de los labios y en algunas ocasiones con la de los oldos; 

el incost.o era cast.igado con la horca; la alcahuot.eria. se 

cast.igaba con la muerte, pero en la hogera; el adult.erio so 

cast.igaba con lapidación o quebrantamient.o de la cabeza ent..re 

dos bloques; el lesbianismo era cast.igado con muert.e por 

garr.ot.o; la homosexualidad en el hombre se cast.igaba por medio 

del empalamient..o para el sujeto activo y oxt..racción de los 

int.est.inos al sujet.o pasivo. 

Asi podria cont.it'\Uar con una lista numerosa seflíalando 

las penas que surrian los delincuent.es 4 ; seftalando que la 

cuest.iOn relat.iva a las penas era cruel. ya que sus leyes 

penales llevaban a oxlremos innecesarios en algunos casos. 

8)~ ~ b I M & A M A~ A.- En éslo Pueblo encontramos 

que el sistema de loyos penales con que cent.aban. eran cruelos 

y r~presivas. de igual forma dichas leyes eran deslguales. pues 

las clasos t.oocrálicas y mili~aros so aprovechaban para 

int.imidar a las clas0s bajas. pues se les somolla a una serie 

do cast.igos y penas. llegando a sor éslas inraman~es. 

Podria se~alar ~lgunos de los deli~os y las penas que 

eran aplicadas para cast.igar el desacato a alguna norma 

impues~a. 

El delito de homicidio era cast.igado con la pena de 

muert.a. y en muchos de los casos podia ser a manos de los 

parientes del muert.o; si el homicida era menor de odad no era 

castigado con la muerte, pero qued~~a convertido en esclavo 

4 Op. Cit.. PAgs. 27 a 33. 
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perpeluo de la fanulia del finado. quedando sujeto a las 

venganzas de los rarniliaros de la persona a quien hubioso 

asesinado. 

El adulterio era castigado en una forma cruel y 

severa y podia ser en varias formas. a saber: Si no perdonaba 

el ofendido al varón adúltero. el primero dejaba caer una 

piedra posada sobre la caboza desde lo alto; o podian ser 

castigados ambos adólt.eros por lapidación o ext.racción de los 

int.cslinos por el ombligo, o recibir la muerte ost.acados. 

El estupro se ca5t.igaba 

parlicipación del puoblo entero. 

lapidación, con la 

En el robo, cuando era. efectuado por f'uncionarios o 

gente principal, les era labrado el rostro desdo la barba hasta 

la f"rent.e por los dos lados con figuras alusivas a su delito, 

escarbándoselos con rilo!ios huesos do paseado, llüvandoso a 

cabo ósle cast.igo on la plaza pública; as1mlsmo el robo era 

cast.igado con la escl avi t.ud. cuando 1 a cosa no podia ser 

devuelt.a. llegándose on algun~s ocasiones a la pena de muert.e. 

En est.a cult.ura se encuont.ra claramenl.e marcada la 

Tort.ura de que eran objet..o los reos ant..os do cumplir su 

sent.encia do muert.e. pues la misma no era llevada a cabo en 

f'orma inmediat..a sino que por el cont.rario era conducido al 

cenot.e sagrado de Chichén It.zá, donde eran arrojados desde lo 

alt.o hast.a lo proCundo de la sima. 

C)i;;_ !! b I !! R A I A R A ;;; i;;. A· - encuent.ra 

senalada en est.a cult.ura la in~amia al cast.igar a los reos. muy 

semojant.e a las ant.orioros, enconl.rándose asi. quo los acusados 

esperaban en las cárcolas. para saber cual ora su sent.encla. 

Dent.ro de las penas infamant.es qt10 oxislian en dicha 

civilización. enconLramos que el homicidio. el adult.erio y el 

robo eran cas~igados con pena de muerte, en presencia del 
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pueblo. 

Agregando que la muerte era recibida en ~orrna 

vlolent.a. sanguinaria 

queJnando después los 
y tor-oz. puos se aplicaba a palos, 

cadAveres, como si no hubiera sido 

su~iciante la rorrna en qu~ hab1an perdido la vida. 

3. - EYOLUCIOH lilSTORICA EN LA EPOCA COl.ONIAL EN 14EXICO 

A:>:;¡ 6 t! :r A El Monarca 

Espaftol no quiso perder rná.s ~iempo para conceder a sus vasallos 

cat.611cos de América, que le ped1an el ost..ablecim.iont..o de los 

Tribunales de l.a Inquisición, dlcla11do la Roal Códula el as de 

enero de 1660. Felipe II sonal:l.ndo .. que el .argumento que ha 

resulLado on lo de la religión a nuestra santa r& cat..6l!ca, por 

el descubrlm.iento, y conquista y nuova población de esas 

provincias. y que por la procedencia y gracia divina. los 

nat.ural es han si do alumbrados parh conocor e-1 vordadoro ca.mi no 

de la doe~rina evangélica y que cada d1a so va acrecentando su 

población, y se espor-a que se ir-A extendiendo y cont..Jnuando5 ". 

Al 1'unda.rse el Tribunal del Santo ot'ic.10, do 

inmodi&t.o los inquisidores iniciaron a enjuiciar, encarcelar y 

condonar a muchos reos, en rormJl sorprendonLe. 

Los InsLrumentos de Tor~ura eran di~oren~es en cada 

Inquisición, a.si como el modo de aplicar el tormento. pues 

algunas vvces se suspendia. porque- el reo comenzaba a con!'esar, 

e TORIBIO MEDINA. JOSE. Historia 9!!.!_ Tribunal d&l ~ ~ 
siJt l.-ª. JpguisiciÓn @D. MÓx.ig2. México, Grupo Edi t.orial 

Miguel Angel Porroa, S.A. 1Q97. PAg. 17. 
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y a hacer revelaciones; en principio, era el reo enviado a la 

cá.mara de t..orment.os, procediendo el inquisidor a exhort.arle 

para quo confesara su dolit.o y de no ser as!, se le desnudaba. 

procediendo a darle garrote. y si a pesar de ello no confesaba 

su culpa., era 11 evado al potro, pero si el reo no est.aba 

agotado de entereza podia soport.ar el mart.irio; después del 

potro se pasaba al t.orment.o del agua. que consist.ia en tender 

al acusado en el mismo pot.ro y por medio de una t.oca hacerle 

t.omar una cantidad de agua. estando la t.oca colocada de manera 

qua una punta del lienzo entraba en la boca. hast.a la garganta, 

produciendo al reo ansia y dolores insoport.able~6 

Independient.oment.e de soportar las t.ort.uras, los reos 

t.en1an quo e~perar sent.encia, la. cual podia 

Absolut.oria 0 cuando ol Fiscal. quo era el acusador. no probaba 

su culpabilidad; de Reconciliación. si el r-eo confesaba y 

moslraba arrapenl1mienlo 0 onlonce~ era senlonciado a perder sus 

bienes y condenado a cárcel perpelua; de Relajación. el reo era 

enlregado al brazo secular para el castigo. que era la muerlo 

en la hoguera. quemAndolo vivo o despuós de aplicarlo garrole. 

Esla úlllma sanl~ncia. pasaba a las generaciones. es 

decir. los hijos y los nielas del roo quedaban condenados a la 

misma suerle de su parienle. 

Para efeclo de ilustrar la rorma en que sancionaba el 

Tribunal del Santo Oficio. se~alaró la descripción do procesos 

que luvo a su cargo ol mencionado Tribunal: 

Proceso formado en conlra Do~a Francisca de Carbajal 

6 RIVA PALACIO. VICENTE. La Ingulsicic';r.. ~ lomado ~ M~x.Jco 
~ lrav~s de los §!_gLo~. Tomo II. cap1t.ulo XXXVIII. Barcelona. 

1994-1899. Editorial Espasa y Compa. PAg. 32. 
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por Judaizante en el ano de 1599, siendo nolificada del juicio 

·que so la acusaba, la suscdicha llorando dijo que crey6 

derffehament.e en la ley de Moysen y que esa os la verdad. que se 

conduelan de ella y de los huérCanos de sus hijos; los Senores 

Inquisidores. le acusaban de no creer en la Ley de Jusucrist.o 

por lo que procedieron a ordenar desnudarla, amoneslAndola pa~a 

que dijera la verdad. con aporcibimient.o que se pasará con el 

t..orment.o que segu1a; no pudiendo confesar lo que ellos querian, 

le mandaron ligar los brazos amonest..ándola para que dijera la 

verdad y como no cambiaba su confesión, di.eren varias vuelt.as 

al cordel que en los brazos t.enia alado, dando grit.os de dolor 

mencionaba que t.odo lo ha confesado y no liene nada má.s que 

decir• f'ue mandada t.tmder y ligar en el pot.ro amonest.á.ndola 

de nuevo para que dljera la verdad para que no se prosiguiera 

con dicho t.orment.o, aplicAndole posleriormonte garroto. 

Despuós do haber rocibido tal t.ormont.o. el fallo a su 

culpa fue sor llevada por las callos públicas de est.a ciudad y 

con vez de pregonero. senalar su delito; fue llevada al 

t.ianguis do San Hip6lit.o ordenando darlo garrote hast.a quo 

muriera. y lUOQO fue quomada on vivas llamas, hasta que se 

convirtiera en ceniza y do ella no quedara nada. 

Cabe senal ar los cast.igos y ferocidad del Tribunal 

del Sant.o ot'icio, cuando el 31 da mayo do 1697 cuatro indios 

~uoron ahorcados por ladronas, luego les cortaron las manos. a 

ot.ros les azolaron y los horraron pOr haber robado en la 

iglesia do Tlaxcala los vasos sagrados y por comerse las formas 

consagradas. 

El Olt.imo proceso que podemos son.alar, ol cual fue 

ejecutado por el Tribunal del Santo Oficio, e5 el proceso de 

Miguel Hidalgo y Costilla. en ol cual se le sent.enci6 a ser 

ejecutado. después de ser degradado prim~ro verbal y después 
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real. 

Las cArcoles del Sant.o Of'icio eran secret.as. en donde 

permanoc1an los reos 

def'inil.iva. 

Cuando algún 

incomunicados, has t. a la sen t. ene i a 

reo era absuel t.o por medio do 

declaración bajo prolesLa y jurament.o, ora apercibido de que no 

deb1a revelar nunca y por ningún mot.ivo nada de lo quo hubiera 

o1do, vist.o o padecido, pues a la monor sospecha daba origen a 

nuevas invest.igaciones y a procoso. 

Era sabido que on osl.a época la t.ort.ura era aplicada 

no sólo por el 'Tribunal. del. Sant.o Oficio sino que t.ambién era 

aplicada por los tribunales del ruero común7 

B)b g 1 g ~ Q g L ~ º L h ~-- Con motivo de las 

grandes conquistas fueron haciendo desde el 
de5cubrimlc11lo do Am&1ica. fuo necesario para el gobierno do 

los lugares cor1quist.ados y suj~l.os al dominio ospaf'1:ol crc..ar 

leyes. hacia f'alla so :f'uuran despachando los negocios que so 

iban presenlando; ex.i~Llan disposiciones dispersas y vagant.es. 

llegando a un númt:1ro excesivo de leyes. onl.re las cuales se 

enconlraban: Fuero Juzgo. Fuaro Real, Las Siele Parl.idas, Hueva 

Rocopllaci6n do Casl.illa, Ley dol Toro, ele., causando con ello 

confusión y dificult.ad para poder imparlir jus~icia9 , casi 

l.odas las leyes fueron pasada~ a la Recopilación de las Leyes 

de Indias, ent.eras o con leves mula.clones. 

Por t.al mol.ivo, desdo el ano de 1552: so cornonz6 

7 Op. C1~. PAg. 2G. 

e ALVAREZ, JOSE MARIA. lnsl.it.ucionas do ~ Real ~ de 

Casl.i 11 a y ~ Indias. Tomo l. México. Edi t.or i al Andrómeda, S. A. 

1982. PAg. 3 a 12. 
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recoger y ordenar t.odas y c:ada una de las leyes ya axist..enl>?s, 

siendo Felipe II el que ordenara t.al sit.uaci6n. 

Se logra efectuar una recopilación para el buen 

gobierno en la Indias, concluyérldoso hast.a 1690. Dicha 

colección fue llamada Recopilación de Indias, ordenando que por 

modio de esas leyes fueran t..er1hinados lodos los pleit.os: y 

negocios concernienlos a América, aunque f'uoran cont.rarJ.as a 

otras leyes expedidas con ant.orioridad. 

Las leyes de Indias no perrni t.ioron que los indígenas 

conservaran sus usos y layes. 

Las leyes de reforoncia t.uvioron vigoncia hast.a la 

Independencia en el aNo 1921, ref'lejando o~la ley la influencia 

de la Iglesia en las normas penitenciarias y penales. 

Como ejemplo se puoden se~alar los castigos qua eran 

aplicados a los que delinquian, como f'ueron las penas. 

infama.nlias, alguna~ da las cuales se puodon considerar como 

Tortura. La herejia, ora castigada con la muerte por medio de 

garrot.e y dospuós era quemado el sujot.o. La ment.ira ora 

cast.i gada con azot.es. 

El robo era cast.igado con la muerto en la horca y 

post.eriorment.e las part.es del cuerpo eran osparcidas por las 

calzadas• cuando eran encarcelados esperando su sonloncia, se 

les 11 ovaba por 1 as cal 1 es• mani fost.ando cuAl era su del i lo y 

onfrent.e do la casa del agraviado so le corl..iba la mano 

derecha, exponiéndola on un palo, y después or~ degollado 

t.ambi•n pOblicamant.e. 

El homicidio, era cast.igado con pena de muerte por 

ahorcamiento en el lugar de los hechos. El suicidio era penado 

con muerta en la horca públicamont.o, ut.ilizando el cadavor para 

cumplir la ~andona. El homosexualismo era penado con azotes, al 

igual que la embriaguez. 
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1. - DEFINICION DE TORTURA. - Exist..en diversos aut.ores 

qua scf'\'.alan. cada uno de ollos, diversas definiciones de la 

lort.ura, ont.re las que cncont.ramos a los siguientes: 

Par a Koch, "la t.or t.ur a es aquel medio por· el cual el 

Juaz procedo a invost..igar la verdad, aplicando t.orment.os cont..ra 

aquel sobro qui en recaen sospHchas. •• 

Larenl.ius indica "que la t.ort.ura el t.orment.o 

inflingido a una persona para poder llegar a. la vordad. •• 

Para Tabor, ''la t..ort..ura es la nveriguaci6r1 hecha por 

rnedio do l.ormont.os1 ." 

Por t.ant..o podemo::; sof1alar quo la Tortura es el uso 

sist.omat.izado de la violencia para inflingir ln mayor cant..idad 

posible de dolor a fin da oxlraor inform.ael6n, de rompor la 

resilencia o simplement.e de int.im.1dar2 

De lo ant.crior se puodo dosprcndor que la tortura es 

el tormento del cuerpo empleado par~ conseguir la averiguación 

de la verdad. qucbrant.ando la resist.encia Cisica y moral, 

modiCicando la mente do quien suCre tal procedimient.o. 

A través de lo revisado con anterioridad en la 

historia. podemos comprender que la t.ort.ura fue aplicad.~ 

especialmont.e para arrancar por modio do la confosión. el que 

el acusado se nombrara culpable del delito o delitos que se le 

HURWOD, BERNHARDT J. b€!. ~ ~ ~v~s ~ l..Q%i. Siglos. 

México. EdiLorial V Siglo. PAg. 250. 
2 POWER. JONATHAN fu cont.ra ~Olvido. México Edit.orial Fondo 

de Cult.ura Económica. 1g95, P~g. 00. 



imputasen, siendo en muchos casos inocenlo. culpAndose con la 

~nica idea de que cesara la tortura. 

Actualmento en nuestro sist.ema const.itucional no se 

haya protegido lega.lment.e el que sean ut.ilizados medios 

violentos Cisicos o mentales para poder escudri"ar la verdad de 

un prosunt.o culpablo de cualquier delito, pero también es 

sabido que en t'orma clandestina es sometido a la Tort.ura 

utilizando medios ilicilos para cast.igar o lograr el resultado 

deseado, se descubre en ~arma irritable tal t..irania. puos la 

victima se reduce a la dososperación acoptando cualquier delito 

del que se le acusare. con el deseo dü que sea suspendido el 

tormont.o a que os somot..ido, por lo qud se dosprendo que no es 

necesario que so 3pliquen t.ormonlos para arrancar la conCosi6n 

pues por otros medios so puede llegar a la verdad, oxisliendo 

otras pruebas quo justifiquen la. crirr•1nalidad1
. 

Los medios para hacor l1ablar al presunto culpable de 

un delito no han cambiado en esencia. pues la Tortura so ha 

aplicado desde épocas inmomoriables, sólo cambiando los métodos 

para llevarla a cabo, siendo m.\s adelantados y prolongados, con 

la intención de que sus eCeclos sean m.\s Lorribles. 

La torLura fisica puode pordor su oCicacia cuando el 

t.ort.urado resisLo o muere a consecuencia de ella, por t.anto, 

act.ualment.e ex.ist.en mltdios de t.orLura diroct.amonto de t..ipo 

mont.al. 

1 ~ESANA, MARQUES DE BECCARIA, CESAR. Trat.ado 9-<t ~ ~ 
~~~Penas. México. Edil.erial Porrúa. S.A. 1995. PAg. 184. 



2.-DEFINICION DE LA PENA 

Antas de def"inir la pona. os necesario mencionar que 

en el ant..igf.lo derecho, las penas est.aban det.erminadas de modo 

absoluto. t.anlo por lo que hace a su nat.urale:za. como a su 

cuant.la. 

Asi podemos encont.rar que se le concodla al juoz 

f"acult..ad para ser él quien f"ijara el grado de la pena sogón las 

circuns~ancias, ex.ist.iendo una arbitrariedad completa por parte 

del est.ado, pues se t.ralaba de apare11t.ar que la pena era 

individuali:zada cada porsona que delinquia; sit.uación 

lot.alment.o falsa pues el beneficio lo oblenian únicamente los 

poderosos. 

Anlo tales desigualdades, oncont.ramos diversas 

escuelas:. que sei"ialaban su punt.o do vis la on relación con la 

aplicac1.6n da la pena. 

Asl vomos que la Escuela ClAsica af"irmaba que la pena 

dobia ser dist..int..a. dopendiondo del delit..o comet..ido y que en 

proporción a la gravedad do los delit..os, as1 la pena t.ambition 

debla ser aplicada, dobiendo por t.ant.o exist.ir escalas. En 

con-:;ecuencia de lo anterior, dobla de aplicarso el sist.ema de 

agravan~es y at.enuanles que fijarla la gravodad de la pena de 

acuerdo a la del del i t..o. 

Encont..ramos que Lo Pelet.ier dice: "Son necesarias 

unas relaciones exactas ent.re la naturaleza del delito y la 

naturaleza dal cast.i go"4 • es decir que el del i ncuent.e que haya 

preson~ado en su crimen ferocidad t.endrA que sor castigado con 

4 FOUCAtITL,MICHE:L. Vigilar Y. Castigar. México. Editorial Siglo 

Veintiuno Editora~. 1980. PAg. 67. 
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ferocidad, de igual forma el delincuent.e que haya sido holgazAn 

se verA sancionado con t.rabajos forzados. 

Revisando lo anterior result.arla que en lugar de 

resocializar al delincuont.o, se le present.arian medios 

agresivos y violentos, que lo orillarian en las mis de las 

veces a volver a delinquir. 

En las Escuelas Modernas se sei"l'.ala que la pena debe 

sor aplicada al delincuente considerando la importancia del 

delit.o comet.ido, el derecho violado y cuAlos fueron las 

circunstancias quo lo orillaron para delinquir. 

Con lo ant.eriormont.o son'.alado podomos darnos cuenta 

que el definir la pena ha sido prcocupaci6n de los filósofos 

desde la antigUedad, pues se t.rat.a do fundar conforme al 

derecho la capacidad que t.iene ol esta.do para aplicar una. 

sanción cuando sean infringidas 

est.ablecidas. 

las normas por ósla 

Por t.ant.o. sot"íalo diversas definiciones sobro la 

concepción do la pena: 

Plat.on sost.uvo qua la base de la pena ost.A en la 

expiación. 

Arist.óloles considera que os atribución dol est.ado 

fomentar la virt.ud y la bolleza; pero ciert.o do que lo~ hombres 

t.ienden hacia el mal por nat.uraleza propia. juzga que Aquel 

para cumplir sus fines debe du hacer uso dn la pena, como modio 

coercit.ivo que obliga al individuo a lomar la senda dobida. 

siendo as1 que gracias a la pena el hombre no logrará. evJ.t.ar 

con sus delitos que los fines eslat.ales sa cumplan. 

Seneca afirma quo readaptar al delincuenlo es no 

solamente el efect.o. sino ol fin primordial quQ la pona 

p.ersigue. ccnsidorando como fines de la pena no sólo la 

1nt.1midaci6n y la corrección del culpable. sino t.ambién la de 



proporcionar seguridad a los buenos separando a los malos. 

San Agust.in de Hipona y Santo Tomá.s de Aquino 

conciben la pena como una penitencia. pues todo acto malo es 

pecado. viola la ley di vi na. y como el poder de los monarcas 

les• ha sido conf'erido por Dios, sus mandatos tendrán carácter 

divino. y el delito solo podrA expiarse mediante la pena. 

Betiol sostiene que ese mal es sinónimo de 

suf'rimiento fisico y ospirit.ual, pero que dL•sdo ol punto de 

vist.a moral en cuanto que const.ituyo la reafirmación de una 

norma, no puedo ser sino un bien. 

CarrancA y Trujillo exponen quo es un mal inflingido 

legalment.e al delincuente, como consocuoncia del delito y dol 

proceso correspondiente. 

Para Edmundo Mezger es una retribución. ést.o es. una 

privación do bienos juridicos que recae sobre el autor con 

arreglo al acto culpable. 

Beccaria no toma a la pena como un fin de venganza. 

ni que aspire a anular el delito comotido, sino que su 

f'inalidad es marament.e prevent.iva. Impedir que ol reo cometa 

nuevos deli~os y evi~ar que los demás le imiten en el porvenir. 

Manuel Kant. expone que os un imperat.ivo cat.egórico, 

una exigencia de razón y de 

Juridica del delito realizado. 

justicia. y es consecuencia 

Su imposición no aspira a 

ob~ener fines de u~ilidad sino puramente de jus~icia. 

Finalment.e, para Eugenio Cuello Calón, la pena es un 

suf'rimiant.o impuest.o por el estado. en ejecución de una 

sen~encia al culpable de una infracción penal. 



3,- RELACION QUE EXISTE ENTRE TORTURA Y PENA 

Podemos se~~lar con toda claridad que la relación que 

existe en cuant.o a la aplicación do las mismas. en el momont.o 

procesal en que son utilizadas cada una de ellas. 

Cabe mencionar que con lo ant.orlor no es acopt.ado que 

la tort.ura sea elemento integral durante un procedimiento pero 

es por demás sabido quo la misnu existe, oncont.rAndose en forma 

mAs violenta, al moment.o en que el inculpado dobe efectuar su 

declaración preparatoria. 

Sabemos que la t.ort.ura ha sido aplicada al acusado 

para arrancar en forma violenta su confesión; declarándose óst.e 

culpable do ct.1alquier dolit.o, con la única idea de que sean 

suspendidas dichas agresiones fisicas o mentales. 

La Tortura so hall.'.1. int.imamcnle ligada n la práctica 

juridica, ya que por ose modio so logra sust.raor la vorda.d del 

acusado 50bre el crin1on del cual so lo acusa, el suplicio que 

oxislia en la anligtia p1·Act.ica panal so encuont.ra vigent.e hoy 

on nueslrcs dias, surriendo el delincucnle humillación y 

sacrificios, at..rocidades propias del suplicio. "Tiene su lugar 

est..rict.o en un mecanismo ponal complejo on el que el 

procodimient.o do Lipo inquisil.orial, lleno de elomenlos del 

sist.ema acusa~orio; en ol que la demost.raci6n oscrit.a neces~t.a 

un correlat.1 vo oral. en el que las lócnicas de la prueba 

administrada por los rnagist.rados van mezcladas con los 

procodirnienlos de las torturas por las cuales se desafiaba al 

acusador a mentir; on el que so le pido, de ser necesario por 

la mAs violent.a de las coacciones. que desempene en el 

proccdimient.o el papel de colaborador volunt.ario; en el que se 

t.rat.aba, en suma, de hacer producir la vordad por un mecanismo 

de dos element..os, el da la invest.igación llevada secrolament.e 



por la autoridad judicial y el del act.o realizado rit.ualment.e 

por el acusado6 . 00 

Por lo t.ant.o. la relación que axisle entre Tortura y 

pena. es que para poder aplicar ést.a 6llima a un inculpado. se 

ut.ilizan diversos medios violent.os, ya sean fisicos o morales. 

para efecto de podor suslraer o arrancar la confesión que se 

logra por medio de la Torlura; y una vez onconlrar culpable, 

seNalar la pena merecedora por el delilo comot.ido. 

Cabe serfal ar que def'J. ni t.i vamento una voz que sea 

evilada la aplicación de la Tortura, la relación existente con 

la pena, tondrá que acabar. Su rolación se da lambién en cuanto 

al hecho hist.órico de haber nacido juntos. La t.ort.ura como pena 

de rnuert.e mediant.e sufrimiento fisico excesivo e innecesario y 

como modio de oblenar confesiones o información. 

4.- ASPECTOS GENERALES DE LA PENA 

A:> CLASI FI CACI ON Q¡;; !d\ PENA 

Para acabar con el suplicio intolerable que la 

tirania utilizaba para los delincuentes, con el paso del 

tiempo, hubo necesidad de que ox.isliera castigo sin suplicio. 

lográndose asi el que so impusieran penas gonorali2adas. ya que 

los seres humanos son constantes violadores do las normas 

juridicas. debiendo ser sancionados, pero no por simple 

analogia. 

Al se~alar que la pena es la sanción que ha de 

aplicarse al que ha cometido un delito, se elimino el arbitrio 

S Op. C1 t.. PAg. 46. 
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Judicial. 

Hist.6ricarnent.e se evolucionó respect.o a ést.e punt.o, 

habiendo exist.ido arbit.r~riedad en la imposición de las penas. 

pero en el siglo XVIII se inst.it.uy6 un sist.ema de ponas fijas 

que eliminatxln ol arbit.rio judicial poro que daba una excesiva 

rigidez; at.enuándosA la m.15ma con la int.roducción on el siglo 

XIX de rr.Aximos y núnimos de la pena, y at.enuant.es y agravantes 

de la responsabilidad. 

En la hist.oria del derecho penal encont.ramos diversas 

clases do ponas, las cuales seran indicadas más adolant.e, pero 

cabo mencionar que ''solo las loyos pu"3'<lon decrot.ar las penas de 

los delitos y ést.a aut.oridad debo residir únicamont.o en el 

legislador que representa t.oda la sociie-dad"1 , creando li&yes 

generales que obliguen a t.odos los miembros de una sociedad, 

existiendo as! penas que aplicadas al individuo que 

desobodeca las normas oslablacidas. 

Para las sociedades de hoy, la pena aparece como 

función ne-cesaria de defensa social 2 ya que sin ésta no podria 

el Es~ado mantener el orden público. 

Al hablar de def'ensa social el juzgador deberá de 

aplicar una pona al infractor, pero lomando on cuenla la 

personalidad del autor del delito. intentando as! un posible 

tralamienlo resocializador
3

. 

l BONESANA, MARQUES DE BECCARIA, CesAR. li::.A!::AQQ de los delitos 

~ ~ ~ ~· México. Editorial Porráa, S.A. 1Q86, PAg. 12. 

a RICO, JOSE MARIA. ~ Sanciones Penales y !1!. pP.J_Ít,tca 

Crim.inolÓcica Conl.empor.i.nea. Móxlco. Edit.orial Siglo Veintiuno 

Edi~ore5. 11n'9. PAg. 9. 
3 Op. Ci~. PAg. 49. 



Resul t.a. no fác.11 guardar la proporc.1 ón cnt.re el. 

delito Y la pena.1 ya que la impunidad misma nace- do la 

at..rocidad de los mismos ca.s:t.1gos~ 

Oant..ro do la clasificación do- las penas encont...ramos 

una serie de sanciones que han ido cambiando con el corror de 

los siglos. 

En capt~ulos an~eriores se déj6 marcado los deliLos y 

las penas que sufrían en la época precolombina y colonial 

recordando qtJe la peo.alida.d para algunos delitos era realment..e 

cruel, considerando que con la rigidez do las penas. eviLarian 

a los in~raclores do las normas penales. 

Con las const.antes prot.est..as por doquior respoct..o a. 

las penas intamant..es que sufrian los culpables de alg~n deli~o 

y especialment.o en la mi t.ad do el siglo XVIII• !'i16sofos 

lo6ricos y juristas lucharon por cambiar el hocho 1nlolerablo e 

1rrilanle coh los castigos quo ~e some~1a a un inrractor. 

A con~ihuaci6n indicare las ponas qu~ han sido 

•plicada5> en diforont.•s époc.lls y civ.1li:zaciones y por divorsos 

delitos, enlre las qu.a se puad€l>n mencionar l.a. pena de muorLo. 

las penas infarnant.es, pena corporal• penas rest.rict.ivas de la 

liber~ad y pena pecuniaria, expresando en forma breve cada una 

de ollas. 

a) PENA DE: MUERTE.- Se aducen cuaLro razones en ravor 

de la pena de muert.e2 • la baratura del procedim.i.c.-nl..o comparado 

con el encierro Por la~gos aNos. su irrevocabilidad. su 

BONESAWA. MARQUES DE BECCARIA. CESAR. Tratado~ !.2lS_ Delito" 

~ s12 ~Penas. M6x1co. &::Jitorial Porrúa, S.A. 1QS5. PAg. 116. 
2 VON HENTIHG. HANS. ~ ~· Volum"'n II. Madrid. E~pasa-Calp<>. 
S.A. 1960. Pág. la5. 
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ef'icacia para prevenir acles de just.1cia popular y el efect..o 

int.imidat.ivo. 

Ef'ect.ivament.e. la ojecución resulta má.s barat.a que el 

t.oner recluida a una persona que purga una sent.encia por 10 6 

20 af'S'os 6 mayor aún si ex.ist.e reclusión perpetua, puro la vida. 

no puede sor lomada desde un punt.o de vista económico. 

La irreversibilidad en ést.e caso y considerando que 

la pena do muerte decretada no existe rorma da lograr resarcir 

en ol daf"io causado, si el juzgador revocara su dictamen, pues 

no existe ningún poder que logre devolver la vida, ya quo 

cualquier método utilizado haco un trabajo total. 

Tiene eficacia para prevenir actos do just.icia 

popular, t.oda vez quo si la sent.encia es injusta podrian 

realizar acLos qu~ auxiliarla al reo, y qua podrian poner en 

peligro su f'uor:za roprosora a la aut.oridad. 

El efoclo do int.imid.:.,.ci6n que so t.iene con la 

aplicación do 1 a pena de muert.e. es una reacción no 

comprobable. pues a pesar do que ex.ist.o t.al pona on algunos 

paises. no por ello so ha evit.ado la delinct.1encia; habria que 

revisar si el esla.blecintient.o de la puna de muert.e aminora 

realmenle el comet.er ilicit.os. 

La pena do muert.a tuvo diversas modalidades entre las 

que encont.ramos: la horca. la crucifixión. decapi t.ar. enrodar• 

quemar. as!'ixiar. ent.orrar vivo. do~cuart.izamient.o, lapidación, 

guillotina. silla eléct.rica y cámara de gas ont.ro et.ras. 

El sistema penit.enciario rest.rict.ivo de la libert.ad 

fuo impuest.o para evit.ar la pena capit.al, ya que la prisión f'ue 

creada con ideas de cará.ct.er humanitario y reconociendo los 

derechos humanos. 

En un principio ruaron creados los ostablocimiontos 

penales para ofrecer una rorma nueva do sanci6n,post.erlorrnent.e 
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se siguió utilizando para. proleger a la sociedad y lograr la 

reint.egraci6n social en el indiv!duo3 . 

El encarcelamionlo ha sido criticado siempre ya quP. 

es una manera ext.raordinariamenle radical do reacción contra el 

comport.amienlo crim1nal 4 ya quo es un paso de los suplicios con 

sus rituales resonant.es. penas practicadas en prisión, siendo 

el medio más frecuente de defensa5 contra el delito ,en las 

sociedades cont.emporaneas, ésta pena es hoy el eje del sistema 

represivo de lodos los paises y con el secreto administ.ralivo. 

ºb) PENAS INFAMANTES.- Podemos senalar que eran penas 

que deshonraban al que so le aplicaba. ya quo era un.~ vergUonza 

pl.'.íblica, la cual dejaba marcado· al individuo. 

Dentro de las penas infa~•nles se encuentra como mAs 

frecuente en la Edad Media la aplicación do la picot.a, 

1 nst.rument.o" i nmovi 1 izaba el cuel 1 o qui t.ando ol aliento al 

delincuent.e, era un hierro en Corma de horquilla, para sujoLar 

una espocie de pinza para la boca. 

Las formas principales do la picot.a era la columna de 

piedra y el palo de madara. La picola eslaba vinculada con la 

pena capit.al, pues era colocado en la misma ant.es de ser 

ejecutado. 

3 RICO. JOSE MARIA. Crimen y .Justicia ~ A~rica Latina. 

México. Editorial Siglo Veint.iuno Edil.ores. 1085. Pág. 277 . 

.& Op. Cit.. PAg. 277. 
5 RICO, JCSE MARIA. ~ Sanciones ~ y !A PolÍt.ica 

Crim.inolÓgica Contemporánea. México. Editorial Siglo Veint.iuno. 

Edlt.ores 11170. PAg.-70. 
6 VOH HE.NTING, HANS. 6ª, ~. Volumon I, Libro II. Madrid. 

Espasa-ca.lpe, S. A. 1968. PAg. 125. 



En ot.ras ocasiones. ya que se habia dado muerte al 

inf'raclor, era expuesto a la picota. o algunas part.es de su 

cuerpo que le eran corladas, como manos, orejas, lengua, et.e. 

El pesto de la vergüenza era otra pena inf'amante, que 

se aplicaba y t.onia como raf'erencia las actuaciones judiciales 

y ejecuciones, los postes eran utilizados para castigar al 

malhechor, atribuyendole ef'ecto purif'icador para el inf'ractor. 

Ot.ra pona inf'amante era la marca a fuego aplicada en 

la mano izquierda o mejilla izquierda, pero también era marcada 

la oreja. la espalda, los brazos. pulgares, hombros, pocho, 

piernas o pies. 

Eran marcadas las iniciales de los delitos o 

iniciales de las ciudados en donde era comot.ido el delito; la 

marca a fuego era scNal perpolua para delincuente 

signif'icando un registro en los ant.ücedentcs penal os. 

previniendo asi a la colccl.i vi dad sobre dichos inf'ractores. 

EsLa pena fue ulilizada para ovilar la pena capi~al. 

e) LA PENA CORPORAL. - Es una fas.e introductora a la 

pena de muarto. ya que como su nombr~ lo so~ala. el delincuente 

era sontenciado primeramcnle a ser golpeado fuert.emcnte, la 

pena de azotes ha sido un m~dio punit.ivo importante a través de 

los siglos, ya que cabo soríal ar que el origen do ésta pena es 

d~ origen religioso, ya quo no solo ora aplicada por manos 

ajenas. sino que por el cont..rario el propio infractor so 

golpeaba, consiente de su culpa, como medio de expiación 

religiosa. 

En la Edad Media la pena corporal no solo conslst.1a 

en golpes, existia ~ambién como tal la caslración, misma que 

so aplicaba cuando algún infractor habia cometido un delito de 

t..ipo sexual. poro t..ambién recibieron esle t.ipo do cast.igo los 

asesinos o por hurto, as! como los prisioneros da guerra. 
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d) PENA PECUNIARIA.- Est.a pena se llegó a aplicar por 

los rnAs antiguos Jurisconsult.os, considerada como algo leve, ya 

que era aplicada segón la porson& y la calidad del reo7 . En 

est.e t.ipo de pena, las medidas que ut.ilizan no afeclan a la 

libertad o la const.lt.ución Cisica o menlal del delincuente, 

perjudicando Onicament.e su palrimonio. 

Entre est.a penas se encuentran la 

confiscación y la indemnización8 . 

La modalidad en la pena pocuniaria 

mult.a. la 

que logramos 

encontrar a diferencia do las otras penas ya enunciadas, es la 

ventaja que no se pert.urba el ost.at.ulo social o moral del 

culpable, aCeclando solo en su situación económica. 

Encontramos pues, quo la mult.a es la obligación quo 

t.iene el infract.or en pagar en dinero la cant.idad que haya 

f'ijado el juez por el delit.o cometido, o la dopendencia de 

Gobierno que se encargue do dicho fin; y en caso de 

incumplimienlo del pago se llevara a cabo la ejocuci6n forzada 

como es el embargo o hipoteca. 

La conrtscación os la pena que recae sobre ~odas los 

bienos del acusado en una medida demasiado sevora, ya que 

afecla no solo al condenado sino a su familia y patrimonio. 

la 

Existe la Conf'iscación especial 

circulación una cosJ. cuya posesión 

cuando se rolira do 

es ilogal o que 

7 THAT. LADISl.AO. ~ 2 ~ Anliguas Insliluciones 2!t. 
~ ~· Buenos Aires. Taller de Impresiones Oficiales de 

Buenos Aires. 1Q40, PAg. 429. 
8 RICO, JOSE MARIA. ~ S;!nciones Penales y !A EQlÍJ,.Ll;.;!,, 
CrimopolÓaica ConlemP2r.;,nea. Edilorial Siglo Veinliuno 

Editores. México. 1Q7Q. PAg. 106. 
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representa un peligro grave para la seguridad, la salud o moral 

ptlblica, '1st.e lipo de Confiscación es aplicada incluso cuando 

el acusado os absuolt.o; el caso seria como armas prohibidas, 

subst.ancias venenosas. dinero falsificado, ele. 

La indemnización consist.e en pagar como pena, una 

cant..i dad de dinero a 1 a vi ct.i ma. cubr i ondo asi el at.ent.ado 

sufrido. considerando que no es una infracción grave del orden 

póblico. arect.ando exclusivamente a la persona. 

5. - ASPECTOS GENERALES DE LA TORTURA 

A) METODQS Q TECNI CAS 9;\lli g UTILIZAN fil[ fil,. ~ 

GENERAL !:lliJ. PROCEDIM!ENTO CCOHFESiotl) 

Al es lar hablando en v-1 cap1 lulo anlerior acerca do 

la definición de la lorlura varios autores seNalan quo la misma 

va unida con la confesión, es decir quo en ol Ambilo juridico, 

es empleada la lort.ura para quo un presunto culpable de algún 

delit..o logre declarar su propia acusación, por t.anto ahora 

corresponde se~alar los métodos existentes do la tortura 

durant.e el procedimient..o. 

Para hombres y mujeres que han t.enido que enfrent.arso 

con la tortura. significa tener al enemigo en la situación mAs 

desvent.ajosa, ya que es un enfrent.amient.o individual on la que 

el ononúgo cobardemente demuestra el salvajismo de que us 

capaz, demost..rando una expresión de prepot.oncia sobre el d6bll 

en ese momento. 

Al se~alar las técnicas que oxist.en o métodos durante 

el procedimiento, pudieramos indicar como primera y .. más suave" 

la inl.imidaci6n, porquo por ese medio se amenaza al presunto 

culpable, haciéndole saber que de no confesar su delito, t.endrA 



que ser somot.ido a diversas agresiones f'isicas. 

independient.ement.e de sufrir violencias morales y psJ,co16gicas. 

siendo afect.ado asi en su int.ogridad ideológica y ment.al. 

No solament.a las amenazas son ut.ilizadas para 

arrancar una confesión, los int.errogat.orios policiacos que 

cot.idianament.e son ut.ilizados en forma brut.al y sin 

mJ.sericordia. carent.es. de t.oda humanidad, haciendo caer on un 

abismo a la persona que ost.a pasando por ese infierno, 

convirt.i~ndose asl en un ser indefenso, incapaz de poder negar 

culpa alguna, pues es 

desprovist.o de cualquier 

sujet.o solit.ario y aislado, 

ayuda. sufr 1 ende represi 6n 

caract.eri:zada por un ensaf'l'.amient.o sin limit.e aón est.ando 

inconscient.es. 

A nivel universal, la Tort.ura ha sido utilizada para 

quo por eso modio. confiesAn. leniondo como t.ilicnica el sufrir 

una pena cOrporal y dolorosa. llena de barbarie y crueldad. sin 

lomar en consideraci6n la o<lad o sexo. 

Podr 1 amos sef'lial ar un sin número do f'ormas o técnicas 

ut.ilizadas como tortura, que se empl. ean no sólo on nuest.ro 

pais. sino on forma genérica y que mundialmente son conocidas 

por los di~erentes medios de comunicación, como son televisión. 

radio, prensa. e inclusive di versos escri Lores preocupados por 

el t.orrible act.o de la Tort.ura. ofoc~óan ost.udios al rospect.o. 

recopilando t.est.imonios, declaraciones y an~lisis con el objet.o 

de poner en conocimient.o a los lect.ores respect.o de el problema 

que sufren algunos seres. 

Las t.ócnicas que se utilizan para aplicar la Tort.ura 

son horram.ient.as, que han desarrollado capacidad para lograr 

dest.ruir fuerzas ment.a.les y fisicas. 

Las t.écnicas de la Tortura so han dividido t.ros 



rangos9 : 

1.- Las que emplean la ~uerza C!sica; 

2. - Las que ut.ilizan presiones psicológicas y. 

3.- Las que combinan ambas. 

Respecto a las técnicas en que so emploa la f'uerza 

física, se llevan cabo ut.ilizando t.odos los medios 

encaminados a producir dolor y miedo. 

Senalaré algunos casos que ejemplif'ican lo 

anleriorment.e indicado, t.omado de personas quo han sido 

t.orturadas en América Latina. que son los paises en donde se 

violan, con mayor frecuencia, los derechos humanos. 

En Colombia, el abogado Gustavo Arias Londotto10• 

sef'falado de portonoccr a la organización rovolucionaria H-19, 

f'uo salvajrtrnonto torturado on instalaciones de la Escuola de 

Art.illoria, apret.ándole repot.idarnont.o los t..est..iculo=. con una 

cuerda especial, la cual le cercenó los conductos seminales, 

causándole da~os irreparables en los ligament..os testiculares. 

En Argc-nt.ina, Robert..o Eduardo Diaz Obrero declar611 

ser int..egranle do la Juventud Trabajadora Poronist..a, f'ue 

det..enido en Cordova, Argent.1 na. luego de vendarle los ojos y 

trasladarlo dependencias de información. rue oolpeado 

~uert..ement.e con las cul a t.. as, int..errogAndole sobre sus 

compa~eros; ant.e su negativa, lo ataron a una silla y le dieron 

g ARESTI DE LA TORRE, LORE. Tesl.imonios, Poder. Tortura, ~
Colección Laberinto. México. Edición do la Universidad Aut.ónoma. 

Met.ropolit.ana AzcapoLzalco. 1089. PAg. 19. 

lO SIMON. MATILDE. ~ Tortura PÓlit.ica !!!!. América Latina. 

Héxico. Edit.orial Posada. 1976. PAg. 32. 
11 Op. CH •. Pág. 32. 
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golpes en los oidos, le golpearon la cabeza cont.ra de la pared 

y lo mant.uvieron desnudo durant.e varios dias. Más tarde lo 

aplicaron corriente eléctrica en ol pene hasta desvanecerlo. 

En Santiago de Chile, Luz de la Nieves Ayross Moreno, 

declar612, desde la casa correccional de mujeres de Santiago de 

Chile, que rue detenida por ol Sorvicio de Inteligencia Militar 

en Santiago de Chile, qua con los ojos vendados y las manos 

amarradas, ruo introducida a una camionot.a comenzando el 

int.errogat.orio, ~ue desnudada, sent.Andola en una silla, 

abriéndole las piernas, atándole pies y manos, con los ojos 

vendados, t.irá.ndole donde habia mucha agua, aplicándole 

corrient.e eléct.rica en t.odo el cuerpo, pero especialment.e en 

los senos, ano, ojos, boca y nuca, golpeAndola en el est.ómago, 

t..i. r á.ndol e br ut.al ment.e de los pezones. haciéndole cor tos con 

cuchillos y navajas, ademA.s de haber sido violada por m.As de 

cinco hombres. 

Ent.re et.ras t.ort.uras quo dia con dia lo eran 

aplicadas, era que la colgaban de los brazos, aplicándole 

corriente eléct.rica; en ot.ra ocasiones era acost.ada sobre un.a 

mesa, amarrada cada mano y cada pio, est.irAndole ont.ro t.ant.o la 

dejaban caer en el cuerpo ratones y aranas, y ent.re dos hombres 

le abrian las piernas y por la vagina le inlroducian ratones, y 

durante lodo ese Licmpo la seguian est.irando. 

En México, podemos se~alar diverso~ casos en que los 

del.onidos: por 1 as pol icias ~ueron brut.alment.e at.acados por 

medio de diversas t.ort.uras recibidas, pero indicaró- el 

12 ORTUZAR. XIMENA. ~re~ión_ ~ ~ 211 tl Q2nQ. ~. México, 

Edi t.orial Ext.empor A neos. Colección L.at.inoam4'rica, serie 

t.est.imonio. 1Q77. Pág. 10. 
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genocidio comet.ido en cont.ra del movimienlo est.udiant..il de 1968 

y 1971. 

Asi pues. podria senalar un sin f'in de t.est..imonios 

que ejemplif'icarian las lort..uras recibidas. 

Las t.écnicas de las t..ort.uras podrian indicar que son 

mOl t.i ples• má.s sin embargo sef'íal are las rnAs comunes que son 

ut.111zadas13 con los det.enidos. las mJ.s;mas pueden ser: 

Régimen de hambre por espacio de 60 dias; ojos 

t..apados durant.e tres mesos; aplicación de corriente eléct..rica 

con el cuerpo mojado en encias, labios, pene, ojos y 

oidos;repot.ición durant.e horas d<>l método "submar 1 no,.. 

introduciendo muchas voces la cabeza en rocipiont.es que 

cont.enian agua con vómit.os, sangre y orines; plant.ones durant.e 

varios dia~ con los bra-zos on alto, cuando desfallecian los 

levantaban de los cabellos o a golpes; adminislraci6n de LSD, 

alcaloide que produjo est.ados do desporsonif'icac16n, fuertes 

palpit.acionos, alucinaciones, int.ent.os de suicidio, et.e .• 

amarrados los det.onidos son violados por milit.arcs t.ot.alment.e 

drogados; se les adnunist.ra potentos purgantes forma 

reit.erada que afectan sensiblemente la región gast..roint.est.inal 

y disminuyen la resist.encia fisica; simulacros de fusilarnienlo; 

colocar al det.enido cont..ra la parad o en medio de un pat.io y 

at.aca.rlo con mangueras de gran presión, caus.indole asfixia, 

vómit.os y t.r.:..stornos varios: a.t.ar al preso en un caballo o 

aut.omovil y arrastrarlo por el campo: sent.ar al detenido 

desnudo, con las piernas abiorLas on un caballet.e que es movido 

violent.ament.e durant.e horas, produciendo la sensación de ser 

13 SIMON, MATILOE. ~ Im:..h..Y!:..2 P~lit.Jca !fil Am_;~ bat.ina.. 

México. Editorial Posa.da. 1Q76. Pag. 137. 
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serruchado y partido en dos. las consecuencias en órganos 

genitales. principalmonte en las mujeres son gravisimas; pasar 

largas jornadas desnudos y a la int..emporio con cero gradc•s de 

temperat..ura. 

B) EEICACIA lli',;. l,,A plSTENClA DE bA TORTURA fil!. EL M1!llIQ PENAL 

Podemos seNalar con t.oda claridad. que la Tortura en 

el Ambito penal. jamá~ será útil. t.oda vez que en muchas de las 

veces la confesión arrancada a un presunto delincuente ha sido 

por medio de presiones. que como se ha dejado senalado existen 

diversas formas de t.ort.urar. yendo desdo una simple aJb&naza 

hasta ol tener que pasar por t.rat.amient.os sumamente violentos 

en forma fisica y psicológic~. dejando, por supuast.o, problemas 

con sufr i mi ent.os graves. 

Las personas que por desgracia han t.enido que pasar 

el martirio de ser lorLurados. para ofecLo de podor rendir una 

declaración que. para ol modo da vo1, de las auloridadas que 

imparlen jusLicia. consideran do vit.al imporLancia el utilizar 

el medio de la Tortura para 1 ograr uria confe5ión en los 

t.órminos que ollo~ deseen. 

El resultado que Lrao consigo la aplicación de 

Tort.u1·a, es el que con los doloras y sufr1mient.o5: padecidos ya 

sean de 1ndole fisica o di• indole psiquica, hace que so 

produzca una sonsación molest.a una part.e del cuerpo, 

congoja del ánimo14 , una pena un padecimiento f'isico 

14 08 LA BARREDA SOLORZAHO. Ltf!S. 6-.A T.2!'.~ @.11 H~xico. México. 

Edit.orial Porrúa. S.A. 1089. pag. 124. 
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psiquico. con la caraclerislica de pesado. arduo, import.ant..o, 

considerable o inlenso. 

El p~sar por dolores fisicos, coacción psicológica o 

ambas para lograr arrancar una confesi~m lrae consigo un error 

garraf'al que no solo es do nuest..ros tiempos. sino que desdo 

hace siglos se viene arraslrando la idea de que si el presunt.o 

culpable conf'iesa su del i lo, se podrAn ahorrdr t..ien1po las 

auloridades encargadas de impartir justicia, llagando asl 

ut.ilizarso la Tortura como un modio procosal, a pesar de no 

acoplarse el quu so ulilico dicho modio repudiado por todas y 

cada una de las pursonas que forman parle de una sociedad. 

El lograr una conf'osi6n por medios violentos t.raen 

aparojados erroros que el dalincuenle o presunto delincuente se 

declare culpablo con la única idoa de oviln.r ol sufrJr los 

dolores sufrimientos: fis-icos o el soporlar una pena 

psi col ógi ca. 

Tenemos nosot.ros indicios que- nos pornút..Pn sabor que 

la Tort..ura ha sido aplicada. desUo hace mucho liempo. no solo en 

paises que mantienen un gobierno capit.alist.a, sino que la misma 

es aplicada indisLint.amente en l.odo el mundo, y con el único 

interés do lograr una confesión. 

Por lo tanto, se pueda resumir quo la Tort..ura jamás 

resol verá un problema Lan severo, como es ol que de mut..uo 

propio haga senlir a las autoridades su culpabllidJd la persona 

que haya Lanido que delinquir, por circunsLancia~ especialos o 

premedi t.ada i nt.enci 6n. 

Rosulla ent..oncos ineficaz la oxist.encia de la tort..ura 

en el campo pendl. ya que la primer confesión os arrancada 

praclicarnent.e en los t.órminos que desea la propia autorida. 

encon~rAndose que no se logra impartir justicia con t.oda 

equidad. ya que la balanza se encuentr-a inclinada hacia lo 
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injusto. dejándose de considerar la conresión como la reina de 

las pruebas, pasando a convertirse en su propio verdugo. 

Para desgracia do nuost.ro pais, ha venido 

ut.ilizando la Tortura como un medio para poder lograr la 

veracidad de los hechos alguna porsona quo haya sido 

det.enida, la cual como primer término es el sor torturado de 

diversas :Cormas hast.a se siont.e precisado a declarar cualquier 

delito del cual se haya culpado. 

Ha quedado especiricado que la ~ort.ura ha sido 

aplicada desde hace cientos de anos para arrancar, por modio de 

la. con:Cosión~ algún delit.o del cual existen indicios de su 

responsabilidad, o al t.est.igo qua t.ieno conocimient.o do algOn 

del i t.o cometido. poro que por alguna ci rcunst.ancia no acepta 

declarar. 

Hemos vist.o que por medio de violencia f'1sica 

principalmen~e. se logra obtener 1nf'ormación respect..o del 

sujet..o pasivo. mismo que al rocibir dolor o surrinúento grave y 

al no resistir tal violencia. es forzado a declarar en los 

términos qt.Je sus t.orluradores pret.endon. 

De igual manera, la utilización de la t..orlura. 

psicológica t.rae consigo, que a pesar de no haber producido 

dolor corporal. el t.ort.urado es dal'lado en su psique. debido a 

la violencia moral que suf're, es una amenaza de un mal con 

import..ancia15 • ya que la amena2a os: posible de realizar; de 

15 Opus Cit.. Pé.g. 120. 
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importancia y de consideración. para que afect.e seriament.€:~ al 

t.ort.urado. debe ser el mal realizable en un futuro cercano. 

debiendo recaer dicho mal sobre él mismo o sobre terceras 

personas que ost.en unidas a éste por lazos de amor o afecto. o 

inclusive la amona2a puedo ser en cont.ra de bienes o animales 

del t.ort.urado. sei'falando q•.Jo las amenazas no son la única !'orma 

en que se puede da~ar moral o psicológicamente a un dot.enido, 

mol! vos por los cuales so ve en la necesidad de confesar el 

delito del cual se le acusa. a pesar de ser inocent.e. t.rat.ando 

con ello de suspender la tortura, o da quo algún t.orcero 

padezca por su culpa. 

Se puedo so~alar que no solo un presunto culpable os 

quien padece suí'rimient.o hasta lograr da-clarar su delil.o, 

t.ambión ol t.est.igo reacio a declarar en un procecUmiont.o so vo 

afectado por la Tort.ura suf'rida. ya que la acción de Tort.urar 

os alevosa y cobardo porque se realiza en condiciones de 

absolut.a indefensión para el t.orlurado. 

"La Tort.ura con Cines polit.icos realizada por el 

ost.ado16 es la má5 vil y despreciable. por correr a cargo do 

individuos que encarnan instancias pollt.ico-adrninist.rat.ivas del 

Est.ado. encargados de preservar la seguridad de los ciudadanos 

y el imperio de la legalidad"º. 

Por t.ant.o. se puede resumir quo la finalidad de la 

Tort.ura es obt.onar inf'ormaci6n o not.icias rospect.o da un 

determinado delit.0 0 poro jamás podra sar just.i~icable que se 

ut.ilice la violencia para la persoeueión de dolil.os. ya quo la 

16 MONTERROSO S .• JORGE E. ~ y Legalidad ru:! Guat.emala. 

México. Editorial Cioncia y Teenologia para Guat.omala A.C. 

Cuaderno 10. 1996. PAg. 16. 
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misma no solo losiona f'isica o psicológicamont.e a quien es 

aplicada. t.ambién lesiona la dignidad de cualquier ser humano 

al ser mart.iriz;,do en forma cruel y despiadada por los 

det.enlores del podar; por t.ant.o. la í'inalidad que persigue la 

Tort.ura no es por ningún mot.ivo acoplada y por nuust..ra 

legislación. duramente repudiada. 

Respoclo a la finalidad de la Tort.ura con fines 

merament.e polit.icos sorA recabar información de la subversión y 

persuadir a la población para que renuncie a cuest.ionar el 

orden ya ost..abl e-ci do. 

Denlro de 1 as di versas clases de Torlura podemos 

encontrar la siguiente el asif'icación: Tortura f"isica, Tort.ura 

psicol6gica, Tort.ura Judicial y Tortura Polit.ica. 

a)TORTI.JRA FISICA. - En est.a clasif'icac16n se logran 

encontrar lodos los mét.odos que producen dolor corporal al 

individuo en diversas mani~ost.aciones exist.enlos como 

t.écnica. de Tort.ura. exist.iondo un sin número de seleccionados 

ra6Lodos, denlro de los cuales nos podemos enlerar con la simple 

lact..ura del libro escrito por Henri A.lleg17 • en el que rolata 

con lujo da delalle el ••t.rat.o•• recibido al haber sido det.enido 

on una prisión de Argol. indic.lndonos con t.oda precisión los 

suplicios a que fue some~ido en su est.ancia en dicha prisión. Y 

como est.e ejemplo exist.en cionlos de ellos que han sido 

1 7 ALLEG. HENRI • ~ ~· Buenos Aires. Edi t. or 1 al P6r t.i co. 

1g58. 
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grit.ados ante la luz pública en dif"arent.es parles dol mundo, 

as! como en su propio pais. 

En este t.ipo de lort.~ra so encuentran huellas 

visibles que dia con dia, conforme evolucionan los pueblos, de 

igual .forma so ven evolucionados los mót.odos o técnicas de la 

t.ort.ura. 

Podria mencionar diversas clases de Tortura quo se 

ut.ilizan en México. las cuale:a est.an sof'fal adas on el lext.o 

publicado por Amnist.ia Internacional denominado º'México, 

Tortura e Impunidad .. 18 , los cuales son uLilizadoo;: con métodos 

sencillos, acompaf"íados de brutal violencia, usando bolsas de 

plástico, enorg1a eléctrica domáslica, inodoros, cables, et.e.; 

los rni~mos, con la simplicidad de los objetos. se conviertan en 

infainant.es, llegando a ser mortales una vez qua so aplica la 

técnica conocida por los t.ort.uraclorcs. 

Sogón const.a do los inrormos proporcionados por 

Amnistia Int.ornacional, los rnét.odos má.s usualos desde el 

momento de la aprehensión son: las t.remondas gol pi zas, 

compuesta~ por palada~, puf"S'ct.azos, bof'eladas on la cara y on 

las parles nobles del cuerpo; golpes con palos¡ culatazos de 

f'usil; amarres con cable, cuerdas y cinturones; as! como 

lesiones en pezones, 

b)TORTVRA PSICOLOGICA. - Es en la cual ataca 

ps1qu1cament.e al detenido, last.imAndolo haciéndolo sent.ir quo 

roalizaran en cont.ra de él o de sus ramiliares actos impropios, 

t.alos como rusilamient.os:, violaciones aparqnt.es, amenazas de 

muert.e cont.ra padres, hijos, esposos, hormanos. ole. 

18 AMNI STI A I NTERNACI Ol•AL. 

Edi L or i al EDAI . 1 991. 
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c)TORTURA JUDICIAL. - Es aquella que se lleva a cabo 

por alguna autoridad, con int.enciones de obtener una conresión. 

Por lógica, no est.A permit.ido el uso de la violencia para 

efecto de poder esclarecer un delit.o. Esto lo sanciona la Ley 

Federal para la Prevenir y Sancionar la Tortura del 27 do 

diciembre de 1Q9t. 

d)TORTUí<A POLI TI CA. - Es llevada a cabo en f'orma 

general en casi lodos los paises, en los cuales existe 

represión ideológica sobre tendencias polit.icas. Individuos que 

se ven aCeclados o perseguidos para que por medio de violencia 

C'isica y ment.al declaren sobre la int.egración do los grupos 

polit.icos a los que pertenecon, por existir temor por parle de 

las autoridades que llenen a su cargo el gobierno y, para 

efecto de suprimir las infilLraciones de ideas que van 

desacordes a la pol!Lica de ese pais, se persiguen a los 

miembros quo int.egran en f'orma clandest.ina grupos de at.aquo 

cont.ra ellos. 

La Tortura con f'ines polit.icos practicada on cArceles 

clandestinas no es exclusiv~19 de los regimonos militares, sino 

que se prolonga en los llamados "Estados de Derecho'' 

gobierno$ formalmente const.ilucionales que sucedon a aquellos: 

supeditados a la institución armada o a sus altos mandos. 

Muchos autores hablan respecto al fin principal que 

19 MONTERROSO S., JORGE E. Tort..ura ~ L•galidad !!.D. §.µat.emala. 

Edi~or!al Ci~gua. México. PAg. 14. 
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lleva consigo la aplicación de las penas a los deli t.os 

realizados en la sociedad. 

Manuel de Lardi:zabal y Uribo20 en su Discurso sobre 

las Penas. seftala que las penas deben ser ~t.iles y convenientes 

ya que seria una crueldad y t.irania imponer penas a los hombres 

por sólo at.ormonlarlos con e~ dolor y sin que de ello result.aso 

alguna ut.ilidad y el principal. es la seguridad do los 

cuidadanos. pero ade~s de ese fin general hay ot.ros 

part.iculares. como son la corrección del delincuent.e para quo 

no vuelva a perjudicar a la sociedad. 

Est.e aut.or sertala la import.ancia de la enmienda del 

dol i ncuont.e ya que si le es aplicada una pena super 1 or al 

delit.o comet.ido, so corre el riesgo de que delinca con mayor 

Crecuencia. poniendo en peligro as! aón más a la sociedad. 

En el Derocho Ant..1 gUo. la pena est.aba det.arminada de 

modo absolut.o y con el paso del t.iempo est.a se fue modificando. 

asi pues, se afirma que las penas deben de ser dis~inlas, a fin 

de ser cast.igados los dél i los según corresponda. apareciendo 

as1 esca.las al aplicar las penalidades. Ya que •xlslen 

dist.int.os delit.os de diversa gravedad, y las penas igualmonle 

debian serlo; consecuencia de ello fue el sist.ema de agravantes 

y at.enuant.es. eslo es, que el juzgador debe considerar las 

circunst.anci . .,..s del infr.a.clor en la norma. Juridi'ca. delerniinando 

la pena que se encuent.ra soNalada en la ley y segón el d@lilo 

comet.ido, el daNo causado, ele .• el juez debe fijar la pena que 

corresponda a cada caso. 

Desde luego ''deber.in sor escogidas aquellas penas y 

20 LARDJZABAL Y URIBE. MANUEL DE. Discurso sobro las Penas, 

H6xico. Edit.orial PorrOa, S.A. 1082. PAg. 83. 
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aquel método de imponerlas. quo. guardada la proporción, hagan 

una imposición m:a.s eficaz y mAs durable sobre los ~nimos de los 

hombres. y la meno$ dolorosa sobre al cuerpo del reo·•21 

Algunos aut.oros consideran que la pena es 

escencialment.e represiva. que no son sino formas humanas 

sociales del castigo y la retribución moral, sino 

procedimientos que la sociedad omploa; pero cabe so~alar que el 

sis.t.ema penit.enciario22 1"ue creado par-a reemplazar, con una 

1"1nalidad humanit..aria, la pena capital. 

Por t..ant.o, la 1"inalidad de la pena en la misma f"orma 

que ést.a se ha vist.o variada, sosteniendo as! la Escuela 

ClAsica, que t.al :f'inalidad do la pena es la reaf"irmación del 

derecho violado. 

Pessina dice: .. La i"inal !dad de la pena os nogar el 

delit.o, o sea anular el dosorden quo produjo el hecho 

delict..uoso. roaf'irmando la soberanía del derecho sobre vl 

individuo.'" 

Aclualmenlo se asigna a. la pena como f'inalidad 

principal la de prot.egor a la sociedad y enmendar al 

delincuent..e. olim.inar a los inadaplados y los conslrif'ie a 

reparar los danos. 

Por lo anlerior la pena t.iene dos f'inos principales: 

dorender a la sociedad y la enmienda del dolincuent.e. 

Se habla de tutela juridica hacia el delincuenlo. ya 

que se t..iene un 11mile a la sociedad. de tal manera que las 

21 BONESANA, MARQUES DE BECCARIA, CESAR. Tra~;odo 9-2 l.$?. ~ 
y~~~· México. Edi~orial Porrúa, S.A. 1985. Pág. 45. 

2Z RICO. JOSE MARIA. ~ ~ Justicia !?D. ~ric~ ~· 
M6xico. Edilorlal Siglo Voinliuno EdiLores. 1Q86, P~g. 2'2:7. 
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penas que imponga·est.a con el objet.o de defenderse, se han de 

linti.tar hasta donde no se violen los derechos del delincuenl.e, 

como lut.elado que es. 

Se considera qua con la amenaza de la pena los 

intimida, advierte al honrado el no llegar delinquir, 

encont.rando diversos efect.os una voz que se lleva a cabo la 

ojecuci6n de la pena, a sabor: INTIMIDA, domina a los posibles 

inf"ract.ores, considerando las sanciones: EN FUNCION COH EL 

LESIOl~ADO. le proporciona la sat.isf'acci6n de no dejar sin 

castigo el at.aque contra de él, por t.ant.o satisface el' deseo de 

justicia; PREVIENE los delit.os ya que al delincuent.e se le 

readapt.a para ser un ser út.il para la sociedad. corrigiendo el 

mal quo el infract.or trae consigo. SUPRIME:. EL PELIGRO SOCIAL, 

separando al delincuente temporal o de~inlt..ivamont.e del grupo. 

poniéndolo en imposibilidad de comet.cr nuavos delitos. DEFENSA 

SOCIAL. ya que al retener a los delincucnt..es cumpliendo con una 

pena la sociedad no se ve amenazada. 

Como coment..ario. cabo hacer resallar que a la pona se 

le ha atribuido una import.ancia dosmodi<la. cr~yendo que de olla 

depende qua se supriman los dol i t..os. sin t.omar en c uont..a quo 

hay otro t.ipo de fact.ores que cont..ribuyen a aumentar o 

disminuir la delincuencia. como la densidad de población. la 

urbanización. el capit..alismo. la religión. la sit..uación 

económica y un número considorablo do aconlocim.ient..os en la 

vida. 

Act.ualment.e la pena que se sufre on un slst.em.:l 

penit.enciario. es la prisión la cual se ha convert.ido on una 

inst.ituci6n social con objetivos complejos (cuando un 

principio tales est..ablacimiont.os sa crearon para ofrecer una 

nueva sanción) ya que pret..ende roadapt..ar y crear 

responsabilidad en~re los delincuent.es. hecho t.ot.alment.e 
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cont.racilct.orio, ya que no es posible obtener ese objetivo, pues 

ést.e habit.a en un medio en donde las act.i vidades mis simples 

est.á.n reglamentadas y controladas, encont..r~ndose as! ante la 

gravedad del problema penitenciario. 
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CAPITULO lll 

ASPECTOS CRI MI NOLOGI COS Qá !,.h IQ!ITllEA 

1. - EL TORTURADOR. - La t.ort.ura durante siglos se ha 

const.1 t.uido como un sist.ema para hacer declarar mediant..e el 

suf'rimient.o fisico, causado por un verdugo .• al acusado de algOn 

delit.o o alguna P'3-rsona que se anconlraba reacia para declarar 

quienes participaron en la roali%aci6n de un delito. 

Es en ese rnomenLo en que el t.ort.urador realiza t.oda 

la serie de t.orluras que aprendio para hacer conf'esar a la 

persona que se oncuent.ra dolant..o do él. En éslo mismo cap1t.ulo 

pQoro en incisos post.eriores sen"alará las caract.erist..icas 

especificas del t.ort.urador, para conocer su porsonalidad. 

No exist.e ninguna just.ificación válida para que la 

Tortura sea aplicada a ninguna persona, ya que para producir un 

dolor físico o a!'licción moral. por el simple hecho dn t.ener 

det.enida a una persona. quien produce ese dolor es una persona 

enrerma. considerando ósLo como una siLuaci6n anlihumana. 

Los sujetos involucrados on donde cs. ut..ilizada la 

Tort.ura. son personas responsables para aplicar dicha práctica 

criminal, denominados asi "t..ort.uradores ... 

Evidenlement..e el autor directo del suplicio causando 

al t..ort.urado t.iene su propta rosponsabilidad. pero t.ambión 

exist.e ot..ro sujeto quo os quion docide a quién y en qué :forma 

le será. aplicado el lorment.o. decidiendo la ejecución misma; 

socialmente óst.e es rná.s peligroso. ya. que adquiere una 

responsabilidad penal mayor quo el s;;imple ejocut..or, pues est.e 

t.ieno una posición en la est.ruct.ura a que pert.onoce má.s 

i mport.anta y mAs aun cuando ést.o hecho os relizado por 

autoridades del est.ado, que llenan como obligación el cuidar y 

vigilar la seguridad social. existiendo as1 jorarqu1a de grado 
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superior al que ejecut.ará o realizará la lorlura. 

El ejocut.or diraet.o de los aelos de t..ort.ura reconoce 

para que os un elament.o de menor jerarquía, que debe acat.ar una 

orden dada por un superior. sin pensar si es legal o ilegal su 

conduela al llevar a cabo el act.o delictivo que su superior le 

ordena, cumpliondo as! con la infame t.area do t..ort.urar 23 . 

Para !'ines y ef'oclos del orden penal. es t.an 

responsable el que act.ua realizando en un sor humano indof'enso 

t.an oprobiosas acciones. como el quo- los dirigo y decide. ya 

que est.e ú:lt.imo t.iene plenamfi'nt.e est.udiado el cuadro 

inf'ormalivo de la victima, conociendo en qué f'orma le sorA 

aplicada la t.ort.ura, oxisliando as! premedit.aci6n. alevocia y 

ventaja. 

A:J ~ ram;_ .JUEGA fil. TORTURADOR lili El. ~ JURIDICO PENAL. 

Es import.ant.e el papel que juega, ya qua ol 

t.ort.urador es la médula de la exist.encia do la t.ort.ura, que es 

ut.i l izada como "madi o pr oc es al " par a obt.ener una con:f'esi ón o 

ausación a t.erceros o in:f'ormación de delit.os que so hubieran 

realizado. culpando asi a los involucrados en un d9lit.o. 

Es sabido que la t.ort.ura ha venido aplicAndose desde 

hace cient.os do miles de anos. y a pesar de ser una conduct.a 

cruel o inhumana, esLa ha sido aplicada por las aut.oridades. 

prohibiéndose en nues~ra cart.a magna, poro a pesar de ello ha 

23 MONTERROSO s. JORGE E. Tortura ~ Legalidad !!'.!!. Guat.ernala. 

Cuaderno 10. Guat.omala. Edit.orial Ciencia y Tecnologia para 

Guatemala, A.C. 1986. p~g. B. 



seguido su uso. 

El 27 de Diciembre do- 1991, apareció publiciada on ol 

Diario Oficial da la Foderaci6n la Lay F'oderal para Prevenir y 

Sancionar la Tort.ura. ordonamiont..o que preve la ax.islencia de 

la Torlura en nuest.ro pais. y que para beneplacilo da los 

habit.anles de ést.a ciudad, ahora con la existencia de esta Loy. 

se podrán evit.'lr t.anlas anomalias en la irnpart.ición de 

just.icia. principalmente cuando es det.ondio un presunto 

del i ncuent.e. 

La Lorlura no oS inst.rumenlo para la oblonciót"\ y 

conoeimicnt.o do la verdad, ya que algunos seros que han caldo 

en manos de servidores pObliccs ret.rogrados, carentes de 

senli mi en los human! t.arios, pref"i eron culpar se do algón delito 

que las es at.ribuido. con la int.enclón de que el t.orment.o soa 

suspendido. viendoso asi la inut.iiidad de la tortura. 

Cabo sonalar que oxislon diversos est.udios efectuados 

par a det.or minar la r az6n 

torturadores se at.reven 

la causa por 1 a cual los 

11 evar a cabo conduelas lan 

enformisa.s en contra de seres que en eso momonlo e::olan a su 

tot.al disposición para lograr dosaparecorlos, sin poder ademAs 

culparlos direclament.e, ya que la apl.icación do la t.ort.ura es 

utilizada por el&mentos de la propia ~uloridad. 

Dent.ro de las causas quo se pueden soi"ial ar para 

llevar a cabo la lortura, pueden sor de diversa indole a sabor: 

juridicas. politicas, sociales. et.e. 

Ahora bien. en el Ambilo juridico penal 

princ.ipalment.e. han sido se~alados infinidad de casos, que por 

medio de la t.orlura les arrancaron su confesión. obteniendo asi 

una sent.oncia condonat.oria, por t.anlo el t.orturador. ser 

indeseable, inlorv!ene en el ~mbit.o juridico. 

Est.e hecho tendrA que ser borrado completament.e del 
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medio juridico, ya que no es permisible que desde hace miles.de 

a~os se pernút.a cont.inuar soport.ando a los t.ort.uradores.que por 

ser porsonas que ost.an involucradas dent.ro do las aut.oridados 

de nuest.ra ciudad. reciban un sueldo pagado por t.odQS los 

ciudadanos que no est.amos oxcenlos de sufrir un atropellamiento 

de esa indole en cualquier mc>mont.o. por lo t.ant.o. debemos de 

luchar por que nuestro gobierno logre erradicar para siempre a 

esos seres despreciables denominados torturadores. 

Parece paradójico cont.emplar que si bien la tortura 

es un acto fuera de la Ley. es un act..o reprobable por nuestra 

carla magna y existe una ley csp~cial para castigar la tortura. 

para que deje de int.ervonir en lo legal, on lo juridico, poro 

en la realidad no es as1. ya quo como se~alamos. una persona es 

det.enida y acusada de cualquior dolit.o, sin quo ost.e soa. 

culpable. más sin embargo es t.ort.urado on la f'orma.s y medidas 

ya ant.eriorment.o indicadas; est.a persona confiesa que 

efect.ivament.e, el comot.i6 el delit.o del que se le acusa. y por 

ende su sent.enc1a sorA condonat.oria. 

En est.e ejemplo podemos encont.rar la presencia de la 

t.ort.ura en ol ~m.bit.o juridico, implic~ndose asi el t.ort.urador. 

habiendo t.onido como objet.ivo el obt.ener una confesión. 

En un document.o publicado por Amnist.ia Int.ernaciona1 24 

en el cual se prosent.a el t.est.imonio de un t.ort.urador, en donde 

se indica quo el objet.ivo que t.uvo para t.ort.urar ~ue el 

arrancar una confesión. est.imando que hay un gran nWnero de 

personas det.enidas, las cuales son inocent.es, refiriéndose a su 

pa.J.s do origen, que es el do Uruguay¡ pero dado que ol mét.odo 

AMNISTIA INTERNACIONAL. Medicina ~-
Publicaciones Amnist.ia Int.ernacional. 1Q94. 
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de aplicación de t.ort..ura no dejaba práclicament.e ningún margen 

al detenido de ma.niteslar su inocencia, pues est.e no lo puede 

evi t.ar, y dada su condición humana. en muchas ocas! ones se 

pref'irio inventar, o atribuirse responsabilidades reales con 

t.al de verse liberado de la Tort.ura. Posleriormenle es dif'icil 

que haya algón det.onido a negar sus declaracJonos, porque ost.o 

implicarla la inmediata t.ort.ura para ralif'lar su confesión. 

B) filjgfll!!!Yl. mi!>. EXISfE PARA PODER LOGRAR TORTIJRADORES 

Q TECNICOS Q!>. !,,A TOR'ruRA 

Es muy lrist.e mencionar quo exist.o una ciencia que 

int.erviena on la f'ormación o onsef'íanza de los t.ort.uradores, 

corno es la medicina. Ya que profesionalos auxilian a mant.enor 

con vida al t.ort.urado, oslo es, revisando y vigilando que la 

Tortura no supere los limites de la resistencia humana. 

En otras ocasiones, auxilian por métodos cient.1f'icos 

a nivelar lo que un instrumento de t.ort..ura puede re.alizar, 

midiendo el grado o intensidad de dolor que so puedo omplear y 

por medio da mót.odos especiales puedo ref'lojarse el ef'ect.o 

obtenido. Exist.en inclusive médicos que participan en actos de 

t.ort.ura. ya sea sugiriendo medios especif'icos para su 

aplicación o evaluando el grado de tolerQncia de la vict.ima. 

Estudios reveladores efoct.uados por médicos que 

pertenecen al grupo Médico Danés de Amnist.ia Int.ernacional26 que 

han podido demostrar on f'orma hábil el diagnosticar las 

secuelas de la t.ort.ura. 

2!5 Op. Cit.. Polg. 6. 



Para 

dia9nost..ico de 

lograr obt.ener 

la t.ort..ura, se 

el perfeccionanúent.o del 

requiere de invest.igaciones 

ospeci~icas para poder corroborar la existencia de la tort.ura 

realizada a una persona. ya que cient.iricamenlo est.a comprobado 

que exislen cambios dermat.ológicos cuando so ha ulilizado algón 

inst.rument.o eléclrico. La gama de secuelas asociadas 

dist.inlas formas do t.ort.ura se encuent.ran t.ambién on cambios 

endocrinológicos y neurofisiol6gicos. y olras consecuencias de 

la misma. que In.As adolant.e se~alaré con leda presición. 

Los agentes o cuerpos encargados de aplicar la 

t.ort.ura no son por na~uraloza seros sádicos, a pesar de exist.ir 

t.est.imonios que muchos de ollos t.ionen esa condición. con 

rrocuoncia so consideran dofonsoros do la seguridad do! ost.ado 

cont.ra sub&rsi vos26. 

Existen también lort.uradores de naturaleza crinúnal 

que aplican la t.ort.ura no solo por cumplir una orden impuesta 

por algún superior jffrarquico. sino que lo hacen con el arAn de 

gozar con el surrimiont.o humano y saber que no puede derenderse 

su vict.ima. por encont.rarse en condiciones f'isicas y mentales 

inreriores a las de óst.e. 

Cabe hacer mención qué tan criminal es la act.uac16n 

del lorlurador. que llega a t.ort.urar a menores de edad Cni~os), 

sabiendo t.ot.alrnont.e que no podr~n derenderse. por lo t.ant.o son 

seres desprociablos y onfermos. pero que causan sufrinúent.o y 

dolor a las vict.imas que caen en sus manos; est.os seres se van 

prot.egidos porque saben que sus superiores callaran los act.os 

carnet.idos por éstos en cont.ra do la persona d"'°t.enida. oslo en 

Ext.ract.os del Inf'orme do Amnist..la Int.ernacional. 

Publicaciones Amnist.ia Int.ernacional. 1984. Pág. 4. 



caso improbable de que el eslado inlont.e procesarlos27; 

arort.unadamenle. en nuest.ro pais lendrAn que acabarse est.as 

arbit.rariedades, ya que nuest.ro gobierno ha creado leyes o 

inslit.uciones que velan por la abolición completa y absolut.a de 

la degradanle prá.clica do la Torlura y acabará con los seres 

que durant.e muchos a~os han empleado ese mét.odo ilicit.o, ya que 

la lort.Ura, indepcndient.emonle del propósito29 que con ella se 

persiga. es una agresión calculada a la dignidad huma.na y ya 

por est.a sola razón merece una condena absoluta. 

Senala Amnist.ia Internacional en su informe de 1QB4. 

que en la Unión Soviólica29 los psiquiat.ras administran fármacos 

a presos de conciencia. por medio de los cuales !orzan al preso 

a renunciar a sus creencias religiosas polit..icas, siendo os"t.o 

un método de t.ort.ura, y un profesional es quien lo aplica. 

La ensenanza para ser t.écnico en la Tortura. según un 

ex-oficial 3 0 del ojérci t.o Uruguayo, indica quo perrnanent.emonlo y 

en Ladas las ópocas ha h~bido cursos exLremadament.o especiales 

para ut.ili2ar los mótodos de las diversas torLuras. ya que hay 

algunas que no requieren sof1slicaci6n. encontrándonos con 

ot.ros mét.odos: que requieren aparat.os especiales, y que como 

ejemplo t.1p1co setlalo la .. picana ... 

El mismo ex-oficial y LorLurador senaló que la 

t.ort.ura se inició t.ornando como objetivo la confesión del 

"doLenido". pero on muchos de los casos os aplicada por el 

simple hecho de hacorlo como 

27 Op. Cit.. PAg. 4. 
29 Op. Cit.. PAg. 6. 
29 Op. Cit.. PAg. 13. 

rutina. he incluso como 

3 o AMNISTIA INTER)jACIONAL. Modi cina y Doreeh~ Humanos. PAg. 2. 
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venganza en conlra del det..enido. 

Asimismo. y a t.ravés de la ense~anza de la t.ort.ura. 

es ulilizada la psiquialria. que con t.rat.arnient.os sornát.icos es 

ulilizada para rorzar a la gent.e 

quebrantarlos on su int.ont.o31 . 

Ant.e la necesidad
32 

de 

a que alinee. o para 

t.écni cos t.or t.uradores. y la 

dif'icult.ad de t.enerlos a la mano en el moment.o necesario, se 

demanda rospect.o a la t.ecnologia, recibiendo respuest.a por ol 

Laborat.orio NeuropsiquiAlrico de San Diego. California; en ese 

lugar se puso en pr~ct.ica un ent.renamient.o y capacit.ación de 

t.ort.ura y muerte. 

En primer t.érnúno se l~s ensef'ta a disparar. ot..ra de 

las bases os hacerlos sentir que los enemigos son seros 

inCeriores. como algo menos que humano. 

C) PERP!L Q PERSONALIDAD Qfil,, TORTURADOR 

Ant.eriormant.e sa ha hablado de la onsenanza para 

poder ser t.ort.urador. ex:is\.iendo ent..ro esos seres despreciables 

médicos y psicólogos principalment.e, que por medios cicnt.ificos 

puedan delerminar la capacidad do dolor quu puoden soport.ar sus 

vict.imas y dónde puede resitir la lort.ura que le sea aplicada. 

31 MARCOS, SILVIA. Manicomios y Prisiones. Dist.ribuciones 

Font.amara. S.A. 1987. PAg. 166. 
32 ARESTI DE LA TORRE. LORE. Test.irnonios, Tu.r_t.~ Saber. Poder. 

México. Colección Labor1nt.o.Edici6n do la Coordinación de 

Extensión Univcrsit.aria. Universidad Aut.6nom.a Met.ropolit.ana 

.A2;capot.zalco. 1985. PAg. 22. 
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La personalidad que t.iene el t.ort.urador f'rent.e a sus 

v1 ct.i mas es el det.ont.ador temporal del poder, si nt.i endo un 

t.errible desprecio por el ser o seres que se encuent.ran en ese 

moment.o ant.e su presencia. L.os t.iene caut.ivos. inde:f"ensos. 

pudiendo hacer con ellos .lo que quiera. mient..ras que él 

pueden hacerle nada. Puede33 hacer con ol cuerpo de la vlclima 

lo que quiera¡ la sensación de f'uerza es int.ensa, una fuerza no 

comparable a ninguna ot.ra. 

En es o momont.o. el t.or t. ur ador os un ser 11 eno de 

poder, sat.is!'ocho de que t.iene a sus v1 ct.J mas vi v~s y puede 

enviarlos a la muort.e, puede at.orment.ar y producir dolor t'isico 

o aflicción moral haciendo uso de los métodos más refinados que 

han sido invont.ados para ocultar las evidencias de tales 

suplicios. 

Dice Jorge E. Monlerroso s. 34 • que la responsabilidad 

criminal es do las autoridades directas o indirect..as. ya que 

son individuos al servicio del estado. entendiéndose as!. como 

lacras humanas qua gu1an nuestras vidas. 

Dont.ro del perfil del torturador. encontramos que hay 

i nd.l vi duos que Juegan un papel i mpor t. ante y quo pueden ser 

nombrados como auloros int..electuales de la t..orlura. 

Analizando la t.orlura como méolodo estatal de lucha y 

control politico. tenemos como ~nieos responsables a los Jefes 

da los grupos paramili t.ares protegidos por las propias 

autoridades. éstas son las responsables en el mAs alt..o nivel. 

33 
Op. C1 t.. PAg. 21. 

34 MONTERROSO S. , JORGE E. y_ Legalidad !!:D. 

Guatemala. H6xlco. Edi t..orial Ciencia y Tecnologla para 

Guatemala, A.C. 1QS8. PAg. 7. 
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por ser las primeras on aplicar la t.ort.ura de acuerdo a una 

polit.ica criminal. Son ellas las que det.orminan en qué grado e 

intensidad sor A aplicada la t.ort.ura, ya quo conocen 

perfect.amente a sus vlct.imas. por ende ordenan producir·los el 

mayor grado de sufrimionlo ~isico y psiquico. 

Forman parle t.ambién del grupo do t.ort.uradores el 

ejoculor, al que interviene para propinar acles que causen a la 

vict.ima dolor !'lsico. obedeciendo as! una ordon de sus 

superiores, y repitiendo frases, amenazas y act.os violat.orios 

de derecho, y que en muchas ocasiones realizan est.o sin saber a 

ciencia cierta el porque de su int.ervención para aplicar la 

Tort.ura. El os el responsable, do igual modo quien pormit.e la 

ejecución, ya que si con su 1nt.ervenc16n el podria suspender 

las lorluras y no lo hace, por lanlo. es igualmente responsable 

porque no lo irnpido, simple y soncillamento porquo le causa 

indiferencia la realización de dichos actos. 

Exilen as! tres nivelos de la aut.oria de la lorlura. 

habiendo marcado el grado da responsabilidad juridico penal en 

lineas anteriores. 

En esos términos se lOgra senalar que el lorlurador. 

al lener en sus manos el juego de destrucción y esa sensación 

de poder absoluto, se lornarA adicto a la lort.ura, y si una vez 

la re.ali:z.6 0 la usar:.. nuevamenle, obt.on!.ondo un placar 

insaciable y cont.inuarA dia dia ulilizando los modios y 

lareas para lorlurar. 

SegOn infor-mes ciont.1ficos35 • los mejores lort.uradores 

parecen ser los que llenen personalidades ''pasivo agresivas'". 

Hay gent.e con muchos lrast.ornos, que aunque bien 

3S Op. Ci~. PAg. a.a. 
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disciplinados y sin apariencia de nervios. experimen\..an 

per.i6dicam&nt.e explosiones de energia, llegando a mat.ar sin 

remordimient.o, presant.ando una at.racci6n por la violencia. 

2. - EL TORTURADO. 

AJ EF"ECTOS PROoucI!X>S. 

Las vict.imas de la t.ort.ura son hombres. mujores. 

ancianos e incluso ninos de t.odas las clases sociales, edades, 

o~icios y profesiones. 

La t.ort.ura ocurre casi siempre en los primeros dias 

de la det.encJ.6n36 , y.'1. quo es propicio, pues a la vict.ima la 

mant.ienen en t.ot.al incomunicación do fJmi.liares. amigos, 

abogado o médico qu& pueda cert.if'icar el est.ado de salud del 

det.enido, ocultando as! los indicios de las tort.uras recibidas. 

La acción da t.orturar es alevosa y cobarde, porque se 

realiza en condiciones de absoluta indef'onsi6n para el 

t.ort..urado. y una t..ot.al carencia do riosgo para el t..ort.urador. 

ya que est.e últ.imo sabe perfect.ament.e que su vict.ima no podrá. 

realizar ninguna conduela en su cont..ra. ex!$l.!endo una 

desigualdad sumament.e marcada. ya que los sero~ que lo longan 

del.anido podrán producirle el mayor sufrimion~o fisico y ment.al 

sin que nadio pueda auxiliarle. 

La t..ort..ura es una conduela desprecibale. que no t..ione 

ninguna just..ificaci6n. El t.ort.urado es da~ado no solamont.e en 

36 AMNISTIA INTERNACIONAL. E>dract..o ~ Informe Q!t Amnist.Ía 

r nt.ernaci onal. Tort.ura Madrid. Publicaciones Amnist.1a 

I nt.ernaci onal. 1984. P~g. 4. 
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su int.egridad fisica. t.ambión os daKado en lo ps1guico. ya que 

al ser det..enido es somet..ido a brut.ales sesiones de lort..ura on 

las que se incluyen aplicaciones de ole!cl.roshock. golpes de 

t.odo t.ipo. principios de as!'ixia. ya sea por inmersión de la 

cabeza de la vlct.irna en agua sucia o en bolsas de poliot..ileno. 

simulacros de fusilamJ.onlo, aplicación de picana. no pormit.irle 

la realización de sus necesidades fisiológicas, aplicación de 

est.upofp.cient.es, qulmicos y fArmacos que producen efact..os do 

despQrsonificación, alucinaciones, int..enlos de suicidio, et.e. y 

demll~ mét.odos empleados por los lort..uradorcs buscando dest.ruir 

a la vict.irna en su esencia huma.na. oxt.orrn.inando su calidad de 

persona •. siendo el dolit.o más gravo por la premeditación con 

que so ejecuta, pues nada es mas desdenable quo saber que so 

aplica la Tort.ura con una agresión calculada. premeditada para 

causar dolores y hurmllaciones injusLifícablos. 

Los ofect.os a largo plazo que se derivan do los malos 

t.rat.cs fisicos y psicológicos inLen.sos son muy dif1ciles de 

superar. ya que con frecuencia las victimas de la ~ort.ura, una 

vez liberadas, necositan do ayuda do t.ipo social, mádico y 

psiqui.\t.rico, ya quo al perrna.nocor con los ojos vendados. on 

los más de los casos, para recrudecer su sensación de soledad e 

1ndofonsi6n y poder causar da~o al reLirar la vonda do un t.ir6n 

al ser int.errogado. haciendole sont.ir que el int.orrogador 

controla t.oda la sit.uaci6n. y aún su propia vida. 

Cent.ro do !os ofect.o producidos a las personas quo 

por desgracia han sido t.ort.uradas. el Grupo Médico Danés de 

Amnist.ia Int.ernacional 37 obt.uvo result.ados de los ex:A:nenes 

'¡fl AMINISfIA INTERNACIOUAL. Result.ados Q!?_ ~ Ex.ámenos M~dicos 
a_ li_ argont.J.nos vÍct..i~ 9.!! t.ort.uras. Revls\.a complet..a. 1989. 
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médicos practicados a 14 argentinos t.ort.urados, tales estudios 

:fueron roali2ados a principios de f'ebrero de 1979. 

El exámen fuo realizado a ex-det~nidos argentinos que 

:fueron t.ort.urados, habiendo ut..ilizado t.ort.ura aléct..rica 

Cpicana), incluyéndose su aplicación en la cavidad bucal, 

golpes en las orejas con las manos ahuocadas Ct..eléfono) o 

int.roducci6n de la cabeza en agua. o en bolsas de poliel1leno 

por periódos prolongados, dando los siguientes resultados: 

NUMERO DE INDIVIDUOS CON SINTOMAS DE DISTINTOS SISTEMAS 

ORGANICOS 

ANTES DE LA DESPUES DE AL MOMENTO DEL 

TORTURA LA TORTIJRA EXAMEN MEDICO 

Gast.roint.eslinal 3 12 6 

Urológico 4 3 4 

Cardiovascular 5 7 a 
Locomotor 5 11 e 
Epidermis o 11 6 

s. Nerv. , Org. de los Sent.. 4 14 11 

Infecciones e 4 3 

Ginecolog. ce mujeres) 2 6 

Psi qui át.r 1 cos 3 12 14 

TOTAL 32 BO 61 

NUMERO DE SIGNOS Y SINTOMAS GASTROINTESTINALES 

ANTES DE LA 

TORTIJRA 

Dolor epigAslrico. pirosis 3 

NAusea O 

DESPUES DE 

LA TORTIJRA 
g 

3 

AL MOMENTO DEL 

EXAMEN MEDICO 

5 

o 



Est..refUmient.o 

Di ar roa 

TOTAL 

o 
4 

NUMERO DE SilfTOHAS 

ANTES DE LA 

TORTURA 

Cont.usiones o 
Heridas C~rauma) o 
Hinchazones, hematomas o 
Cicat.rices o 
P~rdida de cabello o 
Despigment..ac16n o 
Ql.Jem..'\duras Celect.rodos) o 
TOTAL o 

15 

EPIDERHICOS 

DESPUES DE 

LA TORTIJRA 

7 

3 

5 

1 

o 
? 

17 

63 

o 
6 

AL MOMENTO DEL 

EXAMEN MEDICO 

o 
o 
o 
1 

a 
a 
o 
5 

NUHEROS DE SIGNOS 'i SINTOMAS PSIQUIATRICOS 

ANTES DE LA DESPUES DE AL MOMENTO DEL 

TORTURA LA TORTURA EXAMEN MEDICO 

Incapacidad de Concont.. o 5 4 

Oefici enci a de memoria o a a 
Suefto perturbado o 7 4 

Pesadillas e 9 

Al uci naciones o a o 
Pérdida de la Orient..ación o 3 o 
Ml.odo. Ansiedad o 7 6 

Depresión a 3 5 

0..seos de morir o 4 

TOTAL 3 41 31 
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Los est.udios most.raron que las personas t.ort.uradas 

quedaron con secuelas y deberán ser t.raladas Jn4.dicament.e; para 

dar a conocer lo ant.erior sef"íalaró la. tabla correspondiont.e: 

SECUELAS QUE EXIGEN NUEVAS INVESfIGACIONES Y POSIBLE TRATAMIENTO 

NO.DEL ENTREVISTADO SINTOMAS 

3 

4 

5 

6 

Marcada reducción audit.iva en ambos oidos 

Bronquit.is 

Reduce! ón visual 

Hernia 

Pérdida auditiva bilateral seria 

Gast..ril.is 

Dolor de Cabeza. 

Hornia 

Taquicardia, respiración corlada al agolarse 

Sindromo de Tiet.ze 

Infecciones repelidas del sistema urinario 

Ext..raslst..ole 

Cl audi caci 6n 

Vért.igo 

Dolor de Cabeza 

Dispepsia 

Est.refti mi ent.o 

Dolor de cabeza bit.emporal 



7 

.e 

g 

10 

11 

12 

Ext.rasist.ole 

Espasmos musculares 

Ga.st.r i t.i s 

Escoleosis 

Gast.rit.is 

Musculat.ura cervical dolorida y rest.ric:ci6n 

de movimiento en el hombro izquierdo 

Ot.it.is ext.erna bilateral 

Edema en ambas piernas 

Dolor de cabeza 

hiperpigment.ación 

Gast.rit.is 

Dolor en ol hombro dorecho, en et.ras 

articulaciones y músculos y en la caja 

t.orAcica en ~ijación lat.aral 

Menstruación irregular 

Disminución auditiva y t.init.uS 

Dolor do caboza 

Hemoptisis y respiración corlada al agolarse 

Cr .l pt.orqui smo 

Bronquitis 

Hemoglobina baja, presión sanguínea elevada 

Calambres en ambas piernas con reducción de 

potencia muscular 

Vértigo. 



13 

14 

Para 

Sistema respiratorio 

Estrenim.ient.o, hinchazón. cólico, asma 

Dolor de espalda 

Dolor en la rodilla izquierda, a veces con 

hinchazón 

Dolor de cabeza rront.otemporal diario 

ef ect.o de conocer la razón por la que los 

ent.revist....ados quedaron con las secuelas ant.es descri t..as. 

marcaré cuales ruaron las t.ort.uras recibidas por cada uno de 

ellos, y para ont.ender el cuadro,cont.inuaré con los n(uneros 

progresivos del 1 al 14. 

TIPOS PSICOLOGICOS DE TORTURA 

2 3 4 5 6 7 e Q 10 11 12 13 14 

SEXO M M M p M M F F F F M F F F 

EDAD 47 30 "ª 31 54 23 23 35 3a 29 31 22 25 Z!5 

TIEMPO DE 

INTERN. lSm 24111 1Qm 23m 12m 10m 2Sm 15m 10m 10m 54m 6d 20m 1Bm 

AISLAM. 5d Qm 4.6m 5d 45d 1Sd 16d 15d 

OJOS VEND 5d 1.8d lm 2m 6d ad 5d 

AMENAZAS X X X X X X X X X X X X X 

AMENAZAS A 

LA FAMILIA X X X )( X 

EJECUCIONES 

SIMULADAS X X X )( X X X 

HUMIL.LAC X X X X X X X X X X X 
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CONDICIONES POBRES EN 

LA CARCEL X X X X X X X X X X X X X X 

.SIN PROCESO x X X X X X X X X X X 

HUMILL. SEXUALES X X X X X X 

TIPOS FISICOS DE TORTURA 

2 3 4 B 6 7 o g 10 11 12 13 14 

GOLPES EN LA 

CABEZA SIN OBJ. )t )( )( )( )( X X X )( )( )( X 

GOLPES EN LA 

CABEZA CON OBJ. )( X )( X 

GOLPES EN EL 

CUERPO SIN OBJ. X X X X X X X X X X 

GOLPES EN EL 

CUERPO CON OBJ. X X X X X X 

PUNTAPIES X X X X 

ESPOSADOS X X )( X X 2m X X X X )( X X 

PICANA GRAL. X X X X X X 

PICANA EN DIENTES X X X X 

PICANA EN LENGUA, 

LABIOS Y ENCI AS X X X X 

PICANA EN CUELLO 

y ROSTRO X )( X X X )( 

PICANA EN PECHOS X X X )( X 

PICANA EN ORGANOS 

GENITALES X X X X 

TELEFONO X X X 

SUBMARINO X X X )( 
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SUBMARINO SECO X X 

AMORDAZAHI ENTO X X X 

ALIMENTOS DE 

b'SCASA CALIDAD X X X X X X X X X X X X 

POCO ALI MENTO X X X X X X X X X X 

SIN ALI MENTO 3d 3d 6d Bel 

QUEMADURAS X X X 

ROCIAMIENTO CON 

AGUA FRIA X X X X 

ESTRANGULAMIENTO X 

MANTENI HI ENTO 

FORZADO DE PIE 38h 1Bh 4h X X 

DENEGACION DE PERMISO 

PARA IR AL BA!lO 1. 5d 

ESCACES DE FLUIDO 3d 3d 

d = dias m = meses h = horas X = si 

La mayor1a de los quo han sido t.ort.urados y puest.os 

en libert.ad pcst.eriorment.e. se encuentran en confusión. ya quo 

descubren un sentimiento de inocencia mezclado con vergUenza38• 

pues ol sistema de t.ort.ura est.~ dirigido 

cualquier sent..ido de ex.ist.encia. 

desi nt.ogr ar 

La sit.uación provocada por la. lort..ura produce 

respuestas orient.adas a la regresión y el dot.erioro, ya que 

rompen con las modalidades de su existencia, pierden interés 

por la vida, vuelven pensativos y callados, presentando 

alteraciones de autoestima y desint.ogración Camiliar. 

38 Op. Cit... P4g. 9. 
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Los sujet.os sometidos a Ja Tort.ura son afectados en 

sus !'unciones f'isicas y ment.ales. ya que al haber recibido 

agresiones imposibles de describir quedan t.raumados, fijados 

solo ·~·lo vivido y sintiendo aón las amenazas sobre su vida. 

Los ef'ect..os que producen las t.ort.uras no solo se 

hacen senlir sobre la vict.ima directa, sino que los ramiliares 

también se ven af'ect.ados por ello, ya que cuando se encuent.ran 

detenidos no se puede saber que suert.e est.An corriendo¡ el 

est.ar en la const.ant.o incertidumbre de las torturas a las que 

se le esté someli ende a su sor querido, y peor es aón cuando 

ést.e se encuentra sin saber su paradero. decir 
11desaparecido"3Q• ocurriendo est.o en diversos paises de Amórica 

Latina. en donde se desconoce la suort.o que ostAn corriendo, si 

estan vivos o est..an muert.os, el pensar que aan est.an vivos y en 

una agon1a prolongada o ponsar que est..a muert..o, es el 

asesinarlo. 

Ahora bien, cuando se t.iene la suert.e do volver a 

recuperar al ser querido que fue t..ort.urado, es dificil la vida 

en coman, ya quo el tort.urado, de algún modo. se sient..e 

culpable con el dolor sufrido por sus familiares. y no est..a en 

condiciones de cent.ar sus experiencias por ser dificil y 

doloroso para Ol, por tant.o nos encontramos con que la t..ort..ura 

no sólo produce efectos sobre las viclimas, sino también sobre 

los :familiar-es de ó~t.os. destrozando una parlo muy import.ant.e 

da muchas vidas. 

3Q ARESTI DE LA TORRE, LORE. Test..imonios, Tort..ura, Saber, ~. 
México. Edición de la Coordinación de Ext.ensión Universitaria 

de la Universidad Autónoma Met..ropolit..ana Azcapot..zalco. 1QS5, 

P.l.g. 26. 
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El Tort..urado, por mAs núedo que t.enga y por más 

grande que haya sido el suf'rimient.o experiment.ado, se 

conver t..i r~. nalural y just.if"icadament.e. en un enemigo 

implacable y violenlo de quienes le hayan t.ort.urado, y se 

produce en ól una t'alt..a de credibilidad en la just.icia y en 

quienes se encargaron de administ.rarla40• Suf're severos cambios 

sociales ent.re los que so encuent.ran la pérdida de la f'am.llia, 

del t.rabajo y de su st.at.us social. pérdidas quo se pueden dar 

por una reclusión prolongada, por doporlaciones o por las 

t.onsiones f'isicas y psicológicas a las que fuo somet.ido41 . 

Do lo ant.erior se desprende ol porque el t.orlurado 

pierde habilidad para convivir con la familia, oxist.iendo 

problemas morales y con rospoct.o a la pat..ernidad si es casado. 

En est.e orden de ideas hay que mencionar quo el 

Profesor Rodriguez Manzanera sof"inla42 que la vict.ima quada 

marginada en el drama penal. parece sor tan sólo un lesligo 

silencioso que la ley apenas menciona, la literalura lo ignora. 

y por lo general queda en el más complet.o desamparo. lo que 

representa una sobrevict.imación. 

4 o GENOVES, SANTIAGO. bA violencia m tl PaÍs ~ ~ ru:!. ~ 
relaciones S!2n. EspaNa. Mttxico. Editorial Libros de México, 

1000. PAg. 50. 
41 REVISTA LIMITE SUR; J. QUIROGA, A. DEUSTII Y K. O'GRADY. 

México. k!_ Tortura; consecuencias 2D. ~ esico1Óg1cos 

sob!:.,2 encuenlros latinoa~ricanos ID?!..@. t.ort.uga PAg. 64. 
42 RODRIGUEZ MAUZAHERA, LUIS. VidlmologÍa. México. Edlt.orial 

Porróa. S.A. 1990. Pág. 4. 
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TESUHONIOS DIVERSOS !:l);; VICTIMl.S Q!.!li li!;!:! SIDO IORTIJRADQS 

SALOMON MENDOZA BARAJAS, alcalde d& Aguililla, Est.ado 

de M.ichoacAn y miembro del PRO fue delenido y t.ort.urado por 

denunciar violaciones de derechos humanos comet..idas durant.e 

unas operaciones cont..ra el narcolráfico realizadas en su 

región. 

Acudió al cuart..el milit.ar donde tiene su sede l."\ 

policia federal para denunciar ant..e su comandant.o los abusos de 

que hablan sl.do objet.o los habitanles de Aguililla. Según su 

t.ostimonio. lo detuvieron alli mismo sin mandamiant.o judicial. 

lo t..ort.uraron en las instalacion&s mili t.ares est..ando bajo 

cust.odia policial; al parecer, primero lo pegaron en la cara y 

en los t.esliculos, luego, con los ojos vendados y atado, lo 

llevaron a una habi t.aci6n donde lo arrojaron al sua-lo y le 

dieron de paLadas y lo pisaron repelidamonLe, después le 

pusieron una bolsa de pláslico en la cabeza mientras le 

propinaban pu~otazos en ol estomago y cara. 

Esa mismo dia, Salomón Mendoza Bar::ijas Cuo lraslada.do 

a la Ciudad do México. Simultaneament.o. agent.es d& la. policía 

redera! registraron su vivienda en Aguililla y, seg~n su 

esposa. Maria dol Carmen ConLroras CervanlE·z, '"encontraron•• una 

bolsita do plaslico - llevada por l<t. propia. policla - que 

conlen1a semillas y un polvo blan.co quo se llevaron como 

prueba. Maria del Carmen Conlreras afirmó que los agente~ 

regresaron al dia siguient.e con má~ drogas y armas que pusieron 

en un armario do la casa y luego las fotograr!aron. 

En la Ciudad do México. Salomón Mendoza Barajas 

estuvo dos dta.s en una celda do la Procuraduria General do la 

Rep(lblica, donde. según dijo, la policia lo tnalt.rat.6 y lo 

obligó a rirmar unos documenLos cuyo conLenido desconoc1a. 



Post.eriorment.e lo trasladaron al Reclusorio Prevent.ivo OrienLe 

de la Ciudad de México. y ah1 supo que hab1a firmado una 

confesión on la que se declaraba culpablo de asesinato. 

posesión ilegal de armas y asociación delict.uosa en el 

narcot.rAfico. El 13 de mayo se dicL6 cont..ra él auLo de !'ormal 

prisión por dichos cargos. 

t..os delegados de AmnisLia Internacional que visiLaron 

México en mayo de 1990 entrevistaron y sometieron a Salomón 

Mctndoza Barajas a un examen módico cuyas conclusiones eran 

congruonLes con las torturas quo denunci61 

GUADAL.UPE ~OPEZ JUARE"¿, cuyo hijo do 19 aftos, 

Ricardo. murió tras do ser torturado por la policia. Ricardo 

L6poz. jornaloro. habia sido detenido en la Ciudad de Méxi~o el 

22 de marzo de 1990 por miembros de la unidad Gustavo A. Madero 

de la policia judicial del Distrito Federal. acusado de 

secuestrar a un ni~o y pedir rescate por él. Estuvo det.enido 3 

meses y fue torturado repet.idamont.e hasLa que murió a fines de 

junio. 

Tras su detención. Ricardo L6pez est.uvo un t.iompo 

incomunicado y sin que se supiera su paradero. So croe que fue 

enl.onces cuando. a consecuencia de la lorl.ura. so confesó aul.or 

del secuesl.ro. Cinco d1a5 después de su detención. su madre. su 

t.ia y su l.io :fueron t.arnbién deLenidos por miembros da la misma 

unidad policial• permanociendo 48 horas bajo cus\..odia durant..e 

las cuales les int.errogaron sobre el paradero dol ni~o 

secuest..rado con golpes y amenazas. 

1 AHNISTIA IUTERNACIONAL M¡,xico, ~ @.. !...mP.:untdad. 

Madrid. Editorial AmnisLia lnt.ernacional 1991. P~g. 15. 
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Al mismo ~iempo. la policía presenl6 a Ricardo L6pez 

ant.e los medios de comunicac16n como el secuest.rador, afirmando 

que habla dicho donde habla ocullado el cuerpo del niNo. Sin 

embargo, ést.e no habla sido localizado. 

Ricardo L6pez fue acusado formalmenle dol secueslro 

bas~ndoso en su confesión. e ingresado en el Reclusorio 

Preventivo Horle de la Ciudad de MbxJ..co, ah1 le siguieron 

t.orlurando para obLener información sobre el paradero del nl~o. 

Cuando su madre le visit.6 a principios do mayo, vio que lo 

hablan golpeado salvajement.e y que parocia tonar fraclurada la 

rnano izquierda. 

Guadalupe L6pez dijo a los guardias de la prisión que 

ib~ a denunciar forrn.almonle ol estado en que est.aba su hijo. En 

la madrugada del dia sigulent.o, recibió la visit.a do unos 

agont..es de la policia dol Dist.rit.o Federal que la an1enzaron de 

muert..e si present.aba la denuncia o vis1~aba a su hijo. La mujer 

se asust.6 t..ant.o quo se mudó de casa, 

A mediados do mayo. Guadalupe López recibió una carla 

de su hijo en la que ést.o le reiteraba su inocencia y le decia 

que habia declarado bajo t..ort.ura, t...arnbión af'irmaba que sus 

t.ort..uradores le habian dicho que lo iban a mal.ar y que t.cnia 

miedo por su familia, e imploraba a su madre quo lo visit.ara. 

SU madre fue a verlo a principios de junio y so oncont..r6 con 

que no est..aba ahL, unos agent.es se lo habia11 llevado del 

reclusorio con 

int.errogat.orios; 

dest.irio 

a pesar 

desconocido para 

de la ilegalidad 

cont.inuar los 

del t..raslado, 

realizado sin el consenlim.ient.o del Juez, Guadalupe L.6pez no 

presont.6 la denuncia formal por las amenazas que hab1a recibido 

el mes ant.erior. 

El za de junio, un grupo de agenles armados de la 

Policia del Dist.rit..o F"ederal secues~r6 en la calle a la Sra. 
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Lópaz y la hicieron subir al vehiculo; su hijo iba en el mismo. 

en un estado fisico doplorable. Ambos fueron conducidos 

osposados y con los ojos vendados a una casa, ah1 los 

desnudaron y les quitaron las vendas de los ojos; sus captores 

les dijeron que eran agent.es de la policia que investigaban el 

secuest.ro, después ambos fueron esposados a la t.uberia del 

bario. Según Guadalupe López, on aquel mamont.o su hijo est.aba 

semi-inconsient.e, con quemaduras do cigarrillo on varias part.os 

del cuerpo, heridas abiertas y un pie t.ot.alment.e destrozado. En 

los dias siguientes, las viclitnas sufrieron reiteradas torturas 

para obtener información sobre el secucst.ro, los int.rodujeron 

en t.anques do agua y les dieron descargas olé-et.ricas, les 

mot..ieron la cabo:za varias voces en un inhod.oro que cont.enia 

oxcrem..:-nt.os. lea pegaron. los am1.~:na:zaron 1 los quemaron con 

cigarrillos, les nogaron co1111.d<"' y agua y los somet..ioron a 

simulaciones de ejecución. Uno de sus lort..uradores era una 

mujer a quien reconocieron como una "madrina". 

Ricardo fue t.orlurado con t.al brulalidad que perdió 

el conocimienlo va1-1as voces, ysegón su madre, apena~ 

reaccionaba a la t..ort.ura, aún cuando le sacaron dos urtas del 

pie, ent.oncos uno do 1 os mandos prosenles ordenó du\.oner la 

sesión, advirlicndo a la Sra. López que no presonlara donuncia. 

Esa noche, la llev~ron a ella y a su hijo a un lugar 

próximo a su ant..igüa casa y la arrojaron fuera del aut..o. Unos 

t.est..igos del incidenLe llamaron a una ambulancia quo la llevó 

al Hospit..al de Traurnat.ologia. donde est.uvo 3 dias inconsiont.e. 

Guadalupe López no volvi6 a ver con vida a su hijo. Según los 

inf'ormes, Ricardo L..6pez murió en el camino de regreso a la 

prisión; su ~uerpo !'u*"' anlrogado a los funcionarios de ést.a a 

las 11 de la noche del 24 do junio. Al parccor. unos agent..os 

policiacos y funcionarios de la cArcel vist..ieron el cadavor e 
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int.ent.aron simular que so habia suicidado. 

En cuant.o la famila supo lo ocurrido solicit.6 

información sobre el paradoro de Ricardo a las aut.oridades. que 

se negaron a facilit.ar dalo alguno. No obst.ant.e. el zg de 

Junio, y después de una intensa búsqueda, encontraron su 

cuerpo en el depósito de cadáveres de una oficina módica local. 

El cuerpo. que habia sido regist.rado como no ident.ificado, 

t.enia se~ales do t.raumat.ismos. quemaduras y corles, y además le 

!'alt.aban dos uf'ias del pie. El cert.if"icado de defunción 

est.ablecia como causa de la muert..e M ASFIXIA POR ESTRANGULACION 

EM UN SUJETO POLITRAUHATIZADO>< 

Guadalupe Lópoz no pudo asist..ir al f'uneral debido a 

las graves lesionos que le habian producido las t.ort.uras1 . 

ANTONIO V AZQUEZ J ACOBO, al ba!'lil , 26 al!os. Vi ve 01> 

Or-izaba nOmero 32 Coloni~ Roma, en unión libre y t.iene un hijo: 

.. El 18 de noviembre do 1988. en la callo de Jalapa, 

frent.e a la escuela Benlt.o Juárez, llegaron unos agent.os sin 

orden de aprehensión, pregunt.ando a mi esposa donde est.aba, 

enseguida responJ1 ••soy yo", al momont.o uno do ellos dijo: 

'"Romero Ma.rt.inez Mario t.e acusa, lo t.onemos det.enido ,.;;n, ol 

Reclusorio Orient.e por violación'". 

Me llevaron det.enido, me quit.aron t.odo el dinero y me 

e-sposaron dent.ro del carro m.lent.ras que con mi dinero so ~ueron 

a comer a un rest.aurant.. Después me golpearon, me pusieron la 

pist.ola en la boca y en la oreja, me vendaron los ojos, me 

amonazaron de muert.e, lodo en un lugar cerrado. Me llevaron a 

Topacio, ped1 varias veces un abogado, al igual que un 

1 Op. Ci~.pAg. 10. 
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cerlif'icado médico y no me hicieron c:aso. En la Delegación 

Benilo JuArez me siguieron golpeando. 

Después me llevaron al Reclusorio Orient.e el d!a lQ 

de noviembre de 1989. 

Me obligaron confesar dol.ant.e del preso Mario 

Romero Mart.inez, les dije que era inocente y me golpearon y me 

dierori toques con dos a.lambres; después me llevaron ot.ra vez a 

la Delegac.i6n Ben! t.o Juárez, donde siguJ.eron golpeándome. 

Al et.ro dia me regresaron al Reclusorio Oriente, como 

est.aba recomendado por los agentes, los inlerno:::o me golpearon 

también. Al Sr. Romero M.-irt.inez nunca lo habla vist.o 

conocido. En el proceso. la Directora de la escuela dice quo no 

hubo violación en la escuela y que no me conocla; el Juoz nunca 

est.udi6 mi caso y me sentenció. Declaró la nitía y acuso a Mario 

Romero. incluso él mismo declaró que yo era inocenlo y aún as! 

me sont.enciaron. Sugiltf'ro que so haga una invost.1gaci6n2 '" 

ANTONIO QUIROGA JUSTO. empleado de la S.E.P .• 30 

af"íos, casado y con 5 hijos, vivo on la c;:alle Just.o Sierra 

osquina con Azúcar, Dist.rit.o Fedoral. 

"'Secuost.rado el d!a 18 de julio do 1000. 

aprox..imadamant.e a las GC:: horas, Est.aba en la casa· hogar cie unos 

compaf"íeros colonos cuando ! legaron unas personas 

credenciales del PRI, encabezadas por la Sra. Sonia Soria. 

Carolina Lara y Ronat..o Ram.1rez. El secuost.ro !'ue de la 

siguiente manera: 

Solicilaron diAlogo persona1, pero al salir del 

2 REVISTA PROCESO. Número 750. Enrique Maza. 18 de marzo do 

1991. P.:l.g. 15. 
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domicilio arriba mencionado. inmediat..amont.e f'ui int..ercept.ado 

por las 15 personas ya mencionadas. enseguida llegó la policia 

mont.ada del sect.or 6 0 grupo Izt.apalapa. portando armas R-15, 

que de inmediat.o corlaron cartucho y me pidieron que los 

acompaf'ta.ra. 

Fui conducido al módulo ubicado en las minas Sierra 

de Sant.a Cat.alina de Izt..apalapa. Posloriormenle la policia 

mont..ada me ent.reg6 a éslas porsonas como a las dos de la 

ma~ana del dia 19, ellas mo llevaron a una casa particular en 

donde ost.aba la Sra. Sonia Soria. Al ostar cm diho lugar, la 

Sra. Soria orden6 a los detn.as que se quedaran a cuidarme para 

que no me fuera a f'ugar; as! t..ranscu1·ri6 la madrugada. y hast.a 

las 20 horas del mismo dia ma llovaron a la Dolegaci6n, donde 

me acusaron de fraude3 ". 

ISIDRO GARCIA AGUILAR, campc5ino, 46 anos. casado y 

con 7 hijos. vivo en Pino SirAndolo. Guerrero: 

"El d1a a de oct.ubre do 1990, fui dct.onido por 

quienes dijeron ser agent.es de la policia judicial foderal. 

cuyas ident.idades no se me dieron a conocer en e!;o 

moment.o. Me t.rasladaron del lugar de los hochos. frente a la 

casa del Lic. Modest.o Acevedo, on ciudad Alt.amirano. 

Guerrero. a los separos de la policia judicial en 

México D.F .• en la callo de López 14. 

Durant.e la invest.igación so comot..leron en mi 

persona los siguient.es hechos: los policias judiciales 

~ederalos. a golpes y en ol suelo, me at..aron las manos a la 

esplada. me vendaron la cara. mo amenazaron con desaparecerme 

3 Idom. PAg. 17 
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si no f'irmaba una confesión, me pusieron una bolsa de plás~ico 

en la cabeza. alada al cuello. para asf'ixiarme. Me dieron de 

pisot.ones on los dedos de las manos, me golpearon en los 

cost.ados y sin aliment.os y a oscuras. me t.uvioron incomunicado 

cinco dias. 

Asi me arrancaron la f'irrna en unos papeles que no 

pude loor y que es una supuosla conresi6n, por la que se me va 

a procesar. y qua ahora as el principal elemont.o en mi cont.ra. 

A consecuoncia de los golpas en los oidos con las 

palma~ de la~ manos me desorlenlaba y me mai-oab~. Junt.o conmigo 

se oncont.raban det.enidas et.ras personas a 1 as quo vi, y mo 

const.a que r.acibioron ol mismo t.rat..amiont.o, cuyos nombres son: 

Lilia Solorio Pineda y Teof!la Conlroras Cruz, compa~üras do la 

causa en mi onj ui ci anú en to penal. 

En al momonto do rendir nú docloración proparat.oria. 

hice notar la rorma en qua so me t.orturó y obligó a firmar un 

escrilo de confesión. que. desdo luego, no ratifiquo Qnt.o la 

autoridad judicial. Exislon constancias do lesionas do parte 

del socret.ario del juzgado y dol servicio módico del Roclusorio 

sobre mi estado f1sico al momento de ser dotonido. 

Son t.ost.igos las siguientes personas: Gilbert.o 

Gonz.-'.lloz Conejo y Josó Luis Sotelo Román, quo viven en Placeres 

del Oro. Guerrero. 

Con indcpendoncin del resul t.ado de nú proceso penal. 

solicit.o investiguen estos hechos y so consigno a los 

responsables. separándoles del servicio de invest.igadores de la 

policia4 •• 

JOSE JAUREGUI JUAREZ, agricult.or. 46 a~os, casado y 

4 Idem Pá.g. 19. 
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con t.res hijos, vive en la calle de Morales y Tapie en San 

Blas, Nayarit.: 

º'Siendo las seis de la manana del dia Q de O::t.ubre do 

1QQO, ent.raron a mi casa aproximadament.e 12 hombres armados, 

empujando a mi esposa y a mis hijos con sus armas, y 

pregunt.ando por mi. En eso moment.o ent.raron a mi recamara donde 

me encontraba durmiendo, me empezaron a golpear y a t.ort.urar 

poniéndome una bolsa de plAst.ico con amoniaco on la cara, 

exigiendome marihuana de la cual yo no sabia nada, y por no 

saber que responder me soguian golpeando y amenazando con malar 

a mi familia si no se las entregaba. 

De ahi fui llevado en panos menores a un cerro donde 

segui siendo golpeado para que les onlregara dicha droga, que 

supuost.amont.e se encontraba ah1, jam~s se oncont.r6 nada, puest.o 

que yo no sabia de ella. 

Post.eriorment.e fui t.rasladado a mi casa nuovamont.e. 

dond9 me preguntaron quién vivia en una casa cercana a la mla, 

y yo les cent.este que Mario Silva. quien se encontraba parado 

en la e~lla, donde ~ue aprehendido. Fuimos alados. golpeados y 

trasladados a Tepic, Nayarit., donde por fin supimos que eran 

elemenlos de la polic1a judicial f'oderal 500 • 

PEDRO ALEJANDRO DE LA HOZ ROSALES, de 20 al'ios, quien 

se arrojó por una vant.ana cuando era t.orturado por agent.cs do 

la polic1a judicial del D.r. 
Moretones en los. pómulos y las costillas, el brazo 

derecho enyesado, el pie izquierdo inflamado y lAgrimas sobro 

las mejillas, de la Hoz Rosales, miembro de la selección 

B Idem PAg. 20. 
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Juvenil de basketball del D.F. y enfermero del hospit.al 

Iberoamericano, manifest.o lo sigl1ient.e ant.e el M.inisl.erio 

Público y periodist.as: 

"Me det.uvieron el mart.es pasado a las dos de la t.arde 

en Lázaro CArdE>nas y Belisario Donúnguez cuando caminaba en 

compa~ia de mi novia. Gabriola Gracia Arrevillaga. Mo subieron 

a una pat.rulla y mo llevaron a la quint.a comandancia donde me 

pidieron S 60.000.00 para que me dejaran en libert.ad o mu 

at.ribuirian el robo de una pist.ola calibre .38 especial. 

Como me nagua a obedecorles. ya quo no habla cometido 

ningún delit.o. siete u ocho agont.es mo est.uvieron t..ort.urando: 

me apretaban los l.est.iculos. me arrancaron con las l'tU\OOS lo 

vellos de las axilas. mot.ian ml cabeza en una t.aza de ba~o con 

agua sucia. me pateaban .... '' 

Ant.c est.a situación, cuando el muchacho descubrió una 

ventana do ese segundo piso abiort.a, se abalanzó hacia ella y 

sal t.o, al tiempo que reci bi a un golpe más, cayó sobre el 

el aut.omovil que se oncont.raba estacionado sobre la banqueta. 

Al respecto, la ant.ena de la Procuradur1a indicó que 

de la Hoz so avent.6 al vacio porque .. sufre claustrofobia, o 

incluso tieno en el cuerpo varias cicat.rices de heridas que se 

causó al quororse suicid~r con ant.erioridad". 

Asimismo, dicha inf"ormaci6n set-iala quo el joven f"ue 

capturado por los detectives Juan Voncg~s Carrasco y Jos~ 

Vicente Agüero Hartinez, porque "actuaba en forma sospechosa y 

al int.ercept.arlo se descubrió qu~ t.raia consigo una pist.ola 

calibre .38 con cinco cartuchos úLiles, la cual éra usada para 

asaltar a t.r anseunt.es". 

De la HOz Rosales rolat.6 que después de que f"ue 

recapLurado lo volvierori a golpear salvajemente on la quint.a 

comandancia y pos~eriormen~e lo t.rasladaron al Hospital Ruben 



81 

Lanero. en donde los Médicos no pudieron dictaminar libremente. 

ya que est..aban presentes 10$ judiciales. 

Tant..o la Dirocci6n do Avorigüaciones Previas como 

Rodrigo Mart..inez af'irmaron que se invest.igará.n a f'ondo est.os 

hechos, y que si so comprueban las acusaciones del inculpado. 

los agentes que hayan participado en las t.ort..uras serán 

sancionados ''en est.rict.o apego al derecho'' . 

.. Est.oy t.ot..alment.e soguro de que me dejaran en 

libertad, pero terno que los agentes vayan a tomar represalias 

en mi cont..ra por lo quo ya pienso irme a vivir en ot.ra part..e, 

quizá.s a Est..ados Unidos, para no vivir on la incertidumbre", 

coment.6 ol muchacho. 

Poro lo que no sabo de la Hoz es que la. policia 

judicial del O. F. piensa denunciarlo por danos en propiedad 

ajena. debido a la abolladura que causo al aulo del subdirec\.or 

de la corporación, Jorge Serrano Mart.inez6 . 

IRMA MARTIUEZ FRANCO, ••• "me avent.aron al suelo. Un 

hombre empezó a golpearme en el oslom.a.go. yo le grit.o que 

est.aba embarazada, que no lo hicierA por mi bebé, pero fue 

peor, me pegó hast.a hacerme perder la conciencia. Mo llevaron a 

un"'- calda on donde varios hombres me golpearon, y cuando mo 

desmayaba me echaban t.ehuacan por la nariz; me sacaron al 

mont.e, me desnudaron y m9 violaron. 

Me sobrevino una homorragia muy fuort.e. lo quo los 

espant.6 y me llevaron al cent.ro de salud; al at.enderme 

médicament.e, el diagn6st.1co fue abort.o inminont.e. Aún asi M<1' 

6 Peri~dico Yo.e. ~ !lo.,Q. Garcia Oavish, Francisco. Hé-x.ico. 2Q 

de Junio de 1085. 
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rnan\..uvieron incomunicada durant.e 7 d1as Jntts7 ... Esa es la 

narración de la interna ya seKalada. 

MARIA VICTORIA GARCIA DIAZ, ", .• sin orden de 

aprehensión ~ui det.enida el 21 de noviembre de lQSB on 

Acapulco, Guerrero. Me llevaron a los sepa.ros de la judicie..l 

est.at.a.l y f'uo el inicio de una t.ort.ura que tuvo que presenciar 

mi hija de dos arios y medio. Fue algo t.an cruel que hast.a la 

f'echa le t.iene miedo a la gente alt.a de len\..es oscuros y a las 

armas. 

A olla. t.an poquenit.a, t.ambién la man~uvieron desnuda 

y sin comer. SOn crueles y sanguinarios, uno a uno pasan sobre 

de t.1 sin que t.e puedas defender, pues es\..a.s at.ada de manos y 

pies, gozan al ver t.u cuerpo desnudo, con acariciart.e y sólo 

sabes que est..an ahi por sus risas, malt.rat.os o insultos. Te 

hundes en un laberint.o de terror y t.emes dormirt.e porquu sabes 

que le despert.aran con t.chuacan y chile por la nari:z.8 •• 

LUZ DE: LAS NIEVES AYRESS MORENO, de la casa 

correccional de mujoros de Sant.iago de Chile. 

"'Ho t.omaron prisionera junto a mi papá. y hermano 

Tal.o, de quince aNos. yo t.engo ·23. Habla ido a visitar a mi 

padre, ~ue un operat.ivo impresionant.o. nos trasladaron vondados 

hasta un lugar de Santiago. No se... una de esas casas que 

t.iene ol Servicio de Int.eligoncia Militar. después supe que era 

la calle Londres, esquina con Paris. 

7 Revist.a guehacer 122lÍt.ico. GtJTIERREZ GODlNEZ, CARMEN. México. 

Número 531. 18 de Noviembre de 1991. 

B Op. Ci~. PAg. 46. 
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Me habian estado esperando desde las nueve de la 

maf'fana. Desde ahi me llevaron caminando hasta la casa donde 

también m& esperaba un grupo desde las nueve. ahi estaban todos 

detenidos. Luego ~ui sacada violentamente con los ojos vendados 

y las manos amarradas: me introdujeron en• una c3.n.ionela ... asi 

llegué a asa casa. 

Inmediat.ament.e comenzó el interrogatorio. 

desnudaron y me sentaron en una silla, me abrieron las piernas 

y me amarraron los pies y las manos. Me tiraron al piso lleno 

de agua... sin parar de flajelarme y hacerme toda clase de 

vejaciones. 

Ent.onces me aplicaron corrient.o en t.odo el cuerpo. 

pero especialmente on los senos, nno, ojos, boca y nuca; como 

est.aba t.odavia mojada, la. corriont.o ora mucho peor ... y a la 

vez me daban puf'íet.azos en el osl6mago 1 el cual mo dejaron 

t..ot..almant..e amorat..ado. Luego llamarqn a mi papá. y comenzaron a 

t..ort..urarlo delarlt.e de mi para que yo hablara. Vi. o más bien 

escuché. como le aplicaban corrienle y le pegaban. a la vez que 

segui an gol pet&.ndome a rni • per di el conoci mi out.o. Luego 11 arna.ron 

a mi hermano e hicieron lo nüsmo con él. 

Como desde las t.res de la larda hasl.a las nueve de la 

noche me est.uvieron t.ort.urando. a m1 sola o con mi pap.1 y mi 

hermano. 

Luego comenzaron a hac~rrne t.ajos en el cuerpo. esloy 

llena de cicat.rices y marcas. Mo t.iraban brut.almenle de los 

pezones y me hacian corles con cuchillos y navajas. mellan sus 

manos en m1 vagina y t.ambién palos y cosas de melal. Luego. 

nuevament.e, choquos elóct.ricos, siempre vendada. exceplo cuando 

me hac1an mirar como lort.uraban a mi pap:.. y a rni hermano. 

Me desamarraron para volvor a am.arrarmo de olra 

~nera. los pies y las manos Junl.os y nuovarnent.e me liraron al 
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piso con agua. Luego me at.rave~aron un fierro ent.re los pies y 

las manos alados y me colgaron cabeza abajo, asi me 

inLrodujeron por el ano una cosa de met.al y me aplicaron 

corriente. a la vez qua me balanceaban con t.oda fuerza. Cuando 

se cansaron. me obligaron a ponerme de pie y me t.ocaban por 

todos 1 ados . 

Eran alrededor de cinco hombros, me decian que me 

iban a violar. Nuovamont.o t.rajc_oron a mi papA y m.i hermano y 

quer!an obligarnos a t.ener relaciones sexuales. yo grit.aba 

alerrad3 y desmayé. No se cuantas vacos perdl el 

conocírniont.o. Siguieron golpeandome en la cabeza, en los 

oidos ... estoy t.an sorda y llena de ruidos raros en la cabeza. 

Me t.iraron en un colchón y mo violaron, perdt el conoclmiont.o, 

no se cuAnt.os do ollas f'ueron, cuando despoi-t..o est..aba t..oda 

sucia y sangi-aba. Tengo t.odos los ~1nt.omas do embarazo. Me 

sient.o l.an mal. No he t.onido monst.ruacionos desde anero ... 

Do all 1 me t.uvioro1l que sacar porque yo est.aba muy 

mal. no se quién. supongo que un módico. me hacia masajes sobre 

el corazón y daba respiración art.ificial. Me fallaba ol 

pulso. aún cue!'.Ot.a coordinarme para cont..ar O!it.O 

ordenadamente. 

A t..odos nos tiraron dent..ro de un camión igual que a 

bul t.os. En ese momenl.o t. odos pe-ns abamos que nos 11 ovaban a 

fusil ar 1 eso nos hab1 a di cho. Una vez en ol campamonto, en 

Tejas Vordes. me encerraron en una casucha d& madera, 

incomunicada; el soldado de guardia al verme enferma llamó esa 

noche a una enformor a que mo di 6 un cal manl.e. Fui sacada 

nuevamonLo, encapuchada y amarrada do las manos. me encerraron 

en una celda muy fria; no mQ hab1 a do jada sacar de mi casa ni 

ropa ni nada, sent..ia un frlo horrible. 

En Tejas Verdes ful de las más t..ort..uradas. junLo a 
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ot..ra serfora con un embarazo de 9 meses. el doct.or del SIM le 

examinaba el vientre y cuando sont.ia los lat.idos del nif'io dúcla 

que podian continuar t.ort.urándola, porque el corazón. del fet.o 

est.aba bien; ent.oncos le echaron corn hirviendo en el vient.re. 

No se quo querian que dijera, t.ampoco se que querian que 

di jera yo. Me acusaban de cosas horribles y demencial e~ que 

jam~s he hecho... que nadie jamás ha hecho. He dieron por 

muert.a, ust.edos son t.est.igos de que en est.a c~rcol mo 

dieron por muerta. Mamá y t..odos estaban at.errori2ados, pues no 

habla sef'Sales mias durante un mes. Yo est.aba on Tejas Verdes, 

cuando llegaban los médicos y los sof'iores de la Cruz Roja 

Int.ernaci.onal, nos met.iil.n a todos los prisioneros en camion~s 

cerrados y nos escondian en el bosque. Yo siempre est..aba 

encapuchada. Ahi nos dejaban hasLa que las visit.as regresaban a 

Sant..1ago. Les cuenlo est..o por si alguna do usLedes salo libre, 

t.odo el mundo debe saber hasla qu• punLo han llegado ... 

Creo que en Tejas Verdes murió mucha gont..e, pero no 

se qui enes. ni cuant.os. . . si empre vst.uve incomunicada.. 

A la hora de comer, una paila y una cuchara sucias, 

t..odo en el suelo, corn1a como los animales, les juro que 

suplicaba que me rnat.aran. Con t.odo lo quo me habian hecho y mo 

segui an hac l endo pensaba que la vi da ya no val 1 a 1 a pena. Me 

est.aban rnaLando lentamont.e. 

Ent..re las Lort..uras nuovas que mo hacian dia a d!a, me 

colgaban de los brazos y me suspond!an, luego la corrienLe; me 

colgaban de las piernas cabeza abajo; et.ros dias me acost.aban 

sobro una mesa, amarraban cada mano y cada pie y 

esliraba.n enLre t..anLo de echaban aranas y ratones que 

ent.arraban sus unas en nú piel; enlre dos hombres me habrlan 

las piernas y por la vagina me int.roduclan rat.ones al mismo 

Liempo que me seguian est.irando, las manos se me helaban y la 
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circulación se es\..rangulaba; me aplicaban corrient.o. Ust.edes 

ven mis manos. Me hicier·on revolcarme en excremont.os. 

r:>i&spués de un mos se cans<lron. supongo. A m.i papá y ~ 

mi hermano los t..rasladaron al est.adio Chile y a m1 a.qui. No 

supe a donde me t.rai~n. nunca dicen. Nuevarnent.e pensé que era 

para fusil arma ... -fue una sorpresa llegar a CJ~t..a cárcel 9 ". 

L.UIS CERVANTES CABEZA DE VACA, do legado por 

Chapingo, El 27 de sept.iembre. la casa donde so encontraba 

enfermo el delegado por Chapingo. L..uis Tomás Carvant.es Cabeza 

de Vaca. fue rodead~ por agent.es de la Oirecc16n Federal de 

Seguridad. Luis Tomas no vivia en la casa, sino on un ala en 

const.rucci6n. Solo dos porsonas conoc1an la dirocci6n de la 

casa: Jorge Pena y Ayax Segura Garrido. Los agent.es se 

dirigieron al sit..io exact.o donde debia est..ar Cabeza de Vaca. 

el ala en const..rucci6n, pero en ose momenl.o Cabeza es.\.aba en 

la casa comiando. Fue ·a.rr·est..ado junt.o con ot..ros dos 

muchachos. familiares de las personas que los hospedabar.~ 

sallan polic1as con mot..rallet.as hast.a de los m.a.izales que 

rodeaban la casas, la cual se oncuent..ra on las afueras de la 

cuidad. Fue aprehendido con t.odo est.e aparat.o de seguridad y 

una vez en los sopares de la policia, pasó por las mismas 

t.ort.uras que l...uis Jorga Perta. con un solo cambio. ol MJ.nislro 

al que debla acusar ora Mart.1nez M.anat.ou. sino al de 

Agricult.ura, profesor Juan Gil Preciado. 

"El mayor se me acercó y mo puso un capuchón de una 

t.ela gruesa como lona, pero su t.ejldo dejaba pasar algunos 

g ORTUZAR. XIMENA RepresiÓp ~ ~ !ID tl ~OQ. IDU:.· México. 

Edit..orial Extemporanéos. 1977. Pág. 10. 
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rayos de luz de los f'ocos. El capuchón me cubr·la t..oda la 

cabeza has~a el cuello. cerrAndolo a la alt.ura de la gargant.a. 

Me doblaron los brazos y me al.aron las manos por la espalda. 

Nuevament.e escuché aquella voz ronca que me 

increpaba: 

-¿Quién es t.u sucesor en el Consejo Nacional de 

Huelga?. 

-No lo sé, no t.engo idea. 

-Ahorit.a t..e vamos a refrescar la memoria. Aqui hablas 

o t..e mueres. 

-¡Traidor hijo do put.al. A. ver, ¿qué quieren 

cabrones?, qué es lo que andan buscando?. 

-Queremos que so respete la Const.1t.uc16n. 

-Hi r a cabr onci t.o, no hagan ilusiones. 

Const.1t..uci6n la manejamos nosot.ros. ¿Quiiion les daba las armas?. 

-No t..enemos armas; nuest.ro movimient.o no es armado. 

es un movimlent.o democrAt.ico y legal, nuestras armas son la 

Const.it.uci6n y la razón. 

-No t.e hagas pendejo. t.u port.abas armas. Ya lo 

dijeron Ayax, S6crat.es y Osuna. 

-Miont.en. yo nunca he portado armas. 

-Es mejor que digas la verdad y t.al vez salvos la 

vida. 

Era t.ent.adora la oferla. pero yo no dGcia ot.ra cosa 

que no fuera la verdad. sent..ia que mi vida est.aba perdida, 

dijera lo que dijera. si t.enia orden do mat..arJMt. de t.odos modos 

lo haria. 

El mayor llarn6 a uno que seguro era sargenlo. porque 

le dijo: 

-Sargent.o. refr'-squele la memoria a est.e hijo de la 

chingada, lratdor. quo nos quiero hacer comunist.as, mient.ras yo 
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mando por al pelol6n de fusilamient.o. 

Ya no me import..aba, est.abn dispuesto a morir, no 

podia t..raicionar a m.1..s compaf"ieros, no debla ni ensuciar ni 

t.raicionar la lucha, lucha just..a, limpia. hermosa. No podia 

traicionarme a m1 m!smo, lenia que luchar hast.a donde las 

fuerzas me alcanzaran. 

Saquó coraje de flaqueza y me preparó para lo peor. 

Los pasos del soldado se acercaron y un golpe de su 

mano empuNada se est.rell6 

pregunlaba: 

mi estómago, al t..iempo quo 

-¿Quién les da ol dinero?. 

-El puoblo, en colect.as populares. 

-¡Mlenles desgraciado! Cuánto les da Gil Preciado?. 

-Nada, absolut.ament.e nada. 

-Lo que pa~a es que le lienon amenaza.da la vida. Si 

nos dices quién les da el dinero nosot.r-os le prot.egoremos. 

¿CuAnt..o les ha dado Madrazo?. 

-Ni Gi 1 Prcci ado ni Madrazo ni ningún ot..ro poli li co 

nos da dinero. El dinero nos lo da el pueblo. 

-Pero le llevas bien con Gil Preciado. 

-Ni con él ni con ningún polit.ico. A t.odos los odio 

por igual. 

Olro pu~et..azo en el eslomago. 

-¿Quiénes formaban las columnas de choque en 

Tl alel ol co?. 

Esla pregunta me exlra~6 mucho. porque era la primera 

vez que o1a algo sobre al 2 do octubre. Respondi: 

-No se nada. esloy preso desde el 27 de septiembre. 

Mc\s golpes, ahora en los lesticulos. Un in~enso dolor 

hizo que se me doblaran las piernas y cai al suolo. Ahora ya no 

eran golpes, sino pat..adas en lodo el cuerpo. 
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-¿Conoces a Hebert..o Cast.i llo?. 

-No nadamAs de vist.a. 

-¿Donde est.A?. 

-No se. 

~s golpes en los t..est.tculos. en el est.6m2.go y en los 

muslos. 

Yo grit.aba de dolor, de impotencia, de coraje y las 

lAgrimas brot.aban de n'lis ojos. Las pregunt.as cont.inuaban una 

t.ras ot.ra, at.ropellada~. 

-¿Conoces a El! de Gort.ari. a Marcué Pardinas. a 

Faust..o Trejo?, ¿Cu~nt.o los daba Marcué? ¿Qué hacia Gort.ari 

el consejo?. ¿De qué linea es Treja?, ¿Te llevó Hebert.o a la 

Habana?, ¿Cuál es la consigna?. 

-No los conozco. Ma.rcult no d.1 nada. No conozco Cuba. 

¡No se na.da! • 

Los golpes se combinaron con laques eléct..ricos en los 

t.est.iculos, en el rect.o. on la boca. Y má.s preguntas. 

-¿Qué relación t.en1as con Raúl Alvarez?. 

-Las mismas que con cualquier campanero del Consejo 

-¿Qué planes lenian Guevara y t..(I?, 

-Ninguno, lo trataba muy poco. 

-¿Y con Sócrates?. 

-Tampoco, lo t..rale m:..s que a Guevara, pero nunca supe 

de ningón plan. 

Nli.s torturas y golpes, toques eléctricos. Seguian 

1 ncrep~ndome: 

-¿A Tayde si lo conoces verdad? ¿no te has fijado que 

siempre anda muy arr99l adi t..o, con muy buena ropa?, ¿sabes que 

los traicton6 1 que el dinero se lo da Gil Preciado?. 

Me di6 coraje oir estas calumnias: 

-Tayde es mi compaf'l:ero de ec;cuela y nunca le he 
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conocido una t..ranza. AdemAs lo conozco hace más de cuat.ro anos. 

Se repit.ieron las t.ort..uras. ahora con más encono. ro.As 

prolongadas. Yo mo revolcaba como v!bora chirrionera, lloraba. 

me quejaba, gritaba, mentaba madres. Cesaron los t.ormont.os y el 

sol dado me dij o: 

¡Ni se hagan ilusiones, cerdos comunistas!, si 

fallamos nosotros aqui cerquit.a l~nemos a los gringos. 

Tirado on el suelo, nadnmAs oia y me quejaba, no 

soportaba el dolor en los t.est.iculos, en el ost.6mago, on las 

piernas. respiraba muy faligadamenle. t.oda la carne 

temblaba, el corazón se me queria salir del cuerpo y la boc:a la 

t.enia seca, ~remondaman~e soca. 

Escuché cuando alguien dijo: 

-Mi jefe est.a listo el pelot.6n, ya que no reacciona 

ante ést.o estimulo. 

Una voz irónica dijo: 

-Como eres una blanca pal omi t.a que no qui ero decir 

nada, no nos queda m.is remedio que cumplir ordenes superiores. 

¡ Ll évenselo!. 

Unas manos me tomaron por las axilas y me levantaron, 

apenas podia ponerme do pio·y alguien me dijo; 

-Quieres ver a t.us compaf"l:eros por últ.ima v.z?. Aqu1 

los t.enemos a t.odos. 

-Si, los quiero ver. llóvonmo con t!>llos, nadarnA.s sne 

quit.an el capuchón para verles la cara. 

-No. aqui no vas a hacer lo que t.u quieras sino lo 

que nosot.ros digamos. 

Sali dando t.rapios, caminando corno ciego, unas manos 

me sost.enian de los brazos para evit.ar que me calles8'; mo 

llevaban casi en vilo; finalmente me amarraron a un post.e y me 

dijeron: 
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Yo no lo ve1a. simplemente lo escucha decir: 

-Cont.ést.ales. diles la verdad. 
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-¿Qué quieres que les diga?, si ya dije t.odo lo que 

tenia que decir. 

Luego se oy6 una voz que terciaba: 

-Dile como t..e hemos t..ralado 

-Cabeza. no t.engo de que quejarme. me han t..rat..ado 

bien. Mira Cabeza. el dinero ent..raba por Ciencias Biológicas 

del Poli y por la i'acult.ad de Ciencias da la U.N.A.M. Alli 

pasaba el dinero Madrazo. 

-Del único dinero que t.engo conocimi ent..o es el que 

nos daba el pueblo. por medio de las colect.as de las brigadas y 

del que cada dulegado daba en represont.aci6n de su escuela al 

C.N.H.; cien p~sos por escuela. 

-No maest.ro. ese dinero no alcanzaba. Se gast.aba 

mucho en pint.as. en pancartas. en propaganda. 

-Yo nunca t.uve conocimienlo de ot.~a ent..rada de dinero 

-¿::>abes que la Tit..a es polic!a?. ¿que tranzo por 

cincuenla mil posos y que por eso anda libre?. 

-No. no Sócrates. no se nada. y si t.u lo sabias ¿por 

qué no lo denunciast.e en el Consejo y lo dices aqu!?, ¿qué t.e 

pasa?, mejor cAllalo. 

Da nuevo terció ot.ra voz apenas percept..ible y 

Sócrates me pregunt.o: 

-¿Recuerdas el cont.act.o que t..enias con Gonaro 

Vá.zquez? 

Al oir esta. pregunt.a f'rent.e al pelot.6n de 

f'usilamient.o se me fuo la ~angrP. hast.a los t..alonos. Nunca he 

sabido de dónde la sacó ni con qué fin me la hi:zo. pues jamas 

t..uve cont.act.o con Genaro Vazquez. pero si sabia que era un 
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lider que el gobierno buscaba. Sorprendido le dije: 

-Mient.es. yo no he t.enido cont.act.o con ningOn Genaro. 

-Si • aquel chapar r i t.o de bi got.e con l i po de 

veracruzano. 

-No mientas. no nos quieras hundir, mejor cAllat.e. No 

se nada. ent.iéndelo. nada. 

-Es que nos vas a malar. 

De nuevo la voz int.ervino: 

-Llévense a Sócrates y fusilonme a ést.e. 

-Ant.es que t.u moriran dos más. 

01 las dos descargas y los dos liras de gracia y se 

me llevó a que palpara dos cuerpos inertes. Después me 

sujetaron de nuevo y pusieron la pist.ola junto a mi cabeza 

haciendo un disparo. Luego dijeron: "No vale la pena 

matarlo ... caslré>moslo. Dospué>s de haberme dado lo que ellos 

llaman ••calent.ada". se me inyect.6 en los t.est.iculos una 

~ubst.ancia anestésica y se me hizo un simulacrc- de cast..raci6n 

rompiéndome el escrot..o con una navaja o bist.ur1, cicat.riz que 

aCn conservo. Todo est..o fue en la noche del 2 de oct..ubre de de 

lg&). hast..a las sois de la maKana del dia 3. Todo por no queras 

hacer declaraciones en cont..ra del Movimiont..o Est..udiant..il 

Popular, ni en mi cont..ra; declaraciones que serian una serie de 

ment..iras en cont..ra de la lucha democrá.t.ica de nuo!:Ol.ro pueblo. 

El dia 3 de oct..ubre a las 7 do la maKana ful nuevament..o t..raldo 

a la cA.rcel de Lecumberri, en donde se me incomunicó en las 

peores condiciones. sin dejarme salir siquiera a hacor mis 

necesidades. las tenia que hacer en un bol.o· de veint..e lit.ros 

que ja.Ns fue limpiado en los 29 dias da incomunicación. No 

veia ni a los carceleros. No t..enla cobija ni colchón. se me 

t..uvo con una aliment..ac16n precaria. consist..ent..e en un vaso de 

at..ola en la manana y ot..ro en la larda. que depositaban una 



pequeNa abert.ura en la puert.a de mi celda ... Todo lo ant..erior. 

como ust.ed sabe. es cont.rario a los derechos humanos y a 

nuestra propia Consti t.uciónlO,.. 

GUSTAVO ARIAS LONOO~O, Colomb1a110, sertalado de 

pertenecer la organización revolucionaria "M-1g", F\Jo 

salvajemente t.orturado dependencias de la escuela de 

art.illeria. presumiéndose que haya sido castrado en ol curso 

del int.errogat.orio, más t.arde se conf'irmó plenament.e que a 

Arias Londo~o le apretaron repelidament.e los t.est.iculos con una 

cuerda especial, y en medios allegados a la invest.igaci6n so 

t.emo que la t.orlura la cercenó los condueles seminales, 

causá.ndolo dat"íos irreparables en los ligarnont.os t.ost.iculares. 

El reconocimienlo médico quo se le crect.u6 dict.amln6 la 

voracidad de lo mencionado. 

Duranle es t. os int.errogat.orios !'ueron t.arnbión 

t..ort.urados ol Ingeniero Miguel Angel Proano. el Econom.ist.a 

August.o Barret.o y los est.udianles Remé Ramos y Art.uro 

Salgarriaga. además de un nómero aproximado de 30 prisioneros. 

Las t.ort.uras han sido dirigidas por 

de a.rt.illoria de apellido GuzmAn. y 

un al t.o of'icial 

han consist.ido 

Cundament.alment.e on mant.onerlos colgados hast.a por 48 horas• 

oprosi6n de t.est.iculos. como en el caso de Arias; t.orlura 

psicol6gi ca permanent.e¡ amenazas de violación a sus· mujer os y 

secuest.ro de sus hijos. A la esposa de Barret.o la obligaron a 

grit..ar desde una celda contigua: "'Habla por favor. habla. que 

lO PONIATOWSKA. ELENA. 6ª' noche Q2Tlalelolco. Hóxico. Ediciones 

Era. 1991. PAg. 105. 
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me van a violar cinco hombres••, Todos fueron vendados en 

dist.int.as ocasiones y colocados ante un abismo con amenazas y 

t.ent.at.ivas de arrojarlos. 

Dent.ro de la serie do detenciones que se vienen 

realizando en lodo el pa1s contra presunt.os milit.ares del 

"M-19 .. , se supo la de un ciudadano uruguayo quien también habla 

sido t..ort.urado. y do cinco monjas. una do ellas espal"iola. 

ROBERTO EDUAROO DIAZ.. Argentino. int.egrant.e de la 

Juvent.ud Trabajadora Peronist.a Cact.u.alment.e inlograda al 

Part..ido Peronisla Aut.ént.ico). Fuo delenido en la ciudad de 

Córdoba por civiles que se presentaron como po1ic1as, luego de 

vendarle los ojos y t.rasladarlo a dependencias de Inf"orrnaci6n 

lo golpearon fuert.emenle con las culat.as y l.e interrogaron 

sobre sus compa~eros; ante su negativa de respondor lo ataron a 

una silla y le dieron golpes en los oidos con las palmas do las 

manos. lo amenazaron con fusiles. le golpearon la cabeza contra 

la pared y lo mantuvieron desnudo duranlo varios dias. Mas 

t.arde. lo aplicaron corrient.e olóctrica en el pene hasta 

desvanecerlo. dias después, elementos uniforma.dos del ejército 

le vendaron los ojos y lo llevaron a un descampado donde le 

hicieron escuchar una descarga a manera de fusilamiento. En sus 

denuncias, Diaz sef'Sala que realmente creia que iba a morir. 

pero aún as1 no lograron sacarle una sola palabra . 

.. Luego de doce dias relata on un eser 1 to el 

pris:.ion•ro - me pasaron a la Penit.onciaria Junt.o con otros 

presos poli t.icos. Ahora esporo que 1 a causa dol pueblo y la 

clase obrera llegue al triunfo para sor liborado. Mient.ras est.o 

ocurra. est.oy incromentando mis conocimientos t.o6ricos. para 

que cuando sea liberado. pueda arronlar la lucha por la loma 

del poder de nuestro pueblo''. 



LOIDA, HIJA DEL MAYOR SANCHEZ, Boliviana. Fue 

apresada por el régirnen banzerist.a junt.amenle con sus nirfos. 

Rubén Dario de 3 at"íos y Luisa Gabriela de cuat.ro meses. El 

Mayor Sánchez afirmó cent.ar con información fidedigna sobre las 

t.ort.uras y aplicación de pcntot.al, a que esla siendo sometida 

su hija Leida durant.e los interrogatorios. 

Ref ir i 6 Sá.nc hez que lo más vi l e inhumano os que 

diariament.e, por órdenes expresas de BAnzer y do su ministro 

del int.erior, Coronel Juan Pereda. Leida es somot.ida a t.ort.uras 

pslcol6gicas, amenazándola con ~ort..urar también a sus hijos. 

ALCIDES SANDOVAL MORON. Se transcribe la sint.esis dol 

informe origlnal en el qua cuenta do la represión ban2erist.a: 

''Las vidas de obreros, cst.udiant.cs, dirigent.es 

camposinos y otros rovolucionarios han sido crut.!'lment.o 

sacrificados como un homenaje al imperialismo. En declaraciones 

póblicas Bánzor se jact.a del cxt..erminio de miles de patriotas 

bol! vi ano;::;. La opi ni 6n públ 1 ca su ha sont.i do conrnovi da ant.e 1 a 

reaparición de los mét.odos que so pusieron en vigencia bajo la 

direct..a supervisión y part..icipaci6n de la CIA, como los 

pract..icados con el di rigeflt..e minero Isaac Camacho. 

Ahora la vlct..ima es el dirigent..e do la Fedaraci6rl do 

Transportes de Sa.nt..a Cruz, Alcides Sandoval Hor6no osle 

dirigent..e sindical. vinculado por razones familiares 

di rigentes do la izquierda 

Revolucionario Corganización 

del 

crit..icada 

Movimiento 

poc su 

Nacional 

posici6n 

reforniist.a), fue capt.u1-ado en forma violenta por orden expresa 

y rcit..erada del ex-núnist..ro Andr~s Solich on el int.erior del 

loc~l sindical de ese gremio. que al efecto fue allanado. 

Fue trasladado al cent.ro de t..ort.ura que han insLalado 

los falangistas y pezeslensiorislas Rn Sant.a Cruz. con des~ino 
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a la Comisaria del El Pari. Dasde esa moment.o. Sandoval pasa a 

sar •desaparecidoº. Sus captores. profect.o Widen Razuk Abrene. 

jefe del ex DIC Choy depart..amento del Orden Pollt..ico); N. 

Morant.. subjefe de la misma oficina; N. Menacho. el malón Paye 

GonzAlez y ot.ros, ~odos de conducta y antecedentes dudosos. 

En cumplimiento do las órdenes del ox.-minislro 

Selich. montaron la comedia de su envio a la Paz por vuelo 

regular de Lineas Aereas Bolivianas. en el que tambiéon fue 

trasladado el delonido polit.ico. ex-prefecto Marcelo Velarde de 

OrU:z. 

Sandoval desparece desdl(.~ ose moment..o y durante casi 

dos meses. La intensa movilización familiar y de sus compaNoros 

no logra establecer su paradero. El Ministro dol Inlerior y los 

ropresores de Sant..a Cruz. suministran negativas clinicas. como 

la de suponer que Sandoval se hubiese f'ugado, o quu ost..uvieso 

en las guerrillas del nort.o o muerto por venganza personal. 

Si se lralara de una represalia gubernamont.al por la 

posición politica de los !'&miliares de Alcidos Sandoval, queda 

demostrado que la represión ha adoplado la modalidad de 

perseguir y asesinar al enemigo polil.ico y t..amblén a f'amiliares 

inocentes. 

Esto, J.ndudablemonte. como muchos casos que est..án 

ocurriendo en Bolivia y que la lirania oculta y niega, sorá la 

vara con que so medirá en su oport..unidad a los f'ascislas... Asi 

termina el inf'orme relat..ivo al secuestro y t.ort.ura a Alcides 

Sandoval Morón. 

"BANZE:R. SELICH. ZENTENO CmuPrlo en Paris por sus 

propios cómplices). ANAYA. MARIO G\ITIERREZ, VICTOR PAZ 

ESTENSSORO (ex-presidente lit.ere) y sus bandas uniformadas y 

civiles. son los culpables direclos do c~los crimenes. Queda la 
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const..ancia pOblica para la Just.icia Revolucionaria que Alcides 

Sandoval. luego de ser lort.urado. f'ue t.rasladado a un lugar 

denominado la Quinta y fusilado. 

JUDlnt DURAN. Est.a mujer. en est.ado de gravidoz C7 

meses). se encont.raba det.enlda en el cuartel de Viacha. donde 

habla aproximadamente 360 presos pollt.icos. do los cuales 20 

eran mujeres. 

A razón de un infrahumano cast..igo, Judilh Durá.n 

comenzó sent.ir f'uort.es dolores y cont.racciones. sus 

compaf"íeras de celda percibieren que se t.rat.aba de un parlo 

premat.uro. no habla ropa ni elementos necesarios para esl.3 

cont.ingencin. Alrededor de las 10 do la noche los dolores se 

hicieron mAs int.ensos, enlre las det.enidas se encontraba una 

doctora de apellido Tapia. quien se hizo cargo directo de la 

situación; las demás presas, desesperadas, golpeaban la puerta 

de la celda trat.ando de que abrieran para conseguir algunos 

elemenlos necesarios en ese dramá.t.ico momento; nadie quizo 

abrir. Luogo de unos minut.os algunos soldados so compadecieron. 

y al no poder ayudar, fueron a la calda de los varones a pedir 

que hirvieran un poco de agua en lalas. La doct.ora Tapia pudo 

preparar una especie de nido con algodones donde puso a la nifta 

recién nacida; el parlo no present..6 mayores complicaciones y se 

eteclu6 ant.e t.odas las mujeres prcsonlos. quienes colaboraron 

dent..ro de sus posib1lidades y con sus prendas intimas hicieron 

paftales. A la maríana siguient.e los varones, que estuvieron 

despier~os t..oda la noche intranquilos por las circunstancias, 

hicieron una coloct.a y mandaron comprar 

cosas por medio do familiares. 

mamila y ot.ras 

La nii"ía se alimP11La.ba del pecho de su madre, pero la 

alimonlac16n de la cárcel no era suficienle para quien debla 



nut.rir a una criat..ura de pecho. Al cabo de dos semanas se le 

cor~6 la leche, y el estado de la recién nacida se agravó a tal 

punlo que enfermó de pulmonia. 

Madre e hija f'ueron enviadas al Hospi~al de Viacha, 

donde quedaron a cargo de las"monjas Lauris~as. 

Durante la es~adia de madre e hija en prisión f'ueron 

vis! t.adas por miembros del Cor, se jo Nacional del Menor, onlidad 

qua dependa diract.ament.o de la president.a y que dirige la 

esposa de Bánzer; promet.ieron t.oda la ayuda necesaria y nunca 

más aparecieron enviaron nada. Lo único que se pudo 

conseguir 

!'ami liares. 

debio al ~acrificio do los presos y do sus 

Dos d1as después de habor nacido, la ni"a f'uo 

baut.izada 

BOLIVIA. 

la prisión con el nombre de JUDITH LIBERTAD 

MANOEL DE CONCEICALO DOS SANTOS. Brasilefto. OAst.acado 

lider campesino, act.ualment.o en Europa, es, probablemont.e, el 

hombre más t.ort.urado de América Lat..ina. 

"Est.a lucha la conlinuare"º, declaró el luchador, 

oriundo de los Valles de Pindero-M.irin, del estado de Maranhao. 

De Conceicalo es considerado como simbolo de la unidad y la 

resit.encia do los presos polit.icos brasilel"íos. e incluso para 

sus númerosos carceleros. un hombre de ext.raordinario valor. 

En circules revolucionarios es calif'icado como un 

verdadero sobrevivient.e. debido a las salvajes t.ort.uras que 

soporL6 y venció sin doblegarse ant.o los medios represivos. Una 

cart.a que Manool logró hacer llegar dosda su celda a la agencia 

not.iciosa Prensa Lat.ina en 1973, denuncia las amenazas de 

muerLe y las f'lagolaciones a que fue somet.ido, mient.ras los 

t.ort..uradores le advert.ian: "Ya nadie se acuerda de t.1 ". 



El apaleo fue t.an grande que nú cuerpo se convirlio 

en un enorme hemat.oma. ~a sangre se coaguló en mi piel y lodos 

los pelos de m.1 cuerpo se cayeron". relat.aba el dirigente 

campesino, que apenas sabia leer y escribir. 

Su cart..a af'íadia: "Arrancaron todas las ui"ías de mis 

manos. pincharon y traspasaron con una aguja mis órganos 

sexuales, rne arrast.raron por la t.orraza con una cuerda. 

t.ir~ndomo do los t.osticulos. me colgaron de una reja con las 

manos esposadas. me sacaron m1 pierna mecánica y ataron mi pene 

hacia arriba para impedirme orinar. Luego m& dejaron tres dias 

parado sobre mi única pierna, sin comer y sin bober. 

Me dieron lant.as drogas que mis oidos ya no funcionan 

y est.oy impoler1t.e. el avaron ml pene cont.ra una mesa por 24 

horas, me t..iraron a una pileta at.ado como cerdo y casi mo 

ahogo. 

Durant.e 30 dias ost.uvo en una calda oscura a pan y 

agua, me colgaron en una caja de goma, prendieron una bocina y 

por t.res d1as no comi ni dorm1. Casi me VtJelvo loco'º. 

JOSE DIAZ. Acusado de una presunt..a revuelt..a fue 

colgado de una cuerda pendiente do la rama de un ~rbol sobre un 

r1o lleno de piranas; poco a poco lo bajaban. primoro los pies. 

luego las piernas, el vientre. el pocho. la caboza. sicmproo 

levant.Andolos enseguida. Cada vez que sumorgian el cuerpo de la 

v1c~1rna. regresaban los huesos. era lo único qua dejaban los 

peces. 

El sislema de t..ort.ura habit..ual en Sao Paulo es ol 

"Paude Ar-ara .. Cla percha del perico). consist..enlo en alar a una 

persona desnuda a un post.e, suspendcTla en el aire y en seguida 

aplicarle descargas eléctricas en varias parles del cuerpo. 

El departamento de Orden Social y Polilico que 
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cent.rola la Policia Federal de Seguridad, invent.6 un art.efact.o 

que le llaman la .. sllia do dragón,.; es una silla con asient.o 

met.ál leo sobre la cual sientan a las personas complet.amenle 

desnudas para administ.rarles descargas eléct.ricas, también 

exist.e una especie de t.elevisor colocado frenle a la silla que 

lanza de~cargas eléctricas muy poderosas, sin !logar a 

ma.lar. debido a la dist.ancia a que esla instalado. 

La policia naval utiliza en sus int.errogat.orios 

perro llamado "ringo". Si un del.anido se encuentra ronuont.e a 

confesar. el perro. enscí"íado a arrojarse contra 1 as part.es 

sensibles d&l cuerpo. os solt..ado para at.acar a la victima. 

Colgando a 1 os pr is 1 oner os de los pi es, los i nt.er rogador es 

milit.ares utilizan l;i. lorlura del "agua", vaciando rec!pionlos 

en las fosas nasal~s do las viclimas hasla casi asfixiarlas. 

Gregario 8ccer·ra, un veterano lic.Jer comun.i~ta de 70 

a~os que habla estado en la cárcel por dufcnder los derechos de 

los pobres en el noroeste de Brasil, on una zona conocida como 

"El Triángulo de la Pobreza", narró sus sufr1mient.os al ser 

liberado. Becet·ra fue canjoa<lo junlo coh et.ros presos por el 

embajador de los EsLados Unidos Brasil, Charlos Burke 

Elbrick, quien fuera sccueslrado por los rovolucionarios que 

lograron obtener también la 11L>oraci6n de trece mililares 

populare~. Dice becerra: "Me ataron de pies y 1na.nos y fui 

arrast..rado por un camión hasta el cuart..el del Cuart.o Ejórcit.o. 

Fui llevado ante el General Juslino Alves Baslos, comandanlo do 

la rog16n. Los coroneles Pi~a y Bendeira abrieron la rounión 

con una andanada de i nsul Los, ol general Al ve:.: me pregunt.6 

donde se cmcont.raban las armas y municiones de las cua.los yo 

era responsable. Le dije que $1 las t.uvicra ost.ar1a luchando 

junto a los campesinos cont.ra los militares. No solarnen~c 

prot..esle cont..ra los insult.os sino que los devolvi .. 
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Nos llevaron despu~s hasla el cu~rtel de ~na división 
motorizada bajo el mando del coronel Vilocq. 

Con una barra de hierro, Vilocq me golpeó la cabeza y 

me causó una profunda herida. Varios sargent.os. lacayos del 

coronel. empezaron a golpearme en ol cuerpo, núenlras el propio 

superior usaba conlra m.1 aquella barra. Sangrando ful 

arrastrado a una celda. He golpearon en el est..6mago, t..esliculos 

y por t.odos lados hasta que perdi el conocimiont.o. 

Cuando recuperé la concioncia siguieron golpeándome y 

dándomo de punt.apies. hicioron ponor los pies en un 

recipient.e con Acido y me al.aron con una soga cuyos ext.romos 

dirgieron a punt.os opuestos, unos a la derecha et.ros a la 

izquierda y et.ros hacia at.rAs. De ese modo me arrastraron por 

las cal las de Rocif"e. núenlras ol coronel Vilocq urgia a la 

genle a que me linchara por comunista. 

Frent.e a la esposa de Becerra. quien con un grupo de 

mujeres imploraba por las calles de Recife que suspendieran el 

t.ormenlo. Vilocq empezó a golpear al prisionero en la cabeza. 

mientras la sangre brotaba abundant.ern~nt.a el milit..ar grit.aba: 

- "Asi es como lralamos a los comunist.as". 

TambJén los ni~os son victimas. dalant.e de sus 

madres. de los at.aques de los porros amaost.rados ospccialm~nt..e 

para deslrozar poco a poco las parles del <.;Uorpo. Se han 

amput.adL' manos y pies con el prisionero t.ot.alment.e consciente. 

Bajo la dirección de médicos y psiquiatras se administ..ran 

varios t..ipos de CArmacos: hast..a convort..ir a los detenidos en 

verdadoros vegetales. 

Gcneralmenle, para la opinión pública. los 

prisioneros t.ort.urados hasta la muerte figuran como suicidas o 

desaparecidos; ose es el caso del p<;>riodist.a Vladimir H. 

Herzog. muort.o a causa do las tremendas t.ort.uras que le ruoron 
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aplicadas en dopendoncias del segundo ejérc1t.o pocas horas 

Uespués de su dct.enci6n. Herzog. conocido coment.arisla de 

prensa y lelevisión. f'ue acusado de izquierdist.a y su muort.e 

fue calalogada como "suicidio .. , SU cuerpo f'ue colocado on un 

cajón hermét.i cament.e sol dado, con la orden para los 

familiares expresa de ent.arrarlo como se ent.ro-96. 

AMADA PINEDA. Denunci 6 que varios efect.i vos de la GN: 

"Nos condujeron a m1 y a rn1 s compaf'io-ros a 1 a Casa Hacienda, nos 

llevaron amarradas con mccat..es bien aprelados ... nos sacaban 

sangre, cuando entramos nos aventaron cont.ra ul piso. quo fue 

donde permanecimos durant.e lodo el t..iempo. 

De alli me llevaron a t.raor a lodos y cada uno de los 

18 guardias, que abusaron dl'.!' mi, violaron ... A cada.rat.o 

llegaban y lo tüciu:·on con10 200 veces. Creo quemo voy a rnorir. 

onferma de lo que mo hicieron". 

Como es nat.urdl. la corrupción da los que impart.en la 

just.icia. no sólo ha p-="?rmit.ido que los responsables de ese 

crimen queden impunes. 5ino que, para mayor ofensa al pueblo y 

a la mujer nicaragUens~. esos guardias nacionales enjuiciaron a 

Amanda Pineda por "injurias y calumnias". 

FEDERAClON DE MUJERES PUERTORRlQUEflAS. Denunció a la 

Tribuna d~l Atio Inl.ernacional de la Mujer, que la t.ercera part.e 

de las mujer·cs en odad reproductiva han sido est.erili:zadas sin 

su consent.imient.o y sef'í:alaron que los planes oficia.les del 

gobierno son de aumenl.ar el ritmo de esterilización. 

Las afcct.adas suman 340 mi 1. 

Norma. Vallo Perrcr y Flavia Rivera Mont.ero, 

coordinadora y vicPcoordi nadara de la Federación de Mujeres 

Puert.orriq11ei"ías solJ.c1 tan que cese inmediat.ament.e la 
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ut.llización de la mujer como .. conejillo de indias'' en los 

experimentos con mét.odos ant.iconcept.ivos y la esterilización 

masiva. 

Dijeron adernAs. que ut.ilizan a la mujer en contra de 

la organización del movim.ient.o obrero que lucha por el 

mejoramiento de la clase t.rabajadora. 

Respecto a la ost.erilización. y leniondo en cuent..a 

que la población do Puerto Rico es de 2 millones 500 mil 

habitantes, es importante destacar que eso es el método 

ut.ilizado por las pot.encias capit.alist.as para. reducir la 

población de los pueblos subdesarrollados y as! evit.ar su 

potencial revolucionario. 

El pueblo ha cr oci do y t. ornado conc i encJ a. 1 o que 

represent.a una carga para los beneficios del desempleo y 

bienest..ar público del gobiel""no fodoral de Est..ados Unidos. 

Puert.o Rico f'ue el primer pais en donde se ut..ilizaron las 

p1ldoras ant.iconcopt.ivas sin co1.,,sent.imient.o de las mujeres. y 

en el que act.ualment.e est.erilizan cada mos a 100 hombros y 600 

mujeres. 

Cabe dest.itcar la iroia.~ .... Ut.l'l t.it.ulo con que los 

••gringos'" baut.izaron a Puert.o Rico: .. Estado Libre Asociado"', 

JAIME CASTREJON DIEZ. Al ser socuest.rado el 19 de 

noviembre por la Asociación Ci vi ca Nacional Revolucionaria. 

Jenaro VAzquez Rojas exigio la excarcelación do F1orent.ino y de 

et.ros ocho presos pol1t.icos do Chilpancingo y Lecumborri. los 

qua llegaron a la Habana el 2Q de noviembre de 1971. 

Pablo Alvarado permaneció en prisión y ahi fue 

t.ort.urado y asesinado el 4 de diciembre de 1971 por las 

aut.oridades del penal. 

Con Pablo f'ueron asesinados. adomAs. uno de los 
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comandant.~ de vigilancia de Lecumberri, el Sr. Ricardo Vidal y 

los hermanos Pef'ia Anaya. homicidas condenados· a muchos ai"ios de 

cárcel. Los que han sido sof'íalados rei t.eradamenle como los 

asesinos son el coronel Edilbert.o Gil Cárdenas y. se asegura 

ent.re los prosas polit..icos mexicanos. con la presumiblo 

cooperación de Miguel Nassar, subdirect.or de la DFS y del m3yor 

Salomón Tanús, jofe del grupo contraguerrilla del ex-servicio 

socret.o. Nassar es el policia que juró a Pablo Al varado que 

Lomaria venganza del secuest.ro de Julio Hirschfeld. 

Al caer la t.arde del 14 de diciembre de 1971. un 

t.enient.e de vigilancia del penal llegó a la celda de Pablo 

Alvarado y le conminó a que lo acompaf'íara. Pablo se resist.16 

durante dos horas a salir do su celda, pero f'inalmanle f'ue 

obligado a acompaffar al guardian. En el palio cenlral de la 

prisión se anconlraron con el comandant.e Ricardo Vidal, que, 

ante la irregul~ridad do la presencia do Pablo, ordenó quo le 

entregaran al preso. Llevó a ésto a las of'icinas del palio 

cenlral, conocidas como polígono, y se dirigió a la cocina del 

penal, lugar donde el primer of'icial conduela original monte a 

Pablo. Vida! no regresó rná.s y f'ue Gil Cárdenas el que recogió a 

Al varado cuyo cuerpo yacia el suelo de la cocina 

horriblomenle mulilodo y con dos liros en el cuorpo. y cuatro 

on 1 a cabeza do Vi dal y los de 1 os her manos Perta Ana ya. 1-os: 

sobrevivientes, según la versión oficial, eran Arcaule, Gil 

Cárdenas y un preso que habla sido agenle del Servicio Socrot.o 

llamado Juan Lópoz Mejia, quien no lon1a ninguna herida y rue 
trasladado a la enfermcrla, con ext..roma vigilancia y t.ot.alment.e 

incomunicado. Dias después declararla a los diarios que no 

podia do ninguna manera relat..ar lo vivido, ya que hacerlo 

poner su vida en peligro. Las versiones da Arcaute y Gil 

CArdenas rueron conrusas y eont.radict.orias. tan absurdas en 
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moment..os que parecía que sugerian a la opinión pública la 

posibilidad do asosinat.o f"~~o·y premedit.ado. 

De mi punt.o de vi st.a. 1 a muer t.e de Ricardo Vi dal se 

explica. porque a pesar do ser uno de los más enérgicos 

comandantes de la vigilancia ora, según lo recuerdo y con la 

inf"ormación de qua dispongo, un hombre bAsicament.e honrado y 

respetuoso de 1 o~ regl amen los del penal, ademAs de sor 

hombre de gran inteligencia nat.ural. Y desde que Arcaut.e se 

hizo cargo do la prisión se incorporó a la vida de ést.a un 

numeroso grupo de Halconos Cgrupo paramil il.ar cuya máxima 

hazafta f"ue asos~nar a deconas do ast.udiant.os el 10 do junio de 

1971). Arcaut.e exigió la renuncia de 70 olement.os de vigilancia 

con el objeto de entregar las plazas a los Halcones, que eran 

com.~ndados por un lonicnle apellidado Salgado. Ricardo Vidal se 

ent.revist6 con el jefe del Dopartamenle del D.F .• Sr. Oclavio 

Sent.iés 1 y con el Procurador Genaral do 1 a Ropública. 

Licenciado Podre Ojeda Paullada. Lo lralado en estas gestiones 

no se hizo público, pero so supone que fue plantear el problema 

y def'ender a sus compai'1eros presionados por la Dirección de 

Lecumberri. El hermano de Vidal declaró el a de diciembra: "Las 

armas que se dicen fueron recogidas por los reclusos. fueron 

proporcionadas por la genle interesada en ma.t.ar a nú hermano. 

Tenomos comprobado que su muerte fue producida por una trampa 

que le lendió a Pablo Alvarado Barrera"'. Olas despuós modificó 

t.ot..al monte sus doclaraciones. se habia entrevi slado con las 

au~oridades da la Ciudad y ellas le hab1an dado explicaciones 

suf'icient.os para que entendiera de otra manora la muert.e do su 

hermano. 

El asesinato do Pablo Al varado, comel ido c..:on 

lnaudit.a ferocidad o increible saf'(a fUt• un acto impune. 

Las Procuradurias (General y del Dislrilo). las 
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aut.or-idadas de la ciudad. y a(Jn las aut.oridades judiciales. 

exculparon inm&dia~ament.e a las autoridades de la Prisión. Esta 

acción monstruosa t.rajo consigo dos siLuaciones gravisima.s para 

la República: en primer lugar se dJ.6 luz verde a t.odas .las 

polieias para que eliJninaran a los guarr!lleros caplurados. con 

la absolut..a seguridad que los ejecut.ores da esos act.os no 

serian tocados. En segundo lugar, convirt.ieron la Prisión de 

Lecumbarri en un campo de concent..ración dondo los dor&chos 

humanos mAs primarios eran violados por sis'Loma, convirtiendo a 

los encar-celados en sores sin nunguna garant.ia. Se instauró en 

la prisión una dict.adura 'Lerrorisla, encabezada por Arc::..ut.e y 

Gil Cárdenas .. PcNa Moneada y Salgado, que dió como result.ado 

una vida do horr-or para los prosas politicos Cvarios do ellos: 

fueron asesinados en ol curso do cuatro af'ios) y comunas quo 

vivian en un clima cot..idiano do violencia y corrupción, do por 

si sie~pre presonto en mayor o menor oscala en Locumborr1. 

El gobierno so vengaba de la guerrilla. las vonganzas 

oficiales se mulL!plicarian por t..odo el ~erritorlo nacional en 

los cinco arios vonidcros11 . 

PROFESOR CHlLEflO 27 AflOS. "En Valdivia. el 17 d"' 

sopt.iembre. a cinco d1as del golpe d& osl.ado. FERNAHOO KRAUSS, 

residente del centro de ~lumnos do la Universidad. ~ue deLenido 

y condenado a rusilam.icnl.o. Se le in~ento hacer hablar por 

1l TESTIMONIOS TOMADOS DE, 

SIMON MATILDE. bA Tort.ui·a pol Í Líen Q.!l Arn~riea Lat..tna. 

México. Editorial Posada. Colección Buda. 1976. 



107 

radio a Santiago a sus compaNeros do partido ante la amenaza de 

ser f'usilado; el se negó a hablar... y se le condeno a 

usilamient.o en un consejo sumario de guerra. Se le pcrmi t..ió. 

como Olt.ima posibilidad, hablar con su madre ... y el le dijo 

quo moria por una causa justa ... que le dijera a su~ hijos ... 

Tiempo después de ser rusilado. detuvieron a su madre 

y a su hermana para int.errogarlas sobrt1 lo qua les habla 

dicho120 

PROFESOR CHILENO, 28 AftOS. º'Mi hermano fue detenido 

alrededor de las 12 del dia, y fue conducido al Est.adio 

Valparaiso. 

En el est.adio fue obligado a desnudarse, y lo 

t.uvieron asi desde las 12 hast..a las B do la nocho, a esa hora 

ol est.adio ya se encontraba completamente lleno dP det..enidos, 

toda la gent.e estaba tendida en el pasto a pleno sol, y no la 

dejaban hacer ningún movimient.o. 

Alrededor de las 6:30 de la t.ardo empe2aron a llegar 

los camiones del ejércilo y empe2aron a llennrlos, la gent.e iba 

acost.ada encima del camión, cruzados unos encima de et.ros, 

hast.a complel.ar la alt.ura do las barandas; ya ost.ando el camión 

lleno de gent.e los m.ililares se sont.aban encima do ellos y eran 

conducidos con rumbo desconocido. Eran llevados al molo do 

abrigo do la Cosa de Valparaiso. donde eran int.roducidos a las 

bodegas del barco mercant.e "'Maipo". En medio de est.e grupo se 

encont.raba mi hermano. el cual paso alrededor de 53 a 56 horas 

ia TESTIMONIOS, ASESINATO DE: LA DE:MOCRA<;;!l; E:N CHILE:. Colccc16n 

Duda. México. Editorial Posada, S.A. 1974 PAg. 30. 
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sin comer ni beber. 'fa en el buque prepararon un especie de 

sopa de !'ideos que les fue servida. 

Pero eslos plat.os da comida eran lirados a la vez que 

se los daban, insultaban a la gente para que se los sirvieran. 

Además vi gent.e detenida ah! y que después llevaron a la 

Academia de Guerra y sometida a t.orluras, como por ejemplo, sus 

pectoral es fueron quemados cigarrillos. igualmente los 

f'ueron quornados los párpados: y a la vez, algunas porson.3s 

mostraban sus cuerpos con choques eléctricos. 

Además yo tengo un amigo, vecino mio, que por sor 

de pensamientos de izquierda, su rue allanada por 

núlit.ares y fue casi dost.ruida, además de suf'rir robo de las 

joyas Y pert.enenclas do su esposa ... 13•• 

MECANI CO, 22 AflOS, LATINOAMERICANO. "Ll 096 la poli c1 a 

del deparLamen~o donde yo v!via CBellavisla, cerca do Mapocho), 

yo pagaba por Oirinco, o sea, me apoyaba en una Loy do Allende, 

para pagar arriendo más bajo. 

Me basaba es~riclamenLe en el cumplim!ent.o do la Ley. 

llegaron por rn1, me pusioron inmediat.amfZ!nt.o cont.ra la pared, 

manos arriba. y mo piden la documentación. quo t.onia en regla. 

Yo era asilado de Chilo. lenia dos a~os do residencia y el 

próximo af'S'o lendria dorocho a la nacionalidad. 

Inmedialamenle empezaron a revisar la casa. rompieron 

el refrigerador. la cama. los libros. la cocina. Sin embargo no 

rompieron la grabadora; yo tenia equipo de grabación. de radio. 

da tocadiscos, de CologrAria. Aunque el oCicial quod6 las 

13 Op. Cit.. P 122. 
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llaves. o sea que segurament..e ha vuelt..o a recoger ese mat.erial. 

El mat..erial liviano se lo llevó, y lo que no pudo lo 

rompió t..odo. Inmediat..ament.e me empezaron a apalear. después de 

registrar la casa y no encont..rar nada de mal.erial sobro el 

marxismo; luego me llevaron apaleándomo. yo sangraba por la 

boca y la nariz y cojeaba. Me llevaron por los cuatro pisos. 

ca1 dos veces por la escalera, nadie se asomaba por el miedo; 

eran carca do 16 policias. ma t.endioron en ol piso de la micro 

y ellos pasaban encima da mi y me daban culat..a:zos con las 

met.rallet..as. La micro se dirigió al cerro de San Crist.obal. 

donde mo dijeron que iban a matarme, me sacaron de la micro, no 

paso nada en unos minut..os. Mi comport..amient..o no rua en absoluto 

provocador, ya que osa era mi cuart.a o qui nt.a aprehensión y 

sabia como comport.arme. Me llevaron dospuós a la comisaria 

donde volvieron a golpearmo, después de un cuart.o de hora, ~s 

o menos, llegaron unos die-z o doce compaf"í.oros, pero aunque 

hubieran sido mis mejores amigos yo no los hubiera podido 

reconocer, ya que est.aban t. o\. al ment.o ensangrent.ados, sin piel 

en l~ cara, las ropas sucias. Los dejaron sent.ados en un banco 

que habia y se produjeron ent.onces dos di~logos, primero onlro 

el comandant.e y el oficial que mo t..rajo, dol que me acuerdo muy 

bien, el comandant.e le pregunt..aba por qué no nos habi a mat.ado, 

a lo que el oficial le cont.est.6 que porque no h~biamos 

prosent.ado resist.encia y no nos hablan encont.rado armas. El 

comandant.e replico: 

¿Ent.onces qué hacemos con ellos?, no podemos 

llevarlos a la post.a ni al hospit.al. 

El oficial se quedo callado y ent.onces el comandant.e 

le dijo quo lo dejaba al mando do la sit.uaci6n. Dcospués so 

dirigió a mi y me pregunt.6 lo mismo que al oficial, quion le 
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volvió a decir que no encont..ro armas ni lit..erat.ura ma.rxist.a14 ... 

TRABAJAOOR Y ESTUDIANTE CHILERO, 23 AROS. "Fui 

delenido el 17 de sept..iembre a las 6 de la manana cuando iba a 

visit.ar a mi f'amilia. Me llo·.¡aron a la quint..a comisaria. est..uve 

en un calabozo lleno de agua con otros compaf"ieros. Nos sacaron 

y nos t.iraron a los pozos donde les daban do bebor a los 

caballos• de ah! :fuimos t..rasladados al Regimiont.o Silva Renard 

donde me t..uvioron lodo el dia siguiont..e lirado al sol hast..a las 

siet.e de la larde junto a olros compa~eros. 

Me llevaron a la cuarla Comisaria do Concepción, 

donde est.uvimos con 300 comparforos más en un calabozo muy 

pequef"io. 

Ahi nos sacaban las noches para darnos de 

culatazos y paladas en ol cuerpo o donde t..ocasa. A mi me dieron 

uno de los golpes más fuertes on un rinon. qua aón después de 

meses lo t..engo lesionado. A los dos dias siguientes me llevaron 

al est..adio regional de Concepción, en dQnde pude ver a varios 

compaf'íoros que llegaron last..imados, torturados o malt..rat..ados 

principalmente de la zona de los Angeles y de Lot..a, de la zona 

del carbón. Ur10 de los compaf"íoros que habla sido t..orlurado en 

los Angeles, est..udianle de la Univorsidad do Chile, fue 

detenido en los Angele~ y trasladado en custodia a Concepción, 

llegó agonizando, producto de los culatazos y puntapios. 

Est..uve detenido junto a Isidoro Carillo, Vladimir Menada, 

Danilo GonzAle2 y el compaf'íero Cabrera, quienes fueron sacados 

14 Op. Cit.. PAg. 124. 



111 

del est.adio para ser f'usilados en la c~rcel pablica a las 6:eo 

de la ma"ana Por orden personal del Jefe de la plaza, general 

Washingl.6n Carrasco. No se t.om6 en cuont.a el juicio que se les 

seguia a est.os compaNeros, los cuales est.aban acusados de 

poseer armas y dinamit.a de la compaf'Ua carbonif'era. El dia 27 

f'ui dejado en libert.ad alrededor de las 14 horas. para que a 

los dias siguient.es se me siguiera acusando de poseer armas. de 

robo de equipos t.ransmisores del depart.amenlo de elóct.ricidad 

de la Universidad y del Radio Club y de est.ar realizando actos 

subvorsivos· en cont.ra de la Junt.a. Se me expulsó del t.rabajo. 

En la cuart.a comisaria fue donde m.As mal se nos t.ral.o, nos 

~enian t.irados en el patio, con las manos en la nuca. 

De cuando en cuando pasaba un mil1t.ar que nos 

golpe-aba. en la espalda; a uno de los det.enidos se le met.i6 

agua p<.:ir la nariz hasta llenarle los pulmones. falleciendo 

ah1 tnisrno. A ot..ro compaf'l:ero. apellidado GuU'l'oz se le pelo a 

rape y se le colg6 de las manos de uno de los arcos de la 

cancha de fut.bol. 

Cuando me solt.aron t.uve que irme a la provincia de 

U nares• ah1 fue al 1 anada la casa de mi her mana y de sus 

suegros• despuós t.uve que irme a Sant.iago. me demoré 15 dias en 

recorrer los 240 kilomet.ros do dist.ancia. ya que no pod1~ salir 

en t.ren o aut.obus porque est.aban vigilados, hice el camino a 

pie para llegar a la entrada de Sa.nt.iago1500 

TECNICO ELECTRONICO, CHILERO, 23 Al'lOS. "Después de 

m.i detención por efectivos carabineros. so me imputaron una 

15 Op. Ci~. P.t.g. 129. 
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General de lnvesligacionos, donde vi y sufri una serie de 

expP.riencias que por primera. vez en m1 vida habia visto. 

Una de est.as ~ue la Lort..ura personal, en la cual los 

efect.ivos civiles de invesLigaciones, presionados por e~ect..ivos 

uniformados. ¿-_.plicaron corrient..e eléct.rica en los 

t.est.iculos, los cuales rne dojaron con mancha!:. de quemaduras, 

det.ras de los oidos y en las sienes, en la boca me 

aplicaron. 

Pero yo ere~ que la gran experiencia lue la de vur 

nitío do 15 ario~. el cual llog6 en la noc.he dol mismo dia que 

lleguo al Cuart.el. El ora dirigente del Liceo 16 on ol cual 

est.udiaba el president.e Fesos, f'uo t..raido desde la Escuela de 

Aviación con marcas de cigarrillo en el cuello, en los l>ra2os 

t..raia vordadoras muNequoras de moretones, y post.eriormonto lue 

t.cirt.urado 

Invest..igaciones. 

elcct.ricldad y golpes en el Cuartel de 

Ot.ra da las experiencias f"uertes para m1. fue la 

Lort.ura qua So lo hLzo a un inst.ruct.or do la Escuela do Alt.a 

Mont..atía, acusado de 1nf1lt.raci6n do las fuerzas armadas; lo 

amarraron de una silla y le aplicaron corrion\..e, poro a. los 

liras so las paso la mano. lo aplicaron corrient.e on el cerebro 

y en la boca. que? le quedo t.ot.alment.e quemada. por lo quo no 

podia ingerir liquides ni comar. En ocasión que le 

aplicaron corriont.e en ol cerebro, sal~6 de la silla y calló dé 

espaldas al suelo aturdido. Lo reanimaron con un poco do agua. 

No solamente eran esas las t.ort.uras; durant.o la noche que 

permaneci ahi los grilos eran intolerables. 

Se me olvidaba el caso de los compaftoros profesores, 

acusados do hacer polit.ic~' en el Colegio; a uno de ellos le 

hicieron \.iras un t.cst.iculo a pat.adas. 
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Estando yo en casa de un amigo que vive muy cerca ese 

me olvidaba decir que ant.es de que sucediera t.odo estuve en 

casa do un companero de la Universidad). un d!a ant.es del laque 

de queda largo. en el cual habla un piquot.e de t.res carabineros 

frent.e a su casa. pasaron dos lelas. los carabineros los 

t.iraron el churro. poro las niNa~ no les acept.aron nada, Cesto 

sucedia cerca do la Sépt.ima Comisaria), por qua una voz que 

iban a ciert.a dist.ancia 0 a 30 6 40 met.ros, les dan la voz de 

alt.o y se jact.an de que ellos eran la aut.oridad y podian hacer 

y deshacer, quo podian det.anorlas a incluso dispararlos. Uno de 

ellos. que m1 amigo dijo que so llamaba Torres, un carabinero 

grande y gordo, lo dijo al et.ro; - .. disparalos, que somos la 

autoridad. Tenemos amplio derecho y licencia para matar". 

El ot.ro carabinero no so at.revi6. entonces Torres 

mont.o un fusil. disparándole a la ni~a en la rodilla, y ellos 

mismos la t.rasladaron a donde la recogió una ambulancia16
" 

EMPLEADO ADMINlsrRATIVO, CHILEf:IO, 24 AROS. "A mi 

det.uvieron el dia 17 de sopliombre los carabineros, quienes 

ident.ificaron como un element.o de izquierda, d~nunciado. por 

supuesto, por otras personas. 

Ha t.omaron a Vi va fuerza, me t.i raron al suelo, 

quit.aron los documunlos y do ahi me llevaron direct.amento al 

Est.adi o Haci onal ; en el ca mi no deci an: "te vamos a 

fusilar ... ahora la cosa ha cambiado", en fin. t..odo t..ipo de 

cosas que te atemorizan. 

16 Op. Cit.. PAg. 133. 
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Al llegar al Estadio, con t.odo el despliegue de 

fuerzas que habia. era bastante impact.ant.e para mi, ademAs do 

el hecho mismo de est.ar ah!, amenazado de muert.e.. En el 

est.adio habia gran cant.idad de gent.e en el suolo, algunos 

golpeados. Lo más not.orio ora la diferencia do act.it.ud, los 

carabineros eran más feroces. y la part.o militar era má.s suave. 

Después de la ident.if icación fuimos llevados a unas 

celdas donde t.enian quo caber 150 personas en cada una~ 

dormiamos unos oncirna de otros. la comida consist.ia on pan y 

agua; sabiamos que pasaba afuera, si habla no 

enf'rent.amient..os, incluso habla rumores do que Allende no habia 

muerto, además de las provocaciones continuas de los militares. 

Una de las cosas que más rne impact.6 Cue cuando llegué 

al Estadio y vi esa cantidad do nulit.aros, la gent.e én la 

pared, t..odo de un aspcct.o gris, me acorde cuando en las 

peliculkS los nazis pon!an as! a las personas y los fusilaban, 

incluso fui a ver y vi hoyit.os, no fuo mi imaginación; me 

impact..6 el hecho da ver t.odo asi, oscuro, las gent.es grises, 

parecían de ot..ro mundo, todos amorat..ados y los cornent.arios: 

'"ma.t..aron a mi hormano", "ma.t..aror: a mi compai"í:ero". '"mal.aron a 

t..al ot..ro"'. Olros llorab~n. como digo, algo incroible. 

Después de mes y modio fuimos llevados a que nos 

int.errogaran, a eso de las 6 do la m.:d"iana, no sabiamos cuando 

nos iban a llamar, y como los int..orrogados no regresaban con 

nosot..ros, no sabiamos como era el int..errogat..orio. Yo ya iba 

preparado para lo peor.voy a cent.ar corno fue el interrogatorio: 

Nos sacaron a las 6 de la mariana al cent.ro del 

estadio, donde verificaron los nombres, de ahi nos llevaron al 

velódromo, a unos 500 metros, una vez ah1 nos sentaron en las 

gradas y por medio de altoparlantes verificaban los nombres. 

uno levantaba la mano, postoriormento d1st.ribuyeron a las 
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personas, porque hab1 a i nlerrogat.orios del EJérci t.o. de 

Invest.igaciones y de la Fuerza Aerea. Me acuerdo muy bien del 

sect.or que me t.oc6. donde est.uve desde las 3 o 4 de la tarde. 

con mucho calor. nervioso y con la t.ensi6n de escuchar los 

alaridos. A mi lado se encont.raba un se~or con su h!jo. al cu~l 

le t.rat.aba de explicar el por qué de t.odo aquello, me acuerdc1 

bien por que me ayudo mucho escuchar lo que le decia, que 

est.aba orgulloso de él, de su hijo. 

Cuando me llevaron me t.omaron por la espalda, me 

subieron la frazada y me vendaron la cara, asl mo arrast.raron 

hast.a adent.ro. donde fue 11\As ruert.o mi impresión, sent.ia el oco 

de los grit.os. De primera entrada me dieron un buen golpe. que 

me estrelló contra la pared, luego las prcgunt.as, las que no me 

dejaban conloslar porquo me daban de golpes en el cuerpo. no en 

la cara. para no doj ar huel 1 as. A et.ro gr upo do personas. 

segurament..e mAs importantes. si les pegaban en la cara, a 

nosot.ros sol o nos pegaban en la cabeza, empleando gol pes de 

karat.e. 

A cada pregunta. un golpe, nos cargaron t.odas las 

cosas: ''que donde est.aban las armas, que t.u disparast..e, el.e.", 

cosas que ninguno do nosot..ros habia hecho. pgro que los 

just.ificaban para pegarnos y amenazarnos. 

Eso duro mas o menos unos t1·es cuart.os de hora, y 

cuando vieron que no sabia nada me pat..oaron y mo sacaron, 

adem.1s de hacerme !'ir mar algo que no supe que era, por o que 

declan que era una libertad condicional. 

Y sal! t.res dias después ... sall en libertad ... 
17

". 

17 Op. Cil.. ~g. 6, 
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Con los t..est..imonios seNalados logramos asomarnos a 

los horrores sufridos por múlt.iples personas. las cuales t.ienen 

derecho a ser respetados como seres vivient.es. sin t..omar en 

cuent..a nacionalidad, color o credo, y el haber comet.ido un 

delit..o o eslat· en calidad du sospechosos no es mot.ivo para que 

sean somat.idos a dolores crueles e inhumanos. 

Encont..ramos que la lort.ura guarda sinnúmero de 

sit.uaciones mont.alos. que bajo el dolor fisico se logra obtener 

la confesión deseada. Ol-ro do los elemont..os que prevalecen on 

el individuo lorl.urado es sin duda ol miedo, que no os una 

operación ment..al ni un senLimient..o, sino un est.ado orgAnico19 ; 

la porsona sometida a. la l.ort.ura t.ome seguir siendo afect..ado 

fisica y psicológicamenle, y por oso acopla la cu1pabilidad de 

un delit.o o cond\1cl.a impropia. cuando en verdad no es culpable. 

Para ejemplificar aún más lo sef"ialado. indicaré lo 

expuest.o por un Ex-Secret.ario do Eo;t.ado. Felix Barra Garcia. 

que al haber sido det.enido por el C. Agent.e del Ministerio 

Público. le indicó que por t..ral.arse do un ax-secretario de 

Estado no lo int.errogarian en la forma acost.umbrada. ya que 

hast.a el guerrillero más firme logra hablar19. 

Con éslo so pttede vorif.icar que eso ::::::-:-':i-:!".:'!" ~t",h\tco 

conoci a perí'ecl.amenl.e qué t..or Luras eran ut..11 izadas para las 

personas que eran detenidas. 

18 MELLOR, AL.EC. Lri ~- Barcelona. Edil.erial Estola, S.A. 

1960. P~g. 321. 
19 PROCESO 811/73. ll!:!. Pi?OCF.SO EXCEPCIONAL. Méxir.o. Editora y 

Dlsl.ribuidora Nacional do Publicaciones S. de R. L. 1979. PAg. 

35. 
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CAPITULO IV 

REGLAMENTACIONES JURIDICAS ACTUALES QUE EXISTEN EN CONTRA 

DE LA TORTURA 

La Tortura esla prohibida y por ello existen diversos 

inst.rumenlos juridicos nacionales e int.ernacionales que volan 

porque sean respetados los mismos. prohibiendo la t.ort..ura y 

ot..ros t.ralos o cast.igos cruoles, inhumanos o degradanles. 

A pesar de dichas prohibiciones. la prá.clica de la 

lort.ura cont.inúa. ya quo muchos paises se ven implicados en la 

t..ort..ura o malt.r-at.o de delonidos. at.acando asi a la dignidad 

humana; la prohibición de la Torlura os universal y abarca 

lodos los presos. paises y circunslancias. 

Como ha indicado. lodos los paisvs hay 

prohibición para ejercer la lort..ura, incluso en aquellos en que 

existen conflict..os armados, ya que hay inslrumonlos juridiccs 

i nt.ernacionales que conciernan dirccla<nente al personal ml l ilar 

para afee.lo dto .. 1 correr.:t.o cumplimienlo de sus d(:!bcros. Y:.l qua 

~odo miembro de las fuerzas armadas debo ser corJscienlP de sus 

obligaciones cc-r; arreglo al derecho inlernaci.onal 

La lorlura ha sido prohibida por las Nac1one~ lJni.d.l.s, 

ol Consejo de Europa. la Crgar1iz.i.c16n de Es.Lados Arneri.<:::,.rv-1<:. y 

la Organi;!.a.c16n de la Unidad Africana.. quedarido el,-: ... 'f\(."ntP 

est.ablecido que no eXl.st..e ni11guna excepci.ón pard apl1ca1·.1.a, ,;ta 

que ni aún a un rru.lit..ar so le justifica que t..orlure. a pe~ar do 

que éste diga que fue una orden supor1or, Jcr:.rq•· '- 1 
• 

hablando. La Convonci.ón en Contra de la Tort..ura .•J:J1.1 1 • ..id,1. t-"or 

Naciones Unidas declaró lo anterior, por lo lant.o los oficial~~ 

asi como el personal m1lll.é\r de cual•T..llc-r r·ango debo lom.:ir 

medidas para garantizar que la legislación quu prohibe el 
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de las Torturas sea respet.ada. 

A:J CONSTITUCION POLITICA ¡¡¡;:_ ~ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 

Oenlro do nueslra ~xima. legislación. se encuent.ra 

claramenle establecida la prohibición de la Tort.ura, 

independi&nt.omenle de las diferont.es legislaciones que marcan 

las penalidades que se sufrirA.n si se llegaso a realizar 

lort.ura, para lal ofoct..o. se indicaran los numerales en los 

que con toda precisión 

Conslit.ución Politlca. 

dicha prohJ bición nuestra 

"ARTICULO 19. - Ninguna delención podrá oxcoder del 

t.órm.ino do t.rl;O.; dlas sin qtH .. • s•.2' JUsl1 f'iqu·~ con auto de rormal 

prisión. en el que so expresará: el delilo que se impute al 

acusado; los elem!'?nlos que constituyen aquól; el lugar. t.iompo 

y ci rct..Jnst.ancias: do ejocución y los dalos que arroje la 

averiguación previa. los que debcin ser bastanle:-s pdra comprobar 

el cuerpo del del i lo y hacer probable la rasponsahi 11 dad del 

acusado. La infr .;icción dP. PS(a disposj ción hace re:;rc:115ablc a 

la auloridad que orderna- la delenc..J.On o la corisient..a. y a los 

:igenLes. min1s.lros. alcaide.:> o carceleros que la ejecuten. 

Todo proceso se segui 1·á f'orzczamenle por el del l t..o o 

delitos s.cf'íalados en ~l .:i.ut.o da rormal prisión. Si la 

secuela de un proceso aparoci "?re que se ha comet.i do un dc.•l i t.o 

disl1nt.o del qU(..• so pors.iyue, dli:.>bnra ser ObJelo de .~cu5ación 

por separado, sin perjuicio de que despuú5 pueda decrPlarso la 

acumulrtc16n, si ruera conducente. 

Todo mal lrat..amienlo que en la aprehensión o en las 

prisiones; toda molestia que se infiera sin mot.ivo legal; t..oda 
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gabela o conlribuc16n en las cArceles. son abusos, que serAn 

e Jrregidos por las leyes y reprimidos por las aut.orJ.dades 00
• 

"ARTICULO 22. - Quedan prohibidas las penas de 

mut.ilación y de infamia. la marca, los azoles, los palos, ol 

lormonLo de cualquier especie, la mull.a excesiva, la 

conriscac16n de bienos y cualesquiera et.ras penas inusit..adas y 

Lrascendenlales. 

No se considera como conriscaci6n de bienes la 

aplicación tola! o parcial de los bienes de una persona, hecha 

por la aut.oridad judicial para el pago da la resposabilidad 

civil, resullanl.e de la comisión de un delilo o para el pago de 

i mpuast.os o mul t.as, ni el docomi so de los bienes en caso de 

enriquecimionlo !licito en los l.érmlnos dol articulo 109. 

Queda t..ambió11 prohibida la pena de muert.o por delilos 

polit.icos, y en cuant.o a los demás. solo podrá. impon&rse al 

t.raidor de la pat.ria en guerra extranjera, al parricida, al 

homicida con alevocia, premedit.aci6n o ventaja. al incendiario. 

al plagiario, al sal t.eador de caminos. al pirata y a lC?s reos 

de delit.os graves del ordon milit.ar''. 

Como se puede apreciar en los art..iculos anteriores. 

nuestra Cunslit.ución prohibo t.erminant.emenle la t.ort.ura. lo que 

deja aprucio:..r que ol mundo normali vo asla humani:z,'l.do y 

raciocinado. 

En nuestrc. pais, como en otros tantos del mundo, se 

ha vist.o la seria preocupaci6n por la aplicación de la Tort.ura, 

es por ello que en México ~uo publicada en el Diario Oficial de 
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la Federación el viernes 27 de diciembre de 1991, la Ley 

Federal para Prevenir y Sancionar la Tort.ura. misma que dice: 

ARTICULO 1º. - "La prosent.e Ley t.iene por objet.o la 

prevención y sanción de la Tort.ura y se aplicará en lodo el 

t.errilorio nacional en Materia del Fuero Federal y en el 

Dist.rilo Federal, en Mat.eria del Fuero Común ... 

ARTICULO 2Q. - ''Los órganos dependientes del Ejecut.ivo 

Federal relacionados con la procuraci6n da justicia llevarán a 

cabo programas permanentes y est.ablocerá procedimient.os para: 

I. - La orient..aci6n y asist.encia de la población con 

la ~inalidad de vigilar la exacta observancia de las garant.ias 

individuales do aquellas personas involucradas en la comisión 

de algún delit.o p~nal. 

II.- La organización de cursos de capacitación de su 

personal para fomenLar el respeto a los derechos hu~~nos. 

III. - L.a profosionalizaci6n de sus cuerpos 

policiales. 

IV.- La profesionalizaeión de los servicios pdblicos 

que participaron en la custodia y t..ratamionto de loda porsona 

sometida a arresto. detención o prisión''. 

ARTICULO 3Q. - ''Comele del delilo, de lorlura, el 

servidor público que con motivo do sus atribuciones, inflija a 

una persona dolores o sufrimientos graves, so;in f"1sicos 

psiquicos con el fin do obtonor, del t.ort.urado o de un tercero, 

información o una confesión o casll.garla por un aclo que haya 

comolido o se sospeche que ha cometido. 

No se consideraran como tortura las molestias o 

penalidades que sean consecuencia únicament.e do sanciones 
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legales. que sean inherent.es o 1ncident.ales a ést.as, o 

derivadas de un act.o leglt.imo de auloridad'º. 

ARttCULO 4º· - .. A quien comela el delit.o de t.ort.ura 

aplicar~ prisión de t.res a doce a~os. de doscient.os a 

quinient.os dias de multa en inhabilit..ación para ol dosompe~o de 

cualquier empleo o conús16n pública hast.a por dos lant.os del 

lapso de privación do libort.ad impuesta. Para los erectos de la 

delerminac16n de los dias de mult..a, sa est.ará a lo dipuest.o en 

articulo 29 del Código Penal para el Dist..rit.o Federal en 

Malaria de Fuero Común y para t.oda la Repllblica en Mat..eria de 

Fuero Federal ... 

ARTICULO 5Q, - ''Las per::ias previstas en ol art;iculo 

anterior so aplicaran al servidor público que, con mot.ivo del 

ejercicio do su cargo, con cuale~quiera de las finalidades 

seftaladas en el arl.1culo t.ercero; insl.igue, compela o aut.orice 

a un t.ercero o Se sirva de él para infligir a una persona 

dolores o sufrim.lonl.os graves, sean f'isicos o psiquicos; o no 

evit.e que se inflijan dichos dolores o sufri.miont.os a una 

persona que ést.c bajo su cust.odia. 

Se aplicaran las mismas penas al t.ercero que. 

cualquier finalidad. insl.i9ado o aut.orizado explicit.a o 

implicit.amenl.e: por un servidor póblico, inflija dolores o 

sufrimicnt.os graves. sean f1$1Cos o psiquicos a un det.onido"•. 

ARTICULO 6Q. - .. No so consideran como causas 

excluyont.es de responsabilidad del delit.o ol que se invoqueri o 

exist.an sit.uacionos oxcopcionalo!:> como inest.abilidad polit..ica 

inl.erna. urgencia en las invest.igaciones o en cualqui<"'r ot.ra 

circunst.ancia. 
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Tampoco podrll invocarso como just.ificaci6n la orden 

de un superior ·Jerá.rqu.ico o do cualquier 01.ra aut..oridad". 

ARTICULO 7!1. - .. En el moment.o en que lo solicit.o. 

cualquier det..enido o reo deberá. ser reconocido por perilo 

médico legisla; y en caso de ést.e. o si lo requiere además. por 

-un facullat.ivo de su elección. 

El que haga el reconoci mi ent.o. queda obligado a 

expedir de inmediat.o el cerlificado corrospondicnlo y en caso 

de apr~ciar que so han infligido dolores o sufrimient.os de los 

cornprendidos en el primor pArraf'o del art.iculo lercero, deberá. 

de comunicarlo a la aut.oridad compet.ont.e. 

La solicil.ud de roconocimionlo médico. puedo 

f'ormularla el def'ensor dal dot.enido o reo, o un t.ercero". 

ARTICULO ªº· - "Ninguna. conf'esión o información que 

haya sido obt.enida madianle lort.ura podran invocarse como 

pruebaº. 

ARTICULO QQ. - "No t.cndrá valor probatorio alguno la 

confesión rendida anlo una auloridad policiaca, ni la rendida 

anle el Minislcrio Público aut.oridad judicial sin la 

presencia del defensor o persona de confianza del inculpado y. 

en su caso. del lraduct.or". 

ARTlCUt..0 10Q. - "El responsable de alguno do los 

dclit..os previst.os en la present.e ley eslara obligado a. cubrir 

los gast.os y asesoria legal, médicos. funerat'ios. de 

rehabililación de cualquier olra 

incurrido la viclima o sus ~amillares. 

indole en que hayan 

como consecuencia del 
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delit..o. Asimismo. est.arA obligado a reparar el da~o y a 

.indemnizar PQr los perjuicios causado a la- vict..ima o, a sus 

dependient.es econ6micos en los siguientes casos: 

1.- Pérdida de la vida; 

11. - Alt.eraci6n de la salud: 

III.- Pérdida de la libert.ad; 

IV.- Pérdida de ingresos económicos¡ 

V.- Incapacidad laboral; 

VI.- Pérdida o el dafio a la propiedad; 

VII.- Menoscabo de la reputación. 

Para fijar los mont.os corrcspondient.es, el juez 

t.omarA. en cuent.a la magnit.ud del daf"io causado. 

En los términos de la fracción VI del Art.iculo 32 del 

Código Penal para el Oist.rit.o Federal en f.{at.eria del Fuero 

Común, y para t.oda la República en Malaria del Fuero Federal, 

el Est.ado $Sl.ará. obligado subsidiariament.e a la reparación del 

daf'fo". 

ARTICUL.O 11!t- 00 El servidor público que el 

ejercicio de sus ~unciones conozca de un hecho de l.ort..ura. est.a 

obligado a denunciarlo da inmediat.o. si no lo hiciere. se le 

impondrAn de t.res meses a t.res a~os de prisión. y do quince a 

sesent..a dias do mult.a. sin perjuicio de lo que establezcan 

ot.ras leyos. Para la det.erminaci6n de los dias de mult.a se 

esLarA a la remisión que se hace on la parte ~inal del articulo 

cuart.o de est.e ordenamient.o•• . 

.ARTICUl.O 12Q. - º'En t..odo lo no provist.o por ost.a le.y, 

seran aplicables las disposciones del Código Penal para ol 

Dist..rit.o Federal en Mat.eria del Fuero Común, y para t.oda la 

RepOblica en Mat.eria del Fuero Federal; el Código Federal de 
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Procedimient.os Penales para el Dist.rit.o Federal y la Ley 

Reglament.aria del articulo 119 de la Const.iluci6n Polilica 

de los Est.ados Unidos Mexicanos". 

Dentro del Código quo nos ocupa encont.ramos una serio 

de sane! ones por cada uno do los del i t.os que en muchas de las 

ocasiones suf'ren las personas cuando son dot.enidas y 

t.ort.uradas. 

En el present.e Código no so habla expresamente sobro 

ol castigo que suf'rirA la persona que incurra on la realización 

de lort.ura, poro so puede entender la protección quo éste 

contempla en sus di!'erenles numoralos. dent.ro de los cuales 

se~ala la f'orma en que debe ser el lugar de los rosponsables de 

algún delito, de la aplicación de sancionos y de los delitos en 

que las autoridades incurren a la no aplicación de las normas 

impuestas por ést.e Código. 

ARTICULO 28. - ••El conf'inamient.o consist.e en la 

obligación de residir en det.erm!nado lugar y no salir de él. El 

Ejecutivo har.:i la designación del lugar. conciliando las 

exigencias de la tranquilidad pública con la salud y las 

necesidades dol condenado. Cuando se t.rat.o de delit.os 

politices. la designación la hará el Juez que dicte la 

sentencia''. 

ARTICULO 51. - "Dont.ro de los 11rn1 t.es fijados por la 

ley. los jueces y tribunal os aplicarAn las sancionos 

est.ablecidas por cada delit.o. teniendo '90 cuent.a las 
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circunst..ancias exteriores de ejecución y las peculiares del 

deli ncuent.e. Cuando se t.ralo de punibil idad al t.ernat.i va, el 

Juoz podrA imponer, mot.ivando su resolución la sanción 

privat.iva de la libertad, cuando ello soa ineludible a los 

rines de justicia. prevención general y prevension especial. 

En los caso do los arliculos 60, rracci6n VI, 61. 63, 

54, 64 Bis y 65 y en cualquiera. et.ros en qua ést.o Código 

disponga penas en proporción a las previst.as para el delito 

intencional consumado, la punibilidad aplicable es, para todos 

los ofoct.os legalos, la que result.e do la elevación 

disminución, según corresponda, en los términos minimo y máximo 

de la pena provista para aquel. Cuando se t.rat.e de prisión, la 

pena m.1nima no sera menor de t.res dias''. 

"ARTICULO 216. - Comet.en el delit.o de abuso de 

aut.oridad los servidores públicos que incurran en alguna de las 

infracciones siguient.es: 

FRACCION VII. - Cuando t.eniendo conocindent.o de una 

privación ilegal de la libert.ad no la denunciase inmodiat.amenle 

a la aut.oridad compet.ont.e, o no la haga cesar. t.ambién 

inmediatamcnt.e, si est.o est.uv1ese en sus at.ribuciones. 

Al quo comet.a el doli t.o do abuso de aut.oridad en los 

t.érminos previstos por las f'racciones VI a IX, se le impondrá. 

de dos a nueve anos de prisión, da selenla hast.a cuat.rociont.os 

dias de mult.a y de$t..it.ución o lnhabilitaci6n de dos a nueve 

aNos para desempel"far et.ro empleo, cargo o comisión público". 

"ARTICULO 219. - Comot.e el dA>lit.o de lnt.1midación: 

I.- El servidor público que por si o por int.erpósila 

persona ut.ilizando la violencia f'isica moral. inhiba 

int.imide a cualquier persona para evi lar qu& ést.a o un t..ercero 
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denuncie, f'ormule querella o aporte inf'ormación relat..iva a la 

presunta comisión de una conducta sancionada por la legislación 

penal o por la Ley Federal de Responsabilidades de los 

Ser vi dores Públ leos. y 

II.- El servidor público qua con motivo de la 

querella, denuncia o información a que hace ref'erencia la 

fracción ant..erior realice una conduct..a ilicit..a u omit.a una 

licita debida que lesione los inleroses do las personas que las 

presente aporte, o de algún tercero con quienes dichas 

personas guarden algún vinculo familiar. de negocios o afectivo. 

Al quv comot..a el delito de int..imldación le 

impondrán de dos a nueve a~os de prisión. mulla por un monto de 

Lreinla a t.rescl onlas voce$ el salario mínimo vigente en el 

Dislrilo Federal el mornanlo do comelerso el del 1 t.o. 

dest.it.uci6n o inhabili laci6n de dos nueve aKos para 

desempon'ar olro empleo. cargo o comisión público''. 

•
0 ARTICULO 226. - Al que para hacer efecli vo un derecho 

o prolendido derecho que daba ojorcilar emplear& violencia. se 

le aplicará. prisión da t.rcs mec;es a un afro o de 30 a go dias 

de mul La. En es los casos se procederá. por querel 1 a de 1 a part.e 

ofendida''. 

''ARTICULO 227. - Las dispos.icionos anleriores se 

aplicarán Lodos los ~uncionarios omµl eados de la 

administración pública cuando el ejercicio de su cargo 

ejecut.en los hechos o incurran on las omisiones. oxprosadas on 

los propios art.iculos". 

º'ARTICULO 315. - Sa ent.iende qu~ las lesiones y el 

homicidio son calificados. cuando se camelen con 
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pramedit.ación. con vent.aja. con alevosia o a traición. 

Hay premedit.aci6n: siempre que el reo causo 

int.encionalment.e una lesión, después de haber reflexionado 

sobre el delit.o que va a cometer. 

Se presumirá quo ex.is t. e premedi t.aci6n cuando las 

lesiones o el homicidio se comot.an por inundación, incendio, 

minas. bombas o explosivos~ por medio de venonos o cualquier 

otra sust.ancia nociva a la salud. contagio venéreo, as!'ixia o 

enervantes o por retribución dada o promot.ida; por t.ormcnt.o. 

mot.ivos depravados o brut.al ferocidad". 

0) COOIGO [lg_ PROCEDIMIENTOS PENALES ~ EL DISTRITO F'EDERAL 

En el Código de Procedimientos Penalos oncont.ramos 

claramente plasmadas las imposiciones do carácter normativo 

para que se logre respet.ar los ciudadanos que se ven 

inmiscuidos en algOn delit.o o delitos. encontrando diversos 

numerales que a cont.inuaci6n so oxpresarAn: 

"ARTICULO 36. - Cuando encuentre agolada la 

averiguación correspondient.e y no se reúnan los requisitos 

del articulo 16 de la Constitución Polit.ica da los Estados 

Unidos Mexicanos para decretar la aprehensión del inculpado. 

el Juoz, de oficio o a r;et.ición del Minist.orio Público. 

decret.arA la cesación del procedimiento y mandará a archivar el 

oxp&di ente ... 

"ARTICULO 59.- Todas las a.udlancias serán públicas. 

pudiondo ent.rar libremente a ellas Lodos los que p:irczcan 

mayores de catorce aftas. 
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En los casos en que so trat..e de un delilo cont.ra la 

moral, o cudndo en el proceso sea at..acada, la audiencia t.endrA 

lugar a puert..a cerrada, sin que puada ent..rar al lugar en que 

celebre mAs que las personas que intervienen of'icialment..e en 

ella. 

La audiencia se llevará a cabo, concurran o no las 

parles, salvo el Minist.erio Público, que no podrá dejar de 

asist.ir a ellas. En la diligencia de declaración preparat.oria 

comparecerá el inculpado asist..ido de su defensor y ón su caso, 

l~ persona de su confianza que el inculpado pueda designar, sin 

que est.o últ..imo implique exigencia procesal. 

En la audiencia final dol juicio también serA 

obligatoria la presencia del def'onsor quion podrá hacer la 

def'ensa oral del acusado, sin perjuicio de alegato oscrilo que 

quiera presont.ar. 

En el supuest..o a qua se refiore ol art.iculo 193 de 

éslo Código no podrán llevarse a cabo las audiencias en que 

deba parlicipar el inculpado sin el t..raduct.or a que dicho 

precepto se refiere. 

No podri consignarse €!, ninguna persona tl existe SQm 

~mica prueb<!_ ~ confesi.;n. 6ª' Policía Judicial podr;.. ~ 

in!'ormos, poro !lQ.. ~ confesiones; §..!.. lo hace. ~sta:;;. 

careceran da !.,odo valor Qrobat.orio". 

''ARTICULO 132. - Para que un Juez puada librar ordon 

de detención cont.ra una porsona. se requiero: 

I. - Que el Minist.E.~rio Público haya solicit..ado la 

det.ención y. 

II. - Que so reunan los requisitos fijado~ por el 

art.1culo 16 de la ConsLiluci6n Federal. 

Queda prohibido deLener a cualquier persona sin orden 
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de aprehensión librada por t.ribunal compet.unt.e, oxcept..o cuando 

se t.rat.e de delit.o flagrante o de casos urgenLes en que no haya 

en el lugar alguna aut.oridad judicial, l.ral.A.ndose de delit.os 

que se persiguen de of"icio, conf'orme a lo dispuesto por el 

articulo 16 de la Const..it.ución Polil.lca de los Est.ados Unidos 

Mexicanos. Solo el Minisl.orio Público puede con sujeción a ósto 

precopt.o, determinar qué personas quedarán en calidad de 

detenidas. sin perjuicio de las racult.ados que correspondan al 

Juez o t.ribunal de la causa. La violación de ést.a disposición 

harA penalmente responsable al Minist.erio Público o funcionario 

de la policla judicial que decrete la d9lención. La persona 

det.enida on cont.ravenci6n a lo previsto en ó~t.e art.iculo serA 

puest..a i nmodi at.ament.e en libar t.ad". 

"ARTICULO 134. - Siempre que se lleve a cabo 

aprehensión on virt.ud do orden judicial. quien la hubiere 

ejecut..ado deberá. poner al aprehendido, sin demora alguna, a 

disposición del Tribunal respect.ivo. informando ést.e acarea do 

la rocha. hora y lugar en que sa ofect.u6. y dando a conocer al 

aprehendido el derecho que t.iene para designar deCensor. 

En caso de qua una persona exceda los t.érminos 

Sie!'ialado5 en los art.iculos 16 y 107. f'racci6n XVIII. de la 

Const.it.uci6n Polit.ic~ de los Est.ados Unidos Mexicanos. ~ 

presumirá ~ ~ incomunicado ~ las doclaraciones ~ beY.!!. 
emit.ido el det.onido D.Q t.endr,;n ~". 

"ºARTICULO 134 Bis. - En los lugares de deLenci6n 

dependient.es dol Minist.erio Público no exist.irá.n rejas y con 

las seguridades debidas f'unclonarAn salas do os.pera. 

Las personas que se encucn~ren en eslado de ebriedad. 

bajo el influjo do ost.upefacionlos subst..anclas 
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psicot..rópricas. aquellas que su situación mont.al denole 

peligrosidad y quienes a criler10 de la autoridad invest..igadora 

prelendan evddirse, seran ubicadas en áreas de seguridad. 

El Ministerio POblico evitará. que el presunto 

responsable sea incomunicado. En los lugares de det.enci6n del 

Minist.erio Público est.ará inst.alado un aparalo lolorónico para 

que los delonidos puedan comunicarse con quienes lo est.imen 

conveni ent.e. 

Los dot.enido5. desde el momento de su aprehensión. 

podrán nombrar abogado o persona do su confianza que se 

encargue de su dof'ensa. A falla de uno o de et.ro el Mlnist.erio 

Público le nombrara uno de of'icio". 

"ARTICULO 249. - La conf'esión hará prueba plena. 

cuando concurran las siguienles circunslancias: 

I. ·· Quo esté plonamenle comprobad.-i la ox.isloncia dol 

delito. salvo lo dispuosto en los ar~iculos 115 y 116~ 

II. - Qui'!' sea hecha por persona no menor do do 

dieciocho af"íos. en su co11lr·a. con plono conocimient.o y sin 

coacción ni violencia ~isica o moral; 

III. - Qlle S€.>a de hecho propio¡ 

IV. - Que sea hecha por el Minist.ar·io Público. Juez o 

Tribunal de la causa y on pr~sencia de defensor o persona do su 

conf1anza y que esló el inculpado debidamente enterado del 

procedimiento y del proceso. 

V. - Que no va.ya acompaf'tada de otras pruebas o 

presuncionos que la hagan inverosimil. a juicio del Juez••. 

"ARTICULO 269.- Cuando el inculpado :fuere 

aprehendido. detenido o se presentare voluntariamente, so 

procederá inmediatamente de la siguiente forma: 
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I. - Se harA const.ar el dia. hora y 1 ugar de su 

dot..ención en su caso, asi como el nombre y cargos dP quienes la 

pract.icaron; 

II.- Se le harA saber la impulación que exisle en su 

cont.ra y en su caso, el nombre del denunciante. así como los 

siguientes derechos: 

a)El comunicarse inmediat.amenle 

convenient..e. 

quien eslime 

b)El de designar sin domora persona de su confia1'1za 

para que lo deCienda o auxilie. quien tendrá derecho a conocer 

la naturaleza y causa de la acusación, y 

c)El de no declarar en su contra y de no declarar si 

asi lo desea. 

Para los incisos a) y b), se le permilirá utilizar el 

t.aléfono o cualquier et.ro modio de comunicación. 

III. - Cuando el dot.enido fuere un lndigon.'.l. que no 

hable cast.ellano se le designará. un t.raduclor. quien le hará. 

saber los derechos a que se reriere la fracción anterior. Si se 

tratare de un oxtranjero. la detención se comunicará da 

irunediat.o a la ropresontación diplomática o consular que 

corresponda. 

IV.- La autoridad que dccreLe la detención la 

comunicará de inmediato al servicio público de localización 

t.elefónica dt:"?l Dist.ril.o Fedoral. ascmt..ando en autos su 

cumplimient..o. con indicac16n dal dia y hora en quo se verificó. 

V.- En todo caso, se man~endrAn separados los hombre5 

y mujeres en lugares de detención. 

"ARTICULO 270. - Antes de Lra.sladar al presunt..o 

responsable a la cárcel provent..lva. le t..omarán sus gencrale~ 

y se lo iden\.ificarA debidamenlo. El Ministerio Público 
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recibirá. las pruebas que el det.enido o su def'ensor aport.en 

dent.ro de la averiguación previa y para los fines de ést.a. que 

se lomaran en cuent.a como legalmenbt.e corresponda en el acla do 

la consignación o de la libert.ad del det.en1.do en su caso. 

Cuando no sea posible el desahogo de las pruebas ofrecidas por 

el det.enido o su defensor, el Juzgador resolver::... sobre la 

admisión de las mismas". 

''ARTICULO 285 Bis. - En la Averiguación Previa en 

conlra de alguna persona quo hable no ent.ienda 

suficient.ement.e el idioma castellano le nombrara 

lraduclor desde el primer dia de s.u det.anci6n, quien doberA 

asist.irlo en t.odo'S los act.os procediment.ales sucesivos en los 

que debe du int.01·vor.ir P.l inculpado y en la correct.a 

comunicación que haya de t.ener col1 ~u defonsor. 

Et Juez, on su caso. do oficio o a pelici6n de parle. 

verif'icará que perdure ese canal de comunicnci6n; y si lo 

estimare prudenlo podrá nombrar el lraduclor que mejoro dicha 

comunicación''. 

''ARTICULO 287. - Denlro do las 49 horas, contadas 

desde que un delenido ha quedado a disposición de la autoridad 

Judicial encargada do practicar la instrucción se procederA a 

t..omarle su declaración prop;:a.ralorla'". 

ARTICULO 288. - ''Esla diligencia se pracl.icarA en un 

local en quo el público pueda t.ener libre acceso, quedando est.o 

sujol.o a las disposiciones dol capitulo VII, l.1lulo I de esle 

Cbdigo dobiéndoso impodir que permanezcan en dicho local los 

que tengan que ser examinados dv la mism."\ averiguación". 
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.. ARTICULO 289. - En ningún caso y por ningún motivo 

podrá. el Juez emplear la incomunicación ni ningún ot.ro medio 

coercit..ivo ·para lograr la declaración del detenido••. 

""ARTICULO 290. - La declaración preparatoria comenzará. 

por las generales del inculpado en las que se incluiran t.ambión 

los apodos qua tuviere, el g1upo étnico-indigena al que 

pert..enezca. en su caso. y si habla o entiende suf'icient.omant.o 

el idioma castellano y sus demás circunst.ancias personales. 

Act.o soguido so le hará. sabor ol daracho que t.iene para 

defenderse por si o por personas de su conrianza, advirt.iéndolo 

que si no lo hiciere el Juez le nombrara un defensor de oficio. 

Si ol inculpado no hubiero solicit.ado su libcrt..ad 

provisional bajo caución se le hará nuevamente conocedor de oso 

derecho en los términos del art..iculo 20, fraccióh I do la 

Co.nsti t.ución Pol 1 t.ica de los Est.ados tJni dos Max!canos y del 

articulo 556 de est.e Código. 

A cont-inuaci6n se le har.".1 saber en que consiste 1 a 

denuncia, acusación o qu~:wulla; as! como los nombres do sus 

acusadores y de los lest,igos que declaren en su cont.r-a; se lo 

preguntará si es su voluntad dec1arar y en caso de que asi lo 

deseo se le examinará sobre los hechos consignados. Si el 

inculpado decidiorc- no declarar, el Juoz respetar:.. su voluntad 

dejando constancia de ello on ol oxpcdien~e. 

Igualmente se lo hará. saber t,odas las garantias que 

le otorga el articulo 20 de la Const.it.ución Polilica de los 

Est.ados Unidos Mexicanos: que so lo recibirán lodos los 

t.est.igos y las pruebas que of'rezca en los t.érminos legales, 

ayudándole para obtener la comparecencia de las personas que 

solicite, siempre y cuando est.ón domiciliadas en el lugar del 

juicio; as! como que será senLcnciado antes de cuaLr-o meses si 
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se tratare de delitos cuya pena máxima no exceda du dos a~os de 

prisión. o ant.es de un ario si la pena máxima excediere de esc:

t.iampo; y quo le sorAn racilit.ados lodos los dalos que solicite 

para su det'ensa y conste en el procesoº . 

.. ARTICULO 292. - El Agent.e del Minist.erio Público y la 

defensa t.ondrá.n el derecho de interrogar al acusado¡ poro ol 

Juez t.endrA en t.odo tiempo la facultad de desechar la pregunta. 

si a su juicio f'uere capciosa". 

"ARTICULO 293. - El acusado podrA rodact.ar sus 

cont.ost.aciones, si no lo hiciere las redact.arA el Juez. 

procurando interpretarlas con la mayor exa.ct.it.ud posible sin 

omitir detalle alguno que pueda servir dü cargo o de descargoº. 

""ARTICULO 294. - Terminada la declar.l.ción y obt.enida 

la manifestación del detenido do que no desea declarar. el Juez 

nombrará al acusado un defensor de oficio. cuando proceda. de 

acuerdo con la fracción Il I del art.iculo 290", 

º'ARTICULO 295. - El .Juez int.erroga.rá. al inculpado 

sobre su parlicipación en los hechos imput..ados, y pract.icará 

careos ent..re el inculpado y los Lest.igos quo hayan declarado en 

su cont.ra y est.uvieren en el lugar del juicio, para que aquel y 

su defensor puedan hacerle t..odas las pregunLas conducenLes a su 

defensa, mismo derecho que t.arnbién corresponde al Minist.erio 

Público ... 

"ARTICULO 296. - Todo acusado t..endra derecho 

asist.ido en su dQfensa por si o por la persona o porsonas de 

conf'ianza. Si ruaron varios los def'ensor~?-·:: est.ará.n obligados 
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nombrar un represent.ant.e común, o en su defect.o. lo hará el 

.Juez". 

""ARTICULO 556. - Todo inculpado t.endrA derecho a ser 

puest.o en libert.ad bajo caución, si no excede do cinco a~os el 

t..érrnino medio arilrnét.ico de la pena privat.iva de libertad que 

corresponda al dolit.o impLJt.ado incluyendo sus modalidades. En 

caso do acumulación se at.onderá al deli~o cuya pena sea mayor. 

En los casos en que la pena del delit.o imput.ado 

rebase el t.érmino medio arit.m6t.ico de c1nco aríos do prisión y 

no se t.rat.e de los dolit.os soi"lalados en al siguient.e p.irrafo de 

ést.e art.iculo, ol juzgador concederá la libort.ad provisional en 

resolución Jundada y mot.ivada, siempro que se cumpla con los 

siguient.es roquisit.os: 

I. - Que so garant.ico debidatncmt.e, a juicio dol Juoz, 

la reparación dol dano; 

11.- Que la concesión do la libert.ad no conslit.uya un 

grave peligro social; 

111.- Quo no exlsla riesgo fundado de que el 

inculpado pueda sust.raorse a la acción de la just.icia. y 

IV. - Quo se t..rale dE.> personas que por ser 

reincident.os o haber moslrado habi.t..ua.lidad. la cof\cesi6n do la 

libort.ad haga presumir fundament..alment..o que ovadirian la acción 

de la Just.icia. 

Para los efect.os del pArrafo anlerior. no procederá 

la libert.ad provisional cuando t.rat.o de los dolit.os 

previst.os en los siguionlcs art.iculos dol C6dig0 Penal para el 

Disl.rit.o Federal en ma.t..eria de f't1ero común y para l.oda la 

República on ma.t.eria de fuero federal: 60, 130. 140, 160, 170, 

265, 266. 266 Bis, 287. 302, 307, 315 Bi~. 320, 323, 324. 325, 

326, 3138, y 370 segudo y t..orcvr párrafos cuando so realice en 
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cualquiera de las circunst.ancias seffalada.s en los art.1culos 

372, 381 fracciones VIII, IX y X y 381 Bis''. 

E) COMI SI ON NACIONAL. Q¡;; DERECHOS HUMANOS 

En nuest.ro pais, como ha sef"i:alado. hay 

preocupación por la vigilancia y cuidado de que las act.uaciones 

efect.uadas por las aut..oridades judiciales cumplan con las 

normas do est.rict..o dorecho. ost.o os, el que so cumplan con las 

formalidades escenciales cst.ablecidas en la Loy. 

Por t.al razón, se creó· la Comisión Nacional de 

Derechos Humanos, el cual os un órgano desconcont.rado de 1 a 

Secrealaria do Gobernación. cuyo Consejo so int.egra por dos 

funcionarios de la Comisión, que son Presidenlo y Socret.ario 

Técnico, asi como diez personas de la sociedad civil. 

Est.a Comisión opera con independencia, ot.orgando su 

recomendacionc~ basada sólo en las evidencias y el respecllvo 

expedient.o, guardando imparcialidad en sus rccomondacionos. 

Los miembros do la Comisión y do su Consejo pueden 

tenor af'iliación part..idisl.a, pero la ln!;t..it.ución es apolítica, 

ya que la acluaci6n do cada miembro se basa en t.ener al pais 

como un lodo y no como una parte. por lo que los miembros nunca 

deberán ser direc\.ivos do un par\.ido polit.ico. 

La Comisi6n Nacional de Derecho~ Hurnanos, recibe las 

quejas presen\.adas. las cuales pueden realizarse por cualquier 

persona que tenga conocitnient.o de alguna violación sobro 

derechos humanos. 

La compet..encia que t.iena la Comisión Nacional de 

Derechos Humanos abarca \.res campos; que son. para su 

vigilancia: 
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a) Violaciones administ.rat.ivas, vicios en los 

procedim.ien~os y delitos que lesionen a una persona un 

grupo Y quo sean cometidas por una aut.oridad o un servidor 

pób1ico. 

b) Violaciones administ.rat.ivas, vicios en 1os 

procedirnient.os y delitos que lesionen a una persona o a ur1 

grupo, comet.idos por et.ros a gentes sociales cuya impunidad 

provenga de la anuencia o la t.olerancia de alguna aut.oridad o 

servidor público y, 

e:> En los casos a que se ref'i eren 1 os dos incisos 

ant.oriores, por negligencia imputable a alguna aut.oridad o 

servidor público. 

Para que pueda intervenir la Comisión, se dobon do 

ver losionados los derechos de un particular ant.o una autoridad 

o un servidor público. 

Por lo que podomos decir quo la Comisión puede 

int,ervenir cuando se violen las garantias individuales 

est.ablecidas on la Consti lución y que se cometan durante los 

procesos. 

El modio por ol cual la Comisión se entera de las 

posibles viOlacionos a los derechos hum.anos es recibiendo por 

escrit.o las quejas que se les presentan. las cuales deben ser 

f' 1 r madas y no anónimas; 1 a Comisión las examinará. y al quo j oso 

le hará. saber si es o no compat.ent.e. en caso nogal i vo. lo 

indicará. por escrito. i.ndi cando las razones de la 

incompetencia. asi como si t.ie11e algón derecho para hacerlo 

valer. indicando cúal es C"l órgano jurisdiccional al quo debo 

a.::udir. 

Todas las gost.iones que se realicen en la Comisión 

serán grat.uit.as, y en la tramitación de las quejas se cvit..arA 

t,odo burocrat.ismo y formalismo. 
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El lérmino que se t.iene para present.ar una queja ant.e 

la Comisión es de un aNo. 

En los ca~os en que la Comisión es compel.ent.o se abre 

un expedient.e y se solicit.a a la autoridad como responsable del 

envio de un inforhle sobre los hechos que so imputan como 

violados por la auloridad, dicho inf'orme deberá de rendirse 

dent.ro de 15 dias nalurales. Se abre un periodo probat.orio para 

desahogar las pruebas present.adas por las part.os y la Comisión 

realizará. las invesligacionos necesarias para la int.egraci6n 

del oxpedient.o. Una voz terminado el 

caract.erizado por su falla de !'ormalismo. 

procedimiont.o, 

ex.ami na el 

expodient..e. y do acuordo a las const..ancias y pruebas en él 

cont.enidas, so podrá declarar la responsabilidad do la 

aut.oridad o la f'alla de ella. En caso afirm..'llivo, la Comisión 

enviará. una recomendación a la auloridad que ha violado un 

derecho humano. t..oda vez que tiene poder sancionador. 

La Comisión Nacional do Derechos Humanos f"ue creada a 

partir de la inicialiva del gobierno en junio de 1990. habiendo 

entrado en vigor mediante decrolo del presidente Carlos Salinas 

de Gc:>rl.ari. quien apunl.6 en la ceremonia inaugural: "'L.as cosas 

en Móxico ya no serán como anl.es. Enfrenl.aromos las amonaza5 a 

los derechos humanos., provengan de donde provengan. El nuevo 

ánimo social y el propósilo del Esl.ado reformado es el apego a 

la ley. Que no quepa duda~ la linea polit..ica del gobierno de la 

República es defender los derechos humanos y sancionar a quión 

los lasl.ime; acabar t..ajanl.emcnt.e con t..oda forma de impunidad. 

El gobierno no convalida ninguna violación a las libertades quo 

consagra la Cosl.i t.ución". 
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F) QECLARACION DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Para erect.o de podor cumplir con los ObJelivos de la 

O. N.U.. respect.o a la t.ut.ela de los derechos humanos, 

integra una Conúsión Especial, denominada Comisión de Derechos 

Humanos. la cual prepara un proyecto sobro los derechos 

humanos, núsmo que f'ue aprobado por la asamblea general y con 

fecha 10 de diciembre de 1940, se dio a la luz pública. la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos. 

La Declaración Univorsal de los J:l.E.?rachos Huma.nos no 

t.ie~e una obligat.oriedad juridica. sino más bien moral. ya que 

la Asamblaa General no l.ieno competencia lc>gislat.iva y sólo 

puede, hacer recomendaciones, pero pesar de eso, en la 

conciencia de los pueblos se ha vist..o ref'lejada la intención 

por respetar tal declarac16n1 . 

En la Declaración Universal de 1 os Derechos Humanos, 

en su art.1culo 5g se ~of'fala: "Nadie será somelido a tort..uras ni 

a penas o t..rat..os crueles, inhumanos o degradan les••. 

La Asambloa Goneral se~aló que incluso los culpables 

do un crimen no debon ser sometidos a t..orLura. 

G) CONVENIOS INTERNACIONALES DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Encont.ramos un sin número de Convenios 

Int.ernacionalos que proLegen y vigilan la no aplicación de la 

1 ETIENNE LLANO, ALEJANDRO. Prolecctbn ~ la ~ ~ fil!. 
!!l.. Derecho Internacional. Ed. Trillas. Móxico. 1987. PAg. 41. 
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Tortura. convenios que son adopt.ados por et.ros paises para 

respetar los derechos inalienables del individuo. Dentro de 

eslos Convenios seKalaré los siguienlas: 

a) El Convenio relat.ivo a la Prot.occión de personas 

civiles en t.J.ompo de guerra, indicando a cont.inuación los 

arliculos que marcan la prohibición de la Lorlura y malt.rat.os: 

"ARTICULO 3Q. - En de conCliclo arma.do sin 

carácter internacional y que surja en el t.errilorio de una de 

las parlas conlrat.ant.es. cada de las parles 

cont.ent.ient.es ollas t.ondrA.n obligación a aplicar. por .lo menos, 

las disposiciones siguientes: 

1.- Las personas que no part.icipen direclamone en las 

hostilidades. incluso los. miembros de las f'uerzas armadas que 

hayan depuest.o las armas y las personas que hayan quedado 

f'uera de cornbale por onf'ermodad. heridas. detención o por 

cualquier otra causa, serán trat.adñs, on t.odas circunstancias, 

con humanidad. sin distinción alguna da cará.ct.or dosf'avorablo 

basado en la raza, color. religión. credo. sexo, nacimiento o 

~ort.una, o cualquier otro criterio análogo. 

A t.al efccl.o, eslan y quedan prohibidos. en t.odo 

tiempo y lugar, respeclo a las personas arriba aludidas: 

a) Los alentados la vida y a la int.ogridad 

corporal. especialmente el homicidio en todas su~ Corm.as, 

mutilaciones. tratos crueles, torturas y suplicios: 

b) La loma de rohones; 

e) Los alentados la dignidad personal. 

especialmonle los lrat.os humillantes y degradanl.os; 

d) Las condenas dictadas y las ejecuciones efoct.uadas 

sin previo juicio por un tribunal regularmente constituido y 
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dot.ado de las garant.ias judiciales reconocidas como 

indispensables por los pueblos civilizados. 

2. - L.os heridos y enfermos sorAn recogidos y 

cuidados. 

Podrá.o ofrC"cer sus sorvicios a las part.es 

cont.endient..es cualquier organismo humanit..ario imparcial. lal 

corno la Cruz Roja Inlornacional. 

Las parles cont.endicnt..es so forzarán, por ot.ra part.e 

a poner en vigor mediant.e acuerdos especiales algunas o t.odas 

las dernás disposiciones del prcsont.o Convenio. 

La aplicaci6n do las disposiciones procedentes no 

produciri afoct.o sobre ol ast..at.ulo jurídico de las parles 

cont.endi en t. os••. 

"ARTICULO 27. - Las personas protegidas tienen 

derecho, en cualquier circunst.ancia, al respeto a su persona, a 

su honor, a sus derechos familiares, a sus convicciones y 

pr~ct.icas religiosas. a sus hAbit.os y a sus cost..umbres. DoborAn 

ser t.rat.adas, en t.odo moment.o, con humanidad y cspecialmant.o 

prot.egidas cont.ra cualquier act.o de violencia o int.inúdaci6n, 

cont..ra los insultos y la curi0sidad públicn. 

Las muJores ~eran ospecialmenLe amparadas contra t.odo 

at.ont.ado a su honor y. en part.icular, contra la violación, el 

forzamient..o a la prost.i t.uci 6n y cont..ra t.odo a.t..ent.a.do a 

pudor. 

HAbida cuont.a do las disposiciones relativas al 

est.ado de salud, edad y sexo, las personas prot.egidas serAn 

t.odas t..rat.adas por la parle conlc-ndicnl.e en cuyo podor so 

encuent.ren. con iguales consideraciones, sin dist.inci6n alguna 

desf'avorable. espocialment..o por lo que at.af'Se a la raza, la 

religión o las opiniones polit.icas. 
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No. obst.anle, las part.es contendient.es podrá.o t.oma.r. 

respect.o a l;:is personas protegidas, las medidas de control 

seguridad que resulten necesarias a causa de la guerra'" . 

.. ARTICULO 31. - No podrá ejercerse coacción alguna de 

orden· f'isico o moral respecto las porsonas prot..egidas. 

especial para oblener de ellas o terceros, informaciones de 

ninguna el ase"". 

,.ARTICULO 32. - Las Al las Par t..es Conlrat..ant.es 

convienen en abst..cnorse expresament.o de cualquier recurso 

suscept.iblo. de causar suf'rimiont.o fisico o la exlorminación do 

las personas protegida~ en su poder. Esta prohibición abarca no 

solamenle el homicidio, la l.ort.ura, las penas corporales. las 

mutilaciones y los experimentos médicos cionl.1 f'icos no 

exigidos por ol t.rat.amionLo f'acult.ativo de una persona 

prot.egida, sino también de cualquier ot.ra crueldad practicada 

por agentes ci vi 1 es o mili Lares". 

"ARTICULO 100. - La disciplina on los lugares de 

int.arnamient.o habrá do sC'r compatible con los post.ulados 

huma.nilarios y no implicara. en ningún caso, order1anzas que 

impongan a los interna.dos fa.t.iga!i f'isica::; perjudiciales a su 

salud padecimientos de orden !'isico moral. Quedan 

prohibidos los t.atuaJes o imposiciones de marcas o signos 

corporales de ident.ificación. 

Quedan igualmente prohibidos el estacionamiento o 

pases de listas prolongados, los ejercicios f'islcos de cast.igo, 

las maniobras mil.llares y los rogatoos do alimenl.aci6n''. 

b) Convención Europea para la Prot.ecci6n de Derechos 
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Hwaanos y Libertades Fundamentales. En el art.iculo 3g de dicha 

Convención se dejó el arament.e especificado lo siguienl.e 

respect.o a la prohibición de la t.orlura: 

"Nadie podrá. ser somet.ido a t.ort.uras ni a penas o 

~ralos crueles, inhumanos o degradanles. 

e) Congreso de las Naciones Unidas sobre prevensi6n 

del delito y lralandent.o del delincuente. 

REGL!.S H!NIHAS PARA EL TRATAH!ENTO DE LOS RECLUSOS: 

Parle I.- Reglas de aplicación general. 

Disciplina y sancionas. 

"'ARTICULO 31. - Las penas corporal os• encierro on 

celda obscura, asi como leda sanción cruel, inhuma.na 

degradant.e quedarán coniplelamonle prohibidas como sanciones 

disciplinariasº. 

Modios de Coerción. 

" ARTICULO 33. - Los medios de coe1·ci6n lales como 

esposas. cadenas, grillos y camisas de fuerza nunca deborAn 

emplearse como sanciones. Tampoco deberAn emplearso cadenas y 

grillos como medios da coarci6n. 

Los demás madi os de coerci 6n s61 o podr /:i.n ser 

ut.ilizados en los siguienles casos: 

a) Como medida de precaución cont.ra una evasión 

durant.e un t.raslado. siempre que sean ret.irados iEm cuant.o 

comparezca el roe luso anla una aut...or i dad judicial o 

adtnini st.ra.t.i va; 

b) Por razones 1nédicas y a 1ndicación del módico ¡ 

e) Por ordon del director. si han fracasado los dam~s 

medios para dominar a un recluso. como e' ;r.;.to do l.mpedir que se 



14.4. 

dane a si mismo o daHe a otros o produzca daMos rnaLeriales: en 

e~tos casos. el director deberá consultar urgent..ement.e al 

módico e informar a la autoridad administ..rat.iva superior'º. 

''ARTICULO 34. - El modelo y los mót.odos de empleo 

aut.ori7.ados de los medios da coerción serAn determinados por la 

adminsit.raci6n pénit.enciaria central. Su aplicación no deberá 

prolongarse mas alla del t.iempo est.rict.ament.e necesario". 

d) Co1,vención Amü"ricana sobre Derechos Hum."lnos. En 

est..a Convanci6n como casi t.odas las ya se~alada~. la 

principal proocupación e.•s el prohibir por t..odos los medios la 

aplicación de t.ort.ura o t.r~•t.os crueles o dogradanlos. Esta 

Convención, en su art.iculo 5º indica: 

Derecho a la integridad personal. 

1. - Tot.la persona lleno derecho a que se respole su 

integridad rtslca. psiqu1ca y moral. 

2. - Nadie debu ser somot...i. do a lort..uras ni a penas u 

t.ral.os crueles. inhumanos o dogradant.es. Toda persona privada 

de la libertad sora t..rat..ada con el respet.o debido a la dignidad 

i nherent..e al sor hu:r:.:ano. 

3. - La pena no puode trascunder de la persona de-1 

deli ncuent..e. 

4.- Lo~ procesados deben esLar separados de los 

condenados. salvo circur.st..ancias excepcionales y ser~n 

somelidos a un t..rat..amiont..o adocuado a su condición de personas 

no condenadas. 

5. - Cuando los mQnores puedan ser procesados. doben 

ser separados da los adultos y llevados ant.e tribunales 

ospHci ali zados con la mayor cel cr i dad 

l.rat..ami enl.o. 

pos l. ble para su 
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6. - L.as penas provocativas de la libertad t.endrán 

co1no finalidad escencial la reforma y la readaptación social de 

los condenados. 

o) Dec1araci6n sobre la Prot.ecci6n de t.odas las 

Personas cont.ra 1a Tort.ura y otros Tratos o Penas Crueles, 

Inhumanos o Degradantes. nu sma que fue aprobada por la 

Asamblea Goneral de la O. N. U el g de diciembro de 1975. 

"ARTICULO 1g. - A los efectos de la presenll"l' 

declaración. ~o entendorA por t.ort.ura l.odo act.o por el cual un 

funcionario público u otra persona a instigación suya, infl1nja 

int.oncionalment.e a una persona penas o sufrirnionl.os graves. ya 

sean fisicos o mentales, con el fin de cbt.ener de ella o de un 

tercero información o una confesión, de castigarla por 1..:r. ac·~~ 

que haya comet.ido o so sospeche que ha con.et.ido, o de Lr.·~i."0..:.-::1.a.r 

a esa persona o a otras. No se consideraran t.ort.uras las penas 

o sufrimient..os que sean consecuencia únicd.ment.e de la prl.vac16n 

legit.ima de la libertad, o sean inhcrent.es o acc1d0nt.ales 

ést.a, en la medida en quo est.en en consonancia con las Reglas 

Minimas para el Trat.amiento de los Reclusos"'. 

"ARTICULO 2g. - Todo act.o de t.ort.ura u ot.ro t.rat.o o 

pena cruel, inhumano o degradant.e consllt.uye una ofensa a la 

dignidad humana y sera condonado como violación de los 

prop6sit.os de ~a Cart.a de las Na~iones Unidas y de los Derechos 

Humanos y Libertades Fundament.ales, proclamados en la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos"'. 

"ARTICULO 3g. - Ningún Est.ado permitirá o t.olerartl la 

t.ort.ura u et.ros t.ratos penas crueles, inhumanos 
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degradant.es. No podra.n invocarse circunstancias excepcionales 

t.ales como est.ado de guerra o amenaza de guerra. inestabilidad 

polit.ica interna o cualquier ot.ra emergencia pública como 

jusl.if'icaci6n de la t.ort.ura u otros t.ralos o penas crueles. 

1 nhumanos o degr adant.es: ••. 

ºARTIC\JL.O 4D. - Todo Estado tomar~ de conformidad con 

las disposiciones de la presente Declaración medidas efecl.ivas 

para impedir que se practiquen dentro de su jurisdicción 

t.ort.uras u et.ros t.rat.os o penas cruel es. 

degr adant.es ... 

inhumanas o 

'"ARnCULO 5~1. - En el adiest.ramient.o de la policia y 

et.ros funcionarios públicos responsables de las personas 

privadas de su libertad, se asegurará. quo se t.enga plenamente 

en cuent.a la prohibición de la lort.ura y de et.ros t.rat.os o 

pvna.s crueles, inhumanas o doqradant.es. Est.a prohibición se 

incluir-'- asimismo, en su caso, on las normas o instrucciones 

genera.les que se publiquen en rolaci6n con los deberes y 

funciones de cualquier encargado de. la custodia o t.rato de 

dichas personas''. 

º'ARTICULO eg. - Todo Est.ado examinará periodicamont.e 

los rnét.odos de int.orrogat.orio y las disposiciones para la 

cust.odia y t.rato de las personas privadas de su libert.ad en su 

t.erritorio, a f'in de prevenir t.odo caso de t.ort.ura y et.ros 

trat.os o penas crueles o inhumanos". 

"ARTICULO 79. - Todo Eslado asegurara que t.odos los 

act.os de t.ort.ura definidos en el art.lculo 1Q constituyan 

delit.os conf'orme a la leg1slaci6n penal. Lo mismo se aplicar~ a 



147 

los a et.os que const.it.uyon par t.i ci paci 6n. complicidad, 

incit.ación o t.ent.at.iva para comet.er lort.ura". 

''ARTICULO ªº· - Toda persona que alegue que ha sido 

somet.ida a t.ort.ura u et.ros lrat.os o penas crueles, irthumanas o 

degradant.os por un !"uncionario público, o a inst.igación del 

mismo, t.andrA derecho a que su caso sea examinado 

imparcialment.o por las aut.oridados compet.ent.es del Est.ado 

int.eresado ... 

.. ARTICULO 90. - Siempre que haya mot.i vos razonables 

para creer quo se ha comet.ido un acto do t.ort.ura, t.al como se 

def'ine en el articulo 1g, las autoridades compelent.es del 

Est.ado int.eresado procederAn de oficio y con priast.eza a una. 

invest.igación imparcial'º. 

••ARTICULO 10. - Si de la invest.igación a que se 

rof'ieren los art.lculos 02 y QQ se llega a la conclusión do que 

parece haberse comet.ido un act.o de t.ort.ura t.al como se def'ine 

on el art.lculo lD. so iniciarA un prcedimient.o penal cont.ra el 

supuest.o culpable o culpables de conformidad con la legislación 

Nacional. S1 se considera fundada una alegación de et.ras ~ormas 

o t.rat.o o penas crueles. inhumanos o degradant..es, el supuest.o 

culpable o culpables sor~n somet.idos a procedimienlos penales. 

disciplinarios u et.ros procedi mienlos adecuados". 

"ARTICULO 11. - Cuando se domucst..ra que un acle de 

t.ort.ura u et.ros t. ralos o panas crur!l c-s, inhuma.nos o degradant.es. 

han sido comelidos por un funcionario públic.o o a in$t.igación 

de ést.0 0 so conced~rA a la vict.ima repar~-..ción 

de conformidad con la legislación Nacional". 

indemnización. 
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"ARTICULO 12. - Ninguna declaración que se demuestre 

que ha sido hecha corno rusul t.ado de tortura u ot.ros t.r3t.os o 

penas crueles, inhumanos o degradantes podrá ser invocada como 

prueba conlra la persona involucrada ni contra ninguna otra 

persona en ningún vrocedimicnt.o••. 

f) Pacto 1nlernac!.onal de Dt?rochos Civilos y 

Polilicos. Aprobado por la Asamblea Genoral de la O.N.U. el 16 

de diciembre do 1966 y entró en vigor el 23 de marzo de 1976, 

siendo el m~$ import.anlc de sus art.iculos respecto a la 

vigilancia do la prohibición de la t..ort.ura, el nrl.iculo 7Q, el 

cual dice: 

"Nadie será somet.ido a torturas ni a penas o t..ralos 

cruoles, inhumanos o degradanl.cs. En particular, nadie será 

somot.ido sin su libre consont.im.ient.o a experimont..os médicos o 

ci ent..1 f i cos ". 

g) Protocolo adicio11al a los Convenios de Gincbrn del 

12 de agosLo da 1949. relalivo a la prot..ecci6n do las vlct..imas 

do los conflict..os armados. 

"ARTICULO 11. - Prot..ecci6n a la persona. 

1. - "No se pondrán en poli gro. mediant..e ninguna 

acción u omisión injustificada, la salud ni la int..egridad 

fisica o ment..al de las personas en poder de la parlo adversa 

que sean i nt..er nadas. doLoni das o privadas de 1 a 1 i bert..ad en 

cualqui~r ot..ra forma o causa do una sit..uaci6n previst..a en el 

art..iculo 1º; por consiguicnt..e se prohibe somot..er a las personas 

que se refi~r¿ ol ~rcs~nle art..iculo a cualquier act..o módico quo 

ne es t.. o indicado por su est.ado de 5al ud y qua no cst..e de 

acuerdo con las norma.s médicas generalment.e reconocidas que so 



149 

apli.carAn en anAlogas circunst..ancias médicas a los nacionales 

no privados de la libert.a.d de la parle- que reall2ara el acto ... 

2.- Se prohibo, en parlicular. aunque m€ldie el 

consenlimiont..o de las re<eridas personas: 

a) Las mut.ilaciones ~isicas; 

b~ Los experimenlos módicos o cienl!ficos; 

e~ Las exL~acciones de tejidos u órganos para 

trasplanles. sa.l vo si est.os actos eslán just.if"i cados en las 

condiciones pravist.as on el pá.rraro 1 ". 

Garant..1as fundamenlales seNaladas on su articulo 75: 

1.- Cuando se encuent..ra en alguna de las sit.uaciones 

a que s• hace referencia. las personas que est..e.n en podor de 

una parle en coní'liclo y qtJe no disfrut.on de un t..rat.o mAs 

f'avt::rable en virt.ud de los. convenios o del prosont.o prot.oeolo. 

serAn lraladas en loda circunsLancia con h~m.anidad y so 

beneticiar-1.n, como minimo. de la prot.ecci6n previst...a en el 

presento articulo. sito dislinc16n alguna de carAclor 

desfavorable basada en la ra2a, el color. ol sexo. el idioma, 

la religión o las creencias .. las opiniones pollt.icas o de otro 

g4noro, el origen nacional o social, la ~orLuna- el nacimiento, 

u ot.ra condición o cualquier olros crilorios anAlogos. Cada 

p..._r-t.o respet.arA la persona ol honor. las convicciones y las 

pr~elicas religiosas de lodas esas personas. 

2. - Est.:.n y quedarán prohibidas en t.odo tiempo y 

lugar los act.os siguient.es, ya sean realizados por a.gentes 

civiles o m.ilit.ares: 

a) Los at.enlados conlra la vida. 

1) el homicidio: 

II) la t.or~ura de cualquier ctaso, t.ant.o r1sica 

como mental; 

III) las penas corporales y; 
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IV) las mutilaciones. 

b) Los at..ent.ados cont.ra la i nt..egridad personal. en 

especial los lralos humillantes y degradantes, la proslit.uc16n 

forzada y cualquier forma de alentado al pudor. 

e) La toma de rehenes, 

d) Las ponas coleclivas. 

e) Las amenazas de realizar los actos rnoncionados. 

h) Convención contra la Tortura y ot.ros tratos o 

penas crueles, .inhumanos degradantes. aprobada por la 

Asamblea General de la O.N.U. el 10 do diciembre de 1Q84, 

"ARTICULO 19 

1. - A los efccl.os de la present..e Convención. se 

ent..enderA por lérmiO.o ••t.ort..ura•• t..odo act..o por el cual se 

inflinja intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos 

graves. ya sean f'isicos o mentales. con el fin de obt.ener de 

ella o de un t..ercero información o una confesión, de cast.igarla 

por un act.o qua haya comot.ido, o de int.im1dar o coaccionar a 

esa persona o a et.ras, por cualquier razón basada en 

cualquier t.ipo de discriminación, cuando dolores o sufrimiont.os 

sean inflingidos por un f'uncionario público u ot.ra persona en 

el ejercicio de funciones públicas a inst.igaci6n suya o con su 

consent.imient.o o aquiescencia. No se consideran t.ort.uras los 

dolores o sufrimient.os que sean consocuoncia únicament.e de 

sanciones leg1t.lmas quo sean inhorent.os o incidont.ales a éstas. 

2. - El present.e art.iculo so ont.enderA sin perjuicio 

de cualquier inst.rume1'1t.o internacional o legislación nacional 

que cont.enga o puoda co1lLenP.r disposiciones de mayor alcance••. 
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" ARTICULO ªº· 
1. - Todo Est.ado Parle t.omar:a. medidas legislat.ivas, 

administ.ralivas. judiciales o de ot.ra indole of'icaces para 

impedir los act.os de t.ort.ura en t.odo t.errilorio que ost.e bajo 

su jurisdicción. 

2. - En ningún caso podr An invocarse ci r cunsla.ncl as 

excepcionales lales como est.ado de guerra o amenaza do guerra. 

1nest.abilidad polit.ica int.erna o cualquior ol.ra emergencia 

pública como just.1f icaci6n de la t.ort.ura. 

3, -No podrá. invocarse una orden de un funcionario 

superior de una aut.oridad pública como just.ificaci6n do la 

t.ort.ura"". 

"ARTICULO 3º. 

1. - Ningún Estado Parle procederá. a la expulsión, 

dovol ución o oxt..radici6n de una persona a et.ro Estado cuando 

haya razones fundadas para creer que est.aria en peligro de ser 

somet.ida a lorlura. 

2.- Para ofect.os de dct.errninar si axist.on esas 

razones. las aut.oridades compet.enles t.endrá.n en cuenl.a t.odas 

las consideraciones pert.inont.es. 1nclusive cuando proceda la 

exi5lencia en el Estado de que se lrale do un cuadro 

persist.en.t.e de violaciones manif'iest.as pat.ont.es o masivas de 

los derechos humanos ... 

"ARTICULO 4º. 

l.- Todo Estado Parto velara por que lodos los acl.os 

de t.ort..ura conslit.uyan delit.os conformo a su legislación penal. 

Lo m.ismo se aplicarA a t.oda t.ent.at.iva de comeler lort.ura y a 

t.odo aclo do cualquier persona que const.i t.uya complicidad o 

part..i.cipac.i6n en la t.ort.ura". 
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2. - Todo Estado Parle casli gará esos deli t.os con 

penas adecuadas en las que se langa en cuent.a. su gravedad"". 

1. -Todo Estado Part.e dispondrá lo que sea necesario 

para inst.it.uir su jurisdicción sobre los delilos a que se 

reriere el articulo 4º el los siguientes casos: 

a) Cuando los del i los se comet.an en cualquier 

t.arrit.orio bajo su jurisdicción o a bordo de una aeronave o 

buque matriculado en esa Est.ado; 

b) Cuando al presunto delincuonle sea nacional de ese 

Estado; 

e) CuanC:o 1 a vl ct.i ma sea nacional de eso Est.ado 

y éste lo considore apropiado. 

2. - Todo Estado Parle t.omará asimismo las medidas 

necesarias para establecer su jurisdicción sobre estos delitos 

en los casos en que el presunto delincuente se halle en 

cualquier t.erriLorio bajo su jurisdicción y dicho Eslado 

conceda la ext..radici6n con arreglo al articulo ªº• a ninguno de 

los Eslados previst.os en el párrafo 1 del presente art.1culo. 

3. - La present.e Convención excluye ninguna 

jurisdicción 

nacional es". 

penal ejercida de conformidad con las leyes 

"ARTICULO 6º· 

1.- Todo Estado Parle on cuyo terri~or1o se encuentre 

la persona de la qua se supone qua ha comeLido cualquie-ra de 

los del! t.os a que hace ref'eronci a el arL!culo 4Q. si t.ras 

examinar la información de que dispone. considera que las 

circunstancias lo justirican. procederá a la detención de dicha 

persona o Lomará et.ras modidas para asegurar su procedencia. La 
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delen~i6n y demAs medidas se llevarán a cabo de conformidad con 

las leyes de t..al Est.ado y se rnant.endrán solament.e por el 

periodo que sea necesario a fin de permit.ir la inciac16n de un 

procodimienlo panal o de ext.radici6n. 

2. - Tal Eslado procederá inmediat.amont.e una 

invest.1gaci6n preliminar de los hechos. 

3. - La persona dat.enida. de conformidad con el 

párraro 

facilidados 

d~l presonle art.lculo. t.endrA Leda clase de 

para comunicarse inmodiat.ament.e con el 

represont.anle corrospondient.e del Est.ado de su nacionalidad que 

St.? encuent.1·e más próximo. o si se lrat.a de un apAt.rida, con c-1 

ropresenlanle del Est.ado en que habilualmcnle resida. 

4.- Cuando un E5lado. en virt.ud del presont.e art.iculo 

detenga a una persona. noli f i cará inmedialamant.e t.al delenci 6n 

y le.s circunstJancia~ que la juslifican a los Est.ados a quo se 

hace refc>rencia en el párrafo 1 del .articulo 5º. El Eslado que 

proceda a la. invost.igación preliminar prevista en al p~rraro 2 

del prosenlo articulo comunicará sin dilación sus result.ados a 

los Est.ados anles mencionados e inicará si se propano ejercer 

su jurisdicción ••. 

"ARTICULO 7g. 

1. - El Estado Part.e en el t.errit.orio de cuya 

jurisdicción sea hallada la persona de la cual se supone ha 

comelido cualquiera do los delit.os que se hacon referencia on 

el articulo 4Q. en los supuest..os previst.os en el art..iculo 5Q. 

si procedo su ext.radición, somot.erá ol caso a sus 

aut.oridados compat.cnt.cs a efeclos de enjuiciamient.o. 

a. - Dichas autoridades t.omarAn su decisión en las 

mismas condiciones que las aplicables a cualquier delito de 

carAct.er grave. de acuordo con la legislación do tal Estado. En 
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los casos previstos en el pArra.f'o II del art..iculo 5g, el nivel 

de las pruebas necesarias para el enju1ciamienlo o inculpación 

no será. en modo alguno menos eslrict.o que el que se aplica en 

los casos precisos en el párraf'o I del art..1culo 5Q. 

3.- Toda persona encausada en relación con cualquiera 

de los delit.os mencionados en el art.iculo 4g recibirá. 

garant.ias de 

procedirnient.o ... 

t.ralo just.o 

"ARTICULO 89. 

t. odas las fases del 

1. - Los delit.os a que se hi'l.có referencia en el 

art..iculo 4g se consideran incluidos entre los delitos que dan 

lugar a ext.radici6n en t..odo t.rat.ado de ext..radici6n celebrado 

en~re Estados Parle. Los Estados Parle s9 comprometen a i~cluir 

dichos del i t.os como ca~o de ext.rad.i ción en lodo lrat.ado de 

ext.radlción quo celebren ont..re si en el futuro. 

2. - Todo Estado Parle que subordine la ext.radici6n a 

la existencia de un lral.ado, si recibe de olro Eslado Parte con 

el que no liene t.ralado al rospeclo de una solicitud de 

ext.radici6n. podrA. considerar la presenle convención como la 

base juridica necesaria para la extradición referente a tales 

del i los. La. ext.radi ci ón estar A sujela a 1 as d~más condiciones 

exigibles por el derecho del Eslado requarido. 

3. - Los Est..ados Part..e que no subordinen la 

ext..radici6n a la ex.1 st..encia de un lrat..ado reconocerán dichos 

delilos como casos de ext.rad!ci6n enlre ollos. a reserva de las 

condiciones exigidas por el derecho del Estado requerido. 

4. - A los fines de la extradiclón entre Est..ados 

Part..e. se considerará que los delilos se han comotido. 

solanwnt..e en el lugar donde ocurrieron. sino también en el 

l.errilorio de los Est.ados obligados establecer su 
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Jurisdicción de acuerdo con el párrafo I dol art.iculo 5Dº'. 

"ARncUL.o gg, 

1. - Los Est.ados Part.e se prest.aran t.odo el auxilio 

posible en lo que respect.a a cualquier procedimient.o penal 

relat.ivo a los delit.os previst.os en el art.iculo 4º, inclusive 

el suminist..ro de t..odas las prua-ba~ necesarias para el proceso 

que obren en su poder. 

2.- Los Est.ados Part.o cumpliran las obligaciones que 

lo!i: incumban en virt.ud del párrafo I del prosent.e art..iculo de 

con:formJ.dad con los t.rat.ados de auxilio judicial tnut.uo que 

existan ent.re ellosº'. 

"ARTICULO 10. 

1. - Todo Est.ado Part.e velarA porque se incluya una 

educación y una información complet.as sobre la prohibición de 

la t.ort..ura en la formación profesional del personal encargado 

de la aplicación de la ley, sea est.c civil o milit.ar, del 

parsonal médico. de los funcionarios públicos y et.ras personas 

que puedan part.icipar en la cust.odia. el int.arroga'Lorio o el 

t..rat..amient.o de cualquier persona somet.ida a cualquier forma de 

arrest..o. dot.enci6n o prisión. 

2. - Todo Eslado Parle incluirá es.t.a prohibición on 

las normas o inst.rucciones que so publiquon on relación con los 

dPt'-,...!"',.,.- y funcionas de esas personas". 

"ARTICULO 11. - Todo Est.ado Parle mant.endrá 

sist..en\.At.icamont..o en ex3.men las normas e inst.rucciones, mét..odos 

y práct..icas de int..errogat..orio. asi como las disposiciones para 

la custodia y t.rat..anúent.o de las per$onas somot.idas a cualquier 

Corma de arrest.o. det.ención o pris16n en cualquier t.orrit.orlo 
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que est.e bajo su jurisdicción, a f'in de evit.ar t.odo caso de 

t.ort.ura ... 

.. ARTICULO 12:. - Todo Est.ado Parle velarA porque 

siempre que haya motivos razonables para creer que dent.ro de su 

jurisdicción se ha comet.ido un acto de tortura. las aut.oridados 

compelen les procedan a una invest.igaci 6n pront.a e imparcial"' . 

.. ARTICULO 13. - Todo Est.ado Parle velará. porque t.oda 

persona que alegue haber sido somot.ida a t.ort.ura en cualquier 

t.errit.orio bajo su Jurisdicción t.enga derecho a present.ar una 

queja y a que su caso sea pront.a e imparcial ement.e examinado 

por sus aut.oridades compet.ent.es. So t.omarAn medidas para 

asegurar que quien present.o la queja y los t.est.igos est.en 

prot.egidos contra malos tratos o int.irnidacion como consecuoncia 

de la queja o del t.est.imonio prest.ado'". 

"ARTICULO 14. - Todo Est.ado Parte velará. porque su 

legilación garant.ice a la viclima de un act.o do t.ort.ura la 

reparación y al derecho a indernnización just.a y adecuada, 

incluidos los medios para su rehabillt.ación lo más completa 

posible. En caso de muert.e de la vict.ima como result.ado de un 

act.o de t.ort.ura. las porsonas a su cargo t.endrá.n derecho a 

indemnización. 

Nada de lo dispuest.o en el present.e art.iculo afec:t.ara 

cualquier derecho de la vict.ima o de ot.ra persona 

indemnización quo pueda exist.ir con arreglo a las loyos 

nac i anal es••. 

"ARTICULO 15. - Todo Estado Part.e se asegurará. de que 

ninguna declaración qua se domuest.re que ha sido hecha como 
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procedimient.o. salvo en cont.ra do 

como 

una 
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persona 
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en ningún 

acusada de 

t.ort.ura como prúoba do que se ha formulado la declaración". 

'"ARTICULO 16. - Todo Est.ado Part.o so comprometerá a 

prohibir en cualquier t.errit.orio bajo su jurisdicción otros 

act.os que const.it.uyan t.rat.os o penas crueles. inhumanos 

dogradant.os y que no lleguen a ser t.ort.ura. t.al como sa defino 

en el art.1culo 10, cuando esos actos se han comet.ido por un 

funcionario p~blico u ot.ra persona que act.uo en el ejercicio do 

funciones oficiales, o por 1nst.1gaci6n o con el consent.lmient.o 

o la aquiescencia da t.al funcionario o persona. So aplicarán, 

en particular. las obligaciones enunciadas los art.1culos 

10. 11. 12 y 13, sust.i t.uyondo 1 a.s referencias a la t.ort..ura por 

referencias a et.ras f"ormas de t.rat.os o penas crueles. 

lrlhumanos o deoradant.es. 

La presant.e convención se entenderá sin perjuicio de 

lo dispuest.o en ot..ros inst..rument..os int..ernacionales o leyes 

nacionales que prohiban los t.rat..os y las panas crueles. 

inhumanos o degradant..es o que se refieran a la ext..radici6n o 

expulsiónº. 

••ARTICULO 1 7. 

1.- So le const..it.uirA un Comit.e cont.ra la Tort.ura 

(é=:-. .::~!n.:i.do en lo que sigue el Comité:>. ol cual desempef'farA 

las funciones que so sef'lalan mAs adel ant..e. El comi t..é est.ará. 

compuosl.o do diez e)(Jlert..os de gran int..egridad moral y 

reconocida compet..enci a en ma.t.er i a de derechos hum.anos. que 

ejercer•n sus tunciones a t.it.ulo personal. 

Los expert.os serán elegidos por los Est.ados Part..e 

t..eniendo en cuont.a una dist..ribuci6n geográfica oquit.at.iva y la 
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ut.ilidad de la part.iclpaclón de algunas personas que t.engan 

experiencia juridica. 

2. - Los miembros del Comit.é seré.n elegidos en 

vot.aci6n socret.a de una list.a de personas designadas por 

los Est.ados Part.e. 

Cada uno de los Est.ados Parle podr~ designar 

persona ent.re sus propios nacionales. Los Est.ados Parle t.ondrAn 

present.e la ut.ilidad de designar personas quo sean t.ambién 

miembros del Comit.é de Derechos Humanos ost.ablecldo con arreglo 

al Pact.o Int.ernacional de Derechos Civiles y. Polit.icos y que 

est.en dispuost.os a prest.ar servicio en el Comit.é const.i t.uido 

con arreglo a la presente Convención. 

3. - Los miembros del Com.it..é serAn elegidos on 

reuniones bienales do los Estados Parlo convocadas por ol 

Secretario General de las Naciones Unidas. 

En estas reunionos, para las cuales forman cuorum dos 

tercios de los Estados Part.o se considerarán elegidos para el 

Comit.4' los candidat.os qua obt.engan el mayor ntlmoro de vot.os y 

la mayoria absolula _de los vot.os de los repres:ent.ant.es de los 

Eslados Part.e present.es y volanles. 

4. - La elección inicial so celebrarA a mAs lardar 6 

mese~ despuós de la fecha de ent.rada en vigor de la prescnt.e 

convonci6n. Al menos cuat.ro meses ant.es de la !'echa de cada 

elección, el Secretario General de la O.N.U. dirigirA una cart.a 

los Est.ados Part.e invi t.á.ndolos que prosont.e sus 

candidat.uras en un plazo de t..res mes~s. El Secret.ario General 

preparará una lista por orden alfabét.ico de todas las personas 

designadas do est.o modo.indicando los Eslados Parlo que las han 

designado, y la comunicarA a los Est.ados Parlo. 

5. - Lo~ miembros del Com.it.é serAn elegidos por cuatro 

af'áos. 
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Podr•n ser reelegidos si present.an do nuevo su 

candidat.ura. No obst.ant.e. el mandato de cinco de los miembros 

elegidos en la primera elección expirará. al cabo de dos arios; 

inmediat.ament.e después de la primera elección. el 

presidente de la reunión a que se hace referencia en el pArrafo 

III del presente arl.iculo designar~ por sorleo los nombres de 

est.os cinco miembros 

6. - Si un núembro del Comit.é muere o renuncia o por 

cualquier ot.ra causa no puede desompef'l'ar sus f'unciones: del 

Comit.é. el Est.ado Part.a que present.6 su candidat.ura designarfl. 

ent.ro sus nacionales a et.ro export.o para que desempef'Se sus 

f'unciones durant.e el resto de su mandato. a resorva de la 

aprobación de la mayoria de los Est.ados Parlo. Se considera 

otorgada dicha aprobación a menos quo la rnit.ad o mas do los 

Est.ados Part.e respondan nogat.ivament.c dent.ro de un plazo de 

seis sornanas a cont.ar dosdo el momAnt.o en que el Seer et.ario 

General do la O. H. U. les comunique la candidat.ura. propuest.a••, 
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CONCLUSIONES 

1.- La t.ort.ura es un fenómeno social muy antiguo, ya 

que después de haber revisado con cuidado y con la importancia 

que se merecen los múltiples est.udios en relación a la t.or~ura, 

se puedo concluir que osta vergonzosa prAct.ica se ha dado desdo 

que el hombre es hombre. 

En algunas épocas, dicha t.ort.ura ha sido aplicada con 

mayor fuerza energia. dependiendo de lo arbit.rario o 

temperamental que Cuera la cabeza principal que ordenara 

ejecut.arla. 

2. - Ex.ist.en diversas formas y mét.odos para la 

aplica.ci6n de la misrna. pero en t.odas se plasma la barbarie y 

desaparición de lodo acto humanitario. ya que se ataca a un ser 

desprovisto de armas y olomont.os de defensa. sabiondo que si no 

cont.ost.a lo que esos t.ort.uradores buscan. nquel será. 

brutalmente at..acado en su integridad ~isica y mont.al. 

3, - La t.orl.ura ha. sido ut.ilizada en el procedimiento 

penal para obloner. por modio de ella. la confesión del 

presunto critninal y t.est..igos. y on el marco polll.ico-milit.ar. 

obtener información de la$ masas subversivas o rebeldes. 

4. - Cuando el l.ort.urado es somet.ido en una sola 

sesión a diversas prAct.icas de t.ort.ura. si realmont.e est.á 

implicado en algún delito. confesará lo deseado por sus 

l.ort.uradores. en caso contrario. t.endrA que sufrir las diversas 

agresionos que sus victimarios deseen aplicar y ésl.e resist.ira 

hasta donde su capacidad Clsica y ~nt.al soporte. 
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5.- Pese a que damasiada genle se ha visto preocupada 

por hacer desaparecer t.ot.alment.e la l.ort.ura y se han erecluado 

mOlt.iples gast.iones para erradicarla de lodos los sist.emas de 

gobierno, no ha sido posible aún ext.erminarla en su lolalidad. 

6.- Es indigno para el ser humano que existan 

personas que se preparan para lograr ser t.écnicos la 

t.ort.ura, pues ést.e es un ser despreciado por sus congóncros. 

familia y quizá. hast.a por él mismo. 

7.- ~Cómo se puede pretender creor que en las 

c•rceles van a terminar con los t.ort.uradores, si ést.os han sido 

preparados para ello?, para poder sent.ir salisracción al at.acar 

a una persona que por la desigualdad do condiciones no corre 

riesgo alguno y pueden aplicar sobre un cuerpo desprovislo de 

defensa, todos los mét.odos aprendidos a su libre arbit.rio. 

0. - Las secuelas que se dejan sobre los seros 

t.ort.urados son variadas y graves. ya que !"1sicament..e dejan 

lesiones a la viclima, con problemas muy fuert.es. ya que muchos 

de ellos pierden algunos de sus sonlidos y la adaplabilidad a 

la vida les resulla muy dificil; pero ah! el daf'fo no t.ermina. 

de igual !"orma se ven afect.ados los familiares quo conviven con 

esa persona a quien le t'ue praclicada la t.ort.ura, ya que se 

convlorlan en seres sensibles y vulnerables que al menor dc.ii'io 

se ven alacados fuert.emenle. 

Q. - En nuestro pa.is, en los úllimos af1os. se ha 

logrado aclarar que los cuerpos policiacos efect.ivamenle 

practican la t.orlura on los delenidos, pero si hacemos memoria 

no hace mucho t.iernpo nuest.ros propios gobernantes hacian 



hincapié que en México no habla t.ort.ura, ahora. al decre~a.r la 

Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tort.ura, se logra 

advert.ir que nuest.ro sist.ema. lnt.an~a devolver al ciudadano la 

credibilidad en las aut.oridades y en el sist.ema juridico legal. 

decret.ando normas de carAct.er judicial que prEK:is•n la defensa 

de los derechos humanos. cuando ést.os son at.acados por cuerpOs 

policiacos y et.ros servidores públicos. 

De igual modo, exisl.en acuerdos y convenios 

lnt.ernacionales, asi como inst.it.uciones que a nivel mundial 

velan porque la t.ort.ura deje de seguirse aplicando en las 

invest.igaciones de carAct.er Judicial, asi como las represiones 

exisl.ent.es de car~ct.er pol1t.ico, 

10. - Ojal A que en forma ofect.iva se puada aplicar 

t.odo ol rigor da la ley en cont.ra do quien o quienes violan las 

garant.ias individuales y derechos humanos que consagra nuest.ra 

Cart.a Magna, para quil.ar. arrancar y dest.rulr do una vez y para 

siempre la aplicación de la l.orl.ura, que en apariencia r.sult.a 

fAcil de ent.ender 1 poro que se necesil.a haber sufrido alguna 

experiencia para poder comprender en t..oda. su amplit..ud al daf1o 

que ést.a puedo ocasionar. 

11. - El deseo de cualquier ser humano es el de que 

las aul.orldades no sólo aparent.en desl.ruir la aplicación de la 

t.ort.ura 1 sino que da manera t.ajanl.e y efoct.iva .t.st.a sea 

axt.erminada, cas~igando soverament.e quien ordene su 

aplicación y a quien la ojecut.e, ya que no hay ninguna 

posibilidad de podar ent.endor quo exista alguna causa para 

t.ort.urar y ser t.ort.urador. ni just.lficación para ello. 
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