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INTRODUCCION

Buscnhdo desesperadamente una palabra de aliento, de alguien
que los escuche, de alguien que los entienda, que les brinde apoyo,
que los haga sentirse con fuerza y con dnimo para poder vivir tras
las rejas de una prisidn; ese¢ es el sentir cotidiano de la mayorf{a
de {os presos que con tristeza ven dfa a dfa lejana la hora en que
puedan salir de esa pesadilla que los degrada a su minima expresién
como seres humanos, es por lo que ante este drama cotidiano, todos

quienes nos dedicamos a {os problemas penales y penitenciales no
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debemos -tomar un problema tan grave para la sociedad. 'y en caso
especifico ’la del Estado de México, como un problema mds, como .un
tema ya:muy ;’trillnd;o dada la forma en que regularmente sec trata en

los ‘congresos, entre profesores, -tratadistas.. alumnos., etec..

v‘Debemqs hacer conciencia y profundizar sobre ese.mal necesario
que. ‘es".l‘a' peda de prisién y'de la cuil se abusa desmedidamchle al
apl‘icar's:e, bor ln quc dabemos tcnder la mano en la medida que nos
sea posible parn readaptar & aquellos que a consecuencia de las
grandes ciudades y de las circunstancias en que se vieron envueltos
comete nlglln delxto. debiendonos unir para reincorporar al que
delinque a su Ambito comunituno readaptandolo en lo mé4s posible,
independientemente de estus circunstancias no estamos en ¢l sentido
de que el Estado premie a aquellos transgresores de la Ley, ya que
todosxratariamos de vioiarla lo mds posible. Cierto es que todas
las’ instituciones de prisién sufren una generalizada crisis,
espec(f'icumente las del Estado de México. tal y como trataremos de
ilustrarlo en ¢l presente trabajo, por lo que debemos preocuparnos
més por readaptar y no sélo castigar a los presos. y estar
concientes de que en este cambio debemos intervenir: autoridades,
legisladores, estudiosos de la Ley, y todos aquellos a quiencs nos
interesa el bienestar social que es el fin Gltimo para el cudl! se
cred la pena de prisidn. Es por lo que me permit{ hacer una breve
reflexidn sobre algunas de las autoridades que tienen directamente
més relacién e intervencién en la estancia de los presos en las

prisiones.
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Tampoco ‘es e! hn. del presente trnba_, ) el que desaparesca la

pena de pnsxén. smo mas bxen el de xeestructurarla

Se preveé tambxén‘ ‘legxslar nl re;pecln

tampoco ‘es la gran SOlucxdn

penas

alternauva“al ln de pnsxén,, ias cudles en”su: mayoria son letra

= mu'ei"tb"quej;sdloi sifven ‘para. - ntegrar un ordenamxento legal més.

Rveiteranyd@ que kal vez ‘el presente trabajo se .concidere como un
te‘mh""muyﬁcop’:un del qué todos platxcumos y escucheamos. pero no
h'ac'emosrrrmda’.para»Vtetminrar con la: crisis de la pena de prisién: sin
‘descartarse. el hecho  de qﬁe a}lgdn dfa,. esta llegard a ser

sustituida, como lo fué esta a la pena de muerte.

A pesar de lo anteriormente expuesto espero que se sigan
rea}izando trabajos:sobre el mismo tema, hasta conseguir el fin

perseguido,



OBJETIVO

El objetivo en la presente tesis; es que en lea aplicacién de
las sanciones, no se abuse de la pena dc_grisién. ya quec ésta lejos
de cumplir con su finalidad de readaptar a los individuos a la
sociedad, los contamina socialmente mds; trayendo en consecucncia
problemas psicolégicos y sociales: ademds de una sobrepoblacidn en
revlusorios y penitenciarias del Estado de México no concidcr&ndose
otros tipos de pena, los que ;i cumplirian con el objetivo de

readaptar.
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CAPITULO 1

EVOLUCION HISTORICA DE LA PENA DE PRISION.

El espectéculo desastrozo que nos brindan las céhrceles de
nwestro Pafis, es una realidad incongruente que nos fleva a formular
criterios suficientemente bastos para poder decir que nuestro
sistema de Prevencién y Readapatacién Social no funciona como

debiera serlo; por lo que en el presente capitulo haremos un breve



andlisis .de: la evol@éiéq.-ﬁue ha tenido. la.prisién en. México -¥

ﬁnrpiCUlarm te'én'é[ Estado de ‘México.

“que ‘los criminales eran aislados y encerrados en jaulas
V‘B léuvistu del pdblico por e! rumbo de San Hipdlito, cerca de el
sitf&‘donde estuvo durante més de dos siglos el quemadero de la

: Inquisicién.

La estancia del ﬁrisonero en la jaula debfo ser breve, ya que

de ahf se le sacaba para ejecutar la sentencia, generalmente la

" pena de muerte, pues la severidad de aquellos cédigos era tal, que
inclufa penas corporales para delitos que hoy se consideran de

orden civil.

Durante el perfodo colonial, las cdrceles eran bésjicamente
establecimientos para recluir al presuento criminal en tanto dure
su proceso. aunque también en ellas se cumplfan condenas do
duracién relativamente breves, remitiéndose los reos con sentencias

més--prolongadas a presidios y fortalezas.

Las dispdaiciones de las Leyes de Indias, sefialaban la

obligacién de que cada ciudad o villa tuviese cédrce! propia.
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“En.la Ciudad de‘ﬁéxico. a lo . largo del periodo colonial! se

tuv:eron tres cérceles publxcas. La real cdrcel de corte de la

’blcada dentro del propio Palncxo V1rreynal, hoy

Palacib‘th}o a n dande se reclufan & los culpables de-delitos

‘gra§§s: avcdrcel de la cxudad ubxcadu en los bajos. del cnbildo

e] castzgo de fultns leves. y':la‘icarcel de sanllago

Tlatelolco para .delincuentes espec:ales.

El .sistema -colonial’ se completaba con los presidios que
chbrian'lA'ttiple funcién de fortaleza, centro de poblamiento en
zonas inhéspitas y establecimiento penal Juan de Ulda, remitiéndose
también algunos presos al castillo del Moro, en la Habana, Cuba

para trabajar en la extraccién de piedra.

Por otra parte, en la Ciudad de México funcioné., de 1577 a

1820, la cdrcel perpetua de la Inquisicién.

A principios de el siglo XVIII se creé la Acordada. cuerpo de
seguridad destinado a resguerdar !os caminos. En Ja Ciudad de
México se le di6é por cércel un edificio antiguo. destruido cn 1766
por un temblor, al poco tiempo se cosntruyd la clArce! célebre de Ia
Acordada, ubicada sobre la actual avenida Judrez. entre las calles
de Balderas y Humboldt.

Al consumarse la independencia. las prisiones siguieron
funcionando en forma tradicional. enfrentdndose a problemas graves,

derivados de la escasez de recursos por lo que atravess el Pafs
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durante las ,pr,i‘m\érns: d‘éca‘&is_ de su vida’ ind]ebpendiente. 5

la cxudnd. ahora bnjn la -

ntiago Tlntelolco y la de l1a

_Gobierno:Federal.

YA en'7’182>6. y.-a--iniciativa de Don Mariano Otero en 1848 se

establece el ‘régimen penitenciario en el Distrito y Territorios‘
Fe&erales. En ese mismo aflio se reeliza el primer concurso de
proyectos arquitecténicos para una nueva penitenciarfa en la
antigua calle de Ejido, aunque la obra, suspendida por limitaciones

econémicas, no ileg6 a pasar de los cimientos.

Es en e} afio de 1843 cuando se establece la separacioén de los
procesos, destinando la cdrcel de la Ciudad para los sujetos a
presidio o destinados a trabajar en obras publicas.

En los siguientes afios sucedieron diversos intentos de hacer

- efectiva las reformas al antiguo sistema carcelario y dentro de
éste clima la renovacién de 1868 los profesores de la Escuela de
Beilas Artes elavorarén un proyecto de penitenciarfa que tampoco

1iegé a realizarse.

La Constitucién de 1857, en la que se proscribe la pena de

12



muerte ‘_\'_la; expedician del',ﬁriuﬁei»cddigb"r’ghal “dé 1871 del que. fué

“dierdn: un’inuevo; v . mayvor  impuiso al -

a rafz de la
v}'ivérnbla:,‘xnvici_alivn asconstruir
fn'nism'va.‘ su. ,6péraci6n prevéia un régimen gradual 'y progresivo, La
,,penifeﬁcihrial fué -puesta en servicio en Septiembre de 1900.

funcion6”para sentenciados y Bélen para procesados.

La sentencia renovadora para transformar a los prisioneros en
establecimientos cada vez mé&s adecuados para rehabilitar al preso
y dar tratamiento efectivo al padecimiento social y constitufdo por

el crimen.

Se busca que éstas dejasen de ser escuelas de crimen y se
conviertan en Jugares que contribuveran positivamentc a regenerar
e-incorporar productivamente en la sociedad a los elementos que por

diversos motivos incurrieran en conductas antisociales.

Fué el arquitecto Ramén Marcos Noriega ei encargado de
proyectar y construir en el México. Distrito Federal la cdrcel de
Mujeres en 1954: y la penitenciaria de Santa Maria Acatitla en
1957. Ambos eﬁiﬁcios incorperan gran numero de adelantos en

materia dec tratamientos de los internos. (1)
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1.2.- EN EL:ESTADO DE MEXICO.

Fué en el Estado de \lé‘nco. el segundo Esuxdo de Ia Republ:cn

1 A ;onr él vicio contenxdo .en jloé antiguos
‘reglamentus penentenc:nr:os que consxderaban a los internos al
imargen ‘del. 'derecho que su dnico fin era el de compurgar la condena
“que’ se’habia impuesto por los tribunales judiciales: quedando
muréed de 'los malos tratos, de que los hacfan objeto, los
vigilantes de las prisiones; por lo que es con ifa ley de Ejecuci6n
de penas rcstrictiva; de la libertad del Estado de México, 1a que
sefiala cuales serdn los derechos y deberes de los reclusos durante

e} tiempo gque se encuentren en prisioén.

Es en los aflos 1965 y 1966, en que después de -distintos
proyectos se erige sobre una superficie de 15 hectdreas que incluye
ta zona donde luego se haria la prisién abijerta, en la
jusrisdiccién del municipio de¢ Almolova de Juédrez donde se
construye el centro penitenciario. que lleva el nombre del
municipio. "Almoloya de Judrez". Del que fué encargado al
arquitecto Guillermo Beguerisse, el cual cuenta con secciones de
habvi-tacidon, debidamente separados para varones procesados Yy
sentenciados, asi como pars mujeres, campos deportivos. servicios
generales. cdn modernas unidades de cocina, lavanderfa.

planchaduria, panaderfa; un extenso edificio de talleres. zona de
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cultivo: deperidencias escolares.-y médicas. asf como instalaciones.
propias para kctos7reiigibsu§; oﬁra;f{ea;julesgyléinemiidgraf{a.i
etc.;riﬁstqlacionés‘dug surgen en una evolucién de las cdrceles del

Estado de México. -~

‘Por. lo _que no basta con la instauracién de un dete;minado'
sistema o tratamiento penitenciario, sino que es necesario: como
sustentd el maestro RAUL CARRANCA Y RIVAS la ausencia de una Ley de
ejecucién de penas en la que se coétenga la figura de un
funcionario de 1la mayor importancia., el juez de ejecucidn o

aplicaci6n de penas.

La intervencién de é&ste, dentro de las prisiones, responde a
precausiones y cuidados que se deben mantener a efecto de moderar
el poder de la administracién en cuanto a la individualizacidn en

la ejecucién de la pena. (2}

1.3.- NATURALEZA JURIDICA DE LA PENA DE PRISION,

Respecto al fundamento o justificacion det Ius puniendi que
tiene el Estado, existen diversas doctrinas penales., que podemos
concentrar en tres grandes grupos.

1.3.1.- TEORIAS ABSOLUTAS.- Consideran a la pena como la legal
consecuencia de ta transgresion de orden socia! a la cual debe

sufrir el transgresor.



Luego enzonces vemos que la flnaltdad dei’l ena“eSJcAstigur

-doctrinas

A’y se’ leda a.ln4

TBORIAS MIXTAS.~ Estas se consideran como las doctrinas

Vconciliatorias de las absolutas y la relativas, Esto es que el fin

‘de lu pena es cnstigur por que se ha cometido un delito y castigar

para que no se cometan delitos en el futuro. (J)

“Esencialmente, la pena de prisién es una sancién jurfdica
aplicable a las personas cuya conducta las coloca al margen de la
ley penal y se encuentra previste en miltiples ordenamientos de

esa materia. (J3)

Esta sancidén se incluye en la ley adjetiva por la aprobacién
del congreso, quivn establece en forma detallada los lineamientos
para cémo ha de aplicarse a cada caso. correspondiendo esta ultima
tarea el érgano jurisdiccional. guien observando esos pardmetros.,

ha de desarrollar su funcion de individualizacidén judicial.



1.4.- FINALIDAD DE LA PENA DE -PRISION.

La pena de ‘prisién tieneisu.
galeras; gracias a la evoluci
liberal, paulatinamente va’s

existentes a fines del

Las per'ms,i:ri\ggt

parcial o totalmente el

del nicleo social en donde: habia qogl{eti‘do su ilféi_to. :

También su finalidad era atormentar ‘al reo por la conducta
antisocial cometida, en caso de que algﬁr; particular quisiese
satisfacer algin des:o‘de venganza. Era también, un medio que el
estado usaba para expiotar la fuerza fisica del reo a travéz del

trabajo obligatorio.

El autor CUELLO CALON le atribuye finalidades ¢n dos sentidos:
En Adaptables, que ¢l delincuente sufra para separarse en lo futuro
del delito y se reincorporase socialmc»r:te y en inadaptabtes, la
desaparicién del criminal. Ademas dice que la prisién debe ser
ejemplo para la estricta observancia de las normas jurfdicas,
siendo el objetivo diltimo de esta pena la custodia de los intereses
soviales. La primera finalidad que tuvo ia pena de privacidn de la
libertad fué la conservacién de la vida humana, al sustituir en

primario o el restablecimiento del orden externo de la socjedad.
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Con el surgimiento de esta’ sancidn privativaidela liberrad

aparece .la necesidad ‘de transformar.o »nrr;egii‘,al

‘infractor de las"

normas -jurfdicas, lo cual dic como resulctad

el presidio ‘peniter‘iciériof.';(a X

Una consecuencia aceptada a-rafz. de que:se instituys ia pena

de prisién, es la inquietud latente d

.quienes:se encargaban -de

ejecutar esta - sancidén,  de "c&?ntar “con’at eé\'xidgysji'; fﬁx\cibﬁuies
instalarciones arquitecténicas. pgrd el me;’o‘r'yrmﬁs oportunoc método
de aplicacidn de los modernos sistemas de tratamiénto. FRANCISCO
BUENO  ARUS, nos transcribe la forma en que la escuela positiva ha
estructurado un concepto actual del objetivo de la pena de prisidn:
después de la segunda Guerra Mundial, las diversas escuelas y
directrices vuelven'u conciderar universalmente que el fin de la
pena de privacidén de la libertad es, ante todo LA CORRECCION, LA
REFORMA, LA REEDUCACION, LA REINCERSION social del delincuente, la
pena no_puede cumplir otra finalidad de intimidacién, y ain se
llega a la eiiminacidén radical en los paises que manticnen la pena

de muerte. (§)

"liq“Re't'i'ib'\;t'i_\;;‘ y ‘la . Defensiva; que son dos corrientes

a]ntngdni‘cas pero muy.definidas, agregandose a ellas, la Eclética.

—-. Posturas que actualmente siguen discutidéndose Vv que s¢

_consideran vigentes o como real finalidad de )Ja pena de prisidn,

Originalmente, la Retributiva fué el [in nato de la pena de

18



prision.

kRe(ribucién es que el infractor reciba un castigo por- el
delito que se ha cometido y que ha ofendido cl’intcrés social. Esta
retribucion lleva implicitas algunas otras cénsecuencins tates
como: .La afliccién o sufrimiento del cqndenado ¢ la pena; 1la
intimidacién para evitar comisién de conductas no deseabies que
conocemos también como prevencién general, que es la amenaza o
representacidén a la colectiviad de la coﬁsecuencia de la comisién
de conductas ilfcitas. es decir, la ejemplaridad de! castigo;
finalmente [a prevencidén especial cuyo objeto es que al! criminal
que ha sido condenado ¥ ha cumplido con su pena. se le conforme a
través de la experiencia sufrida y adquirida, un sentimiento que le

permita no reincidir en el delito.

Al otro extremo. encontramos la corriente defensiva, que
atribuye a la prision una finalidad de readaptacién [\

reincorporacién social.

Finalmente la postura eclética que atribuye a 1la pena,
objetivos contenidos en las tesis opuestas que acabamos de

mencionar.

—-. Al parecer. realmente las posturas Retributivas y Defensivas
estan conjugas. MARCO DEL PONT. acertadamente sostienec " que la
primera finalidad se encuentra explicita en los cédigos penales.

mientras la segunda en las leyes de ejecucion penal. Ambéds
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flnalldades. en princxpxofno se pucden amalnamar ¥ mds bxen chocnn

entre sf

nterpretan ¥ nplxcan Ios Jueces penales. pero ral
ompurgnr una ‘sentencia condenatoria’’su’ situacidn es
"cnmpletamente diferente, ya queide lnmedxatu deberia de ‘comenzar a
'trnbujar en favor del individuo y de su adecuuda reincorporaclan
. ,soclul. 8 través del tratamiento generallzado en dlferentes 4reas,
"talgs cumnrmgdicxna. sociologia, psic0105fa. psiquiatr{a, asf como‘

luéfﬁérapihs laborales y educativas.

1.5+ FUNDAMENTO ~JURIDICO DE‘LA PENA DE PRISION.

Esiud{b a8 ‘los ‘distintos aspectos legales que .rigen el
funcionamiéhto y . la'vida de prisién, por lo que se analizarén
diversas leyes en sus mds importantcs disposiciones, en relacidén a
In*bena’de'pfisidn. comensando con nuestra Carta Magna.

1.5.1.- EN LA CONSTITUCION.

—. El antecedente mds importante del articulo 18 Constitucional,
radica en el artfculo 23 de la Constitucién de 1857 ya que
superdité la abolicidén de la pena de muerte, hoy dia el articulo 18

Constitucional abarca un amplio catdiogo de asuntos conectados con
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:\ ser, la' base fundamental de

se desunare parn la extmcxén de lus penas ¥y estarén complelnmente

: sepsrndos .

Losrgobicrhos de la Federacidén y de los Estados organizarén el
"sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base de)
trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacién para el
mismo: la educacién como medios para la readaptacidén social del
delincuente. Las mujeres compurgarin sus penas en lugares scparados
de los distintos a los hombres para tal efecto. Los gobernantes de
los estados, sujetdndose a lo que establezcan las leyes locales
respectivas, podr&n celecbrarse con la federacién convenios de
carfcter general. Por que los reos sentenciados por delitos del
orden comin extingan su condena en establecimientos dependientes
del Ejecutivo Federal., La federacidén y los gobiernos de los Estados
establecerdn instituciones especiales para el trutamiento de
menores infractores. Los reos de nacionalidad mexicana que se
encuentren conpurpgando penas en paises extranjeros. podrén ser
trasladados a la Repiblica para que se cumplan sus condenas ccn
base en este artfculo. y los reos de nacionalidad extranjera

sentenciados por delitos del orden Federal en toda la Republica. o
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del fuero comin en el Distrito Federal. podrdin ser trosl;@adps al
pais. de su. origzen o  residencia.  sujctandose a los ‘tratados
internacionales que se - hayan -celebrado. para-ese -efecto. . Los
gobernadores de los Estados podran solicitar al Ejecutivo Federal.
con apoyo en las leyes localies respectivas. l; inclusién'de feos

del orden comin en .dichos tratados. El,t@pslado”dg }és rgus,éélo

Bl o B

podra efectuarse con su consentimiento  expresa;

1.5.2.- EX EL CODIGO PENALY’PROCEDINIENTOS P
MEXICO. Ll

1.5.2.1.= EL CODIGO PENAL.

De gran impqrtancia el revisar lo que actualmente dispone el
C6édigo Penal para e]l Estado :de México, toda vez que prevee y
sanciona las conductas delictivas: ya que su inobservancia trae

como. principal consecuencia la pérdida de la libertad corporal.

L ... Primordialmente, analizaremos en orden progresivo algunos
articulos, los que tienen de forma mds directa relacidén con la pena
de prisién. Asi tenemos que los artfculos 22 y 23 del ordenamiento

invocado ~ establecen la rehincidencia y 1a  Thabituvaiidad. v

textualmente dicen.

ARTICULO 22 “ La comisidn de un delito por quien hubiere sido

condenado por sentencia ejecutoria anterior, implica reincidencia
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siempre y cuando el _nuevo dellto se ‘cometa antes de que tranmscurra

un término ngual al de la prcscrxpctén de-la pena (1Jada. contando

a partxr dela:f chaﬁen ue la pena se haya ‘dado por cumplxdn. Esa

ntn aﬁn cuando haya sxdo pronuncxadn

fcnrécte; e u terrxtnri

_ARTICbLQ'uZJ,," :Serd conciderado delxncuente hnBiiuul el
reincidente  que* cometa un nuevo delito o1
,infraccxones se hayan ‘cometido en un “periocdo que o.exceda de 10

nnos. " (8)

Se encuentran claramente delimitados. los- requisitos y
consecuencias con los que el detenido serd acreedor de.otro tipo de

tratamiento de la pena de prisién.

Asf mismo el artfculo 26 del Cédigo Penal vigente para el
Estado de México, establece, en que consiste la pena de prisién y

a letra dice:

ARTICULO 26 " La prisidén consiste en Ja privacién de la
libertad la que podrd ser de 3 dias a 40 aios y se cumpliré en los
términos y con las modalidades previstas en la Ley de Ejecucién de
Pemras Privativas vy Restrictivas de libertad dej Estado de México.
Las sanciones privativas de libertad. siempre que excedan de 1 aflo,
se entienden iﬁpues(as en cajidad de retencién hasta por una mijitad

més de su duracién asi se expresard en la sentencia, sin que la
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om:s:én de ese requlsxto sea: obstﬁculn para hacerlia efectiva. La

retcncxén se harﬁ e!‘ectna‘cuando el Juxcm del e_;ecutu'o el

oqducta durante ln segunda mitad de. su

esista . al

trabajo :g iné:urrra en faltas graves de
‘infracciones’ a ~los. reglamentos del-

no  ha cesado  su

ien nAmusit re’ que

penas privativas

y

restrictivna de llbcrtad del Estado de México. Ley que de acuerdo

1.5.2;2.-/:'51.' COD1GO - DE- PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL ESTADO DE

cMEXICO. 0.

En este ordenamiento existen diversos articulos los cuaies
refieren los principales motivos por los cuales. sobre todo
procesados VvV sentenciados, que se encuentran c¢on libertad
provicional. se les revoca la referida libertad: por lo que de
manera progresiva mencionaremos algunos preceptos, con los que se

les restringe la libertad corporal, as{ tenemos que:
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EL ARTICULO 353 del Cédizo de Procedimientos Penales para el
Estado dev‘ México dice " Al notil‘ié:lnrse el-y~:incl§lpudh el auto que. le
concede {a’ libertad cqucional.w's:e, le ,_h'aré 's}:"her que. contrae’ las
sighientes obligacioryyes:‘ présentnr;é' ént‘é el Tribunal detl

conocimiento los dfas fijados que estime conveniente. sefialarle ¥y

cuantas veces sea citado.o requerido-para ello. Cominicar al mismo
.Tribunal los cambios de domicila iﬁértuviere. Yy no ausentarse del
lugar gin permiso del citado Tribunal, el que no se le podréd
conceder por tiempo ma}or de un-.mes. También se le harén saber las
causas de revocacién de la libertad caucional. En la notificacidn
se har& constar que se hicieron saber al acusado las anteriores
obligaciones. y las causas de revocacidén, pero la omisién de este
requisito no libraréd de ellas ni de sus consecuenciasg al inculpado.

(10)

EL- ARTICULC 360, del ordenamiento en estudio dice: " La
Iibertad bajo protesta podrd decretarse siempre que concurran las
circunstancias siguientes:

1.~ Que la sapncion privativa de libertad que deba imponerse no

“exceda de un afio de prisidn;

1I.~Que sea la primera vez que delinque el inculpado:

I1I.~ Que éste tenga domicilio conocido e¢n ¢l lugar donde
sigue o deba seguirse el proceso. o dentro de la jurisdiccién del
Tribunal respectivo:

IV.-Que la residencia del! inculpado en dicho lugar sea de un
afto cuando menos:

V.- Que el inculpado tenga profesidén, oficio. ocupacién o modo
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honesto de vivir,

VI}} Que el:“juicio:de’la autorlad que ln conceda no hava temor

e substra:ga a la accxén dc ila

bstanc:ur& la

‘en forma

‘el-articulo 363 “dice: La libertad bajo

los casos sxgu:entes.

i Cuundo el 1ncupado desobedesca sin causa justa y probada

la o;den de presen;nrse al Tribunal que conozca de su proceso;

- ,fl‘- cunndo cometlere un nuevo delito antes de que ¢l proceso
en 'éue:yse concedié la libertad esté conclufdo por sentencia
ejecutoriada;

) lil}4cﬁnnd6 amenazare al ofendido o a algin testigo de los que
hayan: depuesto o tengan' que deponer en sSu proceso o tratarse de
cohechar o sobornar alguno de estos Ultimos, a algin funcionario
del Tribunal, o al Agente del Ministerio Piblico que intervenga en
5u .proceso;

1V.- Cuando en el curso de! proceso apareciere que ¢l delito
merece una pena mayor que la sefialada en la fraccién I del articulo
60

V.= Cuando dejare de concurrir alguna de las condiciones
expresadas en ias fracciones III, IV y V del articulo 360:

VI.- Cuando recaiga sentencia condenatoria contra el inculpado
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vi ésta cuuse eJecu(ona. o

En el caso’; del urtzculo 361 solamente.se revocara:la lxbcrtad'

Trzbunal de apelacxén aumenle la pena

1mpucst'a en pnmera xnstnncm .al condenado.

Cnmotlo estnblece el” primer artfcuio transcrito, al n.ferlr.r

con rg;peg;o q' las pbrl,igucwnes. gue contrae con la‘autoridad. para’
gbzhr de] beneficio de ja libertad provisional.

'_Asf,mismo el articulo que e 'sigue se establecen los
requiSitos para poder gozar-de- la libe;-tad provicional; en el
articulo 363 se establecen los motivos por los que se revocard la
libertad bajo protesta; desgraciadamente es muy comin que el Agente
del Ministerio Pilblico Investigador. otorga el beneficio de la
libertad bajo protesta se les revoca la libertad que sc les ha
proporcionado; ya que una vez que los autos han sido consignados
ante el juez que seguiréd conociendo de los hechos ha investigarse:
esto la mayorfa de las veces, porque ni la autoridad y
-principalmente la defensa. hacen del conocimiento del inculpado,
del término que la Ley establece a efecto de que deberd de
comparecer en un término no mayor de 14 horas: revocandose en
consecuencia la libertad.

Sucede lo mismo cuando se revoca la> libertad en términos del
artfculo 363, va que la mayorfa de fas veces las autoridades del
juzgado, y principalmente ¢l defensor no informan cada cuando
deberd de comparecer al juzgado: en relacién a lo que se esta
comentando a continuacién citaremos lo que establece el articulo
445 y dice:

" No se ejecutard ninguna pcna sino después de que la
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sentencia que. u impongq haya causado ejecutoria. " (10)

Dicho afiicﬁlo refiere que parh que.se cjecute una sentencia
condgnnlor'in deberd de causu'r primero ejecutoria. para
posleriorhehté'ejecutarla en todos sus términos.

EL kRTIQULO‘JSS dicé:r" La reaprehensién dei cunﬁen&do_que
hasta“entonces se-haliare-en=iibertad provisio_hal. solamente seyr&.'
decretada por el Tribunal quien., en.cl decretd respectivo, ardénar&
que  aquei. - sea puesto a disposicién del Btghnd éjecdtor en: el

establecimiento penitenciario.” (10)

El artficulo que antecede réfie}e que s& ordenard renprchensiéﬁ
a los  procesados que se les  dicté sentencia’ condenatoria, en
relacién a los artfcglcs 445 y 455 “anteriormente descritos;
entonces se esta en quUe una vez que cause ejecutoria una sentencia
podréd darse cumplimiente & !a misma ¥y en el segundo articuio en
cita establece la reaprehensidén: concluyendo., que a los Qque
desafortunadamente tienen un problema jurfdico y lo encomiendean a
sus defensores, estos la mayoria de las veces desatienden los casos
enbomcndnﬁds; trayendo en consecuencia qﬁh les revoque la libertad,
y se les deja a disposicidn del ejecutivo, para compugnar la pena
de prisidén- la cual es la. reina.dc las penas: una vez que se
complementa la orden de reaprehensién, los sentenciados mencionan

que:

""Mi’ahogado me #ijo que.va se habfa scabado ci probiema.” Lo

anterior .10 cito’ poyﬁndéme. en la experiencia de casi ya cuatro




afos de colaborar.en el'_v »Tril}unal_ Super_ior‘de Ju’sticia.;

LEY DE NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL DE

~ SENTENCIADOS.

Como su nombre lo menciona, en esta Ley se establece en sus 18
art{culos que Jla constituyen; la forma de c¢émo se organiza el
sistema penitenciario en la Republica tal y como lo refiere su
articulo primero. De la misma Ley el articulo 6 menciona: " E!
tratamiento serd individualizado. con aportacién de las diversas
ciencias y disciplina pertinente para la reincorporacién social del
sujeto, consideradas sus circunstancias personalies para la mejor
individualizacién del tratamiento y tomando ¢n consideracién las
condiciones de cada medio y las posiblilidades presupuestales. se
clasificard a2 los reos en instituciones Mespecinles. entre Jas que
podrdn figurar establiecimientos de seguridad méxima. media y
minima, coloniales }.'A'campamcntos penales. hospitales psiquidtricos
v-para infecciosos e instituciones abiertas. »

El sitio en que se desarrolle la prisién preventiva serad
distinto del que se destine para la extincién de !as penas

estardn completamente separadas. Las mujeres quedardn reclufdas en
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lugarcsnsepérqdps de los destxnados a los3hcmbrcst Los. menores

infractores serdn nnternados. en'su;casd en instituciones diversas

de Ias usxgnadas n los

e;ecucidn de sancxones os

ex;sten:es; ‘de

.Prevencidn. las funcxones de

orientacién técnica S !as fﬂcultndes de nprobac:én de” proyectos a

que  se refieren los convenios‘ (ll)

EL ARTfCULO‘iOZleSbIece:'L ‘La~asignacién ‘de los internos al
traba;o se. haré tomando en cuenta’ los deseos, la vocacién, las
aptitudes, 1a cupnc:taclén laboral para el trabajo en libertad y el
tratamiento de nquellns- as{ como las posibilidades del reclusorio;
el trabajo en los reclusorios se organizaréd previo estudio de las
caracteristicas de la economia local especialmente del mercado
oficial, a fin de favorecer la correspondencia entrc ias demandas
de éste ¥ la produccidén penitenciaria, con vistas a la
autosuficiencia econdmica del establecimiento. Para este dltimo
efecto, "se trazard un plan de trabajo ¥ produccién que serd
sometido a aprobacién del Gobierno del éstado v, en los términos
del convenio respectivo de la Direccién General de Servicios
Coordinados.

—~-.Los recos pagardn su sostenimiento e¢nn ¢l reclusorio con cargo
a la percepcidn que. en éste tengan como resultado del trabajo que
descmpefien, Dicho pago se establecerd a basce de descuentos

correspondientes a uns proporcidén adecuada de la remuneracidn.
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praporcion que deberd ser uniforme para: todos -los in'ienjus de un
mismo e;slablecimicn'm. Es resto del producto dcl'trubg'jo Se
distribuird del modo siguiente: 30% para_el pago"&g la répdracién
del dqﬂol 30% para el pago de los que dependen e%:onérhicumenté del
reo. 30% para contribucién del fondo dé ahorros de éste. ¥ 10% para
los gastos menores de! reo. )
Si no hubiera condena o reparacic‘m del dafio o éste ya hubiere
sido. cubierto o si los dependientes de! reo no estan necesitados,
Ia; cuotas respectivas se aplicardan por pz.:r(es iguale§ o los fines
senaludos‘. con excepcion del indicado en uvltimo:término, -
Ningﬂﬁ interno podré desempeilarse en funciones de autoridad o
ajeréer dentro del establecimiento empleco o cargo alguno. “salvo

cuando se trate de instituciones basadas para fines de tratamiento,

‘en,bel régimen’de autogobierno.™ (11)

7 EL: ARTIQULO 137 de’ la Ley ‘en ‘estudio eStablece: " En el
reglamento -interior . del reCIUsorio's'e"hnr.in constar- ‘clara vy
terminantemente. ' las infracciones ¥ las correcciones
disciplinarias. as{ como los hechos. meritrnrios v las medidas oce
estimulo. S6lo el Director de! reclusorio podrd :mponer las
correcciones previas por el reglamento., tras un procedimiento
sumario en que se comprueben la falta y» {a responsabilidad del
interno ¥ se escuche a éste en su defensa.

- El interno podrd inconformarse con ia corrceceian aplicada.
recurriendo para ello al superior jerarquico. del Director del
establecimiento.

Se entregar8 a c¢ada interno un instructive. en el que
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: personnlmen:e a -

.aparezcan dctallados sus derechos. debcres ¥ }él régimen general de.

\'nda en;la’ xnsn:ucxén.

Los lnternos tienen derecho ‘a’ser’ re:

funcmnnnus ‘que
oficml, ; la vnsxta de carcelcs.
torturas

’Se proh:ben todo castigo fconsistgntve o, en

tratamientos crueles. con uno nnnecesarm de v:olencxa en-perjuicio

del recluso, asf{ como_ la. e‘(xstent:u) de los Hamados pabellones o
sectores de dxstlncién. a los que se destine a‘los internos en
funcidn de su capacidad econémxcu. medinnte pago de cierta cuota o©

pensién." (11)

Después de .un Studio, fué aprobada y expedida la

Ley que establece las normas minimas sobre Readaptacién Social de

Sentcncia_dov el;8 de Febrero de 1971,

"'siendo el criterio de ésta Ley; lo establecido por el artfculo

_J,s,g‘,‘nnsli,_tﬁcional. reuniendo las reglas minimas para el tratamiento

vy rehabilitacién de los delincuentes de las Naciones Unidas, y si
hien que fueron destinadas para tener su aplicacidn en ¢! Distrito
Federal. desde un principio de las Normas Minimas estuvieron
I'tamadas a servir de modelo a la reforma pepitenciaria iocal. ya

que cvstablece un sistema de coordinacidén convencional entre la

Federacidn ¥ los Estados de la Republica.



"Talry como’ quedo establecido en la~Ley qﬂe e

este caso. SOlO hemos transcnto IOS art

presente;trabn;u.

Concluyendo de: tal

LLﬁ.ﬁiéﬁéﬁte'Léy~esta encargada de regular 'y ejecutar las Penas

Pri#qtiﬁgs .y Restrictivas de la Libertad, acorde el principio
renovuddi en materia de politica criminal que entiende al infractor
de 1a Ley penal, como un mal social, no sélo hay que reprimir y
castigar: sino que el propésito de la pena de prisién es preparar
al individuo para un desempefo iibre y positivo mediante el trabajo
¥y la capacitacién para su desarrolilo. y no solo crear buenos
reclusos. De aquf !a necesidad de que el trabajo penitenciario se
organice y se ejerza en condiciones técnicas, iguaies o semejantes
a las que prevalecen en la vida libre, ;ﬁ estc orden de ideas, es
que se creo la presente Ley, tal y como se establece en algunos

artfculos que a continuacién mencionaremos:

EL ARTICULO 1.- dice: " Las disposiciones de ésta Ley, regirdn
en el Estado de México y su aplicacidn responde al ejecutivo del

Estado a través de la Direccién de Prevencidén y Readaptacidn
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social.™ (121

‘vordenamiento tiene como

opjétivp:

ejérzanl el contrdl v vxgxlancxa de cualquler privacxén de la

libertnd 1mpuesta en los térmlnos de las Leyas de la muter‘a.

t)l,r’Establecet lastbases,para la; prevenclén a través d=l

tratamiento penitenciario.” (12)

EL ARTICULO 3.~ Establece: ":Ei‘tritamiento penitenciaric debe

ser aplicado con absoluta' parcinlidud‘ s{n ninglin tipo de

descriminacién en relacidn at ‘raza,  nacionalidad, condiciones
econémicas y sociales, ndeologin polfthica o creencias religiosas de

los internos.” (12)

EL ARTICULO 10.-~ Dice: " La Direccién de Prevencién y
Readapracidn Social, tendrd las slguieages atribuciones:

{.- Crear, organizar, dirigir y administrar los Centros
Preventivos y la Readaptacién Social en el Estado.
—- 11.- Expedir normas ¥y demds disposiciones de orden interno por
las que habrdn de registrarse lo centros, as{ como vigilar su

cumplimiento.

III.- Intercambiar, trasladar, custocdiar, vigilar y tratar a
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toda’ persona que fuese privada de ‘su libertnd;pbr,orden~deyjos

Tribunales:del Estado o autoridad’ competente, desde; el momento de

suingreso a cualquier centro. ‘Al

inter.

's_sentenciados. se menc{onarﬁn 1 ivos.que se tenga para

““ello.  tomando’ ‘en cuenta los.lazos’  familiares y tratamientos a

‘sgguir; 77 )

‘ En cuanto. a . los . internos procesados . serd necesario la

'auf6§;i§éi6h eipreﬁu' de - lA: aﬁtoridad a cuyva disposicién se

encuentre el interno, salvo en los casos dé notoria urgencia en los

que sg'pohga en peligro la vida o la integridad fisica de los

7 }ntérnésrf la Seguridad y el Orden del Centro, debiendo notificar
a dicha autoridad durante el siguiente dfa hé&bil.

IV.- Llevar el registro de todas las personas privadas de la
l1ibertad en el que se incluirdn los datos sobre el delito o delitos
cometidos y de su personalidad, conforme a los estudios que se les
hayan practicado.

V.~ Estudiar y clasificar a los internos a fin de aplicar a
cada uno el tratamiento individualizado que corresponda de acuerdo
al sistema progresivo técnico en todas sus fases.

VI.- Aplicar y vigilar el tratamiento de acuerdo para los
inimputables. i

VII.- Conocer invariablemente las quejas de los internos. de
sus familiares o defensores, sobre el tratamiento de que sean
objeto en los centros.

VIII.- Otorgar a los internos, los beneficios a que se¢ hagan
acreedores. en términos de esta Ley.

IX.- Supervisar la vigiiancia a que estardn sujetas las
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personas que gocen de "los beneficios sefialados en esta. Ley.

X.- Determlnar los lugares "donde deben estar recluidos los
surdo—mudos‘ ciegos. ‘enfermos mentales, ‘v farmncodcpénqientes
dbiiéandélés é] ira&amie;to que se estime adecuado: '

‘Xl.~ 'Supcrvisﬁr, la -vigilancia a que serdn sometidas las

pers nas su:etas a 'ébnfinamientov prohibiciéh de ir a - lugar
rdetermxnndo ¥ v1g:lancia de la autoriad,

xlI.- Adoptar las'medidas mds convenientes para la prevencion
y ;disminuciéﬁ de la’ delincuencia condyuvundo con las demds
Instictuciones Pidblicas afines, en la >p01[ticu criminal que
implemente al Ejecutivo del Estado, tanto en lo que se refiere a la
prevencién del delito, come en lo que atajie al tratamiento del
delincuente y realizar investigaciones Criminoldgicas, para
implementar la polftica Criminoldégica del Estado.

XIII.- Seleccionar y capacitar el personal de los centros en
todos los niveles, tomando como base su aptitud, vocacidn y
antecedentes personales, previemente a la toma de posesién del
cargo y durante ¢l desempefo del mismo. Para tal efecto podridn
establecerse cursos tedricos ¥ prdcticos de formacidn y
perfeccionamiento. siendo necesario para la obtencién del cargo. la
aprobacidn de los exédmenes reapcctivos;'

XIV.~ Auxiliar a las victimas del delito a través de la Ley
respectiva,

~~- XV.- Las demés que le confiere la Ley."

EL ARTICULO 30.- Dice: " Los edificios de los centros tenderdn

a proteger el derecho a la salud de las personas privadas de la
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'serdn dotadas de instalaciones higiénicas y

eléc:rzcas seme;antes ailas de la vxda libre. procuréndose que en

{nlmo ‘de tres xndwlduos.vsiempre en

“los mternos les debe ser: Aseguradu. con

cargos al una al xmcntacién sanu. suficiente v adecuada. a
los sentenciudos se-les: scrd permitido el consumo a sus expensas,
‘de ~p;‘odnctos alimentxcios. entre ‘los ll’mltes fijados por el

reglamento."

EL ARTICULO 37.- Dice: " A todo interno se lc formard un
expediente clfnico criminoclégico que contendréd el resultado de los
estudios practicados. estando dividido en las siguientes secciones:

I.- De conducta, donde se harén constar los antecedentes sobre

" su comportamiento. sanciones disciplinarias, estimulos y
recompensas.

I11.~ Médicas y psiquidtricas, donde se incluirdn los estudios
que se realizan sobre el e¢stado de salud fisica y menta! del
interno.

I1f.- Psicolégica, donde se indicara: E!l estudio de
personalidad, situacién emocional y elementos psicocriminolégicos.

1V.- Educativa. donde se consignard el grado inicial de
imstruccidn. con el objeto de calificar su nivei culiural. asf como
los progresos v calificaciones obtenidas durante su internamiento.
Asf mismo se llevard el control de seguimiento sabre ef avance

académico y formativo de! interno.
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Vo~ Ocupacmnnl‘ que comprcnderé e! "rddo i’ni‘ciz}l‘dc aptitud

: pnra el trabAJo. as( ‘como " las laberes dgsemheﬁadas"'

capacxtnclén para el misma‘

- VI.— Dedtrabnw socxal T que comendrﬁ datos sob
"socmcrim:nolégxca del mzerno. asi como el trabtuo del mismo y lus
'onentacmnes para comlucxrse enel-lugar-a donde \'aya a radicar.

,V,“,," ”Prelriberactonal. que ‘contendra el ;;con’trol de
ércstac'iones dcl' interno en el centro asf comn' la ﬁodalidad dei
tratamiento. .

VIII.-. Juridica, que contendrd. boleta de -detencién.  auto
constitucional; ‘asignacién ‘antfopumétrica. ficha dactiloscépica,
sentencias de primera, segunda instancia y la de amparo en su caso.
dictadas por Tribunales . competentes, asf como ia resafia

penolégica.”

EL ARTICULO 44.- Dice: " El tratamiento dc los intcrnos tendré
como base e! trabajo., la capacitacién para el mismo v la

educacidén.” (12)

EL ARTICULO 4$6.- Dice: " La privacidén de la libertad de los

internos, no tiene por objeto infringirles sufrimientos f{sicos,

morales o psfquicos.” (12}

~--< EL ARTICULO 6.~ Dice: " En los Centros Preventivoes ¥ de
Readaptacidén Social. La educacidn de los internos. deberd ser
factor primoréinl para su readaptacidn. tenicndo ademds del

cardcter académico., elementos cfvicos. sociales. artisticos,
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fisicos, Jéticos,

respeto a

bh'iﬁbido todo castigo
“fisicos o morales, asf

destino .a labores o

Qraigﬁidad humana de los internos.” (12)

‘EL. ARTICULO 80.~ Dice: " Queda prohibido que los internos
posean materiales obscenos, bebidas alcohélicas, estupefacientes,
psicotrépicos, sustancias té6xicas o explosivas, as{ como armas de

toda clase."”

EL ARTICULO 87.- Dice: " La finalidad de la reincorporacién
social de loa internos. debe ser alcanzada solicitando ¥
organizando la participacién de los ciudadanos y de Institucicnes
0 Asociaciones Piublicas. En consecuencia., los Centros Preventivos
y de Readaptacién Social podrén ser vis;;ados con autorizacion del
Director, por todas aquellas personas, que teniendoc un concreto
interés por la obra de resocializacién de los internos, demuestren
poder dtilmente promover ¢l desarrollo de los contratos entre la
comunidad de internos y la sociedad libre.

Se combatird a través de esta participacién Social. 1la

toxicomania, el alcohotismo y todos los vicios que degradan al
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individuo." (12}

Por lllnrno el ARTICULO 94.~'A lu !etra dxce.r" E>l Area médica‘

1 rﬁ el Dxrector de ia;

haré inspecciones regularcs al centro ¥ useso

La cantxdad, ‘cal'idad, .preparacid distribuc

Por- lo que ‘conciuimos, en que. como se desprende de los

articulos anteriormente descfitos. el fih ditimo para el que se
creé la presente Ley en c¢cstudio es el de readaptar ¢! interno a la
sociedad; hecha que de todos es sabido, en ningin momento sec
cumple; por lo que podriamos conciderar dichas disposiciones como

letra muerta debido a su inobservancia.

1.6.- LA INFLUENCIA DEL ORGANO JURISDICCIONAL Y LAS PARTES EN EL

PROCESO PENAL. EN LA APLICACION DE LA PENA DE PRISION.

=--. Sin duda., es el drganc jurisdiccional as{ como las partes
refiriéndonos a estas, més que nada a el defensor. asf como al
Agente del Ministerio Pdblico, en su cardcter de parte en un

Proceso, en este caso el penal; 1os que directamente Intervienen en
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todo proceso que se le su;a a’ todo aquel mdxvxduo que infringe la

'_Ley. por lo quu en el presente subt(tulo estudxarmeos de una manera

‘m&s}.a 'fo o las intervencxones que estos elementos del proceso

es‘to en relacxbn a la defensa y al

ya,que son lns partes como le hemos Ilamado,

si como el érganorjurisdlccional -de los que dependerd en gran

e imponsa la pena de Pnsidn. haciendo un anélisis

'de “estos en forma individual.
1.6.1.~ EL ORGANO JURISDICCIONAL.

El hacer mensién del d&érgano jurisdiccional nos referimos
particularmente, a las jueces de primera instancia, mismos que se
encargan de llevar a cabo el proceso hasta sentenciar y en
consecuencia utilizar las penas establecidas en el C6digo Penal ya
mencionado con anterioridad en su mayorfa utilizan la pena de
Prisién principalmente sin considerar otras penas que también se
enuncian en ¢! Cédigo Penal: por lo que es la forma mds directa de
la sobre poblncié;x de los centros Preventivos; los que como ya lo
indicamos no cumpien en ningin momenteo cgn su cometido, para el que

fue creada, que es ¢l de socializar a los internos.

Asf mismo cuando hablamos de imparticidn de j'unicbin.
necesariamente pensamos en la funcidén del drgano que la hace
reatidad, el cual como y lo dijimos en e¢ste caso es ¢l juez por lo
que haremos n'ilensién de algunos de sus aspectos negativos méds

notorios y visibles a través de las siguientes sjituaciones, las que
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no son un.secreta‘para nadie: "

! t e diéiendo gug e} qbogado postulante. la
vsocied&é vén ggnera) iy 'p:;ncibﬁimeﬁfé; elyilnterna, esperan sin
'ekcepéidn;AAue:fréntﬁv 05 éu:és de soborno y dédivas, los jueces
éenh eﬁéfégéosrhnnf;dos:e {ﬁco:ruﬁfgbles demostrando su .integridad
fente a - las” ‘presiones 'y 'blj»inflﬁyéntismo que- frente a  lias
desiguaid&de? soﬁinleg cﬁtre los ’contendienles de un tlitigio,
apliquen la Ley .de mancra uniforme siﬁ establecer ventajas o

privilegios.

Que los jueces obren con imparcialidad. providad, diligencia
y capacidad, sin inclinarse a que uno de los contendientes gane lo

que pretende, buscando siemprc la equidad.

Se espera también del Juez que ante los casos diffciles an que
se presentan presiones o consignas, como ocurre en ocaciones,
tendientes éstas a la impunidad de {inculpados infiuyentes, obren
con independencis de criterio, valent{a y prudencia.

Ante la insuficiencia de jueces y t;}bunales. para atender los
incrementos de la demanda decl servicio de la justicia cuyo exceso
de labores ocasiona el rezago o bien la prisa y superficialidad en
ix-elaboracién de las sentencias. (13)

- x“
Siendo estas algunas de fas principales causas por las que el

Srgano jurisdiccional abusa. al aplicar de forma desmedida a la
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Imente  diferente. 'si' “los .jueces

a: motiva\cié]n ¥ i'undamento de su sentencia.
T 'ad;zra:rehabilitacién de los internos. -
1:'cumplir -con un proceﬁo o un procesado més.

qu'Q el":iuaz"debe entender su cargo en funcidn ¥y
corléc;ti\}nd desechando criterios que alteren su
serijedad. ' p; l:crear la sentencis pone cn juego el honor, la
lLibertad o:‘lbo:s;l‘)ien‘es de la poblacién, por lo que su innata
rectitud “no’ 'de;hgﬁ/;ser ‘corrompida .con ambiciones, compromisos o

descos.de poder y buscar el bien de la sociedad.

1.6.1.1.~ DATOS ESTADISTICOS.-

Para demostrar de una forma mds objetiva del abuso desmedido,
en que el &rgano jurisdiccional, {impone la Pena de Prisién al
momento de dictar sentencia; procedemos a realizar una estadistica.
referente a uno de los principales A-(-:entros de Prevencién y
Readaptacidn Social “JUAN FERNANDEZ ALBARRAN". en sus scis Juzgados
Penales, perteneciente al Distrito Judicial de Tlalnepantla. Estado
de~-México. misma que fué sustraida de los Libros de Gobierno de
cn.du uno de los juzgados; comprendiendo del primero de mayo de

1989. al primero de enero de 1992:
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‘En el Juzgado 1’ Pena se ven(xlaron [, 1 procesos “de.: los

se. les sentencié -eon Penn

“Eniel Juzgndo 4t Pennl se ventilaron 1421§ rocesos de los

cualea 223 tuvieron sentencin candenutorla. y de estos a 975,

. se ‘les sentencié con Pena de Prisidn.

En el Juzgado 5! penal se ventilaron 1,91) procesos de los
-cuaies 1,300 tuvieron sentencia condenatoria: y de estos a ,15§,

se les sentencié con Pena de Prisién.
En el Juzgado 6'° Penal se ventilaron 3,241 procesos de los

cuales 1,630 tuvieron sentencia condenatoria: y de estos a |,390.

se les scntencidé con Pena de Prisidnm.
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1.6.2.~ EL MINISTERIO.PUBLICO ADSCRITO AL JUZGADO.:

'iihdhgh‘té?iav v di; o6l proceso,

Por lo que se rehere a la INDAGATORI.-\ - Estn tienc. comienzo

cuando el representantc socxal. nene conocxmlcn\:o en upa violacicn

de la Ley penal, lo que es conocido como la (Averiguacién Previa).
por lo que es cuando se aboca a las investigaciones necesarias con
la ayuda de la Policia Judicial, misma que se encargaréd de cumplir
materialmente con las dérdenes de Aprehensién y detener a los
presuntos responsables de algin ilfcito: en consecuencia ¥ una vez
integrada la Averiguacidn Previa con los elementos nccesarios para
la integracién de} cuerpo del delito y la presunta responsabilidad
penal del indiciado. por lo que acto seguido ejercita accion Penal
en su contra, del ahora inculpado. consignando al juez penal
correspondiente: por lo que cabe hacer mension que
desafortunadamente para nadie es un secreto el hecho de que en el
Estado de México. el Ministerio Pdblico. en esta fase la mavoria de
las veces consigna las Averiguaciones Previas mal integradas: lo
qwe -vn consecuencia acerrea el que -ca maver la ponlacion de z2ente

que esta Jdetenida en las carceles del Estado,

As{ mismo en la fase PROCESAL.- Es la étapa en la que el
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Ministerio'?ﬁblico~intervlene. pera ya no como xnvestxgadnr de los

delxtos slno como parte ‘en el proceso. ya que como’ teprcsennante de

ya concretumente, encargudu de’ que se ventile lo

me;or posnble ¥ conforme ar derecho el proceso, como representante

cargo_‘conferxdo del que fla .mayoria- de . las veces se

nprovechnn para. confubulur 'coni- lp ‘dcfcnsn del .procesade y quedar

'1nderensos los ofendidos ) v(ctlmus. asi mismo exXcediéndose del!
cargo cunferxdo por el Estado v el Cédigo Penal. apelan a todas las
Vresqlucxones que admltun dlcho TECUrso. lo que da en consccuencia
que.. el procesado 0 sentencnado quede detenido mds tiempo del que

debenn de esta.'

. Y& que sus.agravios no estan debidamente fundados
ni motivados; concluyéndose en que existe un retraso en el proceso

y cﬁ la esp:rudé libertad de }os internos.
1.6,3.~ LA DEFENSA.

Triste es ta realidad que en materia penal, adolece nuestro
sistema en lo que se refiere a los abogados defensores quienes.
también son parte muy importante durante el proceso: siendo dec dos
clases:

EL DEFENSOR DE OFICIO.- El que cm.n-o empleade de gobierno no
debe cobrar honorarios, ya que estos son devengados por el Estado.
v su funcidén es la de defender lcéalmentc 4 los procesados que no
trenen un medio suficiente para contratar los servicios de un
abogado particular; sin embargo son diversos los factores que hacen
que la mencionada defensa sea deficiente. tales como: ¢l exceso de

trabajo, la deficiente preparacidn: asi como el bajo salario. en
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esta rama no se escapa del conocido "dednio”:o comendncnon,
recomendados. que la mayoria de las veces. dada su ineflcac:a no hun

podido. tener empleo. lo que-trae en consecuencia ‘tna def:cxente

defensa- en la mayorfa de,lgs veces._i K sl

EL DEFENSOR PARTICULAR.- Es en la mayoriu de ‘fas ‘veces la
opeién més aconsejable: en asiintos penales. “en comparacxdn con la
,defcnsa de oficio. algunns de las venta;as son: el que no-'tiene el
exceso de trabajo que tiene el defensor de oficio y en consecuencia
debe. de poner .todo su esfuerzo ¥ conociﬁiento profesional. para
proporcionar- una mejor defensa: aunque desgraciadamente se ha
desacreditado tan notable profesidn. la mayorfa de las veces por
falta de ética de los litigantes los que se han olvidado del fin
ditimo de la abogacfa que es el luchar por el derecho de los demds.
por que haya siempre justicia y equidad: lo que los litigantes ya
han olvidado por completo, ya que se aprovechan la mayorfa de las
veces de la confianza que se ha depositado en ellos. aprovechandose
de todas las circunstancias favorales en su persona. sin hacer nada
por l!a defensa para !o que fué contratado., lo que trac en
consecuencia el que exista una mala defensa en los procesos y se
les encuentre culpables y por ende se les condene, casi siempre a

compurgar una pena de prisién a los internos.

Por los que en ambos tipos de defensa. tanto vn la de oficio
como en la particular hace faita una renovacidén moral jo que no
solo es tarea exclusiva de los funcionarios publicos. sino que
corresponde a todos los miembros de la sociedad. de acuerdo a sus

responsabilidades.
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Por lo que los abogados. ¢stegmos donde estomos. evn ef litigio,
en.  la defensa del Estado, e¢n la defensa de los parpicularus.
tenemos una muy seria responsabilidad en la tarea a la gque nos han
combocado como mexicanos. El ejercicio cotidiano de. nuestra
profesién consiste precisamente en garantizar y promover la
vitalidad y eficacia del Estado de Derecho. expresién mdxima de la

moratidad colectiva.

Lamentablemente hay inmoralidad en el ejercicio de nuestra
profesidn. como lo hemos citado con anmterioridad. Por lo que e}
lrabajo de abogado consiste principalmente en asegurar la legalidad
frente a las violaciones, las amenazas: y ¢l litigio sobre los
derechos que tutelan la vida, !a integridad fisica, el trabajo, la
tibertad, la honra, la seguridad, la propiedad de los particulares

y los intereses péblicos presentados por el Estado.

Por lo que la tutcla incansable de 1z lepalidad es lo que debe
constituir dfa a dfa ¢l Estado de Derecho. a través de la préactica
de la abogacfa. Sin embargo, la desicaltad de los abogados, como ya
lo hemos venido mencionando. siendo {inmorales para con sus
representados, su incompetencia ¥ ncg{{gcncia para defender sus
interescs, su af4n de comprar la justicia. ¢n suma la inmoralidad
profesional, alteran csa construccidn diarfa de nuestro Estado de

Drerecho.

Contamos todavia en nuestro pais no sdlo con una sélida

tradicidn juridica, sino también con magnificos abogados que la
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hacen vivir..lo a’ enseﬁanza. en. la

Pero su‘trubnjo se opuca~ ta inmoralidad profesional de¢

uquellos que no merecxendo el tftulo de abogado han demeritado
nuestra profesién a tal punto que ha dejedo de representar para el
pueblo la confianza en la Ley y la Justiéia. Hay que reconocerlo,
para muchos, el abogado es 4gente de la arbitrariedad y la
corrupcidén, en vez de ser promotor de la legalidad y de la

moralidad como exige nuestro juramento profesional,

También debemos reconocer que nuestras organizaciones
gremiales no estdn cumpliendo cabalmente con su responsabilidad

legal y estatutaria de asegurar la ética profesional. (14)
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CAPITULO I

ALGUNOS SISTEMAS PENITENC1ARIOS.

Es necesario comentar acerca de los principaies sistemas
penitenciarios. mismos que surgen como uha reaccidn o necesidad de
la sociedad. ante ei estado tan deplorable que existia ¥ que
existe en las prisiones: motivo por ¢l que creimus necesario citar
algunos de los sitemas penitenciarios existentes de una manera muy
breve: con la finalidad de tener en mente la existencia ae que

podemos encontrar en otro tipo de sistemas penitenciarios, la
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opciéﬁ o Ias bases para crear un verdadero snstema penn:encnar:o

que cump} on t i "a izar: verdadetamente.

e lacolonia norteamericana que

nmpulsor en w:llxam Penn fundadcr

ileva su.nombre.

Asf{ tenemos que el autor Marco del Pont nos refiere que: "Hay
que destacar e! transcurso de varios aflos entre las ideas y su
concretacion préctica. Por su extrema religiosidad implantaron un
sistema de aislamiento permanente en la celda, donde obligaban a
leer la Sagrada Biblia. escritura y libros religiosos.” (1)

’

En este sistema se puede apreciar o destacar el hecho de que
ya no existian ecse trato de violencia hacia el interno; sino més.
bien podemos apreciar la existencia de una represién moral, tal vez
con la finalidad de que el propio interno hiciera conciencia al
reconocer ¥ diferenciar lo bueno de lo malo principalmente con
respecto a su conducta. buscando una concientizacidn. v en
consecuvncia una mejor conducta vn el interno. particularmente con

la religidn.

Es de suma importancia ¢l resaltar gque en algunos sitemas
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pem:enc:anos de Europa. a los delenxdos se. vles” axslaba dc tal

formn que se ‘e’ cubr(a con un capuchon que solo tema onl‘xcxos‘

para que pudw aive . d 1(mplanytya:ce el -trnbu;ovmdxvxdunl

‘sedalar ‘como lino "z:le"-vlos"v"Punt,Ds 4

e evuabn ln conv:vencia v-la

- CBNO gran- 'entu;a

~aunque tampoco @) t(a una \'erdudern readnplacién social.

" 2.2.- SISTEMA AUBORNIANO.

Este sistema se implanto en la cércel de Auburn en el afio de
1820, en el Estado de Nueva York: siendo la principal razén de su
implantacidn el de encontrar un mejor método que el Ceiuiar, ya que

éste no cumplia con el fin de rcadaptar.

Este ‘sistema consistfa en el trabajo diurno sin permitir

hablar a los prisioneros entre si y con aislamiento nocturno,

El Doctor Ojeda Veldzquez nos comentn que " El preso vstaba
por completo aislado del mundo. pues no se le permitia recibir
visitas., ni ain de sus familiares.

No existia ni ejercicio ni distraccion alguna. pero se¢ les
daba una rudimentaria ensefianza de lectura. escritura y

aritmética." (2)
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Con re"specto“a‘»este sistema podemos comentari que. era dgmnsido
exagerado v dréSti'éi} la l‘orﬁm en que eran t;qtados ‘los ‘prisionerosz
iés?@;déﬁl o cumpiian con-1as normas ‘eslnblecic‘las,enn somet idos
Vﬁor n(é'ﬁi;ii‘t:lré :'lv‘ak v.:i,olencin: lo que prov)dcnha que en la‘. poblacién
e:‘ ‘istieraiun hermitismo total, deshumanizando por ‘completo a los
iirnt’e':rrnros:l yuiquc_no cxisﬂa{mrmrcoljwiv.enciva entre la poblacién
carc‘elnria. también es notorip enr esrle sistemn y que podriamos
tomar en concideracién el que los internos laboraban conjuntamente,
o que. provocabz una reduccién en cl costo de la manutencién de la
prisién: asf{ como el hecho de permitir a los particuiares la
contratacién de los internos para realizar algin trabajo., y a
diferencia de sistema Celular o Pensilvdnico era el que no se les
tenia completamente aislados: concluyendo en que éste tipo de
sistema tampoco cumplfa con el fin de readaptar al interno a la

sociedad.

2.3.- SISTEMAS DE ALL APERTO.

De éste sistema haremos un muy brevg_cumen!urio. refiriendonos
a lo mads importante y sobresaliente del mismo, resaltando muy
particularmente el hecho de que este régimen rompe con la idea
tradicionatista de la prisién ccrrada. siendo su caracteristica

principal el trabajo en el campo y los scrvicios piblicos.

Uno de los atractivos dc este sistema. eS gque para que se

pudieran desarrollar estos trabajos no se requeria ecspecializacidén
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alguna.’ lo que trafa’en’ onsecuencia; una notable’ disminucidn a los

gastos ‘de’(a omo’ifacilitaba 'Ia reincerporacion del

iproductiva: elementos que serian

n’ " nuestro. sistema

Con'el transcurso del tiempo se. han p;rfeccionado los sistemas
penitenciarios. no sélo en otros paises sino también en nuestro
pais, & consecuencia de la ineficiencia que desde todos los tiempos
ha demostrado la prisién, por lo que es la sociedad misma la que se
ha preocupado por encontrar otros sustitutos de la prisidén y buscar
una verdadera readaptacién social del preso: por lo que para el
caso que nos ocupa sélo haremos mencidén de aigunos de ellos., lo que
dados su importancia. hemos conciderado analizar un poco més a
fondo en el capitujo tltimo del prescnte trabajo: asi tenemos:

1.- La Libertad Provicional.

I1.- Substitucidén y Conmutacién de la Prisién.
I11.~ Condena condicional.

IV.~ Preliberacién.

V.- Remisién Parcial de la Pena.

Vi.- Multa.

VI1.- Reparacién del Dafo.

VIII.~ Trabajo en Favor de la Comunidad.
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CAPITULO III

CRISIS DE LA PENA DE PRISION

En el presente capftulo haremos una breve referencia de la
vida que actualmente se lleva dentro de la prisién: no es sélo
nwestra intencidn el manejar estadisticas o mencionar teorfas, sino
que m&s bien es una breve resedla y crftica a la decadencia, o
crisis. existente en la pena de Prisién, lo que apoyamos con la

experiencia adquirida en un trayecte de casi 4 ailos de colaboracién
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cntvidiana.' con la poblacxén penuencxaria en el Estado de \Iévuco.

V. asx podEmos dur una ldea de la realldad que se vive en.la prxsxdn

,_y enternrnos 'Aql‘l esta le:os de readaptar a’ los individuos a la.:

sociedad' los contumma nlin mést lo’ que .trae en consecuencia

'p_rthemasvpsngoldgx;:os socxales. ‘ademds de una sobrepoblacxén en

del Estado de \léxu:o. e T

'ré‘clusq;-ios‘y p n':iit'en ia

301:% PROBLEMA. LABORAL.

Amenos que el -interno no sea econémicamente activo, este seréd

al primer aspecto que le afectard seriamente ya que no sélo tendré

-‘encima el problemn por el que esta detenido, sino que se asentuard

“mhs su ‘p'robleum, si tiene quien dependa ccondmicamente de &1, por

lo' que prevalecerdn dos situciones, la pérdida de ecmpieco. y en
conseciencia la falta de dinero.

Con respecto a fa pérdida de cmpleo, los presos que han sido
sentenciados ¥ que su sentencia ha causado ejecutoria, serd muy
diffcil el que sigan conservando su empleo., ya sea por la imagen de
la empresa o por que se contrate quien le supla por Ja necesidad de
sus servicios: trayendo ademas consecuencias secundarias tales como
el que la familia necesitara dinero para sufragar los gastos que
ocacionan el contrarar los servicios de un abogado: ademds de que
tratandose de sentenciados gue ya hayan dado cump!imientos a los
puntos resolutivos de su sentencia. quedardn con antecedentes
penales. que viene a sefialarlos v dificilmente vncontrar empleos:

va que desgraciadamente en nuestra socicdad. a todas aquellias
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nersonas que cuen an-con: untecedentes penales. no se jes facilita

‘empleo alguno mas que nuda pcr desconflanza de lo que ese hecho

seré cnét:cu para el preso el hnber vivido

FAMILIAR.

LEs tﬁndahentnl para-el interno. ¢! apoyo de su familia. ya que
ésta, séré 1a dnica relacién agradable que tendrd con el mundo
exterior haciendo que su estancia en prisién sea un poco menos
problemética, ya que gl interno sufre angustio al estar aislado del
mundo exterior. sufriendo las conseciencias de estar en prisién, en
donde la compafiia que ahi prevalece la mayorfa de las veces no es
recomendable, por lo que serd su familia el dnico apoyo importante
con el que contaré una vez que este preso. trayendo problemas a la
familia. tales como. el que tendrd la mayorfa de las veces que
deshacerse de !os pocos bienes con los que cuenta para poderlo
sacar su familia de la prisién. lo que acarrea que si es padre de
familia, sus hijos abandonen los estudios, para poder emplearse en
cualquier cosa. ¥y asi lograr su propia manutencidén y ayudar con los
gastos que origina la detencidén de! padre o de la madre, 1o que
provoca una desintegroacién familiar. ¥ en consecuencia originar mas
delincuencia, ademds de que en la sociedad donde viven se les
restrinja. va que sélo el intezrante de la familia que sufric ias

consecuencias de la prisién serd mal visto ¥ no aceptado. sino que
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5 de la fnm'lxn. ﬁo;;

'de otro de los

“)a pérdida de lu‘

toda vez que no puede desarrollarse libremente en ese plano. como

lo hacia en su:vida cotidiana.

JLd que. provoca otro problema no sélo al interno sino a la
soci:dad‘:yu que para satisfacer sus necesidades sexuales lo hacen

con sus compaferos del penal., lo que da origen a ia homosexualidad.

Es por lo que requiere especial atencidén el aspecto sexual ya
que son principalmente los jévenes. los que son blanco del
hostigamiento sexual de los mayores. sobre todo de los que son mds
fuertes. llegando esto a ta! grado que los internos quedan con
costumbres homosexuales. lo que no sélo es un problems para los
internos sino que una vez que cstos dejan la prision ei problema se
have- ahora a2 la sociedad. ya que da origen a la prostitucion
masculina, le que también dentro e la prisién  es muy
caracteristico va que es un medio muy eficéz para consezuir

proteccién dentro del penal, dado el grado de delincuencia que
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prevalece . sin ol\'ida‘r la higiene tan paupernma que »\nte en las

instituciones pemtencxarms 'j las.'fque‘»‘

,probler};as ‘ sobre

mas gasms. dehciencu (’fsxcu..ppr

3.4~ ASPECTOS. SOC10LO

R 3 B AbAPTACION; A LA VIDA CARCELARIA.

Una vez clasificado un dormitorio dentro de la prisién, lo que
vocurre aproximadamente un mes después del ingreso a la misma,
;mpxcza la verdadera etapa de adaptucmn a la vida carcelaria. en
donde en primer lugar se distinge el problema econémico. ya que los
que tijenen un poder econdmice bueno, tendrdan todo tipo de
comodidades y los desprotegidos. los que no tienen dinero. no
cwentan siquiera con algo adecuado con que cobijarse al dormir. por
lo que la celda que se les designa serd el lugar en que pasardn el
mayor tiempo del dia. si sus posibilidades econémicas se lo

permiten y cuentan con un televisor serdi c¢sa su principal
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distraccién. va que pasard mdcho timﬁpb en'q’ué :"engun' ‘una’ poca de
bconl‘xanza en sus compaﬂeros de celda o de seccxdn. dtrd de. los
entretenxm:entos que pructlcan en su mayona son los juegos de
azar. ya que son pocos flo quev frccuentan Ta biblioteca. o que
trabajan dado las malas con‘dici'ones de estas dos actividades,
ademds de que la mayoria del tiempo viven con desconfiaza de sus
compafieros, de que les puedan robar sus pertenencias, por lo que es
as{ como el interno se va integrando a su nueveo mundo, tratando de
asimilar su lenguaje, sus reglas y costumbres para poder llegar a
ser parte de él: concluyendo en que tal adaptacién a ls vida
carcelaria no aporta nada positivo al interno o que tenga siquiera

relacién alguna con la readaptacién deil interno,
3.4.2.- ADAPTACION AL LENGUAJE CARCELARIO.

El hombre. como ser sociai. tiene la nccesidad y aprende a
convivir con los demds, y para poder hacerlo es necesario en
contrar férmulas para comunicarse con ellos, encontrando en el
lenguaje el medio mds eficaz para hacerlo, vy en la prisién no es la
excepcidén, y as{ como en cualquier conglomerado humano cuenta con
una serie de palabras que les caracterizan: en la prisién existe un
lenguaje muy propio y caracteristico, mismo que e¢! preso debe de
aprender a utilizar para la comunicacién en la institucién. por o
que-primero tiene que observar las palabras utilizadas para
designar alguna cosa o circunstancia y c¢n concepto particular
consideramos qde dicho lenguaje no es nada recomendable lo que trae

en cohsecuencia el que la poca o mucha preparacidn que tenga el
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interno seca ﬂeformuda para empeorar su personalidad, ¥ nunca para
mejorarla, por lo que concideramos que la vida en prisién lejos de
reformar o readaptar a los presos a la sociedad los desadapta- adn
més .

3.4.3.- LOS LIDERES. °

Como'en todd comunidad siemp}e‘surgeﬁ lideres. y en la prisién
no eé']a_éﬁc€§;f6n. pgfrlordgdo la‘imp;rtancia que tienen los
ifderes dentro del penal. es que en ‘este apartado haremos un breve
comentario al respecto, En principio diremos que son diversas las
caracterfsticas a reunirse para poder destacar como un l{der dentro
del penal, siendo algunas de estas caracterf{sticas el carisma, la
personalidad, las que deberdn de scr muy notables para poder
desarrollar una gran influencia sobre los demis internos de la
clrcel: por lo que serdn principalmente los que destaquen: Los
profecionistas, internos por un largo trayecto penal, y& que son lo
que conocen este medio vy saben la forma de mancjarlo y
desarroltarse en é{; también son lfderes los que cuentan con un
poder econémico muy fuerte, ya que con su dinecro compran les
favores que necesiten tanto de los interno como de las autoridades
de) penaj. lo que hard que la mayoria de los internos busquen su
proteccién haciéndolo su lfder; en la prisidn también sobresalen
fos -lideres dado a su religidén. ya que manejan su religidn a un
grado superior que los demds y dado que dentro dcl penal un gran
segmento de la.poblncién es creyente, €S que convierten y apovan a

aquellos que ejecen la religidn en sus llderes.
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3.4.4% - PROHIBICIONES. EN''LA ‘PRISION, -

“Enla'"sociedad carcelaria. como.,en toda comunidad., existen

algunas.reglas:n ‘prohiben ciertas actitudes-por parte

oblacién:yicuando son violadas dichas normas..  son

conjunto de‘ieyes,é;fableéidas ¥ respetadas por ellos. entre las
cualés endoﬁtrdmbsbpfinéipulmente dos norﬁas: La primera consiste
en no dglata},cﬁalduier iﬁfraccidn cometida por otro compafiero ante
1a autoridad del penal y lo cual podemos ]lamar como la "regla del
silencio” y la segunda y dc¢ gran importancia es la del respeto
hacia los familiares de.los internos; de todos es sabido que son
mal tratados los familiares de los presos por el personal de
seguridad del penal, los cuales no sélo agreden de forma ffsica si
no moral y econémicamente, ya que para rcalizar cualquier acto la
mayoria propia de su trabajo, cobran a los familisres dinero:
siendo esta caracteristica de las prohibiciones en la prisién una

caracter{stica negativa mds de la prisidén.

3§~ ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA VIDA EN PRISION,

En el prescnte punto a tratar veremos de una manera muy breve.

los cambios de la conducta de los internos. as{ como la actitud que

67



‘toman:con ‘respecto’ a’ .la  nueva sociedad en la . cual debera

_desarrplla:setv‘viVir durante algin tiempo:

ar ';x pri;ién cambfa su actitud, va que
. se,'eﬁéﬁen}ra unu?lsociedad distinta a la que siempre a
'pe;geﬁécidp.’cdando éo?asaidg st libertad ya que tiene que estar
‘aié;tA‘éﬁ;i;dﬁ:ﬁomento,rgnté las evenluale;'agresiones por parte de
sus‘compuﬂeros y de la misma autoridad, adnque siempre deberd de
estar dispuestd a 'colaborar en actividades del penal para asi poder
Ilevar ‘una vida més o meno§ tranquila y que no sele sefale como
poco colaborador; en el resto de la poblacién son los que mds estan
Indchnsos ante cualquier adversidad: por otro lado, los internos
se ‘vuelven seres resentidos contra la sociedad, a la que ven
reflejada en ‘1a autoridad del penal, !a cual carce de toda
preparacidén penitenciria muestra una actitud represiva en contra de
Vlo.;z presos; o que serd totalmente perjudicial a la conducta del
interno. el cual no sélo vivira en constante sozobra en el penal
sino que una vez que logre salir de éste, el resentimiento va a ser

en contra de la sociedad.

375.2.- LA IDENTIDAD SOCIAL.

La ‘pérdida de la identidaq social en la vida dentro de ia

prisién, es uno.de }os‘facfé;eésque mis-afecta a la conducta de el
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sujeto en brisién. El camblo tan drédstico que sufre es uno de los
golpes que més afectan. ya'que cuando gozaba de su . libertad ocupaba

un lugar'en la socxedad fuera rico o pobre. y una vez que ingresa

nl.péﬁif sélo L aré i ser uno mds en los ya demasiado poblados
centro#l ‘de readaptacnén. lugar en el que no sélo tendrd que
‘soportar’ Iés'malbs tratos por parte de sus compafleros. sino Laﬁbién
,de los servxdores adm\nxstrutlvos del penal. deberd sufrir también
1a: faltn de prnvacia ya -que.-adn que ' las celdas son para tres o
cuairo- personas, en.e| Estado de México.<es de todos conocida la
sobrepoblacién ‘que existe. por lo que en ocaciones se ven en la
necesidad de admitir el doble de los ocupantes de una celda, no
teniéndo un minimo de privacidad, tal vez los dnicos que pueden
tener un poco de privacidad son los internos que se les permite la
famosa visita conyugal, la cual esta regulada a un horario y a un
turno, lo que hace que ningin interno tenga vida privada., {0 que
ocaciona en 1os presos poco interés a la superacién. degraddndose
como seres humanos. ocupéndose s6lo de llecnarse de odio y buscar
contra quien desqguitar ese resentimiento. con lo que podemos
concluir en que la forma de llevarse a cabo la prisidén, ha

convertido en un mito su finalidad: La de Readaptar
3.5.3.- LA AGRESIVIDAD.

-~ Como lo hemos venido analizando. la conducta de los i1nternos
sufre un importante cambio en prisidén, y si bien los circunstancias
del medio en el que se desenvolvia cuando gozaba de libertad

corporal. lo orillaron a trasgredir la Ley. ctambién Jas nuevas
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circunstancias q'ug son no mejores a las ‘que. .le ‘rodeaban’cuando
estaba en libertéd.'vnn a provocar que el individuo. expulse todo
ese r‘esenrimiénto ocasionado‘por los. moti‘\'os que cyony" an!cxﬁioridad',
hemos'descritos en una agresividad-hacia:sus compaferos delpenal. L
hécia sus familiares y hacia .la sociedad: loﬁuﬁ provqéa éptré Vlcs

internos, agresiones. .insultos..y. en:conclusién. una. mis:

forma de estar en el penal. aunqtic yé 'Ade“

3:6:= EFECTOS ‘PS1COLOGIC

DE LA PENA' DE' PRISIO

socdiales que sufre el preso,

con 'la prisidén;lo hemos reducido

GiTEnfel prcsénte punto hacemos referencia al cumplimiento de la

priﬁédenl‘oc&ndc’mos principalmente a los sentenciados que han dado
cmﬁir!iﬁlienlb con su sentencia de prision. aunque también no se
'deséhrta 1os que salen de prisién. aun cuando no hayan sido
s:nlbcncikndos: i)or lo que una vez que han abandonado la prisién sea

por la-causa que fuere. en la familia después de haber vivido toda
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una odiSéa como: lo. hemos referido en punios anteriores. al regresar
al hogar se’ encueﬁtra el hombre o la mujer con que su familia. la
“mayorfa - de las  veces se encuentra desintegrada. los hijos
abandonaron la escuela para poder sufragar los gastos necesarios
para su subsistencia. ademids de que existe una gran desconfianza en
si mismo. aunado a esto esta latente‘el problema de que al terminar
con e! problema judicial se tuvieron que deshacer de las pocas
pertenencias. tales como su ‘casa ﬁrinc(pnlmente. por lo que no sélo
en la prisién‘existe el problema para el' preso sino qQue se hace

extensivo en su familia.

3.6.2.- EN LA COMUNIDAD.

Por lo que se reficre a la comunidad. al igual que hacfamos
mensién en la familia. también en la comunidad se extienden las
consecuencias de haber estado en prisién, va que en la comunidad se
encontrardn con que no son aceptados, y no tanto en razén al delito
por el que se le proceso, sino que argumentan que e! simple hecho
de haber estado en prisién. !o hace mis peligroso ya que se
considera que es la escuela del crimen, ademds de que las
relaciones que habrd hecho en la prision no son buenas. por lo que
es imposible la convivencia ya no digamos en !a sociedad. sino en

su~comunidad.
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3.6.3.- EN EL ASPECTO LABORAL.

Eﬁ{féiacién ai aspecto laboral v una véz que se - ha dado
cumplimiéhgo a la bend de prisiép o. que simﬁlemente‘se salié de
eilh.‘el problema no menos iﬁpértante seré el'de emplearse para
poder sufragar los - gastos personales o'da la familia..por lo que
una vez fuera del penal comienza una verdadernilﬁéha por conseguir
empleo, ‘ya que es muy dificil que aléuién'empleé a‘persona alguna
que -tenga antecedentes penales, por la d;sccnfinnzn que existe, v
no es necesario que se haya condenado a la persona, sino el simple
hecho de haber pisado ‘la prisién Ibsrseﬂa}A de tal fnrma que. no
les es posible encontrar trabajo y si alguien 'los llega a cmplear
se aprovecha de este hecho y los explota al méximo, pagando muy

bajos ‘salarios.

3.7.-: AUTORIDADES PENITENCIARIAS.

sin duda es el funcionario de la prisién el agente més eficaz
para . conseguir la reforma del reciuso. no los programas de
tratamiento mds progresivos. no ios establecimientos mAs perfectos.
pueden operar una me jora del recluso sin un personal a la altura de
st misién, ya que desde que se efectud la transformacion en los
métodos de ejecucidén de la pena se ha venido insistiendo. en
congresos penitenciarios ¥y por tratadistas, sobre la necesidad de
una formacién Eientifico-profesionn] adecuada de los funcionarios

penitenciarios.
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Para  up. mayor abundamiento de lo. que las autoridades
penitenciarias deben ser; ¥ deben hacer con respecto a los internos
qqg quedaﬁ,en sus manos, haremos mensién .a algunos articulos o
preceptos-que .componen las reglas minimas de Ginebra:

Personal Penitenciario: precepto # 46 "a) La Qdministrucldn
p;nitenciaria escogerd cuidadosamente el personal de todos ‘los

'gf&dos.'puesto que de la integridad., humanidad, aptitud personal y
capacidad profesional de este personal dependerd la buena direccidn
de los establecimientos penitenciarios.“-" b)..."
“c) Para lograr dichos fines sera necesario que los miembros del
personal trabajen sélo como funcionarios penitenciarios
profesionales, tener condicidén de empleados publicos y. por tanto,
la segpridad de éue la eficacia de su. trabajo y de su aptitud
fisica..." '
: 41.-V" ‘a). EL:persbnal deberd poseer un nivel intelectual

suficiente.

i : .ﬁ);ﬁl‘Director del establecimiento deberd hallarse
deb{dnﬁenpe¢'cnlificado para su funcién por su cardcter. su
capacidqd ndminis(rntiva, una formacién adecuada ¥ por su
expe(iencia en la materia..."” (1)

. i 59.- " EL régimen penitenciario debe emplear. tratando de
aplicnrics conforma a las necesidades del tratamiento individual de

{os delincuentes, todos los medios curativos, educativos, morales,
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espirituales: ¥ de otra natiraleza:y todas tas farmas de asistencia

de que. pu’e'qlsi disponeri’( Sy :

-AST mismo.

‘la‘:Leyiqiué establece . las A\"‘ormas Mfnimas  sobre
‘R’eadéptyl’lt’:’i@‘n s.ﬁciéxvl de' Sentencindas en su ar'ticulq@ a 1a fétra
;dic'e:‘f"Pafa::el' ‘adecuado funcionamiento del sisfemé peniiey\ciério en:
la'designacién del personal directivo, administrativo, féénicoix de
custodia de las instituciones de internamiento se considerard la
'\'Vocécirdn. r:ab;itudcs.; preparacién acz;démica ¥ 'arntéc:é'dernce'$

- personales de los candidatos.”™ (1)

De ‘lo 'nntei-iorr;;ente expuesto: ‘tanto de los precebtos
establercidos en el p;‘imer congreso de la organizacién de lIas
Naéiones Uﬁidas sobre Prevencién del Delito y Tratamiento del
delincuente; celebrado en Ginebra; asi como lo estabiecido en la
Ley que ‘establece  ias Normas Minimas sobre Readaptacién Social de
Sentenciados. .nos podemos dar perfecta cuenta de gque, en nuestro
pals 'se han desatendido !a necesidad de formar ¥ capacitar el
persﬁnal penitenciario, esto es. a 1os funcionarios y empleados que
técnica y administrativamente se encuentran en aptitud de manejar

los establecimicntos penales,.

No-obstante a.las reiteradas peticiones. ¢n este sentido. de
T qurenes cultivan’las ciencias penales. con ¢! propdsito de que se

atiendn el. érob lema,

Al respecto; Medinu‘ v Ormachea, seflalan que es imprescindible
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para tcdo el personnl de viglluncna que labora en-una 1nsti(uc:dn

penitenciarija, 'y para"q

funciones , una educnc 16n

sxmple hecho de que se encuentren:en’ una: carcel;

no quiere .decir

por el 'ctrmft’rérw, ‘estos’ sujetos ehcéréadaé de lnrrvyig‘i lrtunciray.'
podridn ignorar én ' Vlun‘ determinado momento esos inrat‘intés_
inhumanitarios y éondﬁcirse de un manera parcial. si exi‘sterun
interés de cualquier indole, que pudierd suvizar temporalmente esa

conducta anti-readaptiva totalmente opuesta al sistema.

Por otra parte, gscrfa conveniente la existencia de un
organismo que estuviera al pendiente del cumplimiento y eficacia de
los objetivos que se persiguen y que detectaréd4 a los malos
elementos que encabezan o forman parte del personal técnico de un
centro penitenciario, que vayan en contra de 1os intereses que
persigue éste y en oposicién a la polftica que debe seguir una
institucién cuya finalidad es rendnptarvg integrar al medio social
al delincuente y no por el contrario. que e! deliuncuente sea
sometido a un tratamiento penitenciario cuya aplicacién sea )levado
a cabo por personas gue como €1 violan los preceptos lcgaies v que
adbptan una posicién contraria u opuesta a los intereses de un
centro penitenciario.

Por lo que concluimos, que en consecuencia de lo anterior, las
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prisiones siguen siendo una escuela del crimen ¥ mero lugar de
rc;encién. en el cual-priva un: clima de inmoralidad que lejos de
regenerar al reciuso 'lo degrada ‘ain mds. creando asi compactos
grupos 'de'reseql_idos syoéyiarles y:profesionales del crimen.
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CAPITULO IV

MEDIOS ALTERNATIVOS A LA PENA DE PRISION.

Ya se han mencionado que la pena de prisién., nacié como tal
para suprimir la pena de muerte, pero dado a su ineficacia, es que
la sociedad, ha buscado substitutos. que verdaderamente reintegren
a tlos individuos que infringen a la Ley de la sociedad, y dado el
notorio abuso de la pena de Prisién gque ha causado un franco
deterioro en todo el sistema penal; es por lo que en este capitulo
describiremos los medios alternativos de prisién en nuestra

legislacién as{ como en otras legislaciones.
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4.1.- EN NUESTRA LEGISLACION.

F.n este punto describiremos’ los medios. alternativos _que
contempla el céd:go Penal para el Estado. de México. de los‘que N
‘huremus mencxon a’ los mds ‘significativos. -y de los que | us EE bl

autorxdndes correspandnentas deberun de tomar en consxderacxén al

problemancu en nuestx‘o sxstema pemlencuno \' tal \ez. st no-una .

total readaptuclén soc

al menos ao cnntamnara mﬁs a ‘los
in;ernos. .

4.1.1.- MULTA.

7 AComty)ﬂ‘" su:’v m;‘::nbr:ei o indién, afecta eal patrimonio del
delincuente, e:l‘C6di75’oiPeblyml de! Estado de México la establece en
el uriiculo 27‘ caﬁ(tulo 111, vy a 1a letra dice:

"'La multa consiste en el pago de una suma de dinero al Estado
que se fijard por dias-multa. los cuales podrén ser de tres a mil

dfas. El dfa-multa equivale a l!a percepcién neta diaria del

inculpado en el momento de consumar el delito. tomando en
consideracién todos sus ingresos, que en ningln momento sSeré
inferior al salario minimo general vigente cn el !ugar donde se
consumo el delito,

—-- En los delitos continvados se atenderdn al salario minimo
general vigente en el momento consumativo de la dltima conducta, ¥
para los permuﬁentcs el que esté en vigor en ¢l momento en que cesd

la conducta delictiva.
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En cfaso' dé‘inso‘lvéncia del i'n‘ urléado.r ’la:‘f\ul‘u‘ridavd Judicial

podré ~substituirla. total or ‘presentacién . de
trabajo en favor: de

jornada de; trabajo."

UAst

relacién a. la

Para :los_efectos cép(thlo yiaiifaltaide otros...

elemenitosj de:j'ui?i'ok”“'s‘e i}i‘x-e's'\'im‘imi"szilvt'.v prueba ‘en ‘contrario . que
los e'r;lplﬂendbs; técbnicos. p’ro’fesionistas y sinii\ares.l obtienen un
ihgresu'eq‘uivalcnie Var [V:or‘ to rﬁenos dos y medio veces el salario
minimo general vigente; que los jefes en mandos intermedijos,
p&trones. emblendcres y similares, obtienen un ingreso equivalente
a por lo menos cinco veces el propio salario mfnimo gencral
vigente; que los de. mayor jerarqufia y capacidad econémica, que
estos Gltimos, obtienen ingresos equivalentes a por 1o menos diez
veces el salario minimoj y que l!as personas en los més altos
estratos econdmicos y sociaies, obtienen ingresos vquivalentes &
por lo menos veinticinco veces el salario minimo general vigente.”

BB

Concluyendo en que la multa, en relacién con la prisién es la
pena mads extendida. 'y mejor considerado como substituto de la

prision,

4.1.2.- REPARACION DEL DARO.

Es'en relacién a 1a multa, otra sancién gque se le aplica al
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delincuente, 'y la-.que ‘rambién’ gfegiaré‘ el patrimonio de este:
teniéndo, como bilnéipnl‘vobjetivb ‘resiizuir‘ al -ofendido en el

disfrute de la ‘cosa’ perdida ‘en vxrtud de la comisnén delictuosa,

““con sus‘acciones ° derechos dudo que en algunas

acciones ésta resultn imposible bsabre todo cuando se trata de

blenes fungxbles. esrp05>b delincuente reparnr el dafio
Vcon el simple pago dei précidfdéfia‘;osaIT
para ﬁn'mejor entéhdimﬁehtd de e;ta pena diremos que la
palabra " “dafo" se ent;ende “en sentido lato. como los dafos ¥y
perjuicios causados al ofendxdo. aunque en relacidén al tipo de daifio
diremos que el dafio material causado, la mayoria de las vecces c¢s
comprobable, no sucede lo mismo cuando se causa un dafio moral a la

victima,

El Cédigo .Penal! para el Estado de México establece la
reparacién del Dafic en el articulo 29, el que a la ietra dice:

La reparacidén del Daifio comprende:

I.- La restitucién de la cosa obtenida por e} delito con sus
frutos y accesorios. ¥ el pago en su caso de deterioros y
menoscabo.

La restitucién se hard en ¢! caso de que la cosa hubiere
pasado a ser propiedad de tercero: a menos que sea irreivindicable
o—haya prescrito la accidn reivindicatorie. pero el tercero serd
ojdo en un incidente tramitado en forma que seflale el Cédigo de
Procedimientos Penales:

I11.~- El pago de su precio si la cosa se hubierc perdido o
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incotporado .a otra; por derecha’

. no-pudiere ‘ser restituida

Para u me;or entmdlmxento de. esta pena hnremos ‘mensién-a los

Lque: dispone el cédxgo Penal del Estado de México en su artfculo 32

,'zdxc; La reparactén del dafio serd fijada por los jueces de
acﬁ'é;do con,lns pruebas aportadasen en el proceso respecto al daifio
causado. ¥ atendiendo a la capacidad econdmica del obligado a
pagérla‘ Dicha reparacién en todo caso, tratdndose de delitos
patrimoniales serd siempre por la totalidad del dafio causado.

v La sentencia que se dicte en relacién a la reparacién del
‘dnﬂo. servird de t{tulo ejecutivo para haceria valer en el

incidente civil correspondiente o en el juicio civil respectivo.”

(1)

~“Asf tenemos que el C6digo Penal del Estado de México hace una
relacién de las personas que tienen preferencia a que se les
reparare el daflo causado: es el artfculo 34 el que dispone:
“ gn orden de preferencia tienen derecho a la reparacidén det
dofte:
1.- El ofendido:
11.- Sus descendientes ¥ cényuge:

1il.~ Sus ascendientes;
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V.- Las personas que dependen economicamente de 81 y::

V.- Sus,herederos. (l)

dice: Tetcerus obligados a repnrar

hallaren bajo su patria potestad;

11.- Lbs tutores y los custodios por. los” delitos de los
incapacitados que se hallen bajo su uuto;idud;

I11.~- Los directores de internos o talleres que reciban en su
estéblecimiento discfpulos o aprendices menores de dieciocho afios,
por los delitos que éstos cjecuten durante el tiempo que se hallen
bajo el cuidado y direccién de aquellos;

IV.- Las personas fisicas o morales por los delitos que
cometan sus obreras, jornaleros, empleados, domésticos o artesanos,
con motivo y en el desempeflo de sus servicios;

V.- Las personas morales, por los delitos de sus socios o
agentes, directores, en los mismos términos en que, conforme a las
leyes, sean responsables de las demés obligaciones que aquellas
contraigan;:

VI.- En el caso de la fraccién IIl1 del articulo 16 de este
Cédigo, la persona o personas beneficiadas con el sacrificio del
bien juridico: ¥y
~~. VII.- E! Estado, y municipios subsidiarios por sus servidores
piblicos, cuando el delito se cometa con motivo o en el desempefio

de sus funciones, cmplcos y comisiones.” (1)
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4.1.3.= TRABAJO EN-FAVOR DE LA COMUNIDAD.

t(c lo: 41 del Cédigo Penal dice:
CDnSlSte en Ia‘prestac16n de servicios no remunerados, en

ublicas y educutivas. ‘de asistencia social o ‘en

instxtuci,nes privndas na:stenciales. y se desarrollard en forma

resulte denigrnnte para el inculpado. Este trabajo se

RXCVAré .a: cubo ‘en. Jornudas dentro de pcrfcdos distintos al horarioc
e'“Ins’ tabores” que“representen la fuente de ingresos para la
subs#stﬁnéia del sujeto y»de su familia, sin que pueda exceder de
la jornada extraordinaria que determina la Ley laboral y bajo la
orientacién y vigilancia dé'la autoridad ejecutora, Cada dfa-multa
podr‘ sustituirse . por una jornada de trabajo en favor de la

comunidad." (1)

Al  respecto podemos comentar que tas ventajas mas
caracter{sticas serian:

I.- No utilizar la cércel. que es el motivo principal por el
que se han buscado otras opciones dada su ineficacia, ademds de un
ahorro en gastos de manutencién de la prisién.

Il.- Es una forma menos oprobiosa para ¢l delincuente y méis
dti]l y eficaz para la sociedad, permitiendole a aque! demostrar su
intencion de reparar el dafo ocasionado.

—~< [I1.- Cambia totalmente la imagen que tiene la sociedad sobre
los que infringen normas penales. Aal comprobarse que no son
forzosamente individuos “"negativos”. ya que no estuvieron en la

prisién. dado a la idea que tiene la sociedad de la misma.
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1V.< No existe.va un aislamiento.del ‘individuo permitiéndole

vsu'vida“én\soéiedud.feVitghdo'gdétos al-erario

Es otra medida restrictiva de‘la: Iibertad. que se encuentra

:bré§ista en él C6digo Penal del Estado‘dg México en su artfculo 42
"yel que a ia letra dice: .

o El confinamiento consiste en la obligacién de residir en
determinado lugar y no salir de é!. El juez haré la designacién del
lugar y fijars el término de su duracién que no ecxcederd de cinco
afios, conciliando las necesidades de la tranquilidad piblica y las

del inculpado.” (1)

Del anterior precepto es de importancia el resaitar que no son
colonias especfficas, en las que se les confina. y la pena en este
caso consistiria en que se les restringe la libertad de trédnsito a
que se refiere el articulo 11 de la Carta Magna: trayendo como
caracteristica principal el hecho de que al confinarse a alguna
persona, en lugar determinado, tal y como lo reza el articulo en
cita. se prevendria el problema que hemos venido manejando en
capftulos anteriores, refiriéndonos a la contaminacién social que
existe actualmente en las prisiones del Estado de México. y en

generat en la Repiblica Méxicana.
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4.1.57~ PROHIBICION DE- IR A LUGAR DETERMINADO.

1 Cédlgo Penul del Estado de Méxu:o. regulu la proh:bnc:én de

|r a lugar dcterminudo. en su artfculo 43. el que a la letra dice:

‘nculpado haya cometido

amili mres ., Serd "impuesta

Sin‘dudaila prohibicxén de. ir a lugur determinado, regutado en

el Cddigo Panul ‘parn el Estado de México, es una alternativa mds a

la cual los Juzgudores pueden recurrir-al momento en que resolverdn

la. s'l;tuaciénv definitiva en que deberd de quedar el preso, ademds de
't'zﬁa_ en v‘lg "Ep‘art»e_'ﬁltlmu del mismo artfculo refiere “ Que seré
impvjestn por el’jqcz quien fijard en su sentencia el término de la
duracién’ que no excederd de cinco afios”., refiriendose a la
pbrohibic‘ién de ir a lugar determinado, conclufmos en que esta
opcidn eskuna de las que los jueces pueden recurrir, al momento de

dictar sentencia.
4.1.6.- REMISION JUDICIAL DE LA PENA.
—- Es aquella que el juez propone al Ejecutivo del Estado, cuando

el sentenciado haya delinquido por causas excepcionales y no

presente [ndic'e de peligrosidad superior al normal.
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actamente. el tiempo que

El juez en su'sentenciadeterminard

proponga de. remisidn’parcial de ‘reditando la procedencia -

cordard. su ‘comisién ‘o

yaiqueial.aplicarse,

parte de: lo: qhé

posibilita que el sentenciado alcance mé

5 pronto.su libertad.

posibifidud de dne al p}oducirse una pena, quede encuadrado el caso
a cun}quiera de las sustitutivos que mencionamos anteriormente; por
ejemplo; a aquel que es sentenciado a § afios y 6 meses de prisién
y el juez propone se le haga la remisién de 2 afos, el sentenciado
estard en posibilidad de hacerse acreedor al tratamiento en
Libertad o semilibertad, siempre que reuna los requisitos. En caso
de que no alcanzara dichos beneficios, estaria en tiempo o cercano
a él, respecto de los tratamientos o beneficios que cstablece la
Ley Ejecutiva Penal.

Es entonces la Remisidn Judicial d; la Pena, un sustituto mis
con el que los jueces cuentan. para poder resolver al momento de
sentenciar a los internos. que han delinquido. siendo benéfico
dicho sustantivo toda vez que como ha gquedado expucsto. ¢l preso
qncdafia un menor tiempo en prision del que se le sentencié, con lo
que se veria menos contaminado por permanccer un menor tiempo en

prisidn al que fue sentenciado o al que deberia compurgar.
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Lrazar mﬂs

B Pl'!lql 1que

recreativus y

que_se orgnn1cen en el establecimxcnto. y - que-a juicio
del consejo técnxco 1nterdlsciplxnarxo. revele por otros datos,

'efectivn resocxulxzucién. Eate dltimo criterio serd en todo caso

factor determlnante para la concesién o negacidén de la remisién

. parc:al de la.pena.”

A los 1nternos que por falla de ocupacién laboral asistan

regularmente a les serdn tomadas en cuenta dichas

nctlv:dades;purrnv"el la Remxslén Parcial de la Pena y

‘cualquier alternot:va atil tendiente a su

“reincorporaci

~~@'La caracteristica ‘principal de este beneficio consiste en ser
un-medio alﬁernativu de las penas largas de prisién, que como ya
hemos ‘mencionado no.presentan aspectos positivos acordes a nuestra

realidad, y que en esos casos deben ser combatidas.
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Es un'beneficio que’ establece’la/Ley Ejecutiva Penai. que es

juien considerando- ia

Gtorgado'directamente por-el p jecurivo:

autonomia.iya‘ i 'sea
‘forma”absoluta.””

“iport iq que.

éste e’s"un" nedio mbu‘y eficaz pé\ra subsanar de
alguna forma una peha de prisidén, permitiendo dar continuidad en el
moment;)' necesario al tratamiento progresivo-técnico. al poder
externar aunque sea parcialmente al .individuo que se pretende
resocializar, dando iugar esta figura a tratamientos y beneficios

de los que también mencionamos en este capitulo.

4.1.8.- INDULTO.

Es el ‘acto por medio del ‘cual el Ejecutivo Estatal. perdona
parcial o temporalmente, la pena privativa de libertad impuesta a
una persona, en virtud de concluirse que la sancidén vs injusta o

inconveniente.

~~. Entre sus caracteristicas particulares diremos que el indulto
es un acto discrecional del ejecutivo {Federal o Estatal) 1e
ejercita en casos particulares (cuando después de causar vstado la

sentencia resulte inocente el condenado) y en casos genecrales (Aquf
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se individualizara perfectamente el -beneficio): significa perddnide -

{a pena. mo_dkificarndo:u‘n'n situacién legal péro'd'ejnriri(acta" ta

sentencia'puesto qué‘es ia base del cémputn para concederlo

ejercxtn a petxclén de parte o u 1n1c1atxva del e;ecutivo

otorgarlo se observan ‘la;' cnrcunstancxas del
personal;dnd del delxncuente. npnca~a‘pellgrosb§

hab:tuales.-

El xndulto es considerudo un ncto Jurtdxco dc xrucxa y una
medlda de ordcn socxal. nnfllgxeudo mcnos de lo que ‘tan sentencia
“establecid,, su flnalxdad prnmordlal es reduc:r unn condenn a
térmlnos de justicm. se concede por acuerdo.del Jefe del ejecutivo
refrenado por ¢l Secretario de Gobernacién o de Gopierno que deberd

bublicarse en €l periédico oficial para su ejecucién,

“Produce que al disminuirse-la sansién originalmente impuesta,
el intgrno‘alcance su libertnd‘parcial o total o este préximo a
ella apoyandose fundamentalmente cn'la remisidn parcial de la pens,
y como cnﬁsecuencia facilita 'y aumeﬁta las posibilidades de

reincorporacién-social,"

El dia 23 de Octubre de 1986. fué publicado en e! periddico
aficial “Gaceta de! Gobierno™ del Estado de México. un acuerdo del
Gwvrnaqur del Estado. con el cual resultaron beneficiadas 1°3
personas con indulto por gracia, que se cncontraban reciuidas en
los diversos centros preventivos y de Readaptacidén Social

Estatales.
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"privgtivafdei1fber;ud,;Sef(djcdnvenient

més-seguido el indulto.

4.1.9;; CONDENA CONDICIONAL.

Es .la suspensién temporal de la ejecucién de la pena dictada
por el juez; en el Estado de México se aplica para penas que no
exceden de 3 afios, y tienen una duracién de 2 a 5 afios a criterio
de! juez; en e] Cédigo Penal para el Estado de México se establece
en el articulo 76 el que dice:

* Se confiere a los tribunales la facultad de suspender la
ejecucién de la pena de prisién, si concurren las siguientes
circunstancias:

I.- Que el inculpado haya delinquido por primera vez;

1I1.~ Que tenga honesto modo de vivir y haya observado bucna
conducta con anterioridad al delito, probada por hechos positivos;
1#F.~ Que durante el proceso no se haya sustraido a la accién
judicials

IV.- Que la duracién de la pena no exceda de ) afios: y

V.- Que haya pagszdo la reparacién del dafio y la multa.”
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Otros ;He "“qﬁé tegulndo

esta

.este

sustitutivo’d

,bénhfiéiario‘can la suspensién

Vcondicxonnl estaré obllguda a1

- Observnr buena conducta durante el término de suspension;
\II‘- Prcsentarse mensualmente ante las autoridades del 4rgano
,eje@utcr de penas. las  que le otorgardn ¢l salvoconducto
respectivo;
:III.'- Quedar sujeto a la vigilancia de la autoridad;
IV.- Presentarse ante las Autoridades Judiciales o del 6rgano
ejecutor de penas, cuantas veces sea rcquerido para ello;
V.~ Comunicar a las autoridades del &rgano ejecutor de penas
sus cambios de domicilio; y
Vvi.~ No ausentarse del Estado sin 'previo permiso de las

autoridades del 6érgano ejecutor de penas.” (1)

El articulo 79 dice: " La infraccién a cualquiera de estas
obtigaciones serd motivo de revocacién de la suspensién condicional

de la pena." (1)

Artfculo 80 dice: " A fin d= lograr el cumplimiento de todas
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estas’ obllgacnone én: condxcnunAI

P otorgar& ante 1 Tribunul Superior de

‘Justlcia s‘ nsideracnén lgs poslbilidades

mpuesta. li’naturalezn del

dellto v lus circunstancins de Tsu comlsién.

aArtfculo 81ydlce: " A los inculpados & quienes se conceda el
beneficio de la suspénsién condicional, se les hardn saber las
obligaciones que adquieren en los término; del articulo 78, lo que
se asentard en diligencia formal, sin que la falta de ésta impida,

en su caso, la aplicacién de lo prevenido en los mismos.™ (1)

Artfculo 82 dice: " La Ley de Ejecucién de Penas sefaiard las
demés condiciones que el beneficiado debe cumplir durante el

término de suspensién.” (1)

Articulo 83 dice: " Si transcurrido el término de suspensidn
el inculpado no ha cometido un nuevo delito se cxtinguird la pena
suspendida y en caso contrario; se ejecutard.” (1)

La condena Condicional, es uplicns;c a primodelincuentes que
por sus antecedentes se presuma gue no incurrird enm un nuevo
delito, asf mismo se concederd de oficio o a peticion de parte;
stendo otra de sus importantes caracterfsticas: Que el beneficiado
estard obligado a presentarse monsualmente ante la autoridad

ejecutora, y qhednr& sujeto a la vigilancia de la autoridad.
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Es unu‘sanqién que tiene por objeto suspender la ejecucidn de

la Pqu:Priyativa de:la .libertad. para observar la.conducta. del

individuo.:que 'sies buena. se decretard extinta la pena ¥y de lo

..contrario procederd a la_ejecucidn de.la penaide.prisién.

: 'oncluxr en que es un muy ef:cuz medio pura :ombatxr
a la pena corta de pr:snén. permitiendo -la udccuada reincorporacién

. social del ndivxduo .a; la sociedad, lo que dado & lo negativa que

fresultu la prlsidn. es:una mejor opcién:que -tiene el juez al dictar

sentencia

e 1mponer penas.

4:1.10% = CONMUTACION. .

'EQ‘lﬁ«susfizucién‘de una pena privativa de la libertad por una

sancién pecunaria.

Su aplicacién y caracteristica es scmejante a la de los
tratamientos en libertad y semilibertad y l!a condena condicional:
cumple también el objetivo de eliminar a las sentencias cortas para
permitir una buena reincorporacién a la sociedad.

La conmutacidén ¢s un instrumento jurfdico. que en el fondo es
de cardcter econémico. que permite que aquellos que fueron
condenados a una pena de prisién no mavor de 2 ailos, obtengan su
libertad mediante el pago de una cantidad en dinero, y que en caso
de ser de insolvencia comprobada, podrd sustituirse por trabajo en

favor de la comunidad.
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Podemos decnr que lu mis importqntg

‘deeste sustitutivo es

que cambate eficnzmente u la'

en el capftulo Qx
7 'fél ifticulo 73 establece: " Cuando Sc trata de delincuentes
érimprios. que hayan observado buena conducta con anterioridad atl
delito, tengan modo honesto de vivir y no se hayan sustraido a la
accidn Judicial durante el procedimiento, la pena de prisién cuya
duracién no exceda de dos aflos, podra ser conmutada por el juez por
la de tres a noventa dfas-multa; en caso de insolvencia se
sustitird por trabajo en favor de la comunidad." (1)

Artficulo 74 dice: " Las sanciones impuestas por delitos contra
el Estado, podrén ser conmutadas por el juez:

1.- La de prisidén, por confinamiento., que serd de igual
duracién que aquélla; y

11.- La de confinamiento. por tres a noventa dfas-multa.” (1)

Ef articulo 75 dice: " Quedard sin efecto la conmutaci6n y se
ejecutard el confinamiento. a que se refieren los artficulos
anteriores. si el inculpado siendo solvente no paga la multa dentro

det-término que se le fije, que no podra ser mayor de un mes.” (1)
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41011, ~ PRELIBERTAD. .

Prelxbertnd sngnxrca dar a un xnterno su lxbertad en forma

da: diurna y reclusxén nocturnn. "~a e

- alida diurnu y reclusxén nocturnn con’ salida de sdbados

y domx 30:.

'chldsidn de dos dfas 'a la semana.
Vi.Z Presentacién semanal al centro.

VII.- Presentacidén quincenal al centro.
Tendiendo esto a 1a reincorporacién favorable del interno.

La prelibertad se concede cuando 8t interno le falta un afio
para obtener su libertad condicional, es decir un afio antes de que
se cumpia las tres quintas partes de su condena, y se otorga o se
pospone, tomando en cuenta la opinidn que emita el 4rgano técnico

interdiciplinario.

Es una fase intermedia del tratamiento readaptatorio, que se
aptica ante la importante necesidad de conjugar la vida ¢n prision
y la vida en libertad. tendiendo esencialmente a que el interno no
ingrese de Ileno a la sociedad comin. puesto que serfa victima de

desorientacidén » descquilibrio. ayer en prisién y adaptado a la
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los ‘efecto

vida de esta. hoy enlibertad -y desacostumbrado a eilas es lo gue
principalmente se ptéténde,evﬁtarl En’lo anterior estan implicitos

; def

a fbf#iiﬁe}tad;' sistematizar  .graduaimente el

reingiesob el ﬁdiviauo a'la:sociedad de ‘la cual fue serparado con

nnt?r{b{idk

e..estay el
e v son:dos
correlacionadas a: Ley: Ejecut :Pe tablece™ las

gaciones’ que ‘observard el vbenefiqiﬁdo'-y, las -causas de su

‘4.1.12:irLfBERTAD CONDICIONAL.

 ‘26 una institucién por medio de la cual el condenado goza del
beneficio de una libertad anticipada al cumplimiento efectivo de la

pena.'después de haber satisfecho una parte de la misma.

Puede conciderarse como |a uUltima fase del tratamiento
progresivo técnico. en virtud de que ¢l penado presumibicmente se
encuentra en condiciones de integrarse mis completamente al nidcleo
social, es decir que la prisién para él ya no tienc ningin efecto.
y deberd reportarse mensualmente al lugar que el ejecutivo estatal

designe para informar sobre su conducta ¥ actividades.

Es un beneficio que permite un contacto permanente y amplio

con la libertad, es otorgado por ¢l poder ejecutivo a través de la
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Direccidn déiPrcyéPci‘dn )';Rendaptaci‘én, socials ?escuchsaa la dpiniyén,

del consejc ‘técnico.

Pnra el sté medio alternativo.

‘se apoya’ ’de‘cir,,‘a‘lcdnzur més "

‘proato su'v libertad

En.la.Ley EJédutiv&qel Estado, vse'est‘a:blAecen las obligaciones

“del beneficiado ty:o'nrestAn Fiberacion as{ ‘como las causales de

revocacién.

A larremisién parcial de la pena, la prelibertad ¥ la libertad
condiciénal. fas consideramos come una serie de figuras
entrelazadas y que en cada etapa, el interno es preparado
gradualmente para su completa devolucién al medio del que proviene,
ademds de que dan instrumentos adccuados para contrastacar la pena

larga de prisiédn cuando es impuesta.

Para una mejor comprensién de todo lo que hemos mencionado,
con anterioridad. respecto a la Libertad Condicional,
trancribiremos los articulos que regulan dicha figura. Jos que se¢
establecen en la Ley de Ejecucidén de Penas Privatives y
Restrictivas de la Libertad del Estado, en su capitulo segundo:
—+. Articulo 111.- " La Libertad Condicional! se otorgard a los
internos sancionados con Pena de Privacién de Libertad por dos afos

o miés cuando se satisfagan los siguicntes requisitos:

t.- Haber cumplido las tres quintas partes dc la pena corporal
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impuesta, cuando se trate de delitos dolosos. ¥ haber cumplido las
dos cuartas partes cuando se trate de delitos culposos,

11.- Haber observado durante su internamiento. buena conducta.
sin limitarse al simple cumplimiento de los reglamentos sino a su
mejoramiento cultural. perfeccionamiento en el servicio y
auperuciéﬁ en el" trabajo, que revele un afén constante de
readaptacién social.

1I1.- Ofrecer dedicarse en el plazo que la resolucién
determine a2 un oficio, afto. industria, p-rofesién o cualquier otro
medio honesto de vivir y acatar los condicionantes que determine el
Consejo Técnico Interdiscipliinario.

IV.- Que alguna persona, con reconocida solvencia moral
honrada y de arraigo, se obligue a supervis.ar y cuidar que el
liveradoc cumpla con sus obligacioneas contraidas al momento dec su
liberacién.

V.~ Que el beneficiado con Libertad Condicional resida en el
lugar que se determine y del cual no podrd a2usentarse, sin el
permiso de la Dlr’eccién de Prevencién y Readaptacién Social. La
designacién se haré, conciliando las circunstancias de que al
interno no pueda proporciondrsele trabajo en el lugar que se le
fije, con el hecho de que su pormanenclaA cen 41, no sea un obstéculo

para su enmienda.” (2)

~~. Artfculo 112.- " La Libertad Condicional no se concedersd a los
reincidentes ni a los habituales, debiéndose obscrvar lo que

disponc al respecto el Cédigo Penal." (2)
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Articulo 113.- " El interno que-intente fugnrsg ] bicn el que
habiéndose fugado "sea reaprehendido perderd El derecho 'a ia
tibertad Condiciannf’y queparﬂ’sujege a ta dctgrmﬁﬁgci@n de la
Direccidn.de Prevencidn » Réadaﬁgac;ﬁn Social en caso de que sea
rcveladpfa su pelig;nsidpd; Estqsiﬁedi@ps;se ha}én saﬁer a-los

internos. a.su ingreso.al: centro:que’carrespondan.” (2}

ccidn'de Prevencién y Readaptacién

los ‘casos:i-dei-los. internos que se

para la obtencidén de su Libertad

CArtfeule115.~ * Los individuos que disfruten de la Libertad
Condicional, .quedardn sujetos a Ia vigilancia discreta de la
Direccidn de Prevencién y Readaptacidn Social. por el tiempo que

“tes falte para cumplir su pena." (2)

Artfculo 116.- " La Libertad Condicional. serd revocada por la
Direccidn de Prevencidn y Readaptacion Social en los siguicntes
casos:

1.- Por haber dejado de cumplir con alguna de las condiciones
establecidas en ¢l art{culo 108 de esta Ley.

I1t.- Por cometer un nuevo delito. ¥ que dentro del término
comstitucional resulte presunto responsable.

Cuando se verifique la <condicién de alguna de estas

circunstancias. La Direccidn de Prevencidn v Readaptacidn Social

revocard el beneficio concedido ¥ el infractor extinguird toda la
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-pena‘de:prisidn. ‘nacié como tal.

“para’ suprimi

a’la"pend de muerte,.pero._nacic. inoperante: en tal

Vcénsrécuevn'ci,a' es necesario ;allegqrnros de todos los medios
.;subs'tit,ﬁti'vos de  la_pena de prisidén exis.tcn:es. para una mejor
rengp;acién‘.éi la.. sociedad de  ios internos. por lo que
continu@cfén 'describirf_;mos algunos de los mds sobresalientes
eﬂcaces que podrian establecerse en ¢l sistema penitenciario del

Estado: de México.
4.2.1.~ PRISION ABIERTA.

De éste sustitutivo diremos. que una prisién abierta es un
pequeflo mundo activo. un centro donde 1a bondad. la tolerancia. la
comprensién. la serena severidad. ¢! freno amistoso. !a ensefanza
4gil, ¢l trabajo propicio y ¢! consejo inteiigente. son artificios
capaces de sustituir el afiejo concepto del castigo por el de

readaptacidn social de los hombres que han delinquido.

- .Parna que desde un principio resulte efectivo este sistema
deberd ubicarse en un lugar ampiio. que de al interno la mayor
seltura posible. Elias Neuman recomienda ¢l trabajo agrfcola como

el mAs preferente. aAhf{ el personal penitecnciario deberd ser
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nfluif - positivamente.  en -la

s también [ deben

:studio. Bio-social

aﬁ:i-{ugaa.

fomenta én el la autodxscnpllna ¥ la responsabxlldad.

interno

udemds de otrus carucxer(sticas que ya se menclonaron.
4.2.2.- LA PROBATION.

Es actualmente aplicada en diversos paises en un tratamiento
eén libertad suspendiendo el pronunciamiento de ta condena o su
ejecucidén. quedando sometido el sujeto a vigilancia ¥ tratamiento
isunl que en la ltibertad bajo palabra. se concede como sustitutivo
de las penas cortas de prisién., Se basa primordialmente en la
supuesta falta de peligrosidad de! delincuente y de su posibilidad
de recuperacién. para lo cual debe hacérsele un estudio previo de
personalidad., Su finalidad principal es cvitar que el delincuente

caiga vn el medio regularmente corrupto de {a prisidn,

Las restricciones que se imponen tienen un cardcter de
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Creduccidn.ic

tratamiento

mentos. fundamentales de la probation:

delincuente:

“IV.S La sumisién-a vigilancia..’

V.- La sumisién del condenado a 'las condiciones que el
-tribunal imponga.
VI.- En algunos lugares se requiere el consentimicnto del

culpable." (3)

En lo referente a menores. ¢! sistema de probatidn consiste en
dejar al menor delincuente en familia ¥ a la comunidad social de
donde procede. nombrdndole una persona encargada de su vigilancia

¥y ayuda.

El tratamiento de probatidn ha de durar algin tiempo para que
surta efecto (por lo menos 6 meses). y como todo. el sistema tiene
sus ventajas v desventajas: cntre las primeras. 5¢ encuentran:

a) Que es una forma de tratamiento muy individualizado.

~-b) Deja al menor en su hogar v ambiente de arigen.

<

No supone estizma social.
d! No " contamina " a Jos infractores.

e) Es mds econdémica que el internamiento.
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Fnzre las sezundas-

d No pncde .ser nplxcable en todos fos casos.

b) Dcpende muchn su- exnto. de la adaptacldn del menor can’ su”

nmblentnlcs

ccupa xnnales.

Liare;.

ador social

L§~par6je,es‘sémejante a la libertad condicional o libertad
prepnrgtﬁrio. pon'la diferencia de que se otorga en cualquier
momento. en. la época de la condena. La Jibertad bajo palabra queda
sometida a° Ia vigilancia y asistencia de personal especializado.
generalmente trabajadores sociales y criminologos. Puede traducirse

como tratamiento en libertad bajo palabra,

E!l término “parole” viene del francés “paiabra de honor™ »
tiene también antecedentes importantes. siendo muy extendida su
aplicacidn.

La parole es la libertad condicional de un recluso. de una
institucidn pena! o correccional: después que ha cumplido una parte

de su sentencia. Durante ¢! periodo de parole ¢l infractor continda
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“bajo ia custodxn del Estndo ¥ puede ser devuelto a la institucion
si vxoln las condx:\ones de su l:beracxon. Ofrece proteccién a la
sociedad. proporcxonando v:gnlancxa cercana del comportamiento del
recluso llberndok » ayud{a al inh‘uctor a -través de un critico

periodo de ajustes.

La base sobre la que gira la parole es. en primer lugar los
consejos criminoldgicos de 1la prisién. que indican en que momento
_puede el recluso gozar de este beneficio. y después los oficiales

de parole. muy similares a ios de probatidn.

Debe seteccionarse a los beneficiarios con gran cuidado. no
siendo buenos prospectos los adictos, alcohélicos. o reclusos gque

no tienen arrigo y domicilio conocido.

Esta figura no estd contemplada c¢n los Cdédigos ni Leyes de
ejecucién de sentencias mexicanas: por lo que serfa un buen
sustituto de la pena de prisién. ¥ quc deberfa de regularse en

nuestras legistaciones.
4.2.4.- TRATAMIENTO DE LIBERTAD Y SEMILIBERTAD.

Es una innovacidén positiva que se¢ contempla ecn algunas leyes
mexticanas: ) dado su eficacia seria un buen sustituto de la pena de
prisidén, dado sus caracteristicas. las que a continuacidn
expondremos:

a) El tratamiento en libertad consiste en la aplicacién de
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meadidas l!aborales. educativas »  czurativas. ' conducentes .4  la
reintezracidn del sentenciado. bajo ia-orientacion v al quidad6~de
fa autoridad ejecutora. . : : : '

‘b) El tratamiento de semilibuertad, implical a}ﬁerngidﬁ:.dé'“

perfodos de privacidn de libertad y de'(ratqmienzo‘én

“liberatadi:

cuyas modalidades se propone que. s¢an las - siguiéntes

- Salida ¥ reclusidn nocturna,

- Externamiento durante-la semana:.laboral o.educatiy

reclusidn ‘sdbados ¥ domingos.
-'salida sdbados ¥ domingos a su nucieo de

reclusién el resto de ‘la semana. . N

Se aplicardn a pérsonns que han delinquido por primera ocasidn
¥y qug‘ruﬁdndﬁmenie se compruebe que no cometerdén un nuevo delito.
El jde? 1g§ oiprgnf& de bfﬂcio. y en caso de omisién el interesado
podr&’snliclzério. Deberd quedar bajo vigilancia de }a autoridad.

Ei}unﬁ m;didnque sustituird cficazmente a la prisidn: puede
ser impuéstg‘ﬁdr ¢! juez como sancién directa o como alternativa de

la privacidn de la libertad.

Los ﬁbjelivos principales quu se persiguen -on:
< No dejar al individuo de la colectividad.
=-~.= Permitird una verdadera readaptacidn social.
- Reemplazar 4 la pena corta de prision gue tan negativos

resultadas arroja,
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'tendér qhe parala

Respecto a la ”hqdidps.f’bo ale d,bemos

ﬁenoé tendr& ln

psxcoléglcn 0

tratamientos necésarios:

EL cédigo Penul para ei Estadd HEHMéiicp hg-coqtcmpla estas
figﬂkns{ por’ lo.que ;eriu'formidable qué se incluyeran, dado el
.valor.. social...que rcprésentan. que tiende' a una verdadera
reintegracién social, que sutituya o alterne penas que no excedan
de cuatro ajios de prisién y su duracién no excede del mismo tiempo
o del término de la sancion sustitutive. Todo esto para establecer
un seguimiento objetivo y l6gico entrelazado con los substitutivos

que e} drgano jurisdiccional puede imponer.

4.2.5.~ COLONIAS PENALES.

—-Es el sitio destinado a la extincién de las penas privativas
de la libertad, en donde el interno vive en un medio muy similar al
de la libertad. conviviendo directa y permanentemente con su

familia.
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En ia Répﬁblica Mexicana. se ‘cuenta unicamente con ia Colonia
Penal Federal ‘de .las .Islas “arxus en el Estado de Navarit. La
Secretarla de Gobernacxén ha trazado J principales achtlvos que. se
pretenden satisfacer en ese szstema: El flelrcumplxmyento_ﬁe los
principios penitenciarios‘de Readaptacidn Social: dar:. respuesta a
la aguda problemitica de sobrepoblacicén pehi&gnciu;jé:‘xrtqgtqr‘lg:

autosuficiencia alimentaria y econémica.como principio:de:poiitica

penitenciaria 'y como  ‘accién ‘efectiva . de. ‘reacionalizacién

presupuestaridf

Presenta caracter{stxcns -o:peculijares ;El,’rsentenciado

permanecera dentro del ndcleo famxl\ar-_ ontai& con .trabajo,

capac1tucién para el mismo Yy educacxén, eneficios de que también

gozar&n sus fumxllares, ademés de que sigue haciéndose ncreedor a

las bondades estublec;dus:en " 'Ley de -Normas M{nimas para la

Readaptacidn SDcial‘dﬁ cn}cncjadés~o' de. la Ley Ejecutiva Penal

del Estudd.cuyo,juez-lo'hd}pfsentcnciudo.

Pfacficumentef el h&ééped de ‘esta colonia se encuentra en
libertad. puesto que vive en una comunidad que cuenta con todos los
Se;vickﬁsr comé si fuéra cualquier luénr del pais, la dnica
restriccidn que tiene es salir de Ia isia durante determinado
tiempo,

Dos son las actividades productivas principales en la colonia:

La Agropccuarin' y la Pesqguera.

108




Se ha trazédojer

ingreso a las:islas Maris

b} Caracterfsticas sociales:

-~ Edad. entre 20 v 35 aflos con sentencias menores de 7,aﬂos'

entre 20y 55 -afos para sentenciados mayores de |0 afos.

- Nivel socioeconémico miximo de clase media.

- Preferentemente con la familia.

~ Sanos y sin ninguna invalidez ffsica.

- De procedencia rural y semirural.

c) Caracteristicas del delito:

modalidades.

Evitar delitos contra la salud en cualquiera de sus

- No sentenciados por delitos sexuales.

- Sin procesos pendicntes de los fueros comin o Federal.

d} Tiempo de estancia:
~ Minima de 3 alos.

- Maxima de )0 aflos.

El pricipal efecto de cste sistema

reintegracién social. aunque de hecho.
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produce. mientras el ‘interno se enéuenira ¥n proceso. al-ingresar

cial ‘adecuadu,

alaiisla se.da’el reajuste:s

'podemns concluir ©n que,

prlsnon. que

a socxedad ¥ dado ¢ 1 agudo

ue exi te no solo’en el Estado de

i'encio'ri +de’- colonias penales

reglonnles. pnra n‘tende on mus echclu la aclunl pena de prisidn

¥ el problemn de la readaptacién sociul dc l'

internos.
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CAPITULO V.

CONCLUSIIONES,

1.~ La prisién ¢s el medio mds utilizado en todo e! mundo.
para contener la criminalidad. es decir. pese a la existencia de
otras penas: ya que su aplicacidn >e contempia vn casi vl 100% dc

ios casos.

2.~ De todos es conocido. !as deficiencias de la prisidn como
pena. tales como corrupcidn. vejaciones sexuales. promiscuidad.
contaminacién, e¢tc., pero no debemos descartar e! hecho de que en

un futuro se pueda suprimir.
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¥~ quos sabemos que . en la prisidn se encuentran sujetos gue
pueden ser’absueltos: por -sentencia: io .cual huce‘inijlificuble su
permanencia. en la prisidn. va que -las experiencias vividas y los
daflos que estas: les originaron.no hay forma de reparalos.

4,~- La sociedad ha buscndﬁ y sigue buscando. nuevos vy mejores
métodos. para reintegrar a todos nﬁuellos que han infringido sus
normas. dejando a un lado la represién: y dando entrada a la
concientizacidén humana y juridica. com; el medio mds adecuado para

fograrlo.

S$.« En la actualidad debemos ver a los prisioneros como a
seres humanos que necesitan de nuestro apoyo ¥y comprencién para
poderios readaptar o encaminarios a una mejor forma de vida, por
medio tratamientos que deberdn scr cficaces: esto mediante 1a
creacién de academias especiaiizadas para personas que deseen
descmpefiarse como custodjos: en donde se les proporcionarén los
lincamientos fundamentales para poder desarrollar esta funcidn tan
\!Asit.:a en la readaptacién del interno, debiendo integrarse a cste
equipo. 1a ayuda de profesionistas en medicina. psicologia. trabajo
social ¥ psiquiatria: las que implantardan sus conocimientos en
programas que avuden a prevenir y evitar la delincuencia. de la
misma forma dJdeberdin designarse los directores de las prisiones.
=510 ¢%, & gente que sca capaz, con notable vocacién a su trabajo
¥ no desiyndndolos de forma arbitraria.

Debiendose retribuir n todas e¢stas aptitudes con una justa

remuneracién lo que nos daria como resultado un mejor personals: el
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encargado de los estnblec:mxentos penales: acabdndose con problemas
de malos tratos a u\tex‘nos o“tratamientos especiales a los misnos.
‘de Kndole politlco. social o econdmico. asi como de las forzosas
prop\nas a que sc ven oblxgudos a pagar estos. logrando con ello
evitar algunus de las causas principales que originan la crisis de
Vlu pena de prisién: ya que esxo no ha bastado para que siga siendo

"

por-excelencia la reyna " de las penas. ya que como se ha visto
en el presente trabajo ocasiona a los internos problemas laborales.

familiares. sociales y sexuales.

6.~ La Pena de Prisién resuita ser una pena cara
econdmicamente hablando. para el Estado. ademds que en nuestros

. dfas se le conoce a tas cérceles como "Universidades del Crimen”

7.~ No cobastante todo io anterior, !a prisién ¢s para nuestra
sociedad una institucién necesaria por el momento. ya que tampoco
se puede suprimir. hasta en tanto no se encucntre un substituto que

la reemplace con eficacia.

8.~ Adn cuando se¢ proponga !a desaparicidén de la Pena de
Prisi6én. también debemos estar concientes en que las victimas del
fifcito no queden desprotegidas. debiendose vigilar la forma ¥

" términos en que e! dafio causado se deberd reparar.

9.~ Concluyendo que aunque la Pena de Prisidn sea "un mal
necesario” para proteger & la sociedad contra el crimen, se debe

hacer conciencia al aplicarla. debiendo ser lo menos posible; ¥
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sélo en casés'quq,rep(esen;en alta . peligrosidad para la sociedad.

esultados

va-que.comolo hemos .citado. la prisién. no proporciona r

satisfactorios para.nadie.” "\~
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