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INTRODUCCION

Uno de los temas mfs pollmicos y candentes en nuestros pals es el
aborto provecado y su consecuencia, se han creado grupos que pugnan a favor
y otros en contra sin logrer avance alguno. Lo cierto es que en México sblo
se permite cuando la mujer ha sido victima de una viclacién y queda

embarazada o cuando la mujer corre peligro de muerte sino se practica éste.

Esta investigacién es con el fin de emitir una propuesta para que
se declare impune al aborto provocado, cuando el m6vil de la conducta sea
una enfermedad incurable o mortal que impida el desarrollo normal del
embribn o feto y afecte serismente el desarrollo corporal del ser que estf
en formacién y por lo mismo le provoque un mal funcional después de nacer o
muera sin remedio, quedando la medicina sin pcsibilidad de poder ayudar al

neonato, a la préctica de éste aborto le hemos denominado ABORTO PATCLOGICO.

Para la realizacién de dicho trabajo se analizaron las diferentes
clases de abortos que contempla el Cédigo Penal como son los punibles y no

punibles.

Se tomaron como apoyo conceptos y estudios médicos gque tratan el
tema de aborto, también se realizaron encuestas en diversas Unidades
Hospitalarias en donde existe servicio de gineco-obstetricia, para conocer

su punto de vista sobre el tema.



Tal vez la propuesta parezca drfstica e Iinhumana ya que se impide
el desarrolle de un ser, pero analizando el problema y la frustracién de los
padres nl saber el destino que le espera a su hijo, no lo es tanto como
parece, es mis cruel observar a nlfios que tienen problemas o padecimientos
incurables que les impiden el normal desarrello corporal convirtiendose en
una carga para su familia aGn cuando &sta les brinda su total comprensibn y

apoyo, sufrlendo tamblén el rechazo de la sociedad.

Pero eso no es todo, ha surgido un problems muy grave y ataca a
nuestra sociedad, dicho problema es llamado el mal del siglo, el SIDA, dfa a
dia aumenta el contagio en nuestra poblacitn sin poder controlar el mal, el
cual ha entrado a varles hogares afectando a amas de casa en ecdad
reproductiva y por ende conciben @ seres contagiados que si nacen, pero

estin destinados a perder la vida.

Brindemos a los padres la posibilidad de elegir si permiten o no el
desarrolle del feto cuando viene con anomalias o contagiado de sida, despufs
de todo &llos son los que enfrentan el problema y quifnes sufren realmente.
Entonces, si en nuestras manos estf la posibilidad de evitar el sufrimiento
@ egstos recien nacidos lporque los condenamos al mismo?, desde nuestro punto

de vista es mejor impedir que nazcan, a verlos sin posibilidad de

recuperacibn.



CAPITULO I
MARCO HISTORICO

En nuestro tiempo existen debates sobre temas de gran
importancia y trascendencia, pero uno de los mis polémicos,
controvertidos y tratados es el aborto provocado y su
consecuencia ordinaria; el cual ha side abordado por grandes
conocedores del tema, tales como juristas, médicos y
socidlogos. La vida es uno de los valores mas importantes que
es protegido y tutelado en todas las legislaciones, no sdlo en
su  existencia autdbnoma sino también en su fisioldgica
gestacidn; aungque existe gran tendencia a declarar impunidad
cuando se atenta contra é&sta considerando circunstancias tales
como: la miseria, si es familia numerosa o realizarlos a
solicitud de la madre, siempre que se practique en condiciones

higiénicas por especialistas facultados para ello.

A través de la historia nos podemos dar cuenta gque

existieron varias legislaciones que contemplan el aborto, unas



que no lo instituian como delito con el fin o el propdsito de
mantener la pureza. de la sangre o lo consideraban como un
hecho natural; algunas otras castigaban la practica del aborto

con penas exageradas, otras atenuaban la sancidn.

“En el Cbédigo de Mand, ley antigua de la India, si una
mujer de casta elevada concebia con un hombre de casta baja se
daba muerte al producto concebido, sea por el aborto o por el
suicidio de la madre; esto con el propdsito de mantener la

. . 1
pureza de la sangre, el castigo para la mujer era muy severo".

Por lo gue respecta a Grecia, en esta civilizacién el
abortc no era considerado como un delito, sino como un hecho
natural, atn algunos fildsofos como Aristdteles lo describen
como un acto obligatorio cuando los medios gue tenia la mujer

no eran suficientes.

En la antigua Roma, el producto de la concepcidn era
considerado parte de la mujer en cinta y ésta podia disponer
libremente de su cuerpo por lo gque el aborto no se consideraba
como delito, si una mujer casada abortaba voluntariamente sdlo
.respondia frente al marido, el cual podia promover una accidn

sobre el derecho que tenia en orden a la prole.

1. GonzB8lez de la Vega, Francisco. Derccho Penal Mexicamo. Los
Delitos, Prblogo Emilio Pardo Aspe, 14* ed., Mé&xico, PorrGa,
1977, pag. 121.



Sin embargo, si un tercero provocaba el aborto a la
mujer sin su consentimientoc, se le castigaba a éste. Con el
paso’ del tiempo, en la &poca de Septimo Severo, el aborto fue
considerado como delito y fue castigado con penas muy graves.

En el Digesto la mujer era castigada con el destierro.

“En cuanto el Derecho candnico, el aborto se equiparaba
al asesinato pero pronto se considerd como un delito distinto,
pues se le dieron valores diferentes con los demds delitos
contra la persona., Se distinguid entre la muerte del feto
vivificado, con alma y la del feto en que no residia ésta, se
decia que el embridn se animaba de seis a diez semanas después
de la concepcidn. Cuando se causaba la muerte del feto provisto
de alma la penalidad era la muerte y si aiin el producto no
contaba con alma la penalidad era atenuada, sblo sancionando

con' penas pecuniarias".2

En otras legislaciones antiguas como la de Espaia, se
castigaba severamente al que cometia este delito con penas como
la muerte o cegquera a los que mataban a sus hijos antes o

después del nacimiento.

Como podemos observar, el delito de aborto lo

encontramos en varias. legislaciones antiguas y cada una de

2. ldem. pag. 121.



ellas lo sanciond de manera distinta, segin su forma de valorar

la vida.

- PANORAMA GENERAL EN CUANTO AL ABORTO EN ALGUNOS PAISES

Existen en el mundo diversidad de tendencias sobre como
tratar el tema del aborto, cada pais lo tipifica en sus leyes
de diferente forma, basandose en las exigencias sociales,
morales y de respeto a la vida, pero también cada uno de estos
paises toma en cuenta, en nuestro tiempo, para la punibilidad o
impunibilidad del aborto circunstancias tales como: las
condiciones demogrdficas en que se encuentra con relacidn a su
territorio, como en China y Japdn donde la consigna oficial es
de solamente un nifio por matrimonio o© tambi&n se toman en
cuenta condiciones de miseria, en donde una familia sdlo puede
mantener un nimero reducido de integrantes y al verse aumentado

el grupo ocasiona un seric problema para su subsistencia.

En paises como Estados Unidos e Inglaterra, es
permitido el abortc con el consentimientc de la mujer durante
los tres primeros meses del embarazo, siendo de la mujer
exclusivamente la decisidn de practicarselo. También, otro de
los factores dque provocaron su legalizacidn fue la prictica del
aborto en forma clandestina y en condiciones insalubres, por lo
cual las cifras de mortalidad en las nujeres que interrumpian

su embarazo iba en aumento, pero con la creacidn de la ley que



les permite el aborto practicamente han desaparecido.

En Francia la {nica condicidn que establece la ley para
que la mujer pueda interrumpir el embarazo es gque, la mujer
tome la decisidn exclusivamente, realizandose é&ste en un

hospital reconocido.

Finalmente podemos decir, que especialistas en el tema
tambi&n toman parte en esta problematica social, aportandc sus
conocimientos en el tema, para que asi se puedan crear leyes de

acuerdo a la realidad gue se estd viviendo.

X. CASOS PUNIBLES EN LAS DIVERSAS LEGISLACIONES

Como se ha venido mencionando existen diversidad de
tendencias de como tipificar el aborto, podemos encontrar
legislaciones donde se sanciona y otras gue 1o permiten, pero
en éste punto sdlo mencionaremos aquellos paises que si lo

sancionan Y eR gue casos.

"En Alemania, la sancidon de reclusidn fue disminuida
por la Ley del 15 de mayo de 1926 a prisidn de un dia a cinco

aflos. (articulo 218 Cddigo Penal Alemén).

En Holanda se impone a la mujer tres afios de prisidn

como madximo (articulo 295 Cédigo Penal Holandés).
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El derogado C8digo Espaifiol de 1928 imponia a la mujer
gue causase su aborto o destruyere el producto de la concepcidn
de dos a cuatro afios de prisidn, pero si lo hiciere para
ocultar su deshonra, de tres meses a un afio (articuleo $27); el
Codigo’ de 70 reformado imponia & la mujer arresto mayor

(articulo 418 y 419}.

Por lo gue respecta a Bélgica, la sancidn es de dos a
cinco afios para la mujer que voluntariamente se cause el aborto

(articulo 315 del Cddigo Penal Belga).

En Argentina, la mujer gque causare su propio aborto o
consintiere en que otro se lo causare serd reprimido con
prisidén de uno a cuatro afos (articulo 86 y 88 del Cddigo Penal

Argentino)".3

Podemos agregar, que existen pocos paises en los cuales
dentreo de sus leyes tipifiquen el aborto consentido como un
delito gue merezca pena o sancidn, este hecho es mas asentuado
en los paises europeos, occidentales y orientales, es mas
fuerte la tendencia por la despenalizacidn que por el castigo o
el Gnico requisito gque exigen para poder practicarselo es que
sea durante los tres primeros meses de la prefiez para no poner

en peligro la vida de la mujex.

3. Gonzflez de la Vega, Francisco. ob. ¢it. pag. 123,
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2. CASOS NO PUNIBLES EN LAS DIVERSAS LEGISLACIONES

Como hemos venido recalcando existe en el mundo una
fuerte tendencia por la despenalizacidn del aborto, lo cual se
ve reflejado en las diversas legislaciones, donde la mayoria de
éstas permite la practica del aborto, siendo un derecho
exclusivo de 1las mujeres el decidir si se lo practican, no
sancionan este hecho con el fin de evitar la practica
clandestina y el alto iIndice de mortalidad en las mujeres gque
existia, hasta antes de la declaracidn de despenalizacién) pero
no se admite juridicamente la total o absoluta despenalizacidn
porque no es la solucidén adecuada. Podemos decir, que la
despenalizacidén es también el producto de otras motivaciones,
het_:hos, causas, imperativos e intereses sociales y juridicos del
mundo moderno tales como: una gran explosidén demogrdfica debido
al exceso de hijos y el gran desequilibrio que existe por
diversas razones, entre el aumento de la poblacidén y la creacidn
de los alimentos, empleos necesarios para sostenerla en el

presente y en el futuro.

Finalmente los Gnicos requisitos que exigen &stas

legislaciones para declarar los no punibles son:

§) Que se practique durante los tres primeros meses de la
prefiez.
b} Que sea mayor de 18 afios y si es menor, la autorizacidn de

sus padres.
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¢} Que se practique en lugares u hospitales autorizados para
ello y por médicos especialistas.

d) Cuando exista la posibilidad de una lesidn fisica o mental de
cierta importancia para ella, gque exista peligro de gque el
nacido viniera al mundo con anormalidades fisicas o mentales que

le impliquen serias limitaciones.
B. PANORAMA EN MEXICO EN CUANTO AL ABORTO

En México, el aborto es un delito tipificado vy
sancionado por nuestro Cédigo Penal, a excepcidn de los casos en
que se provogue por imprudencia de la mujer, por violacidn o
cuando de no practicarse, corra riesgo la mujer de perder la
vida, sin embargo la ley se ha mantenido hermética, a pesar de
las fuertes criticas y la gran cantidad de proposiciones que se
han hecho para modificar este precepto, permitiendo asi la
préctica del aborto por otras circunstancias que no contempla la
ley como: la pobreza extrema o la voluntad de la mujer; menos
ailn se acepta la idea de legalizar la practica de éste,
convirtiéndose asi en un tema muy polémico, como lo fue en los

paises en donde se legalizd.

Socidlogos, médicos, juristas, grupos que defienden los
_derechos humanos y sacerdotes se enfrentan en verdaderos debates
para tratar de encontrar una propuesta que dé& solucidn al

problema que cada vez es mis dificil.
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La informacidn que llega a México de otros paises y en
particular de los paises del norte, en los cuales se da libertad
a la mujer de practicacse el aborto, agudiza alin mads el problema
en el pais. La sociedad influenciada por estas corrientes de
liberacidn, gque llegan del exterior, exige soluciones reales al
dificil problema gque se¢ estd viviendo y aungue este hecho es un
delito penado en nuestras leyes, las estadisticas indican una
cifra alarmante de "dos millones de abortos clandestinos al afio

aproximadamente”. 4

En encuestas realizdas respecto de este tema la mayoria
de la poblacidn opina que las autoridades evaden el dificil
problema cuandc deberian hacer un estudio acorde a lo que se
estd viviendo, para poder asi emitir una solucidn real, tan
esperada por la sociedad, y evitando con esto la practica
clandestina del aborto, factor determinante en el alto indice de
mortalidad en las mujeres, por las condiciones insalubres en
donde se practica, convirtiéndose en un negocio muy productivo

para médicos, cirujanos, comadronas y parteras.

Lo anterior es derivado de las circunstancias de miseria
en las que se encuentra la poblacién, dado que la mayoria es
joven y tiende mds a la comisidén de este delito aunado a la
falta de educacidn sexual y relaciones extramaritales, puesto

que la mujer gquiere ocultar su falta, el exceso de

4. Calderbn GSémez, Judith, "77.3 % opina que despenalizar el
aborto evitarfa muertes: Gallup. Diarfo la Jormada, México,
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hijos, la imperiosa necesidad gque tienc la mujer de trabajar,
con” lo cual, si llegara a procrear nuevamente agravaria la

situacidn econdomica en su hogar.

No s6lo ocurre en lo niveles econdmicos bajos, podemos
encontrar gue se practica igualmente en los niveles econdmicos
altos donde las causas son otras, por ejemplo: ocultar un
desliz sexual o por considerar que si el producta concebido
llegara a nacer seria una limitacién para su vida social, en

fin son varios los mdviles generadores de éste delito.

Existen publicaciones donde se dan a counocer estudios
de dicho problema e indican, "gqgue los embarazos no deseados
representan uno de los problemas m&s dolorosos de las mujeres y
consideran que la propuesta hecha por la legislatura de Chiapas

en 1990 es una iniciativa modernizadora.

Precisaron, que la legislacidn mexicana sdlo permite el
aborto ante razones extremas, cuando estd en peligro la vida de
la madre o el embarazo es producto de una violacidn. Indicaron
que la propuesta de incluir la pobreza, voluntad de la pareja o

la solteria de la mujer representaria un gran avance".5

8in embargo, a pesar de todo lo que acontese, los

D.F., Jueves 14 de mayo de 1992, pag. 18.

5., lIbidem.
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legisladores no muestran indicios de modificar la ley y tratar
de poner fin al agobiante e incontrolable problema, volver la
espalda a &sta situacidn ocasionard el aumento de la prdctica
clandestina del aborto gque ya de por si es elevado y en

consecuencia la pérdida de muchas vidas humanas.
1. CAS0S PUNIBLES CONTEMPLADOS EN EL CODIGO PENAL MEXICANO

El Cddigo penal define en el articulo 329 al delito de
aborto como: "La muerte dcl producto de la concepcidn en

cualquier momento de la preiiez".

Reglamentando a los abortos punibies en los articulos
330, 331 y 332. Los siguientes tratan el aborto no punible (333

y 334).

Los autores clasifican al aborto para su estudio de la

siguiente forma:

Primero, los abortos practicados por terceros pero
consentidos por la mujer embarazada entre ellos, el genérico y
el honoris causa; segundo, los procurados por la mujer por si
misma, también genéricos u honoris causa; y tercero, los
abortos sufridos por la mujer, sin su coasentimiento, sean

efectuados sin violencia o con ella.

En nuestro CGdigo penal, en el delito de aborto punible
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se encuentra tipificado en el siguiente orden:

a} Aborto practicado por tercero con consentimiento de la
madre. De acuerdo con la primera parte del articulo 330 del
Cddigo Penal se aplicard al abortador, sea cual fuere el medio
que empleare, de uno a tres aifos de prisidn.

b} Aborto practicado por tercero sin consentimiento de 1la
madre. La segunda parte del articuleo 330 sefiala como pena de
tres. a seis afnos de prisidn.

c) Aborto practicado por tercero mediando violencia fisica o
moral. La parte final del citado precepto sefiala, sancidn de
seis a ocho afios de prisidn. Aqui, el delito se comete, no por
sorpresa, no sdlo en ausencia de la voluntad de la madre sino
forzdndola corporalmente o por la intimidacidn para realizar la

maniobra abortiva.

Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrdn o
partera, adem3ds de las anteriores sanciones se les suspendera
de dos a cinco afios en el ejercicio de su profesidn, conforme

al articuleo 331 del cdédigo Penal.

d}Aborto procurado voluntariamente o consentido por la madre.
Se aplicard a ésta, como regla general, de unc a cinco afios de
prisidén {parte” final del articulo 332 del Cddigo Penal).

e} Aborto honoris causa. Se impondrd de seis meses a un afio de
prisién, a la madre que voluntariamente procure su aborto o

consienta en que otro la haga abortar si concurren estas tres
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circunstancias:

i. Que no tenga mala fama;

I1, Que hays logrado ocultar su embarazo;

III. Que éste sea fruto de una unidn ilegitima (articule 332

del Cbdigo Penal}). 6

2. CASOS NC PUNIBLES CONTEMPLADOS EN EL CODIGO PENAL
MEXICANQ

Tambi&n nuestro Cddigo establece cuales son los casos
en gue se considera el aborto como no punible describiéndolos

en los articulos 333 y 334, siendo 2stos los siguientes:

a) Aborto causado sdlo por imprudencia de la mujer embarazada
farticule 333 del <Cédige Penal). Esta causa especial de
impunidad derogatoria de las reglas generales aplicables en los
delitos por imprudencia, se fundan en la consideracidn de que
cuando la mujer por sus simples negligencias o descuidos. sin
intencidn dolosa, causa su propio aborto, resultaria
inequitativo reprimirla, por ser ella la primera victima de su
imprudencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad.

b} Aborto cuando el embarazo sea resultade de una violacidn

{articulo 333 del Cbdigo Penal).

La excusa absolutoria del aborto por violacidn previa

6, Gonz8lez de la Vega, Franclsco. ob. cit. pag. 133.
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supone la demostracidon evidente de atentado sexual; pero éste
debe establecerse para los efectos de la no punibilidad del
aborto, por el juez que conoce de la causa sin que se necesite
previo juicio de los responsables del delito de violacidn.

c) Aborto por estado de necesidad o terapéutico. No se aplicarad
sancidén: cvando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada
corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista,
oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre gque esto fuere
posible y no sea peligrosa la demora (articulo 334 del cddigo

Penal).

La causa especial de justificacidn del aborto por un
estado .de necesidad, deriva de un conflicto entre dos distintos
intereses protegidos ambos por el derecho, la vida de la madre
y la vida del ser en formacidn, la ley mexicana resuelve el
conflicto autorizando al médico para que, a su juicio, y oyendo
el dictamen de otro facultativo siempre que esto fuere posible

Y no sea peligrosa la demora provoque el aborto‘7

7. Gonzflez de la Vega, Francisco. ob, cit. pag. 134 y 135,



CAPITULO IX
ANALISIS DEL DELITO DE ABORTO

A, ELEMENTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DEL DELITO DE ABORTO

Antes de iniciar con el analisis del delito de aborto,
es necesario definir qué es un delito, tal definicién 1la
encontramos en el C&digo Penal en el articulo 72: "Es el acto.u
omisién que sancionan las leyes penales", algunos autores
critican @&sta definicidn argumentando la falta de elementos
integrantes del delito, pero el andlisis de la definicidn del

delito no es el tema a estudio,
Partiendo del concepto de delito que nos da el cbédigo
Penal, tenemos que los elementos que lo constituyen segin la

corriente eptatdmica son:

1. CONDUCTA

Conducta "es el comportamiento humano - voluntario
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positive o negativo encaminado a un propésito".l
ELEMENTQS DE LA CONDUCTA
- Un hacer o no hacer;
- una voluntad referida a un hacer o no hacerx;
- un nexo causal, y
- un resultado
a. AUSENCIA DE CORDUCTA

Tenemos que hay ausencia de conducta cuando se carece de
la voluntad reguerida al hacer o no hacer, en este caso cuando
falta este elemento puede ser gue haya una vis absoluta {fuerza
irresistible derivada del hombre) © una vis mayor (fuerza

irresistible de la naturaleza).

Para algunos penalistas cuando existen movimientos
reflejos, como el suefio, el sonambulismc y el hipnotismo hay
ausencia de la conducta.

b. TIPICIDAD

Antes de definir la tipicidad, es importante saber que

se entiende por tipo, podemos definirlo como "la descripcidn gue

1. Castellanos Tena, Fernando. Lineamieatos FElementales de
Derecho Penal, 23% ed., Héxice, Porrfa, 1986, pag. 149.



hace el legislador de una conducta delictiva" o como '"el
conjunto de todos los presupuestos a cuya existencia se liga una

consecuencia juridica".2

La tipicidad es "la adecuacién de la conducta o del

3

hecho a la hipbtesis legislativa® o bien el encuadramiento de

la conducta al tipo penal.

c. ELEMENTOS GENERALES DEL TIPO

Son aquellos elementos que invariablemente se van a

encontrar en una figura delictiva y son:

- Sujeto activo: Es aquel que realiza la conducta descrita
en el tipo y solamente puede ser una persona fisica y nunca una

persona moral.

- Sujeto pasivo: Es quien reciente la conducta ejecutada
por el sujeto activo y que ademds es el titular del bien

juridico protegido o tutelado.

- Bien juridico protegido: Es el valor o el interés social
que se pretende proteger a través de la norma juridica o a

través de la ley penal mediante la amaneza de sancién.

- Objeto material: Es el elemento corpdreo gue ocupa un

2., Pavbn Vasconcelos, Francisco. Manual de Derecho Penal
Mexicano, 32 ed., México, Porrila, 1974, pag. 237.

3. Idem. pag. 261.
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lugar en el tiempo y en el espacio, sobre el cual recae la
conducta delictiva del sujeto activo. Es la persona o cosa dafiada
que sufre el peligro derivado de la conducta delictiva, no se
debe confundir con el sujeto pasivo alin cuando en ocasiones este
ltimo puede al mismo tiempo constituir el objeto material del

delito.

- Acto {(conducta u omisidn}: Es el comportamiento humano

positivo o negativo llevado a cabo por el sujeto activo.

- Resultado: Es la consecuencia o mutacidn en el mundo
exterior o juridico que se procede en virtud de la conducta

afectada.

d. ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO

Son aquellos que accidentalmente y por considerarse
necesarios, el legislador incluye en la descripcidn legal, vy

sonz:

a) Calidad del sujeto activo: "A veces el tipo establece
determinada calidad en el sujeto activo a la cual queda
subordinada, por asi decirlo, la punibilidad de laaccidn bajo un
concreto tipo delictivo., Ello excluye la posibilidad de
ejecucidn de la conducta {accidn u omisidén) por cualquier sujeto
y por tal razdn se les ha denominado delitos propios,

particulares o exclusivos, para diferenciarlos de los delitos de
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. - . P 4
sujeto comin o indiferentes...”

b} Calidad del sujeto pasivo: "en otras ocasiones la ley
exige determinada calidad en el sujeto pasivo, operandose el
fenomeno de la ausencia del elemento tipico cuando el sujeto no
la reiine y por ende la impunidad de la conducta o del hecho en

el especial dmbito del tipo concreto".S

¢} Calidad en el objeto material: Son requisitcs
cualitativos que el legislador considera necesarios para poder

integrar el delito.

d) Referencias temporales: Es aguella circunstancia de
tiempo durante la cual debe realizarse la conducta o prestarse

el resultado.

e) Referencias espaciales: Es aquella circunstancia de
lugar que determina el Legislador para que el sujeto activo

realice la conducta.

£) Referencias de ocasidn: Son las circunstancias de
oportunidad que debe aprovechar el sujeto activo para realizar

la conducta.

g) Referencias de los medios de comisidn: son las

formas, modos o maneras de como debe efectuarse la conducta para

4. Pavbn Vasconcelos, Francisco. ob. eit, pag. 249.

5. Ibidem. pag. 248.
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poder tener relevancia juridica.

h) Cantidad en el sujeto activo y pasivo: Son requisitos
cuantitativos que deben tener o satisfacer E&stos para darle

cumplimiento o adecuacidn a la figura descriptiva.

i) Elemento normativo: Se refiere a caracteristicas del
orden Jjuridico que debe contener la conducta para poder

considerarse como tipica.

j) Elemento objetivo: Por tales debemos entender
aquellos susceptibles de ser apreciados por el simple
conocimiento y cuya funcidn es describir la conducta o el hecho
que pueden ser materia de imputacidn y de responsabilidad

penal.

k) Elemento subjetivo: Se refiere a la marcada
intencionalidad o negligencia que debe manifestar el delincuente

al actuar de la manera seiialada.

e. CLASIFICACION DEL TIPO

Se clasifica en:

1. Autbnomos e independientes: Son aquellos delitos que
por . si solos tienen vida y no necesitan de otro tipoc para su

realizacidn.

2. No autdnomo o dependiente: Es aquel gue para su

integracidn necesita de otra figura delictiva.
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3. Fundamentales o basicos: Son aquellos tipos penales
que ademds de ser autdnomos e independientes tienen la
circunstancia o caracteristica de que a través de ellos se da

vida a otro delito.

4. Especial: Es aguel que necesita del fundamental o
basico y que ademds contiene otros elementos gue 1o diferencian,

éste se subdivide en:

- Agravade o calificado: Es aquel que tiene sefialada una
sancidn mayor de la que corresponde al fundamental o

bisico.
- Atenuado o privilegiado: Sefiala una sancidn menor que le

corresponde al bésico.

£. CLASIFICACION DE LOS DELITOS EN ORDEN A LOS ELEMENTOS
DEL TIpO

Se clasifica en:
1} En orden al sujeto activo por su calidad:

a) Determinado. Cuando el tipo exige una caracteristica
determinada. para ser sujeto activo, ejem.: articulo 323

parricidio.

b} Genérico. Cuando no se exige calidad alguna para constituirse

en sujeto activo, ejem.: articulo 303 homicidio.
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2. En orden al sujeto activo por su cantidad:

a) Unisubjetivo. Son aquellos en los que el esquema legal
permite la comisién de la conducta o del hecho para una sola
persona, o bien cuando el tipo exige que una' sola persona

realice la conducta.

b) Plurisubjetivo. Segin el modelo legal sdlo puede realizarse
con el concurso necesario de varios sujetos, o bien, cuando el

tipo permite o exige que sean dos o mids lo sujetos activos.
3. En orden al sujeto pasivo por su calidad:

a) Personal. Cuando la lesidn recae sobre una persona fisica.

ejem.: Homicidio.

b) .Impersonal. Cuando la lesién recae sobre una persona moral,

el Estado o la sociedad. Ejem.: Traicién a la Patria.
4. En orden al sujeto pasivo por su cantidad:

- Unisubjetivo. Esta clasificacidn atiende a la unidad de

sujetos que sufren la conducta delictuosa.

- Plurisubjetivo. Esta clasificacidén atiende a 1la

pluralidad de sujetos que sufren la conducta delictuosa.

S. En orden al bien juridico protegido {por el dafio que
causan).

a) De dafio o lesidn. Los que consumados causan un dafio directo y

efectivo en intereses o bienes juridicamente protegidos por la
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norma.

b} De peligro o amenaza. Son aquellos que no causan un daifio
efectivo y directo en los bienes juridicamente protegidos pero

crean para los mismos una situacidn de peligro.
6. En orden al objeto material:

a) Material. Es aquel que no se consuma sino al verificarse el

resultado material (homicidio, robo, etc.).

b) Formal. Es aquel que no perfecciona por una simple accidn u

omisidén haciendo abstraccidén de la verificacién del resultado.

7. En orden al acto por su forma (segin la manifestacidn
de la voluntad).

- Accidn: Cuando con la actividad positiva, o sea, por un

hacer se viecla la norma penal.

- Omisidn: Consiste en dejar de hacer una actividad

juridicamente ordenada, articulo 341 del Cddigo Penal.

- Comisidn por omisidn: Se encuentran dos conductas en una
sola disposicidn o norma, esto es, un hacer y un no hacer,

articulo 277, fraccidén III del Cédigo Penal.
8. En orden al acto por su nimero o cantidad de actos.

- Unisubsistente., Cuando la accién se agota en un solo

acto. Ejem.: Abuso de confianza.

- Plurisubsistente. Cuando la accidn reguiere para su
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agotamiento de varios actos.
9, En orden al resultado por su duracidn.

a) Instantdneos. Cuando la consumacidn se agota en el mismo
momento en que se han realizado todos sus elementos

constitutivos.

b) Instantdneos con efectos permanentes. Se realiza el hecho en

un solo momento pero las consecuencias perduran a futuro.

10. En orden al resultado por su presentacidn.

- Instantaneos.

- Permanentes. Cuando la consumacidén se prolonga en el
tiempo.

- Continuados. Cuando por unidad de propdsito delictivo y

pluralidad de conductas se viola el mismo precepto legal.
11. En orden a los medios de comisidn.

a) Formulacién libre. Es aquel que no exige medio alguno de
comisidén y por lo tanto puede emplearse cualquiera gque resulte

idéneo para la ejecucidn de la conducta.

b) Formulacidn* Alternativa. Cuando la descripcidn legal tiene
dos © mas hipbtesis y con cualquiera de ellos se confiqura el

delito.

c¢) Formulacidén Casuistica. Es aquella descripcién que de manera



ejemplificativa sefiala las diversas formas de cémo puede
realizarse la conducta y con cualquiera de &llos se tiene por

consumado el delito, articulo 172 bis del cédigo Penal.
12, Atendiendo al elemento subjetivo (culpabilidad).

- Doloso: Cuando conociendo las circunstancias del hecho

tipico guiere o acepta el resultado prohibido por la ley.

- Culposo o de Imprudencia: Cuando se realiza un hecho
tipico incumpliendo un deber de cuidado que las circunstancias y

condiciones personales le imponen.

- Preterintencionales: Cuando se cause un resultado tipico
mayor al querido o al ‘resultado, si aquel se produce por

imprudencia.

13, Atendiendo a los elementos normativos, objetivos,
subjetivos.

a) Normal. Cuando en la descripcidn legal se contiene Gnicamente

elementos objetivo (homicidio).

b) Anormal. Cuando en la descripcidn se contienen

objetivos o normativos.

2. CONCURSO DE PERSONAS

Este se- presenta cuando para ‘la ejeciucidén de un ‘delito

no se reguiera, pero se presenta la intervencidén de dos o mas
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personas, ya sea directa o indirectamente, se puede dar de la

siguiente forma:

a) Actor intelectuwal. "Se considera como tales, en
derecho, a guienes no realizan por si un delito pero logran que
otra lo ejecute, usando para ello medios eficaces que no lleguen
a impedir la concurrencia de la voluntad libre y el

entendimiento por parte del inducido".6

b) Actor material. "Son aquellos que realizan el acto
directamente constitutivoe del delito, como dar la pufialada o

disparar el tiro mortal“.7

- Mediato. "Se ha llamado asi a todos aquellos que
realizan un delito valiéndese de una persona excluida de
responsabilidad, ejem. valerse de un inimputable para la

realizacidn de sus planes".8

- Inmediato. "Es el que ejecuta la accibn expresada por el

verbo tipico de la figura delictiva".’

¢} Coautoria. De igual manera gque el autor, es guien
realiza la actividad conjuntamente con otfo u otros, descrita

por la ley.

6. Villalobos, Ignacio.. Derecho Pecal Mexicano, 4% ed., M&xico,
Porrfia, 1983, pag. 489.

7. Idenm.
8. Ibldem, pag. 687.

9. Pavln Vasconcelos. Francisco. ob. cit. pag. 449.
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- Intelectual. El que induce o compele a otro a cometer el

delito {articulo 13, fraecidn 11 del Codigo Penal).

- Material. Es quien fisicamente ejecuta los actos

descritos en la ley.

d) Complicidad. Consiste en el auxilio prestado a
sabiendas para la ejecucidn del delito, pudiendo consistir en un

acto o en un consejo.

e) Encubrimiento. Cuando una o varias personas, auxilian
u  ocultan a los delincuentes, cuando estos con anterioridad

cometieron un hecho ilicito.
a. FORMAS DE APARICION DEL DELITO

Bl delito aparece o nace como idea en la mente del
hombre pero aparece externamente depués de un proceso interior,
mds © menos preolongado. A la trayectoria desplazada por el
delito desde su iniciacién hasta que estd a punto de
exteriorizarse se llama fase interna, con la manifestacidn
'principia la fase externa, la cual termina con la consumacién.
Estas fases forman el llamado Iter Criminis o Camino del Delito.

~ Idea Crimlnosa ¢ ideacitn

FASE INTERNA - Deliberacitn
- Resolucién
TIER (RIMINIS
- Manifestacifn
FASE EXTERNA - Preparacifn

- Ejecticlén (tentativa o consumacifn)
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Pero sblo corresponde en este punto el estudio de 1la

ejecucibén en sus dos aspectos, tentativa o consumacién.

1. TENTATIVA. "Son los actos ejecutivos (todos o
algunos), encaminados a la realizacidn de un delito, si éste no

se consuma por causas ajenas al guerer del sujeto.

- Acabada. Es cuando el agente emplea todos los medios
adecuados para cometer el delito y ejecuta los actos encaminados
directamente a ese fin, pero el resultade no se produce por

causas ajenas a su voluntad.

- Inacabada. Se verifican 1los actos tendientes a la
produccidén del resultado, pero por causas extrafas, el sujeto
omite alguno {o varios) y por eso el evento no surge; hay una

incompleta ejecucién".10

2. CONSUMACION. "Es la ejecucidn que reiline todos los

elementos genéricos y especificos del tipo legal".ll

3. DELITO IMPOSIBLE. "En el delito imposible no se
realiza la infraccidn de la norma por imposibilidad material,
por inidoneidad de los medios empleados o por inexistencia del
objeto del delito. Tal sucede cuando se administra un aborto a

mujer no embarazada o se pretende matar a un muerto".lz

10. Castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de
Derecho Penal, 23® ed., M&xlco, Porrfia, 1986, pag. 289.

11. Ibidem, pag. 287.

12. Ibidem, pag. 291.
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b. FORMAS DE PERSECUCION

a) DE OFICIO., Son aquellos en los que la autoridad,
previa denuncia, estd obligada a actuar por mandato legal,
persiguiendo y castigando a los responsables, con independencia

de la voluntad de los ofendidos.

b) DENUNCIA. Es cuando se hace del conocimiento del
Ministerio Piblico o Policia Judicial un hecho delictivo y que

puede seguir de oficio.

c) QUERELLA. Es cuando se hace del conocimiento del
Ministerio Piblico o Policia Judicial a peticidén de parte un
hecho delictivo para que se investigue, pudiendo  otorgar el
perddn la parte agraviada para concluir con la investigacidn del
delito en cualquier momente hasta antes de que se dicte la

sentencia.
c. CONCURS0Q DE DELITOS

En ocasiones un mismo sujeto es autor de varias
infracciones penales; a tal situvacién se le da el nombre de
concurso, sin duda, porque en la misma persona concurren varias

autoridades delictivas.

CONCURSO REAL MATERIAL. Cuando con pluralidad de

conductas se cometen varios delitos.

CONCURSO IDEAL O FORMAL. Es cuando por una sola conducta



35

se cometen varios delitoes.
3. ATIPICIDAD

“Cuando no se integran todos los elementos descritos en
el tipo 1legal, se presenta el aspecto negativo del delito
llamado atipicidad. La atipicidad es la ausencia de adecuacidn
de la conducta del tipo. Si la conducta no es tipica, jamés

podrd ser delictiva".13

B, ANTIJURICIDAD

Se presenta cuando se viola el deber juridico implicito
en la norma dque puede ser de abstencidn, o de actuacidn, sin que
dicha viclacidn se encuentre amparada o protegida por alguna

causa de justificacidédn o de licitud.
1. CAUSAS DE JUSTIFICACION
Son aguellas condiciones que tienen el poder de excluir
la antijuricidad de una conducta tipica y son:

a) Leglitima defensa. Frente a un peligro inminente;

b) Estado de necesidad. Si el bien salvado es de mis

valor que el sacrificado;

13, Castellanos Tenma. Ob, cit. pag. 174,
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c} Cumplimiento de un deber. Autorizacidn legal para
realizar determinadas conductas en cumplimiento de algidn

mandato;

Ejemplo. El actuario, al secuestrar  la cosa cuyo
aseguramiento ha sido decretado legalmente, para entregarla en
depdsito contra la voluntad del duefio, no realiza una conducta

antijuridica.

d)} Ejercicio de un derecho. Fraccién V, articulo 15 del

Codigo Penal.

e) Impedimento legitimo. “Contravenir 1o dispuesto en
una ley penal, dejando de hacer lo que manda, por un impedimento

legitimo". Fraccidn VIII, articulo 15 del Cédigo Penal.

£) Obediencia jerdrquica. Si el inferior esti legalmente
obligado a obedecer, cuando se equipara al cumplimiento de un

deber.

2. IMPUTABILIDAD

Se define como los minimos de capacidad fisica y
capacidad legal que debe de tener el individuo al momento de
realizar la conducta, o bien, es la capacidad de entender y de

querer en el campo del Derecho Penal.

a) Capacidad legal. Ser mayor de 18 afios,

b) Capacidad fisica. Consiste en gozar de todas las
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facultades fisicas y psiquicas.
3. INIMPUTABILIDAD

Por lo tanto las causas de inimputabilidad son todos
aquellas capaces de anular o neutralizar, ya sea el desarrollo o
salud de la mente en cuyo caso el sujeto carece de aptitud

psicoldgica para la delictuosidad.

TRASTORNO  MENTAL. Perturbacidén de las facultades

psiquicas.

- Transitorio. Perturbacidn pasajera provocada

accidentalmente por sustancias tdxicas.
- Permanente. Perturbacidn duradera.

DESARROLLO INTELECTUAL RETARDADO. Son aquellas personas
que son sordomudos o -ciegos «con desarrollo intelectual
retardado, que les impide comprender el cardcter ilicito del
hecho o conducirse de acuerdo con esa comprensidn, aiin cuando no

presenten un verdadero transtorno mental.

TEMOR FUNDADO O MIEDO GRAVE. Fraccidn VI, articulo 15
del Cbdigo Penal obrar en virtud del miedo grave o temor fundado
e irresiétiblé de un mal inminente y grave en bienes juridicos
propios o ajenos, siempre que no exista otro miedo practicable y

- menos perjudicial al alcance del agente.
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4. CULPABILIDAD

El juicio de reproche gue se le puede hacer al sujeto
por - haberse comportado como lo hizo o bien es el nexo

intelectual y emocional que liga al sujeto con su acto.

a) Dolo. "Consiste en la voluntad conciente dirigida a
la ejecucidén de un hecho gue es delictuoso, o simplemente en la

intencidn de ejecutar un hecho delictuoso”.14

b) Culpa. "Existe cuando se obra sin intencidn y sin
la diligencia debida, causando un resultado dafioso, previsible

Yy penado por la ley".15

- Con representacidn: se da cuando el agente ha previsto
el resultado tipico como posible, pero no solamente no lo

quiere, sino abriga la esperanza de gque no ocurrira.

- Sin representacidn: existe cuando no se prevé un

resultado posible por falta de diligencia.
5. INCULPABILIDAD

Con el nombre de inculpabilidad se conocen las causas

que impiden la integracidn de la culpabilidad.

a) ERROR DE HECHO. El1 error de hecho se divide en

esencial y accidental.

14, Ibidem.

15, Idem, pag. 245.
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- El error esencial. "En este error el sujeto actia
antijuridicamente creyende actuar juridicamente, o sea, gue haya
desconocimiento de la antijuricidad de su conducta y por ello,
constituye, como antes dijimos, el aspecto negativo del elemento

intelectual del dolo".ls

b) EL ERROR ACCIDENTAL. No es causa de inculpabilidad
por recaer sobre los elementos no esenciales, accidentales del
delito, o sobre simples circunstancias ohjetivas, etc.,

comprendiendo los llamados casos de aberracién".l7

El Cddigo Penal {nicamente se refiere, al error de
hecho, esencial e invencible, en los casos especificos de las

fraccicones VI y VII del articulo 15.

c) ESTADO DE NECESIDAD. Cuando se sacrifica un bien para
salvar otro del mismo rango, es delictucsa, mds debe operar en

su favor un perddn o una excusa;

d) CASO FORTUITO. no existe culpabilidad y por ende
responsabilidad cuando el resultado dafioso se causa por falta de
prevision de lo imprevisible, no existiendo reproche fundable en
alguna omisidn del sujeto o un deber especial, pues la ley no

pone a su cargo la previsidn de lo imprevisible.

e) EXIMENTES PUTATIVAS. "Las situaciones en las cuales

16. Idem. pag. 260.

17. Pavbn Vasconcelos, Francisco. ob. cit. pag. 381.
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el agente, por un error de hecho insuperable, cree fundadamente,
al realizar un hecho tipico de derecho penal, hallarse amparado
por una justificante, o ejecutar una conducta atipica

{permitida, licita) sin serlo"18

1. Legitima defensa putativa. Existe cuando el sujeto
cree fundadamente, por un error esencial de hecho, encontrdndose
ante una situacin gue es necesario repelar mediante la defensa
legitima, sin la existencia en 1la realidad de una injusta

agresion.

2. Legitima defensa reciproca. Es cuando. en forma
excepcional dos personas, al mismo tiempo y por error esencial,

pueden creerse, fundadamente, victimas de una injusta agresidn.

3. Legitima defensa real contra la putativa. Si el
sujeto que por error cree obrar en legitima defensa, con el
propdsito de repeler la imaginaria agresidn, acomete
efectivamente a quien considera su injusto atacante, &ste puede,
a su vez, reaccionar contra la acometidav cierta, la cual, si
bien inculpable, es evidentemente antijuridica; por eso en su
contra puede oponerse la legitima defensa real, atento el
cardcter objetivo de las causas de justificacidn. A uno de los
protagonistas le beneficiard una causa de inculpabilidad .y al

otro una justificante.

18. Ibidem pag. 384.
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4. Estado necesario putativo, La creencia de un estado
de peligro, real, grave o inminente, fuera de toda realidad,
constituye el falso conccimiento del hecho gue lleva al agente &

lesionar bienes juridicos ajenas.

5. Deber y derechos legales putativos, La conducta
antijuridica se supone licita, en virtud del error sobre 1la
existencia del derecho o del deber gue se ejercita o

cumplimenta.
6. CONDICIORES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD
Son aquellas exigencias ocasionalmente establecidas por
el Legislador para que la pena tenga aplicacién, como ejemplo
suele sefialarse la previa declaraciédn judicial de quiebra para
proceder por el delito de guiebra fraudulenta.
7. AUSENCIA DE CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD
Es cuando faltan aquellas exigencias ocasionalmente
establecidas por el Legislador para que la pena tenga
aplicacidn.

8. PUNIBILIDAD

Se define como la amenaza gue existe por parte de la Ley
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de imponer una sancidn dentro de un minimo y un miximo © bien el
merecimiento de una pena en funcidn de la realizacidn de cierta

conducta delictiva.

9. EXCUSAS ABSOLUTORIAS

“Son pues, condiciones excepcionales que concurren a la

.
realizacidn de un hecho tipico del derecho penal, por las cuales
el acontecimiento deja de ser delictuoso, a pesar de su
tipicidad y por tante no produce la responsabilidad que es

inherente al delito".19

Excusas Absolutorias de mayor importancia:

a} En razdn de la minima temibilidad. Articulo 375 @el
C.P., la razdn de é&sta excusa -debe buscarse en que la
restitucion espontdnea es una muestra ohjetiva del

arrepentimiento y de la minima temibilidad de la gente.

b} En razén de la maternidad conciente. El articulo 333
de C.P. establece la impunidad en casc de aborto causado sbdlo
por imprudencia de la mujer, o cuando el embarazo sea resultado

de una violacidn.

c¢) Excusa por graves consecuencias sufridas. "Por una

parte comprensidn-indulgente y humanitaria, asi como en funcidn

19, Villalebos, Ignacio. ob. cit. pag. 333.
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de los verdaderos fines de la pena, la reforma penal de 1983
introdujo. como novedad una excusa absolutoria o perddn judicial
en el articulo 55 del C.P., "cuando el agente hubiese sufrido
consecuencias graves en su persona que hicieren notoriamente
innecesario e irracional la imposicidén de una pena privativa o

restrictiva de libertad, el juez podrd prescindir de ella”.

Evidentemente el precepto cambia los casos de los cuales
el sujeto activo sufre grandes dafios en su persona, de tal
manera que sea hasta inhumana la imposicidébn de la pena.
"Consideramos que hubiera sido mds claro el precepto si hiciera
referencia a esas consecuencias graves, con motivo del delito

«'.‘omet:ido".20

Una vez definidos los aspectos. positivos y negativos,
asi como los elementos del delito, se procederd al analisis del
delito de aborto, siguiendo la escritura de las definiciones.

Concepto: Aborto (articule 329 del Codigo Penal) es la
muerte del producto de la concepcidn en cualguier momento de la
preiiez.

ELEMENTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS

1) Conducta.

20. Castellanos Tena, Fernmando. ob. cit, pag. 281.
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- Accidn. Se presenta con el consentimiento de la mujer

- Omigsién. Deja que ejecuten en ella las técnicas
abortivas

- Comisidén por omisidn. la inactividad de la mujer.

a) Nexo causal. Entre la conducta activa u omisidn y el

resultado material existe un nexo causal.
b) Resultado. Muerte del producto de la concepcidn.

2) Ausencia de conducta. Se puede presentar cuando es

causado por una vis mayor, vis absoluta y movimientos reflejos.

3} Tipicidad. Para que exista este elemento, se requiere
que el hecho realizado se adeciie alguno de los tipos delictivos
de aborto recogidos en los articules 330 y 332 siendo

indispensable la comprobacidn.

EN ORDEN A LOS ELEMENTOS GENERALES DEL TIPO

al Sujeto activo. La mujer cuando existe su
consentimiento, el tercero que la asiste para realizar el

aborto.

b} Sujeto pasive., El producto en gestacién, o bien, la
mujer embarazada cuando ejercen sobre ella violencia fisica o

moral.

c) El bien juridico protegido. La vida en gestacidn.



45

d) Objeto material. El producto de la concepcidn.

e} El acto. Puede ser de accidn, omisidén y de comisidn

por omision.

£) El resultado. La muerte del producto.
ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO

- Calidad en el sujeto activo. La mujer tiene gque estar
embarazada, en cuanto al tercero que realiza el aborto puede ser

cualquiera.

- Calidad en el sujeto pasivo. La mujer embarazada, en el

aborto sufrido.
- Calidad en el objeto material. Vida en gestacién.

- Referencias temporales. En cualquier momento de la
prefiez, es decir, durante el periodo de gestacidn gue dura nueve

meses, normalmente. .
- Referencias espaciales. No las exige el tipo.

- Referencias a los medios de comisién. Puede ser por medios

quimicos, fisicos o morales.
- Referencias de ocasidn. No las exige el tipo.

~ Cantidad en el sujeto activo. Pueden ser la mujer

embarazada 'y el tercero que la asista.
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- Elemento normativo. En el articulo 332 se exige que la
mujer embarazada no tenga mala fama, que haya lograde ocultar su

embarazo y que éste sea fruto de una unidn ilegitima.
- Elemento objetivo. No lo requiere el tipo.

- Elemento subjetivo. No lo reguiere el tipo.
CLASIFICACION DEL TIPO

Este delito se clasifica en:

Autdnomo e independiente. Porgque no necesita de otro

tipo para su realizacidn.

Fundamental o bisico. Porque a través de &ste se da vida

a otro delito.

Atenuado o privilegiado. En lo sefialado en el articulo

333 y 334 gel C.P.

CLASIFICACION DEL DELITO EN ORDEN A LOS ELEMENTOS DEL
TIPO

Se clasifica en:
a) En orden al sujeto activo por su calidad.
Determinado. Se requiere que la mujer esté embarazada.

Genérico. .El tercero que 10 asista para realizar el
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aborto.
b} En orden al sujeto activo por su cantidad.
Unisubjetivo. Cuando la mujer procura su aborto.

Plurisubjetivo. Cuando un tercero ejecuta sobre ella

actos para realizar el aborto con su consentimiento.
c} En orden al sujeto pasivo por su calidad.
Personal. Porque recae sobre una persona fisica.
d) En orden al sujeto pasivo por su cantidad.
Unisubjetivo. El producto en gestacidn.

Plurisubjetive. La mujer y el ser en gestacidn, cuando

existe sobre ella violencia fisica o moral.

e) En orden al bien juridico protegido (por el dafic que

causa}.

De dafio o lesidn. Porque causan un dafio directo, la

muerte del producto,
£) En orden al objeto material.
Materidl. Se manifiesta a través del resultado.

gl En orden al acto por su forma. (Segiin la manifestacidn

de la voluntad]).

Accién. Porque existe la voluntad de la mujer
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embarazada.

Omigidn. Deja que se ejecuten en ella los actos para

consumar el delito.

Comisidn por omisién., Por inactivida@ de la mujer

embarazada.
n) En orden al acto por su nimero o cantidad de actos.

Unisubsistente. Cuando intervienen en forma directa para

impedir el desarrolle normal del producto.

Plurisubsistente. Cuando se administra dosis de

substancias para provocarse el aborto.
i} £n orden al resultado por su duracidn.
Instantdneo. Se consuma en un sdlo acto.
3) En orden al resultado por su presentacion,
Instant@neo. Se agota en un sdlo acto.
k) En orden a los medios de comisidn.

Formulacidén libre. Se elige cualguier medio para cometer

el ilicito.

Formulacidn alternativa. Con ella misma se provoca el

aborto o consiente en que otro se lo provague.

1) Atendiendo al elemento subjetivo. (Culpabilidad).
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Doloso. Actfia con toda la intencidn sabiendo que incurre
en un delito.

m} Atendiendo a los elementos normativos, objetivos vy

subjetivos.
Normal.

En éate delito se presenta el concurso de personas ya

que el tipo permite minimo 2 sujetos activos, se presenta:

- Actor meterial
- Actor inmediato
- Existe la cuautoria en sus formas de complicidad

- Encubrimiento,
Aparicidn del delito, se presenta:

La consumacifn. Cvande se priva de la vida al producto

de la concepcidn.

La tentativa. En este delito se admite la tentativa en

sus dos formas:

- Acabada

- Inacabada.

Atipicidad. Puede presentarse por falta - de objeto

.material, origindndose una tentativa imposible de aborto.

Antijuricidaad. *El hecho realizado deber ser
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antijuridico, o sea, que siendo tipico, no asté el sujeto

protegido por alguna causa de justificacién".Zl

Las causas de justificacidn gque opera en este delito es:

- El estado de necesidad. En el «caso de aborto
terapéutico, cuando de no practicarse el aborto, la mujer corra

peligro de perder la vida.

La impunibilidad. Se presenta cuando el sujeto activo

tiene capacidad legal y capacidad fisica.

La inimputabilidad. Se presentaria si el sujeto activo

careciera de capacidad legal o fisica.

En este delito se presenta la culpabilidad dolosa, ya

que el sujeto activo estd conciente de lo que esta realizando.
Punibilidad. La pena depende de la clase de aborto.
Excusas absolutorias. Opera la excusa en razdn de la

maternidad conciente, el articulc 333 del C.P. establece la

impunidad en caso de aborto causado, sdlo por imprudencia de la

21. Porte Petit, Candaudap Celestino. Dogmfitica sobre los
delitos contra 1la vida y la salud personal. 5¢ ed., México,
Porrfia, 1978, pag. 255.
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mujer, o cuando el embarazo sea resultado de una violacidn.

Cabe aclarar que el andlisis del aborto, articulo 329,

es en forma general, la clasificacidén de los tipos de aborto

serd material del siguiente capitulo.



CAPITULO IIX

OTRAS CIRCUNSTANCIAS QUE PUEDEN JUSTIFICAR LA PRACTICA
DEL ABORTO, SUPUESTO NO CONTEMPLADO EN EL CODIGO PENAL
MEXICANO

En los &Gltimos afios se han logrado muchos adelantos en
la asistencia mé&dica para la poblacidn. Se ha puesto especial
atencidn a resolver problemas y aumenta.r los cuidados de
maternidad, estos incluyen preparacién de personal mejor
calificado, establecimiento de una gran variedad de centros
hospitalarios, asi como hospitales de especialidades, los cuales
estdn muy bien equipados; mejores métodos de diagndstico;
difusidbn de asistencia de anteparto; adelanto en analgesia y
anestesia obstétricas, en cuanto a medicinas. también se ha
lograde un gran avance como disponibilidad de antibidticos y
quimioterapia en la prevencidn y el tratamiento de hemorragias y
mas enfogues centrados en la familia. Sin embargo a pesar de
estos avances, todavia existen y se presentan con mas frecuencia
enfermedades nuevas, de las cuales no se ha logrado afin
prevenirlas o curarlas y son transmitidas por via perinatal (a
través ‘de la placenta) como el SIDA u otras enfermedades que

afectan el desarrollo del feto, @stas se han venido tratando
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para encontrar la cura, pero, a la fecha no se ha logrado.

En el deéarrollo de este capitulo se verdn este tipo de
enfermedades, como afectan el desarrollo del feto y como
reaccionan los padres al saber que su hijo sufre alguna de estas
anomalias, si concienten o estdn de acuerdo en que se provogue
el aborto, para evitar el nacimiento de un ser que estd
destinado a sufrir sin posibilidades de recuperacidn, y en

ocasiones estas enfermedades les provacan la muerte sin remedioc.
A CLASIFICACION DEL ABORTO

Cuande hablamos del aborto podemos encontrar 3 diversas

significaciones:

1. MEDICO LEGAL. (Disciplina gue pone al servicio gdel
derecho, las ciencias bioldgicas y las artes médicas) limita el
concepto a aquellos gque puedan ser constitutivos de delito, es

decir, intencional o imprudente del hombre.

2. JURIDICO. Nuestra legislacidén define al abortoc como
"la muerte del producto de la concepcidn en cualgquier momento de

la preiiez”. Este se divide a su vez en dos grupes: PUNIBLES

a} Procuradc. Existe cuanda la mujer efectiia sobre si misma las
maniobras o ingiere alguna sustancia para provocar la muerte del

feto.
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b) consentido. Se d& cuando la mujer permite gue otra persona
ejecute en ella maniobras o coopera realizando movimientos

coorporales para consumar el aborto,

c) Sufrido. Es cuando el aborto se practica sin el
consentimiento de la mujer ya sea por medio de la violencia o

intimidacidn ete., lesionando al feto y a la madre.
IMPUNIBLES

d) Honoris causa. Cuando consiente la mujer que le practiquen el

aborto, cuando en ello concurran la motivacidn del honor.

e) Necesario. Cuando de no practicarse el aborto corre peligro
la madre de perder la vida, ante esta situacidédn se opta por
sacrificar la vida en gestacidn considerdndose de mis valor la

vida de la madre.

f) Aborto realizado en ejercicio de un derecho. Es cuando la ley
permite que a la mujer se le pueda practicar el aborto cuando ha

sido violada.

g) "Aborto desde el punto de vista obstétrico. Es el embarazo
que termina antes de que el feto sea viable, o sea, hasta el
final del sexto mes del embarazo; la expulsidén en los tres

Gltimos meses se denomina parto prematuro, por la viabilidad del



55

producto. Desde clierto punto de vista, el concepto médico
obst&trico es mas amplio que el juridico-delictivo, porque aguel
no toma en cuenta como é&ste la causa del aborto; el ginecdlogo
denomina aborto, tanto al expontdneo por causas patoldgicas como
el provocado: terapéutico o criminal. Desde otro punto de vista,
el lenguaje obstétrico es mas restringido, por que se refiere a
la época d; no viabilidad del feto. Este concepto médico no

tiene aplicacidn juridica®. 1

Conociendo esta clasificacidén sabemos que existen los
abortos punibles y los impunibles. En este capitulo trataremos
de demostrar la existencia de otras causas por las cuales se
pueda permitir la prdctica del aborto, asimismo consideramos que
este debe incluirse dentro de. los impunibles. Desde nuestro
punto de vista las circunstancias que justifican la prdctica del

aborto son las siguientes:

1. ENFERMEDADES QUE AFECTAN AL FETO E IMPIDEN EL NORMAL
DESARROLLO

"Durante el embarazo se crean ciertas demandas a la
salud de la madre, ademds de estas demandas normales del

embarazo, la embarazada estd expuesta a todas las enfermedades

1. Gonz&lez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Los
Delitos, 14% ed., Mé&xico, Porrla, 1977, pag. 127,
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de la mujer normal. Por lo tanto cuando se presenta un embarazo
en una mujer gue ya tiene una enfermedad o cuando se descubre
esta .en el embarazo la carga adicional puede poner en peligro la
salud o la vida de la madre, del producto o de ambos. Esto es
especialmente cierto si las reservas de salud de la madre estén
ya limitadas por falta de nutricidn, habitacidn, distraccién y
asistencia médica adecuada. Anemia, infeccidén, deabetes,
cardiopatia hipertensiba crénica y complicaciones cardiacas son

ejemplos de enfermedades que pueden afectar el curso o desenlace

del embarazo®.?

Podemos agregar a lo anterior que existen otras formas
de afectar el curso o desenlace del embarazo como el que la
mujer embarazada se exponga & radiaciones directas lo cual
provocaria mutaciones en el feto o cuando la misma por “X"
motivo se contagia de Sida contaminaﬁdo asi al feto o cuando son
anomalias hereditarias, todo esto ocasiona muy graves
consecuencias al hijo dejando sin posibilidad alguna a la

medicina para poder contrarrestar los efectos nocivos.

pPero esto no es todo 1o gue puede alterar el desarrollo
del feto, debemos agregar los problemas que tienen los padres

con sus adicciones, alcoholismo, tabaquismo, drogadicciones,

2. c. Bethea, Dorls. Enfermerfa Materno-Infantil, Traduc.

Antonio Garst Thalheimer, 4* ed., Mé&xico, Interamericana, 1991,
pag. 60.
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etc., son causantes de malformaciones, taras o deficiencias en

los hijos.

Podriamos mencionar un gran nimero de enfermedades que
afectan el desarrolloc del feto, pero sdlo nos ocuparemos de
aguellas enfermedades incurables, las cuales limitan de una
manera muy grave las posibilidades de vida del recién nacido o si
logra sobrevivir quedan destinados a vivir siempre dependientes
de sus padres, siempre y cuando los acepten con sus
deformaciones, porque no es raro que los dejen olvidados a su
suerte en los hospitales, la sociedad tawpoco se muestra muy
benigna con los nifios gue tienen algin tipo de estos problemas,
al’ contraric los rechaza y los margina. Las anomalias que

consideramos como las graves son las siguientes:

HIDROCEFALIA: Es un trastorno en el cual se genera una
cantidad excesiva de liguido Cefalorraguideo en los ventriculos
del Cerebro, gue causa aumento de tamafio de la cabeza del nifio
proporcional a la cantidad de exceso de liquido presente. La
obstruccidn de las vias del liquido cefalorraquidio es la causa
mas comin de esta anomalia, avngue tambi&n puede deberse a
exceso de produccidn de liquido cefalorraguideo como
consecuencia de un tumor en el plexo coroideo o por ahsorcién

defectuosa de liquido cefalorraquideo.

Cuandc se presenta este trastorno, la cabeza es
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agrandada dificultando el parto, por lo cual es casi imposible
gue &ste se realice por via normal. Debido a la desproporcidn
cefalo-pélvica, el médico puede practicar puncidn de la bdveda
craneal y extraer suficiente ligquido Cefalorraguideo para

facilitar la salida de la cabeza.3

YEn el tratamiento del hidrocéfalo suele insertarse un
dispositivo para desviacidn que evite la obstruccidn y drene el
exceso de liquido hacia una cavidad del cuerpo. Este tratamiento
no es curativo, pero ayuda a prevenir dilataciones posteriores
de la cabeza por lo gue facilita el cuidado del niﬁo".4 (Figura

I).

ANENCEFALIA: "Es el resultado de una falta o detencidn
del desarrollo de la porcidn craneal del tubo neural. Como
resultado el créneo fetal normal estd ausente o reemplazado por
una delgada membrana Ilena con liquido. Puede hacerse
diagndéstico de anencefalia con una certeza absoluta por medio del
ultrasonido. La lesién puede detectarse tan tempranamente como

en la semana 12 de qestacién".5 {Figura II).

3. Idem, pag. 367.

4. Idem.

5. Creasy K Robert. Medicina Matermo PFetal, Argentina,
Panamericana S.A., 1987, pag. 1180.



FIGRA 1.
HidrocSfalo. IEP (Difmetro Bi-Parletnl) wedido

entre las flechas vegran. 13 om. Meato corti—

cal. 15 m entre las cruces hlancns.
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FIGRA II

a) U1 fa a las 18

. Obofrvese 1a falta

de desarrallo craneal sobre la 6rbitas.—
b) Esphicimen patolégica.

sewams de gestacibe
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Otrve casos de mlformaciooes son por
: 1a omelia o fooomelin.
(A 1,

extremidades) .

1o de 1ns
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Azelin o focomelin
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a. METODOS PARA DETECTAR ENFERMEDADES QUE AFECTAN
DIRECTAMENTE AL FETO

Como mencionamos anteriormente se ha lograde un gran
avance en los métodos para diagnosticar los padecimientos o
enfermedades que sufre nuestra poblacién, pera hablaremos
particularmente de los métodos utilizados por la
gineco-obstetricia para determinar el estado del feto durante el

embarazo, siendo los utilizados los siguientes:

1. “La Amniocentesis. Determinacidn de los niveles. de
estriol en la orina y en la sangre wmaterna, estudios
radiograficos, determinacidn con ultrasonido, prueba de estrés,
como la prueba de estimulacidn de oxitocina (OCT) y pruebas de
no estrés, como la prueba de actividad fetal (FAT). A veces sdlo
una de estas pruebas sdlo puede hacerse, sin embargo,
generalmente los hallazgos de mds de una agregan mayor valor y
&énfasis a 1;35 datos de apoyo para confirmar un diagndstico en

sospecha".

Amniocentesis. “Es la extraccidn de cierta cantidad del
liguido amnidtico que rodea al feto. Esta técnica, gque
comiinmente tomé s6lo cinco minutes, puede realizarse con toda
seguridad en el consultorio del médico despuds de haber
localizado la placenta con ultrasonido y de haber determinado la
posicidn del  feto por palpitacidn abdominal. Por lo general,

durante la décima quinta y décima sexta semanas de embarazo se
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ha producido suficiente cantidad de 1liquido amnidtico para

permitir que se realice la amniocentesis".

“"Aproximadamente 75% de las amniocentesis se realizan
para descubrir el sindrome de Down, Los estudios también pueden
estar indicando cuando algiin miembro de la familia ha nacido con
un defecto genético distinto al sindrome de Down o© cuando los
estudios en masa de la poblacidn han identificado a la pareja

como portadores de esta enfermedad.

La presencia de un defecto abierto del tubo neural,
como  anencefalia o meningomielocele, pueden descubrirse por la

determinacidén de alfafetoproteina en el liquido amnistico®.®

2. Rayos X. "Los rayos X se han utilizado durante mucho
tiempo para valorar el estado del feto. Aungue no suelen
emplearse para diagnosticar el embarazo, a veces se usan y si se
observa el perfil Sseo del feto, es prueba positiva de embarazo.
Los rayos "x" pueden diagnosticar muerte fetal y otras
anormalidades. Pocos dias despuds de la muerte del feto ocurre
el caracteristico traslape de los huesos del craneo, curvatura
exagerada de la columna y gas en el feto. Hidrocéfalo y
anencéfalo son anormalidades fetales que tambifn pueden descubrir

los rayos X".7'

6. C. Bethea, ob. cit. pag. 293,

7. Idem, pag. 297,
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La desventaja es que no se puede someter a la mujer a
varias pruebas de este tipo, ya que esto perjudicaria

severamente al feto.

3. Ultrasonido. "El ultrasonido es un procedimiento de
desarrollo reciente para medir el tamafio de estructuras internas
como la cabeza fetal, imdgenes seccionales de estructuras como
la placenta de la cual es posible determinar su tamaiio, forma y
localizacidn y por {iltimo, observar los movimientos de las
estructuras internas, tales como los latidos fetales. Con esto
se han podido descubrir latidos fetales hasta en la séptima

semana de gestacidn.

La ultrasonografia implica la emisién de ondas sonoras
intermitentes de alta frecuencia dentro del organismo a través
de un traductor que se coloca sobre la piel del segmento

corporal que va a examinarse,

A diferencia de los rayos "X", no se sabe de efectos
dafiinos producidos por el ultrasonido. Por tanto, puede emplearse
temprano para diagnosticar el embarazo y repetirse cada semana
o cada dos semanas en casos en que sospeche retardo en el
crecimiento. El ultrasonidc es un medio valioso para determinar
la edad y las medidas de la cabeza fetales. Cuando el tamafio
fetal es apropiado para la edad, también puede proporcionar un

cdlculo del peso del productc. Ademds el ultrasonido se emplea
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para localizar la placenta, para diagnosticar embarazos
midltiples, para confirmar la muerte fetal in fQtero y para
revelar la presencia de ciertas anomalias, como hidrocéfalo,

anencefalia y mola hidatidiforme".8

Existen otros métodos para conocer el estudio del feto,
pero los anteriores son los que descubren cualquier anomalia en
el feto como el hidrocéfalo, anencéfalo, etc., anomalias gque

dificilmente permiten la sobrevivencia del nifio.
b. FACTORES QUE CAUSAN DANO AL FETO

La mujer cuando se embaraza requiere de un gran cuidado
y adopta una gran responsabilidad ya que mucho depende de eso
el buen  desarrollo y salud del nonato, sin embargo, este
cuidado y 1la responsabilidad de 1la mujer depende de la
educacidn y la distribucidn de 1la asistencia médica gque les
brinde orientacidn e informacidn sobre el cuidado de su
embarazo. En algunas comunidades, las mujeres pueden tener
acceso a algunos medios © dependencias de salud, mientras gque
en otras zonas distintas pueden no contar con tales medios.
Para complicar el problema, hay algunas mujeres gue prefieren
no valerse de la asistencia que se les brinda, entre &llas
estdn mujeres de familia de clase baja no acostumbradas a

consultar al médico en casos que no sean de urgencia y gue no

8, Ibidem, pag. 300.
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consideran que el embarazo requiere asistencia. También en éste
grupo entran algunas madres solteras que pueden no solicitar
asistencia por ignorar la necesidad o disponibilidad de estos

medios o por miedo a ser criticada.

Atin mas, el nimero de mujeres embarazadas toxicdmanas
estd aumentando rapidamente, &ste grupo con frecuencia estd
formado por Jjovenes solteras gque ingieren drogas antes vy

después del embarazo.

"Las mujeres de clase media y alta generalmente gozan
de buena educacidén y estdn concientes de la importancia de los
principios Dbéasicos para un parto saludable y tratan de
obtenerlos. Por tanto, generalmente .tienen una nutricidn
adecuada y- la mejor asistencia médica disponible durante

embarazo, trabajo de parto, parto y puerperio.

Por el contrario, las mujeres de clase social baja, que
probablemente no siguen una dieta adecuada y que suelen tener
m8s embarazas, y mayor probabilidad de presentar problemas
durante ellos, generalmente reciben menos asistencia médica o

de menor calidad que las mujeres de nivel social més alto".g

Por lo anterior, debemos entender que el buen

desarrollo del feto depende de muchos factores, por 1o cual la

9. C. Bethea, Doris. ob. cit. pag. 10.
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mujer debe recibir o acudir a chequeos mé&dicos para detectar
cuanto antes las anomalias en el feto, si es que este las
padece y si es asi someterse cuanto antes a tratamientos para

corregir el mal.

Se dividieron en dos grupos las causas o factores mas

comunes gue afectan el desarrollo del feto.

a' EXTERNAS

Dentro de estos encontramos:

El consumo de firmacos. “Las farmacodependientes suelen
ser desnutridas y los lactantes nacidos de &llas tienden -a ser
pequefios para su edad gestacional. Ya que estas mujeres no
suelen buscar cuidado prenatal y puesto que muchas sostienen
sus habitos por la prostitucidén, &llas y sus nifios estén
expuestas a enfermedades ven&rias. Sus hijos generalmente son
indeseados Y rechazados. Las drogas opacan tanto la
sensibilidad de los padres que no responden a las necesidades
de sus nifios o no se dan cuenta de ellas. Los nexos padre-—
hijo pueden ser inadecuados o faltar de tal forma que se
considera al nifio como un objeto y no come ser humano con

sentimientos y necesidades.

Los hijos de padres farmacodependientes tambi&n pueden
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ser dependientes al nacer y morir por privacidn poco después
del nacimiento a menos que se reconozcan estos sintomas y se

traten".l0

Alcoholismo. "El1 alcoholismo cronico puede ocasionar
malformaciones del feto, alto indice de mortalidad perinatal y
retardo en el crecimiento pre y posnatal. Los recié&n nacidos de
madres alcohbélicas pueden tener sintomas de abstinencia poco
después de nacer, tales como himperactividad extrema, sudacidn,
temblores y calambres generalizados en 1la cara y las

extremidades".11

Medicamentos. "Es muy importante que 1la mujer se
abstenga de tomar medicamentos durante el embarazo, a menos que
el médico gque 1la atiende los prescriba. Esto incluye
medicamentos de uso habitual como la aspirina. Los farmacos
prescritos se deben tomar en las dosis cficaces mas bajas y
deben suspenderse tan pronto sea' posible, estas precausiones
son necesarias para proteger al embrién y al feto contra
efectos conocidos y desconocidos de los medicamentos que

atraviesan la placenta".12

Infecciones Rub&ola. Tal infeccidén 1llamada rubdola

10, €. Bethea, Doris. ob. cit. pag. 10,
11. Idem. pag. 89.

12, Idenm.
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congénita es particularmente peligrosa para el producto entre
la segqunda y sexta semanas de gestacién, cuando los Organos
corporales estdn en formacidn; 77% de los niflos con rubéola
congénita presentan anomalias importantes de corazdn, ojos,
oidos, cerebro, higado y peso, estos nifos pueden seguir
sufriendo infeccidn cronica varios meses después de nacer y
convertirse asi en un foco de infeccién para las personas

susceptibles".13

Radiaciones, S§i la mujer embarazada se expone a
radiaciones de gran intensidad, el ser en formacidn sufre
consecueﬂcias graves o mutaciones como nacer sin cerebro
(ancncefalia) o sus miembros corporales deformes, gquedando sin

posibilidad alguna para recuperarse.
b* INTERNAS

Dentro de estos factores encontramos principalmente los
hereditarios. "Los problemas del desarrollo y hereditarios
pueden presentarse en cualquier parte del cuerpo. Quizd se
manifiesten al nacimiento o requieran una cuidadosa vigilancia
para descubrirlos. Alqunos de estos problemas pueden corregirse
mediante cirugia; otras causan deficiencias, pero permiten la
sobrevivencia. Sin embargo, otros trastornos son tan extensos o
—

13. Persis Mary Hamilton. Asistencia Maternc Infantil de
Bafernerfa, Traduc. Dr. Jos& Rafael Blengio, 3% ed., México,
Interamericana, 1981, pag. 84.
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afectan de tal manera a organos vitales que al recién nacido no
puede scbrevivir fuera del {tero. La enfermera al cuidado del
lactante deberd estar alerta para descubrir signos de

14
trastornos tan pronto como se presenten.

2. PROBABILIDADES DE PADECIMIENTO EN NUESTRA POBLACION

seglin encuestas realizadas en diferentes hospitales
como el Hospital General de México, Hospital de la Mujer,
Hospital General de ’ﬁcomén, Hospital Nacional Homeopdtico
(donde también cuentan con servicio de gineco-obstetricial,
etc., cada vez es mayor el indice de casos de neonatos que
nacen con este tipo de problemas o anomalias, dado al éran

aumento de la poblacidn en el D.F. y zona Metropolitana.

Otros factores que aumentan el nlimero de casos es el
alto porcentaje de la poblacidn joven que estd expuesta a caer
en cualquier tipo de consumo de drogas o ser alcoholicas y sin
responsabilidad tienen relaciones sexuales sin importar si su
compafiera queda embarazada, perjudicando asi al producto
concebido, la contaminacidn ambiental, las aglomeraciones
familiares donde existen relaciones sexuales incestuosas, etc.
Los médicos entrevistados comentan que en los Gltimos afios se

ha incrementado el nlmero de casos de nifics gue nacen con

14, C. Bethea, Doris, ob. cit. pag. 365.
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anormalidades y que en la Ciudad de México por ser una de las

mds pobladas éste problema seguird creciendo aln mas.

También los médicos de dichas Unidades Hospitalarias
emiten su opinidén en cuanto a la posibilidad de practicar el
aborte por las causas sefialadas anteriormente. (Ver anexos 1.

2, 3).

Después de conocer estos graves problemas a los gque
hojald nunca nos enfrentemos, es importante saber gque en la
actualidad 1la medicina no cuenta con algin tratamiento para
remediar estas anomalias y que quizd en el futuro cercanc no la
encuentre, lo inico gque ha conseguido la medicina es ofrecer
tratamientos para wmantener vivo al recién nacido otorgdndole
cuidados especiales, sin lograr su recuperacidn total, dichos
tratamientos son costosos y sdlo tienen oportunidad agquellas
familias que cuenten con buenos recursos econdmicos,
desgraciadamente son pocas, lo cual quiere decir gue si nace un
nific con anomalias congénitas en una Ffamilia de bajos recurso
estd destinade a sufrir y morir sin remedic al no poder

prolongarle un poco mas su “vida",

Me pregunto ;es justo? permitir el desarrollo de un ser
en gestacidn que trae consigo deficiencias o anormalidades que
le impidan en un futuro. llevar  una vida normal, o que 1o

destinen irremediablemente a tratamientcos médicos a quirfirgicos
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CUESTIONARIO

La informacién recabada en este cuestionario, asl como las opiniones sblo son
consideradas como datos estadisticos (No Of lciales).

NOMERE DEL HOSPITAL AL QUE SE ENQUINIRA ADSeRITO: 1. ¢y TAC .
NRERE:
momEsIon:  RITHT

ESPECTALTIND: (\-/06:5‘\‘-

1.~ ifxisten enfenncdades que afecten el desarrollo del feto, es declr, que pucdan provecar
alguna malfonmacibn o provoquen su muerte después de nacer?.

=y

2.~ ¢Conoce o ha estudiado algunas de estas enfermedades?
SI, como cuales Yo

(947Jb/a7éa/> .
///%éwg/mw lorichetb ,4u/rc/

At Estisais [roice
Ahesie :’,}‘761&»0 é‘u/e O/im)

3.- iExisten factores externos que afecten directamente el desarrollo del embrién o feto y le ~
provoquen alguna malformacién?.

SI, como cuales No
v Aduwen. de todramudes  yo Quasesiton  Meodscunends

- VI’UQ& cowe (A»Qm\%(fs\u"; —}&Ba(;:w'muo ;{LJr’lx‘Jc-_
Cidin do " Eediulditn Ll “s0C
’Dioaao.
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4.~ iExisten factores {nternos que afectan el desarrollo del fcto, es decir, provocados por 1a
constitucitn f1slolSgica de la wadre?.

g, Par c“"l_;-ou:(‘(e.

=0 D Metlidus
Hi@c -y ﬁlr‘dzm')hoicll'smo
(,00;-o(b,apz/)'5/)

Tracslocaaiotes  (eumpponl can Alesedli o 12

5= ¢Qual es la repercusion en clf desarrollo del enbrién o feto, sl 1a nadre, el padre o arbos
son alcohdlicos?.

Se fau nprdads qsocisarsuts eow feduades

Peguuos . o oo frtnto o3 P @ilap e Lo dortete

Q glrav e ds'thcas /voséwm-zu?(ﬁé( Lr Uide Aduﬁﬂg

6.~ ¢Cual es la repercusién en el desarrollo del embrifn o feto, si la madre, el padre O ambos
son adictos a alg Psicotrdpico ¢ e¢nervante?.

ke Ads /S’Qf; fleoo /) /dﬁmy /' ﬂyot[umla
Vuluav/wr&/ dbyr Gt E :'Lu;(:’(auda. Hda cne
‘S&w& ds. V/Z\c—ts. f’ ufurwjﬂd 'u:,/mm?:
! T A olonooide ;/ Sow cobe &b Prcolic
loBwd o oy C)o//)ér'/é aﬂ /c/oo//a J)ﬂéﬂlﬂ.

7.~ Sabe usted de algunos casos de mlformaciones mds commes en nuestra poblacién.

X oo DOWIW
2
Esgiva Bifda,
Mielonps v ge cale.
o L\Cf\n{,f(. e,
8.~ Sabe usted que es la hidrocefalta.

Si.
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9.~ Con que frecuencia se presenta cste padecimiento,

Q,Quzlniw JS) - :-'-/.::

10.~ Sabe usted que es la anencefalla y con que frecuencla se presenta este padecimienta.
Lol
=4,

ol 1pdodor o, TR

1.~ Con que fmcuencla se presenta el Sindreme de fxvn.

=T

12.~ El embridn o feto puede ser contagiado de SIPA ¥ que nonbre recibe esta forma de contraer

el virus.
<
ﬂmp@wa{tw'a

13.~ Con que frecuencia se presenta el contagio de SIDA en el feto,

ﬁurf{éu?é OOt orreetr R P2 _Aﬂ/az/}b )
Oémaé /ﬂd:ﬁ 2elbvonn ,Ae/arZa Ata thors s oo A .e,//mﬂ—;é .

14~ (e wmitodos se utilizan para conocer el estado del feta ¥ yue tipo de ma)formaciones se
pueden detectar con el usa de estos métodos?.

~  Deleivnssone Hovnsuafs Sepettfroan . [ - Dasdu.
o £y o Prekiva. 4 Laplua 9‘.&‘,&\

Fo¢  Atanloemdd Sis Qy/\lcrpdumt(o :

— Coyichps



15.- ¢Cual es la reaccion de los padres al saber que su hijo padece alguma malformacisn
Incurable o que le provecard la muerte despuls de macer?,

,}Iu C(&;\m Coned 'ci'/)@u Qovn wsiian ﬁmunvuﬁb/

Sly cvlan gl ue Usguo < fevunve ol 71 sducln

Dhoes s warguad -

16.- Que °le‘ustcd del aborto. Lz uﬂ
1 N NG el zods 9 obutaueela
Ao ,u{a‘ oo badla st Ug;(ﬁd&u | YZ,.QGQL@&(

0—0 ¢ opad ﬁ&pﬂQl’+‘QM Qo oladfcus o
éoh‘gm. [ ﬂa Qocleste o Jowor caudusb )z?n)-&

Mo opafasthh cvads = c;ew::ﬁb‘f; Liafﬁa

cour TLusasds o gl ced dad, oo decls
ds ated tous for  (@ULA uGUIRMSSS,

alf{:l (wo%mmml@zo&f o cabo W o g dﬁhﬁcioﬁ

17.~ {Que opina csted del aborto practicado pot alpuna de las cousas antes mepcfonudas

“C\t& Cousan aspretfy asn gf dalorevasy
owartoyls .

18.~ iCree usted que los padres estarfan de acuerdo que se practicara el aborte a la mujer para
evitar el -nacimlento, sI se encontraran en la presencla de almma de estas anomalias?.
(Hiidrocefalia, anencefalia, sida, ete.).

Co_yl‘s‘,[e,i QG:( [T Sr( QuyJau.

1y okes g Lo . ‘
b Aj J C M C Fcattons, wiosh el
o e g Nedio Secraasmuais

S1, y porque.
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CUESTIONARIO

La informacidn recabada en este cuestionario, as! como las opiniones sblo son
censideradas como datos estadisticos (Mo Oficiales).

NOMIRE DEL, HOSPITAL AL QUE SE ENCUENTRA ADSCRITO:

. - mRa AT
MHRE:  MARU-E ¢ SMcHED LDl BE
moFEsIa: v\ )

EPECIMIOAD: & DA TIZ0R

1.~ (Existen enfermedades que afecten el desarrollo del feto, es decir, que puedan provocar
alguna milformacién o provoquen su muerte despubs de nacer?.
N ={

2.~ (Conoce o ha estudisdo algunas de estas enfermedades?
51, como cuales Yo
- I\r\’\‘nx? cuch é-}

por ?\aw\o
Caonamnt e ton
- Tce M?q-\ﬁ‘b‘llm(uc\ L 6{;0 ,_f/o 2h.
. 1D, |
- Bnr. dg mnemb@ne Wiadina
- & \)‘_)5'1 A G o B
3.~ ¢Existen factores externos que afecten directamente el desarrollo del embrifn o feto.y le .-
provoquen alguna malformmcisn?.
SL, como cuales to
- B e

e e bag e

- Nngegto
v
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4.- iExisten factores intermos que afectan el desarrollo del feto, es decir, provocados pot 1a
constitucidn fisioldgica de 1a madre?,

<7 Derssao o €7 S (™Medies Regnsbieds,
=7, D

/ " .
CS NIRONS S ?J\w\c- deey bdbebedaras  asgl e

’&]ubﬁ—-{'\cu’;./ QR rsay -

S.~ iCual es la repercusifn en el desarrollo del embrién o feto, sl la madre, el padre o ambos
son alcohdlicos?.

7
— AN {De:}v\\fl\ﬁ dos '™ \JJ(C r0-
— Pwenaw de albarto )
— P wa Ze de .?c,\v \"0 P\(f \ngi‘\i‘(’[; - : ) .~
— M& S {'\ e\ Fod Res \3‘ cacloria-

6.— ¢Cual es la repercusibn en el desarrollo del embrién o feto, si la madre, el padre O ambos
son adictos a algln PsicotrSpico o enervante?.

Lo anderior s O.H“Grac:w\e.‘.. en SOC.

7.~ Sabe usted de algunos casos de malformaciones mis comunes en twestra poblacidn.
- N\o,\ PO ENED  cay dfglas

~ Sx down

— 85@1 o biGdo

- Anenc¢e (c\ o

- \-—\EC\'\”‘)CE{‘U'MC..
8.~ Sabe usted que es la hidrocefalia,

ﬁcuw\\,\c Ny \\':9‘),\::1\‘: 2 cabeza
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o~d

9.~ Con que. frecuencia se presenta este padecimiento,

10.~ Sabe usted que es la anencefalia y con que frecuencia se presenta este padecimiento.

Bosen i o S ovnaza covchvel

11.~Con que frecuencia se presenta el Sindrome de Dawm.

i /1000 R Sunos .

12.- El erbridn o feto puede ser contagiado de SIDA y que nombre recibe esta forma de contraer

el virus.
* cveducidn vt - {e-{/ul.

13.~ Con que frecuencia se presenta el contagio de SIDA en el feto.

14~ (Que méitodos se utilizan para conocer el estado del.feto y que tipo de malformaciones se
pueden detectar con el uso de 2stcs métodss?.

- U34&.

—~ Sl en io'/‘\’ké\“‘rgd VUK

— %6 Lt ‘
P“\‘\’fccdnm‘[CS (RS l';—\";“' G C({""C“ )
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15~ iCual es la reaccién de los padres al saber que su hijo padece almma malforracién
incurable o que le provecard la muerte despuds de macer?,

Voraria dependiende Ae\ wedie zacio “"Ht"'“l
PRRCSGPARY r.t,c‘, <y "l‘t“"z] oy {\(m'hj

16.- Que opina usted del aborto.
Existen diversos
begul , Terpé o , Camiaal,
Amenaze cfg Abeyto

Fows o abadta-
! nm].-yen‘l(’;

./
gn Eucluc &

17.~ {Que opina ested del aborto practicado por alguna de las causas antes menciocnadas?.

13.- iCree usted que los padres estarfan de acuerdo que se practicara el aborto a la mujer para

evitar el nacimiento, si se encontraran en la presencia de alguna de estas snomalias?.

(iidrocefalia, anencefalia, sida, etc.).

SI, y porque. No

.{.\\$\j\(\o 5 ace‘;‘\‘c\ﬂ/av\ o’\‘f‘-\-s o,
c,\\(‘SJ 'tEn{V

/
unos fericfan (3c3m1
96 D:b \’\“305 con CA[((JL?V‘ dg_{e o 4‘4{ ne —\ten—c(\c\
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CUESTIORARIO

Lz informacién recabada en este cucstionario, as$ como las opiniones sélo son
cons{deradas como datos estadfstlcos (Mo Oficinles).

NISE DEL, HOSPITAL AL QUE SE ENCUENIRA ADSCRITO: ¥~‘\o5(.‘T‘k Qewgw( X Citoranm
e Qo L & avcne st dU JesST

marmstov: M 2dv o

B (G ne ¢ O \?_cj\cM

1.~ iExisten enfermedades que afccten el desarrollo del feto, es decir, que puedan provocar
alguna malformacién o provoquen su muerte despufs de nacer?.

<7

2.~ yConoce o ha estudlado algunas de estss enfermedades?
SI, como cuales No

@\u\rco\u Toxe wl\ty, U0 o wae d qut‘—\\70r (dum o
Tm\\'c)f:_ Ju e\ o5 X Vhwd uu A ew €CAr
an)ur lu Lo w Qu\ee v \i\t\c) Jv,

3.~ {Bxisten factores externos que afecten directamente el desarrolle del embrién o feto y le -
provoquen alguna malformacisn?.

SI, como cuales to
Q\u dva \\\0\'\"’(/ Va0 et T e (0010 Corfimiuucan,
Waw ado \\\< Clome d Cov  Uaayw (-2 ey
A Mu//JV"V\L(—<aw e
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4.~ ¢Existen factores Intemos que afectan el desarrollo del feto, es decir, provocados por la
constitueidn flsioléglca de 1a madre?,

wo we \s g v crou/\os’amkcufl NV e A0S

VA ey s € dwmo d(‘ojad.(c\\eﬁ

S.- iCual es la repercusiba en el desarrollo del embrisn o feto, si la madre, el padre o ambos
son alcohdlicos?,

RredolTlor cown T re® wellal
60_&‘3 fe 2 e Cne\uTe Sadmune ¢
6\ e\o\ CCT‘«\

6.~ {Cual es la repercusién en el desarrollo del anbriba o feto, si la madre, el padre O ambos
son adfctos o algln Psicotrépico o enervante?.

/r.? o/_}m Canm r;e(cs:(fwj de. el %‘(0\7“’?‘( ‘

weo l .;y.xu«(’o«ﬁ/ vl cpeaZl

7.~ Sabe usted de algunos’ casos de malformaciones mis commes en nuestea poblactbn.
&"Ao Y 57¢/,,/./, h cud d’a U/ZMQM(:(?(" S¢
'4 YO w re el s /vaJZS i n c(/Z;/-fu_

8.~ Ssbe usted que es 1a hidrocefalia.

Nua w«ﬁ.«u(,on @(wf—z Cyeacle .2 Por < 1
0Cveweao op | /4(14(7//.: (r‘%/(a le cpfrefe—
s //,(mﬁ /r,/yé/o/om‘/ro.
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9.~ Con que frecuencla se presents este padecimiento.

45 e O

10.~ Sgbe usted que es la anencefalia y con que frecuencia se presenta este padecimiento,

a\ (« G)UV'?, Sufevior o (feued o
7

(et ko / ICRCY aoAGue <« ol 7wanes Lecles

S (/L‘- \UKVC. W L o

11.- Con que frecvencia se presenta el Sindrome de Dawm.

[V//;JCJ\?C'

12.- El endrifn o feto puede ser contagiado de SIDA y que nombre recibe esta form de contraer
el virus.

T rass / / cenlor;'

13.- Con que frecuencia se presenta el contagio de SIDA cn el feto.

/‘0&7 é ré cuvee Crer < fzj( ite e <Lown /(
€u ,énac_oﬁtJ S Carbiyy)q

14~ jQue mitodos se utilizan para comocer el estado del feto y que tipo de malformaciones se
pueden detectar con el uso de €stos métodos?.

k7’5"6'/ éjfo/. a7zf‘i)l‘/ (Z‘/%IH(IKITKCW‘O'/

U:/and)‘
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15.- (Cual es la reaccidn de los padres al saber que su hijo padece alpuma mlfonmoci6n
incurable o que Je provocard la mmerte despits de macer?.

%c taeye do\ee d

6.~ Que opina usted del aborto.

{5 Uonad dezz’(;\,\ ¢u< = JC'(K“(’\G( \e‘c)q\\'zw_
(< U\UCS_(\D Qa\j’ / e quc dc (W\L(Lhr’b ﬁw, «
Coteakon \ dd(a}a sv f,u?,m v /Pjv// ICyCeree

A/ wor G ldas/ Wity @V WA Yy WMevR | deeg

17.- {Quc opina ested del aborto practicado por algma de las causas antes mencionadas?,

Rodr oo @3l Cavqar socieles v
Qredlewe fsvcelege w0 o peor

18.- iCree usted que los padres estarfan de acuerdo que se practicara el aborto a la mujer para
evitar el nacimiento, sl se ecmcontraran en 1a presencla de alpuma de estas anomlias?.
(Hidrocefalla, anencefalia, sida, etc.).

/kl’,ypamue- o
Ge ENNY PN gwélcw\os (0J7Pﬂd’)_‘
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durante toda su "vida", o mds bien prolongan su agonia, pensar
que jamds veremos. su recuperacidn, siendo siempre dependiente
de su familia, si ésta lo acepta, o tal vez es abandonado a su

suerte en un Hospital.

Cuando nosotros pensamos en un hijo fincamos en &l
todas nhuestras ilusiones, claro siempre y cuando sea deseado,
nos lo imaginamos pequefio, juguetdn, sonriente, traviezo,
feliz, comelédn, siempre investigando a su alrededor, si 1lo
imaginamos adulto, con una profesidn, formando una familia,
pero si nace con una deficiencia todo esto se viene abajo, la
desesperacidn nos invade, nos preguntamos una y otra vez que
pudo pasar, tal vez nos resignamos (lo dudo) y lo aceptamos
como es {cas3 nunca) o tal vez lo despreciamos, siempre
tratando de culpar a la pareja, o muy a nuestro pesar llegamos

a pensar que seria meJjor que dejara de existir.

A caso no serla preferible, si al enterarnos de
la existencia de una anomalia en el feto, no dejar gue se siga
desarrollando é&ste evitando asi su nacimiento, es cruel
pensarlo, pero es mas cruel el futuro que le espera a &l y a su
familia pensar en su "vida" es imaginarnos siempre el rechazo
de la mayoria, es condenarlo al sufrimiento, al dolor provocado
por las intervenciones quiriGrgicas, o gue tal vez lo utilicen
para probar nuevos medicamentos y verlo morir lentamente sin

poder hacer nada, ¢a caso eso es vida? al menos para mi no,
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pienso que es mejor evitar su nacimiento y no verlo; que
permitir su nacimiento, sentirlo, verlo y tenerle piedad por &l
y sus padres causando lastima o muchas veces rechazo de los
demads. Definitivamente yo prefiero al iqual que muchos la
posibilidad de practicar el aborto cuando se presente algunos

de estos problemas.

B. ABORTO PRACTICADO POR CONTAGIO DE SIDA

En el punto anterior expresamos nuestra posicidn en
cuanto a la posibilidad de practicar el aborto cuando el feto
sufre alguna anomalia, ahora correponde hablar de la
posibilidad de practicar el aborto cuando el feto es contagiado

de sida por via perinatal.

El SIDA también llamado el "“MAL DE SIGLO", es una
enfermedad que dia con dia crece, hombres, mujeres,  nifios,
todos estamos expuestos a contagiarnos aumentando mis este
riesgo sino sabemos tomar las precauciones necesarias, esta
enfermedad no es exclusiva de cierto tipo de gente, no respeta
raza, clase social o religidn debemos entender que .todos

podemos ser infectados.

"La historia del sida en México se puede resumir de la
siguiente manera: Los primeros casos fueron diagndsticados en

1983, en extranjeros residentes en este pais. En 1985, se
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inicia en los bancos de sangre, la utilizacidn de pruebas
serolégicas en donadores, 1lo que permitid® determinar 1la
magnitud de la infeccidn. En mayo de 1986 se publicd la ley que
establece la obligacidn de practicar pruebas en todos 1los
donadores de sangre. Este mes cerrd con 134 casos de sida. .
Para diciembre, ya eran 226 los casos. El consejo de
Salubridad General establece entonces que el sida es una
enfermedad objetoc de vigilancia epidemioldgica, y que debia ser
notificada en forma inmediata y obligatoria. En mayo de 1987,
los casos sumaban 487. Entonces se hicieron modificaciones a
la Ley General de Salud. Fundamentalmente se ratificd la
obligacidn de notificar de inmediato los casos de sida y de

seropositivos y se prohibid la comercializacidn de la sangre".l5

Para tratar de controlar o evitar que siga aumentando
el niimero de casos de sida se ha creado al Consejo Nacional de

Prevencidn y Control del Sida (CONASIDA),

El CONASIDA es una ©odrgano desconcentrado de la
Secretaria de Salud creado para organizar y coordinar las
accicnes de los sectores, piiblico, social y privado tendientes
a combatir la infeccidén del virus de 1a I1nmunodeficiencia

Humana (VIH) y normal los lineamientos para mejorar la atencidn

15. Sepilveda ‘Amor, Jaime, et. al. Sida, Clencin y Sociedad en
México, <s.e>, M&xico, Biblioteca de la Salud, 1989, pags. 270
y 271. -
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de las personas que viven con VIH o tienen sida.

Los medios de comunicacidn con la T.V., el radio, las
revistas, etc., se dan a la tarea de alertar a la poblacién del
peligro que corremos, sino se toman las medidas necesarias para
prevenir el contagio e indican los centros de informacidn a

los que podemos acudir. (Anexos 4, 5 y 6).

sin embargo todos estos esfuerzos no han generado
resultados positivos, el numero de pacientes sigue en aumento
casi sin control, el sida avanza atacande, no sdlo ha hombres,
mujeres, nifios y homosexuales; ahora corren peligro de ser

contagiados los seres en gestacidn.

1. ¢QUE ES BL SIDA?

El SIDA se definié como una enfermedad apenas en 1981,
cuando los médicos observaron que se trataba de algo diferente
a lo que conocian. Se calcula que esta nueva infeccidn se
inici® en la humanidad hace por lo menos cuarenta afios, aunque

los cientificos no se habian dado cuenta de que existia.

El SIDA. "Es una enfermedad provocada por un viris gue

destruye las defensas del cuerpo humano".16

16. Arjonilla Elias 'y Acevedo Marta del Pllar. Crecer emn los
tiempon de Sida. <s.e.>, México, 1991, pag. 4.
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La palabra sida esta formada por las iniciales de los

términos:

SINDROME. Se refiere al conjunto de molestias que

caracterizan a una o varias enfermedades.

INMUNO. Se refiere al sistema inmune o inmunoldgico
que es el encargado de reconocer y de eliminar todo lo que es
extrafio al organismo. Por eso también se le llama sistema de

defensa.

DEFICIENCIA. En el sida existe una, deficiencia en el
sistema de defensa. Por lo tanto, cuando se presenta &sta
enfermedad, el organismo no puede defenderse adecuadamente y la
persona. queda expuesta a una gran cantidad de infecciones y

canceres.

ADQUIRIDA, La palabra adquirida hace referencia a que
el sida no se hereda, sino gue se contagia en alglin momento de
la vida. Aun en el caso de los nifios que nacen con sida, donde

la madre les trasmite el virus durante el embarazo o el parto.

Corresponde, ahora, decir que un virus "es un microbio
que necesita estar dentro de una c¢&lula viva para  poder
multiplicarse. Algunos virus provocan enfermedades y otros no;

son tan pequefios gque sdlo pueden verse con microscopio
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electrénico".l7

Como ejemplo de algunos virus tenemos:

Varicela Poliomelitis Catarro
Hepatitis Rubedla Gripe
Sarampidn Rabia diarreas

El VIH es el virus que produce el sida. S5u nombre viene
de las palabras: Vvirus de Inmunodeficiencia Humana. (Figura

I1I).
-V irus de
I nmunodefjciencia

H umana

FioURA 11T »

Este virus se encuentra principalmente en la sangre y
en los 1liquidos genitales ( liquido preeyaculatorio, sémen,
secrecidn vaginal y secrecidn menstrual ) de las personas
infectadas y produce una enfermedad lenta, progresiva y mortal.

———

17. Arjonilla, Elia. ob. cit. pag. 5.
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a. FORMAS DE CONTRAER LA ENFERMEDAD

Por ser poco resistente fuera del organismo, el virus
del sida sdélo se puede contagiar cuando pasa del cuerpo de una

persona infectada o enferma, al cuerpo de una persona sana.

La entrada al cuerpo de células infectadas con el VIH

sdlo puede ocurrir de tres formas ¢ vias:

Transmisién sexual. "E1 hombre es el animal sexual por
excelencia y desde los albores de la humanidad la sexualidad ha
sido practicada con diversas modalidades, a diferencia del
resto de los animales, que presenta un patrdn de comportamiento
sexual claramente definido. A lo largo de la historia ha habido
y sigue habiendo, sociedades mondgamas, poligamas y cultura que
no sdlo no han reprobado la homosexualidad, sino gue la han

sublimado".18

"durante el contacto sexual, habitualmente ocurre
transferencia de fluidos corporales e intercambio de
microorganismos. Dependiendo del tipo de contacto de que se
trate, los fluidos pueden ser vaginales, s&men, sangre, saliva,
orina, moco rectal o heces fecales. El VIH ha sido aislado de
casi todos ellos. Sin embargo, solamente la sangre, el sémen y

las secreciones vaginales han sido implicadas en la transmisién

18. Sepfilveda Amor. ob, cit. pags, 251 y 252.
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de manera contundem:e".19

Existen casos documentados de trasmisidn sexual de
hombre a hombre, de hombre a mujer y de mujer a hombre, pero se
ha podido demostrar que la aficacia de trasmisidn no es igual
en todos los casos, y gque, por lo tanto, existen practicas gue
implican mayor riesgo que otras. De las de mayor a las de menor

riesgo seria:

Coito Rectal. las relaciones sexuales en las gue ocurre
penetracidn del pené por el recto del compafiero o compafiera son
las que implican mayor riesgo de trasmisidn. La explicacidn mis
aceptada se basa en la naturaleza del epitelio rectal. E1
epitelio rectal es el tegido que tapiza la porcién final del
intestino grueso y estd constituido por una sola capa de
células de forma cilindrica; la irrigacidn sanguinea es muy
rica en esta regidén. Durante el coito rectal este epitelio
sufre con frecuencia laceraciones, permitiendo al contacto del
VIH contenido en el sémen alli depositado, con el torrente
circulatorio y con las células. Por otro lado, el penetrador
puede tener lesiones en el pene (aunque estas. sean
imperceptibles), que al ponerse en contacto con la sangre
proveniente de las lesiones rectales del compafiero o compafiera,

permitan la entrada del virus a la circulacidn sanguinea".

19. Ildem.
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Coito vaginal. "En esta practica la trasmisidn del VIH
parece ser menos efectiva que en la anterior. Nuevamente la
naturaleza del epitelio que recubre la vagina parece ser la
explicacidén. En este caso se trata de un epitelio constituido
por varias capas de células, de forma aplanada, lo cual la hace
mucho mis resistente a la friccidn mecanica a que se somete
durante el coito. Se ha mencionado que el riesgo aumente
durante el periodo menstrual®.

Al parecer existe mayor riesgo de trasmisién por coito
vaginal de hombre infectado a mujer expuesta al riesgo, que
viceversa, debido posiblemente a que el sémen posee una
concentracidn mayor de particulas virales que las secreciones

vaginales.

Sexo Oral. La participacién de 1la boca en las
relaciones sexuales implica contacto de la mucosa oral con el
pene o con las mucosas rectal o vaginal e intercambio de saliva

y de las secreciones de estas mucosas.

Fellato. Practica sexual, contacto de la boca con el
pene.

Anilingus. Cuando existe contacto de la boca, en
particular de la lengua, con el orificio anal.

Cunnilingus. Es el nombre que se da a las practicas en

que ocurre lo mismo pero con la vuiva y el introito vaginal.
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Es posible que este tipo de practicas favorezcan la
trasmisidn ael VIH, aungue no se ha podido documentar su papel
en forma exclusiva. La forma en que esto ocurriria seria al
ponerse en contacto la mucosa oral, gque sufre con frecuencia
lesiones imperceptibles para quien las padece, con sémen o
secreciones vaginales que contengan el virus, permitiendo la
entrada al torrente circulatorio. E1 hecho de deglutir sémen o
secreciones vaginales no implica riesgo en si mismo, puesto que
el .virus se inactiva al ponerse en contacto con los jugos

gastricos.

Transmisidn sanguinea. "La sangre ha jugado un papel
importante a lo largo de la historia de la humanidad. Las
distintas civilizaciones le han imputado propiedades diversas,
asociadas a la herencia: "Sangre de mi sangre”; al compromiso:
pactos de sangre; a la nobleza: sangre azul, etc,, en medicina
se le han atribuido diversas propiedades desde siempre, en la
actualidad se emplea con fines curatives y diagndsticos. En
buena medida esto determina que existan miltiples oportunidades

de entrar en contacto con sangre de otras personas.

La aparicidn de <casos de sida en receptores de
productos sanguineos y la incidencia de infeccidn en los
donadores de dichos productos, fue uno de los primeros
indicadores de la naturaleza infecciosa de la enfermedad y de

esta via de transmisidén. Los casos asociados a transfusiones
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han proporcionado importantes conocimientos sobre la
transfusidon de esta enfermedad, porque tienen la ventaja de que
se conoce el momento preciso en que la transmisién ocurrid.
Esto permite saber en cudnto tiempo la enfermedad empieza ©
manifestarse: periodo de incubacidn; cudles son las condiciones
del donador; en qué estado se encuentran los contactos, tanto
sexvales como con las personas con las que vive, etc. La
transmisién sanguinea del VIH ocurre en las siguientes

situaciones:

1. Recepcidn de sangre y sus productos.

2. Utilizacidn de agujas y jeringas inadecuadamente
esterizadas.

3. Puncidn ocupacicnal. Los componentes sanguineos
implicados en é&ste tipo de transmisidn son la sangre total,
paguetes celulares ceritrocitos, plaquetas,leucocitos}), el

plasma y los factores de coagulacibn".20

La tercera forma de transmisidn corresponde a la via
perinatal tema que trataremos por separado ya gque es parte
fundamental en nuestro trabajo de investigacidn.

b. FORMAS DE TRANSMISION AL FETO

Como mencionamos al principio de este tema el sida es

20. Sepfilveda Amcr. ob. cit. pags. 257 y 258.
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una enfermedad mortal que pueden adquirir cualquier persona
incluyendo nifios los cuales pueden adguirir el VIH antes de
nacer, La historia del contagio de menores ha cambiado en el
pais. En un principio la forma prodominante de transmisidn era
por transfusidn sanguinea, ahora la mayoria de casos se da por

via perinatal.

Desde que se empezaron a reportar los primeros casos de
lactantes hijos de madres ceropositivas, despertd una gran

interés por definir este tipo de transmisién.

Se acepta gque la transmisidn del VIH de una madre a su
hije puede ocurrir por tres mecanismos y entre momentos

distintos:

PRIMERA, Y la que afecta directamente al embridn o feto
est "La via de transmisidn transplacentaria de la cual se
sospechd desde que empezaron a aparecer los primeros casos en
lactantes, debido al periodo relativamente corto en gue algunos
de ellos desarrollaban sida, y al reporte de casos infectados
que presentaban una apariencia dismérfica caracteristica, gue
hacia sospechar la transmisidn temprana in Gtero. Se ha podido
demostrar la infeccidn por VIH en los tejidos de un feto de 13
semanas de gestacidn y el virus ha sido aislado.de la placenta

y el liguido amnideico” .2l

21, Ibidem. pag. 260.
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SEGUNDA. "Durante el parto, al existir contacto de la
sangre materna con la del nifio; ademds, el virus ha sido
aislado de las secreciones cervicales y vaginales, por lo que
se plantea la posibilidad de que la transmisidon ocurra durante
el parto. Este mecanismo es dificil de comprobar, ya gque 1la
transmisién pudo haber ocurrido anteriormente a través de la

placenta".22

"Por lo gue se refiere a la transmisidn posparto, el
primer informe en que formuld la hipdtesis de transmisidn por
leche materna fue publicada en 1985. Desde entonces han seguido
apareciendo informes que documentan esta via de transmisidn.
Sin embargo, el riesgo de transmisidn por la lactancia se
desconoce, pero parece ser muy bajo comparadoe c¢on las

anteriores".23

En México la forma de contagio por via perinatal va en
aumento, las estaditicas nos muestran una cifra alarmante y
hasta la fecha dificil de contener, debido a que los padres no
saben gque son portadores del VIH o lo saben y se callan
perjudicando asi a la pareja y al hijo concebido si lo hay,
algunos periddicos y revistas nos hablan de la gravedad de este

problema.

22. Ibidem. pag. 260.

23, Ibidem. pag. 200.



101

“La enfermedad se les descubre entre las seis y ocho
meses, en promedio. Su lapso de vida se les prolonga entre uho
y 2 afios explica el infectdlogo pediatra Gerarde Martinez,
quien desde hace cinco afios atiende estos casos en el Hospital
Infantil de México",2*

"Gerardo  Martinez, guien investiga sobre nifios
infectados en el Hospital Infantil, explica que cada dia se
contagian mis mujeres en edad reproductiva. Agrega que con el
aumento de enfermos heterosexuales, se espera un incremento del

- sEpt P . 25
nimeroc de casos pedidtricos de transmisidn perinatal®.

“Interrogado sobre si hay mujeres que sabiendo que
estdn enfermas deciden embarazarse, el especialista respondid
que no. En cambio, se sabe de hombres gque se saben infectados y

pese a ello deciden casarse y embarazan a su mujer“.26

Otras revistas narran algunos casos de nifios que nacen
con SIDA. Por ejemplo el de “"Norma nacid pesande:3J kiles 100
grms: un peso considerado normal. Elena su. madre, comenzd a
debilitarse antes del parto y hasta ese momento Francisco, su

egsposo, le notificd gque era seropositivo.

jb. fglder&n G?gcz, Judith. “Contagtados per via perinatal, 50X
e ninos con sida”", La Jornmada, Mé&xico D.F., Lu

de 1992, pag. 16. . ' . Lunes 22 de junto
25, Idem.

27. ldem.
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Norma comenzd un desarrollo normal, hasta los seis
meses. Enfrentd problemas respiratorios, la internaron durante
dos meses en el Instituto Nacional de Pediatria.

La pequeia Norma tuvo nuevamente problemas
respiratorios y a bajar de peso. Otra vez fue internada vy
recibié una atencidn satisfactoria, basada exclusivamente en
alimentacifén adecuada porque en nifios ne existen medicamentos
para alargar la vida, como el AZT aplicado en adultos.

Cuatro meses despu&s murid pesaba sdlo .800 gramos.
Elena es seropositiva pero desarrolla una vida normal. Nunca
supo si Francisco, portador tambi&n del virus, desarrolld el
sida".27

Casos como éste en México hay muchos, que triste es
saber gue no existe la medicina para curar a los infectados de
sida y sobre todo lo grave es que hasta los nifios sufren los
embates de esta terrible enfermedad, saber que estos nifos
estdn destinados a sufrir diversas alteraciones en su salud,

Y con posterioridad verlos morir lentamente.

c. CONSECUENCIAS AL SER CONTAGIADO

En este punto tenemos gque distinguir necesariamente
entre un seropositivo asintomatico Y un paciente sintomitico
—

27. Marquez, Alfredo. “El sida en los niflos", D .
<s.f.>, pag,, 4y s, §", Despegue, México,
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con sida.

Sabemos gque el periodo entre la infeccidn por el VIH el
desarrollo de sida tiende a ser de varjos afios. Hasta el
momento, la enfermedad tiene una mortalidad del 100%. El tiempo
promedio de sobrevida varia de acuerdo al pais donde se estudia
al paciente, siendo ligeramente mayor en los paises
desarrollados, la infececidn puede ser sintomdtica [}
asintomdtica. Cuando el VIH entra al organismo, se dice que la
persona estd infectada, aungue se sienta completamente sana y
no se le note nada (seropositivo asintemdtico). -El sistema
inmune o de defensa produce anticuerpos contra el virus, pero
en el caso del VIH no son capaces de destruirlo. Estos
anticuerpos pueden detectarse con un anidlisis de sangre para

saber si existe la infeccidn.

Cuando la persona empieza a sentirse mal y ha tener
sintomas, ya se le considera enferma o con SIDA; al principio
de la enfermedad, las manifestaciones que aparecen pueden ser

algunas de las siguientes:

- Fiebre - Ganglios Inflamados
- sudores Nocturnos ~ Erupciones en la Piel
- Diarrea ’ - Pulmonia

~ Pérdida Répida de Peso ~ Tos,

-~ Cansancio

Como estos sintomas se presentan también . en otras

enfermedades volvemos a mencionar que la iinica forma segura de
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saber que una persona estd infectada o enferma por el VIH-

sida es a través del anilisis de sangre o prueba de “Elisa",

Si la persona es portadora del VIH o tiene sida
implica, de alguna manera poner al descubierto una forma de

vida gue es habitualmente estigmatizada.

Por otro lado, el contenido emocional asociado al
calificativo “contagio" hace que los pacientes enfrenten un
rechazo que estd determinado por la informacidn que en la
comunidad se tiene acexca de la transmisidén del sida, el

paciente se enfrenta a las slguientes situaciones:

- Un impacto psicoldgica, depresidn;

~ Rechazo, en su medio laboral o de sus Familiares;

- Si tienen el VIH guarda una esperanza de vida, mientras
no se le desarrolle el sida;

- Si tiene sida un enfrentamiente directo con la muerte.

"El impacto psicolégico cvando el seropositive se
entera que padece una enfermedad incurable, que reguiere un
tratamiento costoso, entra en una depresidn mayor y por 1lo

menos un tercio de estos tienen intentos de suicidio®.20

En el caso de nifios que nacen con sida sufren los mismos
28. Martinez, Urfel. "El enfermo de sida entre la depresibn y

el sulcidio”. La Jormeda, MExico, Martes 2 de marzo 1993, pag.
38.
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problemas, "la atencidn de un nifio de este tipo cuesta unos 20
millones al afio { 20 Mil nuevos pesos )} y requiere de un equipo
de especialistas no sdélo de infeckolégos sino médicos de otras
ramas, psicdlogos, trabajadoras sociales; tanto el paciente como
la familia requieren de atencidn especial por tratarse de un

padecimiento mortal a corto plazo".29

2. PROBABILIDADES DE PADECER ESTA ENFERMEDAD

Todavia no se han encontrado a poblaciones gque nos sean
susceptibles a la infeccidn por VIH, por lo que se puede
afirmar que se trata de una enfermedad para la cual el hombre
tiene susceptibilidad universal. Sin embargo, es posible que
existan factores gené&ticos que influyen en la susceptibilidad
del huesped a la infeccidn, aunque faltan estudios que la

documenten plenamente.

Existen, en cambio, otros factores, plenamente
documentados, gque aumentan la susceptibilidad del Huesped a la

infeccidn. A &stas se les ha llamado cofactores.

Los confactores mls frecuentes y mejor estudiados son
algunas infecciones virales como los producidos por el virus
del herpes, el de 1la hepatitis y . alqunos otros agentes

——

29, Calderbn Gémez. ob. cit. pag. 16
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productores de enfermedades de transmisidn sexual, como la

sifilis, la gonorrea, etc.

Al parecer, esto se debe a que cuando el sistema
inmunolégico se cncuentra estimulado, situacién gque ocurre
cuando existen infecciones miltiples, el virus puede

reproducirse mis activamente.

Otros cofactores que han sido frecuentemente asociados a
la infeccidén por VIH, y que parecen aumentar la susceptibilidad
del huésped son algunas sustancia quimicas como los nitritos:
poppers ¥ las drogas intravenosas.

a. INDICE DE CONTAGIO EN NUESTRA POBLACION

INSTIIUCIONES NOTIFICANIFS *

4,577 44,2 3,892 37.6 856 8.2 1,02 10.0

STTUACION DE LOS PACTENIFS
En lo que se reflere al estado actual de los pacientes, el 47.9%
(4,963) ha fallecido, continfian vivos 44.1% (4,567) y no se tiene

informacibn de la evoluciSn del 8.0% (827) casos,**

* Notificacién de casos de sida en México.

** Boletin Mensual SIDA/ETS, Vol. 6, NGm. 7, 1992, pag. 2217.



HOMBRES

UI_[[U Homoomanl
—

E=]  etoroeant
@ tranafusify

o Boletfn Mensual SIDA/ETS, A
Vol. 6, Namero 7, 1992, —
g, 2225. MILIERES



108

CATEGORIA DE TRANSMISION EN CAS0S PEDIATRICOS®®

E Perimtal tomo/Masc: \\\\\\\
[HD]I] Tranofusifa Hetero/Tion

°° Boletfn Mensual SIDA/ETS, Vol., &, No. 7, 1992. pag. 2225,



b. ABORTO PATOLOGICO

Como hemos visto a lo largo de este trabajo, existe gran
variedad de enfermedades gue pueden afectar el desarrollo del
feto ocasicnandole malformaciones, o la muerte después de nacer.
Sabemos también del impacto emocional que sufren los padres y la
familia al saber que su hijo tiene alguna deficiencia o
malformacién, no es menos conocido el rechazo gue sufren tanto

el hijo como los padres y a veces toda la familia.

Como mencionamos anteriormente, cuando una pareja
concibe un hijo (deseado) y es normal, finca en &l sus
ilusiones imaginando un futuro sin dificultad para que su hijo

alcance todas las oportunidades que ofrece la vida.

Pero si por el contrario, llega un hijo anormal sin
esperanzas de recuperacidn, la frustracidn es terrible, tal vez
piensen en buscar culpable o abandonarle, pero puede ser que se
resignen (me niego a creerlo} y sometan a su hijo a algin

tratamiento médico hasta agotar todos los recursos a su alcance.

Sébemos que las anomalias explicadas con antelacidén no
se pueden curar, lo {inico gue logra la medicina es alargar su
vida, si eso se le puede llamar vida,, nosotros estamos de
acuerde en proporcionar toda la ayuda necesaria, pere, no
dejamos de pensar en el sufrimiento que se le ocasiona al

nonato; el sufrir de los padres, el rechazo de la gente,
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posiblemente los padres gqueden frustrados y Jjamds quieran
volver a tener un hijo, o quizds se divorcien si aun no tienen
hijos y puede ser que algunos padres piensen que lo mejor seria
gue muriese ese ser (de 1o cual no los culpo), para no causar

lastima o repudioc a la gente gue lo rodea.

Por otra parte comentamos el gran problema existente en
México, con respecto al sida, enfermedad que aun no se ha
podido curar y tal vez pase mucho tiempo sin encontrar el
medicamento necesario, motivo por el cual no se ha podido
controlar, aumentando asi las cifras de enfermos. La sociedad
ha sido presa fdcil del VIH en virtud de la poca importancia
que le hemos dado a &sta mortal enfermedad agravando mas 1la
situacién, el bajo nivel educativo existente en nuestro pais,
desde nuestro punto de vista la informacidn que recibimos es
muy poca y no llega a toda la poblacidn, existen ciertos
sectores en donde aumenta el peligro de contagio por 1la escasa
informacidn, la cual deberia llegar a ellos. En la transmisidn
del virus se ha formado una especie de cadena infecciosa que ha
venido a parar en el seno familiar afectando asi, a todos los

integrantes de la familia.

Es tal 1la gravedad del problema que ahora se han
reportado casos de nifios infectados antes de nacer, es decir,

por via perinatal (a través de la placenta), nifios que sin
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saberlo y sin culpa no tienen esperanza de vida futura.

Los nifios contagiados en estado fetal, cuando nacen su
"vida" se resume en sufrimientos por las infecciones que trae
consigo el sida, diarreas, infecciones respiratorias baja
considerable de peso etc., son algunos padecimientos, que
sufriradn mientras viven, peroc no sdlo eso, también les espera el
rechazo de la gente, entorno a &llos, tal vez hasta de los
médicos que los atiendan; se sabe que algunos hospitales al
enterarse de un caso de esta indole, inmediatamente se les pide
a los pacientes dejen el hospital, actitud que toman para evitar
el panico entre pacientes y clientes, por un riesgo de contagio,
por otra parte los tratamientos son costosos y el famoso
medicamento AZT no se utiliza en nifios con sida, dejando a los

pequeiios mucho més indefensos ante esta enfermedad.

Es conveniente aclarar que los padres son los
principales afectados y la Gnica salida para ellos es afrontar
el problema lamentablemente tienen que resignarse a ver sufrir a
su hijo, a verlo morir lentamente, porque cualquier tipo de apoyo
sea moral o psicoldgico es insuficiente en virtud de que el

problema lo viven en carne propia.

Ahora una vez conocido el problema al que cualquiera de

nosotros puede enfrentarse, nuestra posicidn es la siguiente:

Cuando la pareja descubra que es portadora del VIH y la
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mujer esté embarazada o bien cuando se descubra la presencia de
alguna anomalia en el feto y no exista esperanza de corregir el
mal por cualqguier tratamiento médico o sea tal que provoque la
muerte del nifio después de nacer ante esta situacién proponemos
la posibilidad de practicar el aborto en los 3 primeros meses

del embarazo, desde luego sin caer en un delito penal.

A este aborto nosotros le hemos denominado: Aborto
patoldgico:

ABORTO PATOLOGICO: Es la interrupcidn del embarazo con
el consentimiento de la mujer en los tres primeros meses de
gestacidn al enterarse la madre de que existe alguna enfermedad
en el producto que le impida el normal desarrollo o le provoque
la muerte despu@s de nacer, previo dictamen mé&dico de dos o mas
especialistas.

Lo anterior con fundamento en el Gran Diccionario

Enciclopédico:30

Patoldgico: Perteneciente o relativo a la patologia.
Patologia: Parte de la medicina que trata el estudio de

las enfermedades.

Desde nuestro punto de vista es aborto patoldgico, en

virtud de que las causas motivadoras de la interrupcidn del

30. Garzbén Galindo, Armando. Gran Dicclonaric Enciclopédico
Visual, ¢s.e,>, Colombia, 1992, Prog. Ednc. Visual, pag. 930.
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embarazo son todas aquellas enfermedades adquiridas en el
periodo gestacional, llamese anomalia fetal o infeccidn gque le
impidan llegar al nacimiento en un estado de salud integro o
que le provogue la muerte después de nacer. Ejemplo: Sida,

hidrocefalia, anencefalia y focomelia.

Algunos autores mencionan gue el aborto patoldgico es
cuando la interrupcién del embarazo surge en forma expontdnea

por la propia constitucidn fisica en que se encuentra la madre.

Estamos de acuerdo con esta definicidén, entonces, desde

nuestro punto de vista lo dividiremos en 2:
- Aborto patoldgico expontdneo;

- Aborto patoldgico provocado.

Para concluir, podemos agregar que existen quienes no
estdn de acuerdo con la prictica del aborto de ninguna clase,
ni siquiera aceptan el aborto en los casos de estado de

necesidad, por violacidn y por el caso expuesto.

Algunas de estas personas dicen "no", pero, no conocen
el problema, es ficil oponerse, sin embargo, que hacemos por
ayudar a gente con este tipo de problemas, aungue no queramos
las condiciones de vida actuales nos hacen ser egoistas vy
pensar sblo en nosotros, pensamos en nuestro bienestar jamds en

el bienestar de los demas.
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Antes de opinar tenemos que considerar lo siguiente:

1. Nosotros no sakemos del sufrimiento real de los nifios

porque jamas los hemos visto.

2. No olvidemos gue cualquier tratamiento médico constante

es doloroso.

3. Ignoramos lo gue sucede cuando un nifio con malformacidn

nace en un hogar con bajos recursos.

4. Imaginemos un nifio con problemas congénitos, siendo sus

padres uno o ambos drogadictos o alcoholicos.

5. Por otro lado, que esperanza de vida puede tener un ser

infectado de sida antes de su nacimiento.
6. El AZT no se aplica a nifios.

7. El costo del tratamiento para nifios con sida es elevado

fuera de las posibilidades de mucha gente.

8. El nifio que adquiere‘el virus del VIH esta condicionado
a morir sin remedio, y gbviamente como la madre esta infectada,
a quedar huerfano.
5. En ambos casos quizds el nific quede olvidado en el
hospital.
10. El rechazo de la gente es inevitable, aungue algunos
digan lo contrario. Es bien conocido como nosotros alejamos a

nuestros hijos de cualquier nifie con algin defecto como por
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ejemple los de Dawn.

La verdad es que los niifios con defectos congénitos y
sida estln destinados a sufrir y en varios casos a morir, guien
verdaderamente sufre y debe tomar la decisidén son los padres,
dejemos a ellos decidir libremente, debemos de ofrecerles la

oportunidad de elegir lo que ellos crean conveniente.



CAPITULO IV

IMPUNIBILIDAD DEL ABORTO PATOLOGICO SUPUESTO
NO CONTEMPLADO EN EL CODIGO PENAL

Desde nuestro punto de vista, consideramos gque el aborte

patoldgico debe ser incluido dentro del C6digo Penral, ademds
proponemos se deje libre de sancidn penal o todos aquellos

que'intervengan en el supuesto objeto de este estudio,

A. IMPUNIBILIDAD DE LA PRACTICA DE ESTE ABORTQ

Sabemos que la punibilidad es el merecimiento de una

pena cuando se violan las leyes penales.

“En los Gltimos tiempos existe viva polémica acerca de
la punibilidad o impunibilidad del aborto consentido por la
madre, tomande parte en la discusidén médicos, Jjuristas,

literatos, socidlogos y filésofos".l

1. Gonzflez de la Vega, Fraucisco. Derecho Penal Mexicamo. Los
Delitos, Prol. Emilioc Pardo Aspe, 14% ed., MHExico, Porrfa,
1977, pag. 124,
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¢Pero de todos estos debates ha surgido algo positive?

¢Se ha propuesto alguna sclucidn?.

Lo cierto es que se esquiva el problema cuando se
deberia enfrentar realmente para evitar tanta especulacidn.
Debemos aclarar, tambi&n, que nuestra posicidén no es de
permitir a la mujer la pridctica del aborto con plena libertad,
no estamos de acuerdo con el libertinaje sexual, porque

podriamos caer en la promiscuidad.

Pero, si1 estamos de acuerdo en evitar los nacimientos
que causen. dolor, sufrimiento, frustraciones, tanto a los
padres como a los hijos, es mejor impedir el desarrollo
embrionario a ver morir lentamente a un ser sin poder ayudarlo

ofreciendole s6lo nuestra compasién.

Consideramos gque seria injusta la imposicidn de una
pena, cuando el s0lo hecho de no tener un hijo sano ya es un
castigo llamesele natural o divino, la frustracidn de tener un
hijo con anomalias o contagiado es dificil de superar, seriamos
injustos si al darnos cuenta de dicha situacién pidiésemos un
castigo severo para los padres, :a caso no es suficiente
castigo tener un hijo con anomalias congénitas & saber que el
nuevo ser viene contagiado de sida y en poco tiempo morird o

quedard huerfano?.

: Tal vez paresca repetitivo, perc es necesario dejar
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claro, que la prictica del aborto patoldgico no debe ser motivo

de sancidén penal.

Ademids, podemos apoyar nuestro razonamiento en la excusa
absolutoria, consagrando en el articulo 55 del Ccddigo Penal que
dice:

"Cuando el agente hubiese sufrido consecuencias graves
en su persona, que hicieren notoriamente innecesario‘ e
irracional la imposicidén de una pena privativa o restrictiva de

libertad el juez podrd prescindir de ella®.

"En otras palabras, las circunstancias son las gue
castigan y, por lo tanto, el juez se abstiene de imponer 1la

apena”.2

B. SUJETOS QUE INTERVIENEN EN EL SUPUESTO

En el aborto patoldgico intervienen, exclusivamente, los
padres, los médicos y las enfermeras participantes en la
intervencidn quirGrgica para la realizacién del aborto, son
ellos quienes pueden ser sujetos de la ley penal, pero como ya

mencionamos, proponemos que no se castigue su conducta.

1. PADRES AFECTADOS

2. Carranca Y Trujille, RaGl y Carranca Rivas, RaGl. cbdigo
Peunal Anotado, 14° ed., México, Porrfia, 1989, pag. 201.
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Es importante decir que los Unicos facultados para
decidir si se practica o no el aborto por las causas
mencionadas anteriormente, son los padres, ya que ellos van a
sufir las consecuencias, su consentimiento es estrictamente
necesario, para poder lintervenir quirfirgicamente, en caso
contrario si se prdctica sin su consentimiento sc encuadraria

en un aborto punible.

Por otra parte debe haber previo acuerdo entre padre y
madre, ellos tienen gue escuchar el dictamen médico para saber
el problema que enfrentardn y de forma responsable analizar el
problema muy detenidamente desde diversos puntos de vista,
principalmente deben tener presente los recursos médicos y

econdmicos a su alcanse.

Dicho andlisis les servird primero paca emitir su
respuesta positiva o negativa sobre la intervencién y segundo
si 1la decisidn es de comin acuerdo compartiran la
responsabilidad y ninguno de ellos se sentird més responsable

que el otro.

Ahora para el caso del aborto practicado por contagio de
sida ‘en el producto, se presenta una situacidn diferente,
primero sabemos gque.si el feto estd contagiado fue porque los
padres estdn contagiados, 18gicamente se encuentran inmersos en

una depresidn terrible, ellos deben saber que su enfermedad es
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incurable, por lo tanto, se les tiene que dar libertad de elegir
entre si dejan gque nazca o no el nific, bastantes problemas
tienen con su situacidn y seria muy cruel si nosotros tomaramos
una actitud de reproche contra ellos cargindoles responsabilidad
rechazo, etc., bastante alto es el precio que pagardn; no
aumentemos su sufrimiento y su dolor, lo mejor seria dejarlos

que tomen libremente su decisidn y nosotros apoyemos la misma.

Pero ;que pasa si el padre no estd de acuerdo?. Desde
nuestro punto de vista podemos resolver de la siguiente forma,
si no hay acuerdo de voluntades sobre la intervecidn, la
decisidén guedaria en manos de la mujer, pues en ella se practica

la intervencidn arriesgando su integridad y su vida.

2. MEDICOS ESPECIALISTAS

En cuanto a los médicos participantes en la intervencidn
quirGrgica para realizar el aborto, podemos decir que deben ser
médicos ginoco-obstetras preparados y con experiencia en la
materia, asi como contar con la ayuda de enfermeras preparadas
para tal fin; es muy importante aclarar que las Unicas clinicas
facultadas para la préctica del aborto serdn aquellas
instituciones pilblicas de salud plenamente reconocidas o
destinadas para ello, dejando sin facultad para practicar el

aborte a hospitales particulares; consultorios, médicos,



comadronas o parteras, etc., lo anterior, para evitar el lucro
y la prédctica ilegal, ademds, serviria para gque las
instituciones pliblicas llevaran un registro y control de las

intervenciones abortivas por las causas citadas anteriormente.

Sabemos de la existencia de instituciones de salud como
el 1.5.8.S.T.E., S.S.A., I.M.S5.5.,que cuentan con el material
quirGrgico adecuado y personal altamente capacitado para
realizar dicha intervencidn, en condiciones oétimas de higiene,
disminuyendo asi los riesgos de infecciones, contagios; y una
serie de complicaciones gque ponen en peligro la vida de la

madre.

Es necesario que las instituciones de salud plenamente
reconocidas, tomen el control de la practica del aborto
patoldgico y sdlc se practique en dichas unidades hospitalarias
y no legar facultades & otras clinicas o consultorios, porque
se corre el riesgo del abuso en la practica del aborto,
argumentando situaciones falsas, que aumentan el peligro de

muerte de la madre lo cual debe evitarse a toda costa.
C. TIEMPO EN QUE SE DEBE INTERVENIR O PRACTICAR EL ABORTO
Respecto al tiempo idoneo para practicar el aborto es

durante los tres primeros meses {12 semanas) de gestacidn, para

esto es necesario que la mujer al enterarse de la presencia de
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alguna anomalia o infeccidn incurable en el feto, solicite lo

antes posible la intervencidn quirfirgica.

Bs importante gque cuando la mujer solicite la
intervencidn, los médicos acepten y ejecuten el aborto lo antes
posible, de lo contrario si existe demora la mujer tendrd més

contacto con su producto, y cuando sc intervenga se sentird mas

responsable, ademds a mayor demora, mayor riesgo para la vida

de la madre.

La mujer tiene la obligacidn de vigilar su embarazo
durante el desarrollo de &ste, y es precisamente durante los 3
primeros meses de gestacidn cuando puede descubrir anomalias en
el feto, para ello deberd de practicarse todos los métodos de
diagndstico para asegurar si efectivamente el feto trae consigo
complicaciones dificiles de corregir o si estd infectado de
sida. Durante las primeras 12 semanas de gestacidén el feto ha
alcanzado el desarrcllo de todos sus miembros, siendo posible
en éste lapso de tiempo descubrir cualguier anomalia. (Ver anexo
1).

ANBDS 1

Qurta sowma (primer mes lumar), E1 embrifn
tlene una longitud aproximada de 0.5 cm. desde
1a coronilla hasta las nalgas. Todos los 6rganos
existen en forma rudimentaris. la cabeza es muy
praminente y representa casi un tercio dal
enbriba.



123

En esta fecha el corazfn consiste en un tubo que
ya -tiene pulsaciones e fmpulsa 1a sangre a
través de arterlas microschplcas. los ofdos,
ojos y mariz {njcian su formacifn. Los brazos y
lns plernas son (micarente esbozos.

Octava semavn {segundo mes lunar). La longltud
aproximada es de 3 on. y el peso de 0.9 g.
Debido al rfpido desarrollo del cerebro, la
cabeza es miy grande en comparscifn con el
tronco. la cara del feto tiene rasgos humamncs y
brazos y plernas con dedos en los ples, codos y
rodillas,

Deciwosegunda  semna (tercer mes Jumar). Los
centros. de osificacifn aparecen cn la mayor
perte de los tuesos y los dientes se estin
formarndo de bajo de las encfas. la longitud es
de 6.3 a 8.8 an. y el peso de 14 a 28 g. los
rifiones  rudimentariamente estin presentes y
secretan pequefias cantidades de orina. Lns dedos
de las manos y los ples se handiferenciado.los
genitales exterrnos comlenzan a mostrar signos
definitivos de un sexo u otro.

Declooeexta semana (cuarto mes lunar). Fl feto
pesa oproximadamente 89 a 113 g, y tiene uma
Iongited de 10 a 16.3 cm. Un materia) fecal
negro, parecido al alquitrfm, 1lamdo meconio,
se encuentra en los intestinos, El sexo del feto
es obvio en este periodo.
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Vighgian sewsoa (quinto mes lunar). Este es el
punto intermedio del embarazo. En este tiempo la
mdre ha do a sentir fetales y
puede escucharse ¢l latido fetal eon el
estetoscopio. Lla longitud es de 17.5 a 26.3 cm,
y el peso de 284 g. E1 vello, llamado lamygo, se
encuentra en 1a plel y hay cabello en la cabeza,
Debido a la ausencia de depbsitos de grasa, la
plel estd arrugada.

Vighsimn cmrta semm (sexto tes lumar).
feto tiene um longitud de 27.5 a 35 cm. y pesa
aproximadamente 567 g. Un material blanquicino
con  consistencia de queso llamada vemnix
cuseosa, aparece en la plel. Esta sustancia lo
protege mientras estf sumergida en agua.

Vigésim octava oeoooa (sGptimo mes lumar). la
Jongitud es de 35 a 37.5 am. y el peso es de %07
8+ S1 se presta asistencis experimentada, wun
feto nacido en este ticpo puede tener cierta
probabilidad de supervivencia.

Trigfsima pegunds sesom (octavo mes lumar). la
longitud del feto es de apriximadamente 41 om. y
el peso de 1,616 kg. Si naciera en este periodo,
tay moyor probebilidsd de supervivencia que
antes.,
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Trigbaim soxts semma (noveno mes lunar). la
probabilidad de sobrevivir es excelente. Los
depbsitos de grasa bajo la piel dan al feto un
aspecto m8s agradable. La longitud media en esta
6poca es de 45 oms. y el peso medio es de 2,381
kg.

D. APLICACION DE LA EXCUSA ABSOLUTORIA CONSAGRADA EN EL
ARTICULO 55 DEL CODIGO PENAL

Como mencionamos anteriormente y desde nuestro punto de
vista la practica del aborto patoldgico no debe ser punible,
pues en el hecho tipico concurre una excusa absolutoria gque lo

deja libre de sancidn.

Articulo 55 del c&édigo Penal: "Cuando el agente hubiese
sufridec consecuencias graves en su persona gque hicieren
notoriamente innecesario e irracional la imposicidn de una pena
privativa o restrictiva de libertad, el juez podréd prescindir'de

ella".

"Evidentemente el precepto cambia los casos de los

cuales el sujeto activo sufre grandes dafios en su persona, de

tal manera gque sea hasta inhumana la imposicidén de la pena".3

¢Si el hecho delictuoso deja de serlo porque el sujeto

3. Castellenos Tena, Fernando. ob. eit. pag. 281.
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activo sufrid graves consecuencias en su persona?.

Entonces tiene que dejarse libre de pena la practica del
aborto patoldgico ya que en la realizacidn de este la mujer
sufre consecuencias severas en su persona, sufriendo también la
frustracidén de no haber podido concebir un hijo normal y quizas
jamds quiera intentar concebir otro ser, en el caso del feto
contagiado de sida, los padres sufren las consecuencias del mal
dejando truncadas las esperanzas de vida del producto concebido

Yy la de ellos mismos.

¢Nos atreveriamos a imponerles sancidn?, nosotros no, ya
que también estamos expuestos a estas serias enfermedades que

cada dia aumentan sin control.

E. CONSIDERACION DEL ABORTO PATOLOGICO DENTRO DEL ARTICULO
334 DEL CODIGO PENAL

Articulo 334 del Cddigo Penal: “"No se aplicard sancién:
cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra
peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible

Y no sea peligrosa la demora".

Dentro del articulo 334 encontramos que no es punible el
aborto cuando de no provocarse corre peligro de muerte la madre,

en este tipo de aborto opera una causa de justificacién por el
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estado de necesidad derivado del conflicto entre dos distintos
intereses protegidos ambos por el derecho. La ley resuelve
autorizando al médico para gue a su juicio y oyendo el dictamen
de otro, siempre que esto fuerc posible y no sea peligrosa la

demora, provogue el aborto.

Asimismo, consideramos que el aborto patoldgico debe
insertarse dentro de este mismo articulo, en virtud de que
algunos elementos constitutivos del precepto son similares, por
ejemplo en los dos tipos de abortos por estado de necesidad o
patoldgico es imprescindible la presencia del médico que asiste
a la mujer y el dictamen de otro, para poder provocar el aborto,
el factor tiempo también es importante en los dos casos.
Consideramos qﬁe insertando el aborto patoldgico en el articulo

334 quedaria de la siguiente forma:

Articulo 334 : "No se aplicard sancidn: cuando de no
provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de
muerte, o bien cuando en el producto en gestacidn existan
anomalias fisicas o enfermedades contagiosas incurables, a
juicio del m&dico que la asista, ayendo é&ste dictamen de otro
médico, siempre que esto fuere posible Y no sea peligrosa la

demora®”.,

Si se aceptara esta reforma al articulo 334 se lograria
un gran avance y seria como liberar un poco de presidn para el

candente tema del aborto, en donde la ley ha permanecido
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hermética a pesar de tantas propuestas y tantas criticas.

La practica del aborto patoldgico debe permitirse porque
no es grato traer al mundo a un ser que no podrd valerse por si
mismo © que estd destinado a morir siendo rechazado a un antes

de nacer.
F. POSICION DE LA RELIGION ANTE LA PRACTICA DEL ABORTO

Actualmente existe una diversidad de religiones, gue
predican la forma mas facil de lograr la vida eterna y alcanzar
la salvacidén de las almas, algunas mas radicales que otras en

cuanto a sus creencias o a su conducta.

En nuestro pais la religidn predominante es la catdlica,
un alto porcentaje de nuestra poblacidén profesa el catolisismo,
las demds religiones han ido creciendo, debido a gque se han dado

a la tarea de salir a convencer o a buscar mas adeptos.

Derivado de lo anterior encontramos gque no existe
unificacidn de creencias, por lo tanto la opinidn en cuanto al

abortc también es diferente, unas a favor otras en contra.

Al verse ante el dilema moral que suscita el aborto,
muchds personas buscan la guia de sus directores espiritunales.

éQue opinan ellos?; la Iglesia Catdlica adopta una posicién
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firme en contra del aborto y enseiia que la vida comienza en la
concepcidn. Algunos sacerdotes que. estdn metidos en la politica
piden al Papa que excolmulgue a los politicos catdlicos que se
pronuncian a favor del aborto. Sin embargo, muchos catdlicos

defienden al aborto y piden una liberacién.

El decimosexto Sinodo General de la Iglesia Unida de
Cristo resolvid que "apoya el derecho de los hombres y las
mujeres a disponer de servicios adecuados de planificaciodn
familiar y a contar entre sus opciones con el aborto legal

practicado por profesionales cualificados".

La Iglesia Luterana Evang@lica dice que el aborto
"deberia verse como un Gltimo recurso"; de todas formas, se
niega a calificar el aborto de "pecado" al decir que "la vida

comienza en la concepecidn®.

Otras Iglesias opinan, como la Presbiteriana de Estados
Unidos dice que el 46% de sus pastores "no cree que al Biblia
enseiie que el aborto estd mal". La postura oficial de dicha

Iglesia es proabortista.

La Asamblea Bautista del Sur es firmemente
antiabortista. Pero la Iglesia Bautista de los Estados Unidos
dice: "Estamos divididos en cuanto a la politica particular de

la . Iglesia ante el Estado con respecto al aborto. Por



consiguiente, reconocemos la libertad que tiene cada individuo
de abogar por una politica pilblica sobre el aborto que refleje

sus propias creencias”.

El Judaismo estd dividido. La rama ortodoxa adopta una
postura en gran medida antiabortista, mientras que la rama
reformada y la corriente conservadora estdn en su mayor parte a

favor del aborto.

El Islam permite el aborto por cualguier razdén durante
los primeros cuarenta dias de vida, pero a partir de entonces
sdlo lo permite si el embarazo supone un peligro para la vida de
la madre. El Hadiz dice que el fetoc estd "cuarenta dias en forma
de una semilla, luego es un coagulo de sangre durante un periodo
similar, depués se convierte en un pedacito de carne durante un
periodo similar, mids tarde se le envia el angel que le insufla

el aliento de vida".

Los Hindies, 1los Budistas y los Sijs ensefian una
doctrina de respeto general a la vida. Pero no se envuelven en
debates por la cuestidn = del aborto, pues creen en la
reencarnacidn; seglin ellos, el aborto no hace mis gue enviar a

la criatura no nacida a otra vida.

""El resultado obtenido es que la mayoria de las

religiones estdn de acuerdo con el aborto; sin importar cual sea
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el motivo por el que se practique, si aceptan la idea de que la
mujer se practique el aborto por cualquier causa. Es obvio
pensar que estarian de acuerdo en aceptar la legislacién del

aborto patoldgico.
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CONCLUSIONES

Existe gran debate en torno al aborto provocado y Bu
consecuencia y aunque la vida es uno de los valores mis
protegidos por la ley, hoy dfa existe una gran tendencia a
declarar impunidad cuando se atenta contra &ste.

A través de la historia nos hemos dado cuenta que existieron
varias legislaciones que lo contemplaban como en el C6digo
de Manfi de la India, en Grecia, Roma, etc., algunas lo
castigaban otras lo permitfan, segfin su forma de valorar la
vida.

Existen en el mundo diversidad de tendencias sobre como
tratar ‘el tema del aborto, cada pafs lo tipifica en sus
leyes de diferente forma, basandose en las exigencias
sociales, morales y de respeto, también toman en cuenta
circunstancias tales como condiciones demogrificas y 1la
prActica clandestina, dejando en manos de I1a mujer 1a
decisién de practicarse la intervencién.

En el mundo existen pocos palses que castigan la prictica
del aborto, es mis fuerte la tendencia por la
despenalizacibn.

Los Gnicos requisitos que exligen las legislaciones en
general, en donde estfi permitido el aborto son los siguientes:
- Que se practique durante los tres primeros meses de
gestacibn.

- Que la mujer sea mayor de 18 afles y si es menor, la
autorizacién de sus padres.

= Que sepractique en Hospitales autorizados.

En  nuestro pafs el aborte es un delite tipificado y
sancionado a excepeidn de los casos en que se provoque por
{mprudencia de la mujer, por violacibn o cuando de no
practicarse, corra riesgo la mujer de perder la vida.

Existe gran presifn por parte de grupos que se han
organizado para puganar por la despenalizacién del aborto,
argumentando las condiciones de miseria, 1a sobre poblacisn
y la libertad de la mujer a decidir su maternidad.
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Existen grandes avances en aslstencia médica para la
poblacién y una variedad de medicamentos utilizades para
contrarrestar todas las enfermedades que atacan al ser
humano, sin embargo, a pesar de estos avances, todavia
existen y se presentan con mfs frecuencia enfermedades
nuevas y se han transmitido al feto por via perinatal, como
el sida.

La mujer durante el embarazo, ademis de estsr expuesta a
enfermedades naturales, existen otras que  afectan
directamente a su producto como: las radlaciones,
alcoholismo, drogadiceibn, etc,

Existen mBtodos de diagnbstico utilizades por la gineco-
obstetricia para determinar el estado del feto durante el
embarazo como: la amniocentesis, rayos x, ultrasonido, etc.,
con -tales métodos se pueden descubrir ~ anomalfas - como
hidrocefalo, anencefalo y mola hidatidiforme.

Las causas que afectan el desarrollo del feto se dividen en
dos; externas: consumo de farmacos, alcoholismo, consumo de
medicamentos y radiaciones; los factores [nternos son:
problemas hereditarios.

Apoyamos la {dea de provocar el aborto, cuando nos enteramos
de la deficiencia que trae consigo el feto, para evitar
rechazos y causar l&stima, evitando asf el cruel futuro que
le espera por los tratamientos dolorosos que no lo curan
pero s! alargan su agonfa.

El sida o Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida, es una
enfermedad provocada por un virus que destruye las defensas
del cuerpo humano. El virus de Inmuno Deficlencia Humana
(VIH), es el virus que produce el sida.

La entrada al cuerpo de células infectadas con el VIH s6lo
puede ocurrir de tres formas o vias: transmisifn sexual,
sangufnea o transmisién perinatal.

La transmisifn del VIH de una madre a su hijo puede ocurrir
por tres mecanismos y entre momentos distintos; primero: via
de transmisibn transplacentaria, segunda: durante el parto;
al existir contacto de la sangre materna con la del niilo,
tercero: pos parto, transmisifn por leche materna.
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Las consecuenclas al scr contagiado son los siguientes:
complicaciones en su  salud unm  impacto psicolégico,
depresidn, rechazo en su medio laboral o de sus familiares,
si tiene sida un enfrentamiento directo con la muerte.

Cuande la pareja descubre que es portadora del VIH y la
mujer estd embarazada o biean cuando descubre la presencla
de alguna anomalfa en el feto y no existe posiblidades de
recuperncidn proponemos Se realice el ABORTO PATOLOGICO.

ABORTO PATOLOGICO: Es la interrupcidn del embaraze con el
consentimiento de la mujer en los tres primeros meses de
gestacidn al enterarse la madre de que existe alguna
enfermedad en el producto que le impida el normal desarrollo
o le provoque la muerte después de nacer, previo dictamen
de dos o mAs especinlistas.

En los Gltimos tlempos existe viva polémica acerca de la
punibilidad o impunibiiidad del aborto consentido, pero, ne
se han obtenido los resultados que solucionen el diffcil
problema, al contrario se esquiva el problema.

No estamos de acuerdo en permitir la prictica del aborto
con plena libertad, pero si estamos de acuerdo en evitar
nacimientos que causen dolor, sufrimiento y rechozo para
los padres y los hijos.

La decisibn para practicar el aborto en la mujer debe ser
tomada por la pareja ya que ellos enfrentan el diffcil
problema y sus consecuencias, teniendo presentes los
recursos médicos y econbémicos, si los padres no se ponen de
acuerdo, la decisién quedari en manos de la mujer, porque
es ella quien arrlesga su vida.

La intervencibn quirGrgica debe ser realizada por médicos
especialistas y en ‘Unidades Hospitaiarias plenamente
reconocidas exclusivamente, dicha intervencibn debe
ejecutarse en los tres primeros meses de gestacldén para no
poner en peligro la vida de la madre.

La préctica del aborto patolbgico no debe ser punible pues
en el hecho tfpico concurre 1las excusa absolutoria
consagrada en el artfculo 55 del Cédigo Penal, en virtud de
que el sujeto activo sufre grandes dafios, en su persona
siendo inhumana la imposicién de una sancién.
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