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INTRODUCCION
Filosofia de la vida y vitalidad de la filosofia

Para hablar de Ia filosofia de Bergson no seria justo ubicarla solamente en cl
“tiempo espacializado” de la historia de la filosofia. Esto supondria denegar la
idea central de la filosofia de Bergson: la realidad es duracién y movimiento. No
podriamos detener la duracion de la filosofia, dividirla en etapas estiticas e
inconexas y luego intentar unirlas o intentar “buscar influencias” en una historia
mueria y sin movimiento. Por el contrario, tendriamos que entrar en la duracién
misma de la filosofia, ubicar ¢l pensamiento de Bergson y adentrarnos en él, en sus
intuiciones e ideas, describir cémo aparecen, germinan 'y florecen; como se van
diversificando o ramificando a lo largo de sus obras. Sus ideas se repiten, se
desarrollan y se complican cn ¢l entramado de temas y relaciones; van
entretejiéndose y floreciendo. Nuestro método serd mds bien describir y seguir el
despliegue de sus ideas centrales en diferentes niveles de relacién y en distintos

niveles de floracién.
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La filosofia de Bergson es un pensamiento vivo, en movimiento, que se va
formando y transformando a si mismo, y que va expandiendo sus intuiciones
originarias en conceptos que encuentran su expresion en diversas formas, y en
una rica gama de imdgenes que se transfiguran y se funden unas con ofras.
Tendremos que seguir este movimiento expansivo desde las  primeras
intuiciones hasta las tiltimas nociones para lograr una imagen viva de su filosofia
y poder advertir las ideas mas relevantes que son significativas para nosotros.

El objetivo central de nuestro trabajo es realizar un estudio de tres temas
fundamentales en la filosofia vy en la obra de Bergson: la reforma de la
melafisica, el impulso vital y la dinamica de la sociedud humana. Aunque
estos temas se desarrollan principalmente en La evolucion creadora (1907) y Las
dos fuentes de la moral y lareligion (1932), utilizaremos también Ensayo
sobre los datos inmediatos de la conciencia (1889)y Materia y memoria
(1896), asi como El pensamiento y lo moviente (1934), para desarrollar la
primera parte destinada a los temas de la intuicién y de la duracion, como acceso
a la obra y el pensamiento de Bergson.

La filosofia de Bergson ha sido calificada a menudo de vitalista,
también se le suele considerar como una filosofia de la intuicion, cuyo método se
contrapone al racionalismo caracteristico de la ciencia y a la filosofia positivista
que dominaba en su época. Mantenernos en esta interpretacién seria empobrecer
la filosofia bergsoniana; es preciso releer su pensamiento desde la perspectiva
que él ha abierto; desde la evolucion de su filosofia, en la que desarrolla una

metafisica de lavida y de la sociedad humana.
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Mas alla de 1dentiticar la filosofia de Bergson con un meétodo peculiar
basado en la intuicion, tendremos que arribar a la fuente generadora de sus
ideas y descubrir, no sélo concepciones que conciernen a la filosofia, a su
método y a la critica de la  razdn; sino de manera primordial, a la concepcién
bergsoniana sobre el ser vivo que genera estos productos y que también se genera
a si mismo. La filosofia de Bergson puede ser leida como una autorreflexion
profunda sobre el ser humano, fundamentada en una metafisica de la vida; ! que
inicia como una introspeccion de la conciencia. Asi, la filosofia asume en Bergson
la critica de la sociedad humana en sus relaciones actuales, y emprende una
revaloracion de la vida y de la dimension espiritual del hombre.

La critica de Bergson apunia hacia la desvitalizacion de la existencia,
la dominacién del mecanicismo? en la vida social y de la inteligencia en la teoria,
y hacia la devaloracion moderna de la vida espiritual. El objetivo de esta critica
es efectuar una reforma ética del pensamiento.3 Bergson inicia un proceso de
rehabilitacion de la metafisica, porque concibe a ésta como la actividad especifica
de captar la vida.! Para Bergson, la metafisica no es una forma de hacer
filosoffa, ni una doctrina inalterable que comprometa al pensador con
cualquier coleccion de ideas y tesis, es mas bien la tinica manera de hacer una

filosofia comprometida con la vida, una filosofia vital.

I En Bergson la filosofia de la vida no se reduce a una teoria general de la evolucién, sino que se
. exticnde hasta legar a ser una teoria del desarrollo de la sociedad humana. Esta debe considerarse como el
resultado de una de las lineas de evolucién que desemboca en la vida inteligente.

2 El mecanicismo lo entendemos como el desarrollo desproporcionado de la fuerza material, la
inteligencia y la tecnologia, que domina la sociedad entera, y que no ha sido acompaiiada de un desarrollo
espiritual paralelo. Véase tercera parte, capitulo Aecdnica y mistica.

3 Aqui ético se entiende en el sentido de ethos, disposicion y cardcter.

4 Para Bergson, la ciencia, que estd fundada en la inteligencia, no alcanza a comprender el
fenémeno de Ia vida; su funcion consiste en trabajar sobre la materia.
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Una filosofia vital no soélo inicia una transformacion - teérica, también
reforma la actitud ética del pensador ante sus circunstancias actuales;
produce una nueva manera de ser'y estar en ¢l mundo y una nueva manera de
con-vivir con los otros. La reforma ética de Bergson consiste en restablecer a la
metafisica como intuicidn de la vida, como saber desinteresado distinto del saber
pragmdtico de la inteligencia, y que fundamentalmente tiene la funcion de
adentrarse en la duracion de lo vivo. La filosofia intuitiva de Bergson logra
unir asi la teoria de la vida con la intuicién metafisica de la duracion. Se trata
de una unificacion de los dmbitos de la actividad humana en una sola experiencia
que no produce dualidades excluyentes sino complementarias. La experiencia del
mundo en una filosofia que no reniega de la movilidad de lo real y que se
adentra en la duracién de la vida, aprendiendo a vivir el mundo sub specie
durationis, la filosofia de Bergson recobra la unidad perdida enire lo racional v
lo intuitivo, entre logos y eros para encontrar la fuente de una moral amorosa y
mistica.’

Por ello, la reforma bergsoniana de 1a filosofia compromete a la unificacion
espiritual con los otros, a la creacion de vinculos comunitarios como la
intuicion y el descubrimiento de la fuerza de unidad y evolucién de la vida.

Por estas razones, nuestra lectura de ia filosofia bergsoniana 1o serd una
interpretacion desde un punto de vista epistemoldgico, ni 16gico. La intuicion no es
un método mads, ni construye una teoria convencional del conocimiento, es quiza
la formulacion de una reforma de la metafisica que busca desandar el

camino de la tradicién y rectificar la bisqueda y la manera de observar la

5 WVéase ¢l sentido del misticismo en la tercera pare, capitulo Religion dindmica, y
particularmente la nota niumero 15.
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realidad desde la experiencia inmediata; intenta proseguir por el camino de la
aprehension del ser desde la experiencia particular y tnica de la intuicion de la

duracion, hasta la comprension de la vida como una totalidad en evolucion.

& Kk ¥ ok

L] pensamienio de Henri Bergson no goza actualmente del aprecio de
muchos lectores; en gran medida el olvido del bergsonismo se ha debido, por un
lado, a una falsa y empobrecedora interpretacion de su filosofia simplemente

133

catalogada de “‘irracionalista”, o en el mejor de los casos, de “vilalista™.¢ Por
otro lado, se ha debido a una mala lectura de su critica de la inteligencia, lo
que ha originando una errénea concepcion de las capacidades no racionales del
hombre y ha producido la ilusion de que el bergsonismo es un irracionalismo o
que se opone al uso de la inteligencia, para lo cual habria confeccionado
categorias absolutas anti-racionales (como si fuera similar a un fideismo o a un
romanticismo cldsico 7). Nuestra interpretacion trata de recobrar al bergsonismo
como una de las mas importantes criticas de la razén en el siglo veinte.?

Fundamentalmente, es una critica del racionalismo o intelectuaiismo

predominante en la ciencia modema.

6 Acaso esta interpretacién se ha basado en una lectura del bergsonismo que se reduce, sobre
todo, ala Introduccion a la metafisica. Creemos que una lectura de las tesis principales de Bergson,
centrada en la diferencia ética entre ciencia y melafisica, y entre inteligencia e intuicion, permite superar
csta interpretacién reduccionista de dicha introduccién y de su obra en conjunto.

7 Nos referimos a las ideas tipicas del romanticismo en donde la intuicién o la pasion dominan las
facultades del sujeto y subordinan a la razdn.

8 Crilica de la razén cn el sentido de delimitacion de los alcances de la razén y de apertura a las
posibilidades de 1a intuicién; pero también, de integracion e interaccion de la inteligencia y la intuicion en el
sujeto y 1a sociedad.
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Asimismo interpretamos a la filosofia bergsoniana como una
reforma de la filosofia quc rehabilita la metafisica, dindole a la vieja ciencia
del ser en tanto que ser un nuevo sentido, nuevos principios y nuevas
directrices, que se fundan, todos ellos, en una fundamentacion ética, en un
nuevo ethos o condicion del filosofar dispuesto para la comprension del fenémeno
de la duracion y la vida, por tanto, para la captacion de la duracion de la vida
humana individual y social.

Por lo anterior, la filosofia de Bergson no es un vitalismo, no afirma la
vida contra la razén o la ciencia, no es sdlo una filosofia de la vida, sino que
es, principalmente, y este es el sentido que nosotros tomamos, una filosofia
vital; una filosolia que da vigor y tuerza renovados al pensamicento filoséfico en
nuestro siglo, porque emprende una critica de la ciencia, la inteligencia, y una
critica de la sociedad actual y del predominio del mecanicismo.

la filosofia de Bergson, como cualquier otra, inicia su busqueda
con una posicién critica con respecto a las anteriores filosofias; por ello, trata
de diferenciar su concepcion de la intuicién de otras concepciones que han
recurrido a esta nocién. Ll problema de los anteriores métodos intuitivos era su
constante oposicion a la inteligencia; parecia que la intuicion no tenia una
funcion positiva, sino que sélo era la forma iconociasia del conocimiento; el
pensamicnto intuitivo actuaba ahi donde la inteligencia ya no podia avanzar,
suplia la impotencia de la razon calculadora, pero era concebido en los mismos
términos y en el mismo nivel. Si la inteligencia operaba en el tiempo, la intuicidn,
o lo que se le opusiera, trataba de salirse del tiempo, en ello estaba uno de los
principales errores de esta concepcién. La intuicién transportaba al

pensamiento a otro terreno que no habia sido explorado por la razdén de
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cdlculo; pero, lo hacia con las mismas categorias estaticas, con el mismo
prejuicio contra lo concreto y lo temporal, y asumiendo la “irracionalidad” de su
forma de acceso a la experiencia mds inmediata.

Para Bergson, por el contrario, la intuicion representa la posibilidad
de un conocimiento commpleto que abarque tanto a la maleria como a la vida; la
intuicion no se opone a la inteligencia, ni a la ciencia pragmaitica. La operacion
esencial para la reforma de la filosofia consiste en situarse de nuevo en la
duracion, recobrando la realidad de su movimiento. Recobrar la movilidad de las
cosas significaba recuperar la experiencia viva en su riqueza y concrecion. Tanto
la  inteligencia  como las filosofias anti-intelectuales se alejuron de la
experiencia concreta y se separaron de la duracién real, porque querian captar
la realidad en imagenes “eternas y verdaderas”. La filosofia bergsoniana enfrenta
los problemas desde un nuevo comienzo, reiniciando el camino de la
investigacién a partir de una nueva fundamentacion. La filosofia bergsoniana
efectiia una suspension? para emprender la reflexion por la via de la intuicién. La
critica mediante esta suspension es radical, y si bien no alcanza a poner “entre
paréntesis” el mundo objctivo, cuestionard profundamente la racionalidad

cientifica que todavia domina como medele. 19

? La filosofia de Bergson coincide con la operacion tipicamente moderna de la suspension o
puesta entre paréntesis, de los conocimicntos dados y de las tesis filosoficas; operacidn que inicia
claramente cn la reduccidn fenomenoldgica de Husserl. Pero, pensamos que la operacion de retorma en
Bergson, st bien es enteramente distinta de Ja de Husserl, comparte la critica metédica sobre los prejuicios
filoséficos para volver a plantear los problemas fundamentales; es decir, como decia Hussetl, "volver a las
cosas mismas”. A esta concordancia nos referimos cuando hablamos de la suspension que realiza Bergson
a través de la intuicién, pero no queremos ni siquiera sugerir, que la suspension que hace Bergson es
similar o deriva de la de Husserl, en cuanto a sus alcances y en cuanto a} fin que se plantean.

10 Berpson comenta: "La filosofia exigird entonces un esfuerzo nuevo para cada nuevo problema.
Ninguna solucién se deducird geométricamente de otra. Ninguna verdad importante se obtendra por la
prolongacion de una verdad ya adquirida. Habrd que renunciar a mantener virfualmente en principio fa
ciencia universal”. (I pensamiento y lo moviente, p. 31).
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La intuicién bergsoniana se diferencia de las otras por captar la
duracion interior; es la vision especular del espiritu, su autoconocimiento. En
lugar de yuxtaposiciones y estados psicologicos contiguos, descubre la continuidad
indivisible, el fluir de la vida en la conciencia. La intuicion es pues, conciencia
inmediata. Por ser la unidad del ser y del ver, es una vision que se confunde con
el objeto visto. Es también una ampliacién de la conciencia que alcanza el
limite de lo que cstd en la superficic o a la luz de la conciencia, y llega a
des-velar el mundo inconsciente, dc luz y sombra, de claroscuros que se hacen
presentes en la mirada interior. Asimismo, la intuicién opera como recuperacién
del pasado en el presente, constituyendo la unidad de la vida en la temporalidad
que le es inherente.

Pero la intuicion todavia va mas lgjos y no se queda en la
contemplacién solipsista; no es s6lo la intuicion de nosotros mismos lo que se nos
revela por ella, sino es también, lo que hace posible la comunicacion de las
conciencias distintas porque nos introduce a una corriente comin de vida, de la
cual surge nuestra conciencia. La coincidencia con la duracién es el fendmeno que
produce Ia intuicion y que abre la conciencia hacia la captacion de Ia
diferencia esencial de todo ser vivo; la intuicion capta en un primer momento 1a
duracién propia de cada ser. La intuicion es la base para la construccidn de una
metafisica de la vida. una metafisica de la diferenciacion organica, de la
variacion y la singularidad concreta, que se realiza en un todo igualmente
organico como la evolucion misma de la vida. Por medio de la intuicion
también recobramos para la conciencia el impulso vital que anima todo lo vivo

y que fluye en nuestro espiritu y en el de la sociedad entera.
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La intuicidn es la captacién de la totalidad orginica, de la totalidad
vital. Por la intuicion podemos comprender que la duracion propia es correlativa a
la duracién de la vida en su conjunto. Por tanto, la intuicién alcanza la duracién
real que es el cambio puro, fuerza evolutiva y continuidad vital. Por esto,
Bergson dice que no se puede dar una definicion simple de la intuicién porque su
dominio es el espiritu y la vida, aquello que no es posible reconstruir con
componentes conocidos, pues no es abstracto o mensurable, sino un todo real y
dinamico. El espiritu no puede captarse en una formula o en un concepto,

Sin embargo, Bergson dice que hay un sentido en el que se puede
entender lo que es la intuicion: “pensar intuitivamcnte es pensar en duraciéon. La
inteligencia parte  ordinariamente de lo  inmovil, y reconstruye
aproximadamente el movimiento con inmovilidades yuxtapuestas. La
intuicion parte del movimiento, lo plantea o mejor lo percibe como la realidad
misma, y no ve en la inmovilidad sino un momento abstracto, instantaneo, asido
por nuestro espiritu sobre una movilidad” 1!

La inteligencia concibe el cambio como un accidente que se agrega a
lo estable. Para la intuicién, por el conirario, lo esencial es el cambio, la
creacion continua e ininterrumpida, el espiritu en plena expaision. Para el
sentido comiin el conocimiento utiliza el lenguaje conceptual, y cree que su
alcance aumenta de acuerdo con la cantidad de conceptos que acumule. Si se
comparan las ideas producidas por la intuicién, con las composiciones
concepluales, las primeras parecen mas oscuras y ambiguas ante la claridad de
los conceptos. Sin embargo, para Bergson las ideas que produce la intuicion no

provienen de un conocimiento inferior al intelectual, se trata mas bien de dos

1 hid, p. 33
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especies  distintas  de claridad: una que es obtenida por imedio de los
conceplos, nos mantiene en un terreno conocido y coémodo, el cual nos
permite comprender problemas nuevos con los conceptos que se poseen, a
partir de relaciones aprendidas; ¢l conocimiento conceptual se basa en la
adecuacion de fendmenos nuevos a los ya conocidos y resueltos. La inteligencia se
propone conocer lo nuevo a partir de lo dado; pretende dar siempre ideas claras
incorporando en nuevos conceptos las nociones que ya conociamos, pretende
pues, comprender lo nuevo a partir de lo vigjo.

La seleccion que la inteligencia hace de los conceptos, la composicién
que realiza, v la tendencia a fijar relaciones y transportarlas de unos
fenomenos a otros, tienen sentido por la intencidn de sacar provecho de los
objetos que conoce. El conocimiento que desarrolla la inteligencia es un
conocimiento cuyo interés radica en la utilidad prictica que pueda obtenerse de
las cosas. La fijacion y la diseccion de las relaciones dindmicas obedecen a
fines pragmdticos.!2 La distincion bergsoniana entre la ciencia y la filosofia
radica en la disposicion y en la finalidad del conocimiento: la metafisica, como
filosofia  auténtica, es un conocimienio que requiere una  disposicién
desinteresada  del sujeto ante el objeto y de una voluntad abierta, solidaria,
amorosa, ante los demas sujetos. La filosofia mantiene un sentido pedagégico en
esta disposicion; busca la verdad de las cosas para ofrecerla y compartirla con los
demis. La ciencia surge de otro precepto, de aquél que pretende un

conocimiento de los objetos para obtener un provecho, para utilizar la

12 Entendemos pragmdtico o ciencia pragmitica como la relacién que tiene la inteligencia con el
mundo material, por la cuat la sociedad consigue dominar y obtener provecho de la naturaleza. No debe
confundirse ¢on ninglin otro sentido, sobte fodo, el que denote vna relacidn primordialmente
inter-subjetiva. Tampoco debe relacionarse con la doctrina del pragimatismo representada principalmente
con Willinm James, y por tanto, no debe confundirse con ella.
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inteligencia en la accidon necesaria del hombre sobre la naturaleza. La ciencia
es ¢l conocimiento que desarrolla la inteligencia, cs una herramienta, un
instrumento que fabrica el hombre para aumentar su poder sobre la materia
y aduefiarse de clla. Pero el poder y el dominio sobre la naturaleza tiene
consecuencias y aun supucstos de implicaciones éticas. En este sentido, el
conocimiento cientifico descuida el dmbito de lo espiritual y subordina las
relaciones humanas y las funciones espirituales a los procesos materiales y las
operaciones requeridas para el dominio de la naturaleza, En esta diferencia ética
se basa la construccién de la metafisica bergsoniana y por ello la
consideramos el cimiento de su critica de la razon y el eje mismo de la
interpretacion que nosotros proponemos.

Las ideas formadas por la inteligencia distribuyen los objetos y los hechos
segln la ventaja practica que podemos sacar de ellos; y esto provoca que se
organicen en los mismos  compartimientos intelectuales, en los mismos
conceptos, fenémenos que se refieren a la misma necesidad pragmatica. El
gran  problema de las generalizaciones conceptuales es sin duda, la
uniformidad que se impone a fenémenos de duracién y cualidad distintos, la
regularidad a la que quedan suboidinados, lo diverso, lo cambiante y lo
singular. La inteligencia requiere un gran aparato conceptual capaz de uniformar
los fenémenos, de retenerlos en sus tormas mas generales para actuar sobre ellos,
y de forjar conceptos claros y distintos que le permitan proceder con seguridad
y eficacia. Por tales razones, el punto de vista intuitivo es desdeilado por no
reducir los hechos a las regularidades que exige la accion pragmatica; por

pensar en fenomenos que parecen inasibles, que no son reductibles a los
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conceptos establecidos ni a los conocimientos uniformados que acumula Ia
inteligencia.

El objeto de ta metalisica es el espiritu y su mélodo es la intuicion, asi
se distingue de la ciencia sin disminuir su valor ante ella. Ambas pueden ser
igual de precisas y ciertas, las dos tratan de tocar el fondo de la realidad.
Mediante la inteligencia, la ciencia prolonga nuestros sentidos para actuar sobre
la materia, forjando herramientas e instrumentos conceptuales y materiales para
ayudar a la accidn de nuestro cuerpo sobre los demas. El valor de las teorias

cientificas se mide por la solidez de la aprehension de la materia,

[La ciencia] ticnde, ante todo, a hacernos duefios de la materia... Sila inteligencia
estd hecha para utilizar la materia, sera sin duda sobre la estructura de la materia que
se ha moldeado la inteligencia.!?

La ciencia tiene, pues, el poder de conocer la materia mediante la
inteligencia, el conocimiento que realiza se refiere al mundo externo en aras de
la utilidad, con utensilios y conceptos para la uniformacién y la fijacién de los
fenémenos dindmicos. Queda aparte el campo del espirity, ¢l cual estd reservado a
la metafisica; es decir, para el conocimiento interior, para el auto-conocimiento,
El conocimiento de la realidad exterior es el terreno natural al que se dirige la
intcligencia, alentada por las necesidades de la vida ordinaria. Pero el
conocimiento interior no es de facil acceso; no se lega a él con los mismos
procedimientos ni con las mismas intenciones de la inteligencia; a pesar de que
somos autoconscientes de nosotros mismos todo el tiempo y en cualquier

tipo de experiencia, no es un conocimiento plenamente desarrollado; por el

13 fbid, p. 37
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contrario, es a menudo olvidado por la preponderancia del conocimiento
pragmadtico.
Somos interiores a nosotros mismos, y nuestra personalidad es aquello que mejor

deberiamos conocer. Pero no sucede asi, y nuestro espiritu estd en nosotros como un
extrafio, mientras que la materia le es familiar y se sicnte en clla como en su casa. 1

Quiza la mision de la filosofia cn general, y el objetivo de la metafisica
bergsoniana, en particular, no sea otro, que el de reencauzar al espiritu humano
en el conocimiento de si mismo, en rescatar, en un intento de profunda reforma
de la filosofia y aun de 1a existencia humana, la dimension cspiritual que nos
constituye esencialmente.

La accidén que se ejerce sobre la naturaleza es mads eficaz si el conocimiento
intelectual actiia junto con ella; pero el conocimiento de la materia avanza
organizando, clasificando, previniendo los acontecimientos, en suma, fijando la
duracion de las cosas, o dindole una dimensién espacial a la movilidad y al
cambio incesante en que consiste la duracioén, para poder actuar sobre las cosas.
En estas operaciones, el espiritu se adapta a la materia, se dota a si mismo de un
sentido espacial, geométrico, dispuesto para el cileulo v la ordenacion
matemitica. Y de esta manera, el conocimiento acerca del cspiritu queda relegado.
“La naturaleza aleja al espiritu del espiritu y lo vuclve hacia la materia™, dice
Bergson. La vision ordinaria del espiritu que tenemos estd permeada en gran
parte por esta reduccion a lo espacial, a Ja fijacion y a la cnantificacién; por ello,
medimos y pesamos, comparamos como si fuesen entidades fijas o

cristalizadas, sedimentadas en el fondo de nuestra conciencia, los recuerdos,

4 1bid, p. 42
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las sensaciones, los sentimientos. Toda visidn del espiritu como una entidad fija,
como una sustancia o sustrato que permanece inafectado por el devenir y por
la accion externa, s insufliciente y se apoya en la “espacializacion”, en la
distribucion y divisién abstracta del espiritu que nos ofrecen una imagen muerta

de lo vivo.

[...] libremos al espiritu del espacio en el que pende, de la materialidad que se¢ da
para posarse sobre la materia: lo volveremos a si mismo y lo cogeremos
inmediatamente. Esta vision directa del espiritu por el espiritu es la funcioén principal
de la intuicion tal como nosolros la comprendemos. 13

A pesar de que la intuicién es mads que una idea estdtica, se comunica
por la inteligencia. Se sirve de comparaciones e imdgenes que sugieren lo que no
se puede expresar cn los conceptos rigidos. La intuiciéon se expresa mediante
un lenguaje que sugiere por imdgenes la vision directa de la realidad espiritual.
La inteligencia configura mediantc  conceptos claros y precisos  una
representacion del mundo, pero dicha representacion es espacial pues las ideas
abstractas han sido extraidas segin el modelo de la materia; la intuicién
prefiere las ideas mds concretas cercanas a una imagen. La intuicidén intenta
prescindir de ios conceptos, de la representacion espacial del mundo, para evitar
dar solamente una representacion del espiritu, y permitir el acceso a la duracién
del mismo.

Tanto la metafisica como la ciencia se contraen a la realidad misma,
pero cada una, segiin su método, se acerca a ella de distinta manera. Los alcances
de una y otra son incomparables, porque la ciencia opera sobre la materia v la

metafisica, sobre el espiritu; no existe entre ellas una diferencia de valor o de

15 1pid, p. 43
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grado, sdlo de naturaleza porque sus métodos, sus objetos y sus intenciones son
enteramente distinlos y sin embargo, complementarios. Lo que tienen en comin es
formar parte de una tinica experiencia en el mundo, donde la materia y el espiritu
conviven y se tocan, y por fanto, la relacion entre ellos debe ser fructifera,
sus resultados deben reunirse para integrar un conocimiento que incorpore la

materia y el espiritu.26

La vitalidad recobrada

El titulo de nucstro cstudio pretende  comprender tres  momentos
de 1a filosofia de Bergson en su desarrollo y unidad: la intuicion de la duracion,
el impulso vital y la dindmica de la moralidad, pretende asimismo abarcar
las tres partes en que hemos dividido el estudio.

La idea de una vitalidad recobrada es el resultado  sistemdtico de la
filosofia de Bergson y, al mismo tiempo, la intuiciéon primaria que sirve de
fundamento al desarrollo de su pensamiento.

En la primera parte de cste trabajo, abordaremos la filosofia de Bergson
comenzando con la intuicion de la duracidn; en esta etapa la duracién es
todavia interior al sujeto, pero en ella se recuperan los datos inmediatos de
la realidad y la experiencia primaria del mundo; a partir de la intuicion de la
duracién Bergson inicia la reconstruccion de la metafisica.

En la segunda parte, la filosofia de la intuicion se desarrolla dentro de la

teoria de la evolucion de la vida, hasta alcanzar el punto fundamental en el que

16 Vid. Infra, el tema de la convivencia necesaria entre la ciencia y la metafisica se trata en detalle
en fa primera y en la tercera parte de este estudio. Ademas esta intepracion tiene un sentido ético. Bergson
lo tratara en el tema de la unidad entre mecinica y mistica.
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se descubre el impulso vital como fuerza y potencia de la naturaleza entera y
el fundamento de un duracién tnica pero diversificada. La intuicién
superard la concepeion intelectualista de la vida y su evolucién, al mismo
tiempo que la concepeion intelectualista del conocimiento.

Asi, la intuicion de la duracion se desarrolla desde la duracion interior al
sujeto y la  coexistencia temporal del hombre y la totalidad, hasta la
conciencia plena y la concepcion orgdnica del devenir. La duracion interior ahora
se transfigura en el concepto central de una metafisica destinada a
comprender la vida en evolucion: el impulso vital.

in la tercera parte, el impuiso vital se hace consciente de sf mismo en el
ambito de la coexistencia bumana. La autoconcicencia del impulso vital es la raiz
de la estructura social y moral del hombre.La condicion de una coexistencia social
plena y de una relacion equilibrada entre la sociedad y la naturaleza radicard en
el impulso vital como fuerza de desarrollo espiritual.

La coexistencia social se escinde en dos fuerzas: la primera, una moral
cerrada e infraintelectual, arraigada en una ética de la obligacion y el deber, en
presiones externas y en fuerzas sociales que comprimen la libertad del individuo.
Y la segunda, en una  moral abiertu y suprainiclectual, basada e o} impulso
amoroso y mistico que rompe el circulo de la presion social y que recobra la
comunidad entre todos los hombres. De esta mancra se libera la energia
espiritual que guia el despliegue necesario y natural de las obligaciones hacia
una sociedad abierta y plena, una armonia entre el espiritu y la materia, y un
verdadero humanismo de dimension universal.

La autoconciencia del impulso vital es la intuicién que reconoce la

diversidad y la diferencia entre los hombres en la unidad de un tnico proceso
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de evolucidn de la vida, el cual alcanza su plenitud en la conciencia humana de la
duracion. El proceso de la autoconciencia de la duracion es el desarrollo de la
conciencia vital; y cs ¢l hombre, a quien le toca revelarlo con su palabra; la vida
alcanza asi su plenitud, se integra, se recobra para si misma.

Antes de esta conciencia el impulso vital no es mds que un impulso
ciego, amorfo quizd; es en la conciencia humana donde toma forma y se hace ‘
visible para si mismo. Por cllo, hemos denominado a la duracion autoconsciente
vitalidad recobrada. De tal manera que, por este concepto debemos entender el
proceso de la filosofia de Bergson y desde él es preciso intentar su lectura y

avizorar asi los problemas dticos contcimpordncos que nos permite abordar.
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La reforma bergsoniana de la metafisica

En la Introduccion a la metdfisica, Bergson habla de dos formas
de conocimiento que se definen por la relacion que establecen con su
objeto. El conocimiento se¢ mueve cn dos direcciones diferentes: en una, el
acercamiento al objeto depende de las relaciones de medida y comparacion que
se le atribuyen; cn la otra, el acercamiento es directo, es una coincidencia con
el devenir del objeto. La primera de estas direcciones es adecuada para el
estudio de la materia, trabaja espacializando el tiempo con conceptos rigidos y
simbolos estdticos. La segunda direccion es propia para la comprension del
espiritu, ya que se adentra en la duracién real del objeto. Bergson llama al
primer método ciencia y al segundo metafisica.

La reforma de la metafisica que realiza Bergson consiste en fundamentar un
modo de conocimiento distinto del conocimiento cientifico y de la inteligencia.
Tal fundamento lo hallard en la intuicién. Es preciso indicar que esta reforma
no se restringe y no parte de un estrecho dmbito epistemoldgico, sino del
desarrollo de una metafisica de la vida. Para Bergson, la metafisica fundamenta
una teoria del conocimiento. Por tanto la reforma de la que hablamos aqui
trasciende el nivel epistemoldgico y se profundiza hasta llegar al dmbito ético y

social, que se desarrollaran en la segunda y en la tercera partes de este irabajo.

_ 24
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Ciencia y metafisica

A pesar de que sus métodos de estudio son distintos, cnire la ciencia y
la metafisica existe una relacion complementaria; Bergson no las considera
contradictorias ¢ incompatibles, pues con sus dos méiodos podemos acceder a un
conocimiento integro. Sin embargo, estos dos tipos de conocimiento obedecen a
distintas disposiciones practicas y a un determinado proceso de evolucién de la
conciencia humana, en el que se implica la evolucion de la naturaleza, de la
humanidad como especie natural, con la historia espiritual del hombre, y que
ha generado no solo una divergencia metddica, sino una distinta  disposicion
ética en cuanto al sentido humano y la finalidad del conocimiento que
obtienen.

En ¢l método de la ciencia uno gira en torno al objeto, depende de los
simbolos para referirse a é1 y traducirlo con el fin de utilizarlo de manera
practica; por esto se puede decir que se detiene en lo relativo. No interesa el
objeto por si mismo sino en relacién con la utilidad que se puede obtener de él.
En cambio, en la metafisica cl objefo se aprehende desde el interior, se entra en
él prescindiendo de los simbolos para poder alcanzar una comprensién absoluta.
La metafisica no busca la utilidad pragmatica del objeto, sino el conocimiento de
lo que el objeto es en si mismo.

Para la ciencia el conocimiento del objelo depende de los simbolos
con los que se traduzca y del punto desde donde se lo observe. Es decir, la
ciencia conforma el objeto mediante relaciones y mediciones cuantitativas. El co-

nocimiento simbolico se coloca fuera del objeto, no sigue su movimiento particu-
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lar; lo que se exprese por la via simbolica serda meramente relativo, de acuerdo con
las mediciones, comparaciones y seguimientos con los que se analice al objeto.

Los simbolos describen una historia en torno al objeto, sélo la
coincidencia con ¢l movimiento real del objcto puede dar un conocimiento
absoluto. El conocimiento simbolico gencra la descripeion, la historia y el
andlisis, mientras que la coincidencia con cl objeto, se expresa en un
conocimiento inmediato y sintético.

Para Bergson lo inmediato y sintético es el camino para un
conocimiento completo, pero este conocimiento no podra ser alcanzado sino por la
intuicion. La intuicion “es la simpalia por la cual nos transportamos al interior de
un objeto para coincidir con lo que tiene de tnico ¢ inexpresable”.! Por el
contrario, el anilisis capta del objeto sélo lo que ticne de comin con otros, lo
percibe en relacion con lo que él no es. El andlisis es la traduccion que
multiplica los puntos de vista y los simbolos para obtener una representacion
siempre incompleta, sin lograr que el objeto se presente como es en realidad,
porque lo va reconstruyendo con base en una multiplicidad de partes; por el
contrario, la intuicién capta al objelo en su unidad.

La cicncia utiliza ¢l método de  conocimienio  simbolico 2, clasifica,
relaciona y establece medidas entre los objetos. Pero el conocimienio no soélo
puede ser simbolico; existe olra forma de acceder a las cosas mediante una

disposicién  distinta. La metafisica es, para Bergson, ¢l conocimiento que

1 Bergson, H. Introduccion a Ja Metafisica. p. 12

2 Scgin Bergson el conocimiento simbalico utiliza el lenguaje para formar conceptos univocos y
crea asi lenguajes abstractos (como el de la I6gica y la matematica) que manticnen la identidad formal del
objeto para representar sus cambios evitando que la alleracion natural de un objeto modifique el concepto
univoco que se ha formado de él. (Aunque la ciencia natural actualmente ha superado el formalismo
légico —por ejemplo lo teoria del caos o el principio de indeterminacion en fisica—, el principio 16gico de
identidad sigue siendo el fundamento metodolégico de cnalquier teorin cientifica y de cualquier
investigacion prictica)
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prescinde de los simbolos y de lenguajes abstractos que, desde otra
disposicion ética, intenta coincidir con la realidad.

La diferencia entre la ciencia y la mefafisica no se reduce a la
construccion de lenguajes distintos. Tampoco se puede seguir planteando una
relacion en la que la ciencia se ocupe de los hechos y la metafisica, de la facultad
de conocer. Debe entenderse que la ciencia positiva es obra de pura inteligencia.
Aunque no se acepte del todo la concepcién bergsoniana de la inteligencia
(que desarrollaremos en la segunda parte), se puede convenir en que la
inteligencia trabaja y obtiene mejores resultados tiles con la materia inerte que
con los seres vivos. De la materia obtiene cada vez mayor provecho mediante
inventos mecinicos; a su vez, la tecnologia desarrolla con mayor facilidad in-
ventos mecdnicos cuanto mas mecdnicamente concibe la ciencia a la materia3
Cuando la inteligencia aborda el estudio de la vida trata al ser vivo como si fuera
un ser inerte; por ello llega a un resultado simbdlico que no estd mas que en fun-
cion de una utilidad practica. El método que utiliza para lo vivo no puede tener
el mismo valor que las verdades en fisica, puesto que no realiza mas que una ex-
tensién de la fisica 2 un objeto que reduce a priori en sus aspectos exteriores
¢ inmoviles.

Para Bergson, la melafisica invierte este proceso, estudia al ser viviente
sin la intencidn de una finalidad prictica, desprendiéndose de las formas, los
esquemas y los hdbitos de la inteligencia pragmatica. La metafisica es propia-
mente especulacion; es decir, su actitud es ver, no actuar para obtener una utili-

dad de sus objetos; en cambio la ciencia moderna, no sélo se propone acluar

3 El caso de la ingenieria genética es un buen ejemplo para damos coenta del éxito gue puede
obtener la ciencia al trabajar con la vida mecanizando su estructura, su metabolismo y su destino. Ain asi
los resultados pricticos de la genética no estan consolidados, pero ya avizoran un problema ético en
cuanto a su finalidad y sus , métodos, los cuales amenazan el sentido y el impulso natural de la vida.
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por utilidad, sino que considera a toda la realidad bajo ¢l aspecto de materia que
debe ser dominada y ftransformada. Lo que sucede si la ciencia positiva
reduce los hechos bioldgicos y psicologicos a hechos meramente fisicos, es la
produccidn de teorias mecanicistas de la naturaleza entera, de la conciencia y de la
vida,

La reforma de la metafisica debe comenzar por distinguir las
disposiciones de la ciencia y la metafisica antc la realidad, y por diferenciar los
objetos propios de cada una, demarcar una linea entre lo inerte y lo vivo. Se
verd que la materia inerte entra de un modo natural en el esquema de la
inteligencia, y que todo fendomeno de la vida requiere una actitud especial, una
Torma distinta de conocer.

La inteligencia cientifica estd disefiada para ejercer dominio sobre la
materia inerle; cumple una funcion natural de Ia especie humana. Y por ello
extiende naturalmente sus mdtodos al campo de fos fenémenos de la vida. Si la
ciencia tiene como funcion extender nuestra accidén sobre las cosas, y si no
podemos realizar esto sin utilizar la materia como instrumento, la ciencia
tratarda lo vivo como lo inerte. Pero mientras mis se adentre la ciencia en las
profundidades de la vida, producird un conocimiento simbdlico, relativo y
fundamentalmente en funcion de las contingencias de la utilidad prictica.

La metatisica supera este conocimienio pragmatico, se desprende de un
fin utilitario, porque coincide con ¢! devenir de nucstra existencia como seres
vivos y seres sociales. Para Bergson, la metafisica es el conocimiento
desinteresado de lo  vivo, que debe coexistir junto con ¢l necesario
conocimiento pragmatico de la ciencia, para obtener un conocimiento integral

y simultaneco del hombre y la naturaleza.
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La Intuicion del yo

Bergson reconoce que la coincidencia y fa simpatia que la intuicién
tiene con el objeto es una idea que puede ser cuestionada. Pero existe, no
aobstante, un objeto especifico al que se dirige esla simpatia, a saber, nuesiro yo
gue dura. Detras de la coincidencia con el objeto, estd la coincidencia con uno
mismo, la simpatia con nuestra propia experiencia de vida. La intuicién se
revela como la forma en que el yo se aprehende a si mismo en actividad, en
duracion. Bergson afirma que bien podemos no simpatizar con ninguna otra
cosa excepto con nosotros mismos. El descubrimiento de la duracion propia
nos lanzard hacia  la profundidad insospechada del yo. El camino de la
filosofia en la bisqueda de la autoconciencia, y la superacién de la conciencia
ingenua del mundo, encuentra en Bergson un nuevo vocero.

La simpatia con la duracién propia es el camino que describe el
fenémeno de la conciencia. sin despojarla del rico contenido de su experiencia.
La descripcion de la autoaprehension de la conciencia es el método de la
intuicién metafisica por ¢l que Bergson recupera el mundo de la experiencia,
de la scnsibilidad.

Ta intnicidon del yo inicia su marcha en la superficie de la conciencia,
en donde se descubre la sedimentacién de percepciones que provienen del mundo
objetivo. Las percepciones se organizan y conforman en objefos. Pero las
percepciones mds inmediatas no sélo se reficren a los objctos exlernos, sino
fambién a los cldsicos “modos de conciencia™, representaciones en general,

voliciones, imagenes, descos, etcétera; de estos modos de conciencia Bergson

4 Bergson dice que la metafisica que €l construye es un auténtico empirismo por fundarse en la
intuicién sensible del sujeto misrro.
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destaca los recuerdos. Los recuerdos emergen hacia la superficic del yo atraidos
desde el fondo de la persona por percepeiones semejantes. Los demas modos
de conciencia aparecen como habitos, acciones, voliciones. Todas estas
representaciones brotan desde el yo en ondas expansivas que se extienden hacia el
mundo externo y que llegan a confundirse con él. Pero al mismo tiempo, estc
movimiento expansivo de la conciencia ¢s un movimiento de contraccidn y
recogimiento. En los limites de la conciencia se encuentra el centro mismo desde
donde emanan todas las percepciones, se hallard la fuente del yo.

La conciencia es una con sus contenidos; no es una “cosa que piensa”,
sino quc posee distinios estados 0 modos de conciencia, manifestados en
distintas maneras de estar en el mundo, plena y activamente. La intuicién de la
conciencia no debe despojar a la misma de todos sus contenidos, no debe
reducirla a la mera funcién intelectual. La conciencia no debe ser soélo
recuperada en su plenitud cognitiva, en cl amplio sentido del término; no debe
quedar la conciencia subordinada al poder de la inteleccion de “ideas claras y
distintas™, y no debe dudarse de los datos empiricos que se  encuentran
cristalizados ¢n clla. La infuicién bergsoniana alcanza el cogito en la plenitud de
su experiencia tenmiporal. Para Bergson, la experiencia concreta de la duracion
vilal es la conciencia de un ser vivo captada mediante la intuicién del yo, que
puede poner a prucba cualquier reduccién de la subjetividad a la mera fincion
de 1a inteleccidn.

Bergson describe esta fuente de percepciones como un [luir, como una
sucesion ininterrumpida, como un entretejido de estados de conciencia. La
conciencia es en su pureza la duracion misma del ser y nada mas, es un desarrollo
intensivo y extensivo y. al mismo tiempo, un enrollamiento, una recuperacion y

una vuclta sobre si misma. La conciencia como duracién pura no admite
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yuxtaposiciones de exterioridad reciproca ni de extension, pues si esto fuera
posible podria medirse, pero la duracién es inconmensurable. Bergson
describe a {a duracion mediante la imagen de un elastico, del cual tiramos y asi
logramos una linea que va creciendo y va dejando tras de si la sombra del espacio
recorrido; si observamos atentamente y nos concentramos en ¢l movimiento
mismo que provoca la  tensién y la ex-tension, descubririamos la movilidad
pura: la imagen mids proxima a la duracidén en pleno acto de durar. Decimos
“la mads proxima” porque no habria ningiin cjemplo que nos represente ¢l ser de
la duracion, porque al expresar lo que creemos que es, la inmovilizamos. Las
imdgenes nos sugicren la duracién, pero no logran retenerla, sélo la podemos
captar en la intuicion de nuestro propio yo. Sin embargo, podemos expresar lo que
intuimos por medio de imdgenes que se aproximan mads al lenguaje del arte que al
de la ciencia, pero no podemos captarla por conceplos y definiciones fijas.

Los conceptos sustituyen al objeto mediante la traduccion que hacen de
€l, traduccion que es util para la vida practica porque [ija, retiene y analiza lo
concreto. La capacidad de captar la duracién se perturba por los habitos
intelectuales que pretenden definir al objeto yuxtaponiendo conceptos de 6rdenes
distintos para obtener una representacion. La representacion conceptual trata de
armar con fragmentos una imagen completa, trata dc re-componer lo que ha
des-compuesto desde el inicio, lo que ha inmovilizado en un conjunto de
imdgenes muertas. No se trata de recomponer lo que ya estd compuesio
orgdnicamente, ni de re-presentar lo que es preciso captar en su plena
presencia en movimiento.

Segiin Bergson, la division de la filosofia en escuelas y corrientes de
pensamiento se¢ debe también al andlisis fragmentario de la realidad en

movimiento que realiza cada una de ellas. El didlogo entre las escuelas
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filoséficas es poco fructifero si cada una no logra ver la unidad multiple que
comprende el objeto; la conclusion de fa multiplicidad de puntos de vista fijos es
que ¢l conocimicnto no es mas que relativo ¢ imperfecto, surge asi el
escepticismo. El didlogo entre las escuclas filosoficas se escinde en mondlogos
incomunicados que encubren las intuiciones originarias de los fildsofos; sus
discusiones son estériles porque sus perspectivas se silltan en contraposiciones
fijas, casi simétricas; a menudo confraen compromisos doctrinales que
distorsionan  la comprension de las tesis ajenas; y por todo ello, impiden la
evolucion libre de las ideas. La metafisica pretende superar el juego de las
antitesis que se ha suscitado en la historia de la filosofia; intenfa reestructurar
el didlogo basandose en la expresion de las intuiciones que son la base del
pensamiento filoséfico. La metafisica aboga por la creacién de un lenguaje de
conceptos méviles, de imdgenes ricas, de sugerencias y figuras poiéticas. La
metafisica de Bergson emiprende ¢l nuevo rumbo de una expresion no restringida,

la vuelta a un lenguaje vivo en constante evolucion.

La filosofia asi definida no consiste en elegir entre conceptos y en tomar partido por
una escuela, sino en buscar una intuicion Unica de donde descender con igual
facilidad a los diveisos concepios, ya que nos hallaremos por sobre las
divisiones de escuclas.’

Las principales corrientes filosoficas que han realizado el andlisis
fragmenlario tomando las notas parciales por la totalidad de la experiencia, y que
por ello han polarizado la discusion son, para Bergson, ¢l empirismo y el
racionalismo. El primero salta de la intuicion al analisis y obtiene, tanto del objeto

como del yo mismo, una multiplicidad inconexa de sensaciones y de estados

5 Ibid,, p. 44
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psicoldgicos; por lo cual no es capaz de reencontrar Ia unidad reflexiva de la
conciencia ni la unidad de ésta con el mundo externo. Por su parte, el
racionalismo, al tratar de alcanzar la constitucion dltima de los objetos y de la
conciencia desde la subjetividad, intenta ligar los fragmentarios datos empiricos
y estados psicologicos, para restaurar la unidad absoluta de lo objetivo con lo
subjetivo. Pero lo que obtiene es un yo que progresivamente se amplia y después
se confunde con el mundo externo, produciendo una unidad subjetiva vacia,
una sintesis en la conciencia pero sin experiencia recuperada.

La metafisica de Bergson, por el contrario, se propone crigirse en un
auténtico empirismo, podemos decir que hace suyo el lema husserliano de la
vuelta a las cosas mismas. La metafisica busca la intuicion tinica de los objetos
concretos e irrepetibles; mediante el esfuerzo de intuicién y la disposicion de
buscar un saber desinteresado, no de uso pragmatico, supera el punto de vista
tanto de la ciencia como de las filosofias comprometidas con una escuela; la
metafisica recobra la intuicion simple del yo por el yo, y la conciencia del
mundo en sus datos inmediatos.

Para hablar de la intuicién de la duracién se requiere un nuevo lengusje;
{a reforma bergsoniana es también una reforma de la expresion cn la filosofia
que libera fos conceplos rigidos transformindolos en conceptos flexibles,
amplios en sentido y que sugieren la forma dindmica de la duracion. Por ello la
metafisica utiliza el lenguaje de la infuicion; éste no sélo se expresa por medio
de imdgenes, comparaciones y figuras que sugieren movimientos y desarrollos,
también debe usar las nociones de la ciencia y valerse de sus ejemplos, asi
como de las expresiones del habla comin. El filésofo no debe crear un
lenguaje técnico “esotérico” como el de la ciencia, debe valerse de todos los

recursos y niveles del lenguaje, desde el mas cotidiano hasta el mas riguroso, asi
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como de todos los recursos “podticos™ (metdloras, imagenes moviles,
comparaciones, figuras, etcétera). El lenguaje de la intuicion  debe scr creativo,
imaginativo, inspirado por la fuerza del espiritu; por cllo, deciamos que el
lenguaje de la metafisica es poiético.®

La metalisica de Bergson se inscribe como una reforma completa de las
facultades de la conciencia; no es s6lo una reforma sobre el método de la
filosofia, es principalmente una recuperacion de la vida en duracién, que habia
escapado a la razén pragmatica, la realidad que no habia sido “medida™ ni
“utilizada”; cs una reforma profunda de la experiencia filoséfica porque se
coloca en ¢l objeto mismo al coincidir con su duracidon y se  separa de las
representaciones conceptuales dtiles para el conocimiento pragmatico; es decir,
represeniaciones apropiadas para aplicaciones inmediatas, que exigen la
necesidad y el aliin de dominio y control de la naturaleza. El conocimiento
pragmitico que todavia prevalece en el ambilo cientifico, estd orientado para el
uso y explotacion, irreflexivos y a menudo irracionales, de los objetos naturales.
Por ello, se coloca en una posicion externa, gjena al objeto y, podriamos decir, en
una disposicion que enagjena al sujeto de si mismo.

La reforma bergsoniana de la metafisica intenta adentrarse en el
fendémeno de ia vida para lograr que el sujeto se apropic dc si mismo; la
simpatia de la que habla Bergson es la coincidencia y la apropiacion del sujeto

consigo mismo, con los otros y con la naluraleza, mds que la coincidencia con

§ n Bl pensamiento y lo moviente Bergson dice al sespecto: “Escogiendo las itndgenes tan
dispares como sea posible, se impide que una sola de cllas usurpe el puesto de la intuicion que debe
provocar, ya que enlonces serfa inmediatamente suplantada por sus sivales. Haciendo que todas ellas
exijan de nuestro espiritu, no obstante sus diferencias de aspecto, Ia misma especie de atencion y, en
cierto modo, el mismo grado de tensidn, acostunbramos lentamente Ia conciencia a una disposicion muy
especial y bien determinada, que es precisamente la que debe adoptar para mostrarse a s5i misma libre de
velos™. p. 210
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las cosas. Con la naturaleza se simpatiza si ha simpatizado antes el espiritu con el
espiritu; la simpatia es la actividad que comunica al espiritu consigo mismo y
con la naturaleza en el dmbito de la interaccion humana, Podriamos ya avizorar
las dimensiones ¢ticas de la intuicion metatisica.

La ipluicidn metafisica es una  renovacién  del  saber
desinteresado que caracteriza a la filosofia; la intuicion revela el mundo en su
dimension mds pura y fascinante que a menudo ha sido ocultada por la ciencia
pragmdtica: revela la fuerza vital y orginica de la naturaleza e inicia la
apertura, de nueva cuenta, de ese otro infinito, que es el sujeto mismo. La
intuicion metafisica hace resurgir desde el olvido la duracion interior de la vida.
En ella se descubre la supervivencia del pasado en el presente, la complejidad

del presente vivo.

La duracion interior: la recuperacion del tiempo vivido

Bergson declara con cstas palabras contundentes la  importancia v la
urgencia de volver a la intuicién de la duracién: “O no hay filosofia posible y
cualquier conocimiento de las cosas es un conocimiento practico orientado
hacia el provecho que de ellas puede sacarse, o filosofar consiste en colocarse en ¢l
objeto mismo por un esfuerzo de intuicion .7

Para comprender el sentido de la intuicidn es preciso adentrarse en
la duracién interior. En ella se revelan los estados de conciencia en permanente
cambio y el entrelazamiento del pasado con el presente. La duracion interior es la

continuidad vital, la supervivencia del pasado, que a menudo se considera

7 Ibid., p. 16
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muerto, en un presente que sin pasado recobrado es vacio. La memoria se
revela como la continuidad misma de los estados psicologicos, no como un
registro pasive de lo que ya no es, sino como la persistencia del pasado y el
cambio insistente del presente. Sin la supervivencia del pasado en el presente, el
tiempo humano seria una repeticién infinita de instantes, una novedad
absoluta sin posibilidad de consolidarse; en suma, sin la conciencia de esta
conlinuidad vital, no hay duracion, identidad personal, ni mucho menos historia.
Asi pues, ¢l yo no puede mds que intuirse en duracion.

El yo en duracion es la continuidad de los estados psicoldgicos,
es el devenir captado en su maxima pureza, cs la memoria de la duracion, la
conciencia de la duracién y la duracion de la conciencia. Y por ello, pensar
intuitivamente es también pensar en duracion. El pensamiento intuitivo se
diferenciu  del pensamiento intelectual no sélo por captar la duracién en
movimiento y no reducirla a imdgenes inméviles, sino también porque la
intuicion es el pensamiento en movimiento. Una vez que el yo se ha descubierto a
si mismo en duracion, puede iniciar el andlisis de las cosas y sus relaciones.
Pero lo contrario no es posible, segiin Bergson; del analisis a la comprension de
la duracion real de las cosas existe un abismo, puesto que del analisis se derjva
conceptos y simbolos que, aun unidos en una sintesis conceptual, no alcanzan a
descubrir la simplicidad y singularidad del objeto; sino, cuando mucho, a
cornponer un mecanismo de simbolos que encubre la duracién de las cosas para
fines de utilidad practica. Por cllo Bergson dice: “el andlisis opera siempre sobre
lo inmévil, mientras que la intuicion se sitda en la movilidad o, lo que es lo

mismo, en la duracion”.®

8 1bid, p. 17
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El tiempo y el espacio son inconmensurables entre si; aquél es la di-
mension de la duracion y de los fendémenos espirituales, éste es la dimension de la
inmovilidad, de lo inanimado, de lo terminado. La inteligencia se ubica con mayor
naturalidad en ¢l espacio porque debe ser Gtil para la accion sobre cl
mundo objetivo. La inteligencia es la herramienta principal del trabajo y como
tal, actiia en la dimensidn espacial de las cosas. Una vez instalada en la inmovili-
dad la inteligencia encuentra un punto de apoyo seguro para la  accidn
pragmitica; intenta recomponer ¢l movimiento de la realidad con simbolos
inmoviles. La inteligencia produce conceptos determinados, mds claros que son
ttiles para manipular las cosas y obtener ¢l provecho que dicta la necesidad. El
papel ordinario de los conceptos cs anmentar el poder que se tiene sobre cl
objeto vy aumentar la presencia misma del objeto ante la  inteligencia. Este
conocimiento pragmalico pretende acceder a la naturaleza misma de las cosas
mediante los conceptos fijos y manipulables. Por el contrario, la metafisica
invierte ¢l proceso de operacidn de la inteligencia: intenta ir de la realidad a los
conceptos y no de los conceptos a la realidad, de la intuicién al andlisis y no
del analisis a la composicion simbolica. La intuicion metafisica es un medio para
un conocimiento desinteresado® y en cllo radica su peculiar condicion y su
actividad.

A pesar de que el conocimiento de la duracion se lleve a cabo en la

intuicion interior de la conciencia, esto no significa que la metafisica se quede en

9 EI desinterés vocacional de la metafisica no implica que Ja actividad filoséfica se aleje de la
reatidad “objetiva™ y prictica, quedindose en un mundo de “ideas™ la actividad y el interés que le dan
sentido a la metafisica son de Ia naturaleza distinta a los de la utilidad pragmatica; el efecto transformador
de la melafisica no se observa en las cosas, en la maleria, sino en el sujeto que reflexiona, en el espiritu,
pero la metafisica no sélo desarrolla un conocimiento tedrico, permite también un conociiniento y una
actividad pricticas que operan sobre las relaciones humanas. En la tercera parte de este trabajo entraremos
en la dimension practico-ética de la metafisica bergsoniana.
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la antocontemplacion del yo por el yo, en un solipsismo intuitivo. La duracién es
esencialmente psicoldgica, es el despliegue de la multiplicidad de actos de la
conciencia; pero la intuicion de la duracidn es la afirmacion de la actividad de
la conciencia que unifica en una misma experiencia la percepcion de lo interior y
de lo exterior, sin fusionarlos ni confundirlos, sino estableciendo la continuidad
de una experiencia concreta. Asi, la intuicion describe una conciencia activa, no
una mera contemplacion pasiva de algo que no actiia, o la contemplacion de un
mundo que fuese ajeno; pues sin la actividad de la conciencia el mundo y los
ofros sujetos bien podrian ser completamente extrafios para nosotros mismos. La
intuicion de la duracion del vo es la aprehensién de la corriente de vida o del

impulso vital que anima a todos los seres vivos y que unifica el mundo natural.

Metafisica de la vida

Después de  haber dado una visién general de la intuicion metafisica,
podemos adelantar algunas tcsis centrales dc  la filosofia de Bergson, las
cuales funcionan como ejes de direccidn y sentido de sus obras posteriores.
Estas tesis son presentadas al final de 1a Introduccion a la metafisica.

La tesis mas importante en la que se¢ funda la reforma bergsoniana
de la metafisica es la afirmacion de la realidad dada en los “datos inmediatos de
la conciencia”. [sta tesis es una reivindicacion del sentido comin muchas
veces desdefiado cen filosofia, y ademads, es una superacién del punto de vista

tanto idealista como realista:
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Existe’ una realidad exterior y, no obstante, dada inmedialamente a8 nuestro espiritu.
El sentido comiin tiene razén en este punto contra el idealismo y el realismo de los
filésofos, 10

La realidad exterior no se puede poner ¢n duda sdlo por desconfiar
de los datos empiricos; tal desconfianza habia sido producida en la filosofia,
en fodo caso, por una aproximacion errénea al mundo y por una reduccién del
conocimiento a esquemas conceptuales aprioristicos; es decir, por una re-
duccién de la experiencia en toda su plenitud, a un sujeto epistémico subordi-
nado a la mera funcion intelectual y despojado del contenido de su experiencia
vital; setrataba de unsujcto cuya razdn habia sido “desvitalizada” y condenada
al solipsismo cognoscitivo. Bergson emprende la recuperacion de la realidad en
movimicnto y plena de vida, a partir de la experiencia interior de la duracion.
Mundo y conciencia, realidad externa y realidad interna se concilian en la
intuicion metafisica de la duracion. Esta intuicion constituye una experiencia que
integra un conocimiento completo de la realidad en sus dos dimensiones
esenciales, la duracion y Ia  extension. Integracién cue se basa en la recupera-
cidn de los datos empiricos de la conciencia y en la inluicidon de la duracidn
interior. La intuicién de la duracion scra la base para comprender a la totalidad de
fa vida comio uiia evolucion creadora y una tendencia ue confinuamente se

diversifica. 1!

Esta realidad es movilidad. No existen cosas hechas, sino s6lo cosas que se hacen; ni
estados que sc¢ mantienen, sino estados que cambian.. Toda realidad es, pues,

10 Ibid, p. 21
11 pid. segunda parte de este trabajo, principalmente ¢l apartedo delimpulso vital.
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tendencia, si convenimos en lamar tendencia a un cambio de direccion en estado
naciente.'2

La coincidencia con nuestra duracion, es decir, con nuestro yo, parte de
reconocer la tendencia de nuestra conciencia en el despliegue de estados que
se suceden y se retroalimentan; la conciencia que formamos de nuestra
duracién interior no nos encietra en este yo, sino que nos da la clave para
comprender la duracion real en la que se encuentran todas las cosas. La duracion
exterior no es ni ajena ni opuesta a la que sentimos de nuestra persona; es, por el
contrario, ¢l correlato necesario de la duracion interior, por el cual descubrimos
la singularidad y la condicidn irrepetible ¢ imprevisible de las cosas, de las demds
personas y de nosotros mismos. La correlacion de las “duraciones miiltiples” es
la presencia y la comunidad en un mundo heterogéneo conformado de
singularidades, de diferencias, de manifestaciones espontaneas de vida; en suma,

es la experiencia en un mundo integro y pleno de vida,

Nuestro  espiritu [...] sustituye lo continuo por lo discontinuo, la movilidad por la
estabilidad. Esta sustitucion ¢s necesaria  para el sentido comuin, para el lenguaje, la
vida practica y aun en cicrta medida que trataremos de fijar, para la ciencia positiva.
Nuestra inteligencia, cuando sigue su inclinacion, procede por percepeiones solidas,
por un lado, vy por concepciones estables, por ofro [...] no lo hace, sin duda,
para obtener ¢l conocimiento interior v metafisico de lo real, sino simplemente parn
usarlo. 13

Ll desconocimiento de la realidad interior nos ha llevado al intento
frustrado de traducir y medir con ¢l lenguaje simbolico y estitico de la ciencia,
la naturaleza propia de lo vivo, y particularmente, del yo. La pretension de

traducir y medir ticne un sentido wutilitario y pragmatico, en donde el yo es

12 Bergson, Introduccion a la metafisica. p. 22
13 Ihid, p. 22
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cosificado o en altimo caso, convertido en una sustancia inalterable. Por ello, la
posibilidad de comprender la integridad del sujeto quedaba cada vez mais lgjos de
la razdn racionalista y pragmatica. El mundo de los fendémenos psiquicos, de
las pasiones, de los suefios y de las visiones, habia sido analizado con los
conceptos y  simbolos estdticos Utiles para el estudio de la materia, sin poder
acercarse e intuir su movimiento vital; por esto se lo consideraba como un
mundo de fendémenos “irracionales”. Incluso la historia no escapé del andlisis
de la razén calculadora, y fue comprendida a partir de un determinismo y un

finalismo aprioristicos.

Las dificultades inherentes a la  metafisica, las antinomias que plantea, las
contradicciones en las que cae, la division en  escuelas antagonicas y las oposiciones
irreductibles entre los sistemas, provienen en pgran parte de que aplicamos al
conocimiento desinteresado de o real los procedimientos que empleamos corrientemente
con fines de utilidad practica, 14

La teoria bergsoniana de la diferencia entre ¢l método de la ciencia y cl
método de la metafisica no radica en una distincion técnica entre sus procedi-
mientos, mucho menos en una diferencia de las entidades que tengan por objeto
de conocimiento, ni cn una dualidad entre dos funciones de la subjetividad: la
inteligencia y la intuicion.’® La distincion que establece Bergson no es
epistemoldgica, ontoldgica, ni logica, es fundamentalmente, ética. Esto es lo
que no ha quedado completamente explicito en las interpretaciones y criticas

que se han hecho de su pensamicnto. La distincion ética entre la ciencia y la

Y Ibidem.

15 La inteligencia esld findada en la necesidad practica que tiene ¢l hombre de dominar la
naturaleza; tiene como funcién natural servir como herrmienta para este dominio, La intuicién es por
esencia un conoeimiento desinteresado, liberado de esa necesidad y creador de una necesidad de
autoconocimiento espiritual. Es decir, esta distincion, aunque surgida en la evolucion de la vida, es
fundamentalmente ética. ¥7d. infr-a, segunda parte,
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metafisica consiste en la diferencia de disposiciones, de actitudes, vocaciones,
con respecto a la realidad objetiva y con respecto a los demas sujetos. Se trata de
dos tipos de relacion entre los sujetos y, entre los sujetos y la materia.

En la ciencia, el uso pragmatico de la razén cstd implicado con la
funcién propia y casi instintiva de la inteligencia y, agregariamos nosotros,
con un determinado tipo de relacion con los otros sujetos, igualmente basada
en la utilidad, en Ia “cosificacion™ de las relaciones. La vocacidén metafisica
consiste en disponerse para el conocimicnto de la realidad en su interior y en su
integridad, disposicion para el ofrecimiento de la verdad, la comunidady la
comunicaciéon del conocimicnio; mientras que la ciencia modema, la ciencia
orientada hacia el uso pragmidtico, una vez que se ha desprendido de su
anligua y original vocacidn filo-sofica, se dispone ante la naturaleza para
dominarla y manipularla de acuerdo con los fines y la supervivencia de la
especie como especie natural, pero no de acucrdo con Ia necesidad vital de los
individuos y la reproduccidn de la vida de individuos humanos.'® La ciencia
pragmatica se convirtio en el conocimiento de “pufio cerrado”, la metafisica
intenta ser el conocimiento de “mano abierta” 17, de ofrecimiento de la verdad.

El dominio de una ciencia pragmaitica condujo al pensamiento
filosético al olvido de la temporalidad de la naturaleza; de esta manera se abrié
también un abismo entre el mundo espiritual y el mundo fisico. La ciencia
avanzo con enorme progreso por esta via, mientras que la reflexion sobre lo més
propiamente humano, se detuvo en la sola negacion de la racionalidad de estos

fenémenos. Este olvido provocd la amputacion de la capacidad creativa y escindio

16 Recuérdese que para Bergson la ciencia se apoya en la actividad de la inteligencia, ésta es
producto de la evolucién natural de la especie humana y por ello su herramienta principal.
17 Pid. Xirau, Joaquin. La plenitud orgdnica (en: Homenaje a Bergson). p. 171-172
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al hombre en dos mundos: el mundo fisico y el mundo espiritual. La
inteligencia le proporciond muletas para deambular por ¢l mundo de Ia
espacialidad, de la inmovilidad relativa, de la accidn pragmitica, pero lo
alejé de la comprension de su propia naturaleza.

Las implicaciones del olvido de la  temporalidad y Il
incomprension de la vida cspiritual que prevaleciecron cn la filosofia a lo
largo de su formacién, repercuticron en la disociacion planteada desde la
filosofia misma, entre la vida y la ciencia: ¢l alcjamiento enire la vida tedrica y la
vida practica, ¢l divorcio enire la abstraccion y la experiencia concreta. La ciencia
desvitalizada, la ciencia que remunciaba a comprender la singularidad de la
vida humana, fue la desviacién vocacional de la filosofia en el momento en el
que el método del conocimiento de la realidad material comenz6 a dominar.

La metafisica bergsoniana denuncia este olvido y emprende un cambio
de actitud con respecto al uso de la razén; una reforma  del quehacer filoséfico
proponiéndolo como una sabiduria y un esfluerzo por eliminar los habitos que
desviaron al pensamiento filoséfico hacia el conocimiento pragmadtico y hacia la
reduccion de lo temporal en términos de lo espacial. Una vuella pues, hacia la
disposicion desinteresada en busca del conocimiento interior v el reconocimiento

de la realidad en su duracion pura, en su vitalidad esencial.

Nuestro espiritu [...] puede instalarse en la realidad mévil, adoptar su direccion
siempre cambiante, en fin, asirla intuitivamente. Para cllo es preciso que cl espiritu
sc¢ violente, que invicrls ¢l sentido de Ja  operacion con la que habitualmente
pensamos [..| {para constituir] una filosofia progresiva, libre de las disputas
trabadas entrc las escuelas, capaz de resolver naturalmente los problemas [...]
Filosofar consiste en invertir la direccién habitual del trabajo del pensamiento. '8

18 Berpson, op. cit. , p. 23
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La inversion que efectia la metafisica consiste en retornar a la
experiencia de la duracidn; es decir, partir de la movilidad de lo real, para
adoptar el movimicento propio de la vida y Jograr un conocimiento integral. Esta
inversion no consiste en la adopcidn de un método mis para el conocimiento, sino
que es el esfiterzo para acceder a un conocimicento integro gue se constituya
como una experiencia filosdfica que no se aleje de la vida por la abstraccion
conceptual.

La intuicion llega a ser un conocimiento integral cuando se adentra en
lo moviente y asimila la concepcion orginica de la realidad. Una vez tomada
conforme a nuestros habitos de pensamiento, la intuiciéon nos dara los sblidos
puntos de apoyo para asi restablecer la continuidad entre los conocimientos de Ia
metafisica y la ciencia, union tan deseada por la filosofia intuitiva. 12

Ahi donde la ciencia construye conceptos rigidos, la metafisica aporta la
critica de la rigidez conceptual y abre el campo para la investigacion del devenir
de loreal; y ahi donde la metalisica carece de precision la ciencia apoya con
sus andlisis de las determinaciones conceptuales. La infegracion de la ciencia
en lametafisica y de la metafisica en la ciencia, reinstaura la continuidad de
los descubrimientos y hallazgos a lo largo de la historia del pensamiento
humano, en sus dos vertientes de la investigacion: la materia y la vida.

La filosofia antigua suponia (ue el alma era la apariencia de una idea y
que se hallaba encarcelada en el cuerpo, habia asumido que la accion era una
contemplacion debilitada, que la duracion ecra una imagen engafiosa de la
eternidad inmovil; presuponia que la movilidad de las cosas sélo era una

apariencia. La ciencia modema descubrié la movilidad de la naturaleza y se

19 -, p.24
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lanzoé a la comprension de la duracion medianie mecanismos conceptuales que la
imitaban. La ciencia moderna no distinguié entre los datos de la intuicion y los
resultados del andlisis, entre To natural y lo artificial; reforzé el camino de la
afirmacion de la relatividad de todos nuestros conocimientos y la imposibilidad
de hallar un conocimiento total de la realidad. La metafisica, al no poder
argumentar que el conocimiento integral era posible, siempre que estuviese
en una disposicion racional no pragmritica, termind por subordinarse a las tesis
de la ciencia modema. La metafisica desplegd un tejido de simbolos y conceptos
rigidos, olvidando que la principal razon de su ser era una ruptura con és{os.29

La conciencia viva de la realidad, la disposicion abierta para acceder a
la movilidad de la naturaleza, no nos garantizan, sin embargo, simpatizar con
la duracidn; no se trata, advierte Bergson, de reconocer lo que tiene de mas intimo
la realidad, pues este tipo de consideraciones han  provocado  posturas
extremistas, como los espiritismos, las cuales confunden aun, observaciones
preconcebidas de la disposicion del mundo y del espiritu en muchos casos
desdefiando los andlisis psicoldgicos, sin abordar en su plenitud a la realidad. El
esfuerzo que requiere la coincidencia con la duracion de la vida demanda un
conocimiento amplio e integro de la conciencia, del mundo objctivo, y una
apropiacion de la experiencia cienlifica, del saber humano acumulado; es
decir, una actitud abierta hacia la vida: “En este sentido, la metafisica nada tiene
de connin con una generalizacion de la experiencia, y no obstante podria definirse

como la experiencia integral” 2!

20 Bergson scfiala asi la diferencia de la filosofia con respecto a la ciencia: “En la viviente
movilidad de Jas cosas el entendimienlo se conlrae a marcar estuciones reales o virteales [...] que es todo lo
que importa al pensarniento cn tanto se ejerce naturalimente. Pero la filosofia deberia ser un esfuerzo por
trascender la condicion humana”. Ibid., p. 25

21 Ihid,, p. 29



SEGUNDA PARTE

EL IMPULSO VITAL



La teoria de la evolucion de la vida

No pensamos el tiempo real. Pero lo
vivinios, porgue la vida desborda la
inteligencia,

En La Evolucion Creadora (1907), Bergson realiza una critica y una
reconstruccion de la teoria de la evolucion de la vida. En esta obra la intuicién de
Ia duracién interior se despliega hacia el campo de la evolucion de la vida.
Para Bergson, la vida es un impulso creador y un progresivo despliegue que
se divide en dos grandes lineas de evolucién: los vertebrados y los invertebrados.
La inteligencia es el filtimo desarrollo de la linea de los vertebrados; el instinto, el
resuliado de la evolucidon de los invertebrados. Tanto el instinto como la
inteligencia son un poder de la facultad de obrar, son lineas divergentes del
mismo proceso de evolucion de los seres vivos.

La inteligencia representa una adaptacion mas compleja de la conciencia de
los seres vivos con respecto a su existencia. Por tanto, la inteligencia debe

entenderse, en la obra de Bergson, como una capacidad pragmatica !; es decir, no

1 pragmitico en el sentido uiilizado en el apartado anterior. Véase nota ntimero 10 de la
Introduceidn.
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estd restringida  a  un  solo sentido, el de la mera funcion de conocer. La
inteligencia  estd destinada a representar las relaciones de cosas exteriores, a
pensar la materia. El sentido pragmitico de la inteligencia es el principio
que permite la reduccion de lo temporal y lo viviente a un esquema espacio-
material, que han efectuado las ciencias modernas, y por lo cual son criticadas por
Bergson, como veiamos en el apartado anterior.

La inteligencia trabaja con la materia, con lo solido y concreto,
porque su logica es una logica de objetos inertes, acabados, inmutables, que
le permite organizar sus funciones de mancra predecible para que ¢l hombre se
adapte de la mejor manera ante lo imprevisible del devenir.

Por ello el pensamiento en su forma puramente légica es incapaz de
concebir la naturaleza de Ja vida y la significacion de su evolucion. Ninguna
de las categorias logicas como identidad, causalidad, multiplicidad, etcétera,
son ttiles para concebir a los seres vivos. Bergson critica la filosofia evolucionista
porque désta construye sus teorias utilizando los mismos procedimientos para
explicar la materia inerte.

Para Bergson pues, la inteligencia es una funeién natural de adaptacion
del ser humano a su medio ambiente, que le permite fabricar instrumentos vy
actuar sobre la naturaleza para transformarla. La inteligencia se limita a
pensar y representar relaciones fijas e inertes, es incapaz de penetrar en la
naturaleza de la vida, del movimiento y la duracidn. La ciencia natural moderna es
la funcién natural de la inteligencia; sus métodos y teorias funcionan bien para
el fin pragmatico, pero no para una teoria de la vida. Pero la ciencia moderna ha
intentado también explicar el fenémeno de la vida; y es ahi donde falla y en

donde Bergson realiza su critica a la ciencia moderna,
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La inteligencia utiliza marcos conceptluales con los que reconstruye
de manera mecanica la evolucion de la vida. Pero el despliegue de la vida rebasa
el marco conceptual, pues éste es estrecho ¢ inmovil. La logica de la filosofia
evolucionista cac en graves contradicciones porque no hay identidad entre lo
inmovil y el movimiento de Ia vida, entre lo muerto y lo vivo. I.a reconstruccién
de la vida hecha por el evolucionismo es una imitacion de lo real, una
representacion de la vida, muy lejos estd el pensamiento intelectualista de
“hablar de la vida desde 1a vida misma. Bergson considera que la esencia de la
vida se nos escapa siempre, y pretender definirla utilizando conceptos fijos ¢
inmoéviles es apartarse de ella. La inteligencia con su capacidad para organizar la
materia y trabajar cn disposiciéon para la accion, no puede definir la naturaleza
de lo vivo.

Advertir que la inteligencia no puede definir con sus marcos
conceptuales a la vida, no significa que se renuncie a  profundizar en su
naturaleza. Al contrario, esto nos obliga a reconocer que la inteligencia no es la
tnica forma de conciencia en la linea de la evolucion. Si bien es cierto que la
inteligencia humana, en comparacion con el instinto, se ha liberado de las
coacciones exieriores Yy se ha reconquistado al dar una vuella sobre si misma
para, desde la autoconciencia, expresar y representar su visién de la vida; hay que
recordar que nuestra naturaleza no csta constituida sélo por la inteligencia, nuestro
pensamiento estd enmarcado por otras potencias, las cuales dan origen a la
inteligencia, dan impulso y completan nuestro pensamiento. Dichas potencias no
son tan claras como los conceptos del entendimiento y sélo se aclaran en el
desarrollo de la vida, con sus obras, la necesidad que tiene el hombre de
adaptarse al medio para poder sobrevivir, lo que lo impulsa a pensar y fabricar

los utensilios que lo ayudardn en esta empresa, nos exige un esfuerzo de
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distinta naturaleza para comprender este impulso, una disposicion en donde se
coneilien y se¢ pueda abarcar de manera integra el desarrollo tanto de la
inteligencia como del instinto en el desplicgue de 1a vida.

Para Bergson, no es posible abarcar cl estudio de la vida separando la
teoria del conocimiento de la teoria de la vida. El trabajo aislado de cada una de
ellas nos daria una vision incompleta de Ia evolucion. Si la teoria de la vida no se
acompaiia de una critica del conocimiento y, la teoria del conocimienio no
concibe a la inteligencia en la evolucion de la vida en general,
transformindose en cada adaptacion, nos quedaremos con teorias que pretenden
hacer de un estudio parcial 1a representacion total de  la vida, cncerrando los
hechos en marcos preexistentes, sin ensefiarnos la construccién de estos marcos a
lo largo del desarrollo de lavida, y sin poder advertir su sentido.

La necesaria convivencia de estas dos teorias en un proceso circular y
de retroalimentacion del estudio de la vida, nos permitird profundizar hasta la
raiz de la naturaleza y del espiritu. Bergson considera que sélo mediante un
método mds cercano a la expericneia se puede sustituir la visidn, estrecha y
recortada, que tiene de la realidad la filosofia evolucionista, por una teoria que
hable de la realidad siguiendo el curso de su generacion v de su crecimiento, es
decir, desde la creacién y la continuidad indivisa de la vida, desde la duracién de
lo vivo.

Para desarrollar su teoria, Bergson parte de la critica a dos esquemas
predominantes en la teoria de la evolucion de la vida: el mecanicismo y el
finalismo.2 El mecanicismo considera que la totalidad de la vida estd dada y
puesta en bloque en la eternidad, que el desarrollo de la vida se caracteriza por la

repeticion y por la construccion gradual que va de las especies menos adaptadas

2 Principalmente las teorias neodurwinianas y neolamarckianas.
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hasta las mds adaptadas. El finalismo, por su parte, considera que la evolucién
de la vida es el desarrollo de un programa ya trazado y preconcebido, con vistas
a un {in determinado. La vida, segin estas dos teorfas, procede por adicion o
asociacién de elementos.

Tl finalismo radical en biologia implica que los enfes realizan un plan ya
trazado; si no hay nada imprevisto en ¢l universo, el tiempo es inatil (es un
mecanicismo al revés). El mecanicismo radical implica una metafisica en la que
la totalidad es eterna ¢ inmutable y en la que la duracidn aparente, expresa la
imperfeccion de un conocimiento finito. Finalismo y causalidad mecanica
conducen a la conclusién de que todo estd dado; los dos principios dicen lo
mismo.

Al lado de estas teorias Bergson opone la idea del jmpulso vital,
donde la vida crea sin un {in prestablecido las formas apropiadas segun las
condiciones que le son dadas; su procedimiento es la disociacion y el
desdoblamiento. El sentido de este desarrollo no estd predeterminado, su {in se

efectia en virtud del impulso original del movimiento de la vida,

Biclogia vy filosofia

El primer fenomeno de la vida del cual tenemos experiencia dirccta
es nucstra propia existencia. Al suspender nuestros prejuicios y nuestros
conceptos nos percibimos a nosotros mismos, con nuestras vivencias y recuerdos
de manera inmediata y profunda, como una vivencia original y una elemental
existencia en el mundo. A pesar de la discontinuidad aparente de la vida
psicologica, los cambios experimentados de un estado de dnimo a otro, destacan

un fondo continuo sobre el cual suceden dichos cambios en un transcurso que no
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tiene fin. Percibimos que nuestro yo es una duracion continua. Asi, la
existencia es para un ser consciente cambio y transformacion, autocreacion.

Para Bergson. la duracién de nuestra vida interior es el continuo
progreso del pasado que camina sobre el futuro, comiéndoselo, y que se
extiende al progresar. Sin  embargo, la inteligencia suele imaginar un yo
conformado por la sintesis de todos estos estados discontinuos, separados; pero
en realidad esto resulta ser una imitacion de la vida interior, porque un yo
construido con base en la adicion de estados estalicos que se yuxtaponen no
expresa la duracion del yo, porque un yo que no cambia no dura.

El tiempo es el tejido de nuestra duracion interior; es el pasado que se
manticne latente en el presente con su empuje y tendencia, y que permanece en
nosotros incrementandose sin cesar, a pesar de que la memoria seleccione de la
totalidad de los recuerdos los que le son utiles para la accion presente. Nuestra
personalidad, aunque utilice determinados recucrdos para actuar, no detiene su
desarrollo. Cada momento de nuestra vida es una creacion, una mezcla del pasado
sobre el futuro actuando en cl presente. La vida se desarrolia de la misma
manera, posee una memoria orgdnica de su evolucion y elige posibilidades de
existencia en el medio dado.

Existir para Bergson es el cambio constante, la creacién continua de
nosotros mismos. Por el contrario, la existencia de las cosas materiales no cs
creacion continua de estados que se completan v se retroalimentan como sucede en
la vida. El cambio en la materia tiene que ver con el desplazamienio provocado
por una fuerza exlerior, esto significa que se¢ puede repetir la [uerza externa y
regresar al mismo estado anterior; el cambio en la materia es un movimiento
mecinico  externo que no produce alteracién. La  maleria carece de

temporalidad continua y de autocrcacion, carece de conciencia, de historia; sus
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cambios no son impredecibles como los de la creacion de la vida, donde ticne
que ver el pasado en el presente. No obstante, la duracion y la progresion son

inmanentes en el todo de la realidad {isica:

El universo dura. Cuanto mas profundicemos en la naturaleza del tiempo, mejor
comprenderemos que duracidn significa  invencion, creacion de formas, claboracion
continua de lo absolutamente nuevo.?

Desde el punto de vista de la metafisica de Bergson, los principios
fundamentales con los que debe trabajarse en una {ilosofia de la vida son el de
unidad orginica y ¢l de duracion. El tiempo significa primordialmente duracion,
invencion, creacion de formas, transformacion; el universo es una unidad en
movimiento y todo lo que contiene, materia inerte, seres vivos, estd en duracion.

Al lado de los objelos inertes se encuentran objefos orgaunicos que estan
sometidos a las mismas leyes fisicas y quimicas que rigen a la materia, pero que
no pueden ser reducidos como meros objetos recortados por la percepcion, no son
una res extensa. El cuerpo c¢s este objeto orgdnico; un sistema viviente cerrado,
pero heterogéneo y diverso; el cuerpo es una unidad de accidn y una proyeccién
de las posibilidades de la existencia del ser vivo. Es una tendencia, una
progresion y la fuente de posibilidades de existir de un individuo.

La categoria de individuo es central para entender la teoria bergsoniana
de la evolucion de la vida. El individuo no se puede definir como si fuera una
realidad hecha, porque encierra una infinidad de grados y nunca esta
plenamente realizado. La individuacion es una tendencia en el mundo
orginico, es una finalidad de la vida que se ve restringida por potencias

antagoénicas, como la tendencia a la reproduccién. El individuo debe entenderse

3 Bergson, La evolucidn creadora. p. 23
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como una unidad diversa, como un proceso de reconstitucién y
disgregacion, pero esencialmente, como una unidad temporal.

El individuo es un sislema orgdnico con una diversidad de partes y
funciones; su sistema nunca sc¢ complefa y se cierra, la individualidad
perfecta es un proyecto irrealizable en la vida. El individuo es un proyecto no un
ser acabado. Bergson distingue entre cuerpos organizados (orgdnicos) y cuerpos
no organizados (inertes);, en éstos ultimos ¢l presente no conticne mas que el
pasado inmediato y lo que est4 en el efecto estaba ya en su causa. Por el contrario,
en los cuerpos orgdnicos su pasado se conserva entero, crecee v se modifica sin
cesar, su presentc es una memoria orgdnica como si fuera una memoria
consciente. La continuidad de la vida se asemeja a la evolucion de la conciencia en

la que el pasado gjerce una presion sobre el presente.

Cuanto més grava Ja duracion su impronta en el ser vivo, tanto mds claramente se
distingue ¢l organismo de un mecanismo puro y simple sobre el que la duracién resbala
sin penetrarla... la evolucion integral de la vida desde sus origenes mas humildes hasta
sus formas actuales mas elevadas, [...] constituye una tnica historia indivisible.*

La vida es una diversidad de lincas do desariollo gue tiene dos iendencias
generales: la tendencia a la individuacion (& la unidad y al sistema) y la
tendencia a la reproduccion (a la multiplicidad y a la perpetuacion). La vida
tiene un sentido irreversible del tiempo, el crecimiento y la maduracién son un
proceso de envejecimiento. Lo vivo es lo que tiene temporalidad, historia, lo
que dura y se transforma.

Bergson explica que la causa del envejecimiento es la continuidad

del cambio de forma a lo largo de la vida. La evolucién del ser vivo implica un

4 Ibid., p. 45
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registro continuo de la duracion, una persistencia del pasado en el presente, una
apariencia de memoria organica. El estado actual de un ser vivo no halla su razén
de ser en el momento inmediatamente anterior, como en el caso del
movimiento mecdnico, sino en todo el pasado de su organismo, de su herencia y
de su historia individual. La evolucién de 1a vida es en general, la continuidad del
pasado en el presente. Y conocer un  ser vivo ¢s comprenderlo en el intervalo
mismo de la duracion de su existencia y no a partir de causas y efectos

mecanicos ¢ instantineos.

El impulso vital

El problema central al que se enfrenta la teoria de la evolucion de la vida
es la diversidad dc especies y formas, la diferencia en las lineas de evolucion.
Bergson afirma que la diversidad natural y las variaciones evolutivas tienen como
causa un impulso original de la vida que se conserva en cada linea de evolucién y
que por cllo continda siendo su causa directa. A medida que evolucionan las
especies se marcan sus difercncias morfologicas, pero siempre conservan una
base comin que permite compararlas. A pesar de la diferencia evolutiva en
algunos puntos determinantes del  proceso, debe existir una evolucién casi
idéntica en diferentes especies.

Para Bergson, la evolucion de la vida no procede por asociacion y
adicion de elementos, como postulan las tcorias mecanicistas y finalisias, sino,
por el contrario, por disociacion 'y desdoblamiento. Por ejemplo, el ojo es
un organo infinitamente variado en formas, compuesto de partes distintas vy

complejas; en cada especie el ojo toma una forma distinta, pero la vision es
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simple € idéntica en cada una de ellas. Contrasta la diversidad de sus formas con
la unidad de su funcion.

La simplicidad de la funcion de la vision es la simplicidad de la
actividad del ojo; la complejidad de las partes y las formas del ojo, es un resuliado
del analisis, una fragmentacion de su unidad funcional y una detencion abstracta
de la actlividad que realiza. Bergson piensa que la simplicidad del acto es lo
real, la complejidad del ojo es el resultado artificial del andlisis tedrico, a partir
del cual, se pretende reconstruir un proceso real o un acto simple.

La evolucion de la vida, como cualquier fendmeno real, es un proceso,
una unidad de tiempo, una totalidad de movimientos, que no pueden ser
comprendidos si se la fragmenta y detienc con representaciones intelectuales.
La realidad no es el resultado de la unién de partes independientes, o de
procesos mecdnicos; la inteligencia se acostumbra a percibir las cosas con base
en la separacion de partes, la inteligencia comprende las cosas como si fueran
hechas por ol trabajo humano, que fragmenta los materiales y que va uniendo
partes ya fabricadas con vistas a un fin preconcebido que el trabajador solamente
cjecuta.

La inteligencia se  representa el  movimiento como  una
ensambladura de partes ya hechas que se pueden ordenar en una serie de
posiciones; se representa el orden y luego lo reconstruye por partes separadas.
Pero el movimiento real es una unidad temporal simple, no es un movimiento
inteligente, no ¢s una cnsambladura pues no estd hecho de elementos. La
inteligencia se representa la organizacion de la vida y del movimiento como una
Jfabricacion propia del esfuerzo tecnolégico humano.,

Fabricar y organizar son dos cosas distintas, fabricar es una operacion

propiamente humana, cs frabajo organizado que consiste en ensamblar partes,
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insertarlas dentro de otras, para obtener una accién comun, un acto simple que
sustiluya un acto natural o que abra la posibilidad de un acto nuevo. La
inteligencia  trabaja fragmentando, construyendo  partes, para luego
ensamblarlas y componerlas. El trabajo humano va de lo miltiple a la unidad de
la accidn tecnoldgica. Por el contrario, la organizacion de la vida, va de la unidad
del movimiento a la multiplicidad y la diversidad de las formas. El movimiento
de organizacidén es expansivo; comienza cn un punto y se extiende hacia la
periferia de su radio de accion. El trabajo de fabricacion es mas eficaz en tanto sea
mayor la cantidad de materia de que disponga y procede por concentracion y
compresion. La organizacion es un acto inmediato, se inicia utilizando el menor
espacio y la menor cantidad de materia. El trabajo de labricacién cs ¢l resultado de
la unidad de sus partes.

El trabajo de organizacion de la vida es un proceso que va negando y
superando la matcrialidad que se Ic opone como resistencia. La evolucion es
un acto indivisible que se expresa negativamente en la materialidad que
rodea a la vida, y positivamente, en la diversidad de formas y funciones de
los seres vivos. El impulso vital es la causa inmanente de la evoluciéon y de la
unidad del movimiento de 1a vida; la vida es una tendencia a actuar sobre la
materia que no tiene un fin determinado, sino que toma caminos diversos de
formacién segin las resistencias que encuentra; la diversidad de las formas de
la vida en el proceso de evolucioén es impredecible, pero esa diversidad es una
gama  de posibilidades de accidn, de realizacion, de existencia, de marcha de la

vida a través de la materialidad del medio ambiente.
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La evolucion dinamica

La evolucidn de la vida no sigue una direccion lineal Gnica. Es mis bien
un proceso expansivo, ramificado, un movimiento de diversificacion; por ello,
vida y diversidad son lo mismo. Pero se trata de un proceso de diversificacion
que produce lincas divergentes y complementarias de desarrollo. La
fragmentacion de la vida en especies y en individuos se debe a dos causas:
la resistencia que la vida encuentra a su paso en la materialidad del ambiente, y
la fuerza explosiva (impulso vital), debida a un equilibrio inestable de
tendencias internas opuestas. La resistencia de la materia es el primer obstaculo
que debié enfrentar la evolucion de la vida, y el principal factor de resistencia
que encuentra en su desarrollo. Las primeras formas animadas fueron de una
sencillez extrema, los primeros procesos orginicos que hoy podemos observar
en los organismos mds simples, se confunden con procesos fisico-quimicos; 1o
sabemos en qué momento los procesos (uimicos y fisicos se convirtieron en
procesos bioldgicos. Pero sabemos que existia una tendencia, una fiterza de
evolucion expansiva.

La vida tiene un limite de expansion que se alcanza cn cada linea de
evolucion, Al alcanzar este limile ya no crece y se diversifica mas, sino que
se desdobla, se despliega en formas opuestas y complementarias. La vida
tiene pues dos tendencias fundameniales: diversificacion y desdoblamiento
complementario.

En el momento en que la vida logré superar los principales
obstdculos materiales, la tendencia de la evolucion se concentré en el

desdoblamiento de clementos que permanceian unidos. La vida leva consigo
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misma ¢l fundamento de su evolucidn. La vida es tendencia, como tal, sc
desarrolla desplegandose y creando direcciones divergentes en las que se
equilibrard su impulso.

La evolucion de Ia vida es como un proyecto existencial de una persona,
que va eligiendo las posibilidades de existir; pero la naturaleza dispone de un
nmimero ilimitado de seres y no se ve obligada a suprimir algunas alternativas,
sino que conserva todas las tendencias en las que se ha desplegado y por la
cuales sc bifurca. En estas tendencias crea series divergentes que evolucionan por
separado y de manera desigual.

Por ¢jemplo, se puede advertir una bifurcacion basica en la vida animal
en la que las dos tendencias resultantes se dirigen hacia la vida social: la sociedad
humana y la sociedad de himendpteros. Pero existe una diferencia esencial: las
sociedades de hormigas y abejas estin  [uerlemente  cohesionadas y
organizadas pero  estin petrificadas; la sociedad humana es, por el contrario,
una sociedad abierta, dividida, en lucha incesante consigo misma, y por tanto,
inestable pero abierta a transformaciones. La sociedad humana tenderia a ser
una sociedad en evolucion y en equilibrio, pero ese ideal es irrealizable. Las
sociedades de hormigas y de abgjas ofrecen un aspecto complementario de la
tendencia a la socializacion de la vida en ¢l hombre. En estas dos lineas de
evolucion se manifiestan la divergencia de las formas de organizacion de 1a vida,
y la comunidad del impulso vital.

El estudio del movimiento cvolutivo consistira en [...] discermnir cierto numecro de
direcciones divergentes, en apreciar la importancia de lo que en cada una de ellas ha
pasado [...] en determinar la naturaleza de las tendencias disociadas y en determinar

su dosificacion [...] en la evolucion se verd algo muy distinto de una serie de
adaptaciones a las circunstancias, como pretende el mecanicismo, y algo también muy
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distinto de la realizacién de un plan de conjunto, como pretenderia la doctrina del
finalismo.?

La teoria mecanicista de la evolucion de la  vida sosticne que las
circunstancias exleriores son causas directas de la evolucion de las especies, de su
adaptacion y de su extincion. Es necesario reconocer que la adaptacion al
medio ambiente es la condicidn necesaria de la evolucion; pero no significa que
ésta sea la causa dirccla, sino que s6lo es una fuerza con que la evolucidon
debe contar. La causa directa de la evolucion es el impulso original de la vida, es
decir, un empuje inlerno que conduce a la vida, pasando por formas cada vez mas
complcjas y a tendencias cada vez mads clevadas, a través de los obsticulos
materiales.

El impulso vital es visible; la vida no se ha detenido en su evolucion.
Los fosiles que podemos encontrar dan testimonio de que la vida se ha
diversificado por otras tendencias. La adaptacién explica la direccion  del
movimiento evolutivo, pero no explica el movimiento mismo ni las direcciones
generales que ha tomado. La evolucion de la vida no proyecta una
posibilidad tnica de la existencia, sino que se desplicga en varias direcciones
con variantes imprevisibles, sin metas propuestas; con una continuidad creadora y
una capacidad de adaptacion al medio ambiente. La evolucion de la vida no es
un proceso de adaptacion de individuos y especies a circunstancias  exteriores
dadas, pero tampoco es la realizacion de un plan preconcebido.

Si la vida realizara un plan proycctado deberfa manifostar una armonia
prestablecida que se cleva a medida que avanza. Por el contrario, la unidad de

la vida cstd cn el impulso que la desarrolla en el tiempo, su armonia no estd

5 Ibid,, p. 99
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hacia adelante, sino hacia el pasado; estd dada al comienzo como un impulso
que alin permancee presente pero que cada vez se dispersa mas. El impulso se
divide cada vez mids al comunicarse y continuarse.

La propagacion del impulso vital no se realiza en una linea recta. Hay
especies que se detienen en el tiempo y olras que retroceden su evolucion, La
evolucion no es un movimiento progresivo hacia adelante, en ella se  advierten
estancamientos, extinciones, retrocesos y desviaciones; las mismas causas que
escinden el movimiento evolutivo hacen que la vida se detenga enla forma que
acaba de producir.

No obstante, en Ia evolucion de 1a vida existe progreso; pero en el sentido
de una continuidad determinada por un impulso original que permanece en cada
una de Iasi variaciones. Ese progreso se realiza en dos o tres grandes lineas de
evolucion, las cuales son cada vez mis complejas y elevadas. Dentro de  estas
lineas existen una infinidad de alternativas de desarrollo en las que se
multiplican las detenciones y los retrocesos. En la evolucién de la vida no se
manifiesta un plan necesario y las formas realizadas son muchas  veces
contingentes y accidentales. Lo accidental estd presente en la vida como un
resultado de la evolucion creadora.

La evolucidn de la vida es un proyecto hacia el fituro, es una creacion
constante que se prosigue sin término y que conserva su fuerza inicial. Esa
fuerza es la unidad de la mulliplicidad de las formas pasadas y actuales. La
diversidad de la creacién supera por mucho la capacidad conceptual de la
inteligencia; ésta es solo una manifestacion mds de la misma diversidad
evolutiva.

La bifurcacién inmediata de la evolucion de la vida la advertimos

en la diferencia entre el reino animal y el reino vegetal. No obstante, los
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intentos por definir v distinguir los  dos reinos han fracasado porque no hay
ningln cardcler fijo y esencial que distinga a Ia planta del animal. Para Bergson,
no hay ninguna manifestacion de la vida que no conienga los caracteres
esenciales de la mayor parte de las demas manifestaciones; la tnica diferencia
puede ser la proporcion de los caracteres. Una especic no se definird por la
posesion de ciertos caracteres tmicos sino por la tendencia a acentuarlos con
respecto a otras especies.

La divergencia entre ¢l animal y el vegetal se establece primero cn el
modo de alimentacion. El vegetal toma directamente del aire, el agua y la tierra,
los elementos para nutrirse; el animal, por ¢l contrario, debe buscarlos en las
plantas v en los dem:s animales, La segunda divergencia es la movilidad. Las
plantas son tendencialmente inmoviles; los animales poseen motricidad porque
deben buscar el alimento.

Pero la movilidad no ¢s el caricter distintivo definitivo. En ¢l animal la
inmovilidad es un entorpecimiento; los movimicntos de los vegetales no tienen,
por otra parte, la variedad de los movimientos animales, ni su  espontaneidad.
La movilidad y la inmovilidad coexisten en el mundo vegetal y animal. Pero la
inmovilidad de los vegetales y la movilidad de los animales dependen de un
tendencia mas importante. EI movimiento estd en relacion con el desarrollo de la
conciencia.

Para Bergson, el verdadero sistema nervioso de las plantas es el
mecanismo quimico para adaptarse al medio. EI mismo impulso que construye
en el animal cl sisteina nervioso construye procesos de {otosintesis en el vegetal.

Ja conciencia de los organismos superiores alcanza una relacién de
equilibrio de su sistema nervioso con su motricidad. Pero el movimiento no es

causa directa del desarrollo de un sistema nervioso. Este no hace mds que



EL IMPULSO VITAL 63

dirigir en  determinados sentidos y posiciones el movimiento del animal. El
sistema nervioso no crea la motricidad, sino que le da al movimiento un mayor
grado de intensidad y precision al darle la doble forma de actividad refleja y
actividad voluntaria. El organismo mas inferior es consciente en la medida en que
se mueve. La conciencia es al mismo ticmpo una causa y un efecto de la
motricidad. Si la actividad desaparcce la conciencia sc atrofia.

Sin embargo, la conciencia no ¢s un atributo distintivo de los animales,
y la inconciencia una caracteristica de los vegetales; mas que en el sentido de que,
en el animal la conciencia alcanza diversos grados de desarrollo hasta la
complejidad de la  concicneia humana; y en el vegetal, es preciso descender hasta
las formas mds simples y mds inconscientes. Bergson concluye que ¢l animal
s6lo puede ser definido por la sensibilidad y la conciencia despierta y en proceso
de  desarrollo, mientras que el vegetal, por el adormecimiento de la
conciencia y la insensibilidad tendencial. El vegetal fabrica las sustancias
orgdnicas que necesila para alimentarse. Los animales, en cambio, necesitan
ir a buscar el alimento, lo cual ha desarrollado su motricidad y su conciencia. El
reino animal y el vegetal son dos lineas divergentes de la evolucién cuyos
caracteres acentuados o disminuidos en diversos grados son la motricidad y la
conciencia, ademas del consumo y acumulacion de encrgia.

Aunque pueda parecer que el animal mantiene una actividad plena y
desbordante, el entorpecimiento y la inconciencia estin presentes como fiterzas de
lmifacion. Solo se mantiene en su nivel de evolucién mediante un esfuerzo
constante por mantener la motricidad y desarrollar la conciencia con un gran gasto

de energia.
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Esquema de la vida animal

La vida animal es un sistema de acumulacion y liberacién de energia
dispuesta para el movimiento cada vez mis voluntario, dirigido y preciso. En
el animal todo converge hacia la accion, hacia la utilizacion de la energia
para movimientos de desplazamiento. Tal parece que todos los organos
funcionan para abastecer y proteger el sistema nervioso central.

[...] un organismo superior estd constituido ecsencialmente por un sistema
sensorio-motor instalado en aparatos de digestion, respiracion, de  circulacidn, cte.,
que tienen como mision restaurarlo, limpiarlo, protegerlo, crearle un medio interior

constante y, por ultimo, y sobre todo, comunicarle energia potencial que se convierta
en movimiento de locomocidn.

La tendencia que manificsta la vida en la evolucion del reino animal es
una creciente y compleja motricidad y actividad consciente. Sin embargo, ¢l
esfuerzo Gnico de la vida cambia de dircecion, se detiene o se paraliza en sus
distintas ramificaciones. Aunque parece haber superado por completo la
resistencia de la materia y erigirse sobre una movilidad pura, la evolucién de
los seres vivos puede fender a petrificarse, si su movimiento se automatiza y
su energia se materializa. La evolucién de la vida tiene un limite de desarrollo,
no puede superar absolutamente la resistencia material.

La vida es movilidad, pero su evolucién no es lineal. Los seres vivos son
momentos de un soélo proceso en los que el impulso vital debe luchar por
superarse a si mismo, pero en fos que existe una lendencia a suspenderse y
detener 1a movilidad. El ser vivo es una forma pasajera y finita y lo esencial de la

vida es el movimiento que en &l se desarrolla hasta que se agota y muere. El

8 Ibid., p. 119
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impulso vital es la fuerza del movimiento cue puede experimentarse como amor
y tendencia a permanecer cn el movimiento.

La vida ¢s una tendencia al movimiento, pero cada una de sus formas
determinadas ¢s una tendencia a utifizar la menor cantidad posible de esfuerzo.
Como una fuerza continua que va de especic a especie, la vida es una actividad
creciente y extensiva; pero cada uno de los individuos y cada especie en los que
late el impulso vital, ticnde a la estabilidad y a la inmovilidad como especie y a
la muerte como individuo. Asi, el impulso por el cual la vida crea continuamente
formas nuevas y la detencion cn la que las formas de vida apenas sobreviven,
son dos movimicntos dilerentes y antagénicos.

Cada forma de vida es una posibilidad realizada de la existencia del
impulso wvital. Cada forma representa una adaptacion y un esfuerzo de
sobrevivencia; pero no todas las lineas de evolucion han continuado su camino; en
algunas ¢l movimiento se ha desviado o detenido. Segtin Bergson, de las cuatro
lineas de cvoluciéon de la vida animal (equinodermos, moluscos, artrépodos y
vertebrados), dos se han detenido completamente y petrificado en la historia
natural, y en las otras dos el esfuerzo ha sido desproporcionado al resultado de la
supervivencia.

La tendencia general dec la evolucion animal ha sido el desarrollo
de la agilidad motriz y del control nervioso del movimiento. En las dos
grandes vertientes en que Ia vida animal ha alcanzado un éxito evolutivo, los
verlebrados vy los artrépodos (principalmente los insecios), ei desarrollo evolutivo
ha consistido en el progreso del sistema nervioso sensorio-motor, Este desarrollo
ha permitido a la infinidad de las formas de la vida animal, mayor agilidad y
mayor variedad de movimientos, lo cual ha redundado en una capacidad mayor

de sobrevivencia individual y colectiva.
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La capacidad de sobrevivencia de las especies tiene niveles y grados
segtin la capacidad de poblar la mas grande cxtension de la tierra en diversos
ecosistemas. La especie humana ha desarrollado la capacidad de modificar no sélo
su adaptacion sino el medio natural que habita, por esta razon tiene la capacidad
de diversificar sus modos de existencia. El hombre representa la  especie
mads desarrollada en Ia linca de los vertebrados. En la linea de  los artrépodos,
las sociedades de himenopteros representan la especie mas evolucionada.

El hombre es probablemente el ultimo y muis desarrollado  de  los
vertebrados; los himendpteros  (abejas, principalmente), pueden considerarse
como la espeeic mdas desarrollada en la linea de los insectos, a pesar de las
especies de lepidopteros (maripusas), que en realidad pueden considerarse como

parasitos de las plantas con flores.

[...] si se observa que ¢l instinto en ninguna parte se ha desarrollado como en el
mundo de los insectos, y que en ninglin grupo de inseclos ¢s tun maravilloso como en
los himendpteros, podrd decirse que toda la evolucién del reino animal,
prescindiendo de los retrocesos hacia la vida vegetativa, se ha realizado en dos caminos
divergentes, uno de los cuales se dirige al instinto y ¢l otro a la inteligencia,”

Las tres caracteristicas predominantes ¢n ¢! desarrollo de la vida, que
han derivado, a su vez, cn las tres  direcciones principales, la autosuficiencia
e inmovilidad vegetativa, el instinto en la linea de los insectos v 1a inteligencia
en la linea de los vertebrados, estaban contenidas en el  impulso  vital
originario; ha sido el proceso evolutivo el que ha disociado estas caracteristicas y
diversificado la forma de la evolucion animal. No pueden considerarse estas tres
caracteristicas en un orden jerarquico o cronoldgico, como aparecia en el

esquema cldsico aristotélico, el cual ordenaba un esquema que partia de la vida

TIbid., p.127



EL IMPULSO VITAL 67

vegetativa, a la vida instintiva y a la vida racional, como fres grados sucesivos
de una misma tendencia que progresaba; la filtima  y mds desarrollada era la vida
racional. En realidad se trata, dice Bergson, de fres direcciones divergentes de
un mismo impulso que se ha dividido al crecer; la vida instintiva y la vida
racional estdn en el mismo y alto nivel de desarrollo dentro del reino animal. La

diferencia entre ellas no es de intensidad ni de grado, sino de naturaleza.,

Inteligencia ¢ instinto

La inteligencia y el instinto son las dos tendencias en las que se ha
desarroilado la vida animal; estas dos direcciones son divergentes pero
complementarias. Hemos creido que la inteligencia es una actividad de orden
superior, y que esencialmente, inteligencia e instinto son actividades de un mismo
orden ¢n los que se pueden establecer rangos.

Ni la inteligencia ni el instinto se encuentran jamas en estado puro; son
tendencias no cosas hechas. Si en la planta existe una conciencia latente que
puede despertar, en el animal cxiste el peligro permanente de que la falta de
actividad provoque una atrofia de la conciencia y se vuelva hacia la vida
vegelativa. Las dos tendencias, en la planta y en el animal, se relacionaban de
una manera esencial de tal forma que no existe una diferencia absoluta, sino una

diferencia de proporcion de los caracteres basicos de la vida.
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De la misma manera, no hay una diferencia absoluta entre
inteligencia e instinto; no hay inteligencia en la que no se descubran
trazos de instinto, ni instinto que no se halle rodeado de una firanja de
inteligencia. Todo instinto concreto tiene una mezcla de inteligencia, y toda
inteligencia viva estd permeada de instinto. Tanto una como la otra son
tendencias, direcciones nunca realizadas del todo.

La vida animal es un esfucrzo por permanecer en la existencia
utilizando la materia bruta. Inteligencia ¢ instinto son dos formas de realizar este
esfuerzo, y dos métodos de accion sobre la materia. Son una facultad de actuar, y
en ella encontraremos sus diferencias.

Inteligencia significa capacidad de lrabajo y utilizacidon de la materia.
La inteligencia implica una minima inferencia de la experiencia pasada en la
experiencia presente, un impulso de invencion. La invencidn resulta completa
cuando se materializa en un instrumento {ibricado, como sucede en la inteligencia
humana.

La invencién mecdnica ha sido y es el cardcter esencial de Ila
mteligencia humana. La vida social es cada vez mads impensable sin la
fabricaciéon de instrumentos arlificiales. La definicidn de nuestra especie no
deberia ser Aomo sapicns, sine ficiic  juber, la principal caracteristica de

nuestro grupo es su inteligencia téenica y no su capacidad cognoscitiva.

[..] la inteligencia es la facultad de fabricar objetos artificiales, particularmente
utensilios para hacer utensilios, y de variar indefinidamente su fabricacion,®

8 1bid, p. 131



EL IMPULSO VITAL 69

El instinto es, por ¢l contrario, una [facultad natural de utilizar un
mecanismo innato. La tendencia instintiva es una prolongacion del proceso de
organizacién dc la naturaleza; el instinto organiza los instrumentos corporales
de que ha de servirse. 1.os instintos mas completos del insecto no hacen mids que
desarrollar en movimientos su estructura corporal hasta el punto de una compleja
diferenciacion y divisién del trabajo. El instinto mds desarrollado, como en las
sociedades de hormigas o abejas, es la facultad de utilizar e incluso, construir,
instrumentos organicos. En cambio, Ia inteligencia es la capacidad de fabricar y
utilizar instrumentos no orginicos, 2 menudo artificiales.

Fl instinto estd siempre cspecializado para ¢l empleo de wuna parte
determinada del cuerpo o de un objeto determinado. Por cl contrario, el
instrumento que fabrica la inteligencia es un instrumento imperfecto, que sélo
puede dar su maxime rendimiento mediante un manejo hibil. El instrumento
estd hecho de materia inorganizada (inorgdnica). pucde tomar cualquier forma y
servir para distintos usos y poscer un ilimitado nfOmero de facultades. El
instrumento que fabrica la inteligencia es un organo artificial que prolonga el
organismo natural y que dota de una funcion miltiple y de una posibilidad mayor
de accion no inmediata, al ser que lo fabrica. T listrumento de la ineligencia
transforma la disposicion del usuario;, por cada neccsidad que satisface crea
una nueva necesidad a la cual se adecua el usuario.

El instinto forma un campo de accion restringido e inmutable, limitado,
en donde el animal se mucve casi automaticamente y con una velocidad
sorprendente. En cambio, la inteligencia crea un campo abierto, indefinido, que
proyecta diversas posibilidades de accion y por el cual desarrolla  las
capacidades naturales de aceién y convicrle al animal inteligente en un ser cada

vez mis libre. Esta ventaja de la inteligencia sobre el instinto s6lo ha aparecido en
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el hombre, cuando la invencién mecanica ha logrado ascender a un nivel en el que
Jabrica maquinas para fabricar maquinas v en el que logra hacer de la
fabricacion mecinica un sistema que estructura su mundo, su existencia y sus
relaciones sociales.?

Si la fucrza inmanente a la vida hubjera sido ilimitada quiza habria
desarrollado en las mismas  especies  divergentes tanto el instinto como la
inteligencia. Sin embargo, la fuerza vilal se ha dividido en dos caminos que
divergen cada vez mds a medida que se desarrolla, pero que nunca se separan
por completo: instinto ¢ inteligencia. Segin Bergson, el instinto mas
desarrollado del insecto se acompaiia de un chispazo de inteligencia deliberativa.
Por su parte, la infeligencia tiene mas necesidad de la presencia del instinto que
ésta de aquélla, pues fabricar supone ya en el animal un grado superior de
organizacion instintiva.

Ia naturaleza ha evolucionado en los artropodos hacia el instinto,
mientras que en casi todos los verlebrados se reconoce una tendencia hacia la
inteligencia, pero no una expansion uniforme de su desarrollo. El instinto forma el
sustrato de la actividad de los vertebrados, incluso del hombre, aunque la
inteligencia siga su marcha para suplantarla. La inteligencia  s6lo  ha
alcanzado un desarrollo  independiente en ¢l hombre. La  insuficiencia
caracteristica del hombre por proporcionarse los medios naturales de sobrevivencia
ha favorecido el desarrollo de la inteligencia, pero, a la vez, esta insuficiencia es la
huella arqueolégica del proceso de separacion de la inteligencia con respecto al

instinto en el desarrollo de la especie humana.

9 véase el apartado de Mecanica y mistica de la tercera parte, en donde analizamos algunas
consecuiencias de In invenciéon mecanica en nuestra sociedad contemporinea. Podemos adelantar que Ia
funcion natural de la invencion mecinica se desvirtiia cada vez mis en un mundo dominado por relaciones
tecnoldgicas.
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La conciencia es un vislumbramiento del campo de accién virlual que
anticipa y proyecta la accién efectiva realizada por el ser vivo. Por ello, la
conciencia significa duda o eleccion de los medios posibles de actividad. En un
ser cuyo campo de posibifidades de accion es mayor, la conciencia alcanza un
mayor grado de intensidad; en un ser cuyo horizonle de accidn cs reducido cn
posibilidades, {a conciencia tiende a ser nula, tiende a un grado cero. Por esta
razén, ni la representacién ni ¢l conocimiento existen en los seres mas
instintivos. Sélo hay un copjunto de movimientos corporales sistematizados,
preformados, seriados; la conciencia podria en cllos brotar como un haz que
dirigiera la accion predefinida.

La actividad de los animales puede realizarse junto con un proceso
consciente de representacion. Si la representacion es totalmente bloqueada por
la acci6n, la conciencia se anula. Pero si la realizacion del aclo queda detenida o
es dificuliada por un obsticulo, si va no se¢ realiza con la misma  respuesta
instintiva, la conciencia puede surgir. La inadecuacion del acto con la
representacion de la accion es de donde se origina lo que Hamamos conciencia.

Para Bergson, la conciencia del ser vivo es una diferencia aritmética
enire fa actividad virtval y la actividad real. La conciencia es una medida
entre la representacion y la accion. La inteligencia se ha orientado hacia el
desarrollo de la conciencia; el instinto, hacia la anulacion de la conciencia.

Tanto el instinto como la inteligencia son capaces de desarrollar una
respuesta inmediata sin experiencia anterior. La inteligencia se caracteriza por su
capacidad dc acumular experiencia para desarrollar conocimiento. Aunque el
instinto también puede considerarse una forma de conocimiento, el conocimiento

instintivo es inconsciente; en la inteligencia en cambio, es consciente y reflexivo.
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Pero la diferencia esencial entre el instinto y la inteligencia radica en
los modos distintos de aplicacién en sus objetos. Aunque de manera innata los
seres inteligentes poscen una facultad de conocer, no pueden conocer ningin
objeto  sin  haber acumulado experiencia. La infeligencia no aporta el
conocimicnto innato de ninglin objeto;, no obstante, si no conociera nada de modo
natural, no seria innata. La inteligencia comprende de modo natural relaciones de
equivalencia, de causalidad y de propiedad entre cosas y no propicdades de
cosas o cosus deferminadas, éstas ultimas son resultado de la experiencia. La
inteligencia solo posee una estructura de formas que aplicard a los objetos que
conoce en la experiencia concreta.

El instinto es un conocimiento innato de objetos y  procesos
particulares y especificos del ciclo natural;!? por el contrario, la inteligencia es un
conocimiento de relaciones y formas que permite ser aplicado a multiples
objetos.!t  Instinto ¢ inteligencia representan dos formas de conocimiento que la
vida ha desarrollado; el instinto es un conocimienio preciso y categérico de
objetos particulares; la inteligencia, un conocimicento formal e hipotético, dirigido
hacia un fin practico.

Pero el conocimiento ¢s complementario de la accion. El instinto es la
facultad de utilizar un instrumento orgdnico, debe poseer un conocimiento innato
no solo del instrumento sino del objeto al que se aplica. El instinto es por ello el
conocimiento innato del objeto especifico al que estd destinade su propio

instrumento corporal. Por su parte, la inteligencia es la facultad de fabricar

10 Se pueden citar innumerables ejemplos del ciclo reproductivo, de alimentacion, de depredacién
y defensa contra dsta, que nos muestran en el mundo animal, particularmente en los inseclos, el
conocimiento especitico de procesos naturales que poscen Jos animales gracias al instinto y que constituye
su elemento fundamental de sobrevivencia.

11 En esta capacidad de su inteligencia se apoya el hombre para fabricar, construir y transformar
todo su mundo material.
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instrumentos inorgdnicos, artificiales. La funcion esencial de la inteligencia es
discernir los medios para la accidén, a través de las relaciones entre la situacion
dada y los medios. Lo que tiene de innato es la tendencia a establecer relaciones.
E!l conocimiento formal de la inteligencia posec la facultad de ampliar la

capacidad de accion.

La naturaleza de la inteligencia

La finalidad de la inteligencia es la fabricacién. Esta se realiza
trabajando la materia bruta, y si trabaja con materiales orgdnicos los trata como
objetos inertes. La inteligencia abstrae las cualidades solidas y separa lo que hay
de movil y vital en la realidad.

El objeto especial con el que trabaja la infeligencia es el sdlido
inorgdnico. La inteligencia no es eficiente mds que cuando opera con materia
bruta solida, y con objetos exteriores a otros, partes exteriores a otras partes. La
materia como cosa util es separada y dividida para su manipulacion. Y para
poder manipular Ia materia es necesario considerar los objctos como acabados
¢ inmutables.

La inteligencia se representa claramente la discontinuidad de la materia,
pero no la continuidad temporal de los objetos. Sin embargo, los objetos sobre los
que se gjeree la accion son objetos moviles. La preocupacion fundamental de ia
inteligencia es prever los cambios posibles y futuros de los objetos y no su
progreso. La inteligencia se aparta de la movilidad y se mantiene en un plano de
inmovilidad y repeticion que ascguren la eficacia de la accion. Por ello, cuando se

representa lo movil lo hace a través de partes inmoviles. La inteligencia proyecta
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fines practicos y ftiles; no pretende reconstruir el movimiento real de las cosas,
sino que lo reemplaza de manera natural por un equivalente pragmitico.

Fabricar consiste en recortur en un material la forma preconcebida de un
objeto; la finalidad es la forma del objeto, los medios, la materia mas resistente,
Una inteligencia que se propone fabricar no se detiene en la forma actual de lag
cosas, sino que considera toda materia como recortable y moldeable a voluntad.
La inteligencia considera la forma actual de los objetos como artificial y
provisional; la materia se oficce a la inteligencia como  materia prima
indeterminada potencialmente recortable y moldeable segin las necesidades. La
inteligencia se caracteriza por el poder indefinido de descomponer y recomponer
los objetos en cualquier sistema.

Pero la inteligencia nunca es una inteligencia aislada sino una capacidad
social, asociada a olras; ¢l hombre ¢s un ser naturalmente social. La sociedad esta
organizada y se comunica simbdlicamente cn vistas a una accién comuin. En las
sociedades de insecios la division del trabajo es’nalural y cada individuo ha
alcanzado a cumplir, por su propia estructura interma, la funcién necesaria y
determinada que la socicdad requicre. Estas sociedades estan construidas sobre cl
instinto.

Por el contrario, en una sociedad humana, la fabricacion y la accién son
variables y posibles. Cada individuo aprende su funcion y la varia, nadic estd
predestinado por su estruciura 2 una  funcion determinada. Por ello, en esta
sociedad se requiere un lenguaje capaz de comunicar lo que se sabe y lo que se
ignora. Un lenguaje cuyos signos se extienden a una infinidad de cosas. Lo
que caracteriza al lenguaje humano no es la generalidad y universalidad de los

signos, sino su movilidad y su capacidad de cambiar de sentidos. El signo
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instintivo es inequivoco y de un sdlo sentido; el signo inteligente puede tomar
varias formas y sentidos, es variable.

Todas las potencias de la inteligencia tienden a transformar la materia
en instrumento de accion, Esta es su funcién natural. Y por ello, cuando teoriza
sigue utilizando la misma disposicion, y trata lo vivo como si fuera materia
inerte; resuelve lo orgdnico en inorgdnico y no es capaz de pensar la movilidad

real y la vida como evolucion creadora.

La razon del instinto

Para Bergson, la inteligencia trabaja con las cosas de un modo
mecanico; el instinto, procede en forma orgdnica. El instinto es una continuacion
del trabajo originario de organizacion que la vida realiza; los instintos
primarios se confunden con este trabajo. El instinto, en sus diferentes grados,
es un conocimiento cspecializado. Ef conocimiento instintivo que una especie
posece acerca de otra en una determinada funcidon, es una linea de
continpuidad y unidad entre distintas formas de la vida.

Tanto el instinto como la inteligencia son dos tendencias divergentes
de un mismo impulso; en el primero, permanece inferior a si mismo y se desarrolla
como una relacion vinculatoria de la  vida con la vida; en el segundo, sc
exterjoriza hacia la utilizaciéon de la materia en beneficio de la vida. Por ello,
mientras mas se desarrollan, una hacia el interior, otra hacia el exterior de la
vida, son cada vez mas incompatibles.

Es preciso comprender la naturaleza y la razén de ser del instinto en
su desarrollo, y no confundirlo con una degradacion de la inteligencia ni con

una petrificacion de un habito. El conocimiento instintivo no sc pucde
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traducir en términos de inteligencia, no procede por lenta adicion de
experiencias, de experimentos; sino que succde como un acto simple y tnico
de simpatia que le ensefia al animal lo nccesario para actuar sobre otros
animales y vegetales. El instinto es una fuerza de relacion, de unidad o de
complementariedad de la vida entendida como un todo. La inteligencia cientifica
s6lo ha interpretado al instinto como un reflejo compuesto o como un habito
adquirido; pero el instinto no es comprensible en el dominio de la inteligencia.
Unicamente ¢l fendmeno del sentimicnto de simpatia o antipatia irreflexivas, que
nosotros mismos experimentarnos, puede damos una vaga idea de lo que dehe ser
el fendmeno de la simpatia y la relacion instintiva de la vida, El instinto es un
conocimicnto vivido, una unidad de vivencia, no un conocimiento de

representacion como el de la inteligencia.

Impulso vital y conciencia

El instinto, dice Bergson, ¢s una intuicién vivida, una simpatia de la vida
con la vida misma, que no alcanza el grade de la reflexion ai que ia
inteligencia ha legado; ¢s decir, al  grado de la autoconciencia humana. La
inteligencia tiene por objeto la materia inerte; ¢l instinio, la vida. Por cllo, la
ciencia, como obra de Ia inteligencia, es capaz de penetrar en la estructura de las
operaciones fisicas, pero no de comprender la vida y la duracion.

Mas al interior mismo de la vida ¢s adonde nos conducird la intuicidn, es decir, el

instinto que sc ha vuelto desinteresado, consciente de si mismo, capaz de reflexionar
sobre su objeto y de ensancharlo indefinidamente.12

2 1bid,, p. 162
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La intcligencia es, sin duda, la potencia dominante en la conciencia
humana; pero la intuicion la rodea como una potencia distinta que puede captar
la vida mediante una comunicacion y una relacion inmediata, entre nosotros y el
resto de los seres vivos. La intuicion es una extension de la conciencia que nos
introduce en el dominio propio de la vida, que es creacion continua de formas y
concatenacion reciproca. Sin embargo, sin la inteligencia  la intuicion habria
permanecido en el hombre como una cstructura instintiva, dirigida tnicamente
a un objeto determinado y destinada solo para la accion practica. La intuicidon se
ha apropiado del lenguaje propio de la intcligencia y de algunos de sus
mecanismos elevandose al plano del desinterés practico y de la especulacién.
Para Bergson, la metafisica, como un saber distinto de la ciencia inteligente, se
funda en la posibilidad dela intuicion desinteresada.

De esta manera, la metafisica de la vida puede fundamentar la teoria del
conocimiento. La inteligencia como conocimiento de la materia, y la intuicion,
de Ia wvida, la conciencia humana se dividira en estas dos direcciones
complementarias para abarcar la doble forma de lo real. Pero estas dos formas
son divergentes aunque complementarias; el saber debe compleiar 'y enriquecer
nuestra existencia como seres vivos y como seres inteligentes que deben
aprovechar la maleria para su supervivencia.

La inteligencia estd destinada a la fabricacidn; esto quiere decir, a
dominar la materia. Y este dominio es lo que beneficia a la humanidad mads que el
resultado material de la invencidbn mecdanica, porque significa un mayor domiinio
de si misma, mayor responsabilidad y libertad. La esencia de la invencién
mecinica, la finalidad de la inteligencia, es pues, ampliar el horizonte de la
actividad humana a través del dominio de [a materia. La intuicion completaria

este dominio al dirigirse a la vida propia y a la totalidad de la vida; las dos
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tendencias no harian mas que completar la finalidad a la que parece estar destinada

Ia evolucién de la vida: ¢l dominio de la materia y la autoconciencia de si

misma.
[...] si quisiera uno expresarsc en términos de finalidad, habria que decir que la
conciencia para liberarse a si misma, después de haberse visto obligada a escindir la
organizacion en dos partes complementarias, vegetales por un lado, y animales por
otro, ha intentado una salida en la doble direccion del instintoy de la inteligencia,
no la ha encontrado e¢n el instinto, y sélo la ha obtenido por ¢l lado de la
inteligencia, mediante un salto brusco del animal al hombre. De modo que en dltimo
andlisis el hombre scrin la razén de ser de la organizacion entera de la vida sobre

nuestro planeta ... En realidad no hay mds que determinada corriente de la existencia
v su cotriente antagonica; de shi toda la cvolucién de la vida 3

La vida ha evolucionado en la direccion del desarrollo de la conciencia.
Conciencia ¢s espiritualidad, pero primordialmente, memoria. Puede ser una
memoria casi inmediata o una memoria complcja, pero un ser vivo no se
entiende sin este minimo grado de memoria, ¢s decir, de conciencia. Y memoria
significa conservacion y acumulacion del pasado en el presente. Pero toda
conciencia es también anticipacion del futuro, conciencia es atencién a la vida.
La funcidn principal de la conciencia de un ser vivo es retener lo que yano esy
prever lo que ain no es.

Lo que de hecho percibimos es unu determinada densided de duracion que se
compone de dos partes: nuestro pasado inmediato y nuestro futuro inminente. Estamos
apoyados en ese pasado, y nos inclinamos hacia ese futuro; apoyarse ¢ inclinarse es

lo propio de un ser consciente. Digamos, pues, si 05 parcce, que la concicncia ¢s un
nexo entre o que ha sido y lo que serd, un puente tendido entre el pasado y el futuro.14

13 1bid, p. 169
14 Berpson, La energia espiritual. p. 17
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Todo lo viviente podria ser consciente; en principio la conciencia es
coextensiva con la vida, es un fendmeno de ésta. Pero no lo es de hecho, tal parece
que la conciencia se adormece o se despierta en distintos grados en las diversas
especies.

El sistema nervioso animal es un aparato de eleccion de fines, de
respuesta a una determinada excitacion mediante movimienlos mas o menos
imprevistos. La conciencia retiene ¢l pasado y anticipa el futuro porque estd
llamada a efectuar una eleccidn, y para elegir es preciso  deliberar  las
consccuencias y recordar la experiencia pasada. Si la conciencia significa
eleccion es probable que no se desarrofle en organismos que no se mueven
espontdncamente. La concicncia es un principio inmanente a todo lo vivo pero se
adormece ahi donde no existe un movimiento espontineo y mads o menos
proyectado; en cambio, s¢ desarrolla ahi donde hay movimiento vy actividad
cada vez mas libre.

Las variaciones de intensidad de la  conciencia  parecen
corresponder a la mayor capacidad de invencion. Ei ser vive puede orientarse
hacia el movimiento y la accién donde se desarrolla la eficacia y la libertad, el
riesgo ¥y la conciencia, peiv también puede orienfurse bacia una renuncia de
la lacultad de elegir, optando por una existencia inmévil, tranquila pero
inconsciente. Estos son los dos caminos que se ofiece a la evolucion. El mundo de
la actividad y la conciencia es ¢l mundo animal; la materia, como resistencia, es
inercia y necesidad. Sélo con la vida se posibilita el movimiento imprevisible y
libre; el ser vivo elige o tiende a ser libre porque su papel es el de crear en un
mundo material donde todo esta determinado.

La memoria y la anticipacion son la esencia de la conciencia, la condicién

del movimiento libre; la conciencia es por ello, coextensiva con la vida. La
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materia es necesidad, la conciencia, libertad. Aunque sean tendencias opuestas,
Ia vida es capaz de conciliarlas en una sola corriente de existencia: la vida es
la libertad insertandose en la necesidad y volviéndola en provecho propio.

La concicncia opera segiin dos métodos complementarios: mediantie una
accion explosiva que libera en una direccion clegida la energia que ha acumulado;,
y por ofra parte, medianfe una confraccion quc recoge en un inslante un
conjunto de acontecimicntos. Entre materia y conciencia existe una fuente comtin.
En Ia evolucidn de 1a vida, la conciencia se abre paso en medio de la materia, un
esfuerzo por liberar una actividad que en el animal queda detenida y s6lo se
realiza en ¢l hombre.

La vida se ha dividido ante la resistencia material, s6lo ha podido
desarrollarse plenamente por dos direcciones que culminan en los insectos y en el
hombre; asimismo ha logrado encontrar dos medios de superar la resistencia de
la materia: el instinto y la inteligencia. Pero tan sélo en ¢l hombre, la actividad
libre ha podido desprenderse de los movimientos habituales; con esle salto la
conciencia ha encontrado camino libre para desarrollarse. El esfuerzo de la vida
no habria sido posible sin la materia, sin la resistencia que ésta le opone, y sin la
docilidad con que podemos trabajarla, reduciéndola al estado de instrumento y
estimulante.

La vida es una evolucion de imprevisible novedad, la fucrza que la
anima parece crear por amor, para nada, sélo por placer, dice Bergson. Cada
especic ticne ¢l valor absoluio de una obra completa; todas las especies ¢
individuos son la consagracién de una fuerza creadora que ha plasmado su

intensidad tanto en las especies vegetales y animales, como en el hombre.

Tan sélo en el hombre, sobre todo en los mejores de entre nosotros, el
movimiento vital continta sin obstdculo, lanzado a través de esa obra de arte que es ¢l
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cuerpo humano, y que ¢l movimicnto vital ha creado al paso, la corriente
indefinidamente creadora de la vida moral. El hombre continuamente llamado a
apoyarse en la lotalidad de su pasado  para pesar con mas fucrza sobre el futuro, es cl
gran triunfo de la vida [...] es capaz de intensificar también la accidon de los demds
hombres, y de encender, generoso, focos de penerosidad. Los grandes hombres
[..] son reveladorcs dc verdades metafisicas. Por mas que estén cn el punto
culminante de la evolucidn, estdn lo més proximo a los origenes y nos hacen visible
¢l impulso cue proviene del fondo [...] s necesario intentar experimentar por
simpatia lo que cllos experimentan, si queremos penetrar, mediante un acto de
intuicion, hasta el principio mismo de la vida. 1%

Evolucion creadora y libertad

Ya hemos visto que el impulso vital es una fuerza de creacién que no
puede actuar completamente libre ya que se encuentra a su paso con una fuerza
antagdnica: la materia.

El desarrollo dcl impulso vital serd entonces una  progresiva
introduccion de indeterminacién y movimiento libre en medio de la necesidad
natural.

Por ello la evolucién del reino animal se dirige hacia el
perfeccionamiento de la accion. La vida animal consiste e¢n una acumulacidén
de cnergia para descargarla en actividad dirigida; la vida enlera es un esfuerzo
por acumular encrgia y abrirse paso utilizando la mafteria._

Mas el impulso vital es finito y dado una sola vez; su fuerza esia
continuamente desviada y obstaculizada; por cllo ha tenido que marchar por
caminos distintos. La evolucion del mundo organico no es mas que ¢l desarrollo
de la lucha del impulso para permanecer existiendo.

Cada forma de la vida es contingente y finita, sélo es un medio de

15 Ibid, p. 35
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exteriorizacién del impulso; pero es también la posibilidad de una existencia
libre. En la naturaleza hay dos procesos necesarios que constituyen las
condiciones de una existencia animal libre: la acumulaciéon dec la energia
mediante la alimentacion y la canalizacion flexible de ella en  direcciones
variables e indeterminables, en actos espontineos.

Han sido también necesarias otras dos condiciones para la existencia
libre: la vida en sociedad y el desarrollo de la conciencia. El impulso vital
no es una unidad simple ni una multiplicidad pura; en todas las formas de la
vida existe una doble tendencia, por un lado, a la individuacién, y por otro
lado complementario, a la asociacion y la unidad orgdnica. Esta doble tendencia
esta en la esencia de la cvolucién y prefigura también el traspaso hacia una vida
reflexiva o consciente.

Para Bergson, la conciencia esta tanto en el origen de la vida como en la
tltima y mas desarrollada de sus formas. La conciencia es el impulso vital

reflexionado sobre si mismo.

Mas esa conciencia, que es una exigercia de creacion, solo se manifiesta a sf misma
donde la creacion es posible. Se duerme cuando la vida esta condenada al automatismo,
se despicrta en cuanto renace la posibilidad de una eleccion 16

Sin embargo, existe una gran diferencia entre la concicncia animal y la
conciencia humana. La conciencia responde a la capacidad de elegir de que
dispone el ser vivo. Es coextensiva con ¢l horizonte de accidn virtual que
proyecta el individuo. La conciencia no es el acto habitual sino invencién y
libertad de accion, posibilidad abierta de ser. En el animal la invencion no escapa

de la estructura rigida del instinto, mientras que cn el hombre la conciencia se

16 Bergson, La evolucidn creadora. p. 231
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libera, porque él no soélo conserva su cuerpo sino que llega a servicse de la
materia. Su inteligencia le  permite transformarla y construir mecanismos a su
antojo, y su natural vida social y su lenguaje, le permilen acumular y conservar
el trabajo realizado sobre ella.

La vida es una corriente lanzada a través de la materia; el tnico éxilo
que ha obtenido en su evolucion es el trabajo humano. El hombre es la filtima
cadena de este proceso de evolucidn, pero no debe entenderse que la humanidad
haya estado ya prefonmada como un resultado necesario de Ia evolucion. Ella no
es el resultado de la evolucion entera, sino s6lo de una Unica linea. Como todas
fas demas formas de la vida, la humanidad cs totalmentc contingentc y debe

seguir luchando por permanecer en la existencia.

En todas partes, menos cn el hombre, la conciencia se ha visto acorralada en un callejon
sin salida; Unicamente con ¢l hombre ha proseguido su camino. EI hombre, por lo
tanto, contintia indefinidamente el movimiento vital, aunque no lleve consigo todo lo
que la vida Hevaba en 5i.17

Pero la conciencia ha tomado cn el hombre Ia forma predominante de la
inteligencia. Este es un resultado accidental del proceso evolutivo y una
consecuencia histérica de la humanidad. Podria haber sido una conciencia mas
intuitiva. Intuicién e inteligencia son dos tendencias opuestas de la conciencia; la
intuicion tiene un sentido abierto dirigido hacia la vida y el movimiento; la
inteligencia, un sentido cerrado ajustado al movimicnto de la materia y a la
solidificacion de los procesos vivos, La conciencia humana ha conquistado a
la materia por medio de la inteligencia; los wltimos siglos han sido el desarrollo

acelerado de la inteligencia vy sus logros técnicos; pero parece que la conquista

17 Ibid,, p. 235
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de la materia no ha significado la conquista del espiritt mismo, como si ya se

hubiera agotado lo mejor de la fuerza de la conciencia humana.

Una humanidad completa y perfecta seria aquella en la que esas dos formas de la
actividad consciente alcanzaran su pleno desarrollo. Entre esa humanidad y la nuestra
se conciben muchos posibles grados intermedios, correspondientes a todos los
grados imaginables de intcligencia ¢ intuicién. Esa ¢s la  participacion de la
contingencia en la estructura mental de nuestm especie. Otra evolucion habria podido
conducir a una humanidad mas intcligente atn, o mas intuitiva. De hecho, en la
humanidad de la que formamos parte, la intuicidn se ha sacrificado casi por
completo a la inteligencia. !

Para Berggon, la intuicion, aunque discontinua, sigue presente en nuestra
conciencia, y se reanima ¢n donde hay un interés vital v un desinterés pragmdtico,
La intuicion es la coincidencia con cl espiritu, y on cierto sentido, con la vida
misma. La inteligencia se ha separado de ella para fines pragmaticos por un
proceso de adecuacion a la materia. La vida entera desde su impulso inicial
requiere ser comprendida con un esfuerzo de intuicién, como una ola que asciende
hasta la vida espiritual y la conciencia y que se opone al movimiento descendente

de la materia.

18 1bid, p. 236
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Introduccion

En La evolucion creadora Bergson desarrolla el tema del impulso vital.
Lste es definido como fuerza que impulsa la vida a desplegarse. La
evolucién de la vida no procede por asociacién y adicién de elementos, sino por
disociacion y desdoblamiento. La evolucidn es el proceso de diferenciacion de la
vida, por ello su desarrollo no es previsible, es un movimiento creador. La
movilidad de la vida estd expresada en el impulso vital, el impulso es pues, la
diferenciacion de las formas de la vida.

La evolucién ha desembocado en la vida social como si fuera una
aspiracion original de la vida que no ha podido verse satisfecha mas que en la
sociedad. La sociedad es un organismo que no subsiste si no subordina al
individuo; pero que no progresa si no deja a éste en libertad de accién. Estos son
los dos principios de lo cerrado y lo abierto. Las sociedades mas desarrolladas de
insectos tienden a ser cerradas, S6lo las sociedades humanas pueden conciliar
las dos tendencias; pero por ello estin constantemente en lucha consigo
misinas, y en guerra con las demas.

La dindmica de la sociedad humana busca eliminar sus  propias

— 86~
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coniradicciones, de tal manera que la voluntad individual coincida con la
voluntad social, y que las diversas sociedades puedan coexistir disolviendo
cada vez mds sus diferencias en la creacion de una individualidad desarrollada y

una sociedad mads vasta. Este sera el fin def misticismo moral.

* K k%

Las dos fuentes de la moral y de la religion (1932) representa en la
obra de Bergson un salto tedrico con respecto a La evolucion creadora (1907).
No obstante, este salto no significa una ruptura, sino una consideracién distinta
pero necesaria del tema anterior: el impulso vital! En Las dos fuentes de la
moraly de la religion Bergson estudia la dimension social y humana del
impulso vital. Bergson da el salto tedrico a la dimensién social, especificamente
humana, del impulso vital; y analiza en detalle la experiencia mistica que se
desprende de la revaloracion del impulso.

Bergson contintia en este libro el estudio de la inteligencia, pero ahora
desdoblado y desarrollado como moralidad y religion. En la naturaleza, el
instinto es la forma en la que el impulso vital se relaciona consigo mismo; en el
hombre, ia inteligencia es el impulso vital en la forma de conciencia humana.
Como hemos visto anteriormente, la inteligencia es la herramienta principal
de la evolucion humana; ella da al hombre la capacidad de [abricar
instrumentos variables cuyo uso es transmitido de generacién en generacion por

medio de hdbitos sociales y morales. La evolucién humana cuenta con una

! Ya en La evolucion creandora Bergson anuncia esie nivel social. Desde la reforma de la
metafisica se habla de elio como una necesidad. Con esta dimensién del impulso vital se extiende ef campo
de la metafisica de la vida; Ia teoria de la evolucién creadora no es de ninguna manera una reduccién
biologicista.
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herencia tecnologica creada por la inteligencia (ciencia modema), que es
perdurable en la medida en que se la transforma.

El impulso vital en su tendencia a la socializacién se divide en: la
dimension natural del impulso, en donde la supervivencia y sociabilidad estin
determinadas por el instinto; la dimension humana, en donde la inteligencia,
en su forma mas desarrollada permite la libertad de los individuos y el
desarrollo de la conciencia.

Dentro de la sociedad humana, el impulso vital se escinde en dos formas:
como moral cerrada en donde predomina el hdbito (forma casi instintiva),
mediante una moralidad de la obligaciéon sostenida por leyes absolutas e
intemporales del deber, ejecutadas por la fuerza de la presién social sobre los
individuos libres. Y precisamente la libertad esencial de la persona humana que
Bergson enfatiza, es la condicion de posibilidad de la segunda: la moral abierta,
basada en la emocion creadora que rompe la presion social y que permite dar el
salto de una moralidad del deber a una moralidad de la libertad y del amor.

En Las dos fuentes de la moral y la religion Bergson estudia la esencia
y el fundamento de las expresiones mds altas del impulso vital. En la sociedad
hemana la relacion enire vida y conciencia alcanza el grado de la accidon
creadora y mistica; la libertad del hombre significa la posibilidad de trascender
su dimension natural y la necesidad de realizar continuos esfuerzos para romper
el todo cerrado y renovar la vida social; este esfuerzo es, fundamentalmente, un
esfuerzo de amor ¢ implica una moral mistica. Del impulso vital emanan dos
tendencias morales: la  obligacion y la aspiracion. Estas a su vez,
desarrollan dos formas puras de vida social: respectivamente, la moral

cerrada y la moral abierta.
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Naturaleza y sociedad

El recuerdo del fruto prohibido
es lo mds antiguo que hay en la
mentoria de cada uno de nosotios
yen la de la humanidad.?

En Las dos fuentes de la moral y de la religion Bergson analiza el
hecho de la obligacion social, la fuerza que mantiene 1a cohesién del todo social
mediante la subordinacion de sus individuos bajo “principios morales” que
aseguran ¢l bien comin.

El recuerdo del fiuto prohibido permancce en nosotros relegado por
oiros recuerdos yue preferimos evocar, pero ejerce desde ol fondo de la
memoria colectiva la fuerza necesaria para acatar la obligacion. Por su parte, el
principio de la prohibicién no tenemos que recordarlo mediante algiin esfuerzo de
la memoria, ya que se nos impone, limita nuesiros deseos y esta presente de
forma sutil en todos nuestros actos. Bergson se pregunta cudl es la fuerza que
ejerce en nosotros esta prohibicion y que nos mantiene obedeciéndola.

El acatamiento de la prohibicién responde a una costumbre asumida

2 Las dos fuentes de la moral y de la religion, p. 1
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en forma casi involunlaria e inconsciente; esta costumbre es reforzada por figuras
de autoridad como padres y maestros. Pero esta carga delegada a cada individuo
es sostenida por la sociedad entera. Dentro de la sociedad cada hombre tiene
obligaciones y su papel estd determinado y subordinado a una organizacién social
cuyas voluntades libres que la componen estin dispuestas para el mejor
funcionamiento de este organismo social. La basc de la organizacidn es el
hébito, el cual regula ¢l comportamiento de cada individuo y lo hace tan

necesario como las leyes que rigen a las células dentro de un organismo.

La obligacion moral

“La vida social se nos aparece como un sistema de hdbitos, mas o menos
fuertemente arraigados, que responden a las necesidades de la comunidad”? La
mayoria de los hdbitos son de obediencia y contienen una orden impersonal la
cual ejerce una presion sobre nuestra voluniad. El hdbito desempefia el mismo
papel que las leyes de la naturaleza en el interior de un sistema social. Casi toda
la estructura social depende del hibito de obediencia impuesto por una necesidad
impersonal. Cuando la voluniad se susiraec a la simple reaccion obediente ante
un mandato la estructura de la sociedad se conmueve. El orden establecido se
violenta y el organismo social pugna por su restablecimiento; el cumplimiento
del habito aparece como la obligacion moral de sostener la estructura social.

La obligacion moral es un habito de naturaleza distinta de la de otros
habitos; su presion es mayor porque es la garantia de la supervivencia de la

sociedad. La obligacién moral es la fuerza de la presién social que proporciona a

3 Ibidem.
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la sociedad su regularidad y la base de su funcionamiento. Si bien la sociedad es
un conjunto de voluntades libres, la condiciéon de su funcionamiento y de su
fortaleza, depende de las obligaciones que impone a cada uno de sus integrantes,
para convivir y poder semejar un orden natural. La imposicidn de la obligacion
estd codificada por una ley externa, impersonal e intemporal, que se Ic impone a
la voluntad individual. Por ello, nos hemos acostumbrado a insistir sobre la
analogia cntre el orden natural y el orden social. La sociedad humana es
naturalmente una sociedad estitica de relaciones externas entre sus integrantes, y
sus principios morales son meras leyes abstractas que actian como filerzas de
presion.

Segtin Bergson, para que la obligacion, las leyes y los preceptos morales
sean electivos, no pueden llegar de fuera y ser acatados libremente por la
voluniad, mas bien deben surgir desde el interior de una voluntad habituada a
obedecer y que necesite el orden social para poder vivir.

Inferimos que hay un orden en la naturaleza viviendo en el orden social,
pero transferimos Ia necesidad y uniformidad con que suceden los fendémenos
naturales al dmbito de los fenémenos sociales; asi, se postula a menudo una ley
moral ineluctable como si fuera una necesidad natural, y se considera que el
desobedecer dicha ley va contra natura. En el dmbito de la obligacion la ley
moral y la necesidad natural se asimilan. “La ley toma del mandato lo que tiene
dc impcrioso; el mandato recibe de la ley lo que iiene de includible”.4

Es asi como la obligacién es para Bergson el sentimiento de la necesidad
que cada individuo ha desarrollado dentro de la sociedad. Pero el orden social se

mantiene mediante el equilibrio entre la fuerza de la voluntad libre de los

4 Ibid, p. 3
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individuos y la fuerza de la presion social, en el interior de la conciencia
individual. Los individuos se relacionan entre si y se relacionan consigo
mismos; el orden social se estructura y se apoya en un yo social que armoniza
la voluntad individual y la voluntad gencral, en la conciencia de cada uno de
los individuos. El individuo se sabe asi individuo universal, y por ello puede

reconocer valores de solidaridad social,

Aun en el caso de que no estuviésemos ligados, tedricamente, mas que frente a otros
hombres, lo estarfamos de hecho ante nosotros mismos, pues la solidaridad social no
existe sino en ¢l momento en que un yo social se sobrepone, en cada uno de
nosotros, al yo individual [...] Aun en el caso de encontrarse solo y no hacer otra cosa
que pensar, en realidad, atin entonces el hombre se habla a si mismo.’

Este yo social es lo que nos permile sentirnos unidos necesaria y
vilalmente a la sociedad, en una retroalimentaciéon no sélo constante y
cotidiana, sino lambién hereditaria, tanto en lo biolégico como en lo
cultural. Es una relacion vital, no convencional ni pasajera, porque ningiin
hombre podria aislarse de ella totalmente aunque lo deseara; no podria porque
tanto su memoria como su imaginacion y su lenguaje, viven y son de lo que la
sociedad ha depositado y dejado en ellos.

Las reglas y los principios de la ley moral se nos imponen para el
despliegue ordenado dec la sociedad. Implican ademas una resistencia a los
deseos y caprichos personales; éstos son contenidos y ordenados por ¢l deber.
Por ello el deber se ha entendido como la resistencia a si mismo, y la
obligacién, como la fuerza externa al individuo que somete las pasiones. Segun
Bergson, esta idea de la obligacion ha provocado en las teorias morales, un

malentendido acerca de su origen y de su esencia. Las teorias morales han

S Ibid, p. 5
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hablado de una obligacion racional que s¢ impone a la voluntad para el
autodominio de las pasiones. Sin embargo, para Bergson la obligacion se funda
en el hdbito y no en las maximas de la razén. Un “imperativo categérico”, a la
manera kantiana, no es lo que obliga, solo es una resonancia racional de la
obligacion. El conjunto de hébitos representa el todo de la obligacion. Por medio
del hdbito el todo de la obligacién ejerce su fuerza sobre la conciencia
individual.

Para Bergson, un impcrativo absolutamente categérico es de
naturaleza instintiva y no racional. E1 deber no es mds que el conjunto de
habitos; ecs decir, los actos inteligentes de los individuos de la sociedad que
terminan por ser una imitacién del instinto y reproducen la regularidad de una
sociedad instintiva. La obligacién social es vivida como habito antes de ser
pensada 'y justificada por la razdn, en la forma del imperativo categérico: “es
necesario porque es necesario”.

Aunque la sociedad humana esté compuesta de individuos
inteligentes, conscientes y capaces de elegir, tal parece que la regularidad de la
sociedad humana se asemeja a la regularidad del instinto mediante el habito
“morai”. Cada hdbito es un tanto contingente, pero el conjunto de ellos tiene
una fuerza comparable a la del instinto por su intensidad y por su regularidad.
Esta fuerza conjunta es lo que Bergson llama “cl todo de la obligacion”.

Podria pensarse que esta caraclerizacién seria mds propia de
sociedades mas primitivas o “naturales™; sin embargo, la estructura de la
obligacién permanece como intencion de la naturaleza aun en las sociedades mas
avanzadas y espiritualizadas.

Dice Bergson que la vida social es inherente al instinto y a la

inteligencia. Tanto la sociedad humana como la animal son una organizacion
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que subordina al todo social los elementos particulares mediante reglas o leyes.
Las sociedades animales son invariables y poseen una regularidad casi perfecta,
mientras que las sociedades humanas se caracterizan por cstar abiertas, por ser
variables. En la sociedad animal, las reglas son impuestas por la naturaleza,
cada individuo tiene una funcion determinada y su organizacion es, por tanto,
invariable; en cambio, en la sociedad humana, la organizacion es variable,
aqui cada individuo necesita de una regla para el buen desarrollo de la sociedad;

pareceria que s6lo una cosa es natural: la necesidad de una regla.

AMoral cerrada y moral abierta

Los habitos morales tienden a la cohesién social, nos imponen una
actitud de solidaridad con los miembros de nuestro grupo y una actitud agresiva
ante los de otro. La cohesién social es debida a la necesidad que tiene una
sociedad de defenderse contra ofras. Si bien el hombre se ve enriquecido por la
sociedad mediante el conjunto de principios y habitos que representan la
adquisicién de una cultura de siglos de civilizacion; en la base de las sociedades
se encuentra un instinto primitivo y una necesidad de hdbitos que refuerzan la
cohesidn social, que mantienen el orden establecido para poder defenderse de las
otras sociedades. La fijacion de la estructura social es lo caracteristico de una
moral cerrada. Para la sociedad cerrada la obligacion social termina en los limites
de su propia estructura, la moralidad se cumple en los ambitos limitados de la
familia, e! grupo, la nacion. Pero una moralidad universal que involucre la
obligacién del individuo ante la humanidad, no puede surgir de una moralidad
cerrada de virtudes domésticas y civicas. La obligacién social es siempre de un

lugar, regional, “étnica”;, entre la sociedad cerrada y la humanidad entera existe
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una diferencia de naturaleza y un contraste, el mismo que existe entre lo cerrado
y lo abierto. La moral cerrada del todo de la obligacion  obliga
primeramente, (ue se¢ ame 2 quienes pertenecen al mismo grupo contra todos los
demas; en la sociedad cerrada el amor a la humanidad es indirecto, se adquiere
mediante un rodeo racional que postula el amor al otro por medio del amor a
Dios.

Pero Bergson quiere que lleguemos a amar a la humanidad por medio
de un salto por encima de la familia y la nacidén. Este salto hacia un amor
universal implicaria otro género de obligacion moral, otra filosofia y otra religion
que se superponen a la presion social.

Bergson ha delineado su teoria de la obligacion moral reduciendo la
moral a su mds simple expresion; de esta forma ha encontrado un concepto
limite, la moral cerrada como estructura fundamental de la sociedad humana.
Pero por el otro extremo construye otro concepto limite que acaba de completar
el cuadro de la moral y que desarrolla mas la tecoria de la obligacién haciendo
que éste concepto se despliegue y se ftransfigure. Comienza entonces a
delinear las caracteristicas de la moral abierta.

La primera caracteristica de 1a moral abierta consiste en que ésta se
encarna en una personalidad modelo que guia con su ejemplo y transmite su
emocién a los ofros individuos. La moral cerrada sc reducia a maximas
impersonales, a leyes generales y deberes fijos; en cambio, la moral abierta se
despliega en el llamado que hace el héroe, el santo o el mistico para vivir de una
manera plena.

La existencia misma de estas personalidades extraordinarias es el
llamado y la exhortacién hacia ofro género de moral. “Mientras que la

obligacidn natural es presidon o compulsion, en la moral completa y perfecta
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hay un llamamiento™.6

La moral cerrada es una moralidad que constrifie y reduce la conducta
a reglas y leyes de funcionamiento, el bien moral se expresa en un deber
abstracto y general, y la virtud consiste en conducirse cumpliendo, con la
aprobacion de la imteligencia, los habitos necesarios. La moral abierta es, por
el contrario, una fuerza que unifica la multiplicidad de maximas, en la
individualidad de un hombre que rompe con el todo de 1a obligacion.

Los deberes y las obligaciones de la moral cerrada corresponden a un
todo social determinado; a menudo éstos son confrarios a los de otros grupos
sociales. La moral abierta es una moralidad verdaderamente universal, en la
medida en que toma a la humanidad y no a la sociedad como el todo moral.

Para Bergson, la diferencia entre las dos morales no es de grado, es de
naturaleza. La moral de la obligacion obliga sdlo a cumplir con la sociedad, no
con la humanidad. Del amor y la obligacion con nuestro grupo social no se
puede saltar al amor y la obligacion con toda persona humana y aun con todo
ser vivo. La obligacién social esta definida en gran parle por oposicion a otro
grupo social, por contradiccion con el otro.

La moralidad abierta debe romper los limites de Ia obligacion social
natural para alcanzar el amor a la humanidad. Esto implica un cambio radical en
la actitud hacia los otros, un cambio de disposicion ética en las relaciones y
acciones cotidianas.

La obligacion social es un todo que funde lo social y lo individual.
Aunque los intereses individuales no siempre coinciden con los sociales, la

obligacion estd en la conciencia individual como un sustrato de actividad

6 Ibid., p. 16
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instintiva que mantliene la estabilidad a la que tiende naturalmente ¢l todo social.
Individuo y sociedad se integran en un yo social que se cierra sobre si mismo, éste
es el principio, el medio y el fin de toda accién moral posible dentro de una
sociedad que se cierra sobre si misma. Por ello, Bergson habla de una moral
cerrada.

La moral abierta podria caraclerizarse por una disposicion amorosa
del individuo. Pero aqui ¢l amor debe entenderse como amor puro que se basta
a si mismo, y que no depende del objeto amado, sino del impetu vital del sujeto.
Se trata del amor a la humanidad, un amor que no se sujeta a un objeto
determinadc pero que cs por cllo, un amor absoluto, completo, mistico.” Ll
motor de este amor absoluic es una emocioén creadora; pero aqui otra vez, la
emocion es un concepto determinado que no debe confundirse, segiin Bergson,
con una simple agitacion superficial del alma, con el sentimiento. La clave del
sentido de la diferencia entre la emocidn y el sentimiento es su relacién con la
representacién intelectual. Bergson distingue asi dos tipos de emociones, dos
tipos de sentimientos y dos manifestaciones de la sensibilidad, los cuales no
comparten entre si la misma naturaleza, s6lo los identificamos mediante las
palabras.

Este conjunto de afecciones se divide en dos: afecciones derivadas
de una representacion intelectual; podriamos hablar, en este caso, de “emociones

intelectuales”. En ellas el estado sensible resulta de un estado intelectual, no se

7 Mas adelante veremos el sentido del misticismo en Bergson. (Vid. Infra nota nimero 15 ).
Podemos adelantar que el amor puro ha sido expresado con mayor fuerza y contundencia por los misticos.
Bergson dice que la mistica no ha tomado su expresién amorosa de la poesia o del sentimiento roméntico
del amor, sino que éstos han tomado de la mistica la expresion y el sentimiento mismo del amor, su
éxtasis y su fervor. El lenguaje de la pasién amorosa ha surgido de la experiencia primigenia de los
misticos donde ¢l impulso vital continita su despliegue libre y oreador, y se hace visible para nosotros en el
ambito moral, comao eldin d' amour, como la experiencia de un amor absecluto para toda la humanidad.
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produce el sentimiento (efimero) sin una representacién intelectual. Las
emociones de esa otra naturaleza son aquellas que no se derivan de
representacidn intelectual alguna, sino que preceden a la representacion e incluso
son el fundamento y la fuerza motriz de una creacién intelectual. La emocién
creadora, no intelectual, intuitiva y simple, precede toda represcntacion, emana
del alma del individuo y lo empuja a crear e inventar y a transmitir s emocion
por medio del lenguaje y la accién moral. Esta emocién creadora genera cl

pensamiento, desarroila la invencion y activa la imaginacion.

Al conceder ¢ Iz emocion un lugar importante en la génesis de la moral, de ninguna
manera ofrecemos una “moral del sentimicnto™, pues se trata de una emocién capaz de
cristalizar en representaciones e inclusive en doctrinas, Ni de esa doctrina, ni de
doctrina alguna se hubiese podido deducir esta moral. Ninguna especulacion puede
crear una obligacion ni nada que se le parezca.®

Ha quedado claro que la moral se explica, por una parte, por el
mecanismo de la presion social sobre el individuo; Bergson insiste en que, por
otra parte, debe explicarse la estructura de la obligacidn por un fundamento,
una fuente viva de la moral que no depende de la presion social, sino de la
eniocion que airae a realizar una méxima. Pero las dog formas de la moralidad se
han fundido en una solaen la que la moral de la obligacion ha prestado su
estructura imperativa, mientras que la moral de la emocién ha prestado su
sentido humanitario, trascendiendo la estrechez de los imperativos para que éstos
tengan una significacion universal.

En la moral de la sociedad actual lo dindmico de la aspiracién moral se
ha detenido en la estructura de la obligacion, es lo mads antiguo y remoto que

permanece como fundamento de la moralidad; lo estitico de la obligacién social

8 Ibid, p.24



DINAMICA DE 1L.A MORALIDAD 99

es la cristalizacion y objetivacién del movimiento creador original, pero la
estructura estatica de la obligacion se trasciende y sc abre gracias al impulso
latente de la emocién originaria. De esta manera, la sociedad humana no ha
quedado detenida totalmente en la regularidad e intemporalidad del instinto, pero
tampoco ha podido ser una sociedad completamente abierta y creadora. La
relacién entre la moral cerrada y la moral abierta constituye lo que podemos
llamar la dindmica de la moralidad.

A pesar de que la moral de la emocion y Ia aspiracion, la moral dindmica,
es la fuente viva y originaria de la apertura del individuo hacia nuevas
formas de relacion social, ésta s¢ encuentra solidificada en Ia estructura de la
obligacién; pero las maximas pueden reavivarse y encontrar el impulso original
cuando adquieren una significacion universal, como si retornaran a la emocion
viva de los hombres que las experimentaron: los creadores y reformadores
religiosos, los misticos vy los santos, y los héroes de la vida moral cotidiana. Todos
ellos han podido reencontrar este impulso creador y han podido romper la
resistencia de la naturaleza misma manifestada en la moral cerrada, abriendo
para la humanidad nuevos caminos de la vida social y una nueva dimension de la
vida espiritual,

La moral se ha compuesto asi con base en estas dos formas. Bergson
divide el todo moral actual ¥ obticne dos morales puras que limitan y demarcan la
moralidad real: la moral de la obligacion y la moral de la aspiracion. La dos
no son mds que los polos contrapuestos y complementarios de la

manifestacién de la vida en la sociedad humana.

Verdad es que si se descendicse hasta la iz de la misma naturaleza, tal vez
comprenderiamos que es la misma fuerza que se manifiesta directamente en la
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cspecie humana, una vez constituida, y que Iuego obra indircctamente por medio
de individualidades privilegiadas para impulsar a la humanidad hacia adelante.?

Segin Bergson al profundizar en el aspecto dindmico de la moral se
tiene la impresion de coincidir con el esfuerzo generador de la vida. Es de esta
fuente de donde brota la fuerza de amar a la humanidad y es también la
coincidencia con este impulso vital el fundamento de la moral que se manifiesta
como aspiracion, vitalidad, movimiento, alegria y entusiasmo, que con el ejemplo
de un individuo puede mover a todos los demis. Este fundamento explica el
otro extremo del mismo impulso vital que constituye la estructura original de
la sociedad humana y que se manifiesta como la presion y la obligacion social
sobre los individuos para mantener ¢l todo de manera estitica, solidificado,

objetivado en un mecanismo de habitos.

Entre la primera moral y la segunda hay, pues, la misma diferencia que entre el
reposo y ¢l movimiento. I.a primera es reputada inmutable, y si  cambia olvida al
instante que ha cambiado o no reconoce el cambio. La forma que presenta en
cualquier momento pretende ser la definitiva. Pero la otra es una impulsidén, una
exigencia de movimiento; es, al principio, movilidad. Por esto, y aun solamente por
esto, podria desde luego definir y probar su superioridad.2?

Bergson niega que Ia obligacion social sea de indole racional o se
imponga por la fuerza de la razén. Los dos polos extremos, las dos morales puras
que Bergson nos ha descrito, delimitan también el alcance de la inteligencia.
La moral cerrada, estitica, es infraintelectual, pertenece a la estructura natural
de la sociedad, es la moral del instinto devenido en hibito; por otro lado, la moral

abierta, dinamica, es supra-intelectual, es sobre-natural porque constituye el

9 Ibid,, p.25
10 1bid, p.30
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esfuerzo del genio humano personalizado por superar la mera estructura natural de

la obligacidn.

El intelectualismo en la teoria moval

Tenemos pues que la moralidad es el ambito practico de la vida
humana, pero que en él no es Ia inteligencia la que guia, ni la que determina la
accién. La moral cerrada sc caracteriza por un conjunto de habitos que
corresponderian al instinto en las sociedades animales, es como una segunda
naturaleza. La moral abierta se funda en la intuicion y en la emocion, es mis
que inteligencia aunque pueda plasmarse en lenguaje y en doctrina moral.

Si el hombre hubjese superado la moral cerrada, pero no hubicse
alcanzado la moral abierta, la moralidad quedaria encerrada en el plano de la
inteligencia. Pero la inteligencia, en su funcion reflexiva, lo Gnico que puede
producir es una moral apdtica ¢ indiferente; lo que ocurre e¢s que la
inteligencia produciria una moral contemplativa, pues la contemplacién es parte
de su funcidn tedrica, pero la moral es el dmbito de lo prdctico. Asi, segln
DBergson, la intefigencia ha producido diversas {filosofias morales que proponen
la ataraxia y la apatia, de los epiciircos y los estoicos, ¢ incluso en la vida
contemplativa de Platén y Aristételes. La inteligencia produce dualismos entre
cuerpo y alma, y se enfrenta a las pasiones queriecndo dominarlas sin
comprender que, en el dmbito de la moral, lo efecliv;) es lo habitual y lo
emotivo. Bergson afirma que las filosofias morales de la contemplacion no

llegan mds que a plantear, por distintas vias, una semivirtud que es
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desprendimiento de la vida real del hombre.1! Por eso la actitud de contemplacién
de los filosofos griegos, la actitud thecrica,'? es la propuesta de estos fildsofos al
problema moral.

La razén propone fines determinados a toda accion hwmana, pero ello
no implica que esta facultad sea efectiva en los actos morales. La afirmacioén de
Bergson es contundente: ningtn fin se impone a la voluntad sélo porque lo
propone la razdn. Aunque la razén coordine los efectos de la voluntad no puede
equipararse a la fuerza. de la presién social. La razén sélo tiene fuerza y es
electiva contra otras razones. Existen pues tuerzas de distinta naturaleza que
actiian sobre nuestra voluntad; éstas son racionales o instintivas, pero la
determinacion de la razén no tiene la efectividad del instinto o del habito. La
razén es una facullad reflexiva que involucra una discusion de los fines y de los
medios, la accion debe ser inmediata y no reflexiva, y ésta es precisamente la
naturaleza del habito.

Por ello, para Bergson una moral que se funda en consideraciones
racionales introduce, sin darse cuenta, firerzas de orden distinto. La razén no estd
en el mismo nivel de las ofras fuerzas instintivas que actGan sobre la voluntad.
Bergson considera que la verdadera obligacién es inmanente al todo social
como fuerza de cohesion, la razén sélo puede agregar principios y sistemas
coherentes de medios y fines morales, que tratan de organizar las obligaciones y
los habitos que ya existen como fuerzas de presién social. La razén construye
sistemas morales en ¢l que se expresa la obligacién social que el sentido comtin

reconoce, y que la mayoria de los individuos reconoce también como fines

11 pid p. 34 “Quien se defenga entre los dos extremos estard en Ja region de la pura
contemplacion y practicard en todo caso de modo natural, al no atenerse ya a lo uno y al no haber llegado
ya a lo otro, esa semivirtud que es ¢l desprendimiento™.

12 En el sentido de que es contemplacién y ciencia.



DINAMICA DE LA MORALIDAD 103

auvnque no se cumplan del todo. Para Bergson una teoria moral debe

fundamentarse en la vida social:

[...} fuerza es reconocer que el hombre es un ser vivo; que la evolucion de la vida, en
sus dos principales lineas, se ha realizado en la direccién de la vida social, que la
asociacion cs la forma mis general de la actividad viviente, puesto que la vida es
orpanizacion; y que desde ese momento se pasa por transiciones insensibles de las
relaciones entre células, en un organismo, a las relaciones entre individuos, en la
sociedad.13

Si la vida es organizacion las teorias de la obligacién son inatiles
porque la obligacion es una necesidad de la vida; también resulta inoperante,
pues dichas teorias s6lo justifican, de manera incompleta, una obligacion que
era anterior a toda la reconstruccidn intelectual.

El desarrollo de la vida social habria podido quedarse en la
constitucion de sociedades cerradas regidas por obligaciones estrictas, pero la
variacion de la vidano se ha quedado ahi, al surgir personalidades Ginicas como
los misticos, que se han conducido hacia la humanidad con el impulso de
amor, el suefio de una transformacion radical de las sociedades no ha muerto.
Con su accion amorosa han dado un empuje que ¢l conjunto de la humanidad
no hubiera alcanzado por si soloy en un determinado momento de la evolucion
social, Bergson considera que cada una de estas almas han marcado un punto

culminante en la evolucién de la vida.

La emocion creadora que ha agitado a csas almas privilegiadas y que ha sido un
desbordamiento de vitalidad, se ha extendido en tomo suyo. Siendo entusiastas, han
irradiado un entusiasmo que no se ha extinguido nunca por completo y que puede

13 Ipid, p. 51
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siempre renovar su llama.1

El llamado que hacen las almas privilegiadas para actuar
amorosamente provoca una emocion que conmueve en lo mds profundo a los
demads individuos, es una emocidn a la cual no se pueden resistir porque atrae con
una fuerza creadora y amorosa que coincide con el impulso vital y anima el
alma de cada uno. La emocion que produce el mistico es inexplicable en tesis
morales o racionales. Esta fuerza creadora no es exclusivamente moral. La
aspiracion y tendencia de este impulso vital no se abarca mediante categorias
abstractas ¢ intelectuales,

Para Bergson el impulso vital estd presente junto con la presion social en
el desarrollo de la vida. Estas dos manifestaciones de la vida permiten el
desarrollo y la conservacion de las leyes sociales, pero, a su vez, abren la
posibilidad de transformar el todo social mediante el esfuerzo creador de las
personalidades tinicas que Hlaman a romper la cohesion del todo de la obligacion
moral. Asi pues, la experiencia mistica no es un ideal moral, sino que esta ya
presente en la moralidad y en la educacién. La experiencia mistica no debe
entenderse como una vision o un éxtasis que tiene un alma privilegiada,
sino como ¢l impulso de amor que la invade capaz de revelar la fuerza de la vida
y que motiva a una transformacion de la conducta moral.t5

La experiencia mistica es una coincidencia con el impulso vital;!6 el

alma del mistico emana una energia que lo empuja a crear e invenlar y transmilir

14 fpidem.

15 Ei sentido del misticismo en Bergson no debe entenderse como contemplacién o éxtasis
pasivo, como desprendimienio del mundo, sino en un sentido activo y prictico. El mistico es el hombre
que practica una mosal aniorosa que no se restringe al ambito de la obligacion social de su comunidad y
que a menudo lo transfonma.

16 El mistico cristiano interpreta esta experiencia como una coincidencia con Dios mismo,
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su emocion por medio del lenguaje y la accion moral. Bergson interpreta

de la signiente manera la experiencia mistica en su inmediatez:

Los verdaderos misticos se abren simplemente 2 la oleada que los invade. Seguros de
si mismos, porque sienten dentro de si  algo mejor que ellos mismos, se revelan
grandes hombres de accidn, ante la sorpresa de aguellos para quiences ¢l misticismo no
s sino vision, transporte, éxtasis. Lo que han dejado pasar a su propio interior es un
flujo descendente que a través de ellos querria panar a los otros hombres: Ia
necesidad de extender en tomo suyo lo gue han recibido, la sienten como un impulso
de amor, al que cada uno imprime el sello de su personalidad, amor que en cada uno
&s una emocion nueva, capaz de transportar a otro tono la vida humana; amor que hace
que cada uno sea amado por si mismo, y que por él, para ¢, otros hombres dejen abrir
su alma al amor de la humanidad, amor que podra también transmitirse por medio de
una persona unida a ellos o a su recuerdo vivo y que haya conformado su vida a este
modelo.1?

En este primer capitulo de Las dos fuentes de la moraly de la religion
Bergson ha establecido y desarrollado la tesis central de su teoria moral.
También ha sostenido su critica principal a las teorias morales intelectualistas
que pretenden sostener que la moralidad estd determinada por la razén.
Bergson emprende asi un camino distinto al de la tradicional teoria moral; su
fundamento es la vida y el hecho de que el hombre cs un ser vivo en una
sociedad viva.

El impulso de amor como fundamento . de una moral abierta nos
permite advertir que las sociedades humanas son manifestaciones de la vida, que
no se explican por si mismas, sino sélo dentro del contexto de la evolucion de
la vida, y que es ella la que deposité en un determinado punto de su evolucion a
la vida humana en su despliegue, es ella la fuerza que se manifiesta en la

accidén moral de los misticos.

17 Jpid, p. 54
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Religion estatica

Es un hecho que no ha existido en la historia una sociedad sin religion.
Para Bergson, la religion es una parte fundamental de la estructura de la
obligacion social; por ello inicia cl andlisis de la primera y mas primitiva
estructura de la religion, que bien puede considerarse como religién natural. Sus
elementos siguen presentes en las religiones modemas de sociedades mas
civilizadas.

Se sucle considerar que el hombre es un ser racional y que su vida se
guia por la razon, pero s6lo un ser infeligente como &l es capaz de tener
supersticiones e incluso guiarse por ellas. La vida humana también depende de
creencias irracionales.

El analisis que se hace de la evolucion humana esida basado e un orden
prestablecido acumulativo de experiencias en un sentido lineal y ascendente. La
historia de la humanidad sc ha interpretado como el curso que va de sociedades
primitivas y supersticiosas hasta las sociedades actuales mas desarrolladas. Segin
esta idea ecn las sociedades actuales la fuerza de la civilizacidon habrian
provocado la sustitucion de la supersticion, la mitologia y la ignorancia por la
ciencia, la razén y la moral. Pero este analisis es incompleto si se queda en la

descripcion externa y estitica de la evolucién humana sin atender a lo que la
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motiva, Para Bergson, la religion y la moral de las sociedades acluales conservan
la estructura fundamental que da origen a lo imaginario y lo supersticioso y
cumple la misma funcion que en las sociedades mds “naturales”. La naturaleza de
la religion y de la supersticion deben explicarse, pues, dentro de un analisis de la

estructura del espiritu humano.

La funcion _fabuladora

Bergson distingue la representacion fantdstica de  ofros productos de
la imaginaciéon y denomina fabulacion al acto que la produce; ésta es un
clemento fundamental en Ja vida social y no sélo un producto secundario. De la
fabulacion se derivan creaciones poéticas, pero esta tendencia ha sido precedida
historicamente por la religion. La fabulacién es una necesidad social que exige
al espiritu esta funcidn. La razon de ser de la funcion fabuladora es la religion.
La fabulacion, dice Bergson, es mis un efeclo que una causa de una estructura
social esencial: la religion.

La supersticion es una forma de la funcidén fabuladora que opera como
contrapeso de la inteligencia. La ficcion y la fabulacién son experiencias {alsas
que sustituyen la experiencia real de la inteligencia cuando ésta amenaza el
todo de la obligacién. Inteligencia y supersticion estdn relacionadas esencialmente:
“solo son supersticiosos los seres intcligentes”.

Bergson se plantea entonces el problema de la necesidad natural de la
fabulacién en la sociedad. La fabulacién obedeceria a una reaccion de la
naturaleza ante algun peligro para la conservacion del todo social.

La . funcién fabuladora hace las veces de un instinto  de

conservacion, es un instinto virtual. La evolucion de la vida tienc como fuerza
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motriz un impulso vilal que se determina en distintas direcciones. La teoria de la
cvolucion de la vida desarrollada por Bergson en La evolucion creadora suponc
dos puntos culminantes de la evolucién: instinto e inteligencia. El  concepto
central de esta teoria es el impulso vital, cniendido éste como un empuje que
se lransmite a través de los individuos desde su desarrollo interno, y que se
despliega exteriormente en una multiplicidad de partes a 1o largo de la evolucion
de la vida. Para Bergson, ¢l hombre debe ser concebido primordialmente como

ser vivo anfes que como ser racional:

E! hombre ofrcce dos rasgos esenciales: la inteligencia y la sociabilidad. Pero desde
el punto de vista ¢n que nos colocamos, estos caracteres adquieren una
significacion cspecial. No interesan solamente al psicologo y al socidlogo. Reclaman
desde luego una interpretacion biologica. Inteligencia y sociabilidad deben ser situadas
en la evolucion general de la vida 18

La sociabilidad se encuentra en estado de tendencia en la naturaleza.
Sus formas mas acabadas son las sociedades de insectos y la sociedad humana.
Estos dos tipos dc vida social, de asociaciones perfectas, una instintiva y la
otfra inteligente, son dos tendencias divergentes y complementarias de la
evolucion de la vida; aunaque al desarrollarse las lineas de la evolucion han tenido
que dividirse y scpararse, algo de la primera permanece cn la scgunda ya sea
de manera virtual o latente. “[...] alrededor de la inteligencia queda una franja
de instinto y en el fondo del instinto subsiste un resplandor de inteligencia™.!®

Bergson considera que lo social subyace en lo vital, estd en su esencia; a
pesar de la diferencia radical de las formas alcanzadas y de la separacién creciente

de los caminos rccorridos, la evolucién desemboca en la vida social, como si la

18 1bid, p. 63
19 Ihid, p. 64
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vida no hallara su forma mas perfecta mds que en la sociedad. La sociedad
subsiste a través de la subordinacion del individuo que se sacrifica al todo, pero
solo progresa en la medida en que la sociedad deja actuar libremente al
individuo. En las sociedades de inseclos impera el orden organizado por una
disciplina fija ¢ inmutable; en cambio, cn las sociedades humanas la  naturaleza
concede, mediante la inteligencia, la libertad de transformar el todo social
para mantener ¢l orden y lograr que las voluntades individuales se inserten en
la voluntad social.

Pero surge una contradiceion entre la naturaleza y Ja inteligencia.
Si la inteligencia llega hasta sus dltimas consecuencias fragmenta el todo
social que debe subsistir, es aqui donde seglin Bergson el instinto virtual en las

sociedades humanas sirve de contrapeso al poder disolvente de la inteligencia:

La inteligencia amenaza entonces roniper en ciertos puntos la cohesion social, y si la
socicdad debe  subsistir, hace falta que en estos puntos haya un contrapeso para la
inteligencia. No pudicndo ser cste contrapeso ¢l instinto mismo, puesto que su lugar
esta ocupado justamente por la inteligencia, es nccesario que una virtualidad de instinto,
o si se prefiere el residuo de instinto que subyace alrededor de la inteligencia, produzea
el mismo cfecto; este instinto no puede obrar directamente, pero puesto que la
inteligencia trabaja a base de representaciones,  suscitard . representaciones
“imaginarias” que contrapesen la representacion de lo real v que logren, por medio de
la propia inteligencia, contrarrestar ¢} trabajo intelectual. Asi pucde explicarse 1a
funcidn fabuladora.??

Para que la sociedad progrese es necesario que ésta se preserve, pero el
progreso encierra la iniciativa ¢ inventiva creadoras de voluntades individuales
y esto compromete la disciplina del todo social. El hombre guiado por la

inteligencia cultiva el egoismo.

20 1pid, p. 65
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El papel que tiene dentro de las sociedades la funcion fabuladora cs
el de evocar percepciones ilusorias bastante precisas para que la inteligencia, que
s¢ rige por percepeiones presentes, se determine por éstas. Bergson establece
entonces la  primera  funcion (de cardcter social) de la religion cstitica: la
religion es [... ] una reaccion defensiva de la naturaleza contra el poder
disolvente de la inteligencia. 1

Esta reaccion se manifiesta en la unidad que exisle entre religion y
moral, La obligacion moral se sostiene en leyes que son costumbres consolidadas
y reconocidas por cl interés social, formulables mediante principios morales. El
hombre s¢ liga a los otros y a si mismo por las costumbres de la sociedad; los
modos habituales de ser, de comportarse dentro de los lineamientos que la
sociedad establece adquieren un caracter religioso. Moral y religién tienen su
fundamento esencial en la sociedad, no se refieren a temas distintos; por esto
Bergson dice: “originalmente la costumbre cs toda la moral y como la religion
prohibe apartarse de ella, la moral es coextensiva de la religion”? Tanto las
leyes morales como la religion protegen al todo social del peligro que corre
cuando el individuo piensa tan sélo en si mismo.

La segunda funcidn de la religion tiene también un importante efecto
sobre la sociedad, pero de manera indirecla; es mis bien una funcién individual y
mids psicoldgica. El hilo conductor del analisis de a religion estitica cs también en
esta segunda funcion el hecho de que en la vida social actia el instinto; pero en
la sociedad humana las funciones del instinto han sido realizadas por la

inteligencia. La religion se presentard ahora como una representacion

2 1pid, p. 67
22 Ihidem.
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intelectual que se opone a la initeligencia misma para restablecer el equilibrio
natural de la sociedad, amenazado por el desarrollo de la inteligencia.

El hombre es un ser inteligente, tiene la capacidad de reflexionar,
de observar y comparar; es ademds el Unico ser vivo que tiene conciencia de su
muerte, de su {initud, es por esto gue para Bergson en el hombre la vida adquiere
otra dimension, pues sabe que un dia dejard de sentir y de ser parte de este
desarrollo vital. “Siel impulso vital aparta a los demds seres vivientes de la
representacion de la muerte, el pensamiento de la muerte debe amortiguar en
el hombre el movimiento de la vida”.23

Anle la certeza de su muerle ¢l hombre opone la imagen de la
continuacion de la vida después de la muerte  valiéndose de las
representaciones de la inteligencia. La segunda funcion de la religion es para
Bergson la reaccion defensiva de la inteligencia contra la inevitabilidad de la
muerte. Las ideas religiosas son  las representaciones que el instinto virtual
produce desde ¢l interior de la inteligencia para restablecer el equilibrio que fue
perturbado por ella misma.

El flujo de la vida continia su despliegue, no conoce fines porque
ignora la muerte. En este caso la inteligencia que estd hecha para trabajar
mecanicamente sobre la maleria, para prever y determinar la causalidad de los
hechos y sus efectos, no puede entender el senlido dindmico de la vida, debera
entonces trabajar con un margen reservado a lo imprevisto, al accidente. La
inteligencia humana, nos dice Bergson, ha de atenerse a una aceién muy limitada
sobre la materia y sobre la vida que no comprende completamente; debe tener

conciencia de que la vida continiia cn su “marcha hacia adelante”.

23 Ibid, p. 712
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Funcion general de la religion estdtica

Las representaciones religiosas tratan de abarcar la totalidad vital, tratan
de vistlumbrar el fin de la marcha vital y para ello fabrican imagenes que nos
alejan de la conciencia de nuestra finitud.

De acuerdo con la funcién natural de la inteligencia y su trabajo
sobre la matcria,ll‘ ¢l hombre comprende ¢l mundo mediante una explicacion
racional basada en la consecuencia mecanica de causas v efectos. Los
acontecimientos naturales son explicados a partir de un orden logico que
proporciona confianza al individuo gracias a la capacidad que tiene la ciencia
moderna de ampliar cada vez mds el campo de la prevision. Por eso, la
explicaciéon del universo es integral a los ojos del hombre civilizado y moderno
porque se funda en un encadenamiento mecanico donde no queda espacio
para la imprevisibilidad. Ante lo imprevisible y lo que queda mds alld de la
explicacion mecdnica, como la muerte ¢ la enfermedad, debe surgir de la propia
inteligencia una explicacion sobrenalural.

Las crecncias en lo sobrenatural tienen su origen en la reaccion defensiva
de la naturaleza conitra la desesperanza frente a un porvenir siempre incierto.
Esta reaccién suscita imdgenes que alejan la representacion deprimente de la

finitud y de lo imprevisto. La crcencia significa conflanza y seguridad ante el

24 La funcién de la inteligencia y su trabajo sobre la matera y 1a espacializacion del tiempo, son
temas que hemos abordado en Iu primera y en Ia segunda partes de este trabajo. Vid. supra capitulo
q! P! ip P
Inteligencia e instinto.



DINAMICA DE LA MORALIDAD 113

temor vital. En el origen de las religiones no esta ¢l temor como causa sino que
la religion es, dice Bergson, la reaccion contra el temmor ante las fuerzas
superiores de la naturaleza. En el origen de la religion esta la emocion ante lo
sublime y lo infinito que resulta la naturaleza.

Tl principal objetivo de la funcién fabuladora consiste en consolidar
la sociedad. Por un lado sostiene al propio individuo y por otro, fortalece la
integridad social. Individuo y sociedad se implican reciprocamente en la
religién estatica. Los individuos constituyen la sociedad en su conjunto y la
sociedad conforma a los individuos. Se establece asi una circularidad enire
sociedad e individuo en ta que prevalece la fuerza de la presion social, pero esta
vez, bajo la formas que fabrica la funcion fabuladora: espiritus y dioses. El
circulo cerrado de la religion estitica es roto por ¢l individuo gue coincide con el
impulso creador. Se crea asi una religion esencialmente individual pero

profundamente social.

[...]1a funcién fabuladora, que pertenece a la inteligencia, y que sin embargo, no es
inteligencia pura tiene precisamente este objeto [restablecer ¢l orden natural]. Su
papel es claborar la religion de que hemos tratado hasta ahora, que llamamos
estatica, y de la que dirlamos que es la religion natural [...] Es una reaccidn
defensiva de la naturaleza contra lo que podria haber de deprimente para el
individuo, y de disolvenle pura lu sociedud, en el gfercicio de la inieligencia.®

25 Ibid, p.
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Religioén dinamica

La funcién primordial de la religion cstitica consiste en prevenir,
mediante su funcion fabuladora, los peligros que la inteligencia provoca a
la sociedad. Es una religion infraintelectual, natural. La estructura social mas
primitiva tiene va a la inteligencia como sustituto del instinto y junio con ella ala
funcién fabuladora. Pero, la religion natural no es la tinica estructura que se ha
producido cn la historia; por un esfierzo espiritual el hombre pudo salir de 1a
simbolizacion y fabulacidn propias de la religion natural, y logrd coincidir con la
corriente evolutiva de la vida. De esta manera surge una religion dindmica
unida a una intelectualidad superior. Bergson caracteriza a la religion
dindmica como supraintelectual. La religion dindmica es, pues, la ofra forma
esencial de la religion.

La religion dindmica tiene una significacién moral mds alta en
comparacion con la religion estitica;, en esta ultima, ¢l hombre se subordina a
fa funcion fabuladora para mantener vna realidad imaginaria que sostenga el
orden y la estabilidad del todo social. En cambio, la confianza cn el equilibrio de
la estructura social en la religion dindmica, depende del amor a la humanidad y
del apego al impulso de la vida.

A través del misticismo la religion dindmica transporta al alma a un
plano mas clevado desde donde coincide con la vida y se relaciona con los
ofros; la religion dinimica da, mediante el misticismo, la seguridad social y la
confianza en su estabilidad, al igual que la religion estdtica, pero esta seguridad

serda eminente en comparacion con la otra; esto se debe a la diferencia de
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naturaleza, mas que de grado, que hay entre estas dos formas de la religién.
Para Bergson la diferencia se nota en los alcances que su accién tiene para la

humanidad.

Religion dindgmica y wmisticismo

El misticismo estd en relacion directa con el impetu vital, es por esto
que Bergson considera que dificilmente se lo puede encontrar en estado puro,
pues siempre que lo podemos hallar se encuentra en estado de disolucidn;
aunque esto no significa que no se pueda sentir su influencia en la sociedad y cn
el llamado que hace al alma humana, un llamado amoroso que se filtra
sutilmente hasta en las almas mas escépticas. El hombre logra coincidir con el
impulso vital mediante un esfuerzo espiritual, que se concreta en el misticismo.
Alcanzar pues, lo que parece inaccesible e inasible para la visién estitica de

muchos hombres, es lo que logra el mistico:

Si todos los hombres, o muchos hombres, pudiesen elevarse a [a altura a que se eleva
este hombre privilegiado, la naturaleza no se hubiera detenido en la especic humana,
pues el mistico es en realidad mas que hombre, el verdadero misticismo es  excepeional,
no por accidente, sino en virtud de su misma esencia.26

La perspectiva que abre ¢l misticismo a la humanidad a través del cco
que produce su Hamado amoroso y su presencia activa en las almas de los

hombres, transforma la vision que tenemos de la vida; nuestro apego a ella serd

% Ipid., p. 122
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revitalizado por el contacto con el principio creador que nos ha comunicado.
Asimismo transforma a la religion estitica, que aparenta haber obtenido ese
contacto con el impulso vital mediante la funcién fabuladora; ésta seguird
dindole asi a la socicdad ¢l apoyo que necesita, aunque nunca podra clevarse tan
alto como la religion dindmica. Esto tmplica una nueva orientacién en la
estructura natural de la religion, ahora el dios que ha salido de la funcion
[abuladora se verid opacado por aquel impulso que se revela e ilumina mediante
Ia accion de las almas privilegiadas.

Ya hemos visto en el primer capitulo de este apartado que Ia religion
estitica es natural al hombre porque consolida ¢l todo social y lo mantiene en
su estructura, en cambio, la religion dindmica, a través de los misticos,
sostiene a la sociedad comunicando el esfuerzo espiritual que manifiesta la
vida. En La evolucioén creadora la vida se manifestaba como el flujo vital, el
impulso creador. En Las dos fuentes de la moral y de la religion este impulso
creador es amor que se advierle y se transmite a través del misticismo; ahora el
circulo cerrado que mantenia la estructura social en la socicdad estitica ha
sido roto por el esfuerzo espiritual de un hombre que abre el sentido de su
accidn social hacia la humanidad.

Exisle un puente necesario entre lo estitico y lo dinamico, entre lo
cerrado y lo abierto, este puente es la intuicién humana que hace que el hombre
se trascienda a si mismo mediante el esfuerzo creador. La oposicidn y reunion de
éstas dos formas de la religion no supone que una se instale en el lugar de la otra
dentro de la sociedad y la suplante, mds bien expresa que cs el hombre quién las
ha convertido en tentativas que sirven para aprehender la vida.

El esfuerzo espiritual que realiza el mistico alcanza las dimensiones

de una coincidencia absoluta con el impulso vital. Por eso rompe los limites de la
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sociedad natural, los limites de la especie, y de la conducta moral natural. De

esta manera, aparece para Bergson la figura del misticismo absoluto:

[...} ¢l misticismo conduce a una toma de contaclo, y por consiguiente a una
coincidencia parcial con el esfuerzo creador que manifiesta la vida. Este esfuerzo es de
Dios, sino es que c¢s Dios mismo. Il gran mistico seria una individualidad que
franquearia los limites materiales asignados a  la  especie, y que continuaria y
prolongaria asf la accion divina.2”

La experiencia de la creacion por la que pasa el mistico en este contacto
es una emocion supraintelectual que precede a  las  ideas, es la irrupcidn  del
impulso creador. Esta apertura a la vida creadora pone cn contacto al mistico
con el origen dinamico de la vida. Pero la experiencia que viven los misticos se
traduce en amor a la humanidad, este privilegio debe entenderse como un servicio
que se expresa a través de las obras y los actos que logran romper el circulo
social cerradoy que se abren a tlodos los hombres. El misticismo es completo
cuando es aceion, creacién y amor. La accton humana, nos dice Bergson, guiada
por amor, motivada por ¢l esfucrzo creador y principio de la vida, es un poder que
“mueve montafias™.

La accion creadora es la que nos permite distinguir al misticismo
complcto do ofras experiencias y misterios paganos a lo largo de la historia,
Desde el punto de vista de Bergson, éstos altimos no pueden considerarse
misticismos, pues unos se quedaban en el plano intclectual, o en los casos en que
trascendian cste plano se abstraian de toda relacion con el mundo negando asi
la accién moral.

Uno de los antecedentes del misticismo completo se manifestd  en el

pensamiento griego. Bergson explica que su desarrollo estuvo determinado por

27 rhid, p. 125
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la razén tedrica a pesar de los esfuerzos realizados por almas privilegiadas que
trataron de ir mds alld de la inteligencia, para obtener un contacto y una
revelacion de una realidad trascendente. Sin embargo, al no desprenderse de
la representacion intelectual, su esfuerzo fue captado por  corrientes de
pensamiento de una intelectualidad superior. Asi, nos dice Bergson, se puede
describir una continuidad de los temas misticos en el pensamiento griego desde el
entusiasmo dionisiaco, que continud en los misterios orficos y que se
prolongé hasta la  secla pitagorica, la cual desarrolld una  doctrina
religiosa de gran rigor y contenido intelectual (p. e. su teoria de los
mimeros); después encontrmmos cstos clementos  en  los  mitos platénicos
aunque mas desarrollados y conformando ya una doctrina {ilosdfica. Mas tarde,
aparece una influencia del espiritu platdnico en el misticismo alejandrino,
especificamente en Plotino. Y aunque la doclrina de Plotino Hega a la
contemplaciéon de Dios en el éxtasis del alma, no superd la etapa de la
contemplacion, de la representacion de Dios, y rechazé la accion como
debilitamiento de la contemplacion que le permitia llegar a Dios.

El pensamicnto griego se mantuvo fiel al intelectualismo; por esto no se
pueden considerar sus experiencias contemplativas o incluso  extaticas
cercanas al misticismo pleno, pues aqui la contemplacion no se transformd y
se fundié en accién. De esta mranera, Bergson considera que el misticismo no
fue alcanzado por el pensamiento helénico.

Acerca del pensamiento hindi,”® Bergson advierte précticas antiguas

que hablan de experimentar una “embriaguez divina” luego de tomar una bebida

28 Hay que advertir que en Ja época de Bergson todavia no se conocia a fondo la diversidad de las
dogctrinas mistico-religiosas orientales. Su concepeion es una generalizacion de aspectos conocidos de
dstas.
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preparada para conducirlos a un estado de éxtasis; también se encuentran una
serie de ejercicios destinados a suspender la sensacidn y a inhibir la actividad
mental hasta suprimirla. Los estados hipnéticos que se producian no tienen
nada de misticos, aunque pueden ayudar como caminos de una ascesis para
obtener una experiencia mistica, sobre todo por la suspensién de Ila funcion
critica de la inteligencia,

Representado por las dos corrientes o doctrinas mds importantes, el
budismo y el brahmanismo, ¢l pensamicnto hindt se caracterizo por la cvasién
de la vida, debido a lo cruel quec resultaba el sufrimiento dc su pueblo; el
conocimiento era sélo un medio para lograr la liberacion. Por medio de la
suspension de los sentidos y de la inteligencia, se renunciaba a la vida material y
pasajera en este mundo para unirse y absorberse asi en el Todo; hasta lograr el
nirvana, un estado donde se ha suprimido ¢l deseo no sélo en la vida, sino
también de la vida misma pues &sta representa sufrimiento. Esta renuncia a
la vida es renuncia a la accion en vida, por medio de la obra y la doctrina, es
pues un estado de éxtasis prolongado que retrae al alma sobre si misma.

El pesimismo que cxpresa el pensamiento hindt no ha creido en la fuerza
que tiene la accién mistica; en donde la accién abie un nuevo camino a la
redencién por medio del amor universal. El misticismo completo es accion
porque ha logrado trascender la contemplacidon en accion moral; no se ha cerrado
a una contemplacién pasiva y personal del impulso creador, sino que por el
contrario ha fundido su contemplacién en accién, la accion revelada no es
misterio, sino que es la sobreabundancia abierta del crear que se apodera del
mistico; la embriaguez del mistico no es un desprendimiento, sino una plenitud de

vida que no puede mas que realizarse en la vida prictica.
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El empuje mistico, donde quiera que se ¢jerza con bastante fuerza, no se detendra ya
ante la imposibilidad de obrar. Tampoco insistira ya sobre doctrinas de
renunciamiento o pricticas de éxtasis; en lugar de absorberse en si misma, cl alma,
engrandecida, se abrird a un universal amor [...] Concluyamos, pues, que ni en Grecia
ni en la India antigua hubo misticismo completo, ya porque el impulso fue insuficiente,
ya porque fue contrariado por circunstancias materiales o por una intelectualidad muy
estrecha. Su aparicién en un momento preciso es lo que nos hace asistir
relrospectivamente a su  preparacion, como ¢l voledn que surge de golpe explica en
el pasado una larga serie de terremotos.??

El misticismo cristiano

Para Bergson cl misticismo completo es el misticismo cristiano. Este
comparte estados por los que pasé el misticismo antiguo pero los misticos
cristianos han hecho un esluerzo completamente nuevo. La vitalidad creadora se
apoder6 de ellos, la cnergia que despedian tenia una audacia y un poder de
realizacion extraordinarios. Bergson piensa en San Pablo, Santa Teresa, San Juan,
entre otros, que con su accion han hecho patente la corriente de vida y el impulso
amoroso con el que han tenido contacto.

Los arrobos y éxtasis que sufre ¢l mistico son comprensibles, segiin
Bergson, si lomamos en cuenta el trastorno aque implica cf paso de lo estdtico a
lo dindmico, de lo cerrado a lo abierto, de la obligacién moral a {a aspiracion; de
los principios y deberes a la emocion amorosa que agita y conmueve su alma en
pos de la humanidad.

Las almas privilegiadas del verdadero misticismo no se detienen en el
éxtasis porque éste no es el fin de su camino. Al sentirse absorbida en ¢l éxtasis
el alma mistica trasciende el momento fugaz de la unién contemplativa. La unién

con Dios le proporciona al mistico una alegria inmensa, su alma esta absorbida

29 Ibid, p. 129
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en Dios por el pensamiento y ¢l sentimicnto, estd habitada por El, pero su
voluntad también es dirigida por Dios porque su libertad coincide con la
actividad divina. Su éxtasis se convierte en accion constante.
[El alma mistica] Ya antes sintid a Dios presente, creyd percibirlo en las visiones
simbdlicas, inclusive se unié a El en el éxtasis; pero nada de esto era durable, porque
cra solo contemplacion: la accion reducia ¢l alma a si misma y la separaba asi de

Dios. Ahora es Dios quien obra por ella y en ella; la unidn es total y por consiguicnte
definitiva 30

Los antecedentes del misticismo completo se quedaron en el éxtasis
del alma y no lograron trascender ¢l nivel de la pura contemplacion; a pesar
de esto Bergson advierte que en ellos estaba ya prefigurada una cierta accién, ya
que la transmision de la experiencia mistica es la necesidad de anunciar a los
hombres lo que el alma privilegiada vio, que hay un estado donde la paz y ¢l
amor emanan de la fuente de la vida. La doctrina estd muy lejos de comunicar
la experiencia mistica, es decir, de hacer ceincidir a los hombres con el fluir de la
vida misma. Las palabras que componen ¢l mensaje del mistico sélo sugicren y
describen su experiencia porque no pueden expresar lo que es inexpresable; el
éxtasis de aquellos misticos de la contemplacién se queda retraido en el interior
del alma privilegiada, no se prolonga vividamente hasta los demads hombres.

La trascendencia del estado de contemplacion se da sélo mediante la
accién creadora que se funde cn la vida practica; esta trascendencia se ha dado
para Bergson en el misticismo completo, es decir, en la obra de los misticos cris-
tianos. Su experiencia no se propaga solo por doctrina, poesia y prosa; el impulso
que invade su alma se despliega en amor a la humanidad; al sentir la superabun-

dancia de vida esparcen naturalmente su impetu mediante la acciéon moral.

30 Ibid, p. 132
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Misticismo y renovacion

El amor mistico no deriva de una idea o de un instinto por amar al
projimo. Bergson advierte que no se trata de un ideal de fraternidad
recomendado por los filosofos para el bien de la humanidad, ni de un amor
altruista del hombre por el hombre. El amor mistico a la humanidad no pertenece a
fo sensible ni a lo racional; es mads bien la base que sostiene a la razon y al
sentimiento, pues se trata del amor que ha creado todo: “es el impulso
mismo comunicado intcgramente a los hombres privilegiados, que desearian
imprimirlo a la humanidad entera”.3t

La necesidad que tiene ¢l nistico de comunicar su experiencia a los
hombres y de transformar a la humanidad con el ejemplo de su accion amorosa,
advierte Bergson, lo enfrenta con un grave problema que le impide llevar a cabo
su mision. El hombre al que se dirige tiene que sobrevivir en el mundo, para
conseguir su alimentacion y mantener dignamente sus condiciones de vida utiliza
su inteligencia que le proporciona los utiles necesarios en esta empresa. Ante la
preocupacion del hombre por abrirse camino en la tierra, el mistico transmitira
lentamente su mensaje de amor, enfrentindose al poder disolvente de la
inteligencia expresado en la accién utilitaria. Irente a la inteligencia pragmdtica
la intuicion mistica del impulso creador resulta ser s6lo wuna  ilusién
fantasmagdrica, una bella ficcidén que fabrican las almas descquilibradas de los
misticos y, en 1llima instancia, una evasion ante el incierto porvenir del hombre
en la tierra.

Sin embargo, Bergson considera que el llamado del misticismo puede

conservarse y propagarse aun cuando la actividad de la inteligencia se

3 Ibid, p. 134
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intensifica a tal grado que va mas alld de lo que la naturaleza hubiera esperado,
abriendo paso a la tecnologia y provocando que la sociedad se organice a
partir del mecanicismo;3 la inteligencia va mas alla de lo que la naturaleza
diseiid. 1o que Bergson llama el mecanicismo no es ya el conjunto de los
utiles fabricados para el desarrollo humano, sino un sistema de maquinas y de
relaciones humanas mecdnicas, que bicn estructuradas politica y socialmente
podrian ser la base de desarrollo para el misticismo.

Sin embargo, ¢l mecanicismo es un sistema que rige y ordena toda la vida
como si fuera una segunda naturaleza instintiva y con los mismos fines de
conservacion de la especie y de preservacion del todo de la obligacion. Existe el
peligro latente de yue el mecanicismo no permita el desarrolle dol misticismo,
sino que acabe por asfixiarlo. El desarrollo tecnolégico no se ha producido para el
mayor bienestar de la mayoria de la poblacién mundial, sino todo lo contrario.
I.a sociedad se ha cosificado y todo esta fundado en esta causalidad mecanica.
El misticismo tendrd que mantcnerse denlro de esta estructura social a pesar
de que la mecdnica esté contra ¢él, lHegara el momento en que su aparicion en la
sociedad no s6lo sea benéfica sino necesaria; cuando el esfuerzo intelectual gire

sobre si imismo y s¢ eicucitre con ol cspiritu que lo motiva, con la energia

(4]

creadora que le da vida.
La mistica deberd conservarse dentro de una sociedad tecnificada,
en donde la propagacién del impulso vital no puede ser inmediata, segtin lo que

vimos anteriormente. Para Bergson la formacién de pequefios grupos, de

32 Sesenta y un afios después de Las dos fuentes de la moral y de la religion ¢l panorama que
ofrece el mecanicismo mundial nos demuesira que las condiciones para ¢f despliegue del misticismo son
cada vez peores, a tal grado que la disposicion mistica misma esté en peligro de desaparecer, asi como las
disposiciones de creacion libre: Ja filosofia y Ia poesia. En Ja parte final de este trabajo irataremos el tema
del mecanicismo.
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-sociedades espirituales, permitird transmitir el {lamado que hace el misticismo, y
mantener asi la experiencia mistica que le da vida hasta el dia en que una crisis en
el interior de la estructura social provoque un cambio en la parte espiritual de la
humanidad.

La propagacion del misticismo depende en gran medida de la relacion
estrecha que mantiene con la religion estitica; ésia cs entendida por Bergson
como la cristalizaciéon o sedimentacion de lo que el misticismo depositd en el
alma de la humanidad;33 es por la religion que se transmiten y conservan las
experiencias (ue tuvieron los misticos, a través de la ensefianza doctrinal,
accesible ¢ inteligible para todos los hombres. Por tanto, el misticismo no se
opone a la religion estilica, sino que a través de  ella  permanece latente cl

impulso originario de los misticos.

La intuicion mistica

El misticismo debe abordar el problema de la existencia de la
naturaleza de Dios, el cual lo relaciona con la religion y la filosofia. El
misticismo no cuestiona la existencia de Dios porque él mismo representa el
medio por el cual se experimenta su presencia; la experiencia mistica expresa
la existencia de Dios independientemente de las ideas elaboradas por la filosofia
acerca de su naturaleza. Lo que se percibe o se puede percibir, existe, es dado en
una experiencia. La religion, en cualquiera de sus dos formas (dindmica o
estatica), considera a Dios un ser que estd cn relacién con nosotros. La religion

le presenta a la filosofia un Dios que ésta no reconoce porque plantea otros

33 Cf p. 135
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problemas, ya que Ia filosofia aborda de otro modo el problema de la existencia
de Dios, y le atribuye un sentido completamente distinto que el de Ja
religion, el Dios de los filosofos no es el mismo que el de la religion, sea
estifica o dinimica, ni el de la mayoria de los hombres.

Para la filosofia cl problema de la existencia de Dios tiene que ver, segin
Bergson, con la concepeidn que se tenga de la relacion entre la idea y la cosa.
Desde Platon es natural concebir por encima del mundo sensible un mundo de
ideas dominado por la idea de las ideas que cs la Idea del Bicn, la cual es
concebida como la divinidad. Las ideas son modelos inmutables que las cosas del
mundo sensible tratan de imitar; la verdadera realidad seria esc sistema de ideas
inmutables regidas por la idea del Bien, y ¢l mundo de las cosas, de lo concreto,
es s6lo una aparicncia que se nos escapa de las manos por su inestabilidad y
diversidad. Por su  parte, Aristoteles, influido por Plalén, concibe a la
divinidad como Pensamiento que se piensa a si mismo, es la eternidad que sélo
obra por atraccidn de su perfeccion. En esta concepeidn lo que es real es inmutable
y eterno, ¢l mundo ““terrenal” estd supeditado y es una idea producida por el
motor inmovil que es la  divinidad, sus caracteristicas serdn las de la
iinperfeccion y fa muiabiiidad, no puede ser eterno ni pertecto porque es causado
por Dios.

Para Bergson la diferencia que existe entre ¢l Dios de la filosofia y ol
de la religion, tanto estitica como dindamica, se relaciona con el dmbito de la
actividad prictica. Para poder obrar sobre la realidad, a inteligencia enmarca su
radio de accidn a parlir de conceptos o ideas, a los cuales las cosas se refieren,
porque debe existir una reciprocidad enire las cosas y las ideas para ordenar asi
el mundo y poder trabgjar sobre él. Encerrando la movilidad de la realidad en

marcos conceptuales f{ijos resulta mas comoda y segura la fabricacion que lleva
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a cabo la inteligencia. Los conceplos, ideas y tomas fijas a partir del movimiento
son para los ojos humanos lo real y lo esencial; lo dindmico y cambiante de la
vida es entonces una deficiencia de lo esencial, es algo que estd acercandose al
concepto, pero que todavia no es. Bergson responde a esto que el error consistio
en tomar a lo  inmoévil como lo real, olvidando que lo real es movible o mas
bien movimienio; resulta claro entonces por qué se genera una lucha ante estas
concepciones, que ¢l misticismo enfrenta cuando su experiencia de la divinidad es
lan inasible para las mentes pragmaticas porque no  expresa  un concepto claro

y definido de lo que ha vivido.

La duracion se convierte de esle modo en una degradacion del ser, el tiempo en una
privacion de ctermidad. Toda esta metafisica csta implicita en la concepcion
aristotélica de la divinidad. Consiste en divinizar el trabajo social preparatorio del
lenguaje y el trabajo individual de fabricacion que exige patrones o modelos [...]
Cuando se reconstituye asf el origen y la significacion del Dios de Aristoteles, se
pregunta uno como los  modemnos tratan de la existencia v de s naturaleza de Dios
embarazandose con probiemas insolubles que no se plantean mAs  que cuando se
considera a Dios desde ¢l punto de vista aristotélico y se consiente en llamar con tal
nombre a un ser que los hombres nunca han pensado invocar.3*

La experiencia mistica debe ser una experiencia privilegiada por la cual
el hombre pucde comunicarse con un principio trascendente. Bergson se pregunta
ahora por las condiciones de posibilidad de la experiencia mistica. La filosofia
rechaza la verosimilitud del misticismo por no adecuarse a lo empirico o a lo
racional. La experiencia mistica no aporta una certeza definitiva al fildsofo, a
menos que éste considerara convincente una experiencia  privilegiada y Unica,
cuya prueba sélo es la experiencia misma.  Bergson parle entonces de la

consideracion de varias experiencias, con las cuales se obtienen conclusiones

34 Ibid., p. 139
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probables que se pueden adicionar y lograr una coincidencia con el principio de la
vida. Este método de ““lineas de hechos” Bergson lo considera el tnico que puede
hacer avanzar a la metalisica; requiere, asimismo, de la colaboracion de distintas
disciplinas que refuercen y aporten sus concepciones para ver en qué medida la
experiencia mistica prolonga y alimenta a la doctrina del impulso vital. Y de esta
manera, mostrar que la experiencia mistica es posible. El misticismo se explicara
entonces, dentro del contexto de la evolucion de la vida, teniendo como
fundamento el impulso vital.

En obras anteriores como Materia y memoria 'y La evolucion
creadora Bergson advirtié la presencia de este impulso en los  datos
proporcionados por los “hechos™ de la vida que estudiaban disciplinas como
la biologia, la psicologia, la fisiologia y la metafisica; pero dicha advertencia
era anunciada gracias a la intuicidn creadora, la cual nos permite ver el sentido
dinamico y el desarroflo abierto y en expansion de la vida en todas sus
manifestaciones. En la diversidad de dalos que nos proporciona el mundo
exterior asi como en los recuerdos ¢ innumerables vivencias que nos vienen del
mundo interior a través de los estados emotivos, encontramos, subyacente a esta
corriente de vivencias y de datos, el impulso vital que les da vida y los motiva. Es
la energia que pasa a través de Ia materia lanzada desde el origen mismo de la vida
y que contintia su despliegue a lo largo de la evolucidn creadora.

En el exiremo de las dos lineas de evolucion encontramos los modos en
que se materializé el impulso: el instinto en la  sociedad de insectos y la

inteligencia en la sociedad humana. En la  sociedad de inscclos la intuicién3’ se

35 La nocién de infuicion en su sentido mis general es analizada en la primera parte de este
trabajo. Sin embargo, recalcamos cue ¢l término es empleado aqui por Bergson para expresar la
disposicion ante la vida que tienen los animales, Ja cual no encierra una reflexion previa a la accién. La
intuicion natural subraya el apego a la vida, lo que facilita fa forma sonambilica de su actuacién que se
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degradd hasta convertirse cn instinto, la conciencia adquirié la forma sonambulica
para mantencr el orden dentro de su organizacion. En cambio, en la sociedad
humana Ia inteligencia se propuso fabricar, en lo social como en lo prictico,
instrumentos e instituciones morales ttiles para la conservacion del todo social,
Tanto en la sociedad instintiva como en la sociedad inteligente subsiste como
clemento esencial de su desarrollo el elemento contrario que las distingue; es
decir, existe una franja de inteligencia alrededor del instinto, asi como hay un
marco intuitivo que encierra a la inteligencia. S6lo a través de la intuicion el
hombre puede advertir cl impulso vital en su inlerior y reconocer asi el
principio creador de la vida; la coincidencia con dicho principio solo se logra
por una infensificacion  superior, por un esfierzo espiritual guiado por la
intuicion creadora que so6lo las almas privilegiadas de los misticos logran
desarrollar al maximo.

Querer expresar la intuicion niistica en términos de inteligencia
y pretender fraducirla por medio de formulas ha impedido a la filosofia
comprender el sentido del misticismo. El alma mistica absorbida en el amor
sublime le parece al andlisis filoséfico s6lo una emocion infra-intelectual que
agita al alma luego de una represeniacion. Lejos estia de expresarle y
sugerirle que Dios ¢s amor y objeto de amor, el filosofo sélo ve wuna actitud
contemplativa y de desprendimiento, un acto decorativo de la religion
estitica. La emocidn que absorbe al mistico es supra-intelectual, es la
fuente creadora de la vida y de las representaciones que tenemos de ella.

Para el mistico este impulso vital es amor. El amor es creacion, vida ¢ impulso

convierle en instinto.
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que constituye nuestro ser. El amor que los misticos sienten es un poder de
creacion; s6lo se puede entender como cnergia creadora que sc expresa y se
transmite en la accién, en la actividad moral dentro de la sociedad. El ser
mistico y actuar por anor es una disposicion especial moral ante la vida y ante
los demds. Y de hecho toda transformacién moral, toda apertura de la
sociedad cerrada s6lo puede surgir de la accion amorosa y Umnica de los
individuos que se guian en la vida por el impulso de amor.

No debemos esperar de los misticos la expresion de un concepto cerrado
y construido a priori de su experiencia de comuniéon con ¢l impulso vital; ni
debemos buscar un sistema de ideas y representaciones que reproduzcan su
experiencia original. No se puede definir lo que ellos han experimentado
reduciéndolo a un concepto estitico y cerrado porque sobre un recorte de lo real
es imposible pretender exponer lo que sdlo se resuelve parcialmente en términos
de la propia experiencia mistica. que nunca podra ser definida del todo porque
siempre es creacion constante. Quiza baya que buscar Ja explosion del impulso
vital que late en la sociedad contempordnea, como la reaccion necesaria ante el

mecanicismo que impera como poder dominante de la vida moderna.
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Mecanica y mistica

Sociedad cerrada y sociedad abierta

El analisis de la dindmica de la moralidad realizado en la tercera
parte del trabajo ha dado como resultado dos tendencias fundamentales en el
desarrollo de la humanidad: la sociedad cerrada y la sociedad abierta.

La sociedad cerrada, surgida de la sociabilidad inherente a ia especie
humana, ¢s la forma natural y  originaria de la  sociedad. Tiene como
fundamento a la inteligencia y la constituyen dos elementos: la religion
estatica y la obligacion moral. Esta dltima manticne la cohesién del todo
social mediante una presion infra-intclectual ejercida a cada individuo, y
sostiene a la sociedad entera en actitud de defensa o ataque ante las demds. Por
su parte, la religion  estatica ofrece  un mecanismo  de defensa
conira el poder disolvente de la inteligencia; este mecanismo es la fincion
fabuladora que crea las simbolizaciones religiosas suticientes para disminuir fa
incertidumbre ante el porvenir, el temor a la muerte, el egoismo natural y la

impotencia de la fuerza humana ante la omnipotencia de la naturaleza.
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La sociedad abierta es, por el contrario, la tendencia que constituye
el principio de unidad de la humanidad entera, que va mas alld de la diferencia
étnica, social o historica. Hay que entenderla como una fuerza mas que como una
estructura rigida propia de la sociedad cerrada. Por ello, la sociedad abierta
nunca se realiza del todo, pero algo de ella logra manifestarse en la
aspiracion individual de personalidades inicas que rompen el circulo cerrado de la
sociedad. En los misticos o almas privilegiadas sc manifiesta la fucrza que tiende
a la sociedad abierta; en cada una de sus irrupciones logra una
transformacion moral del hombre, aunque después vuelva a cerrarse el circulo
social sobre el todo de la obligacion; y entonces la aspiracion individual se
paralice y sc convierta en presion social. La sociedad cerrada surge asi como
cristalizacion, detencion, fragmentacion, de la fuerza originaria de la tendencia a
la sociedad abierta que lleva en si misma el impulso vital. La sociedad abierta,
fundada en una intuicion  mistica difundida, surge de un esfuerzo
supra-intelectual que va mds alld de la sociedad natural. Sus elementos
constitutivos son la religion dindamica basada en el misticismo como
disposicion amorosa, y la aspiracion moral que nace también del misticismo.
Pero ella s6lo s realizaria como unidad v complementacion de la mistica y
la mecdnica.

La diversidad de esfuerzos realizados para abrir ¢l circulo de la sociedad
cerrada se unificaria en algo tGnico: el impulso vital. Este esfilerzo  creador
supra-intelectuial motiva a las individualidades privilegiadas y constituye el
misticismo, en donde el individuo tiene plena conciencia de la intuicién que
envuclve a su inteligencia y la desplicga hacia todos los dambitos de su vida,
traspasando las diferencias y convirtiéndose en amor a la humanidad. Surge pucs,

una religion dindmica que se opone a la religion estdtica. La aspiracion moral



LA VITALIDAD RECOBRADA 132

nueva se conforma tomando elementos de la sociedad cerrada, pero poco a poco
se diluye en ella mediante la propagacion de simbolos que proporciona la funcion

fabuladora. De esta manera se estructura la dindamica de la moralidad.

La mecdnica en la era industrial moderna

[..] el misticismo no sabria exten-
derse sin animar una ‘voluntad de
poder"” muy particular. Se tratard de
un imperio a  efercer, no
sobre los hombres, sino sobre las
cosas, precisamente para que el
hombre no tenga en adelante tanto
imperio sobre el hombre. 36

El ultimo tema dc Las dos fuentes de la moral y de la religion exige
preguntar por ¢l sentido que Bergson le da a la mecdnica, para después abordar
las condiciones de existencia y relacion armdénica entre mecanica y mistica.

En esta relacién encontraremos una critica a las condiciones dc la
mecdnica modema (la vida tecnificada contemporinea) y una perspectiva
hacia lo que Bergson consideraria el reto que tiene la humanidad para seguir
avanzando como una fuerza cspiritual y no quedarse paralizada y reducida a
ser solo una especie. De Ia humanidad misma depende su propio porvenir.

Ia invencion mecénica es Ja fuente del desarrollo de la técnica que se ha
producido a la par del crecimicnto de las necesidades de la sociedad humana. No

hay razon para que la humanidad abandone el camino de la invencion mecdnica

36 Ihid.,, p. 180



DINAMICA DE LA MORALIDAD 133

como medio de satisfaccion de las necesidades Dasicas; pero la invencién
mecanica ha producido una infinidad de nuevas necesidades artificiales. La
creacion  de necesidades artificiales ha alentado y dirigido ¢l  desarrollo  del
espiritu moderno de invencion mecdnica.

La invencién mecdnica es un don natural que habia ecstado limitada
a la utilizacion de energias naturales y espontineas que no requerian la
intervencion humana para estar a disposicion. Gracias a la ayuda de la ciencia
natural la invencion mecanica aceleré su crecimiento y se fortalecié, de otra
manera ninguna revolucion industrial habria sido posible. La unidad moderna de
la ciencia y el espiritu de invencién mecdnica permitieron utilizar energias
acumuladas durante millones de afios (como el petréleo) y ponerlas al servicio de
la téenica.

No es la ciencia, sino el espiritu de invencién quien ha creado
necesidades cada vez mas artificiales; en lugar de satisfacer las necesidades mis
elementales de todos los hombres y offecer condiciones de vida optimas en el
mundo entero, se ha orienfado a crear necesidades artificiales que solo
demandan una minoria. La invencidén mecidnica no se ha ejercido para el bien de
Ia humanidad; ha crecado una infinidad de necesidades artificiales de consumo
restringido y desatado energias incontrolables; ha generado una materializacion
y mecanizacion creciente de la vida alejindola cada vez mais no sélo de sus
necesidades mas esencialcs, sino tamibién del desarrollo espiritual.

Bergson se pregunta en ¢l final de Las dos fuentes de la moral y de la
religion como podria propagarse como una recesidad espiritual el misticismo
verdadero, dentro de una humanidad absorbida en una vida mecanizada que
paraddjicamente crea necesidades artificiales, pero que cada vez resulta mds

inoperante para satisfacer las necesidades bdsicas de muchos. Para Bergson, la
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transformacion de la sociedad moderna seria posible si la mecdnica y la mistica
se complementaran para asegurar un desarrollo equilibrado de  la sociedad y

de cada uno de sus miembros.

El hombre no se elevard por encima de la tierra mds que si una maquinaria poderosa le
suministra ¢l punto  de apoyo. Deberd, para destacarse de la materia, apoyarse
fuertemente cn ella. En otros términos, la mistica llama a la mecanica, y ello no sc ha
hecho notar bastante, porque la mecdnica, merced a un accidente en el cambio de
[orientacion], ha sido lanzada a una via al final de la cual estaban el bienestar
excesivo y el lujo para un pequefio niumero, en lugar de la liberacién para todos.3?

Para Bergson, In mecinica se ha desviado de su esencia. Su funcion
habia sido dar continuidad a nuestros drganos que son instrumentos naturales.
Las herramientas ecn  comjunto  son  la prolongaciéon del cuerpo de la
humanidad. La naturaleza nos habia dolado de inteligencia como medio de
fabricacion de los instrumentos (ue el hombre necesita para su supervivencia.
Pero estas mdquinas que convierfen en movimiento energias potenciales
acumuladas durante millones de afios, le han dado a nuestro organismo una
extension y una potencia tan formidable que resulta desproporcionada para

nuestra dimension v fuerza, aue seguramente, dice Borgson, o habfa sido

1
4

prevista en la conformacion de nuestra especie. Por gjemplo, la energia nuclear ha
escapado totalmente del control humano.

El desarrollo de la invencion mecidnica pudo haberse producido a la par
de un despliegue espiritual. La invencion mecanica tiene sin duda un impulso
espiritual, pero se limita a transformar la maleria para mecanizarla; puede
sobrepasar sus limiles y mecanizar la  vida social entera. El cuerpo de la

humanidad se ha incrementado en fuerza y tamafio desmesuradamente por el

37 1bid,, p. 178
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cfecto de la mecdnica, pero su alma no ha mantenido el mismo progreso, ella
sigue siendo tan pequefia y tan débil que no puede dirigir los designios corporales
ni completar las funciones humanas, individuales y sociales. Esta es la tesis central
de Bergson.

Los problemas provocados por este vacio entre el cuerpo y el alma son
politicos, sociales e internacionales. Para resolvertos y darle al cuerpo agrandado
un alma capaz de dirigirlo y moverlo, baria falta desencadenar una cnergia
potencial acumulada. pero esta vez moral y espiritual.

La mecdnica exige a la mistica el fortalecimiento del alma. Si antes se
ha dicho que la mistica llama a la mecdnica ahora es la mecanica quien ilama
a la mistica. Los origenes de la mecdnica son tal vez mas misticos de lo que
puede creerse, solo que el espiritu de invencion perdié su sentido; la  mecanica
debe recuperar el sentido de su csencia y encontrar su direccién verdadera
para poder satisfacer a la  par las necesidades corporales v espirituales  del

hombre.

Si un genio mistico surgicse, arrastraria tras de si a una  humanidad de cuerpo
inmensamente agrandado y de un alma por ¢l transfigurada. Querria hacer de ella una
especic nueva, o mis bien liberada de la necesidad de ser una especie. Quien dice
especie dice estacionamiento colectivo, y la existencia completa es movilidad en la
individualidad.?®

La sociedad abierta es la plenitud de existencia, la movilidad pura
individualizada, esta sociedad mistica, amorosa es la fuerza inmanente y la
tendencia del desarrollo humano. Pero su avance no se realiza de manera
completamente libre, sc encuentra a cada paso con resistencias y fuerzas

contrarias, con materializaciones surgidas de su propio avance. La sociedad

33 Ibidem.
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mistica no se realizard jamds porque si se realizara ello significaria que se habria
detenido totalmente y cerrado sobre si.

La evolucion de la vida se detuvo hasta  la formacién de un cuerpo
inteligente, cuya inteligencia estd rodeada por una franja de intuicion: el cuerpo
humano. Pero la inteligencia continud su propio desarrollo complicando y
elevando el desarrollo material hasta una perfeccion mecinica que la naturaleza
no habia previsto. La fuerza de la técnica sera ilimitada cuando la invencion
mecdnica  haya sabido mecanizar la materia v liberar en ella la  energia
acumulada durante el proceso de evolucion de la vida. El obstdculo material sera
casi superado, y el fin de Ja mecinica estard casi cumplido, pero ahora queda
por liberar la energia espiritual contenida en la vida mecanizada para dirigirla
hacia la apertura de la sociedad, hacia el misticismo moral.

La sociedad abierta como tendencia absoluta de la humanidad seria el
retorno a la simplicidad de la vida en un mundo en donde la intuicién mistica esté
difundida dentro de una experiencia cientifica ampliada y una mecanica

desarrollada al maximo.
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LA VITALIDAD RECOBRADA

[...] Una filosofia que se esfiterza
por resolver la inteligencia y lu
intuicion [..] nos da mds fuerza
para actuar y para vivir. Pues con
ella no nos sentimos ya aislados en
la humanidad, ni la humanidad nos
parece tampoco ya aislada en la
naturaleza a la que domina [..]
todos los seres organizados, desde
el mdas humilde al mds elevado,
desde los primeros origenes de la
vida hasta el tiempo en  que
estamos, [...] no hacen mds que
volver visible a nuestros ojos un
impulso tinico, inverso al
movimiento de la materia 'y en st
niismo  indivisible.  Todos los
vivientes estdn en él, y todos
ceden a ese  mismo impulso
Sformidable. El animal se apoya en
la planta, el hombre cabalga sobre
la animalidad, y la  humanidad
entera, en el espacio y en el
tiempo, es un inmenso ejéreito  que
galopa al lado de cada uno de
nosotros, [..] en una  carga
arroyadora, capaz de derribar todas
las  resistencias y de franquear
muchos obstdculos, quizd incluso la
muerte.  (La  evoluciéon  creadora).



3 Después de haber abordado Ia metafisica de Bergson tomando las
lineas de investigacion que hemos desarrollado a lo largo del trabajo, podemos
concluir este  estudiv  describiendo ¢l mdlodo general de la mctafisica
bergsoniana v sus alcances, asi como reflexionando acerca de las lineas de
investigacion que Bergson ha abierto, y que hoy siguen siendo importantes
problemas para la filosofia.

La metafisica de Bergson comprende la duracion y la  vida,
particularmente, la vida social humana, a partir de la idea de que la experiencia
nos muestra distintos grupos de hechos o lineas de hechos que llevan una
direcciéon, pero que no son definitivos o acabados. La metafisica bergsoniana

renresentacién
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se apoya en Ia experier

intclectual de reluciones estables y acabadas; la temporalidad es Ja caracteristica
primordial de la realidad.

La metafisica se dispone a captar los fenémenos que estudia en movimiento y
evolucion. La realidad no sc nos ofrece de manera estitica y, por tanto, no
podemos obtener un conocimiento definitivo y estable. No podriamos construir un
sistema cerrado y deducir de él conclusiones precisas de diversos fendmenos.
Pero tampoco la realidad ofrece una tnica via de duracion, la realidad y la vida

son una multiplicidad y una diferenciacién de tendencias, cuyas direcciones

- 138~



CONCLUSION 139

no estdn preconcebidas y que, a menudo, no estin delerminadas. De esta
manera, la metafisica de Bergson se abre camino para buscar el conocimicnto
en direcciones divergentes pero complementarias. La intuicién es el camino
para acceder a la comprension de la duracion y de la diversidad de la vida.

La principal diferencia entre el método de la intuicion y el método de
la inteligencia es, segtin Bergson, ¢l desinterés pragmatico y el interés por la
vida, la simpatia inmediata por todo proceso vivo, que caracteriza al primero; y ¢l
interés pragmiltico de uso de la materia y ¢l desinterés por la comprension de la
vida, que caracteriza al scgundo. La intuicidn no es un mdélodo irracional ni
carece de precision; se propone scguir las lineas opuestas y complementarias
que ofrecen los fendmenos, desarrollandolas vy buscando el origen comtn de
ambas o la lwerza que las  unifica. La metafisica de Bergson logra una
investigacion de la diversidad y la particularidad concrefas en distintos ambitos
de la realidad, al mismo tiempo que, consigue reunir la diversidad en una
fuerza unitaria, en un impulso (nmco y absoluto al que logra acceder por
medio de la intuicion.

La experiencia de intuir la duracion sélo nos abre caminos de
investigacion, lineas de movimiento, direcciones hacia donde es posible que se
muevan los hechos, Pero csias lincas no van tan Igjos como para  obtener
conclusiones  categdricas, son  procesos, tendencias; no obstante, podemos
prolongarlas  hipotéticamente, encontrar la complementacion de las tendencias
opuestas y contrastar las lineas hipotéticas con los hechos que podemos observar.

Estas diferentes direcciones deben  converger en  algiin  punto, unilicarse y
completarse para obtener un conocimiento sintético. El método de la metafisica de
Bergson prolonga hipotéticamente  algunas direcciones en las que obtendra

conclusiones simplemente probables y en cuyos extremos hipotéticos encontrard
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limites opuestos. Solo silogra una sintesis de las probabilidades obtenidas de
estas prolongaciones hipotéticas, de los limites establecidos y de la busqueda
por caminos distintos, puede obtener un conocimicnto de una mayor certeza, que
{raza, a su vez, nuevas lineas de investigacion. La metafisica de Bergson no nos
ofrece un conocimiento dogmatico. sino un conocimiento en proceso de
elaboracién y que puede ser retomado en sus diferentes direcciones; no es un
sistema cerrado, sino una unidad de lineas de investigacion diversas y abiertas.
Pero tampoco es un conjunto  de puros conocimientos hipotéticos; la
metafisica de Bergson se apoya en datos recabados por la ciencia, se construye en
un didlogo constante con las demas filosofias y obtiene certezas fundamentales
sobre las que construye las diversas investigaciones; por ejemiplo, la idea de
que la realidad no es una yuxtaposicion de objetos y hechos y una
discontinuidad, sino una duracién. Asi pues, el conocimiento metafisico sc
clabora en [a convergencia de esos caminos divergenies de investigacion, en la
conjuncion de esas hipdtesis, y en la contrastacion de las prolongaciones
hipotéticas.

En nuestro estudio hemos seguido la investigacion realizada por Bergson
acerca de la evolucion de la vida y la dindmica d¢ la sociedad humana.
Podemos denominar a esta investigacion una metafisica de la vida, la cual
integra enun nuevo proyecto del conocimiento metafisico, una concepcion de la
evolucion de la vida y una concepceidn del hombre y de la sociedad.

Comenzamos ¢n la primera parte de este trabajo, por establecer la
diferencia entre ¢l método de la intuicion y el método de la inteligencia. Aqui
comenzd la division de distintas lineas de hechos complementarias vy
divergentes:  intuicion-inteligencia, metafisica-ciencia. La contrastacion de estos

dos pares de lineas constituye ¢l proceso de lo que denominamos la reforma
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bergsoniana de la metafisica, en la cual advertimos la dilerencia ética entre
ciencia y metalisica, pero también una necesaria complementacion todavia no
realizada.

Esta diferencia es la base de la reforma de la metalisica emprendida
por Bergson, y el argumento fundamental de la  critica a la ciencia y a la
inteligencia. Entre la  metafisica y ciencia no hay una diferencia feérica o
metodologica, sino esencialmente ética. La disposicion con la que la ciencia y la
metafisica relucionan los objetos de conocimiento es distinta. La ciencia, guiada
por la inteligencia, lo hace a partir de {a finalidad pragmatica, la utilizacion; la
metafisica, como esliterzo de intuicion, a partir del desinterés pragmatico y el
interés por el fendmeno de Ia vida. Por ello, la ciencia se dirige primordialmente
hacia el conocimiento y la utilizacion de la materia; la metafisica, hacia la
intuicion de la vida.

L.a primera linca de hechos que abordamos, en la primera parte del
trabajo, e¢s la linea de la  conciencia. Ciencia  y  metalisica, inteligencia e
intuicion, son formas divergentes de la conciencia humana. Al adentramos en la
conciencia descubrimos que clla e wna continuidad de estados y no una
yuxtaposicion de representaciones; captamos que la conciencia es duracion y
quc captarla en duracién requicre una  intuicidn  precisa  que  supere  la
representacion intelectual,

La  conciencia  significa  memoria,  duracion recuperada,
conscrvacion del pasado en el presente y anticipacion del futuro. conciencia es,
para Bergson, alencién a la vida. Por medio de la conciencia, la duracion se
hace presente como la unidad temporal entre ¢l pasado inmediato y el futuro
inminente. Por ello hablamos de la conciencia como una corriente continua de

duracion interior.
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El acceso a la duracién se realiza por medio de la intuicion del yo. La
intuicion del yo signilica la recuperacion de la experiencia vivida. Pero también
significa recuperar el autoconocimiento del espiritu, de lo vivo, que habia
quedado olvidado merced  al predominio del conocimiento cientifico de la
materia, a reduccion de lo temporal a lo espacial y la utilizacion de esquemas
mecdnicos v estiticos a los {endmenos vitales.

La intuicion de la duracidon es la base para la  construccion de una
metafisica de la vida, una metafisica de la diferenciacion orgianica. La
intuicion es la captacion de la totalidad orginica, de la totalidad vital, salta de la
aprehension del yo a la aprchension de 1a multiplicidad de duraciones v la
diferenciacion de los seres vivos. La intuicion comprende la duracién como un
solo proceso de cambio, una fuerza evolutiva y una continuidad vital.

En la scgunda paste del trabajo, abordamos la teoria bergsoniana de la
evolucion de la vida. La intuicion de la duracion se convirtioé ahora en la intuicion
del impulso vital, la fuerza duica cuya evolucion ha sido un proceso de
diversificacién. Para Bergson, la vida es un progresivo despliegue y un impulso
creador que se divide en dos grandes lineas, vegetales y animales.

Continnamos 1a linea del desarrollo de la conciencia; y parlimos de la
hipotesis de Bergson: la conciencia es coextensiva con la vida.

I.a conciencia conserva la temporalidad y a partir de ello posee la
facultad de elegir: prever vy recordar. La vida es la tendencia al desarrollo de la
conciencia; y la conciencia significa capacidad de accion. Todos los seres vivos
son potencialmente conscientes; la conciencia es un principio inmanente a la
vida que se adormece en donde no hay movimiento y se desarrolla en donde
cada vez existe mayor movimiento libre; estos son sus dos limites, también son

los limites en los que fa vida evoluciona.
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La vida ticne dos caminos: el movimiento cada vez mis libre y cficaz o
el abandono de la facultad de obrar, la inconciencia y la inmovilidad. La
evolucion de [a vida se dividio en dos caminos, uno, hacia la inconciencia y la
inmovilidad, v otro, hacia el movimiento cada vez mis libre, el reino vegetal
y animal. Los limites entre ellos no son absolutos, puede haber una conciencia
que despierta en la planta y una conciencia que se adormece en ¢l animal.

La vida sigue un camino distinto al de la materia. Esta es inercia,
geometria, necesidad; con la vida, en cambio, aparcce ¢l movimiento libre. La
vida es la tendencia a la indeterminacion vy a la superacion de la necesidad.

La vida se ha abierto paso en dos lineas de la evolucién animal en cuyos
extremos estdn organismos complejos que viven en sociedades y cuya vida se rige,
por un lado, en la linea gue desembocea en los insectos, por el instinto;, por el otro,
en la linea que desemboca en el hombre, la inteligencia. Istas dos formas
pertenceen a la facultad de obrar que desarrollo la vida animal.

La evolucion de la vida signilica memoria  orgdnica, recuerdo y
anticipacion, por ello, la conciencia es coextensiva con la  vida., Conciencia y
maleria son formas antagonicas de existencia, la materia es necesidad, la
coneiencia es tendencia a la libertad. Pero la existencia del ser vivo es la sintesis de
cslas dos formas: la vida es la insercion de la libertad en la necesidad, la lucha
por el desarrollo de Ia conciencia y el movimiento libre en medio de la inercia y
la necesidad de la materia.

La convergencia de todas estas lineas de hechos preparan, para la
metafisica de Bergson, un conocimiento mas completo de lo que significa la
evolucidon de la vida: el trayecto que se abre la conciencia a través de la
materia, que busca liberar la existencia sin conciencia y sometida a la necesidad;

y convertir a la vida consciente en una continuidad de creacion en la duracién.
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En la linea del instinto parcce que la vida ha fracasado, y aunque sus
individuos desarrollan una gran capacidad de accidn, la socicdades instintivas
son cerradas porque sus individuos no desarrollan su capacidad de accion libre.
Sélo en el hombre la conciencia se ha abicrto paso, y aunque su sociedad tienda
también a secr cerrada, posce, no obstante, la capacidad de evolucionar y abrirse
moralmente gracias al impulso de hombres excepeionales, que como ningin
otro, logran aprchender el impulso original de la vida en una accidén prdctica
amorosa. Estas dos tendencias derivan en una fuente comun: la evolucion de la
vida.

La vida es una fuerza tnica que no se ha desplegado en una Unica
direccion y que no siempre ha tenido éxito. En diferentes lineas se ha desviado,
retrocedido o detenido por completo, solo en dos lineas de la evolucion la vida ha
logrado superar la  necesidad material: los artropodos y los vertebrados, el
instinto y la inteligencia. La fuerza vital que evoluciona levaba unidos el instinto
y lainteligencia, como una poderosa corriente de  conciencia  que  tenia que
dividirse para sobrevivir por caminos distintos. Tan sélo en el hombre la cadena de
la conciencia virtual, cl movimicnto necesario y ¢l astomatismo, se rompe.

Fn la tercera parte de nuestro estudio conjuntamos las lineas de hechos
desarrolladas en lus partes anteriores. Por un lado la intuicion se desplegd
como un instinto consciente y desinteresado; por olro, la inteligencia se desplegd
como invencion mecinica y mecanismo de conservacion social. En el horizonte
de la sociedad humana, seguimos las lineas divergentes, pero esta  vez
inseparablemente unidas en el interior de la sociedad, de la moral cerrada y la
moral abierta, y la religion estatica y la religion dindmica.

Es preciso entender al hombre como una linea de la evolucion de la vida,

es decir, de la corriente de conciencia. La sociedad humana es la forma mds
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desarrollada en la que la vida ha podido superar la necesidad material y en la que
la conciencia ha alcanzado su maximo despliegue. La sociedad humana estd
provista de dos instintos esenciales: el amor y la ambicidn, uno en direceion
hacia la comunidad y otro hacia la conservacion del individuo mismo.

La socicdad humana ha logrado vencer el obsticulo material y
convertirlo en instrumento, servirse de él. El esfuerzo que realiza 1a humanidad
esta destinado a vencer la resistencia matcerial.

La vida es creacién amorosa, evolucidn creadora, pero sus ereaciones
tienden a detenerse. a automatizarse. E} impulso  de la vida expandido en
multiples direcciones se deficne, se wermina anie ia resislencia imaterial; tan s6lo
en el hombre el impulso vital continia y sc recobra en la vida moral, la
creacion, fa invencion y el amor. Los grandes hombres son reveladores  de este
impulso continuado, conservado y recobrado. Ellos hacen visible el impulso vital
que ha recorrido millones de afios de evolucion y que en muchas otras direcciones
y formas ha sucumbido. Los héroes, los misticos, los reformadores morales, que
se conducen con una actitud generosa, amorosa, abierta hacia toda la humanidad
son como catalizadores del impulso vital. Por ello, impulso vital ¢ impulso
amoroso son lo mismo.

La simpatia cs la forma de la comunicacion de este impulso. Es la
fuerza de religacion social que relanza a los individuos hacia un nuevo csfuerzo
moral.

La evolucion de la vida desemboca en la sociedad como si fucra la
acumulacidn y potenciacion del esfuerzo. La sociedad  subsiste  como
acumulacion de esfuerzo, solo sobrevive si subordina: al individuo, pero solo se
desarrolla si lo deja en libertad. La sociedad humana es una contradiccion

constante, una lucha y una tensién intema entre ¢l todo social que tiende a
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cerrarse y la tendencia a la libertad individual. La sociedad humana sélo puede
sobrevivir s1 se abre, si sc extiende como una sociedad universal que confenga
el esfuerzo comin y la iniciativa y libertad individual.

En la tercera parte del trabajo, desarrollamos la teoria bergsoniana
de la dindmica de la sociedad. Ella se estructura con dos figuras: lo abierto y lo
cerrado. La sociedad humana es una tension constante hacia las dos tendencias
opucstus. SOlo ha podido desarrollarse v superar la necesidad natural, gracias al
espiritu de invencion mecdnica. LLa mecdnica es la conjuncidn de la fincion
natural de la inteligencia, la ciencia pragmatica v es también el soporte de toda
sociedad humana. Pero la sociedad no se¢  desarrolla solamente dominando la
materia y la naturaleza sin poderse dominar a si misma. Bergson dice que el
hombre ha conquistado su cuerpo, pero no ha desarrollado su espiritu. Todas las
lineas de hechos que hemos estudiado convergen en la dindmica de la sociedad
humana, la vida ticne en ella su forma mas desarrollada y la posibilidad de
avanzar e la evolucion, pero también la posibilidad de detenerse por completo.

La esperanza de la vida estd sin duda en el desarrollo armonico de
la sociedad humana. La mecinica en nuestros dias no sélo amenaza la existencia
de ofros seres vivos, sino la del planeta mismo. La perspectiva de nuestra
sociedad estd en su equilibrio, por cllo Bergson dice que la mecdnica llama
a la mistica, asi como la mistica llama a la mecdnica, porque ningin desarrollo
espiritual, ninguna actividad libre, ni la poesia ni la filosofia, son posibles sin
el soporte de la mecinica. Hoy por ello ¢s necesario la apcrtura mistica y
amorosa, encamada en grandes personalidades.

La metafisica de Bergson es una concepeidn integral del hombre que
busca equilibrar su existencia en la tofalidad de la vida, asumiendo que el

hombre es un ser vivo que debe convivir y coexistir con los demas seres, y para
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ello postula equilibrar también las dos polencias de su conciencia: inteligencia
e intuicion. Lo que significa equilibrar el desarrollo material y espiritual de
la sociedad. También significa la coexistencia y la complementacion de los dos
saberes que poscemos: la ciencia, destinada principalmente a la materia y a la
accion priclica; la metafisica, destinada a la vida v al antoconocimiento.

De esta manera, la melalisica de la vida desarrollada por Bergson
trata de unificar el conocimiento de las dos direcciones complementarias de la
realidad: la vida y la materia. Ll saber debe completar y enriquecer nuestra
existencia como seres vivos y como seres conscientes que deben servirse de la
materia pero subsistiv en una sociedad abierta v en anmonia con Ia totalidad de Ia
vida.

La invencién mecdnica ha signiticado mavor libertad de accion pero
también mayor responsabilidad. La esencia de la mecanica, la {inalidad de la
inteligencia, es ampliar el horizonte de la actividad humana a través del
dominio de la materia. La mistica completaria cste dominio como una funcién
critica de la sociedad dirigida a comprender la totalidad de la vida. Mecanica y
mistica, en la perspectiva que la metafisica de Bergson ha abierto, no harfan mds
que completar la finalidad a la que parcce estar destinada la evolucidn de la
vida: el dominio de la materia v la existencia libre vy autoconsciente de si misma.
Por ello Ia metafisica de Bergson bien podria expresarse en una sola formula: es /o

vitalidad recobrada.
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