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INTROl)UCCION 

En los úttlmos décadas el pois ha registrado un acelerado crecL-nlento de lo pob1ocl6n 
urbano. principalmente en ciudades grandes y medianas; este proceso do concentro· 
cl6n de lo pobloc:l6n demando volúmenes crecientes de sottsfoctores bóslcos. 

En base o estos tendencias de crecimiento de los centros urbonos se requiere establecer 
• uno red de comerclollzacl6n que permito uno adecuado dlsh1bucl6n de los productos 

olimentlclos de consumo b6slco. 

Es por ello que lo ciudad de México requiere de complementar su red de dlstrlbucl6n 
uno vez m6s, Integrando al sistema de obosto a el mercado de Jo Merced. 

Poro ello se requiere resorver, por un lodo el congestronomlento en lo zona de la Merced, 
J)(oplclodo por uno gran c~culocJ6n de vehículos de cargo; y por otro. el de sustituir 
bodegas i'nprovlrodos, 

Surge osT lo necesidad de construir lnfroes1ructuro que permtto lo pres1ocl6n de servicios 
especlo~odos poro ol monefo de productos ogropecuortos. Poro lo cual se plonteo el 
proyecto denomlncdo Terminal Central de Cargo de Oriente. 

El obfettvo de este troboJo os mostrar. de uno monera Unpllficoda, los etapas requeridos 
poro Jo eloborocl6n y construcción de este tipo do Termlnoles. 

Asl, en el priner copftulo se descrfbe lo problemático actual que se vtve en torno o los 
tronsporHstos de lo Merced, que con lo construcción de lo Central de Cargo se pretende 
resotver. 

En el segundo copftulo se describen los estudios nocesortos previo$ o lo construcción 
de lo Central de Cargo, Estos son los estudios de Topogroflc y Mec6nlco de Suelos, los 
cuales son de Pli'nordlol lmportanclo, yo que de lo correcto roollzacl6n e Interpretación 
de los dolos obtenidos dependen todos los etapas pos1erfores en el proceso de dlsei\o 
Y construcción de lo obro. Adem6s se mencionan los tr6mttes que deben seguhe para 
lo obtenel6n de lo llcenclo de construccl6n, yo que resurto también do gran Importancia 
poro lo ejecución de lo obro. 

En el tercer capitulo se describe el proced1mlento poro el desarrollo del proyecto 
e}ecuttvo, que Incluye en st el proyecto orquttect6ntco y el estructural. En este coso 
portlculor aa describe solo: el proyecto orquttect6nlco, diseño de vlo!ldades, lnsloloclo­
nes Y bodegas. Se menciono también el estimado del costo total do lo obro o nivel 
anteproyecto. 



En el cuarto cop'rtulo se describe el proceso constructivo de vlolídodes, bardos perírn&­
troles e Instalaciones. Se mencionan los trabajos necesarios paro lo construcción de lo 
estructuro del pavimento hldr6uHco. muros de contención en el perínetro del predio, 
así como de lo construcción de los /nsto1oclones que se requieren poro lo correcto 
operación de lo Central de Cargo. 

En el quinto capitulo se describe el proceso constructivo de los bodegas. Se describen 
los octlvlc:lodes necesarios poro Jo construcción de la clmentoc/6n. lo superestructura, 
Incluyendo los cubiertos y haciendo mención de las lnstoloclones y ocobodos con k> 
que contor6n los ocho cuerpos de bodogos de lo Central de Cargo. 

Flnolmenle se presentan una serle de comentarlos y conclusiones sobre el temo central 
del trabajo. 



CAPITULO 1 

GENERALIDADES 



l.· GENERALIDADES 

l. l.· Centrales de Carga 

El proceso de crecimiento urbano. reglstrodo on lo copilol del pols, y lo evolución de 
estructures de producción y de mercado hon ocasionado que los sistemas de obosto 
exbtentes trabo/en en formo deficiente; por to1 motivo es urgente creer uno lntroestruc· 
tura flslco adecuado donde puedan desempeñar su función comercial en formo en· 
ciente. 

O/cho proceso de modemlzocl6n, no es nuevo, comenz6 a fines de los años cincuenta. 
con lo construcción de k>s que serton los mercados mas grandes de lo copltol de lo 
República (Lo Merced 1957. flg.l ), 

En ese entonces. lo Merced se complementó con otros mercados: con el de Jomolco 
poro lo venta de frutos. verduras. oborroles y dulces; con los de Tepepon y lo Viga poro 
lo disfribucl6n do moriscos y con el rostro de Ferrería poro el abastecimiento de carne. 

No obstante, el acelerado crecimiento de lo poblocl6n copltotrno ubicó o lo Merced 
en el centro de lo mancho urbano; k> que ho provocado un acondicionamiento 
Improvisado de lnsto\oclones, ocupando edificaciones lnodecuodo:s, dañando el tepdo 
urbano y destinando algunos de los joyos orqultect6nlcos o bodegas. 

Se calculo que negaban o lo Merced m6s do 13AOO tonelodos de cimentos de todo 
el pais; de los cueles se consumen 9,500 toneladas en el 6reo metropollfono; son 
reexpedidos o provincia 2.300; y se estimo que existían mermas de 1,600 toneladas. 

Los ormentos eran olmocenodos y vendidos en 1813 bodegas, de bs cuole:s, 1,345 se 
dedicaban o frutos y legumbres y 468 o abarrotes, especias y cremerfos. Los bodegas 
ocupaban 136.CXXJ metros cuadrados con uno superficie promedio de 75 metros 
cuadrados. 

Es por eso que el programo de abasto tuvo que complementorse nuevamente y se cre6, 
en 1982. lo Central de Abastos. contando ésto con los lnstoloclones apropiados, ademós 
de ser ubicado al oriente de lo Ciudad, yo que. como puede verse en lo figuro 2. es 
preclsom&nte por esto ruto donde lngre:so el mayor número de productos o lo copltal. 

Sin embargo el mercado do lo Merced ha seguido funcionando y en lo octuolldod 
presento grove:s problemas; entre otros, falto de lugares apropiados poro almacenar 
los productos; accesos lnodecuodos; los vloUdodes con que cuento. ocupan solo el 
15% de lo superficie, donde solo tres coites permiten tres o m6s carriles y el resto 
únicamente tiene do siete o nueve metros de ancho. ocoslonondo retrasos en el trons-­
porte e incremento en lo mermo de lo:s productos perecederos ( tlg.3 ). 

Esto genero retrasos en los maniobras de cargo y descargo durante los c:uoles se 
desperdician de cinco o ocho horas, siendo el tiempo normal operativo. recomendado. 
de cuarenta minutos. 

El problema de transporte es critico. no tonto por lo ofluencla d& vehículos. sino por lo 
rorto de estocionomlentos adecuados o los trornportlstos cargueros y por los nmltoclones 
de rodios de giro poro estos vehículos. 
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Actuolmente lo Merced tiene uno afluencia de más de 1500 vohlculos de cargo por 
cf"ta, conformados en mas de 140 compañías de transporte de cargo federal distribuidos 
en 22 colonlos de lo delogocl6n Venustlono Carranza. siendo un motivo m6s poro lo 
creocl6n de un lugar apropiado poro realizar los maniobras propios de cargo y 
descargo. 

Es pOf ello que lo mbmo delegación tom6 cortos en el asunto Y propus6 lo coratruccl6n 
de uno Centro\ de Cargo poro darle soluc16n al problema de transporte y al mbmo 
tlempa complementar el programo de abasto, es decir. que se aproveche lo 
lnfroestructuro existente y se troboJe como un slstemo. que permito: 

Hacer llegar k>• productos ollmentlclos en tormo ordenado. raciono! y 
suflclenle, evitando los efectos de lo Jntermedlac\6n múttlple. 

Ak:onzar \o tronsporenclo de precios de odqulslcl6n y vento de los productos. 

Ali pues, uno Central de Corgo es un lugar diseñado poro reoltzor los maniobres de 
corgo y descargo de productos perecederos y debe estar Integrado por: 

lnstolock>net congruentes con el número de tronspoctlstos. 

Es dec~. que pueda albergar o un número considerable de empresas tromportlstos. 

Accesos convenientes poro perrnttlr el occeso. lln que esto ocoslone trostomoa 
violes. 

Obef'lor dentro de este sistema avenidos y cane1 de ser nece&arlo. 

Un diseño orquifect6nlco que permito todos los focllldodes de operación de lo 
mbmo. 

El decr. tomar en cuento los 1nstoloclones que un vehiculo de transporte neceslta 
poro reo tizar los monk>bros proplos de . cargo y descmga; 6reos de maniobras y 
estock>nomlentos. tornando en cuento el rodio de giro de éstos. 

En cuanto o los bodegas, el dbei\o debe estor roloclonodo con el tiempo de residencio 
de k>1 productos, en este coso pueden considerarse productos de olto rotación, es 
decir, de 3 o 5 dios como m6>Clrno, estoa productos 10 mone}on generamente en 
c0Jone1 por lo que ia rekicl6n de kxgo y ancho se tomo como m6xlmo de 3 o 1 y 
el atto de los c6moros se establece en 06.0m, et cual permite un espacio suficiente poro 
lo clrculocl6n del olla entre lo úttima estibo y el techo ( 90 cm en promedio ). Por lo 
que se refiere o los dem6s espacios (excluyendo pasillos) poro clrculoci6n del alfo. entre 
paredes entre codo uno de los estibas. tonto o lo largo como o lo ancho. se pueden 
considerar entre paredes y cargo 30 cm y entre codo tarima 20 cm. 

Los poslllos que deben deJor1e poro clrculocl6n y maniobras de monlacorgos, tomando 
en cuento el rodio de giro de éste y el tomoño de kl tarima de que 58 uflllce. es de 
3.20 m como mínimo poro tori'nos de 1.2 x 1.0 m (flg. 4). 

Los techos y Cubiertos deber6n ser resistentes no combustibles con pendiente mlnlmo 
de 15%Son recomendables los armaduras met6Hcos (cloros de 8 o Qm ). Los cubiertos 
pueden no ser estructurares ( tejos, lóminos. etc.). 

5 
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Los Muros se recomlendon con ocobodos operantes con o/to grado de lmpermeobJ. 
lldod y poco montenlmlento. 

Los pisos deber6n colocotSe con uno pendiente del 1 % hacia reJ!!los de drenaje. 

Se deber6 prevonlr el osoleom!ento y el color excesivo ccn llumlnoclón directo y orien­
tado. 

Se orlentor6n de manero adecuado poro controlar el tipo y lo coUdod de Uumlnoc16n 
natural y ost aprovechar también ventllacl6n natural. 

Adem6s de lo creacl6n de un sistema de flnonclomlento que permito lo con.s-­
truccl6n de lo Central de Cargo, sin que esto represente uno carga poro el 
Esto do. 

Asl como lnstolot los dispositivos m6s eficientes poro garantizar el óptimo funcio­
namiento de los sistemas de lnfonnocl6n, control y previsión de incendios .. 

1.2.· Problemáttca Actual 

Lo zona comercio! de lo Merced Impulsó en paralelo el estobleclrnlento de un sinnúmero 
de empresas de transporte de cargo federal; lle'10ndo o funck>nor en lo actuattdod 
cerco de lAO compoñlos de este tipo. distribuidos especlolmenfe en 22 de los 70 colonias 
del petmetro de la delogocl6n Venvstlono Carranza :siendo la mós perjudicada la 
coloNo Lorenzo Doturlnl. 

Ok:hos empresas de transporte pC.bUco cuentan con 6.000 vehfculos de cargo : de los 
cuolet se movntzon o diario casi 3.000 unidades. mlsrnos que requieren de un per50nol 
de MtfVlclo, de oproxlmodomente 21.000 personas. Esto concentrocJ6n afecto de 
diversas maneros. o cerco de un mllf6n de hobftontes en un 6reo de 1.020 hect6reas. 

Por su cerconla o los puntos de mayor movimiento eomerclal. en Ja colonia Lorenzo 
Boturlnl ho surgido la dlscvsl6n y el enfrentamiento, entre vecinos y transportistas. acerco 
del uao mos conveniente del suelo. 

En 1989. los vecinos de dicho colonlo decidieron enfrentar los problem0$ : comenzaron 
a cerror calles con cadenas y Jardineros poro Impedir el poso de los transportes de 
corgo. 

Ante eato 11tuocl6n. el Departamento del Distrito Federal tom6 lo resolución de Intervenir 
paro poner fin al confflcto y se comprometió o desarrollar acciones que pefTT\ttleron Ja 
reublcocl6n de kJs empresas de transporte público que funcionan en lo zona. 

Lo negoclocl6n entre los portes permitió establecer como solucl6n lo construcción de 
lo Terminal Central de Cargo de Oriente como un proyecto. odem6s. totomente 
outonnancloble. 

Adem6s de resolver el conrncto entre vecinos transportistas se logror6: 



El soneomlento omblental de los zonas que actualmente ocupan los empresas 
de cargo. 

El descongestlonomlento del tr6rulto de lo zona, o! quedar Ubres de vehTcuk» 
de carga loa calles que actualmente ocupon. 

Olsponlbllldod de terrenos. luego de lo desocupocl6n de los !ruloloclones do los 
troruporfütos, poro uso hobltoclonol. equipamiento urbano o amplloclón de 
6roos vordos. 

Creocl6n de nuevos empleos. 

V un Importante polo de desarrollo. 

Lo Oelegoclón Venustlono Corronzo, organizó un~ serle do reunlono~ poro concmor o 
los partos lnvorucrodos y encontrar solucionas que redunden en beneflclo do Jo 
comunidad. 

Estos reuniones permitieron suscrlbr convenios entre los vecinos y tronsportlstos, teniendo 
como testigos o los outorldodos dologoclonoles, reprosentontes osomblolst~. ropresen­
tontes lcgl!lattvos. outorfdodes de lo Secretarlo de Protección y Vlo!!dod y de la orga­
nlioclón vecino!. 

El primer convenio, tlrmodo el 5 de julio de 1989, fl/6 como objetivo prlnclpol, mientras 
se lograba lo reubicación de los amprases, el poner fin o los enfrentamientos entre 
vecinos y transportistas. 

El segundo conv&nlo se firmó el 10 de moyo de 1990; con este acuerdo los vednos 
aceptaron retirar los fordlneros y codenos, con el fin de evitar lo clrculoclón de vehTculos 
peso dos. 

Por otro porte, el 19 de obrfl de 1990. se reollz6 uno reunión de trabajo en lo que se 
trm6 el Convenio definitivo entre lo Delegoclón Venustlono Carranza. el Banco lnter­
noclonol y los tromportlsto.s de lo coronio Lorenzo Boturlnl. poro lo construcción do lo 
nuevo Termino! Control de Cargo de Oriente. 

Con fecho 10 rle moyo de 1990, se constituyo en el 6reo flductorlo del Oonco lnte1no­
clonol, S.N.C .. el contrato de fideicomiso •terminal Central de Oriente'". aslgnóndole el 
número 2162·5; posteriormente, con el objeto de extender el fideicomiso o todos los 
empresas transportistas que operan en lo Oelegocl6n Venus11ono Carranza. con fecha 
17 de julio de 1990,se reollzon los modlffcaclone.s al contrato origino! o fin de resotver 
el problema en tormo Integral. 

El 11 de diciembre de 1990 se transflore el fldolcomlso ol 6reo fiduciario del Banco 
Nocfonol del Pequeño Comercio, S.N.C .. (Bonpoco). oslgn6ndole el número f/277/90. 
Como resultado de :o promoción y gestoría flnonclero se ocord6 lo portlclpoclón de 
Bonpeco poro el flnonclomlento lntogrol del proyecto, ccnslderondo que existieron 
respaldos de créditos puente poro lo construcción y equipamiento hasta por el 80 % 
de los costos de estos conceptos. 

Los recursos necesarios poro el pago del crédito puente se otorgor6n o través del 
esquemo de escriturar o los fideicomisarios tronsportistos los unidades condomlnoles, 



oslgn6ndose por porte del fideicomiso de Bonpeco, créditos hlpotecorlos hosto por el 
60 % del precio de vento de los unidades respect1\los o los rronsportlstos. participando 
éstos con un oportocl6n equlvolente ol 20 % restante. 
Los recursos provenientes de los oportoclones y de los créditos que se Indican. permltlr6n 
pogor los tlnonclomlentos poro lo construcci6n y equipamiento. osi como llquldor ol 
Deportomento del Distrito Federal. el Importe del terreno y dern6s cargos flnoncleros del 
fideicomiso. 

1.3· Ubicación del Proyecto 

Uno vez tomado lo resolucl6n de corulrulr lo Terminal Central de Cargo do Oriente el 
primer poso fue locoflzor un lugar que se adoptará o los necesidades requeridos del 
Muro proyecto. Poro eHo se onollzoron b6slcomente tres ottemotlvos : 
Lo primero en onollzor es la zona denominado: 

El Salado. 

Cuya superficie os de: 87,794 m2 
Se locollzo dentro do lo delegocl6n: tztapolapo 
Y tendrto uno copocldod de : 40 empresas tronsportlstos (los 20 restante se podrían 
ubicar en lo Termino! del Norte), 

Esie terreno present6 algunos desventajas que, en términos generales, no resuetven el 
probl&mo;odem6s l\JS tronsportlstm no e3f1JV/eron de acuerdo arque cornfderoron un 
privilegio poro quiénes ae quedarán en lo zona actual; no resuelve el problema de lo 
Dektgoc16n ol no tener cupo todos los empresos;el 6reo asignado no permite los 
MHVlclos de vlolldod, de opoyo y operocl6n; en lo Control Camionero del Norte exlste 
un espacio disponlble. y no un proyecto de ompllocl6n que garantice el trododo; y por 
útti'no, se encuentra en los ímltes dol 6reo urbano, con atto densldod de poblocl6n. 

La segundo opción se denomino: 

Santa Catarlna. 

Cuyo superficie es de; 
Se loccllzo en: 
Y su Ccpocldad es de : 

100 hectáreas. 
lo Carretero a Tlottenco. TI6huoc. 
150 empresas tronsportlstos. 

Eate terreno cumple con todos los requlsttos estoblecldos, pero no se pudo hacer uso 
de él, en virtud de que est6 considerado como zona de reservo ecol6glco y, odem6s, 
cumple con ro func/6n de proveer o lo ciudad de México de montos acuíferos. 

Lo tercero opcl6n es conocido como: 

9 



Zona Cabeza de Juárez. 

lo cual tiene uno superficie de: 
Se locollzo dentro de lo delegoclón : 
V llene uno copocldod de: 

13.5 hect6reas. 
tztopolopo (tlg. 5). 
90 empresas tronsportlstos. 

Este terreno reunió todos los corocterístlcos noce:orlos poro llevar o cabo lo comtruc· 
cl6n de lo Termlnol Central de Cargo de Oriente, cuyo obJotlvo ser6 lo reublcocl6n do 
los empresas transportistas que operan on 1-:i Oologocl6n Venustlono Carranza. 

Lo construccl6n de lo Central se llevor6 o cabo en este predio, cuya locollzocl6n se 
Indico on lo fig. 6y el croquis de lo flg. 7, y e~to llmHado por lo Avenido Guelotoo esquino 
con JOJge Morrón ( en proyecto). en lo zona denominada '"Cabeza de Ju6rez•, de lo 
Delegocl6n lztopolopo, cuyos medidos y collndonclos son: 

Al noroosta: en 254.59 m. cor. restos del predio del c1101 forma porto ocupado por 
lo Unidad Deportivo Fronclsco l. Modero. 

Al noro1to: en 471.62 m. con restos del prodJo del cual formo porte ldcntlflcodo 
como lote 2 de lo Unidad Deportivo Francisco l. Modero. 

AJ auroste: en 295.60 m. con Av. Guelotoo. 

AJ sur. en líneo curvo de 4 tramos de 9.453 m. 5.931 m. 9.572 m v 7.323 m 
respectivamente. 

Al aurosto: en 457 .29 m • con Av. Jorge Morr6n. en proyecto ( prolongocl6n 
avenido Fuert& de Lorelo ). con lo que cierro lo pottgonol, ( flg. 8 ). 

to 



FIG. 5 UBICACION DELEGACION IZTAPALAPA EN EL D. F. 
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CAPITULO 11 

ESTUDIOS PREVIOS 



11.- ESTUDIOS PREVIOS 

En Ingeniería es necesario efectuar una serle de estudios y tr6mltes, previos o la reo11-
zoción de un proyecto. Poro nuestro coso en particular. los trabajos previos que se 
reolizor6n fueron : 

• Estudio Topogr6flco. 

• Estudio de Mee6nlca de Suelos. 

• Tr6mttes legales. 

Incluyendo e~to últlmo en esla porte, por considerar que deben tomarse en cuenta antes 
de lo reollzoclon de un proyecto yo que repercute en el costo de lo construcc16n en 
casi un 3 % del monto de lo mismo, odem6s de que en algunos cosos es motivo de 
que no se puedo llevar o cabo el proyecto. 

to anterior, no quiere decir que reon los únicos que se deban reollzor, yo que poro otros 
cosos se requeriría odem6s: 

• Estudio de Impacto Amblentol. 

• Estudios Geortslcos. 

•etc. 

dependiendo de los corocteristlcos proplos del proyecto o realizar. 

A contlnuacl6n se describen los estudios que ae reortzoron: 

11.1.- Estudio Topográfico 

Este estudio tiene por obJeto verificar Sos dimensiones del predio elegldo poro lo 
reonzoct6n del proyecto, y en su coso. reportar los diferencias que pudiera haber. 

En este caso, adem6s de lo comprobación mencionado, se two que deflni" el predio 
nuevamente debido o que éste sufrir6 uno ofectocl6n, yo que ceder6 uno porte del 
terTeno poro los futuros calles que rodeor6n o lo Terminal Central de Cargo de Oriente. 

El procedi'nlento o seguir fue el siguiente: 

Se trazo uno poligonal de apoyo y oportlr de ésto se morcaron los limites del terTeno 
por medio de radiaciones. Dicho poligonal de apoyo se muestro en lo tablo No.1 y el 
c61culo de los radiaciones en lo tablo No_ 2. respectivamente. 
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Uno vez definido el terreno. oportlr de los rodloclones, se conocieron los medidos reales 
del predio y odem6s se divldl6 en dos fideicomisos; el c61cuto de los distonclos ent1r;, 
tos puntos que definen el terreno se muestro en los tablas No. 3 y No. 4. respectivamente. 

Con lo cual podemos calcular el área de codo uno de los fideicomisos, dicho c61culo 
se muestro en lo fobia No. 5 y No. 6. respectivamente. 

Con todo lo anterior podemos definir los !imites del predio denominado Cabezo de 
Ju6rez. cuyos medidos se Indican en la tlg 9. 

Definidos los dimerulones del predio se delermln6, orbitrorlomente, un banco de nivel 
y en base a éste se nlvel6 y secclon6 el terreno a codo 20 m poro trozar los curvos de 
nivel y osi obtener to conflguroc16n del terreno, lo cual se muestro en lo flg. 10. 

11.2.- Estudio d11 Mecánica de Suelos 

Este estudio tiene por ob!eto definir el tipo m6s adecuado de clmenlocl6n, tonto poro 
los noves como poro los edlrJclos y estructuras con los que contor6 lo Termlnol Central 
de Cargo de Oriente: dicho estudio corubte en reol!zor: exp!orocl6n y muestreo, pruebas 
de laboratorio, onállsls de resultados, evoluoclán de asentamientos y recomendaciones 
poro el diseño de los cimentaciones. 

11.2.1.- Exploración y Muestreo del Subsuelo 

Poro definir lo estrotlgroflo del subsuelo de lo termino! de cargo se efectuaron diez 
sondeo• de oproxi'nodomente 15.00 m de longltud mediante el alstemo de Penetroc16n 
standard, y cuatro pozos o cielo oblerto a 3.40 m de profundklod. 

Lo explorocl6n y muestreo del subsuelo se reonz6 combinando el sistema de Penetroc16n 
Sfondord y el hlnc«?do de tubos Shetby de porod delgado. Mediante lo herramienta de 
Penetrocl6n stondord se obtuvieron muestras alterados y simultáneamente lo resistencia 
del suelo o la penetración en los diferentes estratos otrovesodos. Dicho reststenclo se 
mide por el número de golpes neceaorlos poro hincar lo sección medio de 30 cm del 
penetrámetro standard (5 cm CJ exterior, 3.5 cm CJ Interior y 60 cm de longitud total ). 
mediante uno masa o martinete de 63.5 kg con uno carrero o atturo de caldo Ubre de 
76cm. 

lo obtencl6n de muestros lnolterodas se roollz6 mediante el hincado de tubos de pared 
delgado de 10 cm en el fondo de los pozos o clelo abierto y mediante el labrado de 
muestres cúbicos extroidos de los paredes de los pozos. 

Todos los muestras fueron protegidos después de su obtenc\6n, las lnalterodos mediante 
monto de cielo recubierto de parafina y troslododos o\ laboratorio en empaques 
especloles y formo culdodoso. Exteriormente se orientaron e ldentlflcoron etlquet6ndcr 
los de la siguiente formo: . 

Sondeos; 

Pozos : 

SP&Ol el SPE-10 

PCA·O 1 el PCA·04 
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Tabla No. 5 

~"~' 
CARGA DE ORtRNTE 

ARPA PI021COMISOHo.1 

1 

11 10051.960 ....,,. 
" """"' 

..,..,, 9Jl00615.057 0763196'.ll3< .. .,,..,... 
"""'" ..,.,..12.002 9'689829J19 

" 07'4.118 "'95.00S Vl2142.57.21t 97388242974 

"' .... ,,.. 11'773.'" 100207970.641 ll6351825.213 
25 

_ .. ,, 
10373.037 1rnm:rT9.756 101549387.761 

11 10051.960 ....,,. ~)18.576.469 104"""3.003 

SUMAS '928ml1.747 "93092002.1"1 

DIFERl!NClA l392«J.302 

ARl!A 11964ll81 ,., 
11~5 Ho 

Tabla No. 6 

' u•~• .. ,. 
CARO>. DR ORIB.HTB 

ARP.A FIDEICOMlSONo. 2 

"'""'u" •n~uu•~ "'~'~ . . .. 9126.284 """151 
1 """"" 10232.lOIS W52621J.l6tS ,,.,..,....., 
2 9'8171(1 10ZW04 _,,,,.., """"'..,.. 
' 9"'3.330 ,....,,.,. SllJ.:"1"2378 '"º'"'''"'" • ........ 10241105 "'1112222.100 "'15'0Mm 

' .,,,, .... 10249.233 """""'""' ..,,.,..,no • 9S91AS4 10252.5117 _,,,,. ............. 
7 '"""' 10254.906 """"°""'' """"'""' .. 0640.597 10713.m P8511161.748 ........ .. 
" 9754.277 9993.007 ...,, ....... 100207979.976 .. 9126.284 9""J51 ,,...,, .... 972142715J51S4 

SUMAS ' 981U54U.390 !il811tlSU2.221 

DIFERRNCIA ' 3004llll31 

ARl!A ' 1.5020.416 .. 
1.5070 Ho 
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Ensayos de Lob°'atorlo. 

Todos los muestras que se obtuvieron de los sondeos mbrtos fueron closlncodos en tormo 
visual y al tacto. en seco y on húmedo, de acuerdo con el Sistema Unificado de 
Closlflcocl6n de Suelos (SUCS). 

En codo uno de los pozos o cielo abierto se obtuvieron ol menos cuatro muestras de 
tipo lnotterodo. o partir de los cuales fue posible evaluar los propiedades Tndlce y 
mecánicos del estrato que se varó m6s lnfluenck>do por Jos cargos superflcloles externos 
correspondientes o los estructuras que so pretenden construir. 

Los propiedades Indice y mec6nlco quo fueron obtenidos o partir de los siguientes 
muestras otlerodos e Inalterados fueron: 

o) Contenido natural del aguo Cr/'{) 
b) limites do conslstencla:Uquldo (L.L) y Pl6strco (l.P.) 
c) Peso especifico relotlvo de sólidos (ss) o (Pe) 
d) Relocl6n de voclos (e) 
e) Peso volumétrico (T) 
f) Grado de soturoc16n (G) 
g) Resbtencio o lo compresión slmple no confinado (qu) 
h) Resistencia al esfuerzo cortante o partir de pruebas de comprosJ6n trloxlol no 

consolídodo y no drenado (R6pldo) 
i) Resistencia al esfuerzo cortante mediante pruebas •fnsttu~ con veleta (e) 
D Corocteristlcos • Esfuerzo - Deformoc16n -Tiempo ·en pruebas do Consottdoción 

Unldk'nenslonol. 

Lo oblencJ6n de ros relaciones grovlmétrlcos y volumétricos fueron calculados codo vez 
que se programó uno pruebo trioxlol. 

Al final de este capítulo se anexan un ejemplo de lo esfrolígrofio de un pozo o cielo 
oblerto ( tig. 11) y un sondeo (flg. 12), respectivamente, producto de los ensayes 
mencionados; osl como el diagramo de presiones en lo flg. 13. 

11.2.2.· Eslratlgraría y Propiedades 

Lo Estrotlgror1a del suelo en et sitio estudiado. esto constituido superflciolmente por un 
horizonte de oproxi"nodomente 3.50 m de espesor o bese de !Irnos lnorg6nlcos y de 
oremos lnorg6nlcos de alto plostícldod. 

Interiormente, desde 3.5 m hasta 9.5 m de profundidad, se locoli.zo un estroto de orclllo 
franco, de alto compreslbllldod y bojo resistencia. conocido corTio arcillo superior del 
Valle de México. 

Subyacente el anterior estrato, uno copo Irregular de areno volcónlco fino, con 
espesores oproximodomente de 2 m. · 

Bojo de esto copo de areno y al menos hoste lo profundidad explorado de 15.00 m 
se enconlr6 nuevamente uno formocl6n de orcillo franco de lo denominado Superior 
del Vo!le de México. 
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FIG. 11 PERFIL ESTRAT\GRAFICO DEL POZO ABIERTO. PCA-04 
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Poro ornptiar esto información, so describe lo estrotigrofia prorned!o del sttlo. conslgnon· 
do valores medios de los propiedades índice y mec6nlcos de codo uno de los estratos 
que se encontraron: 

PROFUNDIDAD 

0.00 o 3.50 m 

3.50 o 9.!.0 m 

9.50 o 11.50 m 

11.50 o 15.00 m 

DESCRIPCION 

Umo orcll!oso. café cloro, de conslstenclo medio. con contenidos 
de eguo W= 17 o 70 % y peso volumétrico húmedo m= 1.32t/m 
Lo resistencia del matorlol en pruebas de compros\6n simple sin 
connnor qu= 0.36 o 2.76 Kg/cm2 y su reststencio ol esfuerzo 
cortante ~In sltu"' o partir de lo pruebo de veleta c=0.32 o 0.56 
Kg/cm' y mcdlonto pruebas de compre:lón trlaxlol r6pldo de e= 
0.25 o 1.&> Kg/cm2• Dentro de este ostroto y o 2.50 m de profun­
didad en prom~d!o, se locol!z6 el n!vcl de oguos fre6tlcos (NAF). 

Arcl!lo franco del Vot:o de M6xleo, de corW.stenclo blondo. con 
contenido~ do aguo en promedio de W='2Cen~ un indico de 
compres!b\11dod de cc=3.28 y un peso volumótrlco húmodo de 
m= 1.1 e t/m. Lo rcslstonclo del materia\ en pruebas de comprocl6n 
simple sin confinar qu=0.49 Kg/cm2. 

Areno tronco. fino, llmp\o, uniforme tipo volc6nlco con contenido 
de aguo W= 42% y un peso vo!umétrlco húmedo m = 1.3 t/m. 

Arcillo tronco del Valle do México de conslstenclo rígido con 
materia org6nlco y contenidos de oguo W= 154% y peso volumé­
trico húmedo m::il.3 t/m. 

11.2.3.- Anállsls de Cimentaciones 

Lo determboci6n dol tipo da clmentocl6n m6s adecuado est6 én func\6n do lo eshuc­
turo que- ha de soportar, esto e~. tondr6n diforonto trotomlonto los noves de olmaco· 
nomlento do cargo. que el edificio do vento· do refocclone:;, lo gosollnerlo o el hotel. 

Lo anterior obedece o los diferentes cargo:. y diferentes geometrtos de codo uno de 
kJs edlflcocloncs que han de constituirse, yo quo si poro los noves tendremos descargos 
aproximados de 1 ton/m1/m' de construcción, en el hotel puede ser mayor de 4 ton/ 
m1/m2 de construccl6n. 

Analicemos el coso de los noves de olmocenomlento, en donde de acuerdo con los 
descargos esperados y o to planto orqultect6nlco, tendremos un primer tonteo consla 
dorando zapotes corridos de oproxlmodomente 1.00 m de ancho y uno profundidad 
de desplante de 1.00 m, que no pre$0nfo problemas de construcción por estor arribo 
del nivel de aguas freótlcos. 
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Se revlsor6 lo zopoto propuesto o: • 

• Copocidod de corgo del suelo. 

• Asentomlentos diferidos. 

Copoc!dgd de Coroo del SUe!o 

Lo copocldod de corgo último del suelo. se colculo mediante lo expresión: 

qu=cNc+TV ( Zeevoert) 

en donde: 

poro: 

qu : Copocldod de corga último en ton/ rf'iJ. 

e : Cohesión (9) menor entre los obtenidos poro el moterlol que 
conformo el subsuelo desde el nlvol do de,plonte de lo zopoto, 
hasta uno profundidad \guol el ancho del cimiento en ton /rriJ.. 

1'V : PreslOn efeCtlvo en lo maso del suelo ol nivel de desplante de 1o 
zapote. en ton / m2• 

Ne : Coeficiente de cargo odlmenslonol función de la geometrSo el 
cimiento y su profundidad de desplante. 

C-) : Por rozones do seguridad, se tomo poro éste cólculo lo valores 
mlnlmos de ·e·. obtenidos poro el estrato afectado y un factor 
da seguridad Fs=2 recomendado por el Dr. Zeevoert. 

e = 2.5 ton/m2 

Ne= 5.14 

;:y= 1.3 ton/ml 

sustituyendo tenemos: 

qu = (2.5 • 5.14) + 1.3 

qu = 14.15 ton/m2 

apllcondo el Fs= 2 

qu = 14.15 / 2 

qu = 7 .07 ton/m, 
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Por tonto tomoremos lo Copocldod de Cargo odmlsible Igual o 7 ton/m2• valor con el 
cual se revlsor6 lo planto de cimentación propuesto dependiendo de los cargos que 
Incidan de acuerdo ol c61culo de lo superestructura. 

En este coso, suponiendo una cargo de 1 ton/m2 en lo superestructura, Incluyendo Cargo 
vivo olmocenodo. en un 6reo de 2816 m2, deberemos soportar 2616 ton. 

A= 2816 ton/ 7 tonfm2 

A•402m' 

A= B·L 

B = 402 m'/ (2 X 180) 

B = 1.10 m 

Elfo vok>r de B = 1.10 m deber6 revisarse poro el estado Umtte de Fono de acuerdo al 
Reglomento do Construcciones poro el O.F./1987 (RFOf.87) y sus Normas Técnicos 
Complementarlos correspondientes. que poro suelos cohesivos es : 

en donde: 
( tQ ·FC/ A) < (( Cu·Nc5'Fr) + PV) 

1Q Sumo de los cargos vertlcoles ~ tomar en cuento. 

Fe Foctor de cargo. 

A Aleo del cimiento. 

¡;;¡ Pres16n vertical fatal a la profundidad de desplante debida al 
peso propio del sueJo en ton/m2. 

1111 Peso volumétrico del suelo en ton/ml\3. 

Cu : Cohesión aparente del suelo obtenido o partir de lo pruebo tñoxlol 
r6pldo en ton/m'. 

B : Ancho de lo clmentocl6n en m. 

Ncs : Coeficiente de capacidad de cargo en función de lo formo y 
profundidad d~I ck"nlento, 

Of Profundidad de desplante. 

Fr Factor de· resistencia especificado en el RCOF·87 



=========-~=-·-:~~--=-==-====~ 

El volor de Ncs o partir de Ne será: 

en donde: 

Ncs = Nc(l+(0.25(Df/B)+0.25(0/l))) 

Df/8 s_2 

B/L S 1 

siendo los volares rimltes 2 y 1 respectivamente. 

En el coso onolizodo de lo clmentac16n de los naves de olmocenomlento, se tiene: 

Nc1 = 5.14 (l+o.25+o) 

Nea a 6.43 

V tomando los slgukmtes valores: 

,Q 1290 ton. 

Fe 1.4 

Fr 0.7 

A 176 X 1.1=193.60 rn' 

Cu . 2.5 ton/m'. 

¡;;; 1.3 ton1m2 

Se verifico lo expresión de equllibrto : 

(1290 X 1.4)/193 < (2,5 X 6A3 X0.7) + 1.3 

9.35 ton/mZ < 12.55 ton/m2 

con lo que se compruebo que lo zapato estudiado es estable poro lo poslble folla de 
capacidad de cargo del suelo. 

Asenlomlentos Diferidos 

Poro el c61culo de los asentamientos diferidos o consecuencia del fenómeno de 
coruolidocl6n primario del suelo, utilizaremos lo teoría de Therzogul. 

El hundimiento total ( H ), medido al centro del 6rea cargada de lo zapato, 
corulderondolo como un cimiento nexible, se obtiene lo expresión: 

H= 
n 
\ ( e/( 1+ e )) H ( Therzagul ) 

30 



=========-------~~--======== 

en donde: 

H= eO·ef 

e : Decremento de lo relocl6n de voel°' en función de lo lnlclol (e) menos 
lo final e ef). 

eO : Retocl6n de vocios lnlclol correspondiente o lo presión efectivo al centro 
del estrato considerado. 

et : Reloc'6n de vocios final, correspondiente o lo presión efectiva lnlclol m6s 
el Incremento de estue120s provocado por lo descargo de lo estructuro 
que soportor6.El ostuo120 efectivo on un punto de lo maso del suelo, se 
obtiene mediante lo solución de Bousslnesq en tuncl6n de lo profundidad 
y formo del cimiento. 

Los valores de los relcclonos de voc::Jos lnlclol y final, se detormlnoron o partir de la curvo 
de coruolldoclón. obtenido on loborotorlo poro lo muestra mós representativa y 
desfavorable del estrato de sucio en estudio. 

De lo teorto .de Bou$$lnesq y de los gróncos de Fodum. obtenemos lo dlstrlbuc16n de 
Sos presiones en el suelo. 
Dk:hos gr6flcos est6n en tuncl6n de ·m· y ·n•. que o su vez dependen de los 
coordenados en el espacio de lo meso del suelo: 

m=y/z n= x/z 

donde: 
1Z•(Pop)/Z 

TZ= 5.50m 

m=O 

n = 00 con los valores de ·m· y ·n· IO!i gr60Cos de Fodum tndlcon 
x a O el valor de Po. 

v= oo 

considerando P= presión de contacto de la superestructura, en este C0$0 7.33 ton/mi 
se tiene: 

1Z • (0.320 X 7.33)/5.00 

TZ = 0.426 ton¡m2 

que es el Incremento de presión efectivo en el punto medio de lo zapato o 5.50 rn de 
profundidad, que es lo mitad del estrato Influenciado. 
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Poro el osentomlento según Therzogul, se tiene qua, el estrato se deformor6: 

= 4.69 ton/m2 presión efectivo sin sobrecargo. 

0.426 ton/m2 sobrecarga cotculodo por Fodum o 5.50 m. 

;+p = 5.llton/rri' 

de los curvos de coruolldocl6n se debe leer el vo1or de eO y ef, oblenlbndose: 

eO 8.68 

ef a 8.56 

H 6.00 m (estrato que so considero comprelible fnfluenclodo por P), 

pcr lo tonto. 

H • ((8,68-8.56)/(1+8.68)) X 6,00 

H = 0.074m = 7A cm. 

11.3.· Trámites 

En el Reglamento del Departamento del Distrito Foderol se mencionan lo• requisitos que 
deben cumptno poro obtener uno llcencSo de construccl6n. en el coso de uno Central 
de Cargo: los cuales se menckmon o conUnuoc'6n! 

1 • Uceoc!o de Uso de del SueJo 

El Dcportomonto rosolver6, o través del órgano o unkJod odmlnlstrotlvo que 
dbpongo su reglomonto Interior y en un plazo m6xlmo de 21 álOS h6b1Jes al otorgo 
o no lo UcencJo de uso del SUolo. SI se otorgo kJ Ucencla, en eUo w aeñolar6n 
los condiciones que de acuerdo con el PfOQromo, ae fijen en meterlo de vkJldod 
• estoclonomlentos, 6reos verdes. 6reos de monlobros, densidad de poblocl6n 
y los dem6s que se consideren necesarios. y 

2 • Ucenc!os de Uso del Suelo con d!ctcmen de Aprobotorfg si· 

Se troto de almocenamfento y abasto de m6s de 10.000 m2 en aus tipos 
de gas tlquldo y combustlble, dep65tto de explo51vos. centrales de 
abastos y 1ostro5. 

Tetmlnoles y estaciones de transporte de m6s de 20,000 m2 de terreno. 

En estos cosos, el Departamento resolver6 sl otorgo o no lo tlcenclo 
correspondiente. previo opinión del 6rgono de representación ciudadano 
competente en un plazo de 30 dios h6blles. contados o partir del dio 5lgulente 
o kJ recepción de lo 5oíleltud. 
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Los solicitudes de Ucenclo de Uso del Suelo deber6n acompañarse del 
anteproyecto arquitectónico en el que se incluyan los plantos de dlstnbucion y 
de loeollzocl6n. cortes de fachados y el anteproyecto estructuro!, osl como el 
estudio de Imagen urbano. 

3 • Ucenc!g de Construccl6n 

Poro lo obtención de lo llcenela de construcción, boslor6 efectuar el pago de k>.s 
derechos correspondientes y entregar el proyecto e¡ecu11vo en lo Delegocl6n en donde 
se localice la obro a reollzor. o en Jos oflclnos de Hcenclos de Jos Colegios de Arquitectos 
o Ingenieros Clvlles. ovalado por un Director Responsable de Obro Y por k» 
COrresponsobles que se requieran. 

La presentacl6n de lo documentocl6n ser6 responsobtudod del propietario o poseedor 
o del dk'ector Responsable de Obro en su caso. El Departamento ae doró por reclbk:lo 
y no requeñ-6 ninguno revisión del contenido del proyecto; únicamente revlsor6 que 
se entregue el formato de regbtro correspondiente. distribuido gratuitamente por el 
Deportomento y que so hayan pagoda Jos derechos correspondientes. El plazo m6xlmo 
poro extender la Ocenclo de construcci6n ser6 de un d'IO h6bU. 

AJ extender la Hcenclo de construccl6n, el Departamento lncluk'6 el permiso acnttorio. 

Lo sotlcttud de ncenclo de construccl6n deber6 ier presen1odo en loa formas que expkio 
el Departamento y oeompoñor los &lgulentes documentos: 

o) Constonclo de uso de suelo, onneomlenlo y número oflclal vigente; 

b) Dos tontos del proyecto orqultect6nk:o de lo obro o escala. debk:fomente 
ocotodos y con las especlflcoclanes de los moterlolea, ocabado& y equtpoa a 
utPtzor, en los que deber6n Incluir, como mlntmo: levontomlento actual del 
predio. Indicando kJs construcciones y 6rboles existentes; planto de con¡unto. 
mostrando los fimttes del predio y lo locoltzoelón y uso de los diferentes portes 
edificados y 6reas exteriores; plantos orqultectónlea, Indicando el uso de k» 
distintos loco les y los ck'culoclones. con el mobmarlo fl}o que se requiero;. cortes 
y fachados: corlea por fachado y detones orqultect6nlco Interiores y de obra 
exterior, plantos y cortes de los lnstolockmes hldrosonltorlas, elbctrleos y otros. 
mostrando Jos trayectorias de tubeñas y alimentaciones. 

Estos planos deber6n ocompo"'3rse de la memoria descrlpUva lo cual contendt6 
como minlmo: el l!stodo de locales comtruk:fos y 6reos Ubres de que conste la 
obra, con lo superficie y el número de ocupantes o usuOllot de cado uno; la 
intensidad de uso del suelo y lo densk:tod de población. de acuerdo a los 
Programas Parcloles; y la descripción de los d\sposttlvos que prevean el 
cumplimiento de los requerlmlentos estoblecld0$ por este reglamento en cuanto 
o soUdos y muebles hldroronltorlos. ntveles de Rumlnacl6n y superficie de 
ventnocl6n de codo local. resistencia de los materiales al fuego. ck'culoclonea 
Y salldos de emergencia. equipos de extlncl6n de fuego, y cólculo y diseño de 
los lnstoloclones hldrosonltorlos, eléctricas y otros que se requk'an. 

fitos documentos deberón estor firmodos por el propietario o poseedor, el 
Ok'ector responsable de Obro y los Corresponsobles en Olsefto Urbano y 
Arqultect6nlco y en lnstotoclones. en su coso. 
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e) Dos tontos del proyecto estructural de lo obro en plenos debidamente ocotodos 
y especificados, que contengan ur10 d~~,_r1~ci6r1 completo y detollodo de las 
corocterlstlcos de lo estructura Incluyendo su cimentación. Deberán 
especificarse en ellos los datos esencloles del diseño como los cargos vivos y los 
coeficientes sísmicos considerados. y los co!!dodes de los moterloles. Deberán 
lndleorso los procedimientos de construccl6n recomendados, cuando éstos 
difieran de los trodlclonoles. Oebor6n mostrarle en planos los detalles de 
conexiones. cambios de nlvol y oberturas poro duetos. En particular. poro 
ostructuros de concreto se lndlcor6n mediante dlbuJos acotados los detalles de 
colococ16n y tros1opes de refuerzo de los conexiones entre miembros 
estructuro les. 

En Jos plenos de estructuro de acero se mostror6n todos los conexiones entre 
miembros. osl como lo manero en que deben unirse entre si los diversos elementos 
que Integren un mlembro estructural. Cuando se u11llcen remochos o tornllJos, .e: 
lnd!cor6 su dl6metro, número. colococl6n y colldod. y cuando las conexiones 
sean soldados se mostror6n los coroctertstlcos completos de lo soldoduro; éstas 
se lndlcor6n uf!llzondo uno stmbologlo oprop!odo y, cuando wo nacesorlo, se 
complemontor6 lo descrlpcl6n con dibujos acotados y o escalo. 

d) lo licencio da Uso del Suelo. 

El tiempo de vigencia de lo hcenclas de construccl6n poro este CO!O ser6 do treinta 
y seis meses: por ser su superficie de construccl6n superior o los mil metros cuodrodos. 
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CAPITULO 111 

PROVECTO EJECUTIVO 



111.•Proyecto Ejecutivo 

El proyecto e/ecutlvo es el resultado de los diferentes soluciones propuestas para satis. 
facer uno necesidad, y en él se describen todos los detones técnicos necesarios poro 
la construcción de una obro determinado. 

El Pl'OC&so medkmte el cual se concibe y desarrollo un proyecto es muy complefo y 
ae encuentro en función del problema o solucionar o la necesidad o sotbfocer. 

El de1arrollo del proyecto Inicia prfmeromonte con Ja reollzocJ6n por porte de un 
arquitecto o equipo de arquitectos de un anteproyecto. en esto etapa el arquitecto 
hoce uso prlncfpclmente de su lrnoglnocl6n trotando de ormonlzor los distintos elemen­
tos constructivos con el fin que se persigue, Con esto el proyectista creo uno Imagen 
esquem6tlco de lo obra y su ambiente. el resultado de este proceso suelen ser prime· 
romente algunos croquis o bocetos ol corb6n. que después se transforman en plontos 
y alzados. 

El arquitecto tomor6 en cuento poro lo reollzocl6n del proyecto orqultectónlco los 
siguientes factores prfnclpolrnente: 

• Necesidades o satisfacer. 

• Caractetfstlcos del terreno. 

• OrientocJ6n e611co (Viento). 

• Orfentoc56n térmico (cuoleamlento). 

• Orientación he0otr6plco (luz). 

• Condiciones de crmo. 

Uno vez lbto el proyecto orqultect6nlco se proceder6 o lo eloboracl6n del proyecto 
estructural, en el cual se realiza por porte de Ingenieros especlallzad03 ios c61cuk» de 
resistencia de los moterloles, de los servicios de suministro de aguo, y dreno/e, de energio 
eJéchica.etc. As! como el c61culo y diseño de obras complementorfos. 

El proyecto estructuro! debe contener todos Jos dolos de los moterfoles o usar. osl como 
los especificaciones poro lo construcción de lo obro. 

En esfe coso particular solo se deterlblr6n los que contiene el proyecto de lo obra que 
presento: 

• Proyecto Arquitectónico. 

• Los Vialidades. 

• Los lnstoloclones. 

• Los Ob.ros Complementarlos, 

• Y los Bodegas. 
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111.1.· Arquitectónico 

El proyecto de lo Termlnol Central de Cargo de Oriente esto dividido en dos fideicomisos 
compuestos por. 

Fideicomiso t : Termino\ Central de Cargo de Oriente (bodegas y servicios a la unidad) 
con uno superficie de 11.5 ha. d!strlbuldos de lo sJgulente manero: 

o) Bodegas y andenes. 
b) Estoclonomlento de cargo. 
e) Estacionamiento de descargo. 
d) Pernocto. 
e) Maniobras. 
f) Vlolldodes. 

Servicios o la unldod: 

o) Coseto de control. 
b) Lavado y engrosado. 
e) Goaollnorfo. 
d) Talleres y retocclones. 

Admlntstracl6n general: 

o) Edificio odmlntstrotlvo. Con una superficie do 615 m2 compuesta por dos pJontos, 
los cuales est6n Integradas de lo siguiente formo: 

planto bojo: con vestíbulos de acceso, aol6n de U$0S múttlples, bodega. escalera 
y medicino preventtvo. 

planto atto: con vestíbulo, solo de espero. 6reo secretorios, cinco privados, solo 
de Juntos, orchlvos y sonltorlos. 

b) Estoclonomlento personal.Compuesto por uno superflcle de 6!:1J7 m2, con una 
copocidod de 133 colones. 

c) Aleas verdes. Con uno 15Uperflcle de 9602 m2. 
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Adelcomlso 2 : 

Lote 1~ 

o) eoOOs. dormitorios. vestidores. 
b) Comercio (formoclo-panoder1o). 
e) Estacionamiento. 

Lote 2: 

o) Boncos. 
b) Cafetería. 
c) Telégrafos y correos. 
d) Ateos verdes y plazos. 
e) EstoclonomJento. 

Lote3: 

o) Hotel. 

Cuyo distribución y ublcocl6n ftslco se puede opreclor en planto en lo figura 14. 

111.2.· Vialidad•• 

Poro que lo Termlnal Central de Carga de Oriente tenga funcionalidad se ha propuesto 
el proyecto de reordenocl6n urbana el cual sufrirá las siguientes modiflcoclone1: 

La avenido Guelotao será el E)e 7 Oriente. el cual formará por con el EJe en proyecto. 
que, por!lendo de lo glorieta ·eobezo de Ju6rez·. en dlreccl6n sur, colindo en el 
poniente del terreno (ofectoctondo el área). 

Lo avenido Jorge Morrón. Prolongocl6n Fuerte de Loreto, ser6 lo prolongacl6n de los 
ejes 3 v 4 Sur. 

En su Interior lo Central de Cargo contor6 con nueve eones y dos avenidos poro uno 
eficiente ftuldez en el tráfico. dicha conflgurocl6n se muestro en la flg. 15. 

Dichos vlo11dodes serán de pavimento ñgldo, (concreto hidráulico), cuyo crtterio de 
diseño se apoyo en los factores que afectan su espesor y que son prfnclpolrnenfe: el 
nlvel de cargo; las presiones de contacto de los llontos de los vehtculos: el m6dulo de 
reacción dol suelo (k) y los propiedades mecánicos del concreto. Adem6s, se acepto 
k> hipótesis de que el contacto entre So &oso y el suelo es uniforme y continuo. 

El método que se emple6 se beso en el valor del módulo de reacción de kl sub-bose. 
que Indirectamente es dependiente del vaklr relotlvo de soporte V .R.S. de lo sub-ro50nte: 
de los resultados de campo y laborotorlo ese último valor w tomó Igual al 5%. 
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Poro un módulo de reacción en Jo superficie de lo sub-rasante de aproximadamente 
5 kg/cm , utmzondo los gr6ficos de lo Asoclocl6n de Cemento Portlond (PCA) de los 
E.U.A. paro uno sub·bose con espesor de 20 cm, se obtiene el valor del módulo de 
reacción de lo sub·bose de 6.1 kg/cm • 

Lo cargo móxlmo considerado corresponde o un com!6n de 11 toneladas en el eje 
trasero. que represento el coso mós desfavorable poro Jos transportes que clrculorón 
en lo Central, y que Incluye un coeficiente de impacto de 1.2. 

De acuerdo con experiencias de diseño y con estadísticos de pruebas realizados 
durante lo construcel6n de este tipo de pavimentos, es de esperarse poro un concreto 
de f'c=300 kg/cm7, uno resistencia a lo flexlón de 40 kg/cm7 en pruebas de vigas. Se 
consideró un factor de seguridad de 1.65 con fo que se obtuvo un esfuerzo de trabo/o 
o lo tensión por flexión de 25 kg/cm'. 

Con el valor de 6.1 kg/cm poro el módulo de reacción de lo sub-base y un esfuerzo 
de trabajo del concreto de 25 kg/cm7, ro loso de concreto requerirlo un espesor de 14 
cm; sin embargo, ro experiencia acense/o no utntzor espesores menores do 18 o 20 cm. 
con objeto do tomar en cuento otros factores e lncertldumbros da 10 construcción y 
operocl6n, por ro que ro estructuro que se recomiendo se muestro en lo flg. 16. 

111.3.· Instalaciones 

las Instalaciones con los que contor6 la Termino! Central de Cargo de Oriente '°n: 

• lnstoloclones de aguo potable y contra Incendio. 

• lnstoloclones de riego. 

• lnstoloclones de drenaje pluvlol. 

• lnstoloclones de dreno/e sanitario. 

• lnstolocJones eléctricos. 

• lnstoloclones telefónicas. 

los cuales se describen o continuación: 

lm!QJ9~i9nes de aguo potable y c:ontro Incendio 

lo red de aguo potable Ira contenido en tuberTo de acero so/doble (C40) de color 
azul. poro diferenclorlo de lo tuberfa contra Incendios que es de color ro¡o, ambos son 
de diómetro de 10 cm V como puede opreclorse en ro figuro 17 van paralelos, teniendo 
uno seporocl6n de 10 cm. 

En codo nove se corocoró uno vólvulo check brldodo cuyos detalles estón contenidos 
en lo figuro 18 .. 
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lnsfgkJc!onss de rlaqo 

El sistema de riego est6 distribuido en el perlmetro de lo Terminal como lo Indico lo 
misma flg. 17, esto tuberfo es de P.V.C. de 50 mrn. a codo 30 m est6n distribuidos v6tvulas 
de acoplamiento r6pldo, cuyo detone se muestro en lo figuro 19. 

IDlloloc!ooes de d[Qnole plwlol 

El drenole poro captor los preclpttoclones pluvloles esto conformado como lo Indico 
b flg. 20. Este arreglo esto conformado por pozos de vbtto (flg. 21),con brocales ciegos 
y abiertos y rePllos (fig. 22). Los vlolldodes ser6n construidos con uno pendiente 
longl1udlnol (flg. 23) y tronsveraol (flg. 24 ) o nn de encausar los preclpttoclones o los relllloa 
o pozos abiertos, según sea et coso. 

Se ha previsto tomblén lo construcción de una cisterna reguladora de tonnentos, lo cual 
tiene como fUncl6n olmocenor el aguo de nuvlo y aprovecharlo en el rtego de los 6reos 
verdes de lo Central. 

IOltgklclooes de dmno!e sgo!tgdo 

lo conflgurocl6n del dreno}e aonltorlo se muestro en lo ftg\.l'O 25. 
El dleno}e aonttorlo esta M!potado del drenoJe pk.Jvlol como se Indico en '° flgl.m 26, 
y éstos se unen después de lo sollda de excedentes de la cisterna poro descargar al 
colector exterior. 

El detalle de conexión de los bodegas con el coiectOr sonttorio se muestro en lo tlgUl'O 
27. 

lnltq!ocloov e!éctdcos 

Lo lnstolacl6n eléctrlco de lo Central de COrgo contor6 con 4 subestaciones que 
dlsfrlbuli-6n lo cotrlente eléctrico, como lo muestro lo figuro 28, o Sos diferentes registros 
y éstos o su vez o los bodegas y edlflclo5, según seo el coso. 

El arreglo eléctrlco se describe a contlnuacl6n: 

Clave 

A 

e 

D 

No. de líneos 

e tubos de A!besfo / Cemento 100 
2 tubos de P.V.C. 32 

12 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 rubos de P.V.C. 32 

8 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 tubos de P.V.C. 32 

14 tubos de Asbesto / Cemento 100 
4 tubos de P.V.C. 32 
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DETALLE DE UNA VALVULA DE 
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FIG. 19 DETALLE DE V. A. R. PARA RIEGO. 
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DETALLE DE POZO 
DE VISITA 
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FIG. 21 DETALLE DE POZO DE VISITA. 
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PLANTA DE POZOS Y REJILLAS. 
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FIG. 24 PLANTA DE UNA CALLE TIPO. 
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REJILLA CON 
BISAGRA 

52 



53 



'O
.l N

!IW
'tH

V
d

 

., 
~
 

": 
" 

. Q
: 

~
 

g 
'O

IH
'f'J. IN

'f'S
 

H
O

J.?
3

1
0

!>
 

-
-
·
 

·
-
·
-
·
 

o o "' en 9 
o 

., 
z 

:111> 
": 

~
 

" 
o 

1 
lU

 
Q

: 

~
 

. lU
 

'1
'flJ

\0
1

d
 

l:tO
J
.:J

!l1
0

:>
-· 

en 
lU

 
o z o 
o _.. 
~ 

;. 
o 

lU
 

o 
~
 

.¡ 
z 

"S
3

1
'tl.f.n

1
d

 
S

V
l:>

N
3

C
l3

0
X

3
 

~ 
3

0
 

H
O

J.::>
31 O

::> 

~ 
·5

 
:¡:: 

~
 

···,.; 

~ 
0

.1
.N

!IW
V

H
'td

 

54 



º e: 
~
 

"' 
~ 

.., "' 
e: 
Q

 
~ o u <

( 

ffi o ~
 

w
 

o w
 

.~ 
~
 

:i\ 
z
· 

"' 
"' 

w
 

e: 
;j 

o 
i!I 

w
 

o 
~ 

z 
~ 

§ z o u w
 

o ~ o ..... 
C

N
 

~
 

u
. 

55 



e} C2 
o ~ w

 
z o 

0 

~ ~ ~ (X
) 

N
 

~
 

u
. 



G 

H 

K 
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o 

10 tub0$ de Asbesto / Cemento 100 
2 fubos de P.v.c. 32 

12 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 tubos de P.V.c. 32 

4 tubos de Asbesto/ Cemento 100 
2 tubos de P.v.c. 32 

4 tubos de Asbesto / Cemento 100 
4 tubos de P.V.C. 32 

6 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 tubos de P.v.c. 32 

12 tubos de Asbesto / Cemento 100 
4 fubos de P.v.c. 32 

6 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 fubos de P.V.C. 32 

4 tubos de Asbesto f Cemenfo 100 
2 rubos de P.v.c. 32 

. 6 tubos de Asbesto / Cemento 100 
2 fubos de P.V.C. 32 

2 fubos de P.V.C. 50 

6 tubos de Asbesto / Cemento 100 
4 fubos de P.V.C. 32 

En el 6rea de maniobras poro alumbrado se tendió un tubo de P.V.C. de 50 rrm (Q) 
como se Indico en lo misma flguca. 

El detolle de los subestaciones se muestra en lo flg. 29 y el detone de los registros en 
la llg, 30. . 

!nsfo!Qc!6n te!ef6n!co 

la lnstolacl6n telef6nlca cuenta con un registro ol nnol de codo nove como puede 
apreciarse en la figuro 31. 

En dicho arreglo se muestro que existen dos tipos de registros, los pozos medianos (M) 
poro aquello que conduzcan 4 lineas, (flg. 32) y Jos registros especiales ( RE ) que 
conducen &Olo 2 nneos (flg, 33). 
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111.4.· Obras complamanlarlas 

Los servicios complemenlorfos estorón compuesto por: 

Dentro del Fideicomiso 1: 

• Estoclonomlento de cargo, Con uno superficie de' 17561 m2 con copocJdod 
poro 240 unidades. 

• Estacionamiento de descargo. Consto de una superficie de 12490 m2 con uno 
capacidad de 496 cojones. 

• Pernocto. nene uno superflcle de 5507 m2 con uno copocJdod de 155 
co~nes. 

• Maniobres. Esto 6reo tiene uno superficie de 10929 m2• 

Servicios o lo unidad: 

o) Caseto de control. Con una superficie de 18 m2. 

b) Lavado y engrosado, Consto de uno superficie de 615 metrot cuadrados con 
10 rompos y est6 Integrado por cuarto de m6qulnos. bodega. áea de 
bowro, sonttoños y bot\os poro los empleados. 

e) Go&allneño. llene una superficie de 1288 m2 poro cinco Islas de servicio, 
Integrado por bodega, cuarto de m6qulnos. sonttorlos y oficinas. 

d) Talleres y refacciones. con uno superftckt de 1112 m2,lntegrodo por 
refocclonorfo d!esel. servicio contra Incendio. refocck>norla gosoDno. 
refocclonorlo hules. reporocl6n lonas. toller de 1oldodura. toller 
dlognostlco.toller mec6nlco, tanor eléctrlco. vulcontzodora y renovadora de 
Pontos. 

En el Fideicomiso 2: 

Lote 1: baños dormttorlos, vestidores y comercios. 

o) Baños, dormitorios, vestidores. Con uno supeñlcle de 1699 m2 compuestos de 
cuatro nlveles, Integrados de lo 5lgulente formo: 

planto bofo: con vestibulos de acceso, comercios (6 unidades) cuarto de 
m6qulnos y ollclno de montenlmlento. 
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planto primer vestíbulo escalera, óreo de nivel: control, óreo de vestidores. 
vestidores, sanitarios, 6reo de regaderos V de vapor. 

segundo y tercer nlvel:vestibulo escoleros, 6reo de control, baños y sonltorlo$ 
(común por planto roperio y 27 dOf'Tflltorfos por planto) .. 

b) Comercio (formoclo-panadeóo). Con uno superficie de 275 m2. 

e) Estacionamiento. Con una copocldod de 51 calones. 

Lote 2: bancos, cofeterfo. telégrafos y correos. 

a) Bancos. Con una superficie de 440 m2 poro lo construcción de dos unidades. 

b) Cofeterio. Con uno iuperflcle de 275 m2. 

c) Telégrafos y correos. Con uno 1uperflcle de 190 m2. 

d) Areos verdes y plazos. CoNfo de uno superficie de 1166 rri'. 

e) Estoclonomlento. Con uno capacidad de 59 cajones. 

Lote 3: hotel. 

a) Hotel (en anteproyecto). Consto de uno superficie de 2631 m2 poro un edificio 
de 5 nlveles y planto ba}o, que estor6 Integrado par 60 cuartos y 53 coJones 
de estoclonomlento. 

111.5.· Bodegas 

Bodegas y andenes, Esto compuesto por uno supertlcle cubierto total de 33090 m2 y el 
confunto consto de ocho cuerpos de bodegas de transbordo, contando cado cuerpo 
con un núcleo de sonttorios en los cabeceros (ftg. 34). 

El diseño orqultect6nlco de los ocho bodegas es slmllor por lo cual bosta descrlbi' solo 
uno: 

Lo clmentoci6n de los bodegas es o base de zapatos corrkfos. como se muestro en 
Jo figuro 35, como puede apreciarse en dicho figuro existen cuatro tipos de zapatos 
los cuales se muestren en los figuras 36. 37. 38 y 39, respectivamente. 

En dichos zapatos se desplantoron muros de tabique recocido los cueles 1Jevor6n 
costfllos Cª 1 o dlstonclos no mayores de_3.50 m, éstos costillas se oncJorón 25 cm en los 
trabes Tl o T2. hoste lo coto +o.BB m donde ae remataron con una dolo de 15 X 20 cm 
en lo cual se olo/or6 uno Josa de concreto de 20 cm armado con 16mlno losocero Romso 
y uno mallo de acero electrosoldodo. 

Lo anterior lo30 reclblr6 30 marcos de acero tipo (fig. 40) k» cuales soportotón lo 
armadura que olbergor6 el techo y los morcas de acceso donde se $UJefor6n Jos 
cortlnos. 
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n lo figuro 41 se muestra lo planto arquiteclonlco; en las figuras 42 y 43 se aprecian 
s rochados longltudlnales de zona de cargo y descargo, respectivamente. 

la figuro 44 se observa una visto /ongltud!nol de los 30 marcos estructurales. 

n lo flquro 45 se muestra le fachado lateral tipo; y en lo figuro 46 se muestro un corte 
del conjunto de Jos baños y en la figuro 47 lo planto de los mismos. 

Estimado de costo 

El estimado de costo se reoliz6 o principios de 1992 de acuerdo o los 6reos de 
anteproyecto. Los costos por m2 son. en formo oproxtmado, los que rfguen en el mercado 
poro este tipo de obro. 

o) ServlcJos de conexión y 6reos de acceso 

plaza de acceso m' 1.200 NS150 180.00Ó 

caseto de control m' 40 NSBOO 32.000 

b6sculos pzo 100.000 

morco de acceso 
vehlculor lote 20.000 

sumo NS332.000 

b) Servicio del usuario. 

6reo de bodegas y andenes m' 30,656 NSlOOO 30.000 

estoclonomlento 
del peí$0nol m' 5.390 150 BOB.5 

desembÓrque m' 14.976 150 2.246.4 

embarque m' 17.600 150 2.640.0 

pernocto m' B.764 150 1,317.6 

vlo11dodes m' B,634 100 1.294.1 

patio de maniobras m' 20,168 150 3,025.2 

sanitarios personal 
operativo m' 2BB 1.200 345.6 

sumo NS 42.334.4 

e) Servicios operativos de lo Central. 
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FIG, 45 FACHADA LATERAL 

FIG. 46 CORTE TRANSVERSAL B-B'. 
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odmlnlstrocl6n 
general m' 

delegocl6n de 
transporte terrestre m' 

medicino preventivo m' 

sanitarios m' 

estacionamiento m' 

sumo 

d) SeMclot a la unidad. 

ctmfrol Utt c.ik.Jg11óbtlco, 
lobO<olollo, diese! y 
veriflcocl6n m' 

vuk:ontzadoro de nantas m' 

toller eléctrlco m• 

refacck>norlos: 

hules m• 

die sel m' 

toller !oldoduro m' 

tolfer radiadores m• 

k>oo:> m• 

setVIOk> k:lvodo 
y engrosado m• 

Incendio m• 

gosollnerta m• 

sumo 

220 

20 

90 

60 

1,200 

225 

.al 

120 

25 

250 

30 

25 

50 

800 

30 

1,500 

N$1.100 

1,100 

1.100 

800 

150 

800 

800· 

800 

800 

600 

800 

&Xl 

&Xl 

600 

&Xl 

800 

ESTA 
s~mi 

242,000 

22.000 

99,000 

48.000 

180,000 

N$ 691,000 

180,000 

320.000 

96,000 

20.000 

200.000 

24,000 

20.000 

40,000 

640,000 

24.000 

1"200,000 

NS 2764,000 

Tf.S!~ 
fli IJ\ 
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e)Seivlclo de apoyo ol operador. 

cofeteño outoservlclo m' 200 1,200 240.000 

dormitorio 
~~ pe~r."""') ''" <IOO 1.000 MD,000 

baños {VopOt", regaderos. 
vestidores, scmltorlos) m' 400 1.«Xl 560.000 

cuarto de máquinas 
y mantenimiento "" 100 1.100 110,000 

lovondeño m• 40 1,200 48.000 

hotel m• 1.400 1.750 2'400,000 

sumo NS 3'846.000 

f) Servicios de lnstoloclones espectoles. 

subestación eléctñco 
y cuarto de m6qutnos m' 300 1.100 385.000 

dep6slto de bosuro m' 1ro BOO 120,000 

equipo contra Incendio y 
subestael6n teléfonos lote 1'400.000 

bordo:'I. guomlclones, 
banquetes loto. 630,000 

tanque elevado 
de aguo lote .1.20.000 

6reas verdes lote .:00.000 

alumbrado exterior lote 300.000 

acometidos, luz. 
oguo, drena)e,etc. lote 1'500.000 

vlolldodes exteriores loto 300.000 

sumo NS 4'155.000 
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g) Proyecto y estudios. 

proyectos y l\cenclos 

supervbl6n y osesoños 

estudio de mercado y on611sls 
de empresas 

vorlos 

h) terreno 

Resumen 

sumo 

Servicios de conexión y 6reos de acceso 

Servicios al usuono 

Servicios operot:vos de to Central 

Servlclos de apoyo ol operador 

Servlclos de lnstolociones especiales 

Proyectos y estudios 

Terreno 

sumo 

ir11µrevlstos 2% 

total 

2'100.000 

2·000.000 

250.000 

5'000,000 

NS 9'350,000 

NS12'000.000 

NS332.000 

NS 42'334AOO 

NS 591.000 

NS 3'846,000 

NS 4'155,000 

NS 9'350,000 

NS 12'000,000 

NS 75'374,000 

NS 1'507,466 

NS 76'661,666 

Es decir. se estima que to construcc\6n de lo Central de Cargo tengo un cotto de 
N$76'881,BB6 

Poro saber el costo oproxlmodo por mt de los bodegas se hizo ol siguiente onél1sls: 

Anóllsb de costo por m2 de bodega 

Servicios de conexl6n y éreos de acceso NS 332,000 

Servicios operativos de lo Central NS 591.CXX> 

1 

Se:rvicios al u~uorio NS 42·334,400 
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Servicios de lnstoloclones especloles 
75 % de NS 4'155.000 

Proyecto y estudio 
75 % de NS 12·000.000 

sumo 

Imprevistos 2% 

totol 

Costo por m2 do bodega 

NS 63'633.873 / 38.680 m' =NS 1.645.136 m' 

M6dulo mtnfrllo de bodega 

5.65 x 16 = 90A m2 

90.4 x NS 1.645.136 = NS 148.720.294 

Cabe soñolor que este precio es o nlvel de anteproyecto . 

NS 3'116.250 

NS 9·000.000 

NS 62'386.150 

NS 1'247.723 

NS 63'633.873 
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CAPITULO IV 

PROCESO CONSTRUCTIVO DE VIALIDADES, 
BARDAS PERIMETRALES E INSTALACIONES 



IV.· PROCESO CONSTRUCTIVO DE VIALIDADES, BARDAS PERIMETRALES 
E INSTALACIONES 

Er: o::.t~ -::cr.í!•}-:o :e ::l~:cr!!:: 1•6:i !es dlf<:lrc;ort~-t procesos de construccl6n siguiendo el orden 
en que fueron conshuldos, teniendo en cuento. que muchos de estos procesos se repiten. 

IV.1.- Proceso Constructivo de las Vialidades 

Me referiré ar croquis de lo figuro 48 en el cual se Indico lo loco1Jzocl6n de los calles, 
cuyo proceso constructivo se menciono o continuación. 

Collas 9 e 7 6 5 4 3 2 y l. 

El pr!mer poso fue realizar un despalme de 15 cm con medios mecónlcos o fin de quitar 
lo copo de vegetación ex!sfento en todo el predio. EJ producto de este despalme se 
rJqf')t"Jo;lfC'I en l'!I banco de tiro *' 1 . lacofizado en la porte norte del predio; uno vez 
depositado se fue conformando y compactando. 

Uno vez terminado el despalme se procedió o trozar lo que señon los eje$ da los 
vlalldodes ( ng. 49 ), señalando. paro los calles 8,7.6,5,4,3 y 2. o 15.35 m o lo Izquierdo 
y o 17.32 molo derecho los límltes de excovocf6n; lo$ que poro lo calle 9. se morcaron 
o 17.32 molo derecho y poro le l.zqulordo quedo llmttado por el perímetro del predio; 
y poro lo calle 1 se señaló a 16.35 m o lo Izquierdo y 19.935 m o lo derecho. 

Yo morcadas todos las eones con col se procedió o nfvelor y seccionar esa 6reo o fin 
de determinar el volumen de excovocl6n. 

Temilnodo el seccionomiento se procedió o excavar o una profu~dJdad de -0.83 en los 
orfllos y • 1.03 en lo$ eJes poro de esto manero Iniciar lo construcción do los vlolldodes. 

Lo anterior se realizo o pomr oe lo eolio Y siguiendo on orden descendiente, es decir 
de poniente o orlente. 

El producto de esto excavocl6n se deposito en el banco de 1iro # 1 y # 2, locollzodo 
éste último al poniente del predio. 

En lo calle 3, 2 y 1 el corte se efectuó hosfo donde se Indico en ro figuro 50, en un principio 
se pensó renencr con el producto de excavación no cumpliendo este moterlol con los 
especificaciones, 

Conforme se terminaba la excavación de codo calle se procedía ol tendido de lo 
tuberio de drenaJe sobre el e/o de lo vlolldod. 

De esto manero se divldio o to calle en dos y se procedía o tirar tezontre poro osi 
conformar lo capo de rompimiento, en cado uno de los lodos. 

Este material se troJó del banco de material ~Santo Cruz"' locollzodo o 30 km de lo obro. 
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lo copo de rompimiento se construye de la siguiente manera: 

Los camiones depositan el motorlol a lo largo de la vlolldod; después con una moto­
canformodoro, como su nombre lo Indico. conforma el moterlol de tal modo que quede 
un espesor de 20 cm, y dando el ntvel -0.63 en el centro y -0.63 en los orlllos. 

Esto copo de tezontle funcionará como parte del mejoramiento del suelo, odem6s de 
servir de olslonte de la copl\orldod. yo que ésto puede dañar seriamente los copos 
superiores del pavimento. 

Uno vez outortzodo lo capo de rompimiento (tezontle) se procede o tirar tepetote. 
procedente del banco de material La Cañada, locollzodo o 28 km de lo obro, poro 
formar la copo sub·rosonte: 

El procedimiento de construcct6n se describe o continuación: 

los camiones descargan el molerlo! o lo largo de lo calle: después con una motocon-­
forrnodoro se esparce sobre el tarreno. o este procedimiento se le conoce como hacer 
como. se riego el material con ayudo de uno pipa y con lo motoconformodoro se 
revuelve o fin de que lo humedad y lo gronulometrio del motertol seo homogéneo. o 
este procedimiento se le conoce como ocomellonor el molerlo!. 

Lo motoconfOf'TTlodora exflende el matertol y se colocan los nlveles en ·maestros·. 
(mitades de lodrll!os enterrados en el materia\ con el nivel -0.48 en los orillos y -0.68 en 
el centro) y lo motoconformodoro afino. Hecho lo anterior se compacto hasta alcanzar 
un grado de compoctoc16n de 95 % Proctor de su peso volumétrico seco m6xk'no 
(PVSM). 

Durante el tiempo que dura lo compoctocl6n se le daban riegos superficloles a fin de 
compensar lo pérdida de humedad por evoporocl6n. 

Al término de esto copo también se o conclu!do el tendido de lo tubería poro el drenaje. 
se Inician los pozos de visito hasta lo altura de lo copo de sutxosonte y se topan con 
modero y se referencion. Se relleno lo cepo del drenaje con tezontle, para completar 
lo copo de rompmtento, y con tepetote hasta el nivel de subrosonte también con uno 
ccr:".r:::=tocl!:l:i dal <;15 % p~:::ct~r. 

Y se procede a construir lo copo de subbose (gravo controlado). procedente del banco 
de material Los Torres. loccllzcdo o 7 km de lo obra. pero esto vez la vlolldod yo no 
esto dividido en dos. 

Lo construcción de esto copa es similor o lo onterlor, os daclr. los camiones descargan 
el meterlo! o lo largo de lo calle; después con uno motoconformodoro se esparce sobre 
el terreno. se riego el molerlo! con ayudo de una pipa y lo motoconformodora oco­
mellono el materlol. 

Lo motoconformodora extiende el material y se colocan los nlveles en ·maestras·, 
(mitades de ladrillos enterrados en el meterlo\ con el nivel -0.28 en los orillos y -0.45 en 
el centro) y lo motoconformadoro afino. Hecho lo anterior se compacta hoste o1conzor 
un grado de cornpoctoclón de 95 % Proctor de su peso volumétrico seco máximo 
(!'"/~t.~). 
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Durante el tiempo que duro /o compoctoclón se le deben dar riegos superficloles o fin 
de compensar lo perdido de humedad por evoporoclón. 

Uno vez outorlzodo lo copo se trozo nuevamente el e/e y se descubren los pozos, se 
comienzo o construir los re/Jllos poro que ambos • pozos y rejillas • fueron terminados 
hodC'I el nlvel efe cc~c•t'"t.., 

Al mismo tiempo se trozaban los dentellones corno se Indico en lo flg. 51 poro que se 
excovor6n; el obJetll/o de los dentellones es confinar y evitar el deterioro de los terro-
cerios. · 

Una vez excavados los dentellones se procedía o color los franjas cuyo procedimiento 
se qescrfbe o continuación: 

Se colocaban los nll/eles en vorlllos poro que se colocoró la cimbro mochlmbrodo, (flg. 
52). en lo primero fronla. uno vez presentado se revisaba coda tremo de cimbro (3.00 
m), con ayudo de un nivel. o fin de garantizar que lo cimbro estuviere en el nivel correcto 
(con uno tolerancia de +-3 mm). 

Uno vez autorizado lo cimbro se plocedío o color dicho franjo. lo primero es engrosar 
lo cimbro con dlesel v el terreno mojarlo. poro evttor que éste absorbo aguo del 
concreto. 

Al Inicio de lo que ser6 lo primero loso se colocan unos vorll/os redondos /Isas, engro· 
sodas o uno seporocl6n de 20 cm. los cuales tienen lo función de tronsmHlr cargos de 
loso o losa; por ello deben estor engrosados poro evitar su adherencia con el concreto 
y puedan abrir y cerrar, manteniendo los fosos a lo mismo altura; lo experiencia rece> 
mlenda que estos varillas sean de 40 cm poro que penetren 20 cm en codo loso. como 
se aprecio en lo figuro 53 Qunto de corte de colado). 

Hecho fo anterior un coml6n de volteo Uevo el concreto hasta el lugar y ahl descargo 
lo mezclo, por medio de polos se esparce o lo ancho de lo franjo, después se poso 
el tren de vibrado, con el cuol se do un vibrado homogéneo; yo vibrado se le poso 
uno reglo vlbrotorfo paro complementar el vibrado y al mismo tiempo subir un poco 
de finos poro poder doria un buen ocobodo. después se Je poso uno llano poro darle 
el acebado, rermrnooo eslo con ayuda de un cep/Uo de cerdos se le hace vn borrldo 
poro dorfe rugoslctod o/ pavimento. Finalmente se esparce curocreto con ayuda de un 
compresor. 

Al término de ésto loso se colocan los vorl!los /!sos como al principio. 

· ··-·uEiuido ·a que o lo mezclo de concreto se le agregó un oceleronte se podio descfmbrcr 
o las 4 horas de colado y poder reollzor los cortes en el concreto poro formar la Junto 
de contracción transverso! flg.54. 

El mismo procedimiento se repetía en lo tercero loso. Uno vez terminado los fronJos uno 
y tres se procedio o color lo franjo dos sirviendo éstos como cimbro; lo único diferencio 
con respecto o/ procedimiento da colado de los otros es que en esto franjo no se utilizo 
lo reglo vibratoria. 

88 



H 
0.3~ 

13.35 

o+ 10.e.200 

l 

1 

1 
' 
1 

1 
i 

1 

l. 14.79 

1 
p+_O~ei.200 

0.35 ...-----. 

1---1 
- 0.2!5 

DETALLE DE DENTELLON 

FIG. 51 TRAZO V DETALLE DE DENTELLON. 

... 
o.as 

B9 



DETALLE DE JUNTAS 
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Poro el colado de lo fron!o central y debido a que la m6qulno no es capaz de formar 
el parteaguos en lo terrocerta se decidió construir lo terrocerío ol nlvel ·D.45, por lo cual 
ero necesario rebajar 3 cm en promedio poro lo construcción de los cocotes que 
albergarían o los registros con rejilla y permitir que entrar6n 2 cm de sobrevolumen de 
concreto en el porteoguos, a fin de que entre éste y lo rejHlo existan 5 cm de desntvel. 

El mismo procedimiento se siguió en los calles 9, B. 7, 6, 5 y 4. 

Poro los calles 3. 2 y 1 locollzodos en lo zona denominado de relleno fue necesario. 
primero, rellenar con copos de 20 cm de tezontle conformando coda copo: es 
conveniente mencionar que no es correcto compactar el tezontle debido o que se 
rompe su estructura. sin embargo el continuo poso de la motoconformodora le do un 
cierto acomodomlento ol material; uno vez rellenado hasta el nivel de proyecto ~ sigue 
el mismo procedimiento descrito anteriormente. 

Cabe señalar que en lo zona de relleno fue necesario lo lnclusl6n de juntos de giro, como 
lo Indico lo flg. 55, cuyo proceso de construcción so describe o contlnuocl6n: 

Se colocaban 5 cm de concreto en el lugar donde se constru\rio lo junto donde se olo¡6 
una bando oJ111odo (Junto de p.v.c. ), sobre ésto celotex con varillas redondeados tlsos 
engrosados @ 20 cm. encimo una solero poro poder poner el sello, dicho detalle se 
muestro en lo mlsmo flg. 55. 

En kl calle 1 odem6s de lo descrtto se construyeron 47 cojones de pernocto en el lodo 
derecho y ki formo de construirse se describe o contlnuocl6n: se trozo cado uno de 
Jos coJones. morcando 35 cm poro excavar dente116n. se colaron los dentellones. con 
concreto de f'c =300 kg/cm2, cuyo detalle se muestra en kl figuro 56. uno vez colado 
el dentellón H coloco el acero de refuerzo , prevkJmente hob\lltodo, sé cimbro con 
cmbro m-:ichi-nbrodo, la mismo usado poro los losas de los eones. y se cuelo lo fronla 
de concroto. finalmente se cuelo la guomlclón con concreto de f'c =250 kg/crTV. 

Poro lo calle 9 se coló guornlcl6n del lodo izquierdo o fin de formar uno iardlnero de 
1 m de ancho o todo lo largo de lo calle. 

Dentro de éstos lordlneros se lnsto\6 et sistema de riego, cuyo proceso de construcción 
~ da:ocr:tl:ó rr.és o:;lob~!o. 

Coostrucc!6o de to Av 2 sur. 

Lo construcción de lo terrecería de esta avenido es on61ogo o lo descrita poro los calles 
con los siguientes variantes: 

Lo avenido tiene dos secciones diferentes, ta primero comprendido del codenomlento 
Oof-000 al 0+300.056 mostrado en lo figuro 57 y del 0+300.056 al 0+441.802 lo segundo. 

En lo primero sección olbergor6. en su armo Izquierda, 50 colones de pernocto. cuyo 
construccl6n es análogo o lo descrito poro lo calle 1. Dentro de estos cojones odem6s 
de dellm\tar los jardineros olbergorón también los registros eléclrlcos, subestaciones, los 
c.1..1Ct!d:. se dc.~.itJ~lor1 r.1CJ:. ..;,jc:c..r,ti;I. 
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DETALLES JUNTA DE GIRO 

DENTELL 

PLAJ-ITA 

PASAJUMTA CON SELLO 

JUNTA DE 

GIRO 

.__ __ ....:_DE~NTELLON 

VARRILL A O."""."""<:-------,lil'C---,--. -. -1-.-•• ~ 
LISA 1115/8 11 

@ 20CIR .. 
L0$A DE CONCRETO C ORTI!; 8·8º _ JUNTA DE P.V.C CSANDA OJILLADAl 

FIG. 55 DETALJ.ES V CORTES DE JUNTA DE GIRO. 
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Antes de color los losas del pavimento se hicieron los cepos paro alojar los tubeños de 
entrado de los registros eléctricos o los noves. el poso de los fubeños o lo cisterna y la 
ffnea telef6nico o! 6reo de gosoUneria. los cuales atraviesan o lo avenido. 

Uno vez termln::ck1s la lnstoloc16n de los tuberios anteriores y habiendo renenado los 
~epas con ic-'! ,.r:rl~rtinles copas y compactaciones.se procedía al colado de los fron/os. 
con el proced!rniC>nfo antes descrito. 

~~;tlO Ay 1 norte 

Poro e.1.; ~~ cvt:-.~!r...!IJ la sección es constante y es similor o Ja segundo sección de lo 
avenido 2. 

El proce: ínlonto de construcción de esto avenido es similor al de lo avenido 2 sur salvo 
por lo In~ olaci6n del dronoje, yo que en la oven/do 2 solo llevo rcJillos, y ésto albergo 
el colee· Jr de dronojo pfuvlol, sonllorfo y lo entrada y soJJdo o la cisterna reguladora 
de torrrn ntas. 

Poro ello se construyeron porolelomenle los colectores sonilodo y pluvial, otocóndo!os 
por dos f(ontes. ya que como se Indicó en el copHulo anterior ro so!1do se encuentro 
al centro de lo obro. de/ando los preporoclones poro entrado y solldo de Ja cisterna. 

Porolelomente se Iniciaron los trabo/os de lo construcción de lo cisterna: 
Se hizo uno excovocl6n en un 6rea de 30 x 40 m con uno profundidad de 7 m cuyo 
material producto de lo excavación se depostto en el banco de tiro /1 2. 

Se construyó uno plantillo de concreto de 20 cm de espesor. se hobllifó el acero en el 
lugar y se coló con ayudo de uno frompa de elefante con concreto de f'c = 250 kg 
/cm2, se prosiguió o c1moctor tonto lo entrado como lo solido ol sistema de dronoJe. 

Después se reneno con tezontle y tepetote, este úttlmo en copos de 30 cm con uno 
compoctoclón del 95% proctor hosto el nivel de terreno orlglnol. 

Hecho lo anterior y como en Jo avenido 2. se lrntoloron las tuberios que cruzaron io 
- t _ v1ofrdod poro que, ol concluirse esos trabajos se procediera o colar lo vlolldod; oqui 

"-·al Igual que en porte de Jos calles 3.-2 y 1, los primeros 120 m de lo avenido se rellenaron 
con tezontle hosto el nlvel de proyecto e Igualmente se pusieron Juntos de giro, cuyo 
procedimiento ya fue descrito. 

Corntruccl6n de aproches C unión de calles con avenidos) 

Poro lo unión de los diferentes calles con fo avenida 2 fue nece::orfo hacer un recargue 
de grava controlado y compactar dicho copo con boflorlnos. poro dar lo formo que 
se Indica en la figuro 58, paro el colado de esta zona se hizo prolongando los franjas 
de los col/es como lo Indico ficho figuro. 

Ei aproche de lo avenido l difiere de el do lo avenido 2 en que no tJene registro. 

95 



,, 
, ' 

•o, J2 

. -- .•::_#u• 

, , 

' -_, 

,, , , r 

APROCHE 1 

, , 
,, 

' 
' 

l FIG. 58 APROCHE 1 AV. 2 SUR; APROCHE 2 AV. 1 NORTE 

-=-===~ 96 



Corntruccl6o de lo zong de Maniobras de Transbordo 

En esta zona se llev6 o cebo el relleno mas slgniflcotlvo de tezontle (1 m en promod!o). 
uno vez confo1Tnodo el tezontle hasta el nivel de proyecto: se tendl6 la tuberfo de 
drenoJe y se construyeron los pozos. siguiendo el mismo procedlmJento de los calles. 
ci~Mlel"do esta zona en 6. yo que como se muestro en lo figuro 59 ,ésto zona tiene 
tres Hneos de drenoJe. 

Dividida ésto zona en 6 ae proced16 o tirar tezontte en codo porte poro conformar lo 
secclon que se muestro en lo mismo figuro, o fin de fonnor la estructuro desde lo copa 
de rompimiento. slgulendo con el procedimiento de construccl6n de terrocerfos yo 
descrtto. 

Se colaron los fronJos do concreto con !untos de giro o codo 25 m. 

Constn.1ccl60 del 6rea de Talleres y Retaccloogdo. 

Esto zona se construyó en formo onótogo al de los calles, yo que primero se excavo 
poro dar pbo y formar lo secc Ión transverso! mostrado en lo figuro t:IJ. se comenzó o 
construir el dreno¡e, porllendo o lo vlo!!dod en dos y se comenzaron o construir los 
diferentes capos con el procedimiento entes descrito. 

Lo franios de colado se muestran en lo mismo figuro 60 donde también ¡e aprecio que 
en el contorno de ósto 6reo se coló guomlcl6n. 

Co05fru'cc!6o de pk!2o de acceso 

Slgulendo con el mbmo procedimiento se construyó lo zona que se denomln6 plazo de 
acceso, oqul se deJ6 un 6reo de 21.6 x 13.B el centro, figuro 61, poro lo lnstolocl6n de 
dos basculas. uno poro pesor o los camiones o lo entrado y otro o to sondo. 

En medio de éstos se construlr6 uno caseta poro el control del acceso, 

Aqui se prolongaron los muros perlmatroles poro cerrar en la puerto da lo Central 

Construcción del esfoclonomlento gonerol 

lo construcción de esto zona si es distinto debido o que el pavimento ser6 flexible: pero 
esto 6reo se dejó pendiente yo que su construccl6n lo nevor6 o cabo otro contratista. 

IV.2.- Proceso Constructivo da la Barda Perímetral 

Poro lo construcción se dividió en dos portes, yo que como lo muestro lo figuro 62 hobio 

l;;;~' .,¡ perlmetro oriente y sur un muro existente. 
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Primero se construyó el muro poniente y norte, por lo que se descrlblr6n primero: 

Se trozo y nivelo el perimetro o fin de poder colculor el volumen de excovocl6n; w 
cotocó uno molla c1cl6nlco o uno dlstonclo de 2 m alrededor del perimetro de lo obro 
poro delimitar lo mismo. 

Con ayudo de uno retroexcovodora (pochoro) se hizo una zanjo de 0,60 m hasta el 
nivel -0.83. se restoblecl6 el e)e del muro sobre crucetas poro asegurar que el muro 
quedare en su stflo; después se col6 uno plantillo de concreto pobre (f'c = 100 kg/cm2) 
de 5 cm. 

Paralelamente se habTitto el acoro de refuerzo do acuerdo o lo sección que morco el 
proyecto. fig 6J a la 66; se coloco en su sltlo que lo correspondo y se termino de amorrar; 
entes de cimbrar se colocan unos piceas entre el acero y lo cimbro de trlploy, se 
opuntolo. y se cuelo con concreto de f'c = 200 kg / cm', se vibro y flnolmento se '8 
do el acebado final en la corona. 

So deK:lmbro después do 24 hr y se curo con antlsol bJanco; después se procede o 
rellenar y compoctor lo cepo con materlol existente. 

Los tramos que se colobon eren aproximadamente da 00 m. Este pcocedlrnlento se 
repitió secuenclolmente, teniendo cuidado en k>s cambios de sección. 

Cuando se prolongaba el cokido se le tenlo que optlcor al concreto exlstonte un 
adhesivo poro concreto e fosterbon). 

En cuanto al muro oriente fue necesario. prinero. demoler el muto existente. 

Poro elk> se puso. también. moílo clcJ6nlca en el perYnetro oriente poro proceder o 
desmontar lo rolo y demoler el muro por medios manuales y después de quitar el 
escombro se slgul6 con el procedimiento doscrtto poro lo construcción de los mure» 
poniente. 

En cuanto ol muro sur que de!imttor6 o los dos fldotcomlsos el procedimiento tiene una 
vorlonto y es que esto no llevara reja sino un muro de tabique ronto ¡una con costb 
o codo 4 m. flglKo 67. 

Despues cit:t 2 dios stt procedio o\ montaJe de lo rejo, cuyo procedimiento se muestro 
o contlnuocl6n: 

Se pintan perfiles tubulares R 400 calibre 18 de seccJ6n 38 lC 100 mm con plnturo·anH· 
corrosivo morr6n, uno vez secos se soldan 11 perfiles de 2.20 m o otros dos perfiles 
formando un refuerzo horizontal, esto so hacia poro tramos do 6 m. Paralelamente se 
llmplon los plocos. que anteriormente se dolaron ohogodm, paro soldar en ellos los 
tromos de re)o. 

Con ayuda de un sistema de poleos se rostlene el tramo. descrito. en el lugar que se 
va o colocar y se soldo un poste de perfil tubular o los placas y o1 tramo; poro el siguiente 
tramo. también se soldo o los placas ahogados y al tramo anterior poro togror uno 
continuidad en lo reJo. -

Una vez colocados se les da otro mono de pintura anticorrosiva. 

En lo figura 6B se muestro un •~ometrlco de Ja bordo perlmetrol con lo reJa colocado. 
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DJ:TAl..!.E PE Nlel.AJE 01::1. RtrUERZO 
LOllGITU011W, EN 0. CMl8IO DE 
fo.LlUAA DEL WRO DE ~ON.º 
EN LA ZONA Dt: ~T-- . 

FIG. 65A DETAUE DE CAMBIO DE ALTURA EN MUROS DE CONTENCION 
AG. 650 DETALLE DE ANCLAJE EN ZONAS DE ZAPATAS 

lN'AT" Z-1 ~ATÁ Z-2 lli'ÁTÁ Z-3 

FIG. 66 SECCIONES TRANVERSAl..ES DE ZAPATAS 
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FIG. 67 DETALLES DE BARDA DE COLINDANCIA 
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IV.3.- Proceso Constructivo de las Instalaciones 

Coostrucc!6n del dreno!e pluv!ol 

Como ya se mencionó lo lnstolocl6n de lo tubería de drenoJe se aloja en el e~ de lo 
Vlolldod después de lo excovocl6n de ésto. Antes de colocar le tuber1o se hoce uno 
como de areno, lo cual sirve poro que se transmita lo cargo del tubo de manero 
uniforme en el terreno, y después se va poniendo el tubo d6ndole uno pendiente del 
6 o! mUlor (0.006); en cuanto o los eones se uso tubo de 30 y de 45 cm de dl6metro, 
cabe señalar que los pozos de visito solo seivir6n poro dar limpieza. es decir, en ellos 
no hoy comblos de pendiente, 

Poro los rejillas se dejaron los preparaciones poro que se conectaron, como yo se dijo, 
cuando se hallo terminado lo sub-base. 

Como se Indicó en el capitulo 111. en lo avenida 2 solo hoy rejlllos que lnlclon lo lineo 
de drenole que corre por los calles. 

Poro lo avenido 1. lo cual albergo el colector, poro su comtr;uccl6n fue necesario hacer 
lo como de tezontle poro albergar tubos de diámetros de 45 hasta 106 cm. 

En cuanto o lo solida se construyó uno co¡o donde negarán k>s tubos del drenaje pll.Mol. 
de lo soUdo de lo cisterna reguladora de tormentos y el drenoJe sonttarlo fig 69. 

Coos1Jucc\6n del dreno!e 500Harlo. 

Lo construcción de este dreno¡e es $i'nUor al de los calles con lo salvedad de que lo 
pendiente fUe de 3 o1 m111or (0.003) y el tubo en su totaUdod de 30 cm de d16metro. 

Y se del6 lo preparación, que se muestro en lo figuro 70, en lo solido de codo nave 
poro que se conectora. 

Construcc!6n de lo red de aguo potable y centro locencUo. 

En este coso se hoce uno pAqueño cepo poro oloJor a los dos tubos de acero $Oldobkl. 
(pintados de color azul poro la tubeño de aguo y rolo poro lo de Incendio) 50 les hoce 
uno coma de areno y se van colocando los dos tubos defondo uno seporoclón de 10 
cm entre ellos. lo longttud de codo tramo es de 12 m lo5 cuales se van soldando en 
el lugar; se relleno y compacto con tepetote al 95 % proctor de su peso volumétrico. 

ConstnJccl6n de Jnstaloc!6n poro riego 

Lo construccJ6n de ésto tuberlo es enólogo o lo anterior; o codo 30 m se lnstol6 uno 
válvula de ocoptomlonto rápido. 

Después se re1:c.no y c.omp.::.=:a. forrnc;ido los copos. hasta el nivel de su~bose. 
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En este coso se hace tomblén una zonJo, se hoce una como de areno y se van oloJondo 
k>s tubos de 05besto y cemento de 100 mm. según morque el proyecto. y 2 tubos de 
pvc de 32 mm. 

Entre codo tubo se dejo una seporocl6n de 5 cm y se cue\o con concreto de f'c = 200 
kg/cm2 como se aprecio en lo figuro 73. 

Uno vez tendido lo tuberlo se marcan k» regtstros, se excavan y se corto el concreto 
que contiene o los tubos; se construyen los regtstros. habilitando el acero, se mete el 
acero. w cimbro y se cuela con concreto de f'c = 250 kg /cm2• 

Uno vez descimbrado se descubren los tubos y quedan llstos para que lo compoNa 
de luz hago So Jnstolocl6n. 

Coostruccl6n de lg !rutolac!6o tefef6n!ca. 

Poro lo construcc16n de lo rod telef6nlco so requiere hocer uno zanjo, hacer uno como 
de arena e Ir ololondo y uniendo con mortero los secciones de 4 6 2 vlas. los cuales 
olbergor6n kJs lineas de teléfono. 

Poro los registros es slmllor al eléctrico. 

Programa de obra. 

En esto porte se mencionaré el programa de obra que ae utmz6 para lo construcción 
de los vlolidodes, bordas pertmetroles e tnstoloclones englobando los actividades en 
partidos. los cuales se describen o conttnuocl6n: 

~ 

Conslsfe en los trobo}os de despalme, trozo y rWetocl6n. excavocl6n, escor10coc'6n. 
relleno y desololo de excedentes. 
Así como \o construcclón de lo estructuro .del pavimento, copo de rompimiento, 
subbose, base y pavimento de concreto hk:tf6utlco. 

Bordg oorJnetrgl 

En esto portk:lo se Incluyen los troboJos de trozo y nlvelocl6n, excovocl6n, plontlllo de 
concreto. sumlnlstro, hobllitodo y co1ocpcl6n del acero de retuerzo. cimbrado y des­
cimbrado; vaciado, vlbrodo y curado del concreto eloborodo en obro; relleno y 
compactado. asl como todo lo necesario poro su correcto ejecución. 
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Demo!lc!6n de bordo existente 

se refiere o k>s traboJos de desmontoJe de reJo, demollc16n del concreto exbctente, 
acarreo del cosca)o, relleno y compoctocl6n de lo bordo existente oriente. 

En esto actividad se Incluyen los trobo}os de excavoc16n, afine de excovocl6n, ek:Jbo.. 
ración de cama de areno, $Umlntstro. coJococl6n y pruebas de tuberla de oc8t'o 
soldoble, volvulas y medidores, relleno y compoctocl6n. O$I como todo lo necesario 
poro su correcto ejecución. 

Red de dceno!e 

En esto octtvldod se Incluye excavoc/6n. aumlnlstro y colococl6n de tuberto de concreto 
slmple y reforzado; construccl6n de pozos de visita a base de tabique recocido, releno 
de cepo$ con molerlol producto de excavocl6n, suministro y coJococS6n de rejilos, 
brocales abiertos y cerrados. 

Red eJltctrtcg y alumbrado 

Consiste en 1o$ trabajos de excavocl6n y afine de cepos, suministro y colococl6n de 
tuberlo de mberto y P.V.C., suministro, hobUltado v colococl6n de acero de refuerzo, 
cimbro y descimbrado; vock::tdo, vibrado y curado del concreto elaborado en obro 
paro lo construccl6n de reglsfros y subestaciones; rÓDeno y compactado, osl como todo 
lo necesario poro su correcto ejecución. 

R&d fe!ef6n!co 

En esto ocHvldod 50 Incluyen los trebejos de excavacl6n, afine de excavacl6n. slJl'Ñ. 
nlstro, colocockSn de duetos telefonlcos de dru y cuatro vlos, sumlnbtro, hoblltodo y 
cokx:ocl6o de acero de refUOfZO, cimbro y descimbrado; vaciado, vibrado y ct.rado 
del concreto elaborado en obro poro lo construccl6n da registros. asl como todo lo 
necawrio poro su conecto &jac.ucl6n. 

Gugrn!c!ooos y banayatos 

En esto partido ae Incluyen los trobo)os de excavoc16n, construcción de denteGones. 
aumlnlstro. hoblUtodo y colococ16n del acero de retuerzo. ck'nbrodo y descimbrado; 
voclodo. vibrado y curado del concreto premezcldo; rerteno y cOITlpoctodo. osJ como 
todo lo necesario poro au correcto eiecucl6n. 

En lo fobia No. 7 se puede apreciar el diagramo de borras de los partidos onterlorrnente 
descritos. 
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CAPITULO V 

PROCESO CONSTRUCTIVO DE 
BODEGAS Y OBRAS COMPLEMENTARIAS 



V.·PROCESO CONSTRUCTIVO DE BODEGAS Y OBRAS 
COMPLEMENTARIAS 

En este tipo de obras '9S común que se divido el trobolo de acuerdo o los especlolldodes 
de los contratistas. 

En esto obm no fue lo excepción y poro lo constn.iccl6n de las vloUdodes se le encargó · 
o uno constructora especlollsto en movimiento de fierros lo construcción del pavimento 
de concreto hldr6uflco, y poro lo consfruccl6n de los noves o otro empresa especlollsta 
en ecUtlcocl6n. 

V.1.-Procaso Constructivo da Bodegas 

Como yo se mencionó, kJ Terrnlnol Central de Cargo de Orlonte contor6 con B noves 
con 29 bodegas de 5.75 x 16 m codo uno. haciendo un total de 232 bodegas. 

Codo nove cuento adem6s con: un 6reo poro sonttorfos. andenes perlmetroles de 
cargo y descarga.con una longitud de 175 m v un ancho de 25 m. 

Poro Iniciar los trabajos do los bodegas se necesttobo qua estuvieran construidos kJa 
dos calles oladoños, por lo que se Jnlcl6 Jo construccJ6n de los mbmos en el mismo 
sentido que el de los calles. 

El procedimiento de ejecución de los bodegas es ünllor Por lo que basto describir el 
de uno de ellos: 

Construcc!6n de 09yes 

Se trozo el eje de la nave y o 11.051 m o lo Izquierdo ae morcan 29 caJones trt6ngulores 
poro el 6reo de de1eorgo. en esto 6reo yo est6 construido lo estructuro del povi"nento 
hasta la copo de sub base, y del lodo derecho o 12.492 m, definJdo yo por el inlte 
de lo vJotldod. 

Se secciono o fin de conocer el volumen de Jo excovoclón. 

Poro kl excavación se dlvidl6 o lo nove en dos frentes, el prh1ero comprendido entre 
los codenamlentos O+o22.698 y 0+120 y el segundo del 0+120 o/ 0+211.996. 

Se atacó el prtmer trente haciendo uno excavación en coJa, con ayudo do uno retro­
excavodoro. hasta el nivel - t .55; del lodo izquierdo se cortó respetando el trozo de Jos 
trlóngulos, o fin de que en su momento de construcción tengan kJ misma estructura que 
el resto de la vlolldod. 

Después de.afinar lo excavocf6n se le hecho uno lechada o los trlóngufos con el obJeto 
de que éstos no pierdan confinamiento, que no cambie el grado de humedad V al 
mismo tiempo poro evttor que folle el talud. 
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El producto de la excovocl6n se depositó, conformó y compactó en los bancos de tiro 
# 2 y # 3, locollzado éste último o 1.5 km de la obra. Cabe señalar que no se menciono 
el despalme yo que éste se hizo en su tototrdod al principio de lo obro. 

Terminado el afine. se elaboró en el sitio concreto pobre. con un f'c= 100 kg/cm2, con 
uno proporción volumétrico de 1: 3 1 /2. Utlltzondo un tomoño m6xlmo de agregados 
de 3/4" (19 mm) poro colar uno plantillo de 5 cm de espesor. 

Paralelamente se Iniciaron los trabajos de hobllltaclón (cortado, doblado, y armado) 
del acero de retuerzo que se utl/1zar6 en los elementos estructurales de acuerdo o sus 
dimensiones. espesores y resistencia. marcados en los planos estructurales y especifica­
ciones de lo~ mismos. 

Se utH1z6 acero de refuerzo con rmlte de fluencia de fy = 4200 kg/cm2• excepto poro 
vorfllos llsos del No. 2 (olombr6n) con ty = 2320 kg/cm2. 

Paro el cortado de vorlllos del No. 2 al No. 5 se utlllzoron ctzollos o cortadores y poro 
varillas con diámetros mayores se utnlzó equipo do soldadura out6geno. Poro el 
doblado de vorftros se utlllzoron grifos. tubos golvonlzodos y banco con pifos de acero. 

Todo el acero corrido y los bastones se anclaron en sus extremos. lo longltud es de 20 
_o 90". Se alternaron los traslapes poro evitar tener mós del 33 % de vorfllos traslapados 
en uno mismo sección. 

Los armados se colocaron en sus respectivos e/es. Poro los amorres se uflllz6 olambre 
recocido collbre 1 B. Uno vez llstos los armados se llmploron y cepllloron poro defarfos 
libres de óxidos. y se colzor6n poro dar el recubrimiento especificado. 

Poro la cimbro de lo cimentación w utlllz6 trlplay de 19 mm (3/4') de espesor. Fué 
lndlspensoble quo lo cimbro no presentara oberturas que permitieron el po$O de ro 
lechada. Los elementos de apoyo y sujeción deben ser de modero de segundo cul­
dandose que no presente nudos yo que podrion colapsar los moldes durante el colado 
o el fraguado del concreto. 

Poro el colado doa lo cimentación se utniZ6 concreto de resistencia normal de fe= 250 
kg/cm2 premezclodo en planto y transportado al lugar de Ja obro por medio de 
camiones revolvedora de 6 m3 de copockfad. 

Antes de efectuar los colados se tuvo especiar cuidado en chocar nfveles de terrnlnocl6n 
y dinenslones. En lo referente a cimbros se verlflc6 el ollneamlento, estobllldod, prepa­
ración de lo super11cle con uno copa de aceite que evite la odhesi6n de éste al concreto 
v limpieza final. En el acero se revisó el tamaño (diámetro, largo, ganchos, anclajes), 
poslci6n (número de vorlUos, espaciamiento mTnlmo. recubrmlento minlmo), tr0$1opes. 
limplezo. También so previó el poso de oberturas especificados y no especificadas en 
Jos planos. 

Paro oglllzor el colado se uso un equlpQ de bombeo con extensión cuidando que el 
revenimiento no fuero mayor de 14 cm, que es el rmlte cuando se ut/llza uno bomba 
poro el transporte de concreto. 
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Yo colados se descimbran y se curan con curacreto; se comienza a desplantar muros 
de tabique rojo recocido de 7 x 14 x 28 cm; el tabique debe ser de primero colfdod 
con uno resbtencla minlma de 30 kg/cm2 de resistencia a la compresión, debe tener 
tamaño y color uniforme. sin puntos de Impurezas, ni agrietamientos. Poro el junteo se 
uso un mortero de cemento-arena en proporción 1 :4, Antes de colocar el tabique se 
deber6 sumergir en aguo poro que no absorbo humedad del mortero. de preferencia 
con 12 horas antas de su colococl6n y humedeciendo lo superficie de asiento antes 
de su colocación. 

los muros deber6n desplantarse hasta el nivel t0.88 con costlllos C-1 o codo 3.50 m. 
se arman los dados y se colocan 8 anclas del #6 los cuales olojorón uno placo de base. 
En los muros se van deJondo los preparaciones poro que después se hagan los lnsto­
laclones eléctricos. telefónlcas. hldróullcos y sanitarios. 

Terminado esto zona se repetía el mismo procedimiento en el segundo trente. 

En cuanto o lo:: muros de los fachados laterales se construyeron paralelamente con 
tabique santo julio de 10 x 14 x 20 cm, acabado aparente, dos coros, con el arreglo 
estructuro! que se aprecio en lo flg 72. 

Los muros deben ser hechos o plomo y ntvel, cortando los tabiques cuando es necesorlo 
en formo regular, preciso y preferentemente con cortadora. los piezas deben quedar 
perfectamente cuotropeodos verticalmente y horlzontolmente. No se opoyor6n anda­
mios sobre los muros y después de construido el muro. no se deber6 moJor poro curarlo. 
Se debe tener especial cuidado de no mancharlo con mortero, lechada de concretos, 
etc .. debiendo lavarse cuolquler mancho antes de que fragüe. 

Mientras se otocoba el segundo frente se comenzaban o construir les escaleras del 6rea 
de descargo. poro que terminados los troboJos de los escaleras se calaron los trl6ngukls 
foltontes de lo vlolldod con el procedimiento descrito en el capitulo IV. 

Terminados los muros de tabique en todo lo longltud de lo nove, se remataban con 
uno dolo de 15 x 20 cm donde se ohogobon unos placas de acero. poro que poste­
riormente sobre los placas se soldaron vigas IPR de 10", esto conexión trobaJo exclu­
sivamente o cortante. lo lómlno acanoloda losocero Romsa se conecto mediante 
pur.tus dG 20 mrr. en codo cor.o boja de 16mlno. 

Uno vez puesto lo lómlno se colocob6 la mono electrosoldodo que troboJo como acero 
de refuerzo por temperatura, en este coso el espesor del firme de compresión es de 14 
cm y el recubrimiento deber6 ser de 5 cm. 

Se cimbro en lo$ costados formando uno loso de 20 cm. dejando k>s espacios paro Jos 
registros eléctrlcos y sanitario, y los cubos de los dados. 

Se cuelo con concreto premezclodo de t'c= 250 kg/Cm2, con ayudo de uno bombo 
y uno extensión. teniendo cuidado de darle un buen vibrado, se le do el terminado flnol 
y se cura con curocreto, 

Este colado se efectuó en tres portes yo que se cortaba poro formar lo !untos de 
dllatoclón. 
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Cobe señalar que lo lasocero es un sistema de piso que combino el uso de 16m1nos 
de acero golvonlzodos oconolodos poro el troboJo de tensi6n por flexlón y del concreto 
poro el trabajo de compresión. los 16mlnos odem6s de su funcl6n estructural actúen 
como cimbro durante el colado del concreto flg. 73. 

Terminado el colado total de lo loso se comienzo con lo comtruccl6n de los núcleos 
de sonttorlos, cuyos paredes son de tabique santo Julio de 10 x 14 x 20 cm. acabado 
oporente, dos coros; cabe señalar que el núcleo de sonttor1o en los noves H, F. O V B 
Ira ol principio y poro los naves restantes o\ fino!. 

Por otro lodo se hon armando y yo en el lugar se pintan los ormoduros con antlcorrostvo 
blanco, en cuanto o los marcos estructurales se ormoron en sltu, uniendo perfiles en 
forma de co!6n con cuatro todos Iguales con ayuda de tomillos $eQÚn especificaciones. 

Con ayudo de dos gnJas $e desplantan los morcas, tonto estructurales como los que 
olo¡or6n o los cortinas - morcas de acceso -. en los bases y se flJon a los anclas 
previamente colados, este procedimiento se reptte hasta Instalar los 30 marcos estruc­
turales y los 32 marcos de acceso de codo nove. 
Uno vez lrutolodos tos marcos estructurales y de acceso $Et pintan con pintura ontlco­
rrostvo. 

Con ayudo de uno de los gruos se comienzo o lnsfolor lo orrnoduro, sujetondolo ésta 
hosto que quede totalmente soldado en su sitio. 

Codo cloro cuento con 1 1 orrnoduros Jos que soportor6n lo cubierto formado con 
\6mlna oconolodo de sección HR-col 24. 

En lo zona de cargo y descargo se 1endr6 uno techumbre construtdo o base de un perfil 
de lo mlsmo secc16n de los marcos estructurales uructos o los columnas por medio de 
tomlllos. Dicho techumbre lr6 cubierto con \6mlno acanalado. 

En cuanto o los cortinas met6Ucos de codo bodega ser6 o base de contllero met6Uco 
col. 20 lnstolodo en los morcas destinados poro ello y los espoclos superiores se cubri'6n 
con lámlno acanalado de sección HR-col 24. 

A ccnt!nuoc!6n :;o descr1blr6n en formo mas amplio el proceso constructivo de: 

• lmtolocl6n p\uvlol y sonttorlo. 

• lnstoloclón hldr6ullco. 

• lnstolocl6n eléctrico. 

• lnstolocl6n telef6nlco. 

Construccl6n de lnsto!ac\60 p!uvlo! y $QnltOr!o 

En el Interior de las noves ex1stlr6n dos redes de drenaje. lo primero recolector6 los 
descargos sonttorlos y lo segundo recolector6 los aguas pluvloles que se capten en lo 
cubl!lrto. 
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LOSACERO RQMSA sgcc. QL-99-M62. cAL 18 

DETALLE .TIPICO DE CONEXION 

FIG. 73 DETALLE TIPICO DE CONEXION LOSACERO ROMSA. 
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Dentro de los noves se contor6 con registros do 40 x 60 cm o codo 12 m. poro poder 
reollz.or los loberas de limpieza y mantenimiento. donde su unlr6n los dos drenoJes o 
lo largo de la nove poro descargar al colector sonttorlo de lo Av. 1 Nte. como se 
mencionó en su momento en el capitulo 111. 

la tuberla sonttorlo de 15 cm de P.V.C. se colocor6 o 6 molo 1zqulerdo del e}e de nove 
Interconectado o codo registro con uno pendiente de 3 el mlllor, 

En cuanto o los bojados de aguas (Instalación plwlol) se lnstolor6n en los techumbres 
do lo zona de cargo y descargo un cono16n recolector de aguas pluvloles galvonlzodo 
de 25 x 35 cm, al cual se conector6 tuberlo de 5 cm de dl6metro lo cual descorgor6 
libremente en un registro de 40 x 60. 

Coostrucc!6n de !Nfo!acJ6n hldráuHco 

Debido o que lo presión de lo red de ollmentoc16n no es suficiente· se requertr6 de uno 
cisterna.la cual allmentor6 a dos tanques elevados (sin contruir). 

EJ sistema se continuará o portlt de los vólvulos de cierre previamente colocados por 
lo otro controtlsto. 

Coostrucc!6n de !ostglacl6n eléctrica 

El tipo de lnstolocl6n eléctrico sor6 entubado poro protegerla contra esfuerzos mecb-­
nlcos y contra el medio ambiente. 

El sistema de llumlnoc16n de codo bodega ser6 do seis 16mporos fluorescentes de tipo 
sobre poner de 1 x 74 watts. dos apagadores. cuatro contactos. 

Todo el cobleodo ir6 en .tuborlo condutt de pared gruesa. 

Coosfrucc!6o de !nsfa!oc!6n te!et6nlco 

Poro que lo compañia de teléfonos de México conecte se delo un dueto tipo Condult 
de 25 mm de dl6metro y dueto embtsogrado cuadrado de 6.5 x 6.5 cm. 

Programa de abra 

A cont!nuocJ6n 'º menclonor6 el progromo de obro poro lo construcc!6n de Sos 
bodegas describiendo codo uno de las partidos que lo forman: 

C!mentgc!6n 

Se Incluyen los trobolos do trozo y nfve1Ccl6n, excavocl6n, acarreos. afine de taludes. 
plontma de concreto pobre elaborado en el lugar. suministro, hobUttodo y cok>cocl6n 
de acero de refuerzo; cimbrado y descimbrado coa acabado comCm; colados de 
concreto premezclodo Incluyendo el vibrado y curado del mbmo. 
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Se comlderon los troboJos de construcción de muros de tabique recocido 7x 14 x 28 
que Incluye el suministro del moterloL colococl6n y ¡untoado con mortero cemento­
oreno. Poro lo construccl6n de costlllos y doJos: suministro. hobltltodo y colocac16n de 
o cero de refuerzo: cimbrado y descimbrado con acabado común; colados de concreto 
premezclodo Incluyendo el vibrado y curado del mismo. 

lostoloc16n h!dr6u!lca 

Consiste en Jos trabajos de suministro. colocacl6n y pruebas de tuberlos, v61vulos y 
accesorios de fierro gotvan!zado. 

lnstolocl6n sanitaria. 

En esto actividad se Incluye los troboJos de suministro y colococlón de tuberfo de P.V.C.; 
construcc16n de regtstros de 40 x UJ o bes.e de tabique rojo recocido. 

fochados lqteca!es 

En esto ocllvldod se Incluyen los trabajos de construcción de los muros de tabique rolo 
extruldo (sta. Jullo) Incluye et suministro del moterlol. colococ16n y funteodo con mortero 
cemento-areno con ocobodo operante por ambos coros. Poro lo estructuocl6n del 
muro ·castmos y dolos- sumlnlstro, hobllltodo y colocac16n do acero de refueao; 
cimbrado y descimbrado con ocobodo común; colados de concreto premezckldo 
Incluyendo el vibrado y curado del mtsmo. csl como todo lo necesario poro su correcto 
e)ecucl6n. 

El piso ser6 de concreto premezclodo de 20 cm de espeso, armado con molla elec. 
trosoldoda. Los trcbaJO$ Incluyen suministro. habilitado y colococl6n de klsocero Romea, 
suministro, hobllitodo y colocacl6n de meno de acero electrosoldodo; cimbrado y 
descimbrado con acabado flnol; colados de concreto premezcJodo Incluyendo el 
vibrado y curado del mbmo. 

se refiGre o los trabajos de construcción de todos las elementos estructurales ..marcos 
estructurales y marcos de acceso- poro lo cual se requiere del suministro, armado y 
colococl6n de perfiles en formo de caJ6n con cuatro ongulos Iguales, 05' como todo 
lo necesario poro su correcta eJecuc\6n. 

lmto!ocl6n pluvlol 

Se Incluye lo fobrlcacl6n y colococl6n de cono\6n a base de 16mlno galvonlzodo e o libre 
20, os! como el suministro y colococl6n ~e tuberio de 5 cm paro conexión a regtstro 
sonltarto. 
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l.mig!Qc!6n e1éctricg 

Se refiere al suministro y co1ococl6n de todo el moterlo1 eléctrico como: lámparas 
fluorescentes. centros de cargo. Interruptores de seguridad, tuberlo condult, contactos. 
vorlllos del sistema de tlerrm. cableado de cobre, coJos de registros, condult golvoN­
zodo, chalupas y colas golvontzodos, osl como contras, conectores y monitores poro 
tuberlo condult gotvontzodo; odem6s se Incluyen los pruebas correspondientes poro au 
correcto funclonomlento. 

Esto actividad se refiere o lo construcción de los muros de tabique rojo extruldo (Sto. 
Julla) y losa de techo de concreto permezclodo en codo núcleo de sonltorlos. los 
trabajos Incluyen: suministro del material, cotococ16n y tunteodo con mortero cemento­
areno con acabado aparente por ambos coros. Poro lo loso de techo: suministro. 
habilitado y colococJ6n de acero de refuerzo; cimbrado y desclmbfado con acabado 
común; colados de concreto premezc1odo Incluyendo el vibrado y curado del mismo, 
así como todo lo necesario poro su correcto ejecución. 

Se conslderón los trabajos de suministro y colocaclán de armaduras poro después sobre 
ellos soldar lám\nos oconolodos de sección HR·col 24 poro formar lo cubierta. 

lrntolocl6n telef6nlcg 

Comprende los trabajos de suministro e lnstoloclán y pruebas de duetos emblsogrodos, 
dueto tipo conduit y solidos paro telbfonos y todo lo necesario poro su coorecta 
elecucl6n. 

Se consideran los trabajos de fobricocl6n y colococl6n de : puertos de peñlles tubulares, 
cortinas met611cas pOTa bodegas o base de corrillero met6llco col 20; faldón a bose 
de lámina plntro calibre 30. 

Muebles y occesoflos sonttodos 

Se refiere al suministro y colococlán de Inodoros, lovoderos, mingitorios. fregaderos. 
Juego de llaves poro lovavos, Juego de acce$0rlos poro baño y fluxometros, osl como 
los pruebas correspondientes y todo lo necesork> poro su correcto e)ecuclán y opero· 
c16n. 

Consiste en los trobo}os de aplanado con mortero cemento-- areno en los muros de 
1oblque recocido del 6rea de cargo y_descorgo. 

Detones de fem11ngcl6n 

Este concepto se refiere o k>s troba¡os que se hayan omitido u olvidado y que por alguno 
· ck"cunstoncio represente un atraso en el desarrollo de los actividades. 
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Umolezo de lo Obra 

Se reo\lzorá lo llmplezo ele todo lo obro; con esto se quiere decir, limpleza de muebles 
sanitarios, cortinas, muros.plsos de concreto. pavimento hldr6uUco y cuolquler pequeño 
detalle que se tengo que llmplor poro poder entregar la obro. 

En lo tablo No. 8 se puede apreciar el dlogromo de borras de los partidos ontertormente 
descrttos. 

V.2.- Proceso Constructivo de los Obras Complementarlas 

Poro lo construcción de los Obras Complementortos so dividirán en dos portes: 

• Obras Complementoi1os del fldelcomho l. 

• Obras Complementarlos del fldelcomlso 2. 

Obras Como!emenlarlas del fldeicomlw 1 

En esto porte se Incluye: 

• Caseto de Control. Con uno superficie de 18 m2, en esto zona se controlor6n 
los entrados y solldos de 1odo el tonelo)e manejado en lo central, es oqul 
donde se nevarán klS estoáisllcos de mone¡o. 

Se instolorán 2 b6sculot con capacidad do 60 tonelodOI codo uno; en la 
caseta se deberá contar con un cublculo de di'eccl6n os1 como un 
dormitorio poro k>s tumos noctumos. 

• Lavado y engrosado. Consto de una wperflcLe de 615 m2 con 10 rompos y 
esto Integrado por cuarto de máquinas. bodega, área de basura, &anttoóoa 
y bai'lm poro los empleados. 

• Gosonnero. Tieno uno superficie de 1,268 m1 poro cincos bkls de·servlclo. 
Integrado por bodega, cuarto de máquinas. &anttorios y oHclnos. 

• Talleres y Refacclonor1o. Con uno superflcJe da 1, 112 m2,lntegrada por re fac­
cionaria diese!, servicio contra Incendio. refacclonorlo gasollno, 
refacclonor\a hules, reporoclon de lonas, tener soldadura, toUer dlogn6s11co, 
toller mec6n1co, toUer eléctrico, vuleanlzodora y renovadora (llantos). 

• Edificio administrativo. Con uno superflcle de 615 m2 compuesto por dos 
plantos. 
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Obros Compfemeotgrfas de! fide!comfso 2 

Este fideicomiso. como se menclon6 en el capitulo 111 estorá divido en tres lotes: 

Lote 1: 

• Baños. dormitorios, y vestidores. Con uno superficie de 1,699 m2 compuestos 
de cuatro niveles. 

• Comercios (formoclo·ponodeño). Con uno superficie de 275 m2. 

• Estacionamiento. Con uno capacidad de 51 co}ones. 

Lote 2: 

• Bancos. con una superflcto do 440 m 2 poro lo construcción de dos unidades. 

• Cofeteño. Con uno superflclo de 275 m2. 

• Telégrafos y correos. Con uno superficie de 190 m2. 

• Arem verdes y plazos. Consto de uno superflde de 1, 186 m2. 

• Estoclonomlento. Con uno copocldod de 69 cofones. 

Lote 3: 

• Hotel. Consto do uno superficie de 2,631 m2 poro un edificio de 5 nlveJes y 
planto bo;c. 

Lo construccl6n de los Obres Complemontorios, tonto lo del fldelcombo 1 como la del 
ftdelcomlso 2. no se hon comenzado al término del presente trobo!o prlnclpok'nente por 
dos razonas. la primero debido o el comblo de controtl.sto y lo segundo por lo fotto del 
proyecto definitivo prtnclpolmente en las Obras Complementortos del fideicomiso 2. es 
decir, salo se cuento con el proyecto on su fose de anteproyecto. 
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES 

En lo octuolldod se ha hecho obllgoda lo ploneocl6n y estructuración de Programas 
de GobJemo que den solucl6n o los problemas de Infraestructura de los grandes 
ciudades. 

lo construcción de lo Teft"nlnal Central de Cargo de Oriente de lo Cd. de México es 
el producto de la lnvestlgocl6n y aprovechamiento de recursos con el que ~e busca 
optlmlzor el sistema de abasto. 

El presente troboJo tiene por objeto el de rescttor la Jmportonclo de lo port/clpocl6n del 
Ingeniero clvll en el desarrollo de este tipo de obras, y es por ello que elegl el temo de 
lo Central de Cargo poro onollzor los vento}os y detJclenclos poro que en un futuro 
pr6)(1mo se puedan fomor en cuento poro hacer mes tunclonoles este tipo de obrm. 

A contlnuocl6n se mencionan los vento/os de lo Termlnol Central de Cargo de Orlente 
de lo Cd. de México. 

Ponscmdo en no recumr o Inversiones gubernomenloles so dlseM el proyecto de la 
Central de cargo con carácter de outoflnoncloble. es deci'. se ocord6 kJ portlcfpoclón 
de Bonpeco poro el ffnoncJomlento Integral del proyecto. considerando que existieron 
respaldos de créditos puente· poro lo corntruecl6n y equipamiento hasta por el 80 96 
de los costos de estos conceptos. 

Los reel.X.SOS necesorios -poro el pago del crédito puente aa otorgaron a través del 
esquema de escriturar a Jos fldelcomlsorlos trompoctbtos ~ unidades condomlnoJes, 
asignándose por porte del fldelcoml$o de Bonpeco, crédttos hlpotecork>t hasta pcw el 
80 % del prado de vento de los unidades respec:ttvas a Jos transportistas, portk:~ndo 
éstos con una oportocl6n equtvolente al 20 % restante, 

Los recursos provenientes de los aportaciones y de los créditos que se Indican. perrnllt6n 
pogor kll flnonclamlentot poro lo eonstruccl6n y equlpomlenfo, osl como Uquldor Of 
Departamento del Dktrtto Federal. el lmpórfe del terreno y dem6s cargos f'inoncloros d61 
ftdolconiso. 

Adem6s se opti'ntzor6 el sbtemo de abasto y se obtendr6n los siguientes benenck>s o 
rnedkJiio pbza: 

• D.laponfbJl/dod de terrenos. producto de Jo desocupocl6n de Jos lnstolocJones 
de los tronsporfbtos, poro uso hobltoclonol. equipamiento Ufbano o 6rea1 
verdes. 

• Se generotán nuevos empleos por crearse un polo de desarrollo ton 
hlportonte como lo es lo propio Central de Carga. 

• Se desc~stlonoró el tr6nslto al IU:>eror Jos calles de vehicuk>t de cargo. 

• Se saneor6 el ambiente de IO$ 6reos ocupados por los empresas de cargo, 
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Resulta evidente que un proyecto de esto noturoleza y dimensión posee uno resononclo 
poro lo Ciudad en general. rozón por Jo cuol lo participación del Ingeniero, en sus 
diferentes especlolldodes. os de gran Importancia, desde lo ploneoclón, construcción 
hasta su operación y mantenimiento. 

lo estroteglo poro Interrelacionar o el mercado de lo Merced y lo Termino! Central de 
Cargo al sistemas de abasto con que se cuento ser6 el siguiente: 

Los vehículos de cargo llegor6n directamente de su lugar de procedencia o lo Central 
de Cargo en donde descargaron sus productos, posteriormente y de acuerdo a lo 
demando. se corgor6n camiones de tres toneladas los cuales tronsportor6n los produc­
tos ogricotos al mercado de lo Merced o o cualquier otro, con lo vento}a do que éstos 
vehiculos pueden monlobr"orcon mayor facilidad dentro de lo ciudad. cumplfendo con 
el obJetlvo de descongestionar el tr6nstto. 

Por otro lado, si se requiere, se puede, almacenar los diferentes productos perecederos 
por perlodos cortos, yo que como se mencionó las bodegas son de cor6cter transitorio, 
es decir, solo se pueden olmocenor los productos de 3 o 5 dios. 

En cuanto o lo corutrucc16n de lo Central de Cargo se contemplor6n tre3 etapas: en 
la primero se construyeron los vlolldodes. bodegas e lnstoloclones, mottvo de este 
lrobofo; en lo segundo etapa se construk"6n los obras complementarlos del fideicomiso 
1; y en lo tercero se conslrulr6n Sos obfos complementortos del fideicomiso 2. 

En términos de funclonolldod el proyecto de lo Central de Cargo presento los sSgulentes 
Inconvenientes: 

• El 6reo poro el desorroflo de este proyecto. es menor a lo necesitado, ya que 
aolo dor6 servicio o 90 de los 150 que se busco reubicar. 

• Solo cuento con una entrado, lo que hoce suponer que se congestionará 
lo entrodo-solldo o lo Central. pudiendo llegar o causar un fuerte Impacto 
en lo vloHdod circunvecino. 

• Cn coso de emergencia no hoy solido con ese fln, poro vehfculos ni poro 
personas que loboror6n alli. 

• El dreno¡e pluvlol, cuyo solido del colector se encuentro en lo puerta de 
entrado y solida de la Central. esto demasiado profundo Jo que provocar6 
problemas cuando se conecte al drenoJe munlclpol. 

• lo construcción de los efes violes y calles aledaños todovlo no comienza, por 
lo que. aunque se termine lo construcción de los bodegas. no se podr6n 
hacer uso de ellos lnmedlotomente, hasta no conclulr$e los vloUdodes por 
porte del 0.0.F. 

• Falto de banquetas poro peatones de los accesos a codo nove o zona de 
servicios. 

• Falto di:i áreas ...,&rcJes. 



• Olro rolla es no contar con el proyecto completo. yo que lo van soluclooondo 
por portes, lo cual no es recomenclobfe debido o que provoco retrasos en 
Ja construcción y muchos veces se toman decisiones locales que perfudlcon 
el proyecto en general. 

En cuanto al proceso constructivo de lo Central de Cargo, este combina Jos mefoces 
propiedades de los slsfemot prefobrk:odos y frodlclona"" de construcción en México. 
Lo anterior se traduce b6sk:omenle en un ahorro económico y en lo disminución del 
tiempo de ejecución de Ja obro. 

Sln embargo lo ontertor no se cumple si exlsfen trebos oJenos o lo construcción. como 
es el COJO de el no suministro. con Ja debido anticipación de pagos o por cambios en 
el proyecto. 

En conclusión. la construcción de lnfroestruclufo como ésto, nos beneficia o todos, no 
solo o unos cuont°', por eDo debe d6lsele uno espacio! atención o Jos ospoctos.de 
ploneaclón v di.ser.o que aseguren Ja satlsfacd6n de los necesidades de la pablocJ6n. 
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