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INTRODUCCION

En los Utimas décadas el pais ha registrado un ocelercdo crecimiento de la peblocién
whbana, principalmente en ciudades grandes y medlanas; este proceso de concentra-
cién de la poblacién demanda volimenes creclentes de sotlsfactores bésicos.

En base a astas tendenclas de crecimiento de los centros urbanos se requlere establecer
una ted de comerclalzacién que permite una adecuada distibuclén de los productos
almenticlos de consumo bésico.

Es por ello que la ciudad de México requiere de complementar su red de distibucidn
una vez mds, Integrando al sistemo de obasto a el mercado de o Merced.

Para ello se requiere resolver, por un lado el congestionamiento en la 20na de la Merced,
proplckadao por una gran circulacién de vehiculos de cargo; vy por ofro, el de susiitulr
bodegas improvisadas,

Surge asilo dod de construk Infr ictura que permita la prestackdn de serviclos
especlkoizodos para el manejo de productos agropecuarios. Para ko cual se plontea el
proyecto denominade Terminal Central de Carga de Oriente.

El objetivo de este trabajo s mostror, de una manera simplificado, los etopas requeridas
para lo eloborackin y construccién de este tipo de Terminales,

Asl, en el primer capftulo se describe la problemétikca actual que se vive en tome a ios
fransportistas de lo Merced, que con la construccién de la Centrol de Carga se pretende
fesolver.

En of sequndo copitulo se describen los estudios necesarios previos a la construceién
de la Central de Carga, Estos son los estudios de Topografia y Mecénica de Suslos, los
cuales son de primordio! importancia, ya que de ke 1 8 Interp: ]
de los datos obtenidos dependen todas las etapos posteriores en el proceso de disefio
¥ construcclén de fa obra. Ademdas se mencionan los rémites que deben seguirse pora
lo obtenclén de lo licencia de construcelén, ya que resulta tamblén de gran importancla
pora la ejecucién de la obra.

En el tercer capitulo se d e! niento para el di del proyecto
elecutivo, que Inciuye en 4 el proyecto arquitectsnico y el estructural, En este caso
porticuker se describe solo: el proyecto arquitecténica, disefio de violidades, Instalaclo-
nes y bodegoas. Se menciona también el estimado del costo total de la obra a nivel
anteproyecto.




En el cuarte capitulo se describe el proceso constructivo de vialidades, bardas perime-
trales e Instalaciones. Se mencionon los trabojos necesarios para la construccldn de ka
estructura del pavimento hidréulico. muros de contenclén en el perimetro de! pradio,
asi como de o construcclén de las Instalaciones que se requieren para la corecta
operacién de la Central de Carga.

En el qUInvo cupnulo se describe el procese cor\sfruc"vo de las bodegas. Se describen
las para la cor de la cimentaclén, la superestructura,
Incluyendio los cubler'os y haciendo mencién de las instaloclones y acobados con lo
que contarén los ocho cuerpos de bodegos de la Ceniral de Corga.

finalmente se presentan una serie de comentarios y concluslones sobre el terma central
de! frabajo.
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GENERALIDADES




|.- GENERALIDADES

L.1.- Centrales de Carga

El proceso de crecimlento urbano. reglstrado on la copital del pals, v lo evolucidn de
sstructuras de producclén y de mercodo hon ocasionado que los sistemas de abasto
existentes trobajen en foma deficlente; por tal motive es urgente creor una Infraestruc-
turo fisico adecuoda donde puedan desempefior su funcidn comercial en foma efl-
clente.

Dicho proceso de modembzacidn, no es nuevo, comenzé a fines de los ofos cincuenta,
con la construccldn de los que serian los mercados mas grandes de la capltal de o
Repiblica { La Merced 1957, fig.1 ).

En ese entonces, lo Merced se complementd con otros mercados; con el de Jamalca
pora fo venta de frutas, verduras, abarrotes y dulces: con los do Tepepany la Viga paro
lo distribucidn de mariscos y con el rastro de Fereria paro el abastecimiento de came.

No cbstante, el acelerado crecimiento de la poblocién capltalina ublcé a la Merced
en el centro de lka mancha urbano; lo que ha provocado un acondicionamiento
Improvisado de instolaclones, ocupando edlficaclones inadecuados, dofiando el tejldo
urbano y destinando algunas de las joyos arquitecténicas o bodegas.

Se colcula que llegoban a la Merced més de 13,400 fonelados de alimentos de tode
e! pals; de los cuales se consumen 9,500 foneladas en el Grea matropolitana; son
reexpedidas o provincia 2.300; y se estima que exlstion memas de 1,600 tonelados.

Los alimentos eran aimacenados y vendidos en 1813 bodegas, de los cuales, 1,345 se
dedicabon a frufas y legumbres y 468 a abarotes, especlas y cremerias. Las bodagos
ocupabon 136,000 metros cuadrados con una superficle promedio de 75 metros
cuodrados.

£s por @30 que el programa de abasto tuvo que complementarse nuevamente y se cred,
en 1982, lo Central de Abaostos, contando ésta con ks Instalaciones apropladas, odemas
de ser ublcado al oriente de ko Ciludod, ya que, como puede verse en ka figura 2, es
precisamente por esta ruta donde ingresa el mayor nimera de productos o o copttal.

Sin emborgo el mercado de lo Merced ho seguido funcionando y en lo aclualidod
presenta groves problemas; entre otros, falta de lugares aproplados para amacenar
los productos; accesos Inodecuodos; los vialidades con que cuenta, ocupan solo el
15% de la superficle, donde solo tres calles permiten fres © mas cariles y el resto
dnicomente tiene de slete a nueve metros de ancho, ocasionando retrascs en el trans-
porte e incremento en la memma de los productos perecederos ( fig.3 ).

Esto genera refrosos en fas maniobras de carga y descarga duronte kas cuales se
desperdiclon de cinco a ocho horas, siendo el tiempo nomnal operalivo, recomendado,
de cuarenta minutos.

El problemo de transporte es critico. no tanto por la afluencia de vehiculos, sino por la
falta de estacionamlentos adecuados a los transportistas cargueros y por las fimifacionas
de radios de giro pora estos vehiculos.




FIG. 1 VISTA DEL MERCADO DE LA MERCED.
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FIG. 2 AFLUENCIA DE PRODUCTOS A LA CD. DE MEXICO.




FIG. 3 VISTA DE LAS VIALIDADES DEL MERCADO DE LA MERCED.



Actuoimente o Merced tiene una afiuencia de mas de 1500 vehiculos de carga por
dio, conformaodas enmas de 140 compoaiios de transporte de carga federol distribuidas
on 22 colonias de la delegaclén Venustiano Carranza, slendo un motvo mds pora la
creocién de un lugor oproplado para realzor las maniobras proplas de carga ¥
descorga.

Es por ello que la misma delegacién fomd cartas en el asunto y propusé la construccién
de uno Centrol de Cargo para darle soluclén ol problema de transporte v al misme
flempo complementar el programa de aobasto, es deck. quo se aproveche la
infraestruciura existente y se trobole como un sistemo, que pemnita:

. Hocer llegar los productos climenticios en formo ordenada. raclonal y
suficlente, evitando los efectos de la Intermediacién mittiple.

L] Akarzor la tronsparencio de precios de adquisicién y venta de los productos.

Asi pues, una Central de Carga es un lugor diseflado para realzar los manlobras de
carga y descarga de productos perecederos y debe estar Integrado por:

. Irstolaciones congruentes con el nimero de tronsportistas.

Es decy. que pueda albergar G un nimero considerable de transportist

. Accesos convenlentes para peritr e] acceso, sin que esto ocosione frastomos
viales.

Disefar dentro de este sistema avenidas y calles de ser necesaro.

. Un disedo arquitecténico que permita todos los focilidodes de operacién de io
mimo.

Es deck, tomar en cuenta los Instalociones que un vehicuio de tronsporte necesito
pora reoizor las monlobras proplas de carga y descorga; drecs de maonlobros  y
estacicnomientos, tomando en cuenta el tadio de go de éstos,

£n cuanto a las bodegos, ef disefio debe estar relacioncdo con el tlempo de residencla
de los productos, en este coso pueden conskd ductos de ofta 16n, os
deck, de 3 o § dios como méximo, estos productos se manejan generomente en
cajones por ko que la relacion de lorgo y  ancho se toma como méximo de 3a 1y
el alto de los c&maros se establece en 06.0m, el cual permite un espaclo suficlente pora
fo clculacion det alie entre lo Ghima estiba y el techo ( 90 cm en promedio ). Por io
que se refiere © los demds espacios (excluyendo pasilos } para ckculacion del aire. entre
paredes entre cada uno de las estibas, tanto o io lorgo como a lo anche. se pueden
consideror entre paredes y carga 30 cm y entre coda tarima 20 cm.

Los pasiios que deben dejarse para ckculacion y manlobras de montacargos, tomando
en cuenta el radio de gko de éste y e! tamaio de ka tarima de que se utlice, es de
3.20 m como minimo pora torimos de 1.2 x 1.0 m (fig. 4).

Los techos y Cublertas deberdn ser resistentes no combustibles con pendiente minimo
de 15 % Son recomandables las armaduras metélicas ( claros de 8 a 9m ). Los cubiertos
pueden no ser estructurales ( tejas, laminas, etc.).
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Los Muros se recomlendon con acobados aoparentes con alto grade de impemeabl-
lided y poco mantenimlento.

Los plsos deberén colocarse con una pendiente del 1 % hacla reflas de drencje.

Se deberd prevenk el asolecmiento y el calor excaslvo cen lluminacién directa y oden-
tada.

Se orentorén de manera adecuada para controlar el tipe v la colidod de lluminacién
natural y os! oprovechor tamblén ventilacién natural.

. Ademds de 1o creacién de un sistema de financiomlento que permmito lo cons-
trucclén de la Centrol de Carga, sin que esto represente una corga para el
Estado.

. Asi eomo Instalor los dispositivos més eflicientes para gorantizar el Sptimo funcio-

nomlento de los slstemas de informaclén, control y previsién de incendlos,.

1.2.- Problemdtica Actual

La zona comerclal de la Merced impulséd en paralelo el estoblecimiento de un sinnimerc
de empresas de tronsporte de carga federcl; llegondo ¢ funclonar en la actualidad
cerca de 140 compaiiios de este tipo, distribuldes especiaimente en 22 de las 70 colonlas
del perimetro de la delegoclon Venustiono Comanza slende lo més  perjudicada fa
colonia Lorenzo Boturin!,

Dichos emprasas de tronsporte plblico cuentan con 6,000 vehiculos de cargo ; de los
cuales se movilzan o diarle cosl 3,000 unidades, mismas que requieren de un personal
de serviclo, de aproximadomente 21,000 personas. Esta concentracién ofecta de
diversas manercs, o cerca de un milién de habltantas en un érea de 1,020 hectéreas,

Por su cercania o los puntos de mayor movimlento comerclal, en ka colonla Lorenzo
Boturini ha surgldo fa discuslén y el enfrentamiento, entre vecinos y franspodistas, acerca
del uso mas conveniente del suelo.

£n 1989, los vecinos de dicha colonla decidleron enfrentar los problemas : comenzaron
a cerror calles con cadenas vy jordineras pora impedir ! poso de fos transportes de
corgo.

Ante estc sttuacién, et Depatamento de! Distito Federal tomd la resolucién de intervenic
pora poner fin ol confilcto y se comprometid o desarroliar acclones que permmiieran la
reublcocién de las empresas de transporte plblico que funcionan en la zona.

La negoclacién entre fas portes pemittié establecer como solucién ia construccldn de
la Terminal Central de Corga de Ordente como un p to, ademas, te
autofinanclable.

Ademnés de resolver el confiicto entre vecinos transportistas se lograra:




. £l scneamlente amblental de las 2onos que actucimente ocupan ios empresos

de carga.

. El descongestionamiento del trénsifo de o zona, al quedar libres de vehlculos
de carga ks calles que actuaimente ocupan.

. Disponibliidod de terrencs, luego de lo desocupacién de las instalaciones de los
trar a3, POIG USO wal, equipamlento urbono ¢ ampliocién  de
4roos vordes.

. Creocién de nuevos empleos.

. Y un imporfante polo de desanclio.

Lo Delegacisn Venustione Corranzo, organkzé una serle de reunlones pora concliar
los partes Involucradas y encontrar soluclones que redunden en beneficlo de la
comunidad.

Estas reuniones permnitieron suscribl convenlos entre los vecinos y fransportistas, tanlendo
como testigos a las ot o lonales, rep. tantes asamblolstas. rop: Y
tontes legilativos, autoridades de lo Secretarla de Proteccion y Vialidad y de la orga-
nizacién vecinal.

El primer convenlo, fmado el 5 de Jullo de 1989, fiié como objetivo principal, mientras
se lograbo la reublcacién de las empresas, el pener fin o los enfrentamlentos entre
vecinos y transportistas.

£l segundo convenlo se fird el 10 de mayo de 1990; con este acuerdo las vecinos
aceptaron refiror las Jardineras y cadenos, con el fin de evitor la clrculacién de vehiculos
pesados.

Por ofra porte, el 19 de abrll da 1990, se realizé una reunién de trabajo en la que se
fim el Convenlo definitivo entre la Delegocién Venustiono Carornza. ef Banco Inter-
nacional y los transportistas de la colonla Lorenzo Boturlnl, para la construccldn de la
nueva Termina! Central de Corge de Orente.

Con fecho 10 de mayo de 1990, se constituyo en ol Srea fkluclarda del Banco Interna-
cional, SN.C., el contrato de fidelcomiso “Terminal Central de Crente”, asigndndole el
nimero 2162-5; posteriormente, con el objeto de extender el fideicomiso a todas los
empresas tronsportistas que operan en la Delegacién Venustiono Carranza, con fecha
17 de julio de 1990.se reclzan los modificacienes ol conlralo orgingl a fin de resolver
o! problema en forma Integral.

Ef 11 de diclembre de 1990 se tronsfiere el fideicomiso ol &rea fiduciorla del Bonco
Nocionol del Pequeiic Comerclo, SN.C., (Banpeco), asignéndole el namero £/277/90.
Como resultado de lo promocidn y gestoria finonclera se ocordd la parlicipacién de
Banpeco pora el financlomlento Integrol del proyecto, censiderando que existieran
respalkdos de créditos puente pora la construcclon y equipamiento hasta por el 80 %
de los costos de estos conceptos.

Los recursts necesarios pora el pogo del crédito puénte se otorgardn o través del
esquema de escrituror a los fideicomisarlos transportistas los unidades condominoles,




asigndndose por parte del fldelcomiso de Banpeco, créditos hipotecarios hosta por el
80 % del preclo de venta de los unidades Qs O 10 rtlstas, particlpando
éstos con un oportacién equivalente al 20 % restante.

Los recursos provenientes de kas aportaclones y de los créditos que se indlcan, pemnitirdn
pogor los finonclamientos para la construccién y equipamiento, asi como liquider al
Deportamento de! Distrito Federal, e! importa del temeno y dernds corgas finoncleras del
fidelcorniso,

1.3- Ublcacién del Proyecto

Una vez tomado la resolucién de construir la Temninal Central de Corga de Criente el
primer paso fus localzar un lugar que se alasr ! del
futuro proyecto. Pare ello se anallzoron bdslcamente ires alternativos

La prdmera en onollzor es lo zona denominada:

El Salado,

Cuya supeificle os de: 87,794 m?

Se locaoliza dentro de la delegacidn: Iztapalopa

Y tendrla uno capacidod de @ 40 empresas transportistas (as 20 restante se podrion
ubicar en la Terminal del Norte).

Este tereno presentd algunas desventajos que, en términos generales, no resuelven el
problema;ademnds los transportistas no estuvieron de acuerdo orque consideraron un
privilegio para quiénes se quedarén en la zona actual; no resueive el problema de la
Delegocién ol no tener cupo todas las empresasiel érea asignada no pemite fos
serviclos de vialidad, de apoyo y operacién; en la Central Camionera del Norte existe
un espacio disponible, y no un proyecto de ompliockdn que garantice el trasiado; y por
Gitimo, se encuentra en los limites del érea urbana, con altc densidad de poblocién,

La segunda opcidn se denomino:

Santa Catarina.

Cuya supefficle es de; 100 hectéreas,
Se locolize en: la Corretera a Tialtenco, Tidhuaoc.
Y su Copacidad es de : 150 empresas transportistas.

Esta terreno cumple con fodos los requisitos estoblecidos, pero no se pudo hocer uso
de é&!, en vitlud de que esté conslderado como zona de reserva ecoléglca y, ademés,
cumple con la funcién de proveer a la cludad de México de mantos acuiferos.

Lo tercera opcién es conoclda como:




Zona Cabeza de Judrez,

La cual tiena una superficle de: 13.5 hectéreas.
Se localiza dentro de lo delegocién : topalapa (fig. 5).
Y fiene una copacidod de: 90 empresas transportistas,

Este termeno reunid todos las caracteristicas nocesarlas pora tlevor a cabo la construc.
clén de la Tenminal Centrol de Cargo de Oriente, cuyo objetivo setd io reublcaclén de
fas empresas fransportistas que operan on fa Delegacion Venusticno Carranza,

La construccidn de la Centrol se llevard a cabo en este predio, cuya locolizocién se
indico enta fig. 6y el croquis de la fig. 7, y esta limitado por la Avenida Guelatao esquina
con Jorge Manén ( en proyecto), en lo zona denominoda “Cabeza de Jusrez®, de la
Delegacién lztapalopo, cuyas medidos y colindanclas son:

Al notooste:  en 254.59 m, con: restos del predio del cual forma parte ocupado por
la Unldad Deportiva Franclsco |. Madero.

Al norosto: an 471.62 m. con restos del predio del cual formo parte identificade
como lote 2 de lo Unidad Deportiva Franclsco I. Madero,

Al suroste; en 29580 m, con Av. Guelatao.

Al sur en finea curva de 4 ramos de 9.453 m, 5931 m, 9572 my 7323 m
respectivamente.

Al suroste: en 45729 m, con Av. Jorge Manmén. en proyecto ( prolongacién
ovenldo Fuerte de Loreto ), con lo que clerra la poligonal, ¢ fig. 8 ).
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CROQUIS DE LOCALIZACION

ZONA CABEZA DE JUAREZ
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CAPITULO Hl

ESTUDIOS PREVIOS




Il.- ESTUDIOS PREVIOS

En Ingenieria es necesarlo efectuar una serle de estudios y trémites, previos o la reol-
zocién de un proyecto, Poro nuestro coso en particular, los frabaojos previos que se
realizorén fueron :

* Estudio Topografico.

» Estudio de Mecdnica de Suelos.

o Tromites Legoales,
Incluyendo esto Uttimo en esta parte, por consldercrque deben torarse en cuenta antes
de lo 1 de un proyecto ya que en el costo de la construccldn en

cosl un 3 % del monto de lo mlsmo, cdem(:s de que en algunos casos es motive de
que no se pueda llevor o cabo el proyecto.

Lo anterior, no quiere decir que sean los Unicos que se deban realkzar, ya que para otros
casos se requerkia ademass:

¢ Estudio de Impacto Amblental.
s Estudios Geofisicos,
® otc.

dependlendo de las caracteristicas proplas del proyecto a reclkzar.

A continuacién se describen los estudios que se reolizaron:

I.1.- Estudio Topogréfico

Este estudio tiene por obleto verlficar fos dimensiones del predio elegldo pora lo
realizacidn del proyecto, y en su caso, reporfor las diferencias que pudiera haber.

En aste caso, odemnds de lo comprobacién menclonada, se tuve que definkr el predio
nuevomente debldo o que é&ste sufrrd una ofectacién, ya que cederd una parte del
terenc para las futuras calles que rodearén o la Teminal Central de Cargo de Criente.

El procedimiento a segulr fue el siguiente:

Se trazo uno poligonal de apoyo y apartic de ésta se marcaron los limites dei tereno
por medio de radiaciones. Dicho poligonal de opoyo se muestra en ta tobla No.1 y el
céiculo de los rodioclones en fa tabla No. 2, respectivamente.
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Tabla No. 1

‘TERMINAL CENTRAL DE CARGA DE ORIENTE

ACUM.

1 WP 0N 2023857 2MA54 100958 BAGM 9MHA0%
WP PIP 970753 1185650 400881 M09 23588 TS
f¢id 2P BRI 2137 WM 126761 Q24 988468

a4 11 900138 2921505 441807 408906 167299 10051961
SUMA VALOR ABSOLUTO 08T WIS
DIFERENCIA : ae
ERROR : Q0%

938640
10246731
10373.492

0013

0,006
0010
0017
0021

10051.960
9798020
Loyt eq)

10051960

9858641
1048737
107499

9964598

715.154

1058156
149596
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FOMECELSTORS. ] OO
TERMINAL CENTRAL D& CARGA ORIENTE

AL CULU DE COORDENADAS DE LINDEROS

Tabla No. 2

214 2137
PP 1 1800000 2137
PIP % 20.0000 21327

p- 4 221505
g 23 180.0000 2921508

11 1195650
u o4 1800000 1195650

w 221301
us k] 1800000 221377

;13 1195650
43 1 1428 nms
P 2 64401 3064051
P 3 250143 32433
e < SLu8 s
P s 0383 103505
14 6 0.02% 185940
123 7 81038 ol -]

144633

300556

16467

10.882
10712

18016

12532

Jam7
A1y

148
250

8243

Q8SBS4L

10246.737
10246953
10246490

10248737




Una vez definido el tereno, aportir de las radlaclones, se conocleron las medidos reales
del predio y ademdés se dividib en dos fideicomlsos: el calculo de las distancias entie
1os puntos que definen el terreno se muestra en los tablas No. 3 y No. 4, respectivamente.

Con lo cuc! podemos calculor el rea de cada uno de los fidelcomisos, dicho cdlcule
se muestra en la tobla No. 5 y No. 6, respectivamente,

Con todo lo anteror podemos defink los Imites del predlo denominado Cabeza de
Judrez, cuyas medidas se indican en la fig 9.

Definidas las dimensiones del predio se determind, arbitrariornente, un banco de nivel
y en base a éste se niveld y secclond el terreno a cada 20 m pora trozar los curves de
nive! y asi obtener la configuracidn del terreno, lo cual se muestra en la fig. 10,

11.2.- Estudio de Macédnica de Suelos

Este estudlo tiene por obleto definir el tipo més adecuado de cimentaclén, tanto para
los naves como pora los edificios y estructuros con las que contard lo Termina! Central
de Corgo de Oriente; dicho estudio consiste enrealzar: exploracion y muestreo, prusbas
de foboratorio, andlisis de resultados, evaluacién de asentamlentos y recomendaoclones
paro el disefo de las clmentociones.

11.2.1.- Exploraclén y Muestreo del Subsuelo

Para definir la eshotigrafic del subsuelo de lo terminal de carga se efectuaron diez
sondeos de aproximedomente 15.00 m de longitud mediante el sistema de Penetracin
Standord, y cuotro pozes a clelo ablerto o 3.40 m de profundidad,

Lo exploraciény muestreo de! subsuelo se realzé comblinando el slsterma de Penetracién
Stondord y e! hincodo de tubos Shelby de pared delgado. Medionte lo heramienta de
Py 1 Stondord se obtuvi ] alteradas y simutt@neamente la resistencic
del suelo a la penetracién en los diferentes estratos otravesados, Dicho resistencla se
rmide por el numero de golpes necesarlos para hincar la seccldn medio de 30 cm del
penetrdémetro standard (5 cm Pextarior, 3.5 cm 2 Inferior ¥y 60 cm de longitud total ),
%edlcnfe una masa o martinete de 63.5 kg con una corera o atura de caida libre de
cm.

Lo obtencién de muestros inolteradas se realizs medlante el hincado de fubos de pared
deigada de 10 cm en el fondo de los pozos o cielo ablerto y mediante el labrado de
muestos cibicas extraldas de los poredes de los pozos.

Todas las muestras fueron protegidas después de su obtencién, Los Inalferadas mediante
manta de cielo recublertc de parofing y frosladadas ol laboratorio en empaques
especioles y forma culdadoso. Exterlomente se orientaron e identificaron etiqueténdo-
las de lo siguiente forma:

Sondeos : SPE-01 ol SPE-10

Pozos PCA-01 ol PCA-04
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Tabla No.3

FIDEICOMISO Ne.1

[—mvm& TORE:
CALCULO DE COORDENADAS DEL LINDERO

‘TERMIRAL CENTRAL DE CARGA D2 ORIENTE

n

CALCULO DB COORDENADAS DEL LINDERO
FIDRICOMISO No. 2

LA AS

n u“
14 ™
o4 [>]
] %
% 5
25 1
Tabla No.4
[ HOMERE DELESTODI: TERA:

TERMINAL CENTRAL DE CARGA DE ORIENTE

BRue-g
2BE~~-2




Tabla No. 5

[ NOMORY DEL EXTODI0: 7 N
CARQA DE ORIENTE
AREA FIDEICOMISO Ko 1
lj;; @E Ev.
n 10051960 9964558
1 9T98ASS  SBSAS3S 99100615067 FT63TIAII4
(] o84 SoeAlsT 9TBI961 2,602 93689629119
< 9154278 9995005 91214251211 97388242974
% 9640508 107M23 100207970641 96357825213
5 9684852  1037A087 100002279756 101549387,767
1 10051960 SBAPBSTEACP 104269353003
SUMAS : 392853311747 393092502109
DIFERENCIA  : 29290362
AREA : 19645181 m2
19645 Ha
Tabia No, 6
CARGA DE ORIENTR
ARPA FIDEICOMISO Na. 2
™ 9726284 9964157
1 9583.061 10232106 HWS26204.645 95676785.568
2 9902716 10233384 90006225543 90057113509
3 9381330 10240478 98131592376 9800579215
4 9583069 10243108 201922722100 981,
s 9547.853 10249283 96299608.502 828560710
s 9591454 10252587 96300257006 SEI0LEASS
7 9595922 10254966 9EI0I4561 96383023150
% 9640.557 1027335 SASAL161.748 9BBEINASS
98 9754277 9993007 963TTAMATS 100207579576
4 9726284 9984157 STIBEL32969 97214276564
SUMAS : 961155411350 961185452271
DIFERENCIA 1 30040831
AREA : 15020416 m2
15020 Ha
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Ensayos de Laboratorio.

Todas las muestras que se obluvieron de io0s sondaos mixtos fueron closlficados en forma
visual v al tocto, en seco y en himedo, de acuerdo con el Sistema Unificodo de
Closificaclén de Suslos (SUCS).

En cada uno de los pozos o clelo ablerto se abtuvlieron al menos cuatro muestras de
tipo Inotterado. a portr de las cucles fue posible evaluar los propiedades Indice y
mecdnicas del estralo que se verd més Influenclado por las cargas superficiales externas
comespondientes a los estructuros que so pretenden construlr,

Los propledades indice y mecénica que fueron obtenidos a portir de las sigulentes
muestras olterados e inofteradas fueron:

o) Contenido naturo! del ogua (W)

b) Umites de consistencia:liquido (L.L.) y Plastico (LP.)

¢} Peso especifico relativo de sdlidos (s5) o (Pe)

d) Relacién de vaclos (e)

@) Peso volumétrico (1)

) Grado de saturacién (G)

@) Resistencic a la comprasién simple no confinada (qu)

h) Reskstenclo ol esfuerzo cortante o partir de pruebas de compresldn tdaxial no
consolidada y no drenada (R&pldo)

D) Resistencla ol esfuerzo cortante medionte pruebas tinsttu” con velsta (c)

D Carocteristicos * Esfuerzo - Deformoctén - Tiempo “en pruebas de Consolidackn
Unidimensional.

fueron ik codo vez

La oblenclén de los relaciones gravimétricas y volt
que se programd uno pruabo tricxial.

Al finai de este copitulo se onexan un ejemplo de la estaligrafic de un pozo a cielo
ablerto ¢ fig. 11) y un sondeo (flg. 12), respectivamente, producto de los ensayes
mencionados; osi como el diagramo de presiones en la fig. 13.

11,2.2,- Estratigrafia y Propledades

La Estrotigrafia del suelo en el sitio estudiado. esta constituida superficiolmente por un
horlzonte de oproximodomente 3.50 m de espesor a base de limaos inorgénicos y de
arcillas Inorgénicos de olia plosticldad.

Inferiomente, desde 3.5 m hosta 9.5 m de profundidad, se localiza un estrato de arclila
fronca, de allo compresibilidad y baje resistencia, conocida como arcilla superior del
Vaile de México,

Subyacente ol onterior estrato, una capa itegular de arena volcdniea fina, con
espesores aproximadamente de 2 m. ’

Bajo de esta capo de arena y al menos hosta la profundidod exploroda de 1500 m
se encontrd nuevamente una formacidn de orcilio franca de la denominada Superior
det Valle de México.
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EN METROS
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FIG. 11 PERFIL ESTRATIGRAFICO DEL POZO ABIERTO, PCA-04
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EN METROS

PROFUNDIDAD
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FIG, 12 PERFIL ESTRATIGRAFICO DEL SONDEO. SPE-10
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Pora ompliar esta informacidn, se describe la estratigrofia prornedio del sitlo, consignan-
do voiores medios de los propledades indice y meconicos de coda uno de ios estratos
que se encontraron:

PROFUNDIDAD DESCRIPCION

000 c350m timo orcilloso, calé clare, de consistencia media, con contenidos
de aguc W= 17 o 70 % y peso volumétrico himedo m=1.32t/m
La resistencla det material en prucbas de comprasidn simple sin
confinar qu= 0,36 a 276 Kg/cm? y su reststencio ol esfuerzo
cortonte in situ® a path de o pruebo de veleta ¢=0.32 o 0.56
Kg/em? y medionte pruebas de compresidn tlaxlal réplda de c=
0.25 o 1.50 Kg/em2. Dentro de este estiato v @ 2.50 m de profun-
didad en promedio, se localzd ol nivel de aguas fredticos (NAF).

3.50 a 9.80m Arcllia franca del Volie de México, de consistencia blanda, con
contenldos de oguc en promodio de W=200%, un indice de
compresiblidad de ¢c=3.28 y un peso volumétrico himedo de
m=1.18 t/m. La resistencia del materdal en pruebas de compre:lén
simple sin confinor qu=0.49 Kg/cm?3,

9.50 @ 11.50 m Arena franco, fing, limplo, unifoime tipo velcénlca con contenido
de ogua W= 42% y un peso voluméhico himedo m =1.3 t/m.

11.50 @ 1500 m Arcilo fronca del Valle de México de conslstenclo figido con
materla orgdnica y contenidos de agua W= 154% y peso volumé-
trico himedo m=13 t/m .

11.2.3.- Andilsis de Cimentaciones

La detemminacion det tipo de cimentocidn més adecuado estd an funcldn de lo estiuc-
tura que ha de soportar, esto es, tendrén diferento fratomiento los naves de almace-
norniente de cargo, que el edificio de venta de refacciones, la gasolinerla o el hotel.

Lo anterior obedece a los diferentes cargas y diferentes geometrios de coda una de
fos edlficaciones que hon de constituirse, yo que si pora las naves tendremos descargas
aproximadas de 1 ton/m?/m? de construceién, en ol hotel puede ser mayor de 4 ton/
m/m? de construccidn.

Anclicemos el caso de las naves de almacenarmiento, en donde de acuerdo con los
descargas etperadas v a lo plonta arquitecténico, tendremos un primer tanteo consi-
derando zapatos comdos de aproximadomente 1.00 m de ancho y uno profundidad
de desplonte de 1.00 m, que no presenta problemas de construccldn por estar arlba
del nivel de aguos fredticos.
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Se revisard ko zopata propuesta a:

¢ Coapocidad de corga del suelo,

¢ Asentomlentos diferidos.

Capocidad de Corgo det Suelo,

to copacidad de corge Ultima del sualo, se caiculo mediante la expresidn:

en donde:
qu
c:
w:
Nc
¢):
pora :

qu=¢ Nc +w ( Zeevoert)

Copacldad de corga Gitima en ton/ m2,
Coheslén (") mener entre los obtenidos para el materal que

conformao el subsuelo desde el nivel de desplante de o zapata,
hasta una profundidad igua! ol ancho del cimlento en fon /ma,

Presidn efe&tiva en la masa del suelo ol nivel de desplonte de lo
zopata, en ton / m?,

Coeficlente de carga odimensional funcidn de lo geometric et
cimlento y su profundidad de desplonte.

Por razones de seguridad, se fomo pora éste cdiculo lo valores

minimos de "c¢”, ablenldos para el estrato afectado y un factor
de seguridad Fs=2 recomendodo por ol Dr. Zeevaert,

< = 2.5 tonfm?
Ne = 5,14

W= 1.3 ton/m?

sustituyendo tenemos;

qQu=(25"°514)+13

qu = 14.15 ton/m?

oplicondo el Fs= 2

qQu=1415/2

qu = 7.07 ton/m?
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Por tanto tomaremos la Capacidad de Corga admisible igual @ 7 ton/m?, valor con el
cual se revisoré lo plonto de cimentacién propuesta dependlendo de los cargos que
lncidan de acuerdo al cSlculo de lo superestructurs.
En este cato, suponiendo una carga de 1 ton/m? en la superestructura, Incluyendo carga
viva almaocenada, en un drea de 2816 m?, deberemos soportor 2816 ton.

A = 2816 ton / 7 ton/m?

A =402 m2

A=BL

8 = 402 m% (2 x 180)

B=110m
Este valor de B = 1.10 m deberd revisorse para el estada Limite de Falla de acuerdo al
Reglamento do Censtrucciones pora el D.F./1987 (RFDF-87) y sus Nommas Técnicas
Complementoarias comespondlentes, que para suelos cohesivos es :

(@ ‘F&/ A) < (( CuNesFr) + PV)
on donde!

Q : Suma de ks corgos verticales o tomar en cuenta.
: Foctor de corga.
A : Areo del cimlento.

2

Presién vertical total & ka profundidod de desplante. debida al
peso proplo del suelo en ton/m2.

m : Peso volumétrico del suelo en ton/mA3,

Cu : Coheslén aparente del suelo obtenida o partir de ka prueba triaxial
- téplda an ton/m?,

B : Ancho de ki cimentacién en m.

Nes: Coeficiente de capocidad de carga en funcién de la fonma Yy
profundidad del cimiento,

or

Profundidad de desplante.

Fr : Foctor de'resistencio especiiicado en el RCDF-87




Ei volor de Ncs a portir de Nc sera:
Nes = Ne(1+(0.25(Df/B)+0.2%B/L)))
en donde:
Di/B <2
B/L £}
siendo los valores fimites 2 v 1 respectivomente.
En el coso anvlizado de la cimentacién de las naves de aimacenomiento, se tiene:
Nes = 54 (140.250)
Nes = 643
Y tormando los sigulentes valores:
@ = 1290 ton.
fc = 14
fr = 07
A = 176x11=19360 m2
Cu = 25 ton/m
M = 13 ton/nv
Se verifico lo expresién de equilibrio
(1290 x 1.4)/193 < 25 % 6,43 x0O.7) + 1.3
9.35 ton/m? < 12,55 ton/m?
con ko que se comprueba que lo zopato estudicda es estable para lo posible falla de
copacidad de carga del suelo,
et i

Para el céiculo de los asentamienios diferidos a consecuencia del fenémeno de
consolidacién primaria del suslo, utilzoremos lo teoria de Therzagul.

El hundimlento total ( H ), medida ol centro del drea corgada de la zopata,
corslderandola como un cimiento flexible, se obtiene la expresion:

H= 2“ Cel( @) H (Theragui)




en donde :
= e0.ef

- Decremento de la reloclon de vaclos en funcién de lo iniclol ( e ) menos
lo final { ef). .

e0: Relocién de vacios Iniclol corespondiente a lo presidn efectiva al centro
del estrato considerado.

ef:  Relacién de vacios final, corespondiante a la presidn efectiva Iniclal mas
el Incrernento de esfuerzos provocado per la descarga de lo estructura
que soportard £l esfuerze efectivo en un punto de lo masa del suelo, se
abilene mediante la solucién de Boussinesq en funcidn de la profundidad
y forma de! cimiento.

Los valores de las relaciones de vaclios Iniclal v final, se dslerminaron a partir de la curva
de consolidaclén, obtenldo en laboratorio paro la muestra més representativa y
desfavoroble del estrato de suelo en estudio.

De o teoria.de Boussinesq y de las gréficas de Fadumn, obtenemos la distibuclén de
las presiones en el suelo,

Dichos gréficos estén en funcién de “m” y “n", que a su vez dependen de las
coordenadas en el espacio de [o maso del suelo:

m=y/z n= x/z
w=(Pop)iz
donde:
2= 550m
m=0
n= oo con los valores de "m” y *n” los gréficas de Fadum Indicon
x=0 el valor de Po,
y=2

con;\sidevondo P= presién de contacto de la superestruciuro, en este coso 7.33 ton/ml
se tlene:

1z = (0.320 x 7.33)/5.50
12 = 0.426 ton/m?

que es el incremento de presidn efectiva en el punto medio de lo zopota a 550 rn de
profundidad, que es lo mitad del estrate Influenciado.
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Pora el osentamiento segun Therzogul, se tlene que, el estrato se deformard:
r- = 4.69 ton/m? presidn efectivo sin sobrecarga.
P = 0.426 ton/m? sobrecorga calculada por Fadum a 5,50 m.
T+P = 51 ton/n?

de las curvas de consolidacidn se debe leer el valor de e0 v ef, obtenléndose.

o0 = 868

af = 8.56

H = 6.00 m (estroto que se considera compresible Influenciado por F).
por lo tonto.

H a  ((8.68-8.56)/(1+48.68)) x 6.00
H = 0.074m=74 cm.

11.3.- Tramites

£n ol Regiomento del Departamento del Distrito Federal se mencionan los requisitos que

deben cumpline pora oblener una licencia de constniccldn, en el case de una Central
de Corgo; los-cuales se mencionan a continuacién:

-L- Licencla do Uso de del Sulo.

El Departamonto rosolverd, a través del drgano o unidad administrativa que
disponga su reglamento Interior y an un plazo maximo de 21 dias hébiles sl oforga
o no la Licenclo de uso del Suslo. Sl se otorga la Licencia, en ella se sedalarén
los condiclones que de acuerdo con el programa, s fllen en materlo de viokidad
. estacionamientos, &reas verdes, dreas de moniobras, densidad de poblacién
y las demés que se conslderen necesarias, y

-2z Uicenclos de Uso del Suelo con dictomen de Aorobotorg st

. Se trata de almacenamiento y abosto de més de 10,000 m? en sus tipos
de gas fiquido y combustible, depésito de explosivos, centiales de
obostos y rosiros.

. Terminales y estaclones de transporte de més de 20,000 m? de terreno,

En estos casos, el Depardomento resolverd st otorga o no la leencia
comespondiente, previa oplnidn del &rgano de representacidn cludadona
cornpetente en un plazo de 30 dias hdblies, contados a portk del dia sigulente
a la recepcidn de la soliettud,
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Las solicudes de Ucencla de Uso del Suelo deber&n acompariorse del
anteproyecto arquitecténico en el que se incluyan las plantos de disinbucion y
de locolzaclidn, cortes de fochadas v el anteproyecto estructural, asl como el
astudio de Imagen urbana,

3- Licencla de Construceldn,

Para lo obtenclén de lo licenclo de construccidn, bastard efeciuar ef pogo de fos
derechos conespondientes y entregar e proyecto elecutivo en la Delegacién en donde
se localice la obra a reallzar, © en las oficinas de licencias de los Coleglos de Arquitectos
o Ingenleros Chviles, ovalkado por un Director Responsable de Obra y por los
Conesponsables que se requleron.

La presentacidn de lo documentacién serd respor d del prop d
o del director Responsable de Obra en su caso, El Deparamento se datd por recibldo
¥ no requerkd ninguna revisién del contenido del proyecto; Gnicomente revisard Gue

se entregue el fomato de registio correspondlenfe. distribuldo  gratuitamente por el
Deportamento y que se hayon pagado los derechos conespondientes. El plozo méximo
para extender la ficencks de construcclén serd de un dia habll,

Al extender lo icencla de construcclén, el Departamento Inclukd e} permiso sanitario.

La soficitud de licencla de construccidn deberd ser presentado en las fomas Gue expida
ef Depariomento y acompaiiar los sigulentes documentos:

a) Constoncla de uso de suelo, alinecmiento y nimero oficial vigente;

b) Dos tontos del proyecio arquitecténico de o obrc a escnla. debldamenfe
ocotados y con los esp 103 de fos 1
utlizar, en los que deberdn incluk, como minimo: !evantcmlenlo actual del
predio. indicando fas construcclones y érboles existentes: plonta de conjunto,
mostrando los fimites del predio y 1o locallzogidn y uso de las diferentes partes

difi y breas ext plantas arquitectonica, indicande el uso da los
distintos locales y los es, con el robiliari ﬂ]o que se requiera; cortes
y fachadas; cortes por ltacténico Ir y de obra

axterlor, plontas y cortes de los Instalaciones hidrosonttarias, eléctricas y otras,
mostrondo los frayectorias de tuberios y ofimentaciones.

Estos plonos deber&n acompaiarse de la memoria descriptiva la cual contendra
como minimo: el Iistado de locales construldos y dreas libres de que conste la
obro, con lo superficie y el nimero de ocupantes o usuaros de cada uno; ka
intersidad de uso del suelo y lo densidad de poblacién, de acuerdo a los
Programos Parciales; y la descripclén de los dispostivos que prevean el
cumplimlento de los requerimientos establecidos por este reglomento en cuanto
o solidas y muebles hidrosonttarios, niveles de fluminackén y superﬂcle de
ventilaclén de coda local, resstencia de los r rk at fuego, ones

y salidas de emergencia, equipos de extinclén de fuego, y cdiculo y dseiio de
las Instoloclones hidrosanitorias, eléctricas y otras que se requikan,

Estos documentos deberdn estar firnodos por el propletario o poteedor, el
Dkector responscble de Obra y los Comesponsables en Disefo Uibano y
Arquitecténico y en Ir @8, en su caso.




<)

d)

Dos tantos del proyecto estructural de la obiro en plkanos debldamente acotados
y especificados, que contengon unu d=:urnipcin completa y detollada de las
carocteristicas de la estructura incluyendo su  cimentocién. Deberan
aspecificarse en sllos los datos esenclales del disefio coma las cargas vivas y los
coeficientes sismicos conslderados, v las calldades de los materales. Deberén
indicarse los procedimlentos de constiucclén recomendados, cuando éstos
difieran de los tradicionoles. Deborén mostrarse en plonos los detolles de
conexiones, comblos de nivel y aberturas pora ductos. En padicular. para
estruciuros de concreto se indicordn mediante dibulos ocotados los detalles de
colocaclén y hoslapes de refuezo de los conexiones entre miembros
estructurales.

€n los plonos de estructura de acero se mostrardn todos las conexiones entre
miembros, asl como lo manera en que deben unkse entre sllos diversos elementos
que integron un rlembro estructural. Cuando se ulilcan remaches o tomilios, se
Indicora su diémetro, nimero, colococién y colidad, y cuando las conexlones
sean 80 o}t ter: de la soldadure; &stas
se indicardn utlizando una simboeloglo oproplada y, cuando sea nacesatlo, se
complarnontard la deseripeldn con dibujos acotados ¥ @ escala.

Lo Ucencla de Uso del Suelo.

€ tlempo de vigenclc de la licenclos de construcclén pora este caso serd de treinta
y sels meses: por ser su superficie de construccldn superlor a los mil metros cuadrados,

el



CAPITULO I

PROYECTO EJECUTIVO




li.-Proyecio Ejecutive

El proyecto ejecutivo es el resuttado de los diferentes soluclones propuestas para satis-
facer uno necesidad, y en él se describen todos los detalles técnicos necesarios para
la construcclén de una obra determinada,

El proceso mediante el cual se conclbe y desanolia un proyecto es muy complejo vy
se encuenira en funclén del problema a solucionar © la necesidod a satisfacer,

E del proyecto Inicla priry con la zacién por parte de un
arquitecto o equlpo de arquitectos de un anteproyecto, en esto etopa el arqultecto
hace uso principaimente de su imaginocion fratando de armontzar los distintos elemen-
tos constructivos con el fin que se persigue. Con aesto el proyectista crea una Imagen

" asquematica de lo obra y su amblente, el resultodo de este proceso suelen ser prime-
ramente algunos croquls o bocetos al carbén, que después se transforman en plantas

y olzados.

El arquitecto tomord en cuenta para lo realzacién del proyecte orquitectdnico los
sigulentes foctores principoimente:

* Necesidades a satisfocer.

* Caractedsticas del temeno.

o Orientacion edlico (viento).

« Orlentacién témica (asoleamlento),
* Orlentacién hellotréplica Quz).

* Condiciones de clima.

Una vez fsto el proyect ténico se p deré a la el I5n del proy
estructural, en el cual s realzo por parte de Ingenleros especiaiizados los cék:ulos de
resistenclo de los materioles, de 103 serviclos da suministro de agua, y drenale, de energla
eléchica.etc. Asi como el céleulo v diseio de obras complemantarios.

€l proyecto estructuro! debe contener todos los datos de los moteriales o usor, osi como
los especificaclones poro la constiuceldn de la obra,

En ene' coso particular solo se describirdn los que contlene el proyecto de Io obra que
presanto:

* Proyscto Arquitecténico.

¢ Los Viglidades.

* Las Instalociones.

* Los Ob'ras Complernentarias,

* Y las Bodegas,
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1IL1.- Arquitecténico

€l proyecto de la Terminol Central de Cargo de Orlente esto dividido en dos fideicomisos
compuestos por:

Fidelcomiso 1 : Termina! Central de Corga de Orlente (bodegas y servicles a la unidod)
con una superficie de 11.5 ha. distibuldas de la sigulente manera:

o) Bodegas y andenes.

b) Estacionarnlento de cargoa.
¢) Estocionamlento de descarga.
d) Pemocta.

&) Maniobras.

N Violidades.

Serviclos a la unidod:

o) Coseta de control.
b) Lovodo y engrasado.
c) Gasolineria.

d) Talleres y refacclones.

Administracién generol:

o) Edificlo admir . Conuna de 615 m? compuesto por dos plon'os.
los . cuales estén lnfegrudas de la sigulente forma:

plonta bojo: convestibulos de acceso, sakin de uses mitliples, bodego, escalera
y medicina preventiva.

planta alta: con vestibulo, sola de espero, érea secretarios, cinco privados, sala
de juntas, archivos y sonitarios.

b) Estocionamiento personal.Compueste por una superficie de 6507 m?, con una
copacidod de 133 cojones.

©) Aseas verdes. Con una superficie de 9502 m?,
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Fideicomiso 2 :
Lote 11

o) Bofos, dommitorios, vestidores.
b) Comerclo (famaocia-ponaderia).
¢) Estacionomiento.

Lote 2:

a) Boncos.

b) Cafeteria.

¢) Telégrafos y comeos.
d) Areas verdes y plozas.
@) Estaclonamlento,

Lote 3
o) Hotel.

Cuya distribucién y ublcacién fisica se puede apreclar en planta en la figura 14.

I.2.- Vialidades

Para que la Terminal Central de Carga de Orlente tenga funclonalidad se ha propuesto
8! proyecio de reordenacién urbana el cual sufikd los sigulentes modificociones:

Lo avenido Guelatoo seré el Eje 7 Orlente, et cuol fomard por con el Ele en proyecto,
que, partiendo de lo glorieta “Cabeza de Jutrez®, en direccién sur, colinda en ef
poniente de! terrenc (afectactondo el Grea).

Lo ovenida Jerge Mandn, Prolongacién Fuerte de Loreto, seré la prolongacién de los
ejos 3 y 4 Sur.

En su Interlor la Central de Carga contard con nueve calles y dos avenidas para una
eficiante fluidez en el tréfico, dicho configuracién se muestra en la fig. 15.

Dichas vialidades serén de pavimento figido, (concreto hidraulico), cuyo criterio de
disefo se opoya en los factores que afectan su espesor y que son prnclipalmente: el
nivet de cargo; los presiones de contacto de las liantas de los vehiculos: et médulo de
reaccidn del suelo (k) y las propledades mecanicas del concreto. Ademds, se acepto
fo hipdtesis de que el contacto entre la losa y el suelo es uniforme y continuo.

El método que se empled se basa en el valor del médulo de reaccién de ka sub-base,
que Indrectomente es dependiente de! valor relativo de soporte V.R.S. de la sub-rasante;
de los resultodos de compo y laboratorio ese Gltimo valor se tomé igual of 5%.
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Para un médulo de reoccidén en la supericie de lo sub-rosonte de oproximodomente
5 kg/em , ufifzando los grdficas de la Asociacién de Cemento Portland (PCA) de los
E.U.A. para uno sub-bose con espesor de 20 cm, se obtiene el valor del médulo de
reoccién de lo sub-base de 6.1 kg/cm .

La corgo mdxima considerada corresponde @ un comién de 11 tonelodas en el ele
trasero, que represonta el coso mas desfavorable para los franspores que clreularén
en lo Central, y que incluye un coeficiente de impacto de 1.2,

De acuerdo con experiencios de disefic y con estadisticas de pruebas reclizadas
duronte lo construcclén de este tipo de pavimentos, es de esperarse paro un concreto
de F'e=300 kg/cm?, una resistenclo a la flexién de 40 kg/cm? en pruebos de vigas. Se
considerd un factor de seguridad de 1.65 con lo que se obtuvo un esfuerzo de trobaljo
a lo tensidon por flexidn de 25 kg/em?,

Con el volor de 6.1 kg/ecm para el mbédulo de reacclén de la sub-base y un esfuerzo
de trabajo del concreta de 25 kg/cm?, la losa de concreto requerkio un espesor de 14
cm: sin ernbargo, ia experlencla aconseja no utilzer espesores menores de 18 g 20 cm,
con objeto de tomar en cuenta ofios factores e Incertidumbros de ls construccidn y
operacidn, por o que la estructura que se recomienda se muestra en la fig, 16,

111.3.- Instalaciones

Las instalaciones con las que contard la Terminal Central de Cargo de Orlente son:

o r es de oguo potable y contra incendlo.
* |Instalaclones de dego.

= Instalaclones de drenaje pluvial.

¢ instalaciones de drenaje santtario.

* Instalaciones elécircas,

* Instalaciones telefénicas.

Los cuoles se describen a continuacion:

Instalaciones_de_oguo pofoble v contra_ingendio

Lo red de agua potable ka contenlda en tuberia de acero soldable (C-40) de color
azul, para diferencloria de lo fuberia contra Incendios que es de color rojo. ambas son
de diémeiro de 10 em y como puede apreciorse en la figura 17 van paralelos, tenlendo
una separacidn de 10 em.

En cada nove se colocard uno valvula check bridada cuyos detalles estan contenidos
en lo figurc 18..
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Instolgciones de riego,

El sstema de riego esté distibuido en el perimetro de la Terminal, como io Indica la
miésma fig. 17, esta tuberio es de P.V.C. de 50 mm, a cada 30 m estén distribuidos vaivulas
de ocopiomiento ropido, cuyo detalle se muestra en ka figura 19,

Insiglaclones de drenale pluviol

E! drencje para captar tas precipiiaciones pluvicles esta conformado como 1o Indica
fa ig. 20. Este ameglo esta conformado por pozos de vistta (fig. 21),con brocales clegos
y ablertos y refllos (fig. 22). Los vicldades serén corstruidas con una pendiente
longludinai(fig. 23)y transversal (fig. 24 ) a fin de encausar las precipitaciones o las rejiias
o pozos ablertos, segin sea &l coso.

Se ha previsto también lo construcclén de una cisterno reguladora de tonmentas, la cual
tiene como funckdn aimacenar el aguo de lluvio y aprovechara en el dego de las &recs
veides de [o Central,

Instglaciones de drancle sanffado

Lo configuracién del drenole sanltarlo se muestia en ko figuro 25,

€l drendle santtorio esta separado dei drencle pluvial como se Indica en lo figura 26,
y éstos se unen después de la salida de excedentes de la cisterna para descargar ol
colector exterior, '

El detalle de conexidn de las bodegos con el colectér santtardo se muestra en la figwa

insigloclones elécticos

Lo Instolacion eléclico de ko Central de Carga contord con 4 subestaciones que
distribukrén la conlente eléctiica, como lo muesira la figura 28, a los diferentes regitros
y 6sios a su vez a los bodegas y edificios, segin sea el caso.

£l aeglo eléctico se describe a continuacidn:

Clove No. de Tneas
A 8 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 fubos de PV.C. 32
B 12 tubos de Asbesto / Cemento 100

2 tubos de PV.C, 32

c 8 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 fubos de PV.C, 32

D 14 tubos de Asbesto / Cemento 100
4 fubos de PV.C, 32
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E 10 tubos de Asbesto / Cernento 100
2 tubos de P.V.C. 32

F 12 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 tubos de P.V.C. 32

G 4 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 tubos de P.V.C. 32

H 4 tubos de Asbesto / Cemento 100
4 tubos de PV.C. 32

I 6 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 tubos de P.V.C. 32

J 12 fubos de Asbesto / Cemento 100
4 tubos de PV.C. 32

K 6 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 fubos de PV.C. 32

L 4 tubos de Asbesto / Cemento 100
2 tubos de P.V.C. 32

M . 6 tubos de Asbesto / Cernento 100
2 tubos de P.V.C. 32

o} 2 tubos de PV.C. 50

P 6 tubos de Asbesto / Cemento 100

4 tubos de P.V.C. 32

En 8! &rec de manlobros pora alumbrado se tendié un tubo de P.V.C. de 50 mm (Q)
como se Indica en ka misma figua,

El detolle de las subestaclones se muestra en la fig, 29 v el detalie de los registros en
la fig. 30, :

Ingtolacién telefénica,

Lo instalaclén telefénica cuenta con un registro al final de cada nave como puede -

opreciarse en la figura 31,

En dicho oneglo se muestra que existen dos tipos de registros, los pozos mediancs (M)
para aquelio que conduzean 4 lineas, (fig. 32) v los registros especlales ( RE ) que
conducen solo 2 fineas (fig. 33).
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{1.4.- Obras complementarlas

1Los serviclos complementarios estorén compuesto por:
Dentro del Fidelcomiso 1:

s Estaclonamiento de cargo. Con una superficle de 17561 m? con capacidod
poro 240 unidodes.

* Estaclonamiento de descarga. Consta de una superficle de 12490 m? conuna
capacidad de 496 cajones.

® Pemocta, Tiene una superficle de 5507 m? con una copockiod de 155
colones.

® Manlobras. Esta Greo tiene uno superficie de 10929 m?2,
Seiviclos a ko unidod:
a) Coseta de control. Con una superficie de 18 m2.

b} Lavadoy engrasado. Consta de una superficie de 615 metros cuadrados con
10 rompos y estd Integrado por cuorfo de mdéquinas, bodego, érea de
basura, sonftarios y bofos para los empleados.

c) Gasolineria. Tlene una superficle de 1288 m? para clinco lslos de servicio,
Integrado por bodega, cuarto de méaquinas, sanitarios y oficinas.

d) Tolleres y Con unc sup de 1112 miintegrada por
refoccionaria diesel, serviclo contra Incendio, refaccionarda gasolina,
refocclonaria hules, reporoclén lonas, taller de soldodura, taoller
dlognostico toller mecénico, taller eléctico, vulcar y rer de de
flantas.

En ol Fidelcomiso 2:
Lote 1: bafies domnitorios, vestidores y comercios.

a) Baiios, domniterios, vestidores, Con una superficle de 1699 m? compuestos de
cuatro niveles, integrodos de lo sigulente forma:

planta bojo: con vestibulos de occeso, comerclos (6 unidades) cuarto de
maquinas y oficina de mantenimlento.




planta primer vestibulo escalera, drea de nivel: control, drea de vestidores,
vestidores, sanitarios. érea de regaderos ¥y de vapor.

segundo Y tercer nivelvestibulo escaleras, drea de control, bafios y sonitarios
{comin por planta roperia y 27 domniforics por planta). )

b) Comerclo (formacio-panaderia). Con una superficle de 275 m2,
c) Estaclonamisnto. Con una copacidad de 51 caojones.
Lote 2: boncos, cafeteria, telégrafos y comeos. -
a) Bancos. Con una superficie de 440 m? para la construccidn de dos unidades.
b) Cafeteria. Con una superficle de 275 m?.
c) Telégrafos y comeos. Con uno superficle de 190 m2,
d) Areas verdes y plazas. Consto de uno superficie de 1186 m?,
@) Estaclonomlento. Con uno capacidad de 59 cojones.
Lote 3: hotel,
a) Hotel(enanteproyecto). Consta de una superficle de 2831 i para un edificio

de 5 niveles y planta baja, que estar& Integrado por 60 cuartos y 53 cojones
de estacionomiento.

I.5.- Bodegas

Bodegos y andenes, Esta compuesto por una superficie cublerta total de 33090 m2y el
conjunto consta de ocho cuerpos de bodegas de fransbordo, contando cada cuerpo
con un nlcleo de sanftaros en los cabeceras (fig. 34).

€l diseito arquitecténico de las ocho bodegas es simitar por lo cual basta describk solo
una:

Lo cimentocién de los bodegas es a base de zopatas conidas, como se muestra en
la figura 35, como puede apreciarse en dicha figura existen cuatro tipos de zapatas
los cuales se muestron en las figuras 36, 37, 38 y 39, respectivamente.

En dichas zapatas se desplontaran muros de tablque recocldo los cuales llevarén
castillos C-1 a distancios ro mayores de_3.50 m, éstos costilios se onclarén 256 cm en kas
frobes T1 © 72, hasto ko cota +0.88 m donde se remataran con una doila de 15 x 26 cm
enla cual se olojard una losa de concreto de 20 cm armada con lémina losacero Romsa
y una malla de ocero electrosoldado.

Lo anterfor losa recibikd 30 marcos de acero tipo (fig. 40) los cucles soportarén la
omadura que albergord el techo y los marcos de acceso donde se suletarén kas
cortinas. .
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FIG, 35 DETALLE DE CIMENTACION.
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En la figura 41 se muestra lo planta arquitectonica; en las figuras 42 y 43 se aprecian
las fachadas longitudinales de zona de carga y descarga, respectivamente.

En la figura 44 se observa una vista longitudinal de los 30 marcos estructurales.

En Ia figura 45 se muestra la fachada lateral Hipo: y en lo figura 46 se muestrc un corte
del conjunto de los bofios y en la figurs 47 lo plonta de los mismos.

Estimado de costo

El estimado de costo se realzd a principlos de 1992 de acuerde a los dreas de
anteproyecto. Los costos por m2 son, en formo aproximada, los que riguen en elmercado
para este tipo de obra.

a) Servicios de conexién y éreas de acceso

ploza de acceso m? 1.200 N$§150 180,000

caseta de control mi 40 NS800 32,000

basculas pza 2 100,000

marco de occeso

vehicular lote 1 20,000
suma N$332,000

b) Servicio del usuorio,

area de bodegas y andenes m? 30,656 N$ 1000 30,000
astacionamiento ’
del personat m? 5.390 180 808,58
desembarque m? 14976 150 2.246.4
embarque m2 17.600 150 2.640.0
pernocta m? 8.784 150 1.317.6
vidlidades m? 8,634 150 1.294.1
patio de manlobras m? 20,168 150 3025.2
sanitarios personal
operativo m? 288 1.200 345.6
suma NS 42,334.4

¢) Servicios operativos de la Central,
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FIG. 47 PLANTA CONJUNTO DE BANOS.

78



administracion

general m? 220 N$1,100 242,000

delegacidn de

transporie terrestre m? 20 1,100 22,000

medicina preventiva m? 90 1,100 ©99.000

sanitardos m2 & 800 48,000

estaclonomiento m? 1,200 150 180,000
suma N$§ 591,000

d) Serviclos a la unidad,

cenirdl de dlugndshico,
aboratorio, diesel y .
verificaclon m? 225 800 180,000

vulcantzadoro de fontos m? 400 800- 320,000
toller eléctrico m? 120 8600 96,000
refaccionarlos:
hules m? 25 800 20,000
diesel m? 250 800 200,000
taller toldadurc m 30 800 24,000
falier radiadores m? 25 800 20,000
fonus m? 50 800 40,000
servicio lavado
y engrasado m? 800 800 640,000
Incendlo m? 30 800 24,000
gosolineria m? 1,500 800 17200,000
sumo N§ 2°764,000
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@)Servicio de apoyo al operador.

cateteric outoservicio m?

dormitorio

{50 perony) m?

bofos (vapor, regaderas,

vestidores, sanitarios) m?

cuorto de maquinas

y mantenimlento m

lovondario m?

hotel m?
suma

N iclos de Ir es 1

subestacion eléctica

¥y cuarto de magulnas m?

depdsito de basura m?

equipo conhra incendlo y

subestacién teléfonos lote

bardas, guamiciones,

bonquetes fote -

tonque elevado

de agua lote

&reus verdes lote

olumbrado exterlor lote

acometidas, Wz,

agua, drenaje,etc. lote

vialidades exterlores fote

suma

1,400

1.200

1,000

1,400

1,100
1.200
1750

240,000

440,000

560,000

110,000
48,000
2°450,000

N$§ 3°848.000

385,000
120,000

1°400.000

630,000

120,000

400,000
300,000

1°500.600
300,000
N$ 471585,000




Q) Proyecto y estudlos.
proyectos v licenclas
supervisidn y asesorias

estudio de mercado y anallsis
de empresas

varios

uma

h) tereno

Resumen

Servicios de conexldon y &reos de occeso
Serviclos al usuario

Serviclos operotivos de la Central

Serviclos de opoyo ol operador

Servicios de Instalaciones esp
Proyectos y estudios
Terreno

uma

imprevistos 2%

- total

27100.000
2°000.000

250,000
5°000,000
N$ 9°350,000

N$12'000,000

N$ 332,000
N$ 42'334,400
NS 691,000
N$ 3°848,000
N$ 4°155,000
N$ 9°350,000
N$ 12°000,000
N$ 75°374,000
NS$ 1°507.488
NS$ 76°881,888

Es decir, se estima que la construccidén de la Central de Carga tenga uUn costo de

N§76°881,888

Para saber el costo aproximadeo por m? de las bodegas se hizo el sigulente andllsis:

Andlisis de costo por m? de bodega -
Servicios de conexldn y &reas de acceso
Sarvicios al usuario

Servicios operafivos de la Central

N$ 332,000
N$ 42°334,400
N$ 591.000




Servicios de Instalaciones especiales
75 % de N$§ 4°155,000

Proyecte y estudio
75 % de N$ 12°000,000

suma
imprevistos 2%

total

Costo por m? de bodega
N$ 63°633,873 / 38,680 m? = N§ 1,645,136 rm?

Médulo minimo de bodega

565 x 16 =904 m?
90.4 x N§ 1.645.136 = NS$ 148,720.294

Cabe seiiclar que este precio es a nivel de anteproyecto.

N$ 3°116,250

N$ 9°000,000

N$ 62°386,150
N$ 1°247,723
N$ 63°633,873
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CAPITULO IV

PROCESO CONSTRUCTIVO DE VIALIDADES,
BARDAS PERIMETRALES E INSTALACIONES




IV.- PROCESO CONSTRUCTIVO DE VIALIDADES, BARDAS PERIMETRALES
E INSTALACIONES

En ozte copitiis to dacerdzirdn los diferentas procesos de construcceidn sigulendo el orden
en que fueran constiuidos, tenlendo en cuenta, que muchos de estos procesos se repiten.

IV.1,- Proceso Constructivo de las Vialidades

Me referiré ol croquis de la figura 48 en el cual se Indica lo localzaclén de las calles,
cuyo proceso constructivo se menciona a continuacion.

Coles9,8.7.6,5.4.3.2y.)

El primer poso fua realizor un despalme de 15 cm con medios mecdanicos a fin de quitar
lo cope de vegetacldn existente en todo el predio. El producto de este despalme se
ranasito en Al banco de tiro # 1 . lacalizodo en la porte norte del predio; una vez
depositado se fue conformando vy compactando.

Una vez terminodo el despalme se procedid a trozor lo que seran los eles da las
vialidades ( fig. 49 ), sefiolando. para los calles 8,7.6.54.3 y 2, a 1535 m a ko kqulerda
Yy @ 17.32 m ¢ lo derecha los limites de excovacién; los que para lo calle 9. se marcaron
a 17.32 m a la derecho y pora ke zqulerda quedo Imitada por el perimetro del predio;
y pora la calie 1 se seficld a 16.35 m a la zqulerdo y 19.935 m o la derecha.

Ya marcadas tedas las callas con col se procedié a nivelar y secclonar esa drea o fin
de determinar el volumen de excavacién,

Terminado el saccionamiento se procedid a excavar o una profundidad de -0.83 en las
orflas y -1.03 en los ejes para de esta manera inlciar Ia construcclén de las viclidades.

Lo anterior se reclzo a partir ae ia calie v sigulendo en orden descendlente, es deck
de ponlente a orente.

£l producto de esta excavaclén se deposito en el banco de tiro # 1 v # 2, localzodo
éste Gltimo ol ponlente del predio. .

Enla calle 3, 2y 1 el corte se efectud hasta donde se indica en {a figura 50, en un principlo
se pensod rellenar con el producto de excavacion no cumpliendo este material con las
especificaciones,

Conforme se terminaba lo excavacién de cada calle se progedia al tendido de la
tuberia de drenale sobre el ele de la vialdad.

De esta manera se dividia a lo calle en dos y se procedia a tiror tezontle para asi
conformar la copo de romplmlento, en cada uno de los lados.

Este moterial se trojd del banco de material *Santa Cruz” localizado o 30 kmn de la obra.
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ZONA DE RELLENO.

FIG. 50 ZONA DE RELLENO; LIMITE DE CORTE.




lo cepa de rompimiento se construye de la sigulente manera:

Los camiones depositan el materlal a lo lorgo de la vialidad: después con una moto-
conformadora, como su nombre lo indica, conformo et material de tal modo que quede
un espesor de 20 cm, y dando el nivel -0.83 en el centro y -0.63 en los orliias.

Esta capa de tezontle funclonard como parte del mejoromiento del suelo, cdemas de
servik de clslante de lo capilaridad, yo que ésta puede dafar serlamente ios copas
superlores del povimento.

Una vez autorizada lo copa de rompimiento (tezontle) se procede o tirar tepetate,
procedente del banco de materio! Lo Cafada, localzado a 28 km de la obra, para
fomar la copa sub-rasante:

El pracadimiento de construccién se describe a continuacion:

Los comliones descargan el material a o lorgo de fa calle; después con uno motocon-
formadora se espaice sobre el tameno, a aste procedimiento se le conoce como hacer
cama, se rlega el matedal con ayuda de una pipa y con lo motoconformadora se
revuelve o fin de que la humedad y la granulometria de! materlal sea homogénea, o
este procedimiento se le conoce como acamellonor el materlal.

La motoconformodora extiende el material y se colocon los niveles en “maestras”,
{mitodes de ladrillos enterrados en el materic! con el nivel -0.48 en los orillas ¥ -0.68 en
el centro) y la motoconfonmadora afina. Hecho lo anterlor se compocta hasta akcanzar
un grado de compactacidn de 95 % Proctor de su peso volumético seco méximo
(PVSM).

Durante el tiempo que dura lo compactacion se le doban riegos superficioles a fin de
compensar la pérdida de humedad por evaporacién,

Altéimino de esta copa tamblén se a concluido el tendido de 1a tuberia para el drenaje,
sa inlclan los pozos de visita hasta o attura de lo capa de subrasante vy se topan con
madera y se referencian. Se rellena la cepa del drenoje con tezontle, para completar
lo cape de romplmiento, y con tepetate hasto el nivel de subrasante tamblén con una
cempactacidn dol 96 9 prostor,

Y se procede a construir lo copa de subbose (grava controlada), procedente del banco
de material Los Tores, focalizado a 7 km de la obra, pero esta vez la vialidod ya no
esta dividida en dos.

Lo construccién de esta capa es similor a o anterlor, es declr, los cormlones descargon
el material a lo largo da la calle; después con una motoconformadora se esparce sobre
el terreno, se rega el material con ayuda de una plpa ¥ la motoconformadera aca-
mellono el material.

Lo motoconformadora extiende el moterial y se colocan los niveles en “moestras®,
{mitades de ladillos enterrados en el moteral con el nivel -0.28 en las orilos y -0.45 en
el centro) y o moteconformadora afina. Hecho lo anterior se compacta hasta alconzar
un grado de compactacion de 95 % Proctor de su peso volumético seco méximo

G N
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Durante el tiernpo que dura la compactocién se le deben dar rlegos superficicles a fin
de compensar la perdida de humedad por evaporacién.

Una vez autorzada lo copa se traza nuevamente el eje v se descubren los pozos, se
comilerza o construr los rejillos para que ambos - pozos y rejilas - fueron temminados
hosta el nivel de concretn

Al mismo tlempo se trazaban los dentellones como se indica en la fig. 51 para que se
excovardn; el objetivo de los dentellones es confinar y evitar el deterioro de las tero-
cefios. '

Una vez excavados los dentellones se pracedio a colar kas franjas cuyo procedimiento
se describe a continuacion:

Se colocaban los niveles en varilias pare que se colocard la cimbra machimbrada, (fig.
52), en ia primera franjo, una vez presentada se revisabo cada tromo de cimbra (3.00
m), con ayuda de un nivel, a fin de garantizar que la cimbra estuviera en el nivel corecto
{con una toleroncia de +-3 mm).

Una vez autorzada la cimbra se procedia a colar dicha franja. Lo primero es engrasar
la cimbra con dlesel v el terreno mojaro, para evitar que éste absorba agua del
concreto.

Al Iniclo de lo que serd la primera losa se colocan unas vorillas redondas lisas, engra-
sadas a una separacién de 20 cm, las cuales tlenen la funcidn de transmitk carges de
losa a lesa; por ello deben estar engrasadas para evitar su adherencla con et concreto
¥y puedan abir y ceror, mantenlendo las losas @ la misma alturo; la experlencia reco-
mienda que estas vorilas sean de 40 cm pare que penetren 20 cm en cada losa, como
se aprecla en la figura 53 (unta de corte de ceolado).

Hecho o anterior un comién de volteo lleva el concreto hasta el lugar y ohl descarga
la mezcla, por medio de palas se esparce a lo ancho de la franjo, después se pasa
el tren de vibrado, con el cual se da un vibrado homogéneo; ya vibrado se le pasa
una regla vibratora para complementar el vibrado v al mismo tiempo sublr un poco
de finos para poder darle un buen acabado, después se le posa una llona para darle
el acobado, terminaco esio con ayuda de un ceplliic de cerdas se le hace un bankio
poro dare rugosidad al pavimento. Fincimente se esporce curacreto con ayuda de un
compresor,

Al término de ésto losa se colocan las variios fisas como al principlo.

Deuide a que a la mezclo de concreto se le agregs un acelerante se podia descimbrar
a las 4 horas de colado y poder realizar los cortes en el concreto pora formar la junta
de contracclén transversal fig.54.

Ei mismo procedimiento se repetia en la tercera losa. Una vez terminada las franjas uno
y tres se procedia a color ia fronja dos siviendo éstas como clmbra; la Gnica diferencia
con respecto al procedmiento da colado de los ofras es que en esta franjo no se utilza
la reglo vibratorlo,
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Pora el colado de la franja central y debido o que la méquina no es copaz de formar
el parteaguos en la tenaceria se decidid construlr la teraceria al nivel -0.45, por lo cuol
era necesario rebajar 3 cm en promedio para la construceldn de los cocoles que
albergarian a los reglstros con rejillo y permite que entroran 2 cm de sobrevolumen de
concrelo en el parteaguas, a fin de que entre éste y la rejila existan 5 cm de desnivel.

€1 mismo procedimiento se siguld en ios calles 9, 8, 7, 6,5y 4.

Para las colles 3. 2 v 1 locolzadas en la zona denominada de relieno fue necesarlo,
primero, rellenar con capas de 20 cm de tezontle conformando coda copa: es
convenlente menclonar que no es comecto compactar el tezontle debldo o que se
rompe su estructura, sin emborgo et continuo paso de la motoconformadora le da un
clerto acomoedamiento al moterlal; una vez rellenado hasta el nivel de proyecto se sigue
el mismo procedimiento descrito anteriomente.

Cabe sefialor gue enla zona de relleno fue necesarlo la inclusidn de juntas de gko, como
lo Indico la fig. 55, cuyo proceso de construccibn se describe a continuacién:

Se colocaban 5 cm de concreto en el lugar donde se construkia la junto donde se olojs
una bondao ofilada ( junta de p.v.c. ), sobre ésta celotex con varillos redondeadas fisas
engrasados @ 20 cm, encima una solera para poder poner el sello, dicho detalle se
muestra en la misma fig. 55.

Enio calle 1 ademdés de lo descrito se construyeron 47 cajones de pemocta en el lado
derecho y la forma de construlise se descrlbe @ continuacién: se trazo cada uno de
fos cajones, marcando 35 cm pora excavar dentelldn, se colaron los dentellones, con
concreto de t'c =300 kg/cm?, cuyo detalie se muestra en lo figura 56, una vez colodo
el dentelién 2 coloca el acero de refuerzo , previomente hoblifado, se cimbra con
cimbra machimbrada, lo misma usada pora los losas de los colles, y se cuela la franjia
de concroto, finalmenie se cuela la guamicldn con concreto de f'c =250 kg/fem?.

Para lo catie 9 se colé guarnicion del lado kquierdo a fin de formar una }ordlne«a de
1 m de oncho a todo o lorgo de la calle.

Dentro de éstas jardineras se instald el sisterna de rlego, cuyo proceso de construccién
se dascrbld més adelante.

Constrycclon de fo Av, 2 sur,

La construcclén de ka teraceria de esta avenida es andlogo a la descrita paro las calles
con las sigulentes varantes:

Lo avenida tiene dos secclones diferentes, la primera comprendida del cadenamiento
04000 al 0+300.056 mostrada en a figura 57 y del 0+300.056 ol 0+441,802 la segundo.

En la primera seccibn albergard. en su orilla zqulerda, 50 cajones de petnocta, cuya
construccidn es andloga o 1o descrita para la calle 1. Dentro de estos cojones ademés
de dellmitar las jardineras albergardn tomblén los reglstros eléciricos, subestaciones, tas
cutles s descibibn mous sdeianta.
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Antes de colar ios losas del pavimento se hicleron las cepas para alojor las tuberias de
entrada de los reglsiros eléctricos ¢ los naves, el paso de las tuberios o la cisterna y la
finea telefénica a! érea de gasolinerla. las cuales atraviesan o la avenida.

Una vez terminzdas la Instalaclén de los tuberias anteriores y hablendo rellenado los
cepas con o tferantes capos y compactaciones.se procedia ol colado de los franjas,
con el procedimiento antes descrito,

Construceién 2 [a Av. ) nore,

Fora esiz averida la seccidn es constante y es simllar o la segunda secclén de la
avenida 2,

£l procet imlanto de construccldn de esta avenida es simllar ol de la avenida 2 sursalve
por la Int alacién del drenaje, ya que en fa avenida 2 solo lleva rejilas, y ésta olberga
al eolec: xr de drenacje pluvial, sanltcro vy la enfrada y salida o la citerna regulodora
de torme ntas.

Para ello se construyeron paralelomente los colectores sanitorlo y pluvial, otacdndolos
por dos Kkentes, ya que como se Indicé en e! capliulo onterior la solida se encuentra
al centro de la obra. dejondo las preparaciones pora enfrada y sallda de la clterna.

Paralelomente se iniclaron los trabajos de la construcclén de la clstermna:
$e hkzo una excavacién en un &rea de 30 x 40 m con una profundidod de 7 m cuyo
matesial producto de la excavacién se deposito en el banco de o # 2,

Se construyd una plantilo de concreto de 20 cm de espesor, se habllito el acero en el
lugor y se cold con ayuda de uno lrompa de slefante con concreto de f'c = 250 kg
Jem?, se prosiguié a conector tanto ls entrada como la salida ol sistema de drenale.

Después se relleno con tezontle y tepetate, este Ultlmo en cepos de 30 cm con uno
compactacidn del 95% proctor hosta el nivel de temeno oilginal.

Hecho o anterior y como en la avenida 2, se instalaron las tuberias que cruzaron la
vigidad pora que, al concluirse esos trabajos se procedlera o colar la vialidad; aqul

~‘aligual que en parte de los calles 3,2y 1, los primeros 120 m de la avenida se rellenaron

con tezontle hasta el nivel de proyecto e igualmente se pusleron [untos de giro, cuyo
procedimiento ya fue descriio,

clfn de_apr nlén_de call n_avenidas’
Para la unlén de las diferentes calles con ja avenida 2 fue necetario hacer un recargue
de grava controlada y compactor dicha capa con ballarings, para dar lo formo que
s Indica en la figura 58, paro el colado de esto zono se hizo prolongando las franjas

de las calles como lo Indica ficha figura,

El aproche de la avenida 1 difiere de el do lo avenida 2 en que no fiene registo.
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En esta zona se llevé a cobo el relleno mas significotive de tezontie (1 m en promedio).
una vez conformnado el tezontle hasta el nivel de proyecto; se tendiéd la tuberio de
drenoje y se construyeron los pozos. sigulendo el mismo procedimiento de las calles,
diidlendo esta zona en 6, yo que como se muesta en lo figura 59 ,ésta zona tiene
tres lineas de drencle.

Dividida ésta zona en 6 e procedid a tirar tezontle en cada porte paro conformor la
secclon que se muestro en la misma figuro, a fin de formar la estructura desde lo copa
de rompimiento, sigulendo con el procedimiento de construccién de terrccerios yo
descrito,

Se cokaron las franjas de concreto con juntas de gko o cada 25 m.

1 1 e Tal i ia
Esta zono se construyé en forma andloga al de las colles, yo que primero se excavo
para dar plso y  formor ko seccldn transversal mostrada en la figura 60, se comenzd a
construk el drendje, patiendo a lo vialidad en dos y $e comenzoron a construir las
diferentes capas con el procedimiento antes descrito,
Lo franjas de colado se muestran en lo misma figura 60 donde tamblén se oprecia que
on el contomo de ésta &rea se colé guomiclon,
Constryccién de Plazg de acceso,
Sigulende cen el mismo procedirmiento se construy6 o zona que se denomind plaza de
accaso, aqui se dejd un drea de 21.6 x 13.8 al centro, figura 61, para la Instalacién de
dos basculas, una para pesar a los comlones a la entrado ¥ otra a ta salida.
En medio de éstas se construir& uno caseta pora el control del acceso,

Aqui se prolongaron los muros perimetrales pora cerar en la puerta de lo Central
Canstuccidn_del estaclonamiento general,

La construccldn de esta zona si es distinta debido o que el pavimento sera flexible; pero
esta area se dejd pendlente ya que su construcclén la tlevard a cabo otra controtista,

IV.2.- Proceso Constructivo de la Barda Perimetial

Para la construceidn se dividid en dos partes, ya que como le muestra ic figura 62 habia
wi el perimetro crente y sur un muro existente.
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Primero se construyd el muro poniente y norte, por lo que se describiran primero:

Se trazo v nivelo el perimetro a fin de poder calculor el volumen de excavacion; se
colocd una ralio cleknica a una distancio de 2 m akededor del perimetro de la obra
pora delimitar lo misma.

Con ayudo de una retroexcavadora (pochara) se hizo una 2anja de 0.60 m hosta et
nivel -0,83, se restablecld el ele del muro sobre crucetos para asegurar que el muro
quedora en su sitlo; después se colé una plontilic de concreto pobre (f'c = 100 kg/cm?)
de 5 cm

Poralelomente se habllita el acero de refuerzo de acuerdo o fa secclén que morca el
proyecto, fig 63 ala &¢; se coloca en su sitio que le coresponda v se termina de amarrar;
antes de cimbrar se colocan unas pkacos entre el acero y o cimbra de tiplay, se
apuntalo, y se cuela con concreto de t'c = 250 kg / crm?, se vibra vy finclmente se le
do el acobado final en ia corona.

Se descimbra después de 24 hr y se cura con antisol blanco; después se procede o
rellenor y compoctoar la cepa con materlal existente.

Los tramos que se colaban eran aproximadamente de 50 m. Este procedimiento se
repiié secuenciolmente, tenlendo culdado en los camblos de secclon,

Cuando se prolongaba el colodo se le tenla que aplicar al concreto existente un
adhesivo para concreto ( festertbon).

€n cuonto al muro orlente fue necesarlo, pimero, demoler el mwo existente.

Para ello se puso, tamblén. malla clelénica en el perimetro orlente para proceder o
desmontar lo roja y demoler el muro por medios manuales y después de quitor el
escombro se siguld con el procedimiento descrite paro la construccién de los mures
poniente.

En cuonto al muro sur que defimitarg a los dos fidel o! o tlene una
varante y es que e:?o no llevara reja sino un muro de tcblque canta [ulla con costifios
a cada 4 m, figura &

Después de 2 dios se procediu ul montaje de la reja, cuyo procedimiento se muestia
o continuacién:

Se pinton perfiles tubulares R 400 colibre 18 de seccidn 38 x 100 mm con pintura’anti-
comosiva manrdn, una vez secas se soldan 11 perfiles de 2.20 m a ofros dos perfiles
formondo un refuerzo horizontal, esto se hacla para framos de 6 m. Paralelomente se
lmpicn las placos, que anteriormente se dejoron chogodas, para soldar en ellos los
tromas de rejo.

Con ayuda de un sistemna de poleas se sostiene el tromo, descrito, en el lugar que se
va a colocary se solda un poste de perfit tubular a las placas y ol tromo; pore el sigulente
tramo, tamblén se solda a los placos ahogadas v al rame onterler para togror una
continuidad en la rejo.

Una vez colocadas sa les da ofra mano de pintura onticomosiva.

En la figura 68 se muestta un isometrico de ta barda perimetral con la reja colocada,
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IV.3.- Proceso Constructivo de las Instalaclones

Constuceién del drencle pluviol

Come ya se menciond la Instalaciéon de la tubera de drenaje se aloja en el eje de la
viakdad después de ko excovaclén de ésta. Antes de colocar o tuberia se hace una
cama de arena, o cual sive para que se transmita la carga del tubo de manera
unlforme on el terreno, y después se va poniendo el tubo déndole una pendiente de}
6 ol millar (0.006); en cuanto o ks colles se uso tubo de 30 y de 45 cm de didmetro,
cabe sefalor que los pozos de vistta solo servikdn para dor limpleza, es decl, en ellos
no hay combios de perdiente,

Para las rejillas se dejoron las preporaciones para que se conectaran, como ya se dijo,
cuando se hallo jerminodo la  sub-base.

Como se indicé en el capitulo i, en la avenida 2 solo hay relllos que Inicion ta linea
de drenale que come por ias calles,

Para o avenida 1, lo cual albergo el colector, para su construcckdn fue necesardo hccer
la cama de tezontle para cibergor tubos de didmetros de 45 hasta 106 cm.

£n cuanto a la salida se construyd una cala donde llegardn los tubos del drenaje pluvial,
de lo solida de ka cisterna reguladoro de tormentas y e! drenale sanitaro fig 69,
Construceién del drenaje sonitorio,

La constriccldn de este drencje es similor o de los calles con la salvedad de que la
pendiente fue de 3 al millar (0.003) y el fubo en su totalidad de 30 cm de dibmetro,

Y se delb la preporacion, que se muestra en la figura 70, en la salida de codo nove
para que se conectora.
st ] agug bl ntra i

En esta caso se hace una paqueia cepa para alojor a fos dos tubos de acerc soldable,
(pintados de color czu! para lo tuberia de ogua y rojo para fo de Incendio) se les hace
uno coma de arena y se van colocando los dos tubos dejando una separacion de 10
cm entre allos, la lengitud de cado tramo es de 12 m los cuales se von soldando en
el lugar; se rellenc y compacta con tepetate ol 95 % proctor de su peso voluméhico,

1 stal It 0,

Lo constnuccidn de ésta tuberlio es andloga a fa anterdor; o cada 30 m se Instalsé una
vélvula de acoplamiento rapldo.

Despuébs se reliona ¥y compacio, formando los capas, hosta el nivel de sub-base.
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Constryeclon de lo lacién eléctd

En este caso se hace tomblén una zanla, se hace una cama de arena y se van clojondo
fos tubos de osbesto y cemento de 100 mm. segin marque el proyecto, y 2 tubos de
pve de 32 mm,

Enfte cado tubo se deja una separacién de 5 cm y se cuela con concreto de f'c = 200
kg/cm? como se aprecia en la figura 73.

Una vez lendida la tuberia se marcan los registros, se excavan y se corta el concreto
que contlene a los fubos; se construyen los registros, hoblitando el acero, se mate el
acero. se cimbro y se cusla con concreto de f'c = 250 kg /em?,

Una vez descimbrado se descubren los tubos y quadan lstos para que lo compaiilo
de tuz haga lo Instalocién,

Construceién de lg indalogion telefénico,

Pora la construcclén de la red telefdnica se requlere hocer uno zonjo, hacer una coma
de arena e ir alojondo y Unlendo con mortero las secclones de 4 & 2 vios, los cuales
albergordn los Inaas de teléfono.

Para los es similor al elé

Programa de obra.

En esta parte se mencienord el progroma de obra que se ullizd para la cons'rucélbn
de las viclidades, bardas perimetrales e instalociones englobondo las actividades en
partidos, los cuales se describen a continuacion:

Temocerins

Consiste en los traboljos de despalme, trazo y nh én. én, acion,
relleno y desalojo de excedentes.

Asi como o const ¥n de la estructura .del pavimento, capa de rompimiento,
subbase, base y pavimento de concreto hidraulico.

Bordo_perrmetrgl

En esta partido se incluyen los frabaojos de trazo y nivelockdn, excavacién, plantlio de
concreto, suministro, hablitado y colocackdn del acero de refuerzo, cimbrodo y des-
cimbrado; vocladoe, vitrado y curado del concreto elaborado en obra: relleno y
compactado, asi como todo lo necesardo para su comecta ejecucidn.
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Demglicion de bordo existente

S0 refilere a los trabajos de desmontole de reja, demolicién del concreto exixtente,
del jo, relleno y P 1 de k barda existente oidente.

Red Hidriufica

En esta actividad se incluyen los trabajos de excavaclkdn, afine de excavacién, ekbo-
racién de cama de areno, suminisho, colocackn y pruebas de tuberla de aceio

soldable, valvulas y did . refleno y corr . o8l como todo ko necesarlo
para su corecta ejecuclén,
Red de drenole

En esta actividad se incluye excavacién, suministro y colocacikn de tuberia de concreto
skrnple y reforzado; construceldn de pozos de vistia a base de tablque recocldo, releno
de cepas con materlol producte de excavaclén, suministro y colocacién de rejilas,
brocales ablertos y cerados,

Red eléchico v olumbrode

Conslste en los frobojos de excavocién y afine de cepas, suminktro y colocacién de

tuberia de asbesto y P.V.C., suministro, habiittado y colococién de acere de refuerzo,

cimbra y descimbrado; vaclado, vibrado v curodo del concreto elaborado en cbra

pcra lo construccidn de reglsﬁos y b ves; raleno y tado, asl como todo
pora su %

Red teleténico

En esta actividad so Incluyen los frabojos de excavocldn, ofine de excavacién, sumi-
nistro, colocackon de ductos telsfonkcos de dos y cuatro vias, suminktro, habltitado y
colocackn de acero de cimbro y vack vibrado y curado

del concreto elaborado en obra para la construcckin de regltros, osl como todo o
necasario para su corecta slacuckn.

Suainiclones y bonquetos
En esta partida se incluyen los trobojos de 160, cor i5n de
suministro, hablitado y colocacidn del acero de { d :

Y
vaclado, vibrado y curado del cor\cre'o pren {do; relleno y compactado, asl como
tedo lo ¢ ario pora su on.

En la tabla No. 7 se puede apreciar el diagroma de barras de las partidas anteromente
descritas. -
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CAPITULO V

PROCESO CONSTRUCTIVO DE
BODEGAS Y OBRAS COMPLEMENTARIAS




V.-PROCESO CONSTRUCTIVO DE BODEGAS Y OBRAS
COMPLEMENTARIAS

En este tipo de obras 23 comin que se divida el trabajo de acuerdo a las especlalidades
de los contratistas.

En esta obra no fue la pcidn y para la cor 15n de las vk se le encargd *

@ uno constructora especiallsta en movimlento de tlerras la construcclén del pavimento
de concreto hidréulico, y pora la construceldn de los naves a ofra emprasa especialista
en ediflcacion,

V.1.-Proceso Constructivo de Bodeg

Como ya se menclond, ia Terminal Central de Carga de Orlente contard con 8 naves
con 29 bodegas de 675 x 16 m cada una, haclendo un total de 232 bodegas.

Cado nave cuento odemds con: un &rea para sanftarios, andenes pedmetroles de
cargo y descarga.con una fongitud de 175 m y un ancho de 25 m.

Para Iniclor los trabajos de ks bodi ba que estuvieran construidas los
dos calles aledoias, por lo que se Ink:16 lo construccidn de las mismaos en el mismo
sentido que e! de las calies.

El ok to de e} i6n de ias bodi o3 similor por lo que basta describk el
de una de ellas:

Constryccidn de noves

Se traza el efe de la nave y a 11.051 m a lo kqulerda se marcon 29 cajones tidngulores
para el dreo de descargo, en esta &rea ya estd construida ka esfructura del povimento
hasta la capa de sub base, y del lado derecho a 12492 m, definido ya por el fimite
de ka vialidod.

Se secclona a fin de conocer el volumen de ka excavacion.

Para la excavocldn se dividid a la nave en dos frentes, el primero comprendido entre
los cadenamlentos 0+022.698 y 0+120 y el segundo del 0+120 a! 0+211.996.

Se atacé el primer frente haclendo una excavocidn en calja, con oyuda de una refro-
excavadora, hosta el nivel -1.55; de! lado kqulerdo se cortd respetando el frazo de los
triéngulos, a fin de que en su momento de construcckén tengan ka misma estructura que
ol resto de la vialidod.

Después de ofinar la excavacién se le hecha una lechada a los tddngulos con et obleto
de que éstos no plerdan confinamlento, Que no camble el grado de humedad y al
mismo tiempo para evitar que falle el tolud.
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El producto de la excavacidn se conformé y 1& an los bancos de tho
# 2y #3, localzado éste ditimo a 1.5 km de la obra. Cabe seRalor que no se menciona
el despaime ya que éste se hizo en su totalidad al principio de la obra,

Teminado el afine, se elabord en el sitio concreto pobre, con un f'c= 100 kg/erm?, con
una proporcién velumeética de 1: 3 1/2. Utlizondo un tomaio méximo de agregados
de 3/4" (19 mm) para color una plantilka de 5 ¢cm de espesor.

Paralelarnente se Iniclaron los trabojos de haobllitacidn (cortado, doblado, y armado)
del acero de refuerzo que se utlizard en los elementos estructurales de acuerdo o sus
dimensiones. espesores y reslstencia, marcados en los planos estructurales y especifica-
clones de los mismos.

Se utiizb acero de refuerzo con fimite de fluencia de fy = 4200 kg/cm? excepto para
varillas fisas de! No. 2 (clombrén) con fy = 2320 kg/cm?,

Para el cortado de varillas del No. 2 al No. 5 se utllizaron ckallas o cortadores y para
varillas con diémetros maycres se utiizd equipo de soldadura autégena. Para el
doblado de varllias se utlizaron grifas, tubos golvankzados y banco con pifos de acero.

Todo el acero conido y los bastones se anclaron en sus extremnos. la longltud es de 20
_ @ 90° Se olternaron los traslapes paro evitar tener mas del 33 % de vorlllos trasiopadas
en una misma seccidn.

Los ormados se colocaron en sus respectivos eles. Para los amornes se ullizé clombre
recocido callbre 18. Uno vez listos fos armados se implaron y ceplliaron para dejarios
libres de &xidos, y se cokardn para dar el recubrimlente especificado.

Para la cimbro de la cimentacién se utilizé tiplay de 19 mm (3/4") de espesor. Fud
indlspensable que la clmbra no presentara oberturas que permitieran el paso de la
lechado. Los elementos de opoyo y sulecién deben ser de modera de segundo cul
dondose que no presente nudos ya que podrion colapsor los moldes durante el colado
o el froguado del concreto.

Para el coladoe ds la cimentacién se utilizd concreto de resistencla nomal de f'c = 250
kg/cm? premezclado en plonta y transportado ol lugar de la obra por medio de
camiones revolvedora de 6 m3 de capacidad.

Antes de efectuar los colados se tuvo especioal culdado en checor nivelas de teminaclén
y dimensiones. En lo referente a clmbras se veiificd el alineamlento, estobllidad, prepa-
raclén de la superficle conuna capa de acelte que evite la adhesidn de éste alconcreto
y limpieza final. En e} acero se revisd el tomaito (didmetro, kargo, ganchos, anclojes),
poslcidn (nlimero de varllios, espaclomiento minimo, recubrimlento minimo), traslopes,
limpleza. Tomblén se previé el paso de aberturas especificadas y no especificadas en
los planos.

Paro ogiizar e! colado se uso un equipe de bombeo con extensidn culdondo que el
revenimiento no fuera mayor de 14 cm, gue es el limite cuondo se utliza una bormba
para el fransporfe de concreto.
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Yo coladas se descimbran y se curan con curacreto; se comlenza a desplanior muros
de tablque rojo recocido de 7 x 14 x 28 cm; el tablque debe ser de primera calidad
con una reslstencia minimo de 30 kg/cm? de reslstencia a la compresidn, debe tener
tamafo y color unifome, sin puntos de impurezas, nl agrietamlentos. Para el junteo se
usa un mortero de cemento-arena en proporciéon 1:4, Antes de colocar el tablque se
deberd sumergir en agua para que no absorba humedad del mortera, de preferencic
con 12 horas antas de su colococién y humedeclendo la superficle de aslento antes
de su colococlon.

Los muros deberén desplantarse hosta el nivel 40.88 con castilos C-1 a cada 3.50 m,
se amman los dados y se colocan 8 anclas del #4 las cuales alojardn una placo de base.
En los muros se von dejondo las prep ones para que despuds se hagan los Insta-
laciones eléctrdcas, telefénicas, hidrdulicas y santtarias.

Temninado esto zona se repetic el misme procedimiento en el segundo frente.

En cuanto a los muros de las fachadas laterales se construyeron paralelamente con
tablque santa julio de 10 x 14 x 20 cm, acabado aparente, dos caras, con el anegio
estructural que se aprecia en la fig 72,

Los muros deben ser hechos a plome y nivel, cortando los toblques cuando es necesarlo
en forrma regular, precisa y preferenternente con cortadora. Las plezos deben quedar
perfectomente cuctropeadas verticalmente y horizontalmente. No se apoyordn ando-
mios sobre los muros y después de construido el muro, no se deberd molar para curario.
Se debe tener especlal culdado de no mancharlo con mortero, lechada de concretos,
etc., deblendo lovarse cualquier mancha antes de que fragle.

Mientros se atacaba el segundo frente se comerzobaon a construlr kas escaleras del drea
de descarga, pora que terminados los trabojos de las escaleras se colaran los tidngulos
taltantes de la vialidad con el procedimiento descrito en el capltulo IV.

Temninados los ruros de tablque en toda la fongltud de la nave, se remataban con
uno dolo de 15 x 20 cm donde se ahogaban unas placas de acero, para que poste-
riormente sobre las placas se soldaron vigas IPR de 10, esta conexidn traboja exclu-
sivomente a corfonte. Lo Iémina ocanaloda losacero Romsa se conecte mediante
puritos ce 20 mwn en cada cana baja de lamina.

Una vez pussta la ldmina se colocaobd la malia el que trabolo como acero
de refuerzo por temperatura, en este caso el espesor del fitne de comprasidn es de 14
em y el recubrmlento debera ser de 5 cm.

Se cimbra en los costados formande uno losa de 20 cm, dejando los espocios para fos
registros eléctricos y santtario, y los cubos de Jos dados.

Se cuela con concreto premezclado de t'c= 250 kg/€m?, con ayuda de una bomba
y una extenslén, tenlende culdado de darle un buen vibrado, se le da el tarminado final
Y s@ cura con curacreto, -

Este colado se efectud en fres portes ya que se cortobo para formor fa juntas de
dilatacion.
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Cabe sefialar que lo losacero es un sistema de piso que combina el uso de laminas
de acero galvonizodos acanaladas para el trabajo de tensibn por flexién y del concreto
pora el trabojo de compresién. Las l&minas ademds de su funcién estructural actian
como cimbra durante el colado del concreto fig. 73.

Tenrinado el colado total de la losa se comlenzo con la construceldn de los nicleos
de santtorlos, cuyas paredes son de tabique santa julla de 10 x 14 x 20 cm, ocobodo
aporente, dos caras; cabe sefalar que el nicleo de santtaric en los naves H,F, DY B
ke al principlo y para los naves restantes of final.

Por otro lodo se hon ormando y ya en el luger se pintan las armadures con anticorosive
blanco, en cuonto a los maorcos estructuroles se amaron en situ, uniendo petfiles en
fomna de caldn con cuatro lados iguates con ayudao de tomlllos segin especificaclones.

Con ayuda de dos griias se desplontan los marcos, tanto estructurales como los que
alojaréin a los cortinas - morcos de acceso - en los bases v se filan a los onclas
previomente coladas, este procedimlento se repite hasta instalar los 30 marcos estruc-
turales y los 32 marcos de acceso de cada nave.

Una vez Instalados los marcos estructurales y de acceso se pinton con pintura ontico-
rosiva,

Con ayuda de uno de las gruas se comienza a instalar lo amaodurg, sujetondolo ésto
haosta que quede totoimente soldada en su sitlo.

Cada clkiro cuenta con 11 amaduras las que soportarén la cublerta formada con
16mina acancloda de seccién HR-cal 24,

Enla zona de corga y descarga se tendrd una techumbyre construido a base de un perfil
e lo misma seccidén de los marcos estructurales unidos a las columnos por medio de

tomilios, Dicha techumbre rd cublerta con tamina acanclada.
£n cuanto a los cortines metdlicas de codo bodega ser& o base de conflera metdlica
cal, 20 Instalada en los marcos destinados para ello y los espacios superlores se cubrrdn
con {amino acanalado de seccidn HR-col 24,
A centlinuacién se describlén en forma mas amplia el proceso constructivo de:

e Instolacidn pluvial v sonttaria,

* Instolacién hidrdulica.

* Instolacién eléchica.

* Instalacion telefénica.

Construcelon de Instalocién pluviol v sgnitaria

€n el interlor de las naves existrdn dos redes de drenaje, la primera recolectard las
descargas santtarlas y la segundo recolectard los aguas pluviales que se capten en ia
cubieria.
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Dentro de laos naves se contard con registros de 40 x 60 cm a cada 12 m, para poder
realizor los loberes de limpleza y mantenimiento, donde su uniran ios dos drenales o
lo lorgo de la nave pora descargar ol colector sanitario de la Av. 1 Nfe. como se
mencioné en su momento en el ¢capitulo Il

La tuberla sonitarlka de 15 cm de P.V.C. se colocard a 6 m a la kqulerda del eje de nave
inferconectoda a cada regisro con una pendiente de 3 ot milior.

En cuanto a las das de aguas (instal 1 pluvial) se instalordn en las techumbres
de lo zona de carga y descarga un canalén recolector de oguas pluviales galvankzado
de 25 x 35 cm, al cual se conectard tuberia de 5 cm de dldmeiro la cual descargard
libremente en un reglistro de 40 x &0.

lico

Debido a que o presldn de ks red de alimentacién no es suficlente se requerird de una
cistemnallo cual alimentard a dos tanques elevados (sin contruk),

Ei sistema se continuars a partlr de las vélvulas de clerre previamente colocodas por
fa otro controtista. -

Construccion de Instalacién eléctica

El tipo de instalaclén eléctrica sord entubada paro protegerla contra esfuerzos meca-
nicos y contra el medio amblente.

£l sistema de lluminacién de cada bodega sera de sels bmporas fluorescentes de tipo
sobre poner de 1 x 74 walts, dos apagadores, cuatro contactos.

Todo el cobleado k& en .'ubarlc condult de pared gruesa.
Constriuccion de Instalacion telefénica

Para que la compoaiila de teléfonos de México conecte se deja un ducto tipo Conduit
de 25 mm de didmetro y ducto emblsagrade cuadrado de 6.5 x 6.5 cm.

i’rogmmu de obra

A continuocién se menclonard el programa de obra pora ka construcclén de fas
bodegos describlendo cada una de las partidas que lo formon:

Cimentacién

Se Incluyen los trabolos de trazo y niveldcidn, excavacién, acameos, afine de taludes,
plantila de concreto pobre elaborado en el lugar, suminisiro, habilitado y colocaclén
de acero de refuero; cimbrado y descimbrado con acabado comin; colodos de
concreto premezclado Incluyendo el vibrado y curado del mkmo.
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Muros

Se consideran los trabaojos de construccién de muras de tablque recocido 7x 14 x 28
que Incluye el suministro del material, colocacién vy junteado con mortero cemento-
arena. Paro la construccién de castillos y dalas: suministro, hablitade y colocacién de
acero de refuerzo; cimbrado y descimbrado con acabado comin; colados de concreto
premezclodo incluyendo el vibrado y curade del mismo.

logl {

Consiste en los trabojos de suministro, colocacién vy pruebas de tuberios, véivulas vy
occesofios de flere golvanzado.

nstalach taria.

En esta actividod se incluye los frobajos de suministro y colocaclén de tuberla de PV.C.;
construcclén de reglstros de 40 x 60 a base de toblque rojo recocido.

Fachados igterales,

En esta actividad se Incluyen los frabajos de construccién de jos muros de tabique rojo
extruldo (Sta. Jullo) Incluye el suministio del material. colocacion y junteado con mortero
cermento-arena con acobado aparente por ombas caras. Para la estructuracion del
muro -castilos y daolas- suministro, habiltado y colocacidn de acero de refuerzo;
cimbrodo y descimbrado con acobado comin; colados de concreto premezciado
Incluyendo el vibrado y curado del mismo, asl como todo ko necesario pora su corecta
elecucion,

Bhos

El piso serd de concreto premezclado de 20 cm de espesc. annado con malla elec-
trosoldada, Los trabalos incluyen suministro, habllitado y colocacién de losacero Romaa,
suministro, hablitado y colocacién de mallo de acero electrosoldado; cimbrado y
descimbrado con acabade final; colodos de concreto premezclodo lncluyendo el
vibrado y curado del mismo.

Estructurg

se reflere a los frobajos de construcclén de todos los elementos estruciurales -morcos
estructurales y morcos de acceso- para fo cual se requiere de!l suministro, armado y
colocacién de perfiles en forma de ¢ajén con cuatro angulos iguales, osi como todo

fo n o pora su ! on.

160 _pluvi

Se Incluye fa fabricaciény colocacidn de conalén a base de 1émina galvanikzada colibre
20, asl come el suminisiro y colocacién.de tuberia de 5 cm para conexién a registo
sonitaro.




Instglocién eléctico

Se refiere al suministro y colocacién de todo el matedal eléctico come: 1amparos
fiuorescentes, centros de cargo, interruptores de seguridad, tuberio condult, contactos,
varllias del sistema de tleros, cobleodo de cobre, cajas de registros, condult galvant
2ado, chalupas y calas golvankadas, asl como contras, conectores y monttores para
tuberic conduit gotvankzado; adermnds se Incluyen as pruebas corespondientes para su
correcto funcionarmiento.

Boiios

Esta actividad se reflere a lo construccion de los muros de tablque rojo extrulde (Sta.
Julla) y fosa de techo de concreto pemrmezclodo en cada nicleo de sanitarios. Los
trabojos Incluyen: suministro del material, colocactén y junteado con mortero cemento-
arenc con acabodo aparenie por ambas coros. Pora ko losa de techo: suministro,
hablitado v colocacidn de acero de refuerzo; cimbrado y descimbrado con ecabado
comin; colados de concrelo premezclado Incluyendo el vibrado y curado dei mismo,
asi como todo 1o necesario para su comects elecuclén.

Cublertos

Se considerdn los trabojos de suministro y colocacién de ammaduras para después sobre
elias soldar 1minas aconalados de seccién HR-col 24 poro formar la cublerta,

tnstolacion telefénica
Cormprende los lrabajos de suministro e instalaclén y p de ductos emt

ducto tipo conduit y salidos paro teléfonos y todo lo necesardo para su c;oracia
elecucion.

Hererlg

Se ccnsldercn los irabclos de fabrcacién y colocacién de : puertas de perfiles tubulares,
cortinos r para bodegas a base de comill talica col 20; folddn a base
de iémina pintro callbre 30.

Muebles v accesorios sonttardos

Se reflere al suministro y ¢ i6n de ir lovaderos, mingltorios, fr

juego de llaves pora lavavos, juego de accesorios para bafo y ﬂuxcrnetros. os! como
las pruebas corespondientes y todo lo r o para su ) 16n y opera-
clén,

Acabodos

Conslste en los trabajos de oplonado con mertero cemento- arena en los muros de
tablque recocido del Grea de carga y.descorga.

ingcl

. Este concepto se reflere alos trabalos que se hayan omitido u olvidado y que por alguna
chcunstancia represente un atrase en el desamolio de fos octividades. .




Lmplezg de la Qbra

Se reallzoré la lmpleza cle toda lo obro; con esto se quiere deckr, impleza de muebles
sanitaries, cortinas, muros.plsos de concreto, pavimento hidréullco y cualquler pequeio
detalle que se tenga que limplor pora poder entregar la obra.

En la tabla No. 8 se puede opreciar el dlograma de baras de las partidas onteriomente
descritos,

V.2.- Proceso Constructivo de las Obras Complementarias

Para o construccion de los Obras Complementarios se dividikdn en dos partes:

s Obras Complementaros del fidelcomiso 1.

® Obros Complementatias del fidelcomiso 2.

Qbras Complemenioras del fideicomiso 1,
En esta parte se incluye:

» Caseta de Conirol. Con una superficle de 18 m?, en esta zona se controloran
los entrodas vy salidas de todo el tonelaje manejodo en la central, es oqul
donde se llevarén los estodisticas de manejo.

Se instalordn 2 bésculas con copacidad de 50 tonelodos coda una; en la
caseto se daberl contar con un cubiculo de drecclén asl como un
dommitorio para los tumos noctumos.

* tavado y engrasado. Consta de una superficle de 615 m? con 10 rampas y
esta integrado por cuarto de maqguinas, bodega, Grea de baosura, sanitaros
Yy bafos pora los empleados. .

* Gasolinera. Tiene una superficie de 1,288 m? pora cincos islos de-serviclo,
Integrado por bodego, cuarto de méquinas, sanitarios y oficinos,

* Talleresy voria. Con una st de 1,112 m2integrada por refac-
clonorla dlesel, serviclo contra incendio, refacclonarla gasoling,
refaccionora hules, reparacion de loncs, taller soldadura, taller diognéstico,
taller mecénico, toller elécttico, vulconzadora y renovadora (lontas).

e Edificio admlr i Con una dicle de 615 m? compuesta por dos
plantas.




Qbras Complementorias del fidelcomiso 2,
Este fidelcomiso, como te menciond en el capitulo Il estard divido en tres lotes:
Lote 1:

* Bafos, domnitorios, y vestidores. Con uno superficle de 1,699 m? compuestos
de cuatro niveles,

* Comerclos (fanmacia-panaderio). Con una superficie de 276 m2

s Estaclonomiento. Con una capacidad de 51 cajones.

Lote 2:

* Bancos. Con una superficle de 440 m? para la construccldn de dos unidades.
» Cofeteria. Con una superficie de 275 m2,

* Telégrafos y coneos. Con una superficie de 190 m?,

e Areas verdes y pkizos. Corsta de uno superficle de 1,186 m?,

* Estaclonamlento, Con una copacidad de & cajones.

lote 3:

e Hotal. Censta de una superficle de 2,631 m? para un edificio de 5 niveles y
planta baoge.

La construccidn de las Obras Complementarios, tanto la del fidelcomise 1 come la del
fidelcomiso 2, no se hon comenzado ol témine del presente trobaojo principaimente por
dos razones, la primera debldo o el camblo de contratista v la segunda por lo fatto del
proyecto definitivo principoimente en las Obras Complementarias del fidslcomiso 2, es
dectr, solo se cuento con el proyecto on su fase de anteproyecto.
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES

En la actudiidad se ha hecho obligada la plkeneacién y estructuracién de Progromas
de Gaoblemo que den soluckdn a los problemas de Infraestructura de las grondes
ciudades.

La construceldn de la Terninal Central de Corga de Orlente de la Cd. de México es
ol producto de lo Investigacién y aprovechamlento de recursos con el que se busca
optimkor el sistema de abasto.

El presente trabajo tlene por objeto el de resaltar la importancio de la particlpacién del
Ingenlero civit en el desarrolio de este tipo de obras, y es por ello que elegi el terna de
lo Centrol de Corga para anallzar los ventajas y deficlencias para que en un futuro
proximo se puedan tomar en cuento para hocer mas funclonales este tipo de obras.

A continuoclén se mencionan las ventolas de la Tenminal Central de Carga de Orlente
de lo Cd. de México.

Pensonde en no recunir o Inverslones gubernamentales se diseid el proyecto de ka
Central de Carga con caracter de autofinanclable, es deck. se acordd lo participacién
de Banpeco para el financiamiento Integral de! proyecto, considerando que existleran
respaldos de créditos puente pora la construecién y equipamiento hasta por el 80 %
de jos costos de estos conceplos.

Los recursos necesarios pora el pago del crédito puente sa otorgaron a través del

asquemna de escrifurar a los fidelcomisarios franspedistas las unidades condorninales,
asignéndose por pore del fideicomiso de Banpeco, créditos hipotecarios hcma por el
80 % del precio de venta de los unidades tvas a los tror st wlo
éstos con una aportacién equivalente of 20 % restante.

Los recursos provenientes de las oportaciones y de los créditos que se Indican, permitrdn
pagar los finaonclomientos para ka constuccidn y equipamiento, asf como quidor o
Departamento del Distito Federal, el importe del tereno y demds congas financleras del
fidolcomiso,

Ademés se optimizord el sstema de obosto vy se obtendrén los slgulentes beneficios o
mediano piazo:

s Diponibiidod de terrenos, producto de la 15n de los instalacliones
de los fransportlsias, pora uso hobltacknal, equipamiento wbano o &reas
verdes.

* ‘Sa generordn nuevos emplecs por crearse un polo de desanolio ton
Importante como lo es la propla Central de Carga.

® Se descangestionars el trétho al iveror las calles de vehiculos de carga.

* Se saneard of omblente de las dreas ocupadas por las empresas de corga.




Resulta evidente que un proyecto de esta naturaleza y dimensién posee una resononcia
para la Cludad en generol rozdn por la cual lo participocion del ingeniero, en sus
diferentes especialidades, es de gran importanclo, desde ia planeacién, construccién
haste su operacién y mantenimiento.

Lo estrategla para interrelacionar a el mercodo de la Merced y la Terminal Central de
Corga al sistemas de abasto con que se cuenta ser& el siguiente:

Los vehiculos de corga llegardn directamente de su lugor de procedencio a la Central
de Caiga en donde descargaran sus productos, posteriiomente y de acuerdo a ia
demanda, se cargarén camlones de tres tonsladas Ics cuales transportardn los produc-
tos agricolas ol mercado de io Merced o a cualquler ofro, con la ventaja do que &stos
vehiculos pueden manlobrarcon mayor facllidad dentro de lo cludad, cumpliendo con
el objetivo de descongestionar e! trénsho,

Por ofro lado, sl se requiere, se puede, almacenar los diferentes productos perecederos
por perodos cortos, ya que como se menciond las bodegas son de carécter transitoro,
os deck, solo se pueden almacenar los productos de 3 a § dias.

En cuanto a ka construccidn de la Central de Carga se contemplarén tres etopas: en
fa primera se construyeron los vialidades, bodegos e Instakaciones, motivo de este
trabaljo: en lo segunda etapa se consirukén las obras complementarias del fidelcomiso
1: ¥ en la tercera se construkan las obras complementarias de! fideicomiso 2.

En témninos de funcionalidoad el proyecto de la Central de Carga presenta los sigulentes
Inconvenientes:

» Elé&rea paro el desarrolio de este proyecto, es menor a ki neceslitoda, ya que
1olo daré serviclo a 90 de las 150 que se busca reublcar.

* Solo cuenta con una entiada, lo que hace suponer que se congestionard
fa entroda-salida a la Central, pudiendo llegar o causar un fuerte Impacto
en ki viaidad ckcunvecing,

« En coso de emeigencia no hay solida con ese fin, pars vehiculos nl para
personas que labororén alfl,

e Eldrenaje pluvial, cuyo salida del colector se encuentra en la puerta de
entroda y salida de la Central, esta demasiado profundo lo que provocard
problemas cuando se conecte al drenaje municipal.

* La construceldn de los ejas viales y calles aledaias fodavio ne comlenza, por
o que, aunque se termine ka construccidn de las bodegas, no se podran
hacer uso de ellas inmediatomente, hasta no concluise las vialidades por
parte del D.D.F.

« Falta de banquetas para peatones de los accesos a cada nave o z0na de
servicios,

* Falla de drecs verdes.
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e Olra falla es no contar con el proyecte completo, ya que lo van soluclonando
por portes, lo cual no es recomendable debido a que provoca retrasos en
Ila construcclén y muchas veces se toman declsiones iocales que perjudican
el proyecto en general.

En cucmo al proceso constructivo de lc Central de Cargo, este comblina ks mejores

los y tradiclonales de construccidn en México,
Lo anterlor se fraduce béscamente en un ahono ecandmico y en la disminucidn de!
tiempo de ejecucién de lo obra.

Sin embargo fo anterdor no se cumple st existen trabas afenas o ka construccldn, como
os el caso de el no suministro, con la debida anticipacién de pagos o por camblos en
el proyecto.

En conclusién, la construccién de infraestructuia come ésta, nos beneficia a todos, no
solo a unos cuantos, por effo debe dérsele una especlal atenclén a los cspoctos de
planeacién y disefo que aseguren ki satisfe 16n de las r " deiap 6N,
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