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INTROOUCCION 

Por mas de una der:::\da. las cat·illas fabricadas se har 

utilizado para mejorar la apariencia de dientes anteriores y 

premolares comprometidos esteticamente (;:)(!), En muchas 

situaciones cli nicas, las car i 11 as de porcelana grabada pueden 

proveer restauraciones que se ven naturales con un 1111 nimo de 

desgaste al dient~ <4> .. 

Por la combinación de materialE's y tecnicas mejot-adas can la 

alta demanda púlll ica para éstas sel"vicios, la aplicación de 

carilla a dientes está aumentando rápidamente de popularidad 

(30). 

La carilla de porcelana, unida, es un tratamiento estético, 

conservador para restaurar dientes fracturados, mal alineados, 

desgastados o pigmentados. Las técnicas para colocar las 

carillas, han avanzado, de tal manera que la flexibilidold de 

resinas compuestas, acoplada con las propiedades ópticas y 

fl sicas de la porcelana, han proporcionado apariencia natural al 

diente y resistencia funcional segura. La union entre estos 

materiales (resina, cerámica> ha abierto un nuevo potencial 

restaurativo y ha encedido interés importante. 

La tendem:ia a preservar estructura existente de diente ha 

llevado al uso en aumenta C::e procedimientos de grabación con 

ácido al esmalte, as1 como el grabado de la carilla Y, el U60 de 

condicionadares, que ayudat·::i.n en la adhesión .. 

Es importante conocer los medios de unión para carillas, aSi 

las técnicas de apl icaci6n, tanto de los grabadores, como 

adhesivos y limpiadores que 

restauraciones. 
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En cuanto a las resinas cementantes se han usado gran 

variedad de el las ya sea de micro o macrorrel lene. 

El objetivo de realizar esta revisión bibliográ.fica, 

describir los medios de unión que se uti 1 i::=an en las carillas de 

porcelana, ya que de ésto dependerán los resultados de una buena 

resistencia de tracción y asi evitar fracasos de los mismos.· 
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CAPITULO l 

ANTECEDENTES HISfORICOS DE LOS MEDIOS nE UNJON 

La histor'ia se remonta medio siglo atr-ás con l:-1 Dr. Charles 

Pincus. pr-acticante de Bever-ly Hills. quien comenzó 

e>:perimentar con ciertas técnicas para mejorar la apariencia en 

los actores cinematográf-ic:os ( 12, 1::l. 

Las únicas consi der-aciones importantes para Pi ncus en ese 

tiempo era la estética, y en menor grado, la comodidad. 

Finalmente Pincus desarrolló una carilla de porcelana en hoja de 

platino, de manera que no inter-firiera con la Función oral 

normal. Sin embargo, su permanencia era sólo en el momento de la 

actuación ya que para masticar debl an ser retiradas. No estaban 

unidas a los dientes de hecho, estaban adheridas temporalmente 

con polvo para dentaduras (12, 13). Asi nació la "Sonrisa de 

Hollywoodº. A través de los af"íos, conforme aumentó la exposición 

al mundo de las pellculas, los dentistas fueron asolados con 

pacientes que 

cin~matográ-ficas. 

deseaban la sonrisa de las estl"'el las 

Varios mater-iales -Fueron usados en la tacn1ca de P1ncus,. 

todos compartl an la misma limitación principal. Sin medio alguno 

que asegurara la unión con los dientes, eran de poco uso 

practico. Esto cambió dramáticamente 1955 con el 

descubrimiento de los med1os de unión. Los materiales dentales 

pudieron ser fijados en -forma nás o menos segura a la estructura 

del diente. pero estos materiales no llenaron las necesidades de 

la odontolog1 a estética. Los primeros intentos de unión fuer-on 

con acr111co dental, 'I no fuer-en de é>:ito por causa del sabor 

desagradable del morómero residual, y las manchas y olores 

desagradables que producia el acrl 11co (13). La técnica básica 



de unión micromecánica ha cambiado poco desde que se describió 

1955. Trabajando en Nueva York, Michael Buonocore publicó en 

articulo que la aplicación de un ácido débil a la superi=icie de 

esmalte, trae como resultado una superi=icie irregular y con 

retenciones Tormando microporosidades (1'5, 18>. 

Buonocore hizo fluir material dental dentro de esta 

super-Ticie rugosa para crear Ti jaci6n mec:Anica entre el niater ial 

y el diente. De este principio simple ha brotado "la revolución 

en la adhesión".. Esto en combinación con Bowen, quien a 

principios de los 60•s desarrollo sistemas de compuestos de 

resina, proporcionando al dentista la capacidad para unir 

carillas a los dientes, que están co•prometidos estéticamente 

C13, 15). 

En 1971, la compaf11 a L. C. Caulk introdujo un sistema 

activado con luz ultravioleta para unir la resina al esmalte 

grabado, esto comenzó a ganar deptos <18).. En 1972, el Dr. Alain 

Rochette publicó un documento que detallaba una combinación 

innovadora de unión de esmalte grabado con ácido una 

restauración de porcelana.. La porcelana no era grabada, pero era 

tratada previamente con un agente condic ionador para promover 

adhesión qui mica de agente de cementos de resina de 

microrrelleno C13). Oesai=ortunadamente, aunque el Dr. Rochette 

i ni=ornó de excelentes resultados, por un periodo de tres af'{os, 

parece que su creación estaba demasiado adelante de su tiempo, y 

no se supo mas de la técnica por muchos af'Sos. Se puso m:..s 

atención en mejorar materiales plásticos para la aplicación 

directa al esmalte grabado. A los acrl licos y resinas sin 

relleno, siguieron las resinas con relleno y luego las resinas 

compuestas de macrorrel leno, cada una en turno Tué abandonada a 

causa de que ninguna llenaba el requerimiento principal de 

restauración, la creación y mantenimiento de una apariencia 
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mejor-ada (13). 

En 1976, Gwinnett demostró que el esmalte que era grabado 

sin una prelimpieza mecánica era a menudo contaminada por 

residuos de pelicula, asl como por microorganismos. Fauce y 

Myers, en el mismo arlo, describieron la adhesión de carillas 

pre-fabr-icadas de plástico mediante el sistema de gr-abado :.cldo y 

posterior -fijación. 

Ral,ow y cols., en 1978, se re-firieron al mismo tema. 

Técnicas si mi lares a las anterior-es -Fueron descritcis por Avery y 

Charkley en 1980 (12, 13>. En 1983, Boyer y Charkley evaluaron 

las di-ferentes técnicas empleadas hasta el momento ( 12>. 

Horn, en 1983, sugirió procedimientos para la -fabricación y 

cementación de carillas de porcelana, las cuales eran construl.das 

en el laboratorio, y seguidamente .-fijadas por el sistema de 

adhesión. El propuso no !i6lo el encendido de porcelana contra 

una matriz de hoja de platino, sino también la grabación de la 

super-Ficie interna de la carilla con Acido hi dro-fluorh1 drico, la 

aplicación de agente condicionador de silano y el empacado con un 

cemento de compuesto ( 12, 25>. 

Simonsen y Calamia, en el primer arlo, mencionaron el grabado 

de porcelana para ser usada en restauraciones cosnéticas, 

correlacionando el tiempo de grabación con la resistencia de 

unión, cuando se uso una solución de Acido hidro-Fluol"tú drico 7. 5% 

(25>. Ellos encontraron que la resistencia de unión aumentó con 

los tiempos de grabación. Demostr-aron también . que esta 

resistencia de unión aumentó todavl a nés cuando se usó un agente 

condicionador de si lana. Asl como di-Ferentes concentraciones de 

grabadores se deben usar para di~erentes por-celanas (25>. 
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Nayar y otros investigaron la resistencia de unii:in de cuatro 

productos comerciales de si lano de porcelana y descubriet"on que 

la resistencia de unión era inf"erior a la unión metal-cerámica 

C25>. La combinación de grabación y prett"atamiento con un agente 

condicionador habla sido incorporada dentro de la técnica da 

carilla de laminado de porcelana. La unión simple Fué usada en 

la superficie del esmalte, pero la superf"icie interna de la 

carilla i=Ué grabada con ácido hidro-Fluorh1. drico y luego tratada 

con silano antes de ser unida. Este cambio trajo como resultado 

un gran aumento en la resistencia de unión del compuesto a la 

porcelana. Sin embargo, esta mejorla F'ué relativa, ya que 

presentó un gran aumento nulo en la resistencia total de unión, 

porque como cualquier cadena, la conexión entre la carilla y el 

diente se rompe en su punto débil (13). 

Dentro de los agentes condicionadores que eran efectivos 

sobre el esmalte grabado, el primero de éstos estaba 'Formado por 

ésteres de TosTato Bis-Gma. El punto supuesto de Tijación del 

agente condicionador de esmalte y resina es una unión de F'osi=ato 

de calcio. Mientras que un estudio mostró un aumento en 

resistencia de unión de B6Y. cuando el esmalte 9rabado era 

pretratado con un condicionador antes de ser cubierto con resina 

compuesta. Los estudios posteriores con condicionadores han 

demostrado una mejorJ a inmediata de 50X con una meJor1 a de 24 

horas de 170Y.. Ahora no son Tuera de lo camón las uniones de 

compuesto a esmalte ~e 3,000 lb/pulg2 C13J. 

En el mismo ai'S'o, en un documento sobre carillas de 

porcelana, un nuevo tdormino entt"ó en el vocabulario dental: 

Fusión de esmalte, Me Laughl in introdujo este término para 

describir la combinación de unión tanto micromecAnica como 

qll1mic:a en todas las super-Fieles limitantes comunes de una 

restauración a un diente. Por def=inición, que se 'Funde, primero 

7 



ser!. a grabada y luego cementada. El uso de -fusión de esmalte 

requiere el usar ya sea materiales que son capaces tanto df.! 

cementación como de unión, en -forma alterna, haciendo uso de 

"agentes condicionadcres" como intermediarios (13>. 

En 1984, se demostró que ciertos disef"{os experimentales de 

márgenes cavitar ios muestran mejores propiedades de sel lado 

marginal. Siendo as!, el bisel largo proporciona mejor sellado 

que el bisel cóncavo (cha-flánJ ( 18>. 

Hsu y otros, en 1985, encontraron que un si lana aumentaba en 

-forma importante la resistencia de unión de cementos de resina a 

porcelana grabada < 13, 25>. 

En este mismo ~o. Hobo e Iwata describieron un nuevo tipo 

de cer.:t..mica por colado con e>a:epcionales caracteri sticas, entre 

las que sobresalen su ajuste y su biocompatibilidad con los 

tejidos bucales; estos mismos autores describieron el uso de 

dicha cerámica en laminados veneer cola.da y unida con resina 

compuesta < 12>. 

E. Ostro en 19135, demostró que el -factor primordial en la 

irritación pulpar es el grosor de la capa de dentina que queda 

entre el protector dentinario y la pulpa. Di-ferentes tipos de 

adhesivos -fos-forados para dentina y esmalte han sido introducidos 

al merca~o odontológico, con el ~in de evitar irritación pulpar y 

a la vez servir como medios de unión de resina compuesta al 

diente. Estos agentes de unión se dividen en: agentes usados 

~lo en dentina y los utilizados en dentina como esmalte <18, 

271. 

Dentro de los agentes usados para dentina el primero que 

introdujo -fué Cervident CW. Nation. .JPD 1980) ~ aunque 
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contribu)'Ó con la adhesión a nivel de esmalte g1·abado. En tanto 

no dió resultados favorables. Posteriormente se usaron sistemas 

c:on '507. de ..\e ido el trico como agentes de unión, siendo to::icos 

para el tejido pul par, como por ejemplo el Clearfi 1. con. una 

fuerza de unión muy baja. 

Creation Bond (Dent-Mat> utilizó como sistemas de unión a 

dentina un éster fosfórico derivado del Acido tartarice. 

En 1~83, la casa Vivadent introdujo un producto llamado 

Dentin-Adhesit, como agente de unión a dentina, utilizado con 

cualquier composite. Se ha demostrado que este material es ~s 

efectivo sobre superí-icies dentinales muy secas, otra desventaja 

que tarda 24 horas en alcanzar su mixima Tuerza de adhesión. 

En 1984 y 1985 se investigaron sistemas de unión a dentina 

que implican una fijación al colágeno, mis que a la Tase 

inorgflnica de la dentina. Las preparaciones de glutaraldehido 

parec1 an ser prometedoras <Hunksgaard). 

En el •as, la compafU a Bayer introdujo en Europa Occidental 

este sistema a base de glutaraldehido con el nombre de Ciluma 

Oentin Bond, el material contiene 5% de glutaraldehido, 357. de 

Hema y 607. de resina sin relleno. Este debia ser utilizado junto 

con un agente de unión tipo resina llquida. Los resultados de la 

fuer.za de unión fueron de 168 i:g/cm2 (Zidan, 1980; Munksgaard, 

1984). 

De los agentes de unión a esmalte y dentina, son los 

sistemas fosforados; Scotchbond. de la c:ompaf"li a 3M, fué el 

primero de estos sistemas introducido al mercado, el mecanismo de 

adhesión de este sistema es la unión de tipo iónico, son 

materiales quelantes del calcio del esmalte grabado y de la 

dentina no grabada. 
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En 1984, la casa Johnson y J'ohnson introdujo el Dentin 

Bonding Agent~ cuya estructura es similar a la del Scolchbond. 

A fines de 1984, la compal'U a 3M, introdujo el Scotchbond 

t=otopolimerizable, este producto polimeri:.:a por dos vlas: qldmica 

y lumt ni ca. 

Bonlite es un sistema de unión esmalte-dentina inta-oducido 

por la compaff1a Kerr a finales de 1984, éste presenta dos 

~C!11ponentes que se hab1an de mezclar en una pequef'ía bandeja, 

polimerizando qu1micamente y por luz. 

J. o. Conel 1, en 1985, in-formó que tanto Scotchbond como 

Bonlite daban buenos resultados cuando se combinaban con los 

productos de la casa Kulzer, aunque no sab1 an las razones. 

En 1985, aparecieron otros productos fos.forados tales 

Dentin Enamel Bondig Agent (fotopolimerizable> de la casa Jahnson 

y Jahnson y Sinter Bond <Fotopalimerizable> 08>. 

Por último, todos los componentes necesarios para un sistema 

de unión nuevo y mejorado habi an sido descubiertos. Todo lo que 

quedaba era ponerlos un sistema coherente (13). 

Un gran número de adhesivos han sido lam:ados al mercado. 

Estos, contienen entre otros, agentes fos.forados para obtener 

adhesión dentinaria. Muchas investigaciones han sido enrocadas a 

la biocompatibilidad y la estabilidad adhesiva de dicho 

material en el medio oral. Si esta adhesividad prueba eficacia, 

se podr1an simpli-ficar ciertas raodalidades en los tratamientos, 

como el de las retenciones en las Areas carentes de esmalte (27). 
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CAPITULO II 

HEDI OS DE UNI ON 

Los intentos de adherir material restaurativo la 

estructura dental han sido incesantes. El desarrollo, hace 30 

af'l:os, de la técnica de grabado ácido, introdujo un aspecto de 

odontolog1 a molecular conocido como unión; esto, en -.onjunto con 

las resinas compuestas y el uso de los adhesivos dentales, han 

hecho posible que esto se logre, gracias a que mejoran la 

capacidad de sellado, evitando micro-filtración, asociada con la 

presencia de bacterias y sensibilidad posoperator ia (5, 13, 33). 

Las -fuerzas de adhesión o unión deberán ser tales, que 

soporten las -fuerzas de masticación. De manera que las dos 

superi-ficies sean atra1 das en su inter-fase, con-formando un sólo 

cuerpo, que no tenga de-fectos en ésta <B, 18). EK isten tres 

modelos de unión para laminados de porcelana, estos son: unión 

qulmica, unión micromecánica y la combinación de éstas <13>. 

UNIOH QUIMICA 

Conocida comurvnente como cementación. Esta unión 

aportada a través de agentes condicionadores. En el caso de la 

porcelana, el agente condicionador es el si lana .. En el caso del 

esmalte y la dentina, el agente condicionador es el adhesivo. Se 

han desarrollado varios productos que real i:zoan unión qui mica 

entre la restauración y el diente~ Inicialmente estos productos 

se utilizaban para reparación intraoral del descantillado de la 

canlla en las prótesis -fijas (25). 

La fórmula de la mayor parte de los adhesivos incorpora!" 

éstere~ de Bis-Gma. Estos -forman unión qui mica entre los ésteres 
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Y los grupos de calcio y fes-fato de la estructura dental <13>. 

La unión qui mica del grupo con base de pol 1uretano es creada 

con un poUmero de condensación entre el polio! <~ partir de 

poliesteres, poliéteres y un isocianato poli-funcional). 

Los isocianatos pol 1-funcionales se acoplan a los componentes 

orgánicos de la superficie dental y la resina compuesta. Siendo 

necesaria una mancha dentina! para la union, y Gen inapropiados 

en el esmalte C13>. 

Los adhesivos de "Formula Bowen" Co>:alatos> logran union a 

dentina de 1600 lb/pul2 <13>. Y muestran adelantos en la 

adhesión dentinaria (10>. 

Uno de los aspectos in.is importantes a considerar en el 

mecanismo de unión qulmica es el lodo o barrillo dentinario, que 

es una capa unida a la superficie dentina!, que se Terma durante 

el trabaja con instrumentas rotatorios, tiene más alto contenido 

de calcio que la dentina normal, -formando una superTu:ie rugosa 

que bloquea Jos tt'.'Jbulos dentinarios, reduciendo as.1 el -flujo 

dentina! de un 30 a 40% <reacciona mejor con agentes Tosforados, 

que r"equ1eren un menor flujo dentina!). Esta capa de desechos 

protege a la pulpa de la invasión bacteriana, ya que bloquea los 

túbulos odontobl.isticos que conducen a la pulpa; sin embargo. 

esto no es determinante ya que las bacterias pueden inhibir esta 

capa (181. 

Un aspecto principal en la unión qui mica es el grado de 

humectación o penetración que los var"ios sistemas adhesivos 

confier"an la capa de desechos dentinales <capa de lodo 

dentinario), ya que esta superficie puede ser modificada, 

limpiada y/o acondicionada. Cuando la capa es r"emovida por 
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completo hay a'pertura de los túbulos dentinarios y se incrementa 

la retención mecanica por los túbulos expuestos y la adhesión 

qui.mica al fas-fato de calcio.. Otros, sin embargo, requieren de 

la presencia del barrillo dentinario para mejorar la .fuerza de 

uniOn, estos son los agentes quelantes del calcio, contenido 

el lado o barril lo dentinario (4, 10, 18. 29) .. 

Intentas por mejorar la adhesión comprenden el uso de 

oxalato -férrico acidulado con á.c:ido n1 trico para tratar la capa 

de lodo dentinario, as1 O>:alato .f1é>rrico acidulado, 

N-fenyglicidina <NPG> o un derivado y polimetildimetacri lato 

<PHDHl. 

El o>ealato férrico <Feox> remueve la capa de lado 

denti nar io, creando una zona de penetración, llamada zona tú brida 

(descrita por Nakabayashi > que es precipitado -fino de 

cristales de hidroxyapatita .. A su vez este Feox, precipita 

dentro de los túbulos dentinarios y actúa como tapón de éstos 

tú bulos dentinarios, y de esta manera reduce sensibilidad 

postoperatoria .. 

Las combinaciones de Feox, NPG de PMDM. representan un 

adelanto en la adhesión. La capacidad de humectación del 

adhesivo y la capacidad de la super.ficie dentina! para adaptarse, 

son los .factores principales en el é>:ito de los agentes adhesivos 

(lb). 

Anteriormente, se suporú a que la unión a la dentina se 

dismi nut a en la presencia de humedad. Ahora con los nuevos 

sistemas adhesivos, la presencia de humedad es deseable, la 

explicación a esto es que la adición de acetona al agua eleva la 

presión de vapor del agua, volviéndose m:..s volAti 1, y reduciendo 

as1. la tensión super-ficial del agua, permitiendo la e>:tensi6n de 
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la mezcla a lo largo de la superficie recubierta par agua. La 

acetona buscará el agua hasta que se establezca equilibrio, 

l levá.ndose con ella el imprimador de la resina. Este tipo de 

adhesivos mejora las generaciones de adhesivos. ya que la 

sequedad de substrato dentinal es dif'icil, ya que la dentina 

inherentemente húmeda (221. 

PASOS PARA LA APLI CACI ON DE LOS ADHESIVOS 

t. - Para proveer adhesión se ap 1 ica un primer, que es un 

acondicionador que va a reaccionar con la capa de lodo 

dentinario, modi-ficanda el substrato, humectando la 

superficie esmalte/dentina. 

·2.- Se usa un agente de unión que adhiere la dentina y el 

bonding. Reaccionando con el colAgeno, produciendo une. 

unión qu1 mica estable. 

3.- Se usa un bonding para unir el adhesivo que esU. unido a 

la estructura dental y la resina COlftPuesta, ayudando a1il 

al completo .. 11ado de la restauración (13). 

Nota: En cada adhesivo con su estuche viene la especi-ficación de 

uso según las indicaciones del fabricante. 

UNION MECANICA 

La e>eplicación de este tipo de unión es la grabación del 

esmalte, ya que durante el proceso de grabación con ácido, los 

poros del esmalte llegan hacerse grandes, penetrando 

verticalmente dentro de la superflcie del diente, " interconectándose y dejando penetrar a tr~ves de la super-ficie 

del esmalte, las moléculas de resina.. Esto trae como resultado 

un alto grado de unión de resina alrededor del prisma de esmalte 

( 13, 18, 19) ~ 
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UHI OH COHBI HADA 

La r-etención qulmic:a depende del ti.rea de superTicie tcitall' 

cuanto mAs alta sea el Area de la superficie, mayor ser3 la 

resistencia de unión, con el grabado de esta área es aumentada 

potencialmente, ayudando a la resistencia de unión total. 

El uso de -fusión del esmalte requiere usar materiales 

capaces tanto de cementación como de unión, mediante el uso de 

agentes condicionadores como inter"mediarios < 16). 

El s1 lana es el agente condic:ionador de la porcelana, 

creando superTic:ie adecuada para la unión de la resina. 

Por el uso del proceso de unión, la resistencia total de 

unión de la porcelana al diente aumenta 6b'l. sobre la unión 

simple. Esto logra que la unión de la carilla de porcelana al 

diente sea posible de manera segura. In-formo\.ndose que ésta unión 

despl.és del proceso de adhesión excede a la unión entre el 

esmalte y la dentina subyacente (13). 

CARACTERISTICAS DESEABLES DE LOS ADHESIVOS DENTALES 

Se recomienda que los adhesivos uti 1 izados en la cementación 

de carillas de porcelana, no requieran de la polimeri;:01ci6n antes 

del cementado -final, ya que esto dari a espesor de peli cu la, 

ocasionando desajuste y mal asentamiento de la carilla (5, 13, 16). 

El tiempo empleado en la utilización de los adhesivos debe 

ser corto, para evitar de esta manera contaminación por saliva 

durante el proceso de unión, ade~s de evitar -fatiga para el 

paciente y el dentista. 
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Los componentes de los adhesivos que se aplican en dentina y 

esmalte deben ser mlnimos. as1 como debe ir indicado el orden 

claramente de los mismas para evitar confusión en la aplicaciOn 

de los mismos (5) .. 

ADHESIVOS 

El desarrollo de una adhesión quimica .fuerte 

necesidad y que de confiabilidad de uso en dentina sin causar 

irritaciones pulpares. Según in-formes, indican que los sistemas 

de unión a dentina no reducen significativamente la e>:tensión de 

la micro-filtración. Sin embargo en estudios recientes se 

comprob!I que la alta resistencia de unión o mayor -fuerza de unión 

del adhesivo, esta asociada con la humectabi 1 idad de la dentina, 

aunado a las buenas caracter!sticas del adhesivo t22>. 

En super-ficie de esmalte, ha demostrado 

vulnerable a micro-f-iltraciones que cuando los márgenes 

encuentran en dentina <6,19,24,32). 

.... 5 

La disponibilidad de nuevos adhesivos que sirven tanto para 

esmalte como para dentina los hacen idealmente adecuados para la 

cementación de las restauraciones de porcelana, cuando está 

presente dentina y esmalte (20). 

Existen tres categor!as en las que se dividen los adhesivos 

dentales .. En la cateaor1 a 1 se encuentran los adhesivos que 

muestran resistencia de unión al corte apro>:imadamente de 5 a 7 

megapascales. De los cuales está el Scotchbond Dual Cure; el 

Dentin Adhesit CVivadent lnc. > y Gluma <Miles lnc .. > (3). 

Los adhesivos de la segunda categor1 a se basan en el trabajo 

de Bowens con O}:alatcs férric:os y aluminio .. Mo~trando resistencia 
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de uniOn al corte de 8 y 14 megap.1.scales. Estos, muestran 

mejm-1a importante con respecto a los de la categorla anterior, 

resistem:ia y humectabilidad. El producto i.:omercial derivado 

de los esfuerzos de Bowen, es Tenure <Oent-Hat cor>, seguido por 

el adhesiva Hirage Bond (Chameleon Denta}) (30). Dentro de ésta 

cateqorla esta también el adhesivo XRBond <Kerr/S1bron corp. > 

(ó). 

Las adhesivos de la categor1 a I 11 han producido valores de 

resistencia de unión al corte de rM.s de 17 megapascales; 

encuentran dentro de esta categor1 a el adhesivo Superbond <Sun 

Hedical), Scotchbond 2 (3M), y Al 1 Bond (Bisco Dental). 

Esta categorización se ajusta de acuerdo con la cronolog1 a 

qui mica con la que -fueron apareciendo y con la resistencia de 

unión al corte, as! como también por pruebas real izadas con 

microscop1 a electrónica de transmisión <TEM> y microscopia 

electrónica de exploración <SEM> como caracterl sticas visibles 

que contribuyeron a esta clasificación. 

De esta manera a medida que los valores de resistencia de 

unión al corte aumentan en los adhesivos, la humectabilidad o 

penetración a la dentina por el adhesivo aumenta (10). 

SCOTCIU!OND DUAL CURE 

Es un adhesivo de ésteres fosTorosos. La resistencia de 

unión al corte es de 4. 9 +- 3. 1 Mpa. 

En un estudio realizado se mostro que este adhesivo reduce 

la resistencia de unión al corte cuando es sometido a ciclos de 

temperatura, esto es Tri a y calor. Se demostró también que 

muestra Tal las adhesivas la ínter.fase adhesivo-lodo 
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dentinario, en el análisis de SEM <Microscopia electrónica de 

eKploraci6n>. Revela grados de porosidad en la superf=icle 

adhesiva y dentro del diente <4>. 

DENTIN ADHESIT 

Contiene un mon6mero 96lida de isocianato prereaccionado de 

dimetacrilato de uretano, suspendido en solvente de cloruro de 

metilano a una concentración del 20%.. Esta sustancia se adhiere 

a la dentina por enlace quimico covalente entre sus grupos 

isocianato y los grupos hidroxilo de la hidroxyapatita <presentes 

en dentina y esmalte>. Se Tija a las irregularidades de la 

dentina, pero tiene erectos adversos sobre la pulpa y la unión al 

esmalte grabado es ~bi l (23>. 

GLUMA 

Presenta tres componentes: limpiador de dentina, adhesivo de 

la dentina y el adhesivo de resina. El primer componente es una 

solución de ácido eti lendiamino tetraacético <EDTA>, que va a 

actuar removiendo la capa pigmentaria o de desechos.. El 

compuesto de la dentina. contiene glutaraldehido y 2-HEMA, en 

aplicaciones sucesivas. El primero está. creado para que actúe en 

el colágeno de la dentina y HEMA es un agente primario que ayuda 

licuar lar, adhesivos de la resina, por medio de la 

copolimerio:ación de uniones de carbono, HEMA, y la resina 

compuesta (23). 

Este adhesivo ha sido revisado en la literatura desde 1984 

con un resultado impresionante; ademis de que muestra una técnica 

de aplicación simple y segura ( 13>. 
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TENURE 

El sistema Tem1re es una modi-Ficaci6n del sistema descrito 

por Bowen y Cobbs (23>.. Ha sido producido en varias -Formas desde 

su presentación, pero qulmicamente ha permanecido sin cambios. 

El Tenure original estaba -formado de un acondicionador de dentina 

que contiene 3.5'l. de ALOX <oxalato de aluminio) y ácido nttrico 

de 2.'5%. Contenta dos polvos: el polvo A era un comonómero de 

superTicie activa <NPG-GMA> y el polvo B era una agente acoplante 

CPMDM>. La porción liquida era acetona, la cual actuaba como un 

disolvente par-a los polvos y tendía a deshidratar la super-ficie 

dentina! (10). La resina de adhesión contiene Bis Gma. El ácido 

n1 trice el i~ina residuos pigmentarios o de la capa de desechos. 

El oxalato de aluminio es un material no sintetizable creado para 

precipitarse en los tóbulos dentinarios como el oKalato de 

calcio. El NTG-GMA y el PMDM actúan como promotores de la 

adhesión que unen a la dentina. El curado a través de la luz 

para polimerizar la resina unif=ica a las sustancias adhesivas 

(23). 

Este adhesivo presenta dos componentes que se aplican en la 

dentina, por lo que muestra una técnica simpli-Ficada de uso. El 

tiempo para la colocación es de aproximadamente 1 minuto con 30 

segundos, además se necesita polimeri:zar antes de la 

colocación de la restauración indirecta (17>. Sin embarga, Smith 

y cols., y Eakle y Nakamoto, reportan que Tenure muestra 

considerable microfiltración (6,23J. 

MIRAGE BOND 

El producto comercial Mirage Bond parte tiene 

acondicionador que ácido ni trice de 2.57.. más NPG 

<N-Fenilglicidina) de 57.. en solución acuosa, lo cual graba el 
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esmalte y acondiciona la dentina simultáneamente. La parte II 

contiene ur. producto de reacción que PMDH má.s 

hidrm:ietilmetacrilato en acetona (4, 10.20}. El ácido fosfórico 

y el ácido ni trice al 2.57.. son eficaces para obtener sel lado 

entre resina y esmalte <24>. 

Este adhesivo muestra una fuerte resistencia de unión al 

corte en comparación con otros adhesivos como el Scotchbon II y 

el Scotchbond Dual Cure, como se demostró en un estudio en el que 

almacenaron estos tres adhesivos durante un mes y que tuvo una 

resistencia de unión de US.1 + 6.4 Hpa> <4>. Además no se vió 

afectado cuando se sometió a ciclos de temperatura (4). 

La capa de lodo dentinario es removida completamente por 

este adhesivo, mediante su acondicionador. Los túbulos 

dentinales son agrandados por la aplicación del acido n1trico. 

que remueve algo de la matriz dentina! peritubular. La resina 

adhesiva completamente en aplicaciones subsecuentes. Esta resina 

adhesiva hace que la matriz dentinal sea rMs hidrofl lica en su 

superficie, -facilitando la unión <10>. 

El Mira.ge Bond penetra en la zona de descalci-Ficación, 

creando una zona desmineral iza da con refuerzo de la resina 

<llamada zona h1brida) <10). La resina al penetrar en los 

tUbulos, humedece la matriz dentinal peritubular. 

La falla de este adhesivo puede ser la resistencia de la 

resina adhesiva (10>. 

El Mira.ge Bond Plus tiene los mismos componentes que este 

adhesivo ~s sellante opcional, no muestra espesor de 

pellcula, ya que no es necesario polimerizar antes de colocar la 

restauración. Se colocan únicamente dos componentes en la 
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dentina (ftás un sellante opcional). Se considera adecuado su uso 

restauraciones indirectas en las que se necesite donar espesor 

de pell cu la (5). 

XR BOND 

Para el tratamiento de esmalte se puede usar cualquier marca 

de ~cido f-osTórico al 35% o 40%. Para el tratamiento de la 

dentina se aplica el primer, que contiene <3.75% de éster 

dimetacri lato Tos.forado, SOY.. de alcohol eU 1 icol. El XR Bond 

(adhesivo> contiene lOY. de éster dimetacrilato fosforado, 

dimetacrilato de uretano, dirnetacrilato alifAtico>. 

El total de componentes aplicados a esmalte y dentina son 

tres, aplicándose dos sobre dentina. Este adhesivo modifica la 

capa de barrillo dentinario .. 

Se debe polimerizar antes de colocar la restauración, por lo 

cual no es recomendable para restauraciones indirectas como las 

carillas de porcelana, ya que esto crear! a espesor de pell cu la 

(17>. Sin embargo, en estudios realizados, muestra mejor sellado 

marginal que otros adhesivos como el Tenure (6). 

SCOTCHBOND Il 

El Scotchbond II tiene un primer dentina! que es una 

solución acuosa de ácido maleico al 2.5% y un morómero de 

metacrilato hidrofi lico <HEMA> al 587... Esto se aplica sobre la 

dentina.. El adhesivo es HEMA al 37.SX y Bis-Gma al 62.S'Y. 

hidroTóbico, un fotoiniciador, y un modificador de viscosidad <S'l. 

de peso> <4, 5, 231 ~ Aplicados simultáneamente en esmalte y 

dentina <Sl .. 
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Presenta un total de tres componentes aplicados a esmalte y 

dentina~ siendo dos para la dentina. 

barrillo dentinario. 

Modi-Fica la capa de 

Se debe polimerizar antes de colocar la restauración si se 

busca lograr unión dentinaria, poi" lo que está contraindicado en 

restauraciones indit'ectas, ya que se obtendrá una pellcula dura, 

en tanto gruesa, poniendo en riesgo el ajuste de la restauración 

<S, 24>. 

En un estudio para evaluar micro-Filtración de carillas de 

porcelana, Scotchbond 11, inhibió e-Ficazmente la 

micro-Filtración, y demostró fallas adhesivas de la inter-fase 

Primer-Adhesivo (falla cohesiva> (4). Además de que el primer 

acidico es cáustico para el tejido mucoso <25). Sin embargo, 

muestra mejor resistencia que el Scotchbond Dual Cure. Siendo 

asi de 11.4 .. 2.8 t1pa de 60 a 72 hrs (4). 

Una de las principales atracciones de Scotchbond Il es su 

simplicidad de uso (5, 13). 

ALL BOND 

Está. disponible en dos formas: un grabador de esmalte de 

Acido -fosfórico de 32%, un acondicionador dentina! que contiene 

un compuesto de hidroxietil metacrilato, un primer A que está. 

-formado de N Cp-tolil) Glicineglycidyl metacrilato en acetona, el 

primer B, está -formado de Bifeni 1 dimetacrilato en acetona y un 

adhesivo de resina sin relleno que contiene mof'Pmero 

hidroH l ico. La segunda fot"ma del sistema se deriva de un 

sistema de unión descrito por Kaml:a. Se compone de un 

acondicionador de Acido -fosfórico de 107. tanto para esmalte como 

para dentina, el primer A, primer B, y el adhesivo de resina sin 
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relleno. Llamado sistema All-Etch (2~1. 

Se aplican tres componentes dentina y esmalte, 

aplicándose dos en dentina. Hodi-fica el barrillo dentinario. No 

se debe pal imerizar antes de colocar la restaurac1t:i,n si 

indirecta, si no lo es entonces si se polimeriza antes, porque 

da espesor de pelicula. El único inconveniente es que presenta 

muchos componentes que pueden crear confusión <5>. 

La adhesividad a la dentina en presencia de humedad, muestra 

ventajas y aumento en la -fuerza de unión al corte, razón por la 

cual lo hace preferible en relación a otros sistemas adhesivos 

(22). 

CLERFI L NEW BOND 

Simultáneamente son tratados dentina y esmalte. Se aplica 

cualquier ácido grabador que contenga de 35 a 401. de Ac ido 

-fosfórico. Posteriormente se aplica el bonding: agente 

universal y catalizador.. El Universal cor;itiene: etanol, amina y 

sulf'ato. 

éster. 

El catalizador contiene: metacrilato y morómero de 

La ventaja principal de éste adhesivo es que tiene pocos 

componentes, ya que son dos. Ade~s de que elimina por completo 

la capa de barrillo dentinario. 

Este adhesivo no requiere que se pol imerice antes de la 

c:ementación total, por lo que no da espesor de peli cu la a las 

restauraciones indirec:tas, adenñs del corto tiempo de aplicación 

(5}. 
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CLEARFI L PHOTO BOND 

El esmalte y la dentina son tratados simultane.:lmente. El 

K-etc:hant es 40% de ác:ido fosfOrico. Contiene también como el 

anterior un catalizador y un Universal. Conten1endo e 1 Uní versal 

<DEPT>, fenisul.finato de sodio y etanol. Y el c:atal i .:ador 

contiene: 10-metacryloyloxy - decyldihidrogen.fosfato, Dis-Gma, 

NPGDHA, EGDHA, HEHA, BPO, fotoiniciador. 

Presenta las mismas caracter1 stic:as y ventajas que el 

anterior (5) • 

GLUMA 3-STEP 

Esmalte y dentina son tratados simultáneamente. Se aplica 

acondicionador No. l y 2 <t.67. de Ac:ido oxálico. 2.67.. de nitrato 

de aluminio, 2. 7:1.. de glicerina y agua>. El primer contiene s;. de 

gluteraldehido, 35% de HEMA y agua. El procedimiento opcional es 

la aplicación del sellador <resina Bis-Gma sin relleno>. 

Presenta dos componentes usados en dentina y esmalte nés un 

sellante opcional.. Elimina totalmente la capa de desechos. No 

requiere pol imerizarse antes de la cementación -rinal, por Jo que 

no da espesor de pellcula (5). 

PERTAC UNIVERSAL BOND 3 

El tratamiento a esmalte es por la aplicación del Etching 

Gel <337. de ácido Fos-fórico). El tratamiento a la dentina es por 

la aplicación del material bonding (tic ido metacri lato 

carbo>U. 1 ico> • 

Los componentes usados para dentina y esmalte son dos. 
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Modifica el barrillo dentina.ria. S:.:llo se pal1meriza cuando la 

restaurac1on es directa, de lo contrario, no hay necesidad de 

hacerlo. Es de fácil uso (5>. 

sYHTAC 

El esmalte puede ser tratado con cualquier marca de ácido 

grabador (35-407. de ácido TosTórico>. El tratamiento a la 

dentina es por medio del primer, que contiene dimetacrilato 

alii=atico, acetona y agua. El adhesivo contiene dimetacd.lato, 

5X de glutaraldehido y agua. H..'\s el paso opcional con la 

aplicación. de Helio - Bond (resina Bis Gma sin relleno, TEGDHA>. 

Elimina parcialmente la capa de barl"'i l lo dentinario. Se 

pol1meri za antes de la cementación 'final si la restauración 

dil"'ecta, si es indirecta no se polimeriza antes. Pl"'esenta poco 

espesor de peli cula, adecuado para restauraciones indirecta5 (5). 

Es de racil y rápida aplicación. La unión a la dentina es de 6 • 

2. o Mpa a los 40 segundo de su aplicación <5>. 

El uso adecuado de los sistemas adhesivos incluyendo el 

cor-recto grabado del esmalte. trae como resultado desensibilidad 

adecuada al diente. 

Una de las consideraciones más importantes para las 

restauraciones indirectas como se dijo anteriormente. es que los 

adhesivos donen espesor de peli cul a. De los adhesivos 

mencionados anterio1·mente los que cumplen con este cometido son: 

Al l Bond, Gluma 3-Step, Mirage Bond Plus y Tenure. Otros como 

Pertac Universal Bond, Syntac, Clearfil New Bond 'l Clearfil Photo 

Bond, tambión son e'fect ivos (5) .. 
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CAPITULO III 

CARACTER! STI CAS DE LOS HEDI OS DE UNI OH Y FACTORES 

QUE DESFAVORECEN LA UNI OH 

Para lograr una unión adecuada, es impar-tante tener en 

cuenta las caracteri sticas necesarias de los medios de unión, asi 

como técnicas a seguir para evitar cualquier contaminante, ya que 

all]Una falla en la uti lizaci6n o procedimiento de los mismos, 

provocará .falta de unión, micro.filtración o deslaminaci6n. 

Las caracteristicas ideales de los adhesi.vos son: 

l.- Gue sea de rApida utilización <unos segundos>. 

2.- Gue tenga componentes m1nimos para esmalte y dentina: 

pr-e.ferible uno o dos únicos componentes. 

3.- Oue no requiera de polimerización antes de colocar la 

r-estauración 

4.- aue no necesite ref=rigeraci6n. 

5 .. - Oue sea de facil uso, es decir, que esté claramente numerada 

cada botella o marcada letra para indicar el orden 

de su utilización con un aplicador marcado can distintos 

colores. 

6.- Oue el tamai1o del estuche sea Rlici 1 de almacenar (5). 

E>:iten diferentes causas que pueden des.favor-ecer la unión 

entre las que se encuentran los contaminantes, estos pueden ser 

por- aceite en las conducciones de air-e comprimida, aceite de los 

dedos, talco de los guantes, contaminación por agua en las 

conducciones de aire comprimido, contaminación por sangre, 

contaminación por saliva, intercambio de los sistemas de adhesión 

y/e lavar con agua contaminada (5, 13). Hasta unos segundos de 

exposición la saliva su.ficiente para disminuir la 

resistencia de unión. en forma dram.\tica (13>. 
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Prote! nas de la saliva continuamente se acumulan en la 

superf=icie de los dientes, hasta en ~reas de abrasión alta. Como 

resultado, el esmalte esta normalmente cubierto por una delgada 

capa orgánica llamada pelicula. Esta pellcula servirá como 

T'ijación de placa. Estos productos, Junto con constituyentes 

9!>lidos de alimentos y fluidos forman un complejo continuo de 

placa y pe U cu la. Esta capa sirve como barrera efectiva para el 

grabado con ácidos suaves C 13). 

Otro T-actor que limita la unión es el sobregrabado del 

esmalte, mostrando el diente una apariencia opaca, blanca como 

tiza como resultado de producción de precipitado 

insoluble. El precipitado se queda atras después de enjuagar, 

tapando la rugosidad creada por la grabación. 

una unión disminu1 da 03>. 

El resultado es 

Durante las primeras 45 horas, muchas .fuer::as se combinan 

para sostener el compuesto en contacto con el esmalte. Estas 

incluyen no fPlo la traba mecánica, sino también las fuerzas 

qulmicas y de Van der Walls. Después de 48 horas en la boca, las 

fuerzas qui micas, electrónicas, y de Van der Wal Is, disminuyen a 

tal grado que son insignificantes. Son sólo efectivas estas 

fuerzas cuando existe un contacto extremadamente 1 ntimo entre el 

esmalte y la resina de compuesto.. 81 hay discrepancias en esta 

interfase, entonces el agua que tiene rrás afinidad por el esmalte 

y por la resina de compuesto, que estos entre sl., se ins1nuará 

entre estas dos capa9, haciendo una acción de palanca para 

apartarlas, dando como resultado anulación en la adhesividad 

(13). 

El coeficiente de expansión tGrmica del diente difiere del 

de la resina compuesta, esto, en conjunción con la contracción de 

poi imerización del cemento de resina compuesta, puede formar un 
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vacJ. o microscópico que deja que flul dos, fragmentos orales y 

bacterias penetren debajo del margen (32> .. 

Esto evitará una completa unión y -favorecerá la 

deslaminación de la carilla y en su caso caries recurrentes (32> .. 

Por otra parte la adhesión también se ve a-f"ectada en la 

unión del esmalte a nivel cervical, que es ~ débil que en otros 

sitios; esto se atribuye a las variaciones en la microestt·uctura 

del esmalte cervical, tal como desviación en la orientación de 

los prismas del esmalte, y esmalte m.is delgado. La orientación 

de los bastones del es11alte se ha declarado que afecta la 

resistencia de unión a esmalte grabado (30). 

Ante todos los incovenientes que limitan la unión, se deben 

llevit.r a cabo ciertas medidas y cuidados que ayudarán a Favorecer 

la unión. 

Para hacer efectiva el grabado del esmalte, se debe hacer 

una proTila>:is total, que se realiza por medio de p!>me>: polvo sin 

sabor y sin Tluoruros, aunque esto último no es determinante en 

la eFectividad. 

Mucho se ha descrito respecto a las ventajas potenciales de 

usar copa de hule o un cepillo de cerdas para limpiar el esmalte. 

pero parece no haber diferencias cualitativas entre una 

profilaxis total ejecutada con cualquier instrumento.. Ha habido 

algún interes en la posibilidad de usar una fresa de diamante 

para sacudir el esmalte en forma ligera, tanto para limpiar el 

esmalte como para quitar la capa mis externa de su superficie. 

Sin embargo, si se usa una fresa de diamante, se debe tener sumo 

cuidado, ya que el laminado de porcelana se ha constrw do para 

ajustarse cuidadosamente al diente, por lo cual las dimensiones 
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de la preparación no se deberán alterar al azar y menos después 

de que se ha tomado la impresión, o la colocación del laminado 

podr1 a complicarse. Si el dentista ya ha eliminado todo el 

esmalte que se puede remover en forma segura, entonces el buen 

Juicio dictarla que el uso de una fresa de diamante sea evitada 

durante la fase de fijación (30>. 

El método usado para limpiar el esmalte, no es critico. Lo 

que es absolutamente vital, es que se logre una limpieza completa 

en todas las superficies que se van a unir, incluyendo como es 

claro, las Areas interproximales, as1 como las á.reas en lingual 

del diente que van a ser cubiertas por la porcelana <13>. Tiras 

de papel de lija se usan en interpro>cimal para pulir y asegurar 

separación m1 nima de la preparación para detalle marginal mfls 

exacto (30>. Esto se puede lograr usando tiras pulidoras o un 

Prophy Jet• <Dentsplyl U:S>. S6lo se pulen los má.rgenes de la 

preparación. Todas las proporciones internas de la pr'eparación 

se dejan con ciertas asperezas para aumentar resistencia de unión 

<20, 30). 

Desp~s que el esmalte es grabado, debe lavarse durante 20 

segundos, para quitar todo el ácido fosfórico adherente, seguido 

de un cuidadoso secado usando una jeringa de aire tibio, en toda 

la superFicie del esmalte grabado. Investigaciones recientes han 

demostrado que el secado con aire tibio mejor'a considerablemente 

la unión de la resina al esmalte. Por lo que se debe evitar el 

uso de la jeringa triple para el secado, ya que se corre el 

riesgo de contaminar el esmalte C27>. 

En cudnto a las car i 1 las se lavan y se neutra 1 izan en una 

* Es un soplador de arena en miniatura, que tiene una corriente 

dr b1ca1·bonato de sodio y agu~ a presión. 
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solución de bicarbonato s!:idico y agua por un m1nuto en limpiador 

ultrasónico C14). Para remover contaminantes se colocan en vapor 

de agua, y en acetona por dos minutos y se secan ( 17, 30). 

Cuando el esmalte es sobr-egr-abado, se deberá. volver a pulir 

la super-ficie y se grabará nuevamente. 

Después de grabar y secar la superficie, es importante 

evitar contaminación, para evitar esta segunda e}:posici6n al 

ácido en el diente (13). 

Todas las recomendaciones anteriores, son importantes, para 

lograr una completa unión, libre de de.fectos, destacando también 

la necesidad de que haya ajuste perfecta en las dos fases a unir, 

de manera que la capa de cemento se reduzca al m.1. nimo (17>. 

El objeto de crear firmemente la unión~ requie1·e atención 

meticulosa, ya que el esmalte está en un substrato e>:celente de 

-Fusión. Se deberán evitar todos los contaminantes antes 

mencionados par-a formar una Fijación y Fusión fuertes (32). 
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CAPITULO IV 

AGENTES CONDI c:r ONAOORES e SI LANO) 

Hay un 9rupo de materiales que se está volviendo importante 

odontolog! a, estos son los agentes "condicionadores o agentes 

acoplantes", que -funcionan casi como verdaderos cementos 

dentales. Estos materiales tienen tremenda -fuerza adhesiva, pera 

baja -fuer;::a cohesiva como para ser totaimente ótiles como cemento 

por si solos. En combinación con otros matet"iales, sin embargo, 

el los pueden servir al mismo prop6s1 to de cementos .,.er-daderos. 

Un ej~mplo ti pico de agente cond1cionador. puede 

em:ontrat" al unir resinas Bis/Gma a pot"celana. La porcelana 

t"ept"esenta una superFicie particularmente diH c1l de cementación 

si las uniones de cemento van a estar sumet"gidas en aqua. Las 

t"esistencias de unión de 1200 lb/pul2 a la tensión no son rarCls 

al unir" resina a porcelana en un ambiente seco, pet"o después de 

48 horas de sumet"si6n en agua las dos super-ficies casi caen 

aparte. Ciertos tratamientos intermedios de la superficie son 

necesarios. Por ejemplo, cuando la porcelana ha sido recubierta 

con una capa monomolecular de un órgano silano funcional antes de 

set" cubier-ta por la r-esina, la resistencia de unión se volverá 

formidable. 

Un órgano silano -funcional, está compuesto de moléculas de 

si licio de cadena larga que tienen un grupo orgtinico reactivo en 

un extremo y un grupo inorgAnico reactivo en el otro ( 13, 16) que 

reaccionará con la porción inorgánica de la porcelana y con la 

porción 01-gánica de la resina <13). 

Este compuesto se utiliza comunmente en la industria y 

odontolog! a se usa para el tratamiento en la super-ficie de la 
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porcelana y de la resina compuesta. Al colocar este agente en la 

cara internA. de la porcelana se acopla a la resina y ésta a la 

estructura dentar 1a < 16} • aumentando .as1 la unión de parcelaria a 

resina compuesta (30). 

Cuando la porcelana es cubierta con silano. el extremo 

inorgánico de la molécula de silano se Tija .firmemente a la 

porcelana inorgánica. El resultado neto es que la superficie de 

porcelana normalmente lnerte e inorcp.nica reactiva, llega a estar 

cubierta por una coraza de grupos altamente reactivos. Esta 

nueva superficie puede entonces adherirse hernáticamente con los 

componentes org3..nicos de la resina, dejando que ésta actúe como 

un verdadero cemento con la porcelana recubierta con si lana, pero 

sin la restricción de necesitar un espesor de peli cula delgado 

(13, 16). 

Recientemente, se ha desarrollado agentes silanizador"es que 

na requieren el grabado ácido, eliminando el peligro de su 

utilización. Además el interior de la carilla puede tratarse con 

ácido hidro-Fluortú drico y bi-Fluoruro de amonio, para remover 

contaminantes por saliva en la carilla tratada previamente can el 

silano, y mejorar la resistencia de unión C 16, 25>. 

En un estudio sobre res1stenc1a a la tensión de cinco 

cementos. se uti 1 iza ron dos si lanas di.ferentes: Scotchprime y el 

Parcelain repair Primer. Estos dos silanos .fueron comparados y 

según los resultados, la resistencia de unión mayor .fué la de 

Scotchprime <25). 

El Si lana de Porcelain Repa1r Primer requiere 

pretratamiento con Acido Tos-Fór1co llquido, mientras que el 

silano de Scotchprime se coloca directamente sobre la. porcelana 

grabada •¡ seca. La disminución en la resistencia de unión 

32 



producida por el !.'.llano de Porcelain Repair Primer, es la f"alta 

de humectab1l1dad de la superf"1ciP. de la pCJrceld.na. El ácido 

fosfórico liquido pt-eaplic:ado sobre la superficie de porcelana 

puede inhibir humectabilidad para el stlano <251. 

En muchos estudios realiza das se ha comprobado que el uso de 

silano mejora cons1derablemente la adhesión de la carilla a la 

resina C2, 17). 

En el caso del esmalte grabado, el agente acaplante es del 

grupo de agentes de unión dentina/esmalte. Estas trabajan por

formac 1ón de unión qWmica entre los ésteres y los grupos de 

calcio y Tosf"ato de la estr-uctura del diente. Este gr-upo de 

agentes acoplantes son extremadamente convenientes par-a uso en 

laminados de porcelana (131. 
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CAPITUl..O V 

ESTUDIO COMPARATIVO DE RESINAS CEMENTANTES 

En cualquier restauración cementada, la interi=ase de la 

restauración, el ce11ento y el diente representa el eslabón 

frágil. En las cari 1 las cerámicas, la resina compuesta usada 

como cemento es el nexo cübi 1 del sistema. 

Si bien el uso de agentes de si lana de enlace aumentan la 

.fuerza de unión entre el material de compuesto y Ja porcelana 

grabada, el sellado marginal se establece mediante la resina 

compuesta <31). 

Por esta rci~n el é>:ito relativo a cada método de unión y 

cementación dependen claramente de la técnica de manejo 

utilizada, asl como la elección adecuada de los adhesivos y la 

resina de cementación <27>. 

Antes de seleccionar la resina de cementación se deberán 

considerar algunos par.Ametros como: 

- Propiedades f'l sicas y mecánicas de la resina cementante. 

- Volumen total de relleno inorgánico. 

- Viscosidad de la resina. 

- Trayectoria cll nica registrada. 

- Coe-ficienb? de contracción de polimerización C27). 

Las propiedades i=l sicas y mecánicas que deben cumplir todas 

las resinas son: resistencia a la compresión, resistencia a la 

tensión diametral, dure:o:a, resistencia a la -fractura, coe-ficiente 

térmico de expansión,, resistencia de tracción (26, 27). 
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La suma total de relleno inorgánico determina la resistencia 

del material a 1 a fractura, cuando se someten a s 1 tuaciones de 

gran carga y sobrecarga, para lo cual deberá ser de 4000 1b/pu12 

(25>. 

La resinas compuestas que presentan un volumen de relleno 

inorgánico de 66Y.. o menor, se conocen co1110 materiales de relleno 

ligero y deben usarse en casos qL•e se requiera poca resistencia 

de tensión y a la -Fractura, si son mayores de 66% serán de 

relleno pesado o macrorrelleno y serán utilizadas en casos donde 

se requiera o necesite mayor resistencia a la tensión y a la 

Tractura (27). 

Causten encontró que los productos menos viscosos teni an 

resistencia de tracción signi-Ficativamente mt.s fuerte. Esto 

condujo al concepto de mezclar el material de compuesto con 

resinas sin rellena o medio rellena (claras> <26). 

Para la cementacion de carillas de porcelana han 

lltili::ado resinas compuestas de microrrelleno, o de consistencia 

cremosa ( 2) • 

La naturale::a ti xotropica de ciertas resinas compuestas 

altamente rellenadas permite asentamiento mAs exacto reduciendo 

as! el riesgo de rotura de las carillas delicadas. El Tlujo 

reducido de esas resinas compuestas eliminan desal ineamiento 

inadvertido antes de la polimerización. sin necesidad de mantener 

presión digital antes del curado a la luz~ 

La experiencia con diferentes materiales compuestos ha 

demostrado que aquel Jos con mayores cargas de rellena tienen 

cualidades de opacar, esto relacionado con inadecuada igualación 

del 1 ndice reTractivo entre el relleno y la resina. 
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H1. bridas de parti culas pequeHas <con pa...t.1 cu las de o. 6 a 2.0 

micras) pueden dar encelentes resultadas estéticos (sin la 

adición de agentes opacantes de e>:ceso. tal es Oxido de 

titanio). Estos materiales son fáciles de curar a la luz y sus 

propiedades f1sicas son excelentes (14). 

Las tensiones generadas por la contracción de pal imeri zación 

crean competencia entre la adhesión a la estructura dental y 

aquella con la porcelana, tal 

hendidura marginal. 

con el resultado de una 

La disolución de la matriz de resina con los 11 qui dos 

bucales trae l~ necesidad de disminuir al rnl nimo la parte de 

compuesto e incrementar al rrQximo la parte de cer.o\mica logrando 

una adaptación de la carilla de porcelana tan estrecha como sea 

posible <31, 32>. 

Felizer y cols, demostraron que al reduci.,- el espesor del 

material de compuesto, como cuando se utiliza para cementación, 

la contracción de polimerización de pared a pared podrla alcanzar 

tres veces la contracción 1 ineal normal de la resina compuesta 

c::;11. 

La polimerización de los agentes cementantes de resina 

compuesta con activación de luz no se puede lograr en forma 

predecible en una restauración que excede de 2 mm de espesor 

usando una exposición de luz de 90 seg o menos. Uno de los 

factores que ayuda al éxito en la cementación esta relacionado 

con la polimerización del cemento de la resina compuesta.. La 

e>:tensión de curado del agente cementante afecta las propiedades 

má>canicas, la solubilidad dimensional. y la bioc:ompatibilidad; 

(3) aderos de contaminación por humedad y fatiga al operador (3J. 
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La polimer-iza-c:ión de los sistemas de r-esina con luz es 

a-fectada por la composición qUi mica, el tamaf'l'o de la parti cula de 

relleno, el matiz, y la enposición de luz. 

Los matices nés oscuros u opacos y las par-ticulas de menos 

de un micrón en la restauración pueden limitar- la enposición de 

luz al cemento de resina C3>. 

Este capl tul o mencionará algunas r-esi nas utilizadas par-a la 

cementación de carillas 

caracterl sticas. 

de por-celana, as! sus 

Cuando la opacidad de algunas resinas o de la car-illa evit.a 

la adecuada -fotoact tvidad, cementos especiales de polimerización 

continuada con luz visible se usan, ya que tienen un sistema 

catalizador dual y la -fotoiniciaci6n completa es posible C30). 

Dentro de estas resinas está el Dual cement y Heliolink. 

El cul"'ado combinado qUlmico con activación de luz del cemento 

dual logra un porcentaje alto de dureza aceptable. 

Sin embargo, el espesor de capa y el tiempo de exposición 

tienen un efecto esencial en la dureza de la resina cementante, 

siendo proporcional el tiempo de exposición al espesor de 

sobrecapa y al matiz utilizado en la resina. Si el grosor de la 

car11 Ja sobrepasa 1 mm se tendra que aumentar el tiempo de 

exposición a 90 seg., de igual manera si el matiz es oscuro, se 

tendr.:.n los mismos tiempos de curado a la luz. 

La polimerización qUlmica del cemento Dual cre.:i niveles 

aceptables de dureza. Se recomienda que las restauraciones de 

lfé.S de 2 mm de grueso se hagan en el matiz mas claro posible y 

son indicadas las e>:posiciones prolongadas de luz. La 
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polimerización de la resina Dual es aceptable a exposiciones de 

40 seg, para las sobrecapas de 1 mm de grueso; y con matiz claro 

cuando sea de 2 mm de grueso. 

El curado de resina Dual es dependiente de la e>:posición de 

luz conveniente, de manera que posee limitaciones similares a 

otros cementos con activación de luz (3). 

Helio sit se utiliza como una resina de cementación dual, 

que se restringe a restauraciones con l mm de grueso, o matiz 

claro de 2 mm de grueso de la carilla, e>:poniéndose a la luz por 

1 o menos 60 seg. 

Visio Fill es una resina que también se utili;:a para la 

cementación de carillas, pasee poca dure;:a tiempos de 

exposición cortos y muestra dure4:a elevada can tiempos de 

exposición crecientes; de esta manera es una resina pobre para 

tiempos de exposición de luz de 90 seg o menores, ya que 

sola•ante una sobrecarga de 1 mm de grueso muestra un curado 

aceptable, y por consiQuiente una dureza ~ceptable (3). 

La combinación de la resina Visio Fill má.s la Visio Bond, 

crea niveles altos de resistencia de unión. 

La combinación de la resina Visio Dispers im.s Visio Bond 

produce una resistencia de unión adecuada, pero no se pueden 

mezclar ~cilmente en una consistencia .fluida suave, por lo que 

recomienda para la cementación de carillas delgadas. 

La resina Silux Opaque trés Enamel Bond <3M) tiene baja 

resistencia de unión~ Para lograr una resistencia de unión 

adecuada se sugiere que la primer-a opción sean los productos 

normales, es decir, de curado combinado; la segunda opción los 
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opacos de curado con luz, y la última los opacos autocurado (26>. 

Los cementos Porcelanite (Kerr>, Visio Grip CESPE>, 3M 

Esthetic Design Kit C3M>, Visio Fill más Visio Bond <ESPE>, Silux 

más Enamel Bond (31'1) en un estudio sabre resistencia de unión de 

tensión mostraron buena resistencia de unión que varia de 3900 

lb/pulg2 a 4300 lb/pulg2 (25). 

TECNICA DE CEHENTACI6N PARA CARILLAS DE PORCELANA. 

El diente se limpia con un cepillo de pr-of:ilaxis y con.polvo 

p6me>;, después de esto se veriTica que la carilla ajuste 

per-f='ectamente bien, que el contorno sea adecuado, se evalOa el 

color, y se le muestr-a al paciente <18>. Se aisla perTectamente 

el diente. Posteriormente se procede al grabado ácido del diente, 

y de la carilla Cver cap. de grabado de ácido>. 

Pr-ocediendo con el uso de acondicionadores como el si lano, 

para tratar- la par-te interna de la carilla, se aplican los 

adhesivos aislando el diente con tiras de mylar interproximales o 

matriz suave. Si es que hay dentina presente se coloca el primer 

o acondicionador de dentina, que 1 impiará la capa de desechos 

dentinales, modi.ficando el sustrato y humectando la superTicie 

dentaria, para conseguir buena adhesión. Después se coloca el 

agente de unión, que rear:cionará con la estructura dentaria 

(coUgeno), produciendo una unión qUi mica estable. Siendo 

fundamental para el mantenimiento de la Tuerza adhesiva. DespWs 

se utiliza un ·bonding, o resina liquida para la unión entre el 

adhesivo y el composite. 

Une'! vez hecho esto, se colocar:.. la resina cementante en una 

delgada capa, e>~tendit!;iondose en Terma pareja y continua a lo largo 

de la superficie, especialmente en la or'illa incisal, cuidando 
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que no se atrapen burbujas en nino•..1na parte, ya que esto podri a 

ocasionar que la carilla se levantara o fracturara. La capa de 

cemento se reduce al m1 nimo <de 50 a 110 micras> (26). Se lleva 

la carilla sobre un palillo de álamo con cera sintét1ca hasta el 

diente, se sostiene en for·ma segura. ¡ eJEr .:.t.: L'.rta 1 iger.?' 

presión sobre la carilla para inducir a que salga el excedente 

<2>. 

El material de exceso se remueve con un pincel humedecido 

con resina liquida, para asegurar un margen rrGs liso. La carilla 

se expone a la fuente de luz pol imerizable haciéndolo por 

super.ficies: lingual, labial, cervical, central e incisal. 30 

seg en cada superficie, seguida por una polimerización central 

sobre la superficie labial, para asegurar un curado apropiado de 

la resina cementante <25> <2>. Aproximadamente el tiempo de 

polimerización es de un minuto o un minuto y medio, repartido en 

astas A.reas (32>. Es importante polimC!rizar a traWs del diente, 

desde la super-Ficie lingual, ya que esto evitar.A la formación de 

microespacios axiales. Y los valores de dureza serAn adecuados 

tanto en vestibular como en lingual (29). 
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CAPITULO VI 

MATIZ Y OPACIDAD EN CARILLAS DE PORCELANA. 

La predictabilidad de color en carillas de porcelana 

trabajo di.flcil, ya que influyen diversos .factores, como son: el 

color del diente que se va a restaurar, espesor de la carilla, 

matiz y opacidad de la misma, opacidad y espesor de la resina 

cementante, as! como el cambio óptico que sucede durante la 

polimerización de la resina t14>. 

Para determinar el color se seleccionan matices preliminares 

antes de co!"enzar a preparar el diente < 16, 30). Después de la 

preparación del diente se vuelven a confirmar matices C30>. 

Dentro de la elección del color se deben tomar en cuenta 

caracteristicas del paciente, como la edad, se>eo y armenia con 

los dientes adyacentes < 16>. 

En dientes muy obscuros como las manchas por tetracicl ina, 

se pueden incorporar opacadores dentro de la resina ce"'entante, 

para aumentar la capacidad de enmascaramiento, esto se selecciona 

durante la toma del color, as! como se determinan las zonas en 

las que se colocará. n < 16>. 

Se debe evitar el excesivo desgaste del esmalte, ya que 

resaltará. mtis la dentina, haciéndose mtls notoria la descoloración 

(16). Del misma modo las superficies interproximales se dejan 

intactas para eliminar translucidez interpro>:imal no natural 

'1 ll. 

Si se usa una resina demasiado clara, la luz incidente y la 

refracción difusa pueden afectar el matiz y color Tina! <11>. De 
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-forma contraria a esto, los matices m.!s obscuros de resina. si 

e>:ceden de 1 mm, no -Fotopol imer i :zará n en f=orma adecuada ( 13). 

Antes de la cementación, se puede caracterizar la carilla, 

con varios tintes de compuesto en la super-ficie interna. De 

igual manera existen tintes externos <Ceritint, Dent-Mat> o por 

medio de revestimiento de la carilla investimento 

instantáneo y aplicando tintes convencionales para la porcelana; 

sin embargo, esto puede restar resistencia de unión al compuesto 

'u5>. 

Par lo que se recomienda el uti 1 izar un mati :z ligero y ~s 

tr-aslócido, que pueda ser modi-ficado antes de la cementación 

-final (11>. 

El matiz y color Final se logra a través de la aplicacion de 

tintes encima de la capa de esmalte. Se puede aplicar tinte azul 

a las orillas incisales y combinaciones de ca.fe/naranja y/o rojo, 

cerca de los margenes. Y en ocasiones se puede usar bl aneo en la 

sección del cuerpo. Caracterizándose después cada diente para 

igualar el color correcto. 

Este proceso de tintes aplica sobre la super-ficie 

interna, previamente tratada con sil ano y grabada. Es to-=. tintes 

se curan a la luz antes de la uni6n -final. Con esta técnica se 

puede obtener un matiz más aceptable de un 60 a 701.. 

Desp~s de usar los tintes obtiene un mejor resultado, 

e>:hibiendo menos Chroma y m.\S Va.lue del que se obtiene del 

laboratorio C 11 >. 

Tomando en cuenta que si los 111atices son más ligeros, los 

tintes subyacentes pueden mejorar la igualación del color 
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especialmente cuando la porcelana es inferior en Value (11). 

Para evitar cometer errores en color en la cementación 

final, se pueden seguir estas técnicas: 

t.- La carilla se coloca temporalmente con un recubrimiento 

delgado de pasta para probar <Dent-Matl <Tryb-In>, usandose 

como un mecanismo para ver i-ficar la estética, y de esta 

manera se puede tener un mayor control del matiz -final (301. 

2.- Otra manera de vencer este interjuego óptico es fabricar una 

carilla extra, usAndola como prueba, lubricada con glicerina por 

su parte interna, se seleccionan los matices, y se lubrica 

también al di.ente sin grabar, se -fotopoli111eriza y se esperan 

varios minutos, conT=irmando el matiz real obtenido. Esta carilla 

se puede re1nover Rt.ci 1.-ente, evaluando si se· pondrAn matices de 

resina adicionales C 14). 
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CAPITULO VII 

MICROFILTRACION EN CARILLAS DE PORCELAHA 

Son numerosas las ventajas en el uso de laminados de 

porcelana, con respecto a las carillas de resina compuesta, ya 

que presentan mayor estabilidad crom:t.tica, mayor resistencia al 

desgaste, caracterlsticas estéticas irás naturales, adefl'ás de que 

la reducción dental es m1 nima y se obtiene un mejor sellado. Las 

coronas completas de porcelana, también presentan ventajas, ya 

que no hay desgaste de toda la super-Fic ie dental, y el control 

del matiz es mayor, sin embargo, como cualquier restauración 

indirecta hecha en laboratorio, presentan un margen próximo a la 

enci a, pudiendo aFectar el parodonto (31 >. De esta manera es 

pre-ferible que el margen de la carilla está supragingivalmente 

(31). 

El margen gingival de la carilla de porcelana 

prererentemente se coloca en el esmalte paralelo a la unión 

amelocementaria, para obtener un sellado adecuado (24). 

La micro.filtración es una párdida de la resistencia de 

adhesión entre el diente, la resina y/o la restauración, 

.formando abe!" tura, causando manchado de nQrgenes, 

sensibilidad y posible caries secundaria <19, 29> .. Es importante 

también controlar el exceso de agente cementante ya que esto 

puede provocar manchado de los márgenes y aeúmulo de placa CB>. 

La micro.filtración general•ente ocurre en la interFase, 

diente/resina, siendo insigni-Ficante entre -la porcelana y el 

material cementante, el margen cervical en esmalte exhibe mayor 

rnicro.fi l tración, aún más que cuando es preparado en dentina .. 

Según Tjan y cols., las desviaciones en los prismas del esmalte, 
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especialmente en la región cervical, podr! an favorecer la unión 

cuando éste es grabado con ácido (31). 

Es importante lograr una adaptación marginal de la carilla 

al diente de manera eTicaz, para que la cantidad de resina de 

cementación sea m1 nima .. En un estudio de adaptación marginal de 

carillas de porcelana, se demostró que tanto cll nica como 

microscópicamente esta adaptación es extremadamente di-f'.lcil de 

lograr 07>. Se ha dicho que se logra mediante la resina 

compuesta, as! coiao por el uso de agentes adhesivos que logran un 

mayor sel lado en la restauración y reducen de esta manera la 

Ti ltración marginal <13, 31>. 

CAUSAS DE HICROF':ILTR.AC.IOH EN LAS CARILLAS DE PORCELANA. 

Los resultados de pruebas in vitre de las Tuer:z:as de unión, 

entre la resina y el esmalte grabado, exceden de 20 Mpa (31> .. 

Estas uniones deberá.o resistir las fuerzas inducidas por la 

contracción de polimeri::aci6n (15). 

Las resinas compuestas su-t=ren contracción al polimerizar, 

lo cual da como resultado una microfiltl"'ación marginal secundal"'ia 

(29>. Los valores de ésta contracción volumétrica var1 an entre 

2.67. a S.7Y. CB, 31>. Las tensiones internas generadas por la 

contracción crean competencia entre la estructura dental y la 

porcelana. Adem1s se ha demostrado que hay disolución de la 

matri= de resina compuesta en los 11 qui dos bucales (4, 31). 

Puesto que la estructul"'a dental y las restauraciones están 

sujetas constantemente a cambios de temperatura, es importante 

considerar la conductividad térmica y el coeTiciente de expansión 

térmica de los materiales l"'estaurativos para la reducción de la 

1111crof1ltrac16n (31, ::;:1, y para la determinaci.;,n de la 
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estabi 1 idad de los agentes adhesivos y resinas cementantes que 

deberá.n tener un coe-ficiente de e):pansión térmica muy parecido al 

diente (33>. 

Otra preocupación con respecto a la contracción, es la 

dirección de la luz de fotocurado. 

col s., han demostrado que la dirección 

adaptación marginal; de 

Lutz y col s., y KreJci y 

del haz de luz afecta la 

que si real iza la 

polimerización a tra"'9s del diente, y se dirige la lu:: hacia las 

paredes de la cavidad, puede reducir la formación de 

microespacios aKiales (8). Otro factor es el grosor del diente, 

ya que la luz debe penetrar esmalte y dentina. Si se supone que 

la luz debe penetrar una superficie adicional <vestibular) de 

esmalte, la e-Fec:tividad de la pol imerizacion aumenta por la 

refracción C29). 

Otro punto importante a considerar en la microfiltración, es 

el tipo de porcelana utilizada en la restauración. Existen 

di-ferentes tipos de porcelana; los ~s utilizados en laminados 

1 > Carillas pre.frabicadas. 

2> Porcelana realizada sobre lá.•ina de platino. 

3) Porcelana confeccionada sobre modelos de investimentos 

cerámicos. 

4) Porcelana vaciada. 

Las carillas pre1-abricadas no presentan buena adaptación 

como otras técnicas, siendo difi i::il lograr una integridad 

marginal C12>. 

Las carillas elaboradas sobre una lAmina de platino se basan 

la .fusión de la porcelana sobre matrices de oro de 24 I~ o 

platino <12> ~ Presentan buena integridad marginal vertical, 



aurique presentan en ocasiones sobrecontorneado marginal. La 

contracción es hacia el volúmen mayor de porcelana en el centro 

de la carilla C31>. Al retirarlas quedan remanentes que hay que 

pulir con el riesgo de que al retirarlos daf"l'.e la adaptaci6n C12>. 

Las carillas elaboradas revest 1mentos cerAmicos 

presentan buena adaptac::i6n (12, 32>. No muestran 

sobrecontornaado: la porce~ana se contrae hacia el material del 

dado durante la cocción, siendo menos probable que éstas sufran 

distorsión y det:ormaclOn durante el proceso, logrando un ajuste 

mayor. Sin embargo, el óxido de aluminio utilizado para separar 

el material del dado rerractario puede crear discrepancias, 

deteriorandc:i los U.rgenes i=inos y delicados de la carilla; en 

ocasiones mostrando discrepancia marginal gingivoproximal (31>. 
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CAP! TULO VIII 

GRABADO DEL ESMALTE Y DE LA CARILLA DE PORCELANA. 

El grabado ácido del esmalte ha conducido al desarrollo de 

restauraciones unidas con resina. Logrando asl, en el caso de 

las carillas de porcelana y restauraciones indirectas, que se 

establezca una unión qui mica y mecAnica entre ambas supcr.ficies, 

especialmente cuando se necesita un m1. nimo de desgaste. y la 

estética es -fundamental. Esta tendencia a preservar el tejido 

dentario ha aumentado por el uso de procedimientos de grabado 

para mejorar la retención entre la carilla y la estructura 

dental. De igual -f"orma se graba la super-ficie interna de la 

carilla pero. con di-ferente Acido (9. 19, 25>. 

La técnica de manejo del grabado, es susceptible iill mal uso; 

siendo asi, conduce resultados des-favorables 

deslaminación, daf'l'.o pulpar, irritación periodontal y apariencia 

inaceptable C 14>. Por lo cual se debe tener cuidado en el 

manejo, y de ásta manera obtener resultados satis-Factorios. Una 

capa de esrial te orgánico deberA permanecer para asegurar 

retención máxima, y as1 evitar ataque accidental en la dentina 

peritubul ar <14>. 

El grabado Acido del esmalte, ayuda compensar la 

contracción que ocurre durante la polimerización de la resina, 

ayudando ast a evitar micro-filtración. 

En la tácnica de grabado ácido, el esmalte es tratado con un 

ácido suave que elimina 10 micrones de la super-ficie y disuelve 

selectivamente las terminaciones de los prismas del esmalte. 

Esto produce una super-Ficie porosa de unos 25 a 75 mjcrones de 

pro-Fundidad, actuando como sistemas de canales, dentr-o de los 
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cuales fluye Ja resina Ct>. Es importante destacar que si el 

esmalte ha si do grabado, se debe someter a substancias que 

puedan tef'lirlo como ca.fé, té y tabaco <18>. 

MicrostDpicamente el esmalte está compuesto de haces de 

pris'!'as o varillas que radian en dirección del centro a la 

peri-Feria del diente. Rodeando estos prismas está. la 

substancia interprismática. A causa de esta diferenciación el 

ataque de ácido entre los prismas y la substancia interprismtltica 

crea una superficie retentiva. En algunas áreas los centros de 

los prismas de es•alte sufren erosión ~s rapidamente que el 

esmalte interprisnñtico. En otras áreas, sucede lo inverso, el 

esmalte in~erprisrzático sufrir.A. erosión más completa que los 

prismas mismos. Como resultado de ésto, se dan cuatro modelos de 

grabado. 

MODELO DE GRABADO TI PO I 

Es creado cuando el prisma muestra menos resistencia al 

Acido, que el esmalte interprismá.tico. Este modelo aparece como 

una serie de •agujeros o poros .. relativan.ente sin.étricos, ya que 

el núcleo del pris•a se remueve obteniendo una profundidad 

aproximadamente de 20 micrones dejando la periferia intacta <1, 

13, 18). El ancho promedio de los crAteres encontrados en este 

modelo de grabado .es de 5 micrones. Por esta razón es que 

necesita utilizar un tamaf'lo de parti cula de cemento de 5 

micrones. Aunque ésta caracter-1 stica del compuesto de cemento es 

dudosa, en este tipo de grabado se crea gran traba mecánica (13>. 

MODELO DE GRABADO TI PO I I 

Es cuando la periferia de los prismas se disuelve, esto es 

que la substancia interprism<'ttica sufre erosión nás rápida que 
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los prismas del esmalte, dejando relativamente sin afección a 

éstos.. Esto parece como copas de Arboles vistas desde arriba .. 

Las invaginaciones de erosión gradual dentro del esmalte son más 

angostas que las que suceden en el modelo de grabado tipo 1, 

siendo todavi a conveniente esta superficie para la unión <1, 13) .. 

Aún, cuando los modelos de grabado tipo I y 11 son inversos, 

con frecuencia ocurren en áreas adyacentes del mismo diente, y 

algunas veces hasta en prismas adyacentes. 

modelos adecuados para la unión < 13) .. 

Siendo estos dos 

MODELO DE GRABADO TIPO III 

En este modelo de grabado la estructura de varillas no es 

evidente.. Estando formado el esmalte por una masa homogénea en 

lugar de la estructura normal del esmalte de prismas y esmalte 

interprisnático. Esto sucede Trecuentemente en dientes 

decadentes en los cuales se encuentra un estrato de esmalte 

homogéneo en su superficie.. Esto trae como resultado, que cuando 

se aplica el ácido !:6lo se reduce el esmalte en bulto, en lugar 

de gl'"°abar difeJ'"°encialmente, para crear retención mecánica.. Sin 

embal'"°go, in.formes indican que el esmalte sin prismas no es sólo 

de dientes decadentes, sino de los dos tercios cervicales de las 

coronas de premolares y molares .. Esta capa de prismas esta 

conf=ormada de 13 a 20 micrones en el e>1terior del esmalte.. Por 

lo que es posible crear erosión de esta capa usando el grabador. 

Una aplicación de Acido ortofosf"órico de 307. por 60 segundos 

sobre el esmalte trae como resultado una pérdida de 10 micrones 

de la superficie, y 20 micrones de profundidad. Debajo de la 

capa sin prisn:ias, la estructura adyacente exhibe cualquiera de 

los otros tres modelos de grabado. 

tiempo en la técnica .. 
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MODELO DE GRABADO TI PO IV 

Es combinación del tipo y Il. 

irregularidad al azar en la super.ficie de esmalte. 

Exhibiendo 

El valor 

aceptado para esta r-esistencia de unión de compuesto a esmalte 

grabado en resistencia de tensión es entre 980 y 1400 lb/pulg2. 

La explicación de esta unión es que durante el proceso de grabado 

los poros del esmalte llegan a hacerse grandes, penetrando no 

!:Dlo verticalmente, sino que se interconectan. Se han hecho 

hipótesis de que hay sendas por las que pasan .fluidos y iones de 

transporte a los tejidos. Estos poros dejan pasar las 

moléculas de resina, que se interconectan con otros apéndices de 

resina, trayendo como resultado un alto grado de traba entre el 

Cl'"'istal de resina mismo (13>. 

Aderrñs de los modelos de grabado mencionados, in.formados por 

Si lverstone y cols., existe otro modelo de grabado relacionado 

con la mor.fologia del cristal de apatita. La disolución y 

reducción en tamaf'l'.o de los cristales de apatita, aumenta la 

superficie de esmalte disponible para la retención del compuesto 

(1). 

Existe much.::i variedad de agentes grabadores del esmalte. La 

mayor! a se encuentra en concentraciones de entre 35 y 40% de 

acido .fosFórico. De igual modo vienen en presentación de gel o 

11 qui do. 

d1 fer entes. 

Siendo los dos efectivos se requieren de técnicas 

Aunque el usar gel se lleva ~s tiempo, éste se 

puede controlar m.\s T-Acilmente que el liquido, ya que no tiene 

tanto escurrimiento, pudiéndose colocar mis cuidadosamente y 

evitar que caiga en otras zonas (13). 

Si se utiliza agente grabador 11.quido, se debe agitar 

continuamente sobre la superi=-icie de esmalte. Teniendo cuidado 
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de no hacer presión contra el esmalte, ya que la presión ligera 

puede daf'lar los prismas y disminuir as! la unión i=inaJ. Baharav 

y col s., demostraron que si se -frota la super-ficie de esmalte con 

un cepillo -fino al aplicar el agente grabador. esto acrecenta la 

super-ficie de descalci-ficación, resultando una super-ficie mis 

libre de detritus. Sin embargo, Phillips sugirió que si se -frota 

el esmalte, esto puede lesionar la estructura -frAgi 1 del 

enrejado, o siplemente empujar el material descalci-ficado dentro 

de los poros que se estan Tormando. Del mismo modo, el 

sobregrabado se debe evitar, ya que se -forma una capa de un 

producto de reacción insoluble, lo cual evita formación de 

terminaciones <1, 13>. Si se utiliza gel, no es necesario que 

agite <1:S>. 

Anteriormente el tiempo de grabado era de 60 segundos, (2, 

12, 17, 31> pero se han hecho investigaciones que hacen equ! vaco 

este tiempo (13).. Generalmente el A e ido -fosTórico •35z se aplica 

de 10 a 20 segundos sobre la super-ficie del esmalte, luego de un 

lavado y secado. El lavado es aproximadamente de 10 a 30 

segundos y el secado es de 30 segundos C19, 23>. Algunos 

grabadores en gel, son muy espesos requiriéndose de más tiempo 

para removerlo; recotttendandose en el caso de que sea liquido de 

por lo menos 20 segundos para enjuagar y el gel por lo memJs de 

un minuto <13). 

GRABADO ACIOO DE LA PORCELANA 

La super-ficie de interfase porcelana-compuesto parece mis 

simple, ya que la porcelana que aón no ha sido grabada. ni 

glaseada, presenta una super-ficie microscóp,ica con porosidades. 

La aplicación de ácido hidro-Fluorhidrico a ósta super-ficie no 

s:!J,lo amplia los poros sino que también limpia las partl cu las 

presentes. 
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Para grabilr la porcelana se necesita un periodo, el tiempo 

óptimo para grabar es dependiendo de la concentración y de la 

mezcla de ~cido usado, as! como la .fórmula de la porcelana. 

A.fortunadamente la resistencia de unión de la porcelana grabada, 

tratada con silano es tan alta que hasta alguna variación de la 

ideal. tendri a buenos resultados C 13>. La resistencia de unión de 

la carilla de porcelana grabada, con la resina de cementación, se 

ha in-Formado que excede de 3500 lb/pulg2 
(15) .. 

TECNICA DE GRABADO DE LAS CARILLAS DE PORCELANA 

1.- Se arenan las carilla~ por su parte interna ( 12>. 

2.- Se lavan copiosamente con agua o bien se limpian a vapor 

de agua <12, 2'5>. 

3.- Se limpian con acetona para eliminar grasas. 

4.- Se colocan en un recipiente de plá.stico con la cara 

vestibular cubierta de cera, con la cara interna hacia 

arriba (2, 12>. 

5.- Se coloca una gota de ácido -fluorh1 drico al :SOX en cada 

carilla durante 15 minutos C12). De lo contrario, 

también se puede aplicar A e ido hidrof=luorh1 drico al 7. 5% 

durante 6 minutos (25) .. 

6. - Lavar con agua por 30 segundos, luego 1 impiar a vapor de 

agua (25). Se secan teniendo cuidado de no contaminar 

la super-ficie e 12). 

Una vez grabada la carilla, por cualquiera de estos 

sistemas, limpia con acetona pura y se seca per-Fectamente. 
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Posteriormente· se colocará el agente acoplante si lánico Cl2JI 25>. 

Este se deja secar por 20 minutos. 

Se colocan tiras de mylar en los contactos pro>eimales para 

evitar cone>eión de la resina con otro diente. 

Una vez seleccionado el matiz, se aplica la resina en toda 

la superf=icie interna de la carilla e>etendiéndose en .forma 

unif=orme. Se asienta l• restauración, y el exceso de ce•ento es 

rel'IDVi do antes del as.ntamiento -.final. Se -fotopolimeriza en 

dirección lingual y vestibular por 60 segundos en cada una y 

posteriormente se terminan todos los rrd.rgenes <1, 20>. 
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CAPITULO I'X 

TERMI HADO DE LA CARILLA DE PORCELANA EN EL LABORATORIO 

Y EN BOCA 

El acabado de los márgenes de las carillas de porcelana 

despOOs de la cementación pr·esenta una area de controversia. 

Aunque una ventaja es que a la carilla se le puede dar excelente 

acabado, puliendo y glaseando hasta lograr apariencia 

natural. 

Prefiriéndose que los ~rgenes también sean acabados y 

pulidos con instrumentos rotatorios después de la cementación. 

Por lo que se debe tener sumo cuidado de no comprometer el ajuste 

y la integridad marginal que sella apropiadamente, ya que se 

puede crear grietas o lineas microscópicas y las super-ficies no 

se podrán volver a pulir sin el riesgo de acanalar el cemento 

(14l. 

El acabado de la carilla de porcelana antes de la prueba en 

boca es importante para lograr un buen ajuste y de esta manera 

facilitar el trabajo de terminado despOOs de la cementación. 

Este consiste en recortar y contornear los margenes, alisando la 

porcelana con discos de papel de lija y ruedas de pulir para 

porcelana. El uso de una rueda impregnada c:on silicio reduce y 

ali:za las superficies grandes. La textura y el lustre son 

importantes, éstos se establecen con el uso de pasta para pulir 

de diamante soluble en agua y de 6>tido de estaf'lio. Con este 

procedimiento se ayudará. a bajar la temperatura final para 

alcanzar una superTicie 1 isa, que ayuda a eliminar mic:rofracturas 

y proporciona rrérgenes agudos. Los centrarnos insuficientes se 

corrigen y las carillas se glasean. 
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Las tir-eas de pr-esión e):cesiva interna se localizan con una 

pulverización de polvo de color COccludg, Pascal Ca. !ne.) pa1·a 

ser cor-regidas.. Después de que las carillas son adaptadas 

individualmente, se revisan en conjunto, para evaluar- contactos 

bien ajustados. Ya que no debe haber unión en el .Ar-ea de 

contacto, adaptan los m.irgenes en forma cuidadosa. 

Posteriormente se le muestra al paciente las restaur-aciones en el 

modelo maestro antes de la colocación en boca, y de esta manera, 

se colocan las carillas temporalmente en el diente con un 

r-ecubrimiento delgado de pasta para probar. Utilizándose como un 

mecanismo de estabilización, para ver que la resina cemetante no 

cambie la estética de la apariencia desarrollada por la carilla 

de porcelana (30). 

Antes de la polimerización de-Finitiva, también es importante 

quitar el e):cedente de resina, haciendo una ligera presión par.i 

que salga el excedente <2>, y con un cepillo humedecido 

liQera•ente con resina. Uquida, se elimina todo este sobl"ante 

(30>. Otra manera de retirar esta e>i:ceso es con un explorador, 

esto con el -Fin de lograr un margen má.s liso y más pulible (32>. 

Polimerizando parcialmente también se puede quitar 

facilmente el excedente haciéndolo con un explorador o con una 

hoja de escapelo <14, 16>. 

En las á.reas interproximales se coloca seda dental para 

barr-er oclusogingivalmente los eKcedentes, reduciendo al m1 nimo 

la necesidad de acabar esta área di-f1cil. Esta seda se deja ahl 

mientras se polimeriza <21>. Una vez que se ha concluido, se 

procederá. al proceso de terminado; el cual se logra con diversos 

Iré todos. 

Si los márgenes han sido adaptados en -forma precisa se 
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reql1iere de poco acabado. La oclusion se revisa y se ajusta. 

Los márgenes accesibles son acabados y pulidos altamente usando 

discos en serie de óxido de aluminio <21>. Los contactos 

proximales se evaluan con seda dental sin cera, éstos se lijan 

con tiras de lija Tina y tiras de resina compuesta seguidos de 

una pasta para pulir (30). 

También se puede remover el con discos de 

diamante-hule y los rMrgenes pul ir los con una rueda de hule, o 

rueda Scoth-brite en una pieza de baja, este procedimiento 

remueve sólo el cemento de resina y no la porcelana <17, 25, 28) .. 

El contacto con la parcela deberA evitarse, pues los estudios 

indican que es extretnadamente dificil volver a pulir el margen de 

porcelana una vez que se interrumpa el glaseado <30). 

Los cMrgenes se terminan con .fresa Esthetic Triming de 

carburo de tunQsteno de 12 hojas ahusado, tiras de acabado <2> y 

otras ETU de 30 h0Ja11 para terminado; también se pulen con discos 

Sof-Lex, seQuido con parta de diamante para pulir y puntas de 

acabado de compuesto abrasiva incorporado hule y agua 

pulverizada (2, 31 > .. 

Si se requiere de rrás acabado, se puede usar diamante de 

acabado de sati n, seguido por discos y una pasta para pulir (20> .. 

Se recomienda evaluar la respuesta de los tejidos en una 

cita posterior, ya que de esta manera, se podrá más 

claramente si hay lesión del material ce11entante (20>. También 

se verA. en esta cita el color, la integridad marginal y la 

aceptación del paciente (28>. 
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CONCLUSIONES 

Las carillas de porcelana una alternativa nns de 

elección para restaurar dientes, tanto manchados, como los que 

han su-frido erosión y abrasión. Estas o-frecen ventajas de alta 

resi$tencia, color, estabilidad y biocompatibilidad <15>, ya que 

una vez unidas al diente, aumentan la resistencia a la .fractura 

de la porcelana misma <16>. 

El uso de adhesivos dentales entre la carilla y el diente ha 

logrado un mejor pronóstico en la duración de esta unión <16). 

Un avance de gran importancia la adhesión la 

modi-ficnción del substrato dentario, por el uso de soluciones 

:Acidas preconizadas por Buonocore para ser utilizadas sobre el 

esmalte, y posteriorinente, el uso de los agentes de unión e 

impri•adores, permitiendo una. unión e-fectiva entre el substrato 

dentario y la resina cementante <18>. 

El uso de agentes si lanizadores o promotores de unión mejora 

la adhesión, aumentando la -fuerza qui mica de unión de la 

porcelana con la resina (30). 

El proceso de cementación es vital en la resistencia de 

unión de las carillas de porcelana, por lo que todo lo anterior, 

junto con la resina cementante utilizada, ayudara a que sea 

posible una unión adecuada. 

Las resinas de cementación duales, ayudan a evitar un 

inadecuado curado de la resina, teniendo la seguridad de que la 

-fotoactividad completa se lleve a cabo, ademas con una dureza 

e-Fectiva (3). 
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El tiempo de e>eposición a la luz aumentará cuando se utilice 

porcelana opaca, o el matiz de la resina sea obscuro, astmismo, 

cuando el grosor de la carilla lo necesite (11>. 

Para tener una mejor adaptación de la resina al diente, el 

haz de luz debe dirigirse en di.ferentes posiciones, esto es, 

central, mesial, distal y a tra'o'és del diente (29>. 

El uso de los adhesivos dentales, adená.s de lograr la unión 

y la -Fuerza de resistencia, ayuda a evitar la formación de los 

microespacios P.º! la contracción de la resina durante la 

polimerización, dando un mejor sellado (5). 
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