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~7 "INTRODUCCION

¢Cuileslafinalidad de la Bducacién?

Estaesunapreguntaque no sélo los educadores, pedagogos, psi 2080 €SP

encl frea debcnan , $ino la sociedad entera y al responder acudiria cada uno a sus
ideas, i y experiencias, s decir, acudirian a su propia formacién. Pues la
formacién que tenemos proviene tanto de la ed ién formal que recibimos en las 1
comodelainformalvertidaennosotros a través de Ia familia, el medio y los valores de nuestra
socxedad Las respuestas podrian ser simples o plejas y referirsc a pré

, politicos ofiloséficos, pues ¢s tal la diversidad del quehacer
humano. Sin embargo, una de las finalidades csenciales de 1a Educacién es: EL
DESARROLDO HUMANO, y este se refiere al desenvolvimiento armonioso de todas las

Ttndec k .

ypor gui la expresién auténtica de si mismo.

Antetodo,coincido con Herbert Read en afirmar que sélo existen dos posibilidades:
Primero, educar al hombre para que lleguc a scrlo que ¢s, y segundo, educarlo para que sea
algodiferente’,

Ambas son excluyentes, pues la primera supone que ¢f ser humano tiene una meta
definida por sus propias necesidades y caracteristicas humanas, micntras que la segunda
supone que ¢l hombre, independicntemente de su naturaleza tiene que adaptarse a las

1 Read, Educaci6n por el Arte, pp 30-32
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condiciones de la sociedad ¢n que le ha tocado nacer. La primera posibilidad implica un

aspecto de singularidad y autonomia, la scgunda por ¢l contrario, implica conformidad y
dependencia,

No se requicre un andlisis muy profundo de nuestro sistema educativo actual para
darnos cucnta que éste no se dirige a un desarvollo humano integral, sino a la formacién de
personas que cumplan un papel determinado porla sociedad. No se quicre decir con esto que
la gente no debe cumpliruna funcién social; por supucsto que ¢s asi, dado que ¢l hombre vive
en sociedad, pero se desea sefialar que dicho papel podrin y deberia ser desempefiado sin
menoscabo del crecimiento integro del ser humano individual.

Ahora bien, en todas las épocas de la humanidad han existido modos de vida
diferentes, provenientes tanto de factores econémicos y de supervivencia como de factores
emotivos, espirituales ¢ intelectuales, Las formas de aprehensidn de a realidad son diversas
yenlahistoria de Ia civilizacién moderna, cada ctapa estd marcada por el surgimiento o énfasis
de modos particulares de percepcién y reflexién sobre ¢l hombre y su desarrollo, Los
historiadoresyfilésofosenbasea sus observaci cintelecci han atribuido finalidades
diversas a la vida humana, funciones y valores que han supuesto como los més importantes,
i que endeter dos tos han dado una direceidn a la humanidad.

Si revisamos la historia de¢ la cducacién veremos que ésta ha sido influida

rofund porlasfilosofias eidcologias predominantes delaépoca, Analizando un poco

lahistoriadelafilosofia occidentalentenderemoslainfluenciasustancial que ésta ha cjercido

en ¢l desarrollo de la cducacién y veremos que dumante los iltimos cuatro siglos han
predominado sistemas racionalistas de pensamiento,

Con Renné Descartes (s. XVII), se inicia ¢l periodo de los grandes sistemas de la
filosofia medera y s¢ sefiala un cambio de direccién en la historia, ETRACIONALISMO dc
Descartes expone suscintamente que la razén es la fuente de todo conocimiento
independicntementedelos sentidos.

Bs larazén det hombre y sus feyes lo que viene a ser la preocupacion fundamental de
esta nueva orientacion. Descartes dedica toda su vida a buscar un método, un criterio de
oricntacién que sca al mismo tiempo tedrico y prictico y que conduzea al hombre a saber
distinguir lo verdadero de lo falso, pues segiin €, ningiin grado o forma de conocimicnto se
sustrac a la duda; sc puede y por consiguiente se debe dudar de los conocimicntos que nos
licganporlossentidos yse trata de encontrar el pringipio que garantice la validézyla eficacia
delaaccién humana sobre ¢l mundo. Corres afirma®

2 Corres, Razén y Experiencia en Psicologfa, pp 36
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Bl propésito fund al delsi filosdfico cartesiano ¢s establecer
larazén lidad para ycrearla idad del buen uso de lamisma
(¢l método) paraalcanzarlaverdad.”

Bl movimiento cultural curopeo del s|glo X\v’lll La ILUSTRACION ticnc sus
gérmenes en las idcas anteriores, dicho ga cn realidad dos corrientes
filoséficas: el empirismoyelracionalismo, tomando del pnmcro la experiencia sensible como
dnicopuntodepartidadelraciocinioyquemarcaloslimitesdentrodelos cuales larazén debe

para ser fi da y del segundo, el principio supremo d¢ verdad: la evidencia

racional.

Asf,vemos quelafilosofia es expresiénde la transformacién cultural, politica ysocial
del mundo occidental, centrando su interés cn difundir la nueva visidn cientifica de l1a
naturaleza, pero extendiendo ¢sta visién al dio de las cuest humanas. Como
consecuenciadeello, los problemas educativos pasan a un primer plano.

Los “ilustrados® tienen una gran f€ en la potencia de la educacién y quicren
modernizarla enriqueciéndola ea sus asp cieatificos. Temas como la trascendencia
religiosa ola esencia metafisica de la realidad y del espiritu humano, dejan de ser problemas
que deben escrutarse y se convierten en puras supersticiones sin absolutameate ningiin
fundamento en la razén ni en la realidad revelada por la razén.

La ]Iustmcnén se presenta como una fuerza que analiza todos y cada uno de los
iéndol aconccptosclarosyscproponc rtodos los prob!

snte eltribunal dela razén siendo su maximo exponente | 1 Kant.

Bn esencia, ¢ste movimiento marc$ un profundo interés por la ciencia, una gran
confianza en la inteligencia y una decidida voluntad de difundir ¢l saber para mcjorar la
diciénh individualy social.

" Noesdificil hallaraqui también los cimicntos del positivismo, sistema filoséfico que
contrapuso el espiritu naturalista y cientifico a las tendencias metafisicas y religiosas del
mmanm:lsmo. Fundado por Augusto Comptc en <l siglo XIX, establece una nueva
org técnico-industrial de la sociedad, basada en fa ciencia y condicionada por clla.
Dicho movimicnto convicrte porun lado,ala clchlu en la base de un nuevo orden moral y
social, mientras que por ¢l otro, se sirve de los datos aportados por Ia misma para construir
una visién total del do; admite vini ¢ ¢l método experimental, prescindiendo de
toda explicaciéntr dentedelos fend sin buscarsus causas sino las condicioncs en
que cstos se producen”. La ciencia positiva coloca el interés en lo observable y por lo tanto,

- cnaquelloquepucda ser medidoy controlado™

3 Abbag Historia de la Pedagogia, 1975

4  Corres, opcit,, pp63
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Qeh h

tonosdlod irnuevas formasde educacidn sino nuevos
querespondan a cstos cambios. Las cienci gradual aocuparel
lugar prioritariamente destinado a las artes (xmpulsadas por ¢l humamsmo movimicnto
filoséfico que precede al racionalismo) y los laboratorios de experimentacidn cientifica o
tecnoldgica van sustituyendo lentamente a los talleres de artes y oficios.

3d

Bl racionalismo logra pues, filtrarse en casi todas las esferas de la actividad humana
yde un modo general ¢s una tendencia que prcvnlccc actual teni
directas sobre la educacién ¢ imprimiendo su cardcter logicista a casi todos los sistemas
educativos contemporéneos.

Bste cardcterlogicista serefleja en:

a)La orientacién de lainvestigacién educativa

b) Los programas tanto de contenido como de metodologia
c)Blconceptoque se tiene de la fi ydel aprendizaj
d)Larelacién maestro-alumno

¢) La conformacidn fisica de los edificios escolares y las aulas,

Dichocarfctersepuede describircomo una focalizacién extrema sobre las funciones
mtclccumles, los hechos y la légica de los mismos y un énfasis ¢n la acumulacién de

ientosyenlasactividades it das productivas,
|2
Bstasbasesimprimen unafinalidad yuna tendenciadefinidasalaed idn,queson
mprimer yunatepaenc ; o
f 1d 3 fectual ylarecep mas o menos pasiva de conocimicntos,
ajustando al individuo a un delo imp porla iedad para d pefar algin papel

productivo. Sin embargo, ¢l ser humano s¢ cxpresa también a través de su afectividad, siendo
esta tan fundamental como su pensamicnto,

La civilizacién actual y nuestra cultura son resultado de muchas influencias y de
circunstancias diversas, de avances cientificos y teenolSgicos que a toda costa han cambiado
lamentatidadyvisién humanas sobre todo en ¢l iltimo siglo. Los productos de la culturaactual
nosondespreciables niabsurdos,ya que cumplen una funcidri. Cierto es que ésta época, como
todas, ticneasp quenocond alprogresoy que la decadencia se respiraya en muchas
formas, pero existe hoy una amplitud de visién que el hombre individual no pudo obtenerantes
con tal rapidez También es cierto que los medios de comunicacién han roto las fronteras de
todo tipoy los acontccimicntos que antes afectaban sélo al individuo de tal o cual regidn, hoy
ticnen efectos sobre muchas vidas y en todos los nivcles, debido al desarrollo de la

iényalainterd dencia de los paises en el mundo,

Porlo tanto, no s¢ trata de dar la espalda a tos avances que ¢n todos los 6rdenes ha
tenidocstapocasino de retomar as dreas que, pornoresponderalos intereses de la ideologia
dominante, han quedadorelegadas dela pedagogia.
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De¢acucrdo al breve repaso que hemos hecho sobre parte de la historia delafilosofia
1pod

id encierta medida, darnos cuenta que las culturas ¢n su desarrollo hacen

cnfaslscnalgunosaspcctosmasquccnolmsdcl:: dicién h d idandolo que seria
undesarrollo integral.
Cabe preg se: den qué nos amos ahora?, {¢n la llamada

postmodernidad?,ien unracionalismorcformuladoy matizadoo acaso en la irracionalidad?,
icuil eslacultura quese perfila o que cstd ya en desarrollo y cudl es [a cultura que decae?...

Quizd estemos viviendo todo ¢sto al mismotiempoy s importante reflexionarsobre
ello,puesurgeunenfoque oricntado hacia los otros aspectos humanos, ura filosefia o un nuevo
nivel de comprensidn que conternple la armonizacién de todas las facultades humanas, las
intelectuales, fisicas, ivas y sociales. Una perspectiva que lleve a una finalidad educativa
diferente, masintegradayno polarizada hacia una formacién utilitaria del ser humano, algo
queimprima en el humano desde nifio una escala devalores diferente a la actual; que cduque
sus sentidos en direccion al aprecio de las formas constructivas de la vida y que permita la
expresién de sus necesidades intimasysociales llcvindole a un crecimiento psico-emocional
sano.

M:rcﬁcroauna educacidn acuvayhbcrndora que permita el desarroflo conjunto de

losp 1 lesydelosafectivos; qucnoscparcalos nifios de su momento prescnte
tratando de imbuirlos de i que formalmente no les serdn de utilidad sino, muy
babl hasta su adol oadullezysobre todo, que no los haga meros recipicntes

de cultura sino creadores de su propia cultura.

Conforme a lo antcriormente expucsto, vemos que los progresos alcanzados en los
dltimos siglos han surgido a partir del giro definitivo dado ¢n ¢l pensamicnto y la actividad
humanas,ycomo iadcestoschan formado estructurastan complejasy gigantescas
que han rebasado ¢l controt h

Dcacuerdo a Fromm, las Ciudades-Estado actuales han centralizado <l podery la
cconomia en tal forma quela densidad de poblacion ha tado desproporci
alaposibilidad de organizacién socialy i ia armoni Todo en favordc laindustria
moderna dando lugara que la mayoria de los ciudadanos csté dedicada asostenere! inmenso

ismosocial io para administrar ¢l mecanismotécnico creado, Y estoséloenlo
que toca alas Ciudades-Estado; el campo y fas ciudades mds pequeiias enfrentan el efecto de
relaciones socio-ccondmicas igualmente dificiles. Bste orden de cosas ha moldcado un
cardctersocial definido cn el hombre moderno <l cual lo orienta fundamentalmente a sentir
lavida enuna forma “mercantilista®, haciendo quc susentimiento de |dcnt|dad no nazca dc su
actividad comoindividuovivientey pensantesinodel papel soci icoqued p
Decstaactitud falsa surge un estado psicoldgico devacio interior proveniente de una faltade

$  Corres, Las Diversas Caras de la Racionalidad, 1990
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identidad auténtica y el hombre se ve impulsado a conformar su individualidad por valores
que no responden a sus idad realcs. las cuales surgen de la sitvacion humana ¢n su
totalidad y no sélo de f: 6 La sociedad scgun Fromm, puede influir en el
hombreyasea deformdndolo o impulsando su desarrollo, mismo quc estaria indicado poret
logrodelamadurezplena yla expresion auténtica de si mismo®.

Bl medio cultural de la sociedad, afirma Gordillo, nos ha hecho receptores y
consumidores pasivos, seres saturados de informacidn pera incapaces de expresar nuestra
realidad interior, ocupados en desechar toda emocidn estética ante la “Iégica® que nos exige
lalucha diaria porlasubsistencia .

Asies que los hombres y mujeres de las sociedades modernas llevamos a cuestas esta
situacion deformante como si fucse algo normal ¢ inalterable, sin observar que es producto
deunatendenciasocialyeducativa larg; ida. Sin embargo, el desarrollo humano
implica expresiény ésta dltima no es sélo caracteristica de seres especialmente dotados sino
de aquetlos cuya sensibilidad ha sido cultivada a teavés de la educacién de los sentidos,

Enclpanoramacducativohansurgido de tiempoen tiempo, algunos sistemas o ideas
encuyapropuesta intrinseca se rescatan valores y aspectos diferentes de los tradicionales. Son
pedagogias como las de Montcsson o Freinet, ideas sobre la educacién como las de Read o
Gordlllo, las cuales toman al individuo en su ia y espontancidad permitiendo la
expresién. Ideasquerompen concladultismoyquesinenjuiciarlasacci delnifio respet:
sus propios procesos, encontrando en las formas de expresidn artistica amplias posibilidades
deenriquecimicntointeriory aprendizaje natural.

Vemosasi,que el sistemaeducativo de Maria M. i ibelacd i6n como
upa @aoeducacién, cs decir, un proceso cspontinco dado cnun ambiente libre y con material
apropiado a través del cual el nifio desarrolla sus potencialidades. El criterio fundamental ¢s
permitir quc ¢l nifio experimente y que a través de sus experiencias se construya a si mismo,
lograndoautonomia. Elmétodo estd claramente basado en la creenciade una tibertad delser
humanoy tal libertad es desarrollada en un ambiente organizado alrededor de experiencias
sensoriales,

Por lo tanto, la educacion sensorial es una dc las caracteristas principales que
distinguenalsistema, dicha educacién consiste cn una seric de cjercicios para educarcadauno
de los sentidos con material didictico cspecialmente disefiado. Montessori considers el
desarrollo de los agpectos sensoriales como parte fundamental para cultivar la apreciacién
cstéticaen el nifio”,

6 Fromm, Psi lisis de la Sociedad C pord £p 62-75,108, 122

7 Gordillo, Lo Que el Nifio Ensefia al Hombre, pp 19
8  Abbagnano, op.cit, pp 664
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Freinet por su parte, considera que ¢l tinico proceso valido en la educacidn de los
nifios es la experiencia; que cl nifio aprende a descubrir y utilizar los signos de la escritura
porque csta r dicndoauna idad de descifrar el medio y al mismo tiempo tiene una
necesidad de expresion y comunicacion. Afirma ademads, que la expresidn libre tiene una
funcién terapettica y comprende la importancia del dibujo.

La funcién de Iz °clase-paseo” en este sistema, es sentir la naturaleza viéndola,
tocdndola, examindndola, Sentirla con todo el ser, no sélo objetivamente sino con toda la
sensibilidad. Las técnicas aunque se desarrollan cn torno a fa lengua eserita (puesto que su
herramicnta fundumental es la imprenta escolar) conducen a Jos nifios a una explosidn de
creatividadusando, en formas incsperadamcente artisticas, 1os canales de expresidn que les son
ofrecidos”,

Eltrabajo de ambos pedagogos s¢ encientra inscrito en realidad ent un movimiento
mucho mds amplio conocido como La Escuela Nueva, cuyos inicios s¢ ubican a fines del siglo
XIX.

Denwro de las propucstas pedagégicas mas actuales se encuentra ¢l proyecto
High-Scope para nivel preescolar, ¢l cual reune también caracteristicas que lo ubican dentro
de las pedagopias alternativas al sistema itadicional. Este programa estd basado en una
orientacion cognoscitiva y propone un aprendizaje activo a través de métodos de enseianza
especificos que, conlaayuda de unambicnte adecuadaments equipadoydividido endreas de
trabajo, dirige al nifio a las ltamadas expenencias-clave.

Lomadsimportantede este programa cs que si bien ¢l ambiente y 1a rutina diaria son
presentados en una forma organizada y atractiva para ¢l nifio, éste tienc la libertad, durante
un periodo largo dentro de [a rutina, de hacer su plan del dia eligicndo los materiales y las
arcas cn las que desea trabajar. Dentro de las dreas previstas se encuentra la de arte, en ella
elnifioticnela oportunidad de experimentar con diversos materiales artisticos y expresar sus
vivencias .

Ahora bicn, los programas de jardin d¢ niftos en la actualidad estdn disedados, o al
menos lo pretenden, sobre las bases que han proporcionado las investigaciones en eldrea del
desarrolo infantily porcllo las cducadoras atienden diversos aspectos ubicados dentrodela
Teoria Evolutiva del Desarrollo (expresion grafico-pldstica, juego simbdlico, pautas de
comportamiento social, ¢tc.) y a pesar de que las actividades son dirigidas hidicamente y
conticnenalgunos clementos de expresidnartistica, resultan insuficientes para proporcionar
al nifio una experiencia global en ¢l arte, Por ¢jemplo se observa que si bien ¢n ¢l programa
sesugicre trabajar ¢n proyectos semanalesyadecuarelambiente enrincones de trabajo para

9  Freinet, Técnicas Freinet de la Escuela Moderna, pp 14
10  Hohmann, Nifios Pequeiios en Accién, 1992
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brindar un ntimero mayor de experiencias a los nifios, la actividad artistica es considerada
primordialmente porsu u%ilidad aldesarrollo cognoscitivoy no porsuayuda ala expresividad
yeldesarrollo emocional'!

Existe por tanto, sélo un conocimiento parcial de los beneficios que brindaria la
educacidnartistica aundesarrolloinfantil equilibrado. Por ¢llo, resulta de utilidad proponer
un taller de artc quc promucva ¢l desarrollo emocional del nifio y que sirva como base a las
educadoras para emprender un trabajo formal en educacién artistica. Puede decirse que, en
general, lossistemas educativos vigentes orientan sus programas al desarrollo de las funciones
intelectualescnmenoscabodelas funciones psico-afectivas y de sensibilidad cstética a través
de un marcado énfasis en las materias cientificas y/o tecnélogicas sobre las artisticas. En esta
orientacién, la educacién es entendida exclusivamente como una preparacién utilitaria para
{a vida y no como ¢l proceso total por medio del cual el individuo logra madurar todas sus
facultades, esto le da un cardcter parcial y desequilibradora dichos sistemas

Existen algunas escuelas que sustentan los métodos anteriormente mencionados
(como Montessori y el Proyecto Hngh Scopcl ) las cuales acercan al nifio en forma mas
sensibicalasactividadesartisticas, sin embargo, ¢stas no son representativas de la educacién
preescolaren nuestro pafs,

Porlotanto,losobjetivos deeste trabajosonestablecer fa importancia que tiene para
¢l desarrollo afectivo y cognoscitivo ¢l despertar de la sensibilidad estética y brindar a los
educadores una cstrategia educativa para abordar con fundamentos sélidos la creacién
artistica infantil.

A continuacion se describe brevemente el contenido:

Enclcapitulounose abordan diferentes aspectos de la educacidn artistica, iniciando conuna
explicaciénsobreclconceptodelarte ysuimportancia como actividad humana. Enscguida se
mencionalarclacion entre el arte y la cducacidn, yse explica ci proceso de la creacién artistica.
Enelcapitulodos se explican los procesos psicolégicos que surgen en ¢l nifio preescolar, desde
clpuntode vista de la Teoria Evolutiva dei Desarrotloysu relacién con la expresion artistica.
Ademais, en fa parte final se destacan algunos aspectos del desarrollo afectivo relacionados
con una practica cducativa que aliente la libre expresién infantil.

Bl tercer capitulo se reficre a los principios tedricos en que sc fundamenta ¢l taller
decducacién artistica. Bl capitulo siguiente trata sobre ¢l programa, los objetivos del tallery
Ia organizacién de las actividades, En ¢l qumm capltulo sc cxphcan las estrategias que ¢l
cdumdordcbmscgulryla preparacion que necesita. También se algunos asp
relativos al trabajo que pucde cmprenderse con los padres respecto a la valoracién de las

1 P de Educacién P lar, 1991
12 Programas de Educacién Primaria, 1992

13 Apegadosal Proyecto High-Scope, s encuentran en México el jardin de nifios *A. Makarenko® y el *Yupi®
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actividades artisticas de sus hijos. En ¢l sexto capitulo s¢ i los r di
requcridos para el establecimi del taller, ademads de sugerir actividades para ¢l mismo.
Final ,scdanlas 1 ylosapéndices que pl tan este trabajo,




Capitulo 1
EDUCACION ARTISTICA

ARTE

“...Yano miramos cl arte con ojos virginales (Idstima es reconocerlo) sino
con una pereepeién y una inteligencia condicionadas por mil factores de la
historia...”

dict d

Es preciso acercarsc al arte en una forma nucva, desprejuiciada y no
porvalores ficticios, Desde esta perspectiva coincido con Read y Gordillo en afirmar que la
actividadartisticaesinhcrentealserhumano, puesse trata deun proceso que imvolucra todas
susfacultades.

Laactividad artistica nace defusointencional de 1a imaginacidnydela necesidad de
expresarse. Elarteesunlenguaje porque constituye la expresiénde la experiencia interior, ¢s
unamanisfestacidnquizd lamdaselevadaytr dentaldelserl >y o sélo virt
o profesion. Elarte es por tanto, una actividad necesaria para el individuo®,

Todos! humanosp facultades expresivas, pero mientras que en los nifios
mids pequefios éstas son naturales, en los nifios mayores y en los adolescentes rapidamente
declinan, Y nomerefieroalaformaciéndehabilidades técnicas que requicren un aprendizaje

1 Read, Las Bellas Artes, pp 4 (prefacio)
2 Read, Imageneldes, pp12, 92
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especializadosinoa la expresién que no necesita mis que de medios relativamente simples y
unaactitud abierta a laexperiencia.

Visto asi ¢l arte picrde su cardcter de actividad exclusiva para unos cuantos
privilegiados y puede ser alcanzado de nuevo por ¢l hombre comiin a quien sc le ha hecho
crect que carece de experiencia estética”. De este modo,nos encontramos con ¢l arte como
unaposibilidad accesible de expresion, si comprendemos que implica un proceso incorporado
anuestraspropias funciones.

Elarte universal, ¢l de los grandes maestros, el arte que s¢ encucntra cn los muscos,
cnlas construcciones monumentales, ¢n los libros y en las obras musicales o dancisticas; esc
arte tiene su lugar en la historia de la humanidad como ¢l legado mds alto de las diferentes
culturas, Perosu existencianoimplicaque los hombres y mujeres deban ©
alcjados de la expresién artistica, Bl gran arte es producto de una desarrollo sistematico de
habilidadesy técnicas,y también de un desarrollo psico-emotivo y de una comprension de la
experienciahumana, Noesfortuitoquelas ctapasmds altas de una cultura se identifiquen con
los logros artisticos mds clevados de la misma.

Nuestrasociedadactual (excluyendo a los artistas profesionales), cadavezmds alcjada
dela cxpcncncm artistica como actividad cotidiana, ocupadaséloen consumlr los ob]cms dc

cultura,desciende peldafios en su calidad expresiva, Ested indicaunadesval
de las propias facultades que al no desarrollarse paralelamente se desarmonizan unas con
otras. Sila cducacién formal y las tendenci iales no pr <l cultivo de los modos

deexpresién éstos con ¢l paso del tiempo sc verdn cada vez mds menguados,

ELARTEY LOS NINOS

Acercarse al arte requicre espontancidad y candor. El nifio se acercaal arte como se
acercaatodoloquecmpiczaaconocer, conunavisiénno influida porel pensamiento racional
odeductivo,nodesdc una distancia mentalsinoen formadirecta tal como experimentala vida.
Bl nifio ¢s artista, afirma Gordillo, porque logra escapar de muchos condnc:onamlentos y
asimila dela culturasdlo los valores operantes que satisfacen su idad de supervi
Blnifio ¢n ¢l acto de percibir s organizador de formas y los sentidos no estdn subordinados
al concepto, son las experiencias sensoriales la fuente de los conceptos personales™. Para un
nifio su expericnciainterior (que ¢s mucho mids intensa quela del adulto) es lo que importay
faintenciéndchacerarte no cs lograr obras “perfectas” -desde un dudoso punto de vista adulto-
sino cxpresarsu experiencia ysus imigenes,

3 Gordillo, Lo que el Nifio Ensefia al Hombre, pp 19
4 ibid, pp3336
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*La tendencia natural en el nifio -dice Aymerich- ¢s Ia de entregarse con plenitud a
suarte, vivirlo conla misma intensidad con que vive el jucgo y quedar intimamente orgutioso
de su obra®. Si el adulto hicicse un esfucrzo para vaciarse de los conceptos que tiene al
contemplarun objcto ylo vncsc como si fucra por primera vez, entonces lo veria como algo
nuevo, que d ta < 2 inéditas "... asi miran los nifios,.. una
sensibilidad... qucsc posa ¢n un mundo nuevo®S.

Pordesgracia, afirma Read, el arte del nifio declina después de los once afios porque
seweatacadodesdetodas las dirccciones, no sélo relegado del plan de estudios, sino de;alojndo
de lamente porlas materias I6gicas como dticas, fisica, quimica, historia, ctc.

EDUCACION ACTIVAY ARTE

En los programas actuales de educacién preescolar vemos que si bien se han
incorporado ai di educativo ptos tales como: creatividad, apertura, autonomia,
respeto, intereses del nifio, proycctos personales, cteétera, en la prdctica los planes y
programassiguenreflicjandolalinea tradiclonal. Laactualizacién delos programas se refiere
aloscontenidostemiticos que pretenden estarmds centrados en el nifioy su entorno; al disefio
del ambicnte escolar por dreas de trabajo y al enriquecimicnto y uso de los materiales
educativos®. Pero estos aspectos no son capaces, por si solos, de generar el cambio de actitud
requerido en los educadores y auxiliares paraabordarla tarea educativa desde los preceptos
arriba sefialados. Se trata de una variacién de forma que no toca los aspectos
s ialesdelaced i6n ylo mismo podria decirse delas reformas promovidas en ¢l nivel
de primariay. Se requicre por lo tanto un enfoque que lleve a una transformacion de fondo.

Laeducacién, para que tenga la finalidad que se ha sefialado al inicio (¢l desarrollo
humano),debeseractiva. Asi tenemos que la educacidn artistica ¢sla educacion de los sentidos
para ¢llogro dela expresidn individual en todas sus formas: visual, auditiva, verbal y motriz,
yaque wnslituyc un entrenamicnto unificado de los sentidos a través delalibre expresin de
tas lmagencs La prictica del arte da al nifio un conocimicnto en el cual s¢ hallan
correl d lmagcn y concep ion y p iento, , definiendo y
coordinando sus imdgenes mentales y estimulando el uso creador de las mismas!®. Bl nifio

Aymerich, Expresién y Arte en la Escuela, pp 12
ibid, pp 1819
Read, Educacitn por el Arte, pp 174175

Programa de Educacién Preescotar, 1991

© e N e w

Programas de Educacién Primaria, 1992
10  Read, Educacién por el Arte, pp 89,119
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necesita expresarse para ir cncontrando modos de equilibrar sc expericncia interior con la
exterior,

Advicrte Read que, por supuesto, no se sugicre excluiral pensamiento [6gico-verbal
de la actividad educativa pero es necesario darse cuenta que un cntrenamiento dirigido
predominantemente hacia la intelectualizacién produce un tipo de persona incapaz de
actividadimaginativaygoceestético, la cual aprende a explicar su experiencia sélo desde una
concepciénracionalistadel mundo’ . De este modo, al nifio se le ensefia a creer que dentro
deéstaconcepcién logicistatiene que caber todo, cualquier cosa debe poder explicarse porfa
palabra hasta aquello que estd hecho para ser vivido y experimentado y que al momento de
intelectualizarse se desvanece, perdiéndose como experiencia sensible para el hombre, La
experiencia artistica liene que servivida no transmitida como conocimiento verbal,

Considero que la experi tacién ¢s el factor educativo mds importante; permitir
que el nifio acaie sobrelos objetos, que los manipule y los transforme; pero si esta experiencia
esdesplegada en formas libres de expresién (pintura, dibujo, modelado, miisica, teatro, danza,
literatura conocidas ¢n su conjunto como arte), tendremos nifios que a la par que obtienen
conocimiento adquicren sensibilidad.

En consccuencia, la educacién artistica debe entenderse como un fin en sf misma y
no como un medio auxiliar para ¢l aprendizaje de materias consideradas como més
lmponants.l.aeducacnon artistica s activayliberadora porla oportunidad que ofrecc al mﬁo
de accidn- y transformacién sobre ¢l medio, alentando la ién de sus id
personales mediante vias legitimas.

P

LACREACION ARTISTICA

Schadicho que clarte cs un lenguaje, la persona que educa sus sentidos ¢s capazde
lograr expresionces individuales, El nifio que actiia sobre los objctos y los transforma expresa
su experiencia interior para cquilibrarla con lo exterior. Por tanto, existe un proceso mental
al hacer arte, un modo de pensar visual, auditivo y motriz que desarrrolia las imdgenes
mentales,

11 ibid, pp87
12 ibid, pp88
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La creacidn artistica ¢s un proceso que en ¢l nifio pequeiio ocurre cn forma natural
si cuenta con los elementos necesarios .. ¢l nifio -nos dice Gordillo- ¢s ajeno a cualquicr
documentacién diddctica...Represcnta en sus trabajos artisticos lo que tiene interds en
representaryorganizalo que satisface sus necesidades...® 3

*La nccesidad de ver, oir, oler, gustar y sentir con precisién es una tarea
queclnifio tienequesatisfacerporsimismo para desarrollarse..-ylo mismo puede
decirsedela necesidad expresiva- pues cuandoelnifio haya disfrutado plenamente
sus experiencias estéticas desarrollard su intelecto sin pretender racionalizar su
sensibilidad™"*

Crear, en ¢l sentido mas puro del término, es descubrir una combinacién especifica
de ordeny equilibrio, Hacer arte ¢s organizar formas con ¢! material disponible, tritese de:
pmtura. papel arcﬂln,nlambrc ola propm vozy ef cuerpo, El proceso creativo coordina <l

>de iones, yrazo ientos y como tal lteva ala realizacién
cxprcsnva Es formativo porque conduceal individuo a un desplicgue de sus p ialidad
El nifio cuya sensibilidad es evocada mediante ¢l arte participa de un proceso orginico
intransferible,ya queclarte como expresién psico-alectiva auténtica no pucde seraprendido
o ensefiado, tiene que ser experimentado.

Con base en la investigacién de J. Gordillo, se pucde definir el Proceso de Creacion
Anrtisticaentres etapasprincipales,cnlascuales el papei del educadoryde los materiales como
mediadores de dicho proceso en ¢l nifio ¢s fundamental. En la primera ctapa a través de la
aperturadeundidlogointimoy sincero, se establece una comunicacién respetuosay confiada
entre ¢l nifio y el educador™”. Los materiales de trabajo van siendo cxperimentados poco a
pocoyelnifio va sintiendo las posibilidades que ofrecen estos medios. Todo elloconducca la
libre expresién. Pormedic de su actividad artistica el nifio va exponicndo todos los aspectos
desimismosinrescrva, porquedescubreque haylibertad paracllo. Esta libertad de expresion
¢s la parte medular del proceso.

Enlasegundactapacl educador, porel imi queva obteniendo del nidio, c5
capaz de guiarlo, alentarlo y sugerirle, si acaso diferentes posibilidades constructivas, La
penetracién que el educadorlogre en ¢l conocimiento de las idades infantiles depend

de su propia sensibilidad hacia el nifio y sus creaciones.

Latercera etapa ocurre cuando ¢l nifio, debido a sus realizaciones expresivas,yala
guia cautelosa y experimentada del educador, obticne el auto-conocimiento de sus destrezas

13 Godillo, op. cit,, pp 204
14  ibid, pp184, 205

15 Sedescribirin las ctapas en el caso de la interacei6n nifio-adullo, pero este mismo proceso es factible en una
situacién adulto-adulto, en trata de una P del proceso creativo, que ya desdela edad
de 8 09 aiios ha empezado a perderse.
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y posibilidades; desu singularidad cuyo prod puede arsc en las obras realizadas.
Eneste momento ¢l nifiologra irradiar lo que es porque ticne medios de expresion a la mano,
que y ha aprendido a mancjar auté tc, y porque sabe que tiene algo que

expresarylo hace naturalmente, motivado porsus propios intereses.

Elqueestc proceso sea vivido por ¢l nifio en forma completa depende de factores tan
importantes como la duracién del taller; ¢l *clima emocional® logrado o ¢l plantecamiento
mismodelasactividades artisticas. Por ejemplo, un taller que haya sido planeado para llevarse
acabosdlodurante algunas sesiones no hard culminar este proceso ¢n ¢l nifio,

Por otra parte, lo que se adquiere al vivir plenamente la experiencia estética es una
actitud que Gordillo ha llamado la Actitud Creativa, la cual proviene de la sensibilizacién al
cmornoydclaconvxccmncrccncn!cdcposccrunamdlvxduahdad parnclpauva yconstructiva,
Esta actitud adquicre per i diata porque esti intimamente conectada a los
procesos afectivos del dz.sarrollo Desde aqui ¢s posible esperar un crecimicnto mds
cquitibrado en el infante y una recuperacién de las facultades expresivas en el nifio mayor, en
cladolescente o en ¢l adulto.

15
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Capitulo 2
BASES PSICOLOGICAS

PSICOLOGIA EVOLUTIVA (Nivel Preoperatorio)

Laimportanciadcla Tcoria Bvolutivadel Desarrollo radica en haber proporcionado
unabasc para comprender la génesis de las estructuras cognoscitivas ¢n ¢l ser humano.

Bl supucsto fundamental de la teoria de Jean Piager ¢s que la inteligencia y f
pensamicntoinfantilesse construycn enlaaccién, de tal modo que el conocimicntoresulta de
lainteraccion delsujcto con su medio, desde la edad infantil.

El desarrolio de ia inteligencia ¢s por lo tanto, de naturaleza operatoria ya que s¢
funda primero cn operaciones reales (acciones reversibles sobre ¢l medio) y después cn
operaciones simbdélicas.

Asi el desarrollo cognoscitivo se presenta como una sucesion de cuatro grandes
periodos, cada uno de los cuales Heva 2 fa construccién det siguiente. El primero, liamado
sensorio-motrizva del nacimiento al siio y medio o dos afios; el segundo, preoperacional del
afio y medio o dos afios hasta los sicte u ocho afios; el tercero, de las operaciones concretas
que abarca de los siete uocho afios hasta los doce afios y finalmente, el cuarto periodo de las
operaciones formales de los doce afios en adelante.

A partir de fa observacién de las mds tempranas interacciones infantiles Piaget

concluyé que la mds sencitla de las acciones susceptible de repetirse unay otravezimplica un
esquema de accion que ha sido interjorizado,

17
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Elcsquemacs pues Ia estructura general que s conserva de una accion, por ¢jemplo,
en el periodo sensorio-motriz cualquicr objeto puede ser aprendido y manipulado, es decir,
mnulado al esquema. Cuando dicho ¢squema sc aplica a un objeto nuevo, sc modifica

dose; esta a dacién de los esq al objeto constituye ¢! conocimiento del
objeto. Elconocimiento aumenta porlai mtcgracmn de los esquemas en estructuras cada vez
mis plejasyporla dacién de estas estructuras a diferentes objetos’,

Eldesarrollo cognoscitivoobedece a los siguientes criterios fundamentales:

a)Cada periodo requiere de cierta duracion parz que se den las estructuras que lo
forman.

b)estos periodos ocurren en un orden de sucesidn constante

c)cada periodo se caracteriza por una estructura de conjunto, en funcion de la cual
pueden explicarse las principales reacciones particulares

d) esas estructuras de conjunto son integrativas y no se sustituyen unasa otras?,

Se considera entonces, que el pensamiento infantil es estructuralmente diverso del
pensamiento adultoy que fa educacién debe poner en funcidn las estructuras particulares de
la mente infantil, pues sdlo activindolas pueden desarrollarse hasta alcanzar las formas
superioresdelainteligencia”,

Tenemosasique el nifio se ocupa por un Jado de adaptar al mundo exteriorsu mundo
interior acomodindolo, mientras que por otro lado, transforma lo real asimilindolo a sus
esquemas y estructuras,

Desde esta perspectiva, se enticnde por qué la educacién no debe ser alentadora de
una recepeidn pasiva de conocimicntos por parte del nifio. La autora estd de acucrdo con
Piagetcuandoproponc quecelidealdelaeducacionnocsenseiiarel maximo de conocimientos
sino ante todo ensenar a aprender, a desarrollarse y continuar ese desarrolio después de la
escucla’.

La Psicologia Evolutiva rebatid el concepto empirista, ¢l cual afirma que la materia
prima que forma todo conocimicnto humano, proviene de sus impresiones seasoriales”, Bl
empirismo combatcelinnatismodelasideasyfundamentaclorigen decstasen la expericncia.

1 Lorenzano, L Estructura Peicosocial del Arte, pp 21, 22
2 Piaget, Psicologia del Nifo, pp 151-157

3 Abbagnano, Historia de la Pedapopia, pp 672

4 Piaget, Problemas de Proolopia Genética, pp 37

S Piaget, Psicologia del Nifio, pp 38-39
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Pero la "experiencia®, tal como fué comprendida por los empiristas se refiere a Ia
impresién que el sujeto tiene de las cosas tal como sc le presentan, es decir, se refiere a un
fenémeno que estd entre ¢l sujeto y el objeto”.

Antcesta postura empirista, Piaget sostiene que los conocimientos provienen de la
totalidad de fa accién del sujetoy no dnicamente de la pereepeidn, Entendiendo con esto que
clfendmeno que se estudia no se haya fuera del sujeto sino dentro’,

Lo propio de ia inteligencia dice Piaget, no es contemplar sino transformar, no
obstante las actividades perceptivas (exploracion, anticipacidn, referencias, etc.) tienen una
funcidn precisa en la obtencion de este conocimiento,

Laintcligencia es el logro de un cquilibrio entre los esquemas interiores y lo real.
Siempre qucopercmossobre un objeto lo cstaremos transformando, Hay dos modos de hacer
esto por la accidn fisica (voltearlo, moverlo) y por la accidn 15gico-matematica (clasificar,
corresponder). Ambostipos de accidn originan el conocimiento.

Con basc en la clasificacidn de los niveles del desarrollo tenemos que el nifio
preescolur se halla en la etapa preoperacional. En esta etapa, después de un periodo
sensorio-motriz, surge la funcién simbdlica o de representacién, 1a cual consiste en la
capacidad de representaralgo por medio de un *significante”.

Enesta ctapaaparecen entre otras manifestaciones: ¢l jucgo simbslico, ¢l dibujo, las
imdgenesmentales, la imitacidn diferida yla cvocacion verbal de acontecimientos po actuales;
cstasrevelan acciones interiorizadas tas cuales sc identifican con ¢l pensamicnto”.

Enla ctapa preoperacionalla inteligencia senso-motriz se reaprende en lo interior.
Bl pensamicnto es pucs inteligencia interiorizada y se apoya sobre un simbolismo. Antes de
quesc constituyan las operacionces def pensamiento, la accion entera es la que desempedia ¢l
papel deorientacion. Asila representacién desliga al pensamicntodelaaccion.

En ¢! nivel preoperatorio las imdgenes mentales surgen como una imitacién
interiorizadaysupapeles satisfaceria necesidad de un sistema de significantes relativosalos
objctos.

De cste modo, la imitacién permite acomodar los esquemas a o exterior. El dibujo,
segin Piaget, ¢s imitacién ¢ imagen y Ia evolucién del dibujo infantil es solidaria de toda la
estructuracién que ¢l nific hace del espacio,

6 Corres, Razén y Experiencia, pp 64, 63, 83
7 Piaget, Percologia y Epistemologia, pp 85-90
8  Piaget, Psicalogia de] Nifio, pp 60-62
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Bl jucgo transforma lo real por asimilacién a los esquemas y puede decirse que ¢l
jucgo simbélico en esta ctapa surge como una forma dc asimilacidn afectiva, En 1a base de
todasestas conductas sc halla la imitacién difcrida que es aquella iniciada cn la ausencia del
modelo,

Todas estas actividades coadyuvan en la construccidn de las subestructuras del
pensamicntoyademds son formas de cxpresidn. Por consiguicente, existe un modo preverbal
de expresiénque para desarrollarse necesita actividades notorias, umplias y suténomas que
le permitan al nifio nosélo estructurar lo intelectual sino irse descentrando pocoa pocode si
mismo hastaalcanzar una interaccion social plena,

“L.os afios preescolares parecen ser entonces, un periodo oportuno, si no
s que critico, para fortalecer los procesos no verbales del pensamicnto antes de
quecstossean sumergidos por ¢l pensamiento verbal y légico.”

Pues como afirma Piaget, aunque cl lenguaje -que surge en esta ctapa- tiene una
l6gica, €ste no es la fuente de toda fa loglca humana, Por ¢! contrario, las raices de la lo%m’a
estan en la coordinacidn gencral de las acciones a partir del esquematismo senso- -motor!

Para Piagetla esencia de cste perfodo esla crecicnte habilidad del nifio para usar las
representaciones. Las imdgenes mentalesque son rcprcscntaclones no verbales constituyen
unproccsoqucclmnodcpr luresta impuisadoad yson elel to primordial
del proceso creativo. Por tanto, todas las oportunidades de experimentar que sean ofrecidas
alnifiocnestactapa le permitirdn ampliary apoyarsus habl{xdadcs nacientes pararepresentar
el mundo mediante una variedad de procesos simbélicos!

El nifio de preescolar comicnza a representar sus cxpericncias, tal como él las sicnte
ylas piensa sinusar la 1dgica dcl adulto. Asi comienza por dibujar lo que "sabe” de un objcto
mucho antes de expresar fo que ve de ¢l

Paracilo necesitaentrarcncontacto dirccto conlas cosasylas personas, haber tenido
una experiencia sensorial con ellas, Sin embargo, las representaciones infantiles no buscan
satisfacer una necesidad adulta de “realismo” (o copia de lo real) sino obtener un equilibrio
porasimilacion y acomodacion entre ¢l nifio y lo que le rodea. Este equilibrio es buscado por
el nifio en todos los ordenes: intelectual, motriz, afectivo y social,

Tenemos entonces, que las manifestaciones cognitivas que deben ser estimuladas en
estenivel principaimente son: la formacién de imdgenes mentales, cljuego simbélico, el dibujo
yclicnguaje.

9  Hohmann, Nifics Pequencs en Accién, pp 221
10 Piaget, Pricologia del Nifo, pp 93.95
11 Hohmann, op. cit, pp 221
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Finalmente, el desarrollo psicolégico depende de los siguientes factores:

1°La maduracién orginica, cspecialmente la del sistema nervioso y los sistemas
endécrinos

2°La expericnciafisicay la accién sobre los objetos

3°La transmisién social, es decir, el factor educativo en un amplio sentido, y

4°La cquilibracién, como mecanismo interno de estas construcciones *.

EVOLUCION DEL GRAFISMO INFANTIL

Es de suma importancia para el educador conocer la evolucion del lenguaje grafico
infantif, la cual han investigado a fondo un buen nimero de autores, Si bien {a cxperiencia
directa porporciona un conocimicnto vilido al educador, serd positivo para él saber que
después de una etapa de garabateo, de los dos a tos cuatros afios aproximadamente, sigue usn
periodo Hamado pre-cs%ucm:ilico o de representacicn intencional, de los cuatro a los siete

aiios npmximﬂdamcntc1 i

El garabateo satisface la necesidad del movimicnto que busca coordinacidn, pero
también fe sirve al nifio como medio d¢ comunicacion, Es muy importanic ¢f dejarle hacer
garabatos y como ya s¢ explicard mas adelante, es absolutamente innecesario imponerle
“temas®, Es <l nifio quién comunica de qué se trata lo que ha dibujado o pintado cuandeo
termina.

Lactapaderepresentacién intencional es llamada asi porque el nifio dibuja, pinta o
modela sélo aquello que es activamente importante para €l, ¢s decir, aquello con lo cual estd
teniendo experienciasque involucransu intelectoy afectividad directamente,

Entrelos cincoyscis afios la figura humana s¢ conviette cn un tema primordial para
representaryainantes,séloqueenestacdad!a figura ya adquiere suficicnte fuerza simbdlica
para ¢l nifio. Al principio sus figuras son muy incompletas pero poco a poco ¢l nifio va
afiadiendo detalles,

Posteriormente viene la ctapa esquematica o de realismo intelectual, de los sicte a
los nueve afios aproximadamente. S¢ le llama esquemiitica porque el nifio logra una sintesis
de tas caracteristicas de los objetos ysu "realismo” al representar algo siguc una Iépgica puray
definitiva,

12 Piaget, Problemas de Psicologia Genética, pp 34-37
13 Aymerich, Expresién y Arte en la Escuela, pp 49-58
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Dibuja o pinta con “transparencias” porquc las personas “tienen algo por dentro®
(hucsos, Srganos, comida); los vehiculos levan gente dentro, asi que éstas se ven a través del
carro o del autobis, El nifio también mucstra cn sus trabajos la *vista ortoscépica® en donde
un tema es dibujado desde diferentes puntos de vista al mismo tiempo.

O bien, presenta “rebatimicntos® en los que ¢l espacio ¢s dibujado por ambos lados,
porcjemplotuna vezdibujada una parte,elnifio se coloca del otro lado de lamesa para dibujar
“elotroladodel rio o de la carretera®.

" Todas cstas formas de expresarse proceden de la observacidn y experiencias del

nifio”", Lasdossiguientes etapas sonelrealismovisualentre losnuevey once afios yla llamada
ctapa de razonamicnto entre los once y trece afios, ¢stas ctapas son discutibles ya que los
autores difieren mucho ¢n sus interpretaci Y ademds cstfn basadas en la investig

de nifios cuya expresividad gréfica ha cmpezado a declinar, debido al énfasis en el desarrollo
intelectual-racionalyal descuido en el desarrollo de la expresividad emocional.

CREATIVIDAD

Lacreatividad no ¢s una habilidad aislada ni siquiera un conjunto de habilidades, sino
que ¢s resultado de un proceso en ei que interviene la expresividad. En este sentido, fa
creatividad no es susceptible de entrenamiento directo, ya que si bien pueden entrenarse
diferentes habilidades, la posibitidad de usarlas para expresar algo individual depende de
factores mds profundos que un entr iento programado.

Estosfactoresson lacomunicaciényla motivacién genuinos. Por genuinos me reficro
a aqucllos mdviles surgidos_de las necesidades reales del ser humano y a la expresidn y
satisfaccidnsincerade éstas

Pero, Lcudles son las necesidades reales?.

Se d .

la idad de alimento, abrigo, afecto o realizacidn, pero existe
clriesgo dc tomar cada nceesidad por separado y creer que sc satisfacen de acuerdo a una
escalajerdrquica; sin embargo, esto conduce inmediatamente a una concepcidn fraccionada
deldesarrollo humano.

Esadmisible considerarque cualesquicraque seanlasn idades reales |
éstas implican un desarrollo individual que esté en equilibrio con una integracién sana ala
vidasocial.

14  Piaget, Psicolopia del Nifo, pp 70-73
15 Gordillo, Lo Que el Nifio Ensefia al Hombre, pp 41-46, 155-162
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Conceptoscomo“administracién creativa® u otros desvian la esencia del término, pucs
promucven una actitud que sirva para aumentar la produccién y ganancia de las empresas o
bien, enclsector publicitario, se cstimula el uso de invenciones creativas para incrementarel
podercinfluencia de los medios publicitarios en nucstros habitos de consumo,

Estoquicre decirquecn la actualidad existe una fuertc tendencia a tratar de usar la
creatividad para implantar necesidades extras en ¢l individuo. Y considero quc encauzarfa
hacia estos fines es tratar de mercantilizar lo que no puede venderse: la sensibilidad y
capacidad de transformacion humanas.

EXPRESIONY DESARROLLC

Lacxpresién en susentido mds general es comunicacidn. Es una propuesta que pide
de un modo sutilo abierto respuestade los demas y s en consecuencia, una actividad social.

Laformade expresion maslibre es aquella que permite al nifio o al adulto comunicar
suexperienciainterior de tal modo que por medio deimigencs, formas, sonidos o movimicntos
otorguc unsignificado intimoy personal a una obra.

Lacxpresidnartisticatieneestacualidad porque proporciona alindividuo una forma
de comunicacién no sujeta a condicionamientos ajenos, excepto aquellos que le impone ¢l
material de trabajo, enla cual el fopro (aparte de la realizacion artistica por si misma) ¢s una
libre relacion con su entorno quec no depende de pautas o lineamicntos externos a la
experiencia del sujeto,

L.a cxpresion artistica alude a procesos afectivos en el individuo por su caricter
liberadordeias imagenes personales. El desarrollode la personalidad infantil, segin Piaget,
estd dominado poruna bisquedadecoherenciay organizacién de losvalores. Lavidaafectiva
consiste cn una scric de autorregulaciones que lieven a eliminar las *fisuras interiores” que
inevitablemente se producen en la experiencia humana®”,

Para Piaget ia afectividad constituye la encrgética de Jas conductas y no concibe
ringuna conducta porinteicctualquesca, que no entrafic como méviles factores afegtivos; asi
come reciprocamente en todo estado afectiva intervienen factores cngnnscirivnsl . De tat
modo que la conducta es una sola en lacual se hailan inter adas todas las funci

Bl crecimicnto, afirma Read, ¢s un ajuste muy complicado de los sentimientos y
emociones subjetivos respecto del mundo abjetivo y el desarrollo equilibrado de todas las

16 Piaget, Pmcalogia del Nifio, pp 157
17 Ibid, pp 156
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facuitades cog itivas depende, en gran medida, del éxito o precisién de este delicado
ajuste’ ",

Tencmosentonces, que la expresion humana es la expresidn dela experiencia interior
yesportanto, comoafirma Gordillo, clactodccxistir. Parallegaralaarmonizacién de nucstra
experiencia interior con la exterior se requiere un pucnte y éste cs la expresion,

La actividad artistica permite integrar ambos mundos ¢! objetivo {exteriot) y el
subjetivo (interior) y seglin Read, es Ia forma mis natural en los nifios de integrarIa totalidad
de su experiencia, ya que alude a procesos infantiles espontdncos.

DESARROLLO EMOCIONAL

Bs preciso reconocer la vida interior del nifio de una forma més completa y
significativay otorgaral desarrollo emocional el lugarque le corresponde,

Si bien la educacién reconoce la importancia del desarrollo cognitivo, fisico y
socio-afectivo del nifio, de estas tres 4dreas la ditima ¢s la mas restringida en su expresién
natural. Veamos a qué sc refiere lo anterior,

Asicomo ¢l gateo es dtil al bebé en cierto periodo o a conjugacién rara de verbos
también lo es en el nifio mayor, y un alargamiento de estas ctapas resulta perjudicial para el
nido, Asf la depcndencia emocional iva hacia los adultos es también dafiina para su
desarrollo afectivo, Sin cmbargo, esta es la formacién que recibe desde pequeiio.

Segiin Bennett, tressonlasinfluencias principales que intervienen en esta educacidn
delas emociones

1) Al nifio s¢ le educa para que dependa de la opinién ajena, EI temor a lo que los demids
opinten se¢ convicrte en uno de los factores predominantes que fiscalizan todas sus
acciones durante ¢l resto de su vida. Esta programacién se licva a cabo mediante una
combinacién de halago ycastigo, seglin nos guste o nos disguste lo que haga. Alabando
yculpando al nifio solamente en relacidn a exterioridades y a manifestaciones visibles,
apagamos ¢n €l, ¢l sentimiento natural de la importancia de lo que ocurre en su
experiencia interior. De este modo s¢ le impone gradualmente la conviceién de que fo
lnjco que importa ¢s lo que apaurentamos ser y no lo que verdaderameate somos.
Mediante influcncias aduitas de todo tipo se le hace pensar y sentir a los nifios que su

18 Read, Educacién por el Arte, pp 32
19  Bennett, {Para Qué Vivimos?, pp 51-58
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verdadero valor estd determinado por las if i externas visibles para los
demas.

2)8ec le cnscia al nifioa actuar con base en la competencia y recompensa. Sc le enseiia que
lomds importante ¢s destacarse sobre los demds y mostrar una supremacia,valorada en
funciéndealgiincriterio exterior(lascalificaciones escolares ticnen esta funcion). Esto
lleva a que el estimulo al esfucrzo no se base en una decisidn interior del nifio sinoenla
competencia, la cual sc torna en algo importante por si misma, asocidndose
erré ealafinalidad defa existencia.

3)Alosnifiosse les ensefia una actitud equivocada hacia el sexo. Los adultos -generalmente
hablando- encuentran indeseable o embarazoso explicar a los nifios cosas muy
necesarias, no sélo sobre la fisiologia sexual sino también sobre ¢f papel que el sexo
desempenacnlavidaemocionaldethombreydela mujer. Deestaactituddelas personas
mayores surgen consccuencias perjudiciales para ¢l nifio, quicn crece advirtiendo ¢}
ocultamientoentorno a este temayque ya en ta adolescencia se ve enfrentado a su propia
sexualidad, sin un criterio propio de actuacidn.

Es cvidente que estas actitudes prevalecen en todos los medios sociales, asi que
aunque el nifio no recibiera estas influencias directamente de sus padres, las recibird de las
personas que influyen ¢n su entorno. Es por ¢llo indispensable, comenzar a entender la
importancta de un correcto desarrollo emocional ¢l cual estd relacionado con la adquisicién
deindividualidad, con la formacidn de un juicio critico y una sana independencia emocional
delos demas.



Capitulo 3
PRINCIPIOS DE LA EDUCACION ARTISTICA

LASARTES

Laconcepciéndclasartes comodisciplinas particulares ¢s arbitraria pues forman un

conjunto en ¢l que ¢s muy dificil delimitar totalmente sus fronteras, Sélo para efectos de
andlisis scscparanys:clasiﬁcan1.

AsitenemosLas Artes Pldsticas: dibujo, pintura, modetado, escultura, grabado y disciio,
La Expresién Corporal: teatro y danza

LaBxpresidn Verbal: literaturay poesia
LaBxpresién Musical o misica

La fotografia sc considera también dentro de las artes plasticas y ¢l jucgo cs considerado
igualmente un modo de expresidn®,

Otra clasificacién que hacen algunos autores ¢s la de Artes Visuales y No-Visuales.
Las primeras sc refieren a aquellas que educan primordialmente la vista y el tacto, aqui estin
incluidas las artes pldsticas, Dentro de las segundas estaran todas [as artes que desarrollen

principalmente otros sentidos y funciones. Asi, la misica es auditiva, la literatura es verbal, y
elteatroyladanza son motrices”,

1 Gordillo, Lo Que ¢l Nifio Ensefia al Hombre, pp 130
2 Read, Educacién por el Arte, pp 16-11
3 Agpuila, Explorando el Mundo del Arie, pp 10-11
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Actividades tales como fa talla en madera, ¢l repujado, la cesterfa, orfebreria,
licad

cerdmicaoplateriason ideradas Art fas, ¢s decir téeni p ala factura
deobjetosiitiles y bellos. :
A conti ion se menci dn br algunos aspectos sobre las artes. En ef

taller, las artes plisticas deben considerarse una herramicnta fundamental porque
materializan las expresioncs de los nifios registrando fielmente sus actividades creadoras’,
Entre el dibujo yla pintura (aunque nmbos se realizan en un plano bidimensional) existe una
diferencia importantey es que cn la segundasi bicn entran todos los elementos del dibujo, su
riqueza expresiva es mayor porque establece una composicion de relaciones cromiticas, En
lapropuestacducativa presentadaaquisc otorga gran importancia a lasactividades pldsticas,
debido a que brindan miiltiples posibilidades educativas para Jos nifios, ya que el niimero de
técnicasquesepuedenusarcon papel, pintura, masas paramodelar, pegamento, crayolas, etc.
¢s muyamplio, Es por ¢llo que s¢ supieren gran cantidad de ideas y cjercicios que utilizan la
cxpresion pldstica.

Elrestodelasdisciplinas artisticas deben serigualmente fomentadas en el taller, pero
por la cdad delos nifios, no es posible trabajar con téenicas de actuacidn o musicales mas
complejas, Bn lascccidn dejucgos se proporcionan especifi tres actividades que dan
una idea gencral de como trabajar en ¢sas dreas; lo demds debe ser producto de la expresién
infantilespotincaydelaexperienciaqueeleducadorvayaadquiriendo, Estas actividades son
‘expresion corporal®, "cosméticay mdscaras”y *nifiografias®, de aqui pueden surgir muchas
ideas pararealizareneltaller, Elteatro comoactuacidn infantil espontinea es lo que interesa
desarrollarencltaller, nose tratadeaprendertécnicasyadquirir ¢l oficio de fa actuacién sino
derescatarta actividad teatral como necesidad de comunicacion.

Eliniciodelaactuacién ¢s cljuego, en el que cl nifio pasa de uno a otro sin mayores
problemas, donde es a la vez espectador y actor. En ningin momento se debe fomentar la
cxpresion teatral -dentro dej taller- como csgcctéculo para los adultoes, ya que ¢s una forma
cfimeray espontdnea quc no pucde repetirse”.

Bsta actividad cuando es efectivamente motivada por ¢l educador, ocurre en la
intimidad dettallerynoplantcauna necesidad adquirida de exhibicion porque satisface ensu
momento, la purcza dela intencion infantil.

Laexpresin corporal comojucgo cducativo es el eultivo de fas cualidades expresivas
del cuerpo humano®. Lacxpresién corporal persigue et desarrollo dellenguaje fisicoy muestra
alnifiola mancra de pensar con ¢l cucrpo. Mediante este modo de expresidn ¢l nifio descubre

4 Gordillo, op.cit, pp 135
5 ibid, pp139-142
6  ivid, pp 251-256
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el ritmo, l2 traycctoria y cl espacio, Para la danza, ¢l educador puede sugerir a los nifios la
utilizacidnde mascaras y vestimentas que den mayor expresividad a los movimicntos, asimismo
laimprovisacién de escenografias permitird al nifio iradquiriendo ¢l dominio del espacio.

Paralacducacidnartistica, lalitcratura escl usoestéticoqueclnifioda asuincipiente
lcnguajc7. Es ¢l desarrollo de las imagenes verbales. Nuestra cultura sc estd convirtiendo en
una cultura de fa imagen simplificada. La expresidn oral va quedando supeditada al uso
cficiente de términos técnicos y funcionales. La poesia y los cuentos son ficilmente
reemplazados porlibros de computacién ¢ instructivos para el “nintendo”,

En el taller, laactividad literaria debe dirigirse a rescatar la expresion oral artistica.
Loseducadores cuentan con bastantes recursos paraesterescate desdelasrondas y estribitlos
alasadivinanzasylas fibulas o cuentos”. Ademds pueden intentaren el tallerlainvencién de
cuentos colectivos, La narracidn de historias en las que cada nifio participa por turno, llevan
ficilmentea la representacién de ln historia una vez que ¢t grupo ha terminado de inventarla,
Deestemodola literatura se liga naturalmente al teatro, yambas actividades son primordiales
para ¢l desarroilo deflenguaje.

“Los nifios tienen ideas ¢ imagenes musicales,... basta escuchar un grupo de niifios
contentos en jos cuales no se haya reprimido la fonacién natural para descubric que existe un
sonidoorganizado,unlenguaje espontinco de naturaleza musical®”.

Lasactividades musicales que en ¢l taller se deben favorecerson el conocimicnto del
propio cucrpo como productor de sonidos, ¢l desarrollo de la percepeidn auditiva y la
sensibilidad ritmica,armdnicay melédica.

La construccidn de instrumentos musliocalcs por parte de [os nifios serd un elemento
importante para cllogro de la sensibilizacién . Ademds de que en todas las actividades del
talier la miisica pucde usarse como clemento sensibifizador.

PRINCIPIOS DE LA EDUCACION POR EL ARTE

Sc ha Hlamado Principios de la Educacion por ¢f Arte a una scrie de clementos que
sustentan las actividades del taller. Dichos principios han sido desarrollados con basc ¢n la
investigacidny prdctica educativadeJ. Gordillo, asi como en la expericncia de la autora sobre
cducacidn por ¢l arte.

7 ibid, pp 143143

8  Lleras, Jugando al Arte, pp 90-92
9 Gordillo, opcit, pp 149-152

10 Verapéndice C
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Ensu conjunto pretenden seruna orientacion dolégica para ¢l educador, quien
enla prictica se tendrd que cnfrentar a situaciones que deberd resolver segiin su preparacion
y circunstancias particulares, Estos principios eslabonan los procesos psicoldgicos con la
prictica educativa yse relacionan unos con otros.

L AMBIENTE

Desde el inicio mismo del raller es necesario crear un ambiente de confianza, alegria
yrespeto. Lograrun relajamicnto def comportamiento es absolutamente necesario, tanto cn
los nifies como en <l educador. Esta ¢s la tinica forma de dar paso a una comunicacion
auténtica. Conlosniiios pequefios esto es sencillo porque cllos llegan abicrtos a la experiencia.
Para el adulto, en cambio, lograr esta apertura puede ser mas dificil. En los nifios de primaria
se presentanya también bloqueos de la expresividad.

Bleducadorquetenga dificuliad en crear este ambiente encontrard en la mayoriade
lasactividadessugerideselmododeromperlarigidézy tensidn,ya que en todas elfas se utiliza
cljuego como medio natural de comunicacién. La interaccién entre el aduito y el nifio debe
responderalasnecesidades expresivasde este Gitimo, yaque el nifio ticne necesidad de actuar
sobre suambiente.

1L JUEGC

Eljucgo es una forma de expresién humana, por ¢lio losjucgos se pucden convertir
en ¢l ¢je de todas las actividades. Bl jucgo cs un modo de expresidn que cuando se torna
creativellegaalarte.

Losjucgos son una forma de interrelacién que excluye la rigidéz en el trato humano.
Porello es esencial que los nifios lleven a cabo las actividades del tafler en la forma que mas
lo disfrutan, cs decir, jugando. Esta forma es valida no sdlo para el nivel preescolar sino
pricticamente en cualquicr etapa del desarrollo. Como se ha mencionado en la etapa
prccscolar el juego SImbohco adquicre especial importancia dentro de los procesos de
ya dacién, y la representacion sc convierte en un clemento directriz de la

conducta infantil,

Losjucgos propucstos deben serreactivos, ¢s decir, provocaren ¢l niifto respucstas y
soluciones. Bs importante también, permitir quc los jucgos sc realicen ¢n forma completay
csun mal procedimiento interrumpirio para cambiarde actividad cuando los niftos atin estin
motivadosyse divierten.

111 LIBERTAD

Esta ¢s la condicién necesaria para que se d€ ¢l proceso de creacion artistica. Los
niflos pequeifios (quizd hasta los cinco o seis afios) hacen uso de su libertad, experimentando
contodoloquepuedenytratandodelegara todo lo que representa un interés real paracllos,
ya que la accidn sobre los objetos concretos es el punto de partida para el desarrollo de tas
operaciones|Sgicas ysimbélicas.
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Somoslosadultos quienes empezamosalimitarestalibertad haciendouso de nuestra
autoridad paraimpedirquceclnifio haga todoloquecreemos que no debe hacer. Por supuesto,
son necesarias las restricciones cuando fa conducta del nifio implica algin riesgo. Pero por
desgracia, larestriccién alcanza generalmente todas las dreas de expresién, ya que la educacion
familiary escolar viene a ser un entrenamiento de lo que debe y no debe hacerse.

En el taller es preciso establecer en ¢f nifio todas las oportunidades necesarias para
actuarsobre los objetosy eljucgo ¢s la herramienta mds iitil para ello. Ademis, el nifio debe
sentiry saber que todas sus obras son respetadas por los compaiicros y ¢i educador, de tal
modo que el respeto y la libertad formen un binomio inseparable. La libertad rompe la
tradicional rigidéz escolar.

IV. MOTIVACION

En {2 actividad artistica la motivacidn, que es suscitada al inicio por ¢! educador,
presentando materiales que sensibilizan al nifio va favoreciendo el desenvolvimiento de
actitudes creadoras, Surge la actividad espontidnea porque ¢l nifio satisface su necesidad de
expresiényestanecesidad estd conectada a aspectos de orden emotivo, El nifio pinta, modela
oconstruye loque élquiere acomodandose a las caracteristicas del material.

Al trabajar siguiendo estos principios el educador comprobari que es totalmente
innccesario presentar “temas® de trabajo a los nifios, salvo ¢l uso de ideas sugerentes como
motivo sensibilizador. Lu funcién de los temas en ¢l concepto erréneo tradicional de las
actividadesartisticas, ¢s cntorpecerias posibilidades expresivas del nifio, comprometiéndolo
con intereses ajenos alsuyo -cualquicera conoce ¢l procedimiento acostumbrado: *...hagan un
dibujo que trate de los nifios héroes® o bicn "...aqui tienen masa o plastilina para jugar pero,
traten de hacer o que hoy aprendicron®.

L.os nifios logran confianza en sus expresiones plisticas, corporales o musicales sélo
cuando ¢l motivo ha surgido de su propio interés y experiencia, y cuando elios mismos
conducen las ideas. Plancar las actividades haciendo que vayan de lo concreto a lo abstracio,
de lo simple a fo complejo y del aqui y ahora al alld y después, es conducirlas de acuerdo al
nivel preoperacional de su pensamiento. Permitic un amplisimo margen de expresicdn es la
clave para lograr una motivacién permanente hacia el trabajo artistico.

Asimismo, lamotivacién ¢s un medio auto-disciplinante para el nifio, ya que sisc halla
motivado para ¢l logro dc una meta personal (como hacer un grabado), €l tendrd que hacer
uncsfucrzo porelloytrabajar guardando ciertoorden para alcanzarsu propésito, El concepto
de disciplina se transforma, ya que 1o sc requicre imponer ésta para que los nifios escuchen
ohaganalgoque no les interesa.

V. SOCIALIZACION

Un aspecto intrinseco a la expresién ¢s la socializacidn, El taller es un medm
socializante para los nifios que permite un desarrolio activo del leriguaje y la repr
Experimentar diferentes formas de comunicacion es un objetivo del taller. Ya sea que las
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actividadesscrealicenindividual teoengrupo, losnifios y ¢l educador estdn sujctos auna
actividad participativamuyintensa, en la quela colaboracién entra directamente en sus vidas
como un elemento fundamental de coexistencia.

La estructura del taller debe estar disciiada para compartir los espacios y materiai
disponibles, Es decir, aunquc cada uno debe tener su espacio de trabajo y materiales
apropiados,enunmomentodado,los nifios comparten una mesa o las crayolas disponibles en
dos o tres platos, o bien cuando se hace teatro o danza todos comparten un espacio sefialado.

Eltrabajo grupal ¢s posible sélo cuando ¢f nifio mancja adecuadamente los medios y
ha aprendido a compartirlos. Los trabajos en grupo demarcan muy bien a los nifios las
posibilidades de interaccién con sus compaiieros, Bn un espacio de este tipo, la observacién
de otros trabajos lieva al nifio a construir criterios de valoracion propios y a reafirmar sv
individuatidad, en cuanto que ¢l nifio esta internalizando estructuras tempranamente
adyguiridasy haciendo reciaboraciones mds complejos.

Vi INDIVIDUALIDAD

El nifio debe percatarse que todas sus expresiones son parte de él mismo y que su
valorradica en la autenticidad con gue se expresa. Si al nifio le gusta hacery rehaceralgo es
porque es necesario para €1, su individualidad se enriquece con esta actividad hasta que Ia
domine, ya que fa experimentacion sobre los objetos reales ¢s con ¢l fin de conocerlosy operar
inteligentemente sobre ellos.

Uno de los logros mds importantes del taller es que ¢l niflo sepa que ¢s un ser
individual capaz de crear, es decir, transformar los objetos primero mediante acciones reales
yfuego a través deacciones internalizadas.

Lainiciativa puede sertimida o abicrta dependiendo del temperamento infantil pero,
unavezqueseha establecido en la actividad artistica, constituye una certeza de actuacion para
clnifio que tarde o temprano ampliard a otros campos.

VI CREATIVIDAD

Eleducadorsélo pucde alentaryoricntar lus actividades de los nifios pero noimponer
sus idcas, ¢stas deben partir de cllos. La necesidad infantil que ¢l taller satisface ¢s la
realizacién de sus propias creaciones. De este modo ¢l nifio sc encuentra con los objetos en
supropioniveldedesarrolloy no s le obliga a uicanzarmetas sin baber pasado antes las ctapas
necesarias.

Elnifioticnenceesidad de sentirse hacedor de sus propias cosas, no le basta manipular
los objctos, requiere transformarlos. Al servirse de cllos hidica y artisticamente los asimila,
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VIII. APRENDIZAJE ACTIVO

Permitirque ¢l nifio experimente con los materiales le llevard al descubrimicnto de
las técnicas. Bl nifio usa clarte como un método de conocimiento a través del cual deja correr
su voluntad expresiva, La exploracidn activa sobre los objetos es uno de los elementos
fundamentales en ¢l nivel preoperatorio, ya que los nifios aprenden de los objctos al tocarlos
ymanipularlos. Esta exploracién activa puede matcar una diferencia fundamental para el nifio
en su acercamiento a los diferentes modos de expresién artistica,

Eltallernoesnidebescrunaclasedeartc endonde el nifio reciba instrucciones. Esto
quiere decir que ¢l educador no debe ser un instructor de téenicas para la realizacidn de

trabajosartisticos o un maestro que ensefic manualidades o bicn conceptos formales sobre el
arte.

Elnifio necesita observar el comportamicnto del material ante sus manipulacionesy
dominarlo, Este dominio significa el descubrimicnto personal de la técnica, extraida
directamente de su experiencia, es por cllo que ¢l arte educa,

IX. EXPRESION DE LA AFECTIVIDAD Y AUTOCONOCIMIENTO

En ¢l proceso de creacidn artistica ¢l nifio ademds de conocer cl material que
manipulaseautoconoce,yaque cn la tarea de organizar sus impulsos emotivos al realizar una
obra, esté conociendo sus formas particulares de actuacidn, sus inquictudes y descos de una
mancradirectay personal.

En las actividades artisticas ¢l nifio ademds de desarrollar habilidades cognitivas,
procesos no-verbales, ctc., aprende a usar en forma organizada medios que le permiten
expresar sus scntimicntos y emociones. Los nifios de preescolar usan a menudo la
representacién como una forma de asimilar los sucesos cotidianos que impactan su vida
emocional (por ¢jemplo ¢l nacimiento de un nucvo hermanito). La asistencia al taller de un
nifio muy inquicto y agresivo reflcjard, en su actividad artistica, su forma de ser, esto puede
constituirparatalnifio unaoportunidaddecacercamicnto haciasuinterioridadyun ¢ncuentro
en una zona "neutral” (¢l arte) con los conflictos afectivos que desencadenan la conducta
agresiva cn €l. Lo mismo pucde suceder con un nifio muy pasivo y timido.

Bs por esto que ¢l arte, en ciertos momentos, funciona como psicoterapia y no sélo
en los aspectos dificiles de la personalidad sino también al descoadicionar actitudes que
limitan la expresion (sobre todo en los nifios mayores y cn los adultos). Y funciona como un
tallerde salud mental, pues abre oportunidades paralalibertad creadora.

La autocritica al trabajo surge como una forma de autoconocimicnto, en donde cf
nifio aprenderd a darse cuenta que se ha equivocado porque sus resultados selo muestran y
no porquc otro juzgue su trabajo y le dé la respuesta correcta, De esta forma ¢l nifio puede
asumirsuserrores sin culpabilidad.
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X. GRADUACION DE LOS MATERIALES

Al educador corresponde ir graduando la administracién de los materiales de tal
mancra que los nifios lo usen en el momento adecuado, Hay técnicas muy simples y téenicas
mds complejas, el enfrentamiento a procedimientos muy complicados cuando ¢l nifio atn no
estd preparado puede bloquearsu capacidad expresiva. El paso de lo concreto a lo abstracto
debe ser gradual, pero en mucho depende de Ia organizacién dc los procedimientos.

Es esencial que el maestro conozen los medios que proporcionard a los nifios, No
obstante que ¢n cl desarrollo del taller ird enriquecicndo su experiencia personal con las
aportaciones infantiles.

En la scccion de materiales se describen aspectos que ayudaran a la realizacién de
este principio.

X1 INTEGRACION DE LAS ACTIVIDADES

Esteprincipioserefiercalaintegracidndetodaslasformas deexpresidn artistica que
esimprescindiblc hacer en cltaller, ya que en cada modo de expresidnintervienen clementos
importantes para ¢l desarrollo, tritese de la coordinacién motréZ, de las habilidades de
razonamientolégico, comoseriaryclasificarodelacomprension de las relaciones espaciales,
asicomolarepresentacionyelusodelienguaje. Separarlasartes visuales (pintura, modelado,
etc.) de las no visuales (musica, teatro, ete.) es desarticular la actividad artistica y caeren el
error de dividir por materias -como se hace en la ensehanza de las ciencias- la experiencia
globalque brindaclarte

Alolargodel cursocscolardebeirscbalanceandolaprictica en cada una de lasartes,
detalmanera que el nifio tengaunacxperienciaactiva concadaunadeellas. Se tratade asumir
una concepceidn integral que rompa los limites de cada especialidad y ofrezea el arte al nifo
como un terreno amplio de creacion libre.

Laactividad integral sc ajusta a la vitalidad infantil y sc puede realizar con nifios de
diferentes edades al mismo tiempo, si cada uno de c¢llos se vincula de acuerdo a sus
posibilidades de conocimicntoy mancjo del material, y septin la ctapa de desarrolioenque se
cncuenire.

XH. EL ARTE ES EXPERIMENTACION

El artc hay que hacerlo. Si sélo sc queda en teoria o ¢n apreciacién contemplativa
tocardalgiin aspecto de la persona pero nunca serd vivido como un proceso, pucs dnicamente
seaceede al producto final, a la obra terminada por otro.

La persona como ya vimos, ¢s un organismo cuyas funciones se afectan unas a otras,
cuando el arte ¢s practicado sus efectos son experimentados en la personalidad total ya que
todo proccso formativo individual tiene esta funcién. El nifio queda satisfccho porque
experimenta por él mismoy va adquiriendo habilidades de acuerdo con su nivel de desarrollo.
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Xl FLEXIBILIDAD DEL PROGRAMA

Estoscreficrealanccesidad decstarabicrtosalacxperiencia creadora, nocs posible
establecerunrepertorio fijo de actividades creadoras, ya que la esencia de la expresién humana
¢s libre ¢ imprevisible. Como se explicard cn ¢l capitulo sobre ¢l programa, en la educacidn
artisticaverdadera ¢s crrénco programar los procedimicntos artisticos con detalle y precisisn,

Porlo tanto, esta flexibilidad se refiere a que el educador deberd estar atento y ser
sensible a las expresiones infantiles para acomodar ef taller a las experiencias que los nifios,
de modo directo o indirecto, solicitan experimentar, Las estructuras cognoscitivas se van
construyendo gradualmente, la inteligencia infantil se desarrolla a partir de la accidn directa
sobre los objetos y ¢l nifio debe tener acceso, libertad y tiempo para experimentar con los
materialesycrear.

Eltallerdebe serun espacio que rompa con la rigidez del comportamiento adulto, a
despecho de la prictica generalmente scguida en la que se exige de los maestros el
cumplimientodeactividadesplanificadas, enfatizandolacvaluaciéndeconductas concretasy
minimizando ¢l factor comunicativo en claula.

XIV.EDUCACION ARTISTICA,NO ARTE PROFESIONAL

La prictica en un taller de arte no implica en ninglin momento tratar de hacer de los
nifios unosartistas profesionales. Bl objetivo como ya se ha dicho es sensibilizarlos; si un nifio
yamayorounadol deciden sometersealadisciplina de una escucla de artc es diferente.
Y de acuerdo con Gordillo se considera que un ciclo escolar en ¢l taller es suficiente para
nifios de preescolar, primaria o secundaria, pucsto que nosc trata de crcarun dependencia de
laactividad artistica,

Blarte como profesion esalgo distinto a la cducacion artistica plantcada en el taller,
en donde sc trata de inventar fo yue al niflo sc le ocurre,”..porque cn esta actitud existc una
clemental, pero suficiente, conciencia estética y un concepto de la realidad que deriva de la
percepeion, experiencia y necesidad.. {infantiles]®. En este sentido la actividad artistica se
adapta a cualquier curriculum de preescolary puede cubrir las expectativas de aprendizaje
quelos educadores ticnen sobre jos nifios.

XV.REPRESENTACION DE SIGNIFICADOS PROPIOS

Eliogrofinaldel taliersonlas respuestas creativasde los nifios frente a los materiales
yuna aptitud para transformarlos objetos dindoles significados propios y otorgindoles a los
nifios confianza cn si mismos. Transformar una caja de zapatos o un empaque de yoghurt ¢n
objetos hidicos de los que ¢l nifio sc sirve felizmente a sumodo, ¢s convertir lo indtil en itil
cambiando <l valor impcrante de las cosas. Con cf arte los nifios se transforman de
consumidores pasivosa seres creativos.
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El construirsus propios juguetes valiéndose de desechos industriales o transformar
losrecortesdercevistasy periddicosen*collages”llenos de belieza plistica. Y mds atin inventar
sus propias obras de teatro infantil o crear danzas libres siguicndo una genuina inspiracién
personal, s lo que permitird al nifio resistiry usar ¢l intenso *bombardeo” de estimulos de
todo tipo al que estd expuesto en la sociedad actual. De esta manera ¢l nifio se adueda de su
entorno asimilandoyacomodandola realidad en su propio nivel para cntenderla, Las formas
enlasquelosnifiosaprendenausaria representaciénya interpretar simbolos creados porfos
adultos, los hacen mas hdbiles nosdlo en lointelectual sino socialy afectivamente también.

TALLER DE ARTES. FUNCION Y CONCEPTO
tPorquéclegir como forma educativa un taller?

Bl taller en su mis simple significado ¢s un lugar donde se trabaja una obra con las
manos(porcjempiocl taller artesanal, de carpinteria). Es un espacio en donde sus miembros
participan activamente en [a produccion de alguna obra y en donde se vive, de principio a fin,
el proceso de creacién. Es un lugar de socializacién porque invita a la comunicaciény a la
convivencia, Es un espacio abierto al movimiento, 1a buisqueda y ta transformacion.

Para algunas culturas el taller ha constituido una forma de educacién natural en la
que no existia unadiferenciacién tajante entre ¢l macstroy el alumno; y en la que el maestro
-fuera un filésofo , artista u orfebre- vivia y trabajaba con sus aprendices y estos compartian
con ¢l no solo las artes o técnicas del oficio cn cuestion sine también un modo de vivir
concernicnte alos mas sensibles aspectos humanos

Salvo quizi algunos grupos marginales, esta forma de cducacidn se ha perdido en
nuestras socicdades actuales. Y a lo mds que podemos acercarnos es # confeccionar talleres
qUc promucvan un proccso comunicativo genuino, €n donde Ia actividad creadora lleve a la
manifestaciéndclavidainterior. Eltalleres, por tanto, el mejor medio que cl educador pucde
usarpara alcanzarlos objetivos de la educacion artistica.

11 . Read, opusit, pp 279
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S Capitulo 4
PROGRAMA

DISENOY OBJETIVOS

Eldiseiio propucsto porla autora para l taller de cducacion artistica ¢s <l siguiente:
dos sesiones semanales de una horay media o dos horas en un salén especialmente instalado
como taller, y con duracidn de un ciclo escolar completo, para nifios cuyas edades fluctifan
entre fos tres y seis y medio afios de edad. Bl programa diario estard constituido por una
actividad inicial motivadora, dos o tres actividades intermedias y el cierre de sesion. Las
actividades realizados deberdn tocar las diferentes ramas del arte, como son la expresién
pldstica, corporal, verbal y musical a lo largo del afio escolar {(ver seccion de Las Artes en cf
capitulo 3). Las estrategias que cl educador deberid seguir para licvara cabo ¢l programa son
descritas en cl capitulosigui y cstén basadas en los Principios de la Bd i6n Artistica
ya enunciados en ¢l capitulo anterior. Ademas, cn ¢l capitulo sobre Medios Bducativos se
describenotrosaspectosiitilics para laaplicacién del programa.

Sin embargo, es importante sefialar que el programa de una educacidn artistica
verdadera debe ser totalmente flexible puesto que sc trata de un proceso ato-formativo, en
cl que los medios de expresidn, los materiales y las téenicas son descubicrtos por ¢l nifioy
usados para plasmar una intensa actividad emotiva que bajo ninglin concepto es vilido
programar’,

1  Gordillo, Lo Que el Nifio Ensetia al Hombre, pp 119-123
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Los procedimientos a seguir s¢ referirdn entonces a distinguir y aplicar en forma
flexible y variada las actividades yjuegos procurando liegar desde los primeros trabajos que
sonmotivadoshasta las creaciones espontdneas y auténomas.

Aqui no se trata de aplicar mecdnicamente una serie de ¢jercicios y técnicas, ni de
seguir paso a paso un procedimiento rigido, pues la materia prima para lograr ¢l proceso
educativo a través del arte son las respuestas emotivas, intelectuales y fisicas de los nifios.

Este ¢s un material vivo, fluido y cambiante, en continua formacién y desarrollo, y
todos aquellos parametros que pongan limites a su expresion corrompen la naturaleza
espontdnea delas iniciativas personales.

Laprictica del arte agudiza las percepciones infantifes y promueve el desarrollo de
las estruccturas cognoscitivas; losjucgos permiten alcanzar un desarrolio individual y social,
y ¢l conjunto de esto deriva en un descubrimiento, por parte del nifio, de su propia
individualidad.

Tres son los objetivos principales, los cuales se afectan mutuamente,

1°Lograrlasensibilidad del nifto a la actividad artistica. Los nifios pequeiios son sensibles
pornaturaleza,encllos pedriamos decirque ¢l arte es innato; se trata por tanto de alentar
esta sensibilidad y brindarle recursos para su expresion. En los nifios mayores esta
sensibilidad se va perdiendo por la falta de experiencias alentadoras de la expresién
personal. Asi, al favorccer experiencias artisticas desde una temprana edad, ¢l nifio
desarrollarccursosexpresivosquelescrantitilesalolargode su crecimientoy ensuvida
aduita.

2°Experimentar desde ¢l inicio hasta el final el proceso de creacién artistica, Es importante
comprenderquecl talieres un medio parafa sensibilizacion yque fo fundamental ¢s que
¢l nifo viva cl proceso de la creacion artistica; esto dltimo es el contenido esencial de la
cducacion que s¢ propong, Por tanto, ¢l taller es sélo la forma y los educadores deben
estaratentos a no cacr et un mero cunmplimiento de la forma, sino logear ¢ los nifios ¢!
proceso educativo propuesto.

3°Lograrqueel nifio se exprese en forma creativa, Mediante el desarrollo de la capacidades
expresivasy el conocimicnto de los propios recursos y potencialidades.

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
Bsteapartadosercficre a los aspectos operativos del taller que de ninglin modo deben
dejarsc alazaro serimprovisados en cada sesion, Estos aspectos involucran decisiones de los

educadores que posiblemente se irdn modificando de acuerdo con la experiencia de trabajo.

4Cudlserd la duracidn apropiada del talier?
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B} taller debe funcionar durante todo ¢l ciclo ¢scolar, como parte del programa
vigente en las estancias infantiles ojardines.

{Cudntas veces por semana deberd trabajarsc en ¢l taller?

Dosveces porsemanaserd suficiente para incluir gran cantidad de ¢jercicios yjuegos
queabarquen todos los modos de expresién artistica.

&Cudnto tiempo deben durarfas sesiones?

En este punto ¢s importante considerar que por la edad de los nifios se tendrdn
sesiones de duracién variada. Al inicio del ciclo escolar serfa conveniente comenzar con
sesiones de cuarenta y cinco minutos, ¢ ir aumentando gradualmente ¢l tiempo de trabgjo
seginlarespuestadelosnifios,lacual puede variarya sea que se trate de nifios de tres, cuatro,
cinco o seis afios, Las sesionces pueden llegar a durar de una hora y media a dos horas o mds,
hasta con los mis pequefios, esto depende de la motivacién infantil y de la diversidad de
actividadesquelos educadores planteen.

{Cudntasactividades es conveniente realizar en cada sesién?

Estodependerdde diferentes factores como la edad de los nifios o la erapa de rrabajo
<R que sc encuentren, ya Gue en tanto los nifios s¢ van familiarizando con ¢l material y los
diversos modos de expresidn, sus intereses ¢ invol iento en la obra p | van
creciendo; asimismo, la complejidad de sus proyectos va incrementindose conforme sus
estructuras cognoscitivas van construyéndosc. Las sesioncs iniciales podrian estar compuestas
deunjuego motivacional, alguna actividad plasticay otra de cxpresién corporal o teatral,

Un cjemplo de un plan de actividades podria ser ¢l siguicnte:
PLAN/REPORTE DEL DIA

Fecha: lunes 7 de agosto

Actividad inicia} Actividad| Disciplinaartistica | Tiempo
. realizada
1. Encontrando los coleores Pléstica 15
min.

Actividades intermedias
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2. ,yrl’ir}taré‘e como mimos', To i i ) pLsstica Y 30
SR S ~teatro. . min.
Confecoionar méscaras. . | i) pléstioa
3. Gesticular frente al B E Tééti‘o 10
egpejo, o min.:
Habia una vez... Teatro
(invencién de una higtoria)
4. Actuacién individual Teatro y. v i[vato
con mGoica (loe mimos mGsica S Lming
represntan una aceidén, los : /nifio
demés tratan de adivinar)
S.
Cierre
——Cada niiic hablé acerca.de Jo que nsbia acbre les minos y lo que

aintidé al actuar sin poder hablar

Temas clegidos porlos nifios.

. ) _
——Laliuwia, lep trabajes que.denenpefan-lon edulten. geas " s -os-que

En este sencillo formato el educador puede asentar por escrito la idea general de su
plan de trabajo en cada sesién y ademds registrar a manera de reporte lo que realmente se
trabajo. Este registro I¢ permitira programar cquilibradamente las diferentes actividades en
cada disciplina artistica a lo largo del curso, e ir mejorando su plan y haciendo las
modificaciones necesarias de acuerdo a tas actividades que Jos propios nifios clijan, De esta
manera, aunque existe una propucsta general por parte del educador, ésta va adaptindosc a
las necesidades individuales y de grupo. Lo importante es no descuidar ninguna disciplina
artistica, introducir gradualmente los materiales y técnicas, ¢ irde losimple a fo complejo.
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EL TALLER EN EL PLAN ESCOLAR

Se propone¢lacreaciénde un tallerindependiente con espacio y actividades propias,
noobstante, cstapropuesta va dirigida a integrar la educacidn artistica al programa de cstudios
de preescolar, bajo un enfoque que le dé un lugar definitivo a la creacién artistica como un
rroceso educativo natural,

Como ya fue mcacionado, los programas vigentes ¢n este nivel si bien incluyen
actividadesartisticas ¢stasson, porunlado, mancjadasaisladamentey, porotro, muchas veces
no ¢s respetada la expresion libre, pues se trabaja con temas propuestos por ¢l educador o
bicn, ¢} objetivo de lograr uniformidad en las obras infantiles hace que ct educadorrealice en
un cincuenta por cicnto o mis, los trabajos artisticos.

Ahora bien, sc sugicre plancar actividades en ¢l taller dos veces por semana, sin
embargo, cada escucla enfrenta situaciones diferentes de espacio, del personal con que s¢
cucnta odela matricula escolar. Y estos factores obligan a tomar cierto tipo de decisiones al
disefiar las actividades escolarcs; por 1o cual s¢ recomicnda no perder de vista que para que
la actividad artistica tenga frutos al final del afio escolar, ¢s preciso tener constancia en su
realizacion, serconfiables ante los nifios yofrecerles ¢l taller ¢n forma sistemadtica,

Porlotanto, el talier constituye una alternativa de cambio para los educadores, una
oportunidad de investigat por si mismos las posibilidades que ofrece la educacidn estética.
Poco a poco los educadores ante ¢l proceso que genera un taller de esta naturaleza, iran
adquiricndo sensibilidad y percatindose de la forma en que las inquictudes, necesidades y
aprendizajes de los nifios, van encontrando canales de expresidn,

Deeste modo la mayoria de las actividades ¢n el jardin encontrardn vinculacién con
et taller. El educador puede y debe usar ¢l taller como un espacio de expresién tanto para si
mismo como parz los nifios. Si ¢l educador comprende la esencia del taller, logrard un
ambiente de convivencia con los nifios en ¢l que serd imposible cl despliegue de actividades
represivas, esto, a lo largo del ciclo escolar influird favorablemente en las actividades y
comportamicntos,inclusofucra del taller.

EVALUACION

Todo programa cducativo conlleva la determinacién de los objetivos a lograr, la
definicién de las expericncias y la organizacion de los procedimientos que lleven a esos
objetivos, Lavaloracién de todo ello ¢s la parte medulardel programa, pues ¢s la que permite
una renovacion constante y directiva del proceso educativo, La valuacién de los efectos de
este procesoen ¢l individuo conduce a rectificar, ampliary transformar la tarea cducativa,

En la cducacidn artistica ¢l proceso formativo atafie tanto al nifio como al educador.

La cvaluacicn cs de ambos y ésta debe ser una herramicnta que oriente a cada uno sobre el
trabajo realizado y sobre el papel que cada parte desempeiia cn la Jabor cducativa conjunta.
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De acuerdo a Gordillo, en la educacidn por ¢l arte lo que sc cvalia ¢s ¢l proccso
cducativo cuyos cfectos s¢ manifiestan en cl logro de un nivel de desarrollo mas alto, que
involucra la formacién de una personalidad mas integrada.

Desde esta perspectiva, ¢l criterio de evaluacién serd cl siguicnte:
Si ¢l resultado es arte, hubo proceso cducativo, si cl resultado no cs arte, no hubo proceso
educativo™, Y écémo puede ef cducador saber si ¢l trabajo infantil es arte? Bl criterio para
ello también nos lo proporciona Gordillo:
Sihayencltrabajo infantil una transformacién de significados de fos objetos; si hay un Iengua]c
personal que comunica algo; si ¢l trabajo a lo largo del taller ha Hlevado al nifioa
espontineas; si el nifio es capazde usar ¢l materialy organizar formas para expresarlo que é1
quiere, haciendo clecciones desde sus estados internos, entonces podemos hablar de arte.
Puesto que existe mancjo independiente de un lenguaje y el fograr este manejo implica un
proceso educativo profundo. No obstante esvilido decirquela evaluacién de las actividades
artisticas resulta una tarca compleja, ya que ¢s dificil desglosar en pequedias unidades un
proceso que se da en forma plobal a lolargo del taller. Sin embargo, ¢! educador puede llevar
un registro periédico de los avances de cada nifio ¢n cuanto at mancjo del material y nso de
las técnicas, asi comola expresiénlograda en cada drea.

Durantelas primcms seiones se pucdc realizar una evaluacién inicial de los nifios y
éstapued ada con otra cvaluacié lizada en las sesi finales. Bstos registros
podrinindicarclrepertorio delas lmbuhdadcs conque los nifios inician ylos logros alcanzados
al finalizar ¢l curso. El siguiente formato dard una idea del tipo de evaluacidn que puede
efectuarse,

2 Gordillo, ibid, pp 115-118, 138
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 EVALUACION INICIAL/FINAL
: o Fecha:_~
A DATOS N

Nombre Bdad Grupo:
B, EXPRESION PLASTICA ;

1. Coordinacién motrizfina
manejo de lipices, pinceles, brochas
recortado, plegado, doblado de papef
usode tijeras y peg; os
uso de otros instrumentos y materiales
trazodc lineassobre el papel

2 Percepcidnvisual
conocimientode los colores
preferencias crométicas
conocimicnto de materiales
preferenciasde material

C. EXPRESION CORPORAL

1.Coordinacién motriz gruesa
caminar, correr, brincar
2 iond i

] c
lateralidad
e

plios con brazos, picrnas, todo el cuerpo

paciales resp de simismo ydeTo queTe rodea
cjecucién de movimicntos ritmicos

2. Bxpresividad
con ¢! rostro, con todo ¢l cuerpo, con sdlo alguna parte del cucrpo
utilizaciénde otros recursos expresivos (ropa, cte.
pantomima

3. Comunicaciényrepresentacion
desempeiio de papeles familiares (papd, cartero, ctc.),
actuaciéndepapeles improvisados
actuacién de historias cortas
seguimicntosccuencial de unahistroria
actuacidn individual
actuaciénen grupo

D. EXPRESION VERBAL

1. Lenguaje
comprensiondeideas
usodel lcnguaje (vocabulario, fluidez, claridad)
expresionde id ydescos
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E. EXPRESION MUSICAL

1.Percepcién auditiva
T imientode yruidos familiares
imitaciénde golpes ritmicos
reconocimientode melodias
produccién de sonidos con el cucrpo

F. IMITACION

imitacién desonidos, movimientosyacciones
imitacién de gestos que expresan emocién

G. REPRESENTACION

comprensién de significados
representaciéndeideasyacciones

H. IMAGINACION

invencidn de historias

organizacion deimdgenes
-utilizaciénde materialcsen contextos variados,
invencién de metodiasy canciones

L INICIATIVA
aportaciéndeideas
capacidad de iniciaractividades porsimismo
capacidad de continuarindividual te una actividad iniciada'en grupo

J. EXPRESION DE LA AFECTIVIDAD

expresidnverbaldesentimientos y emociones

expresion de sentimientos y experiencias personalesa través de:
actividad pldstica
representacion teatral
danza
tmisica

OBSERVACIONES
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Quizd, de todas las actividades artisticas, las pldsticas puedan aportar datos mds
concrctos para la evaluacidn que las otras disciplinas como la muisica, la danza y ¢l teatro, ya
quelaactividad pldstica deja un producto visible. Sin embargo, ¢s importante recordarque el
objctivo principal del taller cs que el nifio logre expresarse en cada una de las disciplinas y las
use como una forma de decir lo que ¢f quiere.

En cuanto a los dibujos, pinturas o esculturas la evaluacién no puede centrarse en la
comparacién de los trabajos infantiles con un modecio de Lielleza definido, ya que uno de los
principios educativos del talier debe ser la libertad de expresién. Por ello, ¢l educador al
manejar algunos de los aspectos basicos de 1a cxpresion artistica y proporcionar diferentes
experienciasalos nifios con base en estos conocimientos (p. ejem. fateoria del color) los podrd
conducirallogro de expresiones propias que reflejan combinaciones, discfios o movimientos
cada vezmas estéticos, es decir, organizados deacuerdo a cierto ritmo y proporeién, Es claro
queparaevaluario anterior deberd conciderarse siempre la edad de los nifios y sus habilidades
y porconsiguicente el periddo de desarrollo en que se cncuentran,

Bsimposible por tanto, evaluar ¢l arte desde un concepto conductista, en el que el
evaluador emitc un juicio mas cuantitativo que cualitativo sobre ¢l comportamiento,
comparado con una scric de objetivos educacionales. No se pucde medir capacidades y
habilidades porque en esta mediciénintervienen estereotipos de conducta ajenos al arte”,

Elarteesintensamente individual, no obstante que parallegar a esta individualidad,
clnifio o el adulto requicren vivir un proceso comunicativo (sociat) con los demas.

Porotraparte, la evaluacion educativa tradicional tiende a valorar ¢l producto como
clemento mas importante, sin embargo, no debemos olvidar que este producto (cuya
importancianose cuestiona) es sélo parte de todo ¢l proceso.

La cvaluacién en ¢l arte involucra cnsciiar a los nifios, desde una cdad temprana, a
sercriticos con su propio trabajo, cs decir, a auto-evaluarse. Esta autoevaluacion ¢s también
aplicable al educador.

F. Mcnchen propone el siguiente esquema cvaluativo®;

£Quién evahia? t{Aquiénevalia? $Qué se evaliia?
Eleducador alos nifios el clima creado
as{ mismo alolargo del proceso
Elnifio aotros nifios el clima creado
aleducador alolargo del proceso
asimismo

3 Aguila, Explorando ¢l Mundo del Arte, pp 18, 19
4 Menchen, La Creatividad en la Educacién, 1984, Citado en Aguila, 1991
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Capitulo 5
EL EDUCADOR

PREPARACIONY ESTRATEGIAS

Latarcadeleducadorencltalleresiadealentarysugerir posibilidades constructivas
alos nifios. Bl no tienc que adoptar la actitud de un profesor que ensciia, pues son [os nifios
mismosquicncs descubren las técnicas y procedimientos.

Eleducadorsélodebe estarlisto a dar el material necesario y sugerir elementos que
cnriquezcan ¢l concepto original de cada uno, La necesidad infantil debe ser respetada, por
clloesimportante cstar alerta para no interferiren fa relacidn que el nifio empicza a establecer
con sus materiales de trabajo.

Un absoluto respeto a la actividad infantil es requisito indispensable en todo
educador. En ¢l momento de la biisqueda ydela experimentacién, muchas veees los nifios no
usan las técnicas mas apropiadas pero es necesario que experimenten solos.

Eleducadorayuda y otienta, pero siempre a partir de las demandas del nifio dejando
que él llegue por si mismo a la solucién de sus problemas, ya que en ésto residen las
posibilidades educativas de la actividad artistica”,

1 Gordillo, Lo Que el Nito Enseda al Hombre, pp 134, 171-176, 210-226, 250-259
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Elnifio no debe sentirjamis en ¢l taller un ambicente de competencia o percibir que
cl educador estd midiendo sus capacidades. Los trabajos artisticos no se califican, no sc les
asigna una nota bucna, mala o regular. Son los nifios mismos quicnes califican su obra; si un

nifio nose sientea gusto con su trabajo lo destruird y empezard de nuevo.

Porellola herramienta fundamental del educador cs una profunda comprension de
las actitudes infantiles; conocer la evolucién del lenguaje grifico y de todas las demis
expresiones es primordial. Pero este conocimiento sélo puede ser producto de una practica
directa ysensible con ias formas de expresion humana.

Schahabladodelaimportancia de establecer una comunicacién sincera yun didlogo
intimo con los nifios. Esto se alcanza cuando ¢l educador juega con clios y no ejerce la mds
minima represion o autoritarismo. La disciplina para trabajar jugando lega como ya s¢ ha
dicho, a través de¢ la motivacién.

Otra caracteristica esencial es mantener un estado de 4nimo positivo; manifestar
emociones positivas da alegria y bienestar no sélo a los nifios, sino 2 cualquier adulto. Si cf
nifiopercibe a un educador comprensivo, sencillo, cordial, respetuoso, sinceroy comunicativo
empezard a sentirse con mayor libertad y confianza. Cuando ef nifio nos demande un juicio
sobre suobra, debemos sersinceros alentando siempre la aportacién personal y no la simple
imitacién de modelos.

Eleducadordeberd serun participante activoy entusiasta que no comprometa al nifio
en una actividad ajena a sus capacidades o intereses del momento. Una vez que ha motivado
la actitud creativa en los nifios, €5tos s¢ moverdn con desenvoltura cn el taller; entonces cl
cducador debe ser sensible a todas las manifestaciones imprevistas de los nifios, pues todas
cllas significan expresividad.

Quizd algunas de estas cualidades expresivas las ha captado ya ¢f educador durante
laactividad cotidiana del salén, y el talleres ¢l espacio en donde serd posible materializar estas
inquictudes. Esaquidondecl educador pueds empezaraintegrar su actividad cotidianaen ¢}
aulaconlasactividadesdeltallerdearte, ysegtinsusensibilidad imprimirsu cardcter personat
altaller. Lafinalidad en et tatler s que los nifios realicen obras, viviendo en forma completa
ci procesode creacidn artistica, en ¢l cual el educador sélo actiia como mediador del mismo.

Ahora bicn, no ¢s necesario que ¢l educador posca una formacién artistica para
emprender un taller de arte. S6lo se requicre que tenga los conocimicntos basicos sobre las
artes; que experimente con los materiales antes de ofrecerlos a los nifios y que asuma una
actitudabicrlayscnsihlcz(consulmrla informacidn contenida ¢n los apéndices del final serd
degran utilidad).

2 ibid, pp 247
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La supuesta incapacidad que ¢l adulto comiin siente para ¢l arte, se supera con la
expericencia en ¢l taller, pues como se ha mencionado es posible para el adulto recuperar las
facultades expresivas, El taller lleva a un proceso formativo tanto alos nifios como al educador.

Ahora bien, para lograr los objetivos sefialados en cl programa se dan algunas
estrategias que el educadorpodriusaren forma generalen el taller, pero recordando sicmpre
que debe haber flexibilidad en las actividades programadas.

Cualquier juego o actividad motivadora es la forma de iniciar cada sesién (en cf
capitulo6scofrecenun buen mimero de actividades yjuegos). El educador no deberd daruna
claseexpositivaodemostrativasino sélo cuando sea necesario explicar la forma de manejode
algin material o el modo derestaurar el orden y la fimpicza del salén al finalizar.

Una vez que a través de algiin juego s¢ ha introducido a los nifios en la primera
actividad, cstos debrdn continuar trabajando en sus propios espacios, si la actividad es
individual,oigual si es grupal. En esta parte el educadorsdlo interviene para proveer material,
aclarardudassobreelmismooenseiiardirectamenteausarlo. Losnifios mds pequefios suelen
necesitar que sc les muestre fisicamente, por cjemplo, como deslizar ¢l pincel sobre el papel
yeleducadordebe hacer la demostracidn,

Cuandolaactividadnorequiere material como en la expresion corporal, ¢l educador
notiencqueintervenirdeningunmodo,silos nifiosloinvitan a que sc exprese, éldebe hacerlo
también como un miembro mds del grupo. Cuando los nifios deseen levar a cabo alguna
actividadque eleducador no tenga contemplada, €l debe cstarabicrioarealizarla o proponeria
paracldiasiguicntecuandodichaactividad requiere la preparacisnanticipada de materiales.

Elcducadorsdlo debe estaratento a que cada sesidn sea lo mds completa posible en
dossentidos,unocs, tratardefinalizartodas lasactividades que seinicicn a menos que se trate
dealguna actividad complcja que requicra de varios dias para concluirla. Y por otro lado en
cada sesidn debe tratar de integrarse sicmpre dos o tres dreas. Asi que ¢l educador podrd
plancarsus sesiones cligiendo alguna actividad central para cada dia y de¢jando espacio para
otrosdosactividades. Detal maneraque el ptan diario en el taller resulte dindmico y atractivo
paralos nifios.

Otrasituacién muyimportante a considerar es que enun talierde arte s bien se trata
debalancearlasexperienciasen cadadisciplina artistica, la expresion pldstica constituye una
fuente inagotable de posibilidades para los niftos, y cualquicr tema que ellos clijan puede
conectarse con alguna actividad de tipo plistico como ¢l dibujo, pintura, recorte, modelado,
ctc. Porotra parte, los nifios, [recuentemente después de haberd pefiado algin papel en
una pequefia obra o después de bailar y eseuchar miisica, estdn inspirados y dispuestos a
plasmarsus experiencias en ¢ papel, usando toda clase de matceriales sugerentes, De este moda
las actividades pldsticas s¢ ligan espontdncamente a Ia actividad general del taller. Ademids
quealosnifioslesencanta tener alglin trabajo hecho por ellos mismosyllevarlo asu casa para
mostratlo. Encambioen el teatroyen los cantosy bailes los nifios notienen un producto final
visible sino sélo fa experiencia interior,
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Durante la sesién ¢s importante ser cuidadoso al proponer un cambio de¢ actividad,
yaque con frecuencia sucede que algunos nifios no hayan terminado su trabajo o bien deseen
continuaren ¢ljuego de ese momento. En estos casos el educador debe cvaluar rapidamente
clinterés y la concentracién del nifio en la actividad quc realiza y permitirle seguir con clla
cuando sea nccesario. Asi, el educador procederd en forma diferente a la prictica que
comunmente se siguc cn el medio familiar, en dondc el ticmpo de jucgos y dibujos estd sujeto
aotros parametros. En ¢l taller los nifios aprenden a usar st tiempo en formas cada vez mds
organizadas y constructivas, cuando la actividad que sigue sea grupal resultars conveniente
hacerparticipara todos los nifios.

Paulatinamente el educadorird encontrandoformasdetrabajo personal, mismas que
pueden variar con cada grupo diferente de nifios ¢ incorporando nticvos clementos y
actividades. Asicomo ¢s importante el inicio de fas sesiones, ¢l final también lo es. El educador
deberd tenersicmpre un cierre desesion que puede ser sentarse en circulo y hablar de {o que
mislesagradé haceresediaolaexposicion delostrabajos durante el mismo dia y comentarios
delosmismos, o hicn cualquicrforma que el educadorencuentre de despedir la sesiény hacer
que el niflo reflexione sobre sus actividades,

Elseguimiento de las estrategias dard al educador la oportunidad de olrecer a fos
nifios diversas actividades de aprendizaje, en las que los aspectos principales son la
sensibilizacidn a fa actividad artistica, ¢l manejo de formas y técnicas como un canal de
expresion afectiva y la experienciadel proceso creativo.

SENSIBILIZACION DE LOS PADRES

A los padres no sélo s necesario informarles sobre los objetivos, actividades y
desarrollo del taller sino también, en cicrtos momentos, ¢s preciso involucrarlos en aigunas
actividadesartislicas, con cifin de sensibilizarlos ylograr en elios, unavaloracién mas amplia
dela practicaartistica,

Silos padres no tiencnantecedentessobre ja significacion delarte en la formacién de
sushijos,es muy importante prepararios, La programacién de algunas pliticas durante el ciclo
escolarylainvitacién a purticipar en algunas actividades ¢nlas que puedan cxperimentar cen
los materiales artisticos cn los que trabajan sus hijos, serdn experiencias que los ayudardn
cnormemente avalorarelarie. Las actividades para éstas pricticas incluyen también juegos,
manipulacién de los materiales y expresar lo que sc quicra. Con los adultos implica un reto
mayorlograr un clima de convivencia y comunicacién, para ellocl educador puede acudirala
literatura sobre jucgos y dindmicas vivenciales que ham sido pensadas para romper las
tensiones o barreras emocionatesen ¢l adulto™,

3 Consultar: Vela, J,, Técnicasy Préctica de las Relaciones Humanae, Ed. Parroquial, México, 1983
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Uno de los argumentos que se ha sostenido a fo largo de este trabajo ¢s que para
beneficiarse del arte ¢s preciso experimentarlo. Lo ideal seria programar un taller para los
padres durante un periodo mds corto que el de los nifios, pero sabemos que esto es muy dificil
porquedepende de factores econdmicos, de tiempo yadministrativos de la escucta, Asi como
de una voiuntad organizativa de padres y macstros que francamente no es muy comin
encontrar, Sin embargo, queda como una sugerencia para los educadores.

Los talleres o cursos de veruno son una modalidad que tiene gran aceptacién entre
fos niiios y los padres de familia, debido a que proporcionan un espacio para Ja expresion
infantil. Sinembarpo,cabe sefalar que aunque dstos constituyen una aproximacién al arte, se
trata de una aproximacién parcial ya que, gencralmente, proponen actividades séfoenuna o
daos:ireas artisticas, tienen una duracién bastanic Himitaday la mayoria de fas veces instruyen
al nifio sobre las técnicas envezde permitirte descubririas.

Ycomoschamencionado, para lograr los objetivos de la educacion artistica ésta debe
implicarlaintegracionde todaslasartesydarel tiemponecesarioal proceso creativo. Por ello
seconsideraquela propuesta presentada aqui, involucra una estrategia educativa completay
mejorintegrada, la cual pueda formar parte del plan educativo escolar durante todo ¢ afio.
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e , Capitulo 6
MEDIOS EDUCATIVOS DEL TALLER

PREPARACION E INSTALACION

Dado que ¢l taller esta | do para funci <n una la que alberga varios
grupos de p lar serd io ad, un espacio funcional que responda a las
necesidades de nifios desde los tres hasta los seis y medio afios de edad.

Para iniciar un taller de cducacion artistica s¢ requicre un drea de dimensiones
adecuadas (30 a 40 m*” como minimo pueden ser suficicntes) para instalar ¢f mobiliario que
¢s muy simple y los matceriales necesarios; en &l podrin trabajar quince nifios
aproximadamente, con dos educadores o un educadoryun auxiliar debidamente entrenade.

En este espacio se pueden tener dos mesas largas de trabajo o tres mesas més
pequefias, un nimero suficiente de silfas, un armario para guardar ¢l material y otro para
colocar los trabajos de los nifios; en las paredes pueden pegarse superficies de corcho o
colocarse cordeles para la exposicidny secado de las obras pldsticas.

Deberd quedarademds, un drealibre parala expresion corporal y una pared enlaque
se pueda colocar un fondo de tela negra que servird para ¢l teatro. También deberd haber
favabosy equipo dc limpieza (escobas, jergas, ete.).

Ladelimitacindel taller de actividades artisticas dentro de las instalaciones deljardin
de nifios y/o estancia infantil ¢s importante en virtud del ambiente que se precisa crear en
tornoalarte, porlo cual se sugiere elegirun espacio diferente al salén que normalmente usan
los nifios, Ademds que esto permitird organizar el uso del taller por todos los grupos.
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DISPOSICIONY EQUIPAMIENTO
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MEDIOSEDUCATIVOS DEL TALLER

La presentacion del taller constituye un aspecto fundamental, de ahi que la
disposicién del equipo, de los materiales, y de las obras que empiczan a producirse, deba ser
objeto por parte de los educadores, de cuidado y atencidn constantes.

Seproporcionan inicamente las ideas basicas de instalacion, ya que una adecuacién
totalsélopodrd hacerse conforme tos educadores van adquiriendo expericncia y sensibilidad
hacia lasnecesidades infantiles y segtin los recursos con que se cuente.

Losmaterialesson parte esencial del taller porque constituyen junto con el educador
los medios que permitirdn al nifio la expresion de su arte.

Para las artes plasticas (pintura, dibujo, modelado y grabado) se requiere de lo
signiente:

crayolas grucsas

pinturas digitales, de agua y
sintéticas

gises de colores

brochas y pinceles, cepillos dentales
ldpices suavesy duros

papel! blanco de varios formatos y
texturas

periddicos y revistas
engrudoypegamento blanco
alambre, tijeras, aguja c hilo
tintadeimprenta

pintura vegetal, anilina, viuilica
(paralos mayores)

barniz

pape! copia, cartén rigido y
cartoncillo

papelderotafolioy cartulinas
papel de china, lustre, celofdn,
crepé, estraza, estaiio, terciopelo,
manila

cintas adhesivas

oQooo o O oO0OOocoooonoo o

debastadores, espidtulas, cstiques,
rodillos

vidrio

retazosde telasvariadas

arcilla paramodeiarybarbotina
harina paramasay almidén
plastilina
semillas,conchas, corteza de drbol
trozos de madera

trapos para limpieza, delantales
cubiertasde pldstico para las mesas
palitosde madera, cordel, estambre,
lijas

cajas y empaques vacios para
guardar material

cernidor, pinzas para tender,
regaderas para maceta

charolas paralas pinturas (de hielo)
frascos y vasitos de plistico
cubetasy recipientes de plastico
cajns con desperdicios industriales

El material puede ser guardado y etiquetado en chacolas y recipientes para ser
colocadoen los cstantes o armarios. Y deberd estar sicmpre clasificado y listo paraserusado.

En el mancjo de los materiales ¢s obvio que ¢l educador deberd tener los cuidados
accesariosal proporcionarloalos nifiossobre todo a los mds pequefios, cuidando dosificarlos
cirgraduando suuso segiin ¢l nifio adquicra coordinacién y experiencia.
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MEDIOS EDUCATIVOS DELTALLER

Para ¢l teatro, Ia expresion corporal yla miisica se pucde utilizar el siguiente equipo
ymaterial:

B ropa: sombreros, zapatos, vestidos, pantalones, corbatas, chalecos, batas, ropa
interior, abrigos, ete.

mdscaras, muficcos de trapo, batas d¢ francla negra

relojes, portafolios,joyeria de fantasia

sdbanasy cobijas viejas, paliacates o mascadas

teléfonos, micréfonos,bocinas (de utiferia)

grabadora

instrumentos musicales: castafivefas, panderos, tambores, maracas, cascabeles

pooooo

Paralaconstruccién de sencitlos instrumentos musicales pueden serviralgunos de los
siguientes materialcs:

trozosde madera dura yseca o cafia de bambi
trozos de cafia huecos

palos de escoba cortados a cierto tamaiio
envases de refresco de vidrio y de plastico
piedras pequeiias, semillasy granos, frutos secos
vasitos de yoghurt o yakult

fichasde refresco

cajas metdlicasredondas(de galletas) vacias
hilos de cdfiamo, clavos, martillo, tapas de corcho
tubosdelgados de carrizo

oDoooDonoaoo

LOSMATERIALESY SU ORGANIZACION

La organizacién del material es esencial para cl buen funcionamicnto del taller, El
educadordebeestarlisto para atender a la demanda de material una vez que las actividades
de cadasesién han iniciado,

Gran parte del material pucde ser tomado por los propios nifios, basta que esté a su
aleanceydispuesto en varios recipicntes; cuando se trata de material pequeito (crayolas, gises)
obiencuandolo requerido ¢s ropa u otros accesorios de mayor tamafio, serd convenicnte que
estén guardados o colocadosen,almenos, dos lugarces difcrentes para evitar una competencia
excesiva entre los nifios al tomarlos,

Sin embargo, existen también materiales que por la edad de los nifios les serd dificil
, quizd el ed d dosificarloy estar atento a su uso sélo para evitar algin
mancjo que resulte inadecuado o peligroso para el nifio. Cabe senalar que la exploracién del
material es de gran importancia en todo el proceso, El nifio debe poder explorary manipular
los materialestodo ¢l tiempo que necesite, pues en dicha exploracidn estd ¢f conocimientode
las posibilidades estéticas que cada objeto ofrece.

bt
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di d

p blequclos dores preparen con anticipacion ¢l material que serd
usado en cada sesién (cn muchas ocasiones los nifios podrin contribuir a ¢sta tarea, por
¢jemplo en lapreparacién de las pinturas o el barro), esto dard al cducador la posibilidad de
estarrclajadoyatento para observar las respucstas infantiles, los descubrimientos y soluciones,
y participar libremente del proceso general que se vive en ¢l taller.

Asimismo, ¢s primordial que la impresidn visual de todo ¢l taller resulte agradable y
positiva a los nitos y educadores. Los materiales al estar dispuestos en forma atractiva
constituirdn una invitacién para el nifio y si no hay obsticulos en tomarlos mucho mejor.

Elarreglo def mobiliario debe serfuncional, permitir la desenvolturay franqueza de
movimicntos. Si¢l espacio que sele ha dado a un nifo para realizar su dibujo o pintura sobre
una mesa ¢s muy pequefio o incémodo Ia expresién puede verse limitada.

A continuacién se dan algunas recomendaciones para la administracion y uso de los
materiales. Al dar los materiales a los nifios se verd que éstos los usan en diferentes formas.
Bleducadordebe procurar, antes que nada, que hagan una exploracidn activa de los mismos.
Losnifiosnopueden descubrir todas las posibilidades que tiene un material cn una sola sesion,
porlo que deben poder usar un mismo material en varias ocasiones.

Algunos pueden sentir predileccion poria arcilla, otros por las pinturas y pinceles y
otros porloslipices ycrayolas. Sicl nifio pide frecucntemente un material, hay que permitiric
experimentar con él. Las opciones de nuevos materiales pueden ser tomadas d é

Esto también depende de fa forma en que se¢ lc prescnten los materiales. No es lo
mismo ver por primera vez las pinturas en los frascos que en sus platos o paletas listas para
usarse. O bien,para algunos nifios el barro resulta molesto al principio, pero sise les presenta
cn trozos bicn cortados y s¢ les permite jugar con él libremente , poco a poco adquirirdn
confianza.

Elofrecimicntodel material debe serabicrto; son materiales para ¢l nifio que él puede
usar con toda libertad. Y resultara desalentador cl darle un material por algunos minutos y
tuego quitdrselo parasustituitlo poralginotro, Esdcberdeleducadortenerdecisiones claras
sobre el material que ha plancado ofrccer a los nifios y/o respetar las decisiones de éstos
cuando han elegido entrevarias opcioncs.

D¢ nuestros procedimientos depende que un nifio haga buen uso del material, No es
posible presentirselo por primera vez y querer que en ¢sa misma sesién lo use sipuiendo
técnicas muy complicadas, ya que si no lo ha explorado, primero jugard todo lo que le plazca,
antesde ponerseatrabajar mas seriamente con élL Bl nifio asume poco a poco un compromiso
personal con sus materiales.

Porotro lado, si la organizacién de una actividad o jucgo no es clara para el nifio, o

cstd mal secuenciada quizd aporte dificultades innecesarias en ¢l man¢jo del material. Por
¢jemplo, sise planea una actividad que incluya rasgado o plegado de papely el uso de pintura
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digital, serd inconvenicnte para los nifios, primero tocarla pintura yluego tratar de hacer los
formatos con el papel.

Ahora bien, équé tipo de ldpices cs convenicnte dar a los nifios d¢ preescolar?... Los
ldpices comunes aunque scan para dibujo, son siempre una cleccidn equivocada, porque el
nifio pequefioatin noticne buena coordinacién motrizy ellipizde puntofino lo obliga al trazo
preciso decontornos.

Bsmuchomaisadecuado proporcionarle crayolas gruesas y suaves y gradualmente itie
dando crayolas mis delgadas y duras, ya que cuando ¢l nifio no puede lograr un trazo exacto
se frustra. En cambio, cuando el nifio tiene libertad de movimiento, aprende a confiar en sus
trazosya sentir ta plasticidad que produce el movimiento de su manoen ef papel, ademis que
el trazo con crayola no puede borrarsc y por io tanto no hay lugar a rectificaciones,

Una vez que el nifo ha realizado trabajos con las crayolas o con la pintura
directamente aplicada sobre el papel, yasea con los dedos, pinceles o brochas, podra utilizar
¢l lapiz negro para algiin trabajo especifico pero, para entonces ¢l ya habrd probado con
manchas, pinceladasy trazos grussos en el papel.

La escuela tradicionalmente ha llevado a disminuir las capacidades expresivas del
nifio apoyando el dibujo a ldpiz por encima de otros materiales, ademds que Ia utilizacién dej
ldpizleva directamente a la representacion figurativa y aleja al nifio de la practica abstracta,
lacualtbrindaamplias posibilidades expresivas.

El uso de marcadores y plumones tambicn tiene algunas objeciones porque al igual
queclldpiz conduce, muchasveces, al dibujado de contornosy al rellenado o iluminado, pero
éstapracticalimitalacxpresion, Sicliluminado se presenta como tend=ncia en los nifios, ésta
puedesersuperada con el uso de la pintura dirccta,

Los cducadores conocen la importancia del recortado y doblado de papel, estas
habilidades pucden serestimuladas en cada sesién del taller. Pero ¢s importante aclarar que
cl doblado y plegado de! papel debe serpracticado sin ayudas externas. Bn cl taller no debe
usarsc ninguna clase de reglas v otros instrumentos de medicion. El recorte con jas manos
permite al nifio sentir el materialy agudizar sus percepciones.

Lapinturafigurativayla abstracta se presentan espontineamente en el nifio; cuando
scobservequela intencién es figurativa deberd alentarse al nifio para que haga figuras grandes
alas que pueda afadir después otros clementos.

El nifio hace uso del color de acuerdo a sus requerimientos cxpresivos y no existe
necesidad alguna de forzarlo a utilizar los colores reales de las cosas. El nifio sigue pautas
interiores y solo &l conoce la justeza de sus criterios para clegir uno v otro color, Quiza al
principio, sea conveniente darle iinicamente los doce matices primeros del cireulo cromético
(consultarapéndice "B*).
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Respectoalas pinturas es r dable usar aqucllas que no conticnen elementos
nocivos para fa salud y el ambiente, y prepararlas cuidando que tengan ¢l espesor adecuado,
Esimportantetenersiempre los tres colores basicos. Mientras mds brillantes scan las pinturas,
mdsatractivas resultaran para los nifos.

Las brochas sirven muy bien para los mds pequeiios, ¢l uso de los pinceles sc va
graduando del mds tosco al mis fino; ensefarles a los nifios la limpicza de éstos y otros
materiajes es fundamental, asi como que aprendan a cooperar en la limpicza del taller. En
cuanto a los pecgamentos ¢es mejor utilizar aquelios de fabricacidn casera a los industriales.
Aprender la preparacidn de una bucna masa para modclar cs importante, ya quc los nifios
disfrutan mucho el contacro con este material y puede dirsele a fos mids pequciios. .

Bl papel cs facil de adquirir y tiene muchisimas varicdades y presentaciones. Bl
nimero de trabajos que sc pucden hacer con ¢l ¢s enorme, ya que sc le pucde arrancar,
recortar, agujerear, sobreponcer, plegar, modelar o combinar con otros materiates, En las
primerasscsiones es conveniente trabajar con papel que no ofrezca mucha dificultad; a medida
que ef nifio se va familiarizando con él, sc le podrin dar papeles més finos.

Trabajarel relieve cn ¢l papeliniciaal nifio alsentido delvolumen. Los plegadoscon
papellollevan al descubrimiento de las técnicas de mosaico, del vitral y del collage, que at
repetir colores ymovimicntos llevan al ritmo,

Finalmente,alintroducir al nifio al arte, el educadordebe evitar una motivacion pobre
y/o desordenada; su tarea es organizar los materiales en la forma mds atractiva que pucda,
invitando a su usoy transformacién.

ACTIVIDADES Y JUEGOS

Ea estascccidn se presentan algunas sugerencias para sjercicios y juegos adecuados
cnuntallerdeactividades creadoras. Las actividades sugeridas estdn abiertas a modificaciones
segrinfasnecesidades de cadataller, Loimportante es conservarlos principios de la educacién
por ¢l arte y recordar que ¢l descubrimiento permanente de nuevas formas da vida al taller,
Eleducadordeberd estarsicmpre experimentandoy encontrando nuevas actividades yjucgos
pararcalizar conlos nifios.

Laecstrategia presentadaaquihasidodiscfiadaconbascenlaexperienciadelaautora
enclterreno dela educacion artistica infantily en los trabajos de J. Gordillo, de C. Aymerich
y S, Aguila. Las actividades sugeridas s¢ podrin combinar durante la realizacién del taller
anualyes sélo con la finalidad de hacer mds prictica su presentacién que sc han agrupado en
tres tipos difercntes de actividad:

Ideasmotivadoras, ¢jercicios de sensibilizacidn yjuegos.
Noobstante, ¢leducadorpodra tomarideas deuno u otro grupo para estructurar cada sesidn.
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En realidad todas las actividades sonjucgos, y todas motivan ysensibilizan, Ia diferencia estd
enlosimple o complcjo de cada una y en las caracteristicas del material requerido,

1) IDEASMOTIVADORAS!
¢ Vamosa Encontrar el Punto

...El punto es un pequefio mundo, estd en todo lo que observamos: en la esquina de
un libro, en una cdscara de naranja, en una flor, enla punra de la lengua, en la nariz, cte, cada
granito de arena ¢s un punto, nos cae como Huvia o granizo.

- {Aver quién encuentra un punto?..,

un punto cs un lunar, es un pequefio mundo, que salta, se mucve, se pega a otro como una
pulga; una hormiga ¢s tan pequefia que parece un punto pero tiene ojos, patas, ete,

Elpunto estd en todos parte, eh nucstra mane...

-¢Loven?...

Enlasparedes,en los cuadros, en ¢l ciclo... en ef universo, en las estrellas... si observamos con
un microscopio veremos qué hay dentro de fos puntos. Para nacer cada uno de nosotros se
encontraron dos puntos y ¢sos dos punlos construyeron otros puntos...

e Vamos a Inventar Lineas

..Bn cada movimiento que hacemos con nucstro cuerpo, con nuestros brazos y
picrnas, inventamos una linea (cambiar de lugar siguiendo una linea imaginaria, hacer
movimicntos con brazosy piernas)

Sinosmovemos laconsecuenciaseriunalinca. Laslincas puedensubir, bajar, pegarseal suclo
ovolar; podemos viajar cn una ola, si nos hiciéramos pequefiitos podriamos bajar porlaonda
de¢ un cabello o si fuéramos muy grandes podriamos deslizarnos por una montaiia, la arafia
hace lincas, la libélula también; en nuestro cuerpo hay lincas.
-éAlguien puededescubriruna’...

fos animales tienen lincas, las flores y hojas también
éHantocado fos bigotes de un gato o lus antenas de un insccto?
nuestra boca y nuestros ojos dibujan lineas

-¢Con qué linea amaneciste hoy?...

® Busquemos cl Ropaje de las Cosas

.. La primavera sc viste de flores, al otofio s¢ le rompe fa ropa, ¢l verano ticne
impermeable, clinvicrno se cubre de hielo; Ia tierra tiene montanas y desicrtos, ¢l fondo dei
mar tiene hierbas, arena y rocas. La picl suave del campo ¢s la hierba, Los animales tienen
plumas, pelos, espinas o escamas. Nosotros tenemos picl y pelo. Las rocas son puntiagudas y
filosas, las picdrecitas pequefias a veces son suaves, los rostros de los nifios son tersos, los de

1 Lasideassi

A pueden wutili para penerar imag
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los mayores aveces tienen granitos. Toquemos nuestras caras...
-EQué scsiente?.,

® [Atencion, a Despertar los Sentidos!

.-&Han visto cémo cambia la arcna cn la playa?...
- {Hanvisto cémo parece que el mar quicre entrar a la tierra?...
-4Cuando vamos al campo, céme es el camino ondulado o recto?..
yo hevisto montaias raras. drbotes doblados y nubes que pasan.
-iBnqué pensarin los drboles viejos y arrugados?...
-&Alguaicn trajo una fruta de metal?..
losanimalesigual que el hombre también construyen sus casas para vivir (madrigueras, nidos,
hormigueros, panales)otros llevan sus casas cargando (caracol, almeja).
Todos buscamos un lugar para protegernos, la casa es un espacio que nosotros licnamos
- {Cudl es tu lugar favorito en la casa?...
- ¢{Hayalgin rincon poco visitado?...
-ytus papas éDdondc estdn mas tiempe?...
-yclpezde la pecera Qué haria si lo devolvieran al mar?...
-yel pajaritocnjaulado éQué haria si to soltaran?...

2) BJIERCICIOS DE SENSIBILIZACION
@ Lluviade Colores

- ¢Alguicn ha visto cuando Hueven los colores?...
aveces Hueve azul, a veces rojo o anaranjado.
Aquilos comentarios de los nifios no se hacen espera...
- un momento {Bscuchan? me parece que va allover..,
-¢Creen que hoy Huevan colores?...
- éLes gustariaver Hover?...
Elambiente estd listo para iniciar lalluvia de colores, Se proporcionan a fos nifios diferentes
superdficies: pape! blanco absorbente, cartoncillo o papel manila, y vasos o charolas preparados
con *camas” de ticrra 0 arena; acuarclas de varios colores muy diluidasy goteros de plistico o
pinceles finos.
Losnifios goteanlibremente sobre las superficies tratando de obtener granvariedad de puntos,
El trabajo en papcl queda muy vistoso y puede ser conservado.
Estaactividad puedevariarsc utilizando pequeiias regaderas.

& [Lncontrando Puntos

-éAlguicn tiencun punto que pueda caber ¢n csta hoja?...
Dar a los nifios hojas blancas de buen tamaifio (media cartulina) y crayolas de diferentes
colores.
- ¢{Quién conoce el punto mis pequceiio que existe?...
- {8Se puede verensu hoja?..,
-tal vez si lo pintan sc verd mejor...
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-¢Alguien conoce un punto tan grande que quepa en esta hoja?...

Las respuestas fluyen inmediatamcnte cn palabra o cn accién, después de cerciorarse que
todos los nifios han dibujado un gran punto cn su hoja, que serd un circulo mds o menos
redondo, el educador pregunta donde ha quedado ¢l punto pequeiiito ¢ invita a los nifios a
que comparen los tamaiios.

- cualquier punto ticne cosas adentro, en ¢l mds pequeiio no podemos ver lo que hay pero en
elmds grande si...

-£Qué hay adentro de tu punto...y en ¢l tuyo qué hay?...

Einvita a todos los nifios a dibujar lo que su fantasia les dicte.

e Circidos Traviesos

-Haycirculos tan traviesos que les gusta ir a todas partes como a los nifios!
El educador tendri listos muchos circulos recortados de diferentes tamaiins en papeles de
colores (utilizar un sélo tipo: celofdn, lustre, manila, china) que reparticd a los nifios en
cantidad y colores suficientes, para que estos trabajen con eltos sobre una cartulina blanea;
tambiéndispondrivasitos con engrudo.
- yo sé que estos circulos estdn muy inquictos y quieren ir a algiin lugar y caminar élos
ltlevamos?...
-sobre este papel hay muchos caminos, ellos pueden ir hacia arriba, abajo, a unaesquinaoa
laotra.
-peroalgo muyimportante ¢s que los hermanos deben ir siempre juntos para no perderse: los
rojos con los rojos, los azules con los azules, ete.
Sclesindicaalos nifios que pueden ir pegando sus circulos inventando los caminos que descen.
Noimporta que los recorridos sc superpongan,

@ Lineas Quese Sicnten

El educador puede iniciar asi:
-¢Hayalguien que quicra jugar a las vueltas?...
Como los candidatos scrin todos los nifios cu un espacio amplio el educador se colocari al
centroy tendri dispuestos cordeles (de 1.5 mts.) atados a un aro grande, ¢n ¢l que se meterd
y sostendrd a una altura conveniente para {os niftos; mientras tanto otro adulto amarrara ¢l
extremo libre a fa cintura dc cada nifto, y cada uno girando sabre si mismo se enrollard en <f
cordel hasta quedar pegadoalaro.
-ahora todos estamos muy juntos y aqui hace mucho calor!
-cuandoyo tes diga todos van a dar vucltas para alejarse fo mas que puedan demi...
Después pueden volvera girar hasta llegar al centro.
Los nifios perciben al mismo tiempo cspacio y movimiento.
Cuando los nifios cstdn alejados del centro pueden caminar en una u otra direccion haciendo
girarelcircuto.

@ Nuestras Manos También Ven

- habia una vez un mago que podia ver con {os ojos cerrados
-&Quicren saber fo que €l hacia para ver con las manos?...
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El educador presenta una caja cerrada en la que hay una abertura por donde cabe la mano;
dentro hay diversos objetos familiares con texturas diferentes (dsperos, suaves, rugosos,
peludos, lisos, etc) y pide a los nifios que por turno introduzcan su mano y sin mirar adentro,
describan loquevan tocando.

-LCémo s¢ siente, €sa cosa te rasca o t€ pica... qué crees que sca?...
Despuésdcquetodoslosnifioshan pasadoyde harsus tarios, s¢ sacan los objetos
y s¢ van pasando de mano cn mano dejando que los vean y los manipulen, todos sus
comentarios son importantes.

© La Casade la Sirena

Algunasdelassignicntes preguntas servirdn para empezar:
-4{Quién conocca las sirenas?...
-4Cémo estdn vestidas... saben en dénde viven... alguno ha visitado sn casa?..
El educador ha preparado papel periédico, pinturas, brochas y cinco o seis charolas con
materiales diversos: conchas de mar, arena, plantas pequenas, etc.
Dar un 1/4 de cartulina o cartdn rigido para cada nifio y pegamento. Cuando cada nifio ha
tomadosucartulinascledd mediaplanade papel periédico paraquelorecorten conlas manos
catirasonduladas. Estastiras s¢ pegan cn cl cartén horizontalmente, simulando clagua, Una
vez hecho esto se tiene el fondo para una composicidn y se les invita a clegir lo que quicran
pintar o pegar en su fondo marino.

® Lo QueVeo Dentro ( Imaginar)

Estaactividad pucde usarse parainiciarunasesidn,
- hoyvamos ajugar a imaginar, para ¢llo vamos a sentarnos en circulo con los ojos vendados.
Cuando todos estdn listos s¢ ponc una misica instrumental tranquila, se pide silencio y ¢l
educador empicza a decir en voz baja lo que ve.
-tengo los ojos cerrados y puedo ver algo dentro de mi...ah! veo luces, agua, colores, et
-yustedes LQué ven?...
Se les pide que traten de hablar por turno y que mantengan los ojos cerrados. Sin sugeric
imdgenes cl educador puede hacer preguntas como las siguientes:
-&éDe qué color¢s lo que ves...qué forma tienc... qué hace...dénde esta?...
Es correcto aientar a los nijios para que expresen todo lo que descen, sin embargo, cl jucgo
noscdebealargar mds alld de lo quc cllos toleren estar vendados.

® Encontrando Los Colores

- hoy porla maiiana cuando desperté vi todo de color verde (o cualquier color). Mis
sdbanas eran verdes, la almohada también, el techo, las cortinas, las ventanas, mis zapatos y
mi ropa todo s¢ veia verde; cuando me asome por la ventana las personas estaban verdes!
cntonces corri a verme al espejo y éSabén qué?... yo también estaba verdel...iPor qué creen
queme sucedié esto?...

Alos nifios scles pueden ocurrir decenas de posibilidades.
-&Sabén que ocurrié?... que yo traia puestos mis famosos lentes "cambialo todo®.
En¢se momento el educador saca de su bolsillo unos anteojos de utileria, o un armazén vicjo
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sin cristales, al que Ie ha pegado dos pedazos de cclofin,

Las solicitudes de los nifios para poncrse estos maravillosos anteojos nose hacen esperar...
El educador tendrd listos papclillos de celofin (rectingulos de 15x 5 cms,) en los colores
primarios: rojo,amarilloyazul.

- {Quién necesita lentes amarillo, o rojos?...

Elrestodclaactividad discurre cn probar todos los colores y en ¢l descubrimiento infantil de
quecombinandolos papelillos se obtienen diferentes colores (todos los secundarios) asi, como
intensidadesvariadasjuntando papelillos del mismo calor.

e {De Qué Color Es?

Eleducador puede hacer esta pregunta refiriéndose a lo que se e ocurra;
-¢Dequécolores el sol, 1a luna, 1as nubes, el aire, los hombres, las mujeres, los nifios?...
-y ustedes {De qué colorson?...
Los nifios pueden contestar muchas cosas, referirse a su ropa, su cabello o su picl o decir que
tienen muchos colores.
-y iDe qué color son por dentro?... o bien
- ¢Dequécolor es su corazon o sus pensamientos?...
- &Cuando uno estd alegre de qué color estd?...
Estas preguntas ylas que descubra ¢l educador ticnen la finalidad de motivar en los nifios la
cxternalizaciénde sussensaciones, impresiones y sentimicntos respecto al color.
A esta fase de motivacion puede scguir una actividad libre y directa con pinturas, brochas y
pincelessobre papel blanco.
No ¢s necesario nada mis, cllos pasardn naturalmente de¢ la expresion oral a la expresién
plastica.

3)JUEGOS?
o Gambato

Bl nifio llega a las primeras sesiones conducido por circunstancias gencralmente
ajenas a su propia voluntad. La imagen de¢ la profesora o ¢l profesor ¢s apenas una vaga idea
en formacion, condicionada a las experiencias personales del nifio y desconocida por ¢l
educador. Parapoderlicgarprontoala idnintimaes ioiniciarunar
jubilosa...

- IMe gustan los nifios bien traviesos!

- IQue levante su mano el mds travieso!

Ninos yeducador gozarin asi de una contagiosa alegria guc permitira emprender ia primera
actividad, a la que llamamos “garabato musical o escandaloso” pues debe condimentarse con
mucho ruido, muchisimo ruido, con un escindalo de veras formidable. D_c 1o contrario, no

2 Estos jucgos han sido transcritos textualmente de Ja obra citada de J. Gordilloy se ha hecho asi para
conservar la frescura narrativa de los mismos. La intencién ha sido tomar sSlo las partes que deseriben ef
juego, eliminando por ello notas complementarias
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funciona.

Comomaterial serequicre solamente de una hoja de papel y tres o cuatro crayolas que ¢l nifio
elige porquesonde su agrado.

Dispuestos el ambicnte y ¢l material, la primera tarea de los nifios consiste en definir qué es
ungarabato.

La oricntacién estd motivada a lograr una intensa actividad dual: para poder pintar hay
necesidad de gritar, Y para poder gritar hay necesidad de pintar.

Enestejucgo nose puede hacer una séla de Ias actividades anteriores, 0 ambas o nada.

Si hemos sabido hacer una buena motivacién, el nifio no temerd en lo sucesivo a la hoja de
papely usard las crayolas sin preocuparse por el consumo.

El resultado serd su primera obra en ¢l taller y una alegria activa, plena de entusiasmo y
audacia.

Una experiencia interesante para el nifio es que identifica su trabajo inmediatamente y sin
dificultad, al contemplarlo desde icjos.

Eleducadorpucdeafirmar con absoluta sericdad que los nifios han hecho un autorretrato...
ahora la tarea del educador consiste en demostrar que no se trata de Ia apariencia fisica, sino
delcardcterdel antor... ¢l grupo entero pucde entonces, dedicarse a descubrirtashuellas que
¢l hombre dejaimpresas ¢n todos [os objetos y fas cosas,

Actividades como esta producen una cuforia que dé lugar a la comunicacién sincera, a la
carifiosaentregay ala alegria constructivaque genem libertad.

@ Retrato Faniliar

Se ponen a disposicidn de los nifios, pequeias tarjetas de tamaiio y forma variable
para que cn cada una de cllas s¢ pinte con colores la cara de papa, mama, hermanos, abuelita,
¢l perro, o quicnes ¢l nifios considere en ese momento como parte de su familia. Una vez
pintados y recortados con tijeras sus contornos, t ya los ivos o cl tos de la
composicién, como una acumulacién cuantitativa donde cada una de las partes puede
manejarse independientemente para concebir una composicién sintética o cualitativa al
distribuirlos cn una hoja de papel.

Las categoria de los "retratados® son establecidas por el nifios con ¢l criterio sclectivo y
cmocional de su voluntad... la imagen se ha tratado como un todo y ha sido estructurada
sintéticamente.

© [Expresion Corporal

Cuando ¢l nifio participa ¢n jucgos colectivos de expresion corporal, adquicre
independencia en sus actos. Llega a In formacién cabal del actor.., para cstos jucgos basta
cualquicr instrumento de percusidn y un espacio suficiente para garantizar libertad de
movimientos.

Nuestro primer objctivo s Ia relajacion musculary mental. Se consigue invitando a los nifios
a "morirsc’ en ¢l suclo, hasta jograr una laxitud completa que supere sus ansiedades y los
predisponga a concentrarse mas cficientementc en los jucgos.

- IBstos muertos sélo van a vivir con misica! cuando no haya misica no habré movimieato...
¢l que se quede en <l aire, en el aire se queda!

(¢ledncadortoca un momentoy luegosecallay asi succsivamente, lucgo siguc tocandoya sin
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parar)...

A partir de ¢se momento, todo ¢l mundo baila alcgremente como puede, Nétese que ¢l
cducador cstuvo reprimiendo deliberadamente los descos expresivos para motivar la
respuesta dindmica como reaccion.

En esta aventura se logra la participacion de todos y cada uno. Inclusive jos mis timidos
descubren en eljuego Ja electividad de sus propios recursos expresivos.

- iMientrashaya sonido representardn laalegria, la vejez, ¢l miedo, la sed!

- IMientras haya sonido bailarin como locos...en cimara lenta, o serdn estatuas!, etc...
Pocoa poco cl educadorestd propiciando la actividad espontdnca... los recursos magicos del
teatro estan presentes...

Eljucgo debe propiciar en los nifios cl contacto fisico de ambos sexos como una condicién
indispensable para corregir o prevenirlas actitudes negativas creadas por la represién sexual
vy los prejuicios del ambiente social.

Estosjuegos producen pocaa poco en ¢l grupo conductas sinceras que nacen del nifio un ser
libre y feliz.

@ Gmbado

Bl procedimicnto empleado por nosotros ¢n ¢l taller.,. s¢ trata simplemente de una
monocopia directa, donde no es necesario grabar ninguna placa y cuya técnica no ticac
complicaciones.

Losmaterialesnecesariosson: tintadeimprenta, unrodillosuave de mano, vidrios de formato
pequcilo, cuyas aristas de protegen con cinta, marcos de papel manila recortados con tijeras;
lapices duros, hojas de papel delgado para imprimir, trapos y gasolina para limpieza.

Cada nifio dispondrd de un vidrio entintado con ¢! rodillo. Para limitar las superficies se
recoriarincontijeras|os marcosde papelmanilaendiversos formatos, que pucden obtenerse
simétricosdoblando cn cuatro partes iguales una hoja.

Secoloca el marcodirectamente sobre la superficic entintada y nuestro dispositivo esté listo
paratrabajar.

El trabajo s inicia colocando con suavidad una hoja dc papel para imprimir y dibujando con
cl ldpiz bien afilado. La superficic quc csti cn contacto directo con la tinta cs
extraordinariamente seasible. Todo lo registra como si sc tratarade un papel calea. Bl grabado
qucdari impreso directamente sobre la hoja. Una vez obtenida la primera copia, que es
positiva, s¢ puede lograr una scgunda negaliva, al colocar otro nucvo papel y frotar
fuertemente con un trapo.

© Pegores

Losmateriales necesarios son: una buena cantidad de revistas a color, un recipiente
conengrudode consistencia semiliquida y cartulina,
B! nifio recorta con sus manos tos pedazos de papel que Ie interesan y los mueve libremente
investigando fas posibilidades plasticas, No se usan tijeras porque ta precision insensible dei
recorte mecanico obligaria al nifio a depender de los contornos impresos ¢ inhibiria sus
impulsos directos.
Eiprincipioque aplica el educadorinicialmente, es el de *pintar” con los colores que estinen
¢l papel. Sin mds complicaciones. El libre desplazamicnto de varias superficies recortadas es
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unamagnifica motivacion para la creatividad.

La yuxtaposicién de algunos recortes de papel, escogidos por ¢l nifio, ¢s una invitacién
sugcrente parasu fantasia,

Elnifio tendrd que expresarse partiendo de superficics, puesto que no s posible dibujar con
pedazos de papel. Esto es una cualidad muyimportante del procedimiento porque impone al
nifiolanccesidadde concebirsuobra como una yuxtaposicion expresiva de superficies con los
colores, texturasycalidades quesclecciona yrecorta, Blvalorprincipal del pegote comojuego
educativo, estd cn que obliga al nifio a una visién totalizadora permanente, donde la
organizacién dcl procedimicento... no permite llegar al detalle sino después de realizada la
labor de conjunto... cuando el nifio se ha familiarizado con este ienpuaje, surge a veces, la
tendencia negativa a utilizar sin transformacién muchos elementos de las fotografias, como
simple montaje -0jos como ojos, ctc.- esto debe evitarse.

e Cosméticay Mdscaras

Lacosméticaesunadelasmanifestaciones masantiguasyeficaces que ha encontrado
clhombre paratransformarse...¢l extraordinario procedimiento vivo es la decoracién mutua
de dos nifios o adultos, Jos cuales gozan simultdnea v directamente de las transformaciones
mdgicas de la cosmética...Para la conleccidn de mascaras los recursos del papet doblado,
recortado y pegado son infinitos. A base de ingeniosos dobleces y recortes que inventan los
nifios, siempre es posible emprender estos jucgos usando papel de consistencia mds o menos
rigida. Muy pronto las superficies planas se convicrten ¢n auténticas explosiones cxpresivas
que pueden aceptar toda clase de afiadidos. Bstas mdscaras requieren pedazos pequefios de
papel,son cconémicas, ficiles y atractivas,

o Ninografias

Un rollo de papel manila de méds o menos un metro de ancho sitve bicn para que los
nifios calquen dircctamente sus propias siluctas corporales tendiéndose en el piso sobre ¢l
papel. El jucgo sc da por terminado cuando todas las calcas han sido pintadas con los mis
diversos colores y sin perder fas caracteristicas de cada nifio. No ¢s extraiio que los nifios al
disponcer de las *imagenes vivientes® y seminaturalistas inventen juegos, bailes o actitudes
teatrales manipulando entre risas estos espiritus de papel que son laimagen doblada de citos
mismos, Bl valor educativo de €sta cxpericncia consiste ¢n que demuestra objctivamente la
cnorme diferencia entre el modeloy suimagen, como dos conceptos totalmente distintos.
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CONCLUSION

Se ha puntualizado ¢l problema que reviste 1a educacién actual en cuanto a la escasa
importancia que concede a la expresividad y su estrecha reacidn con el drea afectiva.
Enfatizando que la atencidn a estas dltimas tiene un cfecto directo sobre las dreas
cognoscitivas, favoreciendo un desarroliointegral en el serhumano y que la excesiva tendencia
haciala intelctualizacion ¢s un fendmeno que no permite un desarrollo equilibrado de todas
lasfunciones humanas.

Para eliose ha planteado una propuesta en educacion artistica que sin serun cambio
radicalenlaeducacién permitairintegrando, gradualmente, las actividades favorccedoras de
laexpresidny el desarrollo emocionalal curriculum, en este caso, de preescolar.

Dichoplanteamiento pretende serrealista, tomando en ideracion las condici
tanto de formacion de los educadores, como los criterios de valoracién hacia fa educacion
artistica que prevalecen en la sociedad.

Uno dc los propdsitos de la estrategia cducativa presentada aqui, ¢5 evitar que se
continueviendoala expresion como una parte escindida de los procesos copnoscitivos ya que
de hecho no es asi, y en consecuencia, que se deje de considerar a las actividades expresivas
comoactividades complcmentarias enla educacién.

En la Psicologia Clinica y en la Educativa, hay autores que han desarrollado

investigaciones en torno a los bloqueos emocionales y cdmo estos afectan negativamente al
desarrollo cognitivo. Entre otros autores podemos citar a Melanie Klein y Carl Rogers.
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En este sentido p ver que ¢l concepto de inteligencia se amplia, al dejar de
identificarlo sélo con las dreas cognoscitivas, y referirse ahora, a una intcligencia afectiva y
expresiva,

Esdecir, clprobl delainteligencia adquicre un cardcter mds profundoy complejo,
porq p a derqucsicsta cs desarrollada desde todos los dngulos, nos servird
encualquicraspecto de nuestra vida,

Es necesario que las potencialidades educativas del arte sean, no sélo reconocidas
sino también fomentadas y que s¢ conceda la importancia debida a la prictica artistica, no
como simple auxiliar diddctico sino como alentador de la autoexpresion y la creatividad. En
¢l nivel preescolar es ficil observar que ¢! nifio pequefio demuestra tener una inclinacidn
natural al arte y una fuerza expresiva que sélo en Ja actividad artistica s¢ manifiesta
picnamente.

En las actividades de un taller artistico, 1a educadora o ¢l educador de arte tienen
como tarea ayudar al nifio a relacionarse de modo significativo con el medio, apoyando su
desarrollo afectivo. La emocién y ¢l sentimiento infantiles sc vierten en la obra de arte, por
ello crear y recrear nuevas relaciones, formas y espacios, son acciones que conducen a un
sentido de la belleza,

Porloanlo, hacer slo un cambio de programa no introduce una renovacion profunda
enlasinstitucionescducativas, porquelonccesariocsun cambio deactitud hacia la educacidn
ylos niftos, basdindose en una concepeion mis integrada de los procesos que intervienen en el
desarrollo infantil.

Porotraparte,consideroquelaintroduccidn de talleres de educacién artistica en los
jardines o estancias infantiles puede llevar a una gradual modificacion del programa, ya que
¢suna alternativa que sc pucde poner en prictica inmediatamente, sin necesidad de esperar
un cambio ¢n los plancs educativos, Los educadores podrdn verificar ios resultados por la
expericncia directa, al vivenciar etlos mismos los procesos que intentan cvocar en los nifios,
sindesantenderlos programas oficiales. Asi que resultanecesario establecerlas condiciones
que sensibilicen a los educadores y maestros sobre 1a prictica del arte, esto podria llevar en
lo futuro a un cambio curricular, no sélo en ¢l nivel de preescolar sino también en Jos niveles
deprimaria ysccundaria.



APENDICES

Losapéndi contieneninformacidénsobrealg p tedricos del
artc(AyB)ysob. detallestécni paralaclab iéndela gama cromitica de pinturas (B),
ydeinstrumentos de miisica (C).

Conviene aclarar que los conceptos tcéncos 10 s0n un contenido informativo que
dcbavcmrscoomotalalo,nmos Eleducadorp virsedeestainformacién paraaclarar

pectoa la termino! ,,‘ usadaenalg i de estetrabajo, y para ubicarse
mejoren la practica de la expresidn pldstica.

APENDICE A
Ele Bdsicos de la Expresion Pldstical
Losel t iales pr en toda obra son la forma y ¢l color.

Ambossoninscparables pero cada uno de clios ticnen o spectos particulares que los explican,
Lalinca cs ¢l medio expresivo del dibujo.

Elcolorlo es de la pintura.

Elvolumeny ¢l espacio son medios de la escultura,

El punto es ¢l origen de la forma.

Elpunto, la linea y ¢l plano son clementos de la forma.

1 Apuila, Explorando el Mundo del Arte, 1991 : ; i " - K 7‘7
SitA iﬁ Lé MWEE
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Lalinealiberaal punto dindole acciény sentido, pues adquiere movimiento,

Latextura cs expresivay transmite scnsaciones.

Hay texturas que s perciben sélo visualmente y otras que sc perciben visual y tactilmente.
Latextura tiene tres caracteristicas: tamafio; densidad (ralo-tupido); dircccionalidad.

Hay texturas dircccionales y estaticas; tisas o rugosas, suaves o dsperas.La composicidn es la
organizacion dela obra, la distribucién de los elementos.

Los clementos que intervienen en la composicidn son: unidad, ritmo, variedad, proporcion,
equilibrio.

La unidad es Ia estructura de la obra que nos transmite coherencia, orden, cquilibrio y
tolalidad.

Elritmoesrepeticion delineus,cspaciosymovimientos; cs un factor que ayuda a alcanzar una
estructuraounidad (ritmo significa fluir).

La variedad permite experimentar con diversas cualidades visuales y espaciales (lineas,
colores, texturas).

La proporcién ¢s la relacidn de lus partes entre si'y entre éstas y ¢l contorno (formato).
Blequilibrioesfasimetria guardadaentrelas partesque configuranlaobra,enlaque se ofrece
unasituacion de *pesos visuales® repartidos equitativamente alrededorde un gje,

La relacién figura-fondo es un clemento importante en toda composicién y depende también
delequilibrio enlos "pesos visuales®.

Blotden esla biisqueda de la forma, todo en la naturaleza tiende al orden.

La perspectiva es la representacion de tres dimensiones (ancho, largo y profundidad) en un
planobidimeunsional (ancheylargo). En este planola profundidad selogra a través del dibujo
ydel color.

La perspectiva lineal logra representar profundidad, al llevar las lineas de los clementos a
algin puntosituado en algiin lugar del cuadro, este ¢s llamado punto de fuga.
Laperspectiva aérea representa profundidad disminuyendo laintensidad de los colores encl
fondo y enfatizindola en los primeros planos. Es la sensacién de Iejania y cspacio, dada por
los cambios del color, lo que produce la atmésfera del cuadro.

Formay espacio constituyen una unidad indisoluble.

En la pinturay ¢l dibujo un clemento sélido manificsta su forma por medio del claroscuro o
sombreado.

Elrclieve es una fase intermedia cntre Ia escultura y fa pintura.

Blrelieve es cualquicer parte saliente o entrante (inciso) de una superficic plana.

El grabado, collage, pincelada o empaste son técnicas que dan textura y relicve,

El arte figurativo es ¢l Hlamado arte realista o de representacién, en el cual [a obra pldstica
logradatratadercpresentar ficlmente un modelo de la realidad, reproduciendo las apariencias
visuales(elarterenacentista es figurativo).

Elarteabstractoesaquel que proponc formas que no tiencn definicion precisa en la reatidad.
Lacomposicidnabstractacs plastica pura porqueno cstd sujetaal compromiso de representar
modelos. Enoccidente clarteabstractonacié conelcubismo. Bl arte geométrico es abstracto.
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APENDICE B
Teoria del Colo”

Lapintnracstructurala unidad indisoluble: forma-color.
Laformano puede percibirse salvo como color.
Bl color ¢s ¢l lado superficiat de la forma. Por tanto es un concepto errénco considerar fa
forma como algo indcpendiente dej color, y el color como un agregado de la forma.
Elcolortiencunaspecto fisiolSgico (propiedades quc son percibidas) y un aspecto psicoldgico
(la percepcidn del color evoca sensaciones que tendenmos a identificar con nuestras
emociones).
Elcirculocromiitico ¢s ¢l instrumento basico que nos permite tener una escala bien organizada
Jdecolores donde la percepeion ¢s fundamental y ls nomenclatura arbitraria,
tleducadornceesitard experimentarcon los colores disponibles cn el mercado para organizar
lo mejor que pueda su circulo cromatico. Y de este modo, disponer de una amplia gama
cromitica que permita plasmar con la maxima intensidad las emociones mas diversas, ya que
el nifio al pintar no copia de los objctos los colores, sino que los usa para exteriorizar sus
cmocionesy sentimientos con todalibertad.
El uso del color no debe ser restringido en mode alguno, ya que responde a necesidades
emotivas absolutamente personales.
Eltinteesia esencia de un color, ¢s decir ¢f pigmento.
Blvalores el grado luminosidad que se logea por la mayor o menor saturacién del color, es
decir, suintensidad.
Elvalorselogr diluyendola pintura con agua o trementina,
Bltono es cl cambio que sc produce en un color al agreparle blanco o negro, aclardndolo u
obscureciéndolo.
Blmatizes lamodificacion que experimenta un color al agregarle otro en pequefia cantidad.
Los colores primarios -rojo, amarilloy azul- son cojores puros, éstos dan origen a los demids
coloresyno s¢ pucden obtener de ninguna mezela,
Los colores secundarios -naranja, violcta y verde- son aquellos que se obticnen de la mezcla
de dos colores primarios.
Los colores terciarios ~rojo-violiceo, amarillo-naranja, ctc.- s obticnen de la mezcla de un
colorprimario con alguno de sus sccundarios inmediatos.
Los colores neutros -blanco y negro-sc les liama asi porque permiten neutralizar a ctaridad
u obscuridad de un color, Cuando un color se mezcla con ¢l blanco éste sc acerca al blanco,
esdecirala luz, o bicn cuando un color se mezcla con ¢ negro éste se acerca a la obscuridad.
Estoltimo se denomina tonalidad.
Hay colores que armonizan entre ellos, s decir que se avienen mejor,
Hay dos tiposde relaciones armdnicas:
Armonia poranalogia, ¢s cuando los colores s¢ parecen entre si (violeta y lila). Estos colores
gencralmentcestin cercanos en el circulo cromatico.
Armonia por contraste, ¢s cuando os colores son opuestos (rojo y verde). En el circulo

2 Apuila, op.cit.

n




APENDICES

cromitico los opuestos estin frente a frente. Es por cllo que también se les llama
complementarios.

Los colores frios son aquellos cuyo componente principal es el azul o el verde.

Los colores cilidos llevan oomo componente principal ¢l amarillo o ¢! rojo.Bstas categorias

del colorse relacionanampl con clambi de un lugar por ¢l "clima® que ayudana
gencrar,

Ejercicio de Sensibilizacion al Color

Paralaclaboracion de fa cscala cromdtica se recomicenda un cjereicio cuya realizacidn
esindispensable para el educador, ya que esta experiencia concreta ¢s la tinica que le puede
darel conocimiento y sensibilidad al color,

El¢jercicio consiste en preparareicirculo cromitico (formado portrescircutos coneéntricos)
partiendo delos tres colores primarios: azul, rojo y amarillo; mismos que estardn en el anillo
interior. Se procede 3 modular o graduar estos colores hasta obtencr veinticuatro matices
diferentes (ejemplo: azul, azul-verdoso, azul-verde, verde-azuloso, verde), Estos colores
estarén en cf anillo medio, Pordltimo el anilio exterior corresponderd a los mismos colores
pero aclarados con blanco, es decir, modelando ¢l color.

Al final del cjercicio se habrén obtenido cuarenta y ocho tonos,

Eleducadordebe prepararlas pinturas enlos recipientes.

Conlosnifiosscdebera prepararen sus propios recipientes, una escala mds reducida: violeta,
violeta-azul, azul, azul-verde, verde, verde-amarillo, amarillo, amarillo-naranja, naranja,
naranja-rojo,rojo, rojo-violeta (ver figura).

Scdeberd prepararad los correspondicntes tonos modclados con blanco, para obtener
weinticuatro colores en total.

Sesugicre excluirel café, ¢l ocre, ¢f sicna, el sepia y <l gris por ser mezclas impuras,

El color negro sc da al nifio hasta después de haber trabajado varias sesiones con la escala
mencionada y ¢! blanco sc considera incluido en el papel, a menos que s¢ trabaja con otro
colorde papel.

3 Gordillo, Lo Que el Nifio ensefia al Hombre, pp 168-170
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APENDICE C

C cionde I, tos Musicales®

Algunos delosinstrumentos que pucden ser elaborados en ¢l jardin por los propios
nifiosy educadores son los siguientes.
L-Instrumentos de Percusion o Idiéfonos.- Son aguclios ¢n los cuales ¢l sonido es producido
porlavibracién del cucrpo mismo del instrumento y pueden ser de los siguicntes tipos:
1) ldiéfonos dc choque.- Producen el sonido al chocar con un clemento o cuerpo duro gque
hace vibrar su materia. Dentro de estos se incluyen las palmas de fas manos.
LAS CLAVES. Estin conformadas por dos trozos de madera dura y seca o cafia de bambd,
de unos treinta a treinta y cinco centimetros de longitud y un didmetro de dos o tres
centimetros, Con uno de cstos trozos, uno mayorque ¢l otrose golpea sobre el mis corto, Asi
seusa como clemento de choque para marcar el ritmo o compas.
2)ldidfonos de sacudimiento.- £l sonido s¢ produce al sacudir ¢l cucrpo del mismo, que
gencralmente esta constituido porun recipientolleno de semillas, picdras pequeiias o frutos
secos.
BL ALFANDOQUE. Sc construye con envases de refresco a los cuales se les introducen
piedras pequenitasosemillasyposteriormente, sesellan porios extremos con cintas de papel.
Luegoseforran los envases con tiras de papel periddico, pegadas con engrudo. Se dejan secar
yse procede lucgo a pintar ¢l instrumento con pintura vinilica. El sonido estard determinado
porlacantidad y tamafio de las semillas que contenga en su interior,
LASMARACAS. Se construyen con una calabaza medianaa la cual s¢ le abre un agujero en
uno desus extremos. Selimpia ¢l interiory se deja scear, luego se rellena con granos de arroz
omaiz, tratandodebuscar el sonido deseado. Posteriormente sc cierra el orificio conun mango
de madera, pegado con colbén, que luepgo servird de empuiiadura.
3)ldisfonosdericcion.- Blsonido se produce porel frotamiento de una superficic 4spera con
unimplemento rigido.
LA RASPA. Sc construye con un trozo de caiia dura, con una di i6n de unos ci ta o
sesenta centimetros, Lleva un sector central ahuecado en media cafia de unos treinta
centimetros aproximadamente. Su diimetro ¢s de tres a cuatro centimetros. En el sector
central s6lo queda la parte externa de la cafia, cs decir, la corteza y €sta permite que la
resonancia sca notable al frotarporla parte opuesta. Lucgoschacen unas ranuras a loancho
que tengan suficiente profundidad. La frotacién s¢ hace con un trozo de madera dura, una
astilla decafia o una moneda,
4)ldiéfonosdeentrechoque.- Enestosinstrumentos ¢l golpenoes promovido sobre otro, sino
porcualquicradclas dos partes o porambas al mismo tiempo. Es decir, el sonido ¢s ¢l producto
delainteraccion de dos cuerpos sonoros.
LOS CASCABEL.ES, Los materiales a utilizar son una botella pldstica, tapas de lata ¢ hilo
muy resistente. Se recorta ¢l fondo dela botella, dejando un contorno de ocho centimetros, y
sujetando a éste las tapas martilladas cn todo su circulo, generando ¢l sonido a partir del
movimiento de la botella,

4 Lleras, Jugando al Arte, 1988
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1L-Instr Membrandf Sonagquellosenlos cuales ¢l sonido se produce por el aire
dido por dos parches. Losmds sonlostamb d oopiclde animales
pero, paracl del tallerse pucden utilizar recipi de galletas, que con sus tapas sclladas

concintaadhesiva, forradas con tiras de papel periédico y pintadas con vinilo, quedardn listos
para usarse.

11L.-Instr Acrdf Sonlosqueprod ¢elsonido pormedio de una vibraciéndel
aire o una masa de aire en movimiento,

TUBOSSONOROS. Se forman consicte tubosdecarrizo, afinados en escala diaténica (notas
musicales). Sc cortan los tubos teniendo en cuenta que uno de los extremos quede tapado y el
otro completamente abicrto, el tapén puede ser de corcho. La ¢scala diat6nica se consigue
cortandolostubos con las siguicntes longitudes:

Nota do ve mi fa sol la si do
Musical
Longitud 166 148 131 126 114.6 94 87 824
(mm)
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