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INTRODUCCION

Existen diversos enfoques acerca de la
oftencion de valores. en [os seres FhAumanos, todos respetables,
‘aqui se tomara como premisa fundamental a f(a Teoria def
Aprendizaje Svcial, enfatizando f[a manera en como (as madres
trasmiten wvalores y costumbres a sus Aijas a través del
aprendizaje vicario y otros procesos. A su ver de este enfoque
se deduce que el funclonamiento psicoflbgico se explica mejor en
términos de wuna interaccidbn reciproca y continua entre
determinantes amﬁx’entnfes y personales. En (a  Teoria del
Aprendizaje Social, fos procesos simbolicos, vicarios y
autorreguflatorios juegan un papel predominante en el desarrollo

de patrones de fa conducta social.

Los hijas adolescentes seran reforzadas de
manera tal que desencadenen en effas pautas de pensamiento y
comportamiento iguales a  los de sus respectivas madres,

siguiendo asi la continuidad de valores de cada genmeracibn,

Las madres dentro de sus familias funcionan
como principal agente o pifar de formacion de sus Rijas, ya que
fes trasmiten ciertos perfiles de fa personalidad y sus diversos
companenbes en este caso Austoconcepto v Conciencia de Ge’ne'ra
Femenina , delimitan [a forma de pensar y actuar.de fas mujeres
aportanda con €sto [os rasgos esenciales de (a. personalidad

femenina. Sin embargo existen diferencias. individuafles dque
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marcan de manere  importante [a forma de vivir o valorar el

mundo. Ef modae de aprap{drse y desarrollar c;’ert;:s patrones

conductuales tieme un matiz individual por fa misma naturaleza

del aprc;tdizaje, tanto de  reforzamfento  como biolbgica y
cultural.

La (inea def presente estudio determinara f[a

importancia del modelo mujer-madre, sobre el aprendizaje

observacional mujer-Aija, en relacion a dos varfables:

Conciencia de Género ¥y Autoconcepto.

Existen dos niveles o expresiones en [a
manifestacion de (a Conciencia de Género, uno en fa expresibn de
pensamiento ¥ otre en el plano conductual, es decir, (o que
realmente es (fevado a cabo 4 fo que se queda en el plano de
fas cogniciones, Ast tendriamos que [as creencias, expectativas,
pensamientos sobre Juicios globales, no necesarfamente
corresponden con una preactica derivada de dichos juicios o

valores generales,

Se asume dque fhabria dos expresiones de fa
conciencia que serfan Tradicional 'y No Tradicionaf, el
‘aprendizaje de cualquier combinacion de Autoconcepto y
Conciencifa de Género participarian de manera definitiva en ef
desarrolfo de (a personalidad y en (a interaccibn social, y en
consecuencia en f(a formacibn dec un modefo de mujer que

reproduciria fos esquemas fundamentafes de (a famifia mexicana.
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La Psi{cofogia investiga {os procesos

responsables de [a conducta, si [a Cancll’zncia de Género y el
Autoconcepto, en el caso particular de fas mujeres, [os
determina la madré, _entonces finbria gque replantear su

participacion en el proceso educativo formal e informal de [as

generaciones futuras,
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APRENDIZAJE Y PERSONALIDAD

El comportamiento de una persona "o
surge de manera repentina, sino que es el resultado de una serie
de procesps mis o ménos profongados de condicionamiento, Este
tipo de candr‘cionamientx; se presenta de manera gradual durante
todo ef desarrollo de fas personas, para que asi, [a conducta y
fos pensamientos adquiridos acerca de si mismas y de (os demas
se consoliden y se ((eguen a generalizar, "...Es dudoso que
pudieser adquirirse muchas de [as respuestas que emiten casi
todos (os miembros de nuestra sociedad si el adiestramiento
social procediese sofo por aproximaciones sucesivas”(Bandura,
(978). Para gque una conducta o idea sea adquirida se necesite de
un reforzamiento continuo y para que mantenga una frecuencia de

ocurrencia estable, fas condiciones de reforzamiento varian,

En nuestra socieded [las mujeres presentan
ideas y conductas muy semefantes entre eoffes, acerca de [os
roles que deben desempefar tanto en su fogar como en su trabajo,
estas ideas semejantes son adquiridas desde el momento en que
empiezan a socializarse y a aprender de Clas personas que [as
‘rodean, por (o general, (as primeras personas con fas que se
relacionan son sus padres, y es primordial{mente con f(a mama con

fa que pasan [a mayor parte del tiempo desde que nacen,

Se puede ser mas especificos y decir, que es
en [fa familia en donde se empiezan o adguirir. [os primeros

conocimientos acerca del mundo que rodea a [a persona,
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"...La familia sigue siendo el agente
cultural que trasmite patrones culturales y tradicionales de una
generacion a otra, La familia establece el patron de conducta
que seguiran (os fhijos., Las tradiciones, f(os valores efevados,
{os intereses, ‘"fiobbies” y otras actividades mhs, que se

aprenden en el fhogar y de no ser asi, (o mis probabfe es que no

se aprendan en ninguna otra parte”(Hoeflin, 1966).

A pesar de que muchos de (os aprendizajes
actualmente son adguiridos a través de otros medios (television,
ra.d'iq, escuefa, comunidad), el fiogar sigue siendo el agente
cultural que continbia en su transmision de patrones culturales a
fo (fargo de (as generaciones, La familla influye de manera
determinante en el desarrolfo de (a personalidad de [(os hijos
durante [os primeros ailos en que dependen de (os adultos para su

cuidado fisico, estimulo social y crecimiento e¢mocional,

Dentro del fogar, a pesar de que fla mujer
afiora puede desempedar otras actividades, por ejemplo trabajar .
fuera de casa, que no sean necesariamente del mismo tipo (del
hogar), el papel de clla en el fogar es de tal trascendencia por
el cuidado, atencion y orden que eferce sobre su casa que Supera
fa misma condicion del fhombre. La mujer, y no el fombre centra
forzosamente (os principales problemas de (a vidn en ef Fhogar,
Si el hombre se considera como el principal apoyo econdmico y de
autoridad, (a wmujer es [a médula y el coraton del hogar, como ef

fogar es fa méduln y el corazon de (a sociedad., Su [labor como



modeladora de fos principios basicos de interaccibn social y
Sfundamentales no

solo de sus hiijos sino de su mismo esposo. Es de tal indole su
papel dentro del kogar, que si (legara a faltar el fiombre, ella
tomaria las riendas de su fhogar y desempaflaria los dos papeles,

tanto del padre como de madre.

“ . ..La familia es fa organizacion de diversos
individuos basada en un origem comhn y destinada a conservar y
transmitir determinados rasgos, posiciones, aptitudes y pautas

de vida fisicas, mentales y morales"(Schirecker, (372).

La funcibn primordial de fa familia,
principalmente de ambos padres consiste en [a integracion de sus
hijos en la cultura, por (o menos durante (os primeros ados de
su formacion, es decir, en su acondicioramiento a [as normas y a
fas ;mutas vigentes en su respectiva civilizacion. La familia
opera en todo tiempo ¥y [ugar, como el mejor instrumento de

transmision de [as tradiciones ¥ [as convenciones a imprimir en

los hijos.

Se debe tener presente que en [a actualidad,
una amplisima gama de problemas sociales {viofencia,
drogadiccion, sobrepoblacion, ete) esta afectando muy

sensiblemente a nuestra sociedad y tiene un denominador comin,

fa famifia; si ésta no cumple con su funcion transmisora de (as

tradiciones, entouces, dichas tradiciones seran deformadas o



cambiadas -por otras socialmente impuestas por otros medios de

Informacion,

Las relaciones entre [(os miembros de una
familia van a desencadenar determinadas conductas y pensamientos
que formaran parte de (a personalidad de cada uno de (os
miembros,

La madre, es el principal agente dentro de [a
familia, que se e¢ncarga de transmitir pautas y normas de
conducta que considera que son [as correctas para que sus hijos
se pucdan desenvolver dentro de su sociedad,”...La funcidbn de (a
mujer en (a sociedad siempre fa estado (igada al nhicleo de [a
famifia, que a su vezx reffeja en su seno fas formas de

refacionarse con su sociedad”, (Ojeda Paulfada, (875)

La mamh es ef principal modelo a seguir por
sus hijos y generalmente (os fijos desencadenan ciertas
conductas en su madre que son [lamadas en nuestra sociedad como
iustinto maternal, el cual es una conducta que también es
aprendide, Los fiijos ya sean mujeres u fiombres wu; a comportarse
de (a manera como su mama se [os indique y (os vaya rcfér:am/a.
E{ repertorio conductual del individuo sigue [as mismas pautas

de reforzamiento.
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",..Puesto que lfa produccion v el
mantenimiento de (a conducta imitativa dependen mucho de fas
consecuencias en [a respuesta para el modefo, una teoria
adecuada del upramir'fzruie social debe dar cuenta también del
refuerzo vicario, por el cual se modifica [a conducta de un
observador en virtud del refuerzo administrado al
modelo”(Bandura, - (978). Los FAijos van a imitar conductas
presentadas por su madre en virtud de que dEstos van a estar
recompensados de manera semejfante que su madre., La mamk recibe
diversas recompensas en su medio de acuerdo con [as conductas
que ella emita., En nuestra cufltura (as madres son recompensadas
con palfabras de afliento y admiracién como: [que buena madre!,
/que fiijos tan culdaedos tlemne!, justed (o da todo por sus
hijos!, etc.
Asi, fa mamda tiene bien entendido y
aprendido que debe cuidar y querer a sus ‘ﬁx'jos, fo cual es muy

reconocido en [a sociedad.

“La madre de familia:

tiene hijos, (os amamanta,
su.corazon es bueno, vigilante,
diligente, cava la tierra,

tiene animo, vigiila.

Con sus manos v su corazbn se afana,
educa a sus Aijos

se ocupa de todos, a todos'atiende.
Cuida de [os mas pequedos.

A todos sirve,

se aefana por todos, nada descuida,
conserva (o que tieme, no reposa,”
{Codice Matritense, Carlos Payanl
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Den'tro de [a teoria del aprendizaje social,

fa secuencia se explicaria: (a madre, recompensa (a conducta
imitativa. que, ademis, tiene en sk misma consecuencias
gratificantes, estas consecuencias son consideradas como
socialmente efectivas; es por esto que [a mayor parte de [os
nios desarrollfan un Aabito generalizado de producir (as
respuestas de sucesivos modelos, Las conductas que por (o
general se tienden a imitar, o son recompensadas por f[a mamh, o

se aprueban socialmente o ambas.

Cunndo fos hijos emiten ideas o actitudes que
fa madre considera que no son aptos para ellos, entonces,
castiga estas cmisiones con regafdos o con golpes, es asi, como
comienzan a temer estos castigos efectos agresivos .y represivos

que desencadenan ansiedad y temor,

Es fmportante seralar que dentro del
reforzamiento de conductas socialmente adecuadas, (o madre, no
es [fa ftnica fuente de reforzamiento, ya que existen nifios y
nifdas que Aan adquirido pautas de conducta estables y que no han
contado con f(as atenciones de sus padres. No obstante, [(a o [as
personas que se fagan cargo de estos nidos, tomaran el papel de
mamia, o sea, que el papel de [a madre siempre esta presente en
fa formacidbn de cualquier nida o nijo, La mamz tiene [a
facultad de reforrar o de inhibir (o gque ella quiera, aunque

siempre hay quiénes se salgan de (a norma y actien de manera en
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que fa sociedad (os sancional crimlndfcs, pervertidore.é,

ladrones, etc.

E}t términos génera[es, las personas estan
gobernadas por el mundo en que viven, particularmente son
reforzadas afl principio por su familia, principalmente por su
madre o por (a pe.rsoua que (o sustituyva y posteriormente por
todo su entorno social, Aasta que internalizan (as normas de
convivencia social y del funcionamiento del medio ambiente,
esto,”...es mas obvio en pequedlos grupos fhomogéneos, en (os
cuales se castiga [(a conducta dafiina para (os demhs v fa
conducta que [os favorece se refuerza con f(a suavizacion de una
amenaza o con ef obsequio de b6ienes. Con el desarroflfo de un
medio ambiente social surgem practicas sustentadoras., E{ grupo
elasifica fa conducta como buena o mala, correcta o

incorrecta. "(Skinner, (982)

A pesar de que la conducta de (os micmbros de
una sociedad son mas o menos reforzadas por lgual, es decir, se
castigan fas conductas que se consideran negativas dentro de [(a
sociedad y se premian o refuerzan las conductas que son
consideradas positivas para f{a sociedad en general; eyiste en
cade miembro una susceptibilidad, no a todos (os individuos [les
impactan del mismo modo diferentes condiciones de reforzamiento,
que fos (leva a diferenciarse de (os demas, ye que fa FAistoria

de un individuo no es igual a la de otro a pesar de que viven en
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fa>-misma sociedad y sean castigados y reforzados de manera

simifar,

El margen de [las diferencias individuales es
inmensamente amplio. Durante f(a infancia muchas diferencias
(fisicas, sociales, economicas) son sutifes y facifes de
confundir; péro aitn entonces presentan un notable alcance de
aprendizaje, Hacia (a adolescencina son tantas v tan evidentes
que desafiarian cualquier descripcion. Sin embargo esto no
impide que se fhagan investigaciones sobre este periodo de [a
vida fAumana,”...Los potenciales del crecimiento se fAallan
primordialmente determinados y delimitados por (os genes. Por
esta razon (os potenciafles del medio se hallan selectivamente
determinados y delimitados por (os potenciales disponibles del

organismo individual, K "(Gesell, (972)

La historia findividual juege un papel decisivo en la formmcion
de caracteres dentro de (o condicta y los pensamientos tanto de
muejeres como de fhiombres, se entiende que [a familia contribuye
en [a historia persanaf,‘ de este modo, (as adaptaciones y el
desarrolfo mental de cada mujer y hombre es mutuamente exclusivo
de cada uno de ellos. Aunque se presenmtan caracteristicas
semejantes en (os individuos. por ejfemplo en (as mujeres que
deban ser: atractivas, trabajadoras, fogaredas, {inteligentes,
sumisas y conservadoras, estas caractaeristicas van a ser vividas
por coda una de effas en forma diferente, es decir, anunque se

hayan desencadienado v reforzado ideas semejantes cntre ellas,
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éstas wzﬁ a ser vividas por cada mufer, ya sea nita, adolescente
o adulta en forma particularmente diferente, estas'
particularidades son debidas a qu;e cade una de (as mujeres hAa
tenido una Aistoria individual diferente de las demhs, [as cosas
comunes a todas van a tener un significado especifico para cada

una de ellas.

Dentro del desarroflo de (fas diferencias
individuales, se aprenden desde nidos varias formas de responder
a [(os estimulos sociales. Estas formas de respucsta, tienen
diferentes grados de intensidad, formando asi una jerarguia de
hhbitos. Un determimado conjunto de respuestas puede dominar
muchas Jerarquias y, por (o tanto, hacerse prescnte en diversas
situaclones sociales, pero también Ahay HhAabitos que no son
dominantes ¥ que pueden variar de una jerarquia a otra (Bandura,
[978). ln ejemplo de esto, seria cuando a [las nidtas se ([es
premia o recompensa desde temprana edad [a conducta de ayudar a
su mama en fa [abores domésticas y el estar en casa, esta
Jjerarquia seria el eje primordial en (o vida de (a niga »
formaria (a cispide de su jerarquia de Kabitos, en tanto que
‘pasteriarmen.re esta conducta se cambia por (e de asistir a (a
escuela ¥ convivir con mas mucfiachos de su mismo edad. Esto no
quiere decir que todaes (as mujeres van a temer una wmisma
Jerarquia de fabitos, puede ser que en algunos casos faya
coincidencia entre dstos, debide a que viven ‘en. una misma
sociedad  con [(os mismos pro6lemas politicos, refigiosos »

econdbmicos, o sea, que viven en [a wmisma cultura.
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Las costumbres fieredadas por [os padres son

un . princépio de .operaciones, esto gquiere decir, que son una
especie de [eyes que rigen espontaneamente nuestros actos aiin
antes de (legar e usar fa razon, Dormidos o inconsclentes nos
gobiernan vafores y costumbres., que son adquiridos por todos (os
individuos desde que se nace, y se van consolidando o
debilitando a través del tiempo, hasta (fegar a (a adolescencia

v a (a edad adulta,

Es en (a edolescencia donde se evidencian fas
diferencias individuales, de manera mas concisa, ya que fhay unae
integracion de valores y costumbres mas concientizada, integrada

en e¢f perfil de (a2 personalidad, que albn no fa sido consolidado.

De acuerdo a (os datos que ofrece el Centro
de Orientacion para Adolescentes, a partir de (os 6 aﬁos La
diferenciacion de f(a individualidad es mucho mhs completa., La
nifae o el nifdo de esta edad aprende a facer una clara diferencia
entre nidos y nidas. Se forman grupos de amigos del mismo sexo y
no se admite que nadie del otro sexo irrumpa en elfos. En tales
casos o grupos, el nifo adopta claramente su papel, va sea
femenine o masculino, y quiénes {0 rodean fuerzan este
desarrol{o pues af partéicipar e¢n grupo el menor acepta (as
normrs que (o5 demizs establecen, actita de acuerdo a [o que se
espera de éf y ve vreflejado en (os demas wmuchas de sus

ceracteristicas sevuales, fo que afianza su identidad de. génera.
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A fo fargo de esta ctapn se observa ya un

pensamiento -de tipo -fbgico vy concreto, por (o que fa nifa o el
nido en forma paulatina muestran curiosidades es especificas

acerca del porqué de [as cosas.

Le etape de (a adolescencia que va de (os 11
a fos 16 anos se- caracteriza por [(a busqueda de oautonomia,
independencia y propia identidad, (a rebelidbn a todoe [o que
significa autoridad y el inicio del pensamicnto abstracto, Esta
matizada por muchos y muy rhpidos cambios tanto internos como

externos,

En fa (iteratura sobre adolescencin es en
donde se encuentra un conocimiento mias generalizado de ciertas
formas de conducta social y fendmenos emergentes propios de
determinado estadio, Es comin caracterizar a (os adolescentes
como " si pasaran a través de un mundo tumiltuoso y tenso ¥
lucliasen por emanciparse de sus padres. Se [es describe
esforzandose por la independencia, resistiéndose a {a
dependencia de fos adufltos y aliandose a un grupo de compaderos,
al que atacan compulsivamente en un conflicto de

generaciones. (Bandura, 1978)

Precisamente por esto se dice quc la
adolescencia es un perivdo en donde no se es ni#io ni adulto, por
fo que surge wuna ambivalencia en (a forma de- ser del

adoelescente, son confusos e ifmpredictibles cn su conducta, ¥



esto es causade por el conflicto de valores y normas al que se

afirma estan expuesto.

Bandura (1978) sedala que jay muy pocas
investigaciones con muestras representativas de adolescentes que
pudiesen apoyar este punto de vista,”.,.en realidad [os estudios
disponibles sobre interaccion famifiar y (os datos normativos
sobre (e conducta de estudiantes de enseficnza media {ndican que
{a mayoria de (os adolescentes ya fa alcanzado un grado
considerable de Iindependencia y por ello ap.enas necesita
resistirse a f(a dependencia de (os adultos. Ademizs también
tienden a escoger a sus amigos basandose en [os valores que fian
adquirido de sus padres. Por [o que su grupo de compafieros
tiende a reforzar [(as normas de conducta dque sus padres

aprueban, y por (o tanto no fiay un conflicto de generaciones”.

Sin embargo, (as diferencias individuales,
genéticas, sexuales, fisicas, motivacionales, que se observaron
durante fa etapa de (a infancia del individuo, se mantienen
constantes e incluso se reafirman con [(a adoflescencia, dando
as¥, una importancia immensurable a fa familia; ya que esta es
fa forjadora de todos (os rasgos caracreristicos mis esenciales

dentro de fa vida de un individuo mujer o hombre.
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Para Lorimer J. (1971) (a adolescencia es una

etapa de espere entes de entrar al mundo adulto, esta espera es
mhs o menos larga de acuerdo a [a;v diversas sociedades y es aqui

en donde fiay una gran preocupacion por [a edad y el sexo.

Para Bee (1987) (a adofescencia es un periodo
de transicion fisica, afl fgual que como un momento de transicion
psicologica hacla Ca edad adulta completa, que culmina en el

logro de (a independencin ccx-respecto a [os padres.

Para Aberastury, A. (1989) (o problemitica
del adolescente comienza con [(os cambios corporales, con (a
definicion de su rofl en (o procreacion y se sigue con cambios
psicolbgicos.” .. Tiene que renunciar a su condicion de nido y

tratar de asumir (a de adulto”,

Castillo, G. (1978) afirma que el significado
profundo y verdadero de (ao adofescencia fha sido comprendido solo
fiasta esta época:”La odolescencia no es un mero embribn de fa
edad adulta, sino una etapa con ser y valores plenvs., No es una
'fase mns de (o existencia, sino una realidad total y compleja,
un mundo”,

La adolescencia es en cuanto a su esencia,
igual o As:‘mi[ar en todas [as épocas, pero pueden existir
comportamientos tipicos de cada momento historico. Er
adofescente comv fa famifia, cambia de acuerdo a (as condiciones

de fa sociedad en [a que viven., Y este cambio familiar afecta
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de afgun modo a (o forma en que’ el m{a(zscente vive (os

problemas comunes.

La adolescencia esrkpucs, una fase muy amplia
dentro de (a que se produce una evolucion continua ¥ enormemente
significativa, donde no cabe hacer ninghn tipo de abstracciones
con comodas generalizaciones, Entre el adolescente y el aduflto
no existe un salto sino una fase intermedia con caracteristicas

propias.

La familia trata de complacer a lfos
adoléscentes en sus necesidades fisicas, pstquicas y sociafles,
por su intima relacion, (a familia es capa: de mediar, tanto
necesidades como demandas de cada uno de sus miembros y de todos
en conjunto, para favorecer el cumplimiento de las
responsabilidades sociaefles, tanto de mujeres como de hombres,
Par ejemplo, [as mujeres tienen [(a obligacibn de ser (o que [a
sociedad (es exige, o sea, ser delicadas, Hhogaredas, con gusto
por {os  nifos, trabajadoras ‘en fos quefiaceres domésticos,
tranquilas, comprensivas y sumisas. en tanto que a (os fhombres,
fa sociedad (ecs cxige que scan fuertes, trabajadores, activos,

responsables, con gusto por [os deportes y con [ibertad sexual,

Los padres tienen [a responsabilidad de
socializar a cada uno de sus fiijos, esta responsabilidad, hasta
[fegar a la adolescencia es compartida por escuelas, parientes,

igfesia, clubs, etc., Esto sera durante toda (a vida ya jque
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siempre se va a estar rodeado de un medio del cual no pmiemos‘
desligarnos aunque. nuestro {ugar de residencia cambie, ya sc
tiene una cultura asimilada y desarrollada durante (a infancia v

ados posteriores,

Dentro de fa famifia es en donde se comienzan
a hRacer distinciones genéricas entre sus miembros, Gesell (1972)
fiace especlfales remarcamientos en un perfil dque marca [las
diferencias entre mujeres adolescentes y Fhombres ndo(ascenres‘,
es decir, de [os roles qut; cada uno de el(os debe jJugar dentro
de fa sociedad.

Las nifas generalmente maduran antes que los
varones en su desarroflo fisico total y también se adelantan en
fo referemte al interés en el sexo opuesto. A [las nifdas (es
interesa mhs fa persona, las relaciones sociales, a (os varones
fes interesa (a realidad objetiva; [a mecanica, (n ciencia, (a
ingenierfa y fos deportes, A fas nifas generaimente fes interesa
mhs (as actividades y entretenimientos hogarefios: a [los varomes
les gusta mhs (a cafle. Esta diferencia se pone claramente de
manifiesto en (as (ecturas preferidas; fos varones eligen
revistas de deportes ¥ clencia, » fas nifas [las de modas 'y
romances. Las nifias comienzan a darse citas a edad mas temprana,
En toda edad manifiestan unra mayor preocupacidbn por el
casamiento que to varones y se ocupan en forma mzs deliberada de
los rasgos personales del zsp;z;a en potencia, Parecen tener un
tipa'de mentalidad "tipicamente femenino”, aparte del grado de

capacidad mental, que [as face mas sensibles a (os problemas
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morales y personafes. Las nidas demuestran ser mhs precoces. .y
articuladas que (os varones en fas distinciones éticas entre el

bien y el mal. Ademhs parecen tener mas ‘"criterio" en [la

estimacidn de (as consecuencias de (a vida y (a conducta,

Para que todas (as caracteristicas antes
sednladas se integren en (os {ndividuos debe de existir antes,
un modelo establecido a seguir, En este caso ese modelo (o forma
fa madre que es (a que pasa el mayor tiempo en f(a casa, ella
tiene ya establfecida su personalidad. Asi es como fa primera
formacion de [a personalidad de (os fijos fa da, [a propia
madré. La relacion madre-fijos es el resultado de verse unos con
otros, de sentirse, de decir, de oir, de ver, observar y
aprender, en todo [fo cual se [ogra f(a [abor formativa a través
de una serie de modalidades que van delineando una personalidad

original que rno tiene parecido con ninguma otra,

Para algunos autores como Allport ([97() (a
personalidad empieza con el nacimiento, el recién nacido tiene
una personalidad potencial, porque se [e obliga a que desarrolle
ciertas actitudes., La personalidad consta de diversos elementos:

constitucion fisica, temperamento y por Wltimo inteligencia.

Seglin. Nutetin (1973) (a personalidad incluye
los siguientes rasgos esenciales: procesos cognoscitivos
(percepcion, imaginacion, memoria), procesos de reaccibn motriz,

v las funciones afectivas dinamicas., En suma, fa personalidad se
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refiere a una construccion teorica que el
psicblogo establece partiende de [os fenbmenos que constituyen

el objeto propio de su ciencia, a saber de [os comportamientos.

Gferra (1970) dice que (a personalidad se
revela por [(a conducta total de una persona, y por fas
relaciones de (os demzs ante esa conducta, E{ impacto de [la
conducta de una persona, face que [os demds reaccionen ante eflla
des favorablemente o favcrablemente, Las partcs que conforman a

fa personalidad son: Ideas, gustos, cualidades sociales y

séstema de valores,

Rogers [1959) afirma que el constructor mas
importante dentro de (a teoria de (a personalidad es el "YO",
este concepto es ifnseparable de [(a conducta hAumana. Pone mhs
énfasis en (o perceptual cognitivo, este mecanismo tiene (ugar
en el interior de (a persona. Dado que (a teoria del yo surgid
directamente de (a practice clinica, se necesita cierta

comprension del método para apreciarfa.

Hall y Lindzey (1957) dicen que la
personalidad consiste concretamente en un grupo de valores o de
términos descriptivos que se usan para describir al individuo
que se¢ esta estudiando, segun (as variables o dimensiones ique
ocupan una posicion central, dentro de una teoria particuflar

utilizada,
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Sears (1948) considera a (a personalidad como

un patron complejo en el que f(as necesidades b6iolbgicas v [os
impulsos son modificados de acuerdo con fos patrones
formalizados de f(a conducta de una sociedad., Estos patrones se
trasmiten de padres a hijfos y se basan en sistemas establecidos
v aceptados por (a sociedad. Aqui puede verse inmediatamente f(a
refacion entre f(as influencias culturales segln fas cuales se

cria al nifdo y el patron de personalidad que desarrolfara,

Skinner (1957} sedafa que (a personalidad no
es otra cosa que una coleccion de pautas de conducta y que
cuando se indage sobre (a evafucibn de (a persomalidad, se
indaga sobre el desarroffo de esas pautas, Se  pueden
pronosticar, controlar y explicar estos desarrollos observando
el modo como el principio del refuerzo #ha actuado para dar

cuentn de fa conducta actual de alguien.

Doftar y Mifler (1350), f(a personalidad esta
constituida por Hhabitos y f(a estrvctura perticular de éstos
depende de¢ [(os particulares acontecimientos & {(os que el
fndividuo Aa estado expuesto, se trata ademas de una estructure
temporaria, ya que f(as Rbabitos de hoy pueden ser alterados por
fas expericncias del manana, Una clase importante de habitos se
produce por estimulos verbales, tanto si son producidos por (a
uu"sma persona como por otra., Los impulsos primarios » [las
refaciones fnnatas de E-R también contribuven a estructurar [la

personalidad.
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Gonzhlex, R (1985) sedala que [a parte

interna de (a personalidad es social, no solfo por su
determinacién sino por (a naturaleza de sus mecanismos ¥
funciones, sofo que éstos no reproducen por su estructura ningin
tipo de operacion externa, siendo su origen mias complejo,
mediatizado tanto por [a experiencia hAistdbrica del sujeto, asi
como por complejos mecanismos psicoflogicos., A través de (a
personalidad se da (a movilidad de cualquier contenido social
del fhombre y se revela asi, (a posibilidad de explicar (as
formas mhs complejas de. existencia social del Aombre, su
ideologia, su moral y su posicion activa ante diversas esferas

de f(a vida.

Bandura ((978) explica en su Teoria del
Aprendizaje Social que (as >pautas de personaflided que cada
individuo posee son adquiridas a través de f(a socializacion del
individuo, ya sea mujer v Hhombre, de (as experiencias que vive
durante el transcurso de su vide, astY también [(os factores
internos o psiquicos del individuo ven a intervenir en [a
adquisicién de pautes de comportamiento, actitudes y creemcias
que conforman a [a personalidad, Bandura trata de cxplicar que
el medio en el cual se desenvuelve el individuo puede HKacer
modificaciones en el intericr de un individuo, si se cambia el
entorno social en el cual un individue se desenvuelve, entonces

es prabable que sus expectativas o valoraciones fhacia su emtorno

cambien por consi La conducta comoe se indica es variable
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en todas sus. facetas ya que el individuo tiende a adaptarse en

todos fos ambitos.

Bandura no de una definiciou de personalidad,
pero [a explica de manera detallada y concisa y expone eflementos
basicos en su descripcibn y adquisicibn. Siendo asi el que pone
fas bases para posteriores tcorizaciones o investigaciones, ya
que no descuida aspectos psiquicos o internos, ni aspectos

externos.

Y ..Los factores personales y ambientales no
funcionan con independencia, sino mias bien se determinan entre
si, Adembs, fas personas no pueden considerarse causas
independientes de su propia conducta, A través de sus acciones
fas personas producen condiciones ambientales que, a su vez,
afectan su conducta dr forma reciproca. Las  experiencias
originadas por el comportamiento también determinan en parte, fo
que [legan a ser y (o que pueden fhacer (as personas y estos
factares, a su ver, afectan a sus conductas

posteriores.”(Bendura, 1978)

La teoria del aprendizaje social sedala q;te
fas personas no son impulsades por fuerzas internas ni exteraas,
¢s decir, del medio. L[ funcionamiento psicoldgico se explica
mejor en términos de una interaccidu reciproca y continua entre

fos determinantes personales y fos ambientales. En este enfoque,



los procesos simbolicos, vicarios ¥y

’autnrcgufa.tar;lbs Jucgan un papel predominante,

La mayoria de fas tcorias psicologicas tienen
el supuesto de que el aprendizaje solo puede darsc cuande se
efectlian respuestas ¥ se experimentan sus efectos. Pero cas{
todos fos fenbomenos de aprcndizaje que resultan de (a
experiencia directn se damn en una forma vicaria, es decir,
observando fas conductas de otras personas y (las consecuencias
de su conducta. Esta capacidad de aprender por observacion
permite a [(as personas adquirir nuevas pautas de conducta
amplias e (ntegradas sin tener que configurarfas gradualmente a

través de un tedioso proceso de ensayo y error.(Bandura, [(932)

Partiendo de este aprendizaje, existe una
posibilidad en [os secres fhumanos dc utrilizar simbolos, se cuenta
con ;tn poderoso medio para enfrentarse a su ambiente. Por medio
de [(os simbolfos verbales o dconicos, (as personas procesan sus
experiencias y (as preservan en forma de representaciones que
sirven como guins de sus conductas futuras. Precisamente [a
‘capacidad que poseen {(os individuos para cometer n/‘gl:l;a aceion

intencional se basa en fa actividad simbblica.

La imagen de un futuroe descable estimula acciones ideadas para
fos objetivos cada ver mas distantes. Por medio de fos simboflos,
dice Banduca, {as personas pueden resofver problemas. sin temer

que efectuar, de fecho, todas fas saluciones alternativas que
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pueden prever fas consecugncias probables de diversas acclones y
amo(dar su -conducta a effas. S;'n su capacidad simbolica, [os
humanos s_eri'an incapaces de (levar a cabo cualquier tipo de
pensamiento reflexivo., Niunguna teorfa dv¢ (a conducta puede darse
ef . fufo de no tomar en cuenta a los procesos

simbolicos. (Bandure, 1982)

La Teoria del Aprendizaje Social distingue en
el ser Aumano capacidades autorregulatorias. Las personas pueden
efercer un control sobre su propla conducta, disponiendo de
factores ambientales que {a inducen, generando apoyos
cognoscitivos y produciendo determinadas consecuencias de sus
propias acecfones. Que duda cabe que estas funciones
autorregulatorias se crean por influencias externas y se sirven
ocasionalmente de su apovo, Las capacidades autorregulatorias
tienen, sin duda, wn origen externo, pero, una ve: establecidas,

su influencia determina en parte (as acclones del sujeto.

Tanto mujeres como fhombres nacen equipados
con un repertorio amplio de conductas o de actitudes innatos.
Lasv pauras de respucsta nueva se adquieren a través de [a
evperfencia directa o a través de [a observacion, es fundamental
la observacion de [os padres en [os primeros ados, claro esta,’
que [los factores 6ioldgicos forman un p}zb::[ fundamental en el
proceso de ntiquisi'm‘bu: fos factores genéticos y formonales
afectan al desarroffo fisico y éste, a su ver, puede influir

sobre fos potenciales de conducta. A medide que aumenta un nuevo
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conocimiento de (os procesos comportamentales, disminuye el
nimero de (os que propugnan una comcepcion dicotomica en que (a
conducta se entiende o biem como algo aprendido o como algo

innato,

Todas las personas poseen capacidades
anticipatorias que permiten que seamos motivados por (as
consecuencias que preven nuestras respuestas,”, .. Las
experiencias pasadas crean [(a expectativa de gque clertas
acciones proporcionan beneficios valiosos, otras no tendran
efectos especiales, ¥ .aun otras impediran un prob6lema en el
futuro. Al presentar simbolicamente las consecuencias
previsibles, (as personas pueden convertirfas en motivaciones
reales de su conducta, 4si’, fa mayor parte de fas acclones
estan, en su mayoria, bajo controfl de carhcter anticipatorio. El
pensamiento anticipatorio capacite a [as personas para regir su
conducta actual por [as consecuencias remotas y ello estimula (a
conducta previsora, porque proporciona un est?;nu[o para efectuar
fa accion apropiada y unos alicientes que (a mantienen., Esta
funcion de incentivo tiene una gran utilidad por que fos
incentivos anticipados aumentan (a probabilidad de que se
produzcae una conducta que, en el Lltimo término sera reforzada

una y otra vez”, (Bandura, (982)

Las madres de familia saben (o que es
aprobado en su sociedad y (as posibilidades de recompensa que

podran tener al emitir tal o cual conducta, es decir, ya fay en



ellas capacidades anticipatorias  ya . establecidas en su
personalidad, dichas capacidades se (as trasmitiran a sus hijos
a través de ellas mismas, con su comportamiento o s4lo con

ralabras,

Es sabido que en nuestra sociedad son
desaprobadas y castigadas (as mujeres que abandonan a sus Aijos,
en tanto que [(os FAombres que HRacen esto no se fes toma en
cuenta, Esto se sabe y se saben las posibles consecuencias que

se podrian tener de [fegar a entablar actitudes de ese tipo,

Con (o que respecta al reforzamiento Bandura
dice que opera sobre todo por su valor informativo y
motivacional y no fortaleciendo automaticamente [as respuestas,
Ef reforzamiento constituye un medio eficiente para regular [las
conductas que ya se Aan aprendido, pero es relativamente
fneficar para crearfas. Las pautas de conductas presentadas por‘
mujeres y fhombres son el resultado de una seric de motivaciones
e fnformaciones dadas por [os padres a través de (a vida. Pero
suele resultar dificil{ determinar si¢ el reforzamiento crca [a
conducta nueva o active afgo que ya se Hhabia aprem{;’t{v, en
parte, por observacion, porque [(as inflfuencias del esfuerzo
suelen concurrir con numerosos efemplos de (a conducta que se

esta aprendiendo.
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De acuerdo a ésto, Sears (1948) acierta afl

decir que [los. patroncs formalizados se trasmiten de padres a
fitjos, siendo modeladores ‘[as primeros, principalmente (a madre

gque es (a que esta mis en contacto con [os Aijos.

Asi, fa personalidad de un sistema que
engloba todos [os aspectos del ser fhumano tanto psiquicos como
conductuales: emociones, sentimientos, creencias, actitudes,
autoconcepto, fAasta conclencia de género ya sea femcitina o
masculina, este !'t(timnv concepto es a su ver el- eje dque da
sentido a cada bersarcalidad tndividual, fa (limita y [(a

mediatiza,

Existen tqmﬁiéu algunos fact'nres importantes
que van a determinar el desarrollo de (a personalidad citados
por Gferra (1910).

’ - Herencia b6iolbgica: factor esencial en [la
determinacion de caracteres fisicos. Todo el cuerpo forma (a
base de (a personalidad. E[ sistema animico influye en (as
funciones del organismo.

- Ambiente: (os factores sociales y fisicos
determinan cit gran parte el grado en el que se desarrollan [as
potencialidades y caracteristicas de una persona.Gran parte de
fo que experimentamos y seutimos deja en nosotros una impresion
duradera que influve en (os sentimientos, (os pensamientos y [os

actos de tcifa nuestra vida.
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La combinacion de las diferencias amﬁiéntn[zs

y.las  feredadas, caﬁjuntamcnta con f(a edad, produce una (ista
infinita de diferencias individuales y de caracteristices

personales,

La personalidad de fos miembros de
determinada familia se ira conformando a partir del modelo de
fos padres que son (os principales encargados de su educacion,
Como se #ha venido diciendo, (a mama es (a gque juega el papel
principal en (a enscﬂanzd de pautas de comportamiento y
pensamiento que deberan seguir los hijos » las fijas de acuerdo

a {as normas que imperen en [a socledad,

Desde [os primeros afos [fa mami es [(a
indicadore de (o que es apto para una Aije o para un fiijo, es

asi como se dan fas diferencias de género de acuerdo al sexo.-

Y de acuerdo a (o socifalmente impuesto, asi

es como se puede definir a (a mujer en toda su extension

“La mujer es el mas elevado de (os idcales,
Dios kizo para el hombre un trono, para (a mujer un afltar.C{
trono exalta, el altar santifica.
Ef fombre es el cercbro, (a mujer el corazon.
Elf cerebro fabrica (a fuz, el corazon produce el amor; (a (uz
fecunda. el amor resucica,
E(l fombre es un genio, (a mujer un angefl.

La inspiracibn del fombre es fa gloria, (a aspiracion de la
mujer ¢es fa virtud., La gloria hace [o grande, (a virtud (o
divino. El fiombre tiene [a supremacia, fa mujer [a preferencia,
La mujer ¢s fuerte por la ravén, (a mujer es iuvencible paor fas
fagrimas, La razdom convence, flas (agrimas conmueven.

Ef hombre es el egoismo, (a mujer (a generosidad,

El egoismo centrafliza, fa generosidad se difunde.
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El fombre es un aguila que vuefa, fa mujer es el ruisedor que
canta, Volar es domipar el espacio y cantar es cautivar el
corazon.

E( fiombre es como un fanal y {a mujer como una estrella, Ef
fanal muestra el camino, {a estrella orienta v salva.

En fin, el fombre esta donde termina [a tierra.

La mujer donde comienza el cielo.(Safvador Carranza, 1962)



CAPITULO II
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CONCEPTUAL I ZACION ‘DE CONCIENCIA DE GENERO

A (o mujer desde (os. mas antiguos tiempos fa
séido cansiderada y estudiada en su mundo, al parecer de modo
diferente al fombre. A continwacion se indicaran algunas

explicaciones de esta condicion,

",..Ser mujer significa estar segura de
sufrir desde el nacimiento fhasta [a muerte, una discriminacion
basada en f(a identidad sexual. Esta discriminacion tiene (ugar
en fa educacidn, en el tfaﬁajo doméstico o profesional, en las
refaciones humanas, en f(a sexualidad en el matrimonio, asi como

en fos ambitos politice, econdbmico y soclal,”(Figueiredo, (974)

Las mujeres fhan sido vendidas, humilladas y
traicionadas por (os hombres quiénes desde hace mucho tiempo [(as
fian utifizado a su antojo, una mujer no podri ser f(gual a un
fmmﬁ;'e. Para que {(a mujer cuente con uwuna posicfon social,
siempre va a ser con referencia al hAombre, yan que este [e otorga
una posicion social siendo su esposo, hAijo, padre, etc. La mujer
es esclava no sofo del maride o de (fos Hhijos, sino de [a

sociedad misma.

Cada mujer debe cumplir con {os
requerimientos que su familia (e impone ya que es considerada cn
fas sociedades capitalistus como la dadora de orden, carifo y
seguridad para sus Aijos y para su esposo, asi como también para

todas (as personas que [e rodeau, ya que si no hace esto, es



catalogada como frivola, soberbia y superficial, (o cual no es
nada deseable en una mujer que quiere ser respetade en su

circulo social,

Psicblogos, socidlogos, antropologos »
teblogos han tratado el tema de (a mujer desde su muy particular
punto de vista, todo esto en conjunto es [o que coufigura a fla
exigencia de f(a sociedad para con sus mujeres y nade es tan
decisivo y determinante que se tracen patrones de conducta en

torno a fos fiechos fisicos de las diferencias sevuales.

Es cierto que en {(a actualidad se Fhan
desechado algunas ideas acerce del (ugar que ocupa (a mujer,
acerca de [os mitos que se crean en torno a (o que debe ser y [o
que no debe fhacer una mujer,pero mucfios otros siguen vigentes
aunque se dige que no.Parece que es necesario procesar (os
cambios en (os cerebros de (os fombres que imponen (as reglas

que deben seguir fas mujeres solo por ef fhecho de serlo.

", ,.Sigue en pie el concepto mundo del
fombre, fugar de l(a mujer en é(", y nuestra sociedad sigue dando
diversos atributos psicologicos a cade sevo; sigue asignando
diferentes obligaciones y estifos de vida a Rombres 'y mujeres
respectivamente, pues Se supone que unes Yy otros tienen

diferentes aptitudes morafles, sociales, intelectuales, asi como

diferentes capacidades fis{cas."{Janeway, 1971}
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Resulta completamente falsa fa idea de que [a

mujer 'y el fombre nacen con diferentes potencialidades
cerebrales, mas bien, estas potencialidades son (as que han
marcado f(as diferencias tan abismales entre un fhombre y una
mujer, negandole o (a mujer (os mismos derechos que el Aombre en

el ambito (aboral, académico y dentro del mismo fiogar,

Asi, por ejemplo, cuando ef automdvil salid
por primera ve: al mercado, este sofo podia ser conducido por
hombres, en cuanto se convirtib en un objeto comin y corriente,
entonces, se [es concedid a algunas mujeres el privilegid de

poder conducir un automovil,

El (ugar de (a mufer dentro del mundo siempre
esth akhi, o sea, (a mujer siempre es considerada y tomada en
cuenta en el mapa, pero se desplaza de acuerdo af tipo. de

sociedad a (o que pertenezca.

No se sabe a ciencia cierta en que momento
comenzaron (as diferencias, en (a Biblia comienzan en Génesis
.capitulo 2, versiculos 22 y 23:"... ¥ de (a costilla que Jehovh
Dios tomdo del fombre, hizo una mujer, y fla trnjb al fhombre. Dijo
entonces Adan: Esto es afioara fAueso de mis fAuesos, carne de mi
carne; ésta sera (lamada Varona, porque del varon fue tomada",
Desde aqui, (a mujer era [o que era gracias al fombre, y of

fombire fe Aizo ef favor de bautizarla fgual que éf, con ef
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nombre . de.. "varona”, desde ahi, el fiombre (e

negd a - la ‘varona el 'poder ‘ser independiente y (famarfa de una

ver mujer,

La realidad es que no se sabe en que momento
eyactamente comenzaron dichas diferencias. Para  Janeway (1971)
anteriormente en [as casas de (as familias se trabajaba como si
fucran una empresa o algo parecido, en (o casa de una familia se
cultivaba, si se tenian mas posibifidades, se criaban animafles,
asi, el trabajo, obffgaciones y pivilegios estaban bien
repartidos en todos (os miembros de (a familia, desz{ev la mamh
fasta el hijo mas pequedio, No existia fa necesidad de salir de
fa casa para ganarse f[a vida ya que fa vida transcurria dentro
de fa casa y ahi mismo sc¢ subsidiaba. Con (a aparicion dc la
industrializacion, (as familias se vieron ob6figadas a facer uso
de é€sta y salieron de . sus casas en busca de mejores
oportunidades para su familia y para elfos mismos. La persona
que era considerada como f(a mis fuerte era el fhombre y por (o
tanto fue él quien tuvo que salir para el sustento de su
familia en tanto que (a mujer se quedd en el fiogar cumpliendo
con f(as obfigaciones que requeria el cuidar de su hogar, La casa
se fue convirtiéndo en fhogar al separarse del mundo del trabajo
y af constituirse en reducto de {a vida familiar y del descanso.
Este proceso, Obastante rapide para un cambio social de tafl
magnitud, cundid eu toda Europa norcceidental rfur‘r:ntl: fos siglfos
XM w XUVII vy ya se fiabia establecido bien vu fas clases a [las

que nfecta'en el XVWIIl, Habia nacido el hogar prapiamen're dichio,
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Con este nacimiento, surgi{o fa imagen del

"sitio de (a ‘mujer” que consideramos . tradicional, antiguo,
consagrado por el paso del tiempo y ordenado por (a naturaleza,
un sitio aislado del -ambito del trabajo y de [(a sociedad en
sentida mhs amplio, concentrado en el manejo de (a casa y el

cuidado del esposo y de (os hijfos,

Esta idea se fia eternizado a través de (os
tiempos ya que (a mujer fa sido orillada a cumplir con (o
naturalmente {mpuesto crit;ru[a ¥ gobernando a sus hkijos en el
arcaico papel de madre-matriarca, esposa devota, A&b6il ama de
casa y sedora del fogar, asi, si fa mujer trata de romper con
estao, ests rompiendo con [o eterno, con [o naturalmente fmpuesto
¥ se aparte de [os principios morales que han existido desde el

principio de nuestros tiempos,

La condicion de fa mujer se ha definido
siempre en funcion del  rol que efla desempede, (a mujer tiene
aséignado un rol particular, es decir una serie de funciones
obfigatorias, sobre todo dentro de su familia, T esta nocion de
_mu'jnr propiamente dicha se transfiere de (a familia fhacia toda
{a sociedad en donde se desecnvuelve. Hasta aqui finaliza (a

postura de Janeway (13971).

"...La mujer es considerade, ante. todo, como
instrumento de fecundidad. Sirve para f(a perpetuacion de (a

estirpe de su espose y de su raza”. (Sullerot, 1971)
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Es importante hacer notar que el concepto de

mujer dentro de nwestra sociedad esth determinado de acuerdo a
las actividades que se reaflizam o por [(os caracteres biolbglcos
con [os qﬁe se cuentan para facer diferenclacioncs entre mujeres
v hombres. De fiecho, no se ha definido soctoldbyicamente [o que
es una mujer, como se ha dicho su infraestructura esta [lgeda a
fa biofogia. ",..Como Fhembra esta sometida a (a reproduccion,

como mamifero afl cuidado de [(os fiijos y como primate esta
subordinada al macho., Su condicion fundamental y sus funciones
especializadas estan determinadas presacta{bgic'amente y la
sociedad sofo fia fRecho variar (os atributos y [as modalidades

Jue se entretejen ¢n torno a efla"”.(Figueiredo, (974)

Ha fabido umna gran preocupacibn por mantener
a [as mujeres encerradas en sus hogares o blen restringir su
libertad de ir y venir a su antofo. La mujer tiene que
encar_garse-del interior de f(a casa, mientras que el fhombre del
exterior.- Esta separacion de [os espacios es pronto moralizada:
fa casa es para las mujeres de bien, en tanto que [a calle para
fas mujeres de nadie, Por (o tanto todo fo que se faga dentro de
la casa sera femenino y (o que se hAage fuera de ésta serd
masculino (politica, negocios, deportes, guerras, etc.),

Si fa mujer como madre y esposa es sometida a
fas (eyes socialmente impuestas a través de [(os aRos, tambidn
fas nifdas que nacen son discriminadas. Asi, [las Cleyes de Mani,

ef cbdigo Aindl, dicen que al nacimiento del varbon, el padre
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debe guardar una ceremonia- consistente en HAacerle probar miel,
manteca clarificada y oro, recitando al mismo ricmﬁo palabras
sagradas, wmientrus (e da f(os titufos de Puttra, Safvador del
Infierno o Hijo del bcﬁer, porque merced a éf, (a deuda de (os
abuelos y f[as ceremonias sagradas de respeto a (os muertos, se
fiallaban satisfechas y (a misma madre del recién nacido, en [la
famifia que tenla siete u ocho esposans, ascendia al primer
puesto, mientras que al nacimiento de una hAija reinaba el mas
profundo  silencio. No fhabia cantos sagrados né  fiesta

religiosa.(Falcon, 1973)

", ..Bendito seas Dios nuestro sedor y Sedor
de todos (os mundos, por no Ahaberme hecho mujer, dicen (os
Judios en sus oraciones matinales, mientras sus esposas dicen
con resignacion: Bendito seac ef Szilor yue me ha creado seghn su

voluntad”, (Falcon, 1973)

La educacion con respecto a f(a nifia va a ser
dada de acuerdo a [os canones de conducta formados ¥y
cristalizados a través de milenios, esto va a predeterminar de
manera avbsofuta fa formacibn educativa v el destino social de (a
mujer en [a sociedad, primero como se ha venido diciendo demtro
de su familia » fa principal dadora de estos canones sera (a
madre y (uego sc extendera al campo social; primero desde (a

infancia, hasta [a adolescencia y después a fa adufltez.



35

La _/Drmacibn de (a nifda especialmente en

sociedades subdesarrolfadas y entre [las clases expiotadas [(a
infifbe a realizar juegos y competencias violentos, perjudicando
asi su desarrollo fisico y caracterofbgico, Toda curiosidad por

fa mecanica y por fos instrumentos de trabajo (e esta prohibida.

Y para seguir con fa tradicion de milenios,
el primer regalo que generalmente reciben (as nidas son (os
muidecos para que [os cuiden como si fueran sus hijos, ademis de
una serie de artefactos destinados a servir parn. fas [labores
domésticas, (trastes, alacenas, escobas, costureros, etc.) junto
con esto, recibe un dialogo recitado por su mamia acerca de (o

gque le incumbe investigar y de (o que no fe debe importar.

Se fe insiste, en que ella debe (ucir como un
abfeto femenino agradable afl gusto de (os demis, creandose asi
en effas fa conviccidbn de agradar por medio del sexe y no por
medio de (a inteligencia o del trabajo. Estos heclios conrlicl'.nnan
contundentemente fa condicion que [a mujer ha (levado desde fhace
tiempo, es decir, ser pasiva, abnegada y sentir un terror

patolbgico por fa independencia.

Si bien se puede decir que vivimos en un
-sistema patriarcal debido al fiecho de que el fiombre es
considerado como el jefe de la familia, (a mujer es (a principal
encargada de precrear y directamente de su fhogar, o sea, de fas

actividades que se tienen gque desarroflfar dentro de éste.
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Es cierto que el campo de "fuera”, es decir,

el campo [laboral s¢ ha ensanchado para algunas mujeres, ya salen
a “divertirse, a trabajar, a fhAacer deporte y diversas
actividades, ya se pueden mostrar en piublico, pero también es
cferto que fa mujer cuando tiene ya una familia, se haya atada a

esta, a fa educacion de sus Aijos y al culdado de su esposo.

Existen varias opiniones acerca de como [a
mujer difiere de el fombre:

Mead, M. ((935) dice que (as diferencias
temperamentales y conductuales entre fhombres y mujeres son
creaciones cuflturales ¥ que la naturaleza fumana es

increiblemente maleable.

Murdock (1837) dice que el hecho de que fos
sexos tengan una asignacion diferencial en [(a niftex y
m:up{;ciuucs distintas en (a edad adufta, es (o que explica [las
diferencias observables en el temperamento sexual ¥y o
viceversa.

Linton (1942) afirma que todas (as 'pErsarms
aprenden su estatus sexual y fos comportamiecntos apropiados para
su estatus. Se concebia a [a femenecidad y a (a masculinidad como
estatus instituidos que se vuelven fdentidades psicolbgicas para

masculino y (o que es considerado femenino,
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Lo considerado como femenino incluye valores,

creencias, actitudes, deseos, comportamientos, es algo que se va
adquiriendo a través de un proceso individual primeramente
guiado pa;' fa familiau, y a este proceso de adquisicibn se (e
denumiu'a edquisicion de géuero, el cual es aprendido desde (os

primeros afos de existencia de cuaflquier ser fumano.

Lamas (1986) afirma que desde una perspectiva
psfcologica género es una categoria en fa que se articulan fres
instancias basicas: ‘

1} La asignacidbn (rotulacion, atribucidn) de
gn’uer'n: ésta se realiza desde el momento en que nace el bebé a
partir de (a apariencia externa de (os genitafles.

2) La identidad de género: se¢ adquiere mas o
menos a (a misma edad en que el infante adquiere el (enguaje y
es anterior a un conocimiento de (o diferencia anatéomica entre
fos sexos; el género al que pertenece es identi{ficado ecn todas
sus manifestaciones: sentimientos o actitudes de "nido” o
"nida", comportamientos, juegos, etc. Ya asumida l[a identidad de
género es cast imposibfe cambiarla.

3) Er papel (rof] de géneru:‘se forma con ef
conjunto de normas y prescripciones que dicta f{a sociedad y (a

cultura sobre el comportamiento femenino o mascuflino,

Hay que tener presente en cada analisis que
se fiaga acerca de (as diferencias sexuales, que tanto [o

biolbgico como. lo culturalmente trasmitido juegan un papel
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determinante en (a caracterizacidon de mujeres como de Hombres.
Evisten algunos autores que caen en el reduccionisma y hacen de
fo bioldgico fa fundamental diferencia que marcarad el destino de
fas personas Hhaciéndolas pensar acerca de 57 mismas de una

manera predeterminada,

Otros autores niegan, por completo el factor
bioldgico en [(a diferenciacidn entre mujeres y Hhombres y todas
estas diferencias (as reducian a (o culturalmente impuesto y nsi
caian en el misma. error que [os anteriores reduccionistas, Esto

se pensaba, ya que se ecrefa que fo 6iolsgico era inmutable, en

cambio (a cultura era factible de modificaciones.

Por su parte Sufferot (1971) dice que ",,.Es
perfectamente plausible que existen diferencias sexuales de
comportamiento asociadas a un programa genético de
diferenciacion sexual, estas diferencias son minimas y no
implican superioridad de un sexo sobre otro. Se debe aceptar el
origen biolbgico de algunas diferencias cutre fiombres v mujeres
sin perder de vista que (a predisposicion biolbgica no es

suficiente por si misma para provocar un comportamicnto”,

Todas (as socicdades favcen distinciones para
mijeres y fombres, no existe uinguna que se (ibre de estas
“distinciones,. claro es, que ne en todas fas civilizaciones fhay
fis mismas diferencias, cada una ticue su 2stifo y su maneca de

fincer marcadns diferencias entre mujeres y hombres.
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Asit, se encuentran. no sofo diferencias

‘6iolbgicas, sino tambidén constantes diferenciaciones y division
de (a vida en mundos masculinos y mundos femeninos., Esta
division écnera[mcntc se atribuye a (a biolbyico, pero aparte de
fa maternidad que es (a mavima expresidon de (las diferencias
biofbgicas, (o demis es clarameunte culturalmente trasmitido a

través de (a familia y de otras instituciones,

Pero, [a famifia, es (a encargada, a través
principalmente de (a madre de trasmitir (o culturalmente
impuesto., Y asi se (fega a (o que (os antropofogos ([aman

género,

Estas diferencias de género se dan en todas
fas sociedades, para algunas ciertas conductas y actitudes ‘son
propias del fiombre, para otras (o seran para f(a rujer, por
ejemplo, el fRacer canastas en afgunas culturas se toma como una
actividad femenina, en tanto que para otras es tomada como unat
actividad masculina, entonces, [o que varia de cufltura a cultura
son fas creencias, actitudes y demis actividades que [a mujer

deberh desempefiar.,

Queda cfaro que (o gque marca (as principales
diferencias entre mujeres y fiombres es [fa educacion y  (os
modelos que sec reciben desde que se nace, esto a partir de fa

figura materna. Con esta categoria de género se puede adentrar
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mas .a fa-psicologia:de [a mujer desligandola de fas diferencias

“intrinsecas como fa biofbgica)

Por categoria de genero se entenderd como of
complejo procese de socializacion en el que futervienen
principalmente fa familia en (os primeros aros de un ser fumano,
después (a escuela, la religion y fos medios masivos de
informacion que van a desarroflflar el apreadizaje de normas,
experiencias y costumbres gque informan a [fa persona de (o
obligado, (o profibido y (o permitido a su sexo, para ir de

acuerdo a su género., (Huerta, Montief, 1990}

Las mujeres se dan cuenta de su conducta, de
sus creencias y asi [as asumen y [as viven cada una de eflas de
manera particular e individual, el darse cuecnta de esto implicae
ser conciente de (o que se esta Raciendo, [a conciencia conlleva
el darse .cuenta de (o gue sc¢ piensa y se Hhace. Para un
acercamiento mhs precisce se tomard en cuenta [a definicidon dada
por Spirkin (1979) quien dice: »

- La conciencia es (a imagen subjetiva del

mundo objetive, ey
. - La conciencia posee una refativa
independencia. Ef fiombire tiene (a posibifidad de [igar ¥

desarroffar (dgicamente  o¢u su conciencia fas ideas, de ‘tal
manera que estas resultan no sofamente copias de (os objetos »

vincufos concelidos, sino reflejos creadoramente 1rausformados
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en fos cuales ef pensamiento auticipa el
.:ul'sa natural de fos acontecimientos.

- La conciencia es ante todo conocimicrnto,
esth (igada al (enguaje y tiene desde sus principios un caracter
social, ademhs, es el producto de (a actividad cognoscitiva de
todas (as generaciones precedentes,

- No sofo reflfeja al mundo objetivo, sino jque
sobre fa base de su reflfexion y a través de su actividad
practica, (o crea,

- El proceso en virtud del caal adquirimos
conciencia de aflgo que se efectita poniendo en relacibn [las
impresiones dadas directamente, con ef saber socialmente

elaborado vy fijado en (a palabra, vinculado a[‘significar{a‘

Es preciso sedafar que en (a formacidon de (a
‘cancicncia intervieme ef género, el cual nos da f(a medida del
ser femenino o masculina, asi como fo fhiicieron Huerta y Montiel
((990) se conforma (a conciencia de género que es5 "...el
elemento que permite a (os individuos pcrciﬁir. el mundo y darse
cuenta de que se esta percibiendo a través del tamiz cultural de
género. Es el reflejo de (a realidad, que permite rl individuo
anticipar;, orientar y transformar su accidn, diferenciarse de
{a-s demizs e identificarse con fos de su géuero, asi como
ein&arar una compleja imagen de si. Esto es valido para todas
fas mujeres, por [o que se consideran tres niveles en fos que se

pucde ubicar fa conciencia de génera.
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ler nivel: forma mas sencilla y elemental de

la conciencia, es percibir el mundo, (a realidad objetiva v
darse cuenta de que se esth percibiendo dicha realidad.

20 nivel: se trasciende al nivel anterior y
se relaciona con (a actividad, Hay iutentos de tener una
explicacibn racional del mundo, o al menos de dar respuestas que
dejen satisfecha su concepcion del mundo,

3er nivel: concierne (os dos anteriores, pero

ademas incfuye (a posibilidad de transformar (a realidad, pues
permite la actividad creadora,constructiva ¥ reguladora
encaminada a ese fin".(Huerta , Montiel, 1990) .
’ Existen dos paramciros en [os cuales se puede
concebir a fa conciencia de género, estos Indicadores se conocen
como conciencia de género tradicional y conciencia de género no
tradicional.

La conciencie de género tradicional es la que
esth .de acuerdo con (o sociaflmente fmpuesto, es decir, esth de
acuerdo en este caso fa mujer en cumplir con (os presupuestos
que dictamina (a sociedad, es aqufi en donde se decide que [la
mujer es um ser normal por estar de acuerdo con [o que se f[e
.dx'ctn que flaga: ser pasive, dependiente, tenmer debilidad de
aspiraciones, sentimientos de inferioridad, anteponer lfas
necesidades e intereses de [os demis a [os propies, cumplir con
fos quelaceres domésticos. y fiacer claras diferencias entre
fiombres v mujeres, marcando asi actividodes especificas  que
deben cumplir cada uno de elfos ya sea por ser mujer o por ser

hombre.
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La conciencin de género no tradicional, es la
que indica que se esta en desacuerdo con [o socialmente
determinado para fa mujer, seran todas fas caracteristicas que
'suﬁrepnsan. fa norma de (o que se espera debe ser una mujer, es
decir: dinamismo, independencia, fortafeza de aspiraciones,
sentimientos de superacidon personal, proyectos personales y no
fiacer diferenciaciones cutre (o que debe facer un hombre y una
mujer, sino reconocer iguales derechos ¥ obligaciones para

ambos .

CONCIENCIA DE GENERO
TRADICIONAL NO TRADICIONAL
VARIABLES COMINES

-Se estd de acuerdo con lo socail- -No se estd de acuerdo con lo
mente impuesto(valores, normas y soclalmente impuesto(valores,

costumbres) normas, costumbres)

-Pasividad -Actividad

-Concepto de familJ.a, esposo, -Independiente

hijos, trabajo. ~Tratar de conseguir metas
~Dependiente . -Sentimientos de igualdad ante

-Debilidad para conseguir metas el hombre.

-Sentimientos-de inferioridad an- -Desligarse de labores domes-
te el hombre ticas

~Cumplir con deberes domésticos ~No hacer distinciones entre
-Hacer evidentes diferencias entre mujeres y hombres.

mujer y hombre.

Es sorprendente el darse cuenta de como una
determinada educacion, por parte principalmente de (n famifia,
puede crear una determinada mamera .de pensar que guiark . la

manera de sentir y de ser de cada mujer y que la conducird a
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presentar ciertas ideas que fa (imitarén o de otra forma [a
fiberaran en ef mundo en que elfa se desenvuelve. Asi, con [a
presencia de esta conciencia, ya sen tradicional o no
tradicional, fa mujerv se {ra creando un concepto de s¥ misma que

fa definiri.

La conciencia tradicional o no tradicional
femenina serd parte integral de fa personalidad y a su vex (a
determinarh, ademhs guiark ARacla donde se debe y no se debe

conducir una mujer,



CAPITULO III
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CONCEPTUALIZACION DE AUTOCONCEPTO

Si vyo no soy para mi mismo,iquién serl

para mi?
Si{ yo soy para mi solamente, Jquién
soy vo?
Y si no afiore lcuando? - Refranes del
. Talmud.

Desde (os mas remotos tiempos fhasta [a
actualidad existe en ef ser Aumano (o duda acerca de guiénes son
» fiacia donde van, esta duda por [o comin viene a flote ya
cuando se es capaz de analizar y asimilar (a informacibn qite fe
ffega de su medio cultural en el cual se desenvuelve p'ara poder
asi fiacerse [as interrogantes acerca de quiédn es y quién es para
fos damhls. Al respecto existen una gran diversidad de teorias
que tratan de explicar cada una a su manera como es que surge el
autoconcepto o concepto de si mismo, algunos autores se inclinan
a creer que ésto parte del individuo propiamente dicho, en tanto
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que r'nucﬁos otros se apoyvan en (a creencia de que parte mas bien
de [os demas individuos, es decir, de (a sociedad en (a cual se
fallan {nmersos, asi, f(a sociedad (es da f(a clave para poder
hacer una adccuada definicidn de st mismo. Aqui se pretende dar
‘un bosquejo acerca de como perciben afl si mismo diferentes
autores a través de diferentes modelas, algunos de ellfos restan
crédito al individuo aisfado para f(a formacion del autoconcepto
¥ aflgunos otros (e restan crédito al n-zadia o a fa sociedad en (a

cual se desarraflfa el sor humano. E
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Symonds (1951) define ay yo como un grupo de

procesos {percibir, punsar,' recordar) responsables "oo.del
desarroflfo. vy f(a ejecucibn de un plan de accion destinado al
fogro de satisfaccion a modo de respuesta a impulsos internos" y
af st mismo como fas formans de reaccidon del individuo ante si.
Ef si mismo tieme cuatro aspectos. a) como se percibe a si misma
una persona, 6) qué plensa de si misma, c) como se evalha, d)
como intenta mediante diversas acciones, engrandecerse o
defenderse. Ef yo de una persona pued‘cl funcionar de manera
favorabfe o desfavorable, funciomark favorablemente cuando (as
z.riygnclns ecxternas concuerdan con (a realidad interna de un
individuo y funcionart desfavorablemente cuando fAaya una

desconcordancia de estos factores.

Snygg y Combs (1949) afirman sin excepcion
que “toda conducta es integramente determinada por ol campo

fenoménico del organismo actuante y pertinente a éf”,

Ademas c¢f st mismo incluye todas [as partes
del  campo fenoménico que el individuo experimenta como
integrantes o caracteristicas de si mismo. E{ s% mismo. esta
compucesto de percepciones que conciernen al individuo, fa
organizacion de.- fas cuales produce, a su ve:r, vitales ¢

importantes efectos sobre fa conducta del individuo,
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Sherif y Cantril (1949) definen al yo como

una consteflacion de actitudes del tipo de (o que pienso de mi,
Lo que valoro, (o que es mio y aquello con (o que me identifico.
Asi, el yo es el si-mismo-como~objeto., Una vex que el yo es
activado, o sea, estimulado, (as actitudes del yo (si mismo)
movilizan, dirigen y controfan (a conducta de (a persona y ain
cuando admiten (o existencia de motivos no yoicos que actitan de
lfa misma manera, una de [fas principales tesis de su obra
establece que f(as actitudes yoicas son motivadoras de [a

conducta mas eficiente de fos motivos yoicos.

Sarbin (1952) dice que el si mismo es una
estructura cognitiva constituida por (a ideas del individuo
acerca de diversos aspectos de su ser, Es decir que se pueden
poseer concepciones del prupi.o cuerpo ( el si mismo sombtico),
de (os propios brganos seunsoriales y (a propia musculatura (el
5% mismo receptor-efector) y de (a propia conducta social (el si

mismo social).

Bertoceci (1945), denomina al si mismo como
ro-como-proceso y yo al si mismo-como-objeto, [o que constituye
una total inversibn de (a nomenclatura fiabitual. E( si mismo
consiste en la compleja v unitaria actividad de (a sensacion, el
recuerdo, fa imaginacion, fa percepcion, el ' deseo, el
sentimiento y el pensamiconto. Ef yo, consiste en un conjunto de

valfores que pueden [fegar a ser-incorporadas en forma de rasgos

con fos cuales el si mismo identifica su fxito,



48

Hilfgard (1943) rara este autor, el

significado def si mismo es (a propia imagen y opta por (a
inferencia de fa autoimagen a partir del material no
iﬁtrospectiw, por ejemplo, el obtenido mediante técnicas
proyectivas, entrevistas clinicas, ete, la imagen derivada del

material recibe el nombre de si mismo inferido,

Chein (1343) el si mismo no es como el
cuerpa, un objeto de conocimiento, sino mas bien ef contenido
del conocimiento al margen del cual carece pﬂf completo de
realidad; es decir, aquell{o que advertimos cuando empleamos ef
termino conciencia de si mismo, Ef si mismo no hace cosa alguna;

el yo se encarga de ello.

Ef yo es una estructura motivacional
cognitiva edificada en torno del st mismo; sus motivos e ideas
sirven al propbsito de defender, extender, engrandecer y

preservar al si mismo,

Ef si mismo consiste en aquellfo de [o que se
es consciente y el yo en un grupo de procesos que determinan al

LSt mismo,

Koffka (1935), para este autor el yo es una
parte segregada respecto del campo total, inserta en ef ambiente
de- fa conducta que (a émlea v con el cual interactua. Las

experiencias que ticene unsindividuo de manera consciente cs [lo
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que Koffka denomina yo fenoménico y (o emplea para afudir al
concepto de si-mismo-como-objeto. Ademas del yo, que es tanto
objeto como proceso reconoce que existe un si mismo vy que éste

es un nlicfeo del yo.

Erikson (1859), tras diversas investigaciones
fleghb a fa concfusibn de que (a identidad tiene [a faceta de si
mismo y (a del yo. Elf yo es un iunstrumento central organizado y
se enfrenta durante el curso de su vida con un cambiante si

"

mismo, que . a su vezx, exige ser sintetizado con si mismos

abandonados y anticipados.

Fromm (1941), affrma que para que el Ffombre
adquiera una verdadera conciencia de si mismo es necesario que
se separe éste de fa naturafeza y de todos (os demas hRombres gue
re rodean. E[ fombre siempre, aunque se sepa distinto de toda [a .
sacieldad, se siente parte de effa ast! que solo tilene un si mismo
parcial mhs ro total, este si mismo total solo serd alcanzado
una vez que el fhombre se [ibere de f(as ataduras que [e KRacen
sentirse parte de su sociedad y que (o [imita a ser realmente
libre, es decir, para que un ser Aumano pueda desarrollar su si
mismo es necesario que se sienta una entidad distinta de su

mundo circundante.

Sarafino (1988), habla sobre autoconcepto y

dice que ésce principia cuando el nifio reconoce que es diferente
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de  las’ demhs . personas--y de.(as cosas.. Cada nueva cxpericncia

-contribuye a f(a éxpansibn 'y el esclarécimicnto del autoconcepto.

Para este autor el autoconcepto comprende dos
elementos: [(a autoestima y f(a autoimagen. También hace {ncapié
er que el autoconcepto se puede dar de dos maneras tanto
positive, como negativo, el autoconcepto serh positivo, si tanto
padres, maestros, fermanos y amigos hacen notar que se es bueno
de acuerdo con [as caracteristicas socialmente aceptadas
{inteligente, amigable, cousiderado, ctc.), en cambio se tendra
un autoconcepto negativo si e¢stos mismos factores sociales [e
fiacen notar que es malo (agresivo, egoista, grosero, etc.). Asi,
fa sociedad en (a que el individuo se desenvuelva sera
determinante para fa  formacidon del autoconcepto. (Sarafino,

€988)

Mead (1982), con su enfogque meramente social
face notar, que el ser Aumano se define a si mismo en tanto que
define a [as demhs personas, ademhs (as personas encuentran su
expresion en fa afirmacibn de si o en fa dedicacibon de si misma
a fa causa de (a comunidad, La persona apar‘ccz como un - nuevo

tipo de individuo en un todo social,-

"...La persona es [a fase importante del
desarroflo, porque tal socieadad sofo surge gracias a [la
posibilidad de internalizacibn de esta actitud social en [fas

reacciones de toda (a comunidad”, (Mead, (982).
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Ef si mismo de Mead e¢s un objeto de

conocimiento que tiene por [o tanto cierto desarroflo y umn curso
a seguir., Al principio de [a vida el si mismo no existe, ya que
el individuo sblo no puede iniciar su propia experiencia sin
participacion en [a séciedud en (a cual se desenvuelve. Al
principio se considera a [as demis personas como objetos, pero
uno mismo no se puede considerar como objeto, no obstante esto,
los demhs nos perciben como objetos y actitan como objetos dque
somos Racia nosotros, Sedalo [a postibilidad de poder desarroflar
muchos si mismos depc_anfiendu en el ambito en el cual se
encuentre una persona inmersa en un determinado momento, asi, el
individuo puede desarroflfar un si mismo familiar o un si mismo

escofar, laboral, etc.

James, W. (1890) dib auge a f[os estudios
acerca de si mismo, ya que pare su época se encargo de tener
presénte este conceptoe cosa que [os demhs no tenian en
consideracidon, [ntroduce en su pensamiento el concepto de si
mismo y dice que es (a suma total de cuanto Rombre puede ((amar -
suyo, yea sea su cuerpo, sus rasgos, su vocacibn, sus

ocupaciones, etc., Concreta al st mismo en tres aspectos:

a) Ef si mismo material que consiste en (as
posesiones mnteriales de una persona; 5) el si mismo social se
refiere a como es considerads por [os semejantcs; c) el si mismo

espiritual quc comprende sus facultades » disposiciones
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psu:afaginas J ;zf) c[ J'D pura. csv[a carriznte de  pensamiento,

quc cnnst:tuye e[ proplo sent:mleuto de (a identidad.

A todos estos aspectos (os denomina Elementos
Constituyentes. También reconoce [os sentimientos del si mismo y
en tercer fugar a (as acciones destinadas a f(a busqueda 3 [a
preservacion del si mismo. E{ si mismo es un fenbmemo meramente
consciente, en donde (as evaluaciones que fhace una persona de si

mismo dependen de sus aspiracioncs,

Neuman (1978) nos dice que el concepto de sl
mismo se forma sobre [(as cuatro caracteristicas personales:
teméeramento, fa motivacidbn, f(a inteligencia y ef talento en fa
medida en que se desarrollan, E( concepto consciente 4_12 si mismo
como objeto con caracteristicas especificas, se fundamenta en ‘[a
observacion y la interaccion que estas caracteristicas
personales tienen con el medio ambiente fisico y social. Los
cambios especificos del concepto de st mismo se dan generalmente
en cuatro etapas de [a nidez: [a infancia (desde el nacimiento a
fos 18 meses), (a segunda infancia (de (os 18 meses a [os 4
atos), (a primera edad escoflar (5 a 7 anos) y [la segunda edad
escofar (8 a 12 ados). Asi el concepto de si -mismo tiene
posibilidades de maduracidn a (o (argo de toda (a vida. Cada
nueva. experiencia dentro de (o vida de cualquiecr persona puede
provocar una revisidon del autoconcepto, pero claro esti que ef

anterior es [a base de este nucvo.
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Affport (1972}, afirma que el si mismo es
afgo de (o que nos damos cuenta inmediatamente, Se concibe como
fa zona central, ‘intima, "calida" de nuestra vida, Como tal
desempeia un papel primordial en nuestra conciencia, en nuestra
personaelidad y en nuestro organismo.

Alfport dice que el método mas hitil para el
estudio de st mismo, consiste en seguir el desarrollo de éste
concepto a partir de (a primera infancia; que es al comienzo de
la vida del niflo, Alin no se da cuenta de su si mismo, No separa
el resto del mundo con su }a y este separamiento es precisamente
el ejc de (o vida fotzriar,

Aparte de [(a primere infancia, Aflport
reconoce otras tres etapas en el desarrolfo del concepto de si
mismo que van de f(os cuatro afos a (os seis apos. de (os seis
afdos a f[os doce, adolescencia Rasta [a etapa adulta. Durante [a
consecucion de estas etapas aparccen siete aspectos del si

mismo,"

Sentido del st mismo corporal

Sentido de una continua identidad de si mismo

Estimacion de si mismo, amor propio

- Extension del s¥ misuo

Imagen del 7 mismo

Si mismo como sofucionador racional

Esfuerzo orientado

N Estos sicte aspectos conforman [0 que . Allpart

denomina PROPIUM, 3 €5tos ‘aspectos son [os que componcnial yo.
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Rogers ((959) desarrolfd wunn teoria -de fa

personalidad centrada en el concepto de st mismo camo wuiteleo de
fa personalidad. Todos mnecesitamos encontrar nuestro vo real
para secr tal persona ¥ para aceptarse y valorarse por (o que se
es. Ef autocomocimliento y [a auto-observacion vienen a traviés de
nuestras primeras cxperiencias, mediante fas cuales dominamos el
ambiente a través de [a aflta consideracidén que otros nos
muestran, carn sus expresiones de afecto, admi racion ¥
aceptacion, y a través de [a congruencia, o del acuerdo entre
fas experiencias que se tienen a (o largo de [a.vidu v de [(a
forma como nos vemos a nosotros mismos. Otro aspecto de [a
congruencia es el acuerdo entre (o que nos gustaria ser y [a
impresion que tenemos de nosotros mismos. Cuanto mas cerce estan

estoa dos conceptos, mias satisfecho se esth consigo mismo.

Para Rosenberg (1973} el autoconcepto es "fa
_totafidad de pensamientos.y sentimientos que el individuo tiene
sobre st mismo como objeto”. E[ autoconcepto presenta tres
componentes:

a) EL st mismo existente: se refiere a como
el individuo se ve a si mismo,

6) Ef si mismo  deseado: es wuha fuerza
morivacional, que sirve de referencia para Juzgar el
aqutoconcepto existente,

c) El si mt‘sm.o presentado: (os motivos del si
mismo presentado son relevantes, ya que se. presenta una imngen"

caracteristica del individuo.
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Se ha utifizado indistintamente (os términos

autoconcepto y concepto de si mismo debido a que son usados asi
por (os distintos autores citados, ademas se pueden utifizar

como sinbnimos ya que conceptunlmente quieren decir (o mismo,

Hablando de (os autores citados, se puede
decir, que cada uno de ellos trata el tema desde una perspectiva
distinta a (os demhs, algunos toman en cuenta al aspecto
intrinseco del ind{viduo y otros ponen mayor énfasis al aspecte
social de (os individuos ;;ara fa configuracion del concepto de
st mismo., Cada una de las posturas expuestas revefan [a ampliao
gama, pero a [a vez unitaria de puntos de vista, debido a gque
todos se centran en algo comitn, ya sea el fombre o al mismo
fiombre pero en sociedad, Lo cuual FAace pensar que todas estas
posturas son acertadas., Todas revelan cierta parte acerca del

surgimiento o de (a formacion del autoconcepto.

Existen tcorias que engloban ambos aspectos,
es decir, a [os procesos internos del ser Aumano y a (a reflacibn
que guarda este con [a sociedad. E( modelo del Aprendizaje
Social expuesto por Afbert Bandura engfoba tanto a [os aspectos
psiquicos que posecen [os seres Hhumanos como el contexto social
en el cual se desenvuelven, aunque esta bien claro que da mas
{mpartancia a {os hechos observables, siempre tiene presente que
el hombre cuenta con procesos internos que fe facilitaran el
aprendizaje de ciertos patrones de conducta o de modo de pensar.

éum{ura ((978) wutiliza conceptos que se refieren .a procesos
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stmbblicos o -cognitivos en (a descripeion del proceso de
socializacion en el que esth inmerso o es una consecuencia,
R‘ez:fmzn los modelos mecanicistas de un periodo mhas temprano y
enfatiza l(os procesos vicarios, simbolicos y autorreguladores en

el aprendizaje Aumano,

La teoria .def aprendizaje social Aa
contribuido poderosamente a desarrofllfar (as teorias de [(a
personalidad que Kablan acerca del autoconcepto, A continuacion
se expondra el trabajo de L’Ecuyver del gque se adoptara su
explicacion sobre autoconcepto va gque camparte el enfoque del
aprendizaje social y toma en cuernta aspectos internos y externos

en los {ndividuos en (a expresion del Autoconcepto,

Rene L’Ecuyer (1375) define al concepto de st mismo como un

", ,.Compuesto de algunas estructuras

sistema multidimensional
Sfundamentales que delfimitan (as grandes regiones globales del
concepto de si mismo; cada una de estas, comprende porciones mbsl
limitadas del mismo <~fas subestructuras-, fas cuales se
Fraccionan a su vex en un confunto de elementos mucho mhs
especificos =-fas categorias- que caracterizan las mitltiples
Ffacetas del concepto de si mismo y que proceden del propio seno
de f(a experiencia directamente vivida, (uego percibida y

finalmente simbolizada o conceptualizada por el (ndividuo”.

Las definiciones de cada una de las

dimensiones del concepto de si mismo, son fas que siguen:
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1.- La estrioctura del si mismo material: comprende todas (as
referencias al cuerpo y a f(as diferentes posesiones con (as
cuales el individuo se Identifica de uma u otra manera, Esta
estructura se divide en dos subestructuras,
a) St mismo somhtico: reine todos [os enunciadvos en f(os que el
individuo fiace alusion a su cuerpo. Esta subestructura tiene dos

categorias;

Los rasgos y apariencia fisica (apariencia fisica de
cuerpo).
- Condlcion fisica: se hace referencia al estado de salud o
a diversas sensacfones corporalfles.
6) Si mismo posesivo: incluye (os diversos elementos que s>ar1
{lamados ;’m'x'us"' ¥y gque implican tanto (os objetivos como [las
personas. Aqui Aay dos categorias:
-~ La categoria posesibn de objetos: se refiere a fos
objetos que se poseen,
- Posesibn de personas; corresponde el caracter posesivo
que  se tcnga o sienta con respecto a fas personas que

nos rodean "es mi padre”, "tengo un fijo”.

‘.'.‘.- La estructura del s§i mismo personal:se refiere a [(as
caracteristicas mas internas o psiquicas formuladas por el
individuo, pudiendo ser aflgunas de elffas mis generales o
d.cscriptlvas. Esto se a’it;ide en dos subestructuras:
a) Imagen de si mismo. Aqui Aay categorias mas especificas:

- Aspiraciones: ideas, deseos, anfiefos,

- Enumeracion de actividades: referencias a juegos,
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deportes, pasatiempaos.

- Sentimientos y emociones: diversos grados emocionales
amor , odio, etc.

- Capacidaed y aptitudes: rebne (os enunciados en lfos cuales
el individuo se manifiesta fa naturaleza de sus recursos,
sén plantear nccesariamente un juicio de valor,

- Cualidades y defectos: contiene las descripcioncs de si
mismo en términos de calificativos positivos o negativos.

b} Identidad de si mismo: rebasa el nivel descriptivo (i{magen de
sY mismo) y penetra mas profundamente en [a cannie;tcia del ser y
de existir defl individuo, Se hAa diferenciado  cnu cinco
categorias:

~ Denominaciones simples: edad, sexo, estado civil, etc.

- Papel y estatuto: hace referencia a fos diversos puestos

o funciones ocupados, a [os oficios o profesiones.

Consistencia: sentimiento general de cofierencia o de
incohierencia internas, de compreonsion o incomprension de

aquello que ocurre en la propia intimidad,

Ideologia: comprende [0os enunciados que constituyen una

especie de filfosofta de (a vida.

Idcntidad abstracta: es una etiqueta que el individuo se
adjudica o el individuo se clasifica en ef seno de una
cosa, "soy muser (iberada”,

3,- La estructura si mismo adaptativo: son [as reacciones que el
individuo tieue ante sus percepeiones de si mismo. Estas

reacciones pueden ser de dos ordenes: un aspecto de evaluaciaon
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positiva o negativa (valor de si mismo) v un aspecto de accidn o
de reaccion ante sus percepciones (actividades del s mismo),
2) Valor de si mismo: comprende todo enunciado que i{mplique un
Juicio positivo o negativo sobre si mismo a partir de un sistema
de valores personal o impuesto desde el exterior. Aqui hay dos
categorias’

- Competencia: todo enunciado que .tratfuzcu en el sujeto (a
impresion de eficacia real mias allh de (a simple
enumeracion de capacidades y aptitudes,

~ Valor personal: reune (os enunciados qua comportam un
Julcio de vafor positivo o negativo en funcibn de un
prototipo cualquiera, Es algo mas profundo que fa simple
desc;‘ipcibn de capacidades y defectos.

6) Actividades del st mismo: indica diversos modos de acciones o
de reacciones ante fas percepciones de st mismo frente a (la
realidad (pasada, actual, futura) con wvistas a -mantener,
promover y defender afl propio si mismo, Esta subestructura
contiene fas siguientes categorias:

~ Estrategfa de adaptacibn: verbalizacibu de diversos meca-
mismos de defensa, temer mejor en cuente [as diversas
modalidades detectadas a Lo largo de todo ef desarrollo,

- Autonomia el sujeto indica que asume sus
responsabifidades {nfierentes.

- Ambivalencia : agrupa lfas vacifaciones ¥ {n;
contradicciones del {ndividuo ante (a accibn de decidir, .

~ Dependencia: {a persona especifica que renuncia a enfr::u—

tarsc. con fa accibn, que se somete a [ns decisiones defl



.projimo.

- Rvef'crcricias simples: incluve enunciados como: "tengo tres
amigos, dos nifios y una nida"({5 a 8 ados de edad);"tengo
une amiga” (adolescentes); "me gusta (a compaiia de (os
Aombres" (personas adultas).

~ Atraccibn y experiencias scxuales: enunciados que dan fe
de una mayor o menor sensibifidad ante [as diversas expe-
riencias sexuales mas profundas.

d4,- Esta estructura si mismo-no~si mismo incluve dos importantes
subestructuras, subestructuras cuyo material actual no fa
exigido

todavia (a separacion de unas categorias mas especificas!

a) Referencia al projimo: comprende [(os enunciados en [(os que (a
persona no habla directamente de si misma, sino solamente del
projimo.

6) Opinion del projimo sobre sti mismo: el sujeto resulta
dirzctamente concernido via juicio ajeno sobre su - propia

persona.

L’Ecuyer  (1981) describe [a evolucibn
fongitudinal del yo o si{ mismo en seis fase sucesivas.

a) La primera fase, 0 y 2 afos, es [la
emergencia del yo, comprendiendo f(a formacion de (o imagen
corperal, enteadicndo que [a percepcidon del st mismo deriva de

fa percepcibn de su propio cuerpo.
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6) Secgunda fase de 2 a 5 ados, es [la
afirmacion del yo, en [a que se construyen (as bases reales del
autoconcepto, proceso seguido a través del desarrollo defl
-fenguaje y del uso defl yo y del mi, en base a [os efectos de (a
interaccibn social,

c) Entre f(os 5 y 12 ados se produce [la
expansion del yo, coincidiendo generalmente con el contacto de
fas cxperiencias escoflares y (a percepcion y [a adaptacion de
nuevas formas de evaluar [as competencias y aptitudes asi como
de (os nuevos intereses. .

d) La cuarta fase de 12 a 18 afos, supone (a
diferenctacion del yo, en fa que prepondera [a i{magenm corporal y
fa apreciactbn de (fas diferemciaciones aparecidas durante (a
adolescencia, Se producen modificaciones en (a autoestima,
revisandose (a propia id:r'xtldad, aumentando [(a . autonomia
personal y dando (ugar a nuevas experiencias y percepciones del
yo, asi como a nuevas ideologias.

e) Entre 20 y 60 ados, se desarroffa [a
madurez - del yo; siendo <interpretada esta  fase izur algunos
psicblogos como una meseta em f(a evolucion de (a persona, par'a’
otros es una etapa muy propicia a cambios abundantes.

f) La Ultima fase seria comprendida entre (os
60y fos 10‘0 afos, en [a que el nuevo yo [ongevo intensifica el
declive general, derivado de’' un autoconcepto negativo, siendo‘
también negativa (a {magen corporal debida a (a disminucidon de

fas -capacidades fisicas, Suele producirse ‘una perdida de
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identidad acompaiada de baja autoestima 'y descenso de [las

conductas sociales.

Ya se etpuso como es que el si mismo se
desarrolla a través de (as diferentes etapas de (a vida, pero
también existen factores que pueden fhacer que este se desarrolle

Sfavorable o desfavorablemente, es decir, positivo o negativo.

Hurlock (1887), estudia factores que influven
directamente e¢n (o formacidon de autoconcepto! '

Estructura corporal: A través de esta se da
cuenta el individuo de fa proporcidon de su cuerpo, misma que va
a generar una actitud ﬁnclrn si mismo y HhRacia fa gente que (o
rodea.

Defectos fisicos: las imperfecciones #o
afectan en si al autoconcepto, somn mas bien (as frustraciones y
los resentimientos que se sufren a razon de este defecto,

Condicion fisica: el estado de salud afecta
tanto a (a apariencia personal, como a (a disposicion animica y
como consecuencia al autoconcepto.

Quimica glandufar: el estado glandular tiene
una notable influencia sobre (a personelidad, se puede estar muy
tranquifo o muy agresivo,

Vestimenta: (as prendas de vestir implican un
simbolo dé status, teniendo esto un efecto - sobre el

autoconcepto, como parte de [a apariencia, {legando a afectar la
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adaptacion .;m:ial o el rechazo, pues en base a esto podra
aumentar [a confianza en st mismo,

Nombre y apodos: De (a forma que (os acepte,
sera como podrik causar o no un efecto sobre el autoconcepto.
Cuando el individuo z‘:cepta su nombre y (e gusta, cree gozar de
la aceptacion de su grupo social, ?ucremanthndﬂsc la
autoconfianza,

Inteligencia: Si{ uma persona es incapax de
cumplir con una tarea, es probable que se presenten sentimientos
negatfvos #hacia uno mismo o bien puede que en caso contrario
ocurra a la inversa,

Niveles de aspiracion: este nivel inffuye en
el autoconcepto y determinard si{ un (ndividuo se verd a si mismo
como triunfante o fracasado.

Patrones culturales: Dentro de (os [imites
aprobados culturalmente, se espera que cada individuo desarroflle
un patron de personalidad basico y conformésta, incluso antes de
fa adolescencia, el varon o [a muchacha saben que deben evitar
fas conductas impropias de su sexo.

Influencias familiares: Las actitudes y (as
conductas de (os padres, dar&.n forma a (a persana[ida_d de (os
hijos dependiendo de sus reacciones, (as cuales repercutirian en
el autoconcepto provocando seguridead o inseguridad,(Hurfock,
1987)

La estructura famifiar, (as caracteristicas
de [(os padres. y fas practicas de cuidado de (as nirdos. son

factores importantes en el desarroll{o def autoconcepto; Affport,
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también menciona a (os padres como principales conductores. def

autoconcepto.

Asi, ~se [lega a (a pregunta de si son [os
padres, en este cas0 f(a mama, (a principal transmisora de
modelos, para [a formacibn tanto del Concepto de Si Mismo como
de Conctencia de Género Femenina en f(as fijas o esta trasmision
de madres a fifjas o hijos se ve obstaculizadae o influenciada por
diversos medios, ya sea informstives o directos de (a sociedad
en donde se desenvuelven [(os fijos crehndose en ellos otra

manera de penusar y de actuar distinta a (a de sus padres.

Se [[gga directamente a [fa cuestidn que
preocupa a este trafajo: (os valores o perfiles cuflturales
presentados por f(as madres de (a sociedad mexicana jtambién son
presentados por sus hAijas adolescentes? o Jestas Uftimas poscen
yn atro sistema de valores o un perfifl inf[uz:t;lado por otros

medios o directamente de (a mama?,
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

dExisten diferencias entre madres y  sus
respectivas fhijas adolescentes con respecto a (a presentacion de

autoconcepto y conciencia de genero?

OBJETIVO GENERAL :

Conocer » analizar fos niveles y
manifestaciones sobre Autoconcepto y Conciencie de Género
Femenina y saber si hay o no diferencias entre madres e hAijas en

la ex presibn de estas categorias,

HIPOTESIS 1: S{ ¢l Autoconcepto se presenta ya sea positivo o
negativo en madres que tengan Aijas adolescentes, entonces sus
respectivas hAijas adolescentes también presentaran Autoconcepto

igual al de sus madres.

HIPOTESIS 2: Sé fa Conciencia de Género Femenina se presemta de
forma tradicional o no tradicional en mujeres madres Jue tengan
Aljas adofescentes, entonces, también sus respectivas Aijas
adolescentes presentaran (a misma conciencia de género que sus
madres.
METODO
SUJETOS !
40 mujeres de 30 a 60 afdos, que tengan fiijas adolescentes,

40 mujeres adolescentes, estudiantes, solteras de 14 .a 16 anos.
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MATERIALES :
Entrevista con (a mamh, Entrevista con (a
Adolescente, Cuestionarios Conciencia de Género I, Conciencia de
Género II y Concepto de S5i mismo(Anexo 2). La elaboracion y
descripcion de estos instrumentos sera expuesta en - el

procedimiento.

SITUACION EXPERIMENTAL:

. Salones de (a secundaria en donde se
aplicaron (os cucstionarios a (as adofescentes y casas de sus
respectivas madres,

DISENO:

Se implementara un diseilo de dos grupos uno
sefeccionado af azar (adolescentes) y otro el de sus respectivas
madres,. cada grupo con 40 mujeres, Ef muestreo al azar en [la
secundaria se farh, con [las [istas de (os segundas afos,
efigiendo a una alumna de cada cinco en cada grupo. Ef muestreo
al azar fuera de (a secundaria se fhard eliglendo determinada

zona geografica de fa cofonia y se encuestarh cada 6 casas.

VARIABELES :
edad, mujer: madre e Aija adolescente.

Conciencia de Género , Autoconcepto.
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PROCEDIMIENTO:
DEFINICION DE CATEGORIAS
CONCEPTO DE SI MISMD O AUTOCONCEPTO:

Se eligib (a categoria y estructura
enuncieda por L’Ecuyer(1975}), ya que comparte el cnfoque del
Aprendizaje Social y considera aspectos internos y externos en

fos individuos en [a expresion del autoconcepto,

De acuerdo con L’Ecuyer (1975} el
autoconcepto es un ststema multidimensional compuesto de algunas
estructuras fundamentales que delimitan (as grandes regioncs
globales del concepto de s¥ mismo; ceda una de estas, comprende
po;cianes mias [(imitadas del mismo -{as subestructuras-, (as
cuales se fracclonan a suvvcz en un conjunto de elementos mucho
mis especificos -las categorias- que caracterizan fas multiples
Sfacetas del concepto de s7 mismo y que proceden del propio seno
de  (a  experiencfa directamente vivida, [uego percibida y
Sinalmente -simbolizada o conceptualizade por cf individuo.

Estructura del ST Mismo Personaf:
caracteristicas mas internas o psiquicas formuladas por eof
individuo, pudiendo ser afgunas de elfas mas generales o
descriptivas:
al Imagen de st wmismo: vcomprende descripeiones que abarcan
diversos . aspectos dec fa experiencia de si  mismo. Aqui Aay
categorfias mas especificas: .

- Aspiracicues: ideas, deseos, anhelos.



~ . Enumeracion de ‘actividades: referencias a juegos, deportes,
pasatiempos, ‘

- Sentimientos y emociones: diversos grados emocionales amor,
odio, etc.

- Capacidades y aptitudes: reitne (os enunciados en [os cuales el
individuo se manifiesta (a naturaleza de sus recursos, sin
plantear necesariamerte un juicio de valor,

~ Cualidades y defectos: contiene descripciones de si mismo, en

calificativos positivos o negativos,

CONCIENCIA DE GENERO:

CONCIENCIA DE GENERO FEMENINA TRADICIONAL:

En esta categoria se plantea que (a mujer de
acuerde con [o socialmente impuesto, esta de acuerdo en
cumplir con [os presupuestos que dictamina l[a sociedad, es agqui
en donde se decide que (a mujer es un ser normal por estar de
acuerdo con (o que se (e dicta que Hhaga: ser pasivae,
dependiente, tener debilidad de aspiraciones, sentimientos de
inferioridad, anteponer f(as necesidades e intereses de [os demas
a [os propios, cumplir con (os queRaceres domésticos 3 hacer
claras diferencias entre mujeres v hambres, marcando asi,
acrfvidades especificas que deben cumplir cada uno de ellos ya

sea por ser wmujer o por ser hombre,



CONCIENCIA DE GENERO FEMENINA NO TRADICIONAL:

Es f(a que

con fo socialmente determinado pera fa mujer, serén

indica

que se esta en desacuerdo

todas las

caracteristicas que sobrepasan fa norma de (o que se espera debe

ser una mujfer, es decir:

aspiraciones, sentimientos de

personales »
mujer o fiombre,

un sino

obligaciones para ambos.

dinamismo,
superacron
no fhacer diferencias entre

reconocer

independencia, fortalfeza de

personal, proyectos
fo que debe hacer una

‘gualdad de  derechos y

CONCIENCIA DE GENERO

TRADICIONAL

- Se est& de acuerdo con lo so-
cialmente lmpuesto(valores, nor-
mas y costumbres).

-~ Pasividad

- Concepto de familia, esposo,
hijos y trabajo.

- Dependiente

- Debilidad para conseguir metas.
- Sentimientos de inferioridad
ante el hombre.

- Cumplir con deberes domésticos
- Hacer evidentes diferencias de
género entre hombre y mujer.

Se tomd esta

NO TRADICIONAL

- No se esta de acuerdo con lo
socialmente impuesto(valores,
normas, costumbres).

- Actividad

- Independencia

- Tratar de conseguir metas

- Sentimientos de igualdad ante
el hombre.

- pesligarse de labores domes-
ticas, .

- No hacer distinciones entre
nujeres y hombres.

definicion ya que es fa bnicae

cont fa que se cucnta con respecto a esta nucva cetegoria, ademis.

concuerda con el enfoque del Apreadizeje Sociafl,



'« ELABORACION Y DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS:
. ENTREVISTA CON LA MAMA

Se ' elabord de acuerdo con [fos  datos
considerados mis sobresalientes, correspondientes a An;tacnrtcepta
¥ Conciencia de Género, para conformar un parametro estable de
fo que es fa vida de una madre ya sea ama de casa o trabajadora
en otros rubros, sus preferencias, sus gustos, ideas, deseos, y
sus carencias., Aflgunos reactivos van ecncaminados facia [a
conformacian de Conciencia de Género Femenina y Clam:zpm de St
Mismo, Todos Los reactivos de este cuestionario fueron
considerados para conformar (a categoria del autoconcepto en ef
perfil de (o madre y corrclacionarflo con el perfil de su fhifja

adolescente,

ENTREVISTA CON LA ADOLESCENTE

Se efaborb pensando en (o que serian fos
datos mhs sobresalientes, correspondientes a Autoconcepto ¥
Conciencia de Género de acuerdo a su defiuicibu‘_v asi poder
conformar un perfil{ de (o que es la vida de (a adofescente,
tomando en cuenta afl igual que en ef cuestionario de f(a mama,
sus preferencias, deseos, gustos, carencies, ideas, etc. Todos
fos reactivos de gsta entrevista fueron utifizados coms datos de
base para (a conformacidon de (as categorias en ef perfil de fa

adolescente y poder contrastarl{o con el de su madre.
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Estos dos cuestionarios se elanbforaron con

bnse a (a cfase de respuesta dada por cada grupo y de este modo
se formaron [as categorias para hKacer (a conformacibn de [os dos
perfifes de Autoconcepto y Conciencia de Género, tanto de la
madre como de (a fija, y asi poder contrastar [(os datos
oftenidos, e interpretar{os segln los resultados. Esta
elaboracibn de pérfi[es, se filzo tomando en cuenta (as
frecuenc;‘ﬁs ¥ wvarledad de respuestas en fas respuestas de [as

entrevistadas.,



REACTIVOS INDICADORES

ENTREVISTA CON LA MAMA:

REACTIVOS QUE INDICAN CONCIENCIA DE GENERO:

4- ¢(Le gusta estar en su casa?

5~ Cubl es su entretenimiento o diversibn favorita?

6- $Qué hace (os shabados y f(os domingos?

9~ (¢Qué otras cosas o diversiones [e gustaria facer aparte de
las ya mencionadas?

10=- De (o que fhace Jqué es [o que mhas (e gusta y por qué?
11~ {Su[e a fiestas o a pasear frecuentemente?

18-‘JLe gustae su familia, por qués ‘

19~ JCambiaria algo de su familia, qué cosa?

20~ (Para qué cree que va uno a la escuela?

21~ iCree que sirva de algo ir a fa escuela?

REACTIVOS QUE INDICAN CONCEPTO DE SI MISMD:

23- iQué es (o que mhs [e cuesta trabajo facer en su casa?

24~ iCree usted tener alghn problema familiar o de otro tipo?
25- ¢Qué sugiere para que ya no {o tenga? '

26- Jle gusta [a forma como es?

27~ dle gusta ser mujery?

28~ ¢(Para usted, que es una mujer?

13- JCon quien [e gusta estar mas?

14~ ¢Cuando tiene algin problema, a  quidn se [o platica y por

qué a esa personal



" REACTIVOS DE DATOS SOCIALES

7= ¢Trabaja en algo, en donde v para qué?

12~ tComo son sus Aijos con usted?

15- Quién es el mas enofon y el mhs bueno en su casa?
17- jCuando fiace algo bien qué fe dice su: esposo, hijos,
amigos?

22~ (06figa a sus hijos a ir a fa escuela?

29~ JQué [imitaciones tiene para no realizar fas actividades o
diversiones que (e gustan y no hace?

30~ ¢Qué decisiones fmportantes ha tomado sobre su: vida,
esposa, hijos, famifia!-

31~ Quién decide cuantos hijos tenga?

32- ;Se comunica bien con su marido?

33~ ¢Le tiene miedo a su marido?

34~ Cuanto tfempo tiene viviendo en el D.F.?

REACTIVOS DE DATOS GENERALES:
1~ Nombre y edad

2- Direccion y estado civil
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REACTIVOS INDICADORES

ENTREVISTA CON LA ADOLESCENTE:

REACTIVOS QUE INDICAN CONCIENCIA DE GENERO:

3= ¢Te gusta estar en tu casa?d

4- JQué faces cuando estas en tu casa?

5- éCutl es tu entretenimiento o diversidbn favorita?

6-7Qué haces (os sabados y (os domingos?

9~ (Qué otras cosas te gustaria hacer aparte de {as que ya

finces?

£0- De (o que faces [Qué es [o que mas te gusta y p;r qués

I5- {Te gusta platicar con tus amigas, de qué platicas?

16- A qué Jjuegas con tus amigas y amigos?

23~ jTe gusta tu familia, por qué?

24— JCambiarias algo de tu familia?

25~ jpara qué crees que va uno a fa escuela?

26- JCrees que sirva de afgo ir a fa escuefa?

27- (A ti te gusta ir a [a escuelar?

29~ iDe [o que te ensefan en (a escuela qué es f[o que mhs te

gustal

30~ ¢De (o que te ensedan en [a escuela qué es [0 que no te

gustasi e

REACTIVOS QUE INDICAN CONCEPTO DE SI MISMD.

J1- ;Qué es [o que mas te cuesta trabajo Aacer en [a escuela?

32- iQué es (o qu s te cuesta trabajo facer en tu casa?
33- iCrees que tengas algiun probilema en (a escuela o en tu casa,
cual?

34- iQué sugieres para que ya no fo tengas:



35~ ¢Te gusta l{a forma como eres, por qué?

36~ ¢Te gusta ser mufer?

37~ ¢Para ti, qué es una mujer?

14- ¢Con quién te gusta estar mis?

18- JCuando tienes alghn problema, a quién se [o platicas y por

qué ao esa persona?

REACTIVOS DE DATOS SOCIALES:

7- ¢Trabajas en algo?

8~ JEn dbonde y para qué trabajas?

11~ ¢Tus papas tc dan permiso de salir, ya sea a fiestas o a
Jugar?

12~ §Como son tu mams y tu paph contigo?(13)

17~ $Quién crees que te conmsiente mhs?

19~ $Quién es el mas enojon y el mhas bueno en tu casa?{20)
21~ $Cuando faces alfgo bien qué te dice tu: paph y mamd?
22 jComa son tus hermanos contigo?

27~ JA ti te gusta ir a [a escuela?

28~ .¢Vas regularmente a tus clases?

"REACTIVOS DE DATOS GENERALES:
I1- Dime tu nombre » direccibn,..cedad,

2- sComo te dicen en tu. casar



CONCIENCIA DE GENERO I (C.G.I):

Este cuestionario fue fecho para saber cn que
consiste v cual es la direcclon de f(a Conciencia de Género
Femenina, tanto de madres como de hijas. Todos [os reactivos de
este cuestionario se hicieron basandose en (o definicibn de (a
categoria de Conciencia de Género y el pifloteo del instrumento,
de este modo, todos (os reactivos son sobre conciencia de

género e indican si {a conciencia es o no tradicionafl,
CONCIENCIA DE GENERO [! (C.G. II)

En este cuestionario se pretende analizar [a
conciencia de género de (as mujeres entrevistadas, Faciendo
también un seguimiento de casos, para evaluar si (o que piecasan
reafmente (o (lfevan a cabo con sus acciones. Para HRacer este
analisis se hizo el seguimiento con [las madres, sblo fueron
cinco casos debido a que con (os demhs no fhabia fa disposicidn
para introducirse a sus casas, pfaticar y convivir con c¢sas
personas, ademhs, fueron las iinicas personas que (o permitieron.
En las adofescentes no se fiizo seguimiento debido a que no se
puceden hacer f(as mismas evaluaciones que con sus madres, va que
son todas softeras y en actitudes no se pueden apreciar

claramente fas diferencias sobre [a expresion entre (os géneros,

Estos dos cuestionarios fueron calificados ecn
forma porcentual del 1 afl 10C, cuando se puntuaba arrifa del 50%

fa Conciencia de Género fue considerada como tradicional y
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cuando se puntuaba del 508 para abajo, (a couciencia era
consider;zr{a como. no tradicional,

Er establecimiento de este tipo de
evaluacion, se hizo ‘con base a (as {nvestigaciones Fhechas por
Gonzafex Rey (1985) 5as4’zn¢lose en fas frecuencias de [las
respuestas, tambiémn [las Investigaciones fiechas por Diaz Guerrero
(£867),

CONCEPTO DE SI MISMO (COSM):

Este cuestionario tiene por objetivo
cuantificar (as respuestas dadas por (as mujeres entrevistadas
con respecto al autocomcepto, cada uno de [os adjetivos puede
ser tanto positivo como negative de acuerdo a fa puntuacidn que
tengan, fueron tomados segitn [(os parametros establecidos en (a
definicion de (a categoria Autoconcepto. El cuestionario arrojb
datos del autoconcepto de fas mujeres ¢ indica si es positivo o
negativo, es positivo si sus respuestas van de acuerdo al
puntaje coansiderado positivo y es negative si responde de

acuerdo a [os puntajes negativos en cada reactivo,

Este cuestionario fue calificado de manera
porcentual, con escala del 1 al 100, Se considerd negativo
cuando se¢ puntuaba por arrifa del 508 y se¢ considera positivo
cuando puntuabae por debajo de 50%. Para AhAacer este tipo de
evaluacion, tnmﬁ‘lén se tomaron [os criterios anteriores,
bashndose +~n [a frecuencia de (as respuestas planteada por

Gonzale: Rey(1985).
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57.58 de [(os cuestionarios fueron apfl'cndos

en alumnas y sus respectivas madres de fa secundaria No, 205
Alejandro Graham Bell, ubicada en (a E‘a[tmia del Mar,Deflegacion
Tfafivac (datas geograficos y sociales Anexo 3) y el resto de (os
cuestionarios se aplicd a poblacibn de [fa Cofonia del Mar
seleccionada al azar de une muestra, EI[ plloteo de (fos
cuestionarios se Aizo en [fa misman secundaria con alunnas de
tercer grado y algunas de sus respectivas madres, ya dque muchas
se negaron a participar. Lo misme ocurrio con (fa ap[l'ca'ct'c‘m
formal de todos [os cuestionarios, se negaban porque (es parecia

informacion demasiado confidencial,

Por parte de (as adolescentes, siempre se
encontraron dispuestas a participar y no fiubo una sola que se
negara. En fa aplicacibon de [(os cuestionarios se conto con [a
valiosa ayuda del Dr. Mondragon, maestroc dc Bilologia de (a
secundaria, ésto sirvido para confiabilizar (os datos y para
confiabilizar (a manera de aplicar (os cuestionarios, que se
comprobdo por ambos, madres e hifjas eran mhs abiertas 'em sus
respuestas cuando se (es daban [fos cuestionarios a que [(os
contestaran ellas solas que cuando se hacian [as preguntas de
manera directa , c¢s decir, cuando se (es preguntaba y se [es
anotaban sus respuestas entrevistado-entrevistador. Asi que se
opté por fa primera opcibn, fa cual daba mejores resultsdos en
cuanto - a (a  calidad de (as respuestas dec (as mujeres

entrevistadas, ranto madres como hijas,



7e
Se  fhizo [la aplicacion de todos los

~euestionarios: Entrevista con (a Mamh, Entrevista con (a Hija,

C.GiI; C.G.II -y COSM, Primero se (es dieron (os cuestionarios

‘para’ que. f(os contestaran las adolescentes y despuds a sus

madres, ésto, debido a que asi se evitaban posibfes {nffuencias

en fas respuestas tanto por parte de [a hija como de fa mama,

Las cntrevistaus que se aplicaron en [la
secundaria, a fas alumnas de segundo grado, se les dijo quc fas
encuestas de tipo psicologico estaban fhechas por parte de fa
escuefa para saber sus intereses, sus gustos y sus tendencias
hacia el estudio y que (las respuestas de elfas y (as de sus
madres iban a servir para conformar bien el perfil de cada una
de effas, e¢s decir, que f(as respuestas de ambas eran cruciales

para saber cudl era su situacion madre-hAija,

Las cntrevistas que se aplicaron aparte, en
fas casas de (fas entrevistadas, también (fevarsn (as mismas
instrucciones. En ambos casos se (es dijo que era para un

estudio de tipo psicoldgica.

Posteriormente s¢ eligieron (os cinco casos a
fos cuales se fes iba a facer seguimiento para la evaluacion de
fa Conciencia de Génery presentada en el cuestionario C.G.II,
Con ¢l fin de saber s5i fiay relacidn entre (v que dicen y (o que

fincen fas nujeres. Los criterios que se siguieron parn efegirflos

ESTA TES'S MO BEBE
SMR BE L4 BIBLOTECA
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Sueron: disponibilidad por parte de (as entrevistadas J‘. tener
acceso a Aacer algunas observaciones independientes, para asft,
contrastar . sus respuestas cognoscitivas con sus conductas
motoras.

A f(os cinco casos disponilles se (es fhizo una
visita a su casa ¥y donde se tomaron registros de sus actividades
y se converso con. ellas, no se facian anotaciones escritas de (o
que se platicaba, (os reportes se facian al finwal a manera de
resumen, Hubieron algunas cosas que algunas .de effas no
quisieron que  se  mencionaran  aqui. También . se Aicieron
observaciones de nstos cinco casos, en el parque, en ¢l mercado
Yy en fa calle, se eligieron sitios comunes a todas elfas y se

sacaron conclusiones.
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RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el Cuestionario Conciencin de Género
I, demuestran que el 97.5% de [as madres tuvieron conciencia de
género tradicional, solo el 2,58 de eflas tuvieron una

conciencia femenina no tradicional, (Tabfa I)

Con respecto a sus hifas adofescentes se encontraron resultados
muy simifares, ya que en eflfas también el 97.5% mostraron una
conciencia de género tradicional y al fgual que sus madres sbfo

el 2.58 tuvo conciencla de género No tradicional, (Tabla I)

En (o que se reflere a [os resultados del Cuestionario
Conciencia de Género I1I, el cuafl se comparb con el seguimiento
de casos, se obtuvieron [os sigulentes resultados: el 97,5% de
fas madres entrevistadas presentd conciencia de género no
_tradiciuna[, 2.5% presentd conciencia de género tradicional. Sus
Aijas puntuaron de manera simifar a eflas, B95% mostrd una
conciencia - de género no tradicional y 5% de eflas presentod
conciencia de género rtradicional.(Tabla 2) Los resultados
_abten)dos en este cuestionario, parecerian contrarios a [os
obtenidos en el otro cuestionario C.G.I, (o que se puede
apr‘uniar claramente es que existe una relacion muy grande entre
madres ¢ hijas en cuanto a sus resufltados obtenidos en ambos
cuestionarios, cuando fa madre presenta C.G. Trm{lciomi{,
también (a presentan sus respectivas Ahijas y cuando presentan

C.G,No Tradicional, también (a presentan sus hijas.
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En (a scgunda parte del cuestionario C.G.Il resultd que el 52,5%
de mambs realizan todas f(as [abores domésticas de sus hogares,
el 37.5% restantes si realizan esta clase de [abores pero no
totalmente, yo que [es ayudan sus hAijas (708), a algunas de
ellfas también (es ayudan (os hombres de su casa (22,58) ¥
existen afgunas de elfas que nadie (es ayuda(7.5%), es decir, el
558 de madres, realiza todas (as (abores domésticas es sus casas
pero con alghn tipo de ayuda., Las adolescentes mostraron que el
35% de ellas realizan toda clase de (abores domésticas, el 65%
realiza este tipo de (abores, pero no :atu[mente'. A muchas de
elfas (es ayuda su mamh o/y sus hermanas (80%). A otras (les
ayudan en (os dquefiaceres [os fhombres de sus casas (15%) v a

otras no fles ayuda nadie (5%).(Tabla 3)

En el cuestionario de Autoconcepto (as madres mostraron temer
autoconceptos positivos en el 55% de casos, en tanto gue 45% de
eflas tienen conceptos negativos de si mismas, En sus fijas
adolescentes, el 35% tienem concepto positive de si mismas, y

65% tienen conceptos negativos, (Tabla 4)

En todos estos resultados, se fhizo andlisis de correfacibn Fi
para datos .mominales, para saber si fiay o no correlacibn de

madres a fijas.



15-73.68%
16-61,40%
17-85,96%
18-80, 70%
19-89,47%
20-77,19%
21-84.21%
22-73.68%
23~61,40%
24-87.71%
25-66.6%

26-75,43%
27-71,92%
28-73.68%
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30-61,40%
31-80,70%
J2-61.40%
33-49.128
34-73.68%
35-73,68%
36-54.38%
37-61.40%
38-64.918
39-73.68%
40-51. 408

TABLA 1
RESULTADOS

CONCIENCIA DE GENERO

CONCIENCIA DE GENERO I

¢.G. T,

73,6858
63.15%
57,898
63,158
56,148
68,428
71,928
78.498
70.17%
82,428
64.91%
59,64%
68.42%
75,438
82,458
71.92%
65,148
75.43%
89,478
89,478
89,438
68,425
71.92%
78.94%
84.21%
80,708
59,648
58,328
70,178
64,918
94,22%
68, 40%
50.87%
59.64%
73,685
54,388
52,238
73.68%
68,428
54.38%

HIJAS

40,368
31.58%
24.57%
17,558
28,088
43.16%
24.57%
10,538
10,53%
10.57%
31,58%
28,088
21,06%
15.79%
19.3%

40,368
41,688
29,83%
35.09%
3.78%

31,68

49,138
40.368
26,328
54.62%
47.77%
26,328
31.58%
45,625
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20-33,33%
21-33,33%
22-0%

23-33.33%

30-13,33%
31-16.66%
32-0%
33-0%
I4~0%
35-8.3%
36-258
37255
38~25%
39-33.33%
40-0%

MADRES

TABLA

2

CONCIENCIA DE GENERO I

C.G.N.T.

1008
83.4%
75%
100%
1008
100%
758
25%
1008
75%
10058
75%
508
75%
100%
75%
83, 4%
66.67%
50%
66,67%
66.67%
1008
66.67%
58.34%
1008
83.4%
5%
83.4%8
83,4%
66.67%
83.4%
100%
1008
100%
91.78
75%
75%
75%
66.67%
100%

c.G.T,

33,338
16,668
16.66%

© HIJAS

66.67%
66.67%
75%
1008
83,4%
1008
66.67%
58.34%
91,67%
1005
1008
33.4%
1008
66.67%
83.4%
1008
1008

34
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CONCTENCIA DE GENERO Il (Coutinuncibn 2a. parte)

PORCENTAJE DE ACTIVIDADES

J0-700%

DOMESTICAS
AMDRES HIJAS
1= 1005 TLTR
2~ 100% 808
3- R8.8% 66.6%
4~ 88.8% 1008
5~ 100% 100%
6~ 1005 b
7~ 100% 508
8~ 1008 7.8
9~ 1008 88.8%
10~1008 508
11-88.8% 50%
12-100% 1008
13-100% 56. 6%
14-66.5% 44871
15-100% 88.6%
16-88.3% 100%
17-100% 100%
18-100% 1008
19-100% 1008
20-100% 1008
21-100% 1008
22-1008 100%
23-38. 8% 88, 8%
24-100% 66.6%
25-100% 1008
26-100% 88,858
27-88.858 100%
28-1005 88.8%
29-1005% 100%
30-100% ity 1
31-66.6% 38.8%
L 30-88.8% 0%
13-66.6F 33, 4%
J4-88.8% 535,358
5.5% 66.6%
4% i00%
3r-dd1n £3..0%
38-100% 1007
39-82.8% 33.3%

AR, 6%

PERSONAS (UIE AYUDAN

MADRES

1=-Mujer({fifias}
2-Muicr{fiijas)
J-Mujer(fiijas]
4-Muger(hfiffas)
5-Mujer({Hijas)
6-Homblire{esposo
7-Mijer(Hiias)
S-H » M
9-H v M
10-Mujer{fiija)
11-H » M
12-Mujer{fiiia)
13-H v M
14-Mujer(fijas)
15-Mujer(fija)
16-Mujer{fija)
17-Muser{fiija)
18~Mujer(fiiia)l
19-Muser(hija)l
20-Mujer(fiiinl
21-Nadie
22-H v M
23-Mujer(fiiial
24-Mujer{hifu)
25-Muier(hijas}
6-Mujerfhiijas)
2r-Muyer{fijas]
28-Mujer({hijas)
29-Mujer{fiijas)
30-Mujer(hiias)
Ji1-H vy M
32-Mujer{hAijns
J3-M v H
34-Nadie
A5-Nadie
36-Mujer(fiifas]
I7r-Muger(hiias)
I8-Muior{bijas)
W—Murer(ﬁt fas)
J0-Muderifiiias)

HIJAS

Muyer{mama}
Mujer(mamn)
Mujer({fina.l
Mujer(mamn)
(Todos , H v M)
INadie
Mujer(mama)
Hombref fino. )
Hy M
Mujer(mami)
Mejer(mama)
Mujer{mam
Mujer{mami)
Mujer{mama)
Mujer(mama)
Mujer(mams)
Mujer(mamal
Mijer(mama)
Muger{mama)
Mejer(mamal
Nadie
Hay M
Mujer({mama)
Muger(mami)
Mujer({mama)
Mujer{mama)
Mujeres
Mujer (mama)
Mujeres
Mujeres
HYy M
Muger(mamil
Mujer{mama)
Mujer(fina.)
Mujier(mama}
Mafer{finas,)
Mijeres
Muier{mama!
Mujer(mama)
Mujer{fina,)

&6



POSITIVO

14-54,33%
15-45,38%
16-62.87%
17-50.62% .
18-50.62%
19-61.73%
20-61.73%
21-40, 75%
22-44,45%
23-62.97%
24-61,73%
25-50.62%
26-61.73%
27-50.68%
28-48.15%
29-56.8%
30-44. 458
31-51,86%
32-50.68%
33-48, 158
J4-32,1%
35-45,68%
36-58.53%
3r-60.5%
38~44, 458
39-45,92%
40-43, 28

MADRES

TABLA 4
AUTOCONCEPTO
HIJAS
NEGATIVO POSITIVO

14, 44% 49.39%
61.40% 45.68%
50.61% 38.28%
39,508 56.8%

56,795 30.87%
37.03% 53.09%
53,08% 45,68%
51,85% 50.32%
61,725 41.98%
50,61% 53,095
43,208 60.5%

43,20% 54.3%

44.44% 27.17%
45,67% 33,348
54,328 34.57%
37,038 64.2%

49, 38% 45.68%
49,38% a4, 45%
38,27% 50.628%
38.27% 55,568
59.25% 41.98%
55,558 45.68%
37.03% 43,21%
38,278 43,215
49,38% 53,09%
38.27% 53.09%
49,38% 48.158%
51.85% 45.68%
43,20% 39,518
55, 55% 27.17%
48,148 48.15%
49, 38% 62.97%
51,85% 45.68%
67,908 54.33%
54.32% 38.72%
41,478 53.09%
39.50% 49, 39%
55.55% 48.15%
53,088 35.81%
56.8% 38.6%

NEGATIVO

50.61%
54.32%
61,728
43,208
69.138%
46.91%
54,3258
49, 38%
58,02%
46,91%
39.50%
T 45.67%
72,83%
66,66%
65,43%
35.80%
54,328
55,55%
49,38%
44, 4%
58,02
54,32%
56.79%
56,79%
46.91%
46.91%
51,85%
54,325
60.49%
72,838
51.85%
37.03%.
54,328
45.67%
61.72%
46.91%
50.61%
51.85%
64,19%
650,415
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ANALISIS ESTADISTICO

CONC)ENCIA DE GENERO I
Ho: No existe continuidad de conciencia de género tradicional de
madres a hijas.

Hi: S

-

existe continuidad de conciencia de género tradicional de
madres a hAijas.

Nivel: nominal
Prueba estadistica no paramétrica Fi de correfacibdn,

Se utilizo esta prueba porque fos datos estan en nivel indicedo
para su utifizacion , y ademis se puede saber si hay o no
continuidad de valores de madres a hijas,

Formula:

0=Pxy~PxBy
Prqalyqy

0.975 qx=0,025
975 qy=0,025
Pxy=0.,975

o0=1

Existe absofuta correfacion de madres a hifas, es decir cuando
{x

fas madres son tradicionales, también (y) las fiijas (o son.

Conciencia de Género If

Ho:No existe correfacidon de madres a #hijas en conciencia de
género

no tradicional.
H1: Si existe coorefacion de madres a hijas en conciencia de
género no tradicional.

qx=0.025
q3=0.05

Pry=0.,9625

0=1
Existe absoluta correlacion entre madres e fiijas,
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AUTOCONCEPTO

Ho: No existe correlacion de madres a hljas cn fa trasmisidbn de

Autoconcepto.

Hl: Si existe correlacibn de madres a fiijas en {a trasmision de

Autoconcepto.

Pr=0.55 qu=0.45
Py=0,35 qy=0.65
Pxy=0.45

T 0=1

Existe total correfacibn de madres a hAijas en [a trasmision de

Autoconcepto,

En fas graficas, A, 8B y C se puede apreciar
fa sitmifitud de Los puntajes de las madres y de sus hijas, en [a
grafica A se representan [os puntajes obtenidos por ambas en el
cuestionario Concfencia de género I; en [a griafica B se
representan f(os puntafes obtenidos en el cuestionario Conciencia
de Género II y en la grafica C se muestran (os puntajes

obtenidos en Autoconcepto,
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CONCIENCIA DE GENERO NO TRADICIONAL

ENTRE MADRES E HIJAS
GRAFICA "B"
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. AUTOCONCEPTO ENTRE MADRES E HIJAS

DE CARACTERISTICAS PERSONALES

GRAFICA "C"

% PUNTOS

T G uvnnnnanaaae
i

R T T TR TTETTYSY

ot I AR A,
* TR ST L ETTTTT YT Y TY YR OY]

s R A

TATEITEIN I T A AL LALLM L T s L v s v
T e ]

IaaTIITILIAISILILI S L sy
AR A

T T T T T T T T A T Y
Lt

aistuiatIIIITTI LI L etane LAt
AR AR AN AR AARARSAARAS

LTitatataniaaIIIM LAY I L I L S A v L L
B A

ATt TR LT
]

FETTEITTTS TSI
L e, e}

ethiininnsiatae

{ T ST TR TYTTTYIT

AT A A
M (Iviisiianisiivisiiesiiiesuae
i ]
1IITILIIIIII I I T cra v LT s L e

,. o AT

|

| eSS
;

i

AsteanaTy

70+

34 37 40

7 10 1B 1B 19 22 25 28 31
SUJETOS

4

EA Hijas

] Madres

CUEST. APLICADO EN FEB DE 1993 EN LA
SECUNDARIA 205 y COLONIA DEL MAR




88
SEGUIMIENTO DE CASOS
CASO I (Mamir No,33): )

La sedora Teresa vive en casa propia con un
pequedo jérd'in por que dice que ella sin plantas no puede vivir,
Se [evaﬁta todos (os dias a las 5 a.m, a prepararles el desayuno
a sus #hijos que se van a trabajar y a estudiar temprano.
Después, al rededor de fas 8 a.m, (e (fevan a su nieta, a (a
cual tiene que cuidar porque su mamh, o sea su filja, trabaja., La
sedora Teresa no trabaja fuera de su casa, ahi se dedica a facer
todas (as (abores domésticas. Todas (as maianas estia solo con su
nieta de tres anos, aparte de cuidarla, [ava, sacude, [impia,
barre, trapea, etc. Effa es mhs sensibffe que su esposo. En su
casa ella es (a que toma (a mayoria de (as decisiones familiares
¥ econdmicas, ya que su esposo no esti en todo el dia, regresa
Aasta f(a noche de trabajar o a veces no regresa emn una semana ya
que en su trabajo .fa mandan a otros fugares de fa
Rephblica.Tanto ella como su esposo son inteligentes, efllfa (o es
porque ha sabido [levar adecuadamente a su famifia., Casi no sale
a divertirse, sblo safe al mercado, o aveces acompada a sus
fijas a comprarse algo. Su esposo es um poco frio en cununto a
expresar [o que siente, a elfa (e gusta dectrle a sus Aijos que
los quiere, Su esposo es nis fuerte que elfa fisicamente, pero
moralmente ella es mhs porque tiene todo o casi todo el peso dc
su cosa, Se siente realizada en su rmtri@nio porque tuvo a sus

fhiijos y es (o que mhs quiere.

C.G, II: 100% Couciencia de Género Femenina No Tradicional.
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CASO 2 (Mami No. 4):

La sedora Pa:x vive en casa propia en f[a cual
tiene su tienda de qﬁarrotes. Todo el dia se [a.pasa fiaciendo
Labores domésticas, sus dos fhifas grandes (e ayudan a atender f(a
tienda, también tiene que culdar a sus dos nidos mas pequeilos
que son gemelos y tienen 10 meses, sus demirs hijos se pasan
Jugando y van en (a madana a fa escuela, en total son 10 hijos.
Effa es mhs sensibfle, porque siente mas (os problemas de su
casa, ya  ue su esposo no vive con elfa, . Elfa es [a que toma
fas decisiones importantes en su casa ya que Su esposo nuncae
esti. Es mas inteligente que su esposo debido a que efla sola fa
sabido (levar a sus 10 fiijos, en tanto que el se fue, Nunca sale
a divertirse, se l(a pasa todo el dia encerrada en su casa, manda
a sus hijos al mercado, a.;T due effa no tiene ningurna necesidad
de salir a fa calle. Le gusta expresarle sus sentimientos a sus
hijos y su ésposo en cambio nunca fles dice nada, Le tienda es (a
que f{a ha ayudado a mantenerse y poder mandar a sus hijfos a (a
escuela. A effa no (e importa realfzarse, ya que su Aija (a
mayor ya [o esta haclendo por elle, a [a sedora Paz (e fubiera
gustade ir a (a Universidad, pero nunca pudo, sdblfo estudid [a
primaria, pero a través de su hija se esth realizando, No (e
importa su matrimonio, afora su espaso va ticne orra mujer, pero
eso a ella no (e importa porque elfa por eso tuvo muchos hijos

para no quedarse sola,

C.G. II: 1005 Conciencia de Géncro Femenina No Tradicionaf.
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CASO ‘3 (Mami No.35);

La inica ocupacion de f(a sedora Alicia, es
atender tanto a su esposo como a su inica fAija. Diario se
[evantﬁ a fas 7 a.m. a prepararles el desayuno a su esposo y a
su hija, los cuales un dia antes ya (e dijeron (o que querian
comer, asi que effa ya tiene todo preparado para cocinarlo.
Después, al rededor de f[as 9 a.m, se va a una tienda de ropa [a
cual effa es f(a encargada de atender, afli esta fasta fa I p.m.
ya que su fAija estudia en (a tarde y ella [le ti-ene que ir a
preparar su comida, a eflan y a su esposo, No [e gusta expresar
sus sentimientos ni tener ninghn tipo de contacto fistco con su
hija, ni con su esposo, el cual esta enfermo del corazbon. Dice
que ella es muy tonta y no quiere que su fiija sea como efla, por
eso casi{ siempre [e dice que es una nifda tonta v fea, también (e
da consejos de como debe de comportarse, De ver en cuando se va
a fiestas y [e gusta arregflarse muy bien cuando va a aflguna [o
que sucede una ver afl wmes o wmenos. Efla es (a que (feva el mando
en su casa, es [a que toma [as decisiones importantes y es [a
que se encarge de casi todo el quefiacer [lava, planche, cocina,
etc,, ya que su esposo por su problema no puede tener disgustos.
Su esposo fisicamente es mas fuerte, moralmente ella es mas, ya
que sofa f(feva su negocio y a su fija. No se siente realizada
con su matrimonio ya que f[e gustaria que su esposo fuera de otra

mangera,

C.G, II: 81.7% Conciencia de Género Femenina No Tradicionafl.



CASO 4 (Mamh No.27):

La sedora Lucia vive en casa de su mamh con
sus cuatro #hijas, e([a trabasa fhaciendo el quefiacer en otras
casas o lavando ropa ajcna., Entre semana casi no esth en sSu casa
¥ sus hifas tienen que ayudar con el quehacer que hay en fa
casa, Esth separada de su esposo, & no [e da ningune pension
para sus hijas, efla fas mantiene sofa con [a ayuda de su mamh y
papa, (os cuales (e esthn brindando su casa para efla y sus
Kijas., Dice que ella es muv tonta y jue aunque no ha querido, ha
tenido que tomar decisiones importantes acerca de su vida y la
de sus Aijas, pero por (o regular, antes de tomar aflguna
decision (o consulta con sus padres, No (e gustae expresar Ssus
sentimientos porque elln no es asi, sé6fo [o hace con sus Fhlfas
»a que cree que f(os demds se pueden Bburlar de (o que diga. Es
muy raro que salgae a divertirse., aveces va a (a {glesia, nunca
va al mercado porque su mami o sus Aijas se encargan de eso .,
Tode c¢f dia trabaja, regresa a su casa como a {as 6 de la tarde.
Le gusta que [fos fhombres sean fuertes tanto fisica como
moralmente, mas que f(as mujeres. No se siente reallzada como
pareja, mhs bien se siente fracasada, pero si (e pustaria
-cncantrnrsc a afghn fiombre que (a supiera comprender vy (e
ayudara con sus fifjas. Su mamh (e ayuda con of cuidado de sus
cuatro fiffas y de vez en cuando sus fiijas mayores sc¢ encargan de

cuidar alas mas pejuedas.

C,G. II: 75F Conciencia de Género Femenina No Tradicionafl,
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CASO § (Mama No.5):

La seijora Margaritae vive en casa propia, [la
cual también ocupa para rentar cuartos, tiene nueve hijos en
total, fos mhas grandes ya trabajaun y aflgunos, no todos [e ayudan
con {os gastos de su casa. Su hija (a mayvor tiene dos fljos y
eflfa se (os cuida mientras s¢ fAija trabaja. Todo el dia se¢ (a
pasa Aaciendo (abores domésticas y cuidando na [os nifos
chiquitos de su casa. Su #hija (a adofescente, como estudia de
tarde, (e ayuda a fhacer algunuas cosas en el die, No (e gusta
expresar sus sentimientos porque no esth acostumbrada. En su
casa el que toma fas decisiones ifmportantes ¢s su esposo ya que
dice que el es mis fuerte tanto fisica como moralmente., Ella no
siempre es inteligente, pero afgunas veces (o es sobre todo con
fa educacidon de sus hijos. No safe a ningian (ado a pasear,
algunas veces se (a ve en el mercado o en el parque pfaticando
con sus vecinas, pero fuera de eso no sale a divertirse. Fu [las
tardes cuando ya no fay mucho quehacer, [e gusta ponerse a ver
fas telenovelas, Tiene que resolver (os probfemas escoflares de
sus fiijos, ya sea econdmicos o de aprovechiamlento, Le gustaria
que sus Aijos estudiaran mhs pero desgraciademente no tiepe
posibilidades econbmicas, piecnsa que con [os mis pequenos si [o
va a hacer. A veces sc siente satisfecha con su matrimonio v a
veces no porque se siente aburrida de fa monotenia, pero eso es

fo que effa eligido y se¢ tiene que conformar.

C.G. [I: 100% Conciencia de Género No Tradicional.
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PERFIL DE LA MADRE CON BASE AL CUESTIONARIO (ENTREVISTA' CON LA
MAMA ) :

82.\55 de las mujeres entrevistadas son
casadas y tienen entre 30 y 60 ados. Su  principal
entreteniméento o diversion favorita es ver [(a television
(47.58), Los sabados y (os domingos por (o regular se guedan en
sus casas a hacer (o mismo que se dedican a fhacer entre semana,
se dedican a fiacer labores domésticas (85%), un poco meros de (a
mitad trabaja fuera de .ﬂé casa (408) aunque algunas de ellas
(27.58) reconocen (as (abores domésticas como trabajo. Casi a
todas (es gusta estar en sus casas (90%), aunque manifiestan que
les gustaria salir a pasear a cualquier parte con mucho mayor
frecuencia de (a acostumbrada ya que muy pocas [o fhacen (2.5) 'y

{a mayoria siempre se encuentra enm sus casas.

Lo que mas (es gusta hacer de todo (o que
facen son (abores domésticas (42,58}, pero no yadas estas
fabores, ya que también dicen que (o que mas se les dificulta es
planchar y lavar, ademhs de educar a sus filjos (75%). Cas{ todas
_ef{asA no salen a fiestas o a pasear (97.5%), y (es gusta
compartir su tiempo y estancia en su casa con sus Aifos y su
esposo (87.5%). Cuando se (ecs presenta algun problema prefieren
conthrselo a su esposoe (40%) porque a & (e tiemen mhs
confianza, Dicen también que el mias enofon en su casa
generalmente €s su esposo (32.5%) y los whs buenos som sus hijos

(35%). Todas ellfas se sicnten a gusto con su familia, dicen que
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(es guata (1008) y a muy pocas les gustaria cembiar aflgo de eclla
(208), y si asi fuera fes gustaria cambiar sus relaciones
familiares, principalmente con su marido y después con sus
fijos.
Cuando Ahacen afgo bGien [(os que mas [a
felicitan o (e dan paflabras de aficnto son sus hifos (85%),
después de sus esposos y al final sus amigos, Dicen que sus
fijos son: buenos, ordenados, estudiosos, traviesos, tambidn
enojones y vofuntariosos, Entre efllos son diferentes, .a veces
fas AKacer enojar porque tienemn un carhcter .variaﬁfe, son
rebeldes y exigentes, piensan que sus mamhs esthn a su

disposicion. Sin embargo son comprensivos.,

La mayoria no obliga a sus hijos a ir a (a
escuela (558) porque dicen que ellfos ya saben vque es por su
bien, Pare ellas [a escuela es en donde se aprendz » Sse .éuperan
para ser afguien en [a vida, es decir, que tengan una carrera

universitaria,

E({ principal obsticulo que tienen para
realizar actividades que f(es gustan es el tiempo (50%8), ya que
afgunas tienen que trabajar, pero su principal obstaculo son las
labores domésticas., Ef segundo aﬁvsthcufo es el dinero (25%). Las
principales decisiones que fan tenido en su vida HAan sido:
casarse, ser madre, tratar de superarse y tratar de ver
realizados a sus fijos. Con respecto a su esposo, [as decisiones

mas importantes que fan tomado son fas de haber decidido vivir
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con £f, alentarfo y ayudarflo en (o que se pueda. Las decisiones
mas importantes sobre sus hijos son las de faberlos trafido al
mundo, estar siempre con elfos en [as buenas ¥ en (as males y
darfes estudio para que tengan upa vide mejor. La decisibon mis
importante que han tomado con respecto a 'su famifia es f(a de

mantenerfa unida,

La dccisibﬁ de cuantos hijos se tengan por (o
comiun fa toman entre (os .dos esposa y esposo (62.28), también
afirman que se comunican bien con su morido (55%) y no fe tienen
miedo (95%) porque hay buene comunicacidn o son tranquilos,

comprensivos y no se (es debe tener miedo sino respeto,

Algunas de ellas tienen problemas en su casa
(47.5%8) y éste generalmente es el cconbmico y en segundo término
fas refaciones familiares, el resto dijo no tener ningitn tipo de

problemas o que no (o querian mencionar porque era muy personal.

Les gusta su forma de ser (608), pordque s.c
,eucuer'ttrau buenas cualidades, son comprensivas, no tienen ideas
afocadas, son francas, sinceras y  tranquifas. Se sienten
contentas siendo mujferes (92,58) porque asi se pueden realizar
como madres, se sienten coutentas con sus hijos y se aprenden

muchas cosas, ademhs no [es hubiera gustado ser fombres.
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Para eflas una mujer es: aqueflla que es

esposa  y madre, tiene obfi{gaciones y derechos, es el brazo
derecho dg una casa. Da ternura, comprensibn, amor, fidelidad e
intuicion, Es .tranquila y sentimental, es [o mias valioso de la
naturaleze, se merece todo (o bueno, Es fo mhs importante porque
es el centro familiar y ahi hAay muchas responsabilidades 'y
trabajo. Tiene (a obligacion de organizar la vida familiar y es

el complemento del fiombre, pero también sufre mhs.
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PERFIL DE LA HIJA CON BASE AL CUESTIONARIO (ENTREVISTA CON LA
ADOLESCENTE) :

Todas elfas (100%) son solteras, estudiantes
de secundaria o de preparatoria y tienen entre 14 y 16 afos. Su
entretenimiento o diversion favorita es practicar alghn deporte,
principalfmente basquetball (42.5%8). Los sabados y (os domingos
fos ocupan para fhacer (abores domésticas (858) v algunas de
é{fas (42.5%) aparte practican alghn deporte o salen a pasear,
Casi ninguna trabaja (82.5%8) y fas que [o facen (10%) ayudan a
sus padres en sus ne;r]acx'ns. Sin  embargo, afgunas de ellas
reconocen (as [(abores domésticas coro afgun tipo de empleo
(7.5%}). Les gusta estar con su familia (85%) porque dicen que se
sienten mas seguras y se ‘sieuten a gusto. Lo que [es gustaria
facer aparte de (o que ARacen -es estudiar otra cosa aparte de (a
que ya estudian (25%) como inglés, danza, trabajos manuales,
canto, a otras {(es gustaria mas salir a pasear (158} mas
frecuentemente ya que casi no salen y algunas otras dicen que no
fes gustaria fiacer nada. De todo [o que facen [0 que mas fles
gusta son Racer deporte (22.5%8), [eer o estudiar (208) y (abores
domésticas (22.58). Lo que mas trabajo (es cuesta facer en sus
casas es (avar y cocinar, aparte de ({evar buenas relaciones con
Los miembros de su faméfia. Sus papas si (es dan permiso de
salir a fiestas o a pasear (85%) v dicen que [es gusta estar mas
con su mamk que con cualquier otra persona (55%). Cuando tienen
algihn tipo de problema prefieren conthrselo también a su mama

porque a ¢ffa es a fa que [e ticnen mas confianza, E{ mas enojon
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en sus casas_es su papd casi siempre (42.5%) y el mas bueno es

su mamh (40%).

Casi todas estan contentas con sus familias
(90%) »a que son unidos y se ((evan bien entre todos [os
miembros, ademhs asi se sienten Gien ya gque no (es gustaria
cambiar algo de su familia (80%8), y a (as que si [es gustaria
cambiar algo de eflfa (20%) seria fa forma de ser de [os miembros
de sus familias,

Cuando facen algo 6bien (a que mias (las
/cfx'c.ita o les da palabras de aliento :zs su mamh y despuds su
paph (808 y 75%), Dicen que sus papits son: carifosos, buena
onda, aveces su mamh es enofona, pero el peor es su paph, sin

embargo, siempre (as comprenden ambos y [as apovan.

A todas effas (es gusta ir a (a escuela
(100%) porque asi{ aprenden cosas nuevas, ticnuen amigos » amigas
¥ porque se van a superar, Les materias que mas (es gustan son
fas Ciencias Naturales (22.5%), pero también a (a mayoria [es
gusta todo [o que fes ensefan ahki y (o que menos (es gusta es

matemsticas y fisica (55.5%).

Les gusta platicar con sus amigas (97.5)
acerca de fa escuela, de muchachos o de problemas femiliares y

fes gusta jugar entre el fas basquetball (52.5%). La persona que
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mas las consiente es su mamh (42.5%) o algunas (as consienten

sus amigas, otros familiares o sus paphs.

Los principales problemas dque presemtan son
los escolares, ya sea con afgunas materias o problemas com sds
compaderos (57.5%) y (as mejores soluciones que efllfas tienen a
esos problemas son apurarse mis en (o escuela y tratarse de

{levar 6ien con sus comparderos.

Les gus.:a la forma como son (65%) porque se
encuentran buenas cualidades entre effas que son amigueras,
afegres y amables y asi se sienten bien. Les gusta ser mujer
porque (77,.5%) (as consienten mis, [les ensedan muchas casas, [les
gusta ser sensibles, porque (as mujeres [o son, ademhs [as
mujeres tienen fiijos y ésto e.-c Lo mhs fermoso ya que después una
Juega con eflos, (es gusta facer (o que fhacen [las mujeres, se
pueden vest.lr como ellas quieran, ademas ﬁay. ropa mis bonita
para mujeres que para hombres y porque todas [as mujeres son

especiales y bcllas,

Para ellas una mujer es: Aquella que nace
solo para sufrir, se es muy sensible, comprensiva, responsable y
tiene mhs obligaciones que elfos. Es [a que tiene que cuidarse
para ser atractiva para los hombres, da vide como madre, tienc
que saber [fevar se. hogar, es igual que el fombre ante (a

sociedad y sin (a mujer [os fiombres no serian nada,
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CONCLUSTONES

El analisis estadistico F{ muestra que existe
toral cavrr;va[ac‘ibn de Conciencia de Género y Autoconcepto entre
madres c‘/iijns. Este anafisis es conyruente con ef antlisis
X2(Ver ancrxo 4}, el cual afirma que no existen diferencias entre
madres e Aijas en (0s cuestionarios countestados concernientes a
Concicncia de Género Femenina vy Autoconcepto. Esto quiecre decir
jue cuapdo (a mamh presenta Conciencia de Génere Tradicional,
entonces, tambidn sus fiijas l(a presentan v que cu}uzda fas madres
e otro cuestionario C.G. Il vresentan Couciencia de Giénero No
Trmlficiana[, entonces, sus respecrivas Aijas, también
presentarén este tipo de cownciencia. Y cuando {as madres
presentan Autoconcepto positivo o negativo, entonces también sus

hifas presentan Autoconceptos simifares.

Los datos obtenidos en el cuestionario C.G.IT
demuestran que efcceivamente existen dos tipos de
manifestaciones en Conciencia de Género,fa real y» (a ideal, el
propbsito del cuestionario, fué el de comocer (a Conciencia de
Género Ideal y registrar fa forma en f(a que cxpresan fo que
eflas creen que es. Lo correcto Se pudieron comparar o
correlacionar (os resultados con (o5 cinco seguimientos de
cnsos, de (os que s¢ concluyve que si existen discrepancias entre

la expresion real e ideal de {a Conciencie de Géugro:
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Las ideas expresadas en ¢l cuestionario

,C.G‘ Igs im/i:cnn Jue las madres entrevistadas poseen un
p'cnsi:mfuuravafc conciencia de género no tradicianalfideal), no
‘estan de -acuerdo con (o socialmente impuecsto, creen que deben
“ser . activas, independienres, desligarse o compartir [abores
domésticas y no fiacen distinciones de género entre muferes »

ﬁoMres.

Pero, . comparando estos dutos can los
seguimientos de casos se puede apreciar que el vompartamicuto de
lfas mujeres.na concuerda con (o que piensan , se comportan d»
manera tradicional, es decir, esthn de acuerdo con (o
socialmente impuesto, son pasivas tiencn conceptos tradicionales
de esposo, hijos ¥y trabajo son dependientes de su familia.
presentan dcebiflidad pera conseguir metas, todas cumplen con
todos (os deberes domésticos y fhacen distinciones de género
entre mejcres v fombres. La cxpresidon de [a Couciencia de Géncro
se manifiesta on dos niveles, ef de [a evpericucia real y la

ideal o imaginada, N

fas madres sor (as principales formadvras del
_perfif de la persoralidad en sus hijas. A rravés del cprendizaje
vicario se Jesencadenan  maneras de  pensar y de actuar
dependiendo e (as condiciones sociales que Jimperen cr cada
famifia La iaffuencia de (as madres determina en gran parte fas‘

acciones » pensamicutes de sus hijas.
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La‘ te:l;{erlcia de estos. resultados p{m;ten que

fa Conciencia d¢  Género y el Autoconcepto son variables
importantes que podrian manejarse directamente con [as madres
como con fas fiijas con (a finaflfdad de promover cambios en [(a

familia que aporten mayor satisfaccibn a (a mujer.

Para convalidar estos resultados se sugiere
que se realicen mis estudios sobre [os instrumentos -
cuestionarios- ¥ que se muestree rambién con- otro tipo de

poblacion para poder hacer mavorcs generalizaciones,

Ef modelo de (a Psicologia Obasade en c¢f
Aprendizase Social postufa que [a conducta (motora, emocional y
cognitiva) es aprendida. La cuestidn consiste en encontrar [os
determinantes de estos comportamientos, Este trabajo explord las
fmplicaciones de un modclo -mami- sobre un observador -hija-,
para su andlisis se¢ tubo en cuenta que ef modelo -mama- si
determina ¢l aprendizaje de (as conductaes de: Autoconcepto ¥
Conciencia de Giénera, pero (as contingencias que mantienen zsAtc

aprendizaje no necesarfiamente se circunscriben al mode(lo,

Se csta abricnde un campo de fuvestigacion
sobre (a refacibon madre-fija y fas consecuencias parn  su
convivencia social, s¢ sabe que cxisten mas areus dentro de fa
famitia que resufltarian de gran fnterdés para fa {rvestinacion

apficada en Psicoflogin,
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ANEXO 1

MADRES ldas
EpAD ESTADO CIVIL EDAD
1- 36 afios casada 1~ 14 anos
2- 34 afios casada 2«14 anos
3- 39 atlos casada 3-.14 aios
4- 41 afios casada 4~ 14 afos
5~ 46 aios casada 5- 14 anos
6= 39 afios casada 6= 15 ailos
7= 40 aiios casadu 7~ 14 aros
8~ 41 ailos cusada 8= 14 afios
9~ 46 afios separada 9= 14 afios
10~ 36 atios casada 10~ 14 aflos
11~ 38 afios casada 11~ 14 aflos
12~ 45 aiios casada 12- 14 ailos
13- 46 arios casada 13~ 14 aflos
1l4- 37 ailos separada 14~ 14 ailos
15~ 37 aios casada 15= 14 aflos
16~ 40 aiios casada 16~ 14 aios
17- 48 afios viuda 17~ 14 affos
18~ 45 afios casada 18~ 14 aiios
19~ 48 afios casada 19~ 14 ailos
20~ 49 afios casada 20~ 14 afios
21~ 50 afios casada 21~ 15 afos
22~ 33 aftos casada 22~ 14 atios
23- 33 atios casada 23~ 14 anos
24- 32 afios casada 24~ 14 ailos
25~ 43 afios casada 25- 14 arios
26- 51 atios casada 26= 14 aifos
27- 33 aiios separada 27- 14 afios
. 28= 33 ailos separada 28~ 15 aifos
29~ 36 afios casada 29~ 14 ailos
30~ 36 aiios casada 30~ 14 atios
31~ 37 ailos casada 31- 16 aflos
32~ 37 anos casada 32~ 16 ailos
33- 53 aros casada 33~ 16 anos
34- 39 anos casada 34= 15 aros
35- 44 aflos casadi 35~ 14 aros
36~ 60 afios casada 36~ 16 afios
37~ 60 aiios casada 37= 15 aios
38~ 43 aflos casada 38< 14 afios
39~ 51 aiios casadu 39=~ 14 afios

40~ 39 afios casada 40~ 14 afios



<CUAL ES SU BNTRETENIMIENTO O DIVERSION FaVOR1TAY

MADRE

1~ la reposterfa y escuchar radio
2=~ No tengo

3- La lectura

4~ Leer

5~ Hordar servilletas

6~ Leer

7~ leer y tejer

8~ Ir al cine

9- Salir a bailar

10~ Ver las telenovelas

11~ Jugar voleibol

12- Ver telcunovelas o pnseat
13-  Tejer

14~ Caminar cuando tengo tiempo
15~ Bl radio y la T.V.

16~ Mo tengo

17- Ver T.V. o leer

18~ Ver la T.V.

19~ Minguna

20~ La T.V. .

21- Bscuchar musica y manualidades
22=- Tejer y ver TuV.

23~ Nhinguna

24~ Salir con mi familla a pasear
25=- Ver T.V. y tejer

26~ Ver T.V., cocer y tejer
27~ Ver T.V. y escuchar radio
28- Ver T.V. y escuchar radio
29- labores-de teljido

30- labores de tejido

31~ Ver T.V.

32~ Ver novelas en T.V.

33~ Correr

34~ Ponerme a tejer
35- Ver T.V.

36~ Ver T.V. y leer
37~ Ver T.V. y leer
38~ Te jer

39~ Ver novelas
40~ VYer la T.V.

47.5% su pasatiempo es ver T.V.

- 17.5% tejen y burdan

10% leen

12.5% se dadican al deporte

7.5% no tienen pasatiempos

5% se dedican a otras actividades

HIJA

1~ ofr milsica

2- Jugar basquetball

3- Hacer poemas

4- Jugar basyuetball

5- Bl radio

6- La natacidn y el basyuet

7= Jugar basquet y ver T.V.

8- Jugar volaibol

9~ El basquetball

10~ Jugar voleibol

11~ Jugar nintendo y leer

12- Ver T.V. o jugar basquotball

13- El juego

14~ Jugar, ver T.V. ¥y tocar flauta

15- El radio

16~ Jugar basquetball y ver TV

17~ Jugar, ver T.V. ¥y ofr radio

18« Jugar u ofr ragio

19~ Jugar basquetball o ver T.V.

20~ 01 basquetball

21~ Platicar o jugar basquetball

22~ 0fr casetes de Campeche y Bronco

23- Jugar y ver la T.V.

24= Ver telenovelas y ayudar a hermanas

25- La T.V. y ayudarle a mi nand

26~ Ver la T. WV

27- Escuchar musica

28~ Escuchar el radio

29~ Tejer, ofr radio v ver T.Va

30~ peportes

31~ Ver T.V.

32~ Minguna o ver T.V.

33~ F.star con amigos, novio, gimnasio y o.\t
misica

34~ Jugar basquetball

35~ Grabar a artistas o platicar

36- Ir a fvebtus, rlaticar con amigos

37- ¢fr misica nortefa y hablar por telefono

38~ beet, esc:ibh y platicar ccn mami

39~ oir musica y escribir

40~ ofr misica y tocar guitarra

42+5% practican deporte

27.5% escuchan radio

15% ven T.V.

103 se dedican a otras actividades
2.5% leen

2.5% tejen



dQUB HACE LOS SABADOS Y LOS DOMINGOS?

MADRE/ HiJa

1~ lavar ropa y comprar alimentos de 1= Voy a fiestas o me quedo e¢n mi casa ¥y hago
toda la semana quehacer

2~ Trabajar 2« bracticar basquet ¥ hago quehacer

3~ Limpieza general y lavar ropa 3- M quehncer y aveces voy al centro

4= Atender la miscelanea y quehacer 4- (uehacer y despuds me salgo a la calle

5m
b~
7=

5=
6=
e

Limpieza geperal y dcscansar
Lo mismo de todos los dfas
Arreglar la ropa y asistir a misa

8- Hago quehacer y aveces voy al cipe

'

10~ Voy al tianguis de compras 10~
11~ Quehaceres del hogar y pasear 1)~
12~ Estar en la cas. 12-
13- Rutina giaria, voy a misa y al 13-

mercado.

14- Lavar ropa ¥y en las tardes salir 14-
15- Guehacer y descansar 15~
16- (uehacer, descansar o pasear 16-
17- Hago la comida y aveces pasear: 17~
18- yuehacer, comida y ver T.V. 18~
19+ Trabajo : . 19-
20- Quehacer y aveces pasear 20-
21= Quehacer v estar con mi familia 21~

22~ Ver jugar a mi es poso futbol, escu22-
chuar la musica de mi hija y jugar con
mi hija menors

23~ Hacer aseo Yy compras 23~
24- Descanso . 34~
25- La misma rutina pero con calma 25-
26~ Lo mismo que en la semana,quebacer 26~
27- Quehuceres domast,h:on 27~
28~ (uehaceres domésticos 28~
29~ Mada en especial 29~-
30~ MNada en especial 30-

31~ Hacer quehacer y salgo por las tar 31~

des a la iglesia o tomar helado

32~ Quehac€r y trabajar en el negocio 32~
33- Voy a correr y rutina diaria 33~
34- Lavar y planchar, el aseo 34~
35- Trabajo 35~
36- Lo mismo que entre semana 36~
37- Lo mismo que entre senana 3=
38~ Lo mismo de sierpre 383~
39~ (uehacer y voy a misa 39-
40~ Aveces paseo o el quehacer 40-

85%
cen a diario

7.5% se dedican a trabajar

5% 'salen a pasear

5% salen de compras

Salgo a pasear,mi tarea y veo T.V.
Quehacer y me salgo un rato a la calle
Tarea, Jjugar y aywdlar a mis papas

8- Me voy al cine

Salir al mercado,misa y aveces paseo9~ Voy al mercado y voy a misa

lasear, visitar a tios y aveces voy al cine
Salgo a pasear con mi familia

Bstoy en la casa y le eyudo a papa en la
farmacia.

Juego en el campo basquetball

Quehacer y escribir a miquina.

Ver T.V.,mi tarea y quehacer

Bstar en mi casa y aveces salir a pasear
Bstoy en mi casa y de vez en cuando salgo
Hago mis tareas y despues Jjuego

Quehacer y me voy de paseo

Qehacer y aveces paseo

Voy al tianmguis, veo luchas, platico con
amigas

Hago quehacer, paseo y el domingo voy a
correr.

Salgo a fiestas o Juego

Hago quehacer o salgo con.mi familia
Juego con mi hermana

Juego, leo, T.V. y convivo con mi familia
Hacer el asea, lavar y tarea

Hacer quahacer

Lavo trastes

Limpiar la casa

Lavar y planchar

Ver ToV. y tarea

(Quehacer y aveces salir

Lo mismo que todos los dfas o salimos
Trabajo medio dfa

Aveces salgo a fiestas, tarea o nada
Fiestas, tarea y lavar ropa mia

Ver T.V. ir al baile

Lo mismo de Siempre .
Aveces nada o aveces salgo con mis hermanos

ne varfa su actividad de lo que ha- 85% hacen quehacer Jde ese porcentajeel 42.5%

practican algun deporte

15% se dedican mis a diversiones
2+5% s8lo se dedica a deportes



¢TRABAJA 8N ALGO, EN DOMDE Y FARA QUE?
MADRE

1- $i, dando clases para aywlarme
2= comerciante

3- secretaria para sobrevivirp
4~ en uia miscelanea

5=

6= empleada faderal

7= empleada particular, porque me
gusta cooperar con el gasto.

8~ Mo ’

9= do

10- 5i, en el hogar

HIJA

1- s, bacer guehacer en mi casa

3- Mo
4~ ho
5~ Mo
6~ Mo
7= ko

8= No
9- Si, en el quehacer de mi casa
10~ Mo

11- Si, secretaria para solventar gastosll- Mo

12- 5i, en mi casa

13- 5i, ajustar tijeras, para aportar
14- Si, empleada por necesidad

15~ No

16= $i, casa

17- 8i, en costura

18~ Mo

19- Si, obrera

20- Si, en un restaurant,para ayudarme
21- No

22~ Mo

23- Si, taller de costura

24=- ho

25- Si en la casa

26= to .

27- Si, quehaceres dongsticos

28 quehaceres qomesticos
29~ labores domésticas
30~ labores domesticas

31~ costura para aportar al gasto
32~ 8i, en un negocio para ayudar

33- Si, en casa por distraccion

34~ S&i, lavar camiones

35- $i, comerciante

36~ Mo

37= o

38~ Si, en mi casa

39~ No

40- ro

40% trabajan fuers de casa
32.5% Mo trabajan
27.5% de las madres reconocer el traba-

Jjo doméstico como empleo.

12~ Si, cn el hogar y le ayudo a mi papi en la
farmacia.

13- Mo

14~ No, porque tengo yue cuidar a mis hermanos
15« bo

16= Mo

i7- ko

13- Mo

19~ No

20~ Mo

21- No

22- Mo

23- ro

24- Mo

25~ Mo

26- Mo

27~ bo

28« Mo

29~ Mo

30~ Mo

31- Si, ayudo en una cocina Fara comprarfie cosas
32= Mo

33~ No

34~ No

35~ Si, le ayudo a mi mami en el negocio

36~ Si en el expenddo, porgue me gusta

37~ En un expendio de pan por mi casa.

38- o

39- Mo

40~ Mo

82,5% No tienen empleo
10% si tienen algﬁn empleo

7.5% reconocen el trabajo de la casa como

empleo.



¢LB GUSTA ESTAR EN SU Casa?
'MADRES HIJAS

1- Si,porque he disfrutado a mis hijos 1~ 5i, porque estoy con mis primas

desde el nacimiento hasta ahora.

2- Si,porque me gusta convivir con mi 2~ Si,porque me gusta convivir con mi familia
famitia

3= Mo,porque siempre he trabajado y es- 3= ro,porque tengo muchos problemes

toy acostumbrada a estar fuera de ella

4~ Si,porque cuido a mis hijos 4~ 5i,porque estoy con mi familia

5= Si,poryue temgo que atendera-mis hi~ 5~ Si, porque estoy con mi familia

Jos.

6- $%, es el lugar dorde me encuentro 6= Si, porque me toman en cuenta

mis contenta

7= $i, convivo con mi esposo e hijos y 7~ Si, porque me siento bien

mantengo el aseo del hogar

8~ si, porque hago la comida 8- 81, poryue estudio

9~ Si, porque les doy una yran alegrfa 9- Si, porque me gusta estar con mi familia
a mis hijos.

10- Si,porque me gusta aterder a mis 10~ §i, porque son muy buenos

hijos y marido.

11~ Si, porque cuido de la formacién de 11- §i, porque hago lo que quiero

mis hijos.

12- Si, para convivir con la familia y 12- No, porque me ragafian mi hermana y mi papa
atenderla.

13- Si, porque no me gusta arda: en la 13- No, porque me aburro

calle.

14- Si, convivo con mis hijos 14~ Si, porque me gusta estar en mi casa
15~ Si,porque me s.\ento segura 15« $i, porque mellevo bien con mi familia
16= Si, por atencidn a la familla 16~ $i, porque convivo con mi familia

17~ Me gusta convivir con mi familia 17~ si, porque me siento tranquila

18= Si,porque me llevo bien con mis hi- 18- Si, poryue mc llevo bien con mi familia
Jos.

19- 5i, para estar con mis hijos . 19~ Si, porque tengo mis seguridad

20- Si, porque asf estoy mas tiempo con 20- Si, porque tengo mis seguridad

mis hijos.

21~ Si,porque me gusta la tranquilidad 21- 3i, porque estoy con mi familia

22~ MNo,porque no me siento realizada co 22- $i, porque me la pase cotorreando

mo persona productivae .

23- Si 23- Si, porque me gusta estar con mi familia
24~ Si, poryue me gusta disftuta: y com 24- Si, porque me gusta compartir con ellos
partir los momentos que vivimos.

25~ Si, porque estoy al pendiente de 25~ $i, poryue me gusta estur en familia
todo.

26= Si 26-~ Si, porque convivo con mi familia

27- 5i, porque asi puedo estar con mis 27~ $i, porque me siento tranquila

hijos. -

'28= S§i, poryue as{ puedo estar con mis 28~ Si, porque estoy con mi familia

hi jos. :

29~ Si,porque me siento agusto 29- Mo, Porgue no

30- 5i porque me Siento agusto 30- do, hay muchos problemas

31- Si,me gusta tejer y bordar y para 31= Si

eso no recesito salire

32- Si,porque disfruto estar en ella 32- Me gusta estar con mi familia

33~ si, tenge tranquiudad y confianza - 33- si, descanso mejor que otras partes
34~ No, porque hago corajes con Hugo 34~ si, es tranyuilo

35~ .No, estoy mas tiempo fuera de ella 35- Si, me gusta estar junto a mi familia



MADRES
36~ Si

37=- si

33- 5i, hago lo que me gusta
39- 5i, convivo con mi familia
40- 5i, atierdo a mi familia

90% de madres les gusta estar en su
casa.

10% o les gusta estar en.cnsa-

HIJAS

36= Si, me:siento bien cuando estoy con mis
hermanose.

37- S5i, por el hecho que en la calle me sien~
to observada por todos.

38~ $i, ayudo a mi mamd

39~ Aveces, depende que ambiente huya

40~ No, me regailan

35% de las adolescentes si les gusta estar en
Sus casas

15% no les gusta astar en sus casas.



EQUE OTRAS COSAS LE  GUSTARIA HACBR? AWARTE DB LAS YA MENCIONADAS.

MADRES

1- Ir al teatro,salir apasear con mag
fracuencia.

2~ Ir al teatro o al paryue con mi
familia.

= Una vivienda mejor y aprender baile
4=~ fasear

5- Pasear en la provincia

6~ Tomar clases de cocina y natacidn
7= Salir los fimes de semana a otros
lugares fuc:a del D.E.

8- No sé

9- Viajar

10- Ir a los bailes

11~ Dedicarles todo el tiempo a mis
hi jos.

12- Trabajar en uma fdbrica

H1JAS

1- ho sé

2~ No s€
3~
4=
5m

No estoy satisfecha con lo gue hago

Nadar

Cantar y bailar

6~ Convivir con los niros y ayudarlos

7- Sepuir siempre en mi casa y salir con mis
hermanos

3~ Tomar otras clases aparte de la secundaria
9- Hstudiar para educadora o cultura de belleza
10- Trabajar en algo para ayudar a mi familia
11- Ayudarle a ni mamd.

12- Ser actriz o t’e'cnico en computacidn

13- Ir a nadar o dfa de campo 13~ Viajar cada sabado

14~ Salir, ir al cine o al teatro 14~ Salir a pasear con mi familia, jugar
15- Salir a pasear 15- Convivir mas con mi familia

16~ Labores manuales 16~ Estudiar mas para tener mejor futuro
17- Hacer viajes 17- Estudiar mds para progresar

13- Bscuchar el radio 13- Bstudiar y tcabajar

19~ NMinguno 19~ Ir con mis amigas a pasear

20~ Ninguuo 20~ Ir a las fiestas

21- Ir al teatro o museos 21- ho €

22- Temer un trabajo y convivir mis 22- 1r al cine de vez en cuando

con mi esposo ya que su trabajo se lo

impide.

23~ Salir a pasear con mi familia 23~ Salir con mis amigas a pasar el rato
24~ Salir de viaje fuera de la cuidad 24~ Compartir conmis hermanos todos los dias
con mis amigas.

25~ Tomar clases de cocina o juguetenazs- Platicar con mi mamd

26- Ninguna 26- Nadar y salir con mis amigas a divertirme
27~ lasear con nis hijas 27~ Ir a cursos de trabajos manuales

24~ kasear can mis hijas 28~ Nada

29~ Bstudiar 29~ Ninguna

30~ Estudiar 30« Deporte e irme a pasear

31~ Ir al teatro 31- Nada

32« Ir a bailar 32~ Ninguna

33~ visitar enfermos y ejercicio 33- Saber algun igioma bien y trabajar en algo
diario. fdcil.

34= Ira la ca%le 34- Sstudiar ingles

35~ Bailar y oir discos 35=- Madar, ejercicio

36~ Nada 36- Muchas cosas que si puedo hacer

37- Nada 37- Tomar clases de actuacidn, baile, etc.
33~ salir . 33~ Cuidar a mi hernana

39~ Pasear fuera de Mexico 39- Salir,conocer mas gente o trabajar
40~ Vviajar mucho 40~ Practicar algiin deporte.

52.5% de las mumis les gustarfa salir
a paseos

12.5% les gu:.tnr{u estudiar

7.5% les gustar{a hacer deportes

245% convivir con sus familias

1.5% les gustan’u trabajar

17.5% les gustarfu hecer nada.

15% de adolescentes les ;,u:.tar{a salir a pasear
25% les sustarfa cstudinr

12.5% les guatana hacer deportes

15% convivie con'su familia

103 les gustnna trabajar '
225% les gu:tanu hecer nada



<DE L0 U2 HaCe QUE BS 10 JUE MAS LB GUSTA Y PORQUE!

" MADRES

‘i~ Estar con mis hijos y aprender re-
posteria

2- Atender a mi familia poryue convi-
Vo con elios.

3- leer, aprendo siempre mds

4- Despachar porque Conosco gente

5~ Bordar poryue asi me cntretengo
6- Todo me gusta poryue lo realizo
con cariilos.

7~ El arreglo de 1a casa porque me
gusta que este ordenado.

8- Todo me gusta

9- Bstar en mi casa porgue as{ man-
tengo a mi familia unida.

10~ Lavar,porque no megusta vec la
ropa sucia.

11- Jugar con mis hijos, porque as{
nos divertimos juntos.

12- Yasear,poryue cofosCo lugares

13- Arreglar mis plantas para que se
vea bonita la Casas

14- Hacer iz comida, porque me gusta
sazonare

15~ Bstar en mi casa, poryue los yuie
ro mucho.

16=- Enseilar a mi familia para que
sean me jores.

17= leer, porque as{ me entretengo y
descanso.

18- Hacer la comida, porque me gusta
cocinaxe

19- Planchar y lavar, poryue es tra-
bajo limpio.

20- Cocinar, porque me gusta

21~ Atender y velar por mi familia,
porque los amo.

22- Hacer las labotes del hogar en
conjunto poryue es mis agradable.

23~ Todo

24= Irme a pasear con mi familia

25~ La comida, porque me pusta la Co-
cinae

26= Tejer, vorque me gusta

27~ Todo lo jue hago me pusta

28~ Todo lo jque hago ne gusta

29~ Tejer, me entretiene

30~ Tejer me entretiene

31- Ir al mercado por la conida porque
platico con gente.

32~ Trabajar, poryue me gusta el ne-
gocion

33~ Correr, porgue me beneficia mi sa~
lud.

HIJAS

1~ Lavar trastes porque me gusta mojarme

2~ Jugar basquet porgue me distraigo un rato

3= Los poemas poryue an{ me desahogo

4~ ofr radio poryue oigo mis preferidas

5« Bl radio poryuc las canciones me entretienen
6= Bstudiar y superarme poryue quiero ser al-
guien importante.

7- Leer y estudiar para los examenes

3= Jugar voleibol

9~ El quehacer porque me gusta ver mi casa
limpiae

10- Estudiar,porque quisiera ser alguien en la
vida.

1i-~ Ayudar a mi mamx:. porque me gusta ayudarle

12~ Bstudiar, porque quiero ser alguien en la vida
o pasear para divertirme.
13~ Bl basquetball, me entretiene.

14- Bstar con mi familia, porque siento yue no
estaros solos.

15- Escuchar radio, porgue escucho mis canciones
favoritas

16- Hacer yuehacer, porque ayudo a mi mamd

17~ Hacer quehacer, porque le ayudo a mi pana.
18- Bstudiar, porque puedo salic adelante y en-
contrar trabajo facilmente.

19- Bstudiar, porque asi aprendo nds

20~
21~

Bstudiar, parque as{ me preparo mas.
Jugar, porque es sano y me entretengo
22- Ir a bailes, porque conosco gentes

P L
Jugar, poryue me diviecrto mas
Jugar basquetball con mis amigas.
Dibujar, porque asi aprendo bien a dibuJar-

23~
24-
25-

26-
27~
24-
29~
30~
31-

Jugar voléibol, porgue me entretengo

Ir 4 cursos de trabajos manuales, cunvivem‘iu
El qu«.hecer

1r al cine o a excursiones

Aveces limpiar mi casa

El da2pnrte

32~ Estudiar para superarme

33- Ofr caglo, salir con amgas o novio, me dis-
traigo.



MADRES

34-
35-

36~
37~

33-
39-
40-

dada, poryut todo es cansado
Aseo de la casa, porgue me  usta

.
No s€
No se

Estar en mi casa con nis hijos
Salir a pasear con mi familia
Arreglar mi casa

42.5% de las mamas prefieren hacer

labores domésticas

35% prefieren estar con su familia

10% prefieren tejer

2.5% les gusta mis pasear

5% les gusta misleer o estudlar

245% prefieren los deportes

7.5% Les gusta hucer nada

HIJAS

34« 3ulie con amigas, porque me distraigo

35~ Conversar cou mi prima, poryue o tengo con
squien platicar.

36~ Me yustu hucer todo

37- M2 gusta mi trabajo, por el hecho du jue me
entretengo. R

33~ Hacer yuzhacer porque mi hemana esta enferma
39~ Nada .

40- Tocar la guitarra

22.5% de las advlescentes prefieren hacer la-
bores domésticas

2.5% prefieren estar con su fumilia

22.5% prefiecten los deportes

20% les gusta mis leer o estudiac

7.5% les gusta mas pasearse

245% ho le gusta nada de”lo jue hacen



SWUB BS 10 QUE MAS LE CUESTA TRABAJO HACER EN SU Casa?

'MADRE HIJA

1~ Planchar,porque no me gusta 1- Hacer la comida

2~ BEducar a mis hijos 2- Cocinar y lavar

3- Bducar a mis hijas 3~ Todo un poco

4~ Bducar a mis hijos 4~ Bailar betds

5= Mada 5~ Nada

6~ Lavar trastos 6~ Naga

7=~ Lavar y planchar 7~ Todo me gusta

3~ Nada d- Nada

9- Todo 1n pesado . 9- Nada .
10~ Todo me resulta facil 10- Todo lo que hago es facil
11~ Bducar a mis hijos ) 11- Mada .

12- Nada 12- Hacer la tarea de Inglés
13- Lavar y planchar 13- yuehacer de casa

14~ Lavar ropa 14- Comida, yuchacer y tarea
15- Atewder a mis hijos 15~ :aehater

16- Lavar , ) 16~ Todo es f4cil

17- Todo es facil 17~ Todo es facil

18~ Planchar 18- Todo es fdcil

19- El yuehacer 19~ wuehacer

20~ Lavar 20- \uehacer

21~ Nada 21- wuchacer

22~ lLavar trastes 22- \uehacer

23~ Nada 23- \uehacer

24- Tener ordenada la casa 24- Nada

25~ Planchar 25- hada

26~ Nada 26~ \ehacer

27- Lavar y planchar 27~ Quehacer

28- Lavar y planchar 2d= wehacer

29- Nada 29~ Lavar teastes

30- hada 30~ ehacer

31~ Planchar 31~ Lavar y planchar

32~ Planchar 32- Lavar trastes

33~ Limpiar la cocina .33~ uehacer y soportar a mi hermano mayor
34~ Lavar 34- Lavar

35~ klanchar 35- Ordenar

36- Lavar la ropa 36~ Lavar trastes y trapear
37- Lavar la ropa 37- Mo es dificil lo que hago
38- lLavar la ropa 33=~ hada

39- Nada 39~ Mada

40~ Lavar y planchar 40~ Llevarie bien con mis hermanos

75% de las madres les cussta mas tra- 70% Les ‘uesta trabajo hacer actividades diver~

bajo educar a sus hijos, plamchar, la- sas como planchar, lavar y cocinar.
vars : 20% ko les cuesta trabaje nada de to gue ha-
25% manifestaron que no les cuesta tra-

cen en su case
bajo nada de lo gue hay que hacer en la

cisa.



GSALE A FIESTAS.O A VASBEAR FRECUINTEMENTE?

MADRES

1« Mo
d= No
3= Mo
4= ho
5~
6
7=
B
9-
10~
11=-
. 12~
13~
14~
18-
16-
17-
18~
19-
20-
21=
22-
23-
24-
25-
26~
27=

s EEEEE

g

28-
29-
30~
31-
32-
33~
34-
35-:No
36- No
37- No
38~ No
39~ ho
40- No

FE8588%

97% ho sale
245% si sale frecuentemente

FEZEEE85585888%

HLIAS

LIS PARAS TS DBJAN SALIRY

1~ si, no les gusta quu estd encerrada
2= 5i,porgue les obedesco cuando me mandan

ic, por ue dicen que es peligroso

4~ Si,poryue voy con amigos o hermanos
5- 8i, para que no me aburra
6- Si,porque quieren que me distraiga

7~ 8i

38~ Si a jugar y a flestas no
9~ Si, para distraerme

10~ si,
11- si,
12- ko,
13- si,
14~ 5i,
15~ 8i,
16- si,
17- si,
18- 5i,
19~ si,
20~ Si,
21- si,
22- 8i,
23~ si,
24~ §i,
25- si,
26~ Si,
27~ No,

porque me tienen confianza

luego piensan que me va a pasar alge
me tienen confianza

me tienen confianza

me tienen confianza

poryue me he portado bien

porque me porto bien

me divierto

porque tienen confianza en mi

porque me tienen confianza

pues quieren que me distraiga

porque no temgo con quien divertirme
dejan gue salga a divertirme un poco
asi comparto con mis hermanos

me quieren mucho

dejan que me salga a distraer

todo trato de hacerlo lo mejor que se

pueda y nunca me dejan,

28~ No,
29~ i,
30- si,

aunque me porto bien no s€
cuardo estan de buenas
cuando quieren

31~ Si me dan permiso

32- si,
33~ si,
34- si
35- si
36- si,
37- si,
33- Si
39~ ho,
40~ Mo,

me dejan divertirme
porque me tienen confianza

nos tienen confianza
porque trabajo y -les ayudo

disque por mi seguridad
por mi seguridad

35% si les dan permiso de salir

15% no las dejan salir



¢CON (U1BN LB GUSTA BSTAR MAS¢

"MADRES HIJAS

1~ Hijos, esposo, mami y hermanas 1- Mand

2= Hijos, esposo, familia 2= Hermanos

3~ Hijos 3w Hermanos

4« Hijos 4~ Mamg

S5~ Hijos 5= Con todos

fi= Hijos, esposo 6~ Mami, papa

7- Toda la familia 7~ Con todos

8= Esposo 4= Mamd

9~ Hijos 9= Con todos

10~ Hijos 10= Papa

1l- Hijos, esposo 11~ Con todos

12~ Bsposo 12- Mnmn

13- Hijos 13~ Mamg

14= Hijos . 14~ Mami, hermanos
15~ Bsposo 15~ Hermanos

16= Hijos 16- Mamn. hernanos
17~ Hijos 17~ Mama, hermanos
18~ Hijos 18- Mamn

19~ Hijos 19~ Mamd

20~ Hijos y esposo 20~ He:manos

21~ Hijos 21~ Ma.ma. papa
22- Con todos 22= Mamn

23~ Hijos 23~ Hama

24~ Hijos y esposo 24= Mua

25~ Hijos 25~ Mamd

26~ Toda la familia 26~ Mami

27« Hijos 27~ Hermanos

28- Hijos 23~ Hermanos

29~ Hijos, esposo 29~ Hermanos

30« Hijos, esposo 30~ Hermnos

31~ Otros, con cunlquier amistad . 31~ Mami

32- Hijos y esposo 32- Hetn;anos

33~ Hijos 33- Mama, hermanas
34=- Otros, mana 34~ Hemanos

35~ Hijos 35~ Papa

36~ Hijos 36= ana. hermanos
37- Hijos 37- Mn.ma

38~ Hijos 38- Mma.

39~ Hijos 39- Papa

40~ Hijos 40~ Nadie

8745% les gusta estar con sus hijos ¥ 55% le gusta estar mas con su mamd,

esposo, 25% las gusta estar con sus ﬁemanos.
7.5% les gusta estar con toda la

7.5% con el papa, s
familia, 7+5% con todos,

5% les gusta estar con otras personas 2,5% con nadie,
que no son de la familia.



¢LB GUSTA LA FORMA COMO B8S¢

MADRES HIJAS

1= Mo, tengo muchos defectos 1- $i, aveces poryue soy alegre

2- Si, me gusta ser como soy 2- Mo, porque soy muy enojona

3- 8i, cada quien tiene sus defectos 3- ho, Soy muy negativa

4~ 35i, hago lo que me gusta 4~ §i, me siento bien’

5= Si 5= 5i, no me gustan los problemas
6~ $i 6= Mo, Soy payasa Yy no me soporto
7= No, no tuve estudios superiores 7= $i, porque si

3=~ 5i, soy tranyuila 4= 8i, porque soy calmaga

9~ Si, tengo hijos ¥ no estoy sola 9= Mo, Soy muy enojona

10~ 5i, porgue si 10= 5i, porque si

11~ $i, poryue asi soy feifz 11- $i, porque asi lo creo

12- 3i, no me meto con nadie 12- No, poryue Soy uli poco grosera
13- Mo, quisiera ser profesional 13- 8i, poryus soy sencilla y buena aoda
14~ Si, no tengo ideas alocadas 14= No, Soy muy agresiva

15~ Si, estoy conforme como soy 15- 5i, creo yue soy buena onda

16- 5i, soy aguantadora y carifiosa 16- $i, soy amiguera y me.llevo bien con todos
17- si, porque comprendo a mis hijos 17- 5i, porque me gusta hacer amigos
18- Si, soy buena 18- Si, no soy payasa

19~ Si, me gusta ser as 19~ No, poryue soy rencorosa

20~ Si, porque as{ me entiendo 20~ Mo, aveces soy payasa

21~ Si, soy franca y sincera 21~ si, no soy aguada -

22~ No, soy enojona ¥ olvidadisa 22~ Mo, soy muy payasita

23~ 5i . 23~ Si, soy amable

24~ $i, tengo caracter fuerte y 24~ 8i

accesible

25« No, soy enojona 25~ si, soy buena onda con mi familia
26~ Si 26~ $i, soy amable

27= Mo, no me gusta mi caracter 27- No, porque de todo me enojo

28= No, no me gusta mi cardcter 2d= Mo, Soy muy enojona

29- No, me gustat{a superarme 29- Si

30- Mo, me gustum guperarme 30~ Si, soy alegre

31~ Si, tengo un Ca:acter alegre 31- $i, me gusta como soy

32~ No, por mi caracter 32- s5i, estoy agusto conmigo misma

33~ ho, creo ser consentidora y sen= 33~ ho, aveces digo algo y hago otra cosa
timental

34- No, estoy anonfotme 34- $i, asi soy fellz

35- No, por mi cardcter variable 35- 81

36- No 36~ Si, soy una persona como las demds .
I7- No 37~ Si, me siento bien conmigo

33~ Mo, soy enojona 33- Mo, porgue dicen que soy muy mala onda
39~ Si, soy comp:ensiva 39~ No, me siento muy poca cosa

40- Mo, me 5ustnna Superacme 40« No, porque no

Al 00b de las madres si les gusta 62.5% de adolescentes, si les gusta su

su forma de Ser porque se encuenttan  forma de ser,

cualidades 37,5% no les gusta su forma de ser
Al 40% no les gusta su forma de ser



¢PARA QUB CRBE (UE VA UNO A La BSCUBLA?

MADRB

1~ Superarnos

2- Adquirir conocimientos

3- Aprender

4= Aprender

5= Aprender .

6~ Para nuestra superacion personal
7- Para aprender cosas nuevas
8- Aprender

9~ Para ser alguien en la vida
10~ Aprerder

1l= Para superarse

12- Para aprender

13- Para superarse Y aprender
14~ kara aprender

15~ Aprerder

16- Instruicse

17- Aprender mis

18- Aprender mas .

19~ Aprender y ser util

20~ Bstudiar

21- Aprender

22~ Supararse

23~ Aprender

24~ Bstudiar y prepararse
25= No ser igno:gnte

26~ Para saber mas cosas

27~ Aprender, leer y escribir
28« Apremier

.29- Bstudiar

30- Bstudiar

31=- Para prepararse

32=- Cultivarse

33- Aprender

34~ Superarse

35~ Superarse y aprender

36~ Superarse

37- Superarse

38- Bstudiar

39- Bstudiar

40~ Aprender

100% estudiar, aprender y superarse

HIJA

1- Aprender

2- Aprender .

3= Aprender y entretensrte
4- Aprender

5= Aprender

6~ Bstudiar: ,

7- Aprender mas

8- Para estudiar

9~ Para aprender mas y saber
10~ Aprerder

11~ Bstudiar

12- Aprender

13- Ser alguien en la vida
14~ Aprender

15~ Aprender

16~ Aprender

17- Bstudiar y conocer amigos
18- Aprender

19- Bstudiar y aprender
20- Bstudiar

21- Bstudiar y aprender
22~ Bstudiar

23~ Ser algo en la vida
24= Bstudiar

25~ Aprender

26~ Bstudiar

27~ Bstudiar y superarcse
2d=- Adquirir conocimientos
29- Aprender

30~ Bgtudiar

31~ Aprender

32- Avrender

33- Superarse

34~ Superarse

35~ Aprender

36~ Aprender conocinientos

37~ aprender cada dfa una cosa mis

33~ Bstudiar
39~ Bstudiar
40- Superarse

100% aprender y superarse



GCAMBIARIA ALGO DB SU FAMILI8Y LOR Usr

MADRES H1JAS

1- Mo, m2 gusta asf 1~ No, los quiero mucho

2~ No 2- Si, los pleitos de mamd y papa

3~ si, a mi esposo 3~ ho, Porgue aunque yo quiera no cambia
. nadae.

4~ Mo, asi me gusta - 4~ No, todo me gusta

5= No, porque la quiero 5« No, porque los guiero mucho

6~ ko, asi estoy contenta 6~ No, porque se van a eno;ar

7- Mo, mi familia significa todo para 7- Mo, porque no me gustaria
mi.

8< No, porque no 8- No, porque no

9~ Mo, as{ somos felices 9- Mo, porque me gusta como es

10« Mo, porque as{ me gusta 10~ Si, yue mis hermanos ng fueran celosos

11~ Mo, porque estamos bien 11~ No, porque para mi esta bien

12~ No, porque me hacen falta 12- ho, porque dios decidid que fuera as{

13- No 13~ Si, que nunca se enojen y que haya

. paz entre nosotros.

14- ko, somos unido§ 14- Mo, porque as{ somos felices

15« No, me gusta asi 15~ Mo, jamas

16- No, porgque creo no poder cambiar  16- Mo, porque me gusta coMo SOMOS

17« No, me gusta como SoOnMoS 17~ No, porque me gusta tal como es

18- Mo, nos llevamos bien 13~ Mo, si yo cambiar{a alge no serfa
igual.

19« Mo, porque as{ es 19~ Ko, porque me gusta como es, alegre

20- No 20- 3i, que mi. mama ya no sea enojona

21~ No 21~ Si, que no discutan para que no haya
problemas.

22- $i, el cardcter de mi esposo y 22~ No, porque no hay nadie igual a mi

su trabajo. familia.

23- ho 23- No, porque los quiero mucho .

24- No, es lo mas bonito yue hay 24~ Mo, porque es lo mis valloso que hay

25- ho, es especial para mi 25- No, porque los yuiero mucho

20~ No 26~ No, porque los yuiero

27- No, porque as{ somos felices 27~ ho, porque sea como sea la lievamos
bien.

28- No, porque asx somos fel:ces 28- No, porque as{ Somos felices

29~ Si, que haya mas comumcacmn 29~ No, porque estd bien

30~ Si, que haya mas comunicacidn 30~ ho, porque as{ 1a acepto

31- Si, que no .ltzs hubiera protegido 31- Mo, nos queremos mucho
tanto y dax;les mas libertades.

32~ No, asl me gusta como son 32~ No, porque asf me gusta

33=- 5i 33- i, mi hermano mayor

34~ to, asi me gusta 34- Siy la forma de ser la mi mamg y papd

35- Mo, porgue no puedo 35- Mo, apesar de problemuas nos llevamos
biens

36— Mo 36- 'No, esa es mi familia y me siento bien

37~ Mo 37~ No, me gusta la formu de ser de todos

33~ Mo, porque as:. los quiero 38- Mo, mi familia es lo que mis amo

39~ Si, el caracter de. mi esposo 39- 8i, todo

40~ si, el comportamiento de mi esposo 40- Mo, porque no estarf{an de acverdo

80% ho cambiar{a algo de su familia 80% N& cambiarfa algo de su familia
20% 8i cabiar{a algo de su falilia 20% si cambiarfa algo de su familia



¢QUIEN ES BL MAS BMOJON Y BL MAS BUEMNO DE SU CASA?‘

MADRES
ENOJON

1~ yo

2- yo

3- esposo
4- hija

5~ nadie

6- yo

7- nadie

8= esposo
9~ hijas
10- hijo
11- hija
12~ hijo y esposo
13= hija
14~ hijo
15~ yo

16= yo

17- hijo
18= nudie
19- papd
20~ hijo
21~ esposo e hijo
22~ esposo
23~ esposo
24= esposo, hija
25« los dos
26=- nipguno
2%- yo

28= yo

29~ esposo
30= esposo
31= ninguno
32- yo

33- todos
34~ yo

35- yo_,
36~ papa
37- papi
33~ yo

39. papd
40~ hiJos

BMNOJON
3245%
27.5%
27.5%
1245%

ESposo
Hijos
Madres
Nadie
Todos

H1JAS
BUENO EMOJON BUBNO
esposo e hijos 1~ papa mamd
hijos y esposo 2- yo hermana mayor, todos
ninguno 3~ Yo he:ﬂnna
hijo 4~ mi pupa mama
todos 5~ nadie victor(hermano)
esposo e hijos 6~ papd aveces todos
hijos, esposo 7= Yo todos
mis hijos ¢= papa mama
todos mis hijos 9~ yo hermgno .
otro hijo 10~ hermuno todos los demas
nad ie 11e mamd , ‘todos son buenos
hi jo 12~ hermano y papa mama
hijo 13- pnpi mana
hijo 14- papa mamd
esposo 15- papa mamg
fiad ie 16~ hermana mayor demis hermanos y mami
los dos 17- hermano hermano mayor
todos 18- nadie todos
mama 19- papi mama
otro hijo 20~ pama hetgann
hija 21~ heymanos mana
hija mayor 22- pnp5 todos para mi
yo, mis hijos 23~ papd mamd
nadie 24~ papi mamd ¥ hermanas
nad e 25« mama y papd hermana
todgs 26- herpana mami
papa 27- mama abuelito
papa 28~ yo . abuelita
hijas 29~ papa hermana
yo e hijas 30- pap§ hermanas
todos,hijos y esposodli- pnpé mamd
todos 32« mama . he:gana
todos para mi 33~ hermana, papa mama
nadae 34- yo hermano
papa 343~ mama , Ppapa
nadie 36- hermana y papa  todos
nadie 37- papé mama
todos 33- mama nadie
nadie 39 mama Yo
hijos 40~ hermanos nadie
BUBNO ErOJON BUENO
- 12.5% Papi 42.5% 245%
35% hermanos 17.5% 32.5%
$% Mand 20% 40%
22+ 5% Madie 5% 5%
‘17.5% Todos 17.5%
Yo 15% 245%



¢OBLIGA A SUS HIJOS A IR A LA BSCUBLA?

* MAD
i~
2
la
3a
4
5m
6=
7w
8-
9u

RES
oy
Si,

porque les gusta
porque uno sabe 1o giffcil de

vida.

Yo,
si,
si,
o

o,
NO'
ko,

ellas saben lo que les conviene
es necesario
quiero que aprendan

ellos lo deciden
van por su voluntad
van solos

10- si, porque deben ir

ile
12«
13-
14

15=

16=
7=
18~
19-
20~
21~

No,
ko

si,
si,

si,

Ko,
si,
si,
si,
si,
No,

ellos tienen la iniciativa

ya saben que tienen que ir

para que sean alguien en la vida
quiero que se superen

porque tienen que superarse
porque les gusta ir

porque tienen que estudiar mucho
porque aprenden mds

para que aprendan
es por su blen .
ellos saben que tienen que cum~

plir y les gusta.

.22=- No, es decision que deben tomur des-~
de ahora.

23- No, les gusta ir a la escuela

24- No, ellos saben que es para llegar
a ser algo en la vida.

25-
26-
27-
28-
29~
30~
31-
32-
33-

34-
35~
36~
37-
38-
39-
40~

Mo,
Mo
No
o
si,
si,
No,
Nol
Mo,

54,
ko,
si,

Si,

si,
Noy
si,

les gusta estudiar

porgue deben estudiar

deben estudiar

ellos saben que les conviene
no tengo necesidad de hacerlo
saben que es su obligacidn

para gue o sean burros
van por 54 voluntad
porque es un bien

porque es un bien

porque les conviene

ellos van solos

porque es por su beneficio

55% no obliga & sus hijos a ir a la es~

cue

la

45% si los obligan

¢TB GUSTA IR A LA BSCUBLA¢

HIJAS

1- 5i,
2= Si,
cosSas.
3- si,
4= §i,
5~ 5,
6-. 51,
7= si,
8- si,
9- si,
10~ si,
11~ si,
12~ si,
13-~ s,
14~ 5i,

porque aprendo y me distraigo
porque quiero aprender muchas

no me gusta estar en casa
porque me gusta estudiar
aprendo cosas bonitas y participo
veo amigosas) y estudlo
porque aprendo mas

poryue aprendo mas

porque apreldo cosas nuevas
porque si

porque me gusta estudiar
para aprender .
aprendo cosas gue no seé
porque conosco Cosas nuevas y

personas.

15- 84,

aprendo como es la vida y conos-

co a anlgos.

16~ Si,
17~ Si,
13- 8i,
19- 8i,
20~ si,
21- 84,
22- si,
23- si,
24~ 5i,
riase

25- 8i,
26= 8i,
27- Si,
28~ si
29~ Si,
30~ si,
31~ i,
32~ &i,
33- si,

aprendo

34-
35-
36
37-
38
39-
40~

Si,
si,
si,
Si,
Si,
si,
Si,

100% de:
escuela

porque
porque
porque

me gusta

estudio

pongo algo de mi parte
porque me gustu aprender
pofque aprendo mas cosas

ah{ casi no me aburro

aprendo poco pero aprendo

vamos a aprender y divertirnos
aprendes buenas cosas de mate-

aprendo buenas cosas y convive
aprendemos ¥y nos divertimos
porque tengo muchos amigos
cada dfa se aprenden cosas
para aprender

porque me gusta

porque me gusta

porque me gusta

porque veo a mi novio, amigas y
Co5ase : -
para aprender y superarme

porgue aprendo Co5as nuevas

para conocer Y aprender

me gustaria ser alguien respetado
porque seria alguien en la vida
porque puedo platicar con alguien
porque tengo ganas de superarme

clararon que si les gusta ir a 1la



UOMO SON SUS HIJOS CON USTED?
‘MADRHES

1~ Muy nobles y cariffosos, sobre
todo buernos.

2- Carifiosos, chiqueados e inquietos
3~ Ordenados, trabajadores y estudio-~
508

4= Inquietos y traviesos

5= Algunos enojones, algunos tran-
quilos.

6~ Caprichosos, voluntarioses, pero
muy carinosos.

7- Buenos y obedientes

8« Muy buenos

9~ No son un modelo, pero me quieren
Y respetan.

10~ Aveces buenos

11~ Inconformes de todo 'y quieren que
todo el tiempo sea para ellos.

12~ Buenos

13- Son carifiosos, me quieren

14~ Son muy diferentes

15~ Son buenos

16= adorables

17- Buenos, comprensivos,y activos
18- Buenos

19~ Buenos

20- Aveces me hacen enojar

21~ Son buernos hijos, cada una tiene

su cardcter.

22~ Respetuosos, alegres, obedientes,
b4 carh‘iosos

23-"Cariftosos

24~ Regular

25= Como todos, normales

26= Obedientes y respetuosos

27~ Carifiosas pero un poco despegadas
de mi.

28= Carifiosos, pero despegados de mi
29= Tienen caracter variable

30- Tienen carfcter variable

31- adgentes.creen que estoy a su
dxsposxcion y me presionan mucho.
32- Rebeldes

33~ A su modo todos son cariiiosos y
comprensivoss

34- Son buenos (a todo mecate)

35- bo me entiende

36-Todos buenos .

37- Todos son buenos

38~ Buenos chicos

39- Un poco apartados

40- Son rebeldes

¢COMO SON TU MAMA Y LU PAPA CONTIGO?
HIJAS

1- Son buepa onda

2=
3-

Son carifiosos
Po les gusta como soy

4=
5a

Normales

Son buenos
6= Aveces son buena orda
7w
es
8-
9=

. .
Mi mama es como una amiga y mi papa
buena personae

Muy buenos, we apoyan

Carinosos y comprensivas

10- Son buenos y mi papd mas
11~ Son muy buena onda

12~ Mi mami es buena y papa mala, no me
deja sallr ¥y me gegaiia.

13- Manmi buena onda, papa mala y buena
ondae , .

14~ Mama es buena onda, papa mala onda
15- Son buena onda

16- Los dos son carifiosos J comprensivos
17- Mama buena gente, papid no tengo

18~ Mami se lleva bien conmigo, papa es
a todo dar.

19~ Son buena onda

20~ Son buena onda

21~ Son muy buena onda.

22~ Mamd buena y comprensiva, papi jugueédn
23~
24~

Son buena onda

Son buena onda

25~ Son buena onda

26= Son buena onda

27= No vivo con mi papa, mi mamd cotortea.
pero de todo se enojas

28= Mi mama es enojona

29~ Son mis o menos

30—~ Son bueros

31~ Son buenus

32~ Son buena onda y comprensivos

33~ Mamd buena onda, papa indiferente, eno-
ény aveces buena ondas

34~ Mama regular, papn nuy malo

35~ Manmd no nos entendenos, papa comprensible
36~ Son buena onda

37- Buena onda,me ayudan en todo

38~ Son buena onda

39~ Mama seria, papi buena onda

40~ Son regularese

Se elabord un perfil basandose en todas las respuestas dadas tanto en madres

como en hijase



(CUANDO TIENE ALGUN PROBLEMA A (UIEN SE LO PLATICA Y FOR QUE A BSA PERSONA?

MADRES
1~ Hijos y hermanos
2- A mi esposo,porque le tengo con-

fianza.
3= A mis hijas

4~
S

A mis hijos, son mi dnica familia
A nis hijas

6=~ A mi esposo porque es mi confidente
7- A mi esposo
fianza.

8~ A mi esposo

porque le tengo con-

9~ A mis hijos porque con ellos vivo
10- A mi asposo porque le tengo mis
confianza.

11~ A mi esposo porque hay absoluta
conf ianzae

12~ A mi esposo poryus &onfio ‘en &1~
13- A ni esposo porque es discreto y
comprensivo. .

14- Hijos, porque me entienden

15~ A mi esposo porque le tengo
confianza.
16=- A nadie

17~ A mis hijos poryuec les tengo con-
fianza y me conprendens
18- A mis amigos porque me aconsejan

19- A nadie, yo sola los resuelvo

20~ A mi esposo, poryue asi me ayus=
dae

21~ A mis hijos mayores porque me
entienden .

22- A mi suegra o a mi mama, me acon-
sejan debidamente.

23- A mis hermanas

24-
25+
26-

A mi esposo

A mi tih y mamd
hadie

27« 4 mi mamd poryue me apoya en todo
A'mi mamd porque me apoya en todo
Bsposo

Esposo-porquz hay confianza

A mi esposo e hijos

28~
29~
30-
31-

HIJAS

1~ Patricia, porque le tengo mucha con-
fianza y es mi amiga.
2~ abueldta, porque ella si me comprende

3~ ho platico con nagie, me desahogo llo-
rando.

4= A mi mamd porque me da conse jos

5- A mis hermanas y mamg porque les tengo
mucha confianza.

6~ A mi mami y amigas, porque les tengo
conf ianza«

7~ A mis padres porque mo
dan conse joSs

8- Se lo digo a mi mamd porque le tengo
nds confianzu.

9~ A mi familia, porque me ayuda a resol-
verlos

10~ A mi amiga porque a ella le tengo nis
conf ianza. .

1i~ A mi mama porque ella me ha enseflado a
confiar en ella.

12- A una miga ¥ mama por confianza

13- A mi mami y amigas porque les tengo su-
ficiente confianza.

14~ A mi amiga, porque me siento mejor co-
mentar con ella.

15~ Mang, porque le tengo confianza

comprenden y me

16~ A mi mami y hermanos porque me dan Con=
se jos.

17~ A mi mama porque es mi amiga y me da -
conse jose .

18- A mi mama y amigas porque me pueden
dar conse jos.

19- A mi mamd porque me compremde y Se ayu=
da a resolverloss

20- A mi mamd por que le tengo confianza

21- A mi mami porque todo lo qué me pasa se
1o digo y me da conse jose

22- A mi mand porque le tengo mucha confian
Zae

23~ A mi hermana y amigas porque les tengo
confianzae.

24~ A nadie

25- A mi mand Porque le tengo confianza
26~ A mis amigas y hermanas, as{ me desaho-
go.

27- Con mi amiga purque ella tiene casi los
mismos problemas.

28~ A mis amigas porgue les tengo confianza
29-"A nadie

30- A mis anigas porgue hay confianza

31- A mi mand porque le tengu mas conf ian=
Zae



. MADRBS

32~ A mi esposo porque conffo en €1
33~ 4 mis hijas
34~ A nadie, me aguanto

35- Papzf, porque siempre lo hago .
36- A mis hijos, no tengo a nadie mas

37~ A mis hijos, sdlo los tengo a ellos

38~ A mi esposo porque le tengo
conf ianza. '
39~ A mis hijos

40- A nadic

40% de las madres conf{an en su espo-
50.

30% confian en :sus hijos

10% a otros

10% a nodie

HIJAS

32- A mi mamd y papd porque les tengo mu-
cha conf ianza.

33- A mi mamd, hermanas o amigas porgue
les tengo confianza.

34~ A mis amigas porque les tengo confian~
za ¥ dan conse jose

35= Aveces a nadie o a mi prima

36 Hermanos o amigas porque les tengo con~
fianza y no me defraudat?an.

37« A ni mamas y hermanas que son las ¥inicas
personas que les tengo confianza.

38- A nadie

39- A mis amigas porque les tengo confainza
40- A mi hermana porque a ella le tengo
confianza.

47.5% Conf{an mis en su mamd
25% conf{an en sus amigas
1245% conf{an en nadie

10% conf {an en sus hermanos
2.5% otros



¢LB GUSTA SU FAMILIA, POR QUE?
MADRES

1~ Si,porque nos llevamos bien hay
amor y salude

2- Si, me gusta

3-

Si, disfruto mucho con mis hijas

4= 54,
5~ Si,
6=~ Si,
riho.
7- Si, me gusta mentener K mi familia
Gnida y buena comunicacidn.

8- Si, porque es tranquila

9- Si, porque estamos unidos y nos
comprendemose

10- si, porque son muy buanos y fami-
lia como 1a mia no hay dos

11- Si.. porque todos tenemos una re-
lacion muy bonita.

12’- Si, porque es con la que convivo
mase

es lo Gnico que ten[,o
poryue €s lo que nis quie:o
hay unicn. comprensidn y ca-

13- si

14- Si, por que los quiero

15~ 5i, porque siempre estamos juntos
16=- Si, poryue nos llevamos muy bien
17~ Si, porque es muy tranquila y de
buen humoge

18- Si, porgue me llevo bien con mi
familiae

19~ Si, porque son buenos

20- $i son muy unidos
21~ Si, porque
22~ 5i, apesar de los apuros econd~
micos, los resovemos juntose

23- si .

24- Si, es lo mas hermoso que hay ¥y
lo que tengoe

35- Si, procuramos convivir, platica~
mos y jugamos en casae

26- Si

27- Si, porque es muy unida en todo
28~ $i, porque es muy unida

29~ si

30- $i, me gusta

31- Si, bien o mal son el fruto de mi
esfuerzo.

32- 8i, somos muy -unidos

disfruto estar con e110521~ Mo,

-29- 54,

HIJAS

1= 8i, porgue conviven mucho todos

2~ 8i, porque me siento muy tranguila
con ellos.

3- No, porque mi papd es un borracho y mi
mand no sé como es.

4~ Si, son muy considerados

5~ 8i, me llevp bien

6~ Si, porque es muy armoniosa

7- 8i, porque me siento muy bien con ella
8=
9

81, porque siempre estd unida
31, poryue nos damos confianza

103 i, porque hay mucha convivencia
11- Si, porgque tratamos de entendernos

12~ Si, aunque aveces me regaflan yo se que
me quieren y no la cnmbiarfn.

13- si, porque Siempre hay comptensson.pem
aveces se enojan muchu.

14~ $i, porque mi mami y mis hermanos esta~
mos juntose

15~ Si, porque compartimos cosas buenas y
malas y me quieren.

16~ Si, porque es algo maravilloso

17~ Si, porque me dan consejos y me ayudan

18- Si, porque se llevan bien commigo

19~ Si porqgue me ayudan a resolver los
problemas.

20- si, porque hay mucha comunicacidn
porque seguido-se pelean todos
22~ Si, me comprenden y me quieren
23~ si,
24- si,
tenido.
25~ §i,

todos nos respetamos
porque es lo mis valioso que he

Porque es alegre

26~ si,
tos.
27- 84,
vire
24« 8i,

porque convivimos y estamos conten=
es muy relajista, nos gusta convi-

es unida y alegre
porque sd

no se

porque somos unidos

30- si,
31~ si,

32- si,
todoae

poryue siempre cuento con ellos para



_MADRBS

33~ 5i, porque puedo vivir para ser-
vir gracias a Dios.

34~ $i, porque es mi familia

35- Si, apesar de no entendernos so=
mos unidos.

36~ 8i, poryue es una familia unida
37~ Si, porque es una familia unida
38- si, somos unidos

39- si, porque los yulero mucho

40~ $i, con altas y bajas, nos sobre-
llevamos.

100% de las mamds si las gusta su
familia.

HIJAS

[XS

33
mos
34~
35-

36-
37-
38-
39~
40~

si,

porque no hay problemas y nos lleva

bien.

3i,
Si,

si,
si,
si,
Moy
o,

porque es la unica que tengo
no se

todos nos comprerndemos Y ayudamos
son alegres

son muy unidos

son muy serigs

son unos hipocritas

90% de las adolescentes si les gusta su fa-
miliae

10% no estd agusto con su familiae



¢CRBS TENER ALGUN PROBLEMa FAMILIAR O DB ALGUN OTRO TI1MO, WUE SUGIERE PARA MO

TENBRLO?
MADRES
1- Si, el ecom;mico. trabajando

2= Mo
3- 8i diferencias con mi marido. Lo ig~
noro.
4= Mo
5~ No

No

$i, econdmicamente. e el gobierno
preocupe por el salario de los tra-
ba jadores.

8= Mo

9- No

10- No, ninguno

11=- Mo

12- No

13- ho

14- 5i, e* abandono de mi esposo. Ha-
blar con el.

15- No

16~ aa. leves, analizar los problemas
para encontrar la solucidn.

17= §i, la falta de trabajo. Preparar-
me mase.

18~ Mo

19- No

20- Mo

21~ Mo, ninguno

22- Si, el gasto que no alcanza.Poner-
me a trabajare

23~ 5i

24= No

25~
26~

No, nos consideramos normales
ho

27~ $i econdmico. Trabajar mis
econdaico

es muy personal

30- si, es personal

31- $i, cuando los hijos se casan. Ha-
cerme la idea que ellos tienen que rea
lizar su vidae

32- si, diferencias de ideologfus. we
mis hijos crescan 'y no estemos en des-
acuerdo,

28~
29~ si,

5i,

HIJAS

1- 8i, con algunas compaileras, no hacer=
les caso.

2- 3i, taller, yue me cambien de taller
3~ 3i, que mi papa es un borracho. Que
mis papas se separen.

4= No

5~ $i, con los compaileros. Avisarle a
los maestros.

6= Mo

T~ bx,que no me apuro en la escuela. Hew
charle mis ganase

8~ No

9~ No

10~ Mo

11- No

12- Mo

13- $i, mi papd no me deja andar con un -
chavu qua yo quiero. e me deje andar
con €1,

14~ $i, en mi casa falta de d:nero y el ha
escuela matematicas- e mi papa nos de ~=—
una pensién y me ensefle matemiticas.

15- 5i, no me llevo bien con algunos compa
ilerose Tratar de. llavarme bien con ellos.
16= Si,con algunos comparferos no me.llevo
bien. Seguir consejos.

17~ $i, los nihos son muy pesados. 3Seguir
conse jose

18- Mo

19~ Mo

20- Mo

21- 5i, en mi casa por chismosa.Componerne
22- Si, en la escuela soy muy traviesa

23~ 8i, cuando voy mal en la escuela.Bstudiar
24~ 8i cuando no voy biens Apurarme en las
clases.

25- No

26~ Si, cuando voy mal en la escuel.a.l‘onet
atencign y estudiar.

27~ Si,mi tia quiere ser mis que yo y me qui
ta mis cosas, Y mi mamd se lo permite

28~ 5i, mi mama me regaila

29~ Mo

30~ 81, en la escuela voy mal

31~ Mo

32- Mo, nimguno



HMADRES

33~ Si, varios aspectos del caracte:
de mis hijos y esposo. Ser mas comu-
nicativos y mi esposo menos tacarioc.
34~ $i, un hijo desobediente

35~ 8i, no entxeruo a mi hija ni me
entiende. Bstar mis tiempo com ella.
36- No

37- Mo
38~ Si, el dinero

39~ No

40~ Si, el caracter de mis hijos

52,5% de las madres manifiestan no
tener ningun tipo de problemas.

47.5% manifestaron tener algln ti-
po de problema, el principal presen
tado fue el econdmico.

HIJAS
33~ Mo

34~ $i, en casa. Hablar y decir lo que me mo-
lesta de cada uno.

35- si la escuela, decidirme y hecharle mis
ganass

39- S$i, me cuesta trabajo la escuela. Yoner
mas empeng.

37- o

38~ 5i, el no entender a la maestra. \ue 1a
maestra fuera buena onda.

39- si, que algunas compalieras se yuieren
pelear con migo. Bquivoco a las nifiase

40- Mo

57.5% de las adolescentes si presentan pro-
blemas, principalmente escolares.

42.5% manifestaron no tener problemass
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CUANDO HACE ALGO BIBN (UE LE DICE SU: BSPCSQ, HIJOS, aAMIGOS?

MADRES

Bsroso

Me anima

e estoy en lo
correctos

Nada

Nada

5= \ue sabrosa comida
6~ Te quiero mucho
7- Me felicita

8- Se alegra

9= Naga

* 10~ Lo hiciste muy
bien.
Felicidades

1=
2=

3=
4=

11~

12~
13-
14-
15=-
16-~

Mada
Nada
Nada
Muy bien
MNada

17~
18-

Nada

Nada

19~ Nada

20~ Felicidades

21~ Felicidades y tra-
ta de hacerlo siem--
pres

22- Que estd bien Lo
que dije o decid{.

23- hada

24~ Me felicita

Bstoy bien

Me felicita

Nada

Nadga

Me felicita

Me felicita

Me felicita

26~
27-
28~
29~
30-
31~

32-
33~

Nada
hada

34-
35~
36-
37~

Nada
Felicidades
hada
hada
38« Nada
39~ Me felicita
40- Me felicita

HIJOS

Me dan animos y besos
Bstd muy bicn mamd

Me agradecen

Me lo agradecen

Nos gusta tu comida
Gracias mami

Me fe.licitnn

Nad
Me feucitan
Muy bien mand

Vaya hasta yue hice algo
buetio. .

Qe esta bien

Nada

Felicitan

Muy bien

He felicitan y me dan
Animos para seguirs.
Me felicitan
Ma:felicitan

Me: felicitan
Felicidades
Relicidades

Me apoyan y me dicen que
esta bien.

Naga

He felicitan

les gusto

Me felicita
Feldicidades
Felicidades

Me felicitan

Me felicitan

e bueno gue realizaste
50,

Me apoyan

e bien mnma.gracxas
mamie

we bien

les da gusto

Nada

Nada

Nada

Me felicitan

e bueno mand

AMIGOS

Me felicitan

e rica comida
Bres a todo dar
Me felicitan
Nada

hada

Muy bien

Felicidades

Nada
Naga
Pelicitan
hada
Mda

hada

Nada

Nada

Felicidades

Que siga adelante y me
dan animos.

e estd bien

Nada
Nada
Nada
Nada
Nada
Nada
Naga
Nada
No tengo

Nada
Nada

Nada
Mada
Nada
Nada
Mada
Naga
Pelicitan

47.5% No recibe parabras de aliento por parte de sus esposos

15% No reciben palabras de sus hijos

67.5% Mo recibe palabras alentadoras de sus anigos



SCUANDO HACBS ALGO BIBN (WUB T8 DICEN TU MaMA Y Pabae

" HIJAS
MAMA PAPA

1~ Nada Nada

2= Muy bien - Bstd bien

3~ Soy excelente hija Trata de meio:nr

4- (e voy me.:onndo e siga as

5= e estd muy blen e estd muy bien y me abrazan
6~ e le heche ganas Qe le hechie ganas

7= Me felicita y que me apure Pelicita y que me apure

8- Me feligita Me felicita

9 e esta muy bien Que estu bien y me da un beso
10- gatd muy bien . Bstd excelente, sigue as{
1i- Me felicitan Me felicita

12= Nada Nada

13- Que padre que siga as{ Nada

14- e siga adelante y no plense en Nadae

los problemase

15- Felicidades Felicidades
16= Que se siente orgullosa por hider Felicidades
hecho algo bueno.

17= Me da las gracias Nada

18- Me felicita e siga haciendo las cosas bien
19= Me felicita Me felicita

20- Me felicita Me felicita

21~ (e estd bien o no me dice nada Nada
22~ wue nunca haga las cosas mal y que e no debo precipitarme mucho
lo piense. .

23~ e estd blen Y, me apoya e estd bien

24~ e le heche mas ganas Que _se deben hacer bien las cosas

25+ As{ se hace Bsta bien

26= e hago las cosas bien Qe hago algo bueno

27- Nada . Me felicita

28« Nada Me alegra

29-Ya vez, como si sabes hacer las as{ se hace

COSAse

30- Me felicita e felicita

31~ Graclas hi.]a Te felicito hija:

32- Me dan 4nimos, me felicitan y me Te felicito hija

apoyan.

33~ Felicidades mijita. Nada

34- ue bueno, felicidades o algo as{ Nada

35= Nada Como si puedes hacer las cosas
bien cuardo quieres.

30- «Que muy bien, y me da muchos Muy bien y que siga as

&nimos

. 37~ e estd orgullosa de mi e siga asf, me felicita -

38~ Nada Nada .

39~ Nada Nada

40- Nada ’ Nuda

20% de las adolescentes no les dice nada su mamd cuando hacen algo biens
25% 1o les dicen nada su papd.



LB GUSTA SER MUJEBRY

MADRBS

1~ Si, es lo mdxlno ser mujer

2= Si, es bonito

3- si, siempre he vivido as{

4- Si, se conocen muchas cosas

5~ Si, aprendo muchas cosas

6= 5i, me gusta mi sexo

7= S5i, me siento bien siendo mujer

8= Si

9= 5i, he tenido buenas satisfacciones

10~ Si, porque si
11~ si,
madre y
12~ Si,
13- No,

porque me he realizado como
esposae

por ser madre

me hubiera gustado ser hombre
14~

5i, soy mujer

15~ si,

16=
17-

§i,

i, soy aguantadora y carifosa
8i,

por ser madre
18~ Si, hay ropa bonita
19~
20~
21~

si,
si
Si,

porque asumo responsabilidades
S0y esposa y madre

22- 54,
hijase
23~ Si .
24~ S$i, ser mujer es lo mas hermoso en
la vida.

25= Si, me siento contenta con mis
hijose

26~ S5i

27~ si

as{ puedo platicar mis con mis

28=
29~
30-

Si

5i, me siento agusto

$i, me siento.agusto

31- $i, porque tuve a mis hijos

32- 8i, me siento muy contenta y satis=
fecha con mi sexos ,

33« 3i, damos vida y amamos mas a la
vida, creoe

34- No, no me siento mujer

35- Si, tengo una hijn

36 $i, porque Dios me yuizo

HIJAS

1- 5i, no s€

2-’ Si, porque en mi casa me conslenten
mas.

3= No, soy muy negativa

4~ No, no me dejan salir sola

5~ Si, me enseifia a muchas cosa y apren
do.

6- 5i, porque es la mas carinosa de la
familia.

7- Si, porque si

8- Si, porque las mujeres somos sensi-
bles.

9= Si, me gusta:fa tener hijos y Jjugar
con ellose

10- si, porque me gusta hacer lo jue
hacen las mujeres.

11~ No

12- si, no s€

13- 5i, me cuidan mucho y a mi hermano
no tanto.

14= No, una mujer no-vale nada y hecen
lo que quieren con umo.

no me hubiera gustado.ser hombrel5- Si, porque tenemos distinta forma

de pensar.

16- Si

17~ Si ,tenemos nuchas maneras de pen-
SQOLe

18~ Si, pues puedo vestir como quiera y
ser Como seae

19- No, sufrimos mas

20= No, sufrimos mas

21~ 51, hay ropa de mujer bonita y de
hombres horrible

22~ Si, te pasan cosas bonitas

23- 5i, porque es mns padre ser mujet
24~ Si, cuando tienes un hijo es lo mds
hermosos

25- 5i, los hijos son lo mds bonito en
la vida.

26~ 84, poryue eg nds padre

27~ Si, es mas facil dominax a una mu=
jerses la que crea a un ser humana.

28~ 3i, porgue somos mis sensibles

29~ si

30~ si, porque as{ soy felfz

31- $i, como mujer hago mucho deporte
32~ S5i, porque somos especiales y bellas
todas las mujeress

33- 8i , me yusta y wo me privo de nada

34« si, es padr{simo ser mujer
35- 5i
36~ 35i, me gusta mi sexo



« MADRAS

37- 8i, poryue Dios me quizo asi
38~ sSi, porque me slento bien

39~ No, sufro ;nﬁs
40- Si, porque tuve a mis hijos

92.5% Se siente apusto siendo mujer.
7.5% No le gusta ser mujers

HIJAS

37~ 54 .
38~ Mo, porque a los hombres les dan
preferencia.

39- No, poryue sufrimos nas 185 muje=
rese

40« No, porque una mujer sufre nas

77.5% Si le gustn ser mujer.
2245% No le gusta ser mujere



¢QUE BS UNA MWER?
MADRBS

1~ Bs ser espgsa ¥ madre

2- Continuacidn de la vida

3~ Es lo femeaino

4- Bs una persona con obligaciones y
derechos.

5~ El brazo derecho de una casa

6- Ternura, comp:ension. amor, fideli-
dad e intuicién.

7~ Ser esposa, madre Yy amiga ala vez
8- Una persona muy tranguila y sentis
mentals

9~ La patgte principal de un hogar

10~ No se

11~ Mo sé

12- Bs la obiigacidn que tiene ,un ser
humano de ser madre y cuenta mds que
el hombre.

13- Bs una persona que tiene mucha
:esponsabx.lidad ¥y trabajo en su hogar.
14~ No s€

15~ Bs lo mis bello de la nnturaleza,
sin ella no habria reproduccidn.

16~ Bs el ser que merece todo lo bue-
fo por ser mujere

17- No s€

18~ El ser responsable de todo 1lo yjue
nace.

19« sansible y carinosa con las per-
Sonase

20- La persona que sufre nés

21= No se

22~ Mo sé

23~ (uc tomen en cuenta las oplniores
24- Es algo n.ltural

25~ Es lo mas importante porque es el
centro familiare

26~ Bs un ser humano con defectos y
cualidades como los hombres.

27~ Bs la yue se realiza en todos
los aspectoss

28~ Ts la que se realiza en tedos los
aspectos.

29~ EBs ser inteligente y sensible
30~ Bs un ser inteligente ¥y sensible
31~ la que tiene lubores especificas
en ¢l hogar ¥ vrganiza le vida fami-
liar.

32- Un ser humano cemp cualguier otro
con defectous-y cualidades

HIJas

1- Es um persona muy especial

2~ Es to mds bellgp yue Iny en el mundo

3~ Bs aquello que nace solo para sufcir
4~ Bs ser mis sensibles yue ellos y te-
ner las mismas oblxl,acmnes.

5- Complicada y los obsticulos que sele
interponen tiene aue superarlose.

6~ Bs la parte mns sensible, carinosa,

amistosa vy, la nds importante.

7~ Bs 10 nés bello

8- No s

9~ Una mujer es mds sensible

10- Bs tener muchas :esponsabuidades
1l- Es una persona que estd preparada
f{sica Yy mentalmente Joara el futuro.
i2- Bs la que nos did 1a vida ¥ es un
ser humano.

13~ Una hermosura, trae al mundo aun ser
querido.

14~ Buena y a la vez agresiva, depende
como te traten.

15« Mds que un amigo

16- Una amiga

17~ ho sé

18~ Tieme que ser mis comprensiva ¥y res~
ponsable.

19- sensible, de sexo femenino y es unma
responsabilidad ser mujers

20- La que tiene que llevar el hogar
21~ Una pexsona lista, disciplinada y

nos teremos que cuidar muy bien.
22~ No se

23- o s¢

24~ Algo natumnl zn lg vida

25~ Bs un ser que piensa y atrae a los
honbges,
26~ Es algo natural en la vida

27~ Ss unser humano igual yue el hombre
arnte la sociedad, aungue no goce de las
mismas libertades,es un factor importan-
te para el Lombre.

28« Bs alguien con derechos y obligacio~
ness
29~
30~
31~

Sin cementarios
Es alguien muy sensible y cariffosa
ronerme bonita

32~ Un ser humano Comn tedos, inteligen~
te,detallista,conprensiva,sensible,con
defectos y cualidades coMo tcdos.



_ MADRES

33~ Bs un ser yue Dios hizo para come
plemente del hombrees

34-Un ser hununo

35 po s€

36~ Bs un ser humano yue puede desarto-
llar varias actividades.

37- Un ser humalio que puede desarrollar
varias actividades.

38~ Bs ser madre

39~ Bs la que lleva las riemdas del ho-
gar, con el esposos

40~ Una persona carinosa Yy sensible

H1JAS

33- 8s un ser humano como cualquier
otro con su propia moral y valores.
34~ Muchas cosas

35- Mo s€

36~ Una persona como todas, como un
hombre, tiene los mismos privilegios
¥ obligaciones.

37-Un ser humano que se puede desarro-
Llar igual que el hombre, dandose a res
petar y respetando.

38~ Es una cosa hermosa, sin nosotras
los hombres no serian nada»

39~ BEs una persona que tienc que ser
buena estudiante y cuidarse de muchas
cosas para salir adelante.

40= 1o s€

Se elabord une definicidn basandose en todos los reactivos.



SOLO MADRES
&WUB LIMITACICNES TIENS FARA MO REALIZAR LAS ACTIVIDADES O DIVERSIONES U LE
GUSTAN Y MO HACH?

1- Econdmica
2~ Mi esposo
3~ Tiempo, trabajo
4= Aterder 4 los hijos ¥ la miscelanea
5= Bcongmicos
6~ Falta de tienpo
7- Tiemgo suf iciente
8- Mo se
9~ L1 dinero
10~ Minguna
1~ Ninguna
12- Mi t:aba.‘o no me lo permite
13- Beongmicas
14- Ahota tengo que trabajar y no tengo mucho tiempo para mis hijos
15~ Deondmicas y tiempo
16~ Tiempo y direro
17~ Cansancio
18- Tiempo
19~ l'or mi trabajo
20« aveces no hay dinero
21- No tengo tlempo suficiente
22~ Por la nifla que no tengo quien la cuide o me acepten con ella en nlgun
trabajoe
23~ No hay tiempo
24=~ Nada
25- No hay por aquf un centro deportivo
26~ Nada
27~ Mi tgabajo
28- Mi trabajo
29~ Las labores del hogar y recursos econamicos
30~ Las labores del hogar y recugsos econdmicos
31- Il tiempo, que en ocasiones los horarios de mi esposo no concuerdan
32- Falta de dinero
33- dinguna, sélo negligencia
34= ho me alcanza el dinero
35~ Llego cansada de trabajar
36- Bl tiempo y recursos monstarios
37~ £l dinero y el tiempo
38~ 1. tiempo
39~ El quehacer de la casa y el dinero
. 40~ Frincipulmente dinero

25% »0 realizan las actlividades que les gustan debido a falta de tiempo, a su
trabajo o a las labores domg'sticas-

. 25% por falta de dinero.

'2.5% debido a su esposo,

245% a causa de cansancio.

- 20% dicen no temer nongﬁn obstdeculo v sin embargo no hacen lo que les gusta.



MADKES

eUB DHCISIONES IMPORTANTBS Ha TCMADO SCBRE: VIDA,ESPOSO,HIJOS,FAMILIA?

Vipa
1= Terer 2 hijos
2~ Tratar de superar-

me para mi familia.

3= Ninguna

4= Hacer lo
gusta.

que me

5= Mnguna
6~ hinguna

7~ Cuidarme
a mis kijos
dose

para ver
realiza-

8~ Sepuir como hasta
ahora.

9- salir adelante con
mis hijos en la vida.

10~Vivir demasiado
para ver felices a
mis hijose

11- pecisidn para su~
perarme y seguir estu
diandoe

12~ Mhinguna
13= Ninguna
14~ Trabajar

15~ Seguir adelante
apesar de todo.

16~ Ninguna

17=-
18-

Ninguna
Ninguna
19- hinuun;

20-
21~

Mrguna

Ser midre

22- El matrimenio y
otrps cosas.

ESKO30

Nada
ayudarle a salir
adelaute en su
traba jos

sdnguna
hada

Mnguna
Mnguna

Aywdarlo moral~
mente para que
salga adelante.

Que siga como hag
ta ahora.

Ninguna

e sea felfz a mi
lado y con sus hi-
Jas.

Motivarlo para que
sea alguien en la
vida.

A{nguna
Ninguna
Ninguna

Haber decidido vi-
vir con €1.

Ninguna

hinguna

Ninguna
Minguna

Ninguna

Tratar de entendeg
nos .y gue salga a-
delante en su tra-
bajoe

HIJOS

Jue tenmgan estudio
alentarlos para yue
sigan adelante en
sus estudiose

Futuro de su educa~
ciofle

«ue todos salgan a-
delante.

Mnguna
Ringuna

Estar con cllos en
las buenas y en las
malas.

e salgan adelante
Ninguna

e se casen y sean
felices.

Verlos realizados -
convertidos en pro-
fesionistase

Ninguna
bguguna

ue vayan a la es-
cuela a estudiar.

Haberlos trafdo al
mundos

Darles todo cuanto
Yo pueda darles.

Darles estudio

Qe tengan una vida
me jors

e propresen en la

vida.
Ninguna

Crientarles y apo~
yarlose

se dnime a estudior Mada

Y se supere en su

_ trabajo.

FaMILIA

hada
Tratar de conservarla
unida en lo posible.

dMinguna
e continue unida

hirguna
Ninguna

Aconse jarles, ganarme
su confianza y estar
en contacto siempre.

ue siga como hasta
ahorae

Ninguna

wue sean muy felices

e estemos siempre u

nides y levarnos bien.
Ninguna

Mnguna

e s¢ superen cuda
vez mase

Manteneria unida

tinguna

hinguna
NMipguna

Que pi-ogre sen
Mnguna

Orienturla para que
siga un buen camings

Nada



ViDa EsSFOs0

23- Trabajar para sa huda
car a mis hijos ade=
lante.

24~ Ser esposa y ma~ e sed el hombre
dree de 1z casa y el px
, dre de mis hijos.
25- Llevarla lo mas Llevarme bien
tranquila posible.
26~ hinguna Ninguna

27~ Seguir trabajan- ninguna
do pura sacar a mis

hijos adelante.

28~ Trabajar y cacar Nirguna
a nis hijos adrlante.

29~ Mi familia

30~ Teper una fa-
miliae.

hinguna

Minguna

31- Cuardo decid{ te Lo mismo d¢ no te-
ner hijos y trabajarener hijose

32~ Realizarme como

madre y mujer iinguna

33~ Casarme Minguna
34~ pinguna No vale nada

35- seguir trabajan- Seguir ayudandole Y
do para salir adelan tenga mi apoyo.

tea

36~ NMinguna Mnguna

37- kinguna Ninguna

38~ Trabajar ApoYarlo en todo

39~ Casarme alentarlo para que
siga adelante.

40~ Terer hijos Nada

TESIS CON
"FALLA IT ORICEN

HLJCS

Darles lo mis que e
puedaes

e sean los =rres -~
mas impeortentes al
igual que mi esposos
Bntenderlos ¥ escu-
charlos.

hinguna

Qe sigan adelante pa
ra gue tengan una ca=
rrera en el futurc.

Estudicn para que ten
gan una carrera.

Su estudio

Que estudien

FAMILIA

Sacarla adelante

Estudien y se superen
para ser alguien en
la vida.

Lievarnos lo mejor
posible.

Mngunz
.ue siga unida como

Hasta ahora.

Qe siga unida

Mantenerla unida
Mantenerla unida

Apoyurlos en sus estu-Haberla planificado

diose

Logur sobrellevarlos

Bstudiar lo mds jue
puedan.

Jue salgan adelante
spoyarla siempre

Ninguna
Ninguna
Sus estudios

Nada
Manteneria dnida

Minguna
e estemos unidos

Ninguna
Ninguna
Mnguna

3
ue tengan una carrerae esten unidos

Qe estudien todo lo-
Lue se pueda.

we sigan igual



SOLO MADRES
- ¢QUIBN DECIDE CUANTOS HIJOS TENGA?Y

1- Yo

2= Mi esposo ¥y Yo
3~ Yo

4~ Yo

5~ Los dos decidimos
6~ Mi esposo ¥y Yo lo decidimos
7~ Ml pareja y yo
8~ Mi esposo

9~ hadie

10- Los dos

11~ Mi esposo ¥ Yo
12~ Los dos

13- Los dos

14~ Yo

15~ Los dos

16- Yo

17- La mujer

18~ Los dos o todos
19~ Los dos

20- Los dos

21- Los dos .
22« Los dos de comun acuerdo
23~ -

24~ Mi esposo ¥ Yo
25- Los dos

26~ ambos

27~ Yo

28~ Yo

29~ Los dos

30- Los dos

31~ Mi marido ¥ Yo
32~ Los dos

33- Los dos

34- Yo

35~ Yo

36~ Yo

37- Yo

38~ Los dos

39~ Los dos

40~ Yo

62+2% deciden los dos
32.8% decide la mujer
2,5% decide nadie

. 245% decide el esboso

¢SB COMUNICA BIBN COM SU MARIDOY
1- ui

2- $i

3- Mo

4~ No

5= 5i

6~ Si

7- Si

8- 5i

9~ Mo

10~ si

11~ si

12— 5i

13- si

14~ o

15- 34

16~ No

17~ Mo

18- Aveces

19=- si

20~ si

21~ si

22~ Casi no por su trabajo
23~ No

24~ 54

25~ si

26- si

27~ Mo, no tengo
28= Mo, no tengo
29= No siempre
30~ No siempre
31~ Si :

- 32= Casi siempre

33- No
34- No
35- si
36- Mis o menos
37~ Mis o menos
38~ No
39= Mo
40~ No

45% no se comunican bien con su marido

55% si nay buena comunicacidn



MADRBS
¢LB TIEME MIEDO A SU MARIDO?

1= Mo, porque no es Dios

2= Mo, no se le puede tener miedo sino respeto
3~ Si, porque es un borracho

4- ho, es una persona

5= Mo, hay comunicacidn

6~ ho, es mi compailero ideal

7= siempre hay buena comunicacisn
8- no es agresivo
9- Porgue no tengo
porque no
1lle porque es comprensivo
12-
13- hay respeto entre los dos
14~ ahora no estd
15= me comprende

poryue nos llevamos bien

17= No tengo

18~ Mo, nos comunicamos uno zl otro
19~ No, porque no me dejo matdar

20~ ho, porque es tranquilo

21~ Mo, To es ogro, hay comunicacion
22= No, se debe de tener respeto y 1o miedo
23- $i, porque ‘tomn nucho ,
24~ No, entre el y yo hay comprension
25~ No, somos iguales

26- Mo

27~ No tengo

28~ No tengo

29- No, no debo tenerlo

30~ No, no se le debe temer

31- No, es mi esposo y no mi carcelero
32« Mo, No-es un hombre malo

33~ No, es muy noble

34= No, porque no

35~ Mo, Somos iguales, hay cemunicacién
36= No

37~ Mo

33=- No, somps compafieros

39- si, es agresivo .

40~ Mo, hay comunicacion

95% ho. le tiene miedo a su marido
5% si le tiene miedo a su maride



SOLO ADOLESCBATES
" ¢TH GUSTA PLATICAR COM TUs AMIGAS, DB yUB?

HI1J,
1~
2=
3e
4
5
6~
7=
8=

10~
11~
12~
13~
14~
15-
16~
17=
18=
19~
20«
21
22~
23-
24=-
25=
26=
27=-
28«
29-
30-
31~
32~
33-
34~
35~
36~
37~

38

39«
" 40~

AS
si,
s,
si,
si,
si,
si,
si,
si,

s,
si,
si,
5,
si,
si,

de
de
de
de
de
de
de

1o que me pasa

los problemas que tengo @ la escuela
mis problemas

la escie la

obras, cuentos y escuela

cosas importantes y mucho mas

lo que hice ayer y otras cosas

sobre los exdmenes ¥y clases
9- §i, 'de lo ,Que me pasa

de
de
de
de
de
de

cdmo de va en la escuela

la escuela y de mils novios

lo que pos pasa a cada uma

la escuela y cémo nos tratan nuestros papas
la tamilia, salir a basear, etc.

mis casas y otras cosas mis

Si de lo yue pasa en casa o de comedias

si,
si,
si,
Si,
si,
Si,
si,
si,
si,
si,
Si,
si,
ho

Si,
si,
S,
84,
54,
si,
si,
Noy
si,
si,
i,

de

1o que nps pasa

de todo lo que nos pasa

de
de
de
de
de
de
de
de
de
de

de
de
de
de
de
de
de

la escuela, de cosas de mujeres

lo que me ocurre en mi casa

los chavos y muchas cosag interesantes

convivios, miisica ¥y compaiieros

l.o que nos pasa

cdmo varios en clases

mis problemas y de chavos que me gustan

1o que me pasa

las cosas que vemos, lo que nos gusta y no noS gusta
los chaves ¥y problemas

amigos ¥y de chismes |

los muchachos

1o yue nos sucede

chismes, escuela y muchas cosas

muchas cosas

nosotras

todo 1o que nos ocurre, anecdotas y otras cosas nds

no me gusta contiarles m.l.s cosas

de
de
de

sus novios, sus papis, lo que hacen
nuestros pl:oblemas
1o yue estan platicando ellas

97.5% de las adolescentes si les gusta platicar con susamigas.

"2.5% no les gusta platicar con sus amigas



A QUE JUEGAS CON TUS AMIGAS(0S)?
HIJAS

1~ Voli y a la escuelita con mis primas
2~ Basquet y voeibol

3= Contar chistes

4~ Basquet

5~ A las correteadas

6~ A burro castigado y basquetball

7= Voleibol y basyuetball

8= Platicamos

9= Futbol, voleibol, batear, encantados, basta, escalera y otros.
10~ Futbol y voleibol

11~ Basquetball

12- Basquetball

13- Basguetball

14- Nada

15~ Basquetball y {utbol

16~ Basquetball y futbol

17~ Basquetball y futbol

18~ Basquetball, futbol y voleibol

19~ Basquetball y futbol

20~ Basquetball y futbol

21~ Basquetball y correteadas

22~ Basquetball y correteadas

23- Correteadas, basyuetball, voleibol, etc.
24~ Voli, basquetball y futbol

25- Voleibol, basquetball y futbol

26~ Voleibol, basquetball

27~ Basquetball y platicar mucho

28= Basquetball

29- A nada

30- Basquetball y voleibol

31~ Basquet

32-A nada

33- Casi no jugamos

34~ No Jjugamos

35— Nada

36~ klaticamos y basquetball

37- Nada . -
38- Nada

39« dMada

40~ Nada

52.5% juegan basquetball u otros juegos que requieren actividad f{sica.
2245 Juegan otro tipo de jueyns yue no {mplican tanta actividad f{sica.
25% no juegan. ) '



. ¢QUIEN CREBS QUB TE CONSIBNTH MAS?

HIJAS

1+ Mi tia

2+ Mamg

3~ Mamg

4- Papé ,

5~ Mama, pupa y hermanos

6= Mamd y papd

7= Hermanos

8~ Papﬁ

9= Hermancs

10~ vapd i

1l Mami, papa, hermanos, todas mis tas.
12= Mani

13« Mang

14~ Mamd

15= Hermanos

16= Mami y hermanos

17« Manma

18- Amigos

19~ Mama

20~ Hermanos

21~ Amigas

22~ Mama y abuelitos

23- papd :
24- Hermanos
25- Papa

26~ kapd

27~ Mis amigas
28~ Amigas

29- Otros

30- Mi abuelo
31- Mang

32- Papi

33+ Mamd

34~ Hermanas
35- rapd .
36 Mamé y papa
37~ Mama .
38 Mama: y papi
39. ¥apa

40~ Mang

42.5% Las consiente mds su mamd.

20% otros familiares(hermanos o abuelos)
22.2% Su papie

12.5% Las consienten sus amigas.

2.5% Nadie»



SQUE ES L0 UE MAS TB GUSTA ¥ Lo UE M
BSCUBLA?
HIJAS

GUSTA

1~ Casi todo me gusta

2= CulNe ¥ CaS. porque asi aprento
sobre lu vida.

3- Taller

4~ Taller de lectura

5~ C.N. porque estudiamos el movi-
miento de las cosas.

6~ Las explicaciones de los maestros
7= Casi todo lo que me enseflan

8= C.Ne todo me gusta

9~ Bspafiosl, B.F.

10~ Maestra de mdtemﬁtxcas

1l- Todo,menos las pxcardxas de mis
amigase

12- e los maestros te expliyuen bien
13~ Todo menos mi taller

14~ Leer,escribir y exponer

15= C.N. porque enseflan todo lo de la
naturalezae

16~ pDeportes

17= peportes

18~ Todo lo yue me enseiian

19= peportes

20~ Todo

21~ Todo

22- (ue aveces te dan buenos conse jos
23 haturales, taller

24= B.FB., musica, taller, C.N.

25=~ Convivir con conmpaiieros

26~ Naturales y taller

27~ Historlia de la misica, melodf{as
28= C.Na

29- Clases de E.F.

30~ Misica, C.h.

31~ Todo

32~ Historia

33~ Biolog{a, Etica

34= hada

35« !nblés. dibujo, espafiol

36~ si 1130 me sale mal no e susta
37- !n"1es Yy su conversucion

38=~ Todo

39= Todo

40~ Todas las materias

55% Mo le gusta fisica o metemdticas

30%

2,5% Mostrd preferencia por Ciencias

pice gustarle todo

EMOS TE GUSTA DE LO (UE TE ENSERAN BN La

MO GUSTA

Taller

P
tecnico

bibujo
Fisica
Fisica

1raanns que dejan algunos muestros
F151c1

Matematxcas

Ingles

lngles

La maestra de C.S. no nos explique

- Ffslcg

Matematicas

Kue no me de jen tarea
Exdmenes y matematicas

t

Matemgticas
Matematicas
Matematxcas
Matemat\cas
Ex#menes
Taller

t

H

regaifen

llamen la atencidn, trabajos
hugan alguna broma

Qe me regafien

Taller e Historia

Mntematxcas

e me
Qe me
we me

fisica y mntematicas
Taller y matematicas
Fisica

Historia y matemiticas_
Nada

Fisica y 13gica
bresentar finales
Matemiticas
Matematicas

rroblemas de matemdticas
Taller

)

*C.N.-Cienciaj Maturales
B.F.=Bducacion Fisica
. C.3.sCiencias Scciales
Naturales

uleren todo al momento, trabajos de mate

Matematicas Y trahaJos yue no entiendo



(ANEXO 2)
ENTREVISTA CON LA MAMA

1-,Nombre

2-,Direccion Edo.civil

3~ Lugar y fecha de nacimicnto

4- fLe gusta estar en su casa?si___no épor qué?

6~ JQué hace [os sabados y [os domingos?,

7- 2Trabaja en a{ga?na_;_si___écn qué?r

8- QEn donde y para qué trabajor,

9~ ¢Qué otras cosas o diversione._s fe gustarfa tener aparte de

las ya mencionadas?

10- De (o que hace Jqué es [o que mhs (e gusta y porqué?.

11~ ¢Sale a fiestas o a pasear frecuentementer__

12~ tComo son sus hijos con ustedr_

13- sCon quién fe gusta estar mas?(Marque con "X")

a)fiijos___ 6lesposo____ clotros___ ’quién?,

14~ Cuando tiene algitn problemn ta quién se (o platica y por qué

a esa personarsd

15~ sQuién es el mas enojon de su casa?.

16—~ sQuién es el mhs bueno?

17- Cuando fiace alfgo bien qué (e dice su:

a)esposo




6)hijos

clamigos

18~ sLe gusta su familiafsi_ -

no .- dpor.-quér

19~ tCambiaria aflgo de su famifiatno___ Jpor quéys,

si iqué cosa?

20~ ¢Para qué cree que va uno a fa escuela’

21- JCree que sirve de algo ir a fa escuela?si___ no___ tporqué?
22~ J06(iga a sus Kijos a ir a (a escuelaisi___ fpor quéi_______
______________ no___Z2por qué?

23~ JQué es (o que mns (e cuesta trabajo hacer en su

casa?s,

24— JCree usted tener algin problema familiar o de otro

tipotno___si deubl?

no épor quér.

27~ ¢tLe gusta ser mujer?si Jpor qué?

no épor qué?

28~ jPara usted, qué es una mujer?

29- :Qué [imitaciones tienc para no realizar f{as actividades que

fe gustan v no hace?,

30- Qué decisiones ifmportantes fia tomado sobre:

su vida

Su esposo,




sus Aijos

su famifia

J1- JQuidn decide cuhntos fiijos tenga?

32~ ¢Se comunica bien con su marido?

33~ 2Le tiene miedo a’ su maridofno___ Jpor qués_____ S,

OBSERVACIONES




ENTREVISTA 'CON LA ADOLESCENTE

1~ Dime tu nombre y direccion:

edad.

2- fComo te dicen en ru casa?

3~ iTe gusta estar en tu casarsi__

6- ¢Qué fhaces (os sabados y (os domingos?

7- ¢Trabajas en alfgo? no___ si___ ien qué?

9- 2Qué otras cosas te gustaria Aacer aparte de [as que ya

fAnces?.

" 10~ De todo [o que faces JQué es [o qué mhs te gusta'y por

qué?

11~ iTus paphs te dan permiso de salir a flestas o a jugar? si__

no, 2por qué?.

12- 3Como es tu mamd contigo?

13- fComo es tu paph contigo?

214~:Cont quidn te gusta estar mis?(Marque con "X")

a) mamh__.._ 6) paph___. ¢) hermanos



15+ JTe gusta platicar con tus amigas?

si__. ¢de qué platicas?

no épor qués

16~ A qué juegas con tus amigas o amigos?,

17~ ¢Quién crees que te

a) mama___ 6) papa___

consiente mas?

c) hermanos d) otro

decon quién?

18- ;Cuando tiemes algin problema a quién se [o platices y por

qué a esa personar

19- JQuién es el mhs enojon de tu casa?

20~ JjQuién es el mhs bueno?,

21- Cuando fhaces afgo bien qué te dice tis

a) mamb

6) papa

22~ jcomo son tus Rermanos contigo?

23~ ;iTe gusta tu familia?

si ipor qués

no dpor qué?

24~ JCambiarias algo de

St qué cosars

tu familia?

no dpor qué?

25~ ¢Para qué crees que

26~ $Crees que sirve de

va uno a (o escuela?

afgo ir a fa escuela?

27— JA ti tz gusta ir e

si Jpor qué?

fa escuelal




o, épor qués?,
29- tDe (o que te enscian en (a escuefa qué es (o que mhs te

gustas

30~ (De (o que te ensedan en (a escuefa qué es (o qué no te

gustars

31~ Qué es [o que te cuesta mhs trabajo fiacer en tu casa?

32- (Qué es [o que te cuesta mhs trabajo Kacer en tu escuela?___

33~ ¢Crees gque tengas algin probffema en tu casa o en fa escuela?

s scubly

no

34~ (33 afirmativa) jQué sugieres para que ya no fo tengas?

35~ 2Te gusta tu forma de ser?si

no___ Spor qué?

36~ &Te gusta ser mujer?

si Jpor qué?

ro 2por qué?.

37— 4Para t} qué es una mujery.

OBSERVACIONRES




CONCIENCIA DE GENERO [

A econtinuacion fay una [iste de afirmaciones. For favor indique
en que medida vsta de acuerdo o c¢n desacuerdo con cada una de
elflas encerrando en nimere que mejor exprese su opinibn, Por

favor responda a todos f(os enunciados. Gracias.

I-.en desacuecrdo (es faflso)
2- ni en acuerdo ni en desacuerdo
3~ de acuerdo (es verdadero)

I- Los hombres deben ser fuertes 1 2 3
2- Las mujeres son sensibfes 1 2 3
3- Las mujeres deben de atender a sus fiijos 1 2 3
4~ Los hombres no deben (forar 1 2 3
5~ Los fombres deben fiacer {a comida 1 2 3
6- Las mujeres deben ser tranquiflas 1 2 3
7- Ll color rosa es para mujeres 1 2 3
8- Los fiombres son mas futeligentes que

fas mujeres 1 2 3
8- Las mujercs nacen para tener fhijos 1 2 3
10~ Las mujeres deben ser comprensivas 1 2 J
11- Ser mujer es dificil 1 2 3
12- Los fiombres deben de mantener a su

familfia. . : 1 2 3
13- Es mas facil ser fiombre que mujer 1 2 3
14~ Las mujeres [loran mwas que (os howbres 2 3
15~ Salo (os hombres toman decisiones

fmportantes. : 1 2 3
16~ Tanto Aombres como mujeres tienen

iguales obligaciones, 7 2 3
18~ Las mudecas son para (as niidas 1 b 3
19- Las mujeres deben fhacer el gquchacer .
de su casn. . 1 2 3
20~ Safen mhs a fa callv fos Aombres

que fas mujeres. 7 i 3.



CONCIENCIA DL GLNERO I[

De fns sigutentes frases marque de ocucrdo a su opinion con un 1
si el enunciado (e corresponde af fombre, con un 2 s5i fe

corresponde a fa mufer v con un 3 si fe corresponde a {os dos.

Realizar fabores en ef hogur
Ser sensible

Tomar decisrfones importantes
Ser inteligente

Safir a divertirse

Expresar sus sentimientos
Trabajer fuera de casa

Ser mbs fuerte

Atender a [os fiias

Aportar dinero a la casa
Resolver fos proflemas de (a vida diaria
Realizarse en el matrimonio

_\_\.\_\_\_\.._\\\__
N N A e

2Qué actividades realiza en su fivgar » con qué frecuencia?

Lfevar a (os hijos a fa

Dlanchar_
Lavar_______ escuela___ .
Cocinar Revisibn de tareas

Aseo de fa casa

Carregir conductas__

Compras

Servir alimentos

Lseriba s¢ alguien (e ayvuda n reafizar estas f(abores:

ne__ o S Squién?



COSM

A continuacion encantrar_h un conjunto de adjetivos que sirven
para describirse, Por favor, marque su respuesta pensando en
como es v no en como [e gustaria ser,

Marque con una "X"., Yo soy una persona:

Muy pocas Alpunas Siempre
veces

Inteligente
Lfena de penas
Paclente
Leal
Sin valor
Segura
Inbitif
Sin amor
Ambiciosa _ .
Cariilosa
Mala
Vafiosa
Confiable
Descuidade  _______ SO S,
Sensible —
Poco atractiva
Envidiosa
Cump{ida
Desagradablec
Eficiente
Egoista
Responsable
Tonta
Hipécrita
dmigable
Rencorosa
Floja .. et




(ANEXO 3)
DESCRIPCION DE LA POBLACION

DESCRIPCION GEOGRAFICA:

Tlahiuac es una de fas 16 delegaclones
pol'x‘tt’cus>que comprenden el Distrito Federal., Esta se (ocaliza
al sureste de [a ciudad de México con [os siguientes [imites: al
norte con [a Defegacion Iztapalapa, al sur con (a Delegacion
Mifpa Alta, al oriente con el estado de México y al occidente

con la Defegacion Xochimilco,

Dadas sus raices fAistoricas, Tlhfuac aun
conserva una divisibn tradicional en [o que se refiere a su

distribucibn geografica, Cuenta con:

1 Cabecera Delegacional

2 Coordinadores Delegacionales
7 Puebfos

42 Barrios

41 Cofonias

que en total comprenden una poblacidn aproximada de 206 688
fabitantes y existen 2162.46 habitantes por hm2, Esta Delegacion
este considerada como zona semiurbana, ya que hay zonas
marginadas que aun no cuentan con fos serviciaos minimos

indispensables.



DESCR[PCI'DN‘ SOBRE SERVICIOS Y POBLACION:
Cuenta con una serfe de Establecimientos de Asistencia Soclal
como son:l Centro Cultural y Recreativo DDF

1 Centro Cultural y Recreativo INSEN

1 Centro de Desarrollo de [ao Comunidad DIF

4 Centros de Desarrollo Infauti{ DDF

1 Unidad de Refabifitacidon SG

41 Centros de Salud Comunitarios S5A

En [o que se reflere o Educacién, (a Delegacion T(hfuac cuenta
con [os siguientes Centrjasfducat;'vns:

40 Escuelas Preescolares Generales

6 Escuelas Preescolares CENDI

70 Escueflas Primarias

5 Escuelas de Capacitacion para Trabajo

12 Escuefas Secundarias Generales

1 Escuela para Trabajadores

~

Escuelas Secundarias Técnicas
Escuelas Profesional Técnico Medio
Escuelas de Bachifleres General (COBACH)

N N 4

Escuelas de Bachiillerato Tecnolbgico

'l Normal para Primaria

Existe un total de 157 escuelas, 2230
maestros y 63 212 alumnos. Esto indica que sofo el 30.5% de [a

poblacidn de Tlhhuac estudia,



En’. fo  que respecta a escolaridad, la

Delegacion Tlhhuac cuenta con fas siguientes estadisticas:

La pobfacion comprendida entre 0 a 9 ados de
edad ocupa el 218 de [a poblacibn total, de éstos, el 70% ticne
algitn grado de educacidon Primaria y el 30% restante se
distribuye entre nifios que aun no cuentan con fa edad de asistir

af jardin de nidos o a (a escuela Primaria.

La poblacion entre 10 a 19 ados.de edad ocupa
el 21% de (a poflfacidon tatal, solo ef 35% de ellos cuenta con
ez{uca_cibu Secundaria y el 608 con educacidn Primaria, El 5% -

restante de esta poblacién no asiste a ninghn plantel escolar,

La poblacidon entre 20 a 39 ados ocupa el 31%
de fa poblacidn total y de ellos el 28.4% cuenta con alghn graa’n
de educacion Primaria, el 12,8% con Primaria terminade, el 128%
con Secundaria, el 5% con Bachilferato y el 2,5% con educacion
Superior, El 39.3% restante de fa polifacion no cuenta con ninghn

tipo de instruccion escolar,

Con respecto a (a ocupacion de [as personas
que finbitan (a Delegacibn se encuentra, dque fa actividad
principal es la agricultura, dadas lfas carécrer'{st:’cas
semiurbanas, cuenta con una gran serie de cultivos entre f(os que’
destacan: avena, alfalfa, chile, maiz, frifol, legumbres,

verduras, amaranto y fflores. En cuanto a ganaderia el 3% de (a



poblacion se¢” dedica .a esta actividad, principalmente al ganado
vacuno,

En (a Delegacion Tlakiuac, (a religion que

“predomina .cs [a'cathcu, cuenta con el 938 de (a poblacion de

mujeres y el 808 de fombres dque practican o asumen esta

refligion.

En cuanto a [a religibn evangélica el 5% de
fa poblacion de mujeres y el 3% de tos fhombres practican esta

religion.

Existen otros grupos como el jfudaismo, {(os
espiritualistas, fos cristianos y (os ispiritas que ocupan el 3%

de (o poblacion total.

Dentro de esta Delegacibn, (fos fiechos vitales regfistrados son
(por arfo): ‘

Nacimientos 7763

Matrimonios 1904

Defunciones 489

Divorcios 11

La FUENTE en todos [os datos expuestos: Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e [Informitica. Direccidbn Regional de

Centro, 1890,



ANALISTS ESTADISTICO
CONCIENCIA DE GENERO [

Ho: No evisten diferencias entre madres
resultados obtenidos en Conciencia

Tradicional.

X2

(ANEXO 4)

e fiijas en cuanto a [os

de

Gincrao

Femeniuna

H1: Si evisten diferencias entre madres e Aijas en cuanto a fos

resultados obrenidos en Conciencia

Tradicionafl.

Vs: 2 variabfes de 2 niveles
Mujer: madre

hija

Concicncra de género: Tradicional

No. Tradicional

Diseno: Inter
Prueba: \2 de dos rutas
Nivel de medicion: Nominai

2 de tablas= 3.841

Farmula: X2= N{be-ad)-N/2) 2

fa-bl(c~d)la-cl{b-d)

X2 otitenidn= O

de

Género

Femenina



CONCIENCIA DE GENERO [[I

Ho: No evisten diferencias entre mndres e fijas en cuanto a f[os
rc.%ufrm!us obtenidos en Conciencia' de Género Femenina No
Tradicional (ideafl)

H1: Sf existen diferencias entre madres e fiijas en cuanto a (os

resultados obtenidos en Conciencia de Géncro No Tradicional,

X2 obtenida: 0

AUTOCONCEPTO

Ho: No existen diferencias entre madres e fAijas en cuanto a {os
resultados obtenidos en Autoconcepto.
Hl: S¢ existen diferencias entre madres e fiijas en cuanto a los

resufltados obtenidos en Autoconcepto.
X2 obtenida: 0.06

En fas - tres pruebas se¢ acepta [a Hhilpotesis
nufa v se rechaza fa alterna, es decir, no existen diferenciasv
entrc madres e fijas en cuanto a [los resultados obtenidos en (os
cucs!ionnf{os conccruicutes.’n Antoconcepto - v Conciencia de

Género,
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