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En México, como en muchas otras regiones, se llevan a cabo actos que atentan

contra Ja dignidad y la propia naturaleza del ser humano; Ja mayoria de las veces se trata de
situaciones que lejos de ser repudiadas, son vistas con indiferencia por la generalidad de la
poblacién y en ocasiones, incluso aceptadas. Lo que para algunos es motivo de preocupacién

constante, para Ja mayoria sélo representa una nota periodistica més.

Hay quienes afirman que las. violaciones a Derechos Humanos se dan por
caprichos del destino. Es comiin escuchar por ahf "lo que les sucedié, es porque a alguien le

tiene que pasar”.

No requiere gran esfuerzo abrir los ojos y observar a nuestro alrededor. Nos
daremos cuenta de Ja realidad mundial: en lo gue va del siglo han muerto més de 100 millones
de personas bajo el poder destructivo de todo tipo de armas. No ha vivido Ja humanidad un
s6lo dia sin guerra, con més de 150 conflictos bélicos desde la gran Segunda Guerra. Ademés
en todo el mundo hay més de 500 millones de personas que padecen desnutricién, sin embargo
l1a tendencia actual de las grandes potencias mundiales, es invertir en costosos arscnales
militares, entre muchos otros gastos infitiles. Las desapariciones de gente y Ja tortura, son

figuras que est4n presentes casi en todas partes.

Excesos de poder por parte de gobernantes, abusos.de autoridad en-todos los
niveles, incbservancia de la ley, carencia de valores éticos y morales, extrema pobreza de

A .

bien deter

ldad de opormunidades para llevar una vida digna, y la

violencia psicolégica que a menudo recibe el individuo proveniente de los medios masivos de
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comunicacién, son rasgos caracteristicos en nuestro presente, que constituyen factores que dan
pauta al desarrollo de sisternas de "no respeto" a los Derechos Humanos que envuelven y
afectan a toda la humanidad.

De aqui surge Ja necesidad de implementar y desarrollar una Cultura de
Derechos Humanos, la cual haga posible revalorar al ser humano y que sea capaz de originar
nuevas actitndes que permitan garantizar el méximo respeto a los Derechos Fundamentales de

la persona.

Los Derechos Humanos, son un testimonio que pone de manifiesto los aspectos
negativos del mundo en gue vivimos, todo lo que atn nos falta para alcanzar la plena
realizacién de la persona; y al mismo tiempo pretenden sacar a Ia Juz, la infinita riqueza que se

encuentra potencialmente en lo que llamamos “Ser Humano™; son un liamado de esperanza.

Generalmente, se presentan como zlgo que no estd conseguido, como algo que
posiblemente nunca se logre conseguir, como algo, en definitiva, utépico; siempre exigicndo
un nuevo esfuerzo por parte de la humanidad entera. Son un llamado que nos obliga a ver de

otra manera nuestra realidad actual y pasada.

La educacién, juega un papel crucial dentro de la cultura que se propone, ya
que mediante ella, 1a persona adquiere experiencias que pueden provocar importantes cambios
de conducta. La educacién moderna en materia de Derechos Humanos va més alld de enumerar

textos juridicos; sefiala valores que a todo el género humano corresponde considerar; se ocupa

g . " .

de los )S Y PrC i de defensa; y d a las cc que

pravocan las violaciones a tales derechos.
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Existen en el pafs algunos organismos tanto nacionales como extranjeros, que
han tomado la iniciativa de fomentar la Cultura de Derechos Humanos; su esfuerzo no es
suficiente. Es necesario que el actual sistema educativo mexicano en su totalidad gire en tomo

a los Derechos Supremos.

Educar en Derechos Humanos, implica afrontar gran cantidad de retos,

situacién que pretendo resaltar en esta Tesis Profesional.
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DERECHOS HUMANOS Y EDUCACION. CONCEPTOS GENERALES,

1. LOS DERECHOS HUMANGOS.
1.1. Concepto.

Generalmente se dice que Jos Derechos Humanos son aquellos que pertenecen a
la persona por el sélo hecho de existir ésta; corresponden a la naturaleza del ser humano, No
basta con atender a.las anteriores alusiones; es necesario definir de manera mds precisa cuéles

son esos derechos.

De acuerdo con Antonio Truyol, decir que existen Derechos Humanos implica
afirmar que el ser humano posee Derechos Fundamentales por el simple hecho de ser hombre,
por su propia naturaleza, por su propia dignidad, que le son inherentes; que lejos de nacer de
la cc;nccsién de la sociedad politica, han de ser consagrados y garantizados por ésta.) Son
derechos reconocidos por el poder politico y que, con independencia de las convicciones que

posean los gobernantes estin obligados a garantizar su cumplimiento.

Por su parte, Gregorio Peces-Barba, sostiene que los Derechos Fundamentales
de la persona suponen una respuesta del Derecho a las necesidades bésicas de los individuos y
grupos, y constituyen en la cultura juridica y politica actual, un instrumento que favorece al

desarrollo moral de los seres humanos dentro de la sociedad.®

(1) Truyol Y Serra, A io; "Estudio Preliminar a los Derechos Hi 'y REUS; Primera Edicién; Madrid,
. Esparia; 1968; p.11.

(2) Peces-Barba, Gregorio; "Derecho Positivo de los Derechos Humanos®; Editorial Debate; Primera Edicldn;

Madrid, Esparia; 1987; p.14.
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Argumenta el autor que los derechos en cuestién aparecen histéricamente dentro
de la filosofia moral como una expresidn de los valores de libertad e igualdad - necesidades
humanas fundamentales para la realizacién plena en la vida social de las personas -, y que se
incorporan progresivamente al derecho positivo, principalmente a través de las constituciones
como normas bésicas del ordenamiento juridico y, por consiguiente, en el plano superior del

Derecho.

Peces-Barba, define a los Derechos Humanos como “...facultades que el
Derecho atribuye a las personas y a los grupos sociales, expresion de sus necesidades en lo
referente a la vida, la libertad, la igualdad, 1a participacion politica o social, o a cualquier otro
aspecto fundamental que afecte al desarrollo integral de las personas en una comunidad de
hombres libres, exigiendo el respeto o la actuacién de los demds hombres, de los grupos
sociales y del Estado, y con garantfa de los poderes publicos para restablecer su ejercicio en

caso de violaci6n o para realizar 1a prestacibn,.. "3

Es vilido sefialar que los Derechos Humanos posibilitan exigir de los

gobernantes la satisfaccidn de las necesidades esenciales de 1a persona.

Los Derechos Humanos son las prerrogativas y facultades inherentes al hombre
y a la mujer que, por la delicada nattraleza de éstos, se tomnan indispensables para su
existencia. Pero es el Estado quien tiene 1a obligacion de reconocerlos, ademds de respetarlos y
defenderlos. E! gobiemo debe sujetar su actuacién al marco juridico que para tal efecto existe,
el cual le impone, en determinados casos, 1a obligacién de abstenerse y en otros de actuar, con
el fin de garantizar, precisamente a los individuos, 12 vigencia de sus libertades primordiales.

Cabe sefialar que el deber de respetarlos no corresponde nicamente a los gobernantes, sino

(3) Ibidem; p. 14.
(4) Comisién Nacional de Derechos Humanos; "Los Derechos Humanos de los Mexicanos. Un Estudio
Comparativo, "; CNDH; Primera Edicidn; México, 1991; p.14.




DERECHOS HUMANOS Y EDUCACION. CONCEPTOS GENERALES.

también a Jos gobernados; toda persona sin importar el rol social que desempefie, los debe

acatar.

Cuando los Derechos Humanos son consagrados en la constitucién de un pafs,
forman awénticas garantfas que limitan €] poder de los gobernantes y protegen al individuo

ante excesos o abusos.

Los Derechos Humanos son también denominados, Derechos del Hombre (la
palabra liombre se aplica considerando a todo el género humano, sin excluir a la mujer),
Derechos de la Persona, Derechos Fundamentales, Derechos Supremos, Garantias

Individuales, etc.

1.2. Fundamentacién Histérica, Filoséfica y Juridica.

Para algunos autores, los origenes de los Derechos Humanos datan de épocas
histéricas muy remotas, como lo es, la relativa a Grecia clisica; manifiestan gue los Derechos
Humanos surgieron con el Derecho Natural. Karel Vasak, menciona un ejemplo que considera
clésico, extraido de la literatura helena, y que es el de Antfgona *,..Segin Séfocles, cuando
Creonte reprocha a Antfgonia haber dado entierro a su hermano pese a tenerlo prohibido,

Antigona replica que ha actuado segiin las leyes no escritas e inmutables de los cielos.,. "

Al respecto, Sonia Picado, menciona que en la obra de Hesiodo " Los Trabajos
y los Dias " ( siglo VII a. C. ) se hace referencia a que existe una jey divina que estd por

encima de 1a ley corrupta de los hombres. )

(5) Vasak, Karel; *| Di les de los Derechos Hi *, Vol.J; Serbal/UNESCO;
Primera Edmdn. Barulnna. E:pnna, 1954 P37
(6) - Instis de "Primer Seminario I J sobre Ed in y

Derechos Humanos*; ponencia de Sonia Picado; San José, Costa Rica; 1985; p.25.

6
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El mismo Vasak, indjca que también en el antiguo sistema juridico romano se
encuentran los origenes de los Derechos de la Persona, ya que se postula la existencia de una
ley nawral; derechos naturales del hombre *...Segin Ulpiano, la ley natural es la que ensefia
la naturaleza a todos los seres vivos... esta Jey est4 relacionada con el ius gentium... ante todo,
significa los derechos de quienes no poseen Ja cjudadanfa romana, y se refiere por tanto, a los

derechos de que gozan todos los hombres, donde quiera que estos se hallen..."®

En la cultura occidental, la idea de que todos somos iguales por naturaleza

encuentra sus rajces en el pensamiento hebreo-cristiano.

En el plano filos6fico, ahora se puede inwir que la preocupacién por los
Derechos Humanos, bien pudo haberse originado desde que los antiguos eswdiosos

escudrifiaron la dignidad humana,

Dentro de las corrientes del pensamiento que se han dado la tarea de analizar la
naturaleza de los Derechos Humanos, existen dos muy importantes: el iusnaturalismo y el
positivismo. La primera de éstas , es decir el iusnaturalismo, reconoce la existencia de valores
naturales 2l ser humano y, anteriores a cualquier sistema juridico; derechos inmutables y
eternos, cuyo conocimiento se da por medio de ja razén o de Ja revelacién. Eruditos en la
materia que comparien esta postura, afirman que en esencia, los Derechos Humanos son
aquellas garantias que requiere un individuo para poder desarrollarse en la sociedad, esto es,

cual todo un ser dotado de inteligencia y voluntad.

En consecuencia, se¢ habla de que a toda mujer y hombre se debe respetar su
vida, su dignidad, su libertad, su igualdad con los demés seres racionales, su integridad fisica

y mental, sus decisiones politicas, etc.; se les debe proieger la salud, asi como garantizar la

(7) Vasak, Karel; Op-cit; p. 37.
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seguridad de su persona y pertenencias y, la imparticién de justicia; se les debe proporcionar
las condiciones econémicas minimas para satisfacer sus necesidades bdsicas y que logren
subsistir. A cada uno de estos aspectos, debe corresponder uno o varios Derechos Humanos.
Por consiguiente, se ha enfatizado que lc;s Derechos Fundamentales son anteriores y superiores
a cualquier actuacién gubernamental, esto es, que no requieren de una normatividad propia
para su vigencia, y que tampoco pueden ser derogados por los gobernantes. Asf, se dice que
los Derechos de ]a Persona son inherentes a la naturaleza humana, y corresponden a la

dignidad del ser racional.'®

*...Partiendo de u;uc el Derecho Natural consiste en un ordenamiento universal
deducido de la propia naturaleza humana, de ahi se derivan derechos naturales como derechos
que ostenta la persona como reflejo subjetivo de un orden normativo natural, es decir, la
funﬂamemacién de esos derechos se encuentra en el Derecho Natural, no en el Derecho
Positivo. Pero, ademds esos derechos naturales son anteriores y superiores al Derecho Positivo

¥, por 1anto, inalienables..."®

Con los anteriores criterios se puede deducir, que Jos Derechos Humanos no son

una concesién, sino una obligacidn estatal para con la persona.
En Ja fundamentacién iusnaturalista destacan dos aspectos impontantes:
A) El origen de los derechos naturales no es el Derecho Positivo, sino un tipo

de orden juridico distinto a €l: el orden juridico natural. "...Tanto el orden juridico natural

como los derechos naturales de é1 deducidos son expresién y participacién de una naturaleza

{8) Thompsen J., José; "Cuadernos de Estudio. Serie: Y Derechos Hi " I
Interamericano de Derechos Humanos; Primera Edicidn; San José, Costa Rica; 1988; p.10.

(9) Ferndndez, Eusebio; "Tearia de la Justicia y Derechos Humanos®; Editorial Debate; Primera Edicidn;
Madrid, Esparia; 1984; p.86.
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humana comin y unijversal para todos los hombres; se entiende por derechos naturales aquellos
derechos de los que es titular el hombre no por graciosa concesién de las normas positivas,
sino independientemente de ellas y por el mero hecho de ser hombre; de participar de la

naturaleza humana,.."00)

B) Por lo que se refiere a la validez de tales derechos, existen y los posee la

persona independientemente de que se reconozcan o no por el Derecho Pasitivo,

La influencia iusnaturalista se hace notar muy profundamente en las

declaraciones de derechos del siglo XVIII:

La Declaracién de Derechos de Virginia ( 12 de junio de 1776 ) establece
"...Que todos los hombres son por naturaleza igualmente libres ¢ independientes y tienen
ciertos derechos innatos, de los que, cnando entran en estado de sociedad, no pueden privar o
desposeer a su posteridad por ningin pacto, a saber: el goce de la vida y de la libertad, con los
medios de adquirir y poseer la propiedad y de buscar y obtener la felicidad y la

seguridad... "1

Por su parte la Declaracién de Independencia de los Estados Unidos ( 4 de julio
de 1776 ) seiala que "...Cuando en el curso de los acontecimientos humanos, se hace
necesario para un pueblo disolver los vinculos politicos que lo han ligado a otro y tomar entre
las naciones de Ja tietra el puesto, separado ¢ igual, a que las leyes de ]a naturaleza, y el Dios
de esa naturaleza, le dan derecho, un justo respeto al juicio de Ja humanidad Je obliga a

declarar las causas que lo impulsan a la separacién... (13

(10) Ibidem; p. 93,

(11) Peces-Barda, Gregorio; "Textos Bdsicos sobre Derechos Humanos®; Seccidn de Publicaciones e
Intercambio de la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense; Madrid, Espaiia; 1973; p.75.

(12) Ididem; p. 80,
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En la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano ( 26 de agosta
de 1789') se establece que "...Los representantes del pueblo francés, constituidos en Asamblea
Nacijonal, considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los derechos del hombre
son las iinicas causas de los males piblicos y de la corrup;:ién de los gobiernos, han decidido
exponer, en una declaracién solemne, los derechos naturales, inalienables, y sagrados del

hombre..."013

El pa:il.ivi:ma al respecto infiere, que los Derechos Humanos son al igual que el
resto del ordenamiento juridico, un resultado de la actividad normativa llevada a cabo por los
correspondientes 6rganos del Lstado, y por lo tanto, antes de su existencia como normas
positivas -es decir antes de su promulgacién-, no pueden ser reclamables. De esta forma, la
extensién y las condiciones para el ejercicio de Jos Derechos Humanos, dependeran de la letra
misma de la ley o de sus fuentes auxiljares contempladzs en el sistema juridico, por ejemplo,
ja jurisprudencia.’¥ Desde este punto de vista, no hay razém para pretender descubrir
Derechos Humanos antes de su formulacién en leyes vigentes, en tanto que no hay derecho

antes de su positivizacitn; serdn Derechos Humanos tni 1los que la lepislaci6

4

haya acogido en su seno.

A mediados del siglo XX se da la positivizacién miés imponante de Derechos

. Humanos, en documentos internacionales como la Declaraci6n Americana de Derechos y
Deberes del Hombre (abril de 1948); la Declaracién Universal de Derechos Humanos (!6 de
diciembre de 1948); La Convencién Europea para 1a Proteccién de los Derechos Humanos y

Libertades Fundamentales (de 1950); los Paclos de Derechos Civiles y Politicos, y de

Derechos Econémi Sociales y C les (ambos de 1966); y 1a Convencién Americana de

Derechos Humanos o Pacto de San José (de 1969), entre muchas otras.

(13) Jbidem; p. 87.
(14) Thompson J. , José; Op-cit; p. 10.
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Considerando las ideas tanto del ifusnaturalismo como del positivismo,
obtenemos conclusiones muy importantes:

Los Derechos Humanos solamente pueden ser reconocidos como -auténticos
derechos, cuando estén reconocidos por el Derecho Positivo; mientras esto no ocurra, nos
encontraremos ante valores, intereses, objetivos y deseos humanos més o menos necesarios,

i ién i alista

importantes o fundamentales. “...Cuando los partidarios de la fi
nos hablan de derechos naturales anteriores y superiores al Derecho Positivo, esto debe
entenderse mds bien en el sentido de exigencias éticas o principios juridicos suprapositivos que
son, efectivamente anteriores al Derecho Positivo e incluso, si se quiere, superiores desde el

punto de vista ético o moral..." 1%

Mientras los Derechos Humanos no estén reconocidos y amparados por el
ordenamiento jurfdico, su existencia plena garantizada juridicamente, ain no habrd tenido

lugar,u6)

Los Derechos Humanos originalmente son valores y exigen ser acogidos por el
Derecho Positivo, para garantizar su plena efectividad. Al respecto Sonia Picado, sostiene que
los Derechos Humanos son fundamentos filoséficos , ideolégicos y sociales que constituyen la

base para adoptar determinada conducta normativa,(!?

Suelen existir Derechos Humanos, que todavia no lo son conforme a los textos
legales de un determinado Estado, pero con el transcurso del tiempo, van alcanzando

reconocimiento en la conciencia de los pueblos o en sectores importantes de ellos.

-
(15) Ferndndez, Eusebio; Op-cit; p. p. 95 y 96.
(16) Ibidem; p. 98.
(17) Instituto icano de Derechos H Op-cit; p.25,
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El fundamento filoséfico principal relativo a los Derechos de 1a Persona, es el
de la dignidad, E! término dignidad comprende todos aquellos atributos propios de la
naturaleza humana;: del ser racional y con voluntad propia. Estos rasgos lo hacen distinto al
resto de Jos seres, razdén por la que merece Ja méxima proteccién y el respeto a su persona.

Decir que los Derechos H son fund

significa que, se hallan estrechamenie

conectados con Ja idea de dignidad humana y son al mismo tiempo las condiciones de
desarrolio de esa idea. Los Derechos de Ja Persona tienen su fundamento antropol6gico en las

necesidades humanas. Con el reconocimiento, ejercicio y proleccién de éstos se pretende

satisfacer una serie de exig que se consideran ias para e} desarrolio de una vida

digna.

El ser humano es considerade un valor superior absoluto, Esto no lleva consigo
el desconocimiento del Estado "...Lo que hay es que, el Estado, frenie a )a persona humana ha
de tener la consideracidn de medio, no la de fin. La sociedad es para el hombre, no el hombre

para Ja sociedad... "%

Emmanuel Kant, en su obra "Lecciones de Etica™ afirma que existen deberes
sumamente imponantes, cuyo origen es el derecho de los demds. No se debe tomar en cuenta

1a necesidad del hombre o ia mujer, sino stlo su derecho; al margen de que ¢! otro 1o necesite

o no, de que sea 0 no indig obligados a satisfacerle todo cuanto concierna asu
derecho. El mis elevado entre estos deberes es ¢} respeto al derecho de los demds, asienta el
autor. Kant, también sostiene que no hay nada mds sacrosanto en el mundo entero que ¢}
derecho de los demds, el cual es sagrado e inviclable. *...La mayor y més frecuente miseria

humana es consecuencia no tanto del inforrunio como de la injusticia del hombre.., 69

(18) Castdn Tobeiias, José; "Lox Derechos del Hombre™; Editorial REUS, S.A.; Primera Edicién; Espoiio;
1985; p.73.

(19} Herrendorf, Daniel E. ( compilador ); "Filosofia de los Derechos Hi *; Comisién Nacional de
Derechos Humanos; Primera Edicién; México; 1992; p.37.
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También respecto a deberes importantes, Eusebio Fernindez menciona que
paralelamente a la posesién de los Derechos Fundamentales existen deberes y obligaciones
lambién fundamenteles en relacién con ellos. Cada derecho implica un deber; asi, la libertad
de prensa implica el deber de expresar Ja verdad e informar verazmente; los derechos politicos,
el deber de participacidn ciudadana y politica responsable; el derecho a la vida y a la
integridad fisica y moral, el deber de respetar la vida y la integridad de nuestros semejantes,

etc. 20

1.3. Contenido.

Ahora corresponde analizar los aspectos de la persona que son protegidos por

los Derechos Supremos, a la luz de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Los Derechos Fundamentales giran en tomno a Ja dignidad humana, por lo tanto,
pretenden proteger a la mujer y al hombre, de 1odo tipo de acto que ponga en peligro su digna

existencia,

Comencemos por la vida. Vivir, es Io mis importante para el ser humano. Esta

prioridad constituye el soporte fi ] para la exi y disfrute de todos los demds
derechos. "...Asi ha sido, sin consultar nuestra opini6én ni pedimos permiso, sin avisamnos lo
que nos esperaba, un buen dia a cada uno de nosotros nos lanzaron a la vida. Estamos
inmersos en algo que es pura experiencia y sobre lo que cuesta reflexionar y no obstante, ¢s el

fundamento mismo de la defensa de los Derechos Humanos..."¢!

(20) Ferndndez, Eusebio; Op-cit; p. 79.

(. F Hi en el Aula”; SERPAJ; Primera Edicidn; Montevideo,
Uruguay; 1992; p.47.
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La vida es todo el periodo de existencia de la persona, es decir, desde que es
concebida en el vientre de su madre, hasta el momento en que muere. El ser humano

representa un fendmeno demasiado complejo: una realidad material ante todo, pero también,

facultades como la razén y la voluntad, que le permiten tener conciencia de su exi jay

conocer el mundo exterior, asf como sentir emocion, sufrimiento, amor y odio.

Al respecto, Francisco B sefiala acertad que, la vida humana

es como un mecanismo de relojerfa, al que no se le pueden aislar ni jerarquizar sus piezas y
funciones, ya que con cada una de ellas se integra un todo, que a su vez, es 1o que muestra su

real valor y significado.®??

Proteger la vida del individuo, implica respetar su integridad fisica y moral;
garantizarle el acceso a todos los medios de proteccitn a 1a salud y de seguridad social; no

afectar su vida privada ni familiar.
La Declaracién destaca las siguientes prerrogativas:

"An. 3: Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
de su persona.”
*Art. 5: Nadie serd sometido a 1arturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes. ”

~Art. 12: Nadie serd objeto de ingerencias arbitrarias en su vida, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataque a su honra o a su reputacion...”

(22) Jbidem; p. 48.
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"Art. 25: Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacién, el vestido, Ia.al_'i\'ienda, la asistencia médica y los servicios
sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,

enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de

subsistencia por circunstancias independic de su vol d.."

Otro aspecto fundamental del individuo, es su igualdad con todas las demds
personas del arbe. "...Es evidente que el primer derecho moral del hombre es el derecho a la
igualdad. Nadie puede tener privilegios ante nadie porque nadie es superior en dignidad a
nadie... "3, Mucha gente, cuando se habla de la igualdad entre los seres humanos, objetan
diciendo que no es posible ser todos iguales. Se debe explicar que la iguzldad no se afirma en
todos los planos sino en el de la dignidad humana. Es evidente que no todos somos iguales en

Jo que toca a 1a capacidad fisica y a las cualidades intelectuales y morales.

Mujeres y hombres somos fundamentalmente iguales por nuestro origen y por

nuestro destino. Todos somos iguales por nuestra naturaleza todos Namados a

ser personas, a gozar la libertad, €l amor y la vida. Esto quiere decir que cada individuo debe
tener Derechos Fundamentales eficazmente garantizados, para poder desarrollarse como ser

humano. El hombre y la mujer no valen por lo que ticnen, sino por lo que son.

La igualdad es un valor, por el que se viene arduamente batallando desde hace
muchfsimo tiempo. Hubo épocas en que s¢ postulaba que la condicién humana admitia I

nawral desigualdad de las personas. Instituciones como la esclavitud y la servidumbre en el

(23) Mosca, Juan José; "Derechos Humanas: Pautas para una E. i6n Liberad 3 i Trilce;
Edicidn; ideo, Uruguoy; 1986; p.20.
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pasado, o el racismo, la xenofobia y el machismo en la actualidad, parten del supuesto de que
hay personas o grupos humanos que, en ninguna circunstancia merecen la misma dignidad que
otros, porque lisa-y llanamente se Jes considera moral, intelectual y a veces fisicamenie

inferiores.(2%)

De esta forma, y segin la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
todos tenemos derecho a trabajar en condiciones laborales justas y favorables; a ser protegidos
por la seguridad social: a que se nos proieja la familia, nuestras madres e hijos; a tener un
nivel de vida adecuado; a recibir educacion; y en general a gozar todos los derechos
consagrados en ¢l citado texto legal, sin discriminacién de ningin tipe. Como ejemplo tenemos

lo establecido en las siguientes normas:

"Ant. 1: Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos
y, dotados como estdn de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente

los unos con los otros. "

"Ant. 2: 1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en
esta Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién,

opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicidn

9

émica, nacimic o cualquier otra condicion. 2. Ademds, no se hard
distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica o internacional del
pais o territorio de cuya furisdiccién dependa una persona, tanto si se trata de

un pais independiente, como de un territorio bajo administracién fiduciaria, no

“ i

a cualquier otra limitacién de soberania.”

[

(24) Bustamanre, Francisco; Op-cit; p. 151.
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La libertad no queda atrds en importancia. Ser libre significa realizar lo que
nuestra propia voluntad nos determina, siempre y cuando no afectemos los derechos de la

demds gente o no esié prohibido por las leyes.

Hay autores que consideran cuatro manifestaciones principales del derecho a Ja

libertad:

A) La libertad de conciencia: "...Consiste en que cada hombre pueda seguir el
dictado de su conciencia seglin sus convicciones honradas...”?5)., Esta libertad abarca las
cuestiones religiosas; la posibilidad de creer o no en un Dios, y en su caso, a practicar o

profesar la religién que més le convenga al individuo.

B) La libertad fisica: Ninguna persona puede ser llevada a prisién o padecer
alguna forma similar de privacin de Ja libertad, sino en Jos casos que las leyes han establecido

previamente. Tampoco puede ser esclava de otra,

C) La libertad de expresién: Se refiere a la facultad de poder expresarse uno
mismo de ]a manera que lo prefiera y de conocer las manifestaciones de ideas de los demds,

por diversos medios y a todos los niveles, Esta libertad s6lo se puede ejercer respetando la

verdad, Los medios masivos de icacién deben tener 1a libertad conveniente para cumplir
con su funcién informativa; la verdad no debe ser adulterada, ni contada a medias. "...viviren
1a verdad es vivir en la libertad..."?6), Cuando se ejerce este derecho, deben respetarse los

derechos de los demds, su honor y su intimidad.

D) Libertad de reunidén y asociacién pacificas: ¢l hombre y la mujer por

naturaleza son sociables. Dificilmente podrian sobrevivir solos o aislados. La persona necesita

(25) Mosca, Juan José; Op-cit; p. 39.
(26) Ibidem; p. 40.
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de los demds para tomar conciencia de si; de su valor y destino; para desarrollarse, cultivar su

mente y corazén. Relacionarse con los otros es condicién para crecer; de la simple relacién

pace la organizacion. Para cc icarse los seres h deben reunirse con sus semejantes,
ya sea por un determinado momento y sin propdsitos duraderos o por largos periodos de
tiempo y con fines permanentes. Mientras se ejercite este derecho de manera pacifica no

existird motivo para disolver dichas agrupaciones.

Al respecto, la Declaracitn establece que:

*Art. 4: Nadie estard somerido a esclavitud y la trata de esclavos esidn

prohibidas en todas sus formas. "

"Art. 18: Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion; este derecho incluye la liberntad de cambiar de religién
o de creencia, as{ como la libertad de manifestar su religion o su creencia,
individual o0 colectivamente, tanto en piblico como en privado, por la

ensefianza, la prdciica, el culto y la observancia.”

"Ant. 19: Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresidn;
este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de

investigar y recibir informaciones y opini ¥ el de difundirlas, sin limitacié

de frontera, por cualquier medio de expresién.”

"Art. 20 1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion

pacificas. 2. Nadie podrd ser obligado a pertenecer a una asociacién. "

18
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Otro aspecto de gran interés, es la imparticién de justicia. Esta situacién estd
referida al hecho de que toda persona debe estar en posibilidad de defender sus derechos ante
la ley y exigir justicia ante los tribunales, Ademds nadie puede ser llevado a la cércel sin causa
justa y legalmente probada, ni condenado o considerado delincuente sin haberse probado

previamente el hecho segtn lo determina la ley.

Toda sociedad organizada que se considere justa, debe garantizar a los
miembros que la componen, el derecho a la justicia. Para lograrlo, debe contar con jueces de
probada honestidad, tribunales imparciales y leyes justas. Adem4s, debe haber organismos que

se encarguen de velar por Ja administracién imparcial de justicia.??

En lo relativo a la justicia, Ja Declaracién enumera los siguientes preceptos:

"Ant, 6: Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de

su personalidad juridica.”

"An. 7: Todos son iguales ante la ley y lienen, sin distincion, derecho a igual
proteccién ante la ley. Todos tienen derecho a igual proteccidn contra loda
discriminacidn que infrinja esta Declaracién y contra toda provocacién a tal

discriminacidn. ®
"An. 8: Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales
nacionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus Derechos

Fundamentales reconocidos por la constitucién o por la ley.”

“An. 9: Nadie podrd ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado. ”

(27} Ividem; p. 57.
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"An. 10 Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser

ofda piiblicamente 'y con justicia por un tribunal independiente e imparcial,
para: la determinacién de sus derechos y obligaciones o para examen de

cualquier acusacién conira ella en materia penal.

"Ant. 11: 1. Tuda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio
piiblico en el que se le havan asegurado 1odas las garantias necesarias para su
defensa. 2. Nadie serd condenado por actos u omisiones que en el momento de
comererse no fueron delictivos segin el Derecho nacional o internacional,
Tampoco se impondrd pena mds grave que la aplicable en ¢l momento de la

comisidn del delito.”

1.4. Caracteristicas.

Son Normas Juridicas. Los grupos humanos con Ja idea de proteger sus propios
valores, crean leyes que contienen normas de conducta, de justicia, de convivencia y de todo
aquello que esa cultura considera que merece la persona, por ¢l simple hecho de serlo; en
torno a su dignidad humana. Dichas normas se traducen en derechos reconocidos por el poder
politico y que con independencia de las convicciones que posean los gobemnantes, deben
garantizar su cumplimiento. Son normas imperativas que en caso de no respetarse, corresponde

al Estado utilizar los medios coactivos necesarios para darles absoluta validez.

Pertenecen a todo el género humano. Los Derechos Humanos protegen a cuanta

persona existe, sin importar color, raza, sexo, edad, nacionalidad, religié $tacié
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econdmica, condicién social, opinién politica, estado fisico y mental, etc. Son aplicables a
todos los seres humanos, ya sea a cada individuo o a todo un grupo de personas.

Dia a dia, mds gente iiene acceso a su conocimiento. La superacién de
regimenes netamente autoritarios u opresores han provocado que el comin de la poblacién
conozca y tenga acceso a gozar los Derechos Fundamemales, ya que en aquellos periodos,
hablar de tales derechos era cox;sidemdo una fantasfa, una situacién opuesta a l1a realidad. El
estudio de éstos, correspondia exclusivamente a juristas y filésofos "...En la superacién de
aquellos regimenes netamenle auvtoritarios, los Derechos Humanos han sido una de las
principales banderas alzadas; contribuyeron a fundamentar, legitimar, impulsar y esperanzar
los esfuerzos de muchas mujeres y hombres comprometidos en superar la grave sitacién que
se vivia. Aqui se produjo un fenémeno trascendente: los Derechos Humanos perdieron su
condicién de asunto de eruditos para convertirse en el punto consensual de movilizacién hacia

1a libestad.., "8

Debido a su importancia se consagran en las leyes supremas de los pueblos.
Defender los Derechos Supremos implica proteger al propio género humano. De ahi que
generalmente sea en Jas constituciones de cada pafs donde estén enunciados, para garantizar as{
su eficaz cumplimiento. Las leyes que deriven de la constitucién deben respetar lo establecido

en ella, sin llegar a contravenirla.

Constituyen limites al poder del gobernante. Al incorporarse los Derechos
Humanos a las constituciones de los pafses, se transforman en limitaciones que la cara
fundamental, impone a las atribuciones de los poderes piblicos. Esto significa que las leyes o

actos de autoridades de un Estado habrén de respetar el marco inviolable que la constitucién

(28) Bustamante, Francisco; Op-cit; p. 18,
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asigna a esos derechos; se ampara a los ciudadanos contra excesos o arbitrariedades de la

autoridad.

Imponen deberes a las personas. Asi como no existen, ni‘pueden existir
derechos ilimitados, tampoco puede haber unicamente derechos sin sus correlativos deberes.
Los derechos de cada persona estin limitados por los derechos de Jos demds, por 1a seguridad
de todos y por las justas exigencias del bien comin, De esta forma toda persona tiene deberes

para con Ja familia, la comunidad y teda la humanidad.

Son eternos. No es posible acordar la pérdida de su eficacia, ni tampoco
exigirla. Mientras ¢l hombre exista, existirin los Derechos Fundamentales y es tarea de é1
mismo, luchar siempre por su total reconocimiento y vigencia plena sin tomar en cuenta el
momento histérico por el que se esté atravesando. %

Su respeto es factor determinante para el desarrollo de las naciones. Los
Derechos Humanos suelen ser palanca del desarrollo, ya que en un pueblo donde se vive con
plena seguridad de que serdn respetados y protegidos cada uno de sus habitantes, se dan
condiciones que generan confianza y motivan al individuo a superarse en lo personal e intentar
obtener més logros en beneficio de toda la comunidad.®

Reflejan la realidad de un pals. En ocasiones puede ser que existan Derechos
Supremos reconocidos en instrumentos universales -como Jos textos juridicos de la
Organizacién de Jas Naciones Unidas (ONU)- que no estén aiin incorporados a las leyes locales
de una nacién, o gue las normas que los protegen sean deficientes. En ese sentido, los

Derechos Humanos ejercen una funcién critica; juzgan al orden vigente, estimulan la

(29) Aguilar Cuevas, Magdali *Manual de Capacitecion. Derechos Humanos.”; Comisién Nacional de
Derechos Hi Primera Edicidn; México; 1991; p.33.
(30) Bustamante, Francisco; Op«it; p. 18,
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movilizacién de Ja opinién piblica y dejan al descubierto los factores que impiden su completa
realizaci6n. 31

Su fundamento principal es el respeto a la dignidad del hombre. El hombre y la
mujer son seres tnicos dentro del unjverso conocido, enormemente superiores y diferentes a
cualquier otro ser; su inteligencia y voluntad marcan Ja diferencia. Ademis son auténomos,
tanio para la elaboracién de su vida interior como para la adopcién de sus conductas externas;
aptos por si mismos para percibir, juzgar y decidir sobre si y sobre lo que les rodea. En tal
condicién se presentan ante las demds personas como alguien, como sujetos, y no pueden
considerarse como algo ni tampovo como objetos. Su calidad humana impide que puedan ser
usados para utilidad o provecho de otros. Esto hace de ellos un fin en si mismos; no pueden

utilizarse como medio o instrumento para nadie ni para nada.

No son un lyjo. Es erréneo pensar que los Derechos Fundamentales son

elr do de haber alcanzado la prosperidad en un pafs, una especie de Jujo o

riqueza; son factor que permite alcanzar la prosperidad, y no un mero resultado de ella.39

PR TS

Son derechos

e irr iables. Son inalienables porque no se
pueden transmitir de una persona a otra; pertenecen al hombre mientras éste exista y sblo
dejarin de pertenecerle cuando desaparezca de la faz de la tierra. Imenunciables porque el
sujeto no puede abdicar a su goce; no puede desistirse a 1a proteccién que brindan. El sujéto
podra decidir a su libre albedrio si ejercita 0 no sus derechos por un determinado momento,

pero no puede renunciar a ellos de manera definitiva.

Deben desarrollarse y protegerse. En ausencia de los derechos econbmicos,

sociales y culturales, los derechos civiles y politicos corren el peligro de ser meras

(31) Ividem; p. 41.
(32) Ividem; p. 18.
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declaraciones; en ausencia de los derechos civiles y politicos, los derechos econdémicos,
sociales y culturales no podrian ser garantizados por mucho tiempo, perderian su plena
validez. Todos estos derechos constituyen Ja unidad®3; no se puede llevar una vida digna si
falta libertad, igualdad y seguridad juridica, pero éstas de poco servirdn si no existen

satisfactores econ6micos y sociales minimos para poder subsistir como ser humano. 34

Su defensa ha originado la figura del Ombudsman. El Ombudsman es un
organismo especializado en la proteccién y defensa de los Derechos Humanos; no sustituye los
recursos y medios de defensa ya existentes, sino Jos complementa y enriquece, debido a su

antiburocratismo e imparcialidad, entre otras caracteristicas.

Para su plena validez deben ser reconocidos por el Derecho Positivo. Por lo
general, los Derechos Fundamentales tienen dos vias de entrada al Derecho Positivo;

A) Cuando se incorporan en Jas constituciones politicas de cada pafs;

B) Cuando un Estado celebra un pacto o tratado juridicamente vinculante con

uno o més Estados, en los que se reconozca obligado a respetar esos derechos.

Su reconocimiento es progresivo. A través de diversas etapas histéricas, los

pueblos han ido reconociendo paulati més y mds Derechos Fundamentales , de acuerdo

a las exigencias de la época. No se consideran definitivos los hasta hoy reconocidos; el dia de

maiiana habr4 otros, porque a cada ) se p nuevos probl que atajien a la
supervivencia del ser humano. De esta forma, hablamos hoy de tres generaciones de los

Derechos Humanos, en un futuro no muy lejano, seguramente de una cuana.®s)

(3.7) Ca'px.,a, Jorge; "Tendencias Actuales del Derecho: Los Derechos H *; Comisidn Nacional de
Primera Edicién; México; p.9.

(34) Bustamante, Francisco; Op-cit; p. 35.

(35) Carpizo, Jorge; Op~cit; p. 6.




DERECHOS HUMANOS Y EDUCACION, CONCEPTOS GENERALES.

Su desarrollo es irregular. No hay un avance continuo, sino que también se

presentan enormes retrocesos resp a su reconocimiento y respeto por parte de los hombres

y de los pueblos. -

Protegerlos significa garantizar la supervivencia del hombre en el planeta. El
gran desprecio que han mostrado hacia los derechos mds importantes del hombre, las potencias
militares que han venido participando en conflictos armados desde la 2* Guerra Mundial hasta
nuestros dias, ha provocado que la humanidad reaccione y busque conseguir una proteccién
mis eficaz de tales derechos. Considerand> las condiciones actuales en que se encuentra el
medio natural en que habitamos, la gran capacidad de armamento de que disponen cada vez
miés pafses, se hace necesario enfatizar que es el género humano quien se encuentra ¢n

situacién precaria.

Generan deberes positivos y negativos al Estado. Los Derechos Humanos legan
a considerarse un conjunto de obligaciones del Estado que le determinan a hacer u omitir
determinadas conductas en relacién con las personas. Los derechos del ser humano y de los
grupos que forma, tienen como contrapartida los deberes estatales; los Derechos
Fundamentales surgicron como un sistema de proteccién al individuo frente al poder abusivo
de las instituciones, 36 ‘

Estdn por encima de cualquier tipo de régimen politico o militar: Esto es debido
a que los Derechos Supremos tienen por objeto proteger al individuo y sus agmpaéiones, para
lograr asf su bienestar y pleno desarrollo. Originalmente, es el pueblo mismo quien mediante
su voluntad dstermina Ja forma del sistema que ha de gobernarle; es la parte estructural bésica
de todo Estado vy por lo tanto reviste de mayor importancia protegerle, y mis aiin ante

regimenes opresores, autoritarios o que ilegitimamente ocupan el poder politico, En dichos

(36) Bustamante, Francisco; Op-cit; p. 42.
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regimenes también hay gobernados, y donde hay gente, hay Derechos Humanos; prerrogativas
que deben respetarse independientemente de la forma politica que e! sistema adopte.
Gobernante y gobernados los deben respetar. Corresponde no sélo a los
representantes del Gobierno, a sus Autoridades o Servidores Piblicos respetarlos, sino a toda
1a poblacién en general, ya que a toda Ja humanidad le pertenecen y es ella misma quien los

tiene que respetar.

Son patrimonio comiin de la humanidad. 1a historia nos demuestra que los
Derechos Fundamentales son resultado de una larga lucha del individuo para ganar espacios en
la sociedad y obtener mayores posibilidades de alcanzar una vida digna y libre. Ante la
proliferacién de las armas de destruccién masiva, la desigualdad de riqueza entre los pueblos,
la existencia de regimenes militares, entre otras sitwacjones, se da mayor importancia a la

vigencia y respeto de los Derechos Hi llegando a considerarse £stos como un auténtico

legado de generaciones pasadas y que hoy en dfa se hace necesario conservar y perfeccionar en

beneficio de toda la humanidad.

Inculcarlos es fundamental. Transmitir la educacién en Derechos Humanos,

implica fincar las bases para que el sujeto viva en énticas condici apremi El
conocimiento de los méximos derechos y su aplicacién en cada aspecto de la vida, contribuyen
a lograr el bienestar del individuo y de los grupos, y favorecen su desarrollo: *...Puesto que
las guerras nacen en las mentes de los hombres, es en las mentes de los hombres que debe

erigirse baluartes de 1a paz..." (predmbulo de Ja Constitucién de la UNESCOQ).67

Cuundo se violen, debe denunciarse. La difusién que se da, de violaciones alos

Derechos Supremos adquiere una dimensién educativa por si misma: enscfia a toda la gente

(37} Ibidem; p. 19.
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que padece sitaciones similares, la extensién y profundidad de sus males, implica una toma de

conciencia para encarar soluciones. Ademds sc da a conocer puabli quiénes

tales actos, generando la inconformidad popular.38

Cuando en la materia se adquieran logros, se debe difundir. Se debe resaltar

aquellos Derechos Fund Jes que son efectiv respetados y demostrar 1a via por la
que ello se logré. Y respecto de Jos miltiples derechos que axin estdn lejos de obtener su plena
vigencia, hay que descubrir y mostrar cual es el camino que conduce a clia, Ademés el minimo

logro que se obtenga, resulta.alentador y propicia perseverancia en el individuo, 39

No son una moda. No represemtan una preocupacién momentinea de la
humanidad. Su respeto es una necesidad que envuelve no sélo a quienes se encuentran mis
desprotegidos o necesitados, sino también a todos aquellos que pretenden construir una

sociedad mds digna que permita alcanzar mejores condiciones de vida. Son un reciamo social.

Se han internacionalizado. Los paises miembros de }a ONU, reconocen que los
Derechos Fundamentales son parte ineludible de! mundo imemacional, por lo que no
representan preocupacién exclusiva de cada uno de ellos. Cada dfa, més Estados aceptan la
competencia de Comisiones y Cornies internacionales que conocen asuntos relativos a Derechos

Humanos. En muchos casos los individuos pueden recurrir direc a las i

internacionales, siempre y cuando hayan agotado previamente Jas internas.«®

15. R iento y Clasificacié

Caracteristico de los Derechos Fundamentales es que, su reconocimiento se ha

dado paulatinamente con el transcurso del tiempo. Segin las necesidades de la época, es como

(38) Jvidem; p. 19,
(39} Idvidem; p. 19.
{40) Carpizo, Jorge; Op-cit; p. 5.
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la sociedad internacional los va adoptando; evolucionan conforme la humanidad descubre
nuevas circunstancias que la hacen vulnerable; de las que no estd protegida "...Los Derechos
Humanos no son intemporales ni han caido del cielo, son el resuliado de la Jucha de los
pueblos creando instrumentos para que se les respete su dignidad. No han sido definidos de
una vez para siempre, mafiana habrin otros Derechos Humanos, porque en cada época se
presentan nuevas y diferentes formas de opresién y se revelan nuevas sensibilidades hacia

grupos oprimidos..."“h

En el acal descrrolio de Jos Derechos Fundamentales, se destaca la siguiente
evaolucién cronoldgica: en primer lugar, fueron reconocidos los Derechos Fundamentales
(propiamente dichos), civiles y politicos; luego los derechos econdmicos, sociales y culturales,
y; por ultimo los derechos de los pueblos. A estas categorfas se les ha dado la denominacién de
Primera, Segunda y Tercera Generacidn de los Derechos Humanos, respectivamente. Esta es

1a principal clasificacién a la que recurren la generalidad de los autores,

La Primera Generacidn, se presenta como una respuesta de los pueblos, a los
gobiernos absolutistas del siglo XVIII; era’necesario revalorar al ser humano para garantizarle
su digna existencia. Los més grandes movimientos sociales de fin de siglo en Europa y
América, es decir la Revolucién Francesa y la Independencia de los Estados Unidos, dieron

como resultado ¢l reconocimiento universal de Derechos Fundamentales, civiles y politicos,

que tenian por objeto aseg la vida, la jgualdad, 1a dignidad, la justicia y Ja libertad de cada
individuo. Estos derechos, implican en la mayoria de los casos, un dejar de hacer por parte de
los gobernantes; se trata de respetar a la persona en sus esferas individuales y no afectarie de

ninguna forma.

(41) Bustamante, Francisco; Op-cit; p. 31.
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Respecto a esos derechos, el Dr. Daniel Zobatto comema que,”...Su fin
principal es la proteccién de la libertad, la seguridad y la integridad fisica y moral de la
persona. Inspirados en una concepcién individualista, cuyo fin primordial es evitar que el
Estado invada o agreda ciertos atributos del ser humano, suponen por lo tanto, una actitud
pasiva o negativa de éste; una abstencién dirigida a respetar, es decir a no impedir y a
garantizar, el libre y no discriminatorio goce de los mismos. Son derechos, por lo tanto, se
ejercen en contra del Estado y proveen a su titular de medios para defenderse contra el

ejercicio arbitrario del poder publico... 4

Ahora bien, decir que el Estado debe tener frente a la persona una actuacién
. primordialmente pasiva, no significa que la accién estatal se limite dnicamente a garantizar el

orden piblico dentro del cual estos derechos puedan cjercerse pl sino que impli

ademds, el deber de establecer y mantener las condiciones para que ese orden exista real,

efectiva y permanentemente.

En la actualidad se contemplan Derechos Fundamentales, como lo es la vida, el
respeto a la dignidad; a no ser victima de torturas ni tratos o castigos crueles; a no ser
sometido a esclavitud o servidumbre; a 1a libertad corpdrea, de pensamiento y de religidn; a la
seguridad de 1a persona y sus posesiones; a un juicio justo; a la intimidad en el hogar y en la

correspondencia; etc.

Entre los derechos de indole civil, se blece el correspondi a llevar un

nombre y tener una nacionalidad; a contraer matrimonjo de manera libre; al reconocimiento de

1a personalidad juridica; a 1a libertad de asociacién y reunidn; etc.4?

(42} Instiwuto Interamericano de Derechos Humanos; Op-cit; panencia de Daniel Zobatio; p.73.
{43) Vasak, Karel; Op-cit; p. 86.
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Respecto a las prerropativas de caricter politico tenemos el derecho a tomar
parte en la conduccién de los asuntos piiblicos, incluido el derecho a votar y a ser elegido.

Es obligacion del Estado respetar de manera absoluta los derechos politicos y
civiles, independientemente de las situaciones econémicas, sociales o de cualquier otra indole,

que predominen en él.

La Segunda Generacién parte de la idea de que, el ser humano debe vivir y
desenvolverse dentro de condiciones sociales, econémicas y culturales acordes con su
:!ignidad. Su desarrollo estd en constante avance, ya que estos derechos se hacen
necesariamente mds numerosos segin progresa la sociedad y abarca nuevas esferas de la

existencia humana.

Se considera que esta generaci6n tuve origen a fines del siglo XIX y principio;
del XX, con los denominados derechos sociales, econdmicos y culturales, durante los més
grandes movimientos industriales y sociales de la historia. El gran desarrollo que se prcsemé
durante la Revolucién Industrial en Europa, propicié que se descuidara el aspecto basico de la
produccién: el factor humano.

Cabe sefialar que, en comparacién con los derechos civiles y polfticos, los
derechos de la Segunda Generacién buscan proteger no la individualidad de la persona, sino a
toda la sociedad en su conjunto. Son derechos que complementan a los de la Primera
Generacién, y pretenden desarrollar el goce de los ya reconocidos en aquella etapa. Ademis
implican un hacer, es ﬁecir, una conducta positiva por parte del Estado, para garamiuf la-

proteccién del individuo y la colectividad.
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Por lo que toca a los derechos sociales, en nuestros dfas, han sido
unjversalmente reconocidas algunas prerrogativas, como el derecho a formar sindicatos de
manera libre; a la seguridad social; a la proteccién de Ja salud individual y familiar; a un nivel

de vida que vaya de acuerdo con la dignidad humana; etc, ()

En cuanto a los econ6micos, tenemos derecho a trabajar bajo condiciones justas
¥ en igualdad de circunstancias con Ja demds gente que realiza la misma labor; y sobre todo a

recibir un salario que nos permita vivir dignamente.

Los derechos culturales, dan acceso a Ja persona a Ja educacién y a la

recreacién, asf como a participar en toda Ja vida cultural de la sociedad.

Los derechos de esta generacién, deben ser garantizados en la medida de lo

posible por el Estado; segun los recursos con que cuente.

La Tercera Generacidn, surge a panil? del final de la Segunda Guerra Mundial;

atiende a las

més reci delah idad, mi: que antes no habfan sido
protegidas. Los derechos aqui reconocidos son una respuesta a la exigencia de cooperacién
entre Jas naciones, asf como de los distintos grupos que las integran.“%

A las prerrogativas pertenecientes a esta generacién, se les ha dado el nombre
de derechos de los pueblos o de solidaridad. Con ellos, se pretende proteger a todos los grupos
que conforman una nacién y a los Estados entre sf; ya no sélo al individuo en lo particular ni a

las sociedades.

(44) Ibidemn; p. p. 86 y 87.
(45) Aguilar Cuevas, Magdalena; Op-cit; p. 39.
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Requieren para su plimiento, pr iones positivas -hacer y dar- y

negativas - no hacer -, tanto de un Estado como de toda la Comunidad Internacional.
Los derechos de esta categoria, pueden ser reclamados ante el propio Estado, en
el caso de grupos pertenecientes al mismo, o ante otro Estado, en el caso de la Comunidad

Internacional, es decir, de nacién a naci6n.

Las prerrogativas que contemplan, son los derechos a la autodeterminacidn de
los pueblos; a su independencia econdmica y politica, y a la identidad nacional y cultural; a Ja
paz; al entendimicnto y confianza; a la solidaridad y cooperacién regional e internacional; al
desarrollo; a la proteccién del medio ambiente; a gozar del patrimonio comin de la

humanidad; etc.®

En relacidén con la solidaridad, Francisco Bustamante, cita un caso que acapard
su atencién: "...El televisor transmitfa escenas en directo de la revuelta estudiantil de Pekin y
recordé vagamente que en 1911 habian sucedido en ese pais cosas similares. Luego el noticiero
mostré actos de apoyo alrededor del mundo. Se me ocurrié pensar que Ja diferencia que habfa
entre este movimiento y ¢l anterior ( aparie de que ¢l primero dejé un tendal mayor de
victimas ) estaba en que ahora lo que sucedia era conocido al instante por todos. Por cierto,

esa circunstancia contribufa a que brotara la solidaridad... "7

1.6. Opinién Actual Respecto a su Importancia,

La conciencia universal, sobre 1a importancia de respetar los Derechos Humanos

del individuo y de los pueblos, ha llegado a una magnitud nunca antes alcanzada; jamés' se

(46) Ibidem; p. 47.
(47) Bustamante, Francisco; Op=cit; p. 217,
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habfan proclamado en instrumentos juridicos de tan alto nivel estos derechos y nunca se les

viol6 tan sistemdticamente como en nuestros tiempos.

Documentos internacionales como la propia Declaracién Universal de los
Derechos Humanos; el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Polfticos; el Pacto
Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales; Ja Convencién Americana sobre
Derechos Humanos; la Cana Africana de Derechos Humanos; 1a Declaracién de Derechos del
Retrasado Memtal; la Declaracién de los Derechos de los Impedidos; 1a Declaracién de los
Derechos del Nifio; el Convenio para la Represién de la Trata de Personas y de Ja Explotacién
de la Prostitucién Ajena; la Declaracién sobre los Principios Fundamentales Relativos a la
Coniribucion de los Medios de Comunicacién de Masas al Foralecimiento de la Paz y la
Comprension Internacional, a la Promocién de los Derechos Humanos y a la Lucha contra el
Racismo, el Apartheid y la Incitacién a la Guerra; la Declaracién de las Naciones Unidas,
sobre 1a Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién Racial; la Declaraci6n sobre la
Eliminacion de la Discriminacién de la Mujer; la Declaraci6n sobre la Proteccién de Todas las
Personas contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos y Degradantes; Ja
Convencioén Relativa a la Lucha contra la Discriminacién en la Esfera de la Ensefianza; la
Declaracién de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente;¥® y otros mds, ponen en
relieve la preocupaci6n mundial por la no transgresion de los derechos de la mujer y del
hombre, regulando de manera especifica, cada uno de ellos, ciertos derechos en particular,

Hoy en dia, existen organizaci inter

que tienen como

finalidad  primordial, proteger y defender los Derechos Humanos, tal es el caso de la

Organizacién de las Nuci Unidas (ONU); Ia Organizacién de Estados Americanos (OEA);

el Fondo de Jas Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF); la Organizacién de las Nacfoncs

(48} Garcfa, Félix; "Ensenar los hos Hi Textos Fundt '+ Zero; Primera Edicion; Madrid,
Espaila; 1983; p.p. 93, 112, 100, 153, 156, 149, 164, 222, 173, 159, 188, 195)'229.
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Unidas para la Hducacidn. la Ciencia y Ja Culwra (UNESCO); la Organizacién Internacional

del Trabajo (OIT); la Organizacién Mundial de 1a Salud (OMS); Amnistia Internacional; etc.

La lucha por establecerlos firm! en la conciencia de las personas y los
grupos, pasa necesariamente por el proceso educativo; esta tensién entre el creciente interés
por Jos Derechos Fundamentales y su constante violacién, nos llama urgentemente a realizar
efectivas acciones educativas para contribuir a su difusién, comprensién y realizacién en el

planeta entero. En el pdrrafo introductorio de la Declaracién Universal de los Derechos

"

Humanos, se menciona que, ésta se proclama "...como ideal comiin por el que todos los

pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones,

inspirdndose constantemente en ella, promuevan, medi la fi y la ed i6n, el

respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de cardcter nacional

e internacional, su reconocimiento y aplicacién universales y efectivos, tanto entre Jos pueblos

de los Estados miembros como entre los de los territorios bajo su jurisdiccién. .. 4%

2, LA EDUCACION.

2.1, C tos Fund: I

Para comprender qué es Ja educacién, es conveniente analizar su significado
vulgar, por el cual se le concibe como la acci6n de ensefiar y mejorar las facultades fisicas,
intelectuales y morales de la persona. En otro sentido, pudiera entenderse como una cualidad
que adquieren la mujer y ¢l hombre, por !a que adaptan sus conductas a determinados usos

sociales.

(49) Diaz Miiller, Luis; "Manual de Derechos Hi *; Comision Naci de Derechos Hi d:
Edicidn; México; 1992; p.105.
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De lo anterior se desprende que, Ja educacién se adquiere por influjo externo;
ello puede ser de manera espontdnea a través de las relaciopes sociales, o en forma sistemdtica

dentro de los establecimientos educativos.

Respecto 2 su origen etimalégico, $a palabra educacion proviene de la rafz latina
educatio-educationis, de donde se deriva el vocablo ducere, que significa guiar.? Desde este

punta de vista, se traia no sélo de encauzar, sino también de provecar cambios de conducta.

Ambos significados llevan una idea comiin: la modificacién del hombre,
estrechamente relacionada con el propésito de perfeccionarlo. La educacién no crea nuevos
seres, sino actia sobre el hombre y Ja mujer que son seres anteriores al proceso educativo. Es

importante agregar que esa perfeccidn arranca de la voluntad de la persona.

Haciendo una asimilacion de las cuestiones amteriores, Victor Garcia Hoz,

seiiala que la educacidn busca el perfecci iento jonal de todas las manifestaciones

humanas. 5

Si habliramos de un modo de vida mejor, debemos tener presente que la
educacion se puede concebir como la * humanizacidn de 1a vida ", y al hacer referencia a esta
frase, es conveniente citar lo que el propio Garcia Hoz, al respecto expone: "...Humanizar la
vida, vale tanto como dar a Ja vida cardcter humano, Y como ¢l cardcter humano e viene a la

exi ia del conocimi es decir, de la posibilidad que et hombre tiene de saber qué es lo

que debe hacer, por qué debe hacerlo y como hacerlo, en el fondo hablar de humanizacién de

1a vida viene a ser tanto como aludir a la proyeccién de la cultura en la experiencia del

(50) "Diccionario Anaya de la Lengua”; Grupo Anaya, S.A.; Primera Edicién; Barcelona Espafia; 19591;
p.364.

(31) Garcia Hoz, Victor; "Principios de Ped: Sis ica™; Edic RIALP, S.A.; Primera Edicién;
Esparia; 1986; p.25.
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hombre...]a educacién es la capacitacién para responder a todas las exigencias de la vida

humana..."8d

La educacidn capacita para dar una respuesta a cualquier exigencia humana, y
debe entcnderse como un proceso de ayuda para la realizacién personal, y es este
procedimiento el que convierte a la educacién en personalizada, la cual tiene como objetivos
fundamentales la libertad de iniciativa, la libertad de eleccion y 1a de aceptacion. Personalizar

1a educacién no es otra cosa que referir el proceso educativo a la persona singular que cada ser

humano es.

Cabe sefialar que, no sc puede desprender a la educacién de la pedagogfa, pues
ésta tiene como objetivo primordial, conocer al hombre para poder ayudarle en su
perfeccionamiento; una parte de Ja misma se centra en los esmudios dedicados al conocimiento
de aquellas disposiciones humanas en las cuales se apoya la educacién, y la otra parte en la

aplicacién de las mejores técnicas para el desenvolvimiento racional del hombre.

Educador y educando son los participantes en el proceso de aprendizaje.
Respecto a Jas funciones del educador, es importante mencionar, que }a responsabilidad del
profesor no consiste simplemente en transmitir un conocimiento para que sea aprendido por el
alumno, sino que debe estimular y orientar la curiosidad intelectual del educando, asf como

ayudarle a desarrollar actitudes positivas, emociones ordenadas y criterios de conducta.ts®

Si bien como ya se ha mencionado, 1a educacién debe considerarse como un
fenémeno personal, en cuanto a que se dirige a buscar el perfeccionamiento del ser
humano, es necesario agregar, que ésta debe tener en cuenta a la sociedad, pues es en ella

donde se salvaguardan los bienes particulares.

(52) Ibidem; p. 30.
(53) Ibidem; p. 182.
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Podemos concluir que, la educacién debe servir para capacitar al individuo a
vivir en comunidad, evitando que llegue a formar parte de una masa social; para que
participe de modo activo en el desarrollo de su vida personal y en la bisqueda de
soluciones a los problemas de toda la sociedad, pero haciendo uso de su propio criterio y

libertad personal.

2.2, La Educacién como un Deber-Derecho Natural del Hombre y la Mujer.

Ya anteriormente se ha seiialado que, Ja educacién busca el perfeccionamiento

voluntario de las capacidades o facultades humanas; de ahf que se le considere como un

quehacer continuo y per que le es io a la mujer y al hombre para alcanzar su

plenitud.

Si el deber ser del individuo es llegar a su perfeccién, entonces requiere de la
educacién; asf tenemos que: "...el deber ser educado, que le dicta al hombre su naturaleza,

coincide con el contenido de I2 norma: el deber ser juridico de educarse,., "4

En la incesante lucha por Jograr su perfeccién, el ser humano se hace sujeto del

A sz

deber-derecho a la , €} cual constituye un principio normativo de orden moral que le

exige su propia naturaleza.

Si bien el derecho a la educacién le pertenece al individuo por el sélo hecho de
ser persona, tiene ademds una dimensidn social, pues este derecho se realiza en sociedad; se

hace necesaria la participacion de un tercer sujeto o coadyuvante cuya funcién es hacer posible

(54) Diaz Gonzdlez, Tania; "E! Derecho a la Ed: idn"; Universidad de N ; Primera Edicién; Espaiia;
1973; p.31.
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la actitud del educando, es decir, de mujeres y hombres que sirvan de receptores de Jas nuevas

conductas que experimenta.

E! deber que tiene e individuo de educarse, es un deber contemplado por los
Derechos Nawral y Positivo, pues se trata de una necesidad moral que le pertenece a Ja
persona, pero a su vez es exigido por e} orden juridico, ya que éste contempla al derecho y al
deber moral como necesarios para obtener el bien comiin; por esto la funcién del Derecho

Positivo es garantizar Ja educacién.

Si con el bien comiin, se pretende alcanzar el bienestar de todas las personas que
integran la sociedad, el hombre a través del deber a la educacién podré contribuir con el

desarrollo de sus facultades a lograr tal bien.

2.3. Contenido General del Derecho a la Educacién,

E! contenido general del derecho a la educacién es tan amplio como lo
demuestra el fin que persigue. Lo anterior lo confirma el Articulo 26, numeral 2, de la propia
Declaracién Universal de los Derechos Humanos, que establece que la educacién debe tener

por objeto lograr el pleno desarrollo de la personalidad b lo que en conj implica su

formacién moral, intelectual, religiosa, social y fisica. Ademés cabe subrayar que, el citado
numeral hace incapié en que la educacién debera foralecer el respeto a los Derechos Humanos
y a las libertades fundamentales, asf como favorecer la comprensidn, 1a tolerancia y la amistad
entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, con miras a encontrar y

mantener la paz.
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Caraclcrislicd de esta prerrogativa, es que nos remonta al Derecho Natural, ya
que es inherente a la naturaleza humana, Dentro de una doble perspectiva se puede decir que
es un derecho personal, pues le es necesario al individuo para poder lograr su perfeccién, de
ahi que sea inalienable, ya que no le puede ser arrebatado; también que es un derecho socia]..i
pues resulta benéfico para toda la sociedad humana que sus miembros valoren el respeto entre

si; es necesario para la obtencidn del bien comiin.

Como fundamento de lo anterior, se puede citar lo que al respecto quedd
establecido por e} Concilio Vaticano 1I: ".,.Todos los hombres, de cualguier raza, condicién y
edad y por poseer la di'gnidad de persona, tienen derecho inalienable a una educacién que
responda al propio fin, al propio caricter, aj diferente sexo, y acomodada a la cultura y a las
tradiciones patrias, y al mismo tiempo, abierta a las relaciones fraternas con otros pueblos para

fomentar en la tierra Ja unidad verdadera y la paz..."¢45

Si bien la educacién es un fenémeno esencialmente personal, pues busca la
superacién del hombre, no debe olvidarse su aspecto social, pues tiende a conseguir el bien

comiin.

2.4, Los Agentes Educativos.

La familia, la escuela, la generalidad de los organismos protectores de Derechos

Humanos, los grupos religiosos y culrurales; 1a c jdad nacional ¢ internacional, los medios
de comunicacién y cualquier otra entidad que imparta educaci6n del tipo que sea, se considera
un agente educativo. De forma paralela, se requiere la actuacién de los individuos: madres y

padres de familia, profesores, politicos, legisiadores, artistas, profesionistas, y otros més.

(55) Ibidem; p. 55.
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L2 necesidad de transmitir los valores fundamentales del ser humano, en la

conciencia de todas las personas, se impone y se hace exigible mediante el derecho-deber de

educar,

Las sociedades dan lugar a personas morales que tienen entre otras finalidades,
la de educar; asi aparecen necesarias al logro de este fin: Ja familia, la escuela o centros
educativos, la iglesia y demds comunidades religiosas, y otras instituciones; es a cada una de
ellas a quién corresponde el deber de dar a conocer los Derechos Humanos y Jos valores que
protegen, no como un mero ideal, sino como una respuesta a los grandes males individuales y

sociales, y que garantizan el pleno desarrolio de la persona, debiéndose respetar en todo

momento.

La accién de cada educador o educadora, supone una responsabilidad dentro de
la comunidad. Cada uno de ellos funciona como autoridad educativa y ostenta el deber de
instruir; frente a ellos habrd otros que tengan el derecho a ser aleccionados. Respecto al
educador, Tania Dfaz Gonz4lez, asevera que, "...Las personas fisicas educadoras o maestros,
tienen un cierto grado de autonomia que se denomina libertad de catedra, fundado en la libre
investigacién de la verdad y su libre comunicacién dada la sociabilidad humana..."t6) La
libertad de citedra alcanza sus méaximos niveles, si con ella se pretende generat actitudes

tendientes a 1a proteccion y defensa de los Derechos de 1a Persona.

La familia es e) nicleo fund ] para el ser h es aguf donde se recibe
la educacién central; se influye por vez primera en la moral, la religién, y las cosumbres
sociales. Asf mismo, en el circulo familiar se deben dar las primeras ensefianzas en torno a los

valores fundamentales de la persona, y respetarse en es¢ seno, para que el individuo al teper

{56) Ibidem; p. 121.
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contacto con la sociedad, dé su mayor observancia a los derechos que velan por el bienestar de

su sociedad y de toda la humanidad.

La parria potestad de las madres y padres, hace posible conforme al Derecho
Positivo, la posibilidad de educar a sus hijos; adn cuando esta potestad termina con el
transcurso del tiempo, al ser ]a educacién permanente, los progenitores ejercen el derecho-

deber de la educacién durante toda la vida del hijo.

La escuela contempla Ja accién educativa que le compete a la familia. Esta
institucién tiene como razén de ser, a la educucion, la cual se realiza mediante la relacién
personal del educador y del educando. La funcién del maestro no se debe limitar \inicamente a
enseiiar 0 a desarrollar el intelecto, pues debe considerar la formacién éiica y social. Como
resultado de dicho vinculo, a escuela representarfa un medio de formacién social, esto es, una

entidad que tendria como base la sociabilidad humana.

La formacién escolar debe responder a las necesidades que tiene planteadas el
bien comiin. La educacién debe tener un doble enfoque: el formativo y el informativo, pues
"...ademds de ensefiar las materias de estudjo, las escuelas tienen la obligacién de transmitir a
los alumnos los valores principales de nuestra cultura, incluidos aquellos que (como la
igualdad social de las personas, independientemente de raza, religién y origen étnico) por

desgracia son més respetados en la teorfa que en Ja priciica..,"157

Los organismos protectores de Derechos Humanos juegan un papel sumamente
importante ¢n la educacién, ya que su ensefianza, tiene no s6lo el propésito de dar a conocer

los medios de defensa de las prerrogativas supremas, sino también el método para protegerlas,

(57) Ibidem; p. 444.
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es decir, cédmo evitar que sean violadas; la mejor forma de evitarlo, es dédndole a conocer a la

gente cuales son sus derechos, qui€nes y de qué manera los pueden lesionar,

E! objetivo principal de dichas instituciones, es concientizar a la persona para
que, con pleno conocimiento de los problemas que amenazan su propia naturaleza, los afronte

y solucione.

2.5. Ubicacidn de! Deber-Derecho a la Educacidn en las Prerrogativas Fundamentales del

Ser Humano.

Ahora que va se tiene un panorama general de la evolucién y reconocimiento de
los Derechos Fundamentales, asi como de las implicaciones que trae consigo el deber-derecho
a Ja educacidn, es posible identificarlo dentro de algunas clasificaciones que al respecto se han

elaborado.

Atendiendo a la principal clasificacién a Ja que recurre la mayorfa de los
autores, y que fue mencionada con anterioridad, tenemos que e! derecho a Ja educacién
pertenece a la Segunda Generacion, pues fue reconocido dentro de los derechos culturales a
mediados del siglo actval; se encuentra consagrado en Ja ya citada Declaracién Universal que
establece lo siguiente: "...Artfculo 26: 1. Toda persona tiene derecho a la educacién. La
educacién debe ser graiuiia, al menos en lo concerniente a la instruccion elememal y
Jundamental. La instruccion elemenial serd obligatoria. La instruccién técnica y profesional
habrd de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en

funcién de los méritos respectivos. 2. La educacion tendrd por abjeto el pleno desarrollo de la

tidad ki .

per y el fgrml.-.'

del respeto a los Derechos Humanos y a las

libertades fundameniales; favorecerd la comprension, la rolerancia y la amistad enire todas las
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naciones y todos los grupos énicos o religiosos, y promoverd el desarrollo de las aciividades
de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz. 3. Los padres tendrdn derecho

preferente a escoger el tipo de educacion que habré de darse a sus hijos..."

Por su parte el maestro Sénchez Agesta, sefiala que si clasificamos los Derechos

Humanos segin la naturaleza del bien que protegen, entonces podriamos aseverar que el

derecho a Ja educacién es emi social, y especificamente un derecho al

desenvolvimiento personal.

En cvanto al deber de educar, y sobre todo en Derechos Humanos, }a Asamblea
General de las Naciones Unidas que proclamé en 1948 1a Declaracién Universal, manifesté la
necesidad de promover mediante a enseiianza y la educacién el respeto a los derechos y
libertades fundamentales, para asf asegurar su reconocimiento y respeto de manera universal

(P4rrafo Introductorio de la Declaracién).

2.6. Aspectos Importantes de Ia Educacién.

Los cambios positivos de conducta, son resultado de la transformacién humana,

la que s6lo se logra mediante una digna formacién educativa; cuando se observe de manera

absoluta el derecho natural y fund 1 a la ed i6n, que por el hecho de ser persona, le
corresponde a todo individuo; ademés cuando mediante €], se promueva el respeto de todas las

prerrogativas elementales.

Es mds imponante que conceder derechos al pueblo, el educarlo para que pueda

ejercitarlos. De ahi que la educacién sea uno de Jos principales deberes del gobernante y del
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comin de la gente; un deber-derecho que se funda en el fin mismo de la sociedad y de la

paturaleza humana,

Mahatma Gandhi, considerando la importancia que reviste la educacién,
manifesté que "...Primero al hombre. Primero transformar al hombre. No es posible resolver
ninguna situacién angustiosa tratando de mudarla a ella misma, cuando su raiz estd en lo
torcido de los corazones humanos. Es desde ahi donde debemos plantearnos cualquier

problema, personal o piiblico, si queremos darle exacta solucién. .. "58)

Santo Tomdés de Aquino, reconocié los dos perfiles del derecho a Ia educacién:
1a prerrogativa de todo hombre a ser educado 0 a que se Je proporcionen los medios para

adquirir Ja educacién; y la de determinadas personas a educar a otros.t%

Ya que el hombre y la mujer nacen libres, y su libertad les permite una igualdad
de oportunidades, y porque tienen razén, conciencia, albedrio, inteligencia e inventiva, todo
ello es motivo suficiente para que se les garantice el derecho a la educacién, y mediante €1,

aprendan a respetar los valores supremos de la persona.

El individuo es e! protagonista y arquitecto de la cultura. En una culwra plena
se requiere que el hombre sea espiritvalmente maduro, lo cual sélo lo logra el hombre

educado; el hombre que es capaz de educarse y educar 2 los demis.

La educacidn en el seno familiar, debe procurar que los hijos, aprendan desde
un principio a ser hombres, lo cual tnicamente se obtiene con Ja experiencia de la vida

cotidiana entre los miembros de la familia. De esta experiencia los hijos aprenden a tomar en

(58) Godoy, Emma; "Mahatma Gandhi *: Editorial Jus; Primera Edicién; México, 1988; p.102.
(59) Garcia Lépes, Jesis; "Los Derechos Humanos en Santo Tomds de Aquino”; EUNSA; Primera Edicidn;
Pamplona, Espasia; 1979; p.165.
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cuenta a los demas y respetarios, a d

se, & ser cond di ¥ no pretender imponer
siempre su voluntad sobre Jas ajenas,

Valorando 12 importancia de la familia, Juan Pablo 11, ha sefialado que ella esid
sinsada en el centro mismo del bien comiin, precisamente porque es ahf donde se concibe, nace
y desarrolia el individuo. Ademds, sostiene el Papa, que es necesario hacer todo lo posibie
para que desde el momento inicial de la concepcién, la persona sea deseada, querida y
aceptada como un valor panicular, dnico e irrepetible. "...Este ser debe sentirse importante,
1itil, amada y valorado, incluso si estd minusvalido... "9

La prevalecencia de la familia en su calidad de comunidad educativa
insustivible, reconoce en primer término a los padres como los iniciales y principales
educadores, pues es de derecho namral el que ellos eduquen a sus hijos. Es preciso recalear
que al mismo tiempo gue es un derecho, constituye una obligacidn, tada vez que los hijos

tienen derecho a recibir 1a educacitn de sus padres.

La educacién busca salvar al hombre de sus errores y de 1a deformacién; debe
formar ciudadanos justos, pues sdlo con Ja justicia se respeta el derecho y la libertad de los
demis. Para Jograr una sociedad libre se requiere ensefiar a la gente a convivir, a comprender
y a amar la libertad de Jos demds. De aqui resulta algo muy impontante: en )a medida que los
programas educativos gubernamentales promuevan el respeto a los Derechos Humanos, se

estard garantizando la Jibertad de toda Ja sociedad.

2.7. La Educacién en Derechos Humanos,

¢ Por qué se habla hoy de educar en Derechos Humanos ? Esta es una pregunta
que practicamente toda América se cuestiona.

(60} Aguilar T. Flarencio; "El Domingo. Semanarie de Instruccidn Religiosa®; Edici Paul S.A. de
C.V.; aflo XXXIX; no.35; México; 1989; p.1.

45



DERECHOS HUMANOS ¥ EDUCACION. CONCEPTOS GENERALES.

Los pueblos latinoamericanos han sufrido y siguen padeciendo muchas
injusticias dolorosas que atormentan nuestras conciencias. Més alld de las circunstancias
personales, mds alld de la cicatrizada lucha por la subsistencia de grandes mayorias, més all4
de) exilio, Ia represién, la tortura, el inaudito desaparecimiento de seres humanos, mis all4 de
tantas vivencias angustiosas y crueles, una inquietud nos jnvade: ; Cémo pudo y cémo puede

ser posible 2.

Ningiin sentir democrdtico, ni las convicciones morales, ni nuestra autoimagen
de personas de bien, han impedido que desaparezcan personas, que se mate, que se torture,
que se sufran injusticias de todo tipo, que la indefension de la persona sobrepase cualquier

limite.

Junto con esta tremenda inquieud, surge de lo mds profundo de nuestro ser, el

ferviente deseo y propdsito de un "nunca jamas".

La anterior sitvacién, Marfa Teresa Rodas, )a denomina " La conciencia

despertada en el dolor "))

Las violaciones a Derechos Humanes, nos motivan a organizar una defensa

preventiva; a crear condiciones para desarrollar una cultura proteciora de ellos.

Adem4s del mandato moral que interiormente percibimos, existe también el
mandato legal. El Pacto de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, sefiala en su articulo
13 que la educacién debe orientarse hacia el pleno desarrolio de la persona humana y de su

dignidad, y que * debe educarse para fortalecer el respeio a los Derechos Humanos y a las

(61) Rodas, Maria Teresa; "Cundenm de Edumndn en ¥ para los Derechos La Pre
de los Derechos Hi s de Derechos Humanos; Saunagn, Chile; 19?2
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libertades fundamemiales "; propésito que ya aparecia enunciado en el punto 2 del aniculo 26

de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Se sabe por la experiencia, que ninguna legalidad serd suficiente por s sola para
resguardar a la sociedad de futuras violaciones a las prerrogativas fundamentales. Es necesario
que las distintas culturas promuevan e! respeto incondicional a tales derechos y su creciente
vigencia en la vida cotidiana; es indispensable generar una conciencia de la dignidad humana,

que impida que vuelva a ser Jesionada.

Educar en Derechos Humanos es formar actitudes de respeto a los Derechos
Supremos. "...Elementos fundamentales para la debida consideraci6n de los Derechos
Humanos son 1z claridad para percibir tensiones, Ja honestidad para reconocerlas y discutirlas;
la entereza para enfrentar las dificultades que ello conlleva, la creatividad para proponer

allernativas de soluci6n, 1a perseverancia para construir una convivencia digna.., "

Formar actitudes de respeto a los derechos mdximos, significa formar en los
alumnos predisposiciones estables para actuar por la vigencia de ellos, en las relaciones

sociales.

La educacién en Derechos Humanos achia sobre el conocimiento, educando en
1a verdad; con honestidad. Interviene en ¢l plano afectivo aceptando al alumno y permitiéndole
expresarse y referirse al munde como un sujeto integral, corpdreo, perteneciente a un género;
como una persona que ademds de pensar, siente, intuye, imagina y valora. Acnia sobre la
conducta del educando, facilitindole el desarrollo gradual de su autonomfa, de su espiritu

critico y creativo; le otorga posibilidades de accién en relacién con la vigencia de sus

4 h Aalm d Trs

permiti ir desde su accionar que ¢ es un ser social.

(62) Ibidem; p. 6.
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La ya referida educacién, consiste en la adopcién de ciertas conductas que sean
congruentes con los Derechos Humanos y con la dignidad de la persona; forma parte de un
proceso de socializacién, siendo la familia, la escuela y la propia sociedad, quienes a manera
de agentes educativos se encarguen de guiar el proceso mediante el cual se transforma la

" personalidad del sujeto.(63}

2.8. Educacién para la Paz.

La educacién en Derechos Humanos est4 intimamente ligada, y con toda razén,
a Ja " educaci6én para la paz ", ya que el respeto a Jos Derechos Humanos se traduce en la

obtenci6n de la paz.

Por paz se entiende no sélo la ausencia de conflictos armados, sino la conquista
de un sistema de relaciones de convivencia, que regule y maneje racionaimente los conflictos

en las esferas de 1a vida personal, social e intesnacional.®4)

Es vilido aseverar que Ja "...paz es el proceso de realizacién de la justicia en
los distintos niveles de relacién humana. Es un concepto dindmico que nos Heva a hacer
aflorar, afrontar y resolver los conflictos de una forma no violenta y cuyo fin, es el logro de

una armonija de la persona consigo misma, con la naturaleza y con los demds. .. “65)

(63) Olvera Trevirio, Ce I E ] Derech Hi una Prop de Solucién al Nirio
Maltratado, ”; ponencia para la Comisidn }\udanal de Derechos H, Dire de Capacitacid)
México; 1992, p.19

(6¢) Ceniro de Estudios Educativi ns, A.C.; "Revista Latinoamericana de Estudios Educatives.™; Vel. XXII,
Primer Thmeﬂrr. México; 1992; p. A

(65) Semis de E ién para la Paz de la Asociacién Pro Derech, "Educar para
la Paz: Una l’mpuma Posible.*; Primera Edicidn; Madrid, Espafia; 1990; p.16.
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En esta materia podemos destacar dos aspectos béisicos:

A) la paz es la vida y el respeto por ella;

B) la paz es el desarrollo basado en la justicia,

En todo caso la paz, es la conquista de una etapa superior de la humanidad, en
Ja que mujeres y hombres superan sus instintos de ambicién y posesién, de dominio y

venganza, y aprenden a vivir fraternalmente.

Por Jo que se ha venido seiialando, se confirma que efectivamente la paz no
consiste simplemente en la ausencia de conflictos armadaos, sino en el logro de un sistema para
regular y manejar racionalmente Jas contrariedades en las esferas de la vida personal y social.
Es un proceso por el que se va logrando paulatinamente la solucién de problemas; es también

una tarea de Jos hombres en el esfuerzo de comprenderse a sf mismos y a los demds,

No es posible que exista paz, en un mundo donde las relaciones sociales se
caracterizan por el dominio, la desigualdad y la falta de reciprocidad, entre otras cosas, aunque

no haya conflicto bélico. 68

El término " edvucar para Ja paz " parte de uno de los significados inmediatos del
acto de educar, que es, formar o desarrollar valores, en este caso, las actitudes y conductas

vinculadas a los principios de 1a paz y los Derechos Humanos.

Educar para la paz, significa principalmente inculcar Ja comprensién, la

cooperacién y la convivencia pacifica, basada en la justicia. Esto implica valores y actitudes

(66) Alba Olvera, Maria de los Angeles (coordinadora); "Rep de I igacién: Educacién para la Faz y
los Derechos Humanes en la Primaria. *; Universidad Autd, de it ; Reporte no. 19; México;
1989; p.12.
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especificas del respeto al otro, de aceptacion de lo diferente, de superacién de los prejuicios,

de capacidad de autocritica, de disposicién al didlogo, y de tolerancia y madurez.

La no violencia constituye uno de Jos conceptos mis impornantes dentro de la
educacién que se analiza. Se puede hablar de no violencia a tres niveles: A) como estilo de
vida; B) como fonna de resolver conflictos, y; C) como estraregia politica de transformacién

de la realidad.

En los tres niveles 12 no violencia trabaja por la paz, siendo algo propio de ella,

1a estrecha relacién y coherencia entre los tres.

A) Como estilo de vida, busca la armonia de la persona, basada en valores de
cooperacién, respeto a la diferencia, igualdad, ecologfa, justicia, etc.; buscando

siempre la unidad entre coherencia personal y el modo de sociedad a proponer.

B) En la resolucién de conflictos, busca en primer Jugar, descubrir e} conflicto
generado por la injﬁsticia. Tras ello pretende destacar el dafio provocado a la
parte oprimida en el conflicto y llamar la atencién de la parte opresora. Dicha
actitud estd basada en un absoluto respeto a la integridad de las partes
implicadas, y hace de la coherencia fines y medios, estrategia y condicién para

su eficacia, por lo que se renuncia implicitamente a la violencia como medio.

La no violencia intenta discernir entre Ja persona y ¢l personaje, es decir,
sefialar cudl es Ja funcién social que se desarrolla (parén/a, maestro/a,

militar,.etc.), respetando a la persona y relativizando al personaje.

C) Como estrategia politica de transformacién de la sociedad, 1a no violencia

sigue los mismos pasos y principios descritos en la resolucién de conflictos,
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pero les da una dimensidn colectiva y social: ¥ toma de conciencia de la

injusticia, denuncia de ésta, no cooperacién, desobediencia civil y creacién de

alternativas.

No podemos enfocar la violencia unicamente segmin los actos abiertos y
agresivos. Es preciso enfocarla como causa de la diferencia entre lo que Jas personas deben
gozar, pero no gozan: entre lo actal y lo potencial; en lo que se refiere a Ja realizacién de una

vida minimamente humana (comida suficiente, vivienda digna, relaciones pacificas en

comunidad, trabajo no explotador y bien r ado, educacién elemenial, eic).

Reflexionando sobre la importancia de educar para la paz y los Derechos

Humanos, Maria Luisa Gonzélez, educadora Uruguaya, en cierta ocasi6n coment6 lo

siguiente: "...La verdad es que llegué a casa destruida... En un abrir y cerrar de ojos esos
chiquitines tan agradables se volvieron un coro de fandticos, cerrados a todo razonamiento. Ni
sé como sali6 el t1ema de 1a delincuencia, pero automdticamente, casi todos dieron por hecho
que la tnica solucién era la pena de muerte. Uno me decfa: " si encuentro a alguien robando
en mi casa, yo lo mato, porque no voy a dejar que en un minuto nos quiten lo que costé aiios
reunir, ;usted se dejaria robar? ", Por més que quise explicarle que la vida humana, ain la de
un ladrén, vale mds que un videograbador, fue imposible. ¢ Qué semido tiene nuestro trabajo,
que aprendan logaritmos o poemas, si no somos capaces de ensefiar que Ia paz y el respeto a la

vida son preferibles a la ley de la selva ?,.."6D
3. ORGANISMOS PROTECTORES DE DERECHOS HUMANOS.
3.1. Justificacién de su Existencia.
Lejos de cumplirse los més puros ideales de los legisladores, en las vivencias

cotidianas se ha demostrado que los medios juridicos de proteccién y defensa de los Derechos

{67) Bustamante, Francisco; Op-cit; p. 17.
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Humanos, son insuficientes y muchas veces incluso, inefectivos para garantizar su respeto. De
ahi que exista la necesidad de crear otras vias alternas para salvaguardar los Derechos
Fundamentales; medios que sean afines con el espiritu legislativo y que no sustituyan a los

juridicos ya establecidos, sino que los complementen.

El argumento anterior representa la razén por la que en practicamente todo el
mundo, se han creado organismos de proteccién a los Derechos Humanos, tanto

guber les como no guber Jes, nacionales e internacionales.

En nuestros dias, gran cantidad de estos organismos, se han especializado en la
proteccién de determinados sectores de la poblacién. Asf tenemos que hay quienes velan por
fos derechos del menor, de la mujer, de Jos campesinos, de los indfgenas, de los refugiados, de

ios presos, de los minusvalidos, etc.

En general, los citados organismos no son un proyecto o sélo una buena idea.
Tienen ya una larga historia real y, por ello, una historia de éxitos y fracasos, de errores y

aprendizaje, pero de servicios concretos. (68

Considerando que la mejor manera de proteger los Derechos Fundamentales, ¢s
mediante Ja prevencién a sus violaciones, resulta imperante difundir 1a educacién en Derechos
Humanos. En esta labor participa un buen mimero de organismos protectores, como a

continuacidn se comenta.

(68) Aguilar Villanueva, Luis F.; "Perfiles Liberales.”, revista , afio 6, no. 27; Fundacién Friedrich
Naumann; Bogotd, Colombia; 1992; p.4.
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3.2. Su Participacién Educativa.
3.2.1. Academia Mexicana de Derechos Humanos, A.C.(AMDH).

La Academia, estd desarrollando entre otros planes, uno educative, que se
denomina " Programa: Educacién en Derechos Humanos ", mediante ¢l cual se pretende
promover Ja investigacién, el andlisis, Ja ensefianza y defensa de los Derechos Fundamentales,

lo que constituye e] objetivo esencial de la misma.

EnJa AMDH, se ha considerado que la educacién en Derechos Humanos es un
concepto dindmico, que implica el compremiso de Juchar por una sociedad més justa; *...es
una nueva toma de conciencia que impregna y atraviesa todo acto educativo y todo quehacer

humano... "9,

Trabaja por una educacién gue designe los esfuerzos cientfficos para fundar la

" teoria, el desarrcllo de contenidos practicos y la accién y defensa dc los valores universales

reconocidos en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

R,

Propone y pugna, por uma fi que sca o como préctica
pedagdgica de proteccién preventiva, y que concierne a toda Ja poblacién en su conjunto. En
este sentido, dicha préctica va mis alld de la defensa juridica, la denuncia o el reclamo de un
Estado de Derecho. Es una pedagogia que se funda en una serie de valores que ¢] educador se
propone defender y promover: la justicia, Ja democracia, el respeto, la igualdad, la

solidaridad, etc.

(69) Academia Mexi de Derechos Humanos, A.C. (AMDH); "Educacidn Bdsica y Derechos Humanos.”;
Primera Edicién; México; 1989-1990; p.35.
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Hay convencimiento, en que la pedagogfa en Derechos Humanos comprende,
ademdés, un conjunto de conocimientos sobre el mundo, el origen y la resolucién de conflictos;
que favorece una educaci6n sin prejuicios; que genera confianza y autonomia de los

. _individuos, asf como la comprensién y el respeto de todos los pueblos, sus valores y etnias; y
que desarrolla el sentido critico hacia sf mismo y hacia los demds, la capacidad de anélisis y de

comunicacidn, y un conjunto de actitudes de tolerancia y respeto.

Ademds de emitir propuestas pedagdgicas, entre otras labores y dentro del
mismo plano educativo, la AMDH, publica continuamente trabajos de investigacién, editados

por su Coordinacién de Educacién en Derechos Humanos, la cual, en ocasiones trabaja

conjuntamente con otras instituciones afines, como la Coordinacién de H idades de la

UNAM, el Instituto Nacional Indigenista, etc,
3.2.2. Instituto Mexicano para el Desarrollo Comunitario, A.C. (IMDEC).

Esta Institucién, tiene como objetivo primordial, ayudar a las comunidades
populares para lograr su auténtico desarrolio. Basa sus actividades educativas en la promocidn
de los Derechos Humanos como férmula de prevencién y respeto de cada persona y de

comunidades enteras.

El IMDEC, ha organizado seminarios, cursos y conferencias, en relacién a la
problemitica nacional que se deriva de la no observancia de los valores intrinsccos de la
persona. Igualmente, ha editado audiovisuales, diapositivas y todo tipo de publicaciones, que
tienen el propésito de generar una cultura dentro de la sociedad, que haga posible el respeto
absoluto a mujeres y hombres sin discriminacién de ningiin tipo, es decir, una auténtica culmra

de Derechos Humanos.
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Como un organismo que propone se imparta la educaci6n de cualquier nivel,

s

do a las idade!

bisicas del ser humano y que garantice su plenc desarrollo dentro
de la sociedad, ¢l IMDEC, ha hecho hincapié en la importancia de implementar técnicas

pedagdgicas que permitan lograr ese fin, es decir, que no se limite a la simple ensefianza.

En relacién con lo anterior, han aportado Jo que denominan “Técnicas

Panticipativas para la Educacién Popular”, mi que, di indmi
p

en las que
interviene activamente el educando, propician confianza, seguridad, respeto, coordinacién,
participacién, cooperaciém, actitudes de aceptacidn a toda ia gente y resolucidn pacifica de

conflictos, relajacidn, etc.(0

3.2.3, Universidad Auté de A lientes (U.A.A.).

A través de su Centro de Artes y Humanidades, 1a Universidad a llevado a cabo
el "Plan de Desarrollo,” que comprendié el periodo 1983-1992, en el que defini6 16
programas de investigacién prioritarios, uno de los cuales es el Programa de Investigaciones

Educativas. Este programa, ha comenzado a dar frutos en la formacién de investigadores

terminacién de proyectos y repories, etc.

Para difundir sus resuitados a personas implicadas en la actividad educativa
{educadores, estudiantes, investigadores, represemantes del Sistema Educativo, entre otros) se
ha comenzado la publicacién de la Serie de Investigaciones Educativas de los Reportes de
Investigacion de Ié U.A.A.

(70) Bustillos, Graciela; "Técnicas Participativas para la Educacidn Popular,”, Tomo I; Instituto Mexicano
para el Desarrollo Comunitario, A.C. (IMDEC); Segunda Edicién; Jalisco, México; 1992; p.1.
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La serie mencionada, da énfasis a temas relativos a la educacién en Derechos

Humanos y para la paz, aportando propuestas concretas para su imparticién.

3.2.4. Asociacién Mexicana para las Naciones Unidas (AMNU).

La AMNU, ademds de organizar conferencias y seminarios en tomo a los
Derechos Humanos y su educacién, ha elaborado cursos y talleres, planeados como un espacio
que propicie ia participacién de maestras y maestros, asi como de personas vinculadas de
alguna forma a la docencia o a la promocién y defensa de las prerrogativas fundamentales,
interesadas en orientar su labor hacia Ja tarea especifica de educar para Ja paz y los Derechos

Humanos,

Ademis de esas actividades, la Asociacién, publica de manera continua textos

de investigacién en que se difunde la educacidn arriba citada. 70

3.2.5. Instituto Interamericano de Derechos Humanos (IIDH).

El 1IDH, ha publicado gran cantidad de textos relacionados con la educacién en
Derechos Humanos y para la paz, los que se distribuyen pricticamente en toda América
Latina. Destacan los trabajos comprendidos en la serie "Cuadernos de Educacion en Derechos

Humanos ", en la que se tratan ampli algunas prop a consid en Jos procesos de

cambio educacional; como lo manifiestan: *...Creemos que cuestionar criticamente la

ori i6 d i6n para incursionar con decisién en una educacién al

reproductora de la

(71) Asociacién Mexit para las Nacit Unidas, A.C. (AMNU); “Pr ién del Curso: Educacién y
Derechos Humanos, Curso y Taller Introductorios. *; Tamaulipas, México; 1993; p.p.1 ¥ 2.

56



DERECHOS HUMANOS Y EDUCACION, CONCEPTOS GENERALES,

servicio de la liberacién y la dignificacién de hombres y mujeres, no es sino priorizar el

verdadero sentido que tiene la educacién en Derechos Humanos..."(2

Con la mencionada serie, se busca la reflexién y la accién de los educadores, a
través, de materiales educativos referidos al conocimiento de las prerrogativas fundamentales
de la persona, lo que constituye una estrategia indispensable para que esta temdtica se

introduzca efectivamente en el cuehacer de las escuelas.

3.2,6. Centro de Estudios Educatives, A.C.(CEE).

Difunde la educacién en Derechos Humanos, principalmente mediante
publicaciones de reconocido prestigio en México y el resto de Latinoamérica, en las que da a
conocer los Derechos Fundamentales asf como técnicas de diversa indole para facilitar su

ensefianza en el plano formal del Sistema Educativo.

En una publicac:6n denominada “Revista Latinoamericana de Estudios
Educativos”, el CEE, ha subrayado una situacién que resulta importante dentro de 1a temitica
que analizo en el presente trabajo de investigacion: que Ja educacién en Derechos Humanos
habri de impartirse, atendiendo al contexto familiar y social en que vive la persona,

ando 1a infl ia de los medios de icacién masiva y otros factores mds.

3.2.7. Amnistia Internacional (AI).

Amnistia, promueve la toma de conciencia piblica respecto a los Derechos
Fundamentales, lo que da gran importancia a la parnticipacién de sus miembros en programas

educativos.

€72) Rodas, Maria Teresa; Op-~cit; p. I.
(73) Centro de Estudios Educativos, A.C.; Op=cit; p. 5.
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Secciones de Al, en casi todo el mundo, fomentan Ja introduccién de cursos de
Derechos Humanos en escuelas de ensefianza bisica, instituciones de estudios superiores y

centros de educacién especial para adultos y otro tipo de gente,

Los programas educacionales que se preparan, incluyen informacién sobre Al,
temas generales de Derechos Humanos para estimular discusiones y provocar reflexién, y

datos concretos sobre violaciones a Derechos Humanos.

Dentro de algunos programas educacionales, se invita a los nifios a escribir
cartas a favor de presos de conciencia, para que comprendan como trabaja Al y el tipo de

problemas que afronta.

En muchas Secciones, se han organizado grupos de maestros para explorar las
posibilidades de incorporar un curso sobre las prerrogativas supremas, a los planes de estudios
ya existentes, en cooperacién con las instituciones educacionales, sindicatos de maestros y

asociaciones pedagégicas.

3.2.8. Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y
Ia Cultura (UNESCO).

La base de la accién educativa de la UNESCO, estd representada por Ia lucha

contra el analfabetismo.

En planos mis elevados, cuenta con programas de formaci6n, que contemplan la
educacidn sobre los derechos y deberes de la persona, con lo que pretende orientar los

intereses particulares bajo un prisma universal y en la perspectiva del interés general, "...El

respeto efectivo a estos derechos, constituye una de las finalidades de toda sociedad y una de
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lzs garantias de la paz, y por lo mismo, esta educacién es una de las preocupaciones esenciales
de Ja UNESCO..."0%

En este sentido, ha publicado numerosos estudios y compilaciones de textos
dirigidos a educadores y educadoras, a estudiantes, y al pablico en general, y ha organizado

conferencias, seminarios, comités de expertos, investigaciones, y demds.

Para estimular 12 promocién de los Derechos Supremos y multiplicar iniciativas
en Estados y comunidades, la Organizacin, instituyé en 1978, el “Premio UNESCO de la
. Educacién de los Derechos Humanos®, que se concede cada dos afios, y que puede ser
atribuido a institutos de ensefianza, organizaciones, asociaciones o personas que han

contribuido a esta educacién y a su difusién de manera destacada,

3.2.9, Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH).

A través de la Direccion de Capacitacién, 1a CNDH, se ha dado la tarea de
difundir Ja cultura de Derechos Humanos a toda la sociedad, con interés especial, de abarcar
los sectores mis desprotegidos o vulnerables de 1a poblacién.

La mencionada Direccién, se encuentra dividida en dos 4reas, una de las cuales,
enfoca sus labores hacia las Autoridades, y la otra, a la sociedad civil (Subdireccién de

Capacitacién y Subdireccién de Programas de Defensa, respectivamente).

En su tarea de dar a conocer los Derechos Fundamentales a Ja poblacién en

general, 1a Comisidn, organiza seminarios, conft i , cursos, talleres, det

(74) Chevalier, Jean; "Una Dindmica de Paz"; UNESCO; Primera Edicidn; Barcelona, Espaiia; 1986; p. 61.
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etc., ademds de publicar textos que contienen investigaciones, informes y proyectos de la

materia.
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ANTECEDENTES DE LA PROTECCION A 1.OS DERECHOS HUMANOS.

1. ACONTECIMIENTOS HISTORICOS A NIVEL INTERNACIONAL,

1.1, Grecia en el Siglo V, a.C.

Desde la retirada de los Persas en el afio 479 a.C., hasta el estallido de la

Guerra del Peloponeso, en el afic 431 a.C., Atenas tuvo un desarrollo fenomenal a costa de
triunfos bélicos.

El apogeo ateniense, se solidificé con la forma democréitica de su gobierno

(primera améntica democracia).

Amteriormente, y en pleno proceso de democratizacién, Efialtes, por el afio 462
a.C., despojé a Jos Aristécratas de todos sus poderes, excepto de las funciones judiciales y de

algunas cuestiones religiosas.

Existia una Asamblea Popular, integrada por varones adultos, sin distincién de
clases o ingresos. En ella se podia tratar cualquier tema. Habfa un Consejo de 500 hombres, al
que pertenecian 50 personas de cada una de las 10 tribus 4ticas; eran seleccionados por sorteo,

entre una lista de ciudadanos voluntarios mayores de treinta afios de edad.

El Consejo facilitaba las deliberaciones de Ja Asamblea; los miembros de éste,
eran retribuidos por sus servicios, su cargo tenia un afo de duracién; no les era permitido,

desempeiiar su cargo por mis de dos periodos.
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Se reunfan diariamente para tomar decisiones importantes, tales como, las
relativas al pago de honorarios a empleados con cargos publicos, lo que permitié que los
pobres tuvieran acceso a esos cargos y sobre todo proteccién econdmica garantizada. Otra de
sus funciones, era la vigilancia de Jas personas con puestos gubernamentales; esta labor era
realizada por 10 de sus miembros, elegidos por sorteo, y consistfa en asegurar que tales
personas, cumplieran los acuerdos dictados por el Consejo, y en caso necesario, tenfan la
atribuci6n de castigar al funcionario que no acatara Jas disposiciones y que fuera denunciado
por cualquier funcionario griego; si se comprobaba la conducta incorrecta, se le podfa someter

incluso a juicio, ante un Jurado Popular.(%

1.2. Roma.

La Ley de las Doce Tablas, expedida durante la época republicana, consagré
algunos principios muy impontantes que significaron seguridad juridica para los gobernados,
frente al poder plblico. Ejemplo de lo amerfor, es Ja Tabla 1X, que consigné el elemento
generalidad como esencial de toda ley, prohibiendo que ésta fuera aplicada a un individuo en
panticular, Tal prohibicién, representa el antecedente juridico romano del postulado
constitucional modemo que prohibe que cualquier persona, sea juzgada por leyes privativas,

..Ademés, en la propia Tabla se establecié una garant{a competencial, ¢n el sentido de que
tos Comicios por Centurias, eran los tnicos que tenfan la facultad de dictar decisiones que

implicasen la pérdida de la vida, de la libertad y de los derechos del ciudadano..."(6)

Opuestamente a la realidad juridica y politica de Roma, surge y destaca el

pensamiento de Cicerén, Marco Aurelio y Epicteto, quienes adoptaron la tesis sobre a’

(75} "La Grecia Chisua"- Time Life Boalu, Mndnd, Esparia; 1979; p.29.

(76) Burgea O., I, "Las les.”; Editorial Porria, S.A.; Vigésimaprimera Edicién;
México; 1988; p.70y 71.
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existencia de una ley universal, aplicable por igual a toda la gente. Especificamente Cicerén,
proclamé la igualdad humana, afirmando que existen normas naturales que }igen la vida del
hombre y la mujer, asf como de la sot;iedad, basadas en principios del Derecho y de la
Justicia y que, por el hecho de estar investidas con un cardcter supremo, debjan prevalecer

sobre las leyes positivas que se les contrapusiesen.

De esta manera, el ilustre pensador romano reconocid la existencia de derechos
propios de la persona, superiores al ordenamiento estatal, el cual carecfa de validez en cuanto
vulnerara las normas relativas a la naturaleza humana. De ahf que todo ordenamiento juridico
positivo que vulnerara esa "Ley Natural”, afectindo las prerrogativas que conforme a ella tiene

toda persona, seria inminentemente injusto.

1.3. La Edad Media.

En esta época, la Iglesia protegia a "las almas que buscaban refugio entre sus
muros” brinddndoles asilo. Insistié que Jos humildes no ayunaran tanto como lo hacfan los

poderosos y prohibié todo trabajo servicial en dia domingo.

En algunas partes de Europa, se emitieron Carras que se otorgaban a los
civdadanos de alguna regién en particular, en las cuales, se sefialaban diversos tipos de
proteccién a sus derechos. Asf tenemos La Carra de Neuchatel de 1214, que establece lo
siguiente: *...Si algin recién llegado que no esid entre nuestros ciudadanos se refugia en
nuestra ciudad, establece su domicilio en ella, un afio y un dia sin ser reclamado, se presenta

a su llegada a los funcionarios de la ciudad o a Nos mismos y ayuda a los irabgjos de wrilidad -

A, s ) PRSI

publica, nuestros ci le ardn en como ¢ ¥, como uno de

ellos, 1endré & en caso de idad. Si no ha ayudado no se le considerard
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como conciudadano y no se le otorgard ninguna garantia; no taleraremos, sin embargo, por el
honor de la ciudad, que dentro de sus muros sea insuliado, pero si es detenido o muerio fuera

de ellos, no le vengaremos... 07

A principios del siglo X1II en Inglaterra, ante los abusos cometidos por el rey,
se hizo necesario crear documentos que protegieran al pueblo ante tales situaciones y
garantizaran su seguridad. Es asf como el Rey Juan Sin Tierra, firma el documento de los
derechos y libertades del pueblo Inglés, mejor conocido como La Carta Magna de Juan Sin
Tierra, en la que entre otros puntos, se establece que ninguna persona puede ser arrestada,
expulsada o privada de sus propiedades, sino mediante juicio de sus semejantes y con Jas leyes

va establecidas (debido proceso legal); leyes justas que protegieran la libertad y 1a propiedad.

Ademis en el citado texto legal, se otorga a la persona la garantfa de audiencia,

por la que deberfa ser escuchado en su defensa con Ja seguridad de actuar ante un tribunal

fegftimo.

Con lo antes expuesto, se¢ puede constatar que en este documento se
consagraron las garantias de legalidad, de audiencia y de legitimidad de los funci fos
o cuerpos judiciales, lo que ituye un claro precedente de nuestros articulos 14 y 16
constitucionales.

1.4. La Declaracién de Independencia de Norte América (1776).

La Declaracién de Independencia, que fue bada por’ el ~C

03

Continental en Filadelfia, ¢l 4 de julio de 1776, no sélo anunciaba el nacimiento de una

(77) Diaz Miller, Luis; Op-cit; p. 93.
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nacién, sino que también expresaba una filosofia de libertad de la mujer y el hombre, que
representd a panir de entonces, una fuerza dinimica para todo el mundo occidental. Fue
basada, no en agravios particulares, sino en la mds amplia libertad individual, capaz de
conquistar el apoyo general de toda América del Nore. De esta forma, se establece que
"...1odos los hombres nacen iguales; que a todos les confiere su Creador, ciertos derechos
inalienables, entre los cuales estdn la vida, la libertad y la biisqueda de la felicidad; que para
garantizar estos derechos los hombres instituyen gobiemos que derivan sus justos poderes del
consentimiento de los gobernados; que siempre que una forma de gobierno tienda a.dc:mlir
esos fines, el pueblo tiene derecho a reformarla, a instituir un nuevo gobierno que se funde en
dichos principios, y a organizar sus poderes en la forma que a su juicio garantice mejor su
seguridad y su felicidad, .. "0®)

E! propésito de la Declaracion, era algo més que un simple aviso de separacién
del Reino Inglés. Sus ideas inspiraron el fervor del pueblo en pro de la causa norteamericana,
ya que inculcaba al comiin de las personas, cierto sentido de su propia imponancia, y las

inducfa a Juchar por su libertad personal, un gobierno propio y un luga{-'digno en la sociedad.

1.5. Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano (Francia, 1789).

Este importante documento, que fue aprobado por Asamblea Nacional, el 5 de
octubre de 1789, representa un antecedente de suma trascendencia en la lucha por el respeto a
jos Derechos Humanos, pues protege las prerrogativas inherentes a la persona, partiendo del

reconocimiento de las fiundamentales, como lo son, el derecho a la vida, a la libertad, a Ja

(78) "Resefia de la Historia de los Estados Unidos®; Servicio Informative y Cultural de los Estados Unidos de
América, Embajada de los Estades Unidos en México; 1992; p.41.

65



ANTECEDENTES DE LA PROTECCION A LOS DERECHOS HUMANOS.

igualdad, y al respeto de la dignidad, continuando con las que de ahi se derivan, es decir, las

civiles y politicas.

En su texto se establece que,-todas las personas nacen libres y con los mismos
derechos; 1a principal finalidad de organizar un gobierno, es 1a conservacién de los derechos
inherentes a )a naturaleza del ser humano; el principio de toda soberania, reside esencialmente

en el pueblo y nadie puede ejercitar autoridad que no emane expresamente de aquél.

Ademds, se determina que la libertad consiste en poder hacer todo aquello que
no dafie a otra persona, siendo que el ejercicio de los derechos no tiene otro limite, que
asegurar a Jos demds miembros de la sociedad el goce de las mismas facultades; las

modalidades de 1al limite, sélo pueden ser establecidos previamente por la ley.

En cuanto a la ley, se aclara que ésta es expresién de la voluntad general, por lo
que todo ciudadano tiene derecho a participar en su creacién, de manera personal o por medio
de sus representantes. Se debe aplicar de Ja misma forma a todos, sea que proteja o que
castigue. Ademds, en esencia sélo debe prohibir las conductas nocivas para la sociedad. Todo
1o que no estd vedado por eila, no puede impedirse y, en ese sentido, nadie puede ser obligado

a ejecutar algiin acto en contra de lo que establece.

También sefiala la Declaracién, algunas cuestiones relativas a los principios de
legalidad y seguridad juridica, al enfatizar que nadie puede ser arrestado ni detenido, sino en

los casos que Ja propia ley determina; asf mismo, que en la Jey no se deben contemplar penas

mds drésticas que las estri jas, debiend igar al sujeto, en virtud de lo que

la propia ley haya establecido con anterioridad al delito cometido; todo hombre debe

presumirse inocente mientras no se le demuestre lo contrario.
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Se advierte que nadie debe ser molestado por sus opini ni siquiera en

asuntos religiosos, siempre y cuando con esa manifestacién de ideas, no perjudique el orden

piiblico establecido por la ley.

Respecto a la autoridad de personas encargadas de hacer cumplir la ley, en la
Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, se asienta que para garantizar la
aplicacién de las normas jurfdicas se necesita una fuerza piblica, la cual es instituida en

beneficio de todos y no para utilidad particular de aquellos a quienes es confiada.

Se reconoce también que la propiedad es un derecho inviolable y que nadie
puede ser privado de ella, sino cuando la necesidad ptiblica, legalmente justificada o exija; y a

cambio de una justa y previa indemnizacién.

1,6, Creacidn del Ombudsman.

La palabra Ombudsman, es de origen sueco y significa Representante, A este

vocablo también se le da la denominacién de Defensor o Protector del Pueblo.

En Suecia, a finales del siglo XV1, el Rey nombré a un funcionario encargado
de vigilar a2 los servidores publicos, y actuaba en nombre de aquél, como Fiscal Principal. A

1al funcionario se le conocfa como Presbote de la Corona.

En 1713, fue creado el Ombudsman del Rey, por érdenes del Rey Carlos XII.
No tenfa ninglin poder politico, simplemente debia garantizar que las Jeyes y estatutos del
reino se cumplieran. En caso de que algin funcionario infringiera la ley, el Ombudsman lo

enjuiciaba.
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Esta figura fue institucionalizada a nivel constitucional por primera vez, en la
Constitucién Sveca del 6 de junio de 1809. EI texto legal supremo, lo presenta como un

6rgano nombrado por el Parlamento, con una doble finalidad que aiin conserva: por un lado,

supervisar el funci i de la administracién, y por el otro, defender los Derechos
Fundamentales y los legitimos intereses piiblicos de la ciudadanfa frente a la

administracién.7®

Varjos autores que se han dado a Ja tarea de definirlo, aportan importantes
conceptos. En principio, Antonio Carrillo Flores, explica al Ombudsman desde el punto de
vista de la actividad que realiza, como un “...Funcionario con jurisdiccién nacional o regional,
general o especializada, que tiene el encargo de cuidar a solicitud de los particulares o por
injciativa propia, que la accién de las autoridades, particularmente las gubernativas, sea no

solamente legal, sino razonablemente oportuna, justa y humana..."¢%

John Moore, aporta la siguiente concepcién: "...Es un experto en
Administracién Piblica, el cual debe ser independiente, imparcial y de rdpido acceso, con la
funcién de recibir e investigar quejas individuales contra abusos burocriticos. E) informa sobre
sf mismo y puede publicar sus resultados. No tiene poder para modificar o revocar decisiones

administrativas..."(f1)

La International Bar Association, también lo define: "...Es un agro previsto en
1a Constitucién o por la Legislatura o Parlamento, que encabeza un funcionario piblico de alto

nivel, el cual debe ser independiente y responsable ante la Legislatura o Parlamento, cuya

{79) Aguilar Cuevas, Magdal *El Defe del Ciudadano (Ombud )" UNAM/Comisién Nacional de
Derechos Humanos; Primera Edmdn, A!inco, IMI p-p. 22y 23.

(80) Carrillo Flores, Antoni la Sup Corte y los Dy H; 1 ial
Pornia, S.A.; Primera Edicién; Mlaca, 1983; p.254.

81 thegnx Alvarez, Sonia; "Origen y Devenir del Ombudsman.”; UNAM; Primera Edicidn; México; 1988;
p.39.
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labor consisie en recibir quejas provenientes de personas agraviadas en contra de oficinas
administrativas, funcionarios y empleados de Ja administracién piiblica o bien que acrien por
mocién propia, y que tienen poder para investigar, asf como para recomendar acciones

correctivas y publicar informes..."

Por 1ltimo, cabe mencionar Ja opinién de Hector Fix Zamudio, que por cierto,
es Ja mis completa; "...Ombudsman, es el organismo auténomo cuyo titular es designado por

el Legislativo, por e] Ejecutivo o por ambos, con la funcién especial de fiscalizar la actividad

administrativa; recibir las rec) iones de los ad

inistrados; gestionar la pronta resolucién
de las cuestiones planteadas, y de no ser posible, investigar dichas impugnaciones para que si
se considera que se han afectado indebidamente los derechos legitimos de los propios

T formular recc daciones no obligatorias a las autoridades respectivas, con el

objeto de Jograr la reparacion de las citadas violaciones; p informes publi ial

P

y periédicos sobre las cuestiones investigadas y sugerir reformas y modificaciones a las
précticas, Jos reglamentos y las leyes administrativas, para una mejor prestacion de los

servicios piiblicos..." 53

A manera de conclusién, se puede afirmar que las caracteristicas del
Ombudsman son: autonomia e independencia; con acceso a todo tipo de informacién; es
Autoridad moral y social; da publicidad de su trabajo, principalmente, en base a reportes

periddicos; interviene de oficio o por iniciativa de parte agraviada; es apolftico; es imparcial;

se puede acudir a é] de manera directa o indirecta; emite resoluci sin vinculatorio

o coercitivo; puede tener competencia general o especial; es antiburocrético; etc.

(82) Ibidem; p. 40.
(83) Fix Zamudio, Héctor; "Proteccién Juridica de los Derechos Hi *; Comisién Nacional de h:
Humanos; Primera Edicidn; México; 1991; p.218.
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1.7. El Tratado de Versalles (Fin de 1a Primera Guerra Mundial).

El primer gran conflicio bélico mundial de principios del siglo XX, que

comenzara en 1914, culminé cinco afios m4s tarde, con la firma del Tratado de Versalles.

En ese importante documento se comprometian los Estados parte, a garantizar la
libertad religiosa; a no adiestrar militarmente a indigenas, y; a prohibir el trdfico de esclavos.
Asf mismo se prometi6 a Jos pueblos coloniales darles su libertad, pero se sostenfa que por lo
pronto, no eran capaces de gobernarse a si mismos, por lo que se argumentd, que resultaba

benéfico que los guiaran las naciones més avanzadas.

El desorden mundial trajo como consecuencia la creacién de la Sociedad de
Naciones, con la cual se pretendié conseguir la cooperacién econémica de los distintos paises,
el desarme universal y la soluci6n pacifica a las disputas internacionales. La Sociedad no logré

sus abjetivos, ya que al poco tiempo estallé 1a segunda magninime Guerra.

1.8. La Carta de San Francisco (Fin de La Segunda Guerra Mundial

La Segunda Guerra Mundial, duré de 1939 a 1945, En las postrimerias de dicho
conflicto, las Potencias Aliadas se reunieron en San Francisco, California, para crear un
organismo internacional, que al igual que la, ya extinta, Sociedad de Naciones, dedicarfa sus
esfuerzos para librar a las futuras generaciones dci azote de las guerras y de los grandes males

de 1a humanidad; asf fue como surgié la Organizacién de las Naciones Unidas.

Se proclama la Carta de la Organizacién de las Naciones Unidas ("Carta de
San Francisco”) y a pantir del 24 de octubre de 1945, comienza a regir, Sus objetivos

principales, son entre otros:
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- Regfirmar la conviccidn de la humanidad entera, de respetar los Derechos

Fundamentales de la persona, considerando la dignidad y valor del ser lumano;

- Fomemar el desarrollo del individuo y los grupos, dentro de un contexto mds

amplio de libertad;

- Crear condiciones, bajo las cuales puedan manienerse la justicia y el

cumpliniiento a las obligaciones emanadas de los Tratados Internacionales;

- Unir las fuerzas para el mantenimiento de la paz y seguridad internacionales;

- Confirmar el principio de igualdad de derechos y de respeto a la

" PRy ")

de los p
- Fomentar las relaciones de amistad entre los diversos Estados;

- Fontalecer la paz universal;

- Incitar la cooperacién internacional para la solucién de problemas de cardcter
humanitario, econdmico, social y cultural, y para el desarrollo y estimulo al
respeto de los Derechos Humanos de todos, sin distincién de ningiin tipo.

- Promover el respeto a la soberania de los Estados;

- Incitar al cumplimiento de buena fe, en las obligaciones internacionales;

- Promover la solucién pacifica de los conflictos ‘o controversias

internacionales; etc.
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A través de este Documento, se ha dado el reconocimiento internacional de que
los Derechos Humanos son universales; por lo tanto los Estados miembros de las Naciones
Unidas, no pueden invocar el principio de "no intervencion" cuando se trate de

violaciones a los Derechos Humanos,

1.9. Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

“...La Declaracién, es la proclamacién internacional bisica de los derechos

inalienables e inviolables de todos los miembros de la familia humana... ")

Esta fue proclamada mediante resolucidén de la Asamblea General del 10 de
diciembre de 1948, como “el ideal comin por el que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse” en ¢l respeto de los Derechos Humanos. Enumera multiples prerrogativas:

frmed
fur

les (propi dichas), civiles, politicas, econémicas, sociales y culturales, que

posee todo el mundo.

Inicialmente la Declaracién Universal, fue concebida como una exposicién de
objetivos que deberian alcanzar los gobiernos v, en consecuencia, no formé parte del derecho
internacional obligatorio. Sin embargo, el hecho de que tantos Estados !a hayan aceptado, le da
un considerable peso moral. Sus disposiciones se han citado como justificacién de multiples
medidas de las Naciones Unidas, y han inspirado gran cantidad de convenios internacionales o

se han plasmado en ellos.

En 1968 la Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre los
Derechos Humanos, convino en que la Declaracidn, constituia una obligacién para los

miembros de Ja comunidad internacional.

-

(84) Organizacién de las N Unidas; "Derechos H
pA.

3 ¥ Resp "; Nueva York; 1987;
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Ademis, este documento universal ha ejercido una considerable influencia en

constituciones y leyes nacionales, y, en algurnos casos, en decisiones de tribunales.
A grandes rasgos, proclama los derechos a:
- La vida, !a libertad y la seguridad de Ja persona;
- La proteccién contra la esclavitud y Ja servidumbre;

- La proteccién contra la tortura y las penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes;
- El reconocimiento de la personalidad juridica;
- La igual proteccién de la ley;

- El recurso efectivo ante los tribunales por las violaciones de los Derechos

Humanos;

- La libertad contra la detencién, 1a prisién o el destierro arbitrarios;
-Un juici? puiblico ¥ justo, por un tribunal independiente e imparcial;
- La presuncién de inocencia hasta que se pruebe la culpabilidad;

- La prohibicién de la condena por actos que no sean delictivos en ¢l momento

de cometerse;
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- La libertad contra las injerencias arbitrarias en la vida privada, 1a familia, el

domicilio o la correspondencia;

- La libertad de trdnsito y de residencia, comprendiendo el derecho a salir de

cualquier pais y de regresar al mismo;.

- El asilo;

- La nacionalidad;

- Casarse y fundar una familia;

- La propiedad;

- La libertad de pensamiento, conciencia y religion;

- La libertad de opinién y de expresi6n; .
- La libertad de reunién y asociacién pacificas;

- La participacién en el Gobierno del pafs;

- La igualdad de acceso a las funciones puiblicas del pafs;
- La seguridad social;

- El trabajo y la libre eleccidn de éste;
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- Igual salario por trabajo igual;

- Una remuneracién equitativa y satisfactoria que asegure upa existencia

conforme a la dignidad humana;
- Fundar sindicatos e integrarse a elios;
- Descansar y a gozar del tiempo libre;

- Un nivel de vida adecuado para Ja salud y el bienestar, comprendiendo la

alimemacidn, el vestido, la vivienda y la asistencia médica;

- Estar asegurada la persona en caso de desempleo, enfermedad, invalidez,

viudez, vejez y otros casos independientes de 1a propia voluntad;
- La proteccién de 1a maternidad y la infancia;

- La educacién, comprendiendo el derecho preferente de los padres a escoger el

tipo de educacién de sus hijos;
- La participacién en la vida culwral de la comunidad;

- La proteccidn de los intereses morales que correspondan por razén de ser autor

de producciones cientificas, literarias o artisticas;

- Un orden internacional en el que Jos derechos proclamados en la Declaracién

Universal, se hagan plenamente efectivos;
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- Asf mismo, se establece que toda persona tiene deberes respecto a la
comunidad, puesto que sGlo en ella puede desarrollar libre y plenamente su

personalidad.

1.10. Fundacién de Amnistfa Internacional (Al).

Creada en 1961 en Inglaterra, con el propésito de sacar de las cérceles a los
presos olvidados, Amnistia Internacional, tuvo su origen en un articulo periodistico en el que
se hacia un llamamiento a personas de toda posicién social, para que comenzaran a trabajar de
manera imparcial y pacifica por la liberacién de miles de hombres y mujeres encarcelados en
distintas partes del mundo, a consecuencia de sus creencias religiosas o de su credo politico. A
Ias personas asf privadas de su libertad, se les dio el nombfc de “presos de conciencia”, frase

que ha entrado a formar parie del vocabulario internacional.

Un mes después, mds de mil personas habian enviado ya, ofertas de ayuda
préctica y seis meses mds tarde, ¢l fundador de la organizacién, Peter Benenson, anuncié un
nuevo paso adelante en la Jucha por la defensa de Jos Derechos Humanos: la creacién de Al
Lo que comenzé siendo un breve esfuerzo de publicidad, se convintié en un movimiento

permanente de cardcter internacional.

El mismo Benenson, afirmé: "...Estos seis primeros meses han sido prueba
p! p

fehaciente de que en este mundo, cuyo cinismo aumenta dia a dfa, existe también una inmensa

capacidad latente de idealismo... "85}

(85) Amnistia Internacional; "Manual™; Amnesty ional Publications; Londres, Ing 1983; p.3.
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Toda esta enorme capacidad, habfa de ser necesaria para poder hacer frente de
una manera prictica a la realidad de Ja persecucién politica, En Esparfia se estaba llevando a

cabo la

i6n de sindicali: disid ban siendo sometidos a prolongados periodos

de encarcelamiento en la Republica Democritica Alemana; en Sudifrica, los detenidos recibfan
un tratamiento brutal; Jos activistas pro Derechos Humanos eran perseguidos en Jos Estados

Unidos de América, y; en la ex-Unidn Soviética se llevaban a cabo juicios politicos.

En todos aquellos casos en que se estaba ahogando la libre expresién de
opiniones mediante la tortura y el encarcelamiento, Amnistia Internacional, cuyos miembros se
iban organizando poco a poco en grupos, intenté lo que a primera vista parecia imposible,
iniciando su lucha contra el silencio oficial ¥ la persecuci6n politica. Sus miembros se pusieron
en contacto con las familias y los abogados de los presos y comenzaron a enviar tarjetas
postales, cartas y telegramas pidiendo a las autoridades gubernamentales que respetaran los
Derechos Humanos. ’

Uno de los primeros simpatizantes del movimiento, el humanista, Dr. Albert
Schweitzer, remarcé la importancia de los objetivos de Amnistia, en un mensaje especial
redactado en 1963. Schweitzer escribié: "...Estoy convencido de que solamente lliegard a

Aial d

guirse la paz , exista libertad para que gente de todo matiz politico,

religién y raza, puedan intercambiar puntos de vista en un didlogo constante. Por esta razén,
quisiera pedir particularmente a cuantos se hallan trabajando de formas diversas por la paz

mundial, que presten su contribucién -de ser posible mediante servicio activo o, si ello no es

P

posible, mediante aportaciones financieras- a . esta gran 1 da Amnist

Internacional... ™86

(86) Ibidem; p. 3.
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Al, juega un papel muy importame en el campo de la proteccién internacional
de los Derechos Fundamentales, Los presos son el centro de las actividades de la organizacién.
Esta:

- Busca la liberacién de mujeres y hombres, encarcelados en
cualquier parte del mundo a causa de sus convicciones, color, sexo, origen
€tnico, idioma o religi6n, siempre y cuando no hayan recurrido a la violencia o

abogado por ella. A tales personas se les denomina “presos de conciencia”.
2ado p

- Pugna por la realizacién de juicios expeditos e imparciales para
todos los presos politicos (hombres y mujeres) y trabaja en favor de aquellas

personas detenidas sin formulérseles cargos o que no han sido Jlevadas a juicio.

- Se opone sin excepciones a la pena de muerte, a la tortura y a
toda pena o trato cruel, inhumano o degradante impuesto a cualguier categoria

de presos.

Amnistfa Internacional no apoya ni se opone a ningiin Estado o sisterna polftico.
Sus miembros en todo el mundo incluyen simpatizantes de diversos sistemas politicos, unidos

por la creencia de que es necesario proteger a todas las personas en cada pafs, de ser

por sus cr ias u origen, y de ser torturadas y ejecutadas.

Hoy en dia, la organizacién cuenta con el apoyo de mis de 500,000 miembros,
suscriptores o simpatizantes, en aproximadamente 150 paises, con Secciones organizadas en
mis de cuarenta de ellos. El Secretariado Internacional de Al con sede en Londres, cuenta con
aproximadamente 150 funcionarios y se ocupa de més de 5,000 casos individuales,

cualesquiera que sea Ja ideologia de las victimas o los gobiernos en cuestién.
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Principalmente el sustento econémico de la organizacién, proviene de

donativos.

En la actwalidad se considera a nivel internacional, el organismo no
gubernamental protector de Derechos Humanos més importante de todo el mundo. Rinde y
publica informes periédicos sobre las invcsligacion'es que realiza, que van dirigidos tanto a

particulares, como a otros organismos afines, incluyendo la ONU.

1.11. La Convencién Americana de los Derechos Humanos.

Este instrumento regional, conocido también como Pacto de San José, . fue
suscrito en Costa Rica en el afio de 1969 por los Estados integrantes de la Organizaci6én de
Estados, Americanos (OEA), y sigue en términos generales lo establecido por la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos y los Pactos de Derechos Civiles y Politicos,

Econdmicos, Sociales y Culturales.

La Convencién, establece y regula el funcionamiento de ‘Ja Comisién
Interamericana de Derechos Humanos, que tiene como funcién principal promover la
observancia y defensa de las prerrogativas fundamentales; corrobora el derecho de asilo y
prohibe 1a expulsién colectiva de extranjeros; determina la suspensién de garantias; reafirma el
derecho a la vida y a la integridad personal; prohibe la esclavitud y la servidumbre; reitera el

principio de legalidad y seguridad juridicas; etc.

ESTR TESIS R DEBE
SALR—BE LA RIBUBTECA
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2. ACONTECRMIENTOS HISTORICOS A NIVEL NACIONAL.
2.1. México Colonial,

2.1.1, Fray Bartolomé de las Casas.

En 1523 Fray Bartolomé de las Casas, exigié respeto a la "libre voluntad
nacional”, sosteniendo que es el tinico principio inmediato y origen verdadero de la potestad de
las principes y reyes. De esta forma, la veluntad de la Nacién, era la verdadera causa final de
aquella traslacién de poder, que tenia como prop6sito garantizar el bien comin sin regunciar a

- la libertad, ni sujetarse a la dominacién y, evitar que los conquistadores impusieran cargas, y

contribuciones contra la voluntad de quienes las habrian de soportar.

Asf mismo, €] llamado "Padre de los Indios", en sus extensas obras -sicndo una
de ellas, "La Brevisima Relacién de la Destruccidn de las Indias”- , censur6 la crueldad y los
abusos de los Espafioles, sosteniendo que Eas guerras de Conquista son injustas y propias de
tiranos. Por otro lado, sostiene que tanto Jas “"encomiendas” como los "repartimientos” son
tirdnicos y malos, y que el rey no puede justificar los robos y matanzas de que fueron victimas
los naturales de la regién; en razén de las atrocidades sufridas, los habitantes de Jas Indias

tenfan derecho a hacer la guerra a Jos conquistadores. 67

2.1.2. Reinado de Carlos V.

Durante el reinado de Carlos V, el Virrey de la Nueva Espaiia fue Herndn

Contés, y mis tarde Antonio de Mendoza, A fines de este periodo, comenzé a rechazarse la

(87) Comisién Nacional de Derechos Hi Dy ¥ Testis de Cinco Siglos"; CNDH; Primera
Edicién; México; 1951; p.p. 10y 11,
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idea de esclavizar a los nawrales, prictica que se vino llevando a cabo desde los tiempos de

Colén; eran vendidos como "muestras” en 1492, con el consentimiento de la Corona.

Con posterioridad, en 1542 serian proclamadas las "Nuevas Leyes”, aboliéndose
asf, de manera definitiva, la esclavitud por motivos de guerra, Los indigenas excarcelados de

Ta injustificada privacién de su libertad, estaban exentos del pago de tributos durante tres afios,

A pesar de que ya no habia esclavitud para muchos de los naturales, las
Autoridades tenfan la facultad de trasladar a grandes grupos de éstos, a otras regiones de la

América todavia sacudida por el proceso de conquista.

2.1.3. Nicolds de Ovando. Fray Antonio de Montesinos. Pedro de Cérdoba.

Creacién de las Leyes de Burgos.

Nicolds de Ovando, arrib6é al Caribe en el afio de 1501 con la consigna de
supervisar las condiciones bajo las cuales se encontraban los naturales; €stos podfan vivir
donde quisieran, pero estaban obligados a pagar tributos a 1a Corona, por 1o que se les obligd a
trabajar en las minas, ya no bajo 1a calidad de esclavos sino como trabajadores -por lo que su
“libertad” fue relativa- percibiendo un salario la mayorfa de las veces injusto. Con la
posibilidad de radicarse en el Jugar que mejor les pareciera, se alejaban a bosques y montaiias,

evitando que la irracionalidad y barbarie del Espafiol los alcanzara.

Durante los dos primeros decenios de Ia Conquista, matanzas derivadas del

a

quicio de los Espafioles, ¢ ia de ali )s y epidemias, provocaron que 1a poblacién
indigena disminuyera notablemente. A los pocos sobrevivientes que quedaron, se les traté

cruelmente dentro de un orden inequitativo.
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En 1511 Fray Antonio de Montesinos, protest6 en contra de los malos tratos que
padecian los naturales, y el religioso Dominico, Pedro de Cérdoba, se unid a su causa sacando

a la Juz piblica el grave problema moral entre los conquistadores y los conquistados.

El resultado de las oposiciones fue la creacién de las Leyes de Burgos de 1512,
¥ aunque no se inspiraban en la idealizaci6n del "buen indio natural”, consideraron al indfgena
como un nifio al que se requiere brindar proteccién especial. Fueron de alguna forma
benéficas, ya que imponian al patrén Espaifiol el deber de proporcionar habitacién, alimentos,

descanso, proteccién a la mujer embarazada, salario, etc., entre otras cuestiones, (88)

2.1.4. La Encomienda y el Reparti

Los Seiiores indfg ban obligados a entregar gente de sus propios grupos,
destinados a trabajar bajo condiciones infrahumanas en beneficio de los Espafioles, en sus

casas, campos y minas. Asf nace la idea de la encomienda, por la cual los Espaiioles reciben

cierto nimero de naturales (de 30 a 80 aproximad: ) para su cristianizacién y para ser

explotados.

Aunque en las encomiendas se cometian grandes infamias, hubo jone:

P

como es el caso de algunos encomenderos que brindaban proteccién a los indfgenas a su mando

contra los abusos de otros colonizadores.

Por otro lado, la encomienda provocé la creacién de grandes latifundios, pues

los encomenderos obligaban a los naturales a que les cedieran sus ticrras. Aunque tales

{88) Floris M Guillermo; "Introduccién a la Historia del Derecho Mexicano®; Editorial Esfinge, 5.A.
de C.V.; Séptima Edicién, México; 1986; p, 49.
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traspasos eran vigilados, para que los naturales no saliesen perjudicados, este control no fue

eficaz, pues los propios representantes de los indigenas eran intimidados con frecuencia.

El encomendero tenfa que vivir en el domicilio en que realizaba su encomienda;
no se permitia el ausentismo. Si moria sin descendencia, se iba a vivir a otra parte o llegaba a
la dUltima generacién legalmente admitida, los indigenas encomendados eran liberados de la
encomienda y quedaban como vasalles directos de la Corona. Por lo tanto, la encomienda era
una figura transitoria, para organizar los nuevos territorios, cristianizar a los naturales y
recompensar a algunos de los conquistadores; asf Ja Corona, lleg6 a tener tres quintas partes de

la poblacién natural bajo su poder.

La encomienda podfa durar en total cuatro generaciones y era prorrogable por
una generacién mis, mediante pago al erario, de acuerdo a lo que se sefialaba en la Cédula

Real del 30 de octubre de 1704,

Inseguridad en los privilegios concedidos a los encomenderos provocd, que los
indigenas fueran explotados, pues se buscaba "sacarles todo el provecho que se pudiera® antes

de que recibieran de 1a Corona su libertad. 89

Existié también la figura del repartimienio de naturales, que consistfa en la

obligacién de ciertos indigenas a prestar servicios ados a los Espaiiol

Los indigenas tenfan que trabajar para autoridades o para particulares y, en este

0ltimo caso, eran repartidos de acuerdoe a la jerarquia del colonizador,

Habia algunas normas protectoras para los naturales, como Jo indica el siguiente
caso: para evitar que el amo esclavizara a ciertos indigenas por préstamos de dinero, se

prohibié al patrén dar anticipos de sueldo, bajo la pena de perder Jo adelantado.

(89) Ividem; p. 69.
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Este sistema también observaba la cristianizacién de los naturales.

A mediados del siglo XVII fue suprimido este sistema, excepto en las minas.
Entonces comenz6 a darse Ja libre contratacién, ya con mano de obra adicstrada y permanente,

y bajo mejores condiciones laborales,

2.1.5. Los Juicios de Residencia y de Visita,

Espaiia, no confiaba pler e en los rep encargados de gobernar

en su nombre los territorios conquistados, por Jo que instaurd cierto tipo de juicios que tenfan
la finalidad de controlar Ja actuacién de tales funcionarios, estos eran los denominados "Juicios
de Residencia™ y "Juicios de Visita". Ambos suponfan posibles responsabilidades por

violaciones a Ias normas legales, por parte de los subalternos Virreinales.

El Juicio de Residencia se aplicaba a Virreyes, Oidores (funcionarios que
participaban en audiencias) y Capitanes Generales, Cuando culminaban el ejercicio de su
cargo, debfan ser domiciliados o residenciados, quedande bajo custodia en lo que eran sujetos
a juicio, (en lo que s¢ realizaban las investigaciones pertinentes para detectar alguna
responsabilidad por violaciones 2 Ja ley y, en su caso, proceder a denunciar esa situacién ante

cl Consejo de Indias.

Durante Ja época de la Colonia, en las ciudades de la Nueva Espafia, existieron
Jos "pregones® en las calles, para que cualquier persona victima de agravios, pudiera reclamar
o acusar al funcionario agraviante. Si éste iltimo resultaba inocente, quedaba en plena libertad;

pero si era considerado culpable, debia resarcir el daiio causado.

Los Juicios de Visita se desarrollaban en secreto, sin que el subalterno se

enterara. Esto sucedfa en caso de que el propio Consegjo de Indias o el Rey, sospecharan la
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comisi6n de alguna arbitrariedad por parte de un determinado funcionario, y mandaba asf a’los
"visitadores”, que realizaban su trabajo discretamente hasta integrar un expediente que era

remitido al Consejo de Indias.

Si era encontrado responsable, se le suspendia de sus funciones.

2.2. México Independiente.

2.2.1. Movimiento de Independencia

Durante este acontecimiento, la intencién de los precursores del Movimiento de
Independencia, Ignacio Allende, Miguel Hidalgo y Costilla, entre otros, era lograr Ja libertad

del comtin del pueblo en todas sus facetas: corpérea, espiritval, culral, ete.

Uno de los argumentos de mds peso moral del movimiento independentista, era
el que pugnaba por el respeto a los derechos bésicos, con especial atencién a la libertad, Asi,
el "Segundo Bando" de Hidalgo en Guadalajara, proscribe la esclavitud, en decrcté del 6 de
diciembre de 1810, dando un especial matiz a nuestro movimiento de liberaci6n, con respecto
a los demds sucesos similares de América Latina, pues ademds de Iuchar por la separacién

politica de Espaiia, defendi6 una causa sociaj.®%

2.2.2. Constitucién de Cidiz

En Espafia, las Cortes elaboraron la Constitucidn de Cidiz o Constitucién

Politica de 1a Monarqufa Espafiola. Promulgada e] 19 de marzo de 1812 e impresa en México,

(90) Tena Ramirez, Felipe; "Leyes Fundamentales de México 1808-1991; Editorial Pornia, S.A.; Decimosexta
Edicién; México; 1991; p, 22.
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el 8 de septiembre de 1812, contiene principios muy importanies como el que establece que
*...1a Nacién se compromete a conservar y proteger las leyes sabias y justas, la libertad civil,

la propiedad y los demds derechos legitimos de todos los individuos.., "1

Por otro lado, encontramos disposiciones que establecen la prohibicitn a detener
arbitrariamente; la abolicién de la tortura; el principio de que todo castigo debe aplicarse

dir al deli y no a los miembros inocentes de su familia; la libertad de

expresién e imprenta; etc.9?)

2.2.3. Los Sentimientos de la Nacién.

Otro de los préceres mis destacados de nuestra gesta independentista, fue José
Marfa Morelos y Pavén, quien después de la ejecucién de Hidalgo y Allende, en 1813 se
manifestd a favor de que México, una vez independiente, tuviera un Congreso representativo
elegido por el pueblo, que garantizara un sisterna de gobierno en el que los Mexicanos tuvieran

igualdad de derechos.

El 14 de septiembre del mismo afio, Morelos, emite "Los Sentimientos de la
Nacién", fijando los cimientos de una constitucién para el México libre; en sus postulados, se
proclama la necesidad de evitar la indigencia y opulencia, divisién de poderes, soberanfa,
ausencia de privilegios, abolicién de esclavind y tortura, administracién tributaria mis

humana, etc.
Para abundar més, este documento manifiesta los siguientes principios:

- "30, Que todos sus ministros se sustenten de todos y sélos los diezmos y
primicias; y el pueblo no tenga que pagar mds cantidades que las de su devocién y ofrenda.”

(dirigido a quienes profesaban culto religioso).

(91) Moreno, Daniel; "Derecho Constitucional Mexi "; Editorial Pax, México; 1989; p. 88.
{92) Tena Ramirez, Felipe; Op-cit; p. p. 60, 93 y 94,
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- "50. Que la soberania dimana inmediatamente del pueblo..."

- "150. Que !a esclavitud se proscriba para siempre, y lo mismo la distincién de
castas, quedando todos iguales, y sélo distinguird a un Americano de otro, el vicio y la

virud."

- "170. Que a cada uno sc le guarden sus propiedades y respete en su casa,

comao en un asilo sagrado, sefialando penas a los infractores.”

- "180. Que en la nueva legislacién no se admita Ia tortura, "3}

2.2.4. La Constitucién de Apatzingdn.

El Congreso de Chilpancingo convocado por José Marfa Morelos y Pavén,
sanciond el 22 de ocrubre de 1814, el "Decreto Constitucional para }a Libertad de 1a América
Mexicana" o Constitucién de Apatzingdn, la cual en su parte dogmdtica, menciona preceptos

que son una clara proteccién a los Derechos Humanos.

Se procuraba 1a proteccién integra de los Derechos Fundamentales de igualdad,
seguridad, propicdad y sobre todo de libertad; es el objeto verdadero de los gobiernos y el

fin primordial de las asociaciones politicas.

En el aniculo 28 de esta Constitucién, se declara que son tirdnicos y arbitrarios

los actos ejercidos en contra de algin ciudad sin Jas formalidades Jegales requeridas. Otro

de los derechos que consagra, es el relativo a la audiencia.®9

(93) Ibidem; p. p. 28, 29 y 30. 2
(94) Itidem; p. 35,
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2.2.5. Constitucién de 1824,

El 4 -de octubre de 1824, el Congreso Constituyente que expidi la Constitucién
Federal, plasmé en ella altas ideas liberales, tales como la liberiad de escribir, imprimir y-
publicar ideas politicas sin necesidad de licencia, revisién o aprobacién anterior a la

pubticacién, cuidando siempre la observancia de las leyes generales de ]a materia,

Se prohibfa ademis Ia confiscacién de bienes, asf como la aplicacién retroactiva

de la ley.

Se establecia como requisito para detener a un individuo, que hubiera indicio o

prueba clara de su culpabilidad.®

2.2,6. Las Procuradurias de Pobres del Estado de San Luis Potosf{.

En virtud de las injusticias que desde tiempo atrds sc venfan cometiendo en
Meéxico, el Congreso del Estado de San Luis Potosf, cre6 una institucién que no obstante sus
limitados alcances locales, representa un importante avance en la proteccién de los Derechos

Fundamentales de las clases sociales més necesitadas.

Bajo la inspiracién del Diputado, Ponciano Arriaga, ¢l 5§ de marzo de 1847, fue

que s¢ crearon las tres "Procuradurias de los Pobres”.

En el Proyecto de Ley que, el Diputado presenté al Congreso del Estado,

argumenta que "...Hay en medio de nuestra sociedad, una clase desvalida, menesterosa, pobre

(95) Ibidem; p. 190.
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¥ abandonada a si misma. Esta clase estd en las entrafias de nuesira sociedad, es la clase mds
numerosa, es nuestro pueblo, es nuestra sociedad misma; se compone de todos aguellos
infelices que no habiendo 1enido la suerte de heredar un patrimonio, ni la fortuna de adguirir
educacioén, se encuentran sumergidos en la ignorancia y en la miseria, se ven desnudos y
hambrientos, por todas paries vejados, en todas partes oprimidos. Sobre esa clase recae por lo
comiin, no solamente el peso y rigor de las leyes, sino también, y esto es lo mds terrible, la

arbitrariedad e injusticia de muchas autoridedes, y de muchos agentes piblicos..."”

En los Aniculos 20. y 30. de este proyvecto, se determinan las funciones que

habrian de realizar los Procuradores en cuestién:

- "...An. 20. Serd de su obligacién ocuparse exclusivamente en
la defzn:a' de las personas desvalidas, denunciando ante las autoridades
respectivas y pidiendo pronta e inmediata reparacién sobre cualquier exceso,
agravio, vejacién, maltratamiento o tropelia que conira aquellas se comeliere,
ya en el orden judicial, ya en el politico o militar del Estado, bien tenga su
origen de parie de alguna eutoridad, o bien de cualquier otro funcionario o

agente pablico... "

- *...Ant. 30. Los Procuradores de Pobres podrdn quejarse de
palabra o por escrito, segin exija la nairaleza de la reparacion, y las

autoridades estdn obligadas a darles audiencia en tode caso...”

2.2.7. La Constitucién de 1857.

Este texto fundamental, defiende los cuatro principios liberales bisicos:
libertad, igualdad, seguridad y propiedad; vigilados y garantizados por ¢! Estado,

convirtiéndose €ste en el medio para hacerlos posibles, no para reprimirlos ni arropellarlos.
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En su Tiwlo Primero, Seccién Primera de la Constitucién del '57, que
precisamente se denomina "DE 1.OS DERECHOS DEL HOMBRE", y que consta de 29
anticulos, destaca por su contenido el primero de elios, que establece el reconocimiento de los
Derechos de la Persona como base y objeto de las instituciones sociales.9® En relaci6én al
citado precepto legal, Alfonso Noriega Cantd, explica “...el derecho individual era anterior al
Estado y no tenfa su origen en éL..."7, A ese mismo respecto, Ponciano Arriaga, dijo que
"...no establece que las leyes se ocupen de los derechos del hombre, sino que ninguna ley

puede atacar estos derechos... "8

También se prohibe la esclavitud en todo el territorio nacional; se establece 1a
inviolabilidad de la propiedad; libertad en el trabajo y en la industria; libertad de expresién sin
quebrantar la moral, la paz piiblica y la vida privada; libertad de wdnsito; nulidad a la
aplicacién retroactiva de la ley; prohibicién a detenciones arbitrarias, jueces especiales y penas

infamantes; gratuidad en la imparticién de justicia, etc.

Como se puede observar, los principios arriba citados fueron  tan
importantes y profundos, que hasta nuestros dias, se mantienen vigentes en la

Constitucién que nos rige.

2.2.8. La Constitucién de 1917.

La Revolucién Mexicana de 1910 es el antecedente inmediato de nuestra Carta
Fundamental vigente, misma que fue promulgada el 5 de febrero de 1917 en la Ciudad de

Querétaro, y que entrara en vigor €l 10. de mayo del mismo afio.(

(96) Ibidem; p. 607. ,
(97) Neriega Contii, Alfonse; "N leza de los Individuales en la Constitucidn de 1917"; UNAM;
Primera Edicién; México; 1967; p. 12.

(98) Zarco, Francisco; "Historia del Congreso Extraordinario Constituyente (1856-1857)"; Colegio de México;
Primera Edicién; México; 1975; p. 485.

(99) Tena Ramirez, Felipe; Op=cit; p. 816.
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Nuestra Constitucion es el resultado de las idades y aspiraciones de un

pueblo que enarbolé como bandera, la jdea de una distribucién més equitativa de la riqueza;
sentimiento que supicron asimilar y plasmar los Constituyentes en Querétaro, al darle a la
Carta Suprema un caricler multiple: social, por cuanto se propone elevar las condiciones de la
clase campesina y trabajadora; antifeudal, por su prop6sito de transformar el antiguo régimen
latifundista y servil, para crear una organizacién econdmica inspirada en Ja justicia social;
democrdiico, ya que asegura la intervencién del pueblo en el ejercicio del efectivo sufragio,
ademds de consagrar el principio de la no reeleccion; nacionalisia, por su reivindicacién de la

propiedad del suelo y subsuelo, concebida como un patrimonio de la Nacién.

La Constitucién Politica que nos rige, est4 integrada por nueve Titulos y 136
preceptos constitucionales: los 29 primeros componen su parte dogmética y en ella se estatuyen
garantias individuales. También consta de una parte orgdnica, en la que se regulan la
nacionalidad y ciudadania, el territorio nacional, la forma de Gobierno, la divisién de Poderes,

la supremacia de la Constitucién y su inviolabilidad, entre otros aspectos.

En el Capitulo relativo a Jas garantfas individuales, se hace referencia a los

Derechos Humanos, estableciendo lo siguiente:

- La proteccién que brinda la Constitucitn a toda persona que se encuentre cn el

Pafs, sin distinci6n de ningtin tipo;

- La suspensién de garantias s6lo en los casos que la propia Carta Fundamental

establece;
- La prohibicién de la esclavitud;

- El deber-derecho de la educacion;
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- La igualdad entre el hombre y 1a mujer ante la ley;

- Laljbertad de decidir los hijos que se desea tener;

- La proteccién de la salud;

- El derecho a tener una vivienda digna;

- La libertad de decidir a que trabajo dedicarse;

- La protecci6n del salario;

- La libertad de expresion;

- La libertad de imprenta;

- El derecho de peticién;

- La libertad de reunitn y asociacién pacificas;

- La libertad de trinsito;

- La prohibicién de otorgar reconocimientos que puedan implicar un trato més

ventajoso ante Ja ley;

- Las garantias de legalidad y seguridad juridica;
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- Las garantias del procesado;.

- Ladibertad de religion;

- El derecho a la propiedad; etc.
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LEGISLACION VINCULADA A LA EDUCACION
EN DERECHOS HUMANOS.

1. INSTRUMENTOS INTERNACIONALES.
1.1, Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
En Ja Declaracién Universal de los Derechos Humanos, dentro de las

consideraciones que establece el segundo pédrrafo de su Preidmbulo, se menciona la

importancia que reviste el dar a conocer los Derechos Fundamentales de la persona a 1oda

Ia b idad: *...Considerando qu:'e: desconocimi y el sprecio de los

Derechos Humanos han originado actos de barbarie ultrajante para la conciencia de la
humanidad; y que se ha proclamado, como la aspiracion mds elevada del hombre, el
advenimiento de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y la miseria,

disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias... "1%)

De igual forma, en la parte introductoria de la Declaracién, se manifiesta
que “...La Asamblea General proclama la presente Declaracién Universal de los
Derechos Humanos como ideal comiin por el que 1odos los pueblos y naciones deben

esforzarse, a fin de que tamo los individuos como las instituciones, inspirdndosé

I

en ella, pr la fi ¥ la educacion, el respeto a

(100) Garela, Félix; Op-cit; p. 93.
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estos derechos y libertades, y aseguren por medidas progresivas de cardcter nacional e
internacional su reconocimiento y aplicacion universales cfectivos, tanto entre los
pueblos de los Estados miembros como enire los de los lerritorios colocados bajo su

Jurisdiccidn, "00)

Por su parte, en el Articulo 26 se determina que:

"...1. Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacion debe ser
grawita, al menos en lo concerniente a la instruccidn elememal y
fundamenial. La instruccidn elemental serd obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habrd de ser generalizada; el acceso a los estudios

superiores serd igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

2, La educacién tendrd por objetivo el pleno desarrolio de la personalidad
humana y el fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las
libertades fundamentales; favorecerd la comprension, la tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y todos los grupos émicos o religiosos; y
promoverd el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el
mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendrdn derecho preferente a escoger el tipo de edllcacidr;

que habrd de darse a sus hijos... "10%

Toda vez que para transmitir !a Educacién en Derechos Humanos es

necesario difundir los conocimientos y experiencias adecuadamente, cabe afiadir o

(101) Ividem; p. 94.
(102) Ividem; p. 98.
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establecido en el numeral décimo noveno de la misma Declaracidn, el cual hace alusién a

ia libertad de pensamiento y de expresién.
'A'm’cula 19:

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion; este
derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de
investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirias, sin

limitacién de fronteras, por cualquier medio de expresion, 09

1.2. Convencién Americana de los Derechos Humanos.

En su Capirulo III, relativo a los Derechos Econdmicos, Sociales y

Culturales, se encuentra contemplado el Articulo 26, el cual establece que:

"...Los Estados paries se compromelten a adoptar providencias, tanto a
nivel interno como mediante la cooperacién internacional, especialmente
econdmica y 1écnica, para lograr progresivamente la plena efectividad de
los derechos que se derivan de las normas econémicas, sociales 'y sobre

educacidn, cienciay cultura... %%}

También se relaciona con lo anterior el Arniculo Décimo Tercero del

citado texto legal:

"...1. Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento y de

expresién. Este derecho comprende la libertad de buscar, recibir y difundir

(103) Ibidem; p. 96.
(104) Comisidn Naciona! de Derechos Hi "D, ¥ Testimonios de Cinco Siglos”™; Op-cit;
p. 143.
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informaciones e ideas de 1oda indole, sin consideracién de fromeras, ya
sea oralmente, por escrito o en forma impresa o artistica, o por cualguier

otro procedimiento de su eleccion.

2. El gfercicio del derecho previsto en el inciso precedente no puede estar
sufeto a previa censura sino a responsabilidades ulteriores, las que deben

estar expresamente fijadas por la ley y ser necesarias para asegurar:
A) El respeto a los derechos o a la reputacicn de los demds, o

B} La proteccion de la seguridad nacional, el orden puiblico o la salud o la

moral publicas.

3. No se puede restringir el derecho de expresion por vias o medios
indirectos, tales como el abuso de controles oficiales o particulares de
papel para periddicos, de frecuencias radioeléctricas, o de enseres y
aparatos en la difusion de informacién o por cualesquiera otros medios
encaminados a impedir la comunicacién y la circulacién de ideas y

opiniones...

5. Estard prohibida por la ley toda propaganda en favor de la guerra y
toda apologia del odio nacional, racial o religioso que constituyan
incitaciones a la violencia o cualguier otra accién ilegal similar contra
cualguier persona o grupo de personas, por ningin motivo, inclusive los

de raza, color, religidn, idiomna, u origen nacional. "19%

(105) Ividem; p. 141.

97



LEGISLACION VINCULADA A LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS.

1.3. Declaracién de los Derechos del Nifio.

En su Predmbulo, la Declaracién enfatiza e! compromiso mundial por
promover los Derechos Humanos, como medida tendiente a lograr el pleno respeto del

ser humano, y en particular de las personas menores de edad:

"...Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado
en la Cana su fe en los Derechos Fundameniales del hombre y en la dignidad y el valor
de la persona humana, y su determinacién de promover el progreso social y elevar el
nivel de vida dentro de un concepto mds amplio de Ia libertad... Considerando que la

humanidad debe al niiio lo mejor que puede darle... 106}

Ademids, exhorta a toda Ja comunidad para que reconozca las prerrogativas
fundamentales de la nifia y del nifio, asf como para que realice acciones que velen por el
respeto de los derechos de tales personas; una accién de ese tipo es precisamente educar

en Derechos Humanos:

"La Asamblea General proclama la presente Declaracién de los Derechos
del Nifio, a fin de que éste pueda tener una infancia feliz y gozar, en su propio bien'y en
bien de la sociedad, de los derechos y libertades que en ella se enuncian e insta a las'
padres, a los hombres y mujeres individualmente y a las organizaciones particulares,
autoridades locales y gobiernos nacionales a que reconozcan esos derechos y luchen por
su observancia con medidas legislativas 'y de otra indole adoptadas

progresivamente..,. "1

(106) Garcia, Félix; Op-cit; p. p. 149 5 150.
(107) Ibidem; p. 150.
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En este texto, se hace hincapié en diversos Principios, a la proteccién
especial que requieren los y las menores, 1a cual constituye uno de los propésitos de la

educacién que analizo en este trabajo de investigacién.

“...Principio 2: El nifio gozard de una proteccién especial y dispondrd de
oportunidades y servicios, dispensando todo ello por la ley y por otros
medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y
socialmente en forma saludable y normal, asf como en condiciones de
libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideracién
fundamental a que se atenderd serd el interés superior de los nifios...
Principio 7: El nifio tiene derecho a recibir educacién... Se le dard una
educacién que favorezca su cultura general y le permira, en condiciones de
ifgualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual,
su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro
il de la sociedad... El interés superior del nifio debe ser el principio
rector de guienes tienen la responsabilidad de su educacién y orientacién;
dicha responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres...
Principio 8: El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los
primeros que reciban proteccién y socorro... Principio 10: El nifio debe

ser protegido contra las prdcticas que puedan fc la discriminacié

J

racial, religiosa o de cualquier oira indole. Debe ser educado en un
espiritu de comprensidn, tolerancia, amisiad entre los pueblos, paz y
fraternidad universal, y con plena conciencia de que debe consagrar sus

energias y aptitudes al servicio de sus semejantes. .. "%

(108) Ividem; p. p. 150, 151 5 152.
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1.4. Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Este instrumento internacional, explica en su Predmbulo las razones de su
celebracién, y entre ellas, hace una valiosa reflexién: "...Considerando que el nino debe
estar plenamente preparado para una vida independiente en sociedad y ser educado en el

espiritu de los ideales proclamados en la Carta de las Naciones Unidas y, en pariicular,

en un espiritu de paz, dignidad, 10l ia, libertad, igualdad y solidaridad.., Teniendo
presente que, como se indica en la Declaracién de los Derechos del Nifto, el niito, por su

Jalta de madurez fisica y mental, necesita proteccién y cuidado especiales... "109)

Entre los anticulos relacionados con la Educacién en Derechos Humanos,

tenemos:
"Articulo 2:

1.- Los Estados Partes respetardn los derechos enunciados en la presente
Convencién 'y asegurardn su aplicacibn a cada nifio sujeto a su
Jurisdiccién, sin distincién alguna, independientemente de la raza, el
color, el sexo, el idial;la, la religion, la opinién politica o de otra indole,
el origen nacional, émico o social, la posicién econdmica, los
impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra condicién del nifo, de

sus padres o de sus representantes legales...

(109) Comisién it de Derechos Hi D ¥ Testimonios de Cinco Siglos"; Op-cit;
p. 251,
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Articulo 3:

...2.- Los Estados Partes se compromeien a asegurar al nifio la proteccion
¥ el cuidado que sean necesarios para su bienesiar, teniendo en cuenta los
derechos y deberes de sus padres, wores u otras personas responsables de
él ante la ley y, con ese fin, tomardn i1odas las medidas legislativas y

administrativas adecuadas. ..

Articulo 4:

Los Estados Partes adoptardn todas las  medidas administrativas,
legislativas 'y de otra indole para dar efectividad a los derechos
reconocidos en la presente Convencién. En lo que respecta a los derechos
econdmicos sociales y culturales, los Esiados Partes adoptardn esas
medidas hasta el mdximo de los recursos de gue dispongan y, cuando sea

necesario, dentro del marco de la cooperacion internacional.

Articulo 5:

Los Estados Partes respeiardn las responsabilidades, los derechos y los

deberes de los padres, o en su caso de los miembros de la familia

1iad,

o dela c idad, segiin blezca la bre local, de los

tutores u oiras personas encargadas legalmente del nifio de impartirle, en
consonancia con la evolucién de sus facultades, direccion y orientacion
apropiadas para que el nifio ejerza los derechos reconocidos en la presente

Convencidn.
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Aniiculo 13:

1.~ El niiio tendrd derecho a la libertad de expresion; ese derecho incluird
la libertad de buscar, recibir y difundir informaciones de todo tipe, sin
consideracién de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en

Jorma artistica o por cualquier otro medio elegido por el nifio...
Articulo 17:

Los Estados Paries reconocen la importante funcidn de los medios de
comunicacién y velardn porque el nifio tenga acceso a informacién y
material procedentes de diversas fuenies nacionales o internacionales, en
especial la informacién y material que tengan por finalidad promover su

bienesiar social, espiritual y moral y su salud fisica y mental...
Articulo 28:

1.- Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a la educacion...
Articulo 29:

1.- Los Estados Partes convienen en gue la educacién del nifio deberd

estar encaminada a:

A) Desarrollar la per lidad, las aptitudes y la capacidad memal y °

fisica hasta el mdximo de sus posibilidades;
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B) Inculcar al nifio el respeto de los Derechos Humanos y las libertades
JSundameniales y de los principios consagrados en la Carta de las Naciones

Unidas;

C} Inculcar al niio el respeto de sus padres, de su propia identidad
cultural, de su idioma y sus valores, de los valores nacionales del pafs en
que vive, del pais de que sea originario y de las civilizaciones distintas de

la suya;

D) Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad
libre, con espirint de comprensidn, paz, tolerancia, igualdad de los sexos
y amistad enire 1odos los pueblos, grupos énicos, nacionales y religiosos y

personas de origen indigena;

E) Inculcar al nifio el respeio del medio ambiente natural*#1%

1.5, Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
El Pacto reitera ciertas consideraciones de las Naciones Unidas:

; *... Conforme a los principios enunciados en la Carta de las Naciones
Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el mundo rienen por base-el.reconocimiento de
la dignidad inherente a todos los miembros de la familia humana y de sus derechos
iguales e inalienables... estos derechos se desprenden de la dignidad inherente de la

persona... con arreglo a la Declaracién Universal de Derechos Humanos, no puede

(110) Ibidem; p. p. 251, 252, 253 y 257.
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realizarse el ideal del ser humano libre, liberado del 1emor y de la miseria, a menos que
Se creen condiciones que permitan a cada persona gozar de sus derechos econdmicos,
sociales y culturales, tanto como de sus derechos civiles y politicos... la Carta de las
Naciones Unidas impone a los Estados la obligacion de promover el respeto universal y
efectivo de los derechos y libertades humanos... el individuo, por tener deberes respecio
de otros individuos y de la comunidad a que pertenece, esid obligado a procurar la

vigencia y observancia de los derechos reconocidos en este Pacto... "1

En su Antfculo Décimo, el Pacto reitera la proteccidn especial que debe
brindarse a 1a persona o grupo humano, que por su situacién particular, requieren mayor
apoyo; como ya se habia mencionado anteriormente, la Educacién en Derechos Humanos

constituye una medida para proteger a la persona:

"...Los Estados Partes en el presente Pacto, reconocen que:

1.- Se debe conceder a la familia, que es el elemento natural y

fundamenial de la sociedad, la mds amplia proteccion y asistencia

e

p especial para su ¢ inucién y mientras sea responsable

del cuidado y la educacidn de los hijos a su cargo...

3.- Se deben adoptar medidas especiales de proteccién y asistencia en
Javor de todos los nifios y adolescentes, sin discriminacién alguna por

razén de filiacién o cualguier otra condicidn... "1

(111) Ibidem; p. 105.
(112) Ividem; p. 107,
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N Por otra parte, el Articulo Décimo Tercero, establece la orientacién que

debe darse a 1a educacién del ser humano;

“...1.- Los Estados Partes en el presente Pacio reconocen el derecho de
toda persona a la educacién. Convienen en que la educacién debe
orientarse hacia el pleno desarrollo de la personalidad humana y del
sentido de su dignidad, y debe fortalecer el respeto por los Derechos
Humanos y las libertades fundamentales. Convienen asimismo en que la
educacion debe capacitar a todas las personas para panicipar
efectivamente en una sociedad libre, jfavorecer la comprensién, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y entre todos los grupos

raciales, étnicos o religiosos... "013)

1.6. Declaracitn sobre el Derecho al Desarrollo.

Mediante este instrumento internacional, la Asamblea General de Ja ONU
teconoce que la difusién y respeto de los Derechos Fundamemales son factor

determinante para el desarrollo de la persona y de los pueblos:

"...Consciente de la obligacién de los Estados, en viriud de la Cara, de
promover el respeto universal y la observancia de los Derechos Humanos y las libertades
Jundamentales para 10dos... Considerando que la eliminacién de las violaciones masivas

y patentes de los Derechos Humanos de los pueblos e individuos afectados por

situaciones rales como las resul del coloniali. del apartheid, de todas las formas

de racismo y discriminacién racial, de la dominacién y la ocupacién extranjeras, de la

(113} Ibidem; p. 107.
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agresién y las amenazas conira la soberania nacional, la unidad nacional y la integridad
territorial, y de las amenazas de guerra, contribuiria a establecer circunsiancias
propicias para el desarrollo de gran parte de la humanided... Preocupada por la
existencia de graves obsidculos, constituidos, entre otras cosas, por la denegacion de los
derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales, obstdculos que se oponen al

desarrollo y a la compleia realizacion del ser I ¥y de los pueblos, y considerando

que todos los Derechos Humanos y las libenades fundamentales son indivisibles e
interdependientes y que, a fin de fomenrar el desarrollo, deberia examinarse con la
misma atencién y urgencia la aplicacion, promocion y proteccion de los derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales, y que, en consecuencia, la promocion, el
respeto y el disfrute de ciertos Derechos Humanos y liberiades fundamentales no pueden
Justificar la denegacién de otros Derechos Humanos y libertades fundamentales...
Reconociendo que la persona humana es el sujeto central del proceso de desarrollo y que
1oda politica de desarrollo debe por ello considerar al ser humano como pariicipante y
beneficiario principal del desarrollo... Reconociendo que la creacién de condiciones
Javorables al desarrollo de los pueblos y las personas es el deber primordial de los

respectivos Estados... Confirmando que el derecho al desarrollo es un derecho humano

2

ble y que la i

ldad de oportunidades para el desarrollo es una prerrogativa

tanio de las naciones como de los individuos que componen las naciones... "4

En su articulado, Ja Declaracién establece un vinculo muy estrecho entre el

respeto a los Derechos Humanos y ¢l desarrolio de la persona:

"Anticulo lo. :

1- El derecho al desarrollo es un derecho humano inalienable en virtud del

cual todos los seres humanos y todos los pueblos estdn facultados para

(114) Ibidem; p. 207.
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participar en un desarrollo econdémico, social, cultural y politico en el que

7,

y: realizarse pl todos los Derechos Humanos y libertades

Jundamenales, a contribuir a ese desarrollo y a disfrutar de él...

Anticulo 20. @

1.- La persona humana es el sujeto central del desarrollo y debe ser el

participante activo y el beneficiario del derecho al desarrollo.

2.- Todos los seres humanos tienen, individual y colectivamente, la
responsabilidad del desarrollo, teniendo en cuenta la necesidad del pleno

respeto de sus Derechos Hi ¥ libertades fund: les, asi como de

sus deberes para con la comunidad, inico dmbito en que se pueden

asegurar la libre y plena realizacion del ser humano...
Arnticulo 6o. :

1.- Todos los Estados deben cooperar con miras a promover, fomeniar y
reforzar el respeto universal y la obsenancia de todos los Derechos

Humanos y libertades fundamentales de todos...

2.- Todos los Derechos Humanos y libertades fundamentales son
indivisibles e interdependientes; debe darse igual atencién y urgente
consideracién a la aplicacién, promocién y proteccién de los derechos

civiles, politicas, econdmicos, sociales y culturales... *415)

(115) Ibidem; p. 208.
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1.7. Declaracién Americana de los Derechos y Deberes de! Hombre.

Del texto de este documento, se desprende la importancia que reviste el
hecho de que cada individuo conozca los derechos inherentes a su persona, porque son
los mismos derechos que tiene cuanto ser humano existe; nos exhorta a cumplir nuestros

deberes para respetar los derechos de los demis.

Es aqui donde la Educacién en Derechos Humanos juega un papel
sumamente importante, ya que entre sus objetivos estd el de dar a conocer no sélo los

Derechos Fundamentales sino Jos deberes que de ahf se derivan.

De esta forma, tenemos las aproximaciones que a continuacién se indican:

*...PREAMBULO:

Todos los hombres nacen libres e iguales en dignidad y derechos y,
dotados como' estdn por naturaleza, de raién y conciencia, deben

conducirse fraternalmente los unos con los otros.

El cumplimiento del deber de cada uno es exigencia del derecho de 1odos.
Derechos y deberes se integran correlativamente en toda actividad social y
politica del hombre. Si los derechos exalian la libertad individual, los

deberes expresan la dignidad de esa libenad. .

Es deber del hombre servir al espiritu con 1odas sus potencias y recursos
porque el espiritu es la finalidad suprema de la existencia humana y su

mdxima categoria... "6

(116) Peces-Barba, Gregorio; Op-cit; p. p. 269 y 270.
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“...Articulo 12;

Toda persona tiene derecho a la educacion, la que debe esiar inspirada en

los principios de libertad, moralidad y solidaridad humanas.

Asimismo tiene el derecho de que, mediante esa educacion, se le capacite
para lograr una digna subsistencia, en mejoramiento del nivel de vida y

para ser il a la sociedad... 17
. Anfculo 28:;

Los derechos de cada hombre estdn limitados por los derechos de los
demds, por la seguridad de todos y por las justas exigencias del bienestar

general y del desenvolvimiento democrdtico... "8
“...Articulo 29:

Toda persona tiene el deber de convivir con las demds, de manera que
todas y cada una puedan formar y desenvolver integralmente su

personalidad... "119)

1.8. Convencién Relativa a la Lucha Contra la Discriminacién en la Esfera de Ja

Enseiianza.

El 14 de diciembre de 1960, la UNESCO adopt6 una Convencidn, que

A 1 .

entre otros ~aspectos, considera ciertos p )s tendientes a evitar actos

(117) Ibidem; p, 271.
(118) Dvidem; p. 272,
(119) Ibidem; p. 273.
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discriminatorios en los sistemas educativos, mismos que se traducen en violaciones a los

Derechos de Ja Persona:

"...La Conferencia General de la Organizacién de las Naciones Unidas

para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura...

Recordando que la Declaracion Universal de Derechos Humanos afirma el
principio de que no deben establecerse discriminaciones y proclama el

derecho de 1odos a la educacién.

Considerando que las discriminaciones en la esfera de la enseiianza
constityen una violacion de derechos enunciados en la Declaracién

Universal de Derechos Humanos.

Considerando que, segiin lo previsto en su Constitucidn, la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacitn, la Ciencia y la Cultura se
propone instituir la cooperacidn entre las naciones a fin de asegurar el .

respeto universal de los Derechos Hi y una igualdad de

posibilidades de educacién... "120

Ademis el citado instrumento internacional, reitera las finalidades que

debe perseguir 1a educacién en todos los niveles:

" Articulo 5:

A) La educacion debe tender al pleno desenvolvimi de la per lidad

humana y a reforzar el respeto de los Derechos Humanos y de las

(120) Garcta, Félix; Op~cit; p. 195
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libertades fund. les, y debe ft la comprensién, la tolerancia y
la amistad entre todas las naciones y todos los grupos raciales o

religiosos... "121

1.9. Rec Jacién sobre la Ed ién para la Comprensidn, la Cooperacitn y la
Paz Internacionales y la Educacién Relativa a los Derechos Humanos y las

Libertades Fundamentales.

Interesada Ja UNESCO en lograr una mayor y mis efectiva difusién de los
Derechos Humanos, en 1974 efectué la Décimo Octava reunién de su Conferencia
General, en Paris, Francia. Como resultado de las Jabores realizadas en dicha reunién,
fue emitida una muy importante recomendacién integrada de varios puntos, en relacién

con el aspecto educativo de los Derechos de la Persona, Ja cual considera lo siguiente:

"...Consciente de la obligacién que incumbe a los Estados de alcanzar
mediante la educacién los fines enunciados en la Carta de las Naciones
Unidas, la Constitucién de la Unesco y la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos y los convenios internacionales de Ginebra del 12 de
agosto de 1949, encaminados a proteger las victimas de guerra, a fin de
fomentar la comprensién, la cooperacién y la paz internacionales y el

respeto a los Derechos Humanos y las libertades fundamentales...

Considerando no obstante que la accidn de los Estados Miembros y de la

Organizacién sélo se gjerce a veces sobre una pequeiia parte del nimero

creciy de all ¥ di educando jévenes y adultos,

(121) Ibidem; p. 198.

111



LEGISLACION VINCULADA A LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS.

educadores, y que los programas y métodos de la educacion para la
comprensién internacional no corresponden siempre a las necesidades y

aspiraciones de los jévenes y adultos que paniicipan en ella,...
Comprobando, por otra parte, que en muchas casos sigue mediando una
gran distancia entre los ideales proclamados, las intenciones declaradas y

la realidad. ..

La Conferencia General recomienda a los Estados Miembros que pongan

la presente rec dacién en c imi tanto de las aworidades,
servicios u organismos encargados de la educacidn escolar, superior y
extraescolar, como de las diversas organizaciones que ejercen una accién

educativa entre los jovenes y los adul por ejempl imie de

Y

estudiantes y de jévenes, asociaciones de padres de alumnos, sindicatos de

personal docente y oltros sectores interesados.. .12

El ¢ idodelaR dacién, comprende entre otras cuestiones:

"...JI. SIGNIFICADO DE TERMINOS
1. A los efectos de la presente Recomendacidn:
‘a) la palabra "educacién” designa el proceso global de la sociedad, a

través del cual las personas y los grupos sociales aprenden a desarrollar

conscientemente en el interior de la comunidad nacional e internacional y

(122) Ibidem; p. 203 y 204.
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en beneficio de ellas, la lidad de sus c idades, actitudes, aptitudes

‘P

¥ conocimienios...

b) los términos “comprensidn®, “cooperacién”y “paz internacional” deben
considerarse como un iodo indivisible, fundado en el principio de las

relaciones ami s entre los pueblos y los Estados que tienen sistemas

sociales y pollticos diferentes, ast en el respeto de los Derechos Humanos
¥ las libertades fundamentales. En el 1exto de la presente Recomendacién,
las diversas connotaciones de esos términos se sintetizan a veces en una

expresion sucinta: “educacién para Ja comprensi6n internacional "...

1. CAMPO DE APLICACION

2, La presente Recomendacidn se aplica a todas las etapas y formas de

educacibn.
III. PRINCIPIOS RECTORES

3. La educacién deberia inspirarse en los fines y propésitos de la Carta de
las Naciones Unidas, la Constitucién de la UNESCO y la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, particularmente en conformidad con
el pdrrafo 2 del Articulo de esta iltima, que aclara: "La educacién tendrd
por objeto el pleno desarrollo de la persomalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades
fundamentales; favorecerd la comprension, la tolerancia y Ja amistad entre

todas las naciones y todos los grupos étnicos o religioses...”
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4. A fin de permitir a cada persona contribuir activamente a la
consecucidn de los fines a que se refiere ¢l pirrafo 3, y de fomentar la
solidaridad y la cooperacidn internacionales, necesarias para resolver los
problemas :nundiales que influyen en- la vida de los individuos y las
camun_idadcs, y en el cjercicio de sus derechos y libertades
JSundamentales, los siguientes objetivos principales deberian considerarse

como los principios rectores de la politica educacional:

a) una dimensidn internacional y una perspectiva global de la educacién

en todos sus niveles y en todas sus formas;

b) la comprensién y el respeto de todos los pueblos, sus culturas,
civilizaciones, valores y modos de vida, incluidas las culturas étnicas

tanto nacionales como las de otras naciones;

c) el reconocimiento de la creciente interdependencia mundial de los

pueblos y las naciones;

d) la capacidad de fcarse con los demds;

¢) el conocimiento no sélo de los derechos, sino de los deberes que tienen

las personas, los grupos sociales y las naciones para con los demés;

f) la comprensién de la necesidad de la solidaridad y la cooperacién

internacionales;
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g) la disposicidn por parte de cada uno de participar en la solucién de los

problemas de su comunidad, del pafs y del mundo entero.

5. Combinando el aprendizaje, la formacion, la informacion y la accidn,

la educacidn para la comprension internacional deberia fi tar ol

A,

do desenvolvimi telectual y afectivo del individuo. Deberia
desarrollar el sentido de la responsabilidad social y de la solidaridad con
los grupos menos afortunados y deberia conducir a la observancia de los
principios de igualdad en la conducta diaria. Deberia también contribuir

a fi lidades, . aptitudes y capacidades que lleven a los

individuos a adquirir una comprensién critica de los problemas

e inter ionales; a entender y explicar los hechos, las
opiniones y las ideas; a trabajar en grupo y participar en libres

discusiones; a observar las reglas el les de pr

Tianhl

p s a toda di idn; y a basar sus juicios de valor y sus decisiones

en un andlisis racional de los hechos y factores pertinentes.

6. La educacién deberia recalcar que la guerra de expansién, de
agresién y de dominacién y el empleo de la fuerza y la violencia de
represién son inadmisibles y deberia inducir a cada persona a

comprender y asumir las obligaci que le i ben para el

mantenimiento de la paz. Deberia contribuir a la comprensién

inter ional y al fortalecimi de la paz dial, y a las actividades
de lucha contra el colonialismo y el I li; en todas sus formas

y manifestaciones, y contra todas las formas y variedades de racismo,

fascismo y apartheid, como también de otras ideologias que inspiran el

115



LEGISLACION VINCULADA A LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS.

odio nacional o racial.y que son contrarias al espiritu de esta

Recomendacién.
IV, POLITICA...

7. Cada Estado miembro deberia formular y aplicar una politica nacional
encaminada a aumeniar la eficacia de la educacion en todas sus formas, a

reforsar su  contribucién a la comprension y la cooperacién

internacional al imi y desarrollo de una paz justa, al
establecimiento de la justicia social, al respeto y la aplicacién de los

Derechos Humanos y las libertades fund. les, y la eliminacién de los

prejuicios, los mal didos, las desigualdades y toda forma de injusticia

que dificulian la consecucién de otros objetivos...

V. ASPECTOS PARTICULARES DEL APRENDIZAJE, ...

Aspecios Eticos y Civicos:

10. Los Estados Miembros deberian tomar disposiciones adecuadas para

reforzar y desarrollar en los procesos de aprendizafe y formacién, una

conducia y actitudes basadas en el rec imi de la igualdad y de la

necesidad de la interdependencia de las naciones y los pueblos...

12. Los Estados Miembros deberfan incitar a los educadores a poner en
prdctica, en colaboracién con los alumnos, los padres, las organizaciones

interesadas y la c idad, métodos que, lando a la imaginacién

e &

creadora de los nifios y de los adolescentes y a sus actividades sociales,
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preparen a éstos a ¢jercer sus derechos y gozar de sus libertades, sin dejar
de reconocer y respetar los derechos de los demds, y a cumplir sus

funciones en la sociedad...
Estudio de los Problemas Principales de la Humanidad:

18, La cducacion deberia tender a la vez hacia ia eliminacién de las
situaciones que perpetiian y agravan los problemas fundamentales que

condicionan la supervivencia y el bi de la # idad

PRSP ’,

re

Irc b 3

~desigualdad, en el uso de

inter

la fuerza- y hacia medidas de cooperacion internacional que puedan
Sacilitar su solucidn. La educacién en ese sentido tendrd que ser
necesariamente de cardcter interdisciplinario, deberia versar sobre

problemas como los siguienies:

a} la igualdad de derechos de los pueblos y el derecho de los pueblos a la

autodeterminacién;

b) el mantenimiento de la paz, los diferentes 1ipos de guerras y sus causas
y efectos; el desarme; la inadmisibilidad del uso de la ciencia y la
tecnologfa con fines bélicos y su wilizacién con Jfines de pazy prag}eso: la
indole y los efectos de las relaciones econdmicas, culturales y politicas y
la importancia del derecho internacional para estas relaciones, sobre todo

para el mantenimiento de la paz;

¢) las medidas para garantizar el ejercicio y la observancia de los
Derechos Humanos, incluidos de los refugiados; el racismo y su

eliminacién; la lucha contra las diferentes formas de discriminacién;
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d} el desarrollo econdémico y social y su relacién con la justicia social; el
colonialismo y la descolonizacién; las modalidades de la ayuda a los
paises en vias de desarrolio; la lucha contra el analfabetismo; la lucha
contra las enfermedades y el hambre; la lucha por una mejor calidad de
vida y el mds alto nivel de salud posible; el crecimiento de la poblacién y

cuestiones conexas;

e) la wilizacion, la gestién y la conservacién de los recursos naturales; la

contaminacién del medio;

f) la conservacidn del patrimonio cultural de la humanidad...

VII. PREPARACION DE LOS EDUCADORES

33. Los Estados Miembros deberian mejorar constantemente sus medios y
procedimientos para preparar y habilitar a los educadores y a ofras

categorias de personal de educacién a desempenar su papel en el logro de

los objetivos de la presente Recomendacidn y deberian, con ese fin:

a) inculcar a los educadores las motivaciones de su accion -ulterior:

adhesion a la ética de los Derechos H ¥ al objetivo de biar la

sociedad a fin de lograr la aplicacién prdctica de los Derechos Humanos;

comprensidén de la unidad fund, ldelah idad; capacidad para
inculcar el aprecio de las riquezas que la diversidad de las culturas puede

brindar a cada persona, grupo o nacién... "3

(123) Ibidem; p. p. 204, 205, 206, 207, 208, 209 y 212.
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2. LEGISLACION NACIONAL.
2.1. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

En su Capitulo Primero, relativo a las Garantias Individuales, la
Constitucién Politica Mexicana, contempla el derecho a la educacién, asi como las
panticularidades que esta \iltima ha de tener. Ambas situaciones se encuentran

contempladas en su Articulo Tercero, el cual sefiala que:

"La educacién que imparta el Estado -Federacién, Estados y Municipios-
tenderd a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano

¥ Jomentard en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la

P

solidaridad internacional en la ind dencia y en la justicia:

1. Garantizada por el articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacion
serd laica y, por tanto, se mantendrd por completo ajena a cualquier

doctrina religiosa;

11, El criterio que orientard a esa educacién se basard en los resultados
del progreso cientifico, luchard contra la ignorancia y sus efectos, las

servidumbres, los f

5 los prejuicios. Ademds:

a) Serd democrdrico, considerando a la democracia no solamente como

una estructura juridica y un régimen politico, sino como un sistema de

vida fundado en el ¢ mejorami econdmico, social y cultural

del pueblo;
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b) Serd nacional, en cuanito -sin hosiilidades ni exclusivismos- atenderd a

la comprensién de nuestros probl, al aprovechami de nuestros
recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento

dependencia econdmica y a la continuidad y acrec i

de nuestra il

de nuestra cultura, y

¢) Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos
que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para
la dignidad de la persona y la integridad de la familia, la conviccion del
interés general de la sociedad, cuanto por el cuidade que ponga en
sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los
hombres, evitando los privilegios de razas, de religién, de grupos, de

sexos o de individuos;

... V1. La educacicén primaria serd obligatoria;

VII. Toda la educacién que el Estado impara serd gratuira... "129

Como se puede observar, los propésitos educativos que establece la
Constitucién, son coherentes con los principios de la teoria de los Derechos Humanos; de
ahf que, para complementar a nuestro sistema educativo o en su caso, para corregir las
deficiencias que pueda presentar, se haga necesario introducir en todos los niveles de

educaci6n, una auténtica Cultura de los Derechos Humanos.

(124) "Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos"; Editorial Esfinge, S.A. de C.V.; Quinta
Edicién; México; 1993; p.p.5, 6, 5 7.
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Por otra parte, cabe sefialar que el Anticulo 102 de Ja misma ley suprema,
en su Inciso B), determina el fundamento constitucional de la Comisién Nacional de
Derechos Humanos, que es el organismo gubemamental encargado de impulsar la
observancia de los Derechos de 1a Persona en todo el pais, asi como de promover el
estudio, la ensefianza y divulgacién de los Derechos Fundamentales en e] 4mbito nacional
e internacional. También tiene atribuciones para elaborar y ejecutar programas

preventivos en materia de Derechos Humanos.

Lo anterior de conformidad con el Articulo 6 de la Ley Orgénica de dicha

instirueién.

Respecto a Ja creacién de Ja Comisién Nacional de Derechos Humanos, el
citado Aniculo 102, Inciso B) establece que: "...El Congreso de la Unién y las
legislaturas de los Estados en el dmbito de sus respectivas competencias, establecerdn
organismos de proteccion de los Derechos Humanos que otorga el orden juridico

mexicano...”

2.2. Ley General de Educacién.

Esta Ley, que entrara en vigor el dfa 14 de julio de 1993, tiene por objeto
regular la educacién que imparte el Estado, ya sea a través de la Federacién, las
Entidades Federativas o los Municipios, asf como de los particulares que estin

debidamente autorizados para ¢llo.
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Entre otros aspectos, su texto establece disposiciones legales en torno al

deber-derecho de 1a educacitn:
"...ARTICULO 20.-

Todo individuo tiene derecho a recibir educacién y, por lo tanto, todos los
habitantes del pals tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema
educativo nacional, con sélo satisfacer los requisitos que establezcan las

disposiciones generales aplicables.

La educacién es medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar
la cultura; es proceso permanente que contribuye al desarrollo del
individuo y a la transformacién de la sociedad, y es factor determinante
para la adquisicién de conocimienios y para formar al hombre de manera

que tenga sentido de solidaridad social

En el proceso educativo deberd asegurarse la participacién activa del
educando, estimulando su iniciativa y su sentido -de responsabilidad

social...

ARTICULO 30.-

El Estado estd obligado a prestar servicios educativos para que toda la
poblacién pueda cursar la educacidn preescolar, la primaria y la

secundaria...
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ARTICULO 4o.-

Todos los habitames del pais deben cursar la educacién primaria y
secundaria.

Es obligacién de los mexicanos hacer que sus hijos o pupilos menores de

edad cursen la educacién primaria y secundaria,

ARTICULQO 50.-

La educacién que el Estada imparia serd laica y, por lo fanta, se

drd por compleie ajena a cualg doctrina religi

ARTICULO 60.-

La educacién que el Estado imparta serd gratuita. Las donaciones
destinadas a dicha educacidn en ningin caso se emenderdn como

contraprestaciones del servicio educativo”. (123}

La Ley no sélo enuncia toda una serie de principios y prop8sitos afines con
fa Educacién en Derechos H s, sino que fund: dicha educacié

segin ‘s¢
desprende del numeral VI del articulo que a continvacién se transcribe:

(128) “Diario Qficial de la Federacién”; Tomo CDLXXVI; No, 9; Secretario de Gobernacion; México;
Martes 13 de julic de 1993; p.42.
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"ARTICULQ 7o.-

La educacién que impanan el Esiado, sus organismos descentralizados y

los particulares con autorizacién o con reconocimiento de validez oficial

de dios, tendrd ademds de los fines establecidos en el segundo pdrrafo
del articulo 30, de la Constitucién Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, los siguientes:

I.- Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ejerza

pl te sus cap

idndoc

It.- Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi

como la capacidad de observacidn, andlisis y reflexidn enticos;

1]l.- Fonalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberanfa, el
aprecio por la historia, los simbolos patrios y las instituciones nacionales,
asf como la valoracién de las wradiciones y particularidades culturales de

las diversas regiones del pafs;

1V.- Promover, mediante la ensefianza de la lengua nacional -el espaiiol-,
un idioma comiin para todos los mexicanos, sin menoscabo de proteger y

promover el desarrollo de las lenguas indigenas;

V.- Infundir el conocimiento y la prdctica de la democracia como la forma
de gobierno y convivencia que permile a todos participar en la toma de

decisiones al mejoramiento de la sociedad;
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VI.- Promover el valor de la justicia, de la observancia de la ley y de la
igualdad de los individuos ante és1a, ast como propiciar el conocimiento

de.los Derechos Humanos y el respeto a los mismos;

...X.- Desarrollar actitudes solidarias en los individuos, para crear
conciencia sobre la preservacién de la salud, la planeacién familiar y la
paternidad responsable, sin menoscabo . de la libertad y del respeto
absoluto a la dignidad humana, asf como a propiciar el rechazo a los

vicios;

Xi.- Hacer conciencia de la idad de un aprovechami racional de
P

los recursos neoturales y de la proteccion del ambiente... "026

Ademis en este texto legal, existe una disposicién que resulta demasiado
interesante, ya que involucra a los medios de comunicacién para que participen en los

objetivos de) sistema educativo.

"...ARTICULO 74.-

Los medios de comunicacién masiva, en el desarrollo de sus actividades,

contribuirdn al logro de las finalidades previstas en el anticulo 7o0...7137%

(126) Ibidem; p, p. 42 y 43.
(127) Ibidem; p, 54.
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DENTRO DEL SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO
Y SUS REPERCUSIONES SOCIALES.

1. APRECIACIONES IMPORTANTES RESPECTO A LA EDUCACION
EN DERECHOS HUMANOS.

En pricticamente todo el mundo, se¢ ha reconocido la importancia de divulgar en
el marco escolar los Derechos de la Persona. En algunos pafses, existen ya, excelentes planes

de trabajo educativo, que incluyen el uso de muy buenos materiales de apoyo.

En ocasiones, 1a tarea de sensibilizar a la persona falla con frecuencia, debido a
que los Derechos Humanos son violados constantemente en todo el planeta, Hay gente que
piensa que estos derechos son tan sélo palabras con buenas intenciones. Es preciso ensefiar en

1a escuela que los derechos idos en la Decl i6n Universal y en demds instrumentos,

son conquista de la humanidad que exige una lucha permanente para darles vigencia,

completarlos, ejercerlos, algo que en suma, nos obliga a ser responsables. No

P

basta con que esién declarados; tenemos que hacerlos realidad en j en cada ser

humano, y en todos los pueblos de la Tierra,

Més atin, es necesario empezar por Ja propia comunidad escolar, pero con la
conviccién de que muchas de las actitudes que ahf se toman, provocan que se desaprenda

buena parte de lo que constantemente s¢ afirma en clase.
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E! reconocimiento del proceso educativo como accién preventiva de las
violaciones a los Derechos de la Persona, tiene su origen en siruaciones vividas por diversos
pueblos en distintos momentos histéricos, Asi, en los paises Jatinoamericanos, tanto en los que
lograron recientes recuperaciones democréticas precedidas por etapas que se caracterizaron por
graves violaciones de derechos, como en aquellos que han mantenido procesos democréticos
estables, es que, con el fin de obtener una vigencia mds efectiva de los Derechos Humanos,

han impulsado proyectos que involucran acciones de esta naturaleza,

La Educacién en Derechos Humanos se convierte en un recurso que contrarresta
la violencia generalizada. No basta denunciar, exigir el respeto a nuestra dignidad o romper el
silencio de 1a impunidad, sino se hace preciso un aprendizaje y una vivencia en materia de esta
clase de derechos.

El respeto a la persona no es algo innato ni esponténco en el ser humano, las

actitudes y los conocimientos que éstos requieren, se tr iten de g ién en generacién a

través de combinar Ja reflexién, el sentido critico y las vivencias de situaciones

concretas... "128)

La Educacién en Derechos Humanos, brinda los elementos necesarios que
conducen a la persona a examinar su propia conducta, individualmente, en grupo y cn
sociedad; constituye una nueva toma de conciencia que estéd presente en cada acto educativo.
Es muy cierta la frase que afirma, que: "La educacién es concebida como una préctica de la

libertad. " 129

(128) "Perfiles Liberales”; No. 27, Aito 6; Fundacién Friedrich Naumann; Primera Edicidn de 1992; Bogotd,
Colombia; p.69.
(129) Ibidem; p.69.
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Un hecho verdadero, es que la historia de Ja humanidad nos demuestra que la
simple educacién escolar, no ha logrado incorporar los principios de los Derechos

Fundamentales, a Ja-cultura general de 1os pueblos.

Las violaciones a los Derechos Humanos nos motivan a organizar una defensa

preventiva, a crear condiciones para desarrollar una cultura protectora de ellos.

La voluntad del género humano es que no se deje librado a la casualidad 1o mis
importante de la educacién; la formacién de personas conscientes de su dignidad. Es necesario
construir, desde el espacio de formaci6n que es la escuela, un mundo mis humano, que nos

represente y permita nuestro més amplio desarrollo como personas.

2. EL PAPEL DEL SISTEMA EDUCATIVO EN LA CULTURA DE LOS DERECHOS
HUMANOS.

Al concenuar el tema de la Educacién en Derechos Humanos, dentro del
sistema educativo, €l punto de partida es sostener que 1as instituciones de ensefianza tienen una
responsabilidad fundamental en Ja formacién de los valores y los comportamientos humanos.
Es inaceptable la tesis de que la educacién sistemitica o formal es intrinsecamente
conservadora, limitindose a reproducir el estado de cosas imperante. Existe la conviccién de
que ¢l sistema educativo puede contribuir positivamente a transformar la sociedad, eliminando

las injusticias y atrasos.

Para recalcar la importancia que reviste al sistema educativo, podemos citar la
opinién del soci6logo Fernando Azevedo: "...La educacién organizada, como proyeccién

institucional de la sociedad, no sélo refleja por todas partes, igual que un espejo, el medio ¢n
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que se implanta y al que sirve... cuando una nacién es grande, su escuela también es buena.

No hay gran nacién, si su escuela no es buena..."030

Histéricamente ha sido demostrado que la expansién de la enscfianza, produce la

ampliacién de la participacion politica y social.

En América Latina durante Jos dos ltimos siglos, €l sistema educativo ha hecho
aportaciones a la formacién de la ciudadanfa, esto es, ha dado impulso a actores politicos y
sociales capaces de crear un proceso de desarrollo y de participacién responsable en la gestién

puiblica,

Si deseamos que en México, se genere una auténtica Cultura de Derechos
Humanos, es nuestro deber como sociedad, luchar para que se produzcan cambios radicales,

cc do por el si educativo: "...La educacién que la escuela suministra, es la que

reclama en cada época la sociedad, y atiende a sus exigencias y aspiraciones.., "3

3. PROBLEMAS QUE AFRONTA LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS, EN

EL SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO.

3.1, Incorrecta Interpretacién del Artfculo 30. Constitucional.

En la préctica educativa, se ha malinterpretado el sentido bajo el cual, se

encuentra redactado el Tercer Articulo de nuestra Constitucién Politica. En la Fraccién I del

citado numeral, se determina que la educacién que imparta el Estado serd laica, por Jo que se

(130) A do, Fe d iologia de la Edi ién*; Fondo de Cultura Econémica; Séptima Edicidn;
México; 1966; p.243. .
(131) Rvidem; p. 243,
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debe mantener ajena a cualquier doctrina religiosa, y es el caso que en la mayoria de las
escuelas publicas, se han considerado los valores humanos como propios de las teorias y
précticas religiosas., Cuando se hace mencién de alpmin Derecho Humano, se limita su
ensefianza al plano cognoscitivo y no al valoral, siendo que la esencia de dichos derechos est4d

inspirada en Jos valores humanos.
A esle respecto es necesario hacer las siguientes precisiones:

A) Los Derechos de la Persona, son un conjunto de valores antropolégicos;

constituyen valores bisicos e irrenunciables para el ser humano.

B) En su sentido més elemental, los Derechos Humanos indican, respecio a la
existencia de la mujer y el hombre y sus relaciones con todo el genero humano, lo recto, lo no

torcido, Jo justo y debido. Lo que debe ser por jencia y voluntad h

C) Estos derechos son un modo de ver y de juzgar los actos humanos, de vivir

las y los ; de enfrentar criti la dicién b Pero

este modo de concebir 1as cosas, ha estado en constante desenvolvimiento durante la historia de

lat idad, con y fortaleci 35 en la iencia y en la accién. Como

producto de la experiencia de la colectividad humana, acompafia y refleja su constante

evolucién y recoge el clamor de justicia de los pueblos.

D) Ademiés son una critica radical de todo humanismo, de toda construccién del
sentido del mundo y de la existencia humana. Ponen sus més altas pretensiones y posibilidades
bajo el signo incuestionable de su forma universal: proteccién y respeto a todos los seres

humanos. La prueba de su verdad, es su unjversalidad.
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E) Al sedalar los pardmetros de. los humanismos, limitan y juzgan la accién
humana, Ja supeditan a la dignidad de cada persona y al valor ético de la accién. Tal limitacién
radica en que la supeditan a valores representados; pero en el sentido de realizacién humana,

abren un horizonte de alcances insospechados.

Por ello, los Derechos de la Persona han sido una critica a poder; a todo poder,

para hacer ver su rostro no humano. Por el propio descubrimi que el ser h hace de

sf en su historia, los Derechos Fundamentales son una critica, una oposicién de toda

modernidad en tanto que ésta contenga negaciones y atropellos de Ja dignidad humana.

F) Para realizarse, deben producir un despertar moral que permita percibir y
valorar a la persona humana como digna y valiosa, como fuente de toda relacién personal

auténtica, como superior a todo objeto del deseo humano.

G) Por su naturaleza moral, representan el deseo mis acabado y constante de
cumplimiento, de plenitud histérica y social, el delineamiento de una perspectiva humana que
aunque no se realice plenamente, debe ser garantizada con todas las fuerzas sociales de

produccién de lo humano: el derecho, Ia polftica, Ja educacién.

H) En consecuencia, son una perspectiva critica de toda educacién, de toda
accién social encaminada a formar al hombre, para que no sea restringida a entrenamiento, a

adiest i ) 1 o intel 1

Los Derechos Humanos son el punto de convergencia del derecho y de la
educacién, para mostrar que el hombre depende de sf, que es su propia hechura, una hechira

social y cultural, Estos derechos descubren una de las posibilidades de la educacién, es decir,
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la apropiacién y recreacién de valores como detentadores y armonizadores de la identidad

humana.t132)

Por todo le anterior, la Educacién en Derechos Humanos no debe impartirse
bajo un enfoque restringido, en el que solamente se contemplen actividades educativas basadas
en Jos documentos internacionales; se dé énfasis inicamente a los derechos civiles y polfticos;
se dé una aceptacién implicita de una visién con frecuencia "occidentalizada” de ellos; se
ensefie su evolucién simplemente. Se debe aplicar un enfoque amplio, en el que se ensefien no
s6lo los contenidos, sino también Jos hébitos, asi como los recursos que permitan el ejercicio y
fa defensa de Jos derechos en cuestién, y en un ambiente en que se respeten, lo que significa
que sean consideradas Jas actividades de la escuela, como de un lugar donde se deben ejercer y

respetar.

Lo itivo no d boca directa y necesariamente en la accién. El
sentimiento y la vivencia tienen un impontantisimo rol a jugar en el proceso educativo: es

necesario saber suscitarlos a propésito del contenido de los textos de Derechos Humanos, para

A4,

provocar una toma de ienci: bio de una toma de palabra.

La informacién por medio de los textos, juega un rol eminentemente preventivo,
Pero también provoca rupruras con lo vivido cotidianamente a nivel de la inteligencia de los

D P cuando la realidad a la que un pueblo se ha acostumbrado, estd

en contradiccidn total con dichos textos. El mero texto es inoperante si cada persona no hace el
esfuerzo de pasar al plano personal de autocritica para moverse por la voluntad y traducirla en
accién. Es necesario que cada individuo perciba en si mismo esa potencial tendencia a ser un
violador de los Derechos Humanos y pueda revertirla convintiéndose en un promotor de los

mismos.

(132) Centro de Estudios Educativos, A.C.; Op«if; p.p. 45, 46 ¥ 47,
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3.2, Los Derechos Humanos Deben Abarcar Todo el Ambito Educativo. No Asignaturas
Especificas.

. Existe en nuestro sistema educativo, la tendencia a incorporar los contenidos de
los Derechos Humanos, bien sea como parte de alguna de las asignaturas existentes, o bien,

agregéndolos como una asignatura miés.

Sin embargo, detrds de estas posturas se percibe una concepcidn reduccionista
de la Educacién en Derechos Humanos, al considerarla como mera informacién de formulas o

declaraciones, lo que contribuiria a la incongruencia existente entre el discurso y los hechos.

Lo conducente, es integrar la enseiianza de la Educacién en Derechos Humanos
en todo el dmbito educativo, esta postura parte del hecho de que la mera informacién sobre
estos temas resulta poco significativa para la persona; para lograr que los asimile y los
incorpore como valores, es necesaria la préctica y la vivencia de Jos Derechos Fundamentales,
mis que su fundamentacién filoséfica, su concepcién juridica o su evolucién histérica. La
Educacién en Derechos Humanos contrasta con la forma tradicional de educar, vpues no

sélo se trata de transmitir conocimientos.

Es de suma importancia que la Educacién en Derechos Humanos, se lleve a

cabo desde las primeras fases educativas en Ja vida de una persona, hasta los estudios

PR

profesionales. La tr de la ed i6n en sus primeras fases es tal, que sus efectos s¢

manifiestan a lo Jargo de toda la vida del individuo.(13

(133) Gonzdlez Rivera, Guillermo; "Soci i de la Edi ién. Corri Ce i *; Editorial Pax
México; Segunda Edicién; México; 1988; p.130.
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Para reforzar la idea anterior, es imponante considerar la Teorfa de Jos Estados
del Desarrolio Moral del Ser Humano o del Desarrollo de Ia Personalidad, que al respecto

Kohlberg, a planteado.(3%
A) Nivel Preconvencional (0-9 afios)

Las normas Yy las expectativas sociales son algo externo al yo (egocentrismo). En
este nivel la persona responde a las normas culmrales del bien y del mal, de lo justo y lo
injusto, pero Jas interpreta en términos de las consecuencias fisicas hedonistas de su accién
(castigo, premios, favores correspondidos) o en términos del poder fisico de quicnes formulan

las normas.
Estado lo.: la orientacién del castigo y de la obediencia.

Las consecuencias fisicas de la accién determinan su bondad o malicia
independientemente del significado o valor humano de estas consecuencias. Se valoran por sf
mismas Ja huida del castigo y 1a sumisién incondicional a la fuerza, sin referencia alguna al
respeto que podria inspirar un orden moral subyacente del que serfan soportes el castigo y 1a

autoridad.

Estado 20.: la orie ion i Lrelativi.

La accién justa es 1a que contribuye a satisfacer instrumentalmente las propias
necesidades y ocasionalmente las necesidades de los demis. Se dan algunos rasgos de

honradez, de reciprocidad y de participacién sobre una base de igualdad, pero se interpretan

(134) Centro de Estudios Educativos, A.C.; Op«it; p.p. 48, 49, 50y 51.
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siempre en un sentido material y pragmitico. La reciprocidad se entiende en términos estrictos
de intercambio sin basarse en la lealtad, la gratitud o la justicia.

B} Nivel Canvencional (9-16 aiios)

El yo se identifica con la sociedad y asume su punto de vista (el yo como

miembro de una sociedad). En este nivel se considera valioso responder a las expectativas de la

familia, el grupo o el pafs indep de las consec ias obvias e inmediatas. No se

trata tan s6lo de una actitud de conformidad ante las expectativas personales o del orden social,
sino también de lealtad a todo ello; el individuo trata de mantener, apoyar y justificar un
determinado orden, e identificarse con las personas o grupos que 1o representan,

Estado 3o.: orientacitn de la concordia interpersonal.

El buen comportamiento es aquel que agrada o ayuda a los demfs y es aprobado

por ellos. Se trata de una conformidad con las imé del comportami en la mayorfa. El

B

comportamiento s¢ juzga frecuer por su i i6n y por primera vez adquiere
importancia la norma de "su intencién es buena”. Se gana la aprobacién de los demés mediante
un buen comportamiento.

Estado 40.: orientacidn de ley y orden.

El individuo se orienta conforme a las nociones de autoridad, normas fijas y

mantenimiento del orden social. El buen comportamiento iste en plir con el deber
propio, mostrar respeto a la autoridad y apoyar ] mantenimiento del orden social vigente sin

ulterior referencia.
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C) Nivel Postconvencional, Auténomo o de Principios (16 arfios en adelante)

El yo se diferencia de los roles sociales y define valores segiin sus propios
principios de justicia. En este nivel hay un esfuerzo para definir los valores y los principios
morales vilidos y aplicables, independientemente de la autoridad de los grupos o personas que

los asumen y aparte del grado de identificacién del individuo con esios grupos.
Estado So.: orientacién legalisia del contrato social,

En general, este estado tiene resonancias utilitaristas. Se tiende a definir la
accién justa en términos de los derechos generales de la persona y de los criterios que han sido
criticamente analizados y aceptados por la sociedad en conjunto. Hay una clara conciencia de
la relatividad de Jos valores y opiniones personales. Paralelamente existe un énfasis
correspondiente sobre las reglas del proceder para llegar a un acverdo y consenso general.

Aparte de lo que ha sido constitucional y democréiticamente acordado, lo justo es cuestién de

valoraciones y opiniones per . La ia es que adquiere preponderancia ¢l punto
de vista legal, pero con la posibilidad de cambiar las leyes en términos de consideraciones

racionales de wtilidad social.
Estado 6o.: orieniacibn de principios éticos universales.

Lo justo se define en virwud de una decisién de la conciencia, concorde con

ciertos principios éticos elegidos personal pelando a la comprensién l6gica,

universalidad y consistencia. Esencialmente, son los principios universales de justicia, y de

igualdad, asf como de respeto por la dignidad de los seres humanos como personas concretas,

Una educacidn que apoye al desarrolio moral, significa pedagdgicamente, una
experiencia capaz de mejorarlo. Si esie desarrollo se fundamenta en los valores de los

Derechos Humanos, &stos dardn cuerpo a todas las vivencias y comprensiones que €l sujeto
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vaya adquiriendo o construyendo. En otros términos, se convierten en el contenido
cognoscitivo y afectivo que impregna el ambiente educativo. El desarrollo de hibitos y
esquemas de interaccién personal, las actitudes y los valores de la persona, irdn configurindose

sobre la base de la incorporacion de los Derechos Fundamentales.

Los Derechos de a Persona, conciencia colectiva y herencia de la humanidad,
se convierten en el nicleo invaluable de la conciencia individual haciendo posible la
conjuncién de la dignidad del individuo y de la dignidad de la comunidad y su convivencia

arménica, tendiente a la unidad.

3.3. Discordancia entre lo que se Enseiia y lo que se Practica en la Escuela.

Histéricamente 1a escuela ha constituido un espacio formative contradictorio y
complejo. En ella, tanto se ha promovido el autoritarismo y las restricciones de algunos

Derechos Fundamentales, como se ha impulsado experiencias de respeto profundo a la

Aionidad A3

1as cuales muchas personas han vislumbrado otros estilos de vida,

que transformaron Ja nawraleza de sus relaci la forma de percibirse a s{ mismas y de

representar el mundo.

El abismo entre las palabras, el discurso en el aula, los hechos y las actitudes,
es el primer obsticulo a vencer para educar en Derechos Humanos, No se puede aprender algo
que no se practica. Este obstdculo se pvede salvar con dos acciones combinadas: A) a través
del llamado enfogue "socio-afectivo”, es decir, concibiendo el proceso de informacién sobre
Jos Derechos de la Persona como un aprendizaje “en Ja propia piel”, partiendo de sitvaciones
educativas que implican experiencias vivenciales, juegos de roles y de simulacién, etc., que

nos permiten hacer aflorar senti y actitudes profundas; B) si do la reflexién y la
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prictica de los Derechos Humanos al alcance de la experiencia inmediata de mujeres y
hombres, es decir, enmarcdndola en Iz propia actividad educativa y transmitiendo un

compromiso serio de hacerlos realidad en la propia escuela.

Podriamos cuestionarnos si por lo regular, se respetan Jos Derechos Humanos
en Ja escuela, respecto del alumnado, del personal docente y de madres y padres de familia:
¢Estamos seguros de que se trata con igualdad a toda la gente? ;Se valora a todos los
educandos, y a todo el personal docente, co;no corresponde a seres humanos dignos? ;Se
favorece el trato justo a la gente? ;Se aplican procedimientos respetuosos con las personas? ;Se
practican normalmente métodos de toma de decisiones y de participacién realmente
democriticos? ;Se toman medidas concretas para asegurar la igualdad y eliminar cualquier
forma de discriminacién por razones de raza, lengua, creencia religiosa, sexo y demdis? ;Se
respeta la libertad de expresién? ;Se protege 1a integridad moral y fisica de las personas? ;Se
respeta la libertad de recibir informacién? (Se han erradicado los tratos inhumanos y

degradantes? ;Se respeta la privacidad de la gente y sus opiniones?.

3.4, Desper lizacién del Al d

Es comiin que el educando sea considerado "un nimero més” en el salén fi:
clase; que no se valore su propia identidad, sobre todo en aquellos grupos en que la cantidad
de participantes es muy grande (personas dedicadas a la pedagogfa en varias partes del mundo,
han estimado que, 30 es la cantidad mixima de alumnado que debe tener un grupo escolar,

para obtener el méximo aprovechamiento).

Despersonalizar no sélo consiste en dejar de considerar 2 la persona como ente

individual, sino tratarle sin que llegue a importar lo que pueda pensar o sentir.
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Es importante recordar que la Educacién en Derechos Humanos, contempla no
s6lo Ia transmisidn de conocimientos y valores, sino Ja modificacién de hibitos, por lo que no
es aceptable un trato indiferente a los educandos o que se les ignore.

Los hébitos se adquieren por medio de actirudes favorables hacia los demis, y
se manifiestan en el didlogo. Es tarea de la escuela conducir progresivamente a la persona,
incluso cuando aun es pequefia de edad, desde su egocentrismo ciego hasta la inversién de sus
perspectivas. "...Piaget, lo explica al afirmar que ello no ocurre hasta que el pequefio/a es
capaz de verse desde el otro, y de ver al otro como otro yo, desde él mismo. Sélo entonces se

objetiva el otro, es decir lo interioriza como distinto y a la vez como semejante.., "135)

Con frecuencia, la primera imagen que una persona de corta edad llega 2 tener
de ella misma, proviene de la escuela, Es en el salén de clase donde empieza su integracién y
comparacién con las demads personas de la misma edad. Tal vez mis que el comportamiento de
sus compaiieros/as o el suyo propio, son las apreciaciones que de ella hagan sus maestros/as,

quienes contribuirdn a desarrollar su autovaloracién o autodesvalorizacién,

Cuando se le somete a la persona a un bombardeo emocional, se termina por
minimizarlo, por desvalorizarlo en sus posibilidades reales, Al desconocer lo que de ella se
espera, la persona manifiesta su inseguridad mediante el fracaso, especialmente si el macsuq/a
refuerza sus prejuicios y le manifiesta actitudes despectivas. Los nifios y las nifias se convierten

en alumnos que pueden irse a a de los o son inhibidos, como

comunicadores y poco receplivos, o son inestables, inquietos, agresivos, perturbadores. Los
primeros se convierten en los olvidados, y los segundos serén nifios/as problema. Quien es

valorizado, es panticipativo y est4 atento a lo que se le transmite, mientras que el desvalorizado

(135) Herndndez Ochoa, Maria Teresa; "Hacia una Cultura de los Dercchos Humanos®; Comisién Nacional
de Derechos Humanos; Primera Edicién; México; 1991; p.38.
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no tienz esa actitud, y se refugia en la pasividad. Aunque de vez en cuando, panicipa en el
trabajo de 1a clase, no consigue aprender. La persona pasiva, que no aprende, necesita del
apoyo del maestro/a, quien debe motivarle, aceptarle y considerarle como capaz. No obstante,
de manera inconsciente, en muchas ocasiones se hace lo contrario. Existe a veces Ja tendencia,
de parte de algunos maestros/as de establecer juicios favorables o desfavorables respecto de
una contestacién "ridicula”, Jo que es contrario al concepto bisico, de que hay que brindarles

1a oportunidad de pensar con entera libertad, (138)

Para la persona significa una vivencia positiva o negativa que el maestro/a lo
elogie 0 no, acerca de una explicacién que le exprese, de un ejemplo que proponga, de una
pregunta que haga. Estas experiencias son las que contribuyen de manera mds significativa a su
proceso de maduracién. Por lo tanto, es el comportamiento del maestro/a el que determina su

relacién con el educando.

Otro aspecto imporante, es que la escuela propicie que las personas conozcan,
se adhieran y, en Ja medida posible, practiquen la justicia. Se puede afirmar que "la justicia es

el cimi de toda fedad". (37 Mé4s que estudiarla el individuo debe vivirla en los

diferentes grupos a los que pertenece: familia, escuela, comunidad, clubes deportivos, etc.
Para que la persona no tenga ocasién de experimentar el sentimiento de haber sido dcsprecia‘xdo
o injustamente castigado y para que su sentido de la justicia se vigorice y acreciente, es
conveniente que en la escuela se instaure una disciplina basada en la vivencia de la justicia,

que permita que se interiorice y se tome conciencia de ella.

(136) Ividem; p. 39.
(137) Ibidem; p. 38.
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3.5. Deficiente C icacién entre Educador/a y Ed do

Un grave problema que limita ¢l aprendizaje, es que no se suele entablar una

auténtica comunicacién, ya que no se acostumbra escuchar eficazmente al educando.

El problema en la escuela, no es solamente que en ocasiones no se permita
opinar al alumno, 0 no sean tomadas en cuenta sus consideraciones respecto a algin tema en

particular, sino que el educador no le motiva a entablar comunicacién con é1.

En la escuela, dificilmente se llega a considerar este Gltimo aspecto, como un
asunto de interés, La verdad es, que reviste suma importancia que el educando tenga Ja
confianza y la motivacién de poder dirigirse a2 quien le instruye, ya que ello le facilita el

proceso de aprendizaje.

Respecto al arve de escuchar eficazmente, cabe apuntar lo siguiente:
- Es indispensable que exista Atencién e Intencidn de escuchar,

Para entender verdaderamente la experiencia interna de otra persona, es preciso

brindarle una atencién total, a lo que se debe tener la intencién absoluta de abrirse a los

p jentos y sentimi de ella,
- Escucha Eficaz Pasiva.
Técnicas:

1) Atencién. Se debe estar con la otra persona, acompaiiarla fisicamente.

Mantener un contacto visual y una postura fisica de apertura,
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2) Silencio. Escuchar pasivamente, estar en absoluta quietud mientras Ja otra

persona habla. El silencio da buenos resultados cuando la otra persona esti hablando con

claridad y direcci6mr o cuando est4 experi do consci un sentimiento intenso.
IHR imi Dar una resp no evaluativa, hacer saber al otro que
se le estd hando lo que dice (ejemplo: jaja!, jclaro!, si, ya veo, etc.). El reconocimiento

le dice a la otra persona que estamos con ella.
4) Abrepuertas. Invitar a la persona a explayarse, con frases como: ";Te
gustaria hablar sobre eso?”, "Me gustaria que dijeras algo més”, etc. Las frases que abren la

puerta del didlogo y generan confianza, dan oportunidad al otro de hablar y explicarse més.

- Escucha Eficaz Activa.

La persona que escucha es activa; debe verificar directamente si hay una

comprensién mutua, Retr el je del tr isor ‘en las propias palabras del

receptor; reflejar los sentimientos y pensamientos del transmisor.
Elementos:
1) Aceptacién Positiva Incondicional. Permitir a 1a otra persona ser quien es.

2) Empatfa. Capacidad de experimentar y sentir al otro como si fuere uno

mismo ("ponerse en 1os zapatos de los demis”).

3) Concrecidn. Comunicarse y ayudar 2 que la persona lo haga de una manera,

concisa.
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En Ja Educacién en Derechos Humanos, se requiere que quien eduque, tenga la
capacidad y la voluntad de escuchar eficazmente al educando, para que le haga sentir que estd

siendo escuchado y sobre todo, tomado en cuenta.

3.6. Disociacién entre los Intereses del Educando y lo que Ia Escuela Ofrece en

o P y Metodolog

Tanto quien educa como quien aprende, aparecen sometidos a una situacién
absurda, en que el profesor/a tiene que ensefiar programas que al educando no le interesan, y
este Gltimo tiene que soportar clases que no le ayudan a crecer y que dejan fuera su mundo y
sus intereses vitales.

"...Como profesores percibimos un cierto sentimi de frustracién, por una

Iabor que no da los frutos deseados; un sentimiznto de tensién y opresién por la gran cantidad
de horas aula que debemos hacer para subsistir... por el bajo estatus en que la profesién ha
cajdo y el desmedro de nuestra autoridad profesional... Percibimos que aquello que da sentido
a nuestra actividad profesional, participar en la modificacién humanizadora del mundo, se ha
perdido en un sin sentido..."38)

En México, han comenzado a extenderse pricticas preocupantes entre el

+ d

como el c > de alcohol y de drogas, Las personas que imparten la educacién,
tienen que preguntarse si acaso estas actitudes son signo de un desinterés profundo por lo que
1a escuela puede aportarles, y avin peor, por lo que Ja vida pueda ofrecerles, o de angustias

exi que no an les positivos de expresién.

(138) Rodas, Maria Teresa; Op-cit; p.15.
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¢Por qué esos educandos no asumen con entusiasmo la vida cn sus manos? ¢Por
qué no suefian con apostar sus esfuerzos por un mundo mejor, més justo, mis solidario y méas
libre? .

{Qué sucede con el sentido de la educacién?

Preguntarse por el para qué de la educacién, es preguntarse acerca de -su

intencionalidad; cuestionarse a las personas, la sociedad y el mundo que se quiere construir.

3.7. La Formulacién de Prejuicios en e Aula.

En la escuela es comiin encontrarnos con actitudes de discriminacién, ya sea en
tono al nivel social del educando; los defectos fisicos; las calificaciones que saca; el aseo
personal; el grado de participacién dentro del aula; los gustos personales para vestir y
expresarse; Ja religion que practica; el Jugar geogrifico de donde procede; la reputacién de su
padre ¥ su madre o de algin familiar que con anterioridad a él, estuvo inscrito en el mismo

plantel; etc.

Y es el caso, que el Jugar menos indicado para prejuzgar a la gente y
discriminarle, ¢s en la escuela, ya que es ahf en donde Ja persona va aprender lo que ve, lo que

siente y lo que padece.

Con respecto a la actiud de formar prejuicios y discriminar, hago a
continuacién Ia transcripcién de un texto que considero en suma interesante, del sociélogo

John Griffin:
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"...Lionel Trilling ha subrayado que 1oda cultura es una prisién si no se
descubre la llave que abre su puenta. Y es entonces una perogrullada el afinnar que los

“prisioneros” de una cultura determinada tienden a considerar a aquellos que son de una

cultura diferente, cualquiera que sca la autenticidad de ésta, como simples variedades
inferiores de su propia especie. Los hombres traicionan ese sentimiento en las expresiones que
utilizan constantemente: el judio avaro”, "el francés inmoral”, "el negro salvaje”, “el ruso
ateo”, "el inglés snob”... Incluso si somos totalmente inconscientes de alimentar semejanies
prejuicios de superioridad racial o émica, nuestra lengua demuesira nuestras prevenciones de
la manera mds manifiesta: “algunos de mis mejores amigos son judios”, decimos. O también:
"personalmente estimo mucho a los negros, pero no quisiera tener a uno de ellos como vecino

de piso”.

Una de las caracteristicas de estas formulas prefabricadas, es que parecen 1an

normales al que las emplea, como anormales al que las escucha. Revelan, en el que las

utiliza, la bre errénea de iderar a los otros como intrinsecamente "otros", como
esencialmente "diferentes” en el plano humano. Esta diferencia esencial implica siempre un

cierto grado de inferioridad.

Las 1eorfas racistas se fundan insidiosamente sobre el concepto del otro

intrinsecamente “otro®. Desde que se considera a un grupo como completamente “diferente”,
grup: 3

surge inmedi la formula estereotipada. Se habla entonces de los “inmorales” latinos,
de los “astutos”™ orlentales, de los "sucios™ americanos, etc, Esta actitud implica un
consentimiento al racismo. Y Edmund Burke, nos sefiala la piedra de escéndalo de esia
aberracién cuando decta: "No veo ninguna base sobre la cual fundar la acusacién contra la
totalidad de un pueblo”. El racismo nace ‘allf en donde comenzamos a difamar a 10do un
pueblo, por el solo hecho de considerarlo como un grupo humano subdesarrollado con

relacién a nosotros y, por consiguiente, al perpetuar la vida absurda de los prejuicios. Los
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nazis lanzaron sus r 1pagos contra la ¢ idad judia dial. Una vez lanzada el acta de

acusacion y, lo que es mds grave aiin, una vez que la humanidad la acepté sin gritar ;NOY,

vino lo demds.. . "13%

3.8. Pesimismo de Quien Educa.

Existe cierta tendencia "inmovilizadora”, por ja que algunas personas dedicadas
a impartir la ensefianza escolar, con gran pesimismo, descartan la eficacia que pudicra tener el
hecho de implantar la Educacién en Derechos Humanos, basadas en hipétesis que aseveran que
dado que el sistema educativo es preferentemente estatal, y es precisamente el Estado el
violador por excelencia de los Derechos Fundamentales y el causante principal de la violencia,
es un contrasentido que sea justamente el Estado, el que promueva la ensefianza de derechos y

1a internalizacién de los valores morales.

En una postura diametralmente opuesta a la anterior, se ubica una hipdtesis
“reconstruccionista® o “transformadora” cuyo supuesto bésico, es que }a Educacién en
Derechos Humanos, estd llamada a profundizar en ¢l anilisis de las contradicciones y
conflictos que emergen en Ja sociedad. El cambio que se ve como posible, surge, precisamente
de este anilisis y de esta confrontacién. En este sentido, la Educacién en Derechos Humar}os
problematiza, cuestiona y detecta las tensiones que producen en ¢l contexto de una sociedad
que como la Mexicana, debe desterrar Ja cultura de l1a violencia, Esta Educaci6n no elude los
problemas, ni se pone al margen de estas transformaciones. Por €] contrario, entrega a las

personas las herramientas para que identifiquen los problemas, los eleven a nivel de la

(139) Ho dorf, Daniel E. npilador); h _ de los Derechos Humanos"; Comisidn Nacional de
hos Hi Primera Edicién; México; 1992; p.p.115 ¥ 116.
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conciencia y asuman una postura critica frente a éstos; contribuye a la solucién de los

problemas.

3.9. Enfoque Limitado del Aprendizaje.

Existe una misiva "oculta”, de la que en el mundo de la pedagogia se habla
frecuentemente. Esta, consiste en un mensaje que se transmite por medio del sistema
educativo, sin intencién de hacerlo. En las escuelas el mensaje puede ser que, el conocimiento
mis valioso e importante de }a vida se adquiere en los libros y, a la inversa, que las cosas que
aprende uno por si mismo son de menor valor; o que haya una solucién correcta, sélo una
solucién, a la mayoria de los problemas y que ésta, se encuentre en Jos libros de texto o en el

maestro/a.

El mensaje puede ser, que la forma basica de aprender, es reunirse en grupos
de iguales, bajo la direccién de otra persona que no es igual, y que conoce Ia diferencia entre
Jo que est bien y lo que estd mal. Puede ser Ja creencia de que en todo sistema hay ganadores
y perdedores, a menudo divididos en grupos uniformes de acuerdo con las instrucciones de la
autoridad. Los ganadores serdn recompensados, dentro y fuera de la escuela, mientras que los

perdedores, perderan en todos lados.

La creencia es, que el objetivo de la escolaridad no es el aprendizaje por

amor a los conocimientos, sino para obtener una recompensa.

La Educacién en Derechos H quiere un enfoque distinto del

aprendizaje escolar, lo cual es necesario para satisfacer los objetivos de ésta.

147



PROBLEMATICA DE LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS DENTRO DEL SISTEMA
EDUCATIVO MEXICANO ¥ SUS REPERCUSIONES SOCIALES,

Del nuesvo enfoque que debe tener el aprendizaje, se desprende fo siguiente:

A) El aprendizaje no es "ese proceso sin vida, estéril y fitil, rdpidamente
olvidado y que el pobre e indefenso individuo, engulle mientras lo atan al asiento las cadenas
del conformismo ™49, El aprendizaje no consiste en la memorizacién de conceptos fijos; los
que no influyen en el componamiento de la persona, puesto que tampoco satisfacen sus

necesidades reales;

B) Es vivencial y no memoristico, sin vida y estéril, que se desvanece cuando

desaparecen las condiciones que Jo hacian obligatorio.

El aprendizaje vivencial posee cualidades de compromiso personal, ya que pone
en juego factores afectivos y cognoscitivos del educando; éste introduce una verdadera

diferencia en la vida del que lo practica;

C) Es autoiniciativo. Aungue el incentivo o estimulo proviene del exterior, ¢l
significado del descubrimiento o dei logro de captacién y comprensién, se origina en el

interior de Ja persona;

D) Es penetrante, en cuanto que abarca los factores de la vida del individuo,

provocando asf modificaciones en la conducta de la persona.

Tales modificaciones deben ser promovidas por el propio educando. Al

aprender, se debe cambiar, logrando disminuir cada vez con mayor intensidad la dependencia

(140) Rogers, Carl; "Libertad y G it en la Eds ién"; Editorial Paidés; Primera Edicién; Argentina;
1978; p.13.
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con el exterior (macstro/a) en tanto que el cambijo es automotivado. El aprendizaje consiste en,

un saber en constante evolucién que le permite aprender a ser;

E) Es modificador del educador/a; cuando €] consigue ser agente de un
aprendizaje vivencial, autoiniciado y penetrante, verifica que é1 mismo cambié tanto como su
alumnado; en tanto se compromete en su funcidn de facilitar un aprendizaje auténtico y
posibilitar el propio desarrollo del educando, quien educa tratard graduaimente de llegar a ser

un miembro activo del grupo, expresando sus jdeas s6lo como un integrante mis;

F) Es automotivado. El educando es responsable por sus intereses, dado que
busca Jograr con el aprendizaje sus objetivos més significativos y no los que le permitan

agradar a la persona que educa. .

El ser humano posee en sf mismo un alto grado de motivacién. Muchos
elementos de su alrededor, constituyen un desafio para é1. Es curioso y anhela descubrir,

investigar y resolver problemas;

G) Es autodirigido. El organi tiende a lizarse, por lo cual es capaz de

asumir libremente su propio crecimiento.

Asi 1a educaci6n, debe provocar que el individuo se perciba como cl mis apto

para controlar y dirigir su comportamil Es io que el educador/a conciba a su

educando como una persona competente y capa2 para asumir la responsabilidad de

autodirigirse;

H) Debe ser evaluado por el mismo educando, pues é] sabe si responde a'su
necesidad, si Jo conduce hacia lo gue quiere saber o si explica algin punto obscuro de su

vivencia. S6lo quien experimenta esa vivencia, posee los parémetros necesarios para evaluarlo.
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La experiencia de un aprendizaje es Unica ¢ individual, por lo cual no se puede
asumir la responsabilidad de evaluar las capacidades de otra persona, sus motivaciones, sus

conflictos, sus necesidades.

Concebir un nuevo encausamiento del aprendizaje, implica Ja aplicacién de otro

tipo de metodologias o formas de trabajo por parte del educador/a;
1.- Crear un ambiente o clima inicial para las experiencias del grupo.

2.- Comunicar a todos fos componentes de} grupo, su confianza en todos y cada

uno de ellos.
3.- Ayudar a despertar y esclarecer los propdsitos individuales y grupales.

4.- Confiar en la fuerza de Ja motivacién de cada estudiante; cn su deseo de

prender; atn d d

el mismo

do prefiera que sea el propio educador/a, quien le

ariente y Ie gufe.

5.- Organizar y poner a disposicién del alumnado la mis amplia y variada gama

de recursos para el aprendizaje.

Anead

6.- Ponerse el

r/a a disposicién del diantado como recurso que

pueden utilizar.

7.- Desear ser ttil al alumnado, del modo en que a éstos 1iltimos les convenga,

siempre que se sienta cémodo haciéndolo.
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8.- No oponer resistencia a la aparicién de cualquier tipo de contenido que

venga de parte del estudiantado, va sea racionalizaciones, intelectualizaciones, expresione:

etc. .

9.- Prestar atencién a las expresiones indicatorias de sentimientos fuertes y
profundos. Se debe esforzar por entenderlas desde una comprensién cmpética si son
individuales, si son grupales se debe intentar que el grupo las exprese en una forma

constructiva.

10.- Quien eduque, debe esforzarse por ilegar a convertirse en un miembro méis

del grupo, interviniendo con los demds en un plano de igualdad.
11.- E! educador/a debe mostrar actitudes que permitan un correcto aprendizaje:
A) Congruencia.

‘Tal vez la m4s importante de estas actitudes sea Ja veracidad o autenticidad.
Cuando quien educa es una persona verdadera, siendo lo que es, y se relaciona
con el que aprende sin revestirse de una fachada, es muy probable que sca
eficaz; significa que viené para un encuentro directo, personal con qui;n
aprende, a quien se acerca de persona a persona; significa que estd siendo ella

£rd,

misma, no Se hace p enel ed d

B) Interés Positivo Condicional.

Esta es una actitud célida, positiva y aceptante del educador/a hacia lo que es 'y

existe en el educando. Es la aceptatién del otro como persona independiente,
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digna de respeto y confianza; implica Ja presencia de un sentimiento sin reservas

ni juiciami; de) educador/a hacia el ed d

C) Comprensién Empitica.

Significa ja capacidad de sentir el mundo inlerno del otro, e! mundo de
significados privados y personales, como si fuera en uno mismo, pero sin perder
la cualidad de "como si”. Consiste en colocarse en el lugar del educando, de

considerar el mundo a través de sus ojos.

Esta actitud es casi desconocida en la escucla, pero cuando Ja persona que
educa, acnia de manera que lleva al estudiante a sentirse comprendido, y no

juzgado o valorado, e} efecto es extraordinario.

12.- Propiciar la participacién de! educando, pero no en el nivel ejecutorio, en
el que su acruacién se reduzea a Ja realizacién de una actividad sefialada por el educador/a, o
bien a nivel consultivo-en el que Ja opinién del alumno se tome en cuenta para la toma de

decisiones del educador/a; sino a nivel decisorio, es decir, en donde el educando se involucre

en la toma de decisiones y se comp €on sus €

13.- Posibilitar Ia di ién y discuti li las isticas de las

alternativas que s¢ presenten, sin temor a entrar en conflicto, en cuyo caso podrédn resolverse

en forma no violenta, teniendo como base £1 muto respeto.

14.- Forwalecer los nexos del educando con el resto del grupo, la escuela, 1a

comunidad, con el pafs y con el mundo.
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15.- Propiciar la discusién en grupo. En una sociedad democrética, 1a discusién
en grupo es una necesidad. Por ello es conveniente que educandos y educadores/as se

constituyan en una “comunidad de cuestionamiento”

16.- Favorecer la discusién espontdnea. La discusién espontinea es 1a que surge
informalmente en cualquier lugar, a cualquier hora y sin previa planeacién. Ocurre

generalmente fuera del sal6n de clases, incluso en el patio, en Jos pasillos, ete.

17.- Propiciar el didlogo. "...Didlogo es el intercambio de ideas y sentimientos

entre dos o més personas, con el fin de establecer una icacién o de indagar o descubrir

una verdad mediante distintos p .. Es un instr para la prictica del pensamiento,
es la vida de un sistema educativo donde cada mente puede encontrar a los demds en un

amblente de mutua confianza, respeio y atencion.,."141)

Para que sea efectivo el dialogo, el educador/a debe cuidar que no existan
inhibiciones provocadas por gente agresiva, y debe establecer las normas esenciales para su
desarrolio: respeto al interlocutor, no interrumpir al que habla y aguardar su umo para
expresarse. De esta manera ¢l educando comprenderd que se habla para entenderse y cooperar,
no para imponerse y dominar, y que el didlogo permite obtener la confianza de los demds y
una verdad en comuin.

18.- F debates, Medi esta técnica se establece una discusién entre

dos grupos que defienden su particular punto de vista.

La mayorfa de las personas no saben discutir; de ahi la importancia de esta
técnica. En la escuela, la finalidad del debate es acostumbrar a las personas a que trabajen’en

grupo, a fin de enriquecerse con Jas aportaciones de la demés gente.

{141) Herndnde: Ochoa, Maria Teresa; Op-<il; p. 44,
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3.10. Contraposicién con Algunas Pricticas Utilizadas en 1a Escuela.

Para la correcta aplicacién de una Educacién en Derechos Humanos en nuestro
sistema educativo, s necesario cambiar algunas précticas que comunmente se desarrollan en el

aula, para lo cual, se propone una serie de directrices:

1.- Autonomia.

El respeto a la dignidad humana en Ja educacién, implica formar personas
auténomas, que viven conscientemente su identidad personal y social, que son capaces de
comunicarse, de problematizar y participar en el proceso humanizador de la convivencia

social, de desarrollarse en armonfa con la naturaleza.

En este sentido, la autonomia es dida como 1a c idad de servirse de la
p

razén sin 1a imposicién de otro, asi como de tomar la vida en las propias manos, actuando
seglin decisiones tomadas por sf mismo, en conformidad con la realizacién personal, con la

convivencia humana y con la naturaleza que nos da la vida,

La capacidad de ser persona radica en la posibilidad de ser sf mismo, y ser s

mismo, hace posible al ser humano respetarse y respetar a los demds,

Educar para la autonomfa, significa crear condiciones para que 1a libertad de
pensamiento, de opinién y de determinacién, sean parte orgénica del pensar y del actuar de
una cultura escolar de respeto, tanto de la dignidad propia como de la de otros miembros dé Ja

comunidad escolar.
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La autonomia escolar va a estar presente en el aula cuando los educadores y
educadoras, deleguen poder a los educandos; cuando quien ensefia y quien aprende, puedan
cometer errores sin temor de ser sancionados, porque se les entiendan como instancias de
aprendizaje y oportunidades al;lénlicas de cambio; cuando las ideas fluyan sin limites; cuando
la escuela promueva la organizacién de los alumnos/as, para que se independicen y se

autodeterminen; cuando dé la oportunidad de crecer en la aceptacibn y respeto de sf

mismo."...La educacién sistemdtica, tal como la conocemos actualmente -con la escuela como
“centro privilegiado® de difusién de conocimientos, con el profesor como tnico imérprete,

autorizado de una sabidurfa largamente acumulada que data de siglos- debe desaparecer..." (14

Asimismo incluye el aprendizaje y desarrollo de una autodisciplina y la
conviceién de que también los otros tienen el mismo derecho a la autonomfa y por lo tanto, de

que requiere el mismo respeto que 1a propia.

El papel de quien educa, no es renunciar a su autoridad, sino generarla en una
relacién que haga crecer, dia a dia, Ja capacidad de autonomfa de cada persona; su capacidad

de plenirud.

Dicha ed i6n para Ja fa, se opone a la educacién autoritaria que
desconfia de la capacidad del estudiantado para tomar decisiones y 1as toma por £1; en donde el
educando debe obedecer, crea 0 no en 1o ordenado y, en virtud de esta obediencia :xigida; se
niegue su calidad de persona. El individuo no aprende a ser responsable, como podria

pensarse, sino a ubicarse entre los polos de la sumisién y 1a imposicién.

(142) Instituto de Accion Cultural Ginebra, Suiza; "Concientizacién y L ién. Una Co ién con
Paulo Freire"; Editorial Axis; Primera Edicién; Buenos Aires, Argentina; 1975; p,22.
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2.- Panicipacién.

La participacién es una concepcién educativa que fundada en los Derechos
Humanos, intenta desarrollar Ia capacidad de decisién; aparece como evidente que el alumnado
debe adquirir poder en el sentido de participar activa y comprometidamente en la

determinacion de Jos objetivos educacionales que ha de alcanzar.

Para que el educando desarrolle Ja capacidad de tomar decisiones, lo tiene que
practicar, Tiene que hacerlo en materias sustantivas, en aspectos significativos, tanto en el

plano del conocimiento como en el de Jas relaciones interpersonales,

Si el estudiantado puede vivenciar hoy en dia la emocién, el riesgo, Ja aventra
y el conflicto de tomar decisiones que sean significativas, aprenderd a discernir, a conocerse a
sf mismo y a saber qué decisiones debe o no tomar; aprenderd a percibir la historia como
resultado y fuente de Ja accién humana; aprenderd que sofiar un mundo mejor, es parte del

futuro que fundindonos en los Derechos Humanos, queremos construir,

3.- Integracién.

La educacién apuniard a desarrollar en forma integrada y arménica los aspectos
fisicos, emocionales, iniclectuales, sociales y espirituales de la persona, desde una éptica que

abarque su relacién con la naturaleza, con los demis y consigo misma,

Una educacién integral, es decir, que respete todas las dimensiones vitales del
ser humano, valorard tanto la mente como el cuerpo, los sentimientos, la intuicién y sus

aspectos sociales. I ré al dio de cada materia, los intereses personales del individuo.

a3 1 PR, A

y emc L

aje estis

Creard un ambiente de apr
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Tradicionalmente Ja escuela ha sido una institucién de formaci6n imelectual,
enfatizando especialmente el desarrollo de las habilidades de lenguaje y matematicas, sobre el
resto de las potencialidades humanas. Por ejemplo, durante mucho tiempo se ha ensefiado que
lo importante es saber, es el desarrollo intelectual, en detrimento de otras formas de la
conducta humana, como lo emocional; es lo que determina a una persona como buena o mala,
mads no su capacidad de comunicaci6n social, ni su armonia; no la creatividad ni la capacidad

de negociar las diferencias y los intereses individuales y de grupo.

3.11. Lenguaje Limitado.

Entre mis variado sea el lenguaje que se utiliza en el aula, serd mayor el
aprendizaje. De ahf que se debe evitar el uso del oral como tinica forma de lenguaje, situacién
que es muy comun en puestro sistema educativo; sz deben desarrollar estilos de expresién un
tanto olvidados en 1a escuela, y que en muchas ocasiones, son los que gravitan para que fluyan

con mayor intensidad Ja imaginacién y las aspiraciones del esmudiantado.

El lenguaje corporal es fundamental en Ja Educacién en Derechos Humanos, y
entre otras 1écnicas, puede consistir de juegos o dindmicas en los cuales, mediante el contacto
fisico se genera confianza, seguridad y cooperacién del estudiantado enire sf y con respecto al

educador/a.

¢Qué relacibn existe entre el cuerpo y los Derechos Humanos?. El cuerpo ¥

estos derechos, son en realidad dos di iones i bles: el cuerpo es ¢l escenario

P

inmediato de los Derechos Humanos, de su afirmacién o violacién.

La dignidad de nuestra vida, el respeto al ser'} pasa necesari por

valorar nuestro cuerpo y luchar por su integridad y respeto. No se debe olvidar que el cuerpo
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es la base de nuestra humanidad; al nacer somos primeramente cuerpo y es a través de él, que
desplegamos nuestra personalidad humana.

E! castigo fisico sobre estudiantes, es todavia un hibito por desterrar en la
cultura escolar, Se debe valorar con la misma importancia tanto al cuerpo, como al lenguaje
corporal para una educacién integradora del ser humano. Es necesario asumir al educando

como una persona, es decir como un ser imegral, de mihiples dimensiones, en constante

movimiento y cambio.

Generalmente 1o corporal, es reducido a 1a ed i6n fisica; has veces se
H

adquieren caracteristicas rigidas y poco creativas en donde no se atiende a las diferencias

individuales,

La Educacién en Derechos Humanos, pretende brindar una formacién que sea

capaz de integrar las dimensiones racionales, afectivas, corporales y espirituales.

Lo que se busca, asumiecndo el cuerpo como una entidad perceptiva y
comunicativa, es desarrollar faculiades sensitivas que incrementen y no apaguen la vitalidad
del educando. Se trata de practicar una pedagogia de los sentidos que afirme nuestro derecho a

1a vida, a sentirnos vivos.

El lenguaje corporal genera la creatividad e invita a descubrir nuevas formas de
relaciones humanas que muchas veces la rutina diaria o la propia culwra, no permiten e

inhiben su préctica.

Juan José Mosca, tratadista uruguayo con reconocida experiencia en la

A

i6n en Derechos H s, ha formulado una buena reflexién respecto a la sensacién
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corporal en vinculo con 1a conciencia: “...Yo existo. Lo percibo con vivo realismo en mi
cuerpo: mirar la mano, moverla, tocarla; toco mi cabeza con las manos. Veo, revivo mi
capacidad de oir, de senianne, de mover los brazos, de respirar... Puedo tocar y explorar mi
cuerpo. Yo-existo, También existe mi interior, y lo encuentro, Digo: *Yo, Y pienso, siento
aspiro, espero, entiendo, confio, busco. Indudable e irr diabl

existo. No hay desea
ni suefio, ni medida alguna que pueda deshacer este hecho, Me percibo a mi mismo con

atencidn; y percibo todo cuanto encuentro en mi: la circulacion de la sangre, la renovacion
del oxigeno en la respiracién, los drganos intermos y externos, su incomprensible

Suncionamiento... La capacidad interior dg experiencia. ;Qué cosas han pasade a través de mi

interioridad? Alegrin, felicidad, desengafio, 1 imi arrepentimiento, impaciencia,

decisiones... 1odo esto lo reencuentro en md,,. "%

3.12. Insuficiencia de Recursos Materiales,

Los escasos recursos pre jos asignados a la ed ié

constituyen un
signo inequivoco deltr do d ido 3 la n publica,

Es comn y comiente, que las clases se impanan en Jocales vetustos,
deteriorados, antifuncionales o incémodos; que haya grupos que rebasen la cantidad idénea de
alumnado, en Ja mayoria de los casos con més de 30 panticipantes por aula; que los salones
tengan vidrios rotos o pizarrones en mal estado, ademds de que no cuenten con pupitres

suficientes; que no existan espacios de esparcimiento, o de haberlos, que no se puedan utilizar,

ew.

Aguellas son alg de Jas cc

mis o menos notorias, de Ia
insuficiencia de los secursos asignados. La owa faceta del fenémeno, estd referida 2 13

(143 Masca, Juan José; Op-cis; p. 50.
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situacién del personal docente, quien recibe salarios miserables por su tarea de formar mejores

seres humanos. Ello redunda, en una cada vez mayor desvalorizacién y desprofecionalizaci6én

de su funcién, cuyas cc ias afectan, obvi a cuanto di estd a su cargo.

4. TENSIONES EN TORNO A LA EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS,

A) Tensi6én con el modelo paradigmitico domi

La Educacién en Derechos Hi implica incuestionab} una

racionalidad distinta a la instr ) de las ciencias; se ha de fomentar una racionalidad
integrada y axiolégica, la que se¢ enmarca en lo que ha sido denominado “un nuevo

paradigma” 44

La tensi6n surge precisamente por la tendencia cada vez més marcada, que se¢
observa en casi todo Latinoamérica, por mantener en la educacién, los esquemas cientifico-

tecnol6gicos propios de Ja racionalidad instrumental.

B) Tensidn entre la manif idn y el t di ional

La experiencia ha demostrado que al introducir los Derechos Humanos en el
aula, se asume una actitud critica y cuestionadora; se plantea Ja necesidad imperiosa de
producir cambios en los planes educativos. Los cambios no sélo son relativos a los contenidos
que se pretende enseiiar, ni tampoco a Jos aspectos metodolégicos o de evaluacién, sino que

trascienden a todas las vivencias en Ja escuela.

(144) Instituto Interamericano de Derechos Humanos; "Revista IIDH"; No, I, Enero/Junic 1985; San José,
Costa Rica; p.53. (Artfeulo de Magendzo K., Abrah "Dilemas y Tensi en Tormo a la Educacidn en
Derechos Humanos en Democracia”)
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C) Tensién de las contradicciones.

El aprendizaje de los Derechos Fund les, emerge bésicamente, cuando se

percibe y se toma conciencia de los conflictos que se generan como resultado de las
contradicciones entre un discurso de respeto a los derechos y la realidad social, familiar y

escolar, que se encarga de violarlos.

Desentrafiar estas contradicciones, comprender los factores que las susientan,
analizar las consecuencias que éstas tienen, tanto en el plano individual como social, y sobre
todo, elaborar propuestas tendientes a producir los cambios que permitan superarlas, es sin

duda, una 1area central que debe proponerse una Educacién en Derechos Humanos.
D) Tensién del lenguaje.

Temerosas del término "Derechos Humanos" hay personas que manifiestan, que
no hay que hablar sobre Educacién en Derechos Humanos, sino de educacién para el amor,

para la paz o para la convivencia.

Ademds sostienen, que hay que evitar por todos los medios, cualquier lenguaje
que introduzea conflictos, contradicciones, tensiones y discrepancias en la educacitn; afirman
que 1a educacién debe ofrecer un lenguaje consensual, objetivo, neutro, desapasionado. Esta

postura es contradictoria con los Derechos Fund les y con la Jeza misma de la

educacion.

El lenguaje tiene una realidad. Los Derechos Humanos tienen su forma de

representar la realidad, misma que estd plasmada en [a lucha de los pueblos.
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E) Tension con el "sin problema™.

Esta es la tensién més importante: es no percatarse de la existencia de dilemas,

dificultades, contradicciones y problemas que la Educacién en Derechos Humanos enfrenta y

enfrentard,

*...Sélo si i de que do el saber de los Derechos

Humanos se introduce a la escuela, deberd casi irr diabl producir i

estaremos en capacidad de ofrecer alternativas de solucién y abordar las dificultades con
altura de miras. Asumir una actitud ingenua y pensar que introducir estos derechos a la
escuela es similar a incorporar un nuevo teorema, un nuevo capitulo de historia o un
nuevo concepto, eso no es sdlo desconocer la naturaleza propia de Jos Derechos Humanos,
sino que ademds, es contribuir a que este seber no permanezca en los planes de
estudio..."(14%)

5. INTENCION FINAL.

Para culminar, es mi deseo compartir con cada lector de este trabajo, 1a enorme
motivacién por el respeto a los Derechos Humanos que me provoca el discurso final de
Charles Chaplin, en la pelicula "El Gran Diclador®, que dirige a soldados dispuesws a

congquistar al mundo:

"Realmente lo siento, pero no aspiro a ser emperador. Eso no es nada para

mi. No pretendo regentar, ni conquistar nada de nada.

(145} Ibidem; p. 64.
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Me gustaria ayudar en lo posible, a cristianos y judios... negros y blancos..
Todos tenemos el deseo de ayudarnos mutuamente. La gente civilizada es asf. Queremos
vivir de ‘nuestra. dicha mutua... no de nuestra mutua desdicha. No queremos

despreciarnos y odiarnos mut te. En este do hay sitio para todos. Y la buena

tierra es rica y puede garantizar la subsistencia de todos. El camino de la vida puede ser

libre y magnifico, pero hemos perdido ese camino.

La voracidad, ha envenenado el alma de los hombres, ha rodeado el mundo
con un circulo de odio y nos ha hecho entrar, marcando el paso de la oca en la miseria y

la sangre. Hemos mejorado la velocidad, pero somos esclavos de ella. La mecanizacién

que trae igo la abundancia, nos ha alejado del deseo. Nuestra ciencia nos ha vuelto

cinicos. Nuestra inteligencia, duros y brutales, Pensamos en exceso y no sentimos

e ° PR

ario que de .

bastante. Tenemos mds necesidad de espiritu
Necesitamos mds la amabilidad y 1a cortesia que la inteligencia. Sin estas cualidades la

vida sélo puede ser violenta y todo estd perdido.

La aviacién y la radio nos han acercado los unos a los otros. La naturaleza
misma de estos inventes requeria 1a bondad del hombre y reclamaba una fraternidad
universal para !a unién de todos. En cste momento, mi voz llega a miles de seres

esparcidos por el mundo.

A aquellos que puedan comprenderme, les digo: No se desesperen, la
desgracia que ha cafdo sobre nosotros, no es mas que el resultado de un apetito feroz, de
la amargura de unos hombres que temen el camino del progreso humano. El odio de los
hombres pasard y los dictadores perecerdn, y el poder que han usurpado al pueblo,

volverd al pueblo.
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Soldados, no se entreguen a esos hombres brutoes que les desprecian y les

tratan como esclaves, hombres que regimientan sus vidas, imponen sus actos, sus

p que les ran y les hacen ayunar, les tratan como ganado y les utilizan

como carne de caifién. No se pongan en manos de esos hombres contra natura, de esos
hombres méquinas con corazones de maquinas. ;Ustedes no son méquinas! ;Ustedes no
son ganado! ;Ustedes son hombres! ;Ustedes llevan el amor de la humanidad en sus
corazones! No odien. Sélo los que no son amados, odian. Los que no son amados y los

anormales... Soldados {No combatan por la esclavitud! Combatan por la libertad.

En el Capitulo Diecisiete del Evangelio, segin San Lucas, estd escrito:

“El Reino de Dios estd en el hombre mismo". No en un sélo hombre, ni en
un grupo de hombres, ;En todos los hombres! y ustedes ;Ustedes el pueblo! tienen el

poder para crear miquinas. El poder para crear felicidad.

Ustedes, el pueblo, ticnen el poder para crear esa vida libre y esplendida...

para hacer de esa vida una radiante aventura., E , en nombre de la democracia,

utilicemos ese poder... ;U todos!, Juch por un do nuevo, un mundo
limpio que ofrezca a todos la posibilidad de trabajar, que de a la juventud un porvenir y

resguarde a los ancianos de la necesidad.

Prometiendo estas cosas, gente ambiciosa se ha hecho del poder. Pero ;Ha

ido!, No ha ido sus pr iNi las tendrd jamds!. Los dictadores se

han liberado, pero han domesticado al pueblo.

Combatamos ahora para gue se cumpla esta promesa.
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3

Comb por un equilibrado... Un mundo de ciencia, en el que

el progreso lleve a todos a la felicidad.

iSoldados! en nombre de la democracia ;Undmonos!"
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PRIMERA.- Los Derechos Humanos son aquellas prerrogativas que por la

propia dignidad dei ser h ), Je son inh , ¥ puesto que su contenido se fundamenta en
el respeto de los valores esenciales de toda persona, tanto gobernantes como gobernados los

deben observar y proteger.

SEGUNDA.- Los Derechos Humanos son un conjunto de valores superiores de
1a persona, que al ser reconocidos por el poder politico, debe garantizar su cumplimiento, Son
normas imperativas que en caso de no respetarse, corresponde al Estado utilizar Jos medios

coactivos necesarios para darles absoluta validez,

TERCERA.- Sin importar Jas discrepancias que puedan surgir en el marco
tedrico-jurfdico respecto al origen de Jos Derechos de Ja Person2, merecen ¢l méximo respeto

y protecci6n por parte de los gobiernos, independientemente de la forma politica que adopten.

CUARTA.- Los Derechos Humanos, como reflejo de o que el ser husnano es y
debe ser, requieren ser adoptados como estructura y fundamento de la interaccién social; como

un modo de ser y comportarse en todo momento, y de valorar de cada persona. "Aguardan

que los como nuestra forma de vida®.
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QUINTA.- Para implementar en México una auténtica Cultura, basada en el

respeto pleno a los Derechos Humanos, no es suficiente la participacién de los org
nacionales e internacionales protectores de los Derechos de la Persona, se requiere la

intervencién decidida y permanente de quienes participan en el Sistema Educativo Mexicano.

SEXTA.- En ¢} Sistema Educativo Mexicano, como indudablemente sucede en
muchos otros, ha predominado la atencitn a los objetivos cognoscitivos, en detrimento de los
afectivos o valorales, lo que impone a la labor de educar en Derechos Humanos, el reto de

‘ superar la inercia educativa due ha permitido el descuido del aspecto afectivo-valoral, en la

formacién del ser humano.

SEPTIMA.- Introducir los Derechos Fundamentales en el aula, significa hacerio
en 1oda y cada uoa de las materias que ahi se insiruyen, y en cualquier nivel educativo (desde

la preprimaria hasta el nivel superior y posteriores); por ejemplo, en asignaturas "no

1 B :

icas" como r Aticas o ria, a manera de que la persona aprenda a cooperar

y confiar de sus semejantes, a discutir y tomar decisiones individualmente o en grupo mediante

consenso general, al momento de resolver Jos problemas o ecuaciones en clase.

Lo importante no serfa discutir si 7 y 9 son nimeros pares o nones, sino
aprender a cooperar con los demés integrantes del grupo -respetando la dignidad 'y 1a libertad
de pensamiento y expresién, no discriminando a nadie, y confiando en los demés y en el
maestro/a para acudir a él en caso de duda-, para que puedan encontrar la solucién al

problema.
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OCTAVA.- Mediante 12 educacién, no se debe pretender formar al ser humano,
sino brindarle los cimientos que permitan que él mismo se forme.

NOVENA.- S6lo en la medida que educadores y educadoras de todo nivel de
enseflanza, vivan experiencias significativas de respeto a su dignidad y a sus Derechos
Fundamentales, es posible que adquicran la conviccién y el entusiastno por transferir

pedagégicamente este saber, en su comunidad educativa.

DECIMA.- Como una medida para que se respeten los Derechos de la Persona
en Ja escuela, bien se podria establecer una carta o declaracion de derechos, que seiale un

marco genérico de prerrogativas y responsabilidades, bajo la 6ptica de los Derechos Humanos,

para todos Jos 05 de 1a cc jdad escolar: personal docente, alumnado, padres y

a 1

madres del educando, personal istrativo y de i comerciantes, etc., con la mis

efectiva aplicaci6n y respaldo de las autoridades educativas.

DECIMA PRIMERA.- Un proyecto educativo en Derechos Humanos, no
responde a una propuesta casual, contingente o dependiente de los vaivenes sociales, sino que
significa, hacer de la educaci6n un valioso recurso que contribuya a promover y difundir los

valores universales de Ja persona, mismos que al respetarse P una

formula para garantizar Ia convivencia pacifica en todos los d&mbitos sociales.

DECIMA SEGUNDA.- Al solidificar una Cultura de Jos Derechos Humanos en

nuestra sociedad, es posible lograr auténtica unidad y la convivencia pacifica de todos los
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individuos y los grupos, lo que sin duda alguna puede traducirse en una paz social, por la cual
todos estemos en condiciones de obtener nuestro pleno desarrollo como personas en un
ambiente del mas absoluto de los respetos. Se brindarian Ias bases de confianza, tolerancia y

fraternidad para que la gente desarrolle al maximo todas sus relaciones sociales,

DECIMA TERCERA.- Para conseguir la creacién y conservacién de una
auténtica Cultura de los Derechos Humanos, no sélo se requiere su introduccién en el Sistema
Educativo, ademdés es necesario que sea enfocada a todos los contextos de relaciones sociales,
como la familia, Jos medios de comunicacién masiva, l-as agrupaciones culturales, religiosas,

recreativas o deportivas, los centros de trabajo, ete.

DECIMA CUARTA.- No debe importar si México forma parte o no, de alguno
de los tratados internacionales de los Derechos de la Persona para generar la Cultura de
Derechos Humanos, ya que existe un compromiso de tipo moral, puesto que la intencién de
respetar Ja dignidad del ser bumano, debe corresponder a todo Gobierno que se jacte de ser

democrético y de velar por los intereses fundamentales de la poblacitn,
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