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l. INTRODUCCION 

J ' ',• i i i; ,,, f' ..•. • .··· ' ' :· .. 

Se. presenta éste trabajo. de. funárurientádón:teóiica c'oritemplándose, desde un princi--. 

pio; ~~s '¿~ntos. de, ~~~~¡el~ ~~~a • d~~;,;~bÚ~~/ei ~·;oie;bt() tema· de .mi tes{¡;>'prÚ~if ona.l •. 
··.'í_·,· ~.':s ¡ :1¡ ~'_1; .,. ):!f!: '·.:¡ ·· .:.:·;~-: )::._:/':;:: ., ......... ,.-:··-··-,,, , .. ., ", 

n,esp;~s:i~~ ¡~~b~~ ,de~.J~~~.~~:ef .~ro~~(!i;? ~ !~~~~r~ol,~'1¡!' , 1 .~e fundamenta. ~~t~·· ~~C:i~~ab ~í~. 
capie en su necesidad. ·A manera· de antecedentes 1, se hace· u~ bre~e bÓ~~liE!j6' ,f~''iasi~ a'± 

.p~rt~~i.6ri~s a~i ~I"~i~C:i6· a' l~' ~~munia~á! • así do~~ á~.'io~ oiganis~os q~~ iii ~~~ní~éveíl ' ,· : if '.'. • 
. ·. 'yfühst~~~~n;' ~~ op~t·ªfÍ.Ón y·· ~üs futuÍ-o~ u~Uario~~···P(>r •últilno .se destaca s~t~m~~~taji '·'1\\ '::' · . 

. cfa'::a n~'J,.~l náCi,6nál: .e ii:iternacionál. , •, .. ,: /Y '' \, 
-·.\,? ';'<:::;: .\.;.;_·...: .. i:.'::.·.::/' .'.:-'/,:.· .. -.;' ·_.'·.·· - '. :_ .. - -,,-
' P~te; f,unga111Émtál de',:éstei trabajo es la, exposición del programa arquitectónico ique, '' :J:> i! ' 
~p;gfl'á, ~~jbon6:epc:i~~; d~l'. P~.~y~cto. ·Para formular. dic.ho programa arquitectónico se ha 

élegido,eLesquema: teó~ié:o propuesto por el arquitecto José. Villagrán García (ver. P! 
-.· ~ ';' _. '\ ·::1 ·:'.··: ': \ :· ~ ',. __ :···,_' .,:·. - ;~-· '.':: .. ·. , \ ' . ' 

.. gina: ). En. el.se·detallan las determinantes que influirán sobre la obra (destino·,·-

utíi6~ci6n!I~ econom,íal •. De igual maner~ se hace una exposición de las cualidades que::.' 

el' proyect~ habrá de' cubrir (categorías esenciales): se describen sus elementos, ca­

racterísti~as y significado; ~e enlistan sus locales con sus requerimientos de espa-
' ' 

cío, y seihace un diagrama de'sus.interr:elaciones. También se hace una exposición 

del marco: histórico y regional en que, se inserta la. obra (ubicación cronotópica), y-

por último se explica la manera como el .diseñador percibe toda esta base teórica, Y-e 

la ·respuesta que dará al problema de diseño que ·~~ le presenta. 

Previa a Ía realización del proyecto,: se realizó' una investigación de edificios aná-
1 .' 'j 

logos, la icual se inCluye dentro .de éste trabajo·: y cOnsiste en el estudio de las ca-

racterísticas de 3 diferentes' centros'' d~port:Í.vos' semejantes al propuesto en esta te­

sis profesional. 
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' ' '' ' 

Se ha¡ .,tratado. de apegar est!'ict~eri~e el pr9Y~c:~o propuesto á toda É!stá fundamehta-­
ción teórica, y se presenta: una· memoria. desdHíiÚva 

. ! ' ' .. -' . ' . . . ' . . ' . ' . - 1 • ' • • ' .. ' • ' • , "~ ' ' -~ i 

de planós arquÚ¡ect6nii:o~' Y •i', . 
! 

.-:1 · 
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2. JUSTIFICACION Y TEMA 

La ausencia en México de un espacio físico que concentre las pri.~~i~~i¡~ ajti~{d~~e~ 
de .·prá:ctica.a·nivel nacional para impulsar el desarroii~·~el t~nfs;}:i'~i~~,i;·~f: .. :__:< .. ··•· 
pais. ª· la ~an~~ardia en .lcis métodos para su enseñanza,. siencÍÓ ei ¿bjeÜvo'f'cíi~~r Je"' .ir .li' . 

. nist¡¡s¡f .~~~ó\feiicli~{ento ~omp,eti~i7s a nivel:i~terna~ioriaL•~ · < '':;;;;· ·<¡~ .. , 
;-·1' 

~ara>":satisfacer ::l~·--'~e~esidéld arrÍ:b~ -~eri~iaaa propongo c~~mo ·te:~~,;~~~: ~i \~~~~p:·~-~~:f~~, _:.~ ~[-,/-~ 2.:·. 
' ._" ·;1'. ', ·; "'' •• "' • ''. ' ' .' • •• ,· • ,! .' ··. ~.. ' " ' 11 ' ',' '·e, : '::• ' , ''.,'"'-: :;.i ·' 

sionaLiel <:. · .·' '• · ::.:¡ 

Centro· Nacional de Enseñan~a Espe~:ializada 
(CNEET) 
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3. ANTECEDENTES 

En la actualidad existen aproximadamente;.700 mil practicantes.-del tenis en México,.,-
. : ,' ' " ' ... ' " ' . ' . ' ' ·. ': " . : ,' . - ' . . . . ~ 

según estadísticas de la Federación Mexicana de Tenis:' (FMT). _Lá. popularidad de .este-'-

deporte ha c~ecido durante los últimos aílos, ysu p~,i~cf~al ;el!.Í~ul~ ~-e ~ifus¡ón lo;. 

han sido los torneos internacionales que llegan a ~Ge~t~~ -~al~, ~i~\~ie~isiva.: p~ci(' 
cedentes de n

1

aciones que han ya alcanzado a:1tos nivhesi:éle·a~~~f~ollo én'~~teri~·:te;:: 
' ,, . 

nística. Sus practicantes se concentran en pequeños ;¡¡,(,c::ÍeÓs deritro :dé múlÜples iJ!s:,..: i 
!•• ::· ,. ·: -::- ---'· ' ~- : .... :' -;<: '•' ~- ' . ' 

ti tuciones deportivas, en su grán mayoría PI'h'.adas; :¡ !'I }'? la.rgo,: él7 ·~~º~·º' e~ t_e,i;z:it°.rip 

nacional; si~ embargo, se nota una mayor afluencia .. ~n'!las· regiones~entr.~ ,y:noroesté 
:· .. ::.: .. :: -~1·Ji>.i. ·.·:.1~. :' '"'1> ... >. '):·-;':· 

de la repúbli
1

ca. 
-i e·:'.,~ -_: __ -.<_:'._:: ___ '.;·_i_._ .. _~----:._:.~:~_-~_-.;_._.·_;·~t.·:~·~ ;_~.•-~:·?_._:: , . __ . , . . --: --ff-- ·,_ ; ... , 

-''·'.·:·._:;</'.:_' ,.. __ ,,:· --:_:: :( 
El nivel a ql!e se practiCa, en la 1118.yoría'. dé Ios;caso~; ;1no suele 1'fr más allá-del::de2'> 

un simple pasatiempo o pretex1Óo .·para .r~l~cionarse ( i:~enis s6ci~l!1 ) ~- De ahí l~ id~a-:. .: .. 

de que.la apo~tación principal d~{b~~T,~ea la d~ ~oncentrélI'
1

~n°s~~e~oJ~a.~¿c~n; 
~es i~t~;~sá~:~s en lograr u~a má.Yor' pr~runrlida~ en ~u deseml'éño tenistlco;' Para1eí~::: 
~Jni~; ~e !lre~en~e que ei CNEETiie~h~ a:¡~~~. ~i pri~C:ip~l indicador a~ Íci icl~~ ~ri·-~c1~ 
lante:se'~ ~i \iesarroÚo teriístico eri M~Ario) E~t~· ~;~~U:pone unas instal;.cíones· éle:+•··· 

primerísima crli¡jad,_,éiue,:r~ngiJ:á!l';T~¡jemá~~ }orno sedé. de los principales· torneCls/~~ué\ 
se lleven a: c;abo en el ¡:iaís. · .. •. '! :; . 

1 ' '. 

Para • fi~anc:Í.a.~ · ~l · pr6y~6tb • ~~·· propone que é~te sea promovido entre sus potenciale~. Q '. 
suarios, suceptibles ·de ;.dqlliJir·;-~~cifone~ :g~-nerando '!ingresos que se canali~arían ha'..: 

cia. la constr~cción de l\l ób;;;? ~~i:;'.R~'i'()\t1:!1~~~: es fa~tible contar con el apoyo ffoa!! 

. cie? de patl:'pcinadores ;~~~Htl~~~~· i~.t~~iif:()~~ f ~b~icantes e importadores de ro~a y 

articulas de¡:iortivos, bancos; :agencias: ªL!tomotJ:ic.es_;; etcétera, que recuperarían su 

inversión ~· p~tir. de l~~·:i~i~~fi~~~'.',~~e'·. ~:~~'~.~;~.{~~~~~.~~:: ·~~nerar~ el CNEET, además de -



os 

beneficiarsep~bÚcitariamente. 
·.f~ ' ,' .'.:·. : 

Promueve y. coordirni. ei. proyecte; lá • Federación MexiCana' de .. Tenis·. (FMT) , · .. que.· es la 
.. ' ·., . t.. ·: :·: .. '•.!.:·· ' ' :: : ' ' •. ,: ,· :! < .•. :• .·· .··.· '· . . ' ' 
principal. agrupación ·.tenística e:>dstente hoy· en Méxié~',.• a •. la_ vez,.qúe · .. operará. el CNEET. 

, ·. ·i. ... - - ·'. :r:< / ;·:: >·:):.--~·; .. ·'::· . :: -·~~- .. ·.,, ,, ':: '. .. ,; ~-,. ::. ·:.-~:-. -:._-· _ 1 • :··· • ::. -->,- '"·-'.<- ;._¡:;. ·:. ::, • '.-_ :-:,_>: :- '.- ::·· .···:. :..::· 
bajo el gobierno y administración de dicha'federación .. La FMT.tiene la fui','.Oión de ar.:.. 

•' ": .'.1:.:: . ·::-:-:· :·,_ : .. _.: :_. . - . :' ·:: :' ' ;: ,:, '. · .. »~¡ '· ;; ··::;,''_;·'.:_."-,; '-:-:'-'::; <- .. :.· .. ·;·-:·.· :>·~':.-
ganizar torneos! a nivel nacional e internacional, servir de mediadora.entre:diversas-· 

organizaciones beportivas ~pó~tarído árbi tr6s y reglam~ntacicmes, y ~g~uii'fu'. 
nistas afiliad~~ cli>sificándolos según edad, sexo y niveles 

promueve programas de entrenamiento.por medio. de profesores 

traen:. de diversas escuelas de educación 

de. la ciudad. Se sostiene económicamente a partir de las :· .. • .. ··:,·,·, ·.¡ ... 
los ingresos que generan los torneos que organiza. 
'···.·.:· ·. :· .. ··. :[. 

- ·, ,-, 

Fiméioñar~•ei•cNEET captando público a cuya disposición sé pondrán"difér'entcá :Y. ñ,o~e . .-;:::i 
d~s~s fo~~fr~~'~:':~;.,e~~eñanza, perfeccionamiento y actualización .. tenís.~ica. qu~: ~~ni;¡i.:.,, 
ran con .el respaldo de instructores de amplia experiencia profe.sioriai(a~Í 2omo.:.ae~ií~ 
na cdm;dfii{~t~~~~t~JctJ;~ a~ecuada a las necesidades del usuario'.': 'l'~i~~:¡;'~6g~~m~i .__ • · 

ae ~ri~~~~tl~~·:;i~~~;::r¡·~~i~~i-~<;F di's'eñad~s por· profesores de educacióií' ri~i~a·-·-.~~~~?i~i~-~~~:~··", 
···., .. '., .. ;,:,: ' .: .,: ... ;c.,: .' 

dos en este" d¡,ip~r:te; ,Ello~ se dedican tanto a la enseñanza como 'a la inyest:i'gacióri¡i, Y, 
el ·cNEET habrá pe contar con un acervo bibliográfico adecuado para estos ~ines:. pu~l.!.. 

caciones periód~cas nacionales y extranjeras, videos, estadísticas; bibi~ogr:afía.,tan-::. · 

to en materia el~¡ terii~}o~~:·~~ ~cÓn~iciona~iento físico general,. medfoina deportiva:;=.•·.:: 

dietas, psicol~kía de p~e~i6r~ ~s~i~ui.b~; 'et~étera. /,;'',. 

Se pretende que· el CNEET sea la .. sede;de.los torneos.que·la FMT organice, a· los 

el usuario tendrá acceso. :~ic~~~ ~··~r~~.~s ... s~~ ~e ·~rime~,~. i~P'?rta~:ci~. Y~:·:.~~~-:~ .... :~~'~o ,s~ ~~-
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-ha dicho· antes, la FMT es la principal, agrupación ten_ística que existe actu_almente­

en nuestro país. Los torneos son de vitd impori':ancil.: p~ra, el funcioriami~~t6 d~l .:.2 

CNEET, ya que al promoverse adecuadamente co~sti~~Y~~ un fJe"~~é ge~e~Jdbt 'd~ '.:ink~e~'-
sos para '~us organizadores: básicamé~t~' por los ~nuii'6i6s ~J!JÜ'cit~fi?~: ~u~ ciJt;;rlte j~ > ; 

1 , • _ • ._. - - ·:·!: -¡ . -

llos Se V'enden ,·. . < .: : ; ··'.' ·.:>:; '•'" ·'.· .. ·".'.>' '"" '"'" '.-.:, . .::: · " · _ - -~-:e. · -.. ,· . .;.-1.': ' .. ; ·.';,·::_'fr:.'' ' - · ":"\_·: ". 

La activ~dad es~ecífica¡que '~~ desarr9~lará de~~ro ~e]_ c~~~J.ejo 'i~t{i~~i~~~iiJ~~~~i.~:;3 1 :, '·
1 

c:tado, es ;decir;D:~::~~s~ri~n~l y práé't;ica. del ·tenis ,"!suelé·'ericorit';ár' a\un • g~áii,iifuii~~º ,,_. ':;> 
de ·sus atcion¡~b~: 1~~t~~- ·¿~/~ri ~~{t~r/de, 1~ p6hi~dión ~.;~ es. cáp~z: de' 5ói ve,A'tar-úcis <: ; .

1
, .• •._ r .. , .• 

relatiya+enté alto~~?ositó~ ciiié' la pr~ctica de é!3t~ deporte· 1e 'gériérái Yi1 q~e, e~.·~.<Íu.ú .. · 
1
/¡, 

po e inf~aestructtir~ reqÚe~:idos ,•'así: c6niCi ·la instrucCión' presentan c.os.);os el.evades. . . . . .. ·.· 

Este rad~or, aünad~''allle~horcie;que el CNEET será sede de to~n~ci~de pri~e/o~d~n?-','.' -;!• "f~i­
dicta l~ ,necesidad. _de ~~;ti;i c~n':i~~t~ia6¡on~~ ele alta c~lidad que proy~ctén u~a s~.:.'.> ;;:· 

lida · ima'gen formal inclilso á ~ivel. iri't~~ri'acioriJ:I. ":' 

de torn~os como Co¡JaD~visJ) > '_,_;_,_1_._ •• _.: .. · . )t ' 
1,, Ji 

El público usuario· se capta por med:i.o:;cie"; laiiie~ta .de acciones del .CNEET •.. Una v.ez 

quirida!la acci6n, ··•éI usuario pag~ ~na}µ9t~.~~:n:~~~~}~~~)~~;~ffi.~-±~i~·.á-:~,i,:~i'f~i~E:.·.·. )··:. 
tible de·.iniciar-su carrera deportivai pudiendo .Uegar•.táñ lejós'1ééinió .1le. sea'¡)ósihle·-:. , . 

'. . - " ' '· - .; --·· :.\) .·-: ·.:' ·~,<- ~!:·-. > ii':; >: -.):~i¡,}\}~'.~::;'i:>::-~ \:V, ~i;:(§:.:!_V.'.~:::;~:_1.:'<,::(:·.?~::;:~',;_.;r'.; :_::::--':,:"'·"· _;·:.~. •.' .··:-:.' -
termina!J.do programas de . enseñanza (por los cuales itambien ·· piigá) :•·e:: iÍliCiaridófotros ,..:.:.:. .';- y ,: 

mas avanzados, siempre bajo e_l estricto cont~61 1'd~'·\~~.fúW~~~J6i¿f~~·J;~~t~'·~~il!ico,/::::x j; 
usuario consta de gente de ambos sexos, de ap~o~i~.adame~té')i~!8ñb~:-éÜ:~aeli0t~ ~ien..'. ( : 

do posible llegar aún a los 60 años, ya que ei depo"rte. es apto'- paf;.;gentes•: de, todas.:'.' 
,:_ .' :: .... ·-·~:: : ... :- ::·_··· -~-,~~:-·>'-:1. :i:(:··· .. -.,·:~r?<'~;,:>~::~·\ ·>:· 

las edades. Sin embargo, predomina 'la gente jÓven,c de entre1 l~ y .. 30 ,anos,_. sobre tod_o 
,- <.'¡,.··:··.··. -:·::·'..·3:>··-:i, 

cuando se trata de someterse a una disciplina.deportiva.que significará nuevas exi-'-
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-gencias físicas. 

Por ·las .características del· deporte, sus pra~tlcantes ; ~ficioriÚb~ suelenhsei-'·pers~}; 
nas ~e gustos complej~s, .con ambiciones de destacar ~~~~on0.iine~t'~; c>o;;.iicterando qÜe. 

se t~ata .de una activiilad individuai sumamente refiriaáa:/el tE!#i~;;Jp~~~~~ef,".t~~a~~ -+ 
como: el deporte •más: e~tético . • ( sóio: superado por! )a. giínnasi .. ()Í,ím~~f.';) ; .~rqpi.fió •• PªI'ª 11 

• 

. grá~6es demostI'acJ.ónes de•taiento ~°;r parte de :los .J~~ªrl,ºre~· •.• i~ ;fi~f .. ~~~~ .~1· ~~u~i~y •• 
a . satisfacer ha. d~~a.,..rolladq un :p~cuiill!' •. sJntido de·.· percepcióp ª\ me di~ qué . ú rodea; .· ...• 

tal~~z .mucho ~ásag\ldo·~. ~ríti~o. :q,;El .el. ~~e ptidie~a' terie~ ei dricion0.a~ ra:'otigá~f~¡: 
porte. 

! : 
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4. PROGRAMA ARQUITECTONICO 

4.1. nAerniiriantei:i iáctic~s~. 
,; •· ~:1.1'.n.;~i:illo: 

;.: ·.:-- .,:" .,, .· ' 

La · finálidacLespecífica •del, espacio que se obtenga como resultado del --

proyépto ser¡ f~~~.aloj~r activl~~des de'enseñanza y práctica de un.de­

port~: · ~m, este, caso ei ~~ni~: Es ,impo~t~f1te señalar. que se trata. de un· -
I· .. ;,:.· ·-

depO\te que se practic~ :'ai :aire libre, lo que. determina que el elemento-

regente (carié:ha~'cíe·t~f1Al sea un espacio exterior. Este destino ¡irinci~ 
pal genera dentro del p~oyJcto n~cesidades secundarias, tales .. como 

tacióri de servi.cios: 'vesti,dores, .·baños, oficinas, aulas, bodegas, 

éionamientos, etcétera, ·que s.e ~etaUan más adelante. 
,:· 'J.:.l f,1 ., '.·. 

4.1.2.Ubicación: ..... 

Este complejo ten.ísÜco. se ubi;~á al sur de la Ciudad de Méxfoo. bebídci f 
a las metas que su rtincionamiento e~traña: ser el principal centro. teni:'!_ /,/ 

tié:o del país' esta ubica~ió~ ~~ 'ju~tffica por la razón de q~e el1 la'ºª"' ''i 
•· ·' '1· ·• - 1'' :: ' >:_'í-

pital se concentra el mayor núm~ro de aficionados y practicantes de est~ '; 

deporte. El predio se loéaliza::d~ntró de la delegación de XochimÚco, y~; 
que esa zona presenta:todas las facilidades para albergár unas instala~.:..' 

... ,'; 

ciones de esta naturaleza: baj()S Í~dices,.de contamiilaciÓn, USO del suelo: 

permitido .Yi principalmente, ~ajo 'costo del terreno. El predio que ocupe 

rá se localiza en la intersección de fa prolongación del'anilioperiférI: 

co con el canal de Chalco, tiene una e~tensióil de.6Ó 069:6 m2.y se.en-~ 
cuentra contenido dentro de l~s límites•de uri planmaestro·de ;esbate e-.. · .. ·.··· ' •,· ' .. ,, 

co1ógico de la delegación de xochimuco,que contempla unazar1a deportiva, . 
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una zona turística arqueológica, un mercado de plantas, ,:'~n'Tag~, y Üno,s -

viveros forestales. La principal vía de acceso al teri-eno'.es á,'través,.de 

la prolongación del anillo periférico, que es una víalidád de:~c~e~~,,CO,!!·' ', :· . ..... ' ~. . .. : !···' ' ;,· : : .. ;. 

trolado sumamente importante .'en, la. ciudad, y que cuenta, ,ademá>';,, cori 'múl::,· 

tiples rutas de. transporte, público. La zona presenta paisajes ~~tiÍfái~~:·,:,. 
y vistas sumamente interesantes. A coritinuación se preSenta uri 
del subsuelo de la zona, así co,mo los detalles de su localizaci6n,;, 
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4.1.3. Economía: 

Las condiciones económicas que influyen i:;obre el proyecto·quedan única,­

mente determinad.as por la participación de la inicia ti va pri.yada, 

destacar que bajo las más recientes poÚticas de privatización de la ac 

tual administración, y las transformac;iones en mate~ia de. com.ercio por:,_ 

las que atravieza el país. es lógico suponer que el proyecto preser:tar~ 

viabilidad económica. Tanto más cuanto se trata de satisfacer a un tipo 

'de usuario capaz de hacer frente a los costos que su afición a este· de:­

porte le generan {antecedentes)Hay que recordar que a mediano plazo será -

la participación .económica del usuario .,un factor determinante directo -

sobre la rentabilidad.del CNEET. 

4.2. Categorías esenciales. 

4.2.1. Habitabilidad: 

4.2.1.1.<Elemento regente~+·.·· .• 

Canchas de tenis: en·~~te 6a~o:12 al aire libre, una 

ta y un estadio ~on ~~pacJ~d par.a 4000 .(!SP(!Ct~dores 
<<~iJ¡:j ::' ', /;) 

" ' i' 1 e,'"~' 'i 

A .continuaciÓ~ ~e in~~rt~~~:!l'J~ !I'efer~;kcf~lS 
mas ·para constrllcci6~;,. d~:::~:~Aáh·~~~:~.;d~}t~~~·~·~ ~ ,~-~~ ··dim~·ns:i~~e~:~: 

., cerramientos, orie;tacióri i t~bhadói ·~~Í dó~o ~lguná.s · r~fe_:_ 
rencias constructivas que i~c11l.Yen>mat~rfales} drenaje e -- · 

iluminación. 



línea lateral dobles 

línea lateral singles 

a.adro de 
saque 

línea central de saque 

23.79 m. 

-~·~~<: ;_·.;~,,·~: 
. ; :: r',:~.: .\i 

- , ,.. .:·, .: - ::x<·~; ~ .. :: j~f.~ .. :· ... ~ :> ¡~·<, ,¡ .... 

, Todas. lás dimensiOnes reglamentadas están ~~htadif3~ .• ~~·,·e~).:,,,.~~;' ,i ' 

, croquis. Las: pistas est~n señalizadas .. para dos vári~;~s¡'.>:':r.:; ;,Ji;\, 

juego sencillo ,o de individuales y )uego doble .. para .. dos .. par~··· ....... ;. •.·:, 
l.as. ·1as-· di~~nsio:~es serán:' ,.-:',·,,:::;.¿~:-. . ':?·.";¡p ~-:;\, 

.:.1ongitud úri:lca = 2~'.79 ~. 1
•·· 

1
1•' 

-anchO.= B,.23m. par~ individuales y.,iq.9,7m. pa,r'.1 dobles:· 

Estas medid~s se refieren al campp de jue~o, ¡ ~l cual;. cl~be' ~!?. 
dearse peri~etralmente :de una zona J.i~~~ ~,;~, en ~ambos ú.t~;_ 
rales, tiene 3.65m. ~omb mírii~~ ,,:·se·d~~6~i~~ e~~~~fa'i~~,l_; 
ral. Y en los lados transversos cbrrespo~cli~nt~~ ~l.~ni:hodé 



vidir 

-Colocación en 

a postes metálicos .. 

-La longitud total de 

duales y de 12.80 m. 

temente tendida, puede cumplir ambas mi.sion1es 

-Los postes serán met'1licos, cilíndricos, 

diámetro y 

hincados en el terreno, fuera de la pista, 

· 9 .15cm. · de ,las líneas laterales de dobles. 

tocar.el· suelo en toda su longitud y a los 

.dos su~ ·p:u~tos. Su ,altura en el centro será de 
,1 

debiend~., proveerse 'de un sistema de tensado. · 

Clrie~bición;:E{acon~eJ~bie.que el eje longitudinal de la 

pis\;;,: ~Í.ga l~ qrientación norte-sur. Ello no será siempre 

. si ble,·. y. esto dep;nderá , d,e las disponibilidades del. terreno...: 

en cuestión •. · 



+--,.--~~-3~6~~5~~___m._~~~~~-+ 

f 3.00n. 3J.5!:m. 3.00n. 

3.00 m. 

4-11====='4 e¡ 
8 
Ñ 

I ' ·.O'-. ··• ... :-.:·:,:·'."'., 1, _· ·. i-··:·:·;·.:-,· 
Alzado de los traJílOS lateral<ls (arf~ba) .. ): , 

y frontales (abajo) de una cerca pará ,pista. de~.teniS.> ,' 

Cerramientos: Las pistas reglamentarias para c~~¡,.;Úci~riJs.:.'é:'> '.¡H :·· 
deben llevar •un cerramiento ;de tela metálica que :indepe'riciide' · 

la zona compren.di.da por la propia cancha mas los esp~cios. l~· ·' 

bres perimetral7s, laterales y fondos, del resto de la 

!ación deportiva, sean otras pistas vecinas, jardines, 
,. . ' 

no aprovechado o sin aprovechar, edificaciones, .etc~~era. 

La principal misión de ésta cerca es la de detener ·l~s· iK~S 
tas para que no'se·alejen·demasiad? del 

"recójebolas": •. que en mJchos clubes modestos y aiguna's 

tas p~ticul~e!' .suelen 'ser :ios propios jugadores> 
·-.·. __ : ·:,:_ ,_-_. ·': 

Se recomie~da qué la· tei'a metálica sea de alambre galvarii,;,~..'.. 

do de 2.5mm •. con mallas)!"'. 4~m •• o bién de. material plástico 
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:.·: ,. ;:, ::. : 

electrosoldadci: dé· iguales: características •. · suele 
,., ·.:' 

de verde, a: excepCión del •fabricad~ con resina,.. 

rima que ,se 'ac!lpta para esta. cerramiento es 
' :1 : 

ro ya se comp~ende que ~~n un sólo metro de 

lotas podrán quedar detenidas, por lo que la cc>st;un1br·e 

tablecido los 4m. para el alzado frontal y 

.do lateral, disponiendo los postes cada 3m aproximadamente~ 

Las divisiones que forman las cuatro esquinas 

vesaño. La puerta para salvar la cerca y penetrar en el 

rior de la pista o salir de ella, se dispone siempre en una­

esquina¡ tiene 90cm. de ancho y 2m. de altura. La diferencia 

de alzado que hay entre los tramos laterales y frontales 

funda en el hecho de que la pelota tiene mayor.probabilidad:.. 

de'·Salir·· por el fondo, como consecuencia de un ".smash" ,.: 

. p~r l¡:is b.andas laterales. 

A éontinuación se presentan las formas y medidas 
"· .. ,>· .. '' '• 

ra la· nave de' una pista cubierta: ' ' ,·, .: ' ' ' 

. ~··· .. ·· .. <~ ... · - <.·.· .·:·.·•·r···ri• )n· ·,~-t~·,1¡1.; ' - - - - ' .. ' './,· ',,:, ': /,>.·\ ,: ,: ·¡,: ••.. '~ . ·. tJ : : l 
,r~, =,~:, .... ' ·,·~:":"·· 
·~~···.·¡'' 

red 

-t 6.40n. 1 11.Ban. seccicries . t:ransVefuales · 

al blras de la nave 
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':' ,, • ,;:: •• - 1 ' 

Pavimentos para las canchas de tenis: En "generfii'; el pis~·. de 
',•···· i.··,· ,., .. ·' .·; - :;·:- . . ,, J;• .- .. . . • • 

una pista .de. tenis deb~ se~ duroi:uso;i'y ¡)rese~t,u;'.'uná: .. su:-
: ~,_ / ·:·· · :_j: ·:··_\;:._:~,;~.:::-'.'·.;":.-'·"¡('.:'!'..:·:~;':1r_~: '.::·:·'-,_,;:\:·'.'-:~/:·.,;:.e:-;.~;_.··:::;.:'~····">: ::Y::·· . .'\.>--_:'.· __ . 
'perficié limpia y, plá.na·, i para, co_r¡!'eguir, •. ur¡•. equgiqrad9,1.bote;:: ... : . 

de ia···pe1ot1') b~ ·•{gti~f 1!'~ga~1!"ll~~id~ir•~;;~,~~ttig~~'.-~~~i1~·~~·1.• :i 
- · J:._ .. ' ,_;: :.· .. ; .. : .:~--- . 1¡::/:i'.':, i[: :· __ :_.-~--:,-:, -. -~'.-l?-~::r>>:-~:~·:s!:s~t<·.):;:Y;1;'.~·::c.'.~v.i,:f{:~-~;-1(:/~ir,i.:.y:~::r·~·:\i:: ·: · i'' 

suelto el pavi\nénto debe permitir ia; p~~:~~c~~r~0:'~'~}¡t~f~r~~:. \ f :¡ .. 

::s m::::~entos tradici~nales del. L~i~{~~ i~{'Jf~~J~;;~ft~6~f ; ..• J; 
·: . . ··. ''..""·'"· >:~<,'.·:~:·.--',~--~:~F:~~~i~·:)~;~<\1;.\!;/.;~~);·: ".]-·' .:'.'..·;: 

el cemento, .el· asfalto y la ceniza. Sin embargo,.::continu,ame!!_'.'· •"" 

te se están ensayando nuevos productos estudiados':p~r~:.~i;¡'i¡C.c , ;.l.i,to r 
plicación a este tipo de canchas, algunos de ellos c;omg el,.:,' . .: ,,:.·:i(:• ,,: 
llamado "tennisquick" que han logrado imponerse después a.e::-'- ; .. 

su introducción en el mercado y gozan de una evidente popul~ 

ridad dentro de los medios deportivos. A continuación se pr~ 

sentan algunos ejemplos de solución para pistas de tenis: 

tapa de 
registro 

tierra roja de 
Begas cilindrada ::'I 

Corte én sección de una pista de tierra batida, 
con'.:de:talle .de arqueta y zanja para drenaje. 



acal:eOO 
asfáltico 

solera de 
OOrnrlgén 

• D 
', 

Seccién de una pista asfáltica 

pavimento ele 
tennisquick 

:· . .. 

Seccién ele una pista de tennisquick 

encachado de 
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Drenajes· para las pistas'' de tenis: .Todas las soluciones que:- . 

puedan darse al pavimento de una pist~ de te~is ~~nd~ r~J-~ . . ' . _,_ .,, .. ,-• 

nir, como mínimo, Úes cualidades: plariicidad; d~reza\v"iler.'.:> 

meabilidad. Esta última requiere un material; q~~,; per¡¡¡~ ta: . ifo¡ 
más :z:ápidamente posible la absorción del agua',cj~ }lu~ia.:,(ód~' 

r;iego ¡' hacia las.' capas más profundas del terreno;· ·': : . ;_,1"-":·· 
'"•',·;·•'·····'' 

Puede.darse el caso de que éste último, encima'del é:ti~l'.\1~:'.l·::.:·.\:.:·· 

sido asentada ,la pista, sea permeable .ó imperme~~ie~/.~,~¡j~~;:}' 
'problemáticas deben ser solucionadas con crÚei-io .dÍ.stiri·fo, ... · ',; ¡. 

Cuando el terreno sea permeable, no serán neces~fos ci'r-~,~~~j< 

La caja de filtración será de grava gruesa ó piedt:a rii~'f:ti~c~~! : 'f 
da, con el piso Jillano, ya que· las aguas serári :abs~rbÍdas ipor::' '· · '':':.' 

terreriq obliga, a disponer un siste:m~ de dr'enaje·t .. que .P.ar~,:e.~>i;· ., .. ___ , :l(/.~'.··: 1 

te .tipo de pistas relativamente pequeñas, bastai-~.~~n 1 d~s~~ : ; ; ";;:, 

·ner un pozo con ¡:iaredes atalaudadas eri el 'ée~trb de i~,~~~~:'; :: . " 
cha •• por 'deba.i ~ de ·la capa de 'grava , ó ené~ch~d~: y 'cori ·~~ di~~' > i: ' J:>, .. 
metro, de .. 7o. ª ª·º .,c1n: .·. '' . > .·. < • ::: ;, .:h~:Ui ''" 'i(~iif 
ri~ina~ión artificial . de ,ias ,canchas • de'i:X~= ')ara :e1, áill!{,/ :, ,: · 

tirado . nocturno ::d,;b~Ii pr.~~frf e; ;".; siguiente~. cálcul~~: : ' ,; Jii : .; 'i: 
ªNiveles de,il~minaci6ri pa;a las pis~as: ~¿o];fux: pára\'~!i:~:: : .•: 

· trénamientqs y partidos ahcicm~do~; 300 lÜ:i;. para po¡np~ : 
tencias oficiales. 
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ºFactores de.uniformidaq: 

Mínimo/me.dio O, 8 er:trenamiento; O, 85 competiciones. 

Mínimo/rráxino 0,5 entrenamiento; 0,60 competiciones. 

ºPotencia instalada: 9 Kw. y lff Kw; respectivamente 

partidos de entrena~ientos y competiciones. 

El alumbrado artificial debe disponerse en·ambos 

·la cancha, a 'unos 10 metros ,de altura, por medio 

metálicos. ó de hormigón ·,armado prefabricado. 

lámp.aras .d ... ".ªP?r de ~g cuyas cualidades son 

daptabies a Ia perfecta iluminación de la pista. Los 

de alumbrad'~ !cleb~n instalarse a menos de 6 metros de 

llas perimétraÚs•de la cancha. 

P~tro~es·liásibo~ para,el,diseño del estadio: 

E~ ~ecCión transversal, la pendiente del graderío 

'liordfoadá tarí' sólo·á '1a: buena visibilidad. En consecuencia,­

di~;o~i~ndo .~~~ ?º~~lid~~es al ternadamen.te, de modo que. 

'especta'dor mi~~ 'a la cancha por. entre los dos que tiene 

lf {iF·an~~~i~;, ~esul~~ coll1o· perfil de las gradas u.na 

~·ea parabóÍi'c~; qu~ ~omie~za generaimeríte con un peral te 

.mo:'ae'.3a·cm;.~Adem€.s, para po'aer seguir con 

de'·~os jÚgadór:s a lo largo de •toda la 

dar. a ;las '.filas ::inferiores, cierta pendiente ó caída 

ai~al desde lbs : la~os ma;o~e~ hacia los .• ~xtrell1os' ,· 
'. _''"'·'···. ,·.. I• .•- •·. ,, ' .. ·•.1 ',-,. "r<··'"'• = .. ~:~'~:·-·:~.--·,:·",'.•:": 

Los estadios deben su~uarse ~n .terI'eno despejl!ldo, y de·. herma-::. 



límit.e de 
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so aspecto, ser.vide por. amplias avenidas con:· niv"'"""'°" 
de transport~, gran 

los, e.te., Numerosas taquillas separadas y re:oa1rtaa1as 

las ~uales sé dirige la masa de 

entradas, desde las cuales,· por 

plén de las tribunas para las 

inferiores a la's bajas y a la 

sos ·se.calculará, así como la de las escaleras, 

.da.de los espectadores que, al 

la entrada, la verifican todos 

que dará la anchura de 

:un 

rá: 

Ancho de 

A coritinuaciÓb 

del graderío! cisó¿tica):'de un estadio: 



21 
4.2.1.2. Características generales.-

Mas que de un edificio, debe hablarse de un conjunto arqui­

tectónico donde se combinan, canchas. de tenis, espacios. al :..: 

aire libre, áreas verdes, estacionarnientOs y z~~as·-. ·.c·~~~t~_µ.f . 

das: todo agrupado como un organismo en el que cada· p~p.te,.:·.~ :,. , 

ocupa una posición estratégica para.optimizar el :funciona..'..--­

miento del complejo deportivo. Se trata de. un ~()njunto: . .,~·~ ¡;¡. 

el que los espacios abiertos predominan sóbre los cónst'i:'í'iiC: ' ,. ~ • j 

d?s· Estos últimos son volúmenes que tienden ~:la ~C>ri.i6rifi '. }:./' 
lidad, siendo difícilmente visibles desde ei ~i.:t~~:i6i)(~ no ::: -

. -. -'- . ' ; .". ,. ·--. <~ ::-

ser, por el estadio), ya que todo queda delimit~dó:.'aerítro .ae;f ·;:; :>::~: 

el terreno por una barda perimetral, cuya ~~~ónJ{~~¡~~¡;~ ,,• .. ft 
es la de proporcionar al CNEET absoluta privacidac(y con .';_·: ., 

-_ ··:' · .. ~ ·<'- :·, .. ::_:/,·_ -~-~~~~::~itJj\:-:(:': 
trol. Esto limita visualmente la proyección ha~ia 'el' é.xte'-'-:' 

rior; aunque la barda puede ser. de álambr~d~ en:~1.ii~J~~;~;~ ¡¡.! ' t ' ... 
mos: para que no se interrumpa la contihuidad .'dei: pai~a}~/·2· ' :-;: f ( :i -

Para contrarrestar esta situación, se ·pu<iden .usar: e·l;;e¿t~:.:::(: .. · 
·: :· .: . ' -- """' ... ,:;: '.·:::·' :'.· '\"- ~->:· .. _--,._,.,_ 

dio y la plaza principal de acceso c:omo elell!e!1tos :/'simból1~,:, • '-

cos" de proyección hacia el exterior'. -~~·. ~#r~.~~·i~,;cm.f:i, .· ... 
·p'i~iectÓ se localice dentro de una zona de rescate ecologi-

co 'con atractivos paisajes naturales y: vist~s-, estaí:iieée' ei~ 
'::.··retó ~-e iéigrar 1u!'a. adaptación. óptima 'entre e1 .com~ie.io'<ie2'..': 

,.,_--<:·' -·: 
¡: ,P,ortivo. Y sú: 7~to~rio; sief!dO_ el .. primer9.· la .. continuabión .d~l . 

'''.','} 

El• c9mplejo de~or.~ivo se._d,ivid,e eri .6,· compónentesparciales­
.· ~> 

qti7,sor:-• 

·::·•.1' 
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l)El edif'i.ci'6 principal. 

;>\F.l módulo deportivo. 
-,._ '.i"·" -:· -;: 

3) El estadió ( el~ t~!'_lis. :i, 

4)La .cancha i:ubi~rta, 

5)Las canch~s, ~~paciO~';abiertos 
6)El estacio~~f~l1t6:< c!f; ¡¡ 

-~h: 

4.2.1.3. Signif'ic~ción ~~?i<>f'.lll.~al.::-

verdes. 

Las metas, programas de'enseñanza:y ambiciones ':. ' > - . ' ,- ·- _-.- ¡,· 

gieren la existencia de' unas instal;,:ciones depor:tiva's ·:de 

primer orden, de la misma. e!lvergadur"-a y n:Í.v~i'ae sig!lÚica~ 
do que presentan algunas otras instalaciones' del 

ro dentro de, la ciudad:, alberca y gimnasio Ólímpic~s :.JJan) 

de la Barrer~, por ejemplo. 

Hoy en día la afición e 1 imp~lso eri México del tenis !lÓ :se :'..:.: 

compararicon,.lo,s ,que se observan en otros'deport~s!ccomo e1'. 

f'utbol: considerado el deporte nacional por excelencia. Sin 

embargo, la significación sociocultural del p;6;e~t~·'~~i~~t 
resumirse eri dos aspectos 'fundamentales: 

~,;;:·'.'.~~ .• ·"'":. :' -/5 - ' 

. ,', .. 

l)La explotaCión sist.emática y organizada d~ ,l,a ~fic~6~,~~.:0 
tenis, que si bién en est~ momento es baja, ~~ eri6J'e;~t;~ il 
tente en sectores más a!Ílplfos' de la población ~anciiaa"tai:¡.;:_f 
participar en este deporte;,así'·como'latentes 1 se encÚentran'. 

también talentos por des7ubr~r. e. impulsar entre eLpúblico;" 

que acuda al CNKET. 
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2)La transición de la política de control del deporte organ! 

zado a nivel nacional de manos del gobierno federal a manos-

de agrupaciones privadas como lo es la Federación Mexicana -

de Tenis. 

Es así como el CNEET deberá se~ portavoz de una época ae ca~ 
bios y progresos. de nuevos' horizontes en materia deportiva-

iocale~ • .:: • · 
.. ; ~;:.'1:: .. " ~ .. ·-:. >.' .. 1r_r ... ,:t,_ ,_ ,,_. ·· 

"Lás é:antidadés de ustiariós:!'sorí'llas 'si'gíli~ntes !' 
·_óu~~~r:i~~-:·i~-.::: ·.::d:~;('f< __ ;, ::{' -~c:·.+-1f-i ;-~---·.:~.:.:_¡:~- . 

- ~ .-_ >. . 

- "ii~r6ófíal:iia~irii5ti,taü'1o; ·'''' :; : 
. ' -:~' ' i. -". "~::::: 

.· _.ºPEC~~on¡¡.~•de···~~~~,n.~e~~-i¡¡• :: 

e:-_;::':)':,~··,_:;;{~\-;..~·:·:~:/:¡-,) , ·>{i)T _,, .. 

0 P~ofe~ote~ ;~·~,~· l~·~i-~\~·;·_'.::--./" :~·'.t;; .'."' 

·-·-
: .13 •. • ' ,,::> 

32. {e~ 2 turl1os: 
~ést>: h~inh~es-; ·"~{:1ki·t · 

· .vest. mujeres ·y2, ...,,; 
por c/3' canchas): '. -

24 {en 2 turrlo~: 
cancha) \:~ ,> !1 •:i ~- • '' ( , • .'~ ; ;. :: 1 :· • ;: : e 'i :· 

Los .locales con.; sJ~ área~·_¡·~~,' ~),'-'on los siguientes: 
-- '' ·: :· ;: :· <~:: .. \ ·.- ·::·.:~: 

1) El edificio principal: · 
~' ·. . 

ºCo~t~ol de acceso.de IJSllarios 
ºOficinas admi~isb:ativas · 

-Gerente, 20. • 
-Jefe de mantenimiento 0 10. 
-Jefe de contabilidad, 10. 
-Auxiliares de contabilidad, 2x10. 
-Area secretaria! c/att. al público, 25 .. 
-Jefe de relaciones públicas, 20. 
-Asesores técnicos, 2xl0. 
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-Sala de juntas, 25. 
-Cobranza,: 4. 
-Cocineta,' 4. 
-Baños de personal, 8 •.. 

ºVestidores de hombres 
-540 lockers adultos·, 180. 
-60 lockers niños, 20. 
-15 regaderas adultos, 45. 
-5 regaderas niños, 20. 
-Area de secado, 20. 
-Cuarto de vapor, 16. 
-Area de lavabos, 16. 
-Sauna, 10. 
-Area de sanitarios, 30. 
-Lockers maestros, 10. 
-Bodega de limpieza, 4. 
-Toallas y mostrador. 6. 
-Lockers intendencia, 8. 

ºVestidores mujeres (idem) 
(posteriormente se han reducido, 
áreas de mujeres, ya que la 
ción hombres/mujeres es de 

ºSala de TV. 
ºTienda de artículos deportivos 
ºGimnasio de pesas 
ºRestaurante para 100 personas 
ºBaños del restaurante (h Y.ml 
ºBodega de mantenimiento 
ºCuarto de máquinas 
ºSubestación eléctrica 
ºSalón de usos múltiples 

SUBTOTAL 
ºVestíbulos y circulaciones 

TOTAL 
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2) El módulo deportivo: 
ºBaños de hombres: 
ºBaños de mujeres' 
ºAulas audiovisuales, 
ºEnfermería 
ºControl de canchas 
ºSala de maestros 
ºBiblioteca , 
ºSala de calentamiento 
ºBodega de mant. de 

ºEspacios 

TOTAL 
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6)El estacionamiento. 

TOTALES: 
'.'r 

l)El edificio princfpal 
2)El módulo deportivo··· 
3)El estadio de tenis 

'i'' 

TOTAL 

4)La cancha cubierta __ . 

automóviles) : 

5)Canchas, 'espacios' abi_ertos' y áreas 
6)El estacionamiento · ··· 

Superficie del terreno 

- . 

6148 

6148 

263a 1 .as% 
346 1;'33% 

2920 .· •. 11. 25% 
'774 2;98% 

13732 •. 52.90% 
6148 23;68% 
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4.2.1.5. Diagrama :de füncio11amiento.-

canchas y pista 

de carrera 

vestíbulo del 
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4.2.2. Ubicación cronotópica: 
,, 

Temporalmente. el proyecto s~ verá d~1termfoado por 1:1na ép.ocá en qu~ ~~ - :,; 

vi ven fuertes cambios en materia polí tiCa y económica; nci sólo a ni ve'i_: 

nacional, sino mundial: tendientes h~Cia una mayor part¡~ipacÍ.ó!l \i~ 
población en todas las esferas. La tecnología ha 

deporte, y el tenis no es la excepción. Cada vez 

más complejo, surgiendo nuevas técnicas para 

nuevos equipos y accesorios. Como todas las actividades humanas, 

nis ha evolucionado desde su aparición hasta nuestros días, evoluci·ó~ 

que hoy no se detiene. 

Espacialmente nos encontramos en un medio urbano que cambia y crece: 

Ciudad de México cambia y crece en extensión: se introducen cada vez 

yores servicios y rutas y medios de transporte. Hoy se planea el 

rrollo de. la ciudad y aparece un nuevo factor que 

arrollo: el factor ecológico, muy acentuado en el lugar donde se propo.:. . 

ne la construcción del CNEET. Se construyen nuevos edificios, hac~endo-

8.larde de innovaciones tecnológicas, constructivas y pl?,sti:cas: 

que se ha desarrollado mucho en el sector urbano 

A continuación se presentan algunas referencias 

históricas como 

.tenísticas: 

conocidolyá.por los grieg6s 'hn juego 
', . . , . 

• lar deporte, puede· élecirsJ '•qu~ fe1 ide~arróllo 
' .· .. ··: : . ··::. '.'',.·.,:· ... ·< .' .,. : 

tal coni9, s~, pr.actip~ ·ahº~l:l.'.PeÍ'tenecT, .en':exclus~va:: 
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Grán Bretaña se· deben también las reglas que rigen éste juego y que han . 

sido adoptadas por todos los paises donde se practica, recopiladas l?or-: 

vez prim~ra ppr el ~ayor Wa1ter Clop~on ~ingfi~ld,_ reformadas en 1877,­

por los hermanos Renshaw, y establecidas definitivamente en este mismo.e-. 

año de 1877 por The Lawn Tennis Association. 

Anotemos de paso que lawm significa tapete de hierba, césped. El juego­

en un principio admitía sólo como adecuado el césped para alfombrar 

'pistas de tenis. Tal concepto restrictivo ha sido superado hasta el 

to de que, hoy en día, es el tenis precisamente el deporte que admite·-· 

una . variedad de tipos de pavimentación para resolver la superficie 

juego, er mayo: número que ningún otro. 

En la actualidad el tenis ha cobrado tanta popularidad, que hay en rea­

lidad pobas ciudades que no cuentan pon chanchas de tenis, ya sea muni-
: , .. '~ 

cipales o de, renta por.hora de uso. Así mismo, hay una amplia gama 
·, ,! 

clubes privadós a lo largo de todo el país. Estos clubes varían en 

ño, servicio$, áctividadeS y costos.' Algunos surgen a partir de grupos­

informales de inversionistas que destinan sus recursos a la compra 

de terrenos y construcción de canchas, a las cuales sólo proveen de una 

pequeña bodega apta para almacenar redes ó algún otro aditamento. Estos 

grupos buscan nuevos miem?r~s con tal de reducir costos individuales ó~ 

adquirir equipo nuevo que todos pueden usar. En contraste con ésto, ex­

isten las grandes organizaciones privadas, con instalaciones millona -­

rias que incluyen estadios, .albercas·.·y lujosas caSas club. La membresía 

en tales.complejos tenísticós es relativamente cara y exclusiva. Para -



' la mayoria de la gente intefléSada en este deporte, es factible utili--

'zar las canch.as, municipales ·ó bién aquellas· destinadas a cobrar por ho-
·. ' 

'ra de, t.iso. Una·:vez :familiarizado con eL deporte, el aficionado puede in 
,, . . . 
'gresar. a c~alquier club. tenístico privado, ya sea pequeño o grande. 

'!n tenis e~· C!ui'.iá ;ei. deporte q~~ por r~zon~s sociales dispone de mayor-
' ' ,· ',•, .. 

facilidad ¡ifil.ii i::r~~~; com~l~Jós··eri los que se agrupan varias pistas. en-

~uya política t:i'~ne tina extraordinaria importancia el hecho de ocupar -
1 • • • .'····· •• ', 

\'n área escas,a de, ~er:emi, en fOmparación con otras instalaciones dep~ 

bvas. 

4.2.3. Dualidad objetivo-subjetiva: 

Lo expuesto hasta ah?ra presenta un claro panorama de los factores que­

van a determinar 'la concepción del proyecto en cuestión. Se presenta e+ 

problema de diseño de un espacio habitable, y esta exposición debe con­

siderarse como la presentación teórica de ese problema. Queda sólo 

determinar la manera como habrá de atacarse dicho problema: es decir; 

los criterios de diseño que se aplicarán para resolverlo, tomand,; como..:.,· 
1 

~unto·de partida estos datos. 

El hecho de que el factor ecológico 

sico del proyecto, así como el contar con interesantes paisajes natui:;a;~ .. ' 

les, determina el reto de lograr una íntima relación del coinpleJo ,depo.!:;, . 
•' .,_ ·~ 

ti vo con el exterior, y este será el criterio adoptado para el. diseñó -: , 

del conjunto; salvo por las limitantes que su funcionamiento impone: _ _:_" 

principalmente la necesidad de estar delimitado por una barda 

dedor. Optaré por el uso de ejes y remates visuales, plazas y 

que apenas se acusen, ya que el terreno es totalmente plano y con· eL,--
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afán de no crear elementos a·: desnivel que contrasten agresivamente con -

él páis~je lacustre que se nos, presenta. Se pretende que los espacios e::_ 

te·riores:estéh ·e·n íntima relaciÓU" con loS interiores, con el propósito."­

pe lograr .. que> el usuario perciba el conjunto como un todo, proporcionán­

dole esa sensación. de orden y solidez. que a todo ser humano con ambicio·­

nes agrada.· El deporte que se va a practicar en el recinto presenta cua­

:lidades for.males muy depuradas. Quizá esto pueda sugerir 

:to plástico depurado deba ser estudiado para las formas construidas, 

que éstas disten de ser simples, aunque me inclino por lograr formas 

metricas puras. Creo que el reto consiste en lograr que estos 

,geométricos puros se integren en 

realmente una composición 

cios del CNEET. Considero que deben e~itarse volúm~nes o masas. 

corpulentas y voluminosas visualmente :(aunque 

' ta el problema de resolver el estadio). ' 

Los materiales que se propongan 

de refinamiento, y creo que aún debe 

jar algun~s materiales con cualidades 

tanto más en cuanto a que nos encontramos en 

relacionada con el pasado prehispánico de la ciudad~ 

propósito de evitar cualquier aspecto impersonal que 

ner por causa de los sistemas constructivos que se adopten·. -No 

absatraer ó evocar tradición arquitectónica del pasado algu~a, 

región, sino lograr una obra moderna tratada escultóricamente, que sea -



32 

un .símbilo visual con ei' que se id~ntifiquen el progreso, la soÚdez :i -
. ' ., 

la exelencia: 
.,, " '1 :,, ••• ., '· -

M~s adelante, en el capitulo 7 de esta.tesis profesional,s~ 
na niem~ria descripti~a del' proyectci i¡ue se ha obtenido como result,ado. 
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5; INVESTIGACION ACERCA DE EDIFICIOS ANALOGOS 

: ~' ! ... ~ :·: ii : . • 

Se realiza~on observaciones·y análisis s6'br{3 di~Ünt~s clubes deportivos 
· ·¡ :.·.·~··r.·.::) :~' ::'.;1¡~1,:i>::;:-<·: ·. , · 

tes al. que j se· propone en este trabajo,· con. el. fin' .de. ,obtener 

problema a'.i resolver y de esta ma~era d~~arboii~r ~ri p~ograma 
pegado a·i~ r~aÚdad. 

1 

5.1. Club Álemári de México: 
1 Se trata de uri club deportivo privado, en el cual la mayoría de los ,. 

ticantes del tenis. A diferencia del CNEET, no se 

nis" donde! 'se proporcione una enseñanza metodológica del deporte. 

tructores ~on de extracción del mismo club, a quienes se les han 

por parte de profesores especializados con el fin de ~apacitarlos 
' ,: 

Actualment~ presenta uno de los niveles de compeÚtividad más altos de 

nivel interclubes. 

Cuenta con 26 canchas de tenis y un pequeño estadio, además. de instalacioes ·para':rtif 

bol, boleibol, natación, pesas, frontón, softbol •y basketbol. Cuenta con programa~:;~'.: 

socioculturales, de ahí la existencia de sus salones para fiestas y conferencias';· EF 

estadio es' muy pequeño (para 600 personas}, y suele ser sede de torneos muy impor-,.,·.·· 

tantes como Copa Davis, a los que llegan a acudir hasta 10 mil espectadores. Los, te­

nistas usan la alberca y el gimnasio como entrenamiento adicional al que recipen. e.r,!, 

las canchas, y consideran necesaria la exisitencia de una biblioteca deportiva eón·-'-· 

la que no ~ue.nta actualmente el club·. 'Tiene· relación ·con otras insti tuciories te·nís'ti:: ". 
cas, princ,ipalmente con la FMT y con otros 'clubes, con los que compí te en torneo's. 

El número ~e usuarios asciende a 7,50~ y"el·d~ E:!'!'Ple~dos a 200. Se considera Cjue'e1.:.· 
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80% de. :Los' sociós practica' el tenis; y la proporc.ión hombres/mujeres es de 50%/50%.-' 
,,·, •• ·'. I• ' 

Las clínicas de tenis:_se impart~.n efl cla.ses,· de .. 5 ,a 6 :alumno.s por hora, con un maes-- · 
;. 

tro •. Cuenta con 25 maestros. Existe, l~: ~~ción de 'clases privaclas 
.1:,, 1·· ., .:. ··:·.:·· ,- . _.··: 

duaies. 
: .: ' ·-: . ' 'i' . '· . ' '. :· . " .,'.:: ':-: ::::·' -.. ~.:. '. .í:' 

Contempla un plan maestro de acondicionamiento en 
' .· .. ::.·> •. :¡ .. ' ' . . ' J ': . -:::. 'i. ,. i 

una planta,1 productora de abono, ya qu~ !'JSte se re,quiere 

plantas:: dé!' ornato se cultivan dentro de- un. viver6 

.,·· .. :_:'·:·:·::::·-,;·;,.y .':j. :. ',. :. ' ' . ' :, 
Se sostiene ::económicamente a partir de las cuotas, de:'sUs 

-·h6~_-.:-~:Y~-~~~F~-~:-~b_fi-~l~s-)~ culturales para !Os Cuale~: 
·coméréiós--·boné:esionados: sala .de belleza, tienda ::de 

:11~~:_; 1 l: : :·- .. ; ~·; 

te. ·- ,,¡ ··1~r'g'.'f:{:;:,~~i~1~-~e r~;i6nami~~tó~:.; :)¡[! 
1 

•'> 

, ., ': · · · .: (t~r ~{g~f~~i:'~ r1á.ii~~¡-
··1, .. 1~r;~---- .,, (-{~;~,;::~~: ,:~.:;j-~Li;.; -- - :r>:: . " 

· .. ·".··.-;·-::-!'"' •¡,.J·.-

,: :!: ,:¡~ :., :1.Nºª~~ club; ;2: 1, unidad , ae .: ~~minarios; 3 :ros·a.;. :.: 
- ' ~:~i!J~~ca; 5: campo de ~<Jftbol; 6: ~anchas det~. 

~¡~¡ 7: ~staclfo;,. 8:gradas; '9: canch.~ 'de basket--

,, <!i fo:&o~t¿!les; ll:molirici de ar6iüa; 12: ¡i~ 
'Ó •:';:,:~;·-~·::~: .. ',:·'·::;.);".:··: · .. 1 

:i .¡~· 
nasio; '13: cancha de futbol; '14: barranco; 15:c~ 

i1J di~~i:E!~6'(1'6: áre~~ 0

verdes; 17: estaciona--
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5.1.2. De~~nici?n. de. los o?jetivos del sistema: 

El ~bjeÜ,,;:o principal es logtar no solo un óptimo funcionámientci en l.o: 

que se re:Íierea lo cl~porúvJ, sino tkmbién en 

sociales ; ·cult~~les> E~tb ~e ve reflejado en 

1 
sus instalaciones dei·servfoios ,; el. gran comedor, 

' portancia.que se 

aulas y salas de c9nvenc_i1?re~, y. un gf.iin 
.,_,[ ;: 

5.1.3. Causas de eficiencia 6.falla: 
··",..;: '. 

¡ La eficiencia del club radica en las 
.. · ,, .~11 

cuenta: éstas se han adaptado 

vacidad, sobre todo en las canchas de tenis. 

ele~e~to sumamente conflictivo·qUe· 

que su graderío es muy pequeño 

neos ·que :ahí ·.se: llevan a cabo: con dos meses de 

que co~e~zar: los trabajos.de adaptación de 

do.mano de jardines y canchas aledañas; el 

ficiente
1

:y 1~. caÍích;. de futbol desaparece para 

más, ··por'su ubicación· resulta de difícil acceso tanto 

para.grandes:~olú~~~~sd~:a~tomóviles, ya que su 

a· través.:de_ una calle>m.uy, '.'~gesta y pon pronunciada 

Sus ,;es ti dores són ;.síniis~o,:pequeños. e insuficientes, 

nas condiciones. de numin¡idfü1 y 

no de la. casa.· cl_ub .. 
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Ocupa una enorme extensión.de terreno, de la cual la mayor ¿arte.está d.!: 

dicada a áreas jardinadas y canchas de tenis de arcilla, lo ·que inipli'ca­

el consumo de grandes volúmenes de agua de riego. No cuenta 

de tratamiento de aguas residuales, pero sí con toma directa 

de dichas aguas, que se almacenan en una cisterna de aproximadament~ :.80~>· 
. ·- . ,. 

metro cúbicos. El agua potable se almacena en otra cisterna de iguales;:.:..:" 

dimensiones, y ambas cisternas cuentan.con equipos hidroneumáticos 

1 

bombear el agua. El mantenimiento de las canchas de tenis es elemental ·y 

el mismo club se hace cargo de éste: consiste en pintar las línea~ d,e 

cancha, rep'arar redes, regar y empolvar con la arcilla que se produce 

el interior del.deportivo a partir de pedacería de tabique 

procesa corlun molino •. La' subestación eléctrica está próxima a la calle, 

juntci ·a .la caseta .del estacionamient,?, y cuenta 

Se éÓmenfó·~ a' ·cC:fristruir ha'ce ,, 20 ·8.ñ<?s,·:.' proinovido por un gr:-upo de deseen 

dientes· de alemanes' en colaboración 'con mexicanos. Su construccicSn se 

nanció a· par.tir de la ven,ta de a~~iC?nes,. recuperándose la inversión: si-:-' 

multáneamente. Se ubica en el extremo noroeste de la delegación de 

milco, en una zon~ de difícli acceso, como ya se ha explicado. Sin 

ubicación ofrece las siguientes ventajas: bajos costos del te-,­

por consiguiente, :ae impuesto ~re dial; así como bajos índices -

cOntaminación. Con elcorrer de los'áños el club ha crecido físicamen 

eri.tornoa una pequeñ~:'?asa club.(que ahora es un gimnasio y bodegas) 

siguiendo up patrón de composición anárquicO y según se ha ido necesitan 

do. 
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Considera factible y necesaria la existencfa 'c:le ÜríCentro Nacional. de En 

señanza Especializada de Tenis; : · ' 
{ .: :'::!:. ,'. ·:.: <;\;L.'.J,t,.¡~,:·_·;::~/:·, ·. :.~ :;· ·: :·:.: 

5.1.4. Identificación de las necesidades'a.satisfacer: 
, . ,/< .. ;r. :;;,·.:.,r.1¡:i; ·,;:,c:_:¡~~Jh.::~-··:~f~'.';:::; 

Es factible proponer la remodelación de 'su ::es;tadió y'"la 

és~e, con el fin de construir un gr~a.i~ítj'~á~ :aini>1í?,;¡¡per~ajl~d~~,]>licl,ub; 
cu~nta con el área y recursos nece~ariorf:p~r~ ,9ac::e~1o;·¡a~·~ cÓ~(). para:~.;_:· 
ubicar las canchas de tenis ql!Ei ,se verían ár.;ct~d.~k.' > ';~ ; ;'': ····;: . 

" l,1. • , ' ' :,:,:~·::,~~.:.)'.•.:.·,•.:·::~,,-.:'-.. "' .... , 
" / ... ·?~_:,-.:: ' '.. . .. .· ···.·; .c.·: 5.2. Club Mayorca YMCA: 

Es un club deportivo privado, cuyo gobierno y administración C()rren P()Í'. 

YMCA. Al igual qÜe el ejemplo :ante'r.ior, aunque en un' área mucho menor, cuenta c·a~"'::__:: 
' 

instalaciones ipara diversos:depor,tes;: aunque la mayor 

tinada a ·· canc~as .. de temis '. : A ri~~tinuac;ió~, ~~ ·, present~ 
'- .- ' ,· ,'/ 

5t2.1.' ~ó~ei~ ~~ rtiriC:ionllmierito:2 
1 

~-/_~>< 
'\5·-._;_>.·j["' 

._ ... , ·,' 

·,(ver·• si~iente pájina) 



!.acceso de velúculos 
2. salioo de velúculos 
3.acceso principal 
4.gooiemo 
5. vestidores y ginmsio 
6.área ve."<le 
7.arrlador 
8.alberca 
9.fosa 

10.calle 

U.puente 
12.Sc¡uashi,s ' 
13.cancha de futbol. 
14.pista 
15.estadio 
16.gradas 
17. sala de calentamiento 
18.canchas de tenis· 
19.frcntanes 
20.control de canchas 

21.estacionamiento 

1 e o 

22.escuela secundaria (m pertenece al club) 
23.acceso de servicio. 



5.2.2. Definición de los objetivos del sistema.-

Atender a la mayor cantidad de usuarios a la vez, ya que cuenta con gra~ 

des instalaciones para una buena enseñanza de las actividades que alber-
1 

ga;'así como con un amplio programa físico, acuático y de tenis respald~ 

do por una planta grande de profesores. Cada servicio goza de independe~ 

cia total,· y el objetivo fundame,ntal se concentra en la eficiencia de su 
i 

infraestructura más que en el lujo que ésta pudier~ tener. 

5;2.3. Causas de.eficiencia o falla.-
! , 

Es,, un, club deportivo excesivamente limpio y ftiricional, ya que· sus inst,\."'-

l~ciones 'se prestan para ello: los acabados que preseritá requieren de;·¡,~ 
' '·, --· 

cb mantenimiento. El número de ~ocios que las instálaciones perinitén 

c~pt,ar hace que sea rentable .'económicamente a costos ·razonables; para 

plJblico, que además cuenta con una amplia gama de op~iones deportiv~~- :._ 

m,uJ' cómodo e higiénico. 

~~falla principal se debe a la'exiSitericia de una calle que divide 

~l complejo deportivo, teniendo,, ~~tá ,i¡J~ ,;;et cruza.da a .tráves 'de un 

~tadable puente'peatonal. 

5;'2.4; Identificación de' lás '~écésidade~ a satisfacer.-

Jna de las :necesidades qué tfene es ~a de, reforestadón de sus áreas ver 

.des, así como:la ,:de ~oner j,ard~,nE!ras en, el estacionamiento. Dicho esta-­

cionamiento se situa de .tal forma que domina la fachada principal del de 
, ~- . ;; ·. ~ ~ . . , l · r , , , ! , 

portivo proporcionando un'.aspecto 'na dél 'todo agradable por no contar 

con áreas verdes. Es r'16tibi~:,~r·o~on~r el techado de su estadio· de· ténis 

del mismo modo como se han tectiaa6 los.frontones, :va que cuenta con los-

recursos necesarios para 811.Cr. 
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5.3.Club Deportivo Hacienda: .'' -,1/. . 
' - : ~; . ':" . ' - '. . -~. 

Este deportivo, a diferencia de los anteriores, 110 es .P.'rivado;. Da. servicio .al los e!!! 
·: :>_·,.·:-·::··.¡¡.:'~:·o:·:_;,: .. ·'.._~~-~·:_,:~·>.~·-... ___ · . ·,_ ... :.··:.:, _,: ; < ' 

pleados de la Secretaría de Hacienda y Crédi.t~ P]í~.~~éo.;;y e.ri &e11or .i:ir'c)~orción, acep-

ta socios de otras dependencias gubernament~l~~ a~~~:~jf,~:~l~~,~~~ ··J~Ji;;;;partic~fare;. 
Es el més pequeño de los tres ejemplos que' sé presimtán y,·podría c¡¡~c'i~~e 1 que sú ma~ 
yor atractivo es su campo de beis bol, al cual ~~,t~':~;~~ciic1a· 1~;mayó< pa.rte d~. su te-

rreno. Cuenta con sólo 8 canchas de tenis> i :<:}-: 

- \_ .:·f.: ", 
{ver siguiente pájiila) 



l. acceso 
2.gobierno 
3. vestidores 
4.gironasio de box 
5,sa]a de !<arate ' 

6.chapoteadero 
7.alberca 

3 

B.g:ümasio de basketball 
9.plaza 

5 

9 

fil ºº 

8 a 
Q 

1 ! 
1 . // ¡ . . ./' y, 

10 .restaurante 
11. f ront:ooes 
12.graras 
13. salén de fiestas 
14 .canchas de tenis 
15.canchas de basketball 
16.aul.as 
17. áreas verdes 
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5.3.2. Definición de los objetivos del sistema~-

Log;ar el mayor número de s~r~:Ó:ids '~ actividades en una pequeña' área de 

terreno. Es más un clÚb 'depcirti~a'·ra:mni~' que un centro de entrenamien-

to para deportistas ,de m~yor re'ndimiento~ La .a'ctividad más favorecida es 

el beisbol, pués su campo ocup~;~as dos te~ce;as.partes del terrenoy.p~ 
.. :•· ''· _.·- ' 

see: una grán tribuna .techada: es muy intensa J.a actividad beisbcilística, 

número de es-y los sábados y. domirigos se re~lizari partidos con un buén 

pec¡tadores. 

5.3.3. Causas de eficiencia· o· hJ1a:.-
El :terreno se ha aprovechado'a1:~ru:imoy·~e la mejor manera, ya que al--

be,:.ga un número elevado de instaÍacion~s;:li'\:an~o cubiertas ccimcí descubi.e!'. 

ta:~, sin que éstas hayan quedadofa.moritonadas.
1
:Al contr":rio, logra espa­

ci~s abiertos bién proporciona,dos c~n r~~~ect~ a las áreas construidas, -

CO~O por ejemplo SUS plazas y jardines• ii :~~~p~Ct(); Cabe destacar el ex 

celente. tratamiento que se le ha
1 

dado á f~.ia.i~é~~a./ -
d~~~n. m~s qJ r ~úestiorie~ ~;ciJU~cü~1~~s;"' ¡ . ' ' ' 

Las fallas dé este clUbse 

a 'problemas 
' '•' . ..' :.··!< :_~·""'i::·. ;·-, :·.·,;;i.'.',~·.:,·,~ "'"···.····· ·:-""····. . "'. -~ 

presupuestarios y 'administrativos, ·10 que\tráe,"como ·conse-;--

cJencia que ~l 'de~~rtivo éafe~~¿ d~l · iiia:~~e~i~i'~irt6'! 10.~~i;ii8.a6'.·; , <<, : 
·.>- ::.. ¡:. ___ :¡_.¡:~-· ·: .... ·,-,!:~.~~\~:.··;',:~r,- o::i,< ,: .. ,>··-' ;·"·;·. 

5~3 .4. Identificacib~ 'de ;la~;.,~~C,,~~+~~~e~[¡;;a.; ¿~~~;·r~~~i§,*;~,, :~::>'. ';. •i·' 

Requiere que, sean . rehabilitadas '. principalménte. tres'. zorias :'.! lós, ves tia().::~ 
r~s, ·tanto d~ h()ffihr~~ c6m()'<l~,;~Jj~f¡,~; ~G~"'J~,~~6Ggri1:~fu{~;~~iaci~~te ?ite7 · 
riorados; las canchas de' teni~. cuyá s,u~,~~npi~ a~:ar~nJ~(ff?:;di;1l?,q~e.:. 
queda de ella) se ha desgastado,;y necesita empolvado; ;riego¡, pintura y .-: 

. . ... "• .. :· ·. :.·, ~· -.>/. ·'.. ~:>·,':· .-:·;·. ··. ·_· ·. '. 
~~narar.Jón de redes (es factible propone~ .en alg6n lugar un ~olin~ de ta·· 

1 1 - ,•,' - '. •• -' •• ••• ·-,_-,,·-- -.-,. • •' -
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' ' - ' . ' 

b,ique rojo con estos fines); _:y, la"all:Íerca, que: constantemente. se. encuen-

fr,a sucia. Se debe pl.~tea;, ia~~~ismo;~ria remodelaC:ión ¡i¡¡ra el área admi ·i. . :. ·. ·.,',,.: - . . . 

n;i.strativa, Ya. qlie: ~:~S~~ se .. ~~~u~r:i~~a .muy ... r.e~.1:1~~d~-·:Y: oscura.-;;-
- - - ;1 
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6. PLANOS ARQUITECTONICOS 
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7. MEMORIA DESCRIPTIVA 

1 

En este capítui~. se hace una descripció~·.pbr ::~~rito. del proyecto resultado dé 
J. _. ::-- -¡: ' ' - " . . 't:.-' -1:·;: .. ;. ' 

::::s e:::~:::~r!~ c~~~nzar justi·;¡~~~do J ~ilb~~~~ ·~e·~ ~err~n~ en qle·.~~ ha 
:·' ·_'·:-'.>·;_'~'"( ... .:'·::;,._-.:··.-, -;,.,: .. , ._ ·'- -:~>·'t!'<'.'.'· •,.:.'.:!(_---~ :~ ' - ,,, . '. ' -..:::'.':~!;:_·/-~-,--~·.':/¡;¡:··:.-~ 

do el proyecto;!· haciendo· mención de sus cualidades .. Y: como 'estas: se. adap.tari:: a :los ·re.:: 
-:·· .. '.·, __ :_~-:-:_' -<~;,:·-~-<>·' ::::·:- ,' .::':.:·...-.. -- \-""~--.i_1_-;::1!·_-~· .. __ ::1:···}·· ·>f·.:·'. _:: :_·-:::::··;,.:··· .. ,<.'_>'·:: .... ;·"·":>·,::1'/:~:<;; .,_,, . ' 

queriÍnientos d~l · cén..;o Naciona:1. de En~eñariZa'. E~pe6ia:Li'~~Cia: d~ Teriis · ( CNEET) • ' 
. . . ::··:· ,, . ;;·,_ :_ . ;j· . ..,-1 .. . . :·\. _¡'.(:; :~·. ··: :.:jf '[:·<·-~:···>·. _:_·~_:)>t-_; e ;~~:-.::\::··:·.~-­
Este terreno se ubica en la intersección del 'Anillo . Pt;¡riferico con éÍ Caiía:l de' 

co, dentr.> de iá delegaci6~ de XÓchimilco. E~ cíe forma triangular y stl~rihcipai 
' .:: 

de acceso es' ei Anillo Periférico. Responde á' la necesidad primÓrdfal cit{coritar .. ; 

bajos índices qe contámi11r:lción, lo cual representa un punto muy a su favor P\J·est;o; 

que se trata de;:proyectar:sobre:el un edificio destinado al deporte. El.costo:.dél 

rreno. en.la zo~aes rel~tlvam~nte bajo, lo'cual se ha mencionado ya e~ ei i~ci{s<:l ~~-, '., ' . ·. . . . ' . ' ' ' . . " .. -~ 

4,1.2., d.onde ~demás se señala que' el uso ~el sUelo p~ra. el edific~o qúé nos ()C}'Pª, ~ '. 

es permitido'." j: . .. ''t 

:~a::~f;:u::~i]~. t:d:frt:~!~i;Yr~°:z!:~ ·~:i:::~·ec:i<:lx~:~¡~i:{:!~f~~h:iii~~~t~]::~~~e 
a~~ác~ivo{a.i ~óntE!'lriplar'ió c~~d .)~'ción: p;,i.~ ~bi~ar eh[ él el éNE!ii~;;~¿~5ie~ io'6~st~!!'.~' 
temente ·.grande !~~ reiaéiÓn ccin. h áreá réquefida en el prÓgral\lá arqu.i tectónico:: E~~Ó 
abre: las posib¡Ú~ades ·.de obt7~e~¡un pro;~~to · mucho m~jor dirnen¡;ionadc;>'. ;. f~n~i.~;:;~;. 
Sé trata de unFespecie d~ valle sumamente 1 despejado, sobre todo hada el r;':1r7~~~··;,,~ ' . .:1-· .·' ·- .<: .. -.. - ' ,', 

ya que .la densidad de construcción ·.es muy baja. Es una zona verde que presenta hei;lll~ . 
1 :: 

sos. paisajes Y.:vistas naturales: irrigada por los canales de Chalco y de Cuemané:ci, y 

próxima a la zÓnachi.;:;arit~Jra de XochimHco, el agu!l hace !'cto de presencia. Comple~a 
l. 

el cuadro la serranía del Ajusco, que destacá hacia el sur ya muy próxima al lugar,-
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·~ .. ',. 

contrastando con! la grán planicie de origen 'lacu~'tre~ ·:¡j'~ 1 idh~l'f'Círmi.'; destac8:n en el 

oriente los cerrr°s de San .Lorenzb Tezcmcói ~¿1;'8Jít~, !J~§ ~u.)>~~uliilr;'color cobre. y su 

f 't · 'd ·,t.:· :·:··d·-,,,· J:~_~J(~·r,· .. ,:',,~,i>.·<···, ... ·1·····"_.,,::,., ••• 

orma geome rica. e cono runca º' ···'·'Ypi: .r:·:)i.3.>:: : :·;¡;,:,,,\,:·, ,, , ,: : <''i.. . , . 

Todas estas carlcterísticas le, c;nfie;~n a·lafzdná 'éfpriv:flegi(¡jide ro:m~i<,~~r,te fÍe';. 

un plan maestro, de· rescate' ecolcSgi,,'O, i h~ri: ~cin~Üi:uao';el !"".to d~ ~ht<i~rii/~ ~~J~s.:!'.:f ·: 
el proyecto arquÍtecitónico. El no hacierlo corist:Í.tuirí; ~,;grave ~¿¡.j.j~ d~~p~faicia'.::2 ? 

(_ " !'· :· ',:,'/ . ., ' . - ' 

de recursos con que no es.frecuente contar en la arquitectura. ·1;.·;' 

Para el diseño'áelconjunto la configuración triangular del terreno ha jugado ú!l'¡iil:_: 

pel determinante, ya que en realidad ha sido este triángulo la fuente geri~~adara pa:., 
ra proponer que'.:en torno á·su·centro de gravedad se componga el, conjunto. Eri 

' ¡''· ' ' ' 
so la' posición.· de: la alberca ha coincidido con dicho 'centro de gravedad, 'que 

' yor o, IJlenqr,. g~~?º .~~: qued.~~o equidistante al resto de los elementos que c;lllporien ~~~: 
complejo deportivo. ,· 

. ----: _:. :: :· .. _ -.{·)-_;--~~:"~-.:~i/::F;;:i:'..:.. -".:f 
En la,:alberca/'.se ér11zan}os dos' ejes compositivos principales del• conjunto: ,el 

te,-po11i~~~~; ';~h~);;,;iciii¡:iiÓnde al éje de si.ínetría del primer gru~o de ca~c~á~ 
3) ád{~2~);· J~1 'i~·~~~~hi i2; interviene en este eje, de ;lgGn m~dó el al.a 

cása 'ci~~;'';Ei! ~t~o ~Je,''mas acusádo que el anterior;' es 'el norte.'.:sur, en .el qu~ 
tervienen má~ direc.tame,nte las zonas construidas y bo~ 6cin~i~uie)l~e resÚl ta más 

,· . .-,' '· 

mente perceptible.para el usuario desde el nivel éle piso> sobre el se .. alü1ean: nada -. 
menos que el· estadio y la cancha cubierta, así como.la alberca. :Para ,acentuar ei ---
efecto de am,bos ejes compositivos se hai: utilizado,.l?s .grupo'!, de cilindros metálicos 

alineados que se proponen rodeando la zona de la alb~rca, ádemás de que su función -

ha sido la de dlimitar visualmente dicho espacio dlferenciánclol6, ~o~o asoleadero, 

del resto de las áreas verdes del conjunto. 
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Otro grupo -de . '?~.lt;~~:r~:~.:' ... ~-~ .: .~:~:~a~i~~:·.' ~.~·~:~.á pl~:~~· · .. ~~ ~:á.CCe-~O:. a~ ~ ~~~~-~.:~~as· ;.en: e~.fe: é·~so':. 
ia fun~lón- de éstos, no ha .sido, la de- delimitación, _sini:>::de,enniarcación·ó_ 

}?n e~••-J)~~P,~s§{,~;¡~~··j~~f~u~if;;,:,;;f~~-~~~~--/it,.·~~~~~º~ -••• :[i!_ i•• .;:-··-

un tercer eje co~positivo lo es el de acceso' al edificio principal. _con:·res·_ 

péct~ a los'~rit~~io~~~; c~lllieriza ~n l~ 'plaza',de': ~~~~~~, j\p~n~tti ai' ~clit~~i~ p~~~;,¡:__= ' 

-1:>~1 ¡;~~ s~---i~s-f~BUí~· -á,. cicib:L~ ai1:~;~ á~ri'i:;~--i~1B~~1- s~i'1~;,~i;:~ª· '.'~1¡~e~ci~- ~éi~ ~1--;' 
- 'éJé; el 6oritfo1 a~ acceséi de>Üs~~{éJsi'. Remaé hnalmé~~~V':r~.ira d~l 

- ' pal;- córi•úna pfaza de pastó y éóh _:los: ciÚndtos'\i:Íel co~tka~_'Ürie~t~ 
' -~~c6~z~ •. L~ fina~~dad de este último eje compos~tivo ha,,~idó, lá de émnarcar 

~~--:~ptmET. (V~~! croquis de la siguümte pá~in~). _ ,¡,, --··-• \ ·t -- ? ' y' . · 

' Li;':rachada que se;_ ha adoptado como principal, por no de,sir; úpica; ha sidi) 1a 

:~~-~~cia•~i_:/\nrnb' Periférico. Los otros do~ -laclos del ¿iá~g~lo 
L>i'~• ariulaclós ~¡{ es·~~ sentido p~r ser uno de_ c~l¡~dancia 'j' el ft~o J)bte~·emt~r 

~~-:~~;JJi~~a~; ~a~a· ei • exteriÓr. 
i J1 ··' 

~~\¿" g~~fe~d{do htilizar tanto el estadio como 'pe11_a,'ezda/sº~1d·
1re,_~ºa:c,:Pc/e/s·n0}i;~i ~o~; ~:Í.inb6ÚcÓs aé'eip~esión, que combinados con sus 

cilfodrós. en fachada anuncian -al espectador que dircúl¡, ~~:b;~, éi ilkiho 
,.!· >·-;.~':i)_¡;;j:'.~::1 ¡;~·¡ ~S;. ' -

lf:t · exist_f'.'né~,~ .. e< i~pOrtancia de· las instal~ciOi-teS:·~:·;;t'. 

<.. i.. >'.·.·. :.,;: .. <:•/1 ~:.:.:-.~;·~~; ;:_.,.:...· •,{~>,, 
Tanto las_ canchas 'como la alberca han quedadq' completamé¡¡te~¡lisladas 'ctel, 

rodeadas ppr una ~ar,da pefimetral y posteriofes a los¡eÍ~~~J-;$oi.2~J¡lr;{bh~d;,:,Esti:>, es­

débido ~.~~El r~"'. e~chas, Y •• ~obre tod~ 'la_ albTrca, son ~,~ ... ~~P~".'s,:~~El r,i~~~e¡r,en} de 

_yo~ pr~i~:~ei'I\~.1~~\ ,del q~~pl~j o deporti v~. , ,. __ U;!; ~c-i¡:;; <'. :,'.: , 1 •'; 

sé h~ prÓc~;ado . d~e;b·ibuir l~s área_s . verdes equi ta ti vamenté a _lo ~~rg? del 
1- - " :---"- :-Y-'--,1: 
¡ 

\í«,'.' 
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y las áreas construidas con respecto a las primeras conshtuyen un mfoimo porcentaje. 
1 • ·.: ,, ,_;. ,. :·- .¡;,, -·,· '' ' . ' ., - . 

El estadio ha quedado inmediato a su plaza· dé· ac.ceso, la·: cual .10 ·.comunica directame!!_ 

te con el Anillo Periférico. Posteriormente éstá~plazas~ convie;,~~e~ pl;~; d~ dis:... 
1 ',¡ • ',: ·- :'y:':'~; ¡:~·1»-:~.,. ··;' ,::_'!!';' '. '.·;.:,::-.;~:,:·:::~?,;,··; ;,.~,:.;"::.-_;'; -~-- :.:;; :. ;¡ ' 

persión debajo del graderío, y queda inmediata. a los estac1onam1entos .. que ro.dean al-
·>. -:'; _-:;. :~·.1:; :_:,:;:-:-~ 1 :::_~,:·:;)f .: :_:'.r-.\:·,r~{_:::-~·.!.<;:'::~~-:;-.~~~·/>:·.·.-_·. :: ·" - · 

estadio casi en s'! totalidad según los criterio~ expres_apos,-~n:e1 :foqfso:·4.2.LL 
_>~-:,\![!;-'···_' .. '' . -~l.,. - ' .. ;--~~;. ~::;~~-,~_,_:~:--- .. 

Ambas plazas, tan.t? la de acceso al CNEET comR la de acceso.'al: ·estadfo~· ponen ·;¡¡;·~a.._ ... ; 
ninesto la inquietua que se ha .teniao por brindar ~1 S~~~~i~\~ue ;:fü¡~·,~"~It~;;~·:;i:J · 
mable a~ogida: no a través de estaciCÍnamienlios' ni directamente de:~a·é 'ia' cíÍÚe/ :sirio. 

ª·través de estos espacios a.e "donaci6n " para la CiJél~~·:·¡:j? ·:,}',: >: ·'; :.;.f:'. ¡i:é·. 
; - 3, : :'.= :.· :. :<_=:_·:~' ··_< .. ·· 

.El estacionamiento se ha dividido en dos: unoplÍblico p~~~-ló~ eventos'del ~stadio;:::;;. • 

que no son permanentes, y otro ~r:i.vado para los socio~ del dN&Ei. ;~;:~~edtin\C:~se~~".~ : 
'·''···:. :.· ·: 

Ú control por s~parado y el último, por razones ?bv~as; ,ha(c¡ued'.'~º 
·acceso principal del complejo. 

,Al\i~opósi to de ;epartir las construcciones ~ lo largo .del· terrei:io .obedecé la 

:ciórl' de la cancha cubierta que, a primera vista, pudie~~ p~ecer alejada. Las 

'verdes han quedá?o de alguna manera alternadas con los grupos de 

:berca·,: así, como .~en. la pista que .rodea a· las .canchas 1i': y 12ª 
.: '·: ;~ -. ' . ' . \ . :~ ' 

i..os,volú~enes cohstruidos más corpulentos s9n el estadio, la cancha 

sa club .. ELtrat'amiento plástico que se le ha dado a l~s dos pr:i.m1er~s ~~ ¿bedecido :.C 

·,•~as a ;~quierimi:entos funcionales que a exp~~sicinés. artísti~as: él estadió;. p:rinci-:: 

palmente, .puede :negar a constituir en símismoun Úel1lent9 bello indep~iidie~tement7, 
del. tratamiento !arquitectónico que. puclierá. dársélé. No'';así. la casa club, para la que 

se ha propuesto un. tratamiento formal mas cuida~~: ~onsta de trEJ> alas bién d~fi~j_d;~ 
tanto formal co~o funcionalmente, siendola

1

o~i~~te ab,~erta al público en general 
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,·,':.:·;.: 
mientras que las norte y poniente exclusiva'$ de 1os" usuarios. Al" ala. poniente le br~ 
ta un apéndice que más bién sirve para in~~~~~r h '~a{:r:Í.é:ig p~inci~~l- con el' estadio: 

este apéndice aloja la zona de jugadores y prJ~~~. ~e<'h~Jr'etendido d!ir'fnte,és a e~ 
te edificio a través de diferentes alturas en, sus pretiles/ inclinacionesj;er(algunos ·: _: .. : . ,, '.,._,.,.,. .. -·,,,,, ,,'', .. -.·•'' 

de sus techos, jardineras, y remetimientos en sus ventanas" Presenta. también volú.me-

nes geométricos! que sa~en de el, como lo es. el· gimnasio. 

Como se ha mendonado ya en el inciso 4.2.3., no se ha pretendido ~vocar.tradi6ió~:­
arquitectónica 

1 
alguna, quizá por no considerarlo importante atendiendo .al género·:ae 

edificio en cuestión. Sin embargo, se ha querido dar al complejo deportivo un trata:... 

miento especial utilizando algunos materiales artesanales como para expresar ciert~­

integración cultural: tejados y enladrillados en techos inclinados y ventanas, así -

como el tipo de pavimentación de plazas y andadores obedecen al intento de cotrarres 

tar la sólida f fría imagen del. concreto aparente por, medio del sentimiento vernácu-
:i 

laque en un m?mento dado pudieran· proporcionar estos materiales. 
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