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INTRODUCCION:

Analizar el delito de abofté ptoﬁdcaddiimbiiéaiunfestudio pro-
fundo que comprenda al autoaborto;,él”abo:tOVC6nsentido y al su--
frido. Sin embargo, desde ahora édveréimos;due este iltimo. por -
carecer de intencionalidad de la mujer embarazada, quien es sélo
una victima, no es materia de nuestro interés, por lo que no ha--

bremos de tratarlo.

De esta manera, pretender estudiar al autoaborto y al aborto -
consentido, no es tarea facil, pues su complicacién comienza con
el problema de su denominaci6n, ya que si le llamamos aborto vo--
luntario en su conjuncién, el término, en un sentidc amplio, abarg

ca también al aborto sufrido con intencién del sujeto activo.

El tema nos obliga a comprender diversos ambitos, como son: su
concepcion a través de la historia, sus aspectos importantes den-
tro del campo médico-legal y juridico y las consecuencias del a--

borto y de su ilegalidad.

No hay que olvidar que también serd necesario atender a la pos
tura que guarda la Iglesia Caté6lica al respecto, ya que en un ---
pais en el gque ésta predomina de entre otras religiones, sus prin
cipios constituyen un papel muy relevante que pueden influenciar
en sus seguidores. Asimismo, serd importante hacer destacar algu-
nos datos recientes que se tienen a cerca de la opinién de la po-

blacién con respecto al tema.



"ando conséient@ en: que 01 aborLo,eq un problema que

mogréfico.

Es-‘evidente que estamos frente a un tema que despierta unrgran
éhimd en‘tratarlo, debido a que es muy comin en la critica social
due a ménudo escuchamos o lecmos, pues mientras algunos creen que
lo mas conveniente es su legalizacibtn, otros se oponen a ella, a-
poyando su actual ilegalidad. Pero, la inclinaci6n hacia su lega-
lidad o ilegalidad, indudablemente, debe de estar fundamentada en
las consecucncias que una u otra generan. Por ello, el hacer alu-

sién sobre éstas, nos parece un factor imprescindible.

Hecho lo cual, mostraremos que la reglamentacién penal del a--
borto en nuestro derecho vigente ha permanecido un tanto inmitil -
con su represion, a la vez que origina graves males, puestos de -
relieve con las serias lesiones y con la muerte de muchas mujeres

que acuden a la clandestinidad del hecho.

En este sentido, nos permitiremos sefialar una serie de refor--
mas a los articulos que punen el hecho en el C6édigo Penal para el

Distrito Federal.

Por todo lo anterior, podemos deducir que el presente tema me-
rece una seria y reflexiva atencidn en su desarrollo, por lo que

debe tratarse con base en una informacibn clara, suficliente y pre



cisa, que permita la formacién de los elementos suficiéntes para

llegar a una mejor comprensién y conclusién::



TCAPITULO:
PRIMERDO
"ANTECEDENTES HISTORICOS

ROMA.

En el antiguo derecho romano se llegsé a estimar al producto de

la concepcidn como portidiviscerumimitris, esto es, como parte de
las visceras de la madre. De esta manera, su muerte o expulsién -
del vientrs. sea que la efectuara la propia madre u otro sujeto -
en consentimiento de ésta, era totalmente impune, pues ella podia
disponer libremente de su cuerpo; mas si se le causaba en contra

de su voluntad, si exisltia punibilidad, debido a que se afectaba

su integridad fisica. Poco después, se castigd a la mujer que a--
bortaba sin la autorizacion del marido. fundamentindose la pena,

segln explicacidén de Francisco Pavén Vasconcelos, en que con el -
hecho "...se producia un atentado contra el padre, en sus dere---

chos de paternidad...". (1)

De lo expuesto, podemos deducir que el feto estuvo considerado
por mucho tiempo como propiedad privada, primero de la madre; mas

(1) Lecciones de Derecho Penal, 42 ed., México, Ed. Porrda, --
1982, p. 331.
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-tarde,: del padre, y su nuerte afectaba m&s bien intercses parti--

culares que comunes.

?ue hasta la é&poca de Sept:im_lo Severo, durante el Imperio, ---~
cuando a la prictica abortiva se le comprendié como delito, cas--
tigandose con la confiscaci6n y el destierro, e incluso con la --
muerte para la l{lujer que lo realizaba bajo soborno del herederc a

fin de que éste se viera beneficiado en la herencia.

Mas tarde, la ley b&bara aplicé como pena la muerte o una mul-

ta, mientras que la visigoda impuso la muerte o ceguera.

GRECIA.

Como es sabido, "Antiguamente los griegos practicaban el abor-
to inmpunemente(sic) en casos especiales, debido posiblemente a -
que como era un pueblo guerrero necesitaban hijos fuertes y sanos
y solamente en casos de enfermedades serias de los padres o bien
cuando crefan que podian nacer deformes, era cuando recurrfan al

aborto". (2)

Se afirma que existié un grupo especial de comadronas llamado

i, quienes tenian la potestad de provocar abortos y que

poseian una técnica muy avanzada para practicarlo.
Los grandes fil6sofos griegos no hicieron caso omise al proble

(2) Salvador Martinez Murillo, Medicina Legal, 152 ed., Méxi--
co, Ed. Méndez Oteo, 1990. p. 190.



-3 -

ma del aborto, ellos lo analizaron y manifestaron sus diversas --
opiniones. Asi, Sécrates sefialdé que debia ser considerado como un

derecho de la mujer.

Platén, en su mas destacada obra, manifiesta una postura en --

"...cuando tanto las mujeres como --

favor del aborto, al indicar
los varones hayan ultrapasado la edad de la generacién, habra que
dejarles, a lo que pienso, en libertad de unirse los hombres con
quien quieran, excepto con sus hijas o sus madres o las hijas de
sus hijas o las ascendientes de sus madres; y la misma libertad -
daremos a las mujeres, excepto con respecto a sus hijos, a sus --
padres, a sus abuelos y a sus nietos. Todo esto, empero, s6lo des
pués de haberles advertido que deberan tomar todas las precaucio-
nes para evitar que vea la luz ni uno solo de los fetos que pue--
dan haber concebido...".(3)

Seguramente, a mi juicio, Platén acepta llevar a cabo el abor-
to s6lo por razones eugenésicas, ya que habla de uniones entre --
mujeres y hombres de edad avanzada, quienes debido a ello pueden

concebir seres con deficiencias fisicas o mentales.

Aristételes, discipulo de Platén (4), se mostr6 partidario del
aborto al estimarlo necesario cuando hubieren demaciados hijos; -

aunque advirti6 que deberia realizarse antes de que el embribn --

(3) La Repiblica, México, Ed. UNAM, 1971, p. 173.
(4) La Politica, 15% ed., México, Ed. Espasa Calpe, 1958, p. -
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recibiera la sencibilidad y la vida. mismas que se adquieren con
su animacién, es decir, con la llegada del alma., pues la crimina-
lidad o inocencia de este hecho la atribuia de acuerdo a estas --
dos circunstancias. Argument6 que el término de animacién del fe-
to dependfa de su sexo, asi, si sc trataba de un varén, ocurriria
pasando cuarenta dias de la concepcién; y si era mujer, después -
de los sesenta. Al respecto, Empédocles y Eréfilo opinarén que el

alma se une al cuerpo durante la primer respiracién.

Lisias declard que el problema del aborto radicaba en precisar
si el feto era un ser animado o no, y se mostré en favor del abor

to siempre que no hubiera animacién.

Hip6erates, en cambio, se inclind hacia la negativa del dere--
cho a abortar; para €1 era algo que no debia hacerse, muchc menos
sobre un feto animado. Seflal6é, ademas, que no podia hablarse de -
un término exacto en la animacién.

En la época Hipocratica, precisamente, se conocieron maltiples
abortivos que eran empleados conjuntamente con una serie de ejer-

cicios violentos para lograr el objetivo.

Por nuestra parte, terminaremos diciendo que el conocer con --
certeza el momento en que el alma entra al cuerpo es algo que nun

ha estado ni estard a nuestro alcance.

FRANCIA.

Para la segunda mitad del siglo XVI el edicto de Enrique IL --
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;comprendié alvaborLo conio:-tin crlmen, sanclonandolo con la pena de

“muerte, mlsma que e;aplicaba dl hom1c1da, Imponléndola, incluso,

“ra la mujer que oculLaba su embarazo Este edicto fue renovado por

;‘Luls XV en’'e ;glo XVI[I. No obstante, poco después, la pena de

thqeitélquédb sustituida por la de reclusién, debido a la influen-
:ciéfde ideas de gentes como Monsieur, quien no s6lo hablé de la -
disminucibn de la pena, sino de la legalizacién del aborto en be-
neficio de la familia; Forest, que defendié el derecho de la wu--
jer a disponer libremente de su cuerpo; y Beccaria, qulen manifes
t6é sor preferible la muerte de un ser incapaz de sentir, a la ---
"crueldad de la miseria en que se verian involucrados la madre y -

su hijo.

El C6digo Penal de 1810, en su articulo 317, establecid la pe-~
na de reclusién y los trabajos forzados para la mujer que por si
misma abortara o consintiera en que un tercero aplicara las ma---

niobras, recibiendo éste la misma sancién.

En el afio de 1920, en vista de que la natalidad iba en descen-
so, entré en vigor una ley que no s6lo reprimia la propaganda en
favor de la préctica abortiva., sino también toda aquella que se -
referia a evitar el embarazo. En relacién a la primecra, se com---
prendia la expedicion, distribucién, publicidad y venta de escri-
tos, libros, anuncios, imagenes, emblemas y dibujos; asi como los
discursos publicos y la venta o distribucion de remedios e instru
mentos empleados con fines abortivos.

Todo aquel que transgredia lo dispuesto en la ley, era castiga



mil francos.

La ley de1‘27=de harz de: 1923 seﬁalé como sancién la prisién

de seis meses a“ tres anos para 1a madre que lograha abortar, ade-

mas de una multa.

Afios después, el 29 de julio de 1939, tuvo vigencia un decreto
ley denominado C6édigo de la familia, en donde el articulo 91 pro-
hibid exponer, ofrecer, vender y distribuir remedios y objetos --
atiles en la provocacién del aborto. Estos fueron sefialados con -
mayor detalle en el decreto del 5 de febrero de 1946, que a su --
vez, indicé las condiciones en que podian ser suministrados. (5)

La persona que violaba la disposicién legal era encarcelada de
tres meses a dos afios y multada con 60 mil a 600 mil francos.

En el articulo 84 se prohibi6é a toda persona que habia sido --
condenada de aborto desempefiar cualquier empleo ¢n lugares que --
recibieran mujeres en estado real o aparente de embarazo; el ar--
ticulo 87 reglament6 el aborto terapéutico; y en los articulos 93
Yy 94 se establecid el control y vigilancia de clinicas y hospita-
les de partos.

Este mismo Ordenamiento impuso como penas la prisibén de seis -
meses a dos aflos y multa de 12 mil a 240 mil francos a la mujer -

que por medios propios o con ayuda de un tercero ocasionara su --

(5) Ccfr. Camilo lLeopoldo Simonin, Medicina Legal Judicial, ---
Reimp., Barcelona, Ed. JIMS, p. 437.
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abort§‘o lo hubiefa‘incéntado.;

Envese‘mismo afo; en atenci6n-a la dificultad de probar que el
aborto habia sidq'causado, se intenté facultar a los médicos para
denunciar los hechos de su conocimiento; medida que requeria de -
modificar el articulo 378 del Cédigo Penal, referente al secreto
profesional; pero se crey6é que muchos médicos quedarian expuestos
a la venganza, por lo que esta medida no dejé de ser un simple --
proyecto. Sin embargo, nuevamente se intenté ponerla en vigor en
1949, luego entonces, los médicos se opusieron en favor del secre

to profesional.

Para el 29.de noviembre de 1974, después de una lucha constan-
te por parte de los legisladores franceses para acabar por todos
los medios con la provocacién del aborto en su pais, y al no ter-
minar con su clandestinidad, la cual daba lugar a muchas muertes
de mujeres que con frecuencia acudian a ella, por fin se optd en

" su legalizacién. En la asamblea en que se discutié la ley que la
aprob6, Simone Veil sefialé: "No sé& culndo la vida empieza. Pero -
si sé que una mujer no experimenta, en manera alguna, igual impre
sién, cuando por desgracia pierde a su hijo a las pocas semanas -
de nacer que cuando lo pierde recién nacido. Por otra parte, to--
dos los dias contemplo violaciones a la ley recalizadas por muje--
res que abortan en condiciones intolerables, asi como la indig---
nante desigualdad que ante este drama humano existe entre ricos y
pobres, puesta bien de relieve con el hecho de que mas de 300.000

francesas viajan a lolanda, Gran Bretafia y Suiza para someterse a
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' :intervenciones abortivas". (6)

Las condiciones gque esta ley impuso para efectuar el aborto -
‘sin incurrir en responsabilidad penal, son: :

1. Que la mujer encinta lo decida por si mismrarr,r‘perﬁo en caéo =
de ser menor de edad, debe contar con la autorizacién éje:sruys‘pa--;
ares;

2.7Realizarlo antes de la décima semana de embarazo; y

3. Ser practicado por un médico en hospital pGblico o privado

de reconocimiento.

La legalizacién fue declarada vigente provisionalmente por el
término de cinco afios, y el 31 de diciembre de 1979 se le dié vi-

gencia por tiempo indefinido.

ESPARA.

En el periodo del Fuero Juzgo, el aborto era sancionado con ~-
fuertes penas que se imponian no s6lo a quien lo producia, sino
también a todo aquel que proporcionara remedios abortivos.

Se castigbd con mayor severidad cuando el producto de la con---
cepcién tenia ya tres meses de vida intrauterina. La pena consis-
tia en multa, confiscacién, pérdida de la libertad, la ceguera, -

los azotes o la muerte.

En tiempo de Las Partidas, se estimo que la muerte del feto po

(6) Cit. por Marianc Jiménez Huerta, Derecho Penal Mexicano, -
T. 1I, 6% ed., México, Ed. Porrda, 1984, p. 205.
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dia darse en dos momentos distintos: cuando se encontraba dotado

de alma, de seis:a diez semanas de embarazo dependiendo del sexo;
y cuando ain qafecia de ella. Sancionandose, en el primer caso, -
con la muerte; y cn el segundo, con el destierro a ung isla du---

Tante c¢inco afos.

En el C6digo Penal de 1928 se aplicaba, segun su articulo 527,
de dos a cuatro afios de prision a la mujer que ocasionaba su abor
to, mas sl lo hacia para cubrir su deshonra, la pena era menor, -
de tres meses a un afio; el Cbdigo de 1963, en cambio, castigb el
hecho con prisién de seis meses y un dia a seis anos, misma que -
recibia quien auxiliaba a la mujer, y de un mes y un dia a seis -
meses, cuando lo hacfia para cubrir su deshonra. La sancién fue --
mayor, de seis aflos y un dia a doce afios, ademas de una multa de
25 mil a 250 mil pesetas, para los médicos, matronas, practican--
tes, farmacéuticos y personas en posesién de titulos sanitarios -

que en abuso de su arte cooperasen en un aborto.

MEXICO PREHISPANICO.

Se llama época prehispinica o precortesiana a la que se refie-
re hasta antes de la llegada de Hern&n Cortés a México. Etapa en
la que, sin lugar a dudas, los distintos reinos o grupos que po--
blaban lo que ahora es nuestra Nacibn, contaban con diferente re-
glamentacién penal, pues no pudieron haber contado todos ellos --

con unidad en el ambito juridico.

Existe muy poca informacién con respecto al Perecho penal de -
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;quel entonces, debido a que, con los incendios suscitados por --
las guerras llevadas a cabo para tomar los pueblos durante la ---
conquista, se destruyeron distintos geroglificos. A pesar de es--
to, en cuanto a la cuestién del aborto, que es 1o que nos intere-
sa, tenemos datos respecto a la cultura azteca, que fue una de --
las Giltimas en aparecer en el valle de México, y que se encontra-
ba en un momento de grandes avances en materia penal al efectuar-
se la conguista.

Asi, sabemos que "...las embarazadas curidbanse unas a otras --
con hierbas, para abortar...las leyes condenaban a morir a la mu-
jer que tomaba algo para abortar y a la curandera que le propor--
cionaba el ocitéecico; como estas penas eran estrictamente cumpli-
dasdas, era necesaria la intervencién de los Médicos para deter--
minar si un aborto habia sido espontaneo o provocado y si el pro-
ducto habia nacido muerto o vivo y en este altimo caso saber si -

habia habido infanticidio".(7)

En relaci6n a la manera de ejecutar la pena, era mediante el -
ahorcamiento, mismo que, segiin Marfa de la Luz Lima, "...se apli-
caba en ptblico usando en ocasiones las estacas gue servian para

colocar a los créneos de los sacrificados".(8)

MEXICO COLONIAL.

Antes de entrar al estudio del aborto en la fase colonial es -

(7) Salvador Martinez Murillo, Loc. Cit.

(8) Revista Criminalia, Control Social en México Tenochtitlan,
Afo LII, México, Ed. Porrua, BEne-Dic. 1986, p. 22.
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necesario asentar que ésta se inicia con la cafda de Tenochtitlan
ante la 1nvasiéqlespaﬁola el 13 de agosto de 1521, y como el mo--
vimiento de independencia comenzé el 16 de septiembre de 1810, el
dominio de ‘los espafoles imperd cerca de tres siglos, durante los
cuales las legislaciones de los distintos grupos aboriéenes no se
tomaron en cuenta en el nuevo control juridico, a pesar de que el
Rey espafiol Carlos V ordend respetar y conservar las leyes y cos-
tumbreé de aquéllos, siempre que no fueran contrarias a la fey a

la moral.

Por otra parte, como dice Fernando Castellanos Tena (9), aun -
habiéndose realizado la recopilacién de las Leyes de Indias, las
cuales dieron vigencia a la Legislaci6on de Castilla, en materia -
juridica existia la confusién y se aplicaban el Fuero Real, las -
Partidas, las Ordenanzas Reales de Castilla, las de Bilbao, los -
Autos Acordados, la Nueva y Novisima Recopilaciones, ademas de --
algunas Ordenanzas dictadas para la Colonia.

En consecuencia, resulta muy dificil saber con exactitud. la --
manera en que el aborto fue regulado en tan diversos Ordenamien--
tos legales y durante el largo periodo colonial, pues no eé posi-
ble que en tanto tiempo se le haya considerado y sancionado con -

el mismo criterio.

No obstante que existieron varios cuerpos legales, asegura ---

¢(9) Linecamientos Elementales de Derecho Penal, 232 ed., Méxi--
co, Ed. Porraa, 1986, p. 44.
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Luis Rodriqﬁgz Manzahera, que con el fin de crear una normativi--
dadbclara,y concreta due rigiera la naciente sociedad, por érde--
‘‘nes de Carlos V en el afio de 1546 se expidié una provisi6n, misma
que aparece transcrita en el tomo 1141 del Ramo de Tierras del --
Archivo General de la Nacién, Legajo 29, namero 5, con fecha del
16 de abril de 1776, lo cual hace sospechar que las normas pudie-
ron estar vigentes en ese momento y que se trata de un verdadero
Co6digo Penal. Este, en su tercera parte, establece que tanto la -
india que tomaba abortivos, como la persona que se los proporcio-
naba o aconsejaba, eran llevados presos a la cércel de corte. (10)

Desafortunadamente, el autor antes citado, no seflala el tiempo
de prisién que se imponia; pero se comenta que no se castigaba en
la forma dura gque establecia la ley, sino de acuerdo a usos y ---
practicas que influian en las sentencias dictadas segun las cir--

cunstancias de cada caso.

Se dice que este delito que era muy poco frecuente en tiempo -
pre-colonial y a comienzos de la Colonia, aumenté con posteriori-
dad, debido a gue se encuentra intimamente unido a todo cambio --
social, econdémico y politico. Asimismo, se observaba con mayor --
frecuencia entre casadas y amancebadas que entre solteras, por --
ello tuvieron mucha importancia los delitos de alcahueteria y la
venta de remedios abortivos, a fin de acabar con la gran cantidad

de amorios ilegitimos.

(10) Cfr. Revista Criminalia, Op. Cit., El Primer Cédigo Penal
para los Indigenas de México, pp. 30-38.
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MEXICQ INDEPENDIENTE.

Una vez consolidada la independencia de México, légico era que
se comenzara a ieqislar de inmediato para regir la naciente Na---
c¢idén. ‘Sin embargo, “en materia penal se siguieron aplicando las --
disposiciones que imperaron en la Colonia, pues primerc se traba-
j6 para ordenar la policia, reglamentar la portacitn de armas y -
el uso de bebidas alcohdlicas, asi como para abatir la vagancia;
posteriormente, se organizé a la Nacidébn a través de la promulga--
cién de la Constitucién de 1824.

La aplicaci6n de las leyes heredadas de la Colonia fue durade-

ra, toda vez que en 1838 se determiné que siguieran en vigor.

Por lo anterior, podemos deducir que el delito de aborto en --
esta época era reprimido en los mismos términos que en el derecho

colonial.

Durante la intervencién francesa, con la estancia en México --
del Emperador Maximiliano, de 1864 a }867, se sostiene que éste -
declar6 vigente el C6digo Penal francés en nuestro pais. De ser -
asi, el deliteo a que nos referimos se castigé con reclusién y tra

bajos forzados.

Habiendo acabado con la intervencién de los franceses, se apro
b6 un proyecto de Cédigo Penal en 1871, entrando en vigor el pri-
mero de abril de 1872. Este C6digo, en su articulo 569, era el --
tnico en el mundo que definia el delito de aborto. Comprendiéndo-

lo como la extraccién o expulsion provocada por cualquier medio y
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en cualquier momento de la prefiez; aclarando, a‘dem.é:;‘., 'qixe’cuando
el hecho se efectuaba empezando el octavo mes cie gestacion, reci-
bia también el nombre de parto prematuro artificial, castigandose
con las mismas penas que el aborto.

La nocién estaba enfocada hacia la maniobra abortiva, indepen-
dientemente de que se causara o no la muerte del producto de la -

concepcién.

Otro date interesante es el contemplado en el articulo 571, el
cual precisaba que el aborto s6lo era punible cuando se habia ---

consumado, es decir, no se sancionaba en grado de tentativa.

El aborto honoris causa, que actualmente acoge nuestro Codigo
Penal en su artficulo 332, ya era conocido por el de aquel enton--
ces, en su articulo 573, imponiéndose una pena de dos afios de ---
prisién, sancidén mayor que la vigente, pues ésta va de seis meses
a un afio. Asimismo, para su configuracibn, exigia las mismas cir-
cunstancias gue el actual: que la madre no tenga mala fama; que -
haya ocultado su embarazo; Yy que éste sea fruto de unién ilegiti-

ma.

El articulo 574 previd que si la mujer tenia mala fama o no --
habia ocultade su embarazo, se aumentaria un afio mas de prisién -
por cada una de esas circunstancias, tomando como base la pena --
citada en su articulo anterior. En tanto, si el embarazo provenia
de unién ilegftima, concurrieran o no las dos circunstancias se--

faladas, imponia prisién de cinco aflos, misma que adopta como pe-
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bajo el consentimiento de 1a mujer la hacia abortar. Si éste era
médico, cxrujano, comadrén, partera o boticario; por disposicién
del ‘articulo 579, 'la pena se incrementaba en una cuarta parte. --
Ademés, tratandose de alguna de las personas mencionadas, de con-
formidad con el articulo 580, se le suspendia de manera vitalicia

en el ejercicio de su profesién.

Por otra parte, el Cbdigo Penal de 1929, en su articulo 1000,
adopt6d la misma definiciédn de aborto que figurd en el Codigo an--
terior, agregandole que la extracci6tn o expulsiédn tuviera por ob-
jeto interrumpir la vida del ser en formacién. No obstante, advir
ti6 que en el aborto provocado antes de los ocho meses de embara-
zo se entenderia siempre que existi6 esa finalidad. Esto demues--
tra que antes del octavo mes de gestaci6én el hecho era castigado
por la maniobra, debido a la intencionalidad de destruccién que -
se presumia al realizarla.

El mismo precepto aludia que iniciado el octavo mes de embara-
zo, se le daba también el nombre de parto prematuro artificial, -
sancionandole en la misma forma que el aborto. De aqui podemos --
desprender que sélo se castigaba esta situaci6on cuando se demos--
traba que la madre tuvo la intencién de aniquilar la vida del ser

de sus entrafias. Para confirmarlo, citamos el parrafo segundo del
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articulo 1001» que establecia. "Taxﬁpdco se sanclonara el parto --

rtificia1.~ cuando,' sin tener por objeto interrumpir la

vida el producbo, se practiqua en los casos en que no hubiere --

contraindicacion que perJudique a la madre o al producto".
ngos que tampoco en el parto prematuro la punibilidad estaba
ba‘sada' en-el-resultado, sino en la maniobra empleada sequida de -

la. intencionalidad de privar de la vida al feto.

Por disposicién del articulo 1002, la tentativa en este delito

era impune. Se requeria de su consumacion.

Al tercero que en consentimiento de la mujer le provocaba el -
aborto, se le aplicaban tres afos de prisién, segun el articulo -
1004. Pena que se aumentaba en una cuarta parte tratandose de mé-
dicos, comadronas, parteras o boticarios, asi lo previé el arti--
culo 1008, a quienes, ademas, con base en el articulo 1009, se --
les suspendia en el ejercicio de su profesién por un periodo de -

veinte afios.

Un dato muy curioso y diffcil de explicarnos es el no haberse
sefialado ninguna pena para la mujer que abortaba con medios pro--
prios o con la ayuda de un tercero. Si pensamos que la razén ra--
dica en que el legislador decidid no configurar delito para ella,
resultaria ser una determinacién injusta con respecto al aborto -
consentido, pues no es posible que mientras su conducta quedaba -
impune, la del tercero que actuaba en su consentimiento, en cam--

bio, fuera reprimida. En otras palabras, seria como reprimir a --
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los participes’do ‘U delito inexistente.

) foieen'ios,‘qye.se trata m&s bien de un olvido del legislador o de
‘la Cbomis'iyén:'- Reddctora,” toda vez que en el articulo 1003 se acla--
raba ‘que no éra sancionable el aborto causado imprudentemente por
: la mujer. Disposiclién que refleja ser una excepcién y que presu--
pone :la aplicacién de una sancién a la mujer en todos los demas -

€asos.




CAPITUL O
"SEGUNDO"
ANALISIS MEDICO-LEGAL

CONCEPTO Y FINALIDAD DE LA MEDICINA LEGAL.

Para precisar el objeto de estudio del aborto desde el punto -~
de vista de la medicina legal, es imprescindible fundar su con---
ceptualizaci6n, asi como explicarnos su finalidad dentro del cam-
po juridico.

a) CONCEPTO

Para Ramén Fernandez Pérez, "La medicina forense es una disci-
plina de aplicacién de conocimientos cientificos. de indole fun--
damentalmente médica, para la resoluci6én de problemas biolé6gicos
humanos que estén en relacién con el derccho". (11)

Dicho de otra manera, la medicina legal es un conjunto de co--
nocimientos médicos que se aplican para dilucidar la incertidum--
bre en problemas biolégicos humanos que se hallan relacionados --
con la imparticién de justicia.

b) FINALIDAD

La medicina legal tiene como finalidad auxiliar al derecho en

(11) Elementos Basicos de Medicina Forense, 6% ed., México, -~
Ed. Méndez Cervantes, 1988, p. 4.




médicos v biolbgico

na del- médico*legis

La medicina legal instruye al’ juzgador,
cacién de las normas en controversias que:requieren:d

cimientos médicos para su esclarecimiento. ’

Analizar el delito de aborto provocado desde el punto de vista
de la medicina legal, significa establecer la valiosa colabora---
cién que esta disciplina brinda al juzgador para que al disponer
del dictamen médico-forense, tenga una visién o conocimiento téc-
nico-cientifico de los hechos, y asi pueda juzgar con mayor exac-
titud al sujeto a quien se le imputa la responsabilidad de los --

mismos.

LA CONCEPCION COMO FUNCION BIOLOGICA.

La concepcién desde el punto de vista obstétrico consiste en -
la union de los elementos reproductivos masculino y femenino, la
cual da origen al desarrollo de un nuevo ser.

Ahora, desde el punto de vista biolégico, se entiende como "El
momento en que la célula femenina llamada 6vulo, es fecundada por
la célula masculina llamada espermatozcide, siendo el ser conce--
bido, el resultado de la unidén de dichas células”. (12)

La concepcién, también llamada fecundacién, impregnacién o ---
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fertilizacién, tiene principio mediante la cépula, ésta es la fu-
sién sexual entre un hombre y una mujer, pero, como es lé6gico, --
no toda relacién de esta naturaleza es fecundable. La fecundacion
unicamente se producirs en el momento en que, a consecuencia de -
la coépula, un espermatozoide se impregna al 6vulo.

No obstante lo anterior, actualmente no es necesaria la cépula
para que exista fecundacién, ya que puede realizarse por medios -

artificiales.

El periodo comprendido desde la fertilizacién hasta el aborto
o nacimiento es lo que conocemos como embarazo, y al estado que -
tienen las mujeres en esa situaciébn se le llama prefiez, gravidez

o gestaciobn.

Ei nacimiento es el acto fisiolégico por el que se adquiere -~
vida independiente en virtud del parto. Es precisamente con el --
nacimiento como se inicia la existencia real del nuevo ser, esto
es, su vida extrauterina, mientras gue su existencia legal comien

za al acontecer la concepcidn.

Por lo que hace al parto, no es mas que la funcién del orga---
nismo femenino a través de la cual el producto concebido es expul
sado del Utero hacia la vagina y de ésta al exterior. La defini--

cién excluye la extraccién del feto por cualquier otra via, tal -

(12) Arthur Hale Curtis y Jhon William Huffman, Ginecologia, -
32 ed., México, Ed. Salvat, 1953, pp. 99-102.
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verdadero nacimie

" DESARROLLO DEL PRODU _DE LA CONCEPCION

EL desarrollo prenatal de ‘un ser concebido, al término-de:cada
mes,. puede descr:birse de la siguiente-manera: (13)

En el primer mes el huevo fecundado ya ha descendido de la o
trompa de falopio al Utero y se origina la primera divisién celu-
lar, formandose asi la masa embrionaria, misma que contiene tres
capas llamadas: Endodermo, mesodermo y ectodermo; en el dtero apa
rece una membrana que mas tarde se convertiré en placenta; se -~--
forma el tubo cardiaco y empieza a latir el embrién; éste tiene -
circulacién sanguinea; su sistema nervioso, los pulmones, el hi--
gado y los rifiones, inician su desarrollo; surge, ademas, un cor-
pusculo de materia Osea en las partes en que van las claviculas.

Para esta fecha el ser en desarrollo tiene una medida de entre

6 a 8 mms. de largo.

Al segundo mes el cerebro evoluciona aceleradamente; los miscu
los y el 6rgano sexual comienzan a formarse; la cara y el cuello
manifiestan indicios de aspecto humano; con excepcién de la aver-
tura umbilical, ¢l vientre est& cerrado; la divisién de brazos vy

antebrazos se encuentra indicada, asi come la de los dedos de las

(13) Cfr. Nerio Rojas, Medlclna Legdl 11? ed., Buenos Aires,
Bd. El Atenéo, 1976, p. 199.



sibrazos'y

4 grs.»

Es.para-el.tercer.mes

los parpados cubren los o. rimGgenos;  las -~

articulaciones de los dedos ‘manos: son v1sibles, las ye-
mas de los dxentes Lemporales ha adquirido forma, el sistema di-
gestivo se activa, por lo que el;estbmago segrega jugos y los ri-
fiones e higado emprenden su funcionamiento; se observa osifica---
cién en huesos nasales, occipital, parientales, temporales, meta-
carpianos, metatarsianos, falanges de las manos, esfenoides, ma--
lar y cuerpo de las vértebras.

Su-talla es-de 13 a 15 cms. y su peso de 100 .4 125 grs. apro--

ximadamente.

Al lleyar el cuarto mes la piel se cubre de pelusa; debajo de
ella aparece el tejido graso; las manos y pies crecen acelerada--
mente; las ufias brotan; el sexo se halla definido; el meconio se
aprecia amarillento al principio del intestino delgado; el feto -
puede cerrar sus manos y mover sus brazos y piernas; surgen peque
flas porciones Oseas de vértebras cervicales y lumbares, asi como
del isquion, sacro y falanges de los pies.

Tiene una medida de 16 a 20 cms. y un peso de 200 a 239 grs. -

para este entonces.
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Es al cabo del quinto mes cuando las estructuras de la piel -=
comienzan a adquirir ‘su aspecto final; se crean las glandulas su-
doriparas y ceb{;ceas; los cabellos se déséi‘rollan; surge la‘vesi-
cula biliar; la osificaci6n del pubis y calcaneo comienza a p;‘é-—
sentarse.

Generalmente mide de 21 a 27 cms. de extensién y pesa de 400 a-

500 grs.

Al sexto mes de edad intrauterina el ombligo del feto aparece
mas cerca del punto al que corresponde; el meconio se encuentra -
ya en el intestino grueso; el esternén inicia su osificacién.

Manifiesta una dimensién de 28 a 32 cms. y un peso de 800 a --
1000 grs.

Si hubicse parto prematuro, el feto respiraria, pero podria --
morir en seguida, debido a la inmadurez de sus 6rganos y del sis-

tema nervioso.

En el séptimo mes el feto ya puede entreabrir los parpados; --
sus 0jos se observan totalmente formados; surgen, igualmente, ---
nuevos puntos 6seos del esterndn.

Tiene una talla de 33 a 36 cms. y un peso de 1.5 a 2 Kgs.

En caso des registrarse parto prematuro, el feto tiene grandes
posibilidades de vivir, puesto que cuenta ya con la madurez nece-

saria para adaptarse a la vida extrauterina.

Concluido el octavo mes la membrana pupilar desaparece; las --

circunvoluciones cerebrales se encucntran indicadas; las uftas al-
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canzan. la extremidad de los dedos:. la osifiéacién del astragaio’y

“de las ultimas vértebras del sacro se

LPara esta fecha mide de 407a745.;ms.

2.5 kgs.>

Ya para el noveno mes el cordén umbilical se ha insertado un -
poco abajo de la mitad del largo del cuerpo; las ufias pasan la --
extremidad de los dedos, salvo en los pies; el cabello, por lo --
regular, tiene dos o tres centimetros; se osifica la epifisis su-
perior de la tibia.

Alcanza una medida de 48 a 54 cms. y un peso de 3 a 3.5 Kgs.

Es durante estos dos ultimos meses cuando el feto recibe la --
preparacién final para adaptarse a la vida extrauterina, pues en
su organismo se deposita una pequefia cantidad de grasa que él ---
mismo consumiréd posteriormente; se incorpora el suefio; sus 6rga--
nos tienen mayor actividad; su ritmo cardiaco se incrementa hasta
llegar a la normalidad; en la mayoria de las veces se coloca con

la cabeza hacia abajo, posicién que mantiene hasta su nacimiento.

CLASIFICACION GENERAL DEL ABORTO.

Para establecer una clasificacién al respecto, es conveniente
indicar la que nos proporciona Ramdn Fernandez Pérez (14), en la
cual distingue dos tipos de abortos: los esponténeos y los provo-

cados. Aquéllos, pueden surgir por causas patolégicas o acciden--

(14) Cfr. Op. Cit., p. 232.
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t:ales’,_" .en_t:f v_}e’st;\}ériﬁfﬁmés, séﬂala los traumatismos, infecciones
e intb:;rii;‘alc‘i‘o‘hes.;.ﬁ_migntras que a los provocados los subdivide en
lit:itas e iliéitos. Los primeros comprenden a los practicados en
e'mb'arra'z‘osu surgridosr de una violacién, asi como a los que tienen --
por objeto salvaguardar la vida de la mujer encinta; en tanto, --
los segundos, pueden ser culposos y dolosos. Los culposos, a su -
vez, son punibles y no punibles. Ser4n punibles, aflade, por impre
visién, negligencia, impericia, falta de reflexiébn o de cuidado,
refiriéndose, indiscutiblemente, a la punibilidad con respecto al
sujeto activo en el aborto sufrido; y son no punibles, cuande la
mujer es eximida de la pena al causar su aborto imprudentemente.
Por ultimo, en lo que hace a los abortos dolosos, les denomina
criminales, debido a que el autor les da una apreciacién desde el

punto de vista de la criminologia.

Una clasificacién del aborto es general, cuando éste es com---
prendido en to;las sus formas de aparicion., La anteriormente cita-
da es buena, mas creemos que una mejor comprendible, completa y -
directa, es la que acontinuacién trataremos de establecer:

1. Aborto espentineo; es el que acontece sin la intervencién -
de procedimientos intencionados, o sea, sin el empleo de medios -
artificiales. Se subdivide en:

a) Patolégico; tiene su origen en enfermedades propias de la -
mujer embarazada.

b) Accidental: ocurre cuando cuyas causas se deben a un acon--
tecimiento eventual dc mero accidente, como los golpes y caidas.

¢) Por ignorancia; cs el que sobreviene de malestares abdomi--



nales ‘o: vaglnales ocasionados por 2t

ctividades ~

.hruscas, cuyo efecto ra desc n¢

‘ejemplo, tenemns los saltos

etc.

d) Por: - idioslncrasid, consiste'en:el rechaz del'embarazé'por

mecanismos inLrinsecos de ‘la mujer. :

2. Aborfc provocado, es ‘el producido 1ntenciona1mente a través
de mediqs artiflciales. Se subdivide en:

a) Terapéuﬁico; se efectlia con el propésito de salvar la vida
de'la madre o por razones eugenésicas, es decir, para evitar el -
ﬁaéimiento de un ser con alteraciones genéticas o congénitas gra-
ves.

b) Por violacién; su préctica tiene lugar cuando legalmente se
ha acreditado que el embarazo ha surgido de una violaciftn.

¢) Traumdtico; resulta de los golpes inferidos a la mujer en -
estado de embarazo.

d) criminal; es el realizado dolosamente por la propia mujer -

encinta o por otra persona con o sin consentimiento de ella.

Es importante destacar que el aborto provocado comprende al --
autoaborto, al aborto consentido y al sufrido. Sin embargo, sa---
biendo de antemano que nuestro tema a tratar es el aborto provo--
cado, Yy una vez aclarada su cxtensioén, desde ahora advertimos que
anicamente habremos de ocuparnos, como venimos haciéndolo, del --
autoaborte y del aborto consentido, pues para llevarse a cabo, =--
ambos precisan de la intencionalidad de la madre, lo cual es mo--

tivo de nuestro analisis. No es que el aborto sufrido carezca de
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- MEDIOSZABORTIVOS

Lo vllamados medios: abortivos pueden ser dividides en dos ti--

pos., ;

A) SUBSTANCIAS ABORTIVAS

Son medicamentos o téxicos de dosis incierta que act@an por --
envenenamiento, produciendo sufrimiento orgénico en el Gtero y, -
en consecuencia, el aborto. Su accién es variable en la mujer que
los ingiere, pero, regularmente, causan intoxicacién general, he-

patonefritis, estado de coma y hasta la muerte.

D¢ entre las substancias en cuestifn, tenemos vegetales toxi--
cos que son de uso popular y aquellas que se consideran como ver-
daderos toxicos. Respecto de las primeras, encontramos las que --
a continuacién se sefialan:

El apiol o extracto de perejil acciona sobre la musculatura --
uterina. Si se consumen de tres a seis gramos se produce intoxi--
cacién, la cual puede ocasiovnar hepatonefritis grave, cuyos tras-
tornos se iniclian con dolores abdominales, vértigos, vomitos bi--
liosos, diarreas, fiebre, presencia de pigmentos de la bilis en -
la sangre y orina, insuficiencia renal, hemorragias viscerales, -
anemia ligera, adelgazamiendo rapido, sueflo profunde durante el -
dia, agitacidn por la noche y estado de coma. En ocasiones se pre

senta la muerte.
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Una toma diaria de azafran genera el aborto al tercer dia apro
ximadamente. La intoxicaci6n se manifiesta con la pérdida del ---
equilibrio, dolor abdominal y de cabeza, debilidad y delirio. La

dosis excesiva llega a ser mortal.

El cornezuelo de centeno, segin se dice, s6lo es efectivo des-
pués de los cinco meses de embarazo. La intoxicacién por su sumi-
nistro en grandes cantidades trae como consecuencia convulsiones,

gangrena y la muerte.

La intoxicacién que se adquiere por una toma de 15 a 30 grs. -
de aceite de hierba lombriguera puede conducir a la muerte, no---
téndose, previamente, convulsiones, contraccién violenta de los -~

maxilares, dilataci6én pupilar y respiracién agitada y ronca.

La ruda, que es demaciado conocida, contiene un aceite esen---
cial abortivo, el cual es mis abundante en sus hojas y raiz. Si -
se ingiere en una cantidad de 60 grs., o bien, 120 grs. de coci-~
miento de hojas, pueden suscitarse vémitos, diarreas, estado de -

coma y la muerte.

La sabina, al igual que la ruda, contiene un aceite esencial,
y una p6cima similar a la de ésta acarrea consecuencias mucho més
serias, como gastroenteritis aguda y problemas renales y nervio--

S0s.

Existen algunos otros vegetales téxicos abortivos, como son: -
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ta artemisa, el enebro, el t:eJo, ‘1a tuya, el’ zoapaxtle, etc., cu-

yos efect:os téxicos son de suma gravedad.

VSe diceque todas estas subStancias no son lo suficientemente
eficaées para lograr abortar, aunque no por ello se déscartan las
posibilidades, pues muchas veces se ha conseguido el objetivo. En
algunos casos el aborto se origina sin llegar a la intoxicacién -
de la madre; en otros, ambos hechos se conjugan; y en el peor de
ellos, el feto sobrevive a la intoxicacién, guardando, en conse--

cuencia, ciertas huellas y lesiones.

Ahora, en relacifn con las substancias abortivas estimadas co-
mo verdaderos toxicos, tenemos las siguientes:

El plomo, gque puede ser utilizado en forma de extracto de sa--
turne o agua blanca (subacetato de plomo), es aplicado por via --
oral o mediante inyeccién intrauterina, regularmente en cantida--

des progresivas. Su empleo en cantidad abundante suele ser letal.

La quinina aplicada diariamente por el término de tres dias -~--
aproximadamente, genera el aborto; pero su ingestién téxica regu-
larmente conduce a la muerte, precediéndole la pérdida del cono--
cimiento y del equilibrio, debilidad, hemorragias, sordera, le---

sién ocular y lentitud del pulso.

La aplicacién de inyecciones de estrégenos, como foliculina --
llamada también estrona y progynon ¢ sus similares, progesterona,

estradiol, etc., tienen efectos abortivos, excepto, se afirma, en
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embarazos en que el feto ya esta formado.

Se ha“'demostrado mediante—mﬁltibles experimentos. que. el sumi--.
-nistro abundante de penicilina tiene también efectos aborﬁivbs

Hay algunas otras substancias consideradas verdaderos téxicos
que igualmente tienden a originar el aborto, como el fésforo, el
arsénico, el mercurio, la cantarida (polvo de insecto), etc., que
desde luego, si se emplean en gran proporcién, dan lugar a into--

xicaciones letales.

B) MANIOBRAS *ABORTIVAS.

Las maniobraé&utilizadas para conseguir el aborto se dividen -
en dos: directas e indirectas. Las primeras son medios mecénicos
que se aplican sobre la vagina, cuello uterino, cavidad cervical
o en el mismo huevo, ocasionando asi su expulsién y muerte. De --
entre los metodos utilizados para este fin, apunta Camilo Simonin
los que siguen: (15)

1. La dilatacién del cuello; se realiza con un tallo de lami--
naria a través de una esponja preparada, por medio de bujfas de -
Heggar, o bien, hasta con el dedo. Generalmente es ineficaz, de--
bido a que estos medios alcanzan unicamente a forzar el cuello --
del Gtero; el orificio de éste se dilata muy poco; si se dilata -
mucho obedece a un desgarro que hace comunicar el conducto cervi-
cal con la base del ligamento ancho. Produce fuertes dolores, he-

(15) Cfr. Op. Cit., pp. 442-444.
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morraglas y fiebrés elévadas.
220 Bl desprendimiento instrumental de las membranas ovulares y

del hru'év'o:; “es 1lévado a cabo mediante una sonda metalica o de go-
rnar, rigida o semirrigida, incluso con un lapiz o bujia medicamen-

tosa, ;que se introducen en el cuello de la matriz.

3. El desprendimiento hidréulico de las membranas ovulares y -
del huevo; se presenta por la inyeccién de un liquido entre el --
huevo y la pared uterina. Como la jeringa metalica para inyeccién
intrauterina es especialmente rechazable, se hace uso de una cél--
nula inglesa de hueso, fina y larga, montada en una pera de cau--
cho o en un tubo de este mismo material unido a una pera o a un ~
irrigador cualquiera. Los liquidos que cominmente se usan son el
agua de jabén, las soluciones antisépticas o causticas, el vina--
gre puro, la glicerina, el alcohol de 90 grados, el agua oxigena-

da o javelizada, la tintura de yodo y la pomada antigravida.

4. La puncién del huevo; su practica se verifica con instru---
mentos variados, como la aguja de tejer, varilla de cortina, plu-
ma de ave, horquilla, ballena de paraguas, hueso de pollo, tallo
de madera, pinza larga de forcipresiéon, histerémetro, tijeras, --

sondas, perforador de membranas, etc.

5. El legrade uterino quimirgico; constituye la técnica mas --
eficiente en la provocacién del aborto y consiste en raspar el --

atero. Su eficacia requicre de conocimientos médicos e instrumen-




+--En’ cuanto al tiempo que tarda en producirse el aborto una vez

que se ha desarrollado la maniobra, Salvador Martinez Murillo es-
tablece que "El aborto sobreviene mas o menos rapidamente, segln
la maniobra empleada y la época del embarazo...generalmente es --
mas rapido cuando se despegan las membranas que cuando se perfo--
ran, y todavia mas réapido cuando se hace uso de inyecciones in---

trauterinas". (16)

Sabiendo los abortadores que las substancias reputadas como --
abortivas muy a menudo no surten efecto, optan por aplicar manio-
bras directas. No obstante. no son tinicamente los expertos quie--
nes recurren a ellas, sino también personas con escasos conoci-=--
mientos, acarreando graves dafios a las mujeres que asisten; o lo

que es peor, la propia embarazada es quien lo efectta.

For lo que toca a las maniobras abortivas indirectas, esté ~--
visto que con frecuencia sélo responden a su cometido cuando se -
utilizan en mujeres propensas a los abortos, fuera de esta situa-
ci6én es muy dudoso su éxito. Consisten en crear malestares en el

(16) Op., cit., pp. 198-201.
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abdomen a través de golpes en el vientre, saltos, carreras, mar--
chas forzadas, etc.; © en la vagina, mediante taponamientos, coi- °

tos constantes y vioientos, duchas y entre otras.

COMPLICACION DEL ABORTO PROVOCADO.

Es indiscutible que las complicaciones del aborto se presentan
cominmente en aquellos que son provocados, dado a la manera clan-
destina, inexperta y antihigiénica en que son llevados a cabo. --
Cuando un médico lo efectia se ve dificil de traer alguna compli-
cacibn, sobre todo si tomamos en cuenta que en la mayoria de las
veces se realiza dentro del primer trimestre del embarazo, &poca
en la que se facilita su practica. Sin embargo, como hemos afir--
mado, con frecuencia no son los conocimientos médicos los que se
hacen notar, sino la incptitud de otra persona o de la misma mu--

jer embarazada, causandose en ella severas consecuencias.

Cuando hablamos de las substancias abortivas dejamos sefialado
que su consumc en gran cantidad conduce a una intoxicaci6tn gene--
ral, la cual crea diversas complicaciones que varian de acuerdo a
la substancia ingerida; pero por lo regular sobrevienen el estado

de coma, hepatonefritis y la muerte.(Cfr. supra, pp. 27-30)

La hepatonefritis consiste en la intoxicacién del organismo --
que determina fenémenos de hepatitis y de nefritis, éste es una -
inflamacién del rifi6bn; mientras que aquél es la inflamacién del -
higado. La nefritis normalmente estd acompanada de anuria, es de-

cir, por la disminucién de orina; de azoemia, que es un sintoma -
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caracterizado por la presencia de un exceso de urea en la sangre,
ésta es una substancia nitrogenada de orina. Y la hepatitis se a-
compafia de ictericia, la cual es una enfermedad del higado que da
origen a la coloracién amarillenta de la piel, debido a la reten-

cién o reabsorci6én intrahepé&tica de pigmentos biliares.

En relacién a las complicaciones de las maniobras abortivas --
directas e indirectas, unicamente nos ocuparemos de las primeras,
pues las otras dificilmente presentan complicaciones, ya que, co-
mo quedé asentado, ademas de no ser un medio violento, s6lo sur--

ten efecto en mujeres predispuestas a los abortos.

De esta manera, los dafios que producen las maniobras directas,
pueden presentarse en dos momentos distintos:

1. burante el desarrollo de la maniobra; sobreviniendo la muer
te sGbita por inhibicién refleja o embolia gaseosa, perforaciones
de vagina y Utero o peritonitis.

2. Después de efectuarse la maniobra; generandose hemorragia -

intensa e infeccion.

Antes de hacer mencién a cerca de la muerte s@bita por inhibi-
cién y embolia gaseosa, conviene dejar en claro lo que es la muer
te stbita en lo general. Asi, tenemos que es la que proviene mas
o menos rapidamente, de manera inesperada y ante un buen estado -

de salud.

Ahora bien, la muerte subita por inhibicién, acontece luego de
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1niciar'lés maniobras abortivas, en seguida de que el Instrumento
»;é introduce en el conducto endocervical o una vez que el liquido
es inyectado en'el Gtero. Esta muerte sobreviene en virtud de que
sé produce upa irritacién nerviosa, de caracter externo, mecanico
(traumatismo), fisico (frio), quimico (gas o irritantes), que se
ejerce en una regién cutanea o mucosa, en este caso, en los geni-
tales, provocando la inhibicién por via refleja, es decir, la sus
pensi6on y paro definitivo, por accibén sobre el bulbo, de las fun-
ciones respiratorias; y por acci6én en el corazé6n, de las circula-

torias.

Por lo que toca a la muerte svbita por embolia gaseosa, ésta -
se origina porque al momento de inyectar el liquido con la pera o
cualquier irrigador, se introduce aire a la vez, el cual penetra

a la sangre a través de los desgarros vasculares de las membranas

despegadas.

De acuerdo al tiempo transcurrido desde que se activa la manio
bra hasta llegada la muerte, la embolia gaseosa puede clasificar-
se en:

a) Embolia lenta; promueve inmediatamente la pérdida del cono-
cimiento, convulsiones y parélisis. La muerte se hace notar entre
las 12 y 24 horas de aplicada la inyeccidn.

b) Embolia retardada; se presenta en dos tiempos, pues el aire
llega al corazén después de un tiempo considerable de haberse re-
gistrado la accién abortiva, a veces en varias horas.

c) Embolia fulminante; causa la muerte subita en unos cuantos
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minutos.,

“ Respecto ‘a“las. perforaciones uterinas, éstas pueden ser primi=
tivas o secundarias. Las primeras derivan de la herida directa --
del cuello, del cuerpo y del fondo del uUtero; se complican de in-
feccibn gangrenosa que incrementa la dimensién de la perforacién.
Las secundarias, en cambio, provienen de la transformacién gangre
nosa del infarto uterino, o bien, de la inyeccién de un liquido -
caustico entre el huevo y la pared uterina, generando quemaduras

gangrenosas de la mucosa y, en consecuencia, la perforacién.

La peritonitis que se puede adquirir durante el empleo del me-
dic abortivo consiste en la inflamacién del peritoneo, caracteri-
zada por sintomas generales de fiebre, alteracién del pulso, vé--
mitos y facies estirada; y locales, como timpanismo del vientre e
hiperestesia (excesc de sencibilidad) de la piel abdominal.

Cabe destacar que esta complicacion es consecutiva a la perfo-
racién de la matriz o a la inyeccién intrauterina, a la gangrena

uterina, al infarto infectado, etc.

El infarto hemorragico de la matriz llega a presentarse tan --

luego de ejecutada la maniobra o pasados varios dias. Los sinto-=-

mas son abdominales con estado de shock; y cuando la gangrena apa

rece, se observa fiebre y subictericia. La enfermedad avanza con

rapidez al grado de ser letal.

Las infecciones adquiridas con las maniobras abortivas indirec
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tas, crean muchas veces, abcesos gangrenosos en los pulmones y --
mioccarditis en QL corazén (inflamacién del miocardio); tétanos, -
que aparece por' la herida ocasionada con-la- inyecci6n inkrauteri-
na; peritonitis aguda supurada o séptica, causada por diversos --
traumatismos en el Gtero! y hepatonefritis, la cual es parecida a

la ge qrigéd’téxico.

ﬁxiéten‘tahbigh éomblicacioﬁes tardias, esto es, que pueden --
apareéerf&én‘;iitranééufso Aé1 tiempd, tales como metritis (infla

' macitn. de la matriz)’y anexitis (inflamacién de trompa de falopio
y‘oVafio)'crénicas. esterilidad, trastornos nerviosos, dolores --

. uterinos y amenorrea, ésta es la supresién del flujo menstrual.

DIAGNOSTICO DEL ABORTO PROVOCADO.

ElL diagnéstico de un aborto consiste en el esclarecimiento por
parte del médico legista, de tres puntos basicos, que son: 1) si
ha habido aborto; 2) si ha sido provocado o espontaneo; y 3) la -
época del embarazo en que aquél se realizé. Todo ello con el fin
de determinar a cerca de la responsabilidad penal o inocencia de

la persona a quien se le imputan los hechos.

Se dice que hay abortos que son practicados inmediatamente de
acontecer la fecundaci6n. Estos, segin se afirma, dado al escaso
tiempo de embarazo, no dejan huellas, por lo que la declaracién -
de la mujer y la de los posibles testigos, serén el elemento prin
cipal de prueba, aunque en realidad, este tipo de aborto dificil-

mente llega al conocimiento de la autoridad competente.
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Todo diagnéstico se basa esencialmente en el analisis fisico -
de la madre. De esta manera, puede llevarse a cabo en una mujer -
viva.o sobre un cadiver. En el primer caso se presentan dos si---

tuaciones: cuando el aborto es reciente y cuando es distante.

Si se trata de mujer viva y de aborto reciente, es probable --
encontrar hemorragia uterina; restos embrionarios o de placenta;
escoriaciones o equimosis en la vulva, vagina o cuello uterino; -
en éste tal vez hayan desgarros, engrandecimiento o deformaci6n -
del orificio, el cual en mujer nulipara, esto es, en aquélla que
no ha tenido ningln parto, es redondo u oval y pequefio. Esta de-
formacién, al igual que el incremento de volumen de la matriz, se

observa s6lo cuando el embarazo estaba avanzado.

Una manera de saber si ha habido embarazo reciente. es a tra--
vés del hallazgo de un desecho que es conocido bajo el nombre de
"loquios", mismo que aparece en forma sanguinclenta después de un
parto o aborto, y se va decolorando hasta desaparecer en un lapzo

de diez dias aproximadamente.

Algunas veces, al analizar a la mujer, se llegan a encontrar -
insertados en el conducto cervical, instrumentos que fueron uti--
lizados para lograr abortar mediante contracciones uterinas, si--

tuacién que permite afirmar que el aborto ha sido causado.

Ahora, cuando el hecho abortivo tiene mucho tiempo de haberse

presentado, resulta sumamente dificil detectar algan signo que --
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nos conduzca a comprobar. su existencia, :y mas todavia, su provo-~-

cacién;

. Sigmpre;qﬁe;ei1di§gn6§£iépvdeba hacerse en el cadaver nos brin
“dara mqyo;'fad;11§adh;po§§ vez que permite aplicar un estudio ma-
cfoséopicd directo de los'érgénos de la gestacién. En este senti-
dé, el examen necropsico se hard detalladamente, enviando al la--
boratorio algunos fragmentos de las visceras para hacerles un a--

nalisis quimico-toxicolégico y anatomo-patolégico.

Los signos cadavéricos que no dejan duda en la utilizacién de
medios abortivos se basan en las observaciones siguientes:

a) Presencia de un instrumento o cuerpo extrafio en la regibn -
uterina.

b) Infeccibén gangrencsa de la matriz, que es casi siempre ex--
clusiva del aborto causado.

c) Perforacién de los fondos de saco vaginales, del cuello o -
cuerpo uterinos.

d) Embolia gaseosa que se distingue por la presencia de aire -
en las venas coronarias de la cavidad derecha del corazén, cuando
éste, previas ligaduras en su base, es sumergido al agua y se o--

riginan burbujas.

No obstante lo anterior, deberan buscarse manchas de sangre en
el pubis, vulva y perineo; el utero podrad mostrar aumento de vo-~-
lumen y el orificio cervical agrandado o desgarrado; histoloégica-

mente hay un desenvolvimiento muscular excesivo en aquél, las fi-



- 40 -~

bras se encuentran onduladas y los vasos sanguineos son abundan--
tes.- Asimismo, deberad tenerse en cuenta que el ovario durante la

gestacién se muestra amarillento por su exterior y rojo en el cen
tro, continta su desarrollo hasta la mitad del embarazo, alcanzan

do-de unc a dos centimetros de di&metro.

Conviene sefialar dos circunstancias que dificultan o impiden -
la investigacién médico-legal en el cadéaver: 1) cuando ha pasado
un amplio periodo de tiempo desde que se abort6 hasta que se sus-
cité la muerte, los signos del aborto reciente han desaparecido,
quedando, algunas wveces, huellas de un embarazo mucho m&s ante---
rior, lo que complica todavia mas la situacién; y 2) el largo -=--
tiempo transcurrido desde el fallecimiento hasta la averiguacién
pericial hace que debido a la putrefaccibébn del cuerpo, se modifi-
quen los indicios necesarios en el esclarecimiento de los hechos.
Sin embargo, segun diversos autores, por ser la matriz la viscera
de mayor resistencia a la putrefaccién, puede ser examinada hasta

dieciocho meses después de que la mujer fallecio.

Para conocer el origen de un aborto en mujer viva o en el ca--
daver, es decir, para precisar si ha sido espontaneo o provocado,
deben tomarse en consideraci6n las siguientes particularidades, -

aunque 6&stas, se argumenta, no son lo suficientemente demostrati-

vas: (17)

(17) Cfr. Camilo Leopoldo Simonin, Op. Cit., pp. 458-460.
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1. EN. MUJER VIVA :

a) El aborto Provocado da’ orlgen a hemorraglas duradgras, per-‘ 
sistentes o reputjdas o bruzcamente abundantes; mlentras que el f
espontineo se acompafa de una sola hemorragia. 7

b) ‘El" huevo menor de dos meses de edad intrautériné‘qué hajsl;
do puncionado es expulsado en dos momentos; hay‘retendién,,fgante

de infeccidén. En el aborto natural el huevo de la.misma edaﬁ esl- =

expulsado por completo en un solo momento.

c) El esponténeo sc complica con menos frecuenqiardeﬁehféfhé—; :
dades infecciosas. ‘ [t

d) La presencia de diarrea disenteriforme seguida dé‘icterls-f
cia, azotemia eclevada, hemorragias, . contracturas y pollneufitis;
orjentan el diagnostico hacia un aborte por intoxicacién.

e) La retencién prolongada del huevo hace presumir que el re--
sultado ha sido buscado.

f) Las heridas del cuello uterino requieren de un estudio mi--
nucioso para distinguirlas de las posibles lesiones patoloégicas.

2. EN EL CADAVER

a) Las equimosis submucosas que se observan pueden derivarse -
del parto.

b) Las erosiones de los fondos de saco vaginales o de la muco-
sa uterina deben difercnciarse de las ulceraciones patoloégicas.

c¢) El desprendimiento y desgarro de las membranas imponen re--
serva de pensar en un aborto provocado, si no hay al mismo tiempo
reblandecimiento y dilatacién del cuello de la matriz per la ex--
pulsién.

d) Las lesiones de la placenta hacen pensar en la putrefaccion
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o en un infarto.

‘o 'higad “agrandados,

e) Las lesiones por hepa!tonieffitis:

rifiones congestionados, icterici localizan:igualmente
en la intoxicacién gravididﬁ;

los . sintomas es progresivo{

Si sabemos que el huevo corresﬁonde a ‘las primeras cinco sema-
nas de embarazo y se encuentra'inuegro, se trata entonces de un -
aborto esponténeo; si estd desqarrado, éste se ha provocado. No -
ohstante, de la sexta a la décima semana podrd hallarse desgarra-

do en ambos casos.

Siempre que se desee conocer la época del embarazo en que se -
prasentdé el aborto, o smea, precisar la edad del producto de la --
concepcién, debemos tener en cuenta que en algunas ocasiones se -
puede disponer de éste y en muchas otras no. Asi, si nos es posi-
ble contar con &1, por medio de su talla, peso, aspecto exterior,
puntos de osificacib6n y del estado de sus érganos, resulta facil
establecer su edad. Por el contrario, es diffcil cuando no se ha
encontrado aquél, ya que no puede determinarse su edad con toda -
certeza; pero puede investigarse de acuerdo a cuestiones légicas
quec se basan principalmente en los signos fisicos del embarazo, -
como son: la forma y tamafio de los senos, presencia de calostro o
leche, raya pigmentada y engrandecimientv uterino. Sin embargo, -

todos estos signos s6lo son apreciables en embarazos avanzados

La determinacién de la talla es el método mas efectivo en el -



}cselaremmiento de la Oddd Para ello ‘es” reciso utxlruar eJ. m6--

todo de Balthazar y Dervieux.

La férmula se -aplica t:enlendo"las diafisis :-déAlosyr hueéos ‘lar--

gos: htmero, fémur y tibia, cuya long ud se’m de v ‘se multiplica

por. una constante como a continuaci()n se lndica'

Di&fisis del fémur ....... P x 5;6 + B = Talla (en cms.)
Diafisis del hOmero  ...........x 6.5 + 8 - Talla (en cms.,)
Diafisis de la tibia ......... X 6.5 + 8 - Talla (en cms.)

Una vez que se ha obtenido la talla fetal resulta sencillo co-
nocer la edad en dias con la aplicacién de la siguiente fé6rmula:

Talla x 5.6 + B8 ~ Edad en dias.

El esclarecimiento de la edad mediante este procedimiento es -
estrictamente exactu, sobre todo, a partir del tercer mes de desa

rrollo intrauterino.



‘ANALISIS JURIDICO

CONCEPTO LEGAL Y DOCTRINAL DEL ABORTO.

Antes de establecer la conogytualizacién legal y doctrinal del
aborto es menester fijar su significacién desde los siguientes --
puntos de vista:

a) Etimol6gicamente "El término proviene del latin abortus: ab
particula privativa y ortus, nacimiento. Es decir: "no nacer”; --
también se deriva de aborire: nacer anLes de tiempo, ¢ sea, indi-
ca la destruccién de un organismo antes de su diferenciacién to--
tal". (18)

b) En obstetricia no es sino la expulsi6tn del producto de la -
concepcién cuando é&ste atn no es viable, esto es, hasta los seis
meses de desarrollo intrauterino, pues si sucede dentro de los --
tres ultimos meses se denomina parto prematuro, debido a que gdoza
de aptitud para sobrevivir extrauterinamente. Es un concepto de -
mayor amplitud que el juridico delictiveo, en virtud de que no to-

ma en cuenta, como éste, el origen del aborto, contemplando asf,

(18) Alfonso Quiroz Cuarén, tedicina Forense, 52 ed., México,
Ed. Porria, 1986, p. 676.
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indiétintamente, al espontaneo y al provocado. Por otra parte, es
limitado, por no’comprender la etapa de viabilidad fetal, cues---
tién que no tieée aplicacién juridica.

c) Para la medicina legal, por ser una disciplina auxiliar del
derecho, atinadamente Francisco Gonzalez de la Vega manifiesta --
que se "limita la noci6n del aborto a aquéllos que pueden ser ---
constitutivos de delito, es decir, a los provocados...la medicina
legal no atiende ni a la edad cronolégica del feto ni a su apti--

tud para la vida extrauterina o viabilidad".(19)

Una vez expuesto lo anterior, podemos ahora establecer el con-
cepto legal, el cual es desprendible del articulo 329 del Cédigo
Penal para el Distrito Federal, que a la letra dice: "Aborto es -
la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de -
la prefiez". El delito comprende la muerte dentro del ceno materno
como la acontecida a consecuencia de la expulsién, pues es defi-~
nido de acuerdo al resultado final que es la muerte del feto, mas
no por la maniobra abortiva, criterio este Gltimo que adoptaban -

nuestros dos anteriores C6digos.(Cfr. supra, pp. 13-15)

Es cierto que "la denominacién de aborto dada al delito es fal
sa, porque no responde a su contenido jurfdico; hubiera sido pre-

ferible usar la lexicografia precisa: delito de feticidio".(20)

(19) Derecho Penal Mexicano, 192 ed., México, Ed. Porr@ia, 1983
p. 127.

(20) 1bid., p. 130.
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No obstante, el término actual es entendible y aceptable, ademas
de ser preferible porque el de feticidio significa dar muerte al
feto, el cual recibe esta denominacién s6lo hasta cumplidos los -
'tres meses de su fecundacidén, pues antes de ello es llamado em---
brién, y mucho antes, desde un principio hasta el décimo dia de -
ocasionada aquélla, es denominado huevo o cigoto.

En consecuencia, a pesar de que se estableciera que feticidio
es la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento -
de la prefiez, la denominacién no seria correcta dentro de esas --
dos primeras etapas de desarrollo intrauterino establecidas en --
obstetricia, la cual es una rama de la que se sirve la medicina -
legal; adem&s, por la gran trascendencia histérica que tiene la -

palabra aborto, resulta ser mis comprensible para la sociedad.

Por otra parte, como el concepto legal actual que consagra ---
nuestro Cédigo Penal alude a la necesidad de que se produzca la -
muerte del ser en formacién, deja fuera aquellas situaciones en -
que sin haber muerto éste, es expulsado dolosamente a fin de ace-
lerar el parto por alguna causa deshonrosa que se desee cubrir. -~
Por ejemplo, cuando una mujer que ha sido fecundada fuera del ma-
trimonio, acelera el parto por unos dias, para que al regreso de
su esposo o padre que se hallaban ausentes, no se descubra su ---
grave falta. En cambio, el C6digo Penal de 1871 no dejé impunes -

este tipo de hechos.(Cfr. supra, pp. 13-14)

Dentro del Ambito doctrinal se han dado varios conceptos de a-

borto, a fin de precisar su noci6n. Asi, Francisco Carrara, que -
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por cierto lo estima como delito de feticidio, lo define en "la
muerte dolo a del feto dentro del ﬁtero, ©.como su violenta ex-=-—
:pulsibn del vientre materno, de la que se sigue la muerte del fe-
‘ o" (21)

De ‘esta manera, si observamos los conceptos que nos brindan -
los distintos tratadistas del derecho, apreciaremos que su nocidn

se encuentra en compatibilidad con el concepto legal.

CLASIFICACION LEGAL DEL ABORTO ¥ SUS SANCIONES.

Es de gran importancia establecer la clasificacifén legal a cer
ca del aborto, misma que es desprendible del C6digo Penal vigente
en el Distrito Federal. Ello nos permitira apreciar las diversas
varliantes que existen con respecto a la sancién que se impone, la
cual se halla determinada de acuerdo a distintos factores que se
presentan, tales como el consentimiento de la mujer embarazada o
la falta de él; si ésta actué motivada o no en una causa de des--
honra; y la participacién de terceras personas con 0 sin implemen
to de violencia fisica o moral. Asimismo, contemplaremos aquellos

casos en que dicho Ordenamiento permite la practica abortiva.

1. ABORTOS PUNIBLES
a) Sufrido; es el ocasionado por una o mds personas en contra
de la voluntad de la madre, por lo que no solamente dafia la vida

del producto concebido, sino también los derechos de maternidad y

(21) Programa de Derecho Criminal, Vol. I, T. III, Bogot&, Ed.
TEMIS, 1977, p. 340.
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libertad dé ella.

El C6digo Penal encuadra esta conducta dentro del titulo que -
tutela la vida, por ser ésta el bien juridico que predomina; pero
agrava la penalidad debido a la lesién de los derechos de la ma--
dre, pues el parrafo segundo del artficulo 330 menciona que "Cuan-
do falte el consentimiento, la prisién sera de tres a seis afios,
y si mediare violencia fisica o moral, se impondran al delincuen-
te de seis a ocho afos de prision". Esta disposicidn prevé dos ~-
formas de comisién del delito, a las cuales impone penas distin--
tas. La primera, cuando a pesar de no contar con el consentimien-
to de la madre, el resultado es obtenido sin utilizar la violen--
cia; en la otra, se hace uso de ésta para doblegarla ante su re--
sistencia.

b) Consentido; es aquél en el que la mujer encinta faculta a -
otra u otras personas para que se realicen en ella maniobras abor
tivas. El parrafo primero en relacién con el altimo del articulo
332 indica que "...a la madre que voluntariamente...consienta en
que otro la haga abortar...se le aplicaran de uno a cinco afios de
prisién"; y el artfculo 330, en su parrafo primero, establece que
"Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicarédn de uno a ---
tres aflos de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siem-
pre que lo haga con consentimiento de ella". La diferencia en la
pena méxima que se impone a la madre y al tercero ejecutor del --
medio abortivo, de cinco y tres afios respectivamente, no es facil
de explicarse, quiza el legislador dié esa mayor sancién a la mu-
jer por ser ésta quien, para la realizacién del ilicito, otorga -

al tercero ejecutor su consentimiento, pues éste es la base para



1la consumacién del:hech

rentesco cons: wx‘i‘_st‘c;entre*[a‘m\ijet‘ vy el ‘producto de -

la qonceﬁcidn unéhe_no;poaemb ‘aseéugér'éuefésﬁéiséa"la'razbn,

en la inteligencia Ae"dﬁé‘&ﬁiéﬁ'actdaipor4f5€u1bad de ella, puede
también tener el mismo ﬁarénteSCO'con aquél, es decir, puede ser

el propio. padre.

Respecto al consentimiento, éste debe ser proporcionado volun-
tariamente por la mujer embarazada. Con toda raz6tn, Mariano Jimé-
nez Huerta afirma que "El arrancado con violencia fisica o moral
y el obtenido mediante engafio -se hace creer a la madre que el --
progreso de su embarazo serd para ¢lla mortal-, no tienen vali---
dez, como tampoco el prestado por la madre que por cualquier cau-
sa se hallase en la imposibilidad de entender y de querer". (22)

El consentimiento, ademas, tiene que scr prestado determinan--
temente para destruir al producto concebido, por lo que si el su-
jeto le da muerte cuando la mujer s6lo le pidié que le acelerara
el parto, no habra delito de aborto consentido, sino sufrido.

c) Procurado; consiste en que la mujer en estado de embarazo -
dolosamente emplea por si misma los medios abortivos, producién--
dose, en consecuencia, la muerte del scr de sus entrafias. El ci--
tado articulo 332, c¢n su parrafo primero, relacionado con el Gl--
timo, manifiesta que "...a la madre que voluntariamente procure -
su aborto...se le aplicarén de uno a cinco afios de prisién".

Esta clase de aborto deberia ser denominado mas correctamente

autoaborto, tal como lo hacen algunos tratadistas del derecho, en

(22) op. Cit., p. 191.
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el entendimiento de que en el término "provocado", con el que ~--
también se le conoce, o "procurado”, encuadran perfectamente el -
aborto consentido y el sufrido, por ser en ellos buscado el resul
tado a través de una conducta humana exteriorizada, aunque, cabe
destacar, que este @ltimo puede darse también sin existencia de -
intencionalidad. Sin embargo, en el autoaborto y en el consentido
existe siempre la wvoluntad o el deseo de la mujer en evitar la -~
maternidad; en tanto que, en el sufrido, ésta es una victima del
resultado.

d) Honoris causa; es el efectuado por la propia mujer prefiada
o por medio de otra persona en autorizacién de aquélla. con el --
fin de cubrir su deshonra, y dentro de los requisitos que la ley
impone.

El mencionado articulo 332 estatuye que "Se impondrén de seis
meses a un afio de prisién a la madre que voluntariamentec procure
su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si concurren -
estas tres circunstancias:

I. Que no tenga mala fama;

II. Que haya logrado ocultar su embarazo:y

III. Que éste sea fruto de una unién ilegitima.

w

De las cuatro clases de abortos punibles contemplados en nues-

tro Coédigo Penal y que brevemente hemos seflalado, se desprenden -

las siguientes especies: (23)

(23) Francisco Pavén Vasconcelos, Op. Cit., p. 343.



: Es'impértante dejar establecido que el articulo 331 del mismo

Cédigo'Peﬁal; impdne una sanci6n accesoria a todo médico, ciruja-
no, comadrén o partera que Intervenga en la practica de un aborto
consentido o sufrido, suspendiéndole del ejercicio de su profe---
sidén de dos a cinco afios, con independencia de la pena que les --

corresponda de acuerdo al articulo 330 que ya hemos sefialado.

2. ABORTOS IMPUNES

El articulo 333 del referido Cédigo Penal no aplica sancién --
alguna a la madre que aborta por su simple imprudencia, esto es,
por no observar una conducta de cuidados; asi como en el caso en
que el aborto es practicado scbre un embarazo surgido de una vio-
lacién. En el primer caso, se¢ funda la impunidad en la considera-
cién de que al ocasionar la mujer su aborto, por sus negligencias
o descuidos, ella es una victima del resultado, sufre al ver ani-
quiladas sus esperanzas de maternidad; mientras que, en el aborto
por violacién, no existe penalidad debido a gyue se reconcce el de

recho de la mujer a una maternidad consciente, pues 1o puede obli



os2-

‘garsele a conservar una maternidad que repugna, dando a“luz a un

hijo que’ le recuerde toda la vid‘ los te

xbles mqmencos de tan -

odiosoacto,

>De la misma haﬁera,!é Vcitado Ordenamiento, -
gie-de no hacerlo peligre la -
oﬁéicipna que deberad ser efec-
2 : -1 1t gﬁ&a;rquien tendra que escu--
f éha§:e¥fai§§?méh'de otro médiéo,lsiempre que no sea riesgoza la -

demora:

‘EL BIEN JURIDICO TUTELADO.

£l bien juridicamente tutelado de mayor cuantia es el de la --
vida, ésta se encuentra protegida por nuestro derecho vigente no
solamente cuando es independiente, es decir, cuando se ha exterip
rizado del vientre materno, sino incluso, dentro de &1. Asi, el -
ser concebido es velado juridicamente en sus derechos de nacer, -
heredar y filiacién, el primero de los cuales cs el que nos inte-

resa por ser matcria de nuestro estudio.

Al quedar comprendido en el articulo 329 del Codigo Penal que
"Aborto es la muerte del producto de la concepci6n en cualquier -
momento de la prefiez", resulta evidente que se estad defendiendo -
la vida intrauterina del producto en su sentido amplio: huevo, --
embriéon y feto, ya sea por medio de la amenaza de la pena como --
medida preventiva, en su caracter intimidatorio; o bien, con la -

sancién que es éplicada indistintamente al sujeto que ha delin---

quido.
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La Suprema Corte de-Jﬁst;gja:defié Nacién ha deierminado por -~
jurisprudencia que: "De aéuefqd~con‘e1 érticulok329 del Cédigo --.'
Penal para el Distrito y Territorios ‘Federales. vigente en el Es-
tado deVBaja célifornia, aborto es la muerte del producto de la -
concepcién, en cualquier momento de la prefiez. Asi pucs, tratén--
dose de la figura delictiva que define dicho precepto y que los -
tratadistas consideran mis apropiado designar como delito de fe--
ticidio, en razén de que el objeto doloso de la maniobra abortiva
no es otro que el de atentar contra la vida en gestacién para evi
tar la maternidad, los bienes juridicamente protegidos al través
de la sancién, son: la vida del ser en ‘formacién, el derecho a la
maternidad en la mujer, el derecho del padre a la descendencia y
el interés demogréafico de la colectividad. Para la integracién --
del delito, no interesa cual haya sido el vehiculo de la muerte -
del producto de la prefiex y para el objeto de la tutela penal no
interesan las maniobras de expulsion o de extraccién o de des----
truccidén del huevo, embridn o feto, ya que la consecuencia de ---
muerte, es el fenémeno importante".

* Amparo Directo 4709/57. 19 de marzo de 1958

Estd claro que en el delito de aborto realizado por la propia
gestante o por un tercero en consentimiento de ésta, los bienes -
jurfdicamente protegidos, son: la vida del ser en formacion, el -
derecho del padre a la descendencia y el interés demografico de -
la colectividad, pues el derecho a la maternidad de la mujer esta
referido al aborto sufrido.

De entre esos bienes que se hallan protegidos por el derecho.
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el que pr domina ‘es- el de la vida, por ser el de mayor valia Es

,por ello que este deliLo se halla incluido en el Titulo Decimono-
'veno del Libro segundo del Cédigo Penal al que ‘venimos ‘aludiendo,
¥ que se reflere a los "Delitos contra,la‘vida y;la integridad -~
cbrboral", inclusién muy'aéértéda{,déﬁiﬁo:é:&héksun éuando la vi-
"da del ser concebido como persona’‘es discﬁt}big;rés una’ esperanza
de vida extrauterina que ya se obsérva:en‘ﬁn pfodeso de formacién

y desarrollo.

En cuanto a si hay vida intrauterina o no, Francisce Carrara,
utilizando la palabra feto, seguramente en su sentido amplio, ex-
presa que "Nadie duda que el feto...sea un ser viviente, y desa--
fio a negar esto, siendo asi que a diario se le ve crecer y vege-
tar... Podra ser, si se quiere, una vida accesoria, agregada a ~--
étra vida de la que se apartara un dia para vivir vida propia; --

pero no puede negarse dque sea un ser vivo...".(24)

Hablar de vida intrauterina es un tema muy complicado, en vir-
tud de que ni la ciencia misma ha lograde demostrar con certeza -
el momento exacto de su inicio. Es cierto que el producto de la -
prefiez tiene vida al vérsele crecer, pero eso no demuestra que €l
sienta su existencia, el dolor y la mucrte al destruirsele. Ni el
hecho de presentar movimientos resuelve la incertidumbre, pues --
incluso, para acontecer la concepcidn, los espermatozoides hacen

un recorrido hacia el 6vulo para fecundarlo, lo que implica movi-

(24) Op. Cit., p. 341.
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miento por parte-de ellbs, cuestion que s6lo confirma que tienen
vida como materia; mas no que buedan experimentar el dolor de su
destrucci6n, al'igual que sucede con el producto concebido en sus
primeros meses de desarrollo.

Lo que si podemos afirmar con toda seguridad es que el feto no
debe ser considerado como parte de las visceras de la madre, cri-
terio que tenian los romanos, puesto que una viscera es un organo

encerrado en una cavidad del cuerpo, y aquél no es un 6rgano.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL DELITO.

Ya hemos dejado asentado con anterioridad que del aborto pro--
vocado Unicamente nos interesa el que se realiza con el &nimo in-
tencional de la mujer, de ahi que los elementos integrantes del -
delito de aborto ejecutado por ella misma u otra persona en su --
consentimiento, son:

1. Embarazo o prefiez de la mujer;

2. El hecho;

3. El dolo; ¥

4. Los medios artificiales.

Primer elemento.- Esté preexistente al hecho, sin el cual no -
puede configurarse el delito; es el presupuesto material dei he--
cho en el ilicito penal.

E} presupuesto de todo hecho delictivo es o son aquellas con--
diciones que necesariamente deben existir al momento de la ejecu-
cién del mismo.

Al respecto, Celestino Porte Petit aclara: "Si para que haya -
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'aborto se necesita dar muerte al producto de la concepci6n en ---
cualquier momento de la prefiez, es 1ndispensabie la existencia de
un presupuesto: el embarazo... La falta de un presupuesto del he-
cho, implica inevitablemente la imposibilidad de la realizacién -
del hecho descrito por el tipo. Por tanto, si no hay prefiez, no -
hay posibilidad de lo realizacién del hecho configurado como abor
to y estariamos frante a una tentativa imposible de aborto, por -
falta de objeto material, y, consecuentemente, ante una hipé6tesis

de atipicidad".(25)

Segundo elemento.- Es imprescindible que se de el resultado, -
el cesar de las funciones vitales del huevo, embrién o feto, que
a pesar de ser receptoras de las de la madre, estén juridicamente
veladas, sin importar que la muerte se verifique dentro o fuera -
del Gtero.

El hecho como elemento especifico en el delito de aborto, se -
compone con:

a) La conducta; traducida en la voluntad interna exteriorizada
por acciones u omisiones. En este caso, la omisién es impropia, -
es decir, se trata de una comisién por omisién, ya que la omisién
propia o simple no puede darse, por ser el aborto un delito mate-
rial.

b) El resultado; es un requisito material o externo consisten-

te en la muerte del ser en desarrollo.

(25) Dogmatica sobre los delitos contra la Vida y la Salud Pex
sonal, 5% ed., México, Ed. Porrua, 1978, p. 244.
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‘+¢):El’nexo de cauﬁalidad; se daréd cuando haya relacién causal
‘entre.la conducta y el resultado. En otras palabras, existirad si

: '
el ‘resultado -tuvo como causa un hacer o un no hacer.

“Tercer elemento.- Es necesario la presencia de intencionalidad
} de la madre, cuando ella misma ejecuta los medios abortivos o ---
consibnte a un tercero para dicho fin, quien, obviamente, habra -

de actuar también con intencionalidad.

Cuarto elemento.- El resultado debe darse a consecuencia de la
aplicacién de medios artificiales, que pueden ser morales, quimi-~
cos, fisicos o mecanicos; los primeros de los cuales, obedecen --

mas bien al aborto sufrido.

ANALISIS DEL ABORTO PROVOCADO COMO TIPO PENAL.

La conducta humana que se pretende impedir de quienes son res-
ponsables de sus actos, por estimarse lesiva a la sociedad, al --
quebrantar el orden o armonia de ésta, y que se halla descrita en
la ley, castigando su acci6n u omisién, se denomina delito. Asi,
Luis Jiménez de Asia expresa que "el delito es el acto tipicamen-
te antijuridico culpable, sometido a veces a condiciones objeti--
vas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a una sancién
penal”. (26)

En esta definici6n se establecen como elementos del delito: la

(26) La Ley y el Delito, 3% ed., Buenos Aires, Ed. Abeledo Pe-
rrot, 1958, p. 207.
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accién, la tipicidad, la antijuridicidad., la imputabilidad, la --
culpabilidad, la punibilidad y las condiciones objetivas de pena-
lidad. No obstante, algunos autores, entre ellos Fernando Caste--
llanos Tena (27), niegan el caracter de elementos esenciales del

delito a la imputabilidad, punibilidad y a las condiciones obje--
vas de penalidad. Determinar si existe o no razén al respecto, no
es materia de nuestro estudio, por ello Gnicamente nos limitare--
mos a su aplicacién en el delito que estamos analizando, para pre
cisar si la conducta que implica éste reune dichas caracteristi--

cas.

A) LA CONDUCTA COMO ELEMENTO DEL HECHO.

Es com@n que los autores, al tratar lo relativo a la conducta,
pretenden definirla contemplando las dos formas en que puede apa-
recer el actuar del hombre, esto es, sefalando’ tanto la accibn ~-=-
como la omisién del mismo. Lbpez Callo no es la excepcidn, al ar-
gumentar: "La conducta es una actividad voluntaria o una inacti--
vidad voluntaria (o no voluntaria en los delitos culposos por ol-
vido), que produce un resultado con violacién: a) de una norma --
prohibitiva, en los delitos comisivos; b) de una preceptiva en --
los omisivos; y ¢) de ambas, en los delitos de comisiédn por omi--
sién". (28)

Nosotros diremos que la conducta no es sino el comportamiento

(27) cfr. Op. Cit. p. 130.

(28) Cit. por Prancisco Pavén Vasconcelos, Manual de Derecho -
Penal Mexicano, 62 ed., México, Ed. Porriia, 1984, p. 181.

s S
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de uno o mas-sujetos. yue se encuentra estrechamente vinculado a
un elemento condicional de car4cter volitivo en su ejecucién, y -

que ‘se exterioriza a través de una accidn u omisién.

Por lo que se refiere a los delitos de omisién, éstos se divi-
den en: de omisién simple u omisién propia y de comisién por omi-
si6n u omisién impropia. Los primeros consisten en dejar de rea--
lizar una actividad juridicamente ordenada, violando una norma -~
dispositiva y causando un resultado tipico; en tanto, los segun--
dos, son aquellos en los que a consecuencia de una inactividad, -
se transgrede una norma preceptiva y otra prohibitiva, ocasionan-

do un resultado tipico y material.

Una vez que hemos indicado los distintos modos en que puede --
manifestarse la conducta delictiva, misma que es estimada por la
doctrina penal como elemento objetivo del delito, podemos despren
der, con respecto al delito de autoabortc y aborto consentido, --
que éste ser& posible presentarse debido a una causa de acci6n, -
cuando, por ejemplo, se hace uso de substancias o maniobras abor-
tivas; o bien, de comisién por omision, si se omite realizar una
actividad indispensable para la subsistencia del producto de la -
concepcién, como el caso en el que, con permiso de la madre, no -
se le suministran los medicamentos que tiendan a evitar su aborto

esponténeo.

Por el numero de actos integrantes de la accitn tiplca, el re-

sultado podrd darse mediante uno o varios de ellos, asi, el deli-
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to seré unisubsistente o plurisubsistente.

De acuerdo a su duracién, este delito es instantaneo, en con--
sideraciétn a que la accién o comisién por omisién que lo consuma
se perfecciona en un solo momento, al perder la vida el ser con--
cebido.

Atendiendo al resultado, es de caracter material, si tenemos -
en cuenta que la aceidén o comisién por omisién generan una supre-
sién de la vida intrauterina, hecho que produce una mutacidon en -
el mundo exterior del agente.

Por el dafio causado, se trata de un delito de lesi6n, pues al
consumarse se afecta en forma directa y efectiva la vida del hue-
vo, embrién o feto, la cual es el bien juridico protegido por la

norma violada,

Habrd ausencla de conducta, cuando al emplear los medios, el -
resultado obedezca a la actividad o inactividad involuntarias; ya
sea de la mujer en el autoaborto o del tercero en el aborto con--

sentido.

B) LA TIPICIDAD VY LA ATIPICIDAD.

La tipicidad constituye un elemento esencial del delito, éste
no puede integrarse si aquélla no existe, tan es asi que el pArra
fo tercero del artfculo 14 de nuestra Constitucién Federal, ad---
vierte: "En los juicios del orden criminal queda prohibido impo--
ner, por simple analogia y aun por mayoria de raz6n, pena alguna
que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito

de que se trata". Bsto significa que sin tipicidad no habra deli-
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to. alguno.

Para; 'compre'ndgr. mejor.la tipicidad se requiere fijar una defi-

nicién ’derl_o‘,qy'e es e‘:lv_tipg{ pues-aquélla depende forzosamente de

éste, Asi enl;bnccvssr,‘ MEL ‘tipo es la creacion legislativa, la des-~
cripciéﬁ‘que ',elgEsrt:'édo“hadé;de una conducta en los preceptos pe--

‘nales". (29)"

Hecho-lo anterior, para Fernando Castellanos Tena, "La tipici-
dad es el encuadramiento de una conducta con la descripcién hecha
en la ley; la coincidencia del comportamiento con el descrito por

el legislador". (30)

De acuerdo al tipo., el delito de aborto, sea provocado por la
propia mujer encinta o por un tercero en consentimiento de ella,
se clasifica en:

a) Normal; porque para integrarse no requiere de hacer una va-
loracién cultural o juridica, o sea, sus elementos son objetivos,
y no subjetivos.

b) De formulacidn amplia; en razén a que el legislador descri-
be una sola hip6tesis, en donde se acoplan perfectamente todos --
los modos de ejecucion, es decir, se prevé el resultado sin indi-
car las diversas formas de llegar a &l.

c) Especial: porque estando comprendido dentro del cuadro de -

(29) Fernando Castellanos Tena, Op. Cit., p. 167.

(30) Ibid., p. 168.
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‘delités conbrafla vida, el basico, que es el.de hbmicidio, queda

«“Wexcluido, acogiendo los hechos bajo uno especial que tutela la --

k'vlda en gestacién.

depender de ningin otro.

f) De dafio; al proteger la vida del;pfodud o e/légconcépdién,

ante su posible destruccioén.

En cuanto a la atipicidad, ésta constituye el aspecto negativo
de la tipicidad, y consiste en la falta de adecuaci6n entre la --
conducta humana y cl precepto legal, por carecerse de uno o va---
rios de los elementos constitutivos del tipo. De ahi que, habri -
atipicidad en el delito en examen, al faltar cualquiera de los --
siguientes elementos:

a) Objeto material; es el producto de la concepcion.

b} El hecho; debe privarsele de la vida al producto concebido.

¢) El dolo: tanto en el autoaborto como en el aborto consenti-
do, debera existir intencionalidad por parte de los sujetos acti-
vos.

d} Los medios; el resultado debe darse a consecuencia de la --
aplicacién de medios artificiales, los cuales pueden ser morales,
quimicos, fisicos o mecanicos; los primeros de losg cuales, son --
mas bien propios del aborto sufrido.

e) Los sujetos: tratandose del autocaborto, el tipo penal exige

la presencia de un solo sujeto activo, que es la mujer encinta: y



si“el’aborto i

tﬁé con- autoriza

: iﬂlé obbs,afifma que "Antijuricidad es oposi--~
“ielol a‘;Derecho: fs fqrmdl, pbr cuanto se opone a la ley del Es-
tado, y hatgrial por cuanto afecta los intereses protegidos por -

dicha ley": (31)

Se dice que actia antijuridicamente quien muestra una conducta
tipica que carecce de una causa de justificacién. Afirmacién muy ~
correcta, pues "Lo vierto es que la antijuridicidad radica en la
violacién del valor o bien protegido a que se contraec el tipc pe-

nal respectivo".(32)

Siempre que el tipo penal de aborto causado por la propia ma--
dre o por un tercero en consentimiento de ella se haya integrado,
habré antijuridicidud si la conducta se encuentra exenta de una -

causa de justificacion.

Las causas de justificacién son condiciones que, aun cuando la

conducta sea tipica, excluyen su antijuridicidad, por lo que a --

(31) Derecho Penal Mexicano, 4% ed., México, Ed. Porrba, 1983,
p. 258.

(32) Fernando Castellanos Tena, Op. Cit., p. 178.
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falta dé_estgielém;ntb;éséncial delwdeiito;‘el‘”' q bda'sin*;-i—

configurarse. -

A gpntihuacién nos ocuparé@os;déglﬁéicausas1de VuSEXficacibn -

. que operan en el delitc en estudio. -

a) El estado de necesidad es una sitﬁacién de peligro real, --
actual o inmediato, en la que se encuéntran ciertos bienes tute--
lados por el derecho, y con el fin de salvaguardarlos, no queda -
otro recurso que afectar los bienes juridicamente protegidos de -
otra persona.

Esta justificante la encontramos en el articulo 334 del Cédigo
Penal para el Distrito Federal, al dejar sin sanci6n todo aborto
practicado bajo la necesidad de salvar la vida de la mujer prefia-
da. El precepto permite llevar a cabo ¢l aborto terapéutico cuan-
do por padecer la madre alguna enfermedad incompatible con el em-
barazo, como afecciones cardiacas., males renales, entre otras, se
halle en una situacion de peligro de muerte; sacrificlndose asi,
el bien de menor cuantia, que es la vida del producto en gesta---
cidén, y preservandose la de la madre, de quien, por lo general, -
necesitan otras personas, como sus hijos anteriores, el esposo y
demas familiares.

El mismo precepto condiciona que cuando a juicio del médico -~
que asista a la mujer embarazada, deba efectuarse el aborto, ten-
dr& que escuchar aquél el dictamen de otro médico, siempre que --
esto sea posible y no se peligre con la demora. Este requisito --
tiene por objeto asegurar la inexistencia de un error o abuso.

La redaccién del articulo en cuestién crea una confusién, al -
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desear-saber. si vefdadera@cnte se trata de una causa de justifi--

cacién-o-de:la ancia de una excusa absolutoria, pues se ubi--.

Nu:sé aplicard sancién". Al respecto, algunos tra

‘La :*argpmentan que al observarse su contenido -

“en el»gghér{QO'estédd de necesidad, contemplado en la fraccién IV
del articu1o 15 del Codigo Penal al que hacemos alusién, se dedu-
ce Que'Se'trata de¢ una causa de justificacién, y que el contenido
de dicho articulo es superfluo; en cambio, otros, sostienen que -
se trata de una mera excusa absolutoria, toda vez que la frase --
que éste emplea, y que antes sefialamos, absuelve de la pena a la

mujer que aborta en tales condiciones.

b) El ejercicio de un derecho, contenido en la fracci6n V del
mismo articulo 15, se refiere a que no habré responsabilidad cuan
do al ocasionar un resultade tipico, éste se haya originado al e-
jercer un derecho.

El articulo 333 del Codigo Penal en referencia, exime de la --
pena a la mujer que aborta en un cmbarazo que surgié6 de una vio--
lacidén, en el entendimiento de que se trata de una maternidad que
le ha sido impuesta violentamente y que le recordard por siempre
el terrible momento.

Obvio es., que para ejercer este derecho legalmente concedido,
se requiere la demostracién evidente del atentado sexual, y para
ello, se necesita denunciar los hechos,

No obstante lo anterior, algunos autores aseguran que s¢ trata
més bien de una excusa absolutoria, en razén a una maternidad ---

consciente, ya que la calificacién delictiva del acto se mantiene



~ 66~

incélume, e]x’imlléndose de ' la pena a la 'mujer por causas sentimen--

: talés.‘(rSI!)fa“ i

D) LA IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD.
La imputabillidad es un presupuesto de la culpabilidad., ya que
““para’que un Sujeto sea culpable, se necesita que antes sea impu--
table, es decir, debe tener capacidad de entender y de querer, de
determinarse en funcién de aquello que conoce. En este sentido, -
apunta Fernando Castellanos Tena, "La imputabilidad es, pues, el
conjunto de condiciones minimas de salud y desarrollo mentales en
el autor, en cl momento del acto tipico penal, que lo capacitan -

para responder del mismo". (34)

En consecuencia, la inimputabilidad constituye el aspectc ne--
gativo de la imputabilidad, y existira siempre que no se tenga --

capacidad de entender y de querer la ilicitud de su aclo.

De acuerdo a la doctrina, de entre las causas de inimputabili-
dad en el delito que estamos tratando, tenemos las siguientes:

1. La inmadurcz mental o falta de edad requerida por la ley -~
para ser sujeto de aplicaci6on de las disposiciones penales;

2. El trastorno mental permanente o transitorio; y

3. El desarrollo intelectual retardado.

(33) Cfr. Ibid. pp. 279-280.

(34) Ibid., p. 218.
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E) LA CULPABILIDAD B INCULPABILIDAD.'

) Para Ignacio Villdlobos "La culpabilidad genéricamente, con-
siste ‘en’ el despreclo del sujeto por el orden juridico y por los
mandatos y prohlbxciones que tienden a constituirlo y conservar--

‘lo,VQ§spr¢clq que se manifiesta por franca oposicién, en el dolo,
-o‘indirectamente, por ‘indolencia y desatenci6n nacidas del desin-
terés o subestimacién del mal ajeno frente a los propios deseos,

en-la cuipaf.(35)

Con atinado razonamiento, Eugenio Cuello Calén advierte que -~
"La culpabilidad reviste dos formas: una mas grave, el dolo (in--
tencién), y otra de menor gravedad, la culpa (negligencia); una y
otra tienen por fundamento la voluntad del agente. Sin intencién
o sin negligencia, sin dolo o sin culpa, no hay culpabilidad y --

por tanto hecho punible". (36)

Por disposicidn del articulo octavo del C6digo Penal para el -
Distrito Federal, los delitos quedan clasificados en intenciona--

les, no intencionales o de imprudencia y preterintencionales.

Hay preterintencionalidad siempre que se obtiene un resultado
mayor al querido o aceptado, es decir, se desea dolosamente la --

comisiébn de un delito; pero por falta de cuidado éste sobrepasa -~

(35) Op. Cit., pp. 281-282.

(36) Derecho Penal, T. I, Vol. I, 172 ed., Barcelona, Ed. ----
Bosch, 1975, p. 427.
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el limite de dafio querido o aceptédo}.-

Por lo expuesto, la preterinteﬁcionﬁlldad no puede darse en el
délito de autocaborto, toda vei que: éste requiere de la volunﬁad -
vconsciente de la mujer en gravidez, dirigida a darle muerte al --
ser de sus entrafias, en otras palabras, no acepta una mezcla de -
dolo y culpa. Por lo tanto, la unica hipétesis punible es la in--
tencionalidad, pues la responsabilidad por culpa o imprudencia de
la madre esta excluida por el articulo 333 del citado Cédigo, por
estimarse que ella es la principal afectada con el resultado; es-
ta situacién, en cambio, segun la fraccién primera del articulo -
133 del Coédigo Penal vigente en el Estado de Veracruz, sb6lo deja
de sancionarse si la culpa de la madre ha sido sin previsién, o -
sea, la culpa con prevision si es punible.

Ahora, en el aborto practicado por un tercero con consentimien
to de la mujer, igualmente funciona en forma exclusiva la inten--
cionalidad, tanto en la mujer que autoriza al tercero ejecutor, -

como en éste.

El aspecto negativo de la culpabilidad como elemento esencial
del delito, lo constituye la inculpabilidad, y opera al encontrar
se ausentes los elementos esenciales de esta Gltima: conocimiento
y voluntad.

Las causas que invalidan la culpabilidad, son situaciones es--
peciales que concurren en la ejecucién de un hecho efectuado por
un sujeto imputable. No obstante, si el sujeto es inimputable, --

esto puede constituir otra causa de inculpabilidad, porque si la
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imputabilidad es un presupuesto de la culpabilidad, l6gico es que

ésta queda sin configurarse a falta de aquélla.

Con el fin de entender mejor lo gue en seguida trataremos, de-
jaremos dicho que el error es un vicio psicol6gico, una falsa a--
preciacién de la realidad con respecto de un objeto, cosa, o si--
tuacién, creando un conocimiento equivoco. Luego, en Derecho, el
error esencial de hecho, es aquél que recae sobre uno o varios de
los elementos que se requieren para la existencia del delito. En
él el sujeto piensa estar actuando juridicamente, cuando en rea--

lidad lo hace en forma antijuridica.

Ahora bien, el error esencial de hecho ataca el elemento inte-
lectual de la culpabilidad, que es el conocimiento, por lo que da

paso a la inculpabilidad.

La doctrina ha dividido el error en dos clases: de tipo y de -
prohibicién, este Gltimo llamado también de permisi6én o de lici--
tud. El primero, recae sobre un elemento o requisito constitutivo
del tipo, el sujeto no sabe que su actuar es tipico; mientras, en
el de prohibiciton, el sujeto tiene conocimiento de que actia an--
tijuridicamente, pero cree que lo hace amparado por una justifi--
cante.

Asi pues, tanto el error de tipo como el de prohibicib6n o lici

tud, son causas de inculpabilidad.

Se dice que el error de tipo versa también sobre la antijuri--



- 70 <

dicidad, toda vez que quien por un error esencial e invencible --
tiene la idea de que actia atipicamente, es indiscutible que con-
sidera hacerlo de acuerdo con el derecho, siendo en verdad todo -
lo contrario. Por eso es que a las eximentes putativas se les de-
fine como aquellas situaciones por las que un sujeto, en virtud -
de un error esencial de hecho invencible cree, fundadamente, ac--
tuar protegido bajo una causa de justificacién o que su conducta

es atipica.

El articulo 15 del multicitado C6digo Penal, al enumerar las -
circunstancias excluyentes de responsabilidad, en su fraccion XI
establece: "Realizar la accién u omisidén bajo un error invencible
respecto de alguno de los elementos esenciales que integran la --
descripcién legal, o que por el mismo error estime el sujeto acti
vo que es licita su conducta".

l.a primera parte de la fraccién, se refiere al error de tipo,
en vista de que alude al error invencible respecto de alguno de -
los elementos esenciales de la descripcién legal. La segunda, -~-

comprende el error de licitud.

Por otra parte, el otro elemento de la culpabilidad, que es la
voluntad, también puede ser afectado, creandose asi una causa mas
de inculpabilidad. La manera en que se afecta ese elemento voliti
vo de la culpabilidad, es a través de la coaccién, ya que quien -
actia ante la existencia de temor fundado, no es su voluntad éau-
sar el resultado tipico. Sin embargo, para algunos especialistas

se trata de la no exigibilidad de otra conducta, porque el Estado



- 71 -

no puede cx1g1r en esas condiciones un obrar heroico; aunque ré--

conocen que ésta-es una causa de inculpabilidad.

En consecuencia, las causas de inculpabilidad en el ;bg;ﬁo,ﬁ;gri'
vocado por la propia mujer o por un tercero en consenEiﬁiénEo:de k
ésta, se concretan en las siguientes:

a) Por existencia de un error invencible de tipo o de licitud.

b) La coaccién sobre la voluntad mediante temor fundado.

c) Por no exigibilidad de otra conducta, tal es el caso del a-
borto practicado en un embarazo surgido de una violacién.

d) La falta de imputabilidad.

F) LA PUNIBILIDAD Y LAS EXCUSAS ABSOLUTORIAS.

Por punibilidad se entiende el merecimiento de una pena en ra-
zon del quebrantamiento del orden juridico-social mediante una --
conducta.

La pena es el castigo legal que el Estado impone a todo aquel
que delinque, como reproche a su conducta y como medida de segu--

ridad.

En lo relativo a las excusas absolutorias, é&stas conforman el
aspecto megativo de la punibilidad. Son aquellas causas que aun -
cuando dejan subsistente el caracter delictivo de la conducta, --

evitan la aplicaciéon de la pena.

En el delito que hasta ahora estamos tratandc encontramos las

excusas absolutorias eon los siguientes casos:
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a) Cuando el aborto se ha producido por imprudencia de la mu--
jer embarazada.

b) En el practicado sobre prefez surgida de una violacién; aun
que algunos tratadistas lo contemplan como un caso de héﬂexiglbi—'

lidad de otra conducta, y otros, como el ejercicio de un derecho.

FORMAS DE APARICION.

De entre las formas en que puede presentarse el deliﬁo dé au=--
toaborto o el de aborto consentido, encontramos: e

1. Como delito consumado; se da al momento en gque sé‘briva de
la vida al huevo embrion o feto. ' 3

2. Como tentativa:

a) Acabada; en ella se utilizan todos los medios idéneos para’
consequir el propésito abortivo y se ejecutan todos los actos ---
tendientes a ese fin, pero, por causas ajenas a la voluntad del -
sujeto activeo, el resultado no se produce. Por ejemplo, cuando la
mujer prefiada hace uso de alguna substancia o maniobra abortiva;
mas su cometido no se gencra por la inesperada intervencién de un
médico.

b) Inacabada; es en la que al efectuarse los actos encaminados
a la obtencién del resultado, el agente, por causas extrafias, omi
te uno o varios de ellos, situacidén que impide que aquél se pro--
duzca. Podemos ilustrarlo con el caso de la madre o de un tercero
que al estar empleando un medio abortivo, son sorprendidos e in--

terrumpidos por otro sujeto.

Asi, mientras en la tentativa acabada el delito se consuma sub
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+jetiva pero no objetivamenhe, en la inacabada, no se realiza ni -

de una ni de otra forma

COPARTICIPACION.
Hay coparticipacibn siempre que varias personas cooperan volun
tariamente en la comlsién de un delito que peodria ser consumado -

sin. la intervencién de esa pluralidad de sujetos.

En el delito que venimos tratando como en cualquier otro, el -
grado de coparticipaci6n esté determinado por la actividad o inac
tividad de cada uno de ellos. Asi, habr& responsables principales
y accesorios. Los primeros, son los que conciben, preparan o eje-
cutan el acto dellctivo, resultando autores intelectuales y mate-
riales; los segundos, son quienes cooperan indirecta o secundaria
mente para la rcalizacién del delito, denominindoseles cémplices.

Respecto o los autores, si uno solo origina el delito recibe -
simplemente el nombre de autor; pero si son varios se les llama -
coautores.

Serd autor mediato el que siendo imputable utilice en la eje--
cucibn material del dellito a un sujeto excluido de responsabili--

dad.

De esta manera, en el delito que nos ocupa se da la autoria --
intelectual; la material; la mediata, a excepcién del autoaborto,
pues éste exige que la totalidad de los actos sean ejecutados por

la mujer encinta; la coautoria y la complicidad.



CAPITULD
CUARTO

FACTORES EN CONTRA Y A FAVOR
DEL. ABORTO PROVOCADO

EL ABORTO ANTE EL DERECHO CANONICO.

El primer escrito cristiano conocido con el nombre de "Dida---
che", realizado entre los afos 65 y 80 D. de C., incluye en él -
segundo mandamiento de la enseflanza, el precepto: "Ta no debes --
procurar aborto". Esta es la postura cristiana que ha perdurado -

por casi dos mil afios.

En la época medieval se estableci6é un criterio de pecado-deli-
to con respecto al aborto, debido a que la vida politica de los -
pueblos se encontraba influenciada por la Iglesia. Se considerd -
al aborto ocasionado voluntariamente como delito grave, estable--
ciendo una distineibn entre la muerte del feto con alma y sin al-
ma, seflalando que éste se animaba de seis a diez semanas de acae-
cida la concepci6n, segin fuere el sexo. Cuando el aborto se prac
ticaba sobre un feto provisto de alma, la pena aplicable era la -
de muerte, porque, Segin se afirma, el hecho condenaba al limbo a

una Anima no rescatada por las aguas del bautismo, situacidn que



- 75 =

era equiparada al homicidio; en el supuesto contrario, es decir,
cuando el aborto ‘se realizaba sobre un fato inanimado, la penali-

dad era menor, generalmente pecuniaria.

Actuaimente la Iglesia Catélica fundamenta su actitud de re---
chazo al aborto, argumentando que el cuerpe y alma de todo ser --
humano son creacién de Dios, y que los padres no son sino sélo --
instrumentos de los que é1 se sirve para dicho fin, o sea, ellos
inseminan o engendran, pero no crean ni forman a sus hijos. Por -
ello exclama que lo que Dios ha creado no debe ser destruido por

el hombre.

Sostiene que apenas surgida la concepcién hay ya un indicio --
humano del hombre que ser&. Estad ahi en desarrollo el futuro sa--
bio, el cientifico, el gobernante, el santo, etc.: y que si hay -
duda en que el producto de la concepcién es ya una persona, es un

pecado el atreverse a asumir el riesgo de un homicidio.

La inmoralidad del hecho la atribuye a que la persona tiene -~-
origen, radicalmente, en la concepcidn; y por tanto, con el abor-
to se conculca el derecho a la existencia humana personal, dere--
cho primordial en el que se fundan todos los demis, e irrecupera-
ble una vez que se ha perdido. Asf, con el aborto se viola un de-
recho humano natural, agrega; y se rompe la posibilidad de reali-
zacién personal para un ser que ha iniciado su proceso de vida, -
expulsindolo del vientre materno, cuando ain no tiene ninguna po-

sibilidad de defenderse.
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La Iglesia en su Magisterio es unanime en la condenacién del -
aborto, .y de acuerdd con el Canon 1398, se impone la excomunién -
a aquellos que lo cometen. La obediencia al Magisterio en este --
aspecto, no es sdlo ﬁna exigencia, sino una obligacién de todo --

fiel.

La misma Iglesia seflala, que se pretende llegar a la legaliza-
cién del aborto haciendo ver al fruto de la concepcién como una -
cosa, Yy no como un ser vivo y humano que ha comenzado el proceso
de su existencia; por lo que, al destruirsele, se cometerfa un --
crimen, el cual las leyes deben de castigar rigidamente y no tra-
tar de justificar, como lo hace en determinados casos, pues lo -~
que es crimen no puede ser justificable por ning(n decreto o ley
que se promulguen ni por el simple voto de las mayorias. Agrega,
que aun cuando la legalizacién se diera, quienes tienen la enco--
mienda y el deber de conservar la vida, no pueden extirparla sin
ser responsables de un crimen conﬁra la existencia humana, ya que
la ley natural y divina no puede ser abrogada por el hombre ni --
admitir excepclones. Y que existe incongruencia al saber que mien
tras se lucha por conservar ia vida del hombre, protestando con--
tra las guerras, la tortura y la pena de muerte, ese mismo hombre

decide matar la vida que apenas inicia.

Asegura, ademas, que si no se protege la vida desde su inicio,
tampoco se haré& en su desarroilo; se comenzaria legalizando el --
aborto y el siguiente paso podria ser el infanticidio, la eutana-

sia, el asesinato de seres deformes, de enfermos incurables y de
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ancianos o seres improductivos. Pues, afiade, si se empieza a eli-
minar sin sancién alguna una vida humana que apenas principia, --%
independientemente de la razén que se tenga, no podra detenerse -

el crimen en cualquier grado.

En suma, para la Iglesia Catélica, el hecho abortivo constitu-
ye un acto criminal comparado al homicidio, del cual no acepta --
ninguna razén para su prictica, inclusive exige a la mujer encin-
ta un obrar heroico al encontrarse en una situacifén de peligro de
muerte a causa del embarazo, es decir, ni siquiera lo acepta por
estado de necesidad. Asimismo, se opone al uso de anticonceptivos
y a la esterilizacibn de ambos sexos, porque, segln argumenta, se
promueve, aunque sin pretenderlo, el libertinaje sexual y la des-
truccién de la familia, al igual que sucederia si se despenaliza-
ra el aborto. De esta mancra, observamos que no aprecia en esos -
metodos de planificacién familiar su gran ventaja, puesto que a -
través de ellos se evita, precisamente, la practica clandestina -
de muchos abortos en embarazos que surgen sin desearse. Por ello,
si se muestra inconforme con la actividad abortiva, deberia cuan-
do menos aceptar esos medios de anticoncepcién, considerando tam-
bién que el acto sexual no debe tener como fin necesario la fecun

dacibén.

Maria Gabriela Leret, inconforme con la postura de la Iglesia
ante el aborto, manifiesta que ese respeto a la vida desde sus --
inicios que ésta reclama, seria aceptable "Si la Iglesia, a tra--

vés de los siglos, hubiera cumplido ese postulado de respeto a la
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vida. Pero, lamentable y absurdamente, ha protegido la vida de --
los fetos para sacrificar, después, fisica y moralmente, la vida
de- los nacidos, -mujeres .y hombres. Hogueras, prisiones infrahuma-
nas, torturas:y querrés en nombre de Dios. Brujas, herejes,  ju-~- .=
dios, mofos,’ duyas vidas no fueron respetadas 1ncondiclonalmehte"

(37)

EL ABORTO Y LAS RAZONES DEMOGRAFICAS.

Antes de desarrollar el presente punto, es necesario aclarar -
que la importancia del mismo radica en determinar si la practica
del ahorto ante su despenalizacién, puede llegar a disminuir no--
tablemente el indice de poblacitn, al grado de llevarlo por deba-
jo del actual o tan sblo acrecentarlo en forma mas lenta. Seflalan
do, a su vez, si resultaria ser una buena medida para controlar -

la natalidad.

En el siglo pasado, Thomas Roberto Malthus, se interes6 en el
crecimiento explosivo de la poblacibén, previendo que ésta se du--
plica geométricamente cada 25 afios, mientras que los alimentos --
absorven una proporcién aritmética, en otras palabras, no son su-
ficientes para responder a las necesidades de tan elevado niGmero

de habitantes.

El mismo autor, sefiala como obstdculos para el crecimiento de

(37) Aborto, Prejuicios y Ley, México, Ed. B. Costa-Amic. 1977
p. 195,
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labpdblaéi6n;:1os frenos preventivos y les positivos. Los prime--
rds,,dicé,‘mienbﬁas son voluntarios, son peculiares del hombre y
résuifan de sus'facultades razonadoras que le permiten prever con
secﬁéncias futuras y tomar medidas para modificarlas; los segun--
dos, son aquellos que contribuyen a acortar la duracidh natural -
de la vida humana. Asi, mientras éstos se componen de las ocupa--
ciones malsanas, ¢l trabajo excesivamente fatigoso, la pobreza --
extrema, la mala crianza de los hijos, la vida de las grandes ---
ciudades, los excesos de todo tipo, las enfermedades y las epide-
mias, las guerras, las pestes y las hambres; aquellos, en cambio,
se integran con la abstenci6n del matrimonio y con los obstéculos
a los que el autor les denomina vicios, como son: la promiscuidad
en el intercambio sexual, las pasiones antinaturales, las infide-
lidades matrimoniales y los medios indebidos para ocultar las con
secuencias de las uniones irregulares, entre éstos, los abortos.
(38)

Seguramente, al referirse Malthus a la promiscuidad en el in--
tercambio sexual y a las relaciones extramatrimoniales, como obs-
taculos preventivos en el crecimiento de la poblacién, lo hace en
el sentido de abstencitn, pues de lo contrario, contribuyen al --

crecimiento poblacional.

Siendo entonces el aborto un frenc preventive del crecimiento

poblacional, que aun cuando en nuestro medio juridico se conside-

(38) Cfr. Ensayo Sobre el Pincipio de la Poblacibn, 22 Reimp.,
México, Ed. Fondo de Cultura Econdmica, 1986, pp. 13-15.
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ra delictivo, se efectia de manera clandestina, y tomando en cuen
ta que en la actualidad se tiene un promedio de dos millones cua-
trocientos mil nacimientos por dia, creemos que de legalizarse su
practica, vendria a ser un medio insuficiente para frenar el cre-
cimiento desmesurado de la poblacién. No obstante, a largo plazo

lo reduciria considerablemente, permitiendo que la duplicacién de

ésta sea mas retardada.

Quizad pueda decirse que la teoria malthusiana carece de funda-
mento y s6lo fueron predicciones de su precursor, en vista de que
si se estima que en 1800 éramos seis millones de mexicanos; para
1975, de haberse cumplido, hubiésemos sido 768 millones, pero su-
cede que en el censo de 1980 fuimos s6lo 66 millones. La diferen-
cia entre ambas cifras es enorme, faltaron 702 millones de habi--
tantes para llegar a ser cierta la afirmacién de Malthus, y la --
mortalidad que se registré en la guerra de independencia, en nues
tra revolucién y en las dos guerras mundiales, no puede haber ---
significado tanto como frenos positivos en esa diferencia. Sin --
embargo, si sabemos que cn 1980 éramos 66 millones y tomamos en'-
cuenta que en 1950 fuimos 25 millones, deducimos que en treinta“—
afios rebasamos la duplicacién; y si en el censo de 1990 resulta--
mos ser 81 millones y en 1960 éramos 35 millones, vemos que nueva
mente en un plazo un poco mayor a los 25 afios volvimos a duplicar
nos. De esta misma manera, si checamos los indices de poblacifn ~
de cada diez afios a partir de 1930 y los comparamos, nos damos --
cuenta que cada tres censos se ha venido observando hasta la fe--

cha la duplicacién, por lo que la teoria malthusiana ha resultado
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cerﬁe;af n'éstos‘casos que nos dejan atemorizados al mirar hacia

ei”fﬁtufé."

 "06n la teorfa malthusiana se di6 paso a la implantaci6n de me-
didas que, aunque de manera insuficiente, ahora controlan la na--
talidad, tales como el uso de anticonceptives, la esterilizacién
en ambos Sexos Y, en algunos paises, el aborto. En el caso de es-
ta aGltima, habra quien se muestre inconforme sefialando que el Es-
tado podrA legalizar el aborto por cualquier finalidad, pero me--
nos por control natal, pues para ello existen metodos anticoncep-
tivos, debiéndose evitar la concepcién con su uso, mas no los na-
cimientos con el aborto. Particularmente, pienso que en ese Esta-
do que permite el aborto bajo dicho objetivo, como en cualgquier -
otro que lo hace por distintos motivos, la disminucién de naci---
mientos como consecuencia principal se darA. Lo importante es que
se emprenda una buena campafia para use de esos metodos de anticon
cepcidén, pues es mas correcta la actitud del Estado que con pro--
pésitos demograficos autoriza el aborto, a la vez que apoya esa -
campafia anticoncepcional; que la de aquel otre que lo legaliza --
con diversos fines y no hace nada por prevenir primero los emba--
razos que no son deseados, ya que éstos son la fuente principal -

de los abortos.

En lo que respecta a la disminucién de alimentos mientras la -
poblacioén incrementa, hasta la fecha es una prediccidn de Malthus
que ha sido desmentida, en vista de que los avanzados sistemas de

cultivo y tecnologia han demostrado que la producci6én de alimen--
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tos no sélo puede responder de manera aparejada a las necesidades
de la poblacion, sino hasta superar esas demandas. No obstante, -
aunque en un futuro lejano, podra llegar el dfa en que, al ser --
tan elevado el indice de poblacién, los alimentos sean insuficien
tes, tomando en cuenta que las tierras destinadas a la agricultu-
ra, al volverse infértiles, deban ser reemplazadas por otras que

cada vez serd més dificil de encontrar ante esa sociedad extrema-
damente sobrepoblada, en donde la industria pasaria por los mis--

mos problemas de expansi6on y de producci6on alimenticia.

CONSECUENCIAS DEL ABORTO PROVOCADO.

Existen consecuencias que muchas veces se observan debido a la
clandestinidad del acto abortivo, y otras que se presentan inde--
pendientemente de que el acto sea legal o ilegal. Por ahora nos -
ocuparemos de estas ultimas, pues cuando hablamos de las compli--
caciones del aborto quedaron comprendidas las primeras.(Cfr. su--
pra, pp. 33-37)

De esta manera, se dice que la consecuencia de mayor importan-
cia es la que tiene lugar en el aspecto psicolégico, porque., se--
gGn se argumenta, en ocasiones es mas dificil sacar de la mente -
de la mujer el trauma psicolégico que acontece después de su abor

to, que extraer el producto de la concepci6én del vientre.

Dante Calandra, al respecto, manifiesta que "Es indudable que
un aborto sélo raramente desencadena enfermedades psiquiadtricas -
graves Yy que en ese sentido puede ser mas peligrosa la continua--

cién forzada de un embarazo no deseado... Pero un aborto deja ---
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-cicatpices'rettactiles ehk‘ell 1bqohsdiehte, “que al replegarse dis--

 torsionan-el equilibrio animico...".(39)

* Es cierto que algunas mujeres después de haber abortado pueden
resultar afectadas psicolégicamente al quedarseles en mente un --
sentimiento de culpabilidad. Pero esto, generalmente, depende del
&ngulo de conceptualizacién que se tenga del hecho, es decir, si
la mujer tiene la idea de que el aborto es un asesinato, tal como
lo concibe la Iglesia, posiblemente se vea acomplejada por un ---
instinto de culpabilidad. Con toda raz6n sostiene Maria Gabriela
Leret, que "La reaccién femenina es una consecuencia de las creen
cias arraigadas en el subconsciente. La idea de pecado es una de
las primeras que se enscflan al nifio. Nadie nace con semejante i--
dea. La sociedad lo convence, singularmente la madre, de que esto
o aquello, es pecado. Si la doctrina tradicional de la Iglesia ha
sido que el aborto es un asesinato, es légico que los fieles com-

partan esa creencia”. (40)

Bsta misma afectacién psiquica, segin algunos psiquiatras, pue
de observarse también en el hombre, pues es evidente que si €l o-
torga su consentimiento para que la mujer aborte, posiblemente se
vea afectado por un sentimiento de culpabilidad y autorreproche;

aunque cabe destacar que en estos casos el hombre muestra una ---

(39) Aborto; Estudio Clinico, Psicolégico, Social y Juridico,
Argentina, Ed. Panamericana, 1973, p. 247.

(40) Op. Cit., p. 259.
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fortaleza mental mayor, esto es, es menos sensible que la mujer.

Se argumenta que la misma represién legal que tiene el aborto
origina en diversas ocasiones esos traumatismos psicolégicos, ---
pues, a decir de Maria Gabriela Leret, el sentimiento de culpabi-
lidad que se observa en muchas mujeres tiene su raiz en el miedo
al pecado ¥y a la ley, que se plasma en lo mis profundo del sub---
consciente. De hecho, en aquellos paises en los que la mujer sabe
que con su aborto no comete ningin acto ilegal por estar eximida
de toda pena, el sentimiento de culpabilidad generalmente no apa-

rece, salvo por aspectos religiosos.(41)

El neuropsiquiatra Gerard Mendel, por su parte, indica que "no
es el acto de abortar, durante las primeras semanas de la gravi--
dez, lo que provoca complicaciones psicolégicas. Son las circuns-
tancias en que esto sucede, esto, el peligro y las condiciones a-
bominables en que se realiza el aborto. Las consecuencias no pro-

vienen del acto abortivo, sino de la clandestinidad...".(42)

En el afio de 1967, el 72 por ciento de los 5289 miembros de la
Asociacién Americana de Psiquiatria, se mostr6é en favor de la le-
galizacién del aborto, estimando que la mujer tiene el derecho de

abortar si ese es su deseo.

¢(41) Cfr. Op. Cit., pp. 263-264.

(42) Cit. por Mafia Gabriela Leret, 1bid., p. 263.
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CONSECUENCIAS DE UN HIJO NO DESEADO.

Si bien es cierto que algunos abortos acarrean consecuencias,
obligar a la mujer a dar a luz un hijo que no desea por determi--
nada razén, puede traer mayores repercuciones no sé6lo en ella, --

sino también en ese hijo o en la familia.

Sabemos que en ciertos casos, mujeres que han tratado de abor-
tar sin llegar a conseguirlo, al nacer su hijo se han alegrado de
no haber tenido éxito en su prop6sito, pero en ocasiones no es --
asi, por el contraric, de haberse efectuado el aborto, las serias
consecuencias que sufren la madre y el hijo principalmente, se --

habrian evitadc.

Esas consecuencias que se observan cuando se da a luz a un hi-
jo indeseado, suelen ser mas dafiosas e inmorales que ¢l mismo a~--
borto, pues éste es preferible a el infanticidio que cometen las
madres que se ven impedidas en abortar ante el temor de sufrir --
los dafios que se presentan ante la clandestinidad del hecho; o --
bien, a los malos tratos que se le dan a ese hijo , debido a la -
falta de aprecio y atencién que se le tienen, lo cual, a su vez,
da lugar a que &ste se incline hacia la vagancia, la drogadiccién
y la delincuencia, ya que el primer roce social que todo sujeto -
tiene es con la familia; de ahf que el trato y la educacién que -
éste reciba, seran factor importante que determinaran su compor--

tamiento ante la sociedad en general.

otra consecuencia importante que se observa es la referente a
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la cuesti6n econémica, en vista de que existen familias en las --
que sus ingresos son tan bajos que al traer al mundo a otro hijo
no s6lo se afectaria a éste, sino también a los anteriores hijos
y a los mismos padres. Esta situacién muchas veces obliga a Jos -
hijos a trabajar desde pequefios, pasando su nifiez en las calles,
alejados del carifio, proteccién y vigilancia de sus padres, y con
virtiéndose en infractores de la ley y mas tarde en delincuentes

con tal de tener medios para su mantencion.

Tampoco podemos pasar por desapercibido las consecuencias que
padecen las mujeres que son abandonadas por el hombre una vez que
éste se entera del embarazo de aquéllas, sin importarle dafiar a -
la mujer con su engafio, si aborta o no y si tiene o no medios su-
ficientes para afrontar la situacién. Esto origina que la mujer -
prefiera abortar antes que verse atectada con el desprecio y re--
chazo de sus padres del nacleo familiar, con los prejuicios so---
ciales que aln existen y con el menoscabo de sus esperanzas de --

formar un hogar.

Es evidente que forzar a la mujer en asumir una maternidad con
respecto de un embarazo que rechaza, es ocasionar que ésta no ---
cumpla debidamente con su obligaciones maternales; esto afectard
directamente a ese nific que seré infeliz, y las consecuencias re-
percutiran en su vida aduita. Nada hay como una maternidad cons--
ciente en la que se desee con jubilo el nacimiento de un hijo, al
que se le de una vida digna y no de malos tratos y desatencién --

que le perjudiguen en lo futuro.
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CONSIDERACIONES Y PROPUESTAS.

A) CONSIDERACIONES.

Se afirma que el aborto es un mal, una inmoralidad que debe de
impedirse. Pues bien, la represioén penal que se le ha dado en ---
nuestro pais, no s6lo se muestra un tanto insuficientevparu pre--
venirlo mediante el cardcter intimidatorio de las penas que se --
imponen al respecto, sino que da lugar a que un alto numero de --
mujeres acudan a personas totalmente impreparadas en busca de su
aborto, efectuando las maniobras en pésimas condiciones y cobran-
do fuertes cantidades debido a su practica clandestina, en vista
de que nadie se arrlesga por una suma insignificante; o lo que es
peor, la propia mujer es quien se lo proveoca en condiciones mas -
graves. Todo esto es fuente de serias lesiones inferidas en ella
o en su hijo que nace ante el fracaso de las maniobras, y en o---

tros casos, se produce la muerte de aquélla.

Resulta injusto que la gran mayoria de mujeres que abortan y -
mueren o son lesionadas a causa de las condiciones antihigiénicas
o del mal empleo de los medios, sean de escasos recursos; mien---
tras que muchas otras, por gozar de buena posicidén econbmica, re-
ciben la mejor atencién, evitandose asi todas las complicaciones,
adem&s de estar menos expuestas a que se les siga un proceso ju--

dicial por los hechos.

Es cierto que muchas mujeres por la temibilidad de las penas -
se abstienen de abortar; pero a cambio de esos abortos que se evi

tan, se sacrifican la salud o la vida de otras mujeres que acuden
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a la clandestinidad, de quienes necesitan sus anteriores hijos, -
el esposo o dem4s familiares; y se da a luz a hijos que algunas -
veces no dejan de ser objeto de rechazo, dandoles una vida infe--
1iz. Asimismo, también es verdad que hay gran cantidad de casos -
enque se realiza el aborto sin que se aplique el castigo corres-
pondiente, en virtud de que son extremadamente pocos los casos de
autoabortos o abortos consentidos que son reprimidos con la impo-
siciéon de la pena correspondiente, debido a que a pesar del auxi-
lio del perito médico forense, como se indicé en su oportunidad,

existe dificultad de probarlos en ocasiones; ademés de que las --
posibilidades de hallazgo de testigos son escasas, por lo que la

averiguacién queda limitada al interrogatorioc de la madre.

Por otra parte, es inexplicable como ios legisladores mexica--
nos han pasado por desapercibido situaciones que son motivo para
permitir el aborto cuando mecnos en dichas circunstancias. Nos re-
ferimos a las razones econémicas y cugenésicas. En cuanto al pri-
mer aspecto, considero quu es preferible un aborto a traer al mun
do a un ser al que no se le puede otorgar lo indispensable para -
tener una vida digna, ¢sto es, disfrutar de una adecuada alimen--
taci6on, atencidon médica, vestido, hogar y educacidn. Por esta ra-
z6n, el Estado no debe obligar a conservarse una maternidad en --
medio de la miseria, cuando &€l no va a hacerse cargo completamen-
te del sostenimiento de ese hijo. Como excepcién, el Cédigo de --
Defensa Social del Estado de Yucatén, en su articulo 391, permite
el aborto por causas econémicas.

Por lo que hace a la cuestidon eugenésica, si es triste traer -
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hijos.a sufrir de miseria, lo es m&s atGn cuando padecen deforma--
ciones fisicas o' enfermedades mentales o de cualquier otro tipo -
que sean graves'e incurables. Pero nuestro Cé6digo Penal para el -
Distrito Federal no seflala dentro de los abortos impunes al euge-
nésico, como lo hace el Cédigo Penal del Estado de Chiapas., en su
artfculo 136 bis; el del Estado de Veracruz, en su articulo 133:

y el C6digo de Defensa Social del Estado de Yucatén, en su artf--
culo 391. No obstante, teniendo en consideracién que el articule

333 del C6digo Penal para el Distrito Federal permite el aborto -
cuando el embarazo es resultado de una violacién, y que el arti-~-
culo 266 del mismo C6digo equipara a la violacién la copula con ~
mujer que padece incapacidad mental, Celestino Porte Petit sostie
ne: "...debemos inferir que se comprende indirectamente el aborto
eugenésico, pero en forma limitada, pues Unicamente abarca el ca-
so de la mujer incapaz, por estar privada de razén, es decir, de

enfermedades mentales y no de otras taras hereditarias...™. (43)

Ante la actual situacién del aborto, vemos que el Estado ha --
sido capaz de reprimirlo legalmente, pero incapaz de abatir las -
causas que dan motivo a su realizacién; provocando que muchas mu-
jeres acudan a la prdctica clandestina del hecho, exponiéndolas a
los graves peligros que ésta representa.

Los legisladores mexicanos se han quedado en la vida intraute-
rina durante la discusidén, pero no hay propuesta, respuesta o com

promiso frente a la realidad; ante las mujeres seriamente lesio--

(43) Op. CitL., p. 2Y0.



- 90 -

n&das o.muertas por recurrir a la clandestinidad del hecho; ante

lqs h;Jos 1ndeseadps, que son objeto de infanticidio, abandono o

: méltréto; y-ante las familias numerosas que se hallan en condi---
,clonéé de pobreza, con hijos desnutridos y limitados en su desa--
rrbllo fisico y cerebral. Los planteamientos se restringen a la -
vida intrauterina, que deciden proteger mediante la represién pe-
nal del aborto; pero no se ha dado a conocer una respuesta eficaz
pafa esas vidas extrauterinas. Por ello, desde un punto de vista

particular, deberia legalizarse el aborto, no por considerarse --
algo bueno, sino porque asi se evitarian males mayores, pues dada
la cqncepcién, el Gnico medio para evitar las consecuencias del -
nacimiento de hijos indeseados y de las pésimas condiciones de la

clandestinidad del hecho, por desgracia, es su legalizacién.

No obstantc lo anterlor, el aborto no es ni debe ser la tGnica
solucién para evitar nacimientos que no se quieren, éste debe de
efectuarse s6lo como un Gltimo recurso, en virtud de que existen
otros medios que son mas adecuados y que tienden a prevenir la --
concepcitn. Es necesario, entonces, incrementar esfuerzos para --
mantener a la poblacién mejor informada sobre el uso y adquisi---
cién de anticonceptivos y a cerca de la esterilizacién en ambos -
sexos, lo cual en muchos hospitales publicos es gratuito, pero --
por falta de difusién pocos acuden a cllos; ademés, impartir una

mejor educacién sexual.

Ahora bien, toda reforma que se haga siempre a un delito tan -

delicado y discutible entre la poblacidn, serd tema de mayor polé
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mica por el momento, que muchas veces obllga a retroceder. Esto -
1o podemos ilustrar con la aprobacién a la legalizacién del abor- K
to que el Congre%o del Estado de Chiapas emiti6, entrando en vi--
gor la disposicioén en el nuevo Cédigo Penal de esa entidad en no-
viembre de 1990, en donde se condicionaba que el aborto se reali-
zara dentro de los primeros noventa dias de embarazo y que la de-
cisi6én la tomara la pareja o la mujer soltera. Sin embargo, su --
vigencia fue suspendida, pues la intervencién de grupos religio--
sos y civiles como PROVIDA, crearon descontento en la poblacién -
chiapaneca. Este Gltimo, movilizé dirigentes y activistas de pue-
bla y la ciudad de México, sin expresarse ante el Congreso; pero
repartié boletines y di6 conferencias de prensa. y en actitud de
amenaza, seflalé que de no derogarse el articulo 136 que legaliza-
ba el aborto, continurian sus acciones a nivel nacional y durante
el desarrollo de la reunién de los paises centroamericanos, que -

para ese entonces se aproximaba.

Ante dicha situacién, vemos que la opinién ciudadana juega un
papel importante, de ahi que, antes de poner en marcha ese tipo -
de reformas, es interesante conocer la actitud que guarda la po--
blacién con respecto del asunto.

En este sentido, el 25 de mayo de 1992 se dieron a conocer los
resultados de una encuesta nacional a cerca del aborto, encomen-~
dada a la empresa GALLUP por el Grupo de Informacidén en Reproduc-
cién Elegida, quien manifiesta que el objetivo fue lograr una a--
proximacion 51 sentir de la poblaci6ébn en cuanto al tema, tomando

en cuenta que este tipo de informacion regularmente es dificil de



- 92 -

encontrarse a disposicién del pablico.

Las entrevistas se realizaron de manera simulténea en diversas
ciudades de la Replblica a través de visitas domiciliarias, entre
vistando a un total de 2578 personas pertenecientes a los distin-
tos niveles econdmicos. y los resultados fueron los que a conti--
nuacién se indican: (44)

Un 77.3 por ciento de los entrevistados estima que la despena-
lizaci6n del aborto evitaria la muerte de muchas mujeres; el 19.7
por cienko no comparte esta opinién; y el 3.0 por ciento no con--
testo.

El 48.3 por ciento consider6 que no es necesario tomar en cuen
ta la opinién de la Iglesia para decidir sobre un.aborto; el 45.1
por ciento opin6é que si es necesario; y el 6.6 por ciento se abs-
tuvo 0 no supo que contestar.

En cuanto a quién debe tomar la decisién de abortar, el 42.5 -
por ciento afirma que ésta corresponde exclusivamente a la mujer;
el 35.5 por ciento que la pareja tiene que decidirloc conjuntamen-
te; y del 22 por ciento restante, unos sefialaron que se debe to--
mar en cuenta la opinién de otras personas, y otros, que la mujer
y el hombre jamds deberian de tomar esta decisién. Las personas -
con edades de 21 a 35 aflos y las de la clase econ6micamente alta,
fueron quienes apoyaron mas a la mujer en cuanto a decidir sobre

el aborto.

(44) Cfr. El Nacionai, 25 de mayo de 1992, Seccién 13, 12 Co--
lumna, pp. 2-3.
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[s} mén"ofes porcentajes en

versia pqrfharte dela poblacién, a no ser que grupos religiosos
o éi(/i_léS’provoquen que ésta se manifieste en inconformidad, tal

como acontecié en el Estado de Chiapas.

I’ésandu a otra cucstion, es interesante destacar que el parra-
fo Segﬁndo del articulo cuarto de nuestra Constitucién, al csta--
blecgr: "Toda persona tiene derccho a decidir de mancra libre, --
responsable e informada sobre el namero y el espaciamicnto de sus
hijos", otorga una garantia personal consistente en el derecho a
La ' libre procreacib6n, mismo que debe cjercerse bajo un ¢lima de -

responsabilidad e infurmacion compartidas entre ¢l hombre vy la --
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mujer, para acordar, sin coaccién alguna, tanto el namero como el
espaciamiento de los hijos que deseen. Es evidente que al no re--
ferirse expresamente a una decisién que debe tomarse exclusivamen
te antes de acontecer la concepci6tn, deja abierta la posibilidad
de que en lo futuro pueda legalizarse el aborto en el Distrito --

Federal o en cualquier Estado de la Reptblica.

Por Gltimo, al legalizarse el aborto, seria conveniente gue se
trate de implantar un medio de anticoncepcién en la mujer que a--
borte, haciéndole conscientizar que existen varios metodos que e-
vitan la concepcion y que Gnicamente al fallar éstos es cuando --
debe acudirse al aborto. Asimismo, tendria que vigilarse que su -
préctica se realice en las condiciones debidas y que su costo no

sea elevado.

B) PROPUESTAS.

Como proposicién tenemos un proyecto dirigido a la legaliza---
cibn del aborto, en el cual se reforman los articulos 331 a 334 -
de nuestro C6digo Penal vigente en el Distrito Federal, quedando

éste, desde luego, intocable en la estructura u orden que guarda.

En lo que corresponde al artficulo 329, particularmente pienso
que no es necesario reformarlo ni derogario, en atenciébn a que --
unicamente proporciona una definicién biolégica de lo que es el -
aborto, sin tipificar el hecho con alguna pena, ademds de ser a--
decuado y compatible con los demis preceptos que si establecen --

una penalidad.
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De la misma manera, tampoco se requiere reformar el articulo -
330, en vista de 'que éste tipifica el aborto comsentido con res---
pecto al sujeto ejecutor del hecho, asfi como el sufrido con o sin

uso de violencia.

En relacibn al articulo 331, es conveniente que éste manifies-
te: "Si un aborto punible lo causare o en &l participare un médi-
co, cirujano, comadrén, partera o cualquier otro sujeto en apli--
cacibén de los conocimientos de su profesidén, ademads de las san---
ciones que le correspondan conforme al anterior articulo, se le -
suspendera de dos a cinco afos en el ejercicio de ella. Esta mis-
ma sancibén se impondrda a quienes teniendo la facultad de practi--
car el aborto en términos legales, no cumplan con las debidas con
diciones dc higiene o utilicen medios peligrosos para la salud de
la madre".

Al anexar la palabra "participare", se advierte que la sancién
se aplicaré no sélo al que preduzca el resultado sino también a -
quien de alguna forma intervenga, pues como Sefiala Mariano Jimé--
nez Huerta, "...sblo causa el aborto el sujeto que realiza la ac-
cién principal”. (45)

Asimismo, al adicionar la frase: "o cualquier otro sujeto en -
aplicacién de los conocimientos de su profesidén”, se contemplan a
aquellos gue dado a los conocimientos que poseen, pueden interve-
nir en abortos ilegales, tal es el caso de enfermeros, quimicos y

farmacéuticos; y con la del segundo parrafo, se trata de prevenir

(45) Op. Cit., p. 194.
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que en el aborto practicado legalmente, se ponga en peligfo la --

salud de la mujer por falta de higicne o de medios idéneos.

Por lo que se refiere al articulo 332, creo que debe hacerse -
un pequefio ajuste en su redaccidn, de tal manera que exprese: "Se
impondran de seis meses a un afio de prisi6bn a la madre gue volun-
tariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga a---
bortar, si concurren estas tres circunstancias:

I. Que no tenga mala fama;

1I. Que haya logrado ocultar su embarazo; y

IIT. Que é&ste sea fruto de la infidelidad hacia su cényuge.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le apli-
caran de uno a cinco aflos de prisi6n”.

La conservacién del aborto honoris causa con respecto de la --
mujer casada. se explica en atencién a que teniendo en cuenta que
ésta a fin de cubrir su deshonra por infideilidad a su co6nyuge, no
puede hacerlo apoyada en la dltima fraccidédn del siguiente articu-
1o en proposici6én, pues su objetivo es cubrir su deshonra por in-
fidelidad mas no planificar su familia, ademas de que para ello ~
necesitaria del acuerdo de su marido, quien se supone que ho esta
enterado.

En la fraccibn tercera se sustituyen las palabras: "una unibn
ilegitima™, que en la actualidad emplea la fraccién, por las de:
"la infidelidad hacia su cényuge", con el fin de guedar claro gue
la atenuacién de la pena dnicamente tendrd lugar con relaci6n a -
la mujer casada, ya que la soltera en todo caso puede abortar in-

vocando la planificacidn famillar.
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“Ahora, en lo que.haéevaL articulo 333, resultaria propicio que
ennéi se establecieran los casos en que el aborto no es sanciona-.
blg. Asi, el précepto indicaria: "No es punible el aborto en los
siguientes casos:

I.V Cuando es causado por imprudencia de la mujer'embarazéda;

II. Cuando el embarazo sea resultado de una violacién;

III. Cuando de no provocarse, la mujer embarazada corra peli--
gro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste el
dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible ¥y no sea
peligrosa la demora;

IV. cCuando a juicio de dos médicos exista razén suficiente --
para suponer que el producto padece alteraciones genéticas o con-
génitas graves e incurables; y

V. Cuando sea practicado por razones de planificacién fami--
liar, siempre que se efectie dentro de las primeras diez semanas
de embarazo, por decisi6on de ambos cényuges o de la mujer soltera

mayores de edad y en clinica u hospital de reconocimiento.

Por ultimo, teniendo en consideracién que al abortar la mujer
sin el debido acuerdo de su marido, éste se ve afectado Gnicamen-
te en su derecho paternal de descendencia, seria acertado que en
el articulo 334 se seftalara: "En el caso de la ultima fraccién --
del anterior articule, s6lo cuando la mujer aborte sin el debido
acuerdo de su cOnyuge, éste podra otorgar su perddén aun cuando --
esté dictada sentencia, quedando ésta sin efecto alguno y favore-~

ciendo a todos los responsables”.



CONCLUSITONES

PRIMERA.- A pesar de que la definiclién legal del aborto obede-
ce mas bien a la de feticidio, su denominacién es preferible a la

de éste.

SEGUNDA.~- Aun cuando la medicina legal es de gran utilidad en
la averiguacién de hechos delictivos, en el caso del aborto, éste
muchas veces es de difici)l comprobacion, maxime si se trata de --

mujer viva.

TERCERA. - Mientras que el Estado por una parte se ha preocupa-
do de proteger la vida intrauterina; por otra, ha originado que -
por la misma represién del aborto, se sacrifiquen la salud o la -
vida de mujeres que tratan de abortar en pésimas circunstancias -
de ia clandestinidad., de quicnes generalmente necesitan sus ante-

riores hijos, el esposo y demds familiares.

CUARTA.- Los factores en contra de la legalizacién del aborto
estan basados en criterios éticos Yy religiosos; en tanto los que
se hallan a favor, tienen fundamento en la salud y vida de la ma-
dre, asi como en evitar las consecuencias que se sufren al dar a

luz un hijo indeseado.

QUENTA. - Con la legalizacién del aborto el Iindice de poblacién
no amenaza en descender cada vez mas, sino s6lo permitiria un in-

cremento a un ritmo menos acelerado al que viene registréndose --



desde hace varias décadas.

SEXTA. - Es necesaria una reforma penal que permita la préactica
abortiva, pues ésta es preferible a las serias lesiones o muerte
que sufren muchas mujeres que abortan clandestinamente en condi--
ciones inteolerables; a la situacién de miseria en que algunos hi-
jos son traidos al mundo; y al infanticidio, abandono o malos tra
tos a que éstos c¢stan expuestos por ser indeseados. Para ello, --
es necesario tener en consideracién que la salud y vida de la ma-
dre estéan por encima de una vida intrauterina; y que no hay res--
puesta eficiente para evitar los males que padecen esos hijos in-

deseados.

SEPTIMA.- Ante la legalizacién del aborto, las autoridades com
petentes deben vigilar que se practique en condiclones legales e

higiénicas 'y que su costo no sea elevado.

OCTAVA. - Se legalice o no el aborto, debe lucharse por abatir
las situaciones que son causa de éste, asi come por brindar una -
mejor educacion sexual y emprender una campafia anticoncepcional -

mas adecuada.
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