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LA PERCEPCION DE LA INTEURACICN SOCIAL DE LA ADOLESCENTEs SU ESTRUCTURA

X AMBIRNTE PAKILIAR.
RESUMRN .,

Con el fin de oonoocer B8i la Estruotura y/o 6l Ambiente Familiar influyen sohre
la posicidn socicmétrica que obtengan las adolescentes en Bu grupo essolar, se
llevé a cobe la siguiente investignoidn.

Se revisaron concepiosd como familin nuclear, adolescencia, fawilia nuclear y -

adolescancia ¥ ia relacidn entre familia nuclear e integrnoidn social.

A través do una Sociometrfa aplionda a grupop esoolares, se selecctionavon o -
lcs sujetos y se clamificercn en tres muestrass Populares, Apeptadas y Rechaza
das,

la poblacidén consta de 1C3 adolecoantes del sexo femenino de¢ una Jecundaria -
reriicular de le cludad de Méxizo. Sus odades ootin comprendidas en un rango
que va de 11 a 1% ahos.

Se aplicarecn dos cuestionarios, uno de Estructura Familiar, denominade Patro -
rnes de Interaccidn Familiar de Parosa-Sdnchen y la Eucnla de Ambiente Familiar

de Moos-Kortman.

Se compararcn las tres muestran de la poblaocidn general y las tres muestras de
oade uno de los tres grados de Secundaria, con cada cusstionario.

In el cuesticrnario de Bstructura Familiur se encontrareon diferwncias significa
tivas, por lo qua me soncluye que algunos eepeccton de la estructura familiar
irfluyen en el hecho de que la adolencente men percibida come Popular, Acepta-

de © Rechazada por sus oormpufieras de clase,

En el 2ueszionario de Ambiente Familiar ne se enconsraron diferencias sigmifi-
easives antre las muestras,.

Se observaron diferencias significativas en la constelacidn familier y que de
algunz ranera afestal la estructura familisar,

Finalrentz se hacen 2lgunos oomentarios sobre los resultados y algunas sugeren

oiaBb.



INTRODUGCCTION.

El objotivo de la presente investigacidn es ocnoser qué aspeotos de la Bstruo

_tura y el Anpbiente Familier (familia nuclmar) influyen para que las preadolag
centes y adolescentes tempranss cbiengan una detarminada posicidn soclométri-
oa en au gr.-~ ofcelar, es decir, en la integracidn social duntro de su salén
de clases.

Pooco se ha eatucdiado solre la relacidn enirs la familia nuolear ¥y le posicidn
sooiométrica. Si se tome en cuenta la gran poblacidn de jévenes en México, eg
ta investigaoidn cobra importancia, porque el poder identificar qué lleva a

una adolescelte & ser popular, aceptada o rechazada, nos permite prevenir ai-
tuaciones negativas y propiclar poeitivue para que se presenten en el futuroc.
México necesitae de una Juventud sang, una Juvontud que se oomproieta y que -
busque el bien acomin. Para e3o aes indispensatle que sea popular (lIdor) que

nea aogptado para qus las accionas que realioe sean eficaces.

Bs importante considerar que le fomilia nuclsar de una personn repreaenta ol
medio de influencia primordial de una persona. B en la fomilia nuolear donde
8e dan las pautas bdsicas de interaocoidn,; se define la identidad sexual, aa
forma la autcestime y es el punte de partida para enfrentarse a lu vica,

La farilia nuolear sjerce su inTluenoia mds intensa on los primeros afico da -
la vida. '

El lugar de juegous, la escuela, la universidad, las organizaciones y clubes,
el trabajo, ejercen su influencia mifa tarde y ésta dura colomente parte del
dia, y & menudo Wiicamente periodes limitados de tiempo.

La identidad individual requiere el apoyo de la identidad familiar (Aokerman,
1988).

"El grupo familinr ejecuta la tarea crucial de socializar al nifio, y muvldea
el desarrollo de su persoralidad determinando asi en gran parte su destino -
montal. Aquelios procesos por los yue el nlfio abscorbe o rechaza, totel o par-
cialmente su atmdésfera fariliar determinard su cardoter".."El hogar as como
el oampo de entrenamianto donde la persona adquiere prdotica ¥y oada vez paycr
destreng para cumplir con una amplia variedad de roles socialesa". "Propercio=-



n

ua modelos de éxito y frooaso en le actuacidn personal y sooisl", “la familia
es intermediaria entre al individuo y le scgiedad mds amplia® (Ackerman, 1988,
Pe 44).

"na persona tranafiere o generaliza sus sxperiencias familiares a situncio -
nes socoiales fuera del nuoleo familior, por ejemplo al campo de juegos, al -
JardIn de nifics, a la encuela, a las porscnas que conozecs Y los amigos que
rueda tener, & grupos Y olubes, a los cuales pertenczien, Al trabajo que esco-
Ja ¥ & las situacionen profesionales en las que so ensuentla parcialmente eon
la posisién de encoger el pertsnecer o wllas, y a lco que 1zicta diariamente,
a menudo duranto varios afies" (Toman, 1982, p. 14).

Toman (1982} dioce que Ia influencia familiar en la conducta de un individuo
en la esousla, gensralments es mayor que la influenoias de la ssouela en la oopn
ducia familiar.

as2, el nifio se introduce a su grupo escolar con lo que ha aprendido en su fa
milia nuolear. El respetc a la anteridad, las relaciones con sus compafieros

de grupo, el interds por los estudios, el deseo de participar en divermas ag
tividades, come todas aus actitudes hacia la comunidad educativa (masatros, -
alumnos, empleados en general) y hacia su escucla, han sido modelados en ol

seno familiar.

Sus compefleros de grupo los aceptardn o rochazardn socizlmente de acuerdo a -
gomo loe perciban.

los nifios se comportan con pautas de conducta soocialmente aprendidas, presen—
tan el patrdn de "lfderes" o de 'rechawadon".

Estaa pautus de seor acepindo o rechazado se modelan, como ya se dijo, en 1la

familia nuolear, tanto por la estructura familiar como por su ambiente.

De entre estos aspectos es ipportanto conslderur el hecho de ser aceptado o
rechazado por los padres,

Un nifio rechazado por sus padres © por alguno de ellos es mds factible que

sea rechazado pur lac personagz ajenas a su familiaj igualmente un nifie acepta
do y queridc por osus padres eerd mde probablemente aceptade y queride por -
otras personas.



las praoferencias y los rechazos constituyen un fendmeno gque oe preaenta en to
das lae femilias, Una parsona no puede regular su vida afectiva de tal modo
que sus sentimientos por todos y cnda uno de los miembtroe do su familia sean

exsotaments igumles, Todas lam personas B 1o largo de au vida han tenido la
experienoia de sor preferides © recharados, sin embargo, hay una fuerte ten-
denoia a neger estsa situacién, eospeoialmente 8i nomotros cowos el sujeto-agen
te de la accidn y, sobre todo oi involuoran a nueoetros seres queridos. A 1los
padres o A los mismos hijos se les difioulta mucho aceptar que hay preferen =
oias o rechezoo (Bolio y Arciniega, 1985).

El nific entra & la adolescencis oon tode lo qu. ha recibide de su familia nu

clear y que su entorne social y educative leé han reafirmade o remodelzdo.

1a adolescencia es un perfodo bdeioo on la definioidn de 1a parsonalidad, -
aunque ciortamante, los primercs afios da la wide le han . eatruotura a su
Yo, a su parscnalidad, al conoepto de af mismo, a pu propia identided, <8 en
enta etapa donde se reestructura, confirma y lcgra la propias identidad.

El adoleocente lleva dentro de 81 un proyeoto de vida que .tiene que realisar,

8i on su mundo internc o en ®® munde externo no 88 presentan dificultades
sustanciales que lo impidan,

Un dstermincdo adolescente tendrd una adolescencia mds feliz en laz medida que
on sus etapas anteriores haya tenido mda posibilidades de evolucionar (Mlos,
19713 QGonzdlez Wddoz, 1593).

Ia adolescencias se subdivide en oteRpus y todae éstas tienen en comin que bug~
can el miemo fin, quc 88 el logro de la propia identidad, lograr la hetercsaw
xualidad, independencia de la familia nuoclear, logre de una madurez emcotiva,
independencia eccondémica, logro de la adultez intelectual y poseer una filoso-
f{s de la vida (Conzflez Nufiez, 1993).

En esta otapa Be dehe dar la separseidn de los padres, y el grupo de pares -
viene a suplir la ausenois que éstos dejan, De equi la necesidad de lograxr
ser aceptado por 8w grupo de ooetdneos para que se le facilite, al adolescon-
te, el encucntiro de 5l mismo. ’



Cuando un adolescente llega & esta etzpa oon una serie de rechazos, de sue pa
dres, de sus ocompafiarcs de olase y tel vez hasta de sus maesircs, posiblemen—

te presente ese mismo DPatrdén de respuestas en una nueva situassidn wsvoial,

Barker (1966) deofa que una respuesta psicoldgica a toda aituncidén inestable
oz la sdecuacidn al grupo de compafieros. Incluso ol alto grado de uniformidad
que oe Obsorva entre los adolescenten o8 una respussta tentativa para estruc-
turar el ambiente psicoldégico que es experimentado por elleos como inestablo.

El adolencente ha dejade de pertenvecar al grupo infantil pero todavia no es
un adulto., La necesidnd de contar con apoyo, incpiracidén, oamaraderfa o Ido-
loe a los cugles admirar, exacerbado par el rechawo de nue se diente objeto
1o empujurd a depender del rrupo de suu coetdneos (Muuss, 196¢).

Un grupo Termal al cuanl 1la mayor partoe de lcs adolescentes, del medio urbanc,
pertenecen anm el grupo escolar. I la oscucla pasa la mayor parte del tiempo,
después de la familia nuclear, y eo an el grupe externo a la familia, en este
aaso el grupo encolar donde tieno la oportunidad de probar todas sus hatilida

des (poicoldgicas, socialea, atc.).

Al oonaiderar todo esto surgen las sigulentes preguntasct

¢ el hecho de sor aceptado o rechiazado por sua Sompafiercs de cluue, influye
la estructura fumiliar vohre el 4d.leccente, que pnsa por una ctaps orucial -
de su deearrollo?  El numaero de hermanca, el lugar que ocupan entre los herma
noa, ol gle 08td intograda su familia nuolear © no, influyen sobre ests aspeo—
t0? (0 es el ambiente fawiliar lo que influye? ;0 quizds la misma etapa de
desarrollo interfiera modificando las pautme aprendidas en la fumilia?

Con el objeto de contesiur estas proguntas se realizé la prosente investiga -
gidn. Se trata de un estudio expostfacto, es decir, que 1los heahos que se van

a analizar ya ocurrieron antes de esta exploracidn.

Se Ilovd a cabo una revieidn bibliogrdfica para obtener losmtecedentos de es
te estudio y que conforman el margo tedrico del mismo.

Para esto se considerd importanto revisar el cencepto de familia nuclear, en



eus aspectos de esiructura, oonstelacidn, de clmse eccial, asf como las inves
tigacicnes realizadas oon famil)!-m moxiganas.

In tanto que se eatudiaron ado: itos entro 11 y 15 ufos de edad, se vid la
necesidad de examinar las caraoveristicas propias de eota etapn (proadoles -
cenoia y adolescenvis temprana).

Se inveatigaron eestudics que relacionan la familia con la adolescencia.

Bravemente se menoionan distintas posioiones sooiométricam, basdndose en los
conoepton de Moranc (1976), euto @e llevd & ofecto en tanto que fus a través
de una Scolometria que se clasificeron los sujetos en tres grupos. populares,
aoeptadas y rechuazadas.

En el oapftuio de Metodologia, se planten el problema y las proguntas de in-

vestigacidn, definiendo los términos impliocados an las variables de investiga
oi¢n. Lom sujetos son adolesoenton dal sexo fomenino prosedentes de una secun
doria particular do la giudad de México.

Loas instrumentos empleados ‘' .fuéront para evaluar la estructurs familiav, el
Cusstionario de Patrones de Interaccidn Familiar de Perosa—Sdnchez, para ex-
plorar sl ambiente familiar se enpled la Eecsla de Anbiente Familiar de Moos-
Korbman y para le clasificacidn de los sujetons se utilizdé la Scoicmetria de
Moreno.

Después de efectuar un Andlisis de Varimnnsa para toda la poblacidn en general
y para cada grado de secundaria en particular, se presentaron loe resultados
¥ se dissutieron.

Finalmente se hacen algunos comentarioa y ocnelusicnes.



AFTECEDEANTE S,

1. Li FAMILIA NUCLEAR.

El nUcleo de la socindad es la familia y es aquf donde el individuco toma las

principales bases para su desarrollo.

Samin el Diccionurio de Pricologia {1976) se ha definido & la Familia oomo -
'yida en ecmin de dos individuos de sexo distinto pars la reproduoeidn y con—
gerveacién do la easpaoie, la preservaoidn de los miembros de la femilie y la
erianza de los hijos en el ambiante familinr. Eo un organismo sooizl y urna op
ganizacidn social”. (p.374)

la familia es el grupo sooial primario por naturalezs donde el individuo toma
lc esensial para sk realizacidn oomo persons. Sin embvargeo, la influencis de -
la familia en el desarrcllo no debs Bor entendida en términos de individuos
aislados sino de laa relacionos interpersonales ontre los miembros de la fami
lia, es deoir, que las acciones de cualgquiera de sus miembros producen reac.

ciones y contrarreasciones en loo vtros y en ¢l nismo (Barragdn, 1976).

Anf, la fanilia oomo grupo social primaric del individuo cumple con unas fun-
3iones primordialoes gue Ackermen (1988, p.p. 39 y 4C) wefinla y son laa 8i -
ruiantess

l.= "Provisidn de unidad socigl, que es la matriz de los lazos afeotivos
de las relaocicnes familiares.

2.= Provisidn de alimento, nbrigo y otras necesidedes muteriales gue man
tienen la vida y proveen proteceidn ante los peligros externos, funcidén que
8e resaliza mejor bajo condiciones de unidad y oooperacidn social,

3.= Oportunidad para desplegar la identidad personal, ligada a 1a identi
dad familiarj este vinculo de identidad proporcicna lu integridad y fuerza -
psiIquioas para enfrentar experiencias nuevas.

4.= El moldeamiento de loa rdlea soxunles, lo que preparz el camino para
la maduracidén y realizacidn Bexual,



S5«~ 1la ejeroitascidn pare integrarse en roles sccisles y &ceptar le res —
ponaabilidad social,

6,~ El fomento del aprendizaje y el apoyo de la oreatividad e inioiativa
individual",

Se puede concluir aome 1o haoe Minuchin, 8. y Minuohin, P. (1975), que la fa-
milia o8 la matriz de identidad y del desarrolle paiococlégioco del ni¥fio. Es -
aqui donde el nifio desarrolla un sentido de pertanencia, deo seguridad, y un
sentido de individuacidén. En este grupo cooiasl llega a sentirse miesbro del -
mismo, logrando su asociabilizacidn.

Debemos entender por scciabllizeocidn, el procesc mediante ol oual se adquie -
Ten patroneas de conduota, valaros, creenclas, aotitudes, conocimientos y habi
lidades de una oultura particular. A través de la aocimbllisacidn, el nifioc -~
oonstruye un concopto de 8l misamo de valla o de no valia, de competencid o in
oonpetencia, capacidad e incapacidad para oontrolarse a sl mismo y a 108 aven
tos dol exterior (Smart y Smart, 1976} Qrotevant y Cocper, 1936).

El individueo va sonestruyendo su identidad pooo a poco, a través de las inte -
racciones dentro de la familia que lo va dando un determinado lugar en ¢mo -
phpo primaric y con el cual se va a irtograr a otros grupos fuera de la fa-
milia.

Aunque laing es antifamilie, menciona en forma acertada la manera como s@ per
oibe a lp familia y oon todas las reservas oon respecto a 1o que &1 pienasa de
la familia, anoto lo que oonsidero »s aplicable a eeta revisidén decumental.

Para laing (1969), una coea e la familia en sf y otra lo que nosotros perci-
bimos noerca de ella. la familia se transforma por medio de la internaliza -~
0idn y lo que internalizamos, es la familia como aistema. Ho son los elemen-
tos aielados lue que internalizamos, 8ino las relaciones y operaciones entre
alementos y conjunton de elemontos. Los elementon pueden ser personas, ooasas
u objetos parciales. Se pueden internaligar afeoctos, distancias, roles, con-
flioctos, oito. de ocada uno de los distintos miembros de 1a femilia. los miem-—
bros de la familia pucden sentirss en mayor o menor grado deniro o tuere de

éste o de wne gualquicra de sus partes, segin sientan o no que llevan la fa-



milia dentrn de ellos y gme estdn incluidos an el conjunto de relaciones que
caraoterizan le faemiliz intarna de los otros miamlros.

Segun hayamos internalizade a la familis, nes sentiremoa purte de ella o muy
alejadon de ella, Ds estas internalizaclones podemos dedvoir que lo gue noso-
tros percibimos seerca de la familis no son del tode relacicnes objetivas si-
ne sudbjotivas. Con énto nos podemos expliaar lss liferencias que se presentvan,
en la percepoidn de la familia, y on las conductas mismas de los sujetos que
tienen constelaciones, estructuras y ambientes femiliares similares.

Ia familia contaebdida por la fantasia, lleva apurejade un tipo de ralacidn en-—
o los miembros de la familia que difiers de las relmoiones entre quienes no
han asumido reciprocemants en su intericr esa imagon.

"Ia familia no es un oY jeto introyeotado, s8ine un conjunto de rolaciones ine
troyucindo” (laing, 1969, p. 18).

Es iagportante conasiderar este aspeoto cuando se explore la paroepcidn fami -
liar y dsbe alentarse todo tipo de estudios de vsta naturaleza, para podar -

evaluar lo mds objetivamente posible alge que tiens tanto de subjetivo.

Se debe mencionar que la influencia del contexto familiar perwiste dursnte to
das lae stapas de la vida, aunque en diverson grados y ocon distinto matiz.
(Toman, 1982).

Sanders (1989) en la inventigaoién queo realizé titulads "Gonceptos Culturalen
oome indicadorea de cambio generaciopal”, encontrd que muchas conduotas ¥y pre
disposiociones como valores morales, cueastionass politicas y participacidn reli
giosa evidencian una similitud subs%ancial de una generacidn u la otra.

Ia femilie nuclear no as unk entidad estdtice sino dindmisca. que va sufriendo
una seris de cambios en la medida que se desenvuolve an su propic oiolo vitnl
¥ que por supuesto afests a cada miembro en particular de la mioma,

Para entander la interaccidn entre facotores familiares y faotores individua ~
les en el desorrolle, es negasario aorzip:endar los diferentes aspeotos que in—
tegran la unided llamada familia y la transformacidén de 4stos a iravés del -
tiempo. asf, 1ln familia nuclear ed aquella integrada per una parejs de adul -

tos con una doble turea, sar espopos Y padreas. ksta pareja so complementa por



un cierto numero de hijos de diferentes edades y sexes y, por tanto, en difae-
rentes puntos del desarrollo individual (Barragdn, 1976).

la familia extensa, comprende & loo abuelos, con su triple papel de padres de
una de los espoaos,; Buagros del otro Yy abuelos, a los tfos y & los primos -
(Barragdn, 1976},

"S{ me ve a la familia nuclear ocomo un sistoma que opera en contextos sooin ~

les espev{ficos, se obaservard que tiene tres componentes:

lo, que la familia nuclear ea un sistema scciocultural abierte en proce-
80 de transfornmacidn,

20, la familia nuoleur sws dosarrclla a través de otapas quo exige una -
reestructuracidn,

3o, la familia nuclear se adapta a lea cirounstancias zambientes de modo
que permite la continuidad y fomenta el orecimiento psinosccial de cada miem~
tro! (Minuchin, 1983, p. 85).

1.1 CICLO VITAL DE LA FAMILIA NUCLEAR.

Barragdn (1976), divide este aiolo en seis etapass

EPAPA T ~ SELECCICN .~ es de durc?ién muy variabls. Esta etaps es fundamental,

porgue de dicha seleccidn dependerd en buena modida el funcionamiento de la =
familia & lo large del tiempo. Goneralmente lz seleccidn ee realiza partiende
de una necesicdad bdsica que debe ser satisfecha por el oényuge. Bn esta etapa
se debe conocer y aceptar a la perscna totalmente para evitar que solo sean ~
factores emocionales o atraocidn fisica lo que lleve a una aleccidn gque des—

pués va a lamentar,

ETAPA I1 ~ TRANSICION Y ATAPTACION TEMPRANA .- durccidn aproximada del prime-
ro al tercer afic de matrimonio. B esta etapa lu parejs se debe adu.tar al -
nuove sistema de vida, costumbrog, hdbitos y aducacidn diferanto., Agul dsbe

darse una adeouada separacion de los padrez, poryue #i la pareja sigue giondo

dependiente y propicia laz intromisidn de los padras en la vida de 1la paraja
provoocrd Que sa presenten problemzs en la mismu. Se empiezan a establedcer rg
glas en la familis, que goeneraimente @o van a dar en forwe implicita. Las pa-

rejas empiezan & probar su poder en relacién a diversos &spectos como por
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ejemplo, administracidn de dinearo, divereas decisiones, etc. E1 esta etapa,
las parejas tienen frenuentes pleitos que puoden llevar a la resolucidn del
oonflioto original y en oste cumo sardn positivos, perc si no se resuelven -
los conflictos y llevan & una evasidn del mismo, puedan complicar la situa -

6ién y oreir problemus que repercutirdn en etapas posteriores.

ETAPA III - REAFIRMACION COMO PAREJA T PATERNIDAD .~ duracidn aproximadmn en—

ire el tarcero y el octave afioc de casados. Apirecen dudas uscobre lo adoecuado

de la seleccidn del odnyuge. Do la aclaracidén du estus dudas dependord la es
tabilidad de 1a familis. La aparicidn de los hijoos es otra pruedba que tiene
que enfrontar la parejn, porque 8e puuden utilizar pura tratar de renolver -
leos oenflictos de p'ooeja o pura evadirlos, siende las dos cirounstancias ina-
decuadas.

BEn eate perfodo se da una dependencia yotal de los hijos en los padres.

Doesde el punto de vistn de los padres, la relacidn se ovnsgtituye en patrones
de cuidado, protescidn y satisfaceidn de las divarsas nocesidades del nifie.
la personalidad de log padres y su grado de madurez M. .dividual influyen fuer—
temente en asta raelacidn, pero también influye gsu nivel de desarrollo como p2
reja y los factores econdémioos y sociales,

P esta fase de 1a relacidn; vl wporie de los hijus estd detorminado en gran
parte por su dotacidn bicldgica y au temparamento. Asf ue obgserva la influen-—
oia do los hijos en los padres, on sus diversae respuestas ante las diferen =—
tes caracteristicas de los nifios, ya see el spzo, lo apurioencia del bebs, Ng
gus rospuestas temperamentales.

BPAPA TV - DIFERENCIACION Y REALIZACICH.- dwracién aproximada del octave al

quinceave alio de casados. Se da la oconsolidacidn de la estabilidad del matri-

monio y la terminacién de las dudas acsrca de la ®leocidn del ocényuge. Con la
estabilidad se presenta la oportunidad de lograr un mayor desarrollo y reuli-—
zacién persconzl, la realizacidn personal puede orear conflictos, tanto en 1la
ralacidn con los hi jos como con la paroja. En esta época se puede dar un ale—
jamiento y enfriamiento do las relaciones, que lleven & uno de los odnyuges a
busoar relacicnes extramm:ita.leﬁ.l

La funoidn de loe padres con respecto a los hijos sigue siendo de apoyo miate-
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rlal y afectivo y conastituyen ol marco de referencia solwe ol oual el nifie
modolard sus valores y resultard un individuo integrado o redhagade sccislmen
te, Los padres proveen los modoloe bdsicon de secimbilizacidn y trensmiten -
los valores de la ocultura,

ETAPA ¥V ~ ESTABILIZACION. - durasidn aproximada del quinoeave al treintave a
fio de mutrimonic. Cenaralmante ocurro entrae los 4C y los 55 afios de edad, es
la etapa individual de transioién de la vida, se bugca el oquililrio entre -

las aspiraocionss y los logros, llevando a un proceso do reacomodo de priorida
deo que conduoe a una estabilizaoidn de ambos y del mutrimonic. Mientras se
da este remocmodo Burgen oonflictos entre le pereja y oon la relacidén de los
bhijos. Surgen conflictos acerca de la pdrdida ce atrpotivo fisico y (e habili
dades que puedan despartar las dudas de lo adecuado de la selsocida del cény\i
Nuevamante esto puede conducir a uno de los odnyuges n relaciones extramarita
les con personas mucho mdy jdvenes.

Es comun gue en esta fase Se tengan bijow adolescentes y/o adultos jévencs -
que deben gspurarse de loa padres. Los meirimonios que mde se oponen a luv se-
paracidn y mde sufren oon estc proouso, son raquéllos que hen involuorade a
log hijom en mua conflioton,

M esta etape, lom hijos ouestionan los valores de la familiu y en particuler
de los padres.

Michos padres cuya relacidn oon sus hijos habia sido positiva en dépooas Bnue~
riores, empiezan a fallar en eeBta etapa, muchas veoed ohocan oon los nuaves
valorus de sus hijos, sua nuevas crstumbres, comoe el pelo largo, la ropa,
las oreenciss, ol modo de divertiree, la sexualidad, oto. El desenlace de es-
te conflioto depande fundamentulmente del grado de tolerancia y adaptabilidad
de ambas partes.

Hacia el final de esta otapa se vuelve a dar la sstabilidad, salvo en cesos -~
de .orisis, ya sea por enfermudad, muerie o algun cambio trusco. Se presen—

ta la amenaza del envejeoimiento y de la monotonfa.

Se da la partida de los hijos, y lon padres tienen que volvar o establecer -
nuevas regles tanto en la relacidn oon 1la nuava familia de sus hijos como oon
la purcja, cumo en los primeros afios del matrimonio,
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los padres tienen que aprender la diffoil meta de &mar asin interferir, situa-
0idn difersnte & la que eatabin acostumbrados, en la qua ol amor & los hijos
los obligabu 4 intervenir aotivamente en su formaoién. Bato muchas veces re -
sulte diffoil mloanzarlo.

ETAPA V1 = ENFRENTAMIENTO CCN VEJEZ, SOLEDAD Y MUERTE .- duracidn vm‘i‘ubls, a
proximadumente ocurre entre los 3¢ y los 40 afics de ousudos. Los temas princl
pales son la vejez, oon mu pérdidn de ocappcidndes fisicas y las muertes gra -
duales de parientes y umigos, y con el rechaze que en el mundo cccidental -~
existe kacia lob ancianos en general. El oomin denominador es angustia ¥y necg
sidaed de apoyo y afecto. Loo oontlictoa en est& einpn son dbastante menos frg
ouentus, ya que la myoria de las purwjas 8e hu gstabilizado en lineae do po
der ¢ intimidad.

Fuuntes de conflicto ocerimn las neoesidades insatisfeohas de apoyo y oarvifio.
la muerte con frecuoncie los prive de osa atencidn y ocarifioc que tanto negcesi-—
tan, En algunoe casos se vuelcan Sobre los nictos, Lal vez llegando a dessui-

dar a2 la .areja o involuordndose mucho en la familia de los hi jos,

In otros casmes, 8@ picrde oontacto con el mundo exterior, oredndose una situz
oién de aislamiento que pucde ser deteriorante para la paraja.

Algunas personas en esta etapa osperan la nuerte como la posibilidud de ealir
de su soledad y aiclamjento, pars asi dejar de ser un estorbo para sus fumi -

liares, perec m la vez le temen a este momento.
Todas estas etapas oon sus respeotives cuaracteristicae influyen en la intarag
aidn familiar, favoreciendo u obstaculizando &l deserrollo de Bus miembros

individuaios y & la familia en sl miswa,

1.2 PANILIA NUCLEAR Y CLASE SOCIAL.

Ta farilie he sido estudiada por psicdlogos, socidlogos, pedagdgos, etc. En
eaia sccoidn, Be comentardn algunas invegtigaciones sohre la familia nuolear

¥ la clase media, ya que ol presenie estudio se hasa en familiae que proce —
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dan de dicha clase.

Bejur Navarro {1983) sefala, que en el D, F., las familiao de la clase media

imitan costumtures do la olase alta, obtienen los blanes de oonsumc prinoipal-
mente mediante un salarioj muestran unes tendenala muy arraigada 8 mantoner -
las apariencias y a vbsoerver las formas sociales. Abaroan a loa puquefios pro-
pietarios y a los peguofion honmtres de negocios, & los miembros de profesio -
nes; a una parte importante de la burooracia y a los trabajadores culificados,

la familia nuclear mexicana se caracteriza, segun Santiagoe RamIvez (1977, p.
136) por ol "eroeso de madre, la ausencis de padre y la abundancia de herma-
nog",

Compartiendo las ideas de S, Ramfrez, Pardo {1984) amplin estan obsurvaciones
y dice que el padre ojmrce el rol de mixima autoridad y de proveedor, que tig
ne poca relacidn afectiva con sus hijos y es distante. El rol de la madre es
de ampa do caasa y principal formadora de los hijes. Bn la nifiez temprana, la
madre es wuy ourcana y dominante tanto que el nifio llegn n identifiourse con
olla, pero estn relnoidn llega a romparss oon la venide del aiguiente horma-
no, Conforme pasan los aiios, ella ayuda al nifio a ser mds independiente, Yy
lo forma de souerde a lag caractarisitoas ocaperudaa para el hombre moxicanu.
Bn la familia -“mexicaia se espera que @e raspete a los hermanns meyores, B
relacidn ocn el trato entre herzenoa y hermanas so mantiene el patrén dominm_x
te masculino y cierta sumieidn por parte de la mujor, Tode esto lo sncontra-
mea fundamantalmente en la olase media y baja.

1.3 ENFOQUE ESTRUCTURAL.

Psra iniciar ol enfoque estructural sistémioo de Minuchin (1983), baje un ori
terio de familia nuclear, vemcs que €1 menciona que la familia es un aiutema
ablerto gque opera a través do pautas de transacoidn.

La fomilia nuclear es un piotemst compuesto de subsistemas. So define un sis-

tema como un conjunto de elementos que so relacionan entre s8f y oon el ambien
ta, por este intercambio con el ambiente oa que se los liaman abiertos (Bertg
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lanffy, 1980).

Al ~=ptudiar 8 la familia nuclear, tombidn se le debe considerar un sistoma -
abiarto, porgue cada subsistews interocambia oon loe miembros del mismo subsig

tema y oon otros subsistemas y estos & su vez oon el ambienta.

Se entiende por pautas de transacoidn las diverses interacciones antre les -
miembros de una familia, incluyendo el intercambic de informaciin verbal y no
varbal. La3 trannsacciones repotidas satablesen pasutae aceroa de qud manera, ~
oudndo y anon quién relacionarne, y estas prutoo garacterizan al sisterma., las
pautas repetidap sn esos términos aonsiituyen una pautn transacoional que re-
gula las vonduotas de los miombros de le familia,

In tantoc quo le familia es un siptema Abierto regido por pautas de transacci-
6n, se deben eefizclar clgunans da eatas pautas due Boe prefentan en la familia
¥ que constituyen el centro de¢ 1la tecria de Minuchin,

Dentro de estas pautan, se deben considerar una jerarquia de poder en la que
los padres y los hijos poseen nivelas de autoridad diferentes; y una ocomple -
mentarioded de lag funciones de loo esposos,

En este sistema oxisten expectativas mutuap de 1l¢s diversos miembros de la fa
milia, expeotativae que Se hun originado en afios de negociaciones explivcitas

a implfoitas entre los miembrom de la familia, relancionsdos genaralmenta con

los pequeiios aoontecimientos diarioa.

Asf, el sintema se mantieno y ai hay alguna desviacidn gque pase el nivel de -

tolarancias, el sistena produce mecanismos que restablezoan el nivel habitual,

La estructura familiar debe ser ocapag de adaptarse cucndo 1las cirsunstanciae
oombisn. Lo disponibilidad de pautas transscolonales alternativas, y la flexi
bilidad para movilizarlas ocuando sea nasogsario.

Minuokin (1953) dice que la familia nucleer o8td compuestn por diferentes sub
aistemass el subsistema individual, el subsistema de hermanos, parental, con-—
yugal y el subsitema formade por mionmbros del mismo sexo.

Cada individuo pertenece a diferentes subsistemas en los queo posee distintos
nivelss de poder y an los que aprende habilidades nuevas.
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Los limites de un subsistema estdn oonstituidoa por las reglss gque definen =
qQuiénes partioipan y de qué manera. Ia funoién de los limites reside en pro=
toger la diferenciasidn del sistema.

Pera que una familio nuclear funcione mdeouadamente debe haber 1fmites olaroe
entre los subsistemas. No debe hnber interforencias indebidas entre los oub -
oistemas, pero se debe permitir el contaoto entro los miembros del subsistema
¥ los otros.

Cuando los mienbros de los diversoo subasistemns interfieren indebidamente en
los otros, loa limites se hacen difusosy un subsistema asf puede subreoargar=-
s6 y oaraecer de¢ los recursos necasarios para adapiarse a laos diferuvntes ojr -
cunstancias, Cuando los limiten Bon difumes se habla de aglutinamisnto.

Por otro lado, 8i le comunicacién entro los subsicteman es dIficil y los 1limj
tos won muy rigidos se habla de desligamiento.

los miswbres do subsistemas o familiams nucleares agluiinadas pueden verse per
Jjudicadas en el sentido de que el exaltado sentido de pertemencia requi‘m‘e un
importonte pbandone de la autonomin,

Los miezbros de subsistemas o families nuoleares desligadas pueden funceicnar

en forma autdnoma, perc poseen desproporcicnado sentido de independencia y ca
rocen de sentimientos de lealtad y pertenencis y de la capaocidad de interde—

pandencia,

Cuando no exiaten limites olaros, pueden aparecar tendencias disfuncionales,

por ejemplo si un subsistema reourre siempre al mismo .no miestro para diai-

par conflictos del subsistema, como ocuarndo los padres utilizan a un hijo pa=~

ra evitar o alejar oonflictos entre elloas; el liwite enire el subsistema pa-

rental y el nifio se hace difuso, y el limite relacionado con la trfada padrec
-hi jos, que deberfa ser difuso, se hace inadecuadamente rigido. A dsto se le

llama triada rigida.

la utilizaoidn rigida de un hijo‘on oonfliotos ontro esposcA asume diversas
formas. BEn la triangulecién, cada padre roguiare que el hijo se una a 61 con~
tra el otro pedre, y asutomfticamente este ultimo siente la actuaoidén del hi jo
‘oomo un atague.
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Bn ¢l rodeo, otra formas de la triada pfgida, la negooiaoidn de loe stress de
los esposos a travée dol nifio sirve para mantener el subaistema conyugal an
una armonia 1lusoris. Dlirigiéndose a los problemas del nifio, que muochas veoes
los padres prorician, deavian loa problemas del subsisteme conyugal. Incluso
pueda var al nifio como fuente de problemas familinres y ataocarlo. 0 en otras
familias los padras pueden ver al nific como enfermo y débil y luego unirea =

para protegerio.

la trfsda rigida también puede asumir la forma de una ccalioidn estable. Uno

de 128 padrce se asccia con el nific en goalicidn transgeneraci<nal rigida con
tra el otrc padre (Minuohin, 1383).

51 en la fapilia existe w. conflicte o slgdn problema que rompa o altorc ou -
eszatilidad dete traiar de reouperar nuevamente ou equilibric, su homeocstasis,
su ectadc sonstante gue la parmitz el desarrollo "funcional" o adecusdo de la
misza (Minuchin y Fishwman, 19B84; hemer, 1985).

2on todo eato podemos ver la gran interrelacidn que existe entre la estructu—
ra familiar y el desarrollo perscnal de loa individuos. Es importante tenerlo
presanie 8 lo largo de esta investigacidn.

1.4 IBYESTIGACIOEES CON PAMILIAS MEXICANAS.

Hoitsman, bfaz-Cuerrero y Swartz en 1975, prosontaron el estudic~ dal Desarro-
llo 4e la Peracnalidad en €ou oculturass Mdxico y Estados Unidos, fque consis -
tfa en un estudio .engitudinal que abvarcd seis anos en el gque fundanentalmen-—
te e somyard sozitudes, valores, eatilo de vida familiar y prdotioas de 80 -
simbilizacldn enirve lua familias de esas dva oulturaa.

Algunos de loe resultsdes que obtuvieron estos autores fueron:

l.= "Los meTXicancy, sobre todo las mujares, tienden & ser cbedientes y ~
rasives,

2.~ Pagoa padres mexloancs, '3olre todo ¢ ldel grupo de la clase baja, ccg
parten actividades con sus hiios (los estudios anteriores han demcatrado que
les nifics, sowre tode iws hijos de familias en las que el padre so encuentra

ausente & divtants, ticvaden a ser relutivumonte dependiontes del campel,



17

3.~ Los nifios mexicanos tienen menos responsabilidud en el hogar.

4.~ Los niHoo merxicanos 4¢ienen mayor probabilidad de que ssan sus padres
quienes los escojan sus amigoa.

5.~ laB madros moxicanas ticnon mayor probabilidad de admitir que exis' -
ten probvlemss de oriansn de los hijos y & oxpresar que la oducaoidn de los ni
fios resulta difioil.

6.- Los radres mexicanas aceptan menus oiertos oompoartemientos y contro
lan mds a sus hijos.

7.~ lao padres mexioanus tienden & ser mds sutoritariaas.

8.~ Las mpdres mezicanas tienen wayor probabilidad de ejercer presiones
sobtre sus hijos, en pro de lac metas sooislmente favarecides, tales oomo la
obtencidn do buenas califivaciones en la esouela o el farmsree un nomtre.

9.- Las padres mexicanas, solre todo las de las nlases bajas, atrituyen
un gran valor a la obediencia estriota por parte de sus hijoam,

10,= las madres mexioonas dan menos valor a la curiosidad, por parte de
los nifice, que implioa obsarvar las ocsas por 6f miomos® (Holtzwan et al., -—
1975s Pepe 315 ¥ 316).

Do eostos eatudios se conoluyd que les familiss mexiocanas investigedas atribu-
Yen un mayor valor a los aspectos afectivos que a los cognoeoitives de la vi
da, mayor preferencia por los métodos estdticoos er lugar de los dir_mmicos.
las fexilias mexicanas estudiadas 9e centran més en la familia que en los in-
dividuosj ante sl {rabajo se prefiare el a:nor,' la amistad y .»l oocloj asi mis-
mo, los controles externos, & la impulsividad sutodirigidn.'

En otros estudios enocontramos gue Korbman (1984), aplicd la esoala de Moos ¥y
determind la presencia 0 auBencia de conflicto familiar an una muestra mexioa
na y encontrdé que la fumilia rnuclear de lua nifios con ausencia de sonflicto,

poseen un mayor grado de Ayuda Yy apoyo entre los miemiros, mayor interds en -
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actividades sociales, pelfticas, inteleotuales, oulturcles, mayor grado. de
perticipacidn en actividades sociales y reoreativas y tambidén, aungue ne en
forma significativa, tienen un énfesis moral-religioso y organizaoidn nmds elg
vado en comparacidn con los niflos de familias gue presentan conflicte, los -
cuales presentan un mayor monto de hostilidad, agresidn y canflioto entre sus

ziombros.

Dado que eyaluar la dindmios familiar ha aido muy complicado con las herra -
mientas que Ba tienen, Velmsoo y Quiroga (1985) claboraron un ocuesiionario
que explora la Percepoidén de la Estructura Familiar y que puede ser aplicado
a ouglquier tipo de perconas, perc ellms lo emplearon cdpecificamente con ho=
mosexuales obteniendo resultados significativos y validando asf el ouestiona=-
rio.

Braverman {1986) realizé una modificasién de la prueba de Fases II de Olaon —
{1982), adaptdndola a familias mexicanas y que presentd en su tesis doctoral

"Pipolegia Familiar Relacionada con Aspectoa Paico-sociopedagdgicon. Ella en
gontré que a meyor percepcidn de apoyo y reglas por parte de los alumnos, se
aprecidé un mejor maneje de las relacicnes interpersonales con los umigoe de -
ambos sexos, con loa compalieros de clase y con Aus maestros. A mayor peraop-

oidn de reglas y Bpoyo ei alumno invertia mds tiempo y ocufuerzo con bBus fuuil-
liares que en sus interosas individuales, womo una forma de afeocto, apoyo y

rasponsabilidad hacia el nudoleo primarioc. Sin embarge, este cuaestionaric edlo
puede aplicarae a poblaciones con laa carmoteristicas de la INEP-ACATLAN, -
Jues en esta podblacida fue validado.

Bspejel {1987) elabors la Eucala de Eveluaonidn Familiar, cuya modificacidn -
presenté en su tesis de maestria titulada "El Cuaestionario de Bvaluacidn Fami
liar un Instrumentio de Detecoidn ComunibtariaY en la cue a través de le percep,
cidén familier de uno o d¢ vurios miembros de la familia nuclear oe pluede cong,
cer la estructura de 6sta, Nenciona que en tanto que la Pamilia nuclear es un
oistema abiesto donde cada individuo se influye entrc a8f, se puede afirmar -
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que la oonducta alterada de los hijos ¢ el malestar de uno de los miembros de
la familia nuolear nos eatd diciendo con hachos que ssa familis estd presen -
tando ung alteraoidnj igualmente el biencstar de la familia, permits a cada
une de los mienmbros sentirse bien, Y percibir adecuadamente = su fanmilia., Es—
ta porcepoidn se puede evaluar a %ruvés de unc de los miembros, a través del
subsistena parental o el de los hijos o bien a través ds toda la familia.

Macias (1988), splicando el Fases II (versién modificada por Praverman, 1986)
eatudié la influencia de la Estructura Pamiliar on la Reprobacidén Bsoolar de
los alumnos de licenciatura de la Facultad do Peicologia de la Universidad -
Aitdnome de Querdtaro durante sl afio eacolar 1985-1986, encontrando ics si-
guiaentes resultadost

Loa aprobados perciben mayor apoyo en Bu femilia nuclear. Peroiben una estrug
tura familiar flexible con diferenciacién y progresidn a 1a autonomfa indivi-
dual. Se proves afecta pero a la vez se permite la difarensiacidn, y creci -

miento do los miemlros caracterizdndose los limites entre los subsistemas y

personales por su claridad.

El grupo de aprobados obiuvo una wneyvr puniuacidn sn lu scoala que hable de -~
reglas, o8 decir la feailia nuclear sp un sistema que puede delimitar de una
manera colara los roles y actividades & desempeifiar, siende ademde las tareas
asignadnAa de acuerde a la edad, ’

En cambio la familia nuolear de los reprobados, es una fa, ' . de tipo agluti
nada~cadticn y secharante © bien, desligada-ocaétioa y rechazante.

Macfas aporta una sugerencia que es imporiante oonsiderar. El menciona que el
tratar de evaluar $drminos slatdmicos oamo lo son las caracteristioas de una
egtructura lamilier uvon un instrusento de medicidn de actitudes que ew una hg
rramienta que contempls aspectos intrapsiquicos, tiende a ser inoperante, por
ello s6lo puede ser Util siempre y ocuando sea confrontado oon entrevisias don
de se puedn observar directamenta el proceso del interaotvar familiar (1988),

Musa (1988), tradujo y apliocd el Cuestionario Velasoo=Quiroga (Parnepcién de
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pero de habla inglssa. Musa sefiala que uno de loo métodos mds sccorridos para
la realizacidn de estudios interculturales ha sido la traduccidn, validacidn
¥ aplicacidén de ocusstionarionj lo ocual implica una serie de problemns porque
se deben tomar en ouenta la idiosinerusia, los modismos asi como aspectos cul
turales y sociales de la poblacidn a la que se va a aplicar. ¥n las traduc -
ciones de cuestionarios se debe reconsidurar la confiabilidad y especialmen~
te la walidez de la adaptacidn, En la traduccidn que ella realizéd se encontsd

oon diferenciaa culturales que impidieron valider la adaptacidn.

Por otro lade, Sénchez (1989}, tradujo la esoala "Structural Family Interao -
tien" (Patrones de Interacoidn ds la Estructura Fumiliar) eluburado por L. Fe
rosa en 1380, en la que Be miden los principales construotos del mocdelo de -~
funcionamiente familiar estrusctural, postulades por Salvader Minuchin {1983).
Su primer objoyivo fue realizZar la adaptacidn ¥y estandarizacidn de un instru-
mento vdlido y confiable purz medir los conceptos tedriccs de 1a teropia fami
liar eatruotural en una poblacién mexicuna.

§ﬁnchaz realizd los primeros avances para la obtenoidn de la gonsistencia ine
terna {confiabilidad) y validez del instrumento aplicado a una muestra do la

peblacidn mexicana, por 1o que el inalrumento es seneible parz la medicidn de
los conoceptos do Minuohin, Con este sasala evalud la percepcidn “de la estrug
tura femiliar de paclentes farmaoodependientea mexicanos obteniendo resulta -~
dos Aignificativos que indicaron una clara diferencia entre las Sanilias ma-

net Yy ‘aguellas gque ticnen una sintomatologfa farmasodependiente.

Esta adaptacidn fue aplicada en el presente trabagjo.

Do 12 reviaidn anterior podemos obsarvar que evalurr la estrustura familiar,
que es dindnica, no es una labor mencilla. Sin embargo, ce puede avaluar la
percepoidn de la estructura familiar a travds de cuestionarics ya sea a par-
tir de un soc.oc niemtro de la familia o por vurios, l¢ cual requiare de una es,
tricta elaborncidn de ung escala para quo se Teslice un estudio vdlido y con-
fiabla.
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No se puede mencaprociar el estudio de la percepcidén de la estruotura o del
aonbiente familier, porque asi oomo se poroiba a la fumilia nuolear, &sf inte-

rectuard cada persona con la misma.
2. ADOLESCENCIA,

Ia adolesoencia es una etapa orucial en el desarrclle de un individuo.

Bloss (1911) nos dier que es la segunde edicidén de la porsonalidad. Todo ague
1lo que fue hien conastruide en-la intanoia puede ser solidificado on lo adn -
lensencia, lo que fue mal conatruldo puede ser resonstruide o tal vaz orsar
problenaa.

Do aqui la importancis de cotudiar eata fase del desarrollo humana, s cono -
cer que factores influyen en sate prooeso, gue elementoes lo compeonen y asl po
der faclilitar un desarrollo sano de los individuos.

Aderds de que resulta un compromiso, ya& Qua la mayor ~te de los mexicancs
gon jévenes, on ou mayoeris adolescuntes, y sl deseames un Néxioo mejor, debe-
wos trabajar para quo los jévenes se: guparen.

Para iniociar este tema es necesario definir el conocepto de adolescencia.

la palabra “adolescenoia'! deriva de la voz latina "msdolesoere! que significa
"sreser" o “desarrollarse hacia la madurez" (Muuss, 1966).

Ia adolesoencia puede definirse come une otupa de la vida, que media entre Ja
nifiex dependiente y lu edad adulia esutdénoma (Muues, 1966), en la cual se dan
grandes cumbios a nivel blolégico, paicolégico, social y de relacilones inter—
personales, que llevan al adolescents al logro de su propia identidad, a dar-
le un sentido & su vidae y & ser sutdnomos (peicolégica y scoimlmente).

Ia adolescencia tiene variaciones tantv en su edad de inicio y tarminaocidn cg
mo en sus caracteristicas, doto se debe fundamentalmente a appeotos de tipo -
cultural,

Algunos sutores oomo Gonzdlez Nuiez (1986) mencionan una edad de injoio muy -
temprana, que es de 9 a 11 afios y su terminacidn alrededor de los 21 afins dan
do un perfodo de'3 & 4 afos para perfeccionar los logroa de la adolescenciaj
manifestindose primero en las nihas y luego en los nifios,
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Eota edad tan temprana se puede vrplicer poque en algunos casos 86 enplezan a
dar trancformaciones somdtican alrededor de estos afica y ademds porque 108 ms
dios de comunicacidn, con los “valorws' que proponen han influido para Qquo es-
te procoso e adelante y se vmplecen a dar caractiorisitoas proplas de 1z ado-
lesoencin & una edad mds temprana. FPor otro lado, ol hecho de que hoy existun
o4e posibilidades de que lco jfvenes ostudien una carrera universiturie, tan-
to mombres como mujores, que el matrimonio se d¢ a una mayor edad, han propi-
ciado gque el adolorcenie salga de vBL4 wlilpd un pooo deppués de 1o qua Buce -~
dfa antes, Asf, de acuerde oon este autor, la adolvscencia tendrd una dura -
@idn de sproximadamente 19 afion.

Aunque la adolesoencia es un fendémenc predominantemente cocial, Aberastury -
{1987) nos dice que ioa oantios cerporales {tanto anutémicos como fisiolégi —
cos) que se producen durante este procesc son el punto de partida de los cam—
bios paicoldgicus y sociales,

Dosde el punto ds vista blolégico, la adolescenaia no es un parfodo homogd -
neo y no implioca tampoco un cambioc brusco, Binoc que 88 un proceso evolutive
que comienza con los primeros cambios no manifiseatos en las aoctividades endo-
crinas y continua hacta que sl desarrolle fisico y sexual ss relativamente -
completo, )

La palabra "pubertad" y 'pubescencia" pe derivan de los ' wvocea latinas puber
tag, "la adad viril" y pudescere, "cubrirse de polo", Mllegar a la pubertad"
{Muuss, 1966).

Stone y Churok {1972) dicen que la "pubertad", desde el punto de vieta biold-
giooy ea el logro de la madurez sexual, es decir .se es capaz de procrear, Yy
“pubescenoia", el parfodo de aproximadamente dos aifios que precede a la puber=—
tad.

Se desconoge el factor desenocadenante inicial de log mecanismos ago-
oiados .con 1z adoleecencia, pero parege que los oambios suscitados

por la maduracidn del orgmnigmo estimulan ¢l hipotflamo, El higotdla
me 8 su vez, incita la scereoidn pituitaria de hormonas, ya sea & ira
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vés de seoreciones neurohumorales ¢ de impulsom nerviosos.

La hipéfisis y el hipotdlamo estdn sometidos también u rogulacidn por las hor
monas oircundantes elahoradsa por otras gldndulas endoorinas, en une interao-
cidn ofolioa.

Tres hormonans tréficae de la hipéfisis, especifiocamenio eatimulan a las géna=
das (ovarios en la mujer, testiculos en el vardn), por lo oual se liaman gona

dotrofinas,

Estas trofinea influyoen sobre la integridad anatémica y funoicnal de 108 apa=
ratos reproductoresy de lac ogracterintioas sexuales secundarias e Influyem
sobre las conductas psicosexuales del individue (Havn, 1970).

Arsu vez las hormonan secretndaB por las gdénadas (esirGgenocs ) progesterona -
en el casc de la mujar y andrdgencs en el oame del vardn) influyen sobre la
aotividnd del hipotdlamo, asf como otrose esquulos de tipo ambiental.

Desde el punto de vista cultural, el inicic y las caraotaristicas do la ado-
lescencia varian. Bn algunoe cascd, lg trangicidn de la niflez a la edad adule
ta es gradual y se produce Bin reconocinmiento social e inoluso no se presen -
tan 'orisig"; en otros, lows ritos de pubertad caracterizan un passje de la ni
fieg 0 la edad 8dulta, ee decir no hay adelesconcia, Ia puboscanola paPede ser
el ¥~ivoo aspectl del pruceso de maduraocidn que reconocgn algunas sociedades
primitivaa; atl, despuéns de la pubartal se alcanza el status de adulie. Los
ritos de iniclacidn que se realizan en algunas gulturas van muy relacionados
con la primera menstruacidén y esto marca la entrada de la nifla a la edad adul
ta (Muuss, 1966):

Como ya se habin mencionado, on @l caso de Ocoldente, especimlmente eon México,
el fendmeno de la adolescencia se ha prolongado, mds que nada por aspectes de

tipo social.

Con esto nos podemos dar cuenta que la ndolescencia estd influida por diver -
sos aspectos, culturales, sociales, femiliares e individualec. De tal manera
que uun dentro de la miema adolesoencia hay diveruas carsoteristiocas seiun
sea la fase por la que se estd pasando y que den una peicologia eupeolial al

adolengente.
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2.1  ETAPAS DE LA ADOLESCENCIA.

Para Blos (1971) existen etapas evolutivas dentro de la adclescenoia y cada

una de estas es indispensable para la maduresz de la sigulente.
A continuacién Bo presentarun algunas oarscteristicas de diohas etapas,

1) PREADOLESCENCIA (de 9 & 11 afies) — se caructeriza por aumento cuanti-
tativo de la presidn de los impulsos, Bn este momento cualquier experiencia =

pueda transformarse on esiimule sexual, hastn aguellon objeton, nituacionee,
pensamientos o actividades que no tienen ninguna relacidn oon aspectos saxun
les eapecificos. Asf, por ejemplv, una emocién fuerts, un toraje, un susto, -
un epfuerzo deportiwvo pueden producir en el preadolescaente una erecoidn. Por
lo oual se dioe que la funcidn genital actuda mde oomo una desoarge de sensidn,

que sexual propiawenta.

Por oste sumento de los impulsos, el nific o vuelve mds inmccasible, mdo diff
oil de ensefiar y controlar. Tal parece que todo lo que se habia lograde en la
nifiez se perdiera.

La preadoluscenois o8 la épooa an la que los muohachkos se reunen en grupitoc
para contair ohistes "oolorados" o de doble sentido. la curiosidad soxual en
los muchachos y en las muchaohsr cambia de la anatomia y contenido a la fun-

oidn y el proceso.

Fntre les muohacheas la curiosidad manifiesta oo reemplanada por el seocreto y
ol cuohigcheo, Esto le permite tener una forma de intimidad y conspiracién,

Ante la presidn de los impulsos, aparecen defensas gomo 1a ropresidén, la for-
meoldn reactive ¥y ¢l desplazamiento. Esto lo lleva a oonductas oompulniv}as,
penaamientos obsesives y aotitudes sobrecompensatorias que oon aprobadas poer
sug compafleros de juego. Por eso, sc observa que el preadolescante es muy -~
dado o tener ooleocionea, por ejemplo, de oajetillas de cigarros, de coriliee,
de botes de refresco, eto.

Aparece también la scoializaoidn de la oculpa, es deoir, el adolusgente descar,
ga 3u oulpa en el grupo ¢ mds especificamente en el 1ider.oemo inatigador de
actos no permitidom. A esta soolallzavidn de la culpa be debe el interés en
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le oreacidn de grupos en este eatadio del desarrollc. Aunque los grupos de o8
ta fase, no serdn los caracterfstioos de la adolescencia propiamenta tal.

Surgen sintomee *ransitoriocs oomo son los wiedos, fobias, tics-nerviosos. Des
cargas tencionales como son freouentes doloros de oadoza y de estdmago, so -
muerden las ufias, se tapan la booa con la mano, tartamudean, juegan con sus
cabellon, tenan constantements todas las sosas y e&n algunos casos hasta se -
chupan el dedo.

Llos muohachos son hostiles con las muchachus, las atacan, tratan de evitarlas,
cuando estdn con ollas se vuslven praesumides y burlones, Con eato lo que o8-
tdn heciendo es negar su angustia de relaoionarse oon ellas.

los muchachos Bbuscanr exclusivamente oompaiicros de su mismo sexc., Utilizan
lenguaje ohseno y auocio, rechazan la limpieza,
Las muchachas as vuelven mde aclivas e inquietas, se comportan ccmo 'marima—

chas',

2) ADOLESCENCIA -TEMPRARA. (de 12 a 15 afios) - se inicia la separacidn
de los pedres. Al iniciarse esta separacidén, el yo se debilita, se aisla y no

resulta adeoundo ante una emergencia.

Ios valores, las roglas y lae leyea morales han adquirido una independencia
apreciable de la asutoridad parentsl, se han hocho sintdnicos oom el yo y opem
ran parcialmente dentro del yo. Bn algunos oascs el autocontrol awmenaza con
Tolperse.

Este empobrecimiento del yo, da al adolesaen%e un sentimiento de vacifo, de -
tormento irterno, lo cual lleva a busocar cualquier oportunidad de alivio gue
ol ambiante puede ofrecerls,

Al oopararse de sus padres, busoa nuavos seres & quién querer, asf oo dirige
haocia "el amigo'"., El amigo adquiere una importonocia y significaocidn de la que
untes garecia, tanto para sl muochacho come para la muchaoha.

El muchacho hace amistades que exigen una idealicaaidn del amigo. El amigo re
presaenta las perfeccionen de lau'qua uno carece y por eso es admiradoj en asa

amistad se apoderan de esas ocaracteristioas.

1 la muohacha, la amistad juegn un papel Jgualmente importante an su vida.
La fulta de una amiga puode llovarla-a una gran desesperacidn, y la p4rdida
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do una amige puede preoipitar una depresidn y falta de interéa en la vida.

El flechazo es una forma tipica de idealizacidén entre las muchachas, Bsta  ~
idealinacidn se oxtisnde tanto a hombres como a mujereas los objetos escogl -
dos tienen oierta similitud con loo padreo o o veoes scon totalmente opuastos,

El objeto dol fleohazo os amado en forma pasiva, con el desec de obtener aten
aién o afecto. Estas ocaracteristicas continuan en la adelesaencia pripiaments
tal.

Ia muchkcha tiene 1la duds solre su feminidad. A menude las muchaches oaiibian
ciertos sentimientos y estados del yo. Tambidn experimentan unu extraiia sensg
cidn de vaguodnd en relacidn ocon el tlempo y el espacio.

En 1o adolescenoia temprauan la muchacha muestra una gran fosilidad pare vivir
a un sustituto, por ejemplo, en identificaciones temporalens. Fxiote el peli -
gro de que esta notitud la lleve a une aotuacicn, a una relacidn sexual premg
tura para la cual la muchacha no estd preperada. Estas experiencias lleven &

un desarrcllo regresivo y pueden llevar & desviaciones en el desurrollo. Las

amistades, los enumoramientos, la vide de fantauwfa, los intereses intelectua-
les, laa actividades atléticas y la precoupacidn por el arreglo personal pro-
tegen & la muchacha de esta sotitud precoz, de osts actividad heterosexual da
fensiya,

la msjor defenoa para la muchacha, oo la accosibilidad emocional de lcs pa -~
dres, espocialmente ln medro o ol suatituio matcrino.

3) ADOLESCENCIA MEDIA O ADOLESCENCIA PROPIAMENIE TAL, (de 16 & 18 afios)

El ourso de la adolescencia propiamenie tal, e¢o de finalidad inminente y ocum-

bios deolsivos} en comparacidén oon las fuses anteriores, la vida emocional es
m#s intensa, mda profunda y oon mayores horizontes, El adolescente se despren
de de los abjetos de amor infantiles, El adolescente gradualmente cambia lLa-

cia el emor heterosexual.

En anmbos sexocu puede observarse un aumente en el narcisismo, quu precede o la
congolidacidn del amor hetarosexual. Esto llova a una sobrevalorscidn del ser,
& un aumento de la autoporcepoidn & expensas de la percepoidn de la realidad
¥ 8 una gran sensibilidad.
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Mlentras que previamente los padres eran sobrevalorados, coneiderados oon te-—
mor ¥ no valorados reanlistamente, ahora se vuelven devaluados, La autoinfla -
0idn narcisista surge en la arrogancim y la rebeldia del adolssoente, en su
desgfic de las reglas, y en su burla de la autoridad de los padres.

La etapa narcisisia es positiva y progresiva en funoidn del prooesc de scpara
oidén que se da,

¥ cote etapa el adolessente reourrs a las foantasias que pueden ser "™un ensam
yo! para inioisr transmocoiones interparsonales,

Sentimientos de alejaminto, de irrealidesd y despersonalizacién amenszan con
romper la continuidad de los sentimiontos del yej el adolesoente experimenta
0l mundo externc aon une singular oalidad sensitiva que 61 piensa gquo no es =
compariida par otros. la belleza de la naturelets o6 dsicubierta y ae exgeri-
mentan estados emosionales exaltados.

Tipice do octa etapn intermedia es el heoho de llevar un diarie, que asume -~
una calidad de objeto con quien se comparto 10 que no so puedo compertir oon
alguien.

los freouontes enamoramientos, y las amistades apasionadas,pueden ser enten—
didas como un fendmenc de restitusidn.

Antos de que nuovos objetns amorcnos puadan tomar el lugar de aguellos aban—

donados, existe un periocdo durante el ocual 6l yo ae encuentra empohresido. Eg
1o producs la apariocidn de la "experiencia sxaltada del yo'. Este fendmeno de
restituoidn puede ser visto on relasidn al yo corporal, al yo experimentador,
al yo observador.

& o8ta catogerfa goneral de sentimiento de exaltascidn del yo peptencoen 1os
estados uutoprovecudos de esfuerzo, dolor y agotamiento que gon tipivoe del -
adolesoente.

A la adolescencia en sl pertenege la sxperienois del amor tiernc. El amor .~
tierno comunmentue precsde o la experienaia hoterosexual.

la primera elecscidn de un objeto de amor heterosexual esld oomunmento datermi
nadn por algin parecido fisico o mental oon el padrs del sexc opuesto, o por
algunas disim, litudes chooantes,
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Los mecanismon de defonsa de eata etapa sont el msescaetismo, 1la intelectualjza=-
oién y el conformiomo., Otra defensa tipica de esta etapa ov el wuniformismo.
Es un fendémeno de grupo, que protege al individuo dentro dal grupo en contre
de la ansiedad proveniente de oualguier lado.

Varios meoanismos de defensa intervienen en el unifeormisme como la identifics

¢ién, la negacién y el alslamiente.

4) ADOLESCENCIA TARDIA (18 a 21 afios) - Fn esta fase, ol adolesc.nte -
tiene una cayor predeoibilidad, oonatancia emocional y estabilidad en su auug
entina,

Se trata de una fase do consolidacidén. Es decir, so logra lo siguienta:

1,- Un arreglo estable y altamente idicsinerdtioco da funcicnee e intere-

ses del yo.

2,- Una extensidn de 1a esfera litre de confliotos dol yo (autonomia seo-
oundaria),

3.- Une posicién sexual irreversible (constancia de identidad).

4.= Una oatexis de repredentaciones del yo y del objeto, relativamente
constante.

S+~ La estabilizacidn de aparaioo mentales que automdticuamente salviguar
den la identidad del mesanismo psiquico.

Este prooaso de oonsolidacidn relaciona a lus metructura psigu.3a y &l conteni
do3 la primera estableciendo la unificacidn del yo, ¥y ¢l segundo preservande
la gontinuidad dentro de 61j la primera, formz el cardcter, el aegundeo, pro -
vee los medios. Cpda componente influye al otre en términos de un sistema de
retroncoidn hasta que, durante la postadolescencia, 6o ndquiere el equilibrio
dentro de siertos limites de constancia intrinseca (Bles, 1971j Gonzdlew iy

fiez, 1988),

5) POSTADOLESCENCIA (21 a 24 afics) — Esta etapa es indispensable porm «?
logro de la madurez psicolégioa, Remlmento el postadoletcente &6 un adulto jo

ven. 2 asta 8e intcgra gradualmente las partes componentes de la personall -
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dad, que no quodan totalmente fermadas en la adoleasencia sino que se requie-
re de procesos posteriores (Bloas, 1971} COonzdler Nufisz, 1988),

2,2 INFIUENOIA DR ASRRCTO SOOIAL FN EL DESARROLLO DEL .ADOLESORNTE.

Una teoria que comtina el pupel de lea motivacionea sooiales con las poutean
determinadav pus la sooiedad para que oe presenten en clertas etapas, asf co-
mo las necesidades evolutivas del organiemo, es la teorfa ée las tareas evolu
tivas de R. Havighurst {1966).

Sogin Havighurst (1966}, las tareas evolutivae son oonooimientos, aptitudes,
funciones y actitudes quo el individuc tiene que &dquirir en cierto momento -
de su vida y en esta adquisicidén interviene la maduracién fiocioas, los anholos

sociales y los esfuersos peracnales,

El adquirir estas tareas llova e la adaptacidén y lo proparard para otras ta =
reap mds dificiles, que le eoperan.

Havighurst dice que la naturalezs especifica de la tarea evolutiva difierc de
una cultura a otrs en mayor o menor grado, segun la importancia relativa que
loa elem.ntos blolégicon, puicolégices y culturalen tengan en relacién con la
terea dada.

Llais tareas evolutivae que ol monoionado sutcr sehala para 1a .edolescencis  —
soni

1.- Aceptuoidén de la propia estruotura ffmsiom y el papel masculino o fe~
menine que gorresponda,

2.~ Puevas relaoiones oon coetdnecs de ambos Sexoe.
3.~ Independencin emccional de padres y otros adultos.
4.~ Obtencidn de la soguridad de’ independenciu sconémion.

5.~ Elooccidén de uns oocupacidn y entrenamiento para desempefiarla.

—

6.~ Desarrollo do aptitudes'y conoeytos intelectuasles necesaries para la

competencia afvioa.
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7+- Desoo y logro de una conducts socialmente responsable.

8.~ Preparacidn para el matrimonic y la vida familiar o eslesoidn y acep—
tacidn de estado.

Je~ Elaboracidn de vaiores consciontes acordea onon una adecuada imagen
oientifica del mundo. Anuf podemos t rogar, tener una filegsofia de 1A vida y
ser ooheruntes con elle.

Havighurst dioe que 8i Be ocumplen ectan tareas, n0o llegn a la edad adulta y a
la madurvz. De alguna wénera, estas tareus resumen todas las ocaracteristicas

de la adolescencia yes mencionadas.

Pero el presente sstudio eo importanteo considerar la sogunda y la tercera de
las tareas, fuas nos interssse conocer qué %anio influye la familia en la inte
gracidn social de la adolescinte y qué tonto el buccar ser aseptada, el desao
de desprenderse de ous padres, las lleve a difurir do lo adquiride en la fumi
lia,

Para esto lam piguiente seoccidn analizard la “"relaocidén entre familis y adoles-
oaencia.

3, FAMILIA NUCLEAR Y ADOLESCENCIA.

El prepente estudic trata de explorar la reluncidn que existe entre los diver—
500 aEpedtos do la estruciura y del ambiente familiar (familia nuolear) y la
integracidn social de la adolescente en su grupo escolar.

Ya oe han mencicnado algunas opracteristiocas de la femilia nuclear Yy deo la a-
dolesoensia, pero ahora se tra-tard de revisar los antecedsntes tedricos de -
esa interdependenaia,

Pars esto es importante menoionar o que Pardo (1982) esoribe en su ensayo -
sobre "El Adolescente y la Familia", nhi dice quw loa padres dan al nine los
wedios afectivos necesarios para aprender & eXpresar afeclo, "Los padras al
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s jercer sua funciones eduscatives por medio de la definioidn de un marco claro
de refarencia enveflan al nifio a modelar tanto su conducta como sus valores y
en la medida que lo hugun adecuadamente el nifo resultard un individue inte
grado o reshazedo aceialments " (F.237).

Con eus hermanos, 105 nifios aprenden a convivir ccn otres nifios do su edad, -
oon ellos podrdn aprender g compartir, negociar, cambiar impremiones, diferir
¥y dafender sus proplas posiciones. Aprenderd o ganar y a perdar, & eSperer su
turno, a tener tolerancia a la fruastrmoidn, cooperar, o manejar mentimientos
de alos y rivalidad, asf como tambidn aprenderd & ganer amigos y enfronicyae
8 enemigos,

Cuendo los nihos hacen contacto con el nundu de Bus iguales extrafamiliares,
intentard actuar de acueedo oon lap pautas del mundo [fraternc., Cuando apren-
den formas aliarnatives de relacidn oon otros nifios, inocorporen esas nuavas
experiencins al mundo fratarno (Minuchin, 8. y Minuchin, P., 198%; Tomen, -
1982} Minuohinm, 3., 1983).

Los nifios s8in hermanos desarrollan pautzs de acomodacién al mundo adulto, que
pueden manifestarse en desarrollo preces. Al miomo tiempo, pueden mostrar di-
fioultadee para el desarrollo de la autonomfa y la capacidad de compartir, -
cooperar y competir ocon otros (Minuchin, 1983).

Nos podemos dar ouenta que no sdlo lp familia influye sobre el nine, sino que
el miamo nific influye sobre la familia, De acuerde a su grupo de referencin

familiar, 61 tendrd un determinado oomportamiento, perc su grupo mismo lo =
aceptard o reohazard segun las conductps que presente (Felson y Reed, 1986),

El nifio aprende & presentar el patrdn de conductas de ser preferidc o rechazg
de scgdn lo quo en Bu famiiia haya aprendido, eu decir, 8i ha sido mceptado ©

ruechozado por su fumilia.

Bolio y Arciniega (1985) sefinla que todos los padres tienen preferencias o re
chazos por sus hijos aungue diffcilmente lo gquieran reconocer. El ascepinr -
qua se tiene preferencia por algunce de los hijos o que se ama mds al padre -

qus & la wadre, requierv muchas veces de wua gran dopois de madurez y de valor.
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las gausas que pueden producir preferenscias ¢ rechazos Boni los rasgoo fisi -
cos y caracteristions perscnales de los niembros de la familia, el conmportn —
miento y lag actitudes, el interoambio de gratificaciones y ciertos mecanis -
mo3 psizoldgicos como la identificacidn, la proyaocidn, traneferencia, despla
zanianto y raciconalizacién, gque de algune manera propician las preferenciua o
los rechazos (Bolio y Arciniega, 1985).

Asl, eerd el contexto familiar guien llevard al individuo a quo Se oomporte
adeousnda o inadecuudamente, pamin Noos y Moos (1976), de acuerde 2 las "nor -
mas. gociales” implfcitus en unu sociedad., No obstante, es importuonte recor =~
dar que el individuo tiens sus progiad creencias, inquiatudes, expectalivus,
intereses y su propia voluntad que on un morcnio dnde puede interaatuar, in -

serferir u oponurse & la fucrte inrluevnoia del ambienta en gue Se muwve.

EL zonvirse miemtro de un grupo, como lo es la familia, le facllitard inte -
grorse a otroa medios fuera de 1a mismu como son los amigos, 1os grupos esco~

lares, ol nundo del travrzjo y finelmente li sociedad en general,

Adends de est0, Ba dote tom.r en cu.ntid gue ad1 como el individuo an su deca-
rrolle se enfrenta u crisis, la furilia en su eielo vital tombidn las onfren—
ta ¥y o8 necorario guo antz 140 girluavtancias dou lu vida y ¢l oresimiuriic de
los hijes, la femilia se enfrente y se adpate & los <c.mbios que 8o reguieran.

Estas orisis pusden ayudar a fortaleoor & la fuiltia o a debilitarle.

BEn cada generncién, la fumilia nuclear sufre cumbios de acuerdo 2 oada etapa
de transicidén. Se podria decir que la familin nuclear es distinta segdn el P
riocdo de vida que sSe presouta. Y netos cambios son necesarics para 1l supere—

cidn de la misma.

"Ios cambios adaptativos estdn determinudes tanto por la estructuras interna -
de la familia como por su posicidn externa en la comunicad" (Ackerman, 1988,
p. 38},

Uno de loa momantos mds oriticos de la fTamilia nuclesr, es cuando 1lou  1ichH -

llegan a la adolesccnein,

ElL grupo de puresn asums gradualments un importante rol on el proceso de socin
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bilizacidén de Lom adolesoentes tempranos, tanto oon loa miembros de su mismo
" nexo como del sexo complementurio. Esto no quiere deoir que el contexto fani-
liar no eea importunte en la scuciabilizacidn de loe adolescentea sino que el
grugo do pares y el oontexto familiar puedon oompletar el desarrolle de patro
nca emocionales y de adaptacidn (Papini, Fumer, Clarck, Mika y bnrnetc; 1990),

Papini et al. (1990), hurn obnervado que los adolesoontss tompranos recurreh —~
todavin mde o la familia para expresar sus afeotos y on la medida que van pu-
sando & las siguientes faces de la adolesoencia buscan mds a.los amigos para
hacer ¢sas mismas confidencias, por ol prooexo naturnl de separacidn dc¢ la fa

milia nuoclear.

Existen familias nuclsares que 8e anriquecen con los nuavos valores de loo a-
dolesooaten y #e adaptan a elles, fucilitandu ol desurrollo de autonomfa & in
dependencia en los hijos, y familias nucleares queo Se resisten al cambio y sc
rigidizan ea sus posioiones contra el adolesocente, gque & su vez reocooiona oon
rebeldia manifieats que culmina con {recuencia en conduotns sintemdticas (Pag
do, 1982).

Se ha cbservado que loc adolescentes que no encuentran sufiociente apoye en su
familia nuclear la bussan en suu aunigces y ostos pueden influirles on ol conoy

mo de drogas ¢ desorientarles {CGrubs y Morgan, 199C).

Algunss familias sobreprotegon a sus hijos tanto que los wvueiven insoguros, =~
inoompetentes o indefensos, por lo ocudl }ae relacicnes oon 1los demds sen muy
diffistles y deuventajosas, Rocordumoa lo que decia Havighurst, el adolesoonte
en su busqueda de identidad, rejuiere de independenoia emocional de padres y

otros adultou.

Bn otras ocasiocnes la familia nuclear es tan amulgumada gque impide la indivie
duacidn y cualquier intsnto de independizarse se vive como amenaza en contrea
do los dewds. Asf, 1la familia difioulta el desmxrrcllo del adolescente, ya gue
er este momento es nesesario que se dd la separacidn de los padres, Yy los =
mienbros de la familia lo que hnoen es impedir 1e vida privadu de los sdoles-
cantes quaricnde inmisouirse en pus sentimientos y pensamientcs.
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Holtzman y Milburn Moore (en Sherif y Sherif, 197C) prodentan los resultados
de las invootigacionss rezlizadas por la Hogg Foundation for Mental Health y
la Univereidad de Teran, oobre la Bstruotura Familiar y ilas actitudes de 1a
Jjuventud,

Fn estas investigeciones se manejaron cuntro variables ambientales que mon:
sexo del estudiante, vstructura parental, nimero de hermanos en la familia y

nivel de educecidn del padre,

La estructura parental constuba do tree variantes que ticnen un espeocial intg
rés tedricos 1) estudiantos con ambon padres preBentes en el hogar; 2) estu =
diantes con Unicamento la madre presente, debido a divoroio, agparacidn o -
muerte del padre y 3) eastudinntes con madre y pedrastro. El numero de herma-

nos varid nistemdticamente de ooro & nuove en coinoo outegorias,

La confiabilidad de una mues:ira verdadoramente amplia y el uso de dieeiios fag
toriales oomplejos, hicleron posible estudiar las diversas variables de la es
tructura familiar rolaciondndole con ler respuestas de los Jévenes & loo -

ouestionarion de problemas y asotitudes. ’

Con respesto 2 la magnitud de la familia, Holtzman et al. (197C), enocontraron
que los jbévenes de familiae grunded, de seis a nueve nifics, o nds se mostra —
ban insistentemente mdu nefativos y munos uniformes en sus aotitudes. Eran -
loe nds pesimistas acersa del mundo y de las parsonas, desconfiaban de'las rg
lacionas con otres. La disciplina autoritaria era aceptada a menudo oon ellos.
Regentfan ou dependencia de la familia, en un grado maycer de le quo la rosen
tfan los jovenes de familiaz menos nu.,eroses, Sentfan gue sus preblemss eran

mds freocuentes entre ellos, sus padres ) sus _ocmpaﬁerou. Cabe molarcr que las
familias numercsas gencralmente aran ds epcAsos resursos, por 1o oual era mdos

freoucnte encontrar eatas oaraaterfstioas.

Eh eate estudio, en las familias numerosas los nifios maycres tienden a desa -
rrollar roles parentales con sus hermanos .meneres, perc continfun emooional—
mente inmadurog. Goneralmente 2 las nifias les toca el cuidado do logs harmanos
meiores, Por otra parte, los nifips de familite numorcsas gezen de mds indepen

denocia,
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Bn ocuanto & las esiructuras parentales, estos autores, observaron que 108 jé-
vene? qua vivian con ambos padres erun nds autoritarios en sus vonceptos acer
ca de la educasidn de los niflos, quu los que vivIian Unicumente con su madre o
en familia son padrasiro. Por otro lado, los jévenos que vivian eu Joo hoga-~

res con padrastro moctraban mayor conilicto dentro de la familis que ajudllon

con ambos padres o los que vivian uUnicamente oon sus madren,

la susencia de una madre real troo un aumento noteble en el .resentimicnto -
dol tipo de vida en la fumilia, yu sea que el pudre trute de llavar la fami -

lia solo, o que &s vuelva a oasar.

La presencia de umMe abuela o un abuelo, ohservarcn los autcres, que no aca -
rreata diferenociae con reopecto a familieo intactas en dende no existfan abug
loa. 3in embargo, doo o m#s abueios en lm riama casA, Rumentaron considerablg

mente la tengidn fumillar y ol resentimiento por la dependencia.

El orden de los hermancs no presenidé ninguna.diferencia oignificativa, y esto
se explion sin distinoidn del suxo o del sujeto, y del sexo de lom hermanos.
¥o hubo diferencias,

Un dltimo estudio dol modelo fraterno que realizaron Holtzman ¢t al,, se enfo
cd sobro el tipo de harmanos en general, sin tener on ouenta el 80Yo, poSi -
oidén ordinal o numaro de harmunos. Wo encontrdndose diferenciase - de ninguna
‘especie entre loo tipos de hurmanos (hermanos verdaderos, solo prescncia de
meido-hermancs),

Pinalmente, estos autores concluyer que 1r estruoiura familiae -« de suma im-—
portancia en la formanién de actittudes de los J dvenss. El numero aa herma -
nos, el modelo parental, la presencia de abuelos y 1la diotribucidn del sexo
de los hermaenon, son todos faotores significatives que influyen en el tipo de
actitudes que adquieren les Jjéveneo. Sin embargo, la familia es unicamente =
uno de los aspectos de un complejo total, de un subsistema social dentro del
espacio vital del mdcloscente an grecimiento. las presionen del pgripe, la vu—
rincidn vooiocoultural en el ambiente y los .Faotores dtnicoce, religiosos y e-
dusativos, son cuando menos tan influyentes como los ampeotos eatricturgles
de la familia (Holtzmun y Milburn Nooarse, on Sherif y Sheraf, 197C).
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12 estructura familiar influye solrs el proceso de separacidn-individuacidn =
del adolescente (Daniela, 1390). Mientras continuan siendc miembtros de la fa-
milie, &ste le va dando sontldo de si mismo, de diferencimcidn, que lo lleva

a lograr su propia autc-oria pero que se va & dar de acuerdo & los estiloe pa
rentales propios de su familiaz nuclecr y gue se verd mds afeotada en los pe ~
riodos de transicidén de la udolesdesciec temprena a la media ¥ en la transi -
oidn de le media a 1o tardfa, donde we notard unz mayor orisis (J, A. Pardeck
¥ J. 7. Pavdeck, 1990). E incluno la estructira familiar va a afestar a Loda

la conduata general dol adolescente temprmic, ys Sea quo su familia este inte
grade por sus pndraes Bioldgicos o por un eolo radre, ¢ e tratoe deo una fani ~
lia reconstituida, lo llevard = enfrentarse a los problemas de la vida de di~
ferentes formas, on algunas ccadsiones busewrd salir adelante y vivir su eta-

pa de la we jor manera (Asmuscen, 1991) o on otra presentard prodblemuns de ren~
dimiento escolar, de agresidn o hausta posiblemente requiera tratamiento psicg

16gico, especialmente oi wvon adolescentes temyranos y medies (Dawson, 1991),

En ooasiones los problemas de parcja que no ue roesuelven, podrdn reperoutir -
en la vida do los hijes, ya mee que se les triangule, se r.alicen alianzas -
con elles o coaliciones contra alguno de los padres, o oc lca dem rolec paren
tales impididndoles vivir su propia edad; oumnde los padres no asumeén su rol

respectivo pueden orovar confusidn de autorided, n-die sabrd que esp.car da -
lcs mjembros, no babrs control de los hijos, probablemunte ellos wanden, séle
habrd anarqufa en la familia y el adolescente no aprenderd a respetor jerar—
quias, ni reglas.

La inestabilidad de los padres hace que los hijos orezocan inseguros, descon =
fiados y temerosoa, con gran dificultad para compartir y dor afeato.

Bl rechogo gue les padros puodan sentir y manifestar a sus hijos es una de -~
las sifuaciones gque producen may.r dafic a los adolescentes, pues esto perdu-
ra por muche tiempo ¥ sus  amecuules persisten a veses durante toda la vida
(Bolio y Aroiniega, 1985).

la inestabil dud iy el reonrzo de jos padrea hurd que ol udolescente oxperimen
te gran dificultad er el desurrolle Jo 8u sentidc de ide.tidad, ya gue con di
fioultad pabrd quién es, z dénde partenece y a dénde ve, ointiéndese aburrido
¥ vacio.
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Bohrastedt y Fischer (1986) lleveron & oabo una Berie de ostudios basados en
la tipologia de estilos potornos realizada por Kaccoby y Martine, en les que
cenoluyeron que si la autaridad de los padres es ejercida permitiendo quo -~
los hijos opinen y s& les ccncede oierta responsabilidad en la toma de deci=
siones fumiliares, pero teniaondo ajempre ocierton limites y tomando la deoi -
B8ién final los padres, por la expericiicia que tienen, y exslioando el por qué'
los nifice tendrdn un conortasiento funcional, tento dentro de su familia oo~
£0 en los grupes externvs, Y por otro lado, una auteridad ejereida atecordidca
mento, rigida, con una nuy elavmds Jjerarqufa sobre todos los miembroee de la
fapilia y dondo los nifien no pueden exprosar sus opiniones, .reperoucird en
condustas depondientos o insagurus en los hijos que les &ifioultardn su adap-
teoidn cocianl. No se deba olvidar que el adolescente ostd sn buvea du nuevas
relaciones con sup coetdneos y oon lo que aprendid on su familia, . asi se re-
laoionard con elloo.

Otro estudio que nos habla de lac pautas de interaccidn de los padres oon los
hijos, es ol de Bar=On Blugerman (198%) en el quo astablece una diferencin en
tre los oonceptos ua cardoter autoritario parentsl y autoridad parental y asg
oi.n ol conflicto familinr con el autoritarismo parential,

Sin ombarge, aay fomilico que se enriquecen con los nuevon valares de les ade
leaccntes, como ya #e rensiond, En dstes los padros dialogan con sue hijos, -
logron negooiar diforoncias, loo pedres comparten sus experienoias y viven el
Impetu de lo nuevo de sus hijos,

31 los adolescentes partioipan en la elabernoién de reoglas y 8l oe les oxpli
oa el por quéd de Sstus, mda fdoilmsente podrin acatarse a ellas.

Bt 1la medida que los padres otorguen su confianza e los hijos, los ayudardn

a4 aotumer con moyor sentido de responsabilidad.

Padres que cumplen uu rol, que sjercen su autoridrd democrdticemente, gue so
conunicun olara y directamente con sus hijos, que les manifiestan afooto, que
per.iten lu jncividuacidn y autonomfa de sus hijos, que respetan sus decisic-
nes y territorinm, ayuderdn a un  desarrollo mde panc de los adclescenton y -
esta etapa cricica por la gue povdn padando merd menos problandtice pars -

ellos y por conviiuicnente pera t.da la fawilia, lo cual reperoutird en su vi

Ga socrul, ys uca en pru.on essolares, de amigos o cualquier gripo juvenil -

tun importnnie en e¢ste pariodo de la vida.
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No podemon olvidar que ol adolescente no sole reocibe de la familia, sino que
a pu vez, 61 lleva & la fumilia los valeores que la Booledad le presanta o que
61 miemo descubra.

Ds cetc c2 conoluye gue la conduotn del ndolesmsente ou un reflejo de la fami-

lie y de la sociedsd en que vive (Pardo, 1982).

El ambiente familiar tiene imporiinuin en las actitudes que el adolescente «
prosente ante los demfis. Ochoa BEraojos (1997) oxplerd si existis relacidn en~—
tre le percepoidn que ¢l adolocoente btiene d¢ su ambicnte familiar y su autoe

conoaptn, aplicando 1a traduccidn de Korbman a2 la cescala de Moos, y enasonird:

Que a mayor eochesidn o apcye entre loo miembros de la frmilia, se percibe nma-
yor posibilidnd de exprenarse abiertamen*e, ser autosuficienies y tomar deci-
sionoo propias, participwe en avtividaden sociales vy culturales lo sual a su
vez refleja ¥ o3 produsio de una organizasidn y estructiras claras en la pla-
neasidr. de notividades y responsabilidades familiires (orginizacidan), Asf tam
bidn el faotor oohssidn eatd relacicnado ocon el nivel de autocooncepto de los

adolesoenten.

A mayor confliotc habrd menor estrugtura en cuanteo a actividodes ¥y responsg
bilidades femiliares; menor sord la independcnoin e interds por aotividades
sociclen y reoreativas ontre los miembros de 1la fumilia, con la consecuente =

ropercusldn en el autoconcepto del adolescento.

Por otro lado, ya que compard la familia de procedencis de los adolescentes,
o8 decir, sl eran s:parados, diverciados o fwilias integradus oon el autocon.
cepto del adolescente, encontrd los siguicntss rewuitadoss

a) el nivel da oonflioto que perciben los ndolescantes en su ambdiente fa

wiliar es mayor en aguellot que provianen de familias desintegradan,
b) el nivel de independencia que perciben los adolesoentes en su ambien

te familiar o2 mcner en aquelles que .rovienen de familiau intactas.

c) el nivel de orientzeidn al logre ¢ 1n rompetencia, en actividades co
mo la eacuela o el trabajo, es mayor en aguellos adolescentes que provicnen
de familias intsotas.
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d) el grado de énfanis en aspectos y valores de tipo ético y moral es ma
yor en aquellos adoleecentes que provienen de familina intactas,

6) los adolescentes de los 12-13 aBioa a los 14-15 afles de edad, perciben
mayor cchesidn en su ambiente familiar y pacticipan en actividades aociales y
recreativas con su familia, lo que disminuye hacia los 16 y més cfios de edad
(Ochoa Braojos, 1987).

Pe lo anterioxr vemob que el ambiente familiar tiene influenzia en 6l desarro-

1le individual y vocial del adolescente,

Como se puede obs=rvar, varios sutares le han dado importancia & la conptela-—
oidn familiar come faotur que influye en &l desarrollo del adolescente, por

aHO ue revicardn, braevemen:e, alginos estudios sobre dsta.

Bn la gonstelacidn familiar existe una constante incarasecidn entre los niome

troa; es importunte mclarar lo que se entiende por conejelasidnt

Constelacidn es cudntos y quidnes aon los que formasla fumilia, en qué -
stapa del ciclo vital se encuentran, cudntcs hormanos son, de qué pexo, qud
Jugar goupan, pi exiote alguna otra  persona quo no forme parte dol sistena
fomilier pere que viva oon ellos {Barragdn, 19765 Toman, 1982).

Barragdn (1976) menciona algunos datos interesantes sobre estudios de conste-
lacidn fapiliar, por ejemplo, que los hormanos menores son mdas sociambles que

1

los mayorvt; perc Guso ios wayores ticnen mds preobubilidad de dxdto y mda cua-

1lidadaes de L{deres.

BEsto se explica porque los hermanos mencres tienden & desarrollar mds habili=-
dades scoiales para ser mds aceptedos por eus herbanos mayores o porqus .al -
recibir menos atencidn por parte de les padres, la buscan mds por parte de -
sus hermanos; en cumbio los hgrmanos mayores por oer tales adquicrsn rasponsa
bilidad de mando sokr: sus lieomanos menores (Barragdn, 1576).

En otro estudie (Mullan-Herris y Morgan, 1991) enconirarcn que el padre se Te
lacione son loa hijoo »ds que con las hi jas, diéndole asi preferencia al saxo.
Existen otros sstudios que revelan tarbién que vl orden di naoimiento ne afe3
ta la relacidén con sus pudres (Pariah, 19903 Spitz y Logan, 1991) tanto como

la wolruciura de la Tzmilia en 8l, es desir, por qué riembros de la familia ~



catd formada, si son padras divorociades, © madreuy seolterae (Parish, 199C), e
pwoialmente al final de la adolescencia temprana y en la adolescencian media.

Beta aparente conirudicoidn parece oxplicarse, &i reccordumos que cada indivi-
due es uUnice ¢ irrepatible que tione experiencias proplas, expoatativas y -
oraencias que lo hacen peraibir su situacién familiar en forma exclusiva, aun

que comparta 1a visma familia con otros nicmiros (Dunn y Plomin, 1991).

La familia, tonto en su estru:tura oomo en su ambienty, influye de alguna ma-
nere en 6] desarrollo del adolesoe:te y en su iateraceidn z2on el amviente ¥

oon las personms, o su ves &1 adolescente rotroalimenta a la familia., De asqui
el intorés por conocer en qud medida 9o da esta interrelacidn o si el procesc
mismo del desarrollo bloquea esta iafluencia familiar, i el siguienteo aparta
do se sratard de anaiizar especificamenie la ralacidn entre familia e integra

01dn al grupo sescolar.

4. INTEGRACION SOCIAL Y FAMILIA NUCLEAR.

E.‘n tanto que ¢l temn de oste temis op conocer que factores de le estructura y
del ambiente familiar influyen sobre la integracidn de las &sdolescentes a su
grupo escolar, se considerd impertunte conocer diferen.es posiciones sociomé-
tricas o tipos de integracidn al grupo.

Se habla de posicionesn scoionétrions pueato que fue tna Soclometrfa (Koreno,
1966) la que se onpled para clamificar a los oujetos.

Lla Socicmetrla es un medio muy sencillo de aplicacidn y de ealificacidn a tra
vées del cual se puede concoer la dindmioe de Integracidn tosial de un grupo,

Fue elaborada por Moreno (1966) y ,uide uplidersae en diversos campos, Se ha—

blard mde ampliamente sobre esta téonioa en el apariado de Instrurestos.

Ba ocuano & las distintas pooiciones ucciométiriccs encontrames que se pueden
deteotar ¢inco situaciones especificas:

1) Lideres.
?) Acepteilos
3) Rechazadoa.

4) Conzroversiales y
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5) Aislados,

- Ifdares - Existon diferentes tipoc de lideres, segin Moreno (1976): el aisla-
do (o 1fder er potensin), el negative, el individue olave (conectado con mu -
chos otrou), la persona popular (conocida por varios), el autoordtico (manipu
la o los demds), ol lfder aristdorata {quien eg sislado pero tiens contacton
impoptantes ), el lfdar carismdtico (que jala gente por au imugen y por el -
mundo major que parece haber despuds 24 1), Uade grufe models el tipo de If-
deron queo reguiere.

Cornejo (199C) sefiala que més quo der una definicidén do liderazgu conviene -
distinguir las cavacterfstioas, las acciones, que hacen a un lider efiousi. Pn
rn 61 un lider dirige significando esto qua influye, gufa en una cliarta direo
cidn, hace a través de los demds. Los 1lfderes dirigen los cambios. Satisfooe

necesidaden, roesuelve problemas, es transformader, le da signifiocado a las =
peroonasy es decir, las h ce ser y sentirse importentes. Un lfder haca de un

ger ordinario, un ser extraocrdinario.

Hay muohes personas que satisfacen necosidades y resuelven groblemas puto qui
zde no tranwformen & las personas, en ese on3o se puede considerar gque pueden

llegar a gor coeptadas nda no preoisamente lideres,

Aoeptedos — Hart (198C) en suu estudios realizades encuentra gue entre los -
fastorea que Tavoresen el zer aceptudo estdnt la ayuda altruista, la soopera-
cidn, el sorvicio mutuo y similaridad de interesecs.

Gonzdlez Niriez (1965) dice que lee ragenes r:Hs conmunes para sor aceptado sont
el ser buen estudiente, inteligents, zccimble ¥ oocoperandor,

Rachegados — Diversos estudio han sugerido que algunos de los nifios rechaza -
f20hesedos

405 no reciten la aceptadién de sus compaiieron porgue caresen de las habdbilida
des poolales adecuades (por ojmplo, tienen défioit on comunioucidn, no saben
responder ndecuadamente o los aceroamientos de otros nifws) (Bierman y Parman,
1984),

Genzdlez Nufiez (1965) sefiala que las caracteristioas hds comunes para sor re-
olinzado sont ser apresivo, presuride, "flojos", tentos, :;uoios, porque 'caan

mal", causan problemas & los prefesores y a 1os ocompaileros.
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Hart (1980) considera que las reacoioned quo provocan reschazo en los cotros ni
fios soni agresividad, houtilidad, el ser dominante, compotitive, oportunicta,

falso, ol no tener lutercses oomunca y presentor aotitudes autoritarias,

El niro ha aprendido sl pairdn de ser "rechazado" y una de las princijales -
fuentes de ente aproencizajo es ls familia, D rmuchas ocasiones, ol nifie, el
Jjoven rechnzade en el pualdn de olises, lo sn en su oasa, ya ses por alguno ds
los padres o por ftodou los nisemlros do la familia. Bolio y Arciniega (1985)
dice =i a3 aon las caraoteristioas espunifioas las que provecan rechazo en —
la familia ainc el oontuxto un el gque B0 dan, lo que pone en maroha el petrda
du roshazo.

Controveraiales -~ (Lfderes y Rochazados) los controversiales son agquellos que
fuoron escogidos comoe loas mids aceptados poro tambidn como los mds ruechazados

on la soociowetrfa. Estos tienen un comportomiento diferente de los aceptados.

B o8l eatudio realizado por Coias, Doidge y Coppotelli, er 1982, encontruron -
que lun conductas que presentabian estop nifios eran combinmoidn de conductas —
aotivas positivas, como apoyar & los oompafieros y dirigirlos, con conductos
pognnivaa como "desordenar"” al grupo, meterse en probleman con loa maosiros

e iniolar peloas,

Aipladoa ~ Son aquellos individuoa que no reciben eleccionocs ni ds aceptaoidn
ni de reohnzoj rou totalmente i¢norados. Los aislados no se han integrade al
Brupo,

Hablando e:pedificamente solre integravidn social y frmilia, encontiramos que
son jpooo08 log estudios que han relacionado la egtruotura o el ambisnte famis
liur ocn 1z posicidn socionétrion de los hijos en grupos exirafamiliares.

Klonsky (1983) renlizd una investigucidn en lo que observd que la eatructura
familior de un nino tenfa relacidn con sl ser sclecclonado por otros y que leo

llevarfan a ocupwr posioicnos dc lider,

El riimiro autor anoontrd que el liderasge os forjado, tantc en ninos como en -
nidag, pr el padre dol propio Bexo aoiuando 30mo agenta principgal de disoi-
plina. F! hacho do gqua los padres utilioen téenions de Sontrol en lae que de
leguen responsnbilidodes y se les de oportunidad a los hijon de tomer decisig
nes, facllita el desarrolle de ounlidades de liderazgo. Tambidn encontrd Que
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altos niveles de "oalor", de "afeotividad" por partg del padro del propic
xo impiden al conarrollo de esus oualidades.

Loa nifios varones que t.unfan nltes niveles de liderazge, proseniaban "cnlo:"'/

“arecto™ maternal ¥y el padre ers quien ejercia lau demandas disoiplinarias,

Klonsky wvugiera quo ey la intcrreeidn de los pndras con los hijos lo que in -

fluye en el liderazgo mdse qua los miaros antesedentes familinres,

In 1s "Comparaoidn do li Bstri:lsre Familiar de loa Hiflon mda Aceptados con

1la de lco Nifios mds Rechazados por su Grupe Eocolar', realizadae por Infanzdén

{1987) con vircnes en edad vooolar, se encontrd como ccnolusidn principel que
la figura paterna Juega un papol primordial en el desarrollo de la integraci -
én del nifo. 3¢ desoribe a lris familinw de los aceptados como aguellas en las
que eoxiste un padrs ndecunde, que somparte ¢on su fumilie une scrie de activi
dades, toma decisionus rospotande law opiniones de los domdgs, partioipa en la
roseluoidn de sus problemas, su pres.ncia es agrudable y sc desoaj todo esto
facilita que exintan bucnas relacioncs entrs loa miembtros de le familie, don-
de s oomentan los problemas y todes oaben lo qua los pase a uno y & otros -~
ayliddndose a resolver dichog problemag, conviven . divorsas actividades sin -

tiéndope aceptadon por el pardre y obedeocn las ¢rdunes dadao por la madre.

Bato produsce on el mujedo sentimicntos de confianzn en su madre y le orea un
soncesto de uf mismo positiveo que la pormite Roeroarss & los dumds y sBer a-
ceptado.

M nanbio on lug familias de louw rechazados oe encontrd ws padre jar&rquico,
o8 decir, autoordtiso, gue sélo lo que 81 dice es lo quo ouentaj no intarvie-—
no la madre on lae drdenes que el padre da y que por su imposicidén pe temo su

presencia en la oana y todg eso difiouita las relacicnes familiares.

Ho hny participacidn en uctividades conjuntas, no se siente somprensién por

parte del .udre, mfs bioen lo molestz ootar con sus familiares. Se ocultan sus
protlemas entre. o, produciéndose en el nifio un sentimionto do inndecuacidn -
que le huve oujar su autocsvime, dosear aislurav de los dends y tewor las fi-
furas patarnas per 1o fovme como o3 tratado, producicnde o 61 patrones de in

toreooidn que lo lieviwrdn a sar un nine rechazado por los que lo rodean.

Dospués de esua revisidn de los ant.cedentey ge procedard a describir la meto

dologfa de ln presents investigacién.
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MNETODOLOGIA.

la presente investigacidn trata de explorar ls rulucidn uvntre peraepeidn de
la Estructurs Familiar, Arbiente Fumiliar y la Poaicidn 3Booiométrien do ndo-
leagentas del sexo femenino an ou grupo wagclar, un tomé que poss ha 8ido oo-

tudiado, como se pudo obuservar un ol sapftulc antetior.

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION.

B tento que la familie nuoleur da loo fundmmuntos del desarrollo de sus miem
bros (du los hijon, oupuciulmuutu) Lpodrd influir solru el hecho da que la -
adolceacente sen peralbida por sus companeras de clioe vomo populares, ooepta=
das o rechazadas? gqud oaracteristionas de la familia llevarfan & duto? srezo-
olonan las edolessenton con difercentus formau de integracién ul grupe oomo -~
una respuecta componsatoria a lo wutruotura o al anbiente familiur? yqué in -~
fluye mds, la familia o la olopa de devarrollo puicoldgioo en lo posicidn -
soviomdtrion que ooupan en su grupo escolar?

¥y TIPO DE INVESTIOACION.

Ia investigucidn renlizada es de onvdoter exploratorio} es un estudic expost-
faoto, an el que decpuds de haberso ldentificado a través de una sooiuretria,
tros tipon da bujetos, ae conjuntaron los tres grupoo de comparacidn, Debido
a la naturaleza del eutudio no 8o estipularcn hipdtesis aine que se formula -
Ton lan siguientue preguntmnoi

LQué tipo d¢ estrusiura familiar tienen los adelescentes segun lus dis -

tintan pouiclones scciométrioas en un grupo escclar?

Lué tipo do umbioento familiar prevaleco en lus adolesoentes que son -

puroibidua aomo popularns, Ase.tadng o rechazadas?

iExiatird roleaidén entre las cooulus quo tidun BEstructura y Ambiente Pa-
miliar?
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4Qué influye mds, la etapa de dosarrollo que estdn viviendo las adoles =
cerntes o la misma familia nuclear {en ou estructura .y/o su ambiente) para ob-
tener una diatinta pooioidn sc:iométrica on su grupo espolar?

3. VARIABLES

Aunnue no es un estudio experimental sino oxpootfacto, donde no so manipula -
ninguna variable, podemcs identifioar lae variables sstiudiadas de la aiguien~
te manera: ESTRUCTURA FAMILIAR, AMBIENTE FANILIAR y POSICION SOCIONERRICA.

4+ DEFINIGION DE TERMINOS,

Lo Estructura Familinr estd conntituida por lae pautas de intoraccidn de la -
familia (Minuchin, 1983).

Lag dreas o categorins de la Estruotura Familier (Minuchin, 1983 Perosa-Sdn ~
chez, 1989) aqui estudiedas soni: AQIUTINAMIENTO, DESLIQCAMIENTOQ, RIQIDEZ, FLE-
XIBILIDAD, SOBREPROTEOCICN, RECHAZC, EVITACION DE CONFLICTO, EXPRESICN DE CO¥
PLICTO SIN RESOLUCICH, RESOLUCION DE CONFLICTO, MANEYO DE AUTGRIDAD DE LOS -
PADRES, TRIANGULACION, COALICION PADRE-HIJO y RODEO ouyas definiciones sc ene
cuentran en el Anexo l.

El Ambiente Familianr es8 evalu do en funcidn do la parocepoidn que Bo ticne de
tres dreas bdsicas (Moos-Korbman, 1984): AREA DE RELACIONES que oomprende =
CCHESION, EXPRESIVIDAD, y CONFLICTO, AREA DE CRECIMIENTC PERSONAL que com —
prends INDEPENDENCIA, ORIENTACION AL IACRO, CRIENTACION CULTURAL-INTELEQTUAL,
ENFASIS MORAL-RELICIOSO. AREA DE KANTENIMIENTO DEL SICTEMA quse comprende UR-
OANIZACION y CCNTROL (Ver Anexo 5).

Pante la Estructura Pamiliar como ol Ambiente Familiar son evaluados @1 funci-
dén de lua percepoidn que 1la adolescente misma tanga de su familia,

1 ouanto al Status o Posi:zidn SCCIOAEMRICA, Ino Decligicnod wstudiados {(Fore=
no, 1976) se definen de la siguicnite mun«rat
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POPULARES ~ (dentro de ls ¢lasificacién de Moreno de 1976, lfderss ccnoci -
das por varias) aquellas aduvlesoentes que reciban el mayor numero de eleo ~
oiones por sus compaferas de olas. ante la pregunta jJunto a quidn te guo~
tarf{a sentarge?,

~ ACEPTADAS ~ todar aguellas adolescentes quo rceoibsn eloocionco positivas,
o8 decir, que aein elegidas para sentarse junto a ollas, pero no aloancen
puntajes zltos y tampcco se enocuentren entre las principales rechazadas.

RECHAZADAS -~ aquellas adolooscentaes qus resiban el mayor numerc de sleocio -
nea por aus compafieria de clase ante la preguntsy gJunto a quidn prefaririas

no sentarte?

5. SUJErog,

la poblacidn estd constituida por 103 adolssocentes de sexo femenino perteng
oientes a wna secundaria partioulayr de la oluse media, ubicadu al nerte do

la ciudad de Méxioo. Sue edades estdn gomprendidas entire loe 11 y los 15 -
afios.

‘3e agruporon en tres muoestrase (populeres, aceptadas. y rochazadas) en base

o una Sociometria-apliceda cowo papte del Servicio Psicoldgico realizade en

dicha escuela,
6. INGTRUMENTOS.

30 emplearon tres inetrumentos: el Cuestionario "Patrones de Interaccicn Fa

miliar" (Perosc=Sdnchez, 1989), la "Escala de Amdbiente Fomiliar" (Hoos-l(or_\i
man, 1984) y la Scoiometria dc¢ Moreno (1966).

6ol QUESTIONARIO "PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR".

Para evaluar la Paercepcidn de la Estruotura Familinr de las Adolescentes se
aplicé la "Structural Family Interaction Soale" {PATRONES DE INTERACCION DE
LA ESTRUCTURA FAMILIAR) eluborado por Perosa (1980) y adoptada para moxica—
nos ~por 3dnchez (1989) Vor Anexo 3).
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Perosa 8e basdé en la Teorfa de Minuchin (1983) soltre el funoionamiento fami
ider. Revisd lom conaeptos propuestcs por MNinuchin y en base & esto elabord
loa reactivos., El numero de oategurias en las Que 8c clasificaron los reace
tivos fueron trecet l.—- ACIUTINAMIENTO, 2.- DESLICGAMIENTO, 3.~ RIGIDEZ, -
4o— FLEXIBILIDAD, 5.~ SOBREPROTEGCI(N, 6,~ RECHAZO, 7.~ EVITACICN DE Cik =
FLICTO, 8.~ EXPRESICHN DE CONFLICTO SIN RESCLUCION, 9.- RESCLUCICH DE ol -
FLICTQ, 10,~= MANEJO DE AUTCRILAD DE LOS PADRES, 11.- TRIANGULACION, 12..
COALICION PADRE-HIJO, 13.- RUDEO.

lee ostegorias estdn mgrunsdas en peres puento Gue se considora que estns
forman un continuo an donde cada una es8 opueste da la otra.

la vireidn final del instrumenso constn de 85 reactivos {ver hnoxo 2), 65
reactivos componen 1lao categorfas primarias en el que cads categorfa tiene
cinco reactivos. Lau preguntas hacen referencia a la fumilia como un todo.
Se agragan 2C ruactivos para difgrencier los TrToles patarnos de los mater -
nos y las rolacicnes do esica con sus hijos. Los 20 reactivos nuevos formo -
ron las diez oubesoalas revundarias, cada uno oon dos ruactivoss por lo que
no se pueden considerar vdlidaes ¥ no se tomardn en ouenis, Bstas categories
sons 1,- SOBREPRGTECCICH PATERNA, 2.- RICHAZO MADIRHO, 3.— RECHAZC PATERNO,
4.~ EVITACION DE CONFLICTO ENTRE PALRES, 5.~ SCEREPROTECCION MATERNA, 6.-
EYITACICGN DE CONFLICTO EITRE PADRES E HIJO3, 7y= CCHFLICTO MANIFIESTC ZNIRE
I3 PAIRES SIN RESOLUCION, 8,- CONFLICTC KANIFIESTO ENTRE LOS PADRES 2 H1-
JOS8 SIN REJOLUCICH, G,~ RESQILCION DE UN CONFLICTO ENTRE 10S PADHES y 1C.=
RESOLUCION DE CONFLICTO EITRE LCS PADRES E HIJOS.

Sdnches realizd la adaptsoidn de ¢sta escala aplicdndola 3 femilias mexica-—
nas de farmacodependientes, habiendo logruado avances para la obtencidn de
la consistencia interna {ounfinbilidad) y validez del inotrumento, demon -~
trando que eota egorle 83 scneible para i1a moedicidn de los conceptos do Ni-
nuchin en pecolaciones wexiconas.

6,2 ESCALA DE AMBIEN|E PFAMILIAR.

Para la evaluasoidn dol asbionte femiliar se utilizé la FALILY ENVIRONMENT -~
SCALE de Moos (1981) y nuc fue truducida al espaiiol y aplioada a un grupo
de familias mexicanas por Rosa Korbman en 1984 {Anexo 7).



La esoala fue conoebida por Moos para deacribir y oomparax los ambientes -
sooiales de lae tamilias, para comparar las percepoiones de padres y nifoa,
los ambientes reales o ideales de la familia, asf ocomo para evaluar y faci-
litar el cambic en ol ambiente familiar.

El autor empled wvarics métodos para obtener una "oom.ransidn natural® del -

ambienie sociul de las familias.

Con el objeto do conitar con una muesira de reaotivos para loo cuestionarius
8¢ llevaron s osbo entreviutas estructuradas con miembwros de diferontes ti-

pos de familiub.

la sslecoidn y forma de redacoidn de cada rcactive fue deoterminade por la
formulneidén genoral de tres droas do ambiente sicinl que song PLLACIONZS, ~
CRECINIEFTIO PERGONAL Y MANTENIMIENTC DEL SISTiKAj oada renotivo debia fden-
tifiear Wno de los trid 8spectos de las relaciones inturperconales dentro -~
de la familia.

Para la pelecoidn final de los reaotivoo, ouda uno debZa tener una mayor 2o
rrelaecién oon eu propia Bubesoala qus con los domfga. Cada pubemcala debfa
?anar un nuimero aproximadamente igual de reastivos calificados como VERDA~
DEROS y como FALS0S, Cada roactivo (¥ ouda subesosla) debfa disoriminnr a -
las familias conflictivas y sin conflioto.

La escala de: ambiente familiar tiene tres formast: la forma real (forma H)
que mide la mansra en qQue 1la persona parzibe su ambiente familiar; la forma
ideal (Furmnl) qQue mide la conospcidn ideal que le personn tisne de w.a am-—
bients familiary y la torma expeotativa (forma E} que mide lan expestativas
que una perscna tiene de la situacidn familiar.

La forma R de la esoznla de Moos fue utilizada por Korbman y fue la empleadn
en el presente estudio.

Kortman (1984) la tradujo al espafiol para poderla aplioar en México; adands
enseguida de vata traduccidn hize una retraducoidn del espaficl al ingldés

redlizada por un juez mdepmdiafne. Revind posteriormunts ambas truduccio-
nes oon el nbjeto de ohiener una ecquivelencie del signifipado ¢ inteneidn -~
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originales. B general, los resultados obtenidos fueron similaros a los de
Moos y gonecluyd que las difarencias que tuvieron se debieron & ouesiioneu
de tipo oultural.

Los reactiv.~ que cowponen esths categorfas se anoucntran eén ol Anexn 6,

6.3 SOCIOMEIRTA.

Para melsoocionar los sujeton 3e empleo una SOCIOMETRIA. La Sooiometria aa
una téonioa parn conocer la integracidn de un individuo a su grupo, en este

oyso do las adolesoantes & su grupo escolar.

Ia Sociometrfs fue ideads por J, L. Moreno on 1943. Es una tdonioa que sd.
lo requiare papul y ldpds como maserial. Puede ser aplioada colective o in-
divigualmente, dependiendo de las circunstanoias dol grupu. Existen diver -
soB oriterics de eleosidn depandiendo del obJutivo partiouler quao se parsi-
ga por ojemplo oe pueden explor.r relacicnes afeotivas gquidn es tu mejor
amiga? o efectivas joon quidn te gustaria realivar wn trabajo? (Gonzdluz -
Nufiez, 1965),

El oonocer la pesioidn que ocupa un individuo en el grupo os do suzs utili-
dad para la direcoidn de un grupo, para la orientacicdn escolar o laboral y
tambidn para fines ijerapdutioos,

El poder deteotar las condiolones que propician el ser aveptade o rechazado
puede favarecer la prevancién de situaviones confliotivas o inorementar la
funocionanlidad de clentus oaractarfstioas, Por tal motivo, e) uso de la So -
cioretrfa es rscomendable en las investigsciones que exploren funcionalidad
o disfunscionalidad de un individuo, '

Lo téoniocm Sooioméirics es util pare estudiar las relacicnec interpersonn-
les de los &lumnoes a 8U grupo escolar. "Se puede tener la confianza de que
los datos obtenidos mediante eota téecniea son vdlidos y objetivos dade el -
alto grade de aonfinbilidad de dicha téoniea" (Oonzdlos Nufies, 1965).

El emplco de dicha tdonica implica neoesurimmente ciertas condiciones tedri

oggl
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a) a3 necesario que los sujetos que participan de la situacidn sean -
atraidos unos hacia lon otros por une o wvarios oritepriong

b) que s¢ haya elegido un oriterio con respecto al cual los sujetos se-
sientan obligados a responder, en ol momento de la aplicasidn, con ung. .-
gran espontaneidadj

o) quo les sujetos entén suficientemente dispusstos a responder mince-
ramentsgj

d) que el oriterio clegido para la prueba uva poderoso, duradero ¥y pre
oiso, ¥y no débil, pasejaro y vagoe (Morecno, 1966).

7. PEOCEDINIFNTO.

Por ousstiones de tiempo 8o gplioaron la Scoiometria y el Cuestionarie de -
Moos-Kurbman en una ocasidn y a la semana siguientu se aplicd el Cuesticna-
rio d¢ Parosa=S8dnchez, Ias gplica:iones se realizaron aen los .galcnes de -~
olase do oada uno de los tree grupon.

Se empezd con una pequeiin motivacivn sobre la aplicacidn de los cuesticna «
ries. 3e les dijo Gué wre purte del servicio de orientacidn de la escuela y
era nocesario su cocperacidn para poderlas ayudar mejors Se les pidid que -
guardaran discrecidn sohre lo que ouoribleran.

Para la aplicacidn de la SOCIOWETRIA (Moreno, 1966) aeo requirié papel y ld—
plz; se les pidid que esoribieran su nombre compieto, fecha de neocimiento,
facho de apliocpcidn, edad y grado ascolar. Despuds se lea dictaron las si-
guientes preguntasi

"l.- Esoribe al nombre completo de tuo compafieras de saidén junto a lao
que te guetaria sentartie,

2,~ Escribe el nombre completo de tus compafierus de saldn junto a las
que preferirias no sentarte”.
Se lcg did tiempo pars vontestar. Cads alumna tuvo liburtud para anotnr -

dentas compafieras qQuiso,
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Una vez terminada la Socilometrfa se upliod la RJCALA DE ANBIENTE FARILIAR
de Hoog-Korbman (Anexo 7) donde ademds de sus datos generales, ya monciona-
dos, escribieron con quidn vivian y odmo estaba formada su familia (cdantos
hermance eran en total, numero de hermanas, numerc dv hermuncus, wi -—ive su
pudro, 8i vivo su madre o si tiene tutor, i tiene wedio-hermance). Nueva -
mente 8¢ les reocorddé que tode lo Que ahl anctaran serfa confidencial y que
serviria para una mojor oriuntecidn para ellas, por lo que deberfan ser mty
gincerus en sus !‘GBPUQOtBB.

la Escala de Agbiente Familiar, iba aoompaiiada do una bhoja de respusnton -
donde debfan anolar sue dotos generales (Ver Anexo 8). Una vez anotados uus
datos oe leyoron las instrucciones impresas y oe aclararon dudan (Ver Anexo

7.

la forma de ozlificucidn de la escala de Moos-Kurbman oonsinte en sumor el

ndmero de ruvactivos contostados.

A la semana siguiente se aplicd ol Cuestionarie de PATRONES DE INTERACCICN
FARILIAR, Perosa-Sdnchez (Anexo 3). Despuds de una pequefia Ootivacidn aimi
lar 2 la anterier y de anoimr sus datos gensrales, se leyeron las giguien-

tes instruccionuas

"Leo siguientes son oracionss que desoridben las formas en que la gente
88 relazjiona gon su familia. Parao cada orucidn elige la respuenta quu des =
oribe ocdal es tu on30o en partipular y enciarra en un oiroculo tu respuesta’.

MUY VERDADERO A
FAS VERDADERG Wz FalsO B
MAS FALSC QUE VERDADERO c
KUY FALSO. D

Calificacidn para cada reactivo exoepto para el numero 501

las respueatas A valen 4 puntoa.
Las respucstas B valen 3} puntos.
Las respuestas € valen 2 puntos.
lag respuestas D valen 1 punto.

Ei ¥edctivo 5C se oalifica en ferma inversa.
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Lup respuestas las dieron an una hojo adicional {Ver Anexo 8).

Una voz terninados los cuestionarios se recogieron y se procedid a la rosli
zacidn de la matriz Socilométrica, ern base a & cuzl se formaron las tres -~

muestras, para as{ prooeder a evaluar los resultados.

8, TRATAMIENTOQ ESTARISTICO.

Se prosecid p elaborar la matriz scclométrica on funocidn de las frecuencias
recibidas tanto deo aceptacién como de rovhazo. In bose an esta mairlz se for
maron las tres muestras, clasificando a la poblacidn en populares, adepta —
das y rechazadas.

Una vez oalificades lao dos cucalas 8e llevd a osbo un andlicie de las medi
des de tendencia central de cada una de las trus muesiras inoluyende a toda
la poblacidn de scoundaria, pegun las distintas droas de exploracidn de los
dos ouestionarios.

Peeguida se provedid & realizar el mismo andlisis de las *res muesiras pe-
ro para oada grade de secundaria en partioular (lo.,, 20. y 3o.).

Para conooer si habfa diferencies significativas antre las subescalas seguin
lue divarszon grupos (pcpulm-eu, aoeptadas y reohazadﬂs) ¥y puesto que fue
una gomperzoidn de¢ ires muestras indopendientes prooedentes de una misma po
blaoidn, oon escalas intervalareas (Patrones de Interacoidn Familiar y Am =
biento Familiar}, el tratamiento estadfstice empleado fue un Andlisis de Va
risnza (Class y Stanley, 1986). Dicho andlisin se apliod para las tras mues
tras inoluysnuo a toda la poblacidn y para las tres muestras de camds: grupe
de seounduria en particular, estudiando cada una de las treoce categorfas -
del ouestionario de Patronea de Intersccidn Familiar, asi oomo de las diea
subescalas de Ambiente Fumiliar.

Posteriormente =0 estadleoié una correlasidén entre esnalas. En tanto que -
las dos vevsles sen intervalares se utilizé la ocorrolacidn de Pearsen (Pro-
ducto Momento de Pearson) (Glass y Stanley, 1986).
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PRESEVNTACION DB KERBULTADOS

I pisousionN.

1. RESULTADOS.

1.1 CARACTERISTICAS DE LOS SUJETOS.

Una vez aplioades los cuestionarios y la SocliometrIn, s8¢ procedid a la ela-
boracidén de la matric scoiomédtrica. la distribuoidn se realizé sumendo li.s
frecuencias obtenidas ante la prugunta "Esoribe el nombre completo de tus -
compafieras de salda Jjunto a las que te gustarfu sentarte"j; las adolewcen -
o8 que obtuvieron fresusncias gue cayercn on ol psroentil 8¢ o arriba do
dsto se olasificaron oomo populares y las que obtuvieron frecuencias por a-—
bajo del parcentil 80 rsg clasificarvn como aceptudas, siempre y ouando no
fueran olasificadas tagbién oomo rechazadas.

las califiocadas como rechaziadas fueron selecoionadas de 1la isma mmieraj se
obtuvo 8l percantil 8C da las freouenoine que se dieron ante la pregunta -
"Eroribes el nembre complato de tus compaficras de saldn junto a lap que pre-
feririas no sentarte", lan adoloscentes guyas frecuencias cayeron en ecte

percentil o por arriba, fueron alusificadne :owo rochauadas,

De tal manera que la poblacidn quedd distribuida de la sigulente manerut

QRADO POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS TOTALES
1c. Doae ] 24 8 40
20, Yeo. -} 17 7 32
3c0. Sec, 7 17 7 31
TOTAL 23 58 22 103

Se debe pefialar que la poblacidn original constaba do 107 mujetes; porc fug

ron eliminados 4 por haber resultado controversiales, es desir que fueron -
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iguslmente olegidas ccmo populares y como rechuzadas, Fueron deg controver-
slales de lo., una de 20, y una da lo., por lo gue Ee redujo la potlacidn a
103 sujetos.

Para analizar las caracterfasticas da los sujetos oe empled la pruetn esta -
dfstica de ::2 o de Fisher (Siegel, 1986) vegun w®squiriera ol oano.

De las 2C ocotugorias {carasterfotican de los oujetun) Aue e wotudizron so.
lamente prosentaron diferencine significativas dos de €Btas y Son 1ou tiiue
de "Viven con amhoz padres'" con lod siguienten rasultados: 22 = 23,52 oon

2 gl P,e < .05, sig. o favor de las aceptudasi y el aspesto dn "No. de nj
Jjes" con leos resultadosy x2 ~ 1C.43 con 2 g1 Puc < .05, sip., u faver ic
las agepiadus que tienen un mayor ndmero de familias ¢on ndl de tres i jou.

Las osracvterisiives do Jus sujelus se pueden obsarvar eu la Tabla 1.

Se puede noter que yiven con ambos padres el 82,76 % do lan sdolesgentzn ca
lificadag :omo aceptadas, ol 78,26 % de lus calificadas zomo populares y el
72,73 % de las ocalifloadas cowo rochasadan, El 16,51 % do la poblagidn to -
tal vive con un solo padre y ol 3,88 € son otras personas digtintas a sue
padres,

Las adolosoentes -calificadas como aceptadas tuvieron el 5C.67 % en la catg
go.rfa " Tienen tres o mence hijos'", las roechazadas 29,33 ¢ y las populares

el 20 % en dicha catogoria. En cambioc, en la categoria "Tienen mds de tres

hijos", lasn aceptadas obtuvieron el 71.43 %,:las yopulares ol 28,57 % =

mientras que las rechagadas ol O %,

Bl rango de edad de las adoleacentes ootudiadas va do 1) a 15 afios de edad.
El promedio de edad de las populares es de 13.C5, de las aceptodas es dy -
13.1C y las rechazcdas de 13.54, notdndosa que las rechazadas son ligeramen
te rayores que las demdsj nhservando cada grado, séle las de 3o. de HEC.y -

las rechazadas son menores.

La cantidad de hijos de las fawmiliaa varfan desde un hijo hasta 11} el pro-
medic es de tres hijos por familia (34.95 % de la poblacidn general).

El lugar que ocupan las adolescentes entre sus hermanos 'va en un rango de -
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la primera s la onosava. Las rechazadas tienen ¢l mayor percantaje (54.55%)
en el dato “lugar queo ocupan' como las mayores. Las populares en cambio, ob
tuvieren el mayor porcentaje en el dato "son las menores de 1los hermanos -~

lan nda ohicas" con el 39.13%.

Ei 68.93% de la poblacidn tienen hermanus y el 66.02%, hermanocs. E1 19, 42%
tienen medio-hermancs. Y el 6.8C% son hijaus Unioas.

Las aceptadas tienon el porcentaje mayer en el dato tisnen harmanos de am -
bos BoxOB, con un 51.72%, luego las populares que ticnen 39.13% y sl final,
se enstentran las rechazadas con solo 13.64%, (Ver Tabln 1)

1.2 RESULTADOS: CUESTIONARIO PATRONES DE INTERACOICHN FAMILIAR.

Para analizar loe datos obtenidos en el Cuestionario de Patzones da Interag
0ién Faniliar de Percsa-Sdnchez, se procedid & revisar los puntajes genora-
les de toda la poblacidii, es deoir, a desaribir las tendencias da es.as fa-
millas y iuego se compararon las tres muesiras totales pora despsuds acgir

oon el mismo procedimiento en omda gradeo escolar.

1.,2,1 RESULTADOS PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR — POBLACION CENERAL,

Al eatudiar lo poblaoidn general, obmervamos que las difercnolas entre lan
medins son minimas y loe desviamciones ampliam. El rango tedrico va de 5 a —
20.

Las #reas en que se enouentran los puntajes nds altos sont Resolucidn de
Conflicto, Manejo de Autoridad de los Padres y Flexibilidad. 9in embargo,
en ninguna de las tres .oategorfas o dreas So encontraron diferencias signi
ficativas (Ver Tabla 2),

lag populerea toteles de la Poblacidn General, presenian mayor puniaje en =
Resolueidn de éonflicto, su media (i) o8 de 15.74 oon una desviacidn estdn
dax {2} ds 2,91 y un range rozal 2o 9 a 20 loa puntajos sz dan. su ou mAFO-
rfa arrida de la media tedrisa. Bn seguidn, con muy poga difarencia ss enw
ouenitrun laa scoptadas con una media de 15.16, una o de 3,%9 y un range -
real de 5 & 2C. In éstas anooniramos el rango mis amplio.



las reohezadas tlenen &l puntaja mds bajo de las tres, oin ser muy grande
la diferencia, ya que ni siquiera llega & unc enta diferencia. la X fue de
14,96, oon una 8 de 3,24 y un rangc real de 8 a 20j ligeramente mencr la am
plitud del rango que el de las sountulas.

I Manejo de Autoridad de lvs Pzdres, tienen muyor punteje las rechazadas
oon una X de 15.82 y una 8 da " A9 en un rango real de 1l-2C. Despudés la po
pulares son una X do 15,65, uns 8 de 2,79 y un range de 1C-~20. Finalmenle
laa aceptadas cen 15.43 de 'i, una o de 1.C7 y un rango real de 6-2C.

Como se podrd observar la diferansia es de milésimas, mustrando nuevamentie

las aoceptadas una mayor 8 y un rango mds amplio. Lo cuanl nos puede havlar -
de la gama nis cmplic de les acepiadas, on lesm que algunas de éotas pueden

tener caracteristicas qua las acarquen mds a sar rechazudas ¢ populeres.

B Floxibilidad lmo diferencias tambidn son minimes, teniendo el puntaje -
nde alio las pogulares con una % de 14.52, una s de 2,68 y un rango rezl de
16-18, Después las rechazadas oon una X de 14,41, una s de 2,54 y un range
raal de 7-20. Finclmente las sceptadas con una X de 14.1C, uaa 8 de 2,79 ¥
un rango real de 8-20,

Es importante seflalar que sdlo una omtegoria fue significativa, y que se -
podrfa oonsiderar dentro de aquellas que tuviuron puntajes altos, pero gue
tuvo un puntaje inferior & esas y es Aglutinamisnto donde se snouentra dife
rencia significativa al aplioarse un andlisis de varianza, ln diferencia ~
08 de 3.84 que es Y a P +C5.

Se enouentra el meyor puntaje de Aglutinomiente en las aceptadas con una X
de 14,07y una 8 de 2.32 y un rango que va de 8~18. El punituje mis bajo es —
de las rechkazndas con una X de 12.32, unt: & de 2,35 ¥ un rango real de 9-18.

Los puntaojes mda bojos de la poblaoidn gencral se encuentran en Conflicto .-
Manifies ‘o sin Resolucidn y en Hechago, donde .amposd ve encuentran diferan
ulsy eignificativas.

El puntaje mde bajo en Contlicto Kanifies.o suin Resolucidn lo tienen les ca:
lificadoo como rechazadas con una X de 8.23, una o de 3.C7 y un rango real
de 4-175, Después un poco wis 1lto, estdn las populaves ‘oon uni X do 8.83,
una 8 dée 2.19 y un rango rexl de 5=17. La 8 mdoc omplia es la de las culifi-
oadas comc rechazadus.
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Las derds ~ategorfas sa enouentran alrededor do la meodia tedrica, sin encop
trarce diferencoias significativas.

1.2.2 RESULTADOS PATRONEY DE TNTERACQYION FaMILIAR —~ lo., DE 93C.

Annlizendo grado por grado, encontramos lo siguientet

En lo, do Seoundaris no hwbe difecenclas significativas. Lon puntajes mds -
altos los encontramos en las categories o dvoasi Rerolucidn de Conflioto, -
Laneje de Autoaridad de los Padres y Floxibilidad, ligeramente mds bajo Aglu
tinamiento; osoincidier.do estos puntajes oon la poblacidén genaral (Ver Tabla
3).

En Resolucién de Conflisoto tioncn el mayor puntaje las popularss con una bs
de 16.25, una s de 3,28 y un rango real de 1C-2C, Dospuds las aceptudas con
una X de 16.21, una 8 do 2.99 ¥ un rungo real de 10-20. Finalmente 1as re=
chazadas con una X de 15.13, una X de 4.12 y un rango real de 10-20. Los 3
subgrupoa tienen el mismo rango pero las rechazadas tienen la p mds amplic.

I Nanejo da Autoridad de los Padres, lms moeptadms tienon un mayor puntsje,
oon una X de 16.58, una s de 2,77 y un rango real du 9-2C., Buoeguida esidn
lao reckasadss con una & de 18.38, una o de 1.5 y un rango real de 14-20.
Finalmente lns populares con una X de 15.38, una s Je 3.74 ¥ un rango real
de 10-20.

B Flexibilidad tienen maycr puntaje las populares con una X de 14.13, wna
s de 2,70 ¥ un rango de 1C~18. Despuds las aceptadas con una X de 14.C4, ~
una 8 de 2,37 ¥y un rango real de 9-19. las rechazadas tienen ~1 puntaje mds
tajo de las tres oon una % de 13.5, una -8 4o 3,02 y un range real de 7=17.

Aglutinamientos las aceptndas tienen el mayor puntaje de las tres nmuestras
con una X de 14.46, una s do 1,98 y un rango real de 11-18. Las populares -
con una R de 13.88, una 8 de 1.8J y un range real de 11-17. Las rechuzadna
con ura X de 12.38, una a de 2.72 y un ronge real de $-16.

Los puntajes ndus bajos se enouentirun on el dres o categoria deir Confliste -
¥anitiesvo pin Awsolucidn, veineidiendo con Lla poblacidn goneral (Ver Tabla

3).
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En esta categoria el puntajo nds bujo es el d¢ las aceptadas, con una X de
7.67, una @ de 3,36 y un rango real de 4-15. Ligeramente nids alto estdn lap
pepulares con una z de 8, una 8 du 2,56 y un rango real de 5-12, la muzsira
que tiene sl puntaje ligerumente induy alto de las tres, ee la de las roeccha-
zadas con una X de 8.25, una o de 4.43 y un rango real de 5-16.

Tas desd . catesa—{ay B _fsuaryran en |« iwyuf latermedios,
1,2,3. RESULTADOS PATRQNES DE INTERACCION FAMILIAR - 20, DE SEC.

BEn 20. de Secundaria encontramca que las catsgerfas que tienen leos puntujes
wds altos sont Manojo de Autoridad de los Padres, Razolucidn de Confliztu,
Flexibilidad y Aglutinamiento, prescntando diforencias significativas &sta
dltina (Ver Tadla 4).

Como se podrd obeerver estos resultados coinciden coh poblacidn general.

BEn Manojo de Autoridad do.los Padres, el puntaje mds alto lo obtienen las
populares con una X de 16 una 5 de 2.62 y un rango Teal de 13-2C, antopui-
da lae rechnzadap con una X de 14.86, una 8 de 1.87 ¥ un rango real de 11—
1G.. Bn. teroer lugar las aceptadas con una X de 14.24, una g da 2,56 y un -
range real de 9-17, la diferencia entre las aoceptadas y rechazadas es minie
ma.

Resolucidn de Conflictos 1:8 populires obtienen el mayor puntaje con una x
de 15.13, una 8 de 3,23 y un rango reul de 9-2C, Despuds las aceptadas ocn
una % do 14,18, una s de 4 y un rango real de 5-2¢, las rechazadas son las
que tisnen el puntaje mZs bajo con una X ds 13.14, una 3 de 2.8G y un rango
real de 8-17.

Bn Fleribilidad las rechazadas tienen el mayor puntaje con una X de 14,71,

una 8 de 1.70 ¥ un rango real de 11-16. Los siguer las populurea con una X

de 14.38, un= @ de 3,02 5 wn rango real de 1C-18, Finalmente las aceptadas

con una X de 13.35, una s de 3.22 y wi rango real de 8-17,

Bire las cntegorfing que presentian puatajes wlios, la mds baja de alln-u es

Aglutinemieniu, s8in embargo es en la que Be encuensran diferencias signifie-
oativan, la diferencia es de P ‘.(25 de 3.33 < 3.35, de gouerdo al Andli
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8is de Varianza.

Bl mayor dglutinamiento, que nquf nds que unag oarmoteristios disfunocional,
s8¢ considera ccmo una onreoteristica cultural que se refiere a la unidad fa
miliar, lo presentan las populares oon una X de 14.5, una g de 3.C1 y un -~
rango real ds "10-18. A difurencia de las rechazadas que tienen el menor
puntaje con una X de il,14, una & de 2,12 y un rango roal de -5,

Un punteje intermedio, mds cercano a lae popularcs, lo obtianen las Bcepia=
das con une X de 13,535 una o de 2,29 y un rango de 8-17.

En 20, de Seoundaris los puntajes bajos se encuentran en laes dress dei Coa-—
licidén, Reohaza, Conflioto Manifiesto Bin Resolucidn y Rodeo. De édbtas sdlo
encontramos diferencias significativas en el drea do Rechaso (segun Andli -
sis de Varianza).

Al revisar categoria por oategoria, se enocuentra que en Coalicidn los .pun—
tajes wfe bajos los obilenen li= moeptadas cop una X de 7.18, una s de 2,24
¥ un range real de 5«1l

Despuds las rechazadus con una minima diferencia, la X es de 7.57, une s de
3.31 y un rango real de 5-14.

Presentan el mayor puntaje las populares oon una X de 9,63, una s de 4,37

¥ un rango real de 5-15, como B¢ pusde obaervar, la s es muy amplia.

BEn Rechazo encontramos diferencies significativas. El puntaje menor lo pre-
sentan las rechuazadas con una X de 7.29, una s de 1.98 y un range rezl de 4
-~10, meBtrdndose la diferencis oon las popularas fuo tienen &l puntaje mds
alto d¢ las tres wueatras ocopm una % de 10,13, una 5 do 1.55 y un range real
de 8-13, La diferencia significetiva fue de P -05 = 3,33 £ ds 3.34, en
el Andlieis de Varianza.

las asepntadns tienon un pu.taje intermedio entre 1ss oiras dos muestiras, pe
ro m4s cercanco & lao rechazedas. ‘ldenen una X de 7.94, une a de 2,61 y un
rango real de 5-14, sin embargo, su rango MNe el mdes amplio de las tres -
mues tras.

En Conflicto htanifiesto Bin Resolucidn, elcontracos que' el puntaje mde bajo
lo presentan las aceptudes oon una X do 7.53, una 8 de 4.85 ¥ un rangc -
real de $-15. 1» a ea una do las rds amplian del prasente estudio. las popu



lares tienen uns X de 8, con wna e da 2,67 y un rango de 5-12, El puniuje -
mda nlto do las tree muostrae oo para las rechazodes oon una X de 9.14; una
s de 3.67 ¥ un rango real de 5-16. Ex dooir, de laa tree quien presenta ma-
yor Conflicto sin Resolucidén son las rechazadar, Bin que ocsto llegue a ser
signilicativo,

Rodeo - Al contrario de lo anterior, en Rodeo tuvicron ol puntoje mdd bajo
las réechazaitB con una £ do 8.43, una 8 e 3.46 ¥ .o rango rosl da 5-15,

Muy cecoanss a lae rechazadas estdn las aceptadas oon una X de 8,47, una o
de 2,27 y un rango real de 5-13.

El puniaje mde alto de las ires nuustras es de las populares con una X de

10, una 8 de 2.45 y un range real de 7-14.

Las demds Hrens o categoerias se ancuentrsn con puntajes intormedios entre

las yus sefinladas, oin mostrar diferencias oignificativas (Ver Tabla 4).

1.2.4 RESULTADOS PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR - 30. DE SEC.

B importante sefizlar, que sunque 3o. de Seoundaria es el grupo mds pegueilo,
encontramos tres categorise con diferencims gignifisativas, y que ademda no
pe habian prouentado nil en la poblucidn general, "ni en las muestras de los
grupos partiouleres (Ver Tablae 5).

Categorias ¢on puntajos altost MNanejo de Autcridad de los Padres, Flexibi~
lidad y Resclucidn de Conflioto que ocoinciden oon la poblacidn general y =
con lo., y 20. do Secundaria. No se encontroron diferencius significatives

en estas categorias,

Mensjo 4+ Miertint de los Padres: el puntuje sds slto lo tienen las recha-
zadas own una % de 16.14, con una s de 1.87 y un rango real de 14-19. Bnse-
guida las populares con una % de 15.57, una 2 de 1.90 y un rangoe real de 13
=17. Con una wminima diferencia, es.dn uvn tercer ligar, lnu eceptadas con u-
na i de 15, una 8 de 3.59 y un rango real do »-2C. De lag tres, &£utal Son -~
las que tienen 1la s y el rango ronl mds amplio.

Flexibilidad = un esta cetegoria luo diferwsncias oon solamente de 1C déti -
mas a favor de las aceptndas quu obtlienen una X de 15,24, unz2 s de 1.82 y
un rango roal de 12-2C. Tantn las populares como las rechazades tienen la -

misma % de 1%.14, lus populares con una ‘g de 2.55 y un rango real de I -
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17 vy las rochavadas oon une 8 de 2,67 y un range real dv 11-2C,

Resolucidn de Confliocto = el puntajs mds mlto lo obtienen las rechasadas =
con una X ds 16.57 y un »ango resl de 14-19, Siguen las populares con una X
de 15,86, una & de 2,34 ¥ un rango real de 11-18, Finalmente lme mcepiadas
oon wna X de 14.65, una 8 de 3.67 y un rengo real de 7-2(, gomo Be puedec ng
tar presentan la 8 y el rango real wds amplio.

loa punta jes mds bajos be encuentran en lag siguienten dreass Conflicto Ma-
nifiesto sin Recolucidn y Rechazo, que no presontan diferenciass signifioati

van.

Conflicto Manifiesto sin Resoluoidn ~ el puntaje mdn bajo so sncuantra oon
las rechazadazs que obbtienen wna X de 6, una s de 1,83 y un rango real de 5~
1C. Cabe acfialar que este es el puntaje mda bajo que Be presenta en eate =
cueastionario.

Despuén lus aceptadas oon wna X do 8, una & do 2,42, en un rango de 6-14.
Finalmente las populares con una X de 8,14, una s de 2.73 y un rangoe real
de 5=-11.

Roohazo ~ el puntuje mds bajo en de las popularcs con una % de 6.7y una s
de 1.38 y un rango real do 5~9. Un puco mds alio, es el fFuntaje de las re-
ohazadas oon una X de 7457 una 8 da 3.10 y un rango resl de 4-13. Final -
mente lan apeptadas oon una X de 8.77, una o de 2.56 y un rango real de 5-
14.

Lzs derds dreas o ocategorfas se encueniran con puntajes intermedios, ain -
smbargo, ©s conveniente sefialar qua entre éatas, tres fusron signifioativas
¥ son iam sigulentuu; Nigads? soa o F o, .75 L a8 10 DeuligaLionto oo
una P «C54a 3,56 y Evitaoldn de Conflioto con una Pec. .05 ( a 3,40, de
aopuardo 8l Andlisis de Verionza.

Rigidez — donde las rechazadas obtienen el puntaje maam baje con una X de -~
7.29, una s de 1.5C y un rango real de 4-8, lo cusl nou habla dec que exis-
te nde posibilidad de cambio y espontaneidad que en las otram mueBtras, gue

no hay tanta rigidez en lus relaocicnes de los miembros, que todos pu'edan -
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contar oon todos on las deoisiones sin ser siempre rigidos en sus apoyowu,
qus oade uno tiene la opoidn de tener su propia opinidn sin que a los demdo
lea afecte sobremancra.

Las que tienen ol puninje mds slio de las tres muestiran son las aceptadus
oon gquien se obtuvo la mayor diferencin, ellas ohtienen una § de 11.94 son
uny 8 de 2,79 y un rango real de 8-18, lo que nos indica que las varacieris
tican seofinladas mnteriormente se manifiesten en mencr grado,

las populares tienan un puntaje intermedio entre las otras dos muestras, -
8in enbargo, wo mogroan mde o las noeptadas que a las rechazadas. las popu—
lares tieven una X de 11.14 una s de 2.85 y un rungo Tosl de 8-16.

la diferencia principel de Desligamiento, se da entre las populares y las -
aceptadas.

Las populares tienen una X de 1.71, con una 8 ds 1.6C y un rango real de 5-
9. Laz reshazadas estdn muy carcanus 8 las populares, pues tienen una X da
8.14, una 8 de 2.91 y un rango real de $-14.

El mayor puntaje de loB tres grupos lo tienen las aceptadas con una X Jlg -
11,18, una 8 de 3.99 y un rengo real de 6-19, en las que Be menifiestan me-
nos las caracteristicae de esta drea.

Evitaoidn de Conflicio ~ Las que obtienen menor punteje en ects ontegoria,

es decir, evitan moncg ¢l conflioto, tienun en menor grado lae caractoristi
cos propias de esta dren, son los popularos que tienen una X de 10,86, una

8 de 2,04 y un range real de $-15. Ed deocir, ellas 'pueden enfrentarse y re
solver sus problemas, sus conflictos, en ura mayor medida que lap rec.agn-

das, yL qie éntas presintan al punteje mayor de las tres muestiras, en este

grado epscolar, con una X de 13,57, una 8 de 1.72 y un Tango real de 11-16,
Es deoir, las rechazadas ticndon & evitar el conflioto mds gue las otras -

mUestLras.

las mceptadas 8¢ encuentran zn una posioién intermedis entre las doe, pues
tienen una X de 12,12, una 8 de 2 y un rango roal de 9-16.

En los siguientes cuadros me puede observar una sintasis de los principalss
resultados.



PATRONES DE INTERAGCCICH FAMILIAR.

SINTESIS DE RESULTADOS.

POBLACION GENERAL

FUNPAJES ALTOS POPULARES | ACEPTADAS| RECHAZADAS |SI0. Py .C5=3.07
®
1l.- Resolucién de Con- * 1o, 20. 3o,
flioto.
2,- Hanejo de Auiori - 20, Jo. lo. i
dad de lon Padres.
3,- Flexibilidad. lu, 3o 2o. ;
1
PUNTAJES BAJOS POPULARES | ACEPTADAS | REQHAZADAS {Siu. P ,053.07;
l.- Conflicto Manifieg 3o, 1c. 20.
to gin Resoluoidn.
2.= Rechazo 20, 3o. lo. i
o
PUNTAJES INTERKEDIOS POPULARES AOQEPTADAS | RECHAZADAS |SIG. P .C5§3.C’_{l
1.~ Aglutinamiento, 20, lc. 3o, 3.594 ]
lo. DE SECUNDARIA
‘ PUNTAJES ALTOS POPULAR}S ACEPTADAS | RECHAZADAS |31G, P +05
l,- Resolucidén de Qon- lo. 2o. . 30,
flicto,
2.~ NanoJjo de Autori - . 3o, lo, 20,
ded de los Padrea. ‘
3.~ Flexibilided. i lc. 2o, 3o,
4.~ Aglutinaniente i 20. 1o, lo. !
: - 4

# Jota.— El nurero significa ¢l vxrden do preventacidén en puntajoa, on esa ca

tegorfa sspecifica.
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‘l FUNTAJES BAJOS POPULARES ACEPTADAS | RECHAZADAS | SIG. P_ .05
: l.~- Confliocto Manifieg 20, lo. 3o.
L to Sin Resolvridn, .
Iao. DE 3ECUNANIA
l .
FUNTAJES ALTO2 POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS SIG. Fec ,C5=3,3)
1.~ Menejo de Autcri~ lo. BU. 2o,
dad de los Padres.
2,~ Resolucidn de Con, lc. 20. Jo.
flicto,
3.~ Flexibilidad. 20. 3o0. 1o,
4,- Aglutinamiento. lo, 20, 3o. 3.35
PUNPAJES BAJOS POFULARES | ACEFTADAS | RECHAZADAS | SIG. PacsCh=3,33 |
L.~ Goalicidn. Jo. 1c. 20, i
2.~ Rechazo. o, 20, lo, 3034 i
3.~ Conflioto Manifieg 20. lo. 3o. i
= to ein Resolunidn.
4.~ Rodeo. Jo. 204 lo,
( éo. DE SBCUHDABIA.’
T H l
PUNTAJES ALTOS POPULARES | ACEPTADAS |RECHAZADAS [5IC. P, .C5= 3.34
1.~ Kanajo de Autori 2o, 3o. lo.
dad de los Padres.
2.~ Flexibilidad, 20. lo, 20,
3.~ Resolucidn de Con-~ 2o, o, 1a,
flicts (‘
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PUNTAJES BAJOS POPULARES | ACEPTADAS | RECHAZADAS | SIG, Pu.05=3.34
l.- Conflioto Kanifieg 3o, 20. 1o,
¢¢ 810 Resolucidn.
2,~ Reshazo. loe 3o, 20,
FUNTAJES INTERMEDIOS® [POFULARES | ACEPTADAS | REGHAZADAS S1G. Pos .05m3.34
1,-~ Rigidez. 20, 3o. lo. 8.16
2.~ Desligamiento. 1o, 3o, 20, 3,56
3.= Evitwoida de Con- 1o, 20. 3o0. 3.40
flicto,

+ Do ontra los intermedios son puntec jes ba jos,

|
l
|
)



1,3 SESULTADOS = ESCALA DE AKBIENTE FAMILIAR.

Despuéo de haber obtanido las medius y las desviaciones astdndar de onda ~
una de las 10 subescalas de la Escala de Amblente Familiar de Koos-Korbman
¥ do haber rpsalizade el andlioie de verimnza de tedes log popularss, acep-
tades y rechasadas de 1la poblaoidn genarazl y de cada grado de seoundaria en
parvioular, no se ancontraren diferenciao eimificativasj los puntajes coyo
ron alrededor de lu media tedrica. El range lLedrico ec de O o 9, ao obmerva
une gran amplitud en los distintoe rangos de respuesta, por le que be puede
soncluir que no hay diferoncice uwignificativas en la forma de pereibir su -

pnbients familiar entre las popularen, laus acoptafas y las rechaozndac,

Sin embargo, se tratard de interpretar las pequeiias diferencims encontradas,
para ver la tendencia que sigue cada unn de entas muestras, Primerc se dem-
oribird 1o poblacién gensral y lueogo las tros musstras de cada grade de op

oundaria en particular.

¥o se anotardn puntajes pucsto que las diferensias son minimas. Se analiza-
rdn los puntajes ultcs ¥y bajos de¢ cada mueutra y lucge ss sciulardn las ten
dunciny gel.erales cowo g0 hiZo con el cuesvionarin antorior.

1.3.1 RESULTADOS E3CALA DE AHBIENTE FAMILIAR — POBLACION OENERAL.

En ouanto a le Poblaoidn Qenoral (Ver Tabla 6) enconiramcs gue: las popula-
res presentan puntajes altos en CJohesidén y Conflioto, subeseala del Area de
Relaoiones, Se muestran ligeramente altns, tombién, en Crientscicm al Logro,
Orientacidén Cultural-Intelectual, que ambau pertencoen a2l droea de Crecimien
to Personal.

Tanbién presentan puntajes ligeramente altob en Control que es una subosca-

la de Mantenimiento del Histema.

Por otre lade, presentan puntajee bajos en Crientacidén Recreativa-Activa, -
Enfasin Noral-feligiosc y Crganizacidn, Lac don primepas perionecen al Aren
de Creciniento Personal y la dltima a2l Area de Mantonimientio del Sictera.

Las aneptadas pressittan puntajes altos en Exprusividad y Crgenizacién, La -
primera pertenseoec ul Aron do Relacionus y la Sogunda a la de Fantenimiento
del Sistema.



67

Obtienen punta jea levemente mén ba jos on Conflioto, Indepsndonoia, Crienta-
oidén Culsural-Inteleotual,

Lae reshazadas pregontan puntajes altoe on Independsncia, Orientacidn Re -
oreativa~Activa y Enfasis Moral-Religiosc., las tres subesculas pertencoen -~
a4l Area de Creoimiento Parscnal,

Por otro lado, obtienen punta jes bajos en Cohesidn .xpresividad, del Area

de Relaociones; laveman*,e'ba_jaa on Crieatacidn al Logro.

1,3.2 RESULTAPOS ESCALA DE AMBIENTE FAMILIAR -~ lo. DE SECUNDARIA.

Los resultados de eote grado ©6e pusden obocrvur an le Table 7.

Populares - puntajes altos en Infasis MNural-Religioso, Contrel y ligeoramoen-
to mds alto que on las otras dos muesiras,en Conllioto,

Puntajes bajos en Expresividad, Orientmoidn al Logroy Orientacién Recraati
va-Activa y Organizacidn.

Aseptadas ~ Puntajes altos on Cohesidn, Expresividad, Indegendencia, Urien-
tacidn Cultural-Intel«stunl, Orientascién Recreativa-Activa y Organizacidén,

Punte jes bajon - son las que prucontan menor Conflicto de las ‘YTes muestiras,
pero 8in ser muy grands la diferencia. También tienen puntujos bz jos en M-
faosis Moral-Religioso y Control.

Rochazades -~ en genéral se mantienen en puntnjes intermedios entre las pcpu
lares y les noeptadan, las rechazadas son laz que presentan mayor COrienta =

cidn 8l Logro, que puade Ger una compensacidn.

Punta jes mds bajos en Qrientacidn Cultural-Intelesiual y Coherién, que scn
levemente mde bajos que las otras dos nuestraz. Tanbién ous desviacicnes -
60N mMenores.

1.3.3 RESULTADO3 ESCALA DE AMBIENTE FANILIAR - 20. DE SECUNDARIA.

Los resultados de este grado se pueden observar an la Tabla 8.
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Populares - puntejea altos en Expresividad, Independencia, Orientacidn al -
Logro; Infasis Moral-Religioso, Organizaoidn y Control. El puntaje mds alto
lo cbtienen on Cohesidn,

Punsajes I jos ea Orientacidn Recreativo~istiva,

Asaptadas— Lan sogeptades no presentan puntajos mds altos que lae otrus dos
nuestras, mds bien sun resultados son intermedios entre las dos o liyeramen
te mdo bajos.

Puntojee bajos en Conflinto, Independencia, Orientaoién Cultural-Inteleo -
tual y Organisaoidn.

Reokazadas - Puntajes altos en Conflicto, Orlentacidn Cultural-Intelsctual
¥ Orientaoidn Recreativo-Activa, )

Puntajes bajos en Cohesidén, Expresividad, Orientaocidn al Logro,; Enfasis Fo.
ral-Religioso y Centrol,

1.3.4 RESULTADOS ESCALA DE AMBIENTE PAMILIAR — 3Jo. DE SEQUNDARIA.

leos resultados de este grado se pueden obgervar en la Tabla 9,

Populares -punta jos altes en Orientacidn al leogro, OGriontacidn Reoreativo-—
Activa, Enfasis Maral-Religioso y Control.

No presentan puntajes mds bajos que las otras dos muestras, sino interme -
dios. Tienen puntajes iguales a .n3 rachazadas en Orieniacidn Cultural-Inte
lectual,

hAoepirdas - puntajes altos en Expresividad y Gonflioto.

Puntajes bajes en Conesién, Indepsndencia, Orientacidn Cultural-Intelectual,
Bifesis koral-Religleso, Organizacidn y Control.

Reohazadas « puntajes altos en (onesidnu, Independencie y Qrganiwaoidn,

Puntajea bajod en Expresivided, Orientacidn el Logro, Orientacién Recreati-
vo=-Aotiva.

Al hebdlar de puntujes bajos ¥y altos ae refiere a la comparacidn que sé ha-

ce con lop puntajes di lew DIras muestras.
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in los siguientes cuadros se puede obsarvar uns sintesis de los resultados

segun las tendenciaa

POBLACION OW@. [

genarales.

ESCALA DE AMBIENTE FAMILIAR.

SINTESIS DE RESULTADOS.

PUNTAJES ALTCS POFULARES ACEPTADAS RECHAZADAS .
A 1,~ Cchesidn lo.* 20, 3o,

2.~ Organizacidén, Jo. lo, 2o.

PUNTAJES BAJOS POPULARES ACEPTADAS | REGHAZADAS.

1.~ Conflicto, 3o, lo. 20.
{"Lo. DE sEoUNDARIA |

FUNTAJES ALTOS POFULARES ACEFPTADAS RECHAZADAS .

1.~ Cohenidn. 20, le, 3o,

2.~ Qrganizacidn 3c. lo, 20.

PUNTAJES BAJOS POPULARES ACEPTADAS REQHAZADAS.

l.= Conflictc 3o, 1o, 20,

% Fota.~ El numero signifioa el orden de prosentaoidn de 1os puntajes en esa

catoforia,
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[C_20. -DB SECUNDARIA. J

PUNTAJES ALTCS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS.

1,- Qohesién, lo. 20, 3o,

2,= Organizacidn. lo. o, 20.

3.~ @rientacidn al lo, 20, 3o,
losro,

PUNTAJES BAJOS POFULARES ACEPTADAS RETHAZADAS.

1.~ Conflicte 20. lo. Jo.

[ 30. DE SHGUNDARIA. |

PUNTAJES ALTOS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS .
l.= Cohesidn 2o, Jo. lo.
2,« Organizacidn, 20. 3o, lo,
PUNTATZZS BAJCS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS
1, Conflivte 20, 3o, lo.

1,4 RESULTADOS CORRELACION DE ESCALAS.

Al psalizar un estudio de correlecidn entrs lne dou escalas, aplioxndo el -
Producto Momento de Pearson (Glaso y Stanley, 1986), ne obtuvo el siguiente

coefiofente de correlacidni » = = 0,10,



TABLAS



CARACTERISTICAS DE 108 SUJBErOg.

TABLA 1

CATEGORIAS. | POPULARES | ACEPTADAS | RECHAZADAS | POBLACION OENERAL
VIVE SU PAPA [ 23-100% 58-100% 22-1cc% 103-1C0%
VIVE SU MAKA | 22-95.65% | 56-96.55% | 21-95. 46% 90-96, 12%
TIBVEN TUTOR] 1- 4.35%( 4- 6.90% | 2- 9.09% 7-"6.80%
VIVEN CON AN | 18~78.26% | 48-82.75% | 16-72.73% 82.79.61%
BO> ADRES.
VIVL. CON UN | 5-21.74% | 7-12.07% 5-22,73% | 17-16.51%
SOLO PALRE
VIVEN GON SU | 4-17.39% | 6-1C.35% | 5-4.85% 15-14.56%
MAMA.
VIVEN CON SU | 1~ 4.35% | 1~ 1.72% c-0% 2= 1.94%
PAFA.
VIVEN CoN 0- [ o- ¢% 3- 5.17% | 1= 4.55% 4- 3.28%
TRAS PERSONAS
VIVEN OTROS 6=23,09% 118-31,03% 940+ 915 33-32.04%
ADEMAS i
EDAD: A¥03
11 2- 8,70% | 6-10,35% O~ 0% 8~ 1.71%
12 521,744 |15-25,86% T 6.80% 27-26.21%
13 8-34,78% {18-31,03% | b= 7.77% | 34-33 %
14 7-3C. 443 [13-22.41% | 7- 6.80% | 27-28.214
15 " 1l= 4.35% | 6-10.357 0-C % T- 6.80%
EpAD R :
lo., SEU. 12,13 11.96 13.7%
20, SEC. 12,86 13,06 13
30, SEC. 14,14 14.29 13.86
TOPAL 13,05 13,10 13.54
No, HIJOS
1 2- 8,704 | 2~ 3.453 3-13. 64% 7- 6.8C%
2 7=30. 44% | 14=24.14% | 12=5C % 32-31,074
3 6-26.09% | 22-37.93% | 8- 7.714 | 36-34.95%
4 2-13.04% 1 o-15.52% 12.-11_é5d
5 2- 8,705 | 3~ 5.1TE 5- 4.85%
6 1w 4.35% [ 4~ 6.50% 5~ 5.85%
7 1- L.72% 1= 0,979
8 1- 4.35 2~ 2.45% i~ 2,914
10 1- 1.72% - C.97%
11 1- 4,354 1- 6,979

n
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TABLA 1
(CONTINUAGCION)
OATEGORIAS POPULARES | ACEPTADAS | RECHAZADAS POBLACION OEWERAL
3 O NENOS HIJOS 15-20 % 38=50.67% | 22=29.33% 75-72.81%
MAS DE 3 HIJOS 8-28,574 ¢ 20-71.43% -0 % 28-27.184%
UJOAR QUE OCUPA
ENTRE HIJOS
la. 6-26.Co% | 14-24.144 12-54.55% 32-31.07%
28. 6-26.C9% | 20-34.48% 5- 4.85% 31-30.10%
3a. 6-26,09% 7-12.07% 4-18,18% 17~16451%
4n. 4- 6.90% 4 3.68%
Sn. 3= 5.17 - 2.91%
Ta. 1= 4.55%% 1- 1,72% 2- 1.94%
8a. 2= 3,45% 2w 1.94%
1la. 1- 4,35% 1~ 6.97%
1A MAS CHICA 9-39,13% | 14-24.14% 6~27,27% 29-28.16%
HIJA UNICA 2~ 8,70% 2~ 3,45% 3-13.64% - 6.80%
TIENEN SOLO HNAS. T-30.44% | 14-24.14% 6-27. 274 27-26.21%
TIFNEN SOL0 HNOS. 5=21,74% | 1é~2C.65% | 10-45.46% 27~26.21%
TIENEN AMBO3 9-39.13% | 3¢-51.72% 3-13.64% 42-40.78%
¥o. DE HERMANAS
1 11-47.82% | 23-39.66% 7- 6.80% 41-39.81%
2 1~ 4.35% | 14-24.145 2. 9.09% 17-16.51%
3 1= 4,35% 4~ €.90% 5~ 4,854
4 2~ 8,704 | 3~ 5.17% 5 4,05
14 1- 4.35% | 1~ 1.72% 2~ 1.94%
7 - 1.72% i~ C.9T%
No, DE HERMANOS
1 5-21,74% | 26-44.83% 9~-40.91% 40-38.84%
2 5-21,74% | 10-17.24% 4-18.18% 19-18.45%
3 3-13.04% | 3--5.17% 6- 5.83%
4 1- 4.35% | 2- 3.45% 3- 2,91%
TIDIEN MEDIO - 6-26.09% | 11-18.97% 3-13.64% 20-19. 42%
HERMANOS




TABLA 2
PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR

POPLACICN OENERAL

He 103
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CATEGORIAS POFULARES  |ACEPTADAS |RECHAZADAS |P.c ,05:3.07
1- AGLUTINAMIENTO| X=13.57 X=14.C7 T=22,32 3.84 sig.
se 2,45 8= 2,32 9= 2,15
rango real rargo real | rengo real
9-18 8-18 9-16
2~ DESLICANIENTO { X» 9.09 F=10.22 K= 9.68
aw 3.26 8e 3.44 a= 4,28
rango real rango real rango real
5-16 519 5~20
3~ SOBREPROTEC- | X=12,22 X=13,36 X=13,32
CION. = 2,35 a= 2,84 a= 3,06

rango real
9-16

range real

6-13

rango real
9-18

4- RECEAZO

%-8.83
g=2,19
rango real
5~14

X= 9,02
8= 2,19
ringo real

517

Aw 8,23
a= 3,07
rango real

4-15

5- PLEXIBILIDAD X=l4.52 X-14,19 X=14.41
8n 2,68 g= 2.79 am 2,54
rango reeal rango real rango real
10-18 820 7-2C
6- RICIDEZ %=10.87 X=10.09 K= 9,23
8= 3.33 8= 3,11 s= 3,66
rangoe real rango real rango real
71-18 3-18 4-18
7- EVITACION IE X=12.44 X=12,52 X=12,32
CONFLICTO s= 2,64 8= 2.4C 8= 2,75
rangc real reango real rangoe real
9-18 818 5.17
8~ RESQLUCION DE | T=15.74 X=15.16 R=14.96
CONFLICTO g= 2,91 &= 3,59 o= 3,24

rango real
9-20

rango real
5-2¢

rango roeal
8-2¢

9= CONFLIGTO M- | X= 8.C4 £ 7.72 X 7.82
NIRTESTO SIN e~ 2.583 = 3.08 B= 3,62
RESOLUGION. range rea. rango real rango roal

5-12 4-15  5-16
10~ MANEJO DE AUw | X=15. 65 Re15.43 Z=15.82
TORIDAD DE 8= 2,79 a= 3.07 o= 1.85
LOS PADRES rungo roal r ngo roul rango real
1C-20 6=2¢ 1le2C




TABLA_ 2
(CONTTHUACION )
CATEGORIAS POPU LAREY AGYEPTADAS RECHAZADAS
11~ TRIANGULACION|{ FwlQ,22 K=10,52 %= 9,18
o= 2,76 a= 3.09 8= 2,92

rango real
5-15

rango real

5-17

rangc real
5-16

12~ COALICION

X~ 9.52

= 3.48
rango real
5-16

X= 9.16
B~ 3,76
rango real

A= 7.91

8= 2,47
rango real
5-14

13~ RODEQ

A= 9.27
8= 3.24
rango real
5-16

X= 5,74
a= 3,07
rango real
4-18

X=9.27
83,24
rango raoal
5-16

74



TABLA 3

PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR

lo. DE SECUNDARIA R=iC
OATEGCHILS POPULARES ACQEFTADAS RECHAZADAS
1~ AGLUTINAMIENTO | X=13.88 14,46 Re=12.38
aw 1,89 sx 1,98 a= 2,72
rango real rango renl rungo real
11-17 1118 9-16
2~ DESLIOAMIENTO | X= 9,63 TwlC.21 X= 9.88
e 4 8= 3,09 8= 5,77
rango real rango real roango roeal
616 5-16 5~20
3~ SOBREPROTECCION | X=12,25 X=13,83 X=14
am 2,87 gs 2,90 a= 3,07
rango real rango real rango raal
9~16 8-19 9-17
4~ RECHAZO X= 9.38 = 9.96 X= 9.63
o= 2,07 3= 3,04 8= 3,62
rango real rango reanl rangs real
8-14 517 5-15
5~ FLETIBILIDAD R=14.13 X«14.04 X=13,5
B+ 2,70 as 2,97 8= 3,02
Irango real rango reul Tango real
10-18 9-19 T-17
6- RIGIDEZ %~11,38 X 9.75 %= 9.88
o= 3,96 8= 3,22 o= 4.26
rango real rango real rango real
7-18 4-15 5-17
7- EYITACION DE %=13.63 X=13.04 Ze11.63
CONFLICTO, a= 2,93 8= 2,79 6~ 3.54
rango real rango renl rango real
9-18 8-18 5~17
8- RESOLUCION DB X=16.25 X=16.21 %=15.13
CONFLICTO. s 3,28 82 2,99 8= 4,12
rango raal rango real resngo real
10~20 10=20 10-20
9= CONFLICTO MANY | 3= 2 X- 7.07 = 5,25
FIESTO SIN &E~ | 8= 2,56 o= 3236 8= 4,43
SOLUCICN. range real rango real range raal
5-12 4-15 516 .
10.~ MANEJO DE AU | Z=15.218 Ful6.58 - X=16.38
TORIDAD DE ae 3,74 ae 2,77 a= 1,85
L0S PADRIZ. rango real rungo roal rango real
1€~20 220 14-20




TABLA 3
(CONTINUACION)

CATEGCORIAS POPULARES AGEPTADAS RECHAZADAS

11~ TRIANGULACION | X= 9,5 X=10.75 %= 9.13
8= 2,56 o= .25 a= 3,31
rango real rungo raal rango real
5-12 =17 5=14

12~ COALICION T 0,88 = 9.5 T- 8,18
8= 3,64 o= 3,09 o= 2,39
range real rango real rango real
5-16 - 511

13- RODEQ X= 9,25 X=10,21 =10,68
o= 3,58 s= 3,88 e 3,56
rango real rango roal rango real
513 4=-18 7=16

16
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TABLA 4
PATRONES DE INTERACGION FANMILIAR
20. DE SRCUNDARIA. N = 32

IADRGORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS B¢ .0523,13
1- AOLUTINAMIENTO | X=14.5 X=13.53 £=11.14 3,35 sig.

s~ 3.01 a= 2,29 a= 2,12

rango real rango real rango real

0-18.. | Belf— i -9 — e e
2~ DESLIGAMIENTO | K=~ 9,75 %= 9,29 F=11

8= 3.54 8= 3.3%° B 3,46

rango raal rango real rango real

5=-14 515 =15
3~ SOEREFROTECCION| K=11.88 X=22.71 E=14

8= 2,59 = 2,80 a~ 3.92

rango rsal Tango real rango real

9-16 1-17 9=18
4= RBCHAZO %e10.13 Fw 7.94 L= 7.29 3.34 sig

B= 1,55 an 2,61 am 1,58

rango real
8~13

rango real

514

rango real
4=10

5- FLEXIBILIDAD Zm14,38 X=13.35 T=14.71
s= 3,02 o= 3.22 gm 1,70
rango real rango raal rango real
10-18 8-17 11=16

6~ RIOIDEZ X=10.13 X= 8,71 ¥=10,43
ew 3,36 a= 2,57 B= 4,12

range real

1-15

rango real
3-13

rengo reul
6-18

7~ EVITACION DE %=12,63 X=12,18 X-11.86
CRFLICTO am 2,39 8~ 2.24 o= 3.85
range real range real rango real
9-16 8-16 9-16
B8~ RESOLUCION DPE | %=15,13 %=14.18 =13.14
CONFLICTO, g= 1,23 as 4 o= 2.
rango real Tungo real rango. real
9-20 520 .
9~ CONFLICTO MANI | X» 8 K= 7453 =914
PIZSTO SIN RE- | o= 2.67 8= 4,85 s=3.67
SOLUCION, rango real rango real rongn weal
5-12 5-15 5-16
10~ MANEJO DE AU~ | Rels X=14.24 =14:86
TCRIDAD DE aw 2,62 a= 2,56 9= 1.87
103 PADRES. rango roul ringo real rango rsal
1320 7-17 11-16




TABLA 4

(CONTINUAQION)
SATEWRIAS PCrULARES ACEBPTADAS RECHAZADAS
11~ TRINALACION | X143 F= 9453 K= 9414
o= 3,58 8= 2,43 g= 2.27
i rango real rengo real rangoe roali
t 15 5-16 [
! Li- J0ALITIC X~ 9.61 X- 7,18 X 1.57
1 s= 4.37 e= 2,24 B= 3,31
: range real rango real rango real
515 5-11 5-14
Ti- ICLEQ =10 X= 8,47 X 8.3
3= 2,45 5= 2,27 am 3,46
rango real rango real rango real
7-14 5~=13 5-15




TABIA 5
PATRONES DE INTERACCION FAMILIAR

30, DE SECUNDARIA

9

Ne 31

CATEGORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS EFa¢ 405=3.34
1- AGLUTINAMIENTO | Re12,43 R=14.C6 X=13.43
am 2,23 g= 2,84 8= l.4C
range real rango real rango resl
9.1% 9-18 11-15
2~ DESLIQAMIENTO %= 7,70 X=11,18 Fe 8.14 3.56 sig.
8= 1,60 a= 3,99 oe 2,91
rango real rango real rango real
- 6-19 5=14
3- SOBREPROTECOION| X=12.57 R=13,35 Xal1.86
8= 1,62 a= 3,16 s= 1.68
rango roal rango real rango raal
10-15 6=18 9=14 R
4= RECHAZO L= 6.7 X= 8.77 X= 1.57
p= 1.38 B= 2,56 = 1,10
rango Teal rango real rango real
5-9 5=14 413
§= FLEXIBILIDAD X=15,14 R=15,24 X=15.14
aw 2,55 3= 1,82 o= 2,67
rango real rengo real rango real
10-17 12~20 11-20
6- RIOIDEZ Xe11,14 X=11.94 R~ T.29 8.16 sig.
s= 2,85 a= 2,79 8= 1,50
rdngo real | rango roal rango real
8-16 -
7- EVITACION DE X=10.86 %=12,12 %e13.57 3.40 sig.
CONFLICTO, s= 2,04 g 2 g= l.72
rango real rango real range real
9-15 - 11-16
8~ RESOLUCICN DE | X=15.86 X=14.65 X=16.57
CORFLICTO. am 2,34 8= 3,67 o= 1.51
rango real rango real rango real
1118 7-20 14-19
9= CONFLIGTO MANI | X« 8,14 - e 8 X=6
FIESTO SIN Rl B= 2,73 B 2,42 a= 1.83
SOLUCIQN, rango renl | wongo Teal renge rosl
5-11 614 5=10
10= MANEJO DE AU~ [ X=15,57 Ke1s Kw16.14
TORIDAD DE as 1,9 B= 3.59 a= 1,87
108 PADRFS rango real rango real range real
13-17 6-20 14~19
T8 TEE [ I Tt
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TABLA S
{CONTINUACION)
CATEQORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS
11~ TRIANGULACION | Ew=10.57 X=11,18 X= 9,29
s= 2,07 = 3,45 a= 3,64

Tango real

8-13

roange real
5-17

rango real

5-16

12~ QOALICION

T 9
a= 2,45
rango renl

512

X=1GC. 59

&= 3,81
rango real
6~18

X= 7.7
e~ 1,80
rango real

5-11

13- ROLEO

= 9.86
8= 3.39
rango real

5-15

X=10.25
6= 2.23
rango reel

7-14

X= 8.29
ar 4,07
rango real
5w11
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TABLA 6

ESOALA DE _AMBIENTE FAMILIAR

POBLACION OSNERAL H = 103
CATEGORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS .
1~ COHESIGH X =7 X~ 6.95 X = 6.64
8 = 1.83 8 = 1,77 8 = C.76
rango real rango real rango real
2 -9 1-95 2~9
2= EXPRESIVIDAD | X = 4.70 X = 4.95 X = 4.41
B = 1.69 B = 1,49 a = 1,22
rango reul rungo real rungo real
1-1 1-8 2 -7
3- CONFLICTO X - 2.61 X - 2,33 X = 2.46
s = k.78 5 & 2.C% s = 1,85
rango real rango real rango real
o -7 c-28 0o~ 7
4- INDEPENDENCIA| X = 5.70 X = 5,55 X = 5.73
g = 1.72 8 = 1.37 3 = 1,08
rango real rungo real rango real
2 -8 1.8 4 -1
5~ ORLENTACION |X = 6.13 X = 5,79 X = 5.73
AL LOURO 8 = 1.25 8 = 1,42 8 = 1,52
TENEO Treal range real rango roal
4 -8 3 -9 1-8
6~ ORIENTACION |X = 4.239 X = 4,16 X = 4.36
CULTURAYL INTE[s » 2.3 B = 1.52 8 = 1.76
LECTUAL rango real rango real rango xreal
c-8 28 0 -1
7~ ORIENTACION |X = 3.96 X = 4.46 X = 4.55
RECREATIVO a = 1.48 B o= 1.58 8 = 1.97
rango real rango renl Tungo renl
1 -8 1 -7 1-8
8— ENFASIS MO - [X = 4.52 Tw 5.45 X = 5.73
RAL RELICIO- (= = 2.54 9 = 1.62 8 = 1.96
4¢. rango renl rango real rango real
1-9 1-8 2 -9
9~ ORGANIZACION 1X = 6,17 X = 6,53 X = 6.41
8 = 1.80 6 = 1l.92 8 = l.62
rango roeal rango Teal 1dango rewul
3~-9 1-9 i=-9
10- CONTROL X = 4.51 X = 4.55 X = 4e5
8 = 1,47 8 = 1.75 3 = J,66
1rungo raal rango real Tango real
3-8 1-9 17




TABLA 7
I30ALA DE AMBIENTE FAMILIAR
lo, DE SECUNDARIA K = 40
CATEGORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS.
1- COHESION R= 6,63 %= 6.83 &= 5.75
Gm 1o s 1.55 g= 1,98
rungo raal rango raal rango real
5-9 3-9 39
2= EXPRESIVIDAD X~ 3.63 %= 4.67 X= 4.13
a= 1,60 A= 1,52 8= 0,99
rango real rango real rango real
1=6 1-8 =6
3~ ZONFLICTO %= 3.25 X= 2,58 X= 3.13
o= 1,58 oe 2,15 e= 1.46
e e e e e e g R AL [ TINGS DL
1-5 c-8 1-5
4= INDEPENDENCIA e 5,13 %= 5.5 X= 5,13
a= 1,96 an 1,35 8= 0.83
rangs roal rango rTeal rango real
- 3-8 403
5- ORIENTACION AL | %= 5.5 K= 5.75 X= 6,13
LOGRO. 8= 1,20 a= 1,62 s= 1,36
rango real rango Teal rango renl
-8 3-9 4-8
6~ ORIENTACION %= 3.75 Tm 485 X« 3.38
CULMURAL INTE- s= 2,C5 aw 1.45 8= 1,51
LECTUAL. rango real rengo real rango real
0=6 2-8 Q-5
7~ ORIENTAGION RE | X 3.75 Xo 4.46 X= 4
CRPATIVO-ACTI- a= 1,49 a= 1,59 6= 1,60
VA. range real range real rango real
- 1-7 1-6
8~ ENFASIS #ORAL | %= 5.75 %= 5.29 X= 5.5
RELIGIGSO s= 1.96 a= 1,27 u= 1,60
rangos real range reul rango roal
3-3 3-1 3-8
9~ OQUGANIZACION = 5.5 X~ 6,79 X= 5,75
B= 2 g= 1,53 s= 1,17
runge rsal range real runge roal
3-8 39 4-8
10- CONTROL X= 5.25 Te 4,83 T 5612
B= 1,58 se 1,61 8= (.99
rango roal ranso real rango real
3-8 - 4-7
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ESCALA DE AMBIENTE FAMILIAR

TABLA

20, DE SECUNDARIA, =32
GATEQCRIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS
le COHESION Xe 7,13 = 7412 = 6,14
= 2.59 aw 3,78 ae 2,41
>ango roal rango ronl rango real
2-9 1-9 2-9
2- EXPRESIVIDAD | X= 5,38, T= 4.53 Xs 4,29
8= 1.51 a= 1,23 a= ¢, 76
rango rehl rungo real rango real
3=7 2=6 35
3~ OQUFLICTO X~ 2,63 X= 2 Xa 3
as 1,53 an 1,66 am 2,38
rango raal reango real rango real
0-7 0-6 o-1
4- INDEPENDENCIA | X= 6.13 X~ 5.41 X= 5,57
ee 1,46 s= 1.50 8= 1.27
rango real rango real rango roal
4-8 1-7 4-7
5= ORIENTACICN e 6.5 =6 X= 5,43
AL LOGRO 8= 1.41 e» 1,28 ge 1,99
rango real rango roeal rango roal
4-8 4~-9 3-8
6- ORIENTAQICN X= 4.88 X= 4.29 %= 5.29
CULTURAL INTE | &= 1.88 s= 1,57 a= 1,80
LECTUAL. rango reul rango real rangoe real
2.8 o= 227
7- ORIEITACION X= 3.5 X= 4.47 X« 5.43
RECREATIVO - 8w 1,69 a= 1.20 Ba 2,30
ACTIVO. rango real rango renl rango roul
1-6 -7 1-8
8~ ENFASIS MORAL | X~ 5.63 X= 5.41 X= 5,29
RELIGIOSO B 2.26 o= 1,66 8= 3.04
range real rUngo roal Tange roal
-9 3-8 -9
9= ORGANIZACICON | %= 6.75 %= 6447 Xe 6.57
a= 1,39 g 2.35 o= 1,72
rango real Tngo real rango real
o 4-8 1-9 3-9
10- CQNTROL %= 4.88 Xe 4.47 %=3.86
5= 1.96 8= 2,24 g= 2019
range real rango roal rango real
3-8 1-3 1,7
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TABLA _9
ESCALA DE AMBIENTE FANILIAR.

3o. DE_SECUNDARIA. i o= 3)
CATEQORIAS POPULARES ACEPTADAS RECHAZADAS.
1- COHESION X= 7.29 %= 6.94 X= 7.43
a= 1.38 o= 1.56 o= C,79
rango real rango real rango real
5-9 4-9 6~8
2~ EAPRES1VIDAD X= 5.14 K= 5477 XK= 4.86
o= 1,57 o= 1,48 o= 1,77
rango real rongo real rango real
31 3-8 21
3- OONFLICTO R= 1.86 K= 2.29 f= 1.14
e e . am 1,07 a= 2.17 6= 1,9
rango real rango real rango real
1.4 v-8 03
4= INDEPENDENCIA | X= 5.86 Xm 5.77 X= 6.57
o= 1.77 8= 1.35 8= 0.53
rango real rango real rango real
3-8 3-8 6-17
%~ ORIENTACION AL | Kw 6,43 = 5.65 Ku 5.57
10GRO a= (,98 6= 137 = 1,27
Tango roaal rangs roal rango real
5-8 4-9 4-8
6~ ORIENTACION X= 4,57 X= 3.88 K= 4.57
OULTURAL INTE a= 2,57 8= 1.65 8w 1,62
LECTUAL rango real rango real rango real
1-8 2.8 2w
7- ORIENTACION RE | R= 4,71 f= 4,93 X= 4.29
CREATIVO-ACTI~ | am 1,50 8a 1,63 s~ 1.98
VA. rango roal rango real rango real
2-6 1-1 17
8- FNFASIS MCRAL XK= 6.57 = 5.71 X= 6.43
RELIGIOSO s= 1,51 6= 2409 aw= 0.53
rango roal rango real rango real
5-9 1-8 &7
9~ ORJUANIZACION X= 6,29 I~ 6.24 T 17
s= 1,58 e= 2,08 a= 1.63
rango roal rango reanl rangoe real
4-9 129 4~9 .
10~ GONTROL X= .57 K= na24 X= 4043
o= .53 s 1,438 ga 15,62
rango real rango renl rango real
a-5 1-6 1-6
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2. DISCUSIQHN.

2.1 CARACTERISTICAS DE 108 SUJELOY.

Una vez expuestos loa resultndos se procsdard a interpretarlos.

Bn ouanto & las caracterfsticesn de los sujetos podemos observar que la mayg
rfa de 1n8 familias eotdn intesradan, en el sentide de que las adolescentes
viven oon amhos padres, enccntrdndode une diferoncia significetiva entre -
las mueatrns a favor de las aseptadas y le sijuocn las populares. Las reosha-

zadas son 1lnB qQue tienen menor poroantaje.

Los resultados anteriores inditan que el hecho de poder sompartir a nu pa -
dre y & s5u madre les permite temer mayor opoidn de aprender diferunles ro
les y les faoilita la sociabilizncidn (Aokorman, 1988). 3i lag rechrzadaa -

no tienen 1B miame oportunidad, serd en deirimento de su conducte sodial.

Un dato importunte que resultd significativo, es que las familias paqueiias,
que no tienen my de tres hijos aon en las que predominan 1sv rechnzadas, -
ento oo explicable porque neo tlenen la oportunidad de ensayar nds ampliamen
ta, conduotas de r=lecidu con varios hariencaj en cnmbic, tonto las popula=
res come leas aceptadas y especialmenta dntas, provicnon du familias, por lo
goneral, de mayor numero de hermunos, lo que lea dau la oportunidad do apren
der & negooiar con otros indlviduos do su edad, cosa de la que carecen las

reohazadas. Esto confirma lo expuestc por Minuchin, S, y Minuchin, P. (1985\‘
Tomun (1982) y Minuchin (1983) quienes dicen que los nifios con hermanos -

apronden # convivir con otros nifios de su edadj aprenderdn a nogoolar y cam
biar impresiones de tal mancra que puando. estén en contaoto oon coetdneos =

extrafamilieres sabrdn oomportorse adecuadumonte, funcionalmente,

Las calificadans come populsres tienaen a ser 1las menores entre los hermanos
v las reghazadas tlenden a ser las mayorea, Pogiblemente por el hecheo de -~
ocr mayores y tener que abrir brechn para los domds hermanss, ocumplir aon -
roles parentales, ademds de que sufren la inexperiencia de los padros, las
llevan a tener una menor posibilidad do aprender conductas da vrelanidn ade:

cuadas con .8us cretdnecs. En cambie las populares al ser menocres tiunen cg
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wmo principal ooupusidn la interrelacidn con sus hermancu, lo cusl le purmi-
te estar vivencimnde la exparicncia de relacidn gon otros (Minuohin, 1983).

Otro date interesante d¢ oconsiderar, es que lus c¢alifiocadas como adveptadas

presentan sl poroentaje mds alto en el aspeoto "tienen hermanos de ambor sg
xoa", despuds siguan las populares y finalmente las reohuzadas, cue son 1las
que tienen menor porcent: je en este aspento. El tener hermanos de arbos 3o~
ros, percite una gama mds amplia de relacionea, lo que 1a8 prepara para una
convivencia mis natural 4 la vida social fuera de la farilia., Bn el creo ie
las rechazadas vumos que son las gue ¢lenwsh ¢l mencr porcentaje, asdlo tie=

nen ol 13.64% en este aspecto, lo cual limita ou aprendizaje de respucstas

socialea.

2.2 CUESTICHARIO DE PATRONES PE INTERACCION FAMILTAR.

Al analizar los resultados del Cuestionario de Patrones de Intaraccién Fami
liar oncontrames que lns calificadas ¢omo populares en la poblacidn general,
presentan puntajes ligerament. superiores en Resocluoidm de Conflioto y Flu-
xibilidnd, Bo deoir, on sus families los miewbros reoonccen qué condustas ~
anojan a loo dends y realizan negociaciones que lleovan & una adecunde rescs
lucidén. El "ronilicto y/o coraje se exprosan directamente y se resue}ve rm

diante un acuerdo satisfactorio.

BEn entas familine exinte posibilidad de camblo y eapontaneidad. los padres

8e apoyan uno al otro en el manejo de la familia al tomar decisiones o rea-
lizar tarcas. Conducen o gufan a los hijes efectivamente, Aun cupndo entre

ellos exietan desnouerdes, no involucran a los hijos forcdndolos a tomer ro
les parentales (Minuchin, 1981},

Ciertamente las diferencias no son grundes Yero se muestran estas tenden -

¢iua, ya mencionadas,

Por otro lade, las nceptadas presentan ol mancr puntaje an Conflicto Meni-
fieato sin Resolusidn. Esto nos indica que los miembros de la familia poco
pelean y exprasan ou coraje sin obtener una resolucidm. satisfactorin a sug

problemac,. Aul, 1as acoptedan anto lop problomas qua F9 les prescntun oan



sus companeras de clase los platican, los manifiestan y buBocan una resclue
cidn satisfactoria, lo cual huaoe que sus compaberas las elijan para sentar-
en junto 8 ellas, que las acepten (Minuchin, 8. y Minuchin, P., 1985; Toman,
1982; Minuchin, 1983).

B1 el cauo da las reshazadas yue obfuviaren el puntaje mds bajo en Rechezo,
8ifnifica que en sus familias lob hiljos slenten que pueden Orecer, ser incdeg
pendientes, reaponsables, ccmpatantes ¥ asi son percibidas por los padres.

Aungque esto 3p puede considerar como una cualidad positiva, en el ocase de —
las reohazedas puede ser qua lad lleve a ser un poco independrentes de sus
compaiieras de olase y trl vez competitivas por lo que sus compaieras prefig

ren no estar cercn de ellas y las rechazan.

Los puniajes bajou encontrades agqui sen congruentoem con low quo salieron ol
ton,

Una diferencia significative se encuentra en el dras o categorfa de Agluti
namiento, donde ln. aceptadas presentan ol mayor puntaje, lo que nous moni —
figeta que en las familins de estos ndolessocntes exiuvte un mayor grado de ~
reaponsabilidad o involuoramiento entro los miootres do 18 familia, tanto -
que en las conversacoiones se adivinan uno el otre lo que van a decir, asci

también se habla rmds do un neosotros que do wn "yo! como miembro particular,

lo que le suoede a uno, le afuctsd &l otru.

Al considerar los puntajes altos en lag otras categorfas, el Aglutinamiente
se podria ver como algo positivo, sntendiéndolo como unidn familiar, propia
de la cultura mexicana, mde que como un obstdculo que impida la funcicnali-
dad de la familia,

Bata solidez furmilinr permitve muyor seguridad y confianza en si nisma, en la
adolesacente; al sentir que son vulorsdas por lon miembros de su familin, -
que uzon tomadas an cuenta, que se proocupan por ella, esto hacs gue 1as a-—

ceptadas presenten una imagen de "accosibilidad', de "accgimientu & los de~
mds" por lo que Bus compafieras do cluse deciden elegirias para sentarse Jun,
to a ellas, es decir uson aceptadas (Pardo, 19823 Polio y irciniega, 1985).
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las populares presentan un puntaje intermedio entre las aceptadas y las rew
chazadas, pero-se acercan mds a las ageptadas, por lo que presentan ia;bidn

estas omructeristicas y por eso son percibidas como tales,

En cambic lsa roshazadas que tienen.una diferencia signifisativa, prescntan
un puntaje menor en a8%¢ aspecto, tienen mencr solidez familiar y por lo -

tanto menor seguridad y confianza en of misma; al ventir que no won muy to-
madag en cuenta on ou familiay que poao les afwcta o los derifs lo que a -
ellus les pasa, preuentsn una ltngen de sutosuficlencia, de ser poco accesi
bles. de poner distancia, de no necesitor do lao domds, de poco asogimiento
hacia 10s demds y por eoo son rachazadas {Fardo, 1982) Bolio y Arciniega, —
1985).

Al analizar los datos de lo. de Secundaria, donde no iubo ninguna diferen -
oia signifioativa, encontramos que los primoercs lugares de los puntajes al-

tos los obtuvieron principelmente las populares y las aceptadas,

Las populares de lo, de Secundaria, al igusl que la poblacidn ganeral, ol -
tienen el puntajo mds alto an Reasoluoidn de Gonflioto y an Flexibilidad.
Las acoptadas en Fanejo de Auteridad de lom Fadres y Aglutinamiento, que re

presentan caracteristicas similares a 1as yu menoionaias,

B cuanto a puntejes bajca coinscidan en Conflioto Manifiesto sin Resoluecidn
oon la poblaocidn genaral, dondo las aceptedas presentan menos oonflioto en
sus familias que nc pueden resclverss satisfactoriamente. M1 este caso, las
rechazadas son las queo presentsn un pooo nds de este conflioto que no puede

resolverse.

Bn 20, de Secundaria, oncontranos dos dreis o octegorias quo son signifioa-—
tivas y son Aglutinamiento, del que habdlamos como un faotor poaitivo; los =
mayores pu:xtmjoa los cbiuvieron las populares, enseguida las acnptf:dns y fi
nolmente las rechazadas. Se en:uentra lu diferencis significativa oon las =

rechazadas, donde nuovamente huy menos w.:idn familier significativa.

También encontramos diferencias significatives en el drea de Rechazo, las -

rachuzadas obtuvieron ol puntaje rds bajo significatiwemente. Es deair, en
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estans familins las hijas pienten que pueden crecer, ser independientes, -~

responsatles y compatenies, aa.-#s perciben que sus padres las ven aail,

Las populures pregentan menos aentas caructeristicas, ruede ser porgue hey
mayor integracidn con la famil:a, perciben :.ds atencidn de sus padres, gui~
=48 mds preocupacidn, perciben mds "dglutinamiento, mfs unidn famnilinr que
las raechazadas. Posiblermente las rechazadas oen esto traten de compénsar 1a
falta de atenoidn por parte de sus padres ¥ “ieldih de cumbiar el eifogus
de rechazo, de falta de interds por los puadres, como si fuera un deseo de -

dejarles sor,y do darlos independencia, de permibirles orecer.

Las rechazadas tembidn tienen el puntaje mayor en flexibilidad, pero no es
signifioativo.

LaB populares tienen los puntajes ndc altes en Manejs de Autcoridad de los =
Padres y Resolucién de Conflicto no significativao.

Los puntajes bajos los comparten las aceptadae y las rechazadas. Los acepta
das presentan menor puritaje en Coalicidn y Contliste Munifiesto oin Resolu
cidn, quse se explical GomQ que no hay grandes divisicnes en las familias, —
no existen bonden fuortes y si les hubiera mo smisarian mayor protlama.

5i exisicn problemus, los mienliros do la familin eoxprecan sus sentimisntos
con re3s’pecio & és5to y encuentran scluciones satisfactories. Esto es8 eupe -
cialmente con las aceptadus. En el grupo de las rechazadas, ademds del § -
rea yo mencionada, encontiramos el drea de Rodeo baja, que implica gue no -
se utiliza a los hijes como 'cliives oxpiasurios”" y por lo generaly los pro-—
blewnas Be raesuelven ontre lus :nteresados.

M lo, de Secundaria encontramos tres dreas o catsgorfas significativas y —
que obiuvieron puntajes bajos. Estaes son: Rigidez, Desligamiento y Evita -
oién de Cunflicto. Aunque los puntajes son bajos, se ensuentran entre los
altvos y los bajos yn menocionados.

Las rechazadas obtuviercon ¢l puntiajo mds bajo ea Rigidez, lo que sipnifica
yuw wh lag fanilicns J¢ gsiey adoloscentss wxiute mde positilided de eamiap
¥ espontaneidad que en ia3 otras muesiras, gue LNos pua’dnn contar con loa -

otros en las deciniones Bin ser rfgidos en sus apoyos, cada quien tiane la



opeidn de tener su propia opinidn sin gus o los demds miembros de la fami -
lisa leB afecte sobremanera. I cambio oon luo aoeptadas, se da la difercn -

cla significativa, ellus tiocnen el puntaje ndo alto on ol drea de Rigidez,

lc gus nos indioa que eon sus familiua hay menos poaibilidnd de cambio, que

les afecta mds la opinién de los otros ¥y que todus intervienen en las deci-
aiones de cnda miembro de la familia.

lak populares obtuvieron un puntaje ligeramoente inferior a las aceptidac en
el drea de Rigides.,

Comparando log puntales bajos son Aglutinamiento, conoue.n oon los resul-
tados de la poblmoidn gaereral y los resultados de los grados en particular,
ya que Desligumiento oo oontrario a Aglutinumiento, es deoir, lo podemos en
contrar en el oxtiremo do Aglutinamiento. Desligamiento con un puntaje baje
noe habla de que hay responsabilidad entre los miembros, que ellos se invo-
luoran entre si, que existe un sentide de portenenciz y lezltad a la fami -

lia, que lcs miembros se preccupan unos por otros,

Avorde con los demds rosultados y la tendencia de ls poblacidn general y en
partioular do este grupo, aparscen bajes les puntajes de Evitacidn de Con -
flioto, el menor puntaje lo presentan las populures difiriendo significatfi-
vamente oon las rachazadas. Ia tendencia general oo a la Resclucidn de Con-
fliotos, es decir, panifestar sus sentimientos busoando solucidn a los con-
flictos y resclverlos satisfactoriamoente, no evitan los conflictos sino que

les buscan solucidn.

Por lo demds siguon les mismas tendencias de los otros grupos,Estos resul-
tados concuardan con los estudios de Pardo (1982) y Minuchin (1983).

2.3 ESCALA DX AMBISNTE FAHILIAR.

Bn cuanto 2 la interpretacidn de loe resultados del Cuestionario do Ambien—
te Familiar de Moos~Korbman, se procederf a hablar de las tendenzias geners
les de las muentras, prirero las de la poblacidén genarnl y daspuds por cada

grado.

Fn ouanto a la poblacidn ganeral $enemoBi
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Las populares presantan puntajes altos en Cohesidén y Conflioto, subescala ~
dsl Area de Helmoionos, Lo oual nos habla da que hay un mayor grado de ayu=-
da o apoyo entre los miocmtros de la fanilia, pero también hay enojo y agre-~
8idn que no se manejen adecuadsmente en la familia. Seo muesiran también un
poco altas an Orieitncidn sl Logro, Orientacidn Cultural-Intelectual que -
pertanecen al drea de Crecimiento Personal, es deoir, las notividndes nca-~
démicas y de trabajo ve incluyen en un marce do referencin orientadas al lo
gro o a la oompetencia y hay interés por ias actividades politicas, socia -

leu, inteleatuales y eulturales.

Los puntujes asllos en Cohesidn y (rientaoidn Cultural-Intelectual coinciden
oon lus resultados enoontrados por Korbman en su estudio de nifios oon ausen
cia de oconflicto ("normalea"). El caso de yue las popularcs tuigan puntujec
altos,; on comparasidn con las otros muestras, en el drea de Conflicto, se

podria explicar como la posibilidad de que las adolescentes de esta muestra
llefuen a edguirir oonductas cokpensatorias que las coloquen como popul ares,
para solrellevar de e8a manera su anhiente familiar,

Tembién presentan puntajes levemente altos en Control que ea una subescala
de Nantenimiento del Sistema y que nos havla del grado en el que se utille
zan reglas y procedimientos para el manejo de la vadn familiar, indispenaa
ble para ol desarrello de la adileseante (Pardo, 1982).

Por otro lado, prosentan puntajes bajos en Crientacidn Recreativo=Activa, =~
Enfasls Moral-Religioso y Organizacidén. las dos primeras pertenecen al Area
de Creoimiarto Personal y la Ultimp ol Aren de Mantenimiento del Sistema,
lo que nos indica que hay pooca participacidn en actividades sociales y re -
oreativas, se hane pooo énfasis en ampeotos ético-religiosos y valores y se
la da poca importancia a la organizacién y estruotura en la planeacidn de —
aciividades y responsabilidades familiaroes, Posiblemente porque ym estd im-
plicitamente dado, en tanto que el ,untaje de Control es un poco mis elova-
do.

Las .aceptadas presentan puntajes zlics on R usividad y Crganiwasidn. la -
privera pertensoe al sren de Heluciones.y ln uwegunda-a la de Manteniuiento

del Sisteman. Lc ‘quc nog dice que en las familius de e8tas adoloscantes los
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miembros de las mismas acotuan y oxpresan sus sebnzimientaa abiartamente y
que se dn importancia a la organigacidn y planeacidn de actividades y renw
poneabilidades feriliares,

Obtienen puntajes levemente mds bajoe en Gonflictoe, Independencia, Oxv‘ientn-
o1dn Cultural-Intelootusl, Bs deoir, en las familias hay poowo ooraje y cunn
do se monifiesia, rare vez se hiace en formo inadacundaj ésto es megin la -
subeszalu de Conflicto,. Las otras dos subasgales que partenscen al drea de
Crecimiente Perscoaal nos indican gue aungue hay buens expreoividad, low -~
mierbros de la familis no son lo suficientemcnte independientes enire si,

que posiblemento ésto ooinoidm con el estar unidos todoe. Ademds no hay mu-
ohe interds en actividedes politicas, sociales, intelaectusles y oulturales.

lan roochuzondas prescentan puntojes altos en Indepundoncia, Orientacidén Re -
orwvativa-Activa y Enfasis Morul-Religioso. lLas tres subescalas pertenecen
al hrea de Crecimiento Perscnal, Lo que nos indioa que las recliazades perci
ben que low miemtros de su familia son autesuficientes y tonan spua propias
decisiones, partici,an en actividades sooiales y reoreaiivas, ademds de queo
se dn énfasis a aspecton ético=-religicsos y valores.

Por otro lado, obtienen puntajes .bajos on Cohesién, Expresividad, del Area
d» Relacioneny levemente hajas en Orientacidn al Logro. Eote nog sefiala que
casi no hay syuda o apoyo entre loa miembros de la familia; que los miem -
bros de la fariliam uo actuen ni expresan sur gentimientos abiertamente _/ -
que casi nunca se incluyen las actividades de 1a esousla o a8l trabajo en un

marce de referoncia orientado al logro o a la cowmpetencia.

Esto >onouerds con los estudios previos (Biarma.n ¥ Ferman, 19843 Infenndn,
1987) en los que la escasa ayuda, la falga de comunicacidén entre los miem -
bros y el entilo familiar lleva al individuo a tener conduotas gque le difi-
cultan reolacionarse y lo hacen ser rechazado.

Al snalizar las tendencias generales de estas families encontramos lo si =
guientet

les punta jes altos de la peoblacidn genovrel cayeron en las dreas de Cohooidn
y Organizacida,.
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A mayor Cohesién o apoyo y ayuda entre los miumtros de la familia, ue perci
be mayor posibilidod de e<vrouarae sbiertamente, bor auiosufioientes y to -
mar decisiones propias, partizipar en sctividades sociamles y culturales, lo
cual, a su vez, reflejs y es producto d¢ Lna organizacidn y estructuruas cla

ras en lu pleneacidn de actividades . y responsabilidades familiares.

A mencr oonflicto habrd mayor estructura en cuanto a actividades y responsa
bilidades familiares; mayor serd la indépendencisn e interds por actividades

gooiales y recroativas entre loo miembros de la ramilia,
Conflioto fue el drea que obiuvo el menol puntaje.

I lo. de Secundarin Ae obuervan las miemus tendenciss en puntajos altcs ¥y
bajos que en la Poblacién Genaral.

Bn 20, do Secundaris oourre lo mismo solumente que tumbidn el Area de Orien
tacidn al Logro también se evncuentira ontre los puntsjes altos. Esto mani —
fieata que hay ur alto grado de interds de purtioipar en astividades dentro
de la escuela o en el trabajo competitivamente y buusoando los méximos lo =

gros,

En 3o. de Seoundaria se observan los mismoa resultados que en la poblacidn
general y en lo. de Secundaria, nada mde queo & diferencia de wllew, ajuf -
las.rechazadas ocoupan los principales lugares tanto en puntajes bajes oumo

en loa altos, quizds ccmo una actitud oompensatoria.

2,4 CORRELACION DE ESCAIAS.

El coeficiente de correlacidn tan.bajo y negavivo nos habla de que practica
mente no existe relacion entre las escalas y la moderada gue pudiera huber

Beria inverss o indireota puesto que el coeficiente es negativo,
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gO0NCLUSIONES,

La fapilia nuolear es la aélula bdeica de la sociednd, Es en ellu dondo so ad
quiers la mairiz de identided, La familia de una parsona rapresenta el medio
de influencia mas importante en su vida, que ejerce su influencia en forms -
mda regular, mds exolusive y desde mds temprana edad en la vida del individuo
que oualquier otro amspeoto existenoial (Toman, 1982). fn la fumilia se adquig
ren les peutas bdsioas de oonduoia pars relaoionarse con pordonas ajenas a

allas.

De los resuliados significatives de la presente investigavidn podemos con -
oluir, que la foailia nuolear que propiloia que las adelescentes sean popula—~
ros o aceptadas y no raohazadas, debs estar integrada, es desir, formada por
padre, madre y un oierto numaro de hijos {somin las prusbas de significancia
de la pressnte investigaoidn, no moncs de tred hijos), de preferencia de am-
bos sexos, que vivan todos juntos, se comuniquen, se apoyan, se ilnteresen u-

nos por los otros.
Debe existir unidn familiar que loa haoe involuorarse unes oon los otros.

El padre y la madre deben eptar presantes compartiendo la responsabilidad de
la sducacién de los hijos y la asutoridad sotre ellns, respetar putuamente sus
c¢pinicnes, y tomar en cuenta las opiniones de loe hijos.

Familias donde, generalmenta, oiente unc lo que el otro siente. Debe haber -
proooupacidn do unos por los oiros, Tambidn hay posidilidad de cambio y espon
taneidad; ai exieten alianzas no deben ser rigidas, que se puedan cambiar, =~
que todos participen flexiblemente on la toma do decisiones, sec reopoie ol -~
oambic ds opinidn.

Aunque he preccupen los unce por los otros ne dobs haber sotreprotecoidn, we
debe permitir orecer a los hijos, ser independientes, responsadles, oompeten=
tes y respeter su propia individualidad,

B astan families no se deben negor los zonflictes oi doton aparscen, sc do-



95

ben tratar de definir y buscar la negociwncidn de la soluoidn de dates. Se
puede expresar abiertamente los seniimicntos de coraje o desacuerde sobre -

una amplitud de temas paro buscando la selucién y no el pleito.

Cigrtamente fueron pocus las categorfas en lae quo 36 encontraron resulta —
dos significatlives, perc no pcr ese no .uode negur la infiuencia do lzo fami
lia en ol comportamiento de las adolepceontes en gu saldn de olagses. Sin em-
bargo, so debe considerar le otepa de desarrollo psicoldgico que se enirs =
mezcla en esta influoncia. La adolesccicia cz 9! momento an gua al indivie
duc se desprunde de los pudres y &naliza todo lo que ellou le han dado. As{,
en la bdsqueda de ou identidad, cobra maycr importancia el grupo de cdeti
neoc {Jorzdlez Mufiez, 1986), "La ndec
respucsta psicoldgica a tcda sitiacidn inestable" (Barker, 1966, p. 128).

idn  al grupo do compaieros ar la -

La necesidad do contar oon apoyo, inupiracidn, camaraderia ¢ fdoles a los -
cuales admirar » que ocupen ol lugar de lous pudres qus elloas hun quitado,
lo llevard o depender del grupc de sus coRpaherocs ds qua los ninos o adul-
tos. Asf, lom adoleacentes buscan cada vez nds entre cllos mismes lau gra-
tificaciones y reconocimiento social, en vez de eavsrarlo de lcs alultos -
(Celewan, 1966).

A pesar de que el grupo de pares prodomina, el adolescunte no se scorca “en
blancoe™ a ellou, sino que utiliza lo que ha aprundide en 1o fumilia, inclu-—
so 8e puede observar que una vez que ha salido ue estm’ ntapn, vuelve a reto
mar elgunos valorea '+ aaractcr/oticas propias de su familia, cunque o jou =

haya eluborade las Juyas propins, que las complenentan.

En ouanvo al ambiente familiar explorado por la Bscale de Muos-Korbman, chbe
sarvanos que no tuvo injerencia en las posiociones socicmdtricas, Por 1o -
cual, podemos concluir, que en este caso es i .ds importaunte la Estruc: -~a Fa

miliar para lograr uni. determinada posicidn socicmdétrica, que el arbient:
familiax.

Al revisar los cuestionarios, como eszalas en garticular, gurgen los si -

guientes comentarioas
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l.- 5u oonsidars conveniente que las estalas presenten loe peactives
on forma diferente, ya que por los resullades obienidos, especialmente en
la Escala de Amblente Familiar, se puede obsarvar en las adolescentes una
tendencia o dar una buens imagen, posiblemente porquoe lau ndolssoentes wva
la bisquedn de aceptacidn social traton de Aparentar gue prooeden do ‘una
femilia bien integrada y gue as funoional, de acuerdo a los convencionalin-
mes socisles. '

Es Babide por todos, que los adolowcenten tionden & sar mds defensivos que
los nifies (Freud, A., 1975), por lo tanto loco reaotivos deben sar mde indi-
rectos, mds encudiertos, se deberfan velar las preguntas.

2,= Ea aoongejabls nue los ouesticnarios dirigidoa a adolescentes ten-
gan un lenguaje mis apropisdo & su edad, aspecialmente si sen preadoleBsen-—
tes ¢ ndolescentse tempyranos, y& Que gus prooenos cognoscitivos no les per-
miten todavia comprender un lenguaje mdu elovado, propio de perscnas mayo.-

Tres,

3.= Se pugiare que los cuestionarion de adolescentes tengan una escela
de mentirus o de sincaeridad para poder detectar qué tanto se estd defendien

do sea perscna.

4.~ BEo importante considerar que hoy diferencia entre un disgnéstico -
olinico, que muchas veoes es buscado por un sujoto en peréicular, a una a-
plicacién ‘s cuestionarios con fines de investigacidn. En el primer ocaso,
la person. susosf ayuda porque se slents mal y le es mds fdoil abrirse ante
los demds, aungue sigus teniondo reciatencias. B el sagundo case, la persy
na slente una intromisidn en su vida privada, muche més si es adolescente,
porque estd viviendo un camblo y- estd buscando el ser aseptado, por lo que
se va a defender y tenderd 3 cerrarse, de tal manera, que serd mds fdcil =
que responda de acuardo a las expeoiativaa del investigador, gque con iz ver
dad, Eslo podrfa explicar porque no hay diferencias significativas en la es
cala de Ambients Fumiliar de Moos-Korbmanj no obstante que se apliod la for
ma "R" que estudis la perceycidn real del ambiente familiar, no deja de ex—
prevar lo ideal. Ee importante considerar todo esto en la elaboracidn de o
tros oueationarios, naf como en la aplicnoldén de esse n:iamo cuestionario, y
racordar que 12 peroepcidn de la familia se ve distorsionada por las creen~

- eius, expwa...t'.i’., situauidn vivencial y el entado de dnimo particular de
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cada individuo.

5.~ BEn la elaboracidn de cucstionuarioa se debe temar en cuenti 1t rau-
lidud de 1l cultura mexionnu, porque on cada cultura los misros uspettos
puedun tener distintos sijuificades, por sjem.lo, el caso de la eabtegerin
de Aglutinamiento, del Cuesilonario de Patrones de Interaceidn Familinr do
Parosa~Sdnehez, que evalda Estructura Familiar, y que en la cultura morteaw
nericana Ye considerns como un aupoesto disfuncionul, mientran que en iéxico
se considera algo tfpico de las familins, en tanio que ne equipara con  ~
union familiar.

6.~ Una sugerencia para futurazs investigaciones serfz que a las adoles
contes ce les plantenran situaciones de la vida diaria y que ellas decidie-
ran que seria lo que harfan, rds quo darles a escoger una respucsta capcoi-—
fioa. BBto compararlo con los cuestionarios tipinoa de percepoidn familiar

¥ ver qu¢ rosultados ae obtienon.

Con respecto a la Sociometrfa podemos concluir que -es una técnica eficaz «
para conocer ¢l grado de intagracién de un individuo a su grupo. Cugndo una
persona estd fuern del T upo, por ajemuyle, los mavnires, los jufes; les pa—
dreru de familia, percibten al grupo de una manera diferente a como lo perci-
ben los miamos riembros del grupo (Eaton, M., Bonney, W. y Gazda, C.k., -
19783 GCottlieb, J., Leyser, Y. y Schmelkin, L., 1986}, por eso se recomien
da recurrir al proplo grupo para conooer como es peroibido un sujeto dentro
dol wmiomo.

la Soeiometria es una téenica muy sencialla de aplicacidn ¥y do interprete -
cién por lo que sc sugiere emplearla en diferentes investigacicnes.

Soen muy escasas las investigaciones que exploran la relscidén familia y el
ser rachazudo por un grupe extrafamiliar y todavia Bon menos las que esiu -
dian la reiaocidn familia y el oer popular o lider. Se oconsidera importiante
seguir investiFandn sohrs gsie rwluvidn en tanto que aomo clinicos nos inte
resa e] bienestar de los individuos, ademds de que socfalmentie, sabemos que



hacen falta 1fderes y que é8tos se empiezan a gestar desde las familias.

Por otrao lado, el poder identificar que lleve & un adolescente a sor recha-
zado nos faoilitard el propiciarle situaciones de conduota que favorezcan
pus patrones de interacaidn y asf se puedan integrar usocinlmente.

Serf{r interesante hacer una comparacién entre las diferentes otapas de la —
adolescencia, pura conocer que tanto sigue influyendo la estructurn fumi -
liar sobre su Posicidn Soscioméirica.

Bte tipo de investig4clonus tiene relevancia en el campo soolal y clinico,
por lo que se deben continuar en el futuro,
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DRFINICION DE CONCEPTOS DEL CUESTIONARIO DE

PLTRONES DE INTHRAQOION FAMILIAR,

AGLUTINAMIENTO-DESLIGAKIZTO.

AQLUTINAMIFRSTO ~ Txiste un alto grado de responsabilidad e involuoramiento
entre lon miemhroe de la familia.

« Lon miembtrom de la familia interrumpen conversaciones y pueden terminar -
la idea de otro o "leer la mante del otrof,

~ Los limites eostin Invadidos on nombre de "nosotros" y de "ecmpartamcs" de
manera que no bay privacidad.

« Los hijos pueden tomar roles parentales inapropiadamente.

« Al hacer quehaceree o actividades juntos, wa hijo puede dirigir, wanejer
o guiar al {los) padre(s).

« Ios miemhroa de la familla se ocvmunican por modiacidn de un tercero blo -
queando asf la comunicacidn direota.

» Loe padreo i(ienden 4 tener una reacsidn intenss ousnde algdn hijo no come
o sale a la oallse.

DESLICAMIINTO - Existe una ausencia o falta de responsabilidad e involuora-
miento entreo ios miembros.

« Los miembros no tiocnen un sentido de pertenencie o lealtad hacia la Tami
lia.

+ Loa padres no se slenten preccupados ouando un hijo estd enfermo o triste,

RICIDRZ - FLEXIBILIDAD

RIOIDEZ - No existe posibilidad de oambio ni espcntaneidad.

. lag alianzas entre algunoe miembros contra otro no oambian.

« Al tomar decisiones © elegir algo, algunos miombros pueden consistentemen
te dapender o apoyarse en uno u oiros miemhros.

+ S1i algun miembro ommbid Bu posicidn u opinidn Bolre algun tema los otros

causbiardn en la misma direscidn.
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PLEXIBILIDAD ~ lLo opuesto a lo antarior.
90BREPROTECCICN-RECHAZO

BOBREPROTEGOICN ~ Les rospusstas de proteccidn y educadidn estdn conatante-
mento prosentes y disponibles, por ejem.s "Cufienme".

. Selicitudes de ayuda o que se relacfionan von la ealud tales como 'no me -
siento bien © no puado haourle solo" deminan lam conversaciones,

. Los hijoo no sienten oraoer,; sor independientes, responsables y competan~

tea, ni los padres los van de wsta manera,
RECHAZO - Lo opussto a lo anterior.
EVITACION DE CONFLICTO-RESCLUGICN DE GONFLICTO.

EVITACION DE CONFLICTO ~ Los miambros do la familia niegan que exista almin
desaousrdo © pelea.

+ Temas o draas de desucuerdc no estdn olaroca.

e 51 un miombro expresa algun reoclamo "piempre mo ostds regafando” la res -
puesta del osro sord eviiar una negosiacidn o resolucidn tal cowo "estoy -~
muy ooupedo pars hablar de eso shora'.

. Loo miembros nunca se sienten lires do expresas ooraje o desacuerdo sc
bre una amplie variedad de temas.

EXPRESIQH DE CONFLICTOS SIN RESOLUCICN - Loa miemltros pslean y expresan ou
ooraje pero de tal medo que no oonducen & una resolucidn satisfaoiaria.

RESOLUCION DE OUNFLICTO -~ Los miembros resgonocen qué oonductas enojan.a los
dende y realizan negooiacionaes que llavan & una oclara resolucidn.

« El conflicto y/o oora je son expresades directumente y scn resueltos me -
diente un acuerde satisfaotorio.
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ALIANZAS .

MANRJO DE AUTCRIDAD DE LOS PAIRES - Llos padres se apoyan uno al otre en el

manejo de la foamilia al tomar deoigicnes o realizar tareas. Efestivamerite -
conducen o gufan a lo8 hijos., AuUn ouando antre ellos existan desacuendos no
involuoran a los hijos ferzdndolos a tomar roles parentales., Los limites o
tre padrez e hijos ese mantienen.

TRIANCGULACICH - Ei su%aistema parental se enouentra divididoj al existir
guna diferenois entre oileos prostonan a algun hijo a ponerso del lado de
padre oontro el oirc. El hijo se sientes entre la espada y la pared.

a1
un

COALICION PAPRE-HIJO -~ Existe una divisidn ontre loe padres,y el hijo entira
en una &linhza estable oon un padre conira el ofro.

RODEQ = El pudre y la madre estdn unidos y eviten sus conflictos protegien~
do o oulpando a un hijo, el oual es definido ocomo el unicoc problema fami -
liar,
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GUESTIONARIO FATRONES DE INTERACOION FANILIAR,

INSTRUCCIONES:

LAS SIQUIENTES SQN CRACIONES UE DESCRIBEN LAS FORNAS IN QUE LA OENTE
SE RELACICNA CON SU FANILIA. PARA CADA CRACION ELICE LA RESPUESTA QUE DES-
CRIBE CUAL ES TU CASO PARTICULAR Y ENUIERRA EN UNX CIRCULO TU ABSPUESTA.

YUY VERDADERO A
MAS VERDADERO GUE PALSO B
MAS FALSO QUE VERDADERO 3]
MUY FALSO D
BIEMPLOs
'— En anea hay aouendo general en todo lo que oe hace. A B ¢ D

1.- B oasa constantemente hacemos a un lado nuestras actividades persona -
les pars ayudawnos mutuamente.

2.~ Nuestros padres rara vez muestran ablertaments que eotdn enojados entre
ellos,

3.~ En la familia dos personas avitan un confliote preastando atenoidn a una
tercora, '

4.- Fl padre ne reacoiona cuando los nifios necesitan ayuds © apoyo.

5.= En nueetra familia rars vez oo deje quo loo hijos hagan las cosas por -
ellos miamos, .

64— Cuando un mienhro de la familia quiere tratar algun tewa, otro de ellos
haoe a un lado la disousidn diciendo "hablumos de eso nds tarde",

7.= kadres e hijoe llegan a un acuardo ounado exiusten diferencing antre -

allos.

8.~ Dn la familia pareoen formarce bandos guando hay discusiones o peleas.

G.- ™n nuestra familia los dosucuerdos entre dos miembros los resuclven on-—
tre olloa Bin que intervengan los dumds.
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10, - Padren e hijos no pueden resolver sus diferoncianj piempre acaban pe =
gindose do gritos.

1l.- In nuepira familia oo diffcil que un hijo no se involucre en lop desa-
ouerdos entro sus pedres.

12,~ MNamd tiene mucho cuidado de protegor e sus hijos.

13.~ loe miembros de la familis son flexibles -en ouanto a tomar partido -
ouande hay discuaiones en la familia.

14+~ Bn nuentrn fanmilis ne tonemos un seantimionto de unidad,

15.- En nuestro hogar Ios miembroe lo la familia ovitan tratur itemas deliog
dos entre ellos.

16.,- Los padren indiocan claramente a 108 nifice qué tento ee pueds desobode
oer las reglas,

17.— Mtre padres e hijos eu fdoil readlver sus diferencias do una weners -
Jueta.

18.- ™ nuostra familia loo padres no prestan ninguna atencidén a los hijoo,
19.= En nuestra familia sistemdticanente uno de los padren s8e alia con uno

de los hijos en oonirs del.otro padre,

20.~ Ouando padrcy e hijos quieren tratar algun asunto entre ellos, slguien
ovita ente discusidn diciondo "Hablemos de ollo.mds tarde".

21.~ Somos una familia “oerrada" sobre ella misma.

22.= Papd nlempre dice & los hijos eoxactamente ocomo doben haoer una tarea o
trabajo. ’

23,~ Hay una persona que o8 en gran parte responsable de todos nusetros oon
Zliotos.

24+~ los padres son ouy ouidadosos pars proteger 8 sus hijos,

25.~ Cuando se tratan asuntos diffoiles en nuestra familia hay amenazas de

golpes o de abandonar el hogar.

26.~ En nueatra familis hay "conseantidea',

27.~ Bn nueetra familia, mamd rara vez pone atenoidn a los hi jos.

28.- En nuestro hogar a pesar de ' que oxisten diforentes puntos de visota, -
podemos entenderncs sin discusiones.

29.~ Cuando ios padres tienen desacuurdos tratan de qug une de loo hijos to
me partido.

30.- En nuestro nogar lav:reglas son bostonte flexihlem,



3l.= En nuestra familin noo sentimos algunas veces alejados unos de lops =
otros,

32.- lon miemkros de la familia no hablan entre of de sus desacuerdos.
-33.— la mayor parte de las veces en nuestra fanilia se itoma en cuenta & to-
dos al haoer muchee de nueatras decisiuvnes,

34.~ En nuestra familis los nifios oocupan un Zegundo lugar,

35.~ Papd Be precoups mucho por proteger a los hi jos.

36.— En nuestra fanmilia los hijos eienten gue puedon hecer gue lam reglas
oambien 81 logran que uno de los padres se alfe con ellos onntra al otro pa
dre,

37.- Cuandoe alguien de nuestra familia oufro, los otros sisnten ganus de -
llorar.

38,- 5 vecoo en nuestro hogar ounndo dos parsonas tienen un conflioto le -
echan 1la oulpa & algun otro miembre de la familia.

39.~ Loa padres y los hijos rara vez B6 @nojen entre ellos.

40.— E1 nuestira fumilia lou padres tienen miedo de dejar que los injjos ocomg
tan errorea.

4l.= BEn nuestra familia se arreglan las diferenocias mediante golpes o empu-
Jjoneo.

42.- Cuando hay discusiones en ln familia aslgunos miembros siempre pueden -
gontar con el apoyo do la misma perscna contra otro de los miembres.

43.- B nuestro hogar sl padre oasi nunca ouida a los hijos o les presta a~
tenoidn.

A4e= En nuestra familia eu fdoil hablar de nuestras diferenias y llegar a
un srreglo justo.

45.- Cuando los padrom tienen un desacuerdo sobre algun tema hacen qus un
hijo Be sienta entre la espada ¥ la pared.

46.-En nuestrsa familia hos poderos adaptar a situsoiones nueves.

47.~ En nuestra familia paoames muy peco tiempo juniova.

48.~ B nuestra familie aun cuando uno de nosotros diga algo con vnojo, los
otres no responden de la misma manerws.

49.~ Lob padros generalmenta llegan a un asuerdo entre c¢llos pars solusio -
ner sun diferencias. -

5Ge~ En nusestra familie nadio parece sster al frente de las cosad,
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51.- Con frecuencia los miembroe de la Pfamiliam no te oreen ouandc les dices
que estds enfermo.

52,~ Ei nueslrou hugsr los hi Joo se salen ccon la suys logranas al apoyo ds
un padre oontra el otro.

53.~ Los padres no pusden arreglar sus diferenoias sin gritarss.

S54e— Cuando & nlguien en nuectra familia lo lastinan o me sionte molesto tg
dos reaccionamos,

55~ Doe personee evitan una pelea oohdndole la oulpa a slguien mds en la —
familia.

56— B nuestra femilia los padres dicenm a wsus hi jos exactamonte como hucer
8u traba jo.

57.~ Bn nuestra familda no podemos mentarnvs & sclusionar diferoncias, siem
pre acabamos gritdndonos.

58.—~ En nuestra Ffumilia ea diffeil salir da la rutina sin que alguien se -
sienta lastimado o onejade.

59.— En nuestra familia llegamot a arreglos pare solucionar nuestros des -
acuerdos,

6Cu~ A veoes cuando logo padres dimouten uno de los hijos queda Atrapa<o one
tre elloa.

6l.= Bn nuestra caBe B medida que los hijos crecen se les dan nmdos libertad
y responsabilidad sin que tengan que luchar por elles.

62.~ Yamd tiene miedo do arriesgarse a dejar que iou hijos ocometan errorcs.
63.~ En nuestra familia nos preoccupamos muy poco 1o unce por los otrou,
64.~ B nuestira Camiliu oasi nunca nos enojamos abiertumente ontre nowsotros,
65.~ En nuesira familia los padres so apoyan mutuamcenie al establecor y ha-
oer cumplir les reglas.

66.= En nuestra familia los pudres oreen que un buen padre dejn quo los hi-
Jos aprendan el lado dificil de la vida.

6T¢~ Un hijo pusde logrer mde fdoilmente 1o atwnzidn y el npoyo d# uno de -
los padres que del otro.

68.~ En nuestra familia hay un fuerte sentimicnto do lonltad.

69.—~ Losa padres hablan entre ellos de sus desacuardos.

TCe~ En-nuesira farilia se lo ¢cha la culpa de la meyorf pucie do low prohle



mes B uno de los hi jos.

71.— En nuestra fapmilia uno de los hi jos freouentemente 86 queja de ser tra
tado como bebd,

72.- Perece que an cama peleamos por lo mismo una y otra vez,

73.,- Los padres y los hijos avitan tratar temas delicados entre elloe.

T4.~ So puede prudsoir en nuestra familia quo dos o tres personas van a te—
ner un enfrentamiento svbre algun tema,

75.- En nuestra familia podemos tener desaouerdos vin lastimar nuestros sen
timientos.

76,~ Haud no da ayuda o spoyo ovande los hijoo lo necesitan,

77.~ & veces loo hijos sienten que es necesarioc tomar partido ouando los pa
dres tienun un desacuerdo.

78,~ Si de pronto soniimos el impulso de hudser algo juntos, todos *jalamos
parejo™.

T9.= ¥ nuestra familia & vecss nos sentimou solos,

80.~ En nuestra familia oari nunoa “perdemos loo estribos™.

8l,~ Es fdoil para loe padres acrreglar sums diferencias entre sllos.

82,- En nuesira familie se apeyan muiuimente al tomar decisiones.

83.- Los padres no responden cuando los hi joo necesitan ayuda o apoyo.

84.,~ En nuestra familia hay una rmelacidn especianl entre unc de los padres y
uneo de loe hijos.

85.- Cuando uno de loo padres trata de abordar un tepa aon gl otro padre, -~
32 padre haoe & un lado la discusidn diciendo "estoy demasiado ooupado pa-
ra hablar de eso ahorita'.
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B C D 43.,-A B C D 69,- A B ™ D
B C D 44,- A B C D 1M0.,~-A B € D
B C D 45.-A B C D 7.~ 4A B C D
3 ¢ T 464~ A B C D T2~ 4 B ¢ D
B C D> 4T, A B C D 13-4 B ¢ D
B C D 48,-A B C D 74.- 4 B C D
3 ¢ D 49.- A B 'C 75.- 4 B ¢ 1
B ¢ D 50.,- A B C P 76— A B € D
B C D 51,- A"B C D 17~ 4 B ¢ 1
B G D 52,-A B C I 7M.-4 B C D

26,~
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DEPINICION DE CONCEPTOS DE LA ESCALA

DE AMBIENIE FAMILIAR.

QOHESICN - ovalua qué tanto se ayudan o apoyan los miembros de la familia.

EXPRESIVIDAD - evalua qué tanto los riambros de la familis aotian y oxpresan
ous sentimienton abviertamento,

QONFLIGTO -~ qué tante enojo, egresidn y conflicto existe entre los miembros
do lu familis,

INDEPENDENCIA — qué tanto los miomtros de la familia gon asertivos, gutosu-
ficientes y toman sus propias deoisionus,

' CRIENTACICN AL LOGRO - qué tanto lue actividades (tales como esousla y traba
;ja) ge inoluyen en un maroo de rafersncia orientade al logro o 2 la compaten
oia.

CRIENTACICY CUIMURAL~INTELECTUAL - qué tante interds existe en actividades -
polftioas, sooirles, intelectuales y culturalse.

CRIENTAZICH BECREATIVO-ACTIVA ~ qudé tanto participan en aotividades sociales
¥ recraativas,

ENFASI3 MORAL-RELIGICSO - evalua el énfaeis en anpectos &dtico-religiosos y
valores.

QROANIZACICN - evalua la importancia que ee le da a la organizacidn y la ca-
truotura en la planeacidn de actiridades Y responuabilidades familiares.

CONTROL~ me evalua si se utilizan reglas Y prooedimientos para el manejo de
la vida famillar.
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REACTIVOS DE LA ESCALA DE AMBIENTE FAMILIAR.

I = AREA DE RELACIONES.
II = AREA DE CRECIMIENTO PERSONAL.
III - AREA DE MANTENIMIENTO DEL SISTERA.

katos asspectos del anmbiento familiar fueron evaluados por medio deo diez sudb-

anoalns

I -~ ARBA DE BELACIONES;

l.~ COHESION - incluye resotivos tarminasdos en 1,
2.~ EXPRESIVIDAD -~ incluye resciivos terminados en 2.
3.~ QONFLICTO - incluye todes loo reactivos terminados en 3.

IX - AREA DE CRECIMIENTO PERSONAL 1

4.~ INDEPENDENCIA - inoluys reacotives terminados an 4.

5.~ QRIENTACICH AL LOCRO - incluye raenotivos terminades en 5. -

6.~ ORIENTACION CULTURAL-INTELECTUAL - inoluye reactivos terminadés
an 6.

Te-- ORIBNTACION RECREATIVO-ACTIVA ~ inoluye los reactivos terminados
en T.

8,- ENPASIS MORAL-RELIOIOSO - inoluye los reactivos torminados en 8.

IIX ~ AREA DE MANTENINIENTO DEL SISTEMA:z

9,= ORCGANIZACION - inoluye .weotives terminados en 9.
10.~ CONTROL = inoluye reactivos taerminados en O,
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ESCALA DE AMBIENTE FAMILIAR.

NOMBRE

FECHA DE NACIMIENTO

FECHA DE HOY,
EDAD, CRADC ESCOLAR .

INSTRUCCIONES:

En las siguientaes hojas hey 90 afirmaciones acerca deo la familia. Tu dehes -
decidir oudles de ustas afirmaciones son vaerdad en tu familia y ocudles son
falsas.

VERDADERO ~ BEncierra en un sircule li V cuando sienses que le afirma -

aidén es verdadera o casi vardaders soerca de tu familia,

FALS0 = Fnoiaerrs en un afroule la P cuando pienses que ia afirma -
0idn ee falsa o casi faloa en “tu familia.

Quizds pienses que algunas de las afirmacionev mon verduderas para alguncs
miemuros de tu familie y falsas pacra oiros. Encierra en un ofroule la V si
la afirmavién es vurdadera para la meyor parta de los miembros, Bncierra en
un ofroule la F el la afirmaoidn es falsa pars la mayor parts de los mier -
bros. Si los miembroe se enoucntran ipsualmente divididos, decide cudl es tu
impresidn general y ocontestia de acuerdo con alla.

Reouerde que se quiere saber lo qum tu familia te parece a ti. For lo tanto,
no trates de pensar o imaginar la forma en que otras personas ven a tu fami-
1ia en cada afirmacidn.

F l.- Loo miembros de la fanm.lia realmente e ayudan y apoyan entre 51,
V P 2.~ Los miemtros de la familis con frecuencia se guardan sus seati -
mientoa para af mismos,.
VvV P 3.- Peleamos muoho en nuestra familia.
I nuestira femilia no hacemos las cosas por nosobros mismos,

<
o
-
.
t

V F S.= Creemos que &g importznis ser sl mejor en cualquier cosa que hace-
mos.
¥ P &.-~ Con frecusnoia hablamos de problemas polfticcs y sooiales,

Vv F 7.- Lz mayorfa de las noches en finea de¢ saemmna la pasamos en casu,
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Loa miembros de la familie van a la Iglesia o sl Templo con fre-—
cuenoia.

Lap actividanden en nuestra familia son muy ouidadosamente planea-
dag,

A los miembros de la familia rara vez Be les manda hacer ocosas.
Gon frecuencin parece que eastamos matunde el tiewpo en casa.
Podomos deoir lo qQue queremos en casa.

Loe miembros de la familia oaBi nunca se enojan ablertamentce,

™ nuestra familia estamos motivados a per independienten,

Salir adolente en la vids es muy importante en nuestra familia.
Rara vez wvamos o conferencins, cbras de teatro, conoiartos.

Los amigos con fresuenoia vienen a cenar o de visita,

Nogotros no remamos en nuestrs familia.

Somos guneralmente muy limpioes y ordenados.

Hay muy pocas reglas a seguir an nuestra familia.

Nos usfarzamos sucho en todo lo que hacemos en casn,

Ea diffcil Yexplotar' en cusa Bin molostar a nlguilen,

los miembros de la familia a veoces se snojan tanto que avientan
les ocomag.

Pensamca las 00sa88 por nosoirod mismes en nuseira familia.

Para nosotron no ez importante la oantidad de dinero que una per—
agna gana.

La curjcsidead intelectual es muy importante en nuestru familia.
Nnodie en nuestra familin partioipa en los deportes

Frecuentemente pl&tioamﬁu aceroa del Bignificsdo religiosg de la
Navidad, la Pasoua y otras fiestes.

Bs diffoil enocontrar las ocosas cuando las neoesita uUno en nuestrce
GaBu,

day un miembro de la familia quo Lace lz mayorIa de las deciesio -
nes.

Existe un sentimiento de unidn y ochesisn en nuestra feamilia,

Nos platicemos nuostros problemns unos & otres.

Los miembros de 1a familia rara vez se oxasperan y #e¢ salen de
gue casillas.
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vVamce y venimos como se nos antoja on nuestra familia,

Creemos en la competencia y un "que gvie el mejor'.

No nos interesan muoho las actividades culturalea.

Vamos oon freocuencia al cine, eventos deportivos, acampames, oto.
Fo crsemos ni on el oielo ni en el infierno.

Bn nuestra fsmilia es importante ser puntuales.

Hay formas estableoidas de h.cer las ¢osae en casa,

Rara vez non ofrecemos voluntariamente a ﬁuoar algo on la oasa,
31 Be nos antojn huoer algc al momenioc, simplemente lo hacemos -~
8in pensarlo mucho,

Loa miembros de la familia frocusntemente se oritiocun loa unos a
lon otrom,

Existe pooa privacfa en nuestra familia,

Siempre tratamos des haoer las cosas un poco mejor oada vesz,

Rera vez discutimos de asuntos inteluctueles.

Cada quien en la familia tiene uno a dos pnaatiempos,

Los miemires de la familia tienen idoas estrictas acerce de lo -
que oatd bien y lo que estd mal,

1La gente cambia de parecer ocon frecucnoia en nuestra familia,

Je Insiate muoho en peguir las reglas en nuestra facilia.

Leo miembroe de 1n familis realwente os apoyan unes a otron.
Alguien generalmente re ofende si te quejas, en nuuatra familin.
Los miembros de la familia algunas veces se golpesn uncs g oiros,
Los miembrog de la familia casi sieuprc confian en #f miumos cusy
do surge un problama.

Los miembros de la familia rara vez seo preocupan acerce de promo=
oiones en el trabajo, omslificaciones esonlorea; eto,

Alguno de nosotros tsoa un instrumento musical,

Los miembros de la familia no estdn muy involucrados er activida-
des recreativas fuera del trabajo o la eecuela.

Creemos que hay mlgunas cosas oun lus que solo puedes toner a,
Los mienwdbros de la familia bw aseguran de que sus cuartos estdn
limples y arreglados.
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Todos tienen el mismo derecho de opinar en las decisiones tamilip
T &8,

Hay muy pooo enpiritu de grupo eon niestra familia.

Bn nuestra familis se habla abiertamente del dinero y las deudas.
8i hay desaocuerdo on nuestra familia nos eaforzamos en poner lao
ooBias an olaro y mantener la paz.

los miembtros de la familia se animan unos a los otros para defen~
der sus derechos.

En nuestra familie no nos esforzands demasiado por tener dxito,
Los miembros de la familis van oon frecuencis o la biblioteoa.

En ocasjionss los miembros de la familia toman cursos pars algin
pasatiempo o hobby {fuera de la esoueia).

En nuestra familia oada persona tiene diferentes valores y oresn=
oias acuroa de lo que estd bien o lo que estd mal.

Lag reaponsabilidades de cada quien ¢stdn olaramente definidas en
nuestra familia.

Podemos hacer lo que oe nos antoje en nuestra familia.

Reslments nos llevamps ctien unos oon oiros.

Ooneralmente somoe cuidadosos aoeros de lo gque non decimos unos
s lea otrus.

leu wiemtros de la fmilia fresuentemonts tratan de ganarle uno al
oiro.

Es dificil permanecer aislado, sin herir los sentimientoa de al -
guien en nuestra oasa.

“Tretujor entos que jugar" es le regla en nuestra familia,

Ver la tolevisidn es mds importante que leer en :uestra familia.
Jos nientros de la familia salen ocn mucha frecuenocia.

1a Biblie es un litro muy importante en nuestira familia,

El dinero no se maneja con cuidado en nuestra familia,

las reglas son muy rigidae en nuestra cssa.

Hay mucho tiempo y atenoidn para oada quien en nuestra familia,

Hay muohas discusiones espontdneas on nuecstrs Tamilia,
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M nuestra familia, oreemos que no se llegza & ninasin lado levan—

tando la voz.

En nuestra familia, no nos motivamos para hablar por nosotros mig
mos o a defendernoa,

1os miembros de la familia oon frecvencia son comparafos oon  o—
iras personas,; en 1o que respeota a su trabajo o a la escuela.

A los miembros de la familia realmente les gusta la misica, el -

arte y la literatura.

Nuestre me jor forma de entrotanimiento o3 1la televisicn o el ra =
dio,

los miembros de lo femilia oreen que si tu pooas serds castigado,
Ica platos oe lavan inmediatamente decpués de numor,

No puedes haoer lo que se te antoje en nuestra familia,



EICALA_DE AMPIENTE FAMILIAR

Z0JA DE RESPUESTAS

la22

QRADO
NOMERE
FECHA D NATIMIFNTO EDAD
VIVE T PAPA (SI) (NO) VIVE TU NAKA (SI) (NO) 'PIENES TUTOR (SI) (NO)
CON QUIEN VIVES
INCLUYENDCTE A I, CUANTCS HERMANCS 80k
QUE LUGAR OCUPAS ENTRE TUS HERNANOS
CUANTAS HERMANAS TIENIS i
CUANTOS HERMANCS TIRNES
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
F V| FPVIFV IFVIPVIPVIPVIPY|PVI{FP Vv
11 12 13 14 15 16 27 18 19 2c
F v PV |FPY |PY | P v|Frv | FrVvI|FPvyvlrvir v
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
P ovIiFrvIFy FVY P VIP V| VIF VY|P VIF V
31 32 33 34 35 36 37 38 39 4
P VY |PVv IPV {FVIFVIiFVIFVI P Vv]Frv]r v
41 42 43 44 45 46 47 48 49 5G
P viFv |PVv [PVYVIPVYIFPVIPVIPV|PVYF Vv
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
F VIFV|FV |[FY (ryvlrvirvyIiPpviFrvie v
61 62 63 64 65 66 67 68 63 7c
P VIFV |FPvVv Py FY [PVIPY P VIFVIF v
71 72 73 74 75 76 77 78 79 e
P VIFVIFV |[FV (|FV FVIFVIPVvI|F vir v
81 82 83 84 | 85 86 | 871 | 88 89 90
Foy FVY |[Fv JFPV P v {FYI{Fvirv]ie vir v
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