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--- Por un gran respeto a la Vida. 

--- Por una Vida máe justa, más libre y m~s humana. 

Para que todo hijo que nazca sea un hijo deseado y no la 

consecuencia fatal de una relación que lo dnico que pr.!. 

tendia, de forma muy noble, era la obtención de placer. 

Para que todo ser humano tenga derecho a una paternidad 

responsable. 

Para que toda mujer pueda olvidar la angustia de sufrir 

en su propio cuerpo algo que no desea, y tenga aoi más 

alternativas para llegar a ser una persona. 

Para que el mito creado acerca de lo maravilloso de la 

maternidad, pueda llegar a eer realidad, porque ésta 

s6lo tenga lugar cuando sea deseada. 

DRA.. ASUNCICN VILLA'l:ORO. Y 

11AGDA ORANICH. 



INTRODUC<.:ION 

El tema del aborto ea indiscutiblemente uno de loa máe polé

aicoa que ee suscitan el hombre y al cristiano de hoy. Basta 

con abrir la prensa o las distintas rovietea, para constatar 

el gran número de páginas que, año trae rulo, ee estan dedi-

cando a este tema. 

Es indiscutible qne, en el tema del aborto, no 

s6lo se cn!rentan planteamientos contrapuestos : la afirma

ci6n del derecho a la vida de cualquier ser hWllano y la pro

clamaci6n del derecho de la mujer o de la pareja a decidir 

sobre su futuro personal, matrimonial o familiar. 

El tema del aborto no es sólo, ni en primer l~ 

gar, una diecuei6n intraecleeial, sino un tema que esta en 

la calle, en el que part1.cipan hombre de credos y cosmovi-

siones plurales, siendo la obeervaci6n minuciosa y objetiva 

de loa !enomenos que se producen a nuestro el.rrededor para 

darnos cuenta de que a diario se esta dando el aborto provo

cado, ya sea legal o ilegal, eegún se realice en un paie --

donde sea aceptudo por la iey y en condiciones médicas ade

cuadas, o bien de forma clandestina, sin condiciones médicas 

y el margen de lq ley. 



Hay que recordar que los métodos anticoncepti~ 

vea tienen un cierto riesgo de embarazo, riesgo que puede a~ 

ment~r por la inadecuada utilización del método. Si una m~ 

jer estab" utilizando un método anticonceptivo, ea que no 

deseaba un embarazo, y ai este método le falla no ea de ex

trañar que eeta mujer recurra al aborto. 

Es ya hora que nos demos cuent~ de que cuando 

una mujer ha decidido abortar, y podemos estar seguros de 

que esta deciai6n no le ha sido nada fácil, lo hara, la ayu

demos o no, cuente con los recursos económicos y lo haga sin 

mayores riesgos, o bien las m6a pobres no disponen de loa -

miles de nuevos pesos que implica un aborto en condiciones 

de higiene elemental, pare estas mujeres el aborto clandeet! 

no es, por necesidad, un aborto sordido y en peoimas condi-

ciooes sunitari~a, sufriendo daños psicológicos, organicoe -

y hastu la muerte. 

El negar la asistencia médica al aborto no hace 

que el aborto desaparezca, o prohibirlo no hara que menos m~ 

jeres recurran a él, lo único que se consigue es que haya -

un~ elevada mortalidad materna ••• ¿ Y esas muertos m~tornas 

no nos preocupan? 

Es esto y no unu moda feminista, lo que bnce 

actual y apremiante, se aborde la despenalizaci6n del aborto. 

GAil!tlEL HIV};íl.A AVlLA. 
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l.- ANTECEDENTES HISTORICOS 

A) DEFINICION DEL ABORTO Y SUS ANTECEDENTES HISTORICOS 

La palabra "aborto" deriva del latín "abortue" 

a) ab: partícula privativa, y 

b) ortua: nacimiento. 

As!, etim61ogicamente, signi!ica "no nacimiento". 

Tambi6n podemos encontrar el origen del t6rmino en el 

vocablo "aborire"¡ nacer antes de tiempo. 

En cualquier oaao, aborto quiere decir, destrucci6n de 

un organiBlllO antes del nacimiento. <1 > 

El t6rmino aborto, remite a un concepto obst6trico 1 en 

rigor, y los c6digos penales suelen apartaree de la de!inioi-

6n obst6trica, es aconsejable, en primer t6rmino, de!inirlo -

desde el punto de vista de la obstetricia y, despu6e, conoep

tualizarlo medicolegslmente, esto es, desde el ángulo en que, 

en t6rminos generales, hsn entendido el concepto los logisl~ 

dores peneales. 

(1) D~ la ¡¡arreda Solorzano Luie. El Delito de Aborto. Edito
rial Miguel ~ngel Porrua. pAg. 15 
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Se ha definido el aborto ObstAtricamente, como la ex

pulei6n del producto de la concepci6n cuando no es viable, 

es decir, dentro de los priJrieros seis o cinco y medio meses 

del embarazo. La expulsi6n del producto de la concepc16n -

dentro de los tres últimos meses se considera como parto pr!!. 

maturo, ya que después del sexto mes, o de los cinco meses y 

medio, hay viabilidad. 

En Medicina Legal, para Francesco Cerrara, citado por 

Luis de la Barreda Solorznno en su libro El delito de Aborto 

lo define, diciendo que •el aborto es la muerte dolosa del 

feto en el útero (feticidio) o su violenta expulsi6n del 

vientre materno, con la que tambi6n se c<:insigue su muerte" 

La divisi6n exis,ente entre la definici6n obstetrics 

y la medico legal, carece de interes para la segunda, pues el 

grado de desarrollo no modifica la cali!icaci6n del hecho. 

Lo que aqui interesa es que puede tratarse de un del! 

to en los dos casos, en consecuencia el concepto medico legal 

derivar! entonces del texto legal respectivo, no siempre 

igual en los diversos países. 

Las definiciones que del aborto han proporcionado los 

diversos c6digoe Penales, vigentes en su momento en nuestro 

Pnis, a continuaci6n las exponemos: 



Código Penal de 1871: Ll6.mese aborto en Derecho Pe

nal: a la extracción del producto de la concopoi6n y a su 

expulsión provocada por cualquier medio, sea cual tuere ln 

~poca de la preñez, siempre que esto se haga sin necesidad. 

Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le da 

tambien el nombre de parto prematuro arti!icial, pero se ºª! 
tiga con las mismas penas del aborto. (articulo 569). 

Código Penal de 1929: Conservó la de!inici6n ante-

rior, agregando que la extracción o la expulsión debía hace~ 

se "· •• con objeto de interrumpir la vida del producto. se 

oonei.dersr! siempre que tuvo ese objeto el aborto voluntario 

provocado antes de los ocho meses de embarazo•. (articulo --

1000). 

Código Penal para el Distrito Federal de 1931 1 actual 

mente en vigor, de!ine al aborto, en el articulo 329 1 como 1 

• ••• la muerte del producto de la concepción en cualquier mo

mento de la preñez 0 • 

De lo anterior podemos apreciar, que aborto es la in

terrupción provocada del embarazo, con muerte del producto 

de la concepción, tuera de las excepciones legnlos, y nuee-

tro Código Penol vigente no contempla pues, la expulsi6n del 

producto, aunque en la mayoría de los casos ambas situacio-

nea se reúnen, ya que la segunda ea consecuencia natural do 
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la primera. r.a muerte del producto ea suriciente para la C,2 

misi6n del delito que nos ocupa, pues la expulsi6n es ave-

ces muy tardía y en algunos casos no se produce, quedando el 

producto muerto dentro de la matriz. 
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B) DERECHO PENAL AZTECA 

En el derecho penal azteca, el aborto era castigado 

con la muerte que se aplicaba tanto a la mujer como al que la 

ayudaba, las fuentes consultadas permiten observar qua a dif~ 

rencia del derecho romano en el azteca el aborto era un deli

to que afectaba los intereses de la comunidad. 

La severa y dnica penalidad, indicaba que corresponde 

a la crueldad y severidad penal azteca, a su vez, expres16n 

de la organizaci~n social de las aztecas, debe ser interpret~ 

do en relaci~n con otros datos que se tienen de dicha organi

zaci~n. 

Los datos que confirman a dicha organizaci6n son: 

l. Por el fuerte sentido de comunidad de la organiza

c~6n azteca visible incluso en las ciudades. 

2. El respeto que la mujer embarazada merecía, se de

c~a, si rnor!a al dar a luz gozaba del favor de determinados -

dioses. 

3. La importancia que todo nacimiento tenía y gran e~ 

remonial que se acompañaba. 
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4. La aceptaci6n del principio de instituci6n como -

sancien que prevalec!a sobre el castigo. 

La aplicaci6n de dicho principio atenuaba en muchos e~ 

sos la brutal severidad de las penas, parece posible deducir 

que estas se aplican frecuentemente. (2) 

12) Enciclopedia Jurídica Omeba. Editorial Driskill. Buenos -

Aires, Argentina, 1960. Tomo I. p. 66. 
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C) DERECHO PENAL INCAICO 

El aborto era estimado como un delito dirigido contra 

los intereses de la comunidad y se hallaba sancionado con -

la pena de muerte, tal concepción correspond:Ca: 

l. A la or9anizaci6n comunal o colectiva de la socie

dad incaica. 

2. La constante pr~ctica del inca, dirigida a mante-

ner la importancia y facilitar el incremento de la familia en 

la que la prole ten!a en t'11 un valor econ6mico. 

Este valor econ6mico presentaba diversos aspectos des

de la entrega de una porci6n de tierra por cada hijo nacido, 

hasta utilizar a los hijos para el pago de deudas. 

Otro aspecto de la firma política inca del incremento 

de la poblaci6n, puede verse en la disposici6n segdn la cual 

los soldados de guerra llevasen mujeres para aumento de gen

te y en las sanciones contra los hechiceros y brujos que en 

las mujeres causaban esterilidad. (3) 

(]) Ibidem. op. cit. p. 87. 
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D) DERECHO PENAL EN GRECli 

Hip6cretes, promete solamente en el juramento quo es

ta al principio de eue obras no dar jamás a una mujer embar~ 

zada o bien preñada medicamento alguno qua pueda hacerla 

abortar, acompaña su juramento con frases que indican que e~ 

te crímen se consideraba como uno de los mayores que pudie

se cometer un m~dico. 

Los griegos tenían por inocente el aborto cuando tod~ 

vía no estaba animado el feto. 

Arist6teles decía formalmente que cuando es demasiado 

excesivo el número de ciudadanos puede hacerse abortar antes 

de la animaci6n del reto. 

Plat6n deoia que si el número de hijos es excesivo, -

hay que tomar medidas, creia un deber producir el aborto en 

toda mujer que conciba despu~s de los cuarenta años.(~) 

(4) cuello cal6n, Eugenio. Derecho Penal. Tomo ll. Editorial 
Bosch. Barcelona, Eopaña, 1969. Pág. 471. 
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F) DERECHO ROMANO 

Algunos autores consideran que en el derecho romano a 

la mujer se le concedía o se le conocía la (facilidad) facul

tad de disponer de su integridad física y por lo tanto el --

aborto cometido por ella era impune excepto cuando lo practi

caba sin consentimiento del marido. (') 

Fue un delito de escaso relieve que solo afectaba las 

relaciones familiares, es decir, la esfera privada y no los 

de la comunidad, esta concepciOn individualista es clara ex-

presi6n de la organización económica de los romanos de su de

recho en general y de su derecho en particular. 

(') Mommsen, Teodoro. Derecho Penal Romano. Editora Nacional. 

México, 1976. p. 215. 
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G) LAS SAGRADAS ESCRITURAS 

Las sagradas escrituras en el capítulo 21 del Exodo s~ 

lo dice con respecto al aborto que al que en una riña hiriere 

a una mujer embarazada y la hiciere abortar, est~ obligado a 

la indemnizaci6n que exigiere el marido y estimen justa los -

árbitros y en caso de resultar la muerte de la mujer deber~ -

ser castigado con la pena del tali6n. (6) 

(6) Cuello Calón, Eugenio. op. cit. p. 476. 
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H} BIEN JURIDICO Y CRITICA MUNDIAL 

El Bien Jurídico tutelado es la vida del producto. 

La H. Suprema corte de Justicia de la Naci6n, ha establecidoi 

"De acuerdo con el artículo 329 del C6digo Penal para el Dis

trito Federal y territorios federales; vigente en el Estado 

de California, aborto es la muerte del producto de la concep

ci6n, en cualquier momento de la preñez. 

Ast pues trat~ndose de la figura delictiva que define 

dicho precepto y que los tratadistas consideran m§s apropia-

do designar como delito de feticidio, en raz6n de que el obj!;_ 

to doloso de la maniobra abortiva, no es otro que el de aten

tar contra la vida en gestación para evitar la maternidad. 

Los bienes jurtdicamente protegidos a trav~s de la -

sanci6n son: 

o la vida del ser en formación 

o el dere~ho del padre a la descendencia 

o el interés demográfico de la colectividad. 

Para la integraci6n del delito no interesa cual haya -

sido el vehículo de la mu~r~e del producto de la (concepci6n) 

preñez, y para el objeto de la tutela penal no interesan las 

maniobras de expulsión o destrucción o extracci6n del huevo, 
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embri6n o feto, ya que la consecuencia de muerte es el fen6m~ 

no importante. 

Del Bien .Jurídico en el aborto consentido hay diversi-

dad de opiniones considerando nosotros como aceptable la que -

estima que el objeto jurídico es la vida del producto de la -

concepc i6n. ( 7 > 

La vida humana es un bien jurídico de tanta trascende~ 

cia y jerarquía que es tutelado no solo en su aut6noma exis-

tencia sino tarnbi~n en su fisiol6gica gestaci6n que patentiza 

el fenómeno de la preñez. 

Así en el aborto se lesiona la vida humana en su gerrn! 

naci6n biol6gica y en atenci6n con estas ideas el artículo --

329 del C6digo Penal estatuye "llborto es la muerte del produ~ 

to de la concepci6n en cualquier momento de la preñezº 

As! mismo la vida en gestación es el bien jurídico pr~ 

tegido en el tipo de aborto, as! el artículo 329 forja en el 

verbo matar el nacleo y esencia del tipo. 

( 7 ) Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmática Sobre los O~ 

litas contra la vida y la Salud Personal. Editorial Po-

rrúa. México 1990. ga edición. p. 422. 
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CRITICA MUNDIAL 

Es difícil sintetizar un criterio un~nirne debido a lü 

gran diversidad de religiones y creencias ~ticas y morales, -

lo que si logramos observar es que se acepta el aborto ~n la 

mayor parte de los países como una medida de salud f !sica y -

mental para las mujeres, y as! podemos observar que quienes -

m4s sufren los efectos de la clandestinidad del aborto en ca

si todo el mundo son las mujeres proletarias, las que perte-

necen a los sectores más pobres del pars, ahí est~ la razón -

de las grandes cifras de mortalidad por abortos mal practica

dos, pues se ~ncu0ntran sin posibilidades ccon6micas. 

Son razones morales las que rechazan la liberación de 

las leyes que la sancionan y el aspecto moral opinamos (opi-

niOn generalizada) es asunto personal e interno y debe quedar 

fuera de la jurisdicción legal al no ser materia de moral pa
blica el punto a discusión; sino de conciencia. No correspo~ 

de a los gobernantes de un estado laico, regir la conciencia 

individual o colectiva de la ciudadania y menos de las mujeres, 
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II. LEGISLACIO!l ~XICANA 'f COMPARAD!\ 

A) CODIGO P!lNAL DE 18 71. 

El COdigo Penal de 1871, en su capítulo IX, define el 

delito de aborto, pero se enfoca más en lo que se refiere a -

las maniobras abortivas. 

As! en su artículo 569 menciona "Llámase aborto en de-

recho penal a la extracción del producto de la conce9ci6n y a 

su expulsi6n provocada por cualquier medio, sea cual fuere la 

~poca de la preñez, siemnre que esto sea sin necesidad". 

Cuando ha comenzado ya el So. mes de embarazo, se le -

da el nombre de parto prematuro artificial, pero se castiga -

con las mismas penas del aborto. (1) 

"El Artículo 5 70. - Establec!a que: solo se tendrá co-

mo necesario un aborto cuando de no efectuarse corra la mu--

jer embarazada peligro de morirse a juicio del médico que la 

asista, oyendo este el dictamen de otro ~dico, sieJTI?re que -

esto fuere posible y no sea peligrosa la demora". 

(1) Gonzalez de la Vega, Francisco. derecho Penal Mexicano. 
Editorial Porrúa. México 1992. 231 Edición. p. 124. 
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"Articulo 571.- El aborto solo se castigará cuando se 

haya consumado". 

"Artículo 572.- El aborto causado por culpa de la mu-

jer embarazada no es punible. El causado por culpa de otra 

persona, solamente se castigará si aquella fuere grave y con 

las penas señaladas en los art!culos 199 a 201, a menos que el delin--

cuente sea médico cirujano, canadrón o partera, pues en tal caso se ten

drá esa circunstancia o::rro agravente de cuarta clase y se suspenderá al 

reo en el ejercicio de su profesión por un año11
• 

1'Art!culo 573.- El aborto intencional se castigará con 

dos años de prisión, cuando la madre lo procure voluntaria-

mente o consienta que otro la haga abortar, si concurren es

tas tres circunstancias: 

1. Que no tenga mala fama. 

2. Que haya logrado ocultar su ~mbarazo. 

3. Que éste sea fruto de una unión ileg{tima". 

"Artículo 574.- Si faltaren las circunstancias 11 o 211 

del artículo anterior o ambas se aumentará un año de prisión 

por cada una de ellas. 

Si faltare la 31 por ser el embarazo fruto del matrimo

nio, la pena será de 5 años de prisión concurran o no las -

otras dos circunstancias. 
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''Artlculo 575.- El que sin violencia física ni moral -

hiciere abortar a una mujer sufrirá 4años de prisión sea 

cual fuere el medio que empleare y aunque lo haga con cosen

timiento de aquélla". 

"Artículo 576.- El que cause el aborto por medio de -

violencia física o moral sufrirá 6 años de prisión, si pre-

viene o debió prever ese resultado. En caso contrario se le 

impondrán 4 años de prisión. 

11 Artículo 577.- Las penas que mencionan los artículos 

anteriores, se reducirán a al mitad. 

1. Cuando pruebe que el feto estaba ya muerto cuando 

se emplearon los medios de ejecutar el aborto. 

2. Cuando éste se verifique salvándose la vida de la 

madre y el hijo. 

ºArtículo 578.- Si los medios que alguno empleare para 

hacer abortar a una mujer causaren la muerte de ésta, se ca_!! 

tigará al culpable según las reglas de acumulación, si hubi~ 

re tenido intención de cometer los 2 delitos o previó o de-

bió prever ese resultado. 

En caso contrario la falta de estas tres circunstan---

cias, se tendrá por atenuante de 4A clase de un homicidio 

simple, conforme a la fracción % del artículo 42. 
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"Artículo 579.- Si el que hiciere abortar intencional:. 

mente a una mujer en los casos de los artículos 575 y 576 -

fuere médico, cirujano, partera o boticario, se le impondrán 

las penas que aquellos señalan aumentadas a una cuarta parte. 

En el caso del artículo 578, se le impondrá la pena eª 

pita! y la de 10 años de prisión en el de la fracción Única 

de dicho artículo, 

11Artículo 580.- En todo caso de aborto intencional, si 

el reo fuere alguna de las personas mencionadas en el artíc~ 

lo anterior quedará inhabilitado para ejercer su profesión y 

así se expresará en la sentencia. 

Por lo anterior como se ha expresado solo castiga ma-

niobras abortivas que los equiparan al delito de aborto en el 

parto prematuro y que el legislador llama como artificial. 

Además declara el legislador que no son punibles el 

efectuado por necesidad y el causado solo por imprudencia de 

la mujer. 

También nos comenta acerca del aborto ºHonor is causa 11 

mismo que se pensaba en forma atenuada, y el que se llegaba 

a cometer por terceros, en donde no se establecía distinción 

alguna si estos obraban o no con el consentimiento de la madre. 
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B) CODIGO PENAL DE 1929. 

Este código siguió conservando la misma definición 

pero el Legislador la agregó un elemento subjetivo. ºCon -

objeto de privar la vida del producto". 

Es decir que ya se enfocó más y definió la infrac--

ción. 

Así en su: 

Art{culo 1000.- Llámase aborto en derecho penal, a 

la extracción del producto de la concepción o a su expul---

sión prcYOCada por cualquier medio, sea cual fuere la época de 

la preñez con objeto de interrumpir la vida del producto. 

Se considerará que siempre tuvo este objeto: el -

aborto voluntario provocado antes de los ocho meses de emba

razo. 

Cuando ha comenzado ya el ev mes del embarazo se -

le da también el nombre de parto prematuro artificial y se -

sanciona de igual manera que el aborto. 

"En su Artículo 1001 dice: No se aplicará sanción 
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cuando de no provocarse el aborto la mujer embarazada corra 

peligro de muerte a juicio del médico que la asista, oyendo 

el dictamen de otro médico siempre que este fuere posible y 

no sea peligrosa la demora. 

Tampoco se sancionará el parto prematuro artificial que 

sin tener por objeto interrumpir la vida del producto, se -

practique en los casos en los que no hubiere contra indica-

ción que perjudique a la madre o al producto. 

Articulo 1002.- sólo se sancionará el aborto cuando se haya con-

sumado. 

Artículo 1003. - No es sancionable el aborto causado por impruden

cia solo de la JllUjer embarazada. CJando por imprudencia de otra persona 

se causare la muerte del producto de la concepción, solo se aplicará ~ 

ción si fuere grave la imprudencia de acuerdo a los artículos 167 a 170, 

a rrenos de que el delincuente sea Mico, cirujano, cara.drón o partera, 

pues en tal caso se terrlrá esa circunstancia ccm::> agravante de 4 • clase 

y se susperrlerá al responsable en el ejercicio de su profesión por un -

año. 

"Artículo 1004. - Al que sin violencia física ni m:>ral hiciere -

abortar a una mujer se le aplicarán 3 años de segregación sea cual fue

re el iredio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella 

Cuando falte el consentimiento la segregación será de 4 añosº. 
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"Articulo 1005. - Al que cause el aborto por medio de la violencia 

física o rroral se le aplicarán 6 años de segregación si previó o debió -

prever ese resultado. Eh caso o:>ntrario la segregación será de cuatro -

añosº. 

11Artículo 1006.- Las sanciones a que se refieren los -

artículos anteriores, se reducirán a la mitadl 

1. Si se prueba que el feto estaba ya muerto cuando -

se aplicaron los medios para ejecutar el aborto. 

2. Cuando este se verifique salvándose la vida de la 

madreygel hijo". 

ºArtículo 1007.- Si los medios que alguien empleare P.2 

ra hacer abortar a una mujer causaren la muerte de ésta, se 

aplicarán al delincuente las reglas de acumulación". 

"Artículo 1008.- Si el que hiciere abortar intencional 

mente a una mujer, en el caso del artículo 1004, fuere nédico 

cirujano, comadrón, partera o boticario, se le impondrán las 

sanciones que aquellos señalan aumentadas a una 4• parte". 

En el caso del artículo anterior se irnpodrán 20 años -

de relegación, si la temibilidad del agente revela la comi-

sión de un homicidio calificado. 
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"Artículo 1009. - En todo caso el aborto intencional·, -

si el reo fuere alguna de las personas mencionadas en el 

artículo anterior, quedará inhabilitado por 20 años para 

ejercer su profesión y así se expresará en la sentencia". 

ºArtículo 101 O. - Queda prohibido a médicos parteros y 

comadronas anunciar por cualquier medio que se encargan de -

casos de aborto". 

La contravención de esta disposición se sancionará con 

segregación hasta por 2 años y multa de 15 a 30 dias de uti

lidad. 
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C) CODIGO PENAL DE 1~31. 

Este código data del 2 de enero de 19 31, en su título 

d~cimo noveno, en los delitos contra la vida y la integridad 

corporal en su capítulo VI del artículo 329 al 334 donde da -

definición del delito de aborto. 

11Art!culo 329 .- Aborto es la muerte del producto de la 

concepci6n en cualquier momento de la preñez". 

11 Art!culo 330.- Al que hiciere ilhortar a una mujer se 

le aplicará de uno a tres años de prisi6n sea cual fuere el me

dio que empleare siempre que lo haga con consentimiento de -

ella". 

Cuando falte el consentimiento, la prisi6n ser~ de 

tres a seis años y si mediare violencia f!sica o moral se im

pondr~ al delincuente de 6 a 8 años de prisi6n. 

11 Art!culo 331.- Si el aborto lo causare un mt?dico cir~ 

jane comadrona o oartera, ademas de las sanciones ~ue le co-

rrespondan conforme al anterior artículo se le suspender~ de 

2 a 5 años en el ejercicio de su profesi6n". 

Para la ley es agravante que el aborto sea causado por 

personas que poseen conocimientos aunque sean emp!ricoa de rr-=. 
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dicina y de esta manera se oriva a la mujer de la asi5tencia 

t~cnica necesaria para que su vida tenga menos peligro. 

11 Artículo 332 .- Se impondrá de 6 meses a un año de pr.f. 

si6n a la madre que voluntariamente orocure su aborto o con-

sienta en que otro la haga abortar si concurren estas 3 circunstan-

cias: 

1. Que no tenga mala fama. 

2. Que haya lograrlo ocultar su embarazo¡ y 

3. Que es te sea fruto de una unión i leg! tima". 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas se -

le aplicarán de uno a 3 años de prisi6n. Este aborto recibe el -

nombre de "Honoris Causa". 

"Artículo 333.- No es punible el aborto causado sólo por --

imprudencia de la mujer erbarazada, o cuando el errbarazo sea resultado de 

una violación. 

"Artículo 334.- No se a9licar~ sanci6n cuando de no -

provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de mue.E. 

te a juicio del médico que la asista, oyendo ~ste el dictamen 

de otro rOOdico, siempre que esto fuere posible y no sea peli

grosa la demora". 

En estos artículos que hemos revisado observamos que -
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el legislador ha decidido sancionar el resultado, tomando en 

consideraci6n al aborto como la muerte del producto de la co~ 

cepci6n en cualquier mo~nto de la greñez. 

Es decir que admite un concepto puramente objetivo pa

ra definir dicho delito haciendo caso tanto de la forma en -

que se lleva a cabo la conducta como de la intenci6n del ageE_ 

te, permitiendo al juez la obligaci6n de aplicar las reglas -

en su 9arte general. 
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D) PROYECTO DE CODIGO PENAL DE 1963. 

En relación a este ~royecto del c6digo tipo para la R~ 

pCiblica Mexicana en su sección quinta delitos contra las per

sonas y la salud personal. 

Así mis~o observamos que el aborto en el artículo 284 

igual que en el c6digo actual "Aborto es la muerte del produE_ 

to de la conce:.>ci6n en cualquier momento de la preñez". 

"Artículo 285 .- A la mujer que provocare su aborto se 

le impondrá prisión de uno a 3 años y multa de 600 a 2 1 000.00 

pesos". 

"Artículo 286.- Al que causare el aborto con el conse~ 

timiento de la mujer se le impondrá ~risi6n de 1 a 5 años y -

multa de 6'J0 a 30 00 pesos". 

"Artículo 287 .- Si el aborto lo causa un ~dice o una 

partera se le suspenderá además de 2 a S años en el ejercicio 

de su profesi6n". 

Al que habitualmente se hubiere dedicado a la pr~ctica 

de abortos se le ~rivará del ejercicio de su profesi6n. 

"Artículo 288 .- Al que provocare el aborto sin el con-
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sentimiento de la mujer se le impondrá de 3 a s años de rri-

si6n y multa de 4 a 6 :nil pesos 11
• 

11 Art1culo 28'). - A la mujer que para ocultar su deshon

ra provocare su aborto o lo consintiere se le impondrán de 2 

meses a 1 año de prisión y multa de 100 a 60') pesos 11
• 

"Artículo 290.- No es punible el aborto causando por .. 

culpa sin previsi6n de la mujer embarazada". 

11 Artículo 291.- No es punible el aborto procurado o -

consentido por la mujer cuando el embarazo sea resultado de -

una violaci6n". 

En este proyecto de C6digo tipo, lo que realmente se -

puede observar, es que la comisión que lo clabor6, procuro -

darle una mejor sistematización con respecto al delito de - -

aborto. 

Así comienza en su a~t!culo 284 con la diferencia del 

delito. 

Inmediatarrcnte en el artículo 285, menciona el aborto 

procurado, propio o autoaborto. 
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11 Art!culo 286 .- Aborto consentido 11
• 

11 Art!culo 287 .- Manifiesta la sanción impuesta a las ~ 

personas que tienen conocimientos m~dicos 11
• 

"Art!culo 288.- Aborto sufrido". 

"Art!culo 289 .- Aborto Honoris Causa y termina con el 

culposo en su artículo 290, y el aborto por causas sentiment~ 

les". 
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El EL ABOID'O EN LA LEGISLACION COMPARADA. 

Es en el derecho y en la ley donde se dan las rn~s im-~ 

portantes circunstancias y corrientes de la cultura, para in

fluir en forma directa en las normas que regulan la conducta 

social humana. 

"En la actualidad existen diversos criterios sobre los 

aspectos legales del aborto y debido a la onda preocupaci6n -

mundial se ha agudizado la conciencia y la toma de !.)Osicioncs 

en muchos países de 1 mundo unos a favor y otros en contra". 

El panorama actual de las leyes que regulan el aborto 

en los distintos pa!ses del mundo, y que van desde lo mas li

berales hasta lo m&s restrictivos y que !Jueden ~er califica-

dos de la siguiente forma: 

l. Leyes que autorizan el aborto a pet:tciOn de la mu

jer (estos son las mal llamadas leyes de "a.harto ~ 

petici6n" ya que ningdn pa~s reconoce sin causa -

justificarla el derecho al a.bortol. 

2. Leyes que autorizan el aborto por causas sociales. 

3. Leyes que autorizan el aborto ~or causas y razones 

socio-econ6micas. 

4. Leyes que autorizan el aborto solo para salvar la 

vida de la mujer. 
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5. Leyes que no permiten el aborto por ninguna ra26n. 

A este respecto nos ~arece im~ortante mencionar que en 

el Estado de California la aboqada e investigadora en derecho 

sanitario Ruth Ramer, sugiere una clasificación pero que has

ta ahora no ha sido aprobada en ningGn pa!s, pero que es ac-

tualmente discutida en EE.UU. A esta situación nos agregamos 

como partidarios. 

Esta clasificaciOn consiste en la abolici6n de todas -

las leyes sobre el aborto. Dejando que Cnicamcnte el asunto 

se determine por la mujer y su doctor y sujetándose a las le

yes que rigen las pr~cticas m~dicas. 

En lo que creemos que es una reforma que di.srninuir!a -

todos los índices de mortalidad y est4 relacionada con lns d~ 

cisiones sobre poblaci6n, influencia religiosas, estado civil 

y condici6n social. 

Lo cierto es que el factor universal en todo el mundo 

es la decisión de muchas mujeres desesperadas que se enfren-

tan a embarazos no deseados y pretender lograr a cualquier -

costo la práctica de su aborto. 

Para enfocarnos a nuestro objetivo de observar los di

ferentes criterios le gis la ti vos que rigen en algunos países, 



30 

realizamos un an&lisis breve de cada uno de ellos sin llegar 

a fondo vamos a observar de que forma se penaliza. 

ALE!ll\NIA :IBPUBLICA FF.DERAL DE~OCRATICA, 

La ley sobre el aborto fue a~robada con fecha 9 de ma~ 

zo de 1972, conforme a sus prece~tos se practica el aborto li 
bremente, dentro de los tres primeros meses de ·embarazo. 

Si este término ha fenecido y se solicita la pr4ctica 

del aborto, una comisi6n de médicos estudia el caso y decide 

la oportunidad de la interrupción. 

Se observó que los efectos de esta ley que la desapar! 

ci6n casi total de los muy frecuentes abortos clandestinos --

que tan funestas consecuencias producían, muchas veces para -

la vida de la madre. ( 2) 

ALEMANIA REPUBLICA FF:DER!\L. 

El parlamento alem!n había venido considerando la pos! 

bilidad de permitir el aborto sobre dos ideas fundamentales, 

la primera de ellas consistía en permitir la interrupción del 

(2) Leal, Maria Luisa. El Problema del aborto en México. Edi 
torial Porrúa. México 1980. p. 28 a 30. 
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aborto en los supuestos expresamente determinados por la l~y 

y la segunda consistía en la permisiOn de la interru::>ci6n del 

embarazo en un t~rmino legal cualquiera que fuese la causa. 

El Budestog en el año de 1974, permitió la interrup- -

ci6n del embarazo dentro do las primeras 12 semanas tinicamen

te por indicaciones médicas o eugenésicas. Varios Estados -

federales y !tti.embros de la minoría parlamentaria impugnaron 

la constitucionalidad de la Reforma ante el Tribunal Constit~ 

cional Federal AlcmSn. 

La decisión del Tribunal Federal Constitucional del 25 

de febrero de 19 75, se encuentra en el otro extremo del deba

te que la Suprema Corte de los EE.UU., consideró anticonstit~ 

cional la legislaci6n que norma la interru~ci6n del embarazo 

aprobada por el Bundestog el d!a 18 de junio de 1974. 

El Tribunal constitucional consideró que el derecho a 

la vida que en su opinión es evidente forma parte expresa de 

la carta fundamental {Art. 2o.) contrariamente al sistema que 

hab!a ado9tado la ConstituciOn Weimar. 

El derecho a la vLda, en consecuencia, estfi constitu-

cionalmente garantizado a toda persona y en opiniOn del Trib~ 

nal, ninguna distinción oucde hacerse en las diversas eta~as 

de la vida, ya sea esta pre o Post natal. 
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Consideró al embri6n como un ser humano inde!Jendiente 

protegido constitucionalmente. Además en opini6n de este Tr~ 

bunal, la interrupci6n del embarazo tiene implicaciones soci~ 

les lo que determina poner bajo el estricto control del esta

do el nacimiento. 

"El Tribunal reconoce expresamente el derecho de la m!!_ 

jer a que en forma libre y absoluta desarrolle su personali-

dad la cual lleva implícita la libertad de decisi6n en contra 

de la maternidad './ sus obligaciones". 

Pero en su opini6n este derecho no puede ser ejercita-

do en detrimento del derecho de terceros, máxime si este es -

un derecho .fundamental. 

Ante el conflicto de 2 derechos constitucionalmente --

!Jrotegidos uno del futuro ser y dos el de la libertad de la -

madre. Así el Tribunal o~ta por lo que en su opini6n es la -

soluci6n más indulgente y hace prevalecer la protecci6n a la 

vida del nuevo ser durante todo el período del embarazo, no -

sin antes cuestionar si es la legislaci6n penal la m~s adecu~ 

da para preservar la vida. e 3) 

( 3) Agus t!n Barbos a Kubli y otros. El aborto un es tu dio rnul 
tidisciplinario. Jorge A. Sánchez Cordero Oávila y Anta= 
nio. Vel~zquez Areliano.- Algunas consideraciones jurí
dicas en torno al oroblerna del aborto. la. Ed. UNA.~ M~xi 
co 1980. ?59s. 145.y 146. -
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ARGENTINA. 

La mujer que causase su propio aborto o consintiere en 

que otro se lo causare, ser§. reprimida con prisi6n de 1 a 4 -

años, no es puníble el aborto practicado por médico diplomado 

con consentimiento de la mujer, si se practica por necesidad 

terapéutica, o si el embarazo proviene de una violaci6n o un 

atentado al pudor cometido sobre una mujer idiota o demente, 

necesitándose en este Gltimo caso consentimiento de su rc!)re

sentante legal. Artículos 86-88 Código Penal argentino.{4) 

El c6digo argentino se ocupa del aborto en sus artícu

los 95-86 y as distinguiendo entre el realizado sin consenti

miento de la mujer. Con agravación de la pena "si el hecho -

fuere seguido de la muerte de la mujer 11
, entendit!ndose que es 

sujeto activo, en ambos supüestos un tercero que obra con o -

sin consentimiento de la mujer. 

El artículo Bfi recoge en su 9rimer inciso, el llamado 

aborto terap~utico y, en el segundo el aborto eugenésico de-

clarando impunes tanto el practicado por un ~dico diplomado 

con el consentimiento de la mujer en cinta, si se hace con el 

fin de evitar un peligro p~ra la vida o salud de la mujer em-

(4) Gonzalez de la Vega, Francisco. op. cit. p. 125. 
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barazada, si el embarazo es producto de una violación de un 

atentado sobre una mujer demente. 

11 Art!culo 88. - Sanciona el aborto cuando es procurado 

y causado por la propia mujer, no es punible situación expl! 

cable por razones de política criminal ante el peligro que -

entraña el escándalo de un hecho tal en el medio familiar. (5) 

CHECOSLOVAQUIA. 

Desde el año de 1957: estaba vigente en Checoslovaqu!a 

una ley ampliamente permisible, pero en julio de 1973 fue -

promulgada una nueva que lo hace más dificil debido al gran 

descenso de la población que fue observada durante los años 

que estuvo en vigor la ley de 1957, y al elevado porcentaje 

de esterilidad registrado entre las mujeres que habiendo --

abortado previamente desean, más tarde hijos. 

(5) Francisco Pavón Vasconcelos.- Vargas López, Gilberto. -

Los Delitos Contra la Vida y la Integridad Corporal. Edl 

torial PorrGa. Mixico 1990. 71 edici6n. p. 126. 
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La ley de 1973, sigue siendo permisiva para las rnuj.e-

res que tienen ya varios hijos, y para las solteras aunC]ue la 

autorizaci6n s6lo se otorga entre 2 intervenciones consecuti-

vas ha transcurrido por lo menos 6 meses. 

Difícil resulta obtener una autorizaci6n para mujeres 

casadas sin hijos o con uno solo. (6) 

CHINA REPUDLICA POPULAR. 

La legislaci6n china, es ampliamente permisiva en vir

tud de que no exije ~ara su práctica ningan requisito, basta 

solo la solicitud de la mujer embarazada. (71 

La natalidad en China está sometida a una planeaci6n -

oficial que admita el aborto, el principio que rige dicha pl.!!_ 

neaci6n está recogido en la máxima 11 Tard.ta espaciado y poco". 

Se trata de que los chinos contra!gan matrimonio lo 

m~s tarde posible entre los 25 y 30 años, que tengan a los 

hijos con grandes intervalos de 3 a 6 años cada uno de naci--

miento y que tengan pocos uno o dos, es tan normas son orient~ 

doras. Sin emb..-irqo no son bien vistos aquellos que las tran~ 

greden. 

(6) González de la Vega. op. cit. p. 130. 

(7) Ramos, Eusebio. Despenalización del aborto. Editorial 
Sisa. México, 1993. p. 60 a 63. 
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El aborto está libremente admitido y se realiza gratui 

tamente en los hospitales y cl!nicas oficiales, la mujer cas!. 

da puede procurar el aborto sin consentimiento del marido. 

No hay obstáculo administrativo alguno si la mujer que 

intenta abortar ha tenido hijos anteriormente, pero si lo hay 

si se trata del primer embarazo. 

En China la declinaci6n de la tasa de nacimientos en-

tre 197~ y 1975, ha sido la más rápida de todos los países y 

podría constituir el ~xito más grande de la historia en la 

planificaci6n familiar. (8) 

ESPA!lA. 

En la legislación española la práctica del aborto es -

ilegal, y con relaci6n al significado del vocablo existen di~ 

crepancias, el artículo 411 del C6digo Penal Español, alude -

la diferencia de lo que es el aborto. 

Ahora bien, la ley de protecci6n a la natalidad inco~

porada al C6digo, considera el aborto "no solo a la expulsión 

prematura voluntariamente provocada del producto de la conceE 

ci6n, sino también su destrucción en el vientre de la madre". 

(8) Ramos, Eusebio. op. cit. p. 64. 
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Puig Peña, con relación a esta legislaci6n conside~a -

que el delito del aborto se constituye b~sicamente en 2 acci~ 

nes a saber: 

a) La expulsi6n ?rematura y violenta provocada del pr2 

dueto de la concepci6n. 

b) La destrucción del producto en el vientre de la ma

dre. 

SegOn manifiesta el autor citado, que en el anterior -

caso no se requiere la muerte por lo que se configura el abo~ 

to aan cuando solo haya expulsi6n con ~nimo feticida: y es -

rrencionado como delito consumado, lo que en realidad es una -

tentativa acabaña de aborto. 

Agrega que esta explicaci6n es la misma que se hace en 

la circular de la fiscalía del Tribunal Supremo del 3 de 

abril de 1941. 

En los artículos 419, 413 y 414 del Código Penal, esp~ 

cialmente se regula el aborto practicado por terceros sin co~ 

sentimiento de la mujer, el efectuado por la propia mujer o -

por terceros con consentimiento de ella; el ocasionado con -

violencia física o moral (intirnidaci6n o amenaza) a sabiendas 

del estado de la mujer, cuando no haya existido prop6sito de 

causarlo, el practicado por los padres o por terceros con ce~ 
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sentimiento de la mujer para ocultar su 11 deshonra" y el cons!_ 

guido por medio de 1 engaño. ( 9) 

ESTADOS UNIDOS DE NORTEl\MERICA. 

La Suprema Corte de Justicia de los Estados Unidos de 

Norteamérica, resolvi6 el 22 de enero de 1973 en una senten--

cia que sent6 jurisprudencia en todo el territorio americano, 

que l.as mujeres tienen derecho al aborto durante los tres pr!_ 

meros meses de 1 embarazo. 

El 9ronuncianúento fue hecho despu~s de 2 años de del!, 

beraciones sobre la ley vigente en el Estado de Texas y fue -

dictado por 7 votos a favor y 2 en contra. 

Los jueces de la mayoría resolvieron que la mujer tie

ne derecho a la maternidad voluntaria durante los 3 primeros 

rreses que la decisi6n debe ser ador;:itada exclusivamente por --

ella. 

La resolución de la Suprema Corte se basó en el 11 res9!!_ 

to a la vida privada de las mujeres", declar6 el juez Lockman 

al anunciar la decisi6n. 

(9-¡--Federl.co Puig Peña. - Derecho Penal II citado por F. Pa
vón Vasconcelos. Op. Cit. P4gs. 328 a la 330. 
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La Suprema Corte dijo: rechaz6 la tesis de los advf:'!r

sarios del aborto que pretenden considerar como persona al f~ 

to para hacerlo acreedor de la protección constitucional. 

No corresponde a la Suprema Corte agreg6 el juez: re

solver el dif!cil problema del comienzo de la vida, máxime 

cuando los médicos, fil6sofos, te6logos han sido incapaces de 

ponerse de acuerdo. 

En el estado actual de los conocimientos humanos, no -

es de la competencia jur1'.dica explicar sobre la respuesta que 

deba darse al problema, sino tan s6lo comprobar que los pra-

gresos de la medicina permiten prn.cticar abortos sin peligro, 

durante los primeros meses de embarazo. 

En su fallo la Suprema Corte resuelve que las autorid~ 

des de cada Estado no podrán impedir se someta a un aborto 

dentro de los 3 orimeros meses si con ello desean proteger la 

vida de la madre. ( 1 O) 

casi todos los estados de la Uni6n Americana tienen l~ 

yes que autorizan el aborto solo para salvar la vida de la m~ 

jer. 
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Ya con antelaci6n la ley texana exceptuaba de la perro!_ 

si6n del aborto, el caso en que la vida de la madre se "hall~ 

re en peliqro" y cuatro Estados: New York, Washington, Hawai

Y Alaska, se hab!an adelantado a la resoluci6n de la Suprema 

Corte. 

Fue la neoyorkina del 10 de julio de 1960 la primera -

que autoriz6 el aborto, dentro del Estado más densamente po-

blado de la Unión Americana. 

A raíz de esta ley los hospital~s municivales presta-

ron asistencia a 60 mil casos de aborto anuales, adem~s de -

las 50 mil mujeres que abortaron en clínicas privadas. 

La junta de salud de Nueva York tuvo que hacer :frente -

a una demanda multitudinaria de casadas y solteras, mayores o 

menores de edad, para quienes era una cat~strofe la llegada -

de un hijo no deseado por razones de planeaci6n familiar, de! 

lices ocultos, motivos econamicos, imposibilidades ftsicas y 

mentales. 

Por otra parte el hecho de que fuera el F.stado de. Nueva 

York el único en el que se podían practicar legalmente tales 

operaciones, produjo el mismo fenómeno que se observa en alg!! 

nas ciudades fronterizas respecto al divorcio. 
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Cifras conservadoras calcularon en medio millón de 

afluencia de mujeres neoyorkinas que se tras lada ron a ese Es

tado con premeditados fines. 

Los médicos practicaban el aborto con la misma rapidez 

y habilidad que un dentista extrae una muela; sin hemorragias, 

complicaciones, infecciones o lesiones al atero. 

FILIPINllS. 

El C6digo Penal de la Rep(iblica de Filipinas, no perm~ 

te la ?ráctica del aborto por ningGn motivo o causa que pudi~ 

re justificarlo y es completamente ilegal. (11) 

FM'ICIA. 

En el Código francés de Salud Pllblica establece que la 

mujer cuyo embarazo la situe en un estado de necesidad o an-

gustia puede solicitar la interrupción de la gestación a un -

rn~dico, la apreciación del estado de necesidad o de angustía, 

depende anicamente de la mujer puesto que la ley no autoriza 

a nadie a comprobarlo. 

La interrupción no puede ser realizada sino hasta an--

tes de la d6cima semana. ( 1 2) 

(11) Leal, María Luisa. op. cit. p. 32. 
(12) Leal. op. cit. 33. 
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La ley francesa del 29 de julio de 1939 vigente hasta 

la prornulgaci6n de la ley Simone Weil sancionaba a la mujer -

que destruía al producto de la concepci6n salvo cuando la vi

da de la madre estuviera en peligro. 

La Ley Simone promulgada el 29 de noviembre de 19 74, -

por un período próvisional de S años, sancionaba el aborto v~ 

luntario cuando concurrían estas tres circunstancias: 

a) Que la decisión la tome exclusivamente la mujer --

salvo que fuere menor de 18 años en que se requie-

re la autorizaci6n de los padres. 

bl Que se practique antes de la décima semana del em-

barazo. 

c) (Jue se realice por un m~dico en hospital pOblico o 

privado reconocido. 

El 31 de diciembre de 19 79 esta ley fue declarada de -

urgencia permanente. (13) 

INGLATERRA. 

La aprobaci6n de la ley británica sobre el aborto se -

llev6 a cabo en el año de 1967 la que entr6 en vigor el 27 de 

abril de 1968. 

(13) Mariano Jim~nez Huerta. Derecho Penal Mexicano. Edito-

rial Porrúa. Mexico 1991. 31 edición. p. 231 a 232. 
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Esta legislaci6n contiene una redacción muy cuidadosa 

en lo que al aborto se refiere por su amplio marco socio-eco

n6mico para determinar el riesgo a la salud de la mujer o de 

los hijos que existen ya en la familia adem&s por la scnci- -

llez de los procedimientos administrativos, los que solo exi

jen la opini6n de 2 doctores antes de que sea autorizada ln -

pr~ctica, la que deber~ efectuarse por un m~dico debidamente 

registrado en un cuerpo hospitalario autorizado. 

A mayor abundamiento Mariano Jiménez Huerta nos dice 

que por ley del 27 de octubre de 1967, se estableció la term! 

nación y debía efectuarse por m~dico colegiado el cual deberá 

contar con el apoyo de otros 2 rnl!dicos colegiados y que cert! 

fiquen que es necesaria la interrupción del embarazo pues de 

continuar este, implicar!a un riesgo para la vida de la mujer 

gestante, o bien la posibilidad de una lesi6n f!sica o mental 

de cierta importancia para ella o un peligro o daño para cua! 

quier de los hijos integrantes de su familia o tambi~n cuando 

el "ser" por nacer viniese al mundo con anormalidades físicas 

o mentales que impli<]Uen serias limitaciones. 

Ahora bien, salvo en el caso de que exista un peligro 

inminente y grave para la mujer el aborto es aplicable de in

mediato por el ~dico sin necesidad de certificados antes me~ 

cianados. 
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La interru!')ci5n del embarazo se lleva a cabo en los -

hospitales o instituciones del ministerio de saiud y toda pe! 

sana que deba practicarlo oor objcciOn de conciencia puede -

rehusarse. 

Durante el año de 1967 en el que se aprobó la ley bri

tánica en materia de aborto, las interrupciones voluntarias -

aumentaron y desaparecieron practicamente los abortos clande~ 

tinos que eran numeros!simos antes de la ley. 

A trav~s del informe Lama elaborado en 1974 por uno. c2 

misión de ~dices y juristas, despu~s de que se consultaron -

estad!sticas y se interrogó a ginecólogos y se escucharon al

gunos testimonios y se llegó a la conclusi6n de que las vent~ 

jas de la legislación habían sido mayores que l"I( inoon981li•.!1! 

tes. 

ITl\LIA. 

Esta legislación garantiza el derecho a la procreaci6n 

libre y responsable, otorgando su justo valor social a lama

ternidad y a la vida humana. 

En ella es rechazado el aborto corno medio de control -

de la natalidad, adem~s se preceptda expresamente la promo- -

ci6n y desarrollo de rredidas socio-sanitarias que establezcan 
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bases para la procreaci6n consciente de acuerdo a 2 supues tps: 

a) El respeto tanto a la integridad física como p3í-

quica de la mujer y 

b} La forma menos peligrosa para la interrupci6n del 

embarazo. 

Con las medidas socio-sanitarias es evidente que se -

pretende evitar ~ue el aborto sea utilizado como un medio ~a

ra controlar la natalidad, en igual forma se establece nara -

el IOO:dico la obligaci6n de informar e instruir a la mujer en 

materia de regulaci6n del nacimiento. 

La legis lac16n italiana, parte de un principio laico -

no incorpora en su estructura jurídica ninguna impoaici6n en • 

la práctica del aborto. 

Así pues, el médico 9or objeci6n de su conciencia, pu~ 

de v~lidamente rehusarse a la práctica de un aborto pero su -

derecho debe hacerlo valer desde su iniciaci6n. 

El problema reviste en Italia graves caracteres, pues 

segGn c!lculos prudentes de la cifra negra se practicun anua~ 

mente cientos de miles de intervenciones clande3tinas. 

El 18 de febrero de 1975, la Corte Constitucional de--
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clar6 ilegítimo el artículo 546 del C6digo Penitenciario en -

la parte que sanciona a quien ocasiona el aborto de una mujer 

que consiente y a la mujer misma, aQn cuando esté comprobada 

la peligrosidad de la gravidez para el bienestar físico y el 

equilibrio ps!quico de la gestante, pero sin que ocurran to-

dos los extremos del estado de neceaidad previstos en el artf 

culo 54 del propio C6digo. 

El 22 de mayo de 1978, fue promulgada la ley sobre tu

tela social de la maternidad e interrupción voluntaria del e~ 

barazo, se admite dentro de los primeros 90 d!as en la mujer 

en quien concurran circunstancias ~ar las cuales la consccu-

ciOn de la gravidez, el parto o la maternidad comparten un s~ 

rio peligro para su salud, condiciones ccon~micas, sociales o 

familiares a las circunstancias en que aconteció la concep- -

ci6n o a la previsión de anomalías o malformaciones del conc~ 

bido. 

La interrupciOn voluntaria de la gravidez puede tam- -

bi~n practicarse despu~s de los 90 días, cuando el embarazo o 

el parto impliquen un gran peligro y cuando concurran proce-

sos patol6gicos revelantes de anomalías o malformaciones del 

concebido. 

La petición de la interrupci6n de la gravidez se hará 

personalmente por la mujer, pero si ~sta fuere menor de 18 --
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años se requiere el consentimiento de quien ejerza la patr~a 

potestad o la tutela. (art. 12) 

JAPON. 

En pocos pa!ses como Ja~6n la explosi6n demográfica es 

ya un problema para el gobierno lo que propicia el aborto. 

En su art!culo 227, sancionaba al que lo practicaba, -

pero en realidad era inaplicable .. 

Leyes posteriores como la ~ltima del 21 de abril de --

1960, lo admiten por razones eugen~sicas realizado por ~dice 

autorizado y con frase ºsalud de la madre 11 admiten otras si-

tuaciones como dificultades econ6micas y el exceso de hijos. 

RUSIA. 

Mariano Jiménez Huerta explica que su legislación 

es una de las legis lacione:; más liberales que existen sobre -

el aborto, ya que autoriza a petici6n o sea a solicitud de la 

embarazada pero siempre y cuando se halle presente un IOC?dico 

y en hospital. 

Pero en realidad en la práctica se observa que no se -

autoriza cuando se trata del primer embarazo debido a que un 
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eminente ginec6logo, ha sostenido que tales terminaciones no 

constituyen una buena práctica médica, argumentando que los -

abortos no son necesarios socialmente, incluso para las muja-. 

res que no son casadas ya que la "ilegitimidad" del matrimo-

nio fue abolida y que el Estado cuida de las criaturas hasta 

que la mujer pueda asumir su responsabilidad. (14) 

SUECIA. 

El lo. de enero de 1975, empezó a regir la ley aproba

da por el 9arlamento, donde se concede libertad a la mujer p~ 

ra procurar su aborto den~ro de los 3 orimeros meses, sin que 

el médico pueda negarse a practicarlo, salvo que implique pe

ligro para la vida y salud de la rna.dre. 

SUIZA. 

El C6digo Penal sanciona con p2na de prisi6n a la mu-

jcr que por propia mano o un tercero procure su aborto (art. 

118) al tercero que con el consentimiento de la mujer la haga 

abortar o le preste asitencia (art, 119) y con mayor pena el 

que lo hiciere sin su consentimiento. 

El art!culo 20, no lo pune si lo realiza un médico y -

con el consentimiento escrito de la persona en cinta. 

(14) Gonzalez de la Vega. op. cit. p. 132. 
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Ahora se hara un breve estudio comparativo de l.os 

C6digos Penales de a:¡gunas Entidades Federarivas de nuestro -

País, en donde se acog6 la hip6tesis de aborto no punible y 

en los que se consagran supuestos distintos al 06digo Penal 

para el Distrito Federal en materia de !uero común y para t~ 

da la Bepublics en materia del fuero federal: 

yUCATAN 

El C6digo de Yucatan es el menos represivo en el tra

tamiento del aborto al permitir la interrupci6n voluntaria 

del embarazo por motivos eugenésicos graves y por factores 

scon6micos graves y justificados, siempre que la mujer emb~ 

razada tenga, al ocurrir el aborto, por lo menos tres hijos. 

Admitiendo el aborto por motivos eugénesicoe loe C6-

digos de los Estados de Puebla, Quintana Boo y Veracruz. 

CHlHUJJIUA 

Acepta el C6digo Penal de esta ~ntidad Federativa, el 

aborto cuando el embarazo sea resultado de una inseminaci6n 

artificial no querida ni consentida por la mujer~1 5 

15)Luis de la Barreda Solorzano. El delito de aborto-una csre 
ta de buena conciencia- l:.c1itorial r1iguel Angel l'orrua. -



CHIAPAS 

En Chiapas se presenta una situaci6n i.n~dita: el. 

C6digo de 1990, introdujo las m&e amplias hip6teeia de abor~ 

toe no punibles de todo el derecho penal m~xi.oano, consistoa 

tea en razones de plani!icaci6n !ami.liar por común acuerdo 

de la pareja y en el caso de medres solteras. Las reaccio-

nea en contra, de la cúpula del Clero Cat6lico y de organiz.!: 

cianea cat6lioaa -seña1adamente Pro Vida-, originar6n que el 

31 de diciembre de 1990 la Legislatura ChiapAneoa votara de

jar suspendida la vigencia de los articuloe del nuevo C6digo 

referente al aborto, otorgando vigencia temporal a loo arti

culo& del C6digo de 1984 1 hasta en tanto la Oomisi6n Naoio-

nal de Derechos Humanos emita opini6n de!initiva al respecto. 

No obastante e1lo 1 me permito elavorar loa caeos en -

que el C6digo Penal de 1990, despenaliza el aborto, para illm,! 

diatamente referirme a su correlativo al C6digo de 19841 

Los casos en i¡ue ee despenaliza el aborto son loa si

guientes: 

Articulo 136.- No es punible el aborto cuando el em

barazo sea consecuencia de violaci6n, si este ae realiza dea 

tro de los noventa diae a partir de la concepci6n¡ cuando a 

causa del embarazo b madre corra peligro de muerte o pueda 
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detel'lll:Lnarse que el producto sufre alteraciones gen6ticas o 

cong6nitas que den por necesario el nacimiento de 6ste con 

trastornos físicos mentales graves, cuando el aborto se efe,!!. 

túo por razones de planificaci6n familiar en común acuerdo 

de la pareja; o en el caso de madres solteras, siempre que 

tales decisiones se tomen dentro de los primeros noventa dias 

de gestuci6n y previo dictamen de otros m6dicos, cuando se~ 

posible, y no sea peligrosa la demora; o cuando se pruebe que 

el aborto fue causado por la imprudencia de la mujer embara

zada. 

El anterior C6di30 Penal de Chiapas de 1984, en rela-

ci6n al anterior articulo establecia: 

Articulo 278.- No es punible el aborto cu .. ndo el emb!, 

razo sea consecuencia de violaci6n, si este a.e verifica den•• 

tro de los noYenta dias a partir de la concepei6n y cuando la 

madre embarazada corra peligro de muerte, pueda determinarse 

que el producto sufre alteraciones gen6ticas o oon.g6nitas que 

dan por necesario el nacimiento de 6ste con transtornos fisi

oos o mentales graves, previo dictamen del m6dico que la asi.!!. 

ta, oyendoae el dictamen de otros m6dicos cuando fuera posi-

ble y no sea peligrosa la demora. <15> 
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Asi de lo anterior podemos encontrar que lae diteren

ciae, consisten en las siguientes adiciones1 

a) Ouando el aborto se etectúa por raaones de pla-

niticaci6n familiar en común aouerdo de lR pareja. 

b) En el Caso de madres solteras y que la deoisi6n 

de abortar se tome dentro de los primeros noventa dias de 

gestnci6n. 

o) O Cuando se pruebo que el aborto !ue causado por 

imprudencia de la el!lbarazada. 

De lo anterior podemos observar en forma por demás -

clara y ob~etiva, que el C6digo Panel para el Distrito Pede• 

ral en materia de tuero común y •ara toda la República en m.!!. 

teria de fuero federal, demuestra un retrazo en la toraa de 

penalizar el aborto y en las hipotesis en el oual no ea pu-

ni ble, situaoi6n inadmisible, en raz6n do que, dicha regla-

mentaoi6n no se encuentra aoorde oon lo que pasa en la real! 

dad, ya que diarillllente se realizan miles de abortos clande.!!_ 

tinos, sin importar las condiciones e~'fle se realizen y mucho 

menos si ss encuentra o no penalizado. 
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He resulta imposible, debido al corto espacio de que 

dispongo, hacer un estudio exhauativo de las direrentes le-

gislaciones tanto mundiales como nacionales, sobre la mate-

ria. 

8610 quiero aclarar que cada vez son m&s los paises 

que admiten la despenalizaci6n del aborto y que en muchos 

otros existen proyectos da Ley para una rutura despenaliza-

c i6n. Cierto es que para ello los diveraoe Gobiernos o, en 

su caso .Parlamentos se encuentran con ruertee obst&culos que 

en ocasiones retrasan e impiden momentáneelllente los avances 

legislativos en este sentido. . 

El aborto es, pues, considerado un derecho en ail.gunos 

Paises y un delito en otros. Ello representa una contr.! 

dicci6n, presentando adem&e una grave inJuetioia que, como 

siempre, pagan las que no disponen de medios econ6micos sur,! 

cientes para costearse un aborto en condiciones higienices y 

por personas debidamente capacitedae para efectuarlo y s6lo 

deacendera a medida que los diversos Estados vayan legislaa 

do de un modo m&s realista sobre esta materia. 



"Bien ahora que hemos observado el estado que guarda -

el aborto en los pa!ses que se han mencionado, me permito - -

hacer un resumen en forma sin6ptica a fin de observar con el~ 

ridad los criterios que siguen utilizando las definiciones de 

los t~.rminos usados por la Organización !tundial de la Salud. 

Indicaciones M~dicas "I". Para salvar la vida de la -

madre L.P.H., para preservar la vida de la madre en algunos -

pa!ses esto incluye la salud f!sica y mental. 

Indicaciones Eugen~sicas. Prevenir la transmisi6n de 

enfermedades hereditarias e impedir el nacimiento de niños -

susceptibles de contraer des6rdenes .fí.sicos o mentales, como 

resultado de una lesiOn intrauterina. 

Indicaciones Eticas "ETH 11
• En los casas en los que el 

embarazo es resultado de un acto criminal, como violación, i~ 

cesto o trato sexual con menores o con personas afectadas por 

enfermedades o deficiencia mental. 

Indicaciones m!dico Sociales. "!4.S. 11
• Varios partos 

anteriores muy seguidos, el per!odo desde el Qltimo parto, d! 

ficultades dom~sticas como resultado da la ~resencia de otros 

niños en el hogar, situaciones econ6micas, dif!cil la enfe~ 

dad de otras personas que habitan el mismo hogar. 
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Indicaciones Sociales "S". N11mero de hijos, muerte o 

invalidez del esposo e ilegitimidad. 

Aborto por Solicitud "R". Un estatuto que pe~mite a -

la mujer obtener la terminacH5n de su embarazo por solici.tud 

sin necesidad de ofrecer pruebas de cualquier indicaci6n". 



III. CLASIFICACION DEL ABORTO. 

AJ ABORTO PUNIBLE. 

B) ABORTO NO PUNIBLE. 

C) ABORTOS PERMITIDOS. 

O) ABORTOS NO PER'IITIOOS: PROCURADO, CONSENTIDO 

Y SUFRIDO. 

E) RAZONES A FAVOR. 



III, CLASIFICACION DEL ABORTO, 

A) ABORTO PUNIBLE. 

El sujeto activo es el que debemos tomar en cuenta que 

este es: aquella o aquellas personas que realizan la conduc

ta id6nea para que se produzca el resultado previsto por la -

Ley Penal, es decir la muerte del producto en cualquier mame!!. 

to de la preñez, se puede decir que es sujeto activo del abo.E 

to, cualquiera de las siguientes personas, obviamente reali-

zando la conducta id6nea para provocar esa muerte. 

l. La propia madre. 

2. !.f(!dico, comadrona, partera. 

3. Alguna 9ersona que no cuenta con ninguna de las ca 

lidades anteriores .. 

En este caso, constituye el cuerpo de la madre que ce~ 

siente el aborto la conducta real inmediatamente sobre el, y 

la penalidad abarca a las personas que intervienen en el, o -

como lo disponen los artículos 330, 331 y 332 del COdigo Pe-

nal de 19 31. 



B) ABORTO NO PUNIBLE. 

El sujeto pasivo, considerando a este como la persona. 

titular del inter~e protegido por la norma penal, podernos ~ -

afirmar que el del:f.to de aborto corresponde al producto de la 

concepción en la medida que se tutela su vida. 

Independientemente si la madre preñada consiente el -

aborto, se tutela su derecho a la maternidad. 

Como lo establece el art!.culo 333 del C6digo Penal, no 

es punible el aborto causado solo por imprudencia de la mujer 

embarazada o cuando el resultado sea resultado de una viola-

ci6n. 

Esto es por cuanto hace a la irnpru<lencia como se ha Vi~ 

to, ya sea por cargar cosas pesadas, mala alimentaci6n causa

da por la miseria y por la ignorancia, etc. 

En lo que corresponde a la violaci6n, serta un tanto -

desastroso de que todav.ta fuera castigada, m~xime '}Ue ln. per

sona atraviesa por crisis emocionales, traumas que muchas ve

ces llegan a la pérdida del interés por la vida e incluso al 

suicidio mismo. 

11Art!culo 334.- No se aplicará sanci6n, cuando rle no -



provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de -

muerte a juicio del médico que la asista oyendo 6ste el dic

támen de otro m~dico, siempre que esto fuese posible y no --

sea peligrosa la demora". 

AGn cuando ya se mencion6 es un t!pico ejemplo del e~ 

tado de necesidad, el aborto terap~utico tomando en cuenta -

que es un ejemplo de licitud, concretamente de estado de ne

cesidad, porque se salvaguarda un bien de valor superior me

diante el sacrificio de otro de menor cuant1a. 
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C) ABORTOS PERMITIDOS 

Para el autor Mariano Jim~nez Huerta y otros autores, 

los abortos se permiten "cuando de no provocarse la mujer -

embarazada corre peligro de muerte" (Art. 334) y "cuando el

embarazo sea resultado de una violaci6n" (Art. 333). Estas

dos formas de aborto permitido legalmente tienen su fundame~ 

to jur1dico en que la primera es un estado de necesidad y la 

segunda ejercicio de un derecho. 

Y es en este segundo punto donde queremos hacer una -

breve observación, son tan largos los procesos que para cua~ 

do autorizan el aborto el producto de la concepci6n ya naci6. 

Estado de Necesidad.- Cuando surge el conflicto entre 

dos vidas humanas es cuando se sacrifica la del hijo por la

vida de la madre, pues la primera es vida embrionaria o en -

gestaci6n en cuanto que la madre se halla en plenitud fecun

da. 

Es voluntad de la ley que el tercero que fnterviene -

para resolver el conflicto tenga los conocimiento~ precisos

(un m~dicol para captar el peligro de muert~ que el embarazo 

implica para la madre, as1 como la t~cnica terapéutica nece

saria para provocar el aborto. 



Ejercicio de un Derecho.- La ley no puede eludir la

gran responsabilidad que tiene de solucionar el problema de

una mujer que ha sido fecunda en una violación y que el acto· 

antijurídico perpetrado por el y a las consecuencias que ~s

te ha dejado en sus entrañas procura su aborto o consiente -

que otro se lo produzca - más que razones para que en M~xico 

se produjera una rápida respuesta por parte de la ley, para

autorizarles el aborto. 

Fundamento Jur!dico.- Aquellos de 1ndole sentimental, 

compasión por la mujer inmersa en dramática circunstancia, -

por un cuadro psicol6gico y por el enorme odio que tiene co~ 

tra su violación y con más razón contra el producto de esa

acci6n,, as! ya para 1931, incluyen articulas que permiten el

aborto cuando el embarazo fuere resultado de una violación y 

en base a esto nosotros tenemos en M~xico el articulo 333. 

La ley no puede ni debe exigir más de los que humana

mente el orden jur1dico puede y debe hacer, imponerle a la -

mujer la maternidad con la amenaza de una pena que durante -

los largos y eternos meses de la concepción lleve en sus en

trañas una vida proveniente de un ser al que aborrece y que

perpetr6 en ella tan grave ofensa, as1 el orden jur1dico --

otorga a la mujer el derecho de no tener que soportar una m~ 

ternidad que le ha sido impuesta mediante un ataque a su li

bertad sexual. 
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As1- es que cuando hay maternidad resultado de una vi.o

laci6n se puede recurrir al ejercicio de un derecho. 



D) ABORTOS NO PERMITIDOS: PROCURADO, CONSENTIDO Y SUFRIDO 

Son clases de aborto ya que para el orden jur!dico -

tiene diferentes concepciones: 

Será Procurado, cuando la mujer es el sujeto activo. 

- Será Consentido, cuando la mujer es participe y 

- Será Sufrido, cuando la mujer es la victima. 

Para ampliar estos conceptos, diremos de cada uno una 

breve explicaci6n. 

Aborto Procurado.- Ya mencionamos que la mujer es cl

sujeto activo primario, o sea que ella realiza sobre si mis~ 

ma las maniobras tendientes a producir la expulsi6n o muerte 

del feto. Para que el articulo 332 se aplique es necesario

que la madre realice los actos de propia mano, pues si le -

ayudara un tercero estaríamos hablando de un aborto consenti 

do. 

En el Aborto Procurado se presenta una atenuación es

pecial para la madre que actGa con el fin de salvar el honor, 

si concurren para el caso las tres circunstancias que manci~ 

na nuestro C6digo Penal. 
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1. Que no tenga mala fama. 

2. Que haya logrado ocultar su embarazo. 

J. Y que este sea fruto de una uni5n ilegitima. 

El aborto realizado por 1a propia embarazada como su

jeto activo, solo es configurab1e como delito cuando ella -

actGa dolosamente el articulo 332 subraya en forma espec!f i

ca que la madre que procure su aborto ha de proceder volunta

riamente o sea que el elemento esencial sea la intenci6n, s~ 

parándose de otras conductas t!picas de aborto descritas en

los articulas 330 y 331 en las que no se contiene dicha ref~ 

rencia especifica a la causaci6n intencional. 

Aborto Consentido.- Aqu~ en esta clase de aborto la -

mujer es participe, ella da el consentimiento y faculta a -

otro para que realice sobre ella maniobras abortivas, pero

no es anicamente una simple toicrancin pues no permanece --

inerte sino que coopera consintiendo en las pr~cticas abort_i 

vas, esto es prest§ndose a ellas con sus movimientos corpor~ 

les o colocándose en posici6n obst~trica. 

El articulo 332 establece que "a la madre que volunt~ 

riamente consienta en que otro la haga abortar, se le aplic~ 

rS.n de uno a cinco años de prisi6n 11
, y el p~rrafo primero 

del Art. 330 dice que al que hiciere abortar a una mujer, se 

le aplicarán de uno a tres años de prisi6n, sea cual fuere -
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el medio que emplease siempre que lo haga con consentimiento 

de ella". 

Con esto vemos que la estructura t1pica del delito de 

aborto consentido es necesaria la concurrencia de dos suje-

tos activos, la madre que consiente ( Art.332) y el tercero

que ejecuta (Art.330 p~rrafo primero) y con esto se da la -

conducta causativa de la madre para que un tercero la haga -

abortar y se le de muerte al producto de la concepci6n y

surge esta clase de aborto. 
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E) RAZONES A FAVOR 

A continuaci6n nos referimos en este terna a las pol6-

micas que se han despertado sobre la despenalizaci6n del de

lito de aborto. As1 veremos como existen partidarias en pro 

y en contra, as! como razones y argumentos que se exponen 

a su favor y en su contra, tambi~n la opini6n de la mujer y

la importancia que tiene la opini6n del hombre. 

Acerca de las causas a favor me voy a permitir tranR

cribir lo siguiente: "No obstante la posici6n del poder po

litice mexicano contraria al aborto, fue un grupo de exper-

tos constituido a instancias del gobierno, el que en 1976 se 

promulg6 categ6ricamente en favor de suprimir toda sanci6n -

legal a las mujeres que decidan abortarª 

En efecto el grupo Interdesciplinario para el estudio 

del aborto en M~xico, integrado por m~s de 80 expertos reco

mendó ese año legalizar el aborto, luego de una investiga--

ci6n sobre el tema impulsada por el Poder Ejecutivo. (El Pr~ 

sidente) 

El grupo parti6 de esta defensa de la salud Pe acuer

do con la Organización Mundial de la Salud, se define a la -

salud como et complemento y bienestar fisico, emocional y s2 

cial y no sólo como la ausencia de enfermedad, consider4ndo-
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la ade~s un fin individual y un medio de la comunidad, un -

derecho y no un privilegio. 

Partiendo de esta base, el grupo expresó sus con--

clusiones sobre el terna. 

De la práctica legal del aborto se lograr!a: disminu

ción de la morbilidad y mortalidad maternas, proporcionar a

la poblaci6n atención t~cnica y m~dica eficaz y segura, pre

visión de los abortos sin asistencia disminuci6n de la inci

dencia del aborto inducido, atención del aborto por personal 

no calificado. 

Tambi~n se lograr1a: evitar el nacimiento de hijos -

no deseados,ya que esta situación genera conductas muy con-

flictivas en las madres, las parejas, el grupo familiar y la 

sociedad, implementación de las posibilidades para que la m~ 

jer pueda ejercer su capacidad de decisi6n intima, con res-

peto y dignidad hacia su decisi6n, lo que eventualmente po-

drá conducir a la disminuci6n o desaparición de los senti--

mientos de indignidad y culpa de la mujer. 

En más del 80% de los casos no se dan consecuencias -

siquiátricas desfavorables en la mujer que aborta, por el -

contrario el aborto conlleva verdaderos aspectos terap~uti-

cos para la salud mental de la mujer • 
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Sobre los niños no deseados señala: Existen estudios-

impresionantes con duraci6n de 21 años que nos muestran la -

precaria vida f!sica y emocional de estos niños, como han -

caido en conducta antisocial y en establecimientos de tipo -

penal, cuando son mayores y artn el porcentaje de neurosis al 
tamente significativa. 

Y agregan: El aborto inducido a petici6n de la madre 

es comunmente autorizado tanto médica como legalmente en -

raz6n de todos los hechos demostrados que señalan las verata

jas evidentes de estas actitudes frente al embarazo y al hi

jo no deseado ( ... ) haciendo 6nfasis en que el aborto es una 

so1uci6n exclusivamente por discutir entre las mujeres y su

médico sin interferencia legal alguna. 

En M~xico, el aborto se ha practicado siempre, le9al

o i1egalmente, en todos los sectores sociales, la sociedad -

mexicana ha practicado y practica el aborto inducido ilegal

al margen, a pesar y en virtud de la legislación penal que -

siempre lo ha sancionado. La clandestinidad en que se reall 

za debido a la prohibici6n legal repercute en creciente --

agravamiento en distintos aspectos sociales, individuales y

de l.a comunidad. ( 1 ) 

ni Enr1que Noriega. El Aborto (El derecho en la libre ma-
ternidad. Ed. Mexicanos Unidos. S.N. 1982. Pfigs~ 49 a -
la 51. 
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En este estudio que hizo este grupo de expertos, con

sidero que las causas señaladas para permitir la legaliza--

ci6n del delito de aborto, son 1as que se encuentran debida

mente a la problem§tica que existe en nuestra sociedad mexi

cana, ya que mientras se sigan cerrando los ojos a esta fen~ 

meno, este seguir~ en aumento. 

Alfonso Quiroz Cuarón, en su libro de Medicina Foren

se, nos habla tambi€n de las opiniones en favor de la impun1 

dad del aborto y nos comenta lo .siguiente: 

Casualmente existe una escala de valores muy confusa

con respecto a la práctica del aborto. En todo el mundo se

discute este tema que ha preocupado profundamente a horobres

y mujeres de todas las esferas sociales. Las opiniones fav~ 

rablcs parten del derecho de provocar el aborto sin más ra-

z6n que el de la propia mujer como existen en los paises --

que tranquilamente lo han legalizado. 

A este respecto y en relaci6n con las pocas probabil! 

dades que tendr1a la aceptaci6n del aborto en Latinoam~rica, 

Mateas caudano af irrna que cuando empezaron a prescribirse -

los anticonceptivos a los m~dicos que los recetaron se les -

calificaba como inmorales. 

Sin embargo en 1972 tales productos se convirtieron -
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en un instrumento para la integraci6n de la familia. incluso 

es poca la exigencia del Clero ante el uso de esos medica-

mentas; la palabra "inmoralidad" ya no acompaña al t~rmino ._ 

"anticonceptivo" considero que en Latinoam~rica el aborto -

tendrá el mismo destino que ha tenido en otros pa1ses. (2) 

Cuello Ca16n en su monograf!a "cuestiones Penales re

lativas al .Aborto" menciona las principales argumentaciones

de los partidarios de la impunidad, las que resumidas queda

r1an as1: 

l. El derecho de la mujer embarazada a disponer libr~ 

mente de s1 misma, el producto de la concepci6n 

hasta el nacimiento, no es m!s que una parte de la 

madre: Para Viscerum Matris, forma parte de su 

cuerpo, le pertenece, tiene pues el derecho de ---

rehusar la maternidad que la casualidad le impone, 

la esfera de la moral sexual es un terreno vedado-

2. La amenaza penal es impotente cont~a el aborto, -

Las estadisticas criminales recogen solamente el -

nGmero muy escaso de los abortos realizados, lo -

que demuestra que los autores de tal delito se en

cuentran al abrigo de la ley. 

(2) Quiróz Cuarón, Alfonso. Medicina Forense. Editorial Po--
rrúa. México 1990. 6• Edición. p. 663. 
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Por otra parte, los abortos que llegan a ser sometidos 

a los tribunales casi siempre escapan a las sanciones penales 

en atención a lo dificil de su comprobaci6n, ya que constant~ 

mente los participes incluyendo a la propia madre, tienen in

ter6s en ocultarlo y cuando alguna mujer llega a revelarlo -

los abortadores se difienden diciendo que la madre llegó con-

un aborto consumado o en plena evolución, en estas condicio-

nes un precepto penal que es constantemente violado, resulta-

indtil y perjudicial. (3). 

En estas opiniones encontraremos que tambi~n cuando se 

empezaron a difundir los anticonceptivos en Latinoam~rica tu-

vieron ciertos problemas para que fueran aceptados, sin emba~ 

go, a la fecha son de gran utilidad, convirti~ndose en un in_! 

trurnento integrador de la familia, as1 tambi~n puede ser en -

un futuro no lejano la legalizaciOn del aborto, ya que de 

acuerdo con las opiniones vertidas, los preceptos legales no

han servido para evitar esta clase de delito que d1a con d1a-

crece m~s. 

Tambi~n acerca de ios pro a favor de ia ~eqitimaci6n

del aborto, me voy a permitir hacer al9unos comentarios al --

respecto: 

(3) Cuello Calón, Eugenio. Cuestiones Penales Relativas al -
Aborto. Editorial Bosch. Barcelona, España, 1955. p. 173. 
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Por razones m~dicas de salud en la mujer embarazada, -

tanto si se trata de problemas de enfermedad f 1sica como men

tal, mientras los anticonceptivos sean inseguros, la mujer d~ 

be tener acceso al aborto; conviene legislar cuando se trata

da niños que vienP.n con determinadas deformaciones, adxr.iten -

el aborto siempre que haya peligro de muerte para la madre, -

la clandestinidad en la p4ctica abortiva ocasiona la p~rdida

de muchas vidas, se evitar1a la práctica insalubre, nunca se

ha condenado a un m~dico por la pr~ctica de un aborto en un -

hospital 

Eticas.- El aborto es el menor de 2 males, la vida ma

terna o la propia y siempre es mejor salvar a la madre, nega~ 

se a la liberaci6n del aborto obedece a una moral preestable

cida, declarar ilegal el aborto voluntario conduce a la inmo

ralidad. 

M~xico tiene en su sistema legal al respecto una ideo

logia puritana que no corresponde al comportamiento legal de

gran parte de los hombres y mujeres, es condición de todo ser 

humano el decidir sobre su propio cuerpo y seguir su concien

cia. 

Filos6fica.- Antes del segundo trimestre del embarazo, 
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el feto no es un ser humano, pues en el primero aan no se ha 

desarrollado el sistema nervioso, mientras no nazca el niño, 

se puede considerar como parte del cuerpo de la madre, si se 

legaliza el aborto voluntario, dicha ley no quiere decir que 

sea obligatoria para nadie, en una libre democracia la mujer 

a de tet<er hijos o no tenerlos en el modo que le parezca. 

Sociales.- No deben existir niños no deseados o defe~ 

tuosos, hay pafses rn~s desarrollados y cultos que M~xico do~ 

de se ha legalizado el aborto libre y voluntario. 

Las mujeres por necesidad grave de tipo econ6mico, --

hay muchos casos de violaci6n e incesto y en estos deber!a -

autorizarse el aborto, ser!a un medio para detener el crimen 

clandestino en que incurren los m~dicos dedicados a provocar 

abortos; otras razones: nace m§s de medio mill6n de retrasa-

dos mentales al año y en cuesti6n de alimentos 18 millones -

de ciudadanos no prueban leche y 10 mil nunca comen carne, -

la legislaci6n en favor del aborto ser!a adem~s una protec--

ci6n para la madre soltera. 

Legislativos.- La legislaci6n existente en M~xico ha

sido ineficaz para evitar el aborto, no hay porque tener mi~ 

do, abortar debe ser uno de los derechos de la mujer, si el

aborto es tan frecuente, hay que legislar acerca de éste, el 

aborto es una medida preventiva y profiláctica, no se puede-
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ribligar a una mujer a concebir; un ejemplo: En Italia algu

nos sacerdotes y te6logos se declaran en contra del aborto -

mismo, pero no en contra de la ley que ha nacido para opone~ 

se a la brutal medida del aborto clandestino. 

De acuerdo con estos puntos de vista a favor de que -

se legitime el aborto la despenalizaci6n del mismo, debe ir

aparejada con toda una infraestructura m~dica y profesional

que tenga como finalidad el destierro def initivamcnte del -

aborto clandestino, as1 como que exista una verdadera plani

ficaci6n familiar y de una educaci6n sexual con el fin de 

evitar hijos no deseados, así tambi~n nos manifiestan que en 

Italia, un pa!s religioso como M~xico entiende de otra mane

ra la religión, sin embargo estS permitido el aborto como -

una forma de entendimiento social. 
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IV. DESPENALIZACION DEL ABORTO. 

A) DESPENALIZACION DEL ABORTO 

La palabra asesinato no es la idónea para tratar este 

asunto, muchos tratadistas definen as1 al aborto. 

Pues desde el punto de vista formal, ninguno de los -

c6digos que han regido y rigen en M~xico o en cualquier otro 

pais del mundo moderno le denomina asesinato. 

El hecho de causar la muerte al producto de la conce2 

ci6n ha sido llamado siempre delito de aborto y desde el pun 

to de vista material el Art. 329 del C6digo Penal no se re

fiere a la muerte de una persona sino a la del producto de -

la concepci6n, embrión o feto. 

El remedio penal no ha sido id6neo sino inGtil y fueE 

te inextinguible de inumerables abortos clandestinos realiz~ 

dos por personas impreparadas y audaces, en circunstancias

de total insalubridad que originan un elevado ndmero de mue~ 

tes, lesiones y graves peligros para la mujer. 

Ya que los preceptos del C6digo Penal, han sido indt,!. 

les para resolver el problema, se pone de manifiesto por es

caso nGmero de procesos y de sentencias que se dictan. 
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Implica sociol6gicamente una actitud pasiva, contcrn--

plar indiferente la producci6n masiva de abortos clandestinos 

conscientes de los daños y peligros. 

Y as1 nos damos cuenta que en nuestro c6digo hay ar--

t1culos totalmente ineficaces que falsean el problema y ade-

más no reciben aplicaci6n en la práctica. 

As! mismo darnos cuenta de la realidad y tratar de be

neficiarnos con los cambios realizados recientemente a este -

problema en las legislaciones y 'en el pensamiento cultural de 

soci6logos y juristas que inspiran las leyes, pues desde dis

tintos ánqulos han surgido ideas que motivan e inspiran a un

cambio en este delito cuya tipicidad ha experimentado en occ! 

dente y oriente transformaciones profundas que ponen en reli~ 

ve las variantes acaecidad en la valoraci6n cultural. 

Impresionante es el panorama actual y el devenir demo

gráfico descrito dramáticamente por economistas y dem6grafos, 

diciendo que el ritmo anual es de 2% en promedio duplicándose 

en 35 años la población. 

B) DESPENALIZACION EN MEXICO. 

En un futuro no muy lejano, los articules del C6digo -

Punitivo relativos al aborto procurado o consentido, serán --
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nuestra época, las que no siempre ven en el aborto un campo~ 

tamiento lesivo de las ideales valorativos de la comunidad,~ 

frontera de una politica de planeaci6n natal inspirada en la 

enorme explosión demográfica, la salud pGblica y el respeto

al derecho de la mujer a una maternidad consciente emanada -

de su intimidad. 

La reforma del artículo 4g de la Constitución, dice-. 

que "el var6n y la mujer son iguales ante la ley". Esta pr~ 

tegerá la organizaci6n y el desarrollo de la familia. 

"Toda persona tiene derecho a decidir de una manera -

libre, responsable e informada sobre el nQmero y espaciamie~ 

to de sus hijos"; es un par~ntesis abierto, una interrogante 

pendiente de respuesta, un principio pragmático que mira a -

una futura despenalizaci6n del aborto y a una posible refor

ma de los art1culos del C6digo Penal que el mismo sanciona. 

Las causas motivadoras son iguales en M~xico que en -

los demás pa1ses. 

Necesario es, por tanto afrontar este problema social, 

el que desde el punto de vista estrictamente penal!stico ti~ 

ne fácil soluci6n, pues bastaria introducir una leve modif1 

caci6n en los art1culos 330 a 334 del C6digo Pllnitivo, para-
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que sin trastornar su estructura la cuestión quedase resuel

ta jur1dicamente. 

Empero, desde ahora advertimos la inadmisibilidad de

una despcnalizaci6n general operada mediante la dcrogaci6n -

de todos los articulas del Código relativos al aborto dado

que tal soluci6n llevar1a impl1citas soluciones aberrantes. 

No existe obstáculo alguno para que siga vigente el -

articulo 329 del C6digo Penal definidor del aborto no del d~ 

lito-, pues dicha definici6n es estrictamente biol6gica, no

tipifica el delito y, por ende, no la penaliza. 

Por otra parte dada su.amplitud conceptual es conect~ 

ble con todos los sucesivos articulas que penalizan el he--

cho. 

La t1pica penalizaci6n est~ contenida en los art1cu-

los 330 y 332, debe dejarse vigente la tipificaci6n y penali 

zaci6n del aborto consentido realiiado por un tercero en el·a;: 

ticulo 330 sin otra variaci6n que la de alterar la ~edacción 

en la siguiente forma: "Al que hiciere abortar a una mujer

despu~s de los primeros 90 d1as de embarazo.- Al referirse

al aborto por la mujer sufrido, esto es aquel en que la mu-

jer es victima, debe seguirse penalizando en cualquier mame~ 
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to en que se efect1e". ( 1) 

C) FUNDAMENTO SOCIAL DEL DERECHO AL ABORTO 

La disposición penal que nos ocupa caracteriza a la l~ 

gislaci6n vigente en nuestro pa1s corno una parte de la estru~ 

tura ideo16gica de la clase dominante. El derecho positivo -

es un derecho de clase. 

La situación es critica pues mientras el gobierno es -

incap~z at1n de ordenar las fuerzas econ6micas para la produc

ci6n y as1 garantizar el bienestar. 

El aborto ataca principalmente a los sectores proleta

rios y sobre todo a los marginados que no han tomado concien

cia de la utilidad de planear la concepción natal en el caso

de que la deseen. 

Entre estos sectores destaca la ignorancia de los dis

tintos m6todos para limitar el nfimero de hijos. 

Cuando la realidad de una pareja resulta dram&tica, lo 

es decidir una vida miserable para eL nuevo ser ••• o el abor

to. 

fíT Jiménez Huerta, Mariano. op. cit. p. 233. 



79 

Para nosotros la situación es dr~mática cuando por sus 

bajos ingresos una pareja no cuenta con los recursos para pro-

porcionar a su numerosa familia la alimentaci6n adecuada y la 

preparaci6n para incorporarse eficazmente a nuestra cconomia-

mercantil. 

Como consecuencia del acelerado crecimiento de la po--

blaci6n, tenemos pobreza generalizada, baja productividad de-

la mano de obra, dema~da creciente de alimentaci6n, escasez -

de vivienda que el sistema econ6mico es incapaz de proporcio-

nar. 

A todos estos motivos de inquietud para la sociedad d~ 

bemos sumar la emigraci6n del campo. 

Seres que nacerán sin un futuro bienestar, que no se--

rán amados y que por el rechazo sentido en el seno materno ya 

serán un futuro problema para la sociedad, de la cual forma parte 

originan:lo problemas sociales por mencionar algunos como: drogadic-

ci6n, prostituci6n, pandillerismo, alcoholismo, etc. Persa--

nas que evitarán la realidad. 

ma ltSI • tiEM 
Wj1 ll U llUUECA 
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D) LA CONQUISTA DE LA MUJER SOBRE SU PROPIO CUERPO EN EL NUE

VO PROYECTO DE LEY. 

No deseamos hacer historia de las luchas feministas, -

pero el más importante se da en Italia en 1969, ya que estas

mujeres fueron capaces de introducir cambios en lo más profu~ 

do de su estructura social, Al imponer en Italia el derecho

al divorcio y el derecho al aborto, las mujeres han colabora

do poderosamente a la misma liberaci6n del hombre. 

En el pa1s que es sede del V~ticano y donde rn4s ha pe

sado hist6ricamente la Iglesia en el concepto cat6lico de la

familia y sometimiento de la mujer, ahí se ha prcxlucicb el m4s

poderoso movimiento feminista del mundo. 

Los italianos plantearon el derecho al aborto, como el 

derecho democrático básico de la mujer a disponer de si misma 

diciendo "el cuerpo es mio y lo dirijo yo". 

Rechazaron el paternalismo del estado de los hombres -

que defendian el derecho al aborto, pero en nombre de las mu

jeres, determinaban que un m~dico en nombre del estado, debla 

decidir si ese aborto era necesario e inevitable por razonee

m~dicas, sociales o ccon6micas. 
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As1 mismo en el nuevo proyecto de ley ••• 11 En cuanto al 

aborto, el anteproyecto reconoce que en este caso quizás m~s 

que en otros puntos contemplados en el Código Penal, las opi 

niones se encuentran notablemente divididas". Por ello, 

ante quienes sostienen que debe eliminarse completamente la 

sanci6n en cualquier clase de aborto y quienes consideran -

que deben mantenerse, y el anteproyecto busc6 encontrar cl

equilibrio. 

De esta manera, por una parte mantiene el delito de

aborto, pero por otra, recoge algunas formas de aborto no -

punible reconocidas ya por diversas leyes de los Estados de 

la Repllblica. 
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CONCLUSIONES 

Gramaticalmente, significa que no lleg6 a nacer, antes 

de tiempo jur1dicamente puede considerarse en dos formas: co-

mo expulsi6n delproducto de la concepci6n o bien como ls muer

te de ese producto 

Religiosamente y filos6ficamente, el aborto es y ha s.!_ 

do condenado. Se funda en la consideraci6n de que todo produ.e_ 

to tiene vida y por lo tanto alma. 

Observamos que en el derecho romano exist1a facilidad

de la mujer de poder disponer sobre su propio cuerpo, ahora si 

nuestro Derecho Penal Mexicano est~ basado en el Derecho Roma

no ¿Por qu~ no regirnos igual en este punto? 

Se puede permitir ol aborto a mujeres que ya tienen v~ 

rios hijos y no desean tener más o porque econ6micamente y so

cialmente no pueden, ejemplo Ley de Checoslovaquia. 

seria conveniente la aix>lición parcial de las leyes so--

bre el aborto, dejando que Gnicamente el asunto se determine -

por la mujer y su doctor, esto es porque creemos que es una -

reforma que disminuiría todos los índices de mortalidad y evi

tar!a as! tarnbi~n que se violaran las leyes ya que una mujer-

decidida lo va a hacer con castigo o sin el. 
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El derecho reconoce a la mujer a que en forma libre y 

absoluta desarrolle su personalidad, entonces lleva impl1cita 

la libertad de decidir en contra de la maternidad y sus obli

gaciones. 

Si el aborto se legaliza, se disminuiría la mortali-

dad materna, se dar!a una enorme disrninuci6n de la incidencia 

al aborto inducido y lo esencial y más importante se lograr!a 

una atención médica para no caer en manos de personas inexpeE 

tas que Gnicamente lucran, y con todo esto evitaremos una vi

da precaria física y emocional eri niños no deseados. 

La ciencia m~dica debe investigar mejores t~cnicas -

abortivas para que no exista tanto daño f!sico y mental para

las mujeres que lo practican, o que han sido victimas de un -

abuso sexual ya que es tanto el tiempo del procedimiento que 

si no abortan ilegalmente, el producto nace antes de que den

una soluci6n y es por ello que se ven obligadas a decidir. 

As1, apoyar a la ciencia rn~dica para el descubrimien

to de más y mejores t~cnicas para no dañar seriamente la sa-

lud y la vida de la mujer, igualmente es necesario el apoyo -

para m~todos anticonceptivos más efectivos 

As1 finalmente de acuerdo a lo analizado en el presen 

te trabajo, sugerimos reformas más actualizadas al ordenamien 
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to penal vigente en el Distrito Federal en el sentido de que -

permita la prSctica del aborto por indicaciones eugen~sicas y

médico sociales en los t~rminos expuestos con anterioridad, 

pues cuando se desea la práctica del aborto de todas formas 

con o sin sanci6n se realizar~. 

Es necesariot que en México los legisladores se enfre~ 

ten al problema efectuando las reformas correspondientes al -

C6digo Penal tendientes a permitir el aborto por motivos pro-

pies de la mujer, euqen~sicas y médico sociales dentro de los

c!nones juridicos a que nos referimos en el presente trabajo y 

traten de hacer justicia a las mujeres sobre todo a las que se 

encuentran social y econ6micamente desprotegidas. 

Nuestro C~digo Penal debe ser mli.s flexible y realista

con los problemas que tenemos actualmente, permitiendo la pr~~ 

tica del aborto por otros motivos adem!s de los que contemplay 

como son los euqen~sicos y m~dieo sociales, ast mismo debe es

tar acorde con los programas de la medicina aplic&ndolos desde 

luego a favor de la humanidad, pero especialmente en el caso -

de la mujer gr~vida, 

Cierto es que todos tenemos derecho a la vida., pero ~ 

tambi~n tenernos derecho a vivirla digna y decorosamente en el

medio en el que nos desenvolvemos. 
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As1 observamos que de acuerdo al anAlisis de este tra

bajo, sugerimos nuevos cambios y reformas a nuestro Código Pe

nal vigente, por indicaciones m~dicas sociales y cugen~sicas -

ya que la mujer o la pareja cuando desea hacerlo lo hará. 

Vemos que nuestro C6digo de 1931, es obsoleto para --

nuestros d1as y reformando el Código Penal en su capitulo re-

fcrente al tema que nos ocupa existiendo dos soluciones a nue~ 

tra consideraci6n. 

Modernizando y liberalizando el mencionado capitulo, -

no habr~ aminoramiento del problema a menos que los cambios in 
cluyan la legalizaci6n de los abortos considerados con indica

ciones 11 Médico Sociales" y que contengan una interpretaci6n -

amplia de la salud mental comprobable a lo que estipula la ley 

británica, pues hay que reconocer que muchos factores ocasio-

nan serios traumas en la mujer y no encuentran respuesta en -

nuestra legislación actual, por lo que hay mSs abortos induci

dos en el Distrito Federale 

La otra soluci6n seria eliminar por completo la penal! 

dad del aborto reemplaz~ndola por el requisito que un m~dico -

debidamente titulado realice el aborto, ya que la mujer en es

te caso tiene derecho a opinar sobre el respecto, afirmando -

que esta soluci6n a largo plazo será inevitable y encontrará -

aceptaci6n entre nuestros legisladores cuando haya una verdad~ 



ra separaci6n en la promulgaci6n de nuestras leyes con la igl~ 

sia, toda mujer debe de tener la posibilidad de realizar el -

aborto legal excepto en un caso de contra indicaciones m~dicas 

incluso sin especificar el motivo, la decisi6n de interrumpir

el embarazo médico. 
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