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- INTRODUCCION

En comparacién con la clencia juridica es la psiquiatria una ciencia todavia muy
Joven. Su desarrollo propiamente dicho empezd pauiatinamente mds 0 menos a comienzos de}
siglo XIX. Pero sélo gradualmente vino a ser considerada como una disciplina clentifico-natural.
Todavia Kant era de la opinién de que el tr o de los tales era asunto de
filésofos, y aun an los afios cuarentas del siglo pasado era usual un método teoldgico-moral, y

hasta mediados del siglo XIX no enconiré acceso a fa Pisuqialria el método cientifico natural,
Con él se inlciaron progresos que en el transcursc del tiempo condujeron a que, partiendo de
una diversidad de opini
y delimitacidn de !as enfermedades mentales, que ain hoy se manliene en vigencia a pesar de

y de se desarrollara una clerta unidad en la clasHficaz!én,

algunas tendentcias de disolucién, y que, en todo caso, hace posible una répida y fécll
compresion.

Los problemas de la Psiquiatria Forense son Jas problemas *legales” al igual que
los problemas médicos. Uno de los problemas mas g;-aves que en estos momento tiene
planteados nuestra sociedad es el de la enfermedad mental. Se trata, en efecto, de una de las

i por cuya més se ha clamado, no sélo, de un lado, por la alarma social que
causa dicha enfermedad parti 1a de hechos punibles por trastornados
mentales; si no tamblén de otro, y mucho mds importante en opinién por las periddicas
denuncias que los diferentes especialistas hacen del trato juridico-social de estas parsonas,
incluido el penitenciarie.

El trastorno mental de la persona que ha cometio delito puede ser analizado
tanto desde el punto de vista de la Psiqulatria y Psicologia, como desde el Derecho Penal y
Procesal.

El deber del mé yel

de Justicia y que la dad esté defendida, Iste en hacer un profundo andlisis forense

a para no inducir a ecror a los tribunales

psiquidtrico que ponga de relieve las caracteristicas psicopéticas en la manera de ser del sujeto,
sobre las cuales se erigen sus concepciones delirante, y determinar asi de qué modo (as
manifestaciones deliranies surgen, ya que como mera expresién de un tipo de personalidad

psicopética o ya como reacciones psicopéticas frente a cor i de vi

p

o de sltuaclones. Para juzgar acertadamente sobre [a peligrosidad de! sujeto en la conveniencla



de la tusién, it parar con los dafios sociales que puedan causar por su
enfermedad, dado el tipo de p
que puedan derivarse de seguir en libertad en su medio familiar, con clertas restricciones
posibles.

con las * jas* respecto a trabajo y orden familiar

2-HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA
EN MEXICO

A-EL QUE HACER PREHISPANICO EN LAS ENFERMEDADES
DEL ESPIRITU

Existen enire los conceplos filoséficos de los pueblos mesoamericanos anteriores

a la conquista, ideas y
momento podrian ser confundidos - y de hecho io fueron por los primeros misioneros que se
enfrentaron al problema - con clertos aspectos de lo que en nuestra civilizacién se considera
se estas tas, se descubre que en su casi

a tos p de relacié bre-animal o cosa, como el

sobre estados que pudiéramos llamar animicos, que en algin

como alma. Sin

totalidad "

corresp

nahulismo y el tonalismo en las cuales se trata de un supuest p te del org 10,
constitufdo con elementos con fuerza superlor, con posibitidades de corporizarse, el nahual o ef

tonal pertenecen a la propla estructura del Individuo, a la vez que ejercen enorme influencia
mégica sobre {a vida y el destino del ser al cual estan relacionados (1)

Desde [a méds remota antigliedad el hombre padecid, en forma glebal, las mismas

entidades patolégicas que le siguen aquejando, hubo infeccl parasitos!! id
quirirgicos y natural sufrid p i de alterar el compartamiento y
ia conducta. Su equilibrio emocinal estuvo sometida a las mismas pruebas que siempre
afectaron lo que para nosotros es la psiquis o alma y sus 1 ante estas

fueron similares a las que p hoy con Indep: ia de conceptos o estados
ideoldgicos,

(1) Gonzalo Aguirre Beltrdn, Medicina y magia (Ed. Instituto Nacional Indigenista)
Méxlco, 1963. .



No debe sorprendernos que el pueblo mexicano cuando tenia que enfrentarse a
un problema de grupo o persona, consullara a {os dloses, la prictica de sacrificios y las

interp i de ios como fundamentates para establecer el comportamiento
a seguir.

Es necesarlo recordar en este momento que en el estado cultural prehispénico, 18
etiologla de casl todos los procesos patoldgicos, cuya evidente explicacian de causa a efecto no
podia demostrarse, se basaba en aceptar 1a enfermadad, unas veces como producto de haber
provacado la colera divina, y en otros casos simplemente por una Infracclén en el
comportamiente humano del paciente, en su mayoria pecados de tipo sexual que torcian o
desviaban algun organo.

Algunos autores han supuesto |a exisiencia de enfermedade tales entre los
pueblos prehispanicos de México, con base en estudios linglisticos, al descubrir palabras cuyo
ignificado en traduccién espaficla podrian ser: locura, la, delirio, al ién estupor,

desvario, etc. (2)

Al revisar el aspecto farm 16gico de [a d prehispanica encaminado a
conservar la salud del alma o a curar aquellas dolencias en [as cuales predomina el componente
psiqul Pr ¢l asp més conocido, el mas rico en datos y lo que caracteriza la
medicina mexicana dentro del conjunto de medicinas primitivas de 1a humanidad es su
extraordinaria habilidad para brir el di en los productos de la
naturaleza, muchos de ellos todavi p en la pea actual.- En general se
trata de flotes aromaéti inistradas en compafila de una larga serie de elementos como

sangre de fleras, piedras preciosas, o el cerebro, Ia hiel y ta carne de animales salvajes en los
que tradicionaimente se identifica alguna cualidad.

No es posible hablar de psiquiatria prehispanica, si con elle tratamos de
equiparar las practicas magicas de los médicos indigenas a las modernas técnicas psiquistricas.
Sin embargo, no podemos dejar de admilir que el médico prehispdnico de Méxice fuvo que

PRI

dominastas aplicando para su curacién técnicas y métodos de acuerdo con a circunstancia del
estado cultural en que hubo de desenvolverse.

f a sltuaci 1 a las que se enfrent el d

y supo

(2) Historia de 1a medicina en México, desde la época de los indios hasta la
presente (Ed. Secretaria de Fomento) Méxocp 1883, 3 Val,



B- LA ATENCION A INOCENTES, LOCOS Y ORATES, DURANTE LA
ADMINISTRACION VIRREINAL

Durante esta segunda etapa de lo que pod lamar psiquiatria { ,
durante Ios afios en que el territorio estd administrado por la corona espafiola a través de
funel jos e Instituci idas de Ia peninsula, Hene como fondo emotivo y de accién, la

practica de los sentimientos cristianos de pliedad, caridad, abnegacién y amor al préjimo,
vitudes dificllmente identificables en grupos culturales anteriores donde el concepto de
enfermedad era distinto.

Bajo estos lineamientos los hechos que en conexidn con la asistencla de
enfermos psiquiatricos se produce en los sfios colonjales. La medicina no alcanza todavia en

eso0s siglos a deslindar con claridad si i [} te psiquiétricas de otras en las que la
obnubilacién mental, les trastornos de d y las 1es de la personalidad estdn
ocasionadas por procesos diferentes a los que hoy amos te psiquitri
Habituaimente en los pocos dios publicados sohre di de interés
psiquistrico producidos en México d te los aflos vimrelnales se p como eje y base de

todos ellos, dos acontecimientos de tipo asistencial que son: La fundacién de San Hipdlito por
Bernardino Alvarez, y el insdlito caso del carpinlero José Sayago, al convertir 5u propia casa en
asllo de allenados. Al rededor de estos dos hechos se mueve toda la psiquiatria colonial
y la caridad de

histérica casi siempre ausente de figuras mé y ida por la
particulares o de instituciones monasticas.

La idea y obra de Bemardino Alvarez tiene como postulados la atencién total y
amorosa, eliminacidn de castigos corporales, represiones o dafos fisicos innecesarios y creacion
de instituclones especializadas donde ademas de convivir en un régimen de vida de acuerdo con

su situacién o estado psicolégico, pudiera desarrollar actividades y pach pr i
segln su capacidad de actuacién. (3)

{(3) Revista de medicina y ci afines (Méxica) Vol Xxil, Num. 270, pp. 1-34,
1885,



C.- LA PSIQUIATRIA MEXICANA DESDE LA INDEPENDENCIA
AL PORFIRISMO

: 1 faniAtrina d

Se tiene un largo paréntesis durante el cual la psiq ese
de la escena meédica mexicana; que coincide con el sllencio de afos de guerra civll, de
Invaciones exﬁanjeras. de inestabitidad politica, de dificultades econdmicas en fin muchas
circunstacias adversas para la vida normal del pals.

Al esperar el paso de la intervencién extranjera, la caida de! Inestable imperio de
Maximiliano y la creacidn de una nuava organizacién democratica y liberal, para que descubriera
en la vida médica de México nuevos intereses psiquidtricos.

Desde la ingenua relacién de Hidalgo y Carplo en 1870 no se habia encontrado
nada referente al tema de la psiquiatria, en la literatura médica mexicana. Sin embargo es de
suponer que durante dlecisiete afos é yp en los los,
preocupados por las i enlre medicina legal y psiquiatria, ef Dr. José Clvera, publica
varios artfculos pero sobre todo uno de auténlica importancia titulado "Examen de los Reos
Presuntos de Locura®. (4) El trabajo, bastante extenso, busca cdmo orientar a los médicos en

casos de peritaje legal donde muchas veces hay peligro de "apasionarse o pregscuparse”.

El clima psiquldtrico de México adquiere mayor solidez y antes de acabar la

década, como resuitado de todo Interés por la naciente especialidad, y del grupo selacto de
&di dedicados a su estudio es la ién en la facullad de Medicina de México de una
cétedra de enfer mentales d fada, desde 1817. En esta citedra en sus primeros
momentos, estuvo muy limitada, pues en pocas ocasiones se presentaron en fermos y bastaba

ia asistencia a clase para resultar aprobado y nunca se hicleron examenes. Pero sirvié para
desperar la curiosidad e interés en los médicos jévenes de donde se formara poco liempo
después del primer nicleo de psiquiatras mexicanos; en donde la particlpacidn de médicos
mexicanos en congresos Internacionales vinieron a conclulr en la necesidad nacional de una

(4) José Olvera, "Examen de los Reos Presuntos de Locura® Gaceta México, Vol.
XXIV, pp. 33-44, 1889,



mayor asi ia y mayor atenclon al enfermo psiquidtrico (5). Cristalizando la fundacién del
entonces moderno y e} lar Mani o de la C fieda, Inaugurado Justamente en 1910;

primer siglo de vida independiente.

D.- PSIQUIATRIA EN LA EPOCA ACTUAL.

Se conslruyeron hospitales psiquidtricos con 2,373 camas cuando sdlo el
manicomio general de la castaieda llegd a contener 8 mas de 3,500 pacientes;
demograficamente ol Distrito Federal, crece; se llenaron con rapidez los hospilales
psiquiatricos, pero se logré que 1,127 ) que t 1 acion, se
ajustaran al medio famlliar-social, éste fue un notable progreso, ya que de la privacién de la

tibertad no hay que abusar si no que hay que usarla solamente como Gitimo recurse, cuanda sea

ab nente indis

Esta fue una fecunda leccién de la psiquiarfa a ja dministraclén

de justicla y penitenciaria, precl t do se sigue la operacién  Lecumbord; la
desaparicion del palacle negro de negra historia.

Por ahora (@ lucha nada facil y costosa de México, est4 emprendida para que |05
hospitales psiquidiricos dejen de ser cdrceles y las cércelas dejen de ser manicomios.

(5) La primera vez que México estuvo presente en un congreso internacional fue en el de
Rio de Janeiro de 1909,



3-HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA
FORENSE EN MEXICO

En el Cédigo Penal de 1871, en su aiticulo 165, se trata por primera vez de
tegistar lo referente al enfermo mental. Es importante seflalar que en el Cddige Procesal Penal
de 1880 no se hace ninguna referencia en cuanto a los procedimientos que debian seguirse para
que enloqueciesen, por lo

ol artlcuio 165 y menas ain resp a los p dos o
i de las p autorizadas a restringir Ia liberlad del inculpado o el

que las deterr
Juez durante el proceso o & encargado de la ejecucién de la sentencia, carecian del sustento
legal para Iqui ion. P ( en el Cadigo Procesal de 1894 en el Artfculo 703

de locura

se que ai f 1a p bilidad de un pi por la

ser4 necesariamente remitido al hospilal para su curacién®,

Posteriormente surge el Cédige Penal de 1629, realizado por J. Almaraz, en
donde se abolié por primera vez la pena de muerte; y donde se e concede al enfermo mental
Y derechos lales, p con la reforma de Luls Garrido se forma el Cédigo

Penal de 1831, vigente hasta la actualidad, influido por el derecho positivo, en donde se hace
importante hicapié en la idea de rehabllitacién social del enfermo mental. Todo individuo que
cometa un acto prohibido por la Ley Penal, responderd dsl mismo modo ante la justicia,
cualqulera que sea su estado psicofisiolégice, la pena en vez de ser expiacién de un bucadn
cometido, debe ofrecer una proteccién, una defensa de 13 sociedad contra las indlviduos
peilgrosos. Esta pena debe perder todo significado explatorio, retributivo, doloroso y significar
para el infractor una educacién para ia vida social. De aquf que el delito debe de valorerse
segun la p lidad del dell t

En 1931 surge el Cddigo Penal que rige ¥ que
juridicas aplicables a tos enfermos mentates que cometen delitos.

Se puede ‘ t que la Psliq|

Forense nace con e| Cédigo
Penat de Don Emilio Portes Gil - José Amaraz - en 1829.- con el consejo Supremo de Defensa y
Prevenclén Social, en el que como magistrada figura ia Doctora Matilde Rodriguez Cabo, quien
britlanterente habfa hecho su carrera de medicina en {a Facultad Naclonal y luego haria su
postgrado en psiq fa, en A invita a col. ar como jefe de la seccién médico-
psicolégica al Doctor José Gémez Robledo, entonces psiqulatra del I | de la

Castafieda y el primeroc que logré que los enfermos mismo - Laboterapia y Recreacién, dos




vigorosos pilares de los tratamientos -, construyeran el primer campo deportivo del manicomio;
invitd también al Doctor Raul Gonzdlez Enriquez, & Francisco Niuflez Chavez, a Benjamin
Argllelles, y a Alfonso Quiroz; posteriormente, a José Quevedo Bazan, a Jes(s Siordia Gomez y

otras.

4-INSERCIONDE LAPSIQUIATRIAFORENSE
ENEL SI STEMA JURIDICO MEXICANO.

La escuela Prictica de formacién en Psiquiatria Forense y Clinica Criminoldgica
fue, pues, el Consejo Supremo de Defensa y Prevencién Social, nacido con el Cddligo de 1928, y
posteriormente convertido en Depar de P ién social; hoy es la Direccién General

de Serviclos Coordinados de Prevenclén y Readaptacién social, de la Secretaria de
Gobernaciéon. La clinica de Psiquiatria forense y de Criminologia Clinica se praciicé en
Lecumberrl y en el Tribunal para «Hoy C jos Tuteh para Menores - .

Base importante fue la creacién de los cursos de postgrado en psiquiatria, por la

Secretaria de Sal en el Mani lo g | de la Castafleda; tales cursos duraban

generaimente dos afios y actualmente duran tras, impar en ol Hospital Fray Bernardino
Alvarez; esta iniciativa la siguié la Universidad Nacional Auténama de México creando también
el curso de especializacidn en psiquiatria, En ambos curso existe la enseflanza de Psiquiatria
Forense.

En 1947, el Doctor Samuel Ramirez Moreno logra que la Secretarla de
Salubridad funde la Direccién de Salud Mental; él mismo se esforza por hacer que su acclén
s pr pd por la legisiacidn psiquistrica

WA

benéfica se extendiera a todo el pals, y t
mexicana.

La Direccién General de Servicios Periclales de la Procuraduria General de
Justicia dei Distrito Federal cuenta con custro psiquiatras, y la Diraccién General de Servicios
Médicos del Distrito Federal dispone de los siguientes psiqulatras: cinco en Lecumberri, cinco en
Santa Martha Acatitla, tres en la carcel de mujeres, dos en los reclusorios para faltas
administrativas y al buen goblerno, dos en el Hospital Rubén Lefero, uno en el Hospital de Xoco,
uno en el Hospital de [a Viila, uno en el Hospital de Balbuena y el Servicio Médico Forense del
Distrito Federal cuenta con slete psiquiatras.



Al emprenderse los estudios correspondientes a la desaparicién de Lecumberri
como cércel preventiva de la ciudad, para sustituirla por cuatro carceles preventivas, con cupo
cada una de 1,200 internos; los miembros de la comisién designada para el estudio del proyacto,
estuvieron plenamente de acuerdo en que era urgente cumplir con las disposiciones de los
Articulos 67 y 68 del Codigo Penal del Distrito Federal por 1o que se abordo y planed de acuerdo
con las necesidades de 1a cludad y el espirilu de nuestras leyes, ta institucién correspondiente;
surgieron entonces muy diversas denominaciones, unas improplas y olras mas o menas acordes
con 18s funciones especificas que debe tener la institucion, y asl se dljo: "Hospital de Maxima
Seguridad®, “Hospital Luis Felipe Pinel, Clinica Criminal6gica del Distrito Federa; Centro Médico
Criminolégico dei Distrito Federal, Centro Médico Carcelario y Penitenciario de! Distrito Federal,
Recluscrio Médico Criminolégico del Distrito Federal, Centro Juridico Médico y Psiquitrico del
Distrito Federai, Reclusorio Judicial para enfermos procesados y Sentenclados del Disirito
Federal y Centro Médico de Rehabllitacidn del Distrito Federal resolviendo las autoridades de!
goblerno del Distrito Federal, la deslgnacién de *Centro Médico de Reclusories del Distrito
Federal”, nombre en que se persiven {as disposiciones legales sobre el internamiento de los

enfermos, pl dos o tenciados -homb y mujeres- que necesariamente estardn a
disposicién de la autoridad judictal, con padecimientos que exijan recursos adecuados para su

diagndstico y sin d las ad das medidas de custodia. Al Igual que las
cérceles preventivas son apéndices de los seflores jueces, esta Institucién también es una
cla judicial, ne que dentro de ella la voz dominante sea la de las clencias

A

sl éstos resultan ser
eminentemente para pacientes crénicos que han infringido las Leyes Penales y a quienes se les

médicas. De enire todos los hospitales, ios mas caros son psig

ha suspendido el p dimi y son pellg . la plejidad y costo de estas instituciones
resuta todavia mas elevado; sin embargo, no debemos olvidar que sus Iinternos son un
subproducto del metabolismo de 1a misma socledad, elia tos crea y sus leyes ordenan culdarlos y
tratarios para defensa de la misma socledad.

5- CONCEPTO DE PSIQUIATRIA FORENSE
Y OBJETO DE LA MISMA.

La Psiqulatria Forense es una rama de {a medicina forense; comprende ef
estudio de las cuestiones del Derecho Civil y Penal relaclonadas con 1a alienacién mental. Pero
ademés abarca los problemas pl dos por la psicocriminopgé ha fijado las normas

g para la terapéutica deli ial y penocldglca y sefialando rulas basi para la
pravencidn delictiva y criminal.




Al decir de Marc, la Medicina Forense es una ciencia de la aplicaclén de los
conocimientos médicos a todos aquellos casos de arden Civil o Penal que pueden ser aclarados
por elios. O senclllamente, la aplicacién de los conocimientos médicos a tedos los problemas
judiciales. Del misme modo podemos definir la Psiquiatria Forense, diciendo que es ia

p i6n de los Wos médicos en patologla mental, a todos aquellos casos de

procedimlento Civil o Penal en que es iImportante comprobar el estado mental dei Iindividuo,

JAVIER GRANDINI GONZALEZ.- La psiquiatria es la rama de |a medicina que
ias enfermedades que se 1 como perturbaciones de la conducta humana.
Cuando esta ciencia {rabaja colaborando con la Administracién de Justicla, recibe el nombre de
Psiquiatria Forense. Dicha ciencla es igual a la psiquiatria ¢linica aungue su objetivo es distinto,

en ambas interesa el diagnéstico, el pronéstico y el tratamienio del enfermo mental. Sin
embargo, la Psiqulatrfa Forense relaciona al paciente con las leyes para resolver clerlos
problemas juridicos y administrativos razén por [a cual necesita, ademas de otfos conocimientos,
legistacién y técnica periclal segtin el avance cientifico de la época.

OBJETO DE LA PSIQUIATRIA FORENSE.

ia Psiquiatrfa forense esludia todas aquellas cuestiones legales que estan
intimamente vinculadas a la alienacién mental. Si se considera bajo el nombre de

psicopatologl édico-legal, o f , en este tido tlene un significado mas amplio, por que
ya comprende el estudio de todas aquellas 1es leg que se intim alas
anormalidades del psiq y por [i] se referird a los prabl de la all, i6

mental, de la i lencia y de la i idn. Ahora bién: en el estudio de la psicopatologia
forense se trataran asuntos de orden Clvil, y también y también asuntos da orden Penal. En
relacién con et orden Civil, por ejemplo, que es capl muy | el dio de la
capacidad civil y por consiguienie, el grado de validez o de nulidad que puedan tener

inctad, h

) por que se P que tengan una perturbacién o
una grave anomalia en su psiquismo. De aqui, pues [a importancia det estudio, de todo to que
hace referencia, por ejemplo, a los problemas de la interdiccién judiclial, a los conlratos, a los

PETI

determinados actos

testamentas, al matrimonio, etc., tiene Igualmente una extraordinarta imporiancia desde el punto
de vista penal desde luego que se dlarén tas relac antl-sociales de Individuos que

sufran perturvaciones cerebrales y determinados actos ejecutados como consecuencia de esas
anomalias.
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FORMACION DE LA PERSONALIDAD.

Al hablar de parsona como individuo del género humano hacemos refarencia a
una entidad sicofisica, que, perter al mundo de la naturaleza, esta dotada de |a facultad
de conocer en forma reflexiva el mundo que le circunda, y que se conduce de acuerdo con

impulsos de diversa indole, aj a las cir ias que presenta dicha reafidad

circundante.

La parsona humana poses, ademés, la facultad de sentirse asi misma como una
unidad independlente del mundo que le rodea, siendo conciente de un "yo" que conoce, piensa y
actua en funcién de si mismo.

La persona, a diferencia de las plantars y de tos demés animales, a parlir do!
momento en que nace, y con el transcurrir del tiempo y el concomitante desarrotio, va
adquirlendo conciencia o conocimiento de si mismo, de su existir e incluso, llega a la captacién
del sentido y finalidad de ése su existir.

No obstanie que el tener conclencia es capacidad coman a todos los seres
humanos, esta misma conciencia, al constituirse en unidad esencialmente distinta de todo lo
demds, separa al inldividuo del resto de la naturaleza. Cada persona semejante en constitucién
fisica a sus congéneres. tiene con ellos marcadas diferencias en to que hace a fa forma en gue
se constituye la jencl

Hdad

de su y lasr que tal cor adopta frente al
medio. Es, a tales modalidades y a los rasgos adoptados por el ser fisico del que procede la
conciencia y que caractesizan a cada persona como unidad blosicosoclal, a lo que se denomina

personaiidad,

£n la formacién de |a personalldad concurren tendencias fundamentales, como
son:

a.- Fundamentos positivos de la personalidad.- Se han de considerar como tales
todos los adquiridos herenclalmente, con Inclucién de lo sexual, los cuates Implican, tanto en lo
corporal como en lo psiquico, una determinada direccién, orientacién. No existe pués una
predeterminacion i ble, sino el establecimi, de una orientaclén que puede ser més o
menos variada; de aqui el que insistamos en el valor relative que tiene toda tipologia en

cuaiquiera de sus tres diferentes formas; somética, psicolégica y somatica-psiquica.




b- Desenvelvimil de la p idad.- El hecho que seglin Exner y Lange,
favorase mas ampliamente dicho desarrollo, es la edad. La tendencia va poco a poco y el
como en lo somatico. El desarrollo

o del tiempo, manifestand tanto en lo |
de esta personalidad puede ser dificultado o r por dad nente las
sufridas en la pubertad e influir decisivamente en el desarrollo y orientacién de dicha

personalidad. Esta, como sabemos, no viene sélo por la tendencia, sino tamblén
por el mundo circundante y en ésle se han de eslimar como elementos de importancia: la
educacién y la forma de vida. Para |a madurez de la personalidad no hay tampoco roglas

generales absolutas, lo mads que se puede afirmar s que aquella se suele lograr mas

rapidamente por la juveniud urbana de las grandes ciudades que por la de las aldeas o campos,

¢- Momentos configuradores de |a personalidad.- Se han de entender, por lales
aquellos en que se modifican o marcan, una direccién u orfentacién en el desarrollo de la misma.
Tai actuacién implica un doble proceso de seleccién Primero: Depende de la persona el que una
parte dal mundo exterior se halle en contacto con ella y llague a ser su mundo circundante, y
segundo, depende también en buena parte del hombre, en que direccién de dicho mundo
cireundante puede influir sobre él. Y a su vez, el llegar a ser y la conducta de {a persona - en un
momento dade - depende tamblén del mundo circundanie en los lres momentos antes
expuestos; eleccién del mismo; acclén configuradora y receptibilidad de dicho mundo

- circundante.

La actuacién de dicho mundo se haya a su vez condicionada por la estructura de
la personalidad. Por esta hemos de entender, en un intento de concepte, lo que en el transcurso
de la vida y bajo influencias circundantes mds 0 menos duraderas y partiendo de la tendencia,
llega el individuo a ser, te permite diferenciarse de tas demés, )

Lo originario en sf es la tendencla, pero ésta se manifiesta y meodifica por sl
misma y bajo influencias externas, a veces de gran fuerza configuradora. No hay predominio
general de unos factores sobre otros. Dicho pl
cabré establecerlo, y elio con gran caulela, en cada caso concreto y sin poder nunca reducir

, i cabe lear este término, sélo

conclusiones generales de una muitiplicidad de casos particulares y ello, por la simple razén de
que lo establecido respecio a cada uno de £stos, no sabemos con certeza sl responden a una
verdades fijacién causal y atin determinada ésta, la misma no respende a algo estable, sino a lo
determinado en un momento dado que es sélo un punto en la evolucidn dindmica de la
personalidad. '



Un estimulo o factor interno o externo no debe ya valorarse aisladamente, sino
en conexion dindmica con otros, panliendo siempre de una equivalencla de condiciones, todas

las cuales guran en un tido de orientacién y no de fijaclén definitiva, 1a persenalidad
humana. Esa orientacién puede ser mas o menos estable pero nunca puede estimarse como
*adquirida®. No hay pues, lipos ni tipologia sino normas de orlentacién hacla caracteristicas més
0 menos sislematizadas que dificilmente pueden permilir hablar de “tipos" humanos.

Esta es, en sinlensis, Ia tesls de una psicologia estructural-dinamica que lleva
una concepcion ansloga respecto a la delincuencia. En este sentido se trabaja actualmente y se
debe seguir trabajando para estructurar una criminologla méas humana, més real, que cuadyuve
sin pretenciones polémicas de suplantacidn alguna, con el Derecho Penal, debiéndose
abandonar los viejos postulados de una pugna de factores y predominio de unos y otros que
responden a una concepclén positivista del- Derecho Penal y de la criminologia que es ya
insostenible y justamente por las aporiaciones de la blologia y psicologia actuales en conexién
con las disciplinas culturales,

1.-NUCLEO FAMILIAR.

Todo seér humano tiene su origen nalural y cultural en la familia, como forma
normal de vida que influye definitivamente en el resto de su existencia. La falta de padre, de
madre, 0 de hermanos, produce imporiantes variaciones en la personalidad, y éstas se
transforman en francas deformaciones que afeclan més profundamente 2 los nifios abandonados
o huérfanos. Tales diferenclas producen inadaptaciones a las posteriores funciones famlliares,
por el resto de la vida. No se qulere declr, sin embargo, que los véstagas, por ser mlembros de
una familia incompieta, o por carecer de ella, deban ser forzosamente Inadaptados sociales,
puesto que el individuo puede crecer y ain madurar normalmente, gracias a Influeni:ias
personales que suplan, imponderablemente, 1as carencias afectl ¥ materiales pr iestas.

t.as dificultades familiares, por intimidad, tienen una gran significacién y este
grupo es el canal por el cual el nifio deviene capaz de vivir normal o anormaimenie dentra de las
caracteristicas de su medio, donde aprende a respetar los derechos y propiedades de otros y a
sar cortés, a tener buenas maneras, a ser veraz y confiable. Los valores son Inspirados por la
familia en e! vastago, en el caso de que sean sentidos y realizados por sus miembros.



Todo eso representa la mejor calidad humana, y requiere que el nifio crezca en
las mejores condiciones; es decir, no necesita séle haber sido deseado por sus padres, sino sef
amado realmente, lo que implica alenciones, exigencias, sacrificios, consuelo, consejo, andlisis
conjunto de situaciones, resclucidn de problemas, ayuda, elc, Eslo es lener un sentido de
seguridad econdmica, afecliva y de perienencia, sabiéndose comprendido. Es de gran
imporiancia sefialar que dentro de 1a familia es habitual |a atencién, que se supone adecuada, de
las necesidades fundamentales del nifio que son: allmento, vestido, habitacion, salud,
educacitn y que, en lo moral, Se complementan con amor, buen ejemplo, estimulo para actuar,
estimacién de fo logrado y adquisicién de Ia libertad en forma progresiva. A ello se agregan, en
10s adultos, ias necesldades de irabajo y de diversién,

L.as dos necesidades que comprenden a 1odas las deméas y las determinan, son
1as de amor y buen ejemple que, al satisfacerse plena y adecuadamenie, presuponen que el
sujelo serd, con loda probabllidad adaptado y Gtil a la coiectividad, produciéndose multiples
variaciones segin el modo y 1a int del cumplim > que se les dé, y considerando la
influencia plurifactoriat de 1a vida dlaria. Las relaclones con los hermanos implican cieda
amistosa rivalidad a la que debe el menor ajustarse le que significa el mejor entrenamiento para
ia vida exterlor.

2- HERENCIA.

Este agumento, ha encontrade excelente apoyo en los estudios de la herencia
maérbida, Despine (8), Thomson y Lombroso (7), por ejemplo han estudiado casos de familias en
que existen varios criminales; pero, ademds de que esios casos son aun poco numerosos en la
ciencla, ha podido hacerse su critica; es, se ha dicho, que los hijos de criminales dejados en
compafia de sus padres, pueden llegar a ser criminales a su vez por influencia de la miseria y
de los malos ejemplos. 7

(8) Despine: Psychologie naturelie, lomo 1l, pag. 410.
{7) Lombroso: L. Homme criminel (ed. francesa, 1887,
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Entre las causas del dellto juega un papel sobresaliente la herencia del
delincuente. Eslo se deduce ya de la Imporlancia de la disposicion para ia formacién de la
personalidad correspondiente y se confirma ain mas por la demostrada frecuencia de "tara
hereditaria” de muchos tipos en los delincuentes e igualmente por el distinte comportamiente
frente al delito de los gemelos de la misma y de distinta herencia. Que en mucho delincuenies,
incluso graves y reincidentes, no sea demostrable una tara hereditaria, es un hecho que no
habla conira esta tesls, ya que cada disposicién al delito debe de ser concebida como una
multitud de disposicl parciales que, recibidas de ambos gérmenes paternos, no son
reconocibles en el fenotlpo de los padres o abuelos. Mediante la nueva invesiigacién hereditaria
ésta resulla definitivamente la simple "teorla del medio®, ya venga ella de la Investigacién
materialista de la historia, de la psicologfa Individual o de otros puntos. Perc hay que desechar
tamblén, con claridad, una simple “teoria de la disposicién®. Puas da la existencia de gemalos

discordantes con la misma herencia se deduce claramente que no en todos los delincuentes
juega la herencia un papel decisivo, Y ésto conduce a una Imporante conclusion: la
significacién de fa herencia es de distinta Importancia en fos distintos grupos de defincuentes.
Las conclusiones referentes a la frecuencla de anormalidades como psicopatias, alcoholismo y
criminalidad en las familias de los penados, asi como también las Investigaciones en los
gemelos, son establecidas del siguiente resultado: hay que diferenciar dos grupos de
delincuentes que se dislinguen uno de otro respacto de su hetencla medla. El primer grupo
Hmitado distintivamente en las Investigaciones alsladas estd formade por los “primarios”,
“criminales agudos” y *eriminales tardios™ que no parecen diferenclarse de manera esenclal def
término medio de Iz poblacién no criminal. En el olro grupo estén los “reincidentes®, “los
crénicos”, "los delincuentes contra la moral®, “ios delincuentes precoces”, 1os cuales tanto en su
cantidad de tara como tamblén en Ja frecuencia de la concordancia muestran’con toda claridad,
que en ellos domina mucho mas que en las restantes, la criminalidad disposicional. Esto es
especialmente cierto en lo que se reflere a los reincidentes precoces. No se ha pedido
establecer una regla sin excepclon de que fuese siempre un delincuenta disposiconal al tipo de
delincuante relncidente tenaz, cuya carrera comenzé en los afios de | tud. Por iguient

ain es una tarea no resuelta porlal

la de aquellos grupos de delitos,
en los que juegan un papel practico esencial la herencia, y el encontrar en la personalidad y
carrera de! delincuente el momento objetive en el que sea posible destacar del mundo usual de
delincuentes estos grupos.

En cuanto a la investigacion en los gemelos, no parte de la Naclidn en general
sino de un pequefio grupo de individuos criminales, efla plantea {a cuestién de ninguna manera

respecto a las acitivades del ser humano, sino que pregunla cual es el comportamiento de
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aquellos seres cuyo hermano de Ja misma herencia es criminal. Estos hombres no son, respecto
a su carfcter, individuos de tipo medio, sino que tienen, como lo demuesira su hermano
homosigético, una determinada inclinacién hacia el delito. Es claro que en un material lan
etegldo nos encontremos, en primer plano, al factor hereditaric. Pero serla completamente
falso, como hemos dicho, apresurarse a sacar de los resultados de la investigacién en los
gemelos, la conclusién de que el delito es una cueslidn depend| de Ia disposicién. Lo que
dicha investigacion ensefia es solamente que “existen seres humanos que han llegado a ser

deti tes a ia de su disposicién®, y ésto no se coatradice en ningin modo con lo

anteriormente establecido. Asi se explica que entre los delincuentes gemelos univetelinos sean

concordantes solamente el 71% y no el 100%. Y si se hubi gido parafa | igacién en
Tos gemelos solo aquel materiat correspondienie a individuos que han llegado a ser criminales
solamente a2 cc 1 de externas del mundo circundante

extraordinariamente malas, entonces si tendria esto que ver con el hecho de dos hermanos
gemelos bién dispuestos para el mismo y se hublese, de seguro llegado a una frecuencia mucho
mayor de cosas discordantes. De eslo se deduce que las conclusiones de ambos métodos de

in no se ¢ en. Uno, enseila que hay también personas que, sin necesidad de

una disposicion semejante, pueden ilegar a ser criminales en siluaciones externas
desfavorables, otro, que hay Individuos dispuestos hereditariamente al delito. €l que en el
primer caso intervenga en primer planc el mundo clrcundante, y en el segundo ia disposiclén es
algo que no se contradice en absoluto, ya que los dos métodos han oblenide sus deduccl de
grupos de individuos diferentes.

Y lo mismo que la investigacién sobre gemelos tamblén toda investigacién
hereditaria estd en concordancia con la investigacién hecha sobre el mundo circundante,
slempre que quieran evitarse de uno y otro lado falsas generalizacienes.

3-EL CARACTER.

€l caridcter es un factor que contribuye en la determinacién del "Estado
Peligroso”, suministrado, por las perurbaciones anormales que pueden comprobarse, elementos
de juicio que contribuyen a delinear la peligrosidad.

Por medio del estudio dei caricter, se penelra en el conocimlento del hombre, tal
como es en la vida, por que para apreciario se controla la conducta.



Si el estudio de la logla y de la ps fa permite caractesizar al

hombre, el cardcter que |a actividad del hombre mismo, llega a suministrar una serle de
elementos para perfilar mejor al individuo, ya que la conducta resulta de ia constitucién
caracteroldgica y del temperamento, que da colorido a 1a actividad mental.

E! carécter tisne su estructura; existen elementos fundamentales que le dan
nacimienio, tales como el sistema nervioso neuro-vegetativo, el sistema motor, el sistema
sensorial, 1a cenestesia y la razén, Todos ellos permiten cr disposlci de la actividad
psiquica, que determinan la conducta.

El “yo" también interviene en el caracter por medio de! amor propio, dando lugar
8 aclividades de p ién ¢ de subll i6n y de represién, en virlud de |a Incidencla de la
y del i i

Los procedimientos para determinar y medir el cardcter significan la conquista
moderna mas Imporiante de las ciencias psicolégicas, pues a ello han contribuido diversas
técnicas que procuran inferir el cardcter, por medio de asociaci ponté o pro das,
por.medio de la grafologia, elc. Asi mismo es posible analizar el cardcter por el tipo
constitucional de un individuo que lo condiciona, pero también el medio donde vive y el factor
étnico concurren para esta tipificacion. E! sexo es también elemento importantisimo en la
determinacién car dgica, afirmarse que el caracter sigus con un desarrollo siclico
a través de las edades. Repercuten sobre el caricter, las enfermedades del cuerpo, de la
misma manera que el cardcter tiene una Inflzencla maniflesta sobre los padecimientos
morbosos.

Para tipificar e! "Estado Peligroso” recurriendo a la caracterologla, es necesarlo
" estudlar la patologla del cardcter; por que Jos delincuentes se reclutan de entre los caracleres
normates.

Las anomalias del caricler son de preferencia, variedades excéntricas,

leciénd 1r 65 entre las simples anomalias y las enfermedades del
caricter.

Ei deli e ofrece indiscutibl le anomalias caracterol6gicas; en él no

funci armonl te ol plejo: temperamento, cardcter y conducta; se rompe la curitmia




del funcionamiento, por preponderancia o defecto de alguno de ellos, razén por la cual no
reacciona adecuadamente a os estimulos del ambiente y a las incidencias de su ser.

Todas las posibilidades reactivo-afectivas del individuo, estén condicionadas por
un fondo hereditario y determinadas por d factores exd que en dell
constituyen el elemento predominante de su Estado Peligroso,

1,

La actividad instintiva sea de ag o de defs se ti en estado de
equllibrio en [a vida normal; al romperse este equllibrio predemina uno de los instintos y
entonces el cardcter se hace paligroso y la conducta criminal.

Al tratar de estudiar el cardcter del delincuente para precisar su "Estado
Peligroso* se averigua la facllidad mayor o menor con que ef sujeto exierloriza sus efeclos, los
modos de reaccldn ante causas irritanies, la forma de adaplarse a la vida gregaria en prisién, la
aplitud para e! trabajo, [a caratomla para el esfuerzo, los ideales que tiene y sus disposiciones
para |a soctabilidad en general.

La actividad criminal es la forma naturai como dan su rendimiento los
delincuentes. Lo que predomina cuando se estudia ef cardcter del criminal es la comprobacién
de lo que se ha denominado *malignidad constitucional® en ellos falta totaimente el seatimiento
asi como el remordimiento. E! sentido moral no existe aunque pueden ofrecer Inteligencia

normal, €1 odio es 1o que caracteriza y do se esludia sus razges caracterotdgicos resaltan
y de la epilep es decir, @l caracter esquizofrénico y el

p de la
carécter eplléptico.

e afednl

En el aspecto caracterolégico, como en los otros elementos que tipifican el

"Estado Peligrose®, no es posible ofrecer un esq dnico que dre con la peligrosidad; se
trata siempre de que 1 de modo particular cada caso, y es posible que
existan formulas |égicas cuantos dell tes se dien, que se agruparén en ciento

_modo segln sus semejanzas, su parecido, pero nunca su identidad. Ultimamente se sastiene
que sin duda existen curreIuclg{ws entre tal caricter y tal erimen; sin que esta correlacién sea
muy estrecha,

Se ha llegade a afirmar que en los delincuentes se. encuenlra el caricter
neurdtico, caracterizado por el deseo de hacer mal, que realizan, poseyendo el sentimiento neto

del ma! que hace,
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En resumen , se puede afirmar que en los criminales se encuentran férmulas
caracteroidgicas que correspenden a caracteres anormales; cada una de ellas se adhiere al
individuo y por |

gulente,alac

que

El cardcter es el conjunio de tas situaciones neuro-psiquicas, de las actitudes y
actlvidades de la persona, que resulta de una progresiva adaplacién del temperamento
constitucional a {as condiciones det amblente natural, familiar, pedagégico y soclal que han
modificado o Son capaces de modificar las r i temp 1 ponta ¥ les han
dado una orientacion definitiva en la conducta.

4-ELEMENTOS MORALES.

La nocién juridica de Justicia, se liga al pto moral, de premiar las b
yde ar o castigar 1as malas.

Aunque el concepto de bondad o maldad es relativo, lo que obliga a mucha
caulela es el esludio del aspecto moral, es indiscutible que el julcio moral es un aspecto del
Juicio 18gico y donde falta uno, falta el otro, por que 1a anermalidad coinclde con carencia de
conceptos abstractos sobre oS que se apoyan la distincion aprioristica ante el bién y el mal.

Por otro 1ado en 1a conciencia moral debe distingulrse, el ser ético y el deber
ético; el primero, es (a exigencia para que el individuo reallce un aclo de acuerdo con el
contenido real de su vida; el segundo, 1o constituyen las exigencias puesias a8 su yo que lo
cbligan a actuar en tal o cual sentido.

Por lo general cuando se investiga en los delincuenies el juiciec moral, se aprecla
que muesiran poca severidad en el castigo de los delitos que se les plantea, siendo Ya proporcitn
de las contestaciones, vagas e imprecisas, mucho mayor que en los no detincuentes. Por otro
lado revelan su deficiencia del senlido moral por e} nimero de veces con que absueliven al autor
o autores de los supuestos delitos.

En los hechos de insensibilidad o anestesia moral, objetivada por respuestas que
revelen manifiesta perversidad o cinismo.
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La actividad ética de los delincuentes, se manifiesta igualmente por la crueldad
de las penas que seflalan para los delitos imaginarios que Sirven para la investigacién en su
esfera moral, al revés de lo que sucede en las personas que no han delinquido.

En a capacided ética puede soprenderse diversos grados evolutivas que llevan
desde la debilldad moral, hasta la tocura moral, pasando por diversos estados intermedios. La
locura moral tlene gran impoartancla en criminologla, por que guarda estrecha relacién con la

perversidad y con la doctrina del criminal neto.

Es indiscutible que fa locura moral existe y que por ella puede explicarse la
actividad antisocial de muchos delincuentes; comprobada, basta ella por sl sola para tipificar el
“Estado Peligroso™.

§- FACTORES AMBIENTALES.

La influencia del medio sobre la génesis del delito, se acepla en forma
incontrovertible.  Los factores mesoldgicos, fisicos y sociales, influyen poderosamente la
comisién de los delitos.

Si el delto resulta de faclores ambientales, ésios sélo pueden actuar por
intermedio de la personalidad del criminal es decir, que el medio ambiente se convierte en
crimindgeno por |2 influencia que ejerce sobre el individuo que defing Si esta infh ia es
evidente, no hay duda que e! medio amblente coniribuye, también, 8 la formacién de Ia

personalidad.

La influencia ambiental no es Unicamente por accidn directa, sino también
Indirecta, ya que los contagios mesoldgicos se hacen por el influjo Que recibe el organismo y
como concecuencia de! contagio mental.

La Influencia criminégena del medio telurico y social contribuye a la
desadaptacién del indlviduo, haclendo que sujelos peligrosos en estado polencial, practiquen

actos come 1cia de su desadaplacion,
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De oiro lado, la miserta, 1a sltuacién econdmico-social poco equitativa, todo ello
delermina un ambiente de insalubridad psicosocial que conduce, en Gltimo térming, al delito,
como reaccién vengativa del individuo contra la sociedad que no supo a tiempo colocarle en
condiciones que Je permiliesen una vida satisfecha.

81 se agrega a estos (actores la influencia nefasta del alcoholismo, que
mantienen, el comerclo, ¢l estado y |a organizacién soclal, se tendréd explicada la influencia que
la mesolagia tiene en la fabricacidn del Estado Peligroso en ta personalidad de los individuos.

Sl el delito traductor de un Estado Peligroso es un eplsodio de |a vida del sujeto;
sl 1a peligrosidad resulta de dos factores inseparables, el individuo y el medio; sino es necesario
buscar en la clinica penal, el Estado Peligroso para encontrario, sino que basta recurrir al medio
soclal para hallario, sl al Indgividuo cualquiera que sea su condlcién, reclbe durante su vida la

fl del b hay que que en la d inacion del Estado Peligl
interviene también el medio soclal.

Puede afirmarse que sin |a Intervencién del ambienta, muchos estados peligrosos
quedarian latentes, por que estd aprobado que muchos sujetos no delinquen por que no han
tenido ocasién para ello; mientras e! medio ambiente no ha sido propicio para el vivir anormal,
mientras que el medio i no permite que se exterioricen aclividades antisociates, el

Estado Peligroso queda en potencia.

Todos los elementos que el medio i que rodea al hombye,
pueden intervenir en mayor o menor grado, en la génesis del Estado Peligroso,

Todos ejercen accion diferente, todos a su vez pueden concurrir @ un mismo fin y
a la accién preponderante de uno o de muchos, podrd demostrarse en cada caso particular, de
donde se infiere que es necesario puntuallzar genética y
factores ambientales en la determinacion de la petigrosidad.

de-los -

p la infl

Esta desigual influencia resuita de los factores mismos y del sujeto sobre el cual
Incide, de modo que unos casos la accion es de fuera sobre el Individuo y en otras resulta de la
peculiar constitucién personal que hace que cierlos factores ambiantales determinen Ia
peligrosidad.
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En otras circ las la ia del medio i estd en relacién con los

diversos momentos de la vida de un indlviduo o 1as peculiares reacciones morbosas que puedan
presentarse, razén por la cual es necesario puntualizar en cada caso especial la influencia
mesolégica que determina ¢ Estado Peligroso.

El desarrollo de |a personalidad est4 ligado al amblente, no es menos clerio que
la seleccién det ambiente, la formacién del mismo, la manera propla con que ella se adapta al
ambiente dependen siempre de |as caracteristicas fundamentales de la propia personalidad. Por
lo tanto, para valorar la exacta imporiancia del faclor ambiental con respecto a la actividad
individual, es necesario averiguar y precisar {a capacidad receptiva y reactiva de cada individuo
a las varladas fuerzas y condiclones ambientales, por el hecho que éstas se hacen un tanto
vilales y por consiguiente capaces de transformarse, interiorizéndose, en molivo de accion, en
cuanto en cuentran en el individuo una receptividad y una reactividad adecuada.

Los varios elementos amblentales, capaces de influir en el desarrollo de la
criminalidad, es (til recordar ia influencia que tienen sobre el desarrollo de fa personalidad
humana en general y sobre !a del criminal en particular, el conjunto de las condicones fisicas
(temperatura, presidn, humedad, elc.,) y de las iclone lales, ¢ cul 3
profesionales, etc., ya recordadas por Ferri, y por otros estudios de Soclologia y Criminologla.
Se puede sostener ante todo que lales condiciones nalurales y soclales influyen siempre, pero
en diversa medida sobre el cuerpo v el espiritu de cada Individuo.

6- EDUCACION,

La educacién fundamental es dada por los padres de famllia, La escuela viene m
on y, no se asiste a ella, es la vida practica la que hace sus
funclones. En todo caso tras de una viene la otra, por lo que los delincuentes como todos los
demés hombres, son producto de Ia sociedad en que viven.

p fa for

M de los criminales, los mas yd lidos, nunca rieron a
la escuela; muchos otros sélo hicieron parte de su pri lo que se explica por multiples
factores enire los cuales se cuenta la fuerte Incidencia de la deficiencia mental entre los
delir 1 maés diaron su primaria 0 su secundaria, y pocos son los que han

terminado su profesional.
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En cuanto enwrepnamienlo productivo, muchos son los que no tienen
conocimientos definidos de oficio y ocupacién, otros son trabajadores mediocres, pocos son
semicalificados y muy pocos son calificados.

En todo caso es vallde afirmar que, habiendo introyectado lodo el individuo el
patrén cultural de su medio generador, con el cual como regla general se identifica es el de su
famlila de la casa de cuna o del internado en que se pasd la mas tierna infancia, el que se
soaliza en ta vida diarla. L.as muchas fallas que tiene la familia moderna hacen que los nifios 1as
imiten y que cada Individuo realice lo que previamente ha visto efecutar, como la cosa més
natural. Es decir, 1a manera de vivir, la forma de cumplir 1a propia palabra, la de presentasse, ta
constancia en los diversos actos, la idn ante lales, etc.

La educacién que hayan recibido fos delincuentes tiene una profunda relacién
con su peligrusidad, es declr, con 1a posibilidad de reileracién criminal, pues los que han crecido
en un medio de vicio o de criminatidad lo toman como cosa normal, y aunque lo repruebe 1a
socledad ellos lo seguirdn ejeculando, empleando para ello todos los medios posibles.

Y como pocas escuelas imparten educacion que regule las rejaciones del
con otras p , la serie de conocimientos 1écnicos y cientiticos es utilizada para
perfecci Sus Cr actividades. Asi, ha habido bles falsificad de
maravillosos aristas, minlaturisias; otros que han emp sus sobre
para defraudsr legalimenta al prélimo, o los de medicina para cometer sus delitos contra las
personas impunemente.

. 4

Cuando muy dell tes al a inar sus estudios superiores,
cobra P al imp ia la ed 16n primaria o daris, que se imparte en escuslas
par u Il o lalcas.

La desorganizacién de las escuelas tiene 1a negativa importancia de convertir al
) an indiciplinado igo. sobre todo si cuenta con maestros Impreparados. En
algunos paises 1as escuelas oficiales son més d izadas y tienen dios de
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educacion. En las particulares, de paga, parece que la educacidn puede ser mejor por |a mayor
polencialidad econémica de los padres de sus alumnos, pero cuando son insatisfactorias o
desorientadas tesulta mas peligrose su papel en el educando que se pervierte. Este serd mas
refinado o con més probabilldades de éxito en sus delitos, que los relncidentes de las clases
desheredadas,

De lo dicho resulta que cuando los profesionistas cometen delitos, rara vez
pueden persegulrselas, por que siempre encuentran la justificacién de su eonducta,
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CAPITULO TERCERO.

IlL.- Personalidades psicopéticas y enfermedades mentales.

PERSONALIDADES PSICOPATICAS.
ENFERMEDADES MENTALES.

ETIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES
MENTALES

CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES
MENTALES. ‘
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1.- PERSONALIDADES PSICOPATICAS.

Definicidén.- ta p dad psicopética es una persopalidad andmala que
posee una disarmonia Intrapsiquica congénita por la cual episodi 1 t !

P

desequilibradas, afeclivas, caracteroldgicas y temperamentales; es una personalidad
predispuesta a cometer conductas antisoclales y . que proporci an ocasli al
sujeto sufrimlento y angustia, y perturban al medio amblente social en el que se desenvuelve,

No todas las conductas anormales son de sujetos con personalidad psicoptica,

pero 1odos los sujetos con p d psicopética pr as anormales.

La anormalidad en general es un concepto de naturaleza cuantitativa; es decir,
8s un eoncepto que nos Indica clerta frecuencia. Lo anterior se explica debido a que cada ser
humano posee una realidad biopsicosocial enleramente distinta, lo cual nos d4 Individualidades
diferentes; si aplicaramos una encuesta a un nimero determinado de personas elegidas al
azar, nuestro rasultado nos mosiraria que todas, por una u olras causa, presentan desviacién
con ia "Conducta {deal”,

Por 1o anteriormente expuesto, di que "normalldad” es un

pto ideal
abstracto, creado para utilidad cientifica y 1écnica dentro del campo de la investigacion.

Algunos criminélogos consideran que un hombre normal es: agquel cuyas

it son coh i tando 1o que manifiesta el patrimonio de determinada personatidad
yenft con las

Existen, en todo hombre, d t i tal fes, etc., a

las cuales debe resp con cond coh ¥ proposc . Estas resp nos

dan un masco de referencla para calificar de "normal™ al suleto que se enfrenta a esas
r idad d te, y de anormal al que no responda, o lo haga en forma Incoherente

© desproparcionada.

Por o lanto el psicépata es un ser anormat psiquico, afectado en su esfera
afectiva, caracteroldgica y temperamental, y anonmal social,
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Posee un ir equilibrio intrap sin perder e} contacto con |a realidad,

conoce su realidad y la del mundo que lo rodea,

El desequiiibric que poseen fas personalidades psicopaticas lo podemos

o "

ar en dos sup

a)P

1es psi que carecen de "super yo".

€n este caso, como afirma Otto Fenichel, 8l sujeto le faltaron relaciones de
objeto duradero en la primera Infancia, Y a falta de "super yo" genera un problema de
impulsividad por que se gobierna por sus Instintos. Otros autores dicen que son sujetos que
idealizan las actividades instintivas. Se pr p asl,
conductas que sen favorables a ias exigencias de sus instintos,

de reaiizar las

b) P Htdad, Y At

F p P que poseen un “super yo' incomplelo o

patolégico.

En este segundo supuesto se hayan las personatidades que poseen una fljacién
oral sumada a experiencias trauméticas. Esto hace imposible |a Introyeccién en forma
completa y definitiva de un “super yo" eficiente, ¢ si {o logran ésta, es una manera patolégica.

En ambos casos los sujetos no se perdurban al realizar conductas antisoclales o
delictuosas. No existen en etios e senti de ¢ idad, ya que su “ello” y su “super yo

parasito” son coincidentes; es decir, no son simultdneos los periodos de accién con los de
remardimiento.

En sus disposiciones mentales posee conflictos, ya que es Incapaz de tomar en
‘cuenta experiencias pasadas para adaptarse, o que lo lleva a reincidir en errores y permanecer
en su conducta antisocial. Todos estos rasgos patolégicosn los manifiesta a través de un
temperamento y cardcter propies, es decir, con una “forma de ser®, que es la personalidad
psicopética, '

La incapacidad del psicépata para identificarse con su medio, lo Ileva a atacarlo
Intentando eliminarlo o camblario, y séto en ocasiones frente a su fracaso se retira de él.
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Pasee una falta de iniciativa o de perseverancia en la consecucion de sus fines, no s un sujeto
discipli No hay cor acién entre la capacidad y la ambicién, lo que e produce
desagrado, descontento y resentimiento existencial,

PERSONALIDADES PSICOPATICAS DE MAYOR
IMPORTANCIA CRIMINOLOGICA.

A) EL PSICOPATA DESALMADO.

Es el mas cercano al gue en el siglo XIX se llamd loco moral. Se caracteriza por
su gran embolamlento afective: carece de compasién, vargllenza, de honor y de fa menar
pri por los s de dolor de los demas, Esté falto de conciencia moral, por
lo que no susle sentir remordimientos per su conducta nl arrepentimlento alguno. Suele ser
hosco, frfo, grufidn, déspota, Lo que falla es fa capacidad de ligarse afectivamente con sus

]l ¥ por ello p inde en absoluto de los demdés y de lo que pueden pensar, para dar
rienda suelta a sus instintos mas primitivos. Se trata por o tanto de falla de tendenclas
transitivas, y con siguiente asentuacion de los impulsos vitales y del yo individual,

especiaimente de los de egoismo y poder.

Como criminal se comprende que es el tipo mas peligroso y brutal: por qQue para
conseguir sus fines, no duda en plsotear a los demads, sin el menor remordimiento. Es
decidido, frio y capaz de todo para salirse con sus deseos; por lo que parece carecer de amar y
de i6n. En su originall no procede por crisis, sino par-parfecto arreglo a su plan, y

no duda en usar los medios méas brutales.

B) EL. PSICOPATA NECESITADO DE
ESTIMACION,

Se caracleriza por querer aparacer slempre mas de lo que es, ¢ de 10 que vale.
A ellos sacrifica su salud, su honer, su familla y cuantos le rodean, y se impons toda clase de
privaclones para sobresalir. No es raro verlo representar un papel, que termina por creerse él
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mismo o comienza por creeslo antes de engafiar a los demés, Suele ser tealral, falso y carente
de una autentica afectividad.

Desde e! punto de vista criminolégico. es muy frecuente encontrar razgos de
este tipo en muchos delincuentes: son fanfarrones y baladronan los delitos que han cometido y
fos que jamas han sido capaces de cometer,

Un paso més lo dan los que en sus actuaciones tlenen que imponerse a los
demds, por el deseo de conquistar fama; lo que le suele levar a jactarse ante periodistas de

cri a veces imaginario:

Finalmente pertenecen a este tipo: aunque Son otra variedad del mismo, los
flamados caballeros de indusiria, que estafan en un hotel, haciéndose pasar por grandes
personajes: o que consiguen casarse con la rica del pueblo, fingiéndose ricos indlanos: o que
dan pequefios timos, fiades en su presencia y garbo.

No andan lejos tampoco, aunque ya con un componente sexual, los Don Juanes,
que alardean de toda clase de vicios y de robar el corazén a cuantas ingenuas se ponen a tiro.

C) EL PSICOPATA IMPULSIVO.

También es llamado explosivo, epllepteide, elc,, Se caracteriza por el contraste
entre sus explosiones sibltas y su restante comportamiento, mas bien tranquilo y lento. Es
Indiscutibie si en el caso el Impulsivo nos encontramos ante un transtorno de |2 perscnalidad de
tipo psicopético, o sl m4s bien se trata de una psicosis en miniatura.

Las crisis pueden ser provocadas por causas insignificantes y -del tado
desproporcionadas con los efectos que producen. En lales casos se comporta el psicopata del
modo m4as brutal o inconsiderado que cabe Imaginar; puede entonces llegar a los crimenes mas
violentos, y en elios le faltan las minimas preocupaciones para defenderse asf mismo, para
huir, para ocultar e} crimen; no es raro que mate a dos 0 ires personas mas porque estan
presentes, o porque tlenen una cierta relacién con e! delito,
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D) EL PSICOPATA ABULICO,.

Su caracleristica es la Incapacidad de resisiencia ante los influjos externos, que
pueden provenir de las personas. o delf ambiente 0 circunstancias. Por lo mismo esle tipo de
psicopalas es accesible también a los buenos influjos; en tales circunstancias se muestra décif,
bondadoso, laborioso y modesto. Pero nada de los que parece haber conseguido en tales
clrcunstancias permanece cuando cambla el ambiente.

Desde el punto de vista criminolégico forma el psicopata abilico la masa que es
manejada por los con may cl . No raras veces le encontramos

entre fos alcoholi y los vagos.

2- ENFERMEDADES MENTALES.

Amedida que los investigadores van descubriendo mas y mas causas de trastornos
mentales y emocionales, se va haciendo mucho mas dificil definir lo que es una enfermedad
mental o un trastorno mental, ya que no existen grupos debidamente rotulados sobre
condicionas psiquidtricas; aan las dif 1 gorias de diagndsti ! t ptados
en su g lidad, no pued arse como la Gltima palabra, Cada caso posee

caracteristicas proplas; desde una afliccion que puede ser una ligera sensacién de

intranquilidad, § do por una depresién, hasta llegar una franca psicosis con fodos sus

complementos: alucinaciones, delirios y erfores de canducta.

Al hablar de enfi dad mental o il mental, se desea indicar al

individuo que {lama la atencién por su modo de obrar, por su conducta distinta a [a de fas
demds personas del medio ambiente. En efecto, por esos actos estrambéticos, rares, extrafios,

que ejecuta el individuo enfermo en cir la ledad se ve

obligada a tomar medidas de seguridad o de prevencién, no sélo en beneficio de ella misma,
sino del propio afectado por la anomalia,

La mental J en el frastorno general y persistente de las

funciones pslquicas, y en que sus causas patolégicas las ignora, o no las Interpreta
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debidamente el enfermo y que impide la adaptacidn logica y activa a las normas del medio
ambiente, sin provecho para si mismo ni para ia sociedad.

Lo anterior se expiica de la siguiente forma: en primer lugar, por una alteracion
general y persi te de las funcl psiqui se Indica que en el alienado hay alleracién
integral de las funciones psiquicas del cerebra, No se reflere a que esta o aquelia facuitad, a
gue esla o aquelis funclén este més o menos alterada, Sino a perturbacién general en el
psiquismo, en lo relativo al juicio, a la v ala i 4n a las asociacl \deativas,
a la vida afecliva, elc. Es, pues un trastorno general de las funciones psiquicas.

Es, por olra pare, persistente esta alteracion, no es algo vago, fugaz o
transilorio, como aquelios estados de abnubilacidn mental consecutivos de la embriaguez
aguda o influjo de sustancias 16xicas que pueden produclr acclon pasajera.

Las causas patologicas que producen la perturbacién permanente, por lo general
1as ignora el individuo afectado. Siliega a darse cuenta en alguna formas, 1as intarpreta mal, de
manera que existe un estado de inconclencla, especial respecto a las que estén
praduciendo la perturbacion.

La enfermedad mental precisa, ademés de que por esas circunsiancias de
anormalidad el enfermo no se adapla a las reglas colectivas (l6glcas, legales, morales) y
evidentemente, por ser un individuc desadaplado, llama la atencitn de los demas, pues ejecuta
actos que no estén dentro de las normas que exige |a vida en socledad.

Finaimente el hecho de que esa desadaptacion social se efectua sin que resulle
de ella provecho para el que las sufre ni para los demas. Por consiguiente, se excluyen
aquellos casos de individuos desadaptados que reaccionan no pocas veces contra un medio
social, no porque sean perurbados mentaimente, sino porque de manera inteligente proceden

. contra determinadas circunstancias soclales, como son ciertos revoluclionarios genlales, en que
precisamente su desadaptacién soclal no provi de anomalias psiqui sino que se explica
porque son modos de cbrar con animo de modificar condiciones soclales, lo cual resuita a
veces en provecho personal o también para la misma sociedad. E! verdaderamente enfermo
de esa desadaplacién no consigue beneficio alguno, ni para & ni para los demas asoclados;
desde luego que muchos de los aclos que ejecuta son nocivos para si mismo y para ia
comunidad en donde vive.
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Se reconoce la urgencla de un diagnéslico répldo asi como la de un tratamiento
adecuado y la psiquiatria ha surgido de su posicién primiliva como la rama misteriosa de la
medicina; pero no debemos engafiarnos, todavia hay indecision para entregarse a esla
evolucién. Todavia se oye decir que los psiquiatras piensan que todo mundo estd loco, ain
cuando seria iguaimente 16gice decir que los médicos plensan que todo el mundo esta enfermo.

3- ETIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES
MENTALES.

A pesar de que las formas de locura sean muy variadas, es posible reunir en un solo
cuadro algunas de sus Gausas comunes, ya que efecto de la Ignorancia en que nos hallamos
con respecio a los elernentos gensticos direclos verdaderos y propios salve en cuanto al
crelinismo y a las formas toxicas, debemos considerarlas, mas blen que como causas directas,
como condiciones que contribuyen a determinar y a favorecer el desarrollo de las
enagenaclones mentales, juntamente con las que enumeraremos al hacer ia etiologia de las
enfermedades mentales.

.- FACTORES FISICOS EXTERNOS

a) Temperatura.- Si observamos una tabla gréfica, donde una linea represente la cuola
de los individuos ingresados por causa de locura en un manicomio durante un aflo, y otra linea
indlque 1a temperatura media de cada mes, veremos que eslas dos fineas suben y bajan casi
slempre de un modo paralelo.

Sin embargo, la cuota méxima de enfermos se obsesva, no ya en {a época de los
mayores calores, sino en 1a de los primeros calores.

b) Naturaleza de ios terrenos, o sea su situacién y constitucién.- Los papudos y
los cretinos son més numerosos que en ningln olfo sitio en los valles demasiado profundos,
donde se carece de aire y de luz directa del sof y donde abundan las sustancias calcdreas, las
cyales tienen probablemente mucha intervenclon en la produccion, no sélo del cretinismo, sino
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también de otras , como la dez, el albinismo, el requillsmo, etc., (8). Hay
algunos lugares que son proverbiales por la frecuencla en eflos de locos, frecuencia debida
probablemente a influjos hereditarios, pero también en la siluacién montafiosa y agreste de
aquellos.

Il.- FACTORES SOCIALES

a) Civilizacién.- A medida que progresa la civilizacién, se hacen més frecuentes
casi lodas las formas de locura, no sélo porque son mas corocidas y se les enumera mejor,
sino también porque haciéndose mas Intensas la lucha por la vida y la concurrencia, y
muitiplicdndose pos lo mismao el trabajo nervioso y los estimulos morboses que fatigan y agotan
el cerebro, se produce un

gularmente de formas de enfermedades
mentales que tlenen por causa la consuncion de la energla cerebral, tales como la ardlisis
progreslva, la neurotenia y el I

el cual rep el triste efecto de la Intoxicacion y
de la excitacidn empleada para vencer esle agotamiento,

b) Conmociones pollticas.- Se ha estudlado tamblén {a Infl fa que di

P

tener los periodos anormales que lenga una nacién y que se refieren a sucesos trascendentales
de polltica o de conflictos armados, sobre el aumentc de las neurosis y psicosis. La
experiencia demuestra como en Individes predisp ) acontecimiento de esta
naturaleza puede servlr de causa excitante parfa el eslallido de una psicopatla. AdemAs el
fervor politico o patridtico en clertas constituciones emotivas puede faciimente obseclonar a un

individuo y desequilibrarlo.

¢) Ideas religlosas.- Se sostiene que fos sentimientos réllglosos pueden ser la
base de futuros estados delirantes. En esto, es necesario distinguir, que las ideas religiosas
por si mismas e Interpretadas por un individuo de sistema nerviosos equilibrado no tienen

(8) LOMBROSO: El cretinismo en Lombardia, 1858
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porque conducir a [a locura. Pero es clara que en personas de sistema nerviose debllitado,
predispuesto, neuropético, pueden sobrevenir delirios de fondo esencialmente mislico. La
frecuencia de perurbaciones mentales en religiosos coniemplativos se explica por su
predisposiclén que encuentra lugar propicio en un medio de alslamiento, recargo intelectual, ¥
demds elemenos que aclimatan un temperamenio psico-neurético. Las superticiones,
hechicerias, praciicas frecuenies de espiritismo y ocultismo, muchas veces conducen también a
{a locura, y viene a ser el fondo de muchos estados deliranies.

Il.- FACTORES INDIVIDUALES

a) Herencla.- Se entlende por herencia en patologia mental, una predisposicién
especial a las psicopatias y que es transmitida de padres a hijos. La fuente de esta
predisposicién puede ser no s6lo a alienacién mental en los ascendientes, sino otros multiples
factores, como son la excentricidad, las neurosis, el alcoholismo, |a diatesls, Ia consanguinidad,
\la

a ey

{a edad avi enla pcidn, shoks duranle el embarazo, etc.

b) Edad.- Las enajenaclones mentales se p tan con mayor fr ia en el
periodo medio de la vida. Y disminuyen a medida que se hace mas avanzada la edad. Las

p p y d ativas predominan en el nifo; la demencia precoz en los

PR &t

adolescentas; fas psicosis demenclales simg u org: enel ] En el adulto, todas

{as formas pueden preseniarse y es |la edad propicia de Ia paralisis general,

¢) Sexo.~ La enajenacidn mental es un poco mas frecuente en el hombre que en
la mujer. Si se excluyen los casos de idiotismo. y cretinismo que son mas frecuentes en el
hombre se equilibran un tanto fos Indices, y si separan los casos de parélisis generaf y de
alcoholismo, se comprueba gue la locura pura es més fracuente en la mujer que en el hombre.
Debe anotarse que clertas afecclones mentales, como la psicosis del embarazo son especlales

de la mujer, y otras, comunes a los dos sexos, se presentan en ella con caracteres particulas.

vd) Alimentacién.- El influjo de alimentacién sobre la locura nos lo demuestra de
una manera evidente la pelagra, que se puede considerar como una locura téxica, lo que
‘provoca es el malz corrompldo, en el cual ciertos organismo, producen una descomposiclén
debida al mal sistema de cultivo, de conservacién y mol a, pero muy especial ala

rlqueza de grasas que tiene el mafz.
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También et centeno cornudo y el corrompldo, cuando se come en pan, produce
fenémenos convulsivos y de locura, calambres vascules, etc.

; una causa

grave es el alcoho! al que es debido, segin
los varios paises, de un séptimo a un terclo de los locos, 1al: te de los y cuya

P

accion no se limita at individuo, en el que produce una alienacién con sintomas especlficos,
sino que se extiende én a las , iores.

e) Traumas.- Los traumas en la cabeza producen a menudo enfermedades
mentales, muchas de |as cuales se curan con un tratamiento quirdrjico; trepanacién (9), etc., lo
que demuestra que la enfermedad mental provenia exclusivamenie de la lesi6n traumética.

Algunas veces, la enfermedad mental conseculiva a! trauma se manifiesta bajo
la forma de perversién del sentido moral, en ocasionas con tendencias criminales.

1) En fermedades viscerales.- No es raro que una enfermedad mental dependa
de una ingitis producid pecialmente d |a infancla y que luego ha permanecido
latente por largo tlempo. Ademas, no sdlo las formas hipocondriacas, las cuales estan
conexionadas de un modo istico con enf dades, sino también todas las demds
alienaciones mentales pueden aparecer a consecuencia de enfarmedades. Ya los desordenes
de la propi cosa hoy d da (10), el I y el sistema
nervioso; las enfermedades febriles, la pulmonia, el tifus, etc., quizd por un mecanismo
analogo de intoxicacién, dan también fugar a i les; en las

. Aienc d 4 tecel tar
p de

y ovéricas.

(9) Encefalitis traumdtica curada con la trepanacidn (Arch, di Psich,, XII, p.218)

{10) ALBERTON; Intoxicaci y intoxicaci {1l Policlinico, 15 Agosto

1885)
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@) Causas morales.- Entre las causas morales, menos numerosas que las fisicas

y siemp ladas a otros coefic de locura, las mas pod son las emoch

P

tristes, como el dolor producido por 1a pérdida de una persona querida o por la pérdida de
blenes, y sobre todo, 1as ambiclones frustradas. Estas causas obran especialmente scbre los
individuos debilitados por las fatigas, por los abusos del vino, etc.

h) Estado civil- Las estadisticas demuestran como son més frecuentes los
casos de ensjenacién menial en los indlviduos solleros gue en los casados. Algunos se 1o
expllcan porque el soitero lleva una vida mas irregular y con menos freno moral. Pero también
es necesario tener en cuenta que p hos son como iencla de su

anormatidad, que los hace reconcentrados, siendo refractarios a! matrimonio por su tendencia a
{levar una vida egolsia y solllaria.

i) Profesiones.- Se sostlene que en clertas profesi domii I

P 9

enfermedades mentales. Se encuentra un mayor contingente de psicopalas entre los

abogados, los ecleslasticos, los mé los artistas. Sin duda alguna, su mayor trabajo
intel | y las pr pact de todo orden son un terreno predispuesto a las psicosis,

Entre las prof poput estan mas exg a enfermedades mentales
los obreros que trabajan con 1éxicas o pellg sobre todo el alcohol. También

los que experimentan fuertes temperaturas artiticiales como son los choferes, los mecanicos,
los cocineros, etc.

CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES

MENTALES,
En los ultimes afos la psi ia ha tabl en ef dloy
clasificacion de las enfermedades mentales, gracias at de las neuroclencias, la gené

y las nuevas técnicas de Imagenes cerebrales, que fe han dado un panorama mas claro de las
alteraclones a nivel en tas enfer

Las enf dad iclal e por la Asociacié
Psiquidtrica Americana, son las siguisntes:
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cerebral,

L.- DEBILIDAD MENTAL

1.
2-
3.-
4.-
S.-
6.-

Trastornos provocados por, 0

1I-A  PSICOSIS ASOCIADAS A SINDROMES CEREBRALES ORGANICOS.

1.-
2.~
3.-

Debilidad mental limite
Debllidad mental leve

Debilidad mentat moderada
Debilidad mental grave
Debilidad mental profunda
Debilidad mental no especiticada

SINDROMES CEREBRALES ORGANICOS

Demencia senll y presenit

Psicosis alcohblica

Psicosis asociada a infeccion Intracraneat

-Psicosis con pardlisis general

«Psicosis con otro tipo de sifilis del sistema nervioso central
-Psicosis con encefalitfs epidémica

-Psicosis con encefalitis de otro tipo, especificado o no
-Psicosis con otra infeccién intrecraneal (espeficicada o no)
Psicosis aolro

-Psicosis con artericesclerosis cerebral

-Psicosis con ofra alteracién cerebrovascular

-Psicesis con epitepsia

-Psicosis con neoplasia intracraneal

-Psicdsls con enfermedad degenerativa del sistema nervisos
central

-Psicosis con traumatismo cerebral

-Psicosis con padecimiento cerebral de otro tipo
{especificada o no)

en la funcién del tejido
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5. Psicosis iada a otro padec fisico
-Psicosls con trastorno endocrine
-Pslcosis con trastorno metabdlico o nutricional
-Psicosis con infeccidn organica
-Psicosis con intoxicacion debida a una droga o a una veneno
(distintos dal alcohot)
-Psicosis dei parto
-Psicosis con otro padecimiento fisico, diagnosticado @ no

-Psicosls con padecimiento fisico no especificado

11-8 SINDROMES CEREBRALES ORGANICOS NO PSICOTICOS

Sl cerabrales org no psicéticos ((raslornos mentales que no se

especifican como psicéticos y que se asocian a pedgcimlantos fisicos))

-SCO no psicdtico con infeccién intracraneal

-SCO no psicético con inloxicacién debida a una droga, a un
veneno, ¢ a un padecimiento sistematico

-$CO no psicético debido al alcohol (embriaguez simple)
-SCO no pslcdtico con Intoxicacién debida a otra droga, a otro
veneno © a otro padecimiento organice

-8CO no psicético con traumatismo cerebral

-SCO no psicético con alteracién circulatoria

-SCO no psicético con epilepsia

-SCO no psicd con alt ion del i del
cracimiento ¢ de nutricién

«8CO no psicélico con enfy dad braol senit o presenil

-8CO no psicética con neoplasia intracraneal

-SCOQ no psicético con enfermedad degenerativa del sistama
narvioso central

-5C0 no psicético con otro padecimi fisico (especificade o
no)

-Sindrome cerebral agudo, no especificado de olra manera

- Sindrome cerebrat crénico, no especificado de otra manera
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.- PSICOSIS NO ATRIBUIDAS A LOS PADECIMIENTOS FISICOS

PREVIAMENTE ENUMERADOS

Esquizofrenia

-Esquizofrenia, tipo simple

Esquizofrenia, tipo hebefréni
q via, tipo
q via, tipo

g frenia, tipo , retraldo
-Esquizofrenia, lipo paranolde
-Eplsodio esquizofrénico agudo *
-Esqulzofrenia, tipo latente

-Esquizofrentia, tipo residual

q ifa, tipo esqul fectivo
-Esqulzofrenia, tipo esquizo-afectivo, excitado
-Esquizofrenia, tipo esquizo-afectivo, deprimido

-Esquizofrenta, tipo de la nifiez

ia, tipo Indif: tado crénico
-Esquizofrenia, otros tipos (aspecificados o no)

Principales trastornos afectivos ((psicosis afectivas))

-Melancolia involutiva

-Enfermedad presivo, tipo I ((psicosi
mani depresiva, tipo r
-Enfermedad maniaco-depresica, tipo deprimido {{psicosis

jaco-depresiva, tipo deprimido))

t

-Enfermaedad deprasiva, tipo p
manlaco-depresiva, tipo circular))

-Enfermedad depresiva, tipo
-Enfermedad p a, tipo circular, dep

-Otro tipo de trastorno afectivo principal ({psicosis afectiva, de

ofro tipo))
-Trastorno afectivo mayor no especificado
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3. Estados paranoides
-Paranola
Estado p ide Involuntivo ((parafrenia involuntiva))
-Estado paranoide de otro tipo

4.- Otras psicosls
~Reaccién depresiva pascética ((psicosis depresiva reactiva))
-Excitacién reactiva
-Confusién reactiva (estado de confunsién agudo o subagudo)
+Reacclén paranoide aguda
-Psicesis reactiva, no especificada.

5.. -Psicosis no especificada {d la, locura o pslcosis no
especificada de otra rrianera)

NEUROSIS

1- Neurosls

-Neurosis de angustia

-Neurosis histérica

=Neusosis histérica, lipo de conversién
N 1s histéri llpode di lativo

-Neurosis fébica

A 1 mhepe) Tl

-Neurosis depresiva

({neur
N is de d
-Neurosis hipocondriaca
-Neurosis de olro tipo
-Neurosis no especificada
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V.. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y TRASTORNOS

MENTALES NO PSICOTICOS DE CIERTO TIPO

Trastornos de la personalidad

-Personalidad paranoide

-Personalidad ciclotimica ({personalidad afectiva))
-Personralidad esquizolde

-Personalidad explosiva

-Per obsesiv va
(¢ dad 4stica))

-Personalidad histérica

«Personalidad asténica

-Personalidad antisocial

-Personalidad pasivo-agresiva

-Personaligad inadecuada

-Qtros trastormos de la tidad, de tipos

ado!

-Trastornos no especificados de la personalidad
Desviaclones sexuales

~-Homosexualidad

-Fetichismo

-Paidofilla

~Trasvestismo

-Exhibicionismo

-Voyeurismo

-Sadismo

-Masoquismo

-Desviacién sexual de otro tipo
-Desviacién sexual no especificada
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Alcoholismo

-Libacién excesiva episédica

-LIbacién excesiva habitual

-Adicién al alcohol

-Alcoholismo de otro tipo (especificada o no)

Dependencia de una drega

-Dependencia de una droga, oplo, afcaloides del oplo y
derivados de dichos alcaloides
-Dependencia de una droga, analgéslcos sintéticos con efectos
semejantes a los de 1a morfina
-Dependencia de una droga, barbildricos
-Dependencia de una droga, otros hipondticos y sedantes o
tranquilizantes

-Dependencia de una droga, cocaina

-Dependencia de una droga, cenabis sativa

(hashish mariguana)

-Dependencia de una droga, otros psicoes-timutantes
-Dependencia de una droga, alucindgenos
-Dependencia de una droga, de otro tipo

-Dependencia de una droga no especificada

Vi.  TRASTORNOS PSICOFISIOLOGICOS

1.

Trastornos psicofislolégicos {{trastornos fisicos de supuesto
origen psicégeno))

-Trastorno psicofisiolgico de la plel

Trast psicofisiolégl loesqueléti
=T 6 p io

Trast psicofisiotégico cardi N
-Trastorno psicofisiotégico hémico y linfanico
Trast P & gastrointestinal

-Trastomo psicofisioldgico genitourinario
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-Trastorno psicofisioldgico endocrino

-Trastorno psicofisiolégico de un drgano especial de los
sentidos.

~Trastorno psicofisiolégico de otro tipo

Vil.- SINTOMAS ESPECIALES
1. Sintomas especiales que no se han clasificedo en otro sitio

- Alteracion del habla

- Alteracién especifica del aprendizalje
- Tic

- Trastorno psicomotor de otro tipo

+ Trastorno del suefio

-'Alteracién de la alimentacién

- Enuresls

- Encopresis

- Cefalaigla

- Sintoma especial de otro tipo

Vill.-  ALTERACIONES DEBIDAS A UNA SITUACION
TRANSITORIA

1.- Alteraciones debidas a una situaclén transitoria

-Reacclén de adaptacidn de la lactancia
-Reaccién de adaptacién de la niflez
Ri 16n de adaptacién de [a adol }
~Reaccién de adaptacién de la vida aduita
R I6n de adaptacién de los dlti afios de la vida




X,  TRASTORNOS DE LA CONDUCTA DE LA NINEZ
Y LA ADOLESCENCIA

1.- Trastornos de |a conducta de |a niflez y 1a adolescencia
{trastornos de la conducta de la niflez)

-Reaccién hipercinélica de la nliez { o de la adolescencla)
-Reaccidn de retraimiento de la nifiez (0 de 1a adolescencia)
-Reacclén de angustia axcesiva de la nifiez (o de la
adolescencia)}

~Reaccién que consisie en huir del hogar, en la nifiez ( o en la
adolascencia)

-Reaccién agresiva no socializada de fa nifiez ( o de fa
adolescencia)

-Reacclén de delincuencia en grupe, durante la nifiez (o enla
adolescencia)

~Reacclén de otro tipo de la nifiez ( o en 1a adolescencia)

X.- PADECIMIENTOS SIN TRASTORNO PSIQUIATRICO MANIFIESTO Y
PADECIMIENTOS NO ESPECIFICADOS

1.- Mala adaptacitn social sin trastorno psiquiatrico manifiesto

-Mala adaptacion conyugal

-Mala adaptaclén soclal

-Mala adaptacién profesional

=-Conducta que se aparta de las normas soclaies
-Mala adaptacién de otro tipo

2.- Padecimientos no espacificos
3. Ausencla de trastorno mental



Xl..  TERMINOS NO DIAGNOSTICOS PARA USO ADMINISTRATIVO

1.-

El V congreso
siguiente claslficacién:

.-

Aol

Términos no diag

para uso no ivo
-Diagnéstico diferido

-Huésped

-S6lo experimento

-Otra categoria

brasilefio de neuralogia, psiquiatria y medicina legal, propuso la

PSICOSIS POR INFECCIONES,

1A Trastornos agudos
1B Estados mentales consecutivos

PSICOSIS DEBIDAS A LA SIFILIS.

2A Parilisis general
2B Otras formas

PSICOSIS EXOTICAS.

3A Alcoholismo
3B Toxicomanias
3C Profeslonales
3D Accldentales

PSICOSIS ENDOTOXICAS.
4A Por alteraciones viscerales funcionales
48 Por alteraciones metabélicas

4C Por alteraciones endocrinas
4D Otras formas
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Vi.-

Vil.-

Vill.-

K.

PSICOSIS POR LESIONES CEREBRALES

5A Demencia senil

5B Arterioesclerosis cerebral

5C Traumatismos craneanos

5D En el curso de tumores intracraneanos

5E Otras formas como enfermedad de Alzhelmer, de Pick
Corea de Huntintog, etc.

OLIGOFRENIAS,
6A Debilidad mental
6B Imbecibilidad
6C Idiotez

EPILEPCIAS.

7A Psicosls epilépticas
7B Otras formas

ESQUIZOFRENIAS.

8A Forma simple, hebefrénica o cataténica
8B Formas paranoides o parafrénicas

8C Paranoia

PSICOSIS MANIACO-DEPRESIVAS.

9A Formas maniacas

9B Formas melancdlicas

9C Formas mixtas
8D Otras formas, como las marginales

PSICOSIS MIXTAS O ASOCIADAS.
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Xl.-

XN.-

Xin.-

PSICOSIS PSICOGENAS, COMO LAS DE SITUACION Y

REACTIVAS

NEUROSIS,

12A Estados histericas de conversién
12B Estados ansiosos

12C Estados fébicos

12D Estados compuisivos

12E Estados neurasténicos

12F Organoneusosis

12G Neurosis traumaética

PERSONALIDADES PSICOPATICAS O ESTADOS
MENTALES NO CLASIFICADOS.

~ OA En observacién

Cb Falta de elementos diagndsticos
00 Sin trastornos mentales
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1.-PSIQUIATRIAFORENSE YDERECHO
PENAL.

En ta Psiquiatria Forense convergen dos clencias, Derecho y Psiquiatria, para
formar un todo homogénee donde se reunen el conocimiento preciso del enfermo mental y el
de las leyes especiales que le ataflen, para situarse en el plano de las necesidades legales y

p de su misidn,

proporcionar al juzgador los elementos de julclo los para e}

En todas las ramas del Derecho, |a que con mas fr la requiere el

de psiquiatria es el Derecho Penal; concurso que va transformandose, cada vez mds en una
colaboracién intima durante toda la face del quehacer sumarial. Del primitivo informe
psiquiatrico-forense, en el que se solicita de forma exclusiva el dictamen pericial sobre la

imputabilldad del | pado, va marcand una ia acusada hacia el informe
criminoldgico, que trata de llegar a un esclarecimiento comprensivo del delito y, sobre todo, de!
delincuente, buscando no s6lo un esclarecimiento causal del del heche antisocial, sino su

i larecimiento psicoléal
P ¥ p il

En el campo del Derecho Penal los tratadistas modernos van acusande una
infl 1a bioldgica-psiquidtrica cada vez mayor, habiéndose llegado a considerar esta rama
del derecho como una biclogfa criminal. ’

No importa que el jurista hable de imputabilidad, responsabilidad y culpabilidad

cuando, en uitimo extremo, dichos términos tienen como un punto de pariida la inteligencia y la
€omo req f ico primarios. Es indiferente que el lenguaje juridico utilice |a
expresién capacidad juridica, sl ésta encuenira su base en ciertas condiciones de salud mental.

La Psiquiatria Forense puede definirse vcumo la aplicaclén de los conocimientos
médicos en la palologla mental a todos aquellos casos en que es necesarlo precisar e} estado

mental de individuo. El simple conlenido de esta a Su extr inari
importancia tanto en las t que se relach con el Derecho Penal como con el Clvil,
el Laboral, el Administrativo. Si en cuestiones penales es sabido que el Cédigo Penal le d&

importancia at de la personalidad del dell te para saber st se trata de un Individuo
normal a quien se le puede aplicar sanciones carcelarias, o se trata de un enajenado mental, o

de un individuo que cometié el ilicito en estado de grave anomalia psiquica, entonces es
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necesario el concepto psiquitrico para la correspongiente aplicacién de las medidas de
seguridad,

Como se sabe, la psiquiatria es una materia difict y compleja que deniro de los
astudios madicos constiluye una verdadera especializacién para qulenes se vayan a dedicar a
su ejercicio; ¥y del mismo modo la Psiquiatria Forense puede considerarse como una
subespecializacion deatro de los estudios psiquidtricos. Porque es distinto el papel que tiene
una médico psiguiatra cuando ve un enfermo menta! en su consulta exlerna 0 en su clinica de

enfermedades mentales, donde tiene que practicar un atico muy cc

ol
pie; 9

de un examen psiquidirico propiamente dicho para lograr precisac un diagnéstico ¢ instaurar
una terapéutica que logre una mejoria, y en muchos casos su curacién, con los grandes
adelantos que ha habido sobre la malerla, En cambio, el médico legista que actia como
psiquiatra forense tamblén desde luego debe hacer un examen somético muy completo sobre el

delincuente, complementado con un examen detenido de sus facultades psiqui con estudi
psicolégico de todas ias piezas del expediente; para lambién poder precisar un diagnéstico si
ello es posible, y no sefialar un tratamiento o lerapéutica por que esto no es de su {esorte, pero
sl presentar conclusiones ante la justicia, a fin de precisar si se trata de un individuo normal o,
por el contrarlo, de un epiléptico, de un débil mental, de un esquizofrénico, de un demente senil
el que cometié ef iliclo dentro de un impulso patolégico determinade por un estado de
perturbacién mental.

A) IMPUTABILIDAD.

La imputabilidad constituye la problemética esencial a determinas en los
iquiatricos penal La imp llidad se define como |a capacidad psicolégica de
actuar con discernimiento, voluntad. juicio y aptitud, por tanto de apartarse de |as normas
juridicas o de ajustarse a ellas. La imputabitidad en f: iento égico normal es algo
que lleva implicito una capacidad de querer y entender. Al comater un acto antijuridico, los

elementos anteriores constituyen proplamente a la culpabilidad,

dictdmenes p

La imputabiidad constituye la probteméitica esenclal a determinar en los
dictdmenes psiquiatricos penales. La responsabilidad y la culpabilidad son presupuestos que
deben ser calificiados por el juez instruclor con base a los elementos cientificos proporcionadas
por el médico forense psiquiatra.
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Para ser culpable un sujeto, es necesario que antes sea imputable; si en la
culpabilidad, inlervienen el conocimlentos y la veluntad, se requiere a posibilidad de efercer
esas facultades. Para que el individuo conozca la ilicitud de su acto y quiera realizarlo, debe
tener capacidad de entender y de querer, de determinarse en funcién de aguello que conoce;
fuego la aptitud (intelectual y volitiva) constiluyen el presupuesto necesario de la culpabilidad,
Por eso a la imputabilidad (Calidad dei sujeto capacidad ante el Derecho Penal) se le debe
considerar como el soperte 0 cimiento da {a culpabilidad y no como un elementa del delito,
segun pri den algunos esp (11).

La imputabliidad es la Iblliidad dicionada por la salud mental y por el
desarrollo de! autor, para obrar segin el justo conocimiento def deber axistente (12).. Es la
capacidad de obrar en Derecho Penal, es decir, de realizar aclos referides a! Derecho Penal
que traigan consigo las consecuenclas penales de fa infraccion {13). En pocas palabras
pod definir 1a imputabilidad como la capacidad de eniender y de querer en el campo del
Derecho Penal.

Sera imputable, dice Carrancd y Trujillo, todo aquel que posea, al tiempo da la
accidn fas condiclones psiquicas exigidas, abstracta e indeterminadamente por la ley para
poder desarrollar su conducta soclalmente; todo el que sea apto e iddneo juridicamente para
observar una conducia que responda a las exigencias de ia vida en sociedad humana {14).

La imputabiiidad es, pues, el junto de cond fi de salud y

desarrollo mentales en el autor, en el momento del acto tipico penal, que lo capacitan para
responder del mismo.

{11) PORTE PETIT Sostiene que la Imputabitidad no constituye un elemento del
delito, sino un presupuesto general del mismo {Programa, pég. 388} :

{12) MAX ERNESTO MAYER
(13} Franz Von Liszt,

(14) Derecho Penal Mexicano, L1, pdg. 222, 4a, edicién, 1855.
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Comunmente se afirma que la imp ilidad esta d inada por un minimeo
fislco representado por la edad y otro psiquito, consisiente en la salud mental. Son dos
aspectos de tipo psicoldgico: salud y desarrollo mentales: generalmenle el desarrolio mental se
relaciona estrechamente con la edad.

La capacldad de imputacién depende de dos condiclones {ndispensables; la
primera, el desarrollo mental completo y, la segunda, un estado de salud mental; es decir, as
imputable el normalmente desarrollado en sus funciones mentales y psicologicamente sano; la
imputabilidad es una cualidad o atributo, pero este concepto abstracto se concreta cuando se
coteja con las circunstancias del caso singuiar y Gnico que es el que el médico examina
respecto al cual el juez sentencia. Se entiende que el sujelo imputable tiene discernimiento y
que éste coexiste con un desarrollo mental completo y con e! estado de salud mental habrd
inteligencia y capacldad de querer.

Para manzini, ta imputabilidad penal es el complefo de las condiclones psiquicas
por las cuales una persona es capaz ante e! derecho penal, y es Ja causa eficiente de la
violaclén de un principio penal.

Y para Betlol la imputabilidad coincide con la capacidad penal.

El sujeto responsable debe de ser imputable, en tanto que el lmpulaple puede no
ser penalmente responsable, como sucede en los casos de legitima defenza, fuerza mayor,

caso fortuito o estado de r 1, porque rep tan un aspeclo nagallvo_ del delito, en
presencia de alguna de ellas falta uno de los elementos esenclales del delito, a saber: la
antlj
conforme a8 derecho una causa de justificacién.

d. En tales cor ta accién realizada, a pesar de su apariencia, resulta

B) INIMPUTABILIDAD.

La imputabilidad es calldad del sujeto referido al desarrollo y la salud mental; [a
infmputabilidad constituye el aspecte negarivo de la imputabilidad. Las causas de
inimputabilidad, son pues, todas aquellas capaces de anular o neulralizar, ya sea el desarrolle
o la salud de la mente, en cuyo caso el sujeto carece de aptilud psicolégica para la
delictuosidad,



Son causas de inimputabllidad, la falla de desarroflo y salud de la mente, asl
como los trastornos pasajeros de ias facultades menlales que privan o parturban en el sujeto [a
facultad de conocer el deber; eslo es, aquellas causas en las que, si bién el hecho tiplco y
antijuridico, no se encuentra el agente en condiciones de que se {e pueda atribuir el acto que
perpelrd.

Excepto en los casos en que el proplo Sujeto aclivo haya provocado esa
incapacidad Intencional o imprudenciaimente ( Art. 15 Frac. || del Cédigo Penal para el Distrito
Federal)

Dentro de las causas de inlmputabilidad, ante todo debemos advertir que, como
en otros casos, tratdndose de la inimputabllidad son admisibles tanto las excluyentes legales
como las llamadas supralegales.

Nuestro ordenamiento penal, antes de las reformas de 1983 conlenfa, como
causas de inimputabilidad, 8 Juiclo las sigufent:

a) Estados de Inconciencla (permanentes en el Art. 68 y transitorios en la
fraccién |l del Art. 15; el mledo grave y la sordomudez)

Esas discutidas férmulas legales sobre los estados de inconciencia, han sido
sustitufdas per un precepto de gran amplitud, ubicado en el Anticule 15 del Cddigo Penal para
el Distrito Federal, relativo a las circunstancias Excluyentes de Responsabilidad, cuya fraccion
!l establece:

“Padecer el Inculpado al cometer la Infracclén trastorno menta! o desarrolio
intetectual retardado que le impida comprender el caricter jlicito del hecho, 0 conducirse de

con esa p . excepto en fos casos en que e! proplo sujeto activo haya

provocado esa | 1l i lonal o impr ! -

La fraccién transcrita abarca, pues, dos grandes hipétesis:

a) Trastorno mental
b) Desarrollo intelectual retardado
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Asl fas cosas, un estudio si de las eximentes que nos pan y del
fundamento que las apaya, lieva un doble supuesto de imputabilidad: por falta de suficiente
desarrollo intelectual (insuficiente para los fines de |la capacidad de entender y de querer) y por

d m teaul,

g psig . Sobre esta base, las legisiaclones suelen concretar cualiro

hipétesis: minoridad y sordomudez, por lo que respecia a la falla de desarrollo mental; y
trastorno mental transitorio, por la que atadle a la falta de salud mantal psiquica. Creemos
indicado, segun se ve, incorporar el trastorno mental transiterio al mismo genus que precide al
permanente - falta de salud psiquica, pasajera en aquel caso, establecida en éste -

C) TRASTORNO MENTAL
TRANSITORIO.

Por trastorno menta! debe enlenderse toda perturbacién pasajera de las
facultades pslquicas, innatas o adquiddas, cualquiera que sea su origen. En esle estado
morborsc de la mente debe quedar el sujeto Incapacitado para decidir voluntariamente la
accién criminosa, de suerte que ésta puede ser considerada como ajena y no propla de él.

El doctor Emllio Federico Pablo Bonnet, en su trabajo "El trastorno Mental
Transitorio®, considera dos modalidades del trastorno mentat transitorio: El completo y el
incompleto, Sobre el primero escribe;  El trastorno mentat transitorio completo engloba
prafer ta clertas entidades, como:

1.- La ebriedad fisiolgica completa
2.- La ebriedad patoldgica

3.~ La ebriedad del suefio

4.- La manla o locura transitoria

§.- El sonambulismo

8.- La hipnosis

7.- La psicosis post-partum

8.- La epllepsia paroxistica

8.- El raptus emoclonal ¢ pasional
10.-Los estados oniricos



El trastorno transitorio incompieto esté representado de una manera absoluta por

los 11 dos "Estados Crep | *; es decir, todo los cuadros mentales en los que existen
resablos de atencion, de memoria y de conci Aqui se incluy
1.- Los estados oniroides
2.- Los delitos refleioides
- Las emociones violentas
4. £l estado puerperai que es superponible en su
psi tolégica a la 16n violenta: en ambos casos
se trata de estados crepusculares.
5. Los pre-parc pilépti

Requisitos para que una perturbacién mental pueda ser considerada como
Trastorno Mental Transitorio:

a) Que haya sido desencadenada por una causa inmediata
y faciimente evidenciable.

b) Que su aparicién haya sido brusca o, al menos, rapida.

c} Que su duracién haya sido breve.

d) . Que cure de forma iguaimente répida, por una curacién
completa, sin secuels y sin probabitidades de repeticin,

e) Que haya surgido sobre una base patoldgica probada
en el sujeto en que se manifesto.

n Que la intensidad del trastorno mental sea origen de
una anulacidn completa de libre albedrio e inconciencia,
nob la mera of| 16n (15)

{15) GISBERT. CALABUIG, en C. RUIZ OGARA ely als., op. cit,, pag. 1571,y en
GISBERT (1883), OP, CIT., PAG, 604.
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2- LEGISLACION SOBRE EL
ENFERMO MENTAL

A)-REVISION JURIDICA Y EL CONDICIONAMIENTO
DE LA LIBERTAD.

El Derecho Penal es una rama del Derecho Pubtice, cuya finalidad es la Gustodla
y conservacion del orden palitico y juridico de una ledad. Sus disposiciones se v
a reprimir tos delltos por medlo de las penas y estén consignadas y codificadas en un libro que
se llama Cddigo Penat.

Ei Articula 7 de} Codigo Penal del Distsito Federal establece “Delito es el acto v
que ias leyes penales”,

Debe entenderse por delito "Tods acto humano, tigicamente antijuridico y
culpable”.

No creo que exista dificullad alguna en la comprensidn de las dos primeras
premisas que antaceden; en cuanto a la tercera, vale 1a pena detenernos un poco, porque su
valoracién depende ia integracién del defito, ta cuipabilidad leva como antecedentes implicitas

inmediatlos dos actitudes psicolégl bietivas: |a imputabilidad y 1a resp bilidad.
La imputabilidad constituys la p y en los
icré psiquidtricos p La resp Midad y fa cutpabilidad son presupuestos gue

daben‘ ser calificadas por et juez instrucior con base a los elementos cientificos proporcionados
por el médico forense psiquiatra. o

Jurisprudencia.- No puede haber dellto sin que concurran el elamento cbjetivo
can el jetivo, asea la i 1on de ej &l acto da por la ey, fa voluntad
consciente, libre de toda coaccidn, de Infringir (a Lay Penal (A.J., LV, pag 344). EI| delito
consiste en un acto anlisocial y antijuridico, que es una negacién del derecho y estd
sancionado con una pena y causa una perlurbacion social (A.).4. (1, pag. 695). E) Anticulo 19
constitucionat, al hablar de que todo proceso se Seguird farzosamente por el delite o delitos
seflalados en el aulo de formal prision, se refiere a los hechos tipificados en la ey penal como
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delictuosos por nfraccién de la misma norma, y no a la denominacién que les da el Cédigo
Penal (A.J., t.XX.pdg. 100).

) Articulo 15 fraccién || de! Cédigo Penal del Distrito Federal.- Trata de las
¢lrcunstancias excluyentes de responsabilidad penal y dice: "Padecer el Inculpado al cometer la
infraccién, trastorno mental o desarrollo intelectual retardado que le impie comprender el
cardcter Ilicito del hecho, @ conducirse de acuerdo con esa comprensién, excepto en los casos

en que ¢l propio sujeto activo haya provocado esa incapacidad intencional o impruc te”,

La cufpabllidad de un acusado, en nuestro sistema penal actual, estd basada en
un dato fundamental de la psicologfa clasica: la responsabilidad, como corolario de una
situacion psicoldgica, Ja bilidad

p

a) Puede preguntar el juez especificamente; “Si el procesado presentaba
alguna alieracién o anomallas mentales, en [os momentas mismos de cometer los actos
delictivos por los cuales estsd procesado”. La mayoria de las veces esta interrogante ests
encaminada a orlentar al juez sl es de aplicarse al Inculpado una de las circunstancias
excluyentes de responsabilidad.

Cuando un dictamen pericial psiquidtrico confirma la existencia de la excluyente
mencionada, el infractor es puesto en libertad completa, toda vez que el concepto de delito no .
existe, por faltar uno de sus componenies esenciales: la responsabilidad y por ende, la
culpabilidad; por estos molivos el perito debe ser muy cauto y ahondar en forma exhausiva sus

di do le toque resolver sobre estos casos, en especial por tratarse de un anélisis
relroespectivo.

b) En otras ocasiones, et juez de la causa, solicita del perito psiquiatra, su

opinién a cerca de: la p lidad psicofisica del do; o hién sl sufre alguna enfermedad

mental o simplemente que se le informe a cerca del estado de salud mental del inculpado.

Algunos juristas incluyen en sus Interroganies al perito, oiras cuestiones como el estado

peligroso, el tratamiento recomendable, tiempo aproximado que tiene el padecimiento si le es

i ble el acto tido y si, de acuerdo con el Articulo 68 del Cédigo Penal del Distrito

Federal, debe enviarse al procesado a un bt lento psig ico para su atencién y
_ tratamiento. ) :
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Guando en el curso de un proceso penal se determina que el actor sufre de un
proceso mérbide o mental, el procedimiento judicial debe suspanderse; se envia al infractor de

la ley a un blecimiento u | psiquidtrico para su curaclén y en tantc no se vuelve a
determinar que ya est4 sano del padecimiento, tendrd que permanecer ahi.

c) En i el y e} peritaje psiqulétrico se

solicita, no precisamente sobre la persona del delincuente o infractor social, sino para
verificarse sobre la victima de éste. Elio acontece en la realizacién de ciertos delitos sexuales
y se trata de dlagnosticar las condiciones mentales de la persona ultrajada y definir “Si ella
estaba en posibilidad de producirse volunlariamente en sus relaciones sexuales o de resistir a
la conducta delictuosa”.

Jurisprudencia.-La epilepsia na queda comprendida dentro de la fraccién il del
Anliculo 15 del Cédigo Penal por no ser un estade snormal pasajero sino una enfermedad
permanente (A.J.t.1, pdg.51).- Es un error conslderar que son de necasaria comprobacién
piena todas y cada una de |as circunstancias que sediala 1a fraccién !l del Articule 15 del Cédigo
Penal para que opere la excluyents de responsabllidad (A.J., T.XLIX pag.247).- No slendo la
célara una enfermedad de orden patolégico sino una emocién gue no anula el lemperamento

del individuo ni lo priva de sus caracteristicas fund ales no debe considerarse como causa

de Inimputabiildad (A:J:,t.1ll,pag 423).- Aunque el sexo f ino no afecta Jurlidi ala
imputabilidad, en cientas condiciones blopsiquicas debe tomarse en cuenta para graduar la
temibilidad {A:J:t.VIl,pag 555).- El estado de Inconciencla debe ser total y no parcial (A:J: L.XH,
pég. 707).- La menopaucia... es un estado fisiolégico que puede producir inconciencla
transitoria mas o menos acentuada en quienes fa padecen como resultado de hiperexcitabilidad
emotiva (A tLXII, pdg. 105).- La comprobacién de la excluyenie de responsabilidad penal
consiste en obrar en estado de inconciencia requiere por su naturaleza eminentemente
psicolégica de pruebas técnicas especiales que hacen necesario el dictamen de peritos (S:C:
Jurisp, def, 8 época 2 parte nim. 152) si de las constancias procesales se advierts que la ahora
quej P un tr mental per , anterior a 1a realizacién del hecho tipico
penal, en la especie no se trata de alguna de las causas de inimputabilidad contenldas en la
fraccién il del Articulo 15 del CédigoPenal del distrito Federal y que en su conjunio se designan
dactrinartamente como estados de {encia t itorlos, sino de una enfermedad permanante
captada por el Articulo 88 de la ley en cila (S:C: tesis relacionada, 6a. época 20, parte t. LVI,
pag.63). No puede constitulr e! trastorno mental transitorio un sentimiento de ira, que puede
ser considerado como una alteracién psiquica, pero no por esc puede sostenerse validamente
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que plerda el sujeto el dominio de sus actos (SC: tesls relacionada, 8a. época 2a. parte, t.
LXVII, p&g.18).

Ariculo 17 del Cédigo Penal del Distrite Federal.- Contiene una regla de
naturaleza estrictamente procesal, por Io que no es su lugar adecuado el Cédigo Penal.

Sdlo en relacién a ta enajenacién mental, la embriaguez completa, la edad
menor de 14 afios y la sordomudez, disponla el Cédigo Penal de 1871 que "Se averiguaran de
oficio y se hara declaracién expresa de si han intervenido @ no"; y fue el Cédigo Penal de San
Luls Potost, de 1923, el que establecid:

“Las circunstancias exciuyentes averiguarén y se hardn valer de oficio” (Art. 46),
lo que reprodujo el Cédige Penal de 1929 del Distrito Federal (Art. 48) tomandolo de éste et
vigente, aunque con férmula menos feliz por suprimir que las excluyentes "Se averiguarén”®
tamblén de oficio. La legislacién mexicana constituye un ejemplo al imponer fa validez de
oficio, de las excluyentes.

Las excluyentes pueden ser averiguadas y hechas valer de oficio o a promacién
de parte, en los siguientes periodos procesales:

a) En la averiguacién practicada por el Ministerio Pablico para resofver si
es de efercitarse o no la accién penal que exclusivamente le compete.

b) < las diligenclas al juez cc con de
précticas de diligencias, resolver éste si procede o no libraria,
a pedimiento del Ministerio Pablico.

c) Al vencer el término fifado decretar el juez, o |a formal prisién o la

fibertad por fatta de meritos con fas reservas legales.
d) Al dictarse sentencia interlocutoria, durante el proceso, para resolver un
incidente de libertad por desvanecimiento de datos.

e) Final al dictarse definitiva en el proceso.

Jurisprudencia.- Ain dentre del término constitucional para dictar la formal
prisién puede decretarse Ia libertad del detenido que ha obrade, al amparo de una excluyente
de responsabitidad criminal, a pesar de que la ley procesaf respectiva, nada diga sobre el
particular: pero para que esa libertad opere es menester que de |las constancias de autos se
desprenda la existencia de la excluyente. Una excluyente de responsabilidad puede hacerse
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valer en cualqufer estado progesal, inciusive deniro del {érmino de 72 horas que tiene el
Juzgador para resolver acerca de la formal prision del acusado, pero para que surla sus efeclos
juridicos, esto es, para que extinga la acclén penal es necesario que se hayan practicado todas

y cada una de [as diligencias perlinentes en el proceso, pues en tales co
podrd el senlenciador valorar las pruebas y concluir si se acreditd o0 no la eximente alegada,
cosa que no sucede en el caso porque de las constancias de autos se advierte que faltan
multiples diligencias que practicar. En consecuencia, aunque debe concederse el amparo por
que no hay datos para decretar autos de formal prisién, esta concesién no debe lener més
alcance quse el de poner libertad por faita de méritos al quejoso, con las reservas de ley. Si
bién la Suprema Corte ha establecido que el juez debe tener an cueata, atin dentro del término
constitucional, las excluyentes de responsabilidad que alegue el reo en su defensa, esto esta
condicionado a la circunstancia de que con fos datos allegados a ia causa aparezca claramente
comprobada su concurrencia, la que no puede tener lugar cuando los heclkios Se encuentran
alin en curso de investigacion. Las excluyentes de rasponsabilidad, ain cuando deban hacerse

valer de oficio, para tomarlas en cuenta es io que estén pl comprob tas

autoridades judiciales tienen facultad para declarar la procedencia de las eximentes de
I bilidad en ler astado det juicio, Inclusive antes del auto de formal prisién; pero
para ello se precisa que se justifiquen en forma plena e indubltable.

Artlculo 24 apartado 3 del Cédigo Penat del Distrito Federal.- El nuevo apartado
3 substituye el concepto de reclusién por los de intemamiento o tratamiento en libertad, més
acordes con el humanismo penoldgico y con las nuevas tendencias de la ciencla penitenciaria.

d, di o

Igualmente substituye la clasificacién casuistica de focos, y deg , por la
voz "Inimputables” que abarca no s¢lo aquelfos casos sino cuantos guepan en ella de acuerdo

conh |a decisidn autorizada de un especiali: Sin embargo, se presenta un seria problema. En

la actualidad no se cuenta en et Distrito Federal con un centro adecuado de internamiento de
inimputables; aparte el hecho de que la calidad de inimputable, comprende distintos grados.
No es lo mismo el menor de edad que ef deficiente mental o el cligrofénico. Ahora bién, sita
imputabilidad es en rigor la capacidad general atribuible a un sujelo para cometer cualquier

Idad de ser penalmente resp “La facultad de

clase de infraccidn penal, sl es la cap
obrar normalmente” la relaclér de causalldad psiquica enlre el delito y la persona, no hay duda
de que la Inimputabllidad es exactamente lo conlrario, o sea, la ausencia de capacidad para

comprender le que se hace.

Articulo 67 del Cddigo Penal del Distrito Federal.- El Cédigo Penal no considera

per a los sorc cuya cause un resullado tipico penal,

re:

4

62



pero si los 50¢ les, por peligrosos, dado su insuficisnte
discernimiente por falla de desarrollo mental normal, y en consecuencia, ios hace objeto de ia
correspondiente medida de seguridad.

La medida de seguridad comprendida en el Articulo 67 del Cédige Penal debe
ser aplicada judiclaimente en la sentencia y previas las conclusiones de las partes en el
expediente, tras el anallsis de las pruebas relativas al cuerpo del delito y a la participacién en
64l del sujeto y tras eslablecer que ambos estan plenamente comprobados, en su caso deblendo
entonces ia sentencla acordar dicha medida, procederdn a continuacién los recursos a que
hublera lugar y a la segunda instancia podrd cenocer de la sentencia dictada, Sélo asl no
habré violacién de las garantias constitucionales consignadas en {os Articulos 14,18,20 y 21
Constitucionales por irse un procedimiento regulado por 1a ley.

Jurisprudencia.- El Cédigo Penal del Distrito Federal de 1931 considera a los
enfermos tal ocial ter les por el hecho de vivir en sociedad y obligados a
responder de sus actos, alin cuando no hubiesen tenido conocimienio de la ilicitud de sus
actos; la responsabllidad de tales sujetos se aprecia en razén de su peligrosidad desde el punto
de vista social, para aplicarles una medida de seguridad al conciuir el proceso (A:J:, XIX,
phg.884).

La decislén del juez se deherd Hevar a efecto con base a la opinién de
especialistas, peritos en la maleria si cabe el término. El procedimiento es aqul el normal, que
también corresponde a los imputables. Lo que pasa es que el juez, en el caso desidira la
medida aplicable que de ninguna manera se equipara .a fa que se impone al imputable, El
nuevo tipo, como se ve absorve el concepto de inimputable diversas especies de los mismos,
{antas cuantas el género puede admitlr. La desgraz;.la consisie, como ya se ha sefialado, en
que la inslituclén correspondiente para el tratamiento del sujeto nimpulable es todavia
demasiado defectuosa, y en las cérceles def Distrilo Federal, los inimputables son mezclados
con los imputabies; salvo una minima separacian sin la mayor relevancia.

Anticulo 88 del Codigo Penal del Distrito Federal,- La unice autoridad que debe
eniregar ai inimputable a quien legaimente corresponde hacerse cargo de él, es la judicial. Se
trata aqui de una medida en libertad. La autoridad ejecutora, en consecuencia, no se debe sino
ajustar a lo que disponga !a autoridad judicial. Esto es |0 que va de acuerdo con |a disposicién
precedente del Articulo 87, No hay que olvidar que esa decisién forma parte de la medida en
si, 0 sea, ha de ser exclusiva de quien tiene la facultad de juzgar; medida que es desde luego
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de seguridad, en los lérminos del apatado 3 del Anicuio 24 de! Codigo Penal para el Distrito
Federal. Ademads la tinica autoridad que ha de callficar, a su entera satisfaccién, a las medidas

para el tr i y vigil del sujeto inimputable, asi como ia garantia de las
mismas, es el juez; por lo que es inadecuado que el leglslsdor aluda, en este sentido, tanto
como a la auleridad judicial como a }a ejecutora.

Ahora bién, en el segundo parrafo del Articulo que se comenta se dispone que la

autoridad ejecutora sea la que resuelva sobre la modificacion o conclusién de la medlde de lal

manera que estamos en presencia de algo asl, toda proporcién guardada z:(’.)'no de una
sentencia indeterminada. Pero me parece que no es la autoridad e]ecu(ota |a que flene
facullades para resolver. La modificacién ¢ conclusién de !a medida es algo que incumbe
exclusivamente al juez previa opintén sin duda de aquelia autoridad ejecutora. Pero nada més.
Y sl cabe 1a poslbllldad de que ta medida sea indeterminada, es el juez al que corresponde
calificarta.

Jurisprudencia.- Segun ia teoria defensista qua Inspird al ligistador de 1931, los
enfermos mentates por ¢l grado de peligro que revelan son 1an r b como qut

P 9

ejecutan un hecho punible en el completo uso de sus facuitades psiquicas; pero de acuerdo con
los principios de 1a responsabilidad clisica, basada en la voluatad del agente de la infraccién,
que consagra la constituciéon en el capltulo de garantias individuales, debe absolvérseles por
ser irresponsables en virtud de no haber tenido conciencia del acto ejecutado, ya que oira cosa
equivaldria a seguirles un proceso criminal ficticio sin que en sealldad se cumpliera con las
formalidades del proced| te, como son, entre otras, que el acusado conozca bién el hecho

punible que se le atribuye y esté en condiciones de aportar fos datos que necesite para su
defensa (A:J:,1.X|, pdg. 880). La menopausia puede ser en i ia causa aficl de un
hecho dellctuoso, especialmente cuando la naturaleza de (os hechos que lo motivan entra en la
esfera de las alteraciones producidas por aquella (A:J.1.XHI, pag. 105), Los enfermos mentales
son |rresponsables penalmente por las acclones u omisiones que hubleren cometido, definidas
por la ley como delitos; pero quadan sujetos a las medidas de seguridad {A.J.t.V pdg.344). La
responsabilidad de los sujetos que delinquen cuyo estado mental es ancrmal en forma
permanente, Se aprecia en razén de su peligrosidad y desde el punto de vista soctal, pero no
para aplicarles una pena sino una medida de seguridad al concluir e proceso, internéndolos en

3 1

o depar t peciales por todo el tiempo que iten para su 16
{A.J.,LXIX. pag. 853). El hecho de que un delincuente sea un débil mental na es circunstancla
excluyente de responsabllidad sino que sélo debe fomarse en cuenta para la ejecucidn de [a




pena Impuesta al acusado, conforme a las modalidades establecidas por ia ley para esta clase
de delincuentes (S.J. L.XXXIV p4g. 918).

Articulo 69 del Cédigo Penal de! Distrito Federal.- En los términos del Articulo,
en fine, el juez tiene por lo menos que opinar; como dentro de nuestro sislema judiclal no
existe la sentencia indeterminada, en 1a que el juez deja en manos de la autoridad ejecutora la
decision final sobre aguella (su determinacién o no), creo que el juez se debe hallar siempre
presente an cualquier resolucidn que afecte el fondo mismo de la sentencia, ya se trate de
pena o medida de seguridad. Y tal es el caso, aunque este de por medio una medida de
fratamiento {Ja que fue impuesta por e} juez penal). Fijémonos en que |a autoridad ejecutora lo
que hace en rigor es ejecutar. Tal ejecucién no debe ser mecdnica, pero en su (lexibilidad o ,
mejor dicho, adecuacién, la autoridad ejecutora nunca ha de rebasar las facultades que le
corresponden. En tanto nuestro sistema siga como es, me parece que el juez y sélo a él le
incumbe la facultad de manejar 1a sentencia y sus posibles consecuencias; ya que en la
especle no se trata de la efecucién en si sino de una modificacion ad rem.

Articulo 118 Bis del Cédigo Penal del Distrito Federal.- Supongamos dos
hipétesis: Primera, que el inimputable sujeto a una medida de tratamiento se encontraba
profugo, digamos por su propla volunlad, © sea porque & huyd; y Segunda, que dicho
inimputable se encontraba préfugo porque alguién, un tercaro, lo ocullé o favorecid
abiertamente su huida. En cuanto a la primera hipdtesis se puede decir que es acertada la
solucién que da la ley. En cuanto a la segunda cabe preguntarse qué responsabilidad se le
debe exigir al tercero que oculté al inimputable o favorecié abiertamente su huida; habida
cuenta de que tal vez lo pueda amparar una excluyente.

B) VALOR DEL PERITAJE
PSIQUIATRICO.

Cuando un enfermo mental comete un delito, debe aplicérsale, como ya se vié,
una medida de seguridad que consistird en la reclusién en i o dep: peclal
por todo el tiempo necasario para su curaclén, y no es posible aplicar esa medida sin que lo
pida el Ministerio Pdblico. De tal manera que cuando éste tenga conocimiento de que un
enfermo mental ha cometido un delito, debe acudir al perito psiquiatra para que éste dictamine
sobre;
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a). Sita persona es 0 no un enfermo menial (fjoco, idiota, imbéch, etc.,)
b) Si debe ser sometido a curacion.

Una vez que lenga comp lo ior, el Ministerio Pablico sin ejercilar

accién pedira que, previes los requisitos de [a iey, el juez dicte resoluclén ordenando la
aplicacion de la medida de seguridad.

En consecuencia para poder decidir el Ministeric Puiblico st el presunto
responsable que le acaba de ser presentado es o no enfermo menial, es indispensable ia
intervencidn de! perito; pues depende de éste el que el Ministerio Publico tenga una base para
solicitar del juez la aplicacién de Ia medida de segurldad que, como ya hemos visto, consiste
en reclusidn en manicomlo o establecimiento especial, hasta {a completa curacién del enfermo.

Cuando se descubre el desequilibrio o enfermedad mental, no estando ya la
persona en manos del Ministerio Pdblico, sino en las del juez, es éste el que debe, para
comprobar si el sujeto en cuestié es 0 no un enfarmo mental, acudir a los peritos psiquialras
para que dictaminen y, después de que el juez valore las pruebas al respeclo -entre eltas se
hallaré el dictamen pericial- decidira sobre si suspends o no el procedimiento perque, ceando el

Juez e que (a C es un menta!, debe suspenderse el

procedimiento penal, oyendo precisamente al Ministerio Publico.

Ahora bién, para que se suspenda el procedimiento basta que asi fo pida el
Ministerio Publico. El juez con ese solo pedimiento estd obligado a decretar de planc la

p y lar 1 del sujeto en manicomio o departamento especial por todo sl
tfempo necesario para su curacién.

En la resolucién que dicte el juez, debera expresar que faculla a Ja institucion en
que se recluya al sujelo para que pueda sujetarsele a régimen de trabajo; pero siempre, como
ya lo hicimos notar, que asi lo Juzgue conveniente el facultativo que tenga a su cargo la
atencién del enfermo.

Una vez lograda la curacién, el procedimiento penal continuard su curso,
practicndose todas las dlligencias que por la enfermedad del procesado no hublese sldo
posible practicar; pero eslo se hard sin repetir aquellas diligencias que se llevaron a cabo,
slempre que el Juez no estime necesario que se fepitan.



Cuando la persona lada este pliendo con la pena que le hubiese

impuesto el juez -y en esa siluacién enferma de la mente-, la direccién del establecimiento en
el que el sujeto esté cumpliendo la pena, al darse cuenta de [a enfermedad dard aviso a la
autoridad ejecutora de la pena, o sea, a la Direccidn General de Serviclos Coordinados de
Prevencion y Readaptacién Social. Esta direccion previo el dictamen médico psiquiétrico

pectivo, procedera resp ala pensién en la aplicacién de {a pena corporal o de sus

i

efectos, suspensién que durardé mientras no recobre fa razén el sentenclado, y asimisme
ordenaré internamiento en un hospital publico para su tratamiento.

Debemos hacer notar que tanto las autoridades judiciales como la Rireccion
General de Servicios Coordinados de Prevencién y Readapiacién Social, pueden acudir a
nuevos peritos psiquiatras para que intervengan, o hacer que el perito deslgnado por el
Ministerio Publico o por el juez de instruccidn, como se encuentra obligado por su situacién de
sujelo al procedimiento, amplie, aclare su dictamen y resuelva las cuestiones que le plantee
esa autoridad.

Vemos asi, pues, el papet tan importante que d peda el perito psiqui con
raspecto a la aplicacién de las medidas de seguridad, y con respect blén a la 16
del procedimiento, tratdndose de enfermos que hubl ido algtn delito.

C) TRATAMIENTO DEL DELINCUENTE
ENFERMO MENTAL

En puridad técnica, al consignar Ia ley enire |as excluyentes de responsabilidad
las causas de inimputabilidad, es de concluirse que los protegl por la deben

quedar al gen de toda c presiva o asegurativa, por haber realizado el hecho
penalmente tipificado sin capacidad de juiclo y decisién. Las causas de Inimputabilidad
tmpiden el surgimiento del delito; sin embargo “Para fines de delensa social, la ley penai rompe
aqul sus proplos postulados basicos y admite la aparicién de clas 1 ! t

penales (por ley que le reguia, la autoridad que la impone y los 6rganos que la ejecutan) aun
cuando haya en la hipétesis un aspecto negativo del delite, un no delito, por inimputabilidad, y
sea el agente un sujeto Incapaz de Derecho Penal. Se admite, entonces, que el estado adopte
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delerminadas medidas, que no son propiamente penas, para la atencién de tales sujetos vy,
sobre todo, para la deblda protecclén de 1a comunidad®.(18)

El reformado Arliculo 87 dal cédigo Penal vigente en el Distrilo Federal en
materia comin y en toda la Republica en la federal, expresa: en el caso de los inimputables, el
juzgador dispondra la medida de tratamiento aplicable en internamienio o en libertad, previo el

pr correspondient Si se trala de inter i el sujeto inimputable serd
internado en la institucién correspondiente para su tratamiento.

De manera expresa ei precepto no resuelve 1a siluacién de fos inimputables por

{rastorno mantal t| io y que no pre requieren tratamiento como, en el ejemplo del
individuo hospitalizada, que por la aplicacién de cieda medicina, se priva, por poco tiempo, de
las facultades de juiclo y decisin y ejecuta un heche penalmente tipificado. De acuerdo con el
dispositivo anterlor a la reforma, quedaba en absoluta fibertad, sin aplicarsele medida alguna.
Consideramos, sin embargo, dados los 1érminos dei Artlculo en vigor, que el dérgano
jurisdicclonal al declarar fa libertad, puede no sefalar tratamiento alguno cuando lo Juzge
innecesario.

Para ovitar abusos, el nuevo Ariculo 69 del Cédigo Penal del Distrito Federal,
que la dida imp at inimputable por el juez penal, en ningun caso excederd
de l1a duracién cosrespondlente al méximo de ls pena aplicable al delito, mas si la autoridad
ejecutora considera que el sujeto ¢ i ) el tr o podsra a disposicién de

las autoridades Wtarias para que p d

conforme a las feyes aplicables.

E! Articulo 88 reformado establece la posibilidad de que el inimputable sea
entregado a quien legalmente pueda hacerse cargo de &1, bajo los requlsitos sedalados en el
propio precepto.  igualmente faculla a la auloridad ejscutora para resolver sobre la
madificacién o conclusién de 1a medida acordada (Articulo 88).

(16) Serglo Garcla Ramirez, La Reforma Penal Sustanliva pag. 27, Ediclén
mimeogréfica, México 1984,
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D) DERECHOS HUMANOS DEL
ENFERMO MENTAL.

LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS
DISCAPACITADOS.
1,- CONCEPTOS

La organizacién Mundial de la Salud disti tres clases de discapacidad:

- Deficiencia.- Es una pérdida o anormalidad, permanente o iransitoria, de
cardcter psicol6gico, fislolégico o anatdmico, de alguna estructura o funcién.

- Incapacidad.- Gualquler restriccién o impedi to de! func lento de

una aclividad, ocasionado por una deficlencia, dentro del &mbilo considerado normal para el
ser humano.

. Minusvalidez.- Es una incapacidad que constituye una desventaja para

una persona, en cuantc limita o impide el cumplimiento de una funcidn que es normal para esa
persona segln la edad, el sexo y los factares soclales y cuiturales (17)

(17) Informe del Secretario General de ta Organizacion de las Naciones Unidas,
documento A/35/351, de facha 15 de septiembre de 1982,
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{i» LA IGUALDAD COMO DERECHO HUMANO

L.a constituclén mexicana establece el derecho de loda persona de disfrutar de
las garantias que le otorga, mismas que no pueden limilarse nl suspenderse, salvo en los casos
y condiciones estipuladas en su texto {(Articulo Primero Canstitucional),

La palabra "garant{as”, conlenidas en el Ariculo Primiero, debe entenderse como
\os derechos que tiene toda persona que habite o se encuenire en el Terrilorio Mexicano. De
esta forma la Constitucién reconoce Ja igualdad de los hombres frente a la Ley, y solamenle en
ios casos y modalidades que 1a propla constitucién indica es posible que en dichas garantias
puedan verse Hmitadas. Es muy importanie precisar, que para un mejof cumplimiento de la
lguaidad, es fundamental que ias Leyes olorguen un ifalamiento objetivo y preciso a la
ocledad; por ello la ex de normas que tiendan a proteger y fomentar la vida de los
discapacitados no conslituyen normas que rompan con esle principio basico. Por el contraro,
su exislencla pretende colocar en un plano de igualdad a quienes poseen una deficiencia {isica
o mental y a quienes disfrutan del funcionamiento cabal de su cuerpo.

#},- DERECHO A LA 8ALUD

Dentro del conjunto de derechas idos en la Constitucién, destaca el
derecho que loda persona tiene a la proteccidn de su salud (Articulo Cuarlo Constitucional),

V.- DERECHO A LA EDUCACION

E\ Articulo 2 da la Constitucién Sefiala que la educacién que impara a) Estado
"Tendesd a desarrollar armonicamente 1odas las facuflades de! ser humano..." Agfega que
dicha educacidn "comtribuira a (a mejor convivencia humana, lanto por los elementos Gue
aporie a fin de robustecer en e} educando, junte con el aprecio para ia dignidad de la persona y
la integridad de la familia, la conviccién de interés general de la sociedad, cuando par e}

70



cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los
hombres, evitando los privilegios de razas, de sectas, de grupos, de sexos o de individuos”.

Lo anterior coniribuye a la base fundamental sobre la que se apoya el derecho
de toda persona a tener acceso a una educacién que |e parmita desarrollar sus facultades como
ser humano.

Asi, la Ley Federal de Ed ién, que 1 a esta p én
constitucional, dispone en su Articulo 15 que dentro del vo nacional queda
comprendida "La educacién especial o |1a de cualquier olro tipo y modalidad que se imparta de

do con las idades educativas de la poblacién y las caracteristicas particulares de los

grupos que {a integran™,

Por su parte, el Articulo 48 establece el derecho que tienen los habitantes del
palis para gozar de las mismas oportunidades de acceso al sistema educativo, sin mas limites
que satisfacer los requisitos que se indiquen.

Par todo lo expuesto, el derecho a una adecuada educaclién representa una
garantia que debe ser respetada, salvaguardada y exigida, que impone al Estado la obligacién
los para dar

de emprender los planes y prog
humano,

a esle derecho

V.- DERECHO AL RESPETO DE LA DIGNIDAD E
INTEGRIDAD PERSONAL

La dignidad y !a integridad son dos conceptos complementarios antre si, pues "A$
hablarse de dignidad de la persona humana se quiere significar ia excelencia que ésta posee
en razdn de su propia naturaleza® (18). Por su parte, ta integridad personal implica el derecho
de todo ser humano de ser protegido en sus aspectos flsicos, mentates y morales. Ef respeto a
la Integridad abarca a la dignidad, mientras que el reconocimiento de ésta cubre aspectos
sustanciales de la integridad. '

{18) Autores Varios v, “Dignidad H * Dicck io Jurldico Mexi , ED:
UNAM Porria, México 1989, p. 1138.
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Para garantizar el respelo a la dignidad e integridad, la autoridad previene a
toda persona de cometer aclos o inducls aquellos que tiendan a vulnerarlas. Esta prevencién
se establece a través del Cédigo Penal, que considera como delitos todas aquellas conductas
que dafien a [a persona en su dignidad e inlegridad.

Dentro de estos delilos, Que por lo general producen la pérdida de la libertad de
quien los haya cometide tenemos:

- Violacién.- La comele loda persona que, por medio de violencia fisica o
moral, realice cépula con otra persona de cualguier sexo.

- Lesiones.- Comete este delito no solamente el que ocasione heridas,

escoriaci cc fracturas, dish i 0 duras, sino también todo aquel

que cause alguna alteracién o cualquier otro daflo que deje huella material en el cuerpo
humano, sl estos efectos son producidos por una causa externa.

- Abandono de personas.- Todo aquel que abandone un nifio incapaz de
culdarse por si mismo o a una p i , teniendo obligacién de cuidarlos, comete este
delito.

. Extorsi6n.- Realiza este delito, quien, sin tener derecho, obligue a otro a
hacer, tolerar o dejar de hacer algo, obteniendo un lucro para si o para otro.

Cuando una persona cometa alguno de los delitos que se mencionan, se debe
dar aviso al Ministerio Pdblico, para que éste actie conforme a la ley.

Por altimo, es importante resaltar que el juez deberé tomar en cuenta 1a calidad

o circunstancia de la persona que haya sufrido el delito, asi como el tiempo, lugar, modo y
ocasién en gue éste se cometid,
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Vi.- DERECHOS CIVILES.

El derecho civil estd constituido "Por un conjunto de normas que se refieren a
las relaclones juridicas de la vida ordinaria del ser humano en su categaria de persona {18).

Dentro de estas normas civiles destaca aquellas referidas a los alimentos, los
"

cuales "Comprenden la comlda, el vestido, la habi
enfarmedad” (Articulo 308 del Cddigo Civil).

y la asistencia en casos de

Tienen la obligacién de proporcionar dichos alimentos:

- Los esposos entre sl
- Los padres a sus hijos
- Los hijos & sus padres

Ahora bién, en el caso de personas que tengan alguna de las incapacidades
legales o naturales que seflala 8l Cddigo Civil (como son los mayores de edad privados de

ir y los sord dos que no sepan leer ni escribir), y no se encueniran bajo fa patria
potesiad por no tener padres o tutores, es aplicable la figura juridica de !a tutela, la cual abliga

a quien la ejerce -tutor- a alimentar y educar al incapacitado.

‘ tdard

por la p o puede d

El tutor puede ser d
través del lestamento de los padres del incapaz mental. En et casc de que el lulor sea
designado por alguna autoridad, e Cédigo Clvil sefiafa al marido como tutor de su esposa y

viceversa. Por su parie, los hijos mayores de edad son tutores de su padre o madre viudos.
Puede dispensarse del ejercicio de la tutela a;

- Los empleados y funcionarios piblicos
- Los militares en servicio activo '
- Los que tengan bajo su patria potestad tres o mas de sus descendientes
- Los que sean tan pobres que no puedan atender a |a tutela sin
de su subsistencia

(19) Autores Varios V: "D ho Civil" Dicel io Juridico-Mexicano, ed. UNAM-
Porrda, México 1889, p. 883
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- Los que por el mal estado habitual de su salud, o por su rudeza ¢
Ignorancia, no puedan atender debldamente a 1a tutela

. Los gue tengan a su cargo otra tutela (Articulo 511 del Cédigo Civil
del Distrito Federal)
. Los que tengan sesenta afios cumplidos

Esta figura juridica se exlingue:

- Por la muerte de la persona sobre la que Se ejerce la tutela
. Cuando desaparezca la incapacidad que haya dado lugar a la utela

Vit.- DERECHOS POLITICOS

t.os derechos paliticos son las prerrogativas que tiene todo ciudadano para votar

-y ser elegido para un cargo de eteccidn popular. La Conslituci6n seiiala que son ciudadanos de

la Republica todo hombre y mujer que tenga dieciocho aflos y posea un modo honesto de vivir
(Articulo 34 y 35 Constilucionales)

Por lo que toca a !a forma en que un discapacitado puede ejercer su derecho al
voto, el Articuo 218 del Cédigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales indica en
su segunda fraccidn que “Aquellos electores que se ren impedidos fisi te para

marcar sus boletas de voto podran hacerse asislic por una persona de su confianza que les
acompafie”
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CONCLUSIONES

|- Es claro que durante el desarrollo de su personalidad el Individuo tlene
influencia directa de diferentes factores gue Inciden profundamente en la conformacién de
dicha personalidad; considero que de entre esta di de f; custro que son
de suma importancia;

1.- Niicleo familiar

2.- Herencla

3.- Factores amblentales
4.- Educacion

Ef nifio imita a sus padres y a su entorno a los qua toma como modelo e
identifica incencientemente con reglas de vida de su medio, formando asi su conciencia moral.

Entre las causas del delito juega un papel sobresaliente la herencia del
delincuente, y los hijos de criminales dejados en compaflfa de sus padres, pueden llegar a ser
criminales a su vez por influencia de la miseria y de los malos ejemplos; por tanto la
disposicién al delito deba ser concevida como una multitud de disposiclones parciales que
recibidas de ambos gérmenes paternos contrlbuyen a heredar a sus hijos una determinada
inclinacién hacia el delito.

La personalidad puede ser afectada en su desamrolio a causa de malas
condiciones en las que el individuo ha pasado las primeras elapas de su desarrollo afectivo y
principalmente ta relaclén con sus padres. Si el individuo rechaza a su medio también rechaza
las normas morales de dicho medio y como consigulente no ie importa realizar aclas defictivos
que su conciencla deformada los impide evaluar (ello y super yo),

de los deli , 105 mas peligrosos y miserables nunca concurrieron
a la escuela, muchos otros sélo hicieron parte de su primaria lo que se explica por miiltiples
faclores, entre fos cuales se encuentira ia fuerte incidencla de la deficiencia mental entre los
delincuentes. La educacién que hayan recibido los delincuentes tlene una profunda relacion
con su peligrosidad; y como pocas las imparen ed: ién que regule las relaciones del
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con otras p los conc q os son utiiizados para perfeccionar
sus criminales actlvidades.

las conductas agresivas y delictivas puaden ser también debidas a la ausencia
de estimacién de sf mismo y por tos demds, al sentimiento de ser menospreciado, de no tener
ningtn vinculo valido en el que apoyarse para justificar una adaptacion social. Slendo este el
caso de las parsonas mal equilibradas o con algun problemas mantal.

Il.- La Psiquiatria forense es una rama de |la Medicina Forense que aplica os
conocimlenios médicos en todos aquellos casos de orden Civil o Penal en que es Impontante

comprobar el estado mental de un individuo relaciondndeclo con ia ducta anti-social

tizada, a ia de tias cerebrales; o sencillamente es la aplicacién de los

conocir édi f atricos a todos los problemas judiciales en que concurren
fr { desde el punto de vista psiquidtrico.

fil-  Se considera a la enfermedad menlal como un lrastorno general y
p te de las funcl

psiq de un individuo que llama 1a atencién por su modo de

pensar y su conducta distinta a 1a de las deméas personas; la cual no enliende o interpreta
indebidamente lo que impide su adaplacién 16gica y activa a tas normas de la soctedad.

Aclarando que se habla de un trastorno mental general el cual debe contener los
siguienies elementos:

1. Alteracién general y persistente de las funciones psiquicas

2. Las causas patolégicas gque producen la perturbacién por lo general Ias ignora
el individuo afectado

3.- El individuo afectado no se adapta a las reglas colectivas de la sociedad

4.-Los actos ejecutados por et allenado son nocivos para sl mismo y para la
comunidad

V.- Se concluye que las auloridades judiciales recurren a los peritos

psiqulatras para que se haga el estudio de un Individuo, con el fin de comprobar si se trata de
normal, o si, por el contrario, se comprueban anormalidades psiquicas an &l.

76



Al juzgador fo Gnico que le intereza determinar es si el imputado cuando cometi6
el detito, era conclente de sus actos, si el sujeto analizado es capaz de comprender la
acusacion, saber que se le imputa un delito y participar concientemente en el juiclo.

Cabe mencionar que los atrasados culturalmente aunque son congientes en el
momento de realizar una conducta delictiva no comprenden el alcance de dicha conducta a
consecuencia de su ignorancia, perc ésto no es una disculpa para poder violar las disposiciones
legales, po axistic en nuestra legislacion et princlpio que menciona que [a ignorancia de las
leyes no exime del limiento de las

T

por tanto es muy distinto la ignorancia de las
leyes por parte de personas no cultas y la no comprension de las mismas por parte de personas
que sufren alguna deficiencia mental, mismas que no son concientes de sus aclos al no
entender ni comprender ley alguna.

Siendo la funcién primordial de! perito psiquiatra, responder a todas las
preguntas anteriores al elaborar su dictamen, afirmando sélo aquellos hechos materlaimente
demostrados; y de esta forma e! juez tendra todo el apoyo necesario para poder realizar su
administracion de justicia, tomando en cuenta todas las probabilidades existentes.

V.- No puede admitirse que se repriman con una pena los

delitos por suj p

Desde e! punto de vista del mantenimiento de! orden social, proceder con una
pena frente a los enfermos mentales es intolerable y abusivo, porque es lambién innecesario;
pues que su comportamiento delictivo quede Impune no disminuye en nada el caracter
Inhibitorio general de las prohibiciones penales. El sujeto nermal distingue muy bién ese grupo
de inimputabilidad sabe que pertenece a otro grupo y que a &l si que se le va a castigar si
realiza un tipo penal; sabe, pues, que |a impunidad de aquellos no afecta a Ia suya. Por ¢llo,
en referencia a los sujetos “Imputables” 1as prohibiciones penales ne pierden nada de su vigor
inhibitorio, porque los "Inimputables” quedan excentos de responsabilidad criminal. En otras
palabras: Se castiga para motivar, para que e suleto no’delinca. Y so6lo se debe castigar
cuando es jo. Como no casligar a un inimputable, ésto es, a un inmotibable, no afecta
a 1a molivacion del Imphlable. ‘

Vli.- Existe una flagrante violacién a Iasg garantias conugm&as en
los Articulos 14 pérrafo 3o.; 20, y 21 Constitucionales.
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Adicule 14 parrafo 30..- E£n los juiclos del orden criminal queda prohibido
imponer, por simple analogia y aun por mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada
por una ley exaclamente aplicable al delito de que se lrata.

Articulo 20.- "En todo juicio del orden criminal tendra el acusado las siguientes
garantlas..*

En diez fracciones enumera este Articulo una serie do garantias en favor de ios
procesados, como son el poder gozar de su libertad bajo fianza o caucién una vez que le ha
sido tomada su declaraclén preparatoria, cuando el término medio arlimético de la pena
seflalada al delito imputado no exceda de cinco afios, La caucién no debe exceder de la
cantidad equivalente a la percepcién durante dos aftos del salario minima general vigente en el
lugar en que s¢ cometid el delito.

La garantia de que no puede ser compelido a declarar en su contra, pudiendo

reservarse el d ho de h H &s de que tiene la facultad de carearse cop Sus
dentro det término constitucional para efecto de conocerlos asi como el de ofrecer
Ias pruebas que estimen necesarias para su defensa y no declarar sin defensor que lo asesore.

Articulo 21.- La imposicion de las penas es propia y exclusiva de la auloridad
judicial.

Ademds de que se procesa al jenado toméndoie su decl I6n preparaloria,
caredndolo, etc., siendo de pgrave trascendencia por que el enfermo mental no estd en
condliciones de reaccionar satlsfactoriamenie ante lales élapas procesales, aun existiendo con
posterioridad un defenser; puesto que un acusado debe tener la capacidad para entender fa
naturaleza de 10s actos en conira de &l o que se le imputan y para cooperar inteligentemente en
su propla defensa.

Tamblén se llega a imponer al enajenado una pena indeterminada contraria a la
garantia ejecutiva consagrada por el Arlfcuto 14 pérrafo 30. de la Constitucidn. Clertamente
qué aunque en el Articulo 68 det Codigo Penal del Distrito Federal, se establece que en ningin

caso |la medida de i imp: por el juzgador, 4 de la duracién que

corresponda al méximo de la pena aplicable al delito, ésto en relacién a que no existen
tencias Indeterminad Pero t ién es cierto que dentro de este mismo Ariculo deja

cabida a la prolongacidn de la medida de seguridad si la autoridad ejecutora lo considera
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pertinente y poniéndolo a disposicién de las autoridades sanitarlas, las cuales pedréan prolongar

el trat indetermi hasta §a total curacién del individuo, olvidando que es
facultad lusiva de |a autoridad judicial la imposicién de las penas y medidas de seguridad
de conformidad af Articulo 21 de nuestra Carla Magna.

Por lo anteriormente expuesio propongo la reforma de los Articulos 68 pérrafo
20. y 68 del Codigo Penal Para el Distrito Federal, considerando que dicha reforma debe de ser
enfocada a lo dispuesto por e} Articulo 14 parrafo 30. de nuestra Conslitucion para efeclo de
garantizar una verdadera aplicacién de las leyes sin menoscabo de las garantias de que gozan
todos los individuos en nuesiro pais.

Vil.- Se concluye que todo aquel individuo enfermo mental que comete un
delito se le deberA aplicar una medida de seguridad, la cual consiste en reclusién en
hospital psiquiatrico o departamento especial.

Dicha medida de seguridad sélo serd aplicable mediante la peticlon del
Ministerlo Piblico al juez, cuando tenga conocimientio de que la persona que cometié un delito,
sufre alguna alteracién mental, o si se descubre esia alteracidn durante el proceso ya sea por
el Juez o por solicilud det Ministerio Pdblico se recurrird a los peritos psiquiatras los cuales
dictaminara sobre:

a) Sila persona es o no enfermo mental

b) Sidebe ser sometido a un tratamiento

De acuerdo al dictamen pericial el juez decidiré si se st de el procedimient
penal y se ie aplica 1a medida de seguridad, o de tratamiento la cual serd en internamiento o en
libertad,

Propongo asf mismo que en las cérceles del Distrito Federal se aumente el
namero de Pslqulatras especializados en 1a materia a efecto de realizar en los procesados un
verdadero examen psiquiatrico que arroje un conocimiento acertado scbre la personalldad del
indiciado y en caso de que éste sufre alguna alteraclén mental sea destinado a un

depar pecial, evitdndose da esta forma que los Inimputablas sean mezcaldos con los

imputables.

ESTA TESIS WO DEBE
SALR BE LA BIBLIOTECA



VIi1.- Surge un pr de gran {r dencla psi ial al realizarse el acle
de hospitalizacion de los enfermos tal d de su razén generadora,

implica una exclusi6n sociat:

En primer término el enfermo queda fuera de su espacio de vivencias habiluales
{Casa, escuela, oficina, [abrica, etc.,)

£n segundo término el enfermo queda separado de la posibilidad de interactuar
con una serie de personas que constituyen su mundo habitual de relaciones afectivas y
soclales.

En tercer y Gltimo t€mino queda parcial ¢ tolal indido de su capacid
de negociaci6n.

Esto se entiende pues que a mayor liempo de hospitalizacion; mayor tiempo de
exclusidn, es preciso preparar para los anormales olro ambiente que sea difesente al clésico
donde Se encuentren con mayor libertad y que disminuya oi régimen de humillacidn por que de
no ser asi; s6lo los separamos de 13 comunldad de los hombres "civilizados™ y lo que es peor
1es impedimos el camino de regreso hacia la comunidad social. Estableciéndose de esta forma
que la comprensian psicolégica del enfermo no sélo ayuda a éste sino también a fa sociedad.

1X.- Considaro que todos los individuos que conforman esta nuestra socledad
aglutinada de presiones, desempleo y como consecuencia practica la pobreza y en general
todos ‘aquellos factores que de una u otra forma influyen en el desequllibsio psiquico de los
integrantes de nuestra comunidad, ya sea en mayor o menor grado; contribuyen a la existencia
de esta alteracién quedando abierta la posibiiidad de que las personas cometan actos antl-
soclales y a su vez eslos individuos que realizan aclos criminales no son comparables a un
enajenado sino que su conducta es cor 1a del bloquedo de su libre albitrio afectado por
1a sensibllidad de su personalidad.

Si a estos individuos 5@ 1es recluye en un centfo penitenciario y se les mezcia
con criminales potenciaimente activos, son frecueniemente candidalos a convertirse en iguales

o mej criminales; porque aig carceles podrfan servir como verdaderas escuelas del
crimen donde los que no saben aprenden de olros,
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X.- No obstante los avances cientificos y tecnclégicos sobre prevencion,
diaandsti " I8

9 y temprana,
y programas para la soclaiizaci6n, la cultura, la recreacién y el deporte, lamentablemente

" "

especializada, capacitacién vocaclonal, laboral

muchas p con p r no reclben aln la ayuda profesional y social que

tanio necesitan, representando ésto una probleméatica de junto que frec temente se

traduce en serias alteraciones emocionales para los propios alienados y sus famillas. De tal
manera que este grupo de mexicanos se encuenira marginado y excluido de} desarrollo cultural
y productive de nuestra socledad, representando para un amplio sector de sllas, tan sélo una
considerable carga moral y materiaimente onerosa,

Propongo que sean creados ceniros ad di de int lento de
inimputables, ya que los servicios publi C a der a eslas personas son pocos y
de muy poca atencién por parte de las auloridades las cuales deben ofrecer todo el apoyo
necesario para que en eslos centros de int o sean técnicas das y

suficlentes para el trato de |as personas enfermas mentales que necesiten de su ayuda.

Urge aumentar y mejorar los serviclos pero, sobre todo, orlentarlos conforme a
la filosofia hoy internacicnalmente aceptada: Promaver 1a autonomia de eslas perscnas e

Integrarias como actores plenos en la vida soclal, equip Sus opor des en todo lo

posible, con las que tenemos los demés.

Independientemente de las acclones que se sigan, lo que todos podemos hacer
es reflexionar sobre nuestros prejuicios y conductas ante los discapacitados. Requerimas
modificar itudes y

p a tratarlos. S| no sabemos relaclonarnos con ellos y
apoyarlos para que la ciudad también les pertenezca seremos nosotros los discapacitados.
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