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INTROOUCCION. 

¿Por que hacer una t.esis sobre educación sexual? 

Se podria pensar que mi generación rue de las primeras 

que recibieron dicha educación an el .lmbit.o formal; sin embargo 

desde mis a~os de adolescent.e me pretgunt.6 si dicha. educación exis

t.ia o qu6 se ent.endia por ello. Ent.ré a la carrera de Ped.agogl.a. 

con la idea de entender y contribuir a la forma.ci6n del individuo. 

considerando a la sexualidad un aspecto de suma importancia en di

cha formación. En los últ.imos semestres de la carrera pude obser

var que est.• aspect.o nos preocupaba de una manera u ot.ra a t.odos 

mis compafteros. Esto y una infinidad de preguntas al respecto fue 

lo que me llevo a elegir este tema para mi trabajo de t.esis. 

¿Por qué darle importancia a la sexualidad en el ambit.o 

de la educación? 

El hombre ..:omo part..e y creador de ciert..a sociedad es 

también responsable de su transCorm.a.ción y a la vez dent.ro de 

una sociedad se Corma determinado t..ipo de hombre; es decir hay 

una relación di&.lll!!rct.ica entre sociedad y hombre. siendo la 

educación uno de los proceso medianle el cual se pueda dar dicha 

relación. 

Una parte muy important..e del ser huma.no es su desarrollo 

sexual Cbiológica. psicológica y socialment..e). Su f'orma de pensar 

y actuar tant.o social corno individualmente estÁ determinada por 

una concepción del mundo, del ser humano. del hombre, de 1a mu

jer, de él mismo ... de la vida. asi como por ciertas condiciones 

materiales de existencia. ¿De qué manera la educación int•rviene 

y podria intervenir en est..as concepciones y en la. practica. con

creta del ser humano?; ¿qué transmiten los educadores Cpadres. 

maest.ros. amigos, medios masivos de comunicación. gobernantes, 

lideres. guias •..• ); ¿cómo lo transmiten?. ¿qué ef'ect.os tiene en 

el educando?. ¿puede darse una dirección racional a est.e proce

so?. ¿Qué papel e !mportanc1a liene la educación sexual?. ¿dónde y 

cómo se da educación sexual? ¿dónde y cómo se deberla de dar?. 

~ ¿esto contribuir-la a resolver problemas t.anlo individuales como 



sociales? ... E:sla.s son algunas de las pregunla.s que me he plan

teado al respeet.o. 

¿Cómo abordar est.e amplio y complejo universo?. 

Al irme adentrando en el tema me fui dando cuenta de q•.Je 

si bien e:d.slen importantes trabajos t.anto teóricos como 

practi-:::os a.1 respecto f'alt.aba ~bordar un aspecto que consider~ 

fundamental: la contextuali:zaci6n del problema. Es decl.r encon

trar y explicar la arliculacion de este proceso con et.ros niveles 

de la realidad. analizar a la educación sexual en relaci6n con 

aspectos de indol• pollt.ico. social y económico. 

Tanto la educación como la sexualidad han sido fa.et.ores 

import.antes en la organización social de los pueblos sobre todo en 

los niveles de orden ircr&l y f'am.1.liar. es decir han servido para 

establecer normas en el comportamiento del individuo tanto en el 

.imbito familiar social. Sin embargo. lo referente al 

ejercicio de la sexualidad en particular. era considerado como una 

cuestión que pertenecla sólo a..l individuo y a su núcleo familiar. 

correspondia principalment.e a los padres el "decir'" Cexpllcit.a e 

implici tament.e:> que era lo perm.1 t. ido y que no. Ahora podemos ver 

claramente que la .. normat.ividad'' con respecto al ejercicio de la 

sexualidad rebasa el orden privado. familiar. aunque cabe aclarar 

que esto no f"ue de la noche a la maf'l.a.na. tuvieron que darse una 

serie de cireuQstancias que lo posibilitaron e incluso lo hicieron 

necesario. 

De un tiempo a la f'echa el poder público y la sociedad 

civil. via medios de comunicaciOn. organizaciones polit.icas. 

instancias gubernamentales. ent.re et.ros. han alzado la voz con 

respecto al t.ema. Podrla.mos af'irmar que la sexualidad es un 

elemento en la lucha del poder. en t.anto es un punto de part.ida 

para la const.rucciOn de discursos desde los cuales se cuestiona o 

legit.ima. el poder hagem6nico 0 • incluso !'orrna part.e de proyectos 

de sociedad alternat.ivos. contestatarios o conservadores. En este 

sentido es importante hacer algunas aclaraciones con respecto al 

concepto de Est.ado que ha orientado la el aboraciOn del presente 

t.ra.bajo. 



Partimos de la concepción de Estado en el sentido 

gramsciano, es decir como una amalgama dialéctica de dominacion y 

hegemon1.3.. dictadura y consenso. s::iciedad pol!tiea y sociedad 

eivil 1. P.etomando el '.rabaJc de Amer!.cc Saldivar es impcrt.ant.e 

hacer algunas anot . .::.::i-ones al respect-;:i. La función del Estado es la 

::te organi::ar pol1•.1camente a la~ fr11.c-::iones del bloque de poder. a 

través del gobierne y apara•~-::s de Est..ado. asl como servir de 

mediación entre la sociedad polit.ica y la sociedad civil. 

Representa el poder mismo del Estado y el de las distintas 

fracciones del bl-:oq•.Je de poder; mantiene y reproduce el consenso 

ideol6gico hacia ~al poder. 

Si bien el Estado resQuarda los intereses de la clase 

-:fominante. puede asumir una autonom.ia relat.iva. polit..ica e 

ideológica. por lo que no se le puede considerar simplemente como 

un agente manipulado a voluntad de dicha clase. 

El Estado se concret..iza a través del marco inst.itucional 

el que se expresa una determinada dominación y dirección de 

clase. dirigido por un grupo social:la burocracia politica. 

estructurada. orgi.nicament.e en torno a un proy.ct.o comün. Esta 

burocracia es la encargada de la administración directa del 

Est.ado y del gobierno; no dispone de poder real~ pero si tiene 

intereses especificos: el control. Ni el bloque de poder ni la 

burocracia politica son grupos homogéneos. sino que dentro de 

ellos hay fracciones y una lucha constanLe por la hogemonia. 

Para Hugo Zsmelmanz Cen el marco del estudio de Am6r1ca 

L..at.ina concretamente) el Estado lucha por preservar el orden por 

medio de los intentos de homogene.Lzaci6n. para lo cual tiene ••que 

resolver el problema de la diversidad en el plano de la 

Cormulación de proyoctos nacionales'", Sin embargo -afirma. 

Zemelman- la complejidad social se opone a dicho intenLo. obli-

1
1l•t.cma.do de A~rt.co sa.tdi v~. 
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gando al Estado a moverse dentro de la tensión que surge del ccn

fllct.o entre el ~rden impues•.-:: por el poder que es dom.ir.ante Cel 

·:•.Jal defiende sus int.ereses de 9rupo a lraves de un proyecto de 

sociedad determinado) " .... :.r los contenidos de lo civil. ent.endi-

dos ést.o~ como germen de prcyect."Os nuevos o bien como nuevas f'or

mulaciones de .a.nt.iguos proyectos"'. 

Podriamos decir que la b'.Jsq•.Jeda del orden a través de un 

proyecto nacional lleva a identificar ~nlonces a los nacional como 

1.in espacio ya sea de arlicl!lac.:.on de proyectos o bien como .i.mpos1-

ci6n de uno de ellos y negación de los otros. lo cual no implica 

que no exJ.sl.an y que estitn presenles en la lucha por el poder, 

llegando en determinados momentos a irrumpir en el orden estable

cido a part.ir de su constitución como movimientos sociales. 

Estos movimient.os emergen tanto de la sociedad civil co

mo de Las propias estructuras de poder. ''mani!'eslá.ndose a través 

de lemas que no son los abarcados por los programas de los parti

dos polit.icos .•. y desplazando a la politica fuera del Ambilo de 

lo estatal para llevarlo hacia lo cotidiano... En este sentJ.do 

tiendan hacia una reformulación de las relaciones entre lo público 

y lo privado •... ""' En particular en los af'los sesent#as y seteri•.as 

se dieron este lipo de movimientos en nuestro pals. l~s cuales ~u

vieron como uno de sus lemas principales tant.o direct.a como indi

rectament.e la sexualidad como veremos en el desarrollo del traba-

jo, 

Con el propósito de ubicar a la educación sexual en est.e 

nivel de an~lisis retomaremos la caracterizaci6n que hace M.a.rcela 

1-agarde~ acerca del Est.ado, De acuerdo con est.a autora el Es~ado 

Mexicano se ha cara.et.erizado por ser: 

'tbld. ~ 1?7 

Lci.ga.rde 'El 
Jor9e 

MEXICANO I:U, ESTADO, 

lm.\-¡en. 109.Z, p. ZZB - ZIU .• 

t•mlni.amo: Alt.er:"ld.Llvo. 
Alonso, •l Gl to:QordJ. 
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8 
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Occidental: espacio de asim.ilac16n social y de reproduc

~i6n de culturas y sociedades occidentales hegemónicas como para

.iigmas de c1vili::aci6n. 

Capitalista; silio de lucha clasista. de alianza. pactos 

y dominios severos. 

BurocrAtico: e:-:presi6n del " poder da los inlalect.uales 

reproductores y creadores de concepciones y normas que organizan 

y •J•r-c::en los poder·es desde las inst.it.uciones hegemónicas"". 

Los siguientes caracleristicas las ubico como parle de un 

proyecto que ha luchado por ser homogéneo y hegemónico y con el 

cual el Estado ha jugado en la lucha por el poder . Est.e proyec

t.o busca una sociedad: 

Patriarcal. suslant.ada en una división del mundo basada 

en la especialización impuesta a los individuos como modo de vida 

y "deber ser" a part.ir del género al que 59 pert.enece, La organi

zación genérica patriarcal se caracteriza por los privilegios y la 

supremacia pol1t1ca. de los hombres.
7 

De los adultos en t.ant.o concret.ice "la dirección y el do

minio de los adul t.os sobre el conjunt.o de los sujet.os sociales. 

asi como la opresión de los grupos de edad socialment.e dependien

tes; ni"os. Jóvenes. viejos y ancianos''8
• 

Urbana. donde "lo urbano. lo capitalino y lo indust.rial 

Cseanl superiores ideológica. social y culturalmente a lo rural. a 

lo provinciano. lo pueblerino y lo agrario que. en ese orden. Cse

rianl el atraso••º. 

EclesiA.lica y religiosa. en t.ant.o "La Iglesia Cat.ólica 

Cseal una. inst.it.uc16n del Est.ado Cen sentido amplio) que •.•• tre

produzcal de manera (mica los géneros patriarcales y •. , C lengal a 

"'1bi.d•m 
7
1bi.d.p, Z.ZP 

lOlbi..d. P• 2!110 

plbld. p. Z!H 
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su cargo. enlrei ot.ras cosas. la norma y el control privados sobra 

la sexualidad. los deberes genéricos. la vida familiar y su 

ét.ic:a:: .... u.. 

A cont.inuación explicit.o la est.ruct.ura general de este 

t.rabajo y los supuest.os met.odológicos que lo han conducido: 

EL. objet.ivo general de est.e t.rabajo es: 

º Brindar etement.os qW!f' nos l. l.euen a la comprensión de 

la ed\lcación d8 ta sexuat id.ad ~n Héxico en et Ambi to de la 

ensef'lan:ea /orma.t ~ no formal a pa.rt ir de la dAcada. cbJ> tos seten

t.05. esto a tra'Vés de la ar·ticutacl6n de diuersos procesos 

econ6m.icos. poli t. icos. social.es y cu!. tura tes.•• 

Para comprender mejor la est.ruct.ura da est.e t.rabajo es 

preciso definir ciert.os concept.os manejados implicit.ament.e: Dis

curso y Totalidad. El primero de ellos ret.om.ado dol AnAllsis 

Polit.ico del Discurso Educat.ivou y el segundo de la leor1a de la 

reconst.rucc16n. 

En cuant.o al AnAlisis del Discurso ret.omaré concrat.amen

t.e un t.rabajo de la Dra. Rosa Nidia Buenfil ya que en él sint.eli

za import.ant.es element.os de ost.a linea de invest.igaci6n y hace 

una vinculación especifica con los procesos educat.ivos. 

En cuant.o a. Discurso Rosa Nidia Buenfil, relomando a 

Ferdinand de Saussure. aclara: 

iZLinea. 

El proceso en el cual un signi!'icado es ligado a 
una imagen acúst.ica es la signi!'icación. Cla cual l 
nunca es absolut.a. ya que los concept.os no se fijan 
a los signi!'icant.es de manera única y definit.iva. 
sino 'que cambian de valor dependiendo del lugar que 
ocupan en un sist.ema mAs amplio de significaciones. 
Discurso se entiende ... como significación inheren
te a leda organización social. La capacidad de 
signi!'icar no so limit.a al lenguaje hablado y es
crilo. sino que involucra. diversos ~ipcr.s; de act.os. 
objet.os, relaciones y medios que. mediant.e algún 

do lnveat.i.gGCi.ón cuya.a ru•nt.•• t.•Óri.co.e oon Loo t.ra.ba.jo• 
do Errte•t.O LGClau y cho.nt.a.L wourre encont.rándo•• un<> v•rei.Ón 
espa.ffoL con a.pllca.ci.ón " L<> .dt..&ca.c:i.6n Loa t.ra.ba.joa da L<> Dra., 

Ro•o. .Ni.di.a. euenlU. i.nveat.i.ga.doro. d<oL DIE-CINESTA.V. e•pceci!i.ca.-
ment.• L<> \.nLrodu.cci.ón "" obra. li.luloda. .. aa.di.ca.li.zo..c.i.on•• 
e\. Ca.rdani.•mo: Argumenlo..c.i.ón y Di.acurao Educa.li.vo~. 
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simbolo. evoquen un eonceplo ... cuando hablamos de 
discurso tnos referiremos] a cualquier t..ipo de act..o. 

~~~~~~icaci~~. 19 involucre relaciOn de 

El discurso se caracet..erJ.za por ser diferencial. inest..a

ble y abiert..o. 

Diferencial en tant..o que ni sus element..os ni él mismo 

tienen una significación inlrinseca sino que adquiren sentido por 

el lugar que ocupan dent..ro de sist..emas discursivos más amplios. 

Por lo cual también es inestable ya que el significado puede va

riar en función del sist..ema discursivo en el que se incorpore. Y 
abJ.erto. ya que es suscept..ible de ser ligado a nuevos signif'J.ca

dos. 

Por las caract.er1st.icas anteriores podemos afirmar que 

discurso es una t..otalidad capaz de ser reconstruida a partir 

de la elaboración teórica de conf'iguraciones discursivas. 

En cuanto a la noción de Totalidad conviene aclarar que 

retomada en el sent..ido de la t..eoria de la reconst.rucción. 

La tot..alidad es la art..iculación din•mica de los 
procesos reales caract..erizada por sus dinamismos, 
rit..mos temporales y despliegues espaciales: y est.a 
art.iculación puede concret..arse en dif'ererent..es re
cort..es del desarrollo hist..Orico... constit..uye un 
procedimiento para construir un objet.o no para ob
~~~:s~;,r¡~lusiones necesarias a partir do ciort..as 

Es decir. es un inst..rument.o del razonamiento, pretende la 

del1milaci6n de lo real a partir de la reconstrucción articulada 

de la realida. Y concretamente en este t..rabajo es retomada como la 

organización de una estructura de significado: la educación sexual 

en M*xico. 

La importancia del an~lisis del discurso en la 

educación. de acuerdo con R. Buenf'il. consist..e en que "el discur

so. en la medida en que es constitutivo de lo social. es el te-

19
aoaa. Ni.di.a. Duenfi.L Bur9oa. ANALl'.SIS DE DISCURSO y EDUCA.CION. 

V 1091. N\.meo. r. 9- !J. 

14
Hugo Zemelma.n. uso CRITICO DE LA TEORIA. EN TORNO A LAS FUNCIO-

NES ANALITICAS DE LA TOTALIDAD. l. Uni.ver11i.dci.d de la.a Na.clan•• 
Uf'llda.a y Colegi.o de Wéici.-=o. l90?. p. !J!J y ':9d. 
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r reno de const..i t..uci ón de los suj et.. os. es el lugar desde el cual 

se proponen modelos de ident.ificaci6n'"1
!!1. L.a t.esis cent.ral que 

sost..iene la aut.ora con respeclo a lo anlerior es: 

Lo que concierne especif"icament.e a un proceso edu
cat.i vo consist.e en que. a part.ir de una prAclica de 
int.erpelaci6n. el agent.e se consilit.uya como un 
sujet.o de educación act.ivo incorporando de dicha 
int.erpelaci6n algún nuevo cont.enido valorat.ivo. 
conduclual. concept.ual. et.e. que modif"ique 
prAct.ica colidiana en términos de una 
t.ransf"ormaci6n o en t.•rrninos de una reaf'irmaci6n 
mAs f"Undament.ada. Es decir. que a pa.rt.ir de l.os 
modelos d• ident.i!'icación propuestos desde alg'lln 
discurso especifico .•..• el sujeto se reconozca en 

~~~~ºa ~:~1~~0s:u:i:;\ºe a:r~~~o.;10~cept.e la invit.a-

El supuest.o met.odol6gico del que part.iremos será ent.onces: 

Que la educación sexual se conf'igura como una prAct.ica 

d.isc4rsiva. es decir. es una const.rucci6n elaborada por una serie 

de signJ.f'icant.es que adquieren sent.ido a part.ir del cont.ext.o o 

conf'iguración discursiva en la que sea def'inida. su signif'icado 

ent.onces es dif'ereneial. inest.able y abiert.o. En est.e sent.ido 

pretendemos ubicar algunas de esas conf'igura.ciones que se han 

art.iculado en el int.erior del discurso de la educación sexual en 

nuest.ro pais. 

La educación sexual ya sea de manera informal y sobre 

t.odo f'ormal pret.ende const.it.uirse en un modelo de ident.ificación. 

es decir un llamado al individuo de la sociedad act.ual a det'inir 

o redifinir su propia identidad sexual en !'unción de las necesi

dades y circunst.ancias. Por lo cual es imporla.nt.e ubicar los di

f'erent.es lugares desde los cuales se pret.ende interpelar al suje

t.o asi como el papel que él est.A jugando : como sujet.o act.ivo, 

receptor. const.ruct.or •.•. 

l::lver R. N. Buenfi.l. Op. ci.t.. En le que deaCl'rolla el concepto de i.den-
ti.rtca.ci.6n. - relo.c:i.onAndolo •\. do i.ntorpola.ci.6n, Proc:••o 
•l cual. r•loma.ndo o. NGl'K. Lonni.n. Oro.m•ci. y Allhu••r JU.•gcn lo• 
lla.ma.do• "polo• de i.d•nU.da.d" ••to.ndo entre eU.o• to. i.d-nti.da.d 
xua.1.. p. a -121. 

ld lbi.d. to 
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Nos centramos en los artos set.ent.as debido a que es el 

momento en que se puede hablar de ciert.a institucionalización de 

la educaci6n sexual. sin embargo hay element.os precedentes que se 

iran incorporando a est.e momant.o. asi t.ambién coyunt.uras post.e

riores que riede!'in.i.rAn el rumbo de la educación sexual e"n nuestro 

pais. 

Nuestros objetivos especificas serAn los siguientes: 

En primer lugar ubicar algunos de los elementos m.6.s im

port.ant.es del discurso actual de la educación de la sexualidad. 

Conceptua.lizaciones. perpect.ivas t.e6ricas y elementos de pla

neación en esta materia. CCap. 1) 

Posteriormente sef'falaremos los momentos históricos por 

los que ha at.ravesado la educación sexual en nuestro pais con el 

objetivo de ubicar los antecedent.es y un panorama general de las 

acciones a partir de los anos setent.a, CCap. 11) 

Desarrollaremos brevemente aquellos aspect.os económicos. 

polit.icos.sociales y educativos del sexenio del Presidente Luis 

Echeverria Alvarez que participaron direct.a e indirect.ament.e en 

la formalizac!On de la educación sexual en el Ambito educat.ivo 

Ccap. 11 y IIl). 

Si t.uaremos los elementos de los discursos a partir de 

los cuales se conf'igur6 el de la educación sexual. asi el corno 

t.ales discursos interpelaron a determinados sujetos sociales que 

emergian en ese momento: la mujer y el joven. t.anto a nivel mun

dial como nacional. A la vez ubicaremos la respuesta de los sec

t.ores conservadores ant.e tales redefiniciones sociales. 

Con lo anterior pret.endo const.ruir un universo de obser

vación • es decir un campo de art.iculaciones que posibilit.en la 

apertura del concapt.o de educación sexual. a part.ir de lo cual se 

puedan problemalizar los objetivos. los contenidos. la f"inalidad 

y la aplicación de programas de educación sexual o inf"ormaci6n 

sexual en nuestro cont.exlo part.icular. Probablement.e sean más los 

cuestionamienlos que plantee que las respuestas concretas. 

13 



l. ELEMENTOS DEL DISCURSO ACTUAL DE LA EDUCACION SEXUAL 

t CONCEPTOS. 

a> SEXUALIDAD Y SEXO. 

De acuerdo con la Ora. Anameli Honroy de Velasco podemos 

afirmar ac•rca d• la sexualidad lo siguiente: 

&les ol conjunto de •."caract.er1st.icas biológicas. 

psicológicas y sociocult.urales: qu• nos per-m.i~on comprender al 

mundo y vivirlo como hombros o mujeres"'17, 

b)es parle import.ant.e de nuestra personalidad • ident.1-

dad; 

c)es .una necesidad humana que se expresa a t.raWs del 

cuerpo: 

d)element.o bAsico de la femineidad o masculinidad. de la 

aut.oimagen. de la aut.oconclencia. del desarrollo personal. 

e)es parle del des.a de sat.isfacción personal 

f)est.imula las necesidades de est.ablecer relacion.,.... 

interpersonales significat.ivas con ot.ros. 

17 
AncimeU. wonroy de Veloaco IComp>. SALUD, SEXUALJPAD y ADOLESCICN-

CIA. POJoC. wéx. p. Z"· 

14 



L.a seX1Jalidad 1nvolucra al ser humano de manera int.e-

gral. va más allá del acto o relac16n sexogenitat: 

MAs .all.C.. da la r,,.,,pr·oducciOr1. mAs a.llA del placer 
orgasmico. la sexualidad impregna nuestros pensa
rnJ.ent.os y nuestras creencias en un sinnúmero de 
direcciones ... La mut.ua int.erpr·et.aci6n de los aspec
t.os sexuales y no sexuales en nuest.ra v1da es de 

~~;. n~i~~:~:~:r ~~et.r:e~~~l~ ~~~~~t81. si no 1mposi-

Sexo •. 

En el estudio de la sexualidad AS import.ant.e definir lo 

que se ent.ier1de por sexo. Podemos hablar de varias dimensiones de 

est.e t.érrnJ.no. las cuales est.An int.errelacionadas: 

Sexo biológico Ccromosómico. gonodal y genital). de asig

nación. social y psicológico Cident.idad de género). 

Sexo biológico: es el '"conjunto de caracterlst..icas 

anatómicas y fisiológicas que nos diferencian a los seres vivos 

en femenino y masculino para propiciar la reproducción .,tP. 

Una vez nacido el nifto, con base a su sexo biológico. se 

le asigna un género de acuerdo a la conformación de sus genitales 

externos. Al indicar que un ser es hombre o mujer innwdiatament.e 

de manera implicit.a y explicita se est..ablecen las expect.at.ivas 

!'amillares y sociales en cuanto al !'ut.uro rol sexual del recién 

nacido y asi decirnos que se est.ablece su sexo social (nombre. 

tipo de ropa. regist..ro •... ). L.os estimulos ambientales entonces 

empiezan moldear la conduct..a dol nuevo ser hacia un 

comportamient..o de t.ipo Cemenino o masculino. det..erm.inándose asi 

el sexo psicológico y su expresión social. 

Ident..idad sexual. El Dr. Jorge Ramón Flores Curiel 2 º de

!'ine a la ident.idad sexual como: la acept.aci6n de la congruencia 

.. 
H•rCLnl ICCLlc;:ha.dounCLn ccompl. .... SEXUALIDAD HUMA.NA. UN E9TUDlO 

COMPARATIVO su ltVOt..UClON. Méx. Fol"'Kio de cutt.urCL ltc:onómlco.. 
j.081. P• s> 

'"wonroy d• VelCL9co, op. cll. p. z' 

ZO coord~no.dc:ir d•\. Progrcuna. cW formCLCtón de educo.dor•o y t.•ro.p•ut.a.a 
de lCL ••xua.tldo.d •n la. ENICP Izlo.co.LCL. 1.000. 



o de la. no conguencia ent.re el sexo b.i.ológtco- cromosómico. el 

rol sexual y la expresión sexual. Creo que esta conceptualizaeión 

es úlil para la labor educaliv~ y t..erapeutica de la sexualidad~ 

sin embargo en la li t.erat.ur-a hay ot.ras explicac1ones21
. 

t.a sexua.lid.a.d huma.na es objet..o de est.udio da di versas 

disciplinas: biologl~. psicologia., sociologia y ant..ropologla 

por ejemplo. conocimlent..os que deben ser incorporados a la 

Pedagogla de la S.xualidad. 

~Por qué hablar d• una Pedagogia da la Sexualidad? 

Nuestra sexualidad no es t..o~almente innata sino que 

desarrQlla a través de procesos de aprendizaje continuos: 

...•• la evolución sexual es un proceso lent.o. que 
dura t.oda la vida. quo conuan:z:a en la primara 
inf'ancia y continüa hasta la vejez... Lo que se 
aprende. cómo se aprende. y quiénes son los 
maes~ros. pueden ser elemen~os direrent.os on ~odo el 
ciclo d& una vida ... La inCormaci6n y la actit.ud que 
aCect.an nuest.ro desarrollo sexual vienen de una 

:~~;~~~~n:~e~a~c;:s~at::.1~.s22f'orrna.les y no t'ormales. 

b) EDUCACION SEXU.U. ' EDUCACION DE LA SEXUALIDAD 

En est.e apartado aborda.remos algunas dQfinicionvs de 

educación de la sexualidad o para la sexualidad, sin embargo uno 

de los objetivos generales de ost.• t.r-abajo es entender. ~s quo 

un signiCicadd cerrado, el cómo y a pArt.ir de qué el ~érmino edu

cación de la sexualidad se ha ido desplazando; es decir adquiere 

una signiCicaci6n part.icula~ en ~unción del conlext.o en el que es 

empleado y de los sujetos que le dan signi~icado. 

En un primer acercam.ient.o al cont.enido del conce¡::it.o a 

analizar- eneont.ramos cuat.ro nivel.es o visiones para abordar el 

estudio de la od.ucaci6n sexual.: 

t&V•r A.na.m•\.y W:onroy d• V•lo.11co. Op. Ci.l. p. ::Z?. 

UEt\.2a.':>•U"l Rob•l'l•. PJl.OQltAMA ESPECIAL CE ltSTUl>lOS EN El. PROYECTO 

soaalt O«SAaaOLLO SEXUAL 111JW:ANO. Ci.t.Gdo por JCClt.cho.douri.a.n. Op. 
C\.t .. P• SA 
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1. Información cienlifica Cbiolog1ca) 

2. Como parle determinante en la eslrucluración 

ps1qu1ca del individuo tanto a nivel de formación de la 

personalidad como a nivel del desarrollo congnoscilivo. 

3. Parle fundamental del orden socio-cul lural social 

4. Una visión integradora. 

Como inCormación cienlifica. 

Durante mucho t.iempo se llamó educación sexual al hecho 

de dar informacion con respecto a las caract.erist.icas sexuales 

que diferencian al hombro de la mujer; asi como al func1onam.1ent..o 

de los aparatos reproductivos respect.lvament.e. incluyendo a veces 

el uso de métodos ant..iconcept.ivos y consideraciones a paut.as de 

comportamiento social muy generales. Respect..o a lo anterior en

cont.ramos const.ant.es criticas en el discurso actual. 

Desgrac1adamente~ muchas veces se prest.a mAs 
atenciOn a la información planeada y se ignora la 
que sin darse cuent.a se proporciona en Corma 
const.ant.e y espontá.nea a través de los mensajes 
verbales y no verbales. Los diCerentes canales 

:~~~~~~d=~~~~~}os import..ant.es en la f'ormación de la 

Con respecto a est.o. Ramiro Reyes y Rosa Maria Zú.f'figa2' 

cuest.ionan si realment.e los programas y libros de text.o responden 

a las 1nquie~udes de los nif'fos en relación con su sexualidad: 

28
Anamel.L 

.. La sexualidad humana es algo más que una Cunci6n 
fisiológica como la reproducción o que la 
gen! t..a.l i dad. su especi C i ci dad es em.1 nent.ement.e 
imaginaria Cpues est.á pref'tada de Cant.asias, 
expectat.ivas, ilusiones y deseos que se aspira 
cumplir a t.ravés de ella. No hablar del t.ema es 
pretender cerrar los ojos ant.e su exist.encia, 
proporcionar sólo una inf'ormaci6n biológica es lo 

Nonroy Velo.9CO, Eduea.c:Lón do l~ ••>euo.tLdo.d. 
MéicLeo. Un Progra.ma. Op•ra.tLvo :1.0?l:I- iOQ!J- Néic, Aco.demla. We>et.ca.-
na. de ta. Educa.c:Lón. A. c. tPe,. W:Lmeo. 29. 
24

aamLro R•Y•• y ao•o. Mari a. zui''l'lgo. -Lo qu• no •• toca. porque no• 
loca.M. ICn CICRO l:N CONDUCTA. Núm. :l!:i. Novt.•mbr•- Dlclembr• :toea. 
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mismo. es t.rat.ar de ocult.ar con una información que 
t.ranquiliza los educadores porque suena muy 
asépt.iea. muy dese~alizada •.. '' z~ 

Como parte determinante en la est.ruct.uraci.ón pslquica 

del individuo. 

Desde esta base se afirma que la sexualidad y su 

desarrollo est.An estrechamente vinculados con la personalidad del 

individuoz6 asl como con sus procesos cognoscitivos. 

Maria del Pilar Jiménez afirma: 

"l-a identidad sujet.o, hombre y mujer, va m.A.s allá 
de lo natural biológico. para ubicarse en la 
dimensión psiquico-soci.al, y por lo t.anlo en la 
necesidad de pensar en los mensajes, modelos y 
situaciones a los que la escuela somete al nino y a 

~:ns':~ t'i~0 e;ué s~~je~';,º::~~~5d';.0:;:~~~.i .z.a17j76n, para 

En el cit.ado art.iculo Maria Del Pilar Jirnénez explica 

desde un punt.o de vist.a psicoanali lico el como se const.ruye la 

identidad femenina, proceso que se desarrolla sobre dos ejes: el 

psi.cológico y el social. Asl también analiza cómo la escuela 

reproduce normas de comport.ami.ent.o que marcan la relación ent.re 

los Q•neros en nuestra sociedad. 

Alfredo SA.nehezzsi desarrolla brevement.e , desde el punto 

de vista psicoanalilico, la relación de la sexualidad inf'anlil 

con el conocirrµento. Para el1o par~e de la curiosidad sexual in

f'an~il den~ro dal contaxt.o de la ast.ruct.ura edipica y sus rasas, 

explica cómo a partir de esa curiosidad el nino const.ruye t.eorias 

=stbLd. p. u. 

Zd&•lo. po•lura. Lo. •nconlra.fftO• La. li.l•ra.luro. r••p•clo o.\. l•-
ma. tundo.ITt•nla.do. prloclpo.lmenl• lo• o.porl•• do\. P•lcoa.náU.•. 
J:oclu•o a.trlbuy• el r•conoci.m1.•nt.o et. la. lmporlo.ncla. de lo. 
•o.ulli..da.d. la. i.rrupclón del p•1.coa.n.1r.li.•i.• mucha.. o\rea.m del 
noc1.ml•nlo. 
27

wa.ria. del P\La.r .1lménex. ~xdenli.dad d. la. Mujer". lleVi•t.o. CE-

IR.O EN C:ONDUCTA. N. j,:J. NoY-0\C. j,oee. p. so. 

za Álfredo sAnche:i::. "Algo •obr• •eXUC1.lldad y conoclmi.•nlo~ 

vi.•la. C&llO EN CONDUCTA. No. j,:J. Nov-olc. j,PtJ!J. 
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sexuales. cómo act.uan los mecanismos de inhibición • represión y 

sublimación para dar paso al conocimiento y al desarrollo de di

ferentes áreas en la estructura del individuo. Afirma que la su

bllmaclOn es el puente para el conocinu.ento lógico y racional. El 

placer sexual es continuado en el conocimiento. 

Asi corno ellos hay gran cantidad de estudios desde esta 

perspect..i va. 

Como parle Cundamenlal de la estructura social 

En esta linea ubicariamos estudios sociales y 

antropológicos. los cuales analizan a la educación sexual como 

parle da un cont..ext.o socio- cultural. Parlan de la premisa de que 

tanto la educación como la sexualidad se definen en función de 

las necesidades. condiciones y caraclerist.icas del lugar y t.iernpo. 

es decir en un determinado momento histórico. 

En este nivel es en el que se ubicará nuest.ro est.udio. 

buscando factores y fenómenos sociales que conlleven a dar un 

significado a la sexualidad y a su educación en nuestro cont.ext.o 

part.icular. 

Visión integradora. 

Si bien los estudios al respecto se centran en uno u 

otro ni val hay t.rabajos que buscan una integración de .6ostos. 

Principalmente se critica la reducción de la educación sexual al 

primer nivel. es decir a nivel meramente informa.t.ivo de los as

pectos biofislol6gic:os. Por ejemplo Anameli Monroy2" afirma: '"En 

la actualidad, la educación sexual es considerada desde un punto 

ZP Prof••ora. P•i.c6loga. eli nl.ca.. dlploma.da. ci.enci.Cl.9 .lnt.erdi.aci-
pll.na.ri.a.a de la. Co.mi.lla. y cert.i.Ci.co.do. por lo. Am•r\cg,n A••oci.a.t.i.on 
oí Educa.tor••, coun••Lor• Gnd TMra.pl•t.. V qu• ha. rea.li.:z:a.do 
uno. •JCL•naa la.bor a.l r•ap•et.o •n va.lri.a.a i.nat.i.Luci.on•• d• nu•alro 
pa.1 •, a.a! como una. i.mporla.nt.•• publlca.ci.an•• aobre •l l•ma.. 
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de viim.t.a mucho ~;; amplio y como uno de los: medios que ayuda al 

individuo a desarrollar su pot.encial creativo como ser humano.ªº 

La educación da la. soxualid.a.d es dofinid& por la Dra. Mon

roy como: una "parle de la Aducaci6n int.egral del individuo. Est.a 

educación se preocupa por la salud sexual del mismo. de aprender 

a ser y no lan sólo hacer••!I'• abarcando t.anlo el aspeclo inf'orma

t.ivo como formativo. En esta linea, aunque con sus particularida

des en el enf'oque!lz el Dr. Jorge Ramón Flores Curial propone. al 

igual que et.ros estudiosos del lema: 

que la educación sexual sea denominada en. de y 
para la sexualidad. lo cual supone la consideración 
de lodo el ser humano integro. que se exprese a 
partir de un rol sexual aspeciCJ.co. asumido e 
ident.if'icado con él; i.ncl uye pues• lo f'ormat.i va y 
lo inf'ormalivo. las caraclerislicas de lo que os un 
proceso educat.ivo moderno. alienante. no 
vertical. ni unidireccional; un proceso de 
ensenanza- aprondizajn que se eslabloce enlra dos 
suj et.os• al educador y al educando, en una 
int.eracción librement¡f const.ruida para conf'ormar 
una diada pedag6gi ca.. 

Esta perspectiva incluso ha llevado a. buscar una tarmi

nologia que rompa con eJ. reduccionismo biologicistas. es por eso 

que ac~ualmente se prefiere hablar de educación de la sexualidad 

o para la s•xualidad. lo cual también implica romper con los 

quemas de la educación llamada tradicional. Si bien el uso de es

t.e término prelende una precisión concept.ual con import.antes im

plicaciones a nivel f'orrn.a~ivo y con la quo es:t.amos plenamente de 

acuerdo. nuest.;o estudio se referirA al proceso a tra~ dol cual 

est.e discurso se ha conformando y modif'icado. por lo que wt.izare

mos el término educación sexual para referirnos a nuest.ro objet.o 

de est.udio ubicando la prO'Cisión conceptual mencionada como pro

duclo de al avances en el discurso act.ual. 

"º Ano.meU. wonroy. Op. Ci.l. p. ao • .. 
Ana.meli. Monrov de V•tCl-eeo. SALUD, SEXUALIDAD ADOLESCENCIA. 

Pa.x-wéx. coaA. wéx. u::•:s. p. :z.c. 

SZHuma.ni.et.ci. l:xlet.enei.a.l. 

99 
Jorge .... rlor•• Curi.el. CURSO bl: FORNA.CION DE EbUCADOllES 

PEUTAS DE LA S~UAL.IDAD. ler r1t.vel. ENEP. l:&la.eato.. UNAN. e. í. 
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2. AMBITOS EH LOS QUE SE LLEVA A CABO LA EOUCACION 
SEXUAL 

a> LA SOCIEDAD Y LA EDUCACI OH SEXUAL 

La cullura (valores. norma~. creencias) moldea •l 
comporlamient.o de los miembros de la sociedad a fin 
de lograr la convivencia social ... En cada persona 
dependiendo de su historia psicológica. el cont.ext.o 
liene diferent.es erect..os y ést.a. a su vez. se ha 
formado int.ernamenle en un int.orjuego con •l ext.e
rior .•.• La sexualidad recibe influencias sociales, 
9COnOrn1cas y culturales, mismas que moldean la 
manifeslaci6n del sexo biológico en la conduela de 
relación con• el medio ambiente y con nosotros 
mismos;.,. 

Con base en est.o podemos decir que la concept.uallzación 

que el individuo liene de la sexualidad es el result..ado de su 

propia historia personal y de su relación con el ambiento socio

cult.ural en el qua se desenvuelve. 

El uso generalizado de la radio, la t.elevisión • el ci

ne. los impresos. es caract.erist.ico de nuest.ra sociedad. No se 

pu~• negar que son una import.ant.• contribución a la di~usión da 

in!'ormaci6n. sin embargo 6st.a es recibida de modo indiscriminado, 

creando asi modelos que no corresponden a nuestra realidad soeio

cult.ural. Estos medios masivos de comunicación present.an al indi

viduo ciert.os. patrones de conduct.a, que !'recuent.ement.e manejan 

una concepción de sexo-marcancia y ofrecen una !'alsa manera de 

sat.isfacer las necesidades emocionales y de solucionar los pro

blemas por los que at.raviesa el mismo. 

Por medio del grupo de amigos se !'orm.an lo concept..os 

concretos sobre lo que significa ser hombre o mujer. de la rela

ción de pareja, el significado de madurez, .. , Por lo general los 

adolescent.es comentan sus dudas con el grupo da amigos mA.s que 

con sus padres, lo cual muchas veces cont.ribuye a la di!'usión de 

ideas de!'ormadas y t.emores in!'undados. 

La. religión t.iene gran int'luencia en la conduct..a sexual 

t.anto social como individual ya que est.ablece ciert.as normas, va

lores y lim.it..es a la pr•ct.ica sexual. 

Z1 



En lo que se refiere a la legislación, ésla def'ine y 

saneiona ciertas conduelas relacionadas eon la sexualidad. impo

niéndo cast.igos a quienes act.Uan de manera no acept.ada por la so

ciedad. En el caso de nuestro pais se sanciona legalment.e el 

abort.o. la violación, las relaciones ext.ramarit.ales ... Sin embar

go por lo general estas leyes llegan a volverse obsoletas y 

dan respuesta a la problemAtica que intentan atacar~' incluso 

convierten en un obst.Aculo mas. 

Es import.ant.e aclarar que la educación sexual liana un 

carAct.er especialmente preventivo, cambio la legislación 

pretende at.acar problemas que ya est.án presentes. 

En resumen, la sociedad, a t.ravés de los canales descri

tos ant.eriorment.•. proporciona al individuo en formación est.ereo-

tipos culturales y de género, lo cual influye de manera 

import.ant.e •n el desarrollo de su sexualidad. Se le dan 

al individuo pal.rones predefinidos en f'unción de su género e 

incluso de las necesidades de los sect.ores heg•m6nicos, as decir 

se le diee como debe act.u.ar y pensar para ser un buen hombre y 

una buena mujer. Incluso est.os pal.rones llegan ser 

cont.radict.orios. por un lado los medios de comunicaciOn explotan 

el sexo como una manar a de "convencer " al consurni. dor de comprar 

det.ernúnados producLos que satisCaceran necesidades 

emocionales, asi t.ambi•n fomentan la violencia sexual, pero por 

et.ro lado la religión limit.a el ejercicio de la sexualidad y 

sanciona t.odo ~quello que considera liberLinaja sexual. A partir 

da esto podriamos pregunt.arnos ¿qué papel juegan estos modelos 

antagónicos en la conf'ormación del sujet.o? 

ª'na.ala. (lll\.ma. rechaa ha.n hecho i.nl•nlo• por , rr:odi.li.car la. 
pena.LLsa.clón del a.borlo y de la.. r•lo.clon•• exlra.mari.La.l••· 
sLendo •obre lodo el lema. del a.borla punlo conrtlcllvo muy 
i.mporla.nle. En el proyecto de legl•Lc.clón •i." •mbargo 
de•pena.ll.za. el a.duLleri.o, con••rv.Ando•e la.n •olo una. ca.u•a.L 
de ~U.vorci.o. V•r Proc••O No. B:IP. t.P de cibri.L de t.PPS. 
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b) LA FAMILIA Y LA EDUCACIOH SEXUAL. 

Se han dado muchas def'iniciones de f'amilia, las cuales 

han sido parciales. ya que a lrav•s de la hist.oria la f'amilia ha 

suf'r1do imporlant.es t.rans'formaciones. Una def'inición aceptable 

podria ser la que da el censo amer1cano: "grupo de dos o más per

sonas, que viven junlas y relaci.ona.das unas con et.ras por lazos 

sanguineos, de mat.r1monio o adopción, que ejercen inleracci6n re

ciproca porque saben que exist.en las demás y ellos se considera 

una unidad ,.al:I. 

La familia es una inst.ancia ent.re el individuo y la so

ciedad, en ella se regulan la moral y las cost.umbres, las f'uerzas 

religiosas y socioeconórru.cas. Sus funciones bAsicas son: cuidado, 

socializ~ción, educación, af'ect.o, reproducción Ct.ant.o el 

sentido biológico como ideológico) y st.at.us. 

El cuidado i.mplica cubrir las necesidades f'1sicas y de 

salud de t.odos los miembros de la f'amilia. 

La socialización se ref'i•r• a la t.ransf'ormación de 

ni"º •n un sar capaz de part.icipar en la sociedad. Los padres son 

•l primer modelo a seguir. a part.ir de est.o los niftos van int.ro

yect.ando cierlos valores. La f'amilia nacesit.a cubrir las necesi

dades af'ect.ivas de sus miembros. lo cual va muy relacionado con el 

cuidado y manejo sano da su vida sexual. 

El proveer nuevos miembros a la sociedad es una !'unción 

asignada a la familia. a t.rav .. de lo cual se pral.ende cent.rolar 

el ambient.e social. 

En el núcleo f'am.iliar los hijos van desarrollando su se

xualidad de acuerdo a los pal.rones sociales acept.ados y qua la 

familia se encarga de t.ransmit.irles. Asi aprenden lo que es 

considerado bueno. malo... por su grupo. adapt.ando su conduct.a 

sexual a dicho marco social aes. 

Por t.odo lo ant.erior podemos considerar que la Camilla 

•s un canal de primordial import.ancia para el desarrollo de la 

sexualidad del individuo. Para la conformación de la idant.idad 

r.:llbld. p .... 
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sexual "es determ1nant.e la relación del nif'lo con sus padres. y 

cómo cada uno de ellos viva su propia sexualidad y la del ot.ro"'87
• 

Como se mencionó anteriormente los padres son el primer modelo 

con el cual se encuentra el nif'lo. a partir de su relación se 

rormarAn en él ciertos valores. inlroyect.ara normas, conductas, 

ideas •... del mundo en general. de él mismo y de su sexualidad. 

Es decir la educación sexual es parle de la educación 

que se da en f'orma impl1cita o explicita en la f'amil!a. Tal ve:!: 

las rormas tmplicit.as son las que tienen mayor repercusión en el 

individuo. éstas comprenden actitudes, gestos. costumbres. silen

cios •.... todo aquello que no se dice pero se dice. incluso que 

puede entrar en conf'licto con las rormas explicitas. 

Es importante considerar que la educación sexual no debe 

ser restringida a una det..erminado momento en al desarrollo del 

individuo.ya que éste es un ser sexual desde su nacimiento. Debe 

ser adecuada a cada etapa de desarrollo y momento de la vida. 

En la medida en que los padres estén conscientes de su 

responsabilidad en esta parla do la rormación de sus hijos busca

rán la congruencia entre lo que dicen y hacen, ref'lex.ionar.A.n y 

actuarán sobre la sexualidad de la sociedad. de sus hijos y de 

ellos mismos con el objetivo de Cormar seres sanos en toda la ex

tensión da la palabra. 

e) IHSTITUCION ESCOLAR Y EDUCACION SEXUAL 

La Cunción de socialización de la f'amilia es com
partida por la escuela [con la dif'erencia de que 
ésta última representa una Corma de educación ror
mall .... tEn ella] el nii"ío recibe múltiples inClu
jos a través de la enseNanza de diversas materias y 
de la Corma da comport.amient.o de los maast.ros Y 
compaNeros. Si la escuela es mixta o no, la Corma 
de abordar o ignorar los temas sexuales tanto den
tro como ruera de clase.... van Cor jando en los 
alumnos modelos y normas de conduct.a sexual, o bien 
les permite o restringa Csicl ir aplicando aquello 

l~i.d. p. Z7 
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que aprendieron durant.e los primeros aftos dent.ro 
del medio f'amiliar. Cuando la escuela y la f'ami
lia no van de común acuerdo en sus melas y concep
tos existe incongruencia en los mensajes. y pueden 

~~~¡~~~::• po~J. ~~a~i0~~~:df~~[!~~t.ievas en los nHlos 

La educación en una inst.it.ución es dirigida a part.ir del 

currlculum•o y la educación sexual f'orma parte de éste. ya sea de 

manera implicila o explicita, al incluir o no ciertos contenidos 

en el plan de est.udJ.os. la f'orma de abvrdarlos. la ideologia 

implicit.a lanlo en el cur-rJ.culum f'ormal como en el vivido a 

través de 1 c.. organiz.acion de act.i Vidades. 

conductas de los educadores •... 

las actitudes y 

~a educación se lleva a cabo en un ambiente de comunica

ción. Este proceso puede darse de manera consciente e inconscien

te, El maestro es un modelo a seguir Ce rechazar:> por parle del 

nil"l'o. y este a través de sus act.i ludes y conductas verbales y no 

verbales, va inf'luyendo en la f'ormaci6n del individuo. 

Es decir, la sexualidad se va conf'igurando paulatinamen

te, con base en ciertos valores y conceptos con respect.o a si 

mismos. a sus semejant.es. a la vida, a la sociedad .... 

¿Qué y como deberla ser la Educación Sexual? En primer 

lugar es import.ant.e c:onceptualizarla dentro del ámbito educativo. 

Es decir os un proceso t.ant.o de inCormación como de Cormación. Son 

dos aspectos que est.á.n int.im.a.ment.e relacionados y que deben consi

derarse en forma c:onjunt.a . 

•• Jbi.d. p. 80, 'º· 
•P Nu••lro c:onc:eplo de c:urriculo má.• o.lla. d•L á.mbi.lo m•ra.menle 
lorma.l fplan de ••ludi.o•I. Consi.dero.rno• qu• el c:urric:ulo •• c:on•-
ln.&)I'• •n la. prác:li.c:a. educali.va y a.bCU""c:o. lar'llc:i la. d.lerrnlna.ei.ón y 

orgo.nl::co.c::i.6n d• lc:is cc:inl•n~do• de lnsli.LUc:i.c:ina.l, Loa 
propÓ•llo• plant•a.do• •xpli cLla. y Lá.c:i.lamenla nlv•l na.ci.ona.l. 
ln•li.luc:i.ona.l y ••colar: rnolodologi ci. de ene.f'l'o.za.-o.prendlz:aje, 
c:ri.lerlo• de ava.l'-'a.ci.6n. dec:i.r lodo• a.qu•llo• fo.c::lor•• que d•-
l•rmlna.n y dan di.rec:c:i.ón lo. prác:li.c:a. •duc:a.Li.va.. 



Cebe estudiarse en el amplio marco de la educaci6n tanto 

f'ormal corno no Cormal. Asi también debe considerarse como un pro

ceso permanente dirigido tanto a ni"os como a J6venes. adultos. 

ancianos. , . sociedad en s:u conjunto. teniendo como eJe una 

adecuada comunicación. 

t. Limilantas de la educación sexual en la e5cuela. 

Entre estas limitantes encontramos la f'ormación docente 

tanto a nivel prof'esional como a nivel J.ndividal. Al respecto Li

lia Margarita Montes~º resuma una experiencia realizada en las es

cuelas anexas a la Escuela Nacional de Maestros C1983). Entre sus 

conclusiones encontrarnos los siguientes asP9Ctos: 

-Necesidad de un Cormación sólida de los prof'esores de 

primaria al resopect.0 0 considerando tanto los aspectos 

biológicos. psicológicos y socioculturales de la sexualidad. 

-Necesidad do desarrollar programas of'iciales da activi

dades de inf'ormaci6n-f'ormaci6n sobre estos lemas y concretamente 

delectar los intereses reales de los educandos al respecto. 

-La importancia del trabajo con los padres de f'amilia de 

las comunidades escolares de primaria en cuanto a todas las acti

vidades de orientación de la sexualidad. 

-La capacitación del personal de la inst.itución educati

va para la detección oportuna y adecuada de situaciones 

problem.tt.icas que requieren un tralamienLo clinico especializado. 

Sin embar-go no es t.an sencillo llevarse este t.ipo de 

propuestas debido a varios ~actores tales como: 

-la problemá.tiea interna del docente al tratar estos 

lemas Ccomo individuo educado en otro contexto). y 

-la concepción de 1 a sociedad con respecto a la sexual! -

dad. 

'ºL. wonl•• "Y hCJ.bLa.mo• d• 
CEltO EÑ CONDUCTA. Num. t!:I. t"8, 
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En cuanto a lo primero Rarruro Reyes y Rosa Maria Zúniga 

af"irman'" hablar de sexual!dad implica que el que habla asuma su 

propia sexualidad lo cual hace que resulte di!"icil abordar este 

t.ipo da t.emas. incluso en el plano meramente biológico. Para 

hablar con ot.ros de sexualidad es necesario asumirse como un ser 

dolado de ésla• abrir espacios en el aula. donde se escuche real

ment.e la demanda d• los ni Nos y se habla de •11 o como una 

cuestión muy import.ante que merece respet.o y atención. 

O::t.avi o Charni zo a!'i rma que : 

. , . el conjunto de infantes con los que se enf'rent..a 
el educador no es mAs que una especie de espejoeal
eidoscopio en donde se proyectan y reencuentran 
escenas que ponen en juego la sexualidad de la 

~~~:~~;~iia"~1: lo t.anto aquellos aspectos que la 

Asl también explica que el educador responde de dos ma

neras: como sublimación o como def'ensa ~~r medio de la represión 

y la pasión. La sublimación lo conduce al gust.o por el saber en 

si mismo y por el acto de ensenar Cpulsión de saber). La 

represión hara que ant.e el "peligro" present.e reacciones violen

t.as y agras! v&s. apoy.indose en la moral y el '"deber ser 

pedagógico". Por ot.ro lado encontramos las c.aract.erist.icas 

histórico- culturales de nuest.ra sociedad, lo cual det.ermina un 

tipo de act.ilud predominante ante la sexualidad: 

• , . concepción moralizant.• de la sociedad. l.a. cual 
pret.ende negar expl i ci tamont.e que la sexual !dad 
tiene que ver con el placer • y la asume sólo como 
una necesidad para la reproducción biológica, la 
:~i=~~~.f¡{ sólo debe darse en el seno del mat.ri-

.. . 
Jl:•Y•• y ZUntgo.. qu• no •• looo. parqu• CERO 

CONDUCTA. Núm. .t::J. Nov-di.e. 1P8El, .. o. Cho.mi.:i::o. 'S::l educador y 11u enigma~ RS::V:rSTA CONDUCTA. 
No, 1.::1. 1.oea. p, • 

°'8aeyea y Zúf'fi.go.. Op. Ctl. p. 1Z. 
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Si bien ést.as no son ~odas las lim.it.ant.es. podemos decir 

que son fundamentales. ya que su solución es un t.ant.o compleja 

debido a que son parle de la dinAmica propia de una determinada 

est.ructura social y como tal. producto de un proceso hist.Orico en 

el cual interviene t.ant.o la voluntad del individuo como las de

terminaciones sociales y culturales. 

3. PLANEACION DE LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD 

La educación sexual puede ubicarse en el ámbito formal, 

no f'orma.l e inf"ormal. Sin embargo en est.e t.rabajo nos interesa 

estudiarla en los dos primeros. es decir nos ref'eriramos a aque

lla que parte de la f'ormulación explicita de f'ines y que organiza 

sist.emAticamnet.e los medios para alcanzarla. tant.o como part.e del 

sist.ema educativo inst.it.ucionalizado o como acciones dirigidas a 

ciert.os subgrupos de la población, ya sean adult.os. ninos. 

jóvenes. mujeres •.. '' 

Si bien no axist.e una sol.a def"iniciOn de planeaciOn 

educativa podriamos decir que es: 

.. al conjunt.o do procesos coordinados y sist.emAt.icos 

empleados en la det.erminación de acciones ~andient.es al desarro

llo de la educación ... 

L.a planeaciOn puede ser abordada en dos niveles: 

1. Desde un cont~xt.o global. en el que es part.• f'unda

ment.al en el desarrollo del sist.ema aconOmico, polit.ico y social. 

2. En un cont.ext.o particular const.it.uyendo la base de 

las acciones de una determinada inst.it.ución educativa. 

A su vez para su est.udio se puede ubicar en dos dimen

siones: la hist.órica Cque comprenderla su vinculación con la 

polit.ica y la econonúa) y la t.écnica. 

Est.e trabajo tiene corno una da sus f'inalidados 

especif'icas aportar elementos cont.ext.uales de la planeaci6n de la 

educación sexual a un nivel macro y en una dimensión histórica. 

''•o.ro. una. detLni.ci.6n de lo• li.poa de educo.ei.6n Thomaa 
B•lle. ICPUCACJON NO FORMAL Y CAW:BJ:O SOCJ:AL EN AW:ERJ:CA 
Ed. Nuevo. lmA.gen. Néx. u1••9' U.P?dl. 
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pero ya que de alguna manera est.o perinea los niveles 

micro. destinaremos unas cuant.as lineas a hablar de algunos 

aspectos a considerar en la elaboración e 

programas especificos de educación sexual, 

discurso aclual de la educación sexual. 

implament.ación d• 

como parle del 

Anameli Monroy4~ a!'irma que las met.as de la educación se
xual son: 

- L.a salud tisica y ment.al del indiv1duo 

- El ejercicio de su sexualidad de manera posit.iva. 

creadora y resposable. 

- La realización de una maternidad y pat.ernidad respon-

sable 

- El logro de los valores de igualdad y libert.ad de los 

seres humanos de ambos sexos ... 

a) Crit.erios para proporcionarla 

Esther Shulz"d recomienda que para implementar un progra

de educación de la sexualidad es import.ant.e preguntarse y 

t.ener claro: 

a)¿Por qué ense~ar sobre el sexo? 

b)¿Qué se debe ensenar? 

c)¿Quién debe dar la enseftanza? 

d)¿CuAl es la manera má.s adecuada y eficaz de enseftarlo? 

Esto con el fin de no caer en t.endencias merament.e 

.adaptativas o emergentes, es decir el definir lo anterior nos 

puede servir para t.ener claro el objet.i vo de dicha educación: 

¿queremcis reforzar los patrones est.ablecidos? ¿brindale al 

individuo element.os para que sa adapt.e a las nuevas condiciones 

soicales?. ¿queremos tan sólo ••solucionar•• problemas que est.An 

afectando a la sociedad. t.ales como los embarzos no deseados. el 

aborto. la t.ransm1si6n del SIDA. entre ot.ros? ¿queremos llevar al 

individuo a un proceso de reflexión sobre si mismo y la sociedad 

47
V•r Ana.m•ll Monroy. EL EDUCADOJl y LA SEXUAL'IDAD HUMANA. w:éx. 

Pa.x. l990. 

•dE. shulz y s. Y~lli.a.ma PROORANACJ.ON POR 08.JETIVOS EN LA. EOUCACION 

SICXUAL. Pa.x.-Mex. un~. 

'
7 
Jor9• aa.rn6n Flor•• curi..L. IMTRODUCCION AL TEllCER MODULO: TICOIUA 
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en que vive. de manera que se pueda apropiar de su sexualidad d~ 

rorma responsable. libre y creativa?. 

Anameli Honroy4
• menciona los siguient.es cr-1 tarios o 

premisas: 

a:>en caso de la información. ésta debe ser correcta. 

adecuada. oportuna y estar rodeada de sentimientos positivos. 

L.a ed.ucacion da la sexualidad debe: 

b)toma.r en cuenta las direrencias individuales 

c)ser progresiva y continua; es decir est.ar acorde con 

la mentalidad y desarrollo psicosexual del individuo 

d)ser activa y complet.ao invitar al nif'fo a que investi

gue y pregunte. utilizando lerm.inologia clara y comprensible 

Con respaclo al educador, ésle debe: 

e)conlest.ar las preguntas de manera adecuada, con honra

dez, respeto, af"ect.o, naturalidad y vinculando valores tales como 

el amor, el respelo •.•. 

f") escuchar con atención, dialogar y respetar opiniones. 

g) procurar dar un buen ejemplo. 

b) Principales participantes 

Anameli Monroy a!'irma qua en primer lugar se encuenlran 

los padres de !'amilia. quienes dan el cont.enido emocional y 9Spi

rilual; como un apoyo y complemento. los maestroso como orienta

ción mas es~1r1ca el psicólogo, el médico y el sacerdote. Lo 

ideal es la acción conjunt.a de la Carnilia. escuela y comunidad. 

Jorge Ra.m6n Flores afirma: 

El educador y el t.erapeuta de la sexualidad '"son 
Cdeben sorl profesionales de la sexolog.1a~ ... el 
educador incide predominant.emante en la !'orma.ción e 
in!'ormación sobre esta Area. eon el propOsi to de 
f'acilit.ar el desarrollo integral de los individuos 
con la intención de prevenir cualquier contingencia 

iu:us:e~=lr~=~~~t:PY que tenga que ver con su sexo 

,. A. Wanroy d• Velcutca. NUl:STROS Niflos y EL SEXO. Pc:uc-MéK. l.P?d 

.CP .lcrg• . Ro.món Florea cur\.el. INTRODUCCION AL TERCER MODULO! TEORIA 

DASICA SOBRE EDUCACION Y TERAPEUTICA DE LA SEXUALIDAD. Máx. &POO. 
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e) Formación del educador sexual 

Shulz se"ala que muchas veces no importa tant.o el pro

grama en si. ya que un maestro o educador sexual miedoso. vergon

zoso y m.a.l preparado puede hacer fracasar lodo escuerzo. Incluso 

su !'alta. de preparación amenaza su propio sentido de autovalor 

imagen al enfrentarse a siluac~ones que no puede manejar. En est.e 

mismo sentido John Burth ~0 hace énfasis en la importancia de la 

••con!'ianza" que tenga el maestro ante si mismo. 

El docente requiere de una preparación que incluya tanto 

conocimientos de sexologia, d• desarrollo psicosexual. 

pedagógicos.. . as1 como de un proceso de raeducaci 6n en el que 

ravJ.se su propia sexualidad . Esle proceso debe ser perm.a.nent.e, 

La capacitación puede ser en servicio a nivel local en donde esté 

en contacto con la comunidad y a nivel superior, en universidades 

e l.nstituciones especializadas. 

4-. PERSPECTIVAS TEORICAS 

Para ubicar y comprender las di versas posturas ante la 

educación sexual creemos conveniente mencionar las perspectivas 

teóricas que subyacen en las di!'erentes propuestas. Para lo cual 

retomaré la obra de Norberto Gali~1 • el cual aderná.s de definir su 

pos~ura desarrolla las di!'erent.es perspectivas teóricas. las cua

l es denom.i na antropol ogi as y son: 

a) La permisiva 

b) La naturalista 

e) La personalis~a 

"º .rohn ll!url. •l o.L. lli:DUCAcroN SEXUAL. rNFORWACrON y 

ENSltR°ANZA. Né1C. Nu•va. JCditcri.o.t. lnl•ro.m•rica.no.. 1070. 

EDUCACrON SEXUAL Y CAMBIO CULTURAL. 
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al Anlropologia permisiva. 

Est.a vert.ient.e est.aria represent.ada por Wilhelm Reich. 

Marcuse Cen los aM'os t.reint.a) J. Van Ussel. H Kent.ler. 

Scherer •... Cen los set.ent.a). Los cuales elaboraron la base 

t.e6rica del libert.arisrno sexual y propugnaron un est.ilo de vida 

de acuerdo con él. exent.o de inhibiciones y abiert.o a la grat.iCi

cación de los inslint.os ar6t.icos~z. La emancipación sexual requeri

rla e implicarla a la vez la 11beraei6n del hombre y de la socie

dad. Gal! af'irma que el Cundarnent.o de esta ant.ropologia se en

cuentra en las corrientes anArquicas del s. XIX. 

Est.a post.ura ha sido objet.o de rechazo de muchas co

rrient.es que la acusan de promover m:..s que la liberación un li

bertinaje. 

b> Ant.ropologia na~uralis~a. 

En esta corrient.e se parte de la búsqueda de los princi

pios fundament.ales de la convivencia on la naturaleza. Gali la 

divide en cuat.ro grupos: 

1. De Kinsey a Mast.ers y Johnson. Los cuales abordan la 

dimensión anat.ómica- f'isiológica de la respuest.a sexual en busca 

de la presentación objet.iva de dalos con respeet.o a la conduct.a 

sexual. Sa asume la sexual.idad como un eonjunt.o de inst.inlos cuya 

sat.isf'acci6n es f"uant.e de placer y no sólo !"unción procreat.iva. 

Sus aport.acionas al eonocimienlo biológico de la sexualidad f"ue

ron muy 1 mpor t.
0

ant.es. 

2. L. Borghi y G.M Bert.in. Dimensión hist.órico socio po

lit.iea. Borgui Se declara enemigo de la educación religiosa. la 

cual considera como un obst.Aculo para el crecimiento armónico del 

individuo sobre t.odo en el aspect.o sexual. respeet.o al cual in

culca solament.o el sent.ido de pecado. Busca un punto int.ermedio 

ent.re el rigorismo de la moral cat.6liea y el laxismo de la ética 

libert.aria. Bert.in t.ambién rechaza el liberlarismo y se postula 

p. 4P, 
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por un ret.raso de la sat.isfacción sexual en función de la madurez 

et.icosocial y psicológica del individuo por medio de una adecuada 

inst.rucción sexual. 

3. Marxismo i t.aliano y polaco. Incluyen dat.os 

ant.ropolOgicos y sociales. Se postulan por una educac16n- infor

mación sexual ideológicament.e neutra, es decir que presentara 

dalos ObJet.ivos, puramant.• informat.ivos. deducidos da las disci

plinas relacionadas con la sexualidad. Est.An a favor de la impar

t.ición de la ense~anza sexual principalmente an el •mbit.o esco

lar-. 

4. Corrientes <reudianas de C.L Musart.li y de F.Fornari. 

Dimensión merament.e psicológica. Enfat.izan las repurcusiones 

ps1col6gicas de los comportamientos sexuales y se orientan prin

cipalmente a recomendar el retraso de la sat.isfacción sexual. 

Eslas dos Ultimas vert.ientes aconsejan no abusar de la 

inf'ormación sobre anticoncepción, ya que podria contradecir 

las necesidades de posponer la actividad sexual. 

La educa.e! ón sexual se encam.1nar1 a a que el i ndi vi duo 

int.egrara s1n con!'lict.os su sexualidad a partir de la informa

ción necesaria para formarse un juicio aut.ónomo. Es decir se 

enfatiza la import.ancia de la inf"ormación "objet.iva ... 

e> Ant.ropologia Personalist.a. 

En est.a corrient.e se ubicarian los t.rabajos de A.H Mas

low. C.Rogers. V.Frankl •.• Intentan superar los limites del con

duct.ismo y del psicoanálisis. Buscan una revalorización del hom

bre en tanto persona y la humanizac~ón de la sexualidad en contra 

de corrient.es libertarias y naluralist.as. 

Centra la atención educat.iva en el objetivo del creci

miento personal. proponiendo como mela rundament.al el desarrollo 

armónico y completo del individuo y poniendo en t.ela de juicio 

los estilos de vida del mundo de hoy. cargado de soledad, angus

tia ax.ist.encial, ... 

Subraya el valor del proyecto y del ideal en la est.ruc

t.urac16n de la personalidad. 
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Pone especial énCasis en el amor principio y moLor 

de la exisLencia y en est..recha relaciOn con la liberLad y la 

:Celicidad. . 

La educación sexual lenderia enlences al desarrollo 

pleno del educando mediante el proceso de individualización. El 

ejercicio adecuado de la sexualidad es ubicado en un conlexlo de 

madurez personal y mas alla de la mara genilalidad. Algunos auto

res subrayan la import..ancia del matrimonio y de la Camilia en ese 

conlext.o. 

En esla perspectiva se ubicarlan t..ambién las posturas que 

en:Catizan la Cormaci6n de valoras lanlo en los ~mbilos seculares 

como religiosos. 
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II.lNSTlTUCIONAUZACION DE LA EDUCACION SEXUAL EN MEXICO. 
RECORRIDO HISTORICO 

Si bien la educación de la sexualidad siempre ast.A pre

sente en una sociedad de manara inrormal. es decir como parle de 

l.a. educación !'amiliar y social y a t..ravés de las cost.umbres. 

rit.os. estilos de vida. delitnit.ación de los roles sexuales •.... 

En est.e trabajo, como mencionarnos ant.eriorment.e, se pretende 

contribuir a la comprensión de su proceso da formalización, 

Por lo anterior esta resana histórica hará alusión a los 

primeros intentos de t"ormalización. a la creación da condiciones 

necesarias para lal rormalización y al momento de concret.ización 

da proyectos. 

Dividiremos este recorrido en t.res momentos: 

1) Sens1bilizaci6n y primeros intentos C1900- 1940) 

2) Transición Cl940- 1970) 

3) Resurgimiento del debal• 

(1970- 1Q80). 

institucionalización 

Si bien en el primer y tercer momento podemos encontrar 

acciones concretas con respecto a la educación sexual, en el se

gundo momento podriamos asegurar que se f'ueron conf'ormando las 

condiciones. tanto a nivel social como individual. para la con-
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solidación. creación y emergencia de los discursos que ahora nos 

ocupan. Sin embargo el abordar el segundo moment.o requerirla de 

un análisis mucho mas Cinc y exhaustivo. i.mplicaria recuperar e 

interpretar el proceso de gestación de signif'icados desde dif'e

rentes ~mbit.os de la realidad y por el moment.o considero no con

t.ar con las herrarnient.as t.eóric:o-metodológicas para realizarlo. 

esperando poder vol ver a ello post.eriorrr.nt.e. Por lo lant..o en el 

primer momento como en el tercero enfatizaremos los momentos cla

ves y en el segundo haremos una ubicación general de la 

problemática. 

1. SENSIBLIZACION V PRl1EROS INTENTOS. 

Desde f'inales del siglo XIX y durante los inicios del 

presente siglo aperecieron documentos. art.iculos y se dieron 

conCerencias de educación sexual~•. Asi lambi6n se dieron acciones 

llevadas a cabo principalmente por prof'esionales de la salud 

quienes velan la necesidad de sensibilizar a la sociedad y al Es
tado a cerca de dar una adecuada educación sexual. con el f'in de 

prevenir las enf"ermedades venéreas principalmente. incluso se de

nominaba higiene sexual. Las exposición de estos lemas eran obj•

t.o de esc~ndalo en aquel conlext.o, y paralelamente aparecian pu-

blicaciones: t.endienles 

en la época. 

reforzar los principios morales vigentes 

La mujer en ese momento f'ue uno de los principales 

sujetos int.erP,8lados e interpeladores; es decir gran parle de las 

publicaciones eran un llama.do a f'ort.alecer la educación de la 

mujer con respecto a su rol en la sociedad. 

L.as organizaciones f'eministas hicieron un llamado a 

reconsiderar t.anto el papel de la mujer la sociedad. 

principalment.e con respect.o a ciertos derechos polit.icos como el 

vot..o para la elección de gobernantes. algunas llegaron a plantear 

cueslines relacionadas con el ejercicio de la sexualidad sobre 

lodo en el sentido reproductivo. 

'!SS Pero. i..nrormo.cl6n má• d.Lall~ Alfredo so.a.v•dro. 
MEXlCO . EN LA EDUCAClON Co•Lo. Ami.e:. ·-· 
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Ent.re las primeras acciones al respect.o encont.rarnos en 

1918 el Primer Congreso Feminist.a de la República Mexicana en 

Yucat.án asi corno el trabajo de Herrnila G.ii.lindo t.i lulado "Mono

graf'ia de la Mujer••. En 1922 Margarit.a Sanger publica un f'ollet.o 

sobre la regulación de la f'ecundidad y mét.odos anticonceptivos. 

publicación apoyada por el gobernador de Yucat.An en ese momento: 

Carrillo Puert.o!:I'. 

En Mayo de 1983 se lleva a cabo el Congreso Panamericano 

de Mujeres. en la Ciudad de México; en •ste se t.rat.an t.•ma.s tales 

como el cent.rol de la natalidad. el nif'to. el amor libre y los 

derechos pollticos y sociales de la mujer. 

A partir de lo anterior se puad.e af'irmar que las inquie

tudes acerca de la educación sexual ast.An muy vinculadas con 

problemat..icas sociales 

mexicana . 

como lo es la situación de la mujer 

La demanda de ed.ucaci 6n sexual no se sant.i a s6l o en 

nuast.ro pals sino qua era una inquietud mundial y de lat.inoamari

ca. prueba de eso fu• la realización del VI Congreso Panamericano 

del Ni~o CLima. Perú 1030) en el cual se insist.16 en la inclusión 

de la educación sexual desde la primaria. 

El resulLado de tales demandas sociales llevaron a ins

Lit.uciones de salud y educativas a adent.rarse en la problemi.t.ica 

aunque t.odav1a con ciert.o recelo. 

Es important.e mencionar la :fundación de la Sociedad 

Mexicana de Eugenesia en 1Q31 • la cual 

..•. cumpliendo con su programa de salud mental. ha 
pugnado con éxito por la implanlación del certi:fi
cado médico prenupcial. por la lucha abolicionisLa 
y represionisla de la proslitución, ... por la pugna 
antipornogrAfica en lo general ... asi como por la 

~=~:~=~ ::~~!~~:~~ 03n solteria. como madre. como 

cue>.l. 

••tcua.l 

••><ua.l 

ln•pi.r.a.do la. 

po.ra. loa obr•ro• 
MétctC:O~ 

i.deologl a. •oci.a.li.•La. i.mpul•a. la. •duca.-
Luc:i.o LÓp•:r; xri.o.rl•. MLa. edu.ca.-

Sl:XUALXDAD. Métc. CONA.PO, 

00
A.trredo M. sa.a.vedro.. op. clt. p." 

37 



Es decir presenta una act.i lud de prot..est..a y pugna por 

una salud sexual lant.o biológica como moral. siendo objeto de 

ruert.es at.aquos por part.e de la prensa conservadora. Asi también 

considera rundament.al la educación de las masas y de la burocra

cia politica~d. En 1932 esta asociación plantea el problema de la 

educación sexual ante la SEP. la cual Claniendo como secretario 

al Lic. Nare.iso Bassols) nombra una Comisión Técnica Cansultiva 

para estudiar la cuest..ión. Entre sus conclusiones r-salt..a~7 : 

- L.a neces.idad d• educación sexual como un medio para 

asegurar el desarrollo normal y t..ot.al del impulso sexual y evitar 

problemas de indole Cisiol6gico. ét..ico. psicológico y 

sociológico. 

-''En una soc::i9dad civilizada... en la cual los padres 

son cultos y preparados toca a ellos encargarse de proporcionar 

est.a educación. Pero en el medio mexicano... se desaconsaj.a por 

c091Plato la acción de los ,,adres y se desearla al lnlklico por 

carecer de tiempo y habilidad pedagOgicaºlHI• resolviéndose enton

ces a ravor de los maestros con previa capacitación al respecto. 

- ~a educación sexual sexual no debe retardarse h.ast..a la 

pW-rt..ad. 

- La educación sexual debe impartirse desde el tercer 

ciclo de la escuela priinaria y en la secundaria 

- El papel prioritario del Es~ado en el establecimiento, 

organización y dirección d& la la 9Clucación sexual~P. a ~raves de 

la Secretaria de Educación Pública. concretamente como una 

runción del O.parlamento da Higiene. 

~d Ibid. p. ·~· 
~· V•r Ern••t.o N•n•••• Woro.l••· TENDlt'NCIA.S .l;DUCA.TIVAS OFIC:IA.L.l:S EN 

MEX.tco. tOU.- .IP9'· Méx. CEE. ti:Jed. p. csao - csaz.. qui.en reproduc• 
el Di.ct.arn.n ~ la comi.•i.Ón Técnica. con•ult.lva. tP!IS. p. z 

~8 Ibid. p. oat. 

~i> Luelo • Lóp•z lri.o.rl•. ~La. lt'duea.ci.6n S•xua.l Néxi.eo" EDUCA-

crc;»N y SEXUALIDAD. wéx. CONA.PO. tPBZ. 
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El momenlo de sintesis de este movimiento se di6 con al 

proyect.o del Lic. Narciso Bassols. Secretario de Educación Pública 

C1Q31 - 1934)00
• SU periodo sa caracterizó por dos aspect.osd': 

solidificación de la eslruct.ura dal sistema educativo y una gran 

controversia y pugnas con dif'arentes s.ctores de la sociedad. 

entra ellos los maestros. por problemas sindicales y con los 

padres de f'amilia. 

El Lic. Sassols dio a conocer las conclusiones da la Co

misión. lo cual produjo una erupción de protestas cont.ra él y 

contra los exportes qua abogaban por t.al educación. 

La Unión Nacional de Padres de Familia CUNPFJ se declaró 

en cont.ra de la educación sexual argumentado qua no era necesaria 

y que ''los maestros podrian encontrar, en la exposición de lema 

tan delicado. ocasión de violar a niftos inocant.as:"02
• Calificó al 

proyect.o de la SEP da complot. comunist.a para destruir la estabi

lidad social de México .. , . oa 

La UNPF propuso al Sacret.ario de la SEP hacer un plebis

ci lo con base an la siguient.e pragunt.a: 

"¿Est.á. ust.ed conforme con qua a sus hijos y. especial

mente a sus hijas. se les ensenen obligatoriamente en las escue

las los SECRETOS SEXUALES?"cH 

Esta propuesta fue rechazada por la SEP, sin •mbargo el 

Lic. Sassols se most.r6 dispuest.o a dialogar con ellos. 

El punto eent.ral dol conClict.o UNPF-SEP Cue la insist.en

cia de la S'EP de poner la educación sexual en manos del maest.ro, 

argument.ando la f'a.lla de preparación de los padres de Camilla. 

Los padres de familia recalcaban las ventajas del silencio o en 

dado caso la participación de ellos de manera individual. oport.u

na. y pudor osa.. 

00
11:ala.ndo 

aodrlgues. 

dL .Jai.m. Co.atr•j6n Di e:ii:. ICNS:AYOS 
J.nslUut.o Na.c:i.ona.l de Admi.nl•tra.ci.6n Públlca.. 

d• 
1:. M•ne•••· Op. Clt.. p. es••· 

POL.J.TICA l:DUCATJ.VA, M'n11. 

dlll:xcelai.or. ma.yo ZP de .1.0911 ci.i.a.do en M•n••••· Op. Ci.t.. p. d99. 

°'1:L UNIVl:asAL ju.ni.o 9 de .1.PIS ci.ta.do por M•n.•••· op. Ci.t.. p. dS.C. 



La pro~esta resurgió con la implanlaciOn de la educación 

.socialista en el. nuevo Pl.an Sexenal hacia fines de 1933. 

Dril acuerdo con Rosa Nidia Buen.fild.5 la campan:a contra la 

educación sexual s1gnir~e6 entonces parta medular en la conslruc

eJ.6r\ imaginarta00 de los oposit.ores de la. educación socia.lista. 

La educación socialis~a contemplaba la coeducación • la lucha por 

la igualdad en~re los sexos. el c:ombat.e a los preju1c1os y fana

tismos •.• por lo que en las pro~as~as de los sec~ores conservado

res sa idant.iCicaba a la educación socialista Csatanizada y cali

r1cada de inmoral) con la educación sexual.:n.aQnque la lucha 9ra 

directamen~e con~ra la educación socialista. la cual producia te

mor sobre t.odo en los sect.ores mencionados. 

El gobierno a través del periódico. el N.a.cional con"t.est.6 

los ataques del Excelsior <portavoz de los sec~o•es cons~rvadores 

en ese momen~o). def'endiando a la educación socialist..a. y a la 

educación sexual. El conrliclo magisleri.al se sum6 al conrlict.o y 

lo complicó llevando incluso a Narciso Bassols a presentar su re

nuncia. 

De lo ant.ttrior podemos concluir qu• los primer-os int..en

t..os por part.e del Est.ado de Cormalizar la educación sexual se en

cont.raron con obst.•culos de diversa 1ndol•. ent..r• •llos la pugna 

Iglesia- Eslado por el conlrol de la educación, la concepción rno-

°'aollG Nldla. •'-"•nltl.. MAt\l\Li.•l• Argu.Mer'll~t.\.vo d. l09o co,...trucci.o-
dtfo la. EcMca.c\.6n soc:LcM.tal'1~ LAS llADtc•LJZACIONES 1t:N EL 

CAJtDkNtSW.O: ••OUN.ENTACION y orazc:uu;.::o W::DUCAT:tVO. ,,.._,, Pll:-<:U4S:.STV 

1PPS. Mi,_o. p. ?a- &Z% 

ddt..o i.moglno.r~o •• pa.t"l• del tr1.Angul.o Lcco.nlar'lo: to rea.l. \.o Lma.-
gl.no.rlo y \.o •lrnb6U.co. Nod.lo t.óri.co tncor90c-o.do lo. propu••-
t.c:i. ~ a.n .. ll•i.• del d~u.r•o. Lo ima.g:lo.roor\.o oclúa. m.co.ni.•mo 
ord.T\Gdor a.l l.rrumplr lo r~l. de ... la.bll.l~odor en t..mCl 

C.ruclura.. t.o LllftQ.IJ\.no.rto ••ria. er'llor'lc•• el ... vt•lro •Lo.bora.do 
pd.l'Ur d9 lo. tanleu11o... 1.o• d•••o•• lo• m\.•®•• r••la.urc:i.ndo 
\.l\ . .a•LÓn d• ~ITlp\.•t."'d. Ver ... N. Du•nHl. LAS •AOICALlZACJONES EN EL 

CAa01:NJ$NO V Ja.c:qU•• Lo..ea.n. ltl. :S1DaNAato DE. .:IAQUES t.AC4N. Ltbro 

l. 8o.rce\.OnG. IEdtc::. Jlc:i.idó•. lSJe•. 

cS?lnclu•o circ:u.lo.ron .. N.. de htator._o.e 
por pcrl• de prot••or••• lo c:uo.l provoc::o,ba. v•rda.d•ra. 
ht.t•rla..· Y•rna Ca.r\.•lan. MEXtCQ anoaN. Houghlon W.\.-
trt.ln. t~P ei.t.a.do por M•••n•• Moral••· Op, c:U. p. 
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ral tradicional. la prioridad a otro tipo de necesidades socio

politicas y. en general la inestabilidad económica y polllica del 

momento propia de los momentos de recomposición o reordenamient.o 

de ruerzas al interior del sistema. 

2. TRANSICION 

La he denominado asl a! sigui ente momento debido a que 

si bien no se tuv1aron adelantos ~igniCicat.ivos en la materia sl 

Cueron creando las condiciones para que en el siguiente momen-

t..o pudiera hablar de la necesidad ~educación saxu~l. 

Desde los aftos cuarent.as se observan en México impor

tantes transrormaciones en lodos los Ambitos: 

-Transrormanciones demogr&ricas, En un primer moment.o 

tendientes a incrementar la población en función de las demandas 

de la indust.ria. A partir de los aftos cincu•nla se dio un creci

mi•nlo constante que amenazaba a los proY9<:tos de desarrollo. 

-Cambios en los estilos de vida producto de la expansión 

de la comunl.cación masiva. en los cuales se explotaba al sexo. 

present.andose como un medio de consumo mAs. 

-Mayor intervención de la iglesia en la sociedad a 

través de la educación particular y religiosa. 

-Mayor preocupación por la educación técnica que por 

la humanista, esto en runción de las necesidades de la industria 

-Una cada vez mayor incorporación de la mujer a.1 mercado 

d• trabajo. 

En la década de los cuarenta se hacen campanas en contra 

de los "vicios de la sociedad: alcoholismo, prostitución, droga

dicción ... Y se ruaron publicando trabajos que trataban cuestio

nes da sexualidad en el ~mbito legal, psicológico y sQciocultu

raldll. A partir de 1990 tales estudios ruaron m.As abundantes y se 

llevó a cabo una campaf'(a a ravor de la censura en el cine. con 

respecto al tratamiento y presentación del sexo. Lo cual se lega-

'"' V•r A. w. saa.v•dra., op. c:U., p . .1.so. 
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l1za en la Ley Orgánica de la Secret.aria de Educación Publica 

sobre publicaciones. en la que se censura aquellas producciones 

que at.ent.en contra el pudor, la decencia y las buenas costumbres 

y que incitan sensualment.e a la juvent.ud eso. 

En abril de 1993 se erect.úa en la Cd. de México el Pri

mer Congreso Regional Lat.inoamericano de Neuropsiquialria Inf'an

t.11 • en el que se concluye. ent.re otros punlos: 

-la necesidad de la creación de cátedras especializadas 

de educación sexual para jóvenes y maest.ros 

-se llama la at.ención sobre la import.ancia da los pro

blemas sociales como producto del conf'licto entre las tendencias 

instint.ivas y los patrones culturales. 

En ese mismo af"ro se ef'ect.úa el XXVII ciclo de conferen-

ci as de la Sociedad Hex.i cana de Eugenesia. 

la mujer ocupa un lugar muy import.ant.e. 

el cual el lema de 

Saavedra arirma que, para rines de los sesenta. se perci

be otro clima mental, en el que los cambios producidos por los 

medios masivos de comunicación y la lucha por la sanidad hicieron 

necesarias orient.aciones más concret.as hacia el hogar y contra el 

vicio. En conlext.o la educación sexual empieza 

ser una necesidad socialmente sent.ida. 

"En los medios que corresponden al ambienle por 
decirlo as1. normal, se ha despertado una concien
cia ét.ica aceplableo princ.1.palment.e a mY..1.ru:. ~ !!!.. 
proCesionista ven los asunt.os de la conduela sexual 
con m.á.s ser!edad y a la Cecha se t.ralan con menos 
trabas de malici& los t.emas. a lo que ha 
contribuido muchas revistas y publicaciones accesi-

~!~s se°n"c11~~~a c~:nt~~~1_º~:~ !~~r:;a~ªS.ºss m~~~}Jcos 

00
1bld. p. i,44. l:l cuCll aclell'Q. que ®•d• li.•mpo a.nl•a ci.rculaba.n 

Méxi.co pubUcaclol"I•• pornográrlca. provenlenl•• de IE•paf'fa., E•lo.do• 
Uni.do•, ,A.rg•nllno., chi.l•. 

?O~bi.d, P. i.ao. 
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3. RESURGIMIENTO DEL DEBATE E INSTITUCIONALIZACION. 

Esle clima de 3.Cept.ación se conjunla con el est.allamien

t.o de la crisis pollt..ica (.cuest..ionamienlo al aut.orit.arismo esla

lal y a las inst.it.uc1ones en general). económica Cinflación y 

desempleo) y social Cdescontenlo creciente de grupos que demandan 

educación, empleo y part..ic1pa.ción politica). Asl mismo irrumpen 

los postulados de la revolución sexual en import.ant.es sect..ores 

sociales llevAndolos a la básqueda de comport.arnient.os sexuales 

alternativos o bien a la defensa de una moral conservadora. 

Un fact..or decisivo en est.e moment..o será la percepci6n de 

import..ant.es transformac1ones demográficas. resultado del proceso 

de induslrializac!On • de la consolidación de las nuevas est.ruc

turas insl1t.uc1onales y del avance del campo de la salud 

pUblica.ademAs del nuevo modelo de inserción del pais en el sis-

t.ema econ6mi co mundial . Ent.re los e!"ect.os de est.as circunst.an-

c1as podemos mencionar la disminución de la mort.alidad y el sos

t.enimient.o de elevados: niveles de !"ecundidad; lo cual condujo a 

las lasas de crecimient.o de la población mas elevadas en nuestra 

hist.oria: cerca da 3. 5~ hacia 1970. lo cual implicaba que la 

población t.endia a duplicarse en 20 af'fos. Ot.ro efecto fue la 

concentración demogrAfica en los grandes cent.ros urbanos. t.ales 

como la Ciudad de Méx.i co. 7~ 

Esta si luación Cconsecuencia y a la vez obstáculo para 

el crecimient.o económico) hace ver la necesidad de implemant.ar 

politicas poblacionales • en las que la educación do la población 

ser.:.. fact.or !'undamental. 

Asi el gobierno de la República y di versos organismos 

sociales y académicos se abocaron al anilisis del problema. po

blacional y a la búsqueda de soluciones. 

7' 
Prog:ra.ma. na.e\.ona.L de Pobla.ción l'1'8P- tPP4. CONAPO. P•" 
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Ourant.e 1970 el Estado Mexicano se ve obligado a hacer 

import.antes ref'orrnas en lodos los Ambitos con el objetivo de 

recuperar la hegemonia perdida. En la década de los ochenta per

sislirán bAsicament.e los nu.smos problemas incluso se agudizarán. 

Y en el campo de la salud pública .irrumpe la proble~t.iea del 

Sindrorne da Inmunodef'iciancia Adquirida CSIDA) lo cual har.t de la 

educación sexual una imperiosa necesidad. 

Al inicio de los set.ent.a. los esf'uerzos de llevar a cabo 

accionas de educación de la sexualidad f'ormal en Méxi.co se en

f'rent.an a obstáculos de diversa indola: 72 

a)f'alt.a de programas curriculares para las dif'erant.es 

disciplinas y niveles de acción, 

b)f'alt.a de recursos humanos capacitados en el área. 

c)f'al ta de mat.eriales ant.re los que se cuent.an los de 

apoyo didáctico con caractarlst.icas acordes a nuest.ra idiosln

cracia. 

d)el t.emor de implementar programas da est.e tipo, 

pesar de 13. aprobación of'!cial por parle de los direct.ivos de 

dif'erent.es insit.it.uciones, d•bido a ia preocupación de no desper

t.ar reacciones en cont.ra por part.e de ciert.os grupos de la socie

dad. 

e) f'alt.a de investigación con respecto al comport.amienLo 

sexual de la población. 

En la inst.it.ucionalizac16n de la educación sexual inter

vinieron t.ant.o la sociedad civil como el sector gubernamental. 

a> ACCIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL 

Si bien a part.ir de los set.ent.as ciertos sectores de la 

sociedad se dieron a la tarea de formar instituciones que brinda

ran educación sexual. ya exist.ian para ese momento import.antes 

antecedentes al respecto. 

?ZA. Mo,..roy d• V•Lcaco. LA EDUCACION Dlt LA S:EXUALJ.DAD 

MEXICO.. UN ••oORAMA OPERATIVO. l.P7'5-•otr.t·. Academi.a. M•>ei.ca.na. de 

la.. Educaci.6n, A. c. MéM:. D. F l."85. 
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H En 1959 se funda la Asociación MeXJ.cana de Sexologia 

que es la mAs anligua de México y de América Lat.ina. 

w A partir de 1967. se inician las primeras .accionas de 

Planif'icaci6n Famil.Lar en el Depart.amento de Invest.igac16n del 

IMSS. 

w En 1969, la Asociación Pro Salud Ment.al int.egra a sus 

cursos de plan.Lficaci6n (a.miliar las plAt.icas de educación de la 

sexualidad. 

t .. MEXFAM .. CFundaci6n Mexicana de Planif'1caci6n Familiar)
79 

Es una asociacion civil f'undada en 1905 con el nombre de 

Fundación para Estudios de Población y en 19BS, a raiz de una 

reestructuración administrativa recibe el nombre de Fundación 

Mexicana de Planif'ieaci6n Familiar. SU objetivo es dif'undir "la 

prAct.ica de la planeaci6n f'anúliar entre los sact.ores mas necesi

t..ados de la población : los pobres en la ciudad y en el campo. 

los jóvenes ... los varones, " 74
y los marginados. Est.a conf'ormada por 

volunt.arios. 

La educación sexual es una parle f'undamental en el logro 

de sus objetivos. 

Es miembro de la Federación Internacional de 

Planif'icación de la Familia 

El moment.o de su consolidación, en el que cont.6 con el 

apoyo gubernamental f'ue la década de los setenta C1971 - 1Q77). 

A part.ir de este moment.o se f"orma.liza su relación con 

instit.uciones públtcas?!I. las cuales demandan sus servicios y con 

inst.i~uc1ones de educación superior 7
d. 

,. 
La. •i.gui.•nl• lnforma.ci.6n •• r•loma.da. d• do• ma.l•ri.a.1.•11: 

H•clor CGl-rlllo aa..rr•r<:1. WICXFAM. PLANICA.CJ:ON 

LA Y'lbA.I. Né11:. t.POO 

Mexía.m. ICON LA VJ:DAI. roll•LO i.níorma.llvo. .t.PPZ. 
74

MEXFAM. F'oll•lo l.nformali.vo. p. 
75rr~nclpo.lmenl• con •1. CONAPO. 

?dcol•glo de wéxi.co, y el rn11l~tuto M•1<lea.no d• E•ludlo• soolo.l•• 
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Sus f'undadores f-ueron proC-esionist.as universit.arios77que 

concebian a la planiC-icación f'amiliar como un derecho humano 

ligado a la just.icia y a la libert.ad. En esos momant.os la 

dif'usión de la met.odologia ant.iconcept.iva produjo una gran con

t.roversia79. Est.a dit'usión se realizó por medio do revist.as f'eme

ninas y el peri6dico Novedades7
". sociedades médicas de provincia. 

organizaciones sociales Cent.re las qua el f'ollat.o menciona cen

t.ros religiosos) ... Empezó t.rabajando con grupos de mujeres. 

SUs f'uent.es de f'inanciamient.o en un principio eran ex

clusivament.e inst.it.uciones int.ernacionales90 ; de 1971 a 1Q7~ rec:i

bi6 subsidios f'ederales y la exención de impuest.os. En 1Q81 suf're 

una grave crisis f'inanciera por lo que busca f'ormas de aut.osost.e

nimient.o a t.ravés de la vent.a de sus servicios y ma.t.•riales 

didáct.icos producidos en la inst.it.uci6n. as! como la pet.ición de 

donativos (deducibles de impuest.os)a empresas part.iculares. 

1-a crisis que at.ravesó de 1981 a 1983 la llevó a replan

t.ear sus concepciones y organización en busca de una mayor ef'i -

ciencia de su labor. La planif'icación .f'amiliar os concept.ualiza

da. a·nt.oncas de manera int.egra.l. en la que se conjugan diversos 

elemant.os de la est.ruct.ur.a !'a.miliar y social. ent.re ellos la 

educ.a.eión sexual. de los jóvenes. la cual es concebida como una 

acción comunit.aria t.endient.e al logro de la salud int.egral y por 

lo t.ant.o al bienest.ar de la persona y de la t'amilia. 

A part.ir de 1986 implemenla su programa '"Gent.e .Joven••. A 

t.ravés del cual pret.ende capt.a.r ese sector Cen especial al que 

labora en las. indust.rias) para la planeación prevent.iva de la 

f'ecundidad. En 1Q89 en el MEXFAM se inst.it.uye el Diplomado •n 

Sexualidad Humana con el objelivo de f'ormar especialislas en est.e 

campo. 

77
ver Heclor carrillo 

lLo.da.. 
711 

En 

ene! elle: a. Huma.na.. Vi.la.. 
nc:Llurctl •n el c:onlrol na.lo!., 
70 

cuyo propi.elcuio 
FEPAC. 

Op.cil. po.ra. intormaclón má• dela.-

la. po•luro. de lo. i.9le•La.. 
de Po.blo VI. culoriza.ndo •Ólo •l 

aómulo o~rcu-rLL. pre11i.denle 

la 
método 

de lo. 

00
s:nlr• •ua.. la. rundaci.6n Ford y OXFAM. Londr••, 
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También cuent.a con ot.ros programas: 

w Programas de Activación regional. dirigido a regiones 

da alt.a f'ecundidad y escaso desarrollo económico. 

w Plan Padre. A través del cual busca promover la part.i

cipación .act.1va del varón en l.a pra.ct.ica de la planeac16n f'ami

liar. 

w Programas en cooperación. los que vincula con 

et.ras inst.it.ucionos int.eresa.das en la dif'usión de la planeaci6n 

f'amiliar. 

M Producción d• m.at.eriales educat.ivos. 

Para la elaboración de sus programas de educación sexual 

cuent.a act.ualment.e con dos mat.eriales básicos: Sexualidad ruz !A 
~ ~ ~educativo ~ erofesores ~ profesional•s•~ y 

Planeando ~ vida.92
• En estos t.rabajos se pretenda dar la informa

ción necesari.a de una manera precisa y se pone especial •nrasis 

en la comunicación. loma de decisiones. asert.ividad. y valores 

personal esªª. 

2. AMESª (Asociación Mexicana de Educación S.xual:>ª'. 

En 1972 se f'unda la Asociación Mexicana de Ed1..!caci6n 

Sexual por un grupo de prof'esionales mexicanosr.s con el af'An de 

"responder a las demandas sociales: con respect.o a una adecua.da 

educación sexual ,.•o. So considera como pionera en México en est.a 

mat.eria. En 1970 la SWff'dl.sh lnternation.a.l. Deuetopment organiza un 

encuent.ro los paises de América Lat.ina en la cual se t.iene 

·~.ta.boro.do por OG.bri.ela. aodri9ue:r: aa.mir•K y Joeé Ang•l A.91,.1\.la.r. 

º•La.borc:i.do por INIFAP y NEXFAN. NéK. Llmuea.. 1080. 

••El ••ludi.o d. lo• va.lor•• 
i.nv••llga.ci.6n i.n•li.luci.6n. por 
bora.ci.Ón &.l ln•li.lulo M•xi.ca.no d9 
a..p•clo. 

••1nrorma.c.L6n obl•nldc. &tl folt•lo 
CC1na. de Cducaclón S•..:'-!Cll.. MéK~ 1P02. 

B!:JICnlr• •lLo• blher Corof'\4. 

•o 
QUE ES AMICS'1 P, ~ 

lo cual 

IC•ludi.o• 

.... 
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como objet.ivo promover la educación sexual en est.os pals.~:;.. A 

partir de entonces se recibe el apoyo de es~e organismo para el 

(uncicnamienlo de est.e tipo tla instit.uc1ones. concret.amont.e hac1a 
AMES. a? 

Es una organizaci6n sin Cines de lucro, cuya nus16n 

Cont.ribuir, mediante la educacJ.ón sexual. 
transf"ormacJ.ón de la concienc1a individual y so
cial • conducent.e al me J or ami. en lo de la calidad de 
vida expresada. en autononua. equidad y una mas 

=~i~~o:esr~:~~~~~~~e a p~:t.!~::;:~t:~de'i~ la t.oma da 
Sus objetivos est.á.n encaminados bAsicamente en t.res 

sent.idos: al ejercicio placentero y resposable de la sexualidad 

de manera individual y social, al ravorecimient.o en el cambio de 

los rolas sexuales en busca de una igualdad sexual y al equili

brio demográfico. 

Si bien su principal runción as la capacit.ación de de 

educadores sexuales•"; también brinda información a t.ravés de di

versos canales: elabora. y !lava a cabo proyectos comunit.arios 

Cdiri'gidos a la población f"emenina en los sectores de bajos in

gresos); ha realizado invest.igaciones para conocer la seXU&lidad 

de los jóvenes C de manera conjunt.a con •1 CONAPO); y brinda 

servicios de asesor!a, cursos, consult.ori.a y consejeria sobre 

sexualidad, 

Mantiene vincules con organismos int.ernacionales, t.ant.o 

como miembro de asociaciones come» por medio de a.poyos, supongo 

téenicos y ~inancieros aunque el documento no lo espec:if"ica.. 

87
ver Poblo Ko.ron9onL. EDUCACION SEXUAL EN AMEJllCA LATINA V AllEA 

DEL CAIU&E. SIDA. J:ppr. l"74., 

88
1btc;!.m. 

BP LO• cuo.l•• cuenLo.n 

AuL6namo. de NéxLco. 
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3. CORA. CCenLro de Orientación p~ra Adolescentes, A.CJpa. 

CORA surge con la inqu1etud de brindar oriant.ación sexual 

a los adolescentes con el fin de ayudarles a preservar su salud 

sexual y reproduct.1va. 

Se fund~ el lo. de marzo de 1978. a partir de la inicia-

t1va p.:arl1c•.Jlar de profes1onist.as v1nculados 

problema.Lica91 . Ent.re sus preocupac1ones se encuentra 

con la 

el creci-

rnient.o demogr~fico y la presencia de una alta proporción de 

jóvenes en la población. Por lo cual, como parle del Programa Na

cional de Planificación Familiar (1977), se contempló la necesi

dad de elaborar un programa por medio del cual se at.endiera a 

este sector. 

CORA se inició como programa piloto de salud sexual y 

reproductiva en los jóvenes, partiendo del supuesto del ejercicio 

espontaneo de su sexualidad. Es apoyado por la Organización Mun

dial de la Salud y en 1983 determina sus act.ividades: servicios 

~dicos. psicol6gicos, educativos y recreat.ivos; consult.orias a 

personas e instituciones nacionales a internacionales; capacita

ción a profesionales de la salud y de la educación de otras ins

t..it.uciones; investigación y difusión de resultados; elaboración 

de curricula y producción da ma~eriales educat.ivos. SUs labor la 

lleva a cabo t..ant.o a nivél nacional como lat.inoa.mericano. 

90
Lo. •i.gui.•nl• i.nformo.c~6n fu• obt•ni.da de lo.e •lo¡ul•nle• fU•f\l••: 

•Ano.m.U. wonroy de V•lo.t1co. "CORA: Una •Mp•ri.enclo. la.llno~rlco.na. 

de i.nl•9r11r La. orlenla.ci.6n ••MU0.1. la. al•ncl6n ele •a.\.ud de \.o• 
o.da\.•~nl•• Ana.rneli. Monroy CcoordJ, SALUD,SICXUALIDAD Y 

ADOLESC&NaA. OU%A PRACTICA PARA %NT9:aRAR LA ORIS:NTACION SEXUAL 

ICN LA ATICtlCION DI: SALUD A LOS ADOL.ESCICNTE.S, Méx. PAX. t.or.J, P. 

·~-· .. ~· 
•coaA.. UN CENTRO JOVEN PARA JOVICNICS lO?D-tl>QO. Z-' P• 

•y Por medi.o de onlr•v\.•lo.a con per•ona\. de Lo. ln•llluctón 

Pai.c. L~di.a. WG.rÚ.n•z• coordi.r.o.doro. d•\. área. de •M•f'fo.nzo.. 
c•nlro doc;u""•"la.\. y el Noé Cha.vez. Coordi.nador de\. Ar•a. 
lnv••li.ga.ci.6n y ICva.\.ua.ci.ón. 

°'ic•peci tLca.rnenl• por la. Profro., Monroy~ a.cluo.L 
9•nera.l de CORA. 
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Su obJeti vo general f"ue: 

Crear un programa J.Odl.-:::at.ivo. en el que se est.a
blezca un sist.ema de orlent.acJ.ón, ense~anza y est.u
dio aplicados para adolescent.es en Mé>d.co, en el 
que se busque promover su desarrollo integral den-

~~~ic::. ~ucaªti°Ja~ ;:r:c~:~~~3;,1p2 instituciones 

Entre sus act.ividades encontramos: 

MC11n1ca Uni ver si taria 

MCursos de Teat.ro 

•Telenovela "'Caminemos''• producida por TELEVISA 

•Animadores juveniles 

•Dist.ribución grat.uila de mat.odologia ant.iconcept.iva 

•Brigadas juveniles Ccapt.ación de lideres de la 

comunidad y su preparaci6n 

inf"ormanci6n. 

la función da difusión de 

•Programas de cursos y plá.t.icas de orient.ación t.ant.o a 

prof"esionales como a jóvenes y padres de familia. 

Act.ualment.e elabora sus programas con base •n el t.e.xt.o : 

~SEXUALIDAD)'.. ADOLESCENCIA"' y en la investigación realizada 

en 1985 para conocer la la conduct.a sexual del joven en nuest.o 

pais. asi corno adapt.ando programas elaborados por The Cen.Ler for 

poputation OpLLón. E.U.A 

Considera como problemas priorit.arios at.ender la 

prevención do embarazos y las enfermedades de t.ransmisi6n sexual 

Cact.ualment.e pone énf'asis: en el SIDA l; el uso y 

abuso del alcohol, drogas y tabaco; los accidentes asi como alLe

raciones de la salud ment.al de los j6venesP<& .. 

Sus programas son sujetos a const.ant.es evalt.1.a.ciones con 

el fin de conocer su impacto en la población. 

PZAna.m•li. Nonroy. Op. c::LL. p. 907 

Monroy ccoordl SALUD, SICXUALIDAD y ADOLESCENCIA. 

94
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Es una inslJ.lUCJ.ón no lucrativa de t.ipo preventivo. 

apoyado financiera y lécnicamenle por organismos inlernacional~s~ 
y nacionales""' . La psl.c6loga Lidia Marl1 nez a!'irma que se cuenla 

con un mayor reconocimienlo y apoyo a nivel inlernacional, y que 

actualmente se trabaja con una reducción considerable de presu

puesto. 

4. IMESEX Cinslilut.o Mexicano de Sexologia. A.C)P? 

Fund3do en 1979Pll, como asociación civil sin apoyo 

financJ.ero do otras instituciones. 

Surge ante la conctentizaciOn de la necesidad en Méx.ico de 

*Reint.egrar la sexualidad como parle del Ser huma.no 

MCoadyuvar una atención inlegral de la salud, 

consJ.derAndola como parte medular en la inlegraci6n de la pareja 

y en l.:.. decJ.siOn de planficar la familia. 

•Adquirir conocimiento cientifieo sobre las act.it.udes y 

comporlamient.os sexuales en nuest.ro pals. 

•Eslimular y propiciar t.oda ma.ni!'est.aci6n cult.ural que 

exprese la sexualidad libre, respetuosa y responsable de los 

1 ndi vi duos. 

El obJelivo de la Inst.it.ución as: 

Promover y realizar investigación cient.1f'ica, 
ensenanza y producción de materiales didAcl.icos en 
el c::ampo de la sexologia. divulgar los result.ados 

=~o~!:~~n:t:es~~i~~c;sº"..s~ i~º~~~~~i~=~·~&,ia de t.ipo 

AIS:nLre ello•: Agenc.:.o. lnlerna.ci.ono.l pa.ro el De•a.rrollo C. U. A; 
rundac1.6n Wa.c Arlhur. Fondo de Pobl4Ci.6n d• Na.clone• Uni.da.s, •• 
Y ds ma.nera. eepecla.l por Fa.mU.y Plonn1.n9 lnlernollona.l Ae•i.•la.nce 

PdC•nlro de 
JO Na.clonol 
O•pa.ra.m•nlo 
Arl••· 

Ealudi.oe soci.a.L•• 
de Pobl4C1.6n. 
del 01.at.ri.Lo 

y Económlcoe d• 
•n cueellón d• 

F•derGL. Int1lllulo 

MéMlco, 

••pa.clo• 
N4Clona.l 

P7La. lntorma.cl6n .aqui pr•eenla.da. fu• obleni.do de 
l\vo eLa.borGdo por el lnel\lulo. 

"°•or el Dr . .roeé Lu1.e Alva.r•z aa.you. 

""'tbld. p •• 
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En su ideario encontramos que se define como una insti

tución de beneficio social sin rines de lucro. Se inspira en una 

rilosofia existencial humanista y promueve un ambiente de apertu

ra. libertad y respeto. 

Los principios bastees de sus actividades son: 

-La promoción de la igualdad de la mujer y el varón en 

lodos los ~mbilos de la existencia y el rescate de la sexualidad 

en aquellos grupos a los que con f'recuencia les ha sido negada: 

los ancianos. los ninos. las mujeres. los impedidos f'isica o men

talmente y los grupos minoritarios marginados en razón de sus 

preferencias sexuales'"ºº. 

• La libertad académica de ense~anza e investigación y de 

conciencia. as1 como la apertura al diAlogo. 

• El sentido profundo y activo de justicia social. 

Desde sus inicios el principal programa del Instituto ha 

sido.el Posgrado en Saxologia Educativa101 qua tiene como objetivo 

la formación profesional de sexólogos educadores. Esle sa 11eva a 

cabo bajo la modalidad d• ensal'fanza abierta y tallares intansi
vos'"ºz 

i.OI Actualmente •e está. pldlendo a. La. un\.veralda.d P•dcigóg\ca. Naci.o-

na.l el r•eonoclmlenlo orLcla.l a. ••le progra.mo.. 

s.ozLO• cua.l•• llenen una. du.ro.clón et. 80 hora.. en promedlo, un costo 

•nlr• zoo y 800 mi.l P••O• y en lola.l lZ lo.llt•r•s, Su obj•lt.
vo •• c:umpU.r loe a..peclo• de orden a.f•clLvo, cogno•clli.vo• y 
op•raclCno.l••. 

sa 



5. IMIFAP. Cinslitulo Mexicano de Invesl1gac16n de Fami

lia y Población. A. c. J1.o• 

Fundado en 1QSB.t0 '. SU interés inicial Cue la 

1nvesligaci6n.to!S y evaluación de proyectos. cuyos resultados !'ueron 

la base para elaborar programas educativos. En un primer moment.o 

su objetivo fundamental fue coadyuvar a la reducción de las tasas 

de natalidad en la población joven. sobre Lodo por su dependencia 

ec:on6m.1ca con organismos lnlernacionales relacionados con las po

liticas de población en los paises subdesarrollados. Sin embargo 

poco a poco se han ido integrando visiones positivas de la sexua

lidad a ~ravés da la cual se pretende concient.izar sobre el ejer

cicio responsable de la misma. en especial en edades tempranas. 

En la ac~ualidad concept.ualizan a la educación sexual como un me

dio para una adecuada inlegrac16n Camiliar Cno sólo en el aspecto 

de mantener unida a la familia sino en capaci lar a los miembros 

en la t.oma de decisiones de manera responsable). 

Para est.a institución las clases populares han sido el 

sector prior1tar1o"Od sin embargo debido a la restricciones Cinan

ei•ras act.ualment.e también ali ende a clases al las a las cuales 

pueden vender sus servicios. Segun la opinión del ent.ravistado 

.los sectores medios son los que han present.ado una mayor resis

t.encia a esta educación y los bajos una mayor apert.ura dado sus 

s.oainrormoc1.6n obt.en1.da. o. tro.vé• d•: Enlr•vi.•t.o. •1. P•lc. Jua.n 
ccu-lo• H•rnAndez. Coordlno.dor CS. ca.pa.ci.la.ci.On. v. Suaa.n Pi.ck d• 

el. a.l, PLANEANDO TU VIDA. PROORAWA DE EDUCACION SEXUAL 

PARA ADOLltSCENTES. Néx. IMIFAP- NEXFAM. Pcuc. .1980. 

'º' Por la. Dro. Suao.n Pi.el.: de V•i.•• Ca.ct.uo.1. preeldent.o.. del i.n•ht.ut.o> 
y otro• proreai.onl•t.na rorma.d.oe •n el i.reo. de p•lcologlo. •oci.o.1. 

de lo. UNAN, Se ho.n i.do lncorpora.d.o p•i.co1.6goe y aoci.61.ogo• 
poet.grCM!oe el Ar•a. de eexua.li.da.d humo.na., rorma.do• 

•o~ 
En un pri.nci.pi.o da.ndo preí•ronclo. a.L ••ludlo .. lu joven 

o.dol••C•nt.e. 

'º" To.nlo condi.ci.Ón de 1.o.a a.genct.a.9 íi.na.nci.o.dora..e como por 
••r el ••clor poc~bi.llda.d.e• de oat.o Li.po do 
•duca.c~6n. 
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condiciones de vida. Las esc:uelas públicas son las que presetan 

una mayor demanda de sus servicios. En general. a!'irma. el Coordi

nador de Capaeitaci6n. todavia ha.y ciert.a resist.encia y 

considera a esta educación como algo de primera necesidad. 

t.ext.o 

SU programa. de educación sexual est.á comprendido en el 

Plan•ando !.:.Y, ~. el cual es product.o de una labor con 

junt.a con MEXFAM. En este ademAs de abordarse aspectos reproduc 

t.ivo- biológicos. se prent.ende dar un en!'oque n!As amplio en el 

que se ineorpore la dimensión psicosocial y sobre todo se insiste 

en el trabajo de aspectos de la personalidad t.ales como autoesti

ma.. asert.ividad. t.oma de decisiones •... También cuenta con pro

gramas dirigidos a padres de !'amilia y a niftos. 

El Inst.it.ut.o está comisionado por la SEP para la capaci

t.ación de maest.ros de educación bAsica en el -'.rea de educación 

sexual, asi como en la producción de materiales de sexualidad y 

vida t'amiliar para preescolar y primaria. t.odo ello como part.e 

del proyect.o de reforma educativa del act.ual sexanio107• El Psic . 

.Juan C&rlos HernAndez afirma. que las aut.oridados de la SEP pre

sentan un gran interés por la educación sexual. y que la princi

pal oposición proviene de grupos de ul~raderecha CUNPP. PROVIDA:>. 

Con basa en un es~udio qua realizó IMIFAP109 se comprobó que la 

mayorla de padres de f'amilJ.a est.A.n a f'avor de la educación se

xual. 

También t.iena programas para la prevención del SIDA en 

la zona !'ront.eriza norte, para lo cual elaboró un manua.l de eapa

ci t.aci 6n para empleados de ~armacias. 

Los educadores sexuales que laboran en es~a inst.it.ución 

son capaeit.ados en la misma a t.ravés de un cursot.oo abiert.o al 

•O? ICn el cua.l apllcó un programa. opera.ti.vo que comprendi a., entre 
otr- co•aa la. lncorporo.c:i.ón de ma.t•ri.a. e•p•ci.a.L poro La. 
educa.ci.ón aeKu.a.L •n el ni.vel medi.o bá.•i.co de educGCi.6n. qu• t•ni a. 
como nombre ori.gi.na.lmen&.9 Adol .. cenc\.a. y Se>euali.dod.. IC•l• proyecto 

encU•t'llra. a.ctualm91nle delanülo <•apl, tWZ> 

t.oe cuya. mu•atra. fueron lo• pa.dr•• da ra.mU.i.a. del ••ctor 
•• CLpli.có una. prueba. apera.ti.va.. 

UH• coato. de 400 mi.l p•ao•. !SO hora.a cM tra.ba.jo. 
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público y en especial a educadores y prof'esionales de la salud. 

A part..ir de est..e curso se hace una selección y se les invit..a a 

col abor ar por rnedi o de honor arios u.o. 

6. Co-1 t.é PROVI DA A. C. u.a 

Est.a instit.ución se f'orma en 1978 a part.ir de la inicia

tiva de un grupo do Jóvenes los cuales manifest..aron su desacuerdo 

con la iniciat.ivA de ley en f.a.vor de abort.o en es• mismo at"(o. 

Entre sus fundadores se menciona al Lic Jorge Serrano Limón y al 

L.ie Alfonso Bravo. La labor educat.iva act.ualment.e la realizan 

tres pedagogas voluntarias egresadas de la Universidad Panameri

cana. Es una inst..it..ución no lucrat..iva, no recibe apoyo financiero 

de ninguna f"u&nt.e, aunque en ocasiones brinda sus servicios bajo 

ciert.o cost.o. 

sus objetivo es: 

La defensa de la vida humana desde el momento da la con

cepción hasta la muert.e natural, independientement.e de la 

religión, sexo, raza, clase social, .•. siguiendo el principio de 

que t..od.o individuo t..iana dorecho a la vida. 

Los principios que defiende •n cuant.o al ejercicio de la 

sexualidad son: Cidelidad en el mat.rimonio, abstinencia de los 

solt..eros y la procreación en la f'amilia. 

El Comit& Previda se dedica a dar inf'orma.ción principal

ment.e a t.ravés de t.res programas: 

1. Cent.ro Billings, eapacit.ación sobre metodologia anti

eoncept.iva nat.ural. Da. cursos cada e dias Cabiert.os al público 

con un costo de 30.000 pesos) 

2. Cent.ro de Ayuda para la mujer 

3. Area juvenil . Capacitación de jóvenes para que dan 

pl~t..icas a ot.ros jóvenes. 

''ºs• Lra.ba.ja. con muy poco per•ona.l cN b411e 

t.Ulntormo.ci.6n o ble ni.da. a. través de entrevi.•ta. la. L.i.c, 
J:..a.bel Ro.moa, egr••~ de la. Uni.verai.dcad. Po.1"10.rnerlcano. y 
Coordi.na.dora. del Centro de Ayuda. pCU'a. la. Wuj•r y del centro 
•Ull.nga PROVIDA. 



Entre sus actividades principales est~n: 

MEl Cent.ro de Ayuda para la Mujer. por considerar que 

est..A es el sujet.o más preocupado e involucrado en la defensa de 

la vida. Se t..rabaja principalment..a con mujeres que pl.ensan 

abortar con el objetivo de que. después de explicarles qué es el 

abort.o y sus consecuencias. desist.an de hacerlo. 

MClases en escuelas preparatorias part.iculares mixt.as 

sobre educación sexual. Sus objet.ivo es dar una educación int.e

gral al respect.o Cconoeimientos y valores que abarcan mAs allá 

del aspect..o genit.al) en el momento oportuno Cla adolescencia). Se 

prefiere t..rabajar con grupos de un sólo sexo. 

Para lo cual se cuenta con manual de educación sexual 

Cy mal.erial videograbado) •n el que se habla sobre: 

1. Adolescencia 

2.Desarrollo Cisico y psicológico del hombre y la 

mujer y las et.apas del embarazo. 

3.Abort.o y ant.iconcpelivos 

4. Oef'ensa do la vida humana 

9.Ma~rimonio y Camilia. 

El impacto de estas acciones se evalóan direct.ament..e en 

el grupo. observando el cambio da a.et.iludes de los jóvenes que 

asist.en al curso asi como.el creeient..e int.erés de los padres por 

informarse y apoyar est.a educación. L.a ent.revist.ada afirma que 

los sect.ores ~ios son los mas informados y concient.es de la 

problemá.t.ica. que incluso los sec~ores altos muast.ran una indi

!"arencia por la misma y los sect.ores bajos present.an sit.uaciones 

mAs complejas de resolver product..o de su ambient.a y necesidades. 

Relación con o~ras inslit.uciones: 

Vida Humana Int.ernacional. Vida y familia Cat.ención a 

madres sellaras). Cent.ro Billings CAurora Guzm.á.n). Unión Nacional 

de Padres de Familia. 

Su post.ur.a. con respect.o a las poli licas dernogr.t..ficas es 

que el problema demográCico se debe a la mala diist.ribución de la 

población por lo que el cent.rol na~al sólo debe ut.ilizarse para 

embarazarse en al moment.o mA.s adecuado. 
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8) ACCIONES GUBERNAMENTALES 

1. Reformas al Libro de Texto Gralu1lo. 

En 1975. como parle de la reforma educat.iva del sexenio 

se hacen 1mporlanles cambios al libro de t.ext..o grat.u1to. Las re

formas que causaron ma.yor polémica fueron las concernient.es al 

t.exlo de Cienc1as Soclales y al de Cienci~s Na~urales. La elabo

rac16n de estos libros fue encomendada a varias inst.it.uciones. 

entre .gil as el Colegio de México y al Cent.ro de Invest.igación Y 

Eslud1os Avanzados del IPN. En especial el de Ciencias Nat.urales 

est.uvo a cargo del Doct.or Juan Manuel Gutiérrez y sus colaborado

rest.u.. En estos libros se incluyó el t.ema de la educación sexual. 

explicando los fenómenos de la pubert.ad y los aspect.os 

fisiológicos de la reproducc:16nu•. Est.e hecho produjo una gran 

controversia sobre lodo por la oposición de los seelores conser

vadores CUNPF>. La Iglesia no presentó una opinión uniforme. sin 

embargo manifiestó su reconoeimienlo a la importancia de abordar 

t.ales t.emas. La SEP se mostró abierta a acept.a.r crit.ica.s con el 

objetivo de mejorar los text.osu.4
• 

En el cent.ro de la disputa se encon~raba el cuesLiona

mient.o a la int.arvenci6n del Est.a.do en la vida privada de los 

indiviuduos asi como una r-esist.encia producto de la t.radici6n 

culLural de nuest.ro pais Cr•ligiosa y conservadora). 

UZN•l'"l•aea Woro.1.•• Ernealo. ""LO• llbroa <U l•111.lo dal. aeMenl.o i."7o-
t.V10 en TENDICNCl.AS EDUCAT'IYAS Of'I.CIALES EN WEXl.CO, -S."7d. 

WéM. CEE. lDOt P• Zlr.I -aoa 
119

E•lo• lemcw lo..mbi.én i.nc:luidoa en loa laMlo• de prt.l'l\OZ'i.a. 

Lnl•n•Lva. pa.ro.. o..do.i.\loa, pon\.•ndo un ••p•c:\.o.L énfo.sl• lo. plCU"li.-
fLc:GCL6n fo.mi.lla.J", Ver. Alfonao Serro.t"IO Li.món. PLANXF1CAClON 
f'AMJL1Alt. Y P'JUW.Alt.IA INTENSIVA. EN EL Sq¡:TEWA NACIONAL DE tDUCA
CION PAaA ADULTOS. Teat.a. ENEP Aeo.lltln. U"9t.. 

"
4

EL debo.\• pr•••nla.do o.l r•apec:to ho.. aldo t.ro.bo.jGdo yo. VQ.J"\.oa 
leMloa enl,-. ello•: Vi.Ulo. Lever. LOS 1..1aaos DE TEXTO 
oaATUlT0$. l..A DISPUTA •o• l..A 1CDUCACIOÑ EN NEXlCO. WéM. Un\.v•r•\.-
do.d de oua.do.1.o.jo.ro.. t.Plle. To.mbi.én enc:onlro.moa laala de ll.c•nc-\.o.lu-

ra. en Pedo..g:og1a. que ci.bordcin •l temo.. enle ellci.a: l..A ltEf'OltWA El>U
CA.TJVA <t."70-10'70» ANAL.JSI.S DEL. Ll.BltO DE TS:XTO A N:lVIEL Plt.1MARXA; 
ENEP Aro.g6n. t.~. y LA EDUCACION SlltXUAL EN LA ESCUELA PRUIAlt.l.A. 
UPN. 19991 



Si bien la visión reduccion1sLa de la sexualidad a. sus 

aspect.os biológicos es bast.ant.e crit.icable podemos af'irmar que 

consit.uyó un hecho import.ant.e. ya que sign1Cic6 el inicl.6 de la 

~ormalización de la educación sexual en el sist.ema educat.ivo. 

En est.os anos también aparecen libros sobre el t.ema 

elaborado5 por mexicanos C Monroy da V .• A .• 1075; Azcárraga. G .• 

1976¡ Mart.1nez R.• M. • 1Q80) as! como traducciones al espaNol de 

t.ext.os ext..ranjeros. teniendo una important.e participación la 

editorial Pax-México. 

2. Prograll'I& Nacional de Educación Sexual u.:. 

En 1973 se f'ormula la nueva Ley General de Población. En 

ésta se proclama la libert.ad de los individuos a decidir sobre el 

número de hijos y el moment.o de t.enerlos: derecho que poco 

despu•s f'ue incorporado en el Art.iculo 4o. constitucional junto 

con la plena igualdad jurídica entre el varón y la mujer. 

Asi ... la conducción de la polilica demográCica de 
la nación encuentra su sust.ent.o legal; y el esfuer
zo realizado t.anto por el Gobierno de la República. 
represent.ado por las secret.arlas de Estado. que 
int.egran el Consejo Nacional de Población. corno por 
los gobiernos de las ent.idades Cederat.i vas y el 
sector privado. ha promovido el abat.imiento del 
ri t.mo de crecimient.o.. . por medio de acciones edu
cat iuas y otras estrate6ias [el subrayado es mlol. uo 

Como Rart.e de la pollt.ica demogrACica y en respuest.a a 

la necesidad de proCundizar en el est.udio de la sexualidad y de 

la población a part.ir del debat.e en t.orno al nuevo libro de t.ex

t.o. en 1978 se inicia el Programa Nacional de Educación Sexual 

con sede en el Consejo Nacional de Población. Fue implement.ado 

._t!SLa. fuenl•• d. con•ulle1. fu•ron.: 

ltnlrevl•la. con Anloni.o Ha.der del depa.rla.menlo 

Pobla.clón det CONA.PO. 
ltnrlqu• ari.lo. Pr09ra.ma. Na.ci.ono.l d• lt'duco.ci.6n S•M1.1a.l. 

MéK. CONA.PO tOOt U.0'7'01. 

CONA.PO, EDUCACION Y SEXUALIDAD <Lo. J:duca.ci.6n de la. 

Huma.na.> Vol ... MéK. CONA.PO. toaz. 

U.dPro9ra.r'.na. Na.c:i.ona.l de Pobla.ci.ón. 
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por el Gobierno de la RepUblic.3.. gracias al apoyo del Fondo de 

Población de las Naciones Un!das y al f'inanciamient.o del gobierno 

de Suecia. 

Enrique Brilo afirma que al Programa Nacional de Educa-

ción Sexual corresponde analizar la naluraleza del f'enómeno 

demografico, sus cara.clerlst.icas en el caso de México y las im

plJ.caciones que t.lene la educación de la sexualidad humana 1n. 

El Programa tlacional de Educación Sexual busca una 
t.ransrormacion significaliva da la sexualidad y 
loma en cuenla la necesidad de abarcar a los dife
renles grupos que inf'luyen en ella. Una mayor ex
tensión y proyeccJ.6n de la educación sexual exige 
la búsqueda y la puesta en practica de los caminos 
más viables y ef'ect.ivos para ga.rant.iza.r la cont.i
nuidad da 19.~a programas as! como la ampliación de 
su cobertura . 

~principios !....2.!!..Q!.óqicos rnU.P 

!.Principios const.itucionales expresados en el articulo 

4o.: 

-Igualdad del varón y de la. mujer. 

-Protección a la !'a.mili.a.. 

-Derecho a decidir libre, responsable e inf'ormadament.e 

sobre el número y espaciamiento de hijos. 

-Deber de los padres de preservar el derecho de los 

menores a la sat.isf'acción de sus necesidades y a la salud f'isica 

y ment.al. 

2. Los principios que rigen la acliv1dad del Consejo 

Na.eional de Población: 

Promoción del bienest.ar individual. C-amilia.r y 

colectivo. 

- Promoción de la participación justa y equit.aLiva en los 

benef"ieios del desarrollo económico y social. 

:U? . 
Enrtqu• Brilo. "l:duc:o.ci.On ••xuo.l. d•mogrcúia. y poli U.ca.g de 

pobla.c:i.OnM •n SOCJ:EDAD y SEXUALIDAD. colec:c:~Ón Educ:o.ci.Ón de 
lo S•xua.\.i.dod Huma.na.. CONAPO. 1090, p. •PZ 
u.e · 

PROOll.AMA NACIONAL DIC EDUCACION SEXUAL. 1080. CONAPO. 
UP 

Enrlqu• l!llrllo. Pll.OORAMA NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL. •di.e. 
Néic. 1091 p. i.Z 
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- Impulso a la igualdad social y económica de la mujer 

- Impulso a los grupos marginados 

- Promoción de la r~sponsabil1dad ~ndividual y social. 

3. Y Los especif'icos del programa: 

-Promoción de la aut.odat.erminac16n responsable de indi

viduos y parejas en lo que se raCiere a la sexualidad 

-Promoción de cambios sociales y cult.urales hacia una 

asignación m&\s equit.at.iva da roles a varones y mujeres y hacia 

una f'orma de organización f'amiliar más r espet.uosa de las perso

nas, part.icipat.iva y adecuada a la educación de los hijos. 

Lineam!enlos: 

a) necesidad de profundizar en la conciencia de la se-

xualidad 

b) promoción de una act.it.ud racional hacia la sexualidad 

e) increl?Wil'nt.o de la salud sexual 

d) promoción de una act.it.ud de respet.o hacia t.odo lo 

relacionado con la sexualidad 

e) f'oment.o a la responsabilidad. 

f') f'oment.ar la capacidad de disf'rut.ar las conduct.as se

xuales de acuerdo con una élica social y personal. est.ando libres 

de temores. varguenza. mit.os, ... 

Est.rat.egias !!n. !J! planeaci6Q. y_ programación, ~ !.A ~6n. 
~uo 

a) part.ir de la realidad; 

b) enf'oque part.icipat.i vo. 

didáct.icas act.ivas; 

t.ravés de técnicas 

e) acción- invest.igaci6n; es decir ante la carencia de 

análisis cien~iricos de la sexualidad en nues~ro pais, es~imular 

la capacidad invest.igat.i va del educando 

observación y el análisis de la realidad; 

~ravés de la 

d) coeducación como elemento enriquecedor; 

SZOCONA.PO. EDUCA.ClON SEXUALIDAD CCol•cclÓn la. IE:duca..c:lÓn -::!• lo. 

S•xuc:i.li.do.d Humo.no.J. Tomo 4. Méx. CONA.PO. U?OZ 
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e) vnt~oqu.i. hUh\ó.Ol.~t.•. quo11 c.:.ri•J..dw(·W .._ l.;.. poiiir,;-,on..;.. como 

dolado de libert.ad. resposabilldad y aut.odeterminacion. 

Act.ividades ~ ~ 

-Est.udio de la sexualidad 

-Elaboración de modelos educativos 

-Elaboracion de contenidos 

-Event.os 

-EvaluacJ..6n 

-ProducciOn de material de apoyo 

-Publicaciones 

-Seguimiento. Cel cual Antonio Nader inCorma. no se ha 

llevado a cabo). 

Como parle de este programa se publicó una colección 

llamada "La Educación de la Sexualidad Humana". La cual se divide 

en cuatro módulos: Sociedad y Sexualidad; Fami.lia y Sexualidad; 

Individuo y Sexualidad: Pedagog1a y Sexualidad. 

As1 también se desarrollaron modelos educativos de Edu

cación Sexual; es decir guias de procesos educativos adecuados a 

las necesidades de los sectores de la población a la que van di

rigidos y acordes con las caracterislicas del medio donde han de 

ser aplicados. Tienen tres tipos de modelos: los de capacitac16n 

Cpara el personal del CONAPO), educación fundamental C!nstruc~o

res de cada institución) y sensibilización Cpara el público usua

rio). En estos modelos se enfatiza la búsqueda y aplicación de 

una pedagogia no tradicional. 

En el disef'l:o y producción de materiales didtl.ct.icos en

contramos cinco audiovisuales y rotafolios. 

Su acc16n se dirige hacia la institucionalizaci6n de la 

educación sexual. es decir incorporarla a organismos públicos y 

privados a nivel nacional que en alguna rorma son agentes educa

t.ivos. esto a t.ravés de la capacit.aci6n permanent.e del personal 

de tales insiluciones. Para 1981 erase inicial) se encontraba en 

operación en el sect.or ~ormal CSEP). en el de salubridad y segu

ridad social CSSA. IMSS. ISSSTE). en el de educación de adult.os y 
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jóvenes CAsociaci6n de Padres de Familia) y en el de los medios 

masivos de inf'orrnac16n. t.eniéndose t.ambién previst.o el sect.or 

rural. 

Es import.ant.e aclarar que est.e programa. es de nat.uraleza 

indicat.iva: 

••. los organismos y dependencias que se han decidi
do a incluir el estudio de las sexualidad en sus 
programas educat.ivos, podrán organizar las acccio
nes t.écnicas y los mecanismos operativos que gra-

:~~~=~~~ ~~~~~c~~6~e:•:e~u!'r;='!'~~er~n mi~~~~s~':'": •ude 

A part.ir de 1984 es integrado al Programa Nacional de 

Educación en Población y se concibe corno 

planif'1caci6n f'amiliar. 

OTRAS I NSTI TUCI ONES 

element.o clave de la 

A raiz de la irrupción de la problemAt.ica del SIDA. se 

ha vist.o la necesidad de actualizar y mejorar los programas exis

tent.e. incluso se han creado insit.uciones especialmente dedicadas 

a la. prevención de ést.e. ent.re ellas podemos mencionar a AVE de 

México y CONASIDA. Asi mismo exist.an grupos f'eminist.as que han 

implement.ado acciones al respect.o. como por ejemplo el CIDHALi.zz. 

En cuant.o a las invest.igaciones al respect.o podemos 

decir que en varias inst.it.uciones educativas de nivel superior se 

aborda est.a t.emálica. Por ejemplo en la Universidad Pedagógica 

Nacional se encuentran t.esis en las qu• se puede ver la preocUpa

ci6n del docen-Le por la f'ormac16n en est.a Areai.u. En la Universi

dad Nacional Aut.6noma de México. especií'icament.e en la Facult.ad 

da Psicologia y en la ENEP Izt.acala exist.en programas de 

educación sexual. asi como eent..ros de atención a la mujer. los 

cuales promueven act.ividades al respecLo. 

lHPaOOlilAMA NACXONAL DE ICDUCACION SEXUAL.. CONAPO. 

t.ZZV•r Oi.•elc. IC•pi.no•a. oo.mt.:i.n. "Ha.ci.a. di.menei.Ón del F•mi.-

ni.•mo··. CUAOEltNOS OIC INVESTIOACJ.ON. Núm. ...,<. ICNICP 

Ac:a.llán. UNAW. 1000. 

tz•sa.nli.o.go Ala.re6n Aeludi.Lto ....... EOUCA.CJ.ON SEXUAL EH ESCUELA 

PlillMA•t•·· W:éx. t.094. <T••l• UPH>. Ma.ri a. T•r••C. Flor•• Pi.no.. LA 
E.OU.A.CION SEXUAL EN LA ESCUELA PltINARJ.:A. WéJC. t.PQt.. <Te•l• UPN>. 
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En general encont.ramos una Cal t.a de colaboración ent.ra 

las inst.it.uciones que se dedican a est.a Area, asi como la nece

sidad do rormar un rrent.a común para cont.rarrest.ar la inCluancia 

de los sectores oposi t. ores y asi llevar a cabo una verdadera 

educación sexual a nivel nacional. Por lo cual en junio da 1QQZ 

se llevó a cabo un Congreso de Educación Sexual organizado por 

AMES y CONAPO. en el que uno de sus objetivos era const.it.uir una 

red de inst.it.uciones. Est.e trabajo se est.A llevando a cabo, asi 

como lA preparación dé la publicación de los trabajos presentados 

en el mismo. 



III. LOS AROS SETENTA EN MEXICO. 

PANORAMA GENERAL 

al SITUACIOll ECOHOMICA, POLITICA Y SOCIAL. 

En 1 os anos sesent.a.s y set.ent.as se vi ve t.ant.o a nivel 

mundial como nacional: 

.•• una crisis superest.ruct.ural del sistema capit.a
list.a que se t.raduce en la cont.radicción presente 
ent.re la as!'era del mat.erialismo-abundancia y la 
deslegit.imidad moral del sistema. Crisis de credi
bilidad. de desa!'io. de rechazo. de resist.encia. de 
cont.est.ación. que se present.a !'undamenlalmant.e en 

~~r~~~;~:¡~n joven, universitaria y de la pequena 

Como expresión de est.a cr.isis podemos ubicar una serie 

de mani:fest.aeiones sociopoli t.icas ent.re ellas: los movimient.os 

obreros. el impacto de la Revolución Cubana en algunos paises de 

Arrérica Lat.ina Clo cual impulso la conf'ormaci6n de import.ant.es 

grupos guerrilleros). las prct.est.as juveniles Cest.udiant.iles. 

12
" Almo. lto•a. •A.nch•z. "COnleKl.o lnlerno.clonc.l: t()d() Délf:G.da. de 

blo• Saeta.le•~ CUADICRNOS Dlt .INVESTIOACION. No. S.4 MéK. 

Aca.1.LA.n •• UNAN, '.t.OPO. P• o. 
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mov1m1ento hippie-) el resurginuento del las organi::aciones femi

nistas. la protesta contra el racismo. el movimiento homosexual. 

organizaciones pacilist.a.s y ecologistas. ele. 

En .::ada pals se 'liVió de manera dlf'erente est.a crisis. 

en nue~t.ro pals en part.icular. se articularon a est.a crisis las 

prop1.as condic1ones est.ruclurales e ideológicas que se hablan 

•tenido consolidando tiempo atras. en especial desde la d6cada de 

los cuarent.a : ent.re ellas la crecient.e 1.ndust.rializaci6n. la 

urbanización, el abandono del campo. la conf"ormac16n de 9rupos 

polit.icos y bloques económicos, el aut.or1.tarismo estatal. ent.re 

otros. 

En México, a nivel económico. en los Ult.imios artes de la 

década de los sesenta f"ue claro el agot.am.ient.o del modelo de "de

sarrollo eslabiliza.dorª"... siendo una de sus manif"est.aciones el 

movimient.o est.udiant.il del 68t.Zd. 

Entre la causas del movirnient.o est.udianlil d• *xico 

encont.ramoss.27
: 

-la inadecuación del sistema. polit..ico para incorporar y 

representar las demandas de los nuevos sec\.ores sociales. ent.re 

ellos los jóvenes univarsilarios. los cuales no enconlraban espa"""'· 

cio en la sociedad, as! como una nacien~e la clase media . 

... 
E•t.• j• de•orrol.lo •l9nlflcÓ et cr•e\.m\.•nlo d9L producto 

\ndl.&elri.a.l, ••lQ.bdi.dad CQ.mblCU'i.o y et tenlo a.urnenlo d9 pr•-
clo• y. lodo de to• 90.\.ari.o•: con•oli.dO •t ei.alema. H-
~nct.•ro y lo• gro.nd•• mcnopollo• \n•louro.doa •L pGÍ •· E• 
c:l.ci.r lu• eon.oli.da.c1.6n po.ra. lo• grupo• •l pod•r lo.nlo d.t 
••Cl..or •eonÓm\.co como del poll l1.co. eMp•n•tw de lo. 
ma.yorio.. Améri.co so.Ldivo.r. IOICOLOOIA Y POL'.ITICA DICL ESTADO 

MEXICANO <uno- i9'74l. MéM. s. xxx. s.oeo 

&Zd 
LB cri.•1.• de dom\.na.ci.ón pot.11..i.ca, bo.aodo. on oL i.nmovlllamo y 

conlrol ... l~ populGr•• y lrobG,JQdora.a, ma.lrO lB lnco.pa.-

º'""" dol Jtalo.do meM1.co.no P"'Q ""' reapu••la. 
rno.nd(l9 ... c&.mocro.li.za.c:.i.6n ... lB vi.do. ci.vi.l 
•" •u lugar la. luerxo. púbti.co.. Sa.ld.1 var. op. ei.t.. p.•• ,.., 

pollUca. t~ do-
dot pa.J.• • uli.tlzca.ndo 

Erne•lo W•ne9•• Mor-o.l••· TICNDICNCJAS EDUCAftYAS OrtC'.IA.LES EN 
w.EXtco t.PC56- unes. •. aoz 

es 



ral: 

- y. en la dlmensi.on mundial. '..Jna prof'unda crisis cuit.u-

Est.a crisis puso de ma.niflest.o qut.t. hast.a ent.onces. 
la Vida humana present.aba una ciert.a constancia de 
act..iludes. normas y valores recibidos de los ant.e
pasados: la aut.oridad de los padres era cuesliona-

~~~~r e~t.:'":aº':.:, ~~ ~;;:.rª. -~~~.:'chos; el lugar de la 

Signif'ic6 el cuest.ionamient.o a las j.nst..it.uciones en 

general y una prot.est.a ant..e el aut.orit.arismo del Est.ado. El 

marxismo. el froidismo asl como las t.eorlas de Albert. Einst.ein y 

el existencialismo proporcionaron lo marcos t.eóricos para cues

t..ionar al orden y el inmovilismo. contribuyendo asi a la confor

mación de nuevas ident.idades sociales. 

Enlre los problemas generales a los que se t.uvo que en

frentar el gobierno de Echeverria podemos mencionar: pobreza y 

marginación de grandes grupos de población. marcados desequili

brios entre el campo y la ciudad. subocupación y desempleo. lasas 

de crecimiento demogrAfico alarmant.as. enriquecimienlo desmedido 

de una pequena elit..e polit..ico- económica, aut..orit.arismo del apa

rato polit.ico, .. seftales de la incapacidad del modelo económico

polit.ico para satisfacer las necesidades sociales. Aunado a esto. 

la represión violenta de los movimi.•nlos sociales produjó una 

severa crisis de legitimidad del Est..ado Mexicanot.ZP la cual lenta 

dimensiones pol1t.icas, economicas y sociales. Ant.e lal situación 

se opl6 por Jne?di !'icar las orient.aciones ant.eriores hacia un am

hienle de liberalización politica. Su proyect.o de re!'orma abarcó 

el nivel polit.ico. económico, social e internacional. Y como ele

mento art..iculador en el discurso da est.a re!'orma se pl.anleó "la 

demoerat.ización" . Esto se llevó directamente al plano de lo edu

cat..i vo. planteandose la necesidad de dar a t.odos los mexicanos un 

mayor acceso a la educación. 

sa:a . 
Nen.e••· Op. Ctt, P• S!SO 

SZP Pa.bloº l..GLapl. ANAl.JSlS DE UN SEXENZO DE EDUCACION' EN MEXICO. 
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El nuevo modelo de desarrollo impulsado por la adminis

t.raciOn de L.uis Echeverr1a para hacer Irent.e a esta probl.emAt.ica 

rue el denominado "desarrollo compart.ido""ªº. en el cual los plan

t..eamientos nacional i st.as del desarrollo e~t.abi l 1 zado rueron sus

ti luidos por el populi~mo de la apert.ura democrat.ica. 

Este sexenio concluyo ent.re otras cosas con el inicio 

incont.enible da las grandes devaluacionesu•; la in(lación de 1973 

aCect.ó de manera import.anle el poder adquisit..lvo da los ~ra.baja

dores. EL enfrent..am.i•nto con la burgues1a nacional 1.11z repercutió en 

la reducción del crecinuent.o econ6rnico. ant.• lo cual el gobierno 

recurrio al end•udatnJ.•11lo crecient.e con organismos int.ernaciona

les como •l FMI"18 
• L.a polit.ica echeverrisla oscilaba. ent.re la 

conc::ertac16n y la represion. lo cual impuso un carAct.er ambiguo y 

poco coherente al proyeet.o de d•sarrollo del Estado"84
• 

A pe'Sar de lodo esto habra que reconocer que se hicie

ron inlent.os para conseguir un eree1mient.o del gasto pUblico me

diante ~l crecimienlo econOmico y la redJ.st.ribuciOn del J.ngreso. 

a través del fort.alecimient.o de la. rect.oria econOrnica del Esta

d.o. Saldivart.r.:s aCirma que las mod!Cicaciones t.ant.o en el pl.ano so

cioecon6mico como polit.ico t.enian el objot.ivo de delener la in

conformidad y avit.ar que se produjera un aqravam.ient.o tal que las 

cont.radicciones rebasasen los limites de gobernabilidad del sis-

t.
90

El d•sa.rr~llo compo.rt1.do pr•l•ndla. otorgar aL l:•tcs.do ma.yor 
oportundi.dod d8 i.nl•rv•ncLOn toda.a Laa ••í•ra.e del pGi •· No 
cu••t.Lona.ba. el pa.t.rOn de cMsa.rroLLo econ6m1.co, •1.no •íeclo• 
en cua.!"tlO La. jusllcLa. aoc1.a.L. La.. CLCc\.one• •mprend1.da.e por •L 
rég\.men ec .... verri.•la. •• mov1 a.n •lmulli.nea.mente el pla.no de La.e 
r•tormo• •conOmlcCMI. poli U.ca.. i.deolÓ9\.co.., ya. que 
rlo r•cobro.r la. Le9llt.mlda.d del lt•la.do Gnle la.a bu•co.ba. 
p.I••• uno. coorreLCLCi.6n de fuerzaai que favor•clerQ. eL U\Crsmanlo 
del p-o poU U.ce y econ6mlco de\. IE•lado. 

••1.de tz. ':S P•.O. por dolor •• deva.Lu6 a. ZI pe•o•· 

presenta.ha. 
••clor en contra. y olro a 
Sa.ldlv'1r Op. ci.t, p l.o:I 

P0•1.c\On un1.lorme, 
fa.ver d• La.e 

•••La. <Muda. •xlerna. •obrepa.sO loa u> mlLlonea de dólo.r••· 

s.MSa.ldlvar. Op. clt.. P• PI> 

ª"•méri..co Saldiva.r. op. cll p • .t.!J, 1.11. 
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tema. A la vez que recuperaba el control bAsico sobre las clases 

subalternas y el apoyo politice de algunas fracciones del bloque 

dominante Cespeclficament.e las clases medias y las que se deriva

ran del prop10 crecimient.o económico). 

El significado de est.e régimen es objet.o de opl.niones 

encont.rada.s, ent.re las posturas al respec:t..o tenemos'94
: 

-Su propósit.o rue honest.o y politicament.e e!'ect.ivo al 

pretender t.ra.nsf'ormar la sociedad mexicana hacia est.ruct.uras mAs 

just.a.s, siendo la inhabilidad para manejar las resist.encias y 

condicionamientos est.ruct.urales la explicación de sus escasos lo

gros. 

-El prop6sit.o real del echeverrismo fue sólo restaurar 

el equilibrio perdido; por lo que el objetivo no era modif'icar 

sustancialmente las relaciones de dominación que constit.uyen el 

sistema social y polit.ico del pais. 

La.t.api sostiene que la racionalidad del Estado mexicano 

ant.• la necesidad de recuperar y f'ort.alecer su hegemonia enf'at.iz6 

dos polos: el orden, que de!'ionde la est.ruct.ura social prevale

ciente. basada en la propiedad privada y la movilizacion que 

int.ent.a orientar el desarrollo hacia el beneficio de la sociedad 

global mediant.• medidas re~ist.ribut.ivas. Est.a pollt.ica f'ue en si 

contradictoria por lo que agudizó en últ.ima lnst.ancia el conflic

t.o pollt.ico- social y redundó en una mayor concent.raeión de la 

riqueza en unaS euant.as manos. 

b) POLITICA EDUCATIVA 

Ent.re los objet.ivos del programa de gobierno de Echeve

rr!a se encontraba el de mejorar las condiciones de vida de las 

clases populares. a través de mayores oportunidades cul t.urales y 

educat.ivas. 

••
0

ra.blo. La.\.cipi. ANAL.J:SIS UN SEXENIO DIE EPUCACIOH IEN WEXICO. 

w•x. Nueva. ima.gen. S.P8P. p. ZZZ 
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La reforma en el plano educat.ivo se present.ó como un 

proceso permanente. orient.ado a promover la educación nacional y 

proyect.arla hacia las transformaciones indispensables de la so

ciedad mexicana. Esta se presentó corno ·integral en t.anto 

pratendia abarcar t.odos los nivele5 y formas de educac!On. 

Los objetivos de la politica educativa !'ueron UI?: 

a.)transf'ormar la economia. las arles y la cult.ura. .. me

diante la modernización de las mentalidades, 

b)instaurar un orden social m.1s justo. principalmente 

por medio de la igualación de oportunidades. 

Los principios ideológicos de la educación~" fueron: 

Liberalismo: ajena a toda doctrina religiosa 

Democracia: para lograr el constante me;oramient.o del 

pueblo. 

Nacionalismo: protección de los intereses del pa1s. 

asegurando nuestra independencia y el acrecent.arnient.o de nuestra 

cult.ur.a.. 

Humanismo: robustecimiento del respet.o al individuo, a 

la f'amilia y a la sociedad. basAndose en ideales de rrat.ernidad 

e igualdad. 

En el nivel personal pretendió atender los procesos de 

cambio producto del desarrollo cientlf'ico y t.ecnológico mundial, 

poniéndo énf'asis en la experiencia. observación y crit.ica como 

medios para el aprendizaje y rechazando el modelo de educación 

tradicional. 

En el nivel social se busco neutralizar las desigualda

des sociales e inculcar acLitudes y valores acordes con el cambio 

social. ent.re ellos la solidaridad. la justicia. la libert.ad y la 

res ponsabi 11 dad. 

Meneses a!'irma que el aspecto m.as valioso de est.a admi

nist.racién f'ue la renovacion pedagógica y la revisión al concept.o 

de educación . ... 
W•~•••· Op. e~L. p. a7& 

s••vLct.or •ravo Ahuja. y .José Anton~o 
DEL SEXENIO. Néx. SEP. uno p. 
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La educaci.on. de acuerdo con Latapt 1.•9
• podria. concept.uali

zarQo do$de loQ Qigu1ont.•~ enfoquos: 

a:>como un benefici.o soc:ial que enriquece la cult.ura de 

amplios soct.or•s-. asegura la unidad nacional y contribuyo al 

desarrollo económico del pa1s. 

blcomo medio de legitimación ideológica del sislQrrutL 

poli ti eo mexicano. 

c:>como medio de movilidad social via una mayor equidad y 

just.ic1a social. 

d)como dadiva polit.ica en la negociación de apoyo~. 

Concretamente la Reforma Educali va marco la pol 11.ica. 

educat.iva de t.al sexenio. aCect.ando import.antes caract.erist.icas y 

1·unciones del Sist.ema Educat.ivo Nacional 1"º. 

1. L..A LEY FEDERAi- DE EDUCACION
14

" DE 1973. 

El 27 de noviembre de 1973 se expidió la Ley Federal de 

Educación, reemplazando la L.ey Orgánica de Educación Pública de 

1Q41. Est.a nueva ley buscó una congruencia con el articulo terce

ro de 1946, asi mismo sirvió de sust.ento legal a la Reforma Edu

cativa del sexenio. 142 

En su arl.iculo 2. define a la educación como: 

medio fundament.al para adquirir. ~ransmit.ir y acre
centar la cultura; ..• Ccomol proceso permanente que 
cont.ribuye al desarrollo del individuo y a la 
transformación de la sociedad y [comol f'act.or de
t.ermi~an~e para la adquisición de conocimient.os 

.tWLc:Lla.pi. Op, c\t, p dl 

'
4
ºV•r Ca..1lre)Ón Diez 

p.·- '~' 

lPed, p, UCS y La.la.pi, Pa.blo. &P90. 

'
4

'E•la. ley regula. la. educo.c\Ón que \mpo.rte •l E•la.do -Federo.c\Ón, 

E•la.doo y wun\.c\.plo•-· •u• orgo.nl•mo• deacenlra.Uza.do• y lo• 
pa.rl\cula.re• con O.Ulorl1:a..ci..6n o con reconoclm\.enlc:t de va.l\.dez 
c:irLcla.l d• e•ludlc:i• <L•y F•dera.l de Edu.ca.ci.ón. Arl. Sl. 

'
42

E•La. rerorma. de•ta.Ló lc:t• vlejo• a.nLo.9onL•mo• la. lzqui•rda. y 
la. derecha. de 1.a. época.. •n CUCM"llo o.l papel del E•Lo.da Lo.. 
.&.tca.cl6.,. Ver M•n•• .. op. ci..t. p. 254, 
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La nueva ley introdujo nuevos va.lores: t.&lllirS. como llirl 

Comento del anAlisis objetivo de la realidad, la vigorizaci6n de 

los hábitos .Lnt.elect.uales. la. reflexión crlt.ica, la necesidad de 

planeacion fam..Lliar. En su artLculo 5o Craccion IX establece como 

una de las f'inalidades "hacer conciencia. sobre la necesidad de 

una planeacl.on fa.miliar con respeto a la dign1dad humana y sin 

menoscabo de la llbert.ad". 

2. LA PLANEACION EDUCATIVA. 

La planeaci6n educativa t.uvo un lugar muy import.ant.e en 

esta reorient.ac16n de la educación ~48 . A partir de los acont.eci

mient.os del ee•se vuelven los ojos hacia la planeaci6n como una 

manara de encauzar la problemAt.!ca, adapt.Andola a las necesidades 

de una reforma educat..Lva . 

. . . el caráct.er polit.ico de la modernización subor
dinó al planteanu.ent.o t.ecnocrAt.ieo como resultado 
~:t:~a~p~nt.ura polit.ica de los inicios de los 

Al interior de la Reforma Educativa. la planeaeión 

plant.eada como la solución a los problemas de la educación 

diant.e la racionalización de los recursos en la bUsqueda de su 

opt.imizaci6n. Est.o produjo la aplicación de diferentes enf'oques 

a la planeación tales como el economico, el demográfico o el de 

eficacia de un sistema educativo en función da un insumo- produc

~o. 

La idea de planificar y con ello mejorar la educación 

!"unción dal concept.o de desarrollo se enfatiza en la década. de 

'
48

Lo• af'lo• 00'• Mendoza ao1c. '"Proyecto 1..deol6'¡Lc:o de modernl:ii:a-
c\.6n de lG.9 poli liea.• univ•r•lla.rla. wéxlco l005... IPBO" 
PEaFILES EDUCATIVOS no. 12. IP9& CXSE UNAM Qfi.rma que 

Amérlc:a. Lo.Uno, tomo.n a.u9• to• plCLnteomi.•nloa •obre 
a. nlvel na.ci.ona.l, lo• cua.l•• pa.rt•n del Area. •cof'\Ómi.c:a. 
•)(Henden a. loa ••et.orea aoci.a.le• y a.l educol\vo 

•• cua.rido, 
pla.n•a.ci.ón 

y 
aapada.l. 

lra..bo.jo. 

el 
cua.nli.lo.-

de1ndo ci.l de•fa.ae de la. educa.c:i.ón el mercci.do d• 
lencMnci.a. domi.na.nt• Cu• coneaplua.li.za.r o. la. plo.naa.clón 

ln.tru.m.rito por •)(cal•nci.a. que r••olver1 a. loa probl•ma.• 
tlvoa de la. aducac1..0n, 

'"" Wendo:ii:a., Op. ci.l • 3 
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los 70's con lo. necesidad de reestruct.urar y modiCicar la educa

ción mediante una reCorma. 

De acuerdo a Cast.rajón Diez, se aplica entonces el modelo 

de planeación denominado "planeaci6n normal! va tradicional"• el 

cual era una rep~oducción do los modelos que resultaban obsoletos 

en otros paises por tener entre otras cosas un carActer excesiva

mente normativo y concant.rar sus acc1ones en el documento dejando 

de lado los procesos dinAmicos de la planeación, basándose en la 

idea sumamente ambigua de la participación. Al respecto a~irma: 

Como se puede observar, se reCleja la ideologia del 
régimen y s• planea la educación, dando por hecho 
qua la sociedad cambiarla y que el sistema educat.i
vo, la economla y la sociedad evolucionarian jun-

~~~~~ia:~;ay t~~a~~=n:: du::o~\~~eación retórica, de 

Incluso apunta que lo que pret.endia tocar Cundmentalmen

t.e era el. Si stem.a. de cent.rol ya qua •• las demandas del si slema 

mismci, rompieron con los métodos clAsicos de control. 

En este momento se incorpora una sagunda genora.cién de 

planificadores los cuales consideraban al sistema educat..ivo como: 

-inlerdependient..e con su entorno. 

-complejo. por el gran número de interrelaciones con el 

entorno y sus subsistemas. 

-probabilislico. no t..odos los futuros est..ados del siste

ma. son previsibles. 

Se cqnsidera una necesidad imperante el comprender cla

ramente el modelo de Estado o de organizaci~n de sociedad en el 

que se desarrolla el sist..ema educativo a planiCicar. Es decir se 

reconsidera el campo de lucha ideológica en el que s:e pret•nde 

planear. 

A partir del ea• la planeación se convierte en un ins

t.rumant..o para sort.ear la crisis y en los 7o•s el principio de 

.auto.aprendizaje Cuo el eje da est.a pla.neación. En esta segunda 

generación, pod.ria a.Cirmarse, se int..egró la part.1cipac16n de 

l.'l:ll .1a.lme coatrejón O. ltNSAYO.SZ SOBRE .-0&..J.TICA EDUCATJ.VA. Nifnt. In•li.
Lulo No.etona.l dec Admlnlalra.c:L6n PUbllca.. •oeo. p. lOP 
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profesionistas: polit.icos. sociales. administrativos y 

humanistas en general. 

3. LOGROS DEL SEXENIO EN CUANTO A EDUCACION. 

Ent.re los logros del sexenio en mal.aria de educación y 

que conc1ernen a los !'ines de nuestro trabajo t.enemos1
'

0
: 

M La legitimación d• la educación no formal. 

• La concepción definida en cuanto a la función de so

cializaci.on del sistema educativo. en lo que se re!'iere a la 

educación de nii"los y jóvenes. Realizó un not..able esfuerz;o para 

modernizar la cultura escolar. enfatizando los valores y actitu

des positivas para una convivencia rn.As just.a y humana: respet.o. 

libertad. responsabilidad, solidaridad. part.icipación. Lo cual 

se concret.iz6 en los nuevos libros de t.ext..o del sexenio. En es~e 

marco 

especial mención debe hacerse de la int.roducción de 
la educa.e! ón sexual C y, en ganar al , 1 a educaci 6n 
en población) en textos y programas. Aunque son 
perfectibles las realizaciones, es encomiable la 
decisión del régimen .•. de dar un ~rat.amient.o 
explicito a estos t.emas, as1 como la manera como se 
manejaron las reacciones de important.es grupos de 
~~~~'i',r},. y de las instituciones religiosas al ras-

La educación sexual encont.r6 fundament.o la 

legislación que enmarcó a la Re!'orma Educat.iva, en especial en el 

articulo tercero consit.ucional. el cual declara qua la educación 

que impart.a el Est.ado combatir•... la ignorancia y sus efectos: 

las servidumbres. los f.anat.ismos y los prejuicios: buscando el 

const.ant.e mejoramiento ec:onómico, social y cul t.ural del pueblo. 

La Educación d•bera est.ar fundada en los principios de la ciencia 

y orient.ada a la formación int.egral del educando; por lo que de

be ser cientif'ica, mor.al. est.ética..... y pomot.ora de la mejor 

convivencia humana, def'endiendo los derechos de t.odos los hombres 

sin dist.inci6n de razas, seet.as. grupos ni sexos ... 

'-'ºra.blo La.la.pi, Op. cU.. p. 1•Z 

'
47

La.la.pi. Op. C\l, p. t.'9 
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Sin embargo no hay que perder de visla 1.a func16n de 

control social del Estado a través de la delerm1nacL6n de conte

nidos y orientaciones a la educac16n para lmponer un modelo ld&o

log1co y cultural. mediante el cual legit..ima normas, sanciones. 

recompensas y valores. acorde con los requierirnienlos de su pro

pia hegemonia. 

Asi también, senala Lalapl, el control da los medios ma

sivos de comun1caci6n t.uvo importantes def'iciencias; no siendo 

estando acorde con la forma.ci6n humana que postulaba la ref'orma. 

Por et.ro lado a pesar de que se toma.ron algunas medidas 

eon respecto al ma.gisterio148 el aspecto de mejoramiento y aet.ual1-

zaci6n no cumplió con lo previst.o, quedando rezagado •sle 

renglón. Se reclamaba un nuevo concepto de ma.est.ro, como un ''edu

cador equiparado técnica y doct.rinalmonte para cumplir la dif'icil 

y noble tarea de cooperar en el desarrollo armónico de las nuevas 

ganerac1ones'"149
• En general este sector apoyo la impart..1ci6n de la 

educación sexual 1"° aunque su formación al respecto no era satis

Cactorio. 

En cuanto a los métodos pedagógicos. sobre todo en el 

plant.eamient.o da planes y programas de estudio • lo "moderno" 

desplazó a lo '"t.radicional''• neg.i.ndole a este último t.oda posibi

lidad croativa. sin ambargo dada la inercia de nuest.o sist.ema 

ed.ucat.ivo. la preparación.deficient.e del magisterio y el arraigo 

del modelo tradicional, se vivió •n una const.ante contradicción: 

el quer-er ser• modarno con est.ruct.uras de pensamiento y acción 

t.radicionales. 

1
••••••tr ... ct.urocl.ón 

d.i.f•r•nclcui •nlr• 
J•ro.rquiG. •• 

lo• 
r•LCM:ión 

progro.mo.• 
sueldo• ., 

de 
de 

••lucKo. 
mae•lro• 

conti.nua.bo. 
da loa 941.o.ri.o• LnaufLci•nl•• para. vLvi.r 

Gl. al mi.•mo nLv•l que olroe prot••LonL•la... 
•• U.bra.n con•la.nle• lucha.a a.l Lnt..ri.or del 
•i.ncUcc:r.L 

ctl.9mLnucLón cM 

de di.•Unta. 
•L•ndo Ura.nl• 

decoro•a.~nl• o 
Por olro La.do 

Lo or9GnLz.aci.ón 

ª'"'xx .4110.rnbl.a. Pl•narLa. de CNTE. CU•rnClva.cG Mor•lo•. A.go•lo "'7!1. 

llSOS•mLno.rLo ••giona..l SJCP CNTE. ltdueacl6n Medla. •A•lca.. verocrua, 
Néxlco. • rna.yo 1074. N•nclono.do en M•n••••· op. cll. p. &"9 
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2. CONDICIONES PARTICULARES DEL CONTEXTO 

a) EMERGENCIA DE LA CLASE MEDIA Y REESTRUCTURACION 

FAMILIAR, 

La crisis de los setentas t.uvo como una de sus manifes

taciones y causa a la vez, la emergencia de una nueva clase me

dia. nue.,,a en el sentido de sus demandas particulares y su forma 

de manifestarlo. pero en realidad est.a clase media se fue gesta

ndo desde princi.pios del Siglo pero en particular a part.ir de los 

a~os cuarenta. C~ esta clase media, es especial del sect.or int.e

lect.ual. surg19ron los prinicipales a.et.ores en los movimientos 

juveniles y feministas. una parte de la misma apoyó la educación 

sexual y otra se manit'est.6 opini,ndose t.ant.o a dicha educación 

como a los grupos ~erninistas. ast como a lodo aquel elemento que 

at.ac:ara y desest.ablilizará su sistema de creencias que le habla 

venido dando una 1dent.1dad propta. 

La clase media es f'ruto de la revolución de 1910, sin 

embargo para los artes set.ent.a repretsent.a una nueva masa. social. 

amorfa y movediza que plant.ea un desat'lo al sist.ema que la creoª!Jª. 

Cuando se habla de clases medias, afirma Cesio G::inzález1
"

2 es común 

pensar en prof'esionist.as, int.elect.uales, pequef'los comerciantes. 

burocracia, empleados del sect.or servicios incluso est.udiant.es 

universit.arios, lo~ que en 1Q70 eran en su mayoria provenient.es 

de l.as clases mec:Uasa:ss; careaga afirma: son hombres y mujeres que 

permit.en la lic;;raz6n entre el prolet.ariado y la burguesia. 

Pero de manera direct.a podemos encont.rar la con1"ormaci6n 

de est.a clase media en las condiciones est.ructurales de los 

arios cuarenta: 

''
1
rronci.sco LÓpez Cá.rna.ra.. l:l.. DESAFIO LA CLASE MEDIA, Néx, 

CJCl.derno8 CS. .loo.quin MorU.z. 

t!:IZArluro Oonz.tLlez Co•lo. Y MOVILIDAD SOCIAL EN WEXI-
CO, M6x. Edll Exlemporo.neo•, U)?d p. 71 

t.!!I• Aunque ca.da. 9ru.po L•ndt-1 a. caracleri •lle- pGrli.culcu-••· 
OObri.•l Carea.gia., MITOS y FAHTA.SlAS DE LA CLASE MEDIA ICN MEXICO. 
WéJC, CU.Gd•rnoe de .ioo.q'-lin 1otto. p. zo- Z7 



... las llamadas clases medias. mismas que son pro
ducto del desarrollo económico-i.ndustrial. que ex
perimentó el pais en la década de los aNos cuaren
ta. y que en el 68" reclamaba su lugar. su existen
cia. en el espaei.o pol!tico en ld.nt.o. no eran secto
res desf'avorecidos económicamente. s1no en ascenso 
soc1al. &t1

4 

Soledad Loaeza1!S!S sostiene que dentro del discurso oficial 

desde 1940. el desarrollo económ..1.co. la.. democracia y la clases 

medias se convirtieron en la lrilogia de una gran empr~sa: 13. mo

dernidad. En esos aNos la estrategia de conciliación con las cla

ses medias fue la promesa de estabilidad y desmovilización de los 

grupos populares con lo cual se lralaba de aliviar los sentimien

tos de inseguridad de estas clasgs. Durante el periodo del modelo 

estabilizador el Estado buscó la reconciliación i.deol6gica con 

los sectores conservadores, como un.a manera de contrarrest.ar el 

poder de estos gr u pos. " Los poli t.i copedagogos del imperialismo 

veian en los sectores medios a los ruturos intelectuales del blo

que histórico ..• (comol difusores de la concepción desarrollista 

entre las grandes mayorias"'1!SCI• sost.iene Adriana Puiggr6s. 

Desde 1Q60 el proceso de urbanización C:consecuencia de 

la industrialización) demanda el aumento de servicios públicos: 

crecen los grupos de pequeftos comerciantes. servidores públicos y 

pequanos empresarios. asi como las ciudades de provincia. A par

tir de la posguerra se difunde un estilo de vida tipo nort.eameri

cano y europeo. lo cual se perciben en el lenjuaje. la inúsica. 

los comportami~nt.os en especial de la clase media. L.os jóvenes de 

estos sectores ven a Estados Unidos con admiración y envidia.'1'7• 

'''Almo Ro•a. 
•n CUADERNO• 

'°"°· p. 100. 

sánchez. ~La. pr•••ncLa. deL l•mi.nl•mo 
DE INVltSTIOACIOM. No. t•. Wé>e. ICHU ACClU:Ln. UNAM. 

'"•oLedad Loo.ezCl p<1P9L poli llco deo ta. cla..•• medi.a.. •l 
ll6>ei.co conl•mporá.n.o~ llEYJSTA NICXJCANA DIC SOCIOLOOJA. VoL. XLV. 

tázm. z. Abril - .lunlo d• t.119•. p. •o? - •.s>. 
ano A de tunclón Lnl•l•cluol.e• orgl&nlco• •L 
de•arroLLl•mo v•r Adri.Clna. Pi.ggró•. IMPICltlALISllO y ICDUCACJON EN 

AlllCaJ:CA LATINA. ...>C. Nueva lma.gen. tP90. p •• ,,. 

ID? Arlur.; oonzál•z c:oaio. Op. cll. P• 1'1 



Para mediados de 1970 se percib~ el alejamient.o de la 

promesa de movilidad y ascenso social para est.e sector en espe

cial. lo cual se complica con los problemas de concent.raci6n de

mogrAfica y la falla de cobertura educativa. Las familias popu

lares y las de la clase media son las que mas hijos llenen, por 

lo que los programas de planificación !'ami liar hacia est.os sec

t.ores se ven eomo una soluci6n1 ':1°. 

Soledad Loae:a caract.eriza a est.a clase madi.a de la si

guient.e manera: 

MCompuest.a por una multiplicidad de cat.egorias sociales. 

t«:on C3racLer propiainent.e urbano, realizando act.ividades 

principalmente de t.ipo no manual. 

ttMant.ienen un vinculo esencial con la educación, sobre 

t.odo en los paises subdesarrollados. La educación ha sido el me

canismo para regular su movilidad y a la vez asegurar su supervi

vencia. y reproducción, elaborando y reproduciendo a t.ravés da 

ella sistemas de valores y de creencias. Y en especial los estu

dios en el instituciones extranjeras son altamente valorados. 

MAnt.e su inseguridad han buscado rea!'irmar su ident.idad 

social a través de la adopción de actit.udes y patrones de compor

t.arnient.o que los dist.ingan; entre ellos el individualismo. la de

!'ensa de la propiedad privada, el consumismo, .. , En general los 

valores de est.e grupo habrian de buscarse en la t.radici6n peque"º 

burguesa europea del siglo XIX. y on la creciente asimilación de 

los valores de la sociedad norteamericana. a!'irma L.oaeza. 

M Ent.re las mot.ivaciones de est.e grupo para movilizarse 

polilicament.e, se encuentra la percepción de que se avecinan pro

fundos cambios en los sistemas de valores y de creencias. 

C.reaga caracteriza a la clase media de la siguient.e 

manera: 

..Conservadora y profundarnen~e autorit.aria. 

•Se mueve en un mundo de mistificación. de ilusiones y 

de sueftos. 

t':l•A. oondlez. Op. c\.L. p, ?O, ?t 
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MSu enajenación no le pernute elegir alternativas socia

les y poli~icas que correspondan a la realidad de su pais, ya que 

no piensa en términos históricos. 

Es decir su int~rés es mantener su stalus social incluso 

a costa de su propia realidad. 

En slnlesis podemos considerar que la clase media que 

emergió en los arios setentas fue produc:t..o direct.o de los arios 

cuarenta y c:incuent..a, clase media interpelada por el discurso 

of'icial, como una pieza clave en la legit.Lmiad y hegemonia del 

grupo en el poder. ant.e lo c:ual los sujetos de esta clase res

pondieron de direrentes maneras: adoptando los modos de v.Lda im

puestos y convenciéndose de su propia razón de ser, evadiéndose 

de pensar el por qué de ese modo de vi da o bien oponiéndose y 

creando una nueva conciencia social. 

ESTRUCTURA FAMILIAR 

Por otra parte. dentro de la clase media surgieron for

mas de comport.amiento que obligaban a la modificación de costum

bres, como una mayor participación de la mujer en la econom!a. 

la polit.ica y en la cultura. Lo cual ent..raba en conflicto con la 

estructura machista de nuestra sociedad1~P y con los principios de 

la institución f'amiliar. En especial el desarrollo de las 

técnicas ant.iconcept.ivas cuestionan el imperativo del matrimonio 

para la satisfacción de las necesidades sexuales del individuo. 

En general la inst..itución f'amiliar vive un ambiente de 

desconcierto. ·lo cual se manifJ.est..a en violencia. Los hijos 

quJ. eren par t.i ci par del mundo de los adultos lo ant.es posible. 

quieren ejercer sus derechos sexuales, morales y sociales. A la 

vez que las madres y los padres t.ralan de conservar e imponer 

los esquemas tradicionales en cuanto a la f'amilia. la mujer. el 

hombre. el sexo.. . . ya sea por medio del miedo o del chantaje. 

Teniendo como resultado hombres que permanecen como eternos ado

lescentes. asombrados, perplejos y temerosos frente al mundo'dO. 

i~P Arlu.rc:- oonz.é.1.•z c. Op. cll. P• 71 
too 

CGr•o.ga.. Op. Cl.l. p. 7P 
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Ant.e t.al panorama se hacia urgente la reconcepluali::a

ción de la familia. del matrimonio •... sobre t.odo para preservar 

la estabilidad social. De lo cual se encargaron t.ant.o los medios 

de comunicación como asociaciones privadas y organismos guberna

ment.ales. Llegando incluso a crearse un campo de estudio al res

pecto. preparando profesionales que a.tendieran la problemAt.ica. 

familiar. 

b) MOOERHIZACION Y REVOLUCION SEXUAL 

~CUALES SON LOS ARGUMENTOS QUE SE DAN PARA FORMAL.IZAR LA 

EDUCACION SEXUAL? 

Es un cuest.1 onami ente que surgen al hablar del t.ema so

bre todo al comparar su situación con epocas anteriores. En la 

lit.erat.ura. sobre educación sexual podemos encontrar la siguiente 

respuesta.: 

Se hace necesario hablar de educación sexual ante la 

confusión y desesperación del nuevo hombre que se ha !'orrñado en 

el proceso de transición hacia una nueva ltt.ica. part.icularment.e 

en el Ambilo sexual, como consecuencia de los procesos recient.es 

de modernización. Las normas qua regian en al pasado y qua se in

culcaban a t.ravés de la educación informal. ent.raron en cont.ra

dicción con los nuevos requerim.ient.os de ast.e hombre. 

Ent.re los efectos de t.al proceso se mencionan: 

•El debate por la despenalización del aborto. 

wl.,a eliminación de la homosexualidad de la list.a de .. en

f"ermedades psicológicas''. 

femenina. 

wEl in~erés por estilos de vida sexual alt.ernat.ivos. 

MAvances de la anticoncepción. 

"La i nt.esi !" i caci 6n del movimient.o de liberación 

*El aumento progresivo de abort.os. de mat.rimonios prema

~uros. insat.isfacctón sexual d• los adultos •... 

•Aument..o indiscriminado de la información a. t.ravés de 

los medios masivos de comunic:.ación. 

79 

trn vrni 
ti.31:arr.c1r 



MAvances de los métodos curativos de las enfermedades 

venéreas 

MEn general los cambios sociales producidos por al desa

rrollo t.ecnol6gico; el cueslionamient.o de pat.rones de conduct.a y 

de la función social de los sexos. 

Y •n especial en paises subdesarrollados: 

*El elevado crecimiento damografico. 

¿En qu6 consist.!6 tal modernización y la llamada Revolu

ci 6n Sexual? 

1. Modernización. 

El concepto de modernización esta act.ualmente en la mesa 

de discusión: ¿qué se ent.iendo por modernidad?. ¿cómo se ha ido 

desplazando su significado a lo largo del t.iempo?. ¿por qu• ha

blar de modernidad en esta década al igual que en las pasadas e 

incluso en siglos anteriores?, ¿qu6 ha significado para las so

ci.c:tades desarrollas y las no desarrolladas?. ¿qu• efect.os reales 

ha t.enido a nivel cult.ural de cada uno de los grupos que integran 

est.as sociedades?. ¿qu• discursos se han conformado a part.ir del 

de la modernidad?. ¿cómo ha int.erpelado a sujet.os especificos en 

la conformación de nuevas ident.idades?. ¿cuales son los conflic

t.os y punt.os de encuent.ro ent.re la modernidad económica y la so

cial y cultural? ... En fin, hay una serie da interrogant.es y cuas

tionamient.o presentes pero que para fines de est.e t.rabajo nos 

lirnit.aremos a retomar conceptualizaciones ót.ilas para ent.ender a 

la educación sexual como product.o y parte del proc:eso de moderni

zación. sin dejar de considerar que es un t.ema. que requiere pro

fundización y que abre muchas lineas de invest.igacióntm.. 

L.a modernización si bien es un concept.o que se ha venido 

manejando racientement.e. es un proceso que se ha dado como part.e 

y exigencia en el avance de las sociedades hacia nuevas estruct.u

ras económico. pol1t.ieo. sociales. En al Ambit.o cult.ural se le 

ident.ifica con la educación. en la economia con la indust.riali:a 

Sdt.v.r. •nt.r• ot.ro•, oo.rcia. C<inc:1.lni.. CULTURAS HIBIUDAS. Néw. 
••Jo N~i.ona.1. pe.ro. \a. cuUura. y lcua Arle•- Or\.ja.1.bo. 1'P90. EL 
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ci6n y la compelilividad. en el pol1l.1ca con l~ d•mocracia. ~n 

lo sexual con la liberación sexualªcsz y en t.Orrninos generales como 

el cont.endi do de la lucha por un Cut.uroª"' mejor. 

De la leoria de Neil Smels•rªcH retornamos lo s1guient.e: 

La modernización ha sido el mecanismo por medio del cual 

prelende lograr un desarrollo económico. Para lo cual se ha 

requerido el paso de técnicas simples y lradiciones a la aplica

ción de los avances cient.ificos; la evolución de los sistemas de 

producción y di!ilribución de los productos; el movimiont.o de po

bl<iLciones de zonas rurales a cent.ros urbanos..... El aspeclo mas 

decisivo de la modernización es la indust.rialización. 

La modernización implica cambios est.ruct.urales ent.re los 

que encont.ramos procesos de dit'erenciación. int.egración y pert.ur

baciones sociales. 

La dJ.ferenciación se ref"iere a la creación de unidades 

sociales mas especilizadas y autónomas, con el objet.ivc de lograr 

una mayor e!'icacia en det.errninadas !'unc.i.ones en oposición a la 

est.ruct.ura t.radicional en donde las mismas unidades sociales sir

ven a una gran variedad de f'unci ones. L..a.s repercusiones de est.e 

proceso de di!'erenciación en el nCcleo !'am.iliar son : la familia 

deja de ser unidad económica de producción al delegarse a la 

f'.6.brica y oficina. t.al función; la educación pasa a manos de la 

iglesia y da la escuela. y aclualment.e. dal Est.ado direct.ament.e. 

Lo anlerior lleva al debilit..amient.o de la autoridad de est.e 

núcleo. 

Los sislem.as de valores ~aml.Jién suf'ren un proceso de di

!'erenciación. por ejemplo la secularización de los valores de la 

moral r•ligiosa o bien son dejados a un lado o se incorporan al 

uszCGrlo• Mon•tvAL•. "Pni.•CLJ• de b~CLllo. eondone•, SCLldo• d• 
la Jt•voluctón S•1tuCLl~ •n DelU.ngho.u•en. HUICVO ARTE DE AMAR • 
.. ._. CCLL V Arena.. 11;1.gio. p. tcr7-tOP 

H. culturo. y •l Poder" 
tcoord>. AMEJUCA. HOY. s. XXI. Wéx. &:d\.lorí.o.l 

oonzAl•z 
.. ta. Na.clono• Uni.-

daa. aooo. p. acsa. 
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ámbito secular. A la vez el capitalismo crea un sist.ema propio de 

valores que gira en t.orno a la ''racionalidad económica". El sis

tema de creencias religiosas o nacionalist.as puede estimular la 

moderni:ación económica en la medida en que esLimulen la destruc

ción de las no1mas viejas, sin emba1go cuando orrecen resist.encia 

a su p1opia secularización pueden ccnvert.irse 

el progreso económico y el cambio estructural. 

rémora pa1a 

La inlegraci6n. El mismo proceso de direrenciación hace 

necesario la integración. es decir la rearticulación de los ele

mant.os en un nuevo proyect.o. Por ejemplo: la urbanización hace 

con !'recuencia qua los individuos vivan anonimament.e, ant.e lo 

cual se crean asociaciones volunt.arias, iglesias, sindicat.os, es

cuelas, clubes, bares •... espacios en los que se busca un nueva 

~orma de int.egraci6n social. 

PerltD'"baeiones social.es, como respuest.a a la f'a.lt.a de 

cont.inuidad ent.re la dif"erenciación y la int.egración. La dif'eren

ciación implica el desplazamient.o de sect.ores e individuos y si 

l.a int.eqración no es ef"ect.iva. t.ales: s•et.ores presionar.1Ln cons

tante y violent.ament.e sobre lodo cuando los canales de comunica

ción y negociación con el Est.ado est.an obst.aculizados. 

La modernización rápida ha requerido de un Est.ado tuert.e 

y cent.ralizadd, que sea capaz de coordinar la creciente heteroge

neidad eult.ural, económica y social y de cent.rolar las repercu

siones polit.icas y sociales de la redist.ribución del poder. 

Est.a eoncept.ua.l.ización de la modernización es ULil para 

entender el proceso económico y sus implicaciones a nivel del po

der y de la sociedad y de la Cunci6n de la educación en est.e ni

vel de análisis: sin embargo no es suf'icient.e para enLender la 

resistencia de cierLas cult.uras. la conrormación de otras que in

corporan las nuevas paulas sin negar su propia ident.idad. Creo 

que el· proceso es más complejo y abre una gama de posibilidades 

ea 



en las que el ind.t.viduo puede recibir pasivament.e los cambios y 

adaptarse. oponerese al carnb.t.o o luchar por const.ru1r una nueva 

ident.idad •... en donde la educac.t.6n podr!a jugar un import..ant.e 

papel. 

El Lérrruno modernización en nuestro pais ha tenido diCe

rentes significados aCirma O=t.avio Paz''": en el siglo XVIII, la 

renovación del mundo hispánico partió de la adopción de ideas de 

la ilustración europea: modernizar era europizar. Anos mas larde 

el modelo seria la independencia nort.emericana, es decir la aJQe

ricanizaci6n. Durante ~l siglo XIX las minorias ilustradas inlen

tarian cambiar a nuestro pais, dando el sallo hacia la moderni

dad, a través de la revolución. 

Independencia, república y democracia f'ueron en 
México y en el resto de América hispana. palabras 
sinónimas de progreso y modernidad... A part.ir de 
ent.onces el proyecto de modernización d• México se 
def'ine "f'rant.a -por o contra- los Estados Unidos. 
La pasión de nuestros int.elect.uales por la civili-

:~~;~~i~~r~~a~~~~~~~ocsva del amor al rencor y de la 

Sin embargo entre al civilización norteamericana y la 

mexicana, at'irma Oct.avio Paz. hay grandes y prot'undas dit'eren

cias, una de ellas, es nuast.ra act.it.ud ant.e el cambio: "'la con

quist.a de Cut.uro es la tradición norteamericana. en t.ant.o que la 

hispana es la t.radición de resistencia al cambioun. 

Af'irma la existencia y coexist.encia de dos Méxicos: uno 

desarrollado y et.ro subdesarrollado, uno t.radicional y et.ro mo

derno. Asi et.ro desplazamiento del término de modernidad. es el 

desarrollo. el cual t.iene ent.re sus indicadores el consumo de 

t.rigo. el uso da zapat.os, ..• paramat.ros de la sociedad norteame

ricana y occidental en general• t.om.i.ndose como signos del subde

sarrollo los elementos considerados t.radicionalas y que han ca

racterizado a nuestra cultura. En México la porción desarrollada 

ª°'ocla.vi.o Poz. "El C•rca.do Aj•no~ 
PAZ. Néx .... c. E, tPB?. Tomo J. 
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impone su modelo a la ot.ra nut.ad. sin advertir que ase modelo no 

corresponde a nuest.ra verdadera realidad h1st.6ric:a, ps1qu1ca y 

cul t.ural sino que copia del arquetipo 

norteamerlcano"de. 

En la década del 1995 a 1905 los paises latinoamericanos 

sufrieron la embestida de los paises desarrollados imperialistas: 

Cdécada desarroll1st.aJ, que t.enia como est.rat.egia pricipal ''la 

reorganización de las cost.umbres mentales a t.ravés de la 

educación". Su int.ención era cent.rolar a est.as sociedades desde 

sus aspectos sociales, culturales e ideológicos, lmplanlant.o un 

modelo de desarrollo de carácter t.ecnocrát.ico y consumista defi

niéndose como io moderno169
• Por lo que a part.ir de los 50's: la 

''modernización" pasarla a ser difundida como una c:at.egoria uni

versal y como un deber de t.oda soc:1edad. 

Sin embargo, Adriana Puiggr6s afirma. que a pesar de lo

dos los esfuerzos del proyecto desarrollist.a por imponer un modo 

de vivir, no logró plenamente sus objet.ivos dobido a las condi

cionas materiales de exist.encia de los sect.ores menos f"avoreci

dos. "Si bien la conciencia crit.ic:a no sa ha organizado aun en 

América Lat.ina como un sent.imient.o, una comprensión y un proyec~o 

de sociedad, t.ampoco el nort.eameric:anao logró asent.ar su domina

ción sobre la mentalidad de las masas .. 1..70
• 

Para los OO's era evident.e el fracaso de t.al proyect.o, 

por lo que se t.uvo c¡uo roestruclur.ar el discurso imperialist.a, 

ent.rando juego los derechos humanos. las polit.icas 

demogr~ficas y el reforzamient.o de los programas de ayuda en el 

discurso de las Organizaciones Internacionales lales como la 
ONU. &'71. 

ldlapa.z OC\avLo ~criuca a. La Plrá.mlo.~ •n op. c~l. p Z?Z- Z?• 
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170

1bld. p. l.Cll. 

17' 
lb~d. p. t.ot. 

84 



2. Revolución Sexual 

Est.e afan modernizador, si bien no logró plen.amant.e sus 

objat.1vos si tuvo un importante impacto sobre todo en el ambito 

moral. l.os sesenta y setenta. af'irma Dolores Ponce•72
• serian era 

de ••nueva moralidad ... se extiende la lucha. generacional, la libe

ración sexual se empieza a asumir. En México el auge del petroleo 

brinda ciart.o sent..imient.o de seguridad, una autoindulgencia 

una creciente permisividad. Las mujores cont..inuan tomando espa

cios• se combat..en la enf'ermedades venéreas, se toleran los com

portamient.os sexuales alternativos, ... se altera la relación t.ra

dicional entre el hombre y la mujer y el SIDA permanece en el 

anom1ma.t.oª7•. 

La nueva f'ilosofia sexual es el resultado de muchos 
Ca.et.ores concurrent..es: la t.aconologia moderna. la 
invención de la pildora, el surgimient.o de un nuevo 
'ºismo" -igualit.arismo, mediant..a el cual estamos 
empezando a vi virnos como iguales, independien
temente de la f'orma. o t.amaf'lo de los ganit.al.s-: el 
haber sido expuestos a otras culturas a consec:uen
ci a de la segunda guerra mundial, la crec:ient..e 
longevidad de nuestra especie. qua hace qua la 
monogamia se vuolva menos satis!'act.oria; nuestra 
preocupación por la escasez de los recursos natura
l es del planet.a; y el ant.imaterialismo d• nuestros 

;!~~~=•·~u~~~:; :;~;:::a.:utd:a0s5 o~~~~':t~~rf,~ndo ª 

La llamada Revolución Sexual partió de la negación t.ot.al 

de lo tradicion~l. del orden impuesto. considerados como estruc

t.uras opresoras tanto a nivel individual como social. 

Esta llamada libf'lración sexual se desarrolló en una 

continua contradicción. ya que junto a los nuevos principios 

coexistia. una important.e resistencia al cambio tant.o a nivel 

consciente como inconsicente. Incluso no ha sido posible la dasa-
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parici6n del doble código sexual y de olros t.anlos prejuicios y 

mit.os. Hay que reconocer que significó ant.e t.odo una liberaliza

ción de la palabra en cuant.o a la sexualidad. 

Las cont.rad1cc1ones de e~la Revoluc1ón Sexual la ha vi-

Vido de manera parlicular la clase media nuest.ro pais1.'r.J. El 

comport.anu.enlo sexual de est.a clase debido a f'ac-lores de lipo 

religioso y cult.ural se ha vist.o reducido al ejercicio mecán1co 

del sexo donde la liberlad y el erotismo no ex.ist.en. A parlir de 

la irrupción de esla nueva filosofla se da un juego ent.re la pro

hibición y la lransgres16n. lo cual da como result.ado que sa viva 

el erot.isrno en medio de una angust.ia y culpa crecien•~e. Pese a su 

éxit.o social se encu•nt.ra ant.e la incapacidad de gozar de una au

t.ént.ica relación sexual. aunAndose a est.o la visión del act.o se

xual como la puest.a on pr~ct.ica de una serie de t.écnicas Ct.enden

cia en la aplicación de los avances cient.ificos en mat.eria da se

xualidad en los aftas 60"s). 

Una gran part.a de la juvent.ud da est.a clase Cormada du

rant.e la posguerra conCiguraria su comport.amient.o sexual t.eniendo 

como un modelo al est.ilo da vida nort.eamaricana. Sin embargo est.o 

no ~ardó en producir la monolonia y has~1o de los jóvenes mat.r1-

monios. 

Los jóvenes d• los set.ent.a t.rat.ara.n de romper con las 

cost.umbres de sus padres ~ buscarAn caminos alt.ernat.ivosl.70 

Evidant.ement.a se est.•n aCGtet.uando cambios not.ables 
en las relaciones er6t.icas da la clase media para 
adecÚarse a las nuovas realidades de la sociedad 
indust.rial. Sin embargo. ~odav1a no se ha •ncotrado 

::~~ii"c~ªo:ª Y ~r~ien~~~~~~-::.17 y por t.al mot.i vo hay 

l.~co.rlo• Wonai.vAl•. op. ci.t.. l.7Z y Oa.bri.•\. ca.rea.g:a.. MITOS Y 
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3. Medios Masivos de Comunicación 

Los medi::is de comunicación han t.enl.do un papel f'unamen

tal en la confcrmac.i.ón de nuevas l.dent.idades sociales y en la 

asim.i.laci6n de nuevos est.ilos de vida: 

La pantalla. el cuerpo. las lágrimas. los monst.ruos 
conslit.uyen los !dolos tutelares de la cullra masi
va que se cumplen en el macrocosmos de cada quien. 

ta\.:~~~~,:: :~l~~s o d~~:o:l710~s se ordena y sal.i.sf'ace 

En .lY./3 surge Televisa y desde enlences llene un desa

rrollo espect.ac:ular. En los <s:elenlas la producci6n clnem.a.t.ogrAfi

ca es cent.rolada por el Estado, pero para fines de la década se 

reprivaliza. los f'l.lmes ext.ranjeros y en espec1al los nort.eameri

canos acaparirlan desde enlences la mayorla de los espac.los de 

exhibic16n cinemat.ograf'J.ca. 17
" 

En general los medios masivos d• comunicación han pre

sent.ado una imagen del sexo distorsionada. siendo la base de su 

estrat.egia publicl.sta. en especial la mujor ha sido ut.ilizada 

como objet.o sexual. como un producto mas de consumo. est.o se pue

de ver en los comerciales en los que se .. of"rece'" rubia despan

pananle a cambio da consumir tal o cual producto. 

'· Educación y Sociedad ante la Modernidad 

Anle este panorama, se produce un desfase ent.re la es

cuela y la sociedad. en el senlido da que en la escuela. ade~s 

de et.ras inst.ancias. se niega la posibilidad y conveniencia de 

hablar sobre el lema. pretendiendo negar con ello una realidad a 

la que el niffo se enfrenla lant.o de manera natural como impuesta 

y def'ormada por los medios de comunicación. 

La. educacl.6n esta de espalda al proceso de moderni
zación de la cult.ura que se esta dando en una so
ciedad en la cual los medios masivos -sobre lodo la 
TV- universalizan las imágenes y el estilo da vida 

l.?•&erg\o aonzález Rodriguez. 
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del capit.alismo avanzado. Tal incongruencia de la 
eduación f'ormal en relación con la cult.ura ambient.e 
es t.ot.al : af'ect.a al saber es col ar y el modo an que 

:da~~i:~~~~~l•o a planes, programas y lenguaje 

Est.o ha obligado a ef'ect.uar cambios en la educación de 

los hijos t.eniendo como uno de sus objet.ivos el f'oment.o del pan

samient.o crit.ico de manera que no se conviert.a en un recept.or 

pasivo de la inf'ormaci6n indiscriminada. 

La redef'inición del SER SEXUAL as una t.area pendient.e, 

la cual la educación sexual deberá jugar un papel f'undament.al. 

Para ese moment.o la preocupación por la educaei6n sexual 

ya habia dado paso a accionas concret.as en et.ros paises en res

puest.a, ent.re et.ras cosas. a la llamada revolución sexual, aunque 

con dif'erent.as circunst.ancias y problem.l.t.icas. En nuest.ro pais la 

lit.erat.ura sobre el t.ema que circuló sobre t.odo en los set.ent.as 

era prineipalment.e del aut.ores ext.ranjeros. 

Desde 1960 se busca implant.ar la educación sexual en las 

escuelas. siendo SUeeia el primer pais en est.abl.ecer un programa 

of'icial de Educación Sexual •n su curr1cu1a escolar con ca.r.i.ct.ar 

obligat.orio. Ot.ros paises como CanadA, Inglat.erra, Est.ados Unidos 

y Francia t.ambién hablan ya realizado esf'uerzos irnport.ant.as con 

avances y ret.rocesos la rnat.aria. i•ndo de una t.ot.al 

indiferencia social hast.a Cuert.es dabat.es 1d9016gicos. Para prin

cipios de los set.ent.a muchos paises. sobre t.odo europeos, pr•sen

t.an un significat.ivo avance en la mat.eria. 

En un primar moment.o la educación sexual es un simbolo 

vanguardist.a, sin amba,rgo es canalixada hacia int.ereses mi.s bien 

de t.ipo conservador. 

Las t.eorias soeialist.as cont.ribuyeron a la apreciación 

de la relación est.recha ent.ra sociedad y sexualidad. Sin embargo 

cada pais soeial.ist.a ha implament.ado acciones pa.rt.icul.ares de 

acuerdo a su visión, por ejemplo, en Rusia se ha pasado de una 

gran apert.ura hacia una rest.ricci6n moral. y en et.ros l.as presio

nes demogrAficas los han llevado al énCasis en el cont.rol nat.a.l. 

aao ola.e ' FU•nle• MolLno.r. ··s.::duco.ct.ón p(J;bLLca. y Soci..edo.d .. 

aonzál•= c. •L o.l <coorcb MEXXCO. HOY. M6x. s. xxx. t.P?P • 

ea 



En general se puede hablar da una lucha por la igualdad entra los 

sexos y una oposición al modelo de relación entra los sexos de la 

sociedad burguesa. al menos como parte de un proyectoa.et. o utopiaHz 

de sociedad, 

En lo que se ref'iere a América Latina sobresale el 

programa nacional de Cost.a Rica y los esfuerzos de Argent.ina. 

Colombia y Uruguay. 

En esta cont.ext.o cultural. tant.o nacional como mundial. 

empiezan a dar los primeros intentos en nuestro pais por ins

t.i t.ucionalizar la educación sexual. Ant.e lo cual nos surge al si

gui ente cuest.ionami ent.o: 

¿Hasta qué punt.o fue una necesidad sant.ida en nuestro 

contexto?. ¿obedeció a un afan modernizador en el sentido de amu

lar a otros paises o bien en el sentido de buscar refuncionalizar 

las est.ructur.u: mentales acordes con las necesidades de la socie

dad Cmoderna)? ••. El hecho es que su implementación es un impera

tivo real. t.anlo por los problemas de salud como por los de orden 

social y cultural. 

Ya para los eo•s. con la embest.ida del SIDA a nivel mun

dial se requiere un fort.alecimient.o en esta •rea. La labor da las 

autoridades guberna.menlalos y sanitarias entonces se ven en la 

necesidad de enfocar esfuerzos a dar inf'ormación a la población y 

comba.t.ir ideas dirigidas al at.aque irracional de eiert.os grupos 

sociales. ent.ra ellos los homosexuales••ª. 

l.at.J:at.her Cor-ono. Vcu-go... "Tr-•• Vi.•i.on•• de lo. sexuo.Lldo.d EE. uu. 
Pa1 ••• •oci.a.l\.•la.a, Su•c:i.o.~ •n SOCJl.'.PA.O SEXUA.Lt.DA.D •duc:a.-
ci.ón de la. S:exuo.li.dod Huma.na> Vol &. wtoc. CONA.PO, &082 

t.aZUlopi a. no •n •l -nli.do de lrnpo•i.bi.li.dcsd •i.no de conat.r-ucci.6n 
lmGglnari.a. olt.•r-na.llva. Gr1t.• t.<J. r-•a.Li.dod. 

1.•lwa., T•r••a. ~r-i.ng, MEXt.CA.MO SJ:XUA.LJ.DAD. 
Hl•pá.ni.co.a, &OGP, p. Z4~ 



el POLITICA DE POBLACION 

t. Nivel. Mtmdial. 

Las poblaciones de seres vivos han teneldo sus mecanis

mos da regulación y control de sus individuos en ~unción de los 

recursos disponibles. En el pasado. cuando las poblaciones huma

nas se expandlan hast.a agolar los recursos~ se det.enla el creci

miento poblacional o las comunidades eran arrasadas por epide

mias. hambres, guerras, ... Asi t..ambién ciert.as cost.umbres eran 

mecanismos para controlar su crecimiento, como par ejemplo la de

lerm1naci6n de periodos de abstinenicia sexual Cincluso el in

f'anlic.idio y el aborto). 

O:::lavio Paz afirma: la sit.uaci6n de la sociedad moderna 

ante este problema es Ynica: se ha roto el equilibrio. la morta

lidad infantil disnunuye, la expectativa de vida se alarga, ... la 

población aumenta. Al principio este aument.o fue visto por las 

clases dirigentes como una ventaja. ya que significaba más mano 

de obra, incluso mAs carne de ca~on para las guerras imperialis

t.as 1.•'. Se vela como un requisito para el desarrollo. lomando como 

modelo a los paises desarrollados; en los cuales, en su despegue, 

se dió un considerable aumento de la población, pero mucho monor 

en comparación con los ocurridos en los paises subdesarrollados1.m:s. 

L.os avances de la sociedad industrial af'ect.aron en dos 

sant.idos el crecimiento poblacional: 

Por un lado lo !"avorecieron a t.ravés de los avances en 

J.a medicina. Principalmente en los cent.ros urbanos se dió una 

impor~anle concent.raciOn de recursos y de población. Y por otro, 

limitaron la nalal.idad al incorporar a la mujer al ~it.o de la 

l.
94

octavlo PG.z. "'Tha.nalo• y lro.mpa.a <Do• nolG9 •obr• 
demo9ra.lio.J •n MEXICO EN LA oaaA. DIC OCTAVIO PA'Z. Tomo l. Méx. 

l.Qlll7. la.nl•• •n PLURAL. lZ ••pl de U:i?Z y td de jullo de 
un:n. A•i lomblén ci!lrma, b09Andoa• •n lo• ••lud\og de Woodrow 
aurah. que lo• conqulslodore• ••pal'folee veni an d• r•gi mene11 
loe que mom•nlo lend.1 an LLmUar el nt:lm.ro d• LCl 
poblo.c:i.ón, en c:o.mblo lo• t.nd.1 gene• c:on••rvabo.n LClao.a de nelc:i.mlen-
lo o.sná.lt.c:oa, lo cual rue c:onaorvado la. cultura. m••Uza.. sin 
embargo lo.a culturo.a lnd.igena.11 momonloo di.ti<::i.l•a lond.i o.n 
r•duc:t.r au cr•c:i.mlonlo pobla.c:t.ono.L. ... 

HernCLn Romero. POBLACION. DESARROLLO V CONTROL DE: LA NATALIDAD 

EN AMEalCA LATINA. MéK. Dio.na.. l.O<SP. 

so 



producci6n y al aumanlar el requerimiento de mano de obra calif'i

cada, La educación se conv1rt.16 en un requ1s1lo bAsic:o para la 

incorporación. al mercado de lrabajo. por lo que la edad matrimo

nial tendió a aumanla.r, aunandose a esto el perf"acciona1niento de 

los métodos ant.iconcepl~vos. 

Sin embarg::> la primara t.endencia fue dominante, sobre 

todo de los anos cuarenta a los sesenta. 

Para los a~os sesenta y, setenta en particular, el cre

cimiento poblacional ya era visto como un obst.aculo para el dasa

rrollo: 

... crear conciencia ... del problema central ... : el 
de la capacJ.dad de planeta en que conv1vimos para 
hacer !'rente. , . a las necesidades y modos de vida 
de una población mundial siempre creciente. que 
utiliza a lasa acelarada los recursos naturales 
disponibles, causa da.f'los con !'recuencia irrepara
bles al medio ambiente y pone en peligro equilibrio 
ecol6gico global - lodo ello en ara~ de la mela del 
~~~;~:~}iSs económica, que suele identif"ic:arse con 

Este problema f"ue planteado principalmente en los paises 

subdesarrollados. En la mayoria de paises de América La.tina, y 

ent.re ellos México, se conservaba una rertilida.d eleva.da y una 

mortalidad moderna Cen descenso. gracias a la importación de 

ciencia médica). Las elevada lasas de natalidad implican la con

f"ormación de una población mayorit.ariamete joven y una creciente 

demanda potencial de servicios sociales, por lo que se prioriza 

la creación y d9sarrollo de tales servicos en detrimento del de

sarrollo en inCraestrulura. 

La abundancia de nuestros recursos naturales ha pernuti

do mantener m.i.s personas a ni ve! da mera subsi st.enci a, ya que si 

bien una población abundante genera un gran mercado interno. la 

distribución equitiva de los recursos para adquirir tales produc

tos no esta asegurada; la concentración de la riqueza en unas 

cuant..as manos es caracteristico de nuestro sistemas económico. 

sumando a esto el abandono del campo1117• Esta situación ~enera 

1
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grandes ccncent.racionas de población en sit.uacicnes de miseria. 

abcsol ut.a. 

Anle t.al panorama la problemAt.ica de los paises subdesa

rrollados s• cant.r6 en el ~spec:lo poblaclonal. Impulsando la idea 

de que esle ült.lmc es la causa del subdesarrollo mas no la conse

cuencia de t.oda un sist.ema económico y pol1t.1co mundial~ convir

t.i6ndose el desarrollo y la población en un binomio f'undament.a.l 

en el discurso int.ernacional y nacional. 

Se hizo necesario ent.cnces combat.ir la idea d• la conve

niencia. d" un tnayor número de habi t.ant.es en t.ales paJ.ses'... Las 

agencias int.ernacionales fueron la encargadas de formular y poner 

en práct.ica polit.icas de población t.endient.es a la disa'llnución 

del nómerc de hijos por pareja. Uno de los argumant.os mi.s ut.il i

zados al respect.o es la exigencia da mejor cuidado. a.liment.ación. 

vest.ido y educación a los niftos, lo cual se ha. est.ablecido inclu

so a ni val mundial como un derecho del ni f'l:o y una obligación de 

los padres. 

El cent.rol demogrA.f'ico, f'ue uno de los condicionamian

t.oss.ago para la ayuda ext.erna hacia los paises subdesarrollados. 

siendo la '"educación .. el medio f'undament.al en est.e cent.rol de la 

población. 

A pa.rt.ir de 1Qfe la ONU inició la promoción de las 

polit.icas poblacionales hacia los paises subdesarrollados. Sin 

embargo al principio la OMS mos~ró resist.ancia para llevar a cabo 

programas de cent.rol nat.al via ant.iconcept.ivos. Por lo que opt.ó 

por aplicar un programa pilot.o en la India con el méLodo nat.ural 

denominado del rit.mo. Est.e programa no t.uvo 6xit.o debido a.l bajo 
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niv•l educat.ivo d• la población. En las primeras asambleas d• la 

Comisión de la Población de la ONU. se mostró una clara división 

ent.re populacionistas CHéxico) y malt..usianos. 

Sin embargo la t.endancia malt.usiana dominó la visión de 

los organismos internacionales y se crearon Cent.ros OemogrAf'icos 

Regionales con el objetivo da d-scent..ralizar las polit.icas pobla

cional4s. 

En 1Q70 se celebró en México la Conf'erencia Reogional 

Lat..inoamericana de Población. Esta t'ue organizada por la Unión 

Internacional para el Est..udio Cient.if'ieo de la Población. Su 

propósit.o f"ue analizar los problemas demogr.i.f'icos de las dist..in

tas regiones del mundo. Fue f'inanciada por el gobierno de México. 

Fundación Roc:kef"eller. Agencia sueca para el Desarrollo Inerna

cional. Banco lnt.oramericano de O.sarrollo•00
• 

En 1g74 CAno Mundial de la Población) en la Conf'erencia 

Mundial de Población C8ucarest., 1074) 0 organizada por las Nacio

nes Unidas. se aprobó el Plan de ~eión Mundial sobre Población 

cuya !'inalidad f'ue "cont.ribuir a arnw::mizar las t.endencias 

dernogrUicas con las del desarrollo económico y social. Rei t.era 

que la base para una solución ef"ect.iva de los problemas 

demogrMicos es. a.nt.e lodo. la t.ransf'orm.ación económica. y social 

y las polit..icas demográt'icas •..• ,.•s>s.. También se declararon como 

principios normativos la Carla do las Nacionas Unidas. la Decla

ración Universal de J.os Derechos humanos y los objetivos del 

Segundo decenio de las Naciones Unidas para el desarrollo•PZ. En 

los set.ent..a se pueda hablar de una .. int.egración de la población a 

la planeación del desarrollo. Tal int.egrac16n af'irma Gust.avo 

Cabrera. debe conciliar lo nacional. lo regional • lo !'amiliar y 

lo individual. 
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En la part.icipac16n de M6Xico en la Conf"erencia se 

salt.6 la distribución mundial inequit.ali.va: el 70'C de la 

población dispone del 40 ~ de los alimant.os rnient.ras. el 30 ~.; del 

eov. Asi como la t.endencia a ampliar las diferencias de los nive

les de la calidad de vida ent.re los paises cent.rales y los 

peri fér 1 cos'PB. 

2. Definción de Polilica de Población: 

Respuest.a del Est.ado a las manifest.aciones problemat.icas 

de .los fenómenos demográficos con el propósit.o de arribar a un 

est.ado deseable de cosas'P-6 y concrat.tzada en un .. conjunt.o int.e

grado de principios. objet.ivos. met.as y estrategias que sirven 

de sustento a las acciones program.at.icas quo afect.an a la pobla

ción principalment.e en lo que respect.a a su t.amano. estruct.ura. 

din.A.mica y dist.ribución territ.oria.1 00 •P'5. 

3. Politica de Población en México. 

Desde los incios de este siglo el gobierno ""9'x.icano ha 

t.enJ.do injerencia en la dinArnica poblacional. Las primeras layes 

surgieron ant.e la necesidad de regular el movimiento migrat.orio 

C1908. lgzf3. 1930). En 1936 se formula la primera L.ey General de 

Población en la que se incluyen elemen~os direct.ament.e relaciona

dos con la fecundidad y la mort.alidad. Est.a t.enia comc:i objet.ivo 

el Comento de la primera y la disminucion de la segunda. asi como 

la redist.ribución de la población. 

EL gobierno mexicano habia venido sost.eniendo que la 

verdadera respuest.a a los problemas de la pobreza no era el cen

t.rol de los nacim.ient.os. sino el acreeent.amient.o de la riqueza 

Cdesarrollo est.ablilizador) y su mejor dist.ribuei6n. En los se

t.ent.as cambió la ubicación del problema de manera radical. Se 

Hl'BLt.c. Mcu-Lo Moya. Po.lencta.. Dlscurso pronunci.a.dg 
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vivia la consolidación de las grandes metrópolis y la presenc::1a 

de lasas de crecimiento nunca ant.es observadas10d; el 'f'racaso del 

modelo de desarrollo, el desempleo: una creciente dependencia 

frente a Estados Unidos, .. . y la per~islencia de grandes desequi

librios soc~ales. Ante est.o se roconoció plenamente la necesida

des da la acción reguladora a través de la plani'f'icaci6n familiar 

y la pert.in•ncia de incorporar contenidos sobre población, sexua

lidad, 'f'amilia y ~mbienle en lodos lo~ niveles del sistema educa

tivo. El presidente Echevarria enlences optó por el término de 

"paternidad responsable'" ntAs que control nat.al. 

Afirmando en su IV Informe de Gobierno : 

Buscamos racionalizar el incremento y la 
distribución de los ha.bit.ant.es del pais, impedir 
que se d~luyan los es'f'uerzos del desarrollo, repar
tir equitat.ivamenle el bienest.ar. corregir el dese
quilibrio ent.re el campo y la ciudad, disminuir la 
desocupación, evitar el a.ument.o desmesurado de la 
población dependiente, int.egrar a la mujer a la 
vida productiva y asegurar su igualdad social y 
hacer posible que las 'f'amilias logren que lodos sus 
miembros se desenvuelvan en plent.itud. Buscamos. en 
suma. una vida m&{gf para los sectores sociales 
mayoritarios Cp.VI) • 

A partir de lo ant.erior podemos oxt.raer los principios y 

objetivos de la pollt.ica poblacional de nuest.ro pais desde los 

aftas setentas: 

MOesarrollo basado en la just.icia social. 

Mlnt.egración de la mujer al desarrollo. 

MRespelo a la libertad individual. 

•Teniendo como fin últ.imo el bienes~ar de las mayorias 

Además. habr la que agregar: 

MEl respeto a los derechos humanos y a los valores cul

turales de los mexicanos. 

•La prot.ecc:ión de la inf'ancia. 

'"°"rob\.CtCi.Ón c•n•o.do: 48. 3 m~llo~• de hc1be. Poblocl.6n joven 
de t:S o.flo•: 4d. :SM. T<L8a. d• cr•clmlento •· :s M QnUa.l. 

""' el.ta.do por Wo.ri.o Moya. Pa.1.encla.. op. clt. p. •O 



MLa planificación familiar. 

*Y de manera muy particul&r, a la educación como el prin

cipal inst.rurnento para lograr el bienestar social. 

Tiene como suslenlos legales el articulo 3o. ape y 

4c. eonst.it.ueional: 

El varón y la mujer son iguales ant.e la ley. 
Est.a protejera. la organización y el desarrollo de 
la familia. Toda persona tiene el derecho a decidir 
de manera libre. responsable e inf'ormada sobre el 
número y el espaciamiento de sus hijos. 

Toda persona tiene derecho a la protección de la 
salud. La ley def'inirA las bases y modalidades para 
el acceso a los servicios de salud y establecerá la 
concurrencia de la Federación y las ent.idades fede
rat.iva.s en materia de salubridad general, conforme 
a lo que dispone la C'racc16n XVI del art.ieulo 73 
de est.a Const.it.ución. 

Toda C'arnilia tiene derecho a disf'rut.ar de vivien
da digna y decorosa. La ley establecera los inst.ru
mont.os y apoyos necesarios para alcanzar tal obje
t.1 vo. 

Es deber de los padres preservar el derecho de 
los menores a la sat.istacción de sus necesidades y 
a la salud C'!sica y ment.al. La ley delerminarA los 

t~~y~~sti~:Ci~n°.~e~c0i:i~c!~. ~.~~menores, a cargo de 

A partir de 1973 el sector público asume la responsabi

lidad de los programas de planif'icac!6n f'amiliar. decrel.ando la. 

Nueva Ley General de Población. en la cual se plantea el objetivo 

de: "regular los C'enómenos que a!'ect.an a la población en cuanto 

"'" Arl. So. ColÍ•LLluciona.l: " ••• el crUeri.o quo di.cha. 
educo..ci.6n ma.nlendrá por completo a.jeno eua.lqui.er doclrLna. 
religi.oaa. Y• ba.a.do lo• reauUcr.doa del progr••o cLenli n.co, 
luchcu-á cont.ra. la. ingnora.ncta. y •ua eíecloa, la. aervtdurnbre, lo• 
ra.nci.li..emoa y loa pr•Jul.ctoe •• , •era democr.6.Hcc, conai.dera.ndo 
la democracia •• , •• como un ei.•l•ma. de vi.da. rundo.da el conelanle 
rnejora.mi.enlo económLco, aoci.a.l y cullural ~L pueblo. • • Conln-
bulrá La mejor convl.venci..o. huma.na., la.nlo por loa elemanlo• que 
a.por le fin de robu•lecer el educa.ndo, JUnlo el a.precio 
por lo. di.gni.d4d de la. p•raona. y la. Lnlegri.dcid de lo. ro.milla., la. 
convi.cci.ón del inleré11 genera.l de lci; •oc~•dad. por el 
culda.clo que ponga. en au•lenlar loa i.deci;l•• de Cra.lernLdad 
i.gua.ld<ld de lo• derecho• de lodo11 lo• hombre•. evi.La.ndo loa pr~-

vi.Legi.o• de de aecla... de grupos, de de indi.vL-

duoa •••• 

'""' conali.luctón Pal! hca. d• lo11 lt•lo.doa: Uni.doa M•KLca.noa. Porrúa.. 
MéKico aooo. 
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a su volumen, est.ruct.ura. dinAmica y dl.st.ribución en el t.errit.o

rio nacional, con el rinde lograr que participe just.a y oquit.a

~ivament.e de los benericios del desarrollo económico y socl.al 2º0
. 

A part.ir de est.a ley se est.ablecen las bases Cart.. So.) 

para la creación y runcionaml.ent.o del Consejo Nacional de Pobla

ción C1974). Est.e t.iene a su cargo la coordinación de la planea

ción damografica del pais. con objet.o de inclul.r al problema da 

la. población en los programas da desarrollo económico y social 

que se .f'ormulen dent.ro del sect.or gubernament.al y vincular los 

objet.ivos de ést.os 

fenónwnos damograCicos. 

con las necesidades que plant.ean los 

En el Programa Nacional de Población se int.99ran las ac

ciones a t.ravés de las cuales se inst.rument.a la polilica de po

blación. Es glob&lizador y da carllct.er normat.ivo. Sus programas 

oparat.i vos son alabOrados y puest.os an pr.6.ct.ica por cada depen

dencia del ajecut.ivo qua re.a.liza act.ividadas an malaria da pobla

ción. 

En~ra sus programas espec1ricos encont.ralDCl's : 

-Programa Nacional da DinA.mica y dist.r1buci6n de la 

Población. 

-Programa Nac.lonal da PlaniCicación Familiar. 

-Programa Nacional de Educación en población, an el que 

act.ua.lment.e s~ incopora al Progra .. Nacional de Educación Sexual 

-Progama Nacional de Acción para la int.egraci6n de la 

mujer en el desarrollo. 

La creación de est.a inst.it.ución se realiza con el Cin de 

coordinar a las diversas inst.it.ucionQS qua vonian act.uando de 

manara part.icular en cuast.iones de planiCicación Carn!liar: Aso

ciación Pro- Salud Mat.ernal CAPSAM. !'undada en 1Q68); Fundación 

para est.ucilos de Población CFEPAC. 1Q6T.> ahora MEXFAM; Inst.it.ut.o 

Mexicano de Est.udios Sociales Cdedicado a la invest.igación da la 

poblactón y fundado en 19'0J. También art.icul6 et.ro t.ipo de or-

Z:oOCorl•l i.nrormali.vo. CONA.PO. 



ganizaciones formadas en los setent.as: Asociación Mexicana de 

Población Cla cual intentó centralizar directivamant.e a las otras 

asociaciones. 1g73); el Programa para la Introducción y 

Adapt.ación de Teconolog1a Anticonceptiva CPIAT, 1Q77); Programa 

de educación y distribución popular de Anticoncept.ivos CPROFAM. 

1978): Cent.ro de Investigaciones sobre Certilidad y esterilidad 

C19fJ4); Centro de Estudios Económicos y DemogrAficos del Colegio 

de M6x.ico C19f54)
20

". 

La mayoria de estas instituciones se dedican a la inves

tigación. Cormaci6n y/o servicios con respecto a la planiricación 

Camiliar. Entre sus caract.erist.icas, menciona insist.entement.e 

L..uis Ast.orga: 

MSon instituciones privadas. formadas con personal ex

tranjero en un pr1mer momento y después con personal nacional, 

egresado de inst.it.uciones privadas tanto nacionales como ext.ran

jeras. pertencen a sectores privilegiados; 

•financiadas por organismos internacionales. princi

palmente estadounidenses; 

•Su acción se dirige pr1ncipalment.e a los sectores bajos 

y altos; a los primeros argumentando el deber de Gst.os a dismi

nuir su número de hijos y hacia los sect.oros alt.os a través de la 

concient.ización de la importancia d• su contribución a la regula

ción de la natalidad mediante la facilitación de los medios nece

sarios para que los sectores bajos cent.rolen su población. 

El autor aCirma que ambos sectores han sido el inst..ru

ment.o de los intereses imperialist.as, concretamente la 

d!Cusión de la teoria neomaltuisiana. con el objetivo de implan

t.ar un modelo para controlar a las clases trabajadoras de los 

paises en desarrollo, mant.eniendo as! el orden mundial. 2oz 

ZOI 
P<>rQ 

"'9a1.09ia 
O Ea NOS 

mAe i.nformaci.ón at. r•apeclo ver Lula A•lorga. A.1.mcinza.. 
y cri ti.ca. d• la Po1.i hca de Pobl-i.6n en wéx1.c:oM 

D.E lNVICSITl'.OACION SOCIAL. Núm. Méx. ln•hl~lo d• 
Ugac:i.on•• Soc:i.01.••· UNAW. tP87 
202w~• Aelorga.. op. cll, 
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El CONAPO también coordina las practicas del aparat.o de 

salud en mat.eria poblacional. Sin embargo las luchas 

1nt.erburocrá.t.icas ent.re est.os organismos llevaron a.l primero a. 

denunciar el. fracaso de la pl.anifica.ci6n familiar orient.ada ex

clusivament.e a la dif"usi6n de la met.odologia ant.iconcept.iva. 

incluso condenaron e hici•ron públ.ica las prácticas de est.erili

zaciones forzadas en grupos indigena.s2 º•. El CONAPO ret.om6 a la 

educación como el elemento funda.ment.al. en 1.a concient.izac16n de 

1.a pract.ica ant.iconcapt.iva. 

Ent.re los result.ados de est.a politica en 1976 se anot.a 

el Progama Nacional de Población 1989- 1994: 

El descenso de la f'ecundidad en un 49 ~~ en relación a la 

de 1970. al pasar de e.e hijos por mujer a 3.4. ~a disminución de 

la tQOrt.alidad hast.a .alcanzar en 1QSQ una t.asa de s.e defunciones 

por cada mil habit.ant.es y una esperanza de vida de eQ.4~. 

Ent.ra las criticas a la polit.ica de población encont.ra-

IDOS• 

-EL análisis demogr.i.:fico ha priorizado el est.udio de 

jóvenes y mujeres. descuidando et.ros sectores da la poblaci6n20
•. 

-Es donu.nant.e el aspecto cuant.it.at.ivo. 

-Se implement.an polit.icas sin analizar los efect.os da 

ést.as en la población. Falt.a una integración real de las varia

bles d•mogr•Cicas. 

-El gran número de hijos aseguraba la prot.ecci6n de los 

padres y significaban más recursos humanos para el sustento fami

liar. Ahora el estado promueve el cent.rol de la natalidad pero no 

proporciona el sust.itut.o de seguridad económica respaldada por el 

gran número de hijos Ccomo mano de obra)%0:t. 

Y entre las más fuertes. el aspecto neomaltusiano de 

t.ales polit.icas. las cuales 

209
uno mA• 

Op. ci.l. p. f.07 

Z04 
Co.brera.. Op. t::i..l. 

conceptual izadas 

~:IMa.. Tereao.. o0r1.ng. EL MEXICANO ANTE LA Sii:XUALIDAD. Wé,.:. 

Hi.•piln1.C(19. f.989'. P• S.OS 
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como una expresión particular de las relacionas d• 
Cuerzas sociales a nivel ~nt.arnacional y 
nacional... cuyo objetivo inmanente es cent.rolar 
los modos de reproducción de las clases trabajado
ras y [comprende el conjunto del medios 
tecnológicos. ideol~~cos. politices y Clnancieros 
para llevarlo a cabo . 

4.. Debate Mal t.us - Mar><2º7 

A menudo cuando sa aborda cuestiones relacionadas con la 

educación sexual. la discusión de su conveniencia o deber ser t..ie

ne como uno de sus ejes el enfoque poblacionista. Se discute en

tonces si la educación sexual debe contribuir o no a regular al 

creclmient.o de la población ¿de dónde provienen los argumentos de 

la necesidad o no de controlar dicho crecimiento?. 

En •l fondo del debate est..An present..es dos concepciones 

opuestas• la de los maltusianos y la de los marxist.as. Por lo 

cual considero importante situar brevemente est..as pos~~ras debido 

a que representan dos enfoques diCerent.es del problema poblacio

nal. a part.ir de lo cual se han desprendido import.ant.es crit.icas 

t.ant.o a la planificación familiar corro a la educación sexual con 

enfoque poblacionist.a. 

Malthus fue un economist..a inglés que dio a conocer su 

t.eoria sobre la población a Cinales del s. XVIII. El aCirmaba 

que el equilibrio en una pobl aci 6n es t. aba en Cune! ón de 1 os me

dios de subsist.encia: a mayor cantidad de medios má.s poblacion. a 

menor cant.idad. disnunución de la población. 

Su preocupación principal es la relación de la autoridad 

da los soberanos y clases dirigent.es en función del crecimient.o 

poblacional. Afirma que cuando la aut.oridad es absoluta conviene 

t.ener una gran numero de subordinados. pero cuando es relat.i va 

est.e gran número pone en peligro a la autoridad. Se opone a la 

benef"iciencia pública argumentando que est.á ayuda va creando en 

ZOdLt.ii.• A•lcrgo. Alm<:Lnzo.. Op. ci.l. p. aui.•n a.na.li..zo. el 

de pen•lra.ci.ón de la.l Ldeclc;i a. en Méxi.cc po.rll..cularmanle. 

ZO? Relcmado da Alfr•d so.uvy. EL HAMBRE. LA OUEIU\AA y ICL CONTROL. DE 
L.A NATAUDAD. l:•po.f"l'o.. Vtcenn-Vi.ve•. S.i>c:P.!i. 
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el benericiado una sensación de derecho a tales recursos. lo cual 

agrava el problema de las diCerencias entre los medios de subsis

tencia y los erecttvos de la población. produciendo una mayor de

manda y una escasez generalizada Por lo que cuando la 

dominación del Estado es relat.i va lo más conveniente es reducir 

el número de nacimientos con el fin de evitar disturbios sociales 

y econ6mi cos, 

El maltusianismo propone la restricción voluntaria de la 

natalidad como la solución ante la escasez de bienes de consumo y 

recursos naturales, 

Para los marxistas el crecimiento poblacional es visto 

como requerimiento del sist.ema capitalista el cual se 

necesitó. en un primer momento crear un "ejército de reserva'' lo 

suficientemente grande para ma.nt.ener la explotación del asalaria

do; pero en un segundo momento. al lograr una mayar 

tecnificación, reemplazó la mano de obra por medios mAs eficaces. 

Asi mismo. afirman que el capitalismo, con el .f'in de asegurar 

el mercado para sus productos ha creado una serie de necesidades 

en el individuo con lo cual aumentan los desperdicios no degrada

bles por la natur&J.eza, ocasionando ~erios problemas de conlami

nac:ión. 

A partir da la segunda guerra mundial l.a. clase privile

giada ~•rAn los paises capitalist.as desarrollados; el peligro.los 

subdesarrollados: la ley de los pobres. la ONU. Ante el creci

miento de éstos óltimos los neomaltusianos predicen rutura.s ham

brunas a nivel mundial si no se cent.rola la población de los 

paises prolificos. Los marxist.as arirma.n que el problema del los 

paises en desarrollo no es la población sino la inadeeuada explo

tación de sus recursos nat.urales. 

So oponen a las polit.icas poblacionales qua t.ianen corno 

objetivo asegurar la existencia del orden capit.alista mundial~a 

las que derinen comc:r medios coercitivos para asegurar los intere

ses de las fuerzas hegemónicas mundiales. a través de condic:iona

miant.os de ayuda exterior. Por otro lado los socialistas ven la 

conveniencia de el control nat.al como um medio para reducir la 

"carne de caftón" en las guerras del imperialismo capitalist.a. 
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Sa.uvy resume: 

"L.os dos CHarx y Malt.hus) luchan por la liberación: 

M&lt.hus quiera liberar al rico del peso de los pobres y Marx 

quiere libar--.r al pobre del peso del rico"208
• 

5. Educación y Plani~lcación Fa.Uliar 

Como mencionamos ant.eriorment.e la educación Cue al medio 

principal de las polit.icas poblacio11ales, en t.ant.o sa requiflre de 

la t.ransCormaciOn da .modelos cul t.urales y de act.i t.udes con res

pect.o a la sexualidad. 

La CunciOn de la educación sexual seria ent.onces la con

cient.ización colect.iva da la población sobre la conveniencia de 

regular al t.amafto de la familia. Asi t.ambién, legit.im.ar la igual

dad de derechos ent.re el hombre y la mujer. Es decir la educación 

sexual lendrA como met.a el bienest.ar social. a t.ravés del bieneos

t.ar familiar. CVer Cap.II. Programa. Nacional de Educación 

Sexual). 

za. 
Sa.uvy. Op. c\.l. p. fJ!I 
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IV. SUJETOS SOCIALES INTERPELADOS POR EL DISCURSO 
HEGEMONICO E INTERPELADORES DEL MISMO. 

t EMERGENCIA DE NlEVOS SUJETOS SOCIALES Y RESPUESTA DEL 
SECTOR CONSERVADOR 

Con el término suj•lo social nos referimos a.l proceso de 

formación e irrupc16n da conciencias individuales producto y par

te de una concient.ización social. Es decir cuando el sujat.o reco

noce sus diferencias con otros sujetos. pero ~ aun. cuando re

conoce semenjanzas y equivalencias. lo cual le permit.• dar un 

sallo de lo individual a l.o social. entender y analizar que com

parte algo con et.ros y en el caso de qua ese algo sea u~a sit.ua

ción no deseable para él ni para sus semejantes busca la posibi

lidad de t.ransf'ormar dicha sit.uaeión mediant.e la lucha. ya sea 

polit.ica, cult.ural e ideológica. 

Estas cat.egoria nos permite entonces abordar aquello que 

cohesiona en un momento dado a un grupo social y a la vez lo di

ferencia. incluso lo en~rent.a & otros. Este sujeto emerge. irrum

pe en el orden establecido a partir de la toma de conciencia tan

t.o individual como grupal de aquello que es com(J:n al grupo, sien

do priricipalmate el lugar subalterno dent.ro de det.erminado orden. 
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Tant.o para la conformacion del SUJeto ~ocial como para la eCect.1-

vidad de su irrupcion en t.al orden es necesario que se art.iculen 

diversa!: condiciones Cver cap. III). 

En particular en los anos sesent.as y set.ent.as irrumpen a 

nivel mund13.l y nacional nuevos sujetos sociales. entre ello la 

mujer y el Joven. 

~a emergencia de estos sujetos puede ubicarse como parte 

de los llama.dos movimient.os cont.raculturales. Dichos movimientos 

t.ienen como una de sus caracterist.icas el concebir como sujetos 

de cambio social no sólo al obrero. al proletariado Ct.esis 

marxista) sino que muest.ran que hay et.ros sujat.os que pueden 

luchar y lOQrar el cambio social. Ent.re las demandas do est.os 

sujetos se puede encont.rar principalmente una oposición a las 

Cormas ideológicas del sistema. es decir se ubican principalmente 

en el &mbit.o superestruet.ural • 

• . • expresan su lucha como una lucha desalienadora. 
que busca nuevas Cormas de vida. en las que el hom
bre se present.a como sujetos social creador y 
transformador de la realidad ..•. impugnaCnl las Cor
mas ideológic"s de la dominación y alienación , 
cuestionaCnl al sist.ema educat.ivo. a la Camilia a 
los medios de comunicación y a las f'ormas: d• pod•r 

!~i~;s;~s e~=r:; cit;r;:"iºa ~·~:i_ ~:.~d~ tg:i.i dad e en t. re 

En •s• momento el descont.ent.o de estos grupos sociales 

s• hace explicito. Tant.o la presión de est.e grupo como determina

dos: requerimiento del sist.ema llevan al Est.ado 0 guardián del or

den, a redeCinir desde s:u polit.ica int.erna el lugar de t.ales gru

pos. en busca del rest.ablecimiento del equilibrio social. Se pro

duce ent.onces una recomposición de f'uerzas. cuidando mant.ener la 

heg•monia dentro da t.al. sist.ema. Est.os sujet.os son interJ)91ados 

por el Estado a partir de los siguientes discursos: la moderniza

ción Cen el sentido de desarrollo). la polit.ica demogrAf'ica, la 

democracia. el igua.lit.arismo y los derechos humanos~ siendo la 

educación y ol ejercicio da la sexual.idad de estos grupos los 

pun~os en los qua se art.iculan dichos discursos. 

Zn\ernaclona.l: .. 
104 



Ant.e la modif"icacion del orden exist.ent.e los grupos que 

legit.im.a.n t.al orden t.ambiOn sen interpelados. Dentro de ellos 

mismos se da. una recomposici~:n de f'uvrzas. a patir del surgimien

to de nuevas identidades sociales en su seno. Estos responden. ya 

sea oponiéndose al cambio en tanto ven peligrar su hegemonla o 

bien opt.an por resignif'J.c.ar los discursos hegemónicos dosde su 

proyecto de sociedad. 

En est.e campo problemat.ico la educación sexual adquiere 

un sign1F1eado especifico a partir del lugar •n •l que s• ubiquen 

los sujetos: para el Estado será el medio para lograr los objeti

vos del desarrollo; para los sujetos sociales emergentes: medio 

de liberación. büsquada de nuevas f'ormas de vida. ; en los sect.o

res conservadores: amenaza o bien medio para volver al orden pre

exist.enle o crear uno en donde ellos no queden excluidos. 

Para comprender la irrupción de tales sujetos asi como 

las politicas del Estado necesario aclarar la 

concept.ualización de est.e últ.imo en nuestro t.rabajo CVer introdu

cción). El Est.ado t.oma f'orma y se concret.iza en organizaciones 

tanto civiles como gubernament.ales;los dirorent.es sectores socia

les están en constant.e lucha por la hegemonia. sin embargo sólo 

alguno da ellos la obt.endrá a partir de un proyecto determinado 

de sociedad. proyecto en el que se dará un lugar y papel a cada 

mi ambro de la sociedad en runci 6n del "bien de la nac:i ón". El 

grupo en el póder buscara por t.odos los medios conservar dicho 

poder mediant.e el concenso y la legit.imidad e incluso por medio 

de la represión y dominación. El Est.ado entonces se conviert.e en 

el def"ensor de un proyecto de sociedad. para lo cual requiere 

t.omar en cuent.a los ot.ros proyectos t.ant.o para integrarlos como 

para negarlos. require conf"ormar las instancias necesarias para 

organizar polit.icament.a a las f"racciones del bloque del poder; 

cent.rolar la pariticipación de todos los miembros da la sociedad 

y mediar ent.re la sociedad civil y la sociedad polit.ica. 
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2. LA MU.JER. 

Las condiciones de vida de la mujer. pr1nc1palment• del 

mundo occ.ldent.al. empiezan a modi!'icarsa a. part.ir da los af"l'os; 

sesenta. Entre los indicadores de esta cambio Beat.1·1z Pare·:ltrts210 

sei"iala: 

1. La part.ieipac16n generalizada da la mujer en al pro

ceso •duc.at.J. vo. 

2. L~ ineorporación masiva da las mujeres al mercado de 

trabajo de la producción. 

3.La posibilidad de un mayor acceso a los anticoncepti-

vos y la desmilif'1caci6n de la sexualidad. 

4. La desest.igmalización del divorcio. 

5. La vigenc1a del sufragio para las mujeres 

6. El movimiento f'eminisla 

En otras palabras, se da un cambio del valor polit.ico de 

las mujeres en la estructura del poder y el cueslionamient.o del 

rol de la muJer en lodos los ámbitos. La mujer irrumpe en el 

momento en que loma conciencia de su negación a partir de la no 

valoración social del traba.Jo doméstico. 

a) IRRUPCION DE LA MUJER A NIVEL HIJNDIAL. 

A f'J.nes de los sesenta se da a nivel mundial el surgi

miento de nuevos movimientos sociales. entre ellos el de las 

mujeres o protestando en cont.ra do la subordinación laboral. 

política y cultural en la que viven. en un mundo supuest.ament.e 

demoerAtico. 

La Segunda Guerra Mundial Cua un moment.o decisivo para 

la muJer ya que se tuvo que emplear en gran escala mano de obra 

f'emenina en la indust.ria. La mujer trabajaba en condiciones de 

sobreaxplot.ación. Est.a situación f'ue siendo concient.izada hast.a 

irrumpir da manera det.erminant.a en los anos 60ºs. 

2
'º••0.t.rlz Pared•• Ra.ngel. MALguna..a can•Ldera.ci.one• •obre el ejer

e~cla del poder y la. candi.clón Cemen~na.M en Sl:WXN4RI0 SODlllt LA 

P4RTICIPAC10N DE LA NU.1J!;R l:N LA VIDA NACIONAL. Né)(, UNA.No •PBP 
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Si bien el movimiento feminist.a tenJ.a importantes ante

cedent.es en siglos pasados. a principios del presente se da un 

resurgimiento a partir de la insuficiencia de determinados dere

chos politieos para lograr la igualdad. En lo sesant.as el objeti

vo seria mis ambicioso: '"cambiar la vida. tanto en el ambito 

püblico corno privado"::u.1.. 

Este movimiento rue at.aeado tanto por sect.ores conserva

dores como por los de izquierda. Los primeros por el temor a la 

alteración del orden social y los segundos por el cuest.ionamiento 

que hacian ciertas corrientes f'eminist.as al centralismo y aut.o

ritarismo de las organizaciones comunistas. 

Entre las corrient.es t.eOricas de est.e movimiento Sar

bieri set"fala: 

1) Pensamient.o liberal. en def'ensa del hombre (en sent.ido 

de género humano) y de la ciudadania :frent.e al poder despót.ico 

del Est.ado. En est.a corrient.e el enemigo era Est.ado y como con

creción de ést.e el sexo masculino; la soluciOn: la const.it.ución 

de un orden just.o que no al ter ara de manera subst.ancial. la 

estructura social; el medio: las ref'orma.s jur1dicas. 

2) Social1st.a. en dof'ensa de la igualdad económica, 

politica y soc::ial. El enemigo ident.if'icado era el patriarcado; la 

solución: analisis ~e6ricos bajo postulados ma.rxis~as. Busca 

alianza con varones y o~ras agrupaciones. 

3) Radical. El enemigo es el patriarcado. L.a sol uci6n 

nuevas !'ormas de conviveneia humana. No permite alianzas con 

otro:. grupos. 

Zll.T•re•i.la. d• Bo.rbterL MOVIMIENTOS FEMINISTAS. Méx. UNAN. tP86. 
Ver. ALma. llo•a. sanche: ··.:•lrucLura. OrgcntzaLi.va. deL Movi.mi.en-

lo Femi.ni.•la.~ op. cU.. p. 23. Ponda explt.co. como e• que po.rLi.r 
de la. loma. de conci.enci.a. de Lo per•ona.l como poli t.i.co c:<Jorido 

da. la. Cormo.ci.6n da una. conci.enci.a. colecli.va. Cemeni.no. y emerge 
enlonce11 el movi.mi.anlo f•mi.ni.•LO:"la. poli t.i.c:a. algo má• que Lo. 
lucha. de cl09ew que el movi.mi.enlo obrero; poll li.ca. lcunbi.6n 
l,Q reLcici.ón con loe po.dr••• La. c:r\o.nza. ck los hi.joe, lo. relactón 
d• loa mujer••~ y dtriQ yo, lo. reLa.c\Ón enlre • ltiler géneros. 
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4J U.beraci6n sexual y Leorias del psicoanAlisis, retoma 

los descubrimient.os en t.orno al inconscient.e. la sexualidad y la 

represionzi.z. 

b) POLITICAS M\JNDIALES 

A part.ir de 1950 dont.ro de las pol1Licas demograricas 

sost.iene que la promoción o emancipaci6n de las mujeres era una 

de las medidas ~s eficaces para reducir el crecimiento poblacio

nal. En los eo•s el feminLsmo originado en los paises dasarrolla

dos y extendido hacia los subdesarrollados Cue vislo con ciert.a 

simpat.ia por personas. grupos e inst.iluciones interesadas en el 

descenso de la ~ecundidad los paises del Tercer Mundo"213
• aun-

qua el coneapt.o gozaba de un franco descr•dtt.o. 

Las Naciones Unidas proclaman en 1974 y 1979 a la mujer 

como cent.ro de múltiples est.udios y act.ividades. dentro del marco 

del Ano Mundial de la Poblaci6n C1974). 

EL Arlo Internacional de la Mujer se desarrolló alrededor 

de det.erminados concept.os: la igualdad, el desarrollo y la paz; 

no consLiluyend6 un nuevo llamado sino su int.ensiCicación , Tuvo 

como propósitos: 

1)la igualdad del hombre y la mujer 

2lla integración plena de la mujor al desarrollo 

3:>incroment.o de la contribución de la mujer en el rorta-

lecimient.o de la cooperación inLernaeional y da la paz mundial. 

Se vinculó con et.ras problemá.ticas tales como: pobla

ción. empleo. alimentos. medio ambiente •... 

El discurso de est.e afto art.1cul6 a los movimientos de 

las mujeres y las politicas del desarrollo, concretamente las po

blacionistas, siendo un punto Cundament.al en ast.a articulación 

el discurso de los derechos humanos . 

... 
Sl.n embo.rgo o nLvel t.eórLco hubo Lmporlonl•• choqu•• con •l p•l-

coCLnAlL•'-• y con ol •Ocl.oll•mo por •uv lra.afondos polri.o.rcol•a. 

p. id 
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En 1979 la Asamblea General de la ·.::J/fü aprueba la Conven

ción sobre la Elirrunación do t.odas las Formas de Discriminación 

sobre la Mujer. la cual entró en vigor a partir el 3 de septiem

bre de 1981. En ésta los Estados f'irmantes Centre ellos México) 

se comprometieron a garanti::.ar al hombre y a la mujer el .. goce de 

t.odos los derechos econonucos. sociales, cult.uralos, civ1les y 

polit.icos". 

SeNala que la discriminación de las mujeres atent.a con

t.ra el bianest.ar del pais y de la f'am.llia. lo cual va en cont.ra 

de la hum.anidad ent.era. Reconoce qua la maternidad tiene impor

tancia social y que no debe ser factor de discriminación sino que 

es una t.area en la que deben participar t.anlo hombres como muje

res y la sociedad en su conjunt.o. Reconoce la necesidad de modi

f'icar el papel trad.lcional lant.o del hombre como de la mujer 

la sociedad y en la f'am.ilia. 

Ent.re sus art.iculos concrelament.e exige: 

-La eliminación de la explotación de la mujer. en espe

cial la lucha contra la prost.it.ución. 

-Igualdad do oport.unidades educativas. 

-El i mi naci 6n en 1 os contenidos osco! ares de ideas y 

practicas prejuiciosas y discriminatorias hacia la mujer. Asi co

rno el est.imulo a la educación mixt.a. la reforma a los libros y 

programas y el lmJ:!ul so ~ 2.!J:.2§. !:.!.RQ§. s!!t educación ™ cont..r i bu

nll a.~~ ob!et..ivo CArt. 10 parte III c.)zi4
• 

-Asegurar la al.ención médica e in!'ormación cient.i!'ica 

relacionada con la planiticación f'amiliar. respet.ando su libert.ad 

de elección. 

-Elección libre y voluntaria del cónyuge y de la mat..er-

ni dad. 

-Pugna por una concienlización social: 

2
•

4
No.ci.on•• Unt.da.e. CONVENCION SOBRE LA 

FORMAS DE DISCRllHNACION CONTRA LA WU.JER. 

lOQ 

ELIMINACION 

n. di.e. UnP 
DE TODAS L.AS 



e iones 

No sólo t.enamos; quo lograr que el Est.a.do re19pet.e 
nuest.ros derechos sino que también ha.y que sensibi
lizar a nuestras f"amilias. maridos. vecinos y a 
t.oda la sociedad ... cambiar las costumbres. creen
cias y pract.icas que violen nuest.ros derechos ... la 
lucha no es contra los hombres. es en cont.ra de una 
~~=~~. z~g vivir la vida y de pensar en t.orno a 

Para 1987 se hablan realizado alrededor de 48 conven

int.ernacionales sobre los derechos de la mujer. Los 

paises part.icipant.es solo se compromet.en a respet.ar los acuerdos 

rat.ificados por ellos. La sanción al no acat.amient.o de ést.os 

inma.t.erial. casi siempre loma la f"orma de desprest.igio polit.ico y 

ético que suf're el gobierno de tal pais al ser denunciado ant.e 

una corle int.ernacional de justicia det.erminada para est.os 

fines21cs. 

Si bien los convenios por si mismos no garantizan el 

respeto de los derechos humanos. en est.e caso los de la mujer. 

puede hacer algunas infaroncias a part.ir da la rat.if'icaci6n de 

ciert.os acuerdos part.iculares por parle de un pais det.erminado. 

En lo que respecta a México podemos afirmar que se ha mant.enido a 

favor de los derechos de la mujer desde los primeros convenios. 

incluso se ha adelant.ado en la modif'icac16n da ciertas leyes; sin 

embargo hast.a 1986 no habla rat.ificado muchos de ellos- sobre 

t.odo los de 1pdole laboral y en particular los referent.os a la. 

discrim.inaci6n en la ense"anza. en los qua los paises se compro

ment.en a igualar las oport.unidades en mat.oria de educaci6n t.ant.o 

b.A.siea como superior. Lo que nos lleva. a pensar qua M•xico ha 

t.rat.ado da guardar ciart.a congruencia en el plano juridico na

cional con el internacional. pero teniendo import.antes reservas. 

Z&!:Jl:l.lza.b•Lh Mo.ler. ¿A POCO LAS MU.1ER'ES TENEMOS Dl:RECHOSI?. MéK. 

Pr09ro.ma. de la. Mujer del Servi.do Unl.v•r•ilo.rio wundla.l., 1PPO <f,7p 
21

ºc•nlro de la. T?'ibuna. lnlerno.clona.l deo la. Nuj•r y F'edera.cl.On 
Y•n•zol~na. d. Aboga.da.. LAS CONVENCIONIC!il INTl:RNACIONALES: UNA 
HERJtAMI:ENTA EN NUESTRAS MANOS. Nueva. York- Vene:r.uela.. Sepl. 

1097. t08p 
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En el mat.erial revisado al respect.oZl? se af"irma qua las 

convenciones han partido de las demandas de la comunidad que van 

·adquiriendo relevancia en el plano nacional e internacional. Sin 

embargo nos pregt.mtamos: en México. ¿hast.a qué punto han pa.rt.ido 

las iniciativas de ref"orma de los seet.ores direct.amant.e af"actados 

o bien el gobierno se ha convertido en el .. portavoz'" de t.ales de

mandas en pos de una mayor 1 egi t.i maci 6n?. 

c) LA. MUJER EN MEXI.CO. 

Las mujeres siempre han 

nacional lanlo explicita 

estado presentes en la vida 

anoni mament.e. El Estado ha 

pretendido regular y cent.rolar la part.icipación f"omenina en 

!"unción de sus propios i nteroses. se ha dado cuenta de l.a 

importancia de este sujet.o para la consolidación y reproducción 

de los mecanismos 1decl6gicos necesarios para conservar el 

poder en el ámbito priva.do de los sujetos e incluso en la 

historia de nuest.ro p.ais encontramos que la mujer ha 

part.icipado en important.es movitnient.os polit.icos pero 

manteniéndose en el anonima.t..o2
'• 

Pero en general podemos afirmar que al Est.ado ha pret.en-

dido relegar y retirar a la mujer de los Ambit.os públicos. a me

nos de que ello sea f"unciona.l para los int.ereses del mismo Est.a

do, En los ül t.imos t.iempos la. mujer mexicana ha t.enido mayor ac

ceso a la educación. sin embargo un nümero import.ante no tiene 

tal oportundidad o desert.a del sistema educativo principalmente 

por sit.uaciones relacionadas con su sexualidad Coposici6n de l.a 

f"amilia. malernidad •... ) 

zt7 
C•nlro d• 

V•n•zolana de ... 
Y•r. Almg, 

&V10" Op. ci.l. 

po.rltci.paei.ón de 

•i.9lo XX. 

la. Tri.buna. :lnl•rncu::i.ona.l de la. .M\IJ•r y F'•d•ro.c:i.Ón 
Abo9a.dc.9. Op. c:i.L 

Rosa. sánchez. pr•t1•nci.a. del r.mi.ni.•mo m•xi.ca.no: 
En donde la. out.oro. ha.e• r•Vi.•i.Ón de Lo. 

la. mujer tO. hi.•lori.a. d• nu••lro po.Í • el 
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El sector servicios es el que incorpora. desde los aftos 

cuarent.• principalment.e, a la mayorla de la población remenina 

sobre lodo en el Area educat.iva y de asistencia social. Sus con

diciones laborales se caracterizan desde entonces por los bajos 

salarios. menores garant.las laborales. discriminación. acoso y 

hostigamient.o sexual. Siendo la sobreexplolación la forma en que 

las mujeres t.rabajadoras est.An en el Estado negándoselas el reco

nocimiento al t.rabajo invisible"P. 

El proceso de indust.rializaeión requiriO la incorpora

ción de mano de obra Camenina . Sin embargo para 1960 y en espe

cial en los selent.as crece el desempleo con el consiguiente aba

rat.amiento de la mano de obra y en especial la !'emenina220
. Lo cual 

es un detonant.e más de los movimientos de protesta. 

A principios de siglos encontramos antecedentes del 

movimiento t:em.inist.a en nuest.ro paiszz._, y se obtienen algunos 

derechos poli t.icos para mediados de siglo222 . Sin embargo est.os 

movi mi ent.os se pueden ubicar como una. 1 ucha de la mujer por la 

sociedad en su conjunt.o no para la mujer misma.223 . 

Alma. Rosa Si.nchez ubica el surgimiento del movimiento 

t:aminisla en los anos selent.as Cnuevo feminismo)se dio a part.ir 

t.ant.o de f'act.ores est.ructurales Cproceso de indust.rializaci6n. 

incorporación de la mujer al sec't.or producli vo) como de ract.ores 

UOMQ.tc•l.o. Lo.go.rde '"El remi.nl•mo: Allerno:il\vo. o.l ICalodo Po.t.ri.o.rca.l 
M•xlcCU"IO"' •n .Jorge A.ton•o. et.. a.l (coord> l:L NUEVO ESTADO NICXICANO 
lll. E:JTADO, ACTOaES y NOVJ:NJ:ENTOS SOCIALES. Néx. Nueva. Ima.g•n. 

tPOZ. p UP- Z""·· 

zzoun cuao e>ct.remo de ••la. •Xplola.clón de la. muj•r y de .U• con••
cu•nei.o.a •n •\. ord•n mora.l y fa.mll~a.r •• la. ~ona. norte de nu.eelro 
po.1 a •n la. ~· •• ha. empl•Gdo mono d• obra. f•meni.no. co.ai. exelu•i.-
va.menl• con al objet.lvo de a.baro.lar lo mo\.• po•lbl• lo• eo•loa. Ver 
Vi.clor OQZ'c1 o. Nor•no y .ruan Sa.ldo.f'lo.. "ltl TrClbo.jo de la. Mujer 
lo.a Ma..qui.la.dorcui de la. a99i.ón Fronl•rl:a. del Norte de wéxi.coM 
SEMINARIO SOBRE LA PAll.TICIPACION DE LA NUJ'Ell EN LA VIDA NACl:ONAL. 

NéK. UNAM. :lOOP. 

ZZ:l Prlm•r Congre•o Femlnl•la. de Méxlco. Yuca.lá.n. j,P:lO 
222

1:n U:l'!JZ obt.uvo al d•recho o.l voto, como un medi.o po.rG. fort.o.\.ecer 
la. lagi.llmldad d•l Eat.a.do, en la.nlo conla.rl o. mo.yor ca.nti.
dod de vola.ntea y a. lo. vez le dari o. un ca.ra.cl•r prog:re•l•lo.. 

zz• Almo.• Roaa. Sánch•z. HLo. pre••ncla. del !•mi.ni.amo mexi.ccino"' Op. cll. 
p.!'Jd. 

112 



emeregenles de la coyuntura de f"ines de los a~os seselas Cascenso 

conf'liclivo de los sectores medios. eonf"lict.o generacional. con

jura c::omunist.as. enlre otrosl""' 

Barbieri a.f'irma. quezz:s la. mayor1a de las f'eminist.as en 

Am6rica L.a.t.ina provan1an de sect.ores inlelecluales y Astas lleva

ron el movimJ.enlo h•c1a sectores populares. Es decir f'ue un movi

miento minoritario y de una clase social Csectores medios)zzd. Tam

bi6n se ubica como parle de la protesta juvenil. siendo su prin

cipal participante la mujer joven de la época. SU orientación 

dominanle f"ue el feminismo socialista o marxista combinado con un 

f"eminismo de basa popular. Se vinculan con olros movimientos so

cia.las como el urbano- popular• el de la comunidad eclesial de 

base. el de derechos humanos. De lo cual se desprendan principal

mente dos vert.ienles227
: 

1. Mujeres del movimiento popular. L.a.s cuales luchan por 

mejores condiciones materiales de ex.ist.encia: vivienda • salud. 

alimentación. educación. protección del menor y de ella misma. 

Aunque crean organizaciones no se def'inen como f'eminist.as. sin 

embargo reciben el apoyo de éstas en f"orma de capacitación. Crean 

espacios en los que at.ienden aspectos de salud y educación. 

2. L.as f'em.inistas. Su obj•t.ivo es dif"undir el !"eminismo 

entre las mujeres y la sociedad. Políticamente aclóan a través de 

la denuncia y exigen justicia en atentados contra mujeres as! co

mo modi~icaciones jurídicas. Han abierto importa.nles espacios de 

investigación. discusión y educación. tanto de manera indepen

diente como dentro de las instituciones de educación superior • 

... 
lbr.d, p. 

zr.sT•re•\.la. DCM"br.•rl. Op. clt.. 

Z:ZdV•r l.a.rnblén. Alma. •o•a. sA.ncea y Oi.•ela. IC•plno•a. Da.rnLAn. 
CUADERNO& DE 1.HVESTIOACION. '"· MéK. UNA.M. ENEP A.ca.UAn. i.PPO. 
qul•nea a.bordo.n la. compo•lcr.ón •oci.a.l del rnovr.mL•nlo F•mlnl•la. 
o..1 como le.e po•lblli.dade• y LLmlt.a.nlea de •U.o po.ra. el propLo 
movlml•nlo. Lo cua.l lenderA a. co.mbi.a.r ha.cla. loa a.J"loe ochenta.. 
227

wcu-cela. LCLgCU'de, Op. ci.l. p. 240- 2':1& 
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d> POLITICAS DEL ESTADO DIRIGIDAS A LA MUJER. 

El Estado mexicano es ambiguo con re~peclo a la mujer: 

por un lado impulsa proceso~ da desarliculacion del sist.ema pa

triarcal pero a la vez e~ la stnl~SLs politica de la reproducción 

de t..al sistema. En cuanto a la muJer el Estado es libertario y 

opresivo 22
•. 

La mujer mex.tcana ha estado presente -aunque sin recono

cimiento- en importantes ámbitos de la vida nacional: en la eco

nomia Csobre lodo 1nrormal), en la educación Ccomo reproductora 

de la f'uerza de trabajo), ... et.e. 

Entre las modif'icaciones a nivel juridico que llevó ..3. 

cabo el gobierno mexicano en ase entonces encontramos: en 1974 

<en visperas del Af'ro Internacional de la muJer a celebrarse en 

Méx.ico220
J el presidente Luis Echeverria promulga el decret.o median

t.e el cual eleva a rango consliLucional la igualdad juridica del 

hombre y la mujer <art.. 4o.)z80
• Asi también modifica el art. 5o., 

30 y 123 con respecLo a la protección social de la maternidad. 

Barbieriza~ arirma que hasta cierto punto el gobierno me

xicano se viO obligado a hacer reformas juridicas por la presión 

internacional en cuanto a las pollticas demogrAficas y por la ne

cesidad de incorporar a la mujer al desarrollo, conservando el 

orden social y recuperando la legitimidad perdida en el sexenio 

anterior. Las reformas mencionadas rueron presentadas como 

dádivas generosas o deseos de congratularse con el electorado 

femenino. como signo de la modernizaciOn del Estado Mexicano. Por ... 
LQga.rde. Op. Cil, p. ZZ7 

ZZPJll••p•clo a. lo cu.al Alma lto•a sll.nchez •nlre la.• ra.zonea 
que llevo.ron al gobl.•rno m•Klca.no r•o.Ll.so.r ••l• •V•nlo, el eaLl-
mulCU' lo.a poli llco.a pobla.ci.onl.•la.s, lnl•gr«r la.. lnci.pl•nlea 
femlnl•la.. a.l •i.•l•ma. y crear una. i.mo.g•n progresi.•la. c:M-l 
9oblerno. Si.n emba.rgo. e•le •l.rvi.6 de marco para. 
lro• de lnv••llga.clón, a.brlr •l deba.l• ha.c~o. mAw ••clor•• de la. 
pobt.a.ctón, promov•r la. orgonlza.ct.ón y unldo.d de le• moVl.m~enlo• 

femtnl•la.. i.ncr•menlar •l n!lm•ro de Laa mi.llla.nl••· Ver. Op. 
~.:t conl•ni.do del F•mlni.•mo W•Mi.eo.no- op. cll • ..., 

V•r ca.p. tll. e, 

z•t.T•r••i.la. de P<U'bl•rL, ~ rolili.eCl.9 d• Pobla.cl.Ón y la. Mujer~ REVJ:s-

W..EXlCA.NA DI: SOClOLOOlA.. Vol. ·~· no. 1, •n•ro- mo.rzo de 1P8B. 
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ot.ro lado Al!"redo Alvarez292 sostiene que el Estado nunca hará algo 

decisivo para liberar de!"initivamente a la mujer ya que él núsmo 

se pondrta en peligro. 

La política estatal de reducir la lasa de la fecundidad 

se centra en l¿ s~xualidad procroadora de las mujer•s. Como orga

n1zac16n laica el Estado ha asumido parcialmente un conjunto de 

mecanismos técnicos. sanitarios. ideológicos y culturales para 

modificar la necesidad de mujeres y hombres da engendrar muchos 

hiJos211 . Se ha dado a la tarea de modificar creencias. normas y 

prActicas sobre la sexualidad y su ética. las relaciones conyuga

les. la identidad hombre mujer en torno a la maternidad y la 

paternidad. 

Las muj9res estAn en el Estado principalmente como ma

dres en un patriarcado "modernizado"' y como consumidoras en el 

mercado interno. La imagen de la mujer jugo un papel !"undamenlal 

en la modernización y el desarrollo come> prueba del progreso 

nacional. L.a in!'erior1:;::aciOn y la discriminación de las mujeres 

se tornaron injustas y sitnbolo de atraso cultural~ por lo que se 

"'impulsó esquema ideal igualitario con especialización 

doméstica para mujeres educadas y trabajadoras. y pública para 

los hombres, basada en la subordinación suavizada de las mujeres 

a ellos y al poder"2 
... 

L-a conf'ronlación con el Est.ado no est.A resuella. la 

mujer sigua siendo en !"unción de los et.ros. no es duefTa de su 

propio cuerpo. Esto se puede ver en las áreas de t..rabajo en la 

que es empleadaªªis y en su "elección .. prof'esional. Sus !'unciones 

siguen siendo las nu.smas aunque ahora de manera ampliada en el 

Ambilo público: reproducción biológica. educación y cuidado de 

los hijos, enfermos y ancianos. reproducción de la f'uerza de 

trabajo. 

llUo. tSllr.S 

283
La.go.rde. op. ci.l, p. 

284
La.go.rd.. op, cLl. p • 
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el LOGROS A l'ARTIR DE LA IRRUPCION DE MUJER COMO SUJETO 

SOCIAL 

En términos generales1 

El movinuenl<.: fem.:.n1sla de los sesenta ~e convirllO 

en una guerr.1. de sexos. distorsionando sus objet.i vos y estrate

gias. 2.:.n embargo abr!~r~n espacios de reClexiOn y de acción muy 

lmport.ant.,.;is. 

Ha~la cl.erto punto las reformas no se han concret.izado 

~ambios r.;oales P'='' lo en grandes sect.ores de l~ 

poblaeiOn. Eslo en parte como consecuencia del desarrollo desi

gual y ~omb1nado28d de nuestras soc1ed~d~~. siendo la mujer de las 

clases bajas la que ha vi vi do cambios drásticos a partir de su 

propia búsqueda y empleo de ''eslralegias de sobrevivencia'', mu

cha~ vec-:?s sin un proceso de re-conocimiento ni aut.odef'iniciOn 

como un nuevo ~ujet.o. sino que en ~u interior sigue actuando el 

esquema tradicional aunque en contradicción con la realidad. En 

general los cambios vividos han Sl.do diferentes para las mujeres 

de acuerdo con su clase y con sus modos de vida. actuando rná.s que 

las leyes. las necesidades cotidianas y la propia capacidad de 

auto-reconoclrn.l.ento y a'Íirmación dE.• la mujer. 

Por otro lado se vive cierta conCusi6n e incertidumbre 

propia de un momento de transición y de redifinici6n de iden~ida

des. aunque encontramos opiniones de una importante evolución en 

la mujer o por lo menos una mayor preocupación por el desarrollo 

de si misma. 
237 

Z!ICSDe•l;uo.\. dl•t.ri.buclón d• lo. rent.o.,. educo.ci.On, •mpl•o, o.cC••o o.l 

\.o• bL•n•• de y lo• ••rvLcloa. .l:Mt•lenclCL d• polca d• 
de•o.rrollo, conc•lrAndo•• lo. nquezo. aoclo.L y el de•o.rrol1.o •Ólo 

•" "'"°' m~l'\Ori o.. 
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La mit.ificacion de la mujer t..aambién ha 

modernizado238:el milo lradicion.tl coloc.<i. a la mujer como un ser 

débil. pasivo y obedienle; el moderno 1nsist.e en la mujer segura 

da si misma. acliva. independ1..-nle. en compet.encl.a con el hombre. 

del ci.J.z..1 puede pres:eir1dir. La. doble v1da caract.eri.2a a -:tst.a. mu

jer. en cuanto a los espacios. los t.iampos. las actividades, el 

lenguaje. Incluso han cr0cido las ramillas en las que la muje• es 

padre y madre a la vez debido al abandono de éste. 

En cuanto a la sexualidad: 

Marta Lamas senala que entra los logros del !'eminismo se 

encuentra el debat.e público que genero sobre la sexualidad. en un 

primer momento abordando aspectos de lndole !'isiol6g1ca y en un 

segundo momento buscando maneras "de ampliar y enriquecer el ero

t.ismo. de incursionar nuevas vias • de ir mas allA de la genita

l!dad y. sobre t.odo, de pasar de ser objetos sexuales para con

vert.irse en su;etos sexuales'". Est.o en parte como producto y pau

la a la vez de la creación de cent.ros de apoyo. investigación y 

document.ación sobre la mujer
2119

, 

La sexualidad adquiere un signiricado polit.ico, en 

t.ant.o en ella y a partir de ella se dan y deC1nen relaciones de 

poder en un sist.om.a. que sa autodenomina democrálico y deCensor de 

los derechos huma.nos y civiles, 

Sin &mbargo. af'irma Harta Lamas, a pesar de que el r-e

m.inismo. los movimientos y organizaciones de mujeres of"recen "una 

rica perspectiva de ref"lexi6n sobre el sexo. sólo es accesi -

ble a una verdadera minoria. Las capas mas. amplias de la 

z••Li.li.a.na da •i.z. EL PROBLEMA DIC LA CONDJ:ClON F'EMENJ:NA EN 

MERCADOS DI: 

ANl:aJ:CA 
TaABAJO LATJ.NA: LA PARTJ:CJ.PAClON PE LA MUJER 

l:L CASO PE NEX:J:CO P. ~. Ni.meo. 

zap Mo.rla. La.rt'IG.9 -rreud y l- mueho.eho.a. 

aelli.ngha.u••n H. 1coord> EL NUEVO ARTE 

iPPZ. P• 07-7'5 

cJ'fo• d• femi.ni.art'ION •n EL 
AMAR. MéK. Col y a.reno.. 

Enlre ealoa c:•nlros pode moa menci.cno.r: El Progro.ma. J.nterdi•c:~pli.-

nor"o de Eatudlo• de lo. mujer deL COLMEX ttPBIU: el cenlro d• 
Ealudi.ca de lo. muj•r de lo. UNAN <tP04) ••• 
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población ma.nlienen la. ideologia sexual t..radic:ional y la doble 

moral sigue vigent.e"'z•o. 

Ant.iconcepción. 

Si bien el a.vanee en materia de anticonceptivo~ ha sido 

uno de los medios para liberar a la mujer de la sexualidad mera

menle reproduct..iva. por et.ro lado ha significado un elemento mAs 

de coacción desde las polit.icas demográficas, significando un 

nuevo tipo de c:ont.rol sobre la mujer. 

C> MUJER Y EDUCACION SEXUAL. 

Uno de los element..os bá.sicos de la educación sexual es 

la const.it.uci6n de la identidad sexual, es decir la percepción 

del ser hombre o mujer; la validac!.On de esa ident.idad y la 

orientación sexual en función de ello. 

Ant.e el deba.le por la despenalización del abort.o la 

mujer ya sea organizada dentro de un grupo f'eminist..a o no, ha 

demandado educación sexual para la sociedad en general ua. 

Est.her Corona af'irma : 

El :f'eminismo y la. educación sexual part.en del mismo 
meollo: la sexualidad;... la educación sexual que 
no reconoce la hist.oria, la dinA.mica, los origenes 
de las relaciones hombre- mujer en nuest.ra sociedad 
a.si como sus implicaciones especialment.e polit.icas 
no hara sino ref'orzar el sist.erna just.ificando y 
solidif'icando las valoraciones diferenciales de los ... sexos. 

También apunta que parece haber una profunda incompren

sión entre los que se dedican a la ed.ucae16n sexual f'ormal Cen 

general al estudio y atención de la sexualidad huma.na) y las :f'e

minist.as o les que est..udian la condición de la mujer. 

Z<IONo..rlo. Lc:una., op. Cll. p. 7<1 

Z<l&.Enccnlro.mo• ••l• li.po de dem~ .,-rl6di.co• de lo• o.f'l'o• 
ochenla: Uno No.11 uno Z/P/8.. •l Dio. &.7/li/80, <l/08/H, Y •n gene
ro.l en lo• daba.le• póbllco• reclenl•• eobre el o.borlo. 

Z<&ZE•lh~r corono.. J'EW:lNlSWO y EDUCACI.ON SEXUAL • Mi.meo. lPtlZ 
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Desde la perspect.iva de la mujer la ignorancia con 

respect.o a su se>:~alidad se experiment.a cOmo algo pro!'undamente 

injusto. t..a Academia Mexicana de Derechos Humanos ha llevado a 

cabo talleres y cursos al respecto al igual que diversos grupo~ 

f'enunislas. 

El proceso de modernización del Es~.a.do ha visto en la 

educación en general y se>:ual en particular dirigida principal -

mente a la mujer. una estrategia Cundament.al en las polll1cas de

mogra!'icas y en la ampliación de las !'unciones de reproducción 

cultural. las cuales como apuntamos antes. pasaron de ser asuntos 

que se resc1v1an en el ámbito meramente privado a ser asuntos de 

Est.ado. 

La irrupción de la mujer en la historia ha t.rast.ocado 

importantes estructuras sociales sin embargo aún queda por raCle

xionar los efectos de su incorporación al morcado de trabajo. 

concebir un nuevo tipo de familia y de moralidad •..• imaginar un 

nuevo proceso pedagógico que apoye la formación del hombre del 

ma.f"lana. " REINVENTAR A LA SOCIEDAD ..• CONCEBIR UN A.N'DAMIAJE SO

CIAL S\JSTENTADO EN UNA EQUIDAD DIALECTICA ENTRE DOS CONTRARIOS 

QUE SE RECONOCE, SE AMAN, SE ENCUENTRAN Y SE PERCIBEN A SI MISMOS 

COMO DOS SERES DI STl NTOS PERO IGUALES ... z•3 En est.e esf'uerzo 1 magi -

na~ivo y creador so hac:e necesaria un aut•ntica educación sexual. 
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:1 EL JOVEN 

a) IRR.UPCION DEL JOVEN A NIVEL MUNDIAL 

¿A qué se debe la preocupaci.ón mundial por el Joven? 

La irrupción del joven a nivel mundial se dio de manera 

especial en los movinu.ent.os est.udianliles de los sesent.as. los 

cuales en los paises desarrollados represent.~ron una cr1t.ica cul

t.ural y pollt.ica. Los jó•renes se rebelaren. a.f1rma Oct.avio Paz. 

contra los mecanismos de la sociedad Lecnol6g1ca. ~ont.ra su mundo 

desechable. contra la vi.olenc1a abierta q•.ie esa soc.J.edad ejerce 

sobre sus m.1norias y sobre ot.r·as sociedades menos t.ecnlficadas.
244

. 

Fue entonces cuando se parclb16 claramente la fuerza cont.est.aria 

de una juventud l.nconf~rm&. 

et.ro elemont.o decisivo fue el aspecto cuant.ilat.ivo : pa

ra 1960 los jóvenes representan el 46. 6 ~-• de la población mun

dial. siendo los paises del Tercer Mundo los que presentan 

indices más elevados al respecto. 

En especial los paises subdesarrollados se ve la ne-

cesidad de alender a est.e sector ant.e el desconlent.o y resenti

miento cr9cienle por la !'alta de oportunidades de traba_to y de 

parl1cipac16n pol1l1ca; siluación que rruslra sus expect.ativas de 

un !'uluro mejor. A eslo so auna la situación ramiliar en que vive 

la mayoria de: la in!'ancia: abandono de los padres y de la 

madre, ésta Ultima en parlicul.3.r ante la nece~adad de incorpor:;i.r -

se al mercado de trabajo t.anto por ra:ones económicas como perso

nales; as! como los problemas particulares del modio rural y ur

bano derivados de la conlradicción ent.re la modernidad :t la po

breza de grandes sectores de la pobl~ción y la insuCicien~J.~ de 

ser VJ. ci os bAsi cos t. al es como '!i vi enda, salud y educación Z'!!i . 

... 
Ocl~V\O ra.::. ··cri l\-=o j• la. P\r.\mi.de-

POSDATA. 1Pd91 WE:o<ICO A. TRAVES DE LA 

F, C. E. 11>8':'. Tomo l.. P• z:i;a-z,p, 

CV•r•\Ón a.brevLa.da. d• 
DE OCTAVtO PAZ. Wéx. 

z"'ver ºFondo de lea Naci.on•• UnLdci.e pcu.:¡ la. Ln(a.nc:i.o.. LA INFANCIA '\' 

LA .IUVCNTUD EN AWERICA LATINA. iOdP 
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b) ACCIONES DE ORGANISMOS INTERNACIONALES 

Esta preocupac1én por los JOVenes en !os aNos set.anta en 

par~icu!ar se puede conslalar en los discursos de los organismos 

int.ernacionales2 'ª. La problemática de éstos se vinculó principal

mente. ccn la polilica demogr~rica y con los derechos humanos. 

En general despues de la Segunda Guerra Mundial. organi

::aciones surgidas o fortalecidas en ~lla vuelven los ojos hacia 

los mov1nu.entcs de la JUVen'.ud en los paises europeos. A part.ir 

-:te 1960 le.. Juventud se organi::a en importantes movinu.ent.os de 

proles ta en cont.ra prl.ncl palment.e del i mperl.al ismo estadouniden

se. de los regimenes desp6t.icos latinoamericanos y de la 

represion a los movimientos de liberación nacional, Es t. as protes

t.as dan plé a la intervención de las Naciones Unidas con el obje

tivo de reunir a los Jóvenes y diálogar con ellos. llevándose a 

cabo la Asamblea Mundl.al de la Juventud en 1970, en la cual se 

d1sculieron los siguientes ternas: paz mundial, desarrollo, educa

ción. medio ambient.e y población. 2 '
7 

Desde 1965 la ONU dictó conrerencias sobre la situación 

de la infancia y la juventud en América Latina2
'

8
• Con el objetivo 

de estimular a los planl.fl.cadores del desarrollo para que inte

graran este importante sector de la población a los planes de de

sarrollo, dada su importancia como recursos humanos polenciales 2
'

0
• 

2
'º•Lo. confer•nci.o. lnl•rno.clono.l de Derecho• Humono•, cel•bro.dQ. 

t06U •n Teh•rán eníall::.:i. el papel de la. JYV•nlud en la. •ocl•dod y 
ª"' derech~ a. 11u pleno de••nvolvlml•nlo •n •Lla. • 
•1:l rondo de la.a Un\.do.a pcu-a. Acllvldc:i.de& Ma.l•ria. d• 
PoblaclÓn o.poyó lP72 lo. orga.nlza.clÓn del arupo de Traba.jo 
br• .1uvenlud, el cual te ni a. obJ•Lt.vo lneorporo.r a.l jov•n 
hva.monl• a la.a poli tlCa.• demo9rdílCG.e, 
2

'
7

El\.:z:o.beth Ea11er ero.un ""Lo. Aao.mbl•o. wundlo.l d• la. Juventud .. 
roro Inlernacl::mo.l. v. u .. No. c. Abrtl- junlo S.P?t. p. ozo . ... 
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Con respecto a los derechos humanos se observa una t.en

denci a a redefinir el slalus del joven en la sociedad a través de 

la modi!'icac16n en la edad reconocida para qua el joven ejerza 

sus derechos politicos asi como el reconocimiento de otros dere

chos Can especial el educativo) y los esfuerzos por crear. forta

lecer o reformar las instituciones y los servicios de atención a 

la juventudz~o. Sin embargo se apunta el peligro de que tales re

formas en al fondo preter1dieran el !'ortalecimient.o de la autori

dad social sobre el joven. A pesar de los avances en la mat.eria 

se seNala la marginalización del joven de los beneficios socia

les. no asi de las consecuencias negativas del desarrollo en las 

socitKiades act.uales. 

Uno de los objetivos cent.ralas en el discurso citado2~ 1 es 

la supresión da t.oda discriminación sexual, asi como el derecho a 

una vida sana y a la educación en general y. en particular. a la 

educación en los derechos humanos para la construcción de un mun

do mAs just.o e igualitario. Entre los derechos del joven C~unda

rnent.ados en la Declaración Universal de los Derechos Humanos) y 

que se relacionan direcLament.e con cuest.iones del ejercicio de su 

sexualidad se apunLanz:12
: 

•El derecho a buscar la verdad: tener información veraz 

en la ~amilia, la escuela y medios de comunicación social. 

•El derecho a ser libres: crecer como personas en la fa

milia, colegio y sociedad. 

wo.reCho a recrear el amor: ser queridos. elegir a ot.ra 

persona para amarla en exclusividad; ser informados sobre el sexo 

y !as relaciones sexuales y ser orient.ados a luchar contra la 

mercialización del amor. 

lllOorecho a realizar la justicia; exigir la igualdad en

~re personas, razas. sexos, •.. 

Z~OUNESCO. M Derc.:hoa ')' d.b•r•• de lo• JOv•l"l••M ESTUDIOS V DOCUMEN

TOS EN EDUCACION. No. d. unz. 
Z:Stlbi.dem 

Z:SZW:ovi.~~•nlo Ec:umént.co por loa Derecho• H~ma.no•. 
EL DERECHO A SER J'OVEN. Argenltna.. EDUPAZ. tOOd • 
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e) EL JOYEH EN NEXICO 

El moviment.o de los est.udiant.es mexicanos most.rO 

semejanzas con otros pais-s: f'ue una prot.est.a cont.ra el 

imperialismo norle.:imericano y· en contra de la. burocracia polit.ica 

del pais. pero en especial por la f'alt.a de oportunidades sociales 

y de l1berlad de e:-:presi611. Paz sostiene i:¡ue el movimiento tuvo 

como princ1¡.ictl mo•#ivo la demanda de democr.a.t.1zaci6n. sin embargo 

el Est.ado lo percJ.bJ.6 como un levanta.miento revolucionario. por 

lo que actuó represi vament.e. aunque después tuvo qu•1 recurrir a 

dicha democrat.ización como via para solucionar el conf'lict.o. 

En los anos setenta el jovon, demogrAf'icamenle hablando, 

representaba el 54% de la población del pais. 

Ante la incapacidad del mercado de trabajo de incorporar 

la creciente orert.a de mano da obra y el ¿umenlo de los requiri

nuentos educativos, la población joven signi'Cicaba por largo 

tiempo una carga económica t.&nto para la ranúlia corno para @l Es

t.ado. lo cual sit.Ua al joven en la cont.radicci6n de una dependen

cia econ6mic~ y una la lucha por su aut.odet.erminación personal. 

Desde el punt.o de vist.a cult.ural se maniCest.6 una 

búsqueda de nuevas '!'armas de comporlamient.o moral en oposic16n a. 

la de sus padres Cprincipalmant.e por part.e del joven de la clase 

media
2

'
8:>. La sexualidad jugó un papel primordial en la búsqueda de 

nueva cultura 

Desde el ea se vio que era una cont.ienda moral ya 
que ademi.s de las consignas polit.ieas se inicia un 
cuest.ionamienlo en cuanto a la aut.oridad de la 
Camilla, la escuela. el Est.ado. las inst.it.ueiones. 
el poder. et.e. Se cuest.ionó la legitimidad del 
núcleo CamJ.liar. del matrimonio. de la sexualidad, 
del rol de la mujer, de la discriminación a 
mi norias sexuales, de la violencia. ... Se hace pa
~ent.e una lucha ent.re lo que la sociodad prejuicio-

~~i:C..ep~~;~~~ªz:1:spera de un joven y lo que ést.e 

., .. 
Co.r~a. Op. ci.L. 

25
'wayda. ALvo.re:z:. 'Lea j6ven•• y •L •l•Lomo. poL! Li.co 

CUADERNOS AMERICANOS. VoL Z••· N(zm ••• wéx. ma.yc- junlo de J.P83 
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Careaga afirma que el joven en América Latina viva en un 

hervidero de contradicciones y frust.raciones y está. conformado 

por una gama de 1deologlas. 81 seelor que prolest.6 principalmente 

!'ue el el estudiante que su.frió el impact.o de la politica del 

mundo desarrollado hacia el subdesarrollado. que toma conciencia 

de la pobreza. de la enajenación. da la marginación. del aut.ori

t.arismo. Ante el mundo de horror antepone el paraiso que ofrece 

el mundo socialista, nútirica a Marx. Lennin. Mao, Cast.ro •... Sin 

embargo no lodos los est.udiant.es manifiest.an su inconformidad. 

una inmensa mayoria se conCormó con los estilos de vida al est.ilo 

norteamericana y t.endi6 a asegurarse una sólida situación 

económica y familiar, re!'ugi~ndose en su vida prJ.vada . Exist.i6 

et.ro núcleo, el que no asiste a la universidad. muchachos margi

nados que se debatan ent.re el alcoholismo. la aut.oagresi6n y el 

nihilismo; del cual el sistema ret.oma elementos para debilitar 

movimientos sociales. Esta generación Luis Lel'lero la caract.eriza 

como: la desilusión del ººdesarrolloº' 2
:1:1. 

d) POUTICAS DEL ESTADO MEXICANO HACIA LA JUVENTUD. 

Ent.re las acciones del Est.ado mexicano dirigidas a la 

juvent.ud encont.ramos: 

En 1990 se crea el INJUVE Cinst.it.ut.o Nacional para la 

juvent.ud:>. el cual es sust.it.uido en 1977 por el Consejo Nacional 

de Recursos pa_ra. la At.ención de la Juvent.ud CCREA:>z:sd. Est.e ú:l t.imo 

asesoró al gobierno sobre polit.icas y programas para la juvent.ud; 

coordinó y promovió los programas juveniles llevados a cabo por 

dist.int.os organismos da la administ.raci6n ~ederal y llevó a cabo 

t.rabajos en todo al pais incluyendo zonas rurales. Asi también 

t.uvo part.icipaci6n en las pollt.icas lat.inoamericanas con respect.o 

a programas de desarrollo de la juvent.ud C198a) . 

... 
La. d• tt:>t'!S: penodo rovoluclono.ri.o: lo. d•L íundo.c\.ono.l: la. 

de mi.la.d del •lglo: l,, po•9uG1rra; La. de loe och•nl-:c 
Lui.• L•rt•ro. LOS JOVENES DE HO'\º. Méx. Pa.>C-M•Xíam. l.PPO 

ZSd Ac:t.u~lmc;u"ltO la.a ruru:1onoa do •111le or9an1.amo rormo.r 
pa.rle de la Comi.oi.ón Na.clonal del Ooporto cCONADE1. 
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El Partido Revolucionario Inslit.ucional se ha preocupado 

de manera explicita por coptar a este sect.or. asi también el Par

tido Popular Socialista. 

Mayda Alvarezz:s7 af"irma que la polit.ica del Estado mexi

cano ha tendido a despolit.izar al joven via los medios masivos de 

comunicación y la concepci6n de que lo que ést.os necesit.an sólo 

es deporte. recreación y, en menor grado, cult.ura. 

Ent1 e los efectos a nivel soci.al e 1nt.elect.ual de la 

protesta juvenil tenemos el creciente interés y la necesidad del 

conocimiento teórico sobre la juventud, lo cual permit.a compren

der las razones profundas de las contradicciones que existen en

tre ésta y la sociedad 

e) JUVENTUD 'i EDUCACIOH SEXUAL. 

En los encuentros mundiales se hacla especial énfasis en 

la 1mportancia de la educación sexual del joven. vinculada espe

cialmente a la planificación familiar. Tales programas deberian 

abarcar la anatomia de hombres y mujeres. la ~isiologia de la re

producción. las .:i..nalC"Qias y diferencias psicológicas enlre los 

sexos y la ética del comportamiento sexual z:s•. 

También enfatizaban la importancia de la educación de la 

mujer joven, el apoyo a su actividad en el mercado de trabajo y 

la lucha por la igualdad de derechos y oportunidades. 

En el discurso de 1 os derechos humanos se ubi c:a a la 

educación sexual como un compromiso de just.icia. t.endiente a 

satisfacer la apetencia de saber dal nif'fo y del joven en t.an 

importan t.. e aspect..o de su vi da, asi como par a ali vi ar un poco 1 a 

presión de la inseguridad propia de esta etapa de la vida e impe

dir que se ahonde el conflic~o generacional 

Z>7 
Na.y® Alv<11'e%. Op. ci.l. p • .f,O. 

z:secentro de 1nrormo.ei.ón Econ6mi<:(I. y Soct.o.l de la.a No..clonea Uni.da.G. 
LA JUVENTUD Y LA POBLACION. l'.NFOJU.IE DEL ORUPO DE TRABA.JO SOBRE LA 

JUVENTUD y LA PODLACION (Turi "· 17 a.l Z1 de JUlt.O de 1P7U P· az 
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Entre las acciones concretas al respecto encontramos: 

El INJUVE en 1975 •.ttnla cont.emplado. dentro de su pro

grama general de actividades. plAlicas y audiovisuales sobre edu

cación sexual, sin embargo la mayorla de sus actividades se enca

minaron al problema de la Carmacodependencia. 

El CREA 11 evó a cabo programas de educación sexual en 

coordinación con Televisi6n Educativa de la República Mexicana. 

Secretaria de Salubridad y Asistencia y la Secretaria de Goberna-

ci6n Cen 1981). Estos progr~mas enCocaron aspectos 

biológicos y de plani~icación Camiliar . 

126 



4-. LOS SECTORES CONSERVADORES. 

a) ¿QUE ENTENDEMOS POR SECTORES CONSERVADORES ? 

En un sent.ido amplio al Est..ado es la sinlesis de una di

versidad de fuerzas sociales ent..re las que enconlrariamos dos po

los ant.agónicos: los progresist..as y los conservadores. A part.ir 

de la vida independiente de nuest..ro pais el proyect.o de sociedad 

y de gobierno ha girado. en t.érminos muy generales. en torno al 

enfrent..am1ent.o. conciliac1ón y lucha por la hegemonia. de uno de 

éstos dos pol~s. Sin embargo el significado de est.os concapt..os es 

relat.ivo. pudiendo lndent.i.ficarse el progresista con los 

pollt.icos e int.elect.uales 11berales y el conservador comúnment.e 

con el clero o con los i.nlereses que salvaguarda. En últ.imos 

t.iempos se han empleado para distinguir a los grupos llamados de 

izquierda de los: de derecha. o a un sector de la burguesla de 

otros grupos de p~der .. En términos gengrales y buscando un ele

mento esenci.al podriamos daci.r que los progresistas son sujelos 

qu~ irrumpen en el orden social con el objelivo de modificarlo y 

asi poder ocupar un Lugar en tal orden y los conservadores son 

los que lo defienden. en tanto tienen un lugar importante en él. 

oponiendose a toda modificac16n que ponga en peligro su poder 

dentro del sistema. 

Actualmente la modarnizaci6n significó una alteración al 

sistema de fuerzas . Alan Wolfe ubi.ca la fuente de la derecha ra

dical entre aquellos grupos que quedaron rezagados en el triunfo 

del modernismo Cliberal), afirma que el conservadurismo puede en

tenderse como un resentimiento difuso e intangible que en tiempos 

de prosperidad general presentan aquellos que pierden status con

tra aquellos que lo estan ganando. Incluso Daniel Bell los deno

mina ''lo desposei.dos" Z!tP 

2.'!liP Ala.n Volt o. ..Soe~ologio.. li.boro.Ucmo y duroeha. ro.di.ea.t··. 
MEXICANA DE SOC:lOLOOlA. Vol. XLll.J:. no. o>et.. t.001. p. 1.903. t.000. 
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En México. afirma Careaga. 

La burg•.Jesia de ext..rema derect-.a. sigu~ sonando en 
un pais antidemocrAlico. dic~atorial. que esté 
organizado en función del 2'": de la población y que 
las demAs clases socialos de la sociedad vivan ante 
el temor de las bayonetas y dGl estado opresivo; es 
una burguesia dependiente del imperialismo nortea
mericano qua tiene una ceguera polit.ica sobre el 
pais y a cualquier libia medida democrática del 

e~~~=~~~ yc~~:a qu~':~~a~~~t.r~~r ;l~~o . el comunismo 

Es decir la derecha es identlflcada como opositora a la 

democracia. en favor de regimenos opresivos y dictatoriales que 

t'avorezcan a la propiedad privada y que mantengan la paz social 

por medio de la fuerza fisica o ideológica. La ideologia de este 

sect.or f"ue uno da los medios utilizados por parle de los paises 

capitalistas contra el comunismo • utilizando principalmente dos 

argument.os en cont.ra de ést.e: la secularización social y moral y 

la creeient.e part.icipaci6n del Estado en todos los ambit.os de la 

Vida principalmente el privado: educación. Camilla, moral. sexua

lidad en el sist.ema socialista. 

careaga identifica a la derecha principalmente con la 

clase media. a la cual caracteriza como profundamente conservado

ra y ant.idemocrAt.ica. 

Podriamos ubicar la ~uerza conservadora t. res 

ámbit.os a través de los que ejerce su poder direct.amente. sin 

embargo a nivel individual ést.os se combi·nan. 

Polilico. 

En est.e ámbito se identifican clarament.e algunos part.i

dos pollt.icos considerados como la oposición: El Part.ido Acción 

Nacional y el Partido Demócrat.a Mexicano. 

Civi.l 

Aqui podriamos mencionar a algunas racciones de la 

clase media y de la burguesia. principalment.e aquellas organiza

das en asociaciones civiles con idaologia conservadora tales como 

260
aa.bnel co.roo.go.. MITOS y FANTASIAS DE LA CLASE MEDIA EN MEXlCO. 

Méic. cuo.d•rno111 de .loo.quin Worll'Z. 1"74.. P. 2113. 
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la Union Hacional de Padres de Familia. el grupo Pro-Vi_da. Conf'e

deraci6n de Ez=:uelas Part.J.culares. sect.ores empresariales y es

cuelas de t.ipo confesional. 

Religioso 

Ubicamos pr1ncipalment.e a la Iglesia Católica, tanto a 

nivel de autoridades eclesi~t.icas, como a la comunidad religiosa 

conf'ormada p~r los seguidores de esla religión. Sin embargo tam

bién ex1st.en numerosas Iglesias Protest.anles con una ideolog11 

conser•:.!.d:>r.i y a la vez ext.ranJeri=ante. la cuales han aumentado 

numero de ~eguidores en los Ultimes anos. 

Aunque nuestro Estado tiene una tradición liberal • ba

sada entre otras cosas en su separac1ón de la Iglesia. su vinculo 

y relac16n se habla dado de manera implicila a través del llamado 

"modus vivendi", sin embargo act.ualment.e dicha relación se ha he-

cho explicita a nivel juridico. Uno de los terrenos 

mAs se han enf'rent.ado ha sido el educativo. 

los que 

El discurso de la derecha no es homogéneo pero podemos 

encontrar elemen~os comunes reCerentes a la educación : 

1. La defensa de la liberlad de enseNanza y la 

oposición al control del Estado sobre la educación. 

a. La. defensa a 1 a educaci 6n impar ti da en el Ambi t.o 

f'amiliar. 

b) LA SEXUALIDAD EN EL DISCURSO CONSERVADOR. 

Los sect.ores conservadores dirigen su lucha eont.ra el 

Estado liberal. a través de la defensa de los valores ~radiciona

les en lo que respecta a la mujer. al aborto, a la homosexuali

dad. a la f'amilia patriarcal ... E! ejercicio de la sexualidad di

recta e indirectamente es un punto en el que se articulan deman

das contra las fuerzas que el rru..smo capitalismo ha desalado Cvia 

1 a modernidad) . 
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En nuestro pals en part.icular la moral cat.6lica ha pasa

do a !'ermar parle import.ant.c del inconsciente colectivo. El ori -

gen de muchos '/alores referent.es a la sexualidad se encuentran en 

la t..radici6n judeo- cristiana; estos valores han penetrado -a lo 

largo de nuestro proceso hist.6rico- a nuestra estruct.ura social 

de t.al manera que incluso lleg.:tn " ser considerados y respet.ados 

como part.e ••nat.ural •• do nuestra sociedad. t.ant.o por personas re

ligiosas como laicas. 

En términos generales la ética sexual convencional v1-

gent.e hast.a hace poco tiempo en la mayoria de nuestra población 

se puede sint.et.izar en los siguientes principloszcH: 

1. El de la prohibición. El impulso sexual es una 

energia mala que hay que reprimir. 

2. El de la inexist.encla: los nirtos y los ancianos no 

llenen sexualidad 

3. Mut.ismo: de lo sexual no se debe hablar. 

4. Valorización de la inocencia de la mujer en materia 

seXtJal: cast.idad. Virginidad. f'idelidad •... 

B. El doble código sexual: dif'erentes derechos: para 

el hombre y para la mujer. 

En los anos t.reint.a la prot.est.a de los sectores conser

vadores a r al :z:: del proyec::t.o de educación sexual a nivel del 

inconscient.e .colect.ivo evidenció esla serie de principios. a\ln 

vigent.es en algunos grupos sociales de la actualidad. En los 

setentas era evident.e la no f'uncionalidad de esta moral en la 

nueva sociedad, la modernización requeria da cambios profundos en 

la moral social • 11 egando 1 ncl uso a negar compl et.arnent.e 1 a mor al 

tradicional.. Sin embargo se puede af'irmar la coa>d.st.encia y 

conLradicción de ambas morales. 

Z<H 
CONA.PO. SOCIEDAD SEXUAL'IJ)At>. CLa. Educa.c\óro d• la. Sexua.Udo.d 

Huma.no.>. wéx. 1PGZ. p. B!!P- Ddll. 
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e) LA OPOSICION A LOS LIBROS DE TEXTO DE 1975 

Moderada, la linea modernJ.:::ant.e [de la educación en 
el régimen de Echeverr1al encontró sin embargo la 
resist.encia de sect.ores conservadores, sobra lodo a 
propósito de la educación sexual y el en!'oque de 
las cienc1as sociales en primaria ... Por et.ro lado. 

~= ~~e~~~:l~:c¡~~ ~:0i::0~~~e=;~~~e~d~~a~~~~:2mr_~di-

El ~or.rlict.o con los seclores conservadores en los anos 

set.enla a ra1: de los nuevos libros de lext.o evidenció import.an

les transformaciones sociales sobre lodo a nivel de la Iglesia 

Católica. 

La principal prot.est.a provino de la Unión Nacional de 

Padres de FarniliaZdll• as1 como del Partido Acción Nacional. Est.a 

vez la Iglesia no se enfrentó al Estado directamente. 

La UNPF se oponla a la educación sexual en la escuela 

argumentando el "derecho natural" de la f'am.ilia a impart.ir t.al 

educac1.on a los hijos; la conveniencia de dar t.al infomación de 

manera individual y de manera distint.a en :f'unción del sexo y la 

incompet.encia del magist.erio en est.e aspeet.o. A:f'irmaban que lo 

que el gobierno pretendia era reblandecer las normas morales y 

religiosas del pueblo a t.ravés de t.al educaci6n. as! como por la 

ensenanza de la t.eoria de la evolución y la t.endencia comunist.a 

de los libros de Ciencias Sociales. 

Su est.rat.egia fue. al igual que en los a.f'l'.os t.reinla. una 

labor de convencimient.o dirigida en especial a los padres de fa

milia, a los cuales incluso se las recomendó arrancar las hoja.s 

de los libros y, en pequenos poblados~ no mandar a sus hijos a la 

escuela llegando situaciones de f'anat.ismo 

2 csz Ol.ac ruenl•• 
Ca..9onovo. Poblo 
edi.c. Mé1C. s. XXX. 

N01.Lno.r. ''1Cducaci.6n p'ÓbLi.ccr. y 
y ICnrLqu• rlor••ca.no ccoord> 
lPlla. p. zao. 

aoci.•da.d·· 

NEX::CCO 

algunos 

oon%á.lez 
HOY. t.QG, 

ZOSIVi.nculci.da. daad• •u crea.ci.6n •n i.Pt.7 el d~•eur•o de lo. ::tgl•-
ai.a.. Ca..l6li.co conlra.. d• 1.a.. educacLón lo.Leo. promovLdo por el 

EaLodo m•ici.ecr.no. L(..mbt.én •e ho. opU••lo la. eo.uiuca.ci.ón, La. 
•duca.ci.6n ••Muo.l. la. pla.ni.Ci.ea.ci.6n CamL1.Lor. y a. la. •n•ef'l'.a.nza. 
del ma..rJ<l•mo la. ••eu•la.a. V•r Morá.n Qu\.ro:z. '"P• a.l omnL-
poL•nl• no •• le permi.Lo ejorcorM CUADERNOS DE D::CVULOACION. S<e-
gunda. Epoecr.. No. ZP. t.PUP. Unt.v. de 01.1a.dcr.l.o.Jo.ta.. 
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lugares2 cu. Los padres de f'amilia formados en la t.radici6n de la 

Iglesia Cat.ólica act.uaron t.ant.o manipulados por la UNPF como por 

convicción propia con base en $U formación religiosa y en cierta 

medida por el miedo a enfrent.arso con t.al educación. 

Sin embargo est.a vez su acción no t.uvo el impact.o su~i

cient.e ya que cada vez habia más sect.ores. incluso dent.ro de los 

conservadores. convencidos de la necesidad de est.a educación 

t.ant.o en la familia como en las escuelas. 

El clero subraya en repet.idas ocasiones que l.:.. UNPF 

act.Ca independient.ernent.e de él. En general acepta los nuevos li

bros pero hace hincapié en la necesidad de hacerles reformas. 

Aprobó la int.roducci6n de la educación sexual en el libro de t.ex

t.o. anotando que el aspect.o moral deberia ser abordado en la edu

cación familiar. 

d) MODERNIZACJ:ON DE LA IGLESIA CATOLICA 

OUrant.e los anos sesent.a. y sat.ent.a al int.erior de la 

Iglesia se dieron import.at.es cambios. incluso la Iglesia. latinoa

mericana lleg6 a const.it.uir un l:ned.elo alt.ernat.ivo. que si bien 

fue durament.e reprimido sirvió para reconsiderar aspect.os int.er

nos de la Iglesia en general. 

El Concilio Vat.icano II C1961- 1965) constit.uyó el punto 

de part.ida para import.ant.es t.rans!'ormaciones en c;uanlo a la 

prAct.ica crist.iana lat.inoamericana. En 1Q58 se llevO a cabo la II 

Conferencia General del Episcopado Lat.inoamericano CMedellin, Ce-

lombia, 1g88); la Iglesia lat.inoamaricana se compret.ió 

explicilament.e con las causas sociales de los grupos menos favo

recidos. definiéndose una corrient.e eclesiAst.ico- polit.ica. 

La respuesta no se hizo esperar. se desembocó una repre

sión violenta contra los seguidores y promotores de est.a corrien

t.e t.ant.o por parle del imperialismo mundial como por las alt.as 

autoridades eclesiAst.icas. 

2~Ver Exp•rl.enclo. de opo•LC\Ól"'I ta. oduca.ci.ón •o>eua.t los Atloe. 
J'a.Uw¡co. worá.n o.ui:roz. ··ne o.t ornnlpol•nte l• p•rmi.l• 

ejercer~ CUADERNOS DE DIVUL.OACXON. Segundo. Epoco.. No. ZP. lPGP. 

Uni.v. de oua..do.lo.jo.ro.. p. za- zz. 
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L..;.. 11 ! CELAH C Puebla. Méx. 1 gn:> se 11 ev6 a cabo en un 

=lima bast~nte conflictivo. Sin embargo se mostró m.is enérgica en 

cuanto a la~ injusticias de la po.l.l.t.ica mundial. entre sus pro

nunc1anuent.os se encuentran la denuncia y oposición las 

polit.icas neomallhusianas de control natal. las cuales Cueron de

nunciadas ccmo imposiciones hacia los sectores menos favorecidos 

runción de los lntereses del capitalismo mundial. 

Lo .o.1iler.1..or. incluyendo el reconocimiento de las comuni

dades eclesiales de base. signiCic6 el rompJ.mient.o de la t.r •• di

cional pasividad laica!. Se hizo evidente la diversidad de co

rrtentes al interior de la iglesia. siendo principalmente dos: 

1. La corriente critica: 

La c•.Jal pugnaba por el reconocimient.o social de la ins

titución. muestra una mayor apertura hacia los diversos aspectos 

y perspectivas de la realidad y esta a ravor de una mayor inde

pendencia de la Iglesia nacional, en este caso mexicana. en rala

cion al Vaticano. 

2. La eclesi~stico- poli ti ca: 

Esta contaba con el apoyo de sacerdotes. religiosos y 

laicos. los cuales interact.Qaban de diversas manaras con los pro

blemas y movimientos populares. La integraban grupos laicos que 

aclQaban con un compronu~o y t.estimonio religiosos. pero sin 

vinculo oficial con la Iglesia. De est.a corriente surgen las lla

madas Comunidades Ec:lesi3.t.ic:as de base. 

Todo esto nos lleva a pensar que la Iglesia también pasó 

por un momento importante de recomposición y de lucha por la he

gemonia en su interior. A partir de lo cual surgieron nuevas 

identidades. incluso con posturas antagónicas y con un nuevo pro

yecto articulador sociedad-Iglesia. Por lo cual arirma Luis 

Gu::m.á.n Garcia2 cr.=s que al hablar de Iglesia hay que aclarar de cuAl 

Iglesia se esta hablando: desde sus autoridades o desde su base. 

La Iglesia no podia quedarse al margen de la moderniza

ción. redefinió posturas y arlicul6 un nuevo discurso que le 

ZCP.SL1.nc OuzmAn Oarcio.. MEl Nu•vo Ea lo.do wexi.cuno y loo crl•li.o.noa 
en Jorq• A.lon•o tc~ordl. Op. ci.\.. p. Z:?f. 
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permitiera recobrar los espacios perdidos en el mundo act..ual. El 

joven2
dd y la mujer ocuparon un lugar preponderant..e en est..e discur

so renovador • 

e) PLANIFICACION FAMJ:LXAR E IGLESIA. 

Para los set.enlas la Iglesia a nivel de autoridades 

eclesi~st..lcas. reconoce la necesidad de la planifieaci6n familiar 

y la acepta. pero únicament..e a través del método nat.ural. ~s que 

planif'icaci6n familiar promueve el término pat.ernidad responsa

ble. At.ribuye como principales fact.ores de la alla t..asa de f'ecun

didad a la f'alt.a de continencia sexual de la poblaci6n. las nume

rosa!S uniones irregulares. consecuancLa del machismo y de la 

ex.alt.aci6n desenfrenada dol erotismo y la deficiente preparación 

para el mat.rimonio. Rechaza los m6t..odos ant.iconcept.1 vos art..if'i

ciales y la est.erilizaci6n. argument.ando que son pasos previos 

para la legal.izaci6n del abort.o. 

En este sent.ido considera fundamental a la educaci6n se

xual enea.minada a la conservación de ciertos valores. principal

mente el de la familia. 

Se manifiest.a en contra de los programas de anticoncep

ción promovidos por los paises ricos en funci6n de sus intereses. 

ubicando al problema demogrAfico como una consecuencia de la in

jus~icia nacional e int.ernacional. 

e> Eo\JcACI ON SEXUAL E IGLESIA 

En 1929 el Papa Pio XII se mostraba renuente a la educa

ción sexual. En 1993 se da una gran apertura Cen comparaci6n con 

la condena ant.erior) a traVés del documento de la Sagrada Congre

gación para la Educación Católica "Orientaciones Educa.t.ivas sobre 

el Amor Humano". el cual a part.ir de entonces es considerado como 

la guia de los educadores católicos al respecto. 

&ddver lmel.da. vega C•nl.eno. JUVENTUD: RETLEX'.lONES A PAP.T'.lR DEL DO

CUMENTO DE PUEllLA. Novi.m~•nlo lnl•rn(l.C~Ono.1. de E•Lud\.o.nl•• 
co.t.6Uco•. L.Lma. toa•. 
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;.. ~cnti.nuación mencionaremos algunos aspectos import.an

tes de d1cho documento: 

Parte de la recomendación del Concil10 Vaticano Il en 

cuanlo a la necesidad de ofrecer "una positiva y prudente educa

cJ.6n sexual" a los nir'los y jóvenes. 

Plantea como objetivo: 

"Ex.aminar el aspecto pedagógico de la educación indican

do orientaciones oport.unas para la f'ormación integral del cris

liano. segt'.ln l.3. vocación de cada uno" 

Define a la sexualidad como int..egrant.e del desarrollo de 

la personalidad. comprendiendo el plano fisico. psicológico y 

espiritual. manifest.Andose en la manera de ser y sentir. Coloca 

a la genilali.dad procreativa como la expresión mi.xima. en e! 

plano flsico. de la comunión del amor de los cónyuges. Resalla el 

aspecto reproduct.ivo de la sexualidad. 

Acepta la intervención de la escuela pero como subsidia

ria de la Camilla y de la iglesia; es decir da preCerencia a los 

padres de familia y a la comunidad cat.ólica. Considera que los 

aspectos "~s tnt.imos y deli.cados" deberAn t.ratarso de manera in

dividual. 

Enf"at.iza el valor de la castidad como una virt.ud irre

nunciable que desarrolla la aut.ént..ica madurez de la persona. 

haciéndola capaz de respet.ar y promover el signif'icado esponsal 

del cuerpo. 

Af"irma la necesidad del dominio do si a t.ravés del pu

dor. la t.emplanza y el respet.o para lograr una madurez af'ect.ivo

sexual y asi poder estar preparados cont.ra las presiones de la 

sociedad. 

Se opone a una educación sexual desvinculada del aspecto 

moral, dAndole ante lodo un carácter preventivo. Promueve la 

dif'usión del método natural. 

Las opciones del cristiano en cuanto al ejercicio de su 

sexualidad son: unión matrimonial. celibat.o sagrado y celibato del 

cristiano que no ha llegado al momento de su compromiso matrimo

nial; es decir no acept.a las relaciones pre ni ext.ramarit.ales. 
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Considera a la m.asLurbaciOn como un problema de inmadu

rez y un sint.oma de problem~:s mas profundos. La homosexualidad es 

concept.ualizada como un impediment.o para la madurez social e 

l.nterpersonal. En ambos casos recomienda la com~rensiOn y la 

ayuda.. 

Conceptualiza a la Educación Sexual en t.6rminos genera

les. como una educación para el Amor Crist.iano. 

Asi podemos ver que la Iglesia ha optado por olinunar el 

principio del silencio con respec~o al soxo. levan~ando ~- er...212ia 

~ al r-espeet.o. 
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CONCLUSIONES. 

El el discurso actual de la educación sexual en nuestro 

pals se puade clasif'icar a nivel muy general a partir de dos ti

pos de posturas: una que pretende la const.rucci6n de un nuevo or

den moral. basado en la reconcept.ualizac16n de la sexualidad y de 

su éll.ca y ot.ra que lucha por rescat.ar principios tradicionales 

en crisis. 

Sin embargo podemos seNalar de manera general las 

siguientes caracleristicas comunas a ambos proyectos: 

* La educación sexual es una necesidad ampliamente 

reconocida, es vi.st.a como un derecho humano en def'ensa de la 

dignidad humana tanto del hombre como de la mujer y como medio de 

prevención de problemAt.icas individuales y sociales. 

* Es parle de la .f'ormación integral del individuo. 

M Es vista como un asunto qua compete tanto a la ram.ilia 

como a la escuela y a la sociedad en su conjunto. Ceducación Cor

mal. no f'ormal e inf'ormal) 

M Esta educación requiere de una f'ormación proresional y 

de est.udics cient.if'icos que incorporen los ccnocimientos: de las 

dif'erentes disciplinas que se han preocupado por el estudio de la 

sexualidad: la hist.oria. la antropolog!a. la biología. la 

psicolog!a ... 
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~Se cr1l1ca Cuerlemenle a los enCoques r~duccion1st.as. 

por lo que se busca una educación int.egral que incorpore el 

Ambito de los valor-es humanos Crespelo, responsabJ.lidad. amor. 

libertad •... ) Se habla de una educación de la sexualidad o 

para la sexualidad y del hombre como una lot.alidad. 

M Se recurre a los procesos de rat"lex16n. anAlisis mAS 

que a la imposición, enfrttizando la loma de decisiones por parte 

del educando. Se busca aplicar los principios de la pedagogia no 

tradicional. 

M Se busca un aclJ.dud racional ante la sexualidad; para 

unos esto será el control del inslinlo sexual en Cunci6n del 

conocimiento y de los valores humanos que determinado grupo 

consideren fundamentales como puede ser: la libertad. el respet.o, 

la responsab1 l i dad. el amor, la aut.oesi ma •... y para 

determinadas ideologlas además: la cast..idad en los solt.oros, 

procraaci6n en la Camilla, f'idelidad en el matrimonio .. ,. 

En muchos discursos esla act.ilud racional signif'ica una 

lucha en cont.ra los milos que se han eslruct.urado por siglos al

rededor de la sexualidad en nuestra cultura. Para. ot.ros será. la 

lucha contra los males de la sociedad tales como la prosti~ución. 

la pornografia •... 

Los puntos de debate entre ambas posturas son: los me

dios anticonceptivos, el aborto. las relaciones pre y ext.rarnari

Lales. los objetivos del sexo, ..• El punto de encuen~ro: una con

ceptualización amplia de la sexualidad en la que los roles. act.i-

ludes y valores juegan papel t"undament.al. 

Esle discurso ha conf'ormado a t.ravés de un largo pro-

ceso. sus signif'icados no son f'ijos ni homogéneos. Tuvieron que 

darse importantes luchas para llegar a esle punto: es decir. 

jet.os y coyunturas nacionales internacionales lo han 

construido y reconstruido como parle de diversos sistemas de sig

nit"icaciOn •... 

La insilucionalización de la educación sexual en nuestro 
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pals no ha sido tac11. ha requerido lanlo del t.rabajo individual 

de sujet.os concient.es du t.al necesidad como de condiciones 

económicas, pollt.icas y cult.urales especificas. 

A principios de siglo la educación sexual se ident.ifie6 

cohlO' un medio pa.ra evit.ar laa enfermedades venéreas. Sin embargo 

al clima general f'ue de rechazo y t.omor a hablar sobre el lema.. 

Para los anos treina fue un elemento que se articuló al 

proyect.o de educa.ción socialista. estando asi como uno de los 

significados que jugaron en la pugna entre el Estado y la Iglesia 

por el cent.rol de la educación. 

Durante los anos cuarenta y cincuenta se fueron gestando 

las condicionas que llevarian a pensar a la educación sexual como 

una necesidad social. Eslo ante los conflictos que producía en el 

ambit.o individual, f'amiliar y social cierta concepción de 

progreso, que implicaba modif'icaciones t.anto en la f'orma de 

producir como de vivir y de pensar. teniendo como modelo a los 

paises desarrollados . Lo cual ent.raba en conlradicci6n con la 

cullura y Corma tradicionales de vida del mexicano. 

Para los a~os sesenta y en particular en los set.ent.as se 

puede hablar de una. inslit.ucionalización de la educación sexual 

en nuest.ro pais. 

Las condiciones que impulsaron las acciones de educación 

sexual en México se dieron t.ant.o a nivel mundial como nacional. 

ent.re ellas: la básqueda do nuevos mecanismos para asegurar el 

orden capilal'ist.a mundial, a t.ravés de los discursos 

poblacioni st.as. iguali t.ari las y de derechos humanos, •.. ; asl como 

los efect.os socio-culturales de la llamada modernizaci6n y de la 

revolución sexual. Ser moderno implicaba el desarrollo econ6nuco 

y t.ecnol6gico. la democratización polit.ica y social. la 

modiCica.eion de formas de vida a través de una nueva élica 

sexual, el control del crecinúent.o demográf'ico •.•• la redef'inici6n 

del papel de ciertos sujetos sociales. En nuestro pais ademá.s 

se dieron circunst.ancias tales como la crisis de legitimidad del 

Est.ado. el problema demogrACico. la demanda de grupos 

sociales. la emergencia de una nueva clase media •... 
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Esta nueva cl.:..se media se vino conf'ormando desde arios 

at.rá.s pero ahora irrumpia demandando espacios t.ant.o a nivel ma

terial como ideológico. Este sector f'ue el que recibió el impacto 

directo de la modernización. sobre lodo a nivel c;ult.ural y 

polit.ico. resintiendo sus ef'ect.os la eslruct.ura f'amiliar direct.a

ment.e. De esta clase salieron los int.elect.uales que impulsaron 

las primeras acciones en materia de educación sexual. los cuales 

junto con la burguesla nacional e internacional actuaron mot.iva

dos principalmer"!.•.= por la problemática domogrfl.f'ica¡ pero también 

los que buscaron una reconcept.ualiz.ación de esta educación asi 

como los que la recha~aron tajantemente. 

Ante la necesidad de recuperar la legitimidad perdida y 

el control social en base al conceso, como parle de la polit.ica 

·.jel Esta.do éste: i mplement6 una poli ti ca de apertura y ref'ormas 

en todos los sentidos; enfatizó el papel de la educación en el 

desarrollo. en la defensa de la familia y del individuo. en la 

igualdad sexual y justicia social; impulso los sistemas de educa

ción no f'ormal; incorporo a la educación sexual a los programas 

of'iciales y redef'in16 la politica demogrAf'ica, siendo el cambio 

en las estructuras mentales el medio para tales Cines. 

La educación sexual ocupó un lugar importante dentro de 

los discursos vigentes en la época tant.o .a nivel mundial como 

nacional: 

La modernidad ve1a a la educación sexual como un medio 

de progreso mental y cultural. encaminada a descubrir nuevas Cor

mas de pensar y vivir la sexualidad. Sin embargo también podemos 

af1rmar que fue un medio de manipulación en Cunci6n de los inte

reses del capitalismo. 

Para la politica de población, la educación sexual ser~a 

un medio para cent.rolar el crecimiento poblacional y coadyuvar al 

bienestar de la sociedad en su conjunto. ¿o tal vez para mantener 

el con~rol da los pai~es ricos sobre los pobres?. 

El di~curso de los derechos humanos y el igualitarista 

plantearon a la educacion sexual como un medio y un derecho para 

lograr la justicia social. 
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Est.os discursos Cque se art.Lcularon ent.re si~ se 

dirigieron principalmente a la mujer y al joven, Sujat.os que 

ven1 an demandando lugar dentro de la sociedad y a la V6Z 

punt.os claves en la renovación del proyect.o social mundial y 

nacional. 

Est.os sujetos fueron int.erpelados en función de su sexua

lidad reproduct.1va: la mujer como madre y educadora de las Culu

ras generaciones. asl como trabajadora; el joven, en runci6n como 

el hombre del mariana (reproducción pot.encial) y para cont.rarres

t.ar el agudo conf lict.o generacional que se hacia evidente en ese 

momento. 

Los sectores conservadores también suCrieron una redefi

nición de sus identidades. Contestaron ya no oponi•ndose rotunda

mente a los cambios. sino presentando su propio proyecto. 

Para la mujer y el joven la educación sexual seria 

planteada como un medio para construir una sociedad rN\s justa e 

igualitaria: para los sectores conservadores. el medio para 

recobrar los as:pacios perdidos y rea!'irmar los valores que les 

dan una identidad determinada. 

El Estado vio la necesidad de actuar en est.a materia. 

~ant.o por presiones de políticas externas como internas. las cua

les evidenciaban cambios en t.odos los á.mbilos. especialmen~e el 

educat.ivo. Pero a la vez esto le brindaba un espacio para aumen

tar su poder en el ambito p~ivado. En especial en el régimen de 

L.uis Echeverria se dieron las circunst.ancias propicias y habla 

cierto concenso Cmayor que en los ai'los t.reint.a) con respecto a la 

necesidad de es~a educación. La educación sexual adquirió tal di

mensión que fuo parle importante del plan de gobierno. Sin embar

go son t.odavia insuricientes est.as acciones. las cuales en 

yoria. quedaron a nivel de planes normat.ivos. La educación sexual 

se convirtió en un elemont.o más en la lucha por recuperar la le

gitimidad perdida y el con~rol social. 
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Resumiendo. el discurso Co discursos) de la educación 

sexual an nuestro pais sa conf'orm6 de manera decisiva en los 

anos eo•s v 70• cuando tanlo a nivel nacional como internacional 

se dieron una serie de coyunturas y discursos que le f'ueron dando 

significados particulares . En el Ambilo nacional a principios de 

siglo la educación sexual se vei a como una necesidad da salud 

pública y de orden moral. en los selenlas f'ue un punto de articu

lación de deffi3nda.s de diversos sectores sociales. de politicas 

nacionales e inlernacionales y de discursos mundiales. siendo los 

principales sujetos int.erpelados la mujer y el joven a partir de 

su educaci.ón y del ejercicio de su sexualidad. La educación se

xual se instituci.onaliz6. Todo esto atravesado por un concepto de 

progreso: modernización en lodos los Ambit.os de la vida. CVer es
quema 1). 

En la actualidad no podemos hablar de una cobertura 

nacional en cuanto a educación sexual t sin embargo hay que 

reconocer i mport.anles avances al respecto. siendo las 
organizaciones civiles los principales espacios para asta 

educación lanlo en el aspecto de Corrnación como de investigación 

y servicios. Por parte del Estado se han implementado programas 

de educación en población que abarcan lant.o la planificación fa
miliar como la educación sexual. 

Aunque la educación sexual como parle de la educación 

f'ormal, puede jugar un papel rundament.al on la construcción de un 

nuevo proyecto de sociedad, seria un error conceptualizarla 

la panacea a t.odos los problemas existenciales del hombre da 

hoy. 

La educación sexual debe est.ar respaldada por conocimien

tos t.anlo del •rea sexológiea corno pedagógica. que nos acerquen a 

la realidad de nuestro conlext.o. Por lo cual se requiere de una 

pa.rtic;:ipación realmente int.erdisciplinaria. Est.e campo ha sido 

abierto y desarrollado principalmente por psicólogos. médicos. 

sociólogos.... est.ando. los pedagogos un t.ant.o ajenos a él, Por 

lo que propongo dar un.a. mayor importancia a est.e aspect.o en la 
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f'ormación de esle prof'esional. de t.al manera que t.enga los ele

mentos necesarios para contar con una visión lo mAs completa po

sible y un criterio def'inido a t.ravés de un proceso de ref'leXJ.ón 

y conocimient.o • de manera t.al q~e sea capaz de incidir signifi

calivament.e en la realidad educat.iva t.anlo en el ambilo f'ormal 

como no formal. 

Se requieren de planes y accionas qua tengan una maycr 

Cobertura. La escuela. en lodos sus niveles, deberia ser uno de 

los espacios prioritarios para esta educación. Por lo que es ne

cesario se inlensif'iquen y replant.-n las ref'orma.s t.ant.o a nivel 

del f'ormación del maestro. como en los planes y programas de es

t.udio. Est.o requiere de una mejor y mayor preparación de t.odos 

los involucrados en est.e campo. 

En el mundo actual se eslá dando un replant.eamient.o de 

los roles sexuales por lo que es necesario qua part.icipemos hom

bres y mujeres coneienle y conscienlement.e en la redef'inición de 

est.os. teniendo como objetivo un mundo mAs justo y equilat.ivo. La 

educación sexual debe entonces ayudar al desarrollo de la capaci

dad imaginativa y creativa del hombre para la construcción de una 

nueva sociedad. para lo cual se requieren tanto de procesos edu

cativos corno reeduc.a.t.ivos en lodos los ~mbilos. 

Ant.e la embestid.a del SIDA la necesidad d• educación se

xual es indiscutible. pero r~quiere de modif'icar y/o reaf'irmar 

ciertas conceptualizaciones y valores relacionados con el hornbre. 

la sexualidad y la sociedad. As! también se avecinan tendencias 

nuevas en el orden mundial: la otensiva del llamado neoliberalis

mo. ¿Cuáles serán las nuevas circunstancias? ¿cuál será el lugar 

y signiticado de la educación sexual? .... ¿Qué proyecto de socie

dad hemos cons~ruido o tenemos qué cons~ruir?. 
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