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INTRODUCCION

Desde su origen el hombre se ha visto en !a necesidad de conocer
el medio donde se desarrolla para asl enfrentar de una manera ra---
cional las adversidades en su contra y utilizar adecuadamente lo --
que la naturaleza le provee para su supervivencia. Con el pasa de -
los siglos ha sabido implementar técnicas y mejorarlas cada vez mas
y asi conocer de una manera mas dctallada su medio ambiente y la --
manera de relacionarse con el.

Una de las técnicas de las que se ha valido el hombre es el ----
Diagnéstico de Salud que nos muestra la presencia, naturaleza y ---
distribucién de la salud y enfermedad de una poblacién, asi mismo -
permite establecer la magnitud de los problemas y su importancia, -
es decir, describe de una manera coherente los hechos relativos a -
la salud de una poblacién

El propbésito del Diagnéstico de Salud ¢s efectuar una evaluacién
de la comunidad estudiada con relaciébn a la naturaleza de los pro--
blemas de salud y los recursos utilizados para la solucién de es---
tos.

El médico familiar es el encargado de atender las demandas de —--
salud en el primer nivel de atencién, por lo que es importante co--
nocer integralmente la comunidad a su cargo para intervenir activa-
mente en la solucién de los problemas de salud existentes.

Este trabajo presenta los resultados del Estudio de Comunidad y;
Diagnéstico de Salud de la poblacién adscrita al modulo "A" equipo-
"3" del Centroc de Salud "Dr. José Castro Villagrana", lo que permi-
tirad orientar los servicios en forma méas racional y por lo tanto --
satisfacer las demandas de la poblacién.



OBJETIVO GHENERAL

[dentificar a través de una muestra probabilistica representati-
va la situacion de salud y factores que la determinan en las fami--
lias pertenecientes a las colonias La Lonja, La Fama y Miguel Hi---
dalgo de la Delegaci6n Tlalpan.

OBJEFIVOS ESPECIVICOS

1. Describir los principales componentes de la estructura familliar.

2. Determinar mediante el familiograma: estructura, elementos y ci-
clo vital de las familias que residen en el 4rea de estudio.

3. Evaluar la distribucién del gasto familiar.

4. Identificar en la poblacion riesgos potenciales de morbi-morta--~
lidad.

5. Identificar poblacién en riesgo de acuerdo a las caracteristicas
de vivienda, ambiente social y propias de la familia.



MATERTAL Y METODOS

Se realizd un estudio descriptivo de la poblacién adscrita al --
Centro de Salud‘"Ur. José Castro Villagrana" y para ello se tom6 --
una muestra representativa, cuyo marco muestral fue el censo de vi-
viendas por AGEB del INEGI quec reporta 17, 865 viviendas; para de---
terminar la muestra se utilizd la siguiente fé6rmula:
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Con una correccion para poblacién finita:

n
l+n-1

N

n -~

n = Valor total de la muestra (580 viviendas).

De estas 580 viviendas 26 corresponden al Moduio "A" Equipo "3",
que equivale al 4.4% de la muestra total.

Se diseflo una encuesta de variables que consta de doce apartados
en el siguiente orden:
I. Identificacién y localizaciédn de la familia.
II. Estructura familiar.
II1. Familiograma.
IV. Economia Familiar.
V. Viviendas y servicios.



V1. Alimentacioén.

VII. Animales domésticos.

VIII. Entorno social.

IX. Dafios a la salud.

X. PFuncionalidad familiar.

X1. Recursos para la salud.

XII. Opini6én sobre el Centro de Salud.

La encuesta fue aplicada en el AGEB 036-0 con 16 manzanas y al -
AGEB 068-0 con 9 manzanas que abarcan las colonias La Lonja, La Fa-
ma y parte de la Miguel Hidalgo y cuya poblacion esta adscrita al -
modulo "A" Equipo "3" del Centro de Salud "Dr. José Castro Villa---
grana".

Se tomo al azar una vivienda por cada manzana para la realiza---
cién de la encuesta que en total fueron 26, 1 por manzana y sola---
mente en dos manzanas se realizaron 2 encuestas. El promedio de du-
racién en que se llevd acabo la encuesta fue de 40 minutos.

De acuerdo a los datos obtenidos se realizé un puntaje para cla-
sificar el riesgo de la familia tomando en cuenta las caracteristi-’
cas de vivienda, servicios y entorno social, siendo el puntaje mas
alto conforme mejores condiciones de vida tengan.

Vivienda y servicios:
Bajo riesgo =~ 30 a 37 puntos.
Mediano riesgo - 15 a 29 puntos.
Alto riesgo = 0 a 14 puntos.

Entorno social:
Bajo riesgo ~ 20 a 29 puntos.
Mediano riesgo - 10 a 19 puntos.
Alto riesgo -~ 0 a 9 puntos.



En lo que respecta a. la Funcionalidad familiar tambien se reali-
26 un puntaje siendo este mas alto conforme mas-funcional fue la --

familia.

Funcionalidad familiar:
Altamente funcional «~ 9 a 12 puntés.
Disfuncién moderada = 5 a 8 puntos.
Disfuncidn severa = 0 a 4 puntos.



RESULTADOS

Del total de 24 manzanas se realizaron 21 encuestas, en 5 man--
zanas no se realizaron, por que no tienen viviendas o se negaron a
contestar la encuesta (1 vivienda).

Se obtuvo una poblacién total de 97 personas, de estas el 49.4%
son hombres y el 50.5% mujeres y su distribucién de acuerdo a edad
y sexo la podemos observar en la piramide poblacional ( gréfica --
No. 1) que es muy diferente a las que acostumbramos a ver, ya que-
es de llamar la tencién que esta pirdmide tiende a ser recta y ---
que la poblacion de O a 4 afios es5 baja (5.15%). esto traduce que se
ha concientizado a la poblacién en los ultimos afios en lo que se--
refiere a planificacion familiar. Tambien observémos que el 5.1% -
de la poblacién son mayores de 70 afios, por lo que su nivel de vi-
da es superior a la encontrada en la media de la poblacién mexica-
na.

En lo que se refiere a la escolaridad (Tabla No. 2 y grafica --
No. 2), se observa que el 38.8% cuenta ¢on primaria, el 19.3% con-
secundaria, B.9% bachillerato, 2.5% técnico, 11.6% licenclatura y-
2.5% analfabetas. Se encontré que la poblacién joven es cstudiante
y los analfabetas son mayores de 60 afios.

En lo que respecta a la ocupaciédn nos pudimos dar cuenta que el
39.8% de la poblaéién es econdmicamente activa, sobresalicndo los~
obreros y empleados. El namero de personas econdtmicamente inacti--
vas sobrepasa la mitad de la poblacién con 59.4%, siendo estos es-
tudiantes, amas de casa, subempleados y jubilados (tabla No. 3 y -

grafica No. 3).
Como era de esperarse, en el estado civil el mayor porcentaje -

lo obtuvieron los casados con un 58.5%, seguido de los solteros --
con un 32.8%, en uni6bn libre 5.7% y divorciados con 2.8%. (tabla -
No. 4 y grafica No. 4).



Para: inmunizaciones se tomo en cuenta el Esquema Basico. obse: -
vando que el 89.6% cuenta con un esquema completo y el 10.4% in---
completo y las vacunas faltantes de estos ultimos fueron sarampion
y BCG. (tablas No. 5 y 6, grafica No. 5).

En lo que respecta a los servicios de seguridad social, tenemos
que el 41.2% es derecho habiente al [MSS y el 11.3% al ISSSTE y --
quedando para la SSA el 47.4%. (tabla No. 7 y grafica No. 6),

Observamos que las causas de morbilidad son padecimientos de --
vias respiratorias altas y enfermedades crénico degenerativas. ---
Dentro de las primeras figuran faringoamigdalitis con una tasa por
1000 habitantes de 41.2, bronquitis y resfriadoe coman con 10.3 ca-
da una y en las cronico degenerativas tenemos diabetes mellitus II
con 41.2, cardiopatia con 20.6, enfermedad pulmonar obstructiva --
crdonica con 20.6 e hipertensién arterial sistemica con 10.3. (ta--
bla No. B8 y grafica No. 7). -

Se encontraron cinco causas de mortalidad con una tasa por 1000
habitantes de 10.3 cada una y fueron: infarto &gudo al miocardio, -
diabetes mellitus II, insuficiencia renal crbnica, cancer de mama-
y enfermedad vascular cerebral. Y aunque en la morbilidad hay pa--
decimientos infectocontagiosos, las causas de mortalidad son cré--
nico degenerativos. (tabla No. 10).

A partir del familiograma se clasifico a la familia determinan-
do lo siguiente: por sus elementos el 85% son nuclear y el 15% --
extensa; por su funcién el 90% altamente funcional, 5% disfuncién-
moderada y 5% disfunci6tn severa; por su fase de desarrollo un 10%-
en expansién, 40% en dispersién, 30% independencia y 20% retiro y-
muerte; y por su estructura el 100% son familias integradas.
(tablas No. 11, 12 y 13, gré&ficas No. 9, 10y 11).

De acuerdo a la calificacién de riesgo segin las caracteristi--
cas del ambiente fisico (viviendas y servicios} se encontro que --
por ser una zona urbana mas de la mitad de las familias (52.3%) --



son de bajo riesqo y el 47.7% pertenecen a mediano riesgo. De alto
-riesgo no se encontraron, ya gque en algunas familias aungue son de
- bajos recursos econbmicos cuentan con los servicios de vivienda --
indispensables. (tabla No. 14 y grafica No. 12).

En {o que respecta a la calificacion de riesgo seqiin el entorno
social, por ser colonias populares se observaron algunos tipos de-
patologia social por lo que la poblaciétn que se encuentra en alto-
riesgo es de 4.7%, en mediano riesgo el 9.5% y en bajo riesgo el -
85.7%. (Tabla No. 15 y grafica No. 13).

No se realizo una evaluacidén confiable de la distribuci6on del -
gasto familjar, ya quc la gente se mostré desconfiada en este ----
apartado y los datos que proporciont .no son reales.



CONCLUSTONES

La finalidad de esta investigaci6n consistié en describir las --
condiciones de salud de los habitantes del AGEB 036-0 y 068-0 me---
diante los siguientes parémetros: estructura familiar, familiograma
economia familiar, entorno social, vivienda, funcionalidad familiar
y dafios a la salud, con ¢l propésito de estudiar a la poblacién de-
la Delegacion Tlalpan y desarrollar un analisis que permita solven-
tar los distintos problemas de dicha poblacién.

Las técnicas que se empleardn en esta investigacién fueron: ob--
servacién y exploracién del terreno que consistié en el contacto --
directo con el objeto estudiado.

La encuesta recopilo el testimonio oral y fue la base primordial
para la investigacién, mediante estas tecnicas se pudo valorar a la
poblacién en todo su conjunto y desprender la respuesta real.

Las principales conclusiones a las que se llegaron son las sl---
guientes:

Pn las familias estudiadas observamos que el grupo de ancianos -
es muy alto, principalmente los mayores de 70 afios y la poblacién -
menor de 6 afios es relativamente baja con lo esperado, deduciendo -
que cuenta con servicios de salud suficientes y que las campafias de
planificacién familiar se estan cumpliendo.

La escolaridad de esta poblacién es elevada ya que existe un ---
cons iderable namero de personas con nivel medio superior y superior'
sin embargo la mujer sigue siendo el eje de la familia y es por --
eso que en ocupacién las amas de casa contaron con un mayor porcen-
taje, seguidos de los obreros y empleado. Por esi:o mismo las fami--
lias son tradicionales.

El 47.4% de esta poblacibén acuden a los servicios medicos de la-
SSA y la mayoria de estos acuden al Centro de Salud "Dr. José Cas--
tro Villagrana" por lo que se deben de hacer mas esfuerzos por co--
nocer la realidad de saiud de estas familias y asi darles un apoyo-
mas efectivo a sus problemas.



Existe una mplia cobertura de vacunacién a pesar de que hay al-
gunos desajustes en cuanto a la vacunacitn con sarampién y BCG.

No se pudieron obtener datos reales de el aspecto econémico y. -
tipo de alimentacién ya que ]a gente no proporcion6t datos fidedig-
nos.

En el entorno social se Liene diferente punto de vista, algunos
mencionan que no existen problemas dentro de la comunidad y con---
tradicen lo de otras personas.

Se observo que predominan las tamilias altamente funcionales.
sin embargo, con una sola entrovista como la que se realizé en es-
te estudio no se puede evaluar de una manera confiable la funcio--
nalidad familiar.

De los comentarios de las famii{ias acerca del Centro de Salud, -
es de llamar la atencibn que la mayoria solicité el servicio ves--
pertino y seflalaron su descontento con el personai administrétivo.

Pe acuerdo a los datos obtenidos se enfrentan a problemas de --
salud que son resueltos o controlados en la mayoria de los casos Yy
esta poblacién se preocupa por su estabilidad y trata de sobresa--
lir con los recursos con que cuenta, por que estan concientes de -
su realidad y es aqui donde el médico familiar tiene que conocer -
estas neceslidades para asi poder orientar adecuadamente los servi-
cios de salud para el mejor desarrollo de la comunidad.

Por 0ltimo la encuesta fue demasiado extensa por lo que se lle-
v6 45 minutos como promedio en aplicarla y esto ocacioné que las -
personas disminuyeran su interés y sus respuestas carecieran de --
objetividad por lo cual seria recomendable que se ajustara la en--
cuesta o que se realizara en dos sesiones.
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Tabla No. 1.
Poblacién por odad y sexo del AGEB
0J6-0 y 068-0 de la Delegacion ---

Tlalpan.
Marzo de 1993.
liDAD MASCUL1INO FEMENING TO'FAL

FREC. % FREC. % FREC. %

20 ~ 4 2 2.06 3 3.09 5 5.15
5 -9 3 3.909 8 8.24 11 11.33
10 - 14 7 7.”21 4 4.12 11 11.33
15 - 19 5 5.15 5 5.15 10 10.30
20 -~ 24 h 5.15 5 5.15 10 10.30
25 - 29 4 4.12 5 5.15 9 9.27
30 - 34 4 4.12 4 4.12 8 8.24
35 - 39 4 4.12 1 1.03 5 5.15
40 - 44 2 2.06 3 3.09 5 5.15
45 - 49 A 4.12 3 3.09 7 7.21
50 - 54 0 [ 1 1.03 1 1.03
55 - 59 4 4.12 3 3.09 7 7.21
60 - 64 [} 4] 1 1.03 1 1.03
65 - 69 o] ] 2 2.06 2 2.06
+ 70 1 4.12 1 1.03 5 5.15
TOTAL 48 49.44 49 50.56 97 100

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 2.
Escolaridad de !a pohlacién mayor -
de 12 aflos de AGER 036-0 y 068-0 de
la Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

ESCOLARTDAD FRECUENCIA PURCENTAJE
PRIMAR1A COMPLETA 21 27.2
INCOMPLETA 12 15.5
SECUNDARTA COMPLETA 13 16.8
INCOMPLETA 9 11.6
BACHILLERATO | COMPLETA 3 3.8
INCOMPLETA 2 2.5
COMPLETA 2 2.5
TECN1CO
INCOMPLETA 0 0
COMPLETA g
LICENCIATURA J 11.6
INCOMPLETA 4 5.1
ANALFABETA 2 2.5
TOTAL 7 100

Fuente: encuestas.



Tabla No. 3. .
Ocupacién de la poblacién mayor ----
de 12 afios del. AGEB 036-0 y 068-0 de
la lelegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

QCUPACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Obrero 8 10.3
Estdaiante 19 24.6
Hogar 21 27.2
Emplea.do 14 18.1
Técnico 2 2.5
Profesional 6 1.1
Jubilado 3 3.8
Subempleado 3 3.8
Comerciante 1 1.2
Total 717 10‘;)

Fuente: encuestas.




Tabla Ro. 4.
Bstado civil de la poblaci6n mayor -
do 14 aflos del AGEB 036-0 y 068-0 de
la Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1%43.

¥po. CIVIL FRRCUENCIA PORCENTAJL
Soltero 23 32.8
| Casado 41 58.5
Unidn libre 4 5.1
Divorclado 2 2.8
Viudo 0 0
Total 70 100

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 5.
Cobertura de vacunacidn (esquema. --
completo) de la poblacién de 1'a 14
afios del AGEB 036-U y 068-0.en la -
Delegacidn Tlalpan.

Marzo de 1993.

ESQUEMA BASICO | TFRECUENCIA PORCENTAJE
Completo 26 89.6
Incompleto 3 10.4
Total 29 100

Fuente: encuestas.



“Tabla No. 6.

. Cobertura de vacunacibn (esquema --
completo) por biolégico de la po---
blacion de 1 a 14 ailos del AGEB ---

7036-0'y 068~0 en la Delegacién Tlal-

“ pan.
Marzo de 1993.
ESQ&I&U\ ES?UE
BIOLOGICO PLETO NCOMPLETO

FREC. ] FREC. %
SABIN 29 25.0 [1] o
DPT 26 22.4 3 2.5
SARAMPION 26 22.4 3 2.5
BCG 28 24.1 1 0.8
TOTAL 109 93.9 5 5.9

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 7.
Foblacién que cuenta con servicios de
sequridad social en los AGEB 036-0 y-
066-0 de la Delegacion Tialpan.

fMarzo de 1993,

No. DE DERECHO-

INST{TUCION PORCENTAJE
HABIENTES
IMSS 40 41.2
ISSSTE ‘11 11.3
SSA 46 47.4
TOTAL 97 100.0

fuente: encuestas.
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Tabla No. 8.
Morbilidad por causas en la pobla-
cién del AGEB 036-0 y 068-0 en la-
Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

CAUSAS FRECUENCIA TASA*
.M. LI 4 41.2
Faringoamig. 4 41.2
Cardiopatia 2 20.6
Bronquitis 1 10.3
Gastroenteriti 1 10.3
Resfriado com. 1 10.3
E.P.0.C. 1 10.3
H.A.S. 1 10.3
Total 15 154. 5

* Tasa por 1000 habitantes.

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 9.
Prevalencia de enfermedades crénico-
degenerativas cen la poblacién mayor-
de 30 ailos de los AGEB 036-0 y 068-0
de la Delegacién 7Tlalpan.

Marzo de 1993.

CAUSAS FRECUENCTA TASA*
D.M. II. 4 i 121.2
CARDIOPATIA 2 0.6
H.A.S. 1 30.5
E.P.0.C. 1 - 30.3
TOTAL 8 242.4

* Tasa por 1000 habitantes,

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 10.

Mortalidad por causas en la .pobla-

cién del AGEB 036-0 y 068-0 en la-

Delegacion Tlalpan. :
Marzo de 1993.

CAUSAS FRECUENCIA TASA*
1. A. M. 1 10.3
D. M. 11 1 10.3
1. R. C. 1 10.3
CA. DE MAMA 1 10.3
E. V. C. 1 10.3
TOTAL 5 51.5

* Tasa por 1000 habitantes.

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 11.
Clasificacitn de acuerdo a sus elementos
de las famllias del AGEB 036-0 y 068-0 -
de la Delegaciéon Tlalpan.

Marzo de 1993.

DX. No. ®
Nuclear 17 85
Extensa 3 15
Total 20 . 100

Fuente: encuestas.
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Tabla No. 12,

Clasificacién de acuerdo a su'funcién de-
las familias del AGEB 036-0 y 068-0 de -
Lla Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

DX. No. %

Altamente

funcional 18 90
Disfuncibn

moderada 1 . 5
Disfuncién

severa 1 5
Total 20 100

Fuente: encuestas.
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labla No. 13.

-Clasificacién de acuerdo a su desarrcllo
de las familias del AGEB 036-0 y 068-0 -
de ‘1a Dalegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

nx. No. %
Expansion 2 10
Dispersion 8 40
Independencia 6 30
Retiro vy
muerte 4 20
Total 20 100

Fuente: encuestas.
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Tabla No. i4. .
Clasiticacion de la vivienda y servicios
de la poblacibn del AGEB 036-0 y 068-0 -
de la Delegacion Tlalpan.

Marzo de 1993.

RIESGO No. 9
Bajo 11 52.4
Mediano 10 47.6
Total 21 100.0

Fuente: encuestas.
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Tabla No.  15.
Ctasiticacion del entorno social de la
poblacién del AGEB 036-0 y 068-0 de la
Delegacion Tlalpan.

Marzo de 1993.

RIKSGO No. %
Bajo 18 85.7
Mediano 2 9.6
Alto 1 4.7
Total 21 100.0

Fucnte: encuestas.
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1

grafica No. 1.

Piramide poblacional del AGEB 036-0

y 068-0 en la Delegacidén Tlalpan.
Marzo de 1993.

HOMBRES FDAD MUJIFERES
0 +
65 - A9
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L .
L lo- . H
+ ——t 4 + + i I ——t—t + +
6 5 4 3 2 1 0 0o 1 2 3 4 7
Fuente: tabla No. 1.
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Crafica No. 2.
Escolaridad de la poblaci6bn mayor -
de 12 afos del AGEB 036-0 y 068-0 -
de la Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.
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Fuente: tabla No. 2.
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Grafica No. 3.
Ocupaci6n de la poblacion mayor de -
12 afios del AGEB 036-0 y 068-0 de 1la
Delegacibn Tlalpan.

Marzo de 1993.
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Tuente: Tabla No. 3.
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Cr&afica No. 4.

Estado civil de la poblaci6n mayor -
de 14 afios del AGED 036-0 y 068-0 de
la Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

Soltero

D Casado .
Elunion libre

@ Divorciado

Fuénte: tabla No. 4.
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Gréfica No. 5.
Cobertura de vacunacién (esquema --
complet.o) de la poblacién de 1 a 14
aftos del AGEB 036-0 y 068-0 en la -
Delegaci6én Tlalpan.

Marzo de 1993.

D Completo

- Incompleto

Fuente: tabla No. 5.
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Grafica No. 6.

Poblacién que cuenta con servicios de
seguridad social en los AGEB 036-0 y-
068-0 de la Delegacidn 'Tlalpan.

Marzo de 1993.

D 1mss
ISSSTE
[ ssa

Fuente: tabla No. 7.
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- Grafica No. .
Morbilidad por causas en la pobla-
cién del AGEB 036-0 y 068-0 en la-

Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

’ [[m D.M. II. EEB Resfriado coman

i) a8, B Faringoamigdalitis
Cardiopatia D Bronquitis ]
@ E.pP.0O.C. @ Bastroenteritis

Jasa por 1000 habitantes.

Fuente: tabla No. g.
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Grafica No. B.
Prevalencia de enfermedades crénico-
degenerativas en la poblacién mayor-
de 30 afios de los AGEB 036-0 y 06B-0
de . la Delegacién Tlalpan.

Marzo de 1993.

O o.M 11.
El u.a.s.
(1] carp1oPATIA

, E.P.0.C.

* Tasa por 1000 habitantes.

Fuente: tabla No. 9.

33



Grafica No. 9.
Clasificacién de scuerdo a sus elementos
de las familias del AGEB 036-0 y 068-0 -
de la Delegacion Tlalpan.

Marzo de 1993,

‘ D Nuclear

@ Extensa

Fuente: tabla No. 11.
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Grafica No. 10.
Clasificacién de acuerdo a su funcion de
.las familias del ACEB 036-0 y 068-0 de -
la Delegaciébn Tlalpan.

Marzo de 1993.

D Altamente funcional
Disfuncién moderada

@ Disfuncién severa

Fuente: taﬁla No. 12.
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rafica No, 11.
Clasificacién de acuerdo a su desarrollo
de las familias del NAGEB 036-0 y 068-0 -
de la Delegacitn Tlalpan,

Marzo de 1993.

Expansion

D Dispersion

ﬂ]] Independencia

['-_;:] Retiro y muerte

Fuente: tabla No. 13.
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crafica No, 12.

clasificacion de la vivienda ¥ servicios' :
de la poblacion del AGEB 036-0 y 068-0 -
de ia Delegacion Tlalpan.
Marzo de 1993.°
| ™
HL |-
R
47.7% 5?9 36 J]
L i 1
= /
[
In /
I
e

@ Bajo riesgo

D Mediano riesgo

Fuente: tabla No. 14.
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Clasificaci6on del entarne social de la
poblacion del AGEB 036-0 y 068~0 de la
belegacion Tlalpan.

Marzo de 1993.

D Bajo riesgo

E] Mediano riesgo

Alto riesgo

Fuente: tabla No. 15.

38



CROQUIS

AGEB 036-0 - 16 manzanas.
AGEB 068-0 -~ 8 manzanas.

Colonias: La Fama, La lonjn v Miguel!Hidalgo.

Dclegaciéon ‘I'lalpan.

MODULO

EQUIPO 3

ZONA  POPULAR
BIA TR



CENTRO DE SALUDL "DR. JUSE CASTKO VII.:;I&(;K:‘\{U\".

I.- IDENTIFICACION Y LOC}\L!Z:\CjJON OB LA FANLLIA O

FAMILIA:

ESTUGLO FAMILIAR

DOMICILIO:

CALLE

CCLONRIA

TIEMPO DE RESIDENCIA:

CROQUIS DE LA

MANZANA:

AROS

CALLE

CALLE




II.- ESTRUCTURA FAMILIAR:

ESTALS VACULACIONAL 15 AROS
PARENTES [N 0 M B R E EDAD [SEXO EDO.CI ES:QLA Q"UP{} DEREUHG "i SABIN oPrT kNTISmu‘XC” ‘M G
ce. VL.  [RIDAD. (CION. [BIEWCIA. Ta. |u. | 3a. [REr. | 1a. | 2a. | 3a. | FEF. | 1a. | Rer.]  la.




11i.- FAMILIOGRAMA:

FAMILIA

CLASIFICACION

POR SU ESTRUCTURA Y FUNCIOH_

POR SUS ELEMENTOS i

POR 5U FASE DE DESARROLLO




Iv.-

ECONOMIA FAM1LIAR:

- INGRESO MENSUAL N§

- EGRESO MENEUAL NS

- DISTRIBUCION DEL GASLTO FAMILIAR

CONCEPTO

$ MONTO (MES) LY

VIVIENDA Y
SERVICIOS.

ALIMENTACION

EDUCACION

VESTIDO

TRANSPORTE

RECREACION

v.

- VIVIENDA Y SERVICIOS:

A. TIPOS DE VIVIENDA CARACTERISTICAS
RENTADA A CASA SOLA 3
PROPIA DEPARTAMENTO F
PRESTADA___ @ VECINDAD 5
OTRCS, o BARRACA o

OTROS Q.

B. CONSTRUCCION

TECHO ()
1. CONCRETO &,

PAREDES ( ) PISO ()

1.TABIQUE®LADRILLO&, 1.CEMENTO &

2. LOZa & 2. ADOBE © 2.MOSAICO
3. ADOBE © 3. CONCRETO &, 3.MADERA \.
4. LAMINA M 4. CARTON © 4. TIERRA G
S. TEJA A 5. MADERA \, 5. OTROS ©
G. OTROS © G. OTROS ©

ISR
3oL EA
C. NUMERD DE CUARTOS DARA DORMIR ¥y oz2o
PROMEDIC CE PERSONAS QUT DURMEN POP CUARTO
D. CUENTAN CON COCINA THD o =V Ng30
QUE TIPO DE CGMBUSTIBLE Us
1=GAS A 2=PETROLEOP 3=ENIRGIA ELECTRICAM.4=LERA G
CARBON® 5=OTROS. O
F. CON QUE TIFO DE BANO CUENTA Lk VIVIENDA
1=WC PRIVADOY 2=WC COLECTIVOR 3=1.ETKINAR.A=ECRO
SEPTICO A, 5=HINGUNOS 6=0TROS.0
G. ABASTECIMIENTO DE AGUA
1. RED DL AGUA POTABLE INTPADAMICTI, IA\PIA___L
2. RED DE AuUJA POTABLE COLECTIVA ______;_____
3. HIDRANTE PUBLICO M
4. PIPAS O
5. OTROS_Q
H. SERVICIOS DE LA VIVIENDA
AGUA
Luz S =) Ve = O
DRENAJE
GAS
TELEFCNO__ 44 = 3 Dez=0 :
I. RECOLECCION DE BASURA
1. SERVICIG PUBLICO
asDIAR{OY b= CADA 3 RIAS ¥ VR PO
2. LA TIRA O e i
3. LA QUEMA O
4. LA ENTIERi/: A
S, LA USA DE ABONO A.
J. LIMPIEZA DE LA CASA .
1= BUENA 2=REGULAR Ao 3=MALA, O
K. FAUNA NOCIVA
1. CUCAKACHAS ( ) 5.0TROS
2. MOSCAs i)
3. CHINCHES (y ®v=0
() Be=X

4. PI0JOS




VI.- ALIMENTACION:

DESCRIBA LOS ALIMENTOS QUE CONSUMIiO LA FAMILIA EL DIA DE AYER

DESAYUNO:

COMIDA:

CENA:

CON QUE FRECUENCIA Y EN QUE CANTIDAD
LOS SIGUIENTES --

CONSUME LA FAMILIA

ALIMENTOS.

ALIMENTOS Y TIPOS
MEDIDAS.

FRECUENCIA POR
SEMANA.

CANTIDAD POR
SEMANA

No.DE PERSONAS
QUE CONSUMEN.

LECHE (LITROS)

HUEVO (PIEZ2AS)

CARNE {Kgs)

PESCADO (Kgs)

POLLO (Kgs)

FASTAS O SOPAS (PAQ.)

FRUTAS (Kgs)

1
2. PIPAS O " "
3. GARRAFON .
4. COMERCIAL 2, -
5. OTROS _¢y :

1. HERVIDA 2
2. CLORADA O
3. CRUDA O
4. FILTRADA M\,
5. OTROS _O

VERDURAS (Kgs)

VIil.- ANTMALLS DOMESTICOS:

-
Po ducuawde.s
Vo awiwmdlie

RIESGO.

PAN (PIEZAS) sigggisuo:y? _:O—-—‘;OCUANTOS——;
TORTILLAS (Kgs} gzzgimosm*g_f —iu____N_ocum-ms___
o haici - m:ﬁ?ﬁ:s iémm“o?:‘ CUA:?S—
REFRESCOS {LITROS) OTROS:

ACEITE O MANTECA VUNTAJE 30 . 32
{Lts. o Kgs) VIVIENDA CON 5{“__- J.oq: ;.%l



VIII.- ENTORNO SOCIAL:

1. ¢EXISTE ALGUNOS DE LOS SIGUIENTES PROBLEMAS EN SU
COLONIA O COMUNIDAD?

(1= NO EXISTE; 2= LEVE; 3=MODERADO; 4=GRAVE)
3 > LS (o]

PROBLEMA GRUPO DE EDAD ARFEC-
TADO.

1. ALCQOHOLISMO
2. DROGADICCION
3. PANDILLERISMO
4. VIOLENCIA
5
©
7

. ROBOS
5. PROSTITUCION
. OTROS

4.PARA LA POBLACION QUE EXISTE EN LA COMUNIDAD CON-
SIDERA QUE SON SUFICIENTES LOS SIGUIENTES SERVI--
cIes?.
SN =\ Mo =0
1. ESCUELAS PRIMARIAS
2. ESCUELAS SECUNDARIAS
3. CENTROS DE SALUD O CLINICAS INST.
4. DEPORTIVAS
5. TIENDAS

PUNTAJE
ENTURNO SOCIAL CON

2. &SU PAMILIA HACE USO DE LOS SIGUIENTES CENTROS -
DE RECREACION?.

Sv = \
1. DEPORTIVOS po =20
2. CINES Y/O TEATROS
3. CLUBES
4. BIBLIOTECAS
5. JARDINES

3.ZACOSTUMBRA SU FAMILIA PARTICIPAR EN LOS EVENTOS
SOCIALES DE LA COMUNIDAD?

SI A NO

POR QUE

IX. DAROS A LA SALUD

1. ALGUN MIEHBRO DE LA FAMILIA HA:ER
ULTIMO MES? s1 HO

SI LA RESPUESTA ES SI:

QUIEN DE QUE TIPQ DE ATE! ION
2. HA FALLECIDO ALGUILEN ER 105 (LTINOS
81 KO

SI LA RESPUESTA ES SI:
PARENTESCO EDAD SEXO CAUSA FECHA DEF.




LONALIDAD i AMLL LS

1. ADAPTACION (EKISTE AVIDA WUTUA)
CAS1 SIEMPHE FY :
A VECES e
CASTNUNGA____ o

2. COMPANERISMO

w

COMPARTE LA TUMA DE DLCISIUNES).

(SE COMUNLCA BIEN LA FAMILLA, SE:==.7

CAST SIEMPRE -

A VECES LW

CAST NUNCA (]

CRECIMIENTO (EXISTE LIBERTAD PARA DESARROLLAR -~

Y FUNCIONAR INDEPENDIENTEMENTE).

CASI SIEMPRE 2

A VECES £

CASI NUNCA o

AFECTO (COMPARTEN EMOCIONES, SE MANIFIESTAN ~——

ABIERTAMENTE LOS SENTIMIENTOS).
CASI SIEMPRE 3
A VECES .
CASI NUNCA o]

TIEMPO Y RECURSOS (SE COMPARTEN TIEMPO Y RECURSOS)
VAST SIEMPRE g

A VICES
UCALT NllN&_:\ Q

VI ST WARIDO AVERCA DE 10
KECESIOAGES. DEL HOGAR, EDUCA-
\’FOB!.F“V& ¥ BIC.?2

A g L‘OP'VLR'
S TEMAS :
165 H1J0S,

now

.\kbm,
210U,

CEXTSTE ALGUL
m.couox.xswu.
. (s SRR e

PUNTAJE:

. S
ALTAMENTE FUNCTONAL 9 e NAT!
DISFUNCION MODERADA S o &
DISFUNCION SEVERA O o ¥

FUNCICNALIDAD DE LA FAMILIA

XI. RECURSO: IFARA LA SALUD:

1. L T DE
FEEMA? .

HGAAC08 OIS LEAA LA FAMLLLA CUARLO LE

IMS: 1SS5TE,
PRIVADOS

co

S.5.A. PEMEX

OTROS OTROS: FARMACEUTI-

MED.TRADICIONAL




XII.- OPINION SOBRE EL CENTRO DE SALUD

1. CONOCE USTED EL CENTRO DE SALUD "DR. JOSE CASTRO VILLAGRANA :

SI LA RESPUESTA ES SI:

2. ALGUNA VEZ HA SOLICITADO SERVICIO EN EL . 5

3. POR QUE MOTIVO

4. TIENE USTED MEDICO FAMILIAR ASIGNADO Usr

5. QUE LE PARECE EL SERVICIO DEL CENTRD

BUENO,

REGULAR
HALO

6. COMO LE GUSTARIA A USTED QUE VFUESE ElL SERVICIO kM .EL CENTRO?

7. OBSERVACIONES:
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