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INTRODUCCION 

m principal objeto de la realización de esta tests es darle solución 
jurídica al maltrato psicológtco del menor. el cual origina .frustracimie.f, 
desviaciones de conducta, malformacwnes ps1cosexua/es. cnmple1os, 
inhibiciones, neurosis y muchos otros cuadros clínn:os de la psu:ologia ele los 
menore.f los cuales trascu.mden mevitab/emente a su \•ida adulta, o en 
ocasiones, cuando es pos1h/e detectarlo la ayuda q11t! puede proporcwnársele 
al menor y a su familia permitirá que el menor pueda salir ade/ame y éstos 
maltratos psicológicos sólo serón como un suello cruel que tuwerm1 los 
pequeflos en sus primeros atlas de vida. Pero en caso comrario el pequel1o 
tendrá en su cmulucta cm1sec11e11c10s 111d1vidua/es y sociales severas, las 
cuales se obsen•arán al tra11scurr1r fo,· mios, y de m¡uí ohtemlrt!mos lo que la 
sociedad en general llama lacras .H1cw/es. y rec1hirá11 en su edad adulta más 
atrupcllos e injusticias, y ellos mismos se harán acri.:edores del desprecio de 
la sociedad por medio de sus conductas delictn·as, y cmu1111tamente a ésto las 
leyes jurídicas tendrán que i11tcrvemr ya que el mdn•idun t'.\taró come11endo 
violaciones a las rc;glas cmmmes que marca la ley. 

Si los prvgemtores o las per.\mws 1¡111· t11'11e11 ha10 su custodw a los 
11w110res, p11d1eran tener al,:una idea o dar.H.: cuellla enterame111e de la 
magnitud que /lene el problema del maltrato ps1cnlú}!.tCo. no se atre\•erían a 
cometer tal ahuso al menor y tratarían de hu:ú..:ar por su propia \'o/untad 
ayuda para resolver sus cm!flu:to.\ fm111/wres que repercuten .\ohre el menor. 

I:.:n este proyecto 1remos cma/1:allllu las t.!lapas de de.\"t1rrn!lo por las que 
tiene que pasar el menor y como se puede hacer maltralo psicn/ágico en cada 
una de ellas y sus L:nnsccuencias. así como las /.e.ves y Orgamsmos 
esµecwlt:ados para la proleccuin del menor, su mvcl socioeco11ómico, y en 
general el mundo que puede hacer feli: ó infeli: el creci1111e1110 y desarrollo 
tanto fisico como ps1coltig1cu del menor 
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CAPITULO I 

CONCEPTOS GENERALES 

1.1. El Me11or de Edad. El primer punto que debe precisarse al r~ferirnos 
al "11iilo maltratado" es el concepto de nitlo ó menor de edad. para lo cual 
daremos a conocer varios conceptos de diferentes autores. 

Desde el punto de vista sociológico, el niño es "per.rnna inmadura. Este 
concepto comprende la vida humana desde el nac1111iento hasta fa adolescencia". 
(!) 

Francisco González de la Vega al es/lidiar el delito de abandono de ni11os 
o enfermos. nos proporciona un concepto .Jurídico-Penal. expresando que niilo 
es "la persona desde su nacimiento hasta la iniciación de fa edad príber". (2) 

/i/ /)1cci01rario de /Jereclrv de Uafael Pina. dujine al menor como fo 
"persona que no Ira rnmp/ido todavía los dieciocho a/los de edad (en el 
D.F.)". (3) 

El Diccionario Carona de la I.engrw l!.'.,pmio/a, d~{ine al niilo como la 
persona "Que se halla en la nille=... Que tiene pocos ailos". }' e/ mismo 
diccionario expresa que la nillez es: "El periodo de la vida humana que se 
exliende desde el nacimiemo hasta la adolescencia". (./) 

Ahora bien. después de anali=ar los conceptos antertores, con.,·uiero t/W! 

se dche lomar en cuenta el concepto de mayor de edad para entender, controrio 
sensu, el de menor de edad 

(J) Fairc.:/111/ A. Diccionario de SociologitJ. Edilurwl Fondo de Cultura Económica. 
México 1974. pág. 200. 

(2) Go11:Ule: de la Vi•ga, Fra11C1.'ico. DcrccJw Pen"I Afe.\it.·mw. l·:diloria/ Porrzia. 
ANxico /96./, póg. ¡.,•o. 

(3) De Pina rara, Rafael. Diccionario ele l>erecho. Ed11orial Pornía. 1\N.nco 1983, 
pag. 353. 

(1) Almw;áu, Gcm:a/o. Diccionario Corona 1/c fo 1.e11¡:1111 Esp11ñ11ltl. Edilor1<1l /~1·ere.\'/. 
/.eón f:~pa11a 1971, pág. 990. 



,. 
/'ar/iremos por lo establecido e111111estro Código Civil para el D.F., que 

en sus artículos 2./, 6./6 y 6./7 dice respectivamente: 

Artlculo.-24. "¡;;/ mayor de edad tiene la facultad de disponer libremente 
de su persona y de sus bienes, salvo /a.,· /imitaciones que establece la Ley". 

Artlculo.-646. "La mayor edad comienza " los diecioclto años 
cumplidos". 

Artlculo.-647. "ti/ mayor de edad di.1¡1one lihremente de su perso11a y de 
sus bienes". 

Por lo ta11to, podemos señalar. que en nuestro derec/Jo el me11or de edad 
es aquel que tiene capacidad de goce pero 110 dispone libremente de su persona 
y de sus bienes, .\·afro excepciones. 

"La capacidad de goce que corresponde a roela persona y que es parte 
integrante de Ja personalidad, puede exi.,·tir .\111 que quien la tiene. posea la 
capacidad de e;ercicw ". (5) 

La capacidad de goce como ya se sabe se adquiere con el nacimiento y .1e 
pierde con Ja muerte, en tanto c¡w.! la capacidad de e_¡ercu:io, se adquiere a la 
edad de diecioc/w años. 

/11terpretando rectamente, el mayor de edad a diferencia del menor de 
edad tiene capacidad de cj1•1-cic·io en tanto no le qfecten algunas de las causas 
que le 1mp1den go:ar de ella, las que se menci<man en /as_fraccumes Ji. /ll, y 11' 
del artículo ./50 del Código Civil, que c1111ncia11 los molivos por los cullfes una 
persona mayor de edad no puede d1scemir y deculir por sí m1x111a. 

Esta incapacidad debe ele ser probada ame el ;ue: de lo fanuliar. <¡111en e11 
su sentencia declara que la persona mayor de eclacl, se encuentra en estado 
de interdicción. Además 110 dehemos o/\'idar el articulo 23 del Código Cí••i/, que 
se1lala lo siguiente: 

"La minoría de edad, el estado inlertiicdún y demás incapac1Jades 

(5) Ga/i11do Garfio.\·, Ignacio. Derecho CJ,·i/. Edilorla/ Porniu. México 1982, pág. 386 



establecidas por la ley, son restricciones a la persrmalidadj11rídica c111e no 
deben menoscabar la dignidad de la persono ni atentar co/l/ra la integridad de 
la familia; pero los incapuc:l.!.ft pueden ejercitar ·'·"·'· derechos o L'011traer 

obligaciones por medio de SWi representantes". 

En Roma existía ya 1111a clasificación de los nwnores de edad: 
"INFANTES; IMl'lÍRli/IES". Incapaces por razones de edad eran el infans
literalmente, alguien que todavía no sabe correctamente, hasta la edad de 7 
wlos; el impúber, entre los 7 allos y el comienzo de la capacidad scx11al, es 
decir, hasta la edad ele 12 wius l"'m m11chachas y l./ para 11111c/wdws; y 
finalmente, el menar viginti r¡11inq11e a11111.,. entre el cmnienw de la p11bertad y 
los 25 a11os". (6) 

Esta clasificación fue subsistiendo a lo largo de la Historia en disti/l/as 
legislacionc.1-, wmo podemos ob.,er\'ar en el "Código Cil'il de la /lep/Íb/ica de 
Argentina en su Artlc11/o 121, q11e distingue entre menor i111111íber (del recién 
nacido a los catorce allos de edad), y el menor adulto (de /./ a 22 mlos}, para 
concederles menor o mayor grad11 ele capacidad ante la ley". (7) 

Ahora bien cahc sc11alar que nuestras leyes van reconociendo a los 
menores de ciertas edades para olorgar/es derechos o imponerles nh/igaciones, 
entre algunos ejemplos citaremos los siguientes: 

a) t:I artíc11/o 200 ele la Ley Federal de /lcforma Agraria c¡11e 1ws manifiesta: 

"Tendrá capacidad para obtener tmídad cit.' dotacián pnr fo .... · dn•ersos medios c¡ue 
esta ley establece, d campesi!lo que retina los siguientes requisitos: 

/.-Ser mexicano por 1wcim1ento, hombre o mujer, mayor de dieciséi.\· m1os, n de 
cualquier edad si tiene familta a su cargo;" 

b) El artfc11/a 123 apartado A. fracción /1( de la Co11stit11ció11 l'offtica de los 
Estados Unidos Mexicanos: 

(6) Floris MargadalJI S. ( luilll'rmo. El Derr!cho Prfrmlo Rmmmo. /'Á.Íilorial J:: •. 'ifiuge, 
S.A., MJxico /YS2. ¡xi¡:. 220. 

(7) Em.:iclop,•dia .Jurídica Omeba. Articulo 126 tlel Cócligo Civil clr! ArgentinCL 
Editorial Bihliogrdjica Argetlfina - HuenoYAires 196./. Tomo X,IX pág. 566. 



"Queda prolribida la uti/i:acián del 1rahcyo de /os menol"L'.\' de ca/Circe mios: Las 
mayores de esta edad y me110res de dieciséi." 1endrán como jamada má~ima fa 
ele sei." horas"; 

c) f.'/ anícu/o 6° de la Nueva l.egislac1ón de Amparo 114ormada del allo de 
1992 dice: "li/ menor de edad podrá pedir amparo sm la 1111ervención tle su 
legitimo represe111an1e cuando és1e se halle ausenle o impedido: pero en 1al 
caso, el juez, sin pe1jwcio de die/ar fa.,· providencias que sean urgentes, le 
nombrará 1111 reprcsentanlr! e.'-pectal ¡uwa t/lll.' intervenga en el Juicio. Si el 
menor hubiere cumplido ya los catorce 01ios. podrá hat.:er la de:Hgnación de 
representante en el escnto de demanda". 

/.as limitaciones legales que se imponen al menor, desaparecen cuando 
llega a ser mayor de edad, poi· eso cabe sella/ar la importancia que tiene el 
momcmto en que se inicia la mayoría de edad. 

Los romanos, como expm1111os a11teriorme111e. jljaba11 la mayor edud a /os 
25 años. pero al sobreve111r las invasimies bárbara.\·, y debido a la urgen/e 
necesidad de impla/llar su poder sobre las rni11as de la Europa romana, fa 
mayoría de edad se concedía prematurameme. 

Y así entre /ns francos se dió a los 1 2 allos y se mant11\'o este crilel'io 
duran/e los difíciles liempos de la /:'dad Media. 

l::n H.\patla el Fuero .lu=go la consuieruha " /o., 20 anos y poco dc.,pués 
las 7 par/idas de Do11 Alfrmso X "FI Sahio" la ji¡aro11 en 25 mlos. Hn alg1mm 
lugares de Jng/alerra y Alemania se o/orgaba ind1v1d11a/111en1e según el sexo y la 
condición social del i111eresado, \'Griando de los/(¡ a los 25 mlos. Por O/ro lado 
cabe se11alar que a los hijos de los nohles se fes concedía a la mayor hrevedad 
posi/1/e el uso pleno ele su capaculad anle el Derecho; es/e p1'/\'i/eg10 de la 
nohle=u subsistió muclw ..... siglos, má.\ aún en cuanto .w! ,.efería al príncipe 
heredero, con el o~jeto ele e\•lfar las mtrigm·: cortc.\·a1ws l/llL' se ongmabcm con 
la regencia, por la cual se cheron casos como el de Hdum·do 1 ·1 de l11glaterra 
que Mtbiá al trono a los 8 mlos ele edad temcndo tiue habilllársde su edad para 
poder gobemar. 



El 20 de Septiemhre de 1792, una ley emanada de /u re\'o/11ciúnfranc·e.,a, 
estableció las 21 allos de edad para considerar al s1y·e10 con plena capacidad 
jurídica, suponiendo que ha 1ermmado a esa edad d ciclo f.!\•ofut1vo 
caracterl<tico de la adolescencia. Este concepto re,.olucionado francés pa.wi al 
Código de Napoleón y posteriormente fi1e aceptado por varios paises entre ellos 
el nuestro, el Código Civil del Distrito y Territorios Federales hasta / 97U así lo 
manifestaba; la misma edad de 21 afias servía de base para otorgar la 
ciudadanfa segrín lo expre>aba el artículo 3./ de la Constitución Federal. 

El Lic. Gustavo Dfaz Orda:, Presidente de la Reptíh/ica en ese entonces. 
reformó el artfc11la 34 Constitucional concediendo la ciudadanfa a los jównes 
de 18 a/los. Asf fue como a partir del 22 diciembre de 1969 el día de s11 
publicación en el Diario Oficial, quedó reformado el articulo 3./ Constitucional, 
quedando de la siguiente manera: 

Articulo.-34. "Son ciudadanos de la Repríblica los varones y las mujeres 
que teniendo la calidad de mexicanos, reúnan además, los slgrliemes requisitos: 

/.-Haber cumplido 18 años, y 
//.- Tener un modo honesto de vivir". 

El Código Civil por consiguiente no podfa seguir cansiderando al 
individuo menor de edad hasta los 21 años; por la tamo poco después se 
reformó el Código Civil en s11 articulo 6./6 que a partir del 31 de enero de 1970 
quedó de la siguiente manera: 

Ardculo.-646. "La mayor edad comienza a los dieciocho años cumplidos". 

En conclusión con todos /os conceptos y elementos dados podemos definir 
al menor de edad como: 

"La persona que no ha cumplido los die.ciocho años de edad. que la 
ley establece para gozar de la plena capacidad j11rldica y normal, salvo 
excepciones. " (8) 

(8) Almusá11, Go11zalo; ob. cit. pág. 894. 



1.2. Co11cepto de Maltrato 

Maltrato "Maltrata111ii!11tu". 

Maltratamiento: '~kcirin y cj&cto de maltratar o maltratarse". 

Maltratar: "Tratar mal a 11110 de palahra u uhra". 

Como podemos observar el concepto de maltrato en sí 110 es muy amplio. 
pero nosotros nos referiremos al concepto de maltrato al menor conjuntamente. 

"BI síndrome del nit1o maltratado es ww enfermedad social que incluye 
toda la lesión; flsic:a o mema/ infrigida a un nmo por los padres, tutores o 
responsables a s11 c11idado. como resultada de desc11ido, premeditación o 
1wgl1gencia". (9) 

"/:i1 1962 C./f. Dr. Kempe p11hlicó 11n ar1ic11lo c¡ue ha tenido gran 
trasce11dc11cia en la materia q1w hoy nos ncupa.E11 dicha ¡mh11L·acitin cm1cihiá el 
término Síndrome del 1111io golpeado (halletvd c/11/d symlmme)" (JO), al <111e 
define como: "uso de fuerza física en forma intencional, no accidemal. dirigido 
a herir, lesionar o destruir a un ni1io. ejercido por parte de un padre o de otra 
persona re.,ponsable del cuidado del menor". (/ /) 

fin el artfrnlo de HI Síndro11w del Nulo Moltrarado en el Hospual S11r11cy. 
aparecido en el atlo de 1968 en "La revista 111éd1ca de Australia", R.G. /iirre/ y 
.J.H. W. /Urre/ de.finiernn el sím/romL' del nilio ma/1ra1ado como "maltrato.flsu.:o 
ylo privación de alimento, de cwdados y de afecto. con ,:ircunstancws que 
implican que esns maltratan11e11tos y pri\•ac:iones nn resultan accidenta/es". (12) 

(9) Gra11di11i Gou::óle:, Ju,·it·r. 1\le11icint1 Forence Texto. /-:J1torial /,orrría. lvft!xico 1989. 
pa¡:. IS/. 

(JO) "Anales Ne.'itlé ". Fasdculo Núm. I 1-1. Afc.;xico, siufec:ha. páK. 22. 
(/ J) Marcm·ich .Jaime. El Maltrato a los llijm. l'..ditorial /'Á.Í1co/, AfCxko 1978. pág. 18. 
( 12) 0.'iorio y Nieto, Cesur All>!ll-'ito. El ni1io Mc1ltratnclo. l'Á.luonal Trt/la"i. México /9X 1. 

¡xi¡:. 12. 



Con base a las definiciones asentadas anteriormeme. pmk·mos deL'ir t¡uc 
un niilo maltratado es uno persono que se encuemra en el período de la vida 
comprendiclo entre el nacuniemo y(.'/ ¡wmcipio ele la mayoríu de edad, el cual es 
objeto de acciones u omisiones intencionales que pnulucen lesiones .flsicas y 
mentales, a veces hasta llegar a la muerte o a cualqwer otro dwio corporal a lo 
persona, provenientes de los padres o de cualc¡uier otro s1yeto respcmsable del 
cuidado del me11or. 

Para comprender mejor la deji11ic.:ió11 anterior desglosaré brevemente la 
mismo. Al decir que el 11illo maltratado es uno perso110 que se e11cuentra en el 
período ele la vida comprendida entrL' el 11ac1miento y el principio de la mayor/a 
de edad, me estoy refiriendo al co11cepto de 11i1io que anteriorme/l/e /labia 
expuesto. Nuestra definici611 tamhié11 alude a los acciones u omisiones 
intencionales, con esto queremos set1alc1" que tales actos u onusiones se realizan 
como resultado de la volrmtod co11scie111e, clara, definida, delermi11ada y 
enfiu:ada hacia la reali':acitín del hedw ele maltratar al mílo. por lo nwl es una 
conducta dolosa, ya que conshlero t¡ue los malos tratos a los nilios requieren 
esta intención, este dolo, porque se estima que la acritud mental del agresor es 
.\·iempre de i111encionalidad; pe11sc.·111os <Jlll' u11a conduela imprudente, culposa, 
no intencional, 110 mtegraría los malos tratns a los nulos. 

Continuamos con el resultado de estos actos u omisiones intencionales 
que pueden consistir en lesiones flsicas y menta/e.\·, muerte o cualquier otro 
daf'lo corporal. Por lesiones entendemos la alteración de la salud, debido a una 
causa externa, y éstas pueden ser físicas. cuando afectan la integridad o el 
fimcionamiemo corporal (el somo), y /esio11es mentoles c11011do dot1011 las 
fimcitmes ime/ecruales del pe11san11rnw (la psique). 

Muerte es la pérdida irreversible de lo vida; lo/rose cualq111er otro dallo 
corporal a la persona se re./iere a rcs11l1t1dos que afectan en cualquier senlldo a 
la persona del sujeto .. \·in importar su naturaleza, como las agrcsione.\' sexuales, 
de tal manera c¡uc las consecuencias de la conducta ele/ agresor son la 
alteración de la salud, la pérdida de la vida u otro da1lo perso11al 111dividual. 
Finalmente en Ja clefinic1ú11 citamos a los agresores y dice, provenielJfe de los 
padres o de c11a/q1;1er otra pe1·so11a respo11sab/e del cu1</ado del me11or. Co11 
esto queremos decir que los malos tratos no sólo proceden de los padres , 
padra.\·tros ó hermanos mayores, .•w10 de cua/c¡wer JJersuna cercana al 111fin, 

tutores, maestros, sirvientas. ó personas que en alguna forma cstcín 
incorporados a lafa111i/1a. 



1.2.1. Maltrato Ffsico. 

/#a agresión fisica a los niJios es 1111 problema t/m! siempre lw exislido, .V 

aparecen periádicamellfe prrwhas Jramátu:as en los diarios. Sin embargo, se 
pensd por ~mic/10 tiempo c¡ue esos casos eran e.xcepc:wnales hasta que hace 
aproximadamente 22 a11os; un gn1po ele médicos llamó la atención sobre una 
surie de manifestaciones clínicas y rac/iolágicas que, con el liempu permitieron 
illtegrar lo que el Dr. Kempe //amó el síndrome del niño maltratado. Bajo este 
nombre se identifica hoy en día a un fenómeno de frecuencia desconocida que 
afecta por In regular a los ni1lo.1· menores de 3 años, o sea. en la etapa de su 
vida de mayor impotencia, agredidos fts1camente y en forma brutal por los 
adultos encargados de su cuidado. 

Iin contra de lo que pudiera pensarse, el castigo }foco como medio de 
c.:011/ro/ sohre lo.\· hij"os SlbTJlt! s1t!mlo el padrón d1sc1pli11ario y corl't.!cttvo 
predominame en nuestra c11/111ra y, por ello, algo c¡ue fácilmente puede caer en 
el exceso. Vivimos en un mundo en c¡ue impera la violencia, y no debe 
extraflarnos demasiado que su dnminio se inicie en l'/ hogar J' que sea en él en 
donde empiece a manifestarse. 

Ahora bien, daremos a conocer la definición de el maltrato ftsico, dada 
por el Ho,pital de Niños de Columbus, Ohio y dice: maltrato jistco "Una /esiú11 
inferida al menor por un cuidador, por cualquier mot1w1, incluyendo lesión 
resultante de la reacción del cuidador ante una conducta mdeseahle. !.a lesuin 
i11duye trastorno e11 piel más allá del cnrojecimielllo por una palmada dada a 
cualquier área que no sea la mano o las nalgas·. 

No dehe usarse castigofisico e11 me11ores de 12 meses de edad. El niilo ha 
de ser normal en su desarrollo, en su estado emocwnal y fisii..:amcmc. La le.-si6n 
en piel incluye magulladuras, quemaduras, desgarros, punciones, frw.:turas, 
roturas de órganos y trastornos de funcio11e.1. Co11stituye maltrato el uso de 
cualquier parte del cuerpo. Lesió11 puede ser causada por impacto, penetración, 
calor, un cdustico, un producto químico o una droga". (13) 

(13) ('/i11icas /'cdiálricax dt! Norteamt!rit.·a. El Niño !tfaltratado. Volume11 411990. 
Editorial lnleramericcma. AfJ:ric.:o 1990. pirg. 843. 



Otra definición de maltrato jlsico con la que contamos es dada por Javier 
Grand/ni González, y dice que el maltrato jlsico puede ser: 

"a) Corporal: Lesiones que dejan huella material del objeto o instrumento 
que las causó. Van desde las más simples hasta fas más co111plicadas que llegan 
a causar la 111uerte del ni11o, co1110: excoriaciones. equi111osis, 111ordeduras 
humanas, quemaduras con cigarrillo en difere/lles partes del cuerpo, fracturas 
recientes y antiguas, intoxicaciones por medicamentos u otras sustancia.,·, 
heridas por lnstromentos diferentes, hemato111a subdural. asfixia 111ecánica y 
otros. 

b) Sexual: Los ataques de índole sexual van desde atentados al pudor. el 
incesto, hasta la violación con lesiones en áreas para y extragenitales".(/./) 

Para entender mejor estos conceptos, veremos que es una lesión, para lo 
cual nos basaremos en la definición que él Código Penal para el Distrito 
Federal establece en su artículo 288 y dice: "Bajo el nombre de lesión se 
comprenden no solamente la ... heridas, excoriaciones, contusiones, fracturas, 
dislocaciones, que111aduras, sino toda alteración en la salud y cualquier otro 
daflo que deje huella material en el cuerpo humano, si esos efectos son 
producidos por una causa extema." Con esto podemos decir que la lesión es 
cualquier daño, interior o exterior, en el cuerpo, en la salud o en la 111ente del 
hombre. Al decir daño illlerlor nos referi111os a los do11os tisulares o viscerales. 
heridas no expuestas al exterior, enfer111edades. envenena111ientos, etc.; se 
pueden conocer por el diagnóstico clínico; y daflo extemo nos referi111as al 
trau111atis1110 y heridas traumáticas con lmel/as materiales en la supe~ficw del 
cuerpo, tales como excoriaciones. que111aduras. las cuales pueden ser 
provocadas por agentes ftsicos, quf111icos o biológicos, aunque en casos de 
maltrata111iento las más frecuentes son las quemaduras produc1elas por el cu/or, 
ta111bién encontra111os la asfixia la cual puede presentar diversas for111as. tales 
como: sofocación, estrangulación, ahorcadura y sumersión. 

Dentro de la sofocación encontra111os: obstrucción de los orificios 
respiratorios, introducción de cuerpos extrat1os, compresión torácico
abdominal, enterramiento, aire confinado, aspiración de gases, otra forma de 
maltratamiento es la utilización de las llamada.,· armas blancas, las cuales 

(/4) Grondin/ González, Javier; ob. cit. págs. JS4 y /SS. 



se dividen en cortantes, pun:unte.'i, ¡mn::o cortantes, con/uso cortantes, y así 
podrlamos seguir hahlando du tocio el daño que se puede causar fislca y 
psicológicwnente u/ me1wr, sin d1'.far atrcís /u im¡mrtc1111.·1a 1¡1w 11e111!11 los a/Oques 
de índole sexual c¡ue van desde ate111ac/o .... · al pudor, ha .... 1a la \•io/acián con 
lesiones en áreas para y extragenilales. 

1.2.2. Maltrato Psicológico. 

Las lesiones físicas como hemos visto, flan sido las más estudiadas 
(dfnicamente), y han //amado más la atencirin para la elahoracicin de tema.1·, tal 
vez pnr .\·er más visihles, á 1a/ ve: porc¡ue se ha pensado que el aspee/o .flsico es 
más importante, y las heridas super:ficiales snn las que se 11ene11 que sanar dl' 
inmediato, sin tomar en cuenta, las heridas c¡ue ·'·e hacen psicohígicamente las 
cuales no se ven de inmediato pero se irán no/ando poco a poco ya que estas 
heridas van fnn11a11do parte de Ja pur.wmalidad del individuo, y esto afectará no 
sólo al indiViduo mismo, sino a la.familia y a la sociedad en general. 

Lns trastornos psicológicos pueden ser mtí!llples, desde los más /e\•es 
hasta la /oc1m1 total del i111bvid1w. 

Por esta razón considero c¡ue es sumameme importante Ira/ar este tema. Y 
para poder iniciarlo, daremos un hreve antecede/lle de la psicolugfa, 
advirtiendo que es muy amplw y complicado para su estudw e interpretación, 
más aún tratándose de a .... pec/os ps1c0Mgicos c¡ue afecten al ser humano. 

En .i..·us orfgenes, hace uproximadamcme w1 siglo, / 1sicología se definía 
como "el estudio de la mente liumana, normal. adulta europea". (15) Con el 
tiempo cada uno de es/os acljctfros limitan/es se clescartaron, /o.i..· psicú/ogos 
comenzaron a mvestigar talllo a individuos normales como anormales. a 111110.'i 

y adultos, a personas de otras culluras y a europeos y a ammales así como a 
seres humanos. Has/a el sustantivo "mente" se camhid a "conducta". El estudio 
del individuo.fue completamente por el de gnipt1s y suc·1edades. 

(15) Ami Bt.•rry• Corporou, /Jl!borah. lntrm/uccitin a In Plicologia. 1-Aitorial D.C. Heath 
a111lCompm1y E.U.N. /9R/. pcig. 21. 
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Hoy en dio la expansión y deflnició11 de Psicologla. Los textos nwderiws 
definen a la Psico/ogla como el "estudio cient[fico de la co11d11cta" (16), y 
consideran a los psicólogos como esludianlcs e investigadores de Jsta. Tal ve: 
estas definiciones no son del todo satisfactorias. Sin embargo, la ese11cia de la 
definición es lo que los psicólogos hacen realmente como estudiantes e 
investigadores de la conducta. 

Otra definición de Psicologla que nos proporciona el Diccionario Corona 
de la Lengua Espailola dice: "Parte de la Filosofla que parte del alma, sus 
facultades y operaciones. l!Por todo lo que ataile al esplritu!I. Manera de .<entlr 
de una persona o de un pueblo". (17) 

El Diccionario de l'sico/ogfa define a la misma como: 

"Rama de la ciencia que estudia los fenómenos " operaciones psfqutcos. 
(,a ciencia que se ocupa de las relaciones mutuas entre el organismo y el medio 
a través de la transmisión de energla (es decir, estimu/ación, reacción). a 
diferencia del intercambio de sustancia. Investigación sistemática de la 
conducta de los organismos. La ciencia del yo o de lo persona individ11al". (18) 

Completando podemos decir que la Psico/ogfa y s11s áreas especiales nos 
o}'lldan a conocer por medio de sus seguidores que son (os psicólogos las 
malformaciones que se hacen a fa personalidad del individuo fas cuales son 
causadas por el maltrato psicológico el cual de1a dailos irreparables para toda 
la vida. 

Ahora daremos a conocer una definición de maftrato psicológico la c11al 
dice: "El dailo emocional se da en privación afectiva, descuido en su vigilancia, 
aseo, higiene personal, Incumplimiento de órdenes médicas y abandono de( nit1o. 

(16) Ann Berry Corporo11, Deborah: ob. cit. pág. 2 /. 
(17) Almusán, Gon::.alo; ob. cit pdg. 1165. 
(18} Howard C. Warren. Diccionario de Psicoiog{a. Editorial Fondo de Cullllra 

Económica. México 1984, pág. 288. 
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liste tipo de abuso clismmuyc ·"' /whilidad /1iclica y su capacidad de 
compelifi\lidad social; L'.\'IO se destaca en alteraciones supetficia/es de la 
c.:(mduc.:ta y por cl1smitwcuí11 en la capacitlacl Je fwu:icme.\ cognoscitivas 
{pen.'iamiento, emocicín, motn•aciún. apremlt;:cye, lwh1/u/ades 1nte/ec1Uales y 
o/ ros)". ( 19) 

!'ara compnmJer mej<Jr el mu/trato p.\"icohíJ:.!ICo, la alteranán que puede 
tener el comportamiento lmmanu y, en co11secrw11cw la d1rección qm.: toma el 
desarrollo de la personalidad daremos a conocer algunas teoríasfundamell/a/es 
de SIUMUND l-11Hl/[), las cuales ayudarán a 1clellf(fkar en cada fase del 
desarrollo del niño los dmlos psicn/óg1cos c¡1w se van ccmsantlo. 

Freud hasa su teorí'a en la J1vi.\'iÓ11 cíe la mente en tre .... · re}.!umes; el 
Inconsciente, el l'reconsciente, y la Cm1c1enc1a. Sugrr1ú c¡ue Ju wda mental en 
general estaba dominada por tres polaridades: La primera, sujeto contra objeto, 
que represe11ta la polaridad de lo realidad l.a segunda, placer colllra d<'splacer, 
calificada como polaridad económica, y la tercera, acti,.ulad co/l/ro pasividad, 
idell/iflcada como polaridad biológica. En este pu11to de vista dualista, trató de 
reflejar la naturale=a esencial de la 111<.mle lmmana 

Menciona que el comportanuelJlo humano y, e11 consecuencia la dirección 
que toma el desarrollo de la personalidad. deriva de dos tendencias; El insti11tn 
de Supervi\lencia y el de Proc.:rcacu}n. h:I prtmcro es de 1111portuncia secwulana, 
puesto que por lo general 110 es ohstac11/izado por el medio amhiente (un térmmo 
más fre11d1a110 para decir medw omhiente es realidad). E11 camhw la realidad, 
frustra cvntinuamellte el instinto de procreaciún. Tal noción explica la enorme 
importancia que la sexualidad tie111! en la descripción que Freud nos legcJ del 
desarrollo humano. 

/>nsteriormente Freud introdujo dos nuevos conceptos, para explicar los 
impulsos que motivan la actividad humana (/n.\111Jlns), y son los llamados: 
EROS Y THANATOS (palabras griegos que s1gnijicon 11MOR Y MUT:R71! 
respcctivamellle). Freud postula que el lwmhre posee dos ins(ln/os en pugna; 
THANATOS que está vinculado a la muerte, y EROS que está relacionado con 
el deseo de vivir, llamado mstmto de 1•ida. Este último 111cluye tus instinto.1 
lihidinales, puesto que el deseo de ,.¡,.¡,. se asocia con la procreación y la 
supervivencia, así nusmu comprende los 1111¡mlsos in.\'lmtivo.\· 111ás importantes 
c¡uc c.:arac.:teri=an la conducta humana.Por cm1sig11ie111c son los c¡ue están 
estreclwmcnte li~ados al desarrollo del nitlo. 

(19) Gnmdmi Gcm;ú/c::, .lm·icr: oh. L'it. pág 155. 
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La personalidad del recién nac1du es primitiva. simple. 1w clesarmllada, 
tan sólo consta de los instintos libidinales (EROS Y THANA7VS), ya que serán 
la fuente de energía psíquica para toda su vida. De acuerdo a Freud el filio es la 
personalidad más temprana del ni1lo, y se refiere al total de impulsos instintivas 
que el hombre hereda, es el plano de la personalidad que contiene todas las 
motivaciones del hombre. 

Desde el nacimiento mismo. los impulsos instintivo.,· del nilio chocan con 
la realidad, ya que el hombre no puede ser satisfecho siempre de manera 
inmediata, pues en muchas ocasiones la madre está ocupada en otras cosas, y 
entonces la gratificación del hebé e.1· por lo tanto poSlergada, u orras tantas 
negada. 

Este constante conflicto entre el ELLO y la realidad forman el segundo 
plano de la personalidad denominodo, YO. el cual esta orientado hacia la 
realidad y actúa como illlermediario emre el /iLLO y el SUl'ERYO. Los planos 
de la personalidad represe/liados por el ELLO y el YO no se oponen, trabajan 
juntos para satisfacer /as necesidades del individuo. 

EL SUPERYO: Represema el tercer plano de la personalidad, es el que se 
mantiene en oposición a los otros dos. Designa los aspectos éticos y morales de 
la personalidad. 

Su mayor interés es la realidad social más que la física, ya que el 
SUPERYO se forma a través de normas religiosas y culturales, a través de un 
proceso de sociali::ación, que surge hasta lo primera infancia, se da la 
diferencia entre el YO y el SUPERYO. 

El SUPERl'O y el ELLO se encucmran en constante pugna. 
los tres niveles de la personalidad descritos por Freud. pueden 

interpretarse como una descripción de la evolución cog11oscitiva. As/ mi.11110 sus 
i<ieas so11 adecuadas para la compresió11 de los cambios motfraciona/es que se 
producen a medida que el individuo crece. Hace una división de los cambios de 
motivación en una secuencia de etapas caracterizadas por los objetivos o 
actividades necesarias para la gratificación del individuo d11ra11te cada ww de 
estas etapas. 

Sabemos que Freud fijaba s11 imerés e11 los componentes se.rnale., del 
desarrollo de la personalidad. y consideraba que EllOS, o los impulsos sexuales 
eran la fuente motivacional del comportamiento a lo largo de s11 vida. 



las denominaciones de cada etapa, reflejan los camhios en la zona de 
gratificación sexual del cuerpo del nillo a medida que este va madurando, se 
inicia con /u fase oral. paswulo succs1\•ame111e por /aj'ase anal. /a fase fálica, 1111 
período ele latencia, para culminar con /ajase genital. 

A continuación descnhinws cada una ele estas.fases. 

FASE ORAL 

"Incluye la infancia (aproximadamente hasta lo., X meses de edad). Se 
caracteriza por la preocupación del behé por su boca y la gratificación que 
experimenta con las actividades de dicha zona. Obwamente, parte del placer 
derivado de la accu}11 Je mamar se vincula ínt1111am('J1/e con el apacigum111e111n 
del hambre o con presencia de la madre u de la persona re.1po11.mble de 
alimentar al hehé. 

Sin embargo, resulta mteresunte sella/ar que a menudo los nulos buscan 
el estfmulo cuando upare/l/emente están saciados. El niliu puede chuparse el 
pulgar, los labios, la /en!:,'UG o cualquier objeto con el que su hoca entre en 
contacto. Freud supone que en la primera parte de esta etapa del desurrollo. el 
nifJo satfaface primordialmente sus impulsos eróticos, aunque hay algo de deseo 
de muerte implícllo en el hecho de que dc.\·tn1ye todo cuanto con"ume. Hn la.\ 
últimas partes de este periodo aparecen más evulencua de thanalOs, cuando el 
nillo muerde los ohjetos que anteriormellle utili=aha como grat[ftcac.:1ó11, awu¡uc 
tamhién continríe mamando" (2fJ) 

La personaluiad del 1111)0 esta prmc1palme111e ctmslltuuia pur el El.LO en 
esta primera fase, ya que este sólo busca sat1.'ifacer sus impulsos, es mcapa: de 
postergar la gratificaciún porque llene poco contacto cnn la realidad. 

(20) J.efrancois, Guy R. Acerca ele los Niños, Ediloria/ Fondo di: Cultura Ecu11ó11,;ca. 
México 19711. pág. 2115. 
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FASE ANAL 

Comien::a hacia el final del primer año de vida, en esta fase la zona de 
gratificación sexual es el ano. 

Según Freud "en la primera parte de este período, el niño obtiene placer 
de movimie/1/os de su intestino. Incluso puede resultarle placentero que le 
peguen nalgadas, ya que cualquier estfmulo de la región anal puede ser causa 
de gratificación libidinal para el niño. Esta etapa también comprende conflictos 
co/1/inuos entre los padres y el niño, quién acaba de descubrir los placeres 
asociados de la defecación e insiste, por lo ta/1/o, en expulsar heces toda vez que 
pueda hacerlo". (21) 

Por diversos motivos, las madres pueden tener objeciones a esta 
costumbre. Más adelante el niilo va adquiriendo en esta fase control en sus 
músculos esfí/1/eres y, entonces, es posible que obtenga bastante placer de la 
retención de los movimientos del i/1/estino para aumentar sus sensaciones 
anales. Este comportamiento se opone a los deseos de la madre; razón por la 
cual el nillo con11enza a desarrollar un YO, una concie/1/ización de que algunas 
cosas son posibles y otras no, un semido de la realidad. Asl como la capacidad 
de postergar por un tiempo la gratificación de su necesidad de evacuar, en el 
momento y lugar adecuado. 

FASE FALICA 

Dura aproximadame/1/e de los 2 a los 6 ailos de edad, la zona de 
gratificación sexual pasa de la zona Anal a la Genital. "En esta fase el Jalo (el 
genital 111asc11/i110) es de importancia fu11dame11tal en la sexualidad de las m'flas 
y de los varones por igual". (22) En este período. los niños pequeflos se 
masturban frecuentemente, manifestando abiertamentl!, con esto su instinto 
sexual. Mientras que en las etapas pasadas la gratificación se obtenía chupando 
o succionando, expu/sa11do o rete111e11do las heces; en esta fase el nillo obtiene 
gratificació11 erótica de la manipulación de sus ge11itales. 

(21) lefrancois, Guy R.; ob. cit. pág 205 
(22) Lejrw1cois, Guy R;, ob. cit. pág 206 
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HE varón en esta fase atraviesa la <!lapa conflictiva conocida como 
compleja d<! lidipo, en donde la creciente concienti:ación de las connotaciones 
de su zona genital lo llevo a de.vear a su madre. No sólo surge el deseo por su 
madre en un senrido literal y físico (1·i bi<!n pretendidamente de un modo 
subconsciente) sino ademó.,· desea reempla:ar a ·'·u padre como obj<!to del amor 
de s11 madre. 

Así s11rge en el ni11o un senrimiento dividido e/Jire el amor y el odio por su 
padre. Por un lado el amor es una continuación de su anterior afecto por él. y 
por el otro, el odio nace de .rn celoso amor y deseo carnal hacia su madre. De 
este modo se va desarrollando el wmplejo de castración como una 
consec1w11cia del temor del ni11o de que su padre se vengue y defienda su 
posición en la familia, castrándolo. 

Al paso del tiempo este conflicto es resuelto por el nitio, cuando este al fin 
renuncia a todo reclamo de atenciones sexuales de su madre, reprimiendo tndos 
los restantes anhelos sexuales por ella, y logre identificarse con su padre. Con 
la resolución del complejo de Edipo se marca la transición entre la etapa genital 
y el perlado de latente sexiwlidud que le sigue. 

Por otro lado el Complejo de Edipo. no lo sufr<! la nifla, pero a s11 vez ésta 
tiene un problema similar; ya que para e/la el Falo es de primordial importancia 
y na porque posea uno. sino porque rw lo tiene. Su preocupación no es el de la 
castración sitw la angustia de comprender que su pene ya lo ha perdido, Sl!fre la 
envidia de un pene en w1 senlido más material; a toda e.,tu .'i1t1u1ción que: 1•ive lo 
nirla se denomina comple¡o de Elec·tra. Esto se da pn,.que la nirla inocentemente 
supone que posee un pene igual que el \'Or<Ín y tiende a c:ompelll" con su padre 
por el afecto de madre, pero tan pmmo como teme haber perdido su pene, se 
identifica con la madre y compite con ella por el cari11o de su padre. 

Posteriormenle tanto la niña cuma el niño superan estos primt!ros 
complejos y se identifican con el progenitor de rn mismo sexo, Freud interpreta 
la observación de que a veces las personas eli¡.:en cónyuges parecidos a su 
progenitor del sexo opuesto, como una manifestación de las tendencias laterales 
provenientes de la etapa fálica del desarrollo. 
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FASE DE LATENCIA 

"De los 6 a las 11 años de edad, este período se caracteriza por la 
pérdida de interés sexual y 1111a identificación comin11a con el padre del mismo 
sexo. 

El proceso de identificación continua es importante en el sistema de 
Freud. No sólo comprende los intentos por comportarse igual q11e el progenitor 
con el cual el nillo se está identificando, sino también supone tratar de ser igual 
al objeto de identificación•. (23) 

El varón se identifica con el padre, no sólo se pone las manos en los 
bolsillos de su pantalón, sino además asume las creencias de éste, .1egií11 su 
propia interpretación. El SUPER YO que comenzó a formarse al final de la fase 
anal y en la etapa fálica, durante esta etapa empieza a diferenciarse más 
claramente del YO y va adq11irie11do las caracterlsticas más propias q11e la 
cultura deriva de las asociaciones inmediatas con los padres, con los maestras 
y los iguales. 

FASE GENITAL 

"Entre los 11 y los 18 años de edad, el nillo entra en la etapa de Ja 
sexualidad ad11lta, /ajase genital. Al comienzo de la etapa genital se prod11ce 1111 

rcavivamiento de las costumbres infantiles de la gratificación, expresado en 
renovado placer e11 las funciones eliminatorias y en In masturbación, que 
aparentemente es universal en dicha etapa. Además el niflo forma con 
frecuencia, fuertes apegos con otros niflos del mismo sexo. Estos v/nculos 
homosexuales son gradualmente reemp/a:ados por afectos heterosexuales que 
son /os q11e carocter1::011 las normales relaciones sexuales adultas". (2./) 

En esta etapa el SUPERYO (el consciente) se vuelve algo más flexible, ya 
que en sus etapas anteriores el SUPERYO era rlgido, casi tiránico, pero, 
normalmente a medida que a11me111a la madurez se va volviendo menos rlgido. 

(23) Lefrancois, Guy R.: ob. cit. pág 207. 
(U) Lefra11cois, Guy R., ob. cit. pág 208. 
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Con lo expuesto anteriormwte podemos decir que existen dos caminos 
que la personalidad puede tomar. Primero puede seguir el rumbo descrito 
anteriormente. <'n la que el nitio pasa por cada etapa. desarrollando el YO y el 
SUJ'ERYO a medida que madura, de modo que se convierte en un individuo hien 
adaptado. ya que en ninguna etapo de su desarrollo existió alguno alteración 
que pudiera deformar el desarrollo normal de su personalidad, este primer 
camino es el primordial para el niño en cuanta llene contacto con el mundo 
exterior. Y segundo cuando existen alteraciones en alguna de las etapas del 
desarrollo del nifto, lo cual Freud definirla como una alteración en la 
gratificación sexual del niño que puede ser menor ó mayor y esto traerá como 
consecuencia, primero, el desarrollo de una fijación, que sign!fica la detención 
del desarrollo en una etapa determinada, no produciéndose nmgún avance más 
de la personalidad. Y segundo el individuo puede regresar a una etapa a111erior 
en fa que era más feliz, a esto se fe llama regresión. 

Para comprender estas alteraciones del desarrollo de la personalidad 
daremos el ejemplo de un individuo que tuvo alteración en la fase oral, el cual 
se puede definir como dependiente, exigente y preocupada por ohtener 
gratificación oral. Se mordisquea las wlas, se chupa el pulgar. fuma. bebe, 
habla mucho o ejercita de otra manera su boca y zonas orales. Otro ejemplo, 
pero ahora en la fase anal, es el carácter fijado analmente individuo 
compulsivo, tacaño, mezquino, atesorador y tal vez agre.1·1vo. los impulsos de 
atesoramiento aparenteme111e se relacionan con el placer que el bebé obtiene de 
retener las heces durante la etapa anal del desarrollo. De manera similar, esta 
alteración que se da en la etapa fá/1ca, puede hacer que el md1viduo se interese 
principalmente en satisfacer sus deseos sexuales, sin preocuparse por los 
objetos de s11 grat((icación sexual. Es un sádico o un es/IJprador. 

Como podemos ver las alteraciones que puede 1..:1w,- ..:/ individuo en las 
diferentes etapas de su desarrollo pueden causar \'arios trastornos, esto depende 
de la fase en que se encuentre, lo que si será igual, es el resultado que dará esta 
alteración, y esto será u11 individuo muy dificil para adaptarse a la sociedad 

Atendiendo a fo a11ter10r y tomando en cuenta como puede darse el 
maltrato psicológico existe un pu11to que ha llamado mi atención, el cual se 
refiere al maltrato psicológico prenatal, fo llamo así porque este maltrato se 
puede dar. desde que la madre esta enterada de su embarazo y no lo acepta por 
múltiples razones, tal vez por ser madre soltera, porque en ese momento no 
debería llegar el bebé, etc .. El caso e.1 q11e la madre puede tra11s11111ir al bebé 
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todas sus emociones, ya sean buenas o desagradables, pero ahora nos illleresa 
hablar de las emociones desagradables, las cuales van afectando el desarrollo 
dd bebé antes de nacer y después de 11acido. 

Stolt intentó demostrar en una serie de trabajos publicados, que la tensión 
psicológica durante el embarazo puede predisponer al nulo a reaccionar de 
forma mdeseahle a su ambiente futuro. causándole problemas de conducta que 
lo pueden llevar incluso a ser un delincuente juvenil. Dril/en confirmó algunos 
de los hallazgos de Stott. Ella demostró que las perturbaciones de la conducta 
en la esc11e/a estaban s1gnificat1vame111e asociadas cnn los alumnos que hablan 
tenido 1111 peso ba1n al nacer o que habían nacido después de diversas 
complicac10nes d,•/ cmhara:o de sus madres ó a la liara del parto. Gzmther 
estudió el i:mhara;o de 20 madres casadas <JUL' hahían tenido parto prematuro 
sin que existiera una causa fisica cu;wc1lÍll y 20 madres normales. Encontró que 
había una reluc1ón signijlcatn·a en1rc los partos prematuros y los síntomas 
psico.\·omáticos y las crisis 11cnJiosas durante el embara::o. "Debe recordarse 
q11c la tensión psicológica puede causar disfunció11 11ter111a y en consecuencia 
dificultades d11ra111e el pano: a/gu11as madres, a causa de s11 perso11a/idad y 
01ros factores, tienc11 más probabilidades de expcrime111ar te11si611 psicológica 
que otras". (25) 

Como podemos percatarnos el maltrato ps1co/óg1co puede darse desde el 
período prenatal con actitudes negativas que la madre tra11smlte al bebé, las 
cuales se 11n1rá11 a las etapas de desarrollo del bebé cuando nazca, y estas serán 
las bases para el desarrollo psicológico durante la edad escolar como durante 
la pubenaJ. /,as dislorsioncs d.: las funciones psicológicas durante las etapas 
iniciales, gestan nuevas distorswnes en la adquisición de las nuevas funciones 
que se van logrando durante la infonc10 y la adolescencia. Así, la caractero/ogfo 
del adulto que .Jue malrrawdu cuundu era milo, contiene rasgos diflci/meme 
modificables, los ¡mvacimzes emociona/es a los que fue expuesto, no sólo 
resultan en hostilidad. desconfianza falta de mtcrés o de e/llusiosmo, 
resentimiento y autodevalrwción; sino en pobreza cmncwnal de no querer a 
otros, la que imerfiere Jimio con la descm!fimz::o. y las pos1hilidades de 
estahlecer relacwncs mtmW.\ matnmoniales yfamil1ares en general. Es por esto 

(15) //li11gworth Rmw/ds. El Niño Nor11111/. &Jitonal El Mmruo/ Moderno, S.A. de C. V. 
México /985. ¡Hi¡;. 247. 
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que los defectos emocionales que el ni1io maltratado cristaliza. intelfieren con su 
función de madre o padre a su 1iempa y repiten el maltrato en sus propios hijos. 
siguiendo el modelo que ellos vivieron y escogiendo a sus hijo como objeto.1 de 
descarga de sus hostilidades y frus1raciones. 

Con frecuencia encontramos en la litera/uro fa observación de que los 
padres golpeadores frecue111eme111e resu//an ser hijos de padres golpeadores a 
su vez. Y el padre golpeador como produc/O de una infancia desgraciada. 
historia de privación emocional, abandono. negligencia, de 110 haber sido 
deseado por sus padres, falta de protección. amor. etc. 

Cabe sefla/ar. para e111e11der m~jur mo/1ra1u psicológico, algunos casos 
especia/es de agresión psicológica co/1/ra el niilo: 

"a).- Cuando al peque1lu, lo hacen sentir culpable por el hecho de existir (sino 
hubieras nacido podrla viajar). (sino hubieras nacido, mi vida podrla ser 
mejor), o se le infunde culpa por distinlos siluaciones eco¡¡ómicas. conyugales o 
psicológicas. 

El peq11e11o no puede hacer nada para quitarse esta carga de culpa. /!/ datla a su 
personalidad será gradual y dificil de borrar. 

b).- Cuando el peque1lo por sus caracter/sticas fisicas o de personalidad, 
representa a alguien a quien el progeni/Or detesta. 

Los padres pueden decir (No puedo evitarlo. m1 hya me cae mal). En estos 
casos, a menns que .'le deslinde a qwen represema el pequc11o, la agresión 
psicológica collfimía prosegwró. 

c).- Cuando hay illfoferoncia del hijo como niño. Se diría que estos padres 
desean que el peque1lo nazca ya adulto poro tener alguien con quien a/temar y 
de quien recibir algo. La intolerancw al mfalllilismo normal mismo hac.: que 
estos pequeños sean rechazados por el solo hecho de ser 111ños. 

d).- Cuando los padres exigen de manera excesiva que el desempeño académico 
y conductual del chico sea brillante a toda costa. Se diría que el progenitor /é 
interesa más que el pequeñu saque JU en matemáticas a que sea una persona 
eq1111ibrada. 
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e).- Cuando los progenitores agreden al hijo para quedar hien ante lo., 
familiares que exigen una educación estricta. 

,{).- Cuando omhos padres tienen que trabajar o cuando don prioridad a sus 
propias ocupaciones y a sus prupia.\· aficione."', se da el caso de que los nil1os 
queden en manos de otras personas. Si los pequeños tienen la fortuna de quedar 
al cuidado de nanas, \1ecinas, s1rvie11tas, con calidad humana y b"'llstu al cuidado 
infantil, crecerán sin mayor problema. Por desgracia, a veces los peque1lo.1· 
quedan en manos de individuos irre.1ponsables, inmaduros o perversos que 
doilon psicológico y ftsica111entc. Una forma de agredir al niño es ponerlo en 
manos de personas no calificadas para cuidarlos o no ocupar.i·•e de averiguar 
como le está yendo al pequeño con los adultos q11e susttlllyen a los progenitores 
en su ausencia. 

g).- Cuando los proJ_!,enitores trasmiten de manera inconsciente psicopatía o 
irracionalidad. Co1110 si los podres dyeron al pequeilo: (Ha: lo que yo no pude 
haca), y os( lo empry'an hacia lo delincuencia, hacia la pro111isc11idad, hacia el 
emhara:o o hacia las actitudes a111is01.·ia/es". (26) 

Por lo anterior expuesto podemos decir que el maltrato psicológico es w1 
problema muy serio, que deja heridos y cicatrices invisibles en lo personalidad 
del individuo, y que al transcurrir el tiempo, se enfrentará con 1111i/11ples 
problemas, los cuales tal \'CZ no los podrá resolver adecuadamente y es/o /raerá 
como consecuencw un individuo anlisocial. 

1.2.3. 11/a/trato Moral 

Este tipo de maltrato se puede dar conjrmtamente con el maltratu 
psicológico, yo que aquí se daña al 1111io interiormente, distorsionondo s11 
nalllralezo de pensamiento, y de senti111ientos, lo que es bueno para él. lo 
transforman en malo, ó al contrariu. dependiendo del tipo de formación moral 
que tengo la familia ó la sociedad que lo rodea. 

(26) Chagoya lkltrán, Leopo/do. l~t1 Agre.dón t1l Niño en la Famili11 en lt1s 1Jiferent1.•.\ 
Ett1pt1!i ele/ Desa"ollo. A.fl!moria.\ del S1mpvsw /nternar..;ional .\ohre el nifio mu/tratado. 
Mé.\'1ca 1979. 1•igs. 5 7 a la 62. 
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A cuntinuacicín una dc~{inic:ión de Afora/. 

"Moral. ll~ferente a la moralickul. Que caracten:a la conducta llamada 
buena o mala, es decir, que e~;tá de aL'uerdo con las normas aceptadus en el 
grupo en que vive el individuo, y que generalmente se creen basadas en alguna 
sanción más absurda y de mayor autoridad que la "o/untad de lo., 
individuos". (27) 

Definamos ahora moralidad.- "Conducta del individuo que se conformo a 
las normas establecidas por la comunidad, especia/me/lle o aquella.\ que se 
refieren a lo bueno y a lo mulo. (Se cree con frecuencia que se funda en una 
autoridad más absoluta c1ue las meras cm1viccinnes, por ejemplo la conciencia 
púh/ica, el imperatiwJ categórico, la ley cbwúa o natural, etc. Distinguir de 
ética: ciencia de la nwrulidad). moral (distinw de ético del mismo modo. awu111c 
a menudo se confimden amhos ténninas)". (211) 

la doctrina del Derecho Civil tradicinnalmeme nos ha dado la nncuín de 
dmlo moral. 

Para nosotros da1lo moral, es la pérdida o menoscabo c¡uc una persona 
sufre en sus sentimientos y en su presencia social. psicofisica o estética, como 
consecuencia de un hecho ilfcllo o de un riesgo creado, y c¡1111 afecta directa o 
indirectamente la situación indiwdual de cada persona. 

A nuestro juicio existe i11d11dablemente w1 \'alor moral en todo .\er 
humano, pero en nuestra ductrina mexicana es muy pohre la 111\'Cstigac1á11 c1ue 
se ha lwc.:lw ~vbn: estcJ 14.!ma. 

El Código til'il para el Distrllo Federal menciona d fimdamc/lfo de dmln 
moral en sus anfrnlns l-13, 1916. y 2116, y dice respecf/\'a/lle111c. 

Artfc11/o.-14J. "El que sin causa grm•e. a1111cio del fue:. rehusare cumplir 
su compromiso de matrwumio o difiera inclejimclamente ·'" cumpltnuento, 
pagará los gastos c¡ue la ntra parte lwhtere ht!clw con motn.·o ele/ matrimonin 
proyectado". 

(27) JlowarJC. Warrt.'11: oh. cit. pág. 231. 
(2RJ lhidem. 



En la misma responsabilidad incurrirá el prometido que diere motim 
grave para el rompimiento de los e.1p<msa/es. 

También pagará el prometida que sm causa grave falte a su compron11.m 
una indemnización a título de reparación moral, cuando por lo duración del 
noviazgo, la intimidad establecida entre los prometidos, la publicidad de las 
relaciones, la proximidad del matrimonio u otras causas semejantes, el 
rompimiento de los esponsables cause un grave datio a la reputación del 
prometido inocente. 

La indemni:ac:1ón será pnldentemente fijada en cada caso por el jue::, 
teniendo en cuenta los recursos del prometido culpable y la gravedad del 
perjuicio causado al inocente. 

Artfculo.-1916. "Por da1lo moral se entiende la afectación que una 
persona sufre cm sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor. reputación. 
1•ida privada, configuración y aspectos fisicos, " bien en la consideroción que de 
si misma timen los demás. 

Cuondo un hecho u omisión i/icitos produ:can en daño moral, el 
re.1ponsoble del mismo tendrá la obligación de repararlo medionte una 
indenmizac1ón en dmero, con independencia de que se haya causado da1lo 
material, tanto en rc,ponsahilidad comractual. como extraco11tractual. Igual 
obligación de reparar el dallo moral tendrá quién incurra en responsabilidad 
objeti1•a conforme el articulo 1913, así como el Estado y .rns fimcionarios 
cml}émne al artículo 192/i, ambas d1spos1cioncs del presente Código. 

La acción de reparación no es 1ro11smisib/c a terceros por acto entre wvos 
y sólo pasa a los herederos de Ja víctima cuando ésta haya intentado la acción 
en vida. 

El monta de la indemnización lo determinará el J ue:: tomando en cuenta 
los derechos lesionados, el grada de responsabilidad, la situación económica del 
responsable, y la de la victima, así cvmu la.\ demás cin:zmstancias del ca.m. 

Cuando el dallo moral haya afectado a la víctima en su decora, honor, 
reputación o consideración, el jue= ordenará, a pettción de está y con cargo al 
responsable, Ja publicación de 1111 extracto Je la sentencia que refleje adecuada
mente la naturale:a y alcance de Ja misma, através de los medios informativos 



que considere con\'enientes. En los casos en que el daño derive de 1111 acto que 
haya tenido difusión en los medios informativos. el jue= ordenará que los 
mismos den publicidad al extracto de la sentencia, con la misma rele\'{111cia que 
hubiure tenido la d¡fusián original". 

Artfculo.-2116. "Al fijar el valor y deterioro de una cosa, no se atenderá 
al precio estimativo o de afecto, a no ser que se pruebe que el responsable 
destruyó o deterioró la cosa con objeto de lastimar los sem1mientos o afectos 
del dueño; el aumento que por estas causas se haga, .,e determinará cmiforme a 
lo cbspuesto por el art(culo l 'J 16 ". • 

*Diario Oficial 31 de diciembre de 1982 

Toma11do en cuenta la influenda que ticne11 las costumbres y las ideas de 
fa Sociedad a la que pertenece cada mdividuo, ahora 11os referimos al artfculo 
200 de nuestro Código Penal para el Distrilo Federal, refereme a la moral 
Pública, la cual i11fluye en las uleas de moral de cada familia,.y ~sta a su w: 
influye en el desarrollo de cada individuo dentro del círculo familiar y sacia/ al 
que perte11ece. 

Artlculo.-200. "Se aplicará prisión de seis meses a cinco años o sanción 
de trescientos a quiniemos días multa o ambas a juicio del juez: 

l.- Al que fabrique, reprod11:ca u publique 11hros. escritos, imágenes u 
objetos obsceno.1-, y al que los exponga, distr1huya o /raga circular; 

Jl.-AI que publique por rnalc¡uier medw. ejecute o hago ~jccutar por otm, 
cxhibicio11es obscenas; y 

Jll.-AI que de modo escandaloso invue a otro al comercio carnal. 

En caso de reincidencia, además de las sanciones previstas en este 
articulo, se ordenará la diso/11c1ón de la .1ociedad o empresa. 

No se sancionará las conductas que tengan un fin de investigación o 
divulgación ciem(/ico, artístico o técnico". 
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Entre urros factores que rnfluyen en la comisión ele /os clelito.1. sexuales 
son indiscutiblemente las nwn!fl.!stacwnes y ex/11bicio11es de tt¡w uhsct!no y 
pomográfica5, ya que estas tienden a despeuur el libido y ultr,?fan la moral 
pzíblica. es por ello que se jusrifica además de la sanción privall\'a ele la 
lihenad, el aumento de Ja econón11ca y en caso de rei11cide11r.:ia, con objeto de 
reprimir la mduslria y d comercio de la ponzografta, se sanciona la dzsolución 
de Ju empresa que resulrc re.1po11.mb/e. La parte final de esre precepto, 110 

sanciona cuando se trate de un fin artísuco o técnico. con un crzteno umplio a 
fin de e\'itar ideas pseudo moralizadoras, puritanas que obras arlísticas o 
t1}cnicas por muy c11,Jas que parezcan llegasen a perder su carácter 
eminentemt:nte i.irtút1co y que se /feb7lH! al caso como ya sucedtó, que gnJpus t/lte 

se dycron mora/Islas. lograron que se le pusiera zm IOparraho a la estatua de la 
"/ >wna Cazadora". </lte por suerte después fiw elimmadu ¡m1· auto!'ldades que 
va/c1raro11 su calidml ar11:~t1ca. 

HI co11tenuio del artículo 2UU cnmo poclemo., danws cw·11ta, la moral 
pública a que SI.! refiere es el sentimienro soda/ de moraltdacl "" relación 
exclusivamente con la conducta sexual, coma se pudo ob.,ervar en sus tres 
fracciones. 

El concepto general de ultrajes a la moral príhlica supone por parte del 
juc: una valoración cultural de la conducta, de carácter muy relativo. 
atendiendo al criterio social exislente en un mome1110 o g111po social 
determinados. 

La cnsis en el cmyunto de valores morales. creencias, costumbres y 
11or111as morales de conducta, abarca en su totalidad a las familias de diversos 
sectores y clases sociales. E.xiste una crisi.\· producida por la quiebra moral que 
se prc.\'('#Jla en toda la sociedad y que se refleja en lafan11/ia. La l'l'ISIS moral q11e 
aparece en la .fOmi/ia. no es otra que la crrsts de a111e1111cidud, de: 
1rrespomabi/idaJ y del egoísmo humano agravado por una sociedad de 
consumo masivo materialista en que lo.\ valores es¡Jir1tuales han pasado a 
s<?gt111do plano. 

Hoy en día. la ge111e se p11ecle caracterizar por, amoral, m/11ble. y 
de.,lnu:tivc.J en las relaciones humanas, tomando en cuenta (1ue ex1.\ten 
e.'(cepc.·1011es 



/,a e.,calu de valorc.1· morale.1 com1en:a dentro de la familia . aquí la 
personalidad del individuo va crecwndo cnn estos valores. A medida que crece, 
y madura se \'O \'i11culando con nuevos grupo.'. por lo tanto sus valores .sufren 
nuevo.,· camh1ns, 110 son es1á11cos, e.wán /lgado~.- a Ja evolución de la identidad de 
la persona, cada ni1·el sucesivo de la 1de111¡ficac1ón a grupos, como. la familia de 
la ni/le:. e/jardín de niños. la escuela, el barno, el lugar de trabajo y por último 
la nueva /ami/ta que .... ·e crea con el matrimonio, requiere en cierto grado de 
modificacián adaptativa a la 1de11/ldad personal de valores 

Considero que los valore~ rel1giosos, /o\ cuales jórman parte de los 
valores morales. poco a poco se han ido olv1dand11 por la mayoría de nuestra 
suciedad. así p11es /ns ge11('rac..:1011cs 1w cÍlstancllm, se e1~ffe11tan. la 
incomprensuín y la creciente mcomw11cac1cin clllre padres e J11p>.'I c.\ cv1dt.·111c. 
La intensa preocupacrón por el acrecl!11tatnre11to de /ns brem.:s matenalt!s. 
armada a la mterminabh• .'leric de compromr.,os y prcocupacumcx der!\'Otlas de 
la ''tda en sociedad. Lc1•w1ta11 barrera' 1q(ranc¡ur·ahles para lu Ldll\'l\'L'm:w 

familiar. La indcpendmcw de los /11¡us y su espinru de reheldia 10111w1. 11111c/las 
veces característ1cas extremas, frecuememente canali:an su., 1111¡mlso.' Jwc1a la 
comisión de delrtos en los t¡lh! se n:fh!Jo w1 profundo dese4wl1br10 emocw1wl. 
Su irreligiosidad es evidente. 

Ji/ maltrato moral se p11cde dar en diferemcs etapas del desarrollo del 
ni11o, citando algwws ejemplus. me11c1onarc1110.\ l'I dwnrajc cmocumal rc(cruio 
a la salud, el temor a lo dv.,cmwcl(/o nlt!llCtotw11du v w1 ser Supremu q11t" casttga 
(l ,nrcm.in In\· rnnd11rtn,· dt• /o,· '"'"'' h11111m1n..; en pro}11hirle u1111.\/atÍcs lflit! WiO 

como padre considera mrnorafe., para el!()' y dios 11n L'l1/h'1Jdl.·11 el ¡wrqui! ÍO.\ 

separan de sus amrgos, por 1i!ltl110 l'Í ejemplo más común tflle a la fecha marca 
para wda la vida la ex1.,Je1J.._h1 d..;l mdn·tdmJ, y e,· 1•i aspl·Llo .\t:XlllII, el cual ha 
sfrfo ohstac:uli:ado pnr d~fi.!t·emes mot1\·o .. , lhll"tJ s11 desarrollo naturol f:'I /Jt..'cho 
de que el mtio tenga cur1osrdad por conocer .rn cuerpo fisu .. :Gmcnft! y empiece a 
hacer comparacw111..'s ent,-e el hombre y la m1uer', y empiece la 1.:urwsidad de 
c.:omo naciú, etc.. para alguna.' personu., e., complt!twnente natural. pero par«1 
otras personas e., algo mnwral, al grado ele llegar al maltrato fis1cd 
l?.ctroccdiendo muchos wiu' atrás, antes de Crr,tn. recordemv.' a Adán y a Hn1 
los cuales p1.!carm1, y fueron cast1gadtH por w1 Ser .\'uprt.'1110, d t."1tal /11, arr<>Jd 
de su paraíso, y co11 l'slc ht .... •clw 11acuí el mal y desde e111011ci:s lu n:/llctrh1 ,,cxua/ 
es w1 ¡Jt·cado y liahlar de suxu c.\ 1111 lahii. es un hecho mmoral 
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Este hecho marca con frecuencia a la mu1er, yo que es la más ligada a la 
madre, y recordemos que por regla general la madre e.1· la que más maltrata al 
nitlo y es el pilar de /a familia, la que líene la mayor influencw emoc1011,¡{ de los 
hijos, la que decide el curso que dchen se¡,~Jir sus l'i<las, y lo más importante. la 
madre es la que puede hacer feli: a su hy·a ó des1ruir/o aclara11do que es/amos 
considerando las estadí.,licas que se han /iecho sobre el maltrato, y la madre ha 
sido la que más ha maltratado al menor, con esto di:c1mos que no es la tí111ca 
que puede maltratar al 111<111or, pero si es la c¡uc tie11e mayor probabilidad de 
hacerlo, y en este coso de crearle traumas respecto a la relación sexual. al 
temor de un Ser Supremo que castiga el mal comportanuentu, el pecado. 

J.2.4. Maltrato Social 

De acuerdo a .m estructura po/lt1ca y socioeconñmu.:a, !vfé:oco cm1st1tuye 
una sociedad capita/ístu dcpendwnte y en consecuenda suhde.\arrollada. En 
razón de esto, la sociedad me:ocana se enfrenta a un problema básico: a la 
desigualdad social; a la disparidad que existe entre sus miembros re.1pecto a la 
participación en la producción del ingreso, el consumo y las decisiones 
económicas polílicas. Esta disparidad se man!flesta no sólo en ww distribución 
de la propiedad y del ingreso muy sesgada hacia la lumpenburguesia 11ativa y la 
burguesla intvnwcional, sino también en una marcada difen•nc1a entre los que 
tiene empleo remunerado CJUL' les permíle el acceso a un 111\'el Je viclu 
relativamente sr¡ficie/i/e - clase medw y pro/etariuda - y /us que por el contrario. 
victimas del desempleo y el suhempleo no pueden mtegrarse t..'11 forma humana a 
la sociedad ni a Ja ec.:onomía porque sus mgre.\os son muy hajos. por lo cual 
carecen no sólo de lo mímmo sino de lo i11dispenwhle. 

Como cnnsecuencia de este sislema, gra11 parte de la población il!fanti/ 
carece de segundad social, t1e11c bajos 111\"e/es de .>U/rul y alimcntació11 
experimen/a altas tasa.. de mortalidad. 

"Las causas de def11ncui11 en 11iilos de O a 1 ./ m1os más importantes son las 
correspo11dientes a i1!f/ue11:a y 11ew11011fa (c11 11i11<1s 139.19 por c-'100 mil, en 
11iilas 119.05); emeritis y otras e11fermeclades dtarréicas (en 11ilias 15.J.-17 y en 
niñas 139.27 por c,1da 100 mil). 

Las condicirmes de \'l\'IL'nda y saneamwnto ambientales snn inildecuadas; 
carecen de servicios básicos y de Ja.\ 1mi1alaciones de infraestruc.:tura necesaria 
(agua, Ju=. drenc~¡c etc.) y prcse111u11 111\'e/es educali\'os muy bajos. 
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Algunas cifras hablan por sf solas: 

J 7../ % de los niños de 6 a / ./ años no asisten a la primaria. 
más de 50% carecen de 111= eléctrica. 
el 55.66 % carecen de agua entubada; el 63.31 % de drenaje y el 6.50 % 
anda descalzo. 

El 78 % de lo ni11os tienen estatura y peso por dehajo de lo normal, a 
consecuencia de una dieta permanente de maí=,frijo/ y chile. Subsisten con 2000 
ca/arfas y cincuenta y cuatro gramos de proteínas al día. 

La población campesina está a:otada por las enfermedades de la pobreza: 
padecimientos 111fecciosos y para.11tosis. la rnntaminacilin fecal y el 
hacinamie/1/o producen ././2 enfermos por cada cien mil habitantes, 12.J.3 
gastroenteritis y J 55 de desillleria. Las enfermedades prevenibles mediante 
vacunación - sarampión y tos infecciosa - presentan una incidencia de 112 . ./ y 
./.6 por cien mil hahitantes respectivamente".(29) 

Sus condiciones de extrema pobre::a se complementan y a&111dizan con el 
analfabetismo y la ha;a escolaridad. 

El Dr. Carlos l'uchev, Subdirector General del Centro Mexicano de 
Estudios en Salud Mental, afirmó el 17 de Abril de 1979 que: "La carencia de 
agua potable, el hacinamiento, la desnutrición y la pohre=a han pro\'Ocado que 
el 40 ~~de !u· pvbfaL-i15n infi..míil t:.,11mw.lu en 32,043.355 de 1111ios de O a 1-1 mlos, 
viva en condiciones que no sallsfacen su salud física y mental". (30) 

Al reoliznr"t' un estudio por nlumnn,· del ('nfegin de /'v/éxico en f'I 
o/berb"lllt! oficial para menores, encrmlraron que s¡)/o "el 37.2 % pertenecía a 
familia~ completas nuentras que 62.8 % restallle proi•enía ele famJ/ias 
incompletas. Se trataba de niños que hahían carecido de medios favorables para 
s11 desarrollo fil"ico y moral, for.ados a traha1ar desde 11na etapa prec11:. 

(29) R111z dt! la Pe11a A. La ~lar¡:iniclad Social¡ su prohli:mcilica 1.•11 la Cmdad de: ANx1co. 
Deslinde No. 92, C11adi·1110s, di• Cultura Polillü1 U11in•r.u1aria. UNAA.f. A-léxico /Y90, 
pág. JO. 

(30) 01•allt: /•L•múndt!: /. Tilular Je la Coordmm.·1á11 Ge11eral dd Plan ,\',K1mllll ,A• Zona\ 
Deprinudas y Grupos AfarginaJus, {/110 más Uno /7 Ahnl, A.fer1':o /Y·')_ Ira. plana. 
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procedentes de familias agresivas. Un 25 % había sufrido malos tl'atos de los 
padres; 29 niños y /O niñas declararon tener padres alcohólicos; 19 nillos 
fueron abandonados y 4 hijos de padres detenidos. Su escolaridad era nula en 
un20.7%. 

Sus padres tenían ocupaciones no e.,pecializadas (14.3 %): el hogar para 
las mujeres, es decir sin empleo remunerado (18 %); empleado (7.6 %); 
vendedor ambulante (6 %): servicio doméstico (6.6 %): obrero (3.3 %) también 
habla madres prostitutas. 

El 33.3 % no supieron dar datos de ocupación de sus padres". (31) 

Con lo expuesto anteriormente podrlamos decir, que la gran masa de 
población cada vez más pauperizada, es sujeta de maltrato social por la 
desigualdad del sistema políllco mexicano y que las \'Íctimas son, en especial, 
los ni1)os y los ancianos. 

!.a familia, como organización elemental de la sociedad provee las 
oporlllnidades básicas y unión para la mujer y el hombre e11 tal forma que 
puedan crearse nuevos seres en su seno proporcionándoles idealmente lo 
necesario para su desm·rollo. En este sentido es esencial la unidad de 
crecimiento y experiencia , de fracaso y realización, as( como de salud y 
enfermedad; sus fanciones fimdamenta/es serian: asegurar la supervil'encia 
humana tanto a nivel individual como de la especie y el podl!r desarrollar lo 
humano del hombre que se origina y desenvuelve en ella. los padres agentes 
psicológicos de la sociedad, cumplen de este modo con la respomabilidad 
primordial dentro de la familia, de la socialización de todos sus integrantes 
para lograr el de.rnrrol/o de los valores, 1wn1ws y patrones de conducta que son 
aceptables y necesarios para la convivencia dentro di!- este gn1po social 
particular. 

Es muy com1i11 q11e los padres de familia que maltratan a sus hijos sean de 
baja condición social. Las madres tienden a .rnr de inte/1ge11cia limitada, jównes 
v de clase .\·ocioi:cmuímica haja. solteras, que viven con hombres que no son los 
Padrc.v de los 1uños y que carecen de contacto social con pat'iemcs y amigos. 

(31) /lewit Dt: Alcántara, C., Ensayo sobre la ,\'atisfacción ele Ncccsúltulel· /Jthict1s del 
P11cblo Mexicano 1940, pág. 180. 



Cabría preguntamos ¿por qué los padres de baja condición social son más 
agresivos con sus hijos?. 

Los sociólogos han hablado del comportamiento antisocial, como de un 
síntoma de frustración más común en gropos que experimentan un interés 
especial. "Dw·khefm hahló de "anomía". es decir, una forma de malestar social 
en la que las presiones que reg1lla11 y comrolan las coswmbres sociales 
aceptadas, se ven disminuidas. La gente. así. se encuentra sin guias y sin freno y 
la delincuencia se multiplica. El progreso i11dustrial, al eleva1· primero y luego 
frostrar las aspiraciones de las clase;· bajas. las pone en una situación 
especialmente vul11erable". (32) 

¿La agresión es entonces más frecuente en las clases bajas? 

Au11que algunos es111dios 111d1can que las fmnilias de clase baja e;ercen 
menos control sobre las man({estacw11es de agresi\'1dad e11 los ni/los que la e/me 
media, de hecho los niflos c¡iie viven en distintos entonios .1,,·ncweco11ómicos no se 
diferencian en cuan10 a agresividad. Por fo tanto la respuesta a la preg11111a es 
ambigua. 

Si la clase social a la que perlenecen no nos puede explicar la existencia 
del abuso hacia los niños, ¿podrá hacerlo la des\'elllaja social? se puede 
obJener una respuesta parcial s1 comparamos a /ns padres {/lle ma!Jratan a sus 
hijo con otros padres, también de clase baja, que 110 los maltratan. /,o 
i11/eresa11te serfa buscar las diferencws entre los dos gn1pos e identificar 
factores que intervienen para proteger al wiin de la \'io/cncw. /.a 
tlcslwma11ización más getwrali=ada es la que de,.a•a del sistema socioeconcímico 
que en la actualidad prevalece. J;'n el siglo el<' lus más eficaces adelantos en la 
higiene y en la pedagogla. la i11.flue11cia global de la sodedad es 
primordiulmcntc des/111manizadora. 

Los nii>os su11 plenamente inw>lucrados al sistema di! producción y 
consumo acelerados e incontenibles. !.os JliJ...riH!tes son mode/mlos a scme1a11:a 

(32) Feshbach, S. Agrt:S.'i/011. Carmichaú, illanual de Psicología Infantil. Jra. ed1c1011. 
Editorial Aiusseu, P. Nue\'a York. Wi/ey (2 \'Of1ime11vs) 1970, pág. 33. 
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de los artefactos de alta tecnología y de una industria que si no es bélica es de 
todos modos deshumani:ada. /,a educación pretende alcanzar una eficiencia 
fimclamentalmente tecnológica. El producto final al que se aspira es la 
formación de un nuevo tipo de hombre: un autómata eficiellle que actúa en lugar 
del hombre que ya no encama. Por eso se sacrifica la sensibilidad natural y 
emocional en áreas de la eficacia 111a111pu/atil'O. Muchos ni1los reoccionan 
contra la imposición el control de la vida. Cualquier intento de aposición o 
resistencia es considerado en calidad de síntoma, y en muchos casos los ni/los se 
perturban seriamente antes de ceder y convertirse en pequeños robots. Los 
adultos recurren a cualquier mt!todo de control, convencimiento y dominio, pero 
en muchos casos esto 11n funciona, v el nil1u se \•uelve rebele/e, lo cual tardaría 
en reducirse. · · 

Si la lucha entre adultos y 1wlos s11. instala, es una fue/Ja a m1u:rtc. Todo.\' 
los ni1ios que sobreviven al poder de la muerte y a los maltratos, serán ele todas 
modos deshumani:ados. Es muy probable que la práctica del tormento hogareflo 
no sea un .fenómeno mdependiente de la repre.HÓll y de la tortura política 
conten1poráncas. 

La televisión probablemente constituye el medio de comunicación social 
más poderoso que existe en la actualidad. En el caso específico de los niños, las 
efectos que puede tener la televisión sohre el/ns adquieren especial relevancia 
por cuanto estos ocurren durante d período más importante del proceso de 
socialización del ser humano. Emendemos por "sociali::ación el rroceso 
mediante el cual un nitlu gradualmente aprende a exhibir los patrones de 
comportamiento cultural y socialmente aceptables e intenwli;::a el conoc1111ie11to, 
las ac11tudes, los valores, las creencias y la.<.· pautas de comporlamiento 
necesaria.<.· para poder operarfuncwnalmente demro del sub-sistema social en el 
cual se ubica. Este procc:HJ se realiza a partir de la injluencw de algunas 
agencias de socia/i;::acuin entre las cuales se incluye, cada ve:: con una fuerza 
uparentemente mayor. la te/e\•isuín". (33) 

(33) Rota, Josep y C. Fernimde; - Collado: Funciones y Gratificaciones Ulmfo.\ ¡JUr 
ltr Tele•ii.'thits P"r" Niños Jt.lexfranos. Trabajo presemado por t•I Cm1};,rreso Anual de 
Ja A.nx:iadá11 lmemacimial de la Comunh:ac.:iáu /Jer/iu, Alemania, f.vfayo-Junio de 
1980, ¡xig 51. 
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Dentro del tiempo que los 111/los dedican a ver tde1'isicin en la Ciudad de 
México, indiscutiblemente existe una ca/l/idad mensural>/e de violencia. Esta 
cantidad adquiere una mayor importancia relati1•a por cua1110 los programas 
vio/e/l/os de televisión constituyen el tipo de programas que mayorme/l/e 
prefieren los niñas (tales como detectives, 1·aqueros. y programas bélicos). 

Después prefieren los programas cómico-11111s1ca/es, las comedias de 
situación y las caricaturas. Y los progmmas menos preferidos son. 
respectivamente, los educativos y los informativos. 

Los efectos que la violencia en ldc,•1sión produce, son negativos en las 
actitudes agresivas de los nulos, expresadas fimdamentalmente como el 
desarrollo de una actitud mas.fawirahle hacia lo agresión y la vwlencia. 

En la vida socwl /afi1rmacró11 Je actitudes, mema/u/ad y conducta cfricn 
depende más de los hec/ s, proceso.\· e interrelactones sociales que de las 
palabras. En este sentido, las acciones del poder púhlico y los procesos políticos 
son de particular importancta educativa o dl'seducaft\'a para /ns nilio.\· y júwmes 
que se educan en nuestro sistema escolar. 

Herhert Gintis, tratando de correlacionar /a escolaridad con d desarrollo 
cognocitivo del estudiante, ha c/ahorado 1111a i11terpretaciá11 para explicar la 
contribución de la e.\·crwla en la asignación de empleo.\, en los niw!lcs de 
salarios de los egresados y e<msucuememcme en la c.,·trallflcacu)n social. 

Gmtis ohscr\'a, curwswneme las correlm:wtk'S re11d1miento académico - empleo 
- remuneración, demuestnm que la estructura y d modelo de premios y casllgos 
de las escuelas correspmuli.:n perfecWml!ntc a los requisiws que exige una 
estnictura burocráticu pun.J c.!l J.:s1.:mpct:o adecuado de '"' trahnJ<>. Amhas 
estn1cturas exigen que el mcbvuiuo desarrolle c.:wuro carac.:terl\t1cas p1..'r.\011a/cs 
pora tri1111far en amhas partes: 

"a.N·:ubordinacián: que se basa en el principw de la awondad jerárt¡wca propio 
de toda estnn·tura hurocrática y t¡ue se encarna e11 un sistema rígido cíe 
Superiores y Subordmados. La Suhord111a(_·1d11 y la on1...•11tacui11 apro¡nada hacw 
la autondad se introdw.:c a tra\'és de líneas .1c..:rúrc¡1111..:a.' ,•stricta.\ 
(admi11islrac1á11-maes1ro-a/um1111). 

Así como el trahcyador tic1w que dejar el c01t1rol de ~~ms propias 
actividades e11 mmws du zm .rnperim· dunmlé! el proceso /ahora/, así el 
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estudiante tiene que dejar su autonomía y su iniciativa en manos ele/ maestro que 
actúa como autoridad superior, di.1pe11.m11do premios y castigos al alumno
subordinado. El grado de subordinación corresponde al grado académico. los 
alumnos brillantes y responsables serán aquellos que acepten y proyecten más 
las normas jerárquicas de fa i11st1111ció11, mientras que los ta11tos y rebeldes 
será11 los que se adapten menos a dichas normas. 

b) Disciplina: La estroctura burocrática ejerce una presión continua sohrc el 
mdividuo para que éste sea metódico, prudente y disc1p/i11ado. La burocracia 
necesita obtener un alto grado de cvlllrul .\ prcdicciún sobre la conducta del 
trabajador, na menos que una gran co11far111idad, regularidad y lealtad que lo 
asemejen más y mejor al esquema insumo-producto. 

Esta disciplina se refleja en la escuela en [arma de conductas que Gim1s 
categori:a como: re6~dandad, p1111t11alidad y q11iet11d, y q11e alcanza// 
proporciones m11y altas en comparación con fas metas manifiestas del 
aprendizaje. En consecuencia, In.\ alumnos que obtengan mayor rendimiento 
académico serán aquellos que manifiesten mayor di•pendencia, adaptah1lulad, 
honestidad y responsahi/idad material. 

<~ Respuestas de tipo cognocilivo l'S. respuestas de tipo afectivo: para cada 
problema debe haber una solución ya hecha y estandart:ada. Por este motrw•. se 
trata de eliminar cualqzlii•r problema de tipo emocional o afectn•o que pudiera 
reba.\ar los lbmtes y el am/liente estrictamente "racwna/" de la instlf11cuín 
empresanal. En esta forma. los motivos más profundos de esta actividad 
humana quedan subordmados al aspecto cog11oc111vu y las rclacwnes socwh:s 
no pueden ser otras que las que rigen en las estn1cturas de producc1ó11. De 
modu semejante se encuentra el ámbito escolar. Aunque lo afect1w> no se elimina 
abiertamente en la c•sc1wla. se expresa sin emhargn con mucha menor mtensidad 
y en circunstancia.v seriamente limitadas (menns, por supueMo. que en ám/1110 
familiar o i.mtr.J grupas de amigos). 

Las relaciones entre maestros y alumnos .\·e establecen generalmente de 
acuerdo con esquemas de "cumplimiento de tareas asignadas'', y las tareas 
exigen respuestas de tipo cognocllivo, 110 afcc11wJ. la ongma/idad, la 
creatividad y la conceplllali::ación cnmpft'Ja snn eliminadas. no obstante que 
son indicadores de w1 desarrollo ime/eclual más elevado y que aparecen muy 
canectadas con respuestas de tipo afi'ct1vo. 
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d) Catexi., del premio externo: El proceso /abura/, como actividad humana 
debería proporcionar. idealmente hahlando, satisfaccujn inmediata y contribuir 
al desarrollo psicológico individua/ como afecw de la creatividad, de lo 
iniciativo y de la solidaridad del traba;ador. Sm embargo, ese afecto queda 
minÍlm=ado porque la empresa 110 le interesa el desarrollo ps1co/ógico 
individual como valor subjetilm, smo la eficiencta extenw para la producción. 
Como lo hace notar muy h1en Pau/ Goodman, el trabqjador no puede encontrar 
satisfacción personal en su actn•rdad productÍ\'G. deh1do a /u ausencw de 
solidaridad y cohesión comwutana así como el hecho qm.! no llene crmtrol del 
producto y, en especial, el control del objetn·o intrínseco de su rraba;o que es la 
contribución al dividendo social. Esta ausencia de sat1.'if0l.:cidn personal e11 el 
trabajo, por In que hace al proceso y al productu, es lo que en térmuws 
marxistas se denomina "la e1w1e1wc:ió11" del proceso y del producto, y es 
precisamente la razón por la que la empresa busca satisfacer al traba;ador 
medio de recompensa.\· externas al traba_¡o: con dinero y con escalafón de 
puestos. 

Esta misma esln1cwra de relaciones socwle., propia del amhiente de 
trabajo de la sociedad capita/1sta se reproduce con más o menos fidelidad en /a 
escuela. l:.]cctframente el a¡wc11d1:a}l' como act1wdad no ~;e rea/i:a L'IJ tonw a 
los motivos extrínsecos del alumno, a tra\•és del proceso educati\'O. Tampoco el 
estudiante es motivado por el objetivo <JUl' se persigue a través del proceso 
educativo. Tampoco el estudiante es mori\•ado por el ohjet1vo que se perstt,"'?JC a 
través de ese proceso: la posesión de conocuwentos y la motn•actán para la 
parlie1pación social. Los rncentil:os que usa la escuela para el Je:wrrnllo 
intelectual y emocional del alumno son meramente externos al procc.\o mismo de 
aprendi:a;e: califlcaciunes, paso al siguienre curso (escalafón) y la amenaza del 
fracaso. En esta forma la 1'ena_¡enac1ón del procesu y del producto" e111p1e:.~1 
desde la hanca del salón de c/a.l'e y .l'e prolonga hasta el banco de traba;o del 
obrero j1111to a la máquina". (3-1) 

1.3. Diversos tipos de Maltrato Psicolágico. 

HI t1i1lo puede ser agredido de diferentes formas, y todas estas formas de 
agresión son muy cn,eles, y más azín cuando queda el pequc1lo marcado 
psicológicamente. 

(3./) .h,/arcm.•id1, Jaime: oh. cit. págs. :J-1 a la 237. 
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Entre los diferentes tipos de maltrato psicológico que se hacen al menor, 
mencionaré los de mayor importancia: 

-Abandono 
- Maltrato Verbal 
- Y abuso sexual 

Abandono 

El abandono al menor es una de las formas de maltrato Psicológico más 
crueles que existen, esta forma de maltrato también se dafisicamente. 

El niño abandonado es 1111a realidad en el mundo entero y la padecen las 
naciones. 

Definir lo que es el nifto abandonado no es fácil, ya que el problema 
puede estudiarse desde diversos puntos de vista y con alcances diferentes. 

El abandono infantil es un problema social que tiene sus raíces en la 
familia. 

El abandono se produce como resultado de que el menor pierda a su 
familia, o bien que ésta se desintegre. 

Es un mal delictuoso el abandono. realizado a veces en el secreto más 
absoluto como es el caso de los pequeilus abw1donados en la ••fa pzíblica, en una 
iglesia. en un parque, etc .. lo cual se considera un abandono crimmal. En virtud 
de que el recié11 nacido es un ser indefe11so en el más amplio sentido del termino, 
sumándose al hecho criminal del abandono la posibilidad de muerte del 
abandono. 

Otra modalidad a la que se recurre para abando11ar al recién nacido . en 
cuanto éste es dejado en el centro hospitalario donde dió a luz la madre, o en 
algún centro de arención infantil. 

El abandono del recién nacido implica el rompimie1110 del binomw madrl!
hijo. Desde los primeros días la me/lfe humana rechaza justificar a una madre 
que procedió e11 una forma tan agresiva y conrraria al mterés del nulo, 
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al sentimiento. 11at11ra/ del carmo que todos los seres normales manifiestan 
por una criatura, máxime c11a11do se trata del propio hijo. Impedir este hecho es 
imposible, la tragedia de 1111 niflo abanclonado, que ''i110 al mundo a testificar 
con su.dolor el capricho egoísta de sus padres. 

Existe otra modalidad de abandono, y es cuando la madre expone o / 
regala a .m menor hijo a terceras personas o a instituciones, lo que 111rídicamen-
t.:. se denomina exposición voluntaria. 

Es así como las casas de cuna reciben a estos menores para ser 
entregados en adopción o depósito a matrimonios previamente estudiados. 

las causas sucia/es que determinan el abandono provienen directa ó 
indirectamente de la falta de seguridad económica, cult11ral y.familiar. 

Como una causa preclomi11a111e familiar, que tiene proyeccirín en el nlÍclco 
social, nos encontramos el abandono que realtzan las madres solteras que aiín 
gozan del estado de "hijas de familia", y que merced a los prejuicios sociales 
que existen, se ven obligadas por sus propws padres a ocultar el advenimiento 
de su hijo posteriormente a borrar rodo vestigio de i!l. 

El abandono, consiste en ubicar al sujeto pas1vu. esto es, w1 menor de 
edad en situación de desamparo, lo cual implica la 1mvación momentánea o 
definitiva de los cuidados que le son necesarios y c¡11e conforme a derecho le sr111 
debidos en la salvaguarda de su illfegridacl. 

El aba11dono. 110 sólo se lipjfica cuando el menor es separado fi.*'1cw11e11t..: 
de la persona o personas que tienen la ohl1.i.!,ació11 de are11Jerlo sino atln cuando 
estén a su lado deben cumplir cu11 la vli/1gació11 de proteger/o d<'hidamente. E11 
tal \•1r111d. el abandmw es rm término amplw y co111p/1cado que comprende la 
cxpostción voluntaria, ya t¡tw co11 esto se C\'idenc1a el deseo de 111cwnp/Jr c011 las 
obligaciones o ele be res de la palr!a potestad 

/.as sanciones que l'/ /Jerec:/10 positivo estahlcce a t¡ttienes incurren en el 
delito de ahandono consisten ciwlmelJlt.! en la pérdida de la patria potestad a 
que se tenga derecho y al mismo tiempo a la JWl\'l1CUÍ11 de la /lhertad. 

El Código Ci\•i/ para el Distmo Federal co11tc111pla C/1 su artirn/o .¡.¡.¡ 
fracción ///. La pérdida ele la patria potestad.- "Cua11clo por costumbres 
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depravadas de los padres, malos tratamientos o abandono de sus deberes 
pudiera comprometerse Ja salud, la se¡,~iridad o la moralidad de los hijos, aún 
cuando estos hechos no cayeren bajo Ja sanción de la ley penal; y 
fracción IV.- Por la exposición que el padre o la madre hicieren de sus hijos. o 
porque los dejen abandonados por mcls de seis meses. " 

El Código Penal para el Distrito Federal en sus artículos 335, 336, 336 
bis, 337 y 339 referentes al abandono de per.rn1tas nos dicen respectiwmeme: 

Articulo.-335. ''Al que abandone a un ni11o incapaz de cuidarse a sf mismo 
o a una persona enferma, teniendo obligación de cuidarlos, se le aplicará de un 
mes a cuatro años de prisión, si no resultare daño alguno, p1·ivándolo, además 
de la patria potestad o de la tutela. si el delincueme fuere ascendiente 
ascendiente o tutor del ofendido". 

Artlculo.-336. "Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su 
conyuge, sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia, se le 
aplicarán de un mes a cinco años de prisión o de 180 a 360 dios multa: 
privación de los derechos de familia y pago como reparación del daílo de las 
cantidades no suminstradas oportunamente por el acusado. • 

•Reforma D.O.F. 30 de diciembre de 1991. 

Artlculo.-336 bis. "Al que imencionalmente .1·e coloque en estado de 
insolvencia, con el oh1eto de eludir el cumplimiemo de las obligaciones 
alimentarias que la ley determina, se le impondrá pena de prisión de seis meses 
a tres aílos o de 30 a 90 dlas multa. E/juez resolverá la aplicacion del producto 
del trabajo que realice el agente, a la satisfacción de las obligaciones 
alimentarias de éste". • 

•Reforma D.O.F 30 de diciembre de 1991. 

Artfculo.-337. El delito de abandono de cónyuge se perseguirá a pelicion 
de la parte agraviada. El delito de abandono de hijos se perseguirá de oficio y, 
cuando proceda, el Ministerio Público promoverá la designación de un 111tor 
especial que represente a las victimas del delito. ante el ;ue: de la causa, qwen 
tendrá facultades para desi&~10rlo. Tratándose del delito de abandu110 de hijos, 
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se declarará extinguida la accion penal, oyendo previamente la autoridad 
judicial al representante de las menares, cuando el procesado cubra las 
alimentas vencidos, y otorgue garantía s1ificie111e a juicio del juez para la 
subsistencia de los hijos". 

Artfc11to.-339. "Si del abandono a que se refieren los artículos anteriores 
resultaré alguna lesión o la muerte, se presumirán éstas como premeditadas 
para los efectos de aplicar las sanciones que a estos delitos correspondan". 

Spitz (19./5, 195./), Dow/by (19./0,)953), Goldfarb (1945, 19./9), son 
algunos de los muchos psicólogos que han descrito los efectos perjudiciales que 
ejerce sobre el niño la separación de su madre. Spilz. dijo que esos nitlos "eran 
retardados en cuanto su desarrollo flsico y que el afectivo estaba tan 
gravemellte frustrado por laja/ta de una madre, que frecue111e111e11te se retrafan, 
se deprimian y a veces morian como resultada final". (35). El sindrome, que 
explicilamente Spitz atribuln a Ja carencia maternal, se conoce por el nombre de 
"marasmo" (cansunción progresiva) o depresión analítica (retardo del 
desarrollo normal; Uanto, tristeza, y un aumento de la susceptibilidad a las 
enfermedades). Otros estudias similares lfegan todos a Ja misma conclusión de 
que si se separará a rm nillo de su madre por un prolongado período de tiempo. 
sufrirá graves trastornos emociona/es, resultantes de laja/ta de amor maternal. 

Maltrato Verbal 

Otro tipo de maltrato psicológico es el que se hace "verbalmente". 

Recordemos un dicho que dice "mas hiere la lengua que la espada" Y esto 
es muy cierto. Los epltetos insultantes, los comelllarivs que humiflan, las 
crfticas malévolos pueden transmitir a los niflos mensajes sumamente negati,•os 
respecto a sí mismos: mensajes que pueden tener efectos dramáticos sobre su 
bienestar futuro. 

(35) Lcfra11cois Gt1y, R.; ob. cit. págs. 293 y 294. 
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Susan Forward en su libro Padres que odian, nos da a conocer el 
comentario hecho pur 1111 pequeño respecto al maltraro verbal, diciendo: "Si yo 
tuviera que e/cgir entre el maltrato 1whal y el maltrato físico, pr~fi:riría siempre 
WJ<l paliza. Como se pueden ver las marcas, por lo menos la gente se compadece 
da ti. Pero con la agresión verbal, simplemente en/oc¡ueces. Las heridas son 
invisibles. as{ que a nadie le importon. !.as heridas en la camc cicatri=an 
muchlsimo antes que los insultos". (36) 

En la actualidad. muchas autoridades clvicas han llegado a reconocer la 
necesidad de nuevos procedimientns rara hacer frente a la enorme difusirin de 
los malos tratos fisicos y .,exua/es de que son víctimas los nillos. Pero ni 
siquiPra la más responsable de las autoru/ades puede hacer algo en favor de la 
victima de agresiones \'erhales. Ese nitlo está totalmente solo. Hay ocasiones en 
1¡ue la mayorfa de /os padres dicen a sus hijos algo rlesa¡:radah/e. Esto no es 
necesariamente maltrato verhal. />ero sí es maltratar proferir /recuentes ataques 
verba/es rclati\'os a la apariencia ;7sic:a de un mño, a su mtcllgencia, su 
c:ompctcncia o Sil \'t.Jlor como '",. humano. 

Lus padres controladores por C)t'mpln, tienen dos estilos /nen 
clljCrcncwdos. J::std11 los que atacan en forma cilrecta, ahierta, maligna. 
degradando a sus hUos. /.os que pueden tratar u los nit1os de estzí¡11dos, mrí11/es 
o feo.\·. Los que pueden decir que ojalá ese h11n nwu:o hubiera nacido. Los que 
no hacen caso de los senlflnientos del nilio ni de los efectos que pueden tener a 
largo pla=u los co111inuos att.u¡ucs a la imagen Je si mismo c¡m.' el 11i110 \•a 
consuliclwulo u tlh!diJa 1/lú' ~.:n.:cc. 

Otros lo hacen c•11 forma nuh ind1rcc1a. mameniendo al niño bajo un 
incesante fiwgn cru:ado de burlas. sarcasmos, apodos insultantes y 
humillaciones sutiles. 

(36) Fomard, S11sm1. P111lre" que Odian. Editorial Grija/bo, S.A. M.!xico 199/. pág. 12 t. 
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listos padres suelen ocultar sus malos tratos tras 1111a fachada 
humorística, haciendo bromilas como: 

Es muy bonita esa camisa ... para un payaso. 
El dla que se hizo el reparto de sesos, tu debiste de quedarte en casa. 
etc. 

SI el niño o cualquier otro miembro de la familia se queja. el "bromista" In 
acusa i11variah/eme11te de 110 tener semido de humor. IS1 sabe que estoy 
bromcanclo.' dirá, como si la víctima de sus agravios fuc!.ra su cómplice. 

El pec¡ueño ante estas L'ircu11.\la11cias 110 sabe distinguir e11tre la \'e,·dml y 
la broma, ni entre una amenaza y una burla. El humor posifh·o es uno de los 
instnimen/CJS más \1aliusos con que comamos para fortalecer los l'Ínculos 
familiares. Pero un humor c¡ue lwnulla puede ser s1m1m1w11te dmiino dentro de la 
familia. Los nu1os se toman al pie de la /elra los sarcasmos y la exagerución 
hwnoríst1ca. No tienen la suficiente expenem:ta del mundo para elltender que su 
padre - n su madre - estlÍn bromeando cuando dh·1·11 algo como: (\'Cm10s a tener 
que mandarte al preescolar en Europa). 

h.'n cambio, el 111110 puL'dc tener pesadrllas, a ca11.\a dd mit?do de \•ersc 
abandonado e11 alt.,rzi11 paJ'..¡ li:jmw Lo t¡ue conviene ustas hromas en malos tratos 
es la frecuencia y la crueld.id ._·un <flfl' se hacen, y lvf11e111e d..! donde pro\•1e1u..•11. 

Los nillos creen e lllfl'r10ri=a11 lo c¡ue sus padres cllcen de ellos. //a1.-·i!r 

repetidas hrnmas a expensas de la vu/nerahiluiad del 11i110 es una actitud sácÍICa 
y destn1ctiva en w1 padre o una madre. 

Afuchos padres cmui1111e1Jtan sus malos tratos vcrhalcs presentándolos 
como orientaciún o 1_..rzlÍa. / 1ara JUsq/icar ohser\'acwm:s r.:11,efe.1, u injuriosas, se 
valen tic racionali=aciom.!s como (f.o que qwero es ayudarte a c¡w: seas mejor) o 
(La "ida e.< difícil y tratamox de enseliane a afrontarla). Como esta cn1eldad se 
protege con la máscara de "educación", resulta especialmente diflci/ que el hijo. 
incluso ya adulto, recmw=ca su carácter destnn:li\'O. 

<. 
/.os padres sa110.i.· \'l\'ell con emoción y jzibiln la L'ompetencw crecll'llfl' ele 

sus hijos. /'ero Jos padres c0111pl·t1tl\'os s11clen .n•1111rse ciespojados, an~JUStlados, 
asustados incluso. f.o mayoría de /rH· padres compet1f1\·os 110 lienc11 conc1enc.:1a 
de las razones de tales se11tm11e11tos, pero sahen t/IU' eso es lo que ll's 11wv1ll=m1 
sus lriJo.». 
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Cun frecuencia los padres campetirivos también han sidu victimas de 
privaciones en su niñez, ya se trate ele escose: de alimentos, de ropa o de amor. 
As{ repiten con sus hijos fa situación de c:ompetencw que vivieron antes con sus 
propios padres o con su!J· hermanos. }'esto competición mjusta somete a w1 nilio 
a presión enorme. 

Por más que los padres competili\'Ds afirmen que quieren mra cosa para 
sus hijos, su intención oculta es asegurarse de que los hijos no puedan 
superarlos. Los mensajes del inconsciente son poderosos: (No puedes tener más 
éxito que yo). (No puedes ser má.\· atractiva que: yo) o (No puedes ser más feliz 
que yo). Dicho de otra manera: (!Odas tenemos nuestros limites, y el 111yo soy 
yo). 

Como estos mensajes tienen una trabazón tan sólida, si los hi.fos de padres 
competitivus consiguen dcsracar en algu, lo más frecuente es que esto de.~pierte 
en ellos un gran selllimiento de culpa. 

Los padres que se valen de la agresitin verbal no se molestan escudándose 
en racicmali=aciones, sino que bombardean a sus hijos con insrdtos, acusaciones 
y calificativos s11111ame111e crueles. 5011 insensibles, 110 sólo para el dolor que 
causan, sino para el dailo perdurable que están ocasicmcmdo. Estas formas 
voc(fáantes de maltrato verbal pueden morcar a fi1ego la autoestima del lii.fo, lo 
mismo que .... -; fueran una marca para ganado, y dejar profundas cicatrices 
psicológicas. 

Ta111hié11 la espectativa impasible de c¡u<' los 11i11us sea11 perfectos puede 
actuar como motor de ataques \1erbales gra\'es. /vfuchos padres '/lle incurren en 
malos trotos wrbales alca11:an logros importames en el nivel personal y en su 
carrera. pero con demasiada frecuenc.:w huc.:en Je _,u hogar el husurern donde 
descargan el estrés laboral. También los padres alcohó/icus suelen plantear a 
sus h(fos exige11tes imposibles, y después se valen del fracaso del hyo para 
jusl(/icar su alcolw/ismo. 

Parece ser que los padres pe1fecciomsta., ac:tuurun movidos por la 
descabellada ilusión de que con s6/o que puedan cm1se!-,"'1llr que :H1s hijos .\t:an 
perfectos. la familia será pe1.fecta. 



Los nit1os 11eces11a11 comerer errores y aprender que no por eso se acaba 
el mundo. As/ es como van ganado la cmifian:a necesaria para intentar cosas 
nuevas L'l1 la vida. Pero esta clase de padres imponen a sus hijos oh;cti\'os 
inalc:anzables. expectativas imposibles y reglas eternameme cambian/es. 
lúperan que sus hijos re.\pondan con un mve/ de 111t1ciure: que sólo se puede 
alcan:ar gracias a expenencias \'1/a/c .... · inacces1hlcs para un nit1o. 

Lns nillos no son adultos en miniatura, pero cstn., padres quieren verlos 
actuar como si lo fueran. 

Los hijos de padres perfucciom.\tas sig1w11 uno de estos dos cammos: o se 
empellan infarigahlemente en ganar el amor y la aprobación de los padres, o se 
revelan conrra ellos a tal punto que llegan a senlir miedo Je/ éxito. 

Están los c¡ue se conducen como si al&111ien estuviera siempre 
somentiendolos a examen. La casa nunca puede estar lo hastanre lunpia, 111 ellos 
pueden experimentar placer en 11ing¡í11 logro, porque ·"' hallan convencidos de 
que podrlan haherlo hecho me1or. Son presas del pánico si cometen el má.,· 
ligero error. 

Y están los que. \.'l\'et: una vida de fracasos por</lW 110 pueden enfrentar."ie 
con la palabra éxito. 

Aunque es incuestionable que 1111 niño pueda ser dallado por las 
humillaciones provenientes de amigos, maestros, hermanos)' otros ele lafi.mri/ia, 
a quienes más vulnerahles son los nii1os es a Sil."' padres. Des¡més de tocio, para 
un pequeflo los padres conslltuyen el centro del 1miverso. Y si esos padres que 
todo lo saben piem;an mal ele uno, su ra=ón dehen tener. S1 mamá te está 
diciendo siempre qua eres w1 tm110. pues eres w1 tonto. Y si papci te re¡111e 
frecuentemente que eres w1 imít1/, cn.•x 1m 1111it1/. lln 111110 tw tiene un punto de 
vista propio que le permita dudar JtJ .,..:mqa11tc_o; t>\•afuacwwJ~. 

Cuando unn acepta estas opmione.\· negativas de otras personas y las 
asimila en su i11consc..:u•111e, está i11IL'r10r1zcitulo/as !.a i11tL•rinr1:ac:uín de 
opinimres negativas - la l'lJJ1\'ers1d11 dL' "l'i"t's'' l'll "suy" - ,,e consutuye en el 
cimiento de una autocstmw mc11oscuhada. Además de significar una /e.,·iún 
gra\'e pora nuestro sc1111111ie11to de ser persmw., c11mpetentcs, valiosas y úig1h1s 
de amor, lo.\· agravws \'erhales puedun L'f'1...'ar en nosotros e.,pectatl\"as ne~atfw1., 



referentes a cómo nos puede ir en el mundo, y espectalívas asi funcionan cOmo 
profecías que se autorealízan. · 

Abuso Sexual 

Es otra forma de maltrato psicológico y fisico que se hace al menor, al 
Igual que los anteriores es una forma ele agresión al níllo muy cnwl. 

Hs muy factible que el abmo sexual en cualquiera de sus formas, no se de 
a conocer en e/ ambiellle social y legal, a pesar de que existe una frec11mcia 
muy elevada en las diferentes sociedades, lo cual se debe al efecto psicosocial 
que es muy traumático para la víctima. 

Acrua/rnenre existe discusión sobre lo que se entiende por abuso sexual de 
un menor, ya que se in\'olucran definiciones legales o bien de sociedades 
constituidas para proteger al menor. Dentro de las legales tenemos la definición 
clara ele las dijeren/es formas de agresión sexual como puede ser Ja violación. el 
incesto, el ateutado al pudur, o el fomento a la prmifitución. En el caso de 
sociedades podemo,· incluir la defimción que esrahfrce el Cc111ro Nacional para 
el Abuso y Negligencia para el N11io en Estados (Inicios de América i¡11e setlala 
el problema como "coHtactos e 111rcracc.:fones entre un nillo y w1 adulta cuando 
se esta empleando al 1w1mcro para la eslimuladim sexual del perpetrador o de 
otra persona". (3 7) 

Así mismo, .\i.J cm1stdera t¡ue puede comeJer ahuso sexual Ja persono 
m<!nor de 18 m1os cuando t.?s bastame mayor qul' la vf'-·oma o curmrfo el 
perpetrador está en pos1c1ún dl1 poder o cm1trol sohrl' el nulo. 

Por otro lado 110 debemos cm~fund1r el abuso sexual con la violación, 
algunos aspectos son parecidos, y en 01ros son diferentes. a continuación 
mencionaremos ali:.11mos de estos a.~pectos para poder hacer e/ara la diferencia: 

(37) J.nrcdo · Abdalci, Artmn. Ahw.o Sc.x.1wl en 111 Edacl Pediátrica: Cott.'iit/l!racionc.'.'i 
Cllnicas en ~iete cusos. J '0J111111m }vledico ./5. Jlnsf'Jtaf Jufa1111/ de /!.-léxico, mímeru J 

Mar;o 1988. 



J.- Las víclimas son hombres y mujeres. A pesar de que en los casos 
reportados los nitlos componen un porce11taje menor. La violación también 
ocurre en los hombres, especialmente dentro de los presidios, pero dentro de la 
pobloción general .rn incidencia es muy poco frecuente; de aquf que la \'in/ación 
sea casi enteramente un crimen contra la muje1·. 

2.- Las personas que abusan sexualmente de los niños son con mayor 
frecuencia amigos y familiares de sus \'Íctimas. 

La \'io/ación no es algo completamente indl}erell/e, como mucha gente 
cree. Desafortunadamenle se hu estereotipado como un crimen cometido 
solamente por desconocidos en algún callejón desierto, lo cual es algo erróneo: 
muchos casos de violación son cometidos por hombres que las víctimas conocen 
Sin embargo, mds de un 50 % de los \'lo/adores son extra/los a sus \'Íctimas y 
solamente un e.1·caso 7 % son miembros de la familia. En contraste. la gran 
mayor(a de los casos de abuso sexual en ni/los que se reportan tienen por 
ofensor a algún amigo de la familio, otros son parientes digamos un 30 % y ./5 
% son conocidos. El patrón en ul ahuso es típicamente uno de una relación 
mue/Jo más cercana entre el ofensor y la vfctima que en el caso de la violación. 

3.- El caso de abtlsn sexual de niños consiste, más frecuentemente que en 
la violación, de incidell/es repetidos, donde el ofensor se aprovecha del nillo 
repetidas veces, por lo tanto seria raro que las relaciones comiencen para w1 

niño a temprana edad y que contmúen ocurriendo con frecuencia ó a mtervalns. 
En contraste con la \"lolación ocurre tfpicamente sólo una ve:. Por lo menos lo 
más prohahle es que ima nny·cr sea ''io/uc/a sólo una \'e= por un oj~·nrnr dado. 

4.- l~""I ahuso 5e:rnal de nillos mvo/ucra una violencia yfuer::ajlsica menor 
que la vio/ac1ón, lo cual frecuentemente va acampanada J¿ u11 ataque fixico. [,as 
vit.:limas de \liolaciónfrccuentementc son amenazadas con armas. 

5.- El acto sexual que ocurre en el abuso sexual d11 nillos generalme111e 110 

es un coito sino más bien tocar los genitales, la masturbación y la exJuhicidn. En 
contraste una violación mvvlucra un coito o f!! intento de coito; sino llega a 
darse el coito, se puede alegar el 111tento de \'iolación. 

6.- El abuso sexual Je los nillos compromete 11110 e/ose diferente de a;.,da 
social. Mientras que en la \•iolación se cree c1ue 11ece.1111a una mayor protección 
policial y acciones judiciales más expeditas. 



Nuestro Código Penol para el Distrito Federal seflala la pena para el 
delito de abuso sexual y violación en sus artículos 260, 26/, 262, 265, 266, 266 
bis. 

Ate11tados al Pudor 

Artlculo.-260. "Al que sin consentimiento de una perso11a y sin el 
propósito de llegar a la cópula, ejecute en el/a u11 acto sexual o la obligue a 
ejecutarlo, se le impondrá pena de tres meses a dos aflos de prisió11. 

S1 hiciere uso de la violencia flsica o moral, el mínimo y el máximo de la 
pena se aumentarán ha.\·ta en una mitad". 

Telllatfra de Violació11 

Artlculo.-261. "Al que sm el propósuo de llegar a la cópula, ejccwe un 
acto sexual en una persona menor de doce a/los de edad o persona que no tenga 
la capacidad de comprender el significado del hecho o que por cualquier causa 
110 pueda resistirlo, o la obligue a ejecutarlo, se le aplicará una pena de seis 
meses o tres a11os de prisión o tratamiento en libertad o semilibertad por el 
mismo tiempo. 

Si se hiciere uso de la violenciaflsica o moral, la pena será de dos a siete 
ollas de prisión". 

Estupro 

,1rtlculo.-262. "Al que tenga ccípula con persona mayor de doce 01los y 
menor de dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio de engallo, se le 
aplicará de tres meses a cuatro años de prisión".• 

•Reforma D.O.F. 30 dé /Jidembre de 1991. 

Violación 

Artlculo.-265. "Al que por medio de la violencia flsica o moral realice 
cópula con persona de cualquier sexo, se le impondrá prisión de oc/ro a catorce 
allos. 

Para los e_{l!ctos de este artículo, se entiende por cópula, la introducción 
del miembro viril en el c11e1po de la victima por v/a vaginal, anal u oral . 
independientemente de su sexo". 
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Violació11 Equiporoda 

Se sancionará con prisión de tres a oc:lw años, al que mtrodu=ca por vía 
vagi11al o anal cualquier eleme111a o i11strumento disti11to al miembro viril, por 
medio de la violencia fisica o moral, sea c1wl fuere el sexo del ofendido. 

Violación 

Arlfc11lo.-266. "Se equipara a la vwlación y se sa11c1011aró con la misma 
pena: 

l.- Al que s111 violencia rea/i,·e cópula con pe1:wna menor de doce ailos 
de edad; 

JI.- Al que sin violencia realice cópula con persona que no 1e11ga la 
capacidad de comprender el significado de hecho, o por cualquier causa no 
pueda resistirlo. 

Si se ejerciera vio/enciafisica o moral, el mínimo y el máximo de la pena 
se aumentará en una mitad". • 

*Artículo derogado conforme al Decreto publicado en el D.O.F. del 
21-1-91. 

Violación T11mu/t11arla 

Artlc11lo.-266 bis. "Los penas previstas para el abuso sexual y fa vw/acuín 
se aumentarán hasta en una nutad en su mínimo}' mátimo, cumulo: 

J.~ El delito fuere cometido con mtervención directa o inmediata de dos o 
más personas: 

JI.- t.'/ delito fuere cometido por 1111 ascendiente contra su descendicnte, 
éste contra aquCI, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo. o 
por el padrastro o amasio de fa madre del ofendido en contra del hijastro. 
Además de /a pena ele ¡msim1. el culpah/e perderá la patria potestad o la tutela. 
en los caso.,· en que la ejerciere sobre la víc11111a; 
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111:- El delito fuere cometido por quien desempe11e '"' car~o o empleo 
público o ejerce· su profesión, uttli=ando los medws o c1n·1msumcw que ellos lt! 
proporcionen. Además de la pena de prisicin el condenado será destituido del 
cargo o empleo o suspendido por el término de cinco a11os en el ejercicio ele 
dicha profesión; 

IV:- El delito fueré cometido por Ja persona que tiene al ofendido bajo su 
custodia, guarda o educación o áprovcclié Ja confianza en él depositada. 

El Inccito. 

Otra forma de maltrato se.nial al i11enor. 

Con frecuencia. incesto significa simplemente una relación sexual entre 
miembros familiares. pero en algunas discusiones ha llegado a significar "otros 
tipos de coñtacto sexual, tales como la masturbación mútua, o la manipulaciún 
genital". (38) 

Por otra parte el ince.\IO se refiere en alg1mo,· casos cit.! 11111giín modo a 
una actividad sexual, smo más hien al matrimonio. p1irth:ularme111e cuando los 
antropólogos discuten la relación entre el tahrí del 111cesto y la cxogamia, dado 
que el mcesto aqul significa el matrmumw de e/os miemhros tlu wwji:m11lta cuyu 
proxinudad está proscrita. F11 la ./11rispn1de11cra, as! mismo. el mcc.\·to ¡mede 
s1g11{/7car el malrimomo de dos n11emhros familiares. _\' uwu¡ue aquf 1 ·.\tÓ 

11nplíc1ta la relación sexual. la ley prohíbe este tipo ele matrinumio. haya o 110 
relación sexual. 

"/~.:/ mcesto con /°rec:uenc1a e.\ llamado "d iabli zilttmo" o el "tabzi 
umversal" o algo s11111la~· que clasifica como unu de las violaciones mús grave.\ 
de las reglas de la socieclacl hwnana". (39) 

(JS) Fmkt'/hor, f)m•1d. Ahu ... o Sc.\·u11l 111 ,\/,•1wr. Editorial Páx -A-lá1co, S.A., .Háico 
1987, pá¡; 12/. 

(39) hnkc/Jwr. JJawd; ub. en pág. J 23. 



"IJ.aremo:~_a conocer una tabla e11 donde aparece rm invenwrio ele pareja.,· 
i11cestuosas: 

. Exp~rie~cias sexuales co11 pariellles o familiares cercanos. 

Números de experiencias reportadas por: 

Compat1ero Ni11os Niñas 

Padre 5 
Padrastro 2 
Madre / 
Hermano 15 72 
Hermana 16 18 
Tlo 1 16 
Tia 1 
Abuelo . 1 
!'rimo 9 -18 
Prima 33 16 
Cwlado 5 
Amigo de lafamilia 2 JO" 

(-10). 

Por la tabla a11terior podemos percatanws que las nuias son la.\ mcis 
expuestas a este tipo de agresión sexual. 

Nuestro Código i'<"nal para el Distriw Federal contempla el mees/o e11 Sll 

articulo 272.~ "Se 1111¡umdrá la pena de uno a .'ieiS m1os de pr1suí11 a lo.-; 
ascemlienll'S que tengan relaciones sexuales con :;us clc.H:1.:mlu.!ntl!s. 

La pena aplicah/e a estos últimos será de seis lllf.•ses a tres mios dL' 
prisión. 

Se aplicará esta misma sanción en caso de incesto entre hermanos". 

(.JO) Chimw. frmme. Alto a la Agresión Sexual. Editorial Viana. México 1992, pdg 2 J 3. 
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Podemos agregar que el abu.\o sexual llene dos facetas: la activa, c111111do 
el padre o tlllor del menor toma part<' en actos sexuales, y la pasim. cuando no 
toma ninguna acción, pero permite que c.,·ta .se efcctrie . a camb1de dinero o de 
alguna otra cosa material que Je mtt:rese. esto lo podemos contemplar en lo.,. 
Artículos 201 y 205 del Código anteriormente citado. en su capitulo // que se 
refiere a la cnrropc:1ón de menores y siguiendo este abuso por parle de la 

· per>:ona encargada del cuidado del menor y ah11sando de esteencontramos los 
artic11/os 206, 207 y 208 referentes a trata de personas y lenoci1110. 

Corrupción de Menores e lrrcapaces 

Art(culo.-201. "Al <¡ue pronire o facilite la corrupción de un menor de 
diecioclw ailos de edad o de quien eswviere de hecho 111capuc1taJo por otra 
causa, mediante actos scxuoles. o lo induzca a la práctica de la mendicidad, 
ebriedad, toxicomania o alg1ín otro \•ic10, a formar parte de una asociación 
delictuosa ó a cometer cualquier del110, se le aplicará de tres a ocho mios de 
prisión y de vemte a cien dlas de multa. 

Cuancln los actos de corn1pció11 se realicen reiteradamente sobre t!I 
mismo menor o incapaz y debido o ello éstos adquieran los hábitos del 
alcoholismo, uso de substancio tóxicos u otras que produzcan efectos similares, 
se dediquen a la prostitución ó a las prócticm· homosexiiales, o a formar parte 
de una asociadón de/ictuosa, la pena de prisión será de cinco a diez ai1os y de 
cien a cuatrocientos días de multa. 

Si además de Jos delitus previstos este capítulo resultase cometido otro. se 
aplicarán las reglas de acumulación". 

Articttlo.-205. "Al que promueva, facilite, consiga o entregue a una 
persona para que e_¡er=a la prnst1tuc1ú11 dentro o fuera del paf.,-, se le tmponclrá 
prisión dt: dos a IJUc.!\'C: años y de cien a c¡uimentos día.\ de multa. 

Si .\e emplease \'iolcncia o el aget111.' .,c.' \'ailcsc de una función pública que 
tuviere. la pena se agra\'a hasta en rma mllad mós". 



Trata de Personas y Lenocinio 

Artlculo.-206. "El lenocinio se sancionará con prisión de dos a nue"e 
años y de cincuenta a quinientos días de multa". 

Artlculo.-207. "Comete el delito de lenocmio: 

l.- Toda persona que habitual o accidentalmente explote el cuerpo de atra 
por medio del comercio carnal. se mantenga de este comercio u ohtenga de él 
un lucro cualquiera; 

JI.- Al que induzca o solicite a una persona para que con otra comercie 
sexualmente con su cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a fa 
prostitución; 

III.- Al que regentee, administre o sostenga directa o indirectamente 
prostíbulos, casas de cita o lugares concurrencia ex¡1resamcnte dedicados a 
explotar la prost1tuc1ú11, u obtenga cualquier beneficio con sus productos''. 

Artlcu/o.-208. "Cuando la persona cuyo cuerpo sea explotado por mcdto 
del comercio camal, sea menor de edad, se aplicará al que encubra, concierte o 
permita dicho cumercw, pena de seis a diez 01los de pr1sión y de diez a veinte 
días multa". 

Las consecuencws CJUt! lrae el abuso sexual en sus diferentes formas. 
anteriormente seilaladas, son sin duda muy tra11111ú1icas para el menor. Con 
frecuencia, por <.;iemplo se ha observado que e11 las sala.\· de los hospitales 
llegan nil1o,\ \•Íctmws de qf'i!tBas sc•xuah·.'· donde los nuios parecen st{/hr las 
mismas graves ('onsect1i..·ncias !/lle si{fri.• hi nnyer m/11/ta que lw sido \'10/ada. 
Hx1stc en estos 1_'t1.\u:; 1_·01!(U.\Jd11, llanto. deprc.\·r<ín y suhsecucntemel1fe un 
:·•e11t1m1c1110 de ver&rt'iL•n:a, culpahi/idad y c:o11c1encia de wi estigma. 
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Tales emocimws duran muclto tiempo, y al transcurrir los 011os, las mryeres que 
son las que Sl!fren más estos ataques, padecen con frecuencia depresiones y 
tienen d({icultad para relacionarse con los ltomhres . . 1· en los hombres pueden 
ocasionar desviaciones sexuales, pero a su \'e: este Jwcho también puede ocurrir 
en Ja nnljcr. C '"ª gran proporción de drogadictas femeninas han te111clo en sus 
antecede11tcs c:qwriencias Je mce.sto. Los adolescentes <¡ue huyen de sus 
hogares aparecen también continuamente como víctimas sexuales e11 su uifancia. 
El rrarmia de estas experiencias no se borrafácilmeme. 

!.as víctimas de abuso sexual con frecuencia son v1climi=adas doble y 
trip/emente durame largos períod"·' de tiemp". una ve= P"r el ofensor y después 
de nuevo por sus padres, parientes y las agencias sociales designadas para 
tratar el problema. 
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CAP/TULOII 

MARCO HISTORICO 

En este capítulo cabria .mio/ar el caso Mary lille11. el cual es historia y no 
es fácil de olvidar, ya que este hecho fiie conmovedor y a la fecha para los 
lectores lo sigue siendo, y además es un hecho en donde se puede observar, que 
antes de tener proteccinn Jurídica el menor ante el maltrato fisica, ya se 
protegía a los animales de cualquier tipo de agresión 

"Mary E/len era una cnatura que v1\•ía con sus padres. en Nueva York en 
1874. Recibla constantes golpes y maltratos a grado tal 1¡1ie los vecinos 
decidieron presentar su caso ame los tr1hwwles. Nn se lll'vó a caho nmI:,71.ma 
acción penal, dado que abusar de las niños, en aquellos dlas, no se considera ha 
un acto delictuoso. Fnistrado este primer intemo, las gentes que rodeaban a la 
niña optaron por volverla a presentar a la corte, pero en esta ocasión ,n•alados 
por la "Sociedad Protectora de Animales". Como técnicameme Mary E/len 
pertenecla a esta escala zoológica, sus arg11mentos se consideraron válidos y los 
agresores recihieron el castigo merecido". (./1) 

2.1. El Menor de Edad en Diversas Culturas. 

Durante el fJeriodo prehistórico más m111¡,,~w el /wmhre llevaba la 1•ida 
errante de ca:adorex y n:colecf<Jres; /11i.: entonces cuatido conoció el fuego; 
pe1:feccionó, hasta cierto punto, ,,us toscas armas de piedra; po,. medio ele ritos 
cspecwles (magia) y la divm1=acuín d1.• ammnles (totemismo) trará de domina,. y 
controlar el mundo t¡ue lo rodeaba y dt!jó. en las paredes de las ClWl'G.'i y en 
ciertos ohJetos, las primeras manifestaciones artísticas de la humanidad 

Al ser descuhierta la agricullura. w1 ~ran número de cambios se prodtl)O 
en la vida del hombre prehistórico: se hizo sedentann; se ac.:o.\·ttmrbrú a pu/u· sus 
arma.\· y utensilios de piedra; ÍIJ\•enttí la cerámica y el arte dr Wjer con fibras 
vegetales; se orgam:aron las prinwras fam1/w.\· y se miciri la esclavitud. 

(./ 1) Afal/u:ws. Harri.\-011. Hfstoria Natural tle la Agresión. &brorilll Siglo XXI, pág. 3-1. 
l'rimera fi.lióóu en E.\patlol 1966. 
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Fue entonces cuandu se hizo necesario el hecho ele awmmtar el mímero de 
componentes de una aldea, ya qui! constantemente eran amena=mlns por los 
peligros de la guerra y la cacería, en tal virtud, al nacer una criatura era moti\10 

de gran júbilo, y más aún si este era varón, pues él represemaha el ji1111rn 
guerrero o cazador. 

Los pequel1os, no reconocían con exactitud a sus progen11ores, sabfan 
quien era su madre por el hecho ele permanecer siempre a su lado. pero con el 
padre e.tisaa más corifusicí11, purc¡ue su imagen la cm~fundian con la de los 
demás homhres del lugar. f.o.-..· niños desempct1aban tareas c.:umu el cuidado del 
fuego, acarreo de la leila, a~TIW, etc., y siempre estaban cerca de la madre hasta 
la edad aprnxímada de 9 años, edad en la cual cn111e11:aba11 a frerne111m· la 
cueva del hechicero para escuchar sus enseilan::as, por medio de las cuales 
c..:onocfan las experiencias de sus trih11s, al mismo tiempo ertm adiestrados en el 
manejo de armas y se les obligaba a acompaflar a los ca:aclores para observar 
las tácticas de la cw .. :eria y acosrwnbrados a los peligro(j que la misma 
entrm1aha. 

Cuando c11mplla11 14 años de edad eran cunsiderados como adultos y en 
impresionante ceremonia el hechicero hacia sangrar las manos de los jó\•cnes 
frotándolas con un cuchillo filoso de pedernal, y así era considerada 
púb/icamenle s11 virilidad. A partir de ese momento tenla la ob/igac11i11 de ca::ar 
y /11char por su tribu y el derecho de tener unión sexual, con esto se contri huía a 
acrecentar la trihu, lo cual era un elemento esencial para ellos. 

El largo perlndo de /ns tiempos prehistóricos es f1111dnmental para la 
historia. El hombre reuli=ó progresos tan ex1raordi1u1rios como: El 
descubrimiento del fiicgo: las prrnwras herramientas y armas; el 
perfecc:im101111ento de 1111 lcngzw;e articulado: las pnmL'ras noc10nes 
cosmogónicas; las pnmeras normas de cmn•1\'i!11cia social; las primeras 
mcmifi•stadones ele/ m·tc )'de la rcltt!1ti11. la escrtt11ra, cte. 

CHINA.- Lns nrigenes del pueblo chino se cm¡Jimden con leye111h1.\ y mitos. El 
primer lwmbre fue para los chinos /'an-Ku. Su pnmer emperador, considerado 
como 1111 dios, fue F11-Hi (2852 antes de .!.C.): a él se atrihuyen la orga111:acicin 
de la sociedad en familias y el mwnw de las artes de la pesca, la ca:a y el 
pastoreo; fiie también músico yfilósq(o. Después de Fu-Hi, Cl1111g-N1111 invento 
la agricultura y el arado. 



la historia propia de China empieza con la dinmlío C/1011, sucesora de 
las legendarias Hia y Chau. China entonces se encontraba organizada en una 
especie de régi11u!11 feudal. es clecir, el poder imperial se Jescompnnía en los de 
numerosos se1lores: esta descenlrali=ación del poder produjo, al cabo, la 
desaparición de esta dinaslía, derrocada por la familia feudal más poderosa que 
inauguró la dmastía Tsin (256 a de J.C.). 

Bajo la d111as1fa Clwu, entre los siglos VII y VI ames de J.C. se operó una 
gran tran:iformación moral en China. Un granjilósojiJ, I.ao-Tseu.ji1e el creador 
de una doctrina, el Taoísmo, que influyo mucho en Clima gracws a Kzmg-Ftt-
1:\·eu (Co1~/l1c10), qwén basándose en el Taoí.Hno creá un sistema morul 
adaptable al temperamento nacional chino. ¡.;¡mismo Confuc10 dice que el huen 
hijo vela por su salud personal a fin de estar siempre dispuesto Jwcw su padre 
para honrarle y servirle. 

"Cuenta el l11s1oriador Alberl Malel que por los re.,tns del paleolílico 
inferior (edod de piedra) de tumbas descuhienas per1e11ecie111e.1· en 11111chos 
casos a mujeres . . rn puede pensar que se les consideraba con más hondad de lo 
que tradicionalmente se ha pensado, y por otro lado la estimación cspectal hacia 
los niflos se dem11es1ra por las 111mbas irifami/es encomradas. en las q11e el 
infame tenía cerca de su cadáver ofrendas ricas y abundames". (./2) 

El respelo era lan exagerado que el hijo debía 111cli11arse en forma de 
reverencia ante sus padres. 

las niflos se formaban en la obediencia Wl<ll hacw el jefe de la familia 
parliendo del sentimienlo de piedad filial, pero los padres por su pone 
corre.\pondían a esas consideraciones s1enclo por regla general muy 
comprensivos y amantes protectores de sus l111os. de suene que el amhrente 
familiar chino se .. :aractcn:.:ó desde /ns ni.l.\ r1..-·m~J/1;.'> tii]mpu.~ por ww 11111<1/Jlc 
int11111clad que estaha a tmw con las co.\flll1Jhn.·.,· del país. J amh1t;Jl es 

característico de los ch11ws rendir culto a los alllepasado.\ y como por 01ra parte 
los padres y los ancianos ef.futuro espíritu tutelar, se com•ierten aún en vida en 
objeto de veneración; ese cu/10 a los ancestros lleva 11npreso un s1mho/1smo de 
gran sensibilidad moral toda vez que se supone t¡rw los padres muer/os 

(./2) Pér,~: D,• f.o.\· Reyes, Afarc:o Antrmro. Sit"'zcián Juridiw tic/ lHenur 1/c Edad en 
Algunas Ramas Je/ /)ereclro Po.\·itb-'o t.fexicmw. Tc..•sis Pmfesirma/. Al1.:x1co, D./·: 
1972. pág. 66. 
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protegen a sus hijos desde el mundo ultraterrestre y esa protección es para el 
h(ja más desd1cliado. 

El sujeto que no rnmp/ia con todas las disposiciones y tradiciones 
familiares se 1•eía e.<puesto al encomio p1íh/1co y al rechaw de la comunidad. la 
cual era terrible p11e.1·to que desde el sigo XI a.C. /u organización del país se 
basaba en la familia. luego el indiw·duo fuera de ella pcrdla hasta cierlo punto 
su personalidad jurldica. 

l'ur otra parte la ley obligaba a los padres a inculcar a sus hijos los altos 
\'a/ores morales y culturales; para impartir esa educación se guiaban en d libro 
de los ritos en donde se hah/a del dominio de la ra:ón sobre /0.1· sentidos a 
través de la práctica de las cc1·e1111111ias l/lW se rnmmtan a los p1·imeros tiempos 
de China. 

/,a educación comprendía tre.' a.1pecto.1· que eran: la música, la literatura 
o poes/a (normas de moml, urbanidad y re/1g1ón}: en cuanto hace a la música y 
a la literatura <leherían .w.'r e.,IUdtadas para alcan:ar el perfeccwnamicnto 
espiritual 

J lace aprux1mmlamunte 150 atlns, en China cf"a pen1111ido que si el 
proclut.:to de 1111 embani:o r1.•sultaha ser m1y1•r, ... e le podia mata,. 1mp1111cme111c. 

LA INDIA.- Al niño 1w se le consideraba. como hasta /ajec/w, 1111a especie de 
página en h/anco en donde nada está escrito y que toca a lo.\· padres ir 
modelando a su criterio; pnr lo contrario la religión predommante en los 
primeros tiempos o sea el brahamamsmo enseñaba que el hombre al morir 
·''{lrfa d desprendimiento de su esplritu y c¡ue este vofría a nacer en otro cuerpo 
distinto, esta reencarnación se iría mejorando n retrocedumdo u .rn anterior 
condición socia/, según habla sidu el comportamiento en su vida pasada a tal 
grado que podía convertirse en 1111 animal si así fui! ele negativo su 
comportamiento precedente. De suertu que un 11i110 recién nacido rupresentaba 
una alma cuyo peregrinar sobre la tierra se remomaha a varius generaciones 
atrás y por tanto era clehl!r de los padres !-,'lliar a su hijo para alcanzar la 
perfección suprema, wlemds se suponfa que si el nulo ccmtaha c.:nn una 
expe1'1enciafi11to de _.¡us otras .!pocas. e111m1ce,, era má.\·.flícJ/ que corre.\pm1dn•ra 
sus const;,¡os y cu·1e111acio11es. 



/:"s importo11te recordar que lo India la sociedad se clas/ficaba 
rigurosamente e11 castas perfectamente delimitadas y que su mezclo o contacto 
era w:\·to c.:on alarma. de tal manera qul' cada casta tenia d{(en.mte condición 
~vocial, económica y cultural. 

La institución en las escuelas se resen·aha exclusivamente a las castas 
superiores, o sea, los Brahamanes (sacerdotes y gohemamcs); los Cha1rias 
(guerreros) y los Vaysyas (campesinos y onesanos comerciantes). D1 101110 que 
las clases inferiores como eran lm Sudras (siervos y esclavo.1) y los Palrias 
(mezcla de e/ns casias y por tanto despreciables a los ojos ele Brahma), todos 
ellos carecian de i11str11cció11, y los palrias me/uso deherían ele habilar fuera de 
/a.,· ciudades pero en caso ex.cepcwnal de entrar en ellas renfan que anunciar su 
presencia haciendo smwr una campanil/a para que las persona.\ de otras casias 
evllaran su contacto. 

En cuanto a costumbres clásil"as famWares podemos comentar lo 
siguie111e: en primer lugar siguen su descendencia por línea masculina, por tal 
motivo cuando una mujer .H.' casa se marcha de la familw paterna e mgn'.'ia 
jurldicamente en la familia de su esposo, lo cual 1'1 //e\'a " \'Íl'll' cumo una hya 
más en casa de sus suegros. !.as 1111yt:res ma111enía11 el onlen en t'I hogar y 
dahan preferencw en todo al hombre; por lo tanto los 1111ios y Jóvenes dehían 
}:..YfWrdar las mátimas L·m1s1Jcrac1011e.\ hih.'ltl los adulto.\, cuah¡uier muestra de 
11u/1,,c1plma l.'ra SC\'erameme .ff111cw1u1tla. /.os milos /h'rma11tYii111 en el hogar 
hasta lo\· R m1os sr eran hrahmane.\ a !u., 11 wio.' t'I/ ltJw ,/e /1J,, d1111/ra.\ y ti los 
J 2 G11os Jos vay.\\'GS después de cwuplir c.,as edacli.·s los múos eran lll'\'adns a /u 
pri:sencia de su maestro partu:ular /hmwdo <iwu. que era 1.:apa= dt' lct'r lo., 
lihros Vedas, en donde encontraha toda lt1 sahuluria hmdú. /:.'/ día c:111ferwr a la 
pre.nmtacicín con el Guni, el 1111io dehia orar t.,"Uardar 1.1hso/1110 .nh·nt'lo y a.\wwr: 
una \'e= ante su maestro y durame una cerenwma solem1w c¡ue duraha todo el 
d/a, le eran enfocados al e.,twl1m1ti: el htic11lo de su casta, el manto de la 
Sabiduría (de color amar1llo) )' a/g11'10'· ntr<H fnqgnw,· ,,¡ r/111<1/ ~e lla11111ha 
Upanyana {mtciactún al sahe1) y mie11tr{1s .\e de.\arrol/uha tun importante 
ceremoma tfehía el escolar permancct·r de ¡ue e 111111Ól1tl. 

Hl milo permanecía hasta los 16 ó 2./ w1os según .\U c:a.\ta hap> d poder 
del maestro, durante todo ese /tempo se le dcnnminaha hrahamacharin 
(eswdiantt!) y con ('I meHtnr y sus cmu/Jscí¡mlos, vn•ia en lo más recóndito de !t1 
selva, a jin de que el pt:rma11e111e cot11udo 111 ... ·iero posible !Ll \'Cl'L/L;d .. 'ra 
ense1lan=a del saber y la l'Jrt11d 1'!1entras estudwha el joven de heria permanecer 
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casto, ayun1.1r consta111eme11te y guardar si/encw durante el mayor tiempo 
posible. el Grmi por su parte también obsen•aha la castidad, el ayuno y la 
disciplina: dos veces al dfa se reunía con sus alumnos para nra1· en un claro de 
la selva. Todm· /os mae.,trus eran ohjero de profundo respeto, ya dicen los lihros 
Vedas que "HI c¡ue honra a s11 madre gana el hfrmdo tcrrestrl', el que honra a su 
padre el Al1111do celeste de Rr.ihma. HI que q(cnde a su m<wsrro pasará cles¡més 
ele su muerte al cuerpo de w1 asno". 

MESOPOTAMlA.- la jamr/ia en las cultura., de Mesopotamia (Asiria y 
Caldea), se sustentaba en el matrimonio mmwgómico, em¡n·ro lo~ potentado5 
estaban autorizadus a t1.mer \'arias concubinas haJn un 1111smo techo. La 
celebración del matrimonio se <:fccruaha en una forma degradante para la 
mi!Jer, ya que 1111 gn1po de ellas era expuesto «n una especie de subasta en los 
mercados de las ciudades como .... -; se trataro di! esclavas y su precio era 
entregado al padre cama compensación. Dentro de los hogares la máxima 
autoridad era el hombre, que tenía derecho de vicia y muerte sobre su e.,posa, 
lrijn y sus siervos, sin embargo, no era frecuente que se excediera en el ejercicio 
de esa.facultad. awu¡m! si se mostraha L'XlremadametJte severo con sujDmilia. 

En ciumto a la educación de los menores, ésta l.'ra 1íp1came,11c doméstica, 
el hijo la recibía de sus padres que eran a su \'CZ sus maestros. por lo que la 
cmt}i1111:a y el ff·ato contm1m entre padres l-' htjosfawwecía un oprend1:a1e moral 
e i11tefrctual i1Jten1m1pulo; 110 obstante (l/ paso del /lempo .... e vio la nece .... ulad de 
crear l!.'ict1clas e.\JH!cwh=aclas puesto <}ll(' /ns padres normalmente 110 po .... 1...1fa11 la 
cultw·a indispe11sahle para transmlllr los conocttmentos a la )U\'et1t11d c¡ue ww 
ci"1/i:ocirin más awm:ada requería. A pesar de todo el padre seg1da influyendo 
en el primogémto \'Orón ya que el orgullo múximo para rm Jt.'fe de fwmlia 
mesopottimic..·a l'l"..1 mostrnr cmte todo.\· <Jlll..' hahla hecho de su hijo rm a11téntu:o 
guerrero. puesto que i.'Slos pueblos fueron aguerruios por tiaturalc:a y 1,·od1cu)11 
y Ja \'irtud más aprecwda 1:t1 w1 hombre era su valentía ante el combate. Pi: ro si 
con sus hijos se man~fl'stuhan interesados y cwdadosns de su educac.:1d11, en 
cambio con los 11illos de los pueblos vencufos no tenfa11 ninguna co11sideractón, 
la ferocidad era caractc,·fstic:a después de la victoria, los ciudades 1..•,wmigas 
eran dest,.uidas de ra{:, a los hombres se les sacrUh:aha desp11és de 
martiri:arlos y sus mryerc .... ¿ hijos eran t'sch1\'1:adus o tamhié11 asesuwdos .\lli 

misencordia, dice "Asurhanipal todos los hombres de la aldea.fuero11 dc .... ol/ados 
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de/ame de sus 11111jeres e hijos y cubrí la muralla con sus pieles". (-13), la 
vanidad del rey asirio hace suponer con toda lógica que sucesos tan 
sanguinarios eran vistos con norma/idod en la Mesopotamia. 

FEf\'/CIA.- /in la historiu primitn·a del Med11en·á11eo desem¡>ai"loban un 
importante papel los fenicios. Este pueblo. de origen sf!ml/a, estaba e.\labfe1,,.:1do 
en la región costera clt! Siria y Palestina, cerrada. o{ ortentt!, poi' las 11w111m1as 
del Líbano. Todas las características geográficas del pais 11!fluyen para que los 
fenicios fueran navegantes; naturalmente si navegaban era por las c:(celentes l... 
utilidades que el comercro reportaba. 

Todos los r111cones del Mediterráneo .fiwron visitados por ellos, 
practiamdo el comercio y el pi/loje, por lo cual podemos decir que son el 
ejemplo vivo del materiailsmo en la a1111glledod, es decir, del de.\/11edidn alifo ele 
po.\·eer enormes riquezas y vivir con lujo desmedido sm importarles los 
principios morales, s11 lema, dice Albert Malee era, "vivir pora enriquecerse y 
enriquecerse para go=ar los placeres de la vida" (N). En tales circunstancias la 
familiafe11icia estaba totalmellle desorganizada, sin <¡ue ello le importará mucho 
al padre pues su ambición es taha fija en el producto de su.\· negocios y no en el 
jilturo de sus hijos (algo similar ccm lo que ocurre frecuenwmente en los 
hogart!s). /ns niños permanecían al lado de si1 madf'es durante las largas 
temporadas en que los hombres wulaba11 ausl'flfl''' n'corrrendo con sus naves las 
costas ele/ llfrd11crrcíneu. Al llegar el JCH't!fl a los /./ at1os se le concedía el 
prn•degw de acompm1ar a lo.v aclultos en sus Iravcsías para adie.\lrarse en los 
secretos de Ja marmería y del comercw A tal gradn llegaba el cxagerwio amor 
a la riqueza, que en casos de ataqu.: u sus cuuil1des. los hombres huían a las 
monta11as a esconder sus fortunas, mitmtr(ls su ..... mrucr.:s se encargahan de 
defender heroicamente las murallas de sus puertos. El comentario que em:abe:a 
este apartado e:tp/ic,1 que los fenicios acostumbraban .\·eciwstrar a lo .... · mílos de 
otros pueblos para después \'endtJrlos como esclavos. este /i¡Jc.:ho prm·ocó serias 
enemistades con sus \'ec11zo5 del lvli!drtcrráneo. Por otrt> lado su rd1gián fue de 
las mds sanguinaria. ... de Ja antit:.Tfiedaci, uno Je sus dwses principales eru Bual 

(./3) Hernámle: M1/lan:s, Jorgt!. Compendio tle lliltorfo Vnfrersat. T lm/Jc1ma Et.bción 
T-.ditoria/ Patria, S.A. Ait!xico, D.F. 19 7 3. pág . ./8. 

(-l./) Mu/el, Alberto. Fra¡:mento del Ubro de /f.fuertos, l/Í.'itoria ele Oriente. Primero 
&lic.:;ún, Ed1toriu{ Nacional, S.A. ,\/i..:xico 1948, póg . .//. 
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que .w representaba como un ídolo monstruoso y gigantesco con los ujos en la 
frenft.• y en la nuca, con cuatro alas en la espalda y la cabeza coronada con 
cuernos de camero, su vientre era hueco y acondicionado como un horno en 
donde periódicamente eran arrojados vivos a las llamas varios niflos recién 
nacidos ame la complacencia de sus propios podres, ya que suponfan que esta 
era la mep1r manera de obtener los fm•nres de Dios. quién a su ve= en tiempos 
remotos, según la leyenda, hahia sacr!ficado en el fuego a su lujo .Jeud. 

La cultura fenicia es merecedora de críticas en lo que respecta a la nille=. 
puesto que varias formas parecía causarle dmio. en esta cultura como ..:n otras 
es notorio el maltrato al menor. como en nuestros tiempos, la diferencia 
radicar/a en que en esta cultura eran creencias y cultos a Dioses, y en nuestros 
tiempos el maltrato es una realidad de nuestra personalidad nuestra 
personalidad neurótica. 

A esta culwra, e111re otras aportac1011es a la cultura umversal, se le 
atribuyen la divulgación del alfabeto. 

PALESTINA.- La familia es para el hebreo la célula misma de su pueblo, su 
organización aparece ya bosquejada en el Génesis, cuando fue creada la 
primera pareja humana. El propio .Jehm•á dispuso que la m•!ier ohedczca al 
homhre en toda circunstani .. :ia, sin embargo, se establece el mutuo respeto entre 
/os cónyuges y se <'nfiende la necesidad de formar un sol" bloque para 
establecer dchidamente a la familia, en consecuencia, (._\'erán los dos una sola 
came), dice la Biblia. 

La bien conocida historia del pecado original y la expulsión del paraíso 
terreno/, hacia suponer a los hehreos que Ja mujer es más culpable que el varón 
en el pr11ner pecado, ya que fue ella Ja que lo mcító a desobedecer a /Jws, por 
tal ra=ón la mujer, aunque respentúndole sus derechos, guardaba un papel 
secundario en el cnmplep' fm111/iar de Palt!stma: empero este e.wadu de 
11?/l'rwrulad pmlia ser superado al alcanzar In n111Jer el 111a¡wcnoh/e don de la 
matenudad, pon¡ue Ja hace participar de Ja suhltme obra de la creación en 
tanto que la estt!rilidad era w1 duro castigo para cualqmer esposa judía. 

La .fanulia en este puehlo comprendía tw solo a Jos esposos y a los hUos, 
smo tamhf<in a lo'-' c•scla1•ox, la xcrvulumhr..:. alg1010s rt'fugiados extrwuervs. lo.\ 
lwét:.fanos y 1•iudas de otros paricmes así como sus propws servidores. 
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El gobierno era de tipo patriarcal: ha;o la potestad del patriarca se unían las 
familias entre las cuales hahía gran solidaridad ya que la religión hacia que 
todos se consideraran hermanos entre sí. 

HI primer educador para ellos ero el padre, al que por cierto no se le 
concedía derecho de vida y muerte sohre .lius hijos, ya c¡uc éstos en realidad 110 

eran suyos sino de Dios, quien se los entrega/Ju a su pueh/o elegido para 
aumentar/o y e11gra11dece/"/o; por lo tamo la vida de los lujos era sagrada para 
sus progenitores y su deber era educarlos y cuidarlos. 

Antes de nacer dehe edumrse al 111110, ordena fa Biblia guardando la 
madre durante su prelle: una actitud de de\'ac1ún. oracfrín y a/ahanza; una ve: 
nacido el nifío si era varón. a los ocho días si&ruientcs se le prcsentaha en el 
templo para c¡ue el sacerdote efectuara la ceremonia de la circuncis1dn y /l' 
impusiera vficialmenlc el 11om/1re e/egidn por el padre; si era nula la madre 
designaha su nombre y e/ sacerdote la be11decía. en cuanto a Ja c1rc1mc.:1sid11 ./lit' 
considerada, y arín lo es hoy día, como el reqws11n indi.\pensah/e para emrar en 
la comwüdadjucifa ya que el dolor y la sangre que en ella se vierte puqfica11 del 
pecado original a la criatura. 

La educación ele /ns menores partía fundamentalmente de sus propws 
hogares, el padre era /afig-ura pnncipal, y la madre tcnf,1 lajimción de mculcm· 
en los hijos los ideales de fa moral hiblica. 

Los hijos debían ohed1enc1a y gratitud perma11cnh~ u sus mayores, el 
cuatro mandamienlo del IJecálogo es ww cxhor1ac1<}11 para honrar cada t¡uién a 
sus padres. por eso el hyo que los 11yunaha era expulsado de la comw11,/ad y en 
ocasiones, si la falta tJra muy grcn•e, se le crmdcnaha a lú muerte, en cmnhw el 
buen hijo se le prunosticaha una \'Uill prolongada yfd1:: 

Las relacumes fami!it.Jfl.!.i.. ... :r~m en cr1n,·cc11Pm·1c1 1mn· t·..,·trn.:has e 111/luian 
en la personal aún después de stt Ut!ull'.~t-·c.·11cw. lnnwntahlt'mcntc .,u .moral 
milenaria St' dt.'bilitd al comacto de orro p11t:h/o., ¡/t' uJ.,fwnb ... l'\ d1'1¡mdus. dl! 
aquí que algunos profetas como H:el/Uiel atribuyan d cau11verio en Bahtloma a 
rm cast;~o dn•11w por el rdajamicmo de /ns cn"\·tumhresfamdu1rcs. 

/,as nuias permanecían e11 todo momento cerca cit..• s11 madre qrmm se 
esmeraha en preparar/as para el matrtmoniu. tJllC se co11s1dcraha su vocación 
nalllral. Jstc era de tipo munogim:rco. Según la Btbha 1111a huena ama di: 1.:asa 
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debe ser hacendosa y amable con su esposo y sus hijos, d1/ig~nw con todos 
incluso con Jos sien•os nn debe descuidar su persona y en camhio clehe ser 
recatada y fina. hábil e mgenwsa. dehe tm.x11iar con su sahufuría la hue11a 
marcha del hogar y de sus hijos; además se Je criticaba se1•eramente s1 tenía mal 
carácter u un trato indiferente hacia su marido. en tanlo que la prudencia y el 
silencio .fememno eran virtudes muy elogiadas "Don del Set1or es una m1yer 
callada". Todas estas ideas explican que al fundar respec.:tivas familws estas 
mujcrc.\· se com·irtieran en auténticos haluartes de la nwral y huen ejemplo 
lwcw sus hijos, 110 ubstame la 11lda vida del de.rn!rto, la g11erra y el cautiverio 
camhiarun a tal grado las costumbres que las 1mueres d<'.faron de Sl'I" sencillas e 
mg.:nwu pal'a convertfr.~·(• l'll compatu.:ras más efican:s para los guerreros, ellas 
entonaban los cantos militare.\· para animar en t'/ combate u .\llS soldados, 
clal'aban las estacas y plantaban las tiendas del nómada , e me/usa hubo 
auténtica heroínas como Judith que sall'ara a su pueblo al decapitar a 
Holoferncs. 

PERSIA.- Du.,· eran las Instituciones en que se cimentaba el imperio persa, la 
far111lra y la propiedad. Honraban ante todo a la agricultura y a la paternidad; 
lasfiestasfami/iares tenían para ellos una importancia capital y las cel<"braban 
cono grandes banquetes, lo mismo el matrimonio (que era monogámico), que el 
nacimiento de un niño o algún cumpleaflos. Hasta los cinco allos de edad los 
nillos permanecían baJo la l'igilancia tlirecla y exclusim de la madre. y el padre 
se ahstenfa casi ('11 lo absoluto ele 1111rarlos, por lo que en ese tu~mpo apenas y 
podría reconocer/u.,·, esto se debía según cuenta Herodoto, a que se trataba de 
evitar que el padre si~(ril'ra en alto grado si ww de sus lujos muriera 
¡ire111ar11rame11te, lo mal no era dado el elemdo Indice de mortalidad mfantil de 
ac¡ue/la época, se procuraba en t!sa forma nul(ficar cualquier sl111ac1ó11 que 
pudiera dismmuir el cntusiasmo de un guerrero por el combate. 

La autoridad en el hogar era el padre. puru la 1J1ú1..lrc no cst:n·o tan 
relegada y menospreciada ('omo en otras culturas. esta go=aha de grandes 
priwlegios y se le respetaha todo mome111o, empero el adulterio cometuio por 
el/a era castigado con la pena de muerte. Los esponsales ~;e celebraban desde la 
infancia mediante ¡mero de padres de ambos menores y el matrimonio se 
celebraba aproximadamente al cumplir 15 allos los mteresados, quienes en 
ocasiones conocfan rrecisamente el día de su hoda, estos matrimonios solían 
reali:arse eJJtre paricmcs práxmw.,· 1&riwl que en Hgipto. 
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"El historiado,. Jenofonte qfirma que en otros estados oriema/es dejan a 
cada 11110 guiar a sus hy·os coma les pal'ece, y después permiten a la juventud 
vivir como quiera; solamente le proluhen matar, rohar. entrar en una casa por 
fuerza, luchar t.'11 seLTt:IO, cometer adulteno y desobedecer a la autoridad civil. 
SI alguien comete tales delitos, queda su;eto a casugo. Leyes persas poi' el 
contrario, laman la iniciativa y tienen cuidado de que los ciudadanos, desde el 
primer momento, no se inclinen a las malas m.:c.:imtcs." (.J5) 

Esto es la razón por la cual se respomahi/iza al padl'e de la ed11cació11 de 
sus hUns y de la ¡mre=a de.· s11 hogar. su f!llÍa e11 estas tareas de enseflan:as ero 
d lthro rchgtoso de Persia, el Zc11J~Avesta (/lle cn11tiene la doctrma cid 
predicador ZoroaslrtJ. 

En cuanto a la ensellanza básica para el Sll)eto, se contiene en tres 
preceptos que eran: montar a caballo. tirar del arco, y decir siempl'e la \'Crdad. 
Los hijos que alcanzaban a cumplir debidamente estos l"eqwsitas, constituían el 
orgullo de sus padres. A los 7 mlos dejaba de e.1·tar SllJ'etn a la autoridad familiar 
y pasaba a depender del Estado a quien correspam/ía entonces s11 educación, 
arín cum. la el estudiante 110 abandonaba del todo .rn hogar; se le preparaba en 
especial para ser un buen guerrero y a los 25 años el i11div1d11u ha/>ía logrado 
11/l adiestramiento intachahle en el arte militar. con soldados de este tipo que 
además tenían como norma fundamental de su vida, la de obrar siempre con 
rectitud, "se comprende c¡ue /o5 grandes emperadores persas llegaban a 
dominar enormes tcrr11orios para su 11aciá11. y por esn sus propio., enemigos 
como el griego .lenojimte en su lihro 11111/ado la r1ropedia, a/ahan la educación 
persa". (46) 

En cuanto a los hijos dl' Jos gobcnwnte.1,·, se r<.Y/llLTi.1 mayor pc1:/i.•ce1ú11 L'll 

s11 eclw.:ac..,'ÍÓH, un rey, pensaban lo." persas. dehe s1..'r 01110 par" todo. hll'.I!.º su 
ilustración debe ser muy superior a la del resto ele los mor/Oles. F11 la tumba de 
Dario se Ice la siglllente mscnj1ciún; "l fo shlo amigo para mis amigos, me han 
considerado el me;or caballero y el 111.:jor lancero, he sido calificado el primero 
entre /os cazadores: lw sido capa= de hacerlo todo". (47) 

(./5) I.arrol/o, Francisco. Jli.\tvrin <ienerc1I 1/e la Pedagogía. !JL;':inw /'nmera l~hclón. 
F:ditorial /'ornia, S.A. A!Jxico 1970. púK. JUO. 

(~6) /bidem 
( ./ 7) Jferndudt•: M1/larl'.\~ .lor}:l'. oh. r.:il. púg. 65. 

62 



ARABIA.- Siglos anles Mahoma parece d1b1y'arse con toda precisión lafa1111/ia 
árabe. que e.< de lipo palriarcal a la manera de la familia híh/ica; el malrimonin 
se parecía a 1111 contrato de compra \'ellla. en el que el varón pndía w!t¡uirir 
tantas nuyeres como se lo permilieran sus posibilidades cconómic.:as. y con ellas 
formaban su harem, si hicn más /arele se limitó a cuatro el número de esposas 
legítimas. 

T::I celibato, cualt¡uiera que Juera·"" 1110/i\'tJ, era repudwclo por los árabe, 
en camhiu una familia numero.va era tcmda como bendicuín de Alá: la 
esterilidad era tomada como razón sr{ficicntc para lo separación de la pareja 
mi!dia/l/e el repudio público del cón\'//ge nfembdn. El Corán aceplaba la 
supcrioridad.fls1ca y legal del mando .~obre su espl•\·a, l.-' incluso lo autori=a a 
cast1garla corporalmente tanto a el/u como a sus hijos. 

En la antig1w 11'-ahia no existfa la sociedad conyugal sino c¡ue cada uno 
era duei'lo y adm1mstraha sus propios bienes; por otrn lado awu1m· el marido 
sostenla el hogar, .\t la mujer fa/taha a sus debere .... como espmw y ama de casa, 
tenía que dcvo/\•erle a·'" mando fo que en ella habían invertido nuentras duró 
su matrimonio. 

Los hi¡os es/aban obligados a fe y obediencw ahsolllla para con sus 
11111y1wcs y lllJt ·a podían. ni siendo adultos, contradecirlos, mucho menos 
acusurlus de haber cometido algún delito en su contra; el parnculio se 
ca.,tig,1ba um lapidación o con inhumación en \'ida, pero en cambio el individuo 
que mataru a su hijo o a su 111c10 110 recibía ninguna sanc1ó11 st se arrc¡wntía 

púM1-.amcnte en el templo. 
11/.a c1rcunci.\iÓn se practicaba, omw rilual .1urícilcamente reglamentado, 

1\1alwma recomendaba hacerla entre los s1t!lc y lo.fi cuarenta días cle.\pués del 
alumhrumiento y en caso extremo a los 7 al1os ele edad. nunca más tarde. J:'n 
algunos países islámicos como Afarruecos, realizan la circuncis1tí11 a los 13 y 
con ella s1111bolizan el paso a la mayor/a de edad por lo que es molivo de 
especwles ceremvnias. En la 1111sma circrmc1suín .se cortaba al 111ño al1:-,7U11os 
CLJbtJ/los y se a1Tojaban hacia el nimho de la .~Ieca <'I ,·m1t11ario nacional, como 
ofrenda a Dios. 111medwtamen1e Je .... pués el padre manifeslaba que nombre se 
impondria a la crwlura fuera homhre o mu;er, y ese 110111bre lo repetía el 
sacerdote \'arias veces al ofdo del menor para que, según el Corán, se lo 
aprL'lldiera". (./fi) 

(-18) Pére: De Los Rey1..·s. Marco A111011io; oh. cit. pág. 79. 



Hra deber de los padres 1·ig1lar porque sus hijos adquirieran una sólida fe 
en Malwma y se alejaran de la corn1pción·y del vicio, al efecto afirma Corón: 
"¡Oh creyentes! ciertamente el vino y los juegos del a::ar son abomi11ables y ohra 
de Satanás, evitad/os para vos y \'11es1ros hijns, si queréis permanecer eu 
la.fe". (.J9) 

2.1.1. En Grecia. 

Debemos recordar que esta nación estuvo integrada en la antigüedad por 
multitud de peque/las ciudades estado y que el sistema de l'ida era distinto en 
cada una de ellas, y específico para cada cual; por consig11ielllc nos 
concretamos a anali=ar a dos de fas más importantes del mundo helénico que 
son Esparta y Atenas. 

ESPARTA: "Nuesrru rdca/ es formar ciudadanos resp.:r11nsus con los dioses. 
patriotas bravos y fuertes, por el Estado y para el listado". (50) 

Lic11rgo 

Licurgo el famoso legislador espartano 111}111ido de este tipo de ideas 
impulso el siglo XI a.c. a su fJiti.'h/n una orgwu:anón social en la cual el 
incliv1d110 quedaban ahsor/1u/o a tal grado que su vida pnvada se nul~ficaba. 
,l'lutarco en su ohru "l .tdm J>ara/clus", c~firma que Licurgo hahitualw a los 
ciudadanos a 110 tener deseo, 111 aputud paru llL'\'ar una vida par11cu/ar: fo., 
inducia a consagrarse ple11ume111e a la comw11dad, dcspo;ándo/os df!! cullivo del 
propio yo para entregarlo.'! por entero a la patria. 

lmptdiú que los espartanos \'ivteran constanlemente en sus casas. 
reposandn en camas costosas, discutiendo larga e 1111ít1/111ente con sus a1111gos, 
comerciantes y cocinerDs, q11eda11do sus manos en la mercw y lu molicie como 
autélltiL·os irracionales, arn1inwu/o no solo su espíritu sino tamb1é11 su c:uerpo, 
el cual dehilitado pur la indolencia y /ns excesos nece.,arios de largos, hwios 
caliente.\, en otras palabras menos trahajos y más cwdados y asistencia. 

(./9) Pére: Dt! J.us R1.:\'l!S, A1arc:o tlmouio: ob. <.'JI. pág. 79. 
(50) Hemánde: Afiliares, Jor>:e: oh. cil. pág. 85. 



Se procuraha unte toda que los ciudadanos fueran sanos y jisicamente 
petfectos por esta ra:ón se prohihla el matrimonio entre personas de edad 
avanzada; una vez nacido el nil1o era rig·urosameme revisado por los miembros 
de la Gen1s;a o Consejo de Ancianos los cuales decidían la suerte del 11i11o, si 
era perfecto .H! le per11~itía .\l'!,7tlir viviendu. de lo contrario se les arrojaba a los 
abismos de los montes Taig11eta. 

Los primeros siete anos de vida del 11ulil'id110 los pasaba en su hogar bajo 
la ''igilancia de lo madre. la cual no educa ha sin solamente criaba, procurando 
que el desarrollo jilera salmlahle y lll\'ieru 1111 amhiente de austeridad y dureza, 
evitando que se q{icionara a los cuulados matcnws, además se obligaba vencer 
el miedo, las comodidades y la gula. Al cumplir los siete m1os. el Estado se 
encargaba de su educación, sacándolo para rilo de la casa materna y lle\'Ó11dolo 
a establecimientos sostenidos y dirigidos por el gobierno, en donde convivla con 
personas de su misma edad; las nitlas también quedahan incluidas en este 
sistema, había establecimientos de hombres y mujeres. 

Los ni1los eran agrupados en los nata/Iones los cuales tenfan;Cjes de 20 a 
30 at)os y estos eran /ns más destacados en los cursos superiores; estos 
batallones se suhdivulían en compaliías que eran d1rrgidas por un nitio de .rn 
misma edac/ c¡ue tm•icra s1~(icientes mén/Us para tan grande distinción, y todos 
en general estaban bojo el control de un imtnicto1· militar. Fn esta educación lo 
fundamental era el aspecto .fis1c". tend1ent<' a desarrollar la resistencia 
corf1oral. En cuanro al aspecto 1111clcct11al no estaba del todo desrnidado, pero 
era du menor importancia, se les e11seflaha a leer y escribir, a tocar la oftara y a 
cantar himnos marciales y cantos béltcos; su formación moral tendía a 
inculcarles el respeto a los a11c1anos, ia obeJiciJciü a los superiare{¡ el 
srnrimienro del honor y el patriotismo: sin embargo, se le permitía robar y hasta 
se /es incitaba a hacer/u, paro acosllimbralos a la cautela y sagacidad. pero s1 
se les llega ha a descuhrir y se producía un escándalo. entonces eran castigados 
cruelmente y humillados. 

A los 12 m1os el indi\'idua tenía que dejar de vestirse con ropas 111fw1tiles 
y usar la vestimema propia de la \'/r1l1dad. es decir la cora;:a y el uniforme 
militar que deh/a portar con mucho orgullo: de los 18 a las 20 w1os el 
entrenamiento militar sv agud1:aba nulificando cualqwer otra ensetlan:a, 



a /os jóvenes se les agrupaba en llamados Knip1oi o \'igilancia policiaca de la 
ciudad, para la cual vivían en los alrededores la Polis y al mismo tiempo 
cuidahan c¡ue los i/o/as (clase inferior espartana cuya co11clición era semcjallle a 
la de los esdaw1s). t!)L'CUtaran los /l"ahqjos propios de /ns set-vicws públicos. 
Hntre los gn1pos ilSf formados se hacia una cnnl'l\'t!ncw para .fhmentar a los 
lazos de amistad y compañerismo, lo., cuales 1-Tan \•a/iosvs a la hora del 
combate; por este motivo diariamente después de lo., ~Jer·c1cws 11amario.,, se 
reunían en secciones de J 5 personas, comían sentados sobre el pasto, y !ill 

alimentaciún era muy sencilla se componía de WJ plato de sopa negra hecha con 
carne y sangrt! de cerdo toscamente condimentada con vina~rc y sal. 

Periódicamente se celebraban grandes fc.\tn•i<lades en honor a sus c/iose.c.·, 
siendo Artemisa (Diana para los romanos). y una de las princ1pales. pues era la 
protectora de la ca:a, las ama:o11as y /ns depones \'zr1/e~; en tales rituales se 
exigía la flagelación púh/1ca en el /emplo, de los jóvenes que aspiran a ser 
considerados favoritos de la deidad, en caso de que alguno falleciera por d 
castigo excesivo, su cadáver era depositado o 1111 cos1ado del altar y cubierto 
con flort!s, en tanto que a la vfctima se le consideraba como un auténtico héroe; 
y cuando pasaban esta d!flcil proeba reciblan 1111 homena;e y la ad1111racián de 
/oda la comunidad, lo que sen·ía de preiexto para celebrar 1111 de.,e11fre11ado 
festln. 

Al cumplir 30 años el espartano se consuleru todo w1 ciudadano 
quedando adscrllo enteramente al ejército Jw.\·ta los 60 wios en que .e.e le 
retiraba dándole una pensuh1 adecuada a .H,s necesidades 

De acuerdo con Licurgo los uult\'lduos eran proptt!dad del E.,·tado )' tanto 
su vida familiar como su ac11mcujn prib[11.-·a estaban supeditadas a la.\ 
dispos1cio11es !-.-.-ubernamentales, por In tanto pndemo., decir que los espartanos, 
tenían altas v1rt11des civic:a~. pt!.rv /i;,r, faltaba e! más preciado lexoro para el 
homhr<' qw! es la l.ihertad, del homhre mismo. 

ATENAS: "Una hermos<1 pe/Ola, 1111 bonilo frasco son para un niño, algo gramle 
a pesar de su escaso valor". (5 /) 

Aristóteles 

(51) Hemimde: Millares, Jorge; ob. cit. pdg. 89. 
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Los legisladores atenienses se esmeraban en darle a s11 11i11ez y a s11 
juventud una educaL'ión adecuada que fi1era integral y abarcara la salud.flsica, 
el adiestramiento corporal y el pc1feccummnicnto intr!ecwal y espiritual. 

Al nacer una criatura, se reu11ía11 todos los paricmes y amigos de la 
familia, en torno suyo para c01w1..:erla, si era varón se colocaha una rama de 
oln·n en la puerta de su casa: y a las poca.\· horas de su nacimielJln se le bariaba 
con ªb"'° y accile pe1fumado, cuando su aseo terminaba, la nodri:a lo tomaha 
en sus hrazos y le da ha una \'licita e11 torno al hogar para que fiwl"a reconocido 
por los dwses que prutegicm la casa pmerna: después de I O días se rew1ia11 
1111e•·amente los amigos y familiares. acompallados por el sacerdote, q111én 
ofrecía en sacrifico a \'Orias palomas blancas, que simboli::ahan el espíritu 
inmaculado del ni1lo, y d padre manifestaba a todos l'I nombre que llevaría el 
niilo, e mmediatamente después el Jq{e de la familia imcribía al ni1lo en el 
registro p1lb/icv de ciudadanos (alllecedente del actual /legistro Civil); 40 días 
des¡mé> se le llcmha por primera ••e; al t<'mplo. 

l,osjilósofos recalcaban la importancia que tenía en la formación mental 
de la persona el hecho de que per.wnalmente la madre se encargara de 
nutrirlos, lo cual era 1111 deber sagrado, y era /íc110 y hasw loable retrasar 
cualq11ier compromiso o acontecimiento si de ello dependía la alimentación del 
nifla. El pequella permanecía hasta lo 6 ailos bajo los c11idados directo.\· de la 
madre, era inseparable de la madre y de su nodriza, con ellas acudla a todas la 
reuniones y ceremonias religiosas as{ como a la.\· fiestas, las relaciones con el 
padre eran muy raras y hastaf1·ías. l.a ••ida normal del peque/lo es taha dedicada 
al juego infantil, ya </IW los atenienses consuierahun que e/ juego cru altameme 
henejicioso y rcconH·ndablc para d sano desarrollo de una persona. "Sc/11/ler ha 
dicho" "BI homhre es solo todo el lwmhrc cuando .11wga 11

, y .Juan }Jab/o Uichtcr 
afirma "El juego es la pnmera poesía del hombre". (52) A.•ii los atenienses 
trataban de hacer de ·'" niile; algo placentero y alegre. de rodearla de 1111 
ambiente agradable, se esmeraban en atender los necesidades de sus hijos, 
inclusn'<' .mhios y .filósofos de la talla de Aristóteles se dejaron lle••ar en ciertos 
momentos por un sentimiento patemal. Las 1uegus acostumbrado,· en Atenas 
eran la cuerda, el aro, el columpio. el trompo, la pelota, y lo" zancos; las 
mujeres en ocasiones propicws narraban a su;· liij'os fábulas y leyendas q11e 
además de satisfacerlos, despertaban en ellos la famas la y el carillo y respeto a 
los dwses y u los héroes. 

(52) Hemdnde: Millares, Jorge; ob. cit. pág. 91. 
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A los 7 m1os de edad el ni1)0 salía d~ /os cuidados d<! la madre y la 
nodriza, asistiendo a la escuela. a tal efecto se cmregaba la ri.:sponsabilidad de 
su cuidado a 1111 sujeto l/amaclo pedagogo, que en realidad era 1111 esclal'n culto 
cuya misión era conducirlo a la escuela, car.~ar sus /ihros. /hipiros y tah/i/las. 
esperaba mientras estaha en ,.¡plantel. prOll.!gerlo de los peligros en la calle. 
cnnducirlo de llllL'\'O a casa y cuidar en tndo momento dí' su co11d11cta. 

l:.'n ocasione.\' los paruculare., te11ia11 en sus mano.,· fa educación escolar, 
al ig·ual que el Hstado el cual tamhié11 co11taha co11 sus pla11teles de e11se1lanza. 
La llamada educacuín mtegral comprendía tres aspectos: las letras y la música 
para el e.1plritu, la jilosojia para la intel1ge11cw, y la gimnasia para el c11erpo. 
La ed11cación elemental terminaba a los 13 mlos y el//onces los ni1los pobres 
tenfan q11e abandonar los estudios y dedicarse a la agncuftura. al comerc10 o a 
desempe1lar algún oficio; los aristócratas en cambw asistían a otras escw:las 
de rango superior que eran de dos //pos, la Escuela de Música (llamada así 
porque en el/a radicaban las Musas). y el Gimnasio; en la prunera se e11señaba 
historia, ciencia.\·, poesía, arte dramático, canto, danza y música: el gimnasio se 
impartfa el pe/1/athlón (pcllla cinco y atlhón certamen), es decir. cinco 
ejercicios. También en el gimna.\·io se acostumbraba que los grandes maestros 
dieran sus sabias ense11anzas a la j1J1•e11t11d de 13 a 17 GJlos que asistían a ese 
lugar. El individuo a los 18 mlos se convertía en tfebo y se le registraba como 
elector en las asambleas públicas de Atenas, ya elllonces era todo un cmdadano 
aunque la plcnit11d de rns derechos los adquiriría hasta los 20 añ"'· de edad. 

Después de lns 7 años las mu/ere.:.\ eran lh'\'t1da.\ a una escuela e.,pecwl 
llamada gineceo ahí aprendían oficios pro¡nos de su .\t.'XO así como cnselian=as 
morales y religiosas además de alfaheti:ar; se les aconsejaha que jiwran 
austeras, discretas y s1lcncwsa~·. l/UC 110 molestaran a sus mandos con 
preguntas o conversaciones tediosas y largas. A los 15 atlus se casarían con el 
hombre t¡ue su padre le.\ hubiu usignadu. 

La fidelidad era consu/erada la más elevada virtud de una dama 
ateniense. Todas estas formas de vida y educación eran para las familias de 
clase media y a los poderosos, ya que el puehlo hajo t:staha hundido en su 
pobreza y en la más completa corrupción, por i:ste motfru frecuentemente 
abandonaban, al caer la noche, a sus hijos e11 las ¡>laws públicas, para que fa 
caridad de los transeúntes se hicieran cargo de ellos, cuando 110 eran devorados 
por los animales callejeros o muríw1 por !lis 11u.:lemenc1as del tiempo: en esos 
casos era común que gentes mal mtenc:wnadas los recogieran para con\'ert1rlos 
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en esclavos y pero aú11 dedicarlos a la mendicidad y a la prostiwción. Existía 
una terrible desigualdad social cuyas dife1·e11cias educativas >·e acentuaban de 
generación en generación, pero a simple vista este prv/1/ema es cuh1er10 por el 
impresionante panorama familiar y social que existía en Atenas. 

2.1.2. E11 Roma. 

"Lafamilw constiwía en Roma la base misma de la orga11izac1<i11 social y 
f1w.1urídicamelltl' reglamentada desde los primeros tiempos. su centro de mando 
y rcprcscntacuín estaba en manos del l'aterfamilias. cuyo poder le hacía 
aparecer como 11110 especie dt.! monarca domésttco que puede unpcmer. i11clusi\'C, 

la pena ele la muerte a sus .\úhditos. c_¡crc1cmlo el terrible ius vuae nccisc¡w.!. L\'111 

emhargo, para medidas tan drá.,1ica el pate1.fa1111/ias, estaba hcyo cierta 
vigilancia moral, por parre primero de la organizaciún gentilicia: y luego. del 
censor". (53) 

/:'/ patetfami/ias, se preocupa por inculcar a temprana edad la más altas 
virtudes de una vida sana y limpia a los suyos, la madre también desempellaba 
un papel importante en esta misión. y se le consideraba en la sociedad romana 
can el máximo respeta y hasta cierto punto se le idealizaba, adomándo/a con 
gran des 111 éri tos. 

C"ando nacfa un 11iflo romano, era llevado ante su padre y pJJesto a sus 
plantas, el decía .rn futuro. podía rechazarlo ejerciendo el ius vitae nacisque que 
le concedía la ley de las X// tablas, en tal caso el menor se exponía en la pla:a 
piíblica debajo de la Columna Lactaria. en donde si 110 lo recogía algún 
compadecido. perecfa sl'>,'l1ramente; se acostumbraba la expos1ci<J11 de los 
bastardos y lo.\ ni11os d~(urmes y las niilas primo~génitas; lo más usual era t¡tw el 
padre aceptara y reconociera a su hijo. en tal caso lo al:aba elltre sus manos y 
lo llevaba ame el altar hogaret1o en donde se encontraba el friego vivo para 
hnnrnr a /ns dwses, en ese lugar el padre manifestaba su complacencia a todos 
los presentes por el aco11tecimre111n en C.:llc..'.liltÓn. /\lils turJi: se /~ impondría al 
nit1o ·""nombre. poniéndolr al cuello un medallón (bulla) a manera de amuleto, 
el cual usarla hasta la edad de 17 ar1os s1 era varón, y si era mujer, hasta c¡ue 
contrajera matr1111cmio. 

(53) F/oris Margadam. Guilh:rmo. El Dereclto Primtlo Ronumo. Segunda Edición. 
Editorial faji11ge. S.A. Mexico 1956, pág. 140. 
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El menor permanecía bajo la l'igilancia directa de su madre /lasta la edad 
de 7 mlos, las damas romanas no participaban activamente en la l'ida política de 
/loma, pero su l'alidez era innegable demro de la l'ida familiar: es clásico el 
ejemplo de Cornelia madre de los Graco, como simbo/o 11ni1·ersa/ de la 
maternidad. 

En Roma imperaban las ideas religiosas, y esto hacia que la ni1lez 
estuviera impregnada de un misticismo fanátim; los dioses y esplritm rodeaban 
a los nitlos constantememe y \'tgilahan hasta sus actividades más íntimas 
(C11ni11a 1•elaho Sil s11e1i11. /'otma la c·uidaha o/ heher, etc.). 

Inmediatamente después del nacimiento, la educación romana comen:aha. 
De /os 7 a los 12 años el n11io acudía a las escuelas las c11a/es ya exi.,tian desde 
el siglo /// a.C. y se les llamaba Ludis, en ellas el ludi magister, les impartía la 
instrucción elemental, se les tenla a estos mentores la mayor estimación y 
respeto, su autoridad era indiscutible y se consideraba que era la 
personificación del padre en la escuela. En las escuelas se cuidoha el aspecto 
intelectual y el física, Catón el ''iejo dice respecto a su alllmno. "No sólo le 
enseno la manera de manejar el arco, luchar con armas y montar u caballo, sino 
también a pelear con los brazos y los pwios, a resisllr tanto el calor como el 
frío, y a nadar en los rfos Je mayor corriente". 

A los 15 atlos el joven llegaba a una etapa especial de su v1Ju y se 
simholizaha con el cambw de \'Cst1mcnta, dejaba de usar la toga practexta de 
colores tenues y cnn una franja en la cmtura, para /fo,•ar en adelante la toga 
virills, completamente blanca, la cual hacía que idem~(icaran al sujeto como 
formal. La fecha en que el menor se afeitaba por primera vez, era ww 
costumbre curiosa la cual tenía que hacer frente a sus familiares y an11gos, y el 
pate1fm111lias ~uarciaba nm ~\llllJo 1..:uidado las pelusillas en co¡wne .... · especiales 
como un recrwrdo precwdo. 

Cumulo d indn•iduo comcn:aha a usar la wga v1r1hs, se aparlaha tk lo.\· 
cuidados maternos y se rdacumaha con mayor medula con su padre. lo 
acompm)aba al c_·am¡w, a las fiestas. al j(1ro y al senado. con el o~Ji:to de 
prepararse en las rareas cotidianas ele/ huen ciudadano; lo cual traía como 
COIJ.'iCCuencia el hecho de que se llegara a.formar una fuerte a1111stad entre padre 
e hijo, que es por todos conceptos digna de elogio. 
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Por primera \'e= El Derecho Romc.1110 reglamen1aha fas dfrersa."; 
instituciones familiares, y en ellas se ha.1·tan todavía los sistemas jurídico.1 
modemos; en algunas de sus disposiciones Jos romanos jin·1·011 ge11íales e 
insuperables, en otras en cambio se de1aro11 /lel'ar por prejuicios oncestrales, tal 
es el caso de la cuarta de las Xll tablas que abiertame11te urdc11a "El nil1n que 
haya nacido con u11a grave deformidad ha de ser muerto e11 se&"lida. Si e/ padre 
ha ve11dido a su hijo por tercera ve:, este queda libre de la patria potestad", el 
paterfamilias padla ve11der a su hijo para saldar sus deudas, lo cual era //cito 
ha."•fa por dos ocasiones, y solo hasta la tercera pcrdfa la par na potestad. "Con 
('/ tiempo Roma Sl{fi'lñ un relajamiento ah.rnluto, 1.!ll Ju Jpuca del impcno 
srwv1:aron las leyes re~pecto a la patna purcstad, l1111ilt111do e.xtremadmnente los 
derechos paternos. se mullipllcuron lal· dusiluswnes matnmcmwles por re¡mdw. 
se disiparon las costumbre>, orgías p1íhlicas y prirndas eran cosa cotidiana. las 
mujeres /o~raron su emancipac1ú11 jurídica y perdieron las altas virtudes 1/l.Jé 

ostentaron en otros twmpos. Marcial 1mpresionado por estos hechos escribió la 
siguienll! crf11ca: 

111 d1.·se1~fnmo y d \'li.
010 se apoderaron d" lajuvcntmi desde la más 11erna edad 

y 110 .\t • sahe :'ii es mayor i.:I de1·:1.·1~fádo tÍl' los j(}\'1!11L'S o la diJsprco1..·upw:1<'11 ele los 
adultos. !.as miueres se cmanc:1pa11. fa .rnlidaruladf(miiliar a dcsa¡10rec1do y los 
niños se corrompen en mmws de los escla\'OS y pcda~ogos, cuando no son los 
propios padres qwe1ws aceleran su p1!rd1ción ". (5../) Todo csle de ... enfri.'110 
conjrmtamente .:.:vn otras causas más, fueron Ja causa de la calda del Jmperw 

2.1.3. Entre Los Mayas. 

Los mayas llegaron a jornwr un t-·c.:ntro de culr11rn e/e\•ada. 

l.a sociedad maya se di\'1dfa en g111po_,. o e.stunwmos _,nctall's Jlabla 
nobles, sacerdotes, mercaderL's, arrescmos y esclavos. Cada gn1po tenía sus 
derechos y ubligaciones, confirmados por w1 derecho L'01J.1;ue1udinarw. La 
indumentaria. la hahiración y ciertas costumhrcs, hacían dife1·c11cia .... entre las 
e/ases sociales que l!Xlstlan. La familw munernsa, cm1slltuía el ·'ºfwrte del 
puehlo. El padre era d ;efe ahsol!lto. r111i:ntras a qiu· la m:ycr rermmiecio hq10 
ww c .... pcc:ie de lutoria la cual era de por \'lda. 

(5./J Pére: De Los Reyl.!s, Marco Antonio; ob. cit. pág. 87. 
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Los mayas tt.>nían una legislación muy addantada. Un <.:uerpo di! Jueces 
atendía la administración de justicia. Se penaban severamellle !ns delitos de 
Jwmicic/10, traición, rohn. adulterio y eslUpro. 

"La \•ida de los mayas esraha sryera a tres fines: servir a su puebla, a s11 
religión y a su familia. todo ello de acuerdo, naturalmeme, con su condición 
sexual. El amor al trahojo, la honrade:. la continencia se.tilo! y el respeto 
debfon ser las c11alidodes fi111dome1110/es en el hombre y en la mujer. La 
educación en consec.:uencia, comenzaha en el hogar y estaba a cargo de /ns 
padre.\· siendo contmuada luego por otras personas (sacerdole\·, maestros en 
<~licios, etc:.) y ciertas instit11cionc.\. Tan importante era esta 1?d11cació11 que de 
ella dependió. u11 gran pw·1e. la estuh1/idad de la sociedad y el poderío maya 
durante tantos siglos". (55) 

!:'n el hogar comen:aha la cducaculn y esta estaba a cargo de los padres. 
La mspiraba un carácter rellgiosn, ya que L'l .•.;acerdnte fl)aha eljúturo del recién 
nacido por med10 del lwrcíscopo. A los ./ meses se colocaha una hacluta en la 
mano del nitlo, lo cual .Hgn~ficaha 'JUU (.;.,·te dehfa ser un buen agncu//or, L'\10 se 
hacía a esta edad ya c¡m• el mímero cual ro era .\agrado para L'//os e 111d1caha d 
tiempo en (1ue fertilizaha el mai:. A las nula.\· a la edad de 3 meses, se les hacia 
imitar la mollemla dl'I mal=. 

/.os nulos pasa han L'/ tiempo )Uganda al arre libre. pero los )liegos tenían 
un des1gn10 edru:a/lwJ, ya '/"t.' l.'.\/us erun w11tacwncs de las futuras /ahnre.o.,· q11l' 
lrabrlan de ejecutar. Los 1111lu.\ a los 9 mios de edad ayudaban a sus padres en 
las tareas del n1111po: y las nulas ayudaban a sus madres en las lahores 
domésticas. Cump/ulos lo., 12 mios, hmm:aban a los hf)1JS, consagrándolos para 
la vida ¡níhlica. E111011ccs abmulonahcm el hogar e mgresahan 1.'11 un 
establecimiemo cducat1vo. lwhia dos clases de estah/ec1111iellfos. uno para los 
nobles y .... ·acerdote.\·, y otro para la clase mcdw y los pohres; en el pnmero se 
daba pn:f.•rcm·w a lo en\'t•r1rm:!o de la /11urgw. sm descuidar lo re/at1\•o u la 
astro110111ia, a~trología, e.\LTilura. c:úlculo y gi:ncalogia: en el segundo \'(' 
dedicaba mayor mtl!rés a Ir.is pnÍl..'liCd., 111Il1hlft:.\. 

(55) Ro.\wlo t~¡eda. Wlad11111ro. Tipn Fboico- Pstquico Organización Sacia/, Religiosa y 
p,J/itic:a, Eco11ómica, 1\flhh.•t1, Litemturn y ¡\fet/icimL SeccJoH del J.1bru Em.·1dopt'Jia 
}'m:alallt!ll.\i.!, \'OÍ.//, C111dadtlcA11.;xico 19./Spág. 73. 
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Las niñas apremlian directamc1J1e de su madre, la cual le.\· ensellaba a St.!r 
honestas y virtuosas, a observar una discreción ex.agerada en lo tocante a su.\· 
relaciones Intimas, creándoles e11 realidad w1 sentimiento de timide:: hacia el 
varón; al encontrarse con 1111 hombre ,fL>bían hacerse a un lado 1· cederles el 
paso, ddntlolc.>.\' la e.,palda o \•ofriendo la cara. de igual modo s1 1~ecihia11 de él 
alguna cosa o tenían c.¡ue darle cit.• heher o comer. todo esto 110 impedía que 
f11era11 mnahlcs. Dwgo de l.nnda de1.:ia th• hu mufl'l·cs ,\fara.,·: "Son avisadas v 
corteses y conversables con quien uno se e11tiend~ y u ma;·av;/la hie11 portada~·. 
Tienen pocos .\·ecretos y son tan limpias en sus personas y en sus cusas por 
cuanto se lavan coma los armillas". (56) Las faenas de la mujer eran rigurosas. 
se mantenían ocupadas hasta d anochecer, atendiendo sus labores domésticas; 
tejidos, cocina. molienda de maí:. aseo de la casa, educación de los hijos. 
vender y comprar en el mercado, criar aves para su alm1e11tació11 o utilizaban su 
plumaje, pagaban los trihWos y arín. ayudaban a sus hombre.\· cuando era 
necesario en las siemhras; "Villagutierre dice que eran más trubajadoras que 
los hombres, calificando a éstos de perezosos y tardlos e11 el traba;o. 
Acostumbraban ayudarse unas a otras cu los tejidos, ganando económicamentt.~ 
con esto". (57) 

Las l11j11.\· de nobles recibían una educación más cwdadosa en 
instituciolh!S especwles. Las sacerdotisas eran un ejemplo de ello, las cuales 
cuidaban el .fi1ega, aseaban los templos y se lwcla11 cargo de asuntos de tipo 
religioso, todo esto estaba bajo la supt:1·visuí11 de una superiora, y se guardaba 
la más cstric1a castidad, cuya transgrcsuí11 era castigada con la muerte, cuando 
salían de dichas i11stitucw11L'S pod{an colllraer matnmo11io. 

Los mayas acostumhraban. producir entre sus l1ijos deformaciones, las 
cuales para d/u., eran mantfestaciones de bel/e:a, apena.\ nacía la criatura, le 
colacalum e11 la cahezo dos tah/11/m, formando 1111 triángulo, lo c11al oca>it111<1ba 
que el crá11eo todavla muy s11ave se jiieru cm¡f¡g11ra11da a la 111a11era del molde y 
en unos cuantos me.\·es /afrente se aplanabafornumdo la lÍpica cabeza maya de 
freme a11clta incli11ada ltacia atrás <111e se comple111e11taba co11 la 11ari: afilada 
hacia adelante; lomhién eran afectos a provocar extravismos oculares a los 
menores, seJ.,.11ín su raro concepto de bellc=u. 

(56) /.arrollo, Franc.:üc.:o. Historia Com¡wra1la de la Educación en l\lé.dco. Decimocuwa 
&JiciV11. Editurial Pornia, S.A. Aféxica 1983 pág. 79. 

(57) lbidcm 
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fo111hié11 emre sus cosrumbres el ha1/e era un elemelllo indispensable, ya 
que este se mezclaba en todas las solemmdades p1íb/icas y privadas, religiosas y 
civiles, se distinguían, como más donosos, el baile de las callas y el de las 
handeras. 

"HI matrimonio era monogátwco pero con p,ranfw.:tlidad para el repudio, 
por In que era.frecuente la poligamta sucesiva, dos personas del mismo apellido 
110 podían casarse. El novio pagaba a lafamilia un precio determinado por ella. 
esta costumbre aún subsiste en ciertas regwnes mayas del pals y .<e le llama 
haab-cab, por lo cual el novio trabaja cierto tiempo para su f11t11ro suegro a fin 
de compensar el precio de su mujer". (58) 

"Cada familia recibla una parcela pequeña para solventa1· sus 
necesidades, aunque se ignoraba la suerte que corría esta parcela en caso de 
morir el jefe de familia". (59) La religión de los 111ayas fi1e la causa de terribles 
crlmenes de ni/Jos y doncel/as, los cuales eran cubiertos de valiosas joyas y 
arrojados a las aguas fangosas de los cenotes 111ayas e11 la época de sequlas y 
cala111idades, con este hecho los mayas crelan agradar a sus deidades. 

2.1.4. Entre los Aztecas. 

La base de la concepción del mundo y de la Vida, de la explicació11 de los 
fenómenos naturales y de las normas de la conducta moral, era la religión 

Los dioses Aztecas más importantes eran 11aloc y Chalchi11htlic11e, 
deidades de la lluvia Huilzilopochtli, inspirador de la g11crra y de los sacrifkws 
humanos. pues sus ceremonias culminaban c.:on la ofrenda de cora=mies 
humanos. 

El Teocali era la cafü de Dws Ja fortaleza que defendía la ciudad, el 
santuario de la illleligencia, de Ja educación y del carácter de la j11vc11111d. era 
también el ohservatorio astronómico y el depósito de la ciencia sacerdotal, 
incuhadora de capitanes, de pon/ ífices y de reyes. 

{58) Floris Alargadam, Guilkrmo. lntrmlucciún a la llistoria ele( Derecho /He.xicano. 
Primera &licicin 1'exros UniwrsUarios UNA!vf. !vféxicv 197/. págs. 15 y 16. 

(59) lhidcm. 
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El calendario Azteca que era la Piedra del Sol, media el tiempo, el cual 
era muy importante para los trabajos de agricultura y la celebración de las 
fiestas nacionales. 

La forma de propiedad era comunal. Cada tribu tenía un late de tierra. 
denominado calpullalli, el cual se cultivaha y se disfrutaha en comunidad. 
Pasando el tiempo aparecieron los latifimdws. los cuales eran la propiedad 
privada en he11ejicia de los nobles. 

El comercw era una f11e11te ele riqueza para los aztecas y este era 
efectuado /JO sólo por permuta, sino tambié11 por compro \'ellla. 

/,os aztecas tenían marcadas diferencias en las clases sociales. !.as cuales 
se cilvidlcm en: mibtar. sacerdotal, Lomcrcianres y Ja del común pueblo, que 
L·ompre11./la desde el ugric.:ultar hasta el esc:l(n·u. /.as tres primera.\' clases 
¡;o:aha11 de pnvllegios; y la tí/tima 1•i1•ía al ser\'icro ele las otras. 

HI matri11w11io elJ/rL' los aztecas era monogámico. pero se daba la 
pol1¡;amw cmn· la 11oblew, pero una e.1posa tenía la preferencia sobre las 
demás y este ¡11·n·ilcgia se manífe.\taha también con respecto a los hijos en caso 
de ro!panichln de la sucesión del padre. 

Las ,!<1milws se agnipahan en Tenocht11lú11 c11 diversos barrios 
(chi11a11ca/lis a calp11/11s) los cuales se ¡;obcmahan media11te 1111 consejo de 
ancianos, 11110 por familia erun nombrados, también tenían un representante que 
se encargaba de o·amitar sus problemas ante el sohcrano 1/atoani, este se 
de11ommaba calp11/leq11e. la organización fami/Jar a:rcca es/11l'O a la altura de 
las cn•ilizaciones más al•anzadas. 

}.:.'/ nacimiento di! una criatura ten/u gran solemnidad y regocijo, cuando 
se acercaba el 11w111cnrn del parto. el padre hahlaba a la camadrcmu 
(generalmente era una saccrdot1sa a In. cual se h• l'¿:Ía con rcs11etn y se le 
ohseqmaban grandes regalos después de cnmpltr su m1.\'ió11). "Al lhlcer un nulo 
la tidll (la comadrona mvoc.:aha al desuno mvariante ele/ nuel'o set'. ,,;, el recién 
nacido era \'arón. profería estas palabras rituales; "Huo mío, muy tierno: 
escucha huy la doctrma que nos de;aron d sellar Ycalrecut/J y /u setlora 
l'callicul. 111padrey111eulre. De medio de ti cono tu ombltgo: sáhete y emiende 
que 110 es aquí L'll tu ca.,,,·a donde ha .... nacido, porque eres soldado y criado: 
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eres ave que llaman quedwl. Eres pájaro que llaman Tzacuán y también eres 
ave y soldado del c¡ue está en todas partes; pero esta casa donde has nacido, no 
e.\· .'iino un nido, es una posada donde has llegado, es tu salida para este mundo: 
aquí brotas y floreces. aquí te apartas de tu madre como el pedaw de piedra 
donde se corta; ésta e.'t· tu cuna y lugar donde reclmes tu cabe:a. 50/ame111e es 1ll 
posada esta casa; tu propia tierra otra es; para otra parte estas prometido: que 
es el campo donde se hacen las guerras. donde se traban las batallas. para al// 
eres enviado, tu oficio y facultad es la guerra. tu obligación es dar de heber al 
soldado sangre de los enemigos, y dar de comer a la tierra, que se llama 
Tla/tecaxtli, con los cuerpos de los contrarios ... "Cuando era mujer, voceaba 
palabras diferentes; "Haheís de estar demro de casa, como el corazón dentro 
del cuerpo: no habefs de andar fuera de ella ; no habeís de tener costumbre de 
ir a ninguna parte; habeís de tener la ceniza con que se c11hre le fuego en el 
hogar; habeís de ser las piedras en que se pone la olla; en este lugar os entierra 
nuestro señor. aquí haheís de trabajar. y \.'ueslro ofic10 a de ser traer agua, 
moler el maíz en el metate: allí habels de sudar)lmto a la ceniza y el hogar". 

En consecuencia el cordón 11mhilical del niño era sepultado en el campo 
muy lejos del hogar. en tanto q11e el de la ni1lo era sep11l1ado cerca del.fiigán ele 
la cocina". (60) 

Hasta la edad de / .f mlns el niño era educado en el seno familiar. 
Después, se imciaba la ed11cación pública en planteles ojicw/es. El Códice 
Mendocino sella/a que al padre le 111cumhía lafimnacuín del ni/lo y a la madre, 
la de la niila. La ed11cación era dl}ici/ y austera; siendo muy pec¡11el10.1· .\e les 
hailaba con a>-.rtW fria; se /l.'."i abrigaba con ropa ligera y dom1lan en d ... udo. 
Más tarde se les ejercitaba en el acarreo del agua y se les ensellaba a componer 
la red (metate) y otras tareas n1dimentarias. 

!.os castig.os a los nil1os eran muy severos; se les punzaba con espinas de 
maguey, o eran expuestos al humo del c/11/1.! SL'Co. 

A la edad de /./ ó 15 wios, aprendían el qficio del padre y podlan usar el 
maxtlat/. 

(60) l.urrol/o, Francisco; ob. cit. pó~s. 69 }' 70. 
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Las nilla., a¡mmdfcm a limpiar el algodón, a hilar y tejer, a maler maí=, 
cliile y tomate, en general hacian todos los quehaceres domésticas. Y al igual 
que los varones, eran víctimas de severos castigo. 

Al concluir la educación familiar, lo jóvenes tenían inculcado el temor a 
los. dioses, el amor a los padres, la misericordia a los pobres y desi•alidos. 
apego al cumplimiento del deber, estimación a la 1·erdad y la justicia, y aversión 
a la mentira y /ihertilu!fe. 

Al concluir la educación doméstica, se miciaba la educación pública, fa 
cual era impartida por el Estado. El Calmécac y el Tepochcal/i (casa de los 
jóvenes) eran las dos instituciones que se encargaban de impartir la educación. 
Al primero asistían los h!fos de los nubles; y al segundo, los l11;us de la clase 
media (macehua/es). Los esclavos y los siervos na podían acudir a estas 
instifllciones, este hecho hacia perpetllar las diferencias de fas clases sociales. 

La formación religiosa predominaba en el Calmécac. Toda la vida y sólo 
temporalmente permanecian los jóvenes en él. El curso de la educación 
comprendla tres grados. con una durocidn aproximada de cinc.:o atlas cada 11110. 

Fn el primero el .1oven llegaba a ser tlamaca:to (monaguillo); en el segundo 
Tlanuxaztli (diácmw). y en el tercero. que no todos /legaban. tlanamacac 
(sacerdote). La disciplina era rígida: dormían en cama dura, se levantaban 
temprano. La a/1111entución era frugal; los castigos eran nw.v sei•eros. l.os 
internos aseaban el lugar y acarreahan los objetos para el culto y sacrificios. En 
época de ¡.,11wrra. los sacerdotes 1ba11 a campalla. en compat1ía de los intenws, 
los cuales ya 1enia11 co11ocimielllo en t'}ercicios militares. 

l:.Xixtla el Colegio femenino Calm1..•cac, para las hyas d1..• los nobles, ellas 
permanecían allí de por \!UÍa, o lo aba11do11aha11 para contraer matrimonio. 

La escuela de Guerra era el Tepochcal/i .. En cada calpulli exwía uno de• 
estos establecimientos. Trabajos nulos, castigo se\'eros hacían fortalecer el 
carácter de los jñvencs. /.ns alumnos aprendían a lahrar en cmmín la tierra, 
para ganar sustenta y \'estido. También aquí dependían de la religión. 
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Se daban· tres especies de grados en el Telpochcal/i. El primero era de 
instructor (tiacach), de los alumnos recién ingresados; el segundo, el de jefe 
(t<!lpud11lato) de fll.\tructorcs. 1'1 tercero <•ra como el director (tlacatccalt) de un 
Tcfpod1ca/li. Mediante fas lra=aiias lreroicas se conquistaban las dignidades 
militares. 

Cuando se capturaban a un recluta enem;go se daba la categorla de 
oficial de ejército quién aprendía a un jefe enemigo. ad1¡uiría la dignidad de 
Caha/lero Tigre (Otomitl), y el que aprendía a tresjeji·s, ad1¡uirla la dig111dad de 
Caballero Águila (Cua11iltlt). Los a;:tecas a pesar de s11 rigurosa formación, 
tcnfan aficiones por las juegos y depones, ya que el juego era decisivo en la 
formación .. \·ana del 1tillo y del adolescente: así ejercitaba sus músculos 
promoviendo la 11eccsarta coordinación motora. además sen•ía como w1 
insu:1.;tituible mcJw de desarrolloJisicn e intelectual y e,· un \'í!hículo excepcional 
para fomentar la .rncialtzac:ió11 del educando. HI juego según lo.\ a:tel:as 
fortalecería el desarrollo moral y estético del n11io y, co11 ello, la Jormaciá11 de 
su personalidad. "Gnmara testigo e.\JJGñol de la contJUISta afirma", 11

.\011 limpios 
y de cuerpos esheltos y lígeros. lava11se mucho _\' emran en baiio., frfos cm 
saliendo de los bailo,· ca/iemes, que parece da/loso" .(61) 

El aseo personal y urbano era esmerado, casi en todas .ms casas tenfan su 
bailo de vapor o temascal. producido con lelia y todos /os miembros de la 
fanulia lraclan uso de el diariameme. 1:11 cuanto a /., l1111p1c:a de la ciudad, era 
cuidadosa, a la llegada de Cortés, H' tiene noticia di! (/l'C más de 11111 hombres se 
dedicahan exclusivamente al aseo dtJ las calle de n.mochtitlán. La medicina era 
hásicamente herholarw; .~e pract1caha11 algunas operacwnes, a \'eces delicadas 
según cuenta Fray Henzardino de ~·ahagtin, reali:arm1 con 1..•x110 la emhnntomia. 
Cuando el niflo moría dentro de la nwdrtJ, la parter·a con 11110 navaja de piedra 
llamada it::rí u obsidiana, cortaha d cuerpo dentro de la madre a peclazos y los 
sacaha; con esto hhcraba a fu madrL.' d ... · la muerte 

Fray .!11a11 Zwnárruga ajirmafla sohrc lo.\ a:IL'úl.'. "Sus almas son }11wnas· 
y sus cosas son tan aJelantaclas hoy día, como ha podido es/arlo cualquíer otra 
naciú11, desde los tiempos apartados hasta los nue.!ltros". (62) 

(61) l'ére: De /.os Reyes, hfarco Amonio,· nb. cil. pág. 102. 
(62) J..arrol/o, Francisco: ah. di. pág. 59. 

78 



l'udemos decir q11e los a=tecas tenlan 1ma calidad moral y 1111 status 
familiar m11y elevados, motivo por el c1wl asombl'<lro11 a los Europeos 
conquistadores, lo que no de dejaba de ser cruel era el hecho de sacrijicar 
doncellas y niflos por .mfanatismo tan arraigado y negativo en estas creencias 
de sacr(/icios humanos. 

2.1.5. En La Edad J\Jedia. 

El pe11samie11to crisliatw /JH'O w1a enorme i11flue11cia e11 la }:..'dad A-!edw, 
inclusive el estado estaba orientado por la iglesia hacia determinados objetivos. 
"Cuando el cristianismo triw¡fó. las costumbres se s11avi=arv11 en lo que fuera el 
Imperio Romano. ya q11e lo.<· primeros cmtianos trataron de predicar con el 
ejemplo de la nue\lafé. /.os Evangelios ccms1gnaba11 el resp1Ho a la mujer y a la 
niflez. En lo refereme a la 1111ycr y al 111atrimo1110, {risto lo elevó a la categoría 
de sacramento ituilsnluh/e (Cualquier que re¡mdwre a ,\ll mujer y se casara con 
otra. comete adult<'rlo contra ella)" (63). en lo referente a los niflos, Je.\·!Ís dl)O a 
·'"·" .... L·gu;dores: "(/:·¡que recibiera en m1 nomhre a ww de los tafos 1111los, a n11 
me recibe; ch:iad a /ns niiios que ven~a a 1111 y no se /ns estroheís porque de el/ns 
es el Uc1110 de !Jios, de cierto os digo que el c¡ue no recibiere el Remo de Dios 
cnmo un 111110, 110 entrará en él. Y mejor ft' fuera, se le pusieran al cuello ww 
piedra de mo/1110 y In lan=aru11 al mnr al que escmulali=are a 11110 de estos 
pcc11w1los y !CJ cm1eiryera ol 11111/) ". (6~) 

El Cristianismo procuraba comrolar la moral por medio de estns 
principio., clc110·0 de lafa1111/ia, y c¡uedó nu/Jjicado el tcrrihle ius \'itac 11ec1.'iqw: y 
ya 110 se pL'r11J1lIÚ d homicidio ni la expmiición de los menores. También 
empezaron a surgir en toda J::uropa di\'Cl'sos tipos de monasterios, e11 donde se 
llevaban a cabv obras piadosas. además de practicarse la vida cmiventua/. 

San Basilio. un hombre al cuul le prcocuprí la nitlcz desvoltda el 
medioevo. ordenó a sus monjes recoger a todas las nitlas huérfanas para 
alimentarlas e insrn1ir/as; los con\·e11tos y religiosos se c01n1irtieron en 
dcposilal'ios de cultura, por lo wal la ense11anza partía de lo iglesia. 

(63) Pt!re; D1: los fü'.}'t!s, !dan·o Amomo; oh. cit. pág. SH. 
(64) /hldem. 
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sin embargo, Carlomag110 !Wlialó que el Estado se encargaría de la Educación 
/'opular, motil'o por el cual en \'arios lugares del SaL'l"O Jmperin l?omano de 
Occidente se ah rieron varias escuelas sostenidas por la corona, y fue así cnmo 
el a1lo de 802 d.C. /an;:ó un histórico decreto e11 el que ordenaba que todos sus 
súbditos enviaran a ellas a sus hijos, éste fue el antecedente de fa enseilanza 
gratuita y obligatoria de nuestro dios. 

Se consideró de suma tmportancia vigilar la educación del nilirJ desde su 
nacimiento, al respecto, A(fredo el Grande de Inglaterra decía. "Si llenes 1111 

h(jo, ensél)a/e mientras c¡rw sea un niño la conducta c¡ue el lwmhre dt.?he 
ol•servar. a .fin de que cuando sea adulto ajuste a ella sus actos: tu hijo será 
entonces tu recompensa. Pero si le dejas regirse por el capricho, cuando haya 
crecido se disgustara. maldecirá a aquél a cuyos cuidados estaba e<11¡{iado, y 
despreciará tus e.tlwrtaciones: de modo que será me1or para ti no tener nmgún 
hijo, que tenerlo mal educado". (65) 

En la edad medta la ip,lesia tuvo una m..:wacirJ11 prcdomui.mle, pero no 
puede negarse que stempre se preocupo por los niflo.\, en e.'J"!cwl por Jo., 1111io.\ 

pohres, por tal moti\'o surgieron las escuelas de caridad en donde se a1e1ulit1 a 
los niflos huJ1jimo., para educarlos y Sl!fro,l.!.ar sus 11cccs1dadcs: lo,· J,apas 
impunlan a los dtácmws y diaconistas \'e/ar por lus lwiJ1fmws y de.waluios. los 
cuales en aquél entonces ahundahan dehtdo a las constames guerras que 
ensangrentaban a Europa, fo.,. agustinos c.\·tahan ob/tµados a dar a /os 11it1os 
desamparados el pan de trigo, y al mtsmo /tempo d pan de la palahra. 

J.ns varones de la nohle:n. amh1nn11ahan cmn•erttrse algún t!ia en 
caballeros, en defensa de las 111sliwciones Ji! la iglesia nacui lo cahal/eria y se 
mspiraha en ideales que hacían gran impre~u)n a los jdvencs di! la época; ror 
tal motivo los aristócratas enwahan a sus hijos de 7 mios de edad a servir como 
pajes en la casa de rm príncipe feudal, con fo cual se desprendían de su hogar 
materno; en este o.fido se 111iciaba11 en l'/ cmwctmtenlo de las costumbres 
cortesanas, a la edad de 1-1 m1o.\· el )O\'ell pasah1.1 a ocupar la t.·alrdad de 
escudero y acompahaha a lo .... 1..:aha//eros al comhatc sm participar en él, y a la 
edad de 21 mios y mediame solemne ceremoma era an1wdo cahullcro. 

(65) /.arrollo. Francisco; oh. <.:11. pág _., 35. 
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En cuanto a las ni1ias de buena clase social, .u educación se impartía 
directamente de la madre, quién las co11d11cía par el camino de la sumisión, el 
recato y la virtud, Ja ensetlanza illlelectual se reducía a conocer <ficios propios 
de la mujer, como por ejemplo el ca1110, la literatura y el arte de tocar la lira. 

Los juegos infantiles eran de varios tipos y para la Juventml se estilizaba 
la cacerla, la danza, los Juegos de a:ar, pero la austeridad que impregnaba 
medieval sobresalía en todo momento, el anhelo principal de aquel entonces era 
la negación de las delicias corporales y el adiestramiento en las disciplinas 
flsicas y es pi rituales. 

Lafe llevada al nivel de fanatismo arrastró en su corriente a la juventud y 
a la niñez, así pues en el año de J 212 organizaron lo que llamaba11 la c111zada 
de los nillos, los cuales escapaban de sus hogares para asistir a este evento, 
alg1111os fueron detenidos pro el Papa e11 Roma y regresaron con su familia, y 
otros lamentablemente contmuaron su a\'entura hasta el norte de África en 
donde los piratas sarracenos los so1prc11dieron y los vendieron como esclavos. 

Hacia fines de la Edad Media, la jurisprudencia fue reconociendo a los 
hijos algunas libertades, de las que antes no podían disponer. un ejemplo; era 
establecer la posibilidad de una mayor/a de edad para los varones. A partir de 
esta edad podían casarse sin el consentimiento de sus progenitores. 

2.1. 6. En Las Epocas Modema y Contemporánea. 

Epoca Moderna: Las costumbres, la vida social. cultural y jurldica 
sufrieron un camhio por el re11acimiento y la reforma protestante. Los que no 
estaban conformes en ese tiempo huscaron la manera de arrebatar a la iglesia el 
control polltico que habla ejercido en la edad media, para ello comenzaron a 
e:taltar al hombre y a su prohlemática por arnba de las preuc.:upuc.:ione.:!i 
espirituales y mlsticas las cuales hahlan cubierto como velo las mentes 
medievales; ahora se huscaba 1de111ijlcar al mdividuo con lo real del mundo 
circundante, la educación, decía Lutero, dehe hacer de un esclai·o, u11 homhre 
/ihrc. Surg11; una teoría pedagúp.ica elaborada por eminentes lwmbres como 
Frav L111s de León, J.11/s l 'iv<'s, Antrmw de Nebrija, Aligue/ de Afomair¡ne, 
/gn~cio de Lnyo/a, R'mé Dc.,carfes, y o/ros más. c¡ue por diversos caminos 
trataron de elevar el nivel de vida del mmor de edad, as! como s11 desarrollo 
i111elec111al y material. 



A pesar de ello, la desigualdad social co111inuó marcando un colllraste 
entre las clases de alta alcurnia y las m11chedumbres populares, ilambrientas, 
ignorantes y fanáticas; la miseria llegó a tal grado q11e durante el siglo XVil los 
niños era expuestos en las puertas de las iglesias, como sucedió en la 
antigüedad. Para remediar un poco esta situación, surgieron ilospicios y 
escuelas para los pobres, Vicente de Paul fundó en 1638 las primeros colegios 
para iluéifanos y menesterosos con una organización adecuada. también creó la 
orden de las hermanas de la caridad, cuya labor en pro de los niños huéifanos 
es hoy todav/a importante, .f11an Bautista de la Sallefimdó sus colegios, dentro y 
f11era de Europa, y contribuyó en gran medida a mejorar los sistemas de 
ensel1anza. 

Por todo esto se puede ohservar que era la iniciativa generosa de los 
participantes la que trataba de mejora la penosa situación socweconúmica y no 
una polltica planificada del E'tado. 

La explotación continuó en vigor en los talleres ya que las leyes tendían a 
proteger los intereses de 11na nueva clase en el poder. la hurguesía, la cual 
nació del incremento de las actividades mercantilistas, industria/es y bancarios, 
posteriores al descubrimiento de América. por tal motivo nadie se oc11paba de la 
reivindicación de los derecilos de /aj11ve11tud obrera. 

Epoca Contemporánea: 

(La maternidad y la infancia tienen derecho a c11idados y asistencia 
especiales. 

Todos los niilos, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio tienen 
derecilo a ig11al protección social) Art. 25 de la declaración Universa/ de 
Derechos H11111anos. 

El Congreso re11nido en Filade(fia en 177.f elahoró la famosa Declaración 
de los Derechos el J fomhrt!, en donde se cstahleció por primera \'L':. c¡ue todos 
los seres lmmanos nac.:e11 libres e iguales ante el derecho. y por consigwente la 
preocupación del Hstado dehe sc1· la '/llC dé a todos sus gobernados la 
oporlllnidad de tener 1111 nfrel digno de 11na persona. J::/ 26 de agosto de I 7119 
emana de la revulue1ún fram:e.,·a la dcclarac1ó11 de los Derechos del Hombre y 
del Ciudadano, en donde se afirma que la .w/Jeranla radica en el pueblo, 
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y concordes con esto.\ principios que despertarnn al mundo bajo el peso de las 
viejas monarqufas, /ns republicanos trataron de dar una proyei.:ciún mwi·a a la 
educación de los imll\'l"duox; Juan Jacoho Rosseau, sostenía lftlt' la educac1ó11 
debe partir desde el 1111io. pero en forma gradual, sin tratar de apresurar el 
ritmo normal del desarrollo mental .f~rn.:o de la criatura, lo cual produciría 
frutos prematuros )' se amargaría su mentalidad. él decía: "Se oyen 
Jamentac10ne.\· sobre el estado de fa u~fancta y no se adwerte que la ra=a huhiera 
perecido s1 no hubiese cmpe=mfo por ser niflo. Dejad madurar fa injlincw en e/ 
nuio. /.a ed11cac1ú11 del nilio com1e11:a de.w/11su11ac1m1ento .\ · ciehe impedirse que 
adquiera háh1tos ele los cuales pudiera llegar a ser esda\•o". (66) 

Juan 1'11riq11e l'esta/o::1, Ci1111lermo de Humholdt, .fua11 Rosco. Manuel 
Kant, so11 algunos de los notahles pedagogos y protectores de la infancia, los 
cuales te11ia11 ideas semejantes a las de Juan .lacoho Rosscau. Tambié11 se 
fundaron hospicios e instl/uciones para el cwdmio de 1111ius mc1wstcrosos, 
algunos sostenidos por los particulares, pero algunos otrus ya los controlaba el 
Estado, aunque en ellos las condic1011es de vida eran precarias, 110 ohstante 
sirvieron para ali••wr 1111 poco el problema de la mendicidad mfantil. 

La actuación del estado Na:1 respecto a los menores de edad, en los 
diflciles 011os de la Segunda Guerra M1111d1al: bajo la dictadura de Adolfo Hitler 
se llegó a hahlar de /<Js nillos del listado. a tal efecto se llevaba a cabo la 
pnlltica de L'Ollfrol ngurosamentc detallt1di1; "antes del matrimonio, Ja pareja 
debía sollcttar llce11c1a matrmumial partl comprnhar s11 purc:a raCta/, ya que el 
111..:fasto pre1wc10 del rac .. :151110 i..:nsomhrecía tJ! pucblu alt!mán /)esde temprana 
edad se les i11cuicL1ha a los 1wios los prmc1pio.\ de lo llllL'IOllal snc1a/1.,mo y se 
mjluia en ellos pura dc .... pcrtarles w1 c.,píritu héJu;o y racista de me11os¡,,.ccw a 
otras naciones ajenas al germanismo; a las mujeri:s se les educaha para 
desarrollar su vocación natural que es la de ser madres de soldados". (67) A la 
<'dad de /O 011ns de~filaha11armadosy1mifon11ados por las calles de Berlln; ese 
sistema bélico y fa11at1co de la Alemania. de Hitler, dui origen a las más 
abominables formas de crimen colectn·o y alevoso en los célebres campos de 
concentración, en los que murieron gran cantidad de judíos en donde no se tuvo 
niuguna cons1deracián especra/ hacia fo.-.. nulos tamhién pnswncros de guerra, 

(66) Hernández Millares, Jorgi:: ob. cit. pág 241. 
(67) Larru//o, Fra11cisco; ob. cir. ¡xigs. 7./7 a la 7./9. 
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quefilcron tratados con el mismo dolo que los adultos, aberraciones de este tipo 
manchan la historia de nuestro siglo. Al término de la gran !,"lwrra, surgió en 
19-15 la Organización de la Naciones Unidad, lt1 cual a trm•és d ... · sus diversos 
organismos se ha ocupado de los menores de edad de cualquier parre dd 
mundo, así tenemos por ejemplo; el Consejo Económico Social que c.:11e111a entre 
sus c01111.'ii01Je.'i a la de Derechos l/umanos con la subco1111suí11 para la 
pre1·ención de la discriminación; la Comisión del estatuto de la mujer; 
iJ.,1110/mente tenemos a la Organización para la Educaciún, la 1..:wncia y la cultura 
(lJ.N.h".S.C.O.). q11e es muy importante respecto a los menores. pues husca 
mejorar los sistemas educati1•os, dando las mismas oportunidades a todos los 
ni1los y comhatiendo el a11a!faheusmo: la Orga111=ac11i11 Af1111dwl de la Salud 
(O.M.S.); la Orga11i=ac1ó11 Mundial de Refugiados (O.l.11.); la Orga11iwciá11 
para la Alimentación y Agric11/t11ra (FA.O.), etc. 

En el año de /923 varias naciones e/ahnraron la Carta de la Unión 
Jntemacimral de Protección de la Infancia, mejor conocida como Carta de 
Ginebra; se creó de igual manera. la Umlm que l/el'a el mismo nombre que el 
documemo aludido y tenla por fin hacer valer !ns derechos del nillo, la 
componfan originalmente 39 países y 2 organizaciones inten1acionalc.\, el IVorld 
Uninn y el Jntcnwtional Catho!Ic Child Bureau. cada paú· y organi;;acián llt.'Jlt.'11 

un representante en fo que se llama Asamblea General y además se cuenta con 
un Conuté Ejecutil'v de ;: / núemhros y con un Consejo consultivo de 
asesoramiento; se sostiene con las c.:zwta.' de sus componentes. legados y \'enta 
de puh/icacinnes; esta Umán promueve y orgmú:a la protecciim a la h~fi:mcw en 
todos sus órdenes, socorrer a la 11111e= en dl·sastre.\ nacumale<> e h11ernac1011all'\, 
e/e\•ar el nivel mtenwcwnal la slluacrún soctal. moral e mtdectua! de los 
menores de edad: mtegrar com1sirmes de mvesti[.!acitin. n~formocuín y 
mejoramientn, rcali=ac1ón de con~rcsos, divu/¡.;ar mw1d10/mentc lo.\ derechos 
del niño y promo\·cr la celebracuín llamada Jía dd 1111io. 

Hn 19./2 la Asamh/ea de la Sociedad de Naciones adaptó la clecfaración 
de Ginebra sobre los derechos del Ni1lo, pero los problemas políticos y militares 
que surgieron, hicieron nulos los principws de tan 1'alioso documc/110. En 19.:S 
se reformó la Carta de Gmehra, la Asamh/ea Genaal aprobó la adopción de la 
Declaración de derechm; Hzmwnos, en donde se expresa entre otras cosas, a 
(los hombres y mujeres de todas las naciones recmwct!n que la humanidad debe 
dar al nilln lo mejorj. El 20 de 1w1•iemhre Je 1959, la Asamblea General, 
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con la presencia de 78 países reunidos plenariamente, aprobó por unanimidad 
la Declaración de los Dereclros del Ni1io, que viene a mejorar en algunos puntos 
lo expresado en la Carta de Ginebra. La misma Asamblea formó e/ fondo 
económico para fa infancia, cm1 aprobaciones de todos los países miembros y 
que se destina a la elaboración y enlatado de alimentos apropwdos sohre todo 
leche en polvo. Compra de equipo necesario; pago a profesionales y asesores 
expertos han malcrias propias de la il~fancia; y sostenimiento de centros de 
bienestar familiar. 

Mientra> estas instilllciones procuran establecer con precisión los 
dereclros que tiene el ser humano como tal; los gobiernos de otros paises han 
tratado en el límite de sus posibilidades de mejorar el panorama de la infancia y 
la ju1•entud de sus pueblos. 

Paralelamente con el esfuer:o de los Estados por elemr el nivel de vida 
de sus gobemados, ha surgido una fuerte corriente que pretende desquiciar el 
orden familiar tradicional, c>·ta fuerza se origina en la misma desintegración de 
la familia, formada una e.,pecie de circulo, en donde fas causas sm1 
consecuencias y la.\' const!cuencias con causas; la corriente degenerativa que 
alarmadamente cn\'1ie/\'e a la nillez y a la 1uventud, y se manifiesta por el 
aumento en el trófico y consumo de todo tipo de drogas enervantes, fa 
parnografla en todas sus manifestaciones, el incremento de homosexualismo, y 
otras muclws lacras que ponen en peligro los altos valores e ideales que durante 
siglos fueron el sostén en el cual apoyaron los hombres y los pueblos. 

/,a Historia ha demostrado en multi111d de ejemplos, que cuando se rampe 
la estabilidad familiar, fa sociedad se corrompe, y la pujcmza de las nacione., 
viene a la decadencia; no se puede únicamente destruir In ya establecido. es 
adcmds índispensahle suhstituir/o por nuevas y 1111.yorcs it1:Jllluciones, de lo 
,:ontrario la anarquía hará la ruina de una snciedad c¡zw no se supo respetar a sí 
misma. 

2.1. 7. E11 La N11eva Espaila. 

El nombre de Nucl'a L:".,pwla tenia una acepción amplia, la cual era el 
nombre de todas las tierrm· conquistadas en fal'Dr del rey de Espmla, y también 
tenla una acepción restringida la cual comprendía sólo una parte de México. 
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La antigua división de Territorio de la Nueva Espa1la (en s11 acepción amplia), 
la cual duró hasta 1776 en la regiún septentrional y hasta 1786 en la 
meridional, se fi1ndó en las conqwstas. de las cuales resultaron 5 reinos y una 
provincia: Reinos.- Nue\'a H"paña. Nuem Galicia, Nueva Viscaya, Nuevo León y 
Nuevo México. /,a provmcw: Yucatán. 

Cada Reino tenía 11n gobernador y se suhdi\•1día en alcaldías mayores y 
corregimientos. A los gobernadores los nombraba el rey, a no ser que fuese 
interinos los designaba el virrey en los ramos de Hacienda y Guerra, en la 
Nueva Galiciano oc11rrla esro, ya que la Audiencia reempla=aha al gohemador 
en .rns fallas. 

Cada uno de esta> reinos fue co11q11i.<tado por un hombre de arma.,, /.a 
región del Sur, en la cual se encontraban los Estados y Seiiorío.1 indígenas. fue 
conquistada por Hernán Cortés, por los Tres Montejo y por Nrulo de Guzmán. 

La Nueva E.lpaña fue creada por Córtes (en .vu acepción más restringida), 
en la región tribal, del Norte, la acción conquistadora fue más diversa, en 1111a 
parte, los pobladores de la Nueva España se extendieron al territorio \'ecino, 
llamada hoy Q11erétaro, Guanaj11ato y San luis Potosi. 

La Sociedad de la Nueva Espaiia estaba compuesta de tres elementos 
étnicos: indios, c.i,pat1oles y negros, de cuya me=cla nacieron !ns mesti:os, los 
mulatos y los zambos. El gmpo dominame, fue el de los mestizos otm grupo, el 
de los criollos, o sea, los hijos nacidos de padres españoles, t11vo la hegemonía 
en un principio. 

Guhernamenta/munte, la Nueva Espwia dependía en tí/tima i11slancia del 
rey de Espwla, .va que el 11()rgw111 .\~uprcmo del rey para el Ciolnenw de las 
Indias era el cons<'jo Real y S11prc1110 de las Indias, fundado "" 15 ]-J. Su /JOder 
era soberano en los ramos legislatiw>. adn11mstrativu y Jlld1'.:u1/. E'Cpend1'a 
ordcnan:as, provisiones y reales cédulas; nombrada funcionarios, nrgam:aha 
expediciones y descubrimientos y le correspondía la jurisdicción civil y crmzinal 
en última instancia". (68) La principal obra /egislati\'O frie la "/lecopilació11 de 
Leyes de las Indias". 

(68) larrollo, Fraucisco: nb. cit. pág. 89. 
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Para lograr un imercambio mejor emre t.:<pa1la y las Indias se creó la 
Casa de Conrra1aciú11 de Sevilla, trasladada a la ciudad de Cádi: en 1717. Los 
árganos loca/e.\· en la Nuewz Espaila eran: 

J) El Virrey, el c11al a Ja vez era gohemador, capitán, General, Presidente de la 
Audiencia, Superintendente de la Real Hacienda y Vicepatrono de la Iglesia. 

2) Las Audiencia, las cuales eran lribuna/es de apelación. En ausencia de 11n 
"lrrey, la audiencia tomaba las riendas del gobiemo. · 

3) la Acordada, que era 11n mb11nal arctiliar q11ej11:gaba los latrociniO:•; q;11Jew 
algunas épocas asolaron campos y poblado.<" 

4) /,a b11¡11isiciá11, 1rih11110/ de ingrata memoria, i11s1i111ido para 111a111e11er fa 
1111idad religiosa en la peníns11/a, median/e procedlmiell/:Js diclaloriálcs y 
enteles. 

5) El Hjército. 

fi) 'orrvs.fzmcio11arios suhordinados, inicialme11re sólo estaban los gobemadm·es 
y /o.; eo1·0111endadore.\; los cua/L's se sw;111uycrm1 por alcaldes mayare.,· y pm· /os 
cc1rl't'J!lú111'l·s, que _figuraban mdi.stmtamemc al .frente de ciudades importantes. 
Desde 1786 los g11hernadon•\· se ,.eemp!azaron con rntcndenle y los olea/des 
mayorn y corregidores c:nn !Jdegados y Suhdt.'legadn.\· de aquéllos. 

Cada población Tenla, "' ayun1umien10 el cual se componía de varios 
alcaldes, de regidores y de un sindico. Tales cargos eran; heretilarios, orros de 
elección y otros vendibles en subastas. 

J,os Ayw1tamicn1os consliluian una fiierzu popular indepe11die111c, la c11al 
actuaba en la ad111i111Mración. y además fiwron el molde en el cual se formaron 
las nuevas nacionalidades. 

Gracias a la Iglesia la Nuc\'a E.i,pafia tuvo, comunidad ele imlw., 
cristianos, los cuales destnlyeron lus \'lejos {dolos, y denunciaban los cu/Jos: se 
acomodaban u Ja moral cr1'11mw alÍn en los rígidos preceptos de la castidad y 
de la monogamia, y se portaban de Tal manera que los misioneras podían lleva,. 
a los indios cristianos Je su región a las Cierras de 11ifieles, para que sirvieran 
en ellas de núcleo a las nuevas crisllamdadcs. 



Al aprendizaje del catecismo y la a{fabct1zación, se asoció la enseila11=a 
n1dimentaria relatil'O al c11ltil'O del campo. 

/:'/ carácter práctico de la ense1ia11w .fi1e limitado. /:'/ Cúd1ce Fra11cisca110 
y sohre tndo kfendiera nos Jwhlan Je algunos datos dd .\·1stcma educati\'o en 
esos lugares. ".\·e reunían en las escudas los hijos de los principales y después 
de estudiar la doctrina las ~nseliaban a leer, escribir y cantar. A los hijos de los 
"plebeyos" se les ense11aba en el patio Ja doctrina cnsriana, para que después 
pudieran ayudar a sus padres en el trahajo ele/ campo: pero en algunas partes 
no se hizo esta diferencia, especialmente en los pueh/os peque11os, de corto 
poh/ación escolar. de manera que los hijo.\· de los macchua/cs se educohan con 
los hijos de los acomodados, que eran muy pocos. /Je ahí resultó que e11 muchos 
pueblos llegaron a gobernar, no los h(ios de.! los ,.:aciqucs, si110 Jo., hijos de los 
pohrcs que estahan mejor preparados". (69) 

Vasco Je Quiroga, al comprender el problema de la educacui11 rural, )' la 
supo ver a la Ju= de una reforma social l/Ut: arín es sorprendente. Como miembro 
de la Audiencia, Quiroga se percate'> de las miserias y desamparo a los md10s. 
Cot!firmñ como las accc¡uias de A lé:i:1t:o amanec{an ahogado., muc.:ha.v nflios 
indws, y el motivo de estos cr{mc:nes se basaban en la miseria y pabrc=a tan 
aguda en la cual vtvfan sus madres. Ante esta s111wc1rí11 tan dolorosa, Quiroga 
creó en A1éxu:o, (en Santa l·i.:) en el año (/t.• J 532, una !11.u1111cidn educa/fl•a de 
lipo soc:ia/i.,·1,1. /:'/ ('.\lahh•c11111c11to comen=ú por .\.._•r 1111 u.,¡/n ¡1ara 111iios 
expdsitns, se podría dc:c1r. ww casu de cuna. la ¡inmc:ru Jimdud~i en un ,<..:.1:nero 
en el mundo entero, luego se ampliú con un lwsptoo. y tcrmmú por .,e,. \'asta 
cooperativa de prnduccián y consumo en la c¡ue 1111111erosÍ\"l111'1' Jámi/ws 
/levaban wiu ex1srenc1a en comwudad de vida. Lu /nst11ucuJ11 se de110mmd 
Hospital ya que aquf se pretendía, t¡ue jilera pmu .\us1t_·ntac1ón y doctrma tanto 
moral exterior como espirllua/, y hue11v ¡wlicia de 11ui10s pobres y mt.\erahles 
personas, pupilos, \1i11das, huérfOnos y mesti:os que dicen matan las madres 
pon¡ue no las pueden cr1ar con s11 grrm ¡inhr1•::a y m1serw. Lo,, prmciptos c¡ue 
fórmahan la estnJctura Je los lwspitafr., eran: la obedient:hl y el trabajo. J:.):istía 
una di\'crsuiad de oficws nwnuales, lwhiu11 lcjedort!s, cu1pinteros, hi.:rreros, 
canteros, alhaJliles. Los nitlos aprendían estos ojicws cm~forme a sus 
inc/inacumcs y el consejo de los padres. 

(69) /..arrollo. Francisco; oh. c.:il. pág. JO./. 
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La agricultura era un oficio común, el cual todos deh/011 practicar y 
enseflar, el trabajo en el campo no era agotan/e, ya que los miembros de la 
comunidad sólo trabajahan 6 liaras al día. /,a cosecha era repartida emre todos, 
tomando en cuenta el esfuerzo desarrollado por cada miembro y las necesidades 
de cada familia. /,os hie11es que poseía la comunidad no pndía11 ser e1u1fe11ados. 
/,os moradores d1sfr11tahan del us11fruct1J de todo cua11to perte11ecía al Hmpllal, 
e/ cual estaba dotado, gracws a los des,·clos de /)011 l 'asco de Quiroga; 110 

aceptaba pues la propiedad privada, ya que indos los bienes era11 de la 
comu11idacl. 

"A la muerte n ausencia larga efectuada sin /icencw legitima y expresa 
del Rector y Regidores. Se daban las posesiones que hablan disfnllado el difunto 
o el a11se/l/e, a los hijos. nietos o, en defecto a los mayores cadados que fueren 
pobres". (70) · 

"La ensellanza de los niflos, tenla un carácter práctico y piadoso pues la 
más alta finalidad que se buscaba residía en orientar a lus indígenas hacia un 
modo de vida útil para los demás y fuera del peligro de los tres males que todo 
destruyen y corrompen y eran la soberbia, la codicia y la ambición. La 
educación elemental era, la escritura, la lec:.:ura, canto y doctrina cristiana, esto 
altemado con la enseílanw ele la agricultura, y de la manera siguiente: después 
d~ las /¡oras de la doctrma se ejercitaban dos dlas de la semana en ella. 
sacándoles su maestro. u otro para ello diputado, al campo en alguna tierra 
de las más cercana a la e.\Cuela, adoptada o se1lalada para ello, y esto a manera 
de regocijo, juego, y pasatiempo, una hora o dos cada día que .•.;e me11oscabt.• 
aquel/os días de las h1Jms de la doctrina. pues esto tamhién era doctr111a y moral 
de buenas costumbres, con sus cosas o 1nstrume11tos de la lahor que tenlan todos 
para ello y que lo que labraren y beneficiaren sea para ellos mismos. Segzín la 
,•dad y fuer::as de trahajo, a vista de su maestro se daha alguna ventaja. no a 
todos por igual se repartla lo cosechado sino según lu diligencia de cada ww. 
quién más trabajaba y gastaba energías con entusiasmo e interés, es nalural que 
se /e concediera mayor parte, de otra manera se fomentaría la pereza, la cual 
fue combatida más tenazmente por el ilustre Vasco". (1 l) 

(70) T. Zepeda Rincón. La Jnstit11cidn Pública en la Nm!l'D EspañlL En El Siglo XVI, 
Mexi<·o 1933, Pag. 63. 

(7 /) Larra/lo, Francisco: ob. cit. pág. 107. 
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"La educación de las nilias las Ordenanzas; aprendían los oficios 
mujeriles dados a ellas, y adoptados y necesarios al provecho y bien suyo y de la 
Rep1íb/ica del Hospilal, como lo eran ohras de lana, /1110, seda, algodrín y para 
todo lo accesorio, y útil el oficio de los telares. sin o/\•idar lus nficws espectalcs 
que deherían practicar e11 sus momentos de ocio, para no caer e11 la tentactún y 
aburrirse, por no saber que hacer esos momentos peligrosos para ella. J..,fedidas 
dignas de servir de muele/o a las "escuelas granjas", son las que e1u.:ontramos en 
estas Ordenanzas en las que Don Vasco se presenta como un eminente 
organizador y profundo sociólogo. La religión, la vida cristiana sencilla y 
honesta que se desarrolla en el trabajo y sujeción a la autoridad y obi!diencia a 
las Ordenanzas, son, en síntesis, la base de su sistema". (72) 

La obra de Don Vasco fue para otros santos varones, un modelo y 
estfmu/o ejemplar a seguir, en otros estados, tal es el caso de l'u11garabato 
(lugar de pluma), en do11de se canstniyó u11 templo de cal y canto y a11exo a él u11 
modesto convento en donde se siguió instniyendo a niilos y a indios para 
mejorar el cultivo de sus tierras, utilizando las técnicas espailolas. 

2.1.8. En El México lndependie11te. 

Con la guerra de Independencia se marcó un destino nuevo a la población 
del pals en general y esto también influyó sobre los menores de edad. Los 
caudillos /nsurge/l/es tenían por objeco establecer la igualdad entre los 
habitantes de A·féxico, as( también como de me;orar sus condiciones socw
económicas, por medio de la promulgación de varios documentos. 

Don Miguel Hidalgo y Costilla, primero en Valladolid (l>forelia) y luego 
en Guadalajara, decre/Ó la abolición de la e.H:lai•itud. el nusmo Hidalgo e/immó 
la absurda distinción de las categorías sociales o castas c¡ue hubiera en la 
colonia. Don Ignacio López Ray1ín afirmó el criterio de abolición de la 
esclavitud y castas que hubiera en la colonia. Don Ignacio López Ruyón afirmó 
el criterio de la abolición de la esclavitud y castas en el punto seis de su Plan de 
Independencia dictado en Tlal¡nijalllla, Mich. 

(72) Larrul/o, Fra11cisco: oh. cu. ¡xig. 107. 
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Don .losé A/arfa Morefas y Pavón, fue ef personaje que más destaco 
dentro de fas ideologías sociales, ya que él afirmó en el documento conocido 
como "Sentimientos de la Nación" en el punto 15. "Que la esc/avit11d se 
prescriba para siempre, y lo mismo la distinción de casta, q11edanda tocias 
iguales, y sólo distinguirá a un americano de otro, el \•icio y la virtud": de igual 
manera el puma 17 señala, "Que cada 11no se le guarden las propiedades y 
respete en su casa como a un asilo sagrado se11a/ando penas a los il!fractorcs". 
Todo esto en su conjunto el antecede111e de los dereclws importames q11e tiene el 
ti1dl\'ld110 en s11 pe1:mna, familia y propiedades, los c11ales hoy en día se 
consagran plenamente en nuestra Carta Magna. 

El logro de nuestra fndcpendencia política, e.1 muy conocido por el hecho 
de la sangrienta guerra que existió en fa cual participó la juventud e 111c/11so la 
nme: de mwstro pueblo: muchos de los combatw111es al mando de distintos jefes, 
eran personas menores de 18 a1los y en el histórico sito de Cua11t/a los niños de 
la región ayudaron a las fuerzas sitiadas, llevando mensajes urgentes dentro y 
fuera de la ciudad, aprovechándose de lo poco notorio de sus personas para 
h11rlar la vigilancia rmlista . 

.41 consumarse la Independencia y a pesar dt.' la agitación política que 
continuara .\at1g1·a11do al País durante el siglo XIX, los gobiernos se 
preocuparon por estahlecer 111sti111ciones para beneficio de las condiciones de 
vida de los menores de edad. En 182-1 el ayuntamiento de la Ciudad de México 
dispuso que las parteras, que hasta entonces ejercfan su oficio en forma 
prdctica, deberían estudwr cu adelante obstetricia en cursos de 8 meses de 
teoría más 4 meses de prJctica; en 183./ se ordenó estnctamente a los médicos 
catedráticos de medicina, practicantes y parfrras acudir a un parto por el que se 
hubieran solic1taclo sw.; servicios, a cualqwer hnra del día o de la noche. 

El General G11adal11pc Victmw. primer presidente de la Re1níhhca, trató 
de controlar a la 11111e: qw.: Jwh1tal a en las casas de cuna, para la cual fue 
paulatmamente eliminando en alguna de ellas el clero para ¡mnerlas bajo 
dominio del sector cdir..:1c.li. :~u.\lt!llléndo/as ccm1ómicanwnte o tra-.•és de la 
Sccn~taría de !iauc11da. En I ¡\'29 e11 el (jobh•rno de Don ¡ ·;ci.:llle ( luerrero se 
ordt..•nó la vacr111ació11 e11 contra de la viruela para todos los 111110.\· del /)1stri10 
Fedl!ral y w1os despw.:,, l.!.\·ta campafla se extencbú a las prnvmcws. 
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En 1836 en la Ciudad e México se formó /ajuma de caridad para la niñe: 
desvalida, formada por damas las cuales perte1wcfan a las clases privilegiadas 
del pal-..·, cnnstituyeron tamhuin ww t!Sfh'cie de patronato cuyos fondos se 
destinaron a Ja ayucla de 11i11os /111élfanos o abandonados: si se trataba de 
recién nacidos, eran enviado.~ a los pueblos circunvecinos de /u capital para que 
fueran ate11d1do .... - por ww nodnza; cumpliera cvn la obligación de a/11nentar al 
nmo. se le exigía que una persona de recmwc1da so/\'encia en el lugar actuara 
como fiadora de la nodri:a. Al transcurm· el tiempo de la crian:a, los menores 
eran regresados a la Ciudad y generalmente adoptados por alguna fim1i/ia que o 
juicw de aquellas damas, merccn•1·a una gran confian:a. 

La escuela Patriótica que fundó el Capllán Francisco Zlililga en tiempos 
de la colonia, ahriá de nue\•os sus puertas, pero cnm:ertida en Wl l10.\p1c.:10, con 
anexo para sala de panos, el cdtjicw tcilÍll su uh;caciún e11 el rwnho ele la 
avenida Atadero, y /ns constantes mot111e.,· )'golpes de estado que s1~¡'1ú nue.'itro 
pafs, hic1eron que se conwrtiera en cuartel y trmchera prmnsio11al de los 
distintos gnlpos en armas, sin embargo es justos dectr c¡llc a pesar dt! los 
trastornos. el gohienw y la huena voluntad de algunos paniculares. hicieron 
posible el hecho de que nunca faltaran en ese hospic10 los elememos a la cual 
pagaban la cantidad de ./ pesos al me~\. lo que en ese entonces era rm hw.m 
sueldo para asegurarse de la nodriza y los jóvenes t/lJe estaban sujetos a 
proceso; los im./ii·idrws 111gresaha11 al colegio tenían ww ind1spt!11sables ¡>ara el 
sustento de los menores . HI crec1mwnto cap1talmo. 111:0 que la ¡m¡ueto cle1cw~1 
reducido el edificio una tercera parte del cstructurti ongrna/, con d proprisJto de 
dar paso a nuevas calles en esa :ona. El l-fo~'Pl1.:w de la C11ulad de Aféxu:u se 
consiclera como uno de los más jimcimwles e11 su tiempo. < iarcía /:cahalcela 
sugería qZJe se hiciera una adecuada l't'glm11c111acICJn en la sala de parlw;, pues 
como ya se sabe, se cfec111ahan L'll ..:/la ahorros clwulestmo.\ y Jw.\ta tt~fanticidws 
encuMertos para salvar el honor de alguna.\ mujeres, las cuate., constderaban 
más valioso Sil indiscutible persmwltdad que la vula Ji: u¡¡ _,,.._.,. humano, r.:nmn 
ahora az¡11 sw.:ede en mwstrn,· día,· 

Cumulo llegó a la presidencia d Ueneral JosJ .!oac¡uín de Herrera se 
fundó la Casa de Tecpan de Samiago l'n /1.1x aful'ras de la ca¡ma/, se le conocui 
de i&rrwl manera como Culegw Cvt'rl'l'L'1011a/ de .'i'an Anto1110, el cual tenia como 
propósito albergar jó\'enes de/1111·m•111es menores de /6 atlas. en el lugar se 
encontraban los )Ó\'l!lles St'lllf.!llL'Wdo.\ por la 1.·omisiú11 de 1111 cle/110; L:dda 

indiwdual, pern se reunían l.'11 comumdad dural1tt: las 1.·01111das, y tenían dnvf'sos 
talleres en los cuales se ejCctuaba su re~pec11va labor en absollllo si/e11c.:to, 
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tamhién se le impal'/fan ejercicios gi11111á.11icos y militares; no se petwitfa /a 
salido del e.'itacionamientos a ningtin menor, las audienc:ias del ;uic:io se 
practicahan o/Ji t11i.'01110: también había 11itias pero estas eran separadas de los 
varones en diferente secctón. En 1érmi11os generales el régimen de \•ida diaria 
para los jóvenes de ambos sexos i•ran estrictamente riguroso. awu¡ue tendiente 
a encauzar su manera de ser para adaptarlas socialmeJJtc. Es sumamenw 
/amenlahfo el !techo de que al transcurrir lo.1 m1ns. por el descuido del Gobierno 
y la fa/ta de honrade: de los direcri1·os. el Colegio se co/fvirlió en 11110 a111é11ticu 
cárcel, en la cual los interno.\· sufrían toda clase de atropellos e injuslicw. /.os 
novelista.\· de la t'pnca descl"ihieron es/01; nliusa.\· sin 111111..:ha exageración. 

Con el triunfa de la l?evoluciún de Ayurla se observó e11 la poli/lea 
mexicana, un violento pero necesaria giro hacia las ideas liberales: en la 
Constitución de 1857 ya se daba en sus artículos una cargada tendencia liberal, 
pero entre las ai'los de 1959 y 1861 el gobiemo JUrista reji1giado en Veracruz a 
consecuencia de la guerra de Reforma, expidió las leyes del mismo nombre, 
la.< cuales se at1adieron a la propia Constitución, después del triunfo en 
Calp11/alpan sobre los conservadores, estas /eyesfiienm: 

a) Ley de Separación del listado y La Iglesia de 1859. 
b) ley de Nacwnalizació11 de los Hienes Hclesiásticos de 1959. 
L~ Ley de Suprernín de las órdenes Monásticas de 19 5 9. 
d) Ley del Rc!gistro Ciwl de 1959. 
e) Ley de Secilluri=ac1ún de Cementerio.\· de 185!1. 
f) Ley de 1i1fr1w1cta de Cultos de 11160. 
g) Ley de l.t/lertad de lmprema de f 861. 
h) Ley de Sec11/an:ac1ó11 de f/ospllales y establec1111ie111os de heneficiencia 

de 1861. 
i) /,ey de fnstrucculn l'úb/ica de 1861. 

Para nuestro es111dw una de las leyes anterwres más rmportantes es la 
seculari:ación de lw.,pitofr., y estahlecim1entos de beneficencia, la cual puso en 
manos del gohienw el con/rol cil' lw.\p1cios y ca.'ws de cuna, <.'OH lo cual se 
consi~'liió una mayor proleccíón social de es/as mstitucirmes; de igual manera es 
1m¡wrta111e la ley de lnstruc_\:iún l'úhlicn que eslah!ecia obligalnria y gratuita la 
e11seJ1a11za primaria.y por ú/1J11111 la ley del Registro 01'il la cual dio ol 
matr1mon10 lu categoría de un contrato con consecucnL'iasjuríd1cas rcspec1ívas. 
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El presidente /)011 IJe11110 .luáre; durante su larga gestión al /reme de los 
clestmos nacionales dw un ,gran impulso a la niñe= y a la juventud, en la 
e.\·perwi=a def<u:1w· generacume., 1¡ue cmu11111í1run .rn ohra; el 9 de IHJ\'Ít!mhre de 
1861 se f1111dá el Hmp1tal de la Mater111dad e fi!fa11c1a en el D.F; por estas 
mismas fechas se giraron 111s1111ccimws a las d(fi.!rentes autoridade.11 de toda la 
/?epúh/ica para que em•wra11 a los pla111t.!les educativos correspcmdientes, a 
todos los 1111ios de 6 a J 2 wios a c¡ue .\.t..' encontraban \'agandn en las calle entre 
las 8 de la mm1ana hasta las 6 (Íl' la tarde. Por otra partl! se estipuló la 
tndemni:acuín de rm mio de solano.' a favor de viudas y huérfanos de /ns 
.\·nidadas ltheralcs muertos durante la guer,.a de los 3 mio.\ y en la campaña 
co111ra el 111\'asor fram:t..;.,_ Posteriormente .'l' tlmdarm1 l'scut'las para c1e!!os y 
snrdomudos y para mlios enfermos 111l'llfalc.'. a.,; mismo se c.\fablcc1d la 
ensetian:a obllgatona del a1fáheto a tuda persona cmre 7 y J ,\' miox de cdacl, y 
todo esto gracias al emuswsmo de IJ011 Jgnacw Ramirc: 

M<Lti111ilia110 y Cario/a trataron de ganarse la simpatía del pueblo 
mostróndose como promotores de obras sociales y de beneficencia durante los 
mios difíciles del imperio: d 7 de junio de 1865 en Puebla el emperador 
manifestó "Uajo la protecciú11 de 1111es1ra Augusta c."Pº·'ª y en comnt!moracu;n 
de su cumplem1os, se establece en esta corte la creación de una Casa de 
Maternidad y de asistencia para los nillm pobres", en la Ciudad de México se 
estableció esta institución y subsistió mucho después Je la restauración de la 
República, e inclusive la emperatriz ('a rima recluida en su palacio de AIIramar 
y en mnmcnto de /ucidc:, envió un donatn·o por sets nul peso.\· apro:nmadameme 
Pª'"ª esta Casa Cuna. 

H11 A1éxico a lo largo del siglo XIX hahía 111s1g11cs pedagogos y 
prntl!ctores de la 111111.!: /os cuall!s dt.!Jarcm sentir su influe1h:ia en diversos 
lugares de nues1ru país, en orden cronolúgH:o ¡wdenw.'i mencionar a: 
l'abln de la llave, Fray Matías de ( 'rírdoha. l,ucas Alemán. Ignacio l?amfre:. 
Guillermo Priew. Conrado l?éhsame11. .fooq11í11 Baranda, Gahi110 Barreda, 
lgnacw Manuel Al1an11rc.mu. EJiuJrdd /,lL'r.:aga, Gregario Torrf'" (!umtero y el 
admirahle maestro ele América I Jon .Justo ,"i'tcrra. t¡wén duo "La H1iucacu>11 es un 
proceso social c¡uc 111vadc Jo,- aspectos lodos los díax de la vuia !.a e.\1.:uda dd 
¡mehlo es la vuia misma. / 1or ello urge: hacer 1.mc:ontrar el mayor número de 
\.-'eces t¡ue se pueda dentro de sl m1.rn1<1s a los homhres del pueh/o, ayudarlos a 
exammar sus actos, e11seiiarlos a COl!fesarse así mismos su conducta, a 
ohservarse: en suma, a wv11· moralmellfr..' y sugenrles, como consecuencta, w1 
plan moral por mecho del sentmw.!lllo, de la emoc1611, sobre todo. La e/ocuc11cw, 



las funciones dramáticas, las exposiciones, las fiestas, /m museos, todo dehe ir 
/lacia allá, y todo dehe ir fortalecido por consto/lles sermones /aico.r". (73) Don 
Justo Sierra rea/i:ó una magna ohra educativa t/W.' '"ª desde lo elemeutal hasta 
lo superior, de tal mwrera que lo nu.Hno 1111pul.·whn la instalacuSn y amp/iacidn 
de los jardtnes de niñas, c¡ue urwo1•echando las .fiestas del Celllenario de la 
lnd<•pendencia, logró reabrir la Unn·ersidad de Afc!x1cu, que había sidtJ 
suprumda en virt11d de agitacimws e mtrigas de otros tiempos. 

Se const111yó en un edificio espccwl el Hospic.:w de NiJios el cual se 
inauguró cm 1905 y tomando como hase la mstit11ció11 quefimdara en la colonia 
el Capitán Francisco Z1il11ga, .:stas nhra,· se realt:m·m1 en he11cjicw de la nitiez 
en la época del l'orfiriato. 

La escuela de Tecpw1 de SamwgtJ en el m)o de !SISO camhiú "" nnmhre 
por el de esrnl'lo Industrial de Huérfimus, ya que por disposición oficial los 
jó\1etws delincuentes jiwnm trasladados a la Casa de Correccióu para menores 
varones y a la Casa de Correccicí11 para menores nu~jcres, el traslado definitil'o 
se realizó en 1907. En /887 ""ª tragedia 1•ino a cnnmo,.er la opinión púh/ica , 
se trataba de la m11erte de do.•1 niflas a consecuencw dulas grm·es quemaduras 
quu Sl{(rieron cuando su lmnuldc casufuc dcstrwda por w1 ince11d10, mientras su 
maJre vwdu se cncontraha trahaja11do en una 11egociac1ón; fue L'nlo11ccs cuando 
por la i11ter\'L'l1Ciún de la esposa dd J>rt?sidentc de la Ucpúbflca. /Jm1a Carmen 
l?nmero !lu/110 de lJía: ,,e jimdó la Casa Amiga de Ja Obrera, t/11.: /imcumó 
como una ''Ct\ftJdera guardería al serv1cw de las 1111ueres que se \'l!Íw1 
ohligadas a traha;ar para ma11te11cr a sus hijos pequetlos. 

Desafortunadamente todos los csf"erzos de todas las personas 
mencionadas y de otros ilustres perscma1es del Poifirismo, .'"iiJ \•ieron opacadas 
por la ternble d""i¡;ualdad sncwl c¡ue remaba en Méxirn, lo cual hacia 
imposible el verdadero pro~re.•w dd que se e11w111ecla la maqiúnúria oficial en 
los discursos y cercmmuas. !~a m1serio di: Ja gran masa cuidadana era la causa 
de la mendicidad lt]fantil y adulta c¡ue fuera espectáculo cotidimw, en c11a/llo al 
campo la mu ación era peor, las grandes haciendas se repartlan el ancho .\1ieícln 
de México, eran verdaderas 1.:alamicladl•s para la poblac1ón campesina, cuy·a 
situación de un franco feudallsuw, no distaba gran cosa de la esclavitud. 

(73) LarrolloFrancisco; ob. cil.pdg. 365. 



Luis Enrique lfrro en su libro "!.ns pies descal=os" (1-1) describe en forma 
gen11i11a lo que ocurría en 1111a l10c1enda del E.wado de Afore/os que bien se 
podría tomar como ejemplo siu11/ar para las demás hacienda.\ diseminadas en el 
territorio nacional, n¡) grcm colllrastc con 'el casco', 'la Cuadrilla' era 
miserable, sus casas parecfun improvisadas y esrahan constnadas con los má., 
increíbles e inadecuados materiales. F:n med10 dd t'o11glomcrado una .fila de 
cuartos de adohe. sin \'elllanas pero con ahe1·t1fl'Ll destmada a puer/a, vivían los 
favorecidos. /:'.\'ta .fila de ed/ficaciones habían .\Ido cnnstniidas siglos atrás por 
los re/1g10sos a quienes perte1wc..·1ú la hacienda. Cada cuarto de cuatro por cinco 
metros, se consideraba como una casa para una fam1/ia. Estaban todos 
numerados y eran hasta cincuenta y siete. El resro d1.: las casas de 'la cuadr1/la' 
.r..;e aglomt•rafwn alrededm· de e.\fa edificación por todos lados. Cada ca.,·a era wi 

solo c.:uarto, en el cual dormía naturalmente en el suelo toda Ja famrlra, y 
adentro de la cual se cncmaha la mayor pnl'll' del 01io. Hra una parte importante 
del mt!ierahlc sal arto. l.<J.\ peones. sus 111u1i:res J · ·"'·' 1111ios. L'.\tahan llenos ele 
piojos, vestidos de sucios harapos. 1.:omidos por la .fiehn!s". l:'s de .'iuponerse /as 
injusticias, la miseria, la insaluhridacl. ignorancia y promiscmdad en que vivían 
las familias y los 111ílos atrapados materialmente l'll las "prosperas liacumdas 
mexrcanas", y como si eso fuera poco, los hacendados se aseg11rahu11 la 
continua existencia Je mano de obra mediante las actn·1dades totalmente 
fraudulcmfa!:i· de las "tiendas de raya", qui! c:ontrnlaha11 totalmente los exiguos 
jornales dC' los pemws. Jraumtfo de mantenerlos en estado constante de 
cndeudamie1110. y como se a1.:ostumbru l/W! las deuda\ de una generacián 
pasaran a la s1g11ic11te. los l111os de los 1onwll'1·os estaban obllgaclr 1s a suceder o 
su.,· padres en las tareas ele/ campo". (75) HI régimen dl'/ GL'neral /Jia:: no era 
sino rm cac1ca:gu 11ac:wnal. en dcmdt.! al lj...'1Wl que en toda.\ las dictadura.\, se 
olvidó por completo al pueh/o y .\lis pruhlemas. f1L'rmwe11do y hacHmdo 
complicidad con los abuso"> y /ns arhllrariedades en su contra. 

Todas estas razont:.\' y muchas más de C"arcicter político. eccmúmico 
doctrinal explican la causa de que estallara la revolución .wcial de 1910. 
tratando de reivindicar los a111é11t1cos di!rechos del pueblo mexicano. 

(7./) Erro, Luis E11nqltl'. /.os Pies lJescal:.os. Caudo /'or Silva Her:og .lesris. /Jrei·e 
Historia de la Rei•olución Afe.xica11a. Sex1a J-:d1ció11, Fondo de Culmra 
Eco11ómica. !vfh"ico 1969. Tomo l. pógs. 29 Y 30. 

(75) Si/m Her:og, Je~1is; oh. c.:Jt. púg 28. 
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CAPITULO 111 

MARCO JURIDICO Y SOCIOLOGICO 

3.1. Bases Co11stil11cio11a/es. 

!.a Con.,titución contiene do.1· partes peifectamente diferenciadas. la 
primera de el/as se llama dogmática y la segunda es la llamada orgánica. La 
parte dogmática contiene los derechas jimdame11ta/es de la persona, q11e 
constituyen su esfera de acción inviolable, obligándose el Estado a respetarla en 
todo momento, esos derechos snn conocidos en términos generales cnnw 
garantlas individua/es, lo cual es erróneo. ya que el derecho es uno, y Ja 
garantiu al respeto de ese derecho es otra cosa, dicho de otra manera, las 
garantlas son los instnm1entos )urldicos, sociales. económico y pollticos de los 
cuales disponen los individuos para hacer valer los derechos q11e nuestra 
Constitución concede; por otro lado es equil'oco //amarlos individ11ales, ya que 
nwclws de esos derechos contemplan situaciones colec11vas, o sea. di? gnlpos 
determinados, son por tanto algunas de ellas garantías sociales. E11 la segunda 
parte llamada orgánica, se establecen los cimientos del Hstado, de sus órganos y 
fimcioncs. obligaciones y facultades, a.\Í como las relaciones entre esos mismos 
órgauos y entre ellos y los gobcnwdos. dicho de otra manera. se do base, 
es1111ctura y funcionamiento al Estado me:ocano. De tal manera es lógico 
s11poner que el menor de edad se \'e más (l(ectado en su esfen1 J11rld1ca por la 
parle conocida como dogmática o de los derechos .ftmdamcntales. A 
continuación anali:aremos algunos artículos constitucimw/es, los cuales nos 
ayudaran a fundamentar más nuestro traba; o en fa es/ero jurídica. 

Ardcu/o. -1º. " En los Estados Unulos !vfexica11os todo 1111/il·frlrw gozará 
de las garantfas que otorga esta Const1t11c1ón. las c11ale.1 no podrán restringirse. 
ni suspenderse, sino en los casos y con las condiciones que ella misma 
establece. 11 

Al mcncio11ar la Constituc1ón a "todo i11d1i·iduo", amplia 
considerablemente al grupo de personas beneficiadas con estas garantios, ya 
que no se habla de hombres (Jo que eliminaría u las personas colectivas): ni de 
ciudadanos (la que eliminaría a los menores de edad), ni de mexicanos (lo que 
eliminaría a los extranjeros ); tampoco hace discriminación por sexo, edad, 
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raza, condición social, credo religioso o político, ni por cualquier otro 
concepto. "Por tanto las garantías que otorga la Constitución so11 senci//ameme 
para " todo individuo " y puede im:luirst.1 en esta expresión a las personas 
morales. tanto como a las personas fisicas. y en consecuencia nada se opone 
para c¡ue los menores de eJad .. f:!ucen igualmeme de esos dt!redws sm 11in!,'Ul1G 

limilación " (76), existen artículos Const111tc1011ales que In a.fi!ctan nuis que 
otros, y a esos derechos principales para el menur, se dedican los s1gruentes 
párrafos. 

Artfc11/o.-3º. " Todo i11dividuo lie11e derecho a recibir educació11. El 
Estado-Federación, Estados y /\f1111icipios impartirá educación preescolar. 
primaria y secundaria. la educación primaria y la secrmdarw son obligatorias. 

La educación que imparta el fü·wdo tc11dcrá a desarrollar armó11icame111e 
toda~ las .facultades del ser humano y fimu:ntarú en él, a la n .. ·:. t!/ amur a la 
Patria y la co11cie11cia de la solidaridad internacional, en la independencia y en 
la justicia. 

J. Garantizada por el artículo 2./ la libertad de creencias, dicha cd11cac1ón 
será laica y, por tanto, se mantendrá por completo ajena a cualquier doctrina 
religiosa; 

/l. El criterio que oriemará a esa educación se basará en los resultados 
del progreso cicnl((lco, luchará comra la ignorancia y sus cfi,ctos. las 
scrvid11mhres, /os.fanatismos y los prejuicios. 

Además: 

a) Será democrático, considerando a la democracia no solamente como 
una estn1ctura jurldica y un rég1111e11 pnlíttco, sino como un sistema de -.•ida 
fundado eu el conslUtl/t! mi.:joram:cnto econrim1co, 'ncia/ y cultural del pueblo; 

b) Será nacional, en cuanto~sm hostthdvdi:., ni exclusivismos ~ atenderá a 
la comprensión de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros 
recursos, a la defensa de m1cstra independencia política, al aseguramiento de 
nuestra independencia económica y a la continuidad y acrecentamie/Jlo de 
nuestra cultura, y 

(76) Burgoa, Ignacio. Las Garantlas lntlhidualcs. Qwma I'-A1cidn. Editorial Pornia, S.A. 
México 1968,pdg.\·. 157ala 151. 
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e) Contribuira a la mejor convivencia /111mana, tamo por los elementos 
que aparte a fin de robustecer en el educattdo, junto con el aprecio pan.i la 
dignidad de la persona y la integridad de la familia, la com·icrnín del mterc!s 
general de la sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales 
de fratemidad e igualdad de derechos de todos los hombres. ew/ando los 
privilegios de raws, de religión, de gnipos, de sexos o, de individuos; 

lll. Poro dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo párrafo y 
e11 la fracr:iún 11, el Ejecuril•o Federal determinoró lo.,. p/a11es y programas ele 
e.\ludio de la educación primaria, secundaria y normal para roda la República. 
l'ara tales efectos, el Ejeculivo Federal consideraró la opinión de los gobiernos 
de las entidades federatfras y de los diversos sectores ,,ocia/es involucrados en 
la educación, en los términos que Ja ley señale; 

/J~ Tocia lo educación que el Estado imparta será gralllita; 

V. Ademas de impartir la educación preescolar, primaria y secundaria, 
se1la/adas en el p1·imer pórrafo, el Estado promovera y arenderá todos lo.\· tipos 
J' modalidades educativos ~ incluycrnio la educaciún superior ~ necesanos para 
el desarrollo de la Nación, apoyará la invesligación cie11t!fica y tecnológica y 
alentará e/fortalecimiento y difiisión de nuestra cultura; 

VJ. Los paniculares podrán impartir educación en lodos sus llempos y 
modalidades. E11 los térm111os que cstabfo:ca la ley, el Estado otorgarJ y 
retirara el reconocimiento de valide: oflcwl a los estudios que se realicen en 
planteles particulares. En el caso de la educación primaria, secundaria y 
normal, los particulares deberón: 

a) Impartir la educación con apego a los mimos fines y criterios que 
establecen el segundo parra/o y la fracció11 11, así como cumplir los planes y 
programas a que se refiere laji·acc1ú11111, y 

h) Ohtcncr prc1•iamenfe, en cada n1.,u, la aurnri:ación expresa del poder 
público. en los términos que estah/c:ca la ley; 

VII. Lax WÚl'ersulade.,· y las demás msmw .. ·wtres de educación superior a 
la.~ que la /c_l: otorgue autwwmia, tl'ndrán la facultad y la responsabilidad tic 
gobt.•niarse a sí mismas; reali:ar{m susjiw.•s de educar, 111\'t!Stigar y difimdcr la 
cultura de acuerdo can fo. .. ; ¡wi11c1pios de este artículo. rnrewndo la /1her1c1d de 
cátedra e i11vcstigac1ón y de l1hre exámen y discus1eí11 de las 1dea.-,·: determinarán 
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s11 patrimonio. Las relaciones laborales. tanto del personal académico como del 
administrativo, se normarán por el apartado A del artículo 123 de esta 
Constit11ción, en los términos y cnn las modalidades que establezca la Ley 
Federal del Trabajo conforme a las características propias de 11n rrabajo 
especial, de manera q11e concuerden con la auronom ía, la libertad de cátedra e 
inves11gac1ón y los fines de las inst1111ciones a que estafracclcin se r~(ler<'. y 

Vlll. El Congreso de la Unión, con el fin de unificar y coordinar lo 
educación en roda la Rep1íblica, e.rpedirá las leyes necesarias. destinadas a 
distribuir la f11nción social educatim entre la Federación, los Estados y los 
Municipios, a fijar las aportauones econón11cas corre.\pmuilentes a ese servicw 
público y a se1lalar las sanciones aplicables a los funcionarios que no cumplan o 
no hagan cumplir las disposiciones rela11rns, lo mismo que a todos aquellos q11e 
las il!(rinjan." 

Para una mayor comprensión del anículo 3° tomaremos en cuenta 
algunas de las reformas que ha ido teniendo en el transcurso del tiempo, para lo 
cual nos remontaremos a algunos antecedentes históricos, y co11cluiremos con 
un breve análisis de la último reforma reali=ada a esre arrículo. 

Partiremos del punto que en la Consriwción de 1857 e incluso en la de 
.1917 hasra antes de sufrir la r4orma de 193./, se conteniu 11n derecho público, 
subjetivo e individual, el c11al se podía sinteti:ar //amándolo derecho a la 
educación, de donde se comprende su mscrtpdón en las gara11tlas 
Constitucionales. Se decfa en esos documentos que la enseñanza era libre, lo 
c11al significaba que cualqwer ind1wd110 podía 1mparrir educación sin 111ngww 
limitación, la causa de que se otorgará en la Constitución de 57 una lihertad tan 
amplia en éste senudo se debe a la or1enrac1ón /ibera/1sra que co1111ene dicha 
legislación, tamhit!n se asentaron los prinCipios de que todo cmdadano estaba 
en su derecho cle ciar a sus hijos la educación t¡ue más convmwra a sus 
prmcipws y convicciones, todo ello porque duran{(• la colonia y mlos después de 
lograda nuestra mdepemlt:ncia ¡m!íth .1. la matertn educafl\'G estuvo ha;o d 
monopolio de la 1gles1a católtca; la .fe! era de una sola 111.,11tur..:uí11 rdtgw.,a, de 
un solo dogma, el pnnctpio .fimdnmental en que se apoyara la monarquía 
espmiola, de aquí que .\C cwdara nm esmero que la rchgión cristwna ji1era 
única y siempre respetada, /h'r.'it}!.llll'!ldo a personas ajenas a estt..• credo atral'C!s 
del mal llamado Tni>w1,1l del Sa11ro Ojicw: y todavía e11 legislaciones 
elaboradas por me:ncanos de reconocidos méntos se encuentra manifestada la 
intolerancw rc/igwsa. f.\· por esto qu(' al calor del libera/lsmo y en un ambtl'nft• 
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francamente anticlerical. se estableció la libertad de cultos y cuns,•cue111e111e111e 
la lil>ertad de enseflanza, pensando que así se contrarestaba la i1¡(luencia del 
clero en la educación popular; el paso dado por el rnm1ituye111e de 57 fue 
acertado para la épo'-·a en c¡ue se dio, sin emhargo, al rranscurrir los wlos se 
sintió caduca semejante política educatn•a, ya que la iglesia co11t11111á 

sosteniendo en sus manos un porcentaje de la ensellan:a nacional. y lo hacia 
precisamente comparada en el m1s1110 artículo <."nn el que se pretendió 
combatir/a, o sea. el de lo /ibcrlad de e11se1la11:a. El com11111ymte de Querétaro 
trato de frenar Je.fi1111n•wue111e la mjluencia re/1giusa en ma1ena edw:a11va paru 
lo cual modifinj la propuesta original del Pnmer .!efe 1 ·e11ust1ano Carran:a, lo 
cual mot1vojilertes altercados entre los congresistas de JY/7; se dyo entonces 
que la educación era libre pero siyeta a ciertas condicumes y limitaciones, sería 
laica que equivale a no pen111tir la ur1entac1ón religiosa t'Jl escuelas. pnmarias, 
secundarias, normales y las de cualquier t1¡m destinadas a obreros y 
cnmpe.\inns. también se prohibir) que las corporw:w11es religiosas u las que 
lllvieran nexos con cualquier confesión dogmática tuvwran a su cargo escuelas 
de ensetlan:a elemental; por consiguiente la Constitución de Querétaro 
consideraha ames de la reforma de 193./, que la educacián era libre pero no con 
esa libertad tan amplia que fe reconociera la Co11s111ucu)11 de 57. Posteriormente 
por reforma constitucional puhlicada en el Diario Oficial del 13 de diciembre de 
1934, se proscrihió definitivamente la libertad de en.mlanza que fi¡é sustituida 
por una educación orientada directameme por el I::stado, ya para ese tiempo la 
manera de pensar, camhw y el Hstado pudo inten•enrr d1rectamente en las 
cuestiones t¡ue qfectahan a los grmuies conglomerados sociales. así como de 
defender su propia existe111.:w y supremacía, para lo cual tiene el derecho de 
i1!fluir abiertamente en las directrices tiuc se seiJa/an en la educacuín de sus 
gobernados, elimi11a11do todo tipo de ideas 'i'W 110 iban con el Estado, si como se 
ha dic.:ho, el homhre 110 es .\'ino lo que la educación hace de él, es probable en 
consecuencia deducir que el Estado tiene mterés de participar en la .fr1n1zacu)11 
de sus miembro.\ y Je mlrodULll' di dlu.\ .1i11.\ ol~fetil'OS políticos. Ci.:011ám1cos, 

culturales y sociales. /'or todo e.\fo la 11lL'11cw11ada reforma .\e expresaba en lo.\ 
siguie111es térmmns: "l,a edut"t1cid11 que 1111parta el H~tado sercí soctall.\la y 
además de exclwr toda doctrina reltgu>.\a comhatll"á el .fanatismo y los 
prejuicios, para lo cual la escuela nrgmu:ará sus l.!11.H'lian=as y actn•ulades en 
forma que pt'rmita crear en la juve111ud 1111 c<mceplo racional y exaclo del 
wli\•t!rso y de la \'Ida social "; "A ;wcw del ad1111rado maestro Ignacio Hurgoa, 
la educación socwlista no dt.!hió consulerar.,L' como una medula 
demagógica para pen•ertir a la nule: y a la (1t/o/esc1.111cia por conducto de 
prédicas disolvenres fimdmlas en d odw y en el resentimwnto, lejos de esto, 
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el término socialista se empleaba como smónimo de altn,isra y humanitario, 
denotando de ésta manera una tendencia a anteponer el mterés social a los 
intereses privados u sea los nacidos cid egohauo natural de la persona humana. 
eslO es, se pugnaba pur f011"ar en las gencrac1mws mu•,·as WJ cspínru de 
solidaridad hacia la co/ec11vidad en la cual se desenvolvía el Sl!fero, de civismo 
para con h1 patria, capa= de sm:r(fh:ar en bien de los intereses comunitarios sus 
particulares conveniencia.\·. lfacte11do nuevamente referencw al maestro lgnacw 
Burgoa, el cual critica que se dijera que se ense11aría un concepto racional y 
exacto del uniw!rso y de la vida socwl. lo cual aparte de ser \'0111doso es 
imposible. puesto que a pesar del esfuer:n de generacwnes enteras de sabios y 
filósofos de todas fas categorlas, nadie hasta ahora puecll' ostentarse 
legltimamente como poseedor de un concepta exacto de la verdad y de la vicia" 
(77). 

h'n diciemhre de l'J./6 nue\'amente .\e rcf(J1wó el articulo 3° 
Consrirucional, ·con el objeto de e/im111ar el calificativo de socwlwa que• alarmó 
tanro, y por tanto se podría decir que el artículo 3° Co11smucio11al alllerior o! 
ahora en vigor transcrito al principio dt! este comentario y c¡ue era de la 
reforma de el ailo de 19./6 a la que aludimos, establecía que la educación estatal 
deberla aclmi111strarse en base a los principias políticos. sociales y económicos 
sustentados por el régimen 1mplontodo por la Carta Magna; por eso afirmamos 
que este precepto no dehía incluirse dentro del sector de las garantías 
individuales, ¡me.\ más que otorgar un derecho subjetivo, prevenía la orientacuín 
que deberla tomar la educación en México, la cual no podría llamarse l1heral 
sino más bien dirigida. 

Por tanto podemos decir que en el artículo 3º Co11stituc101wl anterwr se 
ccmcretaban las bases educatl\•as de nuestro país, y además que tendería a 
desarrollar armónicamente todas las j(JL·ulcades del ser humano. con lo l/llC 

expresaba f/lle no rímcaml.!11tc se ad1estraha la mi:nte del 111dividuo a través de 
los ,·mwL·miientos culturales .. ü110 tambHín se deheria ausptl·wr d ct1il"l'l1dlll1~1;:0 

jls1co y el aJ1estram11.·11to manual por meJw de los J~ft:n•mcs talleres y 
actividades artfsticas. que a su \•e: daban la o¡wn1midad a lo.\ educandos de 
adqwrir los nulimentus de un <~ficw para el caso de tlllí! no pwlteran co11111mar 
sus estudios después de egr.:sar du la e.,·cucla .~t.!1.:zmdarw 

(77) J3urgoa. Ignacio; oh. t.·11. ¡Hig. -129. 
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Tomando en consideración lo expuesto en capítulos alJferiormeme 
citados, la escuela es la 2° casa que tiene el me11or de edad, motivo pvr el cual 
considero que se deberla contar con maestros verdaderamente .·1;m10s ranto fisu.:v 
como emocionalmente para poder cuidar imensamente del me1wr y sohr~ todo 
transmitir/e y enseñarle cosas y sentimientos positivos, y así como el Hstodo 
interviene en muchos aspectos tendría que mtervenir en el cuidado de la 
unseflanza del menor, ya que como se ha hablado del maltrato psicoldg1co en el 
hogar tambié11 existe en la escuela y éste maltrato es dado por maestros c¡ue tal 
vez e11 su it!fancia también szifriervn maltrato psicológico o fisico y ahora en su 
vida adulta se r~fleja éste maltrato en la ensc1la11=a y en el trato que hace11 al 
menor, y ahora la preocupación debería ser mayor para toda la pohlació11 ya 
que al reformarse el artículo 3° párrafo primero Co11stitucio11al, <!11 donde 
eslahlece que ta1110 la educación primaria como sernndaria será11 ohligatorias, 
se e.~la dejando la educación del mcnur en manos de mae.1;1rm1, que si bien es 
cferlo en algunos casos estarán en m1.yon1.\ manos c1ue en las de sus 
progenitores y en otras sería mejor el dejarlo.\" sin educación, considuro que la 
edad c11 la cual el menor entra a la secundaria es una etapa diflcil, ya que se 
empie:a a tener un cambio tanto flsico como interno, al referirme a intenw me 
refiero a forma de pensar, a algunos se11timie11tos, deseos de conocer la vicia 
etc., y al unirse todo esto crean gran co1rfu.\·1ón en el menor el cual necesitará de 
w1 gran apoyo tw1to en el hogar como en el escuela, el cual tw podrá hrmdarse 
si 11n existe d amor y Ja compren .. ·ión lanto de los padres como de /ns 
profi• . .,ores. Es muy cwrro <¡lle esta reforma ha beneficiado tmlcramcntc a todos. 
pero también es ciurto que .,; no se tienen prq/C.rnrl.'s capaces de de.~em¡h:t1ar 
arJuamenlc ésta labor el pcquclio si!frirá las cmisccucnc.:ws. 

En cuanto al aspecto laico que debe comprender la primaria y la 
secundaria ahora obligatorias, asf como la normaltsra y la deslinada a obreros 
y campesinos, tiene como fundamentación 1urfdtca la garantía Co11s/ilucio11al 
que otorga el articulo 2./ de la Carla Suprema y que puede referirse como 
/iberlad de creencws y de cultos: lamenrnblememe el tJ.'tpt!cto laico ed1watn•o no 
st: ha respetado ellleramentt: y resulta nada novedoso set1alar c¡ue ai.:tualmentc 
gran cantidad de colegios particulares están vinculados a las d1s11nws tgle.1ias y 
credos pr·acticantcs en nuestro país, lo cual se hace abiertamente y .\·in que las 
autoridades educativas se enfrenten al problema de evitar esta violación a la 
Cnnslilución Federal; sin embargo, el articulo esta en vigor y puede ser 
utilizado en cualqwer mo111e11ro para poner térmi110 a la injlue11cia religiosa en 
el medio educatil'D nacional. lo que si puede ser objeto de gta\'cs duelas 
e i111erprelacio11es tendenciosas, es el hablar de combatir los fa11atismos. 
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ya que puede prestarse a considerar a las di\•crsas religiones y a sus respectivos 
cultos, como prácticas fanáticas, lo c111e daría por resultado el clestniir una de 
las libertades má.Y preciadas para el ser humano. o sea. sus íntimas cmn•ic.:cioncs 
religiosa.\' y morales, muy a pesar Je lo que atinada111ente se1iala el artículo 2./ 
Constitucional. l,or éste senltdo cabría la pena preguntarse, / será me)lH' la 
educación laica en las distintas escuelas del gobienw ? ó tal ve= será mejor 
instilUirla ya que de menos. eon la c..Tccncia del castigo divino el hnmhre tiende 
a tener una conducta mejor, y toma en cuenta las palahras de la Santa Biblia en 
donde dijo Jesrís: Dejad que los nuios vengan a mi ... tal ve= se haga mejor trato 
a los pequei'los en las escuelas y cambie el ambiente tan frío y estricto que existe 
en la educación escolar como en la fan11/1ar. 

Por otra parte el mismo artículo habla de fortalecer 111ediante la 
educación los vínculos fam;/iares y sociales, tarea que pueci(.' L.'cmsulerarse de 
primordial interés en una época como la oc111al de plena cn.,·is "alor,lfiva, lu 
cual considero está muy lejos de alcanzarse ya que si el niiio e5; nhjeto de malos 
tratos y abusos en la escuela, creo que será imposih/e reali:ar elfortalecmuento 
familiar mediante la educació11 escolar, creo t/llC si a(t..'1Íl1 día pudiera llegar a 
ser efectivo éste .fortalecimiento sería a hase de mucho e.Viier:o, tallto del 
Estado como de la sociedad entera, lo que creo \'erdaderamente impos1hlc. Otro 
aspecto importante a tratar en éste artlculo e.\ el de tener como gratwta la 
ensel1an=a que imparra el l:"stado, a dectr \'Crdacl. en 1\ft;x1co resulta muy 
ec:onámico obtener una preparac.:u;11 .,zt}iL·IL'llfc, inc/U.\l\'L' ll nn•el pn~/(•.,w11al. tal 
\'e= e11 éste aspecto se cinueman todos los demtis r1.1ferc11tes u la eJw:aculn ya 
que como es sabido el sueldo de los pr<fesores es consuierah/emelJfe poco. para 
el arduo trahajo de la ensefüm:a, y coJ1.H'CUL'lllt.'me111L• /os mat.?stros que sú/o 
viven de éste pobre sueldo y tienen que mantener a .rn .familia, y tlenen 
problemas en el hogar por falta de dinero y estu lo rejle;án en los eswdiantes. y 
como es de saberse esto llega a tal grado que es cuando encontramos el 
maltratu psicológico c.•-:co/ar y o veres hasta maltrato /7s1co. 

Por zíltimo el mismo artículo. en su tí/t1111afracc1dn, nos da a e111e11der que 
la materia educativa es de interés nacional, pnr lo tanto debería t!Xistir una 
verdadera cooperación y coorclinac1ón entre la Federación, los Estadas y 
Municipios, para combinar s1es esf11er.:os para prestar eficientemente éste 
sen•icio fundamental para la sociedad. 
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Artlculo.-4~ "La Nación mexicana tiene una composición pluricultural 
sustentada originalmente en sus pueblos indígenas. La Ley protegerá y 
promoverá el desarrollo de sus lenguas. culturas, usos, c.:ostumhres. recursos y 
formas específicas de organi:ación social. y gara11ti:ará a sus integrantes el 
.efectiva acceso a la Jllri.1dicción del E.ltodo. /;'n los juicios y prucedimie/l/os 
agrarios en que ac¡ue/los sean parte, se tomará ..:11 cuenta sus prácticas y 
costwnbresjuridicas en los términos que e.\·tablc=ca la ley. 

El varón y la mujer son 1j;uoles ante la Ley. Esta protegerá la 
organización y el desarrollo de la familia. 

Tada persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e 
informada sobre el nlÍmero y el espaciamiento de sus hijos. 

Toda persona tiene derecho a la protección de la salud. La Ley definirá 
las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerá la 
concurrencia de la Federación y las entidades federativas en materia de 
salubridad general. conforme a lo que dispone la fracción XVI del artículo 73 de 
esta Constitución. 

Toda la familia tiene derecho a disfnitar de vivienda digna y decorosa. La 
Le)' establecerá los instn1111entos y apoyos necesarias a fin de alcanzar tal 
o~jetivo. 

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores 11 la 
satisfacción de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La Ley determinará 
los apoyos <1 la protección de los menores, a cargo de las instituciones 
príblicas." 

Por medio del articulo ./º Constitucional, onteriorme/l/e citado podemos 
percatarnos de que el constituye/lle nuem111ente reafirmó la igualdad de los 
~eres humanos sin importar su sexo, además este precepto destaca los 
postulados que deben prevalecer en nuestro pafs sobre la paternidad 
responsable, que en m1 concepto en 111uchos hogares no existe, y el derecho de 
los 111e11ores a satisfacer sus necesidades primarias, que de igual manera en 
muchos hogares ni siquiera éstas necesidades se cubren por mlÍltiplesfactores o 
porque a sus padres no les interesa cubrirlas en lo más mínimo, de tal manera 
que todos los mdividuus que na:ca11 e11 nuestro pals sean fmto de la libre 
decisión de sus padres, pero cun el co111promiso definitivo por parte de éstos de 
procurarles a aquéllas todo el bienestar de que puedan ser capaces. de acuerdo 
con sus posibilidades, en la inteligencia de que el Estado ofrecerá lo,· 
apoyos necesarios para que todos los menores alcancen .rn plena rea/i:ación, 
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la cual en ocasiones es muy dificil de a/can:ar. y esto se da en cualqwL'r nn1e/ 
socioeconómicn. Por éste motivo es sumamente 1111portante a mi juicio conocer y 
estar consciente.tt de las condiciones familiares. para así poder decidir 
lihremente el mimero de hijos t¡ue se desean, sohre tocio .... ·011 amor. A é.,·te 
respecto se nhserva una marcada d~ferencia en rl..'/cu.:uí11 con otros paf,e .... · del 
mundo, done/e se les nh/iga, por ley a procrear ww o al mátimo dos huos por 
familia. so pena de s1ifrir pri1·acio11es y senos pe1juic10s. l'or e//11. está /ihertad 
debe ser tomada e11 cuenta dentro de 1111 marco de responsabilidad y 
compromiso lracio los /rifas. La recie/lle ediciá11 del penúltimo párrafo de éste 
precepto consagra 1111 derecho Jruma110 fandamental: la salud, cuya pos111/ació11 
es parte de la Declaración Umversa/ de los Derechos Humanos de /9./8. 

Artfculo.-5~ " A ningu11a persona podrá impedirse que se dedique a la 
profesió11, i11dustria, comercio o trabajo que le acomode, sie11do //citos. m 
ejercicio de ésta libertad scilo podrá \'edarse por determmación judicial. cua11do 
se ataque11 los derechos de tercero, o por resolución gubemaliva, dictada e11 los 
térmi11os que marque la ley, cua11do se ofendan los derechos de la sociedad. 
Nadie puede ser privado del producto de su trabajo, •·ino por resolución 
judicial ... " 

Arlfc11/o.-S'. párrafo 3° " Nadie podrá ser obligado a prestar trabajos 
persona/es si11 laj11sta retrib11ció11 y si11 su pleno co11se111i111ie11to, sa/\'o el trabajo 
impuesto como pena por la autoridad judicial, el cual se ajustará a lo di>puesto 
en las fracciones I y /I del artículo 123 ... " 

Artfcu/o 123. sec. A/rae. /.-"La duración de Ja jornada má-cima será de 
oc/ro !toras; 

/l.-" /.a jamada má<ima de trabaio nocturno 
será de siete !roras. Quedan prohibidas las 
labores msalubres o peligrosas, el trabajo 
nocturno industrial y todo otro trabajo 
después de las die= de la noche, de los 
menores de dieciséis años; 

ll/.- " Queda prohibida la utiliwcicí11 ele/ 
trabajo de los menores ele catorce wlos. /,0.1· 

mayores de ésta edad y menores de dieciséis, 
tendrán como jomada mátima la de seis 
horas: ... " 
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Como se puede obsen•ar el contenido de ésros artículos en sus partes 
tran.1·crita.1· (art. 5° párrafo 3° y art. 123 fracciones l. II y III ), están íntimame/lle 
relacwnados y se refieren en términos generales a la libertad de trabajo. como 
una de las garantías individua/es y sociales que otorga nuestra Ley Suprema: el 
artículo 123 es de suma importancia en casi todas susfraccwncs para el estudw 
de los menores de edad y el derecho de trab1yo. por lo que se estudiará en el 
apartado correspondiente con más detalle: pero lo que si importa destacar 
desde éste momento son sus fracciones l. /1 y III. por lo que hace a la edad 
mfnima para ejercer traba1os re1111merados. l'S decir, la de I ./ wio,\ en tuda la 
l/epúb/ica (ya que la Consl/lución es de orden federal), y para amhos sexos (ya 
que en donde la ley no distmgue. nosolros no debemos dtsfln}:..rtllr ). En prwwr 
lugar cabe especijicur que el artículo 5° esta otorgando cnn toda amplitud la 
libertad de trabajo, uno de los factores que más re/e1•a11cw llene en la felicidad 
del individuo es, sin duda, el relatiwJ a su actividad diana; en primer lugar, 
porque es muy satisfactorio adecuar el trahcyo a las inclinaciones naluralc.\· y, 
después, porque del 1raha10 se ohlwnen cu11sccue11cias que, como la honra, la 
fama y el dinero, todos huscamos ya sea en mayor o menor medida. /.os menores 
de edad, en su caso, están plcnamentl' facultados por la ley para escoger con 
entera liberlad la acllvidad, labor, estudios o profesión que más se adecue a su 
persona. sin que los que ejerzan sobre él lo patria potestad. pueda ni deban 
influir en ésa determmac1ó11, ni muchu menos tratar de u//erúrla por cualqwcr 
motivo, el hecho de soslener económicamente los cstud10s a un hijo. no concede 
la facultad legal ni moral de obligarle a seguir un oficio o carrera determinada: 
por otra parte el padre que proporcioncJ a .rn hijo la oportumdad dt' cultivarse, 
está cumpliendo con una nh/1gación, sino .111ríd1ca, s1 una ohllgaciá11 moral 
porque al dar la \•ida a w1 indn·iJuo, debe procurarse en la medula de sus 
posibilidades darle los elementos suficientes para superarse mmena/ y 
culturalmente, y snb!"c todo guwrle en las metas que el mdiv1duo .w: valla 
forjando, no atemorizándolo y haciéndolo sentir menos, con palabras como; (tu 
no puedes llegar a ser zm gran mgemt:ro por,¡ u e eres muy tonto, Jamds podrás 
ser alguien en la vida y 1e11er un puesto impor1a111e). considero que todas las 
.frases anteriormente escritas al igual que o/ras frases aún más hirientes, 
ocasionan en el individuo un trauma ps1cológ1co que a largo o corlo tJelllfJíJ ,\C.: 

podrá ohsen•ar, jóvenes sin ningún entusiasmo por ser alguien e11 la i•ida, que se 
conforman con lo poco que .\OH y no luchan por tener un futuro mejor. 

lista libertad de trahajo consagrada en el artículo 5° fraccrán III de la 
Ccmst1tución, tiene o/ros aspectos c¡ue merecen t'.,pecral atcnc1ón, al decir que a 
nadie podrá impedirse que .\·e dediqw! a la acl/\•idad que le acomode siendo 
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/(cita, parece que se está propiciando que gran canlidad de ni11os, que a veces 
no pasan de los 5 w1os de edad, deamhulen por las calles vendiendo toda clase 
de artículos u ofreciendo sus sen•icius como cuhladores de awomdvi/es, mo:os, 
traga fuego, etc.: esta consideración que se hacen mucho.\ irresponsables, a lo.'i 
que indigna darles el honroso tftulo de padres de familia. ya que moralmente 
están muy lejos de serlo. es totalmente falsa, ya que el artículo 123 en su 
fracción /JI limita a J./ a1lo.\' la edad mínima competente para que una persona 
trabaje en forma remunerada, y en la fracción// del mismo artículo, se prohlhen 
las labores peligrosas. insalubres y noctunws a los sujetos entre J../ y J 6 aílos, 
por lo que es i/egltmw hacer trabajar a zm menor en esas c01ulrc1ones y sin 
cumplir la edad lfm1te; el artfcu/o 123 dice " se prohfhe la u//lización de los 
menores", es decir, la contratación y no el trahajo libre, como sucede con los 
niños vendedores ambulantes, los cuales están todavía bajo la patria potestad, 
luego al trabajar esos ni11os. se entiende que sus ganancias so11 v1g1ladas y 
controladas por sus padres, ó por la persona que los tiene a su cargo. la cual 
hace ciertamente mal uso de esas ganancias ya que se puede l'er que desde el 
momento que utiliza al pequcflo l.!11 trahajos que no son para él, es porque esta 
persona 110 es de buenos sc11t1mie11tos. y esto es una "u(l/i=ac1ón de sen,icios" 
que prohlhe la Constitución. aún más cuando la ley no distingue a que llpo de 
trabajo se refiere la prohibición para los menores de 14 ailns, con lo cual se 
injiere que cualquier tipo de trabajo, aú11 empresas o negocios, de ripo familrar, 
pues si no fuera así, la Constitución especificaría lo contrario como ocurre en 
"Espafla con la ley comrato de 1944, <¡ue prohfbe el trabajo de los menores de 
14 años, excepto en faenas agricolas y talleres fa1111lrares. En México 
definitivamente 110 existe la excerción al respecto; también se podría 
ar¿.,TUnientar que la pubte:a extrema de muchas familias orilla y justifica esa 
clase de trabajo infantil. pero en colllraposición podemos afirmar que los padres 
están oh/igados moral y jurfdicamente a sosrener a sus hijos dentro de sus 
recursos económicos "(18). por lo tanto es a los padres a quien toca el de her de 
buscar los medios sr~flcientes para la manutención de su jamt/Ia. y en nmgJÍn 
caso, 1u siquiera t!IJ los extremos puede pc~1sarse que esta obligación o parte de 
ella recaiga injt1stamen/e sobre los menores de J./ años. 

La paten1idad no es timc:amente ww función biológica, sino ÍJ:."'1Wlmente 
una gran responsabilidad. por lo que antes de contraer/a se dehe estar seguro 
de poder cumplirla. y es preferible limitar el número de descendientes, que 
tener muchos hi.fos que luego se conviertan en una pesada carga para la.familia, 

(78) Pérez De Los Reyes. Marco Antomo; ob. cit. pág. 2U. 
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para el Estado o para la sociedad en general, de ahí nuernmente se d<'.,pre11de el 
abandono del menor y el no desearlo con amor, lo cual termina e11 el maltrato 
p.\·icolóKico más cruel y el daño irr.:parahlc que se lwcl' "' menor. J •or otra 
parte si muchos de esos padres carentes ele criterio se ahstuvic.!ran de .f!astar lo 
pocn que obtienen en sus trabajos humildes, en vic10s que sólo hacen mayor su 
miseria y que son fi1110, desp11és de todn. del medio en el que han vivido desde su 
infancia. ya que esta s1t11acirín(orma rma wrdadera cade11a que data de mue/ras 
generaciones atrás, seguramente podrla11 e1wu1m• con mucha estreche: .,oslener 
a suji1m1/ia. 

Por medio de los medios legales correspo11dientes, podríanro.,· po11er fin a 
tan degradante si111ac1ó11, el articulo 5º, fracc. 111 y el al'/. 123 Constit11cio11ales, 
hacen limitac1n11es a la libertad de trabajo la cual es la de ser licita la actf\oidad 
en cuestión; se ullltt.'11de por licito " lo que está dtJ acuerdo con las leyes de 
orde11 público o co11 la.\· buenas costumbres " (79) en consecuencia es licito el 
trabajo de los menores de l./ 01los pues va e11 contra de lo dispuesto en las 
fracciones 11 y 111 del artículo 123 Cm1stit11cio11al, precepto que es de orden 
público; dice tambié11 el art. 5° que la libertad puede vedarse por resolución 
gubenrativa dictada en los términos que fije la ley ( esto es, cumpliendo los 
requisitos que al efecto sella/a la propia Constitución en su artículo J 6, es decir 
por escrito, por autoridad competente que funde y motive, la causa legal del 
procedimiento), cuando se ofendan los derechos de la sociedad; y es indudable 
que se ofenden los derechos de la sociedad con el traba;o de los menores de 1./ 
a/los, y es de interés público s11 custodia y pratección, mi en esta parte del 
artículo mencionado se puede basar la autoridad para impedir este tipo de 
tmhajo. 

Olm punto de aclarar en el artículo 5° Constitucional al otorgar la 
libertad de trahajo, no por ello faculta al mdivid110 capacitado flsica y 
JUridu.·t1111ente, a no lrahaj'1r, ')-'a t¡ue como afirma el mae:"itro 11w)~cw, Ja 
gara111ia especifico de /1bertad Je trabajo traduce la pote.,·tad o fac11//adj11rid1ca 
que tiene el gohemado de escoger la actividad que más le agrade siendo lícua; 
pero 1w faculta al ho111bre para de;ar de tralw1ar o senci//a111ente no trahajur", 
antes bien, i111plícitamente, al bmrdarlc el derecho de opcuín por alguna labor 
/leila c¡11e le acomode o convenga, Je i111pone el deher de trahoj<ll', la ob/1gación 

(79) Pére:: De Los Rc:ye.\; /\/arco Automo; oh. cil. pág. 225. 



de desempe1lar cúa/quier acti1·idad líc:ua; esta obligación mdividual es de orden 
púhlico puesto que "ª en i11terés primordial del Estado y de la sociedad que 
requieren de la fiwr:a prod11c1i\'a de cada uno de sus miemhros para su pro¡na 
superviwmc:ia como emidades de civili:acúin". (80) 

Artlc11la.-6". "La ma11ifestac1ó11 de las ideas 110 será aq;eta de 11i11g11na 
i11c¡uisició11 judicial o admi11istrativa, smo en el casa de que ataque a la moral, 
los clerechm· de tereero. prc)l'(Jque algún delito CJ perturbe el orden ptihlico; el 
derecho a la i17/(1rmac1<in será ~aranli:aclo poi' el E.\hhlo". 

Artlc11lo.-7° "Es i111'1olab/e la libertad de escribir y publicar escritos sobre 
cualquier materia. Ninguna ley ni autoridad puede establecer la prev10 censura, 
ni exigir fianza a los autores o imprl!'w·es, 111 <:oanar la /1hcnad di.! imprenta. 
que no líene más limites que d re~peto a la 1·1da privada, a la moral y a la paz 
pública. En ningún casa podrá secuestrarse la imprenta coma instnimenta del 
deltto ... " 

En estos artículos encontramvs fa garantía conoctda en térmmos 
generales coma libertad de expresión. el articulo 6° manifiesta las ideas en 
forma oral, mediante discursos, actuacwnes, y haciendo uso de los diferentes 
medias de comunicación, por e1emplo el eme. la televisicín. la radiCJ. el teatro. fa 
música, lo cual lle\'a al niño en muchas ocasiones nu.m.va1es agresivos. los cuales 
van haciendo como se ha dicho anteriormente ma/Jrato ps1calóg1co al menor, el 
ejemplo más claro es la televisidn con suries Je vaqueros. luchas, i11jus11cias 
cometidas a seres mdefen!J·os etc.; en tamo el articulo 7° tiene la garantía que 
llamamos libertad de imprenta, es dec1r,./ibertad de escribir. imprimir y 
publtcar todu tipv de 1Jc.:as a tr~ffés de libro\·, per1ridicns. rC\'IStas, .fi>lletos, 
unpresos, etc. f.o importante ele estos uní..:u/o.\ radica en d1st111;...r11ir hasta que 
límite un escr110, grahado, pmwra. u ohra c1wlquieru, l' \ pornogr(Hh'u . J no In 
es, ya que no se debe mant1..•11er ww act1tzul puritana. 1¡ul' hoy diu resulta 
inadecuada. y c¡ue en la época en </lll' eswvu en \'oga fue totalmente.: 
c0111raproduce11tc. caso concreto el de la clás1ca ·"ºL'Jedad \'IC/onana: lo c¡ue .\1 
se desea es poner un lí1111te a los consltmtes ataqut.'.\ que en contra de la pureza 
de costumhres, a pesar de lo mrprt'<.'l.'W clt: .rn f...OIU.:epto. se lleva a cahn l'll 
forma tan gcncral1:ada y Jwc1e11do uso de todos los medios de com11111cacu>t1. 

(80} Burgoa, IJ!uacm: ob. cu. púgs. J./ J y 3./2. 
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es impresionante el número de libros. revis1<1s, fowgrajia., y pe/ic11/a.1· de alto 
cnntcnido erótico que diariamente inundan por decirlo así. fas calles de nuestras 
cmdades, es conocido <'I lwdw c¡ue lt1.\' per.,mws <Jite se dedu:an a la 
preparación y propagac:ió11 de c.\/m materiales 1wcn•os, huccn de esto 1111 
fabuloso negocw, que e5, sm duda. la ra=ón di: que a pesar de todos los 
esfuerzos gubernamentales por comhm1rla. la pumograjia sigue siendo hasta el 
momento un éxito. Los mcnorc.<·i de edad a quien prmc1palmente se dirige la 
propaganda pornográfica son fácilmente atrapados dentro de ella por su 
mmmlure; y por s11 estado emucumal y h10/óg1co propios de la ado/e.H:ell(:IG, lo 
que también es la causa de que <.:011 situaciones de este tipo se altere 
notoriamente su estabilidad emoc1onal. y se transtome el panorama puSllÍl'o 
referente al sexo y exista el trauma psicológico que los medws de comunicación 
hacen al menor. ya que es incuestionable que el mat1·r1al pornogr4fico se 
encuentra al alcance de cualquier menor de edad y su precio en ocasumes es tan 
bajo que hasta un niilo de poca edad lo puede adquirir sin dificultad alguna. 

De aquí la urgencia de frenar estas situaciones que tienden a ca11sar 
graves problemas psíquicos en los menores y atinen algunos adultos caremes de 
criterio. 

Resulta co11tradtclor10 que las autoruladcs >:,111l11.!r11anwntales, escolares y 
j[lll11liares, no impidan la /lhre c1rculacuín ele todo tipo de ponwgrqfia, y que 
lut>go '"t! alarmen ante L'/ exagerado aumento dl' ddmcucncia JZH'cml, 
dcg1mer,1cid11 sexual. de propensión a las drogas y de otras lacras sociales. y 
emonces se conformen con tachar de irrespcmsahle y peri•er11da a la juvemud, 
que después de todo, no es sino el resultado de su mala direcc1ón, de su pésimo 
ejemplo, de su torpe i11dolencio, o de su criminal complicidad ante el problema 
que sella/amos. 

Artlc11lo.-l4. párrafo 2° "Nadie podrá ser privado de la vida ... " 

En este artículo encontramos la garantía de audiencia se satisface 
medtante el cump/1m1e11w de seis requisitos: la tramitación de un j111cio; que el 
juicio se substancie ame un tribunal; que el tnbrmal se haya estahlecido con 
ameriondocl al j11icw; que e11 diclto j11ic10 se observen las formalidades 
esenciales del praced1111iento; que el fallo respectil'O se pron11ncie conforme a 
las leyes aplicables. y q1n• tales sean expedidas con anterioridad al hecho. 
Ahora bien, sin el c11111pl1111ie1110 prev10 de estos req11is11os, nadie puede ser 
f'l"l\'Odo de la 1·ula, de la libertad o de sus propiedades, po.1es1ones o dereclto.1-. 
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Analizaremos el hecho de primr de la vida aun ser humano, a un menor 
de edad lo cuol p11ede llegar a s11ceder, después de haber sr~frido 1111 maltrato 
.fisico e.n:esivo o incluso con un golpe dado en determinado lugar ocasionando 
la muerte al menor, Ju cual e.\ completamell/e opuesto a lllü!Slra Constiruc1ón. 

Ahora bien, comencemos por elucidar el ctmcepto nadie referido a este 
articulo, Nadie, mterpretado a contrario scnsu. significa todo indn·1duo sin 
distinción de raza, religión, lengua. etc. Hemos de aclarar que la co1111ntación 
del término es más amplw t¡ue la t¡ue 1mplu.:arfa una interprctac1ón literal del 
articulo. 

H/11cidado el concepto de nadie vayamos al de prrvac1ó11. y e., la 
consecuencia de un acto de autondad que constituye una aji•ctac1ó11 que se 
traduce en la pérdida de la vida, y este hecho es co11ocido con el nomhre de 
homicidio. Artículo 302 del Código Penal para el Distrito Fedaal el cual 
analizaremos mas adelante. 

Artfculo.-18 párrafo 4° "!.a Fedaación y /ns goh1enros de los estado., 
establecerán mstituciones e.,pccia/e.\· para el tratamw1110 de menore.'i 111.frac
tores ... " 

Este artículo se11ala l011st11uc101wlmente la necesulad de dar 1111 trato 
diferente a Jos menorus de edad que l/e\'an a cabo conductas dd1crn·as. ya que 
ni socw/ág¡ca, ni fJ.\f1.-"ológ1ca111e11re pueden .,er con. ... uleraclo., como l't'r,/atlcros 
de/incuentcx, ni, por tanto. sryeto., al n11s1110 rég1111e11 de readapUll:fl in t/ttt' 

corresponde a éstos. /:\tamos aquí en presencia de un caso de inimputahrlulud 
entendiendo como tal Ja 11wplit11d para recibir Ja aplu:ac1rin de la..., di.'J''n1cwnes 
penales y consecuentemente las respectivas penas, "por lo tanto cwmdo una 
persvna menor de 18 aftos realiza compnrtmniento.,· trp~ficados por la 
legislación penal, no puede decirse t¡ue se configuren Jos de/Itas n:latn·os: sm 
embargo, desde un punto de \.'lsta /úg1co, natural e uu.:lu.\O doi.:trmarw. así lo 
afirma el maestro Ca.vte/lanos Tena ". nada se opone para que ww persona de 
J 7 años, pongamos por casv, posea w1 adecuado desarrollo. y que 1w Sl{friewlo 
una enfermedad que altere sus facultades mentales, haya cometido la conducta 
delicti\•a con pleno conocm1ien10 de la trascemlencw de sus acto..,·".(H /) l'or otra 
parte existen varios Códigos penales en twe:,tro 1'1.1ís. como el del J:.:,·rado de 
Grwnajualo, que consideran la edad límite para efectos penales en 16 allos, 

(81) Castt!l/a11os Tena, Ft!rmmdu. IJ11enmiento.\· Elementt1/es 1/e Derecho Pent1/. Cuarla 
Edición, Edilorial Pornia. S.A. i\Nxu:v 1967, pilgs. 21./ y 215. 
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y es absurdo pensar que un menor de edad sea incapaz ps1cologicamente en el 
Distrito Federal y que sea capaz en plenitud por el hecho de trasladarse a 
territorio guanajuatense; de aquí que se pueda establecer, como se dijo en el 
primer capítulo de este trahajo, el momento e.tacto en que dche ser considerado 
un individuo como menor o mayor de edad. considerando que esta distinción 
reviste más importancia tratándose de la materia penal, en donde 
desgraciadamente toda\'Ía no priva 1111 criterio rm!forme, dado el carácter local 
de la legislacuín corre~po11diente. 

Artfcu/o.-31. "Son obligaciones de los mexicanos: 
/.- Hacer que sus hijos o pupilos concurran a las escuelas plÍblicas o 

privadas, para obtener la educación primaria y secundaria, y reciban la militar, 
en los términos que establezca la ley; .... " 

Este articulo Constitucional en su reforma publicada par el Diario Oficial 
del viernes 5 de marzo de 1993, deja pelfectameme establecida la obligación 
que tiene todo mexicano de procurar que los menores a su cargo obtengan, la 
primaria y la secundaria como elementales para la superación y el desarrollo 
intelectual del menor y de la sociedad en común, lo cual es altamente positivo ya 
que un pal1· progrese efectivamente, requiere como medida esencial la 
educación de su pueblo, entendiéndolo en todos sus sectores y no limitándose a 
ciertos grupos privilegiados que al tener superación intelectual hacen 
diferencias sociales de la masa inculta, fomentando la explotación de unos a 
otros. 

"En cuanto a la instrucción militar, aunque la Constitución establece la 
obligación a cargo de los padres y tutores de enviar a recibirla a sus hijos y 
pupilos menores de quince wlos, fu Ley del Servicio lvlilitur Nuc:ionul flJ'u coma 
edad la de dieciocho ailos para realizar prácticas militares". (82) 

3.2. Leyes Reglamentarias 

Conforme al Derecho vigente en México y tomando como base la 
legislación comlÍn paru el Distrito Federal y para toda la República en materia 
penal y civil, podemos reali:ar dos enfoques Jurídicos respecto del problema 
que nos ocupa: el referente al aspecto penal y el relativo al orden civil. 

(82) Larro/lo, Francisco; ob. cil. pág. 90. 
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Tnmanda en cuenta que existen otros legislaciones que hacen referencia 
al menar, se analizarán re.vpectivamcllte, peto primero se anoli::arán tanto Ja 
/egis/ació11 penal cnmo la civil, ya que son las que proporcio11an mayor número 
de normas jurfclicas de protecció11 al niño y e11 otros cosos, lamentablemente 
es/ah/ece11 siluacímws negativas para el me11or. 

A11aliccmas e11to11ces el Código l'enal paro el Distrito Federal en materia 
de Fuero Común y para toda fa Repúbltca en materia de Fuero Federal, 
publicada en el Diario Oficial de la Federación con fecha catorce de Agosto de 
193 /, e11 vigor a partir del diecisiete de Sepliemhre del misma a1lo y vigenle e11 

la acJua/idad. 

Para honor de la justicia y bie11 de la humanidad, los procesos históricos 
11arrados en nuestros capitulas anteriores respecto al cruel tratamiento que se 
dio en épocas pasados a nitlas, y se sigue viviendo en la ac111alidad, 
afortunadamente se han ida superando encontrdndonos, en la actualidad, que 
en nuestro pafs tanto en el orden federal, cuanto en el local y parlicu/armente 
en el Dislrito Federo/, toda nuestra legislación liene orde11amic11tos 
decididamente inspirados en lo protección del nitlo, siendo de singular 
advertencia que, contra lo que ocurre en muchos países extranjeros en nuestra 
legislación todavía se protege al feto desde que se concibió y por cuya 
concepción también lo consideran sujeto de derechos. As/ en el Código Penal 
para el Distrito Federal encontramos artlculos que son destinados a la defensa 
de/menor. 

TITULO OCTAVO 

DELITOS CONTRA L4 MORAL PUBLICA Y LAS BUENAS 
COSTUMBRES 

CAPITULO/ 

ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA 

Artfc11lo.-200. "Se aplicará prisión de seis meses a cinco aiios o sa11ció11 
de trescienws a lJUi11ie11tos días multa o ambas a juicio del Juez: 

/.- Al que fabrique, repradu:ca o publique libros, escritos, imágenes u 
objetos obscenos, y al que /os exponga, distribuya o haga circular; 
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11.- Al q11e publique, por cualq11ier medio, ejecúte o 
ntro, exhibiciones obscenas: y ' : · 

:··- .. · ·.':~'' ·~-~·-> ~ 1.:;. 

111.-AI que ele modoe.•cá~dolo,\;¡ ¡,j~;i't, f~lr,~ Ó/ ccJiier~i;f'·'""i:/ml. 
Hn caso de rl!ii1.l:it/~1llF~4:~~-~d~nlá:~.f:~1~; i~~~·~ ~~.1~l·t~l~e.,: :··P;~i;~'.~:1.~1:" ,.en 

artículo, se ordenará la clisol11ciófJ_ ele: I~ sol:iedael ó emprl!sa: ''. r .· .. ' 

No· !Ú! -,\·anciónai-ci la.\' úmdúc:ta.\· qüii tÚllKª" -1111 .ftll '''-' · i11ve.\·t1gaciá11 o 
divulgación .cielll(/ico, artístico o técnico". 

Ya se ha indicado que de acuerdo con el artíc11lo 7º de la Can.•·tituci<in ele 
la Rcp1íblica, la libertad ele prensa se encuentra conelicionada por tres requisitos 
c¡11e son: el respeto a la moral y a las buenas costumbres, el re.1peto al orden 
público, y no ofender los derechos de tercero; sin embargo, existe un cierto 
contrasentido al respecto , toda l'ez que el mismo artículo Con. .. tlfucimia/ 
prohihe la pre1•ia censura, luego puede deducirse t/lJe e5 negati1•0 limllar la 
lihcr1ad de prensa, ya que Jos conceptos que Ja condicionan son a s11 1'e.: de 
dificil precisión, por esos es que seguimos el criterw del maestro lgnacw 
Burgoa, y creemos que es preferihle recurrir a la sanción correspondiente a los 
delitos que a su vez genera el abuso de la libertad de imprenta, tales como 
co/umnias, corntpción de menores. mcitación a la vio/e11cia, etc., ~·ea de tocio Jo 
más importante Je,·antar uno c:ampalia constalllc de opo.\·1ció11 a la corriente 
cornl{Jtura que hoy tifa está aduellada ele tocios los mcclw., de d~f11sió11 y c1ue 
oca.'iiona 1111 ~rave dm1o a la moral y a la fármación inte~ral ck la niiiez y de la 

.1111•ent11d. 

CAPITULO// 

CORRUPCIÓN DE IllENORES E INCAPACES 

tlrtlculos.-201 al 205. IJ1stmtas forma.1· ele corrupcitin ele menores <' 
mcapaces se prevén en estos artículos tales como procurar la corn1pc1ti11 
mediante actos sexuales o lo induzca a la práctica de la mendicidad. lo.\· luilutos 
viciosos: la ehriedad: la prostitución: el uso ele est11p~fac1e111es, Jiirmar parte ele 
una asociación delictuosa y cometa algún ele/110. 



/!"/ e 'tithgo /'enal aha11do11a a su crtterio general el s1~n~(icado de la 
w:c.:uin clelictuosa de corrumper memwc:.\· 1.• il11.:apacc\· ¡wo1.·unmdo o facilitando 
/os hecho.\· <.'lllmh:raclu.' a111cnorml'llte. por lo l'Ua/. L.'Oll\'iL'llt' L'.wimmar sil 
sign{/icado genero/; .\'CJ..:IÍll el du:c:itmario de lá f~e11g11n 1;:..,p01iola .. por .. :oJTO!llper 
se emiende: ''Alterar y Jrus/oc:ar la forma de a/J..:WW t:tHU. 11 1:.·1._.he1r a perder, 
depnn·w·, dwlar, ¡wdnr. 11 Sobornar o cohec!J.ú·. 11. Sed11c1r una llll!it'r. 11 
1::,·tragra, 1•1c1ar. pen•<•r11r. "(1'f3). 

1'.or atrcr parte la .fhJccuin 11 del art. 11.3 -de la Co11.,11tuc1ti11 prol11b1.· 
emplear aj1Í\1<me.,· mew>rt'S de cht't'lséi.,· mio' e11 lahore., i11.,al11hrt•s 11 peligrt1.,as. 

Y el Código l'c.•m1I a11111enta esta ¡.:arantía .'Wcial a todos los me110res de 
clieL'iodw a1io.,· CJU<' 110 p11ede11 ser empleados l.'ll t:a111mas. lahernas y centros de 
vicio sancio11a11do a lo., empleadores con prisión, multa y cierre de,(inillvo del 
estah/ecimienln en caso de rcinctd<•ncia y sam:1011á11dose de igual numera a los 
padre.it o tu/ores '/"'-' acepten el empleo de los menores que trabajen en esos 
estahlecimientos. 

HI últ11110 artículo me11cionado mllenormente .. ·sel 205 y este .\e f"e_fiere a 
la trata de per.wmas. t::sta ./iJ.,"Zlra delicli1•a no scílo interesa al Estado mexicano. 
sino al cimhito imernacwnal en los términos de los cmn•enios m11/tilaterales tlllt! 
se han celehrado al respecto como en todos aquellos ca.\os en que se pretende la 
persecució11 de los delitos que traspasan las frontera del país. 

CAPITULO JI/ 

TRATA DE PERSONAS l' LESOC/NIO 

Artfc11los.-206 al 208. HI /,e11ocn110 es por l'e!J.!la J.!t!lleral. 1111 de/110 
re/a/n·o a la proslilucián, o sea. al comercw carnal. sexual de la nuyer o di.!! 
lwmnsc.•xua/, a últunas fechas, con flm.!s econó1111cos, pues ya 110 se prácllca el 
1~/icio más antiguo del mundo por las 1111yeres. smo tamlnén por varones de 
cos/umhres depravadas, Jwmosexuale.\ y /1her111ws, los cuales cahría .\e11alur 
uno.,· hio/ógicamente nacen así atros por Cll"CWJSIG11c1as dn•ersas, siJ..:uienm esta 
desviacuin. 

(X3) Almu.win, Cion:alo. oh. ni. pág . ./23. 
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Dentro de la amplia noción mexicanu del delito de lenocinio, caben: 

a) la trata de personas, aclil'ldad tendic111e a lan=ar a la pmstit11ci1in en 
fom1a aislada o habitual, a las mujeres u homosexuales. en especial jch•e1ws. 
Puede coincidir con el delito de corrupción de me1wres u incapaces. 

b) El rufianismo, que comete el amante que \'l\'L' o lucra a costa del 
comercio carnal de una mujer, generalmente mediante cierta protección que le 
proporciona ante las autoridades o en t!I hampa. 

e) El proxenetismo o alcahuetería, consistente en la actividad de sen•ir de 
inmediato, por la paga, en el comercio camal. 

Se ha tomado en cuenta para la e/ei·adón de la pena. la minoría ele edad 
de la víctmza y se ha nwd({ic:ado la sancui11 ecowim11.:a para cstar nuís acorde 
con la realidad. 

TITULO DECIMOQUINTO 

DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL NORMAL DESARROLLO 
PSICOSEXUAL 

CAPITULO/ 

HOSTIGAMIENTO SEXUAL, ABUSO SEXUAL, ESTUPRO Y V/OLACION 

Artlculos. 260 al 263 y 265 al 266. 

Atentados al Pudor.- Artfculo.-260. /.os 1•/e111<•111os di!/ /lammlo atentado 
al pudor son: 

/ .• Un acto erótico. 4 sexual. Ercluida la cópula por la redacción comp/e/a 
del precepto, el acto erútico-se:cual es cunlt¡uier accuín lujuriosa L'./L't•utaclo 
jlsicamente en el cuerpo del sujeto pa.Hvo: tales como caricias, mwwseos y 
tocamientos corporales obscenos; o que el agente hace ejecutar a su victmw. 
ejemplo: un indn·iduo se hace tocar .\US propios órganos sexuales por 1111 menor. 
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2.- Ausencia de propús110 directo e inmediafO de llegar a la cópula. E~1te 

elemento revela que desde un dohle ¡millo ele vista, el atentado es un acto sexual 
incompleto: lo e.\· ma1erialme111e, ya c¡ue la acc1d11 erútiL'a no debe llegar a la 
L'<Ípu/a; si ésta acmlll'ce, desaparecería la fiJ.,111ra y surgiría probablemente la 
violación. /:.'/ atl'lllado al pudor se carac1eri=t1 porque el agente satisface su 
libídi11e, de 111m1w11to al menos. mn la caricia Mhrica 110 agotada 
.fisin/ógicame11te. 

3.- /:.'/tercer elemento varía según /u apt1twl.fiswlágica .'H!.nwl del .'-:ujl'to 
pasivo; el acto puede ser: a) sin c011sl.'ntimie11tn de persona pzíber; oh) con o sin 
consentimiento de impúber: la pubertad es la J¡w1.:a en que empie=a la aptitud 
.fisiológica para fa vida sexual externa, de re/ació11, y para los fe11óme11os 
reproductores. HI diagnóstico ele ¡mhertad en las mujeres es con la aparición dt! 
las reglas ováricas. Y en el lwmhre se establece por los datos de .•m 
tran.~f(1rmación n1tn:{tJMgica-camhio ele vo=. clesarrollo corporal, vello en el 
puhis etc., reveladores de la pmilhilidad de eyacu/aciú11 .\eminal. 

HI pudor es 1111 .... entimiento adquindo de ocultactán y \'CrJ..,11·1en=a de Jos 
órganos, atrihlllos y actos sexuales. cuyas causas .wm muy comph')as. 

Varias circrmstancias influyen de manera decisiva en la adquisición del 
pudor, prmcipa/mente de carácter religioso, moral e incluso estético. No es 
consecuencia, d pudor lo que se protege, éste puede 110 tenerlo /(}davía el menor 
ofendida, o haherlo perdido el adulto victimado: lo <JllC se protege es fa lihertad 
se:cua/ en este 1íltimo y la se~w·1clad .'H.!.nw/ en el 1111io, pr1..•servandn a Ja \'e= su 
integridad moral y su huenafármacu;n psíquica. 

Tenta/Íl'a De Vio/11ció11.-Artfcu/o,-26/. Se llama te11tati\'Q de 1•inlació11 ya 
c¡ue en e.,·te acto no llega a la cúpula pero al i&11wl c¡ue en el artículo alllerior se 
ejecuta un acto sexual, pero ahora ,,e rea/i;a '":cm una pi.:rsona menor de 12 mio'i 
de edad o per.\·ona qw• 110 tenga la capacidad de comprcmler el hecho o que 110 

pudiera resistir/o por cualc¡wer l.'Wl.'" o se le ohltgue a ('./e'-'tllurlo. a tal hecho 
podríamos decir c¡uc: t.'/ 11u!110r de edad 110 11c1u· ¡wt.~/wc:ws y ...... , muy nafllral ,,..¡ 
/Jecho de de.wwclarse o ver wt cuerpo de.,nudo, y esto "ª camhumdo 
dependwndo de fa edJt(:(1t'iÚ11 fi::m11fo1r y la moral que existe en su hogar. rero 
cuando este hedw 11atural se nu•fre agresn·o. y mal 111t1..•11cw11ado deja 1raw11a.\ 
al 11ll'l10r tal \'l.': 1rre\•cr.,1h/es ps1co/úg1came111e y s1 se usa fa fuer=a .fisica, 
tamhién llega el maltrato.fi.\"ico al menor. 
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Estupro Ardculos.-262 y 263. Estimamos que sin razón de urden técnico 
se suprimió la seduccioón como elemento típico del delito de cstn1pro, y ahora 
can la refarma se ha suprimido también la castidad y la honestidad, 
considerando que estas cualidades son elementos difíciles de precisar. 

El tipo delictivo ha dejado de ser en cierta forma discriminativo 
protegiendo no sólo a la mujer, sino también al varón mayor de doce y menor de 
dieciocho años de edad, ya que en dispositivos anteriores se se1lalaha: "al que 
tenga cópula con mujer menor de dieciocho ailos". 

Ahora enunciaremos los elementos del estupro: 
J.- Cópula: En su amplia acepción, es cualquier forma de ayuntamiento o 
confución sexual. normal o anormal, con eyaculación o sin ella. Sin embargo. de 
la redacción completa del precepto definido del estrupro, se infiere que la 
cópula en este delito es el coito normal-mtroducción del pene en fa vagina-. sea 
agatado, esto es internunpido (.•in eyaculación). 

2.- En mujer menor de dieciocho a/los: Este rlgido elemento indica que la 
tutela penal se ltmita a mujeres jóvenes, porque en términos generales. son 
susceptibles de fácil engallo o seducción, y por juzgarse un peligro corruptor su 
prematura práctica sexual i/fcita. 

3.- Que la mujer sea casta y honesta: Tomando en cuama que la ley mexicana 
no tutela la virginidad, como el Código español, sino las cualidades de castidad 
y honestidad. La castidad es la abstención flsica de toda actividad sexual llfcita. 
Se distinguen 3 clases de castidad: virginal, viudal y conyugal; la primera es la 
integridad, pura de todo contacto; la segunda (la de las divorciadas), consiste 
en la abstinencia de placeres sexuales después de terminado el matrimonio y la 
tercera consiste en la abstención sexual fuera del matrimonio. 

!.a honestidad, consiste en la buena reputación de la miljer por .rn 
correcta conducta erótica. 

4.- Consentimiento de la mujer obtenido por seducción o e11ga11o: La 
aceptación voluntaria de la cópula distingue el estupro de la violación. 
Simbólicamente se dice que el estupro es el fraude sexual y la violación el robo 
sexual. Pero el consentimiento deberá ser obtenido por: 
a) Seducción - maliciosa conducta /asci\•a encaminada a sobreexcitar 
sexualmente a la mujer o halagos a la misma. disminuyendo así su posibilidad 
de resistencia psíquica·: Emilio Pardo Aspe dice que es la inducción sexual; o 
b) Engallo - men//ras, falacias o falsas promesas creadora.1· de un estado de 
error en la victima, por el que esta accede a la pretensión erótica. 

lllJ 



Violación.-Artfculo.-265. Ha sido motivo de honda preocupación el 
incremento de los delitos sexuales que se cometen a coda día, muchos de ellos 
quedan impunes dehiclo a la falta de denuncia ante la.· autoridades o cuando el 
menor es amenazado por su agresor. Si la violación es de por si un delito grave 
y más cuando se comete en un menor, el hecho delictivo que se comenta , es más 
grave, es un ataque sexual de extrema gravedad por las consecuencias que 
pueden originar en la persona, no sólo fisicas (lesiones), sino psicológicas las 
cuales son más dificiles de superar. 

El agente demuestra al cometer este ilícito, una pen•ersidad y 
degradación y una manía hestial de índole erótico-sexual, motivo por el cual, 
creo conveniente aumentar la pena, y además darle algún tipo de terapia para 
ayudarle, y tal vez pueda corregirse, y no seguir haciendo más dat1o a inocentes, 
los cuales quedarán marcados psicológicamente para el resto de sus 1•idas. 

Los elementos en este caso de violación son: 

1.- Cópula: Es cualquier forma de ayuntamiento o conjunción sexual, con 
eyaculación o sin ella. A diferencia del estupro, en la violación el acto puede ser 
normal-introducción del pene en la vagina- o anormal-introducción del pene en 
vasos no idóneos para el coito. Caben tres hipótesis: 

1) Cópula de homhre o mzyer, por la vía normal; 2) Cópula de hombre a 
mujer por vla contra natura; y 3) Cópula homosexual de hombre a hombre. 

2.- En personas de cualquier sexo: La /¿y mexicana, extiende su protección a 
los hombres víctimas de fon1icación violenta; por eso cabe la l11pótesis de 
ayuntamiento homosexual masculino. 

3.- Empleo de : 1) Violencia ftsica, es decir. fuer:a material en el cuerpo del 
ofendido que anula su resistencia. como: golpes, heridas, ataduras, etc. que 
ohligan a la \'Ícllma, contra su volllntad, a dejar copularse: ó 2) violencia moral, 
es decir, empleo de amagos o amena:as de males gra,•es c¡ue, pur la 
intimidación que producen, impiden resistir el copularse. 

4.- Ausencia de vo/1111tad del ofendido: En la incon.rnlta r4urma al Código 
realizado en 1966 fue suprimida la frase (y, por ta///o, el elemento) de que la 
cópula se reali=a '~'·m voluntad de ésta", es decir, de la persona ofendida. 
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Probablemente los autores de lo r~{tJ1·111a al .mprinur esa .fi·ase peusaron que la 
utilización de la \•iolación ya implwa 1:11 sí misma. /a.fa/tu de c:m1 .... e1111mie11to del 
paciente, pero no es así en tocios los casos. /;\ llllf'l'L'.\1..'llld1hie 'JIW la cúpula se 
efectúe sin la voluntad del ojendido. l.o ausencia de cm1sentí111w1110 aunada a la 
violencia es lo c¡ue debe dar su tono diferencial a la violacuiu. 

Ardculo.-266. J..:n este caso la violación es con persona menor de dm.:e 
ailos de edad, en este SL'ntido nos referimos a la impuhenad que es aquella 
temprana edad L'l1 t¡m· no se es aptn para la \'ida sexual l'.tfcn1a. de rclacuí11. y 
para los fenómenos reproductores: este estado impu!t: al menor resisllr 
pslquicamente pretenciones lúhncas cuyo s1gn{ficado. ah·t.mcc: y cm1sec11e11cias 
ignora racionalmente. 

Por otra parte se contempla en este artfculo el hecho ele qw! se realice 
cópula con persona que no tenga lo capacidad de entender el s1gn¡ficado del 
hecho, o por cualquier circunstancia no pueda resi.'illrlo. Ante.\· de su reforma el 
artículo 266 equiparaba a la violoción la cópula con persona pril'ada de la 
razón o de sen/Ido, o cuando por enfermedad o cualquier causa no pudiera 
resistir; person11 privada de la ra=ón es la que padece cualqwer forma de 
enajenación mental por la cual no pueda propurcio11ar co11se11tim1ento 
consciente; poco importa c¡ue el pasi\•o preste o no su volu111ad a la cópula, 
porque lo desiderata del Legislador, aparte de proleger al e1ifermo mental, ''" de 
orden eugenésica: impedir la pus1hlc concepción de los anormales por temor a 
la descendencia degenerativa; además. el consentimiento proporcionado por el 
enajenado. se estima como no apto 1urídicamente. Persona pri\•ada de sen/Ido es 
la que sufre pérdfr/a nuh n menos transitona de la ideac:idn o de la aptllud de 
vo'1c1ón cm1sc1et1/e, sea por cau.\GS psiquica~· o patológicas (ataque.\·, desmayos, 
hipnosis, etc.), aquf la cópula se eft!ctlia 110 contra pero sí en ausencia tic 
cvnsentimiento. 

Violación T1111111lt11arla Artfc11lo.-266 bis. t:sw articulo fue r~ftmnado por 
dec. del 20 de diciembre de 1990 C.D.O. 21 de enero de 1991). 

La fracción I del tipo, en el caso frecuente de que la wolac.:ión se cometa 
pluralmeme por dos o más clelim:uentes, hahienclo sido su inti:rve11c1ú11 en forma 
directa o inmedwta, consecuentemente para la 1111posicuin de la pena en lo.\ 
términos establecidos, es indispensable que la interve11c.:uin ele los s1üctos acti\-·os 
sean actos en forma inmediatos. para que se llegue a la c<i¡mla. actos que sean 
encaminados al ayuntamiento sexual. 
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Fracc .. II.-.Se considera que el delito cometido por un ascendiente. en 
contra del descendiente o éste en contra de aquél, el hermano en contra de su 
colateral, el tútor en cantra de su pupilo, el padrastro o el amasio de la madre 
en contra del hijastro, constituye un grave ataque en extremo, que conlleva 
rraumas psicológicos en el desarrollo psicosexual en la v{ctima, por el ataque de 
quién tiene el deber y está obligado no sólo a respetar sino también de proteger. 

Igualmente es justificable el aumento que el agente re>ponsable deba 
perder lu patria porestuJ o la ture/a, en aquellos casos en que la ejerciere el 
sentenciado. 

Fracc. /ll.- Además del aumento en la sanción privativa de la libertad, 
establece la destitución o suspensión del cargo o empleo que disfrute el 
sentenciado por término de 5 ailos a quién ejerza alguna profesión y que hubiere 
utilizado ésta o el cargo o empleo como medio pora la comisión del /licito. 

Fracc. IV.- Es muy justificable la agravación de fa pena, ya que si es 
co1¡fiada a una persona, fa educación, la guarda o custodia de otra es por la 
co1¡fianza que ella ha inspirado y si la imposición de la cópula ha sido 
aprovechando esa condición , se está revelando con la conducta antijurfdica, un 
grave atentado en la persona que se tiene la obligación de educar, guardar y 
custodiar, ya que la victima por su situación, accede o no pone resistencia ante 
el acto de que es objeto. 

Todas estas conductas antijurfdicas, pueden ser ocasionadas por personas 
que han sufrido maltrato psicológico o flsico y como se comentó en el primer 
capitulo, los menor os que han sido objeto de maltrato psicológica, moral, fTsico 
etc., crecen can problemas y al llegar a la mayorla de edad se empiezan a 
manifestar estas conductas, can comportamientos antisociales y se vuelven una 
lacra para la sociedad. 

CAPITULO Ill 

INCESTO 

I11cesto.-Artlculo 272. Las causas de incesto son psicológicas complejos 
de Edipo o de Electra, o sociales, miserables condiciones de promiscuidad 
en una sola habitación o lecho, en que conviven íntimamente podres, 
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hijos y hermanos, en tal caso creo que es muy degradante esta situación ya que 
si el menor queda psicológicamente mal en cuanto se trata de un agresor 
desconocido, en este caso tratándose de un ascendiente creo que el daflo es 
mayor. 

La tutela penal tiene por objeto proteger la organización y el orden 
exogámicos de Ja familia y, quizás, la prevención de la descendencia 
degenerativa, ceguera, enfermedades mentales, albinismo, sordomudez, taras 
psicopatológicas, etc. 

El Incesto es un delito sexual con pluralidad de sujetos activos cuyos 
elementos son: 

1.- Relaciones sexuales: Etimológica e históricamente, el incesto, es la 
comunión sexual entre aquellos parientes tan próximos que la legislación les 
prohibe toda posibilidad de matrimonio. Esto es, por relación sexual se entiende 
el ayuntamiento o conjunción normal (coito). 

2.- Entre parientes muy cercanos, ascendientes y descendientes: La Ley l)O 

distingue las distintas formas de liga ascendente; por tanto, literalmente .¡e 
comprenden los consangufneos (padres o abuelos e hijos o nietos); por afinidad 
(suegros y yemas), y Jos civiles (adoptados y adoptantes). Dentro del concepto 
caben los hermanos germanos (de padre y madre común), los uf/erinas (de 
madre com1ín), y los de padre común. 

CAPITULO V 

DISPOSICIONES GENERALES 

Artlcu/o.-276 bis. En este art(cu/o encontramos como consecuencia el 
hecho de que resulten hijos de los delitos previstus en este /(/u/o, y se contempla 
también el pago de alimentos para el menor y a la madre como reparación del 
dallo, considero que con el hecho de dar alimentos al menor y la madre no se 
repara el ilfcilo ya que el trauma psicológico que se hace en una violación no se 
paga solamente con dar alimentos a la ofendida ni al menor. El Código Penal 
deberla aumentar la pena ya que el dallo psicológico no tiene valor económico o 
poner otra sanción a estos delitos, ya que desde el momento de la concepción es 
un hijo no deseado a causa de la acción tan baja cometida para este hecho, 
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el mismo código en su articulo 333.- no castiga el ah0110 1.-:fi•ctuado a una 1111!fe1· 
si es1e fue a causa ele una ''iolacirjn, pero lal efecto queda el trauma c¡ue 110 se 
repara c:on el ÍJt.•cho dC' dw· alimt.•111os, ya que el /techo de tener un hyo 110 

deseado lrae con.,ecuenc1as 1rreparahlcs. pon¡ue el menor St!frirci el desprecio 
de su madre por ser produc:to ele ww relac:1ri11 tan cnwl y hoja como Jo es la 
violación o otro tipo de ahU.\'O se.runl, y ele ahí el trauma que se hac.:e al peq11e1io 
desde la conc:epdón hasta podríamos así dec:1r/o su muel'le, porque este hecho lo 
habrá de marcar para toda la vida. 

Considero c¡ue se debería de tomar mayor atL'JJcu1n al hecho de traumu 
psicológico .va que es por el hiende la sociedad en que \'Íl'lllWS, ya que St.' cruica 
a /ns pequellos il?frac.:tores, pero en realidad nosotros mismos somos los 'lllt' 
contrilrninws t.1 .~u LTlll'I desarrollo. a su uwch.!c1wda edw.:acián. ya t/Ut.' 110 

hacemos nada por atacar el prohlema de raí: y es una cadena de ahu.,os y 
actitudes negatiwis c¡ue en lugar de ayudar. no.\ cerramos y sólo cri11camos las 
conductas illc1tas de los menores, pero se han preguntado que pasaría s1 uf..L,1111w 
de estas lacras atacara nuestros propws imerese.'i o Ji1era alguno de 111u.•stros 
familiares o de nuestros hijos víctimas de algún ahuso de tipo sexual. Tal \'t'= la 
gente que los ha \•ivido desea cooperar para extinguir este mal pero la gc111c Cflll' 
no lo ha \'ivido sálo critica y 110 hace nada para prevemr o ayudar a comlwttr 
este mal, ojalá todos hiciéramos conciencia y ay1ulóramos a prevenir este /lf'O 

de abusos sexuales. 

TJTU!.O DECIMO OCTA va 

DELITOS CONTRA LA PAZ Y SEGURIDAD DE LAS PERSONAS 

CAPITULO! 

AMENAZAS 

Arlfculo.-282. Amena:ar "Dar a e/l/ender con actos o pa/ahras que se 
quiere hacer algún mal a otro". (8.J) Hsto es un mal a otra persona en sí nusma, 
en sus bienes, o en la persona o h1t.•11cs ele rm tercero rt!lacumado. /,os \'ehicuJo.,· 
del anuncio amena:antt.• pueden ser: palabras, esenio.\· firmados o amimmos, 
actos amedrentadores. etc. 

(8./) Alnmscin, Gm1:alo: oh. r.:it. pá;:. /09. 



La amenaza la consideramos como un delito de la libertad psicológica del 
amenazado, tiene por objeto conseguir de este determinada conducta negativa. 
En tal caso y l'omo ejemplo podemos mencionar el hecho de que X adulto 
amenaze aun menor para realizar una conducta i/icaa, si el adulto comete un 
acto ilícito con el menor, ya sea un abuso sexual, a lo utiliza para realizar un 
acto indebido, de.1pués de rea/i:ado el adulto amenaza al menor diciendo/e que 
si lo delata tendrá un castigo, o que lo acusará por haber realizado alguna 
conducta que no se debería realizar etc. Y también se da el caso que si la 
persona X no le conviene que se rea/ice cualquier actividad que le traerá 
consecuencias negativas, se amenaza tamhién. 

Art(culo.-284. Cuando el amenazador cumple con su amenaza .<e 
acumulará la sanción con el delito que cometió. 

Esto es: si lo que exigió y recibió fue dinero, se le aplicará la sanción del 
robo con violencia. 

TITULO DECIMO NOl'ENO 

DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD CORPORAL 

CAPITULOI 

LESIONES 

Artfculos 288,289,290,291,292,293,295,298,301. 

Arlículo.-288. Lesión. -"Daño corpnrol causado por una herida golpe o 
e1!fermedad.li Cualqwer daño o perjuicio.,:' Delito o falta derivado.< del daflo 
corporal inferido a una persona" (85). 

Los elementos son: 

1.-Alteración de la salud la cual es la frase legal: El objeto de la tutela penal 
es la protección de la inregridad humana: flsica y psíquica. Se distinguen 3 
categorías de dat1os: lesiones externas, trauma11smos y heridas traumáticas con 
huellas materiales en la supelficie del cuerpo: lesiones illlemas; daños tisulares 

(85) Almusán, Gou:alo; ob. c:it. pág. 857. 
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o viscerales, heridas no expuestas al exterior, enl'enenamientos etc. son 
reconocidas por el diagnostico cllnico: lesiones psíquicas y nerl'iosas: 
enajenaciones, neurosis, etc. 

2.- Causa externa la lesión debe de ser efecto de una actividad lmmana, ajena 
al sujeto pasivo: Las causas consisten en: a) acciones positivas; golpes 
contundentes, puñaladas, etc., b) Omisiones: abandono. privaciones de 
alimentos, cuidados o medicinas, ere .. c) Acciones morales; estados de terror. 
amenazas. etc. 

3.- Elemento moral: intenciona/1dad o 1mprude11cw del agente (ans. 8° y 9° del 
mismo Código). 

Articulo.-8°. "Los delitos pueden ser: 

J.. Intencionales; 
II.- No intencionales o de imprudencia; y 
III.- J>reterintencionales." 

Artlculo.-9°. "Obra intencionalmente el que, conociendo las 
circunstancias del hecho típico, quiera o acepte el resultado prohibido por la 
ley. 

Obra imprudencia/mente el que realiza el hecho tlpico incumpliendo un 
deber de cuidado, que las c1rc1111stancias y condiciones personales le imponen. 

Obra pretcrintencionalmente el que cause un resultado tlp1co mayor al 
querido u aceptado, si aquél 5c produce por imprudencia." 

Considero que por medio del maltrato fisico en este caso haciendo el 
médico obse1vación de lesiones en el menor las cuales él considere fueron 
intencionales, se podrá reconocer que cosecuentemente ese menor tendrá 
maltrato psicológico. 

Artfculo.-289. En este artículo encontramos las lesiones que tardan en 
sanar menos de quince días. las cuales por su 11a111raleza no ponen en peligro la 
vida del ofendido, y las lesione que tardan más de quince dlas. 
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En la clasificación de lesiones que tarden en sanar menos o má' de <1uince 
dfa8, ca5en todos los casos, ya que no es lógico pensar en lesiones que sanen 
exactamellle en quince dios, contados de minuto a 1111m110, y tomando en cuenta 
el tipo de lesión y además del organismo del ofendido. El mismo arrlculo .fi1e 
adicionado con el párrafo último que a la letra dice: "Los delitos previstos en 
este artfculo se persegu(an por querella" Esto es /m· lesiones sólo serán punibles 
a petición de la parte ofendida. En este caso creo que el menor no darla parte a 
las autoridades para que se le hiciese justicia, ya que el padre o tutor o la 
persona responsable estando ante el médico dice me/11/ras respecto a la lesión 
del niflo, y amenanzan al menor diciéndole que le castigarán o golpearán 
nuevame/lle si dice la verdad, creo que ante /as autoridades, seria peor el 
castigo que se harla colllra el menor, en caso de denunciar a sus padres o 
tutores o encargados del cuidado del menor. 

Artfculo.-290. El art(culo no señala la lesión que deja al ofendido cicatriz 
en la cara, la cual será notable perpetuamellle. En este caso es fácil la 
visibilidad de la lesión y creo qúe no necesitará algún examen o investigación 
para castigar al agresor. En muchos casos es tal el descontento que tiene la 
madre hacia la hija que llene celos y la castiga dejándola marcada de la cara 
para que no exista la rivalidad entre el/as. 

Artfculo.-291. 1:.-,1 este artlculo se castiga al que infiera una lesión que 
perturbe para siempre la vista, d1sm11111ya la facultad de ofr, entorpezca o 
debilite permanentemente una mano, un pie, o cualquier otro órgano, el habla o 
alguna de las facultades mentales. 

Considero que en términos generales, la enumeración del precepto 
comprende consecuencias que van a acompallar permanentemente a( ofendido, 
pero a su vez no le impedirán el uso del sentido u órganos qfectados. 

Artfculo.-292. A diferencia del precepto anterior, en la primera parte de 
este articulo encontramos dallas absolutos y permanentes, privadores de función 
súisoriafu orgánica o que causan enfermedad incurable. 

En la segunda parte del precepto se incluyen males de extrema gravedad 
consecutivos a las lesiones. 
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Artfculo.-293. Este precepto trata de las lesiones que ponen en peligro la 
vida, pero no se refiere a las lesiones que teóricamente, a priori: puedan poner 
en peligro la vida, sino a los casos en que efect1vamcntu lo victima corrió 
inminente peligro de defunción. El diowmen pericial debe contener y razonar la 
evolución acontecida que hi::o peligrar la vida. 

Artfculo.-295. Seilala que al que ejerce la patria potestad o fa tutela cause 
lesiones a los menores o pupilos bajo su guarda, se sancionará con la pena que 
le corresponda a las lesiones y además tendrá la pena adicional de suspensión o 
privación en el ejercicio de la patria potestad o de la tutela. 

Considero que al ser Derogado el articulo 294 por el decreto del 30 de 
Diciembre 1983, (D.O. 13 ene. 1984), automáticamente las lesiones inferidas 
por padres o tutores han quedado dentro del marco de las lesiones en general. 
Además en este precepto quedan excluidas todas las personas que pudiera11 
pretender estar dentro de la misma, por ejemplo: cualquier otro familiar del 
niilo como pueden ser los t fos, hermanos mayores e incluso los abuelos paremos 
y matemos, si no están en el ejercicio de la patria potestad, ya que de acuerdo 
con el articulo 418 del Código Civil para el Distrito y Territorios Federales que 
a la letra dice: ''A falta de padres, ejercerán la patria potestad sobre el hiJo los 
demás ascendientes a que se refiere11 las fracciones JI y 111 del artículo 414, en 
el orden que detem1ine el Juez de lo Familiar tomando en cuenta las 
circunstancias del caso". Articulo 414 del mismo Código. '1,(1 patria potestad 
sobre los hijos de matrimonio se ejerce: 

1.- Por el padre y Ja madre: 

JI.- Por el abuelo y la abuela paternos; 

11I.- Por el abuelo y la abuela matemos". 

Considero que los titulares de la patria potestad o tutela, no sólo deben 
dar afecto a los me11ores o incapacitados que legalmente les han sido 
encomendados, sino tamhuJn un semido moral para su educación, una 
comprensión total, y un buen ejemplo de los padres ya que el niilo es sumamente 
inteligente y .rnsceptible a todo género de it!fluencias y estructuraciones en su 
carácter, y no el autoritarismo que desvirtrla la facultad de corregir ya que 
existe una enorme diferencia entre corregir y agredir. 
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Artfculo.-298. "Cuando concurra una sola de la.• L'ircunstancias a 'i''" se 
refiere el articulo 315, se aumentará en un tercio la sanción que correspondería. 
si la lesión fuere simple; cuando conc.:urran dos .. "•e aumentará la scmcicin en una 
milad,. .. etc." 

[,esiones calificada~" artículo 315 del mismo Código - "Se entiende que la"· 
lesiones y el homicidio son calificados, cuando se cometen um premeditación,. 
con ventaja, con a/evos/a o traición." 

Hay premeditación: siempre que el reo cause imencionalmente una lesión, 
después de haber reflexionado sobre el delito que va a cometer. 

Se presumirá que existe premeditación cuando las lesiones o el lwm1cidio 
se cometan por inundación, incendio, minas, bombas, o explosivos; por medio 
de venenos o cua/q11iera otra substancia nociva a la salud, contagio venéreo, 
asfixia o e11e1-va111es o por retrib11ción dada ó prometida; por tormelllo, 1110/í\'Os 

depravados o bruta/ferocidad. 

Creo que este articulo queda bien entendido ya que es a11mento de la 
sanción dependiendo del tipo de lesión la c11al puede ser simple o califlcada. 

Artlculo.-301. LesioMs ocasionadas por algiín animal bravío. 

Siendo el hombre el único posible s11jeto activo de delitos, las heridas q11e 
son éausadas por animales no son delictivas, salvo c11ando é;-tos sirven de 
instrumentos de ejecución al hombre, 111/encional o cu/posamente. Se da el caso 
que en ocasiones el padre o persona encargada del c11idado del menor exponga 
al mismo a un ataque semejante ya que existe tal crueldad " más bien 
enfermedad que gozarrla ohsc1-vando o haciendo que por ejemplo un perro 
atacará al menor y le hiciera daílo. 



CAPJTULOIJ 

llOMIC/DIO 

Artículos 302,303,304,305,306,307,309. 

Artfcu/o.-302. f/01111ciJio - "De/110 consiste111t• en la privación de la vida 
realizada por una o varias per.rnnas contra otra u otras". (86) 

Integración de Homicidio: 
J.- Vida huma11a previamente existente: Este no es el elemento del homicidio, 
pero si la conclidón indispensable. 

2.- Elemento material: Es la privación de la vida, la muerte, la lesión mortal, o 
sl'a aquel Jailo a la integridad corporal tan cnmplet11. que es causa Je pérdida 
de la existencia. 

3.- Elemento moral: /11te11.\'ió11 o impmdencia Je/ causante Je la lesión. Los 
artículos 8º y 9º Je/ mismo Código nos dicen: 

Art(c111o.-8°. "Los delitos pueden ser 

l. - Intencionales; 
//.-No intencionales o de impnulencia; 
///.- Pretcrintencionale•·". 

Art(c11lo.-9°. Ohra intencionalmente el que, conociendo las c1nw1sta11cias 
del hecho tlpico, quiera o acepte el re.wltaJo prohibido por la ley. 

Obra imprudencia/mente e/ que realiza el hecho típico i11.c1miplie11do un 
deber de cuidado, que las circunstancias y condiciones per.wna/es le imponen. 

Obra preterintencionalmente el que cause un re.rnltado 1/p1co mayor al 
querido o aceptado, si aquél se produce por imprudencia.'' 

Podemos decir que el delito de ltomicidio. se puede cometer a cualquier 
persona pero en este caso nos tnJere.sa tratar el homicidio producido a un 
menor. 

(86) De Pina 1 'ara, Rafael; oh. di. pág. 29J. 
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Considero que el hecho de que el padre o /lllur o el responsah/e directo 
del menor, quiera deshacerse de este, por determinada circunstancia, es una 
acción degradall/e, y más aún si se llega al lwmu:idio. c.•11 tal situacu;n 110 

considero correcto el ltahlar o decir que se f'lWde dar el hnmu.:idio sin intencuin 
ya que para llegar a tal grado se• necesita no tener 11mglÍ11 va/ur moral. 111 amor 
a la misma vida del i11di\1iduo. ya que si amara su propia vida 110 c¡uitarfa la vida 
a ntru, y menos a un ser indefenso como lo es un nitw. Al hablar de 
imprudencia, nos referimos al hecho de descuido o el no L'Umplir con las 
oh/igacinnes que se dehen tener con 1111 peque11n, desde mi punto de ''isla 
considero que cualquier circunstancra ajena. no es causa suficiente para 
abandonar las obligaciones que se tengan con el pequeño, salvo que esté muy 
enfermo y corra el riesgo de morir. pero en tal caso podría huscorle al peq11e1lo 
un lugar con quien viva y le den ludo lo que ncc:esife para poder 1•i\•ir. 

Artic111o.-303. En este artículo cnnmtramos J c1n.·w1.'•lfw1c1ú., para 
calificar una lesicín mortal, y asi se pueda sancionar al que cometa homicidio. 

J .. J.esiones mona/es ({rm:c. !). Son las tiuc por sf solas, por sus co11sec11encias 
inmediatas, o por su co11curre11c1a nm otras causa.\ anteriore.\ o postcrwn.!s 
en/as que influyen, producen la muerte. La muerte por concurrencia de lesiones 
y otras causas es imputahle al autor en las situaciones prc,•istas en los arts. 303, 
fracc. J y 304. No es impmable en los casos del art. 305, del mismo e "úd1go. 

2.- La fracc. 11 exige una condición ohjell''ª· externa. para la punihilidacl de la 
muerte como lwmic1dio; la cual es el fallern111entu del 1¡(endido, rnmprohado 
dentro de sesenta días contados desde el momento en que .flu· ksumado. !.a 
muerte postt!rior no se podrá sa11cw1wr como lwmiculw s1110 nmw lesione.\', 
salvo la dificultad de clasificar/as. 

3.- Lo fracc. /// es referellle a la autop.\/a, la cual 11ene por 11lydo determinar 
per1cialnw11te ... :au.'a de la dc.'.(rmcrán, a tral'és del examen de las lesiones y la 
apertura de las ca\•idades craneal. tonícicu y ahdnminal. 

Artfculo.-304. "Siempre que se verifiquen las tres circunstancia., del 
arlfculo anterior, se tcndrd como mortal una lesión, a11nquc se pruche: 

/ .. Que se hahrfa evitado la muerte con au:ci/10s oportunos; 
/l.- Que lo lesión no hahrla sido mortal en otra persona, y 
lll.- Q11e fue a ca11sa de la cm1s11tución .fisica de la victima. o de las 

circunstancias en que re(...·1h1ó la lesión". 
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Artlc11lo.-305. Hn este articulo se señala que na se tendrá como mortal 
una lesión, si las causas para producir/a son anteriores. contemporáneas o 
posteri11res. 

( 'on.wdero que en este artículo se clehería tomar como mortal la lesión, ya 
que si la /es1ún se huhiera a~ra\'l1dn por causa posterwres como lo dice el 
mi.,·1110 artículo, "como la aplicación de medicamentos poslli\•amcntc nocivos, 
operaciones quinírgicas desgrac1adas, excesos o imprudencia del paciente o de 
los que lo rodearon". En estas circunstancias creo que si la lesión ya existe y no 
.... ·e /e tiene cuidado y se le agredió anterwrmente cm1s1dero que es ubwu t¡ue no 
se le cuidara na se le c/111ra la atención debuta y más aún tratándose de un 
menor el cual necesita de cuidados y más estando convaleciente. 

Artfculo.-306. Fracc. /Disparo de arma de fuego. 

( .'cmsulc.:rn c¡ue .\lis demenfos son: 

I. - La acción de disparar el arma y : 
2.- Que el disparo .H! dirija sobre una per.unw o persona ..... con estos elementos 
podemos dec:ir que este deluu es intencwnul, nunca de imp111dencia, cualquiera 
que sea el ánimo injuriador del agente. 

Fracc. //.- Otros ataques peligrosos. Estos los integramos por: a) El 
ataque-agresiún flsica impetuosa, vwlenta. dirigida al cuerpo del c~fendido con 
el ámmo de dallar/o: y h) el riesgo de muer/e, la cual l'S 111<Jtl\1cula por la 
utilizacián de armas pe/Igrosas (¡n111ales, nwcan1.1s. \•erdu,t,11111/os. etc.), tamhién 
por la fuer;:a del agresor (mlensu/ud de la act.·1d11), o cualqwer otra 
circw1s1a11cia se11u.~.1ante. 

Considero que lo eslUh/ecu/o en este articu/n al igual que los anteriores, tienen 
en común la mtencuin de dallar o más bum de quitarle la vida al ofendido de 
cualquier forma, es tal el odio del agresor 111ie no le interesa quitar la vida a una 
persona, y más arln como lo he cltclw anteriomente a w1 menor, sólo que en este 
caso ccmsulero que exlle más agresidn ya que se quiere acabar con el ofendido 
de inmedwto, síntomas en cuenta <Jlle puede fallar el arma o cualquier otro 
im·tnmiento y dmiario más al ofendido prH•ándolo tal ve= ele algún miembro de 
su cuerpo etc. /'or estos mouvos creo que los agresnres son personas enfermas, 
llenas de crueldad. ele amargura, la.1 cuales necesit<.111 de ayuda psicológica. 
ante.\· que cua/qui<!r otra .,anc.:ión 
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Artlcuto.-307. Referente al homicidio simplu, el cual es considerado como 
lo regla general y se define por exclusión; es el no calificado o no atenuado. 

Artlcuto.-309. Se considera como homicidio t11111ult11ario ya que en este 
intervienen tres o más personas, la fracc. /, es muy clam ya que en e.iá, se 
sanciona con las penos de homicidio a los autores de lesiones mortales, e.,. decir, 
que causen la muerte al lesionado, ya que todos <'Oncurrieron a producir el 
efecto letal. 

/,as otras tres fracciones m las que se estahlecen sanciones iguales. de 
tres a nueve allos de prisión, constituyen lo que doctrina/mente se llama 
complicidad correspectiva en las que el homicidio tumultario se ignora quién o 
quienes infirieron las lesiones mortales (fracc. J y fil) cuando las lesiones sólo 
jiJCron mortales por su mímero. 

CAPITULO IJI 

REGLAS COMUNES PARA LESIONES l' HOMICIDIO 

Artículos 311,312,313,315,315 bis, 316,317,318,319,320,321 y 322. 

Artfculo.-311. Antes de su r~(ormo el artículo 311 se r~(ería 
exclusivamente o/ podre que motora o lesionara al corruptor de su hija: 
octualme/lle, al pe11alidod ate1111ada es aplicahle a cualquier asce11diu111e que 
mate o lesione al corruptor du/ descc11d1e11te cualq111era que friera su sexo. l:'n 
usta situación podemos percatamos de que el ascendie111e defie11de a su 
descendiente del corruptor. y creo que es totalmente válido ya que 1111a perso11a 
que uma a sus hijos los defiende de cua/q1úc1' acto ilícito y más aún de un acto 
can1a/, a mijwcw deberlan de d1smtnu1r la pena en este artículo yu LJlü:.' el padn..· 
está e11 todo su derecho de defender a su hua o hUo de 1111 acto ta11 ba10 como 
este, y mientras la ley sn11cio11a al corn1ptor pasa mucho tiempo o tal vez 111 

siquiera llega a ser sancianado, yo creo que rampoco es ;ustn qwtarle al vida a 
una persona pero en esle c:aso cabria la dudu, ya c¡ue el asccndic•nte esta 
presenciando un hecho ta11 ba;o con un descendiente. creo quu se necL'slluria 110 

querer a 1111 hijo para permitir este ilícito s111haca111slicw en ese momento con 
sus propias manos. 
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Artfclllo.-312. El suicidio.- "Quitarse violenta y voluntariamente la 
vida". (R7). Este nn es un de/itn ni cunndn se cnn~umn. ni cuandn w> (rr1ro1r-n· .rwrn 
la participación de otros en el suicidio ajeno si lo es. Se11alamos 3 hipótesis. 

1.- Participación moral de inducción: /,a mducción al suicid10 significa tanto 
como excitar, instigar a él convencer a que este se realice por medio .va sea de 
chantajes u otros medio.'i de con,•encimiento para que moralmente se convenza 
de que el suicidio es lo me;or. daremos algunos ejemplos que se podrfan wilizar 
con el menor: (,·¡ te murieras \lh'fría sin preocupacinncs de di11C'rn rinrn tu 
alimentación), (tu padre nos abandonó cuando tu nacrste, c.:reo que él regre.\'aria 
si tu estuvieras muerto). Son e nieles estas frases pero son reales y se usan para 
orillar al suicidio, ya que en este caso el pequeflo pensará: (.'1 me muero mi 
madre no tendrfa proh/emas y seria feliz). 

2.- Participación de auxilio: Hsto es proporcionar los medms para el suiculw 
como armas, venenos, etc. en este se1111do tamhién se mduc11·ia al menor 
proporcionándole los medio suficientes. 

3.- Participación material: Tan completa que el partícipe 1111.rnw, cause la 
muerte, o tamhién se puede llamar homicidw con cm1se1111m1ento de la \'Íctmw. 

Artfc111o.-313. "Si el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciera 
alguna de las formas de enajenación mental, se aplicarán al homicida o 
instigador las sancmnes se1laladas al homicidio ca/fficado o a las lesiones 
calificadas". 

Este articulo queda muy claro y se comhma con el anterior, ya que se 
dieron ejemplos referidos al menor, que e.J el ft:ma que .se trata en este trabajo, 
de igual forma se pueden dar estas situaciones en el adulto. 

Artlc111o.-315. "Se entiende que las lesiones y el homicidw son calificados, 
cuando se cometen con premed11ación. con ventaja, con alevosía o a traición" ... 

Premeditación.- "Acciún de premedlfar. ,., Una de las circu11sra11c1as que 
agravan los delitos. 

(.~7) Alm1mi11. (hm:a!n; nh. cit. prig 1333. 
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Premeditar.- /'ensar rejlex1w.imentc una cosa anttJ.\' de ejcc:utarla.ll 
Proponer de caso pen.mdo perpetrar un delito. tomando al l!f'ectn previas 
disposiciones". (XII) 

Considero que para c¡ue se t.;Jecutc w1 acto illcito en contra de una 
persona es por que ya se estuvo re.flexw1wndo ac:l'rcll ele cumo se hará la 
agresicín al ofendido. como .'..-c.' le causará una lesión o fo muerte. 1-::I tercer 
apartado del mismo artículo enumera vanas circunstancias en las que se 
presume la premeditación, y de 1..'.'ilo,· podemns tomar comn ejemplo para m1t•stro 
tema el uso de vem.mo~·. o cualquier otra sustancia nociva a la salud, a.~fixia o 
enervantes o por retribución dada o prome11Ja; por tonnento, motivos 
depravado.\· o hnltal ferocidaJ. ya que estas causas so11 muy cn111w1es en el 
maltrato o homicidio del menor, y las ntras circ11nsta11cias comentadas por el 
mismo artículo no son comimes en nuestro tema pero se pueden dar. 

Artlculo.-315 bis. "Se i111po11dra la l'ena del ar11cufo 320 de este ( 'ád1~<>. 
cuando el homicidio sea cometido intencionalmente, a propñsito de una 
violac.:ió11 o un roho por el S1!feto activo de éstos, contra su \•/clima o \'Íclimas. 

También se aplicará la pena a que se refiere el Artfc11lo 320 de este 
Código, cuando el hmnicidio se cometiera inte11cio11a/111ente e11 ca.rn-hahilnción, 
habiéndose penetrado en la misma de manerafill"tfra. con engmin o \'ioleucw, o 
sin permiso de la perfüna awori:adu para darlo". 

Articulo.-320. "Al autor de un ho1111c1dio cal!ficado ·"" /e i111po11drá11 de 
vemte a cincuenta w1os ele prisión". 

El te1·cer apartado del artículo 22 Constitucwnal permite pum 110 11n¡J1me 
como obligatoria a las leyes nrdlnarim la penalidad de muerte, en In.\' homicidio 
con alevosía, prcmcduación y ventaja y otros delito.\·. 

Art(culo.-316. "Se entiende que hay ventaja: 

/.-Cuando el delincuente es s11pennr e11jiierzafisica al ofendido y éste 110 

se halla armado; 
JI.- Cuando es superwr por la.\· armas que emplea. par su maynr destreza 

en el manejo de ellas o par el nrimern de los que lo acm11pwlan; 

(/IR) Alnwsán, Gon:alo; uh. cit. pág. I /45. 



JI/.- Cuando se vale de algún medio que debilita la defensa del ofendido, y 
IV.- Cuando este se halla inerme o caída y aquél armado o de pie. 

/,a \'enfaja 110 se lomarú en consideración en los tres primeros casos, si el 
c¡ue la tiene ohra.,·11 en defensa legitima. ni en el cuarto, s1 el que se halla 
armado o de pie fuura el agredido, y además. hubiere corrido peligro su vida 
por 1w aprovechar esa circunstancia". 

Este precepto enumera limitativamente los ú111cos ejemplos legales de 
venJaja, pero para la inlegrac1ón de la c:al~ficacuí11 no has1a11; e."• numcsler, que 
rcrlna la co11clic1<mal que se encuentra en el artículo 317 del mixmv Código. 

Artlc11/o.-J 17. "Solo será considerada Ja venta)" como calificativa de los 
delitos de que hablan Jos capi111/os anteriores de e.<te tftu/o, cuando sea tal que 
u/ delincuente no corra neS).:O a/&711110 de ser muerto ni heridn por el ofendido y 
uc¡ué/ 1w ohrc e11 h·gíuma cle.fi!nsa". 

/,a cal(ficaliva supone que el ventajoso se dé cuanta de su superioridad, 
porque no seria ldgico m equitall\'O imputar una L'lrcw1stancw al c¡ue ohrú sin 
conscmimienw de ella. 

Artlc11lo.-Jl8. "La alevosía consiste: en sorprender i11te11cio11alme11te a 
alguien de improviso, o empleando asechanza u otro medio q11e no le dé lugar a 
defenderse ni evita1· el mal que se le quiera hacer". 

¡,:,te hecho 1u11to con la \•enlaja se da en el malrrato al menor ya que el 
menor nunca pocká defenderse di: el padre o de fu madre,, de la persona que In 
agrede, por el simple hecho de ser mayor y 1et11:r a su cargo al menor. 

Artfcu/o.-319. "Se dice que ohra a tro1ció11: el que 1w solamente emplea 
la alevosía, s1110 también la perjuba, vwla11do la fe o seg11ridad que 
expresamenre lwhfa prometido a su vfct11na, v fa rácuca que ésta dehlo 
prometerse de aquél ¡>ar su., re/ae1011e.1· de parentesco, grar11ud. ami>tad o 
cualquiera otra que inspire conjian:a ". 

/.a traición es 1111a forma más af.,voso de la alevosía. porque además de ésta 
debe ohrarse cv11 de.,/ealtad o 111fidelidad 1·especto ele la victima. 

Artlc11/o.-J21. "/.os casos pumhles de /10mic1d10 y /esionc.1· de <¡ue hablan 
los artículo., 310 a 311 no se cas11gará11 como calificados, sino cuando se 
ejecuten con premeditación ". 
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Artlculo.-J22. "Además de las .wncicmes que señalan los dos capítulos 
anteriores, /os jueces podrán. si lo creyeren com·eniente: 

J.- Declarar a los ruos s1yetos a la vigilancia de la policía, y 

11.- Prohibir/es ir a determinado lugar, Municip10. Distrito " Hstado, o 
residir en él ". 

Tomando en cuenta los arlicu/os anteriores podL"mn.\· decir que las 
lesiones que causan la muerte por premeditación. con ventaja, con alevosla 
traición son con anterioridad analizadas perfectamente, en este caso por la 
persona responsable del delito, ya que daña con toda la saña que una persona 
pudiera tener y más orín tratándose de 11n menor, él cual es un ser mdefenso, 
necesitado de cuidados de amor y de muchas cosas que sólo la madre y el padre 
que aman a s11s hijos se lo p11drán prop11rcionar. 

CAPITULO V 

INFANTICIDIO 

Articulas J25 al 328. 

Artfcu/o.-325. Infanticidio es la m11erte causada a rm niño dentro de las 
72 hnras de su nacimiento, por alguno de .';us' ascendientes consanguíneos. 

Artfcu/o.-326. Al que comete este delito se le aplican de seis a diez mlos 
de prisión, salvo lo dispuesto en el art. 327 la sancirÍlr se reduce a 11n promedio 
de tres a cinco años para la madre que comete el il1fanticidio de su propio 11110. 
siempre que concurran las siguiente ctrcuns1ancias: 

J.- Que no tenga mala jama; 

11.- Q11e haya ocultado s11 embaraw; 

111.- Que el nacimiento del infame haya sido oculto y no se hubiere 
inscrito en el Registro Civil. y 

IV.- Que el infante no sea legítimo. 
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Articulo. -328. " Si en el infanticidio tomo re participación un médico, 
cinljano, comadrón o partera, además de las penas privativas de la libertad que 
/e corres¡umclan, se les suspenderá de uno a dos años en el ejercicio de su 
profesión". 

El infanticidiCJ es un homicidio causado a 11n infante, el hecho del 
nacimiento marca la /lnea divisora entre la posihi/idad de aborto ( antes del 
nacimiento, durante la preilez) y el infanticidio (en el momento o después del 
nacimiento pero derllro de las 72 horas). 

H/ hecho que sea ejecutado por alguno de sus ascendientes 
consanguíneos, esto es, si la muerte del infante se causo por un extrailo sin 
participación del ascendiente, el de/110 es Jumucidio calificado por lo menos de 
alevosía, dada fa 111defe1wón de la víctima. Cuando el tercero partic:1pa con el 
ascendiente, responde por infanticidio ( art. 13 del mismo Código). 

Artfculo. -13. "Son responsables del delito: 

l.- los que acuerden o preparen su realización. 

11. - /,os que los realicen pn,. sí; 

///.-Los que lo realicen cmifuntamente; 

IV.- Los que lo lleven a cabo sin•iéndose de otro; 

V.- !.os c¡ue determinen mtencwnalmente a utro a cometerlo; 

VI.- Lo.1· que intencionalmente presten ayuda o auxilien a otro para su 
comisión; 

VII.- Los que con posterwndad a s11 ejecución auxilien al delincuente, en 
c11mplimiento de una promesa anterior al delito, y 

VIII.~ Lo~· que intervengan con otros en su comisión, aunque 110 conste 
quién de ellos produjo el resultado ". 
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hl hecho de disminui,. /a sanción o la madre considero que 110 dehería .l'er, 
ya que no por el hecho de no tener mala.fama, y que /raya oc11/tado s11 emharazo 
o no ltaherlo registrado etc., no c¡wta él deµ.radanlc hec:lw dt' malar a su propio 
hijo y más aún siendo tan peque1io, e 111ojC11sivo. ('abría la µregunla en este cuso 
(¿ vale más la reputación de una mrljer, ó la vida de 11n peqm•1io'). "fomamlo en 
cuenta que el niño ya naciá, considero que es un hecho tan rcpuf.i;ivo. c¡ue la 
causante de este i/lc1to debería tener una sanción 1'!ás elevada, 1· el médico. 
comadrona o persona que participe en este hecho se castigara de igual forma. 

CAPITULO VI 

ABORTO 

Arllculos 329 al 334. 

Arllculo.-329. " Aborto es la muerte del producto de la concepción en 
c11alc¡11ier mmnento de la prei!e= ". 

Consideremos los elementos del aborto: 

J.- Muerte del producto e11 la preilez: La pref!cz se inicia en el instante mismo 
de la concepción, por la fecm1dación del cívulo, pero no es posible determinar/a 
con exactitud hasta que pueda estahlecer.\·e un verdadero diagnUstico por medio 
de la a11scultació11 y palpitación y medios que se utilizan para ,,·u dcterminanón. 
La pref!ez termina con el nacimiento re¡.,~1/ar del producto o con su expulsión" 
destrucción premarura como "e hace en el aborto. f.a muerte del producto 
presupone: a) El embarazo o pref!ez de la mtljer; y b) La uti/izacirin de 1111<1 

maniobra abortiva, en el sentido amplio de la frase que cunsiste en la extracción 
violen/a y prematura del producto, la expulsión provocada o .vu destrucción en 
el seno de la madre. 

2.- Elemento moral: lntencirmalidad o imprudencia criminal. las cuales están 
reguladas en los anicula.1· 8° y 9° del mismo Código, y m1te,.ior111enrc 
mencionados. 



Artlculo.-330. /in este arlícu/o encontramos las hipótesis delic1ivas del 
aborto y serían; a) Aborto practil·ado por un tercero con el consenlimiell/o de 
la madre, .wmción (11110 a tres año., ele pr1.rum): h) Ahortn practicado por un 
tercero pero en este caso ,\'111 el consentimiento de la madre, .•mnción (tres a sel.\' 

011ns de prisirin); y c) Aborto praclicaclo por un tercero pnr medio de la 
violencia.fhica n moral .. 1anción (seis a ocho años de prisión). 

Actualmente existe tendencia a 1w sancionar /ns abortos practicados con 
el cnnsenlimientn de la emhara::ada, en clínicas dehidamente all/orizadas y pnr 
facultativos capacitados; en varios países ya exis/en estas reglas. /,o indudable 
es que de los millones de abortos que se practican en nue.,tro país muy pocos 
llegan al conocimiento de la autoridad judicial, sin embargo creo que es 
preferible, para evitar la maternidad no deseada el uso de los a/l/iconceptivos 
que llegar al homicidio, al aborto, al infamicidio, a los malos tratos y más aún 
al maltrato psicológico que deja huella Jhirt.1 toda la 1•1da del menor. 

Artlculo.-331. Hn este articulo al igual que en el infanticidio art. 328, 
cuando el médico, cimjmw, partera, etc . .forman parte de estos 2 illcitns, para 
mi cmu .. ·c!pto dchería de az1me11tarse la sanción ya c¡ue al ig11al que la madre 1w 
tienen ningún derecho a quitarle la vida a un ser humano, ni de negarle el 
derecho de nacer. 

Artlc111o.-332. "Se impondrán ele seis meses a un año de prisión, a la 
madre que voluntariamente procure su abono o consienla en que otro Ja haga 
ahurtar, si concurren e.,·tas tres circunstancias; 

/.-Que no ten¡;a mala.filma; 

//.-Que haya logrado ornltar su embarazo, y 

///.-Que éste sea.fruto de una 11nui11 ilegítima. 

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se fe aplicarán de 
uno a cinco años de prisión ". 

No estoy de acuerdo con la ley en atenuar la sanciún en c11anto se efectúe 
el aborto con el propósito de ocultar la deshonra sexual, honoris caum, ya que 
se hi:o d comentario anteriormente, existen anticonceptivos para no 
embarazarse. y considero que s1 se trata de ocultar una deshonra sexual, 
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se debió haber pensado y no tener relaciones sexuales, a mi juicio una persona 
mayor de edad sabe consclentemell/e lo q11e hace, excepto en caso de violación. 

Artlcu/o.-333. "No es punible el aborto cousado sólo por impmdenl'ia de 
la mujer embarazada, o cuando el emharazo !wa resultado de una 1·iolaciá11 ". 

En este artículo considero que existen mucJws interrogantes , ya qm.> 
existe el embarazo a causa de una violación. como primer punto sería el ahuso 
que se hizo a la 1111!/er. utili:ando la .fucr:a, la agresión, la rna/ cnrrsidem que 
produce un tra11ma para ella. en segundo lugar se tomaría en cuenta lo.,. 
principios morales de la persona. el hecho de estar embarazada a co11secuencia 
de un ataque cometido por un sujeto desconocido o /al l'e: conocido pero que no 
se le tenla ningún valor estimativo, a es/e producto se le llamaría embara:o no 
deseado, por lo tanto si quiere abortar la victima, serla otro trauma para ella ya 
que quedarfa e11 su conciencw el hecho de haber neRacÍO la vula a una persona 
indefensa, considera que a tal efecto se le podría dar 1111 manejo diferente y 
poderle proporcionar ayuda psicológica a la persona y tal vez dejarla nacer al 
nillo y darlo en adopción, ya que existen mue/ras parejas que no p1wde11 
procrear un hijo y de~ean adoptar zm bebé, consuíero c¡ue este artículo debería 
de agregársele la posibilidad de dar ayuda psicológica a la persona que esta 
embarazada a causa de una violación, y desde luego tomar muy en cuenta la 
opinión de la ofendida para 1w causarle 11n da11o má;" 

Artlcu/o.-334. " No se aplicará sanción: cuando de no promcarse e/ 
aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte. ajuicio del médico que la 
a.'iistu, oyendo éste el dicfnme11 de otro méc/lco, siempre que eslo fi1cru posihlc y 
no sea peligrosa la demora ". 

En este caso la causa especial de 1ustijicación del ahortu por estado de 
necesidad o terapéutico, deriva de un conflicto entre dos distintos intereses 
protegidos ambos por el derecho: la vtda de la madre y la vida del ser en 
formación. 

Cuando la embarazada, es victima de 11na enfermedad irrcompatrble con <'I 
desarrollo normal de la gestación, como cierta.,· afecciones cardiacas, males 
renales, vómitos incoercibles. etc .. se encuentra en peligro de parecer de no 
provocarse un aborto médico artificial cm1 sacr/{icio del embrión o del feto, la 
ley mexicana resuelve el co1iflic10 autor1:a11do al médico para que a .rn juicio y 
oyendo el dictamen de otro facultativo siempre que esto sea posible y que no 
peligre la demora, provoque el aborto. 
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/ixi.<ten algunos caso,,· en los cuales es tan grande el amor que se le tiene 
al producto o sea al bebé, que prefiere la embara:ada perder su propia vida a 
camhw de fa del hebé. 

Considero que es 1111 hecho conmovedor y de amor, y las madres que 
ahortan y hacen dm)o a sus hijos lo deberían tomar en cuenta. 

CA PI T U l. O Vil 

ABANDONO DE PERSONAS 

Artlcu/os 335 al 343. 

Hn términos ~enerales se 11ptfh:a11 cuatro lipns ch...,·1i1Hns ele aband(mn los 
cuales son: abandmw de w1 111110 111capaz de cuidar>e por si mismo, o abandono 
de persona enferma; abandono de hogar; abandono en casos de accidente o de 
extrema necesidad y; expo.1.,·ición de menores. 

Como se dijo anteriormenre el obandono es un tipo de maltrato 
psicológico que su hace al menor, y ahora daremos a conocer en cada articulo 
la sanción correspondiente tomando en cuenta que el dat1o psicolúgico que su 
cau.m al menor con ninguna sanción que se haga al padre o tutor o a fa persona 
que cause el abandono, se podrd reparar. 

Articulo.-335. Establece que al que abandone a un niilo incapa= de 
cuidarse por si mismo o a una pers01w cnfermn, teniendo la "bligación de 
cuidarlos. se le aplicará de wi mes a cuatro u11os de prisión . . ,.,. nn resultare 
daíl" alguno, privándolo además de la pama potestad o de la rute/a, s1 el 
delincuente fuera ascendiente o rutar del ofendido. 

Aunque p"r 11i11o se enue11de que es el individuo desde el 11acimle1110 hasta 
el término de la ednd 1mp1lber, es decir, al inicla"c lo adolescencia; es 
incorrecto que la /C!y hable de que el 111110 debe estar c11 condiciones de no 
poderse cuidar por si nusmo, lo c¡ue se presta a suponer que si un nitio está 
capacitado para trabajar en vía p1lb/1ca y valerse por sí mismo, no exisurla el 
delito de abandono de persona, lo cual es incorreclO ya que las personas que 
tienen a su cargo la poma powstad o la rurela de 1m menor, están obligados 
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a cuidarlo y proporcionarle lo nccesarw para cubrir sus necesidades en forma 
general; por lo que toca ol concepto de persona e1iferma, dehe entenderse a 
ac¡uel/as personas que pnr lo uvan:ado de su edad estún impo.,1h11itados para 
sostenerse por sí solas, aún cuando aparelllcmcnte no pacle=can ww l'tifermeclacl 
determinada. dehe recordarse al e.fá•to c¡11c lu obligación de proporrnmar 
alimentos es recíproca y c¡ue c¡wen lo., rec1hui está nhlip.ado a darlos a c¡uien se 
los dio, .'ii las circunstancws así lo amentan. 

Artlc11lo.-336. f.o R<:fr1r111u ,, L'.1tc artlculn. establece 11na prioridad en 
cuanto a la penalidad, cmmdo exista el supuesto du ahwulmw de hijos y de 
cónyuge, que care=can de recursos y queden al desamparo econám1co y un una 
situación aflictiva pnr nn prnporcinnar/es lo~ recursos pan1 cuhnr sus 
necesidades de subsistencia. HI leg1slaclor a a11111emado la pe1wlidmi. ya q11c en 
el anterior era de uno o seis meses de prisión y prtvación de los derecho.1· de 
familia, a w1 máx111w de se1., mes1.•.\ a cmco allo.,· clancln una mayor congrm•ncw 
al sentido de pmtecc1ó11que1111pla11ta la 11orma1urid1ca. Además de lm clerec/ws 
de familia y atend1enclo a que los abandonado" se enc11entran s111 recursos pam 
subvenir a sus nccesu/adcs, tamfi1Jn la reparación del dallo lwcuJndoh1 L·onsi.\IIr 
en el pago de las c.:am1dad1..:s no sw111111stnulas opurt1111oml'flfl'. /),· e.,a 111w11..•ra. 
sin perder el espfrit11 del orde11a1111ento /ugal, ac1ual1:a la pena y le confiere 1111 

triple carácter impnmendn sancw1re~· corporal. moral y ccn11án1tca. 

c:onso/idando 01ín má.1· el cimh110 de pro1ecc:1ó11 a la familia. 

Artfc11lo.-336 bis. ('011 el propcJ.,110 dt! .,·wu..:umar a t¡za1..:11 en forma do/o.,a 
se co/oc¡ue en deliberada 111sofrencw cm1 el ob¡etu de dud1r el crm1plm1tento de 
las oh/lgac1n11es alm11.•111anas a su t'W'.1~º· en c.,pccu1/ /reme al cún_\'Ug~· y a \US 
h{ios acreedores ailme11tis1a.,, ... e h1;0 este articulo. ya c¡m• 110 .'ie puede 
ahandnnar así a sus huos y n1t:1w.~ qwtar/cs C'! al1memo para·'" ... ·uh.,1ste11c1a. 

Artlculo.-337. /;"/ ddllo ele ahanelmw ele cút1y11gt! .~c.' pcr.vcgwrcí a peticilm 
dt! la parte agruvwda. h'/ deltto de abandono de hl)os se perse~wrd de '!ficto, 
eflmi11tmdo a.,; las limitacwnes que la querella representa, ag1f1=cmdo tallfo el 
proceso de investigación como el dc instr1'ccicín. Tamlnén SL' cstah/ece que 
cuando prnceda, el .!dmistenn Príb/1c:o promo,·erá la des1g11acuí11 ele un tutor 
especial que represente ente el .fue= dc /a lnstrucc1rín al .\ll)CIO pa.,·iw1 del delito. 
En el ·'"puesto e.le abandono cil• hijo.\, la cxt111c1ó11 de la accuí11 pre\'W p.arcmtfa 
que dchc otorgar el procesado para c11hr11· lus af11111..•1lfos \'l'11cu/o ... O .Jllfcto del 
.fue:. 
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Art(cu/o.-338. S1 se otorga el perdiín del cónyuge ofendido, para que surta 
sus efectos. oriwnando la lihertad de acusac/o, dchcrá éste pagar las cantidades 
c¡ue /11th1era dejado de .\·ummi.vtrur {JfJr L'rmc:eplo dL• almwntos y dar jian=a u otra 
cam.:ión de qu_e en lo s11cesi\'o pagara normalmente la cantidad que le 
corresponde a su hogar. !.a ley menciona a los hijos sin hacer referencia a las 
condiciones en c¡ue éstos se encuenlren por lo que hace al matrimonio, porque 
se ha tomado en cuenta la gran cantidad de unwne.1· /1hres existentes en el pals, 
en las cuales a pesar Je no existir vinculo jurldico, s1 existe la obligación 
alimenticia para con los hijos; pero la mujer que se encuentra en esta siluacilm. 
no puede exigir los mismos dcrcclws, puesto que el ( 'ódigo habla de cúnyuge Jo 
que implica una relac16n matrunonial. Además es mcorrecto t/111/ar al delito 
como aha11dm10 de hogar. puesto que hogar l'.\· la casa hah11ació11 y lo que C'll 

realidad se abandona es a la cónyuge y a los menores de edad. 

Artlc11/o.-339. ",\'1 dl'i aha11d0110 a <JIU.: .\e rc_ficr!'ll los art(culos tmteriores 
resultare alguna lesión u Ju muerte, se presrm11rdn éstas (...'OllW premed11adas 
para efectos de aplicar las sanciones que a estos delitos corre.,pm1dan ". 

H11 este caso corre.\pm1clería 11uc\·ame111e rmalt:ar el art. 315 <le/ 1111smo 
Código, ya que el abando110 se esta produciendo con toda la premeditación de 
un incii\•idrw, porque se piensa y se analt:a el ahanclono dt!l nwnor, y más aún s 
se sahe que se causará ww h:siún o la muerte del pequeliu. 

Artlc11/o.-J./O. El aha11do110 en caso de accule111e o de extrema necesidad 
In enmele quien al encontrar ahandmwdo ,.,, cualquier .'HIIO a w1 menor mcapaz 
de cuidarse a si mismo o a una ¡wr."nw henda, 11n•úlula o wuetw:ada de un 
peligro cualquiera y no diera O\'tso mmcdiato a /u autriridad u omitiera 
prestarle el mat!tu tH!t.:e1fürio, l.:uando pudiera hacerlo sm ne'ign per.\onal; el 
sruetn que se crmduet! de e.\ll manera se Je apltcan dt: ww a do.\ meses de prtsi(m 
o multa de die= a cincue111a ['l!SOs. 

Hsta penalidad la cvnsuit:ro cx1...:c.\·n·amente baja ya que la asistencia a Jos 
extranos 11cc.:esitadw; siempre se ha esumado mch como 1111 dehcr moral que 
legal. 

Artlculo.-341. " H/ a11101110\•il1sta, moton.'1a. conductor de un vehículo 
crwlt¡uiera, ciclista o jilwte q11e ch.ye c11 estado de abandono, sm prestarle o 
facilitarle asiste11c1a, a per.\011a a c¡wen alropel/á por m1prude11c1a u accidente, 
.H!nÍ castigado con la pena de ww a e/os meses de prisión o de 30 a 90 días 
multa. /,os delitos prt.'\'tstos en este artículo .H' perseguirán por querella. 
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Este tipo de abandono en lo r4enmte a lo' niñas, deh<• tenerse muy en cuento 
cuando se trola de extravlo de menores; si una persona ·'•e t.mcw.mtra a 1111 nillo 
extraviado, su obligac1<'11 es a\•isar a la amone/ad mús cer,.:ww a fin de c¡uc se 
preste dchido aio:ilio a este me1101',· t!l IJ/¡:y otras lri.,·11uu.:ume., c¡iw protegen al 
menor, cuentan con los dehidos servicws para custucliar al nitlo y remtegrarlo 
a su hogar a la mayor brevedad posible, 11t1l1::a11da para el/u los 1>m1npules 
medios de in/ormac1ón. pero ahora cm estns tiempos no .\(.' ltac.:l' esto smo con 
todo el dalo, mala imenclón se apoderan de ellos y las u11/i::an can fines 
depra\'ados, o en ocasiones se hace nm1crcio con ellos, L'lc. pero en esto ya 
implicarla la sanción de otro.,· artículos. pero cuhe la pma se1)a/a1·/o. 

Ardculos.-342 y 343. Júposició11 de menores. Aqui se estipula que " al 
que exponga en una casa de expósito.,· a rm nitlo menor de siete años t/UC se le 
hubiere confiado. o lo entregue en otro establecimiento de he11ecicie11c1a o a 
cualquiera otro persona sin anuencia de la que se lo cm!fió o de la autol'idad c11 

su defecto, se le aplicarán de uno a cuatro mesus de pri.,·1ón y multa de cinco a 
veinte pesos ". Los ascendientes o tutores que e111reguen en una casa de 
expósitos a un nh1o que L'sté hajo su potestad, perderán por ese solo hecho los 
derechos que tl'ngan sobre la persona y bienes dd expds110. Ach•1érta.H! c¡ue la 
penalidad del delito en este caso es la exposición de menores por sus 
asce11die11tes o tutores. es apl'llas la pérdida de dereclws. porque el expósito no 
corre peligro. y pm-c¡uc el sclialam1cnto de sancwnes mayores sería poderoso 
est/11111/o para la comi>·ión de ahortos o mfamicid1os. Considera que es mejor 
dejar al nillo en una ca.,·a de cuna o mst1tucidn de henejiccm.:w u cometer otro 
tipo de ilfcito con el ml!nor, aunque el hecha Jc abandonar a un hijo es 
realmente bajo, pera es mejor d~¡árlo en manos que lo ayudarán a salir adelante 
y tal ve= no tcnga muchas problemas psicológicos a dejarla a la deri1•a. 

TITULO VIGESll\fOPRIMERO 

PRIVAC/ON ILEGAL DE LA LIBERTAD Y DE OTRAS GARANTÍAS 

CAPITULO UNJCO 

Artlculos 364, 365, 365 bis, 366, 366 bis. 

Estos artlcu/os hacen referencia principalmente a privar de la l1hertad 1111 
particular a otro, a vulnerar en términos generales sus garant(as 
co11stit11c/onales y a establecer serv1d11mhre o esclal'it11d de ww persona a otra; 



as( mismo hace mención a los secuestros de cualquier indn/e, In cual, <'n los 
últimos tiempo,, ha tomado gran relevancia, y más mín con /ns ni1los, /ns cuales 
han sido secuestrados lw.\/a en sus propms Jwgares y no ,\l.! sahe exactamente 
t.:rm c¡ue fines, peru cons1deru. c¡ue fuera cual fuera el fin es un hecho cr1mi11a/ 
arrehatar de ,,·u lwl!,al' a un pec¡ue1io y má.\ aún arrehatarle el cariño y la.\· 
atenciones que su., progenitores pueden propnrcwnarle. 

Artlcu/o.-366. Manifiesta que "se impondrá pena de seis a cuarenta años 
de prisión y de doscíentos a qumientos días multa, cuando la privación 1/egal de 
la libertad tenga carácter de p/agw o secuestro en algunas de las fonnas 
siguientes: 

l.- Para obtener rescate o causar datln o perjwcio a la persona privada de la 
lihenad o a o/ro persona rdacumada con aquella; 

JI.- Si se hace uso de amenazas graw:s, de maltrato o de rurmencu; 
/JI.- Si se detiene en calidad de rehén a una persona y se amenaza con privarla 

de la vida o con causarle un dat1n. sea a aquélla o a terceras, si la autoridad 
no realiza o deja de reall::ar 1111 acto de czwlt¡111er nawraleza; 

IV.- Si la detención se hace en cammo pzíhlico o en paraje sal/lurio; 
V.- Si quienes cometen el defito obran en grupo. y 
VJ.~ Si el robo de infante se comete en menor de doce afíos, por quien sea 

extraño a su familia, y no ejerza la tutela sobre el menor. 

Cuando el de/110 lo come/<' 1mfamt/1ar del menor que no ejerza sobre él la 
patria potestad 111 la tutela. la pena serú de seis meses a cinco a11os de prrstón. 

S1 e.\pontáneamente se pone en la a la per.\mw antes de tres días y sin 
1..:ausar ningún perywcw. sólo se aplu .. :ará la sanctán corre.\p<mcÍlente a la 
¡mvac1<ín 1legaf de la lthertad de acuerdo con el articulo 36./. En caso de que el 
.n•cucstrado sea pnvado de la vida, por su o sus secuestradores, la pena será 
hasta de cincuenta wlos de prisión ". 

La atenuación para el caso de que el secuestro lo cometa un familiar del 
ni11o, se debe princ1palme111e a la situación psicológica que en tal caso sufre el 
milo, es mcis tra11mcí11co para el nulo que un descwwculn se apodere de él, que 
algzín familiar con el que puede tener cierta co1ijianza, por lo referente al 
secuestro es mdudable que es un defito que mrpltca una conducta totalmente 
dolosa tanto en contra del nulo plagiado como para sus padres o personas 
encargadas del cuidado del peque1io. 
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Artlculo.-366 bis. Este articulo se adic1011r1 en fin'/lla rcc1emc, y está 
previendo el tráfico de menores, los cuales !m11 materialmente \'endido.,· por 
quienes tienen la ineludihle obligación de hacerse cargo de el/ns, nuev" tipo 
i/lcito que lamemahlemente a prol((erwlo. Y sq;ruirii a11111<•11tado si la.,· 
a11tondade., no t"man otro tipo de medidas. como par e1e111pla el a11111ent" de fa 
sanción. 

F:n cuanto al párrafo 3° y./º del mismo artículo que respectivamente dice: 

" Si la entrega d~fi11itiva del menor se llace sin la .finalidad de ohtener 1111 

heneficio económic(}, la pena aplicahle al que lo emrega será de 11no o tres mlos 
de prisión ". 

"Si se acredita que c¡r111m recibió al menor lo hizo para incorporal"lo u su núcleo 
familiar y otorgarle los heneficios propios de tal 111corpnracui11, la pena se 
reducirá llasta la cuarta parte de la prevista en el párrq(o anterior ". 

Considero que para los situaciones descritas en tus párrq(ns anteriores, 
se deberla de modificar la sanción ya q11e e11 eslCJs casos se l>11sca el h1e11 ele/ 
menor, na se le esta agredie11do, se le esta integrando tal vez a una mwva 
familia q11e lo acepta y tal vez de a s11 vida felicidad que no encontró e11 su 
propio hogar, creo que los padres o re.,p<msab/es directos del menor buscan un 
beneficio a sus hifos creyendo q11e el/ns mismos no se los podrá11 proporcionar. 
y si este tipo de pensar los orilla a entregar/os a otra familia es porque 
realmente les interesa su porvenir, de lo contrario cometerían con los pequeños 
otro tipo de ilícitos. 

Ahora nos toca anali:ar el Código Civil para el Distrito Federal en 
materia común y para toda la Rcpríb/ica en materia Federal. 

El Código Civil contiene la gran mayor/a ele disposiciones respecto a la 
esfera jurfdica de el menor de edad y esto es muy comprensible ya que si se 
toma en cuenta que una parte muy imporlante de csu rama jurídica, la 
constituye el derecho de fi1milw. 
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TITULO QUINTO 

DEL MATRIMONIO 

CAPITULO lll 

DE LOS DERECHOS Y OB/.1Gt1CIONES QUE NACEN DEL 
MATRIMONIO 

Artfculos 164, 165, 168 y 169. 

Arllculos.-164 y 165. Hsto.1· artlcu/os establecen normas referentes a la 
obligación que tienen los crínyugcs de comribuir a la alimentación de los hijos, y 
al derecho c11w liemm los lujos y los cá11yu,ge.,· en materw du altmentos . .''lohre los 
ingresos del ohhgado. 

Considero que estos derechos que tienen los hijos son obligaciones que 
los padres deben cumplir, y más arín tratándose de fa alimentación ya que es 
una necesidad indispensable que ttenc: que cubrirse y Csta a Sll ve= 
subministrada cun amor. 

Artlculo.-168. Refereme a las igualclades del marido y la 1111ljer en el 
hogar, a lo formación y educación que los !rifas deben tener y a fa 
administración de los hwnes que a éstos pertene:can 

( 'onsulero t/IH' tanto el padt·e como la madre dehen cnnducir a su.\ hvos 
por el buen cammo, y Lllentarlos y ayudarlos para t/Ut.' esws tengan una buena 
cduc.:ación y estudios que son la hase de una buena formación. 

Artlc111o.-169. flefercnt< ,, la lih<'1"1<11i que tienen los cónyuges a 
de.,cmpeilar cualc¡11ier ac/ll'idad excepto las que da1lcn la moral de la familia o 
la estn1cwra de é.vta. 

Hn esta situac11ín creo que el b11en eje1111ilo que den los padres a los hijos 
respecto a sus actividades de trabajo. n alguna otra actividad que desempellen 
será de gran ejemplo para /ns /rijos ya que /ns lryos son el reflejo de los padres y 
é .... 10 . .., confl1rme 1i·u crec1mum10 van observando las conductas del padre y la 
madn.! J' e11 ocasiones hemos escuchado frd!lt!S tan comunes que dicen: (cuando 
sea grande quiero sel· como 1111 papá o como mi mamá ). En este caso nos 
referimn.,- a empleos decoro.\í1.\· que psicológicamente llenan de orgullo y placer 
al peque1lo. 
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Considero que existen en el mundo injinidad de padres c¡ue por X causa 
no pudieron tener altos estudws, pero lo que hayon logrado decoro.<amente es 
motivo de reconocimiento, y sus hijos estarán or}:.1111/osos de ellos y ese ejemplo 
los hijos lo seguiran y tendrán presente que aunque .\e considere muy bajo s11 
empleo siempre tendrán que ser los mejores. por ~jemp/o: si se dedica el padre 
a realizar trabajos de limpieza, el hijo querrá hacer lo c¡ue .m padre hace pero 
psicológicamente pensará en ser el mejor, como su papá. De otra manera el hijo 
o hija harán fo que sus padres hacen con trabajos indecorosos y esto hará que 
la sociedad siga crecicndn con gente ignorante y sin deseos de superación. 

CAPITULO X 

DEL DIVORCIO 

Articulas 266, 267 fracciones/, //, ///, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XI, 
XII, XIII, XIV, XV, XVI, XVJI y XVJ/l, 270, 282 fracc/011es JI!, V y VI, 284, 
285 J' 287. 

Artlculo.-266. "El divorcio dis11cfve el vínculo del matrimonio y deja a los 
cóny11ges en aptitud de contraer otro ". 

Considero que antes de anali:ar los demás artículos fue conveniente dar 
la definición de divorcio para tener clara la sit11ación de los hijos en este caso. 

Artlc11/o.-267. "Son causales de divorcio: 

J.- El adulterio debidamente prohad" de 11no de /ns cónyuges; 

JI.- El hecho de que la mujer de a /u:, d11rante el matrimonio, un hija 
concebido antes de celebrarse este contrato, y que judicialmente sea declarado 
ilegitimo; 

///.-La propuesta del marido para prostit11ir a su m11jer, nn srí/n cuando el 
mismo marido la haya hecho directamente sino c11a11do se pme/Je q11e ha 
recibido dinero o cualquier remuneración con el objeto expre.\o de permitir que 
otro tenga relaciones can1a/cs can su mujer. 



11~- /,a incitación a la violencia hecha par un cónyuge al otro para 
cometer a/¡,~ín delito, aunque no sea de incontinencia camal: 

V.- !.os actos inmorales ejec111ados por el marido o por Ja mujer con el fin 
de corromper a los hijus, así como la tolerancia en su corn1pcián; 

VI.- Padecer sífilis, tuberculosis o cualquiera <Jtra enfermedad crónica o 
incurable, que sea además contagiosa o hereditaria, y la importancia incurable 
que sobrevenga después de celebrado el matrimonio: 

Vil.- Padecer enajenación mental incurable. previa declaración de 
interdit:ción que se lwga re.1pecto del cónyuge demente: 

Vil/.- La separación de la casa conyugal por más de seis meses sin causa 
.fust(ficada: 

IX.- La separación del hogar conyugal originada por una causa que sea 
bastante para pedir el divorcio, si se prolonga por más de 1111 ailo sin que el 
cónyuge c111e se separó entable la demanda de dH•nrc:w: 

X.- /.a declaración de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de 
muerte, en los casos de excepción en que no se 1wcesita para que se haga que 
proceda la declaración de ausencia; 

XI.- La sev/cia, lm amena=as o las injurias graves de un cónyuge para el 
otro; 

XI/.- La 1wguliva injustificada de los cónyuges a cumplir con las 
ol>ligaciones señaladas en el artículo J 6./, sin que sea necesario agotar 
previamente los procedimientos tencilentes a ,,·u cumplimiento, asf como el 
Incumplimiento, sin justa causa, por alguno de los cónyuges, de la sentencia 
ejecutoriada en el caso del artículo 168; 

XIII.- La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por 
delito que mere:ca pena mayor de dos at)os de prisión; 

XII''.- Haher cometido uno de los crínyuges un delito que no sea po//tico, 
pero que sea infame, por el cual tenga que .rnfrtr un pena de prisión mayor de 
dos al)os: itifamante, 
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XV.- /,os hábitos de1uego o de embriague;: o d u.\C> mde/Jidn y pel'.wstelllc 
de drogas enervantes, cuando amenazan <·a11.mr la 1111111a de la .filmilia o 
c.:onstitriyen continuo motn·o de clcsavcne11cw '"my11~al. 

XVI.- Cometer un cónyuge contra la persona o los bienes del otm 1111 acto 
que serla punible s1 se 1ratare de persona extraña, swmpre que tal acto tenga 
sella lada en a ley una pena que pase de un miu de prisión: 

XVII.- F/ mu/un consentimiento. 

XVIII.- La separación de lo.- cónyuges por más de dos 011os, 
independientemente del muti\'o que /raya originado la separación, la cual podrá 
ser invocada por c11a/csq11iera de ellos ". 

*Diario U.f1cial.- 27 de diciemhrc de N83 

Todas estos causa/es de divorcio son justificadas ya que las considero 
perjudicw/es paro la salud fisica y psicológica de menor. pero considero que 
ames de esta solucuín se deberl011 tomar otms medidas, como por ejemplo una 
terapia familiar, ir al médico, etc., ya que si bien es cierto la figura materna o 
pa/l'ma sow rn dctermmada etapa de! desarro//o del 11iilo indispensable.,· 
ps1cu/ógic:ame111e /h11"a s11 buen cl .. ·sarrollo, pero a la vez s1 estas figuras son 
excesivamente dallmas ¡1m·a su desarrollo y no tienen un camh10 positivo en su 
vida n11sma, pues es ttu!Jor la separacu'm defimti\'G . 

..trtlc111o.-270. /,os actos mmonilcs que se ejecraan tanto por el mw·ido 
como por la 11111jer con el j/11 de corrompt!r a /os lujos, ta111bié11 so11 co11.rnlermlos 
como causal del divorcw, bajo estas circunstancias comn en las alllerwres se 
puede causar dmlo psicnlógico al menor, el cual l!ará ele él un indt\•idrw 
antisocwl con te11dtJ11cia.\· a rca/1:ar un hogar similar al suyo. 

Articulo 282/raccioues 11, JI/, IV, V, VI respectivamct1tt!. 

11.- l'roceder a la separación de los cónyuges de co1¡for111idad rnn el 
Código de J'roccd1t111c11to> Civiles; 

11/.- Seilalar y asegurar lo.\ a/ime11tos c¡rre debe dar e/ deudor a/1111e1ttano 
al cónyuge acreedor y a los hum: 
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11~- /.as que se estimen convenientes para que los cónyuges no se puedan 
causar perjuicios en sus respectivos bienes ni en lo.< de la sociedad conyugal, en 
su caso; 

V.- /Jictar, en su caso, las medidas precautorias que la ley establece 
re.1;pecto a la mujer que quede encinta; 

VI. - Poner a los hijos al cuidado de la persona que de común acuerdo 
hubieren designado los cónyuges, pudiendo ser uno de éstos. En d~fecto de ese 
acuerdo, el cónyuge que pida el divorcio propondrá la persona en cuyo poder 
deben quedar provisionalmente los hijos. El 1ue:, previo el procedimiento que 
fije el Código respectivo resolverá lo conduce/lle. 

Salvo peligro grave para el normal desarrollo de los hijos, los menores de 
siete mio.\· deherim quedar al cu1Juclo de la madre ". • 

•Diario Oficial.- 27 de diciembre de 1983 

J:'s muy claro contemplar que en estu,.,· fraccumcs se esta asegurando el 
cuidado de los menores, e inclusive ames de nacer, lo cual considero que es de 
suma importancia para el buen desarrollo del ni11o. 

Artfculo.-284. HI 1ue= acordará las medidas benéficas para los menores 
en caso de divorcio. 

Artículo.-285. A.,í cumo la permanencia de obl1gaciunes de los padres 
re.,pecto de los hijos. aún cuando pierdan la patria potestad, y 

Artfculo.-187. l:'I awg11ramie1110 de ohligocwnes pendientes respectn de 
lo.'\ hijos en caso de divorcio y ohhg01.:ión de contributr a satisfacer las 
necesidades de los lujos. 

1bdas estas '"-'"Pº~1c1011es. ·'º" muy duras y guranfl:an al menor, hasta 
antes de nacer todos los henejictos para su subsistencia, cuando sus padres por 
.X razones se dn·orcian. 
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TITULO SEXTO 

DEL PARENTESCO Y DE LOS ALIMENTOS 

CAPITULO 11 

DE LOS ALIMENTOS 

Articulas 303, 305, 306, 308 y 320. 

En estos artfcu/os encontramns la ohligad<Ín que tienen lo.\· padres a dar 
a/imemos a sus hijos, y cuando estos se encuentren imposibilitadus, la 
obligación recae sabre los demás ascendientes por ambas líneas. a falta de los 
ascendientes o descendientes, la obligación recaerá sabre los hermano.1· de 
padre y madre, y a falta de estos la obligación recaerá en los parientes 
colaterales dentro del cuarto grado los cuales están obligadas a dar alimemos a 
los menores mientras estos llegan a la edad de dieciocho años, esta oh/igacirin 
cubre las necesidades de los mcapaces. 

Para '¡ue este concepto nos quede más claro tenemos que mencionar que 
hablar de alunentos no sólo comprenden la con11da, como lo estipula el anículo 
308, el cual nos dice: '1/,os alimentos comprenclen la comida, el 1•estido, la 
habitación y la asistencia en casos de enji.!rmedad Uespecto de los menores. los 
altmentos comprenden. además, lox gastos necesarios para la educacuín 
primaria del alimellli.1ta y para proporcionarle algtin oficio, al'll' o ¡m!fesiri11 
honestos y adecuados u su sexo y c1r<.:u11~tuncias per.\utwlcs ". 

Como podemos obsen·ar los padres o tutores o persona.1 encargadas del 
cuidado de los menores tienen la obligacuín de cumplir con lu estipulado en los 
artic:ulos anteriores, de no ser as{ el 1uez deberá proceder conforme a derecho, 
también considero <1ue hoy en día en algunos hogares en lugar de ser los padres 
quienes cuhran las necesidades de alimento de los menores, son éstos quienes 
tienen que trabajar para el suste/l/o del hogar, así encrmtramos en la calle a los 
pequeños /raga fuegos, a los limpia parahrisas, a los payas1tos jugando pelota, 
etc .. los cuales traba1an para llevarse un pan a la boca, o para el victo de los 
padres, o para otras necesidades. 
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A conlin11oción daremos a CCJnocer lo estableculo en el artículo 320, el 
cual nos da a conocer los motivos por los cuales p11ede s11spenderse la 
ob/igacirin de dar alimento.\', y estos p11eden ser: 

"/.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla: 

JI.- Cuando el alimentísta deja de necesitar los alimentos; 

lll.- En caso de injuria, falta o daflos graves inferidos por el alimentista 
contra el que debe prestarlos: 

JV.- Cuando la necesidad de los almrentos dependa de la conducta viciosa 
o de Ja falta de aplicación al trabajo de a/imelllista, mientras subsistan estas 
causas; 

V.- Si el aliment1sta, sm consentimiento del que debe dar /ns alimentos, 
ahandona Ja casu de és1e por causas injustificahfes ". 

Considero que quedan muy claras las fracciones anteriores, las cuales 
hacen posible el dejar de dar alimentos a una persona, en este caso a un menor. 

TITULO SEPT/MO 

DE LA PATERNIDAD Y Fll/AC/ON 

CAPITULO} 

DE LOS lllJOS DE MA TRIMON/O 

Artlcu/os 324, 326, 327, 328, 334 y 335. 

!.os hijos c¡ue nacen de matnmo1110 tienen una posición jurldtco 
indiscutible, ya que estos fácilmente p11eden probar su identidad dentro de una 
familia. 

Art(culo.-324. La ley considera lr(¡os de los cónyuges a: 

J. - Los hijos nacido•· dc•pués de J 80 días contados desde Ja celebración 
del matrimonio: 
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JI.- Los h/jos nacidos dentro de los 300 días .üguientes a la d1.ml11cüin del 
matrimonio. ya provenga ésta de nulidad del co111ra10 ele muerte del marido a de 
divorcio. Este término ."le contará en /o.,· ca.\os de dn·orcío o nulidad, desde que 
de hecho quedan separados los crínyuges por orclenjuclicia/. 

Artfculo.-325. Conlra fa wllerior presunción 1111 se admite pnieha alguna. 
sólo la de haber sido flsicamente impasihle al marido tener acceso camal con su 
mujer en fas primeros l 2n días ele lo.•· Jnn que han precedido al nacimien/o. 

Artfcu/o.-326. " El marido na puede desconocer a los hijos. alegando 
adulterio de fa madre, aunque ésta declare que no son hijos de su e.•¡m.-o, a no 
,,er que el nacimiento se haya ocultado, o que demuestre que durante los diez 
meses que precedieron al nacimiento no tmm acceso carnal con su esposa".Arl 
327.- En este caso queda fa posibilidad que el marido desconozca al lujo </Ue 
nació 300 dfas, co/l/ados desde que, judicialmente y de hecho, se dio lugar a la 
separación provisional prescrita para los casos de diwJrcin y nu/ulad; en esta 
siluacirín fa mujer, el hijo o el tu/Or de ésie pueden sostener que el mm·ido es el 
padre, quedando esta situación sujeta a fa resolución judicial. 

Artfculo.-328. "El marido no podrá desconocer que es el padre del hijo 
11ac1clo dentro de los cien/o ochema días siguientes u la cdehración del 
matrimonio: 

/.- Si se probare que supo ames de casarse del embarazo de su f111ura 
consorte; para esto se requiere un principio de pnieha por escrito; 

/l.- Si concurrió al /evantamie1110 del acta de nacimiento y ésta ji1e 
firmada por él, o co/l/iene su declaración ele no saber.firmar; 

111.- Si ha reconocielrJ expresamente por suyo al huo ele s11 m1yer; 

11~- Si el hijo no naciri capaz ele vivir": 
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Articulo. -334. En caso de que la viuda, dil'Orciada o aquella cuyo 
matrima11io fuera declarado nulo y contrajera nu<!vas nupcias ontes de los .WO 
dfas que impone la ley coma plaw. y sin haher dado a luz durante es<! tiempo, lo 
filioc1ó11 del hijo que naciera después de celebrar el nuevo marrimanio se 
es10hlecerá conforme a la., siguiente., reglas: 

l.- Se presume que el hijo ""del primer matrimonia si nace dentro de los 
300 día.' siguientes a lo disolución del mismo y antes de 180 dios de la 
celebración del segundo matrimonio; 

11. - Se prc.wme que el hijo es del seg1111do molrimonio si 11ace después de 
1110 dio., de la ce/elm1ción del se¡,~mdo 111arrrmo1110, au11q11c el 11acimivnto te11ga 
lugar de11rro de los 300 dios po.1·/eriores a la di.rnlucuín del primer matrrmonio. 
F./ que llegue a llegar la., presuncio11es estahlccidas anteriormente citadas, debe 
probar plenamcllle la impos1hilidodfis1ca de que el hijo sea del marida al que se 
atrihuye: 

lit.-/:'/ hijo xe presume nacido fuera del matrmumio, s1 nace antes de /RO 
dios de la celebración del segunda matrimonio y desp11és de 300 dios de la 
disolucíón del prímer matrima11io. 

Articulo.-335. /i/ desc1moc1mic1110 de un hijo, de parle del marido o de s11s 
herederos se realizará par demando en formo a/1/e el ;uez compelente. 
C11alc¡uíer otra forma de realizar el desca1wcim1eJ110 será nula. 

CAPITULO// 

DE" LAS PRUEBAS DE FIUACION /JE LOS ll!JOS NACIDOS DE 
MATRIMONIO 

Articulas 340, 341, 343 y 344. 

Artlculo.-340. "f.o jilració11 de los huús nacidos de matrrmanio se prueba 
con la partida de s11 naci111ie11to y con el acta de matrimonio de sus padres. Para 
comprender meJor este capítulo referentL' a la jU1ac1cí11 daremos a conocer su 
significado: "Relación de parentesco exis1ente elllre la prole y sus progenitores. 
// Set1as personales de 1111 .111;eto ". (89) 

(IN) De !'ma Vara, [{ajad; oh. ciJ. pis¡¡. 2? 5. 
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Artfcu/o.-341. A.falta de estas acta.1· o si por algu11a ca11.l'af11eran 1111/as la 
filiación puede prohare por todos los medios de pnieba que a11toriza la ley. pero 
para la testimonia/ se requiere un prmcipio de p111eha escrita o indicios o 
presunciones resultantes de hec:/ws cierto.\ que se consideran hastunte grm•es 
para determinar su admisión. ,'i'i ww solo de los registros .fG/Jara o estuwera 
inutilizado y existiera el duplicado, de é.1te se deberá tomar la pr11eba sin 
admitirla de otra c/ase.Artfculo.-343. Si jú/1<1ran las actas d<"l il<"gistm C .'ii'il que 
harfan prueba plena, /afiliación puede probarse, dice la ley, de la demostradcín 
de hec:hos ciertos, tal es el caso de una persona que ha sido recmwcula 
constantemente como hijo de matrimonio por la .familw del mando y en la 
sociedad y ha usado constantemcll/e el apel/1do de q111e11 pretende que es su 
padre, con anuencia de éste, el cual lo ha tratado como a un hijo de matrimonio 
proveyendo a su suh.listencia. educación y establecimiento y si el presunto padre 
tiene la edad exigida por la ley para coll/raer matrimonio (/ 6 a/los para el 
\'arrln) más la edad del hijo al q11e reco11oce. 

Artfculo.-344. Cuando se declara nulo 1111 matrimonio, haya habido buena 
o mala fe de parte de los ccít1Jn1ges al celebrar/o, los h(ios que naderm1 durante 
este matrimomo se consideran como hijos de éste. 

CAPITULO JJJ 

DE LA LEG/TIMACJON 

Artículos 354, 356, 357 y 359. 

LegltlmaciótL- "b,fecto producido. en relación con e/ estudo cil'il de los 
hijos habidos antes del matrimonio de los padres, por el casamiento 
subsecuente de es1os, en vmud del cual son tenidos /egalmell/e como hijos 
matrimonia/es" (90) 

Artículo.-354. Lo /eguimación es una siluación jurídica por l'irtud de la 
c11a/, mediante l'l subsec11e/Jle matrimonio de sus padres se atribuye a los h¡jm 
hahidos antes del él, el carácter .de legítimos cm1 todos los dereclws y 
obligaciones que corresponden a es1a calidad. 

(90) De Pina Vara. Rafael; oh. cit. pag. 335. 
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Artículo.-355. /.a /egilimaL'ici11 de los hijns puede hacerse ames. dura/lle 
o después de la celebración del matrtmnnio reconociéndnlos cn11j1mtomente n 
por s<·paraclo amlws padres. Art.- 356. Si el hijo ya fue reconocido por el padre 
y en su acta de 11ac1111ientn cm1s1a el nomhrc de la madre. no será net.·csario el 
rccmwwniento expreso de ésta para que surta sus efectos legales la 
legitimación, de i¡.,~wl modo será en el caso del padre si ya está expreso el 
nombre de éste en el acta de nacimielllo.ArL-357. Si el reconocimiento se 
realiza posteriormente, los hijos adquieren todos sus derec·hos a partir del día 
en que se ce/ehró el matrimonio de sus padres.ArL-359. /.ns hijos no nacidos, 
también pueden gozar d" este derecho, si el padre al casarse declara que 
reconoce al hijo de quién la mu;er está encinta, o que lo reconoce si aquélla 
estuviere encinta. 

CAPITULO IV 

DEL RECONOCIMIENTO DE LOS HIJOS NACIDOS FUERA DEL 
MATRIMONIO 

Artfculos 360, 361, 362, 363, 365, 366, 367, 368, 369, 370, 372, 374, 376, 
378, 380, 381, 382, 383, 385, 386, 387, 388 y 389. 

Respecto a este capítulo podemos decir que ac¡ul es donde encontramos la 
/lamadafi/iación natural. la cual consiste en el vinculo que une al /rijn cmr sus 
progenitores que no se han casado. 

Art(culo.-360. La filiación de las hyos nacidos fuera de matrimonio se 
deduce, en relación a Ja madre. del solo heclw del nacimiento. Con re.1pec'IO al 
padre, sólo St! establece por el recnnocimiento voluntario o por una sentencia 
t¡ue declare su patemidad. ArL-361. /'ara c¡ue un padre pueda recmwcer a su 
/rijo tiene que tener la edad exigida para contraer matrimonio, más la edad del 
hijo al cual va a reconocer. ArL-362. En el co.w de un menor de edad, requiere 
para poder recmwcer a 1111 Jryo. el conxenlimiento del que e;erza potestad o 
tltlela. o a falta de estos, la a11tori:ació11 j11dicia/. ArL-363. El reconoclmientn 
descrito amcriormente puede ser anulado.,-¡ se proeba que el menor sufrió error 
o engaño al hacerlo, pudiendo mtentar Ja acción respectiva hasta cuatro años 
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ácspués de cumplir la mayor edad. Arl-367. El rernnocimiell/o 110 es rew1cah/e 
en ningún caso. Arl-365. /,os padres pueden rcconocer a sus l11j11s cmyúnta o 
separadamente. Art-366. Al realizar d recmwcimiell/o a/¡.,~1110 de lm padres /ns 
efectos que produce solamente recaerd sohre él, nunca snhre d otro. Arl.-368. 
El Ministerio l'úh/ico tendrá acc:icín contradicwria del recmwdmiento del 
menor, cuando estc.fui.!ra en su peryuicio. 

En ningún caso procederá la impugnación del reconocimiento por causa 
de herencia para privar dé ella al 111<•1101·. Art.-369. /:/ recmwcimiento de u11 h/jo 
nacido fuera del matrmumin, podrá tfectuarsc al levantar el acta de nacimiento 
ante el oficial dél Registro Civil. n por u11 acta especra/ ame d 111w1w <!ficial, 
por escritura plÍblica, por testamell/o, n por confesión .1"'/icial diree/<1 y exp1·e.m. 
Arl-370. /,a ley prohibe que se 111encume el nombre del otro progenitor por 
parte del que ha reconocido al 111;0, ni exponer ningww circunsta11cia por la 
cual aquélla pueda ser identificada. ArL-372. Se puede l'L'co11ocer a un 11{/o 
habido fuera de matrimonio por el padre o por la 111adre, peru no se puede 
llevar a vivir a la hahitación conyugal, si no es con el consentimiell/n del otro 
cónyuge. Arl-374. El hijn de u11a 11111jer casada nn lo podrá reco11ocer otro 
hombre que 110 sea el mando, safro que éste lo huya desconoculn, o 'f"C por 
sentencia ejecutoria se haya declarado que nv es hijo suyo. Arl-376. S1 el hi.fo 
reconocido es menor de edad, puede reclamar e11 contra del recmwcimicnto 
cuando /le¡.,~w a ser mayor de edad llrt.-.rnn. Cuando el padre y la mmlre 110 
vivan juntos y reco11ozca11 al /1ijo e11 el mismo ac/o, co11vendrán cual de los clus 
ejercerá la custodia, en ca.vo contrarw el .fue: de lo Familiar re.mll·ercí en 
cuanto a lo que más le conl'enga al menor. ArL-381. J::n el caso anterior, .\1 t'/ 
reccmocimicnto se efectuó Slk'CSt\•amcntt.: por lus padres, la custodw la ejercerá 
quién reconoció primero al menor salvo cnnvenio de Jvs padres. y c:stc a juicio 
dél Juez de lo Familiar y con audiencia de los interesados y ele/ Mi111sterio 
/'iib/1cu. Art.-38:!. La ley per111ite la investigación de la paternidad en los casos 
.'>iJ.ruientcs: 

/.- En el rapto, eslupro o \'io/ació11, cuando la época d~I delilo comcitla 
con la de concepción; 

//.-Cuando el hijo se encuemre e11 posesión de es1ado de hi.fo del presunto 
padre: 

///.- Cuando d hijo haya sidn co11cchido duran/e el tiempo en que la 
madre habitaha hajo e/ mismo techo con el prelemlido padre. 1•ivie111/o 
marita/mente; 

IV.- Cua11dv el 111;0 tenga a su fa\'or un principio de pnwba contra el 
pretendido padre. 
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Artfclllo.-383. l'ara d casCJ del concubinarw, se presumen lujos nacidos 
de éste y de Ja concubina, a los 11ac1dCJs d<!spués de /RO dlas co111adns desde que 
com<.•11:ti la unifjn cm cuncuhinato, así como los naculos dentro de /ns 300 días 
siJ..:uiente.\· al momento en c¡ue cesó fa vida común entre el c:oncubinario y la 
c:mu.:uhina: en amhos casos el hijo tmnhién se presume del concubinarin salvo 
pn1eba en cnnl rarin. 

Artfclllo.-385. Esta p<•rmitido al hijo nacido fuera de matrimonio, 
investigar la maternidad, la cual puede proharse par cualquiera de los medios 
ordinario.\', pero la 111da}.:ac1th1 no es pernutida cuando tiene por olyeto atribuir 
el lujo a una mujer casada. ArL-386. S1 la maternidad se deduce de 11na 
semencia civil o criminal. el hijo si podrá i11\'estigar. ArL-387. El hecho de dar 
alimcmos al /11)0 no constituye pnwba alguna de patermdad o maten1idad. ni 
tampoco puede alegarse como raz<Ín para im•est1gar éstas. ArL-388. La.1· 
acciones de i11\•cstigacuh1 de patcnwlad o maternidad sólo se mientan en \•ida 
Je los padre.\, ·" ex/o.'• .fa//ece11 dura111e la menor edad de los lujos, tienen ésto.\· 
el derec/10 de intentar antes de cump/lr ciwlro anos de su mayor edad, la acción 
de invesligación. Art.-389.- HI reconocimiento trae como consecuencia para el 
hl}" el derecho de llevar el apellido palertw de su.' progenilnres. n amhos 
apellidas del q11e lo reco11oció, o ser a/1mentado por éste y a percibir la porción 
hereditaria y los alimentos q11e fija la ley: ac/arondo que ya no se hace 
distinción discr1mi11atoria alguna i.:nlrc In., hijo\· nacuios den/ro o fuera del 
matrimonio, de tal manera q11e el hij·o en ambas categoría.1· tiene los mismos 
dL'rec/ws respec10 de sus progenitores. lo cual es cm1veniente a los intereses de 
los hijos. 

CAPITULO V 

DE IA ADOPCION 

Artfc11/os 3 90 al 4 /O. 

Adopción.- " Acto jurídico que crea entre adapta/lle y adoptado 1m 
''1Í1cu/11 de parentesco cn•il del c¡ue se deriva11 relacione.\ análoga .... · a la~ c¡uc 
resultan de la paternidad y filiación legítimas. Ha sido definido también 
como w1 conrrato que crea entre dos personas relaciones puramente 
civiles de patemidad n de moternidad y de .filiación. DemóJilo De Buen. 
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considera la adapció11 como una filiación civil que quiere imitar a la .fi/iaci<in 
natural e11 sus efectos jurldicos. Se¡¡IÍn las partidas de A(fomo X el Sahio, 
adopción ta11ta quiere decir como prohijamiemo, que es una manera que 
establecieron las leyes par la cual pueden los hombres ser hijos de otros, 
aunque no lo sean naturalmente ". (91) 

Co11sidero que la adopción es 11n fin generoso que permite que muc/ws 
niños abandonados encuentren un hogar. en el cual tendrán protección, cariño, 
etc. algo que .\·us progenilnrl's 1w pudieron darles, en muchos casos los 
adoptantes son personas que no pueden tener familia por X cil'cw1stancias y el 
poder adoptar un hijo es una dicha para ellos y los llegan a querer y a 
proporcionarles todo el amar, comprensión y a cubrir en el semido ecmuímico 
todas sus necesidades, mejor que muchos padres que tienen a sus propios hijos y 
que sólo les proporc1mian el triste trauma de ser golpeado.;· hrutalmeme y lo 
más doloroso es el trauma ps1colágll·o que les p,.oduce11. 

Asf pues empecemos con el est11dio de la adopción la cual es considerada 
una inslifllción de la cual 110 puede dcriwirsc ningún mal y s,' mucho bien. 

7/cnen capacidad para adoptar los mayores de 25 atlas, lihres de 
matrimonio, que se encuentren en pleno CJ!'rcicio de sus derechos civiles. 
·siempre que el adoptante tenga 17 años más que el adoptado y que además 
acredite, que tiene medios suficientes para prm,.eer la subsistencia .v educacián 
del menor o del mcapac.:1tado, cnmo de hyo propio, esto es scg1í11 las 
circunstancias de la persona que trate de adoptar. la adopciún debení .rnr 
benJflf..'11 para d adnptadP y el adnptallle. deberci .\el" pel'.\lllla de lwenas 
coslwnbres. Cuando l'11"cw1.,1tmcias especiales lo aconsejen, el .ltw: podrá 
autorizar la adopción de dos v más mcapacitadus o de menores l' mcapacllados 
simultáneamente. 

t:I Código Civil no autorr:a la adopción por más de una per>ona. sa/\oo el 
caso de que se ltaga por el marido y la mujer. cuando los dos est<'11 co11forme.1 
en considerar al adoptado como hijo y a11nq11e sólo uno de los cón}11ges cumpla 
el requisito de la edad de 25 atlas. pero siempre y cuando la diferencia de edad 
entre cualquiera de los adoptantes y el adoptado sea de 17 años c11a11dn menos. 

(91) De Pina Vara, Rafael. ob. cit. p<ig. 59. 
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HI tll/or no podrá adoptar al pupilo sino ha.l'ta después de que hayan sido 
aprohadas definitivamente la.I' cuentas de la tutela. H/ menor o incapacitado que 
hayan .l'ido aclvptaclos podrán impu¡,~iar la adopción dentro del año siguiente a 
la mayor/a de edad o en la fecha en que haya desaparecido la incapacidad. Para 
que la adopc:i<ín pueda efectuarse req111ere del co/J.\entimiento, segtín el caso, de 
las siguientes personas: 

1.- lil que ejerce la patria potestad sobre el menor que se trata de adoptar: 

//.-fil tuwr del que se va o adoptar: 

111.- La persona que haya acogido durante seis meses al que se pretende 
adoptar y lo trate como hijo. cuando no hubiere quien ejerza la patria potestad 
sohre él ni tenga tutor; 

IV.- HI Mm1sterio l'úblicu del lugar del don11c1l10 del adoptado cuando 
éste no tenga padres conocidos, ni tutor, ni persona que ostensiblemente le 
imparta su protección y In haya acogido como hijo. 

Si el menor que se va a adoptar tiene más de / .J años, se necesita su 
consentimiento para la adopción. 

Cuando el tutor o el Ministerio Púh/ico no consienta en la adopción, 
deherán expresar la causa en la que se fundan, la cual el .fue: calificará 
tomando en cuenta los mterescs del menor o mcapacitado. La forma de la 
adopcuh1 se encuentra estahlectJa en el ( "ód1go de J>roceclm11entns Ci\llles para 
el Distrito Federal (artículos 923 al 926). 
Tan luego como cause ejecliloria la reso/ució11 judicial que se dicte autorizando 
una adopción quedará cista L'oll."ltmwu'u. 1.:.:1 Jui.!= que la aproeh!' deherá remitir 
copia de las diligencias respecti1•as al .fue: del Ucg1stru Civil del lugar para que 
levante el acta correspondiente. 

El adoptante tendrá respeto ele la persona y bienes del adoptado los 
mismos derechos y obligacione.,· que los padres re>pccto de las personas y 
hie11es de los hijos. 

El adoptante podrá darle 110111hre y sus apellidos al adoptado haciéndose 
las anotaciones c:orre.1prmdientes en el acta de adopción. 
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E/ adoptado tendrá para t:on fa per.rnna () per.mnas que lo ac/vple/I /os 
mismos derechas y obligaciones c¡ue 1iene un hija. 

Lo.~· derechos y oh ligaciones que nacen de la adopción. así como ·el 
pare111esco c¡1w de ella resulta se limita al ac/opta111e y al aclop1acl11. e.rapto en fo 
relativo a los impedimentos de matrimonio. 

f,a adopción no en/ralla para el adoptado el cambio de 11aciona/1datl (ar/ . 
./3 de la ley ele Nacionaliclad y Na1urali:ac1<í11). 

De acuerda con el Código Cil'i/ los derechos y oh/igac:icmes que re.rnllan 
del parentesco na1ural no se exlinguen por la adopción, exceplo la palria 
potestad, que c¡ueda lransferida o/ padre adoplivo. /,a adopci<ín produce sus 
efectos aunque sobrevengan hijos al adop1an1e. 

La adopcuín se puede revuc:ar: cuandv /as dos partes convengan en ello. 
siempre que el adoptado sea mayor de edad. S1 no lo fuere, se oirá a fas 
personas que prestaron su cnnse11tm11e11to cnnfonne al artículo 397, cuando 
jiieran de do111ic1/io cm111c·1</o, y u ja/la ele ellas, al represen/a/lle ele/ Mimslerío 
Público y al Consejo de Tulelas, y esta 1amhíén se re\'Ocará por ingratilud del 
adop1ado. 

Se considera ingralo al adoplado. para /ns ~(celos de la revocacirí11 ele fa 
adopción. en los siguientes casos: 

/.- St comete algtin ddllo mleJJcirmal contra la persona, fu honru o los 
hienes del adoptante, de su cónyuge, de sus ascendientes o descendientes: 

11.- S1 el adop1ado Jor11111/u Jummcia o querella contra el adopla111e, pnr 
algún delito aum¡rw se pnwhe. a no ser que Jmhrnre suio cumetidn contra el 
mismo adoptado, su cónyuge. sus ascendientes o descendientes; 

JI/.- Si el adoptado rehusa ciar a/1men10 al adoptanle que ha caído en 
pobreza. 

Para que el Jue: pueda d1.1cretar la revncacuin cwn'L'r1L'ionul de la 
adopción se precisa que este conw.:ncido de la espontaneidad C..'()IJ que sc snlic:ltá 
y que la encuentre cmn•cniente para los intereses morales y materiales del 
adoptado. No concurriendo estas circuns1ancias dehe ser denegada. 
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l:'n los ca.w1s de revocación por ingratilud, la aclopcicín deja de producir 
q,/iJctos dese/e c¡ue se comete el acto de ingratitud, armqrw la rcsn/ución Judicial 
c¡ue la dedure sea posterior. 

Las reso/ucirme.1· dictadas por los .Jueces aprobando fa re"'u:ación de la 
adopt:ián se com1111icarón al Juez del /leg1stro Civil del lugar en que ésta conste 
para que cancele el acta cnrrespmultcnte. 

TITULO OCTAVO 

DE U PATRIA POTESTAD 

CAPITULO I 

DE LOS EFECTOS DE LA PATRIA POTESTAD RESPECTO DE U 
PERSONA DE LOS HIJOS. 

Artíc11/os 413 al 423. 

Patria Potestad.- " Conjunto de las Facultades - que suponen también 
deberes - cU1i{erida.1· a qwenes las ejercen (padres, ahue/os, adoptantes, segrin 
los casos) destinadas a la protección de los menores no emancipados en cuanto 
se refiere a su persona y hie11es ". (9 2) 

La patria potestad se ejerce sohre la persona y /ns bienes de los lujos, su 
t•jercicw queda sujeto en cuanto a la !-,'ltarda y educ.:ución de los mellorcs a las 
modalidades que le imprimen las resoluciones que se dicten, de acuerdo con la 
ley sobre pre1•i,·iá11 social de la delincuencia infantil en el Distrito Federal. 

la patrw potestad .\C !!}cree sohre los hijos de mutrinwnw: 

/.-Por el padre y la madre; 

//.- HI abuelo y fa abuela pa1emos; 

///.- m ahucio y la abuela maternos. 

(92) De /'i11a Vara, /lafad; ob. cil. p<lg. 383. 
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Cuando los dos progenitores han reconocido a u11 lujo 11acido jiwra de 
matrimonio y viven juntos. ejeYcen ambos la patria potestad. si no viven juntos, 
pueden convemr C.1Jal de los dos tomará la custodia del menor y e11 c:aso de 110 

hacerla, el Juez de lo Familiar corre.\pcmdie11te y 11ye11do a los padres y al 
Ministurio }liiblico, determinarlÍ lo más co11\'c11ientc; si el recomu.:imiento se 
hace sucesivamente, tiene la patrw pntc.'ilad el primero de los prog1..•tútores t/W.! 

reconoció al nillo salvo c¡ue huhwra un convenio diferente entre lo.,· pudres o que 
el Juez de lo Familiar considere necesario modificar esta situacilÍll. hit cada 
ca.,·o la patria potestad la e1crcf.•11 amhos pt:ogcnitores y si por alguna 
circunstancia uno de ellos deja de l~¡crcerla. el otro conserva esa facultad /.a 
patria potestad sohre el hi.fo adoptivo la tienen zí11icame11te las personas que lo 
adoptaron. 

Los hy·os, cualquiera que sea su e~tado, edad y cu11dición, dehcrán honrar 
y respetara sm padrcsyd1.muis ascendientes. éste es 1111 deherf1111dame11tal ético 
y no se extingue con la emancipación, pue.»to que el arrlcu/o .// / del Código 
Civil asigna esta oh/igación a los /rijos sea cual fuere su estado, edad y 
condición. Otra uhli¡;ación del lujo suJcto a la patria potestad es la de \•iv11· al 
lado del que la L'jcrcc, 110 ¡mdwndo separarse de él s1110 con su permisu o por 
decreto de la autoridad compulente, ya que de o/ra manera sería imposible el 
cumplimiento de los deheres que la poma ¡10tcstad impone. /,os menores de 
edad no pueden comparecer a juicio. 111 contraer obligación alguna, stn expreso 
consentimiento de la per.\mia o personas que ejercen la patria potestad sobre él, 
en caso d11 irracional disenso, resofrerú el .lue:. 

Los efectos de la patria potestad l'i.?Specto a las personas c¡ue Ja e;crcL'IJ 
son varios. pero uno de los más 1mporta111es es el de educ.:ar y corl'egir a los 
hijos menores de edad; el legislador en ('/ articula -123 del mismo ('dd1go, ha 
iinuluJo, /afacu!tacf de cmTL'g1r y casflgar a los l11jos, al decir que dehe hacerse 
mesuradamente y qw.! las auturidadcs en caso nccesarlO azudwrún a lo:.; padres, 
haciendo uso de amo11eswc.:1011es J. correcll\'Us que presten el apoyo sujicrellle a 
la autoridad paterna, es decir, ya nc1 ,.e /rata de e111regar a los padres zm poder 
ilimitado que a veces degeneraba e11 actas de verdadera cnieldad, si110 de 
dotarlos de los medios indi.,pensables pam poder encau:ar debidamc.:11te a los 
hijos, y proporcio11a1·/es bue11 eJemp/o. 

Es obligación tamhiJn de '/llien tiene la patria potestad Je un menor, 
educarlo convenientemente y cuando llegue a cwwc1m1en10 de los Consejos 
Locales de Tutela que 110 se cumple con es/a ob/1gacici11, lo avi.mr<Íll 
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al Ministerio Príblico para que promueva lo que cnrresponda. Otro deber de la 
patria potestad es la de proporcionar alimentos a los menores, entendiendo por 
alimentos no .wilo el conc:t!pto Jwhitual que de ello .... · se tiene, sino además, 
vestido, hahilac:ión, sen•icios médico.\· y educac1ón, siendo este 1í.ltimo punto 
obligatorio. 

CA P/TULO // 

DE LOS EFECTOS DE LAPA TRIA POTESTAD RESPECTO 
DE LOS BIENES DEL HIJO. 

Artículos 428 al 442. 

J,fectos con relación a los hienes; los bienes del hijo mientras está sujeto 
a la patria potestad se dividen en dos clases: 

l.~ /tienes que adquieren por su traha_io; 

JI.- Bienes que adqweren por cualquier otro titulo; 

Los bienes de lo /"fracción, le pertenecen en propiedad, administración y 
usufructo o/ h/jo, en L'l/all/o a los de la r fraccuin la propiedad y la mitad del 
usufn1cto, corresponden a las persona.\ que ejercen la patria potestad, pero si 
los h!fos adquieren hume., por herc11cra, legado o donaciún y el testador o 
donante ha chs¡mesto que e/ us1~trucro pertene:ca al hl)o o que H! desune a wi Jin 
determinado. se respl'lará ese cnterw /,os pwlres twnen la posibilidad de 
renunciar a la nutad que les corre.\ponde. según se ha dicho, haciJndolo constar 
así por escrito o en cua!t¡111er otra forma c¡uc no dep! lugar a dudas, la renuncia 
al 11.mjhJcto hecha ""favor dél huu la cwwdera la ley como una donación. 
Cua11do por ley o por voluntad del padre, el huo tenga la admi111strac1ún de los 
bienes, se le consulera en r1..>lacuí11 con thc/Ja admimstracián como emancípado. 
con la reslrll:cián legal para enajenar. gravar e hipotecar bienes raíces. 

Sólo por cal/.\a de absoluta necesidad o de evidente beneficio y previa 
autorización judicial competente pueden ena;enarse o grabarse bienes 
inm11ehles v muehles precwsos del hua menor de edad; igualmente existen 
mucha.\· limitacumes en lo tocante a la administración de los bienes del menor, 
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no se pueden celebrar convenws c¡ue c..:runprometcm sL•riamente en el.filt11rr1 e/ichu 
administración o que llegaran a ser un ohstácu/o a los p/úlles que 
posteriormente se tra:ar11 el menor al wlt¡wrir su mayor ed1ul. Si la patrw 
potestad la l'}t!rcen como es lo normal, Ju pareja. padre., o ahuelo.\· en su caso, el 
administrador de Jos bienes .\erá nombrado por muwo acuerdo, pero el 
designado tiene el deber de co11su/1ar en todos los negocws a su consorte y 
requiere de su consenlllniento e:cpreso para /ns actos más importantes de la 
administración. 

Las personas que t:Jt.!rcen Ja ¡iatrw potestad f/cnc11 la nhltgacidn de dar 
cuenta de la admimstrac1ón de los bienes del lujo. S1 en el juicio o jiiera de éste 
los intereses del padre y del menor fueran opuestos. el Juez nomhra a un 11/tor 
el cual defenderá los derechos d~ el menor; por otra parte el Juez está 
autorizado para tomar las medidas necesarias a fin de evitar que, por mala 
administración, Jos bwnes de los hijos se derrochen o d1sm11111ya11. estas medidas 
se toman a mstanc1as de la persona interesada, del menor si ha cumplido I ./ 
a/los, o del Ministvrio Público en todo caso. No debe olvidarse que las personas 
que ejercen la patria pote.,·tad están ohligadas a entregar a su.' hijos, luego que 
estos se emancipen o lleguen a la mayor edad, todos los bienes y frutos que le., 
pertenecen. 

CAPITULO llI 

DE LOS MODOS DE ACABARSE l' SUSPENDERSE LA PATRIA 
POTESTAD 

Artículos 443 al 448. 

La patria potestad acaba: 

l.· Con la muerte del que la ejerce, sino hay otra per.rnna en quien 
recaiga: 

JI .• Con la emancipación derivadas dd matrimonio: 

lll .• Por mayor edad del hijo. 
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!.a patria potestad se pierde: 

l., Cuandn el c¡Íle la ejercc es m11de11adn expre.wime11te a la pérdida de 
este dcireé/10 .. o cuando e.\· r:ondenaclo dos o má.'i veces por delitos graves; 

JI. - !in !ns casos de divorcin, tomando e11 cuenta las dí.,posicínnes del 
articulo 283 del mismo Código. que dice: 

Artfculo.-283. " /.a sente11cia de d1vorcw fi1ará la situación de /ns J11jos. 
para lo cual el JllCZ gozará de las más amplws facultades para resolver todo lo 
relativo a los derechns y oh/1gac10nes inherentes a la patria potestad, su 
pérdida, suspen.\·ujn o lm11tac1ón, según el caso, y .:n espt!cwl a la custodia y al 
cuidado de los huos, dehH!nt/o obtener /ns elementos de juicw necesarios para 
ello. HI ;ue: ohsen•ará las normas del presellle Các/igo para los fines de llamar 
al ejerc1cio de Ja patria potestad a quien legalmente tenga derecho a ello. en su 
caso, o de designar tutor ". 

1//.- ( 'uwulo por las costumhrt!S depra\'ada.\ di.! lo.\ ¡wdre.\, malo.\ trato.\ o 
ahondnno de sus deberes pudiera comprometerse la salud. la segundad " la 
moralidad de /ns huús, azín cuando estos hecho.\ no cayeran hryo la ~anc1ó11 de 
Ja ley penal; 

IV.- l'or la expos1ció11 t¡ue el padre o ·la madre hicieran de sus h(!os, o 
porque los dejen ahandonados por má.\ de se1.\· me.\ es. 

!.a patria potestad se suspende: 

/.- /'1Jr incapocidad dec/aradaj11d1cialm<'11te: 

11. - l'or Ja ausencia declarada en forma; 

111.- Por sentcncw cmuienatorw c¡u.e 1mpo11ga co11w pena esa suspensión. 

La patria potestad es tan importante que no se considera renunciahle, 
pero existen dos excepc101ws. las c.:uales se toman en cuenta paru excusarse de 
ejercitarla, y estas son: cuando se t1c11e11 60 años cumplidos y cuando por .rn mal 
estado hahitual de salud no puedan atender dehidamente a .rn desempeño. 

168 



TITULO NOVENO 

TUTELA 

Artfculos 449 al 617 y del 631 al 634. 

Tutela.-" lnstituciúnjurídica que tiene por objeto la guarda de la persona 
o bienes, o solamente de los bienes, de los que, no estando hajo la patria 
potestad, son incapaces de gohernarsc por sí mismos". (93) 

/i/ objeto de la tutela es la guarda de la persona y bienes de los que no 
estamos s11ietos a patria potestad tienen incapacidad natural y legal, o 
solamente para gobernarse por sí n11s111us. /,a tutela puede también tener por 
objeto la representación i/l/erina del mcapa: en los casos especiales que la ley 
sena/a; el legislador remite para d desempi.:llo d1.: la turela (/ las mismas 
modalidades a que está sujeta la patria potestad. 

Tienen incapacidad natural y /ep,al, entre otras personas los menores de 
edad y los menores emancipados en ra=ón ele/ matrrmonw llCJJL.'IJ mcapac1Jad 
legal para la enqienaciñn o gravamen de bienes raíces y para actuar en 
negocios 1udiciales, actos para los cuales requieren de 1111 tutor. H:nsten tre., 
tipos de t111ela, la 1eslamenlaria, la legílima y la da1ivu, nmguna de ellas puede 
conferirse sin que previamente se declare, conforme lo dispone el Código de 
Proced1miento.\ Civr/es. el eslado de incapacidad de fu persona que va u quedar 
sujeta a la misma. 

La tutela 1estame111aria. - " Es lo originada en la jilcultad cmifer1da al 
ascendiente que sobrc..-ivil, Je !ns dos qu..: en cada grado dchcn cjcr•.:cr la patria 
potestad, de nombrar tutor en su testamento a aquellos sohre qwcnes !u e1erza, 
con inclusión del huu pó.wumo "(Y./) 

/,a tulcla te.<tame111aria lo ejerce la persona designada por el último 
ascendiente del incapa=. designación que debe colllenerse en el testamento. no 
obstante, si quien estó desempeílando la patria potestad muere aún cuando 
haya ascendientes del grado ullertu, si ho designado 1111or en su ICstomcnto, 

(9J) De Piua Vara, Rafael, oh. cit. p<ig. 475. 
(94) De Piua Vara, Rafael, ob. cit. ¡xig. 476. 
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éste se hará cargo del mcnnr, de ibua/ numera qwcn deja en sil testamento 
hienes a 1111 menar que 110 esté sujeto a patria potestad, p11ede nombrarle 1111 
tutor para la admini.\trac1ún de esos IJ1e11e.\. Si.fueran \'OrlO.\ los mennres. sc les 
puede nomhrar un tutor común o co11.fer1ne a una persona diferente la tutela de 
cada 11110 de ellos. HI padre q11e ejerce la 1111e/a de 11n luja s11jeto a interdicción 
por i11capacidad intelectual. puede nomhrar/e tutor testamelllarw, s1 la madre 
ha.fallecido o no p11ede legalmente ejercer la //lle/a. el 1111.\mo derecho as1.\"/e a la 
madre en circunstanc:ws semejantes, pero en ningzín otro caso hay lugar a la 
tutela testamentaria del 111capacitwlo. awu¡ue dehc tl'nerse en cuenta que el 
padre adoptalJle puede nomhrar tutor testamcntarw para su huo adopt1vn en 
cuyo caso se ap/Ican las reRlas que ngen en general la /utc/a lestamentaria. 

La tutela /egítuna.· "Es la que se cm!fierc por la ley directamente a 
determmadas per.'Wl1ll"i, cumulo no haya qwen e;er=a la patrw ¡wrr.:stad no t11tnr 
testamentario, o cuando deba nombrarse tutor por causa ele d1\'orct0 ". (95) 

/.u tlllela leg(Iima de los mcn011:.\· tiene lugar cuando tuJ ht{\ 1 quién e;er:a 
la patrta potestad, lll lutor 1es1amentario o cuando deba nombrarse 111tur por 
causa de divorcio y corrc.,pondc a los hermanos preflnéndose a los que lo sean 
por amhtH lineas, en caso tic ausencw o mcapaculad de éstos. a /ns demás 
colaterales, dentro del cuarlu gradu mdusive. ~)'1 hay pan en/es del mf.,nw grado, 
el jue:: elige entre ellos al que le pore::ca mós apto para el cargo, pao si el 
menor ya ha cumpltL/o /6 atlns, JI hace la eleccuin. 

1'c1111hié11 hay tutela lt!gítwra para los 111iios expíhlfos y la llt'llt!ll, la 
persona que los haya acogtL/(J, o '°' c/Jrectorcs de lo.\ hospicws o 
establecimientos de henejicencia en donde csluweran amparado.\ estns menores. 

La tutela datn•a.· "Hs la que tiene su origen en /u voluntad de un menor 
que haya cumplido /ns cileciséis mios de edad o en el caso de que no tenga la 
des1gnacuin será hecha por el JlWZ pupJ/a. 7iene lugar cuando no haya tutor 
testamentario, ni persona a la que legítimamente le corre.\pmula esa tutela 
dc:hido al parentesco, o cuandn el twnr testamentann está impedido 
/emporalmente de c.yercer su cargo e 1gualme11tc no es posible la tutela legítima; 

(95) /Je l'i11a Vara, Rajad: oh. el/. pág. 476. 
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en estos casos el Juez de lo Familiar nombra al tutor wmanelo su nombre de las 
listas que anualmente forma el Consejo local de Tutelas, oyendo adcmá.•· la 
opinión del Ministerio Público a q111én toca cuidar ele i111e i1uede comprohwla la 
honorabilidad de la persona elegida pam el cargn: si el menor ya tiene 16 m1os 
puede designar a su tutor, esta designación reqwerc ele la confirmac1ú11 del .fue: 
de lo Familiar. El art. -199 del Código Civil qfirma que siempre será dativa la 
filie/a para as1mtosjudiciales del menor de edad emancipaelo". (96) 

Tienen obligación de desempdlar la tutela datf\'a clr! un menor, mil'ntras 
duren en los cargos que a co11tinuaciú11 :-,·u enumeran: 

l.- El presidente Municipal del domicilio del menor: 

ll.- Los demás regidnres ele/ a,1w1romiento: 

lll.- Las personas que desempellan la autoridad administrativa en los 
lugares en dnnde no hubiere ayuntamiento. 

IV.- Los profesores oficiales de inst11Jcción primaria, secundaria o 
profesional del lugar donde vn·e el menor: 

V.- los miembros de las juncos de beneficencia pública o privada que 
disfniten sueldo del Erario; 

VI.- Los direcwres de establecimientos de beneficencia piíblica. 

Los juuccs de lo familiar nombrarán de entre las personas mencionadas 
/as que en cada caso deban desempeñar la tutela, procurando que este cargo se 
reparta equitativamente, sin perjuicio de que también puedan ser nombrados 
tutores las personas que fig11ran en las listas que deban formar los C:onsc¡os 
Locales de Tutela, conforme lo dispuesto en el capitulo XV de este título, cuando 
estén ca11(omies en desempeñar gratuilameme la llltcla de que se trata. 

Las personas que desempellan el cargo de tutor por la trascendencia y la 
importancia que tiene dic/10fimció11, deben llenar roda una sene de requisitos, 

(96) De Pina Vara, Rafael; ob. l'il. pág. 475. 
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unos de tipo natural, como el tener la mayoría de edad y otros ele tipo legal, 
tales como no haber sido nunca conclenados por delitos contra la propiedad 
Todos los requisitos l/lW se11ala 11111.!stra /egisluc1ón para pode,. desempe11ar la 
tutela 1ie11en por objeto una mejor prnteL·c1rín al menor de edad 

La ti/lela e.1 1111 cargo de interés rnihltco del que nadie puede 
eximirse sino pnr causa legítima. s1 unu persona se llega a rehusar para el 
carj.!o sin causa justificada, se hace responsah/e de los datlos y perjuicios que 
su negativa ocasume al mcapaclfudo. l.a lllte/u llene una forma compleja de 
c/esempe1iursc pues ademús del tutor, mtervwne t.•! curador, el .fue!: de lo 
Familiar y el Consejo Local de Tu1ela.1. r:t leg1s/..1Jor ha sida a 1al puma 
previsor para evitar que 1111 incapacitado quede sin la J1reccui11 y vigilancia de 
una persona l'<.'.\f1011.\ah/e e11 1111 111011/l'llln dado, t¡11c ha d1.\·puesto tflW el ejecmor 
testame11tar10 y en caso de mtestado lo.\ ¡wnenll.!s y persona,· con qwenes haya 
·dvulo el jallec1do t¡ue C)t.:rciu la ¡wtr1'1 potf..'stuJ de un 111e1w1·, duhen ciar G\'tso 

al Jue: ele lo Familiar el<' lo ocurmlo cien/ro de un pla:o de ocho días, a fin de 
que se prevea a la 111tela. 

l!.:l tutor estcí ohltgado a: a/1mn11ar y educar al mt.:apacllado: dt.!stinar de 
preferencia los recursos del 111capac11ado a la curacuJt1 de sus e1!fermedades o a 
su regeneración sz es ehrw consuetudmano o abuso hahuualmente de drogas 
enervantes: a formar mventano solemne y circunstancwdo de cuanto constiluya 
ya el patr1111011io cid incapacztado demro del lt.;rnww c1ue el .Jue= designe, con 
intervencidn dd curador y dd mismo 111capac11ado .\/ gu:a de d1scermn11emo y 
ha cumplu/o 16 allos; a admi11r\"frar d {:audal de los 111ca¡wc1tado.\ ( awu¡ue hay 
que advertir t¡ue la admm1.,rraL·1á11 di; /o,, h1c11es t/llL' d pupilo ha alÍlJlllr1tio L.rm 

su trahtl)O le corresponde a L;¡ y no al /lltor); a rcpre.,·entar al tutor en JUICIO y 
.fiwra de él en todos los actos ch·ih,>,· cxccrto en fo\· estrictamente rersnnales: y 
a so/Jcuar la autori:acián judicial para todo lo c¡ue lega/mi.:nte 110 pueda hacer 
sin ella. /.os gastos tÍl~ nltmentos y educ:ac1ón del menor dehen re&,.ularsf! de tal 
modo que nada de lo twcesarw le falte, scglin su cmulú·1ú11 y ¡10.\1/nlldaJtJ.~ 
econá1111cas. HI IUtor dche dcstmar a! menor a la carrera u of1c10 que éste elua. 
en casa contrario puede el 111ft.•resadn recurhr al Consi')o !.ocal de Tutelas, n al 
.fue= de lo Fam:lwr para nnrmali=ar la sit11ac1im. S1 el menor careciera de 
bienes para cuhrir los ga.1,tos de su mw111tenció11, la ley düpone que sea el Juez 
quien decida si debe ponerse a lraba;ar al pupilo, entregarlo a una mstilución 
de be11~fícenc1a o sos1ener/o de las rentas públicas del D/S/rito o de los 
Territorios Federales .H!J..11Íll el caso, salvo que existan ponentes del menor que 
estén /egalmetJle obligados a pruporuwwrle altmentus. J::l wtor twne re~pecto 
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del menor las m1:rn10.1· facultades que a lo" mcendiente" concede la patria 
potestad y esto se debe a que, como yu Jw t¡uedado anotado, la t111da es una 
.fiK11ra supletoria de la patria ¡w1estad y por fo tanto <'11 lo t¡ue hace a los 
menores de edad, los fim.'s de ambas son semejantes. es decir. la guarda de la 
persona y bienes del menor de edad. Sm embargo. mn·mras la patria potestad 
por su misma naturaleza es desmteresada. la tutela tiene derecho a ser 
retribuida sobre los bienes del incapacttado, que se puede jÍjar en el testamento 
si es testamentaria, o que la fija el Juez "¡ es legítima o dativa, pero en ningún 
caso hajará la retrihución del cinco. ni excedení cid die= por cielllo de las 
rentas líquida" en d1c/111" hienes. 

La extinción de la tutela se Ja por la muerte del pupiln n porque 
desaparezca su incapacidad (en nuestro c.:aso sería al llegar a la mayoría de 
edad sino tiene ademá.\· otra.\· inc:apw .. :idacies), o cuando el incapacitado szyetu a 
tutela entre a la patria potestad, ¡wr rc,:mwcimiento o por aclo¡Jt.·1án. l:'I tllfor, al 
concluir la tutela, estó obligado a entregar tudas los documento" que 
pertenezcan a su pupilo conforme al balance que se hubiera presell/ado en la 
última cuenta aprobada (estas cuentas se presentan para .rn aprohac1á11 ante el 
.fue:: de In Familiar en el mes de enero de cada m1o), y la ley ji;a el plaw Je 
cuatro m)os contados desde el momelllo de adquirir la mayor/a de edad para 
que el interesado ejercite todas las acciones c¡11e correspondieran cnntra su 
tutor o contra los fiadores y garantes de éste, en casos de una mala 
administración. 

CA PI TUL O XIV 

DEL CURADOR 

Artlculos 618 al 630. 

Cura/e/a.- "/nsti111c1ó11 del Derecho Romanu, conocida también con la 
denominación de curadurla, destinada a la custodia o protección de bienes o 
patrimonuJs necesitados de adminfa·tración y vigtlancia, perteneciente.\· tanto a 
la esfera del derecho privado como a la del derecho púh/1co". (97) 

(97) De Pina Vara, Rafael; ob. cit. pags. 196 y /97. 
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La jiJrma de designar al curador y los requisitos e impedimentos para 
ejercer el cargo son similares a los del t11tor. /:"/ c11rador es una persona 
clesig11acla para defender los deredws del incapacitado, en JUicw o fiiera de él, 
exclusivamente en el caso de que estén en oposición con los del tutor; vigilar la 
conducta de éste poniendo cn c:onocimiento del Jue: lo que considere ser 
da1loso para el incapacitado: dar aviso a la a11toridad para que haga el 
namhramiento del tutor cuando éste falte abandone el cargo, y cumplir en 
general, las oh/igaciones que la ley señale. S11s f11nciones terminan cuando cesa 
definitivamente la tll/efa. Tamhién llene el derecho el curador a ser rc/cl'ado de 
su cargo, pasados diez a11os desde que se hizo car~o de ella. 

CA PJTVLO XV 

DE LOS CONSEJOS LOCALES DE TUTELA Y DE LOS JUECES 
PUPILARES 

Artículos 631 al 634. 

/:"n cada Delegación habrá 1111 Consejo Local de 71ae/as, el cual 
integrado por un preside/lle y dos >'ocales los cuales duran un atlo en el 
ejercicio de su cargo y son nomhrados por el jefe del Departamento del Distrito 
Federal o por quien él aworicl! al efecto o por los Delegados dependiendo de la 
situacicín en el mes de enero de cada atlo, procurando que Jos nombramientos 
se otorguen a personas de hue11ax coslUmhrcs y '/lll' tengan mterés en proteger 
a la it¡(imcia desmlida. 

Ji/ Con.1·e10 Local de Tutelas es 1111 órgano de v1gtlanc:1a y de información 
y su mis1ó11 en término.\· generales consiste en formar la lista de personas que en 
la localidad estén en aptitud legal y moral para desempetlar la tutela y la 
cura/e/a, avisar al Juez de lo Familiar en el caso de que un incapacitado se 
encuentre sin tutor, vigilar que los tutores cumplan con las obligaciones que les 
asigna la ley sobre todo la de educar a sus pupilos y llevar en orden w1 registro 
de tutelas. 

Las autoridades encargadas exclusivanwnte de intervenir en los asuntos 
relativos a la tutela sm1 los Jueces de lo Familtar, los cuales ejercen una sobre 
vigilancia sohre el conjunto de los actos del tutor, para impedir, por medio 

174 



de disposiciones apropiadas, la transgre.,icin de sus deberes. Ademá., el .fue= de 
lo Familiar deberá dictar las medidas que sean necesarias para que el 
incapacitado no sufra perjuicios en su persona o un sus intereses. mientras se le 
nomhra un tutor. 

TITULO DECIMO 

CAPITULO / 

DE LA EMANCIPACION 

Ardcu/os 641y643. 

Emancipación.- "Acto jurídico que libera al menor de la patria potestad 
o de la tutela y que le ororga la administracián de sus bienes y el gobierno de su 
persona". (98) 

Nuestro Código Civil reconoce solamente la emancipación en \•irtud del 
matrimonio, as/ el matrimonio del menor de 18 mlos produce de derecho su 
emancipacuin. Aunque el matrimonio se disuelva durante la minoría ele/ 
cónyuge. éste no recaerá en la patria potestad. 

As/ pues el emanL·1pado dispone de la libre administración di! sus hiene.,, 
pero siempre necesitará durante su menor edad, de la autorización jlldicial 
para la enajenación, gravamen o hipoteca de h1enes raíces y de 1111 tutor para 
negocios judiciales. 

(98) De Pina Vara. Rafael; oh. di. pág. 246. 
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LIBRO TERCERO 

DE LAS SUCESIONES Y 

CAPITULO l/ 

DE LA CAPACIDAD PARA TESTAR 

Respecto a ésta.v puntos es importante dejar claro. (.•i el menar de edad 
puede ser heredero o legatario), (.ü puede válidamente elaborar su testamento 
propio) y (.'eñalar si existen en la legi.\·lación civil dispos1cíones que apoyen 11na 
o amhas cuestiones anteriores en caso de .\·er ciertas). 

El Art. 13 J 3 del Código Civil afirma que todos los habitantes del Distrito 
Federal, de cuafouier edad lJllt! sean, tienen capacidad para heredar. )' no 
p11eden ser privados de ella de un modo absoluto; pero con relacián a ciertas 
personas, y a determinados bienes, pueden perderla por alguna de las causas 
si¡...ruientes: 

J.- Falta de personalidad; 

11.- Delito; 

111.- l'res11nción de influencia contraria a Ja libertad del testador o a la 
verdad o illlegridad del testamento; 

H'.- Falta de recíprucidad intemacional; 

!'.-Utilidad p1íh/im; 

VI.- Renuncia o remoción de algún cargo rnnferido en el testamenro. 

Hn materia de sucesiones la falta de personalidad la tienen los que no 
estén c011cehid11s al tiempo de muerte del autor de la herencia, o a los 
concebulo.1· rnando no son viables, entendiéndose por v1al1dad el hecho de que 
e/feto de.1prendido e111eramenre del seno materno alcance a vivir 2.J horas o sea 
presentado vi\'O ame el Registro Civil, como lo establece el Articulo 337 del 
mismo Código. 
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De lo anterior podemos deducir que un menor. rna/q111erú que .1ea ,\'I/ 

edad está en capacidad de heredar, aún cuando no haya nacido siempre y 
cuando estuviera c:onceh1do a la muerte ele/ autor de la herc11c1a, smo se realI=a 
esta condición suspensi\la, no toma partic1pacúh1 en la herencia. en tal11CJ que s1 
nace vivo y viah/e, se retrotraen los e.fecJos de la cnndu:ián suspensi1·a y .\e tw1u! 

por existente el derecho del menor a la herencia o al legado en .rn caso, desde el 
dla y la hora Je la muerte del De C1u11s. Por lo tamo, pmlemos deL·11· que el 
menor de edad está en capacidad de ser heredero o legatario de acuerdo con la 
ley,· en cuanto a nuestra interro~m1te de que si puede el menor testar, el artículo 
1306 del Código Ciwl nos dice, están incapacitados para estar, los me1wres que 
no han cumplido 16 a11os, ya sean hombres o miljeres y las personas que 
habitualmente o en forma accidenta/ no disfrutan de su cabal juicio. Por lo 
tanto la edad mínima para elaborar 1111 testamento es la de I ó a 18 a11os, .1e 
comprende que antes de esa edad el sr!}eto no está en condiciones de criterio 
suficiente como para di.\potu•r bhrementc de sus hicnus. 111 de ri.•partir/os clllre 
su.• herederos adecuadamente: en el acto de testar de un menor de 16 a11os no 
puede illlervenir ni la persona que ejerce sobre él la patria potestad, 111 .rn rutor, 
ni alguna otra persona ya que t!se acto es per.wmalísinw. de at¡uí qut! el 
legi.1/ador tenga como reqwsito mdispensahle para testar la edad mínima de/(¡ 
a11os. Además los tutores y curadores son incapaces de adquirir por testamento 
del mennr, a no ser que sean instituidos antes de ser nombrados para el cargo o 
después de la mayor edad de aquél, estando ya aprobadas las cuemas de la 
tutelo, esta incapacidad 110 comprende a los descendientes y a los hermanos del 
menor. 

Hn materia de s11ce,·mne,·, el Crhhgo Civil en su.\ di.-..pos1cúmes es muy 
estricto al prohibir la adquisición de la herencra en vmud de s11 cielito, entre 
otras circunstancias. a los padre.1 re.1pecto a /0.1 hijos exp11e.1tos por elfos, a los 
que abandonan a s11s hijos, prostituyen a sus hijos o atentan a .rn pudor y a los 
parientes que teniendo obligación de propnrcrnnar alimentos al autur de la 
herencia se negaron a ello. 

El testador debe fifar en sus di.1posiciones los a/11nentos para las 
personas a /a.1· que legalmente está obligado a proporcwnárselos, teniéndose 
especial preferencia par los descendientes varones menores ele 21 al1os o alÍn 
mayores de está edad si esrán 1mpos1bi/11ados para traba;llr, y a las lu;as que no 
hayan contra/do matrimon10 y v1va11 ho11es1amen1e, aún cumulo ya fileran 
mayores de edad; se puede observar que la oh/igacilí11 ele pruporcio11ar 
alimentos mediante testamento, es independiente de la calidad del menor 
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(} mayor de edad del heredero. m testamento en que no se deje pensión 
alimenticia teniendo obligación para ello, se considera inoficioso. El artículo 
1377 dice que el hijo póstumo tendrci cleredw a perc1hir íntegra la porción que 
le corresponderla como heredero legíllmo, smo huhiera testamento, a menos 
que el testador hubiera d1spues10 expresameme otra cosa. 

El menor de edad puede aparecer también incluido en un testamento, en 
calidad de legatario, principalmente tratándose de legado de alimentos y legado 
ele ed11cación. m legado de alimentos consiste en q11e el restador deja para la 
s11hsislenc1a de una persona la cantulad suficie/l/e para c11brir los gastos de 
alimentos que ella requiera o parte de esos gastos. durante 1111 cierto plazo o en 
forma defi111tiva. El legado de ed11cación es aq11el que se msti111ye para los 
menores de edad a fin de garantizar una camidad suficiente para que se 
eduquen; por lo tanto este legado cesa en cuamo cumplen la mayorfa de edad o 
si antes adquieren un <~fic:io, arte o profesión c¡ue les permlla subsistir, o si 
contrae matrimonio. 

Hn caso de mtestado se dehe recurnr a la sucesión /egftlma a la cual 
tienen derecho los clesce11d1e11tes, cúnyuge. ascend1cntes, parientes colaterales 
dentro del c11arto grado y en ciertas circunstancias la conc11b111a, y a falla de los 
anteriores la beneficencw pública. Hntre wdos los mencronados anteriormente, 
los descendiemes tienen preferencia ahsol11ta para heredar en la sucesión 
legítima. Cahe hacer la aclaración que en la adopción, el adoptado hereda 
como 1111 lujo pero no hay derecho de .\·ucesujn elltre el adoptado y los familiares 
del adop1a111e. 

Act11alme111e lo ley no hace di.1·tinc1ón respecw a los huos legítima.1· de los 
naturales o /os habidos fuera de matrimonio, en cuanto se refiere a la s11cesión, 
de modo que el descend1e111e sea cual juera su caso flene igualdad ele derechos 
en esta materia, sin emhargu. para los hl)OS que 110 sean de matrm10mo, se 
requiere que comprueben plename111e su .filiación con el de cwus, mediante las 
formas ele pnieha que la 1111s111u ley autoriza; es/e requisito también prÍl'a para 
los huos de matrimonio, pero éstos tienen mayor facilidad para destacar 
plenamente su personalidad. 

C11ando la \'/!Ida ha quedado encima a la muel'le del marido, si éste no 
rec0110cu) i.:11 instnune1110 público privado la certeza de la preñez de su mu;er, 
ella de he ponerlo en conoci1111enro del J11ez dentro del término de 40 días, a fin 
de que se no1ifique a los 1111eresados la posibi/ulad ele que desapare:ca 
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o disminuya su porción por el nacimiento del hijo pástumo. Al aproximarse la 
fecha del parto la viuda debe nuevamente manifestarlo al Juez. para que se 
nombre a una persona que se cerciore de la rea/u/ad cid alumbramiento y de la 
vialidad de la cria/llra, el 11omhramie1110 dehc reL:aer precisamente en un 
médico o en una partera, debiendo cuidar el .fue= que las medie/as que al efi!cto 
se dicten no ataquen ni el p11dor, ni la /1hertad de la v111cla. S1 la madre omite 
dar los avisos correspondientes, no por eso se altera la legitimidad ele/ hijo que 
puede acreditarse por otros medios legales de pniebo. 

Con el fin de aSC!:,"ll!'ar los derechos del hijo pústumo. la hercnc:w no se 
divide hasta la vertficación del parto o hasta que transcurra el tiempo máximo 
de la pre1lez. 

El artículo i76 ele/ Código ele /'roccdimientos Cil'iles para el Distrito y 
Territorios Federales dispone que: En los juicios sucesorios en que haya 
herederos o legatarios menores q11e 110 tuvieren represe111a11te legítimo, 
di,1q1ondrá el trihunal que designen un tutor s1 han l.'lllllf'lido 16 w1os. ,\'i los 
menores no han c11mplido 16 allos, o los mcapacitaclvs 110 tienen t11tor será éste 
nombrado pvr el .Juez. 

J,a herencia cle;ada a los menores y demás incapacitados p11ecle ser 
aceptada por sus tutore.\·, quiem!s también pueden repudiarla pero contamlo con 
la autorización judicial y previa audiencia del Ministerio Público. Al concluir 
con este artíc11/o podemos decir q11e el Código Civil es sumamente claro en 
cuanto se refiere a los derechos que este le concede. 

Ahora analizaremos la Ley Federal del Trabajo en sus artículos 
correspondientes a los trabajos realizados por el menor de edad y a la 
protección q11e hace a la matemiclad, lo c11al es tema q11e nos interesa ya q11e 
trata tlel cuidado que se le e/a al bebé antes de nacer por medio de la madre que 
traba.fa. 

TITULO QUINTO 

TRABAJO DE LAS MUJERES 

Artfc11/os 165 al 172, 

Como se dijo antertormeme e~;te capítulo tie1w l'omo propáslfo 
fundamenta/, la protección a la matemidad, esto es, c11a11do se ponga en pefigro 
/a salud de la mr¡fer, o la del producto, d11ra111e el estado de gestación o ele la 
lactancia sin que p11diera s11frir perj11icio en su salario, prestacwnes y derechos. 
110 se 111ilizará s11 trabajo en fahores i11saluhres o peligrosas. en trabajo 
nocturno industria/, en establecirme111os comerciales o de sen•icw de.spué.\' de 
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fas 10 l'.M .. as( como en horas extraordinarias. Al referimos a labores 
insalubres o peligrosas, nos estamos refiriendo a las que por naturaleza son 
l"llpal"t'.I" de actuar .rnhre la vicia y la salud fisica y mental de la mtl)er en estado 
de gestaciún, o del producto, por ejemplo, la composzción de la materia prima 
que utilice en su trabajo, las condiciones fisicas. biolrigicas y químicas del 
medio en que labora, etc. 

/,os reglamentos que se e.rpidan determi11arán los trabajos que queden 
comprendidos en la definición amerior. 

!.as madres que traha;a11 1endrán los derechos siguientes: 

/.- Duranre el emharazu, no realizará11 trabajos que exijan esfuer::os 
cvns1derab/e.1· y signifiquen un peligro para su salud en relación con la 
gestación, tales como levantar, tirar o empujar grandes pesos, que produzcan 
trepidacián, estar de pie clurante largo tiempo o que act1ie11 o puedan alterar su 
estado psfquico y nervioso; 

11.- Disf"rutarán de un descanso de seis semanas an1eriores y seis 
posteriores al parto; 

JI/.- Los periodos de desca11so a que se refiere la fracción amerior se 
prorrogarán por el tiempo necesario en el caso de que se encuentren 
imposibilitadas para trabajar a causa del embara:o o del parto; 

IV.- /in el período de /ac/Oncia tendrán Jos reposos extraordinarios por 
día, de media hora cada uno para alimentur a sus hijos, en el lugar adecuado e 
high~nico que designe la empresa; 

V.- Durante los períodos de descanso a que se refiere la fracción JI, 
percihirán su solano íntegro. En los casos de prórroga mencionado.\· en la 
fracción ///, tendrán derecho al cinrncnta por ciento de su salario por un 
período 110 mayor de sesenta días; 

VI.- A regresar al puesto que desempeñaban. siempre que no haya 
transcurrido más de un ano de la fecha del parto; y 

V/1.-A que se computen en su antigüedad los períodos pre y postnata/es. 
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Los servicios de guardería infantil se prestarán por el Instituto Mexicano 
del Seguro Social, de conformidad co11 su ley disposiciones reglamentarias, 
desde la edad de 43 días hasta que cumplan 4 años de edad los peque!1os. Este 
precepto se ampliará, cuando analicemos la ley del Seguro Social en sus 
artículos 184 al 193 referentes al servicio de guarderías. 

TITULO QUINTO BIS 

TRABAJO DE LOS MENORES 

Artkulos 173al180. 

Antes de analizar estos artfculos, analizaremos los artícufos 23 y 29 de la 
misma ley que dicen respectivamente: Art. 23.- "Los mayores de dieciséis aflos 
pueden prestar libremente sus servicios. con las /imitaciones estahfecidas e11 
esta Ley. Los mayores de catorce y menores de dieciséis 11ecesi/a11 autorización 
de sus padres o /U/ores y a .falta de ellos, del si11d1cato a que perte11ezca11, de la 
Ju/1/a de Co11ciliación y Arbitraje, de( /11spector del Trabajo o de la Autoridad 
Polftica. Los menores trabajadores pueden percibir el pago de sus salarios y 
ejercitar las accio11es que les correspondan". 

Artfculo.-29. Queda prohibida la utilizac"in de menores de diec10cho 
ailos para la pres/ación de sen1ic.:iosfuera de la República, salvo que se trate de 
técnicas, profesionales. artistas. deportistas y en ge11eral. de trabajadores 
especia/izados. Este precepto es muy acertado ya que sin el se entorpecerían las 
aptitudes artísticas y clepurllvas que el menor llene y más en es/os tiempos en 
los cuales ha aumentado enormemente la afición a c:;stas act1vidade.'>·.Los 
mayores de 14 y menores de 16 a!los deberán presentar un certificado médico, 
el cual acreditará su aptitud para el traba10 que ••an a desempellar y además 
deberán someterse a los exámenes médicos que periódicamente ordena la 
Inspección del Trabajo; sin ese certificado ningún patrón podrá emplear los 
servicios de un menor. los patrones que tengan a Sil servicio a menores de 16 
a/los están obligados a cumplir con lo .1e1lalado en el artículo 180 Je /u 1111.11110 

Ley. 

Artlculo.-180. "/.-Exigir que se les exhiban los certificados médicos que 
acrediten que están aptos para el trabajo; 
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11.- Llevar un registro de inspección especial, con indicación de la fecha 
de s11 nacimiento, clase de trabajo, horario, salario y demás condiciones 
generales de trabajo; 

III.- Distribuir el trabajo a fin de q11e dispongan del tiempo necesario 
para cumplir sus programas escolares; 

IV.- Proporcionar capacitación y adiestramiell/o en los términos de esta 
ley; y, 

V.- Proporcionar a las autoridades del trabajo los informes que 
soliciten". 

La misma ley prohibe el trabajo de los menores de edad en determinadas 
actividades tales como: 

l.- De dieciséis a/los en: 

a) Expendios de bebidas embriagantes de cans11mo inmediato. 
b) Trabajos susceptibles de afectar su moralidad o s11s b11enas 
costumbres. 
c) Trabajos ambulantes, salvo autorización especial de la Inspección de 

trabajo. 
d) Trabajos subterráneos o submarinos. 
e) Labores peligrosas o insalubres. 
f) Trabajos S11periores a sus fi1er::as y los q11e puedan impedir o retardar 
su desarrollo flsico normal. 
g) Estab/ecimiell/os no industria/es después de las diez de la noche. 
h) Los demás que determinen las leyes. 

11.- De dieciocho a1los en: 

Trabajos nocturnos industria/es. 

En fo r~ferellle a labores insalubres o peligrosas podemos decir que 
aquellas que por su naturaleza, por las condiciones flsicas, químicas ·o 
biológicas del medio en que se prestan, o por la composición de la materia 
prima q11e se utiliza son capaces de actuar sobre la vida, el desarrollo y fa sa/11d 
f/sica y mema/ de los menores. 
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J.o.fj menores de 16 año.\' en cuanto a su jornada de trahq¡ú no podrá 
excederse de seis horas diarias y se dividirá en periodos máximo.\ de 3 horas y 
entre los distmtns ¡u:ríodos ele la ;ornada dl·hcn .h.~/i'utar dt· una hora por lo 
menos de reposo; tamb1L:11 se prohibe uuli:ar ·'"·' serv1cws en hurtis 
extraordinarias de trabajo y en lo.\ días domm~os J' 1.!t .. • dt:.\cw1so ohll,i.:,atorw. en 
casos de contraven1r estas d1.v10s1cw11es. se.: retn/lwrá al menor con 1111 
doscientos por cii:11to más del salarw que corresponda a las hora.\ norma/e.,- de 
la jamada, y si se trata de días de descanso, el patrón dehe pagarle, 
11ulcpendientemente del .w1/ario c¡ue le c:orre.'ipomk por el descanso, un salario 
dable por el trahajo prestado. 

los menores de 16 ollas tienen derecho a d1.-frutar de un período anual 
de vacaciones pagadas de 18 días /ahora/es por lo 111e11os. 

TITULO SEXTO 

TRABAJOS ESPECIALES 

CAPITULO l 

DISPOSICIONES GENERALES 

Artlcu/o.-181. /.os traha¡os especiales se rigen por las 11ormas de áte 
Tí111/o y por /as reglas de esta /.ey en cuanto las co/1/raríen. 

CAPITULO lll 

TRABAJADORES DE LOS BUQUES 

Artlculo.-191. Queda pro/11hido d troha¡u a que se r~(iere este capítulo a 
/os menores de quince a1)0.< y el de /os menores de d1ecioclw e11 calidad ele 
fogoneros o pa!)o/eros. 
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CAP/TUI.O VII 

TR118AJO DE MtlNIOBRrlS DE SERVICIO PUBLICO EN ZONAS BAJO 
JURISDJCCION FEDERAL 

Artlculo.-267. No podrá utilizarse el trabajo de Jos menores de dieciséis 
año.e;. 

1Je11tro de <'.<tos trahajos especiales podemos decir t/IJe además de las 
prohibiciones antef"iores lo.\· menores están sujetos a las prol11b1c101ws del 
articulo 175 ya anteriormente citado, y de los demás capítulos de este título que 
no .H' hace ya nmgww prollih1cuí11 a los trahq¡os realr:ados por el menor, 
podemos decir que aunque la ley prol11bía d traha;o a lo., menores. se&~11111os 
encontrando por la calle a los pequeños traga fuegos, ve11dedore., ambulantes, 
pcc¡ueilas prostitutas. etc .. los crwles trahajan para mantener 1111 hogar. n a un 
padre .nn e.'icnipulos c¡ue los matula a trabajar pa,.u mantener su.\ v1cws o 
se11cillame11te por que no quiere traba;ar. Ccms1dero que mwstra /.ey debería 
ser más enérgica en L'.\/e sentido y proporcumar al menor explotado una 
protección má.\ amplw. E11 uf cusu de lo!i deportistas, actore.\, mlÍ.\lUJ.S y 
trabqfos decorosos para el menor la Ley dehería nfor:ar más ese cspirlfu de 
su¡Jeracrón h1e11 enfúcada y segwr propnrcwnmulo al menor ptu· diferenres 
medws de c01nw1l<..'DL.'tÓ11 una mentalidad de superación. 

fil /n.,lllW(; i\fcx.1cano tlt.'/ Sel,1111·0 Social, es una Institución t¡uc tiene un 
projimdo sentido social y ha proporcionac/o grandes be11eficrus u /,¡ clase 
trahq;adora de México. 

/.a ... l'guridad .\ocia/ tiene /afinalidud de garant1=ar el derecho humano a 
la sal11c/, fa asiste~1cia médica. fa protección d~ los medios de subsistencia y los 
si..:rvicws socia/e.\· necesario."' pan1 d hicncsrar individual o colectivo. h'n este 
ca.rn anali:aremos los beneficios que directa o ind1rectamc11te se relacionan 
con el menor de edad. 
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TITULO SEGUNDO 

DEL REGl/llEN OBL/G,l TORIO DEL SEGURO SOCIA/. 

CAPITULO I 

GENERALIDADES 

Artlculo.-11. "El régimen ohligatorio comprende los seguros de: 

J.- Riesgos de trahajo; 

JI.- Enfermedades y maternidad; 

/1/.- /nva/ide;:, vejez, cesantla en edad avanzada y muerte; 

IV.- Guarderías para los hijos de aseguradas, y 

V.- Retiro". 

Los riesgos de trahajo son los accidentes y e1~fermedades a que están 
expuestos los trabajadores en ejercicio o con motivo del trabajo, asl lo estipula 
el art. 48 de la misma Ley, y esto concierne a los menores que trabajan y están 
autorizados para ello. 

CA PI TUL O IV 

DEL SEGURO DE ENFERMEDADES Y MATERNIDAD 

SECCION PRllllERA 

GENERALIDADES 

Artlculo.-92. Quedan amparados por este ramo del seguro social: 

l.- El asegurado; 

11.- El pensionado por: 

a) Incapacidad permanente; 
h) Invalidez, vejez, cesant/a en edad avanzada. y 
c) Viudez, orfandad o ascendencia. 
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///.- La esposa del asegurado o, a falla de ésla, lo mujer con quien Ira 
hecho vida mari1a/ duran/e los cinco a/los anleriores a la enfermedad, o con lo 
que haya pr{}(:reaclo hijo.\·, siempre que amhos permanezcan lihres de 
matrimnnio. Si el asegurado tiene varias concuhuws nin1:,ttma de ellas tendrá 
derecho a la pmlecci<ín ... 

IV.- La esposa del pensionado en Jos 1érminos de los incisos a) y b) de la 
fracción JI. A falla de e.1posa, lo concubina si se reúnen los requisilos de la 
fracción 111: 

/Je/ mismo derecho gozará el esposo de la pensionada o, a falta de ésle, el 
concuhino si reúne los requisilos de la fracción ///; 

V.- Los hijos menores de dieciséis años del asegurado y de los 
pensiwwclos en los térmmos etm.\·ignados ('11 /u fracn6n amerwr; 

VI.- Los hijos del osegurado has/a Ja edad de vemlicinco años cuando 
realicen estudios en planteles del sistema educallwJ nacional o, si no pueden 
manlenerse por s11 propio lrabo;o debulo o una et!{ermedod crómca. defec/o 
flsico o psfquico, has/a en 101110 no desaparezca la incapacidad que padecen: 

VII.- Los hyos mayores de dieciséis atios de los pensionados por 
invalidez. vejez y cesonlía en edad avanzada que se encuen/ren disfru1ando de 
asignaciones familiares a.\Í como de los pensumados por incapacidad perma
ne/l/e, en los mismos casos y condicrnnes es1ahlec1dos en el artfculo 156 de la 
1111.i•ma Ley que tienen derecho a rec1h1r pensrón de otfandad los l11jos mennres 
de 16 anos, cuandu mueran d padre o la madre . .lit estos d1sfn11an de pensión de 
invalide:, de l'eje: o de cesantía en edad avanzada ... fil ln.rnlu/u prorrogará la 
pensión de orfandad, desp11és de cumplir el huérfano I (, ú11os y has/a la edad de 
25 w1os, "' se e11cue11tra csfllciiando c11 planteles del s1slema l.!ducativo 
nacwnal ..... \'1 d hijo mayor de 16 años no se puede mantener con su propw 
1rabajo, debido a una et!fermcdad crónica. dejeclo flsico o psíquico 1e11drá 
derecho a recibir la penrnin de 01fandad a los h11éija11os mayores de 16 at1m, si 
cumplen con las condicwnes mencionadas, lamhién la pensión de orfandad se 
concede a lo.\ huér:fa11oi.,· maynres de J 6 wlos, si cumplen con las condiciones 
l11l'/1l"i01WdCl.\. 

VIII.- F:I padre y la madre del ase¡,~iradu que vivan en el hogar de ésle; y, 
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IX.- El padre y la madre d~I pimsim1aduo11fmi1drmi1íus Je fui i11ciso.n1) 
y h) de la fracción //, ú rerínen e( rec¡üisilo. éie· <0m1viw.mcia s<·1lÚ/acfo' en fa 
fracción Vl//. 1·_ :·' :-.~ .. '"· .<~:· .. -:' .. · 

/,os sujetos comprendidos en las fraccú;;;·¿:,.1//;¡¡.}i 1lcf11.~i:,:{,,.,uf;·án 
durar..· hu a las prestaciones respec:th·a~· -.~/ ~~zitl~é~i :'. ~~~e.úr'á.\·~~ /J~\~ )·~'qi_l:~.,l(_cl.~· 
siguientes; . · : ·:•.(:: · :·i· ... 

";, , :· i;~·;:-~: <~*--:. ·'.:-'> . 

a) Que dependan económicame1i1e drl aúi'!,~1rác.Ío ÓJe1i:i·1t;),(í{¡(,;;;;: · 

h) Que el a•·egurado tenga derecho a las ~rd.;tdc;(),,~~ C:o;1.i;igiiada., e1; el 
artlc:ulo 99 efe esta Ley. · 

SECC/ON SEGUNDA 

DE /AS PRESTACIONES EN ESPECIE 

Hn casu de la maiemicfad, fa mu;er a.\·egurada 1iene derecllu. dura/lle el 
embarazo, el a/umbra1111e1110 y el puerperio. a la a.1·istencia necesaria, a pal'lir 
del clía en que d lnstitutu c..:crtific¡1w el estado efe embara:o, cer11ficuc:ui11 en 
donde swlalará la fecha aproximada del pal'/ o; una ayuda en especie por seis 
meses para la lactanc.:ia cuando a juictn. de los métbcos exista im¡ms1/u/idad de 
la madre para desempeíiar esta .flmcujn,· además al nacer d pequeflo. recthe la 
madre una cana .... ·tilla cuyn importt' serri .\t!llalado por el Consejo 1'éc111co. 

SECCIONSEXTA 

DE JA MEDICINA PREVENTIVA 

Con el propósito de proteger la salud ele los 111e1111res y prevenir 
enfermedades, los se1~·icws de medicma prt:\'<:11/il'a del /nsl//11/11 llevan a caho 
programas de difusión para la salud estudios epidem10/dg1cos. prml11ccirJ11 ele 
inmunohro/ógu:os, i11m1mi:acirn1cs, cam¡n.Jilus ,\t1111tarias y otro\· pro,l.!,n1mas 
especiales enfocados a resolver problema.\· 111édico socw/es, así mismo el 
Instituto se covrd111ará cm1 la .\'ecretarla de Saluhrulrnl y Ast\IC1J1.:ia y con oiras 
dependencias y orgamsmos púh/1cos crm el oh1e1" de n!al1:ar u1111¡wíla.\ y 
prograuw~· que cumplan con el programa an1enor. A esle respeclo c:ahe .wlialar 
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que den/ro de la medicma pre\•enliva 1w se toma en cuenta si e.\' o no asegurado 
el padre o la madre del menor. para proporcionar/e este scn1icio, ya que en 
campmias de \'llcunacujn l'sle st.'ITtl'lf• se du a cnalqwcr menor y es toh1/mente 
gra111i10. 

CAPITULO V 

DE LOS SEGUROS DE INVALIDEZ, VEJEZ, CESANTIA EN EDAD 
AVANZADA Y MUERTE. 

SECC/ON SEGUNDA 

DEL SEGURO DE INVALIDEZ 

Artículo.-129. HI seb~1m de i11va/ule= owrga al asegurado las siguientes 
prestaciones: 

l.- l'ensió11. temporal n d~finitiva; 

11.- Asistencia médica, 

111.- A.üg11aciones familiares. de conformidad con lo establecido en la 
sección sépt1111a ele es/e cupítu/o; y. 

IV- Ayuda asistencial. en los términos de la propia uccuin séptima de 
este capítulo. 

fin lo que hace r~ferencia a la pensión temporal. "·' la que se otorga por 
períodos renovables al a.~egurado, en los casos de existir posibilidad de 
recuperación para el trabajo, n cuando por la contmuac1ón de una enfermedad 
no profesional se tem11ne el chlfrute del .rnhsidw y la enfermedad persista. 

Hs pensión dejimtiva la que corresponde al estado de mvalldez que se 
estima de narurale=a permanente, fo a11tcr10r esta estipulado en el articulo 130 
de la misma f.ey. 
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SECCION TERCERA 

DEL SEGURO DE JIEJEZ 

Artlcu/o.-137. La vejez otorga al asegurado las siguientes prestaciones: 

!.-Pensión. 

//.-Asistencia médica. 

JI/.- Asignación familiares. de conformidad con ·'loc·establecido en la 
sección séptima de este capitulo; y. 

IV.- A,111da asistendal, en los términos de la propia sección séptima de 
este capitulo. 

Para poder gozar de los prestaciones del seguro de veje::, se requiere que 
el ase¡,'llrado tenga la edad de 65 allos y además tenga un mínimo de quinientas 
cotiwciones semanales reconocidas por el Instituto. 

SECCION QUINTA 

DEL SEGURO POR MUERTE 

Artlc11lo.-149. Cuandu ocu/'/'a la muerte del asegurado n del pensionado 
por invalidez, veje:: o cesantía en edad avan=ada, el /llstituto otorgará a su., 
beneficiario.V, co1ifnrme a lo dispuesto en el preseme capitulo, la' .1ig11ientes 
prestaciones: 

J.- Pensión de viudez; 

//.-Pensión de orfandad; 

/JI.- Pensión a ascendientes. 
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IV.- Ayuda asi.<tencial a la pensionada p"r viudez, en los casos en que fo 
requiera, de acuerdo con d dictamen médico que al efecto se.formule; y, 

V.- A.l'i.\'/encia médica. en lus támmos del capítulo IV, de este tfculo. 

l:Xisten d"s requisitos para otorgar /a.1· preMaciones citadas 
anteriorme/1/e: /ºQue el asegurado al morir haya tenido reconocido el pago al 
Instituto por un mfnimo de 150 cotizaciones semanales, o bien. que se 
encontrará di.efnJ/ondn de al¡Juna d(! las f?C'ns1011e.'i de mvo/ic/(':, t.•eJc= n cesantía 
en edad avan=ada y 2° (Jut' la muerh· dt!.I a.W!Rurado no \'C deba a alg·ún riesgo 
de 1rahqfo. 

/,a pensión de viudez .>eni igual al 9()% de la pensión de invalulez. de 
vejez a de cesantía en edad avanzada. 1¡11e el pensionado fallec1do d1sfrutaha o 
de igual manera para el ca.<n de invalidez. 

/.a pcns1ún de 01.kmdad Ja recihO"ón cada uno tic Jos hyos menore.\· de I 6 
wlos cuando mw.:ra el podr..: o la madre, s1 estos d1sfnltahan de. cualquier tipo 
de pensión mencronada anleriomwnte, o s1 al fallecer como asegurado tuviera 
acreditado d pago al lnstiluw de 15() cotr:ociones semanales. 

Cuando d /lw!rfano tenga la edad ele 16 wlos y lwsta cumplir 25 mlos de 
edad. se prorrogará la pensión de otfandad si este se encontrara cstudrando en 
planteles del sistema educativo nacwnal, tomando en cons1deraclón las 
cond1< .. :i<mes económicas fa1111/1ares y persunales del benefic.1ario !;1emprc y 
cuando 110 este al rt.:}-!tmen ohhgatorw del Sq~uro Socwr Fu el C<1so de: que t•! 
luju mayor de 16 allos de edad 110 pudíera mantenerse por .\t solo, del11do a una 
e1ifer111edad crónica, d4ectofls1co psíqwco tendrá derecho a seguir recihiendo 
la pc11s1ó11 ele m:fandacl u los hué1:fww.,· maynre.\ de 16 mios de edatl, s1 cumplen 
con la.\· condiciones 1111..•nc1mwdas. /Je igual manera se concederá la pensión de 
01fandad a los hué1fanos mayores de /6 años s1 c11111p/cn con las condiciones 
mencionadas. 

La pensión del hué!fano de padre o madre será igual al 20% de la 
pensión de invalide:, de 1·ejez o de cesantía en edad avanzada que el asegurado 
es111viese gozando al fallecer. Si el /111Jtfa110 lo fi1ere de padre y madre, se le 
otorgaró una pensión igual al 30%. S1 a[ i111c10 de la pe11s1ón de oifandad el 
lr11é1fmw lo fuera de padre o madre y después falleciera el otro proge111tor, la 
pensión aumentará del 20 al 30% a parrir de la fecha en que muera el 
ascendiente. 
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Fil derecho al goce de la pensió11 de mfandad i11icia desde el dla di! la 
muerte del ase>,"'Urado o pen.,·ionado y cesará c.:011 la muerte e/u/ hem;/h:wrio o 
cuando éste cumpla /(j wlos de edad. o 1111t1 edad muyor ele t1cuerdo co11 lo 
di.\prwsto anteriormente. ( .'vn /u últmw 111t.!11s11alldacl se Olorga al hw.i1:fimo "" 
paJ..:O filuquito eqwvalcnte a 3 nu!11s1w/1clades ciL' ,,ll pewmí11. 

En el caso de no existir viuda, hwhfanos, 111 co111 .. ·Jthi11a co11 derecho a 
pensión ésta será otorgada a cada uno de los asce11die11tes 1¡1w dependlmr 
ccnnómicamentc dd asegurado 11 ¡w11xionaclo fallecido. la can tic/ad serú el 20% 
de la pe11.,·ión que el asegurado <'sluviesl! go=mrdo al fallecer, o de la que 
hubiere correspondido en cualquier O/m es/mio del pensionado. 

SECCION SEPTIMA 

DE LAS ASIGNACIONES FAMILIARES Y AYUDA ASISTENCIAL 

Artlculo.-164. Las asig11aciones familiare» consisten en una ayuda por 
concep/o de carga fi.m1iliar y se com:ederd11 a los beneficiarios del ¡11.!nsionado 
por invalidez, vejez o cesantía en edad avanzada, de acuerdo con las sig11ientes 
reglas: 

/.- Para la esposa o concubina del pensionado. el q11111ce por ciento de la 
cuantía de la pensidn; 

11.- Para cada uno Je los hijos me1un·es de diecisclls alio.\· tlel /Jt.!Hsw1wclo, 
e/ diez por cien/o de Ja c11a111ia de la ren.,iá11; 

///.-Si el pensiunado no tu\'icre ni esposa o conc..:uhma, ni huos metwres 
. de dieciséis arlas. se concederá 11na asrgnacirín del die:: por ciento pam c:uda 
uno de los padres del pensionado_,.,. dependieran económicamente de él; 

/V.- Si el pensionado no tuviere 11i es¡mxa o c:oncuhina. nt htjox, ni 
ascendientes que dependan enmómicame11te Je él .. \·e h• concederd ww ayuda 
asistencial eq11ivalc111e al q11111ce por ciento de la cuantía de la pensirin q11e lé 
corre•ponda: y 
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V. - Si e( pcnsimwdCJ sólo tuviera un mcendieme con derecho de 
asignac:i<fo ,/Uni'iliar, se le c:onc:edercí ww ayuda asi.\'tencial equivalente al die= 
por ciento de la crumlía til' !ti pen,·icí11 t¡ue deha d1.~fruta1". 

/,.as asignac:i011t!S familiare.\· se entregarán de preferencia al propio 
pe11sio11adCJ, pcrCJ la corre>po11diente a fo.,. h(JCJs podrá entregarse a la personas 
o fnstitución que los tenga bajo su cargo directo, en el caso de no vivir con e( 
pensionado. Estas asignaciones ce.mrán con fa m11crte del familior q11e fa 
originó y en el caso ele los hijo.\, terminarán cm1 la muerte de éstos o cuando 
cumplan los 16 ailos, a hwn los 25 mlos de edad, apl1cánda.,e lo establecido en 
e( artículo l 5fí Je esta l.ey. las asignaciones concedidas a los hijos del 
pensianaclo c..:cm mottw> de 110 poc/t'rse mantener por ... ;f mismos, debido a 
inhahilitacicín para trahq¡ar " por e1!fámedad cró111ca jisica o psíquica . .<e 
pagarán husta que 1w desapare=ca la 111hahilitacirit1. /:°/ !11xtitw11 com.:cderá cu 
lo.\· términos de este orliculo, la.\ a.wgnaciones .f<uniliares a los lujos de 
pensionados mayores de dieciséis al1os. si cumplen con las condiciones 
111e11cimiatlas. 

/.as pensumcs por i11va/lde:. \'eje= o cesantía en edad avan:ada se 
revisarán en cuanto a su cuantía y se a11mentaní11 c:adu vez que se mod!fiquen 
los Mliarios mínimos, i11crcmt•11tdndose con el 1111.0.,1110 awnt•11to ¡mrn:11tual c¡w1 
corresponda al su/arw mímmo general del JJ1.o.,triw ¡:L'Jcral. 

( 'cmw hemos \•isto en todos los casos ele Seguro tamo de veje:, itn•a/1de:. 
ce .... amía en celad a\•an:ada y por mut•rt<'. la Ley protege a la familia y por 
consiguiente al metwr y es muy notono en la sección séptima la cual es 
exdush'a para asignacicmes fauuhurt'.\ y ayuda as1stencwl. con es/O podemo.~ 
decir que la Ley del SeRuro Social protege al me1wr por medw del padre o de la 
maclre asegurados y arin 1w tenw11do este derecho, el Seguro Social da 
protcc.·i.:1dn al menor con la mcd1C.:11w prcvcnlt\'a, la cual protege al menor de 
enfermedades severas l/Ue podrlan llevar al menor a la muerte y si no e:> asf 
qrt<"cinrfan con problemas severos tanto fisk·os cnmo mentales y después se les 
crearía un prnhlema psicológ1co al no ser milo.~ normales otile la sociedad. 
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CAPITULO 11/ 

DEL SEGURO DE GUARDERIAS PARA HIJOS DE ASEGURADAS 

1:.:1 seguru de ~uarJerías para los lllJO.\ de ast!~urudas cubre el nesJ.:o ck 
la mujer trabajadora de 110 pode1· proporcionar los c11iclaclos maternales 
durante la jamada de trahajn al peq11elln. en su primera i1!fa11c10. así ¡mes las 
prestaciones que se le proporcionan son atender al hc:hL:, cuidu11do ele su sal mi y 
su desarrollo jilluro, formándole sentimwntl!s de aclh.:.,ión .familiar y social, la 
adquisición de conocimientos que promue\•011 la comprcns1ú11, e/ cmµhm ele Ja 
ra:ón y de la ima°gmación y a co11s11t11ir háhuos higiénicos y ele sana 
convivencia y cooperación en el e.~{ru!r=o comrín cm1 propósrtos y meta., 
comwws, todo es10 ele ac:111.!rdo con su edad. v a la realidad social v c:011 

absoluto re.\peto a lo.11 clcme11to~fármatil'O.\ de csinc1a mc11111hcncia.fGmih~ll". 

Asl pues el Seguro cubre este sel'\'(cio de guardería {'al'a los J11jos de 
madres ase~'1trtulas desde fu edad de ./3 días dL' nacido hasta c¡ue el pec¡m•lio 
cumpla ./ allos de edad. 

Considero que esw ayuda que es otorgada a la madre <JllC tl"ahaja u.v e/¡¡ 
suma imporlancta para el hue11 descwrollo del 1111io, ya Cflll' no qw·da 
desamparado o ahcmdmwdo como mudws mílos que al prestar servicio dl' 
trabajo su."'; padres y estos no son asc~urados tienen C/ll<.' Slf/hr aha11do110 ele 
estos y por cons(~uiente t:! trauma p ... ·1co/d~1co. 

Ahora toca a11ah:ar Ja /.cy del !nst1111tr1 ele Sug11r1e/ad y Sl'r\'/cws .'-,'oda/es 
de los "/i'aha1acl111·cs del Ern1du (lSSS'!HJ. 

/,;'ste Jnst1tuto tte11c como 1111 ... 1,;11 la de n:ali=ar la segundad socwf 1!1111-.._• 

/O.\' trahajadores &riihernamentalus. de numera que sus.fimciones son s11111/ares a 
/as de el f11stit1110 Mexicano del Sepm1 Social. 1;:,·1a l.ey c1111.üdera derecho 
hahicntes a las mismas personas t}IW el IAISS toma en cuenta y que se 
enumeraron anteriormeme. sa/\'o la L'XCt.!f1L'llÍl1 tÍl' que a los liuos del ser\·u/or 
¡Hihlico se les amplw el marg(.'IJ e/._, hcnefic:w hasta la edad ele J 8 aflus. /:"/ 
JS,\".\TI'. otorga a sus heneficiarws las siguic/lfes prcstacto11es: 



Artic111o.-3°. Se cstah/ecc11 con carácte,. nh/igatortn los siguientes 
sc}!uros, prestacimli.!S y .'\erwcíos: 

J. - A1cdici11a pre~1e11ti~1a; 

11.- Seguro de e1!fÍ!rme;íaJJ., y J1~tifr11iilaif;. 
, . ·- . ·~' .. ' ; . 

111.- Servicios_ de reh(ihifitlídi&1;fl~id~~ ~1imtal; 
. '" _. -··-·-, ,' .:- - ·-':-::-:",- _,, 

1~- Seüu1:ocleJ~;uJ.~1,¡;,; 
Vl.-Sl!J..'llr~ de ~etÍr~ por_e:dad y tiempo de servicios; 

VII.- f>c&'lmÍ ile ¡,,,;alÍdc:.' 

· VIII.- Se¡..'11ro por causa de muerte: 

IX.- Se¡..'liro de cesantía en edad avan:ac/a; 

X.- lndc11111i=aciá11 global: 

XI.- Scr>'icios de atc11c1<í11 para ...t h1enestar y desarrollo infantil: 

XII.- Servicios integrall's de retiro a,111hiludos y pensionados: 

XIII.-: Arrem/mnicnto o venta de hah1tacumes econrJmicas perte11ccie11tes 
al lnstitutú; 

XII-:- l'réslamo.,· hi¡wtecwªius y.fl11w1c1m111cn10 en general para \'l\'lenda. 
en sus nwda/idacles de adquisicid11 en propiedad de terrenos y o casas 
/rahitac:i<ín, construcc:ián, reparac.:idn. ampliacid11 o mejoras de Ja., nú.1inws; así 
como para el pago de pa.v1vo5 adquirido.\· por estos conc.:cptos; 

XVI. - Préstamos" co,.to pla:o: 



XVII.- Servicios que contrihuyan a mejorar la ca/iclad de vicia ele/ 
servidor público y familiares derechohabientes; 

).'VIII.- Servicios turístico,,; 

XIX.- Promociones c11lturales de preparación técnica, fomento 
deportiva y recreación; y 

XX.- Sen•iciosjimerarios. 

Los servicios que presta el ISSSTE para los casos de enfermedades y 
matemidad son iguales a los que en casos semejantes otorga el /MSS. 

Artfcu/o.-31. La medicina preve/l/iva. conforme a los programas que se 
autoricen sobre la materia. atenderá: 

/.- El contra/ de enfermedades prevenib/es por vacunación; 

//.-El control de enfermedades transmisibles; 

/JI.- La detección oportuna de enfermedades crónicas degenerativas; 

IV.- Educación para la salud; 

V.- Planificación familiar; 

Vl.-Atención matemo-infantil; 

VII.- Salud bucal; 

VIII.- Nutrición; 

IX.- Salud mental; 

X-Higiene para la salud; y 

XI.- Las demás acti1•idades de medicina preventiva que determinen la 
Junta Directiva y el Director General. 
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Hncontramos variantes entre el IMSS v el ISSSTH en rnanto a las 
pensiones de viude= y o~(andad, la primera .;c¡11ivale a un 100% del riltimo 
salario percibido p1w el 1rahc!J°udor, Jos familiares clerecl111hahi<•111es del 
pemicmistafal/eciclo, e11 el orde11 eslah/eciclo en el artículo 75, lienen clereclw 
a una pensión equivalente a /UO% ele/ importe de la pensión que venía 
cl14rutando el pe11sicmisla. 

Artlculo.-75. /;"/orden para gozar de las pemio11es a que se refiere es/e 
ar1/c11/o, será el siguienle: 

l.- la esposa supértile sola si no hay hijos o e11 ca11c11rre11cia con és/os 
si los hay y son menores de 18 ai1os o que no lo sean pero es1é11 i11capac11aclos 
o impo.•il>ilitados parcial o /O/a/mente para traba1ar: o hw11 hasta 25 a11os 
previa comprobación de que es1ón realizando es111dios ele nivel medio o 
.'\uperior de cualquier rama del cmwdm1e1110 en planteles <~ficia/e.\· o 
reconocidos y que no tengan traha10 remunerado: 

11.- A falta ele la esposa, la concubina sola o en concurrencia con los 
hijos o ésws solos cuando reúnan fa., ccmd1cume.,· seiialada.11 en la .fh1ccián 
anterior, siempre que aquélla hubiera tenido lujos con el trabajador o 
pensionista, o vi\•ido en su compatiíu durame los cinco 0110.v que precedieron 
a su muerte y ambos hayan permanecido /Ihre.\ de matrimonio durunte el 
cuncuhinato. Si al morir el trabajador o pensum1sta tuvwre \'lirias 
concubinas, ninguna tendrá dcreclw a pensión; 

JIJ.- El esposo supértite solo, o en concurrenc.:1a con los hijos o éstos 
solos cuando reúnan las co11d1ciones a que su re.fit!re la fraccuí11 l. siempre 
que aquel fuese mayor Je 55 at)os o es/L: incnpa<'lfodo para lraha¡ar y lwhiere 
dependido et.:onómicamente de la e.'Pº·"'ª 1ruh(yadora o pensionada. 

IV.- El concuhinano solo o en c.:m1cwn:11<.:ta con los hijos o éstos solos 
cuando reúnan las comlic1011es set)a/ada .... · en la fracc1ó11 J, siempre t¡ue w¡uel 
rclina los requisitos se1ia/adr1s en lasfraccirmes 11 y 111; 

V> A fa/la de cónyuge:. huos, concuh11w o cvncubinario, la pensión .... ·e 
c:nlregará a la madre o padre c..wyw1ta o separadame111e y a falta tle éstos a 
los demás ascendientes. en caso Je t¡ue Jwh1ese11 dependido econámrcamente 
del trabajador o pensionista. durwue los cinco at1os anteriores a su muerte. 
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VI.- La cantidad total a que tengan derecho los deudos se1ia/mlos en 
cada una de las fracciones, se dividirá por partes iguales entre t<l/os. Cuando 
fuesen varios los beneficiarios de ww pe11suí11 y alguno ele ellos perclies(.• el 
derecho, la parte c¡ue le corresponda -"erá repartida proporcionalmente entre 
los restantes; y 

VII.- Lo.1· hijos adoptivos .ni/o tendrá11 derecho a la pmsión por 
orfandad cua11do la adopcicin se haya hecho por el trabajador o pensionado 
antes de haher cumplido 55 mios de t•clad. 

Considero que el /MSS y el /SSSTH son lnslit11c1m1es que protegen al 
asegurado o (a) y a fa familia de esros y además proporciona11 a /0.1· no 
asegurados beneficio.1· que tienen i11fl11encia en la sociedad, por ejemplo el 
hecho de la medicina preventiva, el de orumtación a la planificaciún fami/iar, 
etc., y además proporcionar a la familia el derecho a una vi>"icnda digna lo 
cual unido a la convivencia familiar que proporcionan por medio de sm 
centms de convivencia familiar es muy importa11te para el desarrollo de la 
familia, y adaptación social. 

3.3. OrganL~mos Especializados 

Las tareas de protección, cuidados y rehahi/itacirin a los 11i1ios 
maltratados son actividades !JUL! correspu11de11 no súlo al sector público, !1i110 
también al sector privado, pues tales labores implican na nada más u11a 
fu11ción de la autoridad, sino 1111 deber humano, una ohligac1ó11 .rnc1al y 
moral de todos los sectores de la pohlacirm para con las víctimas de los malos 
tratos; es decir. es una acción de mterés p1íb/ico que compete a toda la 
colectividad. El Estado cumple con estas tareas a través de di1•crsa' entidades 
o dependencias, entre las cuo/e., destaca el Sistema Nacwnal para el 
Desarrollo Integral de la Familia (/)IF). 

Las particulares realizan tareas de re/whi/itacuín por conducto de 
asociaciones civiles o gnipos que tlestman recursos para c11111pltr con estos 
fines. 

"El DIF tiene su origen 1111·fdico en el decreto del l:jec11f1\'o <Nidal de la 
Federación, el 13 ele enero de /')77".('JY) 

(99) Osorio y Nielo, Cesar Aug11 ... 10. El Nrno 1\faltmtmlo. /·:Jitorm/ l'ri/la.\·. Aftixu.·o 
1911/, pág. 67. 
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H11 el artfc11/o2° del referido decreto .1·e e.•tahlecen los objetivos de esta 
lnsfilJ!Cicín, y .~ún /os.·siguilmte.\·: 

_ ~/11romp.ver.en el paí.i; el hien(!s/ar social. 

h) l'rooiová el desarrollo de la r.:omu11idad y fim1e11t.ar el bienestar 
familiar. 

e) Apoyar y fomentar la mtlricirín y la.• acciones de medicina preventiva 
dirigidas a los lactantes y, e11 general, a la i•!fancia y .·a las mujeres 
embarazadas. 

d) Fome/llar la ed111.:ación para la i11tegracitÍ11 s6c1al a. través de la 
enset1anza preescolar y extra eswlar. 

e) J.'omenlar el >·a11u crecimietllo ftsico y me11ta(de-/1{ niñi:Z i:omu la 
formación de su concie11cia critica. · - · 

.D Investigar la prnblcmá11ca del 11illo, de la madre y de la familia, a fin 
de proponer soluciones adecuadas. 

g) listahler.:cr y operar de manera compleme/llaria hu>pilales, 11nidade.• 
de invesligación y docencia, y centros relacionados co11 el bienestar social. 

h) Fomentar y, c11 su caso, proporcio11ar servicios asi.\CC/lciale.1· a lo.1· 
nietwres ahandonadns. 

l) />restar, organizada y permanentemente, servicios de asistencia a /ns 
menores y a lasfamJ/ias para la atencuin de lo., u.,w11os compm1hles con los 
objetivos del .1·istema. 

J) Fomentar la formacicin y la cupacttación ele gn1pos de promotores 
.\'Ol'ialcs volrmtarios y coordmar acc:wncs, para su particípm:ión orgam:ada, 
tanto en lo.i.,· pro~ramas del sistema, como en otros a.fines. 

k) La c.:aanluwcu)n con ot,.us i11slltuc1m1us lifines cuyo ohjctu sea la 
obtencicín del hiL'tH!.\tllr social. 
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Como puede aprec10rse, el Si.l'tema Nacional para el /Je.mrmllo 
Integral de la Familia, conocido como /JI/·: tiene se11alad11.\ objetivos 
claramente re/acwnados con el problema lJllt! nos ocupa. de llltmcra c¡t1e 
podemos seila/ar que el referido orgamsmo, a tra\•és de la Procuraduría para 
la Defensa del Menar y la Familia, dependie/l/e del/)/¡.', presta servicios, en 
materia de asistencia jurídica e invc.\tigac1<í11, a los mc110res y a las familws 
en los casos en que existan malos tratos a los nillos. Por metbo de otras 
unidades administrativas del sistema se llevan a cabo diversas tareas de 
atención, protección y aw<ilin a los nil1os l'ictimas de malos tratos. Hn el 
programa de la Procuraduría para la /Jefensa del menor tamhién 
encontramos que incluye la conciliación de los intereses de los i111egra111es del 
núcleo familiar, además de que representa a aquella población cuya 
condición social es más vulnerable, procurando a tra\•és de la c:oordinación 
interinstitucional, el re•pero a las gara111íos constifllcionale.1' plasmadas en 
nuestra Carla Magna. 

A continuación daremos a conocer algunos de los servicios 
asistenciales que en materiajurldica presta la Procuraduría de la Defen.l'a del 
Menor y /a familia: 

Representación judicial o adminisfrafim cuando se afecten lo.1' intereses 
legales de los menores, los ancwnos, los minusválidos o cuando se aténte 
comra la seguridad o integridad de /a familia. 

Supervisa a través de los Consejos locales de rute/a la.\' funciones que 
desempeflan los rutares y curadores. 

Su actividad la ha convertido en un órgano especializada en derecho 
familiar, por lo que con frecuencia interviene en;uicios relativos a a/imell/os, 
adopción de menores o incapacitado.\', rectificación de actas, diw1rcio, 
maltrato a menores y en general en rodas las problemas rdacionado.I' ca11 la 
familia. 

Por otra parre ha promovida en tCJdo el país la aeacuín de juzgados en 
materia familiar y las r4ormas y adiciones relacionadas con la materia. A.l'Í 
mismo cuenta con una oficina de asesoría y dii•11/gaciá11 en los centros 
familiares, de desarrollo de la CCJm1111idad y de hienestm· social y urhano: a 
través de ellos, se prestan los servicios de a.\istencwjurü.bca. 
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/,a o.fici11a de centros especia/i::ados, co11 sede en fas ca.ms cu11a del 
/JIF, se encarga del estudw el/ .forma mtegral de la problemática de /ns 
menores albergados e11 esa in.\fituc:itin y en las ca.\as hogar: procurando 
resolver ,\ll situación a la mayor hre\•edad posihle. cnn el ohp!to ele 
reintegrarlos al mic:leo .familu1r, ya sea en el propio o a traw1s de Ja adopt.:uin. 

J,a tutela.funge como institm.:uínjuríd1e.:a y tiene por uhje/o la guarda de 
la persona y de los hienes de /vs que, 110 estando .mJetos a la patria potestad, 
tie11e11 i11c:apacidad 11at11ral y lego/. o so/ame/lle legal para gobemar.•·e por sí 
mismos. l'or otra parte la tu/e/a tiene por ohjeto la representac:1ñn mtcrma 
del i11capaz e11 los casos especwles que setlala la ley. 

m Consejo !.ocal de la t11te/a cumo a11xilwr de la adm1111.1trac1ó11 ele 
justicia, es 11n órgano ele v1gila11cia y de mformación que 11e11e aparte otras 
nh/igaciones que a cm111mwció11 comentaremos: 

Formar y remitir a los Jueces e11 materia familiar una lista de la.< 
personas de la localidad las cuales eleherán cumpltr co11 /CJs reqwsi10.1· ya 
mencionado.\· pueden de.,·empe1lar la ture/a, así entre ellos se 11omhrará a los 
tutores y curadores, en los casos en que esrafac11lrad corresponda al .f11e:. 

Velar porque los tutores cumplan con sus deheres especwlmente en lo 
referente a la eel11c:ació11 de los menores, da11do al'iso o/ .J11c: de lo Familiar 
de las faltas u omisiones que notará. 

Dar aviso al Jue: de lo familwr cuando tenga cmwcimiellln de que /ns 
bienes de 1111 incapaz está11 e11 peligro co11 el fin de que el .f11e:: dicte las 
medidas correspondientes. 

Vigilar que el registro de /lite/as .1..:e realice en la.forma correcta. 

Cuenta también con una área de servicws sacra/es. en donde plantea. 
organi=a. dirige, controla y coordina la ejecució11 de los programas de 
protección y asistencia social a las.familias y a menores en desamparo)' con 
caracterist1cas de marginación. ¡.;¡ área de asiMencia sucia/ 111rídic:a esta 
cm~(ormada por las coordinaci<mes técnicas de mtegracilm .familtar y 
readaplaciún soc1al. 
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La oficina de integración familiar, ofrece sus sen•icios de prot<!t'l'ión y 
auxilia a los pequeños maltratados, hué1:fanos o ahandonado.\·, a tmw!s de 
acciones que contribuyen a su hienrstar e ínte¡.:racicin .'wc1a/. 

En fa sección de integración social, se protege a los menore.\· en estac/o 
de ahandono, desamparo o que s1ifi·en problemas de salud y de ccmducta 
mediante actividades dirigidas a onc11tar a la familia haciéndoles notoria la 
importancia del míe/ca familiar, con el fin de obtener un sano crecimielllo de 
la personalidad del menor. 

En la sec:ciém de Coordmación dí! Internados se atienden a los menores 
que se encuentran en condiciones de desamparo. ya sea por abandono u 
orfandad. colocándolos en instituciones adecuadas para su c11stod10 y 
educación, con e/fin de integrar/os a la familia. 

En la sección DIF-l'reman se arwnde a los pequeños que son víctimas 
de maltrato por parte de sus padres, 1utores o custod10s. En su programa de 
prevención al maltrato del menor se encuentra como objetivo general 
coadyuvar la deteccidn, protecctón, mvestigación y prevención de la 
prohlemática del menor sujeto a malas tratos, a través de brindarle asistencia 
jurídica, médica y social en caso necesaria. 

En l 9R3 ~n el mes de mayo, quedó i11.walado el Consejo Consultivo 
para el manejo de las acciones en be1wficio del menor mallratado. a partir ele 
ese mome/l/o, la atencuín a los menores víctimas de maltrato por parte de 
quienes son respo11.1ahles de su cuidado y educacirín se hace a través de la 
caordinació11 y colaboración de depende11cws de la administración pública 
así como de organismos de lvs sectores social y privado, interesado.'•• en esle 
inmenso problema. 

El l11stituto Nacwnal de Salud A.fema/, m1en·wne en este problema. )'es 
por medio de este que se realiza una inves/Igación citmt(fica de las causa.\· de 
el tratamie1110 y de la prevención de las alteraciones de la salud mental en lo.» 
pequeños y jóve11es, incluyendo la ate11ción a los mayores, cuando son los 
agresores de sus propios hijos. 

En la .\·ección ele pri.!\'encuín y orienrar..:icín p.Hco/ágn:a se proporcumcm 
los sen1icios de cva/uac:ián, d1a¿.,'11ñst1co y urie11tacirJ11 ps1cológica a 
la pob/ació11 que atiende el sistema en problemas de aprencli:cye. 
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di.\·cu.,·i<ín orgámca, emociona/es y de per.wma/idud, así como también los 
estudios que en este ámhito /e.1· solicite la Procuraduría de la Defensa del 
A-1enor y la Familia. HI proxrama de pre,,.enc:uín de farmacodepend~m.:w esta 
dirigido a proporcionar lo.\· sen'icws de pre\•enciá11 y orientación a gn1¡10s 
dentro del ámhilo de ilifluencia del sistema. imparlíendo pláticas a lo.1· 
menores, adolescentes, padres defamilta, maestros y a todas las personas que 
se presenten voluntananwnte a so/lcuar orientac:i<Ín. 

Hn 1975, se creó el Programa de libertad vigilada. en conformidad con 
un convenio celebrado entre la Secretaría de Gohen1ación y el entonces 
Instituto Nacional de Protección a la infancia, para el tratamiento social de 
menores infractores los cuales gozan de la medida cautelar de la lihertad 
vigilada. 

l:'I 25 de agosto de 19/il. en el Jlwrio Ofhwl de la l·i.•deracuin. se 
pub/ícá el Convenio de c:ola/wrac:uin 111ter111st1tucwnal re/aliw1 al ( 'onsejo 
tutela para menores infractores del IJ.F. que cc/ehraron por una parre el 
Sistema Nacwnal para el J)esarrol/o Integral de la Familia y por otra parte la 
Secretaría de Gobernación, C:U}'O o~¡etn·n general era contnlwir a la 
readaptación social de Jos menores sujetos a la medido cautelar de la libertad 
vigilada, la cual tiene una duración aprnximada de 3 a 6 meses, y en este 
tiempo Ja trabajadora socwl lleva a caho s11 plan prop11esto, correspondiendo 
la libertad ahsol11ta. cuando el comportamiento y rnlahoracirin del menor y la 
familia haya sido posit11•0. 

"Los sen•icios que hasta la feclw se han proporcionado a los menores y 
a sus familias son: 

- Hstudios pstcológicos. 

- Empleos a trm•és de la lw/.m de trahajo. 

- Asistencia socwl a menores maltratados y abandonados. 

- Asesoría j11rídica en la /'roc11md11ría de la Defensa del menor y la 
familia"(/ OIJ). 

(100) OsorioyNu.'lo. ('e.mrA11gu.\'IO; oh. cit.¡xi~. 35. 
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La Organización /11/emacional del 7'rabaJo tiene un interés especia/ e11 
la situación del menor de edad que trabaJa y esto lo podemos ohsen·ar en el 
artículo infllulado "(/.as norma.\· /ntcrnacimw/es ele/ Traluy·o J'rotectoras de 
Me11ores). En las cuales destaca: 

... fdci/ comprobar el aserio de que la OIT ha mantenido \'ige11te, desde 
siempre, la preocupación porque los menores on/laclos a prestar sus servicios 
per.<onales, In hagan en condiciones que no lesionen su desarrollo flsico o 
intclcctua/ y ,al mismo tiempo, les perml/an recihir la preporoción y 
formación prqfcsimwles que los capac:1tt.•11 para desc1n•ofrcrsc con buen éxito 
en una sociedad sujeta a constante camhw. Tan es asi que en el alln mismo tic 
su fundación, 1919 fueron adoptados lo., convenios mínwros 5 y 6 re/a/i1•os, 
respectivamente, a la edad mínima de admisión al trahaJo ind11str1al y al 
trabqjo nnctunJo de los menores. !.a prisa por crear instrumenta.,· pratectore.,· 
de los 1111los provmo, sm duela, Je la s1t1uu.:uí11 en que t.istos /ahnruha11. es 
decir, en condici<mes i11frah11manas y suJetos a esji1erzos incompat1h/es con 
sus capacidades flsicas y su sano crecimiento. Basta para cerciorarse de ello, 
con leer los vividos relatos de los novelistas europeos del siglo XIX. que como 
Carlos /Jickens (1812-l/i70). rejicrl!ll la infame explotacui11 de 1111e eran 
victimas los peque/los traba.fadores".(101) 

Es una triste realrdad ver que los pelJuetios se em .. ·m!lltran ob/;gados a 
irrumpir en el mundo de trahajo, ahandonando prematuramentc su comhc1ej11 
de: niflos, motivo por el cual es necesario que ya e11cw.•111ren, al menos. rm 
alivio en sus fatigas y compensación a sus sacr~ficios. Considero '/Ul' el 
trabajo de la 011' es muy importame tanto en el lÍl!sarrolln fí.Hco conw 
psicológico del menor, ya que casi en el /00% los trabajos real1:ados por el 
pequcl1t1, no los realizan por ,._'11.,·to o ¡wrjúnnacfrí11 disciplinaria, smo 1¡1w los 
hacen con fines de suhsiste11c1a. y e11 caso.,· e.-c1remos e.wJs pt!t¡ue11os llegan a 
ser el sostén principal de sus Jamil1as, por lo talJlo considero cine t!s muy 
importante que se le de protección. 

La Asamhlea General de las Nocinnes Unidas se interesa por el huen 
desarrollo del menor y esto lo constatamos en sus dcdarac:ioncs t111e hace 
referentes a los de11•clws del nifw. y entn.• otras daremos a conoc..:l!r las 
sigz1ientes: 

(JO/) BtJrro.'m Figul!roa, Jm,.é. "Las Nor11111.1• lnternucionalt!s tlel Trt1bajo Pralecloril.'i tle 
A-tenores". Rt•\•ista di!! Ñft.•1wr y la /:cmulta, AN.rn.:o, Si.,·tema Nar.:wnal para el 
Desarrollo /IJ/t•gral de la fümi/ia (IJll-). /982 A11o ], J'o/umeu 2, ¡xig.\. 37 y 38. 
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"Principio I 

El nillo disfn1tará de todos Jos derechos enunciados en esta 
declaraciún. Hstos derechos serón reco11ocidos a tm/os los 11ilins sin 
exCepcirin al/iuna ni disti11drí11 o cliscr1minació11 por motivos de raza, color . 
. \'CX<?;.-idinmá, re/iguín. opiniones políticas o de otra índule, ongen nacional o 
social, ·pasil'ión económico, nacimiento 11 otra condición, ya sea del propio 
niño o de la familia. 

Principio 6 

m niño, para el pleno y armonioso desarrollo de ·"' personalidad, 
necesita amor y comprensión. Swmpre c¡ue .\·ea posible, deberá crecer al 
amparo y bajo la re.,p<msab1/idad de s11s padre." y en todo caso, e11 1111 

amhiente ele afecto y de segundad moral y material; safro circunstancws 
excepcionales, no deherá separarse al niliu ele corta edad de ·'" madre. /.a 
sociedad y las autoridades púl>licas tendrán la uhligac1ón de cuidar 
especialmente a los nillos sin familia o c¡ue carezcan de medws adecuados de 
suhsistencia. Para el mantemnuenw ele los hijos de fm111/ias 1111merosa.,· 
conviene conceder s11bs1dius estotales o de otra índole".(102) 

"La e<m\•encirJn de las NaclOllL'S { lmdas alude en a(t.,'1mos de sus 
artículos a los derechos de los niflos. t/ll'-' IL·mpm·al o permw1cnteme1llL' 
pnvados de su medio famtlwr, tiene derecho a la protecctón y a.,1ste11cw 
e.,peciales del H."itado; en otros, a las medidas cmu:er111e111e.\ que deht!n 
adoptar las instituciones ¡níhlica.\· o prn•wlas de hic.•11e.\/ar socwl. O.\Í como Jo., 
tribuna/es, autondades admmrstratfras <J /ns árganos leg1slatn·o.\. medulas en 
las tllte siempre se atiene/e el mteré., supennr del 1111io. /Jtr:lws derecho\ se 
reiteran t~n .ft.n•or ele los menores en materias de se¡.:uridad y sawdad. así 
como en aspectos económicos, sociales y culturales, dentro del marco de la 
cooperw.:ujn illler11a ... :umal. Hn e.\/c: c ... 1tálogo cf,.: derecho.\ e., llllL'l'C.\úllfC 

acÍl'ertir que en n111gw10 de dios se mcluye la de recibir pensume.\· 
alimenticias. F:s probah/e que los autores del mstrumcnto internacwnal tllll.! se 
analiza cstunaron que la acepcuh1 del \•ocab/o a/imelltos y las prerrogatn•as 
inherentes dentro de la de.fi111ciú11 de los demás derecho.\ renmnctdo.\· en el 
marco de la (.·om·e1k·u)11 o que .\"11 proteccttín se cnc11t.!11tn.• asegurada 
por el derecho mtenw 11 otro., mstrumentos de carcícter 111ter11acwnal. 

( 102) /nsfltuto dt• /m·l.'sli}!a1..'IOlll!~ .luridu-a.\. l>crcclw.r; tic la Niñez,. t !mn:r.,1dad Naoonal 
A1111:•noma dt' A!t.;xh:o /1)90, púg 81. 



El objeto de este estudio es anali::ar los di1•ers()~· Y·!fui!r:;os (lllC sé· han 
realizado en el ámbito internacional,· tanto a niw/. ui1iversa/, -.conuí regio11a/, 
para concluir con la recieme Conve11ció!Í [nternaciimá/~.fohrii iJhiigadime.1: 
Alimenticias".(/ 03) ·· · · · ··· · · · · " · .·" 

.. ·_.··-". :'_~/~,\~,~- --~·_,;'._ :" ,'"; __ , 

Por otra porte demro de las obligacion~:, afi~l~;;/¿~iaf eti~~;,t,.(1~10.•'. '.¡ 
conve11ciones de La Haya que se ocupa de la 'niaíeria.'lfe aÍin1e11ios }! estas 
son: 

- Com•cnción sobre la Ley Aplicable a la.\· Obligai:io~es AÚ11ientarias 
para menores (/956); · .. 

- Convención sobre Reconocimiemo y Ejecución ·de Sentencias 
Relacionadas con Ob/igacio11es Alimemarias para Me11ores (1958) 

- Convenció11 sobre Reconocimiento y Ejecución de Se11te11cias 
Relacionadas con Obligaciones Alimemarias (/973); y 

Co11venció11 sobre la J.ey Aplicah/e a Obligacio11es Alimentarias 
(1975). 

Como podemos observar se de.1prende de los tíllllos de estos 
instrume11tos la primero y lo último están relacionadas con la ley ap/ical1le, 
mientras que las otras dos con1·encinnes están dingidas al reco11oc1m1cnto y 
ejecución de ohligaciones alimentarias extranjeras. /:. .. /ámbito de las primeras 
(1956-/958) se limlla a los menares, en ta/l/o que las segundas (1973) 
comprenden las obbgacwnes alime111arias t/lJe tienen origen en cualquier 
\'Íncu/o de parentesco familiar. /,as convenciones ele 1 Y56 y 195R permanecen 
vigentes _va que ranos de los Estados ratificantcs de una y otra 110 son aún 
partes de las Convenciones de 1973. HI ohjelo de estas c..:otn•e11cumes fue 
establecer d1spos1cumes comwws en In crmcer111e111e a la lc.v ap/l(:ahle a las 
ohligaciones alimentarias y al reconocimien/O y CJt!cuciñn de las n.:.\·o/ucinne.\· 
pronunciadas en la misma materia. los ms111miento,\· de /.a /laya sellala11 a la 
ley de la residencia hahitrwl del menor (la de 1956) y a la del acreedor 
en general (la de 1973), en todo Ju re/atn·o a las oh!I!-!acwnes altmenticws. 

(103) /nstilllto Dt! lm·11stigw.:iones J11rid1cas; ob. cu. ¡Ki~. /RO. 
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en caso de que e.tisticra algrín cambio en cllclw reside11c1a habitual el derecho 
interno de la nueva residencia regirá a partir del momento en c¡uc: .\e 
produzca el cambio. Hn la ( 'onvencián de 197 3 se preci.wí que si el cobro de 
la pe11s1ón alimenticia no jiiera viahle de cm¡(ormidad co11 la ley de la 
residencia hahitual, el derecho de la 11acio11alidad co111ú11 (de acreedor y 
deudor) se aplicará en forma supletoria. Si el mhm de los alimentos 110 jiiera 
viahle de acuerdo cnn las reglas de c01~{licto ameriormewe citadas. se 
aplicará el daecho interno de la autoridad requerida. 

/:'! Instituto l11teramcrica110 del Niño. can la partic1pacicí11 del ('omitt! 
.Jurídico Interamericano y de la ,\'ubsecretaría de Asuntos Jurídu.:us de la 
Organización de los Hstados Americano.\, pronuw1á ww rcw11á11 de expertos 
que se \•er!ficó en San .Jnsé. Costa Rica duranfl• el mes de mayo de /9H9. Hn 
dicha rew11á11 se anal1;:aron 2 proyectos uno del doctor /Julller O¡wrlli 
Badá11, de Uru¡,~wy y d otro del doctor /?lcardo Ahorca La11dero de Aféxico, 
siguiendo este último los lineamICmos y bases ~enero/es aprobadas por el 
grupo de trabajo que fórmó la de/egac1ón mexicana en la CJDJPIJ~ Adcmáx 
asistió el lu:enc.:iwlo Ah'}andru A1amerola. c/Jrcctor ;urí,hco dd /)JI·: y otros 
expe/'/os de Uruguay. füpalla, 1'0110111á, Estados Umdos de: América. Lo Haya 
y de la propia Oh"A. Dentro de las prem1.w1s de los mencionados 
anteproyectos. se apruhci d proyec10 de Con1•e11c1á11 !nteramericcma sobre 
Ohligacio11es Ali111e11tarias, ele/ que fue relator el profesor Abarca l.a11clem. 
Su texto, divululo en 5 capítulos fue lc1 ha'c puru /a.,. dixcusirmes en la 
conferencia celebrada en A,/01Jte1•1dco en ;u/to de 1989. 

La Cmn·em.:ián lntcramericww sobre Ohllgacimws A!imcntanas, 
CIDl/'-IV .\e ll<'l'ú a rnho del 9 al 15 de)IJ/iu de /989, la mi.1111a tiene como 
ohjetivo la determinae1ú11 del derecho apllcah/e a las nhllgacinnes 
alimentarias, as! como la cumpetcnc1a y la cooperacuin procesal 
internacionales cuandn el acreedor de alrmentos tenga su dnmicllw o 
residencia hahitual en un h'stado parte y el deudor lenga su do1111c1/10 o 
residencia hahiJual. /nenes o in}:!re..'º·' t:n otro h· . .,hJdu parti.:. /.u Co111-'t.'1Icu)11 
es ap/1cahle tanto a las ohflgacione.\ a/1111t.•11tana,· respecto de menores. como 
a las que derivan t!e la.\ relacume., ma1r1mm11a/es entre cúnyugcs o 
excá11yuges. Para /ns efectos de la Convenc.:ilm St! considerará menor a qwen 
110 haya cumplido la edad d" /8 allo.1. 

2fl6 



En términos genera/e.< la Convcncllín de Mm11e1•icleo mantiene la 
misma estmctura y principio.1· aprohados en lo Ueunirín ele /:'.<penos y de San 
.José, siendo inJercsunte comentar c¡ue dentro de las d1s¡msicwm·s .finales se 
dispone que entre /o.1· Estados miembros ele la O/!A c¡11e .fi1eren par1c.1· 
ratiflcantes de la Convención ele Mmllevideo (1989) y además de los 
Convenios de La Haya de 1973 (a los c¡ue ya nos hemo.1· referido), regirá la 
presente convención. · 

Considero c¡ue nuestro gobierno considerará lo posibilidad ele adherir 
a lo Convención ele los Naciones Umdas sobre la ahtuncirín de a/ime/l/os en el 
l:'xtranjero, firmada en Nueva York el 20 ele junio ele 1956. Además también 
recomendah/e que nuestro paf.\· ratificara en su momento la Co11venciú11 
lnleramericana sobre Obligaciones A/imenlarias suscrua en Monte1•1deo, 
Umguay el 15 ele julio ele /989. 

En México comamos lambién con el UN/CEF el cual trabaja 
coordinodameme con el DIF, para Ja pro1ección ele ni1los maltratados, ele 
nillo.1· c¡11e anclan por la' calles clesprolegiclos, de nitlos de madres pm.1·t1t11tas. 
ele. Además apoyo económicamente al nillo, haciendo 11n /lomado a la 
sociedad para la colaboración nume/arta del ni1lo desamparado. fin sus 
oficinas se reciben las que;as ele 1oclos los menores anleriormenle 
mencionados, los cuales son cana/1zaclos al DIF y esta instilucitin ya se 
encarga de el menor y de su familia como se mcncicmú ameriormentc. 

En colaboración con todas las instituciones mencionadas, encontramos 
al JMSS al JSSSTE que cuenlan con 11n depar1ame1110 jurídico en donde el 
A11nisteriu Pilblic..:v canali=a al menor para su prnterción. ronsidero que en 
México falta mucha preparación e11 este sen/ido, ya que ra1110 en /MSS como 
en ISSSTE exis1e11 clínicas que 110 cueman con es/e sislema jurídico o es 
totalmente nefasto, y la respuesta que se obtiene es: (c¡ue los ni1ios no son 
canalizados porque no los alienclen. y es un trámile muy largo). 

Considero que al respecto se deherían tomar mediJus más severas y 
todos contribuir para t¡ue el trámile sea más rápido, )' en cualllo a los 
Ministerios Públicos, ahrrr empleos en estas lnslilllcio11es para la mayor 
protección del menor. 
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3.4. El Maltrato al menor y s11 Nivel Socioeconómfco. 

"~\'egrí11 el doctor h1idw'-•I .l. Halht:rslam, los maln.\ tratos cmura 11iñns 
se producen en todas /as clase.,· sociales _v ,,;,·des ecmu1mico.,·, en todas las 
ra:as, nacionalidmles y reliJ.!IOJJes". (IU-1) 

"/:"/ doc/IJr /'aul K. Alc,,,ring, cm1s1dera c¡uc d prohlema de los ni11ns 
maltratados se restringe a gropos de escasa instn1ccid11 y de ni\'e/ 
socioeconómico inferior, sin emhargo. afirma t/UC el hecho es que el ahww de 
los n11.•1wres ncurre en todo.\· los Rl1l/JOS sncioecnnámicos y en toda.'i las clases 
sociales. inc:/usi\'e en /as.familias ele pro(<•s1e111afc.< ". ( / 05) 

"liiigo J,a\'iada opma at.·crtadu111t.JJ1lt! que los malas 1ratos a los nit10;1.;, o 
los que caltfica de crímenes horrendo.,·. también se presentan en hogares de 
e/ose media. pero éstos t1e1w1J menor puhlu:idad porque se e\•ita la 
i11tc1·vencián de las autoridades". (106) 

Se puede considerar t¡ue los malos /ratos a Jos nil1os pueden darse en 
cualquier g1"11po socioccm1óm1co, pero por dn•crsas ra=onc.'t e .... ·1e hecho 
presenta mayar incidencia en niwles inferiores, sin dejar de reconocer que 
los estratos superiores eslán en mejor posih1/idad de ocullar n disimular tales 
hcclws. 

Como un factor t/W.! i1~/luyc en la rcah:ac1d11 de /ns males 1ra10s. es 
importante señalar la 1de111¡(lcaciá11 ele/ castigo físico con la norma ele 
educaciún. Ciertamente tal idea considera </Uc el maltrata prínc1palmenle 
.fisico "'' el ámbito familiar, escolar o ele/ taller de aprenclizaJe es 1111 
adecuado instrumento formalivo. Lu relación castigo ~ educación es una 
norma social lamentahlcmcnle \'tgenw <'11 mds dt• un senuJo. 

De gran co111enido, valur ético y :•1ocial mi.! parecen las palabras de 
/i!i~o /.aviada, que en ra=ón precisamente de su alto mér11u transcrihió a 
continuación: 

(JO./) "Anales Nestlé" Fasciculo No./././, !vféx1co, sin fecha, pdg. 22. 
(105) /hidem. 
(106) lhidem. 
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"Por la nefasta teor/a simplista del eguísmo en calidad de móvil de todos los 
actos, se comunica y entiende la moda de abominar a los 11i11"·'' '"' las 
conversaciones de sociedad, dedaróndo/os moh•stos, rwdoso.\·, sucio.\· e 
imolerables y prvpuniendo como norma de pmteccicln a la felicidad "" los 
padres el mantener alejados a los nillC!s. Muchas madres que esto dicen 
adoran y miman a sus hijos a todas horas. Las campailas publicitarias para 
just(ficar las restricción de la natalidad fumeman incomci<'lltementc los 
desahogos verbales herodianos y los pe1j11icios contra los niños. 

As( como los desahogos verbales que atrihuyen todos los malc!s a los 
judíos, con.\·iderados intranscendentes hace medio siglo, parecen criminules 
desp11és del holocausto de millones de judíos asesinados, hoy que conocemos 
la maldad de miles de padres y el s11frim1emo inaudito de otros tantos 
agredidos en su liema infancia debemos pensar que las conversaciones 
1rresponsab/cs c¡ue expmwn y difunden la idea egoísta y absurda de que los 
niños son un estorbo para la felicidad, son factores c¡ue it1f111yen sobre tales 
crlmenes escalofriantes y que, por consiguiente, tales conwrsacioncs e ideas 
son gra1•eme111e peligrosas e inmorales". (107) 

Lo transcrito anteriormente expone con claridad y precisión una 
actitud social negativa, contraría al .ventido clcme11tal de moral y, di!sde 
luego, peligrosa y nociva para el ni1io. Fincar la fe/iculad paterna o conyugal 
en la ausencia o lejanía de /ns nitios, me parece contrario a la ética y a los 
fines del matrimonio; opino que es absurdo declarar mu/estos, ruidosos, 
sucios e intolerables a los niños, ello significa colocarse en una posición 
hacia 1111 estado propio de una etapa de la vida por la que todos pasamos, 
.\'i&11'1iflca desconocer que tamhién nosotros fuimns núlos molesto.\', ruidosos y 
sueros y que gradas a la comprensión. paciencia y cuuiados du nuestros 
padres podemos disfrutar del bmu111ete de la vida. con toclo.1· las amarguras. 
decepciones, fracasos y errores, hmu¡uele 1¡1w nos proporciona J.!ramies 
·"·ati.efacciones personales. fan11Uarcs, profesionales, económicas y tle todo 
género. 

Considero que la falta de sensihi/idacl Je la colectiviclad con respecto a 
este problema también es wi fGctor c¡w! influye e11 la reali=acuJ11 de c•stos 
hechos. La ind(ferencia con que muchas pt•rsmws los oh.1wn•tm y cmwcen 

(107) /Jligo La1•iada, F. "Ahyecio11es Criminales. Niños ú'olpemlos ". J.;xc.:L11sior 22 Je 
Febrero de /978, México, D.F. pdg. 3. 
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y la ausencia de reacciones adecuadas posihilitan que tafos conductas se 
prcs1.111ten .\·in que haya una respuesta social represi\•a de esos "~·tos u 
omisiones. Nosotros 110 desconocemos que en múltr"pfes nc.:·asuml's fas 
personas hacen del c:o11ocimiento de fas autoridacle!• competentes estos 
hedro.'i, pero es tleseah/e que en todo caso la actitud de la comwudad sea 
faw>rah/C! al niño. dé 1·eproclw a los agresores y di! auxilio a las autoridades. 
lo cual en última instancia no es más que un efemental sentido de so/rdaridad 
social. 

!in el número /90 de la rel'ista médica Ahhotcropta se expresll 'I''" "J.a 
causa de tales atroculadcs es quizás el fi·acaso de la sociedad en mculrar los 
valores humanos en todos sus ciudadanos". (/OH). Stn embargo. creo que tal 
ve: no se trata de un fracaso, sino .'itmplcme1lltJ de wi oh.\·Jcículn c¡rw se 
encuentra, y que puede vencerse, para así lograr una acttwd ele carilio. 
alención, protección y respeto de roela la comrmidad hacia /o_ .... t11l1os. 

Como podf.!mos observar ef menor no necesariamente debe pertenecer 
a determinado circulo social para ser maltratado, él menor en cualqui"r 
circulo social hien puede ser objeto de tcrr1hfes maltratos y a con<tec...·1w11cia 
tendremos una persona antisocial en cualquier nfre/ soctoeconómico. 

3.5. las Reperc11sio11es 1/e la Desi11tegració11 Familiar. 

Se recmwce ampliamente, que la .fem11/1a es uno de los age111es 
socializantes más poderoso en el desarrollo dd 111110. pc,.o los g111pos de 
iguales, la escuda, los gn1pos ele la 1g/es1a y los gnipos de milos 
exploradores rempfa:an, gradualmente a la .flmulw. a medula que cf milo 
madura. Hn los primeros aflos, la .fámilw clrl n11io es esencwl para .\·u 
supervive11ciafis1ca y c011st1t11ye su pr1111craful'11te dc amor y ,~¡ec10 .. \út1.,._{c.1cc 
todas o la mayor/a, de sus necesrdades .fisiulcigicas y psicológiccJs. El rruio 
aclc¡uicre de su familia, la mayor parle de su primer aprendt:aje 1mpnr1cmte. 
Además la familia c/1recta clc•l 1111io no sdlo es, e11 gran medida. la respunsahle 
de la sati.~(accirin de Sll-"i necesidades. .\·iJw que tamhidn co11tr1h11.ve u 
determinar el ltpo de ¡u:rsmw en que se con\'<.'rttrcí d nulo, s1 hitm su 
herencia KCnétic.:a ya ha fyado cit.trtos límttt•s. y ('s causante de muchas 
predispnsicimll!S. 

(108) i;;.,pit1mu fl,fori:I, Alfredo. I.e.'iioncs lntencfonr1(c.t; en lw; Niño.'i. Ahhoterapia 
No. 190, A/1..l."l:ico 197./, pti>:. 2. 
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Actualmente está fuera de discusión que un 111110 crece1·á más sana 
mentalmente si hay una participación más pareja del padre y de la madre en 
la educación del 11itlo, pero esto 110 "'erá posihle mientras la /01111/ia .rn/i·a 
cambios y más aún, cuando e.~iste una Desintegración familiar, ia cual pu~de 
darse por innumerables factore.1·, tale., como el d1\'orcio, el abandono de 
alguno de los padres, la falta de recursos eco11ú111icm', la falta de 
comunicación, la llegada de 1111 lz¡ja 110 deseado, etc. Como podemos damos 
cuenta los factores de desintegración familiar son mucho.,· y estos traen al 
menor repercusiones que la afectan tal ve= para el resto de s11 vida. 

Los psicoanalistas han estudiado numerosos casas en q11e la capacidad 
de formar relaciones objéta/e.1· normales 110 se ha desarrollada a ha údo 
destn1ida al comienzo de la vida debido a la carencia de una adernada.figura 
materna y paterna, a la falta de respuesta por parte de los padres, a sus 
periódicas a11.,encias, por rozones X. lln lugar de de.mrrnllarse 1wrmalmente, 
estos niilos tienden a retraerse; su interés permanece ce11traJo en ellos 
mismos sin desplazarse lzac:ia el mundo que los rodea; s1ifre11 de ww 
depresión y un deterioro de su evolución ftsica e intelectual, a de ambas a la 
ve:. Es segura que diversa.1 perturbaciones, como por ejemplo el retardo 
mental emocimzal, tengan origen en este tipo de carencias tempranas. 

A medida que el niílo crece, una parte cada ve= mayor y cada ve: más 
importante de sus necesidades instintivas se dirige constantemente afuera y 
exige que la satisfagan los progenitores, los cuales al tener u11a relación 
exitosa con d 111110 obtendrán varios propósitos importantes, de no ser as( se 
desarrn/larán tendencias egofstas y racistas en el nitlo. los cuales crearan w1 

patrón para todas las experie11c1as amorosas posteriores del niño, y esta 
también sería una consecuencia que nos proporciona llna desmtegración 
Jamí/wr, este es un hecho que por regla común se da en nu1os no deseados 
que nacen y crecen sm amor. La prt\•aclón total en esta e.\jéru dt: umor da 
origen a dejicienctas del desarrollo del 11ilio que no son me1ws ser1as que la.,
enfermedades care11ciales provocadas par la falta de vitaminas vitales en su 
dieta. Los mños cuyos efectos na enrnentran objeto no son tan sólo i11fellces; 
comienzan también a desarrollarse en forma anormal en 11110 o más os¡w·ctns 
importantes, algunos de ellos simplemente vuelven /1acra adentro de sus 
necesidades emocionales y gastan la mayor parte de sus pasiones en ellos 
mismos y en sus propios c11erpas. 
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Los nillos 110 queridos y 110 awndidos. pueden mostrar mayor tendencia 
a la succión de los dedos hasta edades posteriorex que los 11i11os criados en 
condiciones familiares 1wn11ules, a mecer sus cuerpos con mayor \•JO/enda y 
a masturbarse can mayor inlensiciad. de ac¡rd se puede desprender que al 
correr Jos mios tenemos a las personas que abusan scxua/meme de otras, 
degenerados sin escnípulos que crecieron carentes de amor y ate11cio11es, por 
falta de una familia, su carácter .\·e amarga. sus scnttnuento!J !Je endurecen, 
etc. Y todo esto cuando no existe una familia umda, con progenitnres que en 
primer lugar se amen entre sí y amen a los hijos y estén de acuerdo en su 
educación sin nwltratos para tener así el pequeño 11110 famrlw bm1acla en el 
amor y comprensión. de alií parte todo el desarrollo flsico y ps1cológ1co del 
menor, el cual percibirá y crecerá en la base del amor y serti 1111 Jwmhru o 
mujer que podrá dar a su propia fan11/w bases solidas y C)cmplos de huena 
conclucta y 110 malos tratos y familias dc.1i11tegradm. 

3.6. Limitaciones para Detectar el Maltrato Psicológico al /lle11or. 

Como primer punto que debemos tratar al referi,.nos a las l11nttacumes 
para detectar el maltrato p.\1colcig1co al menor. e.\ el hecho de que los 
progenitores, han padecido 11110 \'ida similar a la que están dando a sus lu¡os. 
ya que los padres de niflos maltratados sufrieron maltratos tanto físicos y 
consecuentemente psicológicos. o su/amente p ... ;ico/óg1cos, y en su creencia de 
que la vida es igual a Ja c¡ue ello.\· vi\•1erm1 mmca aceptarán que e.,tá11 mal 
p.\·icológicamente y que necex1tw1 ayuda para poder camhwr para tener una 
familia sana, porque no t1e111.:·11 ni la más remota idea de lo c¡ue significa tener 
una relación .fmmliar estahh: )' digna dt..' adn11rar. O en ncasw11es en el ca.\o 
del adulto que maltrata a s11 propio ltuo es la 11at11ralew misma cid prohlcma 
la que hace que sea tan cll}icil. smo 1mpo ... ;1ble lafármulacuin de una demanda 
de aywk1 externa a la fim11lw. amu¡ue e:osta la \'o/untad de salrr Je esa 
situaólm /)e hechn el progemtnr c¡ue maltrata sah1.-• muy bw11 t/lll! declarar su 
propio comportam1e11to ec¡un·ale a a111odemmcwrse pur haber \'/(JluJo Jlo .\Ó[o 
un tabú saeta/ profundamente arrmgado, s1110 tamhién una norma de 
conducta sancwnada pm· Ja l.ey. Afudw más que el md1ncluo t/lll.! cm!ficsa 
poseer un síntoma que la ."iociet.lad consf(/era culpah/e o \'ergo11:0H1 (comn el 
a/coJwllsmo o hasta hace poco rwmpo la lwmosexualldmlj. c¡uien confie.'a el 
maltrato Jwcw sus propws l11jos sahc t¡ue \'a a enfrentarse con el rl!proche y 
la desaprohat:ió11 .V que corre el rie.'J;º de mcurnr en w1 .1wc10 pt..'nal. o de 
cualquier otro 11pn. todo esto hace muy dificil Ja exter10n:ac1ó11 df! una 
petición de ayuda. 
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De hecho, serla absurdo esperar por parle de los padres que maltratan, 
tal sinceridad y una confianza total en la magistratura como en los servicio.1· 
sociosanitario.1o·, para elegir afrontar 1111 dailo segura hoy (la autoac11.\·acián 
del comportamiento del maltrato, con la comiguie/lfe sancuín), para procurar 
una ayuda incierta ma11ana. Tanto es así que nuestro ordenamiento jurldico 
no reconoce incentivos concretos para el reo confeso que quiera co/ahorar en 
su propia rehabilitación, más allá de la llamada Ley acerca de los 
arrepentidos, que es una medida excepcional concebida para otro tipo de 
situación crimina/. Sin embargo, algo ha cambiado, en este sentido, en el 
campo de las tóxicodepenclencias: la Ley No. 663 de /9R6 permite, como 
alternativa de la cárcel, la custodia del tóxicoclependiente en una com1111idad 
que garantice 11n programa terapéutico y de rehabilitación. también para 
aquellos sujetos que están acusados de delitos (como por ejemplo el mho) a 
quienes antes, no se fes permitía disfrutar del heneflcio de la custodia a 
prueha del Servicio Social. En nuestro campo cspec!fico, una radical 
innovación pndrla ser introducida por el proyecto de Ley Russo .Jervo/ino
Vas.mlli acerca de la tutela penal de la personalidad del menor (./ de febrero 
de 1988). Ella en su artículo 12 conflg11ra una hipótesis notable, vista en fa 
perspectil'a del nuevo ctidigo de procedimiento penal de suspensión del 
proceso donde al progenitor se le imputan delitos cometidos contra el hijo 
menor, que tiene comofln la posibilidad de restablecer la relación familiar. 

Parece legítimo suponer que al menos algunos de estos sujetos que 
maltratan desearían vivame/lfe modificar su propia condición de sufrimiento, 
que es causa y ~(ecto de maltrato, ni más ni menos q11e las otras personas 
quienes, dentro de la propia familia, viven problemas y pen11rias de diverso 
género (.<fntomas psiquiátricos, tóxicodependencia, cm¡flictos graves y 
demá>), pero que están prácticamente imposibilitados para expresar 11na 
petición de ayuda. 

La dificultad en pedir ayuda por temor a autodemmciar.<e, e/emellfo 
casi común a todas las familias en las cuales los padres maltratan o 
descuidan a sus hijos, determina en los padres, fre/l/e a la impugnación de 
maltrato verificado, una serie de comporlamientos característicos. Casi .\·in 
excepciones se asiste a tercas negaciones de hechos inequívocos, a 
justificaciones pretextadas que rayan en fo absurdo, a impenetrah/e.1· silencios 
y obstinadas reticencias, a tentativas de descargar la rcspnnsahilidad 
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de maltrato sohre terceras: (un 11i11o pequeño, e[ mae.\tro o hasta el gato de la 
casa). Todo esto y muchas cosas inventadas por los padres hace imposible la 
ayuda c¡ue se le puede dar al menor por medm de cen1ro.\ e.•qwciali=ados. 

La desco11jian:a e11 los sen•icios socmsamtarios y en sus pos1hi/1dades 
de dar una auléntica ayuda puede estar or1gi11ada, tamh1é11 por la pertenencia 
a particulares con/ex/os socioculturales. Por ejemplo, e11 el caso de las 
familias suhpro/etarias, qui:ás inmigran/es o pcrteneciemes a mi11orías 
étnicas, que ha11 tenido u11a historia de relación co11 la asistencia basada. por 
parte del usuario, en la hipocresía y la explotacicin de los recursos 
económicos del organismo de la admmistrac1ó11. En tal s1111ación a 
suministrar ayudas financieras escasamente utilt:adas, en vez ele tratar de 
invertir con la mirada puesta en un proyecto g/ohal. 

l!n estratos culturales hajos. además, falta el c0110cin11enlo ele la 
p.'t·icoterapia como recurso (mientras actualmente en el amhiente hurgué.\ 
recurrir al psicólogo se ha convertido e11 una moda o en u11 simbo/o de la 
posición social) y la idea de que pueda aframar y resolver 1111 prohlema a 
través de la comwucación verhal es culturalmente extrwia. 

En otras ocasiones las limitacwnes se encuentran en que por ejemplo al 
llevar al nitlo a la institución correspondiente JSS:'i71i o IAISS el ni1lo primero 
pasa por urgencias y el médico familiar solo so/11cuma el prahlema extemo y 
no canaliza al niño comu es dehido y esto hace c¡ue el 111110 no tenga la 
atención debida y .\·iga sufriendo maltratos por pane de los pro~enitorcs. 

También en ocasiones nos encontramos que una vez hwn canali=ados 
los niílos con el pediatra, esto no denuncia el maltrato por no \'er.rn envuelto 
en situaciones legales, y por que no ex/S/e u11 Mimsterio l'úh/ico que prore¡a 
al menor ya que en muchas ocasumes su respuesta es (el tránute tarda mucho 
o nunca hacen caso de la que¡a). 

Hn otras ocasiones el nil1o es amenazado por sus progenllores, si estos 
los denuncian ante el médu:o o cualqwer otra pe1:\011a. y esto limita tamb1c!11 
el detectar el maltrato psicológico que el 1111io pudiera tener. 

Por lo general como habíamos dicho en el capitulo primero, se trata 
de nitlos emre 3 ñ menos de 3 años de edad y esto hace también que duden 
en ocasiones de lo que dice ya que es su palabra co/l/ra la del progenitor. 



o si es mayor de esta edad es más com1í11 que e11tie11da la ame1111:a que hace11 
sus progenitores si llegan a hablar de el maltrato que les ocasiona11. 

3. 7. Consecuencias IndMduales J' Sociales del Maflrato Psicológico al 
Menor de Edad. 

Es evidente que los malos tratos pueden ge11erar mzíltiples resultados 
de lesiones psicológicas. y que estás puede11 ser susceplíhles de recupei-ación, 
o bien irreversibles con secue/a3 defimttvas. 

Estudios reciczlles ha11 demostrado que, por causa de los golpes que el 
niflo recibe durante Jos primeros atios dl' \'ida, el sis1ema nen·ioso central se 
dalla. ya que es muy vulnerable a c1wlquier tipo de agresión por e11co11tr11rse 
en pleno desarrollo, ocasio11a11do esto 1111 si11111ímem de defectos perceptuales 
y conceptuales. 

las muestras de inafectividad o agresividad que los proge11itores hace11 
a los menores como resultado de malns tratos. pueden entraflar lesim1í.'.\' 
menta/es individuales tales como: 
retraso de crecimienro de11omi11ado enanismo por carencia ofecti\'a, retraso 
mental, itn1alideces motoras o sensonales. y en general podríamos decir 
encontramos w1 retraso en todas las funciones psicológicas del menor. lo cual 
propiciará en él, WJ tipo de cmulucta hostil y antisocial, c.:aractero/ogía r¡ue 
trascenderá en tnda 5U \ 1ida, rasgos dificiles de mod!flcar o errwltcm· como 
son la desco1ifia11=a, hostilidad, \•engan=a. etc. 

De tal 111a11ez-a que el desarrollo psicológico del nulo durante la edad 
escolar como durante la puhertad cursa sobre las bases dadas durante /(}s 
primeros allos de vida. y como decíamos el desamillo de los primeros mius. 
sobre las hases logradas e11 los primeros meses, se reali::a en hase a la 
disponibilidad emocional de fa madn .. '. gestante clurante el emhara:o mi.\mo. 

Así el niíl(} al ir creciendo se ira desan·ollando co11 esos truumas 
psicológicos que harán de él como lo hahiamos 111e11cio11{)(/o 1111 atlolescmte y 
un adulto antisocial. 

215 



!.as consecuencias sociales se \'an dando conforme el 11il10 va creciendo 
y se \'a relacionando con personas de su nivel a personas aJultas. en la 
escuela tendrá un comportamiento prohlemático. d cual "'. originado por 
todos los actos violentos q11e ha rec1bido, por falta ele fim11ació11 aciec11ado, de 
1111a eci11cación hasmla en el afecto, que le permita desarrollar mterés por el 
estudiv. Los niflos maltratados no encuentran ni estímulo ni reconocimiento 
para sus e.~fuerzos: sólo c:mwcen la crítica y el de.,prec10; su sienten 
recha=aclos por sus padres y pueden proyectar e .... ·te sentimiento hacia los 
profesores y, por el mismo ambiente que existe en su /rogar. tienden a 
C\'itarlos. J>or olra parte su estado emocional es de gran tc11sití11 y anR11Slia. lo 
cual impide una conducta escolar positiva, en general se podría decl!" que no 
tienen un desarrollo normal en el ámhito c.w.:o/ar. muclws de el/ns abandonan 
la escuela por t¡ue no encuentran algún objetivo posit1w1 de ésta. 

Otra consecue11cia social de maltrato p.,·1c0Mg1co la podemos encontrar 
en las llamadas conductasjm•eni/es amisociales. 

"Wu({ Midde11d01:tf a.firma que el castigo corporal hace al joven 
brutal, 111ega Ja dignidad espll'itrwl de la pcrsmralulacl. y .finalmente. 
emhnitece al que pega. !.os jñvcnes criminales o corrompido~\·, en la 
mayoría de los casos. mmca Jran recihulo demas10dos pocos, sino demasiados 
11111chos a:otcs". (109) 

!Je acuerdo a la opinic>n antunor. la cual m.:epto. el 111110 lJW.' sr!fi"ió 
malos tralos. no solo de índole fisica, llegará a la edad )ll\'Clll/. en muchos 
casos, carente de claros y ch:(mulos conceptos dt! solularidad humana ele 
respeto a los indi,•id1ws y a Ja colectividad. con .w.!llfim1emos de mito, 
agresi\>idad, y tal ve= de re\'atu:llismn: le será d~fic1/ adaptarse a la \•ida 
colectil'a y ¡uwd(• incurrir en conductas cmtisocwles como una reucc1ón de los 
malus tratos s1~{ridos /os males alraaro11 en afg1111a de sus eta¡ws ele 
creci1111ento su s1.....remu nervio.\O t.:cntral. 

HI medio familiar es de primordial importancta en el desarrollo del 
jo1•en, pues es la hase de s11 desarrollo, ya sea positn•o v negativo. Hn de,·adu 
porcentaje, los menores il~frac.:tores preseman defectos ele fi1rmación moral, 

(109) Middt!nfdorff. Wo(f. Criminología 1/e /11 Jm•entml Ecbcimws Aril'I, /Jarcl'lmm 
196./, pág. 12 !. 
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y denlro de esta deformación tieueu especial importancia Jos malo.,· tratos que 
implican falta de carillo. fo que puede producir jcfreues carentes d<' qfecta 
hacia sus semejantes, mdivid1ws t¡t11.• 110 han recih1Jo nada positi\·o y que. l!ll 

,.ec..·1proc.:idad, no saben qfrecer nada positivo. Los malos tratos en los nuios 
pueden producir jál'enes antisociales y. en este semido emendemos _v 
consideramos que fas co11cluctasju\le111les an11soc1ale.,·. en mtílt1ples casos. son 
consecuencia de los malos tratos s1~fridos por estosJ<Íl't!lles en .\·u 11~(ancia. 

Otra consecuencia la encontramos en la fiirmacodependencia. para 
poder expresa1· con mayor claridad y propiedad posible, el si¡!111flcado de 
algunos de los térmmos relati\IOS a la farmacoJependencw .\e anotarán. /!"sta 
terminología tiene su origen en las de.fintciones y usos de la Orga11i=acidn 
Mundial de la Salud, y se considera de utilulad para el m~¡or ma11~¡11 y 
comprensión Je este problema de aJ1cc:id11. 

"J."ürmacn o droga. Toda sustancia que i11troducuia en el organismo 
vivo puede modificar una o más de lasfimciones de éste. 

Farmacodependencta. l:'staJo psíquico y a \'L'Ce.f jisico causado por Ja 
acción recíproca entre un orga111smo vivo y un fármaco. 

Droga causa/lle de dependencia. A1¡uella que puede producir un estado 
de depe11dencia psíquica, fisica o de amhCJs tipos. 

Uso de drogas con fines no médicos. U1i/1:ació11 sin indicación médica 
de drogas que causen depende11c1a. 

Tolerancia. l:.~\·tado e/u adaptm:iún caracteri:ado por disminución de la 
re,pucsta a la misma ca111idad Je una droga determinada. 

Síndrome de ahstinencia. ncsnrdenes psíquicos y ./istcos 111(Cll.\OS 

que se presentan cuando se suspende la mlmmistración de la droga o 
fármaco". (110) 

Como causa.\' generales de la farmacodepende11cia. podemos sella/ar 
los si&rrlientes: hogares inestables, desintegrados o ausencia de hogar 
propiamente dicho: mayor disponihilidad de la droga; aceptac1ó11 más amplia 

(110) O.mrw y Nieto, Cesar Augusto: oh. cit. prig. 57. 
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del uso de sustancias que modifican el estado de ánimo: aumento de 
desplazamiento de personas; presiones de los g111pos de compwieros; 
abundancia de il!fórmacián :whre los '-fec.:tos ele las drogas y forma de 
conseguir/as; congestionamicnto urhann: autnmedicacián y desprecio a los 
peligros de su uso; considerar el cm1s11mo de fármacos como símho/o de 
libertad, emancipacicín de placer: s11¡111es10 increme1110 de la capacidad 
creativa; intensificación de las relaciones humanas; cm~ferencias, mesa~ 

redondas, eventos en general especlac11/ores y desaforrunados que 
desorientan respecto de lo que se expone en relación con los fármacos y con 
la farmacodcpende11cia. 

Como punro de visla parlicular, considero que los malos rratos a los 
niños provocan un.fuerte estado de desasosiego, angustia y sujhmiento tanto 
en la infancia como en la adolescencia, por la que farmacodependencia puede 
presemarse como una forma de evasicín ele la realidad, de huida a/lle las 
compulsiones familiares y los malesrares psicológicos y fisicos, la droga 
puede significar, para el sujeto que fiie o es malrrarado, un sostén ilusorio en 
los momentos de inseguridad personal. Por lo tJnterior, considero que /os 
malos tratos pueden ser, en al1:,11mos casos, factores que generan la 
farmacodependencia. 

Otra c.:onsecuencia la encontramos en la prost1tució11. ~ "Constancw 
Berna/do de Quirás expresa que la prosrirución es la aferra de amor medianle 
do11 o precio". (111) 

"El doctor Ricardo Franco (iu=món. en su obra la prustitucián, seliala 
como causa de la prostit11ció11 el q11e la mererriz no haya recihido en la 
infancia el dehido cariilo y también el hecho ele c¡ue la familia en la q11e se 
desarrollo la mujer sea de tal manera rígida que prod11=ca en ella una 
reacción contraria a lo que se prcJtende ohtener". (112) 

Es importante hacer notar que w1 alto índice de prostitutas provienen 
de familias desintegradas o inestables, de uniones ilegítimas. M11chas mujeres 
aba11donaron su casa a consecuencia del amhiellle perturbado o inseguro que 
existla en ella. 

(/ J /) Quiros C., Berna/do. Criminologia. Ed1cio11es Jos,J M Cc~jica, Jr .. S.A .. Puebla 
1957, pag. 189. 

( J J 2) Franco Guzmán, Ricardo. La Prostitllción. Edilorial Diana, México /97 3, ¡xig. /9. 
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La causa real que considero que es altamente i1~/luyente en la 
proslilución, es la falta de afecw hac111 d 11i1)0. lo mal ta111hié11 genrra los 
malos tratos, pero consideramo.\· los malos tratos como ma11(festal'ió11 deja/ta 
de afecto es válido se11alarlos como causa de la prostitución; esto es, el nil1o. 
en es/e caso la niña (generalmellle}, que sufre molos tra/os desarrolla un 
sentimiento de carencia de afecto de degradación tal ve:, pues sus padres son 
auténlicos padres insoportables y en estas condiciones los mal0.1" trato.,· 
pueden decidir, en su oportunidad, si la persona se dedicará al ejercicio de la 
prostitución. 

los malos tratos producen sensaciones de inseguridad. inestabilidad y 
peligro, que pueden originar que el niño o Ja niña, Ja más de las 1•eces, 
aproveche alguna ocasión propicia para huir del hogar y, ante Ja esrnsa o 
nula preparación para sub.,·i511r, cae en el comercio carnal. 

No debemos dejar de se1)alar Jos casos. no insólitos, en que /O.\° padres 
mismos prostituyen a sus hijos, al}.."1.mas veces de corta edad. En este caso, la 
prostitución viene a ser. en realidad un maltrato. Por esto me atre110 a decir 
que el origen de la prostituc.·1ó11 no es el maltrato, sino que la prostilucidn. 
constituye en sí el maltrato. Podemos clt.:c1r, pues c¡1u! la prostitución puede 
ser una consecuencia directa o indirecta, mediato o inmediata, según el caso 
de /ns malos tratos a los nillos y en este caso un maltrato psicolÚJ!.ICo. 

Otra consecuencia la encontramos en la delincuenc:w es la mcís 
antisocial de las conductas, pues el contenido de ésta, es el delito, representa 
/aforma más intensa de choque contra los b1enesj11rídicame11te tutelado.\· por 
la sociedad a través de la norma de derecho; los mencwnados hienes oh;eto.\· 
de tutela legal se refieren a los interese.\· más importantes de la.'i persmws, 
como es la vida, la integridad corporal, la liherlad y la seguridad sexual. el 
patrimonio, el honor. f!! estado cid/ y muc/ws otros que son protegulos 
mediante normas penales, cuya infraccic'm 1...·011s11tuye 1111 darw o crea 1111 

estado de peligro para la vida comunitaria. La delincuencia tiene raíces muy 
profundas en la personalidad r e11 la forma de los sujetos, y <JU<' o/gu11as de 
tales raíces pueden ser la.\· vn•encias familiares de los primeros m1os del 
individuo, sus relaciones con los padres, el sentirse t¡uerido o recha:mlo, 
atendido o abandonado, tratado adecuadamente nwltratado. f.o.\· malos tratos 
durante la it~fancia generan y desarrollan como ya se dijo anteriormente 
sentimientos de odio, 1·enJ.!an:a, re1•mu:ha y muchas veces producen sujetos 
incn¡mce.\· de integrarse pnsit11•a11u!nte a la sociedad. l:'stos semimiento.\· 
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y estas personalidades antisociales suelen proyectarse a través de la comisión 
ele delitos en cualc¡uiera de sus trip{ficacio11c.\· /e~a/cs: de!Jfos comra la ''ida y 
la illlegridad corporal. cleliws sexuales, cielitos parrimoniales, etc. 

Otra consecuencia la encontramos en el suicidio. El suicidio, 
a11todl!stn1cció11 o privación mtencional de la -.•ida por el propio indfridrw, es 
un acto que entra11a el máximo de la dese.,peracuín y que no siempre es un 
acto impulsivo reali:ado en un mome1110 de irracionalidad tra11s1turia; 
muchas \1eces es producto de una prr?fimda rejle.,·ión. y se llega a e.'i/a 
decisión cuando se han agotado todas las soluciones ''ita/es imaginah/es por 
el sujeto. 

Alrededor de un suicidio generalmente se encuentran sentimientos de 
temor, culpahilidad, falta de dignidad, desvalorización. mdalencia, apatía, 
retraimiento, frecuentes estados de melancolía. llanto y angustia. stttwcicmes 
familiares negatn•as, en .fin, cond1c1mie!i personales y ambienlv/es noc.:i\'as al 
sujeto. Es natural que el nillo desarrolle temor en un medw amhiellle 
perjudicial, los padres lo hacen se/llir c11/pahle. ind1)!.110. carente de 1•a/or, 
etc .. lo cual puede conducir al .rnu.:idio. 

El doctor Santiago Mar Z1111iga nos hah/a sol•re las caracterisllcas que 
condicionan o facilitan el acto suicida: 

"/:,'/paciente siente mucha agresidn de parte de sus seres querulos (per.H11ws 
significativas) al ccms1eierarse recha=udo por alguna.\· act1111ele., d1sciplilw1·ws, 
rígidas o excesivas o bien por abandono real. /:'sto produce en el paciCme un 
sentimiento de frustración que le desencadena rma gran agresividad que por 
.r.;11 propia caracterología no puede expresar. sino c¡m· la dirige contra sí 
mismo, se culpa de la sifllación, se deprime y C\'t..'lllualmente, comete 1111 acto 
suicida para que se sientan responsables de su muerte". (113) 

Las reacciones y la comlucta descritas por el doctor :\-far Zw11ga ,.e 
adecuan mucha.\· \•eces a los suicultos de 111110., 111c1/1ratados mmedtatamente 
después de una s1lllació11 de 111a/1rata1111e1110. y en esta forma 111w1{fiesta11 su 
agresión repnmida contra los sujetos actiw1s e im¡mni:11 1111 castigo a los 
causantes de su angustia y St{frim1t•1110. 

(113) Mar lw1iga. SlUtliaJ!O. Las ltleas Suicitla.'I. Sandroma. No. 13, /!.1é:cico 1969, 
púg. 17. 
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Con base en lo expuesto anteriormente. eren que es l'á/ido ajirmar que 
una co11~,·ecuenda que puede ocasionar el maltra1amh.>11to cs el suicidio, 
debido a las sil11acio11es de Sl{frimiento. temor y angustias c¡ue genera. 
situaciones que producen en el sujc!to el deseo y la dec1sió11 de monr. como 
una forma de (!\'asión y de castigo dirigida a los agresores. 

Todo lu anterior expuesto son consecuencws individuales y sociales del 
maltrato p.viculógico al menor, y como se ha hecho notar tanto il~fluyen en e/ 
propio incfi,•iclun como en la ,.nciedad. cn11 lo anterior 110 ¡mdemu.\' decir c¡ue 
todos lo.\' i11d1\•iduw; siga11 un mismo patrón de: cm1J11ctas an11sociales. ya c¡ue 
tiene mucha u~fluencia su carácter que es hereditario, la etapa en la cual fiie 
agredido, las etapas la.,· me11cin11amos en el primer capírulo, y si ha tie111pa 
é.r;;te es atendido no tendrá estas conduelas antisociahles que terminarán en 1111 

círculo que va creciendo y se hará de ge11erac1ó11 en generación, como ya lo 
Iremos visto, muchos adulto,\· agresoresfuenm a su \'C: niños maltratados que 
tuvieron il!fancias desqfortimadas, y estas situaciones se manifiestan en /u 
edad adulta, en actitudes de ina.fectn 1ulad. pues como en su niñe: carecieron 
de afecto, l<'s resulta d(fic1/, rnc11u/o 110 i111posihle, desarmllarlo y 
111a11(festar/o. 

El 111ñn golpeado crece con una gran carga de agresividad reprimida 
que va a proyectar hacw fo nueva fa111i/ia, pues es muy probable que cuando 
sea adulto maltrate a la 111/l)el' y a /ns lujos. /.as \'/vencias de la ni1lez del 
agredido se van a proyectar soht·e la nueva /ami/la, sobre los hijos. y será un 
padre agresor. Así como él fue WJ 111110 malff·atado sus hijos lo serán, y es 
posih/e que esto origme una larga y tr1ste cadena de malos tratos c.J los niños. 
sólo illlerrompidn por una adecuada tarea de rehahi/itación y pre1•e1wió11 de 
la cual. debemos preocupamos todos ya que a todos nos afectan estas 
cundm.:tu.~ antisncialcs. 
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CO,\'CLUS/O,\'ES 

/) HI concepto de Menor ele Edad ha .1ido d<:finido elc•.'<I<' mrios p1111tos ele 1·üta. 
los c:ua/c.\' se van modifkando de ac:uerdo a /a.i; nec.:e.,idades de cada cú/mra \' 
(.!.\'IQS Q Sii ve: es/aban dadas por fas oh/i~OCÍOllC!.\' O t/erec/w.,· lflll! i.'Ol'r1.'SJ10lldla~I 
de acuerdo al momento histórico y geogr,{/ico. 

2) Así mismo podemos hacer notar que para tener claro este ,:oncepto dehemo.\· 
tomar en c111:111a que ''ªde la mano con el concepto ele Mayor-clt! ·écfad ya qüe 
uno de/inuta el m1cio del otro y esto lo c<m.watamos _en 11ues1ras Leye.\· '/llf! .\·on 
las que marcan el inicio y el.fin de una y de otra. olorgcmdo así al ind1\'ld110 su.\
derechos y oh/1gacio11es. 

3) HI Maltrato al Menor es 1111 cm1cepta que tonw fuer:a a raí= de lo puhlicado 
por el /Jr. Kempe en 1962. Y a través del tiempo se ha ido tomando mm tmerés 
sobre el tema. 

4) Cahe se11alar que elelllro de los clifi:rentes /lpo.1 ele Maltra10 1¡11<' existen 
encolllramos el Ala/trato Físico, el cual lw sido t'I ele nu~rnr 1mportcmc1a tanto 
paru la Sociedad como para lo!i estudiosos del lema ya c¡uc c.,11..' l:ons11tuye todas 
las /esionesflsicas que el pequeiio puede mosfr,1r en su persnna y que \'1111 ci<•Mlc 
las más leves hasta la mut!rle misma del peque1lo. 

5) b, .. / Maltrato p.,·1co/tigu·o ha su/o un a.,¡wctn poc.:o estudwdo y por lo tanto po1.'o 
fundamentado, es 1111 tcíp1co c¡ue nos hace llamar la ,1h'llL1d11, dado que t.!S a 1111 

consideración el maltra10 que se hace,,¡ menor llhh m1¡wrtante. ya que deja 
cicatrices que perduran toda la \'ida y (¡u.: ,~¡;.,,¡_'/1111 al 111t!H·1ci110 tanto 11ubwdual 
como socialmente. 

6) Hste lipn de maltrato se puede c11contrar dese/e el momento nusmo ele la 
concepción hasta la adolescencia. pa.,·ando l'I mdn·u/uo al nacer por tl!fereme.,· 
etapas de su de.sarro/lo. 

7) El desarrollo de la perso11a/id,1d de cada 111d11'1d1w .1e ha.1a segli11 SI< i,\/ll,\'I J 

1·1U:,"UJJ, en primero el h"llo que e."> la /h'r.wmabdacl más 1t.•mpranu ele/ 1111io. y .\L' 

refiere al total de 1111p11/so.s 111st111tffos que l'I /lomhre hereda. y se~wulo d 
camhio t¡ue el nilio 1·a te111e1ulo durante su desarrollo por medw de las d1s11111a' 
fases por las cuales 1·a pasando. las cuah•s se imcum co11 la fase oral. 
s11hsecUL'Jlteme11fl.' la fa.,e fálica, un período de latem:1a, para culminar con la 
.fc1.,·e genital 
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8) Las alteraciones que el individuo sufra en su desarrollo en alguna de estas 
fases, pueden causar serios trastornos en la personalidad, y así ciar como 
resultado 1111 ind1l'id110 alllisocial. 

9) Nuestras leyes solo colllemplan el cas1igo para el maltrato fisico que se hace 
a cualquier individuo. pero el maltrato psicológico que es el que transforma fa 
personalidad del individuo y lo hace antisocial 110 tiene castigo. no se toma en 
cuenta. 

JO) A lo largo de la historia de la humanidad, se Ira podido apreciar que el 
maltrato al menor ha sido un practica común, desde tiempos remotos en 
diversas ocasiones el maltrato no era visto como tal, ya que para muchas 
familias servia como correctivo para el comportamiento del menor. 

11) Cabe la pena seflalar que cuando la sociedad ill/ento poner un ¡w,·o más de 
atención al maltrato del menor se denoto que no existían instituciones tanto de 
tipo legal como de protección que se ocuparan de estos ilfcitos. Pero si existfan 
otro tipo de centros que protegían antes que al ni1lo a los animales tal es el caso 
de Mary E/len el cual la Sociedad protectora de animales dio protección a la 
pequefla y la separo de sus padres. 

12) A tra1•Js de las diversas culturas ubicadas en d(ferenres partes del mundo, 
puede apreciarse que ya se 1ject11aha el maltrato fisico al menor. y esto lo 
constatamos con el ejemplo de los Espartanos los cuales arrojaban al precipicio 
a los bebés malformados sin que esto constituyera un delito. 

13) Y as/ al llegar a nuestros tiempos nos percatamos que no se le ha dado fa 
importancia que debería tener este problema tan serio c¡ue nos aqueja a todos y 
que es el exterminar de raí: el maltrato al menor realizado por los mismos 
padres, familiares cercanos, o por personas desconocidas que dat1an al menor 
tanto flsica como psicológicame/Jlc. 

14) Parafclame/l/e nuestra Consritució11, Leyes. l11st1111cimres etc. han hedro 
posible que el menor tenga a su favor ww protección juríd1e:a contra 
determinados ilíc1tos, pero cierto es que esta prnteccidn no cuhre todo el dmlo 
que se hace al peque1io ya que 111nguna ley castiga el maltrato psicológico L'I 
cual deja una c1catnz profunda pura d resto de sus días del indn·icluu J' ww 
tra11.~(or111ación total de su personalidad. 
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15) Los Organismos especializados 1raha.1a11 ard11a111e111e para dar ál 111e11or la 
protección. en general todos los c11ic/,.1dos qw! 11eccsi1e11. y pri1u.:ipalm~·111t! dan .al 
pec¡uerw amor y en mudws ocaswnes fungen como 11110 \'erdadera familia para 
ellos. /.a.'\ personas c¡ue co/ahoran en estos centros merecen a m1 juicio el mayor 
recmwcimiento, ya c¡ue es una ardua /ahor el poder simular y dar a un 11i11o el 
amor y la protección de un .. 1erdadero hogar. 

16) H/ i11dividuo 111al1ra1ado será 1111 padr<• mal1ra1ador. y la ,·aJena seguirá 
indefinidamente hasta que pueda tener ayuda prr~fi.·sional. y la _,·ocit.•dad en 
general \•erdaderame11re cm1trihuya para lograr 1111 camhio total. y 110 solamente 
vh•a criticando y c:asti}!.OJU!o al indil'iduo por faltas i¡uc .. • comete. sino que de 
indistintas formas efec1i .. •as ayude a la rehabilitaciún totalmente 1wcc.•stir1a ele 
estos indil'iduos que se encuentran ji1era n dentro du centros de rehahilitacuín 
cumpliendo alguna se11lem:1a para ca.Higar algún crunen cometido. 

17) Así 1111smo podríamos q(trmar t¡ue si todos nos w11éramos para solucionar 
es/e proh/ema, paralelamell/e con el anuncio de solidaridad que es ayuda 
económica , debería otorgarse la ayuda psico/ógu.:a del indfriduo y de toda Ja 
familia, y esto sería el mejor apoyo t/IH' en mudws wios 110 se lla dado, y que es 
exageradamente en mwstros llempos necesaria. 

18) El maltralo psicológico ~s uno realidad 1owl111,•111e cruel, y tal "e: 111111ca 
llegue a ser w1 sw!Jiu, fJnr que al igual que el maltrato fis1co solo llegue a lener 
castigos dados por 1111estras leyes totalmente 1r1.rnnos, pero s1 al menos se 
tomara en cuenta el dm1o irreparable que se hace al indil'tciuo, y el futuro t¡ue se 
deja a nuestros hijos al es/ar rodeados ele gellle m111sm.:10l. tal \'L'= nuestra leyt.!s 
/anto en Derecho Co11sll/11cicmal, /'enal. ('mi. y wJas las que de alguna 
manero en sus artículos protegen al menor, y tflgo al me11or por que 1..•11 los 
primeros aflos de vida es cuando se daña su personalidad, castigaran el 
maltrato psicológico, y sancw11arw1 dehidamt!llh' a los padn:.\·, o person<1,. 
encargadas del cuidado del menor cuando cometan estos maltratos, entmu:t!s 
probablemente mejoraría nuestra situac1ó11. 

19) Con todo lo visto en l'ste tn1bcy·o haría un llamado muy e.,pecial a tndas las 
personas pal'a (/W.' tomuran en cuenta este 1crrihle mal que día a día 1ws acecha 
cnnstm1teme11te ¡wrque mu.•stra familia al i}...'lWI c¡ue mue/ras fwmlw.,· más esta 
explll'Sta a caer en manos de una persona lmlisocial t¡m• podría dep..1r t:tt:aln: 

psicológica para el resto de mwstras v1cl11s. Ojalá tomemos en c.:cmsideracuín 
es/e hecho antes Je que sea larde ya. 
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