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RESUMEN.

La PALPACION RECTAL para el diagnéstico de gestacion
en yeguas es una tecnica que po requiere de equipo
safisticado, ni de grandes ifnversiones en el material a
usarse, siendo esto uno de tantos atractivos para su
empleo, asi como el hecho de que los resultados se
obtienen en el mismo 1nstante en que ol Médico
Veterinario Zootecnista estd palpande ya que explora
directamente los organos genitales de la yegua. Por lo
que se requiere de wun conocimiente previo del tracto
reproductive y un entrenamiento prdctico de la ubicacién
de las estructuras a localizar.

Esta técnica es redituable ya que desde las 35 dias
de gestacidn dd resultados satisfactorios.

Para su evaluacidn se estudiaron y recopilaron datos
de los libros de registro reproductivo durante seis afos
retrospectivamente de cuatro ranchos de cria caballar en
donde se practica este método. En los libros de registro,

s€ buscaron los datos de todas las palpaciones llevadas
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a8 cabo asi como sus comprotaciones & parto, aborta o
segundos calores que se llegaron a presentar.

Todos los datos obtenidos se evaluaron en porcentaje
de efectividad dando asi la confirmacidén de esta tesrs,
que era el evaluar cuan prdctico, econdémico y sobre todo
efectivo es el DIAGNOSTICO DE GESTACION A TRAVES DE LA
PALPACION RECTAL en México. Resul tando como datos finales
de esta tesis, que de 342 yeguss palpadas, hubo 44.6% de
gestaciones a cuerno derecho, mientras que al cuerno
izquierde, fué un 55.4%; Migraciénes embrionarias hubo un
32.8X, y de yeguas que absorbieron el embridén antes de
los 60 a 80 dias despues de haber rec:bida monta por el
semental su porcentaje de absorcidén fué de 9.4%; Para las
yeguas que no quedaron gestantes (vacias) fug de 152 y el
porcentaje general de abortos rfué tan sélo del 4%Z.

bracias a estos datos obtenidos se pudieron dar
hasta dos "montas" o cubriciones mds a las yeguas que
reincidieron en "absorciones" o "vacias"” hasta que se

producia la gestacién. Logrando incrementar el porcentaje



de fertilidad hasta un ' 71.63% entrando en el ranga dptimo
de 70% a 80X para que una explotacidn equina sea

redituable.



OBJETIVOS.

1IHacer una evaluacién de l1a palpacién rectal como
diagndutico de gestacirdn, asi como demostrar su

eficiencia.

2)Demostrar Jlo econdmico, y prdctico que es en
México la palpacidén rectal, y dar a conocer la extensidn

de su aplicacidn.

I)Contribuir a la investigacidn y enriquecimiento de
la informacidén existente sobre el diagndstico de
gestacidn a través de la palpacidén rectal en yeguas, para
los estudiantes, Msdicos Veterinarios y caballistas

interesados en el tema.



INTRODUCCION:

En la industria equina, un factor determinante de
su desarrollo es la produccidn de potros, que depende de
la eficiencia en la reproduccidn (19)., Para ello se
requiere de la asesoria del Medico Veterinario, quien a
su vezr se vale de diferentes técnicas para lograrlo; una
forma, son los métodos mds eficientes y que estén a su
alcance para un pronto diagndstico de gestacidn (12,28).

Esto lo llevara a alcanzrar sus obJdetivos en el menor
tiempo posible, ya que la yequas es polidstrica estacjonal
(28) y por lo tanta, estd limitada en su temporada de
poder gestar (19,27). Al término de la temporada, se
espera tener un buen porcentage de yeguas gestantes en
perfodos avanzados para que los riesgos de absorcidén

embrionaria no bajen tales pardmetros (8,10,19,26),



1.1 GENERALIDADES SOBRE LA ANATOMIA GENITAL DE LA

YEGUA.

La yegua tiene dos ovarios localizados en la cavidad
abdominal a nivel de la regidn sublumbar, suspendidos por
una derivacién del peritoneo que contiene los vasos
sanguineos, npervios y el ligamento que se encarga de
mantenerlos en su posicidn normal y de llevarlos fijos en
los cambios producidos durante la gestacidén (11, 28).

Tienen forma eliptica, siendo mds grande el
fzquierdo que mide 5 a 8 cm, mientras gue el derecho mide
2a 3 cm (9,11).

El estroma del ovario es una red de tejido conectivo

coldgeno compacto irregular, en cuya malla hay numerosos
foliculos ovdricos conteniendo ovocitos en varios
estadios de desarrollo (9).

Una vez maduro el ovocito, el saco gque lo contiene
(foliculo maduro) se rompe, dejdndolo en libertad. Este
proceso es conocido como ovulacidon y esta determinade por

actividsd hormonal (9),



Después el ovocito cae a una estructura llamada
infundibulo, que es parte del oviducto o tuba uterina, la
cual estd destinada a recibirio luego de la ovulacion
(282, y dirigirla a las trompas wterinas (de Faloplo)
que actdan como conductos excretores de los ovarios (9).
En la parte media de estos oviductos, se encuentra una
zona denominada “dmpula”, que es el sitio donde se lleva
a cabo la unidn dvulo y espermatozoide; ya unidos, desde
ahi bajardn hasta el utero ddnde se fijard el embrién
28).

El utero de la yrgua es ligeramente fldécido. Su
cuerpo mide aproximadamente 25 c¢m de largo, y posee dos
cuernos de igual longitud (9,11).

Estd situado parcialmente en la cavidad abdominal y
en parte en la cavidad pelviana, Su didmetro es de 10 cm.
aproximadamente en el centro. Su superficie dorsal estsd
relacionada con el recto, su superficie ventral estd en
contacto con la vejiga y tiene relaciones inconstantes

con varias partes del intestino (9).




El cérvix o cuello uterino es una porcidn firme del
aparato reproductor, si se le compara con el dtero por un
lado y 1a vagina por el otro (28).

Este es un punto de suma importancia ya que &€s muy
facil localizarlo mediante la palpacidén y es un punto
bdsico de referencia (28). Mide 5 a 7.5 cm de longitud y
J.5 a 4 cm de didmetra (9,23).

Caudalmente el cuello uterino se contintda en la
vagina, déronano cepulador de la hembra (que recibe el pene
de! garafdn), y eésta mide aproximadamente 15 a 20 cm de
largo y 10 a 12 cm de didmetro (9,28).

Estd relacionada dorsalmente con el recto,
ventralmente con la vejiga wurinaria y uretra, y
lateralmente con la pared pélvica (9. Caudalmente
termina la vagina en el vestibulo, el cual se relaciona
dorsalmente con recto y ano, y ventralmente con el suelo
de la pelvis, lateralmente con el musculo semimembranoso,
la arteria pudenda interna y el Iigamento sacrotuberal
(92, para finalizar con vulva y clitorss que integran los

genitales externos de la hembra (28).




1.2 GENERALIDADES SOBRE LA FECUNDACION Y GESTACION

EN LA YEGUA.

Despuéds de haber descrito general idades acerca de la
anatomia de la yegua, se mencionardn datos importantes
sobre la reproduccidn, gque se inicia con la seleccidn de
les animales y el maneso adecuddo de eéstos, antes y
durante la monta (BRAVO comunicacidén personal 1992).

Y es en éste punto, es decir, cuando la yegua
demuestra celo o se calcula que va a presentarlo, es que
se palpan por via rectal los ovarios con el fin de
diagnosticar la presencia de un feliculo ovdrico madure
112,

Asi se evitan “saltos"” o montas que no resultan
fructiferos, conservando en mejor estado al “garafdn" o
semental y asegurando un porcentaje mayor de yeguas
fecundadas (BRAVO comunicacidn personal 1992),

Al ser eyaculado el semen durante la cépula o
"salto", es impulsado hacia adentro con fuerza, pasando

€l cuello uterino, ayudado por la aspiracidén que ejerce
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el dtero, En los equinos es necesario gue el depdésito de
esperma sea cranealmente, o sea, adelante del cuello
uterino, ya que si se deposita en vagina tiene pccas
posibilidades de alcanzar la zona de unidn con el dvulo
(11).Asi, el espermatozoide mds apto logrard unirse con
el ovocito en el dmpula. Al unirse espermatoroide y
ovocita, los demds espermatozoides que viajaron hasta ese
punto mueren; al mismo tiempo el dtero sufre algunos
cambios morfofisioldégicos, mientras que el huevo o cigota
se desplaza hacia el tercio de unidn con el otro cuernc
(112, desarrolldndose ahs el embridn (28).

Algunos embriones al Implantarse en wun cuerno
uterino, (ya sea el derecho o el izquierdo) permanecen
ahi, pero hay otros que migran, © sea que se mudan del
cuerno donde fug la primera fijacidén al otro cuerno,
aproximadamente entre los 20 - 50 dias de gestacidn,
desarreolldndose ahy el embrion, hasta que se cumple el
tiempo de gestacidn, que s de aproximadamente 336
dias(l] meses) (28) y sobreviene el parto, que es la
finalidad de todo criador de estos magnificos animales:

LOS CABALLOS.
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1.3 METODOS DE DIAGNOSTICO DE GESTACION EN YEGUAS.

Los métodos utilizados para €1 diagndstico de
gestacidn en yeguas son diversos: los hay desde muy
sofisticados como el ultrasonide ¢2,18,22,32,34) hasta
los mds sencillos y prdcticos como la palpacién rectal
€7,11,15,24,29), pruebas hormonales, [lecales y otros,
todos con un alto indice de efectividad
€3,4,6,8,14,25,31).

Las diferencias entre los diversos métodos cstriban
en el tiempo en el cual se puede diagnosticar la
gestacidn, sus costos de aplicacidn y su disponibilidad.

El wltrasonido es una herramienta poderosa y
prdctica para la detoccidn de la gestacidn (18,22,32) en
lugares donde los encargados sepan llevarla a cabo o las
yeguas sean muy peligrosas a la palpacidén. Aparte, se
puede llevar a cabo entre los dias 17 a 21 de la
gestacidn dando un dato veraz en casos de gestacidén
gemelar (18,29,22). En publicaciones recientes se
menciona que no causa daifo en los tejidos involucrados en

la gestacidén (1,34,22,322, Una limitante de manejo es, que
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el usar la frecuencia baja en el transductor es un factor
que favorece la aparicidn de datos inexactos (18).

Un factor muy importante por el cual este metode no
estd muy desarrollado, es el costo del equipo que no
permite que cualquier criador o Médico Veterinario que
incursione en el campo de la reproduccidn equina tenga
accese a el. Pero esto es meramente una barrera
econdmica, que el que la sortee encontrard en este equipo
un auxiliar confiable y prdcticao (23,327,

La prueba de biocensayo hormonal es la que se lleva
& cabo sobre un batracio (sapo macho del género Bufo
uaadhou;_;iru'), al cual se le inyectan en el saco linfdtico
dorsal, 3 ml de suero de una yegua que se sospecha esté
prefada y de 3 a 4 horas mds tarde se le limpia la cloaca
al sapo macho con agua; el liquido obtenido de éste
lavada se observard al microscopio posteriormente para
verificar si el sapo produjo espermatoroides por la

’ presencia de PMSG (GSYFP - gonadotropina sérica de yegua
prefadal; de ser asi, se da como positiva la prueba

8,17,26,28).
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El1 ifnconveniente de esta prueba es el tiempo
utilizado para el mantenimiento de los sapos y el
tratamiento de limpieza de la cloaca de éstos antes y
después de la misma.

Hay otras pruebas para la deteccidn de progesterona,
como el radiocinmunoensayec, para medir los niveles
circulantes de esta hormona en sangre, que aunque es muy
sugestiva, no se puede tomar como diagndstico definitivo
de gestacidn (3,4,8,17), debido & que la presencia de
progesterona en sangre N0 indice que la yegua estoé
gestante, ya que lo que indica es la presencia de un
cuerpo luteo en ovarios (16,17,25,29).

Otro metodo para detectar la gestacidn,
principalmente utilizade en yeguas salvajes por su
dificil manejo, es el de recolectar muestras de heces o
de orina de yeguas que se crea que estdn gestantes,
directamente del suelo para encontrar metabolitos
Inespecificos de progesterona a través de la prueba de
ELISA. Pero tampoco este método es totalmente verar ya

que se deben comparar resultados con yeguas de la misma
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raza, edad, peso y tiempo de gestacidn, para ver si los
resultados son similares. Ademds de que en las yeguas
domesticadas, la confirmacién de que estdn gestantes se
da tan sélo con la palpacidn rectal (5,14).

Para detectar PMSG (GSYP ~ gonadotropina sérica de
la yegua prefadal hay otra prueba: la de inhibicidén de la
hemoaglutinacidén o©on la que se utiliran anticuerpos
monoclonales y policlonales contra esta hormona del suero
de yegua gestante, pero lamentablemente no es del todo
segura ya que aun se tienen que carrer muchos ensayos.
Por olra parte, a4n faltan estudios para valorar s5i este
factor embrionaric Juega un rol definitivo en el
mantenimiento de la gestacidn en las yeguas (31,35). Sin
embargo, en México ya existe un "kit” llamado "MIP test"
(laboratorios Sanfer 5.A.2 el cual hasta ahora ha
resultado muy satisfactorio 11).

Otra prueba de diagndstico de gestacidén es la de
medir ilos niveles de sulfato de estradiol en suero o
leche después del dia 120 de gestacidn, pero por ser un

método tardio de diagndstico de gestacién no es de mucha
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utilidad (26). Lo' mismo sucede con los métodos
radiogrdficos que se utilizan también en gestaciones
Vavanzadas ¥ se necesita del equipo especial (20).

La mas sencilla, prdctica y econdmica es la

palpacidn rectal que se descrite mds adelante.
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1.4 LA PALPACION RECTAL COMD METODD DE DIAGNOSTICO

DE GESTACIUN.

La habilidad para diagnosticar tempranamente una
gestacidn es fundamental para wun buen programa de
reproduccién en equinos (30).

Esto es muy recomendable y necesario, ya que
disminuye los costos de produccidn, el detectar 1la
gestacidn antes de 40 ~ 50 dias (8,19,30) y ésto nos lo
facilita la pelpacidén rectal ya que es un método por el
cual se exploran directamente los drganes genitales de la
yegua (11,240,

Este es un método muy aceptado, veraz y el mds
econdmico para detectar una gestacidn normal, anormal ©
gemelar, también la palpacisén rectal nos puede dar una
referencia de por qué la yegua no quedé gestante, cudl es
el problema y suponer el método para corregirlo (19).

Para practicar la palpacidén rectal el Médico
Veterinario debe tener conocimiento de la especie y

experiencia para reconocer lo que se presente en la
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exploracién, ya sea algo normal o anormal.

La yegua que no estd familiarizada con este método
o no tiene nobleza de raza (yeguas Pura Sangre, Cvarto de
millaj, por naturaleza tratardg de  patear; por
consiguiente el Maddico Veterinario que vaya a palpar,
deberd protegerse ya sea metiendo a la yequa a un "potro
de palpacidn” sin estresaria, o palparla en su propia
cavalleriza colocando entre las patas traseras de la
yegua y el Médico Veterinario una proteccidn con uhas
pacas de Imt. de altura aproximadamente (11).

Cuando el M2dico Veterinario introduce el brarzo
(izgquierdo de preferencial), ya enguantado y lubricado,
debe despejar el recto de estidrcol para poder palpar
ciertos puntos de referencia que ayuden a localizar el
tracto genital (11).

Antes de los 17 - 18 dias postovulacidén, los ovarios
de la yegua se encuentran muy cranealmente y es auy clara
la fosa ovulatoria. Hay ciertos cambios en el tono

uterino y esa consistencia sugiere una gestacidn (11).
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Ya qﬁe el tono uterino y 13 irrigacidn aumentan, se
cierra el cervix,-que se.siente mds firme, gracias todo
esto a la accidn de la progesterona, proveniente del
cuerpo ldteo (11,19,

En la parte ventral del udtero, a la altura de la
bifurcacién de los cuernos y cargado por lo general hacia
uno de ellos, se siente una estructura esféricade 2.5 ¢cm
de didmetro y que va creciendo (ver tablas 1,2 y 3) hasta
que can el tiempo toda la estructura es arrastrada por
gravedad hacia la cavidad abdominal aproximadamente por
el dia 120 - 150, dificultande 1la deteccrén de
estructuras y gestacidn (11,19,

Despues, a partir del seéptimo mes o 150 dias antes
del parto, el producto empieza & subir, pudiendo
utilizarse aqui el método de palpacidn haciendo peloteo
sobre el feto, que es como suponer que el feto fuera un
baldr y tratar de "botarle" levemente sintiendo el rebote
de los liquidos amnidtico y alantoideo, como si estuviese
haciendo *"oleaje” en el utere y estructuras del duras
potro (19).

Las gestacidnes gemelares, por lo general son la
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principal causa de aborto no patoldgico en yeguas, pero
qhe por naturalera se da frecuentemente ya que el udtero
no puede gestar dos productos hasta su final
simul tdneamente. (5,19,22,33,35).

£s por eso que el practicar un diagndstico de
gestacidn temprano por medio de la palpacidn rectal antes
@ sobre los 35 - 40 dias, nos permite en caso de haber
gestacidn gemelar, hacer e} rompimiento manual de algunas
de las vesiculas via palpacién rectal para que se
continue la gestacidn doe tan selo wura de ellas
€5,19,22,33,35) o seqguir una buena terapia de aborto ya
que los niveles de gonadotropina sérica (PMSG), aun no
son muy significativos y asi no hay el problema de que la
yegua tarde en reciclar (19).

En caso de absorcidén embrionaria, nes permita
decidir si se volverd a montar ("darle caballo”) a la
yegua para que ésta quede gestante o destinarla a otro
fi1n zaotdcnico (come la charreria por egemplo), y hacer
que la industria equina sea mds eficiente por seleccidn

en fertil idad.
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TABLA 1.

TAMARD Y FORMA DE LA VESICULA CORIUONICA EN UNA GESTACION
TEMPRANA EN YEGLUA.

DIAS VE VESICULA CORIONICA.

GESTACION.

TAMARO. ESTRUCTURA COLORUIAL PARA
REFERENCIA DE TRMARO Y FORMA.

16 1.8 -~ 2.2 cm. Huevo de pichén (redondo). '
20 2.6 - 3.2 cm. Huevo de paloma (ovall.

25 3.0 - 3.8 cm. Pelota de "ping - pong” (oval)l.
J0 4.0 - 4.5 ¢ca. Hueve pequede de gallina.

35 4.5 - 5.9 cm. Huevo grande de gallina. !
{0 5.9 = 6.9 em. Huevo de pavo.

45 7.6 x 5,0 cm. Hueve de ganso.

50 8.9 x 6.3 cm. NaranJa (oval),

&0 13.3 x 8.9 ¢cm. Meldn pequefic (toronjal.

S0 23 x I4 cm. Baldn de futbol.

* ADAPTADA DE: MANSMAN, Mac ALLISTER.; EQUINE MEDICINE AND
SURGERY y GUZMAN CLARK C.;TEMAS GENERALES DE VETERINARIA
PRACTICA DEL CABALLO.



DIAS DE
GESTACION.

®

20
2t
24

30
38

40

150
180
210
240

270

334

21

TABLA 2,

CARACTERISTICAS EXTERNAS DEL. EMBRION DE EQUING.

CARACTERISTICAS PRINCIPALES.

Formacidn del alantoides;vesicula éptica y aido
presentes.

Amnios completo.

Fisura pontina presentejyema de las extremidades
anteriores presentejtres arcos braquiales
presentes;aparece el ojo con un diametro de 0. 5mm.

Tubérculo genital presente;iente ocular visible.

Patas affladas con rudimentos de tres dedos;ojos
pigmentados; fisuras faciales cerrdndose; forma-
cidn del surco acdstico,

Formacidn del oidoj;fosas nasale visiblesiregio-
nes del cotdo y la babilla evidenters;parpgades en
desarrollo,

Oido triangular y orientado hacia adelante;borde
mamilar presente.

Genitales externos diferenciados.

Paladar fusionado.

Pezanps presentes.

Pdrpados casi cerrados;el orfdo cubre el surco
acustico,

Pdrpados fusionadosypared, planta y horquilla de
las cascos i1dentificables.

Clitoris prominente.

Escroto presente.

El oido se pliega craneal y ventral;el casco es
amarilloscorion de la corona presente.

Vellosidades tdctiles sobre los labios;pezones
bien formados,

Pelo fino sobre el hocico, la barbilla y alrede—
dor de los ojosj;drea orbital prominentejespe-
Juelo prominente

Aparicidn de los pdrpados; formacidn de la ubre.

Pelo de la crin y la cola presente.

Pelo de la crin mide 2.5 mm. de larga.

Aparece pelo sobre nuca, orejas, garganta, bar-
billa y hocicojpelo de la crin mide 5 mm. de
largojel pelo cubre la mitad distal de la cola.

Cusrpo cubierto de pelo fino;pelo de la crin mide
15 mm. de largo;punta de la cola corta aun.

Nacimiento.

ADAPTADO DE: SORENSEN, A.M. Jr.;REPRODUCCION ANIMAL:
PRINCIPIOS Y PRACTICAS.



Longitud créneo-base de la cola en-cm.
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TABLA 3.

CURVA DE CRECIMIENTO Y FASES CARACTERISTICAS DEL
- "DESARROLLO DEL CABALLOD. (Egquus caballus).

Caballo.
Feto temprano
de 55 dias,
o PR PN Lt s
20 60 48 q40 180 WO o wo )
Edad de gestacién 329 345
en dias. Nacimiento.
igsgodzrig‘i— Embribn de Embribn tardlo
dias 28 dias. a los 35 dias.

* ADAPTADO DEL: SORENSEN A.M. Jr. ;REPRODUCCION ANIMAL :
PRINCIPIOS Y PRACTICAS.
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# DE FLJACIONES EMBRIONARIAS EN CADA CUERNO UTERINO.
REGISTROS REPRODUCTIVOS DE CADA RANCHO.

EL_MECATE. LA CRISIS.
oBs. TOTAL OBS. TOTAL
CD. CI. OBS CD. CI. aBs

AROS . * AROS. :
1987 29 28 57 1987 5 4 9
1988 12 a3 45 1988 4 3 7
1989 11 20 31 1989 3 5 8
1990 ¥ 27 34 1990 6 4 10
1991 12 15 27 1991 S 6 11
1992 12 11 23 1992 3 2 s
TOTAL 83 134 217 TOTAL 26 24 50
IZMIR. Sta. CLARA.

0BS TOTAL OBS. TOTAL
. cp. CI. 0BS . CDh. CI. 08S.
Afos. —ARDS

2B

1987 20 22 42 . 1987 S 4 9
1988 10 19 29 1988 4 [ 10
1989 21 15 36 1989 6 7 13
1990 12 18 31 1990 4 2 6 .
1991 9 11 20 1991 9 2 11
1992 S 4 4 1992 4 4 8
TOTAL 18 89 167 TOTAL 32 25 57

* Las claves arriba de cada cuadro significan: CD. cuerno derecho;

CI, cuerno izquierdo; OBS. observaciones.
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TOTALES DE LOS CUATRO RANCHOS.

# DE FIJACIONES EMBRIONARIAS EN CADA CUERNO UTERINO.
CIFRAS NETAS.

OBS.
CUERNQ CUERNO TOTAL
DE
AROS. DERECHO IZQUIERDY OBSERVAC.
1987 59 58 117
1988 30 61 91
1583 41 47 88
1980 30 51 81
1991 35 34 69
1992 24 21 a5
TOTAL 219 272 491

* Estos datos se obtuvieron de la suma de cada afio de los
cuatro ranchos juntos. De los datos de: fijacidn del
embribn en cada uno de los cuernos del utero, y sus totales.

** Las claves arriba usadas significan; O0BS. observaciones.
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TOTALES DE LOS CUATRO RANCHOS, EXPRESADOS EN %.
# DE FIJACIONES EMBRIONARIAS EN CADA CUERNO UTERINO.
% PORCENTAJES %.

OBS.%| cyprNo | CUERNO TOTAL
% % %
ANOS. DERECHOC,. j JZQUIERDO.OBSERVAC.
1987 50.5% 49.5% 100%
1988 33.0% 67.0% 100%
1989 46.5% 53.5% 100%
1990 37.0% 63.0% 100%
1991 50.7% 49.3% 100%
1992 53.3% 46.7% 100%
To;AL 44.6% 55.4% 100%
. Para obtener los porcentajes, se tomaron los datos de

cada casllla de la tabla de cifras netas y se multiplica-~
ron por 100 cada una (cuerno derecho, cuerno izquierdo) y
se dividieron entre el total de su afio.

** Las claves 0BS. y OBSERVAC. significan: observaciones,



REGISTRO REPRODUCTIVO DEL RANCHO La CRISIS.

1a PALPACION 2a PALPACION

OBS.| .

N [eiss [ vactas | feg | m || tem | | ST
ANO. L
1987 7 2 5 - 1 4q - 4
1988 10 3 7 - - 7 - e
1989 8 - 8 - - 8 - i
1990 12 2 10 - - 10 - 10
1991 13 2 11 - - 11 - 11
1992 5 - 5 - - 5 - 5
TOTAL ss 9 46 - 1 45 - 45

¢ Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; Yeg. Palp.: yeguas
palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Mi.: migracién embrionaria;
Abs: absorcibn; Ab.: aborto.

9z



REGISTRO REPRODUCTIVO DEL RANCHO

Sta. CLARA.

1a PALPACION

2a PALPACICN

OBS.|

N | eaggs | vactes| Gloge | me | omwe | o3| e | MR
ANO.

1987 8 2 6 - - 6 - 6
1988 9 4 5 - - 5 1 4
1989 | 10 2 & - 3 5 - 5
1990 | 12 6 § - 3 3 - 3
1991 9 3 6 1 1 5 - 5
1992 6 2 4 - - 4 - 4
TOTAL | 54 19 35 1 7 28 1 27

® Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; Yeg. Palp.: yeguas

palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Mi.: migracidén embrionaria;
Abs: absorcibn; Ab.: aborto.

Lz



REGISTRO REPRODUCTIVO DEL RANCHO IZMIR,

la PALPACION 2a PALPACION
0BS Yeq. . Ye Yeguas

A parp, | V3ctas| goglr | oMb | s | FEIl Paridas.

ARo

1987 27 5 22 1 3 19 - 19
1988 19 - 19 1 4 15 - 15
1989 20 1 19 - 4 15 1 14
1990 17 1 16 2 1 15 1 14
1991 17 5 12 - 2 10 - 10
1992 9 - 9 - 1 B - 8
TOTAL | 109 12 97 4 15 82 2 80

* Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; Yeg. Palp.:‘yeguaé
palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Mi.: migracién embrionaria;
Abs: absorcibn; Ab.: aborto.

82



REGISTRO REPRODUCTIVO DEL RANCHO MECATE.

1a PALPACION 22 PALPACION

o Yed. | vactas| _¥e9° Mi Abs Yeg. Yeguas
ARO Faip- Gest. ) * | cest.| Ao Paridas.
1987 30 1 29 3 1 28 3 25
1988 26 3 23 - 1 22 2 20
1989 19 3 16 2 1 15 a 11
1990 17 - 17 1 - 17 2 15
1991 16 2 14 1 3 11 - 11
1992 16 2 14 1 3 e - 11
TOTAL | 124 11 113 8 9 104 11 93

* Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; Yeg. Palp.: yeguas

palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Mi.: migracién embrionarla;
Abs: absorcién; Ab.: aborto.

(14



REGISTRO REPRODUCTIVQ TOTAL DE LOS CUATRO RANCHOS. CIFRAS NETAS. :

1a PALPACION 2a PALPACION

GBS | = =

A Png: Vacias Gi:%j Mi. Abs. Gi:z: Ab. ::3::?5.
ANO
1987 72 10 62 a4 5 57 3 54
1988 64 10 54 1 5 49 3 46
1989 57 6 51 2 8 43 5 38
1990 58 9 49 » 3 4 45 3 42
1991 55 12 43 2 6 37 - 37
1992 36 4 32 1 4 28 - 28
TOTAL | 345 51 | 291 13 32 259 14 245

* Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; Yeg. Palp.: yeguas
palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Ml.: migracidn embrionaria;
Abs: absorcibn; Ab.: aborto.

* Estos datos se obtuvieron de las sumas de cada afio, de los cuatrg ranchos

juntos,

114



REGISTRO REPRODUCTIVO TOTAL

DE LOS CUATRO RANCHOS EN %. PORCENTAJES%.
% 1a PALPACION 2a PALPACION %
OBS.} YEG- parp. ‘e Yeg. » YEGUAS
Vacias Ges?__" Mi. | Abs. | Gest. * | PARIDAS.

AROS. # % % % E3 % % % %
1987 | 72 100% | 13.8% | 86.2% | S5.5% | 6.9% 7962% | 4.16% 75.1%
1988 | 64 100% | 15.6% | B84.4% | 1.6% 7.8% 76.6% ] 4.7% 71.9%
1389 | 57 100% | 10.5% | 89.5% | 3.5% | 14.0% 75.5% | 8.8% 66.7%
1390 | 58 100% | 15.5% | 84.5% | 5.2% | 6.9% 77.6% | 5.2% 72.4%
1991 } 55 100% | 21.8% | 78.2% | 3.6% ] 10.9% 67,3%( - 67.3%
1992 36 100% 11.1% 88,9% 2.7% 11.2% TT.7% - 17.7%
TOTAL | 342 | 100% | 15 % | 85 % | 3.8% | 9.4% | 75.6%] 4 % 71.6%

* Las claves arriba usadas significan: OBS: observaciones; YEG. PALP.: yeguas
palpadas; Yeg. Gest.: yeguas gestantes; Mi.: migracién embrionaria;
Abs.: absorcibn; Ab.: aborto.

** para cbtener los porcentajes, se tomaron los datos de cada una de las casillas
dé CIFRAS HETAS, se multiplicaron por cien y se dividieron entre el total del afio
que le correspondia.

1€
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MATERIAL:

BIOLOGICO:

342 yeguas de las razas Fura Sangre Ingles, Fura
Sangre Espafola y Cuarto de milla, que se encuentan entre
las edades der 5 a 15 afos.

Las condiciones de crianza son las dptimas.

EQUIPO:

guantes de palpacidén rectal.
lubricantes.

acial.

potro de palpacidn.

HUMANG ;
Médico Veterinario Zootecnista,
caballerango.

dos ayudantes.
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METODOS :

Para el desarrollo de este trabajo se utilizard la
técnica de palpacidén rectal, en una poblacidn aproximada
de 342 yeguas, €n un periodo de los seis dltimos anos

retrospectivamente, en cuatro ranchos ubicados en:

RANCHO IZMIR. Carretera Méxijco = Querdtaro. Km. 43.5

Tepotzrotldn, Edo. de Mdxico.

RANCHO Et. MECATE., Carretera Cuautitldn - Zumpango.

Km 6. Visitacidn, Edo. de México.

RANCHO LA CRISIS. Carretera Hueshuetoca - Apasco. Km

3. Huehuetoca, Edo. de México.

RANCHO STA. CLARA. Carretera Almeloya - Gualupita,

Km l. Almoloya del Rio, Eda. de México.
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1) TECNICA DE PALPACION RECTAL.

Para practicar ia palpacidn rectal, el Medico
Veterinario necesita gque la yegua este suyeta ya sea en
el "potro de palpacién", dentro de la caballeriza o en
pradera, de forma tal que le facilite la maniobra y no
ponga en riesgo su integridad fisica, La anatomia y el
tamaho de la yegua, permiten realizar esta técnica sin
gran dificultad (11, BRAVO comunicacidn personal 1992),

Ya sujeta la yegua, el Médico Veterinario se
enguanta el brazo (izquierdo de preferencial y lubrica el
guante con aceite mineral; posterior a ésto intraduce con
cuidado el brazo en el recto de la yegua, teniendo en
cuenta que las paredes de éste son delgadas y fdaciles de
traumatirzar., Se procura sacar todo el estiércol del recto
para tratar asi de localirar el tracto genstal, basdndose
en ciertos puntos anatdmicos como es la pared pélvica
bilateralmente y ventrelmente la vagina y el cérvix,
punto de suma importancia ya que es fdcrlmente
local izable por su consistencia (irme y su forma tipica

de anilloc9,11).
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El Médico Veterinario deberd tener ' amplio
conocimiento sobre el desarrollo del feto, para detectar
anomalias en su crecimiento y evolucidén (ver tablas 1,2

Ly 3.

2) REVISION DE L.OS REGISTROS.
Revisién de los libros de registro de cada uno de

los cuatro ranchos (ver ejemplo, tabla 4).

3> EVALUACION DEL METODG.
El método se evaluard y comprobard al parteo o

abarta.

4) REALIZACION DE PALPACIONES.
Las palpaciones se realizardn entre los 35 - 45 dias
de recibir monta las yeguas, y 58 revisardn nuevamente a

log 60 - BO dilas aproximadamente.
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TABLA 4.
RANCHO : IZMIR
Ao ¢ 1997,
. ESUL~

YEGUA. RAZA. 1rDx. CUERNO 28DX. CUERND TADODS.
REBOLERA Andaluza 41 Der 114 ber +
RUMBA " 48 Vac —— - v
SALEROSA P.S.1ngleés 39 Der 124 Der +
WINELA - 44 Der 60 Der +
ZUHAYLA ” 37 Der 94 Der +
FILING " q0 lzq 78 Izqg +
FORTIDA - 40 Izq 69 Izq +
KALUMINA " 40 Izq 77 Izqg +
KASHBA - 43 Izq 87 1zq +
LA HASTINGA " 47  Izg 63 Izq +
LA MAL INCHE Azteca =2 Vac - - v
LANZARINA P.S5.1nglés 35 I-q 43 abs abs

"o " 2 per . 67 Der +*
LA PINTA 174 milla 35 Izg 124 Izqg +
LA FRIMAVERA o 35 Izq 145 Isq +
LORIFPORI P, S.inglés 35 Der 79 Der +
L'SOLET - 39 Der 86 abs abs
MALITZIN Azteca 41 Vac - -= Vac
MAZAMITLA P.S5.ingleés 35 Der 87 Der +
oaLivia " 35 Irq 66 abs abs
RASSASAYA ” 40 Der 110 Der +
BESITOS " 40 Irg 65 Izqg +
CASTELLANA Portuguesa «1 Vac - - Vac
CHISPAR " 36 Izqg 121 Izq +
ALMORA P.S5.inglés 72 Izq 116 Izqg +
ANDROMEDA Azteca 28 Vac - - Vac
PATMIA P.S5.1nglés 43 Der 62 Der +

Siendo: Der:Derechop lzrg:lzgquiedo; VacsVaciaz
absrabsorcidny +:Parto.

* EJEMPLO DE: UNA HOJA DEL LIBRO DE REGISTRO DEL RANCHO IZMIR
DEL ARO 1987.
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CUADROS DEL.NUMERO DE ABORTOS Y ABSORCIONES EN CADA

CUERNO UTERINO.

DURANTE CADA UNO DE LOS 6 AROS.

CUERNO CUERNO

IZQUIERDO. DERECHO.
ANO‘A&\\\\\DATOS. ABSORC. ABORTO.| ABSORC. ABORTO.

1987 3 2 3 -

1988 2 3 2 -

1989 4 1 2 1

. 1990 3 1 1 2

1991 5 2 2 -

1992 4 1 1 1

TOTAL 21 10 11 4

SUMA_TOTAL_DE LOS_6_ AROS.
ABSORCIONES ABORTOS.

CUERNO IZQUIERDO. 21 65.63% 10 //,////;;.43%
CUERNO DERECHO, 11 34.37% 4 /28.,57%
DATOS TOTALES. 32 100% 14 ,/,////laco%




GRAFICA 8
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CUERNO UTERINO EN LA SUMA DE LOS 6 ANOS, :
EN LOS CUATRO RANCHOS ESTUDIADOS.
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DISCUSION.

Aunque el mdétodo de diagnéstico de gestacidn a
traveés de la palpacidn rectal es antiguo, no por ésto
dejJa de ser hay dia el mds prdctico, econdmico y por lo
general el de confirmacidn de los demas métodos, ya que
come se menciona en la Introduccién, los métodos de
prueba de £L15A, buscando PMSG (GSYFP gonadotropina sérica
de la yegua presadal con anticuerpos moncclonales y
policlonales; el radioinmunoensayo para medir niveles
clirculantes de progesterona; el inmunoensayoenzimatico
para buscar metabolitos inespeci ficos de progesterona en
heces y orinay y la medicidn de los niveles de sul fato de
estradiol en suero o leche, arrojan muchas veces
resul tados falsas positivos (21,27>, como el caso de la
medicidn de progesterona por eJjemplo, que no es
indicativo de gestacidn, ya que tan sélo indica la
presencia de un cuerpo liteo en ovarios (16,21,29).

Para la confirmacidn de estos se utiliza por lo
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. general la palpacidn o el resultado final: PARTO o
ABORTO.

Siendo uno de lJos métodos mds modernos y al parecer
muy seguro, pero lamentablemente muy costoso, el
ul trasonido es una herrvamienta poderoca ya que se
menclona que no causa dafRos en los tejidas involucrados
en la gestacidn (1,13,34,22). Su inconveniente es5 gue al
usar una frecuencia baja en el transductor puede
ocasionar la presentacidén de datos Inexactos de
gestacion.

Sin embargo, éste es ]l mds temprano de los
diagnésticos de gestacidn ya que se puede realizar entre
los dias 15 -~ 21 de gestacién (22) . Esta técnica casi
siempre se efectua donde se mandd a montar la yegua, que
narmalmente son explotaciones dedicadas a 1a inseminacién
Yy que invierten mucho capital en éste negocio (BRAVD
comunicacién personal 19927,

Adn asi las yeguas procedentes de estos lugares casi
siempre se confirman a traveés de la palpacién rectal al
volver a su lugar de origen. Siendo ¢sto un factor

importante para la tranquilidad del! duefo o criador. Ya
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que la peticidn de esta revisidn despuds de que el
ultrasonido es confirmatorio, siempre es poyr parte del
propietario del! animal.

Aun en pequeras explotaciones, se pide al Mddico
Veterinario que confirme si la monta fueé fructifera para
que si no lo fué, volver a montar a la yegua o dedicarla
a otra actividad ecuestre.

Si esta revisidn es importante para el pequefo
productor, lo es mucho mds para el caballista que se
dedica a la produccidn de potros como jndustria, como es
el caso de tres de los cudtro ranchos en los que se
tomaron los dates, ya que para las yeguas de las razas
Pura Sangre Inglés y Cuarto de milla cuya funcién
Zootécnica son las carreras, existe en el Stud book (2),
un reglamento que establece que el] nacimiento de los
potros sea lo mds cercanc posible al mes de enero del
mismo afo, por lo cu’kl es muy Importante dar un
diagndstico temprano en estas razas, para evitar yeguas
vacias © polros nacidos en tiempo no deseado, que por
consiguiente sean rechazados (2).

Lo que nos permiten ver estos datos es que los
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cabalilistas mexicanos sienten que la palpacién rectal
para el diagndstico de gestacidn, es una herramienta
sencilla, prdctica, veraz y segura que les brinda la
misma eficiencia que les ofrecid & sus antecesores.

Como datos extras, ternemos que con la palpacidén
rectal también podemos saber en que cuerno se Implantd el
embridn, y si hubo migracidn o absorcién de éste.

En la grdfica #2 podemos observar que los datos
arreojados por la suma de los cuatreo ranchos indican que
la fijacidn en el cuerno izquierdo fud de 55.4% que es un
10.8% mds alta que la de fijacidn en el cuerno derecho
44.6%.

En la grdfica #7 observamas que el porcentaje de
abortos fué de un 4% total y el de migraciones del
embrion que se habia localizado primero en un cuerno y
luego se mudd hacia el otro fué de 3.8%, siendo que la
bibllograffa menciona hasta un 8S4%2 en la migracidn
embrionaria.

Estos datos que al parecer son irrelevantes, al ser
comparadaos con los datos del cuerne en el cual fud la

fiJacidén antes de la absorcidn o del aborte, nos dejan

ESTh TESIS M9 DEBE
SAUR BE LR DisLIGTECA
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ver que las implantaciones  dadas en él cuerno fzquierdo
cuando se daban las absorciones y los abortos

son mayores, mientras que al cuerno derecho eran en menor
numero, tal y como lo muestra la grdfica # 8. Por lo que
suponemos se debe a la anatomia propia de los equinos que
presentan el saco ciego del lado derecho el cual al
llenarse de comida ocupa un gran espacio de la cavidad
abdominal, desplazando asi al aparato genital femenino
9,

Estos datos nos demuestran que el cuerno que mayor
incidencia de absorciones y de abortos presenta,cuando se
fiJa el embridn es el cuernao izqujerjda, dado que es el
que mdés gestaciones abriga (grdfica # 2). Y esto se pudo
valorar gracias a la palpacidn rectal.

Como se puede observar en la grdfica # 5 de
porcentajes de absorcidn de Jos cuatro ranchos en su suma
anual, de los datos arrosados entre los dias 35 - 60 de
gestacidén, el porcentaje minimo fug 6.9% (1987 y 1990) y
el mdximo fué 14X (1989), siendo gque en la
bibliografia consultada, menciaona que la absorcién

embrionaria es frecuente y llega desde 102 a 20% cada afo



51

(6,27), especificando que esta varia dependiendo del dia
de gestacidn, siendo 5% entre l1os dias 23 — 43; 10% entre
los dias 15 - 40; y 17X entre los dias 15 ~ 50 de
gestacidn (6).

Las posibles causas de absorcidén embrionaria son: el
que la yepgua sea vieJa o muy Joven; que se encuentre
amamantando al potro que parié de la gestacidn anterior
mientras estd gestando al puevo embridn, o una disfuncidn
hormonal que no permita que se continue este proceso;
gestaciones genelares, endometritis o quistes
endometriales (6,12),

Por otra parte, el porcentaje de abortos mostrado
en la grdfica #6 arroJja los datos de OX en los dltimos
dos afos (1991 y 922 y €] miximo de 8.8%X (1989)
posteriores al dia 60 de gestacidn, dando asi un
porcentaJe general de abortos de un 4% que estd mds abajo
de los porcentajes mencionados por la bibliografia, que
son del rengo entre 7X y 12X. Las causas del aborto
pueden ser las mismas que lds de absorcidn aunande a
éstas las de la influencia genética del semental, la

fibrosis periglandular de la mucosa uterina, el que la
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(6,272, especificando que esta varia dependiendo del dia
de gestacidn, siendo SX entre los dias 23 — 43; 10X entre
los dias 15 - 403 y 17X entre los dias 15 - 50 de
gestacidn (6),

Las posibles causas de absorcién embrionaria son: el
que la yegua sea vieja o muy Joven; que se encuentre
amamantando al potro que parid de la gestacidn anterior
mientras estd gestando al nuevo embridn, o una disfuncién
hormonal que no permita que se continue este proceso;
gestac iones gemel ares, endometritis o quistes
endometriales (6,12),

Por otra parte, el porcentaje de abortos mostrado
en la grdfica #6 arroja los datos de OX en los ultimos
dos afes (1921 y 92) y el mdximo de 8.8% (1989)
posteriores al! dia 60 de gestacidn, dando asi un
porcentaje general de abortos de un 4% gque estd mds abajo
de los porcentases mencionados por la bibliografia, que
son del rango entre 7X y 12X. las causas del aborto
pueden ser las mismas que las de absorcidén aunando a
8stas las de la influencia gendtica del semental, la

fibrosis periglandular de la mucosas uterina, el que la
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yegua lleve muchos partos en su historia reproductiva, un
estrés muy fuerte o una infeccidn (esemplo;
rinoneumonitis equina, arteritis viral equinal), asi coma
una mala nutricion en la yegua. Y los dias en los que se
dice que es abortao es entre el 452 al 3102 dia de
gestacidén (6,12,23).

Tambidn gracias a la palpacién rectal como
diagndstico de gestacidn, las yeguas que a 1a 12
palpacidn se daban como gestantes, y que a la segunda
revision (25 a 30 dias después) mostraban que el embridn
habia sido absorbido, si aun estaban en tiempo podian
recibir una segunda monta o hasta una tercera en algunos
casos, aumentando el porcentaje de frfertilidod en 1las
explotaciones, tal como se muestra en la tabla 5, que se
abtuve el resultado de 71.63%, siendo que se busca como
minimo un 70X a BOX para que sea rentable ya que existen
yeguas que no repiten calor despuss de la absarcidn
embrionaria y el propietario se queda esperando un potro

que aunca va a 1legar (BRAVO comunicacion personal 1932).
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TABLA 5.
TOTAL DE YEGUAS ABSORCIONES POTROS
YEGUAS ABORTOS
PALPADAS, VACIAS, EMBRIONARIAS, NACIDOS,
342 51 32 14 245
100% 14,927 9.35% 4,107 71,63%

51 en un total de '.?42 yeguas, 51 quedaron vacias ésto
quiere decir que nunca f(ueron cargadas,,porque a lo meJjor no
fuercon montadas en el dia exacto. Y que se dieron J32
atsorcidnes a sea que ya estando el producto en formacidn
(embridn) éste era destruido por la naturaleza en el utero
de la yegua pudiendo ser las razones varias, dejdndola otra
vezr vacra. Aunando a todo ésto que se llegaron & presentar
abortas en un numerc bajo que fué de 14 mermando de ésta forma
aun mds el numerco dec potros nacidos, bajande asi el total a
245 potrillos paridos en el transcursoe de los afos 1987 a 1992
en los cuatro ranchos en donde se llevo a cabo el estudio, se
alcanro el porcentaje de: 71.63 %, que estd dentro de los
limites optimos gara que seas rentable, que son del 704 al 80Xk,

E1 porcentaje se obtuveo por la regla de tres en la cual
342 equivalia al 100%Z, mientras que 245 equivalia a X.

Mul tiplicdndese asi los 245 por 100X y dividiéndolo entre 342,

dande asi @] porcentaJe buscado, que fué: 71.63%.
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CONCLUSION

La palpacidén rectal como diagndstico temprano de
gestacidn nos ayuda a valeorar si la yegua estd gestante
o vacra. Tambien ayuda a detectar algin problema en el
tracto reproductivo o si la gestacidn es gemelar y la
posible solucidn a 8sto, asy come ovitar que por
absorciones o porque no haya habido fijacidn embrionaria,
aumente el ndmero do ysguas vacias, que bajan el
porcentaje de fertilidad en una explotacidn (donde se
busca como minimo un 70X - B0Z para que sea rentable).

Por todo ésto y aparte lo econdmico de este método,
aunado al manejo obligatorio (domesticacién) de la yegua
para que pueda ser palpada, el caballista mexicano confia
en el Médico Veterinario y en la extendida y valorads
prdctica del DIAGNOSTICO DE GESTACION EN YEGUAS, A TRAVES

DE tA PALPACION RECTAL.
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