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- MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Chalca, Estada dt México . 

INTRODUCCION 

Con mi Proyecto de 'l'esis no pretendo revolucionar la 

construcción de Mercados y Centros de Abasto en el Pais, pero 

sf solucionar una carencia en un lugar especifico, que tiene 

una necesidad real. En el proyecto me inclino hacia la efi

c.i.e11cja de los materiales ya probados y mas conocidos, a su 

economla, y del mismo nmdo, pretendo dar al usuario un lugar 

en el que se sienta cómodo, y a la vez le sea ótil. 

l.a construcción no implica mano de obra especializada, y 

al mismo Liempo los prefabricados a usar son de fácil y rá

pida instalación cubr.iendo claros muy amplios. 

111 no existir un contexto definido, el Proyecto determi

r1a su propia imagen. 

11 
11 
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PRIMERA PARTE: INVESTIGAClON URBANA. 
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- MERCADO MUNICIPAL 
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INVES'l'IGACION URBANI\ 

(. l'Oll üUW! 

Con una estructura urbana que ci.Jrece do los servicios 

111.1s el<!111cntales, Xico en el Estado de Méxlco, M1111icipiu de 

Chi.1 Leo, es un lugar que aprcm i a por sol u e iones. 

l\L 111isrno tiernpo el Gobierno del l·:sl.ado trala de llevar 

In 111/1s indispensable, pero por lo pronto, la necesidad es mas 

que 1.o que se puede di.Jr. 

11 
11 



MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Chalca Estado de México . 

UIAGNOSTICO: 

Ml-:DIO l"ISJCO NA'fURJ\L: 

/\llF.A DE ES'l'UD10: 

Xico y su lieeu de inf.luenciu se localizan en el Municipiu 

de Chalen, Eslado de México, colindando: al Oc:cjdente con el 

Dislrilo Federal y el Municipio de Ne><ahualcóyull; al Norlc 

con •rexcoco: al Oriente y Sur con los Munic.ipius de Temanllü, 

Cocol:il lán y 1'1ulmanulcu. Aproximadamente ubicada a 98"15'00" 

Lonr¡ .i l.ud oeste y 19" 15 '00" de la l i tud Norte a una ül tura a pro 

ximada de 2240 m sobre el nivel del mar, con una superfic:lc -

de 115.5 KM2. 

CLIMA: 

Predwnlnante templado y sub-hnmedo seco, con una tcmperü

l.111-a rnediil de l6"C y cxl.rernus de 34.5"C comu mlixirna y 2"C cu

"'" 111lnirna. r.a prec:ipj tación es de 614 MM/M2 en el año, que se 

dcJ de junio a scpt.iembre princ.ipalme11te .. 

ED/\ l"O !.OC; 1 /\: 

Siendo un suelo ürll<'riormentc agrlcula, con la desecación 

del Lago de Chal.ca, l.:i iw1a se vo.l.vH> lirida y •rnlilrosa. 

l.ü mayor µarl.c de csluo; suelos se agrup.-111 en el urden de 

Los º111ceptlsulcs" (del Jüt.tn 11 Inceptum", comienzo), sean es

tos sucios que se comicnziln a formar .. 

1. 

Dentro de los sucios que forman la ;oona tenemos: 
11 flalaquept 11 -Jnccpt isol r.on mal. dreniJje y sales en gu per-

Sucios que se lnundan periódicamente durante el afio, hi-

drornórf ir:os de oriqen volcánico y por acarreos durante las 

fuertes lluvias, sódico-salinos con ali.o porcentaje de sodio 

.inter-caml.Jiüble, o;alinidad y a.lcaJ..i.nidad elevadas y P.11. de 9 
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- MERCADO MUNICIPAL 
En Volle de Cholco. Esto do de México . 

iJ J 1, su conducl.ividad eléctrlciJ va de SO a 200 M-OHM/CM2 

u 25''C, esLe suelo carece de vegetaci6n y,si existe,conslu de 

pastos SiJLudos y cilctáceas, localizndos en depresiones que re 

sultan de acn1reos o depósitos lacustres. 

"llidrandcpl"-IncepUsol derivado de cenizas volcánlcus -

con humedad permanente, con suelr>s de texturas uniformes, des 

de migajones de arena fina husta limos arenosos finos; su 

con forma e j ón pres en ta molas a causa de las reacciones de uxj -

do-reducción por la inundación del suelo. 

Eslos sueJos tjenen problemas de drenaje con un nivel de 

agua freOLica de SO a l2S CM de profundidad, asi como proble

mas de salinidad y exceso de sod.i o. La textura de estos sue- -

los var{a rnucho, va de arenosa fír1a en J.a superficie a arcJ -

llosa en la profundidad, con formaciones de materia orgánica 

de moderadus a n1Lus. 

(VER PLANO 1) 

'l'Ol'OGRl\F 111: 

El Valle de Chalen (Xico), est6 sltuado en la cuencn del 

Valle de México, a una altura sobre el nivel del mar de 2240 

mts. , teniendo como elevación mayor, e J Cerro de Xico con una 

nllura de 2440 mts. sobre el nivel del mar, la zona de estu-

dio es .l .i teralmente plana, pues la pendiente promedio es del. 

0.0002% 6 2 CM de desnivel en una dislancin de 100 M. 

(VER PLANO 2) 

GEOl.OGIA: 

La formnc.lón geológica del Valle de Chalen es muy recien

Le: Cenozólco del periodo cuaternario, su formación Geo-Morfo 

lógica es uniJ depresión elevada a 2240 M sobre el nivel del 

mar, con un suelo formado por depósitos aluviales y lacustres· 

(VER PLANO 3 
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- MERCADO MUNICIPAL 
l::n Valle de Chalco, Estado de Mexico . 

MEDIO l"lSICO ARTIFICIAL: 

-VTVIENDA: 

Al igual que otros asenLamientos urbanos del pais con un 

explosjvn desarrollo, el Valle de Chalcu presenta serios pro

blemas de vivienda. 

Para salisfacer la demanda de vivienda, los habitantes de 

la región recurren a la au toconstruccit>n (con o sin asesor la), 

se estima que el 80% de La región edJfJcó asi su vivienda. 

se calcula que en la misma existen 16 mil viviendas cuyos 

lot:es miden por término medi" 220 M2 y en ellos se edifican -

J.4 cuartos en promedio, carentes de los servicios m6s jndis

pensables (agua y drenaje) en su mayoria. El problema se agu

diza en el Valle de Xico. 

En lo referente al grado do hacinamiento, se observa un 

predominio de viviendas unifamiliares. (65%). 

Se pueden diferenciar tres tipos de vlvienda en la zona, 

según las caracler!sticas de la misma: 

a) Vivienda precaria: 

Con riisos de tierra, muros y techos de materiales per~ 

cederos, i;u11 energía cléctri ca autoinstalada. 

b) Vivienda popular: 

Con muros de materiales permanentes y techos semi-per

manen tes, sin estructura, que cuenta s6lo con el servi 

cio de luz y en ocasiones algún otro. 

e) Vivienda media: 

Con cimientos y 111a ter Ja les más resistentes y que disp.<! 

nen al menos de alguno de los servicios de agua pota-

ble drenaje y/o electricidad. 



~ MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Chalco E1tado d• Mexico . 

Según el nú111eru de fand lias que habi lan en la zona, exis-

1.c un déficit de aproximadamente 74 mil habitaciones, en cuan 

to a servicios el 861 de Ja región total. 

·· 1NF'll/\ES1'RUC'l'UR/\: 

* /\GUA l'OT/\BLE: 

(VER Pf./\NO 4) 

La reglón tiene una oferta de agua de 1310 litros pur se

~¡undo. llay distribución de ag11a en pipas en los lugares donde 

se carece de Lumas domiciliarias. 

r.a demanda real de agua por la población actual que es de 

313,924 habitantes, y de acuerdo a normas establecidas, la do 

taci6n mlnlma por habitante es de 150 litros diarios, dando 

un consumo de l,570 rnl..lJones de Utros diarios de la pnbla-··

ci6n, de los cuales sólo son cubiertos el 27%. 

(VER PL/\NO 5) 

* Drenaje: 

La existencia de infraestructura sólo cubre el 35% de la 

poblacitm en condiciones inadecuadas. 

Para ·desalojar las aguas negras y/o pluviales, se cuenta 

ún i carneo te con el Riu de la Cornpaiiia, el cual en épocas de 

lluvia provoca inundaciones que originan peligrosos acciden-

tes de salud, al quedarse la misma estancada por largo tiempo 

contaminando el aire y los mantos acuiferos. 

(VER PLANO 5) 

* Electrificación: 

Uno de los problemas más serios del Valle de Chalco es la 

carencia de redes de energia eléctrica, la cual sirve al 35% 

de las viviendas, en consecuencia se tiene un déficit equiva

lente al 65~u sea 104 111il conexiones. 

Al respecto debe .considerarse el alto indice de viviendas 



---- MERCADO MUNICIPAL 
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que se abastece de manera i licita ( 38%), en tanto que el res·· 

to carece del servicio. 

(VER PLANO 5) 

-Vialidad y Transporte: 

Los desplazamientos de la población se originan al Distri 

t.o ~'ederal en un 53'1., y en menor medida a otros municipios 

conurba os en un 71. El gasto promediu de transporte diario, 

es de 2,240 pesos, cuatro Lransportes y 120 minutos para lle

gar a su dt!SLJ.nu. 

El Valle de Chalcu se comunica principalmente a través de 

la autopista y la carretera federal México-Puebla.el eje 10 Sur 

que desemboca en la carretera México-Puebla, las carreteras -

México-Texcocu, México-Cuautla y Chalco-Tl6huac. A excepción 

de esta última, todas convergen a la Calzada Ignacio Zaragoza 

~l crecimiento ha provocado que estas vialidades regiona

les se transformen en vialidades urbanas, originando proble-

mas como accesos poco adecuados, escasea de puentes peatona··

Jes y problemas de comunicación entre los municipios de la r_f! 

gi6n. 

Las vialidades internas en su mayoria son de terraceria y 

en algunos casos est6n trazadas en forma desordenada sobre to 

do en las zonas de nuevo crecimiento que con facilidad se i

nundan en hpoca de lluvias, debido al suelo poco permeable y 

a la ausencia de drenaje. 

En la actualidad el transporte de pasajeros asciende a 

5,970 unidades (5410 colectivos y 560 autobuses), que trans-

portan al 97% de la población, pues el 3% restante lo hace en 

vehiculos propios. 

Sólo hay. actualmente, una terminal de autobuses Ruta 100, 

2 de Chimecos, asi como 3 bases con destino metro Zaragoza y 

G6mez Farias, circulando por la autopista México-Puebla y vi.~ 
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lidades secundarias como Alfredo del Mazo. 

-EQUIPAMIENTO URBANO: 

* /\basto y Comercio: 

( VER PLANO 6) 

El abasto y comercio del Valle de Chalco (Xico), se consi 

dera insufjciente, siendo cubierto solamente por 8 mercados y 

4 l.TCONS/\S. 

(VER PLANO 7) 

* Educacl6n y Cultura. 

En la zona ei<isten serios problemas y carencias, que 

comprenden los niveles de pre-primaria, primar la y secunda

ria. El nivel preescolar tiene un grave défici't de 

equipamiento que asciende al 62%. La situaci6n mejora en los 

11 i veles de primaria y secundaria, con tndices del 16% y 12% 

respectivamente. En el nivel medio superior el déficjt 

aumenta al 36%. 

Dentro de la zona de estudio se cuenta con los siguien

tes servicios educativos: 

* 14 Jardines de ninos 

* 14 Primarias 

* 8 Secundarias 

* 1 Telesecundaria 

Asi mismo cuenta con: 

* 1 Casa de la Cultura 

* l Centro Social Familiar 

La población presenta niveles de escolaridad muy bajos, 

debido a los problemas de equipamiento e infraestructura,asi 

como por su origen y antecedentes cultura les, pues en su 

mayoría son inmigrantes del resto del pais. 

(VER PLANO 7) 

*Seguridad Pública: 
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- MERCADO MUNICIPAL 
En Valle d• Chalco _ Es todo dt Mbico -

En la actualidad se tiene que en los municipios de 

Chalco e Ixtapaluca, asignados a 1a sub-procuraduria de 

Amecameca, les corresponden s6.to 6 pol.icias, y en suma 25 po

liclas para una pobl.aci6n de 1 millón 42 mil. habitantes, es 

decir un pol.icia por cada 41,700 habitantes. 

SJNTESIS DEL MEDIO NATURAL: 

*En el Valle de Chalco hay muy pocas pendientes ( 2% a 

0%), solamente se pueden citar como elevaciones apreciabl.er 

J.;:s de lrs cerros del Elefante y el de X ico, el. resto se puede 

considerar literalmente pl.ano. 

*El tipo de suelo en su mayoria se compone de Ha1aquept 

e Hidrandept, con un contenido de materia de estructura 

media: siendo de consistencia poco firme y estable, y nivel. 

freático de aguas muy superficial.. 

*Hay una falla geol6gica en l.a falda Noroeste del. Cerro 

de Xico, que se extiende por 1a prolongación de la Avenida A. 

Lopez Mateos, que puede traer consecuencias por sus propor

ciones y se debe tomar en cuenta. 

*Existen aguas superficial.es localizadas al Sur del Ce-

rro de Xico, y las pertenecientes al. Rio de la Compania, que 
son residuos de aguas negras provenientes de Ixtapaluca. 

• Hay mantos de aguas subterráneas ubicados dentro de 
los poligonos destinados al centro urbano del Val l. e de 

Chal.ca. 

*Producción agricola muy pobre local.izada al. Norte del 

Valle. 

(VER PLANO 8) 

-ESTRUCTURA URBANA: 

*Trazo regu1ar de l.a zona habi tacional, de forma orto

gonal. dentro del. Val.l.e. 

L-~~~~~~~~~~~~-1:12111-
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* Dentr.o de estd estructura urbana se contempl.m los 

siguientes aspeclos: 

a) r.imi te de crecimiento urbano. 

b) Vivienda, que es de tipo popular en 

un 80% aproximadamente y ~atas 

conforman las colonias dentro del 

Valle. 

c) La estructura urbana está también 

conformada por v1as de comunicación 

tales como: la esta tal, que es l<: 

autopista y que sirve de acceso pri~. 

cipal; la regional, que son la 

carretera Chalco-TlAhuac y la México 

Puebla libre, y las primarias, que 

son las principales avenidas dentro 

del V<1 lle (Al frado del Mazo y Tez o- -

zómoc). 

d) El equipamiento como elemento de la 

estructura urbana es insuficiente, 

por lo que es necesario resolver de 

manera adecuada e inmediata. 

e) Los elementos que de manera signifi

cativa influyen en la estructura ur

bana, son los cerros el Xico y el 

Elefante, as1 como la Laguna de 

Oxi.dac!tm y el R1o de la Compania, 

éstas últimas son barreras 

naturales. 

Hay pocas vistas agradables, por. lo 

que se deben considerar mejoras 

hacia las faldas de los cerros y las 

trojes existentes. 
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EQUIPA MIENTO l CUADRO DE 
~.da~.~.~.~.~m;;;=;;;c~~.~,~,.~.~."'"'..,.;r.=o=.~t1=.r.11"=.==;¡r,;;=:;="'"""'======;;;ll 
rvlcio E•iSl•nl.(1990) Suporovll. OBSERVACIONES 

EOIJIPAMIENTO. 

EDUCACION - --------- -- - ---- ------ _______ ___,, 
·Jardtn d• NlllOI aula • 113 6aula1.nl5 furno1 1'6 

226 

----- _________ ., 
·Primario aula 

taller 

-656 

• 21 

15 oula1 en2furno1 

ZfoU1re• •n2furnoa ·E1euelo oop.p. eltrabojo 

·Secundario 
---·- ---- -·---------ll 

aula 125 • 56 I 2 aula1 en 2 turn11 

•Secundario Técnica aula • 147 IOOllla1 en 21urnoe 
1--·-·· -------- -----·---
·Bocllillerofo aula • 63 '' oulo1 en 2 furnoa 

1---- ···-----·--- ------ -·------1------1----------'' 
CULTURA ··---· -----·- - -·----·- -----·1---------ll 
·Biblioteca Pl>Mca • 2 2!!0 ----- ------ -------1------
·Ctnlro Sot:lolPoputar m2 ~80 - '' .191 1-------··-- - . ----· -- --··-- - -· -··· ______ , _____ , ________ _., 
•Cota di Culturo m2 I 20 - 4 .!88 ·- -------- ----·- ------l-----1 ---------11 
SALUD 

.. -- ·-------- ·------··------'·--------'' 
·Clínica contultorio 12 -62 8coNUfl.en2 ftirnM e-·· ------ -----
. Clfttlco Ho1pllol cama • 220 

f-·· ------ ------1-----1--------ll 
ASISTENCIA PUBLICA 

módulo CLllGI 13 12 moclllol en l .!I t urnot 

• V•lator;o capfHa ardiente 
- ---·----- ----- ------1-------1--------ll 

6 

COMERCIO. 
e----------11------l------~------l·--------11 
·Cona1uper 11 ,,,2 1 48' • 3 1172 

-----·--... ·-----·----·---
•TiOftt"I• oM•rcadolt'uÑOI PUHfO 'ªº -=-;z;;;- ;;,_. eoorrr2 

•Morcado PJllll.. punlo 14117 766 
lt---------~-------1·~---- ______________ ., 

COMUNICACIONES ----- -·---------u 
.•Oficina et. Con.01 m2 • 

0

4117 ------ -·-··-·---· ·---------~1 
•Oficina de Tel4grotn m2 - 1027 

• OtlcJnod• Teléfono• m2 • 1734 



MERCADO MUNICIPAL 
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1 .. CUADRO_ DE EQUIPA MIENTO 

fQIJIPAMIENTO. .J ~ir':~¡~• .] l~~-~~~~;l!l~j [ Sup f.=0:8,;S;;;ER""'VA;:C¡¡IO;:N;:E;:S:;;;;~ 

TRANSPORTE 

• TerminoldeAurobu1 

RECREACION 
1--·--· ----
.Plaza Cívico 

• J ardin Público 

• Jua901 lntonfllH 

·Cine ..... 
DEPORTES 

• Concho• Deporrlva1 

ondÍndtobOl'doje 

,.2 

butaca 

m2 

.. ---- -'---------
19 ' ondln• .!aulobuM• 

··----- -------~-

- 110400 en 2 untdadH 
--------·--------
-~111483 

-1117719 
---11--------ll 

'ºº - 211114 

24 "°º -2111344 

•Centro Daporflvl\ -- ---;;¡-- ---- - ·157 719 

·~ Saión D;porrlv' - --m2--- ------ • 914.9 

-·-- ------ -·----·--•-----
SERVICIOS URBANOS 

1------· 

· Comandoncio de Allicia - !1111 
·----·- ------

•C1m1nterlo 'º'° 420 - 81192 
----- ------·---------'! 

•Sa1ur1ro -35048 

·Elfoclónda Gasolina &ionmwvido 23 3Dombot•l35nf! 
r------- - ----·-- ·----- ---------11 
·E•lacldnd• Bomb1ra1 cqón/oufobomllO 4 5oufolle1Ma,. 750~ 

1--- ------ ·----· ---- ---· 
ADMINISTRACIOll'l&ICA 

• Delogocion Munlcl,.., ...Z • 4 208 
~fjd;;Hoclo,;.,.E,,;,,-- __ ;i ___ ·····--- - -·- --:-¡ !177-- -
,__ 
• Mlnl1lwrlo f'lmficofllalol 

• Juzgodol ClvllH ........ -
,.2 -------·----,-,-,-2---1-----------ll 

--,;¡--···-- ·-· ------ -:-1-os1-- ----·---·-

720 

11----------- ------ ------- -----
------ ---- ------ -----1------1---------u 
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- T M/\CEN UR13/\NA: 

La imagen urbana que presenta el Valle de Chalco es la 

slguiente: localizamos al Sur el Cerro de Xico y al Noroeste 

el Cerro del Elefante. 

El equipamiento se enlista a continuaci6n: 

En Educación • . • • • • . • . • . . • • . . . • . . . • • • 14 Jardines de Niños 

14 Escuelas Primarias 

B Escuelas Secundarias 

1 Telesecundaria 

En /\bastu .••••••••••.•.••••••••..•.• B Mercados 

4 Liconsas 

En Salud • • . • • . • • • . • • • . • • • . . . • • • • • • • • 6 Centros de SaJ.ud 

En Cultura • • • • • . • • • . • • . . • • • . . • • . • • • • casa de CuJ tura 

En Asistencia Pública............... Centro Social 

1 Iglesia 

En Servicios Urbanos •..•••.•••••.••• l Pante6n 

LnR "r.r.esos al Valle son: la autopista México-Puebla: la 

carretera México-Puebla; la carretera Xochimilco-Tléhuac y de 

Tláhuac a Chalco. 

E>d ste un vaso regulador y el elemento arqui tect6nico que 

se conservará, será eJ. casco ele la Ex-hacienda de Xico y las 

Trojes. 

Las vistas agradables del Valle de Chalco se ubican desde 

los poligonos, hacia el cerro del Elefante y el cerro de Xico 

también se puede apreciar el Popocatépetl y el .·Iztaccihuatl 

como un remate visual, apreciando el Valle en su conjunto 

total. 

También podemos cont.ar clentro de este punto, el parque 

metropolitano que divide al Valle con el Municipio. 

Den t.ro de .lo que son las barreras naturales, podemos 

enumerar el cerro de. Xico y el cerro del Elefante: el Ria de 
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la Compañta. 

La articulación urbana que existe entre el Municipio de 

Chalen y el Valle, se da a través de la carretera que va 

hacia San Gregorio 

Ixtapaluca y el Val le 

veh i c::ula res. 

Cuatzingo, y Ja que existe entre 

es por medio de puentes peatonales y 

(VER PLANO 10). 

- U!:iO DEL SUELO: 

La mayor parte del suelo ocupado esta destinado a la 

vlvienda. 

Los colonos de la zona han dejado el terreno destinado a 

la dotación de servicios que corresponden a elementos como: 

Subcentro, centro de barrio, centro vecinal: etc., y en el 

plano se ubican tomando en cuenta la localización previa. 

(VER PLANO 11) 

- TENENCIA DE L/\ TIERRA: 

Se estima que el 80% de las Viviendas de la mancha 

urbana se asientan sobre terrenos ejidales y lacustres, y que 

sus poseedores fraccionaron de manera ilegal. 

De ·acuerdo a cifras de "CRESEM" en el Valle de Chalco, 

existen 55 mil hectáreas de terreno ocupadas ilegalmente 

(irregularmente), principalmente en terrenos ej idales y en 

menor medida en terrenos de propiedad privada, Federal, Esta

la! y Mun ic.ipal, sin embargo no existen datos que permitan 

determinar con precisión el régimen de tenencia de las zonas 

irregulares. 

- RIESGOS Y VULNERABILIDAD: 

* CONTAMINACION. 

(VER PLANO 12) 

Del total de basura que se genera en la región, sólo se 

recolecta el 28% mediante camiones, lo que indica una falta 

de cobertura muy amplia del servicio. Si bien el 10% adi.'.. 
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cional 0s depositado en los ~oles póblJcos o entregados a los 

barrender<•s mun icipaJ es. as.1'. que el 62% de la población se 

deshace de la basura por medios propios que son altamente 

contamj.nantes, siendo la quema la forma más utilizada, y le 

si:iue en impnrtanc.ia el arrojarla en lotes baldios. La que se 

recolecta de los servicios municipales se envia a los 

iraderos de Santa Catarina (Ixtapalapa). 

Relacionada con la falta de servicios, la contamin~ci6n 

se pre sen ta debido a que tres cuartas partes de la población 

carece de servicios de drenaje, en tanto que el 47% utilizan 

letrina o fosas sépticas, cuya construcción por lo general, 

no evita que las filtraciones contaminen el manto acuifero. 

(VER PLANO 13) 

* lNUND/\CIONES: 

Las .inundaciones se presentan en época de lluvias, cuan

do el Rlo de la Comp~nia llega a desbordarse, y ésto se agu

diza debido a que el drenaje se descarga en este rio, inun

dando las viviendas cercanas con aguas negras. 

Resalta que bastas pr9porciones de tierra son suscepti

bles de inundación, principalmente las topogr6ficamente m6s 

bajas como las de Xico, donde la permeabilidad es muy escasa 

y la ausencia de salidas naturales o drenes dificulta el des~ 

!ojo de las aguas estancadas y se convierten en otro factor 

contaminante. 
(VER PLANO 13) 

* APTITUD TERRITORIAL: 

Se considera zonas de contrucci6n de desarrollo urbano, 

de alto costo a bajo costo, asi como su separación por barre

ras naturales y artificiales. 

Zona de desarrollo urbano: 

a) Zona de alto costo: se da por los pronunciados des

niveles y este mismo estado provoca que cualquier 
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b) 

construcción duplique su custo de edificación, asi 

como la conslruccibn de cualquier tipo de 

infraestructura. 

Zona de mediano costo,: el tipo de suelo sólo 

permite construcciones de hasta 2 niveles, por ser 

un suelo inestable. 

Barreras al crecimiento: 

A) Barreras naturales: se encuentran representadas por 

los cerros del Elefante y Xico, asi como el Río de 

la Compania. 

b) ~arreras artificiales: a lo largo del vaso re-

gulador y las aut~pistas, .el parque metropolitano y 

la zona de reserva ecológica. 

(VER PLANO 14) 

- PROYECCIONES DE POBLACION: 

Crecimiento absoluto (C.A.). 

Pi= Periodo base, 

1970. 

censo de 

Pf= Periodo ·final, censo de 

1980. 

C.A.= Pf-Pi 

C.A.= 162,597- 83,927 

C.A.= 78, 770 

Tasa de crecimiento intercensal (R). 

R= Pf- Pi • Pf ( 100%) 

R= 162,597- 83, 827/162, 597 X 

100% 

R= 48.44% 

Tasa de crecimiento medio anual (M). 

Mm Pf/Pi- 1 X 100% 

M= 162,597/83,827- 1 X 100% 
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M= l. 94- 1 x 100% (crecimiento 

en 12 años) 

M= 1.068- l X 100% 

M= 0. 068 X 100% 

M= 6.8% (*) 

Tasa de crecimiento actual. 

Pf= Pi 

1990= 

1990= 

1990= 

( l+M) 

162,597 

162,597 

315,438 

la tasa 

10 años 
(l+0.068)10 

( 1.94) 

habitantes usando 

real. 
Tasa de crecimiento a corto plazo. 

Pf= Pi ( l+M) T 

1995= 162,597 (l+ 0.068)15 

1995= 436,195 habitantes usando 

una tasa estimada de 6.8% 
Tasa de crecimiento a mediano plazo. 

Pf= Pi ( l+M) T 

2000= 162,597 (l+ 0.068)20 

2000= 606,090 habitantes 

(*) Nota: Porcentaje medio regional estimado 1% debajo 

del real, tomando en cuenta las campañas del 

sector salud para fomentar el control natal. 

- ASPECTOS SOCIOECONOMICOS: 

*CRECIMIENTO DEMOGRAFICO: 

La dinlimica de crecimiento demogrlifico se ha expresado 

"" tasas de crecimiento anual para toda la zona, del 10% 

anual a partir de 1950, el doble de las zonas del area metro-
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pulJtana en su conjunto y el triple del promedio nacional pa

ra esos periodos. Como resultado de este patrón de crecimien

to la población se incrementó en un 240% entre 1970 a 1980, y 

en un 290% en sólo 9 años (de 1980 a 1989), pues de 360 mil 

hübitantes en 1980, alcanzó la cifra de un millón 42 mil 

habitantes en 1989. 

*CARl\CTEIUSTICAS DEMOGRAFICl\S: 

La población actual de la zona asciende a 342,314 habi

tantes. Sólo 23 de cada 100 habitantes son originarios de 

alguno de los municipios que conforman la zona, la cual está 

habl tada mayoritariamente por jóvenes, la población menor de 

15 anos representa el 31% del total, y la de 15 a 39 años el 

5 ]'/¡. 

*Cl\RACTERlSTICl\S ECONOMICAS: 

La eutructura economica y social del Valle ha tenido 

cambios que responde':' al crecimiento demográfico y la 

modificación de los usos del suelo. 

El incremento poblacional resultante de las corrientes 

miyrator las, provocó que muchas áreas dedicadas a la produc

ción agropecuaria se convirtieran en zonas habitacionales, 

sin que paralelamente se desarrollaran fuentes de empleo, lo 

que obliga a la población, en su mayoria, a buscar su medio 

de ingreso en el Distrito Federal o en otros municipios cer

canos. 

El comercio y los servicios ocupan la.mayor!a de la po

blación, o sea, el llamado sector in formal, integrado por 

vendedores ambulantes o semifijos, boleros, lavacoches y 

otras actividades semejantes. 

*EMPLEO: 
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TIPO DE EMPLEO PREDOMINANTE EN 
•vALLE DE CHALco• EDO.DEMEXICO. 

ParcantaJ11 de tipo da emplea da la 

Pllbloclcfn Ecan6mlcamant• Activo (P.E.A.) da 

12allaa o mela, en Valla daCllalco (Edo.•MH.). 
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La 111ayorta de liJ población se incorpora al subempleo o 

en el peur de los casos en el desempleo total. De la pobla

ción total de 12 o mas anos de edad, la econ6micame~te 
activa, destaca, que el 12% estti desocupada. 

El 18% de la población econ(imicamente activa, que 

equivale a 57 mil personas, perciben hasta 0.5 veces el sala

rio mínimo, por los argumentos anteriores, se podr!a estimar 

que aproximada111en te 206 mil personas se encuentran subem

pleadas, desempleadas y en condiciones de extrema pobreza. 

*INGRESO: 

Del total de la población económicamente activa, el 51% 

percibe hasta un salario m r n imo y el 8 .1%, l. 5 veces el sa

lario minlmo o menos. La desigual dlstrubución del ingreso se 

agrava sf se considera,, los montos del gasto familiar para la 

manutención btis i ca, el monto del gasto en tan sólo agua pota

b l c y transporte representa el 36% de un salario mínimo 

vi gen te de la región, ésto es para las familias que compran 

el agua distribuida por pipas que vienen equivaliendo a un 

34% de la población total y que trabaja fuera de los munici

p.i us del Valle de Chalco. 
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DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO INTEGRADO: 

RESULTADOS DE LA I'NVESTIGACION DE CAMPO PREVIAMENTE REALIZAD!\ 

a) El limite de la área urbana actual se ha incrementado de 

un 5 a un 10%. 

b) Detentación de tres zonas de utilización del terreno: La 

primera es Ja zona sobre utilizada, que es la que ocupa 

la mayor parte del. Valle; La segunda es la zona subut.i-

1 izada, situada en las colonias 'Un.i.ón de Guadalupe, 

Pruv idencia y Guadalupana' ; La tercera es la zona de 

asentamientos irregulares, originada por invaciones den

tro de la c:olonja de Xico. 

c) l\rea problemática especial: 

*Arca agrfcula en lxlapaluca, 

asentamientos. 

cambiando a urbana por 

*Xm1as inundables existentes a orillas del vaso regula-

dor y a !as faldas de los cerros del Elefante y Xico. 

d) Contaminación: 

*Zona de deposito controlado de basura. 

*Zuna de acumulación espontánea de basura (al pie de to

rres de energía eléctrica). 

*Desarrollo de tolvaneras, base del principal medio de 

contaminación. 

MEDIO FISICO NATUHAJ,. 

*Contaminación del manto freático 

por la utilización de letrinas. 

*Crecimiento del área urbana ocu

pando áreas no aptas para el desa

rrollo urbano. 

*Contaminación por desbordamiento de 

los canales. 
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MEDIO FISICO ARTIFICIAL. 
*Suelo colapsable, corrosivo y dis

persivo. 
*Nivel freático de agua muy super

ficial. 
*Limitante a la altura permisible de 
las construcciones ( ml!iximo 2 

niveles), por la poca resistencia 

del suelo. 
*Inundaciones en la parte baja del 

cerro de Xico. 
*Contaminación superficial y medio 

freático. 
*Falta de agua pot-able. 
*Falta de estructura urbana defini-

da en alguna zona de toda el área. 

*Contaminación por basura. 

*Falta de señalización. 
*Asentamiento irregular en zonas 

vulnerables. 
*Descuido en zona de reserva. 

*Nivel cultural no corresponde a su 

estructura urbana. 
*No redituable en servicios lo que 

ingresa en impuestos. 
*Escaso financiamiento urbano, ca

rencia de obras públicas. 

~SPECTOS SOCIO-BCONOMICOS. 
*Problemas de transporte por falta 

de pavimentacion. 
*Dificultades para la introducción 

de infraestructura 
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caracteristicas del suelo. 

*Falta de éreas verdes para zonas 

recreativas. 

*Transporte insuficiente. 

*Insuficiencia de equipamiento en 

salud, educación y recreación. 

*El transporte dentro del poblado, 

sólo satisface a una sección muy 

reducida de la población cercana a . . 
vialidades de acceso. 

*Pal ta de recursos económicos para 

rescate de. la zona arqueológica. 

*Falta de abasto general. 
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NIVEL NORMATIVO. 

NOTA: Las condicionantes sectoriales son estrategias a seguir 

partiendo de los niveles; nacional, estatal y local. 

CONDICIONANTES SECTORIALES: 

- NIVEL NACIONAL: 

- NIVEL ESTATAL: 

* Reducir y sustituir los flujos mi

gratorios. 

* Mejoramiento de las condiciones de 

vida en el medio rural. 

* Conformar una estructura urbana 

por distritos habitacionales, en 

donde cada uno cuente con los ser

vici~s inmediatos concentrados, el 

comercio y los servicios más 

especiales. 

- NIVEL MUNICIPAL Y LOCAL: 
* Impulsar las funciones del centro 

urbano del Valle de Chalco (Xico), 

por medio de la ubicación de mejo

res equipamientos y diversidad en 

los usos de suelo, y el 

establecimiento de otros centros 

urbanos en el mismo Valle de Chal-

co. 
* Alojar el crecimiento poblacional 

previsto, mediante políticas de 

densificaciÓn y saturaci'on de lo-
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- OBJETIVOS: 

GENERAL: 

tes. 

* Ampliar y mejorar vialidades pri

marias, uniendo con las del D.F. y 

el Municipio de Ixtapaluca. 

• Mejorar y crear redes troncales de 

transporte colectivo que corres

ponda a los requerimientos de me

dios de transporte propios del Mu

nicipio. 

• Limitar· la extensión urbana del 

Municipio sobre nuevas áreas, 

debido a que dentro de sus períme

tros actuales es posible alojar a 

la población creciente en el largo 

plazo. 

* Evitar la ocupación de áreas agrí

colas y ejidales no urbanizables, 

básicamente en el Valle de Chalco. 

* Integrar una bolsa de suelo que 

maneje el suelo de reserva para el 

crecimiento interno. 

• Impulsar la implantación de 

fuentes de trabajo, que eviten que 

el Valle de Chalco y poblaciones 

adyacentes se conviertan en ciu

dades dormitorio. 

1) Mejorar la calidad de vida de los habitantes del 

Valle de Chalco y su centro de población. 
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FACTORES QUE REGIRAN EL PROPOSITO MENCIONADO: 

1) El suelo: su correcta tenencia y uso. 

2) La dotaci6n y correcta ubicaci6n del equipamiento. 
3) Dotaci6n de infraestructura suficiente, ordenaci6n 

general de espacios y redes (todo de acuerdo a los 

asentamientos humanos ya existentes y futuros). 

ACCION DE ATAQUE DE OBJETIVOS: 

1) Evitar el crecimiento urbaro en l~s 'reas de produc
ci6n agricola y forestal, marcando zonas de reserva. 

2) Marcar fisicamente la zona de crecimiento de la man

cha urbana del Valle, estableciendo senalamientos 
claramente identificables y ubicados en la perspec

tiva del desarrollo urbano hasta el.ano 2010. 

3) Poner en práctica un programa de ocupaci6n de las 
áreas no urbanizablee, que en éste caso son: Zona a

gropecuaria, zona de reserva y parque urbano, zona 

deportiva, zona de panteones, vaso regulador, cerro 

de Xico y la colonia 5 de Mayo, exceptuando los 

asentamientos que quedaron fuera al momento de la 

delimitaci6n del área urbanizable, establecer el 

tamano minimo para los lotes no urbanos, evitando to

do esfuerzo para la dotaci6n en los mismos, de ser
vicios por parte del municipio. 

4) Orientar el establecimiento de nuevos pobladores a á
reas subutilizadas y lotes baldios existentes en las 

1,548 Has. del Valle de Chalco, prohibiendo los asen
tamientos que queden fuera dei 6rea urbana definida. 

5) Ubicar y disponer de una reserva de suelo de 341 Has. 

para ubicar a una poblaci6n esperada a largo plazo. 
6) Optimizar el uso del suelo comercial y de servicio en 

el centro y corredores urbanos. 
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7) Conservar, y de ser posible, ampliar los derechos de 

vía necesarios para la conformación de la estructura 

vial requerida. 
8) Desalentar nuevos asentamientos en los terrenos agrl

colas que delimitan el Valle de Chalco. 
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NIVEL ESTRATEGICO. 

- OPCIONES DE DESARROLLO URBANO: 

* Superficie total del área de estudio: 

* Superficie ocupada en la actualidad: 

1,920 Has. 

1,626 Has. 

* Superficie planteada para opciones de desarrollo: 

249 Has. 

Se considera como factor de desarrollo la dotación de 

equipamiento urbano, infraestructura y saturaclón de vivienda 

en las etapas a corto, mediano y largo plazo, dando prioridad 

a los rubros más necesarios de gobierno y servicio, as~ como 

la optimizaci6n en el uso de los terrenos destinados a la vi

vienda. 

Para el desarrollo urbano a corto plazo se destinará una 

superficie de 85.5 Has., para ubicar la vivienda se dispondrá 

hacia el centro del Valle, saturando lotes y terrenos abier

tos disponibles, el equipamiento tendrá 16.5 Has. en una 

parte de los poligonos reservados para este fin, que se en

cuentran hacia las faldas del cerro de Xico. En infraestruc

tura se propone atacar la zona centro primeramente, para 

tener un desarrollo del interior para la periferia. 

Para el desarrollo urbano a mediano plazo, se propone la 

saturación de vivienda en el subcentro urbano "Providencia", 

también complementar el equipamiento del centro urbano "Xico" 

hasta un total de 72.5 Has. de equipamiento real. 

Para el desarrollo urbano a_largo plazo, cuando ya casi 

esté completa la infraestructura y el equipamiento, dar 

fuerza a la ocupacidn por vivienda en las zonas de reserva y 

al sector mas grande en cuestión de recreación, y terminar el 

desarrollo del total de equipamiento propuesto (total de 138 

Has. de desarrollo). 
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NOTA: Los planos 15 y 16 muestran dos opciones de desa

rrollo urbano. 

(VER PLANOS 15 y 16) 

- POLITICAS GENERALES: 

Para poder alcanzar un mejor funcionamiento y bienestar 

dentro de la zona de estudio, asi como un desarrollo urbano 

ordenado, fue necesario seguir y desarrollar las políticas 

contempladas en la "Ley General de Asentamientos Humanos". 

Estas leyes se refieren a: Crecimiento: Conservación; y 

Mejoramiento. 

- POLITICAS DE CRECIMIENTO: 

* Crecimiento a partir de saturación de lotes a lo interno 

en todos los rubros necesarios: 

Vivienda 

Equipamiento 

Oficinas y servicios 

Comercio 

Recreación 

(unifamiliar) 

(escuelas preescolares, prima-

rias y secundarias) 

(correos, oficinas bancarias) 

(centros comerciales, mercados) 

(canchas deportivas, cines, 

teatros al aire libre) 

* DotacLón de equipamiento (según normas de "SEDUE") en el 
plazo más corto. 

* Crecimiento en 3 etapas: corto, mediano y largo plazo 

de forma regulada, mezclando los tipos de uso de suelo, según 
las necesidades de la población. 

* Conservar la condición en la vivienda de lote 

unifamiliar, por razónes de intensidad de uso de suelo, 

utilizando los lotes baldíos existentes. 
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DOSIFICACION DEI. SUELO. 
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- POLITICAS DE CONSERVACION: 

* Dotación de equipamiento urbano en el "Centro Urbano de 

Solidaridad de Xico" y en loa subcentroa urbanos "Prov iden
cia 11 y ''Maria Isabel''. 

* Equipamj en to tal como: 

Salud 

Educación 

Abasto y comercio 

Gobierno y servicios 

Recreación 

(Centro Urbano Solidaridad de 

Xico) 

(Centro Urbano Solidaridad de 

Xico) 

(C. U. y S. C. U. P, y S. C. U.M. I.) 

(C.U. y s.c.U.M.I.) 

(C.U. y Mercados) 

* Incorporacioh de infraeatructuraurbana a partir de los 

centros y subcentros urbanos y áreas inmediatas a corto plazo 

o al menor posible en el resto de la población en el Valle de 

Chalco. 

(VER TABLA DE DOSIFICACION DE SUELO) 

* Reducir indices de crecimiento de la mancha urbana y po

blación (al 2% aproximadamente), segón el Plan Nacional, 

saturando baldios con su dotación respectiva de equipamiento, 

de acuerdo con las Normas de "SEDUE". 

* Promovºer el desarrollo de actividades productivas en lo 

interno de la población, para tener fuentes de ingreso pro

pias, y no permitir que el poblado se convierta en un 

dormitorio s6lamente. 

* Plantear una zona de reserva para el desarrollo de 

especies locales de flora, que se ubicarán en la parte desti

nada para la recreación. 

- ESTRUCTURA URBANA DESEABLE: 

Los componentes básicos del centro de población dei 

Valle lo forman: el suelo, la población, la vivienda, la in-
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fraestructura, la vialidad, el transporte, etc., que ur lgi

nan un funcionamiento particular, Aste funcionamiento define 

la nueva ordenación y regulación del suelo, dentro de su 

limj te de 1920 llas. que incluirá el centro de población, zona 

de crecimiento y conservación y mejoramiento del área urba

na del Valle. 

Para el crecimiento urbano, de acuerdo a la problem~tica 
detectada, los objetivos y pollticas establee idas, 

dosificación de suelo, y criterios de ordenamiento urbano a 

nivel normativo, para la estructura del Valle de Chalco se 

propone: 

* UN CENTRO URBANO. 

* DOS SUBCENTROS URBANOS 

* 21 CENTROS DE BARRIO 

* 3 CORREDORES URBANOS 

Para conservar y reforzar el desarrollo del centro de 

población respondiendo al movimiento de origen y destino de 

los habitantes. 
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SEGUNDA PARTE: INVESTIGACION ARQUITECTONICA. 

----------------..... ::· 83 Ir 
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INVESTIGACION ARQUITBCTONICA. 

,JUSTIFICACION DEL TEMA. 

En la investigaci6n urbana se tocaron los rubros de cul

tura, recreación, comercio, abasto, etc. y en todos se mani

festaba la carencia del equipamiento suficiente en cualquier 

renglón que se hable, lo que es más, en cuestión de comercio 

y abasto, que es el punto donde encaja 'Mercado', se presen

ta un déficit de casi 50% para el total de la población a 

satisfacer, lo que equivale a que la mitad de la población de 

la localidad.recurre a lugares de abasto fuera de su locali

dad. 

QUE ES UN MERCADO? 

Se conoce como 'Mercado' al lugar dedicado en algunas 

localidades o ooblaciones para la compra y venta de 

mercancias, tradicionalmente , desde tiempos prehispánicos, Y 

hasta la llegada de los espanoles, a lo que era "México-Te

nochtitlan", existian mercados con una excelente organiza

ción y un enorme surtido de productos. 

La evolución de los mercados en el mundo nos ha llevado 

de las reuniones de los comerciantes, con sus mercancias dis

persas en el suelo, a los grandes centros comerciales de 

nuestros dias, en donde se nos ofrecen todos los productos 

con un gran conf~rt y facilidades financieras. As:i pues el 

acopio y distribución de los satisfactores y productos de 

primera necesidad se da en estos establecimientos, sean tian

guis, mercados, tiendas de autoservicio, o tiendas departa

mentales, siendo que en los primeros se nos ofrecen produc

tos de primera necesidad, y en los óltimos ramos de mercancia 

especializada. 

---------------.::· 14 IJ-
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En f.ocándome al 'Mercado Público' , · aquél que va a 

satisfacer las necesidades primarias del camón de la gente, 

se tiene que pensar en la tipologia, la ubicación, la tradi

c i<~n. el contexto, los medios de comunicación, la produc

cl<~n local, las posibilidades económicas de la población, el 

nórnero de familias a las que dará servicio, la tecnologia 

adecuada para el terreno, el terreno, etc. Todo visto dentro 

del programa de 'Mercado' como sistema funcional, que cubra 

las necesidades de una parte de la localidad de Xico, Valle 

de Chalco. 

QUE CONFORMA EL PROGRAMA ARQUITECTONICO 

CllRACTERISTICAS: 

* Mercado Municipal de 90 puestos fijos (± 10%). 

* Capacidad de atenci6n de 14,000 a 15,000 usuarios o 3000 

familias de 5 personas como promedio. 

Cl\RllCTERIS'l'ICAS DEL TERRENO Y DEL PROYECTO: 

- Ubicación. 

Se encuentra en la esquina que forman las calles de 

Tezozómoc y .Alfredo del Mazo en la cabecera de manzana,. sobre 

una lotificación propuesta, con acceso por vialidades de 

cal.egor.las primaria y secundaria. 

- Topografia y resistencia del terreno. 

El terreno es sensiblemente plano con una pendiente no 

mayor del 1% en su totalidad. Su capacidad de carga esté li

mitada a 3 ton./m 2 , y por disposición municipal la construc

ción está restringida a 2 niveles como méximo. 

- Area del terreno. 

5700 m2 • 
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- MERCADO MUNICIPAL 
En Valle d• Cholco, Ea lodo de México . 

CONDICIONES CLIMATICAS: 

Clima predominan l. emen te templado y sub-húmedo seco, con 

una temperatura media anual de 18" C, lluvias de Junio a Sep

t· iembre con un promedio anuaJ de 614 mm/m•. Con vientos domi

nan tes de Norte a Sur, en .Los meses de Enero a Abril. 

CARACTERISTICAS ESPECIAL.ES: 

El con tex lo es muy pobre al presentar una tipología de 

construcción sin apoyo técnico. AdemdR la zona tiene un alto 

coeficiente slsmico, que se acentúa con la poca resistencia 

del suelo (3 ton./m 2 ). 

REGLAMENTACION: 

Altura mlnlma de comercio 3 m. (libres). 

- Accesos de 1.2 m. de ancho como minimo. 

- Unidad báRica de mercado: 60 puestos. 

- Localización en el centro de barrio o similar y en la 

cabecera de la manzana. 

- Vialidad de acceso recomendable: local y peatonal (mi

n imo). 

- Estacionamiento: l cajón por cada 5 unidades de ser

vicio. 

- El espacio rector del mercado o zona de venta de co

mestibles requiere por lo menos del doble de altura 

del mínimo de comercio, para una renovacidn constan

te del aire. 

- Las c.i rculaciones deberán ser tan importantes como los 

espacios fisonómicos, en este caso los locales comer

ciales o los puestos. 

- Area para tianguis, para cuando menos 60 puestos móvi

les. 

- Accesos amplios y bien definidos. 

--------------"I::· 87 ll-



MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Chalco Eatodo de México . 

- Plaza de concentración y desahogo de usuarios. 

CONDICIONES DE BIENESTAR Y SEGURIDAD. 

Iluminación e insolación por. la mañana para evitar la 

concentración de humedad. 

Renovación constante del aire o volumen grande del 

mismo. 

- Circulaciones amplias. 

- Multiplicidad de accesos. 

- Desalojo constante de escurrimientos. 

- llumlnación cenital (natural o artificial). 

MATERlALES Y COSTOS. 

Deben poseer características de resistencia y necesi

tar poco mantenimiento. 

Cubierta de materiales ligeros que cubra cluros 
amplios. 

- Instalaciones de fácil registro. 

- Materiales de procedencia local y de calidad unifor-

me. 

ELEMENTOS ESTRUCTURALES. 

- Modulación de la zona perimetral: Claros cortos, con 

estructur.~ abase de losa maciza, muros de carga y co

lumnas. 

- Cimentación apropiada a la baja resistencia del ter.re-

no. 

- En la cubierta principal, elementos que cubran un cla

ro de 25 m. de sección (sugerido: losa autoportante 

"ARKOTEK", apoyada sobre trabes y columnas 

perimetrales hechas en obra). 



- MERCADO MUNICIPAL 
E11 VaUe d• Charco. Eatado d• Mblco . 

PRIVACIDAD Y CONTROL ACUSTICO-VISUAL: 

ESTA 
SALIR 

Tf"·
IJE í. .. 

- Vanos de iluminación por encima de la escala humana. 

- Sin control acústico especial. 

.... nrnr 
...,,, .. 1íJTECA 

- Iluminación artificial especial segón necesidad par-

ticular de los locales comerciales. 

PERCEPCION GENERAL: 

- Acabados de fác.il limpieza y colores claros para man

tenimien tu eficaz. 

- Texturas interiores y exteriores resistentes a los 

elementos. 

- Partido de diseno ortogonal. 

- Amplios volúmenes de aire para continuo reciclaje de 

los olores. 

- Frente ciego en la fachada sur, para rompimiento de 

tolvaneras. 

ETAPAS DE CRECIMIENTO: 

- Desarrollo terminal a corto plazo. 

Reproducción en serie, utilizando los servicios como 

espacio común para dos mercados del mismo tamano. 



- MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Chateo. E1lada de Mbico . 

PROGRAMA ARQUITBCTONICO. 

PROGRAMA /\RQUlTECTONJCO: 

f,OCAf, 

l Carniceria 

2 l'escaderia 

3 l'ollerl.a 

4 /\barrotes 

5 Lacteos y Salch. 

ú Verduras 

7 F'rutas 

Circulaciones (100% del 

'l'OT/\J, NAVE PRINCIPAL 

NAVE PRINCIPAL. 

NO. LOC. 

9 

3 

3 

14 

4 

15 

15 

total, 

B Zapaterías 

ZONA DE PASAJE. 

5 

9 Telas y Ropa 5 

10 Mercerias y Bon. 3 

11 /\lfarcr1a y Cristales 3 

12 ~·lores y Plan tas 3 

13 

14 

15 

16 

17 

Circulaciones (100% del total) 

TOTAL ZON/\ PE PASAJE 

AREA DE COMIDAS. 

Fondas 4 

Loncherias 2 

Jugos 2 

Tortillerlas 5 

Barbacoa 2 

Circulaciones ( 100% del total) 

'fO'rAL /\REA DE COMIDAS 

m•/LOC. 

12.5 

12.5 

12.5 

9. 75 

9.75 

6.25 

6,25 

9. 75 

6.25 

6.25 

6.25 

6.25 

19.5 

19.5 

6.25 

18. 75 

6.25 

AREA m2. 

112.5 

37. 5 

37. 5 

136.5 

39.0 

93. 75 

93. 75 

550,50 

1101.0 

48. 75 

31. 25 

18. 75 

18. 75 

18. 75 

136.25 

272.50 

78. o 
39.0 

12.5 

93.75 

12.5 

235. 75 

471.5 

'-------------..... :·: 70 lt-



---- MERCADO MUNICIPAL 
En Valle de Cholco E1todo de México . 

LOCAL 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

SERVICIOS. 

Patio de Maniobras 

Patio de Basura 

Bodega 

Frigori fice 

Preparado y Lavado 

Banos y Sani tario.s para luc;atarluo 

Sanitarios PóbJ ·i.'.:OS 

Cuarto de Máquinas y Mantenimiento 

Comedor empleados 

Circulaciones (25% del total) 

TOTl\L AREA DE SERVICIOS 

y 

AREi\ ADMINISTRACION. 

27 Privado Administrador 

28 Contabilidad y Control 

29 Secretaria y Sala de Espera 

30 Toillete 

TOTl\L AREA DE ADMINISTRACION 

AREAS LIBRES. 

31 Plaza de Acceso/Tianguis 60 Puestos 

32 Estacionamiento (20 Autos) 

Circulaciones (100% del total) 

TOTAL AREl\S LIBRES 

TOTAL AREAS CUBIERTAS 

TOTAL AREAS DESCUBIERTAS 

TOTAL TERRENO 

TOTALES. 

empleados 

AREA m2 • 

120 

50 

50 

30 

75 

50 

25 

30 

25 

115 

570 

9 

9 

9 

3 

30 

900 

250 

1150 

2300 

2275 

2300 

4575 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO: 
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- MERCADO MUNICIPAL 
En Volle de Choteo Estado de México • 

DESCR1 rctON DEI. PROYECTO. 

r.a descripción del proyecto arquitectónico comprende sus 

espacios fisonómicos, o los que dan el caracter, su utilidad 

es lo más importante en si, ya que r.adél parte es una unidad 

;ndependiente, y él la vez dependiente de la otra, para 

far: i l.i tar. c.i tarlas las agruparé! en cuatro lireas, y a su vez 

Astas en seis ~onas, a saber: 

/\REAS: 

XONl\S: 

él) Ventas. 

b) Servicios. 

c) Administración. 

d) Areas Libres. 

1 Comes t .i bles Perecederos. 

2 Pasaje o Imperecederos. 

3 Comidas Preparadas. 

4 Servicios. 

5 Administraci6n. 

6 Areas Libres. 

E:l espacio que da caracter. al proyecto es la zona de 

comestibles perecederos o nave principal, que es el espacio 

m6s importante, tanto por sus dimensiones, como por su utili

dad, su sección de despeje es el doble de cualquier comer

cio, el mismo esta cubier.to por la losa autoportante 

"ARKOTEK", los vanos tanto de iluminaci6n como de ventila

ción, se ubican por encima de la escala humana, permitiendo 

por su ubicación perimetral la ventilación cruzada. 

La zona de pasaje, es. perimetral a la nave principal, o de 

comest:.ibles perecederos, excepto hacia el Sur, la misma 



~ MERCADO MUNICIPAL 
En Valle d• Charco. Estado d• México . 

está conformada por un corredor cubierto por una losa incli

nada, que eR compar.t ida en la zona de comidas preparadas, la 

cui'll es una continuación de cuerpea con similar. apariencia, 

la zona de pasaje delimita el espacio de compra-venta. 

La zona de ser.vicios cierra li'I parte sur del mercado, e

vitando las posibles cor.rientes de aire cargadas de polvo. 

Presen t:a losas planas. diferentes al resto, del proyecto 

cuyos techos, en su mayor.ii'I, son inclinados para facilitar el 

desalojo de las agui'ls pluvialeR, La zona de servicios también 

alberga un espacio de almacenamiento para comestibles, as! 

como área de li'lvado y preparado de verduras, fri qori fico, 

calderas, cui'lrto de máquinas y acceso privado par.a personal. 

El ~rea libre pr.incipal tiene un doble propósito~ como 

plaza de concm1tr.ación y desfogue, y como tianguis para un 

mínimo de 60 puestos móviles. El estacionamiento para auto

móviles consti'I de 20 cajones seg1ín reglamento, y el patio de 

maniobras para camiones da servicio a· 5 unidades simultánea

mente. 

NOTA: El proyecto no contempla dentro de su programa el espa

cio destinado a una guar.deria, por ser planteado dentro de un 

centro urbano, en el cual se localizaría una guardería de 

capacidad mayor. 



- MERCADO MUNICIPAL , __ _ 
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PROYECTO SOLUCION / PLANOS. 



MERCADO 
MUNICIPAL 
VALLE DE 
ESTADO DE 

TESIS PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LOZADA 
SINÓD'ALES: 

Arq. Joo4' Antonio Ramlrn O. 
Arq. Gabrlela Ltlpn Chdvez 
lng. Mario Huerta Parra 
Arq. Miguel Angel Reyno1.o G. 
Arq. Rafael Flaru Vega 
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TALLER 2 IYI ARQUITECTURA 
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MERCADO 
MUNICIPAL 
VALLE DE 
ESTADO DE 

CHALCO 
llEXICO. 

TESIS PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LOZADA 
SINOOALES: 

Arq • .loa4 Antonio Ramlnz D. 
Arq. Ga•rlela L6pu Cll•vez 
lng. Mario Huerta Parra 
Arq. Miguel A!!9•1 R•JllHO G. 
Arq. Rala el Florea Vega . 
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·MUNICIPAL 
VALLE DE CHALCO 
ESTADO DE MEXICO. 

TESIS PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LOZADÁ 
SINODALES: 

. Arfl. oled Antonle Ramlru D. 
Arq. Gallrlela L6pu Cll6 vez 
lng. Mario Huerta Parra 
Arq. Mlguol Angel Reynoa" G. 
Arq. Rafael Florea Vega 
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TES 1 S PROFES 1 ONAL DE 
ALEJANDRO c·UAPIO LOZAOA 
SINODALES: 
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TESIS PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LOZADA 
SINODALES: 
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TES 1 S PROFES 1 ONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LDZADA 
SINODALES: 
Arq. Joal Antonio Ramlrez D. 
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SINODALES: 
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CHALCO 
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TESIS PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO CUAPIO LOZADA 
SINODALES: 

Arq. Jo1ó Antonio Ramlrez D. 
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ln9. Mario Huerta Parra 
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MEMORIA DE CALCULO Y CRITERIO DE INSTALACIONES. 

- MEMOIUA DE CALCULO. 

Para los cálculos de estructuras se tomaron en cuenta 

los siguientes criterios: 

* METODO SIMPLJ l'ICADO PARA CALCULO POR SISMO. 

* METODO "A.C.I." PARA LAS ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO. 

* ESPECJ FICACIONES DE OBRA PROPORCIONADAS POR • ACROMEX" (para 

apoyo de losa au toportan te "ARKOTEK" ) • 

* CONCRETO CON UNA RESISTENCIA DE FATIGA AL ESFUERZO DE: 

f'c= 200 kg./cm 2 (a compresi6n). 

* ACERO CON UN ESFUERZO DE FATIGA DE: fy= 4200 kg./cm 2 (a 

tensión). 

* RESISTENCIA MEDIA DEL TERRENO: 3 ton./m•. 

~n el proyecto se us6 una mezcla de sistemas construc

tivos, utilizando: muros de carga y losa maciza en la zona de 

pasaje y en los servicios, en el mismo se usaron marcos 

rlgldos en donde se necesitaban espacios abiertos como en la 

bodega, y el corredor perimetral, donde se usaron también co

lumnas y trabes aunque la losa en tfstas partes se puso in

clinada para ayudar en el desalojo de aguas pluviales y el 

juego de los espacios. 

La sección mas amplia de claro fue de 5 m. aunque en 

real id ad se usó en las trabes, siendo el claro mas amplio 

para las losas de 2.5 metros de eje a eje. 

Para la nave principal del mercado se decidió utilizar un 

prefabricado que dió como peso méximo de carga concentrada en 

su sección de apoyo menor a los 400 kg./m. de trabe, la misma 
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sirve como canal de desalojo de aguas pluviales. El "ARKOTEK" 

puede cubrir claros de hasta 35 m. de sección siendo ~ste un 

claro fácil de cubrir sin forzar sus limites. 

En general las estructuras carecen de claros grandes, 

gracias a la modulacion del proyecto con ejes principales a 

cada 2.5 metros, por lu que el calculo no presenta grandes 

problemas. 

Para el calculo de cimentaciones se tom6 en cuenta que 

la carga concentrada por metro de eje en el caso más critico 

fue menor a las 5 toneladas, por lo cual en zapatas corri

das el ancho mayor no rebasó el 1.20 metros de encho, y en 

cargas concentradas presentes en columnas la sección de apoyo 

para zapata aislada no pasó de 2.5 m2 ., por lo qu~ no ameri

taba una losa de cimentación (ubicar zapatas aisladas y co

rridas en plano Bl del proyecto). 

- CRITERIO DE INSTALACIONES. 

El criterio de instalaciones se basa en el 

desarrollo de la infraestructura regional, por lo 

instalación sanitaria desaloja haciala red municipal, 

pronto 

que la 

tenien-

do como dificultad principal los largos tramos de recorrido 

de los desechos (aguas negras y pluviales), por lo que el 

planteamiento de la red sanitaria se basa en lineas paralelas 

principales que desembocan a un colector principal (pozo de 

visita), cuya profundidad máxima es de -1. 67 m. del nivel 

±O.O del propio proyecto. 

En ningún caso se proponen diámetros mayores para 

desalojo de aguas pluviales, de 100 mm. siendo las áreas de 
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trlbutarias menores o iguales a los 100 m2. 

Las lineas principales de drenaje del proyecto, en nin

gón caso son mayores a los 150 mm. de sección. 

La pendiente que se dió en lineas subterráneas es igual 

al 1.51, y en pendientes de techos y cubiertas, van desde el 

2 hasta el 201 en sus casos más extremos. 

El cálculo hidráulico arroj6 una necesidad de 42, 000 

litros de agua para gastos propios del mercado y por necesi

dades de protección contra incendio, junto con la provición 

suficiente para tres dias ( consultense planos Hl. H3, y H4 

del proyecto solución). 
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