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1. Et PROCEDIMIENTO PENAL EN MEXICO

El Derecho Penal es un producto social, cuya gestacidn vy
desarrollo nos dan noticias de las diversas etapas que son materia de

su desenvalvimiento histdérico.

Algo semejante ha ocurrido en el pracedimiento penal vy
aunque en el periodo de 1la "venganza privada“, no es pasible
concebirlo como tal (dada la naturaleza de los actos que se sucedian
Yy por los cuales se le llamé en la forma indicada), asi, cuando se
llevaba a cabo un acto lesivo a los intereses particulares o de
grupc, el ofendido o sus familiares "cobraban en la misma moneda” la
ofansa recibida, y muchas veces en forma mds estricta. Para ello, se
organizaban de acuerdo con la reaccién defensiva natural en todo
hombre y aunque no existia poder estatal regulador de los atentadas,
dicha etapa sirve de antecedente remoto a 1o que mas tarde se
convierte en. Derecho Procesal Penal, ya que 1la teocracia, laos
sacrificios suplicatorios, segun el criterio de algunos autores,
siguen teniendo el caricter de venganza, cuestidn discutible atento
que la venganza propiamente dicha se realizaba por el ofendido o sus
familiares, lo que no ocurre en los sacrificios suplicatorios,
independientemente de que estos se utilizaban para desagraviar a la
divinidad ofendidas no debemos omitir que existieron épocas en las
cuales en la venganza se aplicaba un procedimiento rudimentario,
concediendo asilo previo, hasta definir si el persequido era
realmente responsable. en la férmula del Talién y en la Composicién,

se advierte un limite.

Derecho Azteca. En el Reino de Tenochtitlan, el monarca
era la maxima autoridad judicial y delegaba sus funciones en un

magistrado supremo dotado de competencia para conocer de las



apelaciones en wmateria criminal; a su vez, éste nombraba a un
magistrado para ejercer iguales atribuciones en las ciudades con un
nimero de habitantes considerable, y este magistrado designaba a los

Jjueves encargados de los asuntos civiles y criminales.

Tomande en cuenta la clasificacidn de las infracciones
penales en leves 0 graves; para conocer de las primera de se
designaban jueces, cuya Jjurisdiccidén solamente era la de un barrio
determinado de la ciudad. Las infracciones graves se encomendaba a
un tribunal colegiado, integrado por tres o cuatro jueces; los jueces
menores iniciaban las actuaciones procedentes, efectuaban la
aprehension de los delincuentes, instrufan el groceso en forma
sumaria y @l magistrado supremo era quien decidia en forma
definitiva.

En el Reinp de Texcoco, el monarca, como autoridad suprema,
designaba Jueces encargadas de resolver los asuntos civiles vy
criminalaes.

Lucio Mendieta NGiAez apunta que los encargados de tales
atribuciones estaban distribuidos en salas: una para lo civil, otra
para lo criminal y una tercera para quienes conocian de los asuntos
militares; en cada sala habia cuatro jueces y cada uno tenia a sus
ordenes varios escribanos y ejecutares. Los fallos eran apelables y
ante el monarca se interponia el recurso. "El Rey, asistido de otros
jueces, o de trece nobles muy calificados, sentenciaba en

definitiva®.

José Kolher relata que @l procedimiento era de oficio vy
bastaba un simple rumor publico acerca de la comisién de un delito

para que iniciaran la persecucidén. {12



Los ofendidos podian presentar directamente su querella o
acusacidn;g presentaban sus pruebas y en su opartunidad formulaban
alegatos. Existia el derecho a favor de! acusado para nombrar

defensor o defenderse por si mismo. {2}

En materia de prueba existian: el testimonio, la confesion,
los indicios, 1os carzos y la documental (3); empern, se afirma que
para lo penal tenia primacia la testimonial y solamente en casas como
el adulterio o cuando existian vehementes sospechas de gque se habia
cometido algun otro delito. se perwitia la aplicacidén del tormento

para obtener la confesion.

Eran mamifiestas algunas faormalidades, por ejemplo en la
prueba testimonial, quien rendia juramento estaba obligado a poner la
mano sobre la tierra y llevarla a los labios, gquerjéndose indicar con
esto que se comia de ella (4. el limite para resolver el proceso
era de ochenta dias y las sentencias se dictaban por unanimidad o por

mayaria de vatas.

Entre los Mavas, el Derecho estaba caracterizado por la
extrema rigidez en las sanciones, y como los Aztecas. castigaban toda
conducta queé lesionara las buenas costumbres, la paz vy la

tranquilidad social.

La jurisdiccidn residia fundamentalmente en el Ahau, quien
en algunas ocasiones podia delegarla a los Batabes. Diego Lépez de
Cogolludo sedala que justamente con los funcionarios mencionados,
actuaban algurnos otros ministros que eran como abogados o alguaciles

y cuya participacion se destaca durante las audiencias. {53

Juan de Dios Ferez Galas, indica: “La jurisdicecidn de los

Batabes comprendia el territorio de su cacicazgo, y la del Ahau todo



el Estado”. La justicia se administraba en un templo que se alzaba
en la plaza pablica de laos pueblos vy que tenia por nombre
popilva. “Les juicios se ventilaban en una sola 1nstancia, na

existiendo ningdn recurso ordinario ni extraordinario”. (&3

Con relacidén a las pruebas, el mismo autor indica: "Hay
probabilidad de que se hubieren usado las siguientes: la confesional,
ya que Landa dice de ellos, refiriéndose a los casos de peligro de
muertes ’confesaban su  pecado’, y en otra expresion: *ellos
confesaban sus flagquezas’, hecho que indica el conocimiento que
tuvieron del valor de las confesiones, que no es remoto hubiesen
emp leado en‘materia iudicial; la testimonial, ya que hemos visto el
usa de los testigos en el perfeccionamienta de toda indole de

contratos; y la presuncional®. (77

En la actualidad y por las mismas razones, que a través de
la historia se han originado los cambios, ésto es, por razones de
polaitica o de requerimientos del Estado, el procedimiento penal se
encuentra concebido en forma diferente; se ha elaborado, como en casi
todos los restantes paises del mundo, verdaderas tearias del proceso.
cuyo ebjeto esencial es el estudic de un caonjunto de mataerias
indispensables, no so0la para conocer su contenido, sino también para
justificar el por qué de la relacigén juridica por parte del

legislador, y obviamente, para conocer st es2illa y TiN8S.

Por lo regular, se habla del procedimiento mis adecuado
para llevar a cabo ailguna cosa: o sea, se refieren a los actos
sucesivos y enlazados gque es necesario realizar para el logro de un

fin especifico.

El término deriva de procedere, cuya traduccidn es "caminar

adelante"; en consecuencia, primariamente, proceso y procedimiento



sgn formas o derivados de proceder o caminar adelante. En una
acepcidén, el praocedimiento pusde sedalar o ser la forma, el método de
cuya aplicaci16n al objeto, dependera la mutacién de un Estado a otro
(proceso). El juicio no debe ser sinénimo de lo anterior; es la
etapa procedimentalt en la cual, mediante un enlace conceptual, se

determina desde un punto de vista adecuado el obieto del proceso. (B)

Como se vioe en paginas anteriores, desde las primeras
manifestaciones tendientes a reprimir toda conducta lesiva a la
comunidad, y con el pretexto de evitar que el pueblo se hiciera
justicia por proptia mano, se observaron algunas formas instrumentales
artitrarias para mantener el 1mperio de la realeza y la oligarquia en
perjuicio de las clases desvalidas, como triste contraste del
desajuste social 1mperante, situacien que se recrudecio durante el
medievo; de tal manera que, si no existia propiamente un Derecho de
Praocedimientos Penales, menos se podia hablar de una distincion entre
proceso y procedimiento, va que dGanicamente importaba a la clase
dominante o al tirano. el manopolizar la determinacidn he los hechos
ilicitos y la aplicacion de las penas, con el anico fin de conservar

el pader.

Si bien en el Siglo XVII se condens airadamente por
Montesquieu, Rosseau y Voltaire los sistemas de aplicacidén de las
leyes, preocupadas por la irregularidad con que se llevaban l!os
proceso, no llegaron a establecer las diferencias existentes entre

proceso y procedimiento.

En este aspecto, en su libro "De las Delitos y de las
Penas”, César Beccaria, pretendié establecer los principios y limites
de la aplicacidn de las luyes, para que Fueran mds humanas vy Jjustas

las penas, i1nhdicando que éstas deberian estar descritas en las leyes



Y que los poderes de los jueces deheria de estar limitados; Francisco
Carrara, integrante e iniciador de 1la Escuela Clasica, utiliza
sindnimamente estas terminos, al consaderar que el procedimiente o
Juicio: “"Es un conjunto de actos solemnes can que ciertas personas,
legitimamente autoriradas para ello, y observando el orden y forma
determinado por las leyes, conocen acerca de los delitos y de sus
autores, a fin de que la pena no recaiga sino sobre  los
culpables*” (9}; de lo que se concluye que mas que definir el
procedimiento o juicio, se refiere a las personas que habrin de
juzgar al particular; sobre los términos en cuestion, anicamente dice

que son actos solemnes.

Téma; Jofre (10}, al pretender definir estos conceptos,
incurre en el mismo error de Carrara, al insistir en que son actos
solemnas, mediante los cuales el juez natural, observando las farmas
establecidas por la ley., conoce del delito y de sus autores, a fin de

que la pena se aplique a les culpables.

Durante el Siglo XIX, el Derecho Procesal siguid reducido
al aspecto practico; la legislacidn carecia dge armonia y unifarmidad,
y ain cuando se proclamaron algunos principios doctrinarios, el
procesoc penal quedd circunscrito a la practica Judicial
coarrespondiente, a una concepcidn formalista, distanciada de la

realidad social y de los conceptos cientificos.



2) ASPECTOS GENERALES

Nuestra Carga Magna establece, en el articulo 14: "A
ninguna ley se le dard efecto retroactivo en perjuicic de persona
alguna. Nadie puede ser privado de la vida, de sus propiedades,
posesiones o derechoss., sino mediante juicie seguido ante los
tribunales previamente establecidos, en el que se cumplas las
formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes

expedidas con anterioridad al hecha“.

€En sus articulos 16, 19, 20, 23 vy 107, aluden, en unos
casos, al praocedim:iento, vy en otraos, al juicio, al proceso o a la

instancia.,

De acuerdo con el precepto constitucional transcrito, el
Jjuicio implica una serie de garantias de seguridad juridica, debido a
que se hace referencia a la funcién jurisdiccional, es decir. a que
el Perechoc sea declarado, pero observando para ello un conjunto de
actos relacionados unos con otros, que permitan la resnlucidn  del

caso, siempre a cargo de la autoridad judicial. (112

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, ba dicho que el
proceso equivale a un procedimiento ante la autoridad Jjudicial,
entendiendo por esto Galtimo: E1 ccmjuptc de actos que autorizados por
1a ley en forma expresa, se llevan a cabo en contra de una persona
determinada por orden de la autoridad judicial, es decir, seran los
actos motivados en todos sus aspectos por un precepto Jjuridico y que

obedecen a las condiciones o requisitos que éste serala. {12}

Al concepto  "proceso” se le did ja misma equivalencia
{articulo 19}, al selalar al dérganc jurisdiccional las obligaciones y

prohibiciones a que esta sujeto en todo casa del orden penal,



significando con ello el conjunto de actos legales a que debe someter

su actuacien.

En lo concermente a la instancia, el articule 23
Constitucional consagra que: "Ningdn juicio criminal deberad tener mas
de tres instancias", o sea, que el desarrollo del proceso, debe

ilevarse a cabo en un tiempo determinado.

El Cdédigo de Protedimientos Penales en Materia Federal
tarticulo 1°) divide el procedimiento penal en cuatro periodos vy
sefiala el contenido de los mismos;: entre ellos incluye la instruccidn

procesal y el juicio.

El Cdédigo de Procedimientos Penales para &1 Distrito y
Territorios Federales, no establece un articulo expreso como el
ordenamiento anteriar; sin embargo, de su articulalio se desprenden
claramente las etapas y contenido mencionados en el cddigo antes
citado.

En conclusidn, podemos llegar a decir, acarde con Guillermo
Calin Sdanchez, que el procedimiento es un conjunto de actos y formas
legales que deben ser observados cobligatoriamente para todos los que
intervienen, desde el punto en que se entabla la relaci6on juridico
material de Derecho Penal, para ser factible la aplicacidn de la ley

a un caso concreto.

Partiendo del concepto ancotado sobre el procedimiento, el
proceso penal es un desarralla evolutivo, que indispensablemente se
sigue para el logro de un fin, pero no un fin en si mismo, sinc mas
bien, como medio para ser manifiestos los actos de quien &n @l
intervienen, los cuales deberdn llevarse a cabo en forma ardenada,

pues el surgimiento de uno serd el que d& lugar a su vez al
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nacimiento de otras. y asi sucesivamente, para que mediante su previa
observancia se actualice la sancisn prevista en 1a Ley Penal

Sustantiva.

En consecusncia, se advierte que el procedimiento tiene dos

acepciones fundamentales: una ldgica y atra juridica.

Desde el punto de vista logico, es una sucesidn de
fendmenos vinculados entre si, a través de relaciones de causalidad y
finalidad; juridicamente, es una sucesidn de actos que se refieren a
la investigacion de los delitos, de sus autores y a la instruccidn
del proceso. Todos estos actos estdn debidamente encadenados
conforme a un orden regulado en su cantenido y efectos por el
ordenamiento juridico correspondiente, que van determinando el avance
procedimental de acuerdo con las formas y exigencias que el caso
concreto amerite, para de ahi dar nacimiento a otros actos mas. que

faciliten el logro de un fin determinado.

En estas condiciones., el procedimiento serd la forma, sera
el método empleado para que el proceso pueda llevarse a caboi por lo
tanto, el primero es un concepto general que envuelve dentro de su

seno al concepto proceso y éste a su vez, al juicio.

La Ley Mexicana, al referirse al procedimiento penal,
comprende la especial t(ramitacion de todos los actos y formas que
deben darse, a partir del instante en que e! Mimisterio Fublico toma
conocimiento del ilicito penal, hasta el periado procedimental en que
se dicta sentencia (fin de la i1nstancial; y en cuanto al proceso, la
actividad 'egal de 1los sujetos de le relacidn juridica, que serdn
mantfiestos en cuanto el Mirasterio Pablica provoque 1a surisdiccion

del juez por medio de la consignacidn de los hechos. Por  lo tanto,



pueda hacer el procedimiento sin que ello implique siempre el

proceso, aunque éste altimo no tendrd vida sin aquél. {13}



I1 NATURALEZA JURIDICA DEL. PROCESO

En lo que se ha dado por llamar la época moderna del
Derecho Procesal Penal. los doctrinarios han elabarado un sinnumerc
de definiciones, de las que se desprenden aspectos muy importantes en
cuanto a la esencia y fines del proceso; en este orden de ideas,
Victor Riguelme. al distinguir entre Derecho Procesal Penal,
procedimiente y proceso, indica que el seqgundo constituye “el
conjunto de normas vy reglas para la realizacioen de la Jjusticia

penai..." {143

Maximo Castro afirma: "El procedimiento penal es el que se
ocupa de los medios y formas de investigacién de los hechas que caen

bajo la sancidn del Cédigo Fenal”. (15}

Juan José Gonzale: Eustamante y con gran razan, sefala: "El
procedimiento penal estd constituido por un conjunto de actuaciones
1ninterrumpidas y reguladas por las normas del Derecho Procesal
Fenal, que se inicia desde que la autoridad tiene conocimiento de que
se ha cometido un delito y prucedé a investigarlo y termina con el

fallo aue gpronuncia el tribunal®. <163

E1 procesn, a juicio de Jiménez Asenio es: "El desarrollo
que evoldtiva y resolutivamente ha de seguir laq actividad Judicial.,

pars lograr uvpa sentencia™. {17)

Para Jase Luis Estéver es: “El conjunto de los actos
cancretos, previstos y regulados en ahstracto por el Derecho Procesal
Penal, cumplidos por sujetos puablicos o oerivados., competentes o
autor:-ados, a los Fines del ejercizio de la jurisdiccién penal,

hechos valer mediante la accion o en orden a otra cuestidn
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legitimamente presentada al juez penal, constituye la actividad

judicial progresiva que es el praceso penal”. {18}

Sequn Jorge A. Claria Olmedo: "El proceso penal es el anico
medio legal para la realizacién efectiva del Derecho Penal
integrador, es el instrumento proporcionado al Estado por el Derecho
Procesal Penal, como dnico medio iddneo para gque sus 6rganos
Judiciales y particulares interesados colaboren, frente a un caso
cancreto, para el descubrimiento de 1la verdad., VY en consecuencia,

actde 1z iLey Penal Sustantiva". {19}

Manzini establece que es “"Una serie completa de actos
superpuestné, destinadas a la reproduccidn Juridica de una

interferencia para su discriminacidén legal". (20}

Segin Eugenio Florian es: “El conjunto de actividades v
farmas, mediante las cuales 1los organos competentes preestablecidos
por 1a ley, observando ciertos requisitos, proveen juzgando a la
aplicacidn de la Ley Penal en cada caso concreto, para definir la
relacidén juridico—penal concreta y eventualmente, las relaciones

secundarias conexas”. {21)

Manuel Rivera Silva, estima que, al definir el proceso, la
mayor parte de los autores trasplantan las doctrinas del Derecho
Civii al campo penal, incurriendo en confusiones, por lo cual, para
obtener un concepto preciso, es necesarjo olvidar toda postura
civilista, de tal manera que el proceso es: “El conjunto de
actividades, debidamente reglamentadas y en virtud de las cuales los
6rganos jurisdiccionales resuelven sobre una relacaidn juridica que se

les plantaa*. (223



Para precisar la naturaleza juridica del proceso, Aubry et
Rau, Demolombe y Pothier, lo consideran como un "cuasi contrato", on
virtud de que el principio de todo juicio es wuna demanda y una
contestacién a la misma; en consecuencia, el proceso viene a ser una

convencién entre el actor y el demandado. {23}

Esta tesis tiene un caracter eminentemente civilista vy no
es aceptable en la actualidad, porque los especialistas de la materia
sostienen que el consentimiento de las partes no debe ser elemanto
esencial del cual se partag ademds, es comunmente conocido que el
demandado, por lo general, comparece contra su voluntad, que las
poderes del juez no provienen de la voluntad de las partes, sino de
la ley; que el ejercicio de la jurisdiccién no es una actividad
privada. sino de cardcter puablico: y que no es indispensable 1la
presencia del demandada en el proceso, pues éste puede seguirse en

rebeldia.

No podemos extender asto  al campo  del Derecho de
Procedimientos Penales. sobre tado en nuestro medio. en donde se
requiere la presencia del indiciado para la iniciacién del proceso
penal juoicial; por eso, no @5 aplicable el criteric de las

sostenadores de la doctrina contractualista.



4. TEORIA DE LA RELACION JURIDICO-PROCESAL

La teoria mencionada viene a ser relegada al olvido con la
aparicidn de la “"Tearia de la Relacidn Juridica” formulada por Hegel,
a quien siguieron Oscar Von Bullow, Bentham y Holwey. Bullow
fundamenté la independencia conceptual del proceso, mds tarde

desarrallada por Chiovenda en forma clara y precisa.

La teoria de la relacién juridico-procesal determina la
actividad de las partes y del jues, 1la cual esta regulada por el
ordenamiento juridico, presuponiendo en tode momento el cumplimiento
de ciertos requisitos organicos (presupuestos procesales), y se
sucede entre todos los que en el proceso intervienen, creandoa
derechos y abligaciones para cada uno de ellos, mismos que convergen

en un mismo fin coman: la actuacidn de la ley.

Esta tesis, al decir de Calamandrei, no debe entenderse
coma un conflicto intersubjetivo de intereses regulados por el
Derecho, sino camo colaboracion de intereses en que pueden
encontrarse dos o mds personas cuando cooperan al logro de una

finalidad coman.

Goldschmidt pretende destruir 'lo afirmado con 1o que 61
llama teoria de la situacidén juridica, manifestando al respecto que
es de absoluta inutilidad cientifica, poargue los 1lamados
presupuestas procesales no son condiciones para la existencia de una
relacidn juridica, sino para la de una sentencia de fondo vdlidag
porque no puede hablarse en el proceso de derechos vy obligacianes de
las partes sino de carqgas procesales, las cuales tienen su origen en
la relacion de Derecho Pubiico que, fuera del proceso, axiste entre

el Estado, el drgano encargado de la jurisdiccion y los incividuns, v



porque el deber del jue: de decidir la controversia no es de caracter

persounal. sino constitucional.

Calamandrei, acertadamente replica: "La tearia de la
situacidon juridica, lejos de negar la de la relacion, la presupane,
porque e£n toda situacidn juridica se supone una relacisn Juridica y
ademds, tal tesis considera al proceso no como debe ser sino como a
vecas es, no como un medio para actuar el Derecho sina para bacer

valer como Derecho lo que no es.

Por ultimo y objetando lo anterior, Jaime Guasp, considera
al proceso cumo una institucidén Jjuridica, partiendo de que las
instituciones son, de acuetrdo con el Derecho Administrativo,
“organizaciones juridicas al servicio de las ideas”, vy concibe el
proceso “como una agrganizacidn puesta al servicin de la idea de

Justicia“.

Agrega: "El proceso se compona de dos elementos, la idea
objetiva v el conjunto de voluntades que se adhieren a ella para
lograr su realizacidn. La idea objetiva urépxa del proceso es la
actuacidn o denegacidén de la pretension, y las voluntades adheridas a
®sa idea son Ios diversos sujetos (jue: y partes: entre quienes la

idea comun crea una serie de vinculos de cardcter Juridica. (243

Goldschmidt critica a Guasp. diciendo que éste ha olvidado
la diferencia entre el enfoque estdtico del proceso (relacidén
juridica) y el dindmico (situacién juridica) y caonceds preferencia a
la idea sobre la funcidn, prescindiendo de la estructura del proceso

para de€inirlo por su objeto.

Carnelutti afirma que ei process @s una institucidn parva la

compostcian de las litiqios.



Eduardo Pallares saostiene que el praceso efectivamente es
una institucidn,  cuya Ffinalidad radica en administrar cumplida

justicia a los litigantes que acuden en demanda de ella. <25}

Eugenio Florian sostiene la teoria de la vrelacidon
juridica-procesal y considera formalmente al procesa como "una
relacidén juridica que se desarrolla progresivamente entre varias

persanas ligadas por vinculos juridicos".

La afirmacion de Florian, circunscrita al proceso penal, es
innegable; el procesn crea vinculos juridicos entre todas las
personas que en él intervienen, principalmente entre las partes vy el
juez, como “érgano imparcial de la justicia y de cuva responsabilidad
frepte a las partes, depende el equilibrio indispensable para el

desarrollo de dicha relacidén”.

Su importancia se manifiesta mayormente pera  adaptar se,
tanto al proceso civil como al proceso penal. y aunque en el primaero
existen excepciones, en el segundo no, porque las disposicianes que

le dan vida son de naturaleza eminentemente puablica.

Par otra parte, las conquistas obtenidas por el hombre para
su dignificacion y bienestar, estdan consolidadas en forma amplia en
la teoria de la relaci6n procesal; baste recodar que el concederse al
indiciado el caracter de sujeto de dicha relacidn, se indica que estd
investido de facultades para hacer valer todos aquellos derechos que
patentizan la garantia de legalidad y gque la actuacién decl Ministerio
Pablico al pedir la aplicacidn de la ley al case cancreto. encuentra
limita iones a travées de las Facultades y restriccicnes gue el propia
ordenamiento juridico otuwga al  ergano jurisdiccional para resolve

justamente la situacidon jurjdica planteada.
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Es posible afirmar tambien: La teoria de la relacidn
procesal es una consecuencia natural de la superacicén de las
instituciones., cuyo avance innegable es producto de los pastulados

modernos en que se apoya la ciencia del Derecho.

En la legislacién mexicana dicha teoria tiene plena
vigencia; el procesc es una relacién juridica procesal publica y se
lleva a cabo progresivamente entre el drganc jurisdiccion y los demds
sujetos intervenientes. quienes astan {ntimamente ligados por el
vinculo o nexo Juridicos de tal manera que los actos de unos
originaran, a su vez. los actos de otros, pero siempre regidos en

todo por la ley.

El ejercicio de la accidn penal hara factible el
surgimiento de una relacidén procesal, inicidndose un conjunto de
relaciones de orden formal, @n las que intervendran: El Ministerio
Publico, el juez, el acusado, la defensa, el particular ofendido por
el delito, y am en forma secundaria. la palicia, los testigos, el

perita, etc.

LEn que momento nace la relacidn juridico procesal? J4Surge
a partir del momento en que se ha cometido el ilicito penal vy toma
conocinento del micmo el Ministeric Pablico? iSe dd a partir del
instante en que son consignados los hechns «<nte  la autoridad

competente?

Para resolver estas interrogantes, conviene precisar que en
el aspecto técnico procedimental, las situaciones que se presenten
con mative de la comisidn del delito, soan distintas de aquéetlas que

SR suceden o partir de la consignacion.



Al cometerse el ilicito penai. nace la llamada relacion
Juridica-material del Derecho Penmal entre el Estado v el delincuente,
porque aquel esta investido de facultades legales suficientes para
procurar el castigo del infractory y como acertadamaente sostiene
Eugenio Florian, cuando aparece el delito surge de parte del Estada
el derecho de aplicar 1la ley penal a su autaor; nace y se instituye

una verdadera relacidn juridica entre el Estado y el delincuente.

Corresponde, en efecto. al Estado, en representacién de la
colectividad, el derecho de aplicar la ley penal; fines que
anicamente se obtienen al entablarse, primeramente, la relacién
Juridico material de Derecho Penal vy despugs como consecuencia de
ésta, la Felacidn Jjuridico procesal, siempre condicionada al
ejercicio de la accién penal por el Ministerio Pahlico; en cambio, la
relacidén juridica-material-penal por el Ministerio Pdblico es
indispensable de la relacién Juridico-procesal, unico medio

indispensable para determinar la primera a través del proceso.

Precisada la naturaleza Juridica del proceso, es
conveniente tratar de sefalar su objeto y fines, para concluir si son
aspectos distintos de una misma cuestién o por el contrario, si se

funden en upa sgla idea.

Francisco Carrara, de la Escuela Clasica, apuntd: "El
Jjuicio penal sera siempre llevado a cabo para prevenir los delitos
aplicando la ley a gquienes deben de responder de sus actos por ser
sujetos de libre albedrio, pero conociendo las causas sociales que

los originaron”.

En su conjunto, o sea, en sentido objetivo y subjetivo,
manifiesta ademds el autor citado, que el Gltimo Ffain del proceso

coincide con el de la pena, lo tual equivale a decir que es el



restablecimiento del otrden turbadoe por el delito, y considerando al
Juicio en sus relaciones con este ultimo fin (que respecto al juicio
subjetivo es un fin mediato), tiene un cardcter eminentemente
politico; es un  instrumento para reparar el mal politico del
delita. {26}

El fin mediato del juicio es la represion del desorden; el

fin inmediato, el descubrimiento de la verdad.

La Escuela Positiva considerd que el proceso necesariamente
conduce a la imposicion de la pena como un medic de defensa social,
de tal manera que el fin del proceso es el restablecimiento de la
igualdad de derechos y garantias entre los individuaos delincuentes y
la sociedad honrada, para cbviar las exageraciones individualistas de
la Escuela Cldsica, y que dehido a los indicios proparcionados por la
ontologfa del propio tribunal se podrd determinar a qué categaria
antropoldgica pertenecen, y por tanto, cudl sea su temibilidad; en
consecuencia, durante el proceso procederd averiguar si el imputado
es rrealmente el autor del hecho que se trate, determinando las causas
y las circunstancias del hecho, y va fijada la relacidn causal entre
el agente y el acto, se procederad pedir y discutir la absolucitén o la
condena del sujeto. de tal manera que el objeto del juicio penal
cansistird en ¢l examen fisico del delincuente, para inducir no el
grado de su responsabilidad moral sino el de su temibilidad, vz que
los delincuentes no presentan una unidad de tipo abstracto, y es
preciso estudiarlos seqian su diversa temibilidad, deducida de los
factores naturales del delito comatido, pues coma expus‘iernn Garofalo
v Bertilldén, el estudio de los factores antropoldgicos del d-=lito,
determinando laos caracteres organicos v psiquicos del delincuesnte, «u
edad, sexo, estado civil, profesién, etc., en las diferentes clases

de delitos ofreceran a la policia judicial vy a la misma



administracién de Justicia, la ayuda de.nuevni y mds seguros medios
para la busqueda 'de 1os culpables, asi se disminuye en cuanto es
posible la idea de la casualidad en los juicios criminales "que son
verdaderos juegos de azar para los delincuentes y para la sociedad, y
de esta manera, finalmente, queda la justicia serena y severa, sin
ser indecorosa escuela de delitas, ni espectaculo de Jueces
inexpertos e ignorantes, de acusadores agresivos y de abogados

declamadores”. {273

Tomando en cuenta las opiniones de Gardfalo, César Lombroso
y Enrica Ferri, si la pena constituye un medio de defensa social y se
toma en cuenta la anormalidad de quien delingue, el objeto del
proceso sa;a el conocimiento y determinacidén de los factores
antropolégicos del delito, precisando los caracteres orgdnicos y
psiquicos del delincuente; Yy 1la finalidad del mismo estara
representada por la defensa social a través de la aplicacidn de las

penas.

De los postulados de la Escuela de la Poli{tica Criminal,
deducimos que el Fin del proceso es la aplicacidn de las penas vy
medidas de seguridad, como medios de lucha para combatir el delito; y
el objeto del procesc es el delincuente como sujeto imputable, cuyo
comportamiento social debe estar normado por la ley y por aquellos
actos que ocurren en la sociedad; por ello, debe determinarse la

etjologia del fendmeno a través de los estudios que el caso aconselje.

La doctrina actual seRala con claridad el objeto y fines
del proceso penal y gran parte de los procesalistas coinciden en que
son conceptos distintos, cuya precisién no afrece dificultad;

consecuentemente, el proceso tiene un objeto y un fin.



El objeto del procesa se puede estudiar, de acuerdo con
algunos tratadistas. tomo un hecho concreto y de acuerdo con otros,

desde el punto de vista de su finalidad.

El objeto como hecho concreto es planteado por Orbaneia,
como: “El objeto de cada procesa es un hecha y no una determinada
figura delictiva, ni una determinada consecuencia penal;
identificdndose la accién penal s6ln desde el punto de vista
objetivo, la accién puede identificarse con el hecho sobre el que
recae la acusacidn, y si el objeto del proceso fuera un delito y na
un hecho, bastari{a que se cambiara la tipicidad del delito para que
fuera Juzgada un mismo sujeto bajo dos puntos de vista

diferentes". (283

Esta teoria no ha tomado debida cuenta que, dentro del
émbito juridico. Onicamente determinados hechos conciernen a la
materia procesal y que muchos otros na son tomados en cuenta por

ella.

En este sentido, resulta obligado a estudiar lo que Beling

y Florian nos dicen con relacidén al hecho juridico.

Belin, por su parte, sostiene que: "El objeto procesal es
el asunto de 1la vida en torno al cual gira el procesoc y cuya
resolucién constituye la tarea propia del procesa, los demds asuntos
de que 10s tribunales deben ocuparse se enfrentan con el objeto.
éstos pueden ser los asuntos procesales mismos (relacidn, aceidn,
etc.) que constituyen actos anteriores a los que recaen asobre el
objeto del proceso. Cabhe distinguir ademds, asuntos gue no se
refieren al procesa, pero el objeto procesal penal no se encuantra
constituido por cualquier asunto de la vida, sino por asuntos

penales, ésto es, casos de Derecho Penal, o sea casos €n que, si bien
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son de la vida, son considerados desde e’l punto de vista del Derecho
Penal, pero el asunto penal sdélo 1lo tomamos desde un punto de vista
hipotético, puesto que s6lo mediante el proceso podemos determinar
qué hechos han acaecido efectivamente Y si existe o no
punibibilidad". (293

Florian indica: “El objeto fundamental del proceso penal es
una determinada relacidén de Derecho Penal gue surge de un hecho que
se considera delito, y se desarrolla entre el £stado y 1 individuo
al cual se atribuye el hecho, con el fin de que sea aplicada a este
altimo }a Ley Penal. Desde luego, no es necesario que la relacidn
exista como verdad de hecha, basta que tenga existencia como
hipdtesis®. (30)

Por lo que taca a las teorias que estudiar el objeto
procesal, desde el punto de vista de su finalidad, Fenech seRalas
“Oebe entenderse como objeto del groceso aquello scbre lo que recas
la actividad que en el mismo desarrollan sus sujetos, no debiendo
confundirse can el Fin, puesto que éste es lo que se propone
consequir®. Agrega que 1os sujetos del proceso desarrollan una serie
de actos cuya fuente legal los conduce a un fin comdn; giran en torno
a una peticidén, a una defensa y por Ultimo a una actividad de examan

y decisidn que armoniza la peticidn y la defensa. {31}

Goldschmidt, al igual que Fenech, tiende a considerar el
objeto del procesa como 1la exigencia punitiva hecha valer en el

mismo.

Con relacidn al fin o fines de! proceso, existe
discrepancia entre los autores, mientras gque algunos aluden a los
fines, otros danicamente se concretan al  fin del proceso; Eugenio

Florian nos dice que el fin general mediato del proceso penal se



identifica con el Derecho Penal en cuanto estd dirigido a la
realizacidn del mismo, que tiende a la defensa social. entendida en

sentido amplio, contra la delincuencia.

Agrega que o1 fin general inmediata es "la relacidn a la
aplicacién de la ley al caso concreto®, ya que aquélla no contiene
sino prevenciones abstractas,- par la tanto, en el proceso se debe
comprabar si el hecho cometido es un delito y si al que se le hace la
imputacion fue su autor o coparticipe, para indagar si el bhecho
constituye un delito, y posteriormente fijar, si esto sucede, la

responsabilidad del delincuente. (303

Por 1o que toca al conocimiento de la verdad de los hechos
de la acusacidn, se puede llegar a considerar como un fin espec{fica
del proceso penal y es necesario determinarla, razdn por la cual
deberd pugnarse por =llo desde el inicio del procedimiento hasta su
terminacidén. La verdad es "la concardancia entre un hecho real y la
idea que de €1 se forma el entendimiento” (333}, o lo que es 1o mismo:

veritas est adecuatio psique et reij.

El Cédigo Penal para el Distrito y Territorios Federales,
ordena que los Jjueces vy tribunales tomaran en cuenta para la
aplicacidén de las sanciones establectidas para cada delito, las
circunstancias exteriores des ejecucidn (articulo S1); y para la
aplicacisn de las sanciones penales considerardn: “La naturaleza de
la accién u omisién de los medios empleados para ejecutarla y la
extensidn del dado causado y del peligro corridos ademds, tomardn
conocimiento directo... de las circunstancias del hecho en la medida
'requeriua para cada caso" (articulo 52, fracciones 1 y III en su

ultima parte).



El conocimiento de la verdad de los hechos que motivaron el
procedimiento, indiscutiblemente que tiene sus limitantes, coma ser{a
en forma esencial, el principio de que nadie puede ser obligado o

costrefido a confesar un hecho imputado, lo haya o no cometido.

Por esta razén +fundamental, el legislador mexicano
reconocié tacitamente que se forzaba, en la prdctica paliciaca, a
declarar, a los acusados y que por medios violentos., va sea fisicos o
morales, se les obliga a confesar su comisidn en cualesquier hecho
que se les imputaba o del cual se les acusaba. Al efecto, el aRo
proximo pasado se expidid una ley que proscribe las torturas vy
tormentos por parte de los agentes policiales, quienes por carencia
absoluta de conocimientos y capacidad investigativa (ellos dicen que
por el gran cumulo de trabajo), prefer{an obtener una confesidn del
detenida, a realizar la funcidén para la cual fueron contratados, esto
es. investigar realmente lo que sucedid Yy si el inculpade tuvo o no

ingerencia.

Como se estudiard, el uso de los tormentos fue aplicado por
la clase dominante al pueblo aprimido desde tiempos inmemoriables;
también se estilé el uso de drogas de diferente clase para tal fing
desgraciadamente su uso nunca se encontraba respaldadao por estudios
de cardcter cientifico en cuanto a sus consecuencias, 10 que traia
como resultado, en la gran mayoria de los cascs, que el que tenia que

decir la verdad moria a, en el mejor de los casos, terminaba loco.

Ejemplos de ello, lo encontramos en el antigio Egipto, an
Roma Imperial, en Inglaterra y aGan en el Andhuac; dentro de la
historia moderna tuvimos conocimiento de ell:r durante la Segunda
Guerra Mundial, en ambos bandos, y con después en las guerras

posteriores se utilizaron diversos medios a base de sonido y luces



que trastornaban al individuo, rompiendo sus defensas y 1o orjliaban
a decir 1lo que sus captores querian. Este tipo de nadios,
definitivamente deben ser proscritos. ya sea en el dmbito interno
como en el internacianal, mediante la legislacien respectiva gue
tenga tal fuerza que impida su utilizacién, y no de la manera tan
tibia que la ley me<icana lo trata, en que la sancién por utilizar
estos medios de extraccidén de la verdad resulta realmente ridicula,
por lo que hace & las consecuencias que su uso provaca en el
inculpado; en este caso no debe de estarse a los resultados mismos,

sino al simple hecho del usao de estos medios.
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1. " LA PRUEBA, SU TRASCENDENCIA

Debemos, en primer lugar, hacer hincapié a la trascendencia
que e‘n el proceso tiene 1la prueba, pues no es desconocido para
ninguno de nosotros que de los elementos probatorios aportados a una
causa penal y su ponderacién, dependerd la imposicidén de la pena o

medidas de seguridad a que haya lugar en caso concreto.

€l Derecho vigente y aplicable, nos dicen Sergio Garcia
Ramirez y Victoria Adato de Ibarra, en su “Prantuario de Derecho
Procesal Penal”: No estd sujeto a prueba. Se presume que el juzgador
lo cunoc.e, en virtud del principio "“jura novit curia". Por lo que
hace a la prueba en concreta, es preciso que ésta reana pertinencia y
utilidad, para los fines especificos del proceso. De tal suerte, se
deben de descartar las pruebas ociosas y superfluas, desvinculadas de
los hechos @ gue se contrae el procesn, o de la participacidn, vy

personalidad del imputado. {1}

Por esta razdn, no es exagerado afirmar que el Derecho
Fenal, para la realizacién de su objeto y fines, estd condicionado en
todo a la prueba; de otro modo, no pasaria de ser un conocimiento

tedrico sin ninguna relevancia practica.

La prueba, es el factor bisico sobre el gque gravita todo el
procedimiento; de aquélla dependerd el nacimiento del proceso, su
desenvolvimiento y-la realizacién de su ultimo fin. Si quienes deben
de determinar la situacién juridica del probable actar de uns
conducta o un hecho ilicito, no se sustentaran en ella para fundar
sus determinaciones, éstas carecerian de la fuerza pecesaria para su

justificacién particular y general.
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Ahora bien, por desgracia probar no quiere decir siempre
tener la razén, ni haber establecido verdad auténtica. Luego
entances, probar no es mds que evidenciar ante el juez hechos ciertos
pero controvertibles por naturaleza, y tuya causa y gestacién guedan
con frecuencia en calidad de incdgnita permanentes, pues los hechas
en cuestisén son vida humana objetiva en delito, son conducta personal

perjudicialmente trascendentes.

De manera que, taodo resultado de una prucbhba es relativo,
pues ésta se ve eaestrechada tanto por exigencias legales como por
limitaciones culturales, variables unas de otras, en el tiempo y en

el espacio, asi como gor circunstancias propias del caso enjuiciado.

Por otra parte, es necesario dejar bhien establecido que
*"medio de prueba” y su resultado: lo probade, son dos cosas
distintas; que sus vinculos sean estrechisimas y determinantes no
quiere decir que hayan de confundirse ambas nociones, ya gue los
datos que arroje cualquier “medio de prueba”, se verdn estimados vy
analizados por &1 juzgador, quien sintetizando, establecera lo que

deba tenerse para el caso concreto como prohado.

Asi tenemos que verdad y prueba en Derecho van tomadas de
la mano, porque estos conceptas, el que tiene la verdad debe tener la
prueba necesaria para el caso concreto, ampliando mas el concepto de
verdad, podemos decir que mds que la mera adecuacidn a la realidad,
algo mis que simple encuadramiento de dichas a hechos, es
fundamentalmente el resultado del escudrifamiento del hecha
acaecido. Lo que haya de verdad &n un hecho, es la esencia de este,
entendiendo por esencia las notas singulares que lo configurarn, de
tal manera que al serle arrebatadas. 1o dJesnaturalizan dejanco con

ello de ser lo que fue.



La Ffinalidad de la prueba; como se verd, en el
bro:edimientn penal, no se agota simplemente can esclarecer la
autorfa de un hecho, sino que debe tender a establecer una imputacion
Juridico-penal integral, que abarque ademas conducta y personalidad
del agente, determinando con ello una responsabilidad o

irresponsabilidad plena.

En el Derecho de Procedimientos Penales, la dindmica de la
prueba se manifiesta en actividades especificas llamadas “actos de

prueba™.

Durante la averiguacion previa, intervienant el
denunciante, el querellante o su legitimo irepresentante, el
Ministerio Pablico, el indiciado, algunos terceros, como los testigos
¥y los peritos, y otros mas, un tanto ajenos a la averiguacién, cuyo
informe o certificaciones son necesarios para complementarla; vy aun,
la autoridad Jjudicial, cuando ordena la prictica de un catea, a
solicitud del Ministerio Pablico. En términos generales, la sola
interposicidn de la denuncia o querella constituye un acto de pruebaj
también el dictamen de peritos, el testimonio y las diversas
diligencias practicadas por el Ffuncionario de policia judicial
{inspeccidn, levantamiento de cadaver, fe de lesiones, de objetos, de

dafos, etc.).

Todo lo wmencionado. facilita al Ministerio Publico el
fundamento Juridico para sus determinaciones; es decir, perseguird el
delito cuando 1los elementos probatorios le gproporciagnen un  indice
considerable de verdad; de lo contraria, desvirtuaria sus
funciones. Por ello, las probanzas recabadas, son el medie indicado

para justificar su postura legal, ya sea ejercitando la accidn penal



o, en su defecto, haciendo cesar todo acto lesivo a los derschos

humanos juridicamente protegidos.

En la instruccién, los actos de prueha gravitan en los
sujetos que intervienen en la relacién procesal (Ministerio Fublico,
procesado, defensor, ofendido, testigos, etc.); los actos de uno son,
a la vez, el arigen y base en donde se sustentan los de los otros

intervenientes.

De lo erpuesto se colige que la prueba, &n principio, esta
dirigida al organo Jurisdiccional, en razén de ser éste el encargado
de dictar las resoluciones necesarias para el desarvollo del procesa
{orden de aprehensidn. auto de farmal prissan, etc.), y, sobre todo
1la sentencia. No obstante, visto en conjunto e]l procedimiento, en la
averiguacion previa las pruebas proporcionan al Ministerio Pablico
apoyo en su peticién, para justificar su posicion  juridica, al
formular con el fundamento legal, para provocar la Jurisdiccion; mas
tarde, en conclusiones asnalizara las praobanzas acumuladas a lo largo

del procesa.

Con el procesado y el defensor acurre alQo similari parten
siempre de las pruebas presentadas paor el Ministerio FPublico, para
apartar las suyas. También a alqunos terceros, como los peritos, ira
cdirigida la pruebas en otra forma, carecerian de base para su

actuacién.

ta prueba penal nace en e! momento misemo en que suceden los
hechos. en consecuencia, opera desde la averiguicién previa, etapa
praocedimental, en la cual, el funcionario de la policia Jjudicial
lleva a cabo la recoleccién de tode elemento gque conduzca al
conocimiento del delites y de la presunta responsabilidad. Mas tarde,

contintia @n la instruccidn, en segunda instancia: y aun prosigue, aa



algunas acasiones, en la eJEcuéién de la sentencia.
independientemente de que, con ello, no se persigan los Fines antes
sefalados. sino otros de importancia singular para el sentenciado
(condena condicional, libertad preparatarial. Por esos mativos, no
es posible concentrar el estudio de 1la prueba, unicamente, en el
procesa. En sistemas de enjuiclamiento distintos al nuestro {(sin una
fase de averiguacidn previa a cargo de un drgano especifico como el
Hinisterio Pablico), tal vez sea correcto ubicar los actos de prueba
dnicamente en el "juicio”, en donde cobran realidad ante la presencia
del juez. No obstante lo sefalado, adviértase que. &i biep en la
primera ctapa de la instruccién pueden darse actos de prueba
(inspeccién, examen de testigos. etc.), en la segunda, se cuenta con
mayor oportunidad para desahogar el material probatorion; es mas, como
ya se han €fijado los hechos fundamentales, tema de! proceso, podran
aportarse algunas probanzas que, por la naturaleza de los hechos,
hasta antes de ese momento hubieran sido inconducentes. y aun cuando
la prueba es relevante en todas las etapas procedimentales, alcanza
Ssu maximo desarrolio en la segunda elapa de la instruccidn, la cual
permite que aquella produzca todas sus manifestaciones y efectos

sobre el tema central del proceso.

La prueba penal, se rige conforme a los principios

denominados: presuncién del dolo, pertinencia vy utilidad.

a) Presuncién del Dola. La presuncion juris tantum de
dolo, atafe al procedimiento penal, y concretamente a la prueba,
independientemente de que, en nuestro medio, la parte general del
Cdédigo Penal lo prevea en et articulo 9°, cuyo texto indica: "La
intencidon delictuosa se presume, salve prueba en contrario. La
prasuncién de que un delito es intencional no se destruird, aunque el

acusado pruebe alguna de las siguientes circunstancias: I. Que no se



propusoc ofender a determinada persona, ni tuvo en general intencidn
de causar dafo; I1. Gue no se propuso causar el dafio que se resulté,
si éste fue consecuencia necesaria vy notoria del hecho u omisidn en
que cansistid el delito:; o© si el imputado previé o pudo prever esa
consecuencia por ser efecto ordinario del hecho u omisidn y estar al
alcance del comun de lag gentes: o si se resolvié a violar la ley
fuere cual fuere el resultado; 1I1I. Que creia que la ley era injusta
o moralmente licito violarla; IV: Que creia que era legitimo el €in
que se propuso; V. OQue errd sobre la persona o cosa en que quiso
cometer el delito; y VI. Que obré con el consentimienta del afendido,

exceptuando del caso del que habla el articulo 93",

Ante la conducta o hecho, las diversas hipétesis del
precepte en cita, obligan al Ministeric Pablico vy al érgano
jurisdiccional a una investigacién encaminada a precisar si existisd o
no dolo. Esto no sélo serd posible a través de la prueba, razdn
suficiente para considerar la presuncidn del dolo como un principio

rector de la prueba.

b Pertinencia. La prueba, cuando es pertinente, se

constituye en vehiculo apropiado para la realizacién de los Fines
' especificos del proceso penal. En otros terminos, debe ser idénea;
de lo contrario no se llegaria al conocimiento de la verdad, sino al
absurdo. Piénsese, por ejemplo, (Cémo se podria en un proceso por el
delito de robo, pretender acreditar la propiedad de la cosa robada

con una pericial de dafos que pudiera presentar el bien?

c) Utilidad. ta prueba dehe ser GUtil; su empleo se
Justifica si <conduce a lograr lo que se pretende, No debe
confundirse la utilidad con la eficacia. No siempre lo atil resulita

eficaz a los fines propuestos: empero, como en nuestra medio, la
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Constitucidén (articulo 20, fraccidén .V) ordena, en cuanto al
pracesado, que le sean recibidos "los testigos y demds pruebas que
ofrezca", la interpretacidn irracional nas 1llevaria a concluir que
todo lo promovido por aquél (en el orden probatorio) debe ser
aceptado. Esto en ninguna forma puede ser admitido, ya que no
corresponde al espiritu  del precepto en cita. Semejante
interpretacion se traduciria en la prdctica de una serie de
diligencias inatiles e ineficaces, centrarias a la celeridad que
debiera caracterizar a todo proceso. Por otra parte, interpretando a
contrario sensu la parte final del articulo 135 del Cddigo de
Procedisientos Penales para el Distritoy TYerritorios Federales,
concluiﬁas que el juez estd legalmente facultado para rechazar las

pruebas inconducentes e innecesarias.

El objeto de 1a prueba es lo que pretende probarse; éstao
as, que se ejecutd una conducta o hecho encuadrable en algdn tipo
penal preestablecido (tipicidad), o, en su defecto, la falta de algan
elemento (atipicidad), o cualquier otro aspecto de la conductas como

ocurrieron los hechos, en dénde, cudndo, por quién, para qué, etc.

En términos generales, el objeto de la prueba abarcard la
conducta o hecho, tanto en su aspecto objetivo como en el subjetivo,
porque si la conducta siempre concierne al ser humano, la motivacidn
de aguella debe de buscarse en las regiones mas recénditas de la
mente. “En lo cripinal. el juez tiene que esclarecer circunstancias
que los sentidos no advierten y que sélo salen del fuero interno. La
imputabilidad moral del acusadae, la situacion de su espiritu en el
momenta de delinquir, la lucidez de sus facultades intelectuales, la
intencidn perversa y su intensidad: de aqui los objetos sobre los
cuales es precisao dirigir los instrumentos de prueba; pero ni ésta

podria considerarse comenzada por los medios aplicables en lo comin a



hechos exteriores, ni adquirirse su certeza sino por via du

induccidn”. (2)

En resumen. son objeto de prueba: la conducta © hecho
(aspecto interno y manifestacién), las personas (probable autor del
delito, ofendido. testigas), las cosas (en tanto gque en éstas recae
el dafo, o sirvieron de instrumento para llevar a cabo el delita) vy,
por dltimo, los lugares, parque de su inspeccidn, tal vez se coliga

alguin aspecto o alguna modalidad del delito.

El objeto de prueba es, fundamentalmente: la demostracion
del delito con sus circunstancias y mndalidades {canducta o hecho,
tipicidad, imputabilidad. culpabilidad). la personalidad del
de;in:uente, el grado de responsabilidad v el dafo producido. Puede
recaer también sobre otras cuestiones comprendidas en la parte
general del Derecho Penal (tearia de la ley penal), asi como, en el
orden negativo, sobre la ausencia de conducta, atipicidad, causas de
Justificacion, inimputabilidad, inculpabilidad y excusas

absolutorias.

El medio de prueba es, la prueba en si. Es un  vehiculao
para alcanzar un fin. Esto signifFica que, para su operancia, debe
existir un érgano que le imprima dinamisma, y asi, a través de uno o

mas actos determinados., se actualice el concoamientu,.

Claria Olmedo hace notar;

deben confundirse ios
elementos probatorios con los medios de prueba. Los primeros estén
en el objeto integrdandolo en sus diversos aspectos v manifestaciones;
los sequndas soa elaboraciones legales, aun cuando no taxativas,
tendientes a proporcionar garantias y eficacia en el descuarimiento

de la verdad dentro del proceso®. {3}
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Aun cuando, en principio, el autor citado estd en 1o justo,
nos parece initil tal aclaracién, porgue, actualmente nadie canfunde
los elementos integrantes del objeto con el objeto mismo: en cuanto a
los medios de prueba, no siempre es correcto llamarles "elaboraciones

legales”, puesto gue el uso de tal calificativeo dependerd del sistema

prabatorio adoptado.

Francao Sodi aclara: "El objeto de la prueba es el tema del
proceso o la verdad histdrica concreta por conocerse, @l drgano de la
misma es la persona fisica que aporta el conncimiento y el "medio de
prueba’ es el acto o modo usado por la persona fisica referida, para
proporcionar el citado conocimiento". Consecugntemente. conocer es
“individualizar un aobjeto de nuestra conﬁxancia y el modo de conocetr

el medio de prueba®.

Dentra de la teoria prabataria, tenemas varios grupos de
pruebas, de donde citamos en primer lugar al grugo de prusbas gue van
encaminadas a determinar la imputabilidad o ininputabilidad del
acusado y las del segundo grupo encaminadas a establecer el cuerpa
del delito, como las que se orientan para establecer i1a penalidad,

duracién y término.

En el Proceso Penal podemos encontrar dos clases de
pruebas, en primar lugar las pruebas directas y de este grupo podemos
sedalar: La testimonial, la pericial, la documental publica vy

privada, la confesional y la inspeccidén judicial.

¥ en segundo lugar, las indirectas; en este grupo
encontramos: Las presuncionales, que parte de un hecho conocido a un
desconocido y los indicios, gque son sucesos que en 54 conjunto

constituyen presunciones.



Los positivistas reducen todo el sistema probatorio a lo
que llaman “dictamen pericial”, al cual Ferri concede un enarme
valor. llegar a ver en el la esencia del sistema que se ha denominado
"Fase Cientifica”: para la valoracion de estas pruebas Ferri na pide
que los jueces conozcan solamente el Derecho en sus diversas ramas,
sino que conozcan tambien Biologia, Psicologia y otras ciencilas. pero
ello ocasionar:a yue los jueces no fueran sdélo juristas sino ademas
fueran médicos. biologaos. piscologos, ingenteros en sus diferentes

tamas., etc.

Fara los socialistas (sdlo en los paises de este tipo de
regimen podrd presentarse una reforma del sistema probatorio,
funddndose sobre verdaderas bases cientificas)la ciencira debe
facilitar al juez el conocimiento mis exacto de las hechas, por lo
tanto, los examenes periciales “técnico-cient{ficos" seran los qgue
faciliten esa labor de conocimiento a 10s jueces, por o que, los
peritajes cientificos tendrdn gran influencia en ol Derecho

Probatoria Procesal.

£n la legislacion mexicana, el Cddigo de Procedimientos
Penales para el Distrito y Territorios Federales, conoce como medios

de prueba:
I. La confesidén sjudicialz
11. Los documentos publicos y las privados;
ill. Los dictamenes de peritoss
v, La inspeccidn judicials

Ve Las declaraciones de testiqos, agregando: “También se

admitira como prueba toda agquello gque se precente como tal,



al

siempre que, a juicio del F&ncionarlo que practique la
averiguacidn, pueda constituirla...” f(articulo 135). Del
contenido de la uUltima parte de este precepta, se desprende
la inutilidad de la enumeracidn que ie antecede; por esa,
el Cdédigo Federal de la materia (articulo 206= sdlo admite
la disposicidén general referida en el Gltimo parrafo del

articulo antes transcrito.

Se ha criticado y en ocasiones tachado de Inconstitucional
e! numeral transcrito: en efecta. se pueds concluir gue este articulo
es contrario al texto Constitucional plasmada en 1a fraccidn VvV del
articulo 20 Constitucional, sin embargo sg deben de tomar en cuenta
las abservaéiones que se hicieran al hablar de la idoneidad vy
eficacia de la prueba. Algunos autores han criticado, al hablar de
la Inconstitucionalidad de este articulo, al legislador, ya que en un
sistema de Derecho no se debe de dejar la admisidén de las pruebas al
total arbitrio del juez, alegando en su defensa, que de diferentes
indicios obtenidos del resultado de diversas probanzas, que
posiblemente en principio pudieran ser consideradas como iniddneas o
ineficaces, se puede llegar a concluir, en su conjunto, una

presuncidn.

Dentro del titulo dedicado por el Cédigo del Distrito, a
las pruebas, ademds de las mencionadas. regula: La reconstruccion de
hechos, los cateos y visitas domiciliarias, la interpretacién, 1la
confrontacion y el careo; lo mismo sucede en el Cddigo Federal, con
excepcidn del cateo y las visitas domiciliarias., no incluidas dentro

del titulo referente a las pruesbas.

ta necesidad de determinar la verdad histdrica vy la

personalidad del delincuente obliga, como la sefalan las



disposiciones legales citadas, a que en la secuela procedimental se
allegue y admita todo lo que facilite el conocimiente de los hechos,
con sus circunstancias y madalidades: no sometiendo a los integrantes
de la relacidn juridica procesal a 1la obligaci6én de utilizar
anicamente las pruebas convencionales sefaladas en una absurda listai
de ser asi, cobraria vigencia el asertc segln el cual “el que tiene
derechos y carece de medios para probarlo. no tiene mas que la sombra

de un derechno“,



2. CONCEPTO DE PRUEBA

Antes de emitir un concepto scbre de la prueba, es
conveniente recordar oue. etimoldgicamente, viene de grabandum, cuya
traduccidn es: patentizar, hacer fe; criterio derivado del viejo
Derecho Espafiol. Para Vicente vy Caravantes, prueba, del adverbio
probe, significa: honradamente. porque se piensa que toda persona, al
tratar de probar algo, se conduce con honradez.

Gramaticalmente., es un sustantivo aue alude a la accidén de
probar, es decir, a la demostracidn de que existio la conducta o
hecho cancreto, origen de la relacidn juridico-material de Derecho
Penal, y luego de la relacion juridico—procesal.

Asi pues, quien logra probar 1o que afirma o niega,
consigue fortalecer su dicho. En consecuencia, la prueba, en
términos generales, tiene como funcidén esencial el demostrar que lo
que se afirma es veridico; o por el contrario, que lo gue alqguien
esti asegurando es realmente falso. De agu se desprende que la
prueba t&nga una doble finalidad, que es la de demostrar la verdad de
lo que se asegura o testimoniar que lo que otro sostiene es
falso. Por lo tanto, podemos decir que existen, en principio, dos
clases de prueba: wuna constructiva, porque estd encaminada a hacer
evidente que lo que tiene &l cardcter de ser presuntivamente verdad,
es realmente verdadero; mientras que decimos que es destructiva
porque estd dirigida principalmente a poner de manifiesto que
determinado hecho o situacidn que parece cierta, es falsa.

La palabra prueba es empleada en muy diversas foarmas,
podemos sefalar como las de usc mds frecuente: la coman y corriente,
la cientifica y la Jjuridica. Ahora bien., dentro de cada una de
éstas. la prueba funciona de diferente forma. En el dmbito coman las
apreciaciones objetivas (que se pueden apreciar por los sentidos)
tienen preferencia sobre las subjetivas, ya que éstas dependen en
muchos casos de estados de animop del que vaya a analizar la prueba o
del drgana de la prueba en si (por ejemplo, la apreciacidn subjetiva
de un hechn por parte de un testigo. a diferencia de la observacion
objetiva que es mds directa sobre ei hechio o situaci1én que se
pretende probar).

En el campo cilentifica, la prueba consiste en encontrar “la
conformidad entre la realidad de ias cozas y ia idea gue de ellas



“g

forme el hombre, ésto ocasiona que existan tantas pruebas cientificas
como disciplinas cientificas haya.

Por ultimo, en el campo juridico es en dande existen mayor
nimero de opiniones acerca de lo gue es la prueba, sin embargo todas
desembocan poniendo de manifiesto en que la prueba tiene
finalidad demostrar la verdad vy certeza de las

como

situaciones
legales. Entre atros muchos autores, podemos mencionar a Javier Pila
y Palacios, y Manzini.

Mittermaier dice: "La prueba es la suma de las motivos que
producen la certeza% (4)

£1 considera que l1la prueta se dirige principalmente a
buscar certeza sobre los hechos litigiosos.

Lessona: "la prueba estriba en hacer conocidos para el juez
los hechos controvertidos y dudosos, y darles la certeza a su modo de
ser, 0 sea que la prueba se dirige a buscar y captar la verdad a
traves de su conocimiento".

Eugenia Florian, al estudiar el tema en cuestidn selala:
“En el lenguaje juridico la palabra prusba tiene varios
significados. Efectivamente, no sélo se 1llama asi a lo que sirve
para proporciaonar la conviccién de la realidad y certeza del hecho, o
cosa. Sino también el resultado mismo y el procedimiento que se sigue
para obtenerla”. (53 :

"f.a prueba penal es la actividad procesal inmediatamente
dirigida al abjeto de wubtener la certeza judicial. sequn el criteric
de la verdad real, acerca de la imputacién o de otra afirmacidn o
negacidn que interesa a providencia del juez*".

Para Javier PiRa y Falacios: "La prueba es el medio o
instrumento con el que se pretende mastrar y hacer patente la verdad
o falsedad de una cosa. En consecuencia, la prueba no es sino un
medio de conocer la verdad. medic Qque permite establecer 1la
conrurmidad de la iie2a de la cosa*. (&3

De las canceptos anteriormente citados, varios son los
requisitos que debe de satisfacer la prueba juridica para su validez
y eficacia. Primeramente, que sirva para encantrar la verdad, en



sequndo lugar que dé certeza a las situaciones juridicas y por Galtimo
que se dirija a convencer al juez.

Para esto, podemos afirmar que la prueba consiste en
demostrar los hechos controvertidos para paner de manifiasto la
verdad de ellos, lagrar la certeza en las situaciones litigiosas vy
llevar al 4&nimo del juez el convencimiento.

La prueba, también consiste en cualquier medio de que pueda
valerse el juzgador para conaocer .la verdad sobre los puntos
controvertidos, sin mds limitacidn que la de que las pruebas no estén
prohibidas por la ley ni vayan en contra de la maral, por lo tanto el
legislador mexicano ha coincidido con la mayoria de los tratadistas
que han disertado sgbre este tema y quienes considerar que para gue
la prueba satisfaga sus aspiraciones, es necesario que estée a
disposicidn . de la verdad y la certeza en las situaciones juridicas.

Ahara bien, tomando en cuanta laos aspectos antes
consignados, podriamos concluir con Guillermo Colin Sérchez, que
prueba es: "Todo medio factible de ser utilizado para el conocimiento
de la verdad histdrica y personalidad de! delincuente, para de asa
manera estar an aptitud de definir la pretensién punitiva
estatal*. (73

As{ como sobre el concepto de la prueba existen mdltiples
definiciones, tamhién las hay sobre su clasificacidén, de acuerdo con
algunos autores, se puede dividir en precanstituidas ¥
constituyentes. Son preconstituidas las que deben ofrecerse antes
del juicio; las constituyentes son aquellas que no es necesario
presentar antes del juicio sipo que se producen durante el transcurso
de 21.

Dentro de las pruebas preconstituidas podemos encerrar la
documental, tanto pablica como privada, asi como también los libros
que llevan los comerciantes. Entre las pruebas constituyentes
podemos enmarcar la prueba confesional, la testimonial, la pericial,
las presunciones y el reconocimiento o inspeccidén judicial.

Existe otro sistema de clasificacion formulado por Bentham,
para quien las pruebas pueden ser agrupadas en la siguiente formas

a) Pruebas directas,



b)  Pruebas indirectas,

c} Pruebas personales,

d}  Pruebas reales,

a) fPruebas preconstituidas,
£) Pruebas casuales,

q} Prusbas originales, y

h) Pruebas inoriginales.

Segan Bentham, las pruebas directas son aquéllas dque
demuestran inmediatamente la realidad o0 la certeza de los hechos
controvertidos; las pruebas indirectas, segun &1, son las Qque
proporcionan el conocimiento de la verdad buscada, mediante la
inspeccidn o por medio del andlisis de los hechaos materiales.

Las pruebas personales, san las que conducen al
conocimiento de la verdad, por medio de los testimonios de las
personas.

Las preconstituidas se considera que son aquéllas que
disponen de un antecedente que hace posible la certeza y el
conacimiento de las situaciones 1litigiocsass las causales, son
aquellas pruebas en las cuales el conocimiento de la verdad dapande’
de un acontecimiento causal, es decir. aventual o inesperado.

Pruebas originales, son las que no  tienen ningun
antecedente en que apoyarse. conc por ejemplo, el arimer tanto de un
documento: las inoriginales son aquellas que gpara su  vailder
requieren de algan dato previo en el cual fundamentarse, como por
ejemplo, la segunda copia de un documento; estas pruebas son
condicionadas, o sea, que carecen de valor por si mismas, puesto que
su valor dependen de algun otro hecho.

Otros autores, hacen una clasificacien de las pruebas
experimentales o fisicas, inductivas o worales. Las primeras son
aquellas que se originan en la observacion que directamente realice
el juez de 1o0s hechos litigiosos. Las segundas se originan en lo
asegurado por las partes a por terceras personas ajenas al juicio.



Otro sistema de clasificar las’ pruebas es el que divide a
las pruebas en plenas, completas o perfectas o semiplenas,
incompletas o impérfe:tas. Las primeras son aquellas pruebas que
desde el primer momento no dejan lugar a dudas sobre la veracidad de
los hechos controvertidos, las segundas son aguéllas que no convencen
desde un principio.

Todas las anteriores clasificaciones, ademds de otras
muchag que seria muy large de enumerar, pueden ser resumidas en una
sola, tomando para este fin cuatro craterios diferentes de
clasificacion:

1. Por su abjeto, es decir, en funcidn de su contenido:
pruebas directas o indirectas.

2 Por el sujeto, o0 sea en razdén de su causa: prusbas
reales o materiales o pruebas personales.

3. Por su forma: confesional, testimonial, prueba de
inspeccidon y pericial, y por ultimo presuncional.

4, En cuanto a 5su efecto: pruebas plenas, perfectas o
complejas y pruebas semiplenas, imperfectas o incompletas.

Dentro de esta temdtica, también encantramos el problema de
la llamada “carga de la prueba”, gque desde el punto de vista civil se
traduce en la obligacidn de probar (actori incumbit probatin), par
parte del actor, la accion intentada: toda vez que )] proceso penal
es una relacidn Jjuridica entre wvarios intervenientes, conviene
determinar si tal obligacidn opera en esta disciplinaj y. de ser asi,
iSobre quiénes recaeria?

Algunos autores. y varias legislaciones, bajo la influencia
de los criteripos civilistas, aun insisten en hablar de la carga de la
prueba en el procedimiento penal, y la hacen recaer en el Ministerio
Publico, argumentando que la fiscalia debe de praobar su accidn; esto
es, el delito y la probable responsabilidad de su actor.

No desconocemos que el Ministerio Publico esta obligade a
satisfacer requisitos legales para ejercitar la accidn penal, vy para
todas sus poster: iores promociaones, durante la secuela procesal: sin
embargo, tomando en cuenta su naturaleza juridica y. sohre todo, el
principio de legalidad que anima al procedimiento, es natural que
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deba promover todo lo necesario para el logro de la justicia (pruebas
de descargo, cualquier causa impeditiva de la accidn genal, una causa
de licitud, de inimputabilidad, etc.); de no ser asi, se convertiria
ésta institucion en wun ente cuyas facultades persecutorias no
tendrian limite. Ademas, suponiendo que, ejercitada la accidn penal
Permaneciera en una inercia absoluta, si en esas condiciones se
aplicara el criterio civilista habria que absolver al procesado.

No debe olvidarse, en ningun momento, que el interés
estatal y 2] colectivo convergen en un sdlo i1deal: justicia; vy ésto
se logra, lo mismo absolviendo que condenando: siempre y cuando, una
u otra determinacion., estén debidamente fundamentadas en la ley: por
eso. frente a la apatia del Minister:o Publico, el juez debe de tomar
iniciativa y practicar las diligencias dentro del proceso, que sean
necesarias para resolver la situacidn juridica planteada.

En cuanto al probable autor del delito, con fundamento en
las garantias que le otorgan las leyes ({(resultando. en mucho,
mayormente protegido que el ofendidn y 1a victimal, no se le puede
abligar a acreditar su inocencia, alquna de las modalidades de la
conducta, o cualquier otro aspecto; no obstante. tiene el deber de
colaborar a la buena marcha del proceso, agn cuando tal postura

pudiera crearle una situacién. guizd de desventaja. Tambien su
colaboracion ouede ser un medio para hacer manifiesto su
arrepentimiento, o para justificar su conducta; cuestiones que a &1

mds que a nadie le interesa se congzcan, para evitarse con e2lla el
“fatal juicio de reproche”. De todos modos., frente a su pasividad,
sequn el criterio civilista: “como no demostrd sus ercepcianes!
habria que condenarlo, situacidn que a todas luces podria  ser
injusta.

De lo expuesto, concluimos: la carga ¢e la prueba oo opera
en €] procedimiento penal: éste es de interé&s publico; ante la
wnactividad del Ministerio Piblicao, o del procesade, o su defensor,
el tribunal puade tomar la iniciativa necesaria para gue realicen los
fines especificos del proceso.

Ei Codigo de Procedimientas Penalea paiws i Tusteoazy
Federa, 1

ica: “El que af.rma esta obl jado a prubar. Trambian To
esta el que niega. cuandn su negacion es contraria a una presuncion
legal o cuande envuelve la afirmacion e«presa de un hecho” (wiiculo
La8) .
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?‘ Siendo distintos el procesa civil y el proceso penal, losg
intereses en pugna, en el primero (aunque muy respetables) no
alcanzan la trascendencia social de los que afronta el segundo, en
donde debe prevalecer la verdad material, y no uanicamente las
afirmaciones de las partes (como en material civil). E1 criterio del
legislador resulta impropio y carente de técnica; afortunadamente se
salva con el contenido de la parte in fine del primero y segunda
parrafos del articulo 314, cuyo texto es el siguiente: Meee
igualmente aquéllas gue el Jjuez estime necesarias para el
esclarecimiento de la verdad y las diligencias relativas. En caso
que dentro del termino seRalado en este articulo, y al desahogar las
pruebas aparezcan de las mismas nuevos elementos prabatorios, el Jue:z
podrd ampliar el téermino por diez dias mds, a efecto de recibir las
que a su Juicio considere necesarios para el asclarecimientc de la
verdad”., De esta disposicidn se colige que, lo importante es el
conocimiento de la verdad material, en cuya obtencion no es a lo
afirmado o negado por "las partes" a lo gue debe atenerse el 6rgano
Jurisdiccional; ya que si asi fuera, el principio de 1la verdad
material resultaria gquebrantado, en detrimento de 1la prevencidén vy
persecucidn del delito, que son cuestiones de interés pdblico jfamds
compaginables con el formulismo de una disciplina instituida para
raesolver los intereses de los particulares.
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3. LA CONFESION COMD MEDIO DE PRUEBA

Etimolegicamente, confesién significa: declarar, recanacer
o dar a conocer un hecho en el cual se tuve intervencidn.

Juridicamente, confesar significe el reconocimiento expresa
que el acusado hace de su cuipabilidad., mientras que, admitir
signiFica reconocer crertos hechos secundarios, de lo que podemos
decir que "el fque configsa admite, pero no siempre el que admite
confiesa"; se concluve que no es lo mismao confesar que admitir.

Para alguneos Juristas e&s muy importante y tiene mucha
fuerza la confesidn, por considerarla gemasiado peligrosa y +alta de
certeza: en cambiao otros Jjuristas tienden a considerarla como prueba
plena. Pero en la actualidad hay und tendencia a la confesion como
prueba plena.

Rivera Silva. dice: "La confesion es el recanceimiento que
hace el reo de su propia culpabilidad”. Es, en otras palabras una
declaracidn en la que reconoce la culpabilidad en la comis.on  de un
delita (tradiciopalmente se vincula la confesion con la declaracion
del inculpado; pero es posible pensar en la confesion de un
testiga). {82

Sohre este concepto. considern que e€s criticable el uso del

término “propia“. vya gue no puede existir canfesion de un  hecho
ajeno. Par otro lado. al parecer el Maestro Rivera Silva si ve la
posibilidad de gue un testigo confiese. lo que no es propio dentro de
nuestra Sistema Juridico. ya que entonces se I~ daria a la confesidn
la aceptac:an de obligar a una persona a que diga 1o que sabe y ello
no es dable en ningun proceso, y para naosotros, el rea podrd
confesar. a no, y =i testigo solamente podra, si1 lo desea,
testificar: probabiem=nte el mencionado tratadista se quiere referir
a que dentro de un pruceso se llame a una persana a testificar y, en
el momento de recibir su testimomo, llegue a confesar que ¢} Fue =21
que cometid el delito, en cuyn caso y & partir de ese momento. deje
de ser testigo para convertirse en reo.

La confesion consiste en reronacer la  exactivss de up
hecho.

En este caso se tiene coma requisito para la validezr de la
confesion que aebe se°: cierta. sincerd ¢ verdadera.



Para Pifa y Palacios: "La confésion es el acto por el cual
s& reconoce o admite incondicionslmente y de modo expreso  la
responsabilidad y' participacidn que se ha tenido en uno o varios
actos u omisiones que sanciona la ley pepal”. {9}

B2 ha criticado esta definicién, ya que existe la
posibilidad de que la confesidn sea caltficada, en cuyo caso sobre la
palabra "incondicionalmente"; en este sentido nuestro Mé&ximo Tribunal
ha recanocido la existencia de la confesidn calificada, sefalando que
cuando se confiesa la responsabilidad, se pueden incluir en la
confesidgn circunstancias excluyentes -] modificativas de
responsabailidad.

En cuanto a la naturaleza juridica de la canfes:dn se ha
disentido mucho, si1n llegar a un acuerdo sobre ella.

Una suerte de explicacién del por qué la confesidn fue
estimade hasta no bhace mucho como la prueba entre las pruebas,
vendria a ser la circunstancia de que en el dnimo del juez, la nocidn
preponderante estriba en que nadie habria de inculparse a si mismo a
ciencia y paciencia, tal reflexidn le producia tranquilidad en 1la
conciencia.

Nos es menester aclarar que ha habido muchisimos casos que
contrarian dicha reflexidén v otros tantos en los que los Agentes del
Mimisterio Fdblico y policia judicial a sus drdenes, durante el
periodo de averiguaciones previas, obtienen canfesiones a traves de
nefastos métodos de "convencimiento” que aniquilan la salud mental y
fisica del inculpado, dejando por descontado su moral abatida basta
niveles insospechados de depresidn, Desgraciadamente estas
"confesiones" son exhibidas en el proceso penal con el cardcter de
Judiciales, pues asi lo previene la ley, si se cumplen ciertas
condiciones. la critica es obvia y la impugnacidn de esta clase de
canfesiones por parte de la defensa no deja de ser problematica.

Se ha cansiderado que es monstruoso el empleo de la fuerza,
los golpes o cualguier otro medio gue haga patente el primtivismo o
la barbaraieg tomando en cuenta que, e proareso, los nuevos
descubrimientos y. en fin, todo el avance sorprendente de 1la cienctia
debe estar al servicio de la humamidad., &Su utilizacién en el
procedimienta penal es aobligada?, asentirlo se traduce en una
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actuacion fuera de tono con la realidad social y las exigencias del
momento histédrico.

Frecuentemente al enterarnos de la técnica empleada por la
delincuencia en la ejecucidn de los delitos, concluimos que los
medios empleados para su prevencion tambien deben ser técnicos.
iHasta qué grado podran utilizarse 1los recursos moderngs en la
obtencién de la verdad. sin lesionar la libertad, la dignidad humana
y algunos otros factores?

Dentro de las llamadas "teécnicas" en la investigacidn del
delito, mucho se ha pregonado la conveniencia del emples de los
llamados "sueros de la verdad". del "detector de mentiras”. de 1la

fonaoscopia, de los cerebros electrdnicos, etc.

Hemos cansiderado que la busqueda de la wverdad, debe
llevarse a cabo por medios tecnicos. utilizande los procedimientos
obtenidos por el hombre; pero eésto no debe entenderse en forma
extrema, porque estamos convencidos de la primacia de lo juridico
sotire lo cientifico, especialmente cuando se llega a extremos como
los adoptados por los cientificistas del “derecho del porvenir" v por
todos aquellos gque consideran a las matematicas., la electranica y, en
fin, al maquinismo de nuestro dias, como la ansiada panacea aplicable

a la Justicia para liberarla de "su ceguera, atrasa \2
aberraciones”. Tal vez para los ingleses y norteamericanos de
allende el Fio Bravao, tan ldgicos ellas, tasn frios y calculadores,

esns sistemas constituvan una medida adecuada a los maltiples
oroblemas que agobian a su justicia: a falta de jueces gue actien
como maguinas, pretenden i1nventar miquinas que actuen como Jjueces, a
las cu«les bastard oprimirles un  botdn para que, de acuerdo con una
previa tabulacian, sancionen faltas v delitos sin sohorno. sin
coacciones noliticas, 51N cumpadr azyos, 111 Gue pueda admitir  Oingodc
impulso o estimulo econamico, aungue s1 sujeta al 1nminente ri18sgo de
un corta circuito capaz de paraliz v a la maguina—juer.

insistimos “las tecnicas modernas” no deber ser oemplearas
PG pera el mal, y annque el hombre hta logradn thacer c2alicad i
propia ursirtegracidn o la materia, ©st. NO g rice de na3ne aonds

que &l @ odicte de ios aescuhrimientos o

Laflius e wudda aplavar a
tados los =ectores., a todos los ambitos y  para todas las cosas,
llegands  as: al e .tremn de utitizarlos owa la  destroicido v



envilecimiento del hombre, degraddndolé hasta destruivr su propia
personalidad.

La concepcidn clasica, pudieéramos decir de la confesion,
consiste en que era considerada como la prueba por excelencia. regina
probationum, valaor probatorio pleno de que fue privade hasta no hace
mucho, pues la confesién era a tal punto estimada como eficiente
medio de prueba, que su sdla aparicion en el proteso vedaba al
defensor de toda actividad, gquedando reducida su actuacion &
solicitar el gerddn, 10 cual equivale a praducie un notable
desequilibrio entre los sujetos del proceso, hasta no poderse
determinar causalidad alguna, dando asi mismo lugar a omitir la
existencia de posibles razones para declarar ta imimputabilidad del
procvesado.

Todavia hasta nuestros dias, la fuerza probatoria de la
confesidn es manifiesta, pues nuestro Codigo de Procedimientos
Fenales vigente en e]l Fuero Coman, al hacer mencién de algunos
delitos contra el patrimonio de las personas (- obo, abuso de
confianza, fraude y ademds el peculado) en lo que hace a la
comprobacidén del cuerpo del delito (es el conjunto de los elementos
fisicos de los elementos materiales, ya sean principales, vya
accesorios, de que seg compone e1 delito) seRala, para la confesidn.
el segundo lugar a falta de los elementos materiales del delito que
por cualguier circunstancia no pusdan establecerse.

Sin embargo, esta exagerada nccidn de las posibilidades de
la confesién, ha ido perdiendo adeptos y nuestro Cédigo Federal de
Frocedimientos Penales vigente, en muchos aspectos evolucionado. sélo
concade a la confesién un valor indicial.

Visto desde un punto mas juridico el asunto, <l juzgadar no
debe perseauir a toda co=ta hacer fuente de sus convicciones a la
confesion, mds al recibirla no se deberd conformar exclusivamente con
el sélo dicho del inculpado, szino que ha de inquirir acerca de las
cuestiones esenciales y accidentales, a fin de lograr convencimento
plenc de que agu=2llo que fue manifestado por el confesante equivalia
a la verdad efectiva,

Con todo ello, el juzgador debera hacer factible que la
prusba conFasianal se produsca lo mas espontaneamznte posiole en &l
conacimiento d¢ que en id mayoria de 0 -asn0s, lo mas que  paodra



obtener seran indicios, que complementados con otras pruentas
integraran la conviccidn del Jjuez, que podrd razonar conforme 1o
exige la ley.

Se ha recomendado no paocas veces, para  la obtencion de
resultados mas firmes. en la consecucién de la confesidn, la
aplicacién de las Reglas del Psicoandlisis, que permiten el
congcimienta del subconsciente.

Para pader entender, comencemos por aclarar qué se entiende
por psicoandlisis.

Sequn Freud es: "Un método de 1nvestigacidn de ciertas
procesos psiquicos que de otro modo apenas serian accesibles.

1. Un métade de cura de aquellas perturbaciones nerviosas
que se basan sobre tales procesos.

2. Una serie de i1nvestigaciones psicoldgicas obtenidas por
el mismo metodo y que se unen gradu«lmente para formar una nueva

disciplina cientifica®. (10}

Morsells, explica cada una de las fases integradas de la
definicion del psicoandlisis en la siguiente farma:

"{os procesos psiquicos casi  inaccesiblies a los metodas
ardinarios de observacioén, a la introspeccidn y el experimento serian
los inconscientes. que con mayor frecuencia se sustraen a la atencidn
y a la percepcitén de la cansciencia. en cuanto estan aintegradus por
tendencias y fuer:zas instintivas elementales latentes en nosowros vy
en continua actividad, entre las que destacan las relativas al
instinto sexual”, {11;

"Las perturbaciones del sistema nerviosc gque derivan  de
este mecanismo instintivo e incoercible se hallan especiaimente
representadas por un determinado grupo de psiconeurosis {(histeriomo,
ideas coactivas. fobias incontrolables) sin perjuicice de gue la
proyec

i6n del psicoanalisis se exfienda & otros grupos mds o menos
af:ioes de enfermodades newropsiguicas (neurastenia, hipoconoria,
paranc:a, «soulzafrenia o demencia ooz, melancol{a y Yotaas

canexas)". 112}
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“"Finalmente, la disciplina péicaloui:a derivada de este
método de investig_acidn y de otra contribucidn a la psicopatologia
constituiria una doctrina general apta para esclarecer no sd¢lo los
misterios mas intimos y profundos de nuestra personalidad, sino
también muchas de las mas elevadas mamifestaciones de la psique
humana e#n la historia, en la moral. en el mito, en las religiones, en
el arte, en el derecho: en suma la elevacidn. casi entera de la
humanidad hasta las épocas, todavia indeterminadas de su desarrolio
histérice, cuyo movimiento primero v mas constante estaria
determinado nor las citadas tendencias instintivas. tas
explicaciones de! psicoanali=is servirdn ademas para una mejor
comprensidan del cardcter individual y de lus fendmencs colectivos. de
la caracterologia, de la psicoloaia social, asi como para la ciencia
de la educacidn y para la criminologia". {13}

Regresando a nuestro tema. nos encontramos con que la
posible aplicacidén del psicoandlisis dentro del terrenc procesal
penal tiene sus bemoles. pues conn en todo nuevo campo de
investigaciones, nos topamos con disidencias en cuanto al metoda mds
apropiado.

Gonzdlez Bustamante dice que la Escuela de Zurich aconseja:
“el experimento de la asociacién”, ésto es, qué se empleen “palabras,

estimulos" y “temas inductores". {14}

Agrega que esta escuela recomienda ademids el uso de las

“Yasociaciones complementarias” que son  temas claves. alusiones
precisas a circunstancias centrales en la comisidn del delito y aun
serd factible recurrir, segan dicen, a mostrar los “"instrumentos del

delito v a la aparicién de la propia persona del ofendido”.

Todo ello, evidentementa conturbard la consciencia del
inculpado,. sobre todo si efectivamente es culpable.

Pera resulta que el empleoc de dichaos méetodos, aungue
pudiera adoptar utilidad algunas veces, choca desde luego con los
postulados iegales. por demnds razonables, que tlienen a proteger la
espontaneidad del enjuiciado «l emitir confesiones y aun simples
declaraciones. Cualquier presién del jue: resulta improcedente v
todo io mas que puede hacerse s aconsejar la prucencia de coaducirse
con ve dads wua A fin ae cuentas  avitard disgustos y pérdidas  de

tiempo, va que on vortud del praincipio  de ia Jibee aefenze, 33
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i;ﬁ:ulpado puede hasta mentir y gpor lo tanto, cuande aqu&l se obstina
en declarar falsedades o permanecer en silencio, e! jusgader debers
buscar la verdad efectiva a través de atros medios de prueba., pues l&
confesisn en tales casos no es posible lograrla sino atropeliande luas
garantias gue el prozeso formal le otorga al  enjuiciada, por mas
evidente e inexcusable gue resulte su culpabilidad.

No es otrs cusa la que garantiza el articulo 20
Constitucional, fracci<n 11, por lo cuval resultan inatiles las
disposiciones de los articulos 291 del Cédigo Procesal Fenal

para el
Distrito Federal, 154 del Federal,

que facultan al juez para examinac
al detepido "en la forma que juzgue mds pertinente para saber la
verdad o propdsito del delito, su preparacidn v ejecucidn®, estas dos
normas soh una "reminiscencia de las épocas en que se consideraba a
la confesidén como la prueba por excelencia”. (152
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i. CONCEPTO DE NARCDANALISIS

€l narcoandlisis, segun Leonidio Riveiro es: "Un auevo
recurso técnico de exploracién del subconconsciente, por medio de

inyeccidn endovenosa de ciertos medicamentos barbitdricos. para

provocar un estado de somnolencia, intermediaria entre el suefio y la
vigilia, disminuyendo 1la resistencia, relajando vy suprimiendo las
inhibiciones, al punta de permitir la exteriorizacion de
sentimientos, tendencias Y recuerdos que subyacen en la

subcansciencia”. (1)

La paternidad de la aplicacidn del "suero de la verdad" se
atribuye al Doctor House, especializado en obstetricia; debiéndose
subrayar que, va en 1924, corrié por Birmingham la noticia de cque
cinco individuaos, tratados con la escopolamina s® habf{an declarado
culpables de varias muertes, confesion en Jla que se ratificaron

pasado el influjo de la droga.

Es un sistema de investigacidn criminal consistente en la
utilizacidén de determinadas drogas a 1las que se atribuye eficacia
para provocar la confesidén de los actos realizados por el sujeto

sometido a sus efectos.

La utilizacidn de estas drogas "llamadas de la verdad®, es
rechazada por razones de humanidad, empledndose. no abstante, en

algunos medios policiacos, principalmente.

La confesion obtenida por este procedimiento, dada 1la
inseguridad que presenta y la violencia que supone, nu merece ser
tomada en cuenta en el proceso penal, que s para el que suelg ser
recomendado el uso de dichas drogas por algunas gentes nada

respetuosas de los derechos humanos., va que de acuerdo con el texto y
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el espiritu de 1a Constitucién Politica de los Estados Unidas
Mexicanos, el recurso a las drogas de referencia para descubrir la
verdad en el juicio o0 cualquier atestado policiaco, se encuentra

totalmente prohibido.

£l articulo 20 Constitucional, en su fraccidn II, prohibe
que alguien sea obligado a declarar en su contra, as{ como utilizar
cualquier madio de investigacién criminal Que conduzca a este

resultado.

Alfonsn Millan, nos dice: "El nparcoanalisis es todo
procedimiento en que por medio de una droga y no del hipnotismo se
coloca a un paciente en condiciones de narcosis superficial que le
permita recordar y revivir vivencias, hechos o fantasion de su
pasado, sin las inhibiciones procedentes de su consciancia vigil,
opuestas voluntariamente a la exteriorizacidn de aquellos fendmenas,
© bien cuando no exista 1la oposicidn voluntaria a dichos recuerdos,
en cuyo caso las inhibiciones en cuestidn son  de indole
subconsciente, convertidas en frenos de los que @l sujeto no se da

cuenta®. {22

El narcoandlisis es el andlisis de un individuo en un

estado de alteracidén de la consciencia.

L0ue es realmente el narcoandlisis? Agqui habria que
respaonder, primeramente, que en conexién con él también surgen otras
expresiones como narcodiagnéstico, narcosugestidn, narcacatarsis y
narcosintesis. Todos estos conceptos indican que la psicaterapia (ean
especial la psicoterapia denominaga profunda), con  sus métodos de
accion regidos médicamente, se lleva a cabo con ayuda de un
narcotico, o sea en un estado semejante a un sueio superficial o

somnalencia, par consiguiente. en un estado de alterada



consciencia. El narcético as admir’\istr-ada en el arganisma,
lentamente por via endovenosa. De los métodos psicotarapicos de
actuacién, lo que unicamente nos interesa aqui, es la definicién de
lo que es narcoandlisis, ya que en &l obtenemos el andlisis de un
individuo en un estado de alteracidn de la cansciencia. En otros
aspectos, el narcoandlisis es un medio por el cual se¢ investiga cada
uno da sus elementos, el material psicolégico gque @l nos ofrezca y se
investigan y valoran las comprensibles relaciones y los vinculos
caumales de aquéllos. Sa utiliza el estado de alteracidn de 1a
consciencia, porque segan determinadas hipétesis y con motivo de
algunas experiencias, pueden obtenerse del individuo analizado
declaraciones mds amplias o diversas de las que harf{a en su estado

normal, es decir, si no se wencontrara en un estado de alteracién de

la consciencia. Estas declaraciones, a veces simples expresiones
mimicas o gestos, son valorados después, diagntatica o
taerapéuticamente.

El estado de alteracidén de la consciaencia abtenido con los
refaeridos medicamentos o drogas, se designa en la literatura con los
nombres de “sueRfo crepuscular®, “somnolencia", "sueRo hipndético®,
Yhipnosis", "narcohipnosis®, "“narcosis limite“, “trance hipndético”,
etc. Como el sueio natural en modo alguno puede compararse con el
suefo por paralizacién cerebral, provocado por los narcdticos
usuales, todas estas denominaciones son, en determinada observacidn,
errdneas y quizds demasiado optimistas. Teniendo en cuenta que en el
narcoandlisis se trata de una intoxicacidén; para este estado téxico
resulta adecuada la denominacién “embriaguez" y también “embriaguez

regida medicamente®, (3)

En este suefio hignética, las corrientes eléctricas

procedentes de la superficie cerebral, a diferencia de lo que occurre



en el suefo fisiolégico, i1ndican upa activacioén, una desinhibicidn y

disociacidn de la actividad cerebral.

En farma genérica esto es lo que entendemos por

narcoandlisis. A continuacidén ampliaremos este aspecto.

al El narcoandlisis no se permitio para obtener las
confesiones, ya que su aplicacién mantiene al individuo en embriaguez
barbitdrica y con ésto desaparece la libertad, y por ello, ya no
tendria el valor gue debe tener una declaracidn, ya que ésta debe de

ser en forma espontdnea y sobre todo libre y no inducida.

bl El repudic a la aplicacidén del narcoanalisis, vy
cualquier otro medio de tortura como medio de investigacidén palicial
en la existencia de los delitos, debe ser total y absoluto para
quienas lo practican, porque el Estado, en un régimen de derecho como
©] existente en México, no es permitido coaccionar ni violentar a la
persona humana; ni tampoco violentar su silencio, ni urgar en su
consciencia, s decir que el Estado Mo puede por ningun motiva

afectar la dignidad ni atacar la vida interna del individuo.

cl El articulo 289 del Cédigo de Procedimientos Penales
del Distrito Federal, dice que @n ningan caso y por ningan motivo
podra el juez emplear la incomunicacion de ningun otro maedio

coercitivo para lograr la declaracidsn del detenida.

d} El emplea de los llamados "sueros de la verdad" estan
en contrapasicién con lo establecido por el articulo 20 fraccidn I1
de la Constitucitén Federal, al sefalar que el acusado no padrd ser
obligado a canfesar, prohibiéndosa toda 1acomunicacidn o cualquier
otro medio que tienda a aquel aobjeto; parte en la que se incluye el

narcoanalisis, por la amplitud del término “cualquier otro medio".



el En mi opinidn, considero qﬁe el narcoandlisis solamente
puede ser utilizado para alguna prueba pericial psiquidtrica, es
decir, con fines, diagndsticos y sobre todo con el consentimiento del
individuo, pera nunca en la investigacidn sobre la existencia de
delitos.

] La aplicacidn del narcoandlisis es un medio por el cual
se atenta en contra de la 1integridad psigquica del individuo al

privarlo de su libre voluntad.
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2. ANTECEDENTES DEL NARCOANALISIS

El procedimiento fue bautizado como narcpandlisis por
Stephen Horsley en 1932, vulgarizindose el nombre por los psiquiatras

ingleses y nort,

mericanos, especialmente durante la Seqgunda Guerra
Mundial. Su Emﬁleu acogidse por psicdlogos y médicos psiquiatras con
fines de exploracidn profunda de la psique humana, para extenderse
ridpidamente en los medios policiacos, en el intento de obtener
declaraciaones consideradas como mds veraces de los sospechosos de

haber cometido algun acto delictiveo.

Desde la primera época, la confesidén fue aceptada en el
Procedimiento Romano para la investigacién de la verdad, aun cuando
los ciudadanos romanos solamente podian ser sometidos a tormento, con
la finalidad de investigar la verdad, cuando se trataba de algo
relacionado con la religidon o con el Estado. No podemos asequrar que
@n la época primitiva hubiese un sistema de prushas preestablecidas,

tamporo lo encontramos durante la época del Imperio.

£n Roma la legislacién criminal primitiva exigia al
acusador que al presentarse a un juicio, lo hiciera ya con sus
pruebas preparadas. En la época del Imperio encontramos que se
permitia el uso del tormentog la confesidén 1lleqgd & tener alguna
importancia, pero na habia una teoria siquiera o un sistema que
ragulara la anateria de la prabanza. Los antiglios Egipcios, al igual
que los Romanos y los Grieqos, se valian del vino para buscar gue ®1
inculpado se condujese con la verdad, de aqui la conocida frase "“in

vino veritas" (el vino de la verdad).

En Grecia emplearon la confesidén tanto en las causas

civiles camo en las penales. En cada una de ellas los efectos eran



distintos; en las causas civiles la confesién era suficiente para que
se@ dictara sentencia condenatoria, pero en las causas penales no
sucedia asi{; la confesion tenia cierta importancia, pero no bastaba
para que se condenara al acusado y la razén era que los griegos
consideraban que no exist{a una causa inmutable por la cual jurasen,
ya que si los Dioses eran vulpnerables a todas las pasiones vy

debilidades, laos hombres lo eran con mucho mas razdn.

En el Derecho Germanico perdura un sistema probatoric, en
el que se admitian dnicamente la prueba del juramento, los documentos
y las informaciones de los testigos; a pesar de ello, se utilizaban
mds las ordalfas y los juicios de Dios, fundidndose en la creencia de
que si algﬁnu era inocente, Dios se encargaria de manifestar esa

inocencia, mediante algun milagro.

En Espafa, en el Fuero Juzgo, Libro Vi, se establecian las
pruebas que podrian admitirse, sefalando en forma preferente a la
prueba de testigos y a falta de é&sta, la documental, y en ualtimo

lugar, en defecta de las dos anteriores, la prueba confesional.

En el propio Fuero Juzgo se dispone que el acusadar serd
castigado cuando por culpa suya un inocente sufriera tormentos
sostuvo la aplicacién del tarmento como un medio para tratar de

averiguar la culpabilidad.

Las siste Partidas también aceptaban el uso del tormento,
ello a pesar de que la Ley XII, Tit. 14, Partida Tercera, establece
el principio de que la prueba en materia criminal se habria de
producir no por sospechas sino por testigos, cartas o confesidén del

acusado.
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En algunas disposiciones del cuerpo de leyes, se autorizaba
el tormento por la sola existencia de una presuncidén de culpabilidad,
coma por ejemplo, en algunas Leyes del Titulo Tercero de la Partida

Siete.

Ffue hasta la Constitucidn de 1812 y por Cédula Real de 25
de junio de 1814, que se prohibieron los inhumanos procedimientos que

6e usaban para arrancar la confesién del acusada.

Antecedentes en Mexico. En la Inquisicidén se castigaba a
los herejes y se vigilaba el pensamiento de los cristianos, ésta fue

fundada en el afo da 1574.

Los procedimientos utilizados por 1 Santo Oficio para
obligar a confesar a los reos de su herejia, ®ran extremadamente
inhumanos; procedimientos qua iban desde los mds variadog tormentos,
que si llegaban a resistir, hasta la muerte en hoguera, en virtud de
la sentencia que dictaba el Tribunal, cuando eran encontrados
culpables de la herejia y que no mostraban su arrepentimiento, o no

lo hacfan en la forma que los jueces deseaban.

Al acusado de herejia se le preguntaba por tres veces
consecutivas de que se le acusaba, #i agqueél no respondia por su
voluntad, entonces para obligarle a confesar su herej{a, era sometido

a los mids crueles tormentos.

Los tormentos consistian, entre otros, en hacer tragar agua
a los reos, insertdndoles un embudo en 1la boca; se les aplicaban
brasas o planchas calientes en diferentes partec del cuerpo, se les
rompian los huesos y articulaciones por mgdio del potro o cualquier

otro aparato de que se dispusiera en aquella época, etc.
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Los tormentos eran fuertes e inhumanos, gue hacian que
personas inocentes que habian sido acusadas injustamente de herejia,
confesaran eésta para librarse asi de continuos tormentoss las
sentencias dictadas por el Santo Oficio llegaban al extrems de que,
si el condenado a muerte ya habia fallecido, eran gquemados sus huasos

y si se encontraba ausente, era su efigie la gue se quemaba.

El tarmento para obtener la confesién de un delito se usaba
tanto en hispanos como en oriundos de México y su empleo se fue
generalizando y variando en cada provincia y el algunas ocasiaones los

métados utilizadas.

El método mds coman era el tormento del FPatro, pero pronto
se fueron inventando otros métodos ‘“graclas a la prodigiona
imaginacidn del hombre"; tales como el Escabel, aparato usado en
Roma, mismo que consistia en un asiento que en lugar da cojin tenfa
un trozo de madera taliada en diamante sobre el que se obligaba a
sentarse al acusado, de modo que la columna vertebral llevase el peso
de todo el cuerpo y quedase sobre la cdspide del diamante; en
Alemania, se utilizé el suplicio de la sed, consistente en alimentar

al acusado solamente con carne salada.

Como e&n alguna parte de Francia se colgaba al reo de los
dedos agarrados con terrazas o se les aplicaba aceite hirviendo en
los pies, llegé a onuestro pais, via Espafa, vy ¢stoe hace que nos
remontemos a la época de la Conquista en que, segin se dice, los
oficiales del conguistador Herndn Cortés gueriendo saber en qué lugar
Cuauhtémoc guardaba el gran tesoro, lo sometieron al tormanto del

fuegp para obligarle a confesar.

El tormento del fuego consistia en que desnudando 1los pies

del reo, le eran untados con manteca de cerdo y posteriormente le
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acercaba a ellos un bracero encendido en el que les iban friendo los
pies en forma lenta, para que fuera mas dolorosos cuando el r=o ae
quejaba mucho del intenso dolor, interponian entre el bracero y los
pigs una tabla para interrumpir la aplicacidn del calor, con el fin
de obligarlo a gue confesara su delito. Como podemos ver, este
tormento llegaba a tal extremao su crueldad gue el Papa Pablo III, en
una Bula, determinaba que no se aplicara por mas de una hora;

solamente en Italia se acaté esa disposicidn papal.

A} proclamarse la independencia nacianal, continuaron
vigentes las leyes espafolas, como s habia seffialado con
anterioridad, con los sistemas procedimentales mencionados, hanga 1a
publicacidn del Decreto Espafol de 1812 que creé los “"Jueces Letrados
de Partido" con jurisdiccidn mixta, civil y criminal, circunscrita al
“partido” correaespondientes conservd un s6lo fuero para los asuntos
civiles y criminales, y accién papular, para los delitos de soborno,

cohecho y prevaricacion.

El 22 de octubre de 1814, se promulgd el llamado “Decreto
Constitucional para la Libertad de la América Mexicana®, y aungue
nunca llegd a tener vigencia, fue un dacumento revaelador dal
pensamianto de toda una época, cuyo contenido era una serie de
principios inspiradas en los Ffundamentos filosdéficos y juridicos de

la Revolucisén Francesa y de la Constitucidn Espaficla de 1812.

Los preceptos dictados en materia de Jjusticia, aunque
tienen la influencia de la Constitucién de Cadiz, en su redaccidn y
espiritu quedoe demostrado el perfecto conocimiento de la realidad
social mexicana, tomado en cuenta por el Constituyente de Apatzingdn,
al declarar que "son tirdnicos y arbit-ai'ios los actos wjercidos

contra un ciudadano sin las formalidades de la ley..." {articulo 28),
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Yy que “ninguno puede ser juzgado ni sentenciado, sino después de
habar sido oido legalmente” (articulo 31); adelantandose con esto al
pensamiento luminoso del Constituyente de 1857, y poateriormente al

contenido del articulo 14 de la Constitucién de 1917.

Preve la integracidén del Tribunal Superior de Justicia; con
cinco magistrados, fiscales, secretariaos y Jjueces nacionales de
partido, teniente de Justicia, tribunales de residencia, etc.,
quienes actuar{an conforme a las leyes hasta entonces vigentes,

mientras no fueran derogadas por NDUevas NOrmas.

La Constitucidn de 1824, deposita @l Poder Judicial de la
Federacion, en la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en los
Tribunales de Circuito y en los Juzgados de Distrito a quienss se les
seflala sus atribuciones legales (articulos 123, 124, 137, 138, 139,

140, 141, 142, 143 y 144).

La Administracidn de Justicia en los estados vy territorios
s@ sujetaba a las reglas siguientes: "Se prestard entera fe y crédito
a las actos, registros y procedimientos de los jueces vy  demds
autoridades de otros estados: el Congreso Geperal uniformard las
leyes, saegdn las que deberdn probar dichos actos, registros vy
procaedimientos” (articulo 145). Quedan prohihidos: ta confiscacidn
de bienes: =1 tormento; la detencidén sin que haya ‘“"semi—plena prueba
o indic{o" de que alguiern es delincuente; la detencidén por indicios
que se haya decretado, no debe exceder de setenta horass el cateo sin
orden expresa y fundada legalmente; "el juramento sobre hechos
propios al declarar en materia criminal”; ‘“entablar pleito en lo
criminal sobre injurias, sin hacer constar haber intentado legalmente

®] medic de conciliacién.
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Con posterioridad se dictaron las Siete Leyes
Constitucionales de 183&, que cambidé el nombre de las Tribunales de
Circuiteo y Juzgados por los de Tribunales Superinres de los
Departamantos y Jueces Subalternos de Primera Instancia, Civiles vy
Criminales, de las cabeceras de Distrito de cada Departamento,
sefaldndose innovaciones bajo el titule de "Prevenciones Generales

sobre la Administracion de Justicia en los Civil y en lo Criminal®.

En las "Bases Orgdnicas de la Republica Mexicana" de 1843,
subsistieron los fueros eclesidstico y militar creados en las Siete
Leyes mencionadas en el pdrrafo que antecede; para las aprehensiones
se exige mandaté judicial, salvo los casos de flagrante delita, peroc
poniendo de inmediato al sujeto a disposicidn del drgano
Jurisdiccionaly se restringiéd a treinta dias la detencidén de las
personas por autoridad politica vy, para 1os jusces, se otorgd el
término de cinco dias para declararlo bien preso; faculta al Congreso
para establecer Jjuzgados especiales, fijos o ambuluntes con
compatencia para perseguir y castigar a los ladrones en cuadrilla; en
los Tribunales Superiores de Justicia y los Jueces Superiares, se
prohibe el juramento en materia criminal sobre hecho propio; se
limita a tres dfas el término a los jueces para tomar la declaracidn
preparatoria; e limita a tres las instanciasy ordena que los Codigas

Civil, Militar y de Comercio, sean los mismos para toda la Nacidn.

La Constitucidn de 1857 establece variantes novedosas de
las anteriores leyes, por ejemplo, prohibe ser juzgado por leyes
privativas ni por tribunales especiales; subsiste el fuero de guerra
solamente para los delitos y faltas que tenga exacta conexion con la
disciplina military nadie puede ser juzgado ni sentenciado, sino por
leyes dadas con anterioridad al hecho y exactamente aplicadas a el,

por el tribunal que previamente haya establecido la ley: nadie puede
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s@r molestado en Su  persona, Famifia, domicilio, papeles Yy
posesiones, sino en virtud de mandamiento escrito de la autoridad
competente, que funde y motive la causa legal del procedimiento; en
21 caso de delito in fraganti, toda persona puede aprehender al
delincuente y a sus cdmplices, poniéndolos sin deyora a disposicidn

de la autoridad inmediata.

lLa Ley de Jurados Criminales de 1849 trajo innovaciones de
importancia en el ambiente Juridico de la época; se menciond al
Ministerio Publico, aunque su  funcionamiento se cifdé a los

linsamieptos observados por los fiscales de la época colonial.
1
Como se pueds observar, la anarquia en cuanto al

procadimiento penal continuaba y sélo la inquietud e idealismo de
algunos juristas, provocd que se reuniera una comisidn para estudiar
estos problemas, cuyo rosultado fue la expedicidn del Cddigo Penal de
1871, para el Distrito y Territorios Federales de Baja California y

para toda la Nacién an Delitos Federales.

Expedido @1 Cdédigo mencionado, era necesaria una ley de
enjuiciamiento que 10 hiciera aplicable, lo que se logrd al promulgar
el Cédigo de Procedimientos Penales de 1880, que en sus disposiciones
se establece un sistema mixto de enjuiciamiento en cuanto a algunas
instituciones como €l cuerpo del delita, la basqueda de pruebas,
etc.; pero en otro orden, aungue suavizado, impera el sistema

inquisitivo.

Por diferentes razones, posiblemente politicas de 1la época
e incongruencias, se promulgarcon en 1908, 192%, 1931 para el Distrito
y Faderal en 1934, sendos Cdédigos de Procedimientos Fenales, que
deragaron a los anteriores, con algunos cambios, posiblemente no muy

significativos. como seria el poner en grade de igualdad ail
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Ministerio Publico frente al defensor, ya que éste, en el Cddigo de
1880, permitia modificar libremente sus conclusiones ante el jurado y
en cambio el Ministerio Pdblico estaba obligado a presentarlas desde

que la instruccidn estaba concluida.

Los cddigos mencionados en daltimo término, ton algunas

reformas, son los vigentes en esta época.



3. EL NARCOANALISIS Y EL PSICOANALISIS

De la comparacisén de ambas definiciones, la del
psicoandlisis y la del narceandlisis surgen patentes las siguientes

consideracioness

El psicoandlisis &s en primer lugar una técnica que puede
emplear &l hipnotismo como medic para preparar al paciente a fin de
estudiarlo; en seguida, es un métado de investigacidn y en tarcero y
altimo lugar es una disciplina con doctrina ganeral de amplias

proyecc xpne: -

Por el contrario, &l narcoandlisis es exclusivamente una
técnica, un procedimiento que emnplea drogas, genéricamente
denominadas “sueros de la verdad” como medio para lagrar el estado de
semiconsciencia en el sujeto sometido al tratamiento narcoanalitico,
dando con ello mayor seguridad, puesto que tales drogas oOperan para
&} logro de la "narcosis superficial®”, sobre la corporeidad del
paciente y no solamente gobre la psique, como acontece con el
hipnotismb empleado por el psicoandlisis, permitienda con ello una
mayor extensidn en el ndamero de sujetos sometibles a esta técnica,
pues as muchos mids reducido -l Qrupo de individuos
hipnotizables. Teaniendo ademds el narcoandlisis una mayor seriedad
cient:+ica al emplear drogas como medio conductor para consaguir el
trance de semi—nay’cosis-—qu{mica en lugar del hipnotismo, tan
desprestigiado por el uso desmedido y charlatanezco de que ha sido
objeto desde la antigiedad, sin que con ello queramos decir que
carece de base cientifica, pues actualmente muchaos investigadores
serios y médicos destacados lo emplean en sus experimentos o
tratamientos: es mds, se han llevado a cabo Congresos en los que

entre otros fines practicos, han perseguido el o permitir su uso mds
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que a médicas debidamente preparados y de reconocida ética

profesional.

A este respecto, el Doctor Arnold Rosen, nos dices "El
hippotismo ocupa un lugar legitimo e importante en la practica de la
madicina. Sin embargo, camo cualquier medicamento o agente
terapéutico se presta a los abusos. Es fundamental, para todo aquél
que se interese en la hipnoterapia, ya sea médico dentista o
paciante, darse cuenta cabal de sus limitaciones y peligros. El
facultativo qu‘e la ejerza, debe tener caonocimientos suficientes
suplementarios de psiquiatria basica, conocimientos adquiridos ean

institutos debidamente acreditados y una amplia prdctica”. {4}

La informacién del narcoandlisis mediante su empleo, gueda
sujeta a la interpretacién del médico psiguiatra, segin las
directrices que de su preparacidn y experiencia le aconsejen para al
caso concreto, en conjugacidn con todos los antecedentes del
paciente, que por otros medios se hayan obtenido y no solamante
dilucidado (la informacidn), siguiendo los cdnonhes de Freud v sus

discipulos, aunque muchos de ellos fusron antagonistas del maestro.

En resumen, las ventajas y desventajas sobre la eplicacién
del narcoandlisis y el psicoandlisis, sdélo podran dar lugar a
discusiones, pero considerando éste Gltimo en su aspecto de tecnica,
entendemos que la cuestidn se debe resolver a favar del narcoandlisis
por su mayor amplitud de aplicacioen y la posibilidad de un mejor vy

mayor cantrol cienti{fico.

Para el hipnotismo, el factor susceptible de ser
sugestionado es "conditio sine que non” para su aplicauviaong muy por
el contrario la técnica del narcoandlisis, parte de la base esencial

de que existen una serie de barreras mentales que trat:n Jde imped:
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se exterioricen determinadas vivencias; ‘pur 1o que en hdbiles manos
las barreras no serdn obstaculo para que aflaoren; por lo gque se
considera el método mas adecuado y sobre todo con mayor apoyo

cientifico, en cuanto a causas y efectos.

Una vez que el paciente s¢ encuentra en estado de
semi-narcosis-quimica, se debe proceder a inducirlo para que se
explaye sobre 21 tema en estudio, lo mis ampliamente que le permita
su propio subconsciente; el psicoterapeuta aproximard al paciente
hacia el objetivo que se pretende alcanzar, mediante preguntas
precisag y sélo de vez ean cuando se podran forzar respuestas a
preguntas directas, ya que se corre el peligro de provocar serios e

irreversibles trastornos al paciente.

Digresisen aparte, por el wmomento nos parece oportuno
ingsistir an la conveniencia de que la indagacidn que el juez haga de
un inculpado, cuando éste es objeto de prueba, debiera ser integral y
ademds que no se viese limitada a los hechos y circunstancias que
rodearon la comision del delito, sino que se debe procurar abarcar lo
mds ampliamente posible la personalidad del delincuente, ésto es,
tomar en cuenta antecedentes biolégicaos, psiquicos y sociales, pues
de tal extensidn en el conocimiento del autor del delito dependerd su
mayor o menor responsabilidad. En este sentido, el Doctor Juan José
Gonzdlez Bustamante, dentro del capi{tulo denominado “La Confesidn® de
gu libro "Principios de Derecho Procesal Penal Hexicano", nos dice:
"El confesante es objeto de prueba, cuando el juez, mediante los
interrogatorios, trata de conocer su personalidad, sea por su propia
obsarvacién o can el auxilio de peritos® (5). De acuerdo con el
mencionado maestro, ésto es factible en nuestro sistema Jjuridica,

aunque no se le puede aobligar a que canfiese determinado acto.
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Es desde cualquier punto de vista indispensable hace
hincapié en la necesidad de lograr una amplia formacion an  los
jueces, puesto éstos deberdn aunar a su pericia en el conucimiento da
las leyes penales y procesales penales, upa sélida preparacion
cientifica y hunana que habrd de permitirles entrar con seguridad en
el laberinto, tantas veces inexpugnables, de las causas gue motivaron

la comisidn del delito.

Contando pues con dicha preparacidn, nuestra ley penal
capté plenamente la necesidad del contacto directo entre juzgado vy
acusado, y asi en el artifculo 52 del Cdédigo Penal vigente, establece:
“En 1la aplicacién de las sanciones penales se tendrd en cuentas
10. La naturaleza de la accidén u omisién y de los medios empleados
para ejecutarla y la extensidn del dafo causado y del peligro
corrido; 2o. La edad, la educacidn, la ilustracidn, las costumbres y
la conducta precedente del sujeto, los motivos gque lo impulsaron o
determinaron a delinquir vy sus condiciones econdmicasj 3a. Las
condicianes especiales an que se encontraba en el momento de la
comisidn del delito y los demds antecedentes y condiciones personales
que puedan comprobarse, as{ como sus vinculos de parentesco, de
amistad o nacidos de atras relaciones sociales, la calidad de las
personas ofendidas y las circunstancias del tiempo, 1lugar, modo vy
ocasién que demuestren su mayor o menor temibilidad;
4a0. Tratandose... El juez deberad tomar conocimiento del sujeto y de
la victima y de 1las circunstancias de hecho en la medida requerida

para cada caso",

De modo que, en forma por demds atinada, el articule
transcrito le impone al jue: el deber de tomar conocimiento directo
del inculpado y de la victima: no debe, repetimas, el Juzgador

contentarse con un mero esbozo de la personalidad biopsiro-social del



delincuente, sino que ha de exigirse a’sg mismo, empleando, claro
esta, los peritajes o pruebas de otra indole, que sean convenientes,
y hasta donde sea posible, un integral conocimiento del inculpado £
de su  victima, pues sdlo con e#sta base. podra dictar sentencias
apegadas a Derecho y realizar su insustituible labor maedianera entre

la cultura v la civilizacion.

Por otra parte, podemns  considerar que los esfuerzos
realizados durante mucho tiempo para lograr penetrar en iao
inescrutable de la mente humana, han resultado hasta la fecha
ingtiles, a pesar de gque los criminalistas se han auxiliado de la
ciencia modarna y algunas veces de la supercheria y de la magia para

inquirir la Averdad inconsciente del individuao.

Un intento poco serio, experimentado hace muchos afios en
una ciudad italiana, en la que intervinieraon las autoridades
policiacas, hecho que resulté censurado por los juristas y la
poblacién en general, que protesté enérgicamente contra este
procedimiento: “"En diciembre de 1946 la policia judicial de M#Milan,
por propia iniciativa, hizo someter a pricticas hipndticas por parte
de un "magnetizador® de nombre Farneccio Irione, a la asesina Rina
Fort, a fin de hacerla confesar. Tambidén su amante fue sometido al
mimmo experimento, pero sin éxito. La arbitrariedad de la policia
provacé un escdndalo y el Diputado Calamandre: presenté en el

Parlamento una interpelacidn al respecto”.

Han sido varios los paises que han sido campo de
exparimento, de los que generalmente se podrian llamar medios
artificiales de hurgar la mente, pues existen paises como E£stados
Unidos de Norteamérica, en donde se encuentra permitidos diversos

métodos para hacer confesar a los individuos. (a aplicacidn de "los
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sueros de la verdad", como lo dice Manuel Ldpez Rey. pueden ser
utilizados policial, judicial y psiquiadtricamente: desde luego es
aplicable también en el campa de 1o que podriamos llamar policia
politica, en donde, ademds de bha experimentado con aparatos como el
detector de mentiras, etc., y substancias (como vya se dijo
anteriarmente) coma el Fentothal Sadico, la Escopolamina, el

Nembutal, etc., qQue se aplican por madio de inyecciones intravenosas.
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4. EL NARCOANALISIS Y EL DERECHO PENAL

En este caso haremos ireferencia. en primer términa, al
Derecho Penal, puesto que de la concepcidn que de €1 se tenga
dependerd en gran parte la consideracidn de la confesidn como la
prueba por excelencia del delito y por 1o tanto el no reparar en

medio algunp para conseguirla.

Trataremos de dar una definicién de 1o gque es el Derecho
Penal para asi adentrarnos a nuestro punto especifico. De acuerdo
con Cuello Calén: “Derecho Penal en su aspecto subjetivo, habrd de
definirse como el derecho del Estado a determinar, imponer y ejecutar
las penas y'demas medidas de lucha contra la criminalidad, y en su
sentido objetiva, como el conjunto de normas establecidas por el
Estado, determinando las delitos, las penas y las medidas de

sequridad con que aquéllos son sancionados™. (&)

En el sentido subjetivo, el Derecho Penal viene siendo 1la
autorizacién de castigar (jus puniendi) vy constituye el Ffundamento
filosdéfico del mismo; la sequnda nocién, la objetiva, contiene el

fundamento del Derecho Fenal positivo.

En su lucha incesante contra el crimen, la sociedad, par
medio del! Estado, organiza juridicamente la represién con fines
adecuados, dando origen al Derecho Penal; en tanto que el pensamiento
cientifico sistematiza la investigacidén de los fendmenos relacionados
con el delincuente, el delitoy 1la pena, dando asi origen a las

ciencias criminolegicas.

E1 Derecho Penal, es tan antiglio como la humanidad. Nacid
con e2lla, y como se atreven a decir unos cuantos, guiza antes que

ella; por eso de las regulaciones regidas por el instinto del mundo
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animal; lo que nos da una idea de que por todos los medios de busca
ta forma de concluir que la rama de nuestra especialidad es la mis
tmportante de todas las ciencias; y ya que no puede decirse que fuera
la primera de todas, en el orden cronoldégico, tuvo en sus origenes un
desarrollo muy superior al de las otras ramas del Derecho; la que se
comprende con sdélo considerar la eficacia del medio coactive que

siempre representa la pena, para los hombres.

Se ha definido e] Derecho penal objetivamente, tomoc lo dice
Ratl Carrancd y Trujilla, como: “"El conjunto de leyes que determinan
los delitos y las penas que el poder social impone al delincuente; o
como el conjunto de principios relativos al castigo del delito; o
camo el conjunto de reglas establecidas por el Estado, que asocian el
crimen como un hecho y a la pena como su legitima consecuencias o
bien como el conjunto de normas que regulan el ejercicio dol poder
punitivo del Estado, conectando al delito, como presupuesto, ¥ a la
pena como su consecuencia juridica; o comd el conjunto de normas que
regulan el hecho punitivo (coma muchos autores dicen)y o como el
conjunto de aquellas candicionas libres para que el Derecho que ha
sido perturbado por los actos de una voluntad opuesta a 61, sea
restablecido y restaurado en todas las esferas y puntos a donde 1la
violacidn llegd". {7}

El Derecho Penal, socioldgicamente hablando, es un fendmeno
social; representa aquel conjunto de reglas de conducta sancionadas
con el medio especifico de la pena, que son el producto de 1la
necesidad propia det Estado, de dar a la poblacidn una disciplina
coactiva y una eficaz tutela, asi como de asegurar la observancia del
minimo absoluto de moralidad, considerando como indispensable vy
suficiente para la segura y civil convivencia en un determinado

momento histérico.
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Como vemos, las anteriores .deFinicxones ofrecen tres
vértices de coincidencia, a saber: el delito, la pena y la relacidn
juridica entre ambos, a virtud de la norma que asocia la una con la
obra. En resumen, el Derecho Penal obietivamente considerado, es el
conjunto de leyes mediante las cuales el Estado define las delitas,
determina las penas imponibles a los delincuentes y regula la
aplicacidén concreta de las mismas a las casos de incriminacidn. Esw
una disciplina juridica y social, por mirar a las violaciones de 1la
ley, a la defensa de la sociedad mediante la pena y las medidas de
seguridad, y a la significacién y valoracidn social y Jjuridica de la

conductd humana. {83
'

E;table:xda nitidamente la nacidn del Derecho Penal, en su
doble e irreversible aspecto, haremos una digresidn sobre 1o que son
las ciencias penales, que se comprende como el conjunto sistematizado
de principios relativos al delito, a lapena y a las medidas de

sequridad.

Por otro lado, estdn cinco disciplinas que en su conjunto
son conocidas por la expresidn Criminologia y cuya base y punto de
vista es material o social, y son 1las siquientes: 1la Biologia
Criminal, la Psicologia Criminal, la Sociologfa Criminal, la
Estadistica Criminal y la Politica Criminal.

Estas disciplinas constituyen otros tantos “miradores®,
desde donde se puede contaemplar el amplio paisaije del delito, que a
través de la ciencia del Derecho la han tefido con sus apreciaciones
unilaterales y por lo tanto exageradas e inexactas, la mayoria dae las
veces, por ﬁretander dar explicaciones exhaustivas de la criminalidad
y tratar de sqlucionar toda la problemitica que implica, desde su

peculiar y concéntrico punto de vista.



Impregnada la doctrina de una u otras emanacione ha
plasmado en diversos codigos sus concepciones, pues el legislador
abreva en todas las fuentes, inclusive en las emponzoiadas de algunos

tratadistas.

Nos preguntamos al respecto, queé es la delincuencia para
los seres humanos dentro de la sociedad, si serd simplemente coanducta
mas dafiosa de su existencia; razon ésta por la que ha de defenderse
contra ella, ya sea prohibiendola o sancionandola, segun las

necesidades del momento.

Asi, segun pensamos., el hombre se vid forzado, antes que ha
meditar, a actuar y al efecto formuld sus primeras prohibiciones vy
advertencias, vinculadas con su maoral, con su religidn, con las
reglas de comportamiento externo, etc., s6lo muy poco a poco se fue
delineando la norma juridica propiamente dicha; asegti-ase que fue la
norma penal la primera en bhacer su aparicién, cuestidn del taodo
discutible, ya que ésta se basdé en las ideas de propiedad, posesién,
derecho a la vida, vy también, como se dijo, ®n la moral, religidn,
trato social, etc. Y pasado el tiempo nos encantramos que mucha se
habia escrito, considerando y meditade sobre el problemsa de la
delincuencia y que los hombres se bhabian enfrentado a ella con
distintas posturas que actualmente siguen gambiando por no haberse

encontrado adn la solucidn definitiva.

€n la actualidad, aquél que por vocacidén o simple
curiosidad se aventura a internarse en esta tupida selva, referente a
la delincuencia y su secuela, puede ya seguir una guia para ho

perdarse, ditha guia podria ser la siguiente:

PRIMERD: E1 Derecho Penal y coao hemos de antendernos con

éste a través de una ciencia que lo estudie. Si por ciencia



entendemos el coniunto de verdades sistematizadas y unificadas
mediante uno o mds principios bdsicos, y nos dicen las definiciones
del Derecho Penal que éste se interesa por la investigacidn del
delito, del delincuente, la pena y las medidas de seguridad, lo cual
hace plena referencia al contenido de los cddigos, nos preguntamos:
LY toda 1a innumerable serie de prablemas relacionados con dichos
puntos, quién los estudia? Definitivamente la ciencia del Derecho
Penal, gue es mucho mas amplia de lo que por un lado se afirma y por
el otro se ve restringida por la penologia, a4 menos que ésta la

consideremas caomo complemento de aquélla.

En sus investigacianes, la ciencia del Derecho Penal enfoca
su problemdtica desde el dngulo juridico, tiende ademas, en su afan
de ofrecer un conocimiento integral, a informarse de otras cienclas
penales, no Juridicas, integrantes precisamente de la Criminologia en
primer lugar, y de las llamadas ciencias auxiliares, como lo sont: la
medicina legal, la criminali{stica, y como un aspecto de ésta, la

policia clentifica.

SEGUNDD: Se deberd fijar con toda precisidn lo que debe de
entendarse por Derecho Procesal Penal; a tal in, consideramos la
conveniencia da realizar el paréntesis correspondiente y atendiendo
que se han dado maltiples definiciones, procedemos a citar dos que

nos parecen muy acertadas @ importantes.

Eugenio Florian dice: "El Derecha Procesal es el conjunto
de normas jur{idicas que requlan y disciplinan el proceso, sea en su

integridad, sea en los actos particulares gue lo integran”. (9)

Paor otro lado el eminente tratadista Edmundo Mezguer lo
define como: “La rama del derecho gue regula el ejercicio vy

realizacidén practica de las pretensiones penales del Estado”. (10}



Desde luego, el Derecho Penal se veria totalmente
imposibilitado de cumplir con su cometido &i no se contara con las

normas procesales que hacen realidad sus aspiraciones.

TERCERG: Por Gltimo, existen las normas de inexcusable y
privilegiada obser}ancia, que son las constitucionales, que para el
caso reciben el nombre de garantias del procedimiento penal, y a las

cuales ha de someterse toda reglamentacidn anterior y pasteriar,

Se deben de conocer los fines del Derecho Penatl, para
establecer si conforme a ellos nos es permitida la busgueda de la
confesidn como evidencia insuperable y con ella 1la aplicacién del

narcoandlisis.

En consecuencia, se trata de hacer variar la estimacion gue
dabe tenar el Derecho penal en relacidén al delincuente: un  hombre
como otro cualquiera, sin adoptar posturas bastardas, como pudiera
ser la de considerarlo enfermo, tarado, en fin, como un enemigo de la
sociedad, pues tados ellos llegarian a tratarlo proteccionalmenta,
desvirtuando as{ la posible readaptacidn del medio, que en rigor no
lo es tal. Lo que realmente interesa es la readaptacidn juridica,

que es la dnica finalidad alcanzable por el Derecho Penal.

En concreto: el Derecho Penal vy guien lo aplica, han de
cambiar progresivamente bhagta alcanzar 1la justa meta se&alada, vy
quienes nos interesamoas por sus problemas, bhemos de  ayudar en la
medida de nuestras fuerzas a tales propésitos, como se ve en los
derechos humanos, que posteriormente mencionaremos, ya que va muy

ligada a este tema de eleccidn.
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cCAPITULDO 1V

11. METODOS GQUE SE APLICABAN EN EL. NARCOANALISIS

a) BARBITURICO

b)  PENTOTHAL

€) AMYTAL SODICO

d) EVIPAN SODICO
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1. METODOS QUE SE APLICABAN EN EL NARCDANALISIS

a) LOs BARBITURICOS

Encontramos la existencia de algunos métodos, basados en la
psicologia experimental, cuya finalidad es la de asegurarse de 1la
sinceridad de los confesantess; dichos métados asacian al
interrogatoric judicial a la obtencidn de cualquiera de los

resultados que a continuacidn se seRalan:

A La expresion grafica de las alteraciones

psicofisioldgicas producidas por la mentira.

B} La penetracién en la intensidn subconsciente del

declarante, sin suprimir la censura consciente.

C) La supresidn de la censura consciente del declarante
para producir en @1l un estado de inconsciencia o de

semi-inconsciencia.

Los llamados “sueros de la verdad" se incluyen en aste

Gltimo inciso.

En 1914, Robert E. House, al estar atendiendo un parto, se
did cuenta de la posibilidad de aplicar determinadas drogas para la
consecucidn de la confesidn de los delincuentesy; segan &1, al

individuo que se encuentra bajo el estado anestésico de la

lamina se ta can infantil simplicidad, sin evasivas.

En el afo de 1932, Horsley creés la denominacidn dal
narcoandlisisy con apoyo &n un producto denominado Pentothal, de
aplicacion inyectable, provocador de estados hipnagdnicos y cuyos

trabajos preliminares se iniciaron en 1931 y finalizaron en 1943; el
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nombre otorgado se debe, al parecer, porque este producta, al! igual
que otros de su especie, eran considerados como narcdticas, con
efectos especiales cada uno de ellos; debido A ésto, cualesquier
estudio que se realizara tomando como punto de partida un sedante o

tranquilizante tiende a referirse al narcoandlisis.

Los barbitdaricos mds utilizados san: la Escopolamina, el
Amital Sédico, el Pentothal, el Eunarcdn, el Evipan y la methedrinaj
todos ellos son medicamentos derivados del acido barbiturico, y seguan
se dice, cuando son usadaos en las dosis recomendadas por las
expartos, no provocan daio al individuo (aunque aparentemente ya no

son utilizados en la actualidad).

A continuacién paso a sefalar la forma en que generalmente
habran de ser aplicados esos barbitdricos: Los llamados “sueros de
la verdad", tienen que ser disueltos en una solucién de 20 c.c. por
gramo e inyectarse a razén de 1 c.c. por minuto en forma intravenosag
las inyecciones se repiten hasta que se presente la anestesia cdrnea
y generalmente se necesitan de 10 a 12 c.c. para que tal si{ntoma se

presente en una persona de un peso aproximado de &% kilogramos.

Al estado de inconsclencia praovocada por el usc dae
cualquiera de aquellos barbitdricos se les han dada varias

denominaciones, tales como: "suefo hipnético”, "narco hipnosis*, etc.

Tados estos términos son erréneos en realidad, ya que
tomanda en cuenta que el narcoanidlisis se refiere a una intoxicacién,
y para ese estado tdxico resulta mds adecuada la denominacidn de
embriaguez, aun cuando estar{amos ante la presencia de una embriaguez

regida, controlada e inducida médicamente.
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Continta diciendo este autor que “en este suefn hipnotico,
las corrientes eléctricas proceden de la superficie cerebral, a
diferencia de 1lo que ocurre en el sueio fisioldgico, indican una
activacion, una desinhibicidn y disasociacion de la actividad

cerebral®. {12

E1 Doctor House, al emplear la Escopolamina, utiliza por
vez primera la incorrecta denominacién de “suera de la verdad"; el
narcoandlisis 1o uso por primera vez, con buenos resultados, en la

cdrcel de Dallas, Texas, U.S5.A.

Anteriormente, éambien en los Estados Unidos, se habia
aceptado el - empleoc de 1los sueros de la verdad; sin embargo vy
contrario a ello, en otros paises como en Francia e Inglaterra, su
empleo habia sido rechazado aduciéndose que su admisién implicaria o
significaria una negacidén de los mids elementales principios del
Derecho Procesal e inclusive el desconocimiento de los derechos

humanos de la persona.

En lps Estados Unidos se ha considerado, en muchos casos,
como valida la aplicacidén del parcoanalisis, llegando a considerar

que la prueba no deja de serlo fuere cual fuere su origen.

Conocer al criminal sdélo por su exterior, fotografiandolo o
midiéndolo no ez suficiente, sino que @s necesario penetrar an su
interior tanto coma sea posible. En Derecho Penal, na impartando la
escuela o sistema doctrinal adoptado, existe un denominador coming
estudiar al delincuente en la farma mas profunda que sea posible,
porque el delito es un hecho social, econdmico vy también

bio-psicoldgico.
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Hay ciencias como la Antropometria Criminal, 1la fotografia
Judicial, que pueden auxiliarnos en gran forma para la lucha contra
el crimen, pero sdélo con el fin de identificar a de clasificar a los
delincuentes; el narcoandlisis podria ser una ayuda en la basqueda de
lo mas profundo del subconsciente del individuo, de las causas vy
motivos que lo orillaron a cometer determinado delito, es decir, gue
los sueros de la verdad nos podrian llegar a explicar los misterios
psicoldgicos del criminal instantaneo, cuyo delito es verdaderamente
algo absurdo; pero todo ello no solamente con fines de investigacidn
cientifica, sino ademds, como medio de investigacidn judicial, que en
altima instancia es lo que importa tanto al Deracho Penal como a las

ciencias penales.

Entendemos que el permitir el empleo del narcoanalasis
podria ocasionar excesos por parte del Estado, con los mas abyectas
fines que siempre 1le han caracterizado y que la historia se ha
encargado y nas ha permitido conocer, y adn cuando en la epoca
actual, en que se enarbola una bandera, de que el interés social esta
paor encima del interés particular; en esta época en que la ciencia
e@std progresando mds y mds a cada instante, se concluye que no es
posible cerrar la frontera a la ciencia o negar la razdn de ser de lta

ciencia del derecho y en cancreto del Derecho Procesal Panal.

Se ha dicho que la razén de ser del Derecho Penal es la
imposicidn de las penas por parte del Estado, a aquellos particulares
que transgredieran sus normas; sin embargo de ello, las ciencias
penales también tienen coma finalidad el evitar, en lo posible, talaes
transgresiones de la ley, conociendo la personalidad del delincuente,
sus motivaes para delinquir; se piensa que se puede evitar la

delincuencia.



8in embargo de lo anterior, como se dejd asentada en el
capitulo que antecede, el delincuente goza de mayores garantias vy
derechos que el ofendido y/o la victima, y precisamente con apoyo en
esos derechos constitucionalmente tutelados. dehemos estudiar el
derecha o necesidad de la aplicacidn, con o sin el consentimiento del

reo, del suero de la verdad.

Bajo la conrepcidén 1ndicada y atendiendo los minimos
derechos que rigen la conducta del individuo, s» debe entender que no
es correcto hacer que una persona nos digae 10 que nosotros queremos a
necesitamos saber; porque tratar de forzar a una persona a manifestar
algin hecho que puede querer mantener oculto, si es posible de quien
esté aplicando el procedimiento narcoanalitico, también tenga algo
'que no quiera que sea conocido; porque tratar de conocer el  mundo
interno de un individuo, tan complejo como lo @s en la mente, si adan

. nosotros mismos No nos conocemos.

Independientemente de lo anterior, ei individuao, dentro de
las profundidades de su ser, y hecha excepcion de gente envilecida
por wl poder, siempre ha considerado que los pensamientos y vivencias
que se encuentran en la mente, pertenecen a la persaona, del tal forma
es asi que se montd toda una maguinaria desde tiempos 1nmemdriables,
para investigar los delitos y la imposicidn de las penas; ésto nos da
una concepcitn clara de que ninguno de nosotros estd de  acuerdo con
que se nos induzca por la fuerza o por medio de narcoticos a  hacer
pablicos esos pensamientos que, posiblemente por verqonzosos o por
arrepentiasiento, deseamos conservar ocultoss esos derechos
inalienables son los que tutelan las garantias del Derecho Pracesal
Penal y sobre todo las normas constitucionales que les dan apoyo. que

son el ultimo pdrrafo del articulo 19 y fraccidén Il del numeral 20.



A continuacidn daremas algunas caracteristicas el
Fentothal, del Amital Sodico y del Avipan Sédico; sefalando la forma

en que se deberd emplear el segundo.
b)Y PENTOTHAL SODICO (TIOFENTAL SOBICO)

El Pentothal e&s un barbitarico que contiene un elemento
azufre en su molécula; es el andlogo sulfurado del Pentobarbital
(nesnbutall); es un  barinturico muy difusible que permite obterer un
estado hipnagénico muy rdpido, pero no de menor duracifén que el que
s@ logra abtener con el Amital. £s un poderosoc anestésico da
aplicacién intravenosa, pues la induccidn se logra en cuestidn de

segundos pero la salida de la anestesia suele ser bastante lenta.

Es lenta la base de salida porque el Tiopental (Pentothal)
se mataboliza y se distribuye en los tajtdos, en lugar de ser
aliminado por los pulmones. Este barbitdrico suele ser utilizado

para la obtencidn de una agradable y rdpida induccidn.

Hasta ahara, a pesar de haberse utilizado otras
barbitdricos, tales como el Meticural (Nevaral) y el Metohexital
(Brevital), no han demostrado que posean ventajas suficientes para

que lo substituyan.

Cuando el PFentothal se aplica en forma intravenosa mas o
menos a velocidad, produce un suefio tal que es aprovechado como
anestesia, mientras que para que nos pueda servir como wmedio
terapéutico o analitico, se debe aplicar mas diluido y en forma mds

lenta.



c) AMYTAL SODICO

El Amytal Sdédico @s un barbitarico menos difusible que el
Pantothal, pero se destruye rapidamente en el torrente circulatorio,

incluso antes de ser eliminado.

Se deberd aplicar en la siguiente forma: se empleara en
soluciones al 2.5%4 en agua destilada: la velaocidad de inyeccién no
debe ser mayor de 2 c.c. por minuto. [Para su aplicacidn es necesario
tener a la mano un aparato de respiracién artificial, un aparato de
reanimacidn para el tratamiento de los sincopes; la inyeccidn del
barbitarico se hard muy lentamente, vigildndose constantamente el
pulso, la respiracién y la presién arterial del paciente; y por
altimo, es recomendable que no se le permita dormir una ver terminado

el examen.
Una sesién de narcoandlisis consta de dos etapas:

1. La de la preparacidn psicoldgica del sujeto y que puede

sers:

a) Espontdnea: consiste simplemente en advertir al sujeto

que se le va a aplicar un narcoanalisisg

b) Dirigida: tansiste en dar una explicacidn del

narcoandlisis adaptado al efecto que se desea obtener.

2. La narcosis, deberd practicarse por la mafana, cuando
el sujeto se encuentra en ayunas, a fin de lograr que untre
al torrente circultatorio can mayor raﬁidez; innediatamente
después de su aplicacton comienza el paciente con una
sensacidn vertiginosa seqguida de bostezos y a veces de una

sonrisa.
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d)  EVIPAN s0DiCO

Es un anestésico demasiado brutal y que a menuda determina

fendémenos deo excitacidn.
Efectos que praoducen los barbitaricos en el individuo:

Qué efectos produce la aplicacién de 1los barbitdricos
mencionados en el capitulo anteriors; los llamados "sueros de la
verdad" atacan la voluntad del individuo asi como también su

consciencia y el libre albedrio llegar a ser completamente amnulado.

El narcoandlisis, por lo tanto, podemos decir que paraliza
el funcionamiento del cerebro, enturbiando la razén vy sumiendo al
individuo en un estado de inconsciencia; el individuo no razona sino
Que Ganicamente recuerda vivencias pasadas y por la tanto lo hace en

una forma incoherente generalmente.

Su aplicacidn produce efectos tales camo: desaparicién de
las inhibiciones; se excluye el pudor; se produce una disminucién de
la voluntad y el autodominio; una debilitacién racional de la
autocritica, produciéndose simultidneamente una intensificacién de la

necesidad de comunicacidn y de expresion.

Si se aplican dosis elevadas pueden originar deprasién
circulatoria, incluso pequeRas dosis pueden llegar a producir una
intensa depresidn en el centro respiratorio, pero su aplicacién no
llega a producir ninguna lesidén hepdtica o renal de importancias el
tono muscular esquelético es normal o estd aunado, pero se puede
obtener con planos anestésicos profundos, una relajacidn de la
musculatura esquelética. El paciente puede llegar a declarar mnids de

lo olvidado o reprimido, situacién que para el procedimiento judicial



podria servir para caontar con indicios cton los cuales tratar de

esclarecer alguna situacidn obscura.

El Amital no origina ningan estado posterior desagradable,
ni fisico ni mental; el sujeto recuerda gque ha sido interrogado pero
no recuerda quién lo hizo as{ como tampoco las preguntas que le

fueraon formuladas ni las respuestas que dié.

Se ha discutido mucho acerca de si se debe o no aceptarse
el empleo del narcoandlisis como un medio de chtener la confesion de
un delincuante; los “sueros de la verdad" tienden a facilitar 1la
confaesidn de los acusados y pueden aplicarse en varias campos, tales

came el policial, el Jjudicial y el psiquidtrico.

El uso de las drogas o narcéticos denominados “sueros de la
verdad”, en e! campo del Derecho y especialmente en el Derecho Penal,
ha motivado que los defensores de los derechos humanos de la persona
hagan una nueva defensa de ellos. Se considera que dicho empleo es
una farma del! renacimiento de la tortura en el procesa penal
moderno. Dos son los motivos principalas en que se han basado para
manifestarse en contra del empleo de dichas substancias: primeramente
aducen que se trata de un atentado en contra de los derechos de la
defensa, otorgados por las Constituciones de todos los paises
civilizados, a toda persona presunta responsable de la comisidén de un
hecho delictuoso; en segundo lugar, aducen gue consiste en una clara
violacidn de la personalidad del procesado, y de la misma forma que
en estado consciente se puede mentir, en estado inconsciente se puede

falsear la realidad.

Otros autores argumentan que el empleo de las sueros de la
verdad no ocasiona al interrogado ninguna tortura o dolor que pudiera

suponer gue se le ha atormentado, como antiguamente se hizo para



abtener la verdad y por lo tanto, no se lesiona su integridad fisicag
a ésto se contesta, por parte de otras autores, diciendo que esto es
errdonec puesto que 1a ley protege no solamente el aspecto material
sino que la confesidn debe de ser la expresién consciente y
voluntaria del inculpado y si éste no es duefo de su voluntad en el
momegnto de declarar. indudablemente que se esta violando una de las
garantias que protegen al procesado, pues é@ste tiene derecho a
declarar o abstenerse de hacerlo v en estado de inconsciente no es

posible decir gue podria abstenerse de deponer.

Kranz acepta el empleo del narcoandlisis como un
procedimiento abreviado psicoanalitice vy psicoterapéutico: se
pregunta este autar si en el Derecho es recomendable el uso de aquél
siendo un procedimiento cuyos resultados son inciertos, sin dejar de
recangcer que c©on  su uso podrian llegar a obtenerse éxitos

indiscutibles, pero ello es muy relativo y repugnante. (2}

El narcoanalisis es un procedimiento que llega a 1o mis
profundn del inconsciente, afectando la personalidad e influyenda en
la libertad del individuo; por medio de €1 se puede obtener el
andlisis. en un estado de alteracidén de la consciencia de un

individuo.

Continta diciendo este autor, que se utiliza el estado de
alteracion de la consciencia porque, seguin determinadas hipdtesias vy
con motivo de algunas experiencias, pueden obtenerse del i1ndividuo
analirado, declaraciones mas amplias o diversas de las que haria en
su estado normal, es decir, si no se encaontrara en un estado de
alteracidn de la consciencia. Estas declaraciones, a veces simples

expresiones minimas o gestos. son valoradas después diagndstica o



terapéuticamente; el psiquiatra serd el responsable de la ejecucidn y

valoracidn del narcoanalisis.

Solamente el psiquiatra podrda aplicar la inyeccidn del
barbitdrico; la tecnica para la aplicacidn del barbitarico puede ser
aprendida por cualquier Jurista sin necesidad de ser médica, pero
para valorar el resultado obtenido si se necesita la intervencién del
médico, quien tiene el derecha y el deber de intervenir en caso de
que se utilice el narcoandlisis como procedimiento criminalista;
ademds es necesario que en la sesién narcoanali{tica est@ presente un
médico, pues es necesario estar abservando constantemente la
respiracion, la presién, 1la dilatacidn de las pupilas, los latidos
del :nrazon{ todo ello para evitar, hasta donde sea posible, que se

presente un schok que ponga en peligro la vida del paciente.

Se cuenta el caso de un oficial del ejército, el cual
declard todo en el narcoanalisis, menos lo que le estaba totalmente
prohibido como secreto militar; este ejemplo nos sirve para ver que
hay ocasiones en que el paciente no se “abre de capa" al medico, sino

que hay reserva de ciertas cosas.

Y qué sucede cuando se trata de un simulador; la justicia
tiene interés en descubrir y comprobar que existe simulacidén. pero

los simuladores tenaces sostienen a como dé lugar su actitud.

Por su expariencia se ha llegado a establecer que 1los
simuladores se resisten bien al onarcoandlisis; resistencia para
engafar gque es muy dificil de romper: solamente los débiles de
voluntad se delatan rdpidamente con la narcosis, a quienes fdcilmente

5 les prueba su culpabilidad mediante otros métodos.
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El Doctar Bodén manifestd en el Congreso de Lieja, en enaro
de 1947, que cuando un sujeto estd firmemente decidido a no hablar de

algo, tampeoce lo hard si es sometido al narcoanalisis,

No podemos dudar que el narcoandlisis pueda hacer confesar,
pero si consideramos que si por medio de el no se obtiene la
confesién requerida, gso No  quiere decir que sea inocente; puede
también suceder que se logre hacer confesar falsamente al individuos
por @sao aceptar su uso, ademas de otros motivos, no resulta, como se

ha pregonado por diversos psiquiatras y médicos, totalmente segura y

eficaz.

Nos dicen que en el afo de 1925, Vissie sostenia que
mediante el suefo provocado per la Escopolamina, el sujeto se

encontraba imposibilitado para falsear la verdad.

En la confesién no es aceptable el empleo del narcoanilisis
como un medio; sucede lo mismo en el examen pericial psiquidtricog
con este examen noO s@ va a realizar una investigacién sobre la
existencia o no existencia de un delito, sino si el sujeto sufre
alteraciones psiquicas, por lo que, su informe se concretara a poner
en canocimiento del juez si existen esas alteraciones en la psique
del individuo sain consideraciones de tipo juridico, es decir. que los
peritos médicos psiquiatras podran emplear el narcoandlisis para
explarar la personalidad del delincuente, pero no podrdn revelar los
hechos relativos al delito gque aquél les comunique; gquebrantar esta
prohibicidn los hard incurrir en el delito de revelacién de secreto
profesional que sanciona el articulo 211 del Cédigo Penal para el
Distrito v Territorios Federales, en relacién con el articulo 175 del
Codigo de Procedimientos Pepales para el Distrito y Territorios

fFederales, y en 1los numerales 220 y 234 del Cédigo Federal de



99

Praocedimientos Psnales; atendiendo que’ los peritos se deben de
circunscribir a resolver el cuestionario de preguntas aprobado por el
Jjuzgado, deviene obvia la posibilidad de la aplicacidn del
narcoanilisis como prueba pericial psiquiadtrica. Por otra parte. si
el imputado da su consentimiento para gue le sea aplicade el
narcoanilisis, en nuestro sistema juridico los derechos de la persana
estdn ampliamente protegidos en la Constitucién y por 1lo tanto el
individuo no puede disponer de bienes juridicos tutelados como
interés publico; ademas, cémo es posible consentir en algo que no se
sabe si se va a decir; dentro del derecho cabe consentir respecto de
algo qua se ignora, pero dentro de ésto no debemos incluir el
consentir sobre lo que se va a hacer o decir en un estado de

semi-inconsciencia.

Obstdculos que se Presentan para la Aplticacidn del
Narcoandlisis. Entre otros inconvenientes que podemos encontrar on
la aplicacidn del narcoandlisis, es el de las confesiones obtenidas
por este medio; no se puede realmente afirmar que expresan la verdad,
pues podrdn revelar un hecho determinado, pero no todas las
circunstancias Qque lo acompaRaron, es decir, gque debido al
enturbamiento producido por los barbitdricos, el sujeto no podrd
expresar excusas, explicaciones del hecho delictuoso, por lo tanto,
ésto impide saber si el sujeto dijo la verdad o si en 1o que expresd

influyé o no un complejo, o si es genuina o no lo es.

El narcoandlisis no debe ser empleado coma un medio para

tratar de descubrir la verdad, por los siguientes motivos:

I. Por la relativa inseguridad del método y su escasa

importancia en la causa criminal,
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iI. Par 1lo dudosas que son las declaraciones del sujeta,

en estado de enturbiada consciencia.

III.Por el gran riesgo de la utilizacién abusiva del
narcoandlisis diagnéstico, comoc medio de averiguacidén de un
hecho delictivo, 1o cual jamds es la misidn de un

psiquiatra,

IV. Par la necesidad de la interpretacién con tados sus
posibles errores e inexactitudes de muychas de las

declaraciones obtenidas.

V. Por la insequridad frente al criterio del
narcoandlisis, con respecto a sus propias declaraciones y a

sus vivencias en la narcosis. (3}

En la prueba del narcoandlisis, no siempre el sujeto dice
la verdad, es muy posible que 1llegue a expresar como ciertos alqunos
sucesos de su infancia, compleijos, temores, etc., ya conscientes o
inconscientes, pero traidos a sucesos actuales, o que al menos as{ lo
interprete el psiquiatra, lo que siempre puede ocurrir al llegar a
descubrir el fondo inconsciente de la personalidad del sujeto; ya que
se produce un ablandamiento de la autocritica, 1o que trae como
consecuencia que la personalidad se muestre con todos sus caracteres

y principalmente con los inconscientes.

El parcoanalisis no suprime totalmente la autocritica,
porque simplemente no hay droga alguna qgue l1a suprima, por lo tanto,
el sujeto que se somete a esta prueba puede guardar silencio sobre
ciertos hechos que no quiere que sean conocidos; desde un puesto de
vista médico, no se puede negar la licitud del narcoandlisis como un

medio de diagndstica.
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Se han becho numerosas criticds y defensas al empleo del
sistema narcoanalitico: los juristas no estan contra su utilizacion
para encontrar la verdad, sino en cantra de la inyeccion: algunos
ntrcé autores que se oponen al empleo del narcoandlisis en el Dereéhu
Procesal Penal sostienen que wmediante su aplicacién ponen al acusado
en un estado de indefensidn y de violencia, pues en realidad cuando
el sujeto estd bajo los efectos de 1la narcosis no presta su

consentimiento para declarar. (43

Durante la Segunda Guerra Mundial (1939~-1945), en el
ejército inglés asi como también en el de los Estados Unidos, se
utilizé el Pentothal S6dico para el estudio y tratamiento de las
naurosis y bsi:osis de guerra, asi como también para tratar de

descubrir a los simuladores.

El Tribunal de Nueva York y el Tribunal Supremo del Estada
de Michigan decidieron que laos resultados que se obtuvieran mediante
el empleo de bharbitaricos o de aparatos detectores, eran demasiado

inciertos para atribuirle un valor probatoric determinado.

La Sociedad de Medicina Legal, en el afo de 1945, propuso
lo siguiente: “OQue el emplec de métados de investigacidn del
subconsciente, tales como las exploraciones farmacodindmicas tipo
Pentothal, sean en principio autorizadas en los peritajes
médico~legales a titulo puramente médico y en concepto de medio
diagnéstico; pero el perito no podrd hacer constar las revelaciones
obtenidas bajo la influencia de dichas substancias. referentes a la

materialidad de los hechos de la instruccidn.

De este modo, an ningun casa se podrd establecer la
reapcnsablxidad judicial basandeose en esta prueba unica, cuya

interpretacién exige una estudiada critica por parte del gperito
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médico; de todas mados, es aconsejable no emplear estas
procedimientos sino hasta después de haber fracasads con los métodos

habituales.

A esta recomepndaci6n llovieron protestas, entre ellas
tenemos una declaracidn del Consejo de la Orden de Abogados en la
Audiencia de Pari{s y que dice asi: "El empleo en medicina legal del
narcoandlisis y en general de todo agente farmacodindmico con objeto
de privar a un detenido de sus facultades de libre determinacion y
con finalidades de informacién judicial, es contrario a derecha vy a
las garant{as m4&s elementales de la defensa" vy pide "Yque tales
procedimientos sean rigurosamente prohibidos en los peritajes

médico-legales” (deliberacidn de 1948).

En el afo de 1949, cl Tribunal de Nueva Orleans consiguid,
mediante el uso del Pentothal, la confesidén plena ulteriaormente
comprobada del autor del asesinato de un millonario llamado James

Mahoney.

Concluye qua 1a narcosis no se debe emplear como un medio
de instruccidn judicial para l1a aclaracién de los hechos
incriminados, puesto que la tortura es contraria a derecho vy ademids
el Pentothal (mal llamado suero de la verdad) proporciona respuestas

que necesitan una critica muy severa. {53

La Academia Nacional de Medicina de Francia prascribia el
uso del narcoanalisis en su sesidn del dia 21 de marzo de 1949 y del
narcodiagnéstico en los peritajes judiciales, pues los considerd como
un atentadn a la integridad psiquica y que priva al individuo de su

libre voluntad.
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Se prohibid a las peritos practicar el narcoanalisis, adn
en el caso de que -fuese pedido por el juez instructor; ea el "Juris
Classeur" se sienta comd principio jurisprudencial que ‘“para escapar
a los rigores de la ley, especialmente en casos de administracidn de
productos tdxicos o de mutilaciones, el médico o cirujano debe de

abrar con una finalidad curativa y a requerimiento del enfermo,

En Alemania, durante la época del II1l Reich, habia muchos
simpatizadores del procedimiento marcoanal{tico. pero a partir de la
derrota nazi, cambia la situacidn, siendo mas las gque se pronuncian
en contra que a favor. En tiempos atrds, el autor Margen se
declaraga a favor del narcoandlisis, afirmando que si fuera suprimida
su aplicacidn &e privarfa al inocente de un medio de prueba que
podria emplear en su defensa, con el fin de hacer mis breve su

detencidn.

En el afo de 1949, en 1la RepGblica Argentina, el
narcoandlisis se aplicé a un procesado con su consentimiento y a
peticidn de la defensa, que estuvo asesorada de un perito vy
autorizada por el juez de la causa, el procedimiento se realizo en un
medio hospitalario adecuado; ello desperté un gran namero  de
protestas no solamente entre juristas sino que también entre médicosg
y trajo como consecuencia que la Asociacidn de Abogados de Buenos
Aires declarara lo siguiente: "Que la utilizacidn del Pentothal
8S86dico como el de todos 1los medios hipnéticos © narcéticos que
supriman la censura consciente estdn equiparadas a la violencia
fi{sica, siendo, por lo tanto, su aplicacidn, particularmente como
medio para obtener declaracidén judicial, violatoria del mandato

constitucional que prohibe toda especie de tormentos.
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Oue el Cddigo de Procedimientos en lo criminal exige la
concurrancia de solemnidades y requisitos que rodeen a la confesion
judicial de las wmdximas seguridades y a fin de impedir que por
cualquier medio se constrifia al procesado a declarar cantra si
mismo. Oue ademas de los incuestionables reparos de cardcter legal
anotados, es de seiialar como un agravio a la perspnalidad humana el
que se infringe al provocar, mediante el empleo de narcdticos. un
debilitamiento en el poder o en el control de la consciencia que
facilita at interlocutor el acceso a lo mds intimo del ser
humano. Que la aceptacidn de estos medios de investigacidon de 1la
verdad, en un sistema procesal inquisitivao, que supervalara la prueba’
de confesién y hace factibles 1las torturas fisicas o morales, puede
derivar en un peligroso instrumento de intimidacién del gque se ha
hecho uso frecuente en los paises totalitarios, con propésitos de

coaccien politica.

En Venezuela se rechaza también el empleo del narcoandlisis
como un procedimiento para obtener la confesién de un reeo, perc lo

aceptan como un medio de diagndstico en el peritaje médico.

La VII Conferencia Interamericana de Abogados, reunida en
Montevideo en 1951, rechazdé el narcoandlisis, asi{ como los métodos
similares para obtener informacién con fines inquisitivos, por
considerarle “absolutamente incompatible con el principio de 1la
eminente dignidad de la persona humana" Y por suponer una
"inadmisible regresidn bhacia formas de enjuiciamiento superadas por
la cultura occcidental™; en la Gltima parte de las consideracionas
dice que su empieo por cualquier autoridad “serd considerada coma

crimen de abusc de poder".
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El narcoanadlisis es un procedimiento que nos permite
analizar tanto el pasadn como €1 presente de un determinadno enfermo,
colocado en un estado de seminarcosist las substancias que se emplean
en las sesiones narcoanaliticas actdan sobre el sistema nervioso

central.

El narcoanadlisis no es, propiamente hablando. un medin de
obligar a hablar, sino que es un medio que sirve para valarar
mediante una exploracidn del subconsciente del individuos dice aque
tampoco es una suplantacidén de personalidad sino un modo de poner de
manifiesto la verdadera personalidad del individuo que la trata de

acultar V que el juzgador tiene la obligacidén de explarar.

Continta diciendo este autor gue en definitiva es realmente
una prueba pericial, en la que el psiquiatra eepecializado instruye
al juez sobre el estado psiquico de un sujeto, as{ como otro pudiera
informarle sobtre su estado de salud o de las caracteristicas de su
caligrafia. (&)

Dicho autor desecha el concepto de “sueros de la verdad”,
recomendando como la mas acertada denominacién, en su opinién, la de

"Prueba Pericial del Testimanio".

Para terminar, este autor cita en su obra a Guillermo
Sauner, quien dice que "considerando que 1la esencia del  Derecho
hdllase en el equilibrio y la panderacidn entre bienes equivalentes
en el Proceso Penal, se enfrentan dos perfectamente definidos: la
obtencidn de 1la verdad y la salvaguarda de la libertad individual; la
merma de este Gltimo valor es ahsolutamente necesaria y deseable para
la equilibrada ponderacién del otro, siempre que no se caiga en 1la
tentacidn del tptal sacri?}cio que seria imperdonable barbarie Yy que

a su vez, romperia nuevamente el equilibria“. {73}
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La técnica de aplicacién del narcoandlisis es realmente
sencilla; en opinidn de algunos autores no significa una situacidn
torturante fisicamente para el individuo sometido a é1, su aplicacion
po produce alteracion en su estado fisico sino que par lo contrario,
es un procedimiento que permite al sujeto librarse de torturas vy
conflictos psicoldgicos: aunque si por unos instantes nas imaginamos
a un paciente sujeto a una sesién narcoanalitica, pensamos en la
tremenda y torturante lucha psicolfgica que sostiene, tratando de
revivir, o jluchando por no hacerlo, hechos que quiza para el no sean
nada gratos, o de los que habia decidido o prometido guardar y ne
vecordar, que de una u otra forma no quiere que afloren a su
consciente o que se hagan pdblicos, ya que de no ser asi{, en
cualquier confesidn en estad consciente lo bhubiera dicho o
mencionado: ésto para mi es lo nefasto, lo contrario a la integridad
individual, 1o que atenta contra las garanti{as individuales que se

han sefalado.
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CONCLUSIONES

1. Considero que se debe de reformar el articulo 249 del Cédigo de
Procedimientos Penales, en las siguientes fracciones:

I. Ya que la edad penal es a los dieciocho afios y no antes.

I11. Se debe suprimir esta fraccisn, pues no puede confesarse
un hecho que no sea propio, porque si se tratase de confesar un
hecho de un tercero, seria un testimonio y no una confesion.

2. Aunque 1a aplicacion del narcoandlisis ya no se practique, o no
esté permitida, ya que si mediante ¢l se va a obtener la confesién,
ésta no tendrd valar pues éste radica precisamente en la
espontaneidad y en la libertad con que se hace. Este estado de
embriaguez bitarica desaparece la libertad, vy si ésta ya no existe,
entonces esa canfesién debe rechazarse porque nada puede praobar.

3. Repruebo la aplicacidén del narcoandlisis como un medio de
investigacion en la existencia de delitos, porque el Estado es un
régimen de derecho como el existente en México, no le es permitido
coaccionar ni violentar a la persona humanai ni tampaca viaolentar su
silencio ni urgar en su consciencia, es decir, que el Estado no puede
por ningdn motivo atacar la dignidad y la vida interna del individuo,
pues npo hay nada que justifique la destruccidn de la persona humana
por parte del Estado. Considarn también que viola lo dispuesto en el
articulo 289 del Coédigo de Procedimientos Penales.

4. E1 empleo de los llamados ‘'sueros de la verdad"” estd en
contraposicidén con (o establecido en el articulo 20, fraco v IT, de
la Constitucidn Fedaral; al sefalar gque el acusado no podra ser
obligado a confesar, prohibiéndose teda inpcomunicacién o cualquier
otro medio que tienda a aquel objeto; en esta altima parte podemos
incluir el uso del narcoandlisis, puesto que es muy amplio el termino
“cualquier otro medio”.

5. El1 Narcoandlisis si puede ser apl:zado @n la prueba pericial
psiquidtrica, es decir, con fines diagnnsticos o terapeuticos. pero
nunca en la investigacion sobre la existencia de delitos.




&. No se debe utilizar (si es que en algunas partes todavia se
utiliza este medio como método para hacer una declaracién en contra
de la persana) como un medio de investigacidn judicial porque de lo
contrario seria caer en un sistema totalitario, lo cual repugna a
nuestras tradiciones democraticas, porque gl empleas de este medio as
un atentado contra la integridad psiquica del individuo al privario
de su libre voluntad.

7. Por Gltimo, rechazo par completo el empleo del narcoandlisise
porque considero que al aplicar esos barbitdricos a un sujeto, se le
estd dejando en completo estado de indefensidn, por 1lo tanto, su
aplicacién es la negacidn de la personalidad y de 1la persona humana,
pues se estd arivado al individuo de la proteccidén necesaria.
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