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RESUMEN -

SDHal;dad,segﬂn el

Para lalfq} é‘
pslcoanéllsis,pasa po£1c1gpta egépa; el ser humano, que
depen ser estimqladoé pqy,i; fﬁﬁéi@hﬁmaterna, que mediante
‘su 'discursa la metafora paté?hé'forma psiquicamente al
individuo y da paso al mundo simbélico. Pero, ¢ qué sucede
cuando esto no se lleva a cabo ?, o cuando el infante al
nacer no es "normal"”; entonces se forma el nifio
fantasmadtico. De ahi que se observé; que factores influyen
para la estructuracién del Yo en el nific deficiente mental
detectandose que un factor importante es la madre, quien
desata upa serie de conflictos y que a su vez ve al infante
camo deposito de sus neurosis, el infante sampleza a
manifestar mediante su sintoma las demandas de la madre, es
decir, &1 nifio se mantiene en el plano imaginario ya que el
plano real pertenece a la madre. La cual impide a su vez la
iey paterna. Es aqui en donde el analista debe de detectar
cuando en el discurso del infante habla la madre y cuando
€l y asi observar las demandas de cada uno y dar solucién
adecuada., Siempre tomando en cuenta que el infante es
Sujeto de deseos propios que su problemdtica le impide
manifestar. Es funcién importante darle la palabra al

infante como ser pensante,



INTRODUCC 1ON

Al hablar de estructuracién del Yo es hablar
del’ Psicoandlisis es decir, Sigmun Freud, quien el
principal exponente de la teorfia psicoanalitica, quien
construyé una versién altamente {ntegrada, a menudo
cambiante y controvertida del desarrollo humano y de la
personalidad.

Freud consideraba al Psicoanalisis como un
sistema de psicologia y no como una rama de esta, &l fue el
primero en dar una estructura a lo que hoy se conoce como
aparato psiquico (Yo, Ello, SuperYo).

Se puede decir que la teoria Freudiana es la
base varias teorias que han surgido y evolucionado el
psicoanadlisis, por ejemplo Lacan, quien se imponfa el

retorno a Freud como 1a via de accesoc mas favorable a la



‘béée de [ég elabéracianes fundamentales del pensamiento par
. géﬁ‘vfnnsk yeferimos a la doctrina freudiana para
éihc@hscribir el punto de apoyo de los canceptos Lacanianos
nds cruciatas.

: : Volviendo a la estructuracién psiquica y su
Vbﬁén,funclonamiento, se requiere de ciertos estimulos que
ei ser humano recibe de la madre o de la persona que eljerza
la funcién de ella, para que mediante el discurso y la
metAfora paterna, de el paso al plano simbélico.

Claro esta que hay otros factores que {nfluyen
en el desarrollo psiquico del Sujeto catalogado como
"normal”, en donde existe una buena relacién entre las
instanciae, Ello, Yo, SuperYo. Pero, qué sucede cuando no
hay una buena relacién entre estas instancias surge
entonces, un desequilibrio que recibe wuna serie de
etiquetas.

Qué sucede con aquellos que se les etiqueta
como deficientes mentales, Freud no temo en cuenta este
tipo de trastornos, para ser abordados, sin embargo surge
en afios maAs tarde analistas que tomando como base la teoria
Lacaniana deciden abordar este tema; algunos autores son :
M. Mannoni, F. Dolto, M. Malher, entre otros, ellos tratan
de ver es lo que lleva al infante a presentar
caracteristicas de deficiencia mental, que es 1o que
influye para que el nifio mediante su lenguaje o sintoma,

proyecte @1 deseo o demanda de Otro.



Es por estoc que surge la inquietud para 1a

velabnréciéh del presente trabajo cuyo cbjetivo es dar a

'c;ﬁocer, los factores que influyen para la elabaracison det
Yo en el nifio deficiente mental. Para esto se investigé a
ta deficiencia mental desde el punto de viata
psicoanalitico, ya que se han dado una serie de argumentos,
descripciones y etiquetas sobre lo que es la deficiencia
mental desde diversos marcos teéricos, los cuales, ven al
infante como culpable del sintoma. Por lo tante este
capftulo tiene por objetivo describir brevemente Ila
deficiencia mental y el enfoque psicoanalitico de algunos
autores sobre ella,

En el segundo capitulo se habla acerca de la
estructuracién psiquica Freudiana, por ser la base de toda
teoria psicoanalitica moderna, es decir, la descripcién del
aparato psiquico, su funcionamiento y su relacién entre
cada una de sus instancias, observando algunas variantes
agregadas por Lacan.

Es asi caomo, que el objetivo es exponer en que
consiste la estructuracién psiquica Freudiana observando
las variaciones de Lacan.

En el tercer capitulo se hablara
especi ficamente de algunos factores sobre la constitucién
del Yo y sus particularidades en el deficiente mental, es
decir, la estructuracién Yoica como efectos del

significante, simbiosis, estadioc del espejo. Por lo que el



'Sel'trata"de' explicar 'a 'grandes rasgos las

B prlmefas étapas y tal las mads {mportantes por las que pasa
e}’ infante para estructurar su aparato psfquico, debido a
que sl éstas; no son superadas e! i{nfante corre el riesgo
de no estructurarse como Sujeto y no entrar al plano
simbélico, pero, qué ocasjona lo anterior, cual es el rol

que la madre Juega.

En el capftulo cuatro se tratara e!"E! Yo de
la madre Yo del nifio", cuyo objetivo es describir como la
intervencién materna y su ro! en el desarrollo psiquico del
infante can deficiencia mental, ya que en desarrollo
psiquico del Infante es esencial la presencia materna y no
tanto la participacién biocléglca, si no la funcién que
desempefia.

En e] deficiente mental generalmente el Yo es

el Yo de ia madre.

El objetivo del quinto capitulo es dar un
panorama de como la sociedad ve al deficiente mental. Se
termina con un panorama en torno de alguncs factores que

influyen en el proceso de constitucién psiquica en el



dgiiuiénte'mental.

) : Desde el enfoque psicoanalitico se puede
abgervar los factores inconscientes de los padres y como
éstos afectan para la constitucién del Yo en su hilo

deficiente mental.



CAPITULO 4

LA DEFICIENCIA MENTAL EN PSICOANALISIS

Por 1lo general 1la deficlencia mental se
considera como una desviacién en el desarrolio psicolégico.
La estructuracién psiquica del deficiente mental o su
funcionamiento fisiolégico pueden estar daflados en forma
similar su historia de interacciones con la gente y con las
cosas puede no inclulr experiencias esenciales de nifios
*normales”, o pueden haber desarrollado conductas que
interfieren con el progreso normal del aparato psiquico.

El objetivo do este capitulo es describir
brevemente la deficiencia mental y el enfoque
psicoanalitico de ésta.

El término deficiencia mental se considera
dnicamente, como el concepto descriptivo y no explicativo.
Hablar de deficiencia mental es simplemente reconocer que

un individuo presenta un deficit psiquico relativo a una



norma establecida por el grupo sacial respectivo.

La historia de la deficlencia mental es una
éerie de etiquetas, de controles, de gestos y de actos de
serfos y graves informes médicos y pedagdgicos. Es el caso
del! débil, caractertal, 1idiota, retrasado, al que la
socfiedad margina y quita sin saberlo toda posibilidad de
razonamiento.

La deficiencia mental es alge creado por el
hombre por su sociedad, se puede considerar que ésta se
encuentra como simbolo moralista. Por lo tanto una de las
tareas que se ha impuesto la socledad respecto a la
deficiencia mental es buscar marcos tedricos desde donde
abordarlos, un conjunto de calificaciones destinadas a
encontrar lo prefabricado, a dictaminar una diferencia que
solo existe para nosotros desde "X enfoque teérico, el
"deficiente mental®™ serd detectado y evaluado como
negativo. Se califica de desviacién, lo vamos a catalogar
de enfermedad segin cual sea la formaclén y el recurso
teérico con que se cuenta. También se va a tratar de
abordar con un arsenal de recursos técnicos,
institucionales, organizacionales, destinados a reintegrar
a las personas con esas particularidades al torrente de la
produccién. (Berembhbliitt, 1988)

La experiencia de Francoise Dolto (1986} 1la
{levo a cuestionar el diagnéstico de la debilidad del

Sujeto y sefialo que nunca en una postura psicoanalitica



perl‘:ci'b‘e, de.

ndé‘s‘dév;'el: deficiencia se descubre casi

pér accidente,’devbid : w‘infante es 1levado por otro

< afntomas menudo - de algo distinto por
completo.. Se .deduce ye_ntcmces que la deficiencia mental es
también un,p:obléﬁla deyfe:stru'cturacién psiquica, ya que el

cuerpo delque habla én el psicoandlisis no es el organismo

con funciones - fisiolégicas, 8l no el cuerpo como
organizacioén 1ibidinal, la carga emocional, la
culpabilidad, que implica o que oculta {a propia

conclencia de los padres. Es por eso que Mannoni consiente
del problema psiqulatrico al que se enfrenta se ha tomado
siempre tiempo para reflexionar, llevando para el nifio
deficiente mental el tiempo del dialogo lo mas alla
posible, esto se debe a que en cada caso se ha desprendido
mas alla del sintoma una significacién, un tipo de relacién
interhumana que permite introducir en el lenguaje lo que a
menudo quedaba enmascarado dentro del lenguaje; en el solo
sintoma.

El psicoanadlisis aunque no niega el papel
organico en muchos casos no lo acepta como explicacién
radical. Todo deficiente mental es considerado, de entrada,
como un Sujeto que habla, un Sujeto que mediante su

palabra; busca el hacerse comprender, se constituye de



.cleftavmanera, en su relacién con‘el thp. {Richard M.
19715 ‘ '

S Los trabajos Bettelheim dentro de una escuela
qrtﬁganica {Instituctidn de Investigacién sobre las

: enfermedades mentales del nifio), trata sobre nifios que han
sido declarados incurables después de haber fracasado en
‘todos los tratamientos anteriores debido que algunos de los
nifios clasificados como deficientes se podran recuperar en
una- psicoterapia, de ahi que un C.I. (coeficiente
intelectual} inferior o superior no tienen en si{ mismo un
significado real. (Bettelheim, 1981)

La situacian que experimenta el deficlente
mental aparece ligada a lo que se llama organizidad de su
enfermedad. Es planteada como organica y genética, y le da
un caracter de incurabilidad y fatalidad debido a que son
nifios incapaces de controlar sus impulsos y tienen la falta
de aptitudes cognositivas. No obstante Ingalls (1978) y la
interpretacién Freudiana toman en cuenta la estructuracién
psiquica, como afectada por ia estimulacidén que recibe el
nifio de sus padres, catalogado como "Ego Defectuoso”, es
decir el funcionamiento normal del Ego consiste en aprender
lo referente a la realidad y entender los resultados de ias
propias acciones. Y un deficiente es incapaz de comprender
esto y estidn menos capacitados para controlar las
mani festaciones del Id dominada sobre el Ego y no hay un

equilibrio entre ambos y el SuperEgo exige mis de 1o que el

Grota ooy
iLvnio o M
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deficvlente puede dar y al no ser una interaccién adecuada
.ent}e Ias tres instancias provoca un desajuste en la
persona- que ya no es considerada como normal, por que
“cuando el Yo cumple sablamente sus funcfones elecutivas
prevalece !a armonia y la adaptacisn. Cuando el Yo entrega
demasiado poder al Ello,o0 al SuperYo, se producen
inadaptaciones y desarmonias.(Calvin, 1983)

Como consecuencia el infante deficiente mental
es marginado de la sociedad y lo que es peor, por su propia
familia, debido a gue su incapacidad de poder interactuar
en un circulo social, impide que se pueda integrar a la
misma. Y el infante se empieza a sentir diferente a los
demds y si su deficiencia es minima ia misma familia la
agrava y va haciendo que el infante se vaya enfrentando a
un mundo hosti! donde no puede ser acaptado, ocasionando
sentimientos de poca estima de si mismo y lo manifiesta en
occasiones por medio de agresividad,perturbaciones
emocionales, este es un factor importante debido a qua hay
perturbacién emocional sin defliciencia mental, y hay
deficiencia mental sin perturbacién emocional y sin embargo
ia familia con sus prejuicios manifestados por la
marginacién y sefialamiento que provocan perturbaciones y
asi{ agravan mAs la deficiencia mental. (lngalls, 1978}

Los sentimientos que se generan en el nifio
deficiente mental es el de la dependencia excesiva,

aislamiento social, debido a que no lo pueden ver como
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‘Perébnaknnrmél'{ y 8in embargo al buscan como etiquetarlo,
y §i réqhazarlo'el 1ﬁfante se slente inapropiado.

‘ El mundo de los Iinadaptados es un wmundo
cerrado condenado al aislamiento por la sociedad, la cual
piensa constituye un desafio a la pureza e integridad del
genere humano. El cuerpo médico socfal no ve otra solucién
en un principio para la sociedad y de rebote para el
infante que convertir la inadaptacién con un problema de
higisne mental y social. (Richard M. 1871)

A medida que el infante crece su mayor toma de
conciencia del mundo externo e {nterno io hace tener
contacto con muchos aspectos dolorosos y desagradables,
ocasionando graves y prolongados traumas {1) debido a las
circunstancias sociales y emociocnales de los padres baljo
lfas cuales nacid y vive.

Las experiencias desagradables que recibe el
infante al ser marginadc por sus supuestas anormal idades,
traen consigo la ansiedad y la angustia y esto ocasiona que
trate de mantenerse a distancia de todas esas experiencias
negativas por medio de los mecanismos de defensa (2) que
actuan para proteger al Yo y se consideran patégenos.

Para el psicoanilisis es mas importante la
cuestién de estructuracién psiquica del infante etiquetado
como deficiencia mental, debido a que el aparato psiquicoe
de &1 es afectado por los conflictos neurétices de las

personas que lo rodean,destinandolo a vivir fuera de todas

11



las reglas, que Jjamas han simbolizado (3) a un nifo asf.
Ademas esta éptica revela una realidad donde priva el deseo
materno y en la que el nifio se encuentra atrapado, realidad
en la que todos hablan: el médico, maestro, psicélogo,
pedagogo, etc; menos al nifio, realidad en donde todos
intenta alcanzar y expresar sus deseos excepto el nifie
acusado por el sintoma. De esta manera el infante es aqui
el objJjeto de todos sin posibilidades de desear por si
mismo, sin posibilidad de acceder a 1lo simbélico.
{Jerusalemsky, 1988)

El psicoanalisis no trata de dar un
diagnbstlcb apresurado sino que abarca varios meses de
entrevista o de terapla, ya que no es un problema sin
solucién.

El psicoandlisis retoma la estructuracién
psiquica para poder abordar la deficiencia mental sin tomar
como diagnéstico, mas importante, las cuestiones fisicas y
conductuales, sino como consecuencias de un sintoma, de una
realidad, en ia que el nifioc es Juzgado en calidad de

objeto.
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CAPITULO 2

PROCESD DE ESTRUCTURACION PSIQUICA EN PSICOANALLISIS

£1 creador del psicoanalisis es Freud no
obstante a través de los afios han surgido wmads estudiosos
del psicoanalisis, sin embargo todos los estudios empiezan
a partir de la estructuracién psiquica creada por Freud es
por eso que en este capitulo se expondra en que consiste la
estructuracién psiquica Freudiana observando algunas
variaciones elaboradas por Lacan.

Freud presenta una primera tépica en 1900 y
decide organizar la personalidad en tres estancias:

Inconsciente: es la parte reprimida incapaz de
ser concientizada, es la parte que corresponde a los deseos
infantiles y a los representantes de las pulsiones sexuales
deprimidas.

Preconsciente: es el inconsciente latente es

todo aquello que de momento es para nosotros inconsciente

13



perc 82 puede hacer constentg}éf:h fuérzéﬁ duevee
opongan a ello. L b

Cansciente: es aquélio;que esta’ presente en
cada momento de nuestra actividad psiquica. Entre cada una
de eastas instancias existe la censura cuyo papel consiste
en decir si se puede hacer consciente determinadas cosas o
ger deprimida. (Braunstein, 1978) es a partir de la censura
que se da la diferencia entre estas tres instancias sin
embargo lo que hizo que Freud elaborara una segunda tépica
fue el hecho que desde la primera no podia dar cuenta de
como operaba la represién, por lo gue renuncio a ésta y
elaboré a partir de 1920 una segunda tépica que consiste en
Ello (1d), Yo (Ego}), SuperYo {SuperEgo).

El Ello consiste en la parte mas profunda del
.aparato psiquico, sitio donde se albergan los imﬁulsos
instintivos.

El Yo, considerado como consciente de su
propia y continua identidad y su relacién con el medio.

) El SuperYo es aquel que se ocupa de poner a
Juicio al Yo, que produce angustia, ansiedad, cuando acepta
impuisos del Ello.

Al fupcionar bien entre si, las estructuras
del aparato psfquico le permiten al individuo relacionarse
de manera eficaz y satisfactoria con su ambiente.

Cabe sefialar la importancia de! papel que

juega la sexualidad en la constitucién del Sujeto como tal.

14



La sexualidgd influye énﬁléé fé)a ‘onea dinAmicas sobre las

'que  sg'Vcnnstitulran 'l§é‘ jnﬁtﬁtcias “en 'Ia estructura
‘péiqulca. éor medio - de la'estruct;racién psicosexual se
“1lega’'a comprender. las bases del comportamiento ulterior,
(Aréa emocional, soclal" 'y cognitival) de todos los Suletos,
“sean considerados normales o anormales. Debemos de tomar
encuentra que en  sentido psicocanalitico sexualidad no
significa-genitalidad estad ultima no se atribuye si no a
ciertas manifestaciones de la misma, las mas tardias y
acabadas del {ndividuo.

o La sexualidad en psicoanadlisis comprende todo
lo que concierne a la actividad hedénica, es decir todo lo
qﬁe se refiere a la busqueda del placer, jo genital en este
caso, €s una parte de la sexualidad, pero no la unica, el
psicoandlisis no es una teoria de la sexualidad humana sino
de las implicaciones que esta tiene sobre la estructuracién
del aparato psiquico humano.

La estructuracién psicosexual del individuo
pasa por diferentes etapas como son: oral, la anal, la
falica, la de latencia, la genital.

La etapa oral; va desde el nacimiento hasta
aproximadamente los dos afios o al comenzar el destete y
estd regido bajo la primacia de la zona erégena bucal vy
ademas por el principio de! placer. Para Dolto el Infante
ama al {gual que as{ mismo todo lo que se introduce a la

boca, debido a que todavia no adquiere la nocién de sus

15



Hmltesyiidye “su .b‘r‘opio cuerpo, la madre se verd siempre
,lyi‘géda al pyl‘ace‘r. '

) o El quehacer sexual se apuntala inicialmente en
la funcién primordial de la sobrevivencia, pero solo més
“tarde se independiza de ella. Se agrega ademas el placer
autoerético y que el nifio no necesita de objeto para
proporcionarselo. E! chupeteo es el tipo de placer
narcisista primario y esta conceptualizado como el modelo
de satisfaccién infantil, ademds de que el infante es
cargado, libidinalmente en las células simbiéticas de la
relacién madre-hijo, es decir donde comienza la actitud
frente al mundo y se estructura bajo el dominio de la
relacién amorosa madre—hijo. (Dolto 1986)

La etapa anal; se caracteriza por fa
libidinizacién de 1la zona erégena, que a semejanza de la
oral, es apta por su posicién para proporcionar el
apuntalamiento de la sexualidad, en otras funciones
corporales, en este caso el del funcionamiento del aparato
digestivo. En esta etapa el infante ha alcanzado ya un
mayor desarrollo neuromuscular y la libido que provoca el
chupeteo ludico en busca de placer provoca ahora la
retencién de las heces fecales o de la orina, esta
sensacién puede ser el primer descubrimiento de placer
autocerético masoquista, que es uno de los componentes de la
sexualidad. Al descubrir el infante el placer y el

desplacer del Yo se dlferencia del! mundo exterior al

16



y.el pensamiento infantil se

“nacimlento de la ambivalencla.

‘predqm}nju“de una‘'zona erégena oral o anal, se le domina,

ppis‘dnés pafdta!és, ya que cumpien con la funcién de la
‘.-busqueda del’'placer por separado, no bajo la primacia de la
d ;ona }erégena genital, no existe en el infante la
diferenciacién de masculino y femenino.

Etapa fAlica; en esta etapa se lleva acabo

.dentro de lo que Freud denominé el complejo de Edipo éste
es considerado como el fenémeno central del! periodo sexual
de la primera infancia, entre los tres y seis afios de edad.
Su importancia es decisiva para el ser humano en cuanto a
la organizacién y terminacién de la estructuracién psiquica
humana y por tanto de la personalidad.

El complejo de Edipoc se lleva a cabo en la
estructura familiar en la cual se encuentran tres grandes
elementos que conforman dicha estructura la funcién
materna, la funcién paterna y el hijo como Sujeto de deseo.

Lta funcién materna es la de formar al Yo del
Sujeto, la de introducir al infante al mundo adulto
mediante el lenguaje caracteristicamente humano, no su
participacién blolégica.

La etapa de latencia; es caracterizada como la

fase normalmente muda desde el punto de vista de las

17



manifestaciones y curicsidades gexuales, se amplia en la
adquisicién de los conocimientos necesarios para la lucha

~por la vida, en todos los planos. La libido de un nifioc que
al entrar en esta etapa en un estado Edipico “"normal”
estard al servicio de un SuperYo objetivo que se emplea en
seguir sustituyendo el principio del placer reinante, en
los primeros afios estos dos por el principio de la realidad
objetiva del mundo humano que los circunda.

Etapa genital; en esta etapa es en donde surge
la masturbacion terciaria, se acompafia ahora de fantasias
que se proyectan hacia objetos escogides fuera de la
familia; segundo momento de la eleccién de obleto y con la
aparicién de la eyaculacién en el Jjoven y el flulo
menstruval y el desarrollo de los senos en la adolescente,
la pubertad, aporta los elementos que faltan para la
compresié_n del papel reciproce de! hombre y de la muljer en
la relacién sexogenital, y en la concepcién. {Dolto, 1986)

Esta diferencia Freudiana constituye la
infraestructura constante de la arquitectura tedrica de
Lacan y de otros. No obstante la referencia Freudiana en la
investigacién del inconsciente "lleva 1a marca de cierto
"sello” psiquico que nos asegura que no se trata de una
identidad abstracta.

A tal efecto hay que subrayar que una de las
preocupaciones constantes de Lacan fue de haber trabajado

en la estructuracién de la originalidad freudiana de la
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'gxpérieﬁciafdel incnpsc(énte bajo el lema de una hipétesis
t;ﬁuﬁﬁdﬁz como él incﬁnsdlente esta estructurado como un
!éhgﬁé}é. fL;"é*péfieﬁciﬁ‘ analitica descubre en el
ihcdﬁécléﬁte, toda la estructura del lenguale, debido a que
Freud se perfilo la intuicién de que un discurso siempre
dice mucho mas de lo que pretende decir, comenzando por el
hecho de que puede significar algo totalmente distinte de
lo gue se encuentra Inmediatamente enunciado. Lacan
‘desarrollara esa complejidad diferencial del {nconsclente
en las redes del discurso hasta las udltimas consecuencias
incluso hasta hacerlas aparecer como una propiedad inducida
indiscutiblemente por la estructura del sujeto que habla.
Lacan utilizard de la teorf{a de Freud que se
refiere a los suefios (de la cual no se hablarad en el
presente trabajo) para fundar y consolidar la analogia gque
se plantea entre el funcicnamiento de ciertos aspectos del

lenguaje (Dor, 1986}.

2.1 CONSTITUCION DEL ELLO.

Al nacer e! infante tiene una personalidad
primitiva (fase oral) constituida por impulsos que exigen
ser satisfechos, estos Impulsos son la totalidad de la
personalidad, por que es la instancia mas antigua, la

traemos desde €] nacimiento representa la herencia genética
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de la especie del {ndividue humano, y es la més importante
‘durante la vida.

El pape! del Ello es descargar los impulsos y
liberarlos, se hacen consgclentes por medio de sintomas,
suefios, actos fallidos, los cuales se consideran como una
interferencia en un acto de otro acto, 1lamado accidental
y aparentemente sin propésito alguno; lapsus es considerado
como palabras inconscientes intercaladas al hablar, las
cuales son consideradas como sintomas de ideas y complejos
reprimidos. Por medio de estos el inconsciente se hace
presente y sin embargo hay impulsog gue nunca llegan a
conocerse. El ello descarga estos impul sos generalmente por
medio de vias motrices y estas a su vez buscan evitarse el
dolor y encontrar el placer.

El infante inevitablemente experimenta cierto
grado de frustraclén y mwmalestar. Esas experiencias
estimulan el desarrollo del Ello, lo que genera esto se le
conoce con el nombre de proceso primario, @l cual! consiste
en producir imigenes mnémicas es una representacién mental
de una percepcién; cuande miramos algo, se forma una
percepcién; cuando recordamos lo que hemos visto una vez se
forma una imagen anémica., (Catvin, 1583)

Al presentarse la imagen mnémica se reduce la
tensién provocada por el malestar (perc no desaparece) que
el individuo presenta, se llama realizacidén del deseo; ya

que el Elle no piensa solo actda, no obstante el Ello
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népeslta,de uh‘progedo sééhndgrid;(el Yo) que ayude = la
idialiréalléabibn de[{deseo; objetivo de la situaclén que
/consisté‘en sépaférjlo subJétlvé de la mente del mundc real
obJetlvq. _Es por. esto que Freud llamo al Yo proceso
secuﬁdario ya que surge del proceso primario (Ello). EI
proceso secundario consiste en encontrar o crear la
realidad mediante el pensamiento y la razén, es decir el
proceso ordinario de resolver o pensar los problemas. Tiene
funcinnes que el proceso primario no tiene ya que este
ultimo se rige por la subjetividad y el proceso secundario
se encarga de separar el mundo subjetivo (la mente) del
mundo objetivo (realidad fisica).

El Ello nunca estard en contacto con la
realidad exterior sino que ese contacto corresponda al Yo
que actya como un intermediario entre amhos, tiene a su
cargo la esencial funclén de la autoconservacién. El Yo
puede compararse en su relaclén con el Ello; al jinete que
rige y refrena la fuerza de su cabalgadura superior a la
suya con la diferencia de que el Jjinete lleva esto a cabo
con sus propias energias y et Yo, con energias prestadas.
Pero asf como el Jjinete se ve cbligado alguna vez a dejarse
conducir a donde su cabalgadura quiere también el Yo se nos
muestra forzado en ocasiones, a transformar en accién la
voluntad del Ello como si fuera !a suya propia. (Freud,
1978).

El proceso secundario viene siendo parte del
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Yo, el cual se desarrolla cuando el infante ge da cuenta de
que aparte de sus impulsos existe una realidad a la que
debe adaptarse y una parte del Ello se va convirtiendo poco
a poco mediante ia interaccléon con su medio ambiente. El Yo
es la regién del Ello modificada por 1a influencia del
mundo circundante que se ejerce a través de la percepcién,
la cual es para el Yo io que los {nstintos para el Ello
(Mandolin, 1965)

Primero existe el Ello ( lo inconaciente) que
contiens los impulsos {nnatos {(instintos), el cual no
cambia en absoluto ya que no esta en contacto directo con
las experienclas del medio ambiente, el Ello no piensa s8élo
actua, no obstante estA reprimido por el Yo que controla y
dirfige en cierta manera los {mpulsos y éste si tiene

contacto con la realidad.

2.2 CONSTITUCION DEL YO

El Yo es la organizacién de todos los procesos
psiquicos, representa la razén es el que fiscaliza todos
los procesos que ocurren en el ser y es la instancia que
astd en relacién con el mundo exterior, es decir la
realidad. El Yo dispone de motilidad voluntaria y tiene la
tarea de la autoconservacién que cumple e&n dos sentidos:

primero se parcatard de los impulsos provenientes del mundo
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extertior, acumula en la memoria experiencias de lo miamo;
segundo, aprende a modificar el mundo exterior hacia el
interior frente al Ello, tratari de conquistar el dominio
sobre las exigenclas de las pulsiones y decidira, si han de
tener acceso a la satisfacecién aplazdndola hasta las
oportunidades mas +favorables del nundo exterior o bien
suprimiendo totalmente las acciones del Ello, el Yo es el
encargado de buscar el placer y evitar el desplacer, puede
considerarse como el sector del Ello que esta en contacto
con el mundo exterior.

La relacién normal del Yo con el Ello es el
que primero gobierna y domina al Ello y a su vez se
goblerna y domina por el SuperYo, y mantiene una relacién
con la real idad; de lo contrario provocaria una
inadaptacién y desarmonia en el Sujeto. (Calvin, 1986)

La difici! tarea que tiene a su cargo el Yo y
en la que sus acciones seran correctas cuando cumpla al
mismo tiempo los requerimientos del Ello, del SuperYo y de
ia realidad objetiva circundante, sin pasar por alto que la
falta de armonia o de equilibric sirve para poner de
manifiesto la precocidad o el retardo de determinadas
funciones Yoicas asi como la relativa preponderancia de
ciertas funciones sobre otras.

El infante al nacer no tiene desarrollado su
aparato psiquico, es completamente primitivo y representa

una completa indiferenciacién ante el mundo. El! {nfante
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solp'vivg en el muﬁdo a tf&véa de loa efectns de la madre
vcbn la éue estg en .estado de fusién confusién. La tensién
iqéljlnfﬁnté no‘havsldﬁ atraida por ningun objeto, por lo
qﬁe no-existe en su aparato mental representacién alguna.
'Toda‘su atencién y energia se encuentran virgenes en el
bgpaféto mental, no han sido vertidas en ningin objeto, ni
"slqutera en él mismo como tal. Su Yo rudimentario le impide
hacer. frente a estimulaciones provenientes de fuentes
éxternas e internas, ya que se comprende que no existe para
él ni yo ni mundo, entendiendo por este Gltimo término a su
madre y todo objeto exterior. (Richard, 1971)

En este perfodo que pasa el infante en sus
primeros dias y meses de vida esti dentro de 1o que Freud
llama etapa oral que va de los cero a los des afios del
desarrollo psicosexual del nifio, dentro de esta etapa se
encuentra la del narcisismo primario en donde segun Dolto
el infante no tiene todavia la nocién de un mundo exterior
diferenciado de &1. Sin embargo es el inicio del desarrollo
de la instancia del Yo a partir del Ello; esto es, la
modificacién del Ello del infante a partir del psiquismo de
ia madre.

No existe en &l la distincién entre el Yo y ei
mundo el infante no sabe si el seno materno forma parte o
no de su cuerpo. (Dolto, 1986)

A esto Spitz y otros autores la llamarfian

etapa preobjetal o sin objeto ya que no se presenta ninguna
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dlstincinn entce au cuerpo y e' cuerpo a .t,omé el seno

; materno ccomo parte 1ntegra de el

E._l jnfante esté completamente solu.v no
":digtingue é’;nocionaf}nente 1a éxiétencia de nada ni de nadle,
ni", s‘iquiera de su mlsmé\ persona, la tensién de! infante no
se ‘ha adheridﬁ a los cbhjetos externos por 1o que no existen
repx;esentaciones de ellos en su mente. Esto suele ocurrir
aproximadamente de los cero a los dos meses, el infante
enpleza a establecer un contacto emocional con la madre,
entonces @&! comlenza a salir de esta etapa (autista)l
volteando su atencién y afecto en la figura materna. La
disponibilidad afectiva de la madre es necesaria y también
estimula las respuestas de su infante.

El contacto entre la madre y el infante es tan
importante para ella como para él, tal vez aun mas
importante para la madre de modo que ésta mantenga y
desarrolle el estado emocional hacia su hijo que produzca
en &l una respuesta emocional que asegure el desarrollo
4ptimo de su aparato mental.

Los primeros meses de vida en el infante son
importantes para el desarraoiio, del aparato psiquico.

E! recién nacido y el infante deben ser
completados por confianza emocional del cuidado de la madre
al dar el pecho, entonces surge una especie de simbiosis
social, esto es el punto clave de 1a dependencia

fisiolégleca y sociobiolégica con la madre, que toma lugar
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de ‘diferenciaciénf'estructural que lleva a la organizacian

del 1ndlvidun para ia adaptacibn del Yo y la formacién de

i ‘la propia personal idad .

2.3 CONSTITUCION DEL SUPERYO

El SuperYo es considerado comao un depésiito de
‘tas primeras eleccliones objetales paternales del Ello, es
decir las normas de perfeccién formadas en la infancia
mediante la identificacién con las personas admiradas. El
SuperYo se conceptualiza por tanto como un segmento del
mundo exterior fintroyectado, que perpetia ta influencia
parental., Esta {nstancia s8e va enfrentando al v Yo
constantemente ya que siempre estara baljo su influencia, en
oposicién a los instintos del Ello, atn cuando el Sujleto se
encuaentre solo; esta Instancla cumple con su funcidn
reguladora de Ja ley.

El nifio antes de fundar el SuperYo pasa por lo
que es el complejo de Edipo, en cuya etapa el Suljleto se
determina y se identifica ilegando a insertarse en el mundo
simbélico en una estructura de ley en donde el infante se
apoderari del padre por identificacién y como ideal del Yo;
y experimenta la ostilidad y deseo de suprimir al padre
para; tomar su lugar junto a 1a madre; para lLacan el Edipo

quiere decir la manera en la gque el Sujeto encuentra su
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1ugar en un aparato simbnlico preformada que inataura la

tley de la sexualidad sobre el plano simbélico.

. : En ésta etapa aparece también los celos y la
'ribaiidad';debidn a que el padre adquiere el papel de
Vrprivaédr Y sdporte de la prohibicién.

e El padre al aparecer en el deseo de la madre
es vivido como un rival peligroeo, ya que la madre aparece
‘ggnehalmente deseando algo mas que al Infante. (Freud,
‘1978

Por su parte la nifia en su complejo Edipico
tiene una relacién simbiética con su madre, diferente a la
del nifio; en la fase fAlica de la nifia se da cuenta que es
diferente al hermano o al padre en lo simbéiico ya que en
loe real a la nifia no le falta nada. La decepcién falica
produce un odio de la nifia hacia su madre y constituye el
inicio del proceso de su complelo Edipico. Estd decepcién
falica la hara voltear hacia su padre en una {lusién de
llegar a tenerlec o en {lusién de que el padre aparece como
aquel que le puede dar lo que a elia le falta.

La mirada hacia el pene el plano simbdlico es
como promesa del falo, como provesdor de hijos: no obstante
esa angustia de la castracién y aceptacién de la ley
simboliza la formula: pens {gual a falo y por lo tanto
fgual a hijo, o en su resolucién Edipica la nifia retorna la
mirada a la madre, en la {dentificacién y busqueda dsl

ideal del Yo y las cualidades que la hacen amada por el
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ﬁadre busqueda en !a que tratara de conseguir los atributos
que caracterizan a la madre y que la pueden llevar a ser
elegida por un sujleto como su padre.

La resolucién Edipica tanto en nifios como en
nifias la ley es la cultura que prohibe las relaciones
padre-~hija, madre-hijo (incesto) esta latente y es de
importancia para que se logre la ruptura.

Al surgir el declive del complejo de Edipo el
padre o la madre va siendo un modelo de identificacién con
1a que se resuelve el Yo del narcisismo primario y surge el
padre o la madre como "ideal del Yo" hecho por el dliacurso
de los padres y esto permite el pasaje a los simbélico.

De ahi{ la fdentificaclién de las +figuras
paternas, Jjuega un pape! importante en el desarrollo del
SuperYo, ideal del Yo, e identidad sexual. (Schaefer, 1988}

Debido a que el Super¥Yo es una parte del Yo
que se separa y funge como Jjuez de sl mismo y se ve
fuertemente influenciado por la conducta de los padres la
cual puede ser de comparacién "deberia de ser " o de
prohibicién "no debe de ser", es decir, en ocasiones
restringe y siempre vigila sobre las pulsiones que surgen
del Ello; el SuperYo mas que irse por 1a realidad o el
placer, elige la perfeccién, de acuerdo a la imagen que los
padres dan a esto, van formando la personal idad del nifio es
importante mencionar que e! SuperYo del infante no es mis

que el SuperYo de los padres, es decir las prohibiciones
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Flginan un proceso mediante el oual

punto ‘de vista p‘a"térr'm;’ el ‘cual”

rurales 'y soclales en las que el infante se
;des‘e»n;uelivér.‘:ﬁ,Los séntimientos sociales reposan en
identificaciones con otros individuos basados en el mismo
- ideal ‘del Yo; el sucesivo desarrollo queda transferido a
Vlosr Vmaastros y aquellas otras personas que ejercen
autoridad sobre el sujeto la relacién que existe entre el
SuperYo y el Yo @std en que el primero es una instancia que
surge del Yo y autoobserva y critica las acciones del
sujeto y presenta al Yo una imagen con quien identificarse
y hacerla su ideal y gobierna estrictamente por medio de
los principlos morales que originan en el Yo sentimientos
de culpa, miedo, venganza, molestia y satisfaccién es
decir, utiliza castigos y recompezas sobre el Yo. Las
recompensas y castigos fisicos empleados por el SuperYo son
sentimientos de culpa o de inferioridad respectivamente, el
Yo se llena de orgullo cuando se ha comportado de manera
virtuosa o a tenido pensamientos virtuosos y se siente
avergonzado cuando ha caido en la tentacién el orgullo
equivales al amor proplo y la culpa al odio a si mismo;
ambos son la representacién interna del amor y rechazo

parentales. (Calvin, 1383}
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Una vez que el nifio supera |a etapa Edipica la
farmacién del SuperYo, empleza lta expansién de las
fronteras infantiles y del establecimiento de nuevas
relaciones que reafirmar su personalidad, esta etapa abarca
de laos tres a los siete afios de vida de! nifio y continua de
acuerdo con los esquemas que se pueden seguir y para
entender el desarrollo infanti! y su maduracién, la cual es
el tiempoc regido para establecer cada funcién, es decir,
que el organismo biolégico que nace con un equipo
determinado necesita actuar en relacién con el ambiente de
tal manera que ese equipo vaya maduranda.

La identificacién que se logre en la ruptura
determinarad ta identificaciédn sexual de! nifo, con el padre
se afirmara la masculinidad en el caracter del nifio y si es
con la madre se afirmara el caracter femeninc depende en
ambos casos las disposiciones sexuales de cada uno de los
padres.

La resolucién marca la salida del complejo
Edipico, la terminacién de 1la estructura psiquica del
Sujeto en sus tres instancias el Ello con el que el infante
aparecié en la triada en la dimensién de su realidad el Yo
que se desarrolio a partir de la relacién con la madre y el
SuperYo, que se Introyecta en la aceptacién de la ley
paterna el complejo de Edipo es el pasale del mito a la
existencia.

Lacan menciona tres tiempos del Edipo en el
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quéygé‘pdnétituyé el infante como sujleto, ‘es decir se
deté;mina y se'idenéifica llegando a insertarse en el mundo
,éimbﬁl;cnﬁ es ﬁna,ésttuctﬁfa de ley.
: En el primer tiempo del Edipo; el infante
“itrata dé,idéntif&carse con lo que es el obleto de deseo de
Ia;ﬁaqfe, es el deseo del deseo de la madre. Aqui se
»enéﬁentra la problemidtica del falo la que el nifio se
inscribe para la madre como sustituto de esta carencia
“fundamental .

o Es a partir del significante falo, que Lacan
reformuia la nocién del! complejo de Edipo planteada por
Freud. {(Dor, 1986}

La madre reconoce al hijo como objeto de su
7de$go y como. aquello que transitoria, imaginaria, e
fnépficientamente viene a llenar su carencia, en todo
infante existe un lugar que es el de la identificacién al
falo materno, el nifio se sitda como el falo imaginario de
la. madre, como objeto de deseo de la madre en el que el
nifio y madre se encuentran en una relacién de intercambio
con e! infante, una relacién de dependencia mutua; es
decir, toda falta produce un movimiento que lleva al Sujesto
({madre} en busca de un Objeto thijo) {(Braunstein, 1987)
Lacan relaciona al falicismo con la falta de
objeto y como categorias que esta situa a la castracisn,
frustracién y privacién.

Lacan plantea que en la castracién el obljete
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que falta es un objeto imaginario, el faloc, y se aitua en
el nivel de la deuda simbélica; en la frustracién es un
objeto real y se sitda en el nivel en el nivel de dafo
imaginario, y en ta privacién es un objeto simbdlico y se
sitia en el nivel de la ausencia de un agulero, en el nivel
de lo real.

En esta posiclén del infante con su madre,
debe buscarse la clave del narcisismo primario (estado de
identificacién con la madre) alli donde la imagen ideal
esta determinada en la relacién con el Otro. Esta imagen es
caracterizada por el lenguaje, es decir que lo imaginario
esta subordinado y es inducido por lo simbélico.

En el ideal del Yo el nifio fija su percepcién
su completud en la medida que corresponde con lo que el
Otro, ha marcado con el ideal del Yo.

Este Otro esta representado por la madre, sin
saberlo ofrece ahi como el ausente; es el Otro simbélico
que coloca en su lugar al otro imaginario.

Otro factor importante en el final del primer
tiempo es el nombre el padre. La introduccién del nombre
del padra es esencial en la configuracién del mundo
simbélico que permite al nific salir de su acoplamiento con
su omnipotencia materna de 1la relacién narcisista y
mortifera en la madre. El padre interviene efectivamente
como privador de la madre, en un doble sentido, en tanto

priva al nifio del Objeto de deseo y en tanto que priva a ta
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'»';'madre del GbJeto félico.

En el segundo tiempo del Edipo; el nombre del

,‘:padre lntervlene a través de ‘la palabra de la madre, es
_jdeclr mediadn por la madre, en el compielo del Edipo, como
‘lley actuante en el discurso de la madre que ejerce sus
vAefec'gns sobre ambos, deade que el nific nace determinandolos
a los dos.

El nombre del padre es esencial para la
estructuracion de! mundo simbélico y es aquello por io que
el 'nifo sabe de su acoplamiento con la omnipotencia
materna. (Dor, 1986}

La castracién es lo que da cuenta de la
entrada del sujeto en lo simbélico como una estructura.

El fantasma de la madre fadlica sumerge al nifo

en la angustia; es necesaria la funcién salvadora de la
intervencién paterna. (Braunstein, 1987)
‘ El complejo de castracién es necesario para
que el nific pueda superar el Edipo y alcance |la
identificacién es decir, el accesoc del deseoc y la
sexuval idad, donde la castracién es en todo caso lo que
regula el deseo.

En la castracién entramos en upa dialéctica
verbal.Este momento corresponde para el sujeto la entrada
al mundo simbélico, es decir, que deja una relacisén
imaginaria dual amenazadora, aceptandoc la Iintervencion de

un tercer término, que es entre otros el nombre de! padre
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en:al moﬁleh(o del .,Edipo."Gx;a‘cias‘ a ‘esté {1a. funcién la
func"ilén"p;terna‘es e%jcaz potx;que rige él acceso del nifio a
lo _'sv‘l‘éxbéul-_ic'o{ Por otra parte, el nlﬁo vive Ia presencia
o Ea‘;ei.},a é§mu una prohibicién es decir ya que se te pre‘senta

éhmu‘»‘élgﬁien que. tiene derecho en lo que concierne a la

m'aﬂré'; y esta- intervencién es para el nific una experiencia;

: de?’frustracién, acto imaginario que se refiere en este caso
a un‘crabjeto muy real, la madre, puesto gque el hijo la
negesita. El infante se ve obligado a cuestionar su
identificacién fAlica y al mismo tiempe a renunciar a se el
Objeta de deseo de la madre. Simul tAneamente,desde el punto
de vista de la madre, el padre priva del falo que ella
supuestamente posee en el hijo identificade con e! obljeto
de su deseo. El! segundo momento del Edipo es la condicién
indispensable que debe cumplir el infante para acceder a la
simbolizacién de la ley gque marca la declinacién del
complejo de Edipo. En este encuentro con la ley del padre
se ve enfrentado al problema de la castraci{én que se
presenta a través de fa dialéctica del tener de la que
depende, de ahora en mas el deseo de la madre. El padre
real ,que aparece como representante de la ley, es investido
por el infante de una nueva significacién a partir del
momento en que, desde el lugar qué ocupa, :.‘esulta al
supuesto poseedor del objeto del deseo de la madre: se ve
asi{ elevado a la dignidad de padre simbélico. (Dor,19886).

El tercer tiempo del Edipo es el que el padre
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"Uﬁa veétiE'gl;niﬁo,éupéré‘la étapa Eaipica la

e%hénsiuﬁi de. las

:fofmacggg 'déj ‘SﬁhéfYﬁ, gémpfeééifla :
Vfbaﬁiérgg “infantiles v del‘Téstéﬁleéimiéntb' de  nuevas
relsc&oﬁes‘que reafirmar so perabnalidad, estd etapa abarca
vdé los tres a los siete éﬁos de vida del nifio y continua de
acuerdo con los esquemas que se pueden seguir y para
entender el desarrollo infantil y su maduracién, la cual es
e] tiempo regido para egtablecer cada funcién, es decir,
que el organismo biolégico que nace con un equipo
determinado necesita actuar en relaclén con el ambiente de
tal manera que ese equipo vaya madurando.

La identificacién que se logre en la ruptura
determinari la identificacién sexual del nifio, con e! padre
se afirmara la masculinidad en el caracter del nifio y si es
con la madre se afirmarAd el caracter femenino depende en
ambos casos las disposiciones sexuales de cada uno de los
padres.

La resolucjion marca la salida del complejo
Edipico, la terminacidén de la estructura psiquica del
Sujeto en sus tres instancias el Ello con el que el infante
aparecié en la triada en la dimensién de su realidad el Yo
que se desarrollo a partir de la relacién con la madre y el
SuperYo, que se {introyecta en ta aceptacién de la ley
paterna el complejo de Edipo es el pasaje del mito a la
existencia.

Lacan menciona tres tiempos del Edipo en el
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que se conatituye &l infante como suletn, es deeir s&a
determina y ae {dentifica llegando a insertarse en el mundo
simbé'llco, es una estructura de ley.

En el primer tiempo del Edipo; el infante
trata de identificarse con lo que es el objeto de deseo de
la madre, es el deseo del deseo de la madre. Aqui se
encuentra la problematica del falo la que el nific se
inscribe para la madre como sustituto de esta carencia
fundamental .

Es a partir del significante falo, que Lacan
reformula Ia nocién del complejo de Edipo planteada por
Freud. (Dor,1986)

La madre reconoce al hijo como objleto de su
deseo y como aquello que transitoria, imaginaria,» e
insuficientemente viene a llepar su carencia, en todo
infante existe un lugar que es el de Ia identificaclién al
falo materno, el nifio se situa como el falo imaginario de
la madre, como objeto de desec de la madre en el que el
nifo y madre se encuentran en una relacién de intercambio
con el infante, una relacién de dependencia mutua; es
decir, toda falta produce un movimiento que lleva a! Sujeto
(madre}) en busca de un Objeto (hijo) (Braunstein, 1887)

Lacan relaciona al falicismo con la faita de
objeto y como categorias que esta sitda a la castracién,
frustracién y privacién.

Lacan plantea que en la castracién el objeto
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que  falta es un objeto imvagi‘ngri;,' el vglio,—v,_yr se situa en

el ‘yrrxivel de la deuda aimtyzblivca;'b en I'a'fru‘stracién es un
abjeto real y se situa 'e‘n> el nivel .en el nivel de dafio
imaginario, y en la privacién es un ﬁbjeto simbélico y se
sitva en el nivel de 1a ausencia de un agulero, en el nivel
de . .lo real.

En esta posicién del infante con su madre,
der_bre buscarse la clave del narcisismo primario (estado de
'gdei\tificacidn con la madre) alli donde la imagen ideal
v‘,'es‘té determinada en la relacién con el Otro. Esta imagen es
caracterizada por el lenguaje, es decir que lo imaginario
esta subordinado y es inducido por lo simbélico.

En el ideal de! Yo el nifio fija su percepcién
su- completud en la medida que corresponde con lo que el
Otro, ha marcado con el ideal del Yo.

Este Otro ests representado por la madre, sin
saberlo ofrece ahi como el ausente; es el Otro simbélico
que coloca en su lugar al otro imaginario.

Otro factor importante en el final del primer
tiempo es el nombre el padre. La introduccién del nombre
del padre es esencial en la configuracién del wmundo
simbélico que permite al nifio salir de su acoplamiento con
su omnipotencia materna de la relacién narcisista y
mortifera en la madre. El padre interviene efectivamente
como privador de la madre, en un doble sentido, en tanto

priva al nifio del Objeto de deseo y en tanto que priva a la
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madre del Objeto fallco.

En el segundo tiempo del Edipo; el nombre del
padre interviene a través de la palabra de la madre,  es
decir mediado por la madre, en el complejo del Edipo, como
ley actuante en el discursoc de la madre que elerce sus
‘efectos sobre ambos, desde que el nifio nace determindndolos
a los dos.

El nombre del padre es esencial para la
estructuracién del mundo simbélico y es aquaello por lo que
el nifio sabe de su acoplamiento con la onmnipotencia
materna. (Dor, 1986}

La castracién es lo que da cuenta de 1la
entrada del! sujeto an lo simbélico como una estructura.

El fantasma de la madre falica sumerge al nifio
en la angustia; es necesaria 1a funcién salvadora de la
intervencién paterna. (Braunstein, 1987)

El complelo de castracién es necesario para
que el nifio pueda superar el Edipo y alcance la
identi ficacién es decir, el acceso del deseo y Ila
sexval idad, donde la castracién es en todo caso lo que
regula el deseo.

En la castracién entramos en una dialéctica
verbal .Este momento corresponde para €l sujeto la entrada
al mundo simbélico, es decir, que dela una relacién
imaginaria dual amenazadora, aceptando la intervencién de

un tercer término, que es entre ctros el nombre del padre
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en el momento del Edipo. Graclas a esto la funcién la
funcién paterna es eficaz porque rige el accaeso del nifio a
lo simbélico. Por otra parte, el nifio vive ta presencla
paterna como una prohibicién es decir ya que se le presenta
como alguien que tiene derecho en lo que conclerne a la
madre; y esta Intervencién es para el nifioc una experiencia
de frustracion, acto imaginario que se refiere en este caso
a un objeto muy real, la madre, puesto que el hijo la
necesita. El infante se ve obligado a cuestionar su
identificacién filica y al mismo tiempo a renunciar a se el
Objeto de deseo de la madre. Simul taneamente,desde ei punto
de vista de la madre, el padre priva del faloc que ella
supuestamente posee en el hijo identificado con el objeto
de su deseo. E! segundo momento del Edipo es la condicién
indispensable que debe cumplir el infante para acceder a la
simbolizacién de la ley que marca la declinacién del
complejo de Edipo. En este encuentro con la ley del padre
se ve enfrentado al problema de la castiracién que se
presenta a través de la dialéctica del tener de la que
depende, de ahora en mas el deseo de la madre. El padre
real,que aparece come representante de la ley, es investide
por el infante de una nueva significacién a partir del
momento en que, desde el lugar que ocupa, resulta el
supuesto poseedor del obieto del deseo de la madre: se ve
asi elevado a la dignidad de padre simbélico. (Dor,1986}.

El tercer tiempo del Edipo es el que el padre
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dté‘qdé el

l'a” castracién

a-introduce una- separacién

,ugl‘fal6;f§9 percata ademas de que la madre esta privada del
falu, lé madre deviene engafiadora ante el descubrimiento
;}del infante de que también elia esta castrada, lo que
‘apérece como una ruptura de promesa, como una demarda sin
respuesta de! Otro absoluto. La privacién es equivalente
a la frustracién. Lacan (1984) dice que ta privacién es
esencial , alge en lo real definida desde simbélica,por la
ley que sefala que algo falta; en lo real no falta
nada.{Braunstein, 1987).

Por esto mismo puede también convertirse en
ideal de identificaclén de! Suljeto. La formacién del ideal
”del Yo dependerd del lugar que el padre ocupe en el
fantasma de la madre dicho de otra manera del lugar que
elia reserve al nombre del padre en 1a promocién de la ley
el que el padre pueda convertirse en el ideal de
identificacién de! sujeto, podemos decir que el falo, el
otro es el nombre del padre, significantes fundamentales en

el orden simbélico,han de inscribirse a través del drama
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edipico.

En este tercer tiempo es precisamente el
declive del complejo Edipico. El momento esencial de esta
etapa esti marcado por la simbolizacién de la ley que
demuestra claramente que el infante ha comprendido
plenamente su significado, su identificacién. (Dor,1986).

Segin el sexo del Infante la instancia falica
sucedera de di ferente manera en la légica identificatoria.
El nifio que renuncia a ser el falo materno toma el camino
de Ja dialéctica de! tener, al identificarse con el padre
que supuestamente tiene el falo. La nifa, as{ mismo puede
abandonar Ia posicién de objeto de deseo de la madre y
encontrar la dialéctica del tener en ia modalidad del no
tener. Puede encontrar asi una posible modificacién con la
madre, ya que al igual que ella, sabe sande esta, sabe a
donde debe ir a tomario, es por e! lado del padre, hacia
aquél que lo tiene.

La ubicacién del falo es estructurante para
el infante cualquiera que sea su sexo debido a que el padre
el supuesto poseedor le hace preferir por la madre.

No hay que deljar pasar por alto que el
significante que cada uno de los padres tenga respecto al
infante influird en el desarrollo de su estructura

psiquica.
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-~ CAPITULO 3

"".CONSTITUCION DEL YO Y. SUS PARTICULARIDADES

EN EL DEFICIENTE MENTAL

La constitucién o estructuracién Yoica en
cada infante se da de manera distinta de pensamiento del
medio psicosocial y cultural en el que se desenvuelven los
padres y e! papel que cada uno juega en la familia,

Las etapas por las que todo ser humano pasa y
como las primeras etapas son las mas importantes, para
estructurar el aparato psiquico, debido a que si éstas no
son superadas el infante corre el riesgo de no
estructurarse como sujeto y no entrar en el mundo simbélico
quedando en el mundo real. Ademds se hablard de las
particularidades que presentan aquellos infantes que la
sociedad etiqueta como "anormales®, es decir aquellos que
presentan alguna deficiencia ya sea fisica o psicolégica;
y que factores familiares influyen para que presenten

caracteristicas diferentes a los que se |laman "normales™.
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Es pbf esto que el obJero del ca'piytulo ‘es .

observar qua etapas son afectadas an el def:cxente_fmental :

e impidsn su estructuracibn Ymca. g

IGNTF IGANTE.

©:3:1 EFECTDS DEL S|

"Ge’nerailﬁ'énte la estructuracion del Yo ‘en. el

”t;le Vs:uv naclmiento,‘ esto es el

significante (A)Aque Ie asignan sus padres y los factores

" 'que han de influix‘ eniel desarrollo, empiezan a seguir ain
antes ;de que el ‘infante sea concebido; uno de ellos el
qui;a‘ mas’' importante sea el estado emocional de la madre,
el'rtamblén 1nf|uira en el destino del {infante a través de
~las actitudes que los padres adopten hacia él, por la
relacién entre ellos; si{ hay una buena comunicacién, si
existen obstAculos para que ésta se dé, si es madre
"soltera, si es el primer hijo etc; éstas circunstancias van
a producir en mayer o menor grado actitud de rechazo o
aceptacién por parte de los padres haclia e! infante. Esto
influird de manera decisiva en ¢él1, por eljemplo, 1a
confianza basica en s{ mismo, o defectos de conducta que
afectan el desarrollo de la personalidad del nifio en la
socializacién y aprendizaje.

Las circunstancias que rodean al parto tambieén

son Importantes para el futuro de! aparato mental; del
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infante incluyendo las diferentes actitudes de la madre
hacia éste.

‘ Algunas madres durante el parto rechazan el
producto o blasfeman contra el padre.

En ocasfones cuando el infante es deseado y el
embarazo es complicado con amenaza de aborto al momento en
que el infante nace es colmada de carific y sobreproteccién
exagerada;que produce un desequilibrio en el desarrollo del
infante, provocando problemas en su pergonalidad. Esto se
debe a que los padres se llenan de temor de perder al
infante, el cual pasa a ser para ellos el producto
{mportante y lo ven como delicado, fragil, débil, vy
consecuentemente, as{ es como lo hacen sentir y ser.

Al nacer el {nfante sea deseado o no trae
consigo un significante otorgado por los padres que lo
esperan en un lugar determinado, con un nombre elegido,el
significante, con la cual especialmente buscard ser
reconocido, con un sexo deseado, con una misién que
cumplir. El {infante caerd pues, en una red de deseos y
demandas que lo marcara desde el inicio, como un Suljeto con
deseos de Otro, es decir como un objleto que debe cumplir
con lo ya destinado para él.

Aqui el infante ya tiene toda una historia
antes de nacer y una migsién que cumplir, la mayoria de los
padres hacen grandes planes y perspectivas para su hijo y

esperan con angia el momento en que nazca el
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infante.(lngalls,1978)
- La madre empieza a tratar de adivinar que es
‘lo que . el -infante desea, por elemplo cuando llora, éste
mensaje lo recibe y lo interpreta, pregunta y anticipa Qa
la‘respuesta de acuerdo a su proplo deseo. As{ lo acosa
y. el infante se verd enredado en el deseo del

Otro; ‘es decir, serd hablado por la madre, asi comeo el
deseo se encuentra siempre alienado en la palabra, en el
campo del significante, por lo tanto el nifio es constituido
desde antes de su nacimiento por el discurso materno y en
ocasiones lleno de fantasmas (5) que intervienen en la
formacién del Yo en el infante ya que se alojan en el
inconsciente del mismo y en ocasicnes transmitidos por el
SuperYo arcaico de la madre y eso se agrava cuando el

infante no nace como los padres lo habian idealizado.

3.2 SIMBIOSIS.

A partir del segundo mes empieza lo que es la
etapa de simbiosis integrada en la primera fase edipica; ya
que el infante se relaciona con la madre percibiéndola como
parte de si mismo o percibiéndose como parte de ella, es
decir el objeto satisfactorio marca el principio de la fase
de la simbiosis nermal, en la cual el infante se comporta

y funciona comec si €1 y su madre fueran una unidad dual

45



Mé]her.1972)

‘dura téﬁroximadamente hasta el

,inf;ﬁte 'ﬁnrﬁoiexherimenta ansiedad.
Spitzia ll1ané formacisn preobjeto.

‘iEsxun”eé§£d1§“eh a6ﬁ&é‘Eé,d; la. diferenctacién y no se
”hﬁédefﬁébf&r'da‘péféeﬁéién ho ekiste ni yo ni munda. Se

;fit}ata}de un’‘momento en el'que atn no esta situado ningin
eleﬁento de la personalidad. (Richard,1971)

Por otro lado Klein describié éste como un
‘esﬁédorde omnipotencia y le llamé "posicién parandide® ya
que . ei nifio ni siquiera distingue las caracteristicas
aisladas de la madre de sus propias caracteristicas y
éonfunde las que vienen de su madre con las que provienen

- de sl mismo. (Klein,1986)

Durante la fase simblética el infante es
dependiente de la madre de una forma absoluta. Se le llanmo
fase simbidtica porque hay un estado de indiferenciacién
con la madre en que aun existe un yo y no es diferenciado
de un no yo.

Poco a poco conforme el infante va crecienda
la indiferenciacién va disminuyendo con ayuda de la madre,
ya que por medio de ésta el infante va saliendo
gradualmente del autismo es decir el infante deja el
desinterés y ensimismamiento donde se encuentra.

El infante va dandose cuenta de que su madre

y €l no son el mismo objeto, cuando es separado de eila y
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puesto en manos extraifaas, entonces surge el fenomeno de la
ansiedad que Malher 11972) llama ansiedad de
separacion,esta fase se observa en forma intensa cada vez
que el infante es expuesto a la separacién de 1a madre,
llora y entra en ansiedad, éste cuadro se presenta cuando
el infante es separado del objeto materno, sin embargo esto
no quiere decir que la madre se vaya, sino que el papel de
ésta es consolar al infante.

Sin la intervencién de una figura materna que
ayude a reducir la tensién en el infante éste tiende a
sentirse abrumado por los estimulos con un aumento de
llanto y otras manifestaciones motoras del afecto negativo
indiferenciado; por lao tanto normalmente quien viene al
rescate del pequefio son los oficios de 1a madre la cual al
brindarle sus cuidados, proteccién y alivio, asume papel de
una coraza protectora, y alivia la accién de los estimulos
internos. (Malher,1972)

Klein (1986) menciona que una cantidad
suficiente de angustia es necesaria para la formacién de
simbolos y de fantasia, ademds de que ésta es necesaria y
elaborada satisfactoriamente para que el Yo pueda
desarrollarse exitosamente ademas de que ayuda al Yo para
capacitario en la tolerancia de la angustia.

E! infante indefenso adquiere a través de la
relacién Intima y amorosa de su madre, las herramientas

necesarias para convertirse en un ser unico, libre, capaz,
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productivo-e 1hdependiente-ybsin'émbgfgﬁ’édq'lafhgbtlidad
sufidiente-hara‘cumpartirln,fboﬁiidgidé: Jist éﬁ£o no

l]egésa'ja suceder o . se viesé,>alféra¢o,”~béfderla su
estructura . fundamental y ' daria lugar a fénbﬁenos que
ocaéiénérian aléuna patoloéia. )

Mientras mas cerca a Io éptimo de la simbiosis
ha estado la conducta de la madre, mas habrid ayudado ai
infante a prepararse para romper ‘'la etapa simbiética
gradual y llanamente, esto es, mediante sus proplos
recursos, y estard mejor capacitado el infante para
diferenciar sus autorepresentaciones de tas
representaciones maternas .

Generalmente e! infante ird desarrollando sus
funciones motrices y ésta actividad mativa al infante a
separarse del entorno fisico de la madre, Esta séparacién
ayuda para que el infante constituya su Yo esto se da a
partir de! tGltimo trimestre de! primer afio en adelante.
Esto tendr4d una gran influencia sobre el desarrollo
posterior de! Yo. {(Malher, 1872)

Cuando el nific pierde a su madre (desaparece de
su presencia} huye todo un entorno familiar. Y ah{ existe
verdaderamente relacién objetal, ya que reacciona
Unicamente ante la pérdida de la madre. El infante
caonstituye su Yo, al percibir una falta en su mundo; cuando
la diada madre-hijo de divide, el infante tomo conciencia

de su individualidad reaccionando mediante un sentimiento
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"generalmente es un oso de- peluche, é:éﬁélquier mufieco y
esto es muy importante para la tranquﬁidad del infante y
al ‘tratar de separarlos, el infénté reacciona con ansiedad.
A - esta fase Winnicott (1978) la Ilamé "fenémeno
transicional” cuyas experiencias funcionales van
acompafiadas por la formaclén de pensamiento o de fantasias.
Y también llamo objeto transicional (6} al mufieco u objeto
del que se apropia e! infante. Este objeto aunque vielo y
deteriorado, tienen que permanecer disponible o en posicién
del infante y no puede ser sustituido. Cualqui{er viaje de
la familia lo debe incluir de no ée asi{ causa en el infante
largas horas de llanto intranquilidad y angustia, por lo
tanto esta fase transicional es de gran importancia para el
infante, a lo largo de la formacién de su personalidad.

El objeto transicional parece representar a la
madre, pero a diferencia de ésta el objeto es algo que le
pertenece y puede manipular a su antojo as{ puede hacer de
&l lo que le venga en gana, no asi con la madre, con quien

mantiene un papel pasivo. La madre no debe cambiar el
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dbdetq trahs!éiqnal;:ei~ﬂnlco que lo puede hacer es el

}u~acuﬁa{con afecto y al mismo tiempo

fos 'dueda' tanto olvidado como
astado de buena salud, el objeto

sentimiento relacionado

e han vuelto difusos, se han
'territdric intermedio entre la

nterna y el mundo exterior tal como lo

g perclben dos persanas en.comin es decir, al todo el campo

:cultutaL

,;nnicott. 18978)

”?El' objeto  transiclonal al simbolizar a la

 hadfe es de gran importancia, debldo a que el infante al

darse la terminacién simbidtica empieza a tomar a la madre

;como-un objeto separado de ¢l y ¢sta fase se va deslizando

’;'puco a poco dandole al infante una importancia mayor a

'qua}quier objeto de su pertenencia que le vaya ayudando a
constituirse como persona. Entonces la simbolizacién que
pueda hacer el infante significa que empieza a distinguir
con claridad la fantasia de los hechos, entre los objetos
internos y los externos. Para Kliein (1986} el simbolismo no
‘séln constituye el fundamento de toda fantasia vy
sublimacién sino que sobre ¢é1 se constituye también la

relacion de sujeto con e! mundo exterior y con ja realidad

en general.
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Cuando el infaﬁte empieza a distinguir entre

lo exterior y lo interior el infante trata de complacer a

-1a madre y conservar su amor participa y puede lograr lo
que se le pide, es decir, satisface a la madre controlando
sus esfinteres, defecando u orinando cuando la madre se !o
pide expresando asi su carific y de lo contrario cuando el
infante siente ostilidad por parte de la madre, ia trata de
agredir defecando cuando €&l quiere y donde quiere y lo
utiliza como defensa Klein (1986) menciona que la fantasia
del infante los excrementos son transformados en armas
peligrosas, orinar es para el infante herir, quemar,
ahogar. Estas son las primeras defensas impuestas por el
Yo.

Volviendo a la fase transicional se dira que
la madre juega un papel muy importante en la formacién del
objeto transicional, en el infante, es decir, el inicio de
1a interaccién del infante con su medio ambiente.

El acceso a la constitucién de! obljeto as!
como la aparicién de un cierto dominio de su mundo no son
automdticos y pueden muy bien sufrir perturbaciones en caso
de ausencia afectiva. (Richard, 1971)

Para Klein cuando el Yo evoluciona va
estableciendo a partir de la realidad irregular de una
relacién verdadera con ia realidad por 1o tanto el
desarrollo del Yo y la relacién con ta realidad dependera

de la capacidad del Yo en la etapa temprana.
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Lné ohjetus y ~los fenomenos tranaicionales
pe‘rtenece‘n,,'a lé iluai:’m que constituye la. baae de la
"ln‘icﬁia'ciér),de la expérlencié. Esa primera etapa del
deaq:froirl:o” es ‘ayuda por la capacidad especial de la madre
'pa‘\rafa’djvalptarse a las necesidades de su hijo, con lo cual
pérmit.e :forjarae ta ilusién de lo que existe en ia
realidad. El. objeta transcional del infante se descarga
poco a poco en especial ‘a medida que se desarrolla los
interesers culturales (Winnicott, 1978).

La fase transicional! es muy importante para la
formacién de la personalidad del infante, cuando el infante
no pasa por ésta fase o es alterada, teniendo Unicamente
como objeto, a 1la madre, provoca Iinseguridad y wuna
simbiosis prolongada hasta edad adulta, es as{ que el
adulte es indeciso al tomar decisiones referentes a la
separacién del lugar de origen o de su familia, debido a
que aunque consiga abandonar el hogar y casarse, nunca
llega a sentirse completo e independiente.

Cuando el infante supera satisfactoriamente la
etapa simbliética pasa a lo que se le llama estadio del
espejo debido a que ya no ve a la madre como continuidad de

él, si no como el Otro que le ayuda a constituir su Yo.
3.3 ESTAD!O DEL ESPEJO

A través de los primeros meses da vida el
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infante va cambiar\d su’actitud paatva, farma avalutiva

va estable lendo

tiene su’ nrige

‘ri‘far'\té fija‘la’imagen materna

de lnterés con. ella. Lo que Lacan

fempa del Ecupn.'

e modo paulatlno el infante empieza a imiftar

se conoce también como eatadio de! espeljo el

'i‘nffaprtgxgé dontagla automdticamente de los sentlmientos y
; pydstur"as és d;écir é! automdticamente elige ciertos modelos,
mediante el espejo, y el Infante consigue establecer una

relacion con el Otro y tomar de s{ mismo.

El conocido "estadio del espejo" que propuso
Lécan para dar cuenta de la formacién de "moi™ imagen
unificada que sostiene al Yo, segun Maisonneuve, (1988} es
funcién imaginaria del "moi{” comunidad del Sujeto alienado
asi mismo, como aquelio en 1o que el Sujeto no puede

reconocerse mas que alienandose.

Este Yo "moi{" es referente al Yo del

narcisiamo el cual queda marcado por el caracter imaginario
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esta‘Cbnéiituido por una linea
: = a1/ 1nd{ viduo. E

/ngﬁq ﬁé aéduiridd es una funcién
ﬁaf&ls{sta’ qQE va. a . favorecer e}

registro de

i.sujeto  propiamente dicho, sino que sélo es una de sus

‘figﬁhés imaélnarias serd necesario que el nific se inserte
en’el orden simbélico, por medic del Yo (je).

El estadio del espejo es el momento
fundamental de la identificacion; el infante asume una
imagen y se transforma a partir de ella, pero al asumir la
imagen lo hace desde la imagen que le mira reflejaAndole
amor, esto es un reconocimiento especular en tanto que el
otro refleja en su mirada una imagen de completud corporal;
esta identificacién se define como una transformaciaén del
Yo donde este se vuelve similar al objeto exterior, de ahi
que el sentido del Yo de una persona se debe en gran parte
a la identificacién con objetos de figuras paternas,
durante la infancia temprana. (Schaefer, 1975)

Es por identificacién temprana con la imagen
del semejante que en el caso privilegiado del espejo es la
imagen de si mismo. A esta parte se le ha denominado el
primer tiempo de! Edipo, ya que existe una relacién

imaginaria y especular entre el infante y su madre que ve
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desde yla fase del espejo pasando por la castraclén
simbélica que lleva a cabo e! padre por medio. del! discurso
r‘maferno, hoy la identificacién (segundo tiempo) con su Yo
ideal, es el momento en que el nifio asume una imagen y se
transforma a través de ella.

Lacan define a Ja identificacién como la
transformacién que se produce en un Sujeto cuando asume una
imagen propia. (D' Angelo, 1986).

De ahi surge lo que es la constitucién del Yo
que esta formada por capas sucesivas de 1dentificaciones
que lo hacen fragil y engafoso.

El infante entra en lo que se llama proceso de
identificacion, que segin Malisonneuve la adopecién que toma
el infante de un modelo que ayuda a elevar el sentimiento
de personalidad ya que solo se imita aquellc que se cree
apropiado y favorecedor para compensar sus propias
insuficienclas. Este identificacién con el Otro, para
convertirse en si mismo en el primer bosquejo del Yo y por
lo tanto forma una instancla imaginaria. (Malsonneuve,
1988)

El nifio de seis meses o menos, por su
inmadurez psicomotriz todavia no tiene la imagen de si
mismo, es decir que a través de una ilusién de. dominio
corporal empieza a funclonar.

El Yo se encuentra alienado desde el comienzo

y ademds como sede de desconocimiento de aquelio que lo
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coﬁstiﬁﬁye eyénﬁose{liﬁfé y. apténomq.“

El‘éstadlb de\'éépéjo es un-drama cuyo empuje

fintérn, que va da ia insuflciencia a la anticipacién para

el SuJeto que se encuentra dentro de la ilusién de la
1dentif1cac16n qua guarda las fantasias que sucederan desde
Vuna 1magen fragmentada de su cuerpo hasta una forma que
Lacan (1984) llama ortupedia de: su:totalidad.
e Aqui el” infante capta mds rapidamente en el
: mf;mg“éspeio ia imagen del cuerpo del Otro que su propio
“;cuéipa, :
: o ‘A’ partir de esto el infante empieza a darse
cuenta-de su propio cuerpo. El infante percibe en el espelo
la forma que posee un poder estructurante, al percibirse
asi mismn u al Otro en el espejo, el infante realiza la
unidad de su cuerpo que sentia dividido. (Richard, 197%)
Esta imagen total del cuerpo que se ve en el
espejo adquiere una funcién estructural y tranquilizadora
que ayuda a disminuir la angustia de ver el cuerpo
fragmentado ya que encuentra un foce que la anula. EI
estadio del espejo muestra por otra parte lo que Lacan
llama lo imaginario, estado narcisista primario, Yo "moi"
en que el infante no tiene mads que a su madre,
convirtiéndose asi a su vez en ella y cuya presencia regula
la vida del infante,
El estadio del espejo hace posible en cierto

conocimiente de s{ mismo, no obstante el infante puede
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allenarse a lﬁ fascinaciaon que procura la propia imagen, o
la'de la madre, es decir confusién de identificaciones, el
Yo" queda constituido como otra.

Al asumir el Infante su propia imagen lo hace
desde ta imagen del Otro *su madre" que ademis es una
imagen que anticipa lo que todavia no puede hacer pasando
de la insuficiencia corporal {inmadurez) a la anticipacién,
es decir, que es a través de una ilusidn de dominio
corporal gque el Yo del infante empieza a funcionar. Este Yo
hecho sobre la captacién imaginaria y especular, desde el
comienzo se presenta como alienada y como sede del

desconocimiento.

La madre al libidinizar {identificacién
formadora) este Yo especular crea un Yo ideal, objeto en
este momento del narcisismo purno {ldentificacién

narcisista). Esta identificacién supone negar a ia propia
imagen como "0Otro” para pasar a ser una, esa imagen.

Esta identificacién narcisista consiste en
propagacién de las catexias (7) propias, hacia otras
personas Yy cosas que se parecen al infante, en esta
identificacién el infante tiene el objeto que desea
{madre) .

Por lo tanto el Yo infantil es depositario de todos los
deseos y expectativas de la madre que se identifica con
aquello que desea: el falo (el falo es un significante y

como tal no puede ser un objeto, es significante de la

S7



“daseo de la
de la madre que le da-al hijo su lugar
es’ decir la imagen con la. que Objeto se
L1 o exlst}r esta matriz el infante no tendra
'i valor de falo y ‘no podré constituirse camo un Yo y es el
vbasﬁ de las llamada psicosis infantiles, del autismo
infantil. :

Cabe m;ncionar que se da la férmula es Dbjeto
de deseoc del Otro, 1o que es vaAlido para el narcisismo que
enmascara que hay deseo por que el Otro es castrado y es
deseante. E!l padre es el que castra la relacién simbiética
madre~hijo y esta se da a través del lenguaje materno es
decir segun el! papel que juega el padre es el que da paso
a lo simbélico al! desarrclio de! Yo (Jje) del infante.

Poco después de !a afirmacién de su Yo "moi"”
el infante comienza a estructurar su Yo (Jje) social, lo
cual no es simple en efecto debe tomar encuentra
obstaculos, adopta a menudoc actitudes sutiles. Aqui
manifiesta en una situacion ejemplar la matriz simbélica en
la que el Yo (jJe) se precipita en una forma primordial! por

lo tanto el Yo (Je) tiene la obligacién de armonizar el
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nrgénlsmn .cc'm )a,realldad. r:eclprqcamevntev; 1a” formacidn de)
:Yqji, ”.é,) es V.;sinyl‘bpliiadb urrlryx‘icamsnte por un : ‘cuerpo
. foix"tifyig:a‘dov, camo.diria Lacan (1984) distribuyendo desde el
;r-lyjle’ifﬂoAant’ex'*yior hasta su. recinto hasta su. contorno .de
,g:ﬂas:(‘:ajc::js vy"v'panta:nos; dos campas de lucha opuestas donde el
'— Sujeto empieza la busqueda del altivo y iejano castillio
interior, cuya forma y a veces yuxtapuesta simboliza el
Ello de manera sobrecogedora. (Lacan 1984) '
: 7 Es aqui donde e! Yo {je) se precipita antes de
objetivarse en la dialéctica, de ia {dentificacién con Otro
y antes de que el lJengualje sustituya en lo universal su
funcién de Suljeto.

En resumen, el estadio del espejo se revela
como casc uUnico de la funcién imaginaria que consiste en
establecer una relacién entre el organismo del infante y su
realidad.

Es asi como el estadio del espeljo se toma como
una identificacién, que ayuda a la transformacisn del
infante cuando asume una imagen. (Lacan 1984).

Tanto en la actitud de la madre como sus
caracteristicas personales son de mayor importancia en la
elaboracién de este proceso, ya que su funcién pudiera
compararse a la de un espejo viviente que refleja en si
mismo todos los procesos vitales del infante; por lo tanto
requiere de la presencia de cualidades tales como la

constancia, la consistencia, la disponibilidad, la
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‘breaeﬁéla,'eﬁd: que “de no existir ‘u’auséncla har4 lae

I veces de’un factur nocive ﬁue’i gara’a producir trastornos

‘en'él desarrollo del inféﬁte

ho pe;ﬁitiéﬁdﬁ que funcione
propiamente su aparato autonomo aé funciones del Yo.

De - ahf que- la identificacién primaria del

iinfahte lo ayudé'a ir canquistando poco a poco su propia

g}déﬁiidad édemés de  ser el  origen de toda las demas

kdentificaclones que de no ser asi puede ocasionar

':estancamlento en el desarralio del aparto psiquico del

infante.

}3.4,PARTICULARIDADES DEL DEFICIENTE MENTAL

Un ser humano desde su vida prenatal, esta
destinade a representar la existencia real para las
proyeccliones inconscientes de ios padres, al actuar como
interlocutores y modelos naturales alteran con demasiada
frecuencia, en el infante, el sentido preciso de las
vivencias.

Por lo tanto cuando el infante nace empieza
a derrumbar los suefios de sus padres cuando no es del sexo
que querfian, o no cumple determinadacs cualidades fisicas
sin embargo, lo surgen viendo como aiguien que va a cumplir
con sus deseos; {pero? i{que pasa? cuando se dan cuenta de

que el infante deficiente mental; viene sobre ellos lo que
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se llama crisis de lo inesperado, experimentando asfi ﬁna
desilusién ante la noticia de que su hijn‘no va a cumplir
con sus suefios, entonces empiezan a construir de nuevo su
mondo a través de la noticia tan tragica.
Desafortunadamente los padres empiezan a buscar culpables
o se culpan a s{ mismos irracionalmente.Se vuelven ansiosos
y con profundo sentido de culpa. (Ingalls, 1978)

Para Winnicott(1878) el sentimiento de culpa es poco mas
que una angustia producida por e! conflicto entre el amor
y el odio, el sentimiento de culpabiiidad entrafia la
ambivalencia. Viene sobre los padres lo que se considera
como crisis de los valores morales los cuales demandan amor
para sus hilJos, la competencia, el triunfo en la vida,
entre otros. Entonces el problema no es resolver los
prejuicios persecutorios sino emplearlos con lucidez para
destruir una real y objetiva situacién persecutoria en la
que estamos atrapados antes de que iniciard nuestra
existencia. (Cooper, 1986)

A esto los padres reaccionan con mecanismos de
defensa como son la negacion aislamiento, o de regresién
afectando la estructuracién psiquica del infante debido a
que al observar su desarrolio ya no es extensivo al inicio
formal, intra o extra uterino, de su vida, hay gue observar
alli donde &I no estaba aun, seran datos tanto o mas
trascendentes que la escucha debe capturar por su valor

significante de la vida temprana, de los padres. {Rodul fo,
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v‘1986). LA deficiencia mental en un infante ea utilizada por
}a mayﬁrla de los padres para poder sacar todas las
aﬁgustias y sus. suefios frustrados, proyectandeclos en el
infante y asi{ manifestando sus propios sintomas, y esto
impide e! desarrolloc psiquico, lo mis normal posible, y lo
‘convierte en el depésito de sus frustraciones; por lo tanto
el infante, para la formaciaon del Yo sélo recibe neurasis
ajenas y tiene que cargar con ellas por el resto de su vida
y asi los padres originan un retrasa mas grave de lo que es
en realidad el problema de su hijo. De ahif que la
estructura deteriorada se debe a la funcién de la materna
y sus efectos tempranos producen Indices de desplazamientos
de una ruptura decisiva, es decir se trata de nifos
perturbados, que mediante sus sintomas encarna y hace
presente las consecuencias de un conflicto viviente,
familiar o conyugal, camuflade y aceptado por sus padres,
el nifio o el adolescente se convierte en portavoces de sus

padres. De modo,

que los sintomas de importancia que el infante manifiesta
constituyen un reflejo de sus angustias y procesos de
reaccién frente a la angustia de sus padres. {Dolto, 1986)

Existen casos en que los padres suelen
repanerse a esta situacién, aceptando a su hiljo con las

caracteristicas, perao desafortunadamente también hay padres
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que manifiestan aceptar m su hije deficiente mental pera
latentemente no es cierto debido a que ven al infante como
una persona inutil, incapaz, de aprender nada y no aceptan
ser padres de algo as{, que no es mids que un objeto no
deseado, subvalorando al infante dAndole una sobre
proteccién.Estos padres nunca permiten que el nifio se aleje
de su vista manteniéndolo alienado y renuncian a toda vida
social y a sus demas {intereses para cuidar a su "pobre
hije". Algunos padres generaimente la madre dedica tedo el
tiempo al nifio deficiente mental y se olvida totalmente de
sus demas hijos y de su consorte y consecuentemente tratan
al nifio como s{ estuviera mas incapacitado de lo que esta
verdaderamente. Los padres cuando saben que su hijo es
retrasado no se afligen tanto por como educar al infante o
como ayudarlos a acoplarse al sistema sociocultural en
donde se desenvuelven mas bien les aflige que piensa el
medio social. (Mannoni, 1985)

Lo que les aflige a los padres es que su
hijJo no cumple con el patrén de "normalidad® que ha
impuesto la socledad sin tomar en cuenta que el sistema
social en el que nos desenvolvemos fabrica los inadaptados
que necesita: La propia sociedad crea una falsa conciencia
sobre lo que es el prototipo de la familia que est&
constituida por papa, mamd, hijo e hija, que viven felices
en @l consumismo y en una realidad que no es la nuestra; en

dande hacen patrones de familia y al existir una famiila,
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qi.le no entrg en dicho patrén le corresponde ser marginada,
criticada, rechazada, por lo tanto al haber un nifio
deficiente mental en un a 1"amilia esta pasa a ser un
fﬁm“la "anormal”®, (Richard, 1971}

Sin tomar en cuenta que en la formacién de la
familia subyacen factores que Ja afectan. Berenstein(1987)
describe algunos factores que afectan la formacién
familiar, es decir distingue las significaciones de la
familia y pone en juego la retacién familiar que constituye
la manera de interactuar, de hablar, ta distribucién de la
vivienda, aplicacién de ios nombres propios, etc; y por
:otro lado la estructura familiar inconsciente formada por
la influencia cultural que es asumida como significado en
la propia ideologia de la familia.

Cada uno de nosotros transfiere experiencias
vividas en su familia originaria, a cada uno de los
miembros de su familia de procreacién. Ademds que la
familia es influenciada por el ambiente social que no
permite a los individuos cuestionarse a cerca de cada uno
de los fenémenos que se viven dia tras dia ni de su
constitucién como individuo y no soporta ninguna duda
acerca de si misma y de su capacidad de generar salud
mental. Y las actitudes correctas destruye en cada uno de
sus miembros la posibilidad de la duda. (Cooper, 1986)

La influencia social impide al suljeto

reconocer como individual y diferente a los demas y
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propofciona estereotipos de sujletos exhibiéndoloa como
“normales” y que toda persona con "x" edad debe de
presentar "y" comportamiento.

Si esto sucede con las familias "normales", a
las familias con un nifio deficiente mental hay més
obsticulos y prohibiciones. Los miembros de esas familias
({hermanos y/o hermanas) se sienten inferiores y también se
afislan por temor al sefialamiento social, ademas los padres
se preocupan porque no se vayan a "contaminar®” de la
deficiencia mental y no dejan que se desarrollen
individualmente y que tomen conciencia de que el deficiente
mental puede ser integrado a la socliedad. Mas que otra cosa
la familia se especializa en la formacién de papeles mas
que en preparar Ias condiciones para la libre asuncién
identidad. La respuesta ante una deficiencia mental no esta
en el sentido de la distincién entre la verdadera falsa
debilidad, mas bien reside en el sentido que la enfermedad
ha tomado en la constelacién familiar.

La incorporacién de un deficliente mental a la
familia depende de como es desarrollado el aparato psiquico
del {infante para esteo la madre Juega wun papel muy
importante, ya que es el primer espejo y a la vez la
condicién para que los espejos funcionen, debe ser un
rostro humano. En ese esprjo leerd el nifio, sin saberlo,
que es un hijo para esa familia.

Es cuando la madre acepta al nifio y lo ayuda
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é'haﬁillﬁarée ylpor'lorténﬁo acepta ia participacian del
pédref Débido aiQUs’el hcééso ai nombre del padre cada
sujeto‘ éncuentra sus ‘&eseds e identificaciones que lo
constituiran. Es en el nombre del padre en donde tenemos
que reconocer el sostén de la funcién simbélica. Ya que el
nombre del padre marcard la trayectoria edipica del infante

es decir la estructuracion yoica.
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CAPITULO 4
YO DE LA MADRE YO DEL NINO

El embarazo y el infante que nacerd es asunto
directo de la madre, (cualquiera que sea ia actitud y el
apoyo aportado por el padrel); el nific serd durante el
primer afio de su vida el obleto de atencién de la madre;
para ella es el papel mds importante de su vida y quiza el
unica.

El infante estara ligado a su vida
fantasmadtica, a sus proyecclones y a sus deseos; Juega para
la madre desde la concepcién, un papel muy preciso en et
plano fantasmitico su destino esta ya trazado "el infante
sera ese objleto sin deseos propios cuyo Uunico rol
consistira en colmar la vida materna". No obstante al nacer
el infante va formando su personalidad a partir de los cero
a los tres afios ayudado por la madre, debido & que el Yo

del nifio es completamente primitivo, hay que admitir que no
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‘existe  desde el 'p_'xfinlclplo ‘enel: iﬁdlﬂd\u u'n;av unldi_id

ﬁqrﬁﬁérab\e al- Yo; el ’Y‘o’ é'e

“(Rickard, 19711~
En est.e cap tulo

1ntervencién materna y su rol

i1nfant.e con deﬂciencia ‘mental
Como vimos en capltul‘os ‘anteriores el infante

él ‘. nacer no distingue emncio‘nalrnea;\tre la ‘existencia de

nadle. ni siquiera de si mismo, por lo tanto el infante

debe ser completado con confianza emocional, ademas de la

funcién materna y es a partir de esto que el infante a

‘medlda que va creciendo va entrando a la etapa narcisista
’ (fase en que el objeto sexual u objeto de amor sigue siendo
"Yo", autoerotismo), empieza a formar lo que Lacan llama Yo

(mol), en donde el infante no tiene no tiene todavia la

nocién de un mundo exterior diferenciado de 1. El infante

ama al iguat que as{ mismo todo lo que entra en su boca

desde el momento en gque algo le interesa al infante, esté

poco a poco asume una imagen y se transforma a partir de

ella y generalmente es la madre el espejo, mids aci de los

espejos comunes y corrientes, al sostener que el primer

lugar en el que se mira el infante es el rostro materno. El

roastro que pasa a ser la condicién del espeio. A partir de

esto el infante va adquiriendo tas primeras herramientas

para constituirse como un ser unico y libre.

Pero ique sucede, cuando la madre se da cuenta
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de ‘que su hijo no es normal? en elia se desatan una serie
de conflictos debido a que hasta antes de expserimentar la
maternidad existia ese vacio que era |lenado por una imagen
de un infante deseado, e idealizado y de pronto surge un
ser deteriorade que por sus trastornos despertari por una
parte, una serie de traumas y las insatisfacciones y por la
otra {mpedirid mds adelante a las madres resolver su
problema de castracién en la cual confirma su femineidad
renunciando al nifioc fetiche del Edipo. Se niega a aceptar
a ese nifio deficiente mental, ya que al venir al mundo este
nifo rompe todos los posibles suefios que habia forjado
respecto a él.

E!l infante pasa a ser el obJeto sin deseos mas
bien sus deseos seran los maternos: el deficlente mental
hiere al narcisismo de la madre ya que no cumple con su
fantasia de hijo perfecto, de objeto de deseo.

Para la madre de! deficiente mental el infante
no puede convertirse en objeto de deseoc sino que s una
pieza orgaAnica, parte del cuerpo maternoc o deyeccién del
mismo. En lugar de completar su deseo. Ante una madre ley
que aparece como un Otro absoluto incastrable, por lo
tanto, si la castracién depende de 1a organizacién
simbélica del mundo del sujeto, cuando el sujeto no alcanza
su umbrai, es que el mundo simbélico no ha sido
constituido; dird entonces que hay abolicién del juicio de

afirmacién primordial, pues sobre el gque se estructura, y
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seb organiza la red ‘simbélica. Entonces el perforado
“teﬁﬁranameﬁfe‘és el hijo, quien no encusntra all{ un jugar
yﬁafa éar.‘ﬁl débe ceder su cuerpo a la madre antes de
buteneflﬁ; la cual va a formar un clima donde e! infante va
é'creéef en: funcién-de los problemas de ella del equilibrio
que:pgedallograr con el padre. Ya que la metdfora paterna
és;hdelbgran importancia; e! nombre del padre se bhace
‘ﬁrqsante con la condicién de que la madre lo desee aunque
5hq'§e'trafé solamente de que una madre desee sino como
fé;ﬁaréi signiéicante del padre y en que medida invoque el
l nombre del padre, en el sentido de reconocerle una palabra
incluso una autoridad (Braunstein, 1987) Sin embargo toma
al padre como cuipable de todo e incapaz de que pueda sacar
su hijo deficiente mental adelante. {Rodulfo, 1986}

Por lo tanto impide la funcién paterna que es
esencial para que el infante entre al planc simbélico y que
tiene una funcién estructurante puesto que es la fundadora
del sujeto psiquico como tal; no afecta tanto la ausencia
del padre real, debido a que esta ausencia es mas
compatible con la presencia del significante, sino la
carencla del significante mismo, es en s{ la provocadora
del dafio. Si el nombre del padre esta forcluido en el lugar
del Otro, la metAdfora paterna ha fracasado y compromete
gravemente el acceso del nifio a lo simbélico e incluso se
le impide, y desde ese momento encasilla la madre al

infante a lo que es el plano imaginario donde su real sera
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sélo ella.

Esto quiere decir que ciertas representaciones
se inscriben en el inconsciente del sujetc asociados a la
experiencia de upa ruptura perc sin llegar a ser
simbol i zadas Jamads como castracioén.

Toda comparacién de la madre al rol de! padre
es patogena, tanto cuando la madre decreta que el padre es
incapaz y se coloca en su lugar, como cuando &l esta
ausente o ella no toma encuentra sus deseas, cabe
preguntase len relacién con quién, la madre lo juzga
insuficiente y 1o sustituye? (lcuadl es el verdadero
significante (el falo) de la madre? Al actuar de este modo,
la madre se refiere obligatoriamente a su propio padre, a
su hermano o a su propia homosexualidad latente, a otros
hombres de mAs valor que el padre del infante, hombres
idealizados por ella, quien se siente culpable por no
haberlos escogido como compafiero. (Mannoni, 1985)

La madre es el principal personaje en la vida
del infante es ella la que infiuye en el desarrollio del
infante. Al ver la madre a su hijo deficiente mental se da
cuenta de que es la "unica” que lo puede ayudar va en busca
de una solucién al dafo de su hijo va de consulta en
consul ta con la esperanza de que algun diagnéstico le diga
1o contrario, desde el momento en que e! infante es llevado
comienza una vida de sufrimiento y se convertira en un

receptor de consultas médicas y psicolegicas sin ninguna
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solucion favorable a la madre, ya que los diaﬁhégg}coa‘
psicolégicos van detectando otras co#éé ‘qué‘ no
necesariamente tienen que ver con el {nfante s!nﬁ con la
madre. El infante cuando es llevado 2l analista expresa en
su sintoma el malestar materno con consecuencia de que es
el quien soporta el peso de la historia de sus padres,
transformAndose asi en una especie de sintoma de sus
progenitores.

La llegada de un nifio deficiente mental nunca
va a ser lo que la madre esperaba, en el plano fantasmatico
este queda vacio ocasionando el despertar de los traumas la
madre que impedird posteriormente en el plano simbélico que
pueda resolver su propio problema de castracioén.

La situacién es teéricamente légica ya que si
1a madre no encuentra ninguna sefial de identificacion en su
hijo, que le diga que aquel ser real es una extensién de su
ser y por lo tanto del yo de la madre, la libidinizacién,
1a carga narcisista, la significactén del infante no se
1leva a cabo, Dicho evento sucede consciente e
inconscientemente, en las fibras mas &éptimas de la
estructuracién psiquica de la funcién materna, ya que todo
santimiento materno esta tigado al narcisismo, que afectara
a la madre porque el narcisismo es energia, pero también es
1ibido. Lo que el infante recibe como energia y deseo es
una carga negativa,.porque la madre presenta un rechazo

constante por ese ser.
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La madre se siente incompleta y al nacer el
nifio’ lo ve como su completud, absorbe a su hijo para que se
convierta en ese pedazo de sf misma que le falta {que su
madre le ensefio que le faitabal, debido a que 1a madre en
los primeros afios de vida del infante lo ve como apéndice
de su cuerpo (su pene) y de sumente y al ver la madre a su
hijo deficiente mental! que es Incapaz de resolver su deseo
ﬁerdido y proyecta en el sintoma del infante su angustia
{Cooper, 1986)

Son muchos los desordenes organicos que el
infante expresa; los conflictos psicoafectives originados
en especial en la neurosis materna, especifica su evolucién
perturbada anterior al matrimonieo, o en la del padre que
perturba el equilibrio emocional del! infante a través de
las experiencias emocionales que &1 mismo padece y que a su
vez, cotidianamente hace padecer a su mujer, madre del
infante. ( Rodul fo, 19866}

De esta manera en la historia de un infante
que fabrica sintomas se enfrenta al! mito de los adultos que
lo estructuran, es asi como de entrada al mundo humano, el
futuro sujeto se enfrenta a un otro distorsionado en los
agentes materno y paterno. Segun Lacan los fantasmas que
manifiesta la madre por medio del lenguaje corporal en los
deseos de ella, los fantasmas forman el primer circulo y la
estructura del comportamiento dei ser humano y

particularmente constituye el caracter o personalidad del
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_lhfante; Enkelgdlgcurso’del,}nfante,no hay lugar para el

Yo, se trata siempre ﬁél»huSOtfdéf Ese nosotros se refiere

'i,:céluf§>slmb$§£faa dé‘iﬁiﬁad;s y el y el infante que
:fcafecé de la posgbilidéd'ée'llegar a su propia palabra ya

'qué'los,fahﬁésmés; fﬁé;te‘dévla debilidad, constituyen un
‘riiﬁite mas'que'un; posibilidad; Eas la madre, lugar del
siénificante por excelencia, donde se desarrollan los
brimeros fantasmas y el que hay que situar la palabra del
‘Dtré {La posibilidad de captar a su hijo baljo tales
fantasmas hace por los demas, mas facii la repeticion de
sus propios problemas en e] hijo}. El infante es mas que un
lugar de proyeccién de los fantasmas maternos, no posee en
el seno famillar un estatus de Sujeto, es el obljeto de la
madre. Por lo tanto si el deficlente mental no esta del
todo dafiado y puede adquirir una buena i{ntroduccién a la
sociedad por medioc de terapias psicolégicas y de
readaptaciéon, |a madre sieate clerto derecho sobre et
infante y esto obstaculiza todo.

E! papel de objeto que la madre asigna al
infante deficiente mental impide que este salga de su etapa
simbiética y que desarrolle su Yo. La imagen materna es
categorizada por el lengualje es decir que lo imaginario del
infante esta subordinade y es inciuido por lo simbélico
{la madre).

El rasgo sobresaliente en la deficiencia

mental es que en la individualizacién, por ejemplo, no se
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alcanza un sentido de ident!dad 1ndiv1dbual, la formacisén de
la  identidad presupone una estruciuracién del Yo y la
neutralizacién de los impulsos La facultad perceptual del
Yo no puede alcanzar poder, ni se puede desarrollar la
funeidn integradora y sintética del Yo (Malher, 1972).

El infante queda estancado en una etapa de
vida la que Lacan llama yo (moi} localizada en el primer
tiempo de Edipo, en donde el infante no se puede ver como
-ser - independiente.

La formacién de la {dentidad de! infante
consiste en una estrecha relacién entre madre e hi jo, es el
verse infante madre mutuamente en un espejo narcisista, en
donde el infante viene a ocupar con su nacimiento el lugar
de los maternos suefios perdidos lo que representa que el
{nfante sea la revancha o una repeticién de las ocasiones
perdidas en su propia infanclia, esto suele ocurrir en los
nifios “normales®, s8in embargo !as madres que tienen
deficientes mentales, no aceptan esto debido a que
sostienen que su propio narcisismo daRado, se creen las
duefias de la vida y de la muerte del hijo débii y la
enfermedad de su hilJo le afecta en su narcisismo; asi se
ilega a la pérdida de toda referencia de identificacién; es
el panico ante la imagen de si misma que no puede conocer
ni amar a través del hijo, Por lo tanto no io ayuda a salir
de la fase simbi{ética y pasar a la fase del espejo debido

a que sge resisten a 1identificarse con su hijo y la
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partlclpgéf&n~paterﬁa, en eate tipo de situaclones la madre

: abﬁofpg,élgmpndo FE‘VDiﬁOJY esto-impide la intervencién del

Pltéccésu' al* infante 'al’ mundo simbélico;
désar:ollo del Yao.

i;LQué pasa ‘con . la ‘fase del espejo? de ese

.pn{mef!eébeib;que es-la.madre, sélo recibe de esa Imagen

anguétla;‘rechazo y -toda una carga de compiejos (8) en

f-,@dhde van a estar escritos los mitos familiares de los

“cuales. ella es portadora. La madre transmite en forma

;nnumerable una especie de marco de referencia el espeljo,
“al’cual se ajusta automAticamente el ser primitivo del
infante. Si su efecto de espejo durante la primera infancia
es impredecible, inestable, cargada de ansiedad,
hostilidad; si su confianza en s8{ misma como madre es
vacilante, entonces e! infante en proceso de individuacién
tigne que manejarse sin un cuadro de referencia perceptual
y.emocional, a la compafiera simbiética. E! impedimento de
-que el infante logre del desarrollo cualquiera que sea, es
la madre. (Malher, 1972}

Eil analisis permite observar una realidad en
la que el infante es Jjuzgado en calidad de objeto en la
trama de los deseos maternos:"lo que importa es lo que maméa
dice®, "mads vals no tener suefios que tener suefios
malos”.Debido a que la neurcsis de la madre previene tode
el proceso de individuacién separacién del {nfante.

Este obstAculo que provoca que la madre impida
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‘que- el infante 1individualice es el ‘"amor” que ella

;mahifﬁépgé:y qhe con el sobreprotege al infante para que no

;:]é 'aiféb nada.iNo serd acaso ese amor un sentimiento
éﬁbi?éiente?; la madre disfraza de amor ese odio que tiene
'ipara sﬁ hijo ese deseo de muerte, es decir: la relacién de
ia'madre—hijo tiene,en estos casos, un clerto sabor a
Vmuerte, estid presente aunque la madre no sea consclente de
ello, tal sabor de muerte es negado y sustituido por un
amor heroico y sublime.No se trata de otra cosa que la de
un voto de muerte.

Ese infante deficiente mental es incapaz de
reconocer su cuerpo fragmentado rechazande su propia
imagen, constituyendo una fijacién en la fase anterior a
la del! espejo, al aferrarse mds a la muerte al sentir un
rechazo materno que da al infante con deficiencia mental
leve,el aspecto de un retardo profundo porque no se siente
con derecho a existir mads que haciéndose el muerto. Asi la
madre proyecta sus neurosis en él al cual no sabe si
quiere u odia pero que le ayuda a sacar todos los fantasmas
de su vida pasada.

Esta condicién entre madre-hijo conatituye una
situaclén en que la madre y el infante forman una unidad
que viene a agravar el retraso y dependencia del {nfante
hacia su madre provocando que el i{nfante no puede tener de
s{ mismo una imagen de cuerpo unificado y nunca acceder al

lenguaje, {(Mannoni,13884)
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Astla mg'd're‘\.imﬁlde que un -tercero vea por su

“hijo, ‘ya qie se cree culpable y que ella debe de cargar con

'l-a Eul}:arr'dé

B3 "'Vdei’}‘icie‘n’cia ﬁental. ese tercero es el

‘padrei cono d13iimos anteriormente es también importante

para‘ que el infante acceda al plano simbélico.
El padre funda la posibilidad del Yo (je) de!
tu del lenguade y al no poder fundar tal posibilidad de la
V‘diada madre-hijo; la ausencla del padre impedira al infante
hacerse presente al! llegar al significante, al plano
simbélico, que es lo propio del desarrollo del infante
normal y que constituye el caracter tipicamente humano dei
hombre,
S{ en la madre no existe la metafora paterna
no aceptard la intervenclén del padre como ley, mucho menos
la intervencién psicoiégica. El consultar diagnésticos una

y otra vez por parte de !a madre sélo o hace con el fin de

oir la Incurabjlidad de! {nfante, ya que se niega a
interrogarse y cuando es llevado a terapia lo hace con
desconfianza.

La entrevista con el psicoanalista es un
encuentro de los padres con su propia mentira. El infante
muestra ésta mentira en su sintoma y esto es lo que provoca
su dafio, es decir no es tanto la situacion real del infante
como lo dicho por é! lo que representa el problema de la
deficiencia mental en é&i.

Maud Mannoni {1984} cita un ejemplo (extracto
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ESTA TESKS WO DEBE
SAR DE LA BIDLITEG

de una entrevista) de la madre de Maruja:

oc

'cﬁandn Maruja estd aquil no tengo miedo; si usted se ocupa
de Maruja no puedo vivir".

Los padres se niegan a interrogarse sobre si
mismo y de hecho, no consciente es remover la debllidad de
su hijo. Tal renuncia se explica en parte, por el papel que
representa y la angustia ante la que ellos mismos se
encuentran, que les vienen de los propios fantasmas que
actian como medios de defensa contra los sentimientos
suicidas. (Richard,1971)

Esta resistencia que representa a la madre es
debido a que el infante revela la historia de sus deseos
perdidos, los anhelos de su infancia o situaciones vividas
con sus padres.

En el psicoandlisis de los nifios es el Yo de
la madre 1o que a menudo llegard a interrumpir el progreso,
antes de que el fantasma se revele. Es a la madre, donde de
entrada va a surgir la angustia ya que s5i se observa con
detenimiento el discurso del infante deficiente mental, en
el se encontrarad que no se trata del discurso de él sino de
la madre. La funcién de este tipo de infantes es la de ser
objeto de la fantasia que protege a los padres contra el
desaliento de su misma neurosis.

En el discurso del! deficlente mental una
palabra alienante que no es a veces mis que la de la madre

interviniendo en lugar de la de el deficiente mental revela
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Pregintale.

.~Bueno Dios dice que puedo trabajar con el

.,,dqctor,'pero no quiero, porque mama no tiene mas que a mi{

pa;é vivir. (Mannoni, 1984}

La madre vive a través del infante deficiente
ﬁental todas sus angustias y ella misma, por medio de su
discurso las proyecta en &l; por lo tanto en un diagnéstico
es dificil! saber donde termina la neurosis de la madre y
donde comienza 1a enfermedad del nifio, es decir al
entrevistar al infante se verad en e! sintama de éste, el
discurso materno entonces se tiene que comprender que el
discurso del Sujeto no es necesarlamente el {nfante,
generalmente en Ja entrevista se ve que lo que aparece en
el inconsciente de! infante es lo que la madre desea o
rechaza, o lo que la madre no ha podido ser resuelto en el
nivel de la prueba de castracién., Esto sera vivido en forma
de eco por el infante que en sus sintomas no hara mas que

hacer hablar a la angustia materna. E! infante destinado a
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dd}mén ‘la' falta de ser de la madre, no tiene otra
significacién que la de existir para ella y no para él;
responder a 1a demanda de la madre, es siempre diriamos
terminar en un mal entendido. Pues mAs alla de 1o que ella
formula- hay otra cosa que desea pero de lo que no tlene
conciencia.

Esto hace pensar en un proceso psicolégico en
el que el infante no es mas que el sintoma de la enfermedad
de la madre, 1la cual es a su vez, el sintoma de la
enfaermedad de sus propios padres. (Richard, 187%1)

Maud Mannoni(1884) menciona un experiencia
vivida por Dolto cuando entrevista a un infante:

-Muéstrame donde duele 1a cabeza.

~Ahi. (contesta, sefialando el muslo cerca de 1a
ingle).

~tlLa cabeza de quién esta ahi?

-A de mama.

El discurso de) infante revela un tipo
particular en relacién con la madre. Una relacién en donde
estan los fantasmas sexuales vividos en la fase edipica de
1a madre que el sintoma el infante representa. Entonces se
puede decir que el {nfante deficiente mental es el Objeto
para llenar a la madre de satisfacciones, mas que una
presencia de un ser auténomo, que estructure su propio Yo.
Tado deseo de despertar del nifio serd combatido, en forma

sistemadtica, por la madre, hasta el punto de que aqueél
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vl n6'§uede". En todo
‘a ﬁ;dfébse ocupa de él
qbiéré‘ l{oradu esa autonomia
:amﬁﬁtéclén de una parte de su
el infante vive el Yo de su
Vrmadréiy ééto producé que elAinfantE muestre inseguridad y
qﬁlﬁabilldad al someterse a un andlisis que lo ayuds., Este
es el caso de Maruja donde eila misma afirma: "Maruja no ha
nacido, yo quiero estar donde debo estar, al! lado de mama":
Esto origina que los infantes no experimenten deseos lpara
que tenerlos? ya que no tienen ninguna posibilidad de ser
reconocidos como Sujetos, mientras la madre siga viviendo
en ellos desafortunadamente una madre histérica,
manifestdndose siempre en el sintoma del infante aunque
este oculta a la madre en algunos casos y ella siempre lo
utilizara como pretexto para marginarse a los
requerimientos del mundo exterior debido a que utiliza la
fragilidad del infante para ocultarse de ella misma.

La deficlencia mental de un infante tiene
diversas etiologias en ocasiones es orgdnica y otras veces
son psicolégicas generalmente es mas bien la combinacién de
ambas desde ! momento en que la madre comienza a proyectar
en el i{nfante sus fantasmas, en ocasiones son preljuicios
transemitidos por sus padres.

Al escuchar el deseo materno, permite que el

analista no sea victima de las demandas de la madre o del
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‘padre, . que’ siempre ‘intervienen en el plano .real . pero

oc_u'l:lta'n, ba.56 ;;uejas aparentemente c}bjeti’vas‘, sus propias

el ‘p"lra:vnor del -deseo. -
~P9'r;.“_lo, tanto la .madre al ver ‘a su. hiljo

'nf.a:xl no Hace otra "cosa que llenarlo de

'a‘_t‘ebnc nocivas. ‘es ‘decir proyectar -en el toda su

B‘Vlvnﬁo;nagc{légia;és'to sale’ a recluir cuando el analista
i‘iriigevrfoga';ia\ infante pues el proyecta teodo el Yo de la
madre“en l‘ugar del suyo pues é! sélo vive en el mundo real
materno donde en el discurso estd forcluido la metafora

paterna.
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CAPITULO S
) V»CONSIVDERACIUNES FINALES

El ‘objetivo de éste .capitulo es analizar
brevemente la‘ act;itud de la sociedad sobre ta deficiencia
mc_a'nt‘.alr.

» Dentro de! Area educativa la sociedad plantea
una estructura determinada, para ta formacién dei individuo
de acuerdo al medio sociocultural, econémico en el que esté
inmerso y de acuerdo a las demandas que éste medio
requiere, sin embargo se percibe claramente que no hay
una estrecha relacién entre ia educacidén de aulas y la vida
como sujeto. En el aula, se obliga al infante a asimilar
una masa de conocimienlos inutiles, para enfrentar ciertos
problemas. Ningun tipo de educacién ensefia al infante a
enfrentarse ante situaciones que se [lamarian "anormaies”™;
como es la de enfrentar aun nifo con caracteristicas

fisicas o psiquicas diferentes a las que [laman "normales"
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y esto ocasiona que 'la sociedad en ééne‘i‘al no - esta
preparada para educar, querer, comprender, i‘espatar las
personas con deficiencias. A los nlﬁos' con problemas en el
desarrollo, no se les permite entrar al orden de ta cultura
y de la ley porque no han entendido el mundo de los
significantes, del mismo modo el mundo simbélico. (Manneni,
1887). E! infante deficlente mental acepta a esa carga
moral que le implde verse como Sujeto de deseo, ademas que
asi siente que sus padres lo aceptan y lo quieren. Es
justamente ahi que el psicoandlisis surge para lograr que
el sujeto se reivindique como ser deseante y asuma sus
pulsiones como la parte mds legitima, de si mismo, ya que
désde el psicoanilisis se le da un significante al sentido
del trastorno.Por lo tanto se denota no pertenece al Sujeto
sino una estructura familiar en donde existe un espacio
psicbético en el que el suleto entra y se pilerde.Para
Mannoni(1984), el obletivo primordial de! tratamiento
analitico es buscar la relacién que sea formado del
deficiente mental con ta familia porque sélo el equilibrio
familiar se puede entender a costa de una enfermedad o por
1a exclusién de uno de los miembros razén por lo que el
@studio de! débll mental debe empezar por la misma. Esto se
debe a que los padres desempefian un papel esencial en la
transmision cultural de ia organizacién de las instanclas
psiquicas.Los padres tienen mucho que ver pero no los

podemos culpar directamente ya que ellos también estan
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sian ese lénguade vehiculizador de cultura en una

uﬁqhé parezca paradéjico al infante se le

‘;ﬁp§§é a}jdesar}alfo por si{ mismo y por ello los padres se
iohvfep(énljenv los duefios del infante paré siempre
princ!p;fménte la madre), De ahi que no importa cualquiera
q e ” sean Vlas implicaciones (neurclégicas, fisicas,
:péiqﬁicas, etc.}, del problema el unico tratamiento
previsto es una reeducacidén segun el caso. Sin embargo al
tratar de abordar el problema se debe tomar en cuenta que
ia solucién del mismo gira en torno a los padres, debido a
que el sintoma de! infante estad en funcién de la actitud de
los padres ante la enfermedad."cuanto mas ansioso es el
medio fami{liar mayor es el desarrolio del! trastorno en &!
infante". (Mannoni, 1984)

Al observar el sintoma de! infante se detecta
que &1 no tiene Yo propio ya que cuando el nifio se niega a
su recuperacioéon tiene "razones profundas", para permanecer
en su estado. Empezando porque cuando para los padres
constituye vida y progreso, para el infante es necesidad de
inmovilizarse para que nada cambie.

En la investigaclién psicoanalftica el cambio
mAs propicio para el avance de la teoria sigue siendo e! de
la transferencia de! paciente y la interpretacidn indaga lo
que se disimula bajo la enfermedad e intenta percibir
aquel io que busca expresarse en el infante, mas alla de las

perturbaciones caracteri{sticas de la deficiencia mental.
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El' infante desde pequefio sabe cabalmente los
conflictos en los que viven sus padres al punto que cuando
laé cosas andan mal e! nifio 1interviene como factor
regﬁlador de la pareja en problemas; y estoc es patageno
como lo es también cualiquier situacién de roles en tlos
padres es decir cuando el nifio es {involucrado en las
asplraciones incestuosas o falta de {dentidad sexual, por
parte de los padres produce una distorsién que Ileva
generalmente a que el infante cumpla una funclén supletoria
en el desgano de vivir de uno u otro de los padres; por
ejemplo:

-yo necesito enfermarme; (dice un nifie)

tsino por quién se va a quedar mami en casa?
—Quisiera un hijo dice la madre, que no sea
‘hi{jo de su padre. (Mannoni, 1984)

Esto ocasiona que el infante con deficiencia
mental no sea visto como un Suleto sino sélo como un Objleto
con una personalidad patégena debido a que ne ha podido
desarrollar su Yo y sélo pertenece a su Yo {(moi) ya que no
existe ley que le fomente la formacidén del Yo (je). El Yo
del nifo no es otra cosa que el Yo arcaico y fantasmal de
los padres; que {impide el paso al mundo simbélico del!
infante quedando éste en el plano imaginario o real en el

mejor de los casos.
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. El-infante con deflciencia no coﬁst;igye'gu Yo

propio, "debido- & ;que’ nd. se pérc‘ib»é

‘como; un Sujeto

1r;deperiq1,envt'a,;v‘c‘ph:_'b‘s’uéAFi‘oé. o .plyla;nesaérﬁip‘i‘::é; :
aigue viendo ‘como kf";':;vsrte de " au. “madre '.,forma’nd‘ 'asf ‘u'n
parasitis'ﬁ:q'.i‘r‘:,! S : et o »
y o ,;V:;Al‘:;g's"t‘t{t:u‘ayV la deﬂé’irencia me‘nltélr no hay . que
p;asa:r “pd“r“altio, é'lv estudia de la madre, és decir, i=a
nélégién' f:ahta,s'matica madre-hijo, .pero esto no debe
‘cond\;:cir'se'{é que” ‘la ‘madre ‘es la que debe de recibir
">tr‘a"t'.zl{’mri:e'rit'.6, sino hacer un buen dlagnéstico y tratar a
amb}:s ségﬁn sea la demanda de cada uno.

: El caracter patégeno, de la relacién madre—
hijo, excluye la posibilidad de atender solo al hijo debido
a que sélo se puede emprender una terapia con el hijo si la
madre estd dispuesta a su propia curacién.

Por lo que F. Dolto (1986) al encontrarse ante
situaciones semejantes propuso tres pasos para el analisis:

a) es estudio del infante a través de las
experiencias reales e imaginarias vividas en cada etapa de
su evolucisn,

b) es estudio del ideal del Yo familiar.

c) es estudio de las proyecciones
fantasmaticas de Jlos padres, remontidndose hasta tres
generacliones.

Un anallsis 1llevade a cabo entorno a la

relacién particular del! nifio con los padres, se hace por lo

88



.general 4 través del axamen de las fantaa;gsffrakmentaﬁiaa

b-dél cuerpo{qué-apdrté‘el propic infante;

; Ei dispositive analitico hacia. la asaciacién
7,jfbré; dé&ecta en &u curse formaciones que manifiesten
‘desplgzamiéntos, efectos del trabajo de! inconsciente. Se
trata de Otro que habla en el Suljeto revelando la verdad de
- su‘deseo. Mientras que la demanda de los padres, es altuar
al infante en una categoria que lo detenga en su imaginaria
marcha reivindicativa de ser, es decir su marcha contra
ellos (los padres).

So6lo en actitud de escucha, se puede leer en la
demanda de los padres el pedido de frenar el discurso de su
hijo. El analista debe observar el nacer y crecer de un
infante deseante, que alterado en su esencia humana clama
ser mirado y respetado como Sujeto de deseos.

La palabra del Sujeto debe ser liberada de la

mentira tras la cual se disfraza es necesario, que el

analista pueda ir mis alla del lenguaje, para conducir a
paciente, al lenguaje de su deseo, es decir, was alla de lo
que nos dice de si mismo, ya que lo no dicho, cuantos son
los dramas Imposibles de ser expresados en palabras,
cuantas las locuras ocultas, por un equilibrio aparente,
pero gque el infante, tragicamente siempre apaga. Es
necesario para e} analista poder captar la angustia de los
padres, ya que el lamento materno recubre 2 menudo sintomas

mads serios, al menos diferentes a los que motivamn la
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consplta.'(Mannoni. 1985)

. Las aportaciones hechas por Lacan (1984) sobre
él‘discurso~han ayudado ; comprender e! mundo infantil que
a permitido descubrir los discursos en los cuales existen

diversos fantasmas que constituyen su personalidad.
S El 'rol .del - psicoanalista en este caso es
. permitir a-través del 6uestionsm1ento una sltusciéﬁ que el

infante emprenda un camino propio.
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CONCLUSIONES

La sintomatologia provocada por la relacién
del! infante con deficiencia mental y sus padres, influye
considerablemente en la estructuracién del Yo
primordialmente la que guarda con la madre, como factor
indispensable para tal estructuracién psiquica y como
poseedora de la metafora paterna.

El infante es un elemento activo, susceptible
a ser influenciado tanto por las respuestas de su madre
hacia él como de aquellas que existen entre sus
padres.Problemdtica que le provoca inhibicién es decir
detiene sus funciones vitales y su crecimiento dando origen
al nifioc fantasmitico.

El hecho de que se le asigne un papel de
Objeto le impide la superacién de la etapa simbiética y el
que desarrolle su Yo, es incapaz de reconocer su propioc
cuerpo, no alcanza la etapa de! estadio del espelo, por lao

tanto presenta ausencia total de la imagen corporal, no
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tiene: referencla de es acin y tlempo, el nifio permanece en

l campo imaglnario ya que el campn real pertenece a la

"madre.
‘ En el {nfante con deficiencia menta! no se le
permlte fa constitucinn de su propin Yo, debido a que no se
le” percibe como un ente indlvidual, sino que se sigue
viendo como parte de su madre, es un cuerpo creado por el
discurasc parental el nifio vive en un mundo hecho por la
madre, especialmente para él y en el que vierte toda su
neurasis estancandolo en la primera fase edipica.Sin
embargo, el deficiente mental ha de ser considerado como un
ser humano que reguiere muestras de aprecio, es entonces
que ta labor del analista vaya dirigida a tender la
somatica familiar, abriendo un espacio para que el infante
categorizado como ObJjeto intente asumirse como Suleto
rompiendo con el lazo simbiético que lo une a una red de
significantes distorsionados por los padres, ha de
EDnsientizar a estos de la relacién que llevan con el
infante y su deficiencia mental y le permitan entrar al
plano de lo simbélico y asi adquiera una imagen de si mismo
por rudimentaria que ésta sea.

Cuando &ste se diferencie de su madre y de los
complejos contenidos en &1 dard el primer paso hacia su
integracién famillar, no obstante resulte dificil para la
madre el aceptar que el hijo deficiente mental tiene una

vida propia, que es independiente de ella, siendo una etapa
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sevolutiva co

1 infante

rédiétnﬁisﬁba s»idda msd}é‘dehtdo a que al

ase de recuperacibn. ‘sus - fantasmas y

stados pnr la neurasis depositada

‘lnfante se deecubrirAn en ella. Es aqui

dnnde ant ra lalabor:mas: importante del ‘analista en donde

se abordan con cautela el discurso materno y det infante
para poder discernir entre el sintoma de la madre y el del

y’asi darle.la palabra como ser pensante; ya que

generalmen@e:los‘slntomas del infante son los de la madre,
enibnces;surge la duda de que si detrais de cada deficiente
mentaf‘éx!ste una madre liena de fantasmas y frustraciones
es decir, problematicas no superadas en su infancia con su
propia ruptura edipica y su relacién con sus padres, que
manifiesta mediante el sintoma de su hijo; iqué las madres
con hijos "normales®™ no presentan frustraciones, complejos
y fantasmas? icémo es que ellas manifiestan sus sintomas?
sara tal vez por medio de las represiones hacia sus hijos
o quejandose de su mala conducta; mas bien esto serd objeto
de otra investigacién.

Esta tesina no es un trabajo terminado, en
lo referente a la estructuracién de! Yo en el nifio
deficiente mental, es mas bien una reflexién del
psicoanilisis en temas tan controvertidos, come Ila
estructuracién simbélica de un nifio que ha nacido marcado
por un dafo organico, siendo 1la funcién materna el

principal y primer vehiculo que permite al {infante
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“constituiras en un eanjunto de normas que:el”padre comd iey

representa.
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NOTAS

(1) ' TRAUMA:. todo hecho producido por el mundo interno o
externorque debido a su carécter repentino, como cantidad
o calidad de la excitacidén puede interrumpir la acciédn del
Yo durante periodos de tiempo breve o prolongados cuando
eilo sucede el individuo se ve privado de todas las

funciones y operaciones del Yo.

(2) MECANISMOS DE DEFENSA: los mecanismos de defensa mas
usuales son:

Negacién o rechazo: este mecanismo oculta las
percepcicnes internas o ideas que el Sujeto no puede
tolerar, y que no qgiere dejar en su memoria, aparta de la
conciencia, imagenes, {deas, recuerdos, pensamientos,
ligadas a esas experienclas negativas.

Regresién: es el retroceso a la etapa
anterior, ahorra estados anteriores cuando los presentes
son hostites.

Afslamiento: este mecanismo destruye las
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bcoheiiones exiétentes entre,uha“éguéﬁ yféus»coneecuenclas

} porvmeaio'dél'aislamientgrel~Su4€to conocs sus vivencias

vqué ha causado sus trastornos, ﬁero no comprende que esas
-vivencias son causantes de esos sintomas, recuerda hechos
‘recientes o pasados, pero desprovistos de tono afectivo y
deaconectados de otros hechos.

Mecanismos de proyeccién: se llama asi a la
tendencia de atribuir ciertos procesos mentales reprimidos,
cuyo origen personal no se quiere admitir, al mundo
exterior. El Sujeto atribuye a otras personas lo que el
individuo experimenta.

Formacién reactiva: provoca formas de conducta
que protegen algin aspecto de la personalidad o histeria
del individuo, de la auto investigacién por parte de los
demads; recurriendo con frecuencla a actos disfrazados, por
elemplo ser exageradamente limplo para ocultar la suciedad
inconsciente.

Ildentificaciéon introyectiva: mediante este
mecanismo el Sujeto retiene en el propio Yo el ambiente o
la personalidad de otros y reacciona frente a determinados
estimulos exteriores comoc si se produljeran en el propio
ser.

Mecanismo de la negaciéen de la fantasia: el
Sujeto en este mecanismo transforma las situvaciones
desagradables en agradables mediante su imaginacidn.

Mecanismos de actos y palabras: hacen que el
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“Sujeto

desagrada

representacién de  un :signo

: SIGNIFICANTE: ~ Es- la-
:'ljngulﬁtico, 6§eavuna palabravconstituldé que habra. de ser
~referida por el otro de la interlocucién, se representa

come un eslabén de la cadena significante.

(S5} FANTASMAS: Los fantasmas son testimonio de una
experiencia que no llego a termino y que se traduce en una
imagen del cuerpo enfermo a causa de un fracaso. Comprender
el fantasma es comprender la imagen del cuerpo.

El fantasma es la estrategia para localizar un
Objeto apto para goce del Otro, es decir, poder detener en

algun punto el deseo del Obljeto.
(6) OBJETO TRANSICIONAL: Representa e! pecho materno y

posteriormente pasa este {nterés al objeto (mufieco) y a

éste se le llama el obljeto de la primera relacisn.
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tracién o acumulacién de energia
bleto. Una concepcién dinamica que
la. interaccién de fuerzas que se

éménte es fuerza impulsora.
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