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BAILAR ESUN PLACER, ELEVA EL ESPIRITU,
FORTALECE EL CUERPQ Y ESTIMULA LA MENTE .






CAPITULO 1
PRESENTACION DEL TEMA

INTRGDUCCION

La carencia en México de bailarines de taila mundial, se debe
a que los esiudiantes no comienzan con esta disciplina a edad
temprana. Es una profesion que requiere de muchas horas diarias de
préactica, las cuales no son posibles de completar si hay que asistir
ademés a una escuela tradicional. Por otra parte, en México no se
habia contado con un financiamiento efectivo por parte del
gobierno dirigido hacia esta actividad artistica. La iniciativa
privada que tantas veces ha prometido crear patronatos para
promover la danza, no ha convertido en realidades sus
ofrecimientos de apoyo.

Estamos viviendo una época de cambio en la cual las artes
no pueden quedar relegadas u olvidadas y el gobierno est4
consciente de ello. Para lograr un alto nivel de profesionalismo en
sus bailarines, México necesita escuelas especializadas en esta
disciplina, donde los estudiantes tengan la oportunidad de
desarrollarse plenamente en el campo de la danza.

Por 1o tanto, mi objetivo es crear los espacios necesarios
para una escuela dedicada a la danza: cldsica, contemporéanea y
regional, donde se conjunten los estudios académicos con los
artisticos. En esta forma los alumnos no prescindirén de una
educacion basica, tal como esté disefiado el plan de estudios de la
Escuela Nacional de Danza. Tomando en cuenta estos antecedentes

es que propongo una escuela de danza perteneciente al INBA e
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incorporaca aia SEP.

JUSTIFICACION DEL TEMA.

Una de la3 caracieristicas dominantes que marcan €l grade
de desarrcllo econdmico y social de un pais es su nivel cultural.
Una vez que un pueblo se empieza a interesar por las artes y a
conocerlas , se convierte en un plblico cada vez mas exigente, que
desea asistir a representaciones de mayor calidad. Pero para que
esto sea posible, es necesario un foro con la capacidad necesaria
para recibir a las grandes figuras y de este modo no restringir
estos espectéculos sélo a una élite. Prueba de l1a preocupacion que
tiene el gobierno por cubrir esta carencia, es la enorme y costosa
ampliacion de que ha sido objeto el Auditorio Nacional. Esto esuna
muestra palpable de la voluntad de nuestras autoridades de
realizar obras para impulsar el arte en México.

La problematica ahora, es tener escuelas dignas en donde se
puedan preparar los futuros bailarines, para que las compafiias de
relevancia nacional tengan mas opciones en la seleccion de sus
nuevos integrantes. La provincia no recipe ain la ayuda requerida
pera evitar la mala formacién. Sélo en Monterrey existe una
escuela profesional que promete egresar en un futuro ejecutantes
y profesores con un zlto nivel de rendimiento, ademas de la
Escuela Macional de Danza (localizada a un costado del Auditorio
Nacional). Si se hiciera efectivo mi proyecto, se podria mejorarla
cantidad y calidad de los integrantes de las compafiias de danza, v

contribuiria significativamente a elevar el nivel técnico en México.
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Préximamente en nuestro pais se estaran viendo obras de primer
orden y nuestros artistas deberan estar a la altura de nuestros
visitantes.

El CID-Danza ha presentado a la Subdireccion General de
Educacién e Investigacién Artistica un proyecto de Trabajo para
lograr la descentralizacién de la ensefianza profesional de 1a danza.

Es por esto, que en el caso especifico del Plan de Desarrollo
Urbano de Toluca, se deja constancia de la carencia de escuelas de
misicay danzay ia necesidad de crear la infraestructura necesaria.
Esto fué reiterado en el I! Informe de Gobierno que presenté el Lic.
Pichardo Pagaza y en el que manifiesta su apoyo a las artes.

Segin el censo de 1990 el Municipio de Toluca tiene una
poblacién aproximada de 490,000 individuos, suficientes para
hacer viable una escuela de danza.

Ademas, escogi la ciudad de Toluca por su cercania con
México y porque estd muy bien comunicada por una excelente red

de carreteras.
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CAPITULGC I
LA DANZA

QUEES LA DANZA

La danza es una plastica,una expresién corporal transida de
ritmos gensralmente marcados por la misica, una sucesién de
movimientos del cuerpo, que modifican el espacio. Es uno de los
grandes medios expresivos del hombre, cuyos origenes se
remontan a los primeros aibores de la civilizacién. Los primitivos
no tenian que concentrar su atencion, y al danzar, sélo
experimentaban una sensacién de placer.

La danza es el arte que consiste en mover el cuerpo
guardando una relacion ccnsciente con el espacio e impragnando de
sentido al acto o accién que los movimientos "desatan". Pero no
puede ser cualquier movimiento sino que para pertenecer al
ambito de 1a danza debe contener, ademas, significacién: una carga
impuesta por el danzante, que diferenciaré a este movimiento de
todos aquellos movimientos que seres humanos y animales realizan

ol moverse dentro de la Naturaleza.

HISTORIA DE LA DANZA

Aparece en sus formas mas remotas como elemento
fundamental del ritual magico y sagrado, como medio de union
entre la divinidad. y el hombre.

La forma mas antigua es 1a que dispone a los danzantes en circulos
(era paleolitica); de ella deriva la rueda en sus diversas figuras.
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El rey bailarin Luis XIV, con ¢l 1raje
de Rey Sol en el ballet * La Nuis”

Con el tiempo la posicién de los danzantes adoptd la linea en
procesioén, en frente y dibujos més complejos.

Las danzas de los primitivos eran ejecutadas generalmente por
hombres. A las danzas propiciatorias y funebres de la era
paleolitica, se afiaden en el periodo neolitico: las guerreras, del
fuego, del vientre, en parejas, de cortejo, etc.

En la época prehistdrica, la danza es sélo un elemento ritual, pero
con el tiempo se presenta también como manifestacién auténoma,
asume formas artisticas y se hace espectéaculo. En la antigledad,
entre las grandes civilizaciones africanas y asiaticas aparece yaen
las ceremonias religiosas y profanas.

En las manifestaciones coreogréficas de la antigua Grecia (1000
ALC.) se encuentran las raices directas de la danza europea y de la
danza académica o teatral adoptada por el ballet clasico. Ladanza
helénica fusiona por primers vez en un espectéculo coreografico
distintos medios expresivos tales como: la danza, la misica y la
poesia. Su técnica, con un orden sistemético, regula pasos y
tiempos segln modos y normas muy afines a2 los de la danza
académica.

El primer ballet dramatico de importancia con el que se puede
decir que empieza la historia de este arte fué el "Ballet Comique
de Ina Reine", creado en 1581 por el primer mayordomo de Catalina
de Medicis, el italizno Baltazarini di Bilgioios, o Baitasar
Beaujoyeux.

Enel afio 1661, Luis XIY creé la Academia Nacional de Danzas con Iz

que se inauguraba una nueva era: la del ballet clésico basado enel

estudio de la danza como profesion. En esta época se estructurala
danza clésica que tiene como fundamente las cinco posiciones de



El rey bailarin Luis X1V, con el traje
de. Rey Sol en el baller * La Nuit”

Con el tiempo 1a posicién de los danzantes adopté la linea en
procesién, en frente y dibujos més complejos.

Las danzas de los primitivos eran ejecutadas generalmente por
hombres. A las danzas propiciatorias y funebres de 12 era
paleolitica, se afiaden en el periodo neolitico: 1as guerreras, del
fuego, del vientre, en parzjas, de cortejo, etc.

En la época prehistorica, 1a danza es sélo un elemento ritual, pero
con el tiempo se presenta también como manifestacién auténoma,
asume formas artisticas y se hace espectéaculo. En la antigiedad,
entre 1as grandes civilizaciones africanas y asiaticas aparece yaen
las ceremonias religiosas y profanas.

En las manifestaciones coreogréficas de la antigua Grecia (1000
A.C.} se encuentran las raices directas de la danza europea y de 1a

danza académica o teatral adoptada por el ballet cldsico. Ladanza

. helénica fusiona por primera vez en un espectéculo coreografico

distintos medios expresivos tales como: 1a danza, ia misica y la
poesia. Su técnica, con un orden sistemético, regula pasos y
tiempos seqin modos y normas muy afines a los de 1a danza
académica.

El primer ballet dramético de importancia con el que se puede
decir que empieza la historia de este arte fué el “Ballet Comique
de In Reine", creado en 1581 por el primer mayordomo de Catalina
de Medicis, el italiano Baltazarini di Bilgioios, o Baltasar
Beaujoyeux.

En el afio 1661, Luis XiY creé la Academia Nacional de Danzas conla

que se inauguraba una nueva era: 1a del ballet clasico basado en el

estudio de la danza como profesion. En esta época se estructurala

danza clésica que tiene como fundamento 1as cinco posiciones de
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La fumena Carlotg Grisi

los pies que permite al baiiarin moverse en todas direcciones.

El actual ballet se basa en los principios de Noverre y de Cario
Blasis (1803-1878). Este Ultimo es considerado el padre del ballet
clasico, pues resumid y codificd lo que hasta en su tiempo se
conocia de ballet y su sistema es, en lo escencial, 1o que se utiliza
ennuestros dias. La fundacién de 1a Academia de la Banza de Milan
en 1837, tiene 1a misma trrascend=ncia que 1a fundada por Luis XIV.
Cuando en el siglo XVIil, Mariana Cuppi ( La Camargo ) y La Salle,
aligeran y acortan el traje, nace el virtuosismo de las piernas y los
pies, oculto durante tantos afios.

Se observan dos ramas principales en el llamado ballet roméntico.
La primera, sofiadora y fantasmagdrica, representada por Maria
Taglioni; la segunda, en donde triunfan el melodrama y et amor,
expresada con las danzas de carécter, personificada por Fanny
Essler; en tanto que, Carlota Grisi ensamblé una y otra. La gran
innovacion técnica de este periodo fué el uso de las puntas,
posicidn ideal para el vuelo.

A partir de 1850, el ballet entra en una etapa de decadencia. En
Rusia lo reaniman y lo robustecen hasta el punto de dotarlo de
extraordinaria vitalidad. En San Petersburgo, la Escuela Imperial
fué dirigida por Marius Petipa, verdadero creador de la escuela
rusa. También Diderot y Jules Parrot dieron impulso al ballet ruso.
Se formé una compafiia excepcional ("Ballets Russes”) que realizé
a renovacién del ballet universal. Su animador Gnico fué Sergei
Paulovitch Diaghilev. Al desaparecer este dltimo, Rene Slum y el
Coronel W. de Basil formaron los "Ballets Russes de Montecarlo” en
1932 y se disgregaron en 1936 haciendo cada quien el suyo.

Yaa fines del siglo XIX se gesta una inquietud por renovar el ballet
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clasico. Casi tres siglos de reglamentacién y depuracién en la
forma de la danza, han restado al ejecutante y al coreégrafo la
libertad de expresién. Este movimiento encuentra en Fokine a uno
de sus mas distinguidos exponentes.

La renovzacién de la danza exigia, sin embarge, més que una
modernizacién de los lineamientos clasicos, un rompimiento
definitivo con los mismos. Asi pues, la danza libre 0 moderna es
la tendencia de la danza artistica desvinculada de los principios y
técnica de la danza académica, y de los conceptos inspiradores del
ballet clasico. A principios del siglo XX surge en Paris Isadora
Duncan. Destruia y renovaba a la vez. Danzaba descalza con una
tanica griega, e improvisaba sobre cualquier tipo de musica, con
una libertad de expresién de gran efecto, y si bien es cierto que no
aporté estilo y técnica a la posteridad, en cambio si contribuyé
decisivamente a la formacién del concepto actual de la danza.

La danza moderna encontré una profunda elaboracion teérica en el
baiterin y coreégrafo hingaro Rudolf van Laban, la figura mas
importante de la nueva corriente, quien sostenia que 1a danza dicta
sus leyes y modos a si misma.

Figuras de primer plano fueron los alemanes Mary Wigman y Kurt
Joos, que dieron un acento expresionista a sus obras.

Otra personalidad relevante es Mery Wigman con su "Danza
Eukenética". Bailaba eliminando la misica, enfatizando el ritmo
tnicamente por medio de percusiones.

Puede decirse , sin embargo, que el movimiento de danza moderna
nace en los Estados Unidos. Desde 1915 desarrolla su actividad en
Loz Angeles la Denishawn School, universidad de la danza fundada
por Ruth St. Denis y Ted Shawn. Martha Greham -bailarina y
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corebgrafa- es la alumna mas ilustre de esta escuela.

QUE ES UNA ESCUELA DE DANZA ?

Una escuela de danza, es =1 espacio que permite ensefiar el arte de
la danza, en donde se cultiva el cuerpo y el espiritu. En el caso
especifico de la escuela que propongo, debe satisfacer las
necesidades y poner al alcance de nuestra juventud, las ensefianzas
utiles e indispensables para contribuir seriamente, al desarrollo de

lalatente necesidad espiritual de expresion por medio del baile.

ESCUELAS DE DANZA EN MEXICO.

En México, tierra de gran tradicién estética, la danza se
cultivo desde los tiempos primitivos y se refiné en la época de las
grandes civilizaciones indigenas. Las Crénicas de 12 Conquista nos
dicen que =n la época prehispanica ya existian escuelas de danza
ilamadas Mixcoalli, y mas tarde, enriquecida al contacto de la
cultura occidental, did origen a un variadisimo folkiore, muy rico en
tradicion y de gran vigor plastico.

En tiempos del virreinato y en el primer siglo del México
independiente, no se dieron verdaderas compaiiias de ballet. Sin
embargo, es necesario mencionar que en la segunda mitad del
siglo XYIil las danzas de espectéculo conocieran en México una
etapa de franco desarrollo gracias al virrey Matias de Galvez quien

sonvirtié al Coliseo de México, en algo que sus contemporaneos
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consideraron digno de las grandes ciudades eurcpeas. Se
contrataban para sus representaciones bailarines en ltalia y en
Espafia

Es necesario esperar al siglo XX, en la época
post-revolucionaria para que existan en México escuelas de danza
que reemplacen a los Mixcoallis precclombinos.

La primera propuesta formal, 1a hizo Hipélito Zybin, quien
tuvo su primer contacto con 1a SEP en abril de 1930. Comenzé
dando cursos gratuitos y en abril de 1931 es inaugurada 1a Escuela
de Plastica Dindmica, donde el maestro Zybin se encargé de la
direccién. El 20 de diciembre, Narciso Bassols y Carlos Chévez la
declaran Escuela de Danza, reinagurandola en mayo de 1932, ahora
dirigica por el pintor Carlos Mérida y con Nellie Campobello como
su ayudante. Posteriormente seria “Nacional” y a partir de 1937,
Nellie Campobello asumié la direccién. En 1937 se gradud la
primera generacion de bailarines.

El afio de 1939, en que se inicia 1a segunda guerra mundial es,
para el arte danzable, muy importante en México, pues sefiala el
arribo de artistas reconocidos de varias nacionalidades. Dos
artistas de la danza ampliamente conocidas llegan a México desde
EU: Ana Sokoloff y Waldeen. En el mismo afio llegan el compositor
Rodolfo Halfter y el literato Jose Bergemin {espafioles). Su
encuentro con Ana Sokoloff fué decisivo y de ese momento se
crean las bases que condujeron al actual florecimiento del ballet
mexicano.

Ana Sokoloff con discipulos de la Escuela Nacional de Danza
de las Campobello, fund$ el "Grupo Mexicano de Danzas Clésicas y

Modernas”, que en enero de 1940, dié 1a primera representacién del
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“Ballet-mogigangs" de Berqamin y Haiffer. E
Por su parte Waldeen, reuniendo a los bailarines del ‘grupo;;

de Estrella Morales y de la Escuela Nacional de Banza, prej,sérjlfa_su[

primera temporada con el "Ballet de Bellas Ar;tes", qﬁe eé‘tré‘né én ,

marzo de 1940. n ; e
£l efecto producido poria nueva entidad creada pof Stﬂ[('o]okff‘1 "

estimul¢ inmediatamente a personas relevantes de la ﬁoéiedad' :

mexicana para intensificar esa labor, asi nace el grupo de ballet “La:

Paioma Azul®, integrada por alumnos de la Escuela Nacional de:

Danza y se disuelve al cako de un afio.

Los espectaculos de waldeen continuan hasta el invierno de

La aube esiiril, de Guitferning Bravo «Mciiva 16330 s0g i 0 A .
Arenmento de 40 Rodricwes, Decorados 3 najon Je Cesira Dovicer

1945 en que da a conocer el ballet-corrido del Haiffter, "Elena la
Traicionera”, y el cuadro de caracter popular de Galindo, “En la
Boda".

Entre tanto Nellie Campobello como directora y Gloria
Campobello como primera bailarina, hacen su apariciéon en la escena
de Bellas Artes con su compafiia tituladz "Ballet de 1a Ciudad de
México", fundada en 1943 y cisuzita en 1947

En Ja ciudad d= More .3, Sergio francs llevé a cabo, en 1946,
como satlarin coredgrafo v diracter et grupo, un loablz intento de
estilizacién de danzas autdctonas con otros ballets de caracter
clasico v romantico.

Tedos esos ensayos cuiminan en la creacisn de la "Academia
ae la Danza Mexicana" {~ue para 195} se llame~é Ballet de Bellas
Artes). Bajo la direccion ¢! maestro Cerlos Chat ez, éste invita a

Guillermina Bravo y Ana Mérida (alumnas de Waldeen) para

organizar & los miembros dispersos de las compafiias de Waldeen,

La Balada de la Luna v ol Venado. de ctna Mérida 1Méjice: T93)50 nuivica
de C. diméues Maharol . decorados s trajes de Rufino Lunia

A.Sokoloff y 1a Esc. Nac. de Danza.



En 1948, Guillermina Bravo se separa de la Academia de la
Danza Mexicana y funda el Ballet Nacional de México, y en 1950 se
crea e} Grupo de Danza Experimental de Ana Mérida.

Ana Sokoloff y Waldeen, marcan los primeros intentos para
la creacién de ura escuela de Danza moderna en México.
Posteriormente y a raiz de la segunda visita de la Sokoloff, el
interés rensce y adquiere tal importancia que el Gobierno o
auspicia. Se funda por decreto presidencial 12 Academia de la Danza
Mexicana, ¥ se le asigna como local, un saldén del ex-Convento de
San Diego, en Churubusco, pero inadecuado para el fin que se
perseguia. Alli transcurrieron tres afios, durante los cuales reciben
sus principios de formacién nuestros primeros bailarines:
Guillermo Keys, Elena Noriega, Rocio Sagaon, etc.

En 1950 y bajo la direccion de Miguel Covarrubias, Jefe del
Departamento de Danza del INBA, la Escuela de Danza se cambia al
edificio nimero 61 de la Avenida Hidalgo. Este nuevo local es
indudablemente mas céntrico y amplio, pero como se trataba de un
edificio destinado a oficinas y locales de comercio, no reunia las
condiciones necesarias; no poseia la altura suficiente para permitir
los movimientos caracteristicos de la danza. Ademaés, careciz de
aulas tedricas y de servicios sanitarios convenientes. Con el curso
del tiempo y debido al auge que cobré el movimiento, resultéd
incapaz para resolver las necesidades de cupo de alumnos, ya que
séla contaba con tres salones de danza. Es notable que en los
ultimos affos en este local se registraron solicitudes de inscripcién
de 700 y 800 aspirantes.

El cimulo de probiemas que significaba para el movimiento

de 1n danza mexicana su anticuado local, hizo evidente la necesidad
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de tomar medidas de fondo para facilitar su desarrollo. Las
autoridades correspondientes pensaron, en consecuencia, situar la
Escuela de Danza, en un centro cultural apropiado a la trascendencia
que se le quiere dar & las artes escénicas.

Un poco més tarde, 1a SEP. recibe, de manos del Ejecutivo, et
conjunto de edificios ubicado en el Bosgue de Chapultepec. Una
preocupacién de caracter social impulsé al Gobierno, a formar una
unidad con sentido educativo y de difusion, que habria de
denominarse "Unidad Artistica y Cultural del Bosque"”. Para cumplir
con este proposito, las construcciones ya existentes fueron
terminadas, adaptadas 'y reformadas, dando por resultado el
Auditorio Nacional, el T=atro del Bosque, el Teatro Circulo del
Granero y la Escuela de Artes Drematicas, que se proyectaron y
construyeron con ese fin.

Las presentaciones en el Auditorio, han auspiciado
presentaciones de grandes conjuntos de danzas de caracter
folklérico, y otras obras de carécter artistico, temporadas de
musica sinfénica, etc., y permiten también el mantenimiento de las
diferentes escuelas y galerias de exposicién, asi como de las
demas dependencias que integran esta Unidad.

La década de los cincuenta marca una época pletérica de
actividad en el mundo de 1a danza. Surgen figuras en la danza y enla
coreografia, asi como nuevas compafiias, tales como: la de José
Limén (1950), el Ballet de la Universidad de Magda Montoya
(1951-61), el Ballet de México y el Nuevo Teatro de Danza
(1954-62), el Ballet de Camara de T. Rosas y N. Hapee (1958), el
Ballet Popular de Guillermo Amaga y Josefina Lavalle (1962), el
Ballet Clasico de México (1963) que en 1973 cambia el nombre por
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La Manda, hallet de Rosa Reyna tMéjico 19515, minica de Blas Gulindo.
: decarados ¥ trajes de José Chivez Morado

el de Compafiia Nacional de Danza, el Ballet independiente de R.
Flores Canelo y Gladida Jrozco (1966), el Taller Coreografico de
Bodyl Genkel, el Taller de Danza del 1MSS., el Bailet
Contemporaneo de Bodyl Genkel (1970-74), el Taller Coreografico
de la UN.AM. de G. Contreras (1970), el Taller Danza Espacios de
Sonia Castafieda y Fca. Martinez (1974), se crea la Compaiiia de
Danza Moderna de la Academia de Danza Mexicana (1976), Danza
Alternativa de Rodolfo Reyes (1978), el Grupo de Danza Libre
Universitaria (1979), etc.

Otra bailarina notable gue se iniciaba en los menesteres -
coreograficos fué Amalia Hernéndez, quien en 1957 funda el Ballet
Moderno de México, que mas adelante vendria a2 ser el Ballet
Folklorico de México.

La coredgrafa Rosa Reyna, fué mandada exprofeso por el
INBA para hacer un viaje de estudio por las escuelas de Danza
Moderna en los Estados Unidos, habiéndose encontrado con la
sorpresa de que muchas de estas escuelas no han sido proyectada
(desde un punto de vista arquit=cténico) para que funcionen como
tales, sino que trabajan en edificios mas o menos adaptados a las
exigencias de una Escuela de Danza.

Es notable que en México y aun en Estados Unidos, la
mayoria de las veces los planteles de las escuelas de danza no han
sido disefiadas para tal propdsito, sino que acondicionan algin
estabiecimiento previo. Y es por esto que con el Gnico ejemplo con
que contamos en México, es el de 1a escuela de Amalia Hernandez y
ahora ultimo la escuela de 1a Compafiia Nacional, que se ha instalado

en Querétaro.



En Ja Escuela Nacional de Danza, se estiudia 1a carrera de
ejecutante y se proporciona a los alumnos 1a alternativa de cursar
los estudios académicos de secundaria y preparstoria en forma
paralela a los estudios artisticos, ya sea en la misma institucién o
en cualquier otra del sistema educativo nacional.

Otras escuelas de danza son la Neilie Campobello en donde
se estudia para maestra de danza, y 1a Academia de la Danza
Mexicana en donde la carrera es de concierto.

Existen las escuelas CEDART, que ofrecen una preparacion
bésica dentro de las esferas académicas ( SEP) y artistica, pero
estos centros involucran a todas las artes. Ademas, estas
instituciones sélo cuentan con dos secundarias en México y tan sélo
una en Guadalajara, Morelia, Oaxaca y Querétaro respectivamente y
con tres Bachilleratos en México y uno respectivamente en Colima,
Chihuahua, Guadalajara, Hermosillo, Mérida, Monterrey, Morelia,
Oaxsca y Querétaro. Esto es, que tan sélo existe una de estas
instituciones en nueve de los treinta estados con que cuenta la
Republica

En el caso de escuelas de danza en Toluca, esta cuenta con
las siguientes instituciones del gobierno que la imparten: et Centro
Cultural Mexiquense, Bellas Artes y 1a Casa de la Cultura. Mas que la
formacién de bailarines profesionales estas escuelas tienen como
meta la difusion cultural. Las academias particulares son pequefias
y no reGnen los requisitos arquitecténicos para una adecuada

ensefianza de 1a danza.
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CAPITULG Il
GENERALIDADES ACERCA DE TOLUCA

CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS.
El municipio de Toluca se localiza en la Zona Central del
Estado de México, dentro del Yalle de Toluca. Limita al norte con
los Municipios de Temoaya y Otzolotepec, al sur con los Municipios
de Calimaya y Villa Guerrero, al Oriente con los Municipios de
Lerma y Metepec y al Poniente con 1os Municipios de Zinacantepec
y Almoloya de Jusrez.
- Ubicacién: 19 18 latitud norte
99 40’ latitud oeste
2,580 mts. sobre el nivel medio del mar

- Aguax Les recursos hidrolégicos del Municipio de
Toluca se componen basicamente de los
siguientes elementos:
Rios: Lerma, San Pablo, Yiejo.
Arroyos de caudal permanente: Verdiguel,
Cano, Terrerillos y Tejalpa
Manantiales del Paraje "Los Jazmines"”
y algunos escurrimientos del Xinantecatl en
temporada de lluvias.

- Grado de sismicidad: media

Tipo de suelo en 1a zona urbana: rocoso suave

~ Extensién geografica: 420.13 Km2

~ Nimero de hab. del Edo. de Méx. {censo 90). 9'815,901
Namero de habitantes en el Municipio de Toluca: 487,630
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- Proyeccion para 1 afio 2000 de 900,000 a 1'290,000

~ Ritmo de crecimiento: alto

- Migracién permanente: inmigracién: alta
causa: trabajo y educacién
emigracién: baja
causa: trabajo

- Es una localidad que por su crecimiento social esta en

proceso de expansién.

CONDICIONES CLIMATOLOGICAS.

- VYientos dominantes:
La direccién de 1os vientos, en general es del Sureste con
una velocidad prom. de 2 m/s. Estos vientos comparten
dominancia con 1os det Ny NE.
- Total de horas de insolacién al afio: 2,026
- Promedio de dias nublados: 113.71
- Promedio de dias despejados: 128.47
- Namero de dias con heladas al afio: 79.15
- Precipitacion pluvial:
media anual: entre los 800 y 1000mm.
del mes mas seco: menor de 40 mm
invernal: S®
- Evaporacién: promedio anual de 1,556.3
- Humedad relativa media anual: 63%
- Tensién media de vapor anual: 3.2 mb
~ Temperaturas:

Media anual en bulbo seco: 12.72C



Media anual: 12.6 ¢C
Buibo himedo: 8.5 2C
Minima extrema (Octubre): 8.2 9C
Méxima (Mayo). 26.9 2C

- Marcha de 1a ternperatura: tipo Ganges

- Oscilacién Térmica: isotermal

- Tipoclimatico: templado subhimedo con lluvias en
verano

- Verano fresco y largo.

- Temporada de lluvias de Mayo a Octubre con méxima de
271.1 mm en agosto.

- Epocaseca: de noviembre a abril.

- El indice de confort para la zona es considerado segtn

Terjung como algo frio durante el afio.

EQUIPAMIENTO URBANO.

- Presas: “José Antonio Alzate" y "Cuatas"

- Bordos: 68

- Pozos para extraccién de agua (200):
115 de uso doméstico enla zonarural
44 para riego, ademés de los pozos en el drea
urbana de Toluca y en la Zona Industrial.

- Carencia de agua potable: 538

- ElMunicipio de Toluca, cuenta con las instalaciones
necesarias para el trabajo, compras, salud, educacién,
servicios urbanos y centros recreativos. Se observa, que

es principalmente en la Ciudad de Toluca, donde se
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concentran est os servicios.
-~ Medios de Comunicacién: correo, telégrafo,

TV., periédico,otros.
- No.de carreteras pavimentadas y destinos existentes: 9
- Necesidad de infraestructura carretera: no tiene.

EQUIPAMIENTO URBANO EN TOLUCA DE LERDOQ.

- Educacion: -Preescolar: 127
~ Primaria: 158
- Secundairia: 73
~Preparatoria: 33
- Normales: 4
- Técnica: 12
- Universidad: 6

- Educacién Artistica:
- Centro Cultural Mexiquense
- Bellas Artes
- Casa de Ta Cultura
- Centros de Salud (Hcspital General, clinicas, hospitales): 14

- Abastos: - Mercado: 4
- Central de Abastos: |
- Conasuper: 12

- Recreacion - Ciudad Deportiva: !
- Centro Deportivo: 3
- Cancha Deportiva: 5
- Cosmo vitral-Botanico
- Cine: 10
- Teatros:



1} Teattro Morelos {perteneciznte al DIF)
2) Sala Felipe Vilianeva (sede de la Sinfénica
del Edo. de Méx.)
3) Teatro del Seguro Social
4) Teatro de la Escuela de Bellas Artes
5) Diforama ( peliculas y obras de teatro
infantiles)
- VYivienda: -Preczria: 4%
- Requiere mejoramiento: 63

- Aceptables: S0%

~ Bancos {matrices y sucursales): 29
- Infraestructura; - Agua: 87%
- Drenaje: 85%

- Alcantarillado: 85%

- Transporte: El transporte piblico local es medianamente efi-
ciente, esto es, debido a la falta de fluidez en
sentido N-S. Est& formado por 276 autobuses de
pasajeros y 824 automdviles de alquiler. El
transporte publico forénec es medianamente
eficiente y esta formado por diversas iineas de
autobuses de pasajeros.

- Principales calles:

+Isidro Fabela: comunica a Querétaro por Atlacomulco.

+Pino Suarez: comunica a Ixtapan, Taxco, Acapulco.

+Paseo Colén: comunicacion a la salida del Pacifico (Zihuatanejo)
+Morelos: comunica a Michoacén con México por Toluca.
+Hidalgo: comunicacion de México a Michoacan(Zit4cuaro)
+VYialidad las Torres: va de la vialidad Zinacantepec (P.A. Lopez
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Mateos) a entronque Paseo Tollocan-Metepec.

+ independencia
+ Alfredo del Mazo
- Aeropuerto: |
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EL TERRENO.

EVALUACION DE SU UBICACION:

Elterreno lo seleccioné tomando en cuenta que tuviera una buena
vialidad en las zonas vecinas y sin problemas de uso de suelo. Otro
aspecto considerado es que estuviera rodeado de nucleos
poblacionales de clase media y media baja que son los que con més

frecuencia abrazan la profesién de 1a danza.

LOCALIZACION:

Esta ubicado en 1a ampliacién de 1a zona urbana del Noreste
de Ia Ciudad de Toluca y corresponde a un proyecto de subdivisién
y lotificacién de terrenos en esta ciudad.

Este proyecto (Colonia Cientificos), de iniciativa privada, se
proyectd una vez que la zona agricola que antes era, quedd
aprisionada por industrias y la ciudad misma,

El érea de donacién es de 25,861.175m2 de los cuales restan
10,106.93 m2 (en donde se construiria i3 Escuela de Danza), pués
una parte ya se ha ocupado en la construccién de la Escuela de
Cerdmica y Porcelana de Toluca, el Centro de Desarrollo Infantil v
una escuela primaria.

Las calles que circundan al terreno son: Guillermo Marconi y
Galileo Galilei, como 1o indica el croquis.

La Colonia Cientificos cuenta con todos los servicios. Esté

colindada al oeste por varias industrias (tales como las Bodegas de
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CAPITULGO 1y

PROYECTO ARQUITECTONICO

REGLAMENTACION OFICIAL.

El &rea indicada para los salones de una escuela de danza,
esun tanto mayor ala del foro de un teatro, es decir, 10 x 15
mts. siendo ésta el érea que propongo para los salones-estudio,
para lo cual me basé en encuestas hechas a maestros y directores
de escuelas de danza puesto que no existe una reglamentacién
oficial para &ste propésito, tan sélo se menciona la h de las barras.
El resto de las reglamentaciones las tomé del Reglamento
de Construcciones del DF, siendo que el reglamento vigente en
Toluca lo encontré muy pobre y obsoleto.
Superficies minimas para escuelas:
- Total del predio. razén de !m2/alumno
- Aulas: a razon de 1m2/alumno
- Areas esparcimiento: 1.25 m2/alumno
- Altura minima interior en aulas: 3.00 mts.
- Puertas que comuniquen con la via publica, seran siempre
maltiplo de 60 cms. y el ancho minimo de 1.20 mts. abati-
bles al exterior.

Puertas en aulas, minimo 90 cms., con mirilla.

interiores de comunicacién o de areas de servicio (no ba-

fios), anchura minima de 75 cms.



- Servicios Sanitarios: -~ un excusado y un mingiteric
por cada 50 alumnos
- un excusado / 70 alumnas

- un Javabo por cada 10 educandos

MARCO DE NECESIDADES

Al ser ésta una escuela perteneciente al INBA, implica que
los slumnos cursaran su carrera artistica a 1a par de sus estudios
académicos, por 1o que, pasarén muchas horas dentro del plantel y
por lo tanto, ésta deberd contar con suficiente area de
esparcimiento y salas de descanso.

La escuela permanecera abierta 15 horas. Tiene capacidad
parz 192 alumnos de los cuales un 30% serén hombres y el 70%
restante mujeres. Por lo tanto, los vestidores de mujeres seran
parz 134 alumnas y los de hombres para 58. Trabajaran en ella de 8
2 10intendentes.

Los salones de danza deberan tener doble muro para efectos
del ruido y contardn con barras, espejos y un area donde poder
descalzarse antes de pisar la duela. El sistema constructivo que se
pensd para cubrir éstos salones, debido a sus dimensiones, fué el
de armaduras JOYS con cubierta de lamina Zintro, que por su
ligereza da por resultado una solucién funcional y econdémica.

Los salones para secundaria y preparatoria tendran una
capacidad de 30 alumnos y en ellos se impartirén las materias
tedricas, tales como etnografia, historia de la danza, etc, sin

necesidad de hacer aulas especiales para ello.



Dado qu= la escuela pertenece al INBA, deb2rd contar con
oficinas del Departameni.o de Danza del INBA para cada escuela
(clasico, moderno y folkclérico) donde cada escuela tenga su
director y por lo tanto una secretaria cada uno, asi mismo la
secundaria y la prepearatoria, estando tcdos regidos por un
director general.

La zdministracidn se encarga de los recursos humanos y
materiales y se encarga de 10s informes.

Existe un &rea de biopsicosocial cue consia del
departamento de nutricién donde trabaja una persona encargada de
vigilar la dieta y elaborar los menUs de los estudiantes. Ademas
de los departamentos de psicologia (donde se atenderan
problemas emocionales y de conducta) y médico, prestan sus
servicios 3 trebajadores sociales que se encargan de las
investigaciones pertinentes para el otorgamiento de becas,
control de reportes, etc.

Se comerd en la escuela por lo que se contard con un
comedor que se utilizara en dos turnos, es decir, unos 96 alumnos
por vez. Je 1230-13:'S los alumnos de secundaria y de
13:30-14:15 los de preparatoria. El servicio esté concesionado y
estd vigilado por el departamento de nutricion. La comida tiene un
costo de $5,300.- diarios y debido a que existen alumnos que sus
bajos recursos no les permite pagar la comida diariamente, les
estd permitido bajo la supervisién del departamentc de nutricion
el portar sus alimentos de su casa y servirselos aqui mismo. zn
los comedores pesra estudiantes, se utilizan mesas largas con
tablero grueso de madera dura (arce) y bancos de madera, que son

mas baratos, ocupan menos sitic, no producen ruido y son de fécil
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limpieza y traslado.

El objeto del auditorio es que sirva ala vez para exadmenes y
pequefias representaciones y de sala de proyeccién y
audiovisuales. Los alumnos de 62 affo en adelante tienen que
presentar funciones una vez al semestre durante urni fin de semana.
Aungue la escuela no tiene compafiia propia, se forman grupos
representativos que requieren de un pequefio foro donde podei
1lever a cabo sus representaciones. No se justifica un teatro pues
si hiciera falta presentar algo de mayor relevancia se puede pedir
prestado al INBA el Teatro de Bellas Artes.

Hubiera querido que esta escuela contara con un internado,
pero esto no funciona debido a la idiosincrasia mexicana, pues et
lazo familiar es sumamente fuerte y los hijos viven con sus padres
hasta que se casan. Ya hubo un intento en 1952, con el Ballet

Concierto pero no funcioné.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA DANZA ( 1200 M2):

Capacidad 200 alumnos.
2 Salones-estudio para 20 alumnos moderno
2 Salones-estudio para 15 alumnos clésico
2 Salones-estudio para 20 alumnos folclérico
1 S2l6n~estudio para 15 nifios clasico
1 Yestidor mujeres para 134 alumnas
1 Yestidor hombres para 58 alumnos

Area para calentamiento
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1 Bodega

AREA DIRECCIONES (250 M2):
Oficina director general

Cubiculo secretaria director generat

Oficinas del Departamento de Danza del INBA:

Oficina director clasico

Cubiculo secretaria director clésico

Oficina director moderno

Cubiculo secretaria director moderno

ficina director folclérico

Cubiculo secretaria director folciérico

Oficina director preparatoria

Cubiculo secretaria director preparatoria

Oficina director secundaria

Cubiculo secretaria director secunderia

Sala de juntas

Bafio hombres

Bafio mujeres

Local para café

Sala de espera

Bodega Recursos Materiales

AREA ACADEMICA ( 307 M2):

© Salones para 30 alumnos



Bafios mujeres (5 excusados y 6 lavabos)

Bafios hombres {1 excusado, 2 mingitorios, 4 lavabos)
Cuarto para hidroneumatico

Laboratorio

Closet deportes

Cancha de basket ball

Cancha de voleil ball

AREA BIOPSICOSOCIAL( 50 M2):
Oficina departamento de nutricién
Oficina departamento de psicologia
Oficina trabajadores sociales (3)

Enfermeria

AREA SERYICIOS { 235 M2)

Intendencia: bafio con vestidor, regadera y lockers M
bafio con vestidor, regaderay lockers H

Cuarto hidroneumético

Cuarto de tableros y subestacion eléctrica

Patio de Servicic

Cocina {almacén, lavado, preparado)

Comedor (96 personas;

Bafios

AREA ACCESO(575 M2):

Yestibulo general con servicios sanitarios
Auditorio 70~100 personas, con closet para guardar
proyectores, etc, foro de 10 x 15mts.



I Sala de descanso

I Dficina Administiracion con 2 escritorios y ventanilla
para informes.

1 Biblioteca 20,000 volumenes, con escritorio para encargado
Mesaspara lectura.

Estacionamiento para 20 coches

AREA TOTAL DEL PROYECTO: 2615M2

DATOS HIDRAULICOS

DOTACIDNES RECOMENDADAS.
-Vestidores: 200 Its./bafiista-dia

- Direccién: 70 1ts./bafiista-dia
- Escolaridad: 50 lts./alumno-dia
- Comedor: 15 lts./comensal

- Dotacidn contra Incendios: 5 1ts./m2 construidos 6 una ca—
pacidad minima de 20 000 its.

GASTODIARIO TOTAL: 51 700 Its.

NOTA: Para el calculo de 1os didmetros de las tuberias, se
utilizé el Método Hunter.
- Direcciones y acceso: 1 tinaco de 1 100 1ts. cada uno.

- Yestidores, Escolaridad y Cocina: 1 Hidroneumatico para
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cada ecificic por 1o tanto se requiere de una cisterna para
cada uno, ademas Jdel abasto para la reserva contra incendio

Las cisternas fueron calculadas de la siguiente manera:

(Nota: ladotacién calculada serd del doble del abasto diario)

C1, Edificio Danza:
Dotacion diaria de agua para vestidores; 200 Its./alumno
Consumo diario: 200 Its. x 200 alumnos = 40 000 Its.
40 000 Its. x 2 = 80 000 its.
TOTAL
80 000 Its. + 20 000 (reserva contra incendios)= 100 000 Its.
Dimension CisternaCl: h2x5x 10 = 100 M3

Escolaridad, C2:
180 alumnos x 50 Its. = 9000 Its.
TOTAL: 9000 x2 = 18000 Its.
Dimensién CisternaC2. h2x3x6 = 18M3

Comedor, C3.
180 alumnos x 15lits.= 2700 lts.
10intendentes x 200 its. = 2 000 Its.
TOTAL: 4700 x 2 9400 Its.
Dimensién CisternaC3:h15x25x25=95M3

Mota: En donde existan tinacos, llevaran jarros de aire, 1 mt.
arriba del nivel del tinaco. Como los Hidroneumaticcs

no lo permiten, utilizan en cambio, valvulas de alivio.
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Extinguidores contra Incendio:

- Ademés de 1a resizrva contra incendio, que constara de hi-
drantes que cubrzin un radio de 30 mts. cada uno, dispues-
tos a lo largo de 1as fachadas, se contara con:

- Extinguidores tipo ABC marca Philadelfia o similar a una al-
tura no mayor de 1.70 mts. y a una distanciaméxima de 30
mts. entre cada uno.

- El sistema de bombeo para hidrantes, consta de 2 bombas,

una eléctrica y otra de gasolina.
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