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INTRODUCCTION.

La Confesional, se considera como la mdxima de las
pruebas dentro de un proceso, y para conseguirla, distintas
civilizaciones (distintos pueblos) han utilizado la tortura
para extraerla, trayendo como consecuencia la aplicacion de
terribles tormentos.

"Nadie puede ser condenado a muerte, sin confesi6n",
se solfa decir; pero no se consider6 que dicha confesibn, era
producto de un sinfi{n de tormentos que se aplicaban previamente
hasta conseguir la aceptacién o reconocimiento de cualquier
acto.

_ La Tortura ha sido objeto de estudio de miltiples
autores a lo largo del tiempo, en virtud de que en la antigdedad
fue plasmada en diferentes legislaciones, mismas que influyeron
en posteriores que llegaron a perfeccionar los instrumentos
que se ocupaban para la aplicaci6én del tormento e inclusive se
crearén novedosos métodos para lograr este Fin.

No podemos olvidar que tan solo hace menos de 50
afios, es  decir durante la Segunda Guerra Mundial, distintos
grupos de personas, supuestamente inferiores, fueron torturados
sistemdticamente en campos de concentracién.

En la actualidad el Cfudadano conoce tal vez por



experiencia propia, las formas en que puede aplicarse la tortu-
ra, tan frecuentemente practicada por diferentes agrupaciones
policiales.

"Es por esto que existe la necesidad de brindar una
educacib6bn adecuada al ciudadano para que tenga presente que
existen maneras o procedimientos para defenderse, sin tener
que llegar a la tortura y mucho menos esperar la intervenciOn
de su abogado o de las autoridades competentes.

La Tortura no se constriiie solamente a lo antes
mencioado ya que puede darse también en forma familiar, y me
refiero a los padres que torturan a sus hijos, en esta ocasién
no se pretende arrancar la verdad a través del dolor, simplemen
te se quiere atormentar al hijo, suministrar dolor por una
posible falta. También existe la Tortura emocional, una especie
de chantaje que deja secuelas profundas, objeto de andlisis y
ayuda profesional.

En consecuencia de lo anteriormente sefialado,
considero hacer un breve andlisis del desarrollo que ha Lenido
la Tortura a través de la historia y ademds hacer ver que es
un dafio que se ha pretendido erradicar, sin que hasta la fecha
se haya logrado aln cuando nuestra Ley Suprema la proscriba.



CAPITULO 1

1.1 CONCEPTOS DE TORTURA,

Ulpiano, jurista del Siglo I1l, d.c. por Quaestio
(tortura) como el tormento y sufrimiento del cuerpo
para obtener la verdad.

Ni el interrogatorio, ni el temor ligeramente inducido
tienen relaci6n con el edicto de Ulpiano, por lo que debe ser
entendido definitivamente como violencia y tormento,
determinado en si su significado.

En el Siglo XIII, Azo, jurisconsulto romano di6 estd
definici6n "La Tortura es la indagacién de la verdad por medio
del Tormento". (1)

En el Siglo XVil, el jurisconsulto Bocer decfa que
"La Tortura es el interrogatorio mediante el tormento del
cuerpo respecto a un delito que se sabe ha sido cometido,
tormento legf{timamente ordenado por un juez conm el fin de
obtener la verdad sobre dicho delito".

Ya en nuestro siglo, el Historiador del Derecho Jonh
tangherin comenta: “Cuando hablamos de tortura judicial, refi--
mos al uso de la coercién fisica, por Funcionarios del Estado
con el fin de obtener pruebas para los procesos judiciales".

(1) PETERS Edward. "La Tortura". Editorial Alianza, S.A. Madrid. 1987, pégs. 12 - 14,
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En cuestion de Estado, la tortura también fue usada
para obtener informacién de circunstancias no relacionadas
directamente con procesos judiciales.

Existe una definicién mds elaborada de un historiador
también de nuestro siglo, el jurista Jonh tHeath, que postula;
"Tortura es la imposicién de un sufrimiento corporal o la
amenaza de infligirlo inmediatamente.. Cuando tal amenaza se
dirige a obtener, o es inherente a los medios empleados para
obtener informaci6n o pruecbas forenses y el motivo es de f{ndole
militar, civil o eclesiastica".

Encontramos enmarcada en nuestra Ley Suprema lo
seflialado por el Artfculo 22 "La prohibici6n de pénas de mutila-
ci6én, infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento,
de cualquier especie.

Este precepto tiende a preservar la integridad vy
dignidad de todo ser humano. El legislador utiliza la palabra
"Tormento" cuya rafz proviene del latfn Tormentum y significa:
Accibn y efecto de atormentar, angustia o dolor fisico, dolor
corporal que se causaba al reo para obligarle a confesar o
declarar, congoja, angustia o aflicci6n del dnimo, es evidente
la semejanza en cuanto al significado de la Tortura, el Lato
Sensu y el Animus del Legislador al emplearla.

El artfculo I de la Declaracion contra la Tortura
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 9
de diciembre de 1975 dice: “"para los fines de esta Declaracio6n,
tortura significa todo acto por el cudl se inflige ‘intencional-
mente. un intenso dolor o sufrimiente, ffsico o mental, por,
o a instigaci6n de un funcionario pidblico, a una persona para
fines tales como obtener de ella o de una tercera persona una
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Informacifn 'Q,confesio_ri, castigarla-por un-acto que ha cometido
o intimidarla, a 'ella o a'otras pérsonus.

Para el autor Alvaro Martinez la definici6. de tortura
es la siguiente: "Tortura consiste en un delito vergonzoso del
Estado, perpetrado por medio de policias criminales que tratan
de no dejar rastro en el cuerpo de sus victimas, ecn
la antigiedad fue aquella (tortura) una importante institlucitn
que los viejos autores definfan como el tormento  que
se aplicaba al cuerpo con el fin averiqguar la verdad". (2)

Rafael De Pina define de la siguiente manera: "El
Tormento es la violencia fl{sica o moral ejercida sohre una
persona para obligaria a declarar lo que dc manera espontdnea,
no estarfa dispuesta a manifestar."” (3)

Por otra parte Michel Foucault en su obra cita a
Jacourt, quien nombra a la tortura-suplicio asf: "Es la pena
corporal, dolorusa, atroz", "Es wun fenémeno inexplicable,
amplio de la imaginaci6én de los hombres en cuesti6n de barbarie
y de crueldad”". (4)

Desde la antiguedad se ha observado a la tortura como
medio utilizado por la gran mayorfa de los pueblos,
para obtener la verdad sobre hechos diversos.

(2) Enciclopedia Jurfdica Omeba. Taw 26. Editorial Driskill. Buenos Aires. 1981. pig. 233.
(3) DE PINA VARA Rafael. "Diccionario de Derecho”. Decima Edicion. Editorial Porria. México.

985, pég. 466. o )
4) (;-an Di[::dt%mario frciclopidico Ilustrado. T.8. Editorial PorrGa. 1985. pdg. 466.

- 3-



Este "medio™ ha variado a lo largo del tiempo asf
como las técnicas.

En un principio se aplicéd como castigo a la herejla
en donde se hacfa perecer a las victimas sin distinciones en
cuanto a sexo o edad.

Un sinfin de historiadores y juristas han aportado su
definicién y concluyendo de manera muy similar.

En el pasado y en el presente se consider6 como una
brutalidad racial, ética o eclesidstica, siempre utilizada en
forma coercitiva y formando parte de los cicios histéricos.



1.2 DERECHO GRIEGO.

Los griegos cbhceptuaban a la Tortura como un medio
para .extraer la verdad,

ARISTOTELES.

Consideraba la Tortura como "Una especie de evidencia
por llevar consigo una verosimilidad absolula porque se aplica
cierta coerci6n". En lo personal no comdélgo co~ este conceplo
ya que cualquier individuo estaba dispuesto a admitir cualquier
cosa después de ser atormentado y casi descuartizado.

Aunque lo usual era que este tratamiento se reservd
para los esclavos y prisioneros de guerra, "hubo ocasiones en
que se aplicaba a los ciudadanos torturandolos en el potru, el
toro de boronce y la rueda." (5)

En el comienzo de la historia de la tortura, entre
los antiguos griegos, se d& por primera vez la transici6n de un
sistema legal arcaico y casi comunal a otro sistema
mds complejo, en el que el problema de la prueba vy
la distinci6n entre el hombre libre y el esclavo son particular
mente notables.

El problema de la prueba habfa surgido con la costum-
bre griega arcaica en la que la ley habfa consistido en el
conflicto entre dos litigantes que ejercfan sus esfuerzo perso-
nal en una competicién, rodeados por su familia, sus amigos y
dependienies, y guiados solo por Themis {la costumbre)y Epikeia
(la conducta apropiada).

{5 TORIO00 GERMARDT J, "L Tortura a Través de los Siglos”, Editorial Siglo. pig. 1.
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La Ley ya no fue el resultado de. una serie de enemis
tades familiares.

La Ley de la ciudad empez6 a desplazar a las leyes de
la familia, y la ética privada fue conceptualmente separada
de la conducta p@blica.

Durante el Siglo VI, a.c., los c¢iudadanos libres de
las civitas griegas, se sometieron voluntariamente a muchas
restricciones en sus acciones personales porque conocfan las
Leyes, respetaban a quienes las administraban y admitfan que
atn el procedimiento legal era en general beneficioso, mis que
" coercitivo para quienes eran libres ciudadanos.

Asf los conceptos de honor y estatus estratificaron
la sociedad urbana griega.

Aristoteles dé& una lista de cinco pruebas extrinsecas
{del latfn estrinsecus y que se refiere a lo que viene de
fuera) que pueden ser usados en un proceso legal, ademis de
las figuras de la ret6rica y son: las leyes, los testigos, la
costumbre, la tortura y los juramentos.

El término que utiliza Aristételes para la tortura y
el término griego es Basanos, filol6gicamente relacionado con
la idea de poner algo metdlico en una piedra de toque para
verificar su contenido.

Basanos: tortura, f{implicaba un tipo de indagacibn
crftica necesaria, es un tipo de investigacién cuyos resultados
pueden servir como pruebas de un subprocedimiento, dentro 'de
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un procedlmiento legal mis amplio.

Los esclavos podfan ser torturados por perjurio, a
ralz de las pruebas proporcinadas por un papiro del Egipto
Griego, en el que se declaraba "que si los jueces no pueden
formarse una opini6n, después de disponer de todos los elemen-
tos del Jjuicio, pueden aplicar la tortura a los esclavos,
después de que su testimonio ha sido dado en presencia de las
dos partes del caso.

Como podemos ver la presencia de la tortura era
constante adn en esta hist6rica del derecho da un gran paso
evolutivo hacfa un adecuamiento con respecto de las circunstan-
cias sociales de su época. :



1.3 DERECHO ROMANO.

En Roma al igual que en Grecia, originalmente se
utilizaba la tortura como medio para extraer evidencia de boca
de testigos. Asimismo los métodos que los romanos empleaban
al principio eran similares a los de los griegos.

“Como en muchos otros sitios, los romanos adoplaban
los principios bdsicos de los griegos para después mejorarlos,
refinarlos e introducir innovaciones." (6)

La Ley Romana, modelada e influenciada por los griegos
constituyo el mayor cuerpo de jurisprudencia docta conocida
por- la tradici6n occidental.

En la mds antigua ley romana, s6lo los esclavos podfan
ser torturados y s6lo cuando hablan sido acusadoé de un crimen,
posteriormente también pudieron ser torturados como testigos
pero con muy severas restricciones.

"Originalmente s6lo una acusaciOn criminal contra un
esclavo podfa requerir el testimo de éste, pero ya para el
Siglo 11, los esclavos pudieron ser torturados en Ccasos
pecuarios.” (7)

Los Historiadores del Derecho Romano, consideran
hasta ¢l més antiquo procedimiento legal romano como proceso
colectivo, es decir la voz de la colectividad o comunidad era

(B) PETERS Edvarda. Op. Cit. pigs. 26 - 31.

(7) HIRIOOD BERMHARDTH J. "L Tortura a Través de los Siglos". Editorial Siglo. 1976. pdg.14.
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ofda a través de toda la contienda legal, fuese en la persona
de un drbitro voluntario o en la de un magistrado piblico,
ésto signific6é un gran paso en la transformacidén del Derecho
Romano desde la primitiva etapa religiosa hasta una etapa
racionalizada.

Durante este largo proceso, el juramento y la declara-
ci6bn de los testigos adquirié una gran importancia.

El procedimiento formulario represento wuna mayor
complejidad en la categorizaci6n y evaluacibén de los
testimonios, puesto que en la antigua Ley cldsica los romanos
se basaban estrictamente en el principio de la inviolabilidad
del ciudadano nacido libre. (8)

El sistema Acusatorio, con el tiempo no fue suficiente
para las nuevas exigencias para reprimir la delincuencia, en
la época del Imperio qued6 establecido como principio la regla
que el procedimiento ordinario, requerfa de un acusador
voluntario, con esta disposici6n el poder de los magistrados
fueron invadiendo la esfera de atribuciones reservadas al
acusador privado, llegando al extremo de reunirse en el mismo
6rgano estatal (magistrado) las funciones que hoy en dfa cumpar
ten el Ministerio Piblico y el Juez.

(8) PETERS Edvard. Op.



En el prbcedimiéntb extraordinario se introdujo la
tortura entre los Institutos Procesales Romanos.

Por mucho tiempo la tortura extraiia al proceso penal
romano, mientras que en otros lugares se aplicaba normalmente.

Introducida en primer lugar a los esclavos, comenzé
a aplicarse bajo el Principado, posteriormente fue aplicada a
los ciudadanos y a los llbres de toda naci6n y ya en tiempos
de Tiberio el wuso de las torturas se habfa impuesto
definitivamente, modificando su aplicacién posteriormente
segdn la condicién personal.

Era la tortura aplicada por los oficiales del
tribunal, 1la direcci6n correspondiente al Questior y al
Tortor.

La tortura del imputado fue de las primeras
admitidas por Roma, durante el reinado del Septimo Severo se
autorizé la tortura a los testigos, durante la dltima etapa
del Imperio se adopt6é el uso de la tortura en caso de testigos
falsos.

Desde la época de Constantino los testigos libres de
mds concicién, se semejaron 3l trato que se le daba a los
esclavos, es decir si hacfa falta se les atormentaba. Sin
embargo existieron procesos como el de Lesa Majestad donde
cualquier individuo 'no importando su condicidn podfa
ser torturado.

Durante la Epoca Imperial, frecuentemente se
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efectuaban procesos a puerta cerrada y solo cuando querfan
hacer justicia pablica, se concedfa acceso al pueblc a la sala
de audiencia, misma que estaba cerrada con una cortina, que
s6lo algunos personajes podfan trasponer.

TR



1.4 DERECHO GERMANICO.

Desde el Siglo IV, los germanos y por ende su derecho
irrumpié las fronteras romanas, -estableciendose dentro de
algunas zonas del Imperio Romano, provocando grandes cambios
sociales dentro de la comunidad germédnica.

Al comienzo, el principio del cardcter personal de
las leyes, separ6 a los Germanos de los Romanos, se recurrfa a
la justicia segdn las leyes del pueblo en que se habfa nacido.

No  obstante las prdcticas legales romanas y
germdnicas subsistieron juntas en muchos lugares y posiblemente
esto ocacioné que la tortura romana de los esclavos fuera
adoptada por los germanos, aunque en los Siglos V y VI la
tortura romana tenfa ya tiempo que se habfa extendido en su
imperio con excepci6n de los honestiores. Los germanocs parecen
haberse considerado los equivalentes de 1los lonestiores vy
aparte de muy ocacionales acciones no sancionadas por sus
leyes, parecen haber mantenido a los hombres libres exentos de
tortura durante la mayor parte de su historia jurfdica

primitiva.

El 1ibro VI, tftulo I del C6digo Visigotico describe
las circunstancias en que la tortura es permitida y ordenada,
la tortura incluso de hombres libres de clase inferior y solo
pod{a tener lugar en caso de un delito capital o si involucra
un suma mayor de 50 solidis.

Solo los hombres libres pueden acusar a hombres
libres y ningtin hombre puede acusar a alguien de rango superior
al suyo.

12 -



La Tortura puede tener'lughr.én bfe§enbia del  juez o
de sus representantes. designados 'y no. se permitfa la muerte,
ni dejar lisiado un miembro. '

El homicidio, adulterio, ofensas contra el rey y el
pueblo como un todo, la falsificaci6n, hechicerfa, son los
crimenes ‘por los cuales, suponiendc satisfechos los requisitos
de rango del acusador y acusado, podfa infligirse la tortura,
incluyendo a los nobles.

La ley del C6digo Visigodo tom6 como modelo la ley
romana tardfa y -sclo ellos, los visigodoes introdujeron cste
grado tan alto de tortura en sus leyes.

El estatus de hombre Llibre no solo distingue al
guerrero germinico del esclavo y el extranjero, sino
que también le atribuyen cualidades similares a las que habfan
protegido a los ciudadanos atenienses y romanos.

Pero las sociedades germdnicas de la primitiva Europa
Medieval, en su mayor parte no desarrollaron y adoptaron
répidamente sus précticas y valores a los del Derecho Romano.

En lo que respecta a los que no eran hombres libres
o los que eran hombres libres deshonrados, la ley germéniéa
permitfa la tortura y los castigos de un genero que rebaja el
honor personal.

Los esclavos acusados de crimenes, 'las esposas de un
hombre de -rango asesinado y 1ios hombres libres pGblicamente
declarados traidores, desertores o cobardes podian ser. tratados

- 13 -



de ese modo.

La Obra Germdnica de Tdcito, reconoce claramente esas
caracter{sticas de la cultura jurfdica germdnica, en muchos
casos, entre los c6digos jurldicos germdnicos, hay eco de la
antigua costumbre romana de la tortura de esclavos, pero adn
en este caso, las regulaciones legales de la tortura de los
mencionados apuntan a proteger los intereses de los
propietarios {amos).

Incluso los acusados de crimenes segufan siendo una
propiedad muy valinsa y ¢l arraigado respeto germdnico por la
propiedad de un  hombre libre, moderaba su adaptacién
de aquellas partes de la prdctica legal romana que no violaba
su premisa fundamental de la calidad de hombre libre.

Antes del Siglo XII, la primitiva ley germdnica,
permitfa una gran variedad ordalfas" (del latfn ordalfa, y
significa pruebas a las que se sometfa al acusado para probar
su inocencia, ej. duelo, hierro, fuego) pero no se elabor6 en
forma auténoma una doctrina propia de la tortura." (9)

La influencia de los conceptos y de los institulos
germinicos fue muy limitada sobre el ordenamiento procesal de
la alta Edad Media, cuyo sistema continu6 siendo el Romano.

Durante la época Bé&rbara, estuvo en vigor el proceso

penal acusatorio, este procedimiento se desarrollaba mediante
citaci6n, plazo para responder, contestaci6n 'de la litis,

posiciones, juramento de calumnia, plazos para producir pruebas

etc...
(9) PETERS &dward Op. Cit. p4gs.34 - 37.
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Los Barbaros trasladaron a~1talia la costumbre propia
de muchas sociedades pr‘imlti'V‘és,"que consistfa en los llamados
juicios de Dios, mediante los ‘cudles se suplfa a la prueba,
haciendo intervenir a la divinidad para designar al que debfa
considerarse culpable.

" Este juicio también llamado ordel (en alemdn moderno:
Urteil = decisién) debe considerarse propiamente no como un
medio de prueba, sino como una devoci6n a Dios de la decisitn
sobre la controversia.' (10)

"Ordalfa proviene de Orda, que significa juicio,
sentencia, era conocido también como juicio de Dios, porque
era llamada la divinidad a manifestar su juicio acerca de la
culpabilidad o inocencia del acusado, la verdad o la mentira
de su afirmacién, era invocada por el interesado o impuesta
por el inquisidor. " (11}

Tal vez se consider6 a las Ordalfas como medio de
transformacion para determinar la 1itis, independientemente
del la determinacién de ia razén o sin razdn.

Los juicios de Dios se realizaban principalmente
mediante el duelo judicial, y cuando éste no se admitfa por la
calidad de la ‘persona o por otras causas, se acudia a los
juicios del agua frfia (imersi6n del cuerpo),del hierro rusiente
del fuego, al Judicium Offae (deglusi6én de una sola vez de
gran bocado) etc...

(10) MANZINI Vicenzo. "Tratado de Derecho Procesal Penal". Ed. Jdurfdicas. Europa-América.Buenos
Aires. 1951. pdgs. 11 - 12.

(11) GRECIA Anbrosio. "L 'Aqua E 1! Prove Della Verita®. Pevista Storia. La Tortua Mel Mondo.
Milano, Italia. 1977, Nom. 232. pig. 25.
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Pero ya los Bérbaros, después de su conversién al
cristianismo, verdn desconfiados tales juicios, probablemente
por el criterio de humanizaci6én la iglesia los adopt6 aunque
no mucho después volvieron a poner en prictica sus antiquos
métodos terrenales.

El proceso penal solo se promovia a inslancia privada
resspecto a delitos que lesionaban a los particulares. Mientras
que los delitos que lesionaban los intereses de la colectividad
se procedfa "ex oficio", por 6rgano de los jefes de las circuns
cripciones administrativas.

Este procedimiento fue adquiriendo progresivamente
importancia, al punto de extenderse a casi todos los delitos,
que en otro tiempo se consideraron privados.

- 16 -



1.5 DERECHO CANGNICO. .

Segln- los decfafps”qéféplecidos-por este Derecho los
juicios criminales ordinarios “se entablaron de la siguiente
manera: o L

Por acusacibn, Denuncia e Inquisicién,

Acusaci6n.- es la delacién de algén crimen, hecha
por escrito anfe el juez competente, EI documento en donde se
depuncia a los reos es llamado "Libelo acusatorio” y sole en
los crimenes de poca entidad cuya persecucién proceda de plano,
se omite la necesidad de escritura y la acusaci6n solemne.

Se debfa entablar claramente y distintivamente esto
es que el libelo habfa de abrazar el nombre del! juez, acusador
y acusado, la especie del crimen, el lugar y dfa en que se
cometid.

Depuncia.~ los delitos ocultos son denunciados ante ’
el Obispo, estos los reconvenfan y en secreto los exihortaban a
que vivieran bien, sin  proceder mds adelante contra
los  contumaces {Rebeldes}).

El juez eclesidstico, averiguaba de oficio la verdad
del crimen cometido,"en la inquisici6n falta acusador y también
la fnscripcidén en el Libelo del crimen cometido," el juez es
quien se encarga de todo y prosigue la causa de oficio. (12)

12) CAYALLARIO Damingo,” “Derecho Canonico”, TVIL. Imrenta de la ot i
{®) Espaiola, l'hdrig?oiefﬂ. pags. 133,t34,138,148.156? de la Gmpafta Tipogrdfica
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Oido el reo en sus defensas, si negare que ha cometido
un crimen y alGn hay graves indicios contra &1, los tribunales
seglares emplean los tormentos, en los cuales, es obligado afin
en contra de su voluntad a confesar la verdad, una verdad
totalmente dudosa.

No se aplicaron tormentos por igual sino en los
delitos mds graves, era comin que la pena que se aplicaba
fuera mayor a los argumentos del reo habfa que contar contra
el reo argumentos y sospechas para que el mismo, no pudiera
contrarestar el ataque eclesidstico.

Aunque hubiera algin acusado de cometer un crimen
atroz, no podfa ser atormentado, a menos de que sea reo de
crimen de lesa majestad, tampoco podfan serlo los impruberos,
las mujeres preiadas, los soldados, nobles o ilustres.

El Tormento se consideraba en este Derecho como
absurdo y contrario enteramente a la raz6n, y a la equidad
natural.

£l Tormento como pena corporal no debe aplicarse para
castigar  un delito espiritual, ademds de conllevarnos al
arrancamiento de una declaraci6n falsa, motive a su vez de
otro castigo.

san Agustin reprob6d el uso de los tormentos pero
fueron utilizados de cualquier manera, Ffueron empleados por
ejemplo {os azotes y aunque la iglesia diga que fucron a manera
de penitencia el dafio y sufrimiento fisico estaba ya hecho y
se estaba hecho era porque ya habla confesi6n, mismo fin distin
tos medios.
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CAPITULD 11

LA TORTUR:, EN LA EDAD MEDIA

EL TRIBUNAL DE LA SANTA INQUISICION

ORDENAMIENTOS QUE PROHIBEN LA APLICACION
DE LA TORTURA

MEDIOS DE TORTURA MAS UTILIZADOS
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if.1 EL. TRIBUNAL DE LA SANTA INQUISICION.

El momento culminante de la Tortura, se es que puede
liamarse asf, se inicia en el Siglo XlI, siglo en el que se
producen transformaciones jurfdicas importantes que implicaroén
la recuperacién y adaptaci6n del cuerpo escrito propio del
Derecho Romano.

Una de las consecuencias importantes de  ésta
transici6n, fue que el procedimiento inquisitorial desplaz6 al
procedimiento acusatorio, en lugar del juramento confirmado y
verificado del hombre libre, la confesi6n fue claborada a la
cGspide jerdrgquica en ¢l orabe probatorio.

Este reinado di6 a la confeéién, a diferencia de lo
que ocurrfa en los derechos griego y romano, un lugar prominen-
temente, lo que explica el porque de la reaparici6n de la
tortura en el Derecho Medieval.

El empleo de la tortura fue un recurso generalizado
comGn en los procesos del Medievo, tanto a lo referente a la
"Santa Inquisici6én" como en lo que toca a los Tribunales no
religiosos.

"El desarrollo de la Inquisici6n tuvo lugar en la
tdad Media con motivo de hacer frente a la herejfa que ya en
el Siglo XII, se habfa convertido en el mayor dolor de cabeza
de la Iglesia Cat6lica, en el origen de la Inquisicién puede
atribuirse a Gregorio IX y al afo 1233." (13)

(13) DE LA BARREDA SOLOZAND Luis. “La Tortura en Mxico". Prinera Edicién. Editorial Pormia.te
xico. 1989. pigs. 53 - 55.
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la existencia, funcionamiento y métodos del tribunal
de ‘la Inquisicidnaha sidoun’.cargo que.se ha hecho a Espaiia y
una ‘prueba ‘que.se ha considerado de extrema crueldal.

*"Su cometido era el de perseguir individuos cuyas
creencias religiosas se apartaron de las observaciones de loa
cdnones en las sutiles materias de la Teologfa; que exigfan
del padre, que denunciara al hijo y al hijo que denunciara al
padre, y el hermano al hermano; que conducfa la investigacion
en medio del mds impenetrable secreto, secreto que usaba el
tormento para obtener la confesi6n del delito y la denuncia de
sus cémplices y simpatizadores, y una vez la victima convicta,
la entregaba alo brazo secular como mero ejecutor, para ser
encarcelada por el resto de sus dfas, azotada o quemada viva,
confiscados sus bienes, infaridos sus hijos y descendientes’
(14)

La Inquisici6n tuvo su lugar especiffco dentro de un
mecanismo penal complejo, en el que el procedimiento de tipo
inquisitorial se encuentra rosado por elementos del sistema
acusatorio, en el que la demostracién escrita necesita un
correlato oral; en donde las técnicas de la prucba, administra-
da por los magistrados van mezcladas con procedimientos de las
torturas, por medio de las cuales se reta al acusado a mentir,
en el que se pide el papel de voluntario o colaborador de ser
necesario por medio de la mds violenta coercifn.

Un procedimierto en suma, de hacer producir la verdad
por un mecanismo de dos elementos, el primero de investigacion
secreta por parte de la autoridad judicial y el segundo, el
acto realizado por el acusado, aquf el cuerpo del acusado, es
decir su humanidad, corpo es la pieza clave para que

el mecanismo trabaje.
(T8) ESQUIVEL Y CBREGIN Toribio. "Anuntes para la Hisloria del Derecho en Mixico". T.11.Edito--
rial Polis. Mxico. 1938. pdgs. 619 - 650.
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El Tormento es un medio peligrose para llegar al
conocimiento de la verdad, por ello es factible reconocer su
prdctica como suplicio, sistemdtico.

En primer lugar trata de arrancar la verdad a toda
costa pero no es la tortura desencadenada, es total y absoluta-
mente cruel, pero no salvaje, se trata de wuna préctica
reglamentada, que obedece a una secuencia bien definida:
momentos, duracién, instrumentos utilizados, longftud de cuerda
peso de cada pesa, numero de cufias, todo de acuerdo a las
distintas costumbres pero definitivamente codificado. * La
Tortura es un juego judicial que se enlaza con las anliquas
pruebas propias de los procedimientos acusatorios: ordalfas
juicios de Dios etc... entre el juez que ordena el tormento y
el sospechoso a quien se tortura, existe también una especie
de justa; someterse al "paciente" a una serie de pruebas,
graduadas con severidad y de las cuales triunfa resistiendo o
ante los cuales fracasa confesando." {15)

Cumpliendo asf{ con un circulo vicioso.

(T5) FOUCRLT Michel . p. Cit. pigs. 45 - 46.
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El sistema de ‘enjuifci:a'mi“ento inquisitorial podfa ser
puesto en marcha de varias.maneras: delaciéd, rumores pGblicos
diffamattio de un grupo de, por entenderse escritos de personas
sospechosas etc... DR

La evidencia se -sometfa a un grupo de personas
denominadas calificadores, quienes instrufan juicio sumario y
daban opini6bn con respecto a si la persecuciébn estaba
justificada o no. '

Cuando el caso procedfa el fiscal solicitaba
formalmente como medida de seguridad, el arresto del acusado
una vez detenido se le llevaba a la prisién secreta de la
fnquisicién, al acusado nunca se le hacfa saber su delito, ni
los nombres de sus delatores, se le recogfan Lodos sus
documentos, cuando un delito que se le imputaba era considerado
de gravedad se intervenfan sus bienes, en virtud de que en

. caso de que fuera condenado posteriormente estos mismos eran

confiscados, sin embargo, si la condena efectivamente
se producfa en muchos casos no se dictaba y en ocasiones
podfa tardar meses o afios.

Al acusado no solo se le atormentaba para arrancarle
la. confesién (su fin en si), también lo hacfan para obvhener‘
informacién relativa a sus cumplices, de hecho ésta informaci6n
completaba la confesibn.

"Las confesiones emitidas mediante la tortura debia
ser retificada dentro de las 24 horas siguientes a la salida
de la cdmara de tormentos, sin que se emplearan amenazas para
adquirir validez." (16)

T16) DE LA BARREDA SOLOZANO Luis. Op. Cit. Pigs. 56 - 60.
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En. el Tribunal de la F& el Tormento era utilizado
solo en la altima etapa del proceso y Gnicamente cuando la
prueba y la defensa habian sido insuficientes para demostrar
la inocencia del acusado y era posible sostener la culpabilidad
del mismo, "nunca fue utilizado el tormento antes de la
acusacion y en los casos en que la situacién jurfdica del
sujeto era cierta, ya de 1inocencia o culpabilidad lampoco
habfa tormento.” (17)

"lLa sentencia de tormento admitfa apelaci6n y el
acusadoe tenfa derecho de recusar a uno o a Llodos los
inquisidores, debiendo suspenderse el procedimiento hasta que
el consejo hubiera resuelto lo conduncente en vista de las
causas alegadas." (18)

El tormento in caput alienum, era el que se daba para
que un preso declarard como testigo sobre los hechos
del proceso de otro, en el que se hallaba citado, considerando
los inquisitores que habfa negado alguin hecho premeditadamente.

La Tortura en la Inquisicion espafola estaba basada
en el principio de provocar un gran dolor, terrible pero sin
causar heridas que dejaran marca, durante e! tormento siempre
estuvo presente un médico, quien vigilaba que no se debilitara
demasiado el inculpado y peligrara su vida durante la cesion
que generalmente duraba una hora.

"Hubo una disposicién con respecto a la frecuencia vy
fue que no se aplicara tormento mds de una vez por un mismo

(17) DE 1BAREZ Yolanda Mariel. “El Tribunal de la Inquisici6n en Mixico". {S.XVI). Tercera
Edicitn. Editorial Porrfia, S.A. Mixico. 1984. pig. 49.

(18) ESQUIVEL Y OOREBON Toribio, 0p. Cit. pig. 685,
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cargo, dlsposicﬂérj”pltrajada Jckon! seguridad. més de una vez.
(19) R M A

El ‘tribunal de la Santa Inquisici6n se form6 durante
la  Edad Media 'y su objetivo fue velar por los preceplos
teol6gicos de la fé Catbéblica y combatiendo a la herejfa, para
ello utilizé procedimientos perversos para lograr la confesibn
de aquellos acusados de tal delito, la misma inquisicibn
reglamenté los métodos que utilizaba, permitiendo el
asesoramiento de un médico para vigilar por la "integridad"
del atormentado, es decir cuidar que no muriera en ¢! tormento
y ademds debfa estar presente un notario que se encargaba de
asentar de manera fidedigna la hora en que se aplicaba el
tormento para posteriormente ratificar la confesién, con lo
cudl se le dd un cardcler legal al procedimiento, ya que desde
ese tiempo la confesibébn se considert como la prueba rcina.

{19) DE IBEZ Yolanda Mariel. (p. Cit. pdg. 51.
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11.2 ORDENAMIENTOS QUE PROHIBEN LA APLICACION DE LA TORTURA.
FUERD JUZGO.

Fue el primer COdigo de tas Leyes Godas, publicado en
el Sigla VII en latin y llevé el nombre de Liber Judicium,
Ilamado también fuero de los jueces, documento <considerado
como pilar dentre de la legislacidn espafiola, ésta
obra jurfdica esta dividida en doce libres, repartidos .en
tftulos y estd compuesta por edictos de distintos reyes godos,
decretos y vartos concilios toledanos, ademis de otras leyes
cuyo origen se ignora.

Dentro de este Fuero encontramos el origen de las
leyes codificadas influido por costumbres godas, leyes y
costumbres romanas, el sentimiente religioso catélico y por
algunus elementos bdrbaros que aquf sefalo:

a) En la composicién obligatoria entre el autor del
delito y el ofendido ¢ parientes de &1, se contemplan
verdaderas tarifas, donde se encuentra tasado el precio que
hay que pagar por las heridas y de la mutilacidén de cada uno
de los principales miembros del cuerpo y su costo. Cuando se
trataba de confiscar los bienes del delincuente en provecho
del ofendido, se imponfa a su favor penas precuarias, que
tuvieron cardcter de multa.

b) Se condider6 a los azotes y la multa como penas
comunes en caso de delito.

c) Se ocupHd la ley del Talidn.

d) Pena de esclavitud, consistiendo en quedar el
criminal como esclavo del ofendido.
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e) ‘Penas como la marca .y la castracion.

"Dentro del Fuero Juzgo se establece dentro del Libro
V] Capftulo V. lo tocante a los delitos, penas y tormentos, se
habla ‘de la acusaci6n de manera principal, estableciendo los
requisitos y formas con que han de darse las garanifas para
el acusado contra la persona del acusador Yy la del
juez, exigiendo juramento purgatorio del reo y determinando si
procede o no el tormento."(20)

El fuero Juzgo, limit6 el tormento solo a los delitos
mds graves y ademds exigi6 acusacién escrita y acompailada por
tres testigos, por su parte el acusador debfa someterse a la
pena del Tali6n en caso de no probar su afirmacién y que fuera
indispensable por no haberse probado, la acusacitn por otros
medios, se dispuso que ningdn juez debe atormentar en secreto,
sino a la vista de gente de manera que no sobreviniera la
muerte ni el desmembramiento llegard de tal suerte que esta
préctica cruel se verificara en Llres diferentes dfas, pues si
el atormentado muriera, el juez podfa ser entregado a los
parientes del occiso.

"Se estableci6 como medio general de prueba en los
juicios el empleo de las pruebas. 16gicas, no aceptando las
1lamadas vulgares o judiciales (juicios de Dios, prueba del
fuego, del agua hirviente, etc.) y para los casos de falta de
prueba del actor se admitfa la compurgacién por el juramento
del reo o testigos.™ (21)

(20) F}‘grgo izgo 0 Libro de 10s Jucces. C6digos Espaiioles anotados y concortados. T.11. Midrid,

(21) MACEND Miguel S. “Apuntes para el Historia del Derecho Penal Mexicano". Editorial Cultura.
Mixico. 1931. pags. 48 - 51.

27 -



FUERO VIEJO DE CASTILLA.

Se- evstablécivb‘,a}fineks del :Siglo Xy srincipios del XI,
cuyas: Leyes'“son ‘después  del’ Fuero Juzgo las fundamentales de
la Corona de Castilla.

Conocido también como Fuero de las Fazafias y Alvedrfos
en razén de estar incorporadas a esa compilacién muchas de las
decisiones del derecho consuetudinario a la rudeza de las
costumbres y al estado de guerra permanente que se vivié
durante la reconquista y a la anarqufa tienc que corresponder
una legislacién severa.

El derecho penal de los fueros castigé los delitos con
penas crueles, tuvo como base la pena de muerte, en la forma
de la ejecucién se revela el estado social de la época, se
impone la mutilacién y se establecen penas consistentes en
apedrear, despeiiar, quemar o sepultar vivos a los delincuentes,
también se acostumbro encadenar al condenado en el mar hasta
que muriera.

"Como medios de prueba se continudé usando el hierro
ardiente, agua caliente y sobre todo el duelo judicial admitido
por el concilio de Lebn en el aiio 1020, pero no es sino hasta
finales del Siglo XI, que estas pruebas fueron suprimidas por
via de oprivilegio o exencién debido a la influencia
eclesidstica". (22)

FUERO REAL.
Redactado entre 1252 y 1255, se promulga para conocerlo

como Fuero Local a aquellas Ciudades que carecieron de ello y

T2 GRCTATALO Alfonso.- Minual de Historia del Lorecho Espaiiol. T. L Madrid. 1984.pig.390.
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se juzga por fazafias, para la redacci6n de este ordenamiento
se utiliz6é el Liber tudiciorum y distintos textos locales de
origen desconocido que al fundirse formaron un breve c6digo
dividido en cuatro libros y escrito en castellano.

Desaparecier6n las pruebas vulgares del derecho
bérbaro, en el cuarto libro se trata e! derecho penal, 1a pena
de muerte la prodiga menos que en las leyes anteriores, aunque
no desaparecen ksus formas crueles acentuando la tendencia de
hacer pGblica la pena.

En el orden procesal surge el procedimiento de oficio
el juicio deja de ser oral y se restablece la acusaci6n pGblica
popular.

Llegamos con este cOdigo al punto culminante de 1la
lucha establecida para sustituir el derecho local de los fueros
municipales por un derecho teritorial, fuertemente romanizado,
pero este esfuerzo, el mds notable de la época fue recibido de
manera hostfl por el pueblo castellano, arraigado a
sus tradiciones jurfdicas de modo que puede decirse que al
tiempo de su promulgacion fracasé en su aplicacion prictica,
quiza se adelant6é s su tiempo pero adquiri6 inesperadamente
gran autoridad como obra doctrinal.

Al parecer las partidas fueron publicadas en Murcia
en 1265 y se cree que sus autores fueron los juristas de la
Corte de Alfonso X el Sabio, los maestros Roldén, Jacobo y
Martinez de Zamora, dentrec de las fuentes consultadas, adn
cuando no se puede afirmar de manera contundente, tenemos el
Corpus Juris Civiles, los Glaseadores, los Decretables de
Gregorio IX .y los Escritos de Derecho Mercantil, Fueros
Municipales, obras juridicas y religiosas de diversos autores.
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En la séptima partida se sefiala en el Derecho Penal
un intento por atenuar las penas que hasta esas fechas segufa
siendo repugnante, "se estableci6 que la pena de nmuerte se
ejecutara apedreando, crucificando o despeilando al delincuente,
ademds de poder ser quemado y arrojado a las bestias, asfmisimo
la ley estableci6 que a ninglin hombre se le debfa sefalar en
la cara con hierro caliente, el cortar, la narfz, ni sacarle
los ojos." (23)

_ Para la aplicacién del tormento se exigfa mandamiento
del juez, que solo debfa darlo respecto de personas contra las
que hubiera sospechas de culpabilidad, existio una
norma consistente en la prohibici6n de atormentar a los menores
de 14 afos, a las mujeres embarazadas, las personas de calidad
por su nobleza, posici6én o ciencia y mucho menos a sus hijos,
. también bajo la tute's de esta legislaciébn se observé que la
confesibn del atormentado no  produjese prueba si no
era ratificada al dfa siguiente.

En cuanto a los casos graves estaba autorizado
atormentar al esclavo o al liberto en el proceso seguido contra
el sefior asf como a 1 os criados y a testigos sospechosos de
falsedad.

En el Titulo XXXI, relative a las penas, la misma
como fin correctivo, pero se marcan sus efectos expiatorios
(reparaci6n de una falta), intimidatorio y ejemplar se
establecieron como penas mayores, la de muerte, perdimiento de
un miembro, trabajos reforzados en las minas reales, cadena -a
prisién perpetua, azotes ptblicos de verguenza o desnudaban al
sujeto haciendolo estar al sol untado de miel, para que fuera
comido por distintos animales.

(23) Siete Partidos, C&digos Esparioles Anotados y Cocordados. Op. Cit.

- 30 -



11.3 METODOS DE TORTURA MAS UTILIZADOS.

Uno de los viejos métodos de tortura que evidencia
una forma de ejecuci6n narrada en al Biblia es la hoguera,
tomando en cuenta las intensas fricciones innumerables de
persecuciones y torturas empleadas como medios para conlener
con gente cuyo Gnico delito era adherirse a su propia creencia
teol6gica.

Habfa una actividad comtn en la que los catOlicos y
protestantes encontraron una armonfa implfcita y fue Ila
persecuci6on de brujas que dieron como resuitade la comisién de
atrocidades propias de la obscura época.

En los primeros siglos de la cristiandad era comin
que los hechiceros ejecutados llegaran al cadalso por crimenes
objetives, especificos como el homicidio, pero en general la
hechicerfa hasta causarles la muerte, haciendolo bdsicamente
como delincuentes por herejfa y no por brujerfa la préctica
general de enviarlos a la hoguera broté en gran parte de la
opinién de un jurista italiano basandose en las palabras de
Cristo que encuentran en Juan 15:6.- "Si alguien no permanece
en uni6n comnigo, es hechado fuera como un sarmiento, y se
seca; ya esos sarmientos los recogen y los arrojan al fuego y
se queman". (24)

"Las mds terribles atrocidades 1levadas a cabo se
se cometieron en el nombre de Dios, de la nacién y
del bien pablico." (25)

(24) Traduccitn del tbevo Mmdo de las Santas Escrituras. Watchtower Bible and Trac. Society of
Naw York. USA. pdg. 1059.

{25) HURIOD Bernhardt J. Op. Cit.pdgs. 34 - 37,

- 31 -



En el medioevo nada era considerado tan terrible
como un crimen contra .Dlos ya que esto trafa consecuencias
nefastas sobre la comunidad y por tanto era menester costigar
a los culpables.

Aunque la iglesia (hasta el advenimiento de la Santa
Inquisici6n), adoptaba una postura tolerante y casligaba con
penitencia o excomunién a la herejfa, "el pueblo pedfa
espectaculos abundantes en sangre, muchas razas salvajes
acostumbrarén quemar a sus cautives, generalmente como método
de ejecucifn para sus enemigos, los cuales pertenecian a la
clase inferior, o por ser culpables de infamia o crimenes
repulsivos. " (26)

0tro de los mélodos mayormente empleados fueron las
cuerdas, las cuales fueron un elemento de tortura como primera
fase de otros suplicios mids complicados en los que a veces
tiene ademds un papel mecdnico fundamentel, pero también
constituyen por si solas un instrumento bdsico para un tipo de
tortura, estas cuerdecillas, estaban lechas de nervios o
tripas de animales y servian no solamente para atar a las
victimas, sino para penetrar en sus carnes y cortarias hasta
el hueso, para dislocar sus miembros y para estrangular, y
mientras se realizaban las operaciones, sobre *todo antes de
iniciarse la tortura el inquisidor "en un acto de humanidad",
exhortaba al reo a que por amor a Dios y de su Santfsima Madre
dijera la verdad.

Otro medio utilizado fue la rueda, se trataba de un
suplicio «capital con todos los pronunciamientos y sin
posibilidad alguna de supervivencia, los romanos y sSobre todo
los griegos, conocieron ya la ejecuci6n en la rueda aunque

(26) SCOTT RYLEY George. “The History of Torture Throughourt Te Ages”. London Torchstream.
Books. Irving. New York. pdgs. 161 - 162.
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propiamente es"en la Edad Media cuandovlogra cobrar fuerza con
toda su rudeza y brutalidad.

Podemos hablar de dos tipos de rueda, que comparten
asfmismo dos clases de tormentos, una que estaba dispuesta de
tal modo que colocada en lo més elevado de una montaiia y atado
alrededor de la misma el sujeto desventurado era precipitado
desde aquella altura por una pendiente sumamente resbaladiza y
Ilena de rocas que consegufa hacer pedazos y destrozar todos
los miembros de su cuerpo, y la segunda cuya caracterfstica no
era hacerla rodar con la victima atada, sino que era una rueda
que pendf{a en el aire y bajo ella colocavban fuertes tablones,
todos ellos claveteados de punta, haciendo las veces de
espadas, unas rectas, otras encorvadas de mode de azulejos y
otras imitando cuchillos semejantes a los que ocupan los
curtidores, al acercarse la rueda a los tablones girando sobre
su eje a la que estaba atadec el reo con correas y cordeles
sumamente delgadas, las espadas despedazaban el cuerpo, lo
segmentaban y lo hacfan trozos.

Ironicaménte la Rueda utilizada en esta ocasiOn por
los fieles a Cristo, en otra época ellos fueron las victimas
de este instrumento pero con otra modalidad no menos cruel.

Para determinados delincuentes, especificamente los
parricidas, la rueda aport6é durante la Edad Media olro genéro
de suplicios como la mutilacién de la mano.

Para los casos de homicidio y robos mayores asf como
al . que envenenaba se utilizé un suplicio consistente
en arrancar la carne con tenazas candentes y la piel a tiras,
asf como la lengua y un sinffn de diversas mutilaciones. En
casos de asesinatos de sacerdotes los culpables eran enrodados
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ya muertos:

e inmediatamente; qugmado: bien .:'t‘.o'dav[a’ vivos.

CRUCIFIXION:

Fue empleado por los griegos, romanos y obros pueblos
la cruz de madera tomé varias modalidades en diferentes razas
y en diferentes perfodos de la historia; la forma que ha sido
inmortalizada por la crucifixion de Jesis fué probablemente el
més empleado en ese tiempo, un asuntv realmente primitivo,
consistente en un pequeiic trozo de madera unido horizontalmenle
a una estaca vertical mds larga, firmemente asegurada antes de
la ejecucion.

Fue una costumbre usual para los criminales, después
de ser azotados, llevar la cruz del ltugar de la ejecuci6n, la
nocién popular de JesGs llevé la cruz a cuestas probablemente
sea errb6nea puesto que todavifa no constitufa una costumbre
comGn en esa época, cuando llegaban al lugar de la ejecucion,
la victima era desvestida y forzada a tenderse en el suelo
sobre su espalda, con su cabeza descansando en la cruz y sus
brazos extendidos en toda su longitud, en algunos casos fueron
usadas las cuerdas para unir a la viga, en otros
este procedimiento fue omitido y sustituidoe por clavos que
eran introducidos a través de la palma de la mano, igualmente
los pies eran clavados y la cruz era levantada con el c¢criminal,
la muerte era lenta, agonizante, representa una tortura que
continuaba por el resto de sus dfas, la que muchas veces se
prolongaba dando al criminal comida y agua.

(27) SUEIRD Daniel. “El Arte de Matar". Editorial Alfragua. Madrid, Barcelona. 1968, pigs.
167,168,175, 178.
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El sufrimiento podfa ser incrementado e intensificado
por muchos caminos, por la venganza o por la naturaleza maligna
de los persecutores o ejecutores laspiz2rnas eran rotas en
ocasiones por fuertes golpes, la cara y el pecho rasgados por
garfios y el cuerpo punzado con varillas, estas varas eran
introducidas por el esfinter anal o el conducto uretral otra
variacién consistié en untar la cara con miel para atraer alos
insectos.

Los romanos y muchos otros pueblos dejaban el cuerpo
sobre la cruz, dejando que se pudriera.

£l  pueblo judio tomaba las cosas segln las
instrucciones de Moises "El cuerpo no deberfa permanecer sobre
la cruz toda la noche, pero tampoco podfa ser sepultado ese
dfa".

A trevéz del tiempo fueron empleados diversos metodos
para la aplicacién del tormento, evolucionando y perfeccionandg
se pero todos crueles y <con plena conciencia del mal
que hacfan.

Cada individuo tiene la posibilidad de seguir la
doctrina religiosa que crea conveniente o de hecho no seguir
ninguna, por lo que resulta diffcil tratar de manipularlo de
acuerdo a ciertas reglas o cdnones prestablecidos, sin embargo
muchos de ellos se negaron a seguir las normas, ya sea por su
fé o porque siendo inocentes no permitieron ser declarados
culpables no existfa la libertad de credo de la cual gozamos
en la actualidad gracias a lo consagrado por el articulo de la
Constitucién Polftica de los Estados Unidos Mexicanos.
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Las torturas utilizadas en esta obscura etapa de la
humanidad constituyen una degradacién al ser humano y a una
devaloraci6én de la moral y la dignidad, la Iglesia ha sido
parte importante dentro de la historia postulando el amor
més sin embargo también tiene su lado gris, revelando su
aspecto terrenal, de seres humanos y por ende imperfecto.
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111.1 DERECHO FRANCES.
L0S RASGOS GENERALES DEL PROCEDIMIENTO CRIMINAL ERAN:

a) E! procedimiento criminal estaba reglamentado por
la ordenanza de 1670.

b) El procedimiento acusatorio en vigor en épocas
procedentes, fue abandonado y sustituido por el procedimiento
inquisitivo, la persecuci6én estaba dirigida por el ministerio
pGblico que actuaba de oficio o peticion de las victimas.

c¢) £l acusado debfa prometer decir la verdad y no
debfa estar asistido de un abogado.

d} El procedimiento se desarrollaba en dos fases; la
in~struccién y el juicio. La instruccién era hecha por el
lugarteniente, comprendfa el interrogatorio del inculpade, de
declaracién de los testigos, la confirmacion de las
declaraciones anteriores y las confrontaciones, todo ello era
constatado por escrito.

Después venfa el juicio, que competia a la asamblea
y al tribupal, el tribunal escuchaba e! reporte de uno de sus
miembros y era juzgado después de la lectura.

La Gnica parte oral del proceso consistfa en un
interrogatorio al acusado, era la dGnica ocacién en que el
acusado se encontraba cara a cara con su juez.
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e) Todos los esfuerzos del juez debfan Ltender a
obtener la confesi6n del acusado, ya sea voluntariamente o ya
sea con - la ayuda de preguntas preparatorias, es decir
la tortura.

f) No se juzgaba de acuerdo a la condicci6n del juez
sino que era ayudado por un sistema de pruebas determinadas
por la ley, el juez estaba obligado a condenar o bien creer en
la inocencia del acusado.

g) El derecho criminal no descansaba sobre la idea
de venganza, estaba dominado por el pensamiento de producir la
pena ejemplar, buscaba intimidar, no enmendar al culpable, las
penas eran atroces y arbilrarias.

La Tortura, denominada Questi6én, era de dos formas
la tortura preparatoria y la tortura previa, la primera ue
ellas era ordepada para obtener la confesi6n de un crimen, la
segunda era aplicada antes de la ejecuci6n de la pena de muerte
para obligar al culpahle a denunciar a sus complices.

MEDIOS DE EMPLEO.

Las formas de tortura eran dejadas al arbitrio del
tribunal y variaban de acuerdo a la jurisdiccién por ejemplo
en Parfs fue utilizada la tortura del agua y la detr borcegui,
todos los métodos de investigaci6n fueron bdrbaros e inhumanos
y se conclufa a condenar a los finocentes que preferfan la
muerte a los tormentos y a justificar a 1los culpables que
podfan resistir la tortura.
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LA ABOLICION DE LA TORTURA.

No obstante de las abundantes criticas hechas por
Augusto Nicolas, presidente del parlamento de Dijon mediante
escrito  de fecha 1682 en tiempos de Luis X1V, la
tortura subsisti6 hasta la Revoluci6n, la ordenanza de 1670 la
mantenfa en vigor, fue dejada al arbitrio de los jueces porque
decfa Pussort "La descripcién que se hiciera serfa indecente
en una ordénanza".

Luis XVI{ aboli6 en 1780 la Tortura preparatoria y la
Tortura previa en 1788, a pesar de la vresistencia del
parlamento pero a reserva de que ésta {tortura) serfa una pena
restablecida, "“si despufs de algunos afios de experiencia los
reportes de nuestros jueces seilialan que es indispensable".

SISTEMA GENERAL DE PENAS.

a) Las penas corporales fueron, la pena de
las galeras la mutilaci6n de la nariz, de orejas, de puiio y de
la lengua y muy especificamente dentro de los siglos XVi y
XVII los azotes en pGblico.

b) Penas denominadas eficaces de humillacion, tales
como, la multa honorable, fa picota y la pena  de
muerte aplicada a los ladrones reincidentes.

c) Penas pecunarias, consistentes en la multa vy
confiscacidn de todos los bienes.
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Dentro de e;ﬁg:giﬁemaipenitehciarlo, la privacion de
la libertad y el ‘encarcelamiento,  no~eran considerados como
penas verdaderas. : :

CLASIFICACION GENERAL -DE LAS. INFRACCIONES PENALES.

“A pesar de la arbitrariedad con la que estaba
investido el juez en materia representativa, la jurisprudencia
y la doctrina tenfan que conclufr en una cierta reglamentacién
respecto a la prdctica y distinguieron tres clases de
infracciones a la ley.

{.- Los delitos de gran crimen, castigados con peanas
infamantes.

2.- Delitos de pequefos origenes, no se castigaban
con penas de cardcter aflictivas o infamantes.

3.- Los delitos de Policfa general o local
Los delitos de grandes crimenes eran de tres formas.

a) Los crimenes de lesa majestad divina blasfemia,
sacrilegio, herejfa, magia, hechicerfa.

b) Crimenes de lesa majestad humana regicidio,
atentado contra los .principales de sangre y en contra de la
corona, falsificacifon de moneda, libelo contra el rey o el
poder real.
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c¢) Los Vgirirrri‘enes' ‘contra_ las personas  |homicidio,
violencia, atentados ;dnt‘ra las ‘costumbres y robo. " (28)

En Francia como en la mayorfa de los paises europeos
todo procedimiento criminal, hasta la sentencia, se mantenfa
en secreto, oculto y no para el pablico sino para el propio
acusado, el cual no sabfa de que lo acusaban, no conocfa las
pruebas ni declaraciones ni nada.

El Procedimiento se efectuaba lo mds diligente y
secretamente que podfa hacerse, para el acusado era imposible
conocer la identidad de los denunciantes no tenfa abogado.

" El magistrado tenfa derecho a recibir denuncias
an6nimas, de ocultar al acusado la fndole de la causa,
Interrogar a este capciosamente empleando insinuaciones, hasta
el siglo XVIII hubo discuciones sobre la licitud de usar falsas
promesas o palabras de doble significado, para ir cercando o
quiza debe decirse coartando la declaraci6n del acusado.

La forma secreta y escrita del procedimiento responde
al principio de que la verdad era para el soberano y sus jueces
un derecho absoluto y un poder exclusivo, significa que ante
la justicia del soberano todos deben callar, sin embargo se
observaron ciertas reglas dentro del procedimiento, el secreto
implicaba una rigurosa demostraci6n penal.

Los juristas del Renacimiento hablaron de la {ndole
y la eficacia de las pruebas, todavia en el siglo XVIIl se
encontraban distinciones entre las pruebas: ciertas, directas

(28) FOIGNET Rene. “Elementaire D'Histoire de Droit Francais".Quatorzieme. Edition. Rousseau.

& C2.editeurs.Paris. 1946.pdgs.276 - 280.
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o legitimas, indirectas conjeturables artificiales, pruebas
urgentes o necesarias que no permiten dudar de la verdad del
hecho.

En el interior del crimen reconstruido por escrito
el criminal que confiesa se convierte en verdad viviente y la
confesi6én en un documento complementario dentro de una
instruccién escrita y secreta, de ahf la importancia que todo
éste procedimiento inquisitivo concede a la confesi6n, misma
que constituye una verdad penal.

Por 1la tanto la confesi6n se buscaba, utilizando
todo tipo de acciones y coacciones para obtenerla y es dentro
del procedimiento la réplica del acusado y la autentificacion
de parte del acusado.

La confesion juega un versdtil papel, ya que es
elemento de prueba, conlrapartida de la informaci6n, coacci6n
o transacci6n semivoluntaria y de esta manera explica los
medios que el derecho criminal cldsico utiliza para obtenerla:
el juramento que se pide antes de su interrogatorio y
1a tortura (violencia ffsica para arrancar la verdad que de
todas maneras, para constituir oprueba, posteriormente es
repetida ante los jueces).

A fines del siglo XVIII la tortura se denunciaba
como un rastro de la bdrbarie de otra é&poca, pero no figura en
el derecho clédsico como rastro o mécula.

El derecho a castigar viene a ser un aspecto del
derecho del que goza el soberano para poder hacer la guerra a
sus enemigos.
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111.2 .~ . DERECHOS HUMANOS.

A rafz del absolutismo imperante en Francia llevé a
la conciencia de 1los ciudadanos un impulso de libertad. El
quebrantamiento de las normas y las instituciones encauzaron
el movimiento a la Revoluci6n Francesa, por primera vez se
encuentra un catilogo de derechos consignados en la Declaracién
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, propugnando por
derechos inherentes ¢ inalienables a la persona humana.

La Declaraci6n de Derechos pretende imponer un limite
al poder del Estado, estableciendo una barrera que proteja la
esfera jurfdica del individuo, que le salvaguarde sus derechos
de una manera definitiva y legal.

S6lo se conocfan derechos de los Jefes de Estado,
privilegios de clase de los particulares o de ciertas
corporaciones, pues los derechos generales de los sabditos no
se manifestaban sino bajo la forma de deberes del Estado, sin
constituir para los individuos tftulos jurfdicos caraterizados.

Gracias a la Declaraci6n de los Derechos es como se
ha formado en toda su amplitud los derechos subjetivos del
miembro del estado frente al estado todo.

La declaraci6n de los Derechos del flombre y del
Ciudadano, del 26 de agosto de 1789 constituye uno de los
sucesos mds importantes de la Revolucibn Francesa.

Los franceses 1o celebraron como wuna revelacion
histérica transportada universalmente, como un catecismo que
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formaron -el- fundamento. perpetuo del orden pGblico, como los
dones mds preciosos que Francia hizo en la Humanidad.

Ha sido bien observado el alcance Mhistérico y
polftico de este documento, pero mucho menss, la importancia
que el tiene en la historia del derecho y que el conserva aln
en nuestros dfas. Lo que es el valor instriseco de las
preposiciones generales contenidas en esta declaracitn, no es
menos constante que bajo la influencia que se formé, en el
derecho positivo de los estados del continente la nacibn de
los derechos subjetives y pdblicos de _los individuos,

La literatura de los derechos piublicos no conocla,
hasta aquellos derechos de los jefes de Estado, los privilegios
de clase, de particulares o de ciertas corporaciones.

Los derechos generales de los sujetos no aparecieron
bajo la finalidad de obligaciones del Estado, pero no
constitufan para el investigador, los tftulos caracterfsticos
de derecho. Mo fue para la declaraci6n de los derechos del
Hombre que se form6, en toda su amplitud, en derecho positivo,
la noci6n de derechos subjetivos del ciudadano, nocifén que
hasta entonces no fue conocida del derecho natural.

Fue realizada en primer lugar la Constitucion de; 3
de septiembre de 1891,

"Se basaba en la Declaraci6n de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano, en la cual se establecfa una serie de
derechos naturales y garantfas por la Constitucion. " (29)

(29) JELLINEK George. "La Declaratoria Des Droites de L'Hme Et Du Citoyen".Acienne Librairie
Thorin et filis. 1%02. pdgs. 1 - 7.
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La declaraci6én de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano es un estandar comtin del logro de todos los hombres
y todas las naciones, de cada individuo y cada 6rgano de la
sociedad, teniendo constantemente en mente, fomentando la
ensefianza y educacién respecto de estos derechos y libertades
en la medida progresiva para el seguro del efectivo
reconocimiento y observancia.

Articulo 1¢ El objeto de toda asociacién polftica
es la conservacion de los derechos
naturales e {mprescriptibles del hombre
Estos derechos son la libertad la
propiedad, la seguridad y la
resistencia a la opresion.

Articulo 2¢ Los hombres nacen libres y en igualdad
de derechos. Las distinciones sociales
no pueden ser fundadas sobre la
utilidad comdn.

Artficulo 3¢ Los principios de toda soberanfa
residen en los sentimientos de la
Nacibn. Sin individuos no se puede
ejercer la autoridad que de ella
emane expresamente.

Articulo 4¢ La libertad consiste en poder Dhacer
todo aquello que no estd prohibido, el
ejercicio de los derechos naturales de
cada hombre no se limitan, se  asegura
el goce de estos derechos para todos
los miembros de la sociedad. Esta
ITimitacién no puede estar determinada
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Artfculo 5

Artfculo 6°

Articulo 7¢

k/\rt(culo ge

por la ley.

La ley no tiene el derecho de defender
las acciones nocivas de la sociedad.
Todo aquello que no sea defendido por
la ley no puede ser molestado, y nadie
puede ser obligado a hacer aquello que
no esté ordenado.

La ley es la expresion de la voluntad
general . Todos los ciudadanos tienen
el derecho de concurrir ya sea
personalmente o por medio de su
representante. Estos derechos son los
mismos para todos, sea para protegerlos
0 para para castigarlos. Todos
los ciudadanos son iguales ante ella,
todos son igualmente admisibles a su
dignidad, a empleos publicos, segdn
sus capacidades y sin otra distincion
que la de sus virtudes y talentos.

Ningun hombre puede ser acusado,
arrestado o detenido sino en los casos
determinados por la ley y conforme a
las formas que ella ha prescrito.
Aquellos que soliciten, expidan,
ejecuten o hagan ejecutar ordenes
arbitrarias deberdn ser castigados;
todos los ciudadanos llamados en virtud
de la ley deberdn obedecer al instante.

Lta ley no debe establecer que las
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Artfculo 98¢

Artfculo 10¢

Artfculo 119

Artfculo 12¢

penas estrictamente necesarias no
puede castigar en virtud que una ley
establece y promulya anteriormente los
delitos y legalmente aplicados.

Todos }los hombres se presumen que son
inocentes hasta que sean declarade
culpables, y es necesario detenerlo,
tode el rigor no serd necesario para
asegurar Su persona, deberd ser
severamente reprimido por la ley.

Nadie ~ debe ser molestado por sus
opiniones, religlosas , ya que su
manifestacién no tiene problema en el
orden pablico establecido por la ley.

La libre comunicacion del pensamiento
y de las opiniones es uno  de
1os derechos més preciosos de! hombre;
todos los ciudadanos tienen el derecho
para hablar, escribir, imprimir
libremente excepto a abusar de esta
Iibertad en los casos determinados por
ta ley.

tas garantfas de los derechos del
hombre y de los ciudadanos necesitan
una fuerza pOblica. fsta fuerza es
instituida para beneficio de todos, y
no para ser usada fporcticularme por
aquellos a los que es confiada.
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Artfculo 139

Artfculo 14¢

Artfculo 15¢

Artfculo 16¢

Artfculo 17¢

Para el sustento de la fuerza piablica
y para el gasto de la administracién,
una contribuci6n es indispensable, la
que deberd ser igualmente repartida
entre todos los ciudadanos en razén de
sus facultades.

Todos los ciudadanos tienen el derecho
de comprobar por ellos mismos o por
sus representantes, la necesidad de la
contribucién piblica.

La sociedad tiene el derecho  de
solicitar cuentas a todos los agentes
piblicos de su administracién.

Toda la sociedad, en la que las
garantfas de los derechos no esté
asegurada, ni la separaci6n de los
poderes determinados, no tendrd
constitucién,

La propiedad es un derecho inviolable
y sacro, nadie puede ser privado si no
es por necesidad pGblica, legalmente
constatado y se exige de acuerdc a la
condicion una justa y previa
indemnizacién.
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111.3 INFLUENCIA DEL PENSAMIENTO FRANCES.

La lucha por los Derechos Humanos es tan vieja como
la humanidad, en las comunidades primitivas, con una
organizacién jurfca incipiente, sujeta al clan, a los
dictados del cacique o jefe, bajo el imperio de la fuerza, el
respeto o el miedo al mismo, los derechos humanos no hacen su
aparicién.

En el tlempo de Hamurabi intentaron proteger al
individuo contra la opresién del fuerte.

En China, se insistfa en que el pueblo es el méas
importante de los elementos de la nacién.

En Grecia, se proclamé la igualdad de respeto y
libertad de expresi6n fueron derechos del ciudadano aunque no
se aplicaron a una gran seccidn del pueblo que era esclavo.

En Roma, se dieron iguales derechos para los
cfudadanos y sus fil6sofos entre ellos Cicer6n y Séneca
afirmar6n que "todos los hombres son libres por naturaleza".

La Declaracién Francesa de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano sirvi6 de meta a los legisladores: orienté la
conciencia jurfdica de los pueblos, propugndndose por alcanzar
en otras latitudes el logro de los derechos en ella consagradas
asf 1la Declaracién ha sido la gufa, la autoridad moral
de pueblos, comunidades,y oroanizaciones oue en su lucha oor
loarar el bienestar comin v un respeto de una esfera ijurfdica
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"s6lida-einalienable de apoyo.

La Organizacién de las Naciones Unidas, han sefialado
la influencia de la Declaraci6n dentro de distintas constitucip
“nes entre ellas las de Indonesia, Costa Rlca, Siria, México,
Jordania, Grecia, Checoslovaquia, Italia, etc...

Esta necesidad de proclamacién de Derechos Humanos
se ha visto plasmada igualmente en la legislacién de
los Estados Unidos de América, especi{ficamente en su
declaracién de Independencia el 4 de julio de 1776, cuando en
el estado de Virginia se legisla un catdlogo derechos
oponibles al poder del Estado.

The Bill of Rights, establece en su artfculo 1?2
"Todos los hombres son por naturaleza libres e independientes
y tienen ciertos derechos inherentes de los cuales, cuando
entran a la sociedad no pueden por virtud de ningin contrato
privar o despojar a sus descendientes especialmente en el goce
de la vida y de la libertad, con los medios de adquisici6n y
poseer la propiedad para obtener la felicidad y seguridad".

Dicha legislacién trata de no suspender la Ley ni
que se pueda establecer ningfin tribunal excepcional abolir el
dictado de castigos crueles, que los Jjurados se nombren
convenientemente y una serie de derechos del individuo
contituyen obligaciones del gobierno.

Como anteriormente he dichc se han creado’ una serie
de organizmos y comisiones para proteger los Derechos de los
Hombres. '
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Organismos Nacionales y Locales se dedican a 1la
defensa de los derechos humanos, sin embargo estas organizacio-
nes carecen de facultades para forzar a los gobiernos a poner
fin a la prictica de la Torture, sus recomendaciones tienen
fuerza moral y polftica mids no actividad jurfdica.

En" 1976, se form6 el Comité de Derechos Humanos
conforme a lo estipulado en el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos, dicha Comisi6én constituida en 1946, tiene
un lugar importante entre los -organismos especiales de las
Naciones Unidas que se ocupan de la cuestion de la Tortura.

l.a Comisién Internacional de Derechos Humanos y la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, son dos organismos
facultados por la (OEA} Organizacién de Estados Americanos
para vigilar la observancia de las normas relativas a los
derechos humanos en nuestro Continente.

En cuanto a la Comisi6én Interamericana podemos
decir que cuanta con normas y procedimientos que permiten
actuar al recibir una denuncia de tortura, ya sea formulada
por la presunta victima o por cualquier persona o grupo de
personas o entidades no gubernamentales, esta Comisi6én mediante
telegramas trata de interceder por la persona que se encuentra
en peligro de ser torturada.

La Comisi6n Europea de Derechos Humanos y El
Tribunal Europeo de Derechos Humanos.

La mayorfa de los estados miembros aceptan que los
ciudadanos de sus paises tienen la opci6ébn de recurrir a la
Comisi6én cuando ya hubieren agotado - todos los recursos
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jurfdicos nacionales.

En cuanto al Tribunal es el organismo que puede
enjuiciar demandas conforme al Derecho Internacional sin
embargo tiene una limitacion, los estados miembros del mismo
no lo han facultado a investigar por iniciativa propia las
denuncias de violaciones a los Derechos Humanos.

Comisi6bn Internacional de Juristas.

Su actividad tiene injerencia en aspectos jurfdicos
nacionales como internacionales pero su labor principal es la
redacci6n y fomento de instrumentos jurfdicos internacionales.

AMNISTIA INTERNACIONAL.

Es un organismo mundial independiente de todo
gobierno y su actividad fundamental esta constituida por tla
protecci6n de presus y sus objetivos son los siguientes:

a) La Liberaci6n de hombres y mujeres encarcelados
en cualquier parte del mundo, por motivo de sus convicciones y
reciben estos nombres de presos de conciencia.

b) Realizaci6tn de juicios expeditos e imparciales a
todos los presos polfticos.

; ¢) Defensa de todas las personas recluidas sin que
formulen cargos o se les lleve a juicio.
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d) La“Lucha‘contra la ' pena de muerte y contra la
tortura 'y, ‘penas’. o tratas  crueles, Inhumanos o degradantes
sobre cualquiericategorfa de presos.

Dentro de las propuestas hechas por Amnistfa
Internacional encontramos por ejemplo“el derecho a que haya
garantfas durante los interrogatorios y la custodia, los cuales
deben sujetarse a un estricto reglamento disciplinario interno;
el sefialamiento de limites a las sesiones y a la cantidad de
interrogaciones para evitar abusos contra mujeres y menores
interrogados, notificacién de derechos, as{ como el motivo y
fundamento por el que se priva su Libertad, hacer saber donde
se encuentra y bajo la custodia de que autoridad iqualmente
debe informirsele como hacer valer sus derechos.” (30)

La declaraci6on de las HNaciones Unidas se proclama
en contra de la tortura y se fundamenta en su articulo 79, en
donde se insta a plasmar el cardcter delictivo de la tortura
en su legislaci6én penal, debe estipularse la imprescrip-
tibilidad de la persecucién del delito, e imponer al gobierno
la obligacién de solicitar la extradici6én de funcionarios que,
habiendo hufdo al extranjero tengan en su contra una denuncia
por tortura.

Deben derogarse las disposiciones de las Leyes de
excepci6n que coarten los derechos del detenido, igualmente
descartar declaraciones bajo tortura, las cuales no podrdn
utilizarse en un procedimiento judicial, por su parte, los
jueces deberdn desechar de cualquier trdmite judicial estas
probanzas bajo la influencia de la Declaracién Ffrancesa, casi
todos los autores constitucionales del continente han adoptado
semejantes catdlogos de derecho formulados o proposicicies mas

{30) Informe de Amistia Intermacional. Kditorial Fundamentos. Mudrid. 1984. pigs. 72 - &.
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0 menos adop'tadosfa las - . condiciones particulares de los
diversos estados,.présentando grandes diferencias no solamente
en. ta forma sino:en el fondo.

Acerca del pueblo Germénico, la mayor parte de las
Constituciones Alemanas anteriores a 1948 contienen una seccién
rejativa a los derecho humanos es decir a los derechos de los
individuos, en 1844, la Asamblea General Constituyente dirige
a Frankfort, una exposicion de derechos fundamentalmente del
pueblo alemdn que fué publicado el 27 de diciembre de 1848
como Ley del Imperio.

Aunque esta exposici6n ha sido declarada nula por
decision federal del 23 de agosto de 1851 conservé sin embargo
una importancia durable, puesto que varias de esas
disposiciones pasar6n casi textualmente a la Legislacién que
utilizo la Alemania antes de su divisi6n geg
grafica.

De las Constituciones europeas posteriores a 1848
en su mayorfa tomaron como modelo estos lineamientos, siendo
esto notable en la Constituci6n de Prusia del 31 de junio de
1850.

Dentro de la Constitucién del Imperio Germdnico, no
vemos contemplados los derechos de los individuos, ya que
estos estaban expresos en las Constituciones de los estados
particulares, en realidad los derechos subjetivos y pGblicos
del individuo son .mucho mis entendidos y aplicados en
el Imperio Alemdn. ‘que en la mayorfa de los Estados europeos
en esa época.

_ B4 -



va

1v.2

LA

CAPITULO 1v

TORTURA EN MEXICO

DERECHO PRECORTESIANO

DERECHO COLONIAL

LEYES MEXICANAS QUE HAN PROHIBIDO
LA APLICACION DE LA TORTURA

TORMENTO EN LA LEGISLACION PENAL

EL OMBUDSMAN EN MEXICO

- 55 -



V.1 DERECHO PRECORTESIAND.

Derecho- Azteca.- - La misi6n en el derecho azteca
consistfa en sancionar las desigualdades existentes entre los
individuos y 1las clases sociales, la principal fuente del
derecho debi6 haber sido la costumbre, dentro de las leyes que
regfan encontramos el Codice Mendocine, Las Leyes de
Nezahualcoyot!l y e! Libro de 0Oro.

En cuanto a lo relativo al Derecho Penal, observamos
que las penas eran demasiado severas y por ende las mds usuvales
eran las de muerte y la esclavitud.

Encontamos también 1la pena de prisidon, pero 1la
privacién de la libertad solo era considerada con cardcter
preventivo.

El derecho penal Szteca puede considerarse como un
derecho basto, completo, toda vez que cumplia su objetivo que
era mantener un orden social en todos aspectos, reprimiendo
con energfa cualquier manifestacién de cardcter delictuoso,
ademds de castigar los delitos contra personas, propiedad,
honor, moral y buenas costumbres, orden familiar y tranquilidad
ptblica y especialmente con atencifén en los delitos de orden
militar y religioso, en virtud de que estos dos elementos, el
castrense y el teol6gico eran pilares dentro de la civilizacién
poderosa del pueblo azteca.

Organizaci6n de los Tribunales Judiciales.

Dentro de los juicios aztecas eran admisibles varias
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1nstanc1as y en consecuencxa desprendamos que la organizacién
~Jud1cial era Jerérqunca, esta organlzac16n se conformaba
apoyada“en el sistema politico ‘yien general con la manera de
ser de la socnedac mexlca. y

Habfa un tr'ibtvmail sde’“primera instancia y uno de
segunda instancia. Lo

El primero de ellos conocfa de controversias del
pueblo en general y el segundo tribunal “"Superior” conoclfa de
causas relativas a la nobleza, Igualmente era de su competencia
la apelaci6n de las resoluciones de los jueces de primera
instancia y en materia penal tenfan sus resoluciones cardcter
definitivo.

"Existi6 una especie de Consejo o Junta de la nobleza
que era el encargado de conocer acerca de los delitos de altos
funcionarios militares.™ (31)

El procedimiento era oral, aunque en ocasiones se
levantaba un protocolo mediante jeroglfficos, no podfa durar
mds de 80 dfas y es muy posible que los Tepantlatoan que en él
intervenfan correspondan de grosso modo al actual abogado.

"Cuando los delitos eran considerados como de extrema
gravedad el juicio era sumario y se contaba con .
menores recursos para la defensa." (32)

(31) MORENO Manuel M. "La Organizaci6n Polftica y Social de los Aziecas”. Tercera fdicitn,
Educacion Publica. Mixico. 1964, pigs. 115 - 116 - 122,

(32) MARGADANT Cuillemo F. “Introduccion a la Historia del Derecho Mexicano". Wiversidad
Nacional Autbnoma de Mixico. 1971, pig. 28
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En cuanto a las pruebas, estas deberfan ser
racionales y honestas, ofrecidas ya sea por confesién, por
documentos, testimonios y careos; todos los testigos efectuaban
un juramento previo pura solo declarar con la verdad.

Si un acusado invocaba el nombre de Huitzilopochtli
o Tezcatlipoca el se inclinaba y sus labios y dedos tocaban ol
suelo, el juez Ia mayorfa de las veces estaba convencido de su
inocencia y no de su culpabilidad, asi es que c.alquiera podfa
invocar cl nombre de Dios en su defensa, constituy6 un elemento
de cardcter divino en favor de su interés.

Resuslta interesante decir que en estos procesces no
se utilizé la tortura.

Si el acusado tenfa la osadfa de mentir y era descu-
bierto se le castigaba con la muerte.

En el antiguo México dGnicamente intervenfan los
jueces a modo de -ediadores entre el acusado o acusados y sus
dioses.

Otra manera de castige para aquel que mentfa era
incendlarle el cabello o estrangularlo pablicamente, el
testimonio era oral y el testigo podfa ser careado con el
acusado.

" La Ley de los aztecas era parte integral de su
vida, se aplicaba igual para la clase alta como para la baja,
con la salvedad de que en el sistema judicial la nobleza tenfa
privilegios de clase.



Ya an juzgados-en cortes separadas: aunque Sus
castigos. eran mas:sev SR

S :EI,_Tlﬂaca‘leca‘tl era una"_kespecie de "juez que conocfa
de conflictos civiles y penales.

v Las Leyes de los pueblos de Andhuac carecfan de
cardcter draconiano, dirigidas principalmente contra el robo,
embriaguez;"se prodigaba la pena de muerte en diferentes formas
asf como la esclavitud, en algunos casos el destierro, en
otros la confiscaciébn, muy pocas penas corporales sin que se
enumeren los azotes, pena propia de los infantes.

tLa legislaci6n no atendfa a las causas exculpantes
ni establecid wuna debida proporcién entre el delito y
su castigo." {34)

(33) PLTERSON FREDERICK A. "Ancient Mixico". PutnarBs Sons. Londdn, New York. 1959.pdgs 120-121

(34) OROZCO Y BERRA Mmnuel. "listoria d2 la Conquista de Méxica". Tamo 1. Editorial Pornia,S.A.
México. 1960. pdg. 272.
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““En--la ‘educaci6n se usaban castigos severos, entre
otros, herir coniéspinas o plas, cortar el cabello y aspirar
vapores desagradables.

Tocante a la pena capital ésta fue con un gran
nGmero de variantes desde el descuartizamiento y la cremaciébn
en vida, hasta la decapitaciébn y la estrangulacién, el machaca-
miento de ta cabeza con piedras, y otras més.

No estaba permitida la venganza privada, mis sin
embargo el perdon del ofendido algunas veces ¢ra motivo de
artenuaci6n de la pena como en el adulterio y en el asesinato.

LAS LEYES PENALES.

Propiamente se ocupaban del delito intencional y en
este sentido estaban también dictadas las ‘leyes contra el
homicidio que consignaba como pena contra el sujeto activo el
pago de una indemnizacién y su esclavitud, en muchos casns era
obligacion el denunciar las intenciones delictuosas de otros y
el que no lo hacfa, era responsable como si el hubiera cometido
el ilfcito o por lo menos en un grado préximo.

LA REINCIDENCIA.

Constitufa un agravante de la pena por ejemplo
cuando se trataba del delito de robo, si se habfa impuesto la
esclavitud por un primer robo, se aplicaba después la pena de
muerte.

- 60 -



"Existi6.la fjgﬂrﬁ”dél;ihdulto’por primer delito que
se admitfa hasta . lledar '31  cuarto. .caso que es cuando
el delincuente era inexorablemente castigado." (35)

Algunds: casﬁigps' que se aplicaban entre el pueblo
azteca: R

a) Hechicerka.- al “-que précticaba se castigaba
abriendole los péchos. '

b} Malversaci6n de fondos.- la esclavitud era su
pena.

c) Rifia,- el castigo era encarcelamiento y el pago
de las curaciones al herido, pero cuando la rifa tenfa lugar
en un mercado el castigo era mayor y adn se llego a imponer la
pena de muerte cuando habfa disturbios como consecuencia.

"Se consider6 en casos especiales la embriaguez y el
perdén del ofendido o los deudos de é&ste, también la edad era
considerada como atenuante y como excluyente de responsabilidad
pues el menor de diez aflos se le tanfa como persona sin descer-
nimiento y sobre todo en los casos de robo." (36)

(35) KOHLER Josef. "Derecho Penal de los Mexicas". Revista de Derecho Motarial. Ne. 9 Mixico.
1959, pdgs. 29-30-31.

(36) MEDIETA Y NIEZ L. "Derecho Precortesiano”. Quarta Edici6n. Editorial PorvGa, S.A.México.
pigs. 66-69-72.
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_Entre lbo'skr‘mayas,tklgs‘ lreyes pena'les ‘al igual que en
otros reinos y sefiorios se cardcterfzaba por su severidad.

“Los batab o caciques tenfan a su cargo la funciébn
de juzgar y aplicar como penas principales la muerte o la
esclavitud, el pueblo maya no usé como pena ni la prisién, ni
los azotes, adn cuando los condenados a muerte y los esclavos
fugitivos eran encerrados de manera no definitiva en jaulas de
madera, con respecto a las sentencias, tenfan la caracterfstica
de ser inapelables.” (37)

El Pueblo Maya acostumbraba tener este tipo de
jaulas a modo de cdrcel para custodiar a los presos y los
destinados a sacrificio, a los presos se les amarraban las
manos a la espalda, poniendoles al rededor del cuello wuna
collera, como sefialamos anteriormente las penas se imponfan
sin remedio.

Cuando se lograba en batalla algln prisionero se
consideraba su status, puesto que si el capturado era gente
comGn, era convertido en esclavo de inmediato, pero si go-
zaba de alguna jerarqufa era sacrificado como sefial de victoria
a no ser que fuera rescatado.

En caso de adulterio, el adtltero era llevado a la
casa del sefior que habfa sido lesionado en su honor y en presen
cia de los principales era atado a un palo; si el marido lo
perdonaba, quedaba en libertad, pero si no se le concedfa tal
gracia, se le machucaba la cabeza con una piedra; a la mujer
se le dejaba en "libertad, pues hacerlo se tenfa por
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gran desprecic:general para ella.

Ufquiencorrompfa a una doncelia, forzada mujer,
ponfa. Vaéke_cha'nrz‘ahs‘ﬁa's'u esposa o hija o allapmaba una casa con
intensiGn deshonesta era condenado a la pena de muerte.

. El homicidio se pagaba con la vida, o se daba un
esclavo en pago, pero. si el homicida era menor de edad era
converlido en esclavo,

También se condenb con la pena capital al traidor y
al incendiario, no asf al ladr6n que por pequefio que fuera el

hurto quedaba esclavo hasta que pedifa readaptarse socialmente

"No se exigfa el juramento, aungue se pronunciaban
grandes maldiciones contra el mentiroso, el castigo de azotes
tampoco se utilizaba y cuando el delincuente era algdn sefior
de jerarqufa se juntaba el pueblo y labraban su rostro de la
barba hasta 1a frente, lo cudl significaba gran afrenta!
(38)

(37) CASTELLANDS TENA Femando. "Lineamientos Elementales de Derecho Penal". Duodécima Edi-
cion Editorial fornda, S.A. México. 1978. pdg. 40.

{38) CROZCO Y BERA Manwcl. Tamo 11, Op. Cit. pig. 84.
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1v.2 DERECHO COLONTAL

El Derecho Colonial estaba integrado por diversas
normas jurfdicas, tales como cédulas, provisiones, institucio-
nes, ordenanzas, etc... mismas que fueron dictadas por los
monarcas espaiiolas o en su defecto por sus autsridades
delegadas, para ser aplicadas de manera exclusiva con carécter
general o bien particular en los territorios de las Indias
Occidentales.

" El Derecho Colonial tuvo por objeto exclusivo
regular las relaciones sociales de los habitantes de 1las
Indias Occidentales." (39)

El enjuiciamiento y la organizacién de la Jjusticia
que comprendié la dominaci6n espaiiola estuvieron regidos por ~
la Legislaci6én Castellana, el Derecho Colonial y en forma
limitada por algunas prdcticas y costumbres autéctonas.

La organizaci6n judicial se caracterizé por la
existencia de un régimen audiencial, es decir se encontraba
en la Audiencia del organo de toda administraci6n de justicia,
aparece en la Ciudad de México el afio de 1527 y destacando
funciones como la que ejercié el tribunal de impugnacién,
respeto de las resoluciones dictadas por organos inferiores y
como tribunal de primera instancia respecto a causas
de peculiar trascendencia.

(39) MARSAL Y MARCE José Ma. “Sintesis Historica del Derecho Espafol y del Indiano".. Biblio-
gréfica Colaiana. 1959, pig. 207.
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Los defectos de que adolecfa dicho tribunal
derivaron -fundafientalmente de la existencia de numerosos
fueroh,iﬁribundles y procedimientos especiales, sin embargo,
tales deficiencias 'se vieron atenuadas por el Derecho Colonial

De esta manera en el terreno de la organizacibn
judicial destacan institucliones tales como a juzgado General
de Indios y el Protector de Indios, creados en 1591

instituciones que se vieron acompaiiadas por normas de
cardcter procesal.

Hablando seobre la composici6n de litigios de natura
leza religiosa se caracterizaron por la falta de garantfas,
carencia de independencia de uspuestos juzgadores.

El enjuiciamiento penal se rigi6 por una amalgama
de leyes de origen castellano y nuevas disposiciones
destinadas a resolver los problemas especificos de las tierras
americanas. La Real Audiencia, introdujo el sistema de enjui-
ciamiento inquisitivo ya que dentro del aspecto probatoric se
admiti6é la tortura como forma de dasahogar opruebas y
otorgandole a la confesifn del acusado valor ilimitado.
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£1 procedimiento sumario fué ampliamente utilizado
se caracteriz6 por ser escrito, secreto y libre de formas, de
entre las formas relativas al procedimiento ante las
jurisdicciones especiales destacaron por su contenido penal
las aplicadas en el Tribunal de la Acordada y en el Tribunal
del Santo Oficio.

El Primero de ellos es decir el de la Acordada hace
su aparicién en 1710 y tuvo amplia competencia en materia de
bandalismo, asalto y des6rdenes.

Con respecto al S=nto Oficio fué establecido en 1569
y conocié asuntos en materia de fé y religibn.

En uno y otro el proceso penal inquisitivo y a falta
de -garantfas para el acusado alcanzaron dimensiones
increiblemente violatorias de garantfas individuales.

"Después de la conquista del Gran Imperio Azteca el
gobierno y la iglesia espafiola, advirtieron la necesidad de
ofrecer a los mal ilamados indfgenas, la religi6n cristiana,
para que la poblacidén careciera de herejes. " (40}

(40) GREEN LEAF Richard E. "lquisicion En La Nueva Espaiia Siglo XV". Fondo de Cultura Econtmica
México. 1981. plg. 16.
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iv. 3 LEYES MEXICANAS "QUE liAN PROHIBIDO LA
APLICACION-DE LA TORTURA.

Es sin lugar a dudas una fuente de gran importancia
para el Constitucionalismo Latinoamericano la Gran Constitucién
de Cadiz de 1812 "ya que estableci6 con toda claridad la indepen
dencia del Poder Judicial, su competencia para reconocer y
resolver en forma exclusiva los litigios civiles y penales,
dadas las condiciones generales de insurreccién que privaban
en aqueila época en la MNueva Espafia, la Constituctén de Cddiz
ejerci6 una influencia fundamentalmente doctrinaria. " (41)

En cuanto & wmaternia penal la obra reformista fué
fecundada y tenemos como ejemplo la abolicién de los tormentos
y de todo maltrato en las cdrceles, los azotes, la horca y
otros suplicios fuer6n sustituidos por el garrote.

El Poder Judicial establecio0 en favor del acusado
garantfas, la primera de las reglas dent o de sus procesos era
que habfan de ser formados con brevedad para que los delitos
fueran r&pidamente castigados, para la aplicacién de la prisién
debfa proceder informacién suficiente para que realmente
mereciera un sujeto dicha pena, no sin contar con previo
mandamiento por escrito del juez, a menos de los delitos In
fraganti.

La declaraci6én Preparatoria debfa ser tomada dentro
de las veinticuatro horas siguientes a la detencién del sujeto,
haciendole saber la causa y el nombre del acusador, una vez
Ilegado el momento de tomarse al acusado su declaracifn se le
tenfa que dar a conocer todo el proceso, que después de esa
diligencia habr{a de ser pGblico.

(41) "Evolucitn durfdica en el Muxlo". Universidad Nacional Autonoma da Mexico. Volumn II.
Mixico. 1978. pigs. 220 - 224,
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Esta Constitucién mediante orden del 12 Octubre
renov6 ‘la orden de supresi6én de calabozos subterraneos o
malsanos y del uso de grilletes, se dispuso la destruccibn del
material con el que estaban hechos los potros de tormento y
demds Instrumentos de tortura.

El 5 de Noviembre de 1812 fué por fin abolido el
Tribunal de la Santa Inquisicién y en su lugar se instituyé el
defensor de la fé a principios de 1813, hecho que
tiene relaci6n amplia con nuestro pafs, puesto que antes de
que se consumara nuestra independencia nuestro proceso penal
se encontraba regido por el sistema de enjuiciamiento inquisito
rio, donde las leyes investfan al juez de un gran poder,

El procedimiento penal se caracterizaba por la
absoluta falta de garantfas para el acusado; las marcas, los
azotes y cuanto medio imaginable para castigar eran utilizados,
los interrogatorios eran capciosos y tan solo se juzgaba el
delito de manera abstracta y no se interesaban del conocimiento
de la personalidad del delincuente, la Constitucién del Cadiz
es uno de los muy pocos legados afortunados que Espaiia nos
trajo en el &mbito juridico liberal de aquella época, época en
la cudl nuestro derecho crecié a pasos agigantados y firmes
iniciados por Hidalgo decretando la abolcién de la esclavitud
y el tributo de indios el 6 de Diciembre de 1810 y que con la
ayuda de Morelos dieron vida a la Constituci6n de Apatzingan,
nuestra primera Carta Magna en el aifio de 1814 estableciendo
algunas garantfas para asegurar la libertad individual, pero
ésta chispa de Libertad no se qued6 estdtica sino que rindi6
frutos como la Constitucién de 1824 donde ya el Derecho habfa
delineado sus ramas y mejorado las garantfas del ciudadano
como lo vemos en el tftulo V, relativo al poder judicial donde
se dice "Ninguna autoridad aplicard alguna clase de tormento,
sea cual fuere la naturaleza y el estado del proceso" y "A
ningdn habitante de la repGblica mexicana se le tomard
juramento sobre hechos propios al declarar en materias
criminales", sigui6 nuestro Derecho evolucionando hasta lograr
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las. siete Leyes Constitucionales de-1836 vigilantes de las
garantfas del acusado, de - hecho contamos con diversas Leyes
que custodian - tales dereches y - cuyos principales puntos
sefialaremos en seguida: ‘ :

En el primer proyecto de Constitucion Polftica de
1842, en el apartado de garantfas individuales en su articulo
7° fr. XI "Nunca se podr&d usar el tormento para el castigo de
los delitos, ni de alguna otra especie de apremio para su
averiguaci6n, ninguno podrd ser declarado confeso de un delito,
sino cuando é! lo confesare libre y paladinamente en forma
legal”.

El 1843 la Ley adopta términos mucho més jurldicas,
se omite la referencia especifica al tormento y en su lugar se
adoptan los vocablos de apremio o coaccibn.

llasta 1857 no existfan bases fundamentales sobre las
que edificar el Derecho Penal Mexicano caracterizandose hasta
entonces, el regimen represivo por una verdadera anarqufa en
cuanto a las disposiciones legales de fondo, pues la mayor
parte de las dictadas se  refieren al procedimiento y a la
jurisdicci6n mds que a la justicia.

- 69 -



. Surge el 15 de mayo de 1856 el Estatuto Provisional
de la RepGblica Mexicana establecer en el artfculo 54: "a
nadie se tomard juramento sobre hecho propio en materia
criminal, ni podrd emplearse género alguno de apremio para
que el reo se confiese delincuente, quedando en todo caso
prohibido el tormento".

Sin embargo esta disposici6én no se encuentra en la
Constituci6bn de 1857.

La Constituci6on Polftica de la Republica Mexicana
del 5 de Febrero de 1856. La cual retoma la declaracibn de
1os derechos del hombre sefialado en su tftulo primero: que
el individuo es creador y destinatario del derecho y la
sociedad una instancia en que el hombre se reconoce plenamente
como tal.

Asimismo establece en el articulo 22: ‘“quedan
prohibidas parasiempre las penas de mutilaci6én y de infamia,
los palos, los azotes, el tormento de cualquier especie, la
multa excesiva, la confiscacidn de bienes y cualesquiera
otras penas inusitadas o trascendetales".

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
5 DE FEBRERO DE 1917,

Dicha Constituci6n consagra un sistema de justicia
penal en los tres estadios: sustantivo, adjetivo, y ejecutivo.
En el ambito se sefiala un sistema procesal acusatorio, con
tres instancias, indica también los actos que deben
desarrollarse en el procedimiento, los sujetos que han de
Ilevarlo a cabo y los requisitos que han de cumplirse.
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Se reproduce en el artfculo 19 la preccupacién de los
liberales de 1857. Todo maltratamiento en la aprehensiébn o
en las prisiones toda molestia que se¢ infiera sin motivo
legal, toda gabela o contribucion en las cérceles, son abusos
que serdn corregidos por las leyes y reprimidos por
la autoridad.

Ademds, en la  fraccién 11 del artfculo 20, la
Constituci6n ordena que el acusado no podrd ser compelido a
declarar en su contra por 1o cual quedan rigurosamen-
te prohibida toda incomunicacién o cualquier otro medio que
tienda a aquel objetivo.

En consecuencia con la invocada disposicién Constj
tucional, México ha suscrito diversos instrumentos Internacio-
nales que prohiben la tortura y otros apremios en contra del
acusado.
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1v.4 'TORMENTO EN’LAQLEGISLACION

Aunque ‘a mediados del siglo XVIII, se fueron restringien-
do . las formas procesales que caracterizaron al sistema
insquisicivo y se reconocieron algunos derechos para el inculpa
do, eran tan limitados, que se puede afirmar que en el procedi-
miento mexicano, segufa imperando el sistema inquisitivo.

La instruccién de los procesos llamados sumario, era
tardfo y duraba mucho tiempo. En la fase del sumario, el
inculpado carecfa de medios para defenderse, al abrirse el
perfodo de juicio resulta importante para destruir las pruebas
adversas que iba acumulando al juez y los principios de publici
dad y oralidad en este perfodo.

Por otra parte, el empleo de la confesibn con cargos y
las rigurosas fncomunicaciones que imponfan al inculpado desde
el momento de su detencién, hacfa mds rigido el siste-
ma procesal imperante. La falta de codificaci6bn originaba que
los jueces dirigiesen el proceso a su modo, invocando proceptos
varios.

En 1817 en que se inicia la codificacién de Derecho
Mexicano se promulga lo que puede considerarse el primer C6digo
Penal Mexicano. La obra de Martines de Castro se orienta por
una concepcién publicista del derecho penal y determina que
las leyes procesales se revisen con vistas a la redacci6n de
un nuevo c6digo procesal en el que se armonicen los criterios
sustantivos con los procesales.

Asf el 15 de septiembre en 1880, surge el C6digo de
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Procedimientos Penales, mismo que adopta el sistema mixto de
enjuiciamiento. El enjuiciamiento penal mexicano ha experimen-
‘tado una constante evolucién de lo inquisitive a lo mixto,
pero las bases constitucionales, el Cédigo Distrital y el
C6digo Federal aparecen marcadas diferencias. Conforme a la
Constitucion se sientan las bases del enjuiciamiento de tipo
mixto; el COdigo Distritral sigue este sistema pero con
tendencias al acusatorio, cn tanto que en el Federal aparecen
rasgos de tipo inquisitivo.

En el Derecho Penal las tendencias que informaron la
Legislacién en esta materia fueron disimbolas por una parte se
traduce el  humanitarismo del siglo XVIII y por otra
la necesidad de reprimir el aumento en la criminalidad. Para
la detenci6n bastarfa la fama pdblica asegurada por cuatro
testigos.

El C6digo de 1871 tomo como modelo el espaiiol de 1850 y
su reforma de 1870 de tendencia cldsica. Se expide el Cb6digo
Penal el 7 de diciembre de 1871, se hizo imperiosa la necesidad
de completar la legislacién con una buena Ley de Enjuiciamiento
Criminal y el Congreso de !a Replblica, por decreto de 1?2 de
junio de 1880 autoriz6 al Ejecutivo para expedir el C6digo de
Procedimientos Penales y para la organizaci6n de justicia en
el Distrito Federal.

El C6digo Penal consta de 1152 artfculos, conjuga la
justicia absoluta y la utilidad social. La pena se caracteriza
por su nota aflictiva, tiene cardcter retributivo y se acepta
la de muerte

El Cédigo Penal de 1929 pretendi6é afiliarse a la Escuela
Positiva y tom6 como fuente al espafiol. En 1929 es terminado
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por José Almardz y Luis Chico Goerne, el proyecto que
el Presidente Portes Gil le confirié al Congreso, sancioné el
Cédigo Penal el 30 de septiembre de 1929, para entrar en vigor
el 15 de diciembre del mismo afio. Este c6digo consta de 1233
articulos, es el primer cuerpo de leyes que inicia la lucha
consciente contra e! delito a base de la defensa social e
-individual. La ley mexicana de 1929 se propone la defensa
social, en el artfculo 69 seiiala: “que el objeto de las sancig
nes; prevenir los delitos, reutilizar a los delincuentes y
eliminar los interrcgatorios, aplicando a cada tipo criminal
los procedimientos de educaci6bn, adaptaci6n o curacidn que el
estado y la defensa social exijan".

El concepto de pena, limitado a la accién de la sociedad
sobre el tombre criminal, se substituye por los comisionados
por el concepto de preparaci6n del delito, que engloba la idea
de su organismo.

El Co6digo Penal de 1931 se orienté por los trabajos de
revision del espaficl de 1912 {relativos al C6digo de 1871).
El fracaso del Cédigo de 1929 determiné el nombramiento de una
nueva comisi6n designada por Portes Gil, la que se di6 el
encargo de revisar lo legislado en materia punitiva, sefialaba
que el delito principalmente es un hecho contingente; sus
causas son moOltiples. La pena es un mal necesario, se
justifica por distintos conceptos parciales; la necesidad
de evitar la venganza privada, pero fundamentalmente por la
necesidad de conservar el orden social. La sanci6bn penal es
uno de los recursos de la lucha en contra del delito.

De acuerdo con estas ideas la Constitucibn atiende al
concepto de seguridad jurfdica, no se trata de medidas que
deban ajustarse a costas condiciones o procedimiento legales;
sino a  cuestiones que atafien a la integridad ffsica
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del individuo. Esta prohibicidn encuentra su fuente en las
nuevas doctrinas del Derecho Penal. La pena debe regenerar y
no degradar y envilecer. ta garantfa que implica la primera
parte del artfculo 22 extiende su alcance protector a
la persona del culpable, a su patrimonio, familiares. El
culpable encuentra la protecci6én en su persona misma
en atencién a que estin prohibidas las penas de mutilacibn y
de infamia, marca, azotes, vpalos y tormento. Se ve la
proteccién normal en la prohibici6n de la infamia, entendiendo
por tal el deshonor, desprestigio piblico.

Siguiendo los preceptos de justicia en que se funda el
derecho penal, vemos que la facultad de la sociedad
para imponer un castigo a los culpables no es ni puede ser
estéril, o s6lo tiene por objeto la venganza, la sociedad
busca en todos sus actos un mejoramiento individual.

En la imposicién de penas se trata de alcanzar
un objetivo que reviste principalmente dos caracteres: el
ejemplo y la correci6n. Por el primero consigue la sociedad
disminuir la criminalidad; por el segundo la regeneracién del
culpable evitando la reicidencia en el delito; se deduce de lo
expuesto , que si la sociedad tiepne el derecho de castigar,
también tiene el deber de perseqguir con el castigo el doble
objetivo indicado.

La mutilaci6n, marca, azotes, palos nunca lograrén la
correcci6n del hombre, porque en vez de despertar en
&1 la dignidad y el aprecio propios. La historia nos ensefia
que el uso de tormentos tiene por objeto arrancar al acusado
la confesi6én de ser autor del delito. Cuando los principios
de la moral bdrvara afirmaban que ‘los pecados de los padres
debfan castigarse en los descendientes hasta la cuarta.. genera-
ci6bn, no era extrafo que la jurisprudencia hubiese establecido
en el derecho de penar la regla de que quien pueds confiscar
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el cuerpo, puede confiscar los bienes.

Nuestro pafs ratific6 el 23 de enero de 1986 1la
Convencibn contra la tortura y otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradadantes, adoptada por la Asamblea General de
la Organizacién de las MNaciones Unidas. En cumplimiento de
dicho convenio el Congreso de los Estados Unidos Mexicanos
decreté la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la tortura,
la cual fue expedida en 15 de noviembre de 1985. A través
de esta ley el Estado asume que la tortura debe evitarse por
la comunicaci6n penal. As{ el texto de esta ley establece:

"Articulo 19 Comete el delito de tortura, cualquier
servidor pidblico de 1la Federacibn o del
Distrito Federal que por si o valiéndose de
terceros y en el ejercicio de sus funciones,
inflija intencionalmente a una persona
dolores o sufrimientos graves o la coacciébn
{isica o moral, con el fin de obtener una
confesion, de inducirla a un comportamiento
determinado o de castigarla por un acto que
haya cometido o se sospeche que ha cometido"

"Articulo 22 Al que cometa el delito de tortura se le
sancionard con pena privativa de libertad,
multa, privacion del cargo e inhibilitacion
para el desempefio de cualquier cargo. Se
estard a las reglas del concurso de delitos
cuando resufte un delito diverso".

"Artfculo 39 Mo es justificada la tortura cuando se
invoquen 0 existan circunstancias excepcio--
nales"”.
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"Artfculo - 492Deberd ~ser vreconocido por perito médico

legista, cualquier detenido o reo que lo

“solicite. Quien haga el reconocimiento
deberd erpedir de inmediato el certificado
del mismo".

"Articulo 5% No podré invocarse como prueba ninguna

declaraci6n obtenida mediante tortura'.

"Artfculo 62 Estara obligada a denunciar de inmediato

cualquier autoridad que conozca de un hecho
de tortura®”.

“Artfculo 72 En todo lo no previsto en esta ley, serén

aplicables las disposiciones del Cé6digo
Penal para el Distrito Federal en materia
del fuero comGnh y para toda la Rep@blica en
materia del Fuero federal”.

Asimismo en 1985 el ex Presidente De la Madrid suscribié
una Convencién contra la Tortura y otras penas crueles,

inhumanas

son:

a)

b}

o degradantes. Los principios rectores de la ley

Los derechos contra la tortura emanan de la dignidad
inherente de la persona.

La tortura es un delito que comete el servidor pGbli-
co federal o del Distrito Federal, sin distincibn
sobre cualquier persona.
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c) -La - tortura -es . toda conducta que afecta la libre
~decisi6n de 11 persona o, lesione la salud ffsica o
mental.

d) ‘La tortura tiene como finalidad obtener una
declaracibn.

e) La tortura no desaparece invocando circunstancias
excepcionales tales como la instabilidad politica
interna.

f} No constituye por sf sola, prueba alguna la declara--
cion obtenida mediante tortura.

g) La autoridad que conozca la comision de tortura estéd
obligada a denunciarlia de inmediato.

En nuestra legislaci6én penal vigente la ley nacional N?
14.616 del 13 de octubre de 1958 se incorporé al Cédigo Penal
el artfculo 144 ter, que sefiala: Se le impondréd prisién e
inhabilitaci6n absoluta y perpetua, al funcionario que imponga
a los presos, cualquier especie de tormento.
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ESTA TESIS WO BEBE
Sii 8L LA BIBLIOTECA

’ (!
V.5 LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR
LA TORTURA.

Articulo 12.-"La presente Ley tiene por objeto la
prevencion y sanci6n de la tortura y se aplicard en
todo el Llerritorio nacional en Materia de Fuero
Federal y en el Uistrito Federal en Materia del
Fuero ComGn. Dicha Ley fué publicada en el Diario
0ficial el 27 de Diciembre de 1991 y modificado por
decreto publicado el 2 de julio de 1992, es de f{ndole
federal y su finalidad es prevenir y sancionar a los
servidores pGblicos que cometan el delito de tortura.

Articulo 2%.- " Los organos dependientes del Ejecutivo
Feder-! relacionados con la procuracién de justicia,
llevardn a cabo programas permanentes y establecerdn
procedimientos para:

1.- La orientacién y asistencia de la poblacién con
finalidad de vigilar la exacta observacién de las
garantfas individuales de aquellas personas involucra
das, en la comisi6bn de algin ilfcito penal;

I1.- Organizacién de recursos de capacitacién de su
personal para fomentar el respeto de los derechos
humanos;

111.- La profesionalizacién de los cuerpos policiales
IV.- La frofesionalizaci6n de los servicios pGblicos
que participen en la custodia y tratamiento de toda
persona sometida a arresto, detenci6én o prisién." El
ejecutivo de la Uni6bn con la finalidad de prevenir
el delito de tortura, procurard programas para que
tos servidores, pablicos, principalmente los cuerpos
policiacos sean instruidos sobre el delito que se
estd protegiendo, ya que uno de los mayores problemas
es el desconocimiento de esta Ley.
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Artfculo 39,- Couete el delito de Tortura el servi--
. dar pukblico que, con motivo de sus atribuciones
inflija a una persona dolores o sufrimientos graves,
sean ffsicos o psiquicos con el fin de obtener del
torturado o de un tercero, informaci6bn o una
confesiébn, o castigarla por un acto que se haya
cometido o se sospeche ha cometido, o coaccionarla
para que realice o deje de realizar una conducta
determinada.

No se considerard como tortura las molestias o penali
dades que sean consecuencia Unicamente de sanciones
legales, que sean inherentes o incidentales a estas,
o derivadas de un acto legftimo de autoridad.

El articulo tercero nos indica que solo se comete
delito de tortura cuando el servidor pablico *“con
motivo de sus atribuciones", es decir que se encuen--
tre en funciones, o bien llevando a cabo alguna
comision {pero bien lo podrfa hacer fuera de sus
funciones), inflija sufrimientos graves fisicos o
psiquicos, cuando la polictfa no es un cuerpo pericial
para determinar el sufrimiento psicol6gico de una
persona, ya que la simple manifestaci6n de una idea
puede constituir un sufrimiento grave para un
individuo por ejemplo, cuando un agente judicial
trata de hacer a la idea al presunto responsable de
lo que le puede llegar a suceder a su familia sino
coopera, en este sentido el agente judicial puede
ignorar que psicolégicamente le estd torturando, es
es por esto que se pretende que las corporaciones
policiacas tengan un grado profesional.

En este artfculo también estd incluido la figura de
un tercero, que muchas veces no llega a formar parte
de la investigaci6n que se estd llevando a cabo y
sin embargo siempre son torturados y més allé& han
sido obligados a confesar sobre hechos que realmente
no conocfian, haciendq de su declaracién un testimonio
falso y mucho mas son torturados cuando . se
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presume- cometieron un delito, siendo una forma con
la cual esten pagando su conducta, cuando nuestras
leyes son muy claras en manifestar la manera en que
estos sujetos serdn sancionados, valgase sin tortura.

Articulo 49.- A quien cometa el delito de tortura,
se aplicard prisién de tres a doce afios, de
doscientos a quinientos dfas multa e inhabilitacién
de cualquier cargo, empleo o comisién pdblicos hasta
por dos tantos del lapso de privaci6bn impuesto. Para
los efectos de la determinacién de los dfas multa se
estard a lo dispuesto en el articulo 29 del C&digo
penal para el Distrito Federal en materia de Fuero
ComdGn, y para toda la RepGblica en materia de Fuero
Federal.

Podemos deducir de este artfculo que, este delito
no alcanza la libertad bajo fianza, si integra una
multa que transformada en salarios minimos en
nuestros dfas, por el dailo que se ha ocacionado es
ridiculo y algo que si es justificado es la
inhabilitaci6én para ser servidor piblico.

Artfculo 5°%.- Las penas previstas en el articulo
anterior se aplicar&n al servidor pablico que, con
motivo del ejercicio de su cargo, con cualquiera de
las finalidades sefialadas en el articulo tercero,
instigue compela o autorize a un tercero, 0 se sirva
de &1 para infligir a una persona dolores o
sufrimientos graves sean f{sicos o psiquicos; o no
evite que se inflijan dichos dolores o sufrimientos
a una persona que es5té bajo su custodia.

Se aplicardn las mismas penas al tercero que con
cualquier finalidad instigado o autorizado, explicita
[s} implicitamente, por un servidor ptblico,
inflija sufrimientos graves o dolores sean ffisicos o
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psiquicos a un detenido.

El articulo quinto incluye a las terceras personas
que generalmente acompafian a los policlas judiciales
1lamados “"madrinas", sin embargo el hecho que dicho
tercero manifieste que llevé a cabo dicha tortura
por su cuenta, libera de responsabilidad al servidor
plblico o bien por el simple hecho que indique que
el servidor pablico evit6é que continuara con la
tortura y consider6 que el simple hecho que una
tercera persona que no tiene que ver con los asuntos
que tirata la policfa judicial, por el simple motivo
de acompafiar a estos, es mds que suficiente para
demostrar que se valen de él para torturar a los
individuos.

Artfculo 6°.- HNo se considerardn como causas
excluyentes de resporsabilidad del delito de tortura
el que se invoguen o] existan situaciones

excepcionales como inestabilidad politica interna,
urgencia en las investigaciones o cualquier otra
circunstancia. Tampoco podré invocarse como
justificacién la orden de un superior jerdrquico o
de cualquier otra autoridad.

Este articulo consider6d que es muy completo en el
sentido que por ninguna causa motivo o razén se
permite la tortura.

Articulo 7°9.- En el momento en que lo solicite
cualquier detenido o reo deberd ser reconocido por
perito médico legista; y en caso de falta de é&ste, o
si 1o requiere ademds por un facultativo de
su eleccibn. El que haga el reconocimiento queda
obligado a expedir de inmediato el certificado
correspondiente y en caso de apreciar que Se han
inflijido dolores o sufrimientos, de los comprendidos
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en. el primer pdrrafo del artfculo 32, deberd
comunicarlo a la autoridad competente.

La solicitud de reconocimiento médico puede formular-
la el defensor del detenido o reo o un tercero.

Este artfculo ofrece ventajas para que el presunto
responsable elija entre el médico legista u otro de
su elecci6n para hacer constar si hubo o no tortura.

Articulo 8¢9,- Hinguna confesi6n o informacién que
haya sido obtenida mediante tnrtura podrd invocarse
como prueba.

Se nos ofrece en esta ocasi6dn la ventaja de invalidar
una confesién o informacibn que haya sido obtenida
mediante la tortura, por lo tanto dicha confesién no
hace prueba plena.

Artfculo 92.- HNo tendr& valor aprobatorioc alguno la
confesi6bn rendida ante una autoridad policiaca, ni
1a rendida ante el Ministerio Plblico o autoridad
judicial, sin la presencia del defensor o persona de
confianza del inculpado y en su caso, del traductor.
Este artfculo nos ofrece la garantfa de tener un
defensor o persona que nos asista cuando se esta
llevando acabo una declaracién ante wuna autoridad
Judicial, ¢ pero hasta d6nde tendra posibilidad éste
asistente de introducirse hasta los separos de la
misma corporacibn policial? ya que en estos lugares
por lo regular es donde se obtiene la informacibn.

Articulo 10%.- El responsable de alguno de los
delitos previstos en la presente ley estard obligado
a cubrir los gastos de la asesorfa legal, médicos,
funerarios, de rehabilitaci6n o cualquier otra indole
en que hayan incurrido la victima o sus familiares,
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como consecuencia del delito. Asimismo estard
obligado a reparar el dafio y a indeminizar por los
prejuicios causados & la victima o a sus dependientes
econfmicos, en los siguientes casos:

{.- Pérdida de la vida

Il.- Alteracién de la salud

[11.- Pérdida de la libertad

Iv.- Pérdida de ingresos econbmicos
V.- Incapacidad laboral

vi.- Pérdida o el dafo a la propiedad
VIl.- Menoscabo de la reputacidn.

Para fijar 1los montos correspondientes, el juez
tomard en cuenta, la magnitud del dafio causado.

En los términos de la fracci6n sexta del articulo 32
del Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia
del Fuero ComGn y para toda la RepGblica en materia
del Fuero Federal, el estado estard obligado
subsidiariamente a la reparaci6n del dafio.

Este articulo establece una reparaci6n del dafio a 1a
persona que ha sido torturadaipero realmente podrd un
policia judicial reparar econ6micamente estos canos,
exclusivamente con su salario ?.

Artfculo 11%2.- El servidor piblice en el ejercicio
sus funciones conozca de un hecho de tortura, estd
obligado a denunciarlo de inmediato, si no lo hiciere
se le impondrdn tres meses a tres afios de prisién, y
de quince a sesenta dfas multa, sin perjuicio de lo
que establezcan otras leyes para la determinacién de
los dfas multa se estard a la remisién que se hace
en la oparte final del artfculo 4¢ de  &ste
ordenamiento. Aquf se nos d& la pauta a sancionar
al. servidor pOblico que conozca de un hecho
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de tortura y no lo denuncie.

Artfculo 12°.- En todo lo no previsto por é&sta Ley,
serdn aplicables las disposiciones del c6digo penal
para el Distrito Federal en materia de Fuero Comin,
y para toda }Ja RepGblica en materia de Fuero Federal;
el Co6digo Federal de Procedimientos Penales; el
Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal y la Ley Reglamentaria del artfcuto 119 de
la Constitucidn Polftica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Aquf se nos indica como supletoriamente se aplicarén
otras leyes en los casos no previstos en esta Ley.
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iv.6. EL OMBUDSMAN EN MEXICO.

Esta institucién es muy reciente en el d&mbite del
derecho latinoamericano y por supuesto en México, debido a que
hasta hace muy poco tiempo se consideraba como un instrumento
tutelar de los Derechos lumanos extrafio a nuestra tradici6n
juridica. Sin embargo, debido a que este mecanismo se ha
extendido de manera vrdpida y vertiginosa en numerosos
ordenamientos pertenecienles a diversas tradiciones jurfdicas,
despert6 el interés de los juristas de nuestro pafs por su
estudio y, a medida que se conoci6 y divulgb, se inici6 su
implantacién de manera paulatina en nuestros ordenamientos, vy
puede afirmarse que en la actualidad se encuentra en pleno
desarrollo y se advierte una tendencia hacia su consolidacién.

Es cierto que se han establecido varios instrumentos
tradicionales para la defensa de 1los ciudadanos, como 1os
recursos administrativos y el contencioso administrativo, los
primeros ante la misma administracién activa y el segundo por
conducto de tribunales especializados, pero aun cuando son
eficaces en términos generales, han llegado a recargarse de
tal wanera, que son lentos y costosos, por 1o que es
indispensable el establecimiento de otros mecanismos mds dgiles
los que, por medio de procedimientos flexibles, répidos y poco
onerosos, puedan resolver los incontables conflictos entre los
propios adninistrados y la administraci6n.

El gran prestigio de la institucién que se conoce
genéricamente como Ombudsman, debido a su origen escandinavo,
ha determinado que este vocablo sueco (que significa
representante} hubiese penetrado en el lenguaje Jurfdico
universal, pues si bien es verdad que en las diversas
legislaciones se le han conferido varios nombres, en algunas
otras, que no pertenecen a los ordenamientos escandinavos, lo
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han consagr'aydo;,’tc:qn ‘su deﬁominaclén original entre las cuales
podemos - sefialar las leyes de Nueva Zelanda (1976 y Austria (la
Ley Federal de 1976), entre otras.

Como es bien sabido, el Ombudsman tiene su origen en
la Ley Constitucional sobre Forma de Gobierno de Suecia de
1809 ( sustituida por Jla actual de 1974, que conserva
la institucién), y después de un lento pero firme desarrollo
en su pafs de origen, trascendi6 con el mismo nombre a otros
ordenamientos escandinavos, tales como la Constitucion de
Finlandia de 1919, y posteriormente en las legislaciones de
Noruega {1952) y Dinamarca {(1953),

De acuerdo con el modelo original es un organismo
dependiente del legis!ativo, pero con autonomfa funcional. y
por ello se le calific6 como "comisionado parlamentario", con
la atribucién esencial de recibir las reclamaciones de los
gobernadores contra las autoridades adminstrativas cuando
afectan sus derechos e intereses legftimos, con el propésito
de obtener un pronto arreglo, o bien, en caso de no lograrlo,
iniciar una investigaci6n para formular recomendaciones no
obligatorias a las propias autoridades administrativas,
recomendaciones que se publican en los informes peri6dicos,
generalmente de cardcter anual, que presenta al propio 6rgane
legislativo.

Debido al éxito del modelo escandinavo, el mismo se
introdujo de manera paulatina, pero de forma cada vez mds
acelerada, en diversos ordenamientos y, para no mencionar sino
alguno podemos hacer referencia al Comisionado Parlamentario
para la Defensa en la RepGblica Federal de Alemania (1956); el
Comisionado Parlamentario para la Administracidén en HNueva
Zelanda (1962), ahora segln se ha visto (ver supra pérrafo
201); en la Gran Bretafia se estableci6 como Comisionado
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Parlamentario pa"rab la. Adainistracién en (1967), el cual se
extendi6é al dmbito loé:alfén‘_ 1974 en Canadd, a partir de 1967,
en las entidya'dés‘ fede'rkatlv'ask a paf'tir de 1971, y finalmente en
la Federaci6n en 1976. -

Una modificacién esencial al paradigma escandinavo
se advierte en el derecho francés, en el cual se estableci6 el
organismo denominado Mé&diateur en el afio de 1973, ya que la
designacién de su titular no corresponde al 6rgano legislativo,
sino al gobierno, pero no puede ser destituido por é&ste sin
autorizacién del Consejo de Estado, que como es bien sabido,
es un tribunal administrativo dotado de gran independencia.

Serfa enterminable sefalar, asf fuera de manera
panordmica, la evolucién del Ombudsman en los ordenamientos
cada vez mds numerosos que lo han adoptado, por lo que nos
limitaremos a destacar su establecimiento en las legislaciones
europeas que se¢ encuentran mds proéximas a la tradicibén juridica
latinoamericana y, por tanto, de la nuestra. Nos referimos al
Promotor de la Justicia de Pbrtugal, creado desde 1975 al
restablecer el régimen democrdtico y constitucionalizado en la
Ley Fundamental de 1976-1982, y el Defensor del Pueblo espanol,
consagrado por la Constituci6bn de 1978, cuya ley o6rganica fue
aprobada el 6 de abril de 1981. €En ambos supuestos el organismo
tutelar se aproxima al modelo escandinave del Comisionado
Parlamentario.

Podemos, entonces, describir al Ombudsman, de manera
aproximada, como el organmismo dirigido por uno varios
funcionarios. designados por el O6rgano parlamentario, por el
ejecutive o por ambos, los cuales, con el auxilio de personal
técnico, poseen la funcidn esencial de recibir e investigar
reclamaciones (lo que también puede hacer de oficio), por la
afectacion de los derechos e intereses legftimos, e inclusive
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los fundamentales de gobernados consagrados constitucional
mente. de los gobernados, de manera esencial respecto de los
actos u omisiones de autoridades administrativas, no sélo por
infracciones de la legalidad, sino también por injusticia,
irrazonabilidad o retraso manifiesto. En  primer término,
dicho organismo debe intentar un acuerdo entre las partes vy,
de no lograrlo, debe realizar una investigaci6tn para proponer,
sin efectos obligatorios, 1las soluciones que estime mds
adecuadas para evitar o subsanar las citadas violaciones.
Esta labor se comunica peri6dicamente a los més altos 6rganos
del gobierno y del parlamento, con la atribucidén adicional de
proponer las medidas legales y reglamentarias que se consideren
necesarias para perfeccionar la proteccién de los citados
derechios ¢ intereses. Por tal motivo también se le ha
calificado como “"magistratura de opinién o de persuaci6n".

Como una aproximacién mayor al ordenamiento mexicano
podemos sefalar la introduccién del Ombudsman en los
ordenamientos latinoamericanos, si bien de manera todavfa
incipiente, pero con la tendencia a su ampliaci6n paulatina.
Al respecto, podemos sefialar que esta introducci6én se debe a
la doctrina latinoamericana, que en los afios setenta inici6 el
estudio y divulgaci6n de fa institucién escandinava,
conformando la cultura necesaria para su aceptacién con los
matices necesarios para su introducci6én en los ordenamientos
de nuestra regi6n. A este respecto también debe destacarse la
labor de opromoci6n que ha realizado el Instituto Latino
americano del Ombudsman, creado en Caracas en el afo de 1983.

Después de numerosos ensayos y proposiciones legisla-
tivas, lentamente, pero con firmeza, se ha introducido 1la
instituci6n en algunos ordenamientos de Latinoamérica, y en
via de ejemplo podemos mencionar el Consejo Deliberante de 1la
Cd. de Buenos Aires (octubre de 1985); la Procuradurfa de los
Derechos Humanos de Costa Rica (1982), que dependi6 primero
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de la Procuradurfa General de la Repablica y ahora del
Ministerio de Justicia; el Procurador de los Derechos Humanos
de la Repiblica de Guatemala (Constitucitn de 1985 y Ley de
octubre de 1986); la Consejerfa Presidencial para la Defensa,
Proteccién y Promoci6bn de los Derechos Humanos de la ReptGblica
de Colombia (decreto presidencial de 8 de noviembre de 1987),
y la atribuci6n a los personeros municipales colombianos por
medio de la reforma de 1980 al C6digo de Régimen Municipal, de
la defensa de los Derechos Humanos en sus respectivos
municipios; en -algunas conslituciones recientes de las
provincias argentinas se ha designado a esta institucién con
varias denominaciones, entre ellas la de Defensor del Pueblo,
y finalmente, la nueva Constitucién Colombiana de 6 de julio
de 1991 establecié como resultado de esta evolucién, al
Defensor del Pueblo como verdadero Ombudsman.

En nuestro pafs también se inici6é una tendencia
hacia el establecimiento del Ombudsman en época reciente, con
apoyo en la labor previa de la doctrina pacional, que realizé
estudios monogrificos y tesis recepcionales sobre esta
institucién de origen escandinavo, en sus diversos modelos los
que dieron origen a varios ensayos legislativos, algunos de
los cuales quedaron sin aplicaci6tn, pero que sirvieron de
antecedentes a la introduccién a este instrumento tutelar que
se ha extendido de manera paulatina.

Como antecedentes en el ordenamiento mexicano podemos
seflalar al Procurador de Vecinos de la Cd. de Colima, creado
por acuerdo del Ayuntamiento de dicha ciudad el 21 de noviembre
de 1983, el que posteriormente se institucionalizé en la Ley
Orgdnica Municipal de la Entidad Federativa del mismo nombre,
de 8 de diciembre de 1984. Anteriormente se habfa establecido
sin eficacia préactica, la Direcci6n para la Defensa de los
Derechos Humanos del Edo. de Nuevo Leb6n, de 3 de enero de
1979.
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s posible afirmar que la primers institucitn
realmente efectiva, y que continda funcionando de manera
eficiente, es la Defensorfa de los Derechos Universitarios,
cuyo Estatuto fue aprobado por el Consejo Universitario de la
UNAM el 3 de enero de 1985.

YUna instituci6n que también dio ejemplo de una labor
tutelar de los Derechos Humanos, fue la Procuraduria
de Proteccién Ciudadana del Edo. de Agquascalientes, creada por
la reforma a la Ley de Responsabilidad de los Servidores
Piablicos de c¢icha Entidad Federativa, de 14 de agosto de 1988,
pero que posteriormente se integré, como Secretarfa Ejecutiva,
a la Comisi6én Estatal de Derechos Humanos, establecida por
Decreto del Ejecutivo publicado el 17 de junio de 1990.

También se puede mencionar a la Defenscria de los
Derechos de los Vecinos de la Cd. de Querétaro, que fue introdu
cida por decreto del Ayuntamiento publicado el 22 de diciembre
de 1988.

Con los anteriores antecedentes y segiin el acuerdo
del jefe del Departamento del Distrito Federal, publicado en
el Diario Oficial de 25 de enero de 1989, y cuyo Manual de
Organizaci6n apareci6 en el propio Diario Oficial del 17 de
julio del citado afio de 1989, se cre6 la Procuradurfa Social
de dicho Departamento. Esle organismo depende del propio Jefe
del] Departamento del Distrito Federal.

Sus funciones consisten, esencialmente, en recibir
queja y reclamacibnes de los habitantes del Distrito Federal
contra las autoridades administrativas del mismo Departamento,
que. afecten sus derechos e intereses legitimos; realizar
investigaciones sobre dicha inconformidad con el objeto de
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-formular, ~si procedeﬁ, recomendacidnes, las® cuales también
pueden. tener’ carfcter general -con. el -objeto de mejorar la
prestaciobn de .los servicios y elevar 'la’ eficiencia de los
servidores pablicos.

Pero, indudablemente, el organismo protector més
importante de la Comis6én Nacional de Derechos Humanos, creada
por Acuerdo Presidencial de 5 de junio de 1990, 'y
cuyo reglahento fue. elaborado por el Consejo de dicha Comisi6n
durante los dfas del 18 de junio al 9 de julio del mismo afio
de 1990,

No obstante que administrativamente dicha Comisitn
depende de la Secretarfa de Gobernaci6n, la misma ha demostrado
un grado excepcional de independencia, que le ha otorgado
amplio prestigio en todos los sectores sociales, por lo que ha
logrado iniciar una cultura de los Derechos Humanos, que es un
factor esencial para lograr su verdadera tutela, todo ello por
medio de una intensa labor de promoci6én que abarca conferencias
mesas redondas, cursillos, capacitacién y la publicacién de
numerosos folletos y libros sobre la materia.

La referida Comisién posee una estructura peculiar,
en cuanto a que, ademés de su Presidente (designado por el
titular del Ejecutivo Feseral), y otros funcionarios, entre
ellos el Visitador, nombrados por el primero, forma parte de
la Comision un Consejo integrado por diez miembros con cardcter
honorifico, también de designacién presidencial, de notorio
prestigio intelectual y moral y perteneciente a las diversas
corrientes politicas y de opini6bn, que estd encargado de
sefialar las directrices y lineamientos generales de la
actividad tutelar y de promoci6n de los Derechos Humanos gque
corresponden a la citada Comisi6n.
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La Comisi6n Nacional de Derechos Humanos posee
atribuciones més amplias que las tradicionales del modelo
escandinavo del Ombudsman, pues ademis de las relativas a la
recepcitén de quejas y denuncias de violaciones de Derechos
Humanos por parte de las autoridades padblicas, y de realizar
investigaciones, que inclusive puede iniciar de oficio, para

formular las recomendaciones correspondientes, la propia
Comisiébn efectGa labores de estudio, ensefianza, promociones vy
divulgacién de los propios Derechos lumanos, asi como

el establecido de una polftica nacional materia de respeto y
defensa de los propios derechos, que ha incluido el estudio y
proposici6n de reformas legislativas y reglamentarias.

Aun cuando todas estas actividades son de
gran trascendencia, es indudable que la que asume
mayor significacibn 'es la clédsica que corresponde a
las instituciones inspiradas en el Ombudsaman de la tutela de
los Derechos Humanos por medio de las investigaciones de las
infracciones a los mencionados derechos por parte de
fas autoridades pablicas, en especial las de cardcter
adminstrativo, con el objeto de formular recomendaciones, si
procede, & las citadas autoridades, las que se dan a conocer
pablicamente, pues si bien no tienen caré&cter obligatorio,
poseen la fuerza del convencimiento ante la opini6n pablica,
como demuestra el apoyo que han encontrado en los diversos
sectores sociales.

Si bien se han formulado algunas criticas en cuanto
al actual marco jurfdico de la citada Comisién Nacional de
Derechos Humanos, consideramos que ha sido muy positive su
establecimiento con sus carateristicas actuales, puesto que ha
sido 1a forma més adecuada para que la institucion
pueda. consolidarse, ya que entonces su estructura juridica
puede perfeccionarse en un futuro proéximo para otorgale una
base normativa més s6lida que garantice de manera definitiva
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su-autonomia.

basta la consulta de los dos informes semestrales
que ha presentado y publicado la citada Comisibn y
que corresponden a los periodos de junio-diciembre de 1990, vy
enero-junio de 1991, para percatarse de los profundos cambios
que ha propiciado la actividad de proteccién y de promoci6n de
los Derechos Humanos que ha realizado esta institucién en
nuestro pafs. De manera destacada puede sefialarse el
anteproyecto de reformas legislativas que formulé la Comisibn
con el asesoramiento de destacados juristas mexicanos;
anteproyecto que sirvié de base a la iniciativa presidencial,
transformada en el decreto legislativo que modific6 diversas
disposiciones de los Cbédigos Federal y Distrital de
Procedimientos Penales, las que se han traducido en un
mejoramiento ostensible de la situaci6én de los inculpados,
inclusive de los ofendidos, en el procedimiento penal mexicano.
(Estas reformas entraron en vigor el primero de febrero de
1991).

De acuerdo con el modelo de la Comisiébn Nacional,
varias entidades federativas han establecido Comisiones
locales con estructura juridica y funciones muy similares a la
primera, tendencia que seguramente se incrementard en el futuro
préximo  debido al éxito espectacular que ha obtenido
la mencionada Comisi6n Nacional.

Entre dichas Comisi6nes debemos destacar la del Edo.
de Guerrero, en virtud de gque posee caracteristicas peculiares
que sefialan una evoluci6n hacia un marco jurfdico més sélido,
ya que dicha instituci6n se incorpor6 al articulo 76 bis de la
Constitucién del Estado, por medio de la reforma promulgada el
21 de septiembre de 1990.
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Dicho - precepto fundamental y la Ley Orgdnica
respectivamente (publicada en 26 del propio mes de septiembre
de 1990) si bien situaron a dicha Comisiébn dentro del Poder
Ejecutivo y en relaci6én directa con su titular, sin
intermediacion alguna, se le doté6 de autonomia técnica
y operativa. Adends, el Presidente de dicho organismo tutelar
es nombrado por el gobernador de dicha entidad con aprobacibn
de! Congreso local, en la misma forma que son designados los
magistrados del Tribunal Superior de Justicia del Estado, por
lo que dicho Presidente tiene cardcter inamovible hasta su
jubilacion, y s6lo puede ser destiluido por causa de
responsabilidad {artfculo 13 de la Lley).

Otro aspecto importante de la Ley que se comenta,
consiste en que en la misma se establece un procedimiento
especiffco en relacion con la desaparicién involuntaria de
personas (artfculos 31-39), ademds de un recursoc extraordinario
de exhibici6n de persona {habeas corpus) (articulos 44-52 del
propio ordenamiento).

Otre organismo que implica un paso més en la
evoluciéon que se advierte en cuanto al establecimiento de
figuras similares al Ombudsman, se denomina Procuradurfa de
los Derechos Humanos y Protecci6n Ciudadana del Estado de Baja
California, establecida por Ley del Congreso de dicha entidad
federativa con apoyo en la iniciativa presentada por
el Gobernador, primero que pertenece a un partido de oposicié6n
en nuestro pafs. Dicho ordenamiento fue expedido el 3t de
enero de 1991.

En primer lugar, es de advertirse que el titular de
la citada Procuradurfa es nombrado por el Congreso del Estado
de una terna presentada por el Gobernador, y los dos
Subprocuradores son designados .por el Procurador y ratificados
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por €l mismo Congreso, lo que otorga a dichos funcionarios
mayor ‘independencia (artfculos 92. y 102. de la ley).

Las funciones esenciales de dicha Procuradurfa son
las de recibir e investigar las quejas o denuncias cuando se
afecten los Derechos Humanos de los habitantes de dicha entidad
federativa por las autoridades y servidores pablicos de
cardcter local; formular recomendaciones no obligatorias a
dichas autoridades y rendir informes peri6édicos a los
syperiores jerdrquicos de la administraciton pablica estatal y
municipal, con copia a los titulares de los 6rganos de gobierno
de dicha entidad, asf como presentar un informe anual en el
mes de noviembre ante el Congreso del Estado {artfculo 12 de
la Ley).

Por otra parte, se observa la influencia del modelo
de la Comisi6n MNacional, en cuanto a que dicha Procuradurfa
cuenta, como organismo de participacién ciudadana, con un
consejo consultivo integrado con un minimo de siete ciudadanos
que gozan de reconocido prestigio en la socieda y que se han
significado por su interés y capacidad en la defensa, difusi6n
y promoci6n de los Derechos Humanos.

Es evidente que esta institucién ha logrado despertar
dentro de la ciudadanfa el interés por el conocimiento de los
derechos que cada individuo tiene consagrados y el gran derecho
que poseen para que estos mismos les sean respetados.
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CONCLUSTIONES.

I. El Procedimiento inquisitivo desplazé al procedimiento
acusatorio, siendo la tortura el instrumento para obtener.la
verdad sobre diversos hechos: elevando a la clspide jerdrquica
del universo probatorio a la confesifn.

1. El enjuiciamiento y organizaci6én de la justicia que
comprendi6 la dominacién espaiiola trataron de prevenir la
herejfa a través de la tortura siendo un problema de tipo
politico para quienes no concordaban con esas ideas.

111, A rafz de la Declaracién de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano se pugna por la dignidad f{sica y corporal de la
humanidad, su influencia es tomada por la mayorfa de
los estados reflejdndose en las caracterfsticas del
procedimiento interno. Se restablece la acusacién pGblica y
la tortura dnicamente es usada cuando la prueba y defensa
eran insuficientes.

Iv. Se cuenta con una ley cuyo especifico es prevenir y
sancionar la tortura. La tortura es un problema complejo
cultifdcetico que, por ello, no se puede atacar exitésamente
por uno solo de sus flancos.

'R Intervienen en su permanencia factores Jjurfdicos,
estructurales, de corrupcién, de falta de preparaci6n,
econbmicos, psicol6gicos y morales. Afrontar en serio el

problema implica atacar a todos, absclutamente a todos, los
factores que permiten su persistencia.
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vI. Juridicamente, no obstante la inequfvoca garantfa
constitucional del inculpado que tine el derecho a no ser
compelido a declarar en su contra, los codigos de
procedimientos penales del pafs, casi en su totalidad, suelen
darle pleno valor probatorio a la declaracién rendida ante la
policia judicial la que en la préctica se realiza sin
la presencia del defensor; y la ley federal para prevenir vy
sancionar la tortura, si bien niega valor a lo declarado bajo
coacci6n, tiene 1la limitacion de que, aunque no lo sefale
explicitamente, hace recaer en el inculpado la carga de la
prueva, es decir, el torturado debe probar que se le hize
padecer el tormento, extremo muy dificil de cumplir
precisamente por la naturaleza del hecho, pues se practica
subrepticiamente y con &nimo y posibilidad de no dejar huellas
visibles.

VII. Por su parte, nuestras tesis jurisprudenciales estable
cen que ante dos declaraciones de un inculpado en Sentidg
distinto, prevalece la primera, en virtud del principio de la
inmediatez procesal y toda vez que al declarar inicialmente,
el inculpado no ha podido ser aleccionado por su defensor ni
ha tenido tiempo de reflexiones defensivas, Pues bien: 1la
primera declaracién es la que por lo general se rinde ante la
policfa judicial, y los agentes judiciales, sin la presencia
del defensor, acostumbran no s6lo aleccionar al inculpado
sobre como declarar, sino a obligarlo a declarar contra su
voluntad o a firmar declaraciones ya elaboradas por ellos.

VIIL. Estructuralmente, se advierte que, & pesar de la
disposicién en sentido inverso de la Constitucifn, en
1a realidad la mayorfa de los policfas judiciales se han vuelto
autdénomos del Ministerio Pablico. Las supuestas investiga
ciones policiacas con frecuencia consisten en que el policIaT
lejos de investigar, realizae una simple sintesis del expediente
y .asf, sin una verdadera investigacién previa, se detiene a un
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individuo al que, culpable o no, se le hace confesar. Tal
procedimiento no puede menos que geperar corrupcibn, 'Una vez
gue se ha logrado que confiese el detenido se tiene acceso a
una mina de oro: al sujeto que estd confeso o a sus familiares
se les piden sumas de dinero a cambio de la libertad.

IX. Ello estd cobijado por 1ta impunidad. En muchas
ocasiones el superior jerdrquico encubre esas actuaciones
delictuosas, acaso porque no es ajeno al negocio: recibe cuotas
de los inferiores jerdrquicos. Esas pricticas, que son
especialmente nocivas para la sociedad, adquieren especial
trascendencia por que se dan casos en que verdaderos
delincuentes se escudan ante el juez alegando que han sido
torturados, aunque no lo hayan sido, para tratar de lograr
sentencia absolutoria. Las policfas mexicanas no tienen la
preparaci6bn suficienle para investigar los delitos, Afirma
Jirgen Thorwald que los conocimientos conjuntos proporcionados
por los sistemas de identificacién, la medicina legal, la
toxicologfa forense y la balfstica permiten desenmascarar al
delincuente wds sGtil e ingenioso. Al carecer de esas técnicas
"a policfa recurre al fécil expediente de la tortura.

X, Al tratar de comprender esta situaci6én, no puede
dejarse de lado los bajos salarios de los agentes policiacos,
que ante sus exiquos ingresos visualizan las précticas de
extorsién como complementos econémicos, modus vivendi al que
acuden como percepcién adicional. Para muchos policfas torturar
es parte de su trabajo; no siente que, al hacerlo
estén realizando algo indebido, sino una prictica que estd
dentro de sus funciones no escritas ni reglamentadas.
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