DE MEXICO

FACULTAD DE MEDICINA

DEPARTAMENTO DE MEDICINA FAMILIAR
e {SECRETARIA DE SALUD
. . CENTRO DE SALUD
** DR.:JOSE CASTRO VILLAGRANA **

Ll

“ESTUDIO DE COMUNIDAD Y DIAGNOSTICO

DE SALUD DEL MODULO DE EQUIPO 2,

DEL CENTRO DE SALUD, ¢ DR. JOSE
CASTRO VILLAGRANA «

T R A B A J O

QUE PARA OBTENER EL DIPLOMA DE

ESPECIALISTA EN MEDICINA GENERAL
FAMILIAR

P R E S E N T A :

DRA. CARMEN SANCHEZ MARES

MEXICO, D. F, JUNIO DE 1993

" TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

€6

Qe



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



INDICE

Paginas

feraean 1

2
OBJETIVOS PARTICULARES....:..vs. 2
MATERIAL ¥ METODO. .. seronns.oansns 3
METODOLOGIA. ¢ evvunnsessasvaintessy 5
RESULTADOS .cvveovvencsanne, 7
CUADROS Y FIGURAS . 11
CONCLUSIONES +euvuenvaesass. 46
ANEXOS «oenvvvnnaveruaisaasvas 49

BIBLIOGRAFIA..cseseavaansses




INTRODUCCION

El diagndéstico de salud de una comunidad se puede definir como
resultante ‘de la caracterizacidén (de los componentes del nmedio
ambiente,el agente y el huesped) y la categorizacidon (forma de
relacionarse de estos) de los aspectos involucrados en la sa--
lud de una comunidad; como el modelo integrador gue permite la
aplicacidn seccuencial y simultinea de diversas técnicas {obser
vacidn, entrevista, muestreo) y métodos de investigacidn (cien
tifica, estadistica, epidemioldgica, etc.), para llegar a par-
tir de fases descriptivas, al andlisis de los problemas de sa-
lud de la comunidagd.

Mediante el estudio de comunidad podemos precisar en términos

cualitativos, tanto la patologia como las caracteristicas del-
ambiente pero desde un punto de vista colectivo.
Como pucde verse el estudio de comunidad tiene una estrecha rg
lacidn con el diagndstico de salud; formandc una estrategia in
tegral para conocer los problemas de salud de la comunidad asi
como las causas de éstos. Ambas acciones contribuyen entre ---
otras cosas a la realizacidn de la educacidn médica continua -
va que ofrece los elementos para la toma de conciencia social-
en las acciones de la Atencidn Primaria a la Salud, permiten =~
evaluar lo aprendido, y lo que falta por aprender, pone en —--
practica los conocimientos tedricos en situaciones concretas y
define, cn suma, lo que es posible hacer ante los problemas de
salud de la comunidad.



OBJETIVOS GENERALES

Obtener. un diagndstico de salud de la Delegacidén de Tlalpan,co-
lonias: Huipulco, San Lorenzo Huipulco, Ejidos de Huipulco, Ha-
cienda San Juan, y parte de la colonia Toriello Guerra; atraves
de un estudio de comunidad.

OBJETIVOS PARTICULARES

1.~ Describir la estructura familiar.
2.~ Clasificacidn de las familias en estudio, de acuerdo a:
a) BEstructura y funcidn.
b} Por sus elementos.
¢) Por su fase de desarrollo.
3.- Descripcién de la poblacidén de acuerdo a su edad y sexo.
4.- Clasificacidn de.la poblacidn mayor de 15 afios y su estado-
civil.
5.~ Descripcidén del nivel escolar de las familias encuestadas.
6.~ Descripcidn del nivel ocupacional ern la poblacidn mayor de-
12 afios.
7.~ ldentificacidn del riesgo de enfermedad que tiene la pobla-
cidn, de acunerdo a las condiciones fisicas de la vivienda-
y a los servicios con los que cuenta.
8.~ Identificacién de los problemas sociales existentes.
9.~ Conocer el estade de vacunacidn de los menores de 15 afios.
10.- Descripcidn de la morbilidad y mortalidad poblacional.
11.- Derecho habiencia de los servicios de salud, y cuales uti-
liza cuando enferma.
12.- Clasificacidn de la funcionalidad de las familias encuesta
das.
13.- Identificar el porcentaje de la poblacidn gue conoce el ~-
Centro de Salud "Dr. José& Castro Villagrana", motivos de -
asistencia, y que opinan del servicio.



MATERIAL Y METODO

1.- TIPO DE ESTUDIO: Descriptivo Observacional.
2.~ POBLACION, LUGAR Y TIEMPO:
Estudio realizado en las colonias -
Huipulco, Ejidos de Huipmlco,San Lorezo Huipulco,Hacienda --
San Juan, y parte de la colonia Toriello Guerra; Delegacidn-
de Tlalpan; D:F. del 1-30 de marzo de 1993,

3.-MUESTRA:
El tamafio de la muestra se obtuvo de la siguiente ma-
nera:

N=17865 viviendas
2=98% Nivel de Confianza
P=0.5 Variabilidad
Q=0.5 Variabilidad
Error =5%

)

A3
no=_z%2 PQ =543
£2

n=_no =527+10% 580 viviendas
no-1

1+ N
Para el modilo D equipo 2 del Centro de Salud Dr. José Castro -
Villagrana, correspondieron 65 viviendas de la muestra lo cual re
Rresentd el 11.20% (muestreo con representacién proporcional).
En las 65 viviendas se encontraron 83 familias a les fu2le3 se -
aplico las encuestas.



4.-

VARIABLES:

Se manejaron 3 AGEBS el 043-0,044-5 y 053-4,con un
total de 74 manzanas especificadas en cada encuesta., Ver ang
x0 1,2,3.

CRITERIOS DE INCLUSION:
a) Todas las familias de las viviendas incluidas en los AGEBS
ascogidas al azar.
b) Consentiemiento de la familia para realizar la encuesta.
c) Ser contestada por algyn integrantc de la familia, y que-
fuera mayor de edad.
CRITERIOS DE EXCLUSION:
a)Todas las viviendas que no corresponden a los AGEBS;043-0 -
044-5, 053-4; de las colonias Huipulco, San Lorenzo Huipul-
co, Ejidos de Huipulco, Hacienda San Juan y parte de la co-
lonia Toriello Guerra.
b)viviendas que no hayan sido seleccionadas al azar.
c)Encuestas ¢Ue hayan sido aplicadas sin el consentimiento de
la familia.
d)Que fueran contestadas por personas ajenas a la familia.
e)Que fueran contestadas por menores de edad.



METODO DE RECOLECCION:
El presente trabajo forma parte de un pro-
* yecto de investigacidédn mds amplio enfocado a la deteccidn de sa-
lud de la comunidad de Tlalpan D;F.
Para fines de nuestro estudio, se determindé que una muestra de -
83 viviendas elegidas al azar era representativa dadas las carag
teristicas de esta comunidad; constituyendo asi el universo de -
trabajo del mddule "D", Eguipo "2"; Del Centro de Salud “"Dr. Jo-
s& Castro Villagrana".
Este estudio fue aplicado por personal mé&dico del Centro de Sa--
lud, present@ndonos en el area de trabajo en el mes de marzo, en
dias y horas habiles, se procedia a hacer un recorrido de la man
zana y numerar las viviendas para elegir una al azar, posterior- -
mente se pedia a la familia su colabeoracién para contestar la en
cuesta, si aceptaba se le aplicaba de inmediato, si aceptaba pero
no tenia tiempo en ese momento, regresabamos mis tarde & al otro
dia, en caso de no aceptar se elegia otra vivienda al azar me---
diante el mismo procedimiento, cuando el numero elegido corres--
pondia a un condominio se encuesto un departamento por edificio-
y en la encuesta se hizo un pequeiio mapa, marcandose el edificio
encuestado.
Dirante el desarrollo de este estudioc nos encontramos con los --
problemas sigulientes:
A) En algunas manzanas no fue posible hacer encuestas ya que es-
taban ocupadas por comercios, fdbricas,asilos,Institutos,y escug
las.
B) En algunos de los mapas la ubicacidn real de las manzanas no-
correspondia, especificamente el AGEB 053-4 en gue las manza-
nas estan ubicadas sobre la calzada México Xochimilco en el -

mapa perc el realidad esta sobre la Calzada Canal de Miramon-
tes que es paralela a la México Xochimilco.



C) Algunas personas se molestaban porque tocabamos a su puerta,-
otras no abrian, y unas pocas nos contestaban con palabras in
convenientes o majaderias.

D) La mayoria de los encuestados consideraba que el cuestionario
tenia preguntas gue no eran importantes para la salud soobre -
todo 1o que se referia a la economia familiar, absteniéndose-

de contestarla o dando datos falsos.

Una vez terminadas las encuestas se hizo un concentrado de la in

formacién, por variables para anexalas a este trabajo.



RESULTADOS:

Informacidn obtenida después de analizar 83 encuestas
realizadas en la Delegacidén de Tlalpan, colonias: Huipulco, San-
Lorenzo Huipulco,Ejidos de Huipulco, Hacienda San Juan, y parte-
de la colonia Toriello Guerra, durante el mes de marzo de 1993 -
los resultados fueron los siguientest
En el cuadro No.l observamos que la poblacidn total fue de 415 y
que de estos 199son hombres y 216 mujeres, con un porcentaje de-
47.95 y 52.04 respectivamente.Si observamos en la figuna No.l --
que corresponde a la piramide poblacional tenemos que el grupo -
etario que ocupa, el mayor porcentaje es el comprendido entre --
los 15-19afios con 13,73%,de estos el 6.02%corresponde a hombres-
y el 7.71% mujeres, el segundo lugar lo ocupa el grupo de 20-24
con 6.50%hombres y 5.30%mujeres. En 3er lugar el grupo de 10-14-
afios con 5.54% hombres y 6.02% mujeres, el grupo etario de menor
porcentaje corresponde al grupo de 55-59afios con 0.48%mujeres y-
0.96% hombres, Como se plede ver, la distribucidén de la poblacidn
se ve predominada por gente joven, similar a la poblacidn repre-
sentativa nacional.

En el cuadro y la figura No. 2 observamos la distribucidn del es
tado civil en la poblacién de mis de 15 ados siendo en orden de-
frecuencia como sigue: Un 50.16%casados,40.80%solteros,4.1% uni-
on libre, 2.67% viudos, 1.67% separados, .66%divorciados, la po-
blacidn total en este rubro fue de 299.

En la figura y el cuadro No. 3 observames la distribucidn y el -
grado de escolaridad en la poblacidn mayor de 15 afies que fue de
299;en orden de frecuencia tenemos:

23.74% con licenciatura completa, 16.38% secundaria completa,---
14.3B% primaria completa, 10.03% bachillerato completo, 9.69% -~
Carrera té&nica completa,7.69% bachillerato completa, 5.01% li--
cenciatura incompeta, 4.34% Secundaria incompleta,3.67% primaria



Incompleta, 3.0l%carrera técnica incompleta, 2.34% analfabetas-
0.66% maestra completa.

En el cuadro y la figura No. 4 nos muestra la distribucidn de =
1la ocupacién en la poblacidn mayor de 12 afios, que en crden Ae-
frecuencia es la siquiente: estudiantes 25%, hogar 21.75%, em--
pleados 21.75%, profesionistas 16.55%, comerciantes 5.19%, obre
reros 3.57%, jubilados y pensionados 1.29%, técnicos 0.97%, o--
tros 0.97%.

En el cuadro y la figura 5 observamos la distribucidn de la po-
blacidn derecho habiente a los diferentes servicios de salud,en
orden de frecuencia tenemos:

IMSS 36.62%, Servicio Médico Privado 30.84%, ISSSTE 13.73%, SSA
12.04%, DDF 13.85%, derecho habientes al IMSS e ISSSTE 2.89%, de
una poblacidn total de 415.

En el cuadro 6, y las figuras 6, 7, y B encontramos el andlisis
del estado de vacunacidn de los menores de 15 afios, que en or--
den de frecuencia son:

SABIN primera dosis 99.18%, segunda dosis 98.37%, tercera dosis
98.37%, refuerzo 95.12%.

D.P.T. primera dosis 99.18% segunda dosis 98.37%, tercera dosis
98.37%, refuerzo 92.68%,

ANTISARAMPION una dosis 98.37%, refuerzo 92.68%.

B.C.G. dosis {inica 99.18%.

El total de la poblacidn en este rubro fue de 123.

Epn el cuadro 7, y las figuras 9 observamos la distribuzidn
de las enfermedades crénicas en la poblacidn total, siendo en -
orden de frecuencia: enfermedades cardio-vasculares 2.89%,de es
tas el 1.44% corresponde a hipertensidn arterial, 2.72% insu.
ciencia vascular periférica, el segundo lugar lo ocupan las en-
fermedades del aparato respiratorio con un 1.44% y de estas el

0.96% corresponde a asma y el 0.24% a enfisema pulmonar, en ter
cer lugar las enfermedades articulares con 1.44%, cuarto lugar-



Las enfermedades endocrinas 0.96%, de estas la diabetes mellitus
ocupa el 0.48%, quinto enfermedad dcido péptica con 0.72%.
El cuadro 8 y la figura 190 nos muestra el riesgo de enfermedad -
de la poblacién y su correlacidn con las condiciones fisicas de-
la vivienda, y los servicios con los que cuenta,el 85.54% expues
ta-a bajo riesgo , y un 14.45% mediano riesgo.
En el cuadro 9 y la figura 11 se anidliza el riesgo de enfermedad
en correlacidn con el entorno social, el 93.7% bajo riesgo, 6.0%
mediano riesgo.
El cuadro 10 y la figura 12 se ve la morbilidad que en orden de-
frecuenclia es: enfermedades respiratorias 196.3X1000 habitantes,
enfermedades diarré&icas 2.4x1000, crisis hipertensivas 2.4X1000
migrafia 2.4X1000, varicela 2.4X1000, intoxicaciones alimenticias
2,.4X1000, por illtimo apendicitis aguda 2.4X1000.
El cuadro 1l muestra la mortalidad de la poblacidn cuya tasa es-
de 26.5X1000 habitantes, y las causas mds frecuentes: infarto al
miocardio 7.22X1000, CHAN 4.8X1000, cancer cervico uterino 2.4x%-
mil, sufrimiento fetal agudo 2.4X1000, vejez 2.4X1000.
El cuadro 12 y la figura 13 nos muestra la clasificacidn de fami
lia de acuerdo a su estructura y funcidn,siendo el 90.36% funcio
nal, 9.63% disfuncional.
El cuadro 13 y la figura 14 nos muestra la integracidn de los =
elementos de la familia, encontrando gue el 81.92% son familias-
integradas y el 18.07 familias desintegradas.
En el cuadro 14 y la figura 15 nos muestra en que fase de desa. -
rrollo se encuenta la familia, por orden de frecuencia tenemos:-
Dispersidn 67.46%, Independencia 15.62%, Expancidn 9.63%, Retiro
3.61%, Muerte 2.40%, Matrimonio 1.20%.



El cuadro 15 y la figura 16 nos muestra el grado de funcionali
dad familiar mediante la aplicacidn de una prueba de APGAR FA-
MILIAR modificado a las 83 familias encuestadas encontrando el
79.51% altamente funcional, 19.27% moderadamente disfuncional-
y el 1.20% con disfuncidn severa.

El cuadro 16 y la figura 17 nos muestra que de las B3 familias
encuestadas el 59.03% no conocen el Centro de Salud Dr. José-
Castro Villagrana, el 26.50¢ lo conoce Yy acude su servicio y -~
el 14.45 lo conoce pero no utiliza su servicio.

En el cuadro 17 y la figuralB nos muestra la opinidn de los u-
suarios del servicio del Centro de Salud,el 90.90% opinan que-
el servicio es bueno, y el 9.09% opina que el servicio es defi
ciente.

Por filtimo en el cuadro 18 y la figura 19 nos muestra los moti
vos de asistencia al Centro de Salud, de las 22 familias que -
conocen y utilizan los servicios del mismo.

El 31.81% acude para vacunas, el 22.72% por algiina enfermedad,

el 9.09% a servicio dental, el 4.54% tarjeta de salud, un 4.54%
acude para toma de D.0.C.,4.54% control de embarazo, 4.54% cer-
tificado médico, 4.54% toma de R.X.

10



CUADRO No. 1

CLASIFICACION DE LA POBLACION DE ACUERDO A EDAD Y SEXO

Grupo de edad| Masculino Femening Total Porcentaje

-1 0 . 4 4 .96
1-4 13 16 29 6,98
5-9 17 18 35 8.43
10-14 23 25 48 11.56
15-19 25 32 57 13.73
20-24 27 22 49 11.80
25-29 16 17 33 7.95
30-34 11 19 30 7.22
35-39 16 14 30 7.22
40-44 15 12 27 6.50
45-49 11 12 23 5.54
50-54 9 10 19 4.57
55-59 4 2 6 1.44
60-64 5 3 8 1.92
65-+ 7 10 17 4.09
TOTAL 199 216 415 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO DE
1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No.t

PIRAMIDE POBLACIONAL

EDADES
HOMBRES +65 [ 10 MUJERES
4 60-64
55-59
50-54
45-49
 40-44 | 12
3539 { 1
0/0 1 _]30-34 1
16 12529 | 1

27 20-24 22
115-19 32
10-14 | 25
| 50 18
14 | 1
-1 4

0/0

45 40 35 30 25 20 15 10 1015202530 35 40 45

PORCENTAJES
TOTAL 199 TOTAL 261

GLOBAL 415

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO = Y PARTE DE.LA COLONIA

. TORIELLO GUERRA.
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CUADRO No.2

CLASIFICACION DE LA POBLACION MAYOR DE 15 ANOS DEACUERDO A SU
ESTADO CIVIL.

Al WIL |  FRECUENCIA PORCENTAJE
Soltero 122 40.80
Casado 150 50.16
Unién tibre 12 4.0t
Separado 5 1.67
Sivorclado 2 66
Vluc?ez 8 267
TOTAL 293 100.00

o I;-'UENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPUL.CO, SAN LORENZO

HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA. ’
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FIGURA No.2
CLASIFICACION DEL ESTADO CiVIL EN LA POBLACION MAYOR DE 15 ANOS

POBLAGION TOTAL 299

] Sollero  40.8%
M Casado 50.2%
3 Unibn libre 4.0% i
1 Separado 1.7%
Divorciado 07%
] viudez 2.7%

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.
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CUADRO No.3

ESCOLARIDAD EN LA POBLACION DE 15 ANOS O MAS

ESCOLARIDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
Analfabeta 7 2.34
Primaria incompleta "1 3.67
Primaria completa 43 14.38
Secundaria incompleta 13 4.34
Sacundaria completa 49 16.38
Camera tec. incompleta 29 3.0t
Casara tec. completa ] 9.69
Bachillerato incompleto a0 10.03
Bachiliarato completo 23 7.69
Licenciatura incompleta 15 5.01
Licenciatura completa 71 23,74
Maestri ok 2 i 66
TOTAL 23g 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN, COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO

HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y . PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA. . o
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FIGURA No.3

ESCOLARIDAD DE LA POBLACION MAYOR DE 15 ANOS

A Pl PC Sl SCCTY 81 BC LI IC M

A -Analfabata

Pl -~Prmaria incompleta

PC -~Primaria completa

‘8l ~Secundaria incompleta
SC -Secundaria completa
CTi ~-Carrera tec. incompleta
CTC -Carrera tec. completa
Bl  -Bachillerato incompleto
BC -Bachillerato completo
LI -licenclatura incompleta
LC -lLicenciatura completa
M -Maestria completa

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN, COLONIAS: HUIPULCQ, SAN LORENZO

HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE.DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA. 16



CUADRO No.4

DISTRIBUCION DE LA OCUPACION EN LA POBLACION MAYOR DE 12 ANOS

OCUPACION . FRECUENCIA PORCENTAJE
Hogar 67 21,75
Campesino 1] 0.0
QObrero 11 3.57
Empleado 67 21.75
Comaerciante 16 5.19
Tecnico 3 ) .87
Artesano 0 0.0
Protecionista 51 16.56
Estudiante 77 25.00
Jubilado y pensionado 9 2.92
Subempleados 0 0.0
Desempleados 4 1.29
Otros 3 .97
TOTAL 308 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO

HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y- PARTE DE LA COLONIA
. TORIELLO GUERRA. -
17



FIGURA No.4

DISTRIBUCION DE LA OCUPACION EN LA POBLACION MAYOR DE 12 ANOS

]
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(.::mpeslno 0%
Obreto 3.6%
Empleado 21.8%
Cemercianta 5.2%
Téenico 1%
Artesano 0%
Profesionista  16.6%
Estudiante 25,0%

OssEREACAE

Jubilado y pensionado 2.9%

POBLACION TOTAL 308 -

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN ,MARZd
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO 'Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA 18



DERECHOHABIENTES AL SERVICIO MEDICO

CUADRO No.5

DERECHOHABIENTES FRECUENCIA PORCENTAJE
IMSS 152 36.47
ISSSTE 57 13.73
SSA 50 12.04
PEMEX 0 0.0
Serv. Médico Priv. 128 30.84
DDF 16 3.85
IMSS E ISSSTE 12 2.89
TOTAL 415 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS 3EALIZADAS EN MARZG
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLOD G! IERRA,

19




FIGURA No.5

DERECHOHABIENTES AL SERVICIO MEDICO

B IMSS  36.5%

W !SSSTE 138%

0 sSA 124%

W PEMEX o%

B  Sewv. Médico Priv. 30.9%
M ooF 39%

Bl MSS EISSSTE 2.9%

POBLACION TOTAL 415

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
- DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA. 20



CUADRO No.6

Estado vacunacional en la poblacién menor de 15 afos que constituyo un
total de 123,

VACUNA FRECUENCIA PORCENTAJE
SABIN
1a. dosls 122 99.18
2a. dosis 121 98.37
3a, dosis 121 98.37
refuerzo 17 95.12
DPT :
1a. dosis 122 99.18
2a. dosls 121 98.37
3a. dosis 121 98.37
refuerzo 114 92.68
ANTISARAMPION
1a, dosis 121 98.37
refuerzo 114 92.68
BCG 122 99.18

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993, EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA, 2



FIGURA No.6

Estado vacunacional en la poblacion menor de 15 afios que constituyo un
total de 123.

30. dosis

1a. dosis 2a. dosis

VACUNA SABIN

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA. 2



FIGURA No.7

Estado vacunacional en la poblacion menor de 15 afos que constiluyo un
total de 123.

VACUNA D. P. T.

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA. 23



FIGURA No.8

Estado vacunacional en la poblacién menor de 15 afios que constituyo un
tfotal de 123.

1a. dosis raetuarzo

VACUNA ANTISARAMPION VACUNA B.C. G.

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.

24



CUADRO No.7

ENFERMEDADES CRONICAS EN LA POBLACION TOTAL

ENFERMEDAD FRECUENCIA PORCENTAJE

Hipertensién Arterial 6 1.44
b Insuf, Vasc. Periferica 3 72

Isquemia coronaria 1 24
- Valvulopatia cardiaca 1 .24
L Enf. de Ebstein 1 .24
Enfermedades Pulmonares

Asma 4 .96

Enfiserna Pulmonar 1 24

Bronquitis Crénica 1 24
Epfermedades Digestivas
)- Gastritis 2 48
L Ulcera géstrica 1 .24
| Enfermedades Endocrinas
Hipertiroidismo 1 .24
HHipo-Tiroidismo 1 .24
Diabetes Mellitus 2 48
Enfermedades Adiculares
FARiitis Reumatoide 3 72
Osteo-artrosis 3 72
| Otras 3 . 72
TOTAL 34 8.19

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA, 25 '



FIGURA No.9
ENFERMEDADES CRONICAS EN LA POBLACION TOTAL

Bl ASMA ‘
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CARDIO VASCULARES PULMONARES

B AR
| _JI
ENFERMEDADES ENFERMEDADES
ARTICULARES ENDOCRINAS
1 = Rl
; 1 .
0.8 : 0.8 .
0.7 H 0.7 ;
0.6 i } 0.6 i
0.5 casTAmIS| | 2.5 P
0.4 ; : 0.4 [ﬂ OTRASI
0.3 l- w : f 0.3
0.2 0.2 +
0.1 ' | 0.1 ‘
: l
‘ 1

ENFERMEDACES 26 OTRAS
DIGESTIVAS



CUADRO No. 8

RIESGO DE ENFERMEDAD EN LA POBLACION Y SU CORRELACION CON LAS
CONDICIONES FISICAS DE LA VIVIENDA Y LOS SERVICIOS CON LOS QUE

CUENTA,

RIESGO FRECUENCIA PORCENTAJE
BAJO 7" 85.74
MEDIANO 12 14.45
ALTO 0 0.0
TOTAL 83 99.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1893. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULGO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No.10

RIESGO DE ENFERMEDAD EN LA POBLACION Y SU CORRELACION CON LAS
CONDICIONES FISICAS DE LA VIVIENDA Y LOS SERVICIOS CON LOS QUE
CUENTA.

B BAJO RIESGO 85.5%
M MEDIANO RIESGO 14.5%

TOTAL 83

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS

-DE.LA DELEGACION DE TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRA. 29 K



CUADRO No. 9

RIEGO DE LA POBLACION ENCORRELACION CON LAS 'CONDICIONES DEL.
. ENTORNO SOCIAL.

RIESGO FRECUENGIA PORCENTAJE
BAJO 78 " eag7
MEDIANO 5 6.02
ALTO 0 0.0
TOTAL 83 99,90

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE tAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPUL.CO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No, 11

RIESGO DE ENFERMEDAD EN LA POBLACION EN CORRELACION CON LAS
CONDICIONES DEL ENTORNO SOCIAL.

BAJO RIESGO 04.2%
M MEDIANO RIESGO 58%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS
DE ‘LA DELEGACION DE TLALPAN., COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRAA,

30



CUADRO No. 10

MORBILIDAD EN LA POBLACION TOTAL ENCUESTADA

PATOLOGIA FRECUENCIA TASA X 1000
NFECCION DE VIAS
IRESPIRATORIAS ALTAS 79 190
x. DIARREICO 4 2.6
RISIS HIPERTENSIVA 1 2.4
IGRANA 1 24
NTOXICAGION ALIMENTICIA 1 24
ARAMPION ALEMAN 1 2.4
PENDICITIS AGUDA 1 2.4
OTAL 84 212.2

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
"HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No.12

MORBILIDAD EN LA POBLACION TOTAL  SANOS

SANOS
78.79%

ENFERMOS
21.20%

INFECCION DE VIAS RESP.
ALTAS 19.03%

A-Sx Diatreicos £-Sarampion Aleman
B-Crisis Hipertensivas F-Apendicitis aguda
C-Migrafia

D-Intoxicacidn atimenticia

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS -
DE LA DELEGACION DE TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLG
GUERRA. :
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CUADRO No. 11
MORTALIDAD EN LA POBLACION TOTAL ENCUESTADA.

CAUSA FRAECUENCIA TASA_X_1000
Infarto al miocardio 3 7.22
CHAN 2 4.81
Diabetes Meflitus 1 2.40
EPQOC 1 240
+ Cdncer Cercico Uterino 1 2.40
‘Sufrimiento Fetal Agudo 1 2.40
Vejez 1 2,40
Accidente de Transito 1 2.40
TOTAL 11 2.65

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN.MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO G 'ERRA. :
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CUADRO No. 12
CLASIFICACION DE FAMILIA DE ACUERDO A ESTRUCTURA Y FUNCION

FAMILIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Estructura y Funcién

A) Funcional 75 90.36
B) Disfuncional 8 9.63
TOTAL 83- 99.99

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZS
HAGIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No.13

CLASIFICACION DE LA FAMILIA DE ACUERDO A SU ESTRUGTURA Y FUNCION

B FUNCIONAL 904%
¥ DISFUNGIONAL 9.6%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS

. DE. LA DELEGACION DE TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,

HACIENDA SAN JUAN, EJ!DOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRA. - 15



CUADRO No. 13

CLASIFICACION DE FAMILIA DE ACUERDO A SUS ELEMENTOS.

FAMILIA FRECUENCIA PORCENTAJE
A) INTEGRADA 68 81.92
B) DESINTEGRADA 15 18.07
TOTAL 83 99.99

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN, COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA

TORIELLO GUERRA.

CLASIFICACION DE FAMILIA DE ACUERDO A SU FASE DE DESARROLLO.

CUADRO No. 14

FAMILIA FRECUENCIA PORCENTAJE]
A) DISPERSION 56 67.46
B) EXPANSION 8 9.63
C) INDEPENDENCIA 13 15.62
D) RETIRO 3 3.61
E) MUERTE 2 2.40
F) MATRIMONIO 1 1.20
TOTAL 83 99.92

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARLC
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HAGCIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA -

TORIELLO GJERRA.
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FIGURA No. 14

CLASIFICACION DA LA FAMILIA SEGUN SUS ELEMENTOS

W INTEGRADA B1.8%
B DESINTEGRADA 18,1%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS
DE LA DELEGACION DE TLALPAN., COLONIAS: HUIPULCO, SAN' LORENZO,

HACIENDA SAN JUAN, ENDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRA, 37



FIGURA No. 16

CLASIFICACION DE FAMILIA DE ACUERDO A SU FASE DE DESARROLLO

I DISPERSION 67.5%
Ml INDEPENDENCIA 15.6%
[ EXPANSION 9.6%
RETIRO 37%

B MATRIMONIO 2.4%
W MUERTE 1.2%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS
DE LA DELEGACION DE TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE (A COLONIA TORIELLO
GUERRA. '
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CUADRO No. 15

CLASIFICACION DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR,

GRADO DE FUNCIONALIDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
ALTAMENTE FUNCIONAL 66 79.51
DISFUNCION MODERADA 16 19.27
DISFUNC!'ON SEVERA 1 1.20
TOTAL 83 99.80

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA, '

CUADRO No. 16

CONOCIMIENTO Y USO DEL CEN TRO DE SALUD. Or. José Castro Villagrana.

OPINION FRECUENCIA PORCENTAJE
Conoce y usa el CEAPS 22 28.50
Lo conoce pero no utilizan|
su servicio 12 14.45
No lo conoce ni lo utiliza 49 59.03
TOTAL . a3: 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No. 16

CLASIFICACION DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR

M ALTAMENTE FUNCIONAL 79.4%
B DISFUNCION MODERADA 19.4%
) DISFUNCION SEVERA 1.2%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMMILIAS
DE LA DELEGACION DE TLALPAN.. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRA. 40



FIGURA No. 17

CONOCCIMIENTO Y USO DE LOS SERVICIOS DEL CENTRO DE SALUD. DR. JOSE
CASTRO VILLAGRANA

HH NO1LO CONOCEN 58.2%
l LO CONOCE PERO NO LO UTILIZA 144%
€1 LO CONOCE Y LO UTILIZA 26.4%

POBLACION TOTAL 83 FAMILIAS

" FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS
'DE- LA DELEGACION DE TLALPAN. COLOMIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
HACIENDA SAN JUAN, EJSIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO
GUERRA. 41 :



CUADRGC No. 17

‘OPINION DE "LOS USUARIOS DEL SERVICIO DEL CENTRO DE

SALUD,

OPINION FRECUENCIA PORCENTAJE
Buen servicio 20 90.90
Servicio Regular Q 0.0
Mal Servicio 2 9.09
TOTAL 22 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCQ, SAN LORENZO
HAGIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.
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FIGURA No.18

OPINION . BE- LGS USUARIOS DEL SERVICIO DEL CENTRO DE SALUD Dr. José
Castro Villagrama.

Il BUEN SERVICIO 90.9%
ll MAL SEAVICIO 8.1%

" TOTAL 22

FUENTE: DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS REALIZADAS A 83 FAMILIAS
DE LA DELEGACION DE TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO,
. HACIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIFULCO Y PARTE DE LA COLONIA TORIELLO®
GUERRA. 43 :



CUADRO No. 18

MOTIVOS DE ASISTENCIA AL CENTRO DE SALUD.

MOTIVO FRECUENCIA PORCENTAJE
Vacunas 7 31.81
Enfermedades 5 22.72
Dental 2 9.08
Tarjeta de salud 1 4.54
Urgencias 1 4.54
Control niflo sano 1 4.54
Toma de DOC. 1 4.54
Certificado médico 1 4.54

Bajo rendimiento
escolar 1 . 4.54
Tomade R. X. 1 4.54
TOTAL 22 100.00

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN, COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO

HAGIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PAATE DE LA COLONIA
TORIELLO GHERRA.
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FIGURA No. 19

MOTIVOS DE ASISTENCIA AL CENTRO DE SALUD Dr. José Castro Villagrama.

B8 VACUNAS 31.8%
B ENFERMEDAD 22.7%
[J DENTAL 0.1%

3 RX. 45%

TOTAL 22

FUENTE: DATOS OBTENIDOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS EN MARZO
DE1993. EN LA DELEGACCION TLALPAN. COLONIAS: HUIPULCO, SAN LORENZO
HACGIENDA SAN JUAN, EJIDOS DE HUIPULCO Y PARTE DE LA COLONIA
TORIELLO GUERRA.,
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CONCLUSIONES

El estudio de comunidad fue realizado en parte de
la poblacién de la Delegacidén de Tlalpan D;F. en las colonias
Huipulco, Ejidos de Huipulco, San Lorenzo Huipulco, Hacienda-
San Juan y una pequefia parte de la colonia Toriello Guerra;el
El motivo fue hacer el diagndstico de salud de la misma.
El estudio fue realizado atraves de encuestas de opinion apli
cadas al azar.
El universo de trabajo fue de 83 familias que constituyeron -
una poblacidn total de 415 personas de las cuales el 47.95%-
son hombres y el 52.04% al femenino; el grupo de edad de ma--
yor frecuencia es de. . : 15-19 con un 13.76%, le sigue el gru-
po de 20-24 afios con 11.80% y en tercer lugar el grupo de 10-
14 afos con 11.56%, el grupo con menor frecuencia es el de --
los 55-59 afios con 1.44%.
La poblacidn mayor de 15 afios fue de 72.04%, de estos el 50.1
por ciento son casados, 40.80% solteros, 4.0l% viven en union
libre, 2.67% son viudos, 1.67% son separados, y el .66% divoxr
ciados. Esto nos dice que aproximadamente el 54.17% forman --
una familia lo cual es importante porgue la familia forma la-
z08 con los adolecentes y los jovenes disminuyendo de esta ma
nera los riesgcs e dafios a la salud como el alcoholismo, la-
drogadiccidn, el pandillerismo, la delincuencia etc.
El grado de escolaridad de esta poblacidén los mayores porcen-
tajes son ocupados por licenciatura completa, secundaria com-
pleta y primaria completa con porcentajes de 23.74%, 16,38% -
y 14.38% respectivamente bueno aun mas si tomamos en cuenta -
que en lo referente a la ocupacidn los estudiantes ocupan un-
porcentaje de 25%, de estos el 17.38% esta repartido entre ,-
secundaria, bachillerato, y carrera t&cnica incompleta;ademas
de tener una poblacidn joven entre los 10-24afios por lo que-
no es dificil pensar que el nivel escolar y cultural tiende -
a elevarse mejorando asi su nivel socio-econdémico,su estado -
de salud, disminuyendo la morbilidad y la mortalidad.
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En lo que se refiere a la ocupacidn encontramos que el 35.66% o
sea la tercera parte de la poblacidn es econdSmicamente activa y
el resto esta dividido en orden de frecuencia, estudiantes,amas
de casa, desempleados y jubilados, a pesar de esto también ob-~
servamos que de las 83 familias encuectadas hay de 1~Z personas
econdmicamente activas, por 1o gue el nivel ccondmico es de re-
gular a bueno lo cual explica también que el servicio médico -~
privado ocupe el segundo lugar en asistencia.asi como haya un -
porcentaje tan alto 59.3% de personas gue no conocen el Centro-
de salud Dr. José Castro Villagrana.

En lo gue corresponde a servicio de salud,la poblacién cuenta ~
con un consultorio médico comunitaric y un dispensario del DDF.
a los que acuden un 3.85% de la poblacidn,peroc el mayor porcen-~
taje de derechohabientes corresponde al IMSS.

El estado de vacunacidn de la poblacibn es adecuado para su edad
Las enfermedades crdnicas encontradas con mayor frecuencia son-
en ler-lugar las cardio-vasculares con 2.88%,en 2do lugar las -~
enfermedades pulmonares con 1.44%,el 3er lugar las enfermedades
articulares con 1.44%, y el 4to. lugar la Diabetes Mellitus.

La tasa de morbilidad en la poblacibn estudiada es de 212.2X1000
habitantes de esta el 190.3X1000 es debido a enfermedades de --
vias respiratorias altas y el 9.6X1000 a enfermedades diarréi--
cas, lo gue nos llama la atencidn es gue tanto en este rubro co
mo en el de enfermedades crdnicas , las enfermedades respirato-
rias ocupan un lugar importante lo que probablemente se deba a-
que la poblacibén esta rodeada por importantes artecias de trin-
sito como son: El periférico,Viaducto Tlalpan, Calzada de Tlal-
pan, calzada México Xochimileco gue son areas muy transitadas,--
ademas de tener caracteristicas geogrdficas gue aumentan su —=--
riesgo de contaminacidn ambiental,
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La tasa de mortalidad es de 26,5X1000 habitantes y la causa mas
frecuente es el infarto al miocardio con 7,22X1000, La cirrosis
hepatica con 4.81X1000, Diabetes Mellitus con 4.81X1000.

El riesgo de la poblacidn en correlacién con las condiciones fI
sicas de la vivienda y a los servicios con los gue cuenta fue -

de 85.54% bajo riesgo ya que cuentan con servicio de agua pota-
ble, luz, drenaje;ademas de ser colonias ubicadas en zonas urba
nas, con un nivel socio-econdmico de medio a medio alto,asi co-
mo un nivel cultural medio por lo que el riesgo no es alto.

Por los motivos antes mencionados tambien el riesgo de la pobla
cidén en correlacidn con el entorno social fue bajo con un 93.97
porciento y un 6.02% mediano riesgo. ’

De las B3 familias encuestadas el 81.92% correspondid a fami --
lias integradas y funcicnales, el 9.63% a familias disfunciona-
les y desintegradas, el 8.43% funcionales pero desintegradas;=--
por su fase de desarrollo la etapa de dispersidn fue del 67.46%
independencia 15.62%, expansidén 9.64%, los datos anteriores nos
indican que la mayoria de nuestras familias son integradas y --
funcionales lo cual es importante pues ayuda a sus integrantes-
a tener un buen desarrollo fisico y emocional.

El 79.59% de las familias son altamente funcionales, el 19.27%-
tiene una disfuncidn moderada y el 1.20% tiene una disfuncidn--
severa. N

También encontramos gque el 59.3% de la poblacién encuestada no--
conoce el Centro de Salud Dr. José Castro Villagrana, el 26.50%~
lo conoce y utiliza su servicio, el 14.45% lo conoce pero no usa
su servicio, del 26.50% que lo conoce el 90.90% opina gue su ser
vicio es bueno y sdlo el 9.09% opina que su servicio es deficien
te; los principales motivos de asistencia son: Vacunas 31.81%,--
consulta general por enfermedad 22.72%,servicio dental9.09%, y -
el resto se reparte entre: Tarjetas de salud, urgencias,control-
de embarazo, control de nifio sano, toma de DOC, certificado médi
co,consulta a especialista, toma de R.X.
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En resumen podemos concluir que mediante el estudio de comunidad
y el diagnGstico de salud' el Centro de Salud "DR. JOSE CASTRO -
VILLAGRANA", puede elaborar programas preventivas para conservar
la salud de su poblacién sana, tratamientos para mejovar, csteli
lizar, 6 curar a2 los ya enfermos y hacer programas de rehabilita
cifin para mejorar la calidad de vida de sus pacientes y cuando-
sea posible reincorporar a su vida normal.

Con l1a elaboracifn y cumplimiento de los programas antes mencio-

nados, el €entro de Salud no solo estaria mejorando el estado de

salud de su poblacidn, sino que colaboraria de manera importante

en el PLAN NACIOMAL DE SALUD y al mismo tiempo nos aproximariamos
un poco mas al cumplimiento del objetivo principal en la decla-

racién de ALMA ALTA que dice Salud para Todos en el afio 2000.
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ANEXO No. 1

CENTRO DE SALUD “DE. JuSL CASTRC VILLAGRANAY,

ESTULIC

FAMILIAK
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VOR

POR

POR

IFICACIUN
SU ESTRUCTURA Y PFUNCION

U5 ELEMENTUS _

SU FASE DE DESARRGLLO
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IV.~ COOROMIA CAMIL

= LHORESO MENSUAL NS

L LAl

- DUHESD BENEUAL  MS__
~ DISPRIBUCION BEL GASTY FAMILIAA

MiE

U. NUNERD I'E CURPIOS Fidy A e e
DHHLR POR CUPS L

PROMEDIO L1 FORSUNAL 50,8

Do CUERTAN CO8 LONMEA WmpesuTitin A
LUE FIFQ LR COMBUSTIoLL U3A Ltk COUINAK —
125R5, UFETRULED, J-ENER DA LLECTRICA, 4-1ERA o

Canbire, % OTRQH, : K

CORCEPTU 5 MONTO (MES) .
e ¥ooOl0N ME TIRU DR BARD COLNTA LA VIVIENDA
V_l.VIENDA“\‘ RN FHIVALD, 2oRC CULECTIVE, J<nbTeiNAG, 4Pody
SERVICUOS, SEFTIVO, L-LINGOUG, baGTHDN,
LAMENTHC 1t
ALIHENTAC '-__; . ) e ABASTEUIKIHG U AGUA_ SRR,
" R LD A LOTAME IHTRRTAICTO AR -

LDUCACION © FEUOOE AGUA POTARLE COLECTIVA L
o - T i WIDRANTE PUBLICO

VESTIOO 3. pivas -

- ERRLONS
PHRAEIURTL e
U, SERVIUICS DE LR VIVIENUA
KECREAS S8 AGUA
y e _—« .

V.- VIVIENDA Y SERVICLOS: BAIE__

A, FT005 OE VIVIEADA CARE TERSIIOAS LCF oM - -

I. RECOLECCION DE LA

RENTALR

B. CONSTHUCUION
TECHO [
1. CONCRITO
otuna
3. AtOne
Ao LAMINA
5. TEIA

G, OTRE

UTHES

PARERLS ()

TTABI VRS LADRI GG 1L CEMENTG

2. ADOBE
3. CONCHETO
3. UAST M
4. HARF“A
4, UTHOe

tbe. o
VECHIDAD

HARNACA o

pEsn (]

LIMOSAICO
J.HADERA
4. TILKRA
4. OTROS

1. SERVICIC Poptice
Q<DIARIO b CADA 3 OIAR | Ond VEZ KUK SiMsa
2. LA TIRA
3. LA LUERA
4. LA ENTIERID
5. LA USA DE ASCHO
J. LIMPILSS DR LA CASA
I~ BULHA :
K. FAURS NOCIVA
o CUCAKACHAS [ P AVEELDY
Oseas () .
i
t

3 MaLh

3. chinals
4. rrows
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VI,~ ALIMENTACION:

NESURIBA LOS MLIMENTUS QUL CONSUMIO 1A SPMILIA £ DIA DE AYER

DESAYUNO:

COMIDA:

CENAs

CON QUE FRECUEHCIA ¥ EN QUE CANTILAD
CONSUME LA FAMILIA LUS SICUIENTLS ~=
ALIMENTOS .

IMENTOS ¥ TIPOS FRECUENCIA POR |CANFIDAD POR | Mo.DE PEHSONAS
HKEDIDAS . SEMANA. LENANA QUE CONSUMEN,

LETHE {L1TROS}

DE DUNDE GBTLIEKE SU AGUA FAKA BE-
BER:

J. LA LLAVE
2. PIVAS
3. GAKRAFOR
4. COMEHCTAL
5. OTHOS

HUEVO (PIEXAS)

CHRIE (Kgs)

PLSCADO (Kgs)

POLLO (Kgs)

PASTAL G SOPRS (PAQ.)

FHUTAS (Kg3)

VERDURAS (Kge)

COMO CONSUME EL 7

1. MEWVIDA
Y. CLUKAGA
3. CRUDA
4. VILTRADA
5. OTHOS

VII,- ANIMALES LCMESTICOS:

{lts. v Kas)

PAN (PIEZAS) :I.E:(‘;:isun:t o No__a_ocu,mm:;_—_
TOKIILLAS {Kgs) Sx‘zzmmsx sx—a"—ﬁms—‘
FRIJOLES (Kgs) mx‘is Zrl:_uﬁanumgq_ FI-\::J\;;,____
REPRLSCOS  (LITROS) OTROS: —

ACEITE O MANTECA PUNTAJE e

VIVIENDA CON e

RIESUL.
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#4111.~ ENTORNO SOCTAL:

1. ¢EXISTE ALGUNOS DE LOS SICUIENTES PROBLEMAS EN U,
COLONIA O COMUNIDAD?

(1= NO EXISTE; 2= LEVE; 3=MUDERADO; 4=GRAVE)

PROBLEMA GHUI'O DE EDAD AFEC-
TADO.

1. ALCOHOLISMO

2. DROGADICCION

3, PANUILLERISMO

« VIOILENCTA

5. ROBOS

0. PROSTITUCION .
7. OTROS

4.PARA LA POBLACICN QUE EXISTE EN LA CUMUNIDAD CON-
SIDEKA QUE SON sSUFICIENTES LUS SICGUILNTES SERVI--
21082,

1. ESCURLAS FRIMARIAS

2. ESCUELAS SECUNDARIAS
3. CENTROs DE SALUD O CLINICAS INST.
4. DEPORTIVAS

5. TIENDAS

PUNTAIE, bR= HH=  AR=
ENTORNO SUCIA!. CON

2, ESU FAMILIA NACE USO LE 10S SIGUIENTES CENTROS -
UE RECREACION?.

1. DEPORTIVOS,

2. CINES Y/0 TEATROS
3. CumES,

4. BIBLIOTECAS
5. JARUINES

3.LACOSTUMBHA SU FAMILIA PARTICIPAR EN LOS EVENTOS
HOUCTAL DE LA COMUNIDA

St NO

POR (0HE

1X. DAROS A LA SALUD
1. ALGUN HIEMEKO DE LA FAMILIA HA ENFLRMADO EN EL -

ULTIMO MES’ s1 NO
SI LA BLSI'GESTA ES
QUIEN DE Uk TIM: DE ATEHCION

« HA FALLECIDO ALGUIEN LI LOS HLTINOS 5 ANDS?
51
S LA RESPUESTA E3 S
FAKENTESCO — EDAD  SEXO

CAUSH A DEF,




sS

%. FUNCIONALIDAD FAMILLAR

1.

ADAPTACION (EXISTE AYUDA MUTUA)
CAS1 SIEMPHE
N VECES

CAST NUNCA

COMPARERISMO (SE COMUNICA BIEN LA FAMILIA, SE --
COMPARTE LA ‘fOMA DE DECISLUNES).

CAST- STEMPRE
A VECES
CAS1 HUNCA

CHECIMIENTO (EXISTE LIBERTAD PARA DESARROLLAR -~

Y FUNCIONAR 1NCEPENDTENTEMENTE) .

CAS1 SLEMPRE

A VECES

GASI NUNCA

APECTO  (COMPARTEN EMOCIONES, SE MANIFIESTAN ---
ABIERTAMENTE 1L.OS SENTIMIENTOS).

CAS1 SIEMPRE
A VECES

CAS1 NUNCA

TIEMPG Y RECUKRSQS (SE COMPARTEN TIEMBPO Y RECURSOS)
CASI SIEMPRE

A VECES

CASI NUNCA

6. CACOSTUMBRA CONVERSAR COM SU MARIDO AUEKCA- DE LOS
SIGUIENTES TEMAS: NECESIDADUS DEL HOGAR, EULUCA---
CION DE LOS HLJOS, PROBLEMAS FAMILIARES, ETV.?

s1 NO, POR QUE?,

7. ¢DENTRO DE SU RELACION COMG PAREJA, EXISTE ALGUN
FHOBLEMA? (FALTA DE COMUNICACION, ALCOHOLISMO, -
RGRESIVIDAL, ETC.) ST NO

PUNTAJE: .
ALTANENTE FUNCIONAL
DISFUNCION MODERADA
DISFUNCION SEVERA

FUNCIONALIDAD DE LA FAMILIA

XI. RECURSOS PARA A SALUD:
1. QUE TIFO DE RECUHSOS UTILIZA LA FAMILIA CUANDO N

FERMA? .
IMSS ISSSTE H.8.04. PEMEX
PRIVADOS QTHOS | OTROs: FARMACEUTI -

co MED.TRADICICNA:,
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X1T.- OPINION SOBRE EL CENTRU DE SALUL

1.

~

CONOCE USTED EL CENTHO DE SALUD “DR. JOSE CASTRO VILLAURANA

SI LA RESPUESTA ES SI:

s1

ALGUNA VEZ HA SOLICITADO SERVICIO EN El st NO
POR QUE MOTIVO

TIENE USTED MEDICC FAMILIAR ASIGNADO 51 No
QUE LE PARECE El SERVICIO DEI. CENTR™

BUENO

REGULAR
MALLO

COMO 1E GUSTARIA & USTED b FUESE L SERVICIO EN EL CENTRU?

NO

OHSERVACIONLS:




ANEXO No.2
DISTRITO FEDERAL

1
- g ~
ANl NP N 1) SZTAPALAPA

e
R
.
& A, OMEGON KL
o

-

CUIIMALPA

DE MOELOS

I
.
'
:
s
LA M, CONTRBIAS &

MILPA ALTA
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6.-

ESTA TEMY

SALIR BE LA
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