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La vocaci6n de la ciencia es conocerlo todo 

(incluso lo humano, lo vivencial, lo ideol~ 

gico y hasta lo individual)~ Ningan campo 

privilegiado puede pretender escap~rsele 

apriori y competer a otros modos de conoci

miento, ni siquiera a el campo de la Arqui

tectura. 

El plan de estudio del AUTOGOBIERNO es un 

instrumento para conocer y transformar nue~ 

tra realidad, es práxis y diálogo autocr!

tico, además permite extender nuestros con~ 

cimientos en el campo de la vinculaci6n a 

las necesidades de las capas de la pobla

ci6n explotada, en su caso las más desprot~ 

gidas. Por ello una manera de llevar a cabo 

estos objetivos, es vinculándose con las p~ 

blaciones que requieren una transformaci6n 

objetiva, para un mejoramiento en sus con

diciones de vida. 

Nuestra participaci6n nos ayuda a formarnos 

una conciencia autocr!tica de los problemas 

y situaciones del pa!s en general; como Ar

quitectos tendemos a dar alternativas de s~ 

luci6n profesional, en los estudios que re~ 

lizamos, tanto: Urbano-Arquitect6nicos o en 

su caso apoyos espec!ficos de la poblaci6n 

que lo demande. 

l. 

Nuestro campo profesional nos ha llevado a 

desarrollar un estudio Urbano-Arquitect6nico 

en la Delegaci6n Alvaro Obreg6n, espec!fic~ 

mente en una zona de minas. 

La base tomada para este estudio es una de

manda especifica de tipo técnico. De ah! ha 

surgido la necesidad de un estudio más exte~ 

so acorde a nuestro campo profesional, dete~ 

tando carencias muy impórtantes, como lo son 

equipamiento y servicios para la comunidad, 

este estudio tenderá a una transformaci6n o~ 

jetiva, para una mejor condici6n de vida de 

sus pobladores. 



2. OBJETO DE ESTUDIO. 

Conformado por hechos reales y dado por la 

vinculaci6n con colonias organizadas que d~ 

manden un servicio. 

Este objeto de estudio es el lugar urbano 

arquitect6nico ubicado en la Delegaci6n Al

varo Obreg6n. 

Las colonias que forman esta red urbana 

crean una zona de estudio y trabajo en la 

cual participaremos dando alternativas de 

soluci6n a una serie de problemas técnicos 

y urbano-arquitect6nicos. 

¿.1 Aspectos Demandados. 

a) Los colonos de la Delegaci6n Alvaro Obre 

g6n, ubicados en la 2da. Barranca de la zona 

Norte de la Delegaci6n, afectados por los 

hundimientos en el área de mina requieren 

de estudios técnicos, para solucionar pro

blemas que presenta el uso del suelo. 

b) Aspectos técnicos del suelo para posible 

reacomodo en lugares diferentes a los que 

habitan actualmente indicando las caracte

rísticas más convenientes del suelo y servi 

cio con que se podría contar. 

El estudio es realizado en un sector que 

afronta graves problemas consecuencia indu

dabl~ de asentamientos humanos irregulares 

2. 

por no ser permitidos por el estado y más 

por estar ubicados en zonas minadas, catal~ 

gadas como zonas marginadas (p9r la caren

cia de servicios y equipamiento para la co

munidad) y desprovistas de condiciones fav~ 

rables para un conveniente modo de vida. 



3. FUNDAMENTACION TEORICO-METODOLOGICA. 

3.1 Justificaci6n del tema. 

Nuestro estudio se centra en una sociedad 

en la que el modo de producci6n dominante 

es el capitalista dependiente y esta pobla

ci6n es una fuente de trabajo, y en algunos 

casos reservas de trabajo. La ciudad es una 

fuerza productiva que concentra las condi

ciones generales de la producci6n capitali~ 

ta. Estas condiciones generales a su vez 

son condiciones de la producci6n y de la 

circulación del capital y de la apropiación 

de la fuerza de trabajo. La ciudad es por 

lo tanto un reflejo de ciertas contradicci2 

nes entre fuerza de trabajo y no trabajo, 

asentando esto en una lucha de clases. 

La Ciudad de México, D. F., por lo tanto 

crea pequeñas ciudades sin planificación, 

donde se dan asentamientos sin condiciones 

mtnimas de vida, esto es sin los servicios 

ni equipamientos mínimos necesarios para un 

mejor modo de vida. 

Sus condicones de vida están definidas por 

sus condiciones materiales y éstos a su vez 

por su fuerza de trabajo. Por ello debemos 

dar alternativas de soluci6n a los proble

mas que se captaron en la zona de estudio, 

como resultado de la investigaci6n urbana 

realizada en la Delegaci6n Alvaro Obreg6n, 

apoyándose principalmente en las carencias 

3. 

que presentan todas las colonia populares 

de la zona Metropolitana de la Ciudad de 

México. 

En base a lo anterior y a las demandas pre

sentadas nos encontramos en posibilidaa de 

proponer ciertos equipamientos como: a) Sa

lud, b) Abasto, c) Recreaci6n y Cultura, 

d) Educación, e) Planta de tratamiento de 

aguas negras. 

En cuanto a los demás problemas tenemos: 

a) Elaboración de un documento técnico, da~ 

do alternativas para protegerse de hundi

mientos. 

b) Localizar lugares para posible reacomodo. 

El contenido social está implicito en la te 

mática propuesta, ya que se trata de dar al 

ternativas que contribuyan al desarrollo de 

la comunidad. 

La vinculación está dada en la medida que 

nuestra temática propuesta pretende ser un 
elemento que contribuya a la transformación 
de las clases marginadas para mejorar sus 

condiciones de vida y a su vez sirva como 

instrumento que permita levantar demandas 

que cohesionen la estructura y relaciones 

de los pobladores. 



3.2 Objetivos. 

Los objetivos que abarcan la presente tésis 

están encaminados a los aspectos: Sociales, 

Políticos y Económicos. 

a) Objetivos Sociales. 

• Participación y vinculación con los colo

nos en sus peticiones y dar sugerencias de 

apoyo a sus demandas que tienen para el Es

tado. 

• Realización de un estudio técnico que ap2 

ye y sustente la permanencia de los colonos 

en su lugar de origen, con el fin de demos

trar que la reubicación no es la única al

ternativa ante las difíciles característi

cas físicas del suelo. 

Zona de Minas. 

Plantear la reubicación de la habitación 

existentes sobre área de grave riesgo. Ubi

cándolos en predios con mejores condiciones, 

en la misma zona de estudio. 

• Contribuir al mejoramiento del nivel de 

vida de los colonos por medio del estudio 

urbano, instrumento que en sus manos servi

rá de base. 

• Proporcionar elementos de juicio, para 

fundamentar estrategias y acciones tendien

tes a integra~ la población como objeto de 

4. 

estudio en la estructura urbana. 

b) Objetivos Políticos. 

. Colaborar con la comunidad con proyectos 

que sirvan como instrumentos de petición po 

lítica hacia el estado para la obtención de 

equipamiento urbano. 

. Colabora.r con la comunidad en la localiz_!! 

ción de predios, los que actualmente exis

ten no justifican su permanencia sin uso -

(privados y públicos) ante el Estado para 

aprovechamiento colectivo. 

c) Objetivos Económicos. 

. Por medio de la petición de infraestruc

tura urbana los colonos solicitarán los seE 

vicios: 

Primarios: agua, drenaje, luz, alumbrado pú 

blico, pavimentación, transporte urbano, t~ 

léfonos, alineación y número oficial. 

Secundarios: abastecimiento de produc,tos de 

primera necesidad, atención médica, aten

ción y cuidado de niños, enseñanza técnica 

para el trabajo, mantenimiento de zonas re

creativas. 

Esta denotación de servicios urbanos reper

cutirá en beneficios a la economía del lu

gar, evitando también traslados a otras zo

nas o subcentros urbanos para satisfacción 



de los mismos. 

• Provocar la reacción de centros de traba

jo dentro de la zona. 

3,3 Marco Teórico. 

Delimitación Conceptual. 

La concepción de la naturaleza y la socie

dad ha sido distinta a lo largo de la his

toria de la humanidad, enfrentándose dos c2 

rrientes que interpretan y explican la rea

lidad en forma totalmente diferente: el -

IDEALISMO y el MATERIALISMO. 

Nos referimos a éstas dos corrientes sin 

tomar en cuenta las diversas manifestacio

nes que existen al interior de cada una de 

ellas; IDEALISMO: por un lado las ideas, -

los conceptos, son los que crean el mundo 

y orientan el desarrollo de los procesos n~ 

turales y sociales. 

MATERIALISMO: Señala qué es la materia, la 

realidad objetiva que existe con anteriori

dad e idependencia a nuestra conciencia la 

que determina ideas y el pensamiento. 

Lo anterior es un esbozo general, que permi 

te mirar el camino a seguir orientándonos 

en el proceso de un enfoque preciso de la 

s. 

realidad, en éste caso nosotros utilizaremos 

el material desarrollado por CARLOS MARX, -

utilizado en la economía política. 

Este método des~rrollado a partir de las e~ 

peculaciones del materialismo histórico y 

dialéctico, que son el núcleo de su teoría. 

Se trata de un análisis del método del con2 

cimiento, que desemboca en el análisis de 

los fenómenos histórico-sociales, y sostie

ne la unidad de todo lo existente a la vez 

de una permanente interdependencia de tal 

manera que no hay hechos aislados, la in

fluencia que suele haber entre ellos es -

una permanente acción recíproca. También di 

ce que todo cambia y se transforma dando l,!! 

gar a nuevos fenómenos y nuevos niveles de 

integración. 

El materialismo más evolucionado no solo ig 

corpora el hecho material en su sentido más 

usual o como hecho natural, sino que fenó

menos que no forman parte estrictamente de 

la naturaleza también se incluye como fenó

menos materiales, como las instituciones so 

ciales y la estructura económica, de ahí -

que los fenómenos urbanos sean estudiados 

por este método. Estos fenómenos urbanos -

son creados por la estructura social y eco

nómica. 
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Se supone en gran medida, el concepto de la 

materia con el de los hechos, sucesos y fe

nómenos reales tales corno ocurren o se dan. 

Considera todos los fenómenos en estr~cha 

relación e interrelación y por lo tanto, es

tudia en primer lugar el proceso, en el -

cual el movimiento 'no es una simple trans

lación en el espacio, sino un cambio inte~ 

no, una transformación. 

El proceso de interrelación y cambio hace· 

que la unidad e identidad de cada objeto -

sea considerada de manera distinta, por que 

en cada objeto, en su unidad hay un proce

so de movimientos y cambio interno dado por 

una lucha de contrarios, de tal manera que 

la unidad implica siempre la existencia de 

contradicciones y lucha en su seno, lucha 

que pasa por momentos y grados distintos en 

el cual las contradicciones se resuelven 

en una síntesis, pero generando ya en el 

curso de la síntesis, los gérmenes de una 

nueva contradicción. 

El proceso va de lo general a lo particula~ 

de lo concreto a lo abstracto y viceversa, 

posteriormente a la síntesis del pensamien

to materialista científico. 

Utiliza el análisis, la síntesis, la induc

ción así como la deducción. Haremos hicapié 
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en considerar a la historia como una cien

cia totalizadora de la realidad. 

Se entiende el método marxista como herra

mienta metodológica que no sustituirá las 

técnicas de investigación, serán complemen

tos y guías recíprocas, tomando en conside

ración el trabajo que nos ocupa con la in

rerpretación de los hechos através de la -

formación profesional y práctica social es

pecífica: la ARQUITECTURA, lo URBANO-ARQUI

TECTONICO. 

La implementación metodológica es una es

tructura de conceptos basados en un proceso 

histórico, que ayudará a precisar y compre~ 

der analíticamente los conceptos, en dife

rentes marcos y niveles y llegar a formula

ciones generales. Obteniéndose una totali

dad con múltiples determinaciones y relaci2 

nes que nos permiten explicar las transfor

maciones completas de la problemátic~ a tr~ 

tar. Por lo tanto las técnicas de investi

gación será de manera directa e indirecta. 

INDIRECTA: es decir de gabinete, investiga

ciones o informes publicados en revistas y 

periódicos, así como estadísticas geográf~ 

cas, planes de desarrollo, etc. 

DIRECTA: información empírica primaria me-



diante el acercamiento con la realidad, -

através de guías de observación y de entr~ 

vistas a informantes clave. 

Tenemos estudio fotográfico de la zona de 

estudio, tipo-lógico del lugar, socioeconó

mico y político de los pobladores de la zo

na de estudio, rescatando los aspectos más 

sobresalientes del fenómeno através de su 

observación directa, determinando los aspes 

tos de infraestructura y equipamiento, para 

las facilidades posibles de las propuestas 

URBANO-ARQUITECTONICA.(Diagrama 1). 

La integración del marco teórico de acuerdo 

a la teoría marxista de la sociedad implica 

un análisis histórico del fenómeno estudia

do y por ello tomaremos en cuenta las teo

rías urbanas: 

- Teoría Demográfico-Ecológico. 

La expansión incontrolada de la Ciudad de 

México a pesar de diversas medidas para ev~ 

tar su crecimiento obliga a analizar y est~ 

diar las condiciones sobre las cuales se -

puede desarrollar ésta. 

~ 

La teoría demográfico-ecológica define como 

un proceso de concentración de población,

ª través de la multiplicación de puntos de 

7. 

concentración individual y se le ha agrega

do que es un proceso de concentración de P2 

blación urbana en relación total del terri

torio propio. 

Los enfoques de esta problemática se cpn

templan en como se debe crecer. Y al mismo 

tiempo preservar la calidad de vida, esto 

trata de demostrar., que el motor de la ine~ 

tabilidad ecológica es el crecimiento demo

gráfico que genera la multitud de servicios 

y satisfactores para la población, sin man

. tener un equilibrio ecológico. 

- Teoría Estructural Funcionalista. 

Define la urbanización como un proceso me

ciante el cual la población de un área deteE 

minada y al misma tiempo la propia área, se 

convierte en urbanas, este cambio se mani

fiesta en dos niveles paralelamente. 

a) En una concentración de la población en 

determinadas áreas, consideradas urbanas 

que sobrepasaría la proporción que antes r~ 

presentaba el país. 

b) Por el s~rgimiento y desarrollo paralelo 

de un modo de vida urbano que se difundiría 

a las siguientes áreas no urbanas. 



- Teoría Sociológica. 

Define la urbanización como el pasaje o mu

tación de un estilo de vida rural urbano, o 

bien un cambio gradual de una sociedad de 

tipo rural a una sociedad de tipo urbano·: 

Este cambio puede verificarse de dos mane

ras o en dos etapas: 

al El crecimiento de las ciudades existen

tes y la creación de nuevas ciudades. 

b) La extensión del estilo de vida urbana 

sobre las maneras rurales que las circundan. 

De las teorías antes mencionadas, realizar~ 

mas un análisis a manera de conclusión. 

Diremos que de una concepción a otra hay -

una superación en las mismas, por supuesto 

que se toman en cuenta ellas mismas de acuer 

do con lo que se observa en las teorías, di 

remos que se complementan entre ellas, de 

ello nos permitimos decir que: Es un proce

so de concentración de población d~ territ~ 

rios específicos debido a factores como son: 

EL CRECIMIENTO INTERNO. 

Crecimiento extensivo a lugares cercanos al 

polo de desarrollo. La tendencia de expan

sión urbana transforma los estilos de vida 

de rural a urbana. También tenemos factores 

de atracción a estos crecimientos, princi-

B. 

palmente de tipo económico. 

Este análisis es en base a nuestro método 

antes expuesto. Como ésta categoría materi~ 

lista refleja la realidad no la crea, la 

concepción de la realidad social es de man~ 

ra variada, debido a la presencia de ideo

logías que representan intereses de clases, 

no obstante que la realidad es la misma. E~ 

to tiene repercusiones en la investigación 

concreta, es así donde lo teórico tiene mu

cho que decir, por lo tanto es en este ni

vel cuando lo conceptual no deberá trasce~ 

der la realidad sino asentarse en la misma, 

así pues deberá captar las raices de la prQ 

blemática social, estudiándola transforma

tivamente, todo ello en tanto lo conceptual 

deje de ser ideológico o discursivo, para 

convertirse en fuerza natural. 

- Conceptualización del Problema. 

Origen, características y perspectivas 

de los asentamientos humanos irregulares, 

especialmente en la zona de Minas y Barra~ 

cas. 

Como consecuencia del tipo de desarrollo 

socio-económico que se le ha impuesto a -

América Latina por las economías desarro

lladas, se ha estado concentrando en las 

grandes ciudades a partir fundamentalmente 



de las últimas décadas, amplios núcleos de 

población "marginal" caracterizados por: 

. Un bajo nivel económico de vida, pues c~ 

rece de condiciones estables de trabajo, -

lo cual hace que estos grupos sean los pri~ 

cipales afectado por el desempeño y el sub 

empleo y por la necesidad de dedicarse a 

actividades de subsistencia. Se encuentran 

por lo tanto, excluidos del sistema produc

tivo, de tal forma que la parte de la ri

queza social que perciben es mínima y, por 

lo mismo, su consumo de bienes y servicios 

es también bajo. 

. Una situación bio-social que presenta b~ 

jos niveles en sus condiciones de vivienda 

y de saneamiento ambiental inadecuadas e 

insalubres. Estos núcleos poblacionales c~ 

recen, así mismo de los servicios básicos 

y de las i~stalaciones de infraestructura 

necesaria (agua potable, luz eléctrica, -

drenaje, etc.) todos estos factores deter

minan en gran medida, los asentamientos h~ 

manos irregulares. 

• Una situación política caracterizada por 

una nula influencia en la toma de decisio

nes que afectan su propio destino, ya que 

carecen de representatividad política fre~ 

te a los sistemas de denominación para los 

cuales son sólo objetos de manipulación, 

9. 

sin embargo dada su misma situación consti

tuyen un grupo potencial de rebelión contra 

el sistema establecido. 

Estos núcleos de población "marginal" exi.§_ 

ten en las principales ciudades Latinoame

ricanas. 

Tales asentamientos se han ido confirmando 

a partir principalmente de la década de los 

cuarentas, en la que se acelera el proceso 

de industrialización y como consecuencia, 

se acentúa la proletarización del campesi

nado debido entre otros factores, a la in

troducción de tecnología moderna en el 

campo que desplaza mano de obra, a la ine

ficacia de las reformas agrarias y al -

crecimiento natural de la población que r~ 

duce la extención de tierra por capital y 

por lo tanto, sus posibilidades de subsis

tir del agro. 

Ante esta situación desfavorable, el campe

sino se ve obligado a emigrar en busca de 

trabajos no agrícolas que le permitan so

brevivir en condiciones menores a las que 

tenía antes de ser expulsado del campo. 

Sin embargo, las condiciones que encuentra 

en los centros urbanos le dificultan o 

impiden mejorar sus medios de vida. Se ti~ 



~~ que refugiar en colonias suburbanas o en 

barriadas ya que carecen de recursos para 

~~omodarse en zonas de mejor calidad, o por 

que a los lugares donde llega tiene famili~ 

res o amigos que le ayudan a instalarse de 

. sta manera: El poblador de barriada llega 

a la gran ciudad como campesino pobre, ca

rente de medios y de habilidades para deseg 

volverse en el ambiente urbano. Esto lo re

.-haza, lo exluye más o menos permanentemen

te del exceso al proletariado industrial, 

Lo condiciona a vivir ghettos desprovistos 

de todas las facilidades y carentes de ser

vicios de cualquier tipo. 

En circunstancias diversas, el individuo -

tiene que buscar incorporarse a fuentes de 

trabajo aunque sean eventuales o realizan 

diversas actividades que le permitan subsi~ 

tir con todas las carencias que trae consi

go y las que le impone la ciudad (falta de 

servicios y de saneamiento ambiental entre 

otras) • Sin duda la situación en que vive 

y trabaja es un factor determinante para -

que en muchos casos rechazen algunas pautas 

de conducta de los sectores urbano y aque

llas disposiciones de las autoridades cita

dinas que carecen de significado para el p~ 

blador de zonas de miseria. 

Para que los marginados sobrevivan en estas 
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condiciones, es necesario que en la ciudad 

·existan lugares absorvidos por ellos mismos 

que les permitan resolver el problema de -

adaptación a un medio hostil. Sin embargo, 

el-problema social que provoca los asenta

mientos humanos en "ciudades pérdidas" o -

cinturones de miseria no solamente lo resi§ 

teri ·sus habitantes sino que representan un 

serio problema económico, político y social 

para los gobiernos de las ciudades. Al car~ 

_cer estos de suficientes medios para propo~ 

cionar servicios en cantidad y calidad ade

cuadas, así como para crear fuentes de tra

bajo para las personas que llegan del 

campo, son presionadas por los habitantes 

de estas zonas, así como por las diversas 

organizaciones políticas y sociales que as~ 

men su defensa, de ahí que: La influencia 

de imigrantes rurales a la ciudad es una -

presión creciente de la demanda de empleos 

urbanos, tanto en el sector industrial como 

en el de los servicios. 

La baja calificación de los inmigrantes, -

que son con frecuencia analfabetos, unida 

a la insuficiencia de empleos urbanos, se 

traduce en tasas muy elevadas de desempleo, 

entre los recién llegados y los existentes. 

Este fenómeno se presenta con mayor frecueg 

cia en el sector industrial ya que por su 

lado, las personas que provienen del campo 



carecen en su mayoría de los conocimientos 

y habilidades que exige un trabajo en una 

fábrica y por otro lado, existe en la ciu"". 

dad un contingente de obreros desplaz~dos 
por la innovación tecnológica, o por'6tras 

razones, que presionan continuamente para 

reincorporarse a los insuficientes empleos 

que genera el sector industrial. 

De ahí que al llegar a la ciudad, los mi

grantes no encuentran cabida en el sistema 

laboral industrial. Sin embargo, el subsis

tema no rechaza totalmente a los migrantes, 

sino que solamente les veda el acceso a las 

fuentes de trabajo incorporadas al sistema 

económico industrial. 

Podemos considerar que através del tiempo, 

el espacio urbano en el territorio nacional 

ha sido organizado en función del momento 

histórico de la explotación de los recursos 

naturales estratégicos. Esto es por su eco

nomía prevaleciente. 

Política Urbana. 

Si en el nivel de principio de estructura

ción de la sociedad lo económico es, en úl

tima instancia determinante: en cuanto a la 

coyuntura, está se organiza en torno a la 

lucha de clases: la lucha política de cla

ses, es aquella que tiene como objetivo la 
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preservación a la destrucción-reconstrucción 

··del aparato estado. Es por lo tanto obvio -

afirmar que todo análisis sociológico debe 

considerar los procesos políticos. 

El sistema de determinación de las políticas 

urbanas. 

Todo problema urbano está definido estruc

turalmente por el lugar que ocupa en la co

yuntura de un sistema urbano. Su significa

do social y su tratamiento depende de el. 

Sin embargo no queda definido solamente por 

su lugar en el sistema urbano: es definido 

también por la determinación simultanea de: 

- Su lugar en el sistema urbano. 

- Su estructura social general. 

- En el proceso de producción. 

- En lo ideológico en particular, en los 

aparatos ideológicos del estado, etc. 

La planificación urbana, intervención de -

los políticos sobre la intervención especí

fica de las diferentes instancias de una -

formación social en el seno de una unidad 

colectiva de reproducción de la fuerza de 

trabajo con el fin de mejorar o asegurar su 

producción amplia. 

Planes y Políticas Estatales·. 

En cuanto a los argumentos est~blecidos por 

el estado, hacia toda la zona metropolitana 



se ven reflejados en cada una de las colo

nias populares y en la mayoría de éstas, -

por cierto las más desprotegidas para poder 

organizarse, son las más golpeadas por ci~E 

tos planes políticos, que en funci6n de pr~ 

ponderancia son afectadas, de esta manera 

son afectados pero hoy ya hay quienes deba

ten como poder devastar los dados por el -

aparato gubernamental que sin más ni menos 

quiere tener en su poder las más mínimas -

propuestas para afectar a los más desprote

gidos, y que sin embargo hay quienes recha

zan todo tipo de propuestas que afectan su 

integridad; y hoy luchan para poder establ~ 

cer sus propias necesidades y argumentos -

que los puedan beneficiar. 

Desarrollo de la Comunidad· 

La organizaci6n social nace desde las colo

nias. Hay ~ue volver coherente, reintegrar

le su autenticidad al servicio de los des

protegidos y explotados y siempre se ha ha

blado del desarrollo de la comuni~ad, el -

cual debe partir de su seno, de la organi

zaci6n conciente de los trabajadores que d~ 

ciden llevarlo acabo y esten decididos al 

cambio. 

La mayoría de las colonias y pobladores or

ganizados son concentrados en una organiza

ci6n de grupo, el grupo de personas tratan 
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de ayudar a todas estas colonias con un - -

frente común el CONAMUP. 

Planes y Políticas de Autogobierne. 

La Facultad de Arquitectura Autogobierne se 

ha involucrado con los problemas que afec

tan a las sociedades más debiles y desprot~ 

gidas mismas que son causa cotidiana de co~ 

flictos urbanos en los cuales estamos inmersos. 

La Facutlad de Arquitectura Autogobierne se 

ha adentrado a estos problemas a partir del 

compromiso con los principales afectados -

que son los colonos, con quien se trabaja 

intimamente para poder realizar sus elemen

tos de lucha. 

Para el Autogobierne, el Plan de Estudios 

es un insturmento para conocer y transfor

mar nuestra realidad, y conocer el campo -

profesional, además adquirir conciencia cr! 

tica consecuente, y tener un compromiso an

te los problemas de las comunidades. 

3.4 Hip6tesis. 

a) Analizando por medio del marco te6rico 

que se establece, se obtiene la certeza de 

que la organizaci6n del espacio, es el re

flejo claro y contundente del modo de pro

ducci6n prevaleciente. 



b) Demostrar la existencia de la formación 

de sociedades más independientes que los -

actuales por medio de la estrategia, de un 

desarrollo económico, el cual se dará a me

dida en que aumenten, o exploten sus posi

bles recursos (Del medio físico, humano e 

ideológico) . 

3.5 Alcances. 

Realizar el estudio de la estructura urbana 

actual y sus tendencias futuras de creci

miento influyendo los aspectos físico-nat~ 

rales, socio-económico y físico-espaciales 

a nivel de ámbito regional dentro del que 

está localizado la zona de trabajo y a ni

vel ámbito urbano que incluye el estudio de 

los aspectos en la localidad. 

En el des~rrollo de la presente tésis se -

considera el conocimiento del método de -

análisis que integre las condiciones socia

les de la ARQUITECTURA, el análisis históri 

co de los agrupamientos humanos, el proceso 

de formación de centros urbanos actuales -

para dar forma al criterio teórico y llegar 

a detectar las carencias específicas de la 

población en la zona de trabajo. 

Precisadas algunas carencias a nivel URBA

NO-ARQUITECTONICO, se realizó la investiga-
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ción urbana y el desarrollo de diferentes 

elementos arquitectónicos en base a: 

- La condición social de los colonos. 

- Las condiciones que se dan tanto a lo 

interno como a lo externo de la zona de 

trabajo. 



4. ESTUDIO DEL SUBSUELO EN ZONAS MINADAS. 

(ALVARO OBREGON) 

Como hemos venido mencionando, nuestro tra

baJo será tendiente en lo posible a asegu

rar la permanencia. en la zona de los pobla

dores asentados actualmente en la misma, -

sin embargo no por ello se ocultará la rea

lidad objetiva del lugar en cuanto a su es

tabilidad, ya que sería en perjuicio de la 

seguridad de los mismos, cosa que nos hemos 

propuesto consolidar de manera primordial y 

en primera instancia. 

Por ello este reporte geotécnico deberá -

completarse con un reconocimiento de terre

nos baldíos y predios disponibles o geotec

nicamente estables dentro de la zona de tr~ 

bajo. 

Cabe mencionar que debido a que en la actu~ 

lidad gran parte de las áreas minadas se en 

cuentran pobladas, su estudio y soluci6n re 

quieren de acciones inmediatas que además 

de complejas son muy costosas. 

rambién se está consciente de que en la ac

tualidad las minas en su mayoría, se encuen 

tran ocultas u obturadas por rellenos y de

rrumbes, que d~ficultan seriamente su dete~ 

ción. 

Por lo anterior, se buscará que el siguiente 
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reporte sea concluyente, y permita a partir 

de el establecer acciones en lo futuro, re

ferente a la reubicaci6n o a la consolida

ci6n de los habitantes asentados en las zo

nas minadas de la Delegaci6n Alvaro Obreg6n. 

Esta informaci6n fue recopilada (ya fuera -

escrita o verbal) de reconocimientos efec

tuados directamente en el lugar, sin embar

go, la fuente básica fueron publicaciones, 

conferencias, etc., a cargo de la Sociedad 

Mexicana de Mecánica de suelos y del Depar

tamento del Distrito Federal. 

Dentro de la clasificación en cuanto a las 

características mecánicas que presenta el 

subsuelo en el área urbana de la Cd. de Mé

xico, consistente en la zonificaci6n de la 

misma en 3 zonas: 

a) 

b) 

Zona de Lomeríos. 

Zona de Transición. 

c) Zona de Lago. 

Nuestra zona de trabajo queda comprendida 

dentro de la zona de Lomeríos, pudiendo ca

racterizarla como terrenos arenolinosos con 

con alto contenido de grava o tobas pumíti

cas, que debido a la explotaci6n de minas 

de arena y grava, muchos terrenos tienen g~ 



lerias a diferentes profundidades, que sue

len tener desarrollos irregulares, o en oc~ 

sienes dichas galerías a causa de derrumbes, 

está rellenos con material arenoso suelto. 

Las formaciones de la zona de Loma son de 

origen aluvial o volcánico. 

Los estudios más recientes en cuanto a las 

propiedades y características del terreno 

son: 

a) Resistencia a la comprensión simple 

De 10 a 100 Ton/m2 

Valores más bajos - Arcilla limosa y arenas 
pumíticas. 

Valores más altos Limo arenoso duro y ce
mento, arena limosa. 

b) Angulo de fricción 

30 a 60 Limo arenoso 
~más frecuentes entre 40-50) 

09 a 29 Arenas pumíticas. 

c) Cohesión 

De O a 6 Ton/m2 

d) Coeficiente de comprensibilidad volumé

trica. 

Limo arcilloso 
Arcilla limosa 
Arena limosa rígida 

De 1 a lOXl0-4 m2/Ton. 

Arena pumítica - 0.8 a l.25xl0- 3 m2 /Ton. 
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e) Materiales son intemperizables. 

Susceptibles de modificar que característi

cas debido a cambios climáticos y filtra

ción de agua con posibilidad de f isuramien

tos. 

f) Presencia de rellenos, ya sea de desper

dicios de construcción o del mismo material 

acumulado por derrumbe son sueltos y suma

mente heterogéneos. 

g) La resistencia de los materiales encon

trados enlos mantos no garantizan su funciQ 

namiento como elemento de soporte de las bª 

vedas, sobre todo si son de dimensiones re

ducidas. 

h) En terrenos minados las fallas más gra

ves que pueden ocurrir, y que deben cuidar

se más, son: 

- Asentamiento o desplazamiento vertical 

(en diferente magnitud). 

- Inclinación o volteo producido por asent~ 

miento diferenciales. 

- Curvatura o inclinación diferencial. 

- Desplazamiento horizontal. 

- Deformaciones por compresión o tensión. 



11 Estratigrafía. 

Las formaciones en esta zona son de origen 

dluv1al y volcánico. 

Eh La superficie se presentan suelos orgá

n 1 cos (espesor de 1 a 2 m). Enseguida, sue

los con vetas de caliche en la parte supe

rior. Subyacen baleos y gravas de forma re

dondeada a sobreredondeada embebidos en una 

matriz arenosa. 

Por último tobas y depósitos piroclásticos, 

intercalados por capas de pómez producto de 

erupciones violentas (los espesores varían 

según el sitio en particular, sobre todo en 

relación a su topografía). 

JI Nivel feático. 

kl Coeficiente sísmico para la zona. 

11 En cuanto a sísmos, en las zonas minadas 

se han observado deformaciones máximas, por 

debajo de los valores correspondientes ·a -

otras zonas, es decir que los efectos sísmi 

cos suelen ser mínimos en esta zona, debido 

principalmente a la presencia de cavernas 

que modifican los espectros de temblores, 

o a manera de amortiguamiento. 

En el diseño estructural deberán consideraE 
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se más los llamados efectos accidentales y 

en menor grado el movimiento de traslación 

horizontal uniforme. 

NOTA .. Estas propiedades y características 

se refieren a la zona en general, sin 

embargo son necesarios reconocimien

tos geotécnicos particulares cuando 

se trate de evaluar un predio en esp~ 

cífico. 

De manera un poco más detallada y concluye~ 

te, se presenta un resumen en cuanto a gra

do de peligro o de riesgo, por colonias. 

(Tabla 2). 

Conclusiones. 

Aparentemente la zona en general presenta 

alto riesgo para la seguridad de los asent~ 

mientas humanos sin embargo, se han detect~ 

do predios que presentan estabilidad geoté~ 

nica, y que por su extensión pueden alber

gar un buen número de habitantes. 

El problema esta relacionado con, la políti 

ca y los intereses de la Delegación para -

con esos predios, a los cuales destinaría 

para cualquier uso que le redituara algún 

beneficio en particular antes que destinar_ 

lo como área habitacional de habitantes margi 

nadas cuya capacidad económica es casi nula. 



TABLA 2 

Barrio Norte 

Butacas 

Golondrinas 

Capula 

Palmas 

Olivar del Conde 

Lomas de Becerra 

Bonanza 

Mina de Cristo 

Presidentes 

Conjunto FOVISSSTE 

Rancho Zamora 

Zenon Delgado 

Preconcreto 

•••••••••••• • ••• A 

••••••••••••••••. ,A', 

A 

B 

'A 

.A 

'A 

N 

M 

M 

M 

A 

A 

lra. y 2da. Victorias .A 

:M 

M 

M 

A 

M 

Río Becerra 

U.H. Santa Fé 

Cañada 

Joya 

Pocito 

Presa 

Arvide 

Sacramentos 

•••••••• , •.•••••• M 

••••••••••• · ••••• M 

•••••••••••••••• M 

A Alto 

M, Medio 

B Bajo 

N Nulo 

En relación a la densidad de minas, su 

profundidad, número de niveles, estado 

del terreno ~ncidencia de siniestros, 

presencia de rellenos, carencia de re

llenos, cercanía a barrancas, etc. 

NOTA: Cabe mencionar que aún en una 

misma colonia se presentan di

ferentes condiciones de estabi 

lidad, y que los grados de - -

riesgo arriba citados represe~ 

tan un promedio/colonia. 

16A 



Es por estas políticas e intereses que ob

servamos a la población amontonada en zonas 

riesgosas e inadecuadas, mientras dentro de 

la misma zona también estan presentes gran

des terrenos estables, casi baldíos o con 

uso mínimo (eso sí con grandes bardas y lí

mites infranqueables) cuya condición es -

inexplicable dentro de la estructura física 

del sitio, desde el punto de vista de una 

buena planificación urbana, que se supone 

rige en todas las delegaciones. 

En realidad hay terrenos estables suf icieg 

tes (en cuanto a extensión) para el reaco

modo dentro de la zona de los asentamientos 

de más alto riesgo cuya característica prig 

cipal es el crecimiento horizontal desorde

nado, las construcciones semi-provisionales 

y provisionales, carencia de obras de in

fraestructura, etc., cuyo costo por obras 

de consolidación geotécnicas sería relati

vamente, reducido. 

Por otro lado existen colonias cuyo grado 

de peligrosidad es medio o bajo, en este 

caso es recom~ndable la consolidación del 

terreno, ya que son colonias bien estable

cidas, con construcciones menos provision~ 

les, y que presentan ya algunas obras de -

infraestructura y equipamiento básico, cuya 

reubicación o reacomodo resultaría más cos 
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to~a en relación a dicha consolidación geo.

técnica. 

Por otro lado en cuanto a la ingeniería de 

cimentaciones en la zona, tenemos: 

Cimentaciones en Terrenos Minados. 

Las formas principales y más usuales de ci

mentación y de tratamiento de terrenos min~ 

dos son: 

a) Relleno de cavidades e inyección. 

b) Excavación y relleno compactado. 

c) Refuerzo de techos y protección contra 

el intemperismo. 

d) Cimentaciones profundas. 

Las cimentaciones superficiales del tipo de 

zapatas aisladas o corridas, son por demás 

las más usadas en la zona de lomas, su - -

comportamiento ha sido satisfactorio en te

rrenos minados debidamente tratados por -

cualquiera de las formas mencionadas, que 

de manera general consisten en: 

a) Llenar.ordenadamente las cavidades, 

empleando el material más económico dispo

nible en el lugar, pero de resistencia ade

cuada, se trata de reponer a la masa del -

suelo la continuidad y resistencia que te

nía antes de excavar galerías en ella. 



Es por eso que siendo común que el material 

de relleno se contrae, sea necesario compl~ 

mentar el tratamiento con inyección a pre

sión, e inclusive emplear aditivos expanso

res, en la última fase del llenado. 

b) Derrumbar los techos de las cavidades y 

rellenar el es'pacio comprendido entre el pi 

so de ellas y la superficie del terreno, -

empleando material compactado. 

Existen terrenos minados en los que el des

nivel en la superficie producido por techos 

fallados en forma natural o artificial, ha 

sido rellenado con basura o materiales en 

forma inadecuada. 

Son frecuentes los rellenos formados por -

bloques desprendidos del techo original, su 

perpuestos, y con grandes huecos entre e·llos, 

cubiertos por basura y otros materiales he

terogéneos. 

Ante estas condiciones nunca será aconseja

ble desplantar estructuras sobre estos ma

teriales, pues los rellenos sujetos a la 

acción de filtraciones, del intemperismo, 

y otros factores, sufren alteraciones que 

se traducen en enjuntamientos y, por tanto, 

en hundimientos de la superficie y de es

tructura. 
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Las soluciones apropiadas son: 

1) Remoción de la basura y materiales suel

tos hasta alcanzar el terreno natural del 

piso de la cavidad y relleno con materiales 

seleccionados y bien compactados. 

2) Desplante de la estructura hasta el piso 

de las cavidades, prolongando las columnas 

o muros de carga. Una variante de este pro

cedimiento es construir trabes, las cuales 

"puenteariin" la parte de la estructura ubi

cada en la zona de los rellenos. 

3) Cuando se trata de galerías angostas o -

salones sostenidos por pilares del mismo.roa 

terial, se ha optado por reforzar la bóveda 

mediante un arco de concreto reforzado, o -

mediante muros de mampostería combinados -

con un recubrimiento para prevenir la in

temperización de paredes y techos de gale

rías. 

Toda solución debe apoyarse en un estudio 

de la geometría y del estado de las cavida

des, así como de la estratigrafía y propie

dades del subsuelo. 

A continuación se anexa una tabla de varia

bilidad de cimentaciones y tratamiento del 

subsuelo en áreas minadas construidas o por 

construir (Tabla 3). 



TABLA 3 

Simbologia. 

l. Es muy costosa. 

l. Excepto en el caso especial de convenir 

la reconstrucci6n total de colonias muy pr~ 

carias, con fuerte deficiencia urbana y ca

rencia de servicios. 

3. Excepto que las minas se encuentren a po 

ca profundidad y que el procedimiento no da 

ñe propiedades e inmuebles vecinos. 

4. El trabajo se efectúa fundamentalmente 

desde el interior de las minas, requiere de 

accesos seguros para el personal y materia

les; s6lo se recomienda en terreno poco o 

nada susceptible a intemperizarse, lo que 

ocurre con poca frecuencia. 

5. Tiene fµertes limitaciones, su uso seria 

excepcional. 

6. Solo se justifica en construcciones 

importantes y obligadas. 

Por lo anterior, consideramos que desde el 

punto de vista geotécnico puede habitarse 

en estas zonas minadas bajo un reordenamie~ 

to urbano que establezca y defina los usos 

del suelo (en funci6n principalmente de las 

caracteristicas geofisicas del sitio). 
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Por otro lado estamos conscientes de que ya 

no es posible un crecimiento mayor de pobl~ 

ción en la zona, porque dificultaria adn -

más esta reordenaci6n, es decir que estamos 

en los limites de densidad de poblaci6n pa

ra la zona, si consideramos las necesidades 

simultaneas de equipamiento y servicios pa

ra la misma. 

Este aspecto implicará acciones con un ni

vel mayor de complejidad, es decir politi

cas de desarrollo urbano a nivel del D. F. 

y a nivel nacional. 



MEZCLADOPt COLOCAOOR NE\.MATICO 

a)RELLENO O E UNA 
DE CEMENTO y GAL ERIA CON 
PERFORACIONES. ARENA INYECCIDN 

RELLENO 

ANTIGUA MINA b) ZAP.Av. BAJO EL 

MEZCLA 

POR 

NATURAL. 

RELLENO 

c)TRABE LIBRAR COMO PUENTE p RELLENO ARA 

GRAVA 
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TUBERIA RANUMDA 

PA"A BELLO FINAL 
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COLOCADO FLUIDEZ J 
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ELEMENTOS DE "'::rt!'''t.; 

Q]n'o 
REFUERZO DE (}_PICAR 
MAMPOSTERI A NATURAL 

l)~RZO DE PILARES 



5. INVESTIGACION URBANA 

5.1 Asentamientos Humanos Irregulares. 

IEn torno a la marginalidad) . 

Ubicando nuestra problemática dentro de lo 

que es la marginalidad social, encontramos 

que el origen de este fenómeno social en -

América Latina, data alrededor de los años 

treinta y cuarenta con el proceso de indus

trialización, el cual en un principio se -

pensó traería ventajas para el desarrollo 

económico sin embargo no fue así, ya que 

acarreo graves problemas en particular a 

las naciones subdesarrolladas, generando 

dos lastres principalmente, la dependencia 

económica, y la penetración de empresas -

trasnacionales. 

El origen del término marginalidad, provie

ne de un esquema de análisis funcional de 

la sociedad, planteando la existencia de un 

sector o sociedad tradicional en contrapun

to con la sociedad integrada o moderna. Pe

ro la marginalidad involucra sobre todo los 

aspectos económicos, es decir la marginali

zación de mano de obras {desempleo en todas 

sus manifestaciones), agravandose la probl~ 

mática con el incesante crecimiento demogr! 

fice. 

Es lógico pensar que si en la raíz del pro

blema encontrarnos cuestiones económicas, di 
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rectamente relacionadas con la producción y 

su generación de empleos, al presentar las 

ciudades principales centros de actividad 

de un país, es en torno a estas que se da 

el fenómeno de la marginalidad, presentan

do la concentración de grupos de población 

en lugares descuidados en cierto modo por 

el estado, obligándolos a una promiscuidad 

física, que les ocasionará problemas de s~ 

pervivencia pero a la vez los unirá en la 

lucha de sus reivindicaciones. 

5.2 Análisis Histórico del Desarrollo Urba

no en México. 

El actual aspecto físico de la ciudad es 

resultado de acciones en el pasado, tenie~ 

do estas su origen en el Porfiriato, etapa 

ésta en la que se tienen antecedentes de -

los mecanismos de regulación del crecimie~ 

to urbano, ya que en materia rural y agrí

cola el movimiento revolucionario logró -

imponer una política clara y generalizada 

sobre la tierra agrícola. (Legislación en

tre 1917-1929). 

Sin embargo en materia urbana se mantuvie

ron vigentes mecanismos heredados del Por

firiato, por demás problemáticos. 



Desde entonces se da por ejemplo la fragme~ 

taci6n pol!tica urbana, por un lado la que 

corresponde al casco ya constituido de la 

ciudad y por el otro lado la que se refiere 

a la extensi6n suburbana. 

No se da una regulación del crecimiento pr2 

píamente, en parte por la incapacidad de d~ 

finir pol!ticamente el desarrollo urbano -

por parte del ayuntamiento, y porque 

tambi~n se empieza a dar entonces una des

membraci6n de la problem~tica urbana, aten

dida por varios organismos o dependencias 

desvinculadas (consejo de salubridad, direc 

ci6n de obras públicas, etc.). 

Desde 1929 se crea el D. D. F., pero desde 

un inicio su preocupaci6n fundamental fué 

mejorar las condiciones f!sicas de los esp~ 

cios ya edificados y no actuar sobre el pr2 

ceso de edif icaci6n de esos espacios y ade

m~s desde 1924 con el reglamento de colo

nias, la planif"icaci6n urbana se :i;educe a 

preocupaciones higi~nicas generando difere~ 

ciaciones espaciales y sociales muy fuertes 

(por ejemplo se negaban servicios higiéni

cos a colonias sin reconocimiento oficial). 

Ya en 1930 lo anterior puede apreciarse con 

el primer proyecto de planificación del o.o. 
F., incremento de ~reas verdes, creaci6n de 
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parques y jardines, construcción.de merca

dos, es decir acciones desintegradas en la 

totalidad urbana. 

En 1933 la Ley de Planificación, separa por 

un lado lo que es el mejoramiento de las b~ 

ses materiales de la ciudad, y por otro la·· 

do la reglamentación relativa al uso de la 

propiedad, as! como la clasificación de fun 

ciones y zonificación urbana. 

Por otro lado, desde 1925 se fomenta una p~ 

lítica de creación de suelo urbano, como -

mercanc!a, "Propiedad del Suelo", que posi

bilitan la apropiación de renta del suelo 

cuyo incremento potencial será según las m~ 

joras "Prometidas" en obras de urbanización, 

lo cual se negocia anticipadamente a dichas 

obras, generando la especulación con la ti~ 

rra urbana, ante todo lo que al estado son 

los contribuyentes que enriquecerán su bol

sillo, y sin dar a cambio sólo que promesas. 

La Ley de Planificación de 1936, durante el 

Cardenismo, trató de concebir el problema 

urbano y sus pol!ticas de acción más global 

mente, sin embargo no se llevo a cabo nada 

de lo previsto en teoría debido a limitacio 

nes del sector público. 

Los criterios de rentabilidad financiera -



(impuestos) acaban por dirigir los planes 

urbanos, dejando de lado los espacios de -

consumo colectivo. 

En 1941 debido al aumento r4pido del conto.;: 

no de la ciudad y a los problemas de toda 

indole generados, se reglamentan las unio

nes y juntas de vecinos y colonos para la 

defensa de derechos, considerando legales 

s6lo los vinculados con el D. D. F. 

Desde entonces el crecimiento de la ciudad 

ser4 resultado de la negociaci6n pol!tica 

entre autoridades y colonos, contradiciendo 

as! cualquier proyecto deplanificaci6n. 

En 1942 se d4 la Expropiaci6n del Ejido, y 

se menciona que s6lo ser4 para dotaci6n de 

habitaciones baratas para trabajadores po

bres, lo cual result6 alejado de los hechos, 

y en cambio reflej6 hacia donde apuntaban 

las pol!ticas estatales urbanas (se exten

der!a el crecimiento de la ciudad.sobre su~ 

lo agr!cola, m4s que controlar el mercado 

de vivienda). 

Ante ~ste crecimiento definido de esa man~ 

ra, la planificaci6n se limit6 exclusivame~ 

te a localizar obras de urbanizaci6n de -

gran rentabilidad y estimulo de la activi

dad constructora: Aeropuertos, terminales 
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de ferrocarriles, etc. As! se deja la cons

trucci6n de la ciudad en manos de la renta

bilidad privada durante 30 años, y solo se 

modifica un poco ésta tendencia al parecer 

la Ley de Asentamientos, la Ley de Planifi

cación de 1931, y modifica a las Políticas 

Prediales de 1979. 

No obstante, la Ciudad de México es actual

mente centro de males urbanos de toda !ndo

le, y los grandes problemas del desarrollo 

urbano y regional del país estan aún pen

dientes. 

Una vez definido temporalmente nuestro mar

co para el an~lisis podemos dividir en tres 

períodos del crecimiento urbano de la Ciu

dad de México. 

5.2.1 1940 - 1970. 

Se da una estrategia de fomento al proceso 

de industrialización por sustitución de -

importaciones, otorgando el estado fuertes 

inversiones de infraestructura, y reducie~ 

do relativamente impuestos a estas (se hi

zo de la vista gorda). 

Progresiva desigualdad en la distribución 

de los beneficios del desarrollo que se re

flejaron en diferenciaciones sociales muy 



marcadas. Se empieza la concentración en el 

área Metropolitana. 

En un principio se dejó el D. F., como es

pacio libre para el establecimiento de in

dustrias, y a mediados de los 50's cuando 

se empezó a controlar esté fenómeno, el Es

tado de México tomó el lugar del área propi 

cia a la industria y también como zona de 

acelerado crecimiento a todas luces desor

denado, creándose as! la denominada área -

conurbada al D. F. que complico aún más la 

problemática urbana de la metrópoli. 

5.2.2 1970 - 1977. 

Se agudiza la crisis de las decisiones ant~ 

rieres en materia de desarrollo, generando 

graves problemas, entre ellos la margina

ción de los sectores más desprotegidos de 

la sociedad. 

La estrategia estatal aparenta en un inicio 

favorecer y fomentar el desarrollo rural y 

la descentralización industrial, esta últi 

ma debido al grave problema de contamina

ción que empieza a causar estragos en la 

población urbana. 

Además se hacen intentos de regularización 

de la tierra pero en escala reducida. Sur-
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gen entonces el INFONAVIT y el FOVISSSTE, 

como esperanza de solución al problema de 

la vivienda. 

Sigue la incorporación al mercado privado -

de Suelo de Propiedad Pública, Ejidal o Co

munal, en beneficio solo de los fraccionad~ 

res. 

Sin embargo todo fue demagogia gubernamen

tal, ya que los hechos demostraron una as

cendente concentración de población y acti 

vidades en la Ciudad de México, y los pro

blemas siguieron creciendo. 

5.2.3 1977 - 1985. 

Con la promulgación de la Ley de Asenta

mientos Humanos, se inicia un período de -

institucionalización de la planificación 

urbana, creandose entre otros organismos, 

SAHOP, SAM, PLAN NACIONAL DE DESARROLLO UR

BANO, etc. 

No obstante se buscó solo consolidar los p~ 

trenes establecidos de desarrollo y se aba~ 

dono todo intento de cambio, por ejemplo; 

el PNDU se oriento fundamentalmente hacia 

las regiones con más claro potencial econó

mico del país, olvidándose del resto. 



Al ofrecer s6lo incentivos a la descentra

l1zaci6n industrial, se mantuvo y aún asee~ 

di6 la concentraci6n en la ciudad, desde e~ 

tonces a la fecha todas las obras emprendi~ 

das por el estado responden al simple mant~ 

nimiento de la funcionalidad de las activi

dades que se desarrollan en la ciudad y el 

uso del suelo. 

S.3 Tendencias de Crecimiento. 

Actualmente se han desarrollado el Plan Ge

neral de Desarrollo Urbano y los Planes Par 

c1ales de Programas por Delegaci6n, sin 

embargo no se pueden aún coordinar al D. F. 

con la zona conurbada, y los que es más gr~ 

ve, siguen surgiendo nuevos asentamientos 

en las orillas de la zona metropolitana au-

gurando un futuro 

materia urbana. 

(no lejano) obscuro en 

Todo esto creemos originado por la falta de 

v1si6n de los organismos estatales que a lo 

largo de varios años no han podido.o no han 

querido por negligencia, icapacidad o lo 

que sea, darse cuenta del grave problema 

que afrontamos todos , por no atacar la -

ra!z del fen6meno y de implementar acciones 

al nivel que se requiere. 

Es por ello que el D. F. y su área conurba-
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da se ha comparado a una bomba de tiempo, o 

a un vaso que se ha venido llenando de pro

blemas, y que en cualquier momento puede e~ 

plotar o derramarse ocasionando medidas de 

emergencia, que creemos todav!a no conternp~ 

das, todo esto repetimos por la carencia de 

verdadera planificaci6n que implica funda

mentalmente "prevensi6n".Ver Plano Urban0 . 

5.4 Zona de Estudio. 

Durante el peri6do de 1940-1970 se conforma 

la estructura urbana y regional de México 

·actual: la urbanizaci6n y metropolizaci6n, 

desigualdades regionales y dispersi6n de la 

poblaci6n junto a una extrema concentraci6n 

dan la configuraci6n espacial resultante de 

los procesos socioecon6micos. 

Dentro de éste proceso en la década de los 

cuarenta se lleva a cabo una serie de asen

tamientos irregulares en la zona sur ponie~ 

te del D. F., debido en parte a la gran es

peculaci6n de la tierra, que se da en el 

centro de la Ciudad de México. Por otro la

do tenemos fuentes de trabajo en la zona o~ 

jeto de estudio, área de minas, y obras que 

favorecen estos asentamientos, como lo es 

la v!a de ferrocarril, v!a antigua la venta, 

siendo éstos las condicioens que originan 

los fraccionamientos clandestinos para el -



D. F., aún siendo ellos un hecho, descono

ci~ndolos y no proporcionándoles servicios 

que requieren para su subsistencia. Por -

otro lado tenemos, invasi6n de terrenos, ~ 

fraccionamientos urbanos de los ejidos, etc. 

El crecimiento superficial se realiza en to 

das direcciones, debido a la falta de con

trol por parte de las autoridades urbanas y 

por la presi6n que ejercen los propietarios 

de t:ei:renos para obtener mejores ganancias. 

Las nuevas áreas son ocupadas, en un 60% a 

70%, por familias de estratos econ6micos d~ 

b!les, en los lugares menos deseables y con 

mayores problemas físicos y de servicios. 

A partir de lo anterior, tenemos la crea

ci6n de colonias como Barrio Norte, Lomas 

de Becerra, Victorias de la Democracia, Lo

mas de la Hera, etc. 'l'eniéndo la creaci6n 

de nuevas colonias, recientemente, en esta 

zona y han segu"ido desarroll~ndos<;? con el 

mismo tipo de carencias, servicios urbanos 

en general, propiciado por las políticas -

del estado.Ver Plano Urbano Deleg. A. o. 

5.5 Delimitaci6n Territorial. 

La zona de estudio esta comprendida por li

mitantes físicas. 
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Al norte por la Avenida Antigüa Vía la Ven

ta, Al oeste de esta v!a el l!mite continua, 

bajando por la Calle Risco orientada esta -

al noreste hasta llegar a la Avenida Chica

go con orientaci6n norte, de éste sigue so

bre la misma con direcci6n al poniente has

ta el predio de San José y continuando ésta 

delimitaci6n por todo el perímetro de dicho 

predio. En este caso la limitante ésta dada 

por un desnivel en partes fuertes y rodea 

el predio San José, uniéndose después a la 

baranca hasta la Avenida Alma Saudi, sigue 

por ésta en direcci6n poniente hasta la ca

lle Escalante con orientaci6n poniente; ba

jando en direcci6n sur hasta la Privada Ar

bol, para desde ahí seguir descendiendo ha

cia el sur por la calle R. Guevara con o

rientaci6n poniente hasta llegar a la calle 

Padre Hidalgo como límite al sur; así sobre 

esta calle en direcci6n al este encontramos 

nuestro siguiente limitante en la Avenida -

Alta Tensión con orientación al oriente, de 

aquí la limitante segira al norte su direc

ci6n pasando por la Avenida Central y San 

Antonio, quedando solo un tramo al noreste: 

la Avenida Escuadr6n 201 desde su entronque 

con la Avenida Central hasta el cruce con 

la Avenida Antigüa V!a la Venta. Nuestra ZS?_ 

na de estudio cuenta con 400 habitantes y 

con 16 colonias que nuestro l!mite territo

rial alberga.ver Plano Zona de Estudio. 
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5.6 Medio Físico. 

El análisis del medio físico tiene corno ob-

1 eti vo primordial el definir las áreas opti 

mas para los usos de suelo más adecuada en 

el desarrollo urbano de una localidad, para 

definir éstas áreas se partió de considerar 

los elementos más significativos del medio 

físico. 

Los usos de suelo urbano implican la trans

formación radical de las características 

del suelo en el medio natural, por lo que es 

necesario establecer los elementos del me

dio físico que deban ser respetados por -

los usos urbanos para evitar crecimientos 

anárquicos, carentes de toda planeación, -

así corno se han dado en zonas inundables, 

minadas, insalubres o bien en zonas altarne~ 

te productivas. 

5.6.l Geología. 

Las barrancas forman los depósitos de are

nas y gravas azules (lomas). 

Así en cantidades volcánicas después de una 

gran erupción se interpone un período de 

descanso más o menos prolongados, es cuando 

se producen los fenómenos de meteorización 

y alteración de los estragos superficiales. 

31. 

Los elementos litrológicos que forman la z~ 

na tarango son: 

Horizontes de cenizas volcánicas, de muy -

distintas glanulornetrías, capas de erupcio

nes purníticas, lahares, ignirnbitas, depósi

tos pluviales, y suelos. 

Esta formación alcanza de 300 a 400 mts. y 

a excepción de los suelos todos los demás -

son elementos, producto de erupciones vele! 

nicas. 

Propiedades del suelo. 

La Sociedad Méxicana de Mecánica de Suelo 

conjuntamente con la Comisión de Zonas Min~ 

das del D. F., elaboraron estudios en 1975-

1976 que arrojaron las siguientes propieda

des del suelo: 

- Resistencia a la compresión simple (QU) 

10 y 100 T/rn2 . 

- Arcilla limosa y arena purníticas los más 

bajos. 

- Limo arenoso duro y cementado y arena li

mosa los más altos. 

- Cohesión entre O y 6 T/m2 • 

- Coeficiente de comprensibilidad volumétri 

ca (MV) terreno poco cornpensible; limo arel 



lloso, arcilla limosa de 1 a lOxl00- 4 m,2 /T:· 
arna limosa rigida. 

- Arena pumítica de 0.8 a 

Los materiales son interperizables(sus pro

piedades son susceptibles de cambiar con el 

tiempo como resultado de cambio de condi

ciónes climáticas, y sobre todo por efectos 

de agua que pueda circular através de impeE 

fecciones en ellos -fisuras-). 

5. 6. 2 Orografía. 

Aparentemente bastaría mencionar la locali

zación geográfica de la República Mexicana 

para definir las características térmicas 

y pluviométricas resultantes de la altitud. 

Pero la compleja orografía altera el cuadro 

tremendamente, en particular las variaciones 

de temperatura debido a la altitud facilme~ 

te observable en México. 

Una hojeada a un mapa altimétrico de la Re

pública Mexicana nos convence inmediatamen

te de su carácter altamente montañoso. 

La zona de estudio por encontrarse situada 

en los lomeríos se presenta como una zona 

bastante accidentada en toda su extención 

t:· de territorio, al estar formada por barran-

32. 

cas, existiendo diferencias de alturas de -

50 mts. las pendientes van del 5% al 15%. 

Datos altimétricos. 

Ciudad de México 2240 M s N M 

Presidentes 2400 M s N M 

Palmas 2350 M S· N M 

Olivar del Conde 2350 M s N M 

Predio San José 2550 M s N M 

Nos encontramos en la Latitud 19-22 u Longi 

tud 099-7. 

5.6.3 Hidrografía. 
Anteriormente y debido a la misma formación 

de la zona (barrancas), existian varios - -

ríos de agua clara que corrian por la parte 

más baja de las barrancas. Pero poco a poco 

estos han sido contaminados por la falta de 

servicios básicos como lo son: Agua, Luz, -

Drenaje. Estos ríos ahora son convertidos 

en verdaderos canales de desague de aguas 

negras. 

La hidrografía de la zona la componen dos -

rios principalente: El Río Becerra y el Río 

Piedad, el primero llega a la presa San - -

Francisco continuando paralelo a la Avenida 

Chicago hasta la Colonia La Presa en donde 

encontramos otro estanque y'al cual también 

llega el Río de la Piedad paralelo a la Av~ 



nida Camino a Minas hasta perderse en la Co 

lonia Nicanor Arvide. 

Otros rios comprendidos en la Delegaci6nson: 

Rio Magdalena, Ria Mixcoac, Rio San Miguel y 

Las presas Tacubaya, Tarango y Anzaldo. Ver 
Plano Hidrográfico. 

5.6.4 Climatología. 

En el valle de México, donde la rnetropoli -

se ubica, debido a las direrencias de reli~ 

ve y altitud, la cuenca presenta variacio

nes de clima; ternplado-humedo, templado-se

co, y nieves persistentes. 

La sona de estudio presenta un clima templ~ 

do-hurnedo(CW) con lluvias en verano; esta 

es la porci6n sur y poniente de calle desde 

la planicie lacustre hasta la regi6n monta

ñosa. 

La zona de lomerios presenta un clima hume

do y menos extremoso además de una tempera

tura máxima, mes más caluroso (abril-mayo) 

32°C; temperatura mínima media (diciernbre

enero) OºC; isotermia anual media de lSºC; 

los vientos dominantes son del Norte-Oeste 

en la calidad-hurneda su velocidad es por lo 

común de 10 Krn/H. 

La precipitaci6n anual tenernos una media de 

747 mm. humedad relativa en promedio de 45% 

Ver. Gráfica Clirnatol6gica. 

33. 

en marzo, 75% en septiembre. 

Pulmones Urbanos. 

Debido a la intensa contarninaci6n del - -

ambiente, los parques han adquirido gran 

importancia no solo por el efecto psicol6-

gico emocional y relajante, iino por la ca

pacidad que tienen las plantas para consu

mir bi6xido de carbono (C02 ) y producir oxi 

geno, además de actuar corno filtros de aire 

y agua, al capturar los polvos en su folla

je y absorber metales pesados en sus tron

cos, ramas y hojas. 

La mayor contaminaci6n y concentraci6n de 

gases t6xicos se debe a la ernisi6n vehicu

lar e industrial, 70% y 30% ·respectivamen

te. 

En la ciudad de México existen dos mecanis

mos atmosféricos que producen un fuerte es

tancamiento de aire, el efecto de l~ isla 

térmica y la inversi6n térmica. 

En la Ciudad de México el área verde por 

habitante es de 3.1 m2 • La Delegaci6n Alva 

ro Obreg6n tiene una distribuci6n de áreas 

verdes por hectárea: 

- Areas verdes en parques 

- Areas verdes en viálidad 

- Areas diversas 
- Areas deportivas 

23.76% 

38.35% 

44.89% 
03.84% 
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5.6.5 Vegetación y Agrología. 

En la zona se dan tipos de vegetación: 

• Arboles: Encinos, Eucaliptos, Cedros, 

Pirules, etc. 

. Arbustos: Matorral~s silvestres, Mague

yes, etc. 

. Hierbas: Silvestres, Medicinales: Ruda, 

Toloache, Gordolobo, etc. 

. De Ornato: Geranios, Malvones, Margari

tas, Siempre Viva, Etc. 

La agricultura no se da en la zona de estu

dio. 

Mineralogía. 

No existe en la zona de estudio ningún min~ 

ral que sea explotado, salvo los bancos de 

material para la construcción, por lo tan

to no existe actividad minera. 

De los bancos de material se extrae para la 

fabricación de ladrillos y tabiques; Arena, 

Grava para la construcción, y pedacería de 

piedras sedimentarias. 
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5.7 Infraestructura. 

En general se observa que la localización 

de infraestructura se establece a lo largo 

de la vialidad principal, y con mayor razón 

en aquellas calles o avenidas en que se en

cuentran edificios importantes o aquellos 

que representan algún interés de índole 

económico para el estado . 

Cabe mencionar que en esos casos no se es

catima ningún recurso en las obras de in

fraestructura emprendidas, a causa de la 

serie de intereses que se nueven a niveles 

más altos, además de que organismos esta

tales fomentan su desarrollo, debido a es

to, poco importa la factibilidad de terre

no o l~s restricciones naturales que pudi~ 

ra ofrecer el mismo, se busca a toda costa 

establecer las condiciones adecuadas para 

la realización de actividades propias de 

los denominados grandes capitalistas, y do

tarlos de todos los medios necesarios para 

asegurar sus objetivos particulares, sin 

el menor riesgo posible. 

Es así como observamos, que por el contra

rio, en asentamientos irregulares, (en re

lación principalemnte a su tenencia sobre 

la tierra) la intervención del estado es 

nula en mater.ia de servicios, infraestruc

tura y equipamiento, debido a lo poco ren-



table que representan las características 

socioecon6micas de sus pobladores, funda

mentalmente. 

Encontrandonos con que las obras que exis

ten en la zona, son realizadas por promo

ci6n de los pobladdres, caracteriz4ndose 

~stas principalmente porque la mayoría de 

las veces son directamente los mismos ha

bitantes los que llevan a cabo dichas o

bras, con el consecuente deterioro en la -

calidad de los trabajos, o definitivamente 

no se hace nada provocando el deterioro del 

medio ambiente. 

Por otro lado, es claro el abandono relati 

vo en que se tiene a ciertas !reas de nue~ 

tra zona de estudio, en materia urbana en

contrándonos con las siguientes caracterí~ 

ticas: 

RUBRO ATENDIDO DEFICIT. 

Agua Potable 33% 67% 

Alumbrado Pdblico 70% 30% 

Drenaje 35% 65% 

Pavimentaci6n 55% 45% 

5.7.l Alumbrado Pdblico. 

Se observa que dentro de la zona actualme~ 

te la red de alumbramiento denominado de 

fraude ocupa un buen porcentaje del !rea 

total de la misma (30%). 
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Sin embargo tiende a disminuir debido a la 

gesti6n incesante por parte de las organi

zaciones de colonos al respecto ante las -

autoridades. 

Mientras que en colonias regularizadas al~ 

dañas a la zona se observa un 100% de cap~ 

cidad de atenci6n en este rubro. 

Dentro del 4rea en estudio son comunes las 

telarañas de cables dictadas por la necesi 

dad en las que adem4s carecen de transfor

madores suficientes que pudieran evitar -

una sobrecarga como mencionamos antes, es

te tipo de condiciones tiende a disminuir, 

creemos en parte, debido a que representa 

para las autoridades un gasto menor en re

laci6n con el agua, por ejemplo 6 el dren~ 

je, y sobre todo porque representa ~m me

dio de dominio ideol6gico por el uso gene

ralizado de los medios de comunicaci6n, en 

especial radio y televisi6n. 

Al interior de la zona no existe en la ac

tualidad ninguna subestaci6n el~ctrica, y 

las que dan servicio para toda la delega

ci6n se encuentra relativamente retiradas 

a ~sta, la m4s cercana ~sta a 30 minutos 
atrav~s de terreno accidentado. 

Subestaci6n Aguilas Colonia Puerta Grande 

con 230 KV. 



5.7.2 Agua Potable y Drenaje. 

El Sistema de Abastecimiento Lerma tiene 5 

lineas de distribuci6n, 3 corresponden a la 

Delegaci6n, y están controladas por la cen

tral de trifulcaci6n de Santa Lucia. 

.De los 15 dep6sitos disponibles (con capaci 

dad de 8 mil a 33 mil m3 ) los más cercanos 

a la zona son 6 de ellos localizados en ave 

nida Santa Fé. 

A diferencia de lo que ocurre con el alumbr.!!_ 

do público, la tendencia en estos rubros en 

la zona, es de un atraso constante en rela

ci6n a la demanda y necesidades. 

La red de agua potable es insuficiente, ya 

que no ha seguido el crecimiento de la po

blaci6n, ni se observa previsi6n alguna pa

ra el futuro. 

En la zona un 33% carece de éste servicio 

indispensable, siendo su abastecimiento a

través de una cuantas tomas públicas y en 

menor grado se recurre a pipas, sin embargo 

cabe mencionar que frecuentemente se inte

rrumpe el suministro durante lapsos de al

rredador de 12-24 horas. 

Dentro de la zona no existe ninguna red co~ 

siderable (en cuanto a capacidad) de agua, 
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que pudiera suministrar el liquido sin gran 

des problemas, sino la insuficiente red que 

existe, el reducido caudal y por estar a po

ca profundidad, frecuentemente fallan las 

tuberias por r~turas interrumpiendo incluso 

el flujo de proporciones mayores a la de la 

falla. 

En cuanto a la red de drenaje, realmente es 

uno de los mayores problemas ya que dentro 

de la zona es actualmente minimo (33%), de

bido a ésto las áreas de vivienda principa~ 

mente, descargan todo tipo de desechos en -

las bajas de las barrancas, contaminando la 

escasa corriente de agua, transformándolas 

desde hace tiempo en canales de aguas ne

gras a cielo abierto, cuyo flujo o movimie~ 

to es reducido por la materia que transpor

tan, y creando en las zonas de almacenamie~ 

to (antiguas presas) verdaderos focos de i~ 

fecci6n al aire libre que perjudican no s6-

lo al ambiente natural, sino que al fin de 

cuentas representan un riesgo permanente p~ 

ra la salud de los pobladores, principalme~ 

te sobre poblaci6n infantil. 

5.7.3 Vialidad y Transporte. 
Dentro de la .zona de estudio tenemos l vial.!. 

dad primaria y 3 secundarias. 

Como vialidad primaria está la Calzada ca-



mino a Minas, que se encuentra hacia el cen 

tro de la zona y sirve de acceso a la misma, 

ya que viene siendo un eje que la divide a 

la mitad, al interior de la zona tenemos 

dos ramificaciones, Av. Chicago y Av. Alma 

Sudi, que sirven de enlace con el área po

niente de la delegaci6n. 

En cuanto a la vialidad secundaria, tenemos: 

Av. Juárez hac1a el centro de la zona, y h~ 

cla los linderos de la misma, Av. Padre Hi

dalgo y antigua Vla La Venta, que sirven a 

la vez como 11mites flsicos. 

Tanto vialidades primarias como secundarias 

corren de Este-Oeste, comunicando el ponien 

te de la área metropolitana con la regi6n 

Centro-Oeste, cabe mencionar que todas es

tas vialidades desembocan hac1a la Avenida 

Alta Tensi6n, que viene siendo un limite al 

oriente del área central del D. F. (es en -

~ste donde se encuentran un buen número de 

terminales de transporte). 

Por otro lado el estado en que se encuen

tran las vialidades en la zona es de dete

rioro notable, ya que el pavimento es mµy 

antiguo y sin mantenimiento alguno, aunado 

a que las dimensiones del ancho de calle -

son insuficientes, inadecuadas no solo para 

el doble sentido, sino adn para la circu-
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laci6n fluida en uno solo. 

Lo anterior justifica a que en la zona se 

presenten algunas áreas espec1ficas de con

flicto más o menos grave, sobre todo en los 

cruces de dos o más calles. 

Al respecto, se observa que el transporte 

predominante en la zona es por medio de las 

llamadas "peseras•, que aparte de resultar 

costoso para el usuario, entorpecen la cir

culaci6n por su paradas continuas, reducien 

do la velocidad de flujo de los demás vehl

culos. 

El transporte de la Ruta 100 o de camiones 

es de muy mala calidad, ya que cuentan, en 

primera con muy pocas unidades y pocas ru

tas, en segunda estas disponen de pocas un! 

dades y además los tiempos de espera para 

los usuarios son intolerables (llegan a ser 

de 1.30 a 2.00 horas)¡ lo anterior explica 

en parte el porqu~ persiste el uso de "pe

seras" por parte de los pobladores. 

Las rutas que dan servicio directo en la z2 

na son: 

RUTA 

Barrio Norte 
Metro San Anto
nio. 

RECORRIDO 
TIEM. /TEO. 

20 min. 

RECORRIDO 
TIEM./RF.AL 

40 min. 



Jalapa-Baran 
ca del Muer= 
to. 60 min. 40 min. 

El promedio de habitantes por vehículo es 

de 36.5 en la zona. 

No son frecuentes los accidentes en la zo

na a causa de la reducida velocidad de cir 

culaci6n por tener una zona en pendientes. 

Por último se observa en la zona la ausen

cia de estacionamientos públicos, que aun

que según el número de habitantes por vehf 

culo no representa gran urgencia, es pre

ver el futuro crecimiento, ya que actual

mente sí se estacionan los vehículos en la 

ya de por sí estrecha vialidad, causan 

transtornos a la circulaci6n. 
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5.8 Análisis Tipológico. 
Al analizar la vivienda dentro de nuestra -

zona de traba jo nos encoritr_amos, básicamente 

con dos tipos bien diferenciados ·¡eri'.torno 

a los cuales tambiin una variedad menor .. de 

combinaciones tipológicas), que-a 

finen el nivel de vida de sus respectivos 

usuarios y nos habla de recursos ·:!' posibil_!. 

dades económicas de los mismos. 

Ubicándonos dentro de la zona, actualmente 

nOs encontramos con que hacia los límites 

de la zona existe un tipo de vivienda de al 

guna manera estable y consolidada (en torno 
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~ la vialid~d ~riricipal y tradicional de la 

zona); mientr.asque .hacia el centro de la -

misma .. Y· ocupan.do_ 'en,: su mayoría terreno ac-

cidentado (ba:X:·iari2:as)· tenemos construccio

nes.- un tan'tC:,: J~o~fslonales, con material m~ 
nos. ~ur~d¿~Ó '¿' inseguro. 

- •.··. '-.,;.· .. . :,_:· .·.·· 
:·· : :·· ... 

Eri ctiantó :á· la ,relación entre los dos tipos 

antes mencionados, observamos un predominio 

del 80% de construcciones no consolidadas y 

en 20% de las consolidadas dentro de la za-

na. 



En cuanto a las características de las mis

mas: 

- Vivienda hacia el centro de la zona: (vi

vienda predominante en la zona de estudio) . 

. Como ya se mencion6 se ubica generalmente 

en terenos accidentados, los cuales aún - -

muestran algo de sus características natur~ 

les (vegetaci6n, topografía, etc.), aunque 

empieza ya a haber un predominio de obras 

artificiales en el ambiente, y en general -

la huella del hombre es notoria. 

. La vivienda en sí consiste en 1 6 2 cuaE 

tos (de forma regular) por familia en los -

que se dan actividades simultáneas (cuartos 

redondos), la misma agrupaci6n y hacinamie!'_ 

to no refleja jerarquías espaciales, ya que 

el acceso es a un cuarto por lo general de 

3m x 3m x 2.20 m que es a la vez estancia, 

comedor. 

. No existe generalmente lotificaci6n (deli 

mitaci6n, definici6n de lotes o terrenos) y 

solo se observan algunos límites de objetos 

sobrepuestos de manera irregular, en la ma

yoría de los casos después de hecha la con~ 

trucci6n. 

• E'iihontramos una agrupaci6n de cuartos en 

torno a espacios libres irregulares, (pa

tios) , o más propiamente sería decir que é~ 
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tos últimos se definen según se acomodan las 

construcciones dejando espacio restante, las 

cuales responden a una adaptaci6n al sitio 

tal como lo encuentran, sin más transforma

ci6n artificial .. 

. Se comparten los sanitarios para varias 

familias, encontrando en ellos deficiencias 

cualitativas y cuantitativas (insalubres, -

insuficientes). 

. Los espacios libres que quedan entre las 

construcciones son ocupados por toda clase 

de objetos, utilizables y desechables, ade

más de presentar en ocasiones animales do

mésticos sueltos. 

. La circulaci6n tanto al exterior como al 

interior es poco clara e indefinida, ya que 

una de las características principales es -

el Hacinamiento, que a la vez dificulta la 

iluminación y ventilaci6n, agravándose al 

interior de las viviendas por carecer de b~ 

ñas adecuados en número y dimensiones, ade

más de que la altura de los mismos cuartos 

es apenas mínima a la escala humana. 

- Confortabilidad 6 confort. 

Al interior de las viviendas se observa -

toda clase de olores, calor sofocante en el 
día , frío en la noche, penumbra, humedad, 



etc. , caracterísÚcas ~iOpiCÍas a la fauna 

nociva y de a1~1lri~ nia.nei~ doméstiéa., .como ra 

tas, cucaf~chas ;. ·cochimilias, etd; 

. El material predominante d':;.f¡~:E~-ic~~, 
sobrepuesto sin pegar y la l~Í~~;;d~~~~itón, 
en ocasiones también apareca'~ia)l.'iilOj'ha.V~e S:; . 
acero galvanizado de desec.ho):.y:;;J:~;a~· asbe.!!• 

to, piedra y mínimamente se e'k&ti'e~~;~:<~~'ia•; 
madera. • ·7~ nL •···· -.•··.'.•.•·.· .. ·--·- . -· .. - ~''?,·'.:· :,~r 

·:··;;-,"·: ,._,. 

. Las construcciones siguen ei·. pe;_f{l de_ -

las barrancas y el terreno a~;,:i.cÍentad~, ca

r0cen de cimientos, la definición de espa-
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cios es por lo general a base de muros de -

tabicón, pieidra, .lámina y cortirias, las cu~ 

. les su,plen a pi.;ertas y ventanas. Las cubieE 

tas son declá~ina de cartón sostenidas por 

- :lfigas de '.ffiaaei:a'o pedazos de fierro, por lo 

ge~Í.r~l' á}úri~•s()la água, carecen de instala 

ciÓñ hÍd~a'G.1.i~~ 'y sanitaria en su mayoría, -

·y, la iiista'i'ac.:i.'ón eléctrica es mínima. 

·!'--· 

-N·o existen acabados, ni interiores ni ex-

>teriores, observándose los colores y textu

,r.as nat-tirales de los pocos materiales que -

utilizan en sus construcciones. 



3.oo 

fr52:~<rc~~""' '\, 
~~::c:i5:1 \ \ 

48. 

a.zo 



49. 

. Cabe mencionar que tanto al.interior de - Vivi'enda hacia los límites de la zona: 

las viviendas como en las ,calles, el .liigar- se ubica .en ·los' terrenCls mas o menos pla-

nicho aparece repetidamehte '" co,;;o elemento nos, o poco ac,cidentadCls,. en. torno a viali-

rescatable, observándose ci~~j:~·>cuidadb . dacie~ bi'~n;~ef~~i~ás,~i plivimentadas. 

~;;¡~~~;~:~:~;~~~fü::~:~i!~i!.i~tt~:,;,~~~~~~~~~lt~~~~~¡::~~; ;~~~:~I~~:~r 
disponible. º ., };ti. ;f:'; ¿;•: .. , mes separaé:i6n de ad ti vidades y espacios, 

siendo el acc.eso por. lo general a un patio 

. El proceso constructivo es de autocons

trucci6n total. 

definido, jardín, o sala. 

-----



. Encontramos mayores dimensi.ones. en lo~ e!! 

pacios (planta y alzado), se .cuerita:con:in,!! 

talaciones básicas en su máyoría' y' la ubi,:.. 

caci6n de los servicios es cÚÚ:'a. 
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. El material· predominante sigue siendo el 

. tab.icón cemento:-arena en muros, pero ya en 

'no:,~ocas .. ~·casiones presenta aplanados y pi!! 

,)tui';i ~rintOal'. in'terior, como al exterior. 
,~. 

; .- ;>~~\/-~:>:~:~:,~-\:~.: (' •'. ·.~ 
. Cuando se cuenta con animales doméstib(,~(: " ',i: i?'res.;nta ;~·~r~a;s ;definidas, de herrería 

éstos tienen un lugar asignado en el patic>".'• ''. /én·Tsu!
1

fuayoria'.\il:igúai que. veritana. 
<~''..;~:º;:~"- :· \/~~ ';:;.~~~;{'-~:}:·, ,.,.:; "!:~~~ ~:,:,_ :_: .:::.·;~: 

. Los baños son de la misma forma que el· j:>• ',, L~ cO'nsi::ru'c:;,:i~n' ·posee ya cimientos de pi~ 
otro tipo de vivienda' pero diferente's' en . 

dimensiones y número, siendo notoria la::'ro.;·_ 

joría en cuanto a ventilación e ilumiriación. 

ara:, :Y. Ia~· c!'ti~ii;f'til's son de losa maciza pl~ 
'na de .'concréto:'en general' pudiendo ser la 

vivienda de ·2"a 3 niveles. 



. El proceso de construcción es, recurrien

do a albaftile~ o asesores con exp.;ri~neia ~, 
en la construcción. 

Como resumen cabe mencionar que dentro de 

la zona se observa gran actividad construc

tiva independientemente de la tipología, de· 

allí que sea una zona en constante creci

miento o cambio, cosa que en poco tiempo -

tendrá que disminuir por la carencia de pr~ 

dios disponibles que ya se da, es también 
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por esci,qu.; v~Íno~' fachadaieri obra negra, -

niiit~ri~l ~ñ i~s '~~1'1~sj{.;le:':"' 

. ··~::o~~~li~~~f$pf~!:~k~1ifiif,",~:i::o:s:::o~ 
·t~a;~~:_ry~~~~B·t~'~-' = ~6-m~iri*_6ia·~~-s ··\Y. ~Un mezclas. 

: .. ~· ·. 



5.9 Imagen Urbana. 

A nivel urbano, la imagen que representa 

la zona , es un tanto monótona y cansada, 

debido a que se observa un amontonamiento. 

de construcciones iguales, sin mayor inte

rés estético o formal, en que se carece de 

puntos susceptibles de retención en la me

moria. 

Esto se debe en gran medida a que lo cara~ 

terístico en la zona es el desorden y la 

definición imperante en cuanto al paisaje 

observado, en el cual tanto el ambiente 

artificial como el natural se encuentran 

mezclados de manera irracional, parece que 

estan en conflictos, y en donde las cons

trucciones ya que destruyen y acaban con 

la poca vegetación que aún queda, se cent~ 

minan las corrientes de agua naturales, se 

modifica drásticamente el terreno, etc. 

Al recorrer la zona se observa cierta con

fusión en la circulación y desorio;mtación 

al no descubrir puntos focales, identific~ 

bles, no existen secuencias estructuradas 

ni mucho menos, en el paisaje al caminar 

por vialidades principales se circula en

tre edificios que exponen al transeute -

grandes y descuidadas bardas sin ningún ig 

Sterés formal, que hacen pesado e incómodo 

el recorrido al hacer sentir estrecha la -
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calle, aunado a la inseguridad de circular 

por calles que carecen de banquetas permi~ 

tiendo el roce de vehículos y peatones, con 

todas las sensaciones que produce el cami

nar entre gases de escape de automotores, 

sin que exista vegetación de amortiguamien

to (que además reduciría la ya mínima cir

culación), y al voltear hacia arriba encon

trarse con una maraña de cables de luz co

locados sin la menor precaución. 

Es decir que las supuestas vialidades prin

cipales en la zona poseen un carácter pre

, dominantemen te vehícular, en que deben ha

cerse rápidos recorridos por la falta de -

objetos arquitectónicos dignos de observa~ 

se y por la sensación de cautiverio que -

producen en general la calle al peatón, lo 

cual por otro lado no ocurre debido al mal 

estado del pavimento de las mismas, y a que 

las dimensiones no son adecuadas al doble 

que se les asigna. 

Ahora, al recorrer las vialidades peatona

les, nos encontramos en primera con un pai 

saje pobre de viviendas desordenadas y de~ 

cuidadas, mezcladas con toda clase de des

perdicios y desechos, en donde aparecen r~ 

siduos de vegetación, charcos, etc., lo 

que aunado al subir en forma recta grandes 

pendientes, o al ir sorteando una circula-



ción, serpenteante que no lleva a ninguna 

meta o remate sino que desembocan a tirad .. ·:..: 

ros, basureros, o simplemente a un obstácu

lo natural o artificial no sólo visual sino 

físico, hace de los recorridos una experie!!_: 

cia incómoda, cansada y poco deseada para 

el carniante. 

Por otro lado, cuando se espera un descanso 

en el recorrido al ver abrirse la perspec

tiva, nos encontrarnos ya sea con algún ti

radero, una laguna contaminada, o simple

mente un paisaje poco agradable. 

Todo lo anterior sin mencionar las agravan

tes de los recorridos nocturnos. 

Es notoria la falta de espacios colectivos 

como plazas, járdines, parques, etc. de -

allí que observemos calles en que los niños 

y jóvenes al no encontrarlas adecuadas para 

algún uso recreativo se dediquen a formar 

parte del paisaje urbano, como elementos 

estéticos y en ocasiones de molestia cons

tante para las demás personas. 

Si pudiéramos calificar a la imagen urbana 

de la zona con, algunos adjetivos, los in

Cft:~.cados se:=ían 11 contaminada 11 y "carente 11 
-

tanto cualitativamente corno cuantitativa. 
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Cabe mencionar que a pesar de lo antes di

.:<·.;h~:/: nb . es. una zona de desastre urbano en su 

<.tota.lidad·, .sino que potencialmente existen 

. 'e'1e.'riíentos. que pudieran darle una mejor ima

·~eh ;urba~a, como serían los lugares-nicho -

~qu~ se enuentran diseminados en la misma y 

que,pudieran darles carácter de la imagen, 

algunos pequeños grupos de construcciones 

con cierto interés formal (aunque poco abu!!_ 

dantes), la topografía accidentada que pu

diera dar lugar a recorridos variados y ri

cos en sensaciones, etc. 

Pensarnos que la imagen que se observa es r~ 

sultado de la falta de planificación obvia. 

en la zona, desde el nivel de zonificación 

urbana y desde políticas delegacionales 

(propia de organismos estatales) y profesi~ 

nales, hasta la carencia de interés e iden

tificación por parte de los pobladores, los 

cuales cabe mencionar, estan sujetos o in

mersos en problemáticas sociales que por su 

carácter de vitales requieren de ellos toda 

su atención absorbiéndolos por completo, y 

haciéndolos descuidar otros aspectos. 

Es decir que estamos conscientes de que la 

imagen urbana y aún más la estructura del 

espacio de un lugar determinado, no repre

senta un fenómeno aislado, sino que con-



lleva influencia y esta determinado por la 

serie de relaciones socio-econ6micas-políti 

cas de los actores en el proceso, inmerso 

además en un contexto hist6rico del momento 

y por ello cualquier alternativa de solu

ci6n que se proponga debe abarcar todos es

tos aspectos complejos. 
Ver fotografías imagen urbana. 

5.10 Marco Socio-econ6mico y Estructura 

Demográfica. 
La delegaci6n Alvaro Obreg6n cuenta con una 

superficie de 94.5 Km2 , el cual constituye 

(94.500 Has.), con una poblaci6n de 900,000 

h.abitantes que constituye el 8.92% del to

tal del D. F., la poblaci6n es de j6venes 

ya que la mayoría tiene una edad de O a 29 

años. Ver gráfica 1, gráfica 2. 

E.l índice .de fecundidad es al ta debido a -

que año tras año la tasa de poblaci6n sube 

un porcentaje considerable, mientras que el 

índice de mortalidad es bajo. 
Ver tabla de crecimiento 3. 

En cuanto a actividades econ6micas la pobl~ 

ci6n de la Delegaci6n participa con el pr~ 

dueto interno bruto del D. F., se conside

ra a la zona industrial estractiva. 

~ Nuestra zona de estudio cuenta con una su

perficie de 4 Km 2 (400 Has. de la cual 235 
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Has. son habitadas con una densidad de 400 

Hab .. x Has._ en promedio, las 165 Has. res

tantes -pertenecen a la industria, baldíos y 

vialidades. 

Colonias en la Zona de Estudio. 

ll viC::toria 

2) victoria·2 

3) Bona.riza 

4) Lo'iri~s- de -Becerra Granada 

5) Lá cañada 
6) La e Joya 

7) Las Butacas 

8) El' Pocito 

9) r,a Presa 

10) Lomas de Becerra 

ll)Minas de Cristo Rey 

12)Lomas de Cápula 

13)Presidentes 

14) Sacramento 

15) Palmas 

16)0livar del Conde. 

Nuestra zona de estudio cuenta con: 

Area de 4 Km. 2 equivalente a 400 Has. de 

las cuales tenemos; 

235 Has. restantes con la asignaci6n si

guiente: 

25% a la Industria 

35i a Baldíos 

40% a Vialidades respectivamente. 



de 23S Has. habitadas x 400 Hab. x Hab. te

nemos: 94,000 Hab. 

De las encuestas realizadas obtubimos una· 

serie de datos: 

Composición Familiar de 7 Miembros de Fami

lia. 

Actividad desarrollada en los siguientes 

rubros: 

Industrial 6S% Habitantes 

Comercial 2S% Habitantes 

No especi-
ficado. 10% Habitantes 

Productos por Población Economicamente Ac

tiva (PEA). 

1 Salario Mínimo S2.7% Habitantes 

1-2 Salario Mínimo 21.0% Habitantes 

2-3 Salario Mínimo 12.4% Habitantes 

3-S Salario Mínimo 6.9% Habitantes 

Mas de S Salarios Mínimos 7.0% Habitantes 

Población Económicamente Activa (PEA) 

PEA 

Hombres 

Mujeres 
Ver tabla 4. 

30% Habitantes 

7S% Habitantes 

2S% Habitan tes 

S.11 Eq~ipamiento Urbano. 
El equipamiento urbano dentro de la zona 

SS. 

de estudio., c.onsideramos es incompleto o n:!! 

lo esto. se. resumé a continuación: ver equi
p<lmient? ·.urbano 6. 

s .. Ü; 1 Abasto y Comercio. 

Es1·hotoria la insuficiencia en la satisfac

b'iCSrL d~'. · 1a demanda, siendo estos espacios 

··pobós,.én relación a la población. El Comer
·:···¿io existente en la zona consiste en ge

. rléral' en tiendas mal surtidas y mal ubica

.das, enfocándose fundamentalmente a la ven-

:ta .. de bebidas embriagantes, alimentos cha

tarra, etc., dejando al margen el abasto de 

alimentos básicos, que pudieran elevar la -

calidad de la alimentación de los poblado

res (sin olvidar su capacidad económica). 

El abasto fundamentalmente en la zona, se -

da através de los llamados tianguis o mere~ 

dos sobre ruedas, sin embargo, aislados sen 

insuficientes e inadecuados y podría pensaE 

se en base a ello, en una futura reuni6n de 

todos los existentes, buscando hacer un -

buen tianguis o en su caso un mercado esta

ble. 

La Capacidad Instalada. 

- Mercado Público 
(en los límites de la zona) 

- CONASUPO 

- Lechería 

- Mercado Provisional 
(73 puestos e/u.) 

2 

1 

3 

2 



Tianguis 
(En promedio 20 puestos/mercado) 

- Tiendas del D.D.F. 

9 

o 
Consideramos 135 Hab/puesto 

= 36.6% Poblaci6n atendida. 

34 155 Hab. 

5.11.2 Cultura y Recreaci6n. 

La escasez de m6dulos, falta de mantenimie~ 

to, y la baja calidad de éstos no garantiza 

soluci6n a la recreaci6n. El gimnasio dele

gacional, soluci6n posible, sin embargo, -

sus servicios no son gratuitos. 

Capacidad Instalada en Cultura y Recreaci6n. 

- M6dulo Deportivo 2 

-· Biblioteca l 

- Gimnasio 

Atención a la población aproximada 

habitantes. 

5.11.3 Educación. 

l 

17% 

Dentro del sistema educativo existe la fal

ta de escuelas. (tiene carencia de mobilia

rio, maestros, }' diseños no planeados) . 

Los materiales de lasescuelas no son durad~ 

ros y carecen de infraestructura básica, la 

·mayoría de estos espacios fuerón creados p~ 

ra uso provisional, pero através de los --
1· 

años tuvieron que resolver el problema de 

la demanda educativa, sin 'poder resolver -
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sus carencias y problemas ya existentes y -

que hasta la fecha repercuten en los probl~ 

mas educativos. 

Capacidad Instalada 

Jardín de niños 

- Primaria 

- Secundarias 

- Nivel Bachillerato 

6 

5 

3 

o 
Se extiende a un 83.5% de la población en -

edad escolar. 

5.11.4 Salud. 

La atenci6n que se ofrece a la poblaci6n en 

sus lugares de vida, no utiliza sistemas 

compejos de diagnóstico y tratamiento. 

Capacidad Instalada 

Secretaria de Salubridad y 
Asistencia. 

Otros 

2 

o 
Cada Centro de Salud cuenta con 5 módulos 

de asistencia. 

1 Módulo equivale a: 1 Médico, 1 Enfermera, 

1 Trabajador Social. 

Este módulo atiende a 500 familias. 

En ambos Centros de Salud actualmene funci!?_ 

na sólo un módulo. 



La atención total a la Salud en la zona -

33,912 D. 

La población total de la zona de estudio es 

de 94,000 habitantes. Atendemos actualmente 

un 30% de la población. Falta por atenderse 

un 70% de la misma. 

5 .11. 5 Planta de Tratamiento de Aguas Negras. 

El problema de las aguas negras es grave d~ 

bido a que no se les ha dado ningún trata

miento, actualmente no existe ningún tipo de 

equipamiento urbano para su aprovechamiento 

Las aguas negra no permanecen estancadas 

junto con el medio ambiente van degradando 

el medio físico, en algunos casos· materia

les de las viviendas, además de contaminar 

mantos acuíferos por medio de filtraciones. 

Estas aguas permanecen estancadas conbinán

d'ose con basureros, provocando focos de in

fección, además de animales y enfermedades. 
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Las aguas ~esidual~s y los desechos sólidos 

pr~vocan.coi'itaínin~ci¿n que trae corno conse

cuen~ia altas \:asas de morbilidad en la zo-

~a de e~t~a:i~; 

5.12 Síntesis del Medio Físico y Propuesta. 

La zona de estudio tiene opción de crecimien

to (podrá darse en los predios actualmente 

ocupados por industria y que ya no funjen 

corno tal), también tenernos crecimiento ac

tualmente hacia el oriente de la zona, por 

grupos del lugar, además preservaremos y -

aprovecharemos los espacios abiertos de uso 

forestal. 

La zona habitacional no cambiará de uso, s2 

lamente se establecerán políticas de mejor~ 

miento y renovación de viviendas, la altern~ 

tiva viable para el crecimiento hasta el -

afto 2010 será la redensificación de la zona 

teniendo para esta la alternativa de ocupa

ción de predios (actualmente bodegas de in

dustria) de la industria extractiva asenta

das ahí, tomando en cuenta el número de ha

bitantes para el afto 2010 y la saturación 

del suelo urbano que se comenzará a dar a 

partir de 1990 producida por la migración 

de otras familias (desdoblamiento familiar) , 

y corno última etapa y objetivo principal se 



pretende dotar de equipamiento e infraes

tructura básica. 

Infraestructura y Equipamiento Urbano. 

Ante los distintos valores del suelo existe 

una desigual distribución de la inversión 

del estado, hablando en términos de infrae~ 

tructura y equipamiento, privilegiando a -

las áreas donde opera la forma industrial 

o la construcción para los grupos de más al 

tos ingresos en perjuicio de aquellas donde 

existe la autoconstrucción. 

En el primer caso, los servicios los brinda 

la misma delegación a los colonos siempre 

y cuando paguen las contribuciones corres

pondientes y en el segundo, las formas de 

obtención son muy variadas y casi nunca la 

delegación participa en ésta dotación. 

Traducido en que el potencial económico la 

delegación será influenciada para dotar de 

todos los servicios no importando las estru_s 

turas físicas ni su lejanía de las fuentes 

de abastecimiento. 

Conclusiones Generales de la Zona de Traba

jo. 

Tomando .,·~n cuenta la población total de la 

zona de estudio que se acerca a 100,000 ha 

bitantes, así como el análisis de la inves-
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tigación se sugiere el siguiente equipamie~ 

to: 

Educación: Construcción y remodelación de 

una escuela primaria. 

Salud: Construcción de una clinica de servi 

cios intermedios de diagnósticos y trata

mientos. 

Cultura y Recreación: Creación de un centro 

de recreación que albergue una biblioteca, 

un auditorio, área deportiva con juegos in

fantiles. 

Abasto: Se propone la construcción de un meE 

cado. 

Se propone la construcción de una planta de 

Tratamiento de Aguas Negras para su recicl~ 

miento en los equipamientos propuestos así 

como para las zonas forestales, también a -

un invernadero y un sistema pecuario como g~ 

nerador de recursos económicos. 

Infraestructura: Se propone la introducción 

del sistema de alcantarillado, así como la 

ampliación de sistema de agua potable (la 

existente y nueva). 

También se propone la realización de progr~ 

mas de saturación y redensificación de las 



áreas con mayores probabilidades, para apr~ 

vechar eficientemente la capacidad instala

da, pero evitando la formcación de un área 

continua que asimile centros de población 

aún no conurbados. 

Ampliar las alternativas de acceso al sue

lo urbano a la población de menores recur

sos, así corno las posibilidades de la vi

vienda popular con programas de mayor al

cance social que estimulen la participación 

de la población en acciones de vivienda -

progresiva y mejorada. 

Ver Planos. 
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AGUAS NEGRAS AGUAS NEGRAS 

PRESA 

PRESA 

MINA 



TIPO LOGIA 

VIVIENDA 

VIVIENDA 



VIVIENDA VIVIENDA 

MERCADOS EQUIPAMENTO 
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IMAGEN URBANA 

BALDIOS 
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EOUIPAMENTO 
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2r - 25 rr.o ro 340 

26 - 30 8.3 7 802 
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46 - 50 3.0 2 820 

5r - 55 2.0 r r8o 

56 - 70 6.0 5 640 
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PIRAMIDE DE EDADES 
.. , 2 

EDAD HOMBRES (%) No. MUJERES (%) No. 

O a 5 46.5 7 863.0 53.5 9052. 2 -
6 o 10 46.0 6629.8 54.0 7360.2 

11 a IS 48.0 6601.2 52.0 6598,0 

16 a 20 47.20 4859.B 
1 

53.0 5480.2 
1----- -· 

21 o 25 SI.O 5273.4 49.0 5066.6 

ze aao 49,0 3822. 9 51.0 3979.1 

31 a 35 46.0 1112. e 54.0 2081.2 

36 040 40.0 1616.B 60.0 2425.2 

41 a 45 38.0 "78. 7 62.0 1928.3 
-

460 50 42.0 1184.0 se.o 1635.6 

.51 o 5 5 40.0 752.0 so.o 1128. o 

56 a 70 44.0 2481.6 56.0 315 e. 4 --
71·o roo 33.0 310. G 67,0 629.8 
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TABLA DE CRECIMIENTO PARA EL ANO 2005 CON UNA TAZA 
DE 3.5 % ANUAL 

161 694 

162 "94 

157 482 

152 157 

147 011 

142 040 .. ,. .. ., 
132 596 

128 172 

123 780 

119 594 

115 650 

111 642 

107 887 

104 219 

too &95 

91 u 95 94 95 99 - 2000 01 02 03 04 '?IS 

TABLA 



TABLA N!! 4 

PRODUCTO INTERNO BRUTO 

DISTRITO FEDERl\L 27.4 °/o P. l. B. 
DELEGl\C ION B.92% P. l. 8. 

10 BB7 000 1 37.4 PE/\ : 3 772 538 

3 772 538: 27.4 º/o P. l.B. DEL P/\15 

3772 538:/6,2º/o P.E./\, DEL P/\IS 

P.l.B.= 0.024 º/0 N"CION/\L 

336 600 .Habltonte1 d11arrolloron alguna actividad economlco 

94 000 Habltan1et P.E.f\. 30°/0 94 000 11: 30.8= 28 952 

HOMBRES 75 º/o 21 714 

MUJERES 25 º/0 7 236 

/\NIVEL. ZON/\ OE ESTUDIO 28 11a2 H/\BIT/\NTES DES/\RROLL/\N /\LGUN/\ ,.:11cTIVID/\D ECONOMIC/\ 

PRODUCTIVI\. 

/\ NIVEL DE ZONA '. 

PEf\. 65"10 INDUSTRll\L 18 818.BO 

PEA 25º/0 COMERCIAL 7 230.80 

PE/\. 10º/o NO ESPECIFIC/\DO 2 895.20 

PRODUCTO POR P.E./\. 

S/\Ll\RIO MINIMO 

1·2 S/\Ll\RIOS MINIMOS 

2•3 S/\L l\RIOS MINIMOS 

3•55/\L/\RIOS MINIMOS 

t 5 Sl\L/\RIOS MINIMOS 

CRECIMIENTO POR ED/\DES 

52.7°/o 

21.8°/a 

12.4°/o 

6.9o/o 

7.0°/o 

50 años /\nclano de mas de 

Maduro 40-so 

/\dulto 40• 30 

Joven 30-20 

Adolecen te 20 • ID 

Niño o- 10 

H/\B. 

H/18. 

H/18. 

HllB. 

H/\ 8. 

e º/o 
6,3 º/o 

B. 4°/o 

1 9. 3 °/o 
24.5 °/o 
32.5°/o 

' 
15 250 

6 080 

3 590 

1 9 2 7 

2 o 27 

' 
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6.1 Conceptualización de Salud. 

Se relaciona la Salud con apreciación su~ 

jetiva de bienestar. ajustado a lo que se 

considera actividad normal del individuo. 

Existe una relación salud-enfermedad, do!'. 

de la enfermedad podría definierse si se 

cumplen 3 criterios: 

l. La existencia de un fenómeno patológi

co. (Alteración de la estructura o fun

ción del cuerpo) . 

2. Alteración manifiesta de la funcionali

dad biológica o social del individuo. 

3. Capacidad para poder clasificar la en

fermedad en una categoría nosológica 

determinada. (Clasificación de la en

fermedad). 

La mayoría de las enfermedades no siguen 

un Modelo Unicasual: Causa y - Efecto. 

Los sistemas de atención. 

Apartir de la revolución en México se han 

desarrollado tres grandes formas de aten

ción médica: la Privada, la Institucional 

de Asistencia y la de Seguridad Social. A 

ellas se unen las formas populares, no 

oficiales de atención a la salud. 

A través del programa de atención a zonas 

marginadas de la S.S. A. y del programa 

I.M.S.S.-COPLAMAR, son un sistema de ate!'. 

ción que trata de consolidar el sistema 

de salud. Los niveles de atención a la S~ 

lud son personales, primario, secundario 
y terciario. 

76. 

El primario, se ofrece a la población en sus 

lugares de vida y trabajo, no utiliza sis

temas complejos de diagnóstico y tratamie!l. 

to, como consulta médica. 

Atención secundaria, incorpora la hospita

lización y grupos de especialistas bási

cos: gineco-obstetras, cirujanos, pedia

tras e internistas. 

Atención terciaria, es la que tiene servi

cios complejos con toda la gama de especi~ 

lidades, y trata a pacientes con problemas 

de diagnóstico o tratamiento que por razo

nes de costos y disponibilidad de recursos 

humanos no pueden ser manejados a los nive 

les secundarios o primarios. Ejemplo, el 

Centro Módico Nacional del I.M.S.S. 

La medicina esta integrada a la cultura y 

cada cultura cuenta con su interpretación 

de lo que es el fenómeno de la enfermedad 

y asi, el estudio de la evolución de la 

epistemología medica, desde los tratados 

hipocráticos hasta nuestros días, deja ver 

que aun no se establece la relaci611 entre 

lo individual y lo general de la enferme

dad. Y asi existe una orientaci6n m§dica 

al tratamiento de la enfermedad y no a la 

prevención de las mismas. 

En nuestro país, al paso del tiempo y sus 

distintas epocas se ha ensayado la racio

nalidad en el gasto público, por medio de 



•una programación político-administrativa 

iacorde a el sistema prevaleciente, y deja 
1 
ja el sector salud, en una etapa de segui-

\rniento ya que esta basada en otros países, 

¡corno es, la medicina occidental la cual es 

>curativa en toda su extensión 95% curativa 

\y 5% preventiva. 

¡En el país a principios de siglo, con toda 

'una epoca que la sustenta utiliza la herb2 

Ílaria corno medicina, sin embargo, la parte 

gubernamental le da el cambio, supeditado 

a lo que se lleva a cabo en E.U.A. princi

: palmen te, con la medicina tradicional. 

:Todo tipo de medicina: Occidental, herbol~ 

\ria, homeopática, acupuntura, etc., tiene 

!como finalidad primoridial curar y no pre

:venir. Sin embargo, la parte de la rnedici

'.na deber1i enfocar una integración de la rn~ 
'.dicina de diferentes culturas dando un 

¡cambio en el modo de atención de la salud 

\corno entrar a la etapa preventiva en mayor 
1 

1
escala que es uno de los objetivos primor-

;diales. 

;La ciencia y la pr1ictica médica se orienta 
1en ciertas direcciónes, influida por las 
1necesidades del sistema económico y social, 

'se debe dar el cambio, a la orientación rn.§. 

dica cambiando el sentido (-) curativo 

'preventivo (+), esto sólo se lograra, con 

una participación tanto de los sistemas de 
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' , atención',' como, la comunidad donde se desa

:r::rolla, no enfocándola al individuo, sino 

a'<la comunidad. 

.El obj'eto de este estudio, debería ser pro

ducto de interdisciplinas, sin embargo, de~ 

de el punto de vista arquitectónico, propo!!. 

go una alternativa de solución y una inten

ción en los espacios. 

El sistema de atención: construcción 

por un lado la 
Participativo comunidad. 

por otro las 
instituciones 

adminsi tración 

dirección 
asesoría 

La medicina cornercial(transforrnar) Med. Social 
(actual) (posterior) 

Los recursos: humanos y materiales. 

Humanos 
mano de obra calificada 

mano de obra no calif i
cada. 

Materiales 

Recursos de la propia 
comunidad. 

Recursos instituciona
les y gubernamentales. 

participa
ción con
junta. 

humano 

econó
mico. 

de lo anterior, se deduce que necesitarnos 

objetivamente un desarrollo curativo 50% y 

preventivo 50%. 

Reducir y aumentar conforme a un lineamien

to de capacitación y tiempo. 

Tendriarnos a prevenir factores indicadores 

de solución como: indicador del entorno f! 



sico, indicadores demogr&ficos, indicadores 

de nutrici6n, crecimiento y desarrollo de 

la medicina, e indicadores de mortalidad. 

Traduciendo en espacios para la orienta

ci6n que queremos (preventivo, sin olvidar 

curar). 

Basandonos en normas, espacios y muebles 

de la medicina tradicional. 

Sin embargo, como ya ha sido señalado, ésto 

requiere de interdisciplina por lo tanto en 

lo que se refiere al alcance del diseño 

tenderá a conformar los espacios con apoyos 

técnicos ya espectficos, modificandolos co~ 

forme tenga necesidad, segdn mi enfoque de 

lo ya señalado. 

Elementos Blsicos para un anllisis del lrea. 

Através del tiempo, el espacio urbano en el 

territorio nacional ha sido organizado en 

funci6n del momento hist6rico de la explo

taci6n de sus recursos naturales estratég! 

gos. 

Analizado por medio del marco te6rico que 

se establece se obtiene la certeza de que 

la organizaci6n del espacio es el reflejo 

claro y contundentemente coherente del mo

do de producci6n prevaleciente. 

En nuestro pats, al paso del tiempo y sus 

distintas épocas, se ha ensayado la racio_ 

nalidad en el gasto pdblico, por medio de 
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una programación político-administrativa 

acorde a el sistema prevaleciente y deja a 

el sector salud, en una etapa de seguimien

to al sistema de otros países, corno es la 

medicina occidental; la cual es CURATIVA en 

toda su extención ya que 95% es CURATIVA y 

solo el 5% es PREVENTIVA. En el desarrollo 

de este trabajo se ha tratado de conservar 

la objetividad que proporciona la confron

taci6n del conocimiento de la realidad, por 

insuficiente que esta parezca,con el cono

cimiento te6rico de esta problemática espe

cífica, esto es dentro del sector salud. 

La necesidad de dar una dinámica al análi

sis realizado, ha llevado a tratar de con

testar ciertas cuestiones al problema, y no 

pretendiendo de ninguna manera agotarlas, 

primero por la conplejidad de la problemá

tica; segundo, porque aunque debiera se un 

trabajo interdisci~linario, este que nos -

ocupa, es solo la interpretación de los he

chos através de la formación profesional 

de ARQUITECTO. 

Ello nos conlleva a un pequeño análisis hi~ 

tórico y ciertas fases de interpretaci6n en 

este sector. 

Podernos dividir la historia de la medicina 

occidental en tres épocas: 

La prernicrobiana, la microbiana y la posrni

crobiana. 



salud enfermedad 

microbio 

Médica 

ETAPA EVOLUTIVA 

Social 

Premicrobiana 

Microbiana. 

Post. microbiana 

Agr!cola, Indus. 

Industrial 

InformacilSn 
(Tecnolog!a Avanzada) 

La etapa microbiana, postmicrobiana, con

sidera: 

salud enfermedad 

microbio 

únicasual - enfermedad - mul ticasual 

microbiana postrnicrobiana 

debemos entender que la cuestión de la sa

lud sólo es manejada dentro de un marco 

que no orienta a la poblacilSn, no tiene 

educación básica sobre la atención de su 

salud y crea rnedicos que comercian con la 

medicina, esto no quiere decir que toda 

práctica sea as!, pero es un rasgo caraE 

·ter!stico en el problema. 

En rnéxico a principios de siglo, con toda 

una gran época que la sustenta, utiliza la 

herbolaria corno medicina, sin embargo, la 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

tlD DEBE 
BIBLIOTECA 
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parte gubernamental le da el gran cambio 

supeditado a lo que se lleva a cabo en los 

EE.UU., principalmente, con la medicina -

tradicional orientados a el seguimiento de' 

todo tipo de medicina como: la medicina o~ 

cidental, la medicina homeopática y la a

acupuntura. todos ellos con la finalidad 

primordial de curar y no prevenir. 

Deberá de enfocar un cambio .Y uno de ellos 

lo enuncia la medicina cient1fica, podr!a 

enfocar a una integración de la medicina 

de diferentes culturas dando un cambio en 

el modo de atención de la salud, entrar en 

una etapa preventiva, por lo menos de las 

áreas de la salud ya conocidos. 

La ciencia y la práctica medica se orienta 

en ciertas direcciones inluida por las ne

cesidades del sistema económico, aqui de

bemos dar un cambio a la orientación medi

ca, orientándola al sistema preventivo -

(cambiando los porcentajes 95% curativa y 

5% preventiva a un 50% curativo y 50% pre

ventiva), esto solo se logrará, con una 

participación tanto de los sistemas de 

atención, como la comunidad donde· se desa

rrolla, no enfocándola a el individuo, si

no a la comunidad. 

El enfoque de carácter social, nos dará 

una rnodif icación en el desarrollo de los 

espacios mecesarios y aunque deberá ser 



producto de interdisciplinas, esto que nos 

conlleva como arquitectos, desde este punto 

de vista proponer alguna alternativa de so

lución a un nivel de espacios propuestos 

a el enfoque dado. 

El sistema de atención que se propone in

cluye a la atención, privada; institucional 

de asistencia y la seguridad social aunado 

a ello la integración de la comunidad, en 

la construcción y en la administración del 

centro a desarrollar. De ellos obtendremos 

recursos humanos y materiales 

Humanos: Mano de obra calificada, esto es 

médicos. 

Mano de obra no calificada, esto 

será la parte de la comunidad que 

tenga mayor capacidad para labo

r~r en el sistema. 

Materiales: Recursos de la propia comuni

dad (humano y económico). 

Recursos de instituciones pri

vadas, nacionales e internaci~ 

nales (la Cruz Roja de Suiza 

es una de ellas), y recursos 

gubernamentales. 

-, 
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La medicina esta integrada a la cultura y 

cada cultura cuenta con su interpretación 

de lo que es el fenómeno de la enfermedad y 

trataremos de aprovechar lo que nos parece 

más conveniente para cambiar el sistema de 

atención de curativo, a más preventivo, aug 

que lo curativo no tendría a desaparecer. 

Me basaré, en lo que es la medicina tradi

cional, ya que los cambios muy drásticos, 

sería en otra etapa, aunado a una investi

gación más exaustiva y de un modo interdis

ciplinario. De ello tendremos normas técni

cas, espacios, muebles. 

Como ya se ha señalado esto requiere inter

disciplina por lo tanto en lo que se refie

re al alcance del diseño tenderá ha confor

mar los espacios, con apoyos técnicos ya e~ 

pecíficos, modificándolos conforme tanga -

necesidad. 

"La elevación de los niveles de salud es el 

resultado de la satisfacción de las necesi

dades esenciales''. 

Los niveles de satisfacción de las necesi

dades esenciales en la vivienda, la alimeg 

tación y la educación, condiconan los nive

les de salud. 

Los sistemas prioritarios serán los servi

cios médicos de primer contacto, la alimen

tación básica, el saneamiento ambiental y 



la provisión de agua potable. 

Selañar objetivos y metas espec1ficas, a 

enfermedades infecto-contagiosas. 

A continuación se presenta un cuadro de Mo~ 

talidad y Morbilidad. 

l. 

;2. 

3. 

4. 

s. 

6. 

7. 

8. 

MORTALIDAD 

Mortalidad Ma-
terna. 

Tuberculosis 

Diabétis 

"Desnutrición 

Mortalidad 
perinatal. 

Muertes vio-
lentas. 

Enf errnedades 
diarreicas 

Infecc'iones 
respiratorias 
agudas y 
neurnon1as. 

MUERTES 
EVITABLES INEVITABLES 

88% 1% 

78% 2% 

61% 2% 

89% 3% 

34% 5% 

42% 11% 

90% 12% 

76% 14% 

MORBILIDAD 

l.Infecciones agudas de las vtas 
respritatorias. 

2.Infecciones intestinales. 

3.0tras enfermedades infecciosas 
y parasitarias y las no especi
ficadas. 

4.Bronqu1tis y bronquinol!tis 
aguda. 

S.Enfermedades de los tejidos 
dentarios duros. 

6.Enfermedades de los tejidos 
periapicales. 

7.Arnibi:isis 

8.Dermat!tis y dermatosis 

9.Traumatismos todas formas 

10. Otros transtorno del ojo 

11.Todos los demás. 

TOTAL 

-¡ 
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28.39% 

7 .21% 

6.90% 

9.97% 

4.66% 

4.60% 

3.82% 

2.97% 

2.49% 

2.40% 

31. 03% 

100.00% 
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6.2 Concepto-de Cultura y Recreaci6n. 

A través del tiempo, el espacio urbano en 

el territorio nacional se ha organizado en 

función a su momento histórico, y a elemeE 

tos económicos, políticos y sociales. As!; 

al paso del tiempo y en sus distintas épo

cas se ha ensayado la racionalidad en el 

gasto público por medio de una programa

ción político-administrativa acorde al si~ 

tema prevaleciente, que ha dejado al sec

tor sociocultural en una situación econ6mi 

ca dificil. 

Desde este punto de vista tendríamos que 9ll 

focar nuestro análisis a los términos soci

al, cultural y a la relación que existe en

tre ellos; veríamos que el término cultura 

no tiene un concenso sobre su significado, 

ya que en el lenguaje común se le confunde 

desde la erudición hasta la-simple habili

dad para l~ conversación, pero lo que st 

podemos afirmar es que la cultura d& al 

hombre la capacidad de reflexionar sobre sí 

mismo, es ella la que hace de nosotros se

res racionales, críticos y éticamente com

prometidos, a través de ella discernimos 

los valores y efectuamos opciones. Pero é~ 

ta no es una cualidad innata, sino que se 

va adquiriendo por medio de la familia, 

tradición, formación escolar, etc. 

De ahí la importancia de crear elementos 

que lleven la cultura (y desarrollo) a todas 

92. 

aquellas comunidades que no cuentan con al

gún medio de difusión cultural que les per

mita identificarse como sociedad con inter~ 

ses intelectuales comunes. 

El Estado ha querido das "soluciones alter

nativas" a la cultura y al deporte (aspec

tos muy marginados en las clases bajas) que 

no resuelven las carencias de este equipa

miento, porque crear soluciones que desarr2 

llen el intelecto de estos sectores de po

olación sería una contradición que lo lle

varía a su fin, pues incrementar y dar el~ 

mentos necesarios para la cultura y la re

creación sería incrementar la conciencia -

del trabajador y su familia contra el Est.e_ 

do, y a éste último no le conviene hacer 

pensar, ni dar conciencia social al pueblo, 

sólo crea atenuantes para dar una imagen 

falsa de un Estado paternal y protector, 

como por ejemplo est&n los "modulos depor

tivos". 

Observamos que la clase obrera ve reducidos 

sus medios económicos para acceder a servi

cios tales como gimnacios, clubes, etc., 

así pues el ocio y la recreación establece 

al individuo en una doble dimensión econó

mica y material, para los trabajadores 

cuya actividad principal es el gasto de 

energía física y mental (desgaste -

de su capacidad productiva) el descanso y 



la recración son una consecuencia lógica P.!!. 

ra mantener la capacidad productiva y para 

la recuperación de energta, al mismo tiem~o 

formaparte de las.actividades necesarias al 

mantenimiento de la familia del trabajador. 

El descanso y el ocio, lo mismo que la sa

lud, la eduación, el alimento, el vestido, 

etc., forman parte del valor de la fuerza 

de trabajo del asalariado, ya que su suma 

es la cantidad de "bienes y servicios" ne

cesarios para producir y reproducir la cap.!!. 

cidad productiva consumida por la produc

ción y circulación de nuevos bienes. De es

ta manera terminaremos diciendo que los lu

gares que propicien la creatividad y la re

creación deben satisfacer necesidades ftsi

cas e intelectuales, as! como de conviven

cia y deben permitir al trabajador relajar 

sus tensiones diarias generadas en el tra

bajo y las que desarrolla su familia en la 

vida diaria. 

Justificación del Tema.Cultura y Recreación. 

La relación cutural y recreativa dentro de 

la zona se ve claramente que no la hay. 

El poco equipamiento de este tipo sólo se 

da en la periferia de la zona de trabajo 

practicamente se puede considerar nulo por 

las deficientes condiciones en que se en-

93. 

cuentran(hoyos en las canchas, sin tableros, 

y en ocasiones parcialmente destruidas o i~ 

cluso parecen haber sido construidas en me

dio de un basurero). A causa de esto encon·· 

tramos jóvenes jugando. en algunas calles, o 

futbol en una cancha de basquet, porque és

ta Gltima no funciona como tal, exponiendo 

a vecinos y a los ninos pequeños a acciden

tes tales como: empujones y balonazos; daño 

a ventanas, autos, etc., por no tener un lu

gar adecuado para su deprote. 

Otra parte que se ha descuidado es la capa

citación para trabajos que se pudieran des,!!_ 

rrollar en forma independiente y en el que 

pudieran participar gente de casi todas las 

edades, y es por eso que se encuentran mu

chos "chamberos", ya sea por edad o por fa_! 

ta de preparación. Pensando que esta caren

cia de ocupación lleva a problemas sociales 

m§s graves corno el pandillermisrno, drogadi~ 

ción, alcoholimo, etc. y que son problemas 

latentes en la zona, se pretende dar encau

zamiento a la fueza ftsica y mental de los 

jóvenes, de la gente madura corno una forma 

de producción extra y/o diferente a la des,!!_ 

rrollada diariamente y como una manera de 

transformar el ocio improductivo en aprend! 

zaje de un oficio, o actividad cultural. 

Ver Programa Arquitectónico. 



deportivas 

Demanda 

Canchas 

de 11 a 4S años= S4S20 hab.¡ SO hab. x m2 

constr. = 1090 m2 constr. . 

Foro 

Mayores de S años 77080 hab.: 120 hab.x ·b.!!. 

taca = 642 butacas. 

Talleres 

de 18 a SS años= 47000 hab.¡ 70 hab. x m2 

constr. = 671 m2 constr. 

Juegos infantiles 

de 2 a 12 años = 32900 hab.; 20 hab. 

ár.ea libre = 164S m2 área libre. 

Propuesta 

X m 

Optamos por 2 modules, en el cual cada -

uno atenderá el SO% de la demanda. 

2 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

AREA DE ENSEÑANZA 

LOCAL 
Biblioteca 

Salón de usos múltiples 

Corte y confección 

Radio y T.V. 

Servicios Generales 

Surigrafía 

Cocina 

Cafetería 

Circulación 

Ensayos 

AREA (m
2 ) 

140.70 

76.18 

76.18 

76 .18 

158.34 

120. 2 2 

76.18 

64.52 

329.8S 

28,27 
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AREA DE ENTRETENIMIENTO 

LOCAL 

Vestíbulo 

Butacas 

Escenario 

Camerinos 

Baños 

AREA DEPORTIVA 

JUEGOS INFANTILES 

AREA DE SERVICIOS GENERALES 

Almacén e intendencia 

Basura 

Estacionamiento 

AREA (m 2) 

78.08 

167.25 

55.08 

39.04 

26.08 

1725.00 

1170.00 

60.84 

16.20 

61. 62 
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6.3 Eduación Pública. 

Definición. La educación puede concebirse 

corno la transmisión de los valores y de 

los conocimientos acumulados de una socie

dad. La educación tiene por objetivo guiaE 

le en el aprendizaje de una cultura, adap

tar su conducta a los usos de los adultos 

y guiarlo hacia el desempeño de su papel 

futuro en la sociedad. 

Las sociedades se van haciendo más comple

tas, la cantidad de conocimientos que de

ben traspasarse de una generación a la si

guiente es mayor y por consiguiente es pr~ 

ciso contar con medios más selectivo y 

eficientes de trasmisión cultural o formal: 

La escuela y el especialista llamado maes

tro. 

Las finalidades de los grupos dominantes 

en todos 1os paises han sido determinados 

los cambios de los diversos tipos de ense

ñanza. Es decir que la educación es una rn~ 

nifestación de un estilo de vida, en una 

época deterninada. 
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EDUCACION BURGUESA. 

Se deduce en la medida en que la explota

ción no es una categoría científica sino 

moral, la respuesta política es ideol6gica1 

(La educación debe ser concietizadora) la 

concientización es un proceso que ocurre 

entre sujetos (educador-educando) y no en 

la lucha de clases, el agente mediador es 

el contenido y la actitud del educador, no 

el partido. 

La escuela aparece concebida corno un ins

trumento de "selección" y sobre todo de Pl'Q 

moción social. El sistema educativo puede 

considerarse corno una enorme máquina que 

clasifica, rotula y encamina a los indivi

duos a través de la vida. Y por ende, la 

promoción que de ella resulta -se funda en 

el logro del educando los más "capaces" 

llegarán mas lejos. 

La escuela no cumple eficasrnente el papel 

prornocional que la sociedad le ha asignad~ 

La escuela resulta ser blanco de muchas 

críticas tanto de sus aspectos materiales 

(insuficiencia, mala distribución, inade

cuado instrurnetal, etc.) como funcionanden

to (deficiencias docentes,prograrnas inade

duados, etc.). 
Esto con el número de los alumnos que in
gresan al ler. curso escolar, en un año 
cualquiera, va disminuyendo progresivarnen• 

te en los años y cursos siguientes. 



La escuela es uno de los aparatos más impoE 

tantes para permitir que la pequeña burgu~ 

sía y los sectores intermedios adviertan 

y mantenga un lugar al lado de los explo

tadores. 

La escuela sin embargo ha sido revolucion~ 

ria con cada revolución que la sociedad 

históricamente ha experimentado y es por 

ello también que es un producto de la lu

cha de clases. La aparición de la burgue

sía y el desarrollo del modo de producción 

capitalista condujeron a la destrucción de 

las formas educativas anteriores. 

Ideología Dominante. 

Después de un cierto momento, la burguesía 

no resistirá más abiertamente el ac"ceso de 

las masas a la educación; luchará en cambio 

por todos los medios, por que no cambie la 

función de la escuela como aparato ideoló

gico del estado burgués. 

La escuela es un lugar por excelencia de 

transmisión e imposición de las ideas de 

la cultura dominante. 

Escuela Primaria. Sólo se transmiten sub

productos de la cultura e ideas dominantes 

así corno las técnicas necese.rias para su 

asimilación hay una ruptura a partir de la 

cual se inicia el transito de aquellos que 

han de ser difusores y aún creadores de 

esa ideología y esa cultura dominante. 
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La escuela aparato conservador y transmisor 

de "la cultura" muestra el verdadero sig

nificado de ésta en la sociedad burguesa: 

"válor de cambio" -no valor de uso- instr_!! 

mentado por la "industria cultural". 

Tesis. No es posible reformar la escuela 

capitalista para utilizarla en una socie

dad socialista. El período de transición 

constituye así un período de destrucción 

del aparato escolar como aparato, ideológ! 

co de estado -y de tránsito hacia formas 

orgánicas superiores. 

Conclusión.Las diferencias en los servicios 

educativos. En algunos paises en desarrollo 

de er.onomía mixta, la educación se ha con

vertido en un delicado problema social. Por 

supuesto, el ideal es que todas las escue

las sean públicas y de elevado nivel. El h~ 

cho es que, como ocurre respecto de la ma

yoría de los servicios públicos, el nivel 

de la enseñanza y de los recursos que deja 

mucho que desear en los colegios públicos. 

Dado que es demasiado suponer que la mayo

ría de las escuelas públicas y en especial 

el nivel de la enseñanza pueda ser elevado 

de un día para otro, lo deseable sería -

adoptar ciertas medidas de transición. El 

diseño propuesto puede facilitar dicha -

transición, facilitando a los habitantes 

de cada barrio la formación de cooperati
vas escolares, o a través del fomento por 



parte de la cooperación de desarrollo ur

bano de escuelas, primarias, secundarias, 

vocacioneales e incluso de las universidi! 

des, de acuerdo con los requisitos generi!· 

les, pero maestros mejor pagados y mejores 

comodidades que el común de las escuelas 

públicas en los paises en desarrollo. 
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6.4 Concepto Aguas Negras. 

En forma práctia el hombre se ha interesa

do por la ecología desde los primeros 

tiempos de su historia. 

En la sociedad primitiva las personas nece

sitaban subssistir de su medio ambiente, é~ 

to es de las fuezas de la naturaleza y de 

las plantas, así como de los animales que 

los rodeaban. 

Desde que el hombre empezó a utilizar el -

fuego para modificar su medio, desde ahí 

empezo la civilización, puesto que las le

yes de la naturaleza en cierta forma han d~ 

do las condiciones para que nuestra compli

cada civilización subsista a través de los 

años. 

Las leyes fundamentales de la naturaleza 

han cambiado simplemente a medida que han 

ido aumentando la población y la capacidad 

del hombre de alterar su medio ambiente. 

Por lo anterior se prodía decir que la ec2 

logia es la ciencia o el estudio de los or

ganismos en su medio así como la estructura 

y la función de la naturaleza ya que el 

hombre forma parte esencial de esta. 
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Uno de los problemas más graves de la ecol2 

gía es la contaminación del medio en que vi

vimos, descuidando el equilibrio ecológico. 

La contaminación es un cambio perjudicial en 

las características físicas, químicas,bioló

gicas de nuestro aire, tierra y agua, que 

afectará nocivamente la vida humana, o la 

de especies beneficiosas, así como nuestras 

condiciones de vida y nuestro acervo cultu

ral, también puede deteriorar nuestros re

cursos y materias primas. 

La contaminación aumenta no sólo por que a 

medida que la gente se multiplica el espacio 

disponible para cada persona se hace más pe

queño sino por que también las demandas por 

persona crecen continuamente de modo que au

menta con cada año lo que cada una de ellas 

deshecha. 

La contaminación del agua es uno de los pr2 

blemas más graves, ya que todos los organi~ 

mos con vida necesitan de ella, además de 

que debe darsele un tratamiento para volver

la a reutilizar para poder conservar un equi 

librio ecológico, sin tomar en cuenta el al

to costo de traer agua potable a la capita~ 

la carencia de agua que padece la metr~polí 

y como vía de solución es lograr un p~rfec-



to equilibrio ecológico como es la necesidad 

de captar agua tanto como de las lluvias, 

como las aguas residuales y darseles un tre 

tamiento para inyectarlas a los mantos acu! 

feros. 

En mi propuesta de equipameinto de planta de 

tratamiento de aguas residuales como una so

lución a lo anterior, es captar el agua de 

las lluvias así como las aguas negras que se 

descargan en las colonias vecinas y almace

narlas en la represa para porteriormente 

darle un tratamiento que consta de tres pa

sos: 1) Tratamiento primario, un cernido y 

una cedimentación mecánicos de sólidos, los 

cuales serán quemados o enterrados; 2) Tra

tamiento secundario, reducción biológica de 

materia orgánica; 3) Tratamiento terciario 

o avanzado, esto es la eliminación biológi

ca, química de fosfatos, nitratos, elemen

tos organicos y otros materiales para post~ 

riormente proceder al sistema de filtración 

del agua por medio de arenas, así como la 

utilización de un método de evaporación pa

ra que el agua alcance en lo más alto su ni 

vel de potabilización, los deshechos del 

tratamiento se utilizarán como abonos en 

los cuales los colonos sembraran hortalizas 

y el agua tratada para sembrar las mismas. 

El agua tratada servirá también para surtir 
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de agua a los demás equipamientos que ahí 

se proponen además de aliemntar una granja 

pisicola la cual procudirá ciertas clases 

de pescado para que la colonia pueda sacar 

fondos económicos de los mismos. 

Además de inyectar a las capas del subsue

lo el agua para conservar un equilibrio ec~ 

lógico. 

En las industrias se propone cambiar el 

agua potable que utilizan por agua tratada 

ya que el agua que utilizan les hace falta 

a los colonos. 
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6.5 Abasto e Intercambio. 

Dentro de las actividades fundamentales de 

la comunidad {Gea rural o urbana), la de 

abasto e intercambio, representa una de las 

actividades tradicionales y muy arraigada-a 

la vida cotidiana. {En ocasiones identifica 

por ella misma a una zona o comunidad). 

Esta actividad dentro de nuestro ámbito na

cional tiene sus antecedentes en el trueque 

que se llevaba a cabo en los tianguis aan 

vigentes en ésta época {modelo móvil y mod~ 

lar, descubierto e ilimitado) establecidos 

en los calpullis tenochcas. Con la llegada 

de los españoles se impone el modelo de rneE 

cado enclaustrado, pero que al estar compa~ 

to el conglomerado de comerciantes no fal

taba quien lo aprovechase para su control, 

y no tanto la simple vigilancia en la co

rrecta realización de la compraventa, corno 

ocurría en. los tianguis prehispánicos, sino 

que en ocasiones se sometía a los comercia~ 

tes a impuestos, cuotas, etc., por el dere

cho a ocupar un local dentro del "mercado 

como edificio" y que en teoría se destina

rían al mantenimiento y rnenoras generales, 

lo que aparanternente podría considerarse 

como evolución natural de la actividad res

ponde un tanto a una intención de control 

por parte de un grupo dominante que busca 

'• sacar provecho de los demas de alguna rnane

tá fundamentándose en la asociación para 
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facilitar la apropiación y propiedad priva 

da, de bienes supuestamente colectivos. 

Sin ernbarbo al imponerse el modelo de mer

cado como un edificio que albergará en su 

totalidad toda la actividad comercial de 

la comunidad, no desaparece el tianguis, 

sino que convive y ha convivido por lo ge

neral con el "mercado" zonificado hasta 

hoy. 

En nuestro país, a partir de los años 40's, 

es la insuficienc.ia productiva y la nefas

ta especulación en el precio de los bienes 

de consumo, en el medio urbano nos encon

tramos con la aglomeración desmedida de p~ 

blación, además de la carencia de espacio 

libre. 

Bastando con recorrer el medio urbano nos 

encontrarnos con el desequilibrio en el uso 

del suelo y su incompatibilidad, conjunta

mente a la insuficiencia y carencia total, 

en ocasiones, de equipamiento básico. 

En lo referenta al abasto e intercambio, 

encontramos la proliferación de pequeños 

comercios privados que no satisfacen el 

abasto de productos básicos, y en el mejor 

de los casos tianguis, suministran estos 

productos a un costo relativamente barato, 

por otro lado, a nivel urbano ocasionan 



conflictos viales al ocupar tramos importa~ 

tes de vialidad ya que, de por si son con

flictivas, ademas de generar sobre éstas, 

cantidades de desechos que producen aspee~ 

to negativos y contaminante del ambiente. 

En el concepto de mercado o intercambio ac

tual que se tiene, falla por parte del es

tado, porque pasa a segundo termino la fun

ción fundamental de abastecer a la comuni

dad de mercancías de primera necesidad, de 

uso diario y en menor medida de algunos pr~ 

duetos de segunda necesidad, cumpliendo 

con cantidad y calidad adecuadas a la po

blación que sirve. 

En lo fisico, pensar en un edificio que al

bergue toda la actividad representa mejor 

protección ante la intemperie urbana y una 

mejor organización de la actividad y repre

senta un lugar de identidad de la misma. 

EQUIPAMIENTO. 

Corresponde fundamentalmente a diversos co~ 

tenidos funcionales del edificio, que se 

han producido a partir del PRIMITIVO CENTRO 

COMUNAL UNITARIO, aglutinante de toda la 

actividad del nucleo urbano. 

Con el crecimiento y complejidad de Nuevas 

Funciones, desde la Edad Media (el mercado 

puede arrancarse del ayuntamiento, y tanto 
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los tribunales como las bolsas empiezan a 

necesitar edificios a propósito), se confi 

gura la URBE dandole sus elementos esenci~ 

les, los que definen su imagen. 

La historia de los edificios en sus diver

sos tipos, permite conocer la Evolución 

tanto de su estilo, como de su función. 

Dentro de esta arquitectura de la ciudad, 

el mercado (satisfaciendo una de las acti

vidades fundamentales de la comunidad, co

mo es el abasto de productos de diferentes 

!ndole para su subsistencia), puede defi

nirse en sus inicios, como el espacio com~ 

nitario cuya función es albergar el inter

cambio comercial. 

ANALISIS CONCEPTUAL. 

En nuestra sociedad actual encontramos dos 

tipos de mercados, entre los cuales existe 

una serie de contradicciones, 

l. Los mercados con un fundamento tradici~ 

nalista, con base en el pasado. 

2. Los que muestran una influencia muy de 

acuerdo a nuestra época y al momento 

histórico en el cual vivimos (supermer

cados. 



CARACTERISTICAS. 

Mercado Tradicional. 

l. Finalidad. proveer de alimentos que van 

a satisfacer las necesidades básicas y· 

abastecer de elementos necesarios para 

la vida cotidiana. 

Posibilidad de entablar relaciones más 

humanas, el comprador puede dialogar con 

el vendedor regateando. Contacto más di

recto con los artículos. 

Mercado Moderno. 

La gente acude a comprar alimentos y uten

cilios primordiales, las relaciones entre 

consumidor y vendedor son deshumanizaci6n 

muy obvia, alimentos envueltos en celofan, 

frutas y legumbres congeladas. Inspectores 

y policias, contribuyen a c~ear una atmos

fera falsa de opulencia. 

El peor mal importado es el consumismo, de~ 

bocado y frenético afán de poseer objetos 

porque si, aunque en muchos casos no sirven 

para nada. 

Los nuevos planteamientos de mercado están 

enfocados a someter al cliente al consumis

mo. 

El supermercado desde el punto de vista co

mercial es nada menos que la agrupación ba-
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jo un mismo interes de un gran número de 

mercancia, sintetizando un gran número de 

mercados, que antes se encontraban desper

digados y los dispone de un modo tan estr~ 

t~qico que para comprar algo de necesidad 

básica, tiene que pasar antes por una gran 

cantidad de mercancias que no se requieren 

en ese momento, y mostradas de un modo tan 

atrayente que se acaba por comprarlas. 

Racional y criminal uso de la psicología 

llamada conductista, sin el cual el super

mercado no funcionaria y tiene su partici

paci6n en el acomodo de las mercancias o 

sea el colocar los elementos de mayor de

manda en los más interno del local, con la 

finalidad de que al realizar el trayecto 

las mercancias no muy necesarias queden e~ 

puestas al consumidor de un modo muy agra

dable e irreal. 

El uso de colores que tiene la relación 

psicológica con la tranquilidad, lo cual 

predispone a la observación de los artícu

los lo que aunado a musica planeada con el 

mismo obejtivo, planeando ambientes acon

dicionados para mantener temperatura con

fortable al cuerpo, la mesa lista, sólo 

falta el consumidor, a este se le invita 

mediante sugestivos y convicentes desple-



glados, saturado con esto todos los medios 

de comunicación individual masiva. 

CONSUMISMO. El consumismo, comprar art1cu~ 

los suntuarios o un número de bienes de co~ 

sumo aunque realmente no se requieren se 

ha dado de diversas maneras, en los modos 

de producción feudal y del capitalismo pre

histórico encontramos que el consumismo es 

privilegio de la clase dominante que es co~ 

sumista por excedente económico. 

El consumismo actual no es privativo de un 

sólo estrato social, sino que pueden acce

der a el todas aquellas personas que tienen 

ingresos económicos, desde los ingresos ba

jos hasta los estratosféricos, son fo~enta

dos por todos los medios a adquirir articu

les inútiles, también es sunturario el abu

so de los artículos de primera necesidad. 

En la actualidad incluso los valores huma

nos más profundos se han mercantilizado, 

utilizandose los valores sentimentales para 

comerciar con ellos, pues comprando esto, 

aquello haremos felices a nuestros amigos 

padres, compradres, hijos, etc. Para obte

ner prestigio no hay nada mejor que comer, 

usar, consumir, en fin vivir en base a lo 

que nos ofrece la publicidad que tan habi! 

mente maneja los aspectos de idiosincracia 
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tendencia de imitación, aculturación, ma

chismo, nacionalismo, etc., con el único 

requisito de que sirvan a sus propósitos. 

Las posibilidades de cambio no se dan en 

el nivel arquitectónico, el que solo es r~ 

fleje de los otros, sino en los niveles 

ideológicos, socio-económicos y político. 

CONCLUSION. 

El concepto inicial del mercado se ha de

formado indudablemente, debido principal

mente, a que el modo de producir de las s~ 

ciedades a cambiado, conjuntamente a que 

se dan por lo mismo otro tipo de relacio

nes sociales. 

Actualmente, existen procesos muy comple

jos que dificultan el del abasto e inter

cambio, desde la forma de producción de 

productos básicos, su recolección, almace

namiento, distribución, etc., hasta su ve~ 

ta y consumo final, debido a que se busca 

en cada uno de los procesos anteriores sa

car el mayor provecho económico, dejando 

a un lado la función esencial de abastecer 

adecuadamente a la gente para satisfacer 

su necesidad vital de alimento. 

Ante lo anterior mi propuesta arquitectó

nica buscaría simplificar la actividad del 

intercambio en su etapa final, hacerla mas 



fácil para ambas partes del proceso, mas 

agradable, en cuanto a que se dispusiera de 

ambientes mas adecuados y confortables para 

su buen desarrollo, pero sobre todo sin de~ 

cuidar la higiene y la actividad propiamen

te dicha de abastecer de productos básicos 

al usuario. 

JUSTIFICACION DEL TEMA. 

Al intercambio y abasto en la zona de estu

dio, se quedó muy atrás en comparación con 

el crecimiento de la población, la ubica

ción de los mercados pGblicos se dan en los 

margenes de nuestra zona de estudio, estan 

dirigidos a la población ya legalizada of~ 

cialmente por la delegación, como su bene

ficiaria y hacía la que tiene obligaciones. 

Dentro de la zona de estudio no encontramos 

intervención por parte de la delegación en 

este rubro·, del equipamiento sino que la 

misma población buscó la forma de estable

cer mercados provisionales (escaso) puestos 

de frutas y legumbres en la vía pGblica 

(predominan en la zona) y algunos tianguis 

de los cual.es hay varios pero muy pequeños 

y malos. Ocupan la zona en su itinerario 

semanal por la delegación pero obviamente 

no se trata de un abasto permanente a los 

colonos, sino esporádico. 
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El comercio existente en la zona consiste 

en general en tiendas mal surtidas y mal 

ubicadas que escasean y se enfocan funda

mentalmente al comercio de bebidas embria

gantes, refrescos, etc., la calidad de los 

productos y sus giros no van de acuerdo a 

la demanda de la población ni a sus carac

terísticas socioeconómicas, etc. 

Ocasiona grandes recorrido, que aunados al 

pésimo servicio de transporte, las carac

terísticas topográficas del terreno, la 

distribución, planificación y calidad de 

calles, la imagen ambiental y urbana de la 

zona, se hacen inadecuados.Ejemplo en Zona. 

MERCADO PROVISIONAL DE BARRIO NORTE. 

Call. B. Juárez y Minas de Platino. 
Se desa~rolla a lo largo de una calle. 

PROGRAMA: 

Sanitario 
Pollo 
Frutas y verduras 
Carne 
Lonchería 
Vísceras 
Telas y Ropa 
Licuados 
Plásticos 
Abarrotes 
Zapatos 
Semillas 
Moles 

1 
3 
9 
5 
5 
2 
1 
1 
4 
4 
1 
1 
1 

38 Puestos 



ABASTO. Capacidad instalada en la zona: 

Mercados Pdblicos 

Cona supo 

Lecherías 

Mercado provisional 

Tianguis y mercado 
sobre ruedas. 

Se detectaron 2 ha

cia los límites de 

nuestra zona, pero 

no atienden a nues

tra población. 

1 

3 

2 

9 

Tiendas del D.D.F. O 

Centros comerciales O 

Mercado de Bario Norte 5130 habitantes 
38 Puestos. 

Mercado de Lomas de 
Becerra. 35 puestos. 

9 Tianguis (prom. de 
20 puestos) 

Si consideramos 
135 hab./puesto. 

DEMANDA. 

4 725 habitantes 

24300 habitantes 

34155 habitantes 

94 00 hab.-34 155 hab. = 59 000 hab. ~or 

atender aproximadamente. 

59 00 • 135 hab/puesto 

quieren actualmente. 

.. 
PROPUESTA. 

437 puestos se re~ 

Optamos por 4 mercados de entre 90 a lOQ 

puestos c/u disbrituidos en la zona de tra-
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bajo que abarca 400 hectáreas, 235 has. de 

las cuales son de uso habitacional. 

Cabe mencionar que a pesar de la crudeza 

de los numeres, un solo mercado bien equi

pado (segun la poblaci6n a servir) y bien 

ubicado, mejoraría en mucho el abasto a la 

población, dado que actualmente y de alguna 

manera u otra se abastece: además de que no 

se puede dar soluci6n total e inmediata a 

este problema por razones obvias. 

El programa arquitectónico, deberá darse 

preferencia a lo que la gente puede adqui

rir según sus recursos y costumbres, pero 

ademas según una dieta más o menos apropi~ 

da, para alimentarse adecuadamente. 

PUES 
TOS. 

18 

8 

3 

4 

2 

5 

2 

8 

PROGRAMA ARQUITETONICO 

GIRO 

Frutas y legumbres 

MERCADO 99 PUESTOS 
m2 para poblaci6n 
de 12 000-13 000 
habitan tes. 

180 m2 

Preparación y venta 
m2 de comida. 96 

Tortillerias JO m2 

Jugos y licuados 36 m2 

Vísceras 30 m2 

Carnicerías 60 m2 

Pescado 24 m2 

Pollerias 24 m2 



2 Hielo 

4 Flores 

8 Abarrotes 

6 Semillas 

4 Lacteos 

4 Enseres 

6 Ropa y Telas 

6 Calzado 

3 Regalos 

2 Artesanias 

4 Jugueteria y PUisticos 

Administración 

Carga, descarga y 
maniobras. 

Basura 

Lavado y pesado 

Sanitarios 

Estacionamientos 

Are as verdes y libres 

Explanada 

ll 

Suma de m2 = 2,599.5 2 m 

20% Circulaciones = 623.88 m 

SUMA TOTAL 3,119.4 m 

14 m2 

42 m2 

84 2 m 

63 2 m 

42 2 m 

42 m2 

63 2 m 

63 m 2 

31. 5 m2 

21 m2 

42 m2 

16 2 m 

2 470 m 

20 2 m 

28 m2 

20 2 m 

228 2 m 

145 2 m 

625 2 m 
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PLANO ELECION DEL TERRENO UBICACION. 

El predio elegido para la propuesta está 

en condición de propiedad privada y como 

no se tiene otra alternativa, debido a que 

son pocos los terrenos disponibles para 

ubicar el equipamiento, que presentan ade

más una extensión adecuada, otros factores, 

sobre todo estabilidad del terreno, por la 

zona en que se encuentra y las caracteris

ticas geológicas generales de la misma. 

Se he optado por la expropiaci6n de parte 

del predio, ente otras cosas por que al h~ 

cerlo no se tiene que reubicar gente afec

tada, ya que no esta habitado y por que se 

consideró que es un terreno mal aprovecha

do, debido a que actualmente se le da uso 

unicamente como bodega de tabicón, y otros 

productos, pero sin que el volumen de és

tos justifique la totalidad de extensión 

del suelo ocupado. 

Por eso se plantea como e>.'Propiación par

cial del predio, en la que sólo se tome el 

terreno necesario para la propuesta y se 

permita la permanencia de la bodega a cor

to plazo, ya que a largo plazo se ha pen

sado en aprovechado el terreno con fines 

que promueven el beneficio colectivo. 
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llOTAS: 

•PROPIETARIO'. UNION COLONOS A. O. 

•SUPERFICIE OEL TERRENO'. 4402. 20 m
2 

•SUPERFICIE OCUPADA EN PLANTA BAJA'. 1600 m2 

•SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA'. 1782.30 m2 

• AREA LIBRE'. 2619.9 m2 

•ALTURA MAXIMA SOBRE NIVEL DE BANQUETA'. 6.00m 

•SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO'. 217. 20 m2 

• NUMERO DE CAJONES: 10 

•SUPERFICIE CIRCULACION INTERIOR 386.90 m2 
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