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I N T R o D u e e 1 o N 

El ,comienzo y el término de la vida están hoy en 

discusi6n. Es necesario estar atentos para que el mat~r -

por piedad, no se convierta en matar sin piedad; al anali

zar el descenlace de lo que es la Eutanasia, es necesario_ 

responder a estas dos interrogantes; 

1.- ¿ 0UE A CASO LA EUTANASIA TIENE SU FUENTE DE 

SER EN LA PALABRA PIEDAD? 

2,- ¿ EN REALIDAD, LA PRÁCTICA DE LA EUTANASIA -

DEBIERA SER UN DELITO COMO LO CONSIDERA NUESTRA LEG!SLAC!ON 

MEXICANA AL TIPIFICAR LA FIGURA JURID!CA DEL HOMICIDIO S!~ 

PLE PERO CON PENA ATENUADA ? 

La reflexi6n que hago, no existiendo algGn inca~ 

veniente relativo a la Eutana~ia es de que esta figura de

biera contemplarse en nuestra legislaci6n. De está manera 

he considerado el discernimiento en esta obra con sus ca-

racter!s ticas y estilos de la forma siguiente: En cuatro_ 

capitules con sus respectivos subcap!tulos mencionando al 

final de cada cap!tulo, las citas bibliogr&ficas,dando al 

filtimo las conclusiones que consideremos las más adecuadas 

y prudentes. 

En el "CAPITULO PRH!ERO", lo he t!tulado de la -



siguiente forma: CONCEPTOS FUNDAMENTALES, por ser necesa-

rio conocer dichas palabras contempladas en dicho capitulo 

y de est~ manera poder comprender la lectura en esta pequ~ 

ña investigaci6n pero de un gran signific~do, misma que he 

considerado necesario dividirla en dos subcapitulos; uno -

desde el punto de vista del Derecho Penal y la otra desde_ 

el punto de vista Médico-Forense. Este capitulo lo consi

dero necesario, tomando en cuenta de que dicho trabajo no 

esta destinado únicamente para su estudio a Licenciados en 

Derecho sino a todo tipo de personas que se interesen p:>r 

el rnisrn.::i. En este mismo capitulo de conceptos fundamenta

les hemos considerado necesario dar a cada concepto un mi

nucioso comentario tratando de ser lo más explícito posi-

ble. 

En el "CAPITULO SEGUNDO", tratamos lo relativo a 

los: ANTECEDENTES HISTORICOS. examinando la figura de la -

Eutanasia y su desenvolvimiento en los pueblos primitivos, 

en la antigua Grecia y Roma hasta llegar a lo que se consi 

der6 dicha figura en el Renacimiento y su influencia que -

ejerci6 esta corriente sobre la Eutanasia as! también su -

desenvolvimiento en el Cristianismo. 

Por otro lado en el "CAPITULO TERCERO", Htulaao: 

NOCION GE.NERICA DE LA "EUTANASIA". aquí hacemos hincapié -

al conocimiento de la Eutanasia, siendo nuestro asunto a -

estudio, indagaremos su significado de la voz Eutanasia 



resa.ltando su etimología: hablaremos de las distintas cla

ses de E':l_tan_asia que han existido a lo largo del acontecer 

hist6ricó ·• '.Aparte del concepto copiado en forma textual -

en ·ei:,--cap~·t':l~~ prinero, manejaremos un concepto que consi

·dereIDos él'máS id6neo; por otro lado haremos la dietinci6n 

dé>.10,_.que.:.es~ o, lo que debemos entender por Eutanasia y -

~~_uger:i.es_~~·· 

En nuestro tiltimo "CUARTO CAPITULO", titulado: -

ASPECTO MEDICO LEGAL, Nuestra atenci6n la enfocaremos de!!_ 

de el punto de vista médico y ademSs legal, hablaremos del 

poder y debilidad de la médicina como 6nica fuente alivia-

dora del dolor y ademfis que trata de dar bienestar -salud-

al paciente a toda costa, además haremos insistencia en -

las etapas por los que pasa el sujeto pasivo (moribundo) ª!!. 

tes del descenlace fatal. Examinaremos lo que es "motivo_ 

de piedad": en el cuarto subcap!tulo del mismo capítulo, -

analizaremos fehacientemente la figura del consentimiento_ 

por considerarlo el meoyo del asunto, pues dicha figura la 

consideramos de vital importancia para la práctica de la -

Eutanasia destacandose lo siguiente: la Eutanasia Gnica-

mente debe de prScticarsele a personas con uso de raz6n 

otorgando su consentimiento propio y nunca a trav~s de te~ 

cera (s) persona (s), la relación jur!dico-m~dico es entre 

médico y paciente, no entre personas ajenas a los sufrirni.E!!_ 

tos del enfermo. Este mismo subcap1tulo, lo he dividido -

en tras incisos siendo los siguientes: 



a).- Causa de- Justificaci6n.- Hay autores caue 

conSiderán que-la E·utanasia (atendiendo al consentimiento 

del· paciiente), dehieta t!.ncuaünt.rse como una fuente más de 

ex~lus~~n de. i::~Spons_abilidad, aqu! daremos nuestro punto -

de,vista.relativo a si constituye una fuente más de incri

min~ci~il. 

bf .. -, HomicidiO Sirilple .- Nuestra l~gislaci6n con

templa lo que es el homicidio simple y en la cual aqu! se 

encuadraría la conducta de un homicida que haya prácticado 

la Eutanasia segQn el Código Penal. 

c) .- Homicidio Calificado.- Existe una gran dif~ 

rencia entre "Eutanasia" y "Homicidio Calificado", por lo 

cual no se puede encuadrar dentro de tal figura Homicidio -

Calificado. 

En el punto cinco del mismo capttulo denominado 

TIPIFICACION DE LA EUTANASIA, en tal cuesti6n daremos nue~ 

tro punto de vista sobre la rcglamentaci6n de la Eutanasia. 

Por dltimo daremos nuestras conclusiones, las 

cuales con el afán de ~ue sean las ~s apropiadas. 
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WlillLll. ERlJ1Elill. 
CONCEPTOS FUNDAMENTALES 

En esta d~cada, el número de asociaciones en fa-

vor de la muerte sin dolor se ha triplicado a lo largo del 

tiempo, se ha constatado que la medicina ha obtenido impo~ 

t~nt~s logr~s sin embargo en cuanto a sus logros, se ha m~ 
~,if~~·~ado un tanto incapaz en el eficaz y sobre todo rápi

do tratamiento de ciertas enfermedades tomando en conside-

rac~6n que la medicina no s6lo tiene corno objetivo primor

dial el aliviar los males de la humanidad, sino además, 

conseguir dicho alivio en forma rápida a efecto de evitar_ 

dolencias constantes y prolongadas al enfermo, no obstante 

las diversas enfermedades que aquejan nl ser humano requi~ 

ren de un prolongado estudio, para, conocer sus causas y -

posteriormente proceder a su cura, y en tanto se obtiene -

estos resultados, que en ocasiones tardan años, la humani-

dad tiene que sufrir un sin ntimero de males en espera de -

que se encuentre un remedio a sus dolores, remedio que en 

ocasiones llega demasiado tarde: se prolonga la vida de 

los enfermos contra su voluntad, olvidando a menudo al pa-

ciente como ser vivo e ignorando sus deseos. 

La sociedad moderna, protegida por la alta tecn~ 

logia y el elevado nivel de vida, va de una causa a otra -

Fig. 1 ID DESaNX:llJO. (La Muerte: Realidad y Tronsceroencial, J!ME
NEZ DEL OSJ, FernanJ.o. Publicaci6n sena.nal, Flliciones Iberoa.
meric~ Q.x>nnn, S.A., Esp:lña, 1989. p. B. 
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in~entando comprender la compleJidad del proceso a morir; -

la esperanza media de vida ha aumentado, disponemos de ade

lantos médicos en donde puede lograrse la estancia indefin! 

da; a pesar del estado en que se encuentre el paciente. 

Por lo anterior, el prop6sito de este trabajo es 

manifestar mi punto de vista en relaci6n con todos aquellos 

seres que sufren a causa de tales enfermedades y que a pe-

sar de encontrarse desahusiados médicamente, se les conser

va artificialrrente vivos en aras de un interés humanitario_ 

en ocasiones mal entendido. 

Varios médicos se han encontrado en situaciones.-

de dificil soluci6n, es decir de la gravedad del caso y de 

los vanos esfuerzos por salvar a un paciente desahusiado, -

intentar que cuando menos no siga sufriendo una vida de in

tensos y constantes dolores. 

La intención primordial de este trabajo, es el de 

proponer la creaci6n y aplicaci6n de una adecuada reglamen

taci6n de la Eutanasia dentro del marco de nuestra Legisla

ci6n Penal, que podr!a quedar encuadrado en el capitulo de 

"DELITOS CONTRA LA VIDA y LA INTEGRIDAD conPORAL"; il efecto 

de que los médicos puedan actuilr libre y confiadamente en -

el tratamiento de sus pacientes principalmente en el de 

aquellos enfermos desahusiados y presos de agudos suf ri~ie~ 

tos; sin temor a que por una omisión de nuestra ley, se le 
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pueda llegar a juzgar y castigar corno consecuencia de su -

compor~amierito; en~el caso de que se comprobare que el m~d!. 

co priV6 de la vida a un paciente influido por otros senti

mientos distintos a la misericordia o por algOn otro inte--

_ r~s ,_ s~ p~oceder!a ha juzgar a dicho sujeto como a un critn!_ 

nal de peligro, toda vez que el sujeto pasivo (enfermo), se 

encontrar!a en un estado total de indefenci6n. 

La reglamentación de figuras con carácter delict!. 

vas incorporadas en nuestra legislaci6n, sobre todo en nue~ 

tro C6digo Penal, deben de responder a las necesidades del_ 

país y adem~s, que se hayen en consonancia con el pensar e~ 

lectivo¡ todos los Estados buscan la transforrnaci6n de sus 

Instituciones Penales para ponerlos al corriente con las 

nuevas exigencias sociales, de esta forma, el Derecho Justo 

es una exigencia racional, por lo cual una pena impuesta d~ 

be ser id6nea atendiendo a la 11 Temibilidad del Sujeto Acti...; 

vo". 

Todo hombre, por el s6lo hecho de vivir en socie

dad, obteniendo todas las ventajas que la vida asociada le 

proporciona, debe también responder a la sociedad, en sus -

modos de comportarse. De esta forma he considerado necesa

rio como anteriormente qued6 manifestado, explicar ciertos_ 

términos intimamente relacionados con el tema ha estudio. -

Dichas expresiones netamente examinadas desde un punto de -

vi.sta jur!dico con el afán de tener en mente, un pequeño 



esbozo de la investigaci6n. He considerado necesario mane

jar dichos puntos para de esta forma poder comprender la 

lectura que implica dicha indagaci6n, tomando en cuenta que 

tal averiguación no esta destinada 6nicamente a personas f~ 

miliarizadas con el vocablo jurídico sino a todo tipo de 

personas que se interesen por este fascinante y apasionado 

asunto dando a cada expresi6n un minasculo comentario tra-

tando de ser lo ffi~s claro posible, por lo cual dicho lo an

terior pasaremos al an~lisis de los mismos. 

l.l.- ASESINATO 

"Consiste en matar a otro interviniendo circuns--

tancias que demuestren la intenci6n clara de causar la mue~ 

te y la preparaci6n de la misma mediante mecanis~os especial 

mente dolorosos". (l) 

COMENTARIO.- El llamado delito de asesinato no f! 

gura en la legislación penal de M~xico, su substancia y su 

contenido está latente en ~l mismo, magnificada por las 11~ 

madas presunciones de premeditaci6n, en el C6digo Penal, c~ 

pítulo tercero cuyo título es el de Reglas Co~uncs para Le

siones y Homicidio, se encuentra definido lo que es la pre-

(1) GISllERT CAIABUIG, Juan Antonio. ~blicina Legal y '.lbxicologl'.a, 4a. -
edici6n, El:litorial S..'llvat, España, 1991, p. 53. 
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meditaci6n, ésta consiste en un reflexionar antes de la re~ 

lizaci6n del delito, siendo su consecuencia el que se le 

considere que dicho sujeto actuo en forma dolosa pués se e~ 

tima que el sujeto activo tuvo conocimiento de la il!citud 

en la que iba a incurrir. Hay que hacer notar, que el homi

cidio y el asesinato, son figuras distintas, la distinci6n 

se funda en lo siguiente: El asesinato se estima como un -

homicidio agravado o calificado por la concurrencia de de

terminadas circunstancias que aumentan su odiosidad, por -

ejemplo la premeditaci6n, alevosía, ventaja y traición, y -

dem~s circunstancias de ejecución, en nuestra Legislación -

Mexicana, en lugar de llamarla con el nombre de asesinato -

se optó por denominarlo homicidio calificado, el C6digo Pe-

na1 lo determina de la siguiente forma: 

"ARTICULO 315 .- ( LESIONES Y HOMICIDIO 
CALIFICADOS. PREMEOITACION ) Se entien 
de que las lesiones y el homicidio soñ 
calificados, cuando se cometen con pre 
meditaci6n, con ventaja, con alevos!a 
o a traici6n (1022). 

Hay premeditaci6n: siempre que el reo 
cause intencionalmente una lcsi6n des
pu~s de haber reflexionado sobre el de 
lito que va a co~eter (1023). -

Se presumirá que existe premeditaci6n 
cuando las lesiones o el homicidio se 
cometan por inundación, incendio, mi
nas, -bombas o explosivos (1024); por 
medio de venenos (1025) o cualquiera -
otra sustancia nociva a la salud ( 1026), 
contagio ven6reo {1027}, asfixia o 
enervantes (1028) o por retribuci6n da 
da o prometida (1029}; por tormento 
{1030}, motivos deDravados (1031) o 



brutal ferocidad (1032)". <2 > 

Ll.: CAPACIDAD J!lR.l.lllCA 

' . . . 
"Es- ia: -aptitud jurídica para ser sujeto de de re--

cho~ y deb~l:-~s;_· y h·~~el:Íoi:;_ val~~". (J) 

COMENTARIO.- Debemos partir de la idea de que la 

capacidad es la aptitud de la persona para ser sujeto.de r~ 

laciones jur!dicas, se trata de una cualidad que la persona 

posee por el mero hecho de serlo. No puede decirse que el 

derecho se la otorga, sino que se le reconoce, la capacidad 

jurídica no es, en suma, más que una consecuencia de la co~ 

dici6n humana cuyo punto de arranque es el momento mismo de 

la concepci6n1 del concepto dado anteriormente se aprecia -

que la capacidad se divide en dos grandes esferas siendo 

las siguientes: CAPACIDAD DE GocE la cual consiste en la 

aptitud jurídica para ser sujeto de derechos y deberes. CA
PACIDAD DE EJERCICIO• la cual consiste en la aptitud jur1d! 

ca de ejercitar o hacer valer los derechos que se tengan, y 

para asumir por si mismo deberes jur1dicos, siendo los deb~ 

res como la necesidad de observar voluntariamente una con--

ducta conforme a lo que prescribe una norma de derecho. D~ 

(2) CAlUU\NCA Y TRLIJILl.D, Fa!il y Cl\l<MNCA Y RIVAS, Ra!il. Cl'digo Penal -
An::Jtad.:J, 12a. edición correqida y aurentada, ~xioo, Ed. Porro:a,s.A. 
19ii"l"";""P. 765. 

(3) Gt1l'IElmEZ Y ~Zl\IBZ, Ernesto. Derecho CC las Cbligacioo.es, 6a. ed,! 
ci.6n, Editorial cajica, S.A., trlxioo, 1987, p. 416. 



bemos de tomar en cuenta que las personas enfermas irreme-

diab lemente, tienen derechos, derechos tales ·como el ya no 

seguir sufriendo por las afecciones provocadas por. la enfer

medad, segtln nuestra postura. 

Ll.-~ llE. JUSTIEICACION 

"Son causas de justificación las que excluyen la 

antijuricidad de una conducta que puede subsumirse en un t! 

po legal; esto es, aquellos actos u omisiones que revisten_ 

aspectos de delito, figura delictiva, pero en los que fal-

ta, sin embargo, el carácter de ser antijur1dica, de contr~ 

rios al derecho, que es el elemento más importante del cri

men". <4 > 

COMENTARIO.- Antes de adentrarnos a la observan--

ci6n, es necesario saber que es, o que debemos entender por 

conducta, para esto darnos el siguiente concepto: La condu~ 

ta es la manifestación humana voluntaria, exteriorizada a -

trav~s de un hacer (acción) o un no hacer (omisi6n}, encam! 

nado a un propósito o fin deseado. Hacemos la siguiente 

observación en la que estamos de acuerdo con la af irmaci6n_ 

de Jimenez de Asúa, de que las causas de justificaci6n no -

son otra cosa que aquellos actos realizados conforme a der~ 

(4) JIMENEZ DE ASUA, Luis. Tratado de Derecho Penal, (El De 
lito), 2a. edici6n, Buenos Aires, Ed. I.osada, S.A. 1958-;-('lb
iiiJ'ñI) I P• 1026. -
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cho, aquí la nota destacada, es que no·existe el elemento -

positivo de antijuricidad, faltando dicho elemento surge la 

figura trascendental de un sujeto no delincuente, es decir, 

lo que aparentemente parece un delito, es en cambio Wl no -

delito, por la existencia del aspecto negativo (causa de 

justificaci6n) que trae aparejada la inexistencia del deli

to y adem6s la ofensa provocada, dentro del concepto manej~ 

do en este primer cap!tulo, existe la imagen delatipicidad, 

el cual consiste en el encuadramiento de la conducta en el 

dispositivo legal, es decir: 

No HAY CRIMEN, DELITO, CoNTR~VENcloN, N1 PENA S1N LEY. 

Para que una conducta se considere lesionadora del orden j~ 

r!dico, debe de encuadrarse en el tipo legal, de lo contra

rio no existe delito que sancionar (la sanci6n es una cons~ 

cuencia jur!dica por el incumplimiento de un deber de cuid~ 

do), y en el supuesto que existiera tal delito, no se ~ 

tre excluido por una causa de justificaci6n como la legiti

ma defensa, estado de necesidad, cumplimiento de un deber,

etc. 

Consideramos que la fuente de las causas de justi 

ficaci6n no son tan verdaderamente adecuados para descargar 

la conducta del que llegara a practicar la Eutanasia a6n 

con el consentimiento del ag6nico, es prudente para nosotros 



considerar, a la, Eutanasia, una figura aut6nom~ con sus 

características y cualidades propias, vale mencionar, que -

el consentimiento es un principio permisivo manifestada por 

el sujeto pasivo (enfermo) • 

L!!..- CONSENTIMIENTO 

"Acuerdo entre dos o más .voluntades acerca de la 

producción o transformación de derechos y obligaciones".(S) 

COMENTARIO.- El consent.trniento, es un acuerdo pr!_ 

vio de voluntades entre dos o más sujetos de derecho para -

la realización o producción de efectos, dicha consecuencia_ 

producira cambios en el mundo del derecho trayendo como co~ 

secuencia una relación jurídica, es decir, en toda forma de 

conducta que se produce por la aplicación de la norma de d~ 

recho a los casos concretos, comprende el campo del derecho 

tanto las manifestaciones de conducta ilícita, como aquellas 

de conducta licita. En la relación jurídica de los sujetos 

que intervienen previo su consentimiento y sabedores del r~ 

sultado que se fuera a ocasionar, actualizandoce sus cleme~ 

tos constitutivos al consentimiento, no basta que dicho 

acuerdo quede en el mundo interno sino que dicho convenio -

debe exteriorizarse, pues de lo contrario quedaría en un 

( 5) DE PINA, Rafael y OE PINA ~, Rafael. Diccicriario &? Derecho, -
13a. edici6n alll'OOntada y actualizada, ?-\1xico, Ed. Poriüa, S.A., -
1985, p. 174. 
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sup~esto jur!dico, el cual puede definirse d~ la· forma'-si-

guiente: Es la hip6tesis de cuya: realiz.B.'ci6n dep~~de. que -

se produzcan las consecuencias ·da derecho,.~es decir- a lo· 
- ··>,' "··=- -· .-.. -, .. _,,.- ,. 

que ambas partes convinieron; en pos~~r~?r_~s\'~-~p_i.t'~~~s': nos 

adentraremos m&s afondo a esta figura ~i~~~~~ ~i;is6Émden-
cia para el tema que ·tl:atamos~·:· 

_ 
1~C~!id!-1cta _anti~~cia_l Pl'.'opiamente aiCh~: es--un --

episodio quC: ·tiene en pri~cipio, un -~~sarro~io y un' fin". ( G) 

COMENTARIO.- Podemos considerar que el crimen es 

la violaci6n a la ley penal y la reacción que la anterior 

produce por parte de la comunidad y del Estado. Desde el -

punto de vista sociol6gico, crimen se considera que es lo -

que se desvía de los patrones culturales predominantes, en 

este nivel se analizan todos los factores y causas que con-

currieron para la producción del evento. La conducta anti-

social propiamente dicha, va en contra del bien coman, ate~ 

ta contra la estructura b§sica de la sociedad, destruye sus 

valores fundamentales, lesionando las normas elementales de 

convivencia, se debe estimar que la conducta antisocial y -

el delito son dos conceptos diferentes, y que no podernos 

(6) RJDRIGUEZ MANZANERA, Luis. Cri..'llinolog1a, 3a. edición, t>'éxioo 1980, 
Ed. Porrúa, S. A., p. 25. 
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interpretar- el crimen como: .. él del.ito .jur!dico, es decir co-

mo .la ~i_o1a6!6~:':~_-,i~~\ ¡~{'r~~~:a~ :,,_~~.-~~~-<?ionar_ dentro del con-
cepto: ES' un episO·aro: que.,_tiene -en '·principio, un desarro-

·llo_--y- ury fin,, cÚ.chC,. de ·Otr~ lnanera el punto ae comienzo es 

de que esta figura "crimen" se actualiza desde el momento -

rñismo en- q'ue" se -esterioriza a la realidad como un aconteci

miento, manifestado por el propio hombre y que durante su -

etapa de desenvolvimiento se manifiesta ante la sociedad y 

como último fin es lesionar la constituci6n, organizaci6n y 

agrupaci6n de la misma sociedad. Las normas jurídicas -in~ 

pendientemente de que sean de derecho escrito {leyes, regl~ 

mentas, contratos, resoluciones, sentencias, etc.) como si 

son derecho no escrito (verbigracia, consuetudinario)- son a 

diferencia de las meras reglas sociales, preceptos dotados_ 

esencialmente de irnpositividad inexorable, esto es, de coeE 

citividad (esencial posibilidad de forzar el cumplimiento) . 

Representa, al menos en principio, el grado de m~ 

yor intensidad en la posesi6n de los modos colectivos, las 

relaciones, los procesos y los hechos sociales no pertcne--

cen a todos ellos Onicamente a la especie de los fen6menos 

en que los hombres se asocian, sino que muchos de ellos peE 

tenecen a la especie opuesta, es decir, a los fen6menos que 

estrañan oposici6n, antagonismo, conflicto, lucha y disoci~ 

ci6n. En toda colectividad de hombres actUan tanto fuerzas 

sociales como fuerzas antisociales importa dejar establecí-
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do ·aqu!. eS.:que·. en<1a re~11aad humana· so;;1a1~ ·h;ay procesos -

aspci~,,~~ yOs _·Y::.:~~~~~~o~-;_::~di,~~61:~:~iv~·~-~ ~~;; ·-.-~~~~~~-!:~--~ '_.;_~-.-á~ ~i-~~¡-

::::v:::ri:::;~sa::;::~:~~~º.:,~1ts~·.;~f ;.n~if,'.• /~,~ºi~antas '. hay 
- , ·"'.':F· ·-:·::.' - ~.ir~·;:. ~~_:'. 
: > · '"\?~~'~.·~tutfi ;;;~; ~:, .. :~'" · · ·· 

-<·-.. '."'"",-.,·.~··':·~., .. ___ : 

"Acción· t!~-~,~~-~-~~~·~:·~~;i:j·:~~¡~¡-~-~-~-~ -~d~~~~le 11 • ( 7> 

COMENTARIO.- Reflexionamos de que el delito como -

lo menciona Fernando castellanos en su libro titulado "Linea-

mientes Elementales de Derecho Penal", deriva del lat!n de-

linquere, que significa abandonar, apartarse del buen camino, 

alejarse del sendero indicado por la ley. Se ha esforzado_ 

el gGnero humano en crear una verdadera definición que abar-

que en su sentido m5s amplio, lo que debemos entender por 

delito independientemente del tiempo y lugar~ esto en reali

dad es difícil de lograr debido a que las realidades socia

les, econ6~icas, políticas y humanas cambian de tiempo en 

tiempo por lo cual no se puede llegar a una def inici6n un~--

versal. 

Por otro lado, es necesario mencionar que el deli-

to surge como la manifestación de una conducta, la cual 

(7) EU'1l'.AN BArESTRA, carlas. ~recho Penal, (Introducción y Parte Gme-
!a!), 12a. edici6n actualizada, Argentina, Ed. libQl!?cbd-Perrot, 
1989, p. 175. 
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puede exteriorizarse en una acci6n o en una omisi6n. En el 

Código Penal t-1.exicano, no se define el delito, sino que por 

el contrario se limita unicamente a determinar en que consi~ 

te este, la definici6n se debe formular conteniendo las may~ 

res exigencias de un determinado derecho positivo y, del si~ 

tema o modo de estar legislados los aspectos esenciales del 

delito, puede resultar, y resulta, que algunas exigencias -

contenidas en la definici6n son innecesarias o bien que deba 

agreqarse otras. El delito surge sólo mediante la amenaza -

de la pena, sin ley que lo sancione no hay delito, por muy 

inmoral y socialmente menoscabado que sea, el delito viene a 

constituir una lesi6n de bienes o intereses jurídicos o un -

peligro para ellos, esta figura (delito) en sentido estricto 

implica un juicio de reproche social más grave que el de la_ 

falta y, por tanto la pena correspondiente al primero es ta~ 

bién m&s grave que la de la segunda. El delito es un acto -

humano: ese acto humano ha de ser antijur1dico, esto es, ha 

de estar en oposici6n con una norma jurídica, lesionando o -

poniendo en peligro su interés jurídicamente protegido, ade

más ha de ser acto típico: la tipicidad significa que, para_ 

que una acci6n antijur1dica constituya delito, es preciso 

que corresponda a un tipo legal (figura de delito) definido_ 

y sanc:iaiado por la ley con una pena, el acto ha de ser tam-

bi~n culpable, esto es, imputable a dolo (intensi6n) o a cu! 

pa (negligencia) , siendo imputable una acci6n cuando puede -

ponerse a cargo de una determinada persona. El estudio del 

delito como acci6n punible lleva consigo el del desarrollo -
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del delito como tal l~Onsurnacie5n, frustraci6n, tentativa), -

al tqual que i"as -f-OrmaS de·-pa~ticipacie5n en el mismo (autor, 

c6mpli~e, encUb'ridOr)'( ·:c,;)Oside-ramos, qUe, la Eutanasia no 

:_'-·,::,·_.,\ 

, --~~¿' 

"' 'r;z;- EUTANASIA 

;'!_C9r:- , _b~en·,- y thánatos, muerte) Muerte sin s~ 

frimiento f!sico y, en sentido estricto, la provocada de e~ 

ta manera o Volun~ariamente". (B) 

COMENTARIO.- Para nosotros, la aplicación de la -

ciencia en el aspecto mGdico, debe de aplicarse con verdad~ 

ra conciencia humana. Dicho de otra forma, debemos alejar 

de nuestro pensruniento de que lo podemos todo, desde hace -

mucho tiempo se han presentado verdaderos problemas en la -

aceptaci6n o no de la Eutanasia, esto en los campos de la -

médicina, juridico, religioso y también del publico en gen~ 

ral. Es indudable que algunos casos aparezcan como desesp~ 

radamentc ciertos: En ellas los sufrimientos justifican 

tanto al moribundo para invocar una muerte rápida, como los 

ajenos para acatar esa invocaci6n y cumplir el acto fatal. 

(8) PAIO>mR DE MIGUEL, Juan. Diccionario Para Juristas, Ed. Mayo F.d.ici~ 
nes, S. 00 R. L. M!xioo, 1981, p. 562. 
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La abundante literatura sobre la Eutanasia adole-

ce, generalmente, entre otros defectos, la falta de clari-

dad. No es raro que se confunda la Eutanasia con la pala-

bra Eugenesia o, que se distingan entre tantos tipos de Eu

tanasia con divisiones inadecuadas o imprecisas, que dejen_ 

ideas vagas y nebulosas. En efecto, a lo largo de la hist~ 

ria.el t~rmino Eutanasia ha designado situaciones sumamente 

diversas y aan contradictorias. As.!, por ejemplo, una 11 bu~ 

na muerte 11 en sentido religioso, una "buena muerte 11 en sen

tido biol6gico y una muerte provocada para aliviar los su-

frimientos de un enfermo, son cosas muy diversas. El térmi 

no ha llegado a ser equivoco. Y aun~ue es muy difícil 11~ 

gar a una definición que abarque la complejidad de las di-

.versas circunstancias, debemos esforzarnos por llegar a un 

concepto univoco matizable por cuidadosas y adecuadas divi-

siones. Existen serias dificultades para tipificar la Eu-

tanasia. No es lo mismo procurar la muerte al enfermo que 

lo ha pedido insistentemente, que al que s6lo cons::i.ente en 

ella, o al que la rechaza. Es necesario que subsista siem

pre el motivo de piedad, la naturaleza del sufrimiento debe 

ser de tipo físico y no se puede extender la aplicaci6n de 

la Eutanasia al sufrimiento moral, la gravedad del caso se 

aplica s6lo a enfermedades incurables y terminales. 

Acudir a las raíces etimológicas es, tan atil que 

nos va a ser de gran ayuda en nuestro .tema. La palabra Eu-
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tana.sia viene .. de. dos ra!cés qrieg·as· eu·: bÚénO, ·y th:inatos: -
: • •C, .,\, ', .' ·' 

muerte. ApresurémonoS a :deciir. cille '.10·, __ b_ueno·ae. ia ra!z griega 

no .impI:ica un'·jui~_io étic~. --~-S~-'.~~·fin,:·~c~U~1ménte apunta a -

un sentido irónico, eufemista. La etimología hace referen-

cia a una muerte sana y tranquila, esta situaci6n ha llevado 

a que se propon9a la supresi6n de este término (Eutanasia) y 

su sustituci6n por otro que no presente los mismos problemas. 

Hay que subrayar el hecho de que se viene siguiendo en nues

tros días un profundo debate sobre este problema, cargado de 

excesiva efectividad y sumamente idcologizado, que resta, en 

muchas ocasiones, rigor y presici6n a las discusiones. Esta 

figura (Eutanasia) , integra el gru¡x:> de las homicidios piad~ 

sos o por compaci6n. Este Homicidio piadoso se caracteriza_ 

porque su m6vil inspirado es el sentimiento humanitario as -

decir, el de evitar la prolongaci6n de un sufrimiento produ

cido por una enfermedad reputada incurable, y a condici6n de 

que sea el propio paciente quien pida que se le dé muerte co 

mo consecuencia de una enfermedad cuya curaci6n se tiene por 

imposible y que se encuentre sometido a sufrimientos que los 

recursos de la ciencia no pueda suprimir, consideramos que -

es inhumano dejar sufrir a los incurables; que un m~dico de

biera tener el derecho de evitar las agonías lentas y dolor~ 

sas de los pacientes, en la actualidad hay médicos que no 

vacilan en prescribir analg6sicos en muy alta dosis para cal 

mar al enfermo incurable, practicando así una especie de 

Eutanasia progresiva, de esta manera no hay un sufrimiento -
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f!sico que. recien~a su cuerpo, se le evita seguir sufriendo 

en fo~a inGtil yc~in ningttn proplSsito primordial. En el -

homicidio···piadOso:-o Eutan~sico, se busca una muerte libera

d~ra. de~ ,·:s.~frirni.ento f!sico y aceleradora del sueño eterno; 

en_coriSecUencia·el homicidio Eutan&sico esta significando -

el-act<? de_ quitar la vida a una persona afectada de un mal 

--incurable y a la vez intolerable por parte de ~l, para nue!.. 

tra observaci6n, la Eutanasia debe practicarse por un grupo 

profesional m§dico previo consentimiento del enfermo y auto 

rizaci6n de un 6rgano jurisdiccional. Respecto del dere

cho piadoso de matar, todos los C6digos lo niegan pero alg~ 

nos tienen en cuenta las circunstancias que pueden hacer 

excusable un delito de tan particular naturaleza; en gene-

ral, se puede afirmar que cuando las leyes penales no con-

tienen una prescripci6n especial sobre la muerte piadosa, -

el hecho cae dentro de la presici6n del homicidio, pudie,!!. 

do s61o valorarse las circunstancias que d§n esa conf! 

guraci6n al suceso criminal como atenuantes de la pena, -

es decir quien da muerte a otro impulsado por motivos piad~ 

sos y aGn, mediante expreso consentimiento de la víctima, -

reiteradas y serias demandas actGa siempre en forma penal

mente ilícita segGn nuestra legislación actual cosa que co~ 

sidero no acertada pues el que mata o práctica la Eutanasia 

no lo debe hncer por simple capricho del sujeto pasivo, 

quien a veces pide la muerte a una tercera persona, ya sea 

por tener problemas do índole econ6mico, familiar, pasiona-
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les.; etc., la nota distintiva de la Eutanasia es que su m§. 

vil o fuente de motivación es el de provocar la muerte úni 

ca y exclusivamente de aquellos entes o personas jurídicas 

que atraviesan o que se encuentran al borde de la muerte,-

por cualquier tipo de padecimiento y en la que la ciencia_ 

se encuentra indisponible para su curaci6n. 

En la Eutanasia, se causa la muerte con el fin -

de acelerar una muerte inminente o de poner fin a graves -

padecimientos o lesiones corporales, reputadas incurables. 

Para nosotros la palabra Eutanasia quiera decir muerte --

tranquila, a la cual corresponde un significado bondadoso_ 

siendo una manifestación justa. Por otro lado es una mue~ 

te sin sufrimiento siendo su finalidad un bien es decir, -

para evitar gravísimos sufrimientos. Consideramos de que_ 

la manifestaci6n de la práctica de la Eutanasia por el pr~ 

pio interesado es un derecho de 1ndole privado por recaer_ 

sobre la propia persona. 

LB..- HOMICIDIO 

"Deriva del latín: Hamo (hombre) y Caedare (ma--

tar). Es por tanto el acto por el que una pernon~ quita -

la vida a otra o le da muerte". <9> 

{9) GISBERT CAIABUIG, Juan Antonio, O>. cit., p. 220, 
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. :.· . ·. ' 
COMENTARIO.·'- -Es indud~le no ·negar de que se tra-

se 

puede crim~~er'.por.acci6n o por omisi6n. En dicha figura el 

bi·~~ -m~~or~ent~ tutelado es el de la vida humana, que es el 

bie~ más impOrtante porque el atentado contra la misma es -

i~reparable, de ahí como consecuencia que los Códigos dest.f. 

nari sus m&s graves penas a la representaci6n de este hecho, 

desde el momento que el hecho est:i ¡;>revista en la ley penal, 

cometerlo implica infringir ésta y una ilicitud; considere-

mos que los elementos más importantes son los siguientes: 

A).- La extinción de una vida hwnana.- Debiendo -

entenderse como tal la comprendida desde el nacimiento a la 

vejez, sin l1mite de edad, ni de exigencias de calidad en -

la salud f!sica, o ps!quica de la víctima. 

B) .- La voluntad criminal.- Esta se manifiesta en 

forma de conducta mediante una acci6n o una omisión; condu~ 

ta que para ser considerada como humana debe de reunir los 

requisitos de conocimiento y voluntariedad gue la dignifi--

can y la separan de las conductas animales. 

C) .- La acci6n o la omisión deberá estar en rela-

ci6n directa de causa a efecto con la muerte de una perso--

na, que se convierte así en la víctima de esta figura deli~ 

ti.va. 
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O)•":"" Debe ser un· hecho ,a,ntijU.ríd~-co y ~star tipi

ficad~ por la· 19.y; ·esto COrlfOiiiie -'ai p_~i~c;:iPiO ·ae· que: 
::;;o>.: '·~: '.' 

"No -

hay delito ni péna_; s~~.--1'ey}1 ;:: ·~ -

. ~ ·,:._ :__~-, ·::::·:~: 
Lii:'.;~Cc.i6~~ _d7t,:-_:s __ uje~'? ·_activo _consiste en.matar a -

un ser ~-~~~.-~~'~ :;~·á'nd.~6\";~f-i-r~~~s de que la manifcstaci6n de 
·: :,., .. -- '· 

la condUcta-, Éls- '1ri6ta'ñt-ti.n'8a,- nos referimos a que su consuma-

ci6n -Se :~j-~Cti-~~-:-~~-~-el. --~·~~-nto ·de producirse la muerte de la 

Víctima,_--:-~~~-.E·~~-~~-~~de·-~ delito de resultado material, que -

admit·e· ia · tEii:itat.iva y todas las formas de participación, 

cua~quie~~ que sea' el medio idóneo con el que se cause la -

muerte; _es apto para carácter izar el homicidio. 

L 9.. lli.l.Qfi 

"Consiste en inferir a otro un daño que le deje -

transitoria o permanentemente una huella material en su 

cuerpo o le produzca una alteraci6n funcional cm su salud". 

(10) 

COMENTARIO.- El estudio de esta forma cobra sing~ 

lar importancia en el an~lisis mádico legñl. En este punto 

se dan cita dos aspectos fundamentales: el aspecto médico y 

el aspecto jur:ídico. El primero tiene W1 amplio contenido_ 

(10) JIMENEZ lfllERm, Mariano, 02J:echo Penal ~cano, (La 'l\Jtela Penal 
de la Vida e Integridad H\Mlfla), 7a. edici6n, Ed. Pori'GEI!, s. A., 
~oo, 1986, 'rorro II, p. 269. 
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en orden a e!!ltablé_c·e·r., el?:~·re otros extremos: el nivel de 

grav.edad ae· J.~ :1:esi~n·, l.~~·-na'turaleza de· ~sta, el mecanismo_ 

de pioducci6n, -¡~- --~~~:~i~i~~~~.ri, -~ignos de vitalidad, evolu

ci6~, <_::!J~P:~.i~,a~·¡¿jl~~:-~~-:~ ... ~:~-~~el~s, estado anterior del sujeto, 

etc., el. _as.P~ct_~-/i~.~í~-~~~·-'_prop{amente dicho valora circuns

tii.OCi~as -~y 'ºCUá1'ic1aae\3'~:prOp1as'-ae1 agresor (m~dico, familia-

res º· terce~~-s--·:P~,r~6~as· ··ajenas ª ias vehemencias ae1 pacie!!_ 
._. ' " . . 

te),· directameílte relaCionadas con la pena que ~ste merez--

ca, as.1 co~~ ia- 'i::{poÚigía legal. de las distintas modalida-

des de.la vÍ~lencia lesiva. 

Cuando la-violencia se dirige agresivamente con-

tra una persona· produci6ndole lesiones, éstas toman impor-

tancia· en.m61tiples sentidos. El primero de ellos, sin du-

da, se refiere a la jerarquía de la gravedad que alcancen,-

distinguiendose: 

LESIONES MORTALES.- Son aquellas que producen la 

muerte del iñdividUo lesionado, bien por un mecanismo dires 

to o bien indirectamente. 

LESIONES NO MORTALES.- Son aquellas que alcanzan_ 

una gravedad Variable, atendiendo a diversos parSmetros, 

pero que nunca conducen a la muerte. 

A pesar de que la Eutanasia consiste en la prevo-
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caci6n de-la muerte. de un '.3ujeto·. s.i,énci? éste 'determinado, -

se concl\Ífr!a- ae- que ria. cab_e· el. 17studio 'de- la figura lesi6n, 

siendo falso ~ste s-~pue~'t.C?.1, . es-~--de~:ir como '10 afirme anterior

mente, -ae que la -Eutanas1B: debe··~e ·practicarsele a indivi-

duos cOn uso de· raz6n s1ena6 estos mayores de edad, dichas 

personas que vayan·a.practicar la Eutanasia a un sujeto al 

cual debe ser previamente determinado, pero con el consentl 

miento del enfermo. Dentro del campo amplio {Jurídico y L~ 

gal) es menester destacar, que aquella persona ~ue trate de 

practicar la Eutanasia, debe de hacerlo previa manifesta--

ci6n de voluntad del sujeto pasivo (enfermo) de lo contra-

río si dicha persona (sujeto activo) practica la Eutanasia_ 

sin consentimiento, provocand6 lesiones segün la ~ravedad -

del tipo legal, debe de consignarsele por dicha conducta 

as! tambi~n como tentativa de honicidio considerando a di--

cho sujeto como a un peligroso criminal por atentar contra_ 

nuestro bien, mayormente tutelado que es el de la vida. 

1.10..- LEY. 

"I~orma Jur!dica dictada por el poder legislativo, -

se entiende todo juicio mediante el que se impone cierta 

conducta corno debida". (ll) 

(11) DIAZ DE IECtl, Maroo Antonio. Diccionario de Derecho Procesal Penal 
y dg El'.Tj\Í..Dos usuales en el Proceso f\?:nal, 2a. ea:IC16n, Ed. ?orrt'.íB, 
S. A. f>~xioo, 1989, 'Itrro I, p. 1079. 
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COMENTARIO.- La palabra 'ley puede entenderse en -

sentido amplio de" norma- jurídica de procedencia estatal, es 

la forma de expresi6n de las reglas de derecho escritas y -

dictadas por la autoridad, en-contraposición a la constum-

jur!dica, la ley es la norma -

primordial, promulgada por el 

6~gano __ legislatiy~;- la:: facultad de dictar leyes corresponde 

al Pode~. ~egisjatfVO~·>-'.es -~l que asume la función de cstabl!:_ 

cer las ~~-gi~~-~;-~~~,~~1:.~~~ · pOr las que ha de regirse la comu

nidad. 

bre o al derecho dé creaciCSn 

estatal 
-- ------·· -

j';'r!dica de car&ctér 

Pero no puede esperarse que el Poder Legislativo_ 

dicte todas y cada una de las numcros1simas reglas jur!di-

cas qUe hoy reclama la adecuada organización de una comuni

dad. Existen un sinf1n de normas que por estar dadas por -

una autoridad y expresadas en forma escrita merecen la cla

sificaci6n de normas reglas, y sin embargo no son leyes en 

el sentido más riguroso del término, ya que no son obra del 

Poder Legislativo; lo que ocurre es que las disposiciones -

emanadas del Poder Legislativo son de carácter principal. -

A el incumbe la misi6n de establecer las 11neas generales y 

los principios b~sicos de la organización de toda comunidad. 

Al Poder Ejecutivo corresponde la función de aplicar o hacer 

efectiva las directrices dictadas por aqu~l (Poder Legisla-

tivo). 
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'"Dis~~ici~n emitida por el Poder Legislativo del 

Estado corrE!Sporidifant-e". (l2) 

COMENTARIO.-. Las reglas de Derecho" reciben la de-. '_, __ .-

noriµ.naC~6~~de normas jurídicas, la primera nota calificado-

r-a_':de-).a0 ~o-rmii _--jur!dica es la 11necesidad", la idea es la 

siguiente: la norma jurídica se caracteriza por ser impres

cindible, ··a diferencia de las dem§.s reglas que determinan -

ia·organizaci6n social o el comportamiento humano, la soci~ 

dad no puede subsistir sin al~an ordenamiento jurídico, 

aunque sean relativos y variables en el tiempo y en el esp~ 

cio. Otro car~cter es el de su procedencia estatal, predo

minada la idea de que el Estado es el centro anico de pro-

ducci6n de normas jurídicas materializadas en las leyes en 

sentido estricto o reglas de derecho escritas, tambi6n, se 

aplica a la norma jurídica la nota de coercibilidad o cpac

tividad es decir su inobservancia y su violaci6n origina la 

aplicación de una consecuencia (la sanci6n) y la posibili--

dad de poner en marcha un mecanismo encaminado a hacerla 

efectiva (ejecución de la sanci6n). Por otro lado tiene el_ 

carácter de generalidad y abstracción en el sentido de que_ 

establece reglas de conducta v:ilidas para todas y para casos 

(12) DIAZ DE UDN, Marco Antonio. Ob. cit., Taro II, p. 1160. 
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típicos considera dar en abstracto, no se trata de un mand~ 

to dirigido hacia o a favor de una persona en concreto, si

no que viene estableciendo de modo general para todos aque

llos casos de la realidad en que se dan los supuestos de -

hecho sobre los que la norma se basa, la norma jur!dica re

gula relaciones sociales que por estar sometidas a su irnp~ 

ria, se convierten en relaciones jurídicas, además de los -

anteriores, se ha dicho que la norm.a tiene el carácter de -

ser una proposici6n condicional. "Tradicionalmente se vie

ne atribuyendo a la norma jurídica el carácter de una prop~ 

sici6n condicional o dicho de otro modo, un juicio hipot~

tico, segdn esto, la estructura de la norma consiste en dos 

elementos: A).- Un supuesto de hecho y B) .- Una consccuen-

cia jurtdica, el primero, el supuesto de hecho se refiere a 

una situación determinada de la realidad. La consecuencia_ 

jurídica constituye lo que podrtamos llamar el "efecto" que 

la norma jurídica atribuye al correspondiente supuesto de -

hecho. Puesto que toda la estructura de normas surge como 

consecuencia de la realidad de una sociedad determinada, 

basandose dicha norma en la realidad; es decir, en la cult~ 

ra de una pa1s. La norma es una intención provisto de man

do limitandose a lo que deben ser y ordenando lo que debe 

hacerse bajo una sanci6n. 

l,12.,- PELIGROSIDAD Qlll1l1iAL 

"Consiste en un juicio de probabilidad de que un 
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suj'eto llegue a ser autor 'de ,-un· delito": (lll 

:_ .. '. - ' - ... :: :: '-: :,<:~ . ._·,- , __ .·. - '_.. . ,_· . -.-·. 
concepto d"e-. reéieñte iOcorpC;raCídn -a.:1a~·- disciplinas -peñ-a--

1E:s;·· la--,·pel~gr<:>Sidad del reo ·es- toJT'.ada- en cuenta para la 

aplicación de la pena en cuanto coincida con·su capacidad -

para delinquir o sea, con la aptitud del individuo a la v12 

laci6n de las normas jur!Uicos-penales. El peligro, sea 

efectivo o posible, es siempre el efecto de una causa la 

cual es suministrada por un estado de hecho, producto a su 

vez de una fuerza física o IMs particularmente de una ncci6n 

humana. La pena y sus instituciones afines, no tienen razón 

de aplicaci6n donde no sean necesarios o atiles. Dentro del 

campo amplio de la delincuencia, existe una ciencia encarg~ 

da del estudio del crimen, llamado criminología y aue tiene 

por objeto el estudio del crimen, del infractor de las nor

mas jurídicas, del comportamiento socialmente negativo y del 

control de dicho comportamiento. El conocireiento crimino!~ 

gico debe referirse preferentemente a hechos observables y 

comprobables, sobre la investigaci6n del delito y de la pe! 

sonalidad del delincuente. El crimen no descensa en 9enc-

ral, en ning!ln defecto gen6ticamente prefijado de la perso-

nalidad, antes bien es la sociedad estatalmente orqanizada_ 

la que determina que comportamiento socialrrente nocivo ha -

de Rer enjuiciado como delito, esto quiere decir la f6rwula 

(13) GISBERT CALABUIG, Juan Antonio. Ob. cit., p. 834. 
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' . -~.·. :·¡ -.:. 
de l~ con_fi9~r~?"~:ri~cl~ ·del ~~lito', · básandose en estas r.= 
~lexion~s· ;~··~~-~,pÜ'ede:·.-~de~1~·~_qU"e·· el delito jurí-dicamente defi

n~do,'_~co·ii~-~~·~t~~~·~~~]).p'~:~~º--~e ··partida de la consideración cri 
,; : ',, • •:;~• '•-::• >-,,•'n•~ ... ,.',__i• , ', ' ' , -

'miriOl_pg.t~:¡~~-' ~;-Lá:~:p·é!i~~i·g·~os-idad es un modo de ser de un suje--
-. ' .. ,. __ ,_ ~- -- . ' 

to, es w:i·::at.~i·b.i:it'a·,· una cal.idad de una persona y más exact~ 
- -,----== ~ ~-:_;,. _: 

mente-, es 1iB.'·.·cari-diC16n psíquica de una persona en cuanto 
.. ':'. -" -'·.-;. ':-.' --.-

probable causa del delito, la peligrosidad criminales un e~ 

~~~o de ~ritijuricidad de un sujeto, del cual el ordenamien

.to _jurídico hace depender la medida y la forma de pena. 

La peligrosidad criminal, por tanto, es una cali

ficaciOn jurfdica subjetiva, y entre ella la pena, existe -

una correlación jurídica en cuanto el derecho hace depender 

de la peligrosidad la naturaleza de la pena; no hay sanción 

ni peligrosidad del agente, porque la peligrosidad que int~ 

resa al Derecho Penal tiene como principal orientación y e~ 

mo prueba el delito realizado. Todos los delincuentes, por 

el s6lo hecho de delinquir, demuestran socialmente su peli

grosidad. Lo que sucede, es que la peligrosidad que existe 

siempre puede ser desde la máxima, que exige también las 

mayores sanciones penales, hasta la mínima, que hace posi--

ble la aplicaci6n de la suspensi6n condicional de la pena,-

se tiende a dar al Juez, los elementos para valuar el grado 

de peligrosidad de cada delincuente a quien deba juzgar, 

por el sólo hecho de haber cometido o tentado cometer un de 

lito del cual debe de responder. La pr~ctica de la Eutana

sia debe de ser lo bastante pura pues el que lo práctique -
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sin motivo jUstificadO de!be de, consid_er~;r.ser~. c~mo sujeto 

de ai~a · ~~Ji9i~~·¡:~~~1_;.·:_· ... ·.>~:.' .. · .. ·o/¡~·. 

COMENTARIO.- Dentro del comentario tendiente a h~ 

cer sobre el suicidio, hay que mencionar que su campo de 

acci6n se puede estudiar desde distintos puntos de vista 

(religioso, social, penal y segGn su propia ápoca de su de

senvolvimiento), considero que la provocaci6n del suicidio 

surge como consecuencia de la desintegración de las relaci~ 

nes sociales sea de grupos familiares, religiosos u otros; 

el concepto del suicidio ha sufrido una lenta pero importa~ 

te evoluci6n. Una evoluci6n tal, predominando un criterio 

no tolerante, precisame~te, sino m~s comprensivo del suici

dio y especialmente se han analizado las causas sociales, -

morales y psicol6gicas que mueven al hombre a aqu61, esti-

mandose que muchas veces el suicidio es consecuencia de m6-

viles explicables, vinculados al honor, a la generosidad, -

a la intención de eliminarse como carga de la familia_ 

caso, en que para nuestro estudio nos in teresa 

(14) Cit. por I.EVENE, Ricardo. El t:cllto cb Hcrnicidio, F..ditorial ll?pal
ma, BUenos Aires, 1970, p. 



el paciente el cual se puede suicidar, la fuente o el elemeD 

to primordial de la provocaci6n del suicidio es el temor en

tre otras, considerado desde una visi6n hist6rica, se obser

va un cambio importante en los enfoques que predominan en e~ 

da época sobre éste te~a. Durante muchos siglos ha sido un 

fen6meno que ha interesado básicamente desde un punto de vi~ 

ta ético. Era un hecho poco frecuente y los casos conocidos 

solian tener una repercusi6n mayor que otro tipo de muerte,

porque significaban una ruptura abierta con las normas impe

rantes en la sociedad. Se valoraba principalmente desde un 

punto de vista filos6fico y religioso, considerándose en pr~ 

mer lugar los factores morales y los aspectos te6ricos. Es

ta ha sido por lo meno~, la visión predominante en la cultura 

europea, fuertemente impregnada por la ética cristiana. tl -

concepto es claro, aunque requiere algunas precisiones, la -

más importante se refiere a la intencionalidad del acto. De~ 

de otro punto de vista más clínico, importa diferenciar los_ 

conceptos de suicidio consumado y de intento de suicidio: en 

el primero hay muerte del suicida y su estudio compete en 

primer lugar al m~dico legista, en el segundo caso, en el 

que se produce el 6bito 1 el estudio compete en primer lugar 

al psiquiatra, aunque tambi6n tiene trascendencia legal. 

En el suicidio consumado suele tratarse de perso

nas en las que la decisi6n de conseguir la muerte, es mayor, 

el mecanismo empleado suele ser m.1s eficaz y el margen de 
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acCi6n terapéutic;:o suele ser-·menoro. También-·-Suele ·ser ma

yor e1 Prome~io ~e. eaád:.: 

11 Es· ·la ,~ara.cte.rÍstica que tiene una conducta en -

i:az~-~ a~·-e~-~~-~- áª~-ciU:~~a ·_a .un ·tipo penal, es decir, 

dual izad~-~ ·cOmO Prohibida Por un tipo penal 11 _< 15 > 

indivi--

COMENTARIO-- Con carácter provisional, podemos d~ 

cir que la cualidad de t!pica está dada por la identifica

ci6n de una conducta con la prevista en una figura de deli

to, las leyes penales prevén las acciones punibles al tra 

vés de abstracciones que condensan en fórmulas estrictas 

las características que deben reunir los actos que se cum-

plen en la vida real. Ese peculiar modo de estar redacta-

das las leyes penales responde a su naturaleza de normas de 

excepci6ni por eso, el principio contenido en el artículo -

18 del C6digo Civil, según el cual los jueces no podr!n de

jar de determinar, ni en los casos de silencio, obscur!_ 

dad o insuficiencia de las leyes, no se aviene a las carac

terísticas de la ley penal; la ley I=Cnal estti llena cb silencios, 

y en materia penal el silencio es libertad. Esa autonomía y la -

(15) ZAFFAroNI RAIJL, Eugmio. Manual ch Ik?red10 Penal, Parte General, -
la. reinpresit'Sn, Mfucico, Ed. dh"&nas Editor y Di.stribUidor, 1991, 
p. 393. 
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falta de 

entre sí: 

t~ina 
-~: 

de 

si~~, ~:::'.~,~~~.~.~~'.\~~~~: .. · .. ·f¡~iir~~· d~.f:i~.~+~·~·~.';·;;i.B~).:~?.~::~.P~~~~.~~-~. co-
m~·::·~n P.r~-~':':pu~~-~Q~i-~ec:~-~-ariO-: de :i-~-~:i-~t~-i~r~~ai;l'6~~ ·; >':_ 

·-.'. ;"<·.- .· . 

. . ;~1 :le,gislador debe ~l:b:r~iia ~e; ;enal usando -

los términ~s indispensableS para dar la noci6n completa de_ 

cada ·acci6n·humana punible, y no empleando expresiones, m~s 

o menos técnicas, pero dentro de cuya acepci6n puedan cons! 

derarse comprendidas acciones distintas, sino que habrá de 

preverse las acciones constitutivas, mencionando todas las 

circunstancias necesarias y, solamente esas. Se impone al 

legislador la necesidad de redactar las leyes penales dando 

a los delitos la contextura de tipos, par.a el int6rpretc no 

hay rn5s acciones humanas punibles que las que se superponen 

exactamente con los tipos legales; la descripci6n legal, 

con sus características de rigidez y no comunicabilidad, es 

como idea genérica, lo que constituye la tipicidad. 

Con la función prejur1dica o condicionante de las 

legislaciones, la tipicidad asume una funci6n de garant!a -

juridico-politica y social. Se trata de que la ley contenga 

descripciones de acciones, tal como si ellas ya se hubieran 

cumplido. Lo que se persigue es que la ley ponga en movi-

miento la máquina judicial en el orden penal, por un hecho_ 
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determ~n~do ··y no por cual.quier otro análogo o parecido. Ya 

di-j:Í..mos qu~, como consecuencia de que el delito es acci6n, -

no se pena·a ri~die.por lo que es o por lo que piensa, sino_ 

~por 1o que hace. La tipicidad impone la previsi6n de los -

hechos. punibles acuñados en acciones autónomas exclusivas y 

e'xcluye.ntes, como una consecuencia de esa autonomía e inca-

municabilidad de las figuras delictivas o tipos penales. El 

ait!culo 14 de la Constitución Política de los Estados Uni-

dos Mexicanos afirma que: 11 Ning(m habitante de la Nación 

podrá ser penado sin juicio previo fundado en la ley ante--

rior al hecho del proceso." Los autores al tratar el pi:inc_!. 

pio nullun crimen, nulla poena sine lege,pi1ar central del 

derecho punitivo- lo consideran previsto por la disposici6n 

referida, el recurso técnico realmente indispensable para -

que la ley prevea que determinadas acciones y, sólo esas, -

han de ser punibles es, precisamente, la tipicidad. La ex~ 

gencia de que las leyes penales contengan descripciones de 

actos, de modo que su aplicaci6n s6lo pueda hacerse al tra

v~s de los tipos o figuras contenidas en la parte especial, 

eliminando toda posibilidad de analoyia. La tipicidad, no_ 

solamente define la acci6n, sino que cualifica tambi6n las 

otras características de la acci6n punible: antijuricidad_ 

y culpabilidad, relación que se debe poner de manifiesto al 

definir el delito. 

11 Es un instrumento legal, 16gicamente necesario y 
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de natural~za·pr~d9minantemente .descriptiva, que tiene por_ 

función· 1~:(1.~'~':i.Vid~·a1tza~f6~:,:d~ conductas hUmanas penalmen

te relevan;:~'ÜJ1c,f P,~~al~ente prohibida~!". (l6 l 

·;!: ~:-::;:'.:~~ ,·:' ~,_,·.- ''(·,:~ 
. ' '); ' 

~\c~~~T~RIO;';;;e;¡){(;Üb' de otra forma, el tipo es una_ 

Ügurá judd:!:ca :;,labor~d~- p~r 'í.i. leg~slador con el objeto -

de- pr,o't:eger -úñO -:O- m~s--'b1eiies jui1dfcos .. y_ que dentro del ca~ 

po amplio de· lo que es el tipo penal· se describe la conduc

ta punible del sujeto activo, puesto que el tipo es el est!!, 

dio de todas las circunstancias y elementos de cada concre-

to delito corno presupuesto de la pena. El tipa es un ins-

trwnento legal, es decir es un dispositivo que se halla en 

la ley penal y no en el delito, es 16gicarnentc necesario 

pues es imprescindible para averiguar que es un delito, se-

ñalando a los que lo considera como tal, de naturaleza des-

criptiva, el tipo se limita a describir algunos aspectos d!, 

ferenciales de la acción, en último, la individualización -

de conductas humanas, las conductas que interesan al Dere--

cho Penal son las de carácter antijur!dicas. 

LJ.Q..-~ 

ºPersona que sufre los efectos del delito. Quien 

padece daño por culpa ajena o por caso fortuito". {l?) 

(16) 

(17) 

Zl\FFllro'II RAUL, Eugenio. Tratacb de oorecho Fenal, Parte Gereral -
III, la. reimpresiC5n, ~ro, Ed. dii'denas Editor y DistrihuidDr, -
Fea, p. 167. 
DIAZ DE IErn, Marco Antonio. o!J. cit., Taro II, p. 2222. 
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COMENT~IO.- Tenemos plena conciencia que al ref~ 

rirnos a la v!ctima o las víctimas en general, abordamos un 

terna tan antiguo como la humanidad misma, la palabra v1cti

ma tiene Wl significado en nuestro campo de estudio crimin~ 

16gi~o, relacionandose con la persona que sufre o es lesio

nado en su cuerpo o propiedad, torturada o asesinada por 

otra que actOa movida por una gran variedad de motivos o 

circunstancias, el comportamiento de la víctima es revelan

te en varios aspectos. Se manifiesta tanto en las relacio

nes con el criminal, el hecho y el movimiento de criminali

dad, en la víctima nos interesa el origen, personalidad, 

carácter, sexo, edad, situaci6n de conciencia, característ~ 

cae corporales de la víctima y, por sus relaciones familia

res, sociales, cte. Consideremos que hay distintas clases_ 

de víctima tales corno: La victima inocente que sería el 

que normalmente tiene en cuenta la posibilidad de ser obje

to del delito y, por tanto, lo evita cuidadosamente, siem-

pre que ello le es posible, víctima imprudente el cual se-

ría aquella persona que, por su irreflexi6n, facilita el -

ser atacado, victima simuladora o imaginaria la cual consi~ 

te en denunciar un hecho delictuoso argumentando haber sido 

objeto de agresi6n, sin haberlo sido realmente. El interés 

por el estudio de la victima del delito es relativamente 

importante en el campa de la Eutanasia porque, se tratarían 

de cometer ilícitos en contra del enfermo movido por inter~ 

ses distintos a la naturaleza propia de la Eutanasia, dicha 
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ilíi::itud~ lo resente'ría el paciente en su propia esfera jurf 

dica tales' como el que se le cometeria lesiones o hasta el 

extremo ''Caso. de cometer un homicidio aparentemente piadoso. 

Por nuestrB: parte, consideremos de que la persona que pcrm!_ 

te que se le practique la Eutanasia, no se le debe de cons! 

derar como a una v!ctima, pues en este caso el supuesto ví~ 

timario de que se le diese muerte por motivo propio, desna

turalizandose la naturaleza del término víctima, es decir -

especificamos que dentro de la práctica de la Eutanasia de 

personas capaces no hay víctima alguna. 

Lll.-~ 

"Desde el punto de vista del derecho privado, el_ 

t~rmino refiere la intenci6n -de alguna manera exterioriza

da- de un sujeto que intenta la consecución de determinados 

efectos jur!dicos". (lS} 

COMENTARIO.- Estimamos que la voluntad, es una 

manifestaci6n unilateral, es el deseo que obra de conformi-

dad a lo sensato o razonable. Es un deseo conforme con la 

raz6n en tanto que el deseo opuesto a la raz6n es la luju--

ria, dentro de la estructura de la voluntad se da un compl~ 

jo proceso íntimo que influye en nuestro comportamiento, de 

( 18) IllSl'l'lUIO DE IN\/ESTIGACICNES JURIDIO\S. Diccionario Jur1dio:> Mexi
cano, 2a. edici6n revisada. y aurentada, r-YEdco, 198B, Ed. Por?Oa, -
s:-1\. , 'It:ino !V, P-Z, p. 3256. 



36 

tai modo ~e. seam~S :ffienos<fácil Presa de la ignorancia, en 

fin,":lá ~~ci6Ii~:~i1~a::·~e ~~···Vo~-~l:ntaá est4 ilnp11cita en las -

e~pr:~~-¡~:ri~~~~~--~ie~~d -E!~"'~-~~-:tigUra ·Una v<;>l.untad pura pues esta 

det~~:iri~~~·,~~J~ :~~~ :p_~rt·:(c'~1are~:: rnoti~~s especiales de tipo 
- ,, .. ,. . . " .-.¡- '. - -~:.' .• ' ~:. 

:~:!:{::CH:1i~;~~~!1~n~;J~}dkfr;::~::1:º: ::ª b:: :::::d::= 
. ~iento. ~-~,-:.~~ -=- ~ ~ -;~:~~{~~~~-~i~~;- , ~\/--·: · 

-~-:~:·'--- Oi'h'f(·jz~{?~ . ~';_;(:··:.:: '. 

. ;-~~¡~~:,_ j::¿:¿j . ,_.,., 

es ~~;i;ri:a~~¡1f~~~~"f![4~~:;&~~iit:1:ª:e::c:: ::t:s~:i::::~al~: 
-enfé"fi.no:.·d~n-~f~ 1~1~Jf~~~~~~-{~~~~~- su deseo o su voluntad el 

rno_r'i_i:: .. ,-p~~a "aCái:iEid 'é0rl':,~~j;;~¿t~~rá física que produce el 
' •• ' ' 1 , ·:.~¡.__;· _-,;·:~: ·.,;;;:·~;;; ,_:¡-..:,: ~-- '"""';·_,-, 

dólOr ~ 'i: -'' [~~{':. -,.~.,-2~~ -~:'~i~\ 
,,, .. 

~~--el -~·~p_o ·dei "~erecho Penal, la 11 Conducta 11 debe 

ser y01_~~-t~'.ri~_!_.'. la:.voluntad no puede existir sin la finali

dad propia del sujeto. 

"Es cualquier actividad de la invcstigaci6n, dias. 

n6stico, prcscripci6n, tratamiento y rehabilitaci6n de la -

salud y/o de la enfermedad de la persona". {l9 l 

{19) GISVERT G\IJ\BUIG, Juan Antonio. ~., F• 53. 
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COMENTARIO.""'.'; El ·:acto m6dico sólo puede ser lleva

do a cabo por p~ofesionales en pcsesi6n del correspondiente 

título que es la garáht!~ oficial de su aptitud científica_ 

y que,_ figuran inscritos en la disciplina colegial y que -

al miSino tien\pO garantizan el cumplimiento de las prescrip

ciones corporativas del Estado, de lo contrario dichos suj~ 

tos incurrirían en responsabilidad penal. El acto médico,

corr.o integrante del ejercicio prof~sional, está regulado 

por un conjunto de normas juridicas que hacen que el médi-

co, como profesional aparezca ubicado en el cr:i·culo del De

recho, el acto médico es una relaci6n personal establecida 

entre un médico y un paciente. Podemos considerar que la -

invest1qaci6n tiene su fuente el aumentar la esfera del co

nocimiento o buscar lo desconocido a tr~ves de lo conocido, 

sirviéndose de los datos experimentales y de las leyes y 

principios de raz6n; además el diagnóstico siendo parte de 

la m~dicina, tiene por objeto la identificaci6n de una en-

fermedad fund.tindose en los síntomas de 6sta, es decir de la 

enfermedad, la receta médica que hace el médico para curar_ 

o aliviar el padecimiento del enfermo, par ello la receta -

puede ser oral o escrita, la receta es lo más importante de 

esto, siendo la medicina el arte de curar las enfermedades_ 

del cuerpo y mente humana, de aquí que justamente en la re

ceta se corone su esfuerzo, además, la receta es un docume~ 

to por el cual se puede deducir todo el juicio clínico que 

el m~dico haya hecho; El diagn~stico, el pronóstico, e in-
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cluso los propios conocimientos del médico quedan plasmados 

en ella. Por eso ~l médico debe poner todo el cuidado pos~ 

ble al confeccionar la receta. A la curación podemos cons! 

derarlo.que.es el conjunto de medios de toda clase, higién~ 

cos-: y-quirúrgicos, que se ponen en pr&ctica para la cura--

º1:~n· _o alivio de las enfermedades. La rehabilitación con-

·.siste en dejar al sujeto pasivo (paciente) , en pleno uso de 

sus .·funciones orgánicas, es decir se funda en la acción de 

colocar a una persona en posesión de la salud y que esta 

figura relativamente salud tiene una gran importancia hasta 

el grado de contemplarse constitucionalmente, dentro del 

ámbito de la Constitución se menciona que toda persona sin 

distinción de sexo, grupo ~tnico, religi6n, edad, etc. tie

ne derecho a la protecci6n de la salud. AdP.más de que la -

ley definirá los conocimientos necesarios en las bases y 

modalidades para el acceso a los servicios de la salud, es

tableciendo la concurrencia entre la Federación y las enti

dades federativas en materia de salubridad general. 

L 19. - l!E.l..lfilQ. 

"Del latín deliriurn, deriva del delilare, delirar. 

Desorden, estravío, perturbación de la irnaginaci6n o fanta

sia ocasionada por una enfermedad o una pasi6n violenta".<20> 

(20) Enciclopedia Universal Ilustrada Europeo - Americana, 
(Sin edición}, Ed. España-Calpe, S.A., Madrid Barcelo
na, Tomo XVII, CHARI-DELLW, p. 1493. 
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COMENTARIO.- Cons~de~~mos que el delirio es la -

experiencia (vivencia) car·acterizada por no reconocer causa 

determinante afectiva o inÍ.electiVa por lo que resulta des

conocido y absurda y para cuya explicación es preciso admi

tir una-incomprensible transformación de la personalidad: -

el delirio puede revestir diferentes formas, constituyendo_ 

un simple episodio en el curso de una enfermedad, a simple 

vista el delirio es a menudo alucinatorio, consiste en una 

representación mental falsa pero que el enfermo toma por 

verdadera, a pesar de todas las refutaciones más 16gicas y 

convincentes y aGn el testimonio de sus propios sentidos: -

se adjunta de terror y angustia, induciendo al enfermo a e~ 

meter una serie de actos, es frecuente que el delirio se b~ 

se entonces en percepciones reales o en alucinaciones. La 

concepci6n delirante viene Gnicamente motivada por estados 

internos siendo en el enferw.o un obrar movido por una fuer

za de convicci6n interior, la cual se basa muchas veces en 

crisis afectivas intensas. Hoy se reconoce, en cambio, que 

siempre que existe una concepción delirante hay una altera

ción total de la personalidad y una profunda decadencia de 

la vida ps!quica. Hay casos en que las concepciones deli-

rantes sufren un desarrollo progresivo, influyendo poderos~ 

mente en toda la vida mental del enfermo, que llega a cam-

biar por aquel hecho todas sus ideas, respecto a s! mismo y 

además al mundo exterior que lo rodea. En resumen, el del~ 

ria es una figura que puede aparecer en todas las enfermed~ 

des. 
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l. 211' - OOLQ.R 

11 Se puede_' manifestar como un signo dominante o 

secundar~o_que puede_ estar localizado en un segmento gener_e. 

lizado en todo el organismo, el dolor es una expresi6n com

ple'j a qUe se manifiesta generalmente como mortificaci6n" .e 211 

COMENTARIO.- No es fácil definir el dolor aunque_ 

todo el mundo sabe lo que es, por propia experiencia, el 

dolor se manifiesta en la percepci6n de un estímulo desfav~ 

rable o nocivo que provoca graves transtornos de la sensib~ 

lidad y el desencadenamientode los reflejos de defensa que -

se intensifican en todos los sentidos, además por sensacio

nes molestas y aflictfvas de una parte del cuerpo por causa 

ya sea en forma interior o exterior. Uno de los cometidos 

del médico es el de tratar de eliminar un dolor; es además 

uno de los má:s nobles si tenemos en cuenta que obrar divin~ 

mente es calmar el dolor. Dentro del campo de la psicolo-

g!a se explica el dolor de la siguiente forma: 

"Lo que sea el dolor, aunque objeto in
mediato de nuestra conciencia. No está 
aún puesto en claro, ni en el terreno -
del conocimiento absoluto ni en el rela 
tivo, comparando el dolor a otras scns~ 
cienes, percepciones o sentimientos. TO 
mando el caso m5s sencillo, el dolor -
producido por el contacto de la piel 

(21) DR. t:allNGUEZ VARGAS, Germ'in Ra.úl. Nosolog1a D.1sica, Ja. edic.i6n, 
t~ro, (Sin Ed.), 1980, p. l. 
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configura a lo relativo a lo que es una 
sensaci6n, va acomoañada de un senti-
miento desagradable. Y lo que implica 
singularmente el problema, es que el 
sentimiento que completa la explicaci6n 
que la mente ofrece del dolor, no que-
da, ni mucho menos, definido con nin9Gn 
epíteto que indique displacer o desapa
sibilidad; sino es, que abdicando a dar 
una buena definición, se introduce de -
nuevo el dolor, llamándolo sentimiento 
doloroso. Por esto los psic6logos no -
están concordes, en s1 hay que hacer o 
no la divisi6n del dolor en físico y mo 
ral, porque si bien simplificar1a muchO 
la teoría poder trasladar al terreno 
cognositivo toda especie de dolor, toda 
vía el dolor sentimiento es una hip6té 
sis que se impone a la conciencia, en = 
virtud de la experiencia de las aflic-
ciones humanas. De aqu! resulta que en 
el lenguaje vulgar esta palabra es resu 
men de todos los sentimientos penosos = 
que pueden atormentarnos, aunque sea, -
muy difícil de discernir si en lo desa
gradable en tan intensas sensaciones no 
pasa ya a sentimiento de disgusto, siem 
pre queda en pie que el sentimiento que 
acompaña a la tal scnsaci6n parece de -
una misma categoría que el que sirve de 
característica. No se puede determinar 
las variedades del dolor por los obje-
tos que lo producen, pues objetos seme
jantes producen en este orden efectos -
muy distintos; pero concluir de aqu! 
que el dolor moral· que causa la p~rdida 
de un amigo, y el físico que sentimos -
en alguna parte de nuestro cuerpo son -
de una misma especie, se reconoce tan -
sólo maltiples modalidades dentro de la 
única especie de dolor, distribuídas en 
dos grandes grupos según motivo con la 
representaci6n sensitiva o intelectual". 
(22) 

Se sostiene que hay una clase especial de sensaci~ 

(22) Cfr. Enciclopedia Universal Ilustrada. ob. cit., pp. --
1787-1788. 
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nes·que van a la par de este sentimiento característicos de 

desagrado, pero no se confunden con él. Estas se despier-

tan, sobre todo, en los llamados puntos dolorosos, si es 

algo, el dolor que se adiciona a la sensación, lleva por lo 

mismo la marca de lo que pertenece al dominio del sentimie~ 

to. El dolor viene a ser para el f~l6sofo un problema sem~ 

jante al de la existencia del mal en la creaci6n; as! como_ 

el fijar la atención sobre la causa que lo produce aumenta_ 

su intensidad, el prescindir de ~l lo alivia hasta hacerlo_ 

desaparecer del campo de la conciencia. De aqu!, que den-

tro ciertos l!mites fijados en cada uno por sus caracteres_ 

individuales, pueda el hombre sobreponerse al dolor. Es 

propio de la energ1a de la voluntad este triunfo, y el me-

dio por donde ésta lo obtiene, es la atenci6n positiva a 

objetos extraños al dolor, sobre todo la ocupaci6n de la 

mente en la contemplaci6n de la verdad que por esto tiene -

la natural virtud de calmar las pasiones humanas. En el s~ 

cramento de la penitencia y en general en la teolog!a cat6-

lica, se toma la palabra dolor como sinónimo de sentimiento 

de desagrado o detestaci6n, que es parte esencial de la pe

nitencia, puede referirse la detestación a la sola voluntad 

de querer destruir el pecado. En el dolor f1sio16gico; 

consiste en sensaci6n desagradable y penosa experimentada -

en una parte cualquiera del organismo, en sus primeras man! 

festaciones el dolor se relaciona con una excitaci6n fuer-

te, ya sensitiva ya sensorial, las sensaciones, pues, al 
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recibir _un-_est:i:mul6: de- mayor intensidad que la ordinaria, -

-se converti·ra:n-. ·en_, dolorosas, en cuanto a su localizaci6n 

a~~t~~Í.co~.:-·se';ha· fijado en los nervios, los cuales han de -

ª?C-P~-r-im,E!~~~r. uO catnbio de estado cuya naturaleza no es bien 

-~~~ocidB ·_aeln,- Ílo sol.amente las excitaciones físicas, sino -

lás ~u!m~cas pueden as! mismo obrar como causantes del do

lor, .. debiéndose colocar en este grupo el que sobreviene en 

la mayor parte de las enfermedades, no solamente los nervios 

sino centros nerviosos producen tambi6n dolor cuando se 

irritan. El dolor parece ser ante todo un fenómeno de con

ciencia, lo propio puede decirse de la alien~ciGn mental 

donde los enfermos sufren y a6n se infligen sin quejarse de 

las m&s crueles mutilaciones, los dolores muy intensos pro

vocan una excitación general del organismo que puede tradu

cirse, ya por fen6menos convulsivos; la duración caracteri

za as! mismo el dolor persiste a veces después de cesar la_ 

causa que la produjo, no siempre se requiere una excitación 

fuerte para determinar el dolor, se ha supuesto que el do

lor es una reacción de defensa sumamente atil, ya que nos -

incita a apartarnos de influencias dañinas, el dolor es uno 

de los s1ntomas más frecuentes y, a la vez, uno de los m§s 

importantes por su significado subjetivo, para el paciente_ 

que acude al medico en busca de alivio y, para ~ste, por su 

valor diagnóstico, la solidaridad en el dolor humano tradu

ce, un sentimiento que eleva a la moral, santifica los sa-

crificios y exalta las emociones, una escena de dolor perc! 
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bida por nuestros sentidos, provoca una serie de acciones y 

de reacciones mentales, que perduran con el mismo dolor, 

hasta que ~ste, es suprimido o eliminado. El alivio del 

dolor y del sufrimiento ha constitu1do una preocupaci6n hu

mana desde los albores de la historia, sin embargo, a pesar 

de los siglos dedicados a su estudio, estarnos empezando a -

comprender las sutilezas y complicaciones del problema del -

dolor, las intervenciones quirürgicas que suelen ser efica

ces para aliviar el dolor tiene a veces fallos lamentables, 

los bastantes frecuentes para conocernos de que estamos aGn 

muy lejos de comprender los mecanismos del mismo, que acttian 

en la percepci6n del dolor; no nos sorprende que el dolor -

no haya sido siquiera definido satisfactoriamente. La exp~ 

riencia de las personas que han nacido sin la capacidad de 

sentir el dolor es un testimonio convincente de la importa~ 

cia que este tiene. 

l.ll.- ENFERMEDAD 

"Insuficiencia de los mecanismos de adaptación 

del organismo para contrarrestar de manera adecuada los es-

t!mulos o tensiones a los que está sujeto, lo cual causa 

alteraci6n en la función o estructura de cualquier parte, -

6rgano o sistema del cuerpo. Respuesta a una lesión; dolen 

cia, indisposición". C 23 > 

( 23) Diccionario Encicl~dic:o e.E las Ciencias MM.teas, 4a, edición, -
l'\fudc:o, Ed. Me Graw - Hill de J.3Xico, S.A., 1985, VolC!rren 2, p. -
462. 
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COMENTARIO.- Dentro de la misma definición se in

voca. la insuficiencia de los medios de defensa contra cual

quier agresión misma que es provocada por la enfermedad, 

podemos ·considerar, de que la enfermedad es una afección 

bien definida, ya sea por su causa cuando ésta es conocida_ 

(la mayoria de las enfermedades infecciosas, de las enferm~ 

dades orgánicas, de las enfermedades provocadas por intoxi

caci6n, etc.) ya sea cuando la caus_a es desconocida, por 

manifestaciones semejantes que crean una identidad clínica. 

De esta manera la enfermedad se manifiesta por la altera--

ci6n ocacionada, m§.s o menos grave en el normal funciona--

rniento del mismo cuerpo humano, sin embargo, por lo que nos 

corresponde respecto a la Eutanasia consideramos de vital -

importancia la gravedad de la enfermedad del paciente para_ 

de esta manera poder determinar si procede la práctica de -

la misma, considero de que es necesario saber si dicha en-

ferrnedad es curable o por lo contrario incurable por lo 

cual en muchos casos los m~dicos se enfrentan con el mori-

bundo que agoniza, siendo muy común escuchar entre los mis-

mas la siguiente frase: ••• "Ya no se puede hacer nadaº ••• 

Esta expresión encierra la importancia del acto m6dico ante 

la terminación de la vida y puede enmascarar la propia an-

gustia y el rechazo frente a una valoraci6n errónea de la -

medicina como ciencia y como arte, la medicina no puede ev! 

tar o impedir la muerte corno destino final de toda persona, 

observamos de que el módico puede ayudar al agonizante cal-
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rnándole . .s:u dolor "!. si.i _.a~gusti:~,.:;:a~sConOcÍencio ae ... esta forma 

los- sufÍ:'_imie~'to:~- .º ~~~o~~-~/~~~-º'{·~~-~d~~~' po~> la,,enf~rmed~d~-. 

vi-

. <~- r-~ ~.--·· ,;'f:lt~:. '"''·:_ 
··S'_-- ~~~~~~iu1Q·~~:¿_:. ~-i~~::~~rec~O, en todo mamen to, debe e; 

tar C1Ri~~~a~·¿.·.: e·~-~)Í~~':_:Pri~~ip.ios leales del derecho que, son 

pos·t..e'riO~-~s.::.~-. loS principios de Dios, autor de la naturale

~.a·,· ~-~·S, _;-i:~~~:~_:_~~·l·~-:~q~~-- el derecho no puede petrificarse, pcr-

mC1:riecie~do_ al. ·margen, estacionándose mientras la vida de la 

humanid.aé:l. coire y se extiende mtls allá de los caminos estrc 

ch-Os-.-y :bien· señalados, que esp1ritus de otras 6pocas les 

hab1an fijado; entre los seres creados en este mundo es el 

hombre el ünico a quien propiamente puede llarnársclc sujeto 

de derecho. Los animales irracionales, jurtdicamente ha-

blando, no pueden ser considerados como tales, a pesar de -

que en inter~s del hombre se dicten leyes que tiendan a su 

protecci6n. Dentro del concepto moribundo el elemento im-

portante es el de "ago:tía" el cual se manifiest<i en la an-

gustía y de3mayo del moribundo, en efecto, en los instantes 

<
24

) ~~6n~=~: ~~fu!i~~§a ~~~~~~~~~nrJ-a~}$~· 
.rial Heliasta, s. R. L., 1986, 'Ibno V J-0, p. 461. 
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postreros de la- vid~', cUa!1?-.0' elj>roc::esq 'es i~reversiblc, a 

cada minuto· o s·~:gu~-do se produce una disminución o pérdida 

·-- - ' 

cxting'ue y .~'.i_~ lJ~·· ae· :1a"-YC0-né.ie'nc1a·· se· eclipsa, tras enmude-
. -~ - ' -·- - - -· . - . -- ' -

cCr la ··coherenCia-Y~-ia--~C1a:·r_idéld_~·de -lii.s ·palabras, el moribu~ 
'.:•'_'" _:_·_: .. ,:'· ·,__ .-- ··. _:- - _· _- .- -- -

do;_ q~~- _S~---~~l_:!~':l'.~-ntr~-- P~r~-~~fer~edad,: -accidente o porquá ha-

ya sid:o-~v~ct"irt_\~_-.de~:un _delito de los que resultan heridas º
lesiones incurabl~s. a muy breve t~rmino, en los Ültimos in~ 

tantes·:·a.e···1~ ~idaj_-~deri~ro del proceso a morir del moribundo 

atrav·i-eza por:un· prOcEiso emo~i~_nal, _que· precede a las muer

tes que ~~-s~~-,ab~p~~¡-~e~_te repentinas. 

f~gu·~.a- ___ e_~;)i~_zj~~-~~-=-~~-·"'-~~-e-~te_ pues en ambas a concluido la -

vidci.',..:,e{ ~~~.i~ es un suceso personal que nadie puede descri 

bi_r .. pór.·~! _m~srno, desde la mfis remota antigüedad, el hombre 

se ha sen_tido ·intrigado y atemorizado por la muerte; ha tr~ 

tac!o ~e .e~contrar respuesta a sus misterios y soluciones P!!. 

ra-la ansiedad que olla produce. Todas las culturas conoci 

das hnn ofrecido alguna respuesta al problema del signific!!, 

(25) !bid, p. 463_. 
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do, del: morir, ,porque esta,. es_· univérsalrnente considerada -
', , .. · 

. como· un· ac.~ntecim:i~Ílto- ~Oc) ... a1me_~~e -· irnPC~frtanhe al qu~ sea -

rodeadO ·da·. -un. ritucli .y: S~_x1~- ~~:_~aadc;;_ ª-~ >~.~~;º d.~ i~stit.uci~ 
nes~ ~i:~ íno'l:ir ~e::~~-~i~~-~ ~~:-~~~~-~~-:··~ás ---~s~~-i-~ta ·a ia · d~-~~n
ci6_~. c_a_~ua_~~:-'~ :~ .. ;~t~~~:~/~Y~~·:·:~-~~-.:~-~~~~~:._:-~·a V101e~ta··--déb~se -~ la. 

gue~r~:~-o--·cr:tm~r.¡;·:--·¿;_ ·acCÍ6ri:· j~-~·tif-ic-ab1e~. se reserva casi siem-

pr·e· él·,;~~~--~: :~~-~;,:-~·/·eje~~t-~~-- ~ ptrO -que c~rresponda, -exti~
g~:Í.-rs~: ~a·_-¡Iis~~-~~~l-6n'.,. (-~ida), los ~spectos juridicos del -

morir.Se desarrollan.en el calificativo de muerte. 

11 ES la cesaci6n o extinción de las funciones vi t!!. 

les. Es el fin d~l proceso evolutivo de toda materia 

viva". <26 > 

COMENTARIO.- Plat6n afirm6 que la filosofía es 

una rneditaci6n de la muerte: toda vida filos6fica escribi6_ 

después Cicerón, es una commentatio mortis., veinte siglos 

después Santayana dijo que una buena manera de probar el 

calibre de una filosofía es preguntar lo que piensa acerca_ 

de la muerte. <27 ) 

(26) .LEFNER, Bensrdo. Enciclopedia Jurídica Orreba, 14a. edici6n, BLC-
nos Aires, Editorial Bihíiográfica Argentina, S.R.L, 1968, Taro -
XIX rwm-MllSE, p. 932. 

{27) MORA Ferrater, José. Diccionario de Filosofía, 6a. cdici6n, España, 
Alianza Editorial, S. A., 1988, '!Olro III K-P, pp. 2282-84. 
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Segan.estas oPiniOries -una histOria de las formas_ 

de meditaci6n _de:· la IÍ\uerte podría coincidir con una histo-

ria' de ia· filoSofía, áhora bien, tales opiniones pueden en

tenderse .eº:-'~6s _Sentidos. En primer lugar, en el sentido -

de que la filosofía es o exclusiva o primariamente una re-

flexi6n acerca de la muerte. En segundo término en el sen

-tido-ae que- la piedra de toque de numerosos sistemas filos§. 

fices está constituída por el problema de la muerte. S6lo_ 

este segundo sentido parece plausible. Por otro lado, la -

muerte puede ser entendida de dos maneras. Ante todo, de -

un modo ambiguo y luego de una manera restringida, amplia-

mente entendida, la muerte es la designaci6n de todo fen6m~ 

no en el que se produce una cesación. En sentido restring! 

do, en cambio, la muerte es considerada exclusivamente como 

la muerte hwnana. Lo habitual ha sido atenerse a este Glt! 

mo significado, a veces por raz6n puramente terminológica y 

a veces porque se ha considerado que sólo en la muerte hum!! 

na adquiere plena significaci6n el hecho de morir esto esp~ 

cialmente evidente en las direcciones más existencialistas_ 

del pensamiento filosófico, no sólo las actuales, sino tam--

bién las pasadas. 

En cierto modo, podr!a decirse que el significado 

de la muerte ha obcilado entre dos concepciones extremas: -

una que concibe el morir por analog!a con la desintegración 

de lo inorg~nico y aplica esta desintcgraci6n a la muerte -
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del. hombre, y otra, ·e.n cambio q~e co~cibe".in~lusive toda 

cesaéi6n ·por: análog~a cor¡¡_ la mue~~ª ,human·~·. ~-~.B) 

' -· ··i 

Úna histori"a ·'de' las ideas. acerca dé~ la·· muerte su-. . . . -... _ ~-:' :._ :·.· ··< ·. ·_. ·- . 
po~~, en .nuestra: opini6,n; un'_ ·aet.álla_do .. aná.l~sis de las di-

verB_as -c0ncepci_On'7s ·del· ·mundo y·:·no s6lo-·de las -filos6fias -

hab_idas·_en e1 curso del pensamiento- humano. .Adernti.s supone 

un análisis de los problemas relativos a1 sentido de la vi

da y a.la concepci6n de la inmortalidad, ya sea bajo la fo! 

ma de su afirrnaci6n o bien, bajo el aspecto de su negaci6n, 

en-todos los casos en efecto, resulta de ello una determin~ 

da idea de la muerte. 

Nos limitaremos aquí a señalar que una dilucida-

ci6n suficientemente amplia del problema de la muerte supo

ne un examen ae todas las foanas m~s posibles de ceeasi6n -

aún en el caso de que en último término, se considere como 

cesaci6n en sentido autántico solamente la muerte humana. -

De él resulta, por lo pronto, que hay una distinta idea del 

fen6meno de .la ceeasi6n de .:i.cucrdo con ciertas últimas con-

cepciones acerca de la naturaleza de la realidad, ninguna -

de las concepciones entiende de la muerte en un sentido su

ficientemente amplio, justamente porque, a nuestro entender, 

la muerte se dice de muchas maneras (desde la ccsasi6n has-

(28) .Enciclcp:dia ili~p5ni~, M:!rico, Ed. Enclclc::r-cdia Brit:úiica Pt:bli
shcrs, INC, 1990, Volúm:m 10 Macrop:?dia, pp. 260-61. 
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ta la muerte.humana), de tal modo que puede haber inclusive 

una forma de muerte espec!f ica para cada re9i6n de la real! 

dad. Ha sido coman estudiar filosóficamente el problema de 

la muerte como problema de la muerte humana. La muerte es_ 

un fenómeno social como también un fenómeno natural. 

Se han contrapuesto dos tesis extremas: se-9ilñ una 

ae·ellas la muerte es simple cesaci~n; según la otra la 

mUerte-es la propia muerte irreducible e intransferible.<29> 

Estimarnos, por nuestro lado, que la llamada mane-

ra cesación y la muerte propiamente humana funcionan a modo 

de conceptos-11mites, de la muerte humana se p\.1ede decir 

que es más propia que otras formas de cesasi6n, pero, a me-

nos de cortar por completo la persona ht·mana de sus rafees 

naturales debe admitirse que tal propiedad no es nunca com

pleta. El fen6meno de la muerte, como hecho trascendental_ 

que pone fin a la vida; suscrita en el hombre las mSs gra-

ves reflexiones y las m§s profundas prcryuntas, a las cuales 

la humanidad ha intentado dar respuesta en todas las épocas 

mediante todo tipo de creencias y sistemas filos6ficos. 

Desde un punto de vista rnl'!dico y legal surgen, así mismo, -

numerosos problemas y cuestiones de gran inter6:s, la muerte· 

es el proceso por el cual cesa la vida de un organismo, 

(29) l·OAA FERRA'IBR, José.~., p. 2285. 



- 52 

bien a causas naturales, corno vejez o alteraciones funcion~ 

les debidas al desgaste de los tejidos y 6rqanos, bi~n por 

motivos accidentales y causas externas. Vida y muerte cstkl 

indisolubles unidas; es más, la primera depende de la segu~ 

da. La muerte implica la cesaci6n o término de la vida y -

ésta se extingue mediante un proceso lento y progresivo que 

se inicia en los centros vitales cerebrales y cardíacos y -

se propaga progresivamente a todos los 6rganos y tejidos~ 30 ) 

Seqan nosotros, la muerte es la pérdida irrevers~ 

ble de la vida. La muerte del hombre es un destino final -

inexorable, es la causa de extinción de la personalidad y, 

por tanto, de la capacidad jurídica de las personas ftsicas, 

al extinguirse la persona no se extingue con ella todas las 

relaciones jurídicas <-1uc en vida produjo, sino solamente 

las de cáracter personalisimo, sosteni~ndose todas las 

otras, que pasan de una persona muerta (difunto) a otra peE 

_ sena para que la continúe, dando lugar al fen6meno de la 

sucesi6n mortis caus3, el moderno hospital orientado hacia_ 

la atenci6n del paciente en una condición asistencial donde 

la existencia de habitaciones individuales y la posibilidad 

de una atenci6n directa, personalizada y adaptada a las co~ 

diciones especiales del sujeto, estan lejos de ser una rea-

lidad efectiva. La profesi6n médica no es un servicio p6--

blico orientado a hacer nuestras vidas mfis agradables, sino 

(30) Iden. 
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un ejército,,l~al .. en_~··cpmbE!-te contra una fuerza malévola y 

""rapaZ ( ia: mu~-rte.) "'e'1\. des9o SOcial· de--el.iminar o al menos 

al~jar l~:-~~-~#-t·~:'·;~:· ~-:I~~~i'mul~·do c~ertos tipos d~ investiga

ciones y. en~ayo¡;>::-·t~·r~péU.ti~os que ponen te6ricamente en las 

~anos de p·~~:~~~'.~~~-~i~s ~:r: el pO~er de defendernos contra 

e11a·: el- ~-~tcd:"-~s ~u~· p~ofes_~-~nai que debe enfrentarse con 

es~~--p~~~l~~~ -~~--;~~--~f_r~b~jo cot-idiano y va ha proyectar to

do su ctlmulo de· ideas y experiencias ante el enfermo agoni

zan~e, ~_.en _cada momento debe ser capaz de realizar un análi

sis cr!tico y descubrir la mejor forma de ayudar al enfermo 

a enfrentarse con su situaci6n. La muerte está rodeada so-

bre todo de tres fen6rnenos que la hacen temible: la soledad, 

el miedo y el dolor. La enfermedad es un acontecimiento 

del que se puede aprender mucho, tanto o más de la salud~ Y 

el morir en el que culmina la última enfermedad puede ser -

tan importante cmo vivir, más a6n, quizá no habr1a que sep~ 

rar la muerte y la vida: la vida como totalidad incluye el 

morir, y el morir constituye un ingrediente de la vlda. Se 

le ha llamado a la hora de la muerte la hora de la verdad,-

y en realidad lo es, la muerte no es una derrota, sino una_ 

realidad tan natural como la vida, la muerte es una expe---

riencia valiosa para el que ayuda al moribundo, la ley que 

establece el momento preciso en que la vida acaba, no es 

fácil de formular. 

Durante siglos, los médicos diagnosticaron la 
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muerte,de,una·persona tomando el pulso y colocando un espe

jo frente a su·boca, si esta persona no daba indicio de vi

d.3. -Puls~, y i-E!Spiraci6n- se extendía el certificado de dc

fu.ríCi6n, sin embargo, en las Gltimas d~cadas la tarea de 

los médicos no ha sido tan sencilla. Dos factores han con-

tr~buido a que la definici6n de muerte más aplaudida en los 

Gltimos años tenga un carácter decisivo: LOS TRASPLANTES -

DE ORGANOS Y LOS APARATOS PARA PROLONGAR LA VIDA, si tene--

mes en cuenta que siempre se había considerado que esta 

cuesti6n estaba prácticamente exenta de complicaciones, nos 

encontramos con que el camino hacia una def inici6n clara de 

la muerte ha presentado todo tipo de dificultades, dando 

lugar a una gran controversia incluso hoy en día no todo el 

. mundo est& satisfecho con las conclusiones a las que ha lle 

gado la ciencia médica. Como resultado, los médicos tuvie

ron que luchar por establecer un criterio para diagnosticar 

la muerte, de forma que no hubiera lugar a dudas, además de 

controlar la respiraci6n y la circulaci6n, esperaban a que 

apareciera la rigidez cadav6rica o la descomposici6n del 

cuerpo de los muertos que aguardaban a su inhumación. A p~ 

sar de todo, persist!a las definiciones poco precisas sobre 

la muerte, como la que se cita cuya definici6n pertenece 

la década de los ochenta: 

"La muerte es el cese de un fen6meno con 
el que estamos singularmente muy fami--
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liarizados! el fen6merio de la vida". (Jl) 

El incremento en la clase y el ntlmero de los 6rg~ 

nos también ha contribuido a confundir la cuestión. Las l~ 

yes sobre 1a donación de órganos autoriza la donación, des

pu~s de la muerte, de todas las partes del cuerpo humano 

con determinados propósitos, para que los trasplantes sur-

tan el efecto deseado, los 6rganos deben extirparse lo an-

tes posible. Si durante un período de tiempo demasiado la~ 

go se prolnnga la actividad, los órganos del donante, pue--

den deteriorarse hasta llegar a ser inservibles para el re-

ceptor. Otra definición sobre la muerte dice lo siguiente: 

(31) 

(32) 

"Se considera que una persona est~ muer
ta si un m~dico, de acuerdo con la deon
tología rn~dica, certifica que han cesado 
irreversiblemente las funciones respira
torias y circulatorias espontáneamente.
En caso de que los medios artificiales -
para prolongar la vida imposibiliten la 
constatación de que estas funciones han 
cesado, se considcrarS que la persona en 
cuestión estfi muerta sicmore que un m6di 
ca, de acuerdo con la dcoñtologia módica', 
certifique que han cesado irreversible-
mente las funciones cerebrales espontá-
neas. El momento de la muerte correspon 
de pues al cese de las funciones revelañ 
tes".(32) -

HUMPHRY Derek y WICKE:l'T Mn. El oorecho a Morir, (~render la -
Eutanasia), (Tr. María Rosa Bui.xaderas}, la. ediciI'len Espanol, -
Bii'celona, Ed. Tusquets Editores, S.A., 1989, p. 364. 
!bid.' p. 367. 
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La muerte cerebral se diagnostica Onicamente en e~ 

so que el paciente se halle en estado de coma profundo, y -

de que éste no se haya producido a causa de la ingestión de 

drogas depresLvas, h~poterm.ia o transtornos metab6liCos. 

Las pruebas necesarias para confirmar la muerte cerebral 

son los siguientes: ausencia de reflejos cerebrales, pupi--

las fijas e insensibles, ausencia de reflejos oculares, au-

sencia de respuesta ante los est1mulos, y ausencia de resp~ 

raci6n espontánea al desconectar durante cierto tiempo el -

respirador. Al cabo de veinticuatro horas debe repetirse -

el mismo procedimiento. Para desconectar los aparatos que 

prolongan la vida, es necesaria la opini6n de un especiali~ 

ta, hay tantas clases de muerte, como definiciones, por lo 

cual daremos las siguientes definiciones de muerte postula

da por la Asoc:Laci6n de Médicos Nortc.nrnericana : 

"Un individuo que presente (1) el cese 
irreversible de las funciones circulato 
rias y respiratorias, o (2) el cese = 
irreversible de la· totalidad de las -
funciones cerebrales, se considcr5 
muerto. La detcrminaci6n de la muerte 
se realizará de acuerdo con los crite
rios rn~dicos reconocida, la extinc.i6n 
de la vida, el final de la existcncia7 
definido por los médicos como la inte
rrupción total de la circulaci6n san-
guinea con el consiguiente cese de las 
funciones biol6gicas y vitales, tales 
como la respi.raci6n, las oulsaciones, -
etc. 11 (33) ~ -

(33) Cfr. Ibid., p. 368. 
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Muchos coinciden en que la muerte no es un acont~ 

cimiento, sino un proceso continuo, ya que cada parte del -

cuerpo muere a su tiempo. Por ejemplo, el cerebro es m~s -

vulnerable a la falta de ox!geno que el coraz6n, en conse-

cuencia, ningGn factor clínico se considera por sí s6lo co

rno evidencia de la muerte. La muerte 1egalmente estableci

da de un ser humano se basa en la rigurosa comprobaci6n de 

la cesaci6n de las llamadas funciones vitales y en la cert~ 

ficaci6n segGn hay de que tal hecho se ha producido. En 

algunos casos, como en el denominado estado de coma, se oh-

serva la desaparici6n de algunas. funciones vitales, pero se 

mantienen los procesos respiratorio y circulatorio, la def~ 

nici6n legal de la muerte se efcctGa según una serie de siQ 

nos indicativos de la p~rdida de funciones vitales muy not~ 

bles, como son la ausencia de respiraci6n, el paro cardia--

co, etc. los medios de la medicina ponen de manifiesto ta--

les corno el electroencefalograma plano que una persona ha -

muerto, el establecimiento legal de la muerte tiene espe--

cial importancia en cuestiones jur!dicas. 

L 25.. - eAClEtlIE 

"(Del lat. paticns, de pati, sufrir).- Persona 

bajo atenci6n médica o que está recibiendo servicios de ate!!_ 

ci6n para la salud". ( 34
> 

(34) Gran Enciclop:;?dia Larousse. Ja. edición, 13arcelooa España, 1990, -
fil. Planeta, S.A., TmO 17, OCE1\NICO-PELTOIDEXJ, p. 8160. 
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COMENTARIO.-. El pacie"nte :es, e1 enfermo que está -

sometido al tratamiento· m~~iCo ~·-. 8.~gUrilentamos que· el paciente 

es el que soporta o tolerie:i- ~n --~U .caso una enfermedad de cua! 

quier índole en su esfera corporal·,· consideremos que hay va

rias esferas de pacientes así como el paciente que acude al 

~~spital o cl!n.ica para ·e1 diagnóstico o tratamiento, pero -

que no ocupa una cama en la instituci6n, as! como el pacien

te que requiere cuidado y tratamiento psiquiátrico; especia! 

mente, casos psiqui§tricos que requieren alojamiento seguro, 

hospitalizaci6n o confinamiento y el paciente que para nuc~ 

tro estudio estimamos importante es el paciente hospitaliza

do que es el que se encuentra dentro de un hospital y que -

recibe alojamiento, comida y tratamiento para de esa forma -

aliviar su enfermedad la cual padeceª Es menester mencionar 

de que el paciente es un enfermo, ya sea, que su enfermedad_ 

tenga alivio o por el contrario no lo tenga. Dentro del ca~ 

po de la Eutanasia, consideremos que se le debe de aplicar -

al paciente o enfermo que se encuentre hospitalizado la Eut~ 

nasia, pués son los médicos quienes saben más enferma ccrte-

ra de la gravedad del paciente y cuya caracter1stica primor

dial de dicha enfermedad es que es incurable, además de la_ 

caracter!stica primordial de incurabilidad, la del consenti

miento o voluntad del paciente de permitir que se le de mue~ 

te en forma antidolorosa. 

11Entrañable afecto por el pr6jimo, en especial 
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ante su desventura". ( 35 ) 

COMENTARIO.- La piedad excita en nosotros todo el 

grupo de sentimientos sociales mejor cordenados y sistemat! 

zados, adem§s la conmiseraci6n es un principio de acción 

inagotable siendo su objeto infinito, como el bien que de

be realizarse. Forma la piedad el nücleo central del pro

blema de la Eutanasia, la figura de la piedad crea un impul 

so de caridad para el pr6jimo o de compasión por sus males. 

La ley debe de contemplar la situaci6n de aquellos que abr!:_ 

vian los sufrimientos torturantes de una agonía dolorosa en 

enfermos incurables, que suplican en fonna reiterada e in

sistente la muerte, que ponga fin a sus dolores, además co~ 

sideramos que es humano que la ley penal t.enga en cuenta 

esos sentimientos que al traducirse, producen un cambio en 

la relaci6n jur!dico-social, debe la ley reconocer la exis

tencia de esas conductas y preverlas, cuando el agente, mo

vido por un sentimiento de piedad, suprime a pedido del en

fermo, las torturas de prolongadas agonías que son siempre 

dolorosas e impresionantes de enfermos o traumatizados in

salvables y concientes de su fin próximo, fatal e inevita-

ble. Dentro de su amplitud de la Eutanasia se encuentra lo 

que se ha dado por llamar la muerte piadosa u homicidio pi~ 

doso la cual podemos considerar que es aquella en provocar 

(35) CABl\NELUIS, Guillenro. ~. Tono VI P/Q, p. 241. 
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la muerte· pedida de'un enfermo doloroso e incurable, para -
!: ' 

ac<:>~t~~)1~, _tormen~osa ·agonía. Es indudable que algunos ca-

s~~ aparezcan ,como desesperadamente ciertos: en ellos los -

sllf"rini'iérit.Os implacables para justificar tanto al moribundo 

_para invocar una muerte rápida, como a los ajenos para aca-

-tar-· 1a- invocaci6n y cumplir el acto fatal. Desde un punto 

ae_-vista psicol6gico, los medicas deberían de poseer tanta 

ha_b.ilidad que les permitiera endulzar los sufrimientos y la 

agonía de la muerte, pues a modo de obrar parecen que astan 

convencidos de que no hay tormento pues consideremos que 

ayudar a morir es siempre una obra misericordiosa. 

L 2Z. - S8.Ll!D. 

"Es el funcionamiento arm6nico de las diversas 

partes que integran el organismo". (JG) 

COMENTARIO.- El avance en la tecnología m6dica ha 

permitido en los últimos decenios ampliar la acci6n de la -

medicina hacia la promoci6n y prevenci6n de la salud~ inde

pendientemente de la orientaci6n que adopte el ejercicio de 

la rnédicina, conservar la vida sigue siendo la meta de sus 

esfuerzos; la salud es, pues, la materia y raz6n de la prfi~ 

tica cotidiana de la m~dicina, por lo cual es conveniente -

(36) FRANCO VEJ3A, I.eq:oldo. et. al. Bases Esenciales cb la Salud Públi
ca, 7a. reirrprcsi6n, ~Ed. La Prensa Mi!di:ca ~xicana, 1984, 
p. 2. 
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preci~ar ciertos 'juicios. La salud puede inter~retarse como 

producto de· la. arinontca interrelaci6n entre el organismo y -

el ambiente que lo.rodea, además por otro lado, se le ha ca~ 

siderado coma·un completo estado de bienestar físico, mental 

y_social y no simplemente corno la ausencia de afecciones o -

enf.errnedcldes·,- - si se admite el concepto de salud tácitamente_ 

se· inte-rpreta la enfermedad coJ110 una desarmonía funcional 

der hombre·· con su ambiente que se expresa por alteraciones -

o cambios en la interrelaci6n e interpendencia con otros se

res. .Empéro dentro de la Eutanasia es importante una valua

ci6n verídica del enfermo del padecimiento del cual sufre pa 

ra de esta forma poder determinar el grado de dolencia de 

dicha enfermedad, es decir para proceder a una Eutanasia peE 

mitida por el enfermo es necesario saber el tipo de enferme

dad as! como tambi~n el grado de dificultad para aliviarla o 

en su defecto si dicha enfermedad no tiene curaci6n. 

"f. Edad senil o senectud, per!odo de la vida hum~ 

na que comprende tres rer!odos: a) Presenil, aue comienza -

alrededor de los cuarenta y cinco años y dura hasta los se

senta: b) Senil, de los sesenta a los setenta y cinco, y el 

De decrepitud, de los setenta y cinco en adelante". <37
l 

(37) L. BPAIER. Diccionario Enciclor:6:Hco de Ciemias Má:licas, 3a. edi
ci6n. El::l. Panamericana. Médica, 1968, &lenes J\.ires, p. 1279. 
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COMENTARIO.- Es la edad de la vida en que suele -

iniciarse la decadencia física de los seres humanos, calcu

lada generalmente alrededor de los 60 años, dicha palabra 

es sin6nimo de {senectud), en la mayoría de las culturas y 

civilizaciones la (ancianidad) ha sido contemplada con res

peto y veneraci6n: la vejez representaba, antes que la de-

crepitud y la decadencia física, la experiencia, el saber -

atesorado a lo largo de los años la prudencia y la refle--

xi6n. Esta condición ha cambiado en la sociedad moderna, -

eminentemente competitiva, donde la actividad y el ritmo 

trepidante de vida parecen condenar a la marginación a las 

personas que han alcanzado la última etapa de su existencia, 

tal situaci6n se intenta paliar desde diferentes instancias, 

tanto estatales, a través de programas sociales y leyes 

apropiadas, la vejez constituye el Glt~no estadio de la vi

da humana, en el que esta se encamina hacia su fin natural. 

El estado de ancianidad implica un complejo conjunto de si

tuaciones, tanto m6dicas como sociales, econ6micas y asis-

tenciales, a que se van abocadas las personas que han lleg~ 

do a él, la Organizaci6n Mundial de la Salud (O.M.S.) esta

blece dicho límite en los 75 años, teniendo en cuenta el 

progresivo aumento de las expectativas de vida producido en 

las Ultimas décadas. Dicho fenómeno, debido a los avances_ 

experimentados por la sanidad pública, la médicina y la 

ciencia y las mejoras introducidas en las condiciones de v~ 

da en sus más variados aspectos, ha hecho que cada vez sea 
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mayor el nGmero de personas que sobrepasan los sesenta y 

los setenta años.y, por lo tanto, que el colectivo de los 

ancianos se haya incrementado de forma considerable en la -

mayoría de los países, numeraras son los cambios en el pro

ceso de envejecimiento humano tales corno: aparici6n de arr~ 

gas cutáneas y progresiva pérdida de elasticidad y tersura_ 

de la piel, descenso de la fuerza muscular, reducci6n de la 

agilidad y 11mitaci6n en la movilidad de las articulaciones, 

aparici6n masiva de canas y en muchos casos caída del cabe

llo, disminuci6n de la agudeza auditiva y visual. Numero-

sos son los prejuicios e ideas que sobre la vejez y el env~ 

jecimiento se tienen comúnmente, as! como los temores y mi~ 

dos de todo tipo que en la mayor parte de las ocasiones ca

recen realmente de base objetivo. Si bien el hecho de env~ 

jecer es una consecuencia natural de la vida y, como tal, -

no puede evitarse, s! cabe establecer las bases para que el 

Gltimo período de la existencia humana se viva en las mejo

res condiciones posibles. Argumentamos de que la Eutanasia 

puede aplicarse a enfermos ancianos pero con la salvedad de 

que su consentimiento sea propio y, no de sus familiares 

cercanos, porque, es probable de que dichos familiares lo -

ver!an como una carga econ6mica, familiar, etc. 

"Es la capacidad de automovimiento entendiendo no 
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.s61~· eÍl.· ei.;Se~tido de lÓcom:>ci6n s.ino de crecimiento y de -

repi:odU~Ci6~~:. ·:~-éf~~ic10n Arist6telica) ~-~(Ja·~ 

COMENTARIO.- Dentro del ámbito de nue~tra Legisle 

ci6n MeXicana observamos que entre los bienes jur!dicos peE 

tenecientes al ser humano son los de la vida, dicho bien CO.,!!_ 

templado en el Código Penal Mexicano, el libro Segundo T!t~ 

·10 Decimonoveno que lleva por rubro: Delitos contra la vida 

y la integridad corporal. oe inmediato se observa, la ma-

yor importancia que reviste el bien jur!dico de la vida 

frente al de la integridad corporal. Sin embargo, en el 

contenido del expresado Titulo se desconoce la mencionada -

jerarquía, pues contradiciendo lo que el Tttulo menciona, -

se invierte el orden lógico, pero por lo que ha nosotros c~ 

rresponde no trataremos su orden lógico de dicho capítulo.

Estos bienes jurídicos tienen una connotaci6n eniinentemente 

personal, porque consiste en formas de ser o de estar con--

sustanciales a los individuos de la especie humana; física, 

porque se plasman en estados de las personas, perceptibles_ 

por los sentidos. El bien jurídico de la vida encarna un -

interes fundawental que se adjudica a los seres huwanos de~ 

de el momento, de su concepci6n y de su nacimiento, hasta -

el de su muerte, en orden a la conservación de su propia 

existencia y plenitud orgánica. 

(38) Citado p::lr SEX".J\TOP.E. Luigi y C17\W\NGELO, Poli; ·oicciortario W!ó.tco, 
(Tr. Dr. RU1'..z L'lra Rafael), Sa. edición revisada, ESparo, ta. 
Teide Barcelona, S.A., 1975, p. 1256. 
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El comienzo y el término de la vida están, hoy -

d!a, en discuSi6n;· se postula el derecho al aborto y el de

recho a la Eutanasia. En nuestra época se acentGa cada vez 

más la muerte como taba: la huida ante la muerte y la muer

te corno huída (aborto, suicidio); sobre esta 6ltima se de-

nuncian situaciones alienantes, circunstancias dramáticas. 

Sin embargo debemos estar muy atentos para no caer en nue-

vas alienaciones, más crueles y deshum.anizantes de las que_ 

se denuncian. Se ha dicho que la Eutanasia revela el poder 

y la importancia del hombre, el poder de disponer de la vi

da ante su impotencia ante la muerte, el poder de dar la 

muerte ante la impotencia de superar el dolor, la soledad y 

la angustia. Un poder que procede de su impotencia. Un p~ 

der que revela la profunda debilidad, incapacidad y contin

gencia del ser humano. Todavía más, la Eutanasia nos plan

tea la pregunta más candente y acuciante para el hombre de 

hoy: la pregunta por el sentido, el sentido de la vida y de 

la muerte, el sentido del dolor y del sufrimiento, el scnt~ 

do de la autonom!a y de la libertad humana, lo peor que le 

puede pasar a una sociedad es que pierda la finalidad y el 

sentido de la existencia; una vida carente de sentido cond~ 

ce irremediablemente a la droga, a la violencia. No cabc,

pues, duda de que el tema de la Eutanasia se impone como un 

reto que pone al descubrimiento las actitudes de la persona 

y de la sociedad ante la vida, la enfermedad y la muerte; -

el hombre como sujeto de derecho, como ente alrededor del -
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cual· gira toda la un·iversalidad o conjunto de derechos y de 

obligaciones, puede ser considerado en s! mismo o en su re

laciones con el mundo exterior, con los'demás seres creados; 

la.persona puede ser violada en lo que ella es, o en lo que 

ella tiene, en lo que ella es: en su cuerpo, en su l.i.bertad, 

o en sus relac~ones con el mundf> exterior~ Tiene derecho a 

la vida, a su conservaci6n, a impedir que contra ~sta aten

ten lo demás hombres infundadamente, tiene derecho a esta -

vida individual, al ejercicio de la libertad en sus distin

tas manifestaciones, mientras no invada el terreno ajeno, -

mientras no abuse de la misma en perjuicio de los otros se

res humanos que con ~l conviven en un mismo tiempo; si el -

hombre no puede disponer de su vida para destruirla de una 

manera directa y buscada; ¿ Por que cabe algunos casos en -

los que, no persiguiendo la muerte ni la mutilación, se po

ne al alcance de causas que, con más o menos probabilidad -

la habrán de conducir a uno de aquellos resultados haata el 

grado de perder la vida ? 

Piensese en la persona que, en un incendio, para_ 

que otros salven su vida, pierde la oportunidad o esta en 

una situación en la que su propia vida esta en peligro, el 

enfenno que para suprimir un dolor, un sufrimiento, se su-

ministra estupefacientes en dosis cada vez más fuertes has

ta peligrar su vida o la integridad de sus facultades ment~ 

les: la persona que se los proporciona simplemente como su~ 
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sistencia a la vida sin tener en verdad una calidad de vida 

adecuada. Las ciencias han progresado enriqueciendo nues-

tros tiempos con inventos prodigiosos que ahorran dolor en_ 

ocasiones y producen bienestar a los hombres, pero muchas -

veces su conquista ha sido con l~grimas y sangre y, aque--

llos que, en holocausto de la humanidad han sacrificado uno 

de sus miembros o s'u vida propia. 
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CAlliJll.Q SEiUNl20. 
· ANTECEDENTES HISIORICOS 

U.t:- ml.QS. PRIMITIVOS 

En los albores de la prehistoria, como la enfermedad es 

en realidad inexplicable, por lo cual el hombre primitivo i~ 

venta su explicaci6n -con la creencia en la muerte, da tras

cendencia en las culturas mSs primitivas el enfoque relativo 

a la ma~ia que se traduce en cultos y ritos- actualmente mu

chos pueblos aborígenes en las zonas amaz6nicas plasman ese

culto mágico rindiendo veneraci6n a las calaveras decoradas_ 

y pintadas, dando origen al concepto mágico de la enferma:lad, 

el cual tiene diversas manifestaciones y variantes seg\in su 

localizaci6n geográfica y la ~poca historica exacta. La 

cuesti6n de la Eutanasia no es nueva, su práctica se remonta 

a muchísimos años atrás, aunque antiguamente no se contempl~ 

ba desde el punto de vista que se observa ahora, esto es, c~ 

me delito, lo cual queda demostrado a lo largo de la histo-

ria, la teor!a de la Eutanasia data de cuando el hombre se -

encontraba en un estado de salvajismo y la misma se utiliz6_ 

como soluci6n a la escasez de alimentos en cornparaci6n al nQ 

mero de hombres, esto es, se trataba de una Eutanasia Econ6m_! 

ca, aunque en cierta medida tambi6n se trataba de una Eutan~ 

sia Eliminadora, ~·a que generalmente los destinados a morir_ 

eran los ancianos, los niños o aquellos que padec!an enfcrm~ 

dades que los imposibilitaban para trabajar. Entre algunos_ 
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"-·._. :,., 
pueblos primitivos pa~~ce q':1.~ ~: a"ceptab_a la',.CoSt~r~ de -

matar o abandonar a las ... personaS ~~;-:'a~·~ia~~-~ '¿ muY' enfer-

mas; ademas en ciert~s.pueb:1os ·,i~~>-~I;~4-~~~ muerte a los -

ancianos. 

Los HottentOts sOlían-abandonar a sus padres muy 

ancianos entre matorrales, algo similar acostumbraban los -

Lapones en Noruega, también en Nueva Caledonia se abandona-

ba a los ancianos y enfermos graves para que murieran irre-

mediablemente, en la isla Vi~i-Levu se le estrangulaba so

bre una sepultura abierta; los Bosquimanos, en cambio ha

cían que las fieras los devoraran, entre los Esquimales, al 

parecer, se practicaba una especie de Eutanasia Voluntaria, 

pues a petici6n del anciano o del enfermo se les abandonaba 

tres d!as en un iglü herrneticamente cerrado, según el anti

guo rito Sabino o Lacial. a los muy ancianos se les arroja

ba al río. t 39 > 

La práctica extendida entre algunos grupas salva-

jes y tribus, se le atribu!a la obligación al hijo de admi

nistrar la buena muerte al padre viejo y enfermo, es otro -

ejemplo de la Eutanasia en la antigUedad. Al tratarse de -

pueblos poco desarrollados, es muy probable que tuviesen ~ 

cos conocimientos que pudieran aliviar los dolores de los -

(39} PAGGilU, Adall:erto. El ?-r!dico ante la ?-bral, sin edición, Barcel~ 
na, 1955, p. 257. 
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enfermedad incurable _y.penosa, se le ayudaba a ahorcarse • 
. (40) ~ 

En la India.Antigua, los enfermos incurables 

eran conducidos por sus familiares o por sus amistades rn§s 

allegadas, al borde del R1o Canges, una vez ah! se le in

troduc1a barro en la nariz y boca hasta desreayarlos, y pe~ 

teriormente se les arrojaba en el r1o sagrado, poroue se

gfin las practicas del budistr0, s6lo as1 se lograba la in

corporaci6n del individuo a la esencia divina, l 4l) proba

blemente esta práctica sea considerado actualmente de gran 

crueldad y salvajismo, aün ~ás que permitir que el enfermo 

sufra con los dolores de su enfermedad; sin e~bargo, en 

aquella época, esta práctica era en realidad todo un rito 

sagrado, con el que se liberaba a los seres queridos de 

sus sufrimientos. Sin errbargo, conviene tambión destacar_ 

(40) Cfr. AOOSTA. SMCHE.Z, Irktor. La Eutanasia y "N\JE?Stro -~recho Pe-
11c1l, México, 1947, (Tésis} 

(4ll Err. OJNZl\LEZ BUS"l"1·Vl!n'E, Juan José. Eutanasia y CUltura, CAso
ciaci6n Mexicarui de S':;lciolog!a corresii:mfü.ente a la J\S&iaci6n -
Internacional de la UNESCO), .M6xico, 1952, p. 10, 
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. . . 
que ,no .poca_s ~~ciedades primitivas se. dis~inguierOn por el!!_ 

borar C6digos Sociales que protegían e incluso·priviligia--

ban_a, sus miembros más ancianos. Esto se acentGo sobre to

·ao· cuando los pueblos se fueron haciendo más sedentarios y 

se crearon comunidades agr!colas, con todo, se suele citar_ 

como caso notable entre las tribus cazadoras el caso de los 

Indios Iroqueses que se distinguían por su trato amable y 

respetuoso para con los ancianos ~s desvalidos. En fin, -

en no pocas sociedades primitivas ya se esbozaban una estru,s. 

tura incipiente de seguridad en favor de los viejos, la 

muerte ocasionada para aliviar la enfermedad, lesiones o ~ 

jez se trataba en las culturas primitivas de forma más rea

lista que hoy en d!.a, se le trataba como una parte natural_ 

de la vida, provocar la muerte era algo habitual y signifi-

caba un acto respetuoso hacia la persona enferma, tales ca~ 

turnbres nos pareceran inhumanas sobre todo el modo de prov2 

car estas muertes, estaba lejos de los m~todos suaves e in

doloros que se sugieren en nuestros d!as, quizá la lista de 

los pueblos cazadores o depredadores que tenían tales ces--

tumbres se pudieran alargar mucho más. 

Atín en la Biblia, libro 2 de Samuel, cap!tulo I,-

IX y x, encontramos ejemplos similares a los que se nos at~ 

ñe, se narra que el ~alecita, pasando por el campo de Sa<il, 

vi6 a éste clavado en su lanza tratando en vano de morir p~ 

ra liberarse del agudo sufrimiento que le causaba una heri-
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da Provocada por su propia lanza como consecuencia de una -

catda mortal, sin embargo, lo espeso de su armadura de ma-

lla que le cubría, era obstáculo para que el arma penetrase 

enteramente en su cuerpo, en estas circunstancias, SaQl ru~ 

ga al Amalecita que se ponga sobre él para que con un mayor 

peso, la lanza logre atravezarlo, entonces el Amalecita se 

puso sobre él y ejecut6 indirectamente el homicidio piado-

so, sin embargo, ésto no qued6 impune, pues David hizo ma

tar al Amalecita por haber dado muerte aunque haya sido in

directamente, al ungido de Jehova, as! mismo, los antiguos 

pobladores del Nilo acostumbraban rematar a los caídos en -

combate para evitarles sufrimientos. <42 > 

u. 2.. - GRillA 

Los griegos fueron los primeros en consentir el -

suicidio ·bajo ciertas condiciones. Nunca abandonaban a los 

,ancianos o a los adultos indefensos. Al parecer en Atenas 

_y en otras ciudadeS griegas, el Estado suministraba el vcnc 

no (la cicuta) a quienes lo solicitaban explícitamente para 

poner fin a sus sufrimientos, lo curioso es que la palabra 

Eutanasia no se usaba para designar dichas acciones de ayu-

da a morir o la acci6n directamente occisiva, sino que equ~ 

(42) Cfr. Jbid., p. 32. 
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valía ai· felicivel bon.esta morte mori de los romanos, C43 l -. 

así¡ e~·· po~_ta. gr.:t~g-o Poseidippos escribe: Nada mejor puede_ 

el· hoiUbre:pedir en suerte-a los dioses, que una buena muer

.te¡ -e~ ·-~ste'mismo sentido, de muerte rápida y sin dolor, 

__ sueto'ni6:' ut.tl.iza la palabra Eutanasia en el capftulo 4 7 de 

lit Vida -ae--los· Césares, a prop6sito de la muerte de Augusto 

dice: 

" .•• su muerte fué tranquila y como -
siempre había deseado; porque cuando 
oía decir que hab!a muerto alguno rápi
damente y sin dolor, exponía al punto -
su deseo de morir él y todos los suyos 
de esta manera, lo que expon!a con la = 
palabra griega correspondiente .•• 11 

( 44) 

Asimismo Cicer6n en una carta a Atice usa la pal~ 

bra Eutanasia en el sentido de muerte honrosa y notable, sa 

hemos por la historia que grandes pensadores de Grecia y R~· 

rna practicaron el Suicidio· Eutanásico de hecho, en la edad_ 

dorada de la razón se condenaba el suicidio, en la mayoría_ 

de los casos por lealtad al Estado o por reminiscencia del 

horror que causaba a los Griegos el matar a un semejante.< 45J 

Por otra parte, se defendía a ultranza el venerado princi--

(4 3) 

(44) 

( 45) 

MOM.MSEN, Teodoro. Derecho Penal Romano, (Tr. P. Dorado), 
sin edici15n, Editorial 'Iemis, Sog::itii, 1976, p. 397. 
SUE'IQUO; los D.:>re ~sares, Ed. Porríia, (OJl. ~p:m CU.antes, Nlím. 
355), Méxíro, 1981, p. 61. 
ESCRIOiE, Joaquín. Diccionario d:! I.egislaci6n y Jurisprudencia, -
sin edición, Bogotá, Ed. 'leíñls, 1977; p. 563. 
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pio· de Kaiokag·athia, idea de un perfecto equilibrio entre -

el.bienestar físico y mental, los Griegos aceptaron el.con

cepto de Euthanasia, que ·significaba buena (eu) -muerte 

(tlnruE.os), y la enfermedad se convirti6 en una·especie de -

maldicii6n. 

Existen pruebas de que en C~os·h~bía,Uiia costum~

bre que exigía a las personas que-se suici~aran una v~z cu~ 

piido "los· sesenta años: una práctica .utilitaria, asimis_mo,

Plat6n me~ospreci6 la idéa· de que···1os padres d~biles -engen

dran. hijos débiles. 

Más adelante cuando el Estado aprob6 el suicidio, 

no solamente se fomentaba sino que se respaldaba. En Ate-

nas (así. como en Ceas y Marsella) los magistrados dispon1an 

de veneno para aquellos que deseaban morir, lo Onico que se 

necesitaba era un permiso oficial: 

"Quien no desee vivir debe. exponer los 
motivos al senado, y una vez haya reci 
bido el permiso puede quitarse la vi-= 
da. Si la existencia te resulta odio
sa, muere, si el destino te es adver-
so, bebe cicuta. Si la pena te abru-
rna, abandona la vida. Dejad que el in 
feliz relate su desgracia, dejad que = 
el magistrado le proporcione el reme-
dio para que ~l mismo pueda ponerle 
finn. (46) 

(46) HUMPHRY, I:Erck y WIOO."Tl', llnn. ob. cit_. p. 20. 
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&E'.>\~ t'1~ ~rnt: 
m~ !U~ füEUOlEG~ 

S6cra.t~s y_ Pl.at6n pensaban que una enfe.rmedad do

lorosa ~ra ~-1:1.ª b';1~na raz6n para dejar de vivir, se afirmaba 

que .los.médiCos· dejar~n morir a aquellos que tengan el cue~ 

po €'.!lf~rzoo· .Y· las. almas incurables pondrán fin a sus vidas. 

Es muy posible que en aquel entonces les m~dicos pusieran -

en pr~c-t.ica> este ·concepto (Eutanasia}, aunque quizá por ra

zones un tanto distintas. En la antigUedad los médicos 

eran ambulantes y socialmente eran considerados corno artes~ 

nos. A causa de la competencia, estaban obligados a efec-

tuar diagn6sticos acertados y curas efectivas, en un ensa-

yo, se describe al médico como un curandero al que se exi-

g1a ahuyentar el sufrimiento de los enfermos, aliviar las -

dolencias de sus enfermedades y rechazar toda clase de tra

tamiento para aquellos ~ue padecían enfermedades incurables, 

dando a.entender que en tales casos la medicina era impote~ 

te, es más, antes de que S6crates se envenenara con cicuta, 

dernostr6 que la muerte era noble y deseable. Los Estoicos_ 

tambi~n adoptaron al suicid~o como una alternativa cuando -

la vida ya no era natural a causa del dolor, de graves en--

fermedades o anormalidades físicas, de todas maneras la i~ 

fluencia de S6crates, Plat6n y los Estoicos fué wuy impor-

tante, fu~ un logro de los Griegos despojar al suicidio de 

muchos de sus primitivos errores y superticiones, hasta 11~ 

gar a considerarlo como una práctica digna de tener en cue~ 

ta, puesto que en ciertas circunstancias era lo m.!is razona-

ble y humanos que podia hacer. 
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En·· Roma s6lo se :·P.e:.n~.b~<~~ s.U.icid.Í:o irracional. 

PrevB.lecí~-: l~ .. id.ea· .de qUe .quien no'.-era." capaz de cuidar de -

s! mi~·riio,··.;·t~~p~co'-'~·;ldar~~ ae·:)O~: ~e~ss· Y<~r 10 -:~~rito:- se· -
--.·-'-· _·, ____ ._ ----

·ae~p_re~i~~ª- ~l · s~icidci: s_iri :-~a-.u~'a· :~~ª~,~-~t~~ _·Pc:>r. ot;~a par~~, -
se~ -=c'o-ns¡-d¿ráb:~;:-:-q-~~~-e-i-:.·é~"ferm6:-~t~~~'.ñ\in~i ·7 c.iue· -se :·suiCiaab~ · te;.. 

n~a :~i¡·~6s>~tif:tc¡en·~~s. se á'ceptaba· pues el sui.cidici prO

VOca·d:o ·por ·1a-inlpac1éncici'de1 dolOr o la_enfermedad, ya que 

Según se· dec1a al cansancio de la vida ••• la locura, o el -

·miedo al'· deshonor. <47 ) La id';!a de morir bien (eu thanatos) -

era un swnrnum bonum. Para los Romanos vivir noblemente si~ 

nificaba morir noblemente. Así pues no debe sorprendernos_ 

el que, bajo el principio, a los arist6cratas se les pcrmi

t!a a menudo suicidarse en lugar de ser ejecutado. En rea

lidad, el suicidio era una forma de morir aceptable para e~ 

capar al deshonor de caer en manos del enemigo. s6neca, el 

estoico, escribi6: 

"Hay una gran diferencia entre un hombre 
que prolonga su vida o su muerte. Si el 
cuerpo ya no sirve para nada, ¿por qu~ -
no debería liberarse al alma atormenta-
da? Quizá sería mejor hacerlo un poco -
antes, ya que cuando llegue ese momento_ 
es posible que no se pueda actuar".(48) 

(47) Ibid.' p. 22. 
(48) Irem. 
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En tiempos de Valerio Uáxi:mo r el Senado de ?-1arse

lla tenta un dep6sito de cicuta a disposición de quien rnos-

trase ante· la corte deseos de abandonar. la_ ,vida. Pero es

to~·-. más- que·'ª fines eutariásicos- resPond!a· -a- la· -costUmbt:e ae 

fa'cilitar ·e.1 suicidio. Morselli- nos cuerita_ tambi~ri qu_e 

Cl~~pat~~ fund6 en.Egipto, con· Marco Antonio, )Jna 11 Acade

mia" cuyo ~bjetivo era hacer experiencias sobre los medios 

menos dolorosos de morir. Y Delvecchio, por su parte, ex-

plica como Eutanasia el ºPollice verso 11 ·ae los c~sares en -

los combates que se efectuaban en el circo romano, decreta

do para aquellos combatientes que, heridos de muerte, tard~ 

ban en sucumbir tras de agon!a cruel. 

ll. !!.. - RENAC !M lE~IO 

La actitud respecto al suicidio cambi6 radical~e~ 

te en el siglo XIV con el renacimiento de las artes y las -

_1etras~en __ Europa. E1 Renacimiento, que fué un período de -

intenso estudio y descubrimientos científicos, estaba ewpe-

zando. Un Concepto más amplio del mundo significaba que n~ 

chas de las superticiones y conceptos err6ncos desaparecían. 

En cierto modo, el mundo daba la vuelta sobre su cje. La -

opinión culta empezaba a alejarse cada vez m~s de la conde

na medieval del suicidio. Este wovimiento sigui6 avanzanclo 

y alcanzó su punto culminante a f inalcs de 1600 y princi-

pies de 1700. Con la reafirmaci6n de los valores griegos y 
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romanos, el concepto de una "muerte f:icil 11 vol vio a consid~ 

rarse poco a poco como un ideal. Un renovado entusiasmo 

por e~ raciunalismo ocup6 el lugar del repentino e intenso 

fortaleciiniento del sentllniento religioso que había tenido 

~~g.ir·-durante los siglos XV y XVI. 'l'anto la 1g lesia cat6lf.. 

ca como la protestante continuaron condenando el suicidio,-

pero los ciudadanos m~s cultos ya no lo veían como un peca

do inexplicable. Se observ6: 11 La muerte voluntaria es lil -

más justa". Un renovado inter~s por el individualismo fu€ 

lo que diferenci6 la actitud de la Edad Media respecto al -

suicidio, de la actitud adoptada en el siglo XVI. Este cam 

bio contribuy6 a que las decisiones morales sobre la vida y 

la muerte fueran más flexibles y al mismo tiempo más compl~ 

jas puesto que, en realidad, ahora eran más discutibles. 

El espíritu del decálogo fué poco a poco imperando en la 

Edad Media. Se habla sólo de rematar por misericordia a 

los que caen gravemente heridos en el campo de batalla. Ni 

siquiera Santo Thomás de Aquino en la suma Teol6gica se re

fiere a la Eutanasia. S6lo dedica dos cuestiones (II-III -

q. 64 a 65) al suicidio, el cual reprueba por tres razones: 

ºPor ir en contra del amor que el hombre 
se debe a s! mismo, por ir en contra de 
la sociedad, y por ir contra el amor de 
Dios". (49) 

(49) PEFEZ Vl\IEW\, Víctor M .. Eutanasia ¿Piedad? ¿D?li.to?, ~ice, Ed. -
Jus, S. A., 1989, p. 98. 
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Las guerras, pestes y epidemias de la Edad Media_ 

inspiraron a causa del esp!ritu religioso de esa ~poca una 

profunda preocupaci6n sobre el arte de bien IT"Orir. Sin err-

bargo, con Moro- y F. Bacon surgieron nuevas versiones al 

respec~o. _con Moro_renace la postulación del hecho de la -

Eutanasia, co~ ~acon la palabra. Thomás Moro (1478-1535) -

autor de la-Ut~pta ·(publicada en Lovaina en 1516}, canoniz~ 

do por-la Igle6ia·Cat6lica en 1935,. ha escandalizado a más 

de uno por.admitir la Eutanasia en su Utop!a. Veamos el 

texto completo: 

" ••. 'A los enfermos los tratan con gran 
des cuidados, sin pasar por alto medica-= 
mentas ni ali~entos que puedan devolver-
les la salud. Les brindan compaf.r:a a los 
incurables, les dan conversaci6n y, en 
una palabra, hacen cuanto pueden para ali 
viarlos de las enfermedades. Si se trata 
de un mal que no tiene cura y que produce 
continuo dolor, convencen al paciente pa
ra aue, ya que es inótil para las tareas 
de ia vida, molesto para los otros y una
carga para s! mismo, no desee aliroentar = 
por r.tis tiempo su propio rral y corrupción; 
que ya que su vida es una tortura no dude 
en ~orir, que piense en librarse de una -
vida tal aue es un tormento, procur~ndose 
la muerte o aceptando que otro se la d~; 
lo convencen de que así actuará sabiamen
te, de ~ue la muerte no será un mal sino 
el fin de sus sufrimientos, y de aue sien 
do eso lo que aconsejan los sacerdotes = 
int~rpretcs de la divina voluntad, harj -
una acción santa y devota. 

Aoucllos cruc son persuadidos se de 
jan ll'OriC de hambre o reciben la wucrt~ = 
mientras duermen, sin darse cuenta. Pero 
a ninguno se le eli~ina contra su volun-
tad, ni dejan de brindarle sus cuidados,-
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convencidos de que a~! actóan honradamen
te• •.. "(SO} 

ThOm~s Móro dec1a que la Eutanasia voluntaria se 

a~~ori~aba oficialmente. El cálebre cat6lico escribi6 lo -

siguiente-acerca de las enfermedades terminales: 

"Si sacerdotes y oficiales del gobierno -
visitan a enfermos incurables que padecen 
constantes y terribles dolores y les di-
cen ... Puesto que tu vida es miserable,
¿por ou~ dudas en morir? eres prisionero 
de uná c~mara de tortura, ¿por ~u6 no e~ 
capas a un mundo mejor? ••. Nosotros nos 
ocuparemos de tu liberación. Si el enfer 
mo piensa que estos argumentos son conviñ 
centes, o ayuna hasta la ~uerte o bien sC 
le administra un sopor1fero que le libere 

!!~o ª~!º~s~~i~~a:!~~~a v~~~~~~;~~.~. <SSJº -

Creemos que por lo pronto debemos destacar que so-

bre el tópico de la Eutanasia 61 expreso su propio punto de 

vista como cat6lico. El describe una sociedad no cristiana_ 

~ue sin embargo, en muchos aspectos es preferible a las so-

ciedades renacentistas de su tiempo. l".ás aún, Moro e lar ame!! 

te expres6 que 61 s6lo presentaba el modo de ser de los Uto

pistas, pero que no defcr.dfa todos sus principios. Con Fra~ 

cisco Bacon (1561-1623) apnrecc tarnbi~n en Inglaterra otra -

nueva Utop1'..a, ºNovaAtlantis", a Bacon se atribuye el uso del 

(50} ll>id., p. 99. 
{51} ll..MI?1-IFcr, Derek y \\~CKETI, Ann. ~· p. 25 
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término Elltanasia cori la aceptación actual. Esto no es 

exacto, pu~s Bacon con la palabra Eutanasia no postula la -

mu-erte ·del --enfermo, sino· s6lo la ayuda en el morir, en efe=._ 

to-FranCisco Bacon exhorta a los rr.édicos a no aceptar el d~ 

lor_cOnio' una fatalídad, sino a investigar m~todos que dism! 

n~Yan :los Sufrimientos y hagan más benigno el Cllti.mo trance 

dÉ!l-moribuitdo. 

Asi F. Bacon escribe¡ 

"De Euthanasia exteriore.- De nuevo pa
ra insistir un poco más considero que -
la misi6n del médico no consiste s6lo -
en restaurar la salud sino también en -
mitigar los dolores y sufrimientos: y -
no <inicarr.ente cuando ese alivio pueda -
conducir a la curaci6n, sino también -
cuando pueda proporcionar a<in sin espe
ranza de recuperaci6n un partir de la -
vida más suave y tranquilo ••. 

Actualmente, en cambio, los médicos ca
si religiosamente, cuidan a los enfer-
mc.s incurables, cuündo a mi juicio, si
no quieren faltar a su misión y al de-
her de hu~onidad, deberían aprender el 
arte de facilitar diligcntc~.ente una 
suave partida de esta vida.- Llamamos 
a esta investigación Eutanasia exterioF 
lpara diferenciarla de la interior que 
atiende la preparaci6n del alma), la 
cual consideramos muy deseable". l52) 

Francisco Bacon insist1a en ouc los médicos ayud~ 

ran a morir a sus pacientes para poner fin a la vida de fo~ 

roa justa y apacible. John Oonne, en su obra B1athanatos, -

(52) PEREZ VALERA, Vt.ctnr M. ~·r p. 100. 
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abogaba en favor del suicidio como una forma de eutanasia -

voluntaria, insistiendo en que quitarse la vida no era in-

compatible con las leyes de la naturaleza, de la razón y de 

Dios. La expansi6n del Renacimiento, no s6lo reforz6 el 

concepto humanitario que el hombre tenía de sí rniswo, sino_ 

que contribuy6 al descubrimiento científico de nuevos m~to

dos para el tratamiento de las enfermedades, al mismo tiem

po, los esfuerzos que se hacían para prolongar la vida de -

los pacientes era causa de frecuentes sufrimientos que ame

nazaban con disminuir el valor de la vida. En el siglo 

XVIII algunos miembros de la profesi6n m~dica habían empez~ 

do a hablar de su responsabilidnd hacia el paciente, e hi-

cieron incapi6 en la importancia de morir de forma natural_ 

y humana, ciertos médicos han recomendado una muerte fácil 

para los pacientes, en especial para aquellos incurables 

que sufr!an. M.1s tarde los médicos ya no fueron los ~nicos 

en opinar sobre la vida y la muerte, el hombre estaba 1Th.1S -

informado, sab!a por ejemplo, que el suicidio ya no era un_ 

pecado imperdonable. 

ll.2.. - CRISTIANfSMO 

Se condenaba al suicidio y, como consecuencia, la 

Iglesia modific6 completamente su legislac16n: cualquiera -

que atentara contra su propia vida no recibir~ cristiana 

sepultura. Esta reforma tambi611 tuvo influencia sobre la -
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legislaci6n civil. No solamente se confiscaban las propie

dades y ·los., bienes de la ví.ctima, sino que ~sta recibta -un 

en tierra - ignOmin.ioso · .. <infame, vergonzoso l • 

No se hac!a excepciones ni siquiera para aquellos 

que habían soportado largos sufrimientos a causa de enferm~ 

dades incurables. Cada suicidio ora considerado corno un -

felo (autoasesinato). Para los Romanos y los Griegos morir 

decenteroente, racionalmente y al rris~o tiewpo con dignidad, 

era muy importante. En cierto modo, la forma de morir era_ 

la medida del valor final de la vida, en especial para aqu~ 

llas vidas consumidas por la enfermedad y el sufrimiento. -

Sin er.bargo, para los cristianos esto no debía tenerse en 

cuenta, y tampoco era una prerrogativa. Era la voluntad de 

Dios, solaroente de Dios. El neoplatonismo, surgio en el 

siglo III, sostenía igualrr.ente que el hombre no debí.a aban-

donar el lugar asignado por Dios; el suicidio, por lo tan--

to, afectaba al alma negativamente despu6s de la muerte. o~ 

bido a esta influencia y a la del cristianismo muy flore---

ciente, las criticas contra el suicidio eran cada vez más -

amenazadoras. Era impensable recibir cualquier tipo de al~ 

vio compasivo, aunque el sufrimiento fuera muy intenso. El 

hombre se lo debía todo a Dios. Hacia el siglo IV San Agu! 

t!n describi6 el suicidio como detestable y abominable per

versidad. Tenía la pasi6n del martorio y estaba sumarr.cnte_ 

influenciado por las doctrinas cristianas. 
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No es de extrañar que rn4s adelante se llegara a -

condenar el suicidio oficialmente. En el Concilio de 

Orleans del año 533 se acord6 denegar la celebraci6n de fu

nerales a los suicidas por haber cometido un acto criminal. 

Tres dficadas más tarde, el Concilio de Braga dencg6 la cel:._ 

braci6n de funerales a todos los suicidas -indepcndienteme~ 

te de su posici6n social, m~todo o circunstancias. (Debie

ron incluir también la mayorfa de los que sufrieron marti-

rio en nombre de la Iglesia). Por ültimo, en el año 693 el 

Concilio de Toledo anunci6 aue cu~lquiera que intentara su! 

cidarse sería excomulgado. (Hasta 1924 no empezaron a red~ 

cirse los castigos: el Parlamento inglés permiti6 ~uc se 

enterrara al suicida en el patio de la Iglesia, a condici6n 

de que se hiciera entre las nueve y las doce de la noche).-

Es interesante señalar que durante este perfodo se estruct~ 

r6 la relación entre las comunidades m~dicas y laicas. 

Hacia el siglo VI se hactan acuerdos contr.actua--

les, a menudo por escrito, entre m~dicos y pacientes. Al 

rededor del siglo XII, qrupos de médicos facultativos se 

unieron en asosiaciones, lo cual les propOrcionaba un m~yor 

control de la educación y la pr~ctica. En Sicilia, en el -

año 1140, los estudiantes de medicina debfan superar unos -

ex~menes del Estado para poder practicarla. Durante los 

dos siglos siguientes, otros patses adoptaron una legisla--

ci6n similar. Se cambió el reconocimiento de las asociaci~ 



BY 

ncs-m~dicas (que con el tiempo se convirtieron en escuelas 

de medicina) por el derecho pablico a tomar parte en el 

planteamiento de las condiciones de la práctica profesio-

nal. Los m~dicos no eran indiferentes a que se condenara_ 

abiertamente el suicidio, y esa condena tan extendida in-

fluía en sus actitudes, en especial cuando se trataba de -

pacientes que deseaban poner fin a su desgracia. De acue! 

do con las directrices de la Iglesia y del Estado, atentar 

contra la propia vida bajo cualquier circunstancia estaba_ 

prohibido. Todo honrado ciudadano debta acatar estas le

yes, y sobre todo los m~dicos o curanderos. La intoleran

cia hacia el suicidio culm1n6 en el siglo XIII con Santo -

Tho.más de Aquino. En su summa Thcolog.f.a di6 a conocer al 

mundo una síntesis medieval sobre los argumentos filosófi

cos y teo16gicos en contra del suicidio segOn santo Thomás 

de Aquino, el suicidio no s6lo era pecaminoso por violar -

el Sexto Mandamiento, (no matarás} sino que era el más pe

ligroso de los pecados ya que no dejaba tiempo para el 

arrepentimiento. Era contrario a la ley de la naturaleza_ 

y a la caridad; no era l.f.cito porque cada persona pertene

c!a a su comunidad, y era un pecado contra la deidad pues

to que la viaa era un Don y estaba sometida Unicamente al 

poder de Dios. En resumen, durante doce siglos el suici-

dio se había convertido en el pecado mortal por excelen-

cia para los cristianos. 
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CAPITULO TERCERO 

. NOC!Ql! GENERICA !! ~ 
"J;:UTANAS IA" 

oUrante el trascender de la vida humana, la huma

nidad, "ª travéS del tiempo ha sido víctima de un sinnúmero 

de males y enfermedades que atín cuando muchos de éstos han 

sido remediados o se les ha encontrado cura; con el paso de 

los años y el desarrollo de la ciencia la enfermedad ha pr~ 

vacado un sinnúmero de crueles sufrimientos a los hombres, 

muchos de los cuales murieron despu6s de haber pedccido una 

terrible agonía sin que en momento alguno hayan encontrado 

alivio a sus males y que como conscc:ucncia de las rcstric--

cienes legales y morales de su 6poca no hubo una mano piad~ 

sa que se atreviera a liberarlos de sus padecimientos. La 

Eutanasia es y ha sido, una cuesti6n de gran controversia -

desde hace mucho tiempo y en todos los ámbitos principalmc~ 

te en el religioso, el m~dico y el jurtdico por las cense-

cuencias que pueda acarrear la sociedad su aplicaci6n. Es 

necesario un cambio, ya que actualmente y en virtud de la 

desgraciada aparici6n de nueva~ :'.t' terribles enfermedades y 

la importancia de la ciencia para encontrar curaci6n, la 

sociedad <:tunque con ciertas reserv.:i.s, pero siempre buscando 

el bien para ella misma ha empezado a orientarse ,, f.:.vor de 

E'ig. 2 INI'ERVIU, l-brir o Sufrir; rrédicns, Juristas y enfcrnos tomm 
~cio1~es frentr: u. ~a Eutanasia, i6~z I:Ó~z Javier, Püblic...:!_ 
Cíoo quincenal, b:lü.::i&l Zeta, S.A. Ilaro.:?lona, 1992. p. 9, 
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la Eutanasia, por lo cual es necesario se piense en la 

creaci6n de una legislación adecuada para satisfacer esa -

necesidad sin· sacrificar arbitrariamente nuestr.o bien jurf 

dico más preciado, que es la vida. 

Empero, consideremos que la legislaci6n de la 

Eutanasia no significa que esta vaya a ser la soluci6n a -

todos los males y situaciones, deber6 servir corro un tran

quilizante "emocional para el paciente, al saber de que en 

caso de que sufra de atroces dolores a consecuencia de un 

mal incurable, siempre habrá una soluci6n por muy extrema_ 

que pueda ásta parecer tendrá la seguridad y la tranquili

dad de saber que los médicos ya no seguirán experimentando 

con é:l a costa de su sufrimiento y por otro lado para el -

m6dico serio, capaz y responsable será W1 gran reto, lu-

char con sus conocimientos y habilidades en contra del s~ 

frimiento, siempre teniendo presente que lo principal es -

el paciente y no pensando, que la aplicaci6n de la Eutana

sia a sus pacientes, lo va ha desprestigiar profesionalmc!!_ 

te. Si no terminamos nuestros días, de cualquier forma al 

final nos encontraremos en una fría salo del hospital cla

sificados por el pe~sonal competente conn "enfermos termi-

nales", aguardando simplemente -sabiendo o no- que nuestra 

muerte llegue. Lo más seguro es que todos los que nos ro

dean entonces lo sabrtin antes que nosotros y, probablcmcn·· 

te com~nzar:in .:i mirarnos como difuntos antes de que efcct~ 

vamcnte lo seamos. Conte~tar5.n evasivas a nuestras pregun-
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taS: evitarSn mirarnos de frente, intentarán dis!mular y -

parecer tranquilos. Tal vez nos rusistamos a morir y de

fendemos con las Oltimas fuerzas nuestro paqueño reducto -

de esperanza creyendo y esforzándonos por convencer a los 

demSs de que el d1agn6stico que nos condena está equivoca

do, de que no parece ser, de que no merecemos eso. 'l'odo -

será inOtil la muerte llegará, claro, de improviso y la V! 
viremos en la m~s absoluta de las soled~dcs; porque nos ~ 

rimos solos, lo mismo que nacemos solos, aunque on el ins

tante del suceso nos hallcnios acompañados de los seres más 

queridos, nadie nos va a ac~mpañar en el paso de esa fron

tera imprecisa que conduce a lo desconocido. 

La muerte dada a una persona de una manera volu~ 

taria y consciente constituye sogl'.'ln nuestra r.cgislaci6n Pe 

nal un hornicídio delito castiqado por las leyes humanas y, 

que ofende al común sentir de los pueblos civilizados que 

llevan en s! un fermento de cristianismo. A pesar de 

ello, por no pocas personas, se ha considerado humano y 

cornpat~ble con nuostros deberes morales, la Eutanusia, y -

que corno SDbcmos significa "buena muerte", "muerte dulce", 

"muerte sin dolor", siendo para. nosotros la Eutanasia, la 

técnica de la muerte fgcil practicuda por compasi6n a ind~ 

viduos o personas ver1dicamente incurables, intervenciones 

médicas o quirtirgicas para provocar a los moribundos una -

muerte dulce y tranquila, se argumenta quo hay vidas huma

nas desprov~stas de valo~ vital, que la cont1nuaci6n de su 
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existenci~, t~ntO: para: el:io~·, como para ia f'.Oci~dad, ha 

perdido- l.~ cuali_d~d --d~ IJ:i~n · jlir!dico-~ -tales s.a·n los 

prendidOS·- en: los·.~tres. grupos siguientes: 

com--

'.r_,::; .:'.\:_:: ,-.,-(:~-
- .. ·';;:;. 

- -~-'-·i-•. ::::.~-. r;os ::i)e'.i:-t:úao·s irremisiblEimen-te ·a consecuencia 

de ai-~~~~~-~~f~--~~é~~~--o_ de alguna herida y que en plena 

conci,~~~¡.~~-' ~~::.·a·~:,~-~tcido demandaren perentoriamente el 

de sus -~Ufrinlientás. 

fin 

El -crecido número de enfermos corporales o -

mentales~ sin esperanza de curación que tienen fatalmente 

limitada su vida por enfermedad, pero a los que no amenaza 

en breve plazo la muerte esperada (imbéciles y dementes i~ 

curables). Se asevera que les falta la voluntad de vivir 

tanto como la de morir, son una carga pesada para su fami-

lia y para la sociedad, su muerte no provoca ningfin pesar. 

3.- Seres espiritualmente sanos que por un acon-

tecimicnto cualquiera -tal vez por una herida grave- han 

perdido el conocimiento, y que cuando salgan de su incon-

sciencia caerán en el m~s miserable estado. 

Por nuestra parte, dados los tres grupos antcri~ 

res, consideramos prudente la práctica de la Eutanasia co-

mo lo hemos sostenido a lo largo de esta investigaci6n, a 

los enfermos corporales que sufren dolores incalculables,-
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no ·encuentro argumento para no ~liminar el dolor con la 

muerte si dicho enfermo no tiene curaci6n, ¿Por que mante

nerlo con vida, cuando su vida esta limitada?, los médicos 

segan nuestro argumento, deben quedar autorizados para po

ner término a la existencia de cualquie"r individuo {enfer

mo) a requerimiento del mismo, si fuese atacado por una 

enfermedad incurable, acompañada de grandes sufrimientos,

la muerte es una liberaci6n del dolor, la voluntad de los 

parientes atormentados no debe pesar en la conciencia del 

rnOdico, frecuentemente ~stos afirman de modo inconsciente_ 

que desean la muerte del enfermo para aliviarlo, cuando en 

realidad lo que hay en el fondo es el deseo de aliviarse a 

as! mismo, y librarse de la tcnsi6n an!mica, agudizada en 

ellos por el cuidado constante del enfermo. 

La voluntad del enfermo debe imperar a darle la 

muerte; el m~dico, el familiar o el amigo aun quebrantando 

sus deseos !ntimos pero sobrecogido por la desdichada do-

lencia, da muerte y ahorra el padecimiento; la muerte se -

le impone para dejar de sufrir, para dejar de ser víctima_ 

del dolor. La Eutanasia forma parte de un tabú y, en nue~ 

tro sistema penal, se considera como un homicidio simple o 

bien, según el caso, instigaci6n al suicidio. 

lll.l.- SIGNIFICADO DE l.A ':1S!1. EUTANASIA 

Puede encontrarse en el transcurso de la historia 
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tres.usos de este tármino con diferente contenido concen-

tual, en el contexto Grecorromano el uso de esta palabra -

haC!a referencia al hecho de morir bien sin dolor, sin in

cluir ning6n tipo de ayuda al morir. En la Edad Media e -

inicio del Ren-acirniento imbuido por la doctrina cristiana, 

se-realiza un uso ascético religioso. El empleo de este -

concepto, surge en el Renacimiento, aQn cuando en algunos_ 

textos se cita Francisco Bacon corn9 creador del t~rrnino 

11 EUTANASIA11 en su obra "Novum Organum (1620) 11
, este térmi

no no se encuentra en el texto latino original (Santidranl, -

pareciendo con claridad el concepto de Eutanasia en la 

Utopía de Thomas Moro y en el DiSlogo del Consuelo de este 

mismo autor, donde se centra el problema en la medicina y 

la moral. En los siglos XIX y XX Re asiste a un uso muy -

diversificado del término, al que se le atribuyen conteni

dos médicos, jurídicos, éticos y sociales. 

A),-~ llE 1.A EUTANASIA CQ.1::1 1.A r1u.EE..II;. 

Primeramente debemos definir que es la muerte y 

para qué exista ésta. Ya hemos visto a lo largo de este -

trabajo que la Eutanasia y la muer.te se encuentran en es-

trecha relación, de tal forma que para definir a la muerte 

nos ayudaremos de la exolicaci6n que al respecto Ruy Pérez 

Tamayo nos proporciona, en donde nos indica lo sigu~ente: 

"La muerte es un proceso que ocurre en 
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seres vivos, se inicia cuando los cam
bi'os son i.rreversibles en el cuerpo, -
se caracteriza por la disminución en -
al contenido de energía y termina cuan 
do la diferencia de este contenido -= 
energt!tico con el medio ambi·ente es -
cero 11 • (53) 

Como podemos observar, se trata en realidad de 

una definición muy práctica, en la anterior definición pod~ 

mos observar que invariablemente, la muerte siempre deber~ 

presentarse en seres vivos, de lo que podemos deducir que -

para que ae d6 la muerte es totalmente indispensable que 

exista vida, sin vida no hay muerte: ahora bien, el ¿por 

qué de la muerte?, para explicarlo, tambi~n nos basaremos -

en el pensamiento del mismo autor que anteriormente hemos -

citado, quien nos indica que la muerte permite la renova--

ción de las poblaciones que participan en la selección nat~ 

ral frente a las condiciones siempre cambiantes del medio -

ambiente, la muerte es el mecanismo de eliminación de los -

seres que ya cumplieron con su 6nica función biológica, que 

es la de dar origen a otros seres. 

11 La desaparición de los individuos es 
una parte esencial del proceso evoluti 
va, el final de todos los experiméntoS 
de la naturaleza, investigadora incan
sable de nuevas formas de adaptación -
entre sus dos rcactivoG fundamentales: 
la vida y el medio ambiente". l54) 

-----
(53) ~ PEP.EZ, Rl.r.f. Tres Variaciones Scbre la Mucitc, F.d. Fournier,

S. A., ~co, 1974, p. 
(54} lbid •• p. 34. 
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As1 las cosas, s! la funci6n primordial de todo i~ 

dividuo es la de-dar vida a otros seres, en todo caso un ser 

desahusiado se puede afirmar que ya cumpli6 con su función -

especifica, tratándose de seres adultos o bien, tratándose -

de jóvenes enfermos desahusiados, éstos ya no podrán cumplir 

con su cometido de tal manera que, vi~ndolo de una forma ob

jetiva y libre de sentimentalismo, no hay objeto de manteneE 

los con vida inGtilrnente y aOn más, en el caso que nos atañe, 

cuando estos individuos desahusiados son presa de aguQos 

dolores incurables ¿Por qu~ mantenerlos con vida? en la gen~ 

ralidad de los casos por un sentimiento egotsta, el no quc-

rer separarnos de nuestros seres queridos aludiendo nuestro 

amor hacia ellos en cualquiera de sus manifestaciones, pero 

¿No es más cruel el mantenerlos vivos artificialmente?, vi

viendo un martirio inatil y todo a cambio de tenernos a no

sotros satisfechos con su presencia, aunque ni uno ni otro -

encontremos la felicidad ni la paz con esta situaci6n, esta 

vida m§s que nada va hacer una especie de cruel castigo para 

el enfermo dcsahusiado, observemos que somos egoísta~ porque 

lo pruferimos tenerlo entre nosotros y porque no ayudar a 

nuestros seres queridos a bien morir, libr&ndolos de todo 

inatil sufrimiento. Por otro lado es y debe ser el mismo 

enfermo quien solicite se le libere de sus dolores incura-

bles, sería más inhumano forzarlos a seguir viviendo una vi

da artificioso sin descanso físico y psíquico, mejor seguir 

recordándolos como cuando se encontraban en la plenitud dl"! -
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sus facultades físic~s y mentales. El ~Gdico debe calmar -

lo' au~riln1entoo, consecuanaia da lo' dolores, procurando -

una muerte dulce r tranquila, siendo un medio adecuado a 

favor del moribundoª 

sl Eui u.s. L.A EurANAs 1 A y_ Ql!f_ !"Ati.l.. ..l.!lli;A a ffulli;Q 

El fin de la Eutanasia no era otro que el de lib~ 

rar los crueles sufrimientos a enfermos incurables, es de-

cir, se trataba de una Eutanasia de tipo liberadora, Carlos 

E. Mascareña señala que dicho término no prejuzga en abolu

to actividades homicidas y menos artn criminales sino m~s 

bien ben~fican en cuanto se refiere a evitar males y sufri

mientos, para él la Eutanasia significa "Bella Muerte".(SS) 

El canciller ingl~s doctor Francisco Bac6n de 

Verularnio, quién adem§s nos leg6 un pensamiento muy cierto 

acerca de la Eutanasia, afirmo lo siguiente: 

"El m~dico debe calmar los sufrimientos 
y los dolores, no s6lo cuando este ali
vio pueda traer la curaci6n, sino tam--

~~!n m~~~~~o d~~~=a y s~~~~~ui~~~. (~6)curar 

Desde la misma definici6n etimo16gica, se estima 

(SS) E. ~, Carlos. Nueva Enciclcp:<lia Jurídica, Ed. Frandsco_ 
~ix, s. A., Barcelona, 197S, Taro IX, p. 153. 

(56) OJEILO ~, Eugenio. Tres Temas Penales, Bosch Casa Editorial, -
Barcelona, 1955, p. 129. 
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que con· la aplicaci.On .-.de 'la. Eutanasia se busca un beneficio, 

1:1º p~d~ ·;.~_Os~-~~t~;~~-~~-- d~·i~:to, lo que puede suceder y sucede 

~s .-q~e:-· el: ... ;:~g-~-!~·jrici'.\.de.~·.'ia ~yoría de la humanidad ha provocado 

que ~~~--~~~-·4-~~.~-,{~~i:·í~-;-so6~edad ,se vuelvan desconfiados, po

demo~:-~;de·d~ci-i~·i,~rt'.~ó·n~O~danc:ta con Mascareñas que la Eutana--

_11 La á.ccidn de acortar voluntariamente la 
vida de quien sufriendo una enf eriredad -

~~~t~inª: ~~e:!~~~~1!~t~~1~1!i~a~~~(s~T 

Por otro lado y volviendo nuevamente a la def ini

ci6n de Francisco BacOn, en 6ste se indica que el ejercicio 

de la Eutanasia debía ser prácticado por un médico elemento 

que considero muy importante en virtud de que estimo que es 

el m~s indicado para su ejccuci6n siendo dicho profesionista 

y ningún otro. El licenciado Luis Jil!énez de Asúa define 

la Eutanasia de la siguiente manera: 

"Es la muerte tranquila y sin dolor, con 
fines libertadores de padecimientos into 
lerables y sin re~edio, a petición del = 
sujeto, o con objetivo elirr~nador de se
res desprovistos de valor vital, que im
porta a la vez un resultado econ6rnico, -
previo diaqn6stico y ejecución oficia--
les11. ( 58) 

{57) E. M\SCARElW, Carlcs. ob. cit., p. 153. 
{58} JJMENEZ IE !\51..11\, Luis. ~ de NMr y Derecho a M:>rir. 7a. ed., 

Editorial Depalrra, BU?nos Aires, 1984, p. 339. 
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En la anterior-definición encontrarnos diverSos 
- •• < ,_ ' • • < 

el.cmento s di:gnos ·de _ct?mentarios; eiicoi1 tra~.O~-- que 'se -hace 
- -- . . ---~' . - - . . ·. - - .. 

una di'sti:ncidn·· de~ loS motivos-.que in~ucen ·a 1-a .. P~áCtica -de 

la E~~_ana~ia~ ·:hac:tendo menéi6n por· un·:··_la~o en. ··1a·< apliCaci6n 
-. - - -. . - . ,. ~ -- ' - - - ·-

de la Eutanasia, en- el caso de enf!'!rmos iÍlcurables y p"resas _ 

de padec1mientos insói?ortables·- y por- otro lado, la Eutana-

Si.a con ·el objeto de ·eliminar 'a seres desprov'istos de valor 

vital, apartado con e-l. que no estoy de acuerdo en virtud de 

_que la Eutanasia debe orillarnos un sentimiento de humani-

dad de misericordia y no por el contrario un sentimiento 

me~q":lino de _querer liberarnos de aquellos seres que por ci;:: 

cunstancias especiales no ~stan capacitados para desarrolla!. 

se totalmente por su propia cuenta, como podr1an ser los 

ciegos, mudoo, invfilidos y demás personas que la 5ociedad -

en un momento determinado considera inútiles o estorbos de 

tal manera que la Eutnnasia por este motivo, rorr.pc con el -

espíritu de la misma y por último, al hacer mención de la -

aplicación de ésta con motivos seleccionadores acarrea con-

sigo un beneficio econ6mico, aún menos estoy de acuerdo con 

ella, toda vez que se está haciendo totalmente a un lado t~ 

do sentimiento piadoso, sustituycndolo por Wla tendencia 

práctica pero a la vez deshumanizada considerando a los se

res desprovistos de valor vital no sólo como personu.z inút,!. 

les, sino tambi~n como una carga económica que aún cuando -

en muchos casos es cierto no deja de ser cruel que orill~ 

dos por sentimientos como estos solicit~mos la prficlica_ 

de la Eutanasia a seres como lo mcnci.onados. Por último, -
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Jim~nez de As.úa· hace.menci6ri de ·una circunstancia muy impoi:

tante~ que ~s.· ~revi:~:.a ,lá- ej~cuci6n de ·1a Eutanasia, debe 

~xis~-ir .:·u~ :d.i.agn6s~·iCo el· c~~1- por ~upuesto, deberá ser pro-

· poréiO~~~~.i~9.~_·;~,~--·,~-~~P.~-~-de·---~~diCos calificados a efecto de -

~Y~~;-r·'.:~-~-r?,#~-s ~:.~-~-~~~~O~i:~ ... ~/ ... ?i-: f~~al de su definición hace 

m~rlCi6_n'.::· &~·:::éiüe<d:é~~-:- ~~:iS.t1·r·-.·un~ --ejecución oficial, es decir, 

nc(·b:aS~~,-~~~,-~-~-~~-:~~~-~n~~~d~s. l~~ _anteriores requisitos, es -

in-cÜ::SpenS-cible qu·e· -ia:··práctica misma de la Eutanasia, la pra.s, 

"t~~-U~ --~-j_-~-e·6·~~~~te:-_Jria-8utoridad, o mejor dicho, una instit~ 
-ci6tt'" ciu~ cue:nt~-- C<?·~·-~-~a· autorización y el respaldo de la aut~ 
ridad, O bien, ºsi.-'nO Una instituci6n, ser& entonces el médi-

co responSable del enfermo desahusiado previa autorizaci6n -

de la autoridad ya citada, la cual deberá comprobar la corres 

ta aplicaci6n de la Eutanasia una vez que se hayan cumplido_ 

todos los requisitos necesarios para que no quede duda algu

na dP. que se ésta obrando acertadamente y con apego a la 

ley. Similar a la definici6n de Jim6nez de ~súa, encontra-

mos la expuesta por Morselli, que aunque similar a la del 

primero, considero no apegada al espíritu de la Eutanasia 

por ffiotivos Eug6nicos. 

"Es la muerte dulce y tranquila, sin do 
lores f1sicos ni torturas morales y que 
puede ser provocada artificialmente, ya 
sea uor motivos eugénicos ya con fines 
tcraPéuticos para suprimir o abreviar ~ 
una inevitable agonfa; pero siempre pr~ 
via una reglamcntaci.6n lcqal o el ca.sen 
tim.i.cnto d'!l cnferrrn".(59} -

(59) lbid. p. 340 
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Como hemos .~b~ervado, la mayor!a de las definici~ 

nes .que tratan de·. eS_c~ibir.· lo que .es la Eutanasia y sus el~ 

mentes y condici6nes,· en.general hacen menci6n de que la 

práctica de la misma corre a cargo de otra persona distinta 

al énfermo, ca.si siempre menciona que deberá ser un m~dico, 

es decir, nunca se contempla que el mismo enfermo sea el 

autor de su propia muerte, aunque nos encontrarnos frente a 

un suicidio, ~ste no se clasifica atendiendo a sus motivos_ 

o circunstancias que lo orillaron y por otro lado, tampoco_ 

se preve~ en ningún momento, que el medio para la ejecución 

de la Eutanasia s6lo le sean proporcionados al enfermo, si

no que siempre es necesariamente otra persona la cual priva 

de la vida al sujeto pasivo cutanasico, haci~ndosc menci6n_ 

en todo momento de que estos medios siempre deberán ser dul 

ces y tranquilos, libres de dolores físicos o morales. 

La dcsici6n de pr~cticar la Eutanasia es propia y 

esclusiva del enfermo y s6lo él, de manera libre y espontá

nea, es quien debe solicitarla sin que exista influencia 

externa alguna, en cuanto al m6vil, tratftndose de la Eutan~ 

sia, es de gran importancia, en virtud de que un factor de

terminado para cali.~icar una conducLa con mayor o menor du

reza, es seguramente el m6vil, que en este caso debe ser 

precisamente la piedad, el sentimiento humanitario, el que

rer liberar a una persona de atroces sufrimientos producto_ 

de la incurable enfermedad. Al respecto, Enrique rerri sos 
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tiene que, para valuar correctamente la responsabilidad pe-

nal, el consentimiento del paciente no basta, sino que ade

más es nece~ario considerar los motivos determinantes del -

que ha matado al consentidor o ayudado al suicida.CGO) 

e),- REau1s1ros M g_ ElJJllillAtl.1™ lli .cm .EllBA ~ 

8. LA Ei.rrArJAfilA 

Considero necesario que se incluya esta circuns--

tancia (Eutanasia) en nuestro Código Penal como un nuevo t~. 

po, que haga nula la punibilidad de esta figura, siempre y 

cuando se reunan algunos elementos, al respecto estos ele--

mentes pudieran ser los siguientes: 

1.- QUE SE TRATE DE UN ENFERMO INCURABLE. 

2.- QUE PADEZCA DE CRUELES DOLORES, O QUE 
SUFRA DE ATROCES SUFRIMIENTOS. 

3.- QUE LO SOLICITE EL MISMO ENFERMO O 
QUE LA MUERTE SE DE A SU PROPIO PEDI= 
DO: (CONSENTIM!EN'ro DEL ENFERMO). 

4.- QUE SE HAGA A IMPULSO DE UN SENTIMIE~ 
TO PROFUNDO DE PIEDAD, COMPASION Y EN 
FORMA HUMANITARIA. 

5.- QUE SE PROCURE UNA MUERTE EXENTA DE -
SUFRIMIENTOS. 

6,- QUE LO APRUEBE UN CUERPO MEDICO COLE
GIADO, PSIQUIATRAS Y EL MAS IMPORTAN
TE, LA AUTORIDAD JUDICIAL. 

(60) FERRI, Enrique. Homicidio-Suicidio, (Tr. Concha P6rcz} , 
5a. edición, Editorial Reus 1 S.A., Madrid, 1934, p. 46. 
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Estimo que faltando cualquiera de los anteriores_ 

requisitos, el fin de la Eutanasia se distorcionar1a total

mente,· y atín más, ya no podría consiclerarse que dicha con-

ducta se ajustase a la figura de la Eutanasia, sino por el 

contrario, estar!arnos en presencia de un ilícito que podría 

llegar al extremo de tipificarse como homicidio calificado_ 

segtín las circunstancias del caso en especial, ya que care

ciendo de cualquiera de los anteriores elementos, en mayor_ 

o menor medida nos alejamos de la práctica pura de la Euta

nasia. 

Para Alfonso Quiroz Cuar6n, la Eutanasia se enci.e!l 

tra formado por los siguientes elementos: 

l.- ENFERMEDAD INCURABLE. 

2.- PADECER DOLORES CRUELES. 

3.- QUE LA MUERTE SE DE A PETICION DEL SUJETO, 
POR SUS FAMILIARES O GUARDADORES. 

4.- POR UN PROFUNDO SENTIMIBNTO DE PIEDAD -
HUMANA. 

5.- QUE SE PROCURE UNA MUERTE EXENTA DE SUFR! 
MIENTO. 

Afirma que desde el punto de vista médico no so -

justifica la práctica de la misma, cada dí.a las enfermcda-

des llamadas incurables se van reduciendo y la lucha por el 

dolor, por el camino de la química, ha ganado muchas bata-

llas al sufrimiento¡ el pedimento de la v!ctima no se puede 
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tomar como válido, pues s~gún el proceso de persona altera

da por el padecimiento y sus consecuencias, y por Gltimo 

afirma, psicol6gicamente los motivos del piadoso ejecutor -

puede ser simples razonamientos que encubren justamente una 

personalidad egoísta, cuando no criminal, y adem§s cualquier 

forma de muerte siempre es cruel, citando Alfonso Quiroz 

Cuar6n a Luis Jiménez de Asúa, este último asevera que en -

estos casos de la Eutanasia se debe de otorgar el "PERDON -

JUOICIAL'1 • Quiroz Cuar6n, cita un caso de Eutanasia Elimi-

naddra; 

"Uno de los casos más discutidos fué en 
Liega, Balgica, el de la señora Susana 
Varideputtecoipel, de 25 años de edad, = 
que el 22 de mayo de 1962, en una mater 
nidad di6 a luz a una niña apasionada-= 
mente deseada, de quien varios días des 
pués le revelaron que había nacido siñ 
brazos y otros defectos congénitos. La 
madre escribi6: •JamSs la podré hacer -
vivir as!". Apenas salida de la clíni
ca se reuni6 en consejo de familia con 
su marido, su madre y su hermano, y des 
pu~s de una crisis nerviosa dijo anqus= 
tiesamente: "La debemos matar en segui
da, despu~s no tendremos valor ••• " To
dos aprobaron y la madre se resolvi6 ~ 
dir al m~dico de la familia le ordenara 
un somnífero y así, cinco personas se -
vieron ligadas en un heclt~6 ~re conmovi6 
a la opini6n ptlblica •••• ~ 

A),- "QE LOS MEDICOS SE PIDE QUE CUREN, NO 0.UE SIMPLEMENTE" 

"SUSTENTEN LA VIDA" 

(61) QUIOOZ a.J1ú-ON, Alfcnso. ~d.i.cina Forense, 6a. ediciOO, mxio:i, --
1990, Ed. Porrúa, S.A., p. 447-448. 
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B) ,_ "SEX:lll PAAA =rro5 ES ALGO ILCGICXl RESTAllPAR IA VIM !E l.Nll" 

"PBR.SCNA QUE: Esm EN ros ULTIMJS G!WXlS IE l.Nl\ ENFERMllD!ID" 

"JNOJRABI.8" 

C) • - •c::ct1SIDERPiM)S QUE: NO SE IEBE r1:: W\TAR A NADIE, PE:Rl TMtroC0 SE11 

"CEBE DE !>WfllH:R IA VIIl1\ IE ros rnc:tJRl\BLES l\ 'IOlA =· 
Al respecto, algunos doctos autores han señalado 

que ya que el hombre tiene la libre disposici6n de su exi~ 

tencia, quien mata a otro previo consentimiento de éste, -

no es jur!dicamente responsable si fue compelido a actuar, 

aparte del consentimiento de la supuesta víctima, por un -

motivo moral, legítimo y social, y en cambio, jurídicamen

te responsable si el motivo determinante de su acción es -

inmoral, antijurídica y antisocial. (GZ) 

Naturalmente que siempre se buscará el medio me-

nos violento que ~ste al alcance do la ciencia para liberar 

al enfermo de su existencia llena de sufrimientos como con-

secuencia de la enfermedad. 

o),- Apl!CACIÓN ~ J.A EUTANASIA Eli !.fil. MJill.QBll fil. EDAD. 

Es muy acertado el análisis de estas dos figuras, 

Eutanasia en los menores de edad y la responsabilidad del -

Eutanasico frente a terceras personas. En la Eutanasia, el 

(62) FERIU, Ellriqu>. ob. cit. p. 51 
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actor.se ve impulsado por sentimientos mucho más humanita-

rios -adultos 'o menores de edad- en el caso de que quien m.e_ 

t~ al c_~n·S.entidor, su juzgador debe cersiorarse si el que -

actGa orillado.por el consentimiento y a ruego del enferno_ 

10 hace motivado por causas verdaderamente leg.1'.timas o en -

su: caso (culpa), ya que podrtamos encontrarnos ante un Hom!. 

cida por Piedad Fraudulento, bastante perverso y peligroso, 

si al sujeto activo lo mueven motivos de piedad y afecto de 

solidaridad humana, no debe existir responsabilidad crimi-

rial por la doble e inseparable raz6n del consentimiento de_ 

la víctima y los motivos que le determinaron a realizar la_ 

acci6n. Podemos afirmar que cualquier acto orientado en el 

sentido de formar el pedimento de ejecuci6n de la Eutanasia, 

tendr& un fin primordial, as1 las cosas, la Eutanasia debe_ 

ser declarado impune en virtud de qlle el fin de la misma es 

dar t~rmino a la agon!a y sufrimientos demasiado largos y -

penosos, no la muerte en si misma, es decir, la muerte es -

sólo el medio, mientras que la liberación del sufrimiento -

es el fin. Por otro lado, y en relación con el tema trata-

do en este trabajo, encontramos incluido en nuestro Código_ 

Penal en su Art!culo 313, una disposición que a la letra 

dice: 

"ARTICULO 313.- (Penalidad agravada on 
atenci6n a la minoridad o enajenaci6n 
mental del pasivo}. Si el occiso o = 
euicida fue1'6 menor de edad o padecie
ra al9una do las formas de enajenación 
montol, eo nplicnr4n al homicida o in.!!, 



111 

tigador las sanciones señaladas al homi 
cidio calificado o a las lesiones cali= 
f.1.cadas U020) ". (63) 

Dicho artículo contempla para la conducta que en

cuadra, una penalidad demasiada severa atendiendo a circun~ 

tancias especiales, del enfermo en nuestro caso, del sujeto 

pasivo, como son la minoría de edad, estoy de acuerdo en 

que se trata de proteger nuestro bien más preciado que es -

la vida y con mayor raz6n la de los menores de edad, ya que 

no cuentan con disposici6n ni capacidad necesaria para man! 

testarse correctamente, sin embargo, sujetos corno estos ta~ 

bién están expuestos, y tal vez en mayor medida que otros -

individuos, en virtud de su menor fortaleza f!sico-mental a 

encuadrar, encontrandose enfermos; en las condiciones necc-

sarias para l~ ejecuci6n de la Eutanasia, como lo son el 

encontrarse desahusiados y atacado de insoportables dolores; 

por tal motivo no considero justo que si por desgracia es-

tos individuos se encontrasen en la situaci6n prevista ant~ 

riormente, por circunstancias especiales de los mismos no -

se pudiese hacer nada por liberarlos de sus sufrimientos 

por temor a una pena mayor aunque por supuesto, en e1 caso_ 

de autorización de la Eutanasia, sería indispensable la so

licitud por parte del interesado, estableciendo una edad mf 
nima atendiendo m§s a su estado psicolog!co para poder to--

(63) Cl\Rru\HCll Y TRWIIJ.O, Ratil y CllRMNCA Y RIVl\S, Ratil. ~-, p. 
763. 
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mar en cuenta su consentimiento o deseo de morir, as1 como -

los dem&s requisitos señalados anteriormente, corno son: la -

autorizaci6n y visto bueno de la autoridad judicial, dicta-

meo de incurabil~dad por parte de un cuerpo rOOdico y adem&s_ 

la comprobaci6n de que dicho enfermo se encuentra en pleno -

uso de raz6n sustentado al igual, por un cuerpo de psiqu!a-

tras, requisitos que deberán cumplirse siempre y sin excep--

ci6n, dentro de los enfermos mentales y los menores de edad, 

al respecto tratando de ser un poco más positivo en candi---

cienes corno las antes contempladas, Jiménez Huerta señala 

que, basándonos en el articulo 53 de nuestro C6digo Penal, -

al acusado no se le hará imputable el aumento de penalidad -

mencionado en el artículo 313 del mismo C6digo, si al momen-

to de cometer la acción prevista ignoraba las circunstancias 

especiales del sujeto pasivo, como son la minor1a de edad y 

la enajeci6n mental. (64 ) En casos corno el anterior, en que 

el sujeto pasivo fuese menor de edad o se encontrase afecta-

do por alguna forma de enajcnaci6n mental, deberetoos atender 

como hemos estado haciendo incapié durante todo este traba-

jo, en los motivos determinantes que orillaron al sujeto pa-

sivo a la realización de esta conducta, ya que los motivos -

mencionados revisten una gran importancia, independientemen-

te de los demás elementos y circunstancias que rodean la co~ 

ducta. Dentro de la figura del suicidio no hay una relación 

(64) JIMENEZ HUERrA, Mariano.~., pSg. 60 
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jurídica, pues el suicidio es una acción del hombre sobre -

s!_mismo, no hay una relaci6n con el mundo exterior, requi

sito fundamental para que nos podamos hallar en el derecho_ 

y si no hay derecho no puede haber der.echo aislado y por lo 

tanto, no puede haber delito. Corresponde tener presente -

aqut el disti~go efectuado por Jim~n~z de AsGa, entre dere

cho a la vida y el derecho sobre la vida, un distingo sutil 

pero aceptable. 

"El derecho sobre la vida ser!a aquel que la 
persona tiene para disponer de ella, para 
perderla si quiere, mientras que el derecho 
a la vida es el derecho del sujeto de conser 
varla contra los ataques de los dem~s•.(65)-

E).- RESPONSABILIOAP PE.L. EurANASICO ERJa!If. A~ 

Consideramos que es una facultad del hombre a di~ 

poner de su cuerpo en forma racional, tanto de su vida como 

de parte de su cuerpo en forma total después de muerto, al 

respecto cabe recordar que ya existen los famosos bancos de 

ojos, constitu!dos por los ojos donados o vendidos en vida_ 

por sus dueños y que son posteriormente injertados en seres 

que han perdido la vista. En el aspecto civil, la Eutana--

sia tendría importancia por las consecuencias que pueda 

reportar a terceras personas, principalmente: por lo que a 

(65) Cit. ¡:or LE.VENE:, Ricarcb. ~· p. 119. 
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indemnización de daños y perjuicios dehidos a culpa hace J:'!_ 

ferenci:a. 

INDEMNIZACION "La necesidad jur!dica que 
t~ene una persona de observar una conduc 
ta que restituya al estado que guardaba-; 
un derecho ajeno, antes de la realiza 
ci6n de un hecho dañoso, culpable o no~= 
que l.e es imputable a ~ste, y de no ser 
posible ello, debe realizar una presta-

~;e~u~~~~:a~~ni~ ~~b~~~z~ 6fel daño y del 

DAilo 

"Art. 2108.- Se entiende por daño la p~r 
dida o menoscabo sufrido en el patrimo-= 
nio por la falta de cumplimiento de una 
obligaci6n•.(67) 

PERJUICIO 

"Art. 2109.- Se reputa perjuicio la pri
vación de cualquier ganancia l~cita, que 
debiera haberse obtenido con el cumpli
miento de la obligaci.6n 11 • (68) 

Si el Eutanasico tiene obligaciones que cumplir -

con respecto a terceras personas y por el hecho de suprimiE 

se la vida no las cumple, tal incumplimiento no debe conceE 

tuarsc como debido a fuerza mayor o a caso fortuito, sino a 

culpa. De ahf que pueda surgir, por parte de sus herederos 

una obligación de indemnización por los daños y perjuicios, 

(66) 
(67) 

ral, F.d. 
(68) Idcm. 
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la muerte es una causa de extinci6n de obl.igaciones de ca-

rácter personal!simo, porque su incumplimie-nto es producido 

por fuerza mayor, pero cuando aqu-élla es Provocada, civil-

mente el-caso fortuito deja de serlo, y las consecuencias -

del incumplimiento·pueden·exigirse, ya que no al difunto, -

si de los bienes por él mismo relictos, de sus herederos. -

Una de las obligaciones del padre de familia es la de pres-

tar alimentos a su esposa y a sus h~jos: mantenerlos, edu-

carlos, e instruirlos, tales obligaciones no pueden dejarse 

incumplidas por una muerte voluntaria. Por ello, en cuanto 

sea posible, deben llevarse a efecto, con el dinero de)ado_ 

por el de óbito, los herederos deberán cumplir tal obliga--

ci6n, si la responsabilidad penal se extingue con la muerte 

del delincuente, no así la responsabilidad civil. 

l\.cept~moslo: nacemos solos y morimos solos, de lo 

primero no nos damos cuenta, pero de nuestra soledad ante -

la muerte s1: y ello no debe de extrañarnos, porque estamos 

solos durante todñ la vida. Lo que nos ncompaña -objetos,-

personas, lugares- es accidental, no se une a nosotros de -

una manera total e íntima, no llega a formar parte de nues-

tro ser. 

Menciona Fernando Jim6nez del oso, en su revista_ 

publicada en forma semanal lo siguiente: 
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11 Intentemos partir de un hecho objetivo. 
La muerte forma parte de la vida, es el 
último acto, la conclusi6n, el fin. La -
verdad es que uno empieza a morirse en -
e1 mismo momento en que nace, quizás in
cluso antes: en el mismo instante de ser 
concebido. Y lo hacemos al compás de un 
reloj inexorable en el que nunca podemos 
saber qué hora de nuestra vida es. Nacer 
y morir son los momentos cumbres de nues 
tra existencia, el principio y el final~ 
LO dem~s -la vida considerada en sí mis
ma poca importancia tendría si no fuera 
porque la sentimos disfrutrunos ':l sufri
mos; es decir, porque tenemos conciencia 
de estar vivos .... "(69) 

f),-~ l.EGISLACIDNES ExTRPNJERAS QUE !lf'GULAN b8. ~ 

El C6digo Penal de Uruguay señala lo siguiente: 

"Art!culo 37: ''Los jueces tienen la fa
cultad de exonerar de castigo al sujeto 
de antecedentes honorables, autor de un 
homicidio efectuado por móviles de pie-
~~~t~~~;~~;g) odplicu rt1J.tornda1 d<> lllS -

El C6digo Penal de Colombia simplemente atenúa la 

pena. (7l) 

(69) 

t70) 

(71) 

ID DESrot:X:IOJ. (La ?-~rte: Fealidad y Transcenchncia) 1 JIMENEZ -
DEL OSO, Fernando. Publicación semanal, &liciones lberoarrcricanas 
IJl.l.orum, s. A., E.spaña, 1989, p. L -
NEtl-1AN, Elias. Victirrclog!a (F.l lbl dz la V!ctima en los I:elitos -
O:mvencionalcs y no O:mvendonales), H~xi.oo, 1989, Ed .. Cifrd'.iñas -
EClitor y Dístnbw.dOr, p. 93. 
Irem. 
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La Eutanasia en Holanda 

El pa!S de1 mundo" que.ha acePtaao la Eutclilasia,de 

forma· m.tis radical es Holanda. En_ ese. páís, el;..méqi~o __ que·:

aplica un criterio riguroso puede inyectar uria dosis. letal_ 

al ·pac~ente ~oribundo que lo ha solicita~o, sin que por 

ello sea penado, los holandeses mantuvieron durante décadas 

ideas firmes sobre la Eutanasia, espcciat-mente d~~arlte la -

segunda guerra mundial, la actitud de los holandeses respe~ 

to a la Eutanasia se mantuvo constante es decir, con las g~ 

rantías necesarias para evitar cualquier pr~ctica abusiva. 
(72) 

rn.2.- rum. 

como hemos visto, la Eutanasia se encuentra motiv~ 

da por diversos intereses, corno son la compasi6n, piedad, m! 

a'ericordia y e1 sentimiento de humanidad, la eliminación de 

seres inatiles, no son propios del espíritu que debe mover -

a la Eutanasia propiamente dicho, ya que a ésta s6lo la debe 

de orientar la piedad, más sin embargo, y en base a los móv!_ 

les que determinan su ejecución, diversos autores han rcali-

zado y propuesto distintas clasificaciones de la Eutanasia,-

unos s~ñalando tres o más tipos de la misma. Las clasifica-

cienes a lo largo del trascender humano son los siguientes: 

(72) HlliPllR\'., D>rek y WIO<ETI', hlll. ob. cit. p. 225. 
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11 1.- EUTANASIA ACTIVA: vendría a ser 
el que un médico ayudara a alcanzar 
la muerte a su paciente, porque ~ste 
lo hubiere solicitado. El 6bito así 
se producirá antes de lo supucstamen 
te previsto por la medicina y por 18 
naturaleza. 

2.- EUTANASIA PASIVA: ser!a dejar mo 
rir al paciente, tras comprobar el = 
m~dico que es inútil mantener un tra 
tamiento que s6lo prolongar!a la agO 
nía del enfermo. -

3.- EUTANASIA POR OMISION: consistí
ra en no dar al paciente el trata--
rniento adecuado a su caso y que ade
más fuera eficaz, provocando así el 
adelanto de su muerte o incluso la ~ 
misma muerte. 

4,- ENSllNAMIENTO TERAPEUTICO: podría 
considerarse como tal el mantener al 
paciente con vida a base de ciertos 
tratamientos que únicamente retr~sañ 
el momento del fallecimiento y ade-
rnás no palían los sufrimientos. 

5.- SUICIDIO ASISTIDO: sería ayudar 
a quitarse la vida a alguien, y esa 
ayuda no llegaría de la mano de un -
médico hacia su paciente, sino de 
otra persona sin categoría cient!f i
ca y ajeno al caso en ese contexto. 

En este Ultimo supuesto, llegado el 
caso de que se dé, las penas crimina 
les que se aplican son diferentes eñ 
cada país, según se considere homici 
dio o simplemente a~{uda al suicidio7 

Un reciente caso en Inglaterra ilus
tra la pol6mica que se crea en estas 
situaciones. Desde el 13 de septiem 
Lre de 1990, el neozelund6z Greq Ne~ 
bit se encontraba paralizado de su -
cuerpo entero, con fuertes dolores y 
padeciendo lo indecible física y anf 
mi camcnte. En aquel 1 ü fecha hab'ía -
sufrido un accidente laboral que lo 
llcv6 a semejante si tuaci6n. Su in-
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timo amigo, el ingl~s warren Ruscoe, 
compañero de trabajo tambi~n, recibio 
la petici6n de Greg de que fuera fiel 
a la promesa que se hicieron de niños 
y le ayudara a quitarse lo. vida, ''por 
que no soportaba semejante estado ae 
existenci'a indigno", según declara ..... 
c.i:6n de Warren. Tras mucho hablarlo 
y ver que método ser!a el menos dolo~ 
roso, Warren y Greg pactaron la muer
te de este último. "Greg siempre ha
b!a sido vital y vigoroso y después -
del accidente simplemente era un vege 
tal. Me pidi6 que lo salvara de aquC 
lla miseria y lo hice. Pensarnos quC 
lo mejor era una sobredosis de barbi
túricos; se lo di a beber con whisky 
y as!, entre mis brazos, durmio para 
siempre", relilta Warren, que afirma, 
convencido: "No me arrepiento porque 

i~1e~~~~ ~n!º~r~~~:0:x~:t~~c~!~?1~)-

JUAN JOSE GONZALEZ BUSTAMANTE, siguiendo al trata-

dista español Ricardo Rayo Villanueva, clasifica a la Eutan~ 

sia de la siguiente forma: 

a) la euthanasia stíbita, o sea -
la muerte repentina; b) la euthanasia 
natural, que es el epílogo de la en
fermedad o de la decrepitud y que vie 
ne como consecuencia del debilitamieñ 
to físico del individuo que agota suS 
funciones vi tales; e) la euthanasia -
teológica, que es la muerte en estado 
de gracia: la buena muerte; d) la eu 
thanasia estoica, producida por la ~ 
m5xima exalt.:¡ci6n Je las virtudes del 
estoicismo; e} la cuthanasia terapéu-

(73) JNim./IU, t-brir o Sufrir; rr.édiros, uristas enfenn::s t0fk-ir1 i-
ciai.es frente a a Eutanasia, I pez pez, Javier, Publicaci qui!!, 
c::enal, Ed1ci&1 Zetil, S. A., Barcelona 1992, pp, 8-9. 
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tica, que consiste, en estricto sentí 
do, en la autorizaci6n concedida a -
los cirujanos para ejercer su profe-
si6n; f) la euthanasia eugénica, que 
consiste en la eliminaci6n de todo 
ser degenerado, deforme o inatil,y -
g) la euthanasia legal, que es aque
lla autorizada por el Estado y cansen 
tida y reglamentada en sus leyes". (74) -

MALTHUS, a sostenido como fuente eliminadora a la: 

eutanasia econ6mica, justificán
dola en aquellos casos en que los v!
veres, los medios de subsistencia, no 
alcanzaren para una comunidad, en cu
ya hip6tesis deberán ser sacrificados 
los seres que no aporten nada al gru
po social". (75) 

JIMENEZ DE ASUA, en su obra imponente, li~ertad de 

amar y derecho a morir, clasifica a la Eutanasia de la s! 

guie.'lte manera: 

1.- EUTANASIA LIBERTADORA.- Con
siste en la supresi6n de los sufrimien
tos insoportables e incurables a tra 
vés de la muerte, dolores consecu:mciil 
de una enfermedad, (Lenitiva); 2.- EU 
TANASIA ELIMINADORA.- Se refiere a ia 

(74) GGJZAIEZ Bt.STN'1il.NTE, Juan José. OO. cit., pp. 17-18. 
(75) MADRAZO, Carlos. Estudios Jur!di~stinarios cb la norma i:enal, 

Error de ti :o error dC rdúbici5n, Horm.cidio mn ventaja, lbOrto, 
Eutanasia, Inscminacifu artificial, Ingcni~r a genética, E.stupefa 
cientes y psicotropicns, D;ofensor del indiciadO, PiüCba tcst..tmJru.al, 
PreWJerta.d en prisión µrc'V\:?ntiva, Z.Í1x.ico-;-I98~, Instituto Nacional 
re Ciencias Penales, p. 105. 
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supresi6n de la vida de seres como 
son los ciegos, dementes, minusv~li 
dos, etc. a los que no amenaza la = 
muerte en breve plazo pero se dice 
que carecen de valor vital. (Eugéni 
ca) y 3.- EUTANASIA ECONOMICA.- Con 
siste en liberarse de una pesada = 
~:ri: ~~~i~a~~~~-~7 7gymilia como P!!. 

Eutanasia Eliminadora: En este tipo de Eutanasia, 

estimo que no se Rdapta al espíritu de la Eutanasia propia

mente dicha, el fin que se persigue con la Eutanasia Elimin~ 

dora es mucho más egoísta, ya que lo que se pretende, es li

berar de una pesada carga moral a la familia, ya que seres -

como: Ciegos, idiotas, dementes, minusvSlidos, etc. son gen~ 

ralmente considerados como un estorbo y en ocasiones como a! 

go vergonzoso, frente a la sociedad, cuando en realidad es 

m§s inhumano eliminar este tipo de personas. Tambi~n se le -

señala que dicha Eutanasia busca hacer una cruel selecci6n a 

través de la muerte de los d~biles, malformados etc., este -

tipo de Eutanasia no es nueva, ya era practicada en varios -

pueblos de la antigüedad, tenemos como ejemplo la pr§ctica -

de la Antiguu Esparta, en donde los niños recitfui nacidos debiles, 

enfermizos o mal deformados, eran despeñados desde las altu-

ras del Monte Taigetos, en la Antigua Roma, los padres tenían 

el derecho de matar a los hijos nacidos deformes, en la edad 

Media este tipo de Sutanasia se desconoci6 gracias alinflujo 

(76} Cfr. JD1ENEZ DE ASUA, I.llis. ~-• pp. 410-11. 
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del cristianis~o_ que pr~dicaba el amor a los semejantes ba

jo ._cualquier circunstancio., consideramos que este tipo de -

Eutana~ia ·,es ~~:e~~or, e._n v~rtu'd de .que el hombre destinado_ 

supiiestametlte 'a-:sei·.:_u~a inGtil. carga para sus familiares o 

para l~l..,so6_ieda~·,.~~~~d~ ser en el futuro un personaje dest! 

-= ·cado'.- ·Ok·~-;;-· ~i,'te~iOr· podemos concluir, que la Eutanasia en 

sus -vaiiantes- o· variedades, se distinguen primordialmente -

por un---S6i~--f~étor,- si~ndo esta la" 11 MOTIVACION 11
, en la Eut~ 

nasia 'Lib~i~ao-~a,"' la rn:otivaci6n la constituye un sentimien

to de- pied~d,: _en ·1a Eutanasia Eliminadora y Econ6mica, lo -

es el de liberars~ de cargas econ6micas y hasta morales. 

Víctor M. Pérez Valera, citando a otros autores,-

clasifica a la Eutanasia de la siguiente forma: 

" ••• La eutanasia se suele dividir, -
atendiendo al modo como se realiza 
(por acci6n u omisión) en eutanasia ac 
tiva (llamada también positiva) y en -
eutanasia pasiva (o negativa)¡ atendien 
do a la intención del agente, se dividC 
en eutanasia directa e indirecta, y 
atendiendo a la voluntad del pacicnte,
en eutanasia voluntaria y no voluntaria 
•••• Haring define a la eutanasia activa 
o positiva como la "institución planifi 
cada de una terapia encanli1rnda a procu
rar la muerte antes de lo que serta es
perado en otro con te>: to" .•.. Eutanasia 
pasiva (negativa) ••• llaring la define_ 
como "la omisión planificada de los cui 
dados que probablemente prolongar.!.an lií 
vida". Comenta llaring, ri.ue la eutana-
sia negativa se aplica en aquellos ca-
sos en que la esperanza de salvar la v~ 
da del paciente ha prácticamente desap~ 



123 

reciclo •••• La eutanasia pasiva puede -
revestir dos formas: La abstenci6n te
rap~ut1.ca y la suspensi6n terapéutica. 
En el primer caso no se inicia el tra
tamiento, en el segundo se suspende el 
ya iniciado, ya que se considera que -
mas que prolongar la vida, prolonga el 
morir. Todav!a se pueden dar doS moda 
lidades del primer caso: a} no tratar 
la afecci6n principal, y b} no tratar 
la enfermedad emergente que surga para 
lela a la principal •.•. Eutanasia di= 
recta e indirecta .... eutanasia direc
ta.- Es la realización de un acto en -
que deliberadamente se provoca la muer 
te (esta se pretende como fin) / eutanil 
sia indirecta.- Es la acción en que ia 
muerte o la abreviacH3n de la vida pue 
de resultar como efecto secundario nO 
pretendido en sí ..•• La eutanasia vo
luntaria es la que se realiza a peti-
ci6n de la víctima, ya se~ por reitera 
dos e insistentes peticiones, o al me= 
nos con su consentimiento. En cambio, 
la eutanasia no voluntaria es la euta
nasia impuesta, en contra o sin contar 
con la decisi6n del enfermo. Para la 
moral tradicional judea-cristiana, la 
eutanasia voluntaria se asemeja al sui 
cidio, si bien se considera que tante
o más que en l&ste, generalmente inter= 
Vienen factores psicol6gicos atenuan--

~~~t!ª~x~:i~r~:";::P¿~:ab~~~~~d~~f~~)º 

En la Eutanasia Pasiva, no significa completa ina~ 

ci6n o abandono total del enfermo. Se continGan los cuida--

dos higiénicos~ la adnúnistraci6n de drogas sedativas del d~ 

lar y la hidrataci6n por vía bucal para evitar o disnúnuir -

el tormento de la sed; la Eutanasia Pasiva significaría ayu-

(77) Cfr. PEREZ \Jl\IBRI\, VCctor M. ~., p.p. 25-7, 31, 33. 
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dar a mo7ir hllm~.~.:un~~te, es' decir es.ta Eutanasia no es sin6-

nimo:.·ae ~.~e~te :cr~él:.'y ._~e.shuma~~zada. 

Eri la: Eutanasia No Volunt-aria, el vivir o morir es 

'una 'decisi6n _·tan personal que nadi.e debería tomar en nombre_ 

de 'o't.ro·.' Adem~s este tipo de imposici6n de una voluntad aj!_ 

n~; iría contra la dirnensi6n social de la existencia humana, 

al destruir la relaci6n de confianza pariente-paciente o -

médico-paciente. En el caso de que el tOOdico impusiera la -

Eutanasia se pervertiría el cthos mádico, pues ~ste se con-

vertiría en juez y verdugo de vidas humanas. Finalmente, 

con la Eutanasia no voluntaria se le impide al paciente mo-

rir su propia muerte. También es obvio que para la moral la 

Eutanasia impuesta es más reprobable que la voluntaria, ya -

que nadie tiene derecho a imponer su propio criterio sobre -

lo que es felicidad o sentido de la vida del ser humano, ha~ 

ta el punto de justificar la privaci6n de la vida. 

CUELLO CALON, en la clasificación de la Eutanasia_ 

dice lo siguiente: 

" ••. Modernamente se ha llamado tam
bi~n eutanasia a la muerte sin dolora 
sa agonía, y con finalidad eugénica,= 
de los degenerados, idiotas, locos y 
otros tarados, cuyos descendientes 
por inflexible ley de herencia serán 
nocivos y peligrosos para la sociedad 
..• (EUTANASIA EUGENLCA). Asimismo se 
ha dado el nombre de (EUTANASIA ECON~ 
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MICA), a la eliminación sin sufrimien
to de los enfermos crónicos e incura
bles que de modo incesante caminan a -
su decadencia final y de otros desvali 
dos_f!sica o mentalmente, seres todoS 
ellos que constituyen una grave carga 
económica para sus familiares o para -
la sociedad. 

La muerte de estos seres, la supresión 
de las llamadas "vidas sin valor vital" 1 

no es realmente un homicidio eutan&si
co sino una inhumana selecci6n de indi 
viduos socialmente nocivos o una elim'I' 
nación despiadada de "bocas inatiles"-; 
de existencias que son pesos muertos -
para la sociedad 11

• ( 7 8) 

De esta forma, Cuello Calón, no acepta· esta clasi

ficación por considerarla inhumana por las razones dadas en 

el tlltirno párrafo. 

Debe de estimarse lo siguiente: Los defectos y 

·las virtudes de-los seres humanos, no deben ser encerrados -

en una·especie de ascetismo religioso, sino que han de ser -

completa y profundamente sentidos por la ciencia, ~or el dc

~eq~<?, p_or la fraternidad y la solidaridad entre los hoobres. 

Es hermoso, muy hermoso creer; pero m~s hermoso -

aan, es comprender. En nuestra postura, no existe en un se!:!. 

tido estricto un merecimiento de pena al sujeto activo que -

(78} OJEU.D OODN, Eu~nio. tercd10 Penal, 13a. edición revisada y 9u:?s
ta al día por o2sar 03m:lrgo Herntmebz, Baroola1u, 1972, F.d. Bosd\, 
('l'ono II P.'.l.l"t2 Esreci.:il volúiren segundo), p. 472. 
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haya· l~~vcldo a·:· cabo l~'.práct~~a de .. Un horniCidio· piaaoSo pueS 

los .factores que se deben<'·:·ae valorar,= ~s-'~~~ '.;~:lt~-·.;ia inten-

ci6n -.~~·e·· d.~~~~~;- laf pra~~da :~~~~ -Y·'.·:'i·a-:~~1#:·~-~;;,~-~~da~·. del autor 

e~ti-e ~~~~~>'.Y" ~~~-te·· ~n ~~·~i:~ ei~ ;c<:>.~_~e~t-~ñti~~to del enfer-

~ ~' -

:~~~-a1·.-es -~i deber del médico pa-

ra·con su e~f~rmo,.no·es.cierto que'sea siempre ~l de prole~ 

g~r ~~- v~da como·se pretende creer en cualquier medio y a 

costa de cualquier sacrificio. Su tarea no es el de comba-

tir las enfermedades o los síntomas de estos, sino el de so-

correr y sanar potencialmente a los enfermos. Cuando conste 

que una intervenci6n es solamente epis6dica o sea eficaz pa-

ra superar momentáneamente una complicaci6n o una intercu---

rrencia inmediatamente amenazante, pero que no mejora en na-

da el inexorable proceso morboso de muerte, claro está que -

la intcrvenci6n aGn eficaz, no dara al enfermo sino la capa-

cidad de sufrir mayormente. Consideramos pues que, en estos 

casos, el m~dico no tiene la obligación de usar los mencion~ 

dos medios terapéuticos, y que su abstención no puede ser t~ 

chuda de ornisi6n en el sentido legal. En estas condiciones, 

dejar morir naturalmente, es algo muy diferente que matar; y 

este punto de vista hay que valorar. Claro está por otro l~ 

do, que pueden presentarse circunstancias especiales, en que 

el prolongamiento de la vida, adn vegetativa y dolorosa, pu~ 

de tener una inmensa importancia y entonces, el médico debe-
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rá hacer todos los esfuerzos en ese senti:do. ~inquna ley -

puede .f~jar los lfrnites ·de~icad.!si~S eritré. el:. deber de pr~ 

longar la .vida y la .iicenCi~.d~ 'dej'~r ocurrir.naturalmente_ 

el deceso.· NingO.n jurista'· ex·cé¡:).to·.··en: ·i~S ~~~S-oS de grosera 
. .:·' - ':_ /<-.:'_" '..--·-· 

negligencia o de evidente _dolo·_,pued~:. va.i~r~r el carácter de 

lictuoso de una omisión teráPéut1~it-ú · 

' : -. ,._ .; 

de sentirse libre en 18.s -pi:éscr1·pé1ones ·qu"e ál formula en -

cwnplimieÍlto de·_.Su-;:~lt~~\i~~i.-~~:---Y e_~--el inter~s exclusivo de 

sus enfermOs. A-·-éL' c~i~~-~~~d~·e·1 diagn6stico, el pron6st~ 
co y la apreCiC'.'c_i6rí"- de{~-~l~-~nce de sus ponderadas decisio--

nes. 

· _ cbnflemos_. en él para que cumpla libremente con -

sus debe;:res, no sólo como hombre de ciencia sino también -

como hombre.de conciencia y de corazón. Se ha mencionado -

en el transcurso de esta investigaci6n, la intervención de 

especialistas en materia de Psicolng!a el cual tienen la 

obligaci6n profesional de buscar la verdad de la solicitud 

del enfermo que busca apasionadamente el desenlace fatal co 

mo consecuencia de una enfermedad, enfermedad que ni la 

ciencia médica se encuentra en posibilidad de poder aliviar 

dicho mal. Por otro lado es ncccnario la intcrvcnc16n de -

un órgano judicial, quien podrá ú.Xa'llin"ar el fondo del asunto 

autorizando o no la práctica de la Eutanasia, hay 
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En ~O~~·,def~rii-Ci_~n se tlene -~,lg~ de -_ar~_~t:r~~~o,_ -

pero en un tema tan delicado como es el de la Eutanasia, no 

conviene quedarse en vaguedades. Tomando en cuenta las ºº!!. 

sideraciones del presente cap1tulo, me atrevo a sugerir la 

siguiente definici6n en un sentido estricto: 

- EUTANASIA.- ES UNA ACCION HUMANA INTEN

SIONAL PIADOSA Y QUE POR SU NATURALEZA_ 

BUSCA UNA MUERTE SIN SUFRIMIENTO A PETf 

CION DE LOS ENFERMOS AGONICOS INCURJlBIES 

AL GRUPO MEDICO, PSIQUIATRICO Y A LA -

AUTORIDAD JUDICIAL, CUYA EVOLUCION DE -

LA ENFERMEDAD ES FATAL, ESTANDO TORTUJl!! 

DOS CON DOLORES FISICOS INTOLERABLES Y 

PERSISTENTES EN QUE LA CIENCIA MEDICA -

NO PUEDA ELIMINAR EN FORMA TOTAL. 

En sentido estricto se aplica la Eutanasia al en-

fermo moribundo y en un sentido más amplio la que se aplicil 

al enfermo desahuciado, o al que padece grave y permanente-

mente deformidad. Nosotros en nuestro estudio a tratar, 
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analizamos a la Eutanasia en sentido estricto tomando en 

consideraciGn el consentimiento del enfermo. As! en térmi-

nos generales', argumentamos que la Eutanasia en sentido es

tricto tendría más atenuantes y por lo tanto debiera de pr!;?, 

cederse a su absoluci6n, juzgamos de menor. gravedad este t~ 

po de conducta, pues se ejecuta a petici6n reiterada e in

sistente del infortunado previo consentimiento expreso. E~ 

tas estimaciones pudierán incluirse en el C6digo Penal, co-

mo elementos judiciales importantes. 

JIMENEZ DE ASUA, repulsa a la Eutanasia eliminad~ 

ra y econ6mica expresandose de la siguiente manera en su 

obra libertad de amar y derecho a morir: 

"Rechazo de pleno, repugnando y entris 
tecido, la organización, con todo el = 
aparato de legalidad, del exterminio -
de las personas aquejadas de incurables 
males o de idiotez irremediable. Esas 
comisiones encargadas de dictaminar so 
bre el aniquilamiento de los enfermos: 
sin salvaci6n y esos establecimientos 
en que se practicaría oficialmente la 
Eutanasia, postulados por Binet-Sanglé, 
Binding y Hache, levantarían huracanes 
de protestas en la sentimentalidad del 
pueblo, que sentaria un PARALELO entre 
tales medidas y las que se CUl1PLEN EN 
LAS GRANDES CIUDADES CON LOS CANES 
TRANSEUNTES". . •.• y concluye su estu 
dio con el siguiente pri.rrafo: 11 Yo no = 
niego, al contrario, lo afirmo y lo 
consiUero justo, que puesta en manos -
del magistrado la facultad de perdonar, 
no habra juez alguno que, a pesar de -
tener ante él la ley punitiva del homi 
cidio consentido, pronuncie una conde= 
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na contra el que, lleno de piedad por 
el paciente y reunidos todos los m6vi
les nobles que la más recta conciencia 
exige, abrevie los padecimientos de un 
canceroso que clama por la muerte de -
los Gltimos d1as de sus lancinantes an 
gustias o de un atacado de rabia que = 
pide la liberaci6n de los terribles ·es 
pasmos que lo martirizan. No ignoro = 
QUE LA JUSTICIA Y LA PIEDAD tiene áreas 
distintas: pero tampoco desconozco que 
la justicia transida de piedad es más 
justa". ( 79) 

El campo del t~rmino "Eugenesia" es bastante am-

plia, pues se tiende a confundir con otra palabra de gran -

trascendencia, en el mismo campo del derecho "Eut<inasia". -

Considerarnos que awhas semblanzas son lo bastante distintas 

a pesar, que su fin en la Eutanasia es el liberar los sufr~ 

mientes dolorosos ocasionados por una enferrredad a través -

de la muerte, en la Eugenesia se busca el mejoramiento de -

la especie humana y que mejor perfeccionamiento que el de 

desacerse de seres considerados no deseables ante la sacie-

dad; estimamos adecuado dar el concepto que propone Agustf.n 

Mateas Muñas de Eugenesia: 

11 , • , Aplicaci6n de las leyes biol6gicas 
al mejoramiento de la especie humana'', 
( 80) 

(79) Cfr. JIMENEZ t:E ASUA, Luis, cb. cit. p.p. 435, 438. 
(80) >l'<TEX)S MUOOZ, l\gUSU:n. SS"€"~ Etirrologías Grecolatinas del -

Esp.:lflol, 23a. ed1ci6n, ~xico, Ed. Esfin~, S. A,, 1984, p. 323. 
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Inmediatamente se observa que el fin de dicha fi-

gura es el coronar el mejoramiento del g~nero humano dese

chando a los considerados no agradables, s6lo se preocupa -

del perfeccionamiento de las generaciones que en un futuro 

pr6x1mo naceran. 

Jirrénez de Asaa al respecto dice lo siguiente: 

"La palabra eugenesia proviene de dos 
voces griegas': eu, que significa "bue 
no", y gene si a, deriva de genes, que -
ha dado nacimiento al verbo "engendrar" •• 
• • Eugenesia es, por tanto, engendra·r 
bien •• •" (81) -

Se ha dicho que la Eutanasia busca la muerte de -

los considerados inutiles, los que han nacido con deforma--

cienes etc., cuando en realidad se cai dentro de la Eugene-

s.ia, y no dentro de la Eutan<J.sia, pues ·en la Eugenesia se -

busca crear una colectividad perfecta desde el punto de vi~ 

ta biol69ico 1 en tanto que la Eutanasia 1 busca eliminar los 

sufrimientos provocados por el dolor con la muerte siendo -

este según en mi opini6n el verdadero significado y no como 

un medio eliminador de seres innecesarios. Baste recordar_ 

que dentro de la Eugenesia los Brahamanes tenían la coscum

bre de matar o abandonar en la selva a los niños que desptés 

(81) Cfr.· Libertad de ~r y Derecho a M:::lrir1 ob. cit., p. 4 
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de dos meses de nacidos les parecían de ~ala índole: además 

el C6digo de Manli también lo con templo pues con tiene pre ce e, 

tos de esta característica ya que prohibio contraer matrim~ 

nio a los miembros de familias enfermas y a los sujetos 

aquejados de taras; los Espartanos, daban muerte a las cri~ 

turas desprovistas de eficacia por considerarlas inlitil ca~ 

ga para el Estado, los Griegos llegarón a comparar el g~ne-

ro humano con los animales irracionales, pues del mismo rno-

do que para tener buenas cr!as o buenos ejemplares se ~ele~ 

cionan aqu~llos, para dar hijos robustos y útiles al Esta

do. (82) 

(82) Ibid, p. 5. 
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CAPITULO Qll\R[Q 

8.SfU.1Q r1ED.LCQ - lli8.L 

JURAMENTO HIPOCRAT!CO 
SU TEXTO ES EL SIGUIENTE: 

11 Juro por Apelo, médico, por Escula-
pio, por Higía y Panacea, por todos -
los Dioses y Diosas, a cuyo testimo-
nio apelo, cumplir segQn mis fuerzas 
y capacidad la promesa y juramento = 
siguiente: 

Consideraré a mis maestros como si 
fueran mis padres: compartiré con 
ellos el sustento, y, si es preciso, 
atenderé a sus necesidades, tendré a 
sus hijos por hermanos, y les enseña
re el arte sin condiciones ni compcn
s aci6n. Enseñare las doctrinas e ins 
trucciones de la disciplina a mis hi= 
jos, a los hijos de mis maestros y a 
los discípulos ligados a m! por un ju 
ramento según la ley médica, y a nin= 
guno rn§5 fuera de estos. 

Prescribiré el régimen de los enfer-
rnos atendiendo a su beneficio, eegQn 
mi capacidnd y juicio, y m& abstendra 
de todo mal y de toda injusticia, A -
nadie daré veneno, aunque mo lo pida, 
ni aceptaré ninguna sugeati6n·en esto 
sentido1 tampoco daré abortivos a nin 
quna mujer. -

Consideraré sagrados mi vida y mi ar
te. No practicar~ la operación de la 
talla, dej~ndola a los que se ocupan 
en ella. Cuando entre en la morada = 
de un enfermo, lo har~ siempre en be
neficio suyo; me abstendré de toda -
acci.6n injusta, y de corromper o se·du 
cir a mujeres o muchachos, libres o= 
esclavos. 

De todo cuando vea y oiga en el ejer

Fig. 3 LO DESCONOCIDO. ob. cit., p. 14. 
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cicio de IIli profesi6n, y aun fuera de 
ella, callaré cuantas cosas sea nece
sario que no se divulguen, consideran 
do la discrecidn como un deber. -
Si cumplo fielmente este juramento, -
que me sea otor9ado gozar felizmente 
de la vida y.ce mi arte y ser honradO 
s~empre entre los hombres. 

~~u;~avi~l~~t~=r~~~~(~jfjuro, que me 

DL....l. - l:QD.EB. Y. llE!i 1 LI DAil !2E L8. MEO l C 1 NA 

Es indiscutible que el temor a morir entre las 

fr1as garras de la tecnología moderna ·ha provocado una mayor 

aceptaci6n pública de la Eutanasia Voluntaria. En los ticm-

pos en que los médicos y las enfermeras practicaban. las "ar-

tes curativas 11 sin las t~cnicas de la medicina moderna, ape-

nas se solicitaba la Eutanüsia, porque la muerte llegaba de 

forma natural y en el propio domicilio. Cuando era necesa--

rio ayudar al paciente, deliberadamente, administraba una d~ 

sis excesiva de calmantes. Hoy en día, podríamos definir a 

los médicos como a los "t~cnicos del cuerpo". Puesto que 

acostumbramos a morir dentro de un sistema sanitario, el mé-

dice suele ser uno más entre los muchos que se ocupan del p~ 

ciente. Puede darse el caso de que alguna enfermera que man-

tenga una postura ética opuesta (como ya ha sucedido) denun-

cie la administraci6n de una sobredosis, por mucho que ésta 

(83) GRAN ENCICLOPEDIA LAROUSSE. (Tomo 13 ISLl\M/LEMMON), p.p._ 
6189-6190. 
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haya si~o solicitada por el paciente y se deba a la cornpa-

si6n del .m€dico, como lo citamos a continuaci6n: 

"Tal como hemos relatado ~nteriorrnen
te, este fue el caso del Dr. Vincet -
Montemarano, acusado de asesinato en 
1973. En 1981, una enfermera inform6 
acerca de los Dra. Barber y Nedjl de 
California, acusados de asesinato e -
impericia. En agosto de 1985, una en 
fermera, al observar el repentino em~ 
peoramiento de un pacien~e, denunci6 
el abuso cometido. Como cons.ecucnciil, 
el Dr. John Kraai fue acusado de ase
sinato". {84) 

Las personas de mediana edad y los ancianos que -

visitan con frecuencia a moribundos y a seres queridos en -

los hospitales, salen muy impresionados de ver en qué con--

sis ten los tratamientos c>~cesi vos, que no siempre son dese!!. 

dos1 aunque muchos adelantos m~dicos, en lo referente al 

diagn6stico y al tratamiento, hayan salvado muchas vidas y 

aliviado sufrimientos, ·en "otros casos· han tenido consecuen-

cias espantosas. A muchos pacientes se les ha prolongado -

el sufrimiento por medio de técnicas. Si toda esta tecnol~ 

g!a sirve para salvar vidas, es evidente que el dolor y la_ 

incomodidad se justifican. Pero, ¿Por qué se somete a los 

enfermos que no tienen po~Íbilidades de recuperarse a tales 

tratamientos? ¿Cu§ndo es conveniente rechazar las medidas -

(84) ~. D:!rek y WIC!<ETr, Ann. ~· p. 249. 
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agresivas? ¿Cu:lndo deben dejarse de lado estos esfuerzos 

11 heroicos 11 ? , podemos considerar que en la TECNOLOGIA MEDI

CA, intervienen el conjunto de drogas, aparatos y procedi-

mientos quirGrgicos utilizados en la, asistencia médica, as! 

como los sistemas para pro~ongar la vida dentro de los cua

les se lleva a cabo esta asistencia. Es cierto que la tec

nología- crea algunos problemas, en especial a los pacientes 

terminales, el rn~dico est§. sujeto ·a presiones, para estar a 

la altura de lo que el paciente espera de él, a menudo va -

m§.s all§. de lo que es necesario, o incluso deseable. 

Esto es lo que suele ocurrir con los enfermos teE 

minales, no hay duda de que estos enferm::>s morirán, pero en 

muchos casoS la muerte sobreviene despu~s de una agresiva -

intervenci6n m~dica. Si la tecnología es una bendici6n a -

medias, ello se debe a que se ha incorporado de forma tan -

r~pida a los hospitales y a la práctica de la medicina, que 

las decisiones sobre su utilizaci6n han quedado atr.§.s. 11 S~ 

gerimos que el empleo de la tecnolog1a en la medicina, sea_ 

más humani taria 11
• 

El médico coacciona la voluntad, que afecta a la_ 

intimidad del paciente, pues en ocasiones se nos impone el 

tratamiento aun en contra de nuestra voluntad, El conscnt~ 

miento juega un papel importante, pues crea la posibilidad_ 

de que la responsabilidad de la decisi6n recaiga sobre el_ 
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paciente -siempre 9ue sea posible- y de considerar los valo

res del paciente ·al tratar las cuestiones médicas que tienen 

iela-Ción co1i el- tratamiento. La medicina no es s6lo una tés 

nica, - los m~di'cos- So'n las' personas que curan a los seres hu-

este avance se puede apreciar en el 

incremento de esperanza de vida, segrtn unas declaraciones de 

Monroe Ierner de la Universidad John Hopkings, el promedio -

de vida ha pasado, de 20 años en la Grecia Clásica, a 22 en 

la Roma Imperial, a 33 en la Inglaterra de la Edad Media, a 

35 en los primeros colonos de Norteam€rica, y a 47 a princi

pios del siglo en este mismo pa!s4(BS) 

De: aquí surge la pregunta preocupante ¿qué va a p~ 

sar con los ancianos? ¿la m~dicina que los hizo llegar a la 

vejez los va a eliminar de modo indoloro?, creemos que estos 

son los peligros extremos, o Eutanasicos. 

En otras épocas y en otras culturas se veneraba la 

figura del anciano, pero nuestra civilización no va por esa 

ruta. LJ:Js viejos ya viven actualmente una Eutanasia Social. 

Esto lo denuncia crudamente D. oraz en su libro la 6ltima 

(85) Cit. par MJICUIRE, Daniel C. la Muerte Llbre.srente Elegid.:i, (Trad. -
José Mtonio Benito), sin edici&l, Fspana, 1975, Ed. Sal 'lerrae, p. 
2831. 
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11 
•• .'•La represi6n de la idea de la 

muerte es una característica del hom
bre moderno, y el rechazo a la muerte 
repercute en el rechazo del anciano 1 -

al pre-muerto. La muerte a edades más 
tempranas le parece algo antinatural,. -
que se niega a aceptar, siempre hay un 
culpable: un error m~dico, una impru
dencia en el tráfico, una violencia 
criminal, cuando no todo junto. No se 
debería morir hasta ser viejo. Pero -
el viejo tiene, es su obligaci6n, que 
morirse. La muerte es la continuaci6n 
de la cuarta edad, la dltima etapa de 
la vida, el t~rmino definitivo e impla 
cable. La vejez es como una enferme= 
dad incurable, y el hombre sabe que 
ningfin avance científico podr~ impedir 
su terminaci6n fatal. S6lo por ser 
viejo el viejo esta condenado a muerte, 
nada ni nadie podrá impedirlo. Y su -
supervivencia, cuando alcanza edades -
muy avanzadas, casi llega a considerar 
se como un insulto por aquellos que = 
han visto morir a un hijo pequeño. Ya 
que su muerte está pr6xima y su 6poca 
ha pasado, no se le tiene en cuenta, -
se le desprecia. El lugar del viejo,
ya que no el sepulcro, es el asilo. 
Allí su presencia no molestará' .•• " -
( 86) 

Queda una situaci6n por considerar: Esa que sí M~ 

rece el nombre de Eutanasia, la de poner fin deliberadamente 

a la vida del enfermo que está condenado a morir en un plazo 

más o menos corto, pero indeterminado, que puede ser semanas 

y aun meses. El acto puede estar inspirado en la piedad y -

(86} Cit. por HORl'ELl.ANJ, .Antonio. Problemas Actuales fu M:lral: La vio
lencia, el anor y la. sexualidad, sin cdici.&l, Salamanca, l.980, Ed. 
Slgmne, pp. 191-198. 
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aun obedecer a la petici6n angustiada del propio enfermo; -

consideramos prudente dar el testimonio de un enfermo que -

se encuentra en la etapa terminal, como consecuencia de una 

enfermedad incurable: 

"La vida ya no tiene sentido para mi. 
Lo Gnico que hago es sufrir, sufrir y 
sufr~r. Aunque soy creyente y me so
meto a la voluntad de Dios, desearía 
pronto la muerte ..• Carlos Illera, = 
aquejado de un cáncer de pr6stata di
seminado por los huesos, especialmente 
costillas y sacro ilíaco. Carlos 
!llera cstS en tratamiento contra el 
dolor, "pero no tengo curaci6n; me = 
quedan meses de vida. Como m~dico, -
he practicado la eutanasia pasiva; he 
dejado que mis pacientes murieran sin 
intentar evitarlo porque era mejor 
que vivieran menos tiempo, dignamente 
a prolongarles la vida con tratamien
tos que les habr1a alargado el sufri
miento. Ahora soy· yo quien quiere mo 
rir con dignidad''. -

Carlos Illera no está a favor de qui
tar deliberadamente la vida a un en-
fermo que no tenga salvaci6n. "Pero -
tampoco es bueno -dice- mantenerlo vi 
vo más de lo razonable. Entubar, se= 
dar o inyectar a un paciente que sa
bes que terminará muriendo, s6lo para 
que siga vivo, aunque vegetando, es -
un enseñamiento terapéutico sin senti 
do. A la muerte hay que respetarla''7 
( 87) 

Antes los médicos mantenían la vida de sus enfer-

mos hasta más allá de lo razonable. Ahora, hacemos lo qua 

(87) lN'IERVIU, (R>vista Citada), p. 8. 
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podemos por el paciente, pero si no tiene salvaci6n procure

mos que tengan una muerte dulce. Este cambio de actitud ób~ 

dece'a que antes se tenía una fe ciega en la ciencia y ahora 

sabemos que hay cosas contra las que no podernos luchar. 

No al eneañamiento.- Segl'.in esto, dejar morir pla-

centeramente a un enfermo irreversible podr!a ser eutanasia_ 

pasiva; la activa consistiría en ayudarle a alcanzar la rnueE 

te antes de lo previsto por la naturaleza. Pero obligarle a 

vivir mediante un tratamiento impuesto es ensañamiento tera

p~utico. Ningtln paciente tiene la obligación moral de inte~ 

tar continuar existiendo como sea y el médico menos atin de -

empeñarse en que lo haga. NingGn m~dico tiene la obligación 

de poner medios extraordinarios para alargar la vida llegado 

un momento clave, como cuando el enfermo desahusiado decide_ 

irse a su casa a morir, porque allí no recibirá la asisten-

cia extraordinaria de un hospital. Y es que el m~dico no -

posee el derecho ni el deber moral de obligarle a resistir.

Antes o después la eutanasia será legal. La vida no se pue

de imponer a nadie. En la actualidad no se tiene en cuenta_ 

la opinión del enfermo, hay que mentalizar a la sociedad de 

que una persona tiene derecho a expresarse y decidir si qui~ 

re vivir o no. 

Fig. 4 INTERVIU. ~·, p. 14 
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l!l,' 2. ,'- EIAe8.s_ EllR LAS. Q.U.E ~ EL MO RfB UNDO 

La psicol?gia, ha descubierto una veta muy inter!:_ 

sante al tratar de investigar las etapas por las que pasa -

el moribundo. 

Se puede decir que a grandes rasgos todos los mo

ribundos pasan por siete etapas: Choque, Negaci6n, C61era,

Depreai6n, Regateo, Aceptaci6n y Oecatexis. Las altimas 

etapas suelen coexistir con la esperanza. 

;~=s~~i~~~~? ~tup~. ~s .. ~~ ~~~~e h~:n~º~ 
del ser es desmantelado"¡ luego viene 

!~i~:s:u~:e ºi~ª~!~~~i~~o áe y~r~~" :. l~~~~ 
qué yo?" (primero la negacióñ"de la = 
realidad, luego la sublevaci6n ante 
ella); la cuarta etapa, generalmente -
la m§s larga es de depresi6n: "sí, yo"; 
la quinta fase es de regateo: "sf yo,_ 
pero. • . ", se hacen pactos consigo mis 
me / con Di os, con la mue rtc, se haccñ 
promesas y juramentos. A continuaci6n 
el moribundo entra en una zona de paz 

~~r:~e~=~á ~~e~~~ua~~6~~ ~~:t!l~~6 ~= 
aceptaci6n pasiva de brazos caidos, si 
no que se empieza a vislumbrar otro hO 
rizonte, se comienza a aceptar otro mO 
do de vida. Aquí, con la decatexis, = 
que pone fin a la comunicaci6n, y a6n 
antes de ella se constata un hecho ad
mirable: la esperanza: "sí, está bien, -
sin embargo ••• " de ml'.iltiples maneras 
se percibe, suavemente, tenuemente, uñ 
cierto tipo de victoria ••• el descubrí 
miento de una medicina ••• una curaci6ñ 

~~;~~~º~~·~; !~ ~~~c~=n~~~o~~(~~) la -

( 88} PEREZ VAI.ERA, Víctor M. cb. cit., p. 178, 
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s.e a~niite que no necesariamente todos pasan por -

estas _e1::-apas, ni -todos las padecen en el nÍismo orden y man!:. 

ra,. no exis_te una muerte igual a otra .. 

- En la etapa de "Depresien", el enfermo .es presa -
- -~ . -

de sentimientos de temor, desamparo y soledad, esta etapa -

suele ser la m§s larga y agravarse debido a preocupaciones_ 

externas: Relaciones familiares, Costo de tratamiento. Se 

pierde inter~s en el tratamiento, surge el tedio de la vi-

da. 

En la etapa de "Esperanzaº, el hombJ;"e debe cspe--

cialmente apoyar y estimular las parciales y pequeñas espe

ranzas del moribundo, as! se le demuestra al moribundo que 

no se le abandona corno a un ser inútil. 

Conocer las etapas por las que pasa el moribundo_ 

son.un gran medio para ayudar a los pacientes terminales a 

s~perar el miedo, y llegar a la aceptaci6n de nuestra fin! 

tud, y as!, vivir en forma serena de cara hacia la muerte. 

l'L. 1. - l':IOillíl DE eJED81l 

En todo acto humano es de gran trascendencia el -

motivo o·finalidad del acto del ser vivo, el rn6vil de pie-

dad, por lo demSs, es el elemento importante de la Eutana--
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sia,. el. derecho" toma:en:·cuenta. la __ intenci6n,.:dentro de la -

EÚtanas1·a_: s';_:'.'da ·la Í?~~~~~it~?-~6n·:p.e5?,·' di.-~.~a ·:~~C?~-~-/d~ -~·a "m~ 
licia e~P:re~~~. -;:..-

.·-- - ,.·, ·-'· -- c. __ 

---.-~;,~---- - - -o·"-L'~~ ~~i~~dad~~~;:o e~'C:1t~, en:~ñóSºO-.trOs · t~dó-~e1'~-grúPo de 

sen:~-i~~~:~-o~-~ ;~'~i~a~~-s. me·ior ~ºº~~éncidos y sis"tematizados: -

·ad~~~;; \í~- :::d~-n~e~~?'f:6~< es un prin_cipitj. de· acci6n inagota

ble-: ~ie~a~~-:5·~ objeto 'infini_to-, corno el bien -qUe debe reali

zarse •. Foriná. la ·11 Piedad 11
, el nacleo central del problema -

_del~ homicidio piadoso pero para encontrar la verdad es ne

cesario buscarla y para ello hay que evitar los escollos o 

prejuicios. 

Cuando los hechos sociales nos digan que el ser -

humano no es susceptible de sentir la piedad o que ~sta se 

encas~lla en un sólo sentido -el de la abstenci6n ante el -

dolor ajeno- no se hablar!a seg6n nosotros an un verdadero_ 

sentido humanitario. cuando aquel que no se encuentra fre~ 

te a ese cuadro de dolor intenso, desconoce el eco que pro-

duce la suplica de aliviar ese dolor aún a costa de l~~

vaci6n ele la vida. 

El 11Bomicidio Con1antido o Piodoao 11
., no debe ser 

penado como un Homicidio Simple Atenuado o como un Homici

dio Voluntario porque ello repugnaría al sentido moral en -

los casos en que el sujeto obra movido por "Sentimicntos_N~ 

bles", como la "Piedad ante dolores y sufrimi.entos atroces". 
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Es indudable que- algurios, casqs~f aparezC~~, como -cie-

seSPeracÍameiite ~ieti~oS ::y_;-o~rC>s: n~·: :~:- k~; ~:iio~::'.;~o~·:_:'~uf~-¡mi~n-
tos. :~rnp ~-~~~-~~~:-:·~-u'~-~}.·~-~~/~~ )~-:~:~.9~~~'.:~~~~~ ~-~-~-;:·~?~~~~a\ .. ta~'~6. . al 
-~ribu·~:a,~- -~~ra·~:~il,;g:~a~ --~-a ~-rnuarte_·~rápidB~:~--~omo ._'a ._:i~'s·· ajenos 

- . - . . - ... ~ - ;'. - -- - ~-

par a· ác~ta_~-~es-~;~inX?C?~~~-~~ ~-'~C-~Pl~r ~l ~ctO fatal. 

N-o es suficiente una reglamentaci6n legal o el -

consentimiento del enfermo, ambas condiciones se completan_ 

invariablemente, en todos los casos de existir tanto una e~ 

mo otra ya que aOn contando con el consentimiento del enfe~ 

mo, ~ste no es suficiente si no contaramos con una reglamc~ 

taci6n legal que nos indicara los par5metros a seguil: en la 

Eutanasia y aún m5s, sin dicha reglamentaci6n cstariamos i~ 

curriendo en un delito; y por el contrario, si s6lo contar~ 

mos con la mencionada reglamentaci6n pero no con el cansen-

timiento del enfermo~ tampoco sería viable la aplicaci6n de 

la Eutanasia y en el caso de su ejecuci6n también estaria--

mos incurriendo en un ilícito, de lo anterior se desprende_ 

que ambas condiciones son inseparables y a falta de cua1J1ui~ 

ra de ella, no debe procederse a su práctica. 

Quien mejor ha tratado este tema es el profesor -

italiano Grisp~gni Filippo, considera que el consentimiento 

aqu:í. es una instituci6n jurídica autónoma, especial, pcr.-i ·· 
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no un contrato ni un acuerdo de voluntades, así como tampo

co un acto unilateral. Uno puede querer una cosa y para 

eso basta una sola voluntad, pero uno cuando convierte una 

cosa, se le consiente a un tercero; hay aqu! un acto bilat~ 

ral, porque ese consentimiento ser~ aprovechado por otra 

voluntad. Grispigni, dentro del capítulo de "Homicidio Pi~ 

doso 11 define al 11 Consentimiento" de la siguiente forma: 

''El permiso dado por una persona a un 
tercero o terceros, a fin de que pue
dan efectuar un acto objetivamente 
prohibido por la ley, del que pueda -
resultar una lesi6n a un bien o a un 
derecho de quien lo concede, o poner 
en peligro ese bien o ese derecho". -
( 89) 

Es una institución aut6noma, de tipo jurídico, 

que justifica tanto el homicidio suicidio corno el homicidio 

eutan§sico, este consentimiento no debe ser otorgado por un 

demente o incapaz, ni arrancado por sugesti6n, con violen-

cia, amenazas o engaños. (gQ) 

Según esta postura el consentimiento es permisivo, 

predomina la voluntad del que consiente, que será aprovech~ 

da por la voluntad del tercero, en el homicidio consentido_ 

(89) Cit. por IE\ENE, Ricardo. ob. cit. p.p. 120-121. 
(90) Cfr. lbid, p. 121. 
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o suicidio .cons·0nti.do~ '·e1·.sU.jetO pas.ivo consiente su muer

te, aqU:Í '-.1~~~·rvi:~~~\,~-~ ~:~roi~o ·;~l q\ie da muerte~ 'Es decir, 

ese Co?:~~~;~,~~~~~~:j~~d;~~~'::;-~~;~:.>p~e~;~d~, libremente por quien_ 
sea :tit~.1.a.~\~~\~_Pi.~~.:;j~~:¡;di~.~~~t·e--p'.rotegido_. El juez debe 

teiler.'e·n:-_.-¿~~-~t·~-,~;~i;~~~~vii:·.q~0 h~ ·impÚlsado a cometer el he

cho· y tO~a~'; ·~-~~:·::·~:i:.:~~·~n~\:anc:las que 1'0 rodean. 

cUEii.LO·éALON DICE LO SIGUIENTE "soBRE EL CONSENTIMIENTO: 

"Mientras que la eutanasia, propiamen 
te d~cha, presupone el consentimientO 
del que ha de morir, las llamadas eu
tanasias eugénicas y econ6micas no lo 
requieren, son la muerte obligatoria, 
sin el consentimiento del sacrificado 
a(in contra su voluntad". (91) 

Para que exista •consentimiento", es preciso qm -

el afectado sea capaz de darse cuenta de la naturaleza del 

acto que consiente, un consentimiento dado por una persona, 

debe de formarse un juicio racional sobre el asunto que 

consiente. El proyecto Inglés de 1878, en su artículo 122 

declara lo siguiente: 

(91) 

(92) 

" ••• 'Un consentimiento dado por una 
persona racional y cuerda capaz de -
formarse un juicio racional sobre el 
as un to en que consiente 1 

• • • " ( 9 2) -

OJEILO ow::N, Eugenio. ~·, (Torro II Parte Es¡::ecial VolGrren -
Segunool , p.p. 492-493. 
JIMENEZ !JE ASUA, Luis. Tratado de D?recho Penal. (El Lelito) , ~
gunda Parte: Las Camas de Justlflcacl&l, 2a. ediciál, BtEnos M-
res, Editorial I.Dsada, S.A., 1961, ('Ibrro IV), p. 576. 
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Un requisito primordial es que al tribunal le co-

rresponde apreciar la facultad de discernimiento, se neccsi 

.t:_a para su validez, que no se consienta por influjos de la 

fuerza, del fraud9. a· de otras figuras que atenten contra el 

-. c~i~i·~n~1~~n~·o·. _< ~ 3) 

··u_n:.:.B6i0- C6digo Hispanoamericano, ha legislado so

b~-e~~i c:o~s~~\~ii;niénto~ -el art. 44 del C6digo Penal de Uru-
·c-:,;-_-'_•-

gUal/. d:Ú:t:·- ~S,!: 

··, .·-
< ••• í_No_ es punible la lesión causada. 

' .. ~~~~~!· ~~=e~~!~~~t~o~6!b~:~!ªs"!~!:J: 
10"~.a1.· cumplimiento de una ley o infe-
r,1r· un daño a otros' ••• 11 

( 9-:il) 

El proyecto Brasileño de 1938, trataba tambi~n el 

asunto'en al art. 14: 

guiente: 

" •• ~-No será tampoco punible el que -
ejecute la acción u omisi6n: I. Con -
el consentimiento de quien pueda váli
damente disponer del derecho violado o 
amenazado' ••. 11 (95) 

Holer, define ~l consentimiento de la forma si-

(93) Cfr. Ibid, pp. 576-577. 
(94) Ibid, p. 578. 
(95) Ibidem. 
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' . '. '- .~ - : . 1: ; 
'.' • • • •El consentimiEintO ··es. _'la·. C0nfor 
midad de una· voluntad ··con· e'i::·act6 ·vo= 

~~~~~r~~p~~i~~'}: .~~J~~~~"}l7~2~nzy". é 

--~~~- .-:~;· ' . - :,:-::¡-''. 

!1 ¡~s~it~~z~~~Ffo;:d:: ªº~ Nuestra ·PoSt'Ura·- es :de 
-- . . : -~ '-' _>:-~:~ ~ 

ttla áritfjur!diCamente·-:ct.iañ'i:lO ·é1 
- ' ---' ,--· ·" :,_-;-.·.',);;.-.·- _____ ,, 

(enfermo) pr_esta E!n fortna--Válida ~SU·- COf'.lS~~~i~enf.o, para -la 

realizaci6n de la conducta mánifest.ada. 

Con criterio más científico, Giuseppe Maggiore a~ 

gumenta, que el delito nace en el ordenamiento jur!dico pe

nal, independientemente de la voluntad del individuo, pero 

como el delito es lesión de un bien jurídico, es claro que, 

donde esta lesión falte -por el consentimiento del ofendido 

el delito mismo desaparece. <97 ) 

El consentimiento interviene de una forma bastan-

te especial, pues modifica la naturaleza de los hechos -ay~ 

da al suicidio, homicidio consentido- destruyendo la respo~ 

&lbilidad del sujeto activo. Dentro del consentimiento, de

be existir los siguientes elementos siguiendo la proposi~ 

dada por Jiménez de Asúa: 

I.- LA VOLUNTAD CONSCIENTE Y LIBRE.- Es decir, no 

(96) Ibid, p. 500. 
(97) Cfr. Ibid, p. 588. 
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se debe de forzar al sujeto pasivo a aceptar el hecho, o se 

le engañe en cuanto al contenido de lo que ac~ge, además de 

que no se encuentre enajenado. 

II.-FORMAL.- Esta debe ser en forma expresa, es -

decir, el consentimiento se debe manifestar en forma expre-

sa por parte del sujeto pasivo (enfermo) • 

III.- CAUSAL.- Es primordial tomar en cuenta el -

motivo fundamental que mueve al sujeto pasivo así como al -

sujeto activo a la realización de dicha conducta. Al suje

to pasivo la causa que lo mueve a la realizaci6n de tal ac

to o a la manifestación de tal conducta, es el de no seguir 

sufriendo las aflicciones que acompaña consigo tal enferme-

dad, con la característica, está de ser incurable, el suje-

to activo busca aliviar tal dolor y tal enfermedad, no con 

sustancias o medicamentos, pues tales intervencion~s lo Gn! 

co que hacen es el evitar o retardar algo inminente o inev! 

table (la muerte} • C9 B) 

según nosotros el enfermo tiene derecho ~ decidir 

si sigue sufriendo las clemencias de tal enfermedad o por -

lo contrario no, el consentimiento puede actuar sobre el 

bien propio que se va a afectar (la vida del sujeto pasiv~. 

(98) Cfr. !bid, p.p. 596-598. 
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La vol unt~d. ?e~ spj~to, pa".siVQ_, rio·- e.rea ninguna injuria a la 

sociedad P:U~S dá:· .. a~1~6. q~~,':·d~Sea;": .es el. de :roorir para de e!. 

ta tO?.-ma ~·~rlüiric!.~::,'~.~-k :1(?_S_ ~~u'f'~im:¡~~t61E! ae1 tipo físico. 
' .;,-:,-,'' -.- -
,, ~-·, ;~~}'\~"' ;r:·:··· ;-: 

:coliiO :-:~¡~ En'_l:-i~~e ,F~,rr_1·~ que el consentimiento s~ 
io i~-or~:~·;:::\'::~;-; ·:~~-, ~~r-~~>- ·-· ;··~·, 

--:-~=-- -· 7--

, '"•~ -· ;:-.·: iCOmo ci-rc~~stanc-ia "del delito, 
-para evaluar la antisocialidad o an
tijuricidad, ••• puesto que 6ste re
side sobre todo en la personalidad -
del sujeto activo. 1 ••• 11 (99) 

El 'llomicidio Piadoso", debiera estar colocado en-

tre las •causas de Impunidad", y no entre otras figuras a -

fines, la doctrina llama "Excusas Absolutorias o Causas de 

Impunidad", a las que dejan subsistir el carácter delictivo 

del acto y no hacen más que excluir la pena, esta es la po~ 

tura que adoptan ciertos autores. 

Podríamos definir a las Excusas Absolutorias de -

la siguiente forma: 

Excusas Absolutorias o Causas de Impunidad.- Son 

aquellas circunstancias en las que, subsistiendo la "Antij~ 

ricidad" y la "Culpabilidad", queda excluída la posibilidad 

do imponer pena al autor del delito. 

(99) Cfr. Ibid, p. 586. 
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Ciertamente·, el consentimiento de la v!ctirna es -

un· hecho real y no se puede dejar de tenerlo en cuenta pero, 

debe ser contenido en limites razonables, y el fundamento -

de ~Se"~ns~ituto, debe armonizarse con las razones del Der~ 

cho·Penal. El consentimiento por sí s6lo, nada significa1-

pero puede ser decisivo cuando se asocia a la naturaleza de 

los m6viles, el consentimiento, en el Derecho Penal, n~ es 

de la misma naturaleza que el del Derecho Civil, sino que -

constituye un tipo sui generis. 

El Sujeto Pasivo en el Homicidio Piadoso, lo que 

hace es pedix; demandar, suplicar o implorar que se le d~ la -

muerte, sin entrar en momento alguno en negociaciones para 

llegar a un acuerdo de voluntades, que es· la base del con-

sentimiento. 

Dentro del campo amplio del derecho, se ha consi

derado al consentimiento, como una figura más de causa de -

justificación. 

cuello Calón considera que el consentimiento, no 

justifica el hecho delictuoso pues se expresa de la forma -

siguiente: 

"No es posible proclamar con el cará.s, 
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ter de regla general que el consenti
miento del sujeto pasivo del delito -
justifique la conducta del ofensor y 
que, por ello, pierda el hecho su ca
r§cter delictuoso ••• , pues la funci6n 
penal en los tiempos presentes no se 
ejerce en atenci6n a consideraciones 
particulares ••• , sino inspirada en fi 
nes públicos y de utilidad colectiva7 
Sín embargo, no obstante este sentido 
estatal y público del derecho penal -
trat~ndose de determinados delitos, -
se admite generalmente la eficacia 
del consentimiento del sujeto pasivo 
de la infracci6n". (100) 

El consentimiento, tendr~ solamente eficacia en -

aquellos delitos cuyo tipo legal lo requiera como elemento 

integrante del mismo. 

Afirma Cuello Cal6n, que el consentimiento, es 

problema de tipicidad. 

ºCorno se ha dicho, la cuestión del con 
sentimiento no es aqu! problema de ex= 
clusi6n de la antijuricidad, sino de -
tipicidad. 
El consentimiento del sujeto pasivo 
del delito posee también eficacia en -
los llamados delitos privados en los -
que, la falta de denuncia o de quere-

~i~a~~~~e~~~s;it~!ri~~u~~~:~ .. ~11Ó~ft! 

(100} Cfr. Cl1ELID CAiíN, Eugenio. terecho Penal, 16a. edici6n revisada y 
puesta al día p:>r OSsar Canargo 1€riíáñ&!z, Bar<:Elona, 1971, Bosch, 
Clsa Editorial, (Taro I Parte General Voleire.n Priirero) , p. 399. 

(101) Idem. 
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Respecto a la· Eutanasia u homicidio con consenti

miento, se manifiesta de la fonna siguiente: 

"Por el contrario en los delitos en 
los que el consentimiento es elemznto 
integrante de la figura delictiva no = 
constituye ni causa de exclusi6n de la 
antijuricidad, ni causa de impunidad.
Tal sucede en el caso de homicidio con 
consentimiento (art. 409) , en el übor
to consentido por la mujer {art. 413), 
en la mutilación consentida para exi-
mirse del servicio militar (art. 425), 
etc. 11 ( 102) 

cuello cal6n, seg~n nuestra postura, no acepta el 

homicidio con consentimiento. 

Jim~nez de Asóa, asegura, que el consentimiento -

no es una causa de justificaci6n, Felipe Grispigni, mencio

nado en esta misma investigación pero c~tado por Jim~nez de 

AsGa, ve en el consentimiento una figura difícil de encajar 

en alguna de las instituciones conocidas, por lo que prese~ 

ta como a una "FIGURA AUTONOMA". ( lOJ) 

La doctrina Alemana considera al consentimiento -

presunto como un.:i Causa de Justificación, es menester acla

rar que nuestro estudio sobre el consentiIDiento, no es el -

presunto, sino el expresado por el propio paciente. 

(102) !bid, p.p. 399-400. 
(103) Cfr. JIME:NEZ IE ASUA, ~.(Tono lVl,p. 574, 
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El consentimiento de la parte lesionadora o con-

sentidora no puede constituir una "Causa de Just1ficaci6n o 

Justificante", pues como dice Adolfo Prins al afirmar que: 

11 
.... 'En un sistema jurídico en que -

en la ley penal es de orden pOblico y 
en que la pena se impone en nombre de 
la sociedad entera y por acusación del 
ministerio público, su representunte,
no es posible derogar por convenciones 
particulares lus leyes de orden p1'.ibli
co' ••• 11(104) 

No puede decirse, que el consentimiento opere co

mo 91 Causa de Justificaci6n", sino como .fuerza eliminatoria_ 

de los elementos constitutivos de ciertos delitos "(Hernie~-

dio Consentido, Ayuda al Suicidio)", lo que se elimina, son 

los elementos del tipo legal o adecuuci6n típica. Se men-

ciona, que el "Consentimiento del Ofendido" "No Justifica -

el Hecho Oelictuoso" pues según la cuesti6n debe estudiarse 

desde el punto de vista de ·las "Poderes de Disposici6n que 

el Sujeto Pasivo tiene respecto a.sus propios Bienes Juríd! 

Debiera el "Consentimiento" producir efectos jurf 

dices y de esta forma eliminar la responsabilidad del incul 

pado en el Homicidio Piadoso. 

(104) Cit. por Jll<ENEZ DE ASUI\, Luis. Ibid, p. 595. 
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kAB Causas de Justif icacien tienen 00~0 car!ctor -

importanti•:f.mo, ser generales a todas las especies de deli-

tos Y actdan en la mayor!a de ellos suprimiendo lo injusto, 

el "Consentimiento" no puede figurar entre ellas, ya que -

s6lo en casos concretos puede invocarse~ 

Entre los bienes de índole personal protegidos 

por el Derecho Penal tenemos, en primer t~rmino, "LA VIDA -

HUMANA", ya que ella es la condici6n necesaria para el dis

frute de los dem~s derechos. 

Luis Alberto Bauza define al homicidio de la si-

guiente forma: 

elementos: 

De tal definici6n se desprenden los siguientes 

11 1º que el sujeto pasivo sea una per
sona distinta de la del agente, con 
destrucci6n de la vida humana del pri
mero; 2° que el hombre, por su acción 

llOS) BCXJZA, !»is lllberto. El Hanicidio p:>r Piodad y el NUevo OSdJ.90 Pe 
~· Frl. Impresora 1-bderna, M'.5ñtcvid&i, 1935, p. 39. -
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u omisidn, sea la causa material de la 
muerte de otro, o mejor atín: que baya 
relaci6n de causa a efecto entre el a~ 
to verificadoporelhomicida, y la muer
te; 3° que la muerte sea ocasionada in 
justa o ilegttirnarnente, lo que importa 
el elemento moral del delito, la inten 
cic5n de matar o animus necandi". (106)-

Es indiferente el medio usado; puede ser cualqui~ 

ra:¡::ositivo o negativo; violento o no. La "Intensión• del 

delit~, nos pone en presencia del "Dolo". Para penetrar en 

el __ concepto del· dolo, es necesario entender el contenido 

psíquico de la· violaci6n, que discriminada se presenta en -

algunci~ elementos simples que importa individualizar: 

(106) Idem. 

" ••• 1º la representac16n mental del 
acto (previsi6n}, designio preventivo 
del acto a cumplir y de sus consecuen 
cias físicas u objetivas (pensar que
la descarga de un arma de fuego puede 
producir la muerte); 2º la voluntad -
del acto en s!, que dice relaci6n del 
hecho como tal: se quiere o no quie
re; 3° la intenci6n, correspondiente 
a los fines inmediatos del acto, o = 
sea, el efecto que, deseando un hecho, 
el agente se propone conseguir: matar, 
herir, apoderarse de cosa ajena, etc.; 
4° el motivo determinante, o sea el -
m6vil por el cual la voluntad quiere 
el evento (se mata por odio, por ven= 
ganza, por lucro, por amor, etc.); 5° 
especial conciencia de lo il!cito ju
rídico, es decir: saber que el acto -
~~~;~{Í8?fª contrario al derecho pe-

(107) Ibid, p. 40. 
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En realidad, todo delito como todo acto, tiene un 

motivo. No debe abandonarse la apreciaci6n del motivo que,

muy por el contrario, debe ser tenido en cuenta, no s6lo po~ 

que repercute sobre la opini6n que todas las personas tienen 

de su propia seguridad, sino tarnbi~n porque influye en la p~ 

ligrosidad del delincuente. 

Los que delinquen por un m6vil gonaroso conmueven 

menos la conciencia social que quien cometa un delito seme

jante, pero inspirado en m6viles bajos o inmorales. Debe t~ 

nerse muy en cuenta los m6viles del autor y el fin que per

eique. Los In6vilcs, son el indicio de gran importancia pa

ra, de esa forma, apreciar la pot~ncilllidad criminal del de

lincuente, si bien la acci6n delictuosa es esencialmente an

tisocial, ello no implica que el móvil deba tambi~n tener 

ese carácter. 

El Derecho Penal considerada para la punibilidad -

de las acciones humanas, esencialmente, la intenci6n que se 

dirige a una determinada objetividad exterior, mientras la -

causa determinante de la violación, el móvil que se identif! 

ca con el deseo, con el impulso, tiene la eficacia de graduar 

la responsabilidad del acto y la medida y forma de la pena. 

De todo lo dicho anteriormente, la Eutanasia no se 

contempla, sino que entra en el campo del suicidio, el artíC!! 

lo 312, ~enciona que si el que prestare auxilio hasta el pu~ 
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to de ejecutar él mismo la .m_uerte, la prisi6n será de "Cua

tro a Doce Años", cuando el mismo auxiliador ejecuta la 

muerte se configura el delito de "Homicidio Simple", con 

"Pena Atenuada", (Cuatro a doce años de prisi6n). Nuestro_ 

C6digo Penal no contempla la figura del "Perd6n Judicial". 

Se argumenta que el homicidio, es la infracci6n -

más grave contra el individuo y además un elemento destaca

do, el de ir en contra la misma sociedad, el delito de hom~ 

cidio tiene un e1emento material la privaci6n de la vida de 

un ser humano, puede realizarse por cualquier tipo de me

dios idoneos, sean estos físicos, mediante una acci6n o una 

omisión. Para que se configure el delito es necesario tam

bi€!n que se d~ el elemento moral: lntenci6n de matar (dolo), 

o imprudencia (culpa). El dolo consiste en la voluntad del 

agente de causar la muerte, la culpa por el contrario es la 

imprudencia realizada por el sujeto activo. Los homicidios 

casuales, es decir por no existir el dolo ni la culpa, no -

constituyen delitos. 

Las penalidades de los distintos tipos de homici

dios simples son los siguientes: 

1º,- EL HOMICIDIO SIMPLE INTENCIONAL ES PENADO 

CON PRISION DE "8 A 20" AllOS (AR'l', 307 C,P,J, 
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CAUSAS ATENUANTES 

A .- HOMICIDIO EN RI9A (4 A 12 A90S DE PRISION) -

(ART. 308 C,P,) 

B , - HOMICIDIO EN DUELO. (2 A 8 A90S DE PRISICN) -

(ART. 308 C.P.) 

C - HOMICIDIO EN CASO DE SORPRENDER AL CONYUGE -

EN ADULTERIO O PROXIMO A SU CONSUMACION. (3 DIAS A 3 A90S -

DE PRISION) (ART. 310 C.P.) 

D .- HOMICIDIO AL CORRUPTOR DEL DESCENDIENTE. (3 

DIAS A 3 A90S DE PRISION) (ART. 311 C.P.) 

E .- HO!UCIDJO-SUICIDIO (CUANDO EL MISMO AUXILIA

DOR EJECUTA LA MUERTE). (4 A 12 A90S DE PRISION) (ART. 312 

S!'.!.l 

En nuestra opini6n, la pena de 11 4 a 12 años de 

pris16n", es una sanci6n bastante elevada pues si atendemos 

a las causas determinantes de la realizaci6n de tal conduc-

ta del sujeto activo, su intenci6n no es el de causar un d~ 

ño en forma injusta, sino todo lo contrario, busca aliviar_ 

un mal que ni la ciencia m~dica u otro medio podra aliviar. 

En nuestro concepto consideramos que este tipo de conductas 
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deb1er4 quedar -~mp~n~s, pueS'-el -sl:lj~to a_ctivo no presenta -

un rn!nimo o m:iximo. ·grado de. peligro~idad, su conducta puede 

y· es conSideráda· por<e1: de-~e-cli6 antijurtdica cuando en· rea-
_,. - - . -. . . 

lidad debie~a ser -~s antij~~ídico -~~-.hecho-. de dejar sufrien-

do· á un'~_'erl·fermo--.-en···'sU -~tapa-. final de -1a· enfermedad. 

C.>,- HOMICIDIO CALIFICADO 

El homicidio, como se ha mencionado, consiste en 

la privación de la vida de cualquier sujeto, dentro de los 

homicidios se encuentra el "Homicidio Calificado", calific~ 

do por asignarse algunos de estos cuatro elementos conforme 

al articulo 315 del Código Penal. 

A PREMEDITACION. 

B .- VENTAJA. 

C - ALEVOSIA. 

O .- TRAICION. 

Al homicidio calificado se le impone una pena de 

11 20 a 50 11 años de pr1si6n. (Art. 320 C.P.) 

Para los casos de Eutanasia, es de notoría reve--

lancia, la consideraci6n de la premiditaciOn. 

Sin embargo, es menester destacar lo siguiente de 



que la .EÚtElnas.ia:·as-! c6Jno ~1,: ~6~~~Í'.t1;:i.o:· ba1i~.:i;ca~o .~.<;m ~~gu-
ras ,j~~~Í:~~~ :·~·~~\l~~~~-'~~~:~-~ .~-~-~~~~-~-·~~~'~U~ .. ;;s·t¡;:~,6-t\i~~ itS! ·:como 

' '. ' . ,. . ·':.\~/"- .. 

el firi a1t1mo ~~ttfa~Yr~:;~~~f·.~n,~~},f :'cf¡s <;Y .;. 

'-"'°' .. j~:i~f ¡¡~f ~(""';a)~t···.e~~n~die~.r~~a:~pl:m~;v::i:l:si:: 
exis-tii~ ~1a·::-:.;~~i~,~~~{ ~~~i:i~ 1.'~~f ~~~~~s-i:,~§~ v que 

imPUiBA;)1~·'.ºs:üj·~-~O ··act1v;··ª ·:'t~{-~-:;:i~t-~'~-:·: 
_-.,~'~-~ 

·~b~~~-~~~~ :J..a postura o argumento dada por "Binding" 

en cuanto.al Homicidio-Eutanasico: 

" ••• 'No existe un hecho de homicidio 
en sentido jur!dico, sino una sustitu
ci6n de la causa de muerte que radica 
en una enfermedad dolorosa y quizá adn 
duradera, por otra causa de muerte no 
dolorosa; no es un homicidio dec!a si
no un puro "acto de curaci6n• una --
"obra caritativa no prohibida, de bené 

!!~~er=~~;;:~~a~~~~ ~~~"~~á~fmos grav~ 

l'L, 2., - llfillffiUQ!i DE 1.8. Elll8.MSJA 

Debemos partir de un hecho determinante y que ta~ 

bién el derecho toma en cuenta, relativo al Homicidio y que 

dentro de esa gran gama de esta figura, entra el Homicidio_ 

(108) CUELLO CALON, Etlg3niO. (Taro II Parte Especial Voluren Segundo), -
ob. cit. p. 493, 
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- - . . . 

Alemán Edmundo Me~·gei:·~ ~~!1;_.:~~a_,rgo:·~.e.~ .~.~.: Dez:~chó tambi6n -

existe el. p~u~a·~:~~m:a-; ¡_'~::~~~~:/ .. ~~-~;~:1~':-~a~:tC;;' h·~-y algunas veces 

sobre f e~6~~~os_~(~?~~~~~i?·ª~-~~~~-O-ii~~_,~:- !-~-~~:~-~ ·.··.:a.i ~e rgentes • 

_:: .. -·, .... :::.~~:;'.-': ·-:r-· . 
Arite --~ii:~~;el ,~~~~~~~J·~"a~-*:: aebe--;~aétuar· con forne a su 

conciencia ~~~-~~i~~~i,~'.: laS ·h~c;::esi.d"ad~-s de ·los gobernados, pe-
·_ . ' ,. -~ . / 

ro esto no obSta :para que erL forma ·honesta trate ae formarla 

tomando en_ c~en~ri Ó~_r_'?s ~untos de vista, y que incluso esté_ 

dispuesto a cambiar de opinión si encuentra la oposici6n más 

razonable, o más apta para realizar el bien común. Se debe 

atender más al valor o antivalor del hecho que se pretende -

legislar, as! corno tambi~n, se debe atender los aspectos ps! 

col6gicos, econ6rnicos, sociales y la más importante, las ca~ 

secuencias que la ley acarrearía en la cultura misma del pu~ 

blo, pues se debe cuidar la coherencia de la ley con los va-

lores fundamentales que deben regir toda convivencia humana; 

no debe olvidarse que la Etica y el Derecho tienen muy dife-

rentes implicaciones, no todo lo que es inmoral puede ser l~ 

galncnte prohibido. Para nosotros, el legislador si preten

diera crear una reglamentaci6n de la Eutanasia, además de 

atender al consentimiento, un elemento importante que acept~ 

mas, debe tomar en cuenta la "calidad de vida" que tiene 

ese momento el moribundo; un argumento de naturaleza dconto-

16gica se base en el principio: No mAtAr&a. Generalmente se 

admite que en esta prohibición no se trata simplemente de no 
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matar, sino m~s· e~pl!citan:e,nte ·de ·no asesinar, es decir, de 

no matar injust~e~te~--;.10-·~u~to e in~usto de matar va a ªP!: 

recer en las cil:-é~hst·anci~S · Y10· ~c6hsecuen-cias de este acto, 

en fonna just~---s~g·thi·_: ~~~-s_,t;-a. postura aceptada- una muerte 

doforosa y --1erifa; Ta- EU.tarias1a·~podrí.a ser preferible a la -

vida. 

Son sobre todo tres las consideraciones jurídicas 

que deben tomarse en cuenta ante el fen6meno Eutanásico. 

Las dos primeras surgen del análisis del hecho mismo: Moti

vo de piedad por parte del sujeto activo -que anteriormente 

fue tratado- y el Consentimiento por parte del sujeto pasi

vo, la otra reflexi6n fluye de la consideraci6n de un valor 

básico que debe preservar y defender el Derecho: La Liber

tad, pues el enfermo tiene el derecho o la libertad de ele

gir si vivir o morir atendiendo a la dificultad f"lisma. de la 

enfernedad, en nuestro medio, el m6vil de piedad es conside 

rado, sólo como atenuante de la pena, apuntamos que el suj~ 

to activo realiza o manifiesta una conducta, tal conducta -

consiste en privar de la vida a un sujeto previamente dete.::. 

minado, pero no por el deseo de matar o causar un daño, si-

no el de evitar los daños causados en forma sucesiva por la 

enfermedad que padece el sujeto pasivo. En nuestra obscrv~ 

ci6n, consideramos que el sujeto activo no causa un daño en 

forma intencional (dolo), ni en forma culposa (imprudencia). 

El legislador mexicano no debe de desconocer a la figura 
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trascendental 11 consentimiento 11
, por nuestra parte el legis

lador podría crear una f~gura jurídica que contemplara a la 

Eutanasia con sus características o cualidades propias, la 

mayoría de los Códigos Penales modernos consideran el homi

cidio con consentimiento de la victima y lo penalizan más -

levemente, la acción, siendo el g~nero, no es o no debe ser 

punible, pues el agente no tiene la agresividad original 

del que actaa en forma dolosa o en.forma culposa, pues lo -

único, el elemento adjudicado a su acci6n, es el de •ayudar'' 

al ag6nico. Ahora bien, ¿Por qué no se despenaliza estos -

actos "altruistas 11 ?, porq~e debe mantenerse firne el princ!_ 

pie de la tutela de la vida en estos casos excepcionales, -

en el Derecho Penal Mexicano (1\rt. 312 C.P.), sin usar las 

palabras explícitas 11 con•ontim1snto del enfermo", se alude_ 

a esta modalidad de homicidio-suicidio: •si se lo prestare 

(el auxilio) hasta el punto de ejecutar él mismo la mu~rte". 

La penalización es de "4 a 12 años de prisi6n". Con lama

yor!a de los tratadistas, nuestros juristas de derecho pe

nal aceptan el consentimiento como causa de justificaci6n -

cuando se trata de bienes disponibles; cuando se trata de -

la vida humana, que no entra en esa categoría, el consenti

miento no impide la antijuridicidad de la acci6n, y sólo -

puede ser causa atenuada de la pena según la postura adopt~ 

da por nuestra legislación, en nuestra opinión, la pena de-

4 a 12 años de prisión es estremadamente exagerada, pues en 

realidad no se toma en cuenta en un sentido verdaderamente_ 
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estri.cto el motivo o m6vil que impulso al sujeto activo a -

la realizaci6n de dicha conducta. 

Hay tres casos, reconocidos ampliamente por el D~ 

~echo, en que el matar es considerado justificado: "EL MA

TAR EN I.A GUERRA, EL MATAR EN LEGITIMA DEFENSA 'I EL Ml\TAR_ 

MEDIANTE PENA DE MUERTE. ¿NO PODRIA SER CONSIDERADO LA EU

TANASIA TAMBIEN OOMO UN MATAR JUSTO? 1 ¿DEJAR MORIR EN DETE~ 

MINADAS CIRCUNSTANCIAS NO ES !!AS CRUEL, Y POR LO TANTO MAS 

INJUSTO, QUE MATAR A ESA PERSONA CON METODOS INDOLOROS•, a.!_ 

gunos penalistas se preguntan si se puede en realidad, ante 

condiciones precarias del paciente, hablar de "AYUDA" o rn§s 

bien de prolongar una agonía muy dolorosa con mínimas prob~ 

bilidades de recuperación, parece inhumano e injusto, no 

permitir la Eutanasia a los que ya en su enfermedad termi-

nal, ºcasi muertos", se les condene a sufrir inOtilmemte, -

contra su voluntad. 

Cuando la Eutanasia no está tipificada, existe el 

peligro de que sea sancionada exageradamente, ante esto se 

impone la necesidad de reflexionar acerca de legislar sobre 

la Eutanasia y tipificarlo, lo más precisamente posible el 

delito de Uamicidio Piadoso, como lo hemos considerado du-

rante el desarrollo de la investigación. De todo lo dicho, 

es oportuno mencionar, que el legislador al tratar de legi~ 

lar sobre la Eutanasia, atendiendo a las necesidades propias 
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"EL HOMICIDIO CON CONSENTIMIENTO DEL ENFERMO, EJ! 

COTADO POR MOVILES ELEVADOS, PIEDAD, COMPASION POR EL DOLOR 

AJENO, DEBE CONSTITUIR UNA ESPECIAL FIGURA AUTONOMA DEL DE

LITO DE HOMICIDIO SIMPLE Y CALIFICADO, DESPENALIZADO O EN -

SU DFFECTO OTORGAR EL PERDON POR PARTE DE LA AUTORIDAD JUDl 

CIAL 11
• 

No hay que olvidar, que el derecho valora las ca!! 

ductas hwnanas corno fuentes creadoras del delito. 
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C.O.tH.LllS.l!ltl.E.S. 

1.- Existen diversas clasificaciones en cuanto a la Eutana

sia, al respecto considero que sólo debemos de atender 

aquella que se aplicará a personas con uso de r'az6n, _ 

por motivo de piedad o como hemos dicho insiStenternen

te, sin probabilidad de mejor!a, es decir estar -frente 

a una enfermedad incurable. 

2.- Juzgo que es necesario disponer de una definici6n de 

muerte que sea válida y aceptable para los m~dicos y la 

ley, por nuestra parte la muerte es el cese de la vida 

de un organismo es decir la muerte es la párdida irre

versible de la vida. 

3.- Entendemos por Eutanasia lo siguiente.- Es una acción -

humana intensional piadosa y que por su naturaleza bus

ca una muerte sin sufrimiento a petición de los enfer

mos agonices incurables al grupo médico, psiquiatrico y 

a la autoridad judicial, cuya evolución de la enferme

dad es fatal, estando torturados con dolores f!sicos i~ 

tolerables y persistentes en que la ciencia médica no -

pueda eliminar en forma total (sentido estricto}. 

4.- Frecuentemente el médico no preparado, ni facultado ét! 

ca y legalmente para la soluci6n adecuada de estos pro-
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blemas con frecu"encia f~ndá :sus disposiciones en senti

mientos 'más· que·'"eri· razonesí 'consecuentemente con una 

tradi~¡·~-n· ·C~it~~·~;~· ~u.e{~-~$~ .. en-· .él a trav(;s de gcneraci~ 
nes anf~6es~i~~~/· ':. 

·Es- necesariO ~o-~ar-· Poi: Una Legislación que imponga a -

los Tri~u~ales_la apreciación de tales moviles que im

pulsaron al sujeto activo a la realizaci6n de tal acto, 

es decir se valorice aquellos sentimientos altruistas -

que provocar!a en nuestros sentidos más nobles la pre-

sencia de tal magnitud. 

6.- Es indispensable formular leyes y normas que permitan a 

quienes necesitan norir, llevar a cabo su petici6n, 

prest~ndoles ayuda m~dica de tal manera que este grupo 

de dolientes pueda morir con cierta facilidad. 

7.- Es prudente advertir, que no debe existir responsabili

dad criminal al sujeto activo atendiendo a una doble f~ 

ceta que se presenta en la Eutanasia, estos son: 

1.- consentimiento del sujeto pasivo. 

2.- Motivos o moviles que imperaron en la 

práctica de la misma. 

B.- Hay que aceptar de que una persona tiene derecho a expr~ 

sarse y decidir si quiere vivir o no. 
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- Es necesario· .la .. cOhtemplaCi6rii de .Una nueva. figura, el 

10;-

11 PerdÓn J~dic-1:·~·1'.~,L\;~~~~; ~~t~a~:~~:,·J~_.:;·_:~~-~'.~~t~~: o tEtles Su

j~tos --pr~c~i~~:~~-~·::~~-~ ;~_µ·t~~~-s~:~::;P~-~-·~~~~Yi~e~: hu~_anitai:i~ .:, ,, ~-> ... ,-
·'\;:;;? <,'-':' - ::·-~ .. ·<º , ... -;'·. r~·,<· :··-.·-., -. -
· ... ·.~.·::'~.·.··~.-·,_ .. '_,_·".·.·· .. · ~~-:- ._ ..... · - ~~---'." -· 

:>~j~ -- .--~-:·/:.e':"-·-'-~~~'.,·'"''.-:,~~-• .~:~;~ ":·::?:;:·.·' 

,11.-· ~_9_s __ ~l~m~~:tP:~-:~}~PO'rtantes para~ rio penar la ayuda a los 

mc~)r ibÜndoS ~ SOn: 

1~- Debe de existir un sufrimiento físico insoportable. 

2.- El sufrimiento y el deseo de morir deben ser cons-

tantes (es decir, no pasajeros). 

3.- La decisi6n de morir debe corresponder a la deci

si6n voluntaria de un paciente bien informado. 

4. - La persona en cuesti.6n debe tener un concepto cla-

ro y preciso de su condición. 

S.- El momento y la forma de morir no deberán causar -

perjuicio innecesario a terceros {si es posible, -

el pariente m~s próximo deberá ser informado de 

antemano). 

6.- La decisi6n de ayudar a morir no debe recaer en 

una sola persona. Es obligatorio consultar con 

otro profesional (doctor en medicina, psicol6gos o 
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asiatente social, de acuerdo con las circunstancias 

del caso) • 

7.- En ia desici6n debe intervenir un grupo médico para 

recetar los nedicamentos adecuados. 

8.- Intervención de la autoridad judicial encargada de' 

dar su visto unicamente en estos casos. 

9.- La decisión y la ayuda deben llevarse ~ cab~ con- -

las imfximas precauciones.· 

10.- Manejar un ténnino adecuado para que de esta forma 

pueda el paciente desistirse o no de su peti~i6n. 

12.- Podemos definir al consentimiento de la siguiente for

ma: 

Es el permiso o autorización dado por una persona -enfe; 

mo, afectado- a un tercero o terceros, a fin de que pu~ 

dan realizar un acto relativamente prohibido por la -

ley, del que pueda resultar una lesión a un bien o a un 

derecho de quién lo concede, o poner en peligro ese 

bien o ese derecho. 

i3.- El homicidio piadoso o Eutanasico debiera estar incorp~ 

rada entre las causas de Impunidad o Excusas Absoluto-

rias o en su defecto otorgar el Eerd6n Judicial. 

14.- Podemos definir a las Causas de Impunidad o Excusas ab

solutorias de la siguiente manera. 
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Son aquellas 'Circunstancias en las que,· subsistiendo -

la "Antiju-ricidad 11 y la· "Culpabilidad", queda excluida 

la posibilidad de imponer pena al autor del delito. 

15.- La posibi~idad de crear dentro de la 1tomisi6n Nacional 

de Derechos Humanosº una secci6n o modulo de "Derechos 

a los Enfermos Incurables o Terminales". 
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