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TNTRODOCCION 

FenOmeno clandestino y conducta delictuosa, el aborto es 

un problema al que se enfrentan miles de mujeres mexicanas anua1men. 

te, muchas mueren por los abortos mal practicados, y las secuelas -

que estos les ocasionan llegan a mermar su salud, o les dejan lcs12 

nes de por vida. Esta problcmiitica no sOlo interesa a J.a mujer con1ü 

individuo, sino tambi0n a la colectividad, convirti0ndose en un pr.Q 

blema de salud pil.blica y de justicia social¡ pm~s las que mueren o 

sufren complicaciones, generalmente son mujeres que no cuentan con 

los medios suficientes para pagar el precio de un buen aborto ile-

gal. Por otra parte, hay que considerar que el hijo no deseado, a -

menudo no sOlo es una carga econOmica para la madre, sino tambiE!n -

psicolOgica, de tal manera que esa criatura a veces se encuentra 

dentro de un hogar destruido por culpa suya, en el mismo momento de 

nacer, 

El objeto del presente estudio es proponer la exclusiOn 

de los tipos de aborto procurado y consentido den COdigo Penal del 

Distrito Federal, enfocando P.l problema del aborto desde diferentes 

perspectivas; histOrica, biolOgica, juridica, y finalmente exponien. 

do las diversas razones que se argumentan para su exclusiOn como -

tipo penal. 

En efecto, el cOdigo Penal permite el aborto por peligro 

de la vida de la madre, cuando es producto de una violaciOn.Consid~ 

ro que deberla permitirse por otra circunstancia; la voluntad de la. 

mujer. 

Actualmente el aborto es un tema polE!mico, pues no exis

te un criterio universalmente aceptado sobre 01, tampoco hay una -

sola posiciOn moral al respecto, sin embargo, es necesario destacar 

que cuando una mujer se encuentra desesperada por abortar lo hace, 

a pesar de todo tipo de prohibiciones. Por lo tanto, estimo que es 

inUtil imponer una restricción sobre el derecho que tiene la mujer 

sobre su cuerpo y su vida. Cada mujer que enfrente un embarazo no -
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deceado tendrla que decidir libremente si aborta o no, de acuerdo -

a su personal situaciOn, por lo que despenalizar el abort.o y permi

tir su practica en Instituciones del Sistema Nacional de Salud, l\O 

obligarla a abortar a quienes no quieran hacerlo, y en cambio, per

mitirla llevarlo a cabo como un servicio de salud, en condiciones -

sanitarias y psicolOgicas adecuadas a las mujeres que de todas man,g, 

ras es ten decididas a hacerlo y que, al carecer de recursos económ! 

cos, se encuentran ante el conflicto que supone un aborto y lo que 

ir:iplica la clandestinidad; el riesgo, la extorsión, la enfermedad y 

la muerte. 

Ninguna mujer deberla enfrcmtarse a esta problomiitica. -

ni verse orillada a abortar, para lograr esto, habria quC! garanti-

zar una amplia y efectiva educaciOn sexual, una concientizaciOn -

acerca de la paternidad y la responsabilidad que esta implica, asi 

como la existencia de metodos anticonceptivos de milxima efectividad, 

quedando asl el aborto como un recurso extremo en nuestra sociedad. 
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e A P r ·r n r. o r. 

PERSPECTIVA UISTORICA. 

J • l • -AUTECEDEUTES. 

EtimolOgicamente, la palabra ABORTO proviene del latl:n -

Abortus, de AD, privar y ORTUS, nacimiento, esto es 1.1 interrupciOn 

de la vida intrauterina con muerte del embriOn o feto y con la e:~

pulsiOn o no del mismo. 

traves de líl histnt"ia, la mujer se ha practicíldo el - -

aborto o htl permitido que se le practique, ¡¡ pesar de tos tab1)es, -

leyes y aiin la pena de muerte que han castigndo este <JC?lito. J,as -

consider<1ciones que impulsaron a las mujeres a optar por el aborte' 

en el pasado, fueron probablemente muy parecidas tl las que prevale

cen hoy en d!ai la pobrcz,1, la enfermedad, la edad avanzada o la -

juventud, tener dem<1siados hijos o lrnber engendrado un hijo llegitJ_ 

mo, el temor de que se descubra la infidelidad, asi como otras cau

sas de orden social y psicolOgJ ca. 

El tema que nos ocupa tiene en la actualidad, lo mismo -

que en ópocat: anteriores, un car<lcter universal, a1)n cuando en este 

tiempo se ha vuelto mas evidente. su histodtt nos revela un fenOme

no muy especial desde el punto de vista de las ideas morales, ya -

que su tratamiento represivo ha obedecido a un sentimiento de seve

ridad, de indignaciOn contra la muerte de un ser hum11no en forma -

ción. ne ah! la diversidad de castigos hacia esta conducta, tanto -

en las legislaciones antiguas como en las modernas. A continuación 

se mencionara como se ha contemplado el delito de aborto por algu-

nas culturas. 

En Roma ,Hommsen ( l) señala que durante los primeros ti cm 

( l) Hommsen, Teodoro, Derecho Penal Romano, TraducciOn Especial del 
alem<i.n por Pedro Dorado y Hontero, Tomo II, J.a España Hoderna, 
Hadrid, Sin Fecha, P. J 1:i 
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pos fue considerado como una ~p.-ave inmornlidad; sin embar~10, ni 

la Cpoca Republicana ni en lo prJmnra del Imperin,la acción de ibnr, 

tar se considero como un delito. 

Sc~p)n las leyes Regias, era pc-rmitido al marido practi-

car el aborto de su mujeL como derivación del concepto patl:"imonial 

de propiedad sobl:'e los hijos. Hasta la epoca de Severo, el aborto -

no tenia sanción al~¡una. tgn11lmente, se reconocia a la mujer la f,1-

c1lltnd de disponer de su integriditd risica, pues se ann~aba que el 

niño era parte integrante del ol:'ganismo materno. por lo q1w una ac

ción de la madre ejercida en el organismo del niño, SC! considerabíl 

coma ejercida en si mismil, por lo que el aborto asi cometido era -

consider.ado impune?. Posteriormente, cuanrlo se le s<1ncionO, líls pe-

nas eran: Y.a confiscnciOn de bienes, el destierro y la pena de mue_r 

te a la mujer que lo practicara. 

En el libro del Digesto donde se recopilabrtn las leyes -

de Roma, se castigaba a la mujer que se hubiese practicado el abor

to, con el destierro. Por su parte, la ley Hileta decretaba la pena 

de muerte a la mujer que abortara sin consentimiento del marido; en 

este caso, el bien jurldico prote~¡ido era el patrimonio de üste, -

pues se consideraba al hijo como pL·opiedad privada del padre, quien 

tenla sobre su def;cendiente derecho de vida y de muerte. 

A pai:-tir de los Si~¡los III y IV, se acentUa nl absolnti.§. 

mo ir.iperial. El Imperio, buscando salvar la supremacla lo~¡rada has

ta entonces, se apoya en el absolutismo religioso, en virtud de que 

el catolicismo es declarado religiOn of:icial del Imperio en el año 

380. Surge, pues, un cambio radical en cuanto al poder que ejerciAn 

las autoridades, desde los patcr familias, hasta los jefes de las -

ciudades, pues Dios regia absolutamente la vida de los hombres, re

presentado en la tierra por el Emperador, quien de acuerdo a la CpQ 

ca dictO severas sanciones represivas en contra del aboC"to. 

En Grecia, la interrupciOn del embarazo no se estimaba -

deshonesta, mñs bien era una practica normal de regularización de -
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los nacimientos. El aborto con el consentimiento del marido erñ li

bremente permitido, tal era el caso cuando se consideraba que el 

niño tenla pocas posibilidades de vida, o que el embarazo pusiera -

en pelinro la vida de la madre,siendo indispensable la i'IUtorizacJi>n 

del padre, pues en caso contrario, el aborto no podJa practica1·s12, 

Por su parte, el Estado era indiferente en cuanto a los 

derechos del ser en HCStación, pues consideraba que eran los padres 

quienes deb!an decidir acerca del nacimiento o la muerte de sus hi

jos. Cabe aclarar que la mujer en Grecia ocupaba una posiciOn total. 

mente secundaria. Unicamente en Espartíl se les daba cierta importan. 

cia, pues las mujeres espartanas eL·an conocidas como btrnnas madres 

y buenas esposas. En Atenas, no podlan intervenir en la vida p1lbli

ca y eran solamente las prime1·as servidoras de la casa. 

En cuanto a tos filósofos {¡riegos, la mayada aprobaba -

el aborto: Aristóteles lo consideraba como el mejor medio para man

tener la poblaciñn dentro de los limites aceptables; PlatOn, en su 

obra "J.a RepUblicil''• lo recomienda para la mujer mayor de c1H:1.renta 

años de ed11d. 

En las leyes de? la antigua India, especlficamente en el 

Código de Han1J, se establecla que cuando una mujer de casta muy cl_g 

vad<t cala en falta con un hombre de casta infe1·ior, se le castigaba 

provocando la muerte del producto de dicha uniOn por medio del abo.r. 

to, o se obligaba al suicidio de la mad1·e, forznda a C?llo por los -

demfls miembros de la sociedad, n fin de mantenC!r la pureza de las -

castas superiores. 

J,a justificaciOn de ese aborto era eugenesica. Este tipo 

de casti~1os eran sumilmente severos, ptJes vedaban a la mujer hasta -

1.1 libertad de elegir a su cónyuge, ya que las uniones matrimonia-

les eran arregladas previamente por los padres. 

En la antiqua legtslac!On Española, el Puero Juzgo, (2) 

(2) Citado por Francisco Gonzillez de la Vega, Derecho Penal Henicano: 
l.os Delitos, 2'.l<t. E'diciOn Revisada, Editorial Porr1)a, S.A. Hin:ico 
1990, P. 119 
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denota una gran diferencia en relaciñn al derecho romano cl.:l~>ico, -

seguramente debido a la influencia de las doctrinas acogidas en el 

Tercer Concilio Toledano, en el año !iR9. El Fuero Juzgo contiene -

una disposiciOn que señala: "Uinguna cosa r.s peor que los p<1dres -

que no tienen piedad de sus hijos ,considerando como pecado tal acto 

y por lo tanto, a la mujer libre o sierva que da muerte a su hijo -

que haya nacido, o que impidn dicho nacimiento utili;:ando yorbas o 

lo asfiJ~iare, el juez de ta tierra, lue:;o que tenga conocimiento la 

condenara a muerte o a la ceguera, casti~¡cindo de ig11<ll manera al m~ 

rido que ordenara el actl> homicida". (J) 

I.as Siete Par.tidas continuanm la distinción canOnica -

sobre la animación del reto, imponiendo la pena de muerte o el des

tierro a quien incurriera en dicllo delito. 

En Franci.1, conforme al Edicto de Enrique !I, se castig!!. 

ba con pena de muerte a las mujeres por el sOlo hecho de ocultar su 

embarazo. Este Edicto fue renovado durante el Siglo XVIII por los -

reyes llamados J,uises. En ese entonces se castigaba solamente el -

hecho de qtle la mujer se ocultara durante el embarazo, con una pena 

muy <rnagerada, considerandose un delito cuando la mujer abortaba. 

Con la RevoluciOn Fr<incesa termina el derecho divino del 

Honarca, asumiendo la burguesia las riendas leg;iles y pollticas del 

pais, pero a pesar de este npnrentc adelanto, no se modifica la pe

na de muerte por la pr<ictica del aborto, el:ceptu.1ndose los casos en 

que hubiera peligro de muei:te para la madre, o se sospechara que el 

hijo se hallara enfermo. 

El C:Odigo renal Frances señalnba en su articulo 317, la 

reclusiOn como pena del aborto. J,a ley del 27 de marzo 1le 1923, su~ 

ti tuyñ esta pena por prisiOn de seis meses <l dos años y sanción pe

cuniaria para lñ mujer que abortara o permitiera que el nborto le -

(3) Real Academia Española, Fuero Ju~go en f,<itin y Castellano, 
Impresor de Cfimara de S.11., Hadrld, 1815, Ubro Vt,Tit1llo !If, 
J.ey VII, P. 107 
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fuera practicado. 

En la antigua Rusi:i, en el año de 1918 se declaro no pu

n'ible el aborto consentido por la ci.':ljer, siempre y cuando este se -

practicara ajustandose a normas hig!Snicas. 

Los Códigos rusos de 1922 y 1926 sólo penalizaban el 

aborto cuando se practicara sin consentimiento de la mujer despuSs 

de los tres primeros meses de gestaciOn, y por persona sin titulo -

mCdico o sin la preparaciOn adecuada. En las clinicas del Estado, -

se practicaba gratuita mente la int~rrupción del embarazo durante la 

primera epoca de la gestación. 

Hexico Precortesiano y la Enoca colonial ,en nuestro pais 

tambi0n existieron prdcticas abortivas, entre los clivoreos pueblos 

que se desarrollaron en lo que actualmente es el territorio mexica

no; sin embargo, se har.1 referencia al pueblo azteca por ser el mas 

representativo y de mayor trascendencia en nuestra cultura. 

Para los aztecas el acto de la procreac10n tenla como 

fin engendrar hijos sanos y robustos que pudieran convertirse en 

soldaclos aptos para la lucha y fueran miembros Utiles de la socie

<lad, a pesar de que las relaciones sexuales dentro de la familia -

cumpllan una estricta función de reproducciOn; estils no se redudan 

Unicamente a dicha funciOn, sino que eran reconocidas y aceptadas -

como una necesidad vital del hombre, una practica natural. 

No obstante, la función principal de la mujer era la ma

ternidad, dar a su pueblo guerreros para luchar por e1, ya que Cste 

era eminentemente belicoso. La sociedad azteca ejercla cierto con-

trol de la fecundidad, utilizando para olla cr!remonias en las que -

mezclaban aspectos sexuales y creencias religiosas; existla la abs

tinencia sexual practicada durante ciertos perlados rituales, una -

educaciOn que inculcaba con insistencia el control y la moderaciOn 

sexual, el uso de las practicas anticonceptivas a base de hierbas o 

brebajes ,entre los que puede citarse una hierba llamada oxoxoquil i tl 



o. 
que con el uso excesivo producla esterilidad en hombres y mujeres -

jOvenes que la consumlan, no asl en las personas adultas en lus CUQ 

les no tenla ningUn efecto negativo. 

Algunos cronistas opinan que los aztecas conocian muy -

bien la prilct.ica del aborto. 'rentan una diosa llamada Temaz.caltcci, 

qua era adorada porque daba a las mujeres hierbas que provocaban el 

aborto. Pero el hecho de que este se practicara, no significa que -

fuera impune, ya que segUn Kohler (4), el derecho penal azteca san

cionaba con perna de muerte a quien incurriera en dicho delito, la -

cual se imponla tanto a la mujer como a quien la auxiliaba.Las fuen, 

tes consultadas permiten desprender que, a diferencia del derecho -

romano, para los aztecas, la practica del aborto iba en detrimento 

de los intereses de la comunidad. 

En el per!odo posterior a la Conquista, el derecho hisp! 

nico constituyo un sistema supletorio del derecho indiano, por lo -

que las leyes aplicadas a la Nueva España durante la Colonia fueron 

numerosas, siendo principalmente las contenidas en el Fuero Juzgo, 

(el cual no fue formalmente derogado al iniciarse la Conquista), el 

Fuero Viejo, el Fuero Real, las Siete Partidas, el Ordenamiento de 

Alcal.i, las Ordenanzas Reales, las Leyes de Toro, la Nueva Recopil!!_ 

ciOn, etc. 

En la 0poca Coloni.il (5), el aborto se practicaba m<l.s -

entre casadas y amancebadas que entre solteras. Tal prilctica era -

frecuente, y, debido a su aumento, perdió la caracteristica de deli 

to contra la comunidad, para seguir la trayectoria individualista -

de la legislaciOn penal española, vigente en ese periodo, sin embar. 

go, no se castigaba en la forma rigurosa que establecta la ley. 

El aborto para la Iglesia catOlica, la iglesia condena -

(4) Diccionario Juridico Mexicano, Tomo 11, Instituto de Investiga
ciones Jurldicas,Editorial PorrUa,s.A .. MCxico,1987,P. 19 

(5) Enciclopedia Juridica Omeba, Torno t, Editorial Bibliogr<lfica 
Argentina, Buenos Aires, 1976, P. 81 
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el aborto y lo conceptlia como homicidio, pues nunca ha permitido 

que la mujer se provoque el aborto, o permita que: otro lo !mua. ya 

que considera que el reto tiene alma desde e1 momento de la conccp

ciOn. 

El Derecho CanOnico hizo un.1 cUstinciOn entre la muerte 

del feto vivificado (con alma), y la del feto en que esta no resi-

dJa. Pat·.1 establecer esta distinción, se deci,a que el embdón se -

animaba de seis a diez semanas despuós de la conr.epciOn, sogiJn el -

sm:o, de tal manerc1 que cuando se intet·rumpl a l<t vida del feto pro

visto de alma, la penalidad era la muerte, ya que dicha acción con

denaba al limbo a un alma no r:edimida por las a~¡uas rlel bi1Utismo¡ -

en caso contrat·io, l<t pcníllidad era inferior, generalmente púc11nia

ria. Dichas sanciones se aplic;¡ban de acuerdo a la teoda de la anj_ 

maciOn del feto, es decir, bris.lndose en el periodo de ciesar.rollo -

fetal necesario para considerar.lo con alma. El filósofo urieuo Ad,!! 

tOtelcs fijaba cuan~nta ciias para que el feto masculino •'animara el 

alma de su cuerpo", y ochenta dias para el fomeninc>. Prost~1uiendo -

estas ideas, en el año de 1312, la Iglesia eatOlicil adoptO esta do:_ 

tr.ina denominfindola "hilomorfismo". 

Posteriormente, el cmperñdor Carlos V, ordenO, jurldic.1-

mente que el instante fijado para determinar la vid;i del feto, debe 

ser el punto medio del embarazo, esto es, cirnndo la madi:c perciba -

movimientos del feto. Este emperador estimaba que ese era el momen

to de consideL·ar al embrión con vida, sin embargo, dichos movimien

tos puñierttn sobrev•:rnir desdo irna epoca muy temprana del embara~o •. 

poL· lo que esta era una medida bastante ine1cacta. 

El Papa Si;:to V, dicta en l:iílll la bula "Effraen;itum", en 

la que in!'3istitt en los antiguos conceptos "de que todo aborto debe 

ser considerado crimen, porque todo reto tiene el rilicmto de Dios, -

y este crimen debe ser casti~¡ado con la e~~comuniOn y la muerte", (6} 

o causa de la sanci6n anunciada en esa bula, cientos de mujeres 

(6) Paulo VI, Humana Vitae. J,;i. Re{¡ularizaciOn de la rlatalidad, 
Actas y Doctimcntos Pont.lficios, 24n. EdiciOn, l~lílB. P. JO 
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rieron colgadas o fueron quemadas vivas, sin que se invcstigar<1. si

quiera si la interrupciOn del embarazo hablit sido natural o provoci!_ 

da. En todos los casos, el aborto era un crimen que se castigaba C?lf. 

comul~¡ando a la mujer o condendndola a la pena mc\idma. 

Durante la Edad Hedir!., el mando ya no residla i=rn lri arl!!_ 

tocracia, ahora radicaba en la Iglesia, la cual aumentó considcra-

blcmente su dominio. I.a burguesia suq¡c con ~¡ran fur.rza, desplazan

do a los poderosos en el aspecto socioeconñmico. Aparejñdos al de -

sarrollo de esta clase socia1, surgen los sistemas de? propiedad y -

herencia, dentro de los cuales permanec!'.! la mujer como un ente sin 

voluntad propia, formando parte de la masa hererHtaria tanto ella -

como sus hijos, motivo por el cual el aborto se consideró como un -

delito equivalente al homicidio, castigando invariablemente a la m!! 

jer con la pena de muerte, sin que mediara av12ri~¡t1ación <tHJllOil. Tam 

bien se castigaba a los cómplices dol aborto, siendo dichas panas -

de menor uravedad,aungue hubiesen intervenido directamente en P.l. 

A traves de la historia, los representantes de la I~¡le-

sia han enseñado la miema doctrina de represión al aborto, sin que 

las teorlas referentes a la animación del feto hayan suscitario duda 

sobre la ilegitimidad del mismo. 

El Primer Concilio de Ha~¡uncia, en el ilño A47, reafirmO 

tas penas decretadas por Concilios anteriores contra el aborto, y -

determinó que se impusiera la ¡::ienitenci<t mils rigurosa "ª las mujc-

res que provoquen la eliminación del fruto concebido en su seno''(?) 

el l)ecreto de Gracíano refiere estas palabrns del Papa Esteban Vt -

"Es homicida quien hace perecer, por medio del aborto, lo que habla 

sido concebido."(0) Pe ln misma forma, Santo Tomas enseña que el -

aborto es un pecado grnve, contrario a la ley natural. 

Aiin en nuestros dlas, los Pontlfices Romanos han procla-. 

rnado la misma enseñanza: Plo J\I I ha eJ~cluido claramente todo aborto 

{7) P.11110 vr. Humana Vitae. Op. cit. p, ll 
( íl) Ibidem. 
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directo, es decir, <tquel que se r.eaiiza como fin o como medio; Juan 

XXIII funñamenta su doctrina en el c<11:.lcter sa~¡rado de la vida, ln 

que desde su comien;~o eld;¡c> la acciOn creadord de Dios, por lo que 

considero pecnminasa la pritctic<t del aborto. 

Durunte el Concilio Vaticnno II, presidido por Pa1no VI, 

se condeno severamente la pL·.ictica de!! aborto, enunciando: "!.a vida 

desde su concepción debe ser s<:ilva¡¡uardada con el míl.J:imo cuidado. -

El nbarto y C?l infanticidio son cdmenes abominables".(9) Por ati·a 

i)arte, el eanon 2350 del Cóñigo de Derecho Canónico vir,1ente hastíl -

l90J, te!:tualmente señala: "Los que procUriln el aborto, incluso tri. 

madre, incurren, si el abar.to se verifica, en e;:comunión l?ttne sen

tentiae eoservaí'la al ordinorio, r si i:;on cleriqos, deben ar!em<i.s sar 

depuestos".(10) En suma, para la t~¡lcsia CatOlica, C!st<l prohibido -

el abar.to en cualquier momento de la preñez, a1ln cuando sea necesn

rio para snlvar l<t vida de lo mrtdt"::?, siempre y cuanr!o no se trate -

del llamarlo aborto directo o espontaneo. 

En el transcurso del Sic!lo XIX, la primera ley que justJ.. 

fica el aborto como una protecciñn pa!'a la madre y los hijos ya na

cidos, eu la que regula el aborto terapéutico y que aparece en el -

COdi~¡o Penal del Reino de navaria del año de JíllJ, consider<lndose -

como un gran adelílnto en las legislaciones existentes. 

Por otra parte, cm 1003, 'C'homas Hobert Halth1Js, en su -

obra "l\n Essay on the t:irinci¡He or population as it affects the -

future improvement oí society"(ll), afirma que la tendencia univer

sal de los pueblos a multiplictlrse hasta E!l infinito sOlo esta liml 

tada por las calamidades pi'iblicas,el hambi.·e,las enfermedades y los 

vicios en~¡endrados por la miseria;ri.taca el sistema de distribuciones 

( 9) Ed. Genicot. Institutiones Theologiae l!oralis, Edi tio P&cima 
Si?ptima, Vol. Secundum. J,'Edition llniversello, S.A. sin fecha, 
r. 669 

(JO) Op. C:it. p, 670 
( 11) ii~ramonte Cortijo, Francisco. Diccionario CronolO~¡ico Rlo~Jrilfi

co Unive¡;sal, Editorial Aguilar, Hadrid, 1961, p, 85'.1 
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ptlblicils de los recuL·sos, pot consid~1:a1· qui..! fu ... orcci11n 1,1 propen-

siOn del indigente, confinado a pr.opa~pro.e sin merli<la. rropllsll tam

bien la planificaciOn f;i,miliar y el "Derecho de no nncer riel hijo -

mal formarlo'', destncanclo que un hijo deforme no debüri<i nnc~r, sino 

abortarse para evita1~ que la socic<lad se hicien1 Cilr~10 de criatllras 

que jam<\s porlr¡\n valerse poi:' si mismas. 

Posteriormente, en la ci11dad de UueVil York, en tos oños 

lB2íl y 102~J, se instituye el tipCJ de aborto ter<1p1'.n1tico con la fin!!_ 

lidad de s;llvil~llliHc!ar til vida de ta madre, implementando llnil comi-

siún m0rlica que se cncnq¡ari;i de dictaminai: ln pnlcedencia det 

so. Con los pl."0~1 res o$ mea i cos, e"lte concE!pto se m;t i ende a 1 as le- -

~JiSl(!.ciones de los prtises nórdicos )' anglosajones. 

En Londres, en 1065, Galton inicia la doct1·ina de la Eu

~¡enesia (aplicación <le las leyes hioló;1icas al perfeccionamiento de 

la especie humana), esto es, la eJ(plicación racional a la ciencia -

humana basacfa en los principios de la selección natural, derivados 

de las doctrinas evolucionistas de Daruin y 1.amarck. 

Galton continuó estos estudios, prutendiendo SIJbstituir 

la cruel selecciñn natural por una selección racionill con bases -

cientl ficamcntc aplicadas y tCcnicas adecua<las. Aseguraba que con -

la selección racional se evi tarlan problemas que aün en nuestra epg, 

ca no han tenido solución; hambrunas, delincuencia, anlomeraciones 

urbanas, desempleo, etc. 

En el Siqlo XX, concretamente en 1912 tuvo l\J~¡ar un im-

portante Congreso de Ginecologia, en la ciudad de Roma. en Cl se dg, 

claro inaplazable la necesidad de instaurar el aborto terap8utico -

en todas las naciones, con el fin de res~1uardar la vida de un n11me

ro cada vez mayor de mujeres. 

En 1916, so legnliza el aborto en los paises socialistas 

nórdicos. Esta mecli:la se originñ <lebido a la pr·?sicln de :La doctr.!. 

na eugcni?sica, y los movimientos feminista y soci.1listn. Este 11lti

mo integra a la mujer. con absoluta i~111a1dad de derechos y deberes -
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d<~ntrQ de su ~ocicddd } l~ concede por priml.:!ra vn7. la libertad de -

dt?cis!On acerca d" su miltcrnidad. Sin emh<l.r'.JO, hoy dia existe entre.• 

los legi'3l,1dores una tendencia qcneralizadu, aporada en divt1rsos ,'\.!_ 

gumentos, í]Ue ll~plla el nU.r.ir~ro de las situacion~~ ~;::jo las cu<1lc>s -

el aborto sigue siendo considerado como ün dcli to. 

1.2.-PJ\NORAHJ\ Ufo:L DELITO Df.! ABORTO EN DIVEHSOS PAI!'a:s. 

Todos los p;::dses regulan el aborto, por lo qur; a nivel -

mundial existe legislaciOn sobre Cl, a continuación se analizar¿',n -

br')vementc dichas legislaciones, esquernatizc'tndolas en cuadros sinO.e 

tices por medio de las siguientes claves:(l2) 

INDICJ\CTONF.S MEDICAS 
L.-Para salvar la vida de la madre 

L&H.-Para preservar la salud de la madre, en algunos 
paises comprende la· salud f isica y mental 

H.-/'iotivos mCdicos no especificados 

INDICACIONES EUGENF.STCJ\S 
EUG.-Para prevenir la transmis!on de enfermedades heredi

tarias e impedir el nacimiento de niños susceptibles 
de contraer desórdenes fisicos o mentales como resul 
tado de una lesión intrauterina -

INDICACIONES ETICAS 
ETH.-En los casos en que el embarazo es consecuencia de 

un acto criminal; violación, incesto o trato sexual 
con menores o personas <:1.fcctadas por cnfermednd o 
deficiencia mental 

INDICACIONES MEOICO-SOC!J\T,ES 
MS.-Cmrndo hubo varios partos anteriores muy seguidos, 

o es muy breve el periodo desde el Ultimo parto, 
dificultadf'?s domCsticas como resultado de la presen
cia de otros niños en el hogar, situaciOn ecanOmica 
dificil, o enfermedad dra otras personas que compartcr 
el mismo hogar 

INDICACIONES SOCIAI,F.S 
s.-Nunerosos hijos, invalidez del conyuge, ilegitimidad 

ABORTO POR SOLICITUD 
R.-un estatuto que permite a la mujer obtener la inti:-rru¿ 

clOn del embarazo por solicitud, sin necesidad de da 
pruebas de cualquier indicación. 

(12) Anderson,Grossg~r;:i~r. El Aborto ¿ProblP.ma ~1asculino?,Editorial 
Posada, S.A., MCxico, 1974, p. 109. 
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Las definiciones de los t€rninos empleadtls en la cL1sif.i 

caciOn, son las utilizadas por la Or1anizaciOn ~-lundJal de la Salud. 

Además de dichas cl~\·es se emplearan los siguientes nU.m~ 

CLAVES NUMERICAS 

J .-En practica 

2.-Pcnalidad reducida en ciertos 

3.-InclU}'e falta de anticonceptivos 

4--Algunos Estados son m.is liberales 

5.-No puesta en vigor estrictamente 

Con las indicaciones proporcionadas, se podr<i apreciar -

que son varias las causas por las que se practica el aborto, de -

acuerdo con la permisividad de las leyes en cada pais, a continua-

ciOn se enumeraran algunos paises, señalando las clases de aborto -

que se practica en ellos, o en todo caso, indicando con un asteris

co cuando el aborto es considerado como ilegal. 



P l\ I S : 
Alto Volta 
Argelia 
notsvana 
nnrund i 
Camerún 
congo 

1\FRlCA 

costa de Harfil 
Dahomoy 
E~¡ipto 
Elbia 
Etiopla 
Gabón 
Gambia 
Ghad 
Ghana 
Guinea 
Guinea Ecuatorial 
Kenia 
t.esotho 
J.iberia 
lfalaui 
Hali 
Harrnecos 
Hauri tania 
Hauricio 
Higer 
Uigerta 
Repilblica de Africa Central 
Repilbl ica de Hala~¡ay 
Reun iOn 
Ruanda 
sene~1a1 
Seychelles 
Sierra l.eona 
somalia 
sudi\fricn 
sudiin 
Swilzilandia 
Tanzania 
Togo 
T1inez 
Uganda 
Zaire 
Zambia 

ILEGAL: LEGAL: 
¡, 
¡, 
11 
J, 
l,&.11, ETJI 
¡, 
¡, 

J,, I,&.H 
¡, 
J,&lf 
¡, 
11 
¡, 
J,&JI 
¡, 

11 
11 
11 
11 
¡, 
l.&11 
L 

J. 
1.&11 
¡, 

¡, 
J, 
11 
1.&11 
¡, 
J,, J,&11, 
¡, 
11 
¡, 
J. 
J,&11, HS, S, 3 
J.&11 
¡, 
11 

J!L 
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A " E R r e A : 
p A r s : ILEGAL: J,EGAL: 

Argentina J,&U, ETll 

Dollvia . 
Brasil r., ETH 

cernada J,&JI 

Colombia . ¡., ETll, 2 

Costa Rica J,&Jr 

Cuba 1.s.11, EllG, ETU 

Chile ¡, 

Ecuador 1.s.11. ETU 

Estados Unidos de l\mérica J,&U,EUG,ETH,4 

El Salvador 1.&11, EllG 

Guadalupe (Islas) ¡, 

Guatemala . 
llal tl . 
Honduras J.&JJ 

Jamaica J,&lf 

Héxico J., ETll 

Uontscrrat (Isla) 11 

Uicaragua ¡, 

Panamii . 
Paraguay ¡, 

Peri) ¡, 

Puerto Rico ¡, 

Rep1Jblica Dominicana . 
Trinidad y Tobaoo J,&fl 

Uruguay r.&u. ETll, s 
Venezuela ¡, 



S I A OCEA!IIA 

P A I S 

l\fganis:tAn 
Arnbia Saudita 
Austria 
Bahrein (archipiélago) 
ni rmania 
Cambodia 
Ceil1'n 
Corea del Uorte 
Cot"ea t1el Sut 
China, Rep1)blica f)oµ111at· 

Chipre 
Flj l 
Filipinas 
!long I\ong 
India 

Indonesia 
Irak 
Ir.in 
JapOn 

,lordania 
J~uvait 
J,aos 
l,ibano 
Unlasii3 
non{¡alia 
Hepnl 
nueva 7.elanñn 
Paklstan 
Singapur 

Sida 
1'<d lnndia 
1'11rq11ia 
'l'ai viin 
Victnilm, norte 
Vietnnm, sur 
\'emen 

ILEGAL: 

t., t.&u. 2 

f,&11, EUG,HS, ~ 
¡, 

1. 
r.r.H 
HS, l 
f,, l 

1 7. 

l.&11, EtTG, E1'1l, 
115, S, R 
¡, 
¡, 

t.&H, EtlG, E't'H, 
HS1 S 

!., E'rlJ 
t. 
f,s,lf, EtlG, ETH, 
llS 
E'fll, 1 
1. 

E'rll, l 
H, 2 
I.&H, EtlG, ETrt 
l.&!I 
¡, 
¡, 
J.&H, EIJG, ETH, 
HS, S 

J,&lf, EUG1 J 

us. 
¡, 



P A I S : 

1\lbania 
l\lemanla 

Austria 
né1g ica 
Bulgaria 

E U 

Checoslovaquia 

Dinamarca 

España 
Finlandia 

Francia 
Gran Bretaña 
Grecia 
llungrla 

Islandia 

Italia 
t,1rnemburgo 
Halta 
Uorue~¡a 

Palsas Bajos 
Polonia 

Portugal 
Repiiblica de Irlanda 
Rumania 

Suecia 

Suiza 
Comunidad Estados Inde
pendientes (11.n.s.s.} 
Yugoslavia 

o p 

ILEGAL: 

l A. 

LEGAL: 

¡, 
1.&n, EllG, E'l'll, 
HS, s. íl 
¡, 

1.&11, EllG, E'rll, 
HS, s 
1.&11, EtJG, E'rll, 
HS, s 
J,&JI, EllG, ETll, 
HS, s 

1.&11, EtlG, ETll, 
tlS, s 
¡, 
1.s.u, EllG, !IS 
1.&11, ETll 
L&ll, EtTG, us. 
s. íl 
1.&.11, EllG, ETll, 
!IS 
1 .. ETII 

1.&11, EUG, ETll, 
HS 
¡, 
1.s.n, E'I'IT, us, 
s 

T,&¡¡, EUG, ETll, 
!IS, S 
u .. n, EllG, ETll, 
l!S 
J,&¡¡, HS, 4 
I.5,11, EUG, ETll, 
HS, S, íl 
t.&11, EtlG, ETll, 
HS, S 
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1.3.-CRITERIOS ACERCA DEL ABORTO. 

En relación al tema que nos ocupa, hemos apreciado a 

grandes rasgos el tratamiento que se ha dado al problema del aborln 

a travCs de la evolución de las leyes que lo han regulado, exponien. 

do tanto la liberalidad como la rigurosidad con que se ha normado -

dicho delito, destacando como casos opuestos la legislaciOn socia--

1 is ta que lo autoriza con la sola peticiOn de la mujer, y los prf'-

ceptos de la Iglesia Católica que prohiben terminantemente su prac

tica, nün trat.lndose de salvar la vida de la madre. 

Tambien se ha observado que actualmente cada pais cuent;:i 

con su particul<ir legislación, acorde desde luego, a sus anteceden

tes, tradiciones y evolución cultural. No obstante, es significati

vo destacar que estas tendencias pueden agruparse basicamente en -

tres importantes criterios: ( 13) 

PRIMER CRITERIO: LIBERTAD ABSOLUTA 

Apoyado principalmente por paises socialistas como Bulg~ 

ria, Hungria y la actual Comunidild de Estados Independientes. En -

.ellos no exi!'lte el aborto clandestino. Las leyes han delegado en el 

libre albedrlo de la mujer la decisión de optar por el aborto, sien. 

do ella Unicamente quien puede tomar esa determinaciOn, por lo que 

el papel de las autoridades es respetar esa decisiOn y proteger a -

la mujer, aconsejclndolC! C!l medio m.3.s eficaz, eliminando asi las -

peligrosas consecuencias que atentan contra la vida de las mujeres 

que lo practican. 

SEGUNDO CRITERIO: POSTURA INTER~1EDIA 

,\doptada por paises como Suecia, Suiza, Noruega, rngla -

terra, etc. En estas naciones se permite a la mujer abortar bajo -

ciertas circunstancias como: 

{13) Colmenares, Octavio. ¿Que hacer para ya no tC?nP.r niños?, 
Editorial Mc:oridlano, Mextco, '1ir f~ch:-i. ;. 7f1. 
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a) PRESCRIPCION MEDICA: cuando el embarazo pone en peligro la 

vida o la salud de la mujer encinta, siem 

pre y cuando se autorice medicaraentc. 

b} MOTIVOS HUMANITARIOS: Cuando el embarllzo es rcnutt::.i.do de un de

lito; violación, estupro o incesto. 

e) MOTIVOS EUGENESICOS: Si por factores hereditarios existe el -

riesgo manifiesto de que el hijo nazca -

con alguna enfermedad como el mongolismo, 

epilepsia, o incluso m;:ilformaciones tales 

como distrofia muscular o labio leporino. 

d} MOTIVOS SOCIALES: Cuando la madre es menor de edad, o se en. 

cuentra incapacitada rtsica o mentalmente 

debido a alguna enfermedad mental, inval.!. 

dez, ceguera, etc., por lo que no tiene 

la capn.cidad ni la madurez necesaria para 

educar a su hijo. 

TERCER CRITERIO: PROHillICION ABSOLUTA 

Adoptada por los paises de tradiciOn hebriii.ca y cristia

na como Roma, España y la mayor la de los paises latinoamericanos, in. 

fluidos por las prohibiciones de la religión CatOlicu, que conside

ra corno un pecado privar de la vida al ser en gestaciOn. Predomina 

el temor religioso ante lo que se considera como delito, tanto el -

aborto como el uso de anticonceptivos. Esta prohibición genera el -

fenOmeno de clandestinidad en que se practica el aborto, situación 

que conlleva un grave peligro para la vida de la madre, en razOn de 

la falta de preparaciOn de quienes lo realizan y las condiciones -

antihigi0nicas en que se practica. 



21. 

r. 1\ P I 1' ti J, O lt. 

PERSPECTIVA BIOLOGICI\. 

2. 1 • -COUCEPTO DE ABORTO. 

En terminas nbstCtC"icos, se derinc como aborto a "la c:~

ptJlslón rlel producto do la concepción cuanrlo no es viable, o sl?a, -

hasta el final del sm:to mes de embarazo: la cmpulsiOn en los tres 

Ultimas meses se denomina par.to prematuro, por la viabilidad del -

prod11cto". ( l) 

Desde el punto de vista de la medicina le;¡c\l, "el ahol.."to 

se entiende como ln e>~pulsiOn prematura y vo11mtariamente provocadn 

del producto de ta concepci0n".(2) En ~stn nociOn do aborto se ex-

c1uyc la consideraciOn referente a la edad cronolóqica del reto y -

s11 aptitud para la vida m~tr.auterlna o viilbilidad, concrcti\ndose al 

ana.Usis del aborto provocado, cansado por una conducta de car.1.cter 

intencional o imprudencial, como lo def:ine Tardieu "el aborto es la 

e:tpUlsiOn prematura, vJolentamente provocada, de! producto de la -

concepciOn, independiente de todas sus circunstancias de cdnd, de -

viabilidad y a1l11 de rormaciOn regulaL·",(3) 

t.os medicas distin~111cn entre aborto y par.to prematuro, -

se~1tln la fase del cmbnrazo en que s~ han producido. (4) So llama 
aborto, clinicamcnte, si el feto u1ln no es viable, es decir, cuan-

do es imposible la supervivencia fuera del iiteL·o. En cambio, se con 
sider.a como parto prcmaturu, cuando el feto ha adquirido el dcsarr2 
llo rninimo que ?err:1itc la supervivcncin, con mi'is o menos probabili-

(1) B~0Sl10, ílillph V. !!anual de Ginecolo;¡ia y Obstat.ricia, ]¡¡, Edi-
ciOn, Editorial 81 Hanual Hocler.no. 197], P. 291 

(2) Islas de Gon:!.'llez Hariscal, 01~1<'· l\n<i.lisis J.0~1ico de los Tipo.5 
de ,\borto Procurado y de Consentimiento <le .1'1borto, Dolosos y con 
sumados. nevista .1uridica tferacL"uzana. 'l'nmo :mr:c, !lo. 1 Enero
llar:!o. Erli torn riel Go!Jierno cle Veracr.uz., !ialapn, iter. l 97íl. p, 29 

(1) Gonztil~:! de la Vc~¡a, Francisco. Op. cit. P. 12n 
(4) ,llmenez 'lr1r;1as, ~hliln y 1.0pez Garci.1, Guillermo. ,:l\ r:11C se llmH 

J\borto':", Ec'litoi:inl !ta~¡istcrio Es¡:iañol. S,f\ .. ¡• Peen<;<1 E3l),1ño1a, 
S,f,., Huc'lr.icl, J~J7'i, P. 6íl 
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dades, seg1ln la edad fetal y los cuidados intensivos que se le pt·o

CUC'en. Es bien conocido el conjunto de rnerlidas que en lil <1ctu'1lidad 

se empleiln para la asistencia cllnica de los p17erni1t11ros. 

Sin embargo, la distinciOn entre p;:irto premnturo y abc1r

to, no puede delimitarse rigidamente, debido a lils m1Htiples posibl 

lidades que diCerencian unos casos de otros. Uo obstante estas va-

riantes bio!Ogicas, se tiene como referencia convencional la semana 

veintiocho del embai:azo, por lo cual, durante las ocho semanas pos

te17iores a la fecundación. el producto de la concepción recibe el -

nombre de embrión, y transcurrido este lapso. se llama feto. Hasta 

el final del embarazo, se puede distin~1uir entre feto inmaduro, fe

to prematuro y feto maduro, tambien con una signific.iciñn cllnica. 

Tomando en cuenta la edad cronolOgica del feto o embriOn, la inte-

rrupciOn del embarazo puede denominarse como sigtJe: 

l\OORTO PRECOZ {EHBiHOHl\RIO): Entre la la. y 12a. semana 

l\DORTO TARDIO ( FETl\J.): Entre la semana l 2 y 19 

PARTO Ilflfl\DllR01 De la semnna 20 a la 20 

PAíl'rO PREHl\TllRO: Entre la semana 21) y JO 

EHDARl\ZO DE 'l'ERHIUO: l\ partir de la semana 30 

PARTO POSTHADIIRO O 
E11BARAZ0 PROJ,OUGADO: De la semana 4J en adelante 

Cl inicamcnte, el IJoctoi: llierler.meyer, ( 5) establcca la si

guiente clasificaciOn de aborto: 

!1ill..1!!.filf Ea el que a1ln se puede detener por medio de un 

tratamiento adecuado;rC?poso en cama, dieta ri~¡urosa.ctc. 

PROGREDIEHS~ Es aquel en que es inevitable la e~:puls!On 

del feto a causa de hemorragia copiosa y apertura del -

orificio uterino. 

I!ICOHPJ,ETO: Es aquel en que el feto se lrn desintegr;i;do y 

lta sido ei~pnlsado en ur.an par.te, pero quedan en el lltero 

restos del mismo, mcmbr.anan del Ovulo o placenta que !wn 

de e': traerse. 

(5} Uiodcrmeycr, Albert.. Compendio de Hedicina Pastoral. Editorial 
Herder, España, 195S. P. 231 



~ Aquel en que so ha expulsado y cxtraido •!l 

feto y todos los residuos del Ovulo. 

23. 

Como Ultima observaciOn sobre el concepto de aborto, hay 

que hacer notar que la nociOn obst?!trica restringida, ya que UnJ. 

camenta se refiere a la epoca de viabilidad del feto y no tiene 

aplicaci6n en el campo juddico.Por otra parte, segUn los conc~ptos 

de la OrganizaciOn Mundial de ta Salud, en caso de que la interrup

ciOn del embarazo tenga lugar entre la semana 20 y 28 de gestación 

y muera el producto dí! la concepciOn, que obstCtricamente hablando 

es lo mas probable, se habr<l producido un PARTO lNMi\DURO, (no un -

aborto), aunque desde el punto de vista legal se considere como t.11. 

por lo que los conceptos legal y obstetrico no coinciden. 

2.2.-EVOLUClON BIOLOGICA DEL FETO. 

En promedio, el embarazo dura 280 dias,y, durant~ ellos, 

suceden, tanto en la madre, como en el feto, una serie de notables 

cambios.{6) Para facilitar su estudio, el proceso de gestaciOn se -

divide en fases a periodos trimestrales. 

El primer trimestre, comprende los tres meses que siguen 

a la conccpciOni el segundo, abarca del cuarto al sexto mes, y, el 

tercero, va del sC!ptimo mes hasta el alumbramiento. A continuaciOn 

se dcscribiril brevemente el desarrollo fetal: 

PRIMER TRlMES'l'RE.- Partes del diminuto bH1stocisto que -

anida en et t'itcro se transforman en la placenta y las raembranas fe

tales. La placenta es el Organo a travCs del cual el ser humano en 

desarrollo se alimenta y recibe oxigeno del torrente circulatorio -

de la madre. El feto se halla rodeado por un liquido claro o amari

llento denominado liquido amniOtico, que mantiene constante la tem

peratura y que sirve de amortiguador contra tos golpes, protegiendo 

al embrión o foto de todo daño fisico. 

(6) Mast'C!rs, i:illiar.i H.,Johnson, Virginia E., Kolodny, Pobert C., 
La Sexualidad llumana. Tomo I, 5a. Ediciñn, Ediciones Grijalbo, 
s.,\., Barcc:!lona, P=l87. P. 127 
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En el momento de la implantación, el blastocisto-embriOn 

mide monos de un millmetro de di.3.metro, pero al termino del primer 

trimestre, el feto alcanza los nueve centlmetros de largo. 

Al final del primer mes del embarazo, el embriOn posee -

un tosco corazOn y aparato digestivo, asl como un cerebro, mCdula y 

sistema nervioso incipientes. En la cabeza, muy desarrollada, se -

perfilan los ojos, sin definirse aU.n las facciones. F.n la quinta -

semana, se aprecian las protuberancias de brazos y piernas, empieza 

a formarse la parte posterior de la boca. Asimismo, se perfila el -

cordOn umbilical, Organo largo y flexible que contiene dos arterias 

y una vena, y que se extiende desde la placenta hasta el ombligo -

del embriOn. 

Durante la sexta y la si?ptima semana, se desarrollan y -

hacen notorios en mayor medida los ojos y las orejas, a la vez que 

empiezan a formarse los dientes y los milsculos faciales. A partir -

de las ocho semanas, el embriOn prC?sentil claramente delimitados las 

manos y los pies, al mismo tiempo se constituyen los vasos sangul-

neos principales. En esta fase de la gestaciOn, el embriOn pesa 

alrededor de un gramo y mide aproximadamente tres centimetros de -

largo. 

Durante el tercer mes continua el crecimiento fetal y -

aparecen las uñas en manos y pies, los follculos pilosos y las pes

tañas. Las extremidades adquieren la debida proporciOn en relaciOn 

con el resto del cuerpo, y se aprecian los genitales masculinos y -

femeninos. Al t8rmino de la doceava semana, se han formado los pri!!. 

cipales Organos,aunque no todos estcl.n completos. 

SEGUNDO TRIMESTRE.- Durante el cuarto mes, el feto desa

rrolla los labios, las yemas de los dedos y el pelo en la cabeza. -

Empiezan los movimientos de succión y el niño ingiere pequeñas can

tidades de liquido amniOtico. El feto se mueve y gira frecuentemen

te dentro del saco amniOtico. En el curso del quinto mes es posible 

percibí r los latidos del corazOn. El feto responde tar.tbi0n a los -

sonidos y pasa parte del tiempo dormido. y parte despierto. Al lle-
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gar al ser.to mes, el feto abre los ojos y tiene pelo en la cabeza. 

Al final del seuundo trimestre, el tamaño del niño es de treinta -

centlmetros de largo, y su peso es de 600 a 700 gramos, sin emb<u:-

go, en caso de nacer en esta etapa, tendria muy pocíls poslbilidadc~ 

de vida. 

TERCER TRIHESTRE. - Durante el septirno mes se completa la 

formaciOn del cerebro y del sistema ne1·vioso, el tejido adiposo erg 
ce debajo de la piel. El niño nacido prematuramente. nl principio -

del septimo rnes' tiene una probabilidad de super.vivencia del die:.: -

por ciento, pero un mes mc\s tarde, Csta es ya del setent<i por cien

to. Durante el octavo mes, la piel del feto se alisa y adquie~e un 

tono rosilceo. Si no lo ha hecho antes, el niño va dclndose la vuelta 

hasta colocarse con la cabaz.a hñcia abajo. En el noveno mes el reto 

disminuye su actividad, debido a su tamaño y lo reducido del claus

tro materno. •rambii!n para esa etapa, ha adquirido anticuerpos de líl 

madre,que le proteyeril.n de infecciones durante la primera infancia. 

Cuando ta ~1estac!On llegi\ a su fin, el feto mide en promedio 50 cen 

ti.metros, y pesa aproximñdamente 1. l 00 a 3. 400 kilos. 

2. 3. -TEORIAS SOBRE EL PRIUCIPIO DE LA VIDA llU!U\HA, 

El inicio de ta vida humana es un dato que el derecho -

debe tomar de la ~¡enetica, ciencia que a travós de sus investi~1aci2 

nes nos indica en que'! momento estamos en presencia de una vida humi!. 

na y no sOto de ct?tulas vivas que se~¡nidn su propio ciclo vital y 

moririin sin lle~¡ñr a constituli· un sei· lrnmnno. 

Acerca rie la si tu ación que reviste el reto, e!:isten pun

tos de vistil contr.ndictorios: híly quienes sostienen una posición -

µr1ramente biolOoica, en la que el feto se iñentificíl con un ser hll

mauo viviente, como miembro '1C! la especie horno sapicns; po1· otr.a -

par.te, otros consideriln CJllC! el feto estii formado por una dua -

lidíld cueL·po-alma, que ildquiere desde C?l moment'> de la concepciOn, 

y gue posee derechos idCnticos .11 de un ser J111mano adulto y comple

t;imentc cfesari-01 lado: en cambio, otras pcr.soníls rechazan esta idea y 

sosticnon que ol feto se puede considerar como !lllmilno sO!o a partir 
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de cierta etapa de la vida fetal, y al llegar a ella, adopta una -

categoda cercana, pero no iddntica a la de un set' humano. Tomando 

en cuenta las consideri'lclones acerca de la vida humana, se pueden -

agrupar dichos argumentos en tres principales teodas; 

'l'EORIA J>E J,¡\ t\llIHACTCHJ tfl!fEDIATA .-TambiCn llamada Teoda 

Geneticista o Genetica. Esta cort:'"iente es representativa de la J9lg 

sii'I Católica, y por lo tanto, es la que cuenta con mayor aceptaciOn 

por los moralistas y teO!ogos catOlicos. rara esta teoria, el feto 

es considerado como ser humano desde nl mismo instante ele la conce.12 

ciOn: Con la implantaciOn del Ovulo fecundado en el UteL·o, ya que -

despnCs de la rertilizaciOn del mismo por el espermatozoide, q11eda 

constituido definitivamente un cOdigo ~1enetico, 1lnico y distinto a 

todos los demcls. 

Desde ese momento, puramente fisico (biológico), se pre

sume la e::istencia de la naturalez¡¡ humana (alma-cuerpo), con una -

conciencia individual. independientemente de las funciones ve~¡etat! 

Vils y sensitivas que apareceriin en el feto posteriormente. hsi, aun

que el feto en formaciOn no pare~ca o no manifieste tener C?sencia -

humana, para la Iglesia la tiene, en potencia y en proceso, puesto 

que el Ovulo fecundado tiene la capacidad intrlnseca y pri'mima de -

producir <tl hombJ~e. si no se impide su desarrollo. r.a Igleslit quie

re respet<11~ la vida de ese ser que se 1ia11a en proceso, como una -

real izaciOn en plenitud de la naturaleza humana. 

/\poya esta teoda Ed. Genicot (7), Sacerdote de la Comp!!_ 

ñla de ,1es1is, Profesor de Teo10~1ia Hora! en la Universidad ele f.uvt1,i 

na, ue1gica, quien seññla que "el feto humano rfesde el pdmer momcn 

to de la concepciOn lrn sido informado pnL· el il.lma racional, y, por 

tanto, {como cualquier cri<ttura humflnfl) es capil:! de bautismo. El fg_ 

to vcllidamcntP puede bautizarse en el útero materno C11ilndo haya te-

dC? que no pueda nacer vivo, y la razOn de ello es que ~ 

sea llnmbre, nada impirle que reciba el bautir;mo". 

(7) Ed. Genicot. Op. r:it. Pp. ~4. 3:1 



El Sumo Pontificc Pio II. en 1~eli\ci6n a los concebidos,

eJ:presa lo siHUlcntc en sil Discurso del 29 de octubre d(? 1951: "i\hg 

ra bien, hombre es el niño, aunque no lrnya toclavla O<lCido, en el -·· 

mismo 9rado r por el mismo titulo que lit macJJ."c. 1\demc\s, todo ser h_ll 

mano, aunque sea njño en el seno materno, recibe dnrccho ;¡ la vida 

inmediatamente de Dios, no de los pndrcs, ni de clase ñl~prna de so

ciedild o ;rntorida<l huma.no ... " 1 íl) 

Poi:' otrL'I pa1·tc, en su discurso del 2/J <le noviembre de --

1951, manificsta1 "1,a vida hurnani\ inocC?nte, en cualquier condición 

que se encuentre, cst..'i sust.r;;dd<i desde el pdmer :inst;rnte de su -

c,dstencia a cunlquier. at1:1q1Je voluntario y directo. Este es un der~ 

cho f.undamentíll de la persona humanu, de valor ~¡onci:at en la conceg 

ciOn cristiana de li\ vida; víllido ti\nto par.1 la vidn oscondid;i en -

el seno de la madre, como para la que lrn visto ya la luz fUC?ra de -

ella; lo mismo contra el aborto directo que contra la dit·ecta occ-i

sión del niño, antes. dtn·ontC!, o despues d..:!l parto. ror muy fundada 

que ¡·rneda ser la distinción entre aquellos diver.sos momentos de l·l 

vida nacida p.1ra el Ocrecl10 profano y eclcsiílstico y pal'.'a a1g1rnns -

consecuencias civiles y penales, se:_p'm 1.1 ley mot:'al se trata en to

dos aquellos casos de un \1rav<? e ilicito atentado contra la invioll! 

bllidad de la vlda humana."~9) 

h su ve~. el Popa .luan Pablo II, ffula espiritun.l del 

Ci\tolicisr.io manifiesta: "atacar una vid¡¡ que todavi" no ha visto la 

ltrn en cualquier momento rle su concQpción, es tnin:lr. ta totalidad 

dol orden mori\l, autentico s11itn:·diiin dol bienestar lrnm,1no. J,.1 dc.Cen

sr1 de la absoluta invialubilidad rJe la vida todavia no n.1cida f.ormn 

pai:te de la defonsa cte los dc1·ecl1os y de la dignid,1d humani\."{10) 

En conclusiñn, para est<1 tcod<'I, es básico el derecho ele 

( B) Cita rfo Antimiu h. i\lonso, Amor. <~DO}'ll5Jítl y nivorcio, Gomp.1ñia 
ílihlio~1i:i1fici'l Es¡;:iañala, S.A., ~fadrid, 11."11)4, p, l5'i 

( q) Op. Cit. P. 102 
{10) .111.:in Pi\blo II, llomilia pai.:a f'l p1rnbJ1' de Dios, J.imcrick, 

Irlanrlíl, I-,:-7~, Tievistcl de Funrlarn~nt<icion de 1<1s Insti tlJCiOOC'> 
.ru1~!dic:<1s y rlc Pe1·cchos l!umn.nos. fiicultad f!r- Pcrccho, llniver;,í
dad dt! navarra, F.spaña. Revista Perstmi'l }' Dc1:cchn, '!'nmo JO, 
¡OIJJ, p, 400 
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cada niño a la vida, desde el mismo instan to de su concepciOn, por 

lo qua hay que protegerlo sin ningUn limite o discriminaciOn, pues 

considera que en el feto se encuentran presentes todas las propiC!.d.f!. 

des biológicas y :;¡en0ticas del ser humano. 

TEORIA OB LA AN!MACION HEDIA'T'A.- Entre sus precursorP.!l -

se encuentra Aristóteles, quien en su doctrina hace referencia a -

los entes biológicos, los cualos tienen en si mismos un principio -

de generaciOn. 

En el caso del feto humano, se cumple el presupuesto ari~ 

totClico de que lo que este! en potencia próxima pertenece a la mis

ma especie de lo que esta en neto y lo generO: es decir, en rela -

ciOn a la sustancia biológica, "toda lo que ne genera llega a sor -

algo a partir de algo y por obra de algo que es de la misma espc -

cie". {11} En este orden de irJeas, el feto hur.1ano pertenece ya a la 

misma especie del adulto que lo engendrO. 

Expone, ademas, que el feto humano, al principio de su -

vida es puramente vegetativo, no esta "animado" P.spiritualmentc, -

sino que dicha animaclon sobreviene con posterioridad, por lo que -

establece etapas en la formaciOn del ser humana en proceso, señalan. 

do que las condiciones materiales para la animaciOn rlel feto no -

eran inmediatas, oino que la realidad de tener alr.ia se manifestaba 

despues de la concepciOn; en el hombre a los cuarenta dias, y r>n la 

r:mjer a los ochenta. 

Durante la Edad Media, el derecho se basO en estas creen_ 

cias acerca de la poses!On dC?l alma, a fin de determinar la mayor o 

menor gravedad del aborto, pues si se efectuaba poco despui'!s de la 

concepciOn no se consideraba pecado, pues no se privaba de la vida 

(11) Beuchot, Mauricio. ProtecciOn Jurldica a la Vida, sobre el De
recho a la Vida, El aborto y el proceso inicial de la vida hu
mana: Reflexiones Filosóficas. Sección Monogr.lfica. Revista de 
Investigaciones Juridicas, EscUP.la Libre de Derecho. 
Año 1991. No. 15. P. 355 
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a un ser completamente humano, debido a que el feto no se encontra

ba "animado" espiritualmente. 

santo 'I'om.1s de Aquino (1226-127,1) y F1·ancisco Su.i.i:r~-i; 

(l~i40-l6J7), filósor.os y tcOlogos catchicos, bclslindosc en el puntt> 

de vista aristotE!lico de la animación del feto, .1firmaron 1ll"" el -

momento de la infusic'rn del alma tenla 11Jga1· ante$ del nacimiento, -

pero despuOs de la concepción, y nunque se considero el aborto comu 

pecaminoso, junto con la contracepción, solamente se estimaba comcJ 

homicidio cuando el embar.1zo habla avanzado. Esta doctrina file cO-

munmentc aceptada cm el siglo pasado, ha.sta que 1.rn l 869 el Papa Pio 

IX eliminó del Derecho CanOnico la distinción entTe feto animado e 

inanimado. 

Resumiendo, est<t teor.ia plantea que una persona poten -

clal es una entidad, y que en el momento presente, no lo es, pero -

que se desarrollara y se convertirii en ella bajo ciertas condicio-

ncs posibles, ra sea biolOgicus o tecn.tcas. Uo se trata en este ca

so, de potencialidades remotas.sino de entidades presentes, que son 

caprtces de desarrollarse y convertirse en seres humanos, por lo que 

el argumento de la potencialJdad sugiere q11e lo realmente valioso -

ea la persona que el feto lle~¡ar<\ a ser. 

'f'EORI!i BIOJ.OGil!!i. - En estu teorla denomina al ft'.!to --

como un seL· humano viviente, como miembr.o de la especie biolOgica -

!lomo sapic.>ns. De acuerdo con este argumento, el desarrolln del ser 

humano es un proceso ~1radua1. Si lomamos el huevo feL·tilizado, o -

cigoto inmediatamente despnC!i de la concepción, es dificil sentirse 

pei.-turbado por su muerte. El ci~¡oto es una pcqucñn esfera de cC1u-

H1s; no ser.la posible que sintiera dolot·, o fuera consciente de lo 

que sucede en su ento1~no. 

lfnchos ciyotos fracilsan al intentilr implantarse en el -

i1tero,y son e1~p11ls.1dos mediantl"' tln fllljo .sin r.¡tJe la mujer lo advie.r 

ta. En efecto, el cr.ibriOn tiene vida, pero esto sólo siunirica que 

se producen procesos bioló~¡icos en e1. l.ns cC1u1ns del embriOn res

piran, ingier.en, asimilan, se~¡rl:!~¡an, reproducen el embrión, por lo 
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quf! este tip'l de vida se equipara al de una planta. Dnjo estas fun

damentaciones, a la vidil fetal no se le otorga mayor valor que a lil 

vida de un animal, no humano, de similar nivel de racionalidad, au

toconciencia, capacidad para sentir, etc. 

Se afirma que el fato no es un.:i persona, ya que ning\in -

feto tiene la misma pretensiOn respecto de la vida que una persona. 

Es muy improbable que los retos de dieciocho semanas sean capacas -

de sentir algo, puesto que su sistema nervioso parece insuficiente

mente desarrollado como para funcionar, por lo que un aborto hasta 

esta momento (aborto temprano), termina con una nxistencia que no -

tiene ningUn valor intrinseco; en cambio, entre lao dieciocho sema

nas y el nacimiento, cuando el feto puede ser consciente, aunque no 

auto-consciente, el aborto (tardio) termina con una vida que posee 

algUn valor intrlnscco. 

uno de los partidarios de esta tcoria, McLachlan, (12) -

afirma que el feto no es ni una persona ni un ser humano. Para e1, 
es -o podrla convertirse en- el cuerpo de un ser humano; es un cucr 

po humano parcialmente desarrollado, y la cuestión acerca de deter

minar si es una persona o no, es completamente indiferente, y nada 

tiene que ver con laa creencias morales o religiosas. 

Investigaciones llevadas a cabo en la l\lberL Einstein MQ. 

dical School, han sugerido que la "vida cerC?bral" -es decir, la ca

pacidad para la inteligencia humana, incluyendo l<i conciencia, la -

auto-conciencia, y otras funciones generalr.iente reconocidas-. no se 

alcanza sino despuCs de la 28a. semana de vida fetal. 

Summer ( 13) señala que los componentes cerebrales consti 

tuyen las condiciones minirnas de sensibilid<id;la evolución carebral 

sirve asi de indicador del tipo y grado de sensibilid<id que posee 

cada ei:;pccie. 

(12) McLachlan, Hugh V., "Hust He 11.cccpts F.ither the conservntive or 
the Liberal View on Abortion7, Analysis, ·l'ol. 37, !io. ·1. r. 190. 

{13) Citado por Martin Diego Farrcll, La Etica del ;\harto y la 
Eutanasia, Edi tori<il Abeledo-rcrrot, S.1\. F. •• Rucnos Aires, 
1985, p, 45. 
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El periodo normal de gestación para nuestra especie, es 

de 2AO dias, contados desde el cor.iienzo del 1)ltimo pedodo menstL,l<\1 

hasta el naciraiento. Esta durncidn se divide normalmente, en tres -

trirnastrea iguales, de aproaimndamente tr.ece scm<1n<1.s cada uno. 

Durante el primer trimestre, los fetos no son a1)n perce12 

tivos. En el tercer trimestre, Ostos poseen µrobablemente algíin -

grado de sensibilidad, aunque minima, por lo q1rn el umbral de per-

cepciOn se ubica en el segundo periodo o trimestn?. Sin embargo, 110 

se puede establf!cer un punto preciso en que el fato adquiere sensi

bilidad. 

On feto es probablemente sensitivo en la et;1pa convenciQ. 

nal de viabilidad; Csta puede servir como un indicndor aprmdmarlo -

de la eicistancia. moral del fato. En este orden de.> ideas, una visión 

adectHHla del feto da be ser ~1r.adual, por lo que a la luz de este crl 

terio, y hablanrlo comparativamente, un aborto temprano podda cqui

pa1·arse con la contracepción, y un aborto ta1~dio, con el infantici

dio, 

J,os seguidores de esta tendencia, sostienen que quienes -

no hnn nacido no son personas,ni en el sentido orriinario ni E!n el -

sentido filosOfico; no tienen concepto del yo, ni memoria, ni obli

{laciones morales; pero claramente son seres humanos, miembros de la 

especie biolónicn horno sapiens. Quienes a1Jn no han nacirlo son los -

descendientes uterinos, vivos y crecientes de seres humanos, y no -

miembros de <ilguna planta o de otra especie anirnul.(14) 

En retaciOn a las teor!as anteriormente Ql~puestas, sC!g1in 

mi opiniOn, creo que puede demostrarse que las caracteL·isticas que 

convierten a un ser l111mano en persona, no ~parecen durante los dos 

primeros trimestres del embarazo, sin embar~¡o, se puede afirmctr, -

con se~1uridad, que dichas carilcteristicas no ilparecen durante el -

pL·imer trimestre, por In que considero que durante esta primeL·a et!!_ 

pa debería propjciarse una reforma legislntiva tondicntc ,, que el -

(14) llernei:, RichanL 1!<1re on Abortion. l\nalrsis, Vol. J6 
un. '1, r. 79 
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aborto practfcado por un mC:dico, y a solicitud de la mujer, dejata 

de considerarse como un delito, perr.litiendo a la madre decidir acex. 

ca de su embarazo, pues es ella la que se encuentra personalmente -

comprometida con su cuerpo, en la gestación de un nuevo ser. En C<l!!! 

bio, durante el resto del mismo, solamente debed a permitirse el -

aborto cuando, a cl:'iterio de un mÜdico, estuviera en peligro la vi

da o la salud de la madre. 

2. 4. -PROCEDIHIEUTOS ADORTIVOS. 

Al hablar de medios abortivos, ma refiero a la mccc\nica 

de realización del aborto, que puede conaistir en la mctl:'acción vig 

lenta y prematura del producto, su eJcp1Jlsiñn provocada, o su des -

trucclOn en el seno de la madL"c. 

J,os medios abortivos pueden dividirse en flsicos y mora

les, consistiendo los primeros en los diversos procedimientos abor

tivos de que se vale la mujer embarazada para lograr la cxpulsiOn -

del feto, y los medios morales, que consisten en la intimidación o 

coacción moral con que se amenaza a la mujer a fin de logral:' que 

aborte. 

Jlmenez Huerta señala al respecto de los medios aborti-

vos 1 "I,os medios se han clasif.icado de acuerdo con el criterio de -

cada autor y seg1)n su especialidad; tos medicas los dan mc\s tecnic.f!. 

mente, y los legistas mas prc\cticos, al desconocer la terminologla 

medica, siendo respetada cualquier c1asificaciOn. " ( 15) 

ne acuerdo a la clasificacfOn de Jlmenez Huerta, los me

dios abortivos consisten en: 

PISICOS: IntroducciOn en el 1Jtero de sondas o c.lnulas, masajes o 

~Jolpes abdominales, corrientes e1ectricas, raspadura del 

1)tero, succiOn, etc. 

(l5) .Tlmenez Huerta, !fnriano. Derecho Penal He1'icnno, Los •rfpos de 
Daño contra la Vida. Tomo II, Ja. EdiciOn, Editorinl Pñrrua, 
S./\,, HéJcico, l9íl6. p, 271 
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QUI1UCOS: Tales coma metilorgometrinio, permanganato, maleato de 

ergonovina, apiolina, ergotina, mcstranol, cornczuolo 

de centeno, y cualquier otra sustancia que tenga propie

dades abortivas. 

Otros autores clasifican como medios f!sicos la inqes -

tión de hierbas abortivas como la ruda, sabina y helecho m!lcho, asi 

como la aplicaciOn de medicamentos especiales, que provocan movi -

mientas intestinales o directamente en la matriz,como la oxitocina: 

que precipita la expulsión, y, finalmente, mecanismos que abarcan -

desde la dilataciOn del cuello de la matriz, hasta brutales golpes 

en el vientre. 

Por su parte, QuirOz cuarón se refiere a procedimientos 

abortivos, y los divide en: 

SUSTANCIAS ABORTIVAS: Que son tóxicos, como saleo de plomo, arseni

co, mercurio, etc. Otras, son vegetales tOxicos como pe

rej 11, apiolina, cant.irida, ruda, sabina y t:z.opaxtle. -

Algunas como la quinina o la ergotina (principio activo 

del cornezuelo de centeno), y en general, todos los lla

mados "oxi tOcicos", o "contractuantes cncrgCticos", y un 

tetanizante de la fibra muscular uterina, las combinaci2 

nes de quinina y tzopaxtle han llegado a producir abar-

tos, aunque acompañados de intoxicaciones. 

~IANIODRAS ABORTIVAS: Son la mec<lnica de realización del delito, que 

consisten en la extracciOn violenta y prematura del pro

ducto, o su destrucciOn en el seno de la madre. l\unquc -

las maniobras abortivas resultan de mayor eficacia que -

las sustancias, tambión traen consigo mayores com?lica-

ciones, puesto que al no rcillizarlas adecuadamente, pue

den ocasionar tambiOn la muerte dl• la madre. 

Al rcsp;¿-cto, el Dr. Ralph \l. Benson, scña1u que "actual

mente el aborto se sigue considerando delito, pero Sr? rerr:iitf"! C'O -·· 

algunos caso~ PO que es ne?c12sario. En 1:1cdicina se distingul'n varios 

mótodos gun pro\'ocan gul~ la mujer abortc."(16) 
(16) Benson, Ralph v. O!J. cit. p. 202 
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DILATACION Y LEGRADO: C<lsi las dos terceras partes de los abortos -

terapeUticos se hacen trasvagina1mente1 se dilata la ce.r. 
vix y se C?vacUa el producto de la concepciOn. Antes de -

la 12a. semana del embarazo se elige habitualmente la -

vla vaginal para practicar el aborto terapcUtico. 

ABORTO POR SUCCION: En muchos hospitales, para interrumpir el emba

razo temprano, ae utiliza el legrado por succión,el cual 

ha desplazado al legrado mcc<lnico, ya que con este meto

do, la mujer sufre menos riesgos, pues se evita el peli

gro de perforar o tocar las paredes del Utero, por lo -

que la evacuaciOn por succión del producto del embarazo 

presenta las siguientes ventajas: 

- Es necC!saria una dilataciOn menor de la cervlx, que en 

los casos de dilataciOn quirilrgica y de lcgrado,porque 

disminuye la posibilidad de desgarro cervical. 

- La presiOn negativa es lo bastante fuerte como para -

evitar que la punta del instrumento entre en contacto 

can la totalidad de la superficie uterina interna, es

to evita que se cause daño a la mujer al practicarse -

el aborto. 

- La separaciOn de la placenta efectila en el punto de 

uniOn de Csta con la superficie, protegiendo asl la 

capa basal y muscular. 

- La evacuaciOn por succiOn es miis r<lpida y sencilla que 

la dilataciOn quirilrgica y el legrado. 

!NYECCION INTRAMNIOTICA DE SOLUCIOrJES HIPERTONICAS: El aborto des-

pues de la 14a. scmanil,y la cvacuaciOn del iltero despuCs 

de la muerte fetal pueden llevarse a cabo rn!?dicamente cm 

doce o catorce horas, casi sin excepciOn, por medio dC! -

aspiración trasabdominal asCptica de liquido amniOtico y 

la sustituciOn lenta con una cantidad similar de NaCl, -

(cloruro de sodio) acuoso al 20% ester!! o soluciOn de -

glucosa al 50%. La soluciOn salina no debe usarse en pa

cientes con toxemia u otros transtornos en los que se dQ 

sea una restricciOn d12 sodio. El trabiljo de pllrto, gene

ralmente requiere de dos a tres horas. 
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VACUUM O LEGRADO ROMO CON ASPIRACION: Es un extr;:ictor de vaclo, que 

aplicado a travi!s de una canula. previa dilatacidn de lil 

cervix en el interior de la cavidad uterina y por pre -

siOn negativa se extrae el embrión en el curso de segun

dos, esto evita traumatismos mayores y asegura el vacia

miento de la matriz, esta tCcnica requiere una correcta 

exposiciOn del canal vaginal y dal cuello de la matriz, 

por lo que al utilizar "espejos vaginales" y "pinzas de 

garras", y al realizar la dflatac!On de la ci?rvix, aparg 

cen csquimosis, escoriaciones, heridas o pequeños desga

rI"es en el cuello de la matriz, la vagina y la vulva. 

En cuanto a la Iglesia catOlica, esta establece, seglln -

su criterio, los siguientes r.iCtodos de aborto: 

"METODO DE SUCCION O DE ASPIRADORA: El niño es arrojado del seno 

materno hecho pedazos. 

METODO DEL CUCHILLO, LLAMADO EHBRIOTOHIA: Se corta 

embriOn en el seno materno. 

OPERACION QUIRURGICA: Se abre el seno de la madre. 

y se r.iata. 

pedazos el 

saca el niño 

SOLUCIONES DE SAL: Se inyecta el seno embrionario y el niño es -

quemado por la sal hasta que muere." (17) 

como puede observarse, los procedimientos varian, sin -

embargo, los m.ls eficaces son los de acciOn directa sobre el Utcro, 

cualquier excitación, dilatación o estimulaciOn por cuerpo extraño, 

sobre el cuc.>llo uterino, o ·bien, la ruptura de la membrana ovular, 

puede producir un aborto. 

Se efcctüa entonces la introducción de cuerpos extraños 

(sondas da huln) en el cuello del litera, o dentro de este. El lcgr!! 

do uterino ha sido l.:i t6cnica r.iiis eficaz para provocar el aborto y 

(J7} Paulo VJ, Humanae Vittie, La Regularización de la Natalidad. 
Act.Js y Documentos Pontificios, 24a. EdiciOn, I9fHJ, p, 13 
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debe ser erectuado por un med tea. Hay que hacer notar que este pro

cedimiento tambien se emplea para realizar tratamientos de ¿:¡bortos 

incompletos, provocados con anterioridad, o bien para abortos espon. 

ta.neos, por lo que el medico debcrcl actuar en estos casos, de acue.r 

do a su propio criterio. 
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C A P 1 T U J, O I I I. 

PERSPECTIVA JURTDICA. 

Desde el punto de vista juridico, el COdigo Penal ( 1), 

en su Titulo DCcimonoveno "Delitos contra la vida y la integridad 

corporal", articulo 329, señala textualmente lo si~¡uiente1 "Aborto 

es la muerte del producto de la concepción en cualquier momento -

de la preñez." Este concepto implica la acción del verbo abortar, 

o sea, el acto cons1.mado de abortar; el i:esultado final de la ac

ción, por lo que para referirse a la muerte del feto, deberla -

aplicarse el termino '' feticid io". Respecto a este punto, Gonza1ez 

de la Vega hace el siguiente comentario:"la denominación de abor

to dado al delito es falsa, porque no responde a su contenido -

juddico, hubiera sido preferible emplear la lexicografla precisa; 

delito de feticidio".(2) 

Segi'.in Thoinot. "aborto es la expulsiOn prematura y pr2 

vacada del producto de la concepclOn, independientemente de todas 

las circunstancias de edad, de viabilidad y de formaciOn regular 

de este producto". ( 3} Por su parte, al definir este tipo de abor

to, Jnse Agustln Hartlnez dice que es "la interrupciOn intencio-

nal del proceso normal reproductivo de la especie, causada o pro

vocada por. la e>:pulsiOn o destrucción del producto de la concep-

ciOn practicada con infracciOn de las leyes penales". ( 4} 

Por su parte. Cuello CalOn afirma que el aborto es -

''la destrucción o aniquilamiento del fruto de la concepciOn en -

cualquiera de los momentos anteriores a la terminaciOn de la pre-

(l) 

( 2) 

13) 

( 4) 

cOdigo Penal para el Distrito Federal en materia de fuero 
com1Jn y para todñ la Rep1ibl ica en materia de fuero federal. 
Uovena Edicicln, Ediciones Andrade, S.A., uenico. 1981. 
Gonz<llez de la Ve~¡a, Francisco, Derecho Penal !texicano,Edi-
ción Revisada,23a.Edición,Edit. Porri'ia,s.r,.., uex.1990,p.127. 
Thoinot, citado por ,lulio Altman smithc, "llreve Estudio Hedi
co .Turldico sobre el l\borto",Criminalia,Revista de Ciencias 
Penales, Año XI, nUmero 10, Octubre 1945, pii.g. 613. 
Citado poL· ,limenez de A::;tla, El Criminalista, Tomo VII. 
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ñaz(S), a su vez, para Nerio Rojas aborto es "la interrupciñn del 

embarazo con muerte del feto".(6) Considero que a pesar de la di

versidad de criterios relativos al aborto, el concepto esencial -

coincide, pUe9 se mantiene como caracteristica peculiar de Oste -

la terminaciOn del desarrollo normal de la vida en gestación, por 

lo que la destrucciOn del feto en e:i. ütcro o expulsiOn procur-ada 

del mismo son dos maneras de producir la "interrupciOn'' del emba

razo, la destrucciOn implica necesariai:iente mas o menos tarde, -

una subsiguiente expulsión, y esta, cuando procurada, no a efec-

tos de acelerar un parto, sino de destruir al misrno, cuando deja 

de vivir como consecuencia de su violenta expulsiOn. 

Ahora bien, en nuestro derecho penal, el aborto es 

delito, plcmamente tipificado en el Ordenamiento Punitivo, el 

cual tutela la vida intrauterina, como distinta de la vida de la 

madre. "La vida humana es un bien jurtdico de tanta trascendencia 

y jerarqula que es tutelada no sOlo en su autOnoma existencia, -

sino tambien en su fisiolOgica gcstaciOn que patentiza el fenOme

no de la preñez." (?) 

3.1.-ELEMENTOS DEL DELITO. 

De la definiciOn est.ablecida en el C0digo Penal, se in

fiere que son dos los elementos que integran el delito de aborto; 

uno, el material, extC?rno u objetivo, que serla la muerte del prg_ 

dueto de la concepciOn en el momento de la preñez; y otro, el mo

ral, interno o subjetivo, que seda la culpabilidad intencional o 

imprudencia! del sujeto activo, la Unica constitutiva material -

del delito es la muerte del producto, que puede sobrevenir en 

el transcurso de la gestación, desde el momento de la fecundación 

hasta el parto. 

Por otra parte, como lo señala Jlmenez Huerta, "no es -

(5} Cuello CalOn, Eugenio. Derecho Penal. Tomo II, Parte Especial, 
lJa.EdiciOr., Editoria1 Floscl-t, Barcelona, 1971, p. 524 

(6) Nerio Rojas, citado por Julio Altman Sr.tithe, Op. Cit. 
(7) Jimenez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano, Tomo lII, 

la. EdiciOn, Editorial Porriia,s.A., HCxico, 1971. P. 143. 



necesario para la inte~1racicln tlpica del delito de aborto que 

acredite que el feto ar.a viabla, basta 1.1 pcucbi\ de que tenia vida 

Y que se m:tin1u!O esta en el claustro matei:no por efC?cto de las 

maniobras abortivas o f11era rle i?l a consecuencia do dichas manio 

bras o de la inmadurez del feto e:cpulsado artificialmente."10) 

El elemento esencial material en el íl.borto consiste en -

~· el cual se integra por los sic,JUientes clcrnentosi 

a) UUA COUJJUCTA 

b) Ull RESULTADO, y 

e) LA REl.ACIOH DE CAUSALIDAO, O UEXO CASUAL. 

a) DE ACUERDO A LA CotmUCTA, es comiaivo,debido a la mnnifestac10n 

de la voluntad criminal. Se lleva a cabo necesariamente, a travSs -

de acciones u omisiones, pues en su mod\\lidad de coroisiOn por oml-

siOn se desprende un res1lltada rnatet'ial. 1,a acc10n consiste en to-

das aquellas maniobras de cardcter abortivo; las medios empleadas -

para causar el abort-.o pueden ser fisicos (vibraciones violentas del 

Utero, desprendimiento del embrión por medio de sondas. punción del 

saco embrionario, masajes o golpes abdominales, corrientes e1ectri

cas, raspadura del 1ltero1 succión, etc.), o qulmicos, {el uso de -
determinadas sustancias, tendientes a producir contrncciones del -

Utero que provo11uen la eliminación del feto, tales como er~¡otina, -

aplolina, cornezuelo de c~nteno y dem.is sustancias quo tangan pro-

piedades abortivas), y cualquier otro medio idOnco a este fin. 

A este respecto, el tnncstro Jimenez Huerta considera que 

al señalarse en el articulo :no "al que hiciere abortar a una mujer, 

sea cunt ruerc el media que eMpleara", supone por parte del sujeto 

Jctivu, la consumacidn de una actividad materifll ( 9) Unicamente, -

?'.>1:' to que considera que los medios moi:ales no se encuentran contem. 

plados en el citado articulo. 

1.a omisión impropia, o comisiOn por omisiOn, misma que -· 

{S) Jimcnez Huerta, Harlano. o~. cit. p. 170 
(9) Ibidcm P. IA2 
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explica Francisco PavOn Vasconcelos, "Es dable en los casos en que 

existe un deber jurldico ele obt"aJ:, cuya inobservancia proclucC? C?l -

resul tildo de muer.te riel producto", ej empl i f !cando, "cuando un tercg 

ro tiene oblif.JaciOn de propinar 1:1C!dic,1mentos antiabortivos y con -

conBentimicnto de la mujer omite el c1tm¡:>limiento de f:!SC deber, der.i 

vado de una norma preccptiva,causando asi el resultado tlpico''.(10) 

b) DF. ACUERDO Al. RESUI.TADO, es de i·esultarlo material. produce una -

mutación en el mundo 1nctarior, es instant:i\neo porque se cons1Jma en 

el momento de la muerte del feto: se auota en el momento de la con

s11macit.n del delito. Es un delito de lesión, porque daña tanto el -

bien jurJdico prote~1irto por la norm.1, como la vida materialmente -

considerada del producto de la gestaciOn. 

e} DE ACllERDO A LA REI,1\CIOU DE CAUSALIDAD, o UEXO CASUAi., es indud!!, 

ble que entre la conducta activa u onisiva y el resultado material 

(la interrupciOn del proceso fisio10uico de la preñez), debe cids-

tir un vinculo do causalidad. 

3. 2. -PRESUPUESTOS DRL DELITO, 

Es presupuesto material del delito, el embarazo de la -

mujer, el cual tendrii que probarse medico-legalmente, "por lo que -

no se inteyra la conducta tlpica si no existla el embarazo o si es

taba interrumpido por la muerte anterior del feto, pues en estos -

supuestos se tratada de delito imposible por ineJdstencia absoluta 

del objeto. El hecho debe cometerse durante el periodo de embarazo, 

es decir, desde la concepciOn o creaciOn del germen y en cualquier 

estado de su desarrollo; pero no cuando (el producto) hubiere sali
do del seno materno, aunque no estuviere completamente separado de 

este, momento en el que caben el homicidio y el infanticidio". ( 11) 

(10) Citado por Jimenez Huerta, Uariano. Op. cit. P. 333 

(JI) Carranca y Trujillo, Rai'il y Carrnncii y Rivas R<nh. COdigo 
Pen~l Anotado, lOa. EdiciOn, Editorittl Porrt1a, S.A., 
lfímico, 1983. P. 709 



En efecto, para que se configure el delito de aborto.-

indispensable la existencia de un presupuesto mñterial del he

cho; el embarazo, pues no se integrara la cond11cta tlpica si este 

no existe, o si se l1abla interrumpido por la muerte anterior del 

feto, ya que si no hay preñez, no hay posibilidad de realización 

del hecho configurado como aborto, o bien, Ri J?ste se ejecuta por 

error en la mujer no preñada, se constituye el delito imposible -

de aborto, al no e1dstir el elemento necesario para practicarlo.

por lo que estarlamos frente a una tentativa imposible de aborto, 

por falta de objeto material, y consecuentemente, ante una hipótg, 

sis de atipicidad o de ausencia de adecuaciOn de la conducta al -

tipo. 

3.3.-CLASES DE ABORTO. 

De la lectura de los articulas 330 al 332 del r.ódigo -

Penal, se despz:oende la existencia de tres tipos de aborto; 

a) ABORTO COUSEUTIDO (Art. 330, la. parte y art. 332) 

b) ABORTO PROCURADO, PROPIO O AUTOADORTO (Art. 332) 

e) ABORTO SUFRIDO (Art. 330, pii.rrafo final). 

a) ADORTO COllSEUTIDO, Es aquel que se realizri por 110 sujeto acti

vo no calificado, consumdndose el !eticidio mediante el consenti

miento de la mujer embarazada. Este delito se encuentra previsto 

en el articulo 330 en su primera parte, y 332, ambos del COdigo -

Penal, los cuales disponen lo siguiente: 

Articulo 330.-"/\l que hiciere abortar a una mujer se -

le aplicara de uno a tres años de prisión, sea cual -

fuere el medio que empleare, siempre que lo haqa 

consentimiento de ella ••. " 

Articulo 332.-"Se impond1:ci de seis mese~ a un año de -

prisión a la madre que voluntadamente procure su abo.r. 

to, o consienta en que otro la haqa ;i.bortar ... '' 
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Por lo tanto, para que la conducta se adec1)c f\l tipo des

crito en el parrafo inicial del mencionado articulo, se rcquien~ de 

loa siguientes supuestos; 

- nos sujetos activos, uno de ellos puede ser cualquier -

persona (sujeto activa calificado), y el otro necesaria

mente debe ser la madre, que da su consentimiento para -

que se realicen en ella las maniobras abortivas,esto es, 

el feticidio se consuma con la autorización o consenti-

miento de la mujer encinta. El primero es com1)n o indif,g_ 

rente, en tanto que la segunda es sujeto activo privile

giado o especlfico. 

- nn sujeto pasivo, que seda el producto de la concepc!On, 

el cual sera abortado. 

- t.a muerte del feto, con lo que se consuma y perfecciona 

el delito. 

- Por lo que corresponde a los medios, al respecto, el men 

cionado artlculo 330 estableco: "sea cual fuer~ el medio 

que empleare", y siendo asi el tipo es de CormulaciOn -

libre, y como medios iclOneos para cometer dicho clelito, 

se encuentran los físicos y los quimicos. 

b) ABORTO PROCURADO, PROPIO O AUTOl\BORTO, En este delito, el sujeto 

activo principal ea la madre, este se encuentra previsto en el 

ticulo 332 clel ordenamicmto punitivo que al respecto señala: 

Artlculo 332. - "Se impondr<i de seis meses a un año de -

prisión a la madre que voluntariamente procure su aborto 

o consienta en que otro la haga abortilr, si concurren -

estas tres circunstancias: 

r.-Que no tcrn~¡a malil fama, 

TI.-Que haya logrado ocultar su embara:m; y 

ITI.-Qu~ este sea fruto de 1ina untOn ile~Jltimri. 

Faltando alyuna de lu.s circunstancias rnencionada3, se le 

aplic•u·a de uno a cinco años de p1:lsiOn." 
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En este caso se requiere de los siguientes supuestos -

para que la conducta se encuadre al tipo: 

- Un sujeto activo, que es la mujer encinta, pues ella 

realiza en si misma las maniobras que propiciariin la 

muer.te del producto de la concepción, o bh .. ,,, n/lli.te 

el deber de obrar, causando la muerte del feto o em

brión, consti tuyendose as! un delito de comisiOn por 

omisión. 

- Un sujeto pasivo, el cual serd C!l producto de la con 

- r.os r:iedios, cualquinra que ae em;ilr:>e. 

- La muerte del producto de la concepción, con lo que 

se consuma o perfecciona el delito. 

Por otra parte, de la lectura del mencionado articulo, 

se desprende que este tipo de aborto puede sobrevenir bajo dos -

tipos de circunstancias: 

- En circunstancias normales, en cuyo caso la sanción 

seril de uno a cinca años de prisiOn: y 

- rmando concurren circunstancias especiales, castig3.n. 

dese con una penalidad atenuada de seis meses a un -

año de prisión, conf'igurandose el aborto "honoris -

causa", en el que se suprime la vida del producto a 

cambio de preservar el "buen nombre" de la madre, -

esto es, por "m0viles de honor". 

el ADORTO SUFRIDO, Surge bajo el supuesto de que l<l mujer es vic

tima del delito, esto es, que no consiente en la realizaciOn del 

aborto, sino que es un tercero el que lo lleva a cabo, ya sea por 

medio de violencia flsica o moral. 
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El p3.rrafo final del articulo :no te1~tualmente dispone: 

Articulo 330.-''Cuando falte el consentimiento, la pr1-

si0n serñ de tres a seis años, y si mediare violencia 

flsica o moral, se impondr<i al delincuente de seis a -

ocho años de prisiOn." 

De este ordenamiento se infiere que deberíl.n concnrl"ir 

los siguientes elementos a fin de que la conducta se cncundre den, 

tro del tipo: 

- tln sujeto activo indeterminado, puede ser cualquier 

persona. 

- Dos sujetas pasivos, uno de ellos es la madre, en -

quien se realizan las maniobras abortivas, y otro es 

el producto de la concepción al priv<irsele de la vida, 

- Ausencia de la voluntad de la madre, o bien que el -

acto se realice contra su voluntad, mediando violen

cia fislca o moral. 

- Respecto a los medios, ya sean fisicos o qulmicos, -

cualquiera qt1e se emplee. 

- I.a muerte del producto de la concepciOn, con lo que 

consuma o perfecciona el delito. 

En este tipo de aborto, Jimenez Huerta afirma que se -

lesionan tambiE!n otros bienes juridicos pertenencientes a la ma-

dre: "Sus derechos a la maternidad y a la libertad, pues se le -

priva del primero sin tomar en cuenta sus deseos, o en contra de· 

su ex.teriorizad;:i. voluntad". ( 12} 

Igualmente manifiesta: "Dos f:ormas de comisiOn perfec-

(12) Op. cit. P. 187. 
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tamente diferenciadas y trascendentales en orden a la magnitud de 

la pena encierra el precepto transcrito. Uno, cuando se hace abo!. 

tar a la mujer sin consultar su voluntad, o sin tomar en cuenta -

su voluntad contraria, o dicho con las palabras de la ley, "cuan

do falte su consentimiento", en cuyo suspuesto tlpico entra la -

hipOtesis del consentimiento inv.ilido; otra, cuando para vencer -

su resistencia, se hace uso de la violencia fisica o moral, como 

acaece cuando el sujeto despliega su fuerza corpOrea sobre la mu

jer y la constriñe mediante amenazas a ingerir una sustancia abo!, 

tiva. r,a pena es aqul mucho mas grave,pues se magnifica la lesiOn 

al bien juridico de la libertad de la mujer."{13) 

3. 4, -ATBHUACIOH BSPBCIAL. 

tJna atenuaciOn especial, como se menciono anteriormen

te, se establece en el mismo articulo 332, para la madre que abo!, 

ta a fin de "salvar su honor", siempre que concurran las siguien

tes circunstancias 1 

a) Que no tenga mala fama, 

b) Que haya logrado ocultar su embarazo, y 

c} Que este sea producto de una uniOn ilegitima. 

Esta clase de aborto se denomina "honoris causa", ya -

que la mujer da su consentimiento debido a un mOvil de honor, 

existen dos tipos de punibilidad para aste del! to,en primer lugar. 

si se producen las circunstancias mencionadas, la pena sera de -

seis meses a un año, en caso contrario, si la mujer que da su con. 

sentimiento no reUne las tres exigencias precisadas, es decir, -

cuando ocurre el aborto "sin móviles de honor", la sanciOn sera -

de uno a cinco años de prisiOn. 

Sobre el particular.. francisco PavOn Vasconcelos seña

la: "Cuando la mujer. encinta se dedica a actividades positivamen

te infamantes como la prostituciOn, la trata de blancas, etc., su 

conducta no puede justificar la atenuaciOn de lii penalidad por el 

(13) Ihidem P. IOIJ 
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mOvil de ocultación de la deshonra, puee ln buena fama, consecucn 

cia de que la mujer "no tenua mala fama", seg1in la referencia de 

la ley, debe entenderse en sentido semrnl. Igualmente se justlfi

Cf:l la exigencia en el sentido de que la mujer haya logrado ocul-

tar su embarazo, pues si hace gala de su estado o no lo oculta a 

los ojos de los demiis, queda manifiesta la ausencia de interf!s -

en que no se cono:!ca la enistencia del fruto de sus amarlos itlcl 

tos". ( 14) 

J,a atenuación anteriormente señalada, no se me tiende -

al tercero que interviene en el delito de aborto, dado lo dispue§. 

to por el articulo 54 del r.Odigo Penal: "El aumento o ta disminu

ciOn de la pena, f1mdadas en tas calidades, en las relaciones pe!_ 

sonales o en las circunstancias subjetivas del autor de un deli -

to, no son aplicables a los demñ.s sujetos que intervinieron en -

aquel". Por lo que las terceras personas que participaron en la 

concepciOn o preparación del hecho, o que hubieran inducido o com 

pelido a ejecutarlo o prestado amdlio, son tambi0n responsables. 

con fundamento en lo dispuesto por el articulo l] del multicitado 

ordenamiento penal, ya sea como autor material.autor intelectual, 

coautor, etc. 

En efecto, la actividad del tercero quedarii encuadrada 

dentro del tipo de aborto, pues a este se le impondr<i de uno a -

tres años de prisiOn, en virtud de que la ley te;~tualmente dispo

nei "al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicar.a de uno a 

tres años de prisiOn,sea cual r.uere el medio que empleaL·e,siemere 

que lo haqa con consentimiento de ella." 

3. 5. -DELITO AGRAVADO. 

El articulo ]31 establece una penalidad ndicional para 

quien abusnndo de su profesión hiciere abortar n unn mujer con o 

sin su consentimiento. como rlispone el citado <trticu10: 

( 14} PavOn Vasconcelos Francisco, J.ecciones de Derecho Penal,Parte 
Especial, Ja. EdiciOn, Editorial Porrtla,S.l\. ,l!indco, 1976, 
p. 349 
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l\rtlculo 331.-"Si el aborto lo causare un mCdico,ciru

jano, comadrOn o partera, ademtls de l;ts sanciones que 

le col:'respondan conforme al anterior articulo, se le 

suspendera de dos a cinco años en el ejercicio de su -

profesiOn." 

El incremento en la sanciOn se fundamenta en el razon,!! 

miento de que una persona con ciertos conocimientos -emplricos o 

profesionales- acerca de la prcl.cti ca del aborto, tendrii mayor fa

cilidad para realizarlo. 

3 .6. -TEUTATIVA. 

•ral y como acontece en todos los delitos materiales o 

de resultado material, es configurable el aborto en grado de ten

tativa. Sin embargo, no debe confundirse la tentativa de aborto -

con el delito imposible del mismo, pues en este tampoco se produ

ce el resultado por causas ajenas a la voluntad del tlgente, no se 

infringe la norma por imposibilidad material, por la utilización 

de medios inapropiados, o por inexistencia del bien jurldico tutg 

lado,Csto sucede cuando se administra un abortivo a una mujer no 

embarazada, o cuando el feto ya ha muerto. Esto no impide que se 

pudiera causñr a la mujer un daño flsico permanente y doloroso, -

puesto que dichas maniobras abortivas pueden alterar su salud, -

incurriendo en delitos tales como lesiones y homicidio. 

E:cisten casos claros de tentativa de aborto, por ejem

plo cuando se realizan maniobras para mataL· al feto viable, cons!. 

guiendo su expulsión pero naciendo vivo por la intervención de -

terceros que impiden su muerte; en este supuesto se reUnen los -

t•equisi tos de lil tentativa y por tanto, el hecho resulta punible, 

de conformidad con los articulas 12 y 63 del COdigo Penal, pues -

en estos ordenamientos se capta la conducta tipicamente idOnea -

llevada a cabo con objeto de privar de la vida al producto de la 

concepción, independientemente de la consumación del resultado, -

por causas ajenas o no, n la voluntad del agente. 
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Sin embargo, hay otros casos no muy claros, en que los 

penalistas no estii.n acordes sobre si se da o no la tentativa; asi 

por ejcmplo,en tos casas de delito imposible de aborto (maniobras 

en una mujer no embarazada o cuando con anterioridad a ellas el -

feto hubiere muerto en el seno materno), que todos aceptan, no -

todos estii.n de acuerdo en que se configura la tentativa de aborto. 

Gonzcltez de la Vega la acepta cuando dice: "La maniobra 

de pretensión abortiva practicada por error en mujer no preñad¡¡, 

constituye el delito imposible de aborto, sancionable como tenta

tiva si re1lne los requisitos de esta."(15) 

Por el contrario, J!menez lluerta niega que esta situa

ciOn pueda ocurrir, por lo que afirma: "Cuando la conducta reali

zada con el fin de producir la muerte del feto fuere tipicamente 

inidOnea para alcanzar dicho resultado ( la muerte), o cuando el 

feto hubiere muerto en el alvo materno con anterioridad a los ac

tos realizados con ese fin, la tentativa no puede estructurarse -

jurldicamente por existir un divorcio convicto entre 1a conducta 

del agente y el tipo penal".(16) 

Igualmente, Fernando Castellanos niega que pueda eJCis

tir la tentativa de aborto en loa casos de delito imposible; des

pues de afirmar que uno de los casos de delito imposible se da -

"Cuando se administra un abortivo a mujer no embarazada o se pre

tende matar a un muerto." ( 17) 1\ñade: "el imposible tampoco debe -

punirse ni como tentativa, pues no entraña la ejecución de hechos 

encaminados directamente a la realización de un delito:Cste jamas 

se verificarla por falta de objeto jurldico: sin embargo, el asun 

to es muy discutido entre los especialistas (cita al Hinistro de 

la Suprema Corte de Justicia, Rodolfo Chiivez S5nchez, que si ace.e 

ta la tentativa punible cuando el delito no se consuma por ausen-

115) 
116) 
117) 

Ci t11do por .-r:lmens;~ 1111nrta Híl rianu. Op. e i t, P, J 29 
Op. cit. p. 171 
Castellanos Tena Pernando, J,ineamientos Elementales ele Derecho 
Penal, Parte General,24a. EdiciOn, Edit. Porr1ia,s.A., Hi!xico, 
1987, p.262 
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ch de objeto juridico), nosotros, contim)a diciendo Castellanos, 

interpretando el ai-t tculo J 2 del Códi~¡o Penal, consideramos que -

el legislador. de 1931 no quiso captar dentro del precepto l<t ten

tativa de delito imposible." 

Como es evidente. en la tentativa de delito imposible 

no peligra un bien jurldico, ni un interes juridicrtmente tutela -

do, puesto que no cJciste, por lo menos en los casos de maniobras 

abortivas sobre mujer no embarazada, o cuando e1 feto lia muerto -

con anterioridad, o e10istiendo dicho bien, los medios empleados 

no fueran aprCJpiados. 

3. 7. -cur,PABIJ.IDJ\D. 

Asimismo, el al"ticulo 3:13 determina: 

Articulo J3J.- "lío es punible el üborto causada s010 -

por imprudencia de la mujer embarazada, o cuando el -

embarazo sea resultado de una violaciOn." 

Por lo que el aborto cometido por la madL·e como sujeto 

activo primario, sólo se configurara como delito cuando ella ac-

t1&e dolosamente. 

flor otra parte, el articulo 132 especifica que la ma-

dre que procura su aborto ha de proceder "voluntariamente", enf<i

tizando el elemento de intcncionalidad de dicha cond1Jcta. 

A su Ve?., Raill Carranca y 'I'ruj illo, y Ra1Jl C!arrancíl y 

Rivas, afi1:man que: "i'rnicamente por culposidad de la mujer embaL"il 

zada, es decir, con ausencia de conciencia y voluntad de causar -

el resultado, o sea, ausencia de doto, pudierct darse la imprtiden

cia de tercero conjuntamente con la de la mujer embarazada. Uo -

por ello, ser.a punible el aborto, pues la e:rcusa absolutoria est,I 

configurada en la ley, en consideraciOn a la maternidad vnlnntil-

riamente frustrada.•· (18) 

( IO) Carranci\ y 'rrujillo, Ra1l1 y carrttnca y Rivíls. Raúl. 
Op. cit. P. 712 
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3. O. -ABORTO IHPUIJE. 

En la segunda parte del mencionado articulo 333, se -

prcvce el tipo de Aborto Impune: 

Articulo 333.-"llo es punible el aborto causado sólo 

por imprudencia de la mujer embara~ada, o cuando el 

embarazo sea resultado de un<t v1olaci0n". 

Este articulo señala dos eltcnsas absolutorias par-a el 

delito de aborto en forma generica, siendo las siguientes: 

1.-cuando el aborto se pL"oduzca por imprudencia de la 
m1ljer embarazada, y 

2. -Cuando el producto sea resulta do de una violaciOn. 

El tipo de aborto impune es uno da los mas controvert..!. 

dos entre nuestros juristas. E»isten al respecto cuatro corrien-

tes que señala el maestro Porte Petit: 

J,a exenciOn de la pena establecida en el articulo 333 

podrla considerarse; 

a) CHA CAUSA DE JUSTIFICACIOU, 

b) UUA CAUSA DE IUCULPABILIDAD, 

e) utlA EXCUSA ABSOLUTORIA, 

d) urr DELITO. 

a) CAUSA DE JUSTIFICACIQU. Esta corriente sostiene que dicho delito 

es una causa de justificación, señaliindose dentro de ella dos 

criterios: 

El primero considera que estamos frente a un estado de 

necesidad. Asi lo manifiesta Vannini cuando señala que "el delito 

esta excusado por el estado de necesidad (aborto tC?1~ape1itJco,abo_r 

to para salvar el honor sexual de la mujer victima de violencia -

carnal),"(19), por su parte, Hanzini considera que "la m11jer vio-

(19) Porte Petit candaudap Celestino. DoHmiltica de los J)elitos con. 
tra la Vida y la Salud Personal. IJa. EdiciOn, Editorial Porrl1a, 
S.A., Hénico, 1990. P• 493. 
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lada y encinta se encuentra en las condiciones propuestas por la 

circunstancia justificante del estado de necesidad, porque las -

consecuencias dañosas de la violaciOn, o sea, la gravidez, constj_ 

tuyen la permanencia de la causa creadora del peligro actual de -

un daño grave a la persona" y que "en tanto permanecen dichas con. 

secuencias, la mujer csti\ autorizada a remover la causa dañin::i /J 

amenazadora mediante el aborto". Ademas empresa que "el peligro -

de daño grave a la persona, aunque no se le l1a~1a consistir en la 

gravidez, puede descubrirse en las consecuenc i ns morales, fa mi 1 il:!. 

res y sociales derivadas del parto".(20) 

El segundo criterio, estima que al abortar, la mujer -

se encuentra ejerciendo un derecho,asl lo sostiene Jimcnez Huerta 

al asentar que "el aborto perpetrado sobre mujer embarazada como 

efecto de una violaciOn, cuando se efectiia dentro de los cauces -

naturales que se derivan de la recta interpretación dcH orden ju

rldico, implica el eier.cicio de un derecho,"(21) 

b) CAUSA DE IUCULPABILIDAD. J,a segunda corriente considera este -

aborto como causa de inculpabilidad por no Cl:igibilidad de otra -

conducta, considerado como "aborto sentimental" por Jimenez de -

Asila, quien argumenta que "Hi el aborto o el infanticidio perpe-

trado por las mujeres violadas deben ser encuadrados en el estado 

de necesidad; son casos sentimentales que se refieren a la no ele.! 

gibilidad de otra conducta; es decir, a la esfera de lil culpabil.i 

dad". (22) 

rnualmente opina Pavón Vasconcelos, al sostener que -

"doctrinalmente dentro de la inculpabilidad enc1iadrn en forma pe,.t 

fecta el denominado aborto por causas sentimentales".(23) 

J\1 respecto, el maestro Porte Petit opina~ "nuestro 

punto de vista coincide con el de los d:!!fensores de que el aborto 

(20) Port.e Petit candaudap Celestino, Op. cit. p. 493. 
( 21} Ihid~rn. P• 494 
{22) Tbirfem. p. 4g4, 
(23} tbiclQfT'I, p. 495. 
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causado, cuando el embarazo ha sido producto de dicha violación, -

constituye una causa de inculpabilidad por no cmigibilidad de otrn 

conducta, e':istiendo un hecho tipico, imputable al sujeto, y ;::intijl!. 

rldico, pero no culpable, en tanto que la motivación es supC!rfor al 

deber de no delinquir."(24) 

e} EXCUSO\ ABSOLUTORIO\. f,a tercer,1 corriente sit1ia ill aborto como -

una c:tc1Jsa absolutoria, como lo señala J\ntonio de P. tloreno al c1~-

presar que "el aborto aludido ori~¡ina una encusa absolutoria,lo que 

equivale a admitir que e'dste un hecho típico, imputable al autor, 

antijur!dico y culpable, pero no punible, por motivos de politica -

criminal." (25) Esto es, que el aborto que so ¡>recure no ser;i puni

ble siempre y cuando la violacicln se acredite por los medios autori 

za dos por la ley procesal, por lo que no opera como eJ~cusa absolUtQ 

ria la simple afirmación de que la mujer fue victima de una vioH1-

c!On para provocarse el aborto impunemente. 

d) DELITO. Por 1)ltimo, la corriente que encuadra al abot"to dentro -

de la categorla de un delito, pues considet"a que el bien que se pr,g_ 

tende preservar {el honor}, tiene valor inferior a aquel que se -

sacrificarla (la vida del ser en gestación), al respecto, Altavilla 

nos dice que: "Se discute en la doctdna si la mujer v1ctima de una 

violación carnal,puede deshacerse del fruto inocente del delito del 

cual fue victima.rJosotros que vemos en la norma que casti~¡a al abo!. 

to una defensa del derecho a la vida del nuevo ser, cuyo on1anismo 

vive foi:mandose en el seno de la madre, y la tutela de un interós -

demogi:<ifico, debemos necesariamente optar por la negativa." f26) 

Personalmente estoy de acuerdo con las tres primeras -

corrientes, y en cuanto a la llltima, consideL·o que no debería encul!. 

driirsele como delito, ya que deberia respetarse la libre decisión -

de la mujer. 

3. 9.-ABORTO TERAPEUTICO. 

El aborto terape1)tico es aquel que se practica en caso 

(24) Op. cit. P. 49:i 
125) Ibldom. P. 495 
(26) Ibidem. Pp. 495,496 
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de necesidad, para salvar la vida de la madre o def.ender su sa 

!Ud, se encuentra re~111lado por el articulo 334 del ordenamiento -

penal de la si~¡uiente manera1 

Articulo 334.- "Uo se aplicare\ sanción: cuando de no -

provocarse el aborto, la mujer embarazada corra pelic¡ro 

de muerte, a juicio del mOdico que la asiste, oyendo -

este el dictamen de otro mCdico, siempre que esto fue

re posible y no sea peligrosa la demora." 

Este tipo de aborto, constituye claramente um1 causil -

de justificaciOn, en razOn del interós preponderante que es la vi 
da de la madr.e, por lo que el Código Penal declara impune dicho -

delito,hallando su raiz juridica en el estado de necesidad. Apoya 

esta tesis Jlmenez Huerta al expresar que: "el ordenamiento jurl

dico resuelve el conflicto surgido entre la vida humana con el -

sacrificio de la del hijo en aras de la de la madre.pues en tanto 

que la del primero es una vida embrionaria en gestación, la de la 

madre se halla en plenitud f'ccunda",(27) en efecto. las maniobras 

abortivas con el resultado de muerte exigido por el tipo,estarian 

justificadas debido al peligro que corre la vida de la mujer. 

Para 10~1rar la configuraciOn de este tipo de aborto 

dentro del marco legal se requiere: 

- Que de no provocarse el uborto, la mujer embarazada 

corra peligro de muerte. 

- I,a opiniOn del m0dico que asiste a la mujer embaraz!!._ 

da, en el sentido de que, de no practicarse el abor

to esta podr!a morir, y 

(27) Consideraciones Jurldicas acerca del Proyecto de !Jespenali -
zación del Aborto en 7\lgunos Supuestos. En Registra General 
de J.egislaciOn }' ,lurisprudencia, Hayo 1903, Hadrid. P. 459. 
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siempre y cuando la demora no ponga en peli~1ro la -

vida de la madre. 

Entre los juristas es comUn la idea de que este tipo -

de reglame_ntaciOn, se encuentra sobrando en nuestra legislaciOn, 

pues existe ya una disposición relativa al estado de necesidad, -

especlficamente en el articulo 15, fracciOn IV del ordenamiento -

punitivo que a la letra dice: 

l\1'."tlculo 15. -"Son circunstancias excluyentes de res pon. 

sabilidad penal: 

IV.- Obrar por la necesidad de salvaguardar un bien J.!! 
rldico propio o ajeno, de un peligro real, actual o -

inminente, no ocasionado intencionalmente ni por grave 

imprudencia por el agente, y que este no tuviere el d.Q. 

ber jurldico de afrontar, siempre que no mtista otro -

medio practicable y menos perjudicial a su alcance. 11 

l\ este respecto .Hmenez Huerta especifica: "para todo 

aquel que tengo. un concepto claro y preciso del estado de necesi

dad, es obvio que el contenido de este articulo es innecesario, -

desde el punto de vista tE!cnico y practico.Dijerase que el COdigo 

ha querido, como si fuera un tratado, ejemplificar, con algunos -

supuestos el concepto vertido en la fracciOn IV del articulo 15,

o como si fuera un reglamento; regular cspeclficamente las diver

sas aplicaciones que debe darse a los principios generales que -

informan la ley." ( 28) 

PEllALtDAD ESTABLECIDI\ POR LOS CODIGOS PEUALES DE LA REPUDLICA. 

Las sanciones establecidas por dichos cOdigos, varlan 

en cada Estado, para ejemplificarlas grcificamente, a continuaciOn 

se representara en cuadros sinOpticos la penalidad establecida -

por ellos. 

(28) Op. cit. P.190 
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PE!IALIOAD DIVERSIFICADA PARA EL DELITO DE ABORTO. 
Al que hiciere abortar a una mujer (sujeto activo incalificado),siendo 
cual fuere el medio empleado, se le aplicara la penalidad establecida 
por la ley, esta aumenta cuando no existe el consentimiento, y se agra
va al mediar violencia f!sica o moral. 

ABORTO SUFRIDO~ 
ABORTO Por falta de Por Violencia 
COUSEUTIDO: Consentimi e:l.to: F'i si ca o Ho::-:il: 

1-3 años 3-6 años 6-0 años 
1-5 anos 3-8 anos 4-1 o anos 

1-3 anos 3-6 anos anos 
1-] anos 3-6 anos anos 
J-3 anos 3-6 anos 
1-3 anos•• 3-6 anos anos 
1-3 anos 3-6 anos anos 
1-3 anos 3-6 anos 
1-J anos 3-6 anos 
J-3 anos• 4-8 anos• 
] -3 anos 3-íl anos 
1-5 anos• 3-B anos• 
4m-1 ""º 3-6 anos 
1-5 anos• 3-8 anos• 
J-5 anos• 3-8 anos• 
1-3 anos 3-6 anos anos 
4m-l ano• 3-6 anos• anos• 
1-3 anos l-6 anos anos 
1-3 anos :J-6 anos anos 
1-3 anos 3-6 anos anos 
1-3 anos 

·-7 
anos 

3m-J anos• 3-8 anos• 
1-3 anos 2-5 anos 5-íl anos 
1-3 anos 3-6 6-8 anos 
1-6 anos 1-6 llO SE ESTABLECE 
1-3 anos 3-6 6-8 anos 
1-:J anos 3-6 anos 6-8 anos 
l 5d-2m :l-7 anos 6-1 o anos 

VERAcnuz 1-6 anos• 2- 7 anosi J-9 anos• 
YllCJ\TAU 1-, anos 3-fl anos 6-9 anos 
ZACl\TECAS 1-3 anos 3-6 6-8 anos 

• mas sanciOn pecuniaria (multa) 
si la abortante es menor de edad quedara sujeta a la J.ey del 
Consejo Tutelar paríl Heno res Infi:actores. 
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PEUALIDAD AGRAVADA EPI ATEUCIOU AL AGEUTE. 
Si el aborto lo causare un medico, cirujano, comadrOn o partera, 
(sujeto activo calificado), ademas de la pena que le con·csponda por -
la comisiOn de ese delito, se le si\ncinnaril como sigue: 

SUSPEUSlOU Ell EL EJERCICIO 
CODIGO PEllAL DEt DE su PROFESIOU: 

l\Gtll\SCl\J,IEUTES 2 - 5 años 
B.C. tlOíl'fE 2 - 5 anos* 
n.c. SUR 
CM!PECHE 2 - anos 
COl\llUit.I\ 2 - anos 
COI,IHI\ 2 - anos 

110 SE ES'rl\Bt.ECE 
r, - fi anos 
2 - •; anos 
2 - 5 anos 
2 - 5 anos 
111\STA 5 anos 
110 SE ESTl\BJ,ECE 

- 5 anos 
5 anos* 

- 5 anos 
- 5 anos 

5 anos 
5 anos 
5 anos 

- 5 anos 
- 5 anos 

anos 
anos 

- 5 anos 
- 5 anos 
- 5 anos 

<;nao 
anos 

- 5 anos* 
- 5 anos 

* Si es habitual la prii.ctica o el responsable 
es reincidente, se le privar¡\ permanentemen 
te en el ejercicio de su profesiOn. -
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PEUALIDAO DEL ABORTO llOllORIS CAUSA. 
J,a pena señalada para este delito SC! aplica a la madre qui'.! con volllntarl 
y conciencia, no imprndencialm(rnte, se conviC?rte en sujeto activo del -
delito, al realizar en su cuerpo las maniobras abortivas o administr.ar
se los medias que causan el aborto, o en su defecto, otoniue s11 consen
timiento a un tC!rccro para que realice en ella dichas maniobras, o le -
administre los medios adecuados para hacerla abortar. r,.:i. pcnalida,'"l 
atenUa al reunirse las siguientes condiciones: 

a) Que no ten~¡a mala fama, 
b) Que haya logrndo ocultar stl embarazo, 
e) Que C.ste sea ft"nto de una unlón i1e~¡itima. 

Canfi~¡urandose as! el Abar.to Honoris causa. 

1:onIGO 
SE COUFIGIJRA 

PEUAL DE: EL DELITO: 

6 meses - 1 año 
110 SE ESTJ\íll.ECE 

6 m('ses - 1 ano 
6 meses - 1 ano 
6 me:ies - 1 ano 
110 SE ESTAílI.ECE 

A 6 meses - 1 ano 
FEDERl\t, 6 meses - 1 ano 

6 meses - 1 ano 
6 meses - 2 anos* 
6 meses - 1 ano 
6 meses - ano .. 
4 meses - 1 ano 
6 meses - 2 anos 
6 meses - 2 anos* 
6 meses - 1 ano 
4 meses - 1 ano• 
6 meses - 1 ano 
6 meses - 1 ano 
6 meses - 1 ano*• 

6 meses - 2 anos• 
6 meses - I ano 
rm SE ES'rl\llJ,ECE 
no SE ESTl\ílJ,ECE 
6 meses - 1 ano 
6 meses - 1 ano 
6 meses - 1 ano 
6 meses - 1 ano 
6 meses - ano 
6 meses - ano 

• mas sanciOn pecuniaria (multa}. 

FALTA. ALGUJIA 
CIRCUUSTAUCJl\: 

J - 5 años 
!JO SE ESTJ\llJ,EeE 

1 - 5 anos 
1 - 5 
1 - 5 anos 
110 SE ESTAJH,ECE 
1 - 5 anos 
1 - 5 anos 
1 - 5 anos 

"º SE ESTl\ílJ,ECE 
1 - 1 anos 
110 SE ESTl\ílt,ECE 

1 - 3 anos 
no SE ESTAAJ,ECE 
J - 5 anoi; 
1 - 3 anos• 
1 - 5 anos 
1 - 5 anos 
!10 SE ESTABLECE 
l - 3 anos 
UO SE ESTl\BI,ECE 
l - J anos 
UO SE ESTl\BJ,ECE 
UO SE ESTl\Bf,ECE 
l - 5 anos 
l - 5 anos 
l - 5 anos 
1 - 5 anos 
110 SE ESTl\Bt.ECE 
1 - 5 anos 

a la mujer que para ocultar su deshonra provocare su aborto o 
lo consintiere. 
faltando una de las circunstancias se duplicar~ la pena ( 8 meses 
a 2 años},pero si faltaren dos o mas se podrd triplicar (l u 1 -
años). 
lmsta una tercera parte de la pena prevista cuando sea equitativo, 
de acuerdo a los elementos conducentes. 
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Eo importante seña1ai: otros tipos de aborto que pueden 

presentarse, lo que permite fclcilmente ubicar un determinado caso 

concreto dentro de los lineamientos del Derecho Penal. 

a) ABORTO ESPOUTAllEO. Es aqllel que se produce por causas patoló -

gicas, esto es, por una enfermedad ya sea del feto mismo o de la 

madre, o bien por un accidente casual, cuya consecuencia seda el 

desprendimiento del embriOn. 

b} ABORTO ACCIDElrTAL. Es aquel que sucede por casual desgracia, -

se incluye el que se genera por la imprudencia de la madre y que 

puede producirse a consecuencia de golpes, caldas y ejercicios -

violentos, empleo de narcOticos, etc. 

e) ABORTO EUGEUESICO. Es el que se provoca en beneficio de la no.!_ 

malidad de la especie humana, es decir que se realiza en virtud -

de que existen agentes que pueden empobrecer las cualidades raciA. 

les de las futuras generaciones, ya sea t'isica o mentalmcmte. 

1.a indicaciOn eugen0sica que informa a esta clase de -

aborto, se encuentra apoyada en el sentimiento emocional de la -

eutanasia prenatal propiamente dicha. Se trata de los casos en -

los que e1dste un margen de posibilidades de que la criatura con

cebida nazca con alguna deformaciOn flsica o mental heredada de -

los padres. 

d) ABORTO SEHTIHEUTAI .. Es el que se realiza apoyado en profundos 

datos emotivos, cuando la maternidad ha sido impuesta como resul

tado de una violación. Este aborto tambiCn es denominado Ctico. -

J.os argumentos que han originado la indicación sentimental o Cti

ca que nos ocupa, se basan cm la injusticia que representa para -

la mujer el verse forzada a sobrellevar un embarazo y una mater-

nidad impuesta por la fuerza, ademas de que se afirma, que el he

cho de que la prohibición de abortar traeril como consecuencia el 

rechazo hi\cin su hijo, recordando en C! constantemente, la agre-

siOn de que rue victima. 
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e) ABORTO POR CAUSAS ECOUOHJCAS. Es aquel cuyas causas son de ti
po social y econOmico, argumentando que el producto de la concep

ciOn no contara con los elementos necesarios para su desarrolto. 

(alimentac!On, educaciOn, salud), ya que el nlicleo familiar al -

que pertenecer.i compartir<i con Cl tos pocos recursos disponibles 

o padecer<\, en la redistribución de la pobreza, nuevas carencias. 

f) ABORTO LIBRE. I.os motivas en los que encuentra sustento, la -

despenalizaciOn total de cualquier clase de aborto, ademas de los 

señalados por tas i nd i cae iones económicas, eugenes i cas, sentimen

tal y terape11tica, son los siguientes: 

"l,a doctrina hasta rihora dominante se pronunciaba, de 

manera un.inime, en dar prevalencia al interes del producto sobre 

el de la mujer, empero, las corrientes feministas en boga parecen 

adoptar, sin rcstricciOn alguna, el viejo criterio r.omano. Entre 

las modalidades del aborto justificado, catalogadas por la Organ! 

zac!On Uundial de la Salud, fi9ura la del aborto por solicitud, -

es decir, el llevado a cabo por la simple petición de la embaraz-ª. 

da, sin que exista ninguna indicaciOn." (29} J,a despenalizaciOn -

del aborto se debe basar en que la mujer pueda disponer de su -

cuerpo con completa libertad, este principio se encuentra recogi

do en el Hanifiesto del Hovimiento por la J,ibertad del aborto, -

que te,ctualmente dice:"Ser feminista es luchar por el aborto li-

bre y gratuito. l.as mujeres como todos los p1~oductor.es, tienen -

de )1echo el derecl10 absoluto al control de todas sus producciones. 

rlos oponemos a toda ley que pretenda rcglamcntnr de alguna manera 

nuestro cue1·po. l/o queremos una ley mejor. Que1·emos su supres!On 

pura y simple."(JO) 

(29) Garcia Raqilre;: Ser~¡io, Cuestiones Crimino!Ogicas y Penales 
~gg~j~~~rA~~1~ó~~~1~~j~"~~ 7rt Instf t1ito llacional de ciencias 

(JO) Idem. 
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C A P I T 11 J, O IV, 

LOS DELITOS DE ABORTO PROCURADO Y COUSEUTIDO, 

CAUSAS QUE SE ARGlnlEUTAU PARA SU EXCLUSJOU COHO TIPO PEUAI •• 

4.1.-ACEPTACIOU DE 1~1\ IllTERRUPCIOU VOT,1UITARIA DEL EHTIARl\ZO. 

J.as sociedades primitivi\s acos¡lan positlvnmcnte a sus 

nuevos miembros como parte intcgrnl de la heL"encin de la cornnni-

d.id. J,a batalla del mils fuerte y el m<ls apto por la supcL·vivencia 

disminuyo lentamente al implant;:i.rse la auricultura y pcrmnnecer -

el hombre en un territorio determinado, originando nUcleos socia

les; al surgh· la religiOn, se manificstnn tambten los conceptos 

morales que regiriln n la sociedad en su comportamiento. Desde ese 

punto de vista, la falta de hijos ern un factor negativo,sc meno.§. 

preciaba a la mujet cstCrt1 1 quien recibia el rechazo de su comu

nidad ,11 considerarla de poco valor. 

Paulatinament.:? la mujer se incorpora a la sociedad, -

asumiendo nuevas y desconocidas obligaciones, ae ori~Jinan grandes 

movimientos llamados "feministas", modificando su actitud al for

mar parte de la sociedad. Sin emba!:"go, la problemi\tica del aborto 

si~p1e constderilndosc como un asunto prohibido, como un delito re

~¡ulado por el ordenamiento penal y contemplado rdamente por la -

ley. tlo obstante, el aborto si~Jnifica par<t la mujel:' 1ma perdida -

importante rlC?l "yo" fisico y psicolñ~1ico,sobre todo en los paises 

donde es considerado como una practica criminal.Es de hacar notar 

que en los paises en que se ha le~1alizado dicha prñctica, estos -

traumas o sentimientos desaparecen, pues al estar permitido, se -

contempla corno 110<1 intervcnciOn quirii1~9ica, sin dejar. rastros fi
sicos, debido a Ja adec1rnda hi~¡iene y tCcnicas emplcnclos. 

"En los paises dando al aborto os consirlerado "crimi-

nal ", el 60% de la población femoniní\ que lla practicndn el aborto 

sufre de ilngustia, "shock", conflictos mol:'alcs que en oc.1sioncs -
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son causa fundumental de lu muerte de la mujer". ( J) Los m0dicos -

han comprobndo que conflictos interiores, tales como el sentirse 

''asesiníl" par llaher interrumpido su emb.1ra:w, l:i conducen a 

depresi6n ncrviosa,que en crtsos e::tremos pueden cñusarle lil r.:1iert.~. 

l.rl practicil del uborto tambión lil eicpone il transtornos 

secundarir>s, en efecto, dicha intervenciOn al ser llevad<t a cabo 

por practicantes sin la debida pi:eparación ni esc1·1ipulos, son Cal!, 

sa de variad.1~ lesiones, tales como rlosua1-i-es \Jl"ilVes, hcmo1·ra91ils 

internns, embolius pulmonares o cerebrales, y sobre todo, do la.-:; 

tíl.n frecuentes complicaciones infecciosas como el tE:>tanos y 1<1 -

gangrena. P!uch.1s de estits muertes son atribuidas a otras ca11sas, -

siendo en realidad provocadas por un ilborto, !;in que los mismos -

parientes de la victima lleguen a conocer la verdañera causa. 

Considero que el aborto es una i:e.1lidad social, un fe

nómeno que ocurr.e cotidiannmcntc, que precisamente por est<1r pr.o

hlbido, provoca su practica clandestina, po1· lo que al permitirse 

en ciertos ci1sos, la mujer y<1 no se vcrl;i obll~¡ada <1 roc11r.rir il 

pr<lcticas e'~tremas y desesperad<1s, aboetando en condiciones anti

higtenicas y rlesgosas para su salud. 

conforme a lo anterior, elcplicarC br.evemente las prin

cipales causas o motivos que considero impo1·tantes para oKclulr -

al delito de aborto como tJpo penal 1 

a) ES IUll\ PRACTICA IUOPEUSIVI\; 

b) EJ. DERECHO DE I.h IHl.lER SOBRE Sil PROPIO CUERPO; 

e) J,A HISERIA O PEUllRIA SOCir.J., y 

d) J,I\ PREVISIO!J J>E ll!J FTTTIJRO SOHílHIO Y POS!nt,EUE/JTE CRIHTUJ\J, 
DEJ, JIJ,TO. 

a) ES IJllJ\ PRACTICA IJJOFEUSIVA. En efecto, se ha comprobado que un 

aborto le!J<ll·en condiciones Optimas no acarrea nin~nina complica-

c!On, trnuma o muerte, aiin cuando la madre <;e Pncuentrc en candi· 

ciernes rlltamente rlep1:esiv;1s (por ejemplo, en el caso de la muje17 

(J l Anrlcirson. Gr/")ssoor~¡cH, ZI Aborto, .:.Problema ~fasculino'">, 
Editorial Posada, S.A., uei:ico, 197<'1, P. l2A 
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vlolada).En esta situaci6n,el mCdico deber.1. convencerla de que en 

el futuro debera recurrir a medios menos violentos. 

Si ol aborto se efecttiíl con mCtodos eficaces, apoyo -

moral del cónyuge o de los pi1drcs, y bajo estricta v1{1iHrnd<i mC

dicil y terapia psicaiclgica, no apilreccr<in slntomas de culpa,ansis_ 

dad, autorreproches o depresiOn. En los paises en que el aborto -

est.1 pecmitido, es posible practicarlo antes de las doce semanas 

de ~1estaciOn, empleando los medios idóneos para su reali~ación. 

Cuando se efect1ia despues de las doce semanas de embarazo, la mu

jer arriesga su salud, por lo que deheril intern<1rsc en una cllni

ca para recibir atención m€!dica especiali~ada, esta clase de abo_i;: 

to se practica sólo en casos de emergencia, pero de cualquier ma

nera se lleva a cabo con rapidez, limpieza y i:rntremado control mQ. 

dice, evitando cualquier problema Cisico o mental de la paciente. 

En cambio, en los paises donde se castiga el aborto, -

la mujer sufre toda clase de lesiones, algunas de ellas permanccl'.!' 

riln toda la vida. Entre menos tiempo transcurra del embarazo, la 

mujer abortara con menor riesgo, desafortunadamente en nuestro -

pals, su prohibición ocasiona que las mujeres lo practiquen por -

ellas mismas, o bien, caigan en manos de personas con pocos escr.!l 

pul os. 

b) EL DERECHO DE LA HllJER SOBRE su PROPIO CUERPO. t.a familia, dee 

de hace siglos considerada como la c0lula gcrminativa de la soci_g 

dad, atraviesa por la crisis mil.a grande de su historia, los sintQ 

mas eltteriores hablan un lenguaje muy claro: el nlimero de naci -

mientas aumenta, al igual que el nUmero de separaciones, y secto

r.es cada vez mas amplios son partidarios de que la educación de -

los hijos ya no sea tarea casi e'tclusivamcntc de la madre, sino 

de ambos padres. Es cada vez mayor la demanda de guarderlas, jar

dines de niños e instituciones similares.Al mismo tiempo se obsc_i;: 

Vé.ln entre los niños y jOvenes cada vez mc\s transtornos del compo.r_ 

tamiento y mits auresividad, ademas de una creciente criminalirlad 

infantil. 
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J.as causas de esta crisis de la familia pueden ser mi)J:. 

tiples y tener implicación en áreas tales como construcción de -

viviendas, planificnciOn urbuna, sistemas de transporte, vida pr.Q. 

fesional y oti:as. Pero la causa principal debe buscarse en un de

sarrollo que empezO hnce tiempo; la necesidad de cambio en los -

roles de conducta nsumidos i=or la mujer, y en la obstinttda resis

tencia de los hombres a comprender y aceptar este cambio. r.as mu

jeres ven hoy su profesiOn, sus hijos, y sobre todo a si mismas.

de ma11era distinta, no están en condiciones de adaptílC'SC a un pa

trOn de vida creado hace m<ls de cien años. Este rech•w.o del papel 

heredado se manifiesta sobre todo, en la ne~JaciOn de las mujeres 

a tener tantos hijos como antes. 

Visto de esta manera, la mujer pide una nueva legisla

ciOn al aborto, puesto que la sociedad prticticamente le esta ne-

gando la opciOn a tener los hijos que realmente desea, y ante es

ta presión seriuir.l acudiendo a cualquier mCtodo abortivo que le -

ofrezca a1g11na soluciOn para no ser madre. 

El aborto constituye uno de los problemas concretos de 

la mujer; pollticos, moralistas, legisladores, lo siguen conside

rando como una instituciOn prohibida, y discuten acerca de su dC?.§. 

penalización. miC?ntras que miles d.e mujeres mueren sin recibir -

ayuda alguna. Ellas, por diferentes razones, siguen y seguiriin -

acudiendo al aborto como una solución hacia el problema del hijo 

no deseado, a1)n ante la grave condena de la sociedad. 

Efectivamente, cientos de mujeres mueren diariamente -

por esta causa, ellas son las tlnicas que sienten en carne propia 

la an~¡ustia de un embarazo, son ellas quienes habriln de educar a 

las futuras gnneraciones, las que saben de la lucha cotidiana pa

ra guiar a los hijos, orientarlos y hacer de ellos ciudadanos tlt.!. 

les. 

e) LA HISERIA O PEflURIA SOCIAL. Para algunos autores, el ambiente 

es todo aquello que e:dste fuera del or~1anismo vivo, todo lo que 
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nos rodeil en el univeL"so eJcterno. Es el medio r!sico, biológico y 

social en el cual el OL'~Jilnismo ve9etal o ilnirnal subsisto. 1\demils 

incluye todos los factores o circunst<incias e:::ternas ante las que 

el organismo reacciona, estas pueden infltiir positiva o noc_iativa

mente en 1.1 actividad humana. 

1.a vida del l10mbre y la salud son consecuencias del -

equilibL·io enti.-e este y su ambiente; son el producto de tina inte.[ 

acciOn continua con su medio eJtterno. Salud y enfermedad; dos gri!, 

dos eictremos en la variac!On biológica, son las resultantes del -

(mito o del fracaso del hombre pat"a adaptar-se fisicil y mentalmen

te a las condiciones variables de su ambiente. 

Existen dos factores que influyen sobre este proceso -

de adaptaciOn; 

-Deficiencias biológicas hereditarias y congenitas, y 

-Factores hostiles del medio e>tterno, ante los cuales 

el organismo tiene cierta dificultad para adaptarse. 

J,a situaciOn ambiental en algunas mujeres que llegan a 

cometer el delito de aborto es deplorable,pues generalmente son -

de e:r.:tracciOn humilde, alejadas de su niicleo familiar, ya sea por 

una situaciOn desfavorable en sus hogares, o porque son golpeadas 

o maltratodas por s1ls progenitores.Debido a su escasa pL·eparaciOn 

no logran comunicarse con el e1cterlor,se encierran en el mutismo, 

por no tener a quien recurrir. 

J,os nUc1eos familiares de donde proceden estas mujeres 

son frecuentemente de una ideologla renuente al cambio, basada en 

tabúes y supersticiones, donde predomina la ianorancia, y a donde 

no puede volver una vez que ha salido de Cl, pues si las arroja-

ron a la calle solas, menos las van a aceptar con un hijo. Estas 

mujeres praticamente se ven obligadas a recurrir al aborto, debi

do a la miseria en que viven, a la penuria social que padecen. 



¿Debe imponerse una yena corporal a estas muje1~es?. si 

honestos, tendria que castigarse, en primer lu~1ar. a sus ¡.)a-

dres, que prdcticamente arrojaron a una criatura indefensa, mandii.n

dola a trabajar a 111~1ares desconocido:;, sola. sin <1y11dil de ntn9una 

especie; en segundo lu9ar, a la miseria en q11e se encllentran tanto 

ella como su familia; y en tercer 111~¡<1r.. a la sociedad misma, c<>n -

sus !eres e¡11e no lil prote9en en su i~¡norancia y abilndona, y asi 

sucesivamente'! sur.{ir~n una serie de nr~pimentos que apoyan el punto de 

vista aqui sustentado. 

En efecto, cuando una mujer abortil por tener unil fami

lia numerosa y de escasos recursos econOmicos, la miseria puecle ser 

una causa de justificaciOn para dar muerte al feto, pues no se pue

de obli~1ar a nadie a vivir en la pobreza junto con sus hijos. 1\ tr-ª. 

ves de la planificación familiar se ha 10~1rado que las familias di.:? 

minuyan su descendencia en ciertíl medida, sin embaq10, ya sea por -

ignorancia o por el machismo que alin predomina, hay familias que -

tienen mils hijos de los que pueden sostener, de acuerdo a sus m11 -

dios econOmicos. '['ornando en cuenta estas situaciones, las autorida

des deberlan permitir que la mujer pudiera optar por el aborto. 

Como apunta O;:amendi, confirmando la tesis sustentada 

.por Enrice Ferri desde principios de siglo: "El estudio del delin-

cuente no sOlo se hace refiriendo su conducta a factores org(\nlcos 

y psiquicos, sino tambien a los ambientales, de manera que puede dg 

cirse, en una forma eJcpresiva, aunque paradOjica, que no existe el 

delito, sino el delincuente; que no el:iste el delincuente sino el -

hombre y el 11ombre no en sl mismo, sino rodeado del ambiente en que 

naciOyvive". (2) 

d) LA PREVISIOU DE un FUTURO smmRIO y POSIHLEllEUTE CRJHillAI. DEL -

HIJO. En efecto, la familia es un factor determinante para la for-

maciOn de un niño, es lo primero que se encuentra al nacer, es Cste 

el 01l:c1eo social en el cual se relaciona y en ella crece y se forma, 

(2) nelitos Socioqeneticos, Editorial cruz, Barcelona, España, 
1959, p, 59 . 
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sobre la familia recae toda la responsabilidad de la formnci6n -

del menor, ella representa en si misma ol camino positivo o ne9n

tivo de los miembros que la inteor<1n, pues es la h<Hrn natural de 

todo grupo humano. 

Consl derad;i como una unidad social fllndamontal, ejerce 

un poderoso influjo sobre el car<lcter del menor y sus relaciones 

sociales o antisoci,ales,se enc11crntr.a entro las causas principnles 

que contribuyen al aumento de la delincuencia juvenil, ya que un 

meno1· tendtil mas posibilidades de delinquir, cuando m<is clesf<woL"i!. 

bles sean sus condiciones familiares. 

I.a desorganización familiar., el cuidado ulimenticio y 

escolar en manos de terceros, las madres abandonadas, las uniones 

irregulares, los hijos numerosos, la ignorancia de los padres, el 

maltrato y ofensas a los menores, el niño abandonado, en fin, tan. 

tas situaciones que llegan a gestarse en el seno familiar, son -

elementos m.is que suficientes para propiciar la conducta delicti

va del menor, s1J crecimiento en un medio anormal es suficiente -

para desencadenar la apariciOn de la delincuencia juvenil, esta -

se presenta en forma impresion;inte, y pareciera no tener solución 

inmediata posible. 

En consecuencia, el porcentaje mela elP.vado de jOvenes 

infractores de la ley que ingresan a los Tribunales de Henores, -

proviene de H1s llamadas "ciudades perdidas", que abundan en las 

grandes urbes, estas son las barriadas aisladas en donde los mas 

elementales servicios de cducaciOn, salubridad, vivienda, justi-

cia y comunicación apenas se conocen, las condiciones de vida son 

infimas,lo que provoca la delincuencia,la drogadicciOn,el alcoho

lismo, la prostituciOn y el decaimiento de la moral a sus niveles 

m.is bajos. 

Estas individuas ven a la sociedad como cruel enemiga, 

su lucha por la vida es desigual, los beneficios de la justicia -

social no los alcanzan y son ajenos a ellos, la vida es ine1mra--
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ble hacia ellos, desde la niñe?. incuban la idea de venganza, pien 

san que si la ley no los prote~1e y la sociedad no respeta sus de

rechos, ¿por quC la han de respetar ellos?. Es por esto que sur-

jen las tendencias antisociales de los menores, la protesta, el -

inconformismo. I.os menores se re1lnen en sitios tales como billa-

res, plazas, callejuelas, mercados, lotes balrlfos, etc., para dr.Q 

garse y agruparse en pandillas, y asi cometer toda clase de fech.Q 

das. Aunado a lo anterior, la deserciOn escolar en las escuelas 

primarias y secundarias en este estrato social es muy alta, y es 

ahl donde se debe detener el mal.a traves de los maestros, a qui,g, 

nes se deberla impartir cursos de capacitaciOn para que puedan dQ_ 

tectar cualquier al te ración en la conducta de los niños y jOvc-

nes, con objeto de que estos sean atendidos con toda oportunidad, 

asimismo, se debe promover una mayor atenciOn de los padres hacia 

sus menores hijos. 

En conclusiOn. consi~ero que la mayor.la de estas si tua

cfones se evitarian desde su origen al permitir que la mujer. (de 

cualquier clase social), decida libremente acerca de su materni-

dad, En este caso, muchas de ellas no dudarlan en recurrir a e1 -

ante la clara perspectiva de un futuro sombrio y posiblemente cr! 

minal de su hijo. 

4.2.- EL DELITO DE IJIFAUTICIDIO, COUSECIJEUCIA DE t,A IflPRACTICABI

LIDAD DEL ABORTO. 

J,a etimolo~¡la de la palabra infanticidio generalmente -

aceptada, ha sido la atribuida a Tertuliano: se compone de in-prl 

var y fan-hablar, que significa niño que a1)n no liabla, y caedere, 

que significa dar muerte; por lo tanto, infanticida ser.1. el que -

da muerte a un niño en el momento de su nacimiento, o bien.dentro 

de las setenta y dos horas siguientes. 

Este delito se halla dentro del tipo establecido para -

el homicidio, consirlerado como un delito especial. si bien se tri! 

ta de un homicidio por naturaleza. l\nte el criterio de nuestra --
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ley, el infanticidio no es una simple modalidad del J1omicidio, ya 

que toma en cuenta el parentesco e:dstente entre el sujeto activo 

del delito con la victima. 

J,a historia del infanticidio nos revela un fcmOmeno -

muy especial, bajo el punto de vista de la cvoluciOn de las ideas 

morales.· Por una parte se separa del homicidio, y por otr.a, su -

tratamiento ha obedecido a un sentimiento de severidad e indigna

ción contra quien mata a un ser indefenso, de ahi la diversidad -

en el castigo a quien ocasiona la muerte de un reciCn nacido, tan. 

to en las legislaciones antiguas como en las modernas. 

En mh~ico, el Código Penal de l 071, definió dicho del.!. 

to de la siguiente manera: "llfimasc infanticidio 1<1 muerte causa

da a un infante en el momento de su nacimiento, o dentro de las. -

setenta y dos horas siguientes", previendo la muerte al instante 

del parto, asi como la que acontecía en un lapso de setenta y dos 

horas. Asimismo, se considero el mOvil de honor para otoruar esp.ft 

cialidad al delito de infanticidio, aplicando una penalidad ate-

nuada en relación al homicidio y justificando la disminución de -

la pena, cuando la madre lo cometiera al instante de nacer el ni

ño, a fin de ocultar su deshonra,señalando: "l,a pena scríl. de cua

tro años de prisiOn cuando lo cometa la madre con P.1 i:in de ocul

tar su deshonra y concurran ademda estas cuatro circunstancias: 

I .- Que no tenga mala fama, 
II.- Que haya lo~¡rado ocultar su embarazo, 

III .- Que el nacimiento del infante haya sido oculto, y 
no se haya inscrito en el Registro Civil, 

IV.- Que el infante no sea legitimo." 

En esta legislación se eJdgia que al cometer dicho deli

to, la madre tuviera el mOvil de ocultar su deshonra, lógicamente 

se infiere que para la cmistenci.1 de este propOsito, se 1:eqneri;i 

como condi~iOn C?Dencial que haya una honri! quo s.Uvilr. 

'"rengase al menos presente -señala Joaquin Pacheco-, 

que la ley dice pn.ra ocultar la deshonra,por consiguiente.es necg: 
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sario que aparezca }' se acredite en ül juiC'io ü~t·il cauEial de dh1~ 

culpa. Si la clase, si la vida, si las costombrcs (Je la madr~. ~i 

el aprecio que ella haga de la opiniOn, no autorb.ilrcn a suponcr 

este propOsito que ha inspirado él la le}': .si no"" prc>b;irc. ni :;i> 

pudiel7ñ racionalmente p1~esumir, la disposiclon ,1ctu;11 no sed" 

aplicable. }'el infanticidio habl"iíl de castl'Jíll"'3" con much;¡ dur~· 

?.a". ( '.l J 

En el GÓdigo Penal de lfl29, el C'Uill romenú'> il i-c~¡ir el 

15 de diciembre de ese mismo ilño, so arioptñ lil doflnición del or

den;smiento de 1071. l\ su ve::.el c:Odigo Penril de !~'.ll lo concept1'rn 

en su artJculo :J2~; de la si~¡uientc manera: "I,li'1mi'IS(? inf,1nticiclio: 

J,a muerte causada a un niño dentro de las sctent.1 ~· dos horas dü 

su nacimfcinto, por alguno de sus ascenrtientes consilnguinC?os". 1\ -

este delito se le ha denominado infanticidio "~Jen(>rico", para di.§. 

tinguirlo del inf11nticldio "honoris causa". El dC!lito consagrado 

en el articulo ]25, tambienes llam;¡do infanticidio "econOmico", 

porque en algunos casos es la miseria la quci impuls<1 al del fncuc>!! 

te a cometer10,pucis se sacrifica al reci6n nacido cuando la marfrc.> 

ve en la llegada del nuevo ser un facto/~ de aHravamJcmto de una 

situación que ya de antemano era an~¡ustiosa y precaria. 

Com1lnmente el infanticidio "9en0r.ico", puede reconocer 

causas como el ocultamiento de •in desliz semrn!, inclJ~¡encia, aban 

clono mor.al, propOsito euuenósico, limitación de una rnmilia nume

rosa, odio, venganza, etc. El alumbramiento provoca en la mujer -

un C!Stildo psiquico de depresión. dicho estado no constituye un 

problema.cuando la madre ha tenido todas tas atencic>nes, tanto -

r.isicas como morales; antes y despues del parto. 

Guando las circunstancias han sido favor.1bles, y el pro· 

ceso de oestaciñn se ha llevado a cabo con eJdto, el estado depr2 

stvo es ligero, íl veces h11sta inadvertido y fi'tcilmente superable 

{ "!) El C:ódiuo Penal Concordado y Anotado, ·romo I Ir. Hadrid, 
1067, P. llO 
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por la mujer. fJo asi cuando el er:ibarnzo ha sido, desde el momento 

de la fecundación h;ista su terminaciOn, nc~¡ativo fisJca r mon11-

mente. 

En la mujer que lrn cometido el delito de infanticidio, 

surue una varied.1d ilimitada de factores negativos, tanto cxter-

nos como internos, entr.e ellos, la disposiciOn animica en que se 

encuentra al darse cuenta de que estil embaríl:~ada, }' posteriormen

te, durante lrt ~1estación. llna de tas principales cti11sas que 1<1 -

conducen a este delito, es la falta dC! apoyo moral de su pnreja, 

pues ose desamparo provoca en elln estados animices de triste:rn, 

tem,>r y desesperación. 

A estas emociones desfavoLables, se les llama "emociOn 

choque", culminando este desequilibrio en el momento del parto. -

1\demfts de estos momentos dolorosos que e'"perimenta, concurren -

otros factores, tales como la mala alimentaciOn -anemia en muchos 

casos-, una educación nula, un bajo desarrollo fisico, en algunas 

ocasiones un retraso mental, muchas veces ligero, independiente-

mente de malformaciones rlsicas o problemas endocrinol0~1icos, que 

rlebido a la clase social a la que pertenecen, no se les Ita diag-

nosticetdo, pues la mayada de ellas raras veces consultan a un -

m&dico. 

Por atril parte, las familiils que ya cuentan con varios 

hijos, y en las que el salario de los padres no es suficiente p.ira 

el sustento de estos. y al .iumentar la familia por el nacimiento -

de otros hijos, las necesidades seran mayores, disminuyendo las -

condiciones de vida del nlicleo en general, lo que podria evitarse 

cuando los padres, al estar conscientes de esta situacir)n pudie-

ran optar por el aborto, pues al negitrsele a lc1 mujer la elección 

respecto a su embarazo, puede lle~1ar a casos extremos en los que 

se ve prclcticamente obli~¡ada a incurrir en el infanticidio, corno 

una solución desesperada a esa problemiltica. 



71. 
4, 3. - El• SIUDROHE DEI. UiilO HAY.TRATADO, RESIJI,TADO DE f,A ACTITUD -

llACIA EL HIJO 110 DESEADO. 

La auresiOn del hombre por el hombre es parte cotidia

na de la vida; todos 1,1 sufrimos y todos la r.e,i.lizamos.t.as causas 

de ella, aparentes o re?lles, conocidas n sospechosas varian en -

función de la agresiñn; e!l a~1resor y el auredido, pues involucran 

no sñlo a los inrlividuos en particular, sino a Irt sociedad quo -

las permite, condiciona o determina. 

El maltrato infantil !la existido desde los albores de 

l;l historia y en todas partes del mundo, en efücto, abusar de la 

condición desp:.·oteoida del niño es un suceso tri\~¡ico, tal como -

sucediO a Hary llellen, una niña de cuatro años que vivia con sus 

padres en la ciudad de Hueva York, Estados Unidos, en 1874; reci

bia constantes golpas y maltC"atos a tal grado que los vecinos de

cidieC"on denunciaC" el caso ante los trib\mitlas. 

Sin embargo, ninguna acción legal conforme a deC"echo -

fue llevadt1 a cabo, piles en esa epoca al ab1wo a los niños no se 

cansideC"aba un acto delictuoso, por lo que dicho asunto se presen 

tO ante la Corte avalado por la "Sociedad Protectora de Animales" 

insinuando con irania que esta criatura supuestamente pertenecla 

al grado de la escala animal. t.os argumentos se consideraron v<i.l! 

dos y los a~¡t·esores recibieron el castigo merecido. Por lo que -

a consecuencia de este problema, en la misma ciudad de llueva York 

se funda la "Society far the Prcvention of Cruelty to Children", 

(Sociedad para la Prevención de la Crueldad a los Uiños), Poco -

tiempo des pues se crea ron sociedades semejan tes en varios pal ses. 

En 1923, Eglantine Glebb, fundadora del "Save the Cldl 

dren 1~und" (Fondo para salvar a los niños), redactó la "Declara-

ciOn de los Derechos del Uiño" en Ginebra, y no file sino hasta --

1959 que la or~¡anh:ación de las Ilaciones !Jnidas formuló y modifi

có esta declaraciOn denominf!ndola "El necitlogo de los Derechos -

del !liño". 

Si nos pre~¡untamos hasta que grado se ha podido cllmplir 
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con estas declaraciones nn cada pais, o hasta que grado se han 

alcanzado las metas señaladas, pod rcmns advertir que los dCL"Cchos 

infantiles corren el riesgo de convertirse en una simple dcclara

ciOn que no se respeta en la realidad. 

Es lamentable señalar que las declal:'aciones de loG de

rechos de los animales han tenido 11n11 respuesta ml1s satisfactoria; 

por ejemplo, en 1'1emania la Sociedad Protectora de Animales cuen

ta actualmente con 80,000 miembros, mientras que la Sociedad Pro

tectora para los Hiñas cuenta tan sólo con 16,000 miembros. 

El aumento de la violencia y la destructividad en el -

mundo se han convertido en un fenómeno social, ¿cómo se e:tplica -

la agresiOn desmesurada del adulto sobre el pequeño?, ¿en razOn -

de su pro1timidad?, de su debilidad?, de su dependencia?. t.as cau

sas de la agresividad incontrolable del adulto sobre el pequeño, 

son variadas, pero loa adultos tenemos cierta potencialidad para 

maltratar o abusar de los niños, algunos padrea tienen una visiOn 

distorsionada de la conducta de sus hijos, pues los describen 

mo "niños que los alteran", que "tratan de hacerlos enojar". 

Ahora bien, la conducta de los padres sa halla determ! 

nada por los patrones de conducta que recibiC!'ron en la infancia.

es decir, el padre que maltrata es un niño lesionado en su infi!n

cia, aunque ahora adulto, responde a las vivencias dolorosas de -

su pasado. 

De tal manera podemos hablar de un padre que rechaza a 

s1l hijo, que no es capaz de ofn~cerle amor, ni de proveerlo del -

calor emocional necesario para su maduraciOn. El rechazo puede 

ser principalmente emotivo, pero a veces puede llegar hasta el -

abandono total. 

El alejamiento emocional ocasiona gr.1n desequilibrio -

en la rormaciOn de la personalidad en los niños, y no implica que 

el niño debe recibir bienestar material.ya que la tendencia pate.f. 
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nil d brindar al niño comodid<id r.iatcrial, no nece;c;arlamcrntc impli

ca unil ar:eptación r:mocion,ll. fJ¡¡¡¡, do lcts causds m1ts comunes rlv (''}

ta conducta es cd tlmbarazo no df.?Sc.:ido, y por lo ~¡l'.'n~ral ambof; pa

dres trat.~n de aceptar al niño q1w no qLJ!eren, pern muchas vccP~. 

sus actitudes contienen una encubiorta a~¡re!':ividad y rec)la;!(>, cu

yo resultado es un niño maltratarlo, en cft~cto, los padrcs,lf\ mctr.'..' 

da de las veces inconscientemente, utiliziln a sus ld jos para ca

nalizar sus frustrnclones sienrio muy r1:ec11entc en nuestrn socie

dad el despla:~ilmiento de un conflicto conru~¡al, o de la manifcsti!. 

ciOn de una crisis interna del adulto hacia sus hijos. encontr<ln

rlose estos en un vaclo emocionñl, incapaces de sostener con sus -

padres una relación estable. 

Al 1.·especto, el 1962, c.11. !Ccmple publicó un articulo 

de gran trascendencia, en el que conclbiO el termino de niño ~¡ol

peado "Battered Child Syndrome"(4), al que define como "el uso dC' 

fuerza fisica cm forma intencional, no accidental, dirigida a he

rir, lesionar o destruir a un niño, ejercida por parte de un pa~~ 

dre o de otra persona responsable del cuidado del menor.•'(5) 

Por otra parte, en el articulo "'l'he Haltreatment 

syndrome of Child a llospital Survey", aparecido en 1968, en la r~ 

vista menica "The lfedical ,Tournal of Australia", R.G. Birrel y 

.J,H.U. Dirrel,definieron el sindrome del niño maltratado como "el 

maltrato físico y/o privaciOn de alimentos, de cuidados y de are~ 

to, con circunstancias que implican que estos maltratamientos y -

privaciones no resultan accident11les."(6} 

Sin embar~10. los malos tratos no sOlo proceden de los 

padres, padrastros o herr.ianos mayores, sino de cualquier persona 

cercana al niño, como puede ser algún ascendiente, amasio de los 

ascendientes, tutores, maestros, patrones (en su caso>.sirvientes 

{4) Anales !lest1e. f'asclculo 114, Heitico, sin fecha,P. 22 
('.,) Harcovich !tuba, ,laime. El Haltrato a los Hijos, Editol"ial 

Edicon, U01tico, l97A, P. 1H 
( 6) Ibidem. r. 20 
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personas en alguna form.1 incorporad.:i1;; a la familia, en fin, cual

quier persona cercana al niño, y no necesariamente los pildres o -

las personas responsables de su cuidado. 

Esta probleomdtic;i involucra factores de orden indivi-

dual, familiar y social que a continuaciOn se c.:~ponen: 

FACTORES IUOIVIOUALES. En cuanto a Cstos, podemos señ11 

lar lo siuuiente: en much,1s oci\sioncs tos padres o tutores fueron 

maltratados en su infancia, lo que ocasionO que crecieran con le-

sienes fisicas y traumas emocionales, y con el sentimiento de que 

"no eran buenos", esta conduce a una sensaciOn de recha;:o y sube.§. 

timaciOn de si mismo, una conducta depresiva o inmadura, lo qui? -

deriva en una actitud agresiva hacia sus hijos. Podemos estable-

cer que en la mayorla de los casos C!l sujeto activo o agresor, -

padeciO en su infancia la humillación, el desprecio, la crltica -

destructiva y el maltrato fisico, alcanzando la edad adulta con -

una baja autoestima, proyectando sus vivencias negativas hacia -

las demas, entre ellos, sus hijos. El agresor es un sujeto inadaQ 

tado que se siente incomprendido, suele ser impulsivo e incapaz: -

de organizar el hogar, situaciones que lo conducen a reaccionar -

violentamente en momentos de crisis, sean triviales o graves, en 

circunstancias en que se sienten intimidados por leve o imagina-

ria que sea la amenaza. 

En algunas ocasiones, nos dice el Doctor Kemple, se C.!! 

cuentran ciertos argumentos que tratan de justificar el maltrato 

a los menores: se les castiga "por su propio bien", porque mues-

tran un comportamiento inadecuado, etc., en otras los padres pien. 

san que su hijo ha defraudado las esperanzas que p11sieron en e1. 
ya sea porque presenta alguna disminuciOn flsica o mental, o por

que no es el niño "ideal" que responde plenamente a sus espectat.!, 

vas. Existen motivaciones mas profundas en situaciones tales como 

el temor, la incapacidad paterna de asumir responsabilidades, 

bien on la compensación que experimentan de sus frustraciones al 

maltratar a un sujeto indefenso. 
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En algunos casos, el maltrato se produce como resulta

do de estados de into;ricdciOn debidos a la i ngestiOn de bcbid;is -

atcoh0licas U otros f<\rmílCOS, y en algunos est;:idos psiquiátricos 

depresivos, esto es, alteraciones fJsiquicas caracterizadas por rl 
giclos esquemas mentales y estados de f!nyustia a inse~¡uridíld que ~ 

les hacen enfl"entarse con el medio ambit>ntc- en r0rma rei t.P.rr1rl:i y 

sistem.ltica, el oriqen del maltrato tambiún puede encontrarse en 

los juegos violentos y manipulaciones b1~uscas, corno en los casos 

en que la madre, desespernda poL· Jos movimit>nto$ inquietos de si. 

hijo, lo trata con brusquedad al cambiarlo de ropa, o proporcio

narle su alimento. 

FACTORES FAHILIARES. Respecto a la situación familiar, 

las circunstancias que generan malos tratos hacia los niños cu.in

do estos no han sido deseados, cuando provienen de uniones eJ:tríl

maritales, cuando son adoptados o integrados a una familia transj_ 

toria o definitivamente, cuando son producto de uniones anterio-

res, o cuando han vivido en otro lugar y no se acepta su retorno 

a su familia de ori~¡en. Puede ser q11e los malos tratos surjan 

familias numerosas, en razón de carencias diversas, ya sea de :in

dole educacional, habi tacional, económico, etc. 

Generalmente en las familias que manifiestan dicha ron 

ducta, la vida es desordenada, existe tnestabi1i9ad y desorqanf7.~. 

ción hogareña, desavenienci a conyu~1a1, penuri•t econOmicil, enferm~ 

dades de orden or~¡<inico y mental; conductas antisociales, <1lcol10-

lismo de los padres, uso de dronrts y enervantes, ausencia de cui

dados, alimentación deficiente y t1ntihigienica, desempleo o sube.!!! 

pleo, embara~os no deseados, problemas de adaptación escolar, y -

por lo tanto, desJnte9raciOn del n11cleo familiar. Sin embar~¡o, no 

solamente en este tipo de familias eniate el maltr:i.to a los hijos, 

pues en al~¡unos houares bien inte~¡r.ados, con una sOlida base eco

nOmica y otras c<tracterlsticas positivas. pueden darse y se dan -

casos de malos tratos a los niños. !lay situnrione~ en que l<t fam!_ 

lia es aceptablt.• desde eJ punto dP. vistil económ1r:o ,. moral el 11-

ño es iiespado recJl~ido con rl~¡rMiO. 1• sin emtiarq•• 11."> rnalt1 1~adr 
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1\ este i-estJccto I~nacio züñiga C!:presa "es arrOneo pen

sar que los menores de edad ayuden ,1 sus filmi1i,1res con su:• esfUQr_ 

:!os vo1unt.1riamente; lo que pasa es que .sus propios padres los ut.!_ 

!izan par;i no hacerse caruo de la responsabilidad GUe tienen ante 

sus hijos"(?), de lo que se dospronde que la irresponsabilidad pa

tern.1 es una de las causas principales del m<tltratc> al menn¡:-, 

Si en el n1lcleo familiar prevalecen el amor y la acepts_ 

ciñn, es probable que los menores posean suficiente fle::ibilidad -

como para ajustarse debidamente a su ento1·no. Si al contrario pre

dominan los sentimientos negativos.la inseguridad y los prejuicios 

las actitudes destructivas y nuresivas serii.n mits notorios y perma

nentes. 

t.as causas posibles de una actitud de rechazo son m1ht! 

ples, no todos los adultos son suficientemente maduros para scL· -

padres. Una mujer adulta podra expresar verbalmente su deseo por -

tener un hijo, y despues mostrarse emocionalmente incapaz de acep

tarlo. Huchas mujeres, casadas o no, se sienten totalmente incapa

ces de asumir la responsabilidad de la maternidad. Uno de los mot! 

vos mits comunes del rechazo es el embarazo no previsto, partioula.t 

mente cuando no se desea agregar una persona mc'is a la ramilia:pues 

si los padres no pensaban tener mas hijos, su actitud ante quien -

viene rt alterar el orden de vida, es de considerable rechazo, y su 

resultado com1ln es un niño maltrat3do. 

FACTORES SOCIALES. Segiln el Dr. Uichael ,T. llalbertam, -
11 los malos ttatos contra los niños se producen en todas tas clases 

sociales y niveles económicos, en todas las razas, nacionalidades 

y religiones 11 .{fJ} 

Por su parte. el DL·. Paul !{, Hooring, afirma que lo opl 

niOn generalizada considera que el problema de los niños maltrata-

{7) !ledina, Carlos A., 11 HillOn y medio de monotes son º''plotados 
por sus p<1.dres". E;~cClsior. 2':'> de mayo de l97R, HCxico. 

í 8) Ualbet'tam, Hichael .1., "Hedicina Hoderna", El:cólsior, 
2 de noviembre de 1977, HCxico. 
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dos se restl·in;1e n ~1r11pos de ascasa instrucción y de nivel socior~

conómico inferio1·, seña1.1ndo que: "nl hecho es que el abuso de lo.s 

menores ocurre en todos los grupos socionconOmicos y en todas las 

clases sociales, i nclllS(J en las fami 1 ias de p1·ofesionu les." ( 9) Por 

otra p;irte, P. Sttllus y !\. llolf señ.1lttn en qeneral que los niños 

maltratados pL·ovienen da "familias deshercdadns", ( 10) ,r. uerheek 

apunta que "la ma}'oria de los .1~¡resores provft?nen de ~¡rupos soci,·1., 

las pobres r> minoL·i tarios. '' { 1 J ) Por su parte, ,r. Verstcrnda 1 man i -

fiesta que "del estudio de 95 ndultos ag1:esorcs, 52 pertc:rnecinn a 

las clases inferiores de la sociedad."( 12) 

rñi~¡o 1.aviada opina accrtad;¡mente gue los mnlos tratos 

a los niños, a los que califica do "crimenes hoi:rcndos", tambii?n -

se presenta en clases medias y clases medias altas, pero estos ti.Q 

nen menor publicidad porque se evita la intervenciOn de las antorJ.. 

da des. 

En a1~111nos casos, el maltrato infnntil se da ill identi

ficar el casti~10 fisico con la norma de cducaciOn. Dentro de tal -

concepto se estima que el maltrato fisico en el medio familiar o 

escolar es un adecuado instrumento formativo, la relación "castiuo 

-educacidn", es en muchos casos una norma social, recordemos el an 
tiguo dicho "la letra con sangre entra" que ri~1iO el sistema edUci!. 

tivo hace algunos años, cuando predominaba la severidad en ln cns,g, 

ñanza. 

A mayor abundamiento, scñalrt rñigo La\·iada q11e "por. la 

nefasta tcoda sictplista del egolsmo en entidad de mOvil de todos 

los actos, se comunica y e::ticnde la moda de abominar a los niños 

en las conversaciones de sociedad, dec1ar<indo1os molestos, ruido-

sos, sucios e intolerables y proponienrio como nor.mas de protecciñn 

,, la falicidnd de los padres el mantener alcjado5 a los niños". (l'll 

( 9) Hoorkinq, Jl;rnJ IL "!liños Haltratados", Vol. XIV P. 17 
(JO) Ibidern r. 17 
{ l l) Ibidem P. '.!O 
(12} Ibidem P. 4 
( l '3) Ibidem, "1\byecciones criminalP.s, niños golpeados", 

EJ~c0lsioL·, 22 de febrero de 1978, HC::ico. 
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En consecuencia, la falta de sensibilidnd de 1,1 colcctl. 

vidad respecto a esta problemrltica, es un facto1· que influye en d_i 

cha conducta. J,a indifer.enci« con la que muchas pC"rsonas obscn·1n 

y conocen esos hechos, ]' la ausencia de llnil reilccion arlecuad,'1,hil

cc posible que tales conductas se presenten sin que aparczc.:i una -

respuesta social represivrt ante dichos <tctos u omisiones,a pesnr -

de que en mtiltiples ocasionC's estos hechos son dcnuncjudos ante -

las autoridades competentes. Sin embar.go,scL·la mils conveniente que 

la actitud de la comunidad fuese favorable al niño; de reproche a 

los a~Jresores, y de ilm:ilio a las autoridarlcs, lo que finalmente -

seriri un elemento rle solidaridad social, pues las tendenci.is educ.ft 

tivas actuales pugnan por establecer un trato adcc:1ado al niño,ba

sado en la razOn por ser m&s eficaz que el castigo, para lograr -

una rormaciOn integral del menor. 

4.4.-PATERUIDJ\D RESPOUSABLE. 

Debe ser una de las garantias de la mujer el decidir de 

manera libre,responsable e informada sobre el n1lmcro y espaciamien 

to de los hijos, esto se refiere a un derecho a la libre procrea-

ciclo que no debiera ser coartado por el Estado o cualquier otra -

persona. 

Al respecto, el articulo 4o. Constitucional señala: "El 

varón y la mujer son iguales ante la ley. Esta proteyeríl. la organl 

zaciOn y el desarrollo de la ramilla. Toda persona tiene derecho a 

decidir de manera libre, responsable e informada sobre el m)mero y 

el espaciamiento de sus hijos ••. Toda familia tiene derecho a dis

frutar de vivicndil digna y decorosa. I.a ley establecera los instr!! 

mentas y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. Es de-

her de los padres preservar el derecho de los menores a la satis-

facción de sus necesirludcs y a la salud fisica y mental".(14) 

l.a ConstituciOn señala los postulados que deben prevnl~ 

nuestro pala sobre la paternidad responsable y el derecho -

( 14) Constitución Politica de los Estados Unidos UeJ:icanos.Comentada 
Instituto de Investigaciones Jurldicas, Rectorla ll.!l.A.H. 
HEixico, 1985, P. JI 
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nC!cer. durante muchos años dentro da esa comunid<id, hasta que su 

desarrollo fisico y mental alcance lñ madurez suficiente para t"om

per la dependencia familiar, en este sentida, la familia se con -

vierte en un mundo de relaciones ilfectivas que a tr.aves de la !den 

tificacicln e imitaciñn, influyen en el desarrollo de la personali

dad infantil, ya que los adultos se convierten en prototipos huma

nos a quienes admir.ar e imitar, y sobre toda, como fuente de com-

prensiOn y afecto, representan para el niño la pauta para su formi!_ 

ción, protección y seguridad, poL· lo que es importante que quienes 

la formnn desempeñen el rol que les corresponde, pues su finalidad 

formativa depende> de cOmo esta se or~¡anice y planifique. 

Para constituir una familia, una regulación de la con-

cepciOn llevada ñ cabo conscientemente, es una ele las condiciones 

imprescindibles dentro de toda relación intima entre hombre y mu-

jer. Para esto es indispensable que ambos se informen adecuadamen

te acerca de las posibilidades de re~¡ular la concepción, tomando -

una decisión responsable al respecto. hctnalmentc. peL·tenece a los 

deberes irrenunciables de la pareja, muy sLJpcdor «l cüpricho, el 

gusto o la comodidad, establecer planes en cuanto a su paternidad, 

tomando en cuenta aspectos humanos, sociales, económicos y finan-

cleros, determinado todu ello por el espacio vital del matrimonio, 

la educaciOn de los Hijos y la solide::: de la ra~i lia. 

1\1 aumentar el indice de poblaciOn,y con el riesgo de -

1rna lrnmbL·una mundiill debirlo a la creciente e!:lcasez de alimentos, -

seria ccmvenientc que quienes est.ln en edad de proccear siguieran 

un control de la natalidarL !In medio eficaz y razonable de control 

residida en la pr.lctic;¡ abortiva favorecida, legalizada por el El'!, 

tado; p.1ra ello es necesario crear conciencia en todos y cada uno 

de nosotros, educar a los adolescentes para que no se reproduzcan 

en forma irresponsable, que la mujer procree sólo los hijos que -

pueda atender, que se evite s11 muerte a causa de un aborto prñcti

cñdo en forma criminal r clandestina. 

Dif.unc!ir ampliamentl! la paternid<lrl responsable, la edu

cación senual y la planificaciOn fnmiliar , para evitar que las --



íl.1. 

1:111jeres qur. abort<1.n, expongan su vida sin llcg=i.r a dar a sus hijos 

ya nacidos, un minimo de educación, alimC?ntacir.in y 

digna. 
existencia 

Por su ?arte, Anderson Grossueq¡e!.saiíald: "El embar.:1zo 

y el aborto que debcrian ser un asunto e:tclusivamente de ella, se 

convierte en problema moral, nacional y reli~¡ioso, sin que nin·~una 

de estas tres cate9orlas les ayuden a resolver en forma efectiva -

sus problemns familiares que pueden ser: numerosos hijos,problemas 

económicos graves, demasiada juventud o dem<1siada vejez para ser -

madre, su estado civil, o si su marido ha muerto o esta invillido, 

o porque simple y llanamente, la diso111ciOn familiar t<ln frecuente 

hoy en ella, debido al ca1:1bio de estruct111:as sociales es la forma -

de producción."( 15) 

Por qué una mujer que no desea un embarazo se abstiene 

de s~guir un mCtodo anticonceptivo?, o bien, habiCndolo elegido, -

no lo siga adecuadamente?, la causa rle ello suele ser la ignoran-

cía de los hechos, ya sea porque crea que no puede quedar embaraz!!_ 

da, o bien porque desconozca en quC momento del ciclo menstrual -

tiene m.l.s ?robabllidades de quedar encinta. Sin embargo, su igno-

rancia no justifica que a1Jn conociendo dichos metodos y los rics-

dc la concepción, no los utilice o los emplee mal. 

En efecto, el problema de la mujer que recurre al abor

to como soluci(m ante el hijo no deseado, no incluye solamente a -

las multiparas, sino tambien a las jOvenes estudiantes que no cong 

ccn ning1ln me todo anticonceptiva. Las causas son di versas, pero hii

sicamente se debe a la f:alta ele educación sm:ual, la cual debe im

partirse desde una temprana edad, esta educaciOn simult<lnea a la -

que proporcionan los padL·es, debe llevarse a cabo por personas re!! 

pensables tales como trabajadoras sociales especializael.1s, perso-

nal módico, y maestros. A los jOvenes se les debe informai: en far-

(15) Anderson, Grossgerger.. Qp. Cft-.. p, 129 
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ma veraz lo que significa la pubertad, la procreaciOn, as! como la 

paternidad responsable. 

4.5.-EUCUESTAS: DIVERSAS OPIUIOUES ACF.RCA DE LA LEGALIZJ\CIOU DEL 

!fil!R!Q..:. 

El Derecho no es solamente un conjunto de normas rígidas 

e inamovibles, plasmadas en un ordenamiento legal; es una ciencia -

social que surgiO y evolucionO a partir de las necesidades humanas, 

y cuya función es regular la conducta del hombre inmerso en la so-

ciedad. 

1\ la par de la humanidad, tas leyes se han modificado¡ -

de rudimentarios preceptos se han transformado hasta convertirse en 

las actuales constituciones que rigen a tos Estados modernos. Por -

lo que se refiere al tema del aborto, como problema penal, m0dico y 

social, el C0digo Penal deberla modificarse do acuerdo a la reali-

dad que ae vive en este momento, y las necesidades de la sociedad -

que son totalmente diferentes a las que prevalecian en la Cpoca de 

expediciOn de nuestro ordenamiento punitivo. 

El tema que nos ocupa, cuya base fundamental es la dr?ci

siOn de si un feto debe vivir o no, necesariamente origina un deba

te, probablemente haya tantos criterios al respecto como seres hum.!!. 

nos que los expresen. /\1 respecto nadie tiene la illtima palabra.sin 

embargo, el ser humano ha opinado y sigue sin ponerse de acuerdo sQ 

bre este asunto, a continuaciOn se ei~pondran algunas opiniones que 

a traves de la aplicaciOn de una encuesta, fue posible recabar, y -

que someramente expresan algunos puntos de vista en relaciOn a la -

pr.ictica del aborto. Se aplicaron doscientas encuestas; cien a muj~ 

res y cien a ?1ombres, de edades que fluct1ian entro los 17 y 50 años 

y ocupaciones tales comC>; amas de crrna, estudiantes, trabajadores 1 -

maestros, etc., que eJtpresaron su personal p11nto de vista sobre el 

tema de ostudio, y cuyo resultado se representa urílficar.icnte a con

tinuaciOn: 



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOHA DE HEXICO 

ESCUELA HACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

ARASDN 

"EXCLUSION DE LOS TIPOS DE ABORTO PROCURADO Y CONSENTIDO 

DEL CODIGD PENAL DEL DISTRITO FEDERAL" 

ENCUESTA PARA TRABAJO DE TESIS 

SUS RESPUESTAS SON CONFIDENCIALES 

LE RUEGO SE SIRVA COllTESTAR~E SI rn SU OPINION OEBERIA RECONOCERSE EL • 

DERECHO OE ABORTO EN LOS SIGUIENTES CASOS: 

1.-SJ EL EMBARAZO SUPOPIE Ufl GRl.VE PH !GRO PARA LA SALUD DE LA 
MADRE: Sl __ llO __ 

2.-SI LA MUJER HA SIDO VICTIMA DE UNA VIOLACION: Sl __ ._NO __ 

3.-SI EXISTEN INDICIOS SOLIDOS OE QUE El FETO NACERA CON UNA MALFORHA-· 

CJON o Utl DEFECTO GRAVE: sr __ NO __ 

4.·SI LA FAMILIA CUENTA COll UNOS INGRESOS REDUCIDOS Y ND PUEDE PE,MITI!! 

SE TEllER MAS H 1 JOS {MALA SI TUAC 1 ON ECONOMI CA, OESEMPL EO, ETC.): 
Sl __ NO __ 

5.·SI ES MADRE SOLTERA Y NO QUIERE CASARSE CON EL PADRE OE SU HIJO: 
Sl __ NO __ 

6.·SI ESTA CASADA PERO 110 QUIERE TENER MAS HIJOS: Sl __ NO __ 

fl'.J. 

SEXO:M __ F__ EOAO: __ OCUPAC ION: ____________ _ 

ESCOLARIDAD'-------------------------
ESTADO C 1 VI l: SOLTERO : __ CASADO : __ 01VORC1 ADO : __ UN 1 ON ll ORE: 
RELIGION: __________________________ _ 

TIENE HIJOS?: SI ___ NO __ CUAriTOS?: 

ESTA USTED DE ACUERDO CON LA PRACTICA DEL ABORTO? Sl __ llO __ 
POR QUt?: _________________________ _ 

CREE USTED QUE SERIA CONVENIENTE AUTORIZARLO? Sl __ NO __ 

POR QUE?: _________________________ _ 

CONSIDERA QUE DEBE AUTORIZARSE A LAS Ir/STITUCIONES DE SALUD PUBLICA 
( JMSS, ISSSH, ODF), LA PRACTICA DEL ABORTO? Sl __ NO __ 

POR QUE?: 
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l) IllPICAetoUES HEl>ICAS.-Para salvnr la vida de la madre. 
2) IUDICACIOUF.S ETICJ\S.-r.11ando el embarazo es causa de un 

<icto criminal {violación). 
:t) IllDICACIOllES EllGEllESICAS. -Cuando cxi sten indicios sÚl idos de 

que el feto nacerci. con una malformaciOn o defecto gr;we. 
4) IUDICACIO!IES SOCIAT,ES.-llumerosos hijos, invalide:~ den 

5) ~~~~~gªéo~~~~~i~~~~~t· es madre soltera y no quiere casilrse 
con el padre de su hijo. 

ó) ttJIHCACIOUES HEDICO-SOCIJ\T,ES.-Cuan~io hubo varios pa1.·tos antn
t:iores muy seguidos,o es mt1y breve el periodo desde el tiltimo 
parto;o si esta casada y no quiere? tener m.ls hijos. 

7) Prilctica del aborto en Instituciones do Salud P•iblica. 
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l) rrmrcl\CIOllES HEPICl\S.-Para salvttr la vida de la madre. 
2} IUDICl\CIOUES E'rICl\S. -Cuando el embarazo es causa de un 

acto criminal (vio1aciOn). 
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:\) IllDICl\CIOUES EllGEUESICl\S.-Cuando e:cisten indicios s01Mos de 
que el feto nacera con una r.mlfCll~maciñn o defecto 'Jrave. 

4) IUJ>ICACIOUES SOCJAJ,ES, -numerosos hijos, i nV<ll idcz del 
cOnyu~¡e, ilegitimidad. 

5) ABORTO COUSEUTTPO.-Si es madre soltera y no quiere casarse 
con el padre de su hijo. 

6) IUPICl\CIOUES !IEPJr.O-SOCil\I,ES.-cuando hubo varios partos ante
dores muy se~111idos,o es muy breve el periodo desde el 1Htimo 
porto; o si esta casada y no quiere tener míl.s hijos. 

7) Pr<ictica riel .1borto en lnst.ituciones de SaluO J>i)blicü. 
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1) UlDICACIOtlES !IEDICAS.-Para salvar la vida de la madre. 
2) IlfDICACIOUES ETIC1,S.-Cuando el embarazo es causa de un 

acto criminal (violaciOn). 
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3) IUDICACIOUES E!JGEUESICAS.-Cuando cnc:isten indicios sólidos de 
q11e el feto nacerá con una malformaciOn o defecto grave. 

4) IUDICl\CIOUES SOCIAi.ES. -lhlmerosos hijos, invalidez del 
cOnyu!¡e, ile~¡J timidad. 

5} AOORTO COtlSEUTIDO.-Si es madre soltera y no quiere casarse 
con el padre de su hijo. 

6) IrJIHCACIOUES llEDICO-SOCil\J,Es.-cuando hubo varios p.1rtos ante
riores muy se{JUidos,o es muy breve el periodo desde el 1iltimo 
parto;o si esta casada y no quiere tener mr\s hijos. 

7) Practica del ,1borto en Instituciones de Salud P1iblica. 
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1) IllPICACIOIJES UEDICl\S.-Para salvar la vi·'-1 de la madre. 
2) IUOICl\CIOIJES ETICl\s.-r.uando el ambarazr es causa d~ un 

acto criminal (violaciOn). 
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3) IUDICACIOllES EllGEUESICl\S. -Cuando exi stcn indicios s01i dos de 
que el feto nacera con una malforr:iaciñn o defecto ~1ravn. 

4) IllDICl\CIOUES SO<!Il\I.ES.-llumarosos hijos, invalidez clel 
cOnyu~¡e, ilegitimidad. 

5) l\OORTO COIJSE!JTIDO.-Si es madre soltera y no quiere casarse 
con el padre de su hijo. 

6) UIDICACIOllES tlEDICO-SOCIAJ,ES.-Cuando hubo varios pilr.tos ante
riores muy seguidos,o es muy breve el periodo desde el iiltimn 
parto:o si esta casada y no quiere tener mi\s hijos. 

7) Pr<lctica del aborto en Instituciones de Salud P1"ibllc<1. 



GRAFICA DE PROPORCIONES 
MUJERES 

~A FAVOR 59% 
~EN CONTRA 37% 

CJABSTENC 1 ONES 4% 

nn. 



GRAFICA DE PROPORCIONES 
HOMBRES 

~A FAVOR 66% 
g EN CONTRA 30% 

0ABSTENCI ONES 4% 

no. 



GRAFICA DE PROPORCIONES 
HOMBRES Y MUJERES 

~A FAVOR 62.5% 
§EN CONTRA 33. 5% 
0 ABSTENCIONES 4. 0% 

90. 
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Cómo resolver la disyuntiva del aborto es un problema de 

conciencia de nuestro tiempo, Yil que los avances de l.:i. medicina y -

los 1·ccursos tCcnicos permiten mantener la vida de nn feto hasta la 

terminaciOn del embarazo. lln dilema Ctico se presenta casi siempre 

cuando se presupone unñ malformaciOn genótica o un defacto ~1ravc -

del feto. en este caso, el dolor y el sufrimiento para la romi lia y 

el niño son considerables. En estas condiciones, la compasi6n y el 

sentido comiin no dejan duda de que el abot·to dc!)cria efectuarse en 

esos casos. 

J.as opiniones en favor y en contr<t de l<t dcspenalizaciOn 

del aborto son abundantes: Los partidarios del uborto aL"!JUmentan -

que su pri\ctica es mi\s humanitaria que f01:zar a la madre a llevar -

en su seno a un ser que no ha deseado o que no se oncuentra en pos.!. 

bilidades ele sostener, ni de ofrecerle una vid<'l di~Jna, t'Cconociendo 

que el aborto no debe seL· sino un recurso extremo, ya que cuanto -

mayor sea la concientizaciOn del individuo en cuanto a ln paterni-

dad responsable, menor sera la necesidad de recurrir al aborto. ror 

otra parte, los argumentos en contra de la legitimación del mismo -

nos son muy familiares; la vida humana es intocable, y la preocuprt

ción de atentar contra una vida menoscaba directamente el respeto -

por ese supremo valor. Entre este grupo eJdste el temor de que esta 

irreverencia por la vida sea irrefrenable y que a pesar de las lim.! 

tacioncs se practique con m<\s frecuencia por las pe1·sonas de esca-

sos recursos, tradicionalmente desprotegidas. 

ne permitirse la eJtclusiOn de los tipos de aborto procu

rado y consentido de nuestro ordenamiento penal, se sugiere que uno 

de los requisitos para su priictica sea el efectuarse por un medico 

en un establecimiento de salud pllblica, ya sea por parte del Insti

to Uexicano del Seguro Social, Instituto de sesiuridad y Servicios -

Sociales de los Trabajadores del Estado, o Departamento del Distri

to Federal, puesto que "bajo el titulo de Sistema Uacional de Salud 

se ha constituido un organismo del que forman parte varias dependen 

cias y entidades de la administración p1lblica, fC?dcral y local, al 

igual que un selecto grupo de personas flsicas y morales de los ses 

tares social y privado, algunos de ellos ligados desde hace a1g1)n -
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tiempo can los sen .. icios ne salurl, paro atender el progL.,1ma en cue~ 

t!On. De esta m<incra los prapOsitos constitucionalcs habrtin de 

contrar plena realización en el corto y medicino plazor a sñber: 

a) Proporcionando servicios de salud a toda la población. con at~n

ciOn prioritaria de los problemas snnitaL·ios y de las situ.1clo-

nes que puedan causar o causen al~¡Un daño a la salud 1 

b) Contribuir al desarrollo dcmo~¡rafico y an:iOnico del pais; 

e} Colaborar al bienestar social mediante servicios adiciontl!Os de 

asistencia p1)blica. 

d) Impulsar mCtorlos racionales de administraciOn y empleo de los 

recursos humanos para mejoC'ar la salud; 

e) Impulsar actividades cicntlficas y tecnolQgjcas en mate1·ia de 

salud, tanto en universidades y centros de educaciOn superioL·, -

como en centros hospitalarios o clinkas destinadas a la aten -

ción de la población memos protegida; 

f) Coordinar a todas estas instituciones (de salud y educativas), 

en la formación y capacitación de los r.ecursos humanos para la 

salud; y 

g} Distribuir del modo mils conveniente dichos recursos humanos.•'/lftJ 

Por lo que corresponde al facultativo que efectuara He 

interrupciOn del embarazo, este deber;\ ser un gineciHogo y obste-

·tra, pues son los indicados para realizar este tipo de interven -

c!On quiriirg!ca, quienes efectuaran la interrupciOn del embarazo -

de acuerdo a los mi? todos o ti!cnicas que señala la ciencia módica, 

por ejemplo, el raspado uterino. la dilatac!On del cuello del 1lte

ro, etc. 

En consecuencia, deberil recaer sobre un mi?dico de una -

instituc!On ele salud la responsabilidad de este tipo de interven-

ción quirtiruicil, as! como tambiirn que el mismo se realice en un -

centro de salud del Estado, porque en primer lugar, se prote~¡e la 

salud de la mujer embarazada, en se~¡undo, se limitarla la practica 

(!h) Comentario de Santiago Barajas !lentes de Oca. en relaciñn al -
rii-dr?llo 10. ConGtitucional. Constitución Política de los Est.i 
rlcis flnidos HcJ:icanos. Comentada. Instituto de Investiuacionos
,furidicas. Rectnda, flHML ?IC::ico. I9íl!i. P. 14 
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de abortos ilegales en clinicas u hospitales privados, y por. 1lttir.m 

beneficiarla a las mujel'.'cs de bajos recursos económicos que no pue

den acudir. a clinicas privadas para obtt"?ncr dicha atcnciOn, pr.ote-

~¡iendo con esta medida a todas las mujeres sin distinciOn <3e clase 

social, pilrticulílr.mente íl aquellas de escasos ¡;-ecursos económicos. 

PRIUCIPALES REPERCUSIOUES DE t,A. OESPEUA.t,JZACIOU DEI, ADOR1'0. 

I.a der;penali2ación del ilhnrto en nnestr.o pals tr.acria 

consi{IO las sif]uientes cnnsccucricins socialc!;, mt?dicas y le~¡;1les: 

a) COUSECllEUCIAS SOC!IJ\l,ES. Es imp01·tantc señalar que al despenali-

zarse el aborto, se podrla evitar en uran mcdid<1 que Cste se siHa -

llevando a cabo en forma ilegal y clandestina. 

Desde otro punto de vista, la detcrminaciOn que tome la 

mujer acerca de recurrir o no al aborto, siempre conllevarñ un daño 

para las personas que la rodean, sus familiares en particular, qui,!l!. 

nes la mayorla de las veces no podran perdonar su decisiOn. En este 

sentido, generalmente podrcin presentarse desaveniencias o conflic-

tos familii'lires en los supuestos de que la macke desee conservar al 

hijo poniendo en peligro su vida, o en el casa de que un embarazo a 

consecuencia de una violaciOn, el padre a los familiares del viola

dor desean conservar el "nasciturus". 

b) CO!JSECllEUCIAS HEDICl\S. En el aspecto medico, las consecuencias -

de los ílhortos L"enli~ados por módicos en una institución de salud -

del Estada reducirlan 105 riesgos en la vida de la mujer, pues no -

cabe duda que las maniobras abortivas realizadas par personas impLºS 

paradas, producen por lo general altas tasas de r.mrtalidnd materna, 

ya sea por las condiciones antihigienicas o por. la prflctica del -

.1boL·to en una fase avan~ada del embarazo, sin dejar de mencionar -

las frecuentes complicaciones que se producen como consecuencia del 

mismo (shock, infección pelvica, cte.) 

Es muy importante menciona!'.' que tanto el aborto le~ral -

cama el ilegal pueden producir complicaciones y secuelas que se pug 
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den dividir en tef.'.pranas y t;ird!as, cuya qravedad tiende a ,;umentar 

lil d.uraciñn del embara:!o. ( 17} 

n.l l.as complicaciones tempranas son 11quelle!.s qn~ snbL'eviencn dur.cw

te el mes sinuiente a lri: practica del 11borto, 8st<1s pueden sul"l.l 

vidirsc a su vez en inmediatñs, qne aparecen en el transcurs,1 <lr 

tr:atamiento y rccllperaciOn, annquC? no se llc~¡uen a día~¡nostic<1r 

y dif.eridns; las que se re~¡istl.'.'an durante el rnsto del primer 

mt?s. Entre este tipo de complic<icioncs se pueden mencionar lñ 

pcrf.ol:'aciOn uterina, hcmorra~¡ la, retenciOn de productos de la 

gestaciOn, tL·omboemboliil, complicc:iciones de lri. anestesia, compli 
caciones psiqn1iitrica5, etc. 

b) t.as complic,\ciones tardlas son nquellas que se producen despui?s 

de transcurrido el pdmer mes, se manifiestan por: sensib1lizil -

ción e inflamación pi!lvica ctOnica, etc. I,as secuelas a lar90 -

plazo de la interi.·upc:iOn del emb<1razo, confoi.·me a estudios 1·enll 

zados parece indicar que en el emba1·a;:o si~¡uiente a un nboL·to, -

es mrtyor el riesgo de aborto espontftneo, embarrt;!o ectOpico, ~¡es

tación bl:'eve, etc. 

En cuanto a los aspectos psicológicos. se reconoce qllc -

es una e)~periencia dificil p<trrt la salud mental de 1a mujer, puesto 

que al haber procurado su aborto, so pueden ptoducir sentimientos -

ctc culpabilidad, enojo, depresiOn, ansiedad, los cuales probablemen 

te dcsaparecercin al sobreponarse de osa vivancia. 

e) COUSECtlE!tC!ll.S J,EG/\r,ES. Dc- acuerda a nt1estro C0di~JO Penal, sO!o -

puede considerarse j11sta la indicación módica da aborto en el cnso 

de que sirva pari'I evitar la muer.te de la mujer 1;2mbarazada, y que -

otras posibilidades rnCdicrts para su c:uraciOn no sean aplicables o -

suficientes, tal y como lo establece el articulo 334 del mencionado 

ordenamiento. que a la tetra dice: 

Articulo :l:l4.-"no se aplicara sanción: cu;;mdo de no provocarse el 

(17} l\horto Pi·ovncado. lnrorme de nn Gt'upo Clent.!f.ico de la Or<JanL~a~ 
ciOn Uundi al de la Salud, Ginebl:'a, l 971l, P. 2fi Y ss. 
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aborto, la mujer embi\raznda corL·a pe! i~¡ro de m11C!rte, 

a juicio del mCdico que la asista, oyendo úste el -

dict;lrncn de otro mCrlico, siempL-c que esto fuere ¡:rnsi

ble y no sea pcli9rosa la demora." 

Derivado de este ordenamiento, no sOlo clebL>ri,1n tonersc 

en cuent<1 lcls enfermedades risfcas, sino tflmbiün las circunst<rnciils 

personales, sociales y económicas de lil mujer. ya que debe !:'espeta_¡: 

se el derecho de la mujer a rechaza1~ o aceptar la materniñad, pue>s 

es ella quien dar¡\ su consentimiento parn la practica del mismo. llQ. 

diante la despcrnaliu1cicin de los tipos dc aborto pr.ocur¡¡do y cansen 

tido, se pretende eliminar la prilctica de los <1bortos clandestinos 

que, ademas de constituir un hecho punible, son sumamente pcli~¡ro -

sos para la salud y la vida de la mujer. 

En este orden de ideas, sugiero se e>~cluyan los tipos de 

aborto procurado y consentido del r.Odi~¡o Penal, permitiendo asi a -

la mujer optar pOL" el aborto, ante la situaciOn de un embarazo no -

deseado. Por lo que al modificarse los articulas JJO, '.111 y '.l'.12 rJel 

multicitado ordenamiento, quedarian de Ht siguiente manera: 

Articulo 130.-"Al que hictere abortar a una mujer sin su consenti-

miento, se le aplicara de tres a seis años de pri 

siOn, y si mediare violencia fisica o moral,se le im

pondrA al delincuente de seis a ocho años de prisión." 

Articulo 331.-"Si el aborto sin consentimiento de la mujer lo caHSi! 

re un medico, cirujano, comadrOn o partera, ademas de 

las sanciones que le corn~spondan conforme al ante -

rior artic1110, se le suspendera de dos a cinco años -

en el ejarcicio de su profesiOn." 

Articulo 332.-0 e r o u a d r> • 

Debido a ta idiosincrasia de la población me1:icana; sus 

valores eticos, morales y religiosos, es poco probable que se lleve 

a cabo la despen<llizuciOn del aborto en un futuro próximo, no obs-

tante, las profesiones legal, m&dica y ta Sociedad en general,dCbE?n 

estar preparadas para la modificación de tas leyes relativas al 

aborto. 
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e o u e 1. 11 s r o 11 E s. 

J .-En la ílntigucdud, la mujer tt:!nÍi1 libertad t>ilril aborti\r,posteriof. 

monte esta conduct<1 fue casti~¡,1da,lle9ando al e:~tr.cmo de impone!' 

lil penil de r.iuerte a las mujcres que ilbortñran, sin importar las 

caus;is que las oLillill"on <• t·eali:~ñr rlJcha conducta. 

2.-Con el paso del tiempo, se considQr.a i1 lcl mtijer como sujeto de -

derechos y obli~1aciones, pcrmitiCndosele abortnl~, pero soldmente 

bajo determiníldas circunstancias, tales cnrrn prescripción mOdi-

cíl, motivos humanitarios y eu9enCsicos. 

'.L-EJ:isten varias teorías en relación a la situaciOn .:¡1Je rt:!viste el 

feto; la Teoría Gencticista; que lo considera como ser humano -

desde el prim~r momento de la concepción. I,íl 'f'eoda de la Animr:i

ciOn Hediat11;que sostiene que la "animaciOn espiritoal" del feto 

sobreviene con poste17ioridad a su concepción, 1'' la Teoda íliol6-

gica qlle lo identifica como pt1rte de la especie hamo sapiens, -

considerando que en su de~rnrrollo temprano, su vida no tiene nin 

~¡Un valor intrínseco puesto que a1)n no es consciente. 

4.-J,os medios abortivos se dividan principalmente e11i f!sicos y mo

r.ates, siendo los primeL·os aquellos de que se vale la mujer emhil 

razada f)ara logrilr la destn:cciOn o e::p11l~ión del feto, y los mQ 

dios mornles que consisten en ln intimidacf()n con que se amena:rn 

a IH!tl mujer el fin de lO~]tar Sil aborto. 

5.-En nucstríl actual le(¡islaciOn se reconocen las causas por las -

que no es punible el aboL"l:oisJ la m11jer se encuentra en peliuro -

de muerte, por imprudencia de esta, o cuando ha sido victima de 

violación. 

6.-Actualmente en los Estados rle la l?ep1lh!ica >1c:dc.1na, la penali-

dad establecida para este delito es muy similar, no obstante, es 

importante hacer nota1~ que el aborto no sólo e::; un pniblema pe-

nal sino mE!dico y social, por lo que las leyes deben actualizar

se de acuerdo a l<t realidad en r:¡ue vi,•imos. 
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7.-ne autorizarse la pr.ictica del aborto por consentimiento de lil -

mujer, este deberla r.ea1lz<1rse con rñpidez, limpiczn, extremado 

control mi!dico y dentl."o rle las doce primel."ns semanas de ~¡esta -

ctOn, prote~¡iendo asi la salud de lñ mujer embíll.".tzada; limitando 

la práctica de abortos ile~1ales y clandestinos, y beneficiando -

particularrnente a las mujeres de escasos recursos económicos. 

o.-t.a familia es un factor determinante para la formación de un ni

ño, de ahi que el menor tendríl. mi\s PL"obabilidades de delinquir, 

cuanto mas desfavornhles sean sus condiciones familiares, ya que 

una calidad de vida infrahumana propiciarfi la aparición de con

ductas antisociales y delincuencia j1ivenil. 

9.-I.aa consecuencias psicolli9icas r sociales del maltrato a los ni

ños i\fectan de una manera directa su desarrollo fisico, social y 

emocional. 

10.-Huchos adultos agresores fueron niños maltratados que sufrieron 

en su infancia la agresión de sus padres; estas situaciones se -

manifiestan en la edad adulta, en actitudes de rechíl;~o hacia los 

hijos, sobre todo si Ostos no fueron deseados. 

J J .-1.a mujer deberla tener derecho a optar por una maternidad li:irl'! 

y consciente, es decir, tancr los hijos que realmente desee. Sin 

embar~¡o, es importante destacar que cuanto mayor sea la concien

tizaciOn del individuo en L"elaciOn a la paternldi\d responsable, 

asi como un adecuado conocimiento de los diversos mótodos anti-

conceptivos, menor serii. la probabilidad de recurrir al aborto. 
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