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INTRODUCCION 

Durante In ultimo campaña Electoral a la Presidencia de la Hepúblicn, se observo 
de )ns consultas efectuadas por diversos partidos políticos que existía un sentir 
nncionnl favorable n fin de reformar el Código Penal pura el D.F .. en mnterin 
Com\1n y en n1ntcrin Federal en todo el Pnís, en lo rclntivo n los dcnon1inndos 
Delitos Sexuales por lo que preciso por medio de este trabajo dt> investigndón. Si 
efectivamente In voluntnd del Gobernado fue nquelln que plasmo el lrgislndor en 
las reformas publicndns en el Diario Oficinl el 21 de Enero ele Hl!ll, y es la tnistnn 
que el poder en turno nplicn en el descnvolvitniento de sus nctividaclcs lPg'ales 

Todo ello con ln pretensión de que no solo los estudiosos de la rnatcria l<'ntran 
conocimiento de 111is puntos ele vistn, los cuales no delwn sc>r desconocidos para 
ellos, sino que ul n1is1110 ticrnpo el gobernado pucliPra Pn dc>ll~nninado n10111enlo 
tener ncccso n los n1is1nos, y entender sin nin!fÚn grado de dificultnd, lns con 
dicioncs y rnodnlidaclcs establecida por el legislador en los elentenlos que deter­
n1innn con10 delito en sus refurnrns y adicionl'S, condiciún sin las cuall's no se 
Jogrnrn el rcsultndo final de ln naturaleza jnrícliea de cnda nnrnia. 

Ahora bien por lo que se rL'l'icre al legislador pretendo PslahlecL'r criterios que 
sirvan de funclmncnto para la 111otivaeión de nuevas HPfornws las cuales considero 
necesarias toda vez que si bien es cierto que las HPfnr111as que se llevaron n rabo 
mediante publicación en el citado Diario obedecen a necesidades de nuestro niedio 
social actual, tmnUién lo es que al leg-islador 0111itió indicar dt•lenuinnclos eletncn­
tos que el tipo penal rcquicrf' con10 pretendo de1nostrnr por nwdiu del presente 
nni1lisis. 



A MIS PADHES: 

Porque gracias n su dcdicnción y empeño en cducarn1c, Jogrnron que nlcnnzarn 
una de las ntctns miís in1porlantcs en mi vidn, corno es la de llegar n cfcctunr este 
trabajo recepcionnl r¡ue me dnrá In oportunidad ele obtener el título Profesionnl de 
unn cnrrern que, en lo particular, es una de las 111ús hu111nnns. todn vez que el 
objetivo prin1ordinl de In 1nisrnn es npoynr a nuestros serncjnntcs, en los problmnns 
legales que surgen n su pnso, de In n1cjor rnnncrn, lo ctrnl sólo sP logra nwdiantc 
una prcpnrnción constnutc, nctunliznndosc. yn q11C' este trabajo súlo constituye un 
peldaño en nuestro nrdun lnbor, por lo que tendré en nu~ntc que clía n día siernprc 
habrá nlgo que nprendcr. Por todo, quiero darles las gracias, por su grnn npoyo 
mornl y cconón1ico. trnlnré de no defrnudnr la confianza q11e depositaron en rní. 

A MIS HEHMAi\fOS: 

Con10 un intento de supcrnción hunrnnn. 

Ignacio, José Manuel, Pntricin, Mn. Dolores, Mnry Carmen, José Juan, César Hnfnel. 
Ya una grnn nmign, Dolores Luna Velí1zr¡uez, por el npoyo que me ha brindndo en 
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CAPITULO.! 

EL DELITO 

A) CONCEPTOS 

Según el maestro Rafael Márquez Pañero, In palabra delito proviene del latín 
"delicto o delictum, del verbo delinqui dcllnquern que significa desviarse, resbalar, 
abnndonnr" 1. 

Continua el autor mnnifestnndo que son numerosos los penalistas que hnn 
pretendido ciar una noción o concepto ele delito. Taren muy difícil de conseguir en 
un pinna absoluto o de cnrfictcr general. pues es un concepto ele raÍ1'1 filosófica 
valedero pnrn todos los ticn1pos y pnrn todos los pníscs, respecto ele si un hecho es 
o no delictivo no se hn conseguido nün. lo cunl resulta pcrfcctnrncntc explicable si 
se tiene en cuenta que el rlclito hunde sus rníces en la vida social, ccon61nicn, 
cultural y jurídica d(' l'ncln pueblo y en cnda siglo, por consi¡,'11icntc lo nycr penndo 
como delito, nctualrncnlc puede no sí•rlo y viccvPrsa. 

Luis Jilnéncz de Azua, define el delito con10, "toda neción u 01nisión, 
nntijurídicn, típica y culpable sancionada C'Oll una pena"2

• 

El delito es un neto hunwno, un rnal o 1111 daño. es 11n actuar. Un n1nl o un daño 
nún siendo 111uy ~rnve. tanto en el orden individual o t'll PI co1Petivo, no PS delito 
si no tiene su origPn e un con1portHinicntn hurnano. 

El neto lnunnno ha de ser antijurídico, o en contradicdón con unn nonnnjuríclica, 
es decir, debe lcsionnr o poner c-n peligro un inlcrcscsjurídic¡nnentc prolehtido. 

Aden1ñs de csn contrnposiciún, con esa norinn jurídica, es necesario que el 
hecho este previsto en la Ley corno delito, que corn•sponda a un tipo lPg'al. To<la 
vez que no toda ncciún antijurídica constituye delito, sino que ha ch~ tratnrsc ele 
una Antijurídicidml tipifienda. 

El acto lnunano debe estar sancionndo eon una pena, pues de ahí deriva la 
consecuencia punible. Si no hay c:on111i11nciún de penalidad no t>Xisle dl•lito. 

'Marqucz, Piii.cru Hní1wl. Derí'cilf1Pl'1tal, Parlt> General. Edltorinl Trillns, Mt'•xico t!>!JO, :!u. Edición. p. 131 
2 Jiméncz de Azúa, Luis. 1'ratmlú de Df'reclw Perwl. r:<11tori11l Lozmln. lhwnos t\lrt•s, t\r¡.rcnti1111. Hl43, la. 
Edición, p. 132. 
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Desde el punto ele vista sicológico podemos considerar que, el delito tiene como 
principal característica que se enfrenta a In moralidad de las personas y se opone 
a !ns mínimas condiciones de vida de In sociedad. 

En México el Código Penal de 1871, en su Artículo lo. definió el delito como In 
infracción voluntnrin de una Ley penal, haciendo lo que ella prohibe o dejando de 
hacer lo que manda. 

el Código Penal de 1929 en su Artículo 2o. lo conceptuaba, como In lesión de un 
derecho protegido legalmente por una sanción penal. 

El Código Penal vigente para el Distrito Federal, define ni delito como el acto u 
omisión que sancionan las Leyes Penales. 

Eugenio Cuello Calón, dice respecto n In definición del delito "que in­
nun1erables estudiosos del Derecho y Crhninnlistns hnn intentado formular unn 
noción del delito en sí, en su csccncia, una noción de tipo filosófico que sirva en 
todos los tic1npos y en todos los países pnrn dclcrn1inar si un hecho es o no 
delictuoso, pero todas las gestiones hnn sido inútiles debido a que la noción del 
delito varia de acuerdo con cada pueblo y hnstn en cnda época. por tanto. seria 
difícil que este siguiern los cnmbios del l':stnclo"3

. 

Uno de los pcnnlistns que t rain ron de dnr u1w definición del dt•lito fue Garófalo, 
111iembro de la Escuela positiva, quien prelcndía forn11Jl11r una dPfinición ulli1na 
del delito, para lo cuul recurrió ni delito nnturnl. partieudu ck la indag.uC'iún de los 
senthnicntos que integran PI SPntido n1oral de las ugrupacio1ws htunanas. 
Queriendo forn1ulnr. nl principio, un cut Mogo de todas las ncciones y 0111isioncs 
huntnnns que en cualquier tie1npo y Jugar hayan 111el't!ciclo siernprc Ju saneiún 
penol, con el fin de dar el concepto de delito natural, pero tuvo que nhnndonar la 
tarea clebido a que no habín 11111nera de fundar la contestación a su pt~nsarnieuto. 
Y así tuvo que recurrir ni elen1enlo ~odolúgico para concepltwlit:ar d delito, pt•ro 
relncionado el delilo natural C'on el grupo social. y nsí nuu1ifiPsln q11P l'l delilo es 
"la ofC'nsa de los se11tin1il'nlos altruistas rundmnentalcs de pil'dad y probidad l'll 
la n1cdida en que los posee un defPrtllinado grupo social''. 

Sin nICncionar esle nulor C't1alcs son estos sent i1nienlos fuera dc•l orckujuríclico, 
nsí que estn definici6n dada por Garófnlo ineurrr en el defoclo de recurrir ni orden 
socinl o sen a Jn co111uniclad org'anizmln, por lo C'llal dt>ja ch~ ser un concepto 
naturalista. trnnsforn.nndosc L'll Dt~recho Positivo, c.ld>ido a c¡ue se basa en los 
scntir11ientos que tiene el gstado, "sobre la probidad y piedad"-. 

J Cut_•IIo, Calón Eugenio. Den?clw P1•11t1L Edilorinl N11c:io11al !ln. Edición. l\fl•xíco, p. 25·1 
~ Citndo por. Fausto E. \'nllado lh•rrnn. /11tl'l)(illcciá11 ol estudio del IJ1•rrrlw, la. Edkiú11, ~1Pxico, D.F. 19iil, 
pp. 231-232 . 
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Considcrnndo In imposibilidad de conceptualiznr el delito n In manero expuesta 
por los .micn1bros ele ln Escucln Naturalista. que con10 se indicó, no hacen otrn cosa 
que acudir al derecho positivo en cierta época. es necesario hacer 1nención del 
delito, indicando que era imprescindible señalnrn solamente los elementos que 
integran un hecho delictuoso, en virtud de que los elementos primordiales de 
justicia y equidad varia con el transcurso del tiempo. Es por ello que esta corriente, 
es la que en la nctualidnd es adoptada por un grnn número de tratadistas con­
siderando que siempre podrn hablarse del delito cuando concurran los siguientes 
cle1nenlos: Un hecho humano, típico, antijurídico, culpnble, itnputnble y san­
cionado con unn pena. 

Desde luego, hay que hacer notar que las definkiones expuesta por los penalis­
tas varia por ln carencia o agregación de uno de los clc1ncnlos rnencionndos, tal y 
como se den1ucstrn clnrnn1cnlc con lns clefinicioncs sibflticntcs. 

El penalista nlcnu\n Ansehno Van Fcvcrbnch, dice q~ie el delito es, ºuna acción 
contrnrn al derecho de otro con111inncln por una pena".~ 

Fruns Van Lisz.l, fundndor de In dcnon1innc1n 10.:scucln Sociológicn Alen1nnn. 
manifiesta que el cielito es: "Un neto punibl"· es In l'ibturn legal ni que orden jurídico 
nsocin ln pcnn co1no consccucncin juríclicn ••. u 

Mnx Erensto Mezger, indica r¡ue el delito es "un acontecimiento típico 
nntijurítlico e i1npntnblc". i 

El penalista espnftol l':l1genio Cuello Cnlón, dice que el delito es "una ncciém 
nntijurídicn. típkn, culpable y sancionncln con una penn ... 8 

El celebre penalista cspniiol Luis Jirnéncz de Azun, dice que el delito es "el neto 
tipicn111cntc antijurídico. culpable, sotncticlo n veces a condicones objetivns de 
penalidad, i1nputnble a t1n l101nbrc y son1cticlo n una sanción pl•nal ". 9 

Tnnto el desarrollo con10 en la evolución clel clcrccho penal, nos cnconlrn111os 
con nurncrosas clcfinicioncs que aceren del delito han elaborado los especialistas 
de la n1atcria y los cuales con su pcnsmnicnto doctrinario nos ilustrnn al respecto, 
pero dndn ln li1nitnci6n del presente trnlmjo es ilnposiblc citarlos todos y solo seiialo 
los de nrnyor irnporlancin. con el fin ,]e darnos una noción general Hl't'l"L'a dt!l 
1nisn10. 
5 citado por Mnrquez Piíwro. oµ. cil., p. 134 
6 citado por Murquez Piih .. ~ro. op. cit., p. 135 
7 Cnste11nnos Tcnn Fernnnclo. I.inec111tif'11tos elemt'rircile,-; de IJt>l"l'clllJ /1t'11nt. J.:dilllrinl Pornrn·Ml•xlt:o. 1974. 
Bn. t·:dlcicín, p. 1:.rn 
B Cuello Calón Eugenio. op. cit .• p. 254 
9JimCtW7.dL'AZÚn l.HiS. iJJJ. cit .• p. lS4 
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A principios del nño de 1764, y como resultado de In famosa obrn del Ccsnr 
lleccnrin llonesnnn Marques ele llcccnris, clenominnda "De los Delitos y de !ns 
l'enns", se origina un entusiasmo general por el estudio científico del derecho 
pennl y por ende, del delito. Ln obra del Marques de Beccnrin trntn con dureza 
singular los nbusos de In prñclicn criminal imperante, exigiendo unn reforma n 
fondo, siguiendo el pensnnlicnto de gracia, proclama "que lnjuslicin humana es 
cosn muy distintn de In justicia divina, que !ajusticia pennl no tiene nndn que ver 
con la justicia de Dios. Estima el fundamento de In justicin pennl, en In utiliclnd 
comijn en el incfrés general y en el bicncstnr del nrnyor núrncro, sostcnirlo co1110 
principio fundn1ncntal la nlinnza de In Ley pcnnl. o co1no el In dcnon1innbn 
"polilica", con In Ley rnoral". 10 

A todns luces resulta acertado el pcnsan1icnto de Beccnrin, ya que es entonces 
cuando se inicia propiarncnlc el estudio sislcnüHico de la ciencin Jurídica Pennl y 
que logra una rnnyor hrilJnnfcz, grucias n In definición hcchn por el n1úxin10 
exponente de Ja Escuela CU1sicn Francisco Carrnrn, quien define ni delito con10 1 '"la 
infracción a In Ley del Estado. prornulgadn pnrn proteger la scb·ruridad en los 
ciudadanos, rcsullantc de un neto externo del hornhre positivo o ncgntivo. 111oral~ 
n1enle in1putuble y pn1iticnn1cnte daiioso .. · 11 

En relación a la definición :interior, el pennlisfn Luis Jin1énez de Azua nos 
de1nucstrn con verdadero acierto que Cnrrara no considera el delito co1110 un ente 
jurídico por que su csccncin elche_ .. consistir en In violación del derecho, dPfinc al 
delito "con10 infracción n In Lc•y en virtud de que un aelo se transforrna Pn delilo 
cuando choca contra elln, 1wro para no confundirlo con el vieio t's dt>c·ir C'Ofl L'l 
abandono de In Lt'y niornl, ni ton el pecado o infrncciurrn la Lt>y Divina, afinua ~u 
contrncC'ión n In Ley del Estado, agn~g-nndo que lnl Ley ha de sPr prornulgada para 
In protección de los ciudadnnos, y que sin f'SC fino no ll'ndrín obligatoriedad y 
tan1bién no haría rcsnltur In iden t•spcciul de que> l'l dl'lilo no consisle en la 
trnsgresión de la Ley ni es protectora de los inleresC's palri1110uiales. ni ele la 
prosperidad del Esta~lo, sino de la SPhl'\tridad de Jos ciudadanos". 12 

"Carrnrajuzgo y considerando tH.'cc•sa rio incluir f'Il su defiuidóu quP PI delilo 
hn de ser resultnnll~ de un acto Pxterno cit•l hornbn• posilivo o nq..;alivo, para 
substraer el do1ninin de la Ley Penal, las si111ples opiuirnu•s, dt•s1•os y pPns;nuic-ntos, 
e Íb'f\.rnltnente paru significar que solaniente Pl honibre y únit·anwlltf~ L'l, puede ser 
agente activo del delito tanto en sus necioues co1no eu sus 01uisin11Ps y fi11alniente 
considern que el neto o la 01nisi6n deherú tener d C"ar:Íf"ll~f dt! 111ornluiente la 
irnpulabilidnd n1oral, el precedt•nte indispt~11suhle dt• la i1npulahilidad política. 

10 Jimt!nl'Z dl' A?.lm J.uis op. cit., p. t.35 
11 Cltello Cnlón, Eugt•nio, op. cir .. p. 1.)7 
l.:! Jiménez dr /uún, J.uis. op. cit., p. 137 
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"En contruposición a la corrienle Chísicn n fines del siglo XIX. nnce unn corriente 
es la Escuela Positiva del Derecho Pcnnl. este nuevo pcnsnn1ienlo trata ele ctunbinr 
en forma definiliva el criterio que se tenin sobre el delito y trata de mostrar que 
este es un fenómeno o hecho natural resultado necesario de factores hereditarios, 
de causas físicas y de fenómenos sociológicos, considera al delito como nlgo fatal, 
forzoso, inevitable e independiente del querer del hombre. 

Entre los principales exponentes del positivisrno tenc1nos n Cesar Lon1broso1 

creador de In antropología critninal, quien percibe u In conducta humnnn (desde 
luego ni delilo), como un resultndo del factor bioló¡,'ico hereditario. 

"Enrice 1:erri considern al delito desde un punto de vista n1crn1nentc 
sociológico nl cstnblcccrquc el factor de In delincuencia es el n1edio a1nbiente, pero 
es Rafael Gnrófalo quien nos da In definición natural ele! cielito, al estimarlo como 
In violación de los scntin1icntos altruistas de piedad y pruLiclnd en In nwLlitln 
indispensable pnrn la nclnptación clel individuo o In colectividml. 

uGarófnlo nl ib'f\tnl que los otros positivistas, consiclcrn el cielito co1110 un 
fenómeno naturnl, pero 1nicntrns pnrn nquellos In fuerza procluctora del crin1en es 
biológico, psicológica, scxunl, en fin, para el. al ig1111l que pnr Fcrri, el origen o las 
causas del delito nacen de ln sociedad". 

Al contentar cl 1nncstro Ignacio Villa lobos la definición sociologicn dice ... No se 
puede invcstignr que t>S en In naturaleza el delito, porque en ella y por clln sola no 
existe el delito, sino n lo sun10 buscar y prPcisnr lns nonnns de valornción, los 
criterios, lns rcfcrcncins conforn1e a lns cuales una conduela se lw dt! considl•rur 
dclict u osa." 13 

Cada delito en partiC'ular se rcali:1.a nccesariaincntc en la nat urnh•za o en el 
escenario del niundo pero uo es naturaleza csPnciul de lo dclictuoso, la dclic­
tuosidud 111is1nn. es un eoncepto a priori una fonna creada por la rncntc para 
nscgurnr y clasifÍr'nr unn cnteg'oria dP aclos, fnrnwnclo una univcrsalídacl cuyo 
principo es absurdo querer luego inducir de la naturaleza. Garófalo sentia In 
necesidad de obscrvnr algo e inducir de Pilo una dl'finieión, no pudiendo acluar 
sobre los delitos r11is1nos, no ohstanll' que psa era la 1naleria dp !'JU Psludio y lle su 
definición, dijo haber observado los scnti111ientos, aunque claro estn quP si se debe 
entender que se refiere a los senliinicutos afectados por los delitos, el tropiczn crn 
cxactnmcntc el tnistno, por las variantes de los delitos ufl~ctados. 

Sin cn1hnrgo no ern posible cerrarse todas lns puertas procediendo a priori sin 
ndvcrtirlo, nfirinn qur Pl dPlito es In violación de los scntiJnientos de pit~dnd y 

13 Citado por Castellanos Tt~na, l·"t·rrnmdo. oµ. cir, p. Z 14 
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probidad poseidos por una población en la medida insispensable parn la 
udaplación ele los individuos a la sociedad. 

Difícil resulta elaborar un concepto del cielito ele carácter filosófico esencial 
valedero en tocio lugnr y época, pues el ilícito penal es una valoración desde el 
punto de vlsla del derecho y como el derecho es una obra del hombre en inter­
minable evolución, es por ende indudable que el contenido del delito cambia en 
for1nn constante. 

A este respecto considero necesario señalar lo expuesto por el pennlistn Rnúl 
Cnrrancñ y Trujillo quien 111anificstn y sostiene que estériles esfuerzos se hnn 
desplegado pura elabornr una noción filosófica del delito, indcpC>ndicnlc de ticrnpo 
y lugar. ºLn ineficiencia de lnl ctnprcsa se con1prendc con la sola consideración de 
que el delito tiene sus raíces hundidas en lns rcalidndcs sociales hu1nnnas, que 
cnn1binn según pueblos y (~pocas con la consib1'lticntc invitación n1ornl y jurídica 
política. Lo 1nás que pondría decirse del delito nsí considerado, es que consiste en 
una negación del Derecho o en un ntnque nl Orden Jurídico (Pessinn) y esto intí.s 
que definirlo es incidir en una 11ngrante petición de principio; o bien que es ln 
acción punible (f\.1czgcr), lo que desde luefo lo circunscribe a la sola activiclad 
lnunnnn. con exclusión de otra cllnlquiern" -'· 

Sin crnbnrgo puede afinnnrse que el delito es sktnprc un con1porlatniento 
serintncnte lesivo, t rnslornndor del orden. 

Con10 es de nprccinrse en los púrrnfos anteriores, lns definiciones nnnliznclas 
incluyen solarnente fnctores causales cxplicntivos no fonnulndos llesdc el punto 
de vístn del DL•rcdio. 

El delito for111ahucntc concebido es el comporlmnicnto punible; n1u!slro 
Código Penal en su artículo séptimo lo define con10 "el acto u otnisic'>n que 
snncionnn lns Leyes Penales". 

gsta definición <0 01110 se ve es inco1nplctn sin dudarlo pues no reco~e todos los 
caracteres o requisitos constitutivos clcl delito, ya que en l'lla SL! alt1de única y 
cxclusivmncnte a dos de sus elc1nentos qUL' son: Curn.lucta y Punibilidad. 

Por tal tnotivo la nrnyoría de los tratadistas tle la 111alt.•ria se indinan a su 
dcscchntnicnto; nl respecto lb1l1al'io Villnlobos hn estnhleddo "l¡ue estar .snncionado 
n un neto con una penn no conviene a todo. lo definhlo ya que abunclan ln.s 
infracciones n<hnínistrativns, clisl'iplinnrias que n•vi.sll't1 el carÚcll'r ele nuevas 
faltas, las cuales se hayan sancionadas por la Ley con una ¡wna, sin sPr dl!1ÍlcJ. Y no 

14 Cnrranc{1, yTrnjillo Haúl. IJ1'n·d111 Pt-1ic1l .\IP.rirmw, Etlilorial Pnrnrn, ~lt-·xi<'o, t ~l~I 1, llin. l·:didún. ¡1. 4 rn 
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señala con10 elen1cnto un dnto externo, usunl en nuestros tiempos para la 
represión y por el cuál se podra identificar el delito, con más o menos nproximución 
pero sin que sen inherente ni mismo, ni por tnnto útil pnrn definirlo. Es decir que 
"el delito es un acto u on1isión que sancionan las Leyes Pcnnlcs1 sugiere de 
inmediato In cuestión de saber porque los sancionan o cuál es In nnturn!ezn de ese 
acto, para merecer los cnstigos o lns sanciones penales". 15 

Si bien con10 se ha podido precisAr en lns nnteriores líneas, no es ftícil dnr un 
cnn1bio, resultn posible elnbornrunn rlefinidón que contengn los elen1entos escen· 
cinlcs, del ilícito pcnal. logníndosc de cstn forn1n un conceptojurírlico substnncinl 
que tenga a bien pcnnilirnos un desnrrollo conccplunl. por el estudio de cndn uno 
de sus clc1nentos y dcscle el punto de vista escrito del Derecho. 

El delito ... es siempre un co111portn1niento contrario nl orden jurídico, nuís 
como existen actos opuestos al clcrccho que no contienen ninbi\'111 carñcter delictivo, 
es necesario catnlog'nrlas conductns delictivas, correspondiéndole a la Ley positiva 
fijnrlns en tipos"; por consiguiente la tipicitlad nos proporciona un indicio pnra 
dctcrininnr la ilicitud pena de un co111portnrnicnlo, rniís sin etnbnrgo no basla la 
solo cxitencia en la intPg'rnción del delito. es ncccsnrio adetniis que su renliznción 
sen culpable; de tnl suerte la culpnbiliclnd viene a constituir otro elenwnto 
necesario pnra la integración clcl ilícito; pero corno para ser culpable se rcquil'n~ 
poseer conciencia y voluntarl, este presupuesto ele culpnhili<lad llanutdo itn· 
putnbiliclad. resulta necesario con10 soporte de aquello y en consecuencia desde 
del punto de vista jurídico substancial. este cielito es rPcurriendo n In dcfiniciún 
clndn por Echnundo MPzgcr. '"una acción típicnnwntc nntijurídica y culpahle" 10

. 

No todos los juristas ele la nuna pC'nal, consiclcrnn config'urndo al cielito por 
cuatro elc111cntos n saber. Conducta o Ilccho, Tipicidad, Antijurídiciclad y Cul 
pabilidnd, nlb1'\lllOS con10 Eugenio Cuello Cnlón. ng"regnn In ¡wnulidad nl Pstahlt•cer 
que, •0 El delito es la ncción hunrnna nntijuríclicn, lípicn, culpable y punihl<.~" 17 . 

Sebnstián Soler. agrega un cletncnlo n11ís que consiste Pn la condicionalidad 
objetivn, al definir el delito con10 "una ncciún lipka111enle antijurídica y culpable. 
pero que ndenuís se debe cncundrnr n una fib'11ra legal ~q{Ún las condiciones 
objetivas de ella"IB. 

is Citndo por Castellanos Tenn. op. cit, p. :!21 
16 Castellanos, Tena Fernando. op. cit, p. 221 
17 Cuello, Cnlón Eugenio. op. cit., p. 259 
19 Soler, Sebnstiú.n. Derecho Pl•nnl ,\rgcntino. Editorial I.n l.cy, Uuenos Aires, Argentina 1045. la. 
Edición, p. 399 
19 Jiménez, <le Azún Luis. oµ. cit., p. 139 
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Algunos otros autores incluyen a la imputabilidad como elemento autónomo. 
De ese modo surgen definiciones tetrntómicas, penlntómicas exnlómicns y 
hepntómicas como la que nos proporciona Jiménez de Azua, quien sefinln como 
"elementos del delito, el neto, la tipicidnd, Antijurídicidnd e imputabiliclnd".19 

B) ELEMENTOS m;L DELITO 

El primer elemento que se desprende de ln definición es el que se refieren el "Acto" 
el soporte nnlurnl del delito, y que este supone la existencia de un ser dotado de 
volountnd que In ejeculn. 

llny que hacer ln nclarnción que 1n nrcptnción, neto se entiende de unn manera 
nmpliu que con1prende el aspecto posilivo acción y el negativo omisión. 

De lo cunl se desprende que pt1cdc definirse el neto de la innncra sib'Uicnte. Es 
la 1nnnifcstación de voluntad que, nu~dinnlc acción. produce un cambio en el 
n1undo exterior. o que por no hnccr lo que se espera, dejn sin 111udnnzn ese rnundo 
externo cuya 111odificacif)n se n!:,f'\tarcln. 

Ya se ha n1cncionnc\o que el acto nbnrcn tnnto el hacer con10 el on1itir, cntcn~ 
dicndose ese hacer y ese 01nilir por acción y 01nisi6n. Ln acción es el aspecto 
positivo y la onlisión es el negativo de la conducto hunrnnn. La ncciún consiste en 
una nctiviclnd. en un hacer lo que no se debe hncer. o en su co1nportnrnicnto que 
violn unn norn1n que prohibe. Ln 01nisión es unn nctiviclncl negntivn, es un dejar 
de hacer lo que se debe hacer, en onlitir obcclicncin n nnn non11a que in1ponc un 
deber <le hacer. Estns dos n1nnifcstaciuncs de voluntnd que producen un cn1nbio 
o peligro de cnn1bio en el n1undo exterior, dnn origen a lo que se denotninn 
resultado. 

La ncción es un hacer nclivo, corpornl. voluntnrio y extPriur, en tnnlo que la 
on1isión es un no hacer nctivo, corporal y voluntario, c·uarulo se tiene (~1 tld>er lle 
hace, cunn<lo ese hacer es esperado y Sl! tiene el deber de no 01nitirlo, por lo que 
causn un resultado típieo penal. La 01nisión puede ser 1nah•rial o espiritual, spg\'111 
deje ele ejercitarse el 1novi1nicnto eorpornl e.spcrutlo o scl-{Ún sP ejecute, pero sin 
tener las debidas prccnudonPsjurídit'an1cnte exiuidas. 

Ln 01nisión tnntcrinl da lugar a los delitos ele sin1ple otnisión y n los delitos ele 
con1isión por onlisión; y ln espiritual u los llanrnclos en el Código Penal <'ulposas o 
sean los rcnlizndos por in1pn1dcncin o 110 intenC'ionnles. 

Cuello Calón n1cnciona que: ••t..a nrción consiste en ln conducta cxtcrnn, volun­
taria cncn1ninnda n la producción de un resultado" ... t-.lovi111icnto corporales, 
voluntarios dirigiros n la obtención de un l'in tletcrtninatlo ... Adc1nñs c\cdarn este 
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prominente pennlistn que In acción exige pnrn su validez: a) Un acto de voluntad, 
y b) Una activiclucl corporal consistente en la modificación o en el peligro ele que 
se produzca dicha modificación y debiendo existir además unn relnción de 
cnsunlidncl entre estos dos elementos. 

La omisión es: "Una 1nnnifcstnción de la voluntad que se exterioriza, en una 
conducta pasiva, en un no hacer y define In on1isión como la inactividad voluntaria 
cuando In norma penal impone el deber ele ejecutar un hecho determinado. Los 
elementos ele 111 omisión son los siguientes: a) Un neto de voluntad. b) Conducta 
inactiva, y e) Deber jurídico de obrar. 

De lo expuesto anteriorrncntc resulta lo que se conoce con el non1brc de delitos 
de coruisión por 01nisión, consistentes éstos en la producción de un rcsultndo 
delictivo de cnrñctcr positivo, 111cdiante innctividnd. "Mas concrctan1cntc es la 
producción de un cn1nbio del 111undo exterior n1c(linntc la on1isiún de nlgo que el 
Derecho ordenaba hacer. Ejcn1plo: El caso de In nrndrc que 01nitc ligar el cordón 
un1bilicnl del recién nacido y el del Pnclrc que niega el alimento a sus hijos".:!º 

Karl Wolff, profesor de Insbruck tnuy accrtada1ncntc dice que: "la condul'ta 
humana se n1nnificstn en la acción o en su corrclntiva onlisión. m 1novin1icnlo 
corpornl cnrnclcriza n ln acción, que consiste en un n1ovhniento corporal enns· 
ciente y cspont:ineo; sin cinbnrgo, señala \Volff. In nceiún pcrfcetantenlc difl'n~n· 
cinblc de otras nociones del tnovhnicnto corporal, se sint,111lnriza, no tender n un 
resultado, litcrnh11cnle con el pcnsatniento en un efecto. De nquí que dicho autor 
cstnblezcn eslns diferencias entre ncción, actividad, nspcclo fl1ctico y hecho. 

a) Acción, rnovitnicnlo corporal consciente que persiJ,1llC un resultado. 

b) Actividad es un 1novin1icnto corporal consciente y espontúneo sin con­
siderar el resultado. 

e) Aspecto fíictico. 111ovirnicnto corporal con10 parte de la ncción. 

el) Hecho, nclividacl nuís resultado. 

De ésta n1nnern "lnnznr es una nctividnd, disrnrar contra nlb'11icn es unn n<"ción 
y rnntnr n una persona de un tiro es un hecho.'' 1 

En relncil>n con la on1isión el nrncstro Eugenio Cuello Calón seiinln que: '"La 
omisión es la conducta inactiva. pero para que hnyn ornisión cstn nctividnd hn de 
ser voluntaria. 

20 Cuello, Colón Eu~cnio, op. rit., p. '..!fil 
:!I Citado por l\l;irqul'l. Pifu•rn l.uis. op. cic., p. t-10 
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definirse la omisión como, en unn actividad volunlnria cuando .In. norma penal 
impone el deber de ejeculnrun hecho determinado.22 : · 

1. TIPICIDAD 

Para Jlménez de Azua "la tipicidad es la corresponclenela erít~e <;lh~cho real y In 
imagen rectora expresada en In Ley, para cada especie ·de infracción ";23 · 

Carranca y Trujillo dice que: "La tipicidad es la ádecuaciótÍ de 1a conducta 
concreta al tipo legal concreto". 24 

"El tipo se puede enlender como la oración concreta que hn trazado el legis­
lador, descartando los dctnlles ineccsarios para In definición del hecho que se 
cnlnlogn en In Ley como delito".25 

Para el nuiestro Fernando Castellanos Tcnn: "No debe confundirse el tipo es la 
crención legislativa, la descripción que el Estado hace de una conducta en los 
preceptos penales, y In tipicidml c>s la ndccunción de unn condudn concrcln, con In 
descripción Iegnl formulndn en abstracto". 26 

Continúa el 1nacslro sciialnndo que: "La lipicidnd es el encuaclrarniento de una 
conducta con la descripción hecha en In r~ey, ln coincidendn del co111portn1niento 
con el descrito por el legislador. Celestino Porte l'etil, considera que In lipicidad, 
es ln adecuación de In cortcluctn ni tipo que se rcsun1e en In fórinula Nullun1 crinH~n 
sine tipo" .27 

Ln tipicidud tiene corno función principal ser crninenlerncnte descriptiva, que 
singulnrizn su valor en el concierto de las cnrnctcríslicns del delito y se relaciona 
con In Antijurídicidnd por concrelnrlu en el Ílmbilo penal: "la tipicirlarl no sólo PS 

piezn técnica. sino es con10 secuela del principio Iegnlistn, garantía de la lilH~rtatI"·20 

Pura concluir lo referente u In tipicidnd 111encionnre1nos los diferentes tipos 
existentes: 

a) Nonnales y anornrnlcs: Los prin1eros se refieren n siluacio1ws ohjt>tiva; en 
los segundos se lrnta de una vnlornción cullural ojurídic·a. l~l hnrnicidin PS 

:?2 Citado por f\.l1irquez Pifwro l.uis. op. cit., µ. 263 
23 lbidP1n. op. cit. p. 2i9 
24 Carrnncá, y Tn1jillo Hnúl. op. cit., p. 421 
25 Ibclem. op.cit. p. 31-l 
:!G Custcllunos, Tena Fernando. 0¡1. cir.. p. 223 
27 Cnrrnncá y 'l'rujlllo Haíit. OJJ. cir .• p. 22.~'> 
211 Cnrrnnc1\ y ·rrujillo Haúl. op. rif .• p. 425 
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normal. En el caso concreto consideramos que el delito de rapto es a·normal, 
porque se requiere de una valoración subjetiva. 

b) Fundamentales o básicos, ésto constituyen la escencia· o fundamento de 
otros tipos, ejemplo: el homicidio. · · ·. .· 

e) Especiales que se forman agregando otros requisitos ni tipo fi.mdamentnl, 
ejemplo: el parricidio. · 

d) Complenlados. que se constituyen con una básica y una circunstancia,· 
ejemplo: el homicidio calificado. -

e) Autónomos y subordinados, los primeros tiene vida propiu, ejemplo: robo simple; 
en tanto los segundos dependen de otro tipo, ejemplo: el homicidio en riñ!L 

2. ANTIJUIHDICIDAD. 

El derecho penal es gnrnntizndor y sancionador, su función es proteger y tulelnr 
los vnlorcs reconocidos en el ordcnnn1icnlo jurídico en general. Sin negar tolnl~ 
nientc el aspecto subjetivo se puede nfirn1nr que In Antijurídkidnd es funclnrncn­
tnlnu~nle objetiva, porque se cnfocn a la conducta externa. 

Una ncción es. "nnlijurídic'n cunnclo contrnclice las nornuts objetivas del 
derecho. Este se concibe con10 una ordcnnción objetiva de Ja vi<la y en consecuen­
cia lo injusto se elche entender corno una lesión a las nornrns del dcrccho".2

!..I 

cnstcllnnos Tena n1enciona en su obra ya rt_•fcrida que euando hahlan1os de 
Antijurídicidacl nos estan1os refiriendo a la conducta en su fasP externn. pero 110 
en su proceso psicolt>gico casual; ello corn~spundc a la {'lllpnhilidnd. lu 
Antijuríclicidntl es purn111e11te objetivn, porque atiende sólo al acto. Parn lleg"ar a In 
infornrndún de que una con<lucln es nnl ijurídka, se requiere unjuido dt> valor. es 
decir. una csli1naeiún entre esa C'oncludn en su fase nrntt~rial y la escala ele v:dorL's 
del Estado. Una conductn es antijurídica cuando siendo típica, uo l'Sltí proh•gicla 
por unn en usa de just ificaciún. 

ScrE,tio VPJn Trc\·iiin n1cnciona que, toda acdún, "serú punible, si l'S antijurídica. 
con ello se cstaLlcre un juicio rPspC'clo a la acción, e11 t•l que se nfir111a la 
contrudicción de In 1nis1nn con las nonnas del Dcrecho".3n 

En conclusión, sP puede afirnrnr que In Antijurídicidad radica en la violm:ión 
del valor o bien protegido, n que se conlrne el tipo penul rc>spt~clivo. 

~9 Castcllnnos, 'rl'JH\ Ft_•rnnndo. up. cit., p. 226 
30 Vrln Tn1ji!lo .St._•n.:"ln . .-\11tij11riricfnd y}wuijirnció11. gditorinl Trillns. Ml•xlco, Hl!Hi. 2dn. I::dición. p.214 
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3. IMPUTABILIDAD 

El hombre es el sujeto activo del delito, pero para que legalmente tenga que cnrgnr 
con determinndn consecuencia penal .. es necesario que tenga el carácter de in1-
putable. En el ámbito del Derecho Penal, esto solamente puede ocurrirle a aquella 
persona que por sus condiciones psíquicas tenga posibilidades ele voluntariednd. 

Según el maestro Cnrrnnc1í y Tmjillo, serí1 imputable todo aquel que posea ni 
tiempo de la acción. lns condiciones psíquicas exigidas por In Ley pnra poder 
clesarrollnr su conducta socialmente. "Todo aquel que sen npto e idóneo 
jurídicnn1cnlc pnra obscrvnr una conducta que responda a las exigencias de In vida 
social hurnnna" .31 

Según Castellanos Tena, In imputabiJ.idacl es, "In capaciclncl ele entender y de 
querer, en el campo del Derecho Penal". 2 

Luis Jiménc7. de Azun define, In imputnbilidncl en los siguientes términos: 
"'in1putnbilidnd es el conjunto de condiciones nccesnrins pura que el hecho punible 
pucdn y debn ser nlribuido n quien voluntnrinn1entc lo ejecutó, con10 su causa 
eficiente y libre".33 

4. CULPABILIDAD 

Ln culpabilidncl es el nexo psíquico entre el sujelo y el resultndo, lo cual quiere 
decir que contiene dos elementos: uno volitivo o e1nocional ,v el olro iutPIPrfunl; PI 
primero, indicn In sun1n de dos quereres de la conduela y PI n•sultado, y PI seJ.fUJHJo, 
el intelcctunl es el conocitnicnto de la Antijurídiciclnd de Ja condudu. Segl111 el 
nrneslro Fcrnández Doblado: '"parn la doctrina acltrnl la culpabilidad «'S la relación 
subjetiva entre el autor y el hecho punible y conHJ tal su estudio debe annlizar l'l 
psiquisn1odel autor, con PI oh jeto de investigar C'Ual ha sido la conduC'la psicoli>gfra 
que el sujeto hn b"'ttardado PU rl'laeicJ11 al n•s1iltado dl'licluoso" .. H 

Ln culpaLilidacl tieue dos fornws: dolo y culpa, SPg'Ún t•I ng't•ult~ dirija su 
voluntad consciC'nlP a Ja t~jPcuciún th•l hl'd10 1 ipifkado 1•11 la LL"y C'o1110 clc>lito o 
cnusc ih"'llal resulrnclo por 111edio dt> la Ill'g'lig"Pnda o i111prudt•nc·ia. Sl' ptu~de 
delinquir 111edia11le una delenninndu inll'IH'iún delicl11osa (dolo) o por un olvido 
de )as precnuciones indispcusables exigidas por el Eslado (culpa). Ig-ualn1eule, se 
puede hublar de> prelPrintcncionnlidad. c·on10 una terct>ra fonna o (_•sppc·ie de la 
culpnbilidnd, si el rc•sullndo delictivo sohn·1msa n la int(•ndún del s11jPto. 

3J Corrnncá. y Trujillo Hnúl. up. cit .. p. -t;.!7 
l:.? C11s1cllnnos Tenn. oµ. cir., p. :!:W 
33 Jimónez, de Aúrn J~uis. op. f'ir., p. I-t3 
3.f Cllndo por Cnslt~llnnos TPnn Ferrrnmlu. op. cit., p. :!:!O 



5. PUNIOILIDAD 

Consiste en el mcrccin1icnto de unn pena en función de la rculiznción de ciertn 
conducta. Un comportarniento es punible cuando se hace ncrccclor n la pena; tal 
merecimiento acarrea In conn1innción legal de aplicación de esa sanción. la1nbién 
se utiliza In pnlabrn punibilidac.l con menos propiedad, para significar In in1posición 
concreta ele la pcnn n quién hn siclo cleclnrnclo culpnble ele In comisión ele un cielito. 
En otros lérn1inos: Es punible una conducta cuando por su naturaleza nn1eritn ser 
penada, se cng'cndrn entonces. unn un1cnnza estatal paru los infractores de las 
normnsjurí<licus~ igualn1cntc. se entiende por punibilidnd en fonna rncnos apropiada 
la consecuencia de la conrninnción, es decir, In acción cspccifkn dP irnponer n los 
delincuentes n pnslcriori, las pcnns conduccnlcs. En este úlli1110 sentido. la 
punibilidnd se confunde con la punicilJn rnisn1n, con la iinposición concreln ele las 
sanciones pctrnles, con el cun1pli111icnlo efectivo de In nn1ennzn nonnntivn. 

C) ASPEc:I'OS NEGATIVOS 

Evidcntc1ncnte si fnltan nlgunos cle1ncntos cscenciales del delito, éste no se 
intcgrnrn, en consccuencin si ln conductn esa nuscnte no habrá delito n pcsnr de 
las npnricncins. 

Ln ausencia de conductn in1pidc ln forrnnción de la figura delictiva, por ser ln 
actuación hu111nnn positiva o ncgntivn la bnsc indispensable dl~l delito. 

Unn de las cnusns que iinpidcn se inh .. grc el delito por nusencin de conductn. es 
In llnn1nda nctividnd o inactividad involuntarias n que se refiere la F'rncción 1 del 
Articulo 15 ele! Código Pcnnl ¡mra el Distrito l'erlcrnl. 

2. ATIPICIDAD 

Cuando no se intcgrnn todos los clc1ucnfos descritos en el tipo h:•gal, se presenta 
el aspecto negativo del delito que se conoce con10 ntipicitlnd, cntendhlo C'<>tno In 
nuscnda de ndccuaciún <le la conducta ni tipo. Si la conducta 110 es lípka janHís 
sení delictuosa. 

3. CAUSAS DE JUSTil"ICACION 

Podría ocurrir que In conductn típica eslc en oposición ni Derecho y siu e111b;1rgo, 
no sen antijurídicn por existir una cnusn de justificación. 

por eje1nplo. un honü1re priva e.Je la vidn u airo, su conducta es típica porque 
se njusta n lo señnlndo por el Artículo 302 ele! Código Penal para el Distrito l'edcrnl. 
y sin cn1bargo, puede no sernntijurídicn, si obró en legítinrn clefensa. 
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4. INIMPUTADILIDAD 

La inimpu tnbilidnd se presenta cunndo surgen circunstnncins cnpnces de nnulnr o 
neutralizar el desnrrollo a In snlud de la mente, en cuyo cnso el sujeto carece de 
aptitud psicolóbricn parn In delictuosidnd. 

El referido maesi ro cnstellnnos Tena, señala co.mo causns de inimputnbilidnd: 
El estndo de inconsciencia (permnncnte o frnnsitorio), el miedo grnve y In sor­
domudez. 

5. INCULPABILIDAD 

La inculpnbilidnd significa In ausencia del' nexo psíquico entre el sujeto y el 
resultado, en el delito toda vez que existen individuos que no 'reúnen los dos 
elementos ncccsnrios, el querer actuar y el conocitniento de lo antijurídico de ln 
conducta. 

6. 1'XCUSAS AIJSOLUTOHIAS 

Cunndo hablmnos de punibilidnd nos rcfcrin1os nl aspecto positivo dt•l delito, 
considerando con10 una consecuencia del nlisn10, la cxcusn absolutoria que viene 
n ser el clc1ncnto negativo. Dcbc111os entender con10 excusas nhsolutorins nr¡uellns 
cnusns que dejnnclo subsistente el cnriictcrclelictivo de la conducta o hecho, i111picle 
In aplicación de la penn. 

El yn referido 1nacstro Cnstcllnnos Tenn n1cnciona diversas <•xc11s11s ah· 
solutorias, n saber: 

a) Excusa en raz.ón de la n1íninrn lcnlibilidad, el robo que 110 excede de 10 vcccti 
el salario rníni1110, cuando sen restituidor por Pl sujeto activo el hiPn robado 
y pague los daños y perjuicios antes ele quP el hecho sea puPslo en con­
ochnicnto del rvlinislerio Público. 

b) Excusa en rnzón de In nrnterniclad consdenlc, por~·jP111pln: "el aborto cuando 
el cn1barazo ha sido resultado (le una violacil>n"."1

:
1 

35 Citndo por Cnstellnnos Tena Fcrnnn<lo. oµ.-dt .• p. 220 
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CAPITULO U 

EL ABUSO SEXUAL 

A) DEFINICION 

Abuso quiere decir "uso indebido, excesivo o injnsto". 1 

Abuso sexual significa el trato injusto que tiene un individuo respecto a otro 
desde el punto de vista sexual. 

El artículo 260 del Código Penal parn el Distrito Federal, seiinla: "Al que sin 
consentimiento de una persona y sin el propósito de llegnr a In cópula ejecute en 
ella un aclo sexual o In obliguen cjccutnrlo, se le impondrti pena de tres n1cscs n 
dos años de prisión. 

"Si se hiciere uso tic In violencia físicn o n1ornl el 1nínin10 y el milxirno de la 
penn, se au1ncntar{1n hnstn en una ruitad". 

B) ELEJVll>NTOS Dll!. TIPO DE CONFOHMIDAD CON EL CODJGO PENAL, PARA 
g¡, DISTHITO FEDERAL J>N VIGOH 

lo. Conscntiinicnlo 

2o. Propósito 

3o. Cópula 

4o. Acto Sexual 

Conscntitniento, es In voluntad pnrn aceptar dl'll'rntinaclo acto. 

Propósito, es el fin u objetivo que persigue el sujeto nctivo del delilo que 
para este tipo consistiría en el hacpr positivo <le una persona en otra sin la 
intención de llegar n In cópula. 

La Cópuln, scrií trntndn n1nplian1C•nte en el delito de violación de esle lrnhnjo 
recepcional. 

1 Dicclonnrlo Pl'c¡Ueiio Lnrousse. México 1972. Edición \'l!gósinm c1rnrtrt p. 9 
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Ahora nnnliznremos el Acto Sexual. 

El Acto Sexunl. es "In relación sexunl completa de los dos sexos, denominada 
tan1bién coito".2 

Este elemento forma parte de In estructura del artículo 365 Bis y 2GO del Código 
Penal pnrn el Distrito Federal, sin estar plenamente definido tal neto sexual, no 
obstante pensamos que es ndeeuudo el establecimiento de dicho neto, pues el 
mismo pnrn sercdificnnte, debe llevarse a efecto siempre con la voluntad dl• ambos 
participantes en el misino. 

Propondrínmos que en su oportunidad, sen nclarnclo por el Código P<'nal para 
el Distrito Federal lo que se entiende por neto seimnl pnrn efectos de este delito, yn 
que iE,t'\Jaln1cntc dn lugar n confusiones y a prohlcnrns ele intcrpretnciéJn, en 
violación o lo pretendido por el Artículo 17 Constitucional, el l'Ual habla de '1"" la 
Justicia debe ser pronta y expedita. 

Igunhneule, considcr:1111os que los lcf,tisladorcs deberían tener pleno conocintiPn 
to de la incdicina lcgnl, ya que en el dcli lo descrito por PI Art íct tlo 2GO <Id Cüd igo PP11al 
pnrn el Distrilo Federal se hnbla rle Cópula y de Al'ln Sexual, con10 si se tratara de 
situaciones que no tienen rclnción entre sí. no oLstnntC' es lógico que si hay IlPXO 

en ntnbos conceptos, yn que aunque se lrntnrn de In C'Ópuln t•ntendida c·o1no In 
define el Código referido, cstn se rncnenlra hubicada fisiolúgican1L•nle antes cll' la 
rcnliznción del acto SPXtHtl. 

Asirnisrno el concepto ele Aeta Scxunl inserto en el Arl iculo 3GS bis dt"l uwn­
cionado ordenn1nicnto jurídico, vino a sustituir lo expresado 1•n PI n11111Prnl que 
hnblnbn del rapto en t..•l que se hablaba ele satisfardón srxual, por lo que en base al 
absurdo crilerio del leg"isJndor IT1C'Xic'ann, :unhos coucl~ptos (acto sexual y 
satisfncción l'rotico sexual), dan lugnr a suponer que en PI rapln y Pll d tipo de 
escrito por el nu111ernl de rt>fercneia, tanto el sujl'lo ncl ivo, eo1no PI sujelo pnsivo 
pueden ser dd n1is1no sexo. 

C)ANALISIS 

Vcnrnos el auúlisis ele este dr-lito, c>fectuaclo por t..'! n·<·onoddo autor, Doctor Baúl 
Carrnncá y Hivas: 

"l~l titulo Dúci1110 Quinto, ya derogado, se donorninalm así "Delitos SL•xuales 
Capítulo l. Atent11dos al Pudor, Estupro y Viol11eióu". Se tratahn de una 
denorninnción gc.•nérica y, por lo tnnto, ruas nrnplia. Grn{•rico con10 se snbe, en 
co111ún n 11n1drns especies. Hay un principio universal de derecho penal que se 
2 Dkclo11nrio Peqw~fio l.HrousSl'. op. cir .. p. 13 
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puede leer, incluso, en el diccionario cuando este explica lo que significa In pnlnbrn 
"Especificar", n saber: "La ley no significa todos los delitos". Por qué restringir, 
entonces o especificar?. Ln nueva dcno1ninnción n1e parece criticable, de qué 
libertad se trata?. eso de "Delitos contra In Libertad y el Normal Desarrollo 
Psicoscxunl". 1-Inbida cuenta ele la sintaxis de In oración, hace suponer que se 
pudiera tratar de la libertad sexual, y punto: ya que la libcrtnd psíquica se da por 
entendida. Pero qué es cxactn1ncnte el normal desarrollo psicoscxual, con que 
parámetro se califica?. es evidente que lo que pnrn unos es norn1nl para otros no lo 
cs. El asunto es muy complejo y se corre el riesgo, al querer definirlo o rcstrinb'irlo, 
de entregarle nl Juez una especie de cartabón con que mida. muy n su innncrn, esa 
normnlidnd. Así se llega ul desahogo nial sano del puritanisrno o de los con1plejos 
de lu inferioridad. Yo creo que el legislador, en el cuso: n1ezcln cquivocadnnwnte 
doctrina con ley. La teoría, en efecto, fncultn nl Juez lo tnismo que los artículos 51 
y 52 de éste Código, para que indague hastn el fondo físico y psíquico cnusndo por 
los atentados sexuales; lo que sib'11ifica que no hay por que n1clcr ln doctrina en l'l 
contenido de la Ley. 

Obsérvese, por otra pnrte, que nl Juez se le olvido nludir a los ntcntndos nl pudor. 
Por qué? No les da ilnportancia?. Ctuíl es la rnzón por lo que no los ha incluido en 
el Título Décilno Quinto?. Uno <le los aspectos 111{1s criticable de ústn reforrnn, a 111i 

ver, es el siguiente. Se derognn los nrtículos 267, 2GH, 270 y 271 (el 2üfl ya fne 
derogado por la refornrn en 1005), todos ellos relacionados con el rapto; y no hay 
otra cxplicnción si no la existencia del nuevo artículo 3G5 Uis. lo que pnsn es que 
aquí se trata, n todas luces de unn privncié>n ele la libPrtad sexual. 

Qué hnce éste artículo en el Título Vigl~sin10-Priznero elel Lihro Segundo, 
intitulado "Privación ilegal de la libertad y ele otras Garnnatías". Sobre todo nótese 
que el artículo 3G5 se contraen tipos del <lelilo ele violnl'iún de la libPrlncl ele trnhnjo. 
O sen, se sacó éste delito de privación de la libertad con l'l propósito especifico de 
realizar un neto sexual ele su ú1nbito natural, ele la libertad sexual para ll1._~varlo al 
de In librrtnd labora?. Aquí el cnso so1·pn•1HIP por la l'vidt>ntP falta de lógica 
legislativa. Se trnta o se deherín trntar de un asunto dP f'la-;ific·nciún dt> 
sistc1natiznción. Ailúdase que los artículos sobre Pl rapto ya derug'ados, poco líenen 
que ver con ln fúnnuln del nuevo 3GS Bis; es del'ir, que h•niendo unos y utrus 
nnturnlczn distinta no hahín razón ele fondo para derogar aqut•llos. Por ej1·1nplo, el 
Artículo 365 Bis se n~ficrc n "realizar un acto SPxual". Alg'D 111uy clistinto a la posible 
sntisfnceión de "nlb"J'\'111 deseo crúlko sPxunl o para casnrst"'· Pn los tóriuinos del yn 
supri1nido artículo 2G7. Yo creo que la diforeneia es evicll'nte en la t~spedP; y no se 
lrntn de nin¡.funn nrnncra. de cosa ele poca tnunta. En P.stn .sutilPza, de fonclu y fornrn, 
dcscanza tnut'ho el arte ele la inkrpretaciún de las nonnas jurídico ¡wtwh•s, del 
que dc>pf'tHlen la equidad y la justida. realizar unª"'º sPxual t•stricto st•nsu es, 
co1no dice ~1.ANZINI y cquipaníndoln t'Oll la C'Ópula, "In introdtHTiún <h•l <'>rg'ano 



viril de una persona en el cuerpo de otra, ele modo que haga posible el coito o un 
equivalente anormal de éste''. En cambio, la posible sntisfncción de algún deseo 
erótico o para casarse" es otrn. Los deseos eróticos~scxunles no tienen siempre 
relación directa con In cópula. Y mucho menos privar n un individuo de su libertad 
par casarse con él o ella. 

Cuando el sujeto pnsivo es una persona púber, debe hnber expresa o túcitn 
ausencia de conscnlhniento. Cuando es in1púber In ley considera el consentimien~ 
to en caso de existir, es!i\ viciado y no es libre, por el incornplclo desarrollo 1nornl 
del pnsivo y que en consccucncin es inoperante, por lo que se es sujeto pasiva del 
delito, sea que otorgue el consentimiento o no. El sujC!tO pasivo es cnlificaclo: 
Persona púber o irnpúber. 

este delito, de nueva creación cuya rlcnorninnción ('Olllicnc vnrios defectos de 
técnica legislativa, toda vez que incluye en el texto unn serie de fin de controversias, 
toda vez que no define darnn1cntc lo que clcbcrií entenderse por abuso y tniis aún 
confunde dos térrninos vitales en In rcclncción clcl nurnernl. consistentes en nC'lo 
sexuul y cópuln, yn que considernrnos que para hnbcr neto sPxunl es nccesnrio la 
existencia de In cópula. 

Continuo el nutor explicnndo. 

"El delito se consurnn por la perpetrnciún del ht•cho en que consiste el nclo 
erólico-scxual. Solo es punible cuando es consunrndo (ver artículo !!fil Código 
Penal pnrn el Distrito Federal), por lu qtH~ la IPntaliva l'S sh~1npre i111pu1w. 

"l~l nclo erólico·sL'xual es unn neto divt>rso riel nccPso cnrnnl y no <'nn-;istente Pll 
palabras, ejecutado por el sujeto activo con u sobre o en In pcrsnna del pasivo, por 
ésta, con o sobre en In persona del aelivo, o en a111hos sujetos, y "dirigido n excitnr 
o sntisfncer la propia C'OncupisC'encin dt>l aclivo, auIHJlH' no Sl' llt.!g"tW al cu1uplelo 
desarrollo de la lujuria". Por ejcn1plo, rcfrPgar t.>l organo St.'xual de la vidinrn con 
el n1ien1Uro viril, hncerse locar el nliPn1hro. palpar las piPrnas o lns ¡wd1os a una 
111ujer o introducirle los dPdos en la vagina. lwsar apliC'audo labios y lengua 
lúhricnrnt.'nle, etc. ProC'edc la uparidú11dt•111 lJl'lla si t>l acto t>rÓlico Sl'X1inl s1~ verifica 
con cn1plco dL' violencin física o ('Olnpulsiún rnoral sohrP PI pasivo, SPb'Íln Pl púrrafo 
final del artículo conwnlndo. 

"g} dolo específico dd delito radica t'U la voluntad y concit•llda dt>l ag'e11te d1! 
consun1nr el hecho en c¡ue c·onsistc ('}neto erúlico st>xual C'o11 ('l propúsito di' 1'.xcitar 
la propia lnscivin y l'Oll exclusión d1.•I úni1110 dt.• violar (caso en PI que habría 
tcntntivn de violnción), y PI de corn>n1per, de injuriar, ('Ir. D1•s1wturaliza Pslt• dolo 
específico el que Pl activo sP propong"n, dP nwdo indirecto y 111Pdinlo, la Vt'rificnción 
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del ncccso carnnl como consecuencia de la excitación de su lascivia y de In del 
pnsivo. Tnl propósito configuraría tentativa de diversos y no el consumado de 
atentado al pudor; por ejemplo tentativa de estupro (artículo 262 del Código Pennl 
de violación artículo 265 del Código Pennl), conforme ni articulo 12 del multicitndo 
ordenan1icnto. 

"Delito ele lesión, doloso. Su objeto jurídico: el pudor de lns personas o sen "el 
respeto físico de nosotros mismos", según ln definición de SPENCER; sentimiento 
que se concretiza en In honestidad y en el recto que írennn en las personas sus 
impulsos sexuales, trncicntcs o adultos. 

"Ln persecución clel dPlilo es ele oficio. Hubiera sido preceden le lo que fuera ele 
querella necesaria, por ln publicidncl connatural o proceso de esta especie, lo que 
puede dañar pnrn sictnprc la reputación ele una 1nujcr. 

11 El texto derogado decía a la letrn: ••al que sin conscntilnicnto de una persona 
púber o in1púbcr, o con conscntin1icnto de cstn \11tinrn, ejecute en ella acto 
erótico-sexual, sin el propósito directo e innu~diato rlc lle·gnr n ln cópuln, se le 
nplicarán de tres díns n seis tnescs de prisión y rnultn de cinro a cincuenta pesos". 
En su sebttuula pnrtu: .. Si se hiciere uso de ln violencia física o n1oral; In pena serú 
de seis nu~scs n cuatro aiíos de prisión y multa de cincuPnln a 111il pPsos ... 

"A tni iue parece absurdo que se haya quitado los Plc1ncntos cnlifienlivos del 
sujeto pnsivo; n snber~ "p\1ber" o "i111púber"; porque l'llos lkfinían C'Oll toda 
claridad ln nnturnleza ele tal sujeto. No es lo 1nis1no. 1•vidPnlPnH!Ille, la falta de 
consentin1iento en una persona púber que el conse11ti111iPnlo de una hnp\ilwr, por 
que lo hn supri1nido el leg-islnclor. Ahora Pl juez., frente al vacío de la Ll'y, deben\ 
rencxionurcn dichas circunstancias. Porotrn pnrlP yo Pillit•ndo que In prelPHSiÓn 
de la intención lasciva PS alg-o tnuy difícil dP probar, apartP dp qui· la la~dvin es 
consubstnncinl nl acto sexual de que se habla. LH priu1l•ra .1n~pción (lP la palabra 
lnscivia es la de "propPnsi<ln a los clPlPitPS earnales", quP Pvidl'nle1ne11te se hnyn 
in1nersa en el acto sexual de In espccil'; lo <]lll' sig"aifica quP l's un ''ontra~a~ntic_io 
sancionar clelcrn1inado acto carnal l'jPcut:Hlo con intPndlin lasciva. LtH•g"o viene u 
otras acepciones: una nntkuacla que tiPne que Vl'f con(•\ n¡wtito in1nrnll•rado <.le 
una cosn y otra que PS sinúnilna y afín lll~ la il11¡n1dicia, di' la clt•shnn!'slidnd. ¿A 
cual acepción se ha referido rl lf'htislador <kl tllll'Vo lt~xlo de l.l'y?. l.o lóg"i<'o a 111i 
juicio es suponer que la pri1nc•nt. Aluí<las1~ que la palabra lascivia se idt~nlificada 
en su sentido con la scnsunlidacl, por lo <ttw es cll' prcgnntarst~ si Pl neto sPxnal <le 
ln especie puede ser ajl'no n la Sl'Jlsnalidad. 

ºEn el texto deroga el o se habla de "sin el propósito clirl'dt> P innll'clialo <Je llPgar 
n la cüpuln", lo eual en el nuevo se supri111P. ti-le parece un dt•sach•rto porque la 
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nusencin ele aquel propósito directo e inmeclinto clesnnturnlizn que el activo se 
proponga al acceso carnal, con10 consecuencia de In excitación de su libido y la del 
pasivo. En otros términos esto último, configuro ría tentativo ele diverso delito y no 
el consumo ele nlentnclo ni pudor. Lo cierto es que en In ejecución del neto sexual 
a que contrae el nuevo artículo 260 hay, quiérase o no, y por lógico mnndnto de In 
naturalezn, un propósito, no importa que diluido o nebulosos; de llegar a la cópula; 
en virtud de lo cual es tan necesario que dicho propósito sen cnlificnclo típicnmenle 
de "directo e inn1ediato ... 

"Pocas cosas hny tan sagradas como 111 libertnd del individuo, de In que es parle 
preciosa In libertad sexual. Uno se prc>bf'\1ntn, ni respecto, si ante In ola creciente de 
ntentndos sexuales bosta y sobra con la pcnnliclnd ele In nueva ley. Desde luego se 
a~n1cntó la pcnn en relación con el texto derogado, pero en fornrn tnn reducida 
que se sigue nlcnnznndo beneficio de la libertad bnjo caución. Cu{1l fue, entonces, 
el motivo substnncinl de In rcfornu1? Desde luego no crecn1os que las sanciones 
severas lo rcsuclvnn todo. No obstante, y hnbicln cuenta el ascenso en los delitos 
sexuales, hubiese sido conveniente que no se nlcnnzarn ln libertad cnucionnl. 

"J<~n lo r¡uc concierne al nrtículo 2GO se ha supri1niclo, nfortunudainente, aquello 
de "intención lasciva" que se puso npcnns en In rcforrnn de enero de BD. 

11Se trata, con10 se ve (escribo estas líncns en nrnrzo dP HHl 1), de hacer y rehacer, 
de enmcndnr y rctncdar, de rnovcr aveces sin ton ni !->Oll la enorrnc runquinnrin 
constitucional del Poder Legislativo; oheclecicndo 11110. a tluclnaciones caprichosas 
del 1no1nento. Siendo que lo peor, ya lo observaba en su {~poca Dorado !\[ontero, 
es In modn legislativa que jHinas atiende al fonclo de la nonna jurídico cultural. (V 
la nota 057) nen que hago una critica ele aquello ele "iulenciún lasciva", pero hay 
asuntos de fuestc n los que no suele nh•nder PI legislador. Yo n1e JH"l'h'11nlo si t•n el 
cnso del artículo 2.GO no estmnos en prescul'ia <lL• uua violaciún <~11 ,_;rudo de 
tentativa. ~le pnrece que si nlguíen. sin el collsPnlirniPnto de un ll'rcero y sin el 
propósito de llegnr a la cúpuln, ejecuta en l~slP un acto st•x1111l o bien obliga a 
ejecutarlo, ha realizado así netos enca1ni11aclos innu~cliatn y din•da1nenle a la 
realización de un delito que no se l'ons11111a por causas aj(•nas a la volunlad del 
agente (n1e acojo aquí a la fónnula original de In lPnlativa t'll l'l Cúdig-o dd 31, 
pnsnndo por nito la absurda refornia H5 al a:-lí<"ulo 12; v. uola núrn. -lOa. a dicho 
artículo 12). Tollo indka, por lo 111e11os l'll principio qul' Sl' trata de una violnción 
en b"I'ndo de tentntiva: porqtH' l'Ón10 avl'rig11ar si hubo o uo propúsitu de lleg-ar a lu 
cópula? (yo corregiría esta dl'l'iciPncia típica cll'l vig"t_•ntP artículo :!GO). gslo nw 
parece un contrasPntido, pero aparte de que el h'gislnclor <·nndiciona el tipo n la 
fnlta ele propósito parn llegar a la cópula (repito, ¿corno sahPrlo':"} stdlala nl niisn10 
tie1npo que el sujeto nclivo l'jl'cula l'Il PI pasivo llll acto sPxual. Y L'slo l'S tcnlaliva 
aunque 1nal explicada o peor lt•gislada. 
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"Por í11tin10, y como nlbtuicn ya ha observado con sutil inteligencia, hay una 
clnrn contradicción o anomalía entre la primera parte final del artículo que se 
comenln. En efecto, si el agente ejecuta en su víctima un acto sexual, sin el 
consentimiento ele ésta u obligñnelola a ejecutarlo, es claro que hizo uso de In 
violencia. Por que el legislnelor hace especial mención ele In violencia en parte final, 
como si ella no se diera tnrnbién en ln parte prin1ern?. 

Pero volviendo nl punto nntes tratado. y habida cuenta ele unn defectuosa 
descripción típica, yo no considcrnrín irrndonnl nl agente del Ministerio Público o 
ni Juez que frente ni artículo 260 optara, como yn lo tengo dicho, por invocar el 
dispositivo 1nodificaclor del tipo de tcntativn sosteniendo que el sujeto activo 
quería violar o estuprar. Y esto últin10 en virtud ele que el cngnfio en el eslupro PS 
sin duda una forma o nrnnifestaciún de la llaniacla violencia inoral". 3 

El delito de abuso sexual, contiene en su descripción típica g'nrrafnles errores 
de técnicn lcgislntiva, pues se contraclic'e g-ravcrnentc, yn que no se puede llevar n 
cabo el neto sexual sin cópula y en dicho artículo (2GO del Código Penal pnrn el 
Distrito Fcdcrnl) se habla ele "la cjccudún ele un neto sexual sin el propúsito de 
llcgnr n la cópuln", Pn el p1írrnfo citado, c>xiste unn seria ahPrraciúu lúgiC'o-jurídka; 
yn que 111uy a pesar de que no nccplanws rnás que la cópula, con10 acto de un 
hon1bre y una 1nujcr. suponiendo sin conl'cclcr, que pudiese lwhlarse de l'Ópula 
hon1hre a hornbre, nlujcr n nntjer. nntcs ele que se cfPclúe el aeh> sexual. yn hay (_•n 
principio una cópula. 

3 Carrnncá y Trujillo Rnúl. Derecl10 Pe u al Mexicm10 .. Editorial Pornm; México 1091, 16n. Edición. 
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CAPITULO III 

ESTUPRO 

A) CONCEPTO 

El diccionario para juristas, nos ofrece esta definición de estupro. 

"Acceso cnrnnl del hombre con una doncella lobtraclo con engaño o abuso de 
confianza (se aplica también por equiparación legal, a alb'tmos casos de incesto). 
Se decía también del coito con so\tern núbil o con viuda, logrado sin su libre 
consentin1icnlo".1 

El tliccionnrio Jurídico Mexicano, conccptún de esta 111nnern nl estupro: .. Es el 
acto ilíleco con doncclln o viudn; clPshoncstidnd. trnlo torpe. lujurio, torpl~Zn. 
deshonra; adulterio, incesto, atentado contra el pudor violencia. acción e.le cor­
rompt?r seducción. El vocnl>lo latino estupro, equivale n estuprar violnr por la 
fuerzan unn doncella. quitnrlc su honor: conhnninnr, corromper. hcchnr a perdcr".2 

En In nctualidnd, el artículo 262 del Código Penal ¡rnrn el Distrito Federal prevé 
lo siguiente: ºAl que tenga cópula no persona 1nnyor de doce ai\os y inenor de 
dieciocho, obteniendo su conscnlilnicnlo por n1cllio tll' Png'ni10, se le aplicarú lh~ 
tres n1cscs n cuatro ai1os de prisión. 

El ulcnncc de de1i111itaeión del conct:'pto estupro, con iiulepentlcnciu de su origen 
etin1ológico hn tenido vnrineión, pues n través del tic1npo se ha reducido al ncccso 
cnrnnl del ho1n\Jrc c:on una rnujcr, logrando el consPnli1nienlo nw<liantc engaño. 

El artículo de 111érito fue rcfortnac\o en su penalidad, Pll virtucl de que antes 
ésta, era de un mes n tres ali.os de prisión. 

El artículo 262 del Códi~o Penal para el Distrito Federal dispone: 

"Al que tenga cópula con pPrsotrn nrnyor ele docP niios y tnPnor de dieciocho. 
obteniendo su consenlin1icnto por nwtlin tlp Png'nf10, se lP aplkar:í. tle tres nu .. ~ses 
n cunlro uñas de prisión. 

Hasta nntcs de la n~fonua objeto el<~ Pslc trahajo la clPfinit'iún que dnUa el Código 
Penal de referencia, hahlabn lle ln secluec:iún o cnt(ail.o. I·:l 1naPstro PnrlP Pelit, 
opinaba lo sib'Uicnte: 

1 Dlccionurio pn.rn Jurislus. Ediciones Mnyo. MPxico 19Bl, ln. IMiclón p. !"1til 
2 Dlccionurio )uddico Mexicano. r:ditorlnl UNAM, Ml·xko 1905, Tomo IV 
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Si oribtinnlmenle el estupro luvo una nmplitud In) que podrínmos afirmar 
abarcaba cunlr¡uier delito de los que hoy se relacionan con In libertad o inmadurez 
de juicio en lo sexual, hoy en día se alude a otro aspecto que le otorga un senlido 
miís estriclo. Se requiere en su reb'Ulnción que la mujer (pasivo) sen honesln y que 
el medio sen In seducción o engaño; In honeslidnd perlenece a In esencia del hecho 
y ni calidad de la víclimn, pues desde el momenlo en que la desfloración no es 
elemento indispensable del estupro, In honestidad viene a reemplazar dicha 
cnracterística, porque podrín acontecer que la sin1plc fornificnción se confundiera 
con el eslupro".3 

El n1ncstro González de la Vega, sostenía lo siguiente: 

"Es iinportantc distinb1't1ir entre estupro, ndulterio, incesto y violación. El 
estupro se produce cuando hny cópula con 1nujcr honesta niediantc In scducch)n 
o engaño (nuscncin lolnl ele violencia) y, ademÍts, In eclncl de In propia mujer y sus 
condiciones físicas e intelectuales no le pcrn1iten discernir In trascendencia que 
tiene el aceptar el acceso carnal al cslnr ele por n1cdio las fnlsns prorncsus. En el 
adulterio es indispensable que, por lo n1cnos, uno de los protagonistas de dicho 
ilícito sen cnsndo y, ndenuís que la cópuln se lJc!,l\Jc con n111jcr honesta niedinnll' In 
seducción o engaño (ausencia totnl ele violcncin) y, ndcn1ús, la edad de la propia 
mujer y sus condiciones físicns e intcleelunlcs no le pc>r1nitPn discernir la lrascPn· 
dcncin que tiene el nceplur el ncct~so carnal nl t~star rh" por tnedio las fnlsns 
pron1csns. En el adulterio es indispensable que, por lo 111enos, uno ele los 
protngonistns de dicho ilícito sen cnsndo y, aclenuí.s qu<~ la cúpula se lleven cabo 
con libre decisión de los agentes del 111isn10 sin que, ohvianu•nle, exista violcucia. 
El incesto, es lu realización de la cópuln de nrnnern pspontúnen eulre pariPntes 
cercanos corno ascendientes y clcsccndientcs, hPrnrnnos, Slll'g'ros y yernos o 
nueras. La violación in1plica el acceso carnal 1nedinnte In violencia física o 111ornl, 
no puede pro<lucirse voluntarinnu.~nte para decidir sobre la n 1alizadú11 dL• la l'Úpula 
o no esté en posibilidad de resistir t•l propósilo del activo PU el icho sentido. 

"Al observar diversns legislaciones L'll torno al estupro, advt>rli1nos CJllP el 
Cótligo Pcnnl ele Para!-,'1.Iny, scíiala corno n•quisito clt" este libro ¡wrml, la sitnulaciún 
ele un casmnicnto vfüido, o el nbuso clP fal'iliclades ocasionnlt~s o fa111ilian•s, u que 
por rncclio ele rnac¡uiuaciones dolosas capal'Ps ele sorprC'tHh•r la lnwua fo, C'onsig-uc 
el goce sexual fuera del 111atrin1onio de uua 11n1jcr viq{l'll 11it•nor de diedslds aC1os 
de edud. 

"El Código Penal Español, señala c·u1110 edad ele la 11n1jl'r con respl~t·to a la cual 
se puede producir este delito, ya que va de los 12 años a los 23 ali.os. Asi1nis1110, 
este orden111nicnto co111prcnde trC's clases de estupro: PI don1í•stil'o, cuando el 

l Cfr. Porte Pelit, C<'ieslino. /Jp1wlw Penul. Editorinl Porn.111. r..ll•xico t!J70. 1311. Edickin. p. 21 !l 
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agente del delito es funcionario público, sacerdote, maestro, tutor, encargado de 
cualquier título relacionado con In educación de guarda de In estuprada, criado 
doméstico, ele.; el incestuoso, que es el cometido con hermana o descendiente, el 
simple, que es efectuado por cualquier agente siempre que se satisfagan los 
requisitos típicos para este efecto. 

Igualmente Francisco Gonzñlez de la Vega, nos da el concepto de lo que el 
considera debe entenderse por estupro: ºconjunción sexual nnturnl, obteniendo 
sin violencia y por nlCdios fraudulentos o de maliciosa seducción con rnujercs n1uy 
jóvenes no ligndns por nrntrhnonio y de conducta sexual honesta".4 

Celestino Porte Petit, entiende el estupro como In cópula normal, consentida, 
en nltijcr n1enor de dieciocho años y no nlcnor clP doce, sin nuH.lurez de juicio en 
lo sexual. 

Al entender su aspecto evolutivo en las diferentes legislaciones, vemos que en 
el derecho ronwno, el estupro era el acceso carnal de un hornbrc sin usnrviolpnc:ia, 
con n1ujcr doncella o viuda de bucnn fnrnn. En el derecho cnnóuico, el estupro es 
el concúbito entre soltero y soltcrn virgen, o viuda honrndn, sen vnluntnrin o 
forzoso. La ley de Lcovigildo, de los visigodos, estnblecín que si el agente era esclavo 
se le quc1nnbn en el fuego. En la nntib1'\ta legislación de Inglalt~rra, l'l estupro se 
cnstign "con pena de nntcrte, cn1nbiúndose dl'Spul~s por castrnción y pL•rdida de 
n1nbos ojos".ª 

B) gSTHUCTUHA 

.. En la legislación ilnlinnn, no se hace distinción de sexo con respecto al pasivo del 
estupro; pero la brasileiin, que se refiere espeeifiemnente n la nn1jer con10 víctirna, 
introduce corno requisito que el ncceso carnal sea rnedianle violencia, lo que 
significa estar frente nl cielito de violadón f'Il el clen•cho ¡wnal nwxicano. 

"La cópula que significa atadura, ligarucnto, nexo uniún, t~ll'., se refiere ni 
concubito o coito. En sí 1nis1110, el concepto no ofn•ce probknrns: pero la inquietud 
de los especialistas es si exclusiva111cntc la 11or1nal (por vía vag'inal) se contiene en 
este tipo penal, o si es nchnisible tmubil~n la nnorrnal o contra nntura: la nrnyoría 
se inclina por clcsechnr esta últiurn, argu1ncntnn<lo que la 1n11jt•r qtu• ncPpln Psln 
relación unorrnnl cnrcrc rle cnsticlad y honPslidad, y por P1Hh•,ja111!1s sl' C'ohnarú el 
estupro. 

" Gonzñlez de la Vl'g'n, Francisco. Df'reclw Pr1wl tlf' ,\ffi.J:iro. Editorial Pornia. Mi'•xicu tu70. IOa. Edición 
p. 358 
5 Porte Pellt, Ct>lestlno. E11su110 JJoomdriro sobrC' rl clrlito d1•rsr111iro. Editorinl J11ridit"a, r.1l'xil'unu. :-.tt"•xko 
1972. 2n. l'didón p. 10 
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"La seducción se manifiesta mediante In conducta desplegada por el agente 
dirigida n persunclir ni pasivo pnrn que accedan renliznr In cópula. 

El engaño es In maniobra que se produce con el propósito de que se hnga 
aparecer como cicrlo lo que no es: obrnr que, en el cnso concreto, tiende por fin 
lograr la pretensión erótica. "6 

El bien jurídico que justifica el tipo penal a estudio, es In integridad sexual o 
inmadurez de juicio en los sexunl que se prcsun1e le asisten quienes tienen n1cnos 
de dieciocho años ele eclnd, nun cuando no huy uniformidad en los diferentes 
Códigos Pennles, pues así con10 en Espnñn se habla de veintitrés nños, hny otros 
ordcna1nientos penales en nuestro país, de cuyo rl'cientc con10 los de Gunnnjunlo 
( 1978), Quintnnn Hoo (l!H9) y Verncruz (1900), que sefialn unn edncl máxima pnrn 
la víctima de este delito de dieciséis años. El 1nínin10 en la rnnyoría de los Códigos 
Penales de la Hcpúblicn es de 12 años de cdnd~ pero los ordcnarnicntos relativos a 
los estados de lYiéxico, Vcracruzy Nuevo León, (este de HlBl), sciinlnn un 1nínirno 
de cdnd de catorce nños. 

La persecución ele! estupro en el Código Pennl es por querella ele parte y por 
ende opera el perdón. 

C)ESTUDIO 

Los elementos del estupro ydc In violación son muysimilnres, porlo que el enfoque 
médico Jcgal, lo haremos ni hablnr ele In violación. 

Esta es In opinión de Rnúl Cnrrnncú y Rivns . 

.. Este tipo de ninb11tnn tnancrn supera al anterior, ya que e.le por sí deficiente, 
ndcnuís de que pasn por nlto problenias ele fondo. yo entiendo que In introtnisión 
de un nuevo concepto corno el de "'persona que no tenga la capncidnd de co1n­
prender el significndo de hecho", ya se Pneonlraha i1nplíC'ito en el de pcrsonn que 
"por cualquier causa" no puetln rPsistir la ngrcsibn SPXtrnl de la especie. No 
obstante, hny nlgo nHís serio. Persiste In contradicción. a 111ijuieio de fornrn y fondo, 
entre ln parte prin1Pra y la parte SC'f..1"\tn<la del precPplo estudiado. gu efecto, igual 
que el cnso del artículo 2ü0. es evidente> Pl uso dP In violr•nda, ya Sl'a fh;icn o nulfal. 
si el agente Ub"Tede secular1ne11te a otro que por c11ahp1h•r causa no ¡nwde resistir 
ln agresión, o bien Jo obliga a l'jecutar un acto sPxual~ por lo que re'inlta que hay 
un contrnscntido en la parte final de·l Artículo quP se critica cuando pn~:-wribe ¡wna 
n1ayor" si se hiciere uso de la vic>ladún física o n1oral ... Esto aparte de que en 
térn1inos si1nilarPs a los del <irtkulo 2GO Sl~ put'de lratar, la111l>if~n aquí, de una 
violación en grado de tentuliva. 
r, Gonzúle;r. de la VeJ.{a. uµ. ril .• p. 3ti 
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"Ahorn, en lo que corresponde nl estupro, me parece 1nucho 111ñs grave el error 
del leb>islndor ni suprimir el concepto de seducción. Pnrn trntnr ele explicnr con 
mayor nn1plitud esta iden, que trabajo en las notas nntcrior1ncntc citadas, so1ncto 
n ln consideración ele nuestros lectores el siguiente rnzonnrniento. En prhncr lugnr, 
ya se snbc que es de explorada jurisprudencia identificar el engaño con In falsn 
promesa de matrimonio; sin que se olvide, por supuesto, que en In nntologín 
jurídico penal si se n1e pcrn1ite el término ocupan el 1nis1no rango, corno elen1entos 
norn1ativos del tipo -o lo ocupaban- la seducción y el engaño, aunque siendo de 
naturaleza distintn. Pero en virtud de que el engaño se interpreta con no un dato 
objetivo, u snbcr, la falsa protnesa de n1ntrin1onio, In seducción queda o quedaba 
allí como un elen1ento ele iruportnntc fuerza intrínseca, subjetiva. quiero decir, 
pnrn probnr ln con1plcjidnd de In sechtcdón, que se lt• puede f'Onfundir <'on la 
inducción, o si prefiere, con el hecho de introducir. Introducir es, corno se sabe, 
instigar, pcrsundir. 1novcr n uno. en otras palubrns es ocasionar, causar. bil'n, pero 
si se recuerda que seducir es engañar con arte y niafrn, 1wrsuadir suavelnente al 
mnl cautivar el tlnirno, se vcrü la diferencia, aunque pueda ser sulil, entre la 
seducción, y In inducción. Qué es lo que hizo Don Miguel de Mníiara, cuya vida 
licenciosn y poslPrior í'onversión ni ealolieisn10 lo hnn it!Pntificndn cnn Pl Don Juan 
de Tirso de !vlolinn? Scclucín o inducían sus víetitnas? Yo pi('nsn qttP, por lo nwnos 
en ruuchos casos, lns inducín, las n1ovín hacia l~l. pl'ro sin P111plt•ar t>l nrlP y tnnila 
de la seducción. Lo que pasa es que posiblctncnle el lt•gislaclor, no hn subido vpr la 
difcrcncin, de una sulilczn tnuy cspednl entrl' an1lms (•le111cntos 11.orn1ativos, 
cayendo entonces en la trntnpa que n nli vcrdcruuestra insPnsihilidad en d anti lisis 
lógico de confundir ln sc>ducción con el Pngatio sobre lodo con Png'atio qut> Pquivnle 
n la fulsn pro1nesn de 1untri1nonio: y optnndo en conset'lll'llcin, por dl'jar L~n la nuPva 
reforinn nada 1nits el clPn1cnto nornrnlivo tll'l Pngafi.o, iwro sin disting'uir que en 
la seducción la nonnatividad es tnuehn 111ils de fondo qlH' l'll <'l si1npll' engafio 
ident ificnblc con In falsa prorncsa dP tnal ritnonio. jQue lúst inrn que Pl lq~islador o 
el autor de la reforrun, no haya tenido la sufil'Íl'llll~ seusiLilidad l'll la iuteligcncin. 
que nllí lun1bién se la tiene, para apreciar dicho Plt•111enlo cultural .~el de la 
seducción- de honda trnycctorin en l'l iínin10 de los slH'Pson•s de Dun tvliguel de 
~lafi.nra. 

"Y he de agregar esto. Con el nuevo tipo J>Plllll i111pL'l'fL•do dPI artículo 2li2, que 
prescinde de uno de los ele1ncntos nornrntivos fundanwntall's, l'l IJtPdio operativo 
se reduce nl engaño. nadn nuís t~l Pngal10 nhjt•tivo, a la falacia, abandonando otros 
aspectos ele la con<luctn que lo diga o no la lt•y hnr:'tn nl'lo dt! prPsP11cia por 
ipostcrgablc i1npcrntivo de la naturah•za hunrnna y Pll PSJJL•cial, tll' aquL'lla ele Don 
Juan tan duelo a lns delicadezas y ininudas del altna, qtw eon 111ueha frecut•nda 
ignora el legislador o Pl refonnador qlw prelt>rule <·nnslrPfiir una l'otHlueta rica, 
riquísinrn en rnatiees, al cause raquílko dP u1111 lPy ríg-ida y sin VPrdader11 
resonancia.,. 



"Pero algo nuís. Ln ley derogada decía "seducción o engaño", poniendo entre 
nntbos elen1entos nor1nntivos del tipo, con10 se ve, la conjunción disyuntiva 110"; 
lo que significa que al no ciarse el uno se podía dnr el otro. Hnbín nllí, en realidad, 
dos posibilidades. Hoy el texto vigente sólo se reducen unn; es decir, que si no hny 
engaño, y aunque el sujeto activo hnyn empleado In seducción, no se le podrá 
considerar culpnblc. En otros términos, su conducta no será típica incluso en el 
caso en que ele hecho hubiese violado u la 111enor; salvo que se pretenda incnlStnr 
el concepto ele In seducción en el elemento norn1ntivo clel engaño, lo que n todns 
luces es un absurdo mny\tsculo. 

Ahora bien, hnstn en ln zonn de otros rncriclianos del Pspíritu, co1no el 
anglosajón, o el europeo nórdico, la seducción es un elcrncnto cien In conduela 
tanto del estuprador con10 del violnrlor, ya que quien estupra viola en rigor a un 
menor de cdnd. No acaso Kierkcgaard. en su notable Diario de un seductor (¡lo que 
pasa es que hay que leerlo!) induyc prccisnnwntc la seducción en lns 1naniobras 
del conquistndor de rnujcrcs? Y en lo que toca a lo nuestro, o sea la cultura que nos 
pertenece, no el teatro de Calderón cunnclo de hnrladorros dP rnujt•rps sro trata, 
incluye iguahncnte la seducción? Y Lope ele Vegn, inconipnrnble conocL~clor del 
nln1n hun1nnn, no penetra en esos rincones de In coneiencin en que la seducción 
anida? Y nsí se pueclc ofrecer tnuchos ejPn1plos 1111\s, Don Hn111ón cid Vnlle lnclún. 
en sus Sonntas, hace lo 1nisrno: ¡que dudn ea he, Pl l\1arqués de Brado111ín. si se 1nc 
pcrrnite el ténnino es un espléndido seductor! Por cierto, Azorín y Greg'orio 
Manón, que estudiaron In pcrsonalidatl <ll'l Don Juan, llegan idéntica condusión. 
Pero esto no lo co1nprendcn quienes se Pncasillnn en una dognu'itica rígida, helada, 
que trnicionn ni ln1111anisrnoj1.1rídko y St' vuelvP s11n1a ch• incullurn por 1nús t{~t'nicn 
que pregone ... 7 

"¡I-Inn hceho p0dazos la tradición nornrntivaycultural cll'l artículo '.!G:!! En una 
nbsurlla rcfor1na, que se re111ota al niio del US, le quitaron t•l L·h~111ento 11onnativo 
de In seducción. Ahora suprhneu los elc111entos norn1alivos, de valoradún cultural 
n cnrgo del Juez, de la cnstidad y de la honestidiHl. ¡Que hit•n se Vl' que L'ste texto 
fue rcfonnudo por nlb"1.1nos legisladores con enonnes perjuicios tnoraks y sexuolcs 
o, 111cjor dicho muoralcs ydc sexualidad torcidat Si ya quitarle la seducción fup un 
verdadero ntPntndo al tipo pPirnl, ahora clieho alPntado sP confin11a y ag"rava con 
una bnrbaridnd aún nrnyor. 

"Pero In inrnginación del legislador no ticnP lí111ill's, sobre tocio cuando tlL·S· 

conoce los funclnnu~ntos del Den!cho Peual. En t>l IPxto original dd Código 1h•l 31 
el sujeto pasivo lo era In nntjcr. Hoy la ntwvn lt•y se rl.'fh~n~ exclusivainenle a una 
persona. De golpe se ha querido dPsprcnder Pl nuevo tipo de su tradición 
1nilcnnria. El estupro, en Derecho, siL•tnpn• ha sido t>l atTl'so l'arnal dPl ho111hn~ con 

1 Cnrrnncá. op. cit., p. 055 
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una doncella, logrado con abuso de confianza o engaño -nbuso que se hn idcn­
tificndo, y pnra mejorar el concepto, con In seducción.- También se hnn entendido 
como estupro, sobre lodo en la legislación espnñoln y por equiparación lcgnl, 
algunos cnsos de incesto. Por extensión, nsí mismo, se ha visto como estupro el 
coito con soltcrn núbil o con viudn, pero logrado sin el libre consenthniento de una 
y otra. En rigor esta interpretación extensiva, no tnuy clara, se hn atendido 
exclusivamente a un sujeto pasivo calificado más allá del requisito de ser 1nujcr, 
sin niirnr miís n fondo de lns circunslnncins del hecho y de la culpnbilidnd. La 
trndiciónjurídicn española, recogiendo las ideas precedentes, entiende por estupro 
stricto sencu, y prescinclicnclo de In cnlificnción del sujeto pasivo en los tér111inos 
arriba indicados, al acceso cnrnnl con una doncella, conseb'ltido por In seducción; 
no obstante, en In 111nyorín de los casos no se exige el requisito de la doncellez, 
bastando con que In csluprnda tengn buena fnma. sen soltera o viuda. Pero eso si. 
que sen mujer. 

En sumn. de <lande se hn sncndo el dcsntino de que un hon1brc puede tatnbién 
se estuprado?''. 8 

Prosigue el autor en citn: 

"Desde el punto de vistn sexual, cnstidad es tanto corno pureza. Se le identifica 
por ello con la virginiclacl, aunque no es ésta por lo gcnernl olrn cosn que el signo 
externo que la acrcclitn, pudiéndolo no existir virginidad y sí cnsliclnd, o bien lo 
conlrnrio, cjcn1plos de lo prin1cro, cunndo el dcsgarrnrniento del hirucn se hn 
producido por un accidente o por unn intervención quir{1rgicn necesaria, etc., o 
bien trntiíndosc de la nn1jcr casada cuyo acceso nwritnl se conforn1e 11 lns prúcticas 
nnturnlcs; y C'jcrnplo de lo SCb'11ndo, In proslitula que esl{1 dolada por la naturaleza 
de "hin1en cornp1acirnlP". En In rnujrr soltera o viuda la C'aslidad t•xiste cuando 
hay abstinencia de ncct•so carnal o ron varón o de prúrlicas PrótieosexualPs con 
vnrón o con 111ujer. 

"El clcn1cnto "castidad" es 11orn1alivo, dP vn1orndún cullurnl. y por l'llo cor· 
rcsponclc al juez upreciarlo, en uso de su facultnd de inll~rprPlaciún. Califica ul 
sujeto pasivo y In prueba de que {~ste l'S uno pe¡·sona rusta opPra juris lanllllll en 
su favor por presuneión hurnana, con10 st• presu11u• qtll' una pl'rsona no es dig-1u1 
de fe si ello no se probnrc; porque 1o que requh•rp una prtwba artfrulnda por los 
n1edios legales es que en In especie In ¡wrsoua no Ps casia. 

Moderación en la conducta que se llt•va con pt.~rsonns dl'l sl'XO distinto. gJ signo 
externo con que le distingue lo consliluyen lns pnlahras, ndernancs, gestos, 
nficioncs, costu1nbres sodnles, afinidades y sin1p11tías; etc .. l{){Jo lo cutd t•s valormlo 

a Cnrrnnc.:1í. op. cit., pp. G55·H5fi 
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socialmente a través de un concepto público. Mientras ln cnstidad atiende nl ser, 
la honestidad al parecer. Por ello mismo constituye también un elemento nor­
mativo de vnlornción cultural, que está cnrncteriz.aclo por su extremo relativismo 
conque lo que bien parece en un cierto 1ncclio cuHurnl no lo pnrccc en otro. Al juez 
corresponde la vnlornción de este clen1cnto".9 

Pura !\1nrcela lVtnrtíncz lloaro. la inexperiencia no es dcsconoci1nicnto de los 
hechos, taiupoco acepta que el objeto jurídico protcgi<.lo por el estupro, sen la 
segu ridnd sexual de la tnujcr inexperto. pues de ser nsí; ln protección no debería 
tener lín1itc en ln edad del sujeto pasivo, si no incluir nl todas las n1ujcrcs 
inexpcrtns, ya que tal calidad no es exclusiva de las 1ncnorcs de dieciocho nfios. 
Igualn1ente la nludidn nutorn propone la dcrogaciún tlc los artículos 2G2 nl 2G4 del 
Código Penal para el Distrito Fcdera!. 10 

o Carrnncá. op, cir., p. 656 
10 Cfr. Mnrtínez Honro, Marccln. DtlitosSexuules. Editorial Porntn. México 1975. Primera i::c.llción. 
pp. !BB-189 
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CAPITULO IV 

LA VIOLACION 

Este ilícito es el que en nuestra opinión, no hn sido manejado adecuadamente por 
el legislndor, lo que explicaremos oportunamente en el presente capitulo. 

A)NOCION 

Rafael de Piña, en su Diccionario de Derecho, define el delito de violación como 
"el acceso carnal obtenido por ln violencia fí.Sica o moral con persona de cualquier 
sexo y sin consentin1icnto ".1 

Mariano Jiménez Huerta, sostiene que cornete el delito de violación el que "por 
medio de In violencia física o moral tenga cópula con unn persona sen cunlquicru 
su scxo".2 

Sebnsti1ín Soler señala que el delito ele violación es el acceso carnnl tle uno y 
otro sexo ejecutado n1edinnte ln violencia real o prcsuntn".3 

Celestino Porte Pctit afirma que el delito ele violación es la "cópula rcnlizncln en 
persona de cualquier sexo, por n1cdio de ln vis absoluta o ln vis cornpulsivn" .4 

Artículo 265: Al que por 111cclio de ln violencia física o rnornl renlkc cópula con 
persona de cualquier sexo, se le itnpondrú prisión a calorcP aí1os. 

Pnrn los efectos de este artículo, se entiPncle por c6pula, la introducción del 
micn1bro viril en el cuerpo de la víctirua por vín vaginal. annl u oral, iiulc­
pPndientetncntc de su sexo. 

Se sancionarú con prisión de tres n ocho ailos, nl que introduzca por ln vía 
vabiinul o anal cualquier cleincnto o instn11nento distinto ni 1nic1nhro viril, por 
n1edio de la violencia física o 1nornl, sen cual fuere el sexo del ofendido. 

t De Piñn Vnrn Rnf11Pl. Diccimwrio ele Dt>reclio. Editorial pornrn, Miixico H1Bt, p. S72 
::! Jiméncz lluertn. Mariano, Dt>rPrho Penal MP.1:irmw. Tomo 111, Editorial Pornl!l, México 1982, p. 250 
3 sokr. Scbnstlñn. Df'reclw Pe11ul m"(Jrririuo. ln. HelmprP.'ilón. Tomo 111. Tlpogrñficn f:11itorn Argentino., 
Hl51, p. 342 
-t Por1t• Pt.>llt, Celestino. t:usuyo Dor11111irico soln-P Pl Deliro tlr \'iolnción. Etlilnrinl Hcbtinn. México, Hl73. 
p. 12 
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D) DESARROLLO l-IISTORICO 

EGI!YI'O 

Este lugar se cnstigubn al violador, imponiéndole In pena de muerte o multa, 
esto vnrinbn si la mujer era viudn. · 

CODIGO DE MANU 
-· . ._ 

El presente cuerpo legal, sancionaba ni violador con pena corporal siempre y 
cuando In mujer no fuera de su clnse social, ni diera su cónsentimiento, pues en 
caso contrario, no se cnstignba ni violador. -. --

GRECIA 

Aquí al sujeto activo se snncionnba, con el pngo de unn multny In oblignción de 
casarse con In víctima si esta manifestnbn su con.senlhnicnto, en caso contrario se 
le condenaba n muerte del violador. 

LEY DE LOS SAJONES 

Este ordennmientojurídico snncionubn al individuo que conwtiern el cielito ele 
violación, con unn n1ultn. 1nisn1n que ern disn1inuicln si concebía In víctinrn.5 

EDICTO DE TEODOlllCO 

El dispositivo legal en cuestión, hnponín In obligación ni violndor de contraer 
mntritnonio con In 1nujer violada y si era noble>- debería cnlregnrle In rnitad de sus 
riquezas. 

INGI..ATEllRA 

En este lugar, Guillenno el conquistador, hnpuso para el delito de violación, In 
pena de castración. para el que incurriera Pll dicho ilícilo". 6 

ESPAÑA 

Prin1ern1ncntc enco11tra1nos que en t') Fuero Ju;r.go, se tratan la violneión en el 
libro Tercero, Título .Segundo y sP Psfnhlc>cPn su prinwra ley que si la 111ujcr perdiú 
su virginidnd, valor rnuy prPl'inclo en Psn {•poea. razún porque aquel que la violó 

s González Blnnco, Alberto. Delilus Sr.rualrs Pn fa Dortriu<t u Ptl rl IJE>rPrlw po,o;itil'o 1111'.ricmw. Editorial 
Porrun. México 1974. p. 136 
6 Mng&iiore, GuissL•ppe. Vl'1wJw J'Pm1l. Editorial Themis llo¡~olii, Colo1nbin, 1970, 311. Edición. p. l!Jli 
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no debe casarse con clln recibiendo en castigo cien azotes delante ele todo el pueblo 
y cm clnclo por siervo ni padre de In víct imn. 

El la Ley Segunda, se castigaba con pena de muerte ni que cometiera el delito 
de violación y a In víctima de éste en el caso de que llegara n casarse. 

En In Ley Tercera, se cnstignba ni violador cuando In víctima se hallaba com· 
prometida en rnntrimonio o era casada a ser siervo del prometido o esposo. 

En In Ley Quinta, se condcnnbn ni forzador de unn mujer casada con pena de 
torn1ento y pérdida de bienes que debinn pnsnr por mitnd n In víclinin y n su esposo. 

En In Ley Octava, se cnstignbn con pena de decnpitnción ni siervo que violnlm n 
unn mujer libre. 

Por otra parle, el t'uero en su libro Cuarto, Título Décimo, Leyes Primera, 
Segunda y Cuarln enstignl>n con la pena de n1uertc n In violación de n1njer soltera, 
y In cometida por vnrios individuos con unn tnujer, cualt¡uil~ru que fuera su 
condición, clase y religión que profcsnrn. En el cnso de ser varios los que raptasen 
a In mujer, sicnclo solmncntc uno el que con1etiern la violaci<ln, los den1{1s dPhían 
pagar una rnultn, la rnitacJ para el Hey y In n1ilnd para la nn1jer violada. 

Asin1is1no cnconlrantos que en las leyes ele lns pnrtidas en su Título Veinte, ele 
la Parlidn Sépthna. trnta lle In violación y dice la ley Pritnern que el que fuerza a 
una rnujer virgen, cnsndn, religiosa o viuda, que viva honcsta111entc en su casn, 
co1nclc un error 1n11y grnnde por atentar con! ra su dignidad. 

MEXICO 

Co1no nntcccdcntc histórico, clircn1os con10 conccptuahnn. ni delito tle 
violación los sib1l1ientcs ordcnnnticntos. 

El Código l'cnnl de 1871 establecía: 

Artículo 795.- Comete el delito de violación el que por medio de In violencia 
física o rnoral lene cópula con una persona sin In voluntad de éstn sen cual fuere 
su sexo. 

El Código l'cnnl parn el Dislrilo y lerrilorios i'<"leralrs, de J!J2!l C'Slabl"cín: 

"Artículo 860.- Co1nctc el delito ck violación, el que por tnedio df• la violencia 
física o n1ornl. tenga cópula con unn persona sin la vuluntncl de t•sta, sl'a cual fuere 
su sexo". 
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El Código Penal para el Distrito Federal de 1931 definía: 

Artículo 265.-Al que por medio de la violencia física o moral tenga cópula con 
una persona sen cual fuere su sexo, se le nplicnrán lns penas de dos n ocho años de 
prisión y multa de dos mil o cinco mil pesos, y si In persona ofendida, fuere 
impúber, la pena de prisión seri1 de cuntro a diez años y la rnultn sera de cuatro 
nlil o ocho 111il pesos. 

Por decreto de fecha 30 de diciembre de 1983, publicado en el Diario Oficial de 
la Federación del 13 de Enero de l!l84, y que entró en vigor n los noventa díns de 
su publicación fue rcforn1ado dicho nrtículo, pnrn quedar como sigue: 

Artículo 265.-Al que por medio de la violencia física o moral tenga cópula con 
una persona sen cunl fuere su sexo, se le nplicaril prisión de seis a oeho niíos. Si In 
persona ofendida fuere in1pú1Jer In pena de prisión scrl'Í de seis n diez años. 

Postcriorn1cntc fue modificncln nucvntncnte PI citado nl1nlPral r¡ucclnndo Pn In 
estructura que se señalan continuación. 

Artículo 2G5.-Al que por nn.:odio de In violencia física o n1ornl teng-n cúpula con 
persona de cualquier sexo, se le hnpondrií prisión ele B n 14 niios. Adicionnndo un 
ítltitno púrrafo el cual estnblcce que se snndonnní C'on prisiún de 3 a ü nií.os, el r¡uc 
introduzca por vín vaginal o nnal cualquier cletnento o instrunwnto disti11lo nl 
n1ien1bro viril, por nu~dio de la fuerzn fisicn o rnornl. sea cualfucrc f'l sexo del 
ofendido. 

Es de con1cntar que la conducta antes dPscrita dt>be de castigarse con nrnyor 
severidad. toda vez que el sujeto que realizan! esa conduela tiene un alto índke de 
perversidad. 

C) ESTUDIO JUHIDICO 

Clasificación del Delito de Violación que SPra objeto ele estuclio posterionncntc. 

En el presente capítulo, indicarcrnos la ubicación que guarda el cielito objeto 
de nuestro estudio, confonnc n los elPtnentos que los inll'gran, C'Oll la finnlidnd de 
poder estnr en nptitucl de silunr n PSP rlPliln dentro clel contexto jurídico social al 
cual pertenece por sus cspccinlísi1nns cnrnctcrístic-as. 

Ln Conducta en la Violación. 

La co1u.1ucta grnnrnticnlnientc significa "co1nportnn1icnto .. ·8 

A J.nrousse Usual. op. cit., p. 7li 
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El maestro Fernando Castellanos Tenn, en su trascendente obra, Lineamientos 
Elementales ele derecho Penal, indica que In conducta es el comportamiento 
humano voluntario, positivo o ncgntivo, cncnn1inndo n un propósito y es lo que 
tiene relevancia pnrn el Derecho Penal, tocia vez que el hombre es el posible sujeto 
activo de las infracciones penales, en virtud de que es el único ser capaz de 
voluntariedad. Lo anterior carecía ele npllcabilidncl en épocas pretéricns se 
consideró n los anin1nlcs con10 delincuentes en tres diversas ctnpns ele In historia, 
el fctichisn10 cunndo se hun1nniznba n los nnin1nlcs cquipnrándolos n lns personas, 
el sin1bolisn10 donde se entendín que los nni111nlcs no dclinquíun, pero se les 
castigaba para impresionar y finnln1cntc en la tercera etapa, solmncntc se san· 
cionnba n1 propietario del nninrnl daiioso.9 

Evi<lentcn1cntc el cielito de violación es de acción, en virtud de que el 1nis1no 
no presenta lus fornrns de on1isión en orden a ln conducta, el cielito ele violneión 
objeto de estudio en este lrahnjo rf'ccpdonal, debe se uhicndo con10 un llelito de 
ncción. 10 

Asi111isrno, poclc1nos rlcdr que el cielito lle viulac:ióu es ilícito fonnal. en1inen­
tcn1entc de nccióu, razón por In cuúl nint-,t\111 sujeto puede ser autor del cielito de 
violación por 01nisión. Si no puede hnhlnrse de autores clcl delito de violación por 
on1isión, n1uy bien se puede ser responsable de c•slc lh•lito de calidncl ele concur­
rente, por efecto de un co111portn1niento ontisivo. 

Ig1rnlnwntc se consiclcrn que el delilo clt~ violndún PS unisubsislcnte, es decir, 
que con In realización de un solo neto JHIPdc consuniarse, por otro lado, alhtiu1os 
estudios de In nmterin suponen que In violación pucdP consurnarsc' por varios netos 
y entonces nos c11contra1nos con un dPlilo plurisuhsistenlc. 

Ln violnción y el rcsultndo 

En la nclunlidnd In clasificación de los delitos clP peligro y delilos ele lesión. tiene 
una rnuy in1portantc trnsccndcnciu. Los delilos de lesión son lo que npareccn con 
r11nyor frecuencia en lns lcbti.slaciones penales, surgiendo ln lesión, rle delern1inudo 
bien jurídico por cjcrnplo: ln 1nucrtc en el ho1nidclio. las hPridns l'n las }(•sioncs. 
cte. En cnrnbio, los dclilos de peligro Pxigcn y presuponen r¡t1P se hubiere puesto 
en peli¡,'ro el bien jurídico protegido por el Derecho. 

Así pues, el concepto de ¡wligro viPne n ser la posihiliclncl de conocer In 
posibilidad de un aconlecirnicnto clniioso o conJliC'lo deterrninado. 

9 Cnslcllnnos Tcnn Fernando. I.i1wamiP1Ho.~ Ell'mPUlflles dP DerPrlw P1?1tnl. Edilorinl pornrn, MC::•xlco 19i4. 
On. Edición p. 147 
10 Gonzálcz Blunco, Alherto. DPlirosSe.cuulPs. Editorial Pornrn. Ml!xico 1 !169. 211. Etlición. p. 71 
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En atención n lo expuesto debemos considerar cjue el delilo de violación es 
un delito de lesión y no de peligro por lo que ni renliznrse In cópula de mnnern 
violenta de acuerdo a lo yn explicado, se lesiona el bien jurídico tutelado por el 
Derecho. 

La Violación y el Tipo 

Respecto ni tipo, el mencionado autor Fernando CastellanosTena,11 afirma que 
pnrn la existencia del delito, se requiere de una conducta o hecho humano, mas no 
toda conducta o hechos humanos, son dclictuosos, sino que se requiere que estos 
sean típicos, nntij11rídicos y culpables. 

l..n tipiciclnd es uno de los clctncnlos cscncinlcs del delito cuya ausencia in1piclc 
que se configure el misn10, por ello el artículo 14 constitucional determina q11e esllí 
prohibido hnponcr por nnnlogía y nún por mnyorín de nizón, pena alguna que no 
esté decretada por unn Ley exactamente aplicable ni delito de que se trata, lo que 
sib'nifica que no existe cielito sin tipiciclacl. 

El tipo es la creación legislativn, la descripción que hnce el estado de una 
conducta en los preceptos legales. 

Ln tipicidnd en la aclecunción cle unn conducta concreta con la descripción lcgnl 
fonnuladn en nbstrnclo. 

El delito ele violación en cuanto al tipo es nutónon10 e independiente, pues tiene 
vida pro pin, toda vez que no se deriva de ningún otro. no se u bien en la intcgrnción 
ele otro delito. 

El bien jurídico tutelado debe ser entendido como nc¡ucl valor protegido y 
reconocido por el derecho, en la violación es el clerecho ttuc al sl'r hunuu10 le 
corresponde copular con la persona que librc1nente elija y nbst{'llPrse de hacerlo 
con quien no sen ele su bl'Usto o agrndo. 

En este delito el bien protegido por la Ley PS fundanH•ntahnenle la liln•rtad 
scxunl, por ello el Ayuntan1ienlo llevado n cabo n1PdiaulP la violencia. sig'nifiea e] 
nuixin10 ultraje que un individuo pudiese sufrir, en virlucl de que el violador 
realiza In fornicnción ya sen por niedio de la flwrza nrnterial en PI individuo 
nnulando de cstit 111anern su resistrnda o biPn 111PcliantP el PjP111plo ele :unagos, 
consenliinicntos psicológicos o anwuazas de 1nnles g-raves, los cuales por la 
inti1nídnción que producen o por evitar daiios, le iinpidcn rPsislir. 

11 Castellanos Tena. o¡J. cit., p. 165 
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Tanto en la violencia físicn, como en la mornl, la víclin1n sufre en su. cuerpo el 
neto sexual que realmente no hn querido, ofendiéndose así el derecho personal a 
In libre determinación en mnterin erótica. 

en este npnrtado llevaremos a efecto un somero estudio de los factores que 
constituyen este ilícito con el objeto de determinar la trascendencia estructural de 
cada uno de ellos. 

MEDIOS DE COMISION DEL DELITO 

Violencia física o moral. 

Atendiendo a In grnmñticn, violencia significa entre otras acepciones, fuerza 
intensa, impetuosa, abuso de In fuerza, coacción ejercida sobre una persona para 
obtener su adolescencia en un acto jurídico, en un sentido figurado significa según 
el Pequeño Lnrousse Ilustrndo violación una mujer." 12 

El Diccionario de Derecho de Rnfnel de Piiia "indica que violencia es In ncción 
física o 1nornl lo suficientcn1cnte cnpnz pnrn nnulnr la cnpncidnd ele reacción de ln 
persona sobre quien se ejerce dicha ncción. 13 

Ln violencia físicn es el uso de In fuerza 111ntcrinl sobre In p{!rsona del sujeto 
pasivo, n efecto de in1poncrle la cópula en contra de su voluntnd cxtcriorizncln en 
netos de resistencia inequívoca. La fucrzn física ha ele ser eficiente parn vencer n la 
víctin1a que opone resistencia y por lo tanto esta ltltinrn, clehe Pstar en relación C'Oll 
su constitución anatón1icn. 

El ernpleo de In fuerza niaterial física. hace rcvPstir· al delito de un caníctcr 111uy 
grnvc por el cxtren10 pcligrosanwntc la IibPrtncl personal o iull'~{ridad corporal. 

En cnso n la resistencia que es el elcn1L'lllo o factor ohjPtivo de la fuerza, 
Francisco Cnrruncá exige que scu "seria y conslanh~. entendiendo por serquP (•xista 
rcaln1ente, es decir. que no sC'a cngafi.osn y por constalP, que Sl' nrnnteng'a dl'sdc 
que se inicien los netos violPnlos hasta su IL•rniinnción ... 14 Psi a Pxig"Pncia propuesta 
por el nulo consitlcran1os que es l'Xng'eradn, toda VPZ quP PS suliciPnlc que haya 
evidencias tic que In víctitna opuso rcsistencin par itnpcdir la violadún. si que tc•ngu 
que probarse que ella se nwnltt\'O tksde qlll' i11idaro11 los aclos violnlnrios hasta 
la consun1ución. 

12 Pcquefm Lnrousse, op. cir .. p. 190 
tl Pcquei\o Lnrousse, op. cir., p. lllüli 
14 Carrnrñ, Frnncbco. P1·or11w1w clf' IJf't·f•clw Cd111i11t1/. Tradun:ión Josl• lorrPS, Edilnrinl Teml:->, B()f,{Olíl. 
Colotnbin. H>f>B, ·rumo 11. pp. 254·255 
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VIOLENCIA MORAL 

Consiste en los constreñin1ientos psicológicos, hostignn1icnto de daños o 
nmennzas, de tal nnturnleza, que por el temor que causan en el ofendido o por 
evitar mayores, Je impiden resistir ni nyuntamiento que en renlidnd no hn querido. 
No es riecesnrio que el nn1ogo de moles o la an1cnnza de causnr dnfios, se refieran 
directnmente al sujeto en el cual se pretende llevnr a efecto In c6pnln por fuerza, 
pues este puede inthnidnrsc o perturbarse con la mención de que los mnlcs en 
personas de su efecto. 

Tn1nbién es i1nportnntc scñnlnr que el clni10 objeto de lns ntncnnzns o amagos, 
debe ser grave e inmeclinto, sen determinado por el efecto de que la probable 
víctima se encuentre en aptitud de valornrlo en todn su 1nngnitud. 

O) TRATAMIENTO MEDICO l'ORl~NSE 

Entiéndase por cópula el acceso carnal, se constituye cotno clen\cnto de violación 
siempre que esta se lleve l\ cabo e111p1cnndo In violencia en cunlquicrn ele sus 
formns. 

A In cópula se le ha dado intlehidanientc un 111ntiz y connotnción jurídica, 
soslnynndo que es un concepto entincntPntt.•ntc 1nédico, pues priva ln illcn ele que 
lo conjunción erótica no in1plicn li1nitncioncs en cuanto n In vín en que se lleva a 
coba, atentos a lo anterior a1glluos r•studiosos de derecho pennl concibPn que por 
cópula debe entenderse todo ayunlatniento, uniún o l·onjugación enrnnl de lns 
personas, sin llistinción alg\1110. 

Jilnúncz de Azúa soslü.~nc que In cúpula no reviste indil'ios de ant ijurieidnd, si 
no se ponP f'll relación con d nwdio y explien q1H', .. Pl 1;.ccPso carnal nu intcrcsn aJ 
derecho punitivo si no va acotnpaCiado de violt>nda". L, 

Haúl Carranr;i. y Trujillo considera qut.• cópula .. es 111 introducción dd l>q.{ano 
viril ele una persona en el cucr¡,)o ele otra, de 1nollo que hag-a posible el coito o un 
cquivnlcntc nonnnl de L·ste" .1 1 ExistP Sl'~l'ut l'l 1nencio11ndo autor ~·-cópuln lnto 
sensu- cuando dicha i11lrodut.·c.:iún sPa Pll t•l nnn o e11 la bnC'a. "No se rt'l(ltil•rc para 
el coito que el aeta carnal nlrancl! su ¡wrft•ceiún fisiológicn, ni ln <kslloraeilin lh~ la 
vícti1nn. putlientlo tratarse lle una i11troclucció11 ilH·o111ph•tn''. 

!tlnrinno Jiinénez Huerta "sostiPne qnP por cópula tlPbe l'nh~ncll'rsP c·on10 la 
unión de dos cuerpos 1n11nnnos perk·necientes a pPrsnnas vivns". 17 

1s Cfr. liml>ncz de Azún. Luis. op. rir .. p. l!)!} 
rn op. rir .• p. on 
t7 Op. cir.. p. 201 
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Dichn unión deberá rebnsnr el simple contncto físico del miembro viril con la 
parte externa ele una cavielnd nnturnl ele! cuerpo njeno, requiere el ncceso o 
penetración de dicho órgano en la envidad bucnl, anal y ln natural, vaginal. 

Cópula gramaticalmente tienen una acepción mucho más amplia, que permite 
proyectarla tnnto sobre el varón, con10 sobre ln n1ujer, pues no supone necesaria· 
mente que el sujeto activo del delito hn de ser quien penetre ni sujeto pasivo, toda 
vez que tal como lo estableceremos en su oportunidad, también es posible sea en 
menor grado la violación de una n1ujcr n un ho1nbre. 

Gonzálcz de la Vega piensa que "fisiológican1cnlc tanto existe actividad scxunl 
en los netos contra natura cotno en los nornrnles". 10 

Continúa el i1nportnntc n\Jtor "'concluyendo que en su acepción erótica general, 
ln acción de copular con1prcnclc los ayuntnn1icntos scxunlcs nonnnlcs de varón a 
mujer precisnn1cntc por ln vía vnginnl y a los nnonnnlcs, sean estos hon1oscxunlcs 
masculinos o en vasos no apropiados pnra fornknción, en l'l delito de violación el 
elemento material cópuln, en que raclicn la ncción típica, consiste en cualquier clase 
de nyuntun1icnto o conjunción sexual nonnal o contranatura, con independencia 
de su pleno ngotntnicnto fisiológico. del referido ndo y con indepcndencin, 
tn1nbién de las consecuencias posteriores a la cúpuln." 1

!
1 

Lo anterior expuesto por d hnportnule nutor, sP dPLlUl'e que por cúpula 
dcbcn1os entender ln unión de clos cuerpos, la cual poclrú conl'ib1'\1rarse ele intlistinta 
fornu1, en In que sin haber restricción pnrn Plloy siendo nsí la conductn de cunlquier 
persona tendiente a unirse carnahnentc con otro va n encuadrar dentro del 
concepto cópuln, sin itnportnr si éstn sen quien lPngn 1nien1bro viril ohl<!ngn ln 
persona con quien va a nyuntnr pues con el tnencionndo innestro lo scñuln 
conjunción erótica no hu plica linlitac-iones en cuanto a In vía en que se realice o ln 
tnodo con10 se opere. 

E) ESTUDIO ANJ\LITICO 

l. SUJETOS DEL DELITO 

En todo delito se presentan dos personas. la que nctún. que en el presente trubnjo 
reccpcionnl estnblcccrc111as. en el ohjl•to de nuestro estudio; puede ser el hon1brc 
o ln n1ujcry el sujeto pasivo quien es t._•} titular del <lcrccho violado y juridit'anientc 
protegido, el ofendido es la persona, quP rPcicnte el dniio causnclo por la infracción 
penal. Generulrncnte entre el sujeto pnsivo yel ofcncliclo es la n1isn1a ¡wrso1rn, pero 
a veces se trnta ele personas diferentes, tnl lll'cho ocurre l'll l'l th•lito de hon1iddio, 
18 Gonzñlez ele la Vega, op. cir., p. 3:! 1 
19 Ibclem. 



en donde el sujeto pnsivo o víctinia es a quien se hn privado de la vida, mientras 
los ofendidos son los familiares del occiso. 

SUJETO ACTIVO 

Como se sabe, In mayor pnrte de sujetos activos del delito de violación, son 
hombres, aunque en el presente trnbnjo deseo indicar que también puede ser una 
mujer quien actúa en este especial cielito, en los casos de violación equiparada. 

Cnsi existe unanimidad respecto a la idea de que el hombre es el sujeto activo 
único que puede ser en In violnción, duda su conforn1nción orgá.nicn. 

Sebnstió.n soler sostiene "que si el ncccso carnal quiere decir entrada o 
penetración, la mujer está imposibilitada para ser sujeto 11ctivo en el delito de 
viol!ición."2º 

Alberto González 131nnco sostiene que "el elemento nuclear de la acción descrita 
en la Ley, es tener cópuln y tener cópuln es In conducta activa y que como In cópuln 
consiste en la introducción del órgnno sexual en el cuerpo de otra pcr.sonn, se llega 
n la conclusión de quien puede llevar n cnbo In inicial ivn en In có¡iuln es el hombre 
quien únicnn1cnte r,or us nnntomín, dispone de un órgano cnpnz de introducirlo 
en el cuerpo njeno."21 

SUJETO PASIVO 

A diferencia del delito de estupro en el cual ln acción debe recaer en persona 
menor de dieciocho nños, en la violación el sujeto pasivo puede ser cualquiera 
persona de acuerdo n lo descrito en el artículo 2G5 de Ordcnnrniento Jurídico 
aludido. 

En cunnto n la edad o dcsnrrollo fisiológico, estado civil y eonduetn nnlPrior dt~l 
sujeto pasivo no existe nin6f'\1nu li1nitnción de tal suerte que las condieionPs <kl 
sujeto pnsivo son indiferentes pnrn ln integración <lel tipo. varones o, n111jercs, 
cnsaclo, cnsndn, virgen, soltera, soltcrn,jóvencs o ndulto, de vidn sexual clcsho1u~stn 
o itnpúdica, n reserva de reconocer que las anteriores circunstancias sPrviriin. para 
ln individualiznción de la pena de nclwrtlo con los nrtículns 51 y 52 clel Cócligo 
Penal vigente para el Distrito Federal. 

Estn es la opinión dP Cnrranc1í 

"El sujeto pnsivo del delito puede serlo cunlquicrn, sin distinción de Sf'XO. Si es 
rnujer puede estar dcsnorada o no estarlo, ser cnsacln o soltcrn, dP buena farnn 
20 Soler Selmstlim. op. cir., p. 3H 
:?1 Gonzlilez B1nneo. op. rir., p .. )05 
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pública o no, incluso puede ser una prostituta. No es constitutivo del delito el coito 
del marido con su cónyuge sin el consentimiento de ésta y aún empicando 
moderadas violencias, pues ello es un ejercicio de un derecho y In mujer no puede 
resistir ese ejercicio amparándose en legítima defensa, pues no hny agresión 
ilegítima: en cambio, si cabe estn especie de violación cuando el marido pretende 
la cópula en conjunción nnor111nl o contra natura. 

"Objeto jurídico del delito: In libertad sexual ele las personas. Delito doloso, ele 
lesión. Es configurable In tentntivn". 

"Ln novedad en el tipo actunl es que se numcnlc el mínitno y el 1ná.ximo de ln 
sanción, en lns dos hipótesis que contcrnplnln ley. Ahorn bien, el profesor Cnrrancii 
y Trujillo, sostiene que ºno es constitutiva del delito el coito del nrnrido con su 
cónyuges in el conscntinlicnto de éstny nún cn1plcnnclo n1oderacln violencia, pues 
ello es un ejercicio mnpnníndose en lcgítiina defensa, pues no hny agresión 
ilegítirnn ... " Yo no con1pnrlo In tesis precedente y par rnzonarln n1as n fondo 
presento los si&ruicntcs nrgun1cnlos. El 1natri1nonio, n tnijuicio, es un contrato; sui 
generis, si se quiere, pero es un contrato. Uua prueba de lo que digo In tene111os en 
el divorcio afecta al vínculo 111ntri1nonial hnstn poclPr incluso disolverlo. En 
Derecho se le define cmno la unión perpetua y lPg'nl ele un vnrón con una n1ujer 
para ln reproducción de la especie, el cuidado y educación de los hijos, Pl 11111tuo 
auxilio y la n1Íls pr-rfertn rPnlización dt> los finps dP la \'ida hurnana. En l\H•xko y 
en los térn1inos de los nrlículos 13fl n 2G!l dPl Cllcligo Civil, t>s la uniún h•gal ele dos 
personas de distinto sexo, rPnliznda vulunlnrianH'llle, con PI propósito tic conviven· 
cias pcrrnanentcs, para t>l curnplirniPnlo de> tndos los finL•s clt' la vida. Lo que 
significa, por Pjcn1plo, que Pl h01nosexualis1no. las dPg'Pneracioiu•s s0xuales contra 
nnturn, cte., son causa de nulidad y disoluciún de Pse coulralo. Lo anterior prueba 
que dichns aberraciones vnn conlrn el fin ele la inslitucic'>n 111atrinwnial. Por lo tanto 
el ejercicio sexual nonnnl. natural, es suhstandul al 11wlrin1onio, dP tal stll'rte que 
la negn.tivu al 111isn10 cnnstituyP dP lu•cho y dP f)pn•c·ho un ahanclonn de las 
oblig.nciones inhc>rentPs n los cún}'llg'C's; 111as c>sto nn si~nifica fllH' Pl cc'n1yug-c pueda 
en1pleando la violcncin física o rnoral obligar a la l'Sposa n lt•npr acceso carnal. 

.. Todo lo anterior adquiere especial rdiPVP tksde qul' t>l 31 dl' julio dt._• lDB-l nos 
cnternn1os, por la p1T•nsa, de que d l'oilo dl'l 111aridn con su t._·únyu~t· sin el 
conscnti1niento de ésta cunstituyP un delito l'Il 1111 nú1nPro cada VPZ nrnyor de 
países, de los cuales hay que excluir a los lira hes y los ihcroana~ri<'nnos. De aeuenlo 
con un estudio del Instituto !'vlnx Planck. de Frln1rgu, tanto Pn los pníst•s sucialistns 
con10 en los cnscnn<linavos la ley prolr>gc a la nn1jer a quien su nwrido force ul 
coito en contra de su voluntad. l~n los Estados Unidos, asinlis1110, se renliznn 
estudios jurídicos i111porlnntcs sobre Pl prohlerna <h~ la violación e11 l•l 1nalri111011io. 
En Inglaterra se anunció, el 9 ele octubre de lOU-1, que la Asociación de 111ujcres 
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co11trn la violación pública un estudio según el cual una de cada siete mujeres 
casadas de Londres opinaba que había sido violada por su marido. Igualmente se 
sostenía allí que un 80 por ciento de 2 000 mujeres consultadas son partidarias ele 
que se juzgue a Jos maridos "vio\ndores" pero hay que agregar que la legislación 
británica, hasta la fcchn, no considera que el nu1rido p'1ccln ser ncnsado de violar 
n su esposa. Al 111nrgcn de ello hay un dato interesante, en l!l~B se presentaron en 
la Gran Bretaña 1,324 denuncias por violación. 

En lo que concierne nl tipo penal en sí, yen un clin1n ele incidentes y cnccndic.lus 
polémicas, In Cútnnrn de Diputados itnlinnn nprobó el lH de octubre lle 1D04 un 
proyecto de ley que ngrnva "tnodcratncntc" las penas hnpucstns por violación se 
considera nhorn co1no un ntentndo a la persona en vez <.le un clclitn contra la moral 
(substituyéndose así un criterio in1nrdintatncntc anterior). Tal ilícito serii cas­
tigudo con cinco tuios de clÍrcel en Ve72_~1e dos, cunntlo sen individunl; y con doce 
en vez de cinco cumulo sen colectivo" ... 

Potlcn1os ufirnrnr en consecucncin que los delitos S(~xunles en gcncrnl, cshín 
regulados inndccunda111cntc, por lo que no dudntnos que Pll oportunidad scnn 
rcfornu1dos de nucvn cuenta. 

::!2 Carrancó. op. cfr., pp. 659-660 
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CAPITULO V 

EL ELEMENTO COPULA EN LOS DELITOS CONTRA 
LA LIBERTAD Y EL NORMAL DESARROLLO 

PSICOSEXUAL 

A) EN EL ABUSO SEXUAL 

El artículo 260 del Cócligo Pennl pnra el Distrito Federal, dispone: "Al que sin 
consentimiento de unn pcrsonn y sin el propósito de llegnr a la cópula, cjccule en 
ella un neto sexual o ln obligue u efectuarlo. se le in1pondrí1 pcnn de tres 111eses n 
dos años de prisión si se hiciere uso de In violencia física o n1oral, el n1íniruo y PI 
máximo de la penn se nun1C~ntnriín hnstn en unn n1itatl." 

A consecuencia del Artículo anterior el juzgador cleberñ efeclunr un verdadero 
esfuerzo para encuadrar In conducta del sujeto nctivo ya que en In n~<lncción no se 
anotó que es nbuso sexual, In cual se tPndril que seilalar, en In redacción del 
nu1ncrnl en cita aunque si bien es derlo se dcduC'e que hay un abuso, porque se 
habla de un neto renliznclo sin consnnti1nirnlo dPI sujdo pasivo. 

Antes de la Hefornrn pubiicadn en el Diario Oficinl de la Federación del 21 de 
enero de 1001, que cntnhió de dcno1ninació11 a los lla111ados hastn entonces "Delitos 
Sexuales", el artículo 2GO del Código Penal para el Distrilo Federal dcscrihín lo 
siguiente: "'Al que sin eonsentiiuienlo de una ¡wrsonn púber o i111púber, o con 
consenthnienlo de ósln últirna ejeculí~ 1~11 ella un neto eré1tico sexual, sin el 
propósito directo o inn1ecliato de llegar a lu cópula, se le~ nplicar{1 de tres díns a seis 
rnescs de prisión y tnulta de cinco a d11<'Ul'11la pt•sos. 

Si se hidcre uso de la violencia física o n1oral, la penu sPrÚ ck seis IJH!SPS a cuatro 
aiios de prisi(>11 y n1t1lta de cincuenta a tnil pesos. 

Obscrvcn1os que en an1bos tuinu•rnlPs la cfifpn•ncin c>s <illl' Pll el artual :!fJO del 
Código Penal nludiclo, se habla de aelo SPXUal y C'll c•l anlPrior 2fi0, SP hublnhn de 
netos eróticos sexuales y en nn1bos hny diferL'udas suslancinlt•s, yn que un neto 
erótico sexual, es tnuy diferenle ni acto sPxual pt1PS las caricias a una tnujer o a un 
ho111l>re son netos eróticos sexuales y <'ll PI acto sPXttnl, para q1w se IIPVP a ('fl•eto, 
requiere de la unión ho1nbre-111ujPr, nu1jPr ruujPr y ho1nhn• ho1nhrl' s1•b11'1n sea el 
cnso y en esa unión forzosa111c11lt~ ch•lw inlPrvenir PI a parlo g'Pnilal de mubos 
sujetos, por ello pcnsan1os, que In crPadón cll•l tipo descTilo por 1.·l artículo :!fiO del 
Código PPnal vigeute para el Distrito FPdPral. da lug'ar a cnnfusiotu•s l'll cuanto a 
su npliencicJn pníeliC'n. 
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B) EL ESTUPRO 

En el nrtículo 262 del Código Pennl pnrn el Distrito Federal se estnblecía: "Al 
que tenga cópuln con mujer de dieciocho años, casta y honesta, obteniendo su 
consentimiento por medio de seducción o engnño, se le aplica'rá de un mes a tres 
años de prisión y multa de cincuentn n quinientos pesos." yel actual C'odigo Penal 
en vigor en el Distrito Fedrnl estnblcce: 

Artículo 262.- Al que tenga cópula con persona mnyor de doce nños y menor 
de dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio ele engaño. se le nplicnr¡Í 
de tres n1cscs n cuatro niios ele prisión. 

Como observnrcmos de In lectura compnrativn del nrtículo 262 del Código Pcnnl 
parn el Distrito Federal. vil:fcntc y el anterior, se deduce que en el actual yn no se 
especifica que el sujeto pasivo del delito sen inujcr con10 antes ocurría y ahora yn 
no se habla de lnl hipótesis y 111ás aún ya no se prevé el hecho de que si el estuprador 
se casaba con la estuprada no se proccclcrín contra nqucl, es dcdr que cesaba en 
consecuencia toda acción penal pnrn pcrscrbt\tirlo. 

Por lo antes cxplkaclo, en el delito de estupro no se explica de 1nancra nn1y dara 
lo que del.Je enlcndCrsc ¡)or cópula y ello da lugar a suponerhipútesis 111uy nbsunlns 
con10 "cópula es no idóneo" y nuí~ n\111 se puede plnticnr el supuesto de que un 
hornbrc pueda ser cstuprndo con10 1nuy ntinnclnn1cnte d~tcnnina el Doctor Hnúl 
Carrnnc1\ y Ilivns 1 tal con10 en el capítulo rPspcctivo. ya lo n1encionarnos. 

D) EN LA VIOLJ\CION 

El artículo 2G5 ele! Código Pcnnl parn el Distrito l'edcrnl define lo siguiente: 

"J\l que por n1cdio Lle la violencia físi<.'n o 1noral realice cópula con personn ele 
cualquier sexo. se le iinpondní. prisilu1 de ocho n cntorC'c niios." 

Pnrn los efectos de este artículo, se entiende por c6puln, la introducción del 
111ie1nbro viril en el cuerpo de la víctinia por vía vaginal, nnal u ornl, indc~ 
pcndicntcn1cntc de su sexo. 

Se sancionarn con prisión ele t rPs a ocho niios, nl que int roduzea por vín vaginal 
o anal cualquier ele1nento o instnuncnlo llistíntu nl n1ie111bro viril, por 11u~t.lio t.le 
ln violencia fisicn o n1oral, sen cunl fuere el sexo tkl oÍPIHli<lo". 

El anterior Código Penal parn L'l Di~trilo Federal. en su artículo 2fi5 clispnnín: 
"nl que por n1cdio de ln violencia físka o n1oral tenga cópula eon una persona sea 
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cual fuere su sexo, se le in1plicnrá prisión de seis n ocho años. Si la persona ofendida 
fuera iJ11púber, la penn de prisión será de seis a diez afias. 

De la simple lectura del artículo, se observa que existe dos pñrrnfos ngregndos 
que definen la cópulny la llnmuda violación instrumental es trntncln como un delito 
privilegindo debiendo ser trntndo ni contrario como un cielito cnlificndo. 

La que nos resulta incomprensible entender es ln razón por la cu{1l únicamente 
en el delito de violación se define lo que es cópula y por ello nos dimos n In taren 
ele hacer este trabajo recepcionnl para establecer nuestrn postura, en el sentido de 
que en todos los delitos contrn In libertad y el normnl clesnrrollo psicosexual debería 
definirse clnrnmente el concepto cópula. 

D) POSTURA PERSONAL 

Pnrn fijar clnrnmentc nuestra posición ideológica respecto al aspecto modulnr 
de esto tesis, recurriremos ni libro Medicina Legnl del maestro, Doctor Salvador 
Martínez Murillo, quien explica lo siguiente: " 

"Se 111111111 "Cópula" n la introducción del elemento masculino (pene), en vaso 
idóneo (vagina), clc1ncnto fe1ncnino". 

" ... Pero que diferencia hny cnlrr. c6puln y el coito?. Cópula es especifico, coito 
es genérico, pul•sto que pncclc efcctunrsc fuera de In rondición normal, usí puede 
haber coito nnnl, coito perineal, coito bucnl, etc ... i 

Lo que es evidente, cópula es un concepto nH'?tlico y nojuriclico, no ol>stnntc en 
un sinfín de casos prúcticos, fueron condenados supuestos sujetos nclivos en el 
delito <le violación y en ntuchos de ellos no hubo cópula rncclicnniente hnblanclo, 
el "concepto jurídico" de cópula crPndo por legisladores que debieron asesorarse 
de 1nét.licos legistas. es una aberración ll•cnica y acPplnrestc concepto plennnH•nte 
erróneo, ::;cria tnn ab::;urdu co1110 t•oncl'hir un "couceplo 111l:dico", de justicia, 
consistente en suponer que jnsticin C'S que cada qnil'n hiciera lo quf' quisiPrn. 

Por lo anterior criticarnos la definición dP cópula proporcionada por el seJ.,f'\1nclo 

párrafo del artículo 2GS del Código Penal para t>l Dislrito Ff•th~rnl y propondríainos 
una definición rnédico,Jegal ele cópula y co1no l~stainos consciPnlt>s dl' la dificultad 
que existe para que los lt>g'isladores 111Pxicanos nceplen propuestas dt• pasantPs de 
Derecho, proponc1nos corno iclen que el J\rlículo :!li5 púrrafo SPjJttrtdn dPl Código 
Penal para el Distrito l .. ederal diga: "Para los l'ft·clus ele t•sll' capítulo, se entiende 
por cópuln ... " 

t Mnrtí1wz Murillo, Salvador. ,\frcficilw l.euut. l·:tlilorial l.lhrPríu dt• Mcdkinn. Ml•xico l!li:!. IOa. Edlrión. 
p. 260 



PRIMERA 
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CONCLUSIONES 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 

Fue un acierto In creación del tipo de hostigamiento sexual, ya que es práctica 
muy común, que entre Jos jefes haya In tendencia de que, explotando su posición, 
molesten 11 sus subordinados; generalmente para acosarlas y obtener de esa 
manera el acceso carnal respectivo. 

SEGUNDA 

Lo discutible del tipo mencionado líneas nrribn, es el concepto subordinación, 
yn que también se puede presentar, que un subordinado o subordinndn, lleven n 
cabo el hostignn1icnto sexual, con el superior jerárquico. pnra n1cjorar su posición 
Jnbornl. 

TERCERA 

En consccucncin, proponc1nos que sen rcforn1nclo el nrliculo 250-bis, para que 
se cstnblezcn, que el hostign111icnto sexual puede presentarse en cualquier cir­
cunstnncin, sin necesidad de lu rclnción lnhornl y de la situación de subordinaeión. 

CUAnTA 

Ln penalidad i1npucstn al delito de hostiga111iento sPxunl, es ridícula yn que con 
el pngo de cuarenta díns de salario inínirno, el hnslig'mniento sexual queda en 
rclnción con In socieclncl n In que pertenece. corno si nadn hubiC'se ocurrhlo y en 
realidad su concluctn puede traer consecuencias graves para la víct i rnn y es por ello 
que ln vnlornción del claiio rnornl cnusnclo, PS irwquilnlivn. 

QUINTA 

La redacción del nrlÍC'ulo 262 del código penal parn Pl Distrito l'eth•ral dnrtí lugar 
n unn serie ele problenrns ele nplicnción del clerc>eho, en virtud de que no dn un 
concepto de cópula lo que lrne corno consPcuencin que se pres len confusiones con 
el concepto que establece el artículo :!G5 dPI citado ordt•1rnn1iPnlo. 

SEXTA 

La rcgulnrización actual del estupro es n111y adecunda, ya q1w actualn1c11le no 
es previsible que el estuprador y la víctinta puPdan cnsarS<'. sil nación nn1y lóg-icn, 
en virtud de que un rnalriruonio entre víctinrn y l'Slupratlnr, <lidia unión cstnrú 
condenada sin rc1ncdio ni frncnso. 
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SEPTIMA 

Ignornmos la razón por la cual el legislador no definió en el tipo de estupro lo 
que debe entenderse por cópula, por ello en el cuerpo del trabajo recepcionnl, 
proponemos que el artículo 262 del código penal para el Distrito Federal debe decir, 
"Para los efectos de este artículo cópula es In introducción del miembro viril por 
vía vaginal." 

OCTAVA 

El tipo descrito por el nrlículo 265 del código penol para el distrito Federal, 
define lo que debe entenderse por cópula, pero dicha noción discutible pues un 
concepto medico se convirtió en jurídico, como es In cópula parlo que el le¡,tislndor 
con dicho concepto, trato de nhorrnr tiempo, en nrns de menor esfuerzo y lo idenl 
hubiera sido prever conductas que antes se considernbnn delitos de violación sin 
serlojuríclicnmenle hnblanclo. 

NOVENA 

Un importante ncierto del legislador fue el reformar el artículo 265 primer 
párrafo úllimn parle del código fiscal para el Distrito Federnl, pues aumento la 
penalidad de O a 14 años, lada vez que en ninguna modalidad ele la violación, puede 
permitir la libcrlnd bajo fianza, como ocurría antes ele la reforma del 21 de enero 
de 1991. 

DECIMA 

La pr-nnlidad irnpucstn nin violnción con1etida en personas r¡uc 1ibren1ente no 
se pueden conducir. es plcnn1ncnle ndccundn, por In gravcdnd que esta sil unciones 
trae consigo el ilícito. 

DECIMA PHIMEHA 

Podcn1os concluir que, lns rcfornrns n los llntnnclos en su oportunidncl, delitos 
sexuales, fueron hcehns n1uy prccipitndnn1cntc por tener graves y Iúgicas 
ano111nlíns y defectos de técnica jurídien. 

DECIMO SEGUNDA 

Debe reforn1arsc el código pcnnl parn el Distrito Federal, en virtud de que 
resulta obsoleto, proponcn1os que en In rcforrnn intervengan vcrclnderos es­
tudiosos de la nrnteria que proporcionen sus conocirnientos y luz parn que las 
rcforrnns scnn ndecuadns viables y nc1cnuís lógicas. 
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